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บทสรุปผูบรหิาร 

 ปจจุบันสมุนไพรมีบทบาทสําคัญในการผลิตปศุสัตว ในฟารมปศุสัตวมีการนําพืชสมุนไพรใน

รูปแบบผงสมุนไพรหรือสารสกัดหยาบมาใชเปนสารเสริมในอาหาร โดยมวีัตถุประสงคหลายประการ อาทิ 

เพื่อเรงการเจรญิเติบโต เพื่อดัดแปลงกระบวนการเมแทบอลิซึม เพื่อปองกันและควบคุมโรค หรือแมแตการ

จัดการของเสียภายในฟารม เมื่อพิจารณาเกีย่วกับของเสีย จะเหน็วาในปจจุบันชุมชนไดตระหนักถึงมลภาวะ

ทางสิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากมูลสัตวหรือของเสียจากฟารมปศุสัตว กาซแอมโมเนียจากมูลสุกรก็เปนหนึ่ง

ในปญหาดังกลาวซึ่งกอใหเกิดมลภาวะทางอากาศ ซ่ึงในประเดน็นี้ การใชพืชสมนุไพรหรือผลิตภัณฑจาก

สมุนไพรจึงมคีวามเปนไปไดในการลดปญหาดังกลาวขางตน 

 ชาเขียว (Camellia sinensis) เปนพชืที่ถูกนํามาบริโภคเปนเครือ่งดื่มมากที่สุดในโลก และ

สารสําคัญในชาเขียวถูกพบวามีประสิทธิภาพตอการทํางานตางๆ ภายในรางกายอยางมาก และยังมี

ประโยชนตอสุขภาพดวย จากงานวิจัยหลากหลายชิ้นที่ทําการศกึษาเกีย่วกับองคประกอบทางเคมีของชา

เขียว พบวาในชาเขียวมีสารประกอบโพลีฟนอลเปนองคประหลัก พบไดมาก มีงานวิจยัมากมายที่รายงานวา

ชาเขียวถูกนํามาใชเปนสารตานความชราภาพ ตานความเครียดจากออกซิเดชั่น ตานแบคทีเรียกอโรค การให

อาหารที่มีสวนผสมของชาเขียวชวยลดระดับโคเลสเตอรอลในซีร่ัมและในตับของหนูได ชวยลดระดับ

โคเลสเตอรอลและการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของไขมนัในไขแดงของไกไขได นอกจากนี้ยังพบวาสาร

แทนนนิในชาเขียวสามารถลดระดับแอมโมเนียในมูลนกกระทาญี่ปุนได 

 ดังนั้นงานวิจยันี้จึงมุงศึกษาผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอสมรรถภาพการเจริญเตบิโต ดัชนีช้ี

วัดความเครียดจากออกซิเดชั่น ฤทธิ์ในการเปนสารตานอนุมูลอิสระ ฤทธิ์ในการตานแบคทีเรียกอโรค และ

ระดับของแอมโมเนียในมูลสุกร นอกจากนี้ผลงานวิจยัและขอมูลตางๆ ในการศึกษาครั้งนี้จะเปนขอมูล

พื้นฐานสวนหนึ่งในการพัฒนาผลิตภัณฑจากพืชสมุนไพรสําหรับระบบการผลิตปศุสัตวตอไปในอนาคต 

 ในการศึกษาครั้งนี้ใชสุกรสายพนัธุทางการคา (ลารจไวท x แลนดเรซ x ดูร็อค) อายุ 11 สัปดาห 

จํานวน 192 ตัว โดยสุกรเหลานี้ถูกสุมเพื่อจดักลุมทดลองออกเปน 6 กลุม แตละกลุมทดลองมี 4 ซํ้า ซํ้าละ 8 

ตัว (เพศผู 4 ตัว และเพศเมยี 4 ตัว) โดยใหสุกรในแตละกลุมทดลองมีน้ําหนกัเริ่มตนที่ใกลเคยีงกัน ทําการ

เล้ียงสุกรบนพืน้คอนกรีตในโรงเรือนเปด สุกรทดลองทั้งหมดไดรับการทําวัคซีนตามมาตรฐานฟารมสุกร 

สําหรับอาหารที่ใชในการทดลอง ใชอาหารสูตรที่มีขาวโพดและกากถั่วเหลืองเปนโภชนะหลัก โดยอาหาร
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ทดลองดังกลาวถูกคํานวณใหมีคุณคาทางโภชนะเพียงพอตอความตองการของสุกรในชวงอายุ 11-16, 17-

20 และ 21-24 สัปดาห ตามลําดับ อาหารทดลอง 6 กลุม ประกอบดวย สูตรที่ 1 อาหารพื้นฐานที่ไมเสริม

สารสกัดหยาบจากกากชา (กลุมควบคุม, กลุมที่ 1) สูตรที่ 2 อาหารกลุมควบคุมทีเ่สริมสารสกัดหยาบจาก

กากชาที่ระดับ 100 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร (กลุมที่ 2) สูตรที่ 3 อาหารกลุมควบคุมที่เสริมสารสกัดหยาบ

จากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร (กลุมที่ 3) สูตรที่ 4 อาหารกลุมควบคุมที่เสริมสารสกัด

หยาบจากกากชาที่ระดับ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร (กลุมที่ 4) สูตรที่ 5 อาหารกลุมควบคุมทีเ่สริมสาร

สกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 400 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร (กลุมที่ 5) สูตรที่ 6 อาหารกลุมควบคุมที่เสริม

ผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคาที่ระดับ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร (กลุมที่ 6) ใหอาหารแกสุกรแบบ

เต็มที่และมีทีใ่หน้ําอัตโนมัตสํิาหรับสุกรตลอดระยะเวลาการทดลอง ทําการบันทึกขอมูลปริมาณอาหารที่กิน 

น้ําหนกัตัวทีเ่พิ่มขึ้น และอตัราแลกเนื้อ ทุกชวงอายุ สุมสุกร 8 ตัว (เพศผู 4 ตัว และเพศเมยี 4 ตัว) ในแตละ

กลุมทดลองทุกชวงอายุเพื่อเก็บตัวอยางเลอืดและมูล ซีร่ัมจากตัวอยางเลือดถูกนําไปวิเคราะหหาอนุมูลอิสระ 

ซ่ึงแสดงผลดวยคา TBARS สําหรับพลาสมาจากตวัอยางเลือดถูกนําไปวิเคราะหหาระดับกลูตาไธโอน 

เอนไซมกลูตาไธโอน เปอรออกซิเดส เอนไซมซุปเปอรออกไซด ดิสมิวเตส และเอนไซมแคทตาเลส นํามูล

สุกรมาเพาะเชือ้เพื่อนับจํานวนแบคทีเรีย Escherichia coli, Bifidobacterium spp. และ Lactobacilli spp. 

นอกจากนี้มูลสุกรยังถูกนําไปวิเคราะหระดับแอมโมเนยีดวย และเมื่อส้ินสุดการทดลอง ตัวอยางเนื้อ (สัน

ใน) ถูกนําไปวิเคราะหปฏิกริิยาการเกดิออกซิเดชั่นของไขมัน ขอมูลทั้งหมดนําเสนอในรูปของคาเฉลี่ย + คา

ความแปรปรวน ผลที่ไดจากการทดลองผานการวิเคราะหความแปรปรวนจากการวางแผนการทดลองแบบ

สุมสมบูรณ และเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s new multiple range test โดย

กําหนดระดับนัยสําคัญไวที่ p<0.05 

 ในภาพรวมตลอดระยะเวลาการทดลอง (ชวง 11-24 สัปดาห) พบวาการเสริมสารสกัดหยาบจาก

กากชาไมมีผลตอสมรรถภาพการเจริญเตบิโต อาทิ ปริมาณอาหารทีก่ิน น้ําหนักตวัที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ย และ

อัตราแลกเนื้อ (p>0.05) อยางไรก็ตาม ผลการทดลองแสดงใหเหน็วาสุกรในชวงอายุ 11-16 สัปดาห 

น้ําหนกัตัวทีเ่พิ่มขึ้นโดยเฉลีย่ในกลุมที่เสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคามีคานอยกวากลุมควบคุมและ

กลุมที่เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาทกุกลุม อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p<0.05) สําหรับสุกรในชวงอายุ 

21-24 สัปดาห พบวาสุกรในกลุมที่ไดรับการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัม/กิโลกรัม

อาหาร มีอัตราแลกเนื้อดกีวากลุมควบคุมและกลุมที่เสรมิผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคา อยางมนีัยสําคัญ
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ทางสถิติ (p<0.05) สวนคา TBARS พบวาไมมีความแตกตางกันในแตละกลุมทดลอง (p>0.05) 

เชนเดยีวกันกบัระดับของกลูตาไธโอนที่ไมพบความแตกตางระหวางกลุมทดลอง (p>0.05) ในสวนของ

เอนไซมตานออกซิเดชั่น ผลการศึกษาพบวาระดับเอนไซมซุปเปอรออกไซด ดิสมิวเตส และเอนไซมแคท

ตาเลส ในทุกกลุมทดลองไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) แตในทางกลับกันพบวาระดบัเอนไซม

กลูตาไธโอน เปอรออกซิเดส ในสุกรกลุมที่ไดรับการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัม/

กิโลกรัมอาหาร มีคาสูงกวากลุมทดลองอื่นๆ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p<0.05) จากการตรวจนับเชื้อ

แบคทีเรีย พบวาสุกรที่อายุ 16 และ 20 สัปดาห ในกลุมที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาทกุระดับและ

กลุมที่เสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา มีปริมาณเชื้อ Escherichia coli ในมูลนอยกวากลุมควบคุม 

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) สําหรับเชื้อ Lactobacillus spp. พบวาในมูลของสุกรอายุ 16 สัปดาห 

ในกลุมที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาทุกระดับและกลุมที่เสรมิผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา มี

ปริมาณเชื้อ Lactobacillus spp. มากกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  (p<0.05) แตสําหรับเชื้อ 

Bifidobacterium spp. พบวาทุกกลุมทดลองไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) นอกจากนีย้ังพบวา

ระดับแอมโมเนียในมูลสุกร ที่อายุ 16, 20 และ 24 สัปดาห ในกลุมที่มกีารเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่

ระดับ 200-400 มิลลิกรัม/กโิลกรัมอาหาร และกลุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา มีคาลดลง

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกบักลุมควบคุม และจากผลการทดลอง ยังพบอีกวาคา 

TBA ในเนือ้สันของสุกรในกลุมที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาทุกระดับ และกลุมที่มีการเสริม

ผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคา มีคานอยกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

จากผลการศึกษาดังกลาวขางตน จะเห็นวาการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในอาหารเพื่อการผลิต

สุกรนั้น ไมเพียงแตจะไมเกิดผลเสียตอสมรรถภาพการผลิตแลว แตยังมีศกัยภาพชวยลดปริมาณเชื้อ

แบคทีเรียกอโรค ลดกล่ินแอมโมเนียในมูล และลดการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของไขมันในเนื้อสัตวได 

นอกจากนี้สารสกัดหยาบจากกากชายังสามารถชวยกระตุนใหมกีารทํางานของเอนไซมตานออกซิเดชั่นใน

รางกายเพิ่มสูงขึ้นดวย โดยเฉพาะเอนไซมกลูตาไธโอน เปอรออกซิเดส ที่ชวยกําจัดอนุมลูอิสระภายในเซลล 
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EXECUTIVE SUMMARY 

 Nowadays, herbs are necessary for livestock production. Crude powder or crude extract 

from herbal plants are given to farm animals as feed additives for many purposes such as 

growth promotion, metabolic modification, disease control and prevention, or even farm waste 

management. Considering about waste, at present, there are public concern on environmental 

pollution from manure or waste from animal farm. Ammonia gas from pig manure is one of the 

problems which contributing to air pollution. At this point, using herb plants or herbal products is 

possible to alleviate this problem.  

Green tea (Camellia sinensis) is the most widely consumed beverage in the world, and 

its active ingredients have been found to possess widespread biologic functions and health 

benefits. According to many research involving chemical constituents of Camellia sinensis, it 

was found that polyphenolic compounds are the major chemical constituents. There are many 

reports indicate that Camellia sinensis has been used for anti-aging, anti oxidative stress, 

antibacterial activities. Green tea feeding reduced the serum and liver cholesterol in rats, 

decreased cholesterol and lipid peroxidation of egg yolk in hens. Moreover, it was found that 

polyphenolic compounds in Camellia sinensis can reduce fecal ammonia level in Japanese 

quails.  

Therefore, this investigation was conducted to examine the effects of crude extract from 

Camellia sinensis on growth performance, oxidative stress marker, antioxidant and anti 

pathogenic bacteria properties, and fecal ammonia level in pigs. In addition, the results and 

data profiles from this study will be used for herbal products developing to commercial livestock 

production system in the future.    

In this experiment, 192 commercial hybrid (Largewhite x Landrace x Duroc) pigs aged 

11 weeks were assigned to 6 treatment groups in a completely randomized design. Each 

treatment had 4 replicates accommodating 8 pigs (4 males and 4 females) per replication. The 
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initial weights of all pigs in each group were similar. The pigs were raised in opened house on 

concrete floor pens. All pigs received vaccination program following the standard swine 

practice. The diets used in this experiment were commercial corn-soybean meal based diet. 

Experimental diets were calculated to have enough nutrients as requirements for pig in period of 

11-16, 17-20 and 21-24 weeks of age, respectively. The six dietary treatments were: 1) basal 

diet without crude extract from Camellia sinensis added (control diet, T1), 2) diet supplemented 

with crude extract from Camellia sinensis 100 milligrams per kilogram feed (T2), 3) diet 

supplemented with crude extract from Camellia sinensis 200 milligrams per kilogram feed (T3), 

4) diet supplemented with crude extract from Camellia sinensis 300 milligrams per kilogram 

feed (T4), 5) diet supplemented with crude extract from Camellia sinensis 400 milligrams per 

kilogram feed (T5), and 6) diet containing commercial tannin 300 milligrams per kilogram feed 

(T6). All diets were given ad libitum and all pigs had free access to water for the duration of 

experiment. Feed intake, body weight gain and feed conversion ratio were recorded in each 

period. Eight pigs (4 males and 4 females) in each treatment group were randomly selected in 

each period. Blood and fecal samples were collected. Free radical in serum were analyzed in 

term of thiobarbituric acid reactive substance (TBARS). Plasma from blood samples were 

measured the level of glutathione, glutathione peroxidase, superoxide dismutase and catalase 

activities. Escherichia coli, Bifidobacterium spp. and Lactobacilli spp. from pig fecal samples 

were cultured and counted. Moreover, the level of fecal ammonia was determined. In addition, 

after the experiment was complete, meat samples (Psoas major muscle) were collected for lipid 

peroxidation determination. All data are presented as mean + standard error. The effects of 

treatment were analyzed using analysis of variance (ANOVA) in completely randomized design 

(CRD). If there were any significant effect, Duncan’s new multiple range test was used to 

compare the individual means. The level of significant difference was set at p<0.05.  

For the overall period of the trial (weeks 11-24), there was no effect of any treatment on 

the growth performance such as feed intake, average daily gain and feed conversion ratio  
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among groups of study. However, the results showed that average daily gain in the commercial 

tannin group was significantly decreased (p<0.05) compared to those of the control and diets 

supplemented with crude extract from Camellia sinensis groups at 11-16 weeks. For 21-24 

weeks period, it was found that feed conversion ratio in pigs fed diet supplemented with crude 

extract from Camellia sinensis 200 milligrams per kilogram feed was significantly lower (p<0.05) 

than those of the control and the commercial tannin groups. There were no significant 

differences in thiobarbituric acid reactive substance (TBARS) among treatment groups, likewise, 

glutathione was not significantly different. For antioxidant enzymes, the results revealed that the 

superoxide dismutase and catalase activities were not significant difference among groups. On 

the other hand, glutathione peroxidase enzyme in pigs fed diet supplemented with crude extract 

from Camellia sinensis 200 milligrams per kilogram feed was significantly higher (p<0.05) than 

those of the other groups. At 16 and 20 weeks of age, it was found that Escherichia coli in feces 

of pigs fed diets supplemented with crude extract from Camellia sinensis and the commercial 

tannin groups had significantly lower (p<0.05) than that of the control group. Moreover, at 16 

weeks, the results showed that Lactobacillus spp. in feces of pigs fed diets supplemented with 

crude extract from Camellia sinensis and the commercial tannin groups had significantly 

increased (p<0.05) compared to that of the control group. However, in case of Bifidobacterium 

spp., there was no significant difference. In addition, the fecal ammonia was significantly 

decreased (p<0.05) in pigs fed diets supplemented with crude extract from Camellia sinensis 

and the commercial tannin groups compared to that of the control group at 16, 20 and 24 weeks 

of age. Furthermore, it was found that the TBA value in meat (Psoas major muscle) of pigs fed 

diets supplemented with crude extract from Camellia sinensis and the commercial tannin 

groups had significantly lower (p<0.05) than that of the control group. 

According to the above results, in all things, it was found that supplementation crude 

extract from Camellia sinensis in feed for pig production, is not only had no adverse effects on 

growth performance, but also resulting in the reduction of pathogenic bacteria, ammonia odor in 
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feces and lipid peroxidation in meat. In addition, Camellia sinensis crude extract can stimulate 

antioxidant enzymes, especially glutathione peroxidase, in the body to defense free radicals in 

living cells. 
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บทคัดยอ 

การทดลองนีมุ้งเนนศึกษาถงึผลของการใชสารสกัดหยาบจากกากชาตอสมรรถภาพการผลิต ดัชนีช้ี

วัดความเครียดจากออกซิเดชั่น ฤทธิ์ในการเปนสารตานอนุมูลอิสระ ฤทธิ์ในการตานแบคทีเรียกอโรค และ

ระดับของแอมโมเนียในมูลของสุกร ใชลูกสุกรสายพันธุทางการคา (ลารจไวท x แลนดเรซ x ดูร็อค) อายุ 11 

สัปดาห (น้ําหนักเฉลี่ย 28 กโิลกรัม) จํานวน 192 ตัว แบงสุกรออกเปน 6 กลุม กลุมละ 4 ซํ้า ซํ้าละ 8 ตัว 

(เพศผู 4 ตัว และตัวเมยี 4 ตัว) ในแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ สุมใหไดรับอาหารทดลอง 6 กลุม ดังนี้ 

อาหารพื้นฐานที่ไมมีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชา (อาหารควบคมุ, กลุมที่ 1) อาหารควบคมุที่มีการ

เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 100 (กลุมที่ 2) 200 (กลุมที่ 3) 300 (กลุมที่ 4) 400 (กลุมที่ 5) 

มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร และอาหารควบคุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคาที่ระดับ 300 

มิลลิกรัม/กิโลกรัม (กลุมที่ 6) จากผลการทดลองพบวาสุกรชวงอายุ 11-16 สัปดาห ในกลุมที่มกีารเสริม

ผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคา มีน้ําหนักตวัที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยนอยกวากลุมทีม่ีการเสริมสารสกัดหยาบ

จากกากชาทุกระดับและกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) สําหรับสุกรชวงอายุ 21-24 

สัปดาห พบวาสุกรกลุมที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร มีอัตรา

แลกเนื้อดกีวากลุมควบคุมและกลุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

(p<0.05) ไมพบความแตกตางของคา TBARS กลูตาไธโอน เอนไซมซุปเปอรออกไซด ดิสมวิเตส และ

เอนไซมแคทตาเลส ระหวางกลุมทดลอง ระดับเอนไซมกลูตาไธโอน เปอรออกซิเดสในสุกรกลุมที่มีการ

เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร มีคาสูงกวากลุมทดลองอื่นๆ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และยังพบวาปริมาณเชื้อ Escherichia coli ในมูลของสุกรที่ไดรับการเสริม

สารสกัดหยาบจากกากชาทกุระดับและกลุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา มีคานอยกวากลุม

ควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) นอกจากนี้ผลการทดลองยังแสดงใหเห็นวาปริมาณเชื้อ 

Lactobacillus spp. ในมูลของสุกรที่ไดรับการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาทุกระดับและกลุมที่มีการ

เสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา มีคามากกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับ

กลุมควบคุม สําหรับระดบัแอมโมเนียในมูล พบวาในสุกรกลุมทีม่ีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาทุก

ระดับและกลุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคา มีระดับของแอมโมเนียในมูลลดลงอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และยังพบวา TBA value ในเนื้อสันสุกร ในกลุมทีม่ีการเสริมสารสกัดหยาบ
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จากกากชาทุกระดับและกลุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคา มีคาต่ํากวากลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

คําสําคัญ: สารสกัดหยาบ, ชา, TBARS, เอนไซมตานออกซิเดชั่น, เชือ้แบคทีเรียกอโรค, แอมโมเนียในมูล,  

สุกร 
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ABSTRACT 

 This experiment was carried out to investigate the effects of crude extract of Camellia 

sinensis on growth performance, oxidative stress marker, antioxidant and anti pathogenic 

bacteria properties, and the fecal ammonia level in pigs. A total of 192 commercial hybrid 

(Largewhite x Landrace x Duroc) pigs aged 11 weeks were divided into 6 treatments, four 

replicates of eight pigs (4 males and 4 females) each, in a completely randomized design. The 

six dietary treatments were basal diet without crude extract from Camellia sinensis added 

(control diet, T1), diets supplemented with crude extract from Camellia sinensis 100 (T2), 200 

(T3), 300 (T4), 400 (T5) milligrams per kilogram feed and diet containing commercial tannin 300 

milligrams per kilogram feed (T6). The results showed that average daily gain in the commercial 

tannin group was significantly decreased compared to those of the control and diets 

supplemented with crude extract from Camellia sinensis groups (p<0.05) at 11-16 weeks. For 

the 21-24 weeks of age, it was found that feed conversion ratio in pigs fed diet supplemented 

with crude extract from Camellia sinensis 200 milligrams per kilogram feed was significantly 

lower (p<0.05) than those of the control and the commercial tannin groups. There were no 

significant differences in thiobarbituric acid reactive substance (TBARS), glutathione, 

superoxide dismutase and catalase among groups. Glutathione peroxidase in pigs fed diet 

supplemented with crude extract from Camellia sinensis 200 milligrams per kilogram feed was 

significantly higher (p<0.05) than those of the other groups. It was found that Escherichia coli in 

feces of pigs fed diets supplemented with crude extract from Camellia sinensis and the 

commercial tannin groups had significantly lower (p<0.05) than that of the control group. 

Moreover, the results showed that Lactobacillus spp. in feces of pigs fed diets supplemented 

with crude extract from Camellia sinensis and the commercial tannin groups had significantly 

increased (p<0.05) compared to that of the control group. In addition, the fecal ammonium was 

significantly decreased (p<0.05) in pigs fed diets supplemented with crude extract from 

Camellia sinensis and the commercial tannin groups. Furthermore, it was found that the TBA 
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value in meat (Psoas major muscle) of pigs fed diets supplemented with crude extract from 

Camellia sinensis and the commercial tannin groups had significantly lower (p<0.05) than that 

of the control group. 

Key words: Crude extract, Camellia sinensis, TBARS, antioxidant enzymes, pathogenic 

bacteria, fecal ammonia, pig  
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บทนํา 

ปจจุบันการใชสมุนไพรในอตุสาหกรรมการผลิตสัตวไดรับความสนใจอยางมาก เนื่องดวย

กระแสความตืน่ตัวของผูบริโภคที่คํานึงถึงสุขภาพและอนามัย รวมถึงการบริโภคผลิตภัณฑจากสัตวที่

ปลอดจากการใชสารปฏิชีวนะตางๆ ดวยเหตุดังกลาวจึงเปนผลใหมีการนําสมุนไพรมาใชทดแทนสาร

ปฏิชีวนะในระดับที่เรงการเจริญเติบโตของสัตว  เนื่องจากสมุนไพรมีสารออกฤทธิ์หลายชนิดซึง่อาจ

มีสวนชวยสงเสริมใหสัตวมกีารเจริญเติบโตที่ดีและมีสุขภาพแข็งแรง นอกเหนอืจากประเด็นของ

สมรรถภาพการผลิตแลว ในอุตสาหกรรมการผลิตสุกรยังตองเผชิญกับปญหามลภาวะที่มีตอ

ส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาเรื่องกล่ินแอมโมเนยีจากมูลสุกร 

 ดวยปญหาหลกัสองประเด็นคือสมรรถภาพการผลิตและปญหาเรื่องกล่ินในมูลสุกรนี ้  จึง

เกิดแนวความคิดที่จะปรับปรุงสมรรถภาพการผลิตใหดีขึน้และพยายามลดความรุนแรงของปญหา

กล่ินแอมโมเนยีภายในฟารมสุกรใหนอยลง  จึงไดมีการนําผลิตภัณฑสารสกัดหยาบจากกากชาเขยีว 

(Camellia sinensis L.) มาทดสอบ ทั้งนี้เพราะในชาเขียวมีสารสําคัญที่ช่ือวาคาเธชิน (catechin) ซ่ึง

มีฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระ  จึงอาจชวยใหสัตวมกีารเจริญเติบโตและมีสุขภาพที่ดไีด นอกจากนีย้ัง

พบวาสารแทนนินในชามีฤทธิ์ในการลดจาํนวนจุลินทรียที่เปนโทษตอรางกายสัตวได ซ่ึงอาจเปนผล

ทําใหจุลินทรยีที่มีประโยชนในทางเดินอาหารของสัตวทวีจํานวนเพิ่มมากขึ้น  สงผลตอเนื่องใหการ

ยอยและการใชประโยชนไดของโภชนะในสุกรเกิดขึ้นไดสมบูรณมากขึ้น  อาจทําใหการปลดปลอย

กาซแอมโมเนยีที่มาพรอมกบัมูลสุกรลดลง  ดังนั้นโครงการวิจยันี้จึงทําการศึกษาความเปนไปไดที่จะ

นําสารสกัดหยาบจากกากชามาเสริมลงในอาหารสุกรระยะรุนและระยะขุน  โดยมุงเนนทดสอบผลตอ

สมรรถภาพการผลิต จํานวนจุลินทรียและการเปลี่ยนแปลงระดับแอมโมเนียในมูลสุกร รวมถึงฤทธิ์ใน

การตานอนุมูลอิสระในซีร่ัมและพลาสมาซึ่งจะชวยใหสุขภาพของสัตวดีขึ้น และรวมไปถึงการตรวจ

การเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นในเนื้อสุกร ทัง้นี้เพื่อเปนแนวทางในการรักษาคุณภาพเนื้อสุกรใหนานขึ้น 
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วัตถุประสงคของโครงการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาผลของการใชสารสกัดหยาบจากกากชาตอสมรรถภาพการผลิตของสุกรขุน 

2. เพื่อศึกษาผลของการใชสารสกัดหยาบจากกากชาตอจํานวนจุลินทรียและระดับแอมโมเนียในมูล          

สุกร 

3. เพื่อศึกษาฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระของสารสกัดหยาบจากกากชาในพลาสมาและเนื้อสุกร 
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ตรวจเอกสาร 

ชาและประวัตขิองชา 

 ชา (tea) เปนพืชที่จัดอยูในสกุล Camellia มีช่ือวิทยาศาสตรคือ Camellia sinensis ชาถือกําเนิดใน

ประเทศจีนมาชานาน ประมาณ 2,000 กวาป คนจีนรูจกัชาและคุณคาของชาอยางดี ยิง่ถามีกระบวนการเก็บ

ที่ดี พิถีพิถัน กจ็ะสามารถผลิตชาที่ดี มีความนากินมากขึ้น เชนเดยีวกันกับในประเทศพมาและประเทศไทยที่
ใบชาถูกนํามาใชอยางยาวนานพอๆ กับประเทศจีน โดยใบชาถูกใชในตํารับยากอนที่จะพัฒนามาใชชงดื่ม
เพื่อการบริโภค มีการสันนิษฐานกนัวาแหลงกําเนิดของชาที่แทจริงนัน้ อยูบริเวณที่ราบตะวันออกเฉียงใต
ของทิเบต ซ่ึงรวมไปถึงมณฑลยูนานของจีน พมา ไทย และอินเดีย จากนั้นก็มีการแพรพนัธุไปทั่วใน
หลากหลายประเทศ ตนชาสามารถเจริญเติบโตไดสูงถึง 30-40 ฟุต (Weatherstone, 1992) 

 คนจีนดื่มชากนัมาตั้งแตชวง ค.ศ. 500 และในชวงนี้เองไดมกีารนาํชาออกจากประเทศจีนไปยัง

ประเทศตะวันตกเปนครั้งแรก โดยพอคาทีช่ื่อ Turkish ซ่ึงเปนผูที่ทําการแลกเปลี่ยนสนิคากับพอคาคนจีนใน

สมัยนั้น ตอมาในชวงปลายคริสตศักราช 600 คนจีนไดใหความสําคญักับชามากขึน้ โดยใชชาเปนเครื่องดื่ม

ทางยา นอกจากจะใหสรรพคุณทางยาแลวยังเปนเครื่องดืม่กระตุนใหความสดชื่นไดอีกดวย ตอมาใน ค.ศ. 
780 ไดมีการรวบรวมขอมลูเกี่ยวกับชาขึน้โดยใชช่ือหนังสือวา Cha Ching ซ่ึงเปนหนังสือทีโ่ดงดังมาก 

เขียนโดย Lo-Yu เนื้อหาในหนังสือดังกลาวไดประมวลเอาวิธีและขั้นตอนการเตรียมใบชา รวมถึงการผลิตชา

ไวอยางดี ในชวงป ค.ศ. 960-1127 รัฐบาลจีนไดอนุญาตใหมกีารสงออกชาไปยังมองโกเลียและทิเบตได

เปนครั้งแรก จากนั้นจนีกย็ังไดสงชาไปยังประเทศรัสเซียจนถึงชวงปลายศตวรรษที่ 17 และชวงนี้เองก็มีการ

กระจายชาไปยังประเทศตางๆ มากมาย ในชวงศตวรรษที่ 16-17 ชาไดถูกนาํเขามายงัทวีปยุโรปในประเทศ

ฮอลแลนดโดยชาวดัตช (Dutch) และตอเนื่องไปยังประเทศอังกฤษ (Weatherstone, 1992) 

 

องคประกอบในชา 

 โดยทั่วไปชาไดรับความนยิมแพรหลายทัว่โลกในการนาํมาบริโภคเปนเครื่องดื่มบํารุงรางกาย และ
พบวาสารประกอบโพลีฟนอล (polyphenolic compounds) ในชามีผลตอการทํางานของรางกาย มี

ประโยชนตอสุขภาพ (Juskiewicz et al., 2008) 

         ชาเขียว (Camellia sinensis) (ภาพที่ 1) เปนชาชนดิหนึ่งที่ไดรับความนิยมมากในปจจุบนั มี

หลักฐานทางวทิยาศาสตรมากมายที่บงชีว้าชาเขียวและสารในกลุมคาเธชิน (catechins) (ภาพที่ 2) 

โดยเฉพาะสารอิพิแกลโลคาเธชิน แกลเลท (epigallocatechin gallate / epigallocatechin gallette; 
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EGCG) (ภาพที่ 3) ในชาเขียว มีฤทธิ์ในการตานเบาหวาน นอกจากนี้ยังพบวาชาเขียวและชาขาวมีปริมาณ

สารโพลีฟนอลมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกบัชาชนิดอื่นๆ (Juskiewicz et al., 2008)  

 

ภาพที่ 1 ยอดชาเขียว 

            ที่มา: ภักด ี(2551) 

 

C. sinensis มี 2 varieties (var.) คือ var. sinensis ซ่ึงมีลักษณะใบเล็ก ลําตนเปนแบบพุมเตีย้ และ 

var. assamica จะมีลักษณะของใบเปนใบที่ใหญกวาและเรียวยาว ลําตนสูง ชาทั้งสองสายพันธุนี้มี

สารสําคัญที่จัดอยูในกลุมของฟลาวานอล (flavanols) ไดแก epicatechin (EC), epigallocatechin (EGC), 

epicatechin gallate (ECG) และ epigallocatechin gallate (EGCG) โดยมีระดบัของสารสําคัญดังกลาว

อยูในชวงดังตอไปนี้ ตามลําดับ 1.2-2.8, 3.2-6.4, 2.5-6.0 และ 9.3-15.3% น้ําหนักแหงของใบชา 

นอกจากนี้ยังพบวาชาที่ปลูกในรมกับชาที่ปลูกกลางแจง มีสัดสวนของฟลาวานอลและกรดอะมิโนในใบชา
แตกตางกัน คอื ใบชาทีไดจากการปลูกชาในที่รมมีฟลาวานอล 10.5-10.6%, มีกรดอะมิโน 2,078-2,113 

มิลลิกรัม/ใบชา 100 กรัม และมีคลอโรฟลล 4.40-4.99 มิลลิกรัม/ใบชา 1 กรัม ในขณะทีใ่บชาทีไ่ดจากการ

ปลูกชาในมี่กลางแจงจะมมีฟีลาวานอล 13.1%, มกีรดอะมิโน 1,810 มิลลิกรัม/ใบชา 100 กรัม และมี

คลอโรฟลล 3.96 มิลลิกรัม/ใบชา 1 กรัม และยิ่งไปกวานั้นพบวาในชาเขียวจะมีสารประกอบที่มกีล่ินหอม
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มากมาย อาทิ β-myrcene (จัดอยูในกลุม hydrocarbon), linalool (จัดอยูในกลุม alcohol), benzaldehyde 

(จัดอยูในกลุม aldehyde), hexanoate (จัดอยูในกลุม ester) และอื่นๆ (Takeo, 1992) 

 

 

ภาพที่ 2 สารในกลุม catechins 

         ที่มา: The Internet Drug Index (2008) 
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ภาพที่ 3 โครงสราง epigallocatechin gallate 

               ที่มา: Wikimedia Foundation (2009)    

            
 Uuganbayar et al. (2006) ระบุวามีสารหลายชนิดทีเ่ปนองคประกอบของสารคาเธชิน ซ่ึงสาร

เหลานั้น ไดแก catechin, epigallocatechin, epicatechin, epigallocatechin gallette และ epicatechin 

gallette ดังแสดงในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 องคประกอบของสารคาเธชินในผงชาเขียว (%, dry matter basis)   

      

แหลงที่มาของชาเขยีว 
องคประกอบสารคาเธชิน 

ประเทศเกาหล ี ประเทศญี่ปุน ประเทศจีน 

Catechin                                    

Epigallocatechin                          

Epicatechin                          

Epigallocatechin gallette  00        

Epicatechin gallette 0000000       

Total 

0.88              

1.46              

1.44              

10.61             

1.37              

15.73 

0.68              

1.39              

1.87              

10.60             

1.06              

15.60 

0.62              

1.71              

1.46              

8.96              

1.30              

14.05 

ที่มา: Uuganbayar et al. (2006)  
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สรรพคุณและฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาท่ีสําคัญของชา 

ปวิณ (2545) รายงานวาการดื่มชาจะชวยปองกันโรคภัยไขเจ็บตางๆและทําใหอายยุืน เพราะชาเปน

แหลงรวมของสาร antioxidant polyphenols เชน catechins เปนตน ซ่ึงสามารถกําจัดอนุมูลอิสระได ชวย

ลดโคเลสเตอรอล และปองกันการอุดตนัของหลอดเลือดดวย นอกจากนีย้ังชวยปองกันการเกิดมะเร็งและ
หยุดยั้งการแพรกระจายของมะเร็งอีกดวย คุณสมบัตทิี่ชัดเจนอกีอยางหนึ่งของชาก็คอืชวยรักษาโรคเหงือก
และปองกันฟนผุ 

Fujiki et al. (1992) แนะนําวาการดื่มชาเขียวในปรมิาณมากๆ (10 แกวตอวนั หรือมากกวานี้) 

สามารถชวยปองกันการเกิดมะเร็งได และยังพบวาชาเขียวมีคณุสมบัติชวยลดความเครียดจากออกซิเดชั่น  
(oxidative stress) ไดอีกดวย (Sabu et al., 2002)  

Yoda et al. (2004) ไดนําเอาสารอิพิแกลโลคาเธชิน แกลเลท (epigallocatechin gallate) ที่สกัด

ไดจากชามาทดสอบกับเชื้อแบคทีเรียตางๆ ในหลอดทดลอง (in vitro) ผลการทดลองแสดงใหเห็นวา 

epigallocatechin gallate มีฤทธิ์ในการตานเชื้อแบคทีเรียไดหลายชนดิ ไดแก Staphylococcus aureus, 

Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus hominis, Staphylococcus haemolyticus, 

Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Salmonella typhi, Proteus mirabilis, Pseudomonas 

aeruginosa และ Serratia marcescens 

Taguri et al. (2006) ไดนาํเอาพืชหลากหลายชนิดมาทําการศึกษาฤทธิ์ในการตานแบคทีเรีย ซ่ึงใบ

ชาก็เปนหนึ่งในพืชเหลานัน้ ซ่ึงพบวาใบชามีฤทธิ์ในการตานเชื้อแบคทเีรียหลายชนิด เชน เชื้อแบคทีเรียใน
กลุมแกรมลบ (gram-negative bacteria) และเชื้อแบคทเีรียในกลุม Enterobacteriaceae เปนตน 

Mbata (2007) ไดทาํการศึกษาเบื้องตนเกีย่วกับฤทธิ์ในการตานแบคทีเรียของชาจากประเทศ

ไนจีเรียและจากประเทศเคนยา โดยใชชาในรูปของสารสกัดที่ไดจากผลิตภัณฑชา (tea bags) ใน 3 ระดับ

ความเขมขนคอื 5, 10 และ 20% สารสกัดชา ทําการทดลองโดยใช agar-gel diffusion method กับเชื้อ

แบคทีเรีย 6 ชนิด ไดแก เชื้อ Psuedomonas aeruginosa,  เชื้อ Staphylococcus aureus, เชื้อ Vibrio 

cholerea, เชื้อ Salmonella sp., เชื้อ Proteus sp. และเชื้อ Escherichia coli ผลจากการศึกษาดังกลาว

พบวาสารสกัดชาจากทั้ง 2 ประเทศ แสดงผลในการตานเชื้อแบคทีเรีย 4 ชนิด คือ เชื้อ S. aureus, เชื้อ V. 

cholerea, เชื้อ Proteus sp. และ เชื้อ E. coli และการตอบสนองของสารสกัดจากชาตอการตานเชื้อ

แบคทีเรียพบวาเพิ่มขึ้นตามระดับความเขมขนของสารสกัดชา  

Su et al. (2008) ไดทําการศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดชาเขียวในการตานเชื้อแบคทีเรียที่กอโรค โดย

ใชสารกัดชาเขยีวทางการคา (TEAVIGO™) 4 ระดับ (100 200 300 และ 400 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร) ซ่ึงมี



19 

 

ปริมาณสาร EGCG 94% รวมกับเชื้อแบคทีเรียที่เปนประโยชน (Lactobacillus acidophilus L10, 

Bifidobacterium B94 และ Lactobacillus casei L26) ตอปริมาณเชื้อแบคทีเรีย Staphylococus aureus 

และ Streptococcus pyogenes ในหลอดทดลอง ผลการทดลองแสดงใหเห็นวาการใช TEAVIGO™ 

รวมกับเชื้อแบคทีเรียที่เปนประโยชน สงผลใหปริมาณเชื้อแบคทีเรีย Staphylococus aureus และ 
Streptococcus pyogenes ลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในชวงแรกของการทดลอง (ที่ 4 ช่ัวโมง) และ

ตอบสนองตามความเขมขนของสารสกัดชาเขียวที่สูงขึ้น 

Aoshima et al. (2006) รายงานวาสารสกัดจากชาสามารถชวยเปลี่ยนใหซุปเปอรออกไซดกลายไป

เปนไฮโดรเจนเปอรออกไซดไดเร็วขึ้น แลวเปลี่ยนไปเปนสารที่ไมเปนอันตรายแกเซลลไดในที่สุด ซ่ึงการ
ทํางานดังกลาวมีฤทธิ์เหมือนการทํางานของเอนไซมซุปเปอรออกไซด ดิสมิวเตส ภายในรางกาย จงึสามารถ
สรุปไดวาสารสกัดจากชาสามารถลดอนุมูลอิสระได โดยมีฤทธิ์ในการตานการเกดิปฏิกิริยาออกซิเดชั่น  

การใชชาในการผลิตปศุสตัว 

  อรทัย และคณะ (2547ก) ไดศึกษาถึงการใชสมนุไพรแทนนนิสูง (ใบชา) ตอการเจริญเติบโตและ

ความสมบูรณพันธุของนกกระทาญี่ปุน จากผลการศึกษาดังกลาวพบวาการเสริมใบชาในสูตรอาหารที่ระดับ 
1 2 3 และ 4% ไมมีผลตอน้ําหนกัตัวทีเ่พิ่มขึ้น ปริมาณอาหารที่กนิ อัตราการเปลี่ยนอาหาร และความชื้นใน

มูล รวมถึงน้ําหนักรังไขและน้ําหนักอณัฑะ อยางไรกต็าม พบวาการเสริมใบชาที่ระดับ 4% ในสูตรอาหาร มี

ผลชวยลดระดบัแอมโมเนียในมูลของนกกระทาญี่ปุนไดตางจากกลุมทดลองอื่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p=0.042) 

อรทัย และคณะ (2547ข) ไดทําการศึกษาการใชสมุนไพรแทนนินสงู (ใบชา) ตอสมรรถภาพการ

ผลิตไขของนกกระทาญี่ปุน พบวาการใชใบชาในสูตรอาหารที่ระดับ 1 2 3 และ 4% มีผลทําใหความเขมสี

ของไขแดงนกกระทาญี่ปุนมากกวากลุมที่ไมมีการใชใบชาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.0001) ผลการ

ทดลองยังแสดงใหเห็นวาการใชใบชาในสตูรอาหารที่ระดับ 3% และ 4% สามารถชวยลดระดับแอมโมเนีย

ในมูลได 

Tang et al. (2002) ไดทําการเสริมสาร catechins ที่สกัดไดจากชาเขียว ลงในอาหารไกเนือ้ที่

ระดับ 50, 100, 200 และ 300 มิลลิกรัมกรัม/กิโลกรัมอาหาร พบวาทกุกลุมทดลองที่มีการเสริม catechins 

สามารถชวยลดการเกดิปฏิกริิยาออกซิเดชัน่ของไขมันในเนื้อไกได และสามารถเก็บรักษาเนื้อในตูแช -20 

ไดนานถึง 1 ป และทุกกลุมทดลองที่มีการเสริม catechins ยังชวยรักษาระดับของวิตามินอีในเนือ้ไดอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยเฉพาะทีร่ะดับ 300 มิลลิกรัมกรัม/กิโลกรัมอาหาร 
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Yang et al. (2003) ไดทําการศกึษาผลของการใชกากชาเขยีวตอสมรรถภาพการผลิตและ

องคประกอบซากของไกเนือ้ ผลการทดลองพบวากลุมที่มีการเสริมยาปฏิชีวนะมนี้าํหนักตวัเพิ่มมากกวากลุม
ควบคุมและกลุมที่มีการเสริมกากชาเขยีวในระดับ 0.5 1 และ 2% อยางไรก็ตาม พบวาการเสริมกากชาเขียว

ในสูตรอาหารมีแนวโนมชวยลดระดับโคเลสเตอรอลชนิด LDL ในกระแสเลือดได และยังชวยเพิ่มระดับ

กรดไขมันโดโคซาเฮกซาโนอิก (docosahexaenoic acid; DHA) ในพลาสมาไดดวย และมีแนวโนมใน

การลดระดับโคเลสเตอรอลในเนื้อไกไดเชนเดียวกนั ผลการทดลองยังแสดงใหเห็นวาคา TBA ลดลงอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ในกลุมที่มีการเสริมกากชาเขียวและกลุมที่มีการเสริมยาปฏิชีวนะ เมื่อ

เปรียบเทียบกบักลุมควบคุม นอกจากนีย้ังพบวาปริมาณไขมันในชองทองเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p<0.05) ในกลุมที่มีการเสริมกากชาเขียว เมื่อเปรียบเทยีบกับกลุมควบคุม 

Mason et al. (2005) ไดศกึษาผลของสารสกัดจากชาเขียว (40% epigallocatechingallate, 24% 

epigallocatechin, 12% epicatechingallate และ 10% epicatechin) โดยการเสริมลงในอาหารสําหรับ

สุกร ผลปรากฎวาไมพบความแตกตางทางสถิติในแงของสมรรถภาพการผลิต แตกลับพบวาการเสริมสาร
สกัดจากชาเขยีวมีผลชวยลดการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นในเนื้อสุกรได 

Uuganbayar et al. (2006) ไดทําการทดลองเปรียบเทียบผลของการใชชาเขียวจากเกาหลี ญ่ีปุน 

และจีน ตอสมรรถภาพการผลิตของไกไข โดยผลการทดลองปรากฎวาอัตราการผลิตไขของแมไกที่ไดรับ
อาหารที่มีสวนผสมของชาเขียว ทั้งที่ระดบั 1 และ 2% (ทั้ง 3 แหลง) มีคามากกวากลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) แตพบวาอาหารที่เสริมดวยชาเขียวจีนในระดับ 1% มีผลทําใหน้ําหนักไขลดลง

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) และพบวาอาหารที่เสริมดวยชาเขียวเกาหลีและชาเขียวญ่ีปุนในระดบั 

2% และชาเขยีวจนีในระดับ 1 และ 2% ไปลดการกนิไดของแมไกอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

นอกจากนี้พบวาความหนาของเปลือกไขลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ในไกกลุมที่ไดรับอาหาร

ที่มีการเสริมชาเขียวญ่ีปุนในระดับ 1 และ 2% และที่สําคัญพบวาการเสริมชาเขียวเกาหลี ญ่ีปุน และจีน ลง

ในอาหารมแีนวโนมชวยลดระดับโคเลสเตอรอลในไขแดงได ซ่ึงปรากฎผลชัดเจนในกรณีที่มีการเสริมชา
เขียวจีนในระดับ 1 และ 2% 

Ko et al. (2008) ไดทําการศึกษาถึงผลของการใชกากชาเขียว (green tea by-product) ที่ระดับ 

0.5% และโปรไบโอติกชาเขียว (green tea probiotics) ที่ระดับ 0.5% ตอสมรรถภาพการผลิต คุณภาพเนื้อ 

และการตอบสนองของภูมิคุมกันในสุกรขุน จากผลการศึกษาพบวาสุกรในแตละกลุมทดลองมีปริมาณ
อาหารที่กิน น้ําหนกัตัวทีเ่พิ่ม น้ําหนกัตวัสุดทาย และอัตราแลกเนื้อแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคญัทางสถิติ 
(p>0.05) ระดบัโคเลสเตอรอลในเนื้อของแตละกลุมทดลองแตกตางกนัอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ 

(p>0.05) นอกจากนีย้ังพบวาคา TBA ในเนื้อของสุกรกลุมที่ไดรับการเสริมโปรไบโอติกชาเขียวที่ระดับ 
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0.5% และกลุมที่ไดรับการเสริมกากชาเขียวที่ระดับ 0.5% มีคาต่ํากวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 
(p<0.05) 

อนุมูลอิสระ 

กฤษ (2547) ไดสรุปสาระสําคัญเกี่ยวกับการเกิดอนมุูลอิสระไววา ในธรรมชาติของส่ิงมีชีวิต ทั้งพชื 

และสัตว จะเกิดความเครียดจากออกซิเดชั่น (oxidative stress) ไดเสมอ ซ่ึงปฏิกิริยาดังกลาวนี้เกิดจาก

โมเลกุลของสารอนุมูลอิสระ (free radical) โดยสารอนุมูลอิสระถูกผลิตขึ้นโดยกลไกของเซลลปกติ ที่เกดิ

จากโมเลกุลของออกซิเจนซึ่งมอิเล็กตรอนไมเปนคูหรืออิเล็กตรอนวงนอกสุดที่มีอยูเพียงตัวเดยีว (unpaired 

electron) ซ่ึงจะมีความไมเสถียรและมคีุณสมบัติทางประจุไฟฟาที่เปลี่ยนแปลงไป โมเลกุลออกซิเจน

ดังกลาวพยายามทําใหตวัเองเสถียรโดยทําปฏิกิริยากับโมเลกุลขององคประกอบเซลลขางเคียง เชน ไขมัน 
โปรตีน เปนตน เมื่อสารอนุมูลอิสระไปดึงอิเล็กตรอนอีกตัวหนึ่งจากโมเลกุลขางเคียง ก็จะทําใหโมเลกุล
ขางเคียงขาดอเิล็กตรอน ซ่ึงทําใหเกิดสารอนุมูลอิสระโมเลกุลใหมขึ้นมา เกิดเปนปฏิกิริยาลูกโซตอเนื่องไป
เร่ือยๆ จนทําใหโครงสรางเซลลเสียหาย ปฏิกิริยาลูกโซที่เกิดตอเนื่องกันนี้ เรียกวา “chain reaction” อาจ

กลาวไดวา oxidative stress เปนความเครียดที่เกดิจากการสะสมของ reactive oxygen species (ROS) 

ซ่ึงมีความสามารถในการทําลายเซลลได 

สําหรับแหลงของ ROS อาจเกิดจากทั้งปจจัยภายนอกและภายในของตัวสัตว โดยปจจยัภายนอก 

ไดแก มลพิษ โอโซน หรือแสง UV สวนปจจัยภายใน ไดแก เอนไซม myeloperoxidase, เอนไซม 

xanthine oxidase, เอนไซมในกลุม lipooxygenases หรืออาจเกิดจากระบบขนสงอิเล็กตรอนในไมโต

คอนเดรียไดดวย oxidative stress ยังเกี่ยวของกับปฏิกิริยา peroxidation ซ่ึง free radical จะดึงเอา

อิเล็กตรอนจากกรดไขมันไมอ่ิมตัวสายยาว (polyunsaturated fatty acids, PUFAs) ที่เปนองคประกอบ

ของ lipid bilayers ในผนงัเซลล ซ่ึงจะเรียกกระบวนการนี้วา “lipid peroxidation” ROS จะชอบจับที่

บริเวณพนัธะคูของคารบอนอะตอม 2 ตัว ในกรดไขมันไมอ่ิมตัว การที่ไฮโดรเจนอะตอมที่เชื่อมกบัคารบอน

ที่พันธะคูถูกดงึอิเล็กตรอนไป 1 ตัว จึงมีอิเล็กตรอนเหลอือีก 1 ตัว ซ่ึงจะกลายเปน free radical ใหม และ

เมื่อทําปฏิกิริยากับออกซิเจน จะไดเปน peroxy radical ซ่ึงทําใหเกดิปฏิกิริยาลูกโซไปเรื่อยๆ 

ในรางกายคนและสัตวมีสารอนุมูลอิสระหลายชนิด สวนใหญจะเปน oxygen free radical หรือ 

ROS เชน superoxide anion (O•
2
-), hydroxyl radical (HO•), hydrogen peroxide (H2O2) เปนตน 

Superoxide anion เกิดขึน้เมื่อกาซออกซิเจนไดรับอิเล็กตรอนเพิ่มขึน้อีก 1 ตัว ทําใหโมเลกุลมี

อิเล็กตรอนเดีย่ว 1 ตัว ภายในไมโตคอนเดรียจะเกิด superoxide anion มากมาย ขึ้นอยูกับปริมาณออกซิเจน

ที่ผานเขามาในไมโตคอนเดรีย  
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Hydroxyl radical เปนอนมุูลที่มีฤทธิ์ทําลายมากที่สุด เกิดจากการรวมกันของ superoxide anion 

และ hydrogen peroxide 

Hydrogen peroxide เกิดจากปฏิกิริยาในรางกายหลายอยาง ซ่ึงถูกเปลี่ยนเปน hydroxyl radical ที่

รุนแรง เอนไซมกลูตาไธโอน เปอรออกซิเดส (glutathione peroxidase) จําเปนในการเปลี่ยนกลตูาไธโอน 

(glutathione) เปนในรูปออกซิไดส กลูตาไธโอน (oxidized glutathione) ซ่ึง hydrogen peroxide จะถูก

เปลี่ยนไปเปนน้ํา 

Yamamoto et al. (2003) ระบุวา ROS เปนผลผลิตจากกระบวนการเมแทบอลิซึม (แบบใช

ออกซิเจน) ของรางกายโดยปกติ ภายในเซลลสวนใหญ ROS ถูกสรางขึ้นจากกระบวนการขนสงอิเล็กตรอน

ในไมโตคอนเดรีย (mitochondrial electron transport)  

สารตานอนุมูลอิสระ 

 กฤษ (2547) ไดอธิบายถึงระบบตานออกซิเดชั่น (antioxidant) และไดใหแนวทางการใชสมุนไพร

ในการเปนสารตานออกซิเดชั่น ดังนี ้

ในสภาพรางกายปกติของคนและสัตวจะมีระบบตานออกซิเดชั่นอยู โดยทําหนาที่ทําลายอนมุูล
อิสระที่สรางขึ้น เชน ปองกันการทําลายไขมันจากกระบวนการ peroxidation สารตานอนุมูลอิสระมี

ประสิทธิภาพในการใหอิเล็กตรอนของโมเลกุลตัวมันเองแกอนุมูลอิสระ ทําใหอนุมูลอิสระดังกลาวมีความ
เสถียรมากขึ้น ไมตองไปดึงอิเล็กตรอนจากโมเลกุลอ่ืนๆ ของเซลล สวนสารตานอนุมูลอิสระที่เสีย
อิเล็กตรอนไปแลวก็จะกลายเปนอนุมูลอิสระรูปแบบหนึ่งที่ไมเปนอันตรายกับเซลล เนื่องจากสารตานอนุมูล
อิสระมีความสามารถในการปรับตัวจากการเสียอิเล็กตรอนได 

 สารตานอนุมูลิสระ พบไดในพืชสมุนไพรหลากหลายชนิด รวมถึงผักและผลไมดวย ซ่ึงสารตาน
อนุมูลอิสระที่พบจะอยูในรปูของสารที่เรียกวา physiochemical substrates ตัวอยางเชน 

1. Isoprenoid derivatives ไดแก carotenoids และ tocopherols 

2. Phenolic substances เปนกลุมที่มีมากทีสุ่ด ซ่ึงประกอบดวย polyphenol และ flavonoids 

flavonoids ที่เปนสารตานอนุมูลอิสระ ไดแก 

- flavones เชน luteolin ใน parsley และ thyme 

- flavanones เชน naringenin ในผลไมตระกูลสมที่มีวิตามินซี 
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- flavonols เชน quercetin ในหัวหอม บร็อคโคลี่ แอปเปล เชอรี่ เบอรร่ี ชาเขียว และ

ไวนแดง 

- flavonol เชน taxifolin 

- isoflanones เชน genistein ในพืชตระกูลถ่ัว 

- flavan-3-ols เชน epicatechin 

- anthocyanidine เชน cyanidins ในเชอรี่ องุน กระเจี๊ยบแดง 

- catechins เชน แอปเปลและชา 

3. สารประกอบที่มีโครงสรางของกรดอะมิโน เชน กลูตาไธโอน (glutathione) 

4. กรดไขมัน 

5. แรธาตุ เชน ซีลีเนียม 

ในรางกายคนและสัตวก็มีสารตานอนุมูลอิสระเชนเดยีวกนั เซลลตางๆ ของรางกายจะม ี
antioxidant defenses อยู 2 ช้ัน ช้ันแรกพบในเยื่อบุผนังเซลลที่ละลายในไขมัน เชน วิตามนิอี เบตาแคโร

ทีน และโคเอนไซมคิว 10 โดยวิตาอีสําคัญที่สุดในการลด chain reaction ของสารอนุมูลอิสระ จึงชวย

ปองกันผนังเซลลไมใหถูกทาํลาย สวนภายในเซลลจะมี antioxidant scavengers ซ่ึงละลายน้ําในเซลลชวย

อีกชั้นหนึง่ เชน วิตามนิซี เอนไซมกลูตาไธโอน เปอรออกซิเดส (glutathione peroxidase) เอนไซม

ซุปเปอรออกไซด ดิสมิวเตส (superoxide dismutase) และเอนไซมแคทตาเลส (catalase) 

Yamamoto et al. (2003) รายงานวา ในรางกายจะมีกระบวนการปรบัสมดุลจาก ROS ที่เกิดขึน้ 

โดยกลไกหลกัที่ทําหนาที่ควบคุมสมดุลดงักลาวก็คือการทําหนาที่ของเอนไซมตานออกซิเดชั่น 
(antioxidant enzymes) ภายในเซลล ซ่ึงไดแก เอนไซม superoxide dismutase (SOD) และเอนไซม 

catalase (CAT) โดยเอนไซมทั้งสองตัวนีจ้ะรวมกันเปลีย่นอนุมูลซุปเปอรออกไซด (superoxide radicals) 

ใหกลายเปนไฮโดรเจน เปอรออกไซด (H2O2) กอนในเบื้องตน แลวเปลี่ยนใหกลายเปนโมเลกุลของน้ําและ

ออกซิเจนในทีสุ่ด นอกจากนี้ยังมีการทํางานของเอนไซมตัวอ่ืนๆ ดวย ไดแก เอนไซม glutathione 

peroxidase และเอนไซม thioredoxin reductase 
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จุลินทรียในทางเดินอาหารของสุกร 

 ลูกสุกรระยะแรกคลอดจะปราศจากจุลินทรยีในทางเดินอาหาร และจะมีการปนเปอนของจุลินทรีย
ในทางเดนิอาหารในระยะหลังคลอดเปนตนมา จนกระทั่งมกีารพัฒนาของจุลินทรียในทางเดินอาหาร
เร่ือยมาจนถึงสภาวะที่สมดลุ โดยจุลินทรียเหลานี้จะสงผลตอสุขภาพและสมรรถภาพการเจริญเติบโตของ
สุกร รวมถึงปองกันการรุกรานของเชื้อแบคทีเรียกอโรคดวย นอกจากนี้ยังมีผลตอการสรางวิตามินที่จําเปน
บางชนิดและกรดไขมันสายสั้น (short chain fatty acids) อีกดวย ภายในทางเดนิอาหารจัดวาเปนระบบ

นิเวศวิทยาอยางหนึ่งที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา แตอยางไรก็ตามรางกายสามารถปรับระบบดังกลาวนี้
ใหอยูในสภาวะสมดุลได ถึงแมวาจะมีปจจยัตางๆ เขามาเกี่ยวของมากมาย อาทิ อาหาร สรีรวิทยาของสัตว 
และจุลินทรียตางๆ (Conway, 1999) 

 ในทางเดนิอาหารสวนทาย ประกอบดวยสวนที่เปนลําไสเล็กและลําไสใหญ ซ่ึงจะเปนบริเวณทีม่ี
การเพิ่มจํานวนของจุลินทรีย บริเวณดังกลาวนีจ้ะมปีระชากรของจุลินทรียหนาแนนมากกวาบริเวณอืน่ๆ 
และสวนใหญจะเปนเชื้อแบคทีเรียที่ไมใชออกซิเจน (anaerobic bacteria) ไดแก แบคทีเรียในกลุม 
Streptococci, Lactibacilli, Prevotella, Selenomona, Mitsuokella, Megasphera, Clostridia, 

Eubacteria, Fusobacteria, Acidodaminococci and Enterobacteria เศษเหลือของอาหารที่ผานการยอย

และดูดซึมจากลําไสเล็กแลว เชน โพล่ีแซคคาไรด โอลิโกแซคคาไรด และ sugar monomers เปนตน จะถูก

สงตอมายังลําไสใหญ และเกิดกระบวนการหมักโดยจุลินทรียใหไดเปนกรดไขมันสายสั้น (short chain 

fatty acids) ไดแก กรดอะซิติก (acitic acid), กรดโพรพิโอนิก (propionic acid), กรดบิวทีริก (butyric 

acid) และกรดวาเลริก (valeric acid) นอกจากนีย้ังไดแลคเตท (lactate) และกาซตางๆ ดวย (Jensen, 

2001) 

แอมโมเนียในมูลสุกร 

 ถึงแมวาการผลิตสุกรเพื่อการคาในปจจุบนัไดเจริญกาวหนาไปมาก แตอนึ่งกย็ังนํามาซึ่งผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอม นั่นคือปญหามลภาวะทางอากาศ ที่มีสาเหตุมาจากมลูและของเสียจากฟารมสุกร ซ่ึงคนใน
สังคมและชุมชนตางตระหนักถึงปญหานีด้ี และพยายามที่จะลดและบรรเทาปญหาดังกลาวลง มีงานวิจยั
มากมายที่ทดลองลดระดับกลิ่นในมูลสุกรลง อาทิ การปรับระดับโปรตีนในสูตรอาหาร การใชเซลลูโลสใน
สูตรอาหาร หรือแมแตการปรับระดับโปรตีนและใชเซลลูโลสรวมกัน (Kerr et al., 2006) และนอกจากนีย้ัง

มีการปรับองคประกอบของอาหารดวย (Jensen, 2001) 

 ในมูลสุกรประกอบไปดวยสารตางๆ มากมายหลายชนดิ แตองคประกอบหลัก ไดแก ไนโตรเจน 
แอมโมเนียม (NH4

+) สารประกอบอินทรยีระเหยได (volatile organic compounds, VOC) ซ่ึงสงกลิ่นสู
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สภาพแวดลอม (Zhan et al., 1997) ในมลูสุกรจะมีไนโตรเจนที่หลงเหลือจากการใชประโยชนแลว ซ่ึงจะมี

การปลดปลอยกาซแอมโมเนียและสารประกอบอินทรยีระเหยไดออกสูอากาศและสิง่แวดลอม (Miner, 

1999) การเผชิญกับกลิ่นมูลและกลิ่นแอมโมเนียที่รุนแรงเปนสาเหตทุําใหระบบทางเดินหายใจและตาเกิด

การระคายเคือง มีอาการปวดศีรษะ อารมณแปรปรวนและหงุดหงิดไดงาย (Schiffman, 1998) และยังมี

รายงานวาการเพิ่มสูงขึ้นของระดับแอมโมเนียภายในคอกที่การระบายอากาศไมดีพอ มีผลทําใหการเขาสูวัย
สาว (puberty) ของสุกรสาวชากวาปกติ (Otto, 2003) 

ในมูลสุกรไมเพียงแตมแีอมโมเนียเทานั้น ยังมีสารอื่นๆ อีก ที่มาจากโปรตีน เปปไทด และกรดอะมิ
โน ที่หลงเหลือหลังจากการยอยและดูดซมึ สารเหลานี้ ไดแก ฟนอล (phenols), เอทานอล (ethanol), อิน

โดลส (indoles), ซัลไฟด (sulphides), เอมีน (amines) และเมอแคปแตน (mercaptans) ซ่ึงทําใหเกิดกลิ่น

ในมูลสุกรไดเชนกัน (Jensen, 2001) 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

สัตวทดลอง 

  ในการศึกษาการใชสารสกัดหยาบจากกากชาในสุกรขุนนี้ ใชลูกสุกรอายุ 11 สัปดาห (น้ําหนกัเฉลี่ย

ประมาณ 28 กิโลกรัม) เปนลูกผสม 3 สายพันธุ (Largewhite x Landrace x Duroc) จํานวน 192 ตัว โดย

แบงสุกรออกเปน 6 กลุมๆ ละ 4 ซํ้าๆ ละ 8 ตัว สุมใหไดรับอาหารทดลองที่แตกตางกัน ทําการทดลองใน 3 

ชวงอายุ คือ 11-16, 17-20 และ 21-24 สัปดาห 

อาหารทดลอง 

สุกรถูกสุมใหไดรับอาหารทดลองที่แตกตางกัน 6 กลุม (ตารางที่ 2) ที่มีระดับสารอาหารตางๆ ตาม

ความตองการของสุกรในแตละชวงของการเจริญเติบโตที่แนะนําโดย NRC (1998) สวนประกอบและคุณคา

ทางโภชนะของอาหารทดลองแตละชวงอายุแสดงในตารางที่ 3 อาหารทดลองแตละกลุมทดลองในแตละ

ชวงอายุถูกสุมเก็บมา เพื่อทําการวิเคราะหองคประกอบทางโภชนะโดย proximate analysis ตามวิธีการของ 

AOAC (1990) 

ตารางที่ 2 อาหารทดลองสุกรทั้ง 6 กลุม 

กลุมทดลอง อาหารทดลอง 

กลุมที่ 1 อาหารพื้นฐานที่ไมเสริมสารสกัดหยาบจากกากชา (อาหารควบคุม) 

กลุมที่ 2 อาหารควบคุมที่เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 100 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร 

กลุมที่ 3 อาหารควบคุมที่เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร 

กลุมที่ 4 อาหารควบคุมที่เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร 

กลุมที่ 5 อาหารควบคุมที่เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 400 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร 

กลุมที่ 6 อาหารควบคุมที่เสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคาที่ระดับ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัม

อาหาร 
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ตารางที่ 3 สวนประกอบและคุณคาทางโภชนะของอาหารทดลองในแตละชวงอายสุุกร 

สวนประกอบของอาหาร 11-16 สัปดาห 17-20 สัปดาห 21-24 สัปดาห 
ปลายขาว 

ขาวโพด 

รําละเอียด 

ปลาปน (60% CP) 

กากมันสําปะหลัง 
น้ํามันปาลม 

กากถั่วเหลือง (44% CP) 

เกลือ (NaCl) 

แอล-ไลซีน 

ดีแอล-เมทไธโอนีน 

แอล-ทรีโอนีน 

โมโนแคลเซียมฟอสเฟต (P=20%) 

พรีมิกซ 
รวม 

- 

42.46 

10.86 

4.94 

13.82 

0.69 

23.70 

0.26 

0.20 

0.08 

0.10 

0.89 

2.00 

100 

6.99 

28.95 

5.49 

2.00 

25.96 

1.00 

25.96 

0.35 

0.18 

0.12 

0.10 

0.90 

2.00 

100 

9.48 

16.62 

6.77 

1.81 

37.92 

0.90 

23.02 

0.36 

0.09 

0.13 

0.09 

0.81 

2.00 

100 

องคประกอบของโภชนะจากการคํานวณ (%) 

โปรตีน 

พลังงานใชประโยชนได (กิโลแคลอรี่/กก.) 

ไขมัน 

เยื่อใย 

แคลเซียม 

ฟอสฟอรัส 

ไลซีน 

เมทไธโอนีน+ซีสตีน 

ทริปโตเฟน 

ทรีโอนีน 

17 

3100 

4.0 

3 

1 

0.7 

1.15 

0.68 

0.28 

0.21 

16 

3100 

4.0 

3 

1 

0.7 

1.07 

0.66 

0.28 

0.21 

15 

3200 

4.5 

3.5 

1 

0.7 

0.98 

0.62 

0.28 

0.19 
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การเลี้ยงและการจัดการ 

ทําการเลี้ยงสุกรเปนเวลาทั้งสิน้ 13 สัปดาห เร่ิมตั้งแตสุกรอายุ 11 สัปดาห จนถึงอายุ 24 สัปดาห 

ดําเนินการเลี้ยงดวยอาหาร 3 ชุด ใน 3 ชวงอายุ ไดแก ชวงอายุที่ 11-16, 17-20 และ 21-24 สัปดาห สุกร

ไดรับอาหาร 2 เวลา คือ 06.30 และ17.00 น. โดยการใหอาหารแตละครั้งนั้น อาหารถูกใหในปริมาณมาก

พอสมควรเพื่อใหสุกรสามารถกินไดอยางเต็มที่ (ad libitum) และมีน้ําดื่มอยางเพยีงพอตลอดเวลาจากที่ให

น้ําอัตโนมัติภายในคอก เล้ียงสุกรในคอกพื้นคอนกรีต ภายในโรงเรือนระบบเปดทีม่ีอากาศถายเทไดสะดวก 
และสุกรทั้งหมดไดรับการทาํวัคซีนตามโปรแกรมวัคซีนตามมาตรฐานฟารมสุกร  
 

อุปกรณและสารเคมี 

1. รางใสอาหาร 

2. ที่ใหน้ําอัตโนมัติ 
3. Ear tag 

4. ถุงมือ 

5. ถุงพลาสติกเก็บตัวอยางอาหาร 

6. ถุงพลาสติกใสมูลสุกร 

7. ภาชนะใสมูลสุกร 

8. เข็มฉีดยา 
9. ไซรินจ 
10. หลอดเก็บตวัอยางเลือด 
11. Micropipette 

12. Micropipette tip 

13. Eppendorf 

14. อาหารเลี้ยงเชือ้แบคทีเรีย 

15. จานเพาะเชื้อแบคทีเรีย 

16. สารเคมีสําหรับวิเคราะหแอมโมเนีย 

17. สารเคมีสําหรับวิเคาระหอนมุูลอิสระและสารตานอนุมูลอิสระ 

18. ตูเย็น 

19. ตูแช -20 และ -80 องศาเซลเซียส 
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เคร่ืองมือ 

1. เครื่องชั่งสารเคมี 
2. เครื่องชั่งอาหาร 

3. เครื่องชั่งสุกร 

4. เครื่องผสมอาหาร 

5. เครื่องกล่ันโปรตีน 

6. ชุดเครื่องมือสําหรับ proximate analysis 

7. pH meter 

8. Homogenizer 

9. Spectrophotometer 

 

แผนการทดลอง 

ในการศึกษานี ้ ไดวางแผนการทดลองเปนแบบสุมสมบูรณ (completely randomized design, 

CRD) โดยใชลูกสุกรอายุ 11 สัปดาห จํานวน 192 ตัว แบงสุกรออกเปน 6 กลุม กลุมละ 4 ซํ้า ซํ้าละ 8 ตัว 

๖(เพศผู 4 ตัว และเพศเมีย 4 ตัว) สุมใหไดรับอาหารทดลองที่แตกตางกัน ทําการทดลองใน 3 ชวงอายุ คือ 

11-16, 17-20 และ 21-24 สัปดาห 
 

การศึกษาสมรรถภาพการผลิต 

ทําการเก็บขอมูลทั้งหมด 3 ชวงอายุ คือ 11-16, 17-20 และ 21-24 สัปดาห โดยบันทึกน้ําหนักตัว

เร่ิมตนและสุดทายของแตละชวงอายุ ปริมาณอาหารที่กนิ เพื่อคํานวณสมรรถภาพการผลิต ไดแก ปริมาณ
อาหารที่กิน (feed intake, FI) น้ําหนกัตวัที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ย (average daily gain, ADG) และอัตราแลก

เนื้อ (feed conversion ratio, FCR) ของสุกรในแตละกลุมทดลอง ดังนี้ 
 

ปริมาณอาหารที่กิน (กิโลกรัม/ตัว/วัน) = ปริมาณอาหารที่ให – ปริมาณอาหารที่เหลือ

                                     จํานวนสุกรทั้งหมด 
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น้ําหนกัตัวทีเ่พิ่มขึ้นโดยเฉลีย่ (กิโลกรัม/ตวั/วนั) = น้ําหนกัตัวสุดทาย – น้ําหนกัตัวเร่ิมตน

          จํานวนสุกรทัง้หมด 
 

อัตราแลกเนื้อ = น้ําหนกัอาหารที่กิน      

               น้ําหนกัตัวที่เพิ่มขึ้น 
 

การศึกษาดัชนชีี้วัดอนุมูลอิสระและการตานอนุมูลอิสระ 

 สําหรับการศึกษาดัชนีช้ีวดัอนุมูลอิสระและการตานอนุมลูอิสระนี้ ทําโดยสุมเก็บตวัอยางเลือดสุกร
ที่อายุ 11, 16, 20 และ 24 สัปดาห จากทกุกลุมทดลอง กลุมลดลองละ 8 ตัว ทําการเก็บเลือดบริเวณคอของ

สุกรจากหลอดเลือด jugular vein ปริมาตร 8-10 มิลลิลิตร แยกเกบ็ทั้งซีร่ัมและพลาสมา ตัวอยางซีร่ัมถูก

นําไปวิเคราะหหาระดับของ malondialdehyde (MDA) ซ่ึงเปน by-product ที่เปนอนุมูลอิสระตัวหนึ่งที่ถูก

ผลิตขึ้นจากปฏกิิริยาออกซิเดชั่นของไขมนั ดวยวิธีการที่ดัดแปลงมาจาก Uchiyama and Mihara (1978), 

Ohkawa et al. (1979) และ Asakawa and Matsushita (1980) โดยแสดงผลออกมาในรูปของคา 

thiobarbituric acid reactive substance (TBARS) หรือเรียกยอๆ วา TBA value สวนพลาสมานั้นถูก

นําไปตรวจหาระดับของโปรตีน (ไตรเปปไทด) ที่มีฤทธิ์ในการตานปฏกิิริยาออกซิเดชั่น ไดแก glutathione 

ตามวิธีการที่ดดัแปลงมาจาก Ellman (1959) เอนไซม glutathione peroxidase ตามวิธีการที่ดดัแปลงมา

จาก Tappel (1978) และ Armstrong (1998) เอนไซม superoxide dismutase ตามวิธีการที่ดัดแปลงมา

จาก Mccord and Fridovich (1969) และเอนไซม catalase ตามวิธีการที่ดัดแปลงมาจาก Beers and 

Sizer (1951) และ Aebi (1984) และเมื่อส้ินสุดการทดลอง ไดสุมเก็บตัวอยางเนื้อสัน (Psoas major 

muscle) ของสุกรแตละกลุมทดลอง กลุมทดลองละ 8 ตัว เพื่อตรวจวดั TBA value (TBARS) ในเนื้อสุกร 

ตามวิธีที่ดัดแปลงมาจาก Ohkawa et al. (1979) 

 

การศึกษาจํานวนประชากรของจุลินทรยในมูลสุกร 

สุมเก็บตัวอยางมูลสุกรจากทุกกลุมทดลอง กลุมทดลองละ 8 ตัว ที่สุกรอายุ 11, 16, 20 และ 24 

สัปดาห มูลสุกรดังกลาวเปนมูลสด เก็บจากทวารหนักของสุกรโดยตรง นํามูลสุกรมาทําการเพาะเชื้อและ
ตรวจนับจํานวนประชากรจุลินทรีย 3 ชนดิ ไดแก เชื้อ Escherichia coli, Bifidobacterium spp. และ 

Lactobacillus spp. ตามวธีิการของ วีรานุช (2544), Roy (2001) และ Bonjoch et al. (2005) 
 

การศึกษาระดับแอมโมเนียในมูลสุกร 
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สุมเก็บตัวอยางมูลสุกรจากทุกกลุมทดลอง กลุมทดลองละ 8 ตัว ที่สุกรอายุ 11, 16, 20 และ 24 

สัปดาห โดยมูลสุกรดังกลาวเปนมูลสด เก็บจากทวารหนักของสุกรโดยตรง เพื่อนาํมาตรวจวิเคราะหระดับ
ของแอมโมเนยีในมูล 

การวิเคราะหขอมูลทางสถิต ิ

 นําขอมูลของพารามิเตอรตางๆ ที่ไดจากการทดลอง ไปทําการวิเคราะหความแปรปรวน (analysis 

of variance) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมทดลองโดยใช Duncan’s new 

multiple range test ดวยโปรแกรมสถิติสําเรจ็รูป โดยกําหนดระดับนยัสําคัญไวที่ p<0.05 
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ผลการทดลองและวิจารณ 

 

ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของโภชนะในอาหารทดลอง 

จากการสุมตัวอยางอาหารทดลองแตละกลุมทดลอง ในทุกชวงอายุ (11-16 สัปดาห, 17-20 สัปดาห 

และ 21-24 สัปดาห) มาตรวจวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของโภชนะ ปรากฎผลดังแสดงในตารางที่ 4-6 

ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของโภชนะในอาหารทดลองสุกรชวงอายุ 11-16 สัปดาห 

 

กลุม
ทดลอง 

ความชื้น 
(%) 

โปรตีน 
(%) 

ไขมัน 
(%) 

เยื่อใย 
(%) 

แคลเซียม 
(%) 

ฟอสฟอรัส 
(%) 

เถา  (%) พลังงาน 
(%) 

กลุม 1 

กลุม 2 

กลุม 3 

กลุม 4 

กลุม 5 

กลุม 6 

89.95 

90.12 

90.14 

90.01 

90.23 

89.93 

17.37 

17.53 

17.39 

17.39 

17.60 

17.36 

4.18 

4.22 

4.26 

4.28 

4.26 

4.20 

3.00 

3.02 

3.00 

2.89 

2.98 

2.98 

1.12 

1.00 

1.04 

1.02 

1.00 

1.04 

0.73 

0.78 

0.80 

0.75 

0.74 

0.75 

6.31 

6.44 

6.30 

6.36 

6.20 

6.20 

4090 

4063 

4072 

4060 

4080 

4070 

 

ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของโภชนะในอาหารทดลองสุกรชวงอายุ 17-20 สัปดาห 
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กลุม
ทดลอง 

ความชื้น 
(%) 

โปรตีน 
(%) 

ไขมัน 
(%) 

เยื่อใย 
(%) 

แคลเซียม 
(%) 

ฟอสฟอรัส 
(%) 

เถา  (%) พลังงาน 
(%) 

กลุม 1 

กลุม 2 

กลุม 3 

กลุม 4 

กลุม 5 

กลุม 6 

89.00 

88.60 

88.95 

89.11 

89.23 

89.47 

15.98 

16.01 

16.03 

16.02 

16.00 

16.04 

3.97 

4.00 

4.02 

4.00 

4.08 

3.98 

2.82 

2.80 

2.78 

2.84 

2.76 

2.80 

1.10 

1.13 

1.10 

1.19 

1.10 

1.09 

0.75 

0.74 

0.79 

0.75 

0.71 

0.71 

6.69 

6.40 

6.45 

6.60 

6.50 

6.52 

4126 

4110 

4110 

4150 

4120 

4135 

 

ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของโภชนะในอาหารทดลองสุกรชวงอายุ 21-24 สัปดาห 

 

กลุม
ทดลอง 

ความชื้น 
(%) 

โปรตีน 
(%) 

ไขมัน 
(%) 

เยื่อใย 
(%) 

แคลเซียม 
(%) 

ฟอสฟอรัส 
(%) 

เถา  (%) พลังงาน 
(%) 

กลุม 1 

กลุม 2 

กลุม 3 

กลุม 4 

กลุม 5 

กลุม 6 

90.59 

90.41 

90.14 

90.23 

90.08 

89.98 

15.15 

15.20 

15.00 

15.02 

15.08 

15.06 

4.03 

4.08 

4.09 

3.98 

4.10 

4.09 

3.50 

3.65 

3.45 

3.38 

3.40 

3.48 

1.10 

1.13 

1.09 

1.08 

1.19 

1.13 

0.68 

0.70 

0.68 

0.72 

0.70 

0.67 

6.59 

6.60 

6.70 

6.80 

6.59 

6.48 

4229 

4273 

4283 

4238 

4265 

4280 

 

ผลของการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาตอสมรรถภาพการผลิตของสุกร 

จากการศึกษาถึงการใชสารสกัดหยาบจากกากชาในอาหารสุกรระยะตางๆ ที่ระดับ 100-400 

มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร ตอสมรรถภาพการผลิต พบวาการเสรมิสารสกัดหยาบจากกากชาทีร่ะดับตางๆ 

ไมมีผลตอปริมาณอาหารทีก่ิน การเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวัน และอัตราแลกเนื้อ ในสกุรระยะเล็ก (อายุ 11-16 

สัปดาห) และสุกรระยะรุน (อายุ 17-20 สัปดาห) แตอยางไรก็ตาม จากผลการทดลองพบวาสุกรระยะเล็กที่

ไดรับอาหารควบคุมและอาหารที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในระดับตางๆ มีการเจริญเติบโตเฉลี่ย
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ตอวันสูงกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกบัสุกรที่ไดรับอาหารที่มีสวนผสมของผลิตภัณฑสาร

แทนนนิทางการคา (ตารางที่ 7) 

สําหรับสุกรระยะขุน (อายุ 21-24 สัปดาห) พบวาการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับตางๆ 

ไมมีผลตอปริมาณอาหารทีก่ิน และน้ําหนักตัวทีเ่พิ่ม ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ Mason et al. (2005) ที่

ไดศึกษาถึงผลของการเสริมสารคาเธชินรวมจากชาเขียวลงในอาหารสุกร ซ่ึงผลการทดลองแสดงใหเห็นวา 
การเสริมสารคาเธชินรวมทีส่กัดไดจากชาเขียวไมมีผลตอสมรรถภาพการผลิตของสุกร (p>0.05) ทํานอง

เดียวกันกับงานวิจยัของ Ko et al. (2008) ที่พบวาสุกรในแตละกลุมทดลองทั้งที่ไดรับและไมไดรับชาเขียว

มีปริมาณอาหารที่กิน และน้าํหนักตวัที่เพิม่ แตกตางกันอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ (p>0.05) 

อยางไรก็ตาม ในการศึกษานีพ้บวาสุกรในระยะขนุ (อาย ุ21-24 สัปดาห) ที่ไดรับอาหารที่เสริมสาร

สกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร มีอัตราแลกเนื้อดกีวาสุกรในกลุมควบคุม 

(14.28%) และกลุมที่มีการใชผลิตภัณฑแทนนินทางการคา (11.48%) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

ดังแสดงในตารางที่ 7 ซ่ึงตางจากผลการทดลองของ Ko et al. (2008) ที่ระบุวาอัตราแลกเนื้อของสกุรกลุมที่

ไดรับและไมไดรับชาเขียวมคีาแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  
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ตารางที่ 7 ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอสมรรถภาพการผลิต (Mean + SE) ในสุกรระยะตางๆ  

 

กลุมทดลอง รายการ 

กลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 3 กลุมท่ี 4 กลุมท่ี 5 กลุมท่ี 6 

P-value 

ปริมาณอาหารที่กิน (กิโลกรัม/ตัว/วัน) 

11-16 สัปดาห 

17-20 สัปดาห 

21-24 สัปดาห 

11-24 สัปดาห 

1.68+0.04 

2.30+0.03 

2.75+0.05 

2.16+0.04 

1.68+0.03 

2.37+0.04 

2.74+0.08 

2.18+0.03 

1.67+0.03 

2.30+0.03 

2.56+0.05 

2.11+0.03 

1.66+0.02 

2.24+0.04 

2.59+0.05 

2.11+0.02 

1.74+0.06 

2.31+0.02 

2.63+0.07 

2.16+0.05 

1.61+0.02 

2.31+0.01 

2.66+0.04 

2.11+0.02 

0.3022 

0.1749 

0.2309 

0.4656 

น้ําหนักตัวท่ีเพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ย (กิโลกรัม/ตัว/วัน) 

11-16 สัปดาห 

17-20 สัปดาห 

21-24 สัปดาห 

11-24 สัปดาห 

0.70+0.03a 

0.85+0.04 

0.87+0.04 

0.78+0.04 

0.71+0.03a 

0.83+0.03 

0.94+0.03 

0.79+0.02 

0.72+0.02a 

0.79+0.04 

0.94+0.03 

0.79+0.01 

0.72+0.02a 

0.77+0.02 

0.92+0.03 

0.79+0.01 

0.71+0.01a 

0.83+0.04 

0.90+0.04 

0.80+0.02 

0.67+0.03b 

0.86+0.03 

0.88+0.04 

0.78+0.03 

0.0471 

0.4590 

0.4325 

0.9892 

อัตราแลกเนื้อ 
11-16 สัปดาห 

17-20 สัปดาห 

21-24 สัปดาห 

11-24 สัปดาห 

2.42+0.04 

2.72+0.16 

3.15+0.08c 

2.80+0.13 

2.36+0.10 

2.80+0.13 

2.93+0.05abc 

2.75+0.04 

2.34+0.15 

2.93+0.14 

2.71+0.06a 

2.67+0.05 

2.32+0.08 

2.90+0.10 

2.80+0.07ab 

2.66+0.05 

2.44+0.02 

2.81+0.11 

2.94+0.08abc 

2.71+0.03 

2.42+0.22 

2.70+0.10 

3.05+0.15bc 

2.71+0.10 

0.1050 

0.8783 

0.0150 

0.8139 
 

a,b,c อักษรที่ตางกันในแถวเดยีวกันแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

 

ผลของการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาตอระดับอนมูุลอิสระในซีร่ัม 

จากการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในระดับตางๆ ตอระดับอนุมูลอิสระในซีร่ัมของสุกรระยะ

ตางๆ ผลการตรวจซึ่งแสดงดวยคา TBARS พบวาสามารถตรวจพบระดับของ TBARS ไดในชวง 0.60-2.65 

โดยคา TBARS ในแตละกลุมทดลองในทกุชวงอายุของสุกร (11 16 20 และ 24 สัปดาห) มีความแตกตาง

กันอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ดังแสดงผลในตารางที่ 8 
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ตารางที่ 8 ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอคา thiobarbituric acid reactive substance (TBARS)                         

ในซีร่ัม (Mean + SE) ของสุกรระยะตางๆ  

 

คา กลุมทดลอง 
TBARS กลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 3 กลุมท่ี 4 กลุมท่ี 5 กลุมท่ี 6 

P-value 

11 สัปดาห 

16 สัปดาห 

20 สัปดาห 

24 สัปดาห 

2.38+0.22 
1.81+0.41 

0.88+0.07 

0.60+0.06 

2.65+0.39 
1.42+0.25 

1.14+0.10 

0.70+0.70 

2.11+0.14 
1.41+0.27 

0.88+0.17 

0.61+0.07 

2.17+0.16 
1.79+0.23 

1.12+0.15 

0.62+0.04 

2.39+0.23 
1.47+0.21 

1.11+0.08 

0.78+0.06 

2.47+0.10 
1.90+0.25 

1.10+0.10 

0.64+0.06 

0.5518 
0.6662 
0.3290 

0.3560 

 

ผลของการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาตอระดับสารตานอนุมูลอิสระในพลาสมา 

 สําหรับการตรวจวิเคราะหระดับของสารตานอนุมูลอิสระในพลาสมา ไดทําการศึกษาหลากหลาย

พารามิเตอร ไดแก ระดับ glutathione, เอนไซม superoxide dismutase และเอนไซม catalase ซ่ึงปรากฎ

ผลทดลองในตารางที่ 9-11 ตามลําดับ  

จากการเสริมสารสกัดจากกากชาในระดับที่แตกตางกันในสุกรอายุ 11-24 สัปดาห ผลการทดลอง

แสดงใหเห็นวาระดับ glutathione, เอนไซม superoxide dismutase และเอนไซม catalase ในแตละกลุม

ทดลองแตกตางกันอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ในทุกชวงอายุ ซ่ึงโดยทัว่ไป glutathione, 

superoxide dismutase และ catalase จะถูกใหเปนดชันีช้ีวัดทีใ่ชบงชี้การทํางานในระบบตานออกซิเดชั่น 

ในงานวิจยัอ่ืนๆ ที่มีการเสริมสมุนไพรที่มีฤทธิ์ตานออกซิเดชั่น อาทิ บัวบก จะมีผลชวยเพิ่มระดับของ 

glutathione, superoxide dismutase และ catalase ใหสูงขึ้น (Veerendra Kumar and Gupta, 2002; 

Gupta et al., 2003) อยางไรก็ตาม ในการศึกษาครั้งนี้ไมพบฤทธิ์ดังกลาว 
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 จากการสุมตรวจระดับเอนไซม glutathione peroxidase ในพลาสมาของสุกรระยะขนุที่ 24  

สัปดาห (ตารางที่ 12) พบวาระดับของเอนไซม glutathione peroxidase ในกลุมที่มีการเสริมสารสกัด

หยาบจากกากชาในระดับ 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร มีคามากกวากลุมทดลองอื่นๆ ซ่ึงแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) สอดคลองกับงานทดลองของ Juskiewicz et al. (2008) ที่พบวาหนูทดลองที่

ไดรับอาหารทีม่ีการเสริมดวยสารสกัดหยาบจากใบชา (มีระดับสาร polyphenols เทากับ 850 มิลลิกรัม/

กรัม สารสกัดหยาบ) ในระดับ 0.01 และ 0.02% มีระดับเอนไซม glutathione peroxidase เทากับ 

75.7+2.8 และ 76.3+2.8 ยูนิต/มิลลิลิตร พลาสมา ตามลําดับ ซ่ึงสูงกวาหนทูดลองที่ไดรับอาหารปกต ิ

(64.0+2.7) อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) ซ่ึง glutathione peroxidase เปนเอนไซมตัวหนึ่งใน 

antioxidant enzymes ที่ชวยเปลีย่นอนุมลูอิสระไฮโดรเจน เปอรออกไซด (hydrogen peroxide, H2O2) 

ใหกลายเปนน้าํ โดยมีซีลีเนียมเปนโคแฟกเตอร ดังนั้นการที่รางกายของสัตวมีระดับเอนไซม glutathione 

peroxidase ในปริมาณสูง จะเปนผลทําใหเซลลมีความสามารถในการเปลี่ยน H2O2 ไปเปนน้ําไดมากขึ้น 

ซ่ึงกระบวนการนี้จะชวยปองกันเซลลไมใหไดรับความเสยีหายจากอนุมลูอิสระดังกลาว 

 

ตารางที่ 12 ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอระดับเอนไซม glutathione peroxidase (Mean + SE)    

ในพลาสมา (unit/ml) ของสุกรระยะขุน (24 สัปดาห)  

Glutathione กลุมทดลอง 

peroxidase กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 กลุมที่ 3 กลุมที่ 4 กลุมที่ 5 กลุมที่ 6 

P-value 

24 สัปดาห 81.79+6.33b 90.19+2.65b 108.76+4.96a 86.21+3.83b 88.42+2.80b 82.24+2.65b 

 

0.0019 

 

a,b,c อักษรที่ตางกันในแถวเดยีวกันแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

 

ผลของการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาตอปริมาณเชือ้จุลินทรียในมูลสุกร 

สําหรับการใชสารสกัดหยาบจากกากชาในอาหารสุกรระยะตางๆ ที่ระดับ 100-400 มิลลิกรัมตอ

กิโลกรัมอาหาร ตอปริมาณเชื้อจุลินทรีย 3 กลุม ไดแก E. coli, Bifidobacterium spp. และ Lactobacillus 

spp. ปรากฎผลการทดลองดังนี้ 
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จากการศึกษาปริมาณเชื้อ E. coli ในมูลของสุกรที่ชวงอายุตางๆ พบวาที่อายุ 16 และ 20 สัปดาห 

กลุมทดลองที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดบั 100, 200, 300, 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร 

และกลุมทดลองที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคาที่ระดับ 300 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร 

(กลุมทดลอง 2-5) มีปริมาณเชื้อ E. coli ในมูลแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) แตใน

ขณะเดียวกนั พบวาทกุกลุมทดลองที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาและกลุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑ

สารแทนนินทางการคา มีปริมาณเชื้อ E. coli ในมูลนอยกวากลุมควบคุม ซ่ึงแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทาง

สถิติ (P<0.05) (ตารางที่ 13) สอดคลองกับผลการทดลองของ Yoda et al. (2004) ที่ระบุวาสารสกัดจากชา

ที่ช่ือวา epigallocatechin gallate มีฤทธิ์ในการตานเชื้อแบคทีเรีย E. coli และเชื้อแบคทีเรียกอโรคอื่นๆ ได 

ในทํานองเดียวกันกับการศกึษาเบื้องตนของ Mbata (2007) ที่รายงานวาสารสกัดจากชามีฤทธิ์ตานเชื้อ

แบคทีเรีย E. coli ได และนอกจากนีย้ังมีความสามารถในการตานเชื้อแบคทีเรียชนิดอืน่ไดดวย อาทิ S. 

aureus, V. cholerea, และ Proteus sp. นอกจากนี้ในงานวิจยัของ Su et al. (2008) ยังระบุวาสารสกัดจาก

ชาเขียวสามารถชวยลดจํานวนของเชื้อแบคทีเรียที่กอโรคได 

สําหรับการเปลี่ยนแปลงของปริมาณเชื้อ Bifidobacterium spp. พบวาในมูลสุกรของทุกกลุม

ทดลอง (กลุมทดลอง 1-6) มีปริมาณเชื้อ Bifidobacterium spp. ใกลเคียงกัน ซ่ึงแตกตางกันอยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ ในทุกชวงอายุของการทดลอง 

ในกรณีของเชือ้ Lactobacillus spp. พบวามีการเปลีย่นแปลงปริมาณเชื้อในชวงรอยตอของสุกร

ระยะเล็กและสุกรระยะรุน (ที่อายุ 16 สัปดาห) จากตารางที่ 13 พบวากลุมทดลองที่มีการเสริมสารสกัด

หยาบจากกากชาที่ระดับ 100 200 300 และ 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร และกลุมทดลองที่มีการเสริม

ผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคา มีปริมาณเชื้อ Lactobacillus spp. ในมูลมากกวากลุมควบคุม แตกตางกัน

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (P<0.05) และเมื่อพิจารณาในแตละกลุมทดลองที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจาก

กากชา พบวาการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาระดับสูง (300 และ 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร) มี

ปริมาณเชื้อ Lactobacillus spp. ในมูลมากกวาการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในระดับต่ํา (100 และ 

200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร) อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ แตอยางไรก็ตามพบวาปริมาณเชื้อ 

Lactobacillus spp. ในมลูสุกรของกลุมทดลองที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในระดับสูงแตกตาง

อยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคา 
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ตารางที่ 13 ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอปริมาณเชื้อจุลินทรีย (Mean + SE) ในมูลสุกรระยะตางๆ 

 

กลุมทดลอง รายการ 

กลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 3 กลุมท่ี 4 กลุมท่ี 5 กลุมท่ี 6 

P-value 

ปริมาณเชื้อ Escherichia coli (log10 CFU) 

11 สัปดาห 

16 สัปดาห 

20 สัปดาห 

24 สัปดาห 

6.78+0.08 

6.31+0.06a 

7.45+0.09a 

6.92+0.04 

6.57+0.22 

5.40+0.06b 

6.64+0.18b 

 6.08+0.25 

6.68+0.14 

5.48+0.09b 

6.44+0.20b 

6.05+0.32 

6.43+0.12 

5.55+0.10b 

6.62+0.16b 

6.14+0.25 

6.46+0.10 

5.38+0.09b 

6.43+0.13b 

6.35+0.30 

6.36+0.09 

5.40+0.09b 

6.77+0.02b 

6.03+0.11 

0.2452 

<0.0001 

0.0009 

0.1062 

ปริมาณเชื้อ Bifidobacterium spp. (log10 CFU) 

11 สัปดาห 

16 สัปดาห 

20 สัปดาห 

24 สัปดาห 

3.85+0.57 

4.16+0.55 

3.49+0.40 

5.10+0.75 

3.18+0.60 

3.78+0.79 

3.62+0.84 

3.44+0.44 

4.52+0.52 

3.92+0.60 

4.12+1.17 

3.73+0.43 

4.00+0.74 

4.42+1.08 

4.78+0.84 

4.62+0.85 

4.26+0.65 

3.48+0.55 

3.58+0.52 

3.37+0.74 

3.97+0.60 

4.17+1.01 

3.48+0.45 

4.06+0.93 

0.7406 

0.9691 

0.7978 

0.4926 

ปริมาณเชื้อ Lactobacillus spp. (log10 CFU) 

11 สัปดาห 

16 สัปดาห 

20 สัปดาห 

24 สัปดาห 

8.46+0.17 

6.25+0.08c 

8.30+0.12 

7.58+0.33 

8.62+0.20 

7.66+0.10b 

8.35+0.06 

8.15+0.24 

8.31+0.06 

7.62+0.20b 

8.49+0.08 

7.92+0.08 

8.25+0.07 

8.35+0.20a 

8.21+0.06 

8.12+0.21 

8.48+0.09 

8.63+0.21a 

8.18+0.06 

8.16+0.29 

8.20+0.05 

8.40+0.14a 

8.37+0.11 

7.75+0.03 

0.1706 

<0.0001 

0.1857 

0.3746 
 

a,b,c อักษรที่ตางกันในแถวเดยีวกันแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

 

ผลของการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาตอระดับแอมโมเนียในมูลสกุร 

จากการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาทีร่ะดับ 100-400 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร ในแตละกลุม

ทดลอง เปนเวลา 5 สัปดาห (ที่อายุสุกร 16 สัปดาห) พบวาระดับของแอมโมเนียในมลูสุกรของกลุมทดลอง

ที่เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาทุกกลุม รวมทั้งกลุมที่เสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา มีคาลดลง
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) และเมื่อทําการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาตอไปจนเมื่อสุกรอายุ 20 

สัปดาห ก็พบผลเชนเดียวกนั คือระดับแอมโมเนียในมลูลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) สําหรับ

การเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาตอไปจนถึงอายุ 24 สัปดาห พบวาระดับแอมโมเนยีในมูลสุกรลดลงอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ในกลุมทีม่ีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดบั 200 300 และ 400 
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มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร (ตารางที่ 14) ซ่ึงผลของการใชสารสกัดหยาบจากกากชาตอการลดระดับ

แอมโมเนียนี้สอดคลองกับงานวิจยัของ อรทัย และคณะ (2547ก) ที่พบวาการเสรมิใบชาที่ระดบั 4% ใน

อาหาร มีผลชวยลดระดับแอมโมเนียในมูลของนกกระทาญี่ปุนไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p=0.042) 

ตารางที่ 14 ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอระดับแอมโมเนีย (Mean + SE) ในมลูสุกรระยะตางๆ 

 

ระดับ กลุมทดลอง 

แอมโมเนีย กลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 3 กลุมท่ี 4 กลุมท่ี 5 กลุมท่ี 6 

P-value 

11 สัปดาห 

16 สัปดาห 

20 สัปดาห 

24 สัปดาห 

17.57+0.20 
 63.60+0.75a 

75.11+1.31a 

56.05+1.71a 

17.49+0.49 
53.66+0.92b 

65.07+1.48b 

56.62+3.63a 

17.79+0.06 
51.51+1.95bc 

54.29+1.02c 

35.58+2.24c 

16.90+0.94 
52.89+1.56bc 

53.14+1.72c 

39.68+3.09bc 

17.71+0.35 
47.18+1.13c 

50.42+1.29c 

43.43+2.53bc 

17.65+0.36 
54.24+3.46b 

53.14+0.91c 

46.97+1.04b 

0.8196 
0.0003 

<0.0001 

<0.0001 
 

a,b,c อักษรที่ตางกันในแถวเดยีวกันแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

 

ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอคา TBA ในเนื้อสันของสุกร 

จากตารางที่ 15 พบวาคา TBA จากการตรวจวเิคราะหเนื้อสันในของสุกร ในกลุมทดลองที่มีการ

เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในระดับ 100-400 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร (กลุมที่ 2-5) และในกลุมที่มี

การเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคาที่ระดับ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร (กลุมที่ 6) มีคาต่ํากวากลุม

ควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) สอดคลองกับงานวิจยัของ Ko et al. (2008) ที่รายงานไววาคา 

TBA ในเนื้อของสุกรกลุมที่ไดรับการเสริมโปรไบโอติกชาเขียวที่ระดับ 0.5% และกลุมที่ไดรับการเสริมกาก

ชาเขียวที่ระดบั 0.5% มีคาต่ํากวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) นอกจากนี้ยังมรีายงานผล

การศึกษาของ Tang et al. (2002) ไดทําการเสริมสาร catechins ที่สกัดไดจากชาเขียว ลงในอาหารไกเนื้อ

ที่ระดับ 50, 100, 200 และ 300 มิลลิกรัมกรัม/กิโลกรัมอาหาร พบวาทกุกลุมทดลองที่มีการเสริม 

catechins สามารถชวยลดการเกดิปฏิกริิยาออกซิเดชัน่ของไขมันในเนื้อไกได อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 

(p<0.05) และสามารถเก็บรักษาเนื้อในตูแช -20 ไดนานถึง 1 ป ซ่ึงเปนไปในทํานองเดียวกันกับผลการวิจัย

ของ Yang et al. (2003) ที่พบวาการใชกากชาเขียวในระดับ 0.5 1.0 และ 2.0% มีผลชวยลดคา TBA ใน

เนื้อไกได นัน่หมายความวากากชาเขยีวมบีทบาทในการเปน antioxidant ชวยลดการเกิดปฏิกิริยาระหวาง

ออกซิเจนกับเซลลเนื้อเยื่อได จึงลดการเกดิปฏิกิริยาการหืนในเนื้อได  นอกจากนี้ผลการทดลองของ Mason 

et al. (2005) ยังแสดงใหเห็นวาการเสริมสารสกัดจากชาเขียวมีผลชวยลดการเกดิปฏิกิริยาออกซิเดชั่นใน

เนื้อสุกรได Uuganbayar  et al. (2006) ไดรายงานผลการศึกษาในทาํนองเดียวกนันี้ในไขแดง โดยพบวา
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อาหารไกไขทีม่ีการเสริมผงชาเขียวจากประเทศจนีในระดับ 1.0% ชวยลดคา TBA ในไขแดงของไขไกที่เก็บ

ไว 7 วัน ไดเปนอยางดี โดยแสดงความแตกตางอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับกลุม

ควบคุม (1.87+0.38 μmol/g egg yolk กบั 2.42+0.66 μmol/g egg yolk) 

 

ตารางที่ 15 ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอคา TBA1 (Mean + SE) ของเนื้อสันสุกร 

      

TBA กลุมทดลอง 

value กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 กลุมที่ 3 กลุมที่ 4 กลุมที่ 5 กลุมที่ 6 

24 สัปดาห 0.64+0.07a 0.30+0.14b 0.29+0.02b 0.11+0.01b 0.44+0.01b 0.18+0.03b 
 

1TBA value แสดงคาเปน nmol/g tissue 

a,b,c อักษรที่ตางกันในแถวเดยีวกันแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 
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สรุป 

 จากการศึกษาการใชสารสกัดหยาบจากกากชาในสุกรระยะตางๆ ตั้งแตอายุ 11 สัปดาห จนถึง 24 

สัปดาห สามารถสรุปไดวา 

1. ในภาพรวมของสมรรถภาพการผลิตของสุกรชวงอายุ 11-24 สัปดาห พบวาการเสรมิสาร

สกัดหยาบจากกากชาที่ระดับตางๆ (100-400 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร) ไมมีผลตอปริมาณอาหารที่กิน 

อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ย และอัตราแลกเนื้อ 

2. สําหรับสุกรในระยะขุน (ชวงอาย ุ 21-24 สัปดาห) พบวาการเสริมสารสกัดหยาบจากกาก

ชาที่ระดับ 200 และ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร ชวยปรับปรุงอัตราแลกเนื้อใหดีขึ้นได 13.97 และ 

11.11 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  

3. สารสกัดหยาบจากกากชามบีทบาทในการทําหนาที่เปนสารตานอนุมูลอิสระได โดยการ

เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร มีผลชวยเพิ่มการทํางานของเอนไซม 

glutathione peroxidase (antioxidant enzyme) ได 

4. การเสริมสารสกัดหยาบจากกากชามีผลตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณจุลินทรียในมูลสุกร 

โดยสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 100-400 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร มีผลชวยลดปริมาณเชือ้ E. coli 

ในมูลของสุกรระยะเลก็และระยะรุนได ในขณะเดยีวกนั สารสกัดหยาบจากกากชาทั้ง 4 ระดับ ยังสามารถ

ชวยเพิ่มปริมาณจุลินทรียทีเ่ปนประโยชนแกรางกายได โดยพบวาเชือ้ Lactobacillus spp. มีปริมาณเพิ่ม

สูงขึ้นในมูลของสุกรระยะเล็ก  

5. ในภาพรวมของการใชสารสกัดหยาบจากกากชาตอระดับแอมโมเนียในมูลสุกร พบวาสาร

สกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200-400 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร มีศักยภาพในการลดระดับแอมโมเนียใน

มูลสุกรไดเปนอยางดี ซ่ึงไดผลดีเทียบเทากบัผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา 

6. การเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร ชวยลดการ

เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นในเนื้อสุกรได 
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การใชสารสกัดหยาบจากกากชาในสุกรขุน 

Use of crude extract from Camellia sinensis L. in fattening pig 

ขุนพล พงษมณ,ี อรประพนัธ สงเสริม และวรรณี ชิวปรีชา 

ภาควิชาสัตวบาล  คณะเกษตร กําแพงแสน  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

วิทยาเขตกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม  73140 

 

บทคัดยอ 

การทดลองนีมุ้งเนนศึกษาถงึผลของการใชสารสกัดหยาบจากกากชาตอสมรรถภาพการผลิต ดัชนีช้ี

วัดความเครียดจากออกซิเดชั่น ฤทธิ์ในการเปนสารตานอนุมูลอิสระ ฤทธิ์ในการตานแบคทีเรียกอโรค และ

ระดับของแอมโมเนียในมูลของสุกร ใชลูกสุกรสายพันธุทางการคา (ลารจไวท x แลนดเรซ x ดูร็อค) อายุ 11 

สัปดาห (น้ําหนักเฉลี่ย 28 กโิลกรัม) จํานวน 192 ตัว แบงสุกรออกเปน 6 กลุม กลุมละ 4 ซํ้า ซํ้าละ 8 ตัว 

(เพศผู 4 ตัว และตัวเมยี 4 ตัว) ในแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ สุมใหไดรับอาหารทดลอง 6 กลุม ดังนี้ 

อาหารพื้นฐานที่ไมมีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชา (อาหารควบคมุ, กลุมที่ 1) อาหารควบคมุที่มีการ

เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 100 (กลุมที่ 2) 200 (กลุมที่ 3) 300 (กลุมที่ 4) 400 (กลุมที่ 5) 

มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร และอาหารควบคุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคาที่ระดับ 300 

มิลลิกรัม/กิโลกรัม (กลุมที่ 6) จากผลการทดลองพบวาสุกรชวงอายุ 11-16 สัปดาห ในกลุมที่มกีารเสริม

ผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคา มีน้ําหนักตวัที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยนอยกวากลุมทีม่ีการเสริมสารสกัดหยาบ

จากกากชาทุกระดับและกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) สําหรับสุกรชวงอายุ 21-24 

สัปดาห พบวาสุกรกลุมที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร มีอัตรา

แลกเนื้อดกีวากลุมควบคุมและกลุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

(p<0.05) ไมพบความแตกตางของคา TBARS กลูตาไธโอน เอนไซมซุปเปอรออกไซด ดิสมวิเตส และ

เอนไซมแคทตาเลส ระหวางกลุมทดลอง ระดับเอนไซมกลูตาไธโอน เปอรออกซิเดสในสุกรกลุมที่มีการ

เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร มีคาสูงกวากลุมทดลองอื่นๆ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และยังพบวาปริมาณเชื้อ Escherichia coli ในมูลของสุกรที่ไดรับการเสริม

บทความสําหรับการเผยแพร 
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สารสกัดหยาบจากกากชาทกุระดับและกลุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา มีคานอยกวากลุม

ควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ปริมาณเชือ้ Lactobacillus spp. ในมูลของสุกรที่ไดรับการ

เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาทุกระดับและกลุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา มีคามากกวา

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกบักลุมควบคุม สําหรับระดับแอมโมเนียในมูล พบวา

ในสุกรกลุมทีม่ีการเสรมิสารสกัดหยาบจากกากชาทกุระดับและกลุมทีม่ีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทาง

การคา มีระดบัของแอมโมเนียในมูลลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และยังพบวา TBA value ใน

เนื้อสันสุกร ในกลุมที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาทุกระดับและกลุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทน

นินทางการคา มีคาต่ํากวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

คําสําคัญ: สารสกัดหยาบ, ชา, TBARS, เอนไซมตานออกซิเดชั่น, เชือ้แบคทีเรียกอโรค, แอมโมเนียในมูล,  

สุกร 

 

ABSTRACT 

 This experiment was carried out to investigate the effects of crude extract from Camellia 

sinensis on growth performance, oxidative stress marker, antioxidant and anti pathogenic 

bacteria properties, and the fecal ammonia level in pigs. A total of 192 commercial hybrid 

(Largewhite x Landrace x Duroc) pigs aged 11 weeks were divided into 6 treatments, four 

replicates of eight pigs (4 males and 4 females) each, in a completely randomized design. The 

six dietary treatments were basal diet without crude extract from Camellia sinensis added 

(control diet, T1), diets supplemented with crude extract from Camellia sinensis 100 (T2), 200 

(T3), 300 (T4), 400 (T5) milligrams per kilogram feed and diet containing commercial tannin 300 

milligrams per kilogram feed (T6). The results showed that average daily gain in the commercial 

tannin group was significantly decreased compared to those of the control and diets 

supplemented with crude extract from Camellia sinensis groups (p<0.05) at 11-16 weeks. For 

the 21-24 weeks of age, it was found that feed conversion ratio in pigs fed diet supplemented 

with crude extract from Camellia sinensis 200 milligrams per kilogram feed was significantly 
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lower (p<0.05) than those of the control and the commercial tannin groups. There were no 

significant differences in thiobarbituric acid reactive substance (TBARS), glutathione, 

superoxide dismutase and catalase among groups. Glutathione peroxidase in pigs fed diet 

supplemented with crude extract from Camellia sinensis 200 milligrams per kilogram feed was 

significantly higher (p<0.05) than those of the other groups. It was found that Escherichia coli in 

feces of pigs fed diets supplemented with crude extract from Camellia sinensis and the 

commercial tannin groups had significantly lower (p<0.05) than that of the control group. 

Moreover, the results showed that Lactobacillus spp. in feces of pigs fed diets supplemented 

with crude extract from Camellia sinensis and the commercial tannin groups had significantly 

increased (p<0.05) compared to that of the control group. In addition, the fecal ammonium was 

significantly decreased (p<0.05) in pigs fed diets supplemented with crude extract from 

Camellia sinensis and the commercial tannin groups. Furthermore, it was found that the TBA 

value in meat (Psoas major muscle) of pigs fed diets supplemented with crude extract from 

Camellia sinensis and the commercial tannin groups had significantly lower (p<0.05) than that 

of the control group. 

Key words: Crude extract, Camellia sinensis, TBARS, antioxidant enzymes, pathogenic 

bacteria, fecal ammonia, pig  

 

บทนํา 

ปจจุบันการใชสมุนไพรในอตุสาหกรรมการผลิตสัตวไดรับความสนใจอยางมาก เนื่องดวยกระแส

ความตื่นตวัของผูบริโภคที่คํานึงถึงสุขภาพและอนามยั รวมถึงการบริโภคผลิตภัณฑจากสัตวที่ปลอดจากการ

ใชสารปฏิชีวนะตางๆ ดวยเหตดุังกลาวจงึเปนผลใหมีการนําสมุนไพรมาใชทดแทนสารปฏิชีวนะในระดับที่

เรงการเจริญเตบิโตของสัตว  เนื่องจากสมุนไพรมีสารออกฤทธิ์หลายชนิดซึ่งอาจมีสวนชวยสงเสริมใหสัตวมี

การเจริญเติบโตที่ดีและมีสุขภาพแข็งแรง นอกเหนือจากประเดน็ของสมรรถภาพการผลิตแลว ใน

อุตสาหกรรมการผลิตสุกรยังตองเผชิญกับปญหามลภาวะที่มีตอส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาเรื่อง

กล่ินแอมโมเนยีจากมูลสุกร 
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ดวยปญหาหลกัสองประเด็นคือสมรรถภาพการผลิตและปญหาเรื่องกล่ินในมูลสุกรนี ้  คณะผูวิจยัจึง

เกิดแนวความคิดที่จะปรับปรุงสมรรถภาพการผลิตใหดีขึน้ และพยายามลดความรุนแรงของปญหากลิ่น

แอมโมเนียภายในฟารมสุกรใหนอยลง  จงึไดมีการนําผลิตภัณฑสารสกัดหยาบจากกากชาเขียว (Camellia 

sinensis L.) มาทดสอบ ทั้งนี้เพราะในชาเขียวมีสารสําคัญที่ช่ือวาคาเธชิน (catechin) ซ่ึงมีฤทธิ์ในการตาน

อนุมูลอิสระ  จึงอาจชวยใหสัตวมีการเจรญิเติบโตและมสุีขภาพที่ดีได นอกจากนีย้ังพบวาสารแทนนินในชา

มีฤทธิ์ในการลดจํานวนจุลินทรียที่เปนโทษตอรางกายสตัวได ซ่ึงอาจเปนผลทําใหจลิุนทรียที่มีประโยชนใน

ทางเดินอาหารของสัตวทวีจาํนวนเพิ่มมากขึ้น  สงผลตอเนื่องใหการยอยและการใชประโยชนไดของโภชนะ

ในสุกรเกดิขึ้นไดสมบูรณมากขึ้น  อาจทําใหการปลดปลอยกาซแอมโมเนียที่มาพรอมกับมูลสุกรลดลง  

ดังนั้นโครงการวิจัยนี้จึงทําการศึกษาความเปนไปไดทีจ่ะนําสารสกัดหยาบจากกากชามาเสริมลงในอาหาร

สุกรระยะรุนและระยะขุน  โดยมุงเนนทดสอบผลตอสมรรถภาพการผลิต จํานวนจุลินทรียและการ

เปลี่ยนแปลงระดับแอมโมเนยีในมูลสุกร รวมถึงฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระในซีร่ัมและพลาสมาซึ่งจะชวย

ใหสุขภาพของสัตวดีขึ้น และรวมไปถึงการตรวจการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นในเนือ้สุกร ทั้งนี้เพื่อเปน

แนวทางในการรักษาคุณภาพเนื้อสุกรใหนานขึ้น นอกจากนีใ้นการศึกษาดังกลาวยังจะเปนขอมูลพื้นฐาน

สวนหนึ่งในการพัฒนาผลิตภัณฑจากพืชสมุนไพรสําหรับระบบการผลิตปศุสัตวตอไปในอนาคตดวย 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

สัตวทดลอง 

  ในการศึกษาการใชสารสกัดหยาบจากกากชาในสุกรขุนนี้ ใชลูกสุกรอายุ 11 สัปดาห (น้ําหนกัเฉลี่ย

ประมาณ 28 กิโลกรัม) เปนลูกผสม 3 สายพันธุ (Largewhite x Landrace x Duroc) จํานวน 192 ตัว โดย

แบงสุกรออกเปน 6 กลุมๆ ละ 4 ซํ้าๆ ละ 8 ตัว สุมใหไดรับอาหารทดลองที่แตกตางกัน ทําการทดลองใน 3 

ชวงอายุ คือ 11-16, 17-20 และ 21-24 สัปดาห 

อาหารทดลอง 

สุกรถูกสุมใหไดรับอาหารทดลองที่แตกตางกัน 6 กลุม (ตารางที่ 1) ที่มีระดับสารอาหารตางๆ ตาม

ความตองการของสุกรในแตละชวงของการเจริญเติบโตที่แนะนําโดย NRC (1998)  
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ตารางที่ 1 อาหารทดลองสุกรทั้ง 6 กลุม 

กลุมทดลอง อาหารทดลอง 

กลุมที่ 1 อาหารพื้นฐานที่ไมเสริมสารสกัดหยาบจากกากชา (อาหารควบคุม) 

กลุมที่ 2 อาหารควบคุมที่เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 100 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร 

กลุมที่ 3 อาหารควบคุมที่เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร 

กลุมที่ 4 อาหารควบคุมที่เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร 

กลุมที่ 5 อาหารควบคุมที่เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 400 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร 

กลุมที่ 6 อาหารควบคุมที่เสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคาที่ระดับ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัม

อาหาร 

 

การเลี้ยงและการจัดการ 

เล้ียงสุกรเปนเวลาทั้งสิ้น 13 สัปดาห เร่ิมตั้งแตสุกรอายุ 11 สัปดาห จนถึงอาย ุ 24 สัปดาห 

ดําเนินการเลี้ยงดวยอาหาร 3 ชุด ใน 3 ชวงอายุ ไดแก ชวงอายุที่ 11-16, 17-20 และ 21-24 สัปดาห สุกร

ไดรับอาหาร 2 เวลา คือ 06.30 และ17.00 น. โดยการใหอาหารแตละครั้งนั้น อาหารถูกใหในปริมาณมาก

พอสมควรเพื่อใหสุกรสามารถกนิไดอยางเต็มที่ (ad libitum) และมีน้ําดื่มอยางเพยีงพอตลอดเวลาจากที่ให

น้ําอัตโนมัติภายในคอก เล้ียงสุกรในคอกพื้นคอนกรีต ภายในโรงเรือนระบบเปดทีม่ีอากาศถายเทไดสะดวก 
และสุกรทั้งหมดไดรับการทาํวัคซีนตามโปรแกรมวัคซีนตามมาตรฐานฟารมสุกร  
 
 

แผนการทดลอง 

ในการศึกษานี ้ ไดวางแผนการทดลองเปนแบบสุมสมบูรณ (completely randomized design, 

CRD) โดยใชลูกสุกรอายุ 11 สัปดาห จํานวน 192 ตัว แบงสุกรออกเปน 6 กลุม กลุมละ 4 ซํ้า ซํ้าละ 8 ตัว 

๖(เพศผู 4 ตัว และเพศเมีย 4 ตัว) สุมใหไดรับอาหารทดลองที่แตกตางกัน ทําการทดลองใน 3 ชวงอายุ คือ 

11-16, 17-20 และ 21-24 สัปดาห 
 

การศึกษาสมรรถภาพการผลิต 
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เก็บขอมูลทั้งหมด 3 ชวงอายุ คือ 11-16, 17-20 และ 21-24 สัปดาห โดยบนัทึกน้ําหนกัตัวเร่ิมตน

และสุดทายของแตละชวงอายุ ปริมาณอาหารที่กิน เพื่อคํานวณสมรรถภาพการผลิต ไดแก ปริมาณอาหารที่
กิน (feed intake, FI) น้ําหนักตัวทีเ่พิ่มขึน้โดยเฉลี่ย (average daily gain, ADG) และอัตราแลกเนื้อ (feed 

conversion ratio, FCR) ของสุกรในแตละกลุมทดลอง  
 

การศึกษาดัชนชีี้วัดอนุมูลอิสระและการตานอนุมูลอิสระ 

 สุมเก็บตัวอยางเลือดสุกรที่อายุ 11, 16, 20 และ 24 สัปดาห จากทุกกลุมทดลอง กลุมลดลองละ 8 

ตัว ทําการเกบ็เลือดบริเวณคอของสุกรจากหลอดเลือด jugular vein ปริมาตร 8-10 มิลลิลิตร แยกเก็บทั้ง

ซีร่ัมและพลาสมา ตัวอยางซีร่ัมถูกนําไปวิเคราะหหาระดับของ malondialdehyde (MDA) ซ่ึงเปน by-

product ที่เปนอนุมูลอิสระตัวหนึ่งที่ถูกผลิตขึ้นจากปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของไขมัน ดวยวิธีการที่ดดัแปลงมา

จาก Uchiyama and Mihara (1978), Ohkawa et al. (1979) และ Asakawa and Matsushita (1980) 

โดยแสดงผลออกมาในรูปของคา thiobarbituric acid reactive substance (TBARS) หรือเรียกยอๆ วา 

TBA value สวนพลาสมานัน้ถูกนําไปตรวจหาระดับของโปรตีน (ไตรเปปไทด) ที่มฤีทธิ์ในการตานปฏิกิริยา

ออกซิเดชั่น ไดแก glutathione ตามวธีิการที่ดัดแปลงมาจาก Ellman (1959) เอนไซม glutathione 

peroxidase ตามวิธีการที่ดดัแปลงมาจาก Tappel (1978) และ Armstrong (1998) เอนไซม superoxide 

dismutase ตามวิธีการที่ดัดแปลงมาจาก Mccord and Fridovich (1969) และเอนไซม catalase ตาม

วิธีการที่ดัดแปลงมาจาก Beers and Sizer (1951) และ Aebi (1984) และเมื่อส้ินสดุการทดลอง ไดสุมเก็บ

ตัวอยางเนื้อสัน (Psoas major muscle) ของสุกรแตละกลุมทดลอง กลุมทดลองละ 8 ตัว เพื่อตรวจวัด TBA 

value (TBARS) ในเนื้อสุกร ตามวิธีที่ดดัแปลงมาจาก Ohkawa et al. (1979) 

 

การศึกษาจํานวนประชากรของจุลินทรยในมูลสุกร 

สุมเก็บตัวอยางมูลสุกรจากทุกกลุมทดลอง กลุมทดลองละ 8 ตัว ที่สุกรอายุ 11, 16, 20 และ 24 

สัปดาห มูลสุกรดังกลาวเปนมูลสด เก็บจากทวารหนักของสุกรโดยตรง นํามูลสุกรมาทําการเพาะเชื้อและ
ตรวจนับจํานวนประชากรจุลินทรีย 3 ชนดิ ไดแก เชื้อ Escherichia coli, Bifidobacterium spp. และ 

Lactobacillus spp. ตามวธีิการของ วีรานุช (2544), Roy (2001) และ Bonjoch et al. (2005) 

 

การศึกษาระดับแอมโมเนียในมูลสุกร 
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สุมเก็บตัวอยางมูลสุกรจากทุกกลุมทดลอง กลุมทดลองละ 8 ตัว ที่สุกรอายุ 11, 16, 20 และ 24 

สัปดาห โดยมูลสุกรดังกลาวเปนมูลสด เก็บจากทวารหนักของสุกรโดยตรง เพื่อนาํมาตรวจวิเคราะหระดับ
ของแอมโมเนยีในมูล 

 

การวิเคราะหขอมูลทางสถิต ิ

 นําขอมูลของพารามิเตอรตางๆ ที่ไดจากการทดลอง ไปทําการวิเคราะหความแปรปรวน (analysis 

of variance) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมทดลองโดยใช Duncan’s new 

multiple range test ดวยโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป โดยกําหนดระดับนยัสําคัญไวที่ p<0.05 

 

ผลการทดลองและวิจารณ 
 

จากการศึกษาถึงการใชสารสกัดหยาบจากกากชาในอาหารสุกรระยะตางๆ ที่ระดับ 100-400 

มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร ตอสมรรถภาพการผลิต พบวาการเสรมิสารสกัดหยาบจากกากชาทีร่ะดับตางๆ 

ไมมีผลตอปริมาณอาหารทีก่ิน การเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวัน และอัตราแลกเนื้อ ในสกุรระยะเล็ก (อายุ 11-16 

สัปดาห) และสุกรระยะรุน (อายุ 17-20 สัปดาห) แตอยางไรก็ตาม พบวาสุกรระยะเลก็ที่ไดรับอาหารควบคุม

และอาหารที่มกีารเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในระดบัตางๆ มีการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันสูงกวาอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับสุกรที่ไดรับอาหารที่มีสวนผสมของผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคา 

(ตารางที่ 2) 

สําหรับสุกรระยะขุน (อายุ 21-24 สัปดาห) พบวาการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดับตางๆ 

ไมมีผลตอปริมาณอาหารทีก่ิน และน้ําหนักตัวทีเ่พิ่ม ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ Mason et al. (2005) ที่

ไดศึกษาถึงผลของการเสริมสารคาเธชินจากชาเขียวลงในอาหารสําหรับสุกรขุนระยะทาย ซ่ึงผลการทดลอง
แสดงใหเห็นวา การเสริมสารคาเธชินจากชาเขียวไมมีผลตอสมรรถภาพการผลิตของสุกร (p>0.05) ทํานอง

เดียวกันกับงานวิจยัของ Ko et al. (2008) ที่พบวาสุกรในแตละกลุมทดลองทั้งที่ไดรับและไมไดรับชาเขียว

มีปริมาณอาหารที่กิน และน้าํหนักตวัที่เพิม่ แตกตางกันอยางไมมีนยัสําคัญทางสถติิ (p>0.05) 

อยางไรก็ตาม ในการศึกษานีพ้บวาสุกรในระยะขนุ (อาย ุ21-24 สัปดาห) ที่ไดรับอาหารที่เสริมสาร

สกัดหยาบจากกากชาที่ระดับ 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร มีอัตราแลกเนื้อดกีวาสุกรในกลุมควบคุม 

(14.28%) และกลุมที่มีการใชผลิตภัณฑแทนนินทางการคา (11.48%) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
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ดังแสดงในตารางที่ 6 ซ่ึงตางจากผลการทดลองของ Ko et al. (2008) ที่ระบุวาอัตราแลกเนื้อของสกุรกลุมที่

ไดรับและไมไดรับชาเขียวมคีาแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  

 

 

ตารางที่ 2 ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอสมรรถภาพการผลิต (Mean + SE) ในสุกรระยะตางๆ  

 

กลุมทดลอง รายการ 

กลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 3 กลุมท่ี 4 กลุมท่ี 5 กลุมท่ี 6 

P-value 

ปริมาณอาหารที่กิน (กิโลกรัม/ตัว/วัน) 

11-16 สัปดาห 

17-20 สัปดาห 

21-24 สัปดาห 

11-24 สัปดาห 

1.68+0.04 

2.30+0.03 

2.75+0.05 

2.16+0.04 

1.68+0.03 

2.37+0.04 

2.74+0.08 

2.18+0.03 

1.67+0.03 

2.30+0.03 

2.56+0.05 

2.11+0.03 

1.66+0.02 

2.24+0.04 

2.59+0.05 

2.11+0.02 

1.74+0.06 

2.31+0.02 

2.63+0.07 

2.16+0.05 

1.61+0.02 

2.31+0.01 

2.66+0.04 

2.11+0.02 

0.3022 

0.1749 

0.2309 

0.4656 

น้ําหนักตัวท่ีเพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ย (กิโลกรัม/ตัว/วัน) 

11-16 สัปดาห 

17-20 สัปดาห 

21-24 สัปดาห 

11-24 สัปดาห 

0.70+0.03a 

0.85+0.04 

0.87+0.04 

0.78+0.04 

0.71+0.03a 

0.83+0.03 

0.94+0.03 

0.79+0.02 

0.72+0.02a 

0.79+0.04 

0.94+0.03 

0.79+0.01 

0.72+0.02a 

0.77+0.02 

0.92+0.03 

0.79+0.01 

0.71+0.01a 

0.83+0.04 

0.90+0.04 

0.80+0.02 

0.67+0.03b 

0.86+0.03 

0.88+0.04 

0.78+0.03 

0.0471 

0.4590 

0.4325 

0.9892 

อัตราแลกเนื้อ 
11-16 สัปดาห 

17-20 สัปดาห 

21-24 สัปดาห 

11-24 สัปดาห 

2.42+0.04 

2.72+0.16 

3.15+0.08c 

2.80+0.13 

2.36+0.10 

2.80+0.13 

2.93+0.05abc 

2.75+0.04 

2.34+0.15 

2.93+0.14 

2.71+0.06a 

2.67+0.05 

2.32+0.08 

2.90+0.10 

2.80+0.07ab 

2.66+0.05 

2.44+0.02 

2.81+0.11 

2.94+0.08abc 

2.71+0.03 

2.42+0.22 

2.70+0.10 

3.05+0.15bc 

2.71+0.10 

0.1050 

0.8783 

0.0150 

0.8139 
 

a,b,c อักษรที่ตางกันในแถวเดยีวกันแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

 

สําหรับผลของการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในระดบัตางๆ ตอระดับอนุมูลอิสระในซีร่ัมของ

สุกรระยะตางๆ ซ่ึงแสดงผลดวยคา TBARS พบวาระดับของ TBARS มีคาอยูในชวง 0.60-2.65 โดยคา 

TBARS ในแตละกลุมทดลองในทุกชวงอายุของสุกร (11 16 20 และ 24 สัปดาห) มีความแตกตางกันอยาง

ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) 
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ผลการทดลองแสดงใหเห็นวาระดับ glutathione เอนไซม superoxide dismutase และเอนไซม 

catalase ในแตละกลุมทดลองแตกตางกันอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ในทุกชวงอายุ ซ่ึง

โดยทั่วไป glutathione, superoxide dismutase และ catalase จะถูกใหเปนดัชนีช้ีวัดที่ใชบงชีก้ารทํางาน

ในระบบตานออกซิเดชั่น ในงานวจิัยอ่ืนๆ ที่มีการเสริมสมุนไพรที่มีฤทธิ์ตานออกซิเดชั่น อาทิ บัวบก จะมี

ผลชวยเพิ่มระดับของ glutathione, superoxide dismutase และ catalase ใหสูงขึน้ (Veerendra Kumar 

and Gupta, 2002; Gupta et al., 2003) อยางไรก็ตาม ในการศึกษาครั้งนี้ไมพบฤทธิ์ดังกลาว 

จากการสุมตรวจระดับเอนไซม glutathione peroxidase ในพลาสมาของสุกรระยะขนุที่ 24  

สัปดาห พบวาระดับของเอนไซม glutathione peroxidase ในกลุมที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชา

ในระดบั 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร (กลุมทดลองที่ 3) มีคามากกวากลุมทดลองอื่นๆ ซ่ึงแตกตางอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 3 สอดคลองกับงานทดลองของ Juskiewicz et al. 

(2008) ที่พบวาหนทูดลองที่ไดรับอาหารที่มีการเสริมดวยสารสกดัหยาบจากใบชา (มีระดับสาร 

polyphenols เทากับ 850 มิลลิกรัม/กรัม สารสกัดหยาบ) ในระดบั 0.01 และ 0.02% มีระดับเอนไซม 

glutathione peroxidase เทากับ 75.7+2.8 และ 76.3+2.8 ยูนิต/มิลลิลิตร พลาสมา ตามลําดับ ซ่ึงสูงกวา

หนูทดลองที่ไดรับอาหารปกติ (64.0+2.7) อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ซ่ึง glutathione 

peroxidase เปนเอนไซมตวัหนึ่งใน antioxidant enzymes ที่ชวยเปลี่ยนอนุมูลอิสระไฮโดรเจน เปอร

ออกไซด (hydrogen peroxide, H2O2) ใหกลายเปนน้ํา โดยมีซีลีเนยีมเปนโคแฟกเตอร ดังนั้นการที่รางกาย

ของสัตวมีระดบัเอนไซม glutathione peroxidase ในปริมาณสูง จะเปนผลทําใหเซลลมีความสามารถใน

การเปลี่ยน H2O2 ไปเปนน้าํไดมากขึ้น ซ่ึงกระบวนการนี้จะชวยปองกนัเซลลไมใหไดรับความเสียหายจาก

อนุมูลอิสระดังกลาว 
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ตารางที่ 3  ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอระดับเอนไซม glutathione peroxidase (Mean + SE)   

ในพลาสมา (unit/ml) ของสุกรระยะขุน (24 สัปดาห)  

Glutathione กลุมทดลอง 

peroxidase กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 กลุมที่ 3 กลุมที่ 4 กลุมที่ 5 กลุมที่ 6 

P-value 

24 สัปดาห 81.79+6.33b 90.19+2.65b 108.76+4.96a 86.21+3.83b 88.42+2.80b 82.24+2.65b 

 

0.0019 

 

a,b,c อักษรที่ตางกันในแถวเดยีวกันแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

จากการศึกษาปริมาณเชื้อ E. coli ในมูลของสุกรที่ชวงอายุตางๆ พบวาที่อายุ 16 และ 20 สัปดาห 

กลุมทดลองที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาที่ระดบั 100, 200, 300, 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร 

และกลุมทดลองที่มีการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคาที่ระดับ 300 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร 

(กลุมทดลอง 2-5) มีปริมาณเชื้อ E. coli ในมลูแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) แตใน

ขณะเดียวกนั พบวาทกุกลุมทดลองที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาและกลุมที่มีการเสริมผลิตภัณฑ

สารแทนนินทางการคา มีปริมาณเชื้อ E. coli ในมูลนอยกวากลุมควบคุม ซ่ึงแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทาง

สถิติ (P<0.05) (ตารางที่ 4) สอดคลองกับผลการทดลองของ Yoda et al. (2004) ที่ระบุวาสารสกัดจากชาที่

ช่ือวา epigallocatechin gallate มีฤทธิ์ในการตานเชื้อแบคทีเรีย E. coli และเชื้อแบคทีเรียกอโรคอื่นๆ ได 

ในทํานองเดียวกันกับการศกึษาเบื้องตนของ Mbata (2007) ที่รายงานวาสารสกัดจากชามีฤทธิ์ตานเชื้อ

แบคทีเรีย E. coli ได และนอกจากนีย้ังมีความสามารถในการตานเชื้อแบคทีเรียชนิดอืน่ไดดวย อาทิ S. 

aureus, V. cholerea, และ Proteus sp. นอกจากนี้ในงานวิจยัของ Su et al. (2008) ยังระบุวาสารสกัดจาก

ชาเขียวสามารถชวยลดจํานวนของเชื้อแบคทีเรียที่กอโรคได 

สําหรับการเปลี่ยนแปลงของปริมาณเชื้อ Bifidobacterium spp. พบวาในมูลสุกรของทุกกลุม

ทดลอง (กลุมทดลอง 1-6) มีปริมาณเชื้อ Bifidobacterium spp. ใกลเคียงกัน ซ่ึงแตกตางกันอยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ ในทุกชวงอายุของการทดลอง 

ในกรณีของเชือ้ Lactobacillus spp. พบวามีการเปลีย่นแปลงปริมาณเชื้อในชวงรอยตอของสุกร

ระยะเล็กและสุกรระยะรุน (ที่อายุ 16 สัปดาห) จากตารางที่ 4 พบวากลุมทดลองที่มีการเสริมสารสกัดหยาบ
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จากกากชาที่ระดับ 100 200 300 และ 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร และกลุมทดลองที่มีการเสริม

ผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคา มีปริมาณเชื้อ Lactobacillus spp. ในมูลมากกวากลุมควบคุม แตกตางกัน

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (P<0.05) และเมื่อพิจารณาในแตละกลุมทดลองที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจาก

กากชา พบวาการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาระดับสูง (300 และ 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร) มี

ปริมาณเชื้อ Lactobacillus spp. ในมูลมากกวาการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในระดับต่ํา (100 และ 

200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร) อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ แตอยางไรก็ตามพบวาปริมาณเชื้อ 

Lactobacillus spp. ในมลูสุกรของกลุมทดลองที่มีการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในระดับสูงแตกตาง

อยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับการเสริมผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคา 

ตารางที่ 4 ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอปริมาณเชื้อจุลินทรีย (Mean + SE) ในมูลสุกรระยะตางๆ 

 

กลุมทดลอง รายการ 

กลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 3 กลุมท่ี 4 กลุมท่ี 5 กลุมท่ี 6 

P-value 

ปริมาณเชื้อ Escherichia coli (log10 CFU) 

11 สัปดาห 

16 สัปดาห 

20 สัปดาห 

24 สัปดาห 

6.78+0.08 

6.31+0.06a 

7.45+0.09a 

6.92+0.04 

6.57+0.22 

5.40+0.06b 

6.64+0.18b 

 6.08+0.25 

6.68+0.14 

5.48+0.09b 

6.44+0.20b 

6.05+0.32 

6.43+0.12 

5.55+0.10b 

6.62+0.16b 

6.14+0.25 

6.46+0.10 

5.38+0.09b 

6.43+0.13b 

6.35+0.30 

6.36+0.09 

5.40+0.09b 

6.77+0.02b 

6.03+0.11 

0.2452 

<0.0001 

0.0009 

0.1062 

ปริมาณเชื้อ Bifidobacterium spp. (log10 CFU) 

11 สัปดาห 

16 สัปดาห 

20 สัปดาห 

24 สัปดาห 

3.85+0.57 

4.16+0.55 

3.49+0.40 

5.10+0.75 

3.18+0.60 

3.78+0.79 

3.62+0.84 

3.44+0.44 

4.52+0.52 

3.92+0.60 

4.12+1.17 

3.73+0.43 

4.00+0.74 

4.42+1.08 

4.78+0.84 

4.62+0.85 

4.26+0.65 

3.48+0.55 

3.58+0.52 

3.37+0.74 

3.97+0.60 

4.17+1.01 

3.48+0.45 

4.06+0.93 

0.7406 

0.9691 

0.7978 

0.4926 

ปริมาณเชื้อ Lactobacillus spp. (log10 CFU) 

11 สัปดาห 

16 สัปดาห 

20 สัปดาห 

24 สัปดาห 

8.46+0.17 

6.25+0.08c 

8.30+0.12 

7.58+0.33 

8.62+0.20 

7.66+0.10b 

8.35+0.06 

8.15+0.24 

8.31+0.06 

7.62+0.20b 

8.49+0.08 

7.92+0.08 

8.25+0.07 

8.35+0.20a 

8.21+0.06 

8.12+0.21 

8.48+0.09 

8.63+0.21a 

8.18+0.06 

8.16+0.29 

8.20+0.05 

8.40+0.14a 

8.37+0.11 

7.75+0.03 

0.1706 

<0.0001 

0.1857 

0.3746 
 

a,b,c อักษรที่ตางกันในแถวเดยีวกันแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 
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จากตารางที่ 5 พบวาระดบัแอมโมเนียในมูลสุกรของกลุมทดลองที่เสริมสารสกัดหยาบจากกากชา

ทุกกลุม รวมทั้งกลุมที่เสริมผลิตภัณฑสารแทนนนิทางการคา มีคาลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

ที่สุกรอายุ 16 และ 20 สัปดาห และเมื่อทําการเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาตอไปจนถึงอายุ 24 สัปดาห 

พบวาระดับแอมโมเนียในมลูสุกรลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ในกลุมที่มีการเสริมสารสกัด

หยาบจากกากชาที่ระดับ 200 300 และ 400 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร ซ่ึงผลของการใชสารสกัดหยาบจาก

กากชาตอการลดระดับแอมโมเนียนี้สอดคลองกับงานวิจยัของ อรทัย และคณะ (2547) ที่พบวาการเสริมใบ

ชาที่ระดับ 4% ในสูตรอาหาร มีผลชวยลดระดับแอมโมเนียในมูลของนกกระทาญี่ปุนไดอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (p=0.042) 

ตารางที่ 5 ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอระดับแอมโมเนีย (Mean + SE) ในมูลสุกรระยะตางๆ 

ระดับ กลุมทดลอง 

แอมโมเนีย กลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 3 กลุมท่ี 4 กลุมท่ี 5 กลุมท่ี 6 

P-value 

11 สัปดาห 

16 สัปดาห 

20 สัปดาห 

24 สัปดาห 

17.57+0.20 
 63.60+0.75a 

75.11+1.31a 

56.05+1.71a 

17.49+0.49 
53.66+0.92b 

65.07+1.48b 

56.62+3.63a 

17.79+0.06 
51.51+1.95bc 

54.29+1.02c 

35.58+2.24c 

16.90+0.94 
52.89+1.56bc 

53.14+1.72c 

39.68+3.09bc 

17.71+0.35 
47.18+1.13c 

50.42+1.29c 

43.43+2.53bc 

17.65+0.36 
54.24+3.46b 

53.14+0.91c 

46.97+1.04b 

0.8196 
0.0003 

<0.0001 

<0.0001 
 

a,b,c อักษรที่ตางกันในแถวเดยีวกันแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

จากการตรวจวิเคราะหเนื้อสันใน (Psoas major) ของสุกร พบวาคา TBA ในกลุมทดลองที่มีการ

เสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในระดับ 100-400 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร (กลุมที่ 2-5) และในกลุมที่มี

การเสริมผลิตภัณฑสารแทนนินทางการคาที่ระดับ 300 มิลลิกรัม/กิโลกรัมอาหาร (กลุมที่ 6) มีคาต่ํากวากลุม

ควบคุมอยางมนียัสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 6 สอดคลองกับงานวิจยัของ Ko et al. 

(2008) ที่รายงานไววาคา TBA ในเนื้อของสุกรกลุมที่ไดรับการเสริมโปรไบโอติกชาเขียวที่ระดับ 0.5% 

และกลุมที่ไดรับการเสริมกากชาเขียวที่ระดับ 0.5% มีคาต่ํากวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 

(p<0.05) นอกจากนี้ยังมีรายงานผลการศกึษาของ Tang et al. (2002) ไดทําการเสริมสาร catechins ที่

สกัดไดจากชาเขียว ลงในอาหารไกเนื้อที่ระดับ 50, 100, 200 และ 300 มิลลิกรัมกรัม/กิโลกรัมอาหาร พบวา

ทุกกลุมทดลองที่มีการเสริม catechins สามารถชวยลดการเกดิปฏิกริิยาออกซิเดชัน่ของไขมันในเนื้อไกได 

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) และสามารถเก็บรักษาเนื้อในตูแช -20 ไดนานถึง 1 ป ซ่ึงเปนไปใน

ทํานองเดียวกนักับผลการวิจยัของ Yang et al. (2003) ที่พบวาการใชกากชาเขียวในระดับ 0.5 1.0 และ 

2.0% มีผลชวยลดคา TBA ในเนื้อไกได นัน่หมายความวากากชาเขยีวมบีทบาทในการเปน antioxidant ชวย

ลดการเกิดปฏกิิริยาระหวางออกซิเจนกับเซลลเนื้อเยื่อได จึงลดการเกดิปฏิกิริยาการหนืในเนื้อได  
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Uuganbayar  et al. (2006) ไดรายงานผลการศึกษาในทาํนองเดียวกนันี้ในไขแดง โดยพบวาอาหารไกไขที่

มีการเสริมผงชาเขียวจากประเทศจนีในระดับ 1.0% ชวยลดคา TBA ในไขแดงของไขไกที่เก็บไว 7 วัน ได

เปนอยางด ี โดยแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเปรยีบเทียบกับกลุมควบคุม 

(1.87+0.38 μmol/g egg yolk กับ 2.42+0.66 μmol/g egg yolk) 

ตารางที่ 6 ผลของสารสกัดหยาบจากกากชาตอคา TBA1 (Mean + SE) ของเนื้อสันสุกร 

      

TBA กลุมทดลอง 

value กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 กลุมที่ 3 กลุมที่ 4 กลุมที่ 5 กลุมที่ 6 

24 สัปดาห 0.64+0.07a 0.30+0.14b 0.29+0.02b 0.11+0.01b 0.44+0.01b 0.18+0.03b 
 

1TBA value แสดงคาเปน nmol/g tissue 

a,b,c อักษรที่ตางกันในแถวเดยีวกันแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 

สรุป 

 จากการศึกษาการใชสารสกัดหยาบจากกากชาในสุกรระยะตางๆ ตั้งแตอายุ 11 สัปดาห จนถึง 24 

สัปดาห สามารถสรุปไดวา การเสริมสารสกัดหยาบจากกากชาในอาหารเพื่อการผลิตสุกรนั้น ไมเพียงแตจะ

ไมเกิดผลเสียตอสมรรถภาพการผลิตแลว แตยังมีศักยภาพชวยลดปริมาณเชื้อแบคทีเรียกอโรค ลดกล่ิน

แอมโมเนียในมูลสุกร และลดการเกดิปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของไขมนัในเนื้อสัตวได นอกจากนี้สารสกัด

หยาบจากกากชายังสามารถชวยกระตุนใหมีการทํางานของเอนไซมตานออกซิเดชั่นเพิ่มสูงขึ้น โดยเฉพาะ

เอนไซม glutathione peroxidase เพื่อกําจัดอนุมูลอิสระภายในเซลลของรางกายสัตว  

 

กิตติกรรมประกาศ 

 คณะผูวจิัยขอขอบคุณสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิัย (สกว.) ที่ไดใหการสนับสนุนทุนวิจัย

และผลิตภัณฑสารสกัดหยาบจากกากชาเพื่อใชในการดาํเนินงานวิจยั และขอขอบคุณฟารมสุกร NK ฟารม 

อําเภอจอมบงึ จังหวดัราชบุรี ที่เอื้อเฟอสถานที่ในการทํางานทดลอง 
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      โรงเรือน ผสมอาหารทดลอง 

                           

2.   ดําเนินการเลี้ยงสุกร                            

3. เก็บขอมูลสมรรถภาพการ 
ผลิต เก็บตัวอยางมูลสุกร  
เก็บตัวอยางเลอืดและเก็บ

ตัวอยางอาหารทดลอง 

                           

 

 



1.1 Grant chart เปรียบเทยีบกิจกรรมที่เสนอในขอเสนอโครงการ และกิจกรรมที่ทําจริง (ตอ) 
 

ชวงเดือนที่เสนอในขอเสนอโครงการ ชวงเดือนที่ปฏิบัตงิานจริง 
กิจกรรม / การดําเนนิงาน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

4.   เพาะเชื้อและนับจํานวน  
      เชื้อจุลินทรีย    

                           

5.   วิเคราะหคุณคาทางโภชนะ
ของอาหารทดลอง 

                           

6. เขียนรายงานความกาวหนา
รอบ 5 เดือนที ่1  

                           

7. ตรวจวเิคราะหระดับ
แอมโมเนียในมูลสุกร 

                           

8. ตรวจวเิคราะหระดับ 
TBARS, glutathione, 

      superoxide dismutase 

      และ catalase* 

                           

 

 

1.1 Grant chart เปรียบเทยีบกิจกรรมที่เสนอในขอเสนอโครงการ และกิจกรรมที่ทําจริง (ตอ) 



 

ชวงเดือนที่เสนอในขอเสนอโครงการ ชวงเดือนที่ปฏิบัตงิานจริง 
กิจกรรม / การดําเนนิงาน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

9.   วิเคราะหขอมูลทางสถิติ  
      สรุปผลการทดลองและ    
      เขียนรายงานวิจยัฉบับ  
      สมบูรณ** 

                           

 

หมายเหตุ: * กิจกรรมในขอ 8 มีขอผิดพลาดเกดิขึ้นในระหวางการทดลองทางหองปฏิบัติการ เนื่องจากสารเคมี xanthine oxidase สําหรับการตรวจวิเคราะห 

superoxide dismutase เกิดการดดูความชื้น หลังจากที่มีการเปดใชในครั้งแรก จงึทําใหผงสารเคมีจับตัวกนัเปนสารเหนียวติดอยูโดยรอบขวดบรรจ ุ

ทําใหไมสามารถเตรียมสารละลายที่ทราบความเขมขนแนนอนได อีกทั้งปริมาณทีต่ิดอยูโดยรอบของขวดบรรจมุีนอยมาก ไมเหมาะที่จะนําไปทํา 
lyophilize ได คณะผูวจิัยจึงตัดสินใจสั่งซือ้สารเคมี xanthine oxidase ขวดใหมจากตางประเทศ ซึ่งกรณีนี้จําเปนตองใชเวลารอสารเคมีประมาณ 90-

120 วัน อยางไรก็ตาม ในชวงที่ตองรอสารเคมีจากตางประเทศ คณะผูวจิัยจงึไดเพิ่มการตรวจเอนไซมทางหองปฏิบัติการขึ้นมาอีก 1 ชนดิ 

นอกเหนือจากที่ไดระบุไวในแผนงาน นัน่คอืเอนไซม glutathione peroxidase  

 

 ** จากกิจกรรมในขอ 8 สงผลตอเนื่องใหการดําเนินกิจกรรมในขอ 9 ลาชาไปดวย 
 

 



1.2 ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค กิจกรรมที่วางแผนไว กิจกรรมที่ดําเนินการมาและผลที่ไดรับตลอดโครงการ 
 

วัตถุประสงค กิจกรรมที่วางแผนไว กิจกรรมที่ดําเนินการ ผลที่ไดรับตลอดโครงการ หมายเหตุ 

1. เพื่อใหไดผลของการใช
สารสกัดหยาบจากกากชา

ตอสมรรถภาพการผลิต

ของสุกร 

- เลี้ยงสุกรอาย ุ10-26 สัปดาห   - เลี้ยงสุกรอาย ุ11-24 สัปดาห  - ไดขอมูลสมรรถภาพการผลิต

ของสุกร ไดแก ปริมาณ

อาหารที่กิน, น้ําหนกัตัวที่

เพิ่มขึ้น และอตัราแลกเนื้อ 

- ชวงสัปดาหที่ 10-11 ทําการ

เลี้ยงเพื่อปรับสภาพ

สัตวทดลองกอนจัดกลุม

ทดลอง 

- ทําการเลี้ยงสุกรถึงอายุที่ 24 

สัปดาห เนือ่งจากปรับการ

เลี้ยงใหสอดคลองกับ

ภาคอุตสาหกรรมที่นิยมสง

สุกรเขาโรงเชือดที่อายุ 24 

สัปดาห เพื่อคํานึงถึงการ

ประยุกตใชในภาคการผลิต

เชิงอุตสาหกรรมอยางแทจริง 

 



1.2 ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค กิจกรรมที่วางแผนไว กิจกรรมที่ดําเนินการมาและผลที่ไดรับตลอดโครงการ (ตอ) 
 

วัตถุประสงค กิจกรรมที่วางแผนไว กิจกรรมที่ดําเนินการ ผลที่ไดรับตลอดโครงการ หมายเหตุ 

2. เพื่อศึกษาผลของการใช
สารสกัดหยาบจากกากชา

ตอจํานวนจุลินทรียและ

ระดับแอมโมเนียในมูล

สุกร 

- ทําการเพาะเชื้อ และตรวจ

นับจํานวนเชื้อจุลินทรีย       

รวมทั้งทําการวิเคราะห

ระดับของแอมโมเนียในมูล

สุกร 

- ทําการเพาะเชื้อ และตรวจนับ

จํานวนเชื้อจุลินทรีย 

ตลอดจนวเิคราะหระดับ

แอมโมเนียในมูลสุกร            

- ไดขอมูลการเปลี่ยนแปลง

ปริมาณจุลินทรียในมูลสุกร 

ไดแก ปริมาณเชื้อ E. coli, 

Bifidobacterium spp. และ 

Lactobacillus spp. 

- พบการเปลี่ยนแปลงของ

ระดับแอมโมเนียในมูลสุกร 

- 

3. เพื่อทดสอบฤทธิ์ในการ
ตานอนุมูลอิสระของสาร

สกัดหยาบจากกากชา 

- ตรวจวเิคราะหดัชนีชี้วดั
ระดับอนุมูลอิสระและสาร

ตานอนุมูลอิสระ 

- ตรวจวเิคราะหคา TBARS, 

glutathione, glutathione 

peroxidase, superoxide 

dismutase, catalase และ 

TBA value ในเนื้อสัน 

- ทราบฤทธิ์ของสารสกัดหยาบ
จากกากชาในการใชเปนสาร

ตานอนุมูลอิสระ 

- เพิ่มพารามิเตอรใน

การศึกษาอีก 1 ตัว คือ 

glutathione peroxidase 
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ขอเสนอแนะ 
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ขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาทดลองภายใตโครงการ “การใชสารสกัดหยาบจากกากชาในสุกรขุน” คณะผูวจิัยพบ

ศักยภาพของสารสกัดหยาบจากกากชาในหลายแงมุม จึงมีแนวคิดและขอเสนอแนะเพิ่มเติมดังตอไปนี ้

1. สารสกัดหยาบจากกากชาสามารถชวยลดระดับแอมโมเนียในมูลสุกรไดเปนอยางด ี ดังนั้นจึง

เหมาะสมอยางยิ่งที่จะมีการพัฒนาสารสกัดหยาบจากกากชาในรูปแบบของผลิตภัณฑเพื่อใชลด

กล่ินแอมโมเนยีในมูลสุกรในอุตสาหกรรมการผลิตสุกร 

2. พัฒนาสารสกัดหยาบจากกากชาเปนสารเสริมในอาหารสัตว โดยเฉพาะในสัตวกระเพาะเดีย่ว 

เนื่องจากสารสกัดหยาบจากกากชามีคุณสมบตัิปรับสมดุลของทางเดินอาหาร และชวยลด

ปริมาณแบคทเีรียกอโรคได 

3. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในเชงิลึกเพื่อยืนยันฤทธิ์ในการตานออกซิเดชั่น 
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