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 โครงการเพื่อคุณภาพชีวติสําหรับสังคมสูงอายุมีวัตถปุระสงคเพ่ือนําความรูจากการวิจัย
และการจัดการความรูในชวง 5 ปแรกของเครือขายวิจัยสุขภาพไปตอยอดใชประโยชน ทั้งในระดับ
นโยบายและปฏิบตัิ โดยเนนการเตรียมเขาสูสังคมสูงอายุ 4 ดานคือ ระบบการดแูลผูสูงอายุ ระบบ
การเรียนรูเพ่ือเปนผูสูงอายุที่มีศักยภาพ(พฤฒิพลัง)   การดูแลปรับสภาพแวดลอมเพ่ือผูสูงอายุ 
และหลักประกันดานเศรษฐกิจสําหรับผูสูงอายุ  
 สืบเนื่องจากการศึกษาเรื่องศูนยเอนกประสงคในชุมชน โครงการไดสนบัสนุนตอเน่ืองให
พัฒนาคูมือเพ่ือใชเปนเครื่องมือในจัดการเพื่อความยั่งยนืของศูนยเอนกประสงคในชุมชน และได
ถูกนําไปใชในโครงการนํารองของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยใน4 จังหวัด 
 การทํางานดานระบบบริบาลผูสูงอายุ แบงเปน 2 กลุมคือเร่ืองการศึกษาเพื่อพัฒนาระบบ
การประกันคุณภาพผูดูแล และการดูแลระยะสั้นในสถาบันเพ่ือสนับสนุนการดูแลในครอบครัว การ
ทํางานวิชาการในเรื่องคุณภาพผูใหบริการ และมุงใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นเขามามีสวนรวม
จัดบริการในชุมชน และรวมกับเครือขายพัฒนารูปแบบแนวทางการผลิตบุคลากรและมาตรฐาน
บริการที่มีคุณภาพ  
 สําหรับการเตรียมการสูวัยสงูอายุ หรือ พฤฒิพลัง ไดสนับสนุนใหพัฒนาความรูรูปแบบการ
เรียนรูเพ่ือสงเสริมการเรียนรูตลอดชวีิต และผลักดันเขาไปในแผนสงเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยเพ่ือสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต   ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ฉบบั10 (2550-2554) ของกระทรวงศึกษาธกิาร  
 การดูแลปรับสภาพแวดลอมมุงที่การปรับหนวยบริการสุขภาพปฐมภูมิหรือ ศูนยบริการ
สาธารณสุขและสถานีอนามัยในชุมชน ใหเปนมิตรตอผูสูงอายุ และไดพิมพเขียวการออกแบบที่
สามารถนําไปปรับใชไดทันที 

และเพื่อพัฒนารูปแบบของหลกัประกันทางรายไดสําหรับผูสูงอายุ โครงการไดสนับสนุนให
วิเคราะหองคความรู 2 สวนคือการจัดตั้งระบบบํานาญแหงชาติ และการสงเคราะหเพ่ือการยังชีพ   
และนําเสนอผานเวทีนโยบายสาธารณะเพื่อกระตุนความสนใจของสังคมและนําเสนอสู
คณะกรรมการผูสูงอายุแหงชาติ  และกระทรวงการคลังเพ่ือดําเนินการศึกษาในรายละเอียดตอไป 
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Abstract 
 
Project Code : RDG5030020 
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 The quality of life for aging society project aimed for knowledge utilization, 
following the 5-year of work by the Health Research Network Project, National Health 
Foundation. The technical reviews focused in 4 selected areas: Elderly care system, active 
aging, friendly-environment for aging people and economical security for aging.      
 The guideline for multipurpose senior center in community was developed after the 
technical paper focusing on resource management and quality to ensure its sustainability. 
Ministry of Social Development and Human Security launched a pilot project in 4 provinces 
using the guideline to test the new model. 
 The project supported two studies to improve quality of care providers. The 
network consisting relevant organizations concluded that local authorities must be involved 
and play active roles in providing care to aging population in community, and also set up a 
curriculum for training course to standardize quality of care.  
 The other project supported is to promote life-long learning to strengthen capability 
of aging population.  The proposed model for life long learning was integrated to the 10th 
National Economic and Social Development Plan by the Ministry of Education. 
 The evaluation health center for aging population was a study to redesigning 
aging- friendly environment at primary health care unit in community.  A construction 
design with interior plan was proposed to responsible and concerned organizations for 
immediate use.  
 The 2 studies on pension model and monthly aging support model were 
conducted. The proposed of new national pension models were presented in the public 
policy conference and to the National Aging Committee.  The Ministry of Finance 
incorporated the proposed model into the selected pension models for the further study. 
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