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บทคัดยอ 
 
 การพัฒนาการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  
ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา  2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร   
 การวิจยัคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค คือ (1)  เพื่อพัฒนาการจดัการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2   ปการศึกษา 2551 โรงเรียน            
วัดสถิตยชลธารท่ีมีประสิทธิภาพ  (2) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิกอน และหลังเรียนการจดัการ
เรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2         
ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวดัสถิตยชลธาร 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยั  นักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
และช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวดัสถิตยชลธาร  อําเภอสิงหนคร  จังหวัดสงขลา  
แบงเปน 2 กลุม คือกลุมตัวอยางข้ันการทดลองเบ้ืองตนเพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  
ปการศึกษา  2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร   เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  4  จํานวน  97  คน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 103 คน และช้ันประถมศึกษาปท่ี 6   จาํนวน 109  คน รวม  309  คน 
และกลุมตัวอยางข้ันทดลองเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังเรียนดวยแผนการจัดการ
เรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 4/1  จํานวน 33  คน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5/1  จํานวน 31  คน และช้ันประถมศึกษา ปท่ี 6/1  จํานวน  
33  คน รวม  97  คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  selection  sampling)  เคร่ืองมือท่ีใชใน
การวิจยัคือ  แผนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก  คาเฉล่ีย     
คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และทดสอบคาที  สถิติท่ีใชในการทดสอบหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  E1/E2 

ผลการวิจัยพบวา  (1) แผนการจัดการเรียนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธี การ
เรียนแบบรวมมือ  ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา 2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร                   
ท่ีมีประสิทธิภาพดังนี้  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  87.40/ 85.07    ช้ันประถมศึกษา ปท่ี 5   86.95./85.24  
และช้ันประถมศึกษาปท่ี 6    87.48/87.34  ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ี  85/85    (2)  นักเรียนท่ีเรียนดวย
แผนเรียนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือของ
นักเรียนชวงช้ันท่ี  2  ปการศกึษา  2551 โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร   มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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Abstract 
 

        The Development of Environment and Natural Resource Learning Management by collaboration 
learning method of the second class section elementary students in academic year 2008 of 
Watsatitchonlatan School. 
       The objectives of this research were (1) to develop the environment and natural resource learning 
management of the students in Watsatitchonlatan School. (2) To compare the accomplishment scores 
after and before Learning Management by collaboration learning method of the second class section 
students in academic year 2008 of Watsatitchonlatan School. 
       The research samples were the second class section elementary students as Prathom 4, Prathom 5 
and Prathom 6 in academic year 2008 of Watsatitchonlatan School, Singhanakhon district, Songkhla. 
It was divided in two groups. First, the beginning experiment samplings to find the efficiency of  the 
Environment and Natural Resource Learning Management plan by collaboration learning method of 
the second class section elementary students in  academic year 2008 such as 97 Prathom 4 students, 
103 Prathom 5 students and 109 Prathom 6 students. Second, the accomplishment scores experiment 
samplings after and before Learning Management plan by collaboration learning method of the 
second class section students such as Prathom 4/1 amount 33 students, Prathom 5/1 amount 31 
students and Prathom 6/1 amount 33 students had got from the Purposive  selection  sampling. The 
research instrument was the Environment and Natural Resource Learning Management plan by 
collaboration learning method and testing method. Statistical procedures for data analysis were mean, 
standard deviation, and T –test. The statistic for finding efficiency of the Environment and Natural 
Resource Learning Management plan was used E1/E2 collaboration learning method. 
       The research findings showed that (1) the Development of Environment and Natural Resource 
Learning Management plan by collaboration learning method of the second class section elementary 
students in academic year 2008 of Watsatitchonlatan School was efficient. Prathom 4 87.40/ 85.07, 
Prathom 5 86.95./85.24 and Prathom 6 87.48/87.34 were higher than the standard at 85/85.(2) The 
students studied in the Environment and Natural Resource Learning Management plan by 
collaboration learning method of the second class section elementary students, academic year 2008  
have the accomplishment  after  studying scores higher than before studying. It was significant at a 
level of .01. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

ทรัพยากรธรรมชาติมีความสําคัญ  ตอชีวิตความเปนอยูของมวลมนุษย และประเทศชาติ  
ทรัพยากรธรรมชาติเปนส่ิงที่คอยคํ้าจุนความเจริญทกุ ๆ ดานของมนุษยชาติ  จะเห็นไดวาประเทศใดท่ีมี
ทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ และประชาชนรูจักหลกัวธิีการอนรุักษ หรือใชประโยชนจาก
ทรัพยากรนัน้ ๆ อยางชาญฉลาดในเชิงอนรุักษ  ประเทศนั้น ๆ มักประกอบไปดวยประชาชนที่ม่ังค่ัง
สมบูรณ  มีความเปนอยูสบาย  ตรงกันขามกับประเทศทีข่าดแคลนทรพัยากรธรรมชาติ หรือประชาชน
ไมรูจกัวธิกีารอนุรักษ  ปลอยใหทรพัยากรธรรมชาติตองสูญเสียไปโดยเปลาประโยชน ในไมชา
ประชาชนของประเทศนั้นก็จะพบตัวเองเผชิญกับความตกตํ่าทางเศรษฐกิจ  มาตรฐานการครองชีพจะ
ถูกกระทบกระเทือน  ความวุนวายตาง ๆ ก็จะตามมา  ประเทศไทยไดช่ือวาเปนประเทศท่ีอุดมสมบูรณ 
เปนอูขาวอูน้ํา แตถาประชาชนยังใชทรัพยากร ธรรมชาติอยางไมประหยัด และขาดการอนรุักษแลว  
อนาคตของประเทศก็จะตกอยูในฐานะท่ีนาเปนหวงอยางย่ิง  (ประชา  อินทรแกว. 2542 )  นอกจาก
ทรัพยากรธรรมชาติแลว ส่ิงแวดลอมนัน้กมี็ความสําคัญไมวาส่ิงแวดลอมน้ันจะมีชีวติหรือไมมีชีวติ      
ก็ลวนกอประโยชน และโทษตอส่ิงมีชีวิตไดทั้งส้ิน (ชัชพล   ทรงสุนทรวงศ.  2546 ) 

การจัดการทรพัยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม ตามแนวพระราชดําริ  พระองคทานทรง
พระราชดํารัสไววา  “…ทําไมจึงสนใจเรื่องชลประทาน หรือเรื่องปาไม จําไดเม่ืออายุ 10 ขวบ ท่ี
โรงเรียนมีครคูนหนึ่ง… สอนเรื่องวิทยาศาสตร  เรื่องการอนุรักษดนิ  แลวใหเขียนวา ภูเขาตองมีปา  
อยางน้ันเม็ดฝนลงมาแลวจะชะดินลงมาเรว็ทําใหไหลตามน้ําไป  ไปทําความเสียหาย  ดินหมดจากภูเขา 
เพราะไหลตามสายนํ้าไป ก็เปนหลักของปาไม  เรื่องการอนุรักษดิน และเปนหลกัของชลประทานท่ีวา 
ถาเราไมรักษาปาไมขางบน  จะทําใหเดือดรอนตลอด ต้ังแตดินบนภูเขาจะหมดไป กระท่ังการที่จะมี
ตะกอนลงมาในเข่ือน มีตะกอนลงมาในแมนํ้า ทําใหนํ้าทวม…(พระราชดํารัส, 2512 )  ทรงเห็นวา      
นํ้าเปนส่ิงสําคัญท่ีสุด สําหรบัการดํารงชีวติของมนุษย และส่ิงมีชีวิตท้ังหลาย มีรับส่ังวา “น้ํา คือ ชีวิต“  
ทรงเห็นวาธรรมชาติ ท้ังดนิ น้ํา ปาไม เปนส่ิงที่มีความสัมพันธกันหากส่ิงใดเกิดผลกระทบ ก็จะสงผล
ตอเนื่องอยางเปนวงจร และสุดทายจะสงผลตอมนุษย 



 
2

เปาหมายของส่ิงแวดลอมศึกษา  การสรางจิตสํานึกดวยการดําเนินงานดานส่ิงแวดลอม
ศึกษา เปนเปาหมายสูงสุดของส่ิงแวดลอมศึกษา  คือการเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษยเพื่อใหมีความเอ้ือ
อาทรดแูลเอาใจใสส่ิงแวดลอมใหมากข้ึน  ทั้งน้ีขึ้นอยูวา  มนุษยจะตองตระหนักถึงปญหาส่ิงแวดลอม  
มีความเขาใจถงึประเด็น และปญหาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม และมีทักษะในการคิดวิเคราะห และตัดสินใจ
ลงมือดําเนินการใด ๆ   เปาหมายส่ิงแวดลอมดังกลาว แสดงใหเห็นถึงมิติความสัมพันธระหวางวิชา
ความรูทีเ่กี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษากับชีวติมนุษยที่ตองดูแลรับผิดชอบส่ิงแวดลอมในวถิีชีวิตของตน  
โดยใชกระบวนการทางการศึกษา  การจดักิจกรรมการเรยีนรู ซ่ึงตองบูรณาการสาระของส่ิงแวดลอม
ศึกษาใหนักเรยีนไดรับขอมูล คิด ตัดสินใจ และลงมือปฏิบัติดวยสํานึกรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมเปน
สําคัญ ( กระทรวงศึกษาธิการ, 2547 :29 ) 

การจัดการเรยีนรูส่ิงแวดลอมศึกษา  Soren  Breiting  (2542)  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมศึกษากับสังคมโลก สําหรับการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ไวดงัน้ี  

1.  การสอนส่ิงแวดลอมศึกษาปจจุบัน (New  generation of Environmental Education) มุง
ใหวิเคราะหสภาพท่ีเกิดข้ึนในอดีต  ปจจุบัน และท่ีคาดวาจะเกดิข้ึนในอนาคต  เพ่ือใหนักเรยีนเกิดความ
ตระหนักในการบํารุงรกัษาทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมของประเทศ และโลกใหอยูในสมดุล 

 2.  ปจจุบันส่ิงแวดลอมศึกษามุงเนนใหนักเรยีนตระหนกัถึงความขัดแยง  อันจะเกิดข้ึนจากการ
ใชทรัพยากรธรรมชาติการแยงชิงทรพัยากรธรรมชาติ   อันจะนํามาซ่ึงฐานอํานาจทางเศรษฐกิจ  
การเมือง  การปกครอง  ประเด็นปญหาท่ีเกดิข้ึนจะขยายฐานการขัดแยงจากชุมชนมาสูระดับระหวาง
ประเทศ และโลกในที่สุด 

3.  การพัฒนาการเรยีนการสอนใหทันตอการเปล่ียนแปลงสังคมโลก คือการสงเสริมให
นักเรียนมีศักยภาพในการปฏบิัติเพ่ือปองกนั(Action  Competencies)  บํารุงรักษา และแกไขปญหา
ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นโดยอาศัยภูมิปญญาทองถิ่น เทคโนโลยีทีเหมาะสม ที่ไมทําลายส่ิงแวดลอม  พฒันา
จิตสํานึกของนักเรียนใหรกัธรรมชาติ และหวงใยคนรุนตอไปในอนาคต และมีทักษะในการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคาและเหมาะสม มีทักษะในการประนีประนอม(Negotiation Skills ) และ
มุงการดํารงชีพอยางเรียบงาย  ไมฟุมเฟอย  และมีความรูกาวทันโลกในการนําเทคโนโลยีมาใชในการ
แกปญหาส่ิงแวดลอมในชีวติ ประจําวนั  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2547 : 29 - 30 ) 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  การจดัการศึกษามุงเนนความสําคัญทั้ง
ดานความรู  ความคิด  ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรยีนรู และความรับผิดชอบตอสังคม เพื่อ
พัฒนาคนไทยใหมีความสมดุล โดยยดึหลกัผูเรยีนเปนสําคัญที่สุด  ทุกคนสามารถเรยีนรูและพัฒนา
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ตนเองได สงเสริมใหผูเรยีนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ใหความสําคัญตอความรู
เกี่ยวกับตนเอง และ ความสัมพันธของตนเองกับสังคม  ไดแกครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก 
รวมทั้งความรูเกี่ยวกับประวติัศาสตรความเปนมาของสังคมไทยและระบอบการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ความรูและทักษะทางดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ความรูความเขาใจและประสบการณเรื่องการจัดการ การบํารุงรักษา และการใชประโยชน
จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุลย่ังยืน ความรูเกี่ยวกบัศาสนา  ศิลปวัฒนธรรม  การ
กีฬา  ภูมิปญญาไทย และการประยุกตใชภูมิปญญา ความรูและทักษะดานคณิตศาสตรและดานภาษา 
เนนการใชภาษาไทยอยางถกูตอง ความรูและทักษะในการประกอบอาชีพการดํารงชีวิตในสังคมอยางมี
ความสุข  เรื่องส่ิงแวดลอมศึกษา  หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กําหนดสาระ และมาตรฐานการเรียนรู
ไวในสาระการเรียนรูกลุมตาง ๆ โดยเฉพาะ กลุมวิทยาศาสตร กลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
กลุมการงานอาชีพแลเทคโนโลยี   กลุมสุขศึกษาและพละศึกษา 

โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร   ไดเห็นความสําคัญของทรพัยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมจึง
ไดจัดทําหลกัสูตร ส่ิงแวดลอมศึกษาข้ึนเปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม  ประกอบดวย 6 สาระหลกั  คือ
สาระที่ 1 การดํารงชีวิต และครอบครวั  สาระที่ 2  ชีวิตกบัส่ิงแวดลอม  สาระที่ 3 พลงังาน สาระที่ 4 
เศรษฐกิจพอเพียง สาระที่ 5 การเปลีย่นแปลงของเปลือกโลก  สาระที่ 6  การออกแบบและเทคโนโลย ี 
และไดกําหนดคุณภาพผูเรยีนเม่ือจบการศกึษาชวงช้ันที่ 2 สาระการเรยีนรูเพ่ิมเติมส่ิงแวดลอมศึกษา 
ผูเรียนจะตองมี ความรู ความเขาใจ มีทักษะกระบวนการ มีเจตคติที่ดี มีจิตสํานึก  มีความตระหนักเห็น
คุณคาของการอนุรักษส่ิงแวดลอมตลอดจนสามารถนําความรูเกีย่วกับทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม  ไปใชในการดํารงชีวิตโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 การเรยีนรูส่ิงแวดลอมศึกษา ที่สมบูรณนัน้จะตองมีความสมดุลของดานความรู ทักษะ
กระบวนการ  ควบคูกับคุณธรรม  จริยธรรม 
 1.  มีความรู  ความเขาใจเกีย่วกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เกีย่วกับการเปลีย่นแปลง
ของเปลอืกโลก  พลังงาน  เศรษฐกิจ   การออกแบบและเทคโนโลยี ในการดํารงชีวิตตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง 
 2.  มีทักษะเกีย่วกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดแก ความสามารถในการแกปญหา 
มีความคิดริเริม่สรางสรรค เช่ือมโยงความรูและประสบการณมาใชในชีวิตประจําวัน 
 3.  มีความสามารถในการทํางานอยางเปนระบบ มีระเบยีบวินยั มีความรับผิดชอบ พรอมทั้ง
ตระหนกัในคุณคา และเจตคติที่ดีตอการอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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                    ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจยัจึงสนใจที่จะพัฒนาการจัดการเรยีนรูทรพัยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม โดยใชวธิีการเรยีนแบบรวมมือ  ของนักเรียนชวงช้ันที่ 2   ปการศึกษา  2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร 
ใหมีความเหมาะสมและมีคุณภาพเปนเครือ่งมือสําหรับครูผูสอนนําไปใชในการจัดการเรยีนการสอน 
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูบรรลตุามวัตถุประสงคของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544   

      

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
                 1.  เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมโดยใชวิธกีารเรียนแบบ
รวมมือ  ของนักเรยีนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา  2551 โรงเรียนวดัสถิตยชลธาร  สาระการเรยีนรู
ส่ิงแวดลอมศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ 
                 2.  เพ่ือเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอน และหลัง การใชการจัดการเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธกีารเรียนแบบรวมมือ  ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2                
ปการศึกษา  2551 โรงเรียนวดัสถิตยชลธาร   
 

3.   ขอบเขตของการวิจัย 
1. ขอบเขตเนือ้หา  ทีใ่ชในการจัดการเรยีนรูทัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวธิกีาร

เรยีนแบบรวมมือ  นกัเรยีนชวงช้ันที่ 2  ปการศึกษา  2551 โรงเรยีนวดัสถิตยชลธาร สาระการเรยีนรูส่ิงแวดลอม
ศึกษา ซ่ึงใชเวลาในการสอน  12  ช่ัวโมง  ในแตละช้ันเรยีนโดยมีเนื้อหาประกอบดวย  2  หนวยการเรยีน  ดังนี้ 

 ชั้นประถมศกึษาปท่ี 4 
     1.1  สาระการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
    1.1.1  การใชทรัพยากรอยางคุมคา    
            1.1.2   ธนาคารขยะ 
            1.1.3   เศรษฐกิจพอเพียง 
     1.2  สาระการเรียนรูการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก 
            1.2.1  การเกิดดินและสมบัติของดินในทองถิ่น 
     1.2.2  องคประกอบของดิน 
            1.2.3  ชนิดของดินและสมบัติของดิน 
     1.2.4  ประโยชนของดิน 
    1.2.5  สาเหตุที่ทําใหดินเส่ือมคุณภาพและการอนรุักษดนิ  
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   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
     1.1  สาระการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
    1.1.1  การใชทรัพยากรอยางคุมคา 
    1.1.2  กระดาษรีไซเคิล 
            1.1.3  เศรษฐกิจพอเพียง 
            1.1.4  พืชผักสวนครวัและพืชสมุนไพร 
     1.2  สาระการเรียนรูการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก 
            1.2.1  สภาพอากาศในทองถิ่นแตละชวงป 
     1.2.2  ผลของมลพิษทางอากาศท่ีมีตอสุขภาพ และสภาพแวดลอม  
     ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
     1.1  สาระการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
    1.1.1 การใชทรัพยากรอยางคุมคา 
    1.1.2 การปนกระดาษ 
            1.1.3  เศรษฐกิจพอเพยีง 
     1.2  สาระการเรียนรูการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก 
            1.2.1 สภาพของลมในทองถิ่น และสาเหตุของการเกิดลม 
     1.2.2  ความหมายของภาวะโลกรอน 
            1.2.3  สาเหตุที่ทําใหอากาศเปลีย่นแปลงจนเกิดภาวะโลกรอน 

  

2. ประชากร   นักเรียนชวงช้ันที่ 2  คือ ช้ันประถมศึกษาปที่ 4   จํานวน  97  คน 
ช้ันประถมศกึษา ปที่5  จํานวน 103  คน และช้ันประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน 109   คน ปการศึกษา 2551 
โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาสงขลา เขต 1  รวมท้ังส้ิน  309  คน 

  

3.  กลุมตวัอยาง  เปนนักเรยีนชวงช้ันที่ 2  คือ ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  จํานวน  33 คน  
ช้ันประถมศกึษาปที่ 5 จํานวน  31  คน และช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  จํานวน  33  คน ใชวธิี การสุม
แบบอยางงายช้ันละ 1 หองเรียน รวมนกัเรยีน  จํานวน  97  คน 
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4.  ตวัแปร 
     4.1  ตวัแปรอิสระ 
            วิธกีารจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวธิกีารเรียนรูแบบรวมมือ   

ของนักเรียนชวงช้ันที่ 2  ปการศึกษา  2551 โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร   
     4.2  ตวัแปรตาม 

     ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวธิีการเรียนรู 
แบบรวมมือ  ของนักเรียนชวงช้ันที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร   
 

4.   ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ                  
1. ไดวธิีการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวธิีการเรียนแบบรวมมือ 

ของนักเรียนชวงช้ันที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร สาระการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา 
2. เปนแนวทางในการจดัการเรียนรูทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมศึกษา ของนกัเรยีนชวง

ช้ันที่ 2 โรงเรยีนวัดสถิตยชลธาร 
 

5.  สมมุติฐาน 
1. การจัดการเรียนรูทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมศึกษา ของนักเรียนชวงช้ันที่ 2 

โรงเรียนวัดสถิตชลธาร  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 
2.  ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและแผนการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวธิีการ 

เรยีนรูแบบรวมมือของนักเรยีนชวงช้ันที่ 2 หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคญัท่ี ระดับ  .05 
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5.   นิยามศัพทเฉพาะ 
                1.  การจัดการเรียนรู  หมายถึง  วิธกีารเรียนรูท่ีผูวจัิยไดจดัทําแผนจัดการเรยีนรูข้ึนสําหรับครู 
เพื่อใชประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสาระการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา ประกอบดวย 
แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ   ส่ือการเรียนการสอน  ใบความรู  ใบงาน  และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่เกี่ยวกับวธิีการจดัการเรียนรู เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง และ การเปล่ียนแปลงของ
เปลือกโลก  
                2 . ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  หมายถึง  คะแนนของผูเรียนทีไ่ดจากการทดสอบกอน และหลัง
การใชแผนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมโดยใชวิธกีารเรียนแบบรวมมือ    
สาระการเรยีนรูส่ิงแวดลอมศึกษา  ของนักเรียนชวงช้ันที่ 2  ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร   
สาระการเรยีนรูส่ิงแวดลอมศึกษา 
  3.  สาระการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา   หมายถึง  สาระการเรียนรูเพิ่มเติม จัดทําข้ึนโดย
โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  
  4.  นักเรียนชวงชั้นท่ี 2  หมายถึง  นักเรยีนที่กําลังเรยีนในช้ันประถมศึกษาปท่ี 4                    
ช้ันประถมศกึษา ปที่ 5  และช้ันประถมศกึษาปที่ 6   ปการศึกษา 2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  
 5.   การเรียนแบบรวมมอื  หมายถึง   การจดัการเรียนรูทีจั่ดใหผูเรยีนไดรวมมือกันโดยแบง
นักเรียนออกเปนกลุมยอย สมาชิกกลุมละ 4 - 5 คน  มีความรูตางระดับกันมีการแบงบทบาทหนาที่   
ตามความเหมาะสมและผลดัเปลี่ยนบทบาทหนาท่ีกัน  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  มีการชวยเหลือ
พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน  มีความรับผิดชอบรวมกันทั้งในสวนตนและสวนรวม  เพือ่ใหตนและสมาชิก
ทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จตามเปาหมายที่กําหนดไว 
 6.   ทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอม   หมายถึง เนื้อหาหนวยการเรียน  เรื่อง  เศรษฐกิจพอเพียง 
และการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก  ในสาระการเรยีนรูส่ิงแวดลอมศึกษา  โรงเรยีนวัดสถิตยชลธาร 
 
 
 



  

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
                 ในการพัฒนาการจัดการเรียนรูทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยใชวิธกีารเรียนแบบรวมมือ   
ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา  2551 โรงเรียนวดัสถิตยชลธาร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สงขลา เขต 1  ครั้งนีผู้วจัิยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกบัการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือ  
ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 
 

  1.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือ 
2.  ลักษณะสําคัญของการเรยีนแบบรวมมือ 

                3.  ประเภทของการเรียนแบบรวมมือ 
                4.  ขั้นตอนการเรยีนแบบรวมมือ 
                5.  ประโยชนของการเรยีนแบบรวมมือ 
                6.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการเรยีนรู 

    7.  หลักการจัดการเรียนรู 
   8.  สาระการเรยีนรู(เพ่ิมเติม)ส่ิงแวดลอมศึกษา 
   9.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเรยีนแบบรวมมือ 

 
1.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือ 

การเรียนแบบรวมมือ  เปนการจัดการเรียนการสอนที่มุงใหผูเรยีนรวมมือกันทํางานชวยเหลือซ่ึง
การและกัน มีสวนรวมในการดําเนินงานและประสานงานกันเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและพัฒนา
ความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน โดยใชประกอบกลุมยอยเขามาเปนวิธีการท่ีสําคัญ  
ดังน้ันวิธกีารหลักของรูปแบบการสอนนี้จึงใชการจัดกลุมนักเรียนโดยวิธีการตาง ๆ อยางหลากหลาย 

 
 
 

 
 



 
 

 

9

 

1.1   ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ 
 
การเรยีนแบบรวมมือน้ัน  ไดมีผูใหความหมายไวหลายทาน ดังนี ้
นันทิยา  บญุเคลือบ  (25540 : 14 - 15)  ไดกลาววา การเรยีนแบบรวมมือเปนการเรียนรูดวย

ระบบกลุมเปนวธิีที่เหมาะสมวิธีหนึ่งทีใ่ชในการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรเน่ืองจากกิจกรรมกลุมไดเปด
โอกาสใหนักเรียนแลกเปลีย่นความรูกับสมาชิกของกลุมที่มีวัยใกลเคียงกันส่ือสารกนัไดเปนอยางดี  

ไสว  ฟกขาว  (2542 : 132)  ไดกลาววา  การเรียนแบบรวมมือเปนการจดัการเรียนทีแ่บงผูเรียน
ออกเปนกลุม ๆ สมาชิกในกลุมมีความแตกตางกัน มีการแลกเปลีย่นความคิดเห็น มีการชวย เหลือ
สนับสนุนซ่ึงกันและกัน  มีความรับผิดชอบรวมกันทั้งในสวนตนและสวนรวม เพือ่ใหกลุมไดรบั
ความสําเรจ็ตามเปาหมายท่ีกาํหนด 

สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544 : 3)  ไดกลาวไววา  การเรียนแบบรวมมือ เปนวธิีการเรยีนที่มี
การจัดกลุมการทํางานเพื่อสงเสริมการเรียนรูและเพิ่มแรงจูงใจในการเรียน   การเรียนแบบรวมมือไมใช
การจัดนักเรียนเขากลุมกันแบบธรรมดา  แตเปนการรวมกลุมอยางมีโครงสรางที่ชัดเจนกลาวคือ สมาชิก
ทุกคนในทีมจะมีปฏิสัมพนัธตอกันในการเรียนรูและสมาชิกทุกคนจะไดรับการกระตุนใหเกิดแรงจูงใจ
เพ่ือชวยเหลือและเพิ่มพูนการเรียนรูของสมาชิกในทีม 

Slavin  (1995 : 2 – 7)  ไดใหความหมายวา  การเรยีนแบบรวมมือเปนวิธทีี่จะนําไปประยุทธ
ใชไดกับหลายวิชาและหลายระดับช้ัน  โดยแบงนักเรยีนออกเปนกลุมยอย  โดยทัว่ไปสมาชิก 4  คน   ที่มี
ความสามารถแตกตางกนัเปนนักเรยีน เกง 1 คน  ปานกลาง 1 คน และออน 1 คน นักเรียนในกลุมจะตอง
เรยีนและรับผดิชอบงานของกลุมรวมกัน  จึงทําใหนักเรียนชวยเหลือกนัพ่ึงพากนั และสมาชิกในกลุมจะ
ไดรับรางวลัรวมกัน  เม่ือกลุมทําคะแนนไดถึงเกณฑที่กาํหนด 

Williams  (2000 : 168)  ไดกลาววา  การเรียนแบบรวมมือ เปนการเรยีนที่มีการแบงกลุมเล็ก ๆ 
ที่มีเปาหมายรวมกัน โดยมีองคประกอบ 5 สวน  คือ  มีเปาหมายรวมกัน  มีปฏิสัมพันธทางบวก  สงเสริม
ความสัมพันธระหวางกลุม  ความรับผิดชอบรายบุคคล และทักษะทางสังคม 

สรุปไดวา  การเรียนแบบรวมมือเปนการเรียนที่มีการแบงกลุมยอย ๆ  ซ่ึงภายในจะประกอบ 
ดวยสมาชิกท่ีมีความสามารถคละกนั คือ ท้ังคนเกง ปานกลาง และออน  แตมีเปาหมายในการทํางาน
รวมกัน  มีการกํากับบทบาทของสมาชิกในกลุมใหทํากจิกรรมที่อยางชัดเจนและเทาเทียมกัน  สมาชิกใน
กลุมมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น  มีการชวยเหลอืสนับสนนุซ่ึงกันและกนั  และมีความรับผิดชอบ 
ทั้งในสวนตนและสวนรวมเพื่อใหทุกคนในกลุมประสบความสําเรจ็และบรรลุเปาหมายรวมกนั 
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1.2 ทฤษฏีพืน้ฐานของการเรยีนแบบรวมมอื 
 
       นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงทฤษฎีพืน้ฐานของการเรยีนแบบรวมมือ

ที่สงผลตอการเรยีนรูประกอบดวยทฤษฎีพ้ืนฐานสองกลุมคือ กลุมทฤษฎีแรงจูงใจ(Motivation  theories)  
และทฤษฎีปญญา ( Cognitive  theories) ดังนี้ 

1.2.1  กลุมทฤษฎีแรงจูงใจ(Motivation  theories)   
  แรงจูงใจเปนองคประกอบท่ีสําคัญในการเรียนรู  ความสัมฤทธิผ์ลในการเรยีนของ 

นักเรียนนอกจากจะข้ึนอยูกับความสามารถแลวยังข้ึนกับแรงจูงใจ  นักเรียนที่มีความสามารถสูงแตขาด
แรงจูงใจในการเรียนรูก็จะมีสัมฤทธิผ์ลตํ่า (สุรางค  โควตระกูล. 2541 : 179)  ทฤษฎีแรงจูงใจท่ีเกี่ยวของ 
โดยตรงและอธบิายเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือ มี 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีมนุษยนิยม และทฤษฎีพฤติกรรมนิยม 
  ทฤษฎีมนุษยนิยม  
  นักจิตวิทยามนุษยนิยมเช่ือวา   ทุกคนมีแรงจูงใจที่จะประกอบกจิกรรมอยูเสมอ  ถือวา
แรงจูงใจเปนแรงขับท่ีทําใหมนุษยเจริญเติมโตและพัฒนา หรือพฤติกรรมของมนุษยเปนผลของ “growth  
principle”  หรือ “หลักความเจรญิเติมโต”  ภายในตวัของทุกคน (Combs and avile. 1985  อางจาก  สุ
รางค  โควตระกลู. 2541 : 158)  นักจติวิทยามนุษยนยิมทุกทานไดยึดถือหลักพืน้ฐานนี้  แตผูท่ีไดต้ัง
ทฤษฎแีรงจูงใจ คือ Maslow 
  Maslow  กลาววา  มนุษยทุกคนมีความตองการความรัก และตองการเปนสวนหนึ่งของ
หมู ( Love and belonging need)  โดยที่มนุษยทุกคนมีความปรารถนาท่ีจะเปนทีร่กัของผูอ่ืน ตองการ
ความสัมพันธกับผูอ่ืน และเปนท่ียอมรับของหมู 
  การจัดการเรยีนรูแบบรวมมือ  จะเปนการตอบสนองความตองการของผูเรียนในข้ันน้ี  
กลาวคือ  การเรียนแบบรวมมือจะมีการแบงหนาที่ของสมาชิกท่ีเทาเทียมกันในการเรยีน  แบงเน้ือหา
เพ่ือใหสมาชิกแตละคนในกลุมไดศึกษาเน้ือหาท่ีตางกันทําใหสมาชิกแตละคนในกลุมเปนผูเชีย่วชาญใน
แตละเรื่องในการนําเสนอตอกลุม  ดังนั้นจะทําใหสมาชิกแตละคนในกลุมมีความรูสึกวาตนเองเปนที่รกั
และเปนสวนหนึ่งของกลุมลําดับความตองการข้ันตอไปของ Maslow  ความตองการรูสึกวาตนเองมีคา 
(Esteem need)  ความตองการนี้ประกอบไปดวย  ความตองการท่ีจะใหเพื่อนเห็นวาตนมีความสามารถ   
มีคุณคา และมีเกียรติ   ตองการไดรับความยกยองนับถือจากผูอ่ืนผูที่สมปรารถนาในความตองการน้ีจะ
เปนผูที่มีความม่ันใจในตนเอง 
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สรุปไดวา   การเรียนการสอนแบบรวมมือจะตอบสนองความตองการข้ันน้ี กลาวคือ การที่
สมาชิกทุกคนในกลุมจะเปนผูเช่ียวชาญในเน้ือหาท่ีตนไดรับผิดชอบและทําใหกลุมประสบความสําเร็จ
น้ัน  สมาชิกทกุคนตองมีความสนใจและตั้งใจจะศึกษาในสวนที่รับผดิชอบของตนเองอยางเต็มที่ เพือ่ให
เปนที่ยอมรับและไดรับการยกยองจากกลุม  สวนความหมายข้ันสุดทายของ Maslow  คือ  ความตองการ
ที่จะรูจักตนเองตามสภาพท่ีแทจริงและพัฒนาศักยภาพของตน (Need  for  self  actualization) เปนความ
ตองการทีจ่ะรูจักตนเอง ปรารถนาที่จะเปนคนดีที่สุดเทาที่จะมีความสามารถทาํได เปดโอกาสใหตนเอง
เผชิญกับความจริงของชีวิต  เผชญิกับส่ิงแวดลอมใหม ๆ โดยคิดวาเปนส่ิงท่ี “ทาทาย” นา  “ต่ืนเตน” และ
มีความหมาย กระบวนการท่ีจะพัฒนาไดเต็มที่ตามศักยภาพของตน  เปนกระบวนการที่ไมมีจดุจบ  
ตลอดเวลาที่มีชีวิตอยูมนุษยทุกคนมีความตองการทีจ่ะพฒันาตนเองเต็มท่ีตามศักยภาพของตนการเรียน
การสอนแบบรวมมือ  จะเปนการเรียนการสอนท่ีสงเสริมและฝกใหผูเรียนเผชิญกับความจริงหรือปญหา
ดวยตนเองในสวนความรับผดิชอบของตน ซ่ึงเปนสวนหน่ึงที่ทําใหผูเรยีนไดฝกการตัดสินใจดวยตนเองได  
   ทฤษฎีพฤติกรรมนยิม 
  นักจิตวิทยาพฤติกรรมนยิม  ไดสรางทฤษฎีแรงขับ  โดยยึดหลักของความสมดุล           
ที่กลาววาโดยธรรมชาติแลวมนุษยเราแสวงหาสถานภาพสมดุลอยูเสมอ  หรือ มีความโนมเอียงท่ีจะ
รักษาความคงตัวภายใน ทฤษฎีน้ี Hull  ใหช่ือวา “ทฤษฎีลดแรงขับ”  (Drive  reduction  theory)  
  การเกิดแรงขับหรือแรงจูงใจ  จะทําใหเกดิพฤติกรรมทีมุ่งไปสูจุดมุงหมาย พฤติกรรม
ดังกลาวทําใหบุคคลประสบความสําเรจ็ไดมากกวาพฤติกรรมที่ไรจุดหมาย (วงพักตร  ภูพันธศรี และ    
ศิรินันท  ดํารงผล. 2532 : 169)  การเรียนการสอนแบบรวมมือจะเปนการเรียนการสอนที่ชวยสราง
จุดมุงหมายและแรงจูงใจในการเรยีน  กลาวคือรางวลัหรอืโครงสรางดานเปาหมาย (Goal  structures)  ที่
นักเรียนรวมกนัปฏิบัติ  โครงสรางนี้มีอยู 3 ประการ  คือ ความรวมมือ (Cooperation) ท่ีนักเรียนรวมกัน
ปฏิบัติ ดวยความเสียสละเพือ่การบรรลเุปาหมายของกลุม การแขงขัน (Competition)  จะเปนการกระตุน
ใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรยีน ซ่ึงการแขงขันจะทําใหเกิดแรงจูงใจไดมากข้ึนเม่ือผูแขงขันมีโอกาส
ทําสําเร็จและแขงขันกับผูอ่ืนที่มีความสามารถระดับเดียวกันและความเปนเอกัตบุคคล (Individualistic) 
ที่นักเรียนแตละคนทําโดยไมเกี่ยวของกับเปาหมายของคนอื่น  นอกจากนี้การเรียนแบบรวมมือยังทําให
เกิดสถานการณท่ีสมาชิกแตละคนเช่ือวาพวกเขาจะบรรลุเปาหมายสวนตัวไดโดยทีก่ลุมตองประสบ
ผลสําเร็จ ดังนัน้เพื่อเปาหมายสวนตัวของพวกเขาสําเร็จ สมาชิกทุกคนตองชวยเหลือ รวมมือกันในกลุม
ประสบความสําเร็จใหได  แมกระทั่งสมาชิกในกลุมทุมเทความพยายามอยางสูงสุดกย็อม  กลาวอีกนัย
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หนึ่งก็คือรางวัลท่ีกลุมจะไดรับข้ึนอยูกับผลงานของกลุมท่ีสมาชิกทุกคนชวยกันอยางกระตือรือรน  
รางวลัที่คาดหวังน้ีชวยสรางแรงจูงใจทางสังคมใหแตคนรวมมือกัน 
  1.2.2  ทฤษฎีปญญา (Cognitive  theories) 
  ทฤษฎีปญญา ที่เปนพ้ืนฐานรองรับการเรียนแบบรวมมือน้ีมี 2 กลุม คือ 

ทฤษฎีพัฒนาการ (Development  theories) ความเช่ือพ้ืนฐานของทฤษฎี 
พัฒนาการก็คือการปฏิสัมพันธที่เด็กมีระหวางกันในการปฏิบติังานบางอยางน้ันชวยใหการเรียนรูเกิด
ความคิดรวบยอดดีข้ึน  ในทศันะของ Vygotsky  (อางใน  สมพงษ  สิงหะพล 2543 : 177) เช่ือวากิจกรรม
ที่เด็กไดกระทาํรวมกันหรือรวมมือกันทําชวยสรางเสริมความเติบโตไดเนื่องจากเดก็ท่ีมีอายุใกลเคียงกัน
ยอมรูทีจ่ะพดูคุยกันไดสอดคลองกับข้ันตอนการพัฒนาการของพวกเขามากกวาผูใหญ  และเนื่องจาก
การเรยีนแบบพฤติกรรมในกลุมเกิดข้ึนไดดีกวาเม่ือเด็กกระทํากิจกรรมตามลําพัง  โดยระยะแรกอิทธิพล
จะออกมาในลกัษณะของความสัมพันธระหวางบุคคล  จากนั้นจะมีอิทธิพลไปสูการเรียนรูตามมาการ
เรยีนรูจึงเปนกระบวนการทางสังคม การมีสวนรวมระหวางผูเรียนดวยกัน เชน เดียวกับ Piaget (อางใน  
สมพงษ  สิงหะพล. 2543 : 177)  ไดเสนอแนวทางในการเรียนรูของเด็กวา  บางวิชาผูเรียนจะเรียนรูได
เฉพาะจากการมีปฏิสัมพันธกับคนอื่นเทาน้ัน  นักจิตวิทยาพัฒนาการกลุมที่ยึดแนวคดิของ Piaget  ได
เสนอแนวทางไวชัดวาควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดรวมมือกันใหมากขึ้นในการเรยีนที่โรงเรยีน  การท่ี
ผูเรียนไดรวมมือกันนั้นเขาจะเรียนรูจากกนัและกนัไปในตัว  เพราะในการอภิปรายแลกเปลีย่นความ
คิดเห็น ส่ิงที่ไดก็คือความขัดแยงทางปญญา เหตุผลที่เหมาะสมจะตามมาและความเขาใจในระดับสูงจะเกิดข้ึน 

ทฤษฎีความประณีตทางปญญา (Cognitive  elaboration  theories)   
ทฤษฎีนีแ้ตกตางจากทฤษฎีพัฒนาการท่ีวา หากขอมูลความรูที่จะใหนั้นสัมพันธ 

เกี่ยวของกับขอมูลความรูเดมิที่มีอยูแลว  ตองใหผูเรียนมีสวนการจดัการเกี่ยวกับขอมูลความรูนัน้ดวย  
ยกตัวอยาง เชน การใหผูเรยีนเขียนสรุปหรือเขียนหัวขอสําคัญของคําบรรยายจะชวยการเรียนไดดกีวา
เขียนจดคําบรรยายเพียงอยางเดี่ยว  เน่ืองจากการเขียนสรุปหรือเขียนหัวขอสําคัญนั้นผูเรียนตองจัด
ระเบียบขอมูลใหมวา ในคําบรรยายมีส่ิงใดท่ีสําคัญเปนจุดเนนในความของการบรรยาย 
  วิธีทีใ่หผลดีท่ีสุดในการเขาไปเกี่ยวของจัดการขอมูลก็คือใหผูเรียนอธิบายขอมูลแก
ผูเรียนแกคนอ่ืน เม่ือผูเรยีนคนใดมีบทบาทเปนผูจัดเตรยีมสรุปคําบรรยายใหกับคนอ่ืน  ผูน้ันจะตองใช
การวิเคราะห  สังเคราะหความรูขอมูลใหอยูในรูปท่ีเขาจะเขาใจมากทีสุ่ดเพื่อนําไปถายทอดใหผูอ่ืน  การ
เปนผูสรุปใหคนอ่ืนซ่ึงตองเตรียมการอยางรอบคอบและประณตีนี้ชวยใหผูเรยีนผูน้ันเกิดการเรียนรูไดดี
ที่สุด  ผลการวิจัยจํานวนหน่ึงยืนยันขอคนพบนี้เปนอยางดี คือ (Dansereau  1988 ; Webb.  1985 อางใน  
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สมพงษ  สิงหะพล. 2543 : 176)  (1) นักเรยีนที่เปนผูติวใหเพื่อนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดีข้ึน (2) 
นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยทีท่ํางานรวมกันจะเรียนรูไดดีกวานักศึกษาที่เรยีนโดยลําพัง  (3) นักศึกษาที่เปนผู
อธิบายและเปนผูฟงคําอธิบายเรยีนรูไดดกีวานักศกึษาที่เรยีนโดยลําพัง  แตผูอธิบายเรียนไดดีที่สุด (4) กิจกรรม  
ที่ใหทํางานรวมกันพบวานักเรียนท่ีพัฒนาสูงสุดคือนักเรียนที่เปนผูจัดการขอมูลและอธบิายใหคนอ่ืนฟง 
 
 สรุปไดวา  ทฤษฎีปญญาสนบัสนุนวาการเรียนแบบรวมมือ  เปนวธิีการเรียนท่ีสามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน ท้ังนกัเรยีนทีเ่รยีนเกง และนกัเรียนที่เรยีนออน เพราะนักเรยีนที่
เรยีนเกงจะไดประโยชนในการเรยีนย่ิงข้ึนในการที่ตนไดอธิบาย  ช้ีแจงบทเรยีนใหเพื่อน ในขณะท่ี
นักเรียนที่เรียนออน เรียนรูไดชา ไดประโยชนจากการท่ีไดแหลงความรูที่มีจากเพ่ือนอีกแหงนอก เหนือ
จากการสอน  นอกจากนี้การที่นักเรียนไดทํางานรวมกนัทาํใหเกิดความสนุกสนาน ความอบอุน ความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผ การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  และการสงเสริมทักษะทางสังคม 
 
2.  ลกัษณะสําคัญการเรียนแบบรวมมอื 

Johnson  และ Johnson (1987 : 23- 24) ไดกลาวถึงลักษณะของการเรยีนแบบรวมมือซ่ึง 
สามารถสรุปไดดังนี ้

2.1 สมาชิกในกลุมมีความรบัผิดชอบตอกลุมรวมกัน ชวยกันทํางานท่ีไดรับมอบหมายให 
สําเร็จโดยมีจดุมุงหมายรวมกันแบงขอมูลและอุปกรณระหวางสมาชิกภายในกลุม 

2.2  สมาชิกในกลุมมีปฏิสัมพันธตอกัน  อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
2.3  สมาชิกกลุมแตละคนมีความรับผิดชอบในตัวเองตองานที่ไดรับมอบหมายมุงทํางาน 

อยางเต็มความสามารถ 
2.4  สมาชิกกลุมมีทักษะในการทํางานกลุม และมีมนุษยสัมพันธท่ีด ี
2.5  สมาชิกกลุมใชกระบวนการกลุมในการเรยีนรูและทํางาน ซ่ึงประกอบดวย การรูจัก 

เปนผูนํา  ความเปนสมาชิกที่ดีมีกระบวนการทํางานรูวา ทําอะไร ทําไปทําไม ทําท่ีไหน  ใครทําบาง  ทํา
อยางไร  รวมทั้งการประเมินผลงานและประเมินสมาชิกกลุมและกระบวนการทํางานกลุม 
 Kagan ( 1994 : 1 - 4)  ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของการเรียนแบบรวมมือซ่ึงสามารถสรุป  ไดดังนี ้
 1.  เปนกลุม (Team)  มีนักเรยีนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์สูง  ปานกลาง  และตํ่าอยูในกลุมเดียวกัน 
 2.  มีการจัดการ (Management)  เพื่อใหการทํางานเปนกลุมแบบรวมมือเปนไปอยางไดผล  การ
แบงหนาท่ี  มีการซักถาม  อภิปราย  แลกเปลี่ยนความคดิเห็นซ่ึงกันและกัน 
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 3. มีความเต็มใจ (Willing) นักเรียนทุกคนในกลุมยอมรับซ่ึงกันและกัน ชวยเหลือกันเพื่อความสําเร็จของกลุม 
 4.  มีทักษะ (Skill)  เปนการพัฒนาทักษะทางสังคม  การสังเกต  การสรุป  การแกปญหาความขัดแยง 
 5.  มีหลักพื้นฐาน (Basic  principles)  4  ประการ คือ  มีการพึ่งพาอาศัยกัน  มีความรับผิดชอบ
รายบุคคล  มีสวนรวมเทาเทียมกันและมีปฎิสัมพันธซ่ึงกันและกันภายในกลุม 
 6.  มีรูปแบบ (Structures)  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือมีรูปแบบมากมาย  ซ่ึง
แตละรูปแบบจะมีการใชที่แตกตางกัน  ครูผูสอนนําไปใชใหเหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหาหรือ
วัตถุประสงคของการเรียนรู 
 Slain (1995 : 12- 111)  ไดกาํหนดลักษณะสําคัญการเรียนแบบรวมมือไว  6  ประการ ดั้งนี ้
 1.  เปาหมายของกลุม (Group  goals) หมายถึงกลุมมีเปาหมายรวมกนัคือ การยอมรบัผลงานของกลุม 
 2.  การรับผิดชอบเปนรายบุคคล  ( Individual  accountability)  หมายถึงความสําเรจ็ของกลุม  
ซ่ึงข้ึนกับผลการเรียนรูรายบคุคลสมาชิกในกลุม  และงานพิเศษทีไ่ดรบัผิดชอบเปนรายบุคคล  ผลของ
การประเมินรายบุคลจะมผีลตอคะแนนความสําเร็จของกลุม 
 3.  โอกาสในความสําเรจ็เทาเทียมกนั  (Equal  opportunities  for  success)  หมายถึงการท่ี
นักเรียนไดรับโอกาสที่จะทําคะแนนใหกับกลุมของตนเทาเทียมกนั 
 4.  การแขงขันเปนทีม ( Team  competition )  การเรียนแบบรวมมือจะมีการแขงขันกนัระหวาง
ทีมซ่ึงหมายถึงการสรางแรงจูงใจใหเกิดข้ึนภายในทีม 
 5.  งานพิเศษ  (Task  specialization )  หมายถึงการออกแบบงานงาย ๆ ของแตละกลุมให
นักเรียนแตละคนรับผิดชอบ  ซ่ึงนักเรยีนแตละคนจะเกิดความภูมิใจที่ไดชวยเหลือกลุมของตนให
ประสบความสําเร็จ  ลักษณะงานจะเปนการพึ่งหาซ่ึงกันและกันมีการตรวจสอบความถูกตอง 
 6.  การดัดแปลงความตองการของแตละบคุคลใหเหมาะสม (Adaptation to individual needs) 
หมายถึงการเรยีนแบบรวมมือแตละประเภทจะมีบางประเภทไดดัดแปลงการสอนใหเหมาะกับความ
ตองการของแตละบุคคล  
 

สรุปไดวา   ลกัษณะการเรยีนแบบรวมมือมีลักษณะที่สําคัญรวมกันหลายประการ  ไดแก           
มีการจัดกลุมยอยที่มีความแตกตางกันในดานความรู  ความสามารถ  มีการกําหนดบทบาทหนาท่ีสมาชิก
ในกลุมที่หมุนเวียนกันรับผิดชอบ  เพ่ือความเสมอภาค  มีปฏิสัมพันธกนัภายในกลุมไดแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  ยอมรบัความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน  ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั  อธิบายใหเกิดการเรยีนรูไปพรอมๆ กัน
รับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมายและรับผิดชอบตอเพื่อนในกลุม  มีทักษะ ในการทํางานกลุม  ยอมรับ  
และสนับสนุนซ่ึงกันและกัน  รวมกันทํากิจกรรมการเรียนการสอนทําใหการทํางานเปนทมีมีประสิทธิภาพ  
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3.  ประเภทของการเรยีนแบบรวมมือ 
การจัดการเรยีนแบบรวมมือท่ีนิยมใชกันมีเทคนิคสําคัญ 2  แบบ คือ แบบเปนทางการ                

( Formal  cooperative  learning) และแบบไมเปนทางการ (Informal  cooperative  learning)  
   3.1  การจัดการเรียนแบบรวมมอือยางเปนทางการ 
         วันเพญ็  จันทรเจรญิ (2542 : 119 – 122)  ไดแบงเทคนิคการเรียนแบบรวมมืออยางเปน

ทางการได  9  เทคนิค  ดังน้ี 
3.1.1 เทคนิคการแขงขันระหวางกลุม (Team Gemes Tournament หรือ TGT)  คือ 

การจัดกลุมนกัเรยีนเปนกลุมเล็ก ๆ กลุมละ 4 คน ระดับความสามารถตางกัน  กําหนดบทเรยีนและการ
ทํางานของกลุมเอาไว  ใหนกัเรยีนทั้งช้ันใหกลุมทํางานตามท่ีกําหนดนักเรียนในกลุมชวยเหลือกันคนเกง
ชวยและตรวจงานของเพ่ือนใหถูกตองกอนนําสงครู แลวจัดกลุมแขงขันทีมีความสามารถเทา ๆ มาแขง 
ตอบปญหาซ่ึงจะมีการจัดกลุมใหมทุกสัปดาห โดยพจิารณาจากความสามารถของแตละบุคคล  คะแนน
ของกลุมจะไดจากคะแนนของสมาชิกที่แขงขันรวมกับกลุมอ่ืน ๆ รวมกัน แลวมีการมอบรางวัลใหแก
กลุมที่ไดคะแนนสูงเกินเกณฑที่กําหนดไว 

3.1.2 เทคนิคการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์  (Student Teams-Achievement  
Division  หรือ  STAD )  คือการจัดกลุมเหมือน TGT แตไมมีการแขงขัน โดยใหนกัเรียนตางคนตางทํา
ขอสอบ  แลวนําคะแนนพัฒนาการ  (คะแนนที่ดีกวาเดิมในการสอบครัง้กอน) ของแตละคนมารวมเปน
คะแนนกลุม และมีการใหรางวัล 

3.1.3 เทคนิคการจัดกลุมแบบชวยรายบุคคล (Team – Assisted Individualization   
หรือ  TAI )เทคนิควิธกีารท่ีเหมาะกับวิชาคณิตศาสตร  ใชสําหรับประถมศึกษาปที่ 3 - 6   วิธน้ีีสมาชิก
กลุมมี 4 คน  มีระดับความรูตางกัน ครูเรียกนักเรยีนที่มีความรูระดับเดยีวกันของแตละกลุมมาสอนความ
ยากงายของเนือ้หา  วิธีที่สอนจะแตกตางกนันักเรยีนกลบัไปยังกลุมของตน  และตางคนตางทํางานที่
ไดรับมอบหมายแตชวยเหลอืซ่ึงกันและกนัมีการใหรางวัลกลุมที่มีคะแนนดีกวาเดิม 

3.1.4 เทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอานและเขียน (Cooperative Integrated  
Reading  and  Composition  หรือ CIR )เทคนิคน้ีใชสําหรับการอาน เขียนและทักษะอื่น ๆ ทางภาษา  
สมาชิกในกลุมมี 4 คน  มีพืน้ความรูเทากนั 2  คนอีก 2  คน  ก็เทากนัแตตางระดับความรูกับ  2  คนแรก  
ครูจะเรียกคูที่มีระดับเทากนัจากกลุมทุกกลุมมาสอนแลวใหกลับเขากลุม แลวเรยีกคูตอไปจากกลุมทุก
กลุมมาสอน คะแนนของกลุมพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกกลุมเปนรายบุคคล 
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3.1.5 เทคนิคการตอภาพ  (Jigsaw)  เทคนิคนี้ใชสําหรับนักเรยีนประถมศึกษาปที่  3  
ถึงช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  สมาชิกในกลุมมี 6  คน ความรูตางระดับกัน สมาชิกแตละคนไปเรียน
รวมกับสมาชิกในกลุมอ่ืนในหัวขอที่ตางออกไป แลวทุกคนกลับเขามาในกลุมของตนสอนเพื่อนใน
ส่ิงที่ตนไปเรียนรวมกับสมาชิกกลุมอ่ืน ๆ มา การประเมินผลเปนรายบุคคลแลวรวมคะแนนเปน 
ของกลุม 

3.1.6 เทคนิคการตอภาพ (Jigsaw 2 ) เทคนิคน้ี สมาชิกในกลุมมี 4- 5  คน  นกัเรยีน 
ทุกคนสนใจบทเรยีนเดยีวกนั  สมาชิกทุกคนในกลุมใหความสนใจในหัวขอยอยของบทเรยีนตางกนั  
ใครที่สนใจหัวขอเดียวกันจะไปประชุมรวมกัน  คนควาและอภิปรายแลวกลับมากลุมเดิมของตนสอน
เพ่ือนในเรื่องที่ตนไปประชมุกับสมาชิกของกลุมอ่ืนมา ผลการสอนของแตละคนเปนคะแนนของกลุม  
กลุมที่ทําคะแนนรวมไดดีกวาครั้งกอน ( คิดคะแนนเหมือน STAD)  จะไดรับรางวลั 

3.1.7 เทคนิคการตรวจสอบเปนกลุม (Group Investigation  หรือ  GI )  เทคนิคนี้ 
สมาชิกในกลุมมี 2- 6  คน  เปนรูปแบบที่ซับซอน แตละกลุมเลือกหัวขอเรื่องที่ตองการจะศึกษา
คนควา  สมาชิกในกลุมแบงหนาที่กันท้ังกลุมมีการวางแผนหรือรายงานตอหนาชั้น  การใหรางวัล
หรือคะแนนใหเปนกลุม 

3.1.8 เทคนิคการเรียนรวมกนั (Learning Together  หรือ LT )  วธิีน้ีสมาชิกในกลุม 
มี 4 -5  คน  ระดับความรูความสามารถแตกตางกัน มีการแบงบทบาทหนาที่กันและผลดัเปลี่ยนบทบาท
หนาที่กัน เชน คนที่ 1 รับผิดชอบเนื้อหาท่ี 1 คนท่ี 2  เนื้อผิดชอบเน้ือหารที่ 2  หรือครใูหนกัเรียนแตละ
กลุมศึกษาฝกฝน  ทําความเขาใจเนื้อหาใหมและทําแบบฝกหัดหรือใบงานหรือบัตรกจิกรรม  คะแนน
ของกลุมพิจารณาจากผลงานของกลุม 

3.1.9 เทคนิคการเรียนแบบรวมมือรวมกลุม (Co - op - Co – op ) ซ่ึงเทคนิคนี ้
ประกอบดวยข้ันตอนตาง ๆ ดังน้ีคือ นักเรียนชวยกันอภิปรายหัวขอที่จะศึกษา  แบงหัวขอใหญเปน
หัวขอยอย  แลวจัดนักเรียนเขากลุมตามความสามารถท่ีแตกตางกัน กลุมเลือกหัวขอท่ีจะศึกษาตาม
ความสนใจของกลุม  กลุมแบงหัวขอยอยออกเปนหัวขอเล็ก ๆ เพ่ือนักเรียนแตละคนในกลุมเลือก
ไปศึกษา  และมีการกําหนดบทบาทหนาที่ของแตละคนภายในกลุมแลวนักเรียนเลือกเรื่องที่ตน
เลือกและนําเสนอตอกลุม กลุมรวบรวมหัวขอตาง ๆ จากนักเรียนทุกคนในกลุมแลวรายงานผลตอ
ช้ันและประเมินผลงานกลุม 
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3.2 การเรียนแบบรวมมอือยางไมเปนทางการ 
สมพงษ  สิงหะพล (2543 : 181 – 182 )  ไดกลาวถึงเทคนิคการเรยีนแบบรวมมืออยางไม 

เปนทางการได 14  เทคนิค ดังน้ี 
3.2.1 อภิปรายกลุมธรรมชาติ  (Spontaneous  Group  discussion ) นักเรยีนท่ีนัง่ 

เปนกลุม น่ังชิดหรือใกลกนั  รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นในเรื่องใดเรื่องหนึ่งของบทเรียน อาจ
อภิปราย 2- 3  นาที ไปจนถึง 1 ช่ัวโมง 

3.2.2 รวมกันคิด ( Numbered  heads  together )  ในแตละกลุมทุกคนมีหมายเลข 
ประจําตัว  เม่ือศึกษาเสร็จครูเรียกหมายเลขใดหมายเลขหนึง่ใหตอบคําถาม  คนที่ถูกเรยีกถือเปนตัวแทนกลุม 

3.2.3 ผลงานทีม (Team  product )  แตละกลุมทํางานใหสําเร็จภายในช่ัวโมงเรยีน   
มอบหมายใหทุกคนในกลุมมีบทบาทแลวนําเสนองานตอช้ันเรยีน 

3.2.4 ชวยกันทบทวน ( Cooperative  review )  แตละกลุมเวียนกันถามตอบเพ่ือ 
ทบทวนบทเรยีนกลุมทีถ่ามได 1  คะแนน  กลุมท่ีตอบถาถูกได 1 คะแนนกลุมที่อธิบายขอมูลเพิ่มเติมได 
1 คะแนน 

3.2.5 คูคิด ( Think  pair  share ) นักเรยีนนั่งเปนคูในกลุมของตนเพื่อหาคําตอบท 
ตกลงกันเสนอคําตอบตามท่ีตกลงตอช้ัน 

3.2.6 เพ่ือนเรียน (Partners)  นักเรยีนในแตละกลุมจับคูกนัเรียน คูนั้นอาจไปขอ 
คําอธิบายสอบถามปรกึษาหารือจากกลุมอ่ืน  เม่ือเขาใจแจมแจงแลวกถ็ายทอดความรูสูคูอ่ืนในกลุม 

3.2.7 มุมสนทนา  ( Comers )  แตละกลุมแบงเปนกลุมยอยนั่งตามมุมหรือจุดตาง ๆ  
ของหอง จากนั้นทุกกลุมยอยอธิบายเรื่องราวท่ีไดศึกษาใหกลุมยอยในมุมอื่นฟง 

3.2.8 เลาเรื่องรอบวง ( Round  robin )  นักเรียนทุกคนน่ังเปนวงกลมแตละคนเลา 
เรื่องใหช้ันฟงไปทีละคนจนครบ โดยใชเวลาเทา ๆ กัน 

3.2.9 คูตรวจสอบ (Pair  check ) ในแตละกลุมใหนักเรียนจับคู 2- 3 คูเม่ือรับโจทย 
หรืองานจากครู คนหน่ึงแกโจทยปญหาหรือตอบปญหา อีกคนหนึ่งเสนอแนะโจทยปญหา ตอไปก็สลับ
บทบาทกันทําโจทยได 2- 3 ปญหาใหแตละคูนําคําตอบไปตรวจสอบกับคูอ่ืนในกลุมของตน 

    3.2.10     วงกลมสนทนา ( Inside – outside  circle)  นักเรียนน่ังหรือยืนเปนวงกลม  2 วง   
จํานวนเทากัน วงในหันหนาออกนอก  วงนอกหันหนาเขาใน  คนอยูตรงกันขามจับคูกันเม่ือครูถามทั้ง 
ปรึกษาหารือกันแลวตอบคําถาม  คําถามตอไปครูใหสองวงเคลื่อนไปตรงขามกันแลวถามคําถามใหมจน
จบบทเรียน 
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  3.2.11       คูทํางาน  (Match  mind)  มอบหมายใหช้ันทํางานตามบทเรียนแตละคน 
แสวงหาคูทํางานรวมกัน  ปรึกษากัน  ชวยกันแตใหทําสงเปนงานสวนตัว 

   3.2.12      สัมภาษณ  3   ข้ัน  ( Three – step  interview) ในแตละกลุมใหจับคูกัน 2-3 คู   
ในแตละคู คนท่ี 1  ถามคนท่ี 2  คนที่ 1 เลาใหกลุมทราบวาตอบอยางไรคําถามตอไปเปลี่ยนบทบาทกัน 

   3.2.13.     เครือขายทีม (Team – work  webbing)  แตละกลุมศึกษาบทเรียนแลวเขียน 
แนว ความคิดหลัก  พรอมแสดงความสัมพันธของความคิดเห็นหลักในรูปของแผนภูมิ  แผนภาพ  
ไดอะแกรม  เพ่ือใหเห็นเครือขายของความคิดวาสัมพันธกันอยางไร 

3.2.14 คําตอบโตะกลม (Round  table)  ใหนักเรียนเปนกลุมใหญหรือกลุมยอยใน 
แตละกลุมทุกคนเขียนคําตอบลงในกระดาษสงตอไปเร่ือย ๆ จนครบทุกคน  การเขียนตอบอาจให
ปรึกษากันหรือหามปรึกษากันก็ได  จากนั้นตรวจคําตอบจากครู 
 

สรุปไดวา  การเรียนแบบรวมมือทั้งแบบเปนทางการและแบบไมเปนทางการ ลวนเปนเทคนิคที่
มีประโยชนสามารถนํามาประยุกตใชในกิจกรรมการเรียนการสอน เนื่องจากเทคนิคเหลานี้มีกิจกรรมท่ี
แตกตางกัน  ซ่ึงแตละเทคนิคจะออกแบบใหเหมาะสมกับเปาหมายท่ีตางกัน  ฉะน้ันการเลือกใชเทคนิค
ใด  ควรคํานึงถึงเปาหมายท่ีตองการความเหมาะสมของผูเรียนและเน้ือหารายวิชาดวย   สําหรับการวิจัย
ครั้งนี้เปนการกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือท่ีเหมาะสมกับการเรียนการสอน คือ รูปแบบการเรียนแบบ
รวมมือท่ีใชการเรียนรวมกัน 
 

4.  ขั้นตอนการเรียนแบบรวมมือ 
การนําเทคนิคการเรียนแบบรวมมือไปใชในการเรียนการสอนในทางปฏิบัติน้ันจะใชเทคนิค

ลําดับขั้นตอนคลายกัน ดัง Johnson  และ Johnson (1991 : 101 – 102) ไดกลาวถึงข้ันตอนของการเรียน
แบบรวมมือพอสรุปไดดังนี้ 

4.1 ข้ันเตรียม  ประกอบดวยครูท่ีปรึกษา ใหคําแนะนําถึงบทบาทหนาท่ีของนักเรียน การ 
แบงกลุมการเรียน  แจงวัตถุประสงคของการเรียนในแตละบทเรียน  แตละคาบ  และฝกฝนทักษะ
พ้ืนฐานที่จําเปนสําหรับการทํากิจกรรมกลุม 

4.2 ข้ันสอน  ครูจะทําการสอนในรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีประกอบดวยการ 
นําเขาสูบทเรียน  แนะนําเนื้อหา  แนะนําแหลงขอมูล  และมอบหมายงานใหนักเรียนในแตละกลุม
นักเรียนจะไดรับงานเปนชุด  เพื่อฝกความรับผิดชอบในเรื่องการแบงปนใหกับสมาชิกในกลุม 
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4.3 ข้ันทํากิจกรรมกลุม  นักเรียนแตละคนจะมีบทบาทหนาที่ในการทํากิจกรรมกลุมตามท่ี 
ไดรับมอบหมาย  และจะชวยเหลือกันทําใหเกิดการเสริมแรงและสนับสนุนกัน 

4.4 ข้ันตรวจสอบผลงานและทดสอบเปนการตรวจสอบ  วาผูเรียนไดปฏิบัติหนาที่ครบถวน 
หรือไม  ผลการปฏิบัติเปนอยางไรเนนการตรวจสอบผลงานกลุม  และรายบุคคลตอจากนั้นเปนการ
ทดสอบ 

4.5 ข้ันสรุปบทเรยีนและประเมินผลการทํางานกลุม  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนถา 
มีส่ิงที่ผูเรียนยังไมเขาใจครูอธิบายเพิ่มเติม  และชวยกันประเมินผลการทํางานกลุมหาจุดเดนและส่ิงที่
ควรปรับปรุง 

กองวิจัยทางการศึกษา  กรมวิชาการ (2541 : 43)   กลาววา  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ 
สอนแบบรวมมือ ไมวาจะใชเทคนิควิธีการการจัดกิจกรรมการเรียนแบบใดก็ตาม  ควรมีลําดับข้ันตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังน้ี 

1. ข้ันเตรียม  ประกอบดวยครูแนะนําทักษะในการเรียนแบบรวมมือและจัดกลุมนักเรียน 
เปนกลุมยอย ๆ กลุมละ 4 -6  คน  แนะนําระเบียบของกลุม บทบาทและหนาท่ีของสมาชิกเปนกลุมตาม
วัตถุประสงคของบทเรียน  การทํากิจกรรมรวมกันและการฝกฝนทักษะพื้นฐานท่ีจําเปนสําหรับการทํา
กิจกรรมกลุม 

2. ข้ันสอน 
2.1  ครูนําเขาสูบทเรียน  แนะนําเน้ือหาและแหลงขอมูลมอบหมายงานใหนักเรียนแตละ

กลุมและอธิบายข้ันตอนการทํางาน 
2.2 ข้ันทํากิจกรรมกลุม  นักเรียนจะรวมกันทํากิจกรรมตามบทบาทและหนาที่ท่ีไดรับ 

มอบหมาย  โดยใชเทคนิควิธีการเรียนแบบรวมมือตามท่ีครูกําหนด 
2.3 ข้ันตรวจสอบผลงานและทดสอบ  เนนการตรวจสอบผลงานกลุมและรายบุคคล  โดย 

การตรวจวานักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครบถวนหรือยัง 
3. ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุม  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน  ถา 

มีส่ิงที่ผูเรียนไมเขาใจครูก็อธิบายเพิ่มเติม  นอกจากนั้นครูและนักเรียนจะรวมกันประเมินผลการทํางาน
กลุม  และพิจารณาวาอะไร คือจุดเดนของงานและอะไรคือส่ิงที่ควรปรับปรุง 
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เปรมจิตต  ขจรภัยลารเซน (2536 : 8 – 9)  ไดกลาวถึงข้ันตอนการเรียนแบบรวมมือไวดังนี้ 
1. ข้ันเตรียม 

1.1  ครูสอนทักษะในการเรียนรูรวมกัน 
1.2  จัดกลุมนักเรียน 
1.3  บอกวัตถุประสงคของบทเรียน 

                  1.4  บอกวัตถุประสงคของการทํางานรวมกัน 
2. ข้ันสอน 

2.1  ครูสอนเนื้อหาหรือบทเรียนใหมดวยวิธีสอนท่ีเหมาะสม 
2.2  ใหงาน  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะและทบทวนรวมกัน 

3. ข้ันทํางานกลุม 
นักเรียนเรียนรูรวมกันเปนกลุมยอยแตละคนมีบทบาทหนาที่ของตนชวยกันแกปญหา  อภิปรายและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อหาคําตอบที่ดีที่สุดมากกวาดูคําเฉลยหรือรอคําเฉลยจากครู 

4. ข้ันตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
4.1  ตรวจผลงาน ( กลุมและ/ รายบุคคล)  ถาเปนงานกลุมสมาชิกในกลุมลงช่ือในผลงาน 

ที่สงครูอาจประเมินดวยการหยิบผลงานของกลุมนั้นมาแลวถามสมาชิกในกลุมคนใดคนหน่ึง  เกี่ยวกับ
งานช้ินน้ันและถาเปนงานเด่ียวครูอาจใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งอธิบายวิธีหาคําตอบของเขาท่ีไดจากการ
เรียนรูรวมกันภายในกลุม 

4.2 ครูทดสอบนักเรียนเปนรายบุคคลโดยไมมีการชวยเหลือกันและเม่ือครูตรวจผลการสอบแลว  จะ 
คํานวณคะแนนเฉลี่ยของกลุมใหนักเรียนทราบ และถือวาเปนคะแนนของนักเรียนแตละคนในกลุมดวย 

5. ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุม 
5.1  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน 
5.2  ครูและนักเรียนประเมินผลการทํางานกลุม  โดยอภิปรายถึงผลงานนักเรียนทําและ 

วิธีการทํางานของนักเรียนรวมถึงวิธีการปรับปรุงการทํางานกลุมดวยซ่ึงจะทําใหนักเรียนรูความกาวหนา
ของตนเองทั้งทางวิชาการและทางสังคม 
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สรุปไดวา  การเรียนแบบรวมมือมีข้ันตอนการเรียนเกือบทุกประเภทมีข้ันตอนการดําเนินการ 
ที่คลายกันคือ  การเตรียมบทเรียน  เตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน  เตรียมงานที่จะใหนักเรียนทํา  
เตรียมกิจกรรมกลุมที่ชัดเจนถึงบทบาทหนาที่ของนักเรียนแตละคน  มีการตรวจสอบการทํางานเปน
รายบุคคลโดยการทดสอบ  และการสรุปบทเรียนรวมกันใหเกิดการเรียนรูแกตัวนักเรียน  ส่ิงใดที่
นักเรียนไมเขาใจ  ครูจะเปนผูใหความกระจางโดยอธิบายเพิ่มและจะเห็นไดวาการเรียนแบบรวมมือนั้น
เปนการจัดประสบการณการเรียนรูที่ผูเรียนเรียนเปนกลุมเล็ก สมาชิกในกลุมจะมีความสามารถแตกตาง
กัน  ผูเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นชวยเหลือซ่ึงกันและกันและรับผิดชอบการทํางานของตัวเองเทา ๆ 
กับการรับผิดชอบการทํางานของสมาชิกแตละคนในกลุมดวย 
 
5.  ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ 

การเรียนแบบรวมมือ  เปนวิธีเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญมีเปาหมายหลักคือการ
ปรับปรุงการทํางานในช้ันเรียนของนักเรียน ซ่ึงมีนักการศึกษาไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนแบบ
รวมมือไวหลายทาน ดังตอไปน้ี 

Gilbert – Macmillan  (1983)  ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนแบบรวมมือไววา  ประโยชน
ของการเรียนแบบรวมมือเปนการใหโอกาสนักเรียนไดพูดออกมา  มีการช้ีแจงแนวคิดของตนเอง  และ
เปนการเนนกระบวนการแกปญหามากกวาการหาคําตอบ 

Johnson และ Johnson  (1987: 27 – 30)  ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนแบบรวมมือไว      
ซ่ึงสามารถสรุปได ดังนี้ 

1. นักเรียนเกง  ที่เขาใจคําสอนของครูไดดีจะเปลี่ยนคําสอนเปนภาษาพูดของนักเรียน   
แลวอธิบายใหเพื่อนฟงไดและทําใหเพ่ือนเขาใจไดดี 

2. นักเรียนที่ทําหนาท่ีอธิบายบทเรียนใหเพื่อนฟง  จะเขาใจบทเรียนไดดี 
3. การสอนเพื่อนเปนการสอนแบบตัวตอตัว ทําใหนักเรียนไดรับความเอาใจใสและมีความสนใจมากยิ่งข้ึน 
4. นักเรียนทุกคน  ตางพยายามชวยแหลือซ่ึงกันและกัน  เพราะครูคิดคะแนนเฉลี่ยของทั้ง 

กลุมดวยนักเรียนทุกคนเขาใจดีวาคะแนนของตนมีสวนชวยเพิ่มหรือลดคาเฉลี่ยของกลุม ดังนั้นทุกคน
ตองพยายามอยางเต็มที่  จะคอยอาศัยเพื่อนที่เกงอยางเดียวไมได 

5. นักเรียนทุกคนมีโอกาสฝกทักษะทางสังคม  มีเพื่อนรวมมือและเปนการเรียนรูวิธีการ 
ทํางานเปนกลุม  ซ่ึงจะเปนประโยชนมากเม่ือเขาสูระบบการทํางานอันแทจริง   
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6. นักเรียนมีโอกาสเรียนรูกระบวนการกลุมเพราะในการปฏิบัติงานรวมมือกันนั้นก็ตองมี 
การทบทวนกระบวนการทํางานของกลุม  เพ่ือใหมีประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของกลุม 

7. นักเรียนเกง จะมีบทบาททางสังคมในช้ันมากข้ึนเขาจะรูสึกวาเขาตองรับผิดชอบตอสังคม 
8. ในการตอบคําถามในหองเรียน  ถาหากตอบผิดเพ่ือนจะหัวเราะแตเม่ือทํางานกลุมจะชวย  

เหลือกัน  เพราะถาคําตอบผิดจะถือวาผิดทั้งกลุมทําใหนักเรียนในกลุมมีความผูกพันกันมากข้ึน 
Baroody  (1993 : 2 – 102) ไดกลาวถึงประโยชนท่ีสําคัญ ของการเรียนแบบรวมมือสามารถ 

สรุปไดดังนี้ 
1. การเรียนแบบรวมมือ  ชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนเนื้อหาไดดี 
2. การเรียนแบบรวมมือ  ชวยสงเสริมใหเกิดความสามรถในการแกปญหาและการใหเหตุผล   

แนวทางในการพัฒนาทักษะการแกปญหาและชวยใหเกิดการชวยเหลือกันในกลุมเพ่ือน คือการอภิปราย 
รวมกันกับเพื่อนในกลุมยอยชวยใหนักเรียนไดแกปญหา โดยคํานึงถึงบุคคลอ่ืน  ซ่ึงชวยใหนักเรียนได
ตรวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและคําตอบชวยใหเขาใจปญหาของแตละคนในกลุม เน่ืองจากพ้ืนฐาน 
ความรูของแตละคนตางกันนักเรียนเขาใจการแกปญหาจากการทํางานกลุม 

3. การเรียนแบบรวมมือ  สงเสริมความม่ันใจในตนเอง 
4. การเรียนแบบรวมมือ  สงเสริมทักษะทางสังคมและการส่ือสาร 
พิมพันธ  เตชะคุปต  (2542 : 6)  ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนแบบรวมมือไว 5 ประการ  

ซ่ึงสามารถสรุปไดวา 
1. การเรียนแบบรวมมือ  ชวยสรางความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก เพราะทุก ๆคนรวมมือ 

ในการทํางานกลุมทุก ๆ คน มีสวนรวมเทาเทียมกัน 
2. สมาชิกไดมีโอกาสคิด พูดแสดงออก  แสดงความคิดเห็น  ลงมือปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน 
3. การเรียนแบบรวมมือ  ชวยเสริมใหสมาชิกในกลุมชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เชน เด็กเกง 

ชวยเด็กท่ีเรียนไมเกง ทําใหเด็กเกงภาคภูมิใจรูจักสละเวลา  สวนเด็กไมเกงเกิดความซาบซ่ึงในน้ําใจของ
เพ่ือนสมาชิกดวยกัน 

4. การเรียนแบบรวมมือ  ชวยใหนักเรียนรวมกันคิดทําใหเกิดการระดมความคิดนําขอมูลที่ 
ไดมาพิจารณารวมกัน  เพื่อประเมินคําตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด  เปนการชวยสงเสริมใหชวยกันคิดหาขอมูล
ใหมากรูจักวิเคราะหและตัดสินใจเลือก 

5. สงเสริมทักษะทางสังคม  เชน การอยูรวมกันดวยมนุษยสัมพันธที่ดีตอกัน  เขาใจกันและ 
กันอีกทั้งเสริมทักษะการส่ือสาร  ทักษะการทํางานกลุม  ส่ิงแหลานี้ลวนสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงข้ึน 
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สรุปไดวา  การเรียนแบบรวมมือมีความสําคัญเนื่องจากกอใหเด็กเกิดแรงจูงใจ ในการทีไดมี
สวนรวมในการเรียน เกิดความพึงพอใจเพื่อประโยชนแกตัวนักเรียนที่จะเติมโตในภายหนาตองตอสูกับ
สภาพสังคมที่มีการอยูรวมกันเปนกลุมมีการชวยเหลือกันมีการแบงงานกันทํามีการปฏิสัมพันธซ่ึงกัน และ
กันทําใหนักเรียนรูสึกวาตนมีความหมายในสังคมนั้น ๆ การเรียนแบบรวมมือ  สามารถนํามาใชในการเรียน
การสอนในช้ันเปนอยางดี  เนื่องจากเปนการฝกใหนักเรียนรูจักการใชชีวิตในสังคมท่ีคลายกับการเรียนใน
หองเรียน คือตองอยูในคนหมูมากท่ีตองพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน ตองชวยเหลือกันตองรูจักคิดรูจัก
แกปญหา  รูจักคนควาหาความรูใหมๆ ที่ทันสมัย  ทันตอเหตุการณ  สรางความเชื่อม่ันในตนเองสมารถ
ชวยเหลือผูอ่ืนอยางม่ันใจ  นักเรียนจะพัฒนาไปสูการเปนพลเมืองที่ดีของประเทศชาติในอนาคตตอไป 
 

6.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการเรียนรู 
จิตวิทยาการเรียนรู  เปนจิตวิทยาสาขาหนึ่งที่ชวยใหผูสอนสามารถนําไปเปนแนวคิดในการ

พัฒนาส่ือและรูปแบบการสอน  เพ่ือใหผูเรียนพัฒนาและเรียนรูไดดี  ซ่ึงในท่ีนี้จะกลาวถึงความหมาย
และองคประกอบของการเรียนรู ดังน้ี 

6.1  ความหมายของการเรียนรู 
       มีผูใหความหมายของการเรียนรูไวหลายทาน ดังนี้ 
การเรียนรู   หมายถึง   การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งเปนผลตอเนื่องจากประสบการณท่ี 

คนเราปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม หรือจากการฝกหัดรวมท้ังการเปลี่ยนแปลงปริมาณความรูและทักษะ
ตามท่ีหลักสูตรวางไว ผูสอนมีหนาท่ีจัดประสบการณในหองเรียน  เพ่ือชวยใหผูเรียนเปลี่ยนพฤติกรรม
ตามวัตถุประสงคของแตละบทเรียน (สุรางค  โควตระกูล. 2541 : 145) 

การเรียนรู  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ไมใชเปนผลของพัฒนาการหรือพันธุกรรม 
การเปล่ียนแปลง ไดแก  การเปล่ียนจากไมรูมาเปนรู  จากทําไมไดมาเปนทําได  จากไมชอบมาเปนชอบ  
หรือจากชอบมาเปนไมชอบ  เปนตน (ไสว  เลี่ยมแกว. 2528 : 152)  

นอกจากน้ี  วันเพ็ญ  จันทรเจริญ (2542 : 3)  ไดใหความหมายของการเรียนรูวา คือ การ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางถาวรซ่ึงเปนผลจากการไดรับประสบการณความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนใน
ตัวบุคคล แบงได 3 ดานคือ  ดานความรู  ดานอารมณ และดานทักษะการใชกลามเน้ือ 

 
สรุปไดวา  การเรียนรู หมายถึง  การตอบสนองหรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ทั้งดานความรู 

ดานอารมณ  และดานทักษะการใชกลามเนื้อซ่ึงเปนผลมาจากประสบการณที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมหรือแบบฝกหัด 
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6.2  องคประกอบของการเรียนรู 
การจัดการเรียนการสอนใหเกิดการเรียนรูกับนักเรียนในช้ันเรียนท้ังดานความรู ความคิด 

และคุณลักษณะ  ถือวาเปนบทบาทท่ีสําคัญยิ่งเพราะเปนกระบวนการทางปญญาและเปนการติดอาวุธความคิด
ใหกับนักเรียน  ที่จะนําความรูที่ไดไปใชในการดํารงชีวิตตอไปการท่ีนกัเรยีนจะเกิดการเรยีนรูไดจะตองมีปจจยั
ประกอบหลายประการ ปจจัยท่ีกอใหเกิดการเรียนรู  เกิดกระบวนการทางปญญาและนําไปสูการเปนผูมีความรู  
ความสามารถ  ทักษะตาง ๆ   จะตองมีองคประกอบดังตอไปน้ี  (วันเพ็ญ  จันทรเจริญ 2542 : 4 – 5) 

แรงขับ  (Drive)  มี 2 ประเภท คือ  แรงขับปฐมภูมิ เปนเรื่องของความตองการทางรางกาย เชน 
ความหิว  และแรงขับทุติยภูมิ เปนเรื่องของความตองการทางดานจิตในและสังคมมีเปนแรงขับท่ีเกิดจาก
การเรียนรู เชน ความวิตกกังวล  ความตองการความรัก ฯลฯ  แรงขับทั้ง 2 ประเภทนี้มีผลใหเกิดปฏิกิริยา
อันนําไปสูการเรียนรู 

ส่ิงเรา (Stimulus) เปนตัวทําใหบุคคลมีปฏิกิริยาโตตอบออกมาเปนตัวกําหนด พฤติกรรมวาจะ
แสดงอาการตอบสนองออกมาในลักษณะใด ส่ิงเราอาจเปนเหตุการณหรือวัตถุ อาจเกิดภายในหรือ
ภายนอกรางกายได 

การตอบสนอง (Response) คือพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาเม่ือไดรับ 
การกระตุนจากส่ิงเรา หรือกลาวอีกอยางหน่ึงวา คือ ผลทางพฤติกรรมของส่ิงเรา เปนการกระทําของ
รางกายและอาจเห็นไดชัดก็ได ซ่ึงมักจะเกิดตามหลังเราเสมอ 

ส่ิงเสริมแรง (Reinforcement) คือส่ิงใด ๆ หรือเหตุการณใด ๆ ที่มาเพิ่มกําลังทําใหเกิดการ
เช่ือมโยงระหวางส่ิงเรากับอาการตอบสนอง หรือชวยสนับสนุนความเขมขนของการตอบสนอง หรือ
ชวยใหการตอบสนองคงอยู  ซ่ึงแบงเปน 2 ประเภท คือ 

6.2.1 ส่ิงเสริมแรงปฐมภูมิ  เปนส่ิงเสริมแรงที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติและบําบัด 
ความตองการหรือลดแรงขับโดยตรง เชน อาหาร  เปนส่ิงเสริมแรงแกบุคคลที่กําลังหิวโดยเขาไม
จําเปนตองเรียนรูอาหารเปนส่ิงเสริมแรงในภาวะเชนนั้น 

6.2.2 ส่ิงเสริมแรงทุติยภูมิ  เปนรางวัลซ่ึงเกิดจากความสัมพันธท่ีมีมากอนส่ิง 
เสริมแรงปฐมภูมิและเกิดจากการเรียนรูเชน  เงินทอง  เกียรติยศ  ช่ือเสียง  คําชมเชย  เปนตน 

 

สรุปไดวา  การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดตองประกอบ ดวยองคประกอบสําคัญทั้ง 4 ขอขางตน ไดแก 
แรงขับ  ส่ิงเรา  อาการตอบสนองและสิ่งเสริมแรง  การเรียนรู ยังมีองคประกอบดานอ่ืน  ๆ  ที่
นอกเหนือจากองคประกอบทั้ง 4  ขอที่กลาวแลว คือ ความพรอม ความสนใจ การจูงใจ ระดับสติปญญา 
การฝก การทําซํ้า สุขภาพจิต ส่ิงแวดลอม ฯลฯ ซ่ึงแตกตางกันไปตามทัศนคติของนักจิตวิทยา   
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7.  หลักการจัดการเรียนรู 
7.1  การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

นักการศึกษาไดกลาวถึงการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญไว  ดังนี้ 
ราตรี  อินกัน (2544 : 4-6) ไดกลาวถึงหลักการพื้นฐานของการจัดกระบวนการเรียนรูที่เนน

ผูเรียนเปนสําคัญ ไวดังน้ี 
1.  ผูเรียนมีบทบาทรับผิดชอบตอการเรยีนรูของตน  ผูเรียนเปนผูเรยีนรู  ครูมีบทบาทเปน

ผูสนับสนุนการเรียนรู  และใหบริการดานความรูแกผูเรยีน  ผูเรยีนจะรบัผิดชอบต้ังแตเลือกและวางแผน
ส่ิงที่ตนจะเรยีนหรือเขาไปมีสวนรวมในการเลือก  และเริม่ตนการเรียนรูดวยตนเอง ดวยการศกึษา
คนควา รับผดิชอบการเรยีน ตลอดจนประเมินผลการเรยีนรูดวยตนเอง 

2.  เน้ือหาวิชามีความสําคัญ  และมีความหมายตอการเรียนรู  ในการออกแบบกิจกรรมการ
เรยีนรู  ปจจยัสําคัญที่จะนํามาพิจารณาประกอบดวย  คือ เนื้อหาวิชา  ประสบการณเดมิ  และความ
ตองการของผูเรียน  การเรียนรูท่ีสําคัญและมีความหมาย  จึงข้ึนอยูกับ ส่ิงที่สอน (เนื้อหา) และวธิีสอน 
(เทคนิคการสอน) 

3.  การเรยีนรูจะประสบความสําเร็จ  หากผูเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
ผูเรียนจะไดรบัความสนุกสนานจากการเรยีนหากไดเขาไปมีสวนรวมในการเรยีนรู  ไดทํางานรวมกับ
เพ่ือน ๆ ไดคนพบขอคําถามและคําตอบใหม ๆ ส่ิงใหม ๆ ประเด็นท่ีทาทาย  และความสามารถในเร่ือง
ใหม ๆ ท่ีเกดิข้ึน รวมทั้งการบรรลผุลสําเรจ็ของงานท่ีพวกเขาริเริ่มดวยตนเอง 

4.  สัมพันธภาพท่ีดีระหวางผูเรยีน  การมีปฏิสัมพันธที่ดีในกลุม จะชวยสงเสริมความเจริญ
งอกงาม  การพัฒนาความเปนผูใหญ  การปรับปรุงการทาํงาน  และการจัดการกับชีวิตของแตละบุคคล  
สัมพันธภาพทีเ่ทาเทียมกนัระหวางสมาชิกในกลุม  จึงเปนส่ิงสําคัญที่ชวยสงเสริมการแลกเปลี่ยนเรยีนรู
ซ่ึงกันและกันของผูเรียน 

5.  ผูเรียนไดเห็นความสามารถของตนเองในหลาย ๆ ดาน  การจัดการเรียนรูทีเ่นนผูเรียนเปน
สําคัญ  มุงใหผูเรยีนมองเห็นความสามารถของตนเองในแงมุมท่ีแตกตางออกไป  ผูเรยีนมีความม่ันใจใน
ตนเองและควบคุมตนเองไดมากข้ึน  มีวุฒิภาวะสูงมากข้ึน  ปรับเปลีย่นพฤติกรรมตนใหสอดคลองกับ
ส่ิงแวดลอมและมีสวนรวมกับเหตุการณตาง ๆ มากข้ึน 

6.  ผูเรียนไดพฒันาประสบการณการเรียนรูหลาย ๆ ดานพรอมกนัไป  การเรยีนรูท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ เปนจุดเริม่ตนในการพฒันาผูเรยีนหลาย ๆ ดาน  คุณลักษณะดานความรู  ความคิด  
ดานการปฏิบัติ  และดานอารมณความรูสึกจะไดรับการพัฒนาไปพรอม ๆ กัน 
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7.  ครูเปนผูอํานวยความสะดวก และเปนผูใหบริการความรู  ในการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ   ครจูะตองมีความสามารถท่ีจะคนพบความตองการที่แทจริงของผูเรยีน  เปนแหลง
ความรูท่ีทรงคุณคาของผูเรยีน  และสามารถคนควาจัดหาส่ือวัสดุอุปกรณที่เหมาะสมกับผูเรยีน  ส่ิงที่
สําคัญท่ีสุด คือ  ครูจะตองเต็มใจที่จะชวยเหลือผูเรยีนเปนกัลยาณมิตรของผูเรียน 

7.2  คณะอนกุรรมการการปฏิรูปการเรยีนรู  (2543 : 20)  ไดกลาวถึง การจัดกระบวนการ
เรยีนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ควรคํานึงประเด็นที่สําคญัดังนี ้

1.  สมองมนุษยมีศักยภาพในการเรยีนรูสูงสุด โดยธรรมชาติสมองของมนุษยมีความพรอม 
ที่จะเรียนรูต้ังแตแรกเกิด มีความตองการทีจ่ะเรียนรู สามารถเรยีนรูใหบรรลอุะไรก็ได  มนษุยสามารถเรยีนรู
ส่ิงตาง ๆ ไดตองอาศัยสมองและระบบประสาทสัมผัสซ่ึงเปนพ้ืนฐานของการเรยีนรู  ซ่ึงรับความรูสึกจาก
อวัยวะรับความรูสึก คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  ดังน้ัน  กระบวนการเรยีนรูท่ีมีประสิทธิภาพ  ผูสอน
จะตองสนใจและใหผูเรียนไดพัฒนาความสัมพันธระหวางสมอง  จิตใจ  มือ     และสุขภาพเปนองครวม   

2.  ความหลากหลายของสติปญญา  คนแตละคนมีความสามารถหรือความเกงแตกตางกัน  
และมีรูปแบบการพัฒนาเฉพาะของแตละคน  ส่ิงแวดลอมท่ีแตกตางกัน  สงผลตอการเสริมสรางความสามารถให
แตกตางกันอยางเห็นไดชัด  ดังนั้น  การจัดกระบวนการเรียนรูควรจัดกิจกรรม    ที่หลากหลาย เพื่อสงเสริมศักยภาพ
ความสามารถของผูเรียนเปนรายบุคคล  เพ่ือใหผูเรยีนไดพัฒนา    เต็มตามศักยภาพของแตละบุคคล 

3.  การเรยีนรูเกิดจากประสบการณตรง ครผููสอนควรจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนใหสอดคลอง 
กับความแตกตางระหวางบุคคล  ใหผูเรยีนไดพัฒนาเต็มความสามารถท้ังดานความรู จิตใจ อารมณและทักษะ
ตาง ๆ  ลดการถายทอดเนื้อหาวิชาลง  ผูเรยีนกับผูสอนมีบทบาทรวมกัน ใชกระบวน การทางวิทยาศาสตรใน
การแสวงหาความรู  ใหผูเรยีนไดเรียนจากสถานการณจริงทีเ่ปนประโยชนและสัมพนัธกับชีวิตจริงเรียนรู
ความจริงในตัวเองและความจริงในส่ิงแวดลอมจากแหลงเรยีนรูท่ีหลากหลาย  โดยกระตุนใหผูเรยีนไดเรียนรู
อยางมีประสิทธิภาพ  โดยการทดลองปฏิบัติดวยตนเอง  ครทูําหนาที่ เตรียมการจัดส่ิงเราใหคําปรึกษา
แนวทางกิจกรรมและประเมนิผล 

7.3  วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542 : 10-13) ไดกลาวถึงหลักการออกแบบกิจกรรมการเรยีน การ
สอนที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญไวดังนี ้

1.  เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรยีนไดมีสวนรวมทั้งทางดานรางกาย  สติปญญา  สังคม และอารมณ  
เพ่ือใหผูเรยีนมีโอกาสเขารวมในกจิกรรมการเรยีนการสอนอยางทัว่ถึง และมากที่สุดเทาทีจ่ะทําได  การท่ีผูเรยีน
มีบทบาทเปนผูกระทําจะชวยใหผูเรียนเกดิความพรอมและกระตือรือรนทีจ่ะเรยีนอยางมีชีวิตชีวา  กจิกรรมที่จัด
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จึงควรเปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับวยัและความสนใจของผูเรยีน  ทาทายใหผูเรยีนไดคิด  ชวยใหผูเรยีนไดเรยีนรู
จากบุคคลหรือส่ิงแวดลอมรอบตัวและเก่ียวของกับชีวิต ประสบการณและความเปนจรงิของผูเรยีน 

2.  ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สําคัญ  โดยใหผูเรียนมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกันในกลุม ไดพูดคุย
ปรึกษาหารือกัน  และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณซ่ึงกันและกันขอมูลตาง ๆ เหลานี้จะชวยให
ผูเรียนเกิดการเรยีนรูเกี่ยวกบัพฤติกรรมของตนเองและผูอ่ืน และจะปรับตัวใหสามารถอยูในสังคมรวมกับผูอ่ืนได 

3.  ยึดการคนพบดวยตัวเองเปนวิธีการที่สําคัญ  โดยครูผูสอนพยายามจัดการเรียนการสอนที่
สงเสริมใหผูเรียนไดคนหาคําตอบดวยตนเอง  เพราะการคนพบความจริงใด ๆ ดวยตนเองน้ัน ผูเรียน
มักจะจดจําไดดีและมีความหมายโดยตรงตอผูเรียน  รวมทั้งเกิดความคงทนของความรู 

4.  เนนกระบวนการ (process)  ควบคูไปกับผลงาน (product) โดยการสงเสริมใหผูเรียน    
คิดวิเคราะหถึงกระบวนการตาง ๆ ที่ทําใหเกิดผลงาน  มิใชมุงจะพิจารณาถึงผลงานแตอยางเดียว  เพราะ
ประสิทธิภาพของผลงานข้ึนอยูกับประสิทธิผลของกระบวนการ 

5.  เนนการนําความรูไปประยุกตใชหรือใชในชีวิตประจําวัน  โดยใหผูเรียนไดมีโอกาสคิด
หาแนวทางท่ีจะนําความรู ความเขาใจไปใชในชีวิตประจําวัน  พยายามสงเสริมใหเกดิการปฏิบติัจริงและ
พยายามติดตามผลการปฏิบติัของผูเรียน 

นอกจากนี้ยังไดกลาวถึงรูปแบบของการจดัการเรยีนการสอนท่ีเนนผูเรยีนเปนสําคัญซ่ึง แต
ละรูปแบบจะมีระดับของบทบาทของครู และผูเรยีนมากนอยแตกตาง กัน  ดังน้ี 

รูปแบบที่ 1  student – centred  class  ครูเปนผูเตรียมเนื้อหาวัสดุอุปกรณและส่ือทั้งหมด 
ขณะที่นักเรียน เปนดําเนินกิจกรรมการเรียนโดยมีครูคอย ดูแล  กํากับ ใหคําปรึกษา กิจกรรมใน
รูปแบบนี้เปนกิจกรรมกลุมหรือจับคู 

รูปแบบที่ 2  learner – based  teaching  รูปแบบนี้ครูจะเปนผูกระตุนหรือมอบหมายให
นักเรียนคนควา เนื้อหาขอมูลของเรื่องที่จะเรียนเอง หรือจัดทําส่ือการเรียนรูเองโดยใชประสบการณ 
ความรูความชํานาญพิเศษของผูเรียนเปนฐาน 

รูปแบบท่ี 3  learning  independence  หรือ self – directed  learning เปนรปูแบบท่ีผูเรยีนเปน
อิสระจากช้ันเรยีน  สามารถศึกษาคนควาจากส่ือที่จัดไวในศูนยการเรยีนดวยตนอง แลวเลอืกทํางานหรอืฝก
ปฏิบัติตามความตองการ ตามความสนใจหรอืศักยภาพของตน  โดยอาจศึกษาตามลําพงัหรือจบัคูศึกษากบัเพื่อน   
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สรุปไดวา  การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ จะตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบคุคล  
ควรมีการจัดกจิกรรมท่ีหลากหลาย  โดยเนนกจิกรรมท่ีใหผูเรยีนไดเรยีนรูจากประสบการณตรง  ไดคนพบ
ความรูดวยตนเอง และมีปฏิสัมพันธที่ดรีะหวางกัน  นาํความรูไปประยกุตใชในชีวิตประจําวนัได  โดยครูทํา
หนาที่เตรยีมการ  ใหคําปรกึษาและอํานวยความสะดวก     แกผูเรยีนเทานัน้  การจัดการเรยีนรูที่เนนผูเรยีนเปน
สําคัญมีหลายรปูแบบตามระดับบทบาทของครูและผูเรียนมากนอยแตกตางกัน  โดยครเูปนผูเตรยีมเนื้อหา วัสดุ
อุปกรณและส่ือท้ังหมด  ขณะท่ีนักเรยีนเปนผูดําเนนิกจิกรรม   การเรยีน โดยมีครูคอยดูแลกํากับใหคําปรกึษา 

   

8.  สาระการเรียนรู(เพ่ิมเติม) ส่ิงแวดลอมศึกษา 
ส่ิงแวดลอมเปนปจจัยสําคัญย่ิง ท่ีสงผลตอการดํารงชีวิต ของส่ิงมีชีวิตทุกชนิด ทั้งมนุษย สัตว

และพืช มนุษยเปนตัวการสําคัญที่สุดในการทําลายธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมท้ังทางตรงและทางออม 
ซ่ึงมีผลทําใหสภาวะแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปในทางเส่ือมโทรมลงการศึกษาส่ิงแวดลอม รูถึงคุณคาของ
ส่ิงแวดลอม สาเหตุทําใหส่ิงแวดลอมเส่ือมโทรม แนวทางแกไข และผลกระทบตอการดํารงชีวิต ทําให
เกิดความตระหนัก ชวยกันรักษาสภาพแวดลอมในธรรมชาติ ใหคงสภาพสมบูรณอยางย่ังยืน ชวยพัฒนา
คุณภาพชีวิตใหมีความสมบูรณทั้งทางดานรางกายและจิตใจ สามารถดํารงชีวิตอยูในธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมไดอยางมีความสุข 
 

วิสัยทัศนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมส่ิงแวดลอมศึกษา 
 วิสัยทัศน  สาระการเรียนรูเพิ่มเติมส่ิงแวดลอมศึกษา สําหรับหลักสูตรสถานศึกษา  โรงเรียน               
วัดสถิตยชลธาร ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2549 สาระการเรียนรูเพิ่มเติมส่ิงแวดลอมศึกษา  เปน
การศึกษาเพ่ือมุงเนนพัฒนาใหผูเรียนมีความรูจิตสํานึก  และเห็นคุณคารวมอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม
นําความรูสูชุมชน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตใหมีความสุขอยูในสภาพแวดลอมท่ีดีโดยยึดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
  

โครงสรางหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดสถิตยชลธาร 
 กระทรวงศึกษาธิการไดจัดทําและประกาศการใชหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544  เปนหลักโดยกําหนดเวลาเรียนแตละชวงช้ัน ใหเปนไปตามมาตรฐานหลักสูตร โดยกําหนดชวง
ช้ันท่ี 1 และ 2 ใชเวลาเรียน 800 – 1000 ช่ัวโมง เวลาเรียนวันละไมเกิน 5 ช่ัวโมง และชวงช้ันที่ 3 ใชเวลา
เรียน 1000-1200 ช่ัวโมง  เรียนวันละไมเกิน 6 ช่ัวโมง 
 ทั้งน้ีกอนและหลังเวลาเลิกเรียน ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมตามความสมัครใจของผูเรียน 
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โครงสรางหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดสถิตยชลธาร 
 

สาระการเรียนรู ชวงชั้นท่ี 1/ เวลาเรียน ชวงชั้นท่ี  2/ เวลาเรียน ชวงชั้นท่ี 3/ เวลาเรียน 
สาระการเรียนรู 
พ้ืนฐาน 

ป.1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 ม. 1 ม. 2 ม. 3 

1. ภาษาไทย 
2. คณิตศาสตร 
3. วิทยาศาสตร 
4. สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม 
5. สุขศึกษาและ 
พละศึกษา 
6. ศิลปะ 
7 .  การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 
8. ภาษาตางประเทศ 

200 
200 
80 
160 
 
40 
 
40 
80 
 
80 

200 
200 
80 
160 
 
40 
 
40 
80 
 
80 

200 
200 
80 
160 
 
40 
 
40 
80 
 
80 

160 
160 
120 
160 
 
40 
 
40 
80 
 
120 

160 
160 
120 
160 
 
40 
 
40 
80 
 
120 

160 
160 
120 
160 
 
40 
 
40 
80 
 
120 

160 
160 
160 
160 
 
80 
 
80 
120 
 
120 

160 
160 
160 
160 
 
80 
 
80 
120 
 
120 

160 
160 
160 
160 
 
80 
 
80 
120 
 
120 

สาระการเรียนรูเพิ่มเติม          
1. ส่ิงแวดลอมศึกษา 
2. คอมพิวเตอร 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

40 
- 

40 
- 

40 
- 

40 
- 

40 
- 

40 
- 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน          
1.ลูกเสือ – เนตรนารี 
2. แนะแนว 
3. กิจกรรมกลุมสนใจ 

40 
40 
40 

40 
40 
40 

40 
40 
40 

40 
40 
40 

40 
40 
40 

40 
40 
40 

40 
40 
40 

40 
40 
40 

40 
40 
40 

รวม 1,000 1,000 1,000 1,040 1,040 1,040 1,200 1,200 1,200 
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โครงสรางสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมสิ่งแวดลอมศึกษา 
 

ชวงช้ัน ระดับช้ัน จํานวนหนวยการเรยีนรู/ 
สาระการเรยีนรู 

เวลา (ช่ัวโมง) 

1 ประถมศึกษาปที่ 1 
ประถมศึกษาปที่ 2 
ประถมศึกษาปที่ 3 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

รวม ชวงช้ันท่ี 1 - - 
2 ประถมศึกษาปที่ 4 

ประถมศึกษาปที่ 5 
ประถมศึกษาปที่ 6 

6 
6 
6 

40 
40 
40 

รวม ชวงช้ันท่ี 2 18 120 
3 มัธยมศึกษาปที่ 1 

มัธยมศึกษาปที่ 2 
มัธยมศึกษาปที่ 3 

6 
6 
6 

40 
40 
40 

รวม ชวงช้ันท่ี 3 18 120 
รวมทั้งส้ิน  36 240 

 

 
คุณภาพผูเรียน 
 คุณภาพผูเรียนเม่ือจบการศึกษาสาระการเรียนรูเพิ่มเติมส่ิงแวดลอมศึกษา  ผูเรียนจะตองมี
ความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระส่ิงแวดลอม มีทักษะกระบวนการ มีเจตคติที่ดี มีจิตสํานึก ความ
ตระหนักเห็นคุณคาของการอนุรักษส่ิงแวดลอมตลอดจนสามารถนําความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมไปใชใน
การดํารงชีวิตโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 การเรียนรูสาระการเรียนรูเพิ่มเติมส่ิงแวดลอมศึกษาที่สมบูรณน้ัน จะตองมีความสมดุลของ
สาระดานความรู ทักษะกระบวนการ ควบคูกับคุณธรรม จริยธรรม 
 1. มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมเกี่ยวกับ การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกพลังงาน
เศรษฐกิจ การออกแบบและเทคโนโลยีการดํารงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพยีง 
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 2. มีทักษะกระบวนการเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม ไดแก ความสามารถในการแกปญหา มีความคิด
ริเริ่มสรางสรรค เช่ือมโยงความรูดานส่ิงแวดลอม กับศาสตรสาขาอ่ืนมาใชในชีวิตประจําวัน 
 3. มีความสามารถในการทํางานอยางเปนระบบ มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ พรอมทั้ง
ตระหนักในคุณคา และเจตคติที่ดีตอการอนุรักษทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 คุณภาพของผูเรียนจบชวงช้ันที่ 2 (ช้ันประถมศึกษาปที่ 4-6) 
 เม่ือผูเรียนจบชวงช้ันที่ 2 ผูเรียนจะมีความสามารถดังน้ี 
 1. มีความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
 2. มีทักษะกระบวนการในการจัดการส่ิงแวดลอมและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
 3. มีความรูความเขาใจในเรื่องพลังงาน และการใชพลังงานอยางประหยัดในชีวิตประจําวัน 
 4. มีความคิดริเริ่มสรางสรรคในการรักษาส่ิงแวดลอม และการใชทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น
อยางประหยดัและคุมคา 
 5. มีความรูความเขาใจ เกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 6. ดําเนินชีวิตโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 7. มีความสามารถในการทํางานอยางเปนระบบ มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบตระหนักใน
คุณคา และเจตคติท่ีดี ตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 คุณภาพผูเรียนเม่ือจบชวงช้ันที่ 3 (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3) 
 เม่ือผูเรียนจบชวงช้ันที่ 3 ผูเรียนจะมีความสามารถดังน้ี 
 1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่นประเทศและของโลก 
 2. มีทักษะ กระบวนการในการรักษาส่ิงแวดลอมและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่น 
 3. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพลังงาน และการใชพลังงานอยางประหยัดในชีวิตประจําวัน 
 4. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค ทักษะกระบวนการในการรักษาส่ิงแวดลอม และการใช
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่นอยางประหยัดและคุมคา 
 5. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 6. ดําเนินชีวิตโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 7. มีความสามารถในการทํางานอยางเปนระบบ มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบตระหนักใน
คุณคา และเจตคติท่ีดี ตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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สาระการเรียนรูเพ่ิมเติมสิ่งแวดลอมศึกษา 
 

 สาระการเรียนรูที่กําหนดไวเปนสาระหลักที่จําเปนสําหรับผูเรียนประกอบดวย เน้ือหาวิชาสาระ
การเรียนรู ส่ิงแวดลอมศึกษา ในการจัดการเรียนรู ผูสอนควรบูรณาการเช่ือมโยง สาระตางๆเขาดวยกัน 
ตามความเหมาะสมและเปนไปได 

สาระการเรียนรูเปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา ประกอบดวย 
 สาระที่ 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว 
 สาระที่ 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  
 สาระที่ 3 พลังงาน 
 สาระที่ 4 เศรษฐกิจพอเพียง 
 สาระที่ 5 การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 
 สาระที่ 6 การออกแบบและเทคโนโลยี 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรูเพ่ิมเติมส่ิงแวดลอม 
สาระท่ี 1 :  การดํารงชีวิตในครอบครัว 
มาตรฐาน สศ 1.1 :  เขาใจ มีความคิดสรางสรรค มีทักษะ มีคุณธรรม มีจิตสํานึกในการใชพลังงาน  

      ทรัพยากร และส่ิงแวดลอมในการทํางานเพื่อการดํารงชีวิตและครอบครัว 
สาระท่ี 2 :   ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
มาตรฐาน สศ 2.1 :   เขาใจส่ิงแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธส่ิงแวดลอมกับส่ิงมีชีวิตความสัมพันธ 

      ระหวางส่ิงมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และนํา  
      ความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน สศ 2.2 :   เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ 
                              ทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และ 
                              ส่ิงแวดลอมในทองถิ่นอยางย่ังยืน 
มาตรฐาน สศ 2.3 :   วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีทาง 
                              ชีวภาพ ที่มี ผลตอมนุษยและส่ิงแวดลอม และนําความรูไปใชประโยชน 
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สาระท่ี 3 :   พลังงาน 
มาตรฐาน สศ 3.1 :   เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน 
                               ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ 
                               ส่ิงแวดลอม ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
สาระท่ี 4 :  เศรษฐกิจพอเพียง  
มาตรฐาน สศ 4.1 :   เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากร ในการผลิตและการบริโภค การใช 
                               ทรัพยากรที่ มีอยูจํากัดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมทั้งเขาใจหลักการของ 
                               ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 
สาระท่ี 5 :  การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก   
มาตรฐาน สศ 5.1 :   เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนโลก และภายในโลกความสัมพันธของ 
                              กระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและสัณฐาน 
                              ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะ  คนควา หาความรู ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรู 
                              ไปใช ประโยชน 
สาระท่ี 6 :   การออกแบบเทคโนโลยี 
มาตรฐาน สศ 6.1 :   เขาใจธรรมชาติ และกระบวนการเทคโนโลยีใชความรู ภูมิปญญาจินตนาการและ   
                               ความคิดอยางมีระบบ ในการออกแบบสรางส่ิงของเครื่องใช วิธีการเชิงกลยุทธ   
                               ตามกระบวนการเทคโนโลยี สามารถตัดสินใจเลือกใชเทคโนโลยี ในสรางสรรคตอ  
                               ชีวิต  สังคมส่ิงแวดลอม 
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มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
 

สาระท่ี 1 :  การดํารงชีวิตในครอบครัว 
มาตรฐาน สศ 1.1 :  เขาใจ มีความคิดสรางสรรค มีทักษะ มีคุณธรรม มีจิตสํานึกในการใชพลังงาน  
                             ทรัพยากร และสิ่งแวดลอมในการทํางานเพ่ือการดํารงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
ชวงช้ันท่ี 1 

(ช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3) 
ชวงช้ันที่ 2 

(ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6) 
ชวงช้ันท่ี 3 

(ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3) 
 1. มีความคิดริเริ่มในการทํางาน 

2. มีความรับผิดชอบ ขยัน ซ่ือสัตย 
ประหยัด อดออม อดทน 
3. ใชพลังงานทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม ในครอบครัวและ
ชุมชน อยางคุมคาและถูกวิธี 

1. มีความคิดริเริ่มในการทํางาน 
2. มีความรับผิดชอบ  ขยัน ซ่ือสัตย 
ประหยัด อดออม อดทน 
3. ใชพลังงานทรัพยากร ธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม ในครอบครัวและชุมชน  
และประเทศอยางคุมคาและถูกวิธี 

สาระท่ี 2 :   ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
มาตรฐาน สศ 2.1 :   เขาใจส่ิงแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธส่ิงแวดลอมกับส่ิงมีชีวิตความสัมพันธ  
                              ระหวางส่ิงมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และนํา 
                              ความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
ชวงช้ันที่ 1 

(ช้ันประถมศึกษาปที่1-3) 
ชวงช้ันที่ 2 

(ช้ันประถมศึกษาปที่ 4-6) 
ชวงช้ันที่ 3 

(ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3) 
 1. สํารวจส่ิงแวดลอมในทองถิ่น

วิเคราะหขอมูลอภิปราย  อธบิาย 
ความสัมพันธของกลุมส่ิงมีชีวิตใน
แหลงตางๆ เขียนแผนภาพแสดง
โซอาหารและอธิบาย ความ 
สัมพันธระหวางสภาพแวดลอม
กับการดํารงชีวิต ของส่ิงมีชีวิต 

1. สํารวจตรวจสอบระบบนเิวศ
ตางๆ ในทองถิ่น อธิบาย
ความสัมพันธขององค 
ประกอบภายในระบบนิเวศ 
การถายทอดพลังงาน วัฏจักร
ของสาร และการเปลีย่นแปลง
ขนาดของประชากร 
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สาระท่ี 2 :   ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
มาตรฐาน สศ 2.2 :   เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ 

      ทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และ 
      ส่ิงแวดลอมในทองถิ่นอยางย่ังยืน 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
ชวงช้ันที่ 1 

(ช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3) 
ชวงช้ันที่ 2 

(ช้ันประถมศึกษาปที่ 4-6) 
ชวงช้ันที่ 3 

(ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3) 
 1. สํารวจส่ิงแวดลอมในทองถิ่น

ผลของการใชทรัพยากรธรรม 
ชาติ และการเปลี่ยนแปลงส่ิง 
แวดลอมโดยธรรมชาติและโดย
มนุษยแสดงแนวคิดและรวม  
ปฏิบัติในการดแูลรักษาทรัพยากร  
ธรรมชาติและ ส่ิงแวดลอม 

1. สํารวจวิเคราะหสภาพปญหา
ส่ิงแวดลอมและทรัพยากร 
ธรรมชาติในทองถิ่นเสนอ
แนวคิดในการรักษาสมดุลของ
ระบบนิเวศการใช ทรัพยากร 
ธรรมชาติอยางยั่งยืนในระดับ
ชุมชน ประเทศและโลก 

สาระท่ี 2 :   ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
มาตรฐาน สศ 2.3 :   วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีทาง 
                              ชีวภาพ ที่มี ผลตอมนุษยและส่ิงแวดลอม และนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
ชวงช้ันท่ี 1 

(ช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3) 
ชวงช้ันที่ 2 

(ช้ันประถมศึกษาปที่ 4-6) 
ชวงช้ันที่ 3 

(ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3) 
 1. สํารวจส่ิงมีชีวิตตางๆ ในทองถิ่นท่ี

มีอยู และสูญพันธไปแลว จําแนก
ส่ิงมีชีวิตโดยใชลักษณะที่ปรากฎเปน
เกณฑและความหลากหลายของ
ส่ิงมีชีวิตในทองถิ่น สาเหตุของการ
สูญพันธของส่ิงมีชีวิตในทองถิ่น 

1. สํารวจส่ิงมีชีวิตในทองถิน่ที่มี
อยูและสูญพันธไปความหลาก 
หลายทางชีวภาพท่ีมีผลตอการ
ดํารงชีวิตของมนุษยและส่ิงมี 
ชีวิตอ่ืนๆ ในชุมชนประเทศ และ
ของโลกการใชประโยชนและ
แนวทางอนุรักษ 
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สาระท่ี 3 :   พลังงาน 
มาตรฐาน สศ 3.1 :  เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน 
                             ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและส่ิงแวดลอม   
                             ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
ชวงช้ันที่ 1 

(ช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3) 
ชวงช้ันที่ 2 

(ช้ันประถมศึกษาปที่ 4-6) 
ชวงช้ันที่ 3 

(ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3) 
 1. พลังงานทีใ่ชที่บานแหลงท่ีมา

ของพลังงานผลของการใช
พลังงานตอชีวติและส่ิงแวดลอม
การใชพลังงานอยางประหยดั
และคุมคา 

1. สืบคนขอมูลและคํานวณคา
ไฟฟาใชในชีวติ ประจําวันเลือก 
ใชเครื่องไฟฟาไดเหมาะสม 
2. ผลของการใชพลังงานตอ
ชีวิตและส่ิงแวดลอมในระดบั
ชุมชนประเทศ และของโลก 

สาระท่ี 4 :  เศรษฐกิจพอเพียง  
มาตรฐาน สศ 4.1 :   เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากร ในการผลิตและการบริโภค การใช 
                              ทรัพยากรที่ มีอยูจํากัดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมท้ังเขาใจหลักการของ 
                              เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
ชวงช้ันที่ 1 

(ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3) 
ชวงช้ันที่ 2 

(ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6) 
ชวงช้ันที่ 3 

(ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3) 
 1. เขาใจปจจัย  แรงจูงใจให

ผูผลิต และผูบรโิภค ตัดสินใจใช
ทรัพยากรมีอยูจํากัดอยางคุมคา 
2. เขาใจการจดัการทรพัยากรใน
ทองถิ่นและบรโิภคอยางคุมคา 
3. เขาใจวธิกีารของเศรษฐกิจ
พอเพียง และสามารถนําไป
ประยุกตใชกบัชีวิตประจําวนัได 

1. สามารถปรับเปลี่ยนแนวคิด
ในการจัดการทรัพยากรใน
ทองถิ่นและส่ิงแวดลอมในการ
ผลิตและบรโิภคอยางมี
ประสิทธิภาพและคุมคา 
2. เขาใจวธิีการของเศรษฐกิจ
พอเพียงและสามารถนําไป
ประยุกตใชกบัชีวิตประจําวนัได 
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สาระท่ี 5 :  การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก   
มาตรฐาน สศ 5.1 :  เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนโลก และภายในโลกความสัมพันธของ 
                             กระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและสัณฐานของ 
                             โลก มีกระบวนการสืบเสาะความรู ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
ชวงช้ันที่ 1 

(ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3) 
ชวงช้ันที่ 2 

(ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6) 
ชวงช้ันที่ 3 

(ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3) 
 1. สํารวจสอบดิน อภิปราย

สมบัติของดินที่เหมาะสมตอ
การเจริญเติบโตของพืชใน
ทองถิ่น 
2. สํารวจตรวจสอบอุณหภมิู
ความช้ือ และความดันของ
บรรยากาศสภาพภูมิประเทศที่
ทําใหสภาพภมิูอากาศและ
ส่ิงแวดลอมในทองถิ่น
เปลี่ยนไป 
3. สํารวจตรวจสอบและ
อภิปรายการเกดิลม การใช
ประโยชนจากพลังงานลม 

1. สืบคนขอมูลอภิปรายเกีย่วกับ
ปรากฏการณทางลมฟาอากาศ
อธิบายผลของลมฟาอากาศตอ
การดํารงชวีิตและส่ิงแวดลอม 
2. สืบคนขอมูล วิเคราะห 
อภิปราย ปรากฏการณที่เกิดข้ึน
ตามธรรมชาติของโลกและ
มนุษย ที่มีผลตอการเปลีย่น 
แปลงอณุหภูมิโลกซ่ึงสงผลตอ
การดํารงชวีิตและ ส่ิงแวดลอม 
3. สํารวจอภิปราย ช้ันหนาตัด
ของดิน การปรับปรุงคุณภาพ
ของดิน และการใชประโยชน 
4. สํารวจแหลงนํ้าในชุมชนและ
การนําไปใชประโยชน 
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สาระท่ี 6 :   การออกแบบเทคโนโลยี 
มาตรฐาน สศ 6.1 :   เขาใจธรรมชาติ และกระบวนการเทคโนโลยีใชความรู ภูมิปญญาจินตนาการและ  
                              ความคิดอยางมีระบบ ในการออกแบบสรางส่ิงของเครื่องใช วิธีการเชิงกลยุทธ  
        ตามกระบวนการเทคโนโลยี สามารถตัดสินใจเลือกใชเทคโนโลยี ในทาง  
                              สรางสรรคตอชีวิต สังคมส่ิงแวดลอม 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
ชวงช้ันที่ 1 

(ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3) 
ชวงช้ันที่ 2 

(ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6) 
ชวงช้ันที่ 3 

(ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3) 
 1. ออกแบบและสรางส่ิงของ

เครื่องใช จากวัสดุเหลือใช 
2. มีความคิดสรางสรรคและ
ทักษะกระบวนการ 

1. ออกแบบและสรางผลิตภณัฑ
ปรับปรุง แกไข ประเมินผล 
2. มีความคิดสรางสรรคทักษะ
กระบวนการ 
3. มีเจตคติที่ดี ตอการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา 

 
การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู 
ชัยยงค  พรหมวงศ  (2531 : 494 - 495)  ไดกลาวถึงความจําเปนท่ีตองทดสอบหา

ประสิทธิภาพ ของกระบวนการจัดการเรียนรู  และกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการ
เรยีนรูดังนี ้

1.  สําหรับหนวยงานที่พัฒนาการจัดการเรยีนรู เปนการประกันคุณภาพของการจัดการเรยีนรู 
วาอยูในข้ันสูงเหมาะสมท่ีจะผลิตออกมาจํานวนมาก  หากไมทดสอบประสิทธิภาพเสียกอนและผล
ออกมาใชประโยชนไดไมดกี็ตองทําใหม เปนการส้ินเปลืองทั้งเวลาและเงิน 

2.  สําหรับผูใชการจัดการเรยีนรู  การจัดการเรยีนรูชวยใหผูเรยีนเปลีย่นพฤติกรรมตามที่
มุงหวัง  ดังนั้นกอนนําการจัดการเรยีนรูไปใชครูควรม่ันใจวากระบวนการจดัการเรยีนรูน้ันมี
ประสิทธิภาพในการชวยใหนักเรียนเกดิการเรียนรูจริง  การทดสอบประสิทธภิาพตามลําดับขั้นจะชวย
ใหแผนการจดัการเรยีนรูมีคุณคาตามเกณฑท่ีกําหนดไว 

3. สําหรับผูพัฒนาการจัดการเรียนรู การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตม่ันใจไดวา
เน้ือหาท่ีบรรจใุนกระบวนการจัดการเรยีนรู มีความเหมาะสม และงายตอการเขาใจ 
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การกําหนดเกณฑประสิทธภิาพ  หมายถึง  การกําหนดระดับประสิทธภิาพของการจดัการ
เรยีนรูท่ีจะชวยใหผูเรยีนเกิดการเรยีนรู  การกําหนดเกณฑการประเมินจากพฤติกรรมของผูเรียน 2 
ประเภท คือ 

1.  การประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง เปนการประเมนิผลจากพฤติกรรมยอย ๆ หลายพฤติกรรม  
เรยีกวา “กระบวนการ” (process) ของผูเรยีนที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุม  กิจกรรมรายบุคคล  
และกิจกรรมอ่ืน ๆ ตามทีผู่สอนกําหนด 

2. พฤติกรรมข้ันสุดทาย  เปนการประเมินผลลัพธ (products)  ของผูเรยีนโดยพิจาณาจากการ
ทดสอบหลังเรยีน 

ประสิทธิภาพของการจดัการเรยีนรูจะกําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดวาผูเรียนจะเปลีย่น
พฤติกรรมเปนท่ีพึงพอใจ  โดยกําหนดใหเปนคารอยละของคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนการทํางาน    
และการประกอบกิจกรรมของผูเรียนของผูเรียนท้ังหมดตอคารอยละของคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนน 
การทดสอบหลังเรยีนของผูเรยีนท้ังหมด  น่ันคือ E1/ E2  คือประสิทธภิาพของกระบวนการ/ประสิทธภิาพ
ของผลลัพธ การกําหนดเกณฑ E1/ E2 โดยปกติเนื้อหาท่ีเปนความรูความจําจะต้ังไว 80/80 , 85/85 , 90/90  
สวนเนื้อหาท่ีเปนทักษะอาจต้ังไวตํ่ากวาน้ีได  เนื่องจากเนื้อหา การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม เปนเน้ือหาดานความรูและทักษะ ดังน้ัน  ผูวจัิยไดกําหนดเกณฑ  E1/ E2  เปน 80/80 

สําหรับข้ันตอนการทดสอบประสิทธิภาพ  เม่ือพัฒนาการจดัการเรยีนรูแลว ตองนําการ
จัดการเรยีนรูไปทดสอบหาประสิทธิภาพตามข้ันตอนตอไปนี้ 

1. ข้ันหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1)   เปนการทดลองกบัผูเรียน 1 คน ซ่ึงมีความรูความ 
สามารถระดับปานกลาง  คํานวณหาประสทิธิภาพของส่ือแลวปรบัปรงุใหดีข้ึน 

2. ข้ันหาประสิทธิภาพแบบกลุม  (1:10)  เปนการทดลองกับผูเรยีน 6 – 10 คน  ซ่ึงมีความรู
ความสามารถระดับเกง  ปานกลาง  ออนคละกันคํานวณหาประสิทธภิาพของส่ือแลวปรับปรุงใหดข้ึีน 

3. ข้ันประสิทธิภาพภาคสนาม  (1:100)  เปนการทดลองกบัผูเรียน 40 – 100 คน ซ่ึงมีความรู
ความสามารถระดับ  เกง  ปานกลาง  ออนคละกัน  คํานวณหาประสิทธภิาพของส่ือ 

 
การคํานวณประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรยีนรู  สําหรับสถิติท่ีใชในการหา

ประสิทธิภาพกระบวนการจัดการเรียนรู  เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต (2528 : 295)  กลาวถงึสูตรที่ใชในการหา
ประสิทธิภาพ  การจัดการเรยีนรูไวดังน้ี 
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สูตรที่ 1  E1         
 เม่ือ         E1 คือ  ประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรู คิดเปนรอยละจากการทํา

แบบฝกหัดและหรือการประกอบกิจกรรมการเรียน 
                                     x  คือ  คะแนนรวมของผูเรยีนจากการทําแบบฝกหัด/หรือการประกอบ   
กิจกรรมการเรยีน 

   คือ  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดและ/หรือการประกอบกิจกรรม            
การเรยีน 

   คือ  จํานวนผูเรียนทั้งหมด 
    

สูตรที่ 2  E2         
  
 เม่ือ        E2 คือ ประสิทธิภาพผลลพัธ (พฤติกรรมท่ีเปลีย่นแปลงหลังจากใช

แผนการจัดการเรียนรู)   คิดเปนรอยละจากการทําแบบฝกหัดและหรือการประกอบกิจกรรมหลังเรยีน 
                                F คือ คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรยีน/หรือการ
ประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
    คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน/หรือการ ประกอบกิจกรรม
หลังเรยีน 

   คือ จํานวนผูเรยีน 
ฉลองชัย  สุรวฒันบูรณ (2528:215)  ไดกําหนดเกณฑประสิทธภิาพของการจัดการเรยีนรูที่

ผลิตไดไว  3  ระดับ  คือ 
1.  สูงกวาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรูสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว มีคามากกวา 

2.5 % ข้ึนไป 
2.  เทากับเกณฑ   เม่ือประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรูเทากับหรือสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว ไม

เกินกวา 2.5 % 
3.  ตํ่ากวาเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพการจัดการเรยีนการสอนต่ํากวา 2.5 % 

 

x
N
A 100

F
N
B 100

A 

N 

B 

N 
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9.  งานวจิัยท่ีเกี่ยวของ 
งานวจิัยในประเทศ 

 การนําแนวคิดการเรยีนแบบรวมมือ มาใชในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ภายในประเทศมี
หลายลกัษณะ  ทั้งที่นํามาใชโดยตรงและนํามาปรับ/ประยกุต/พัฒนาใชในเนื้อหา ระดับช้ันตาง ๆ ไดศึกษา 
เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนท่ีไดรบัการสอนโดยใชกจิกรรมการเรียนแบบรวมมือ 
ซ่ึงมีรายละเอียดและผลงานวจัิยดังนี ้
 วิภาวรรณ  รมรื่นบญุกจิ  (2542 : 85-86)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เรื่อง  ความนาจะเปน และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรระหวางกลุมที่สอนโดยการเรยีนแบบ
รวมมือโดยวิธแีบงกลุมผลสัมฤทธิ์ กับกลุมท่ีสอนตามปกติของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชกลุม
ตัวอยาง 78  คน แบงเปนกลุมตัวอยางและกลุมทดลอง ใชเวลาในการทดลอง  8  คาบ  ผลการวิจัยพบวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมและเจตคตวิิชาคณิตศาสตรของกลุม
ทดลองดกีวากลุมควบคุม  สวนผลการเปรยีบเทียบเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของกลุมทดลองระหวาง
กอนเรียนกับหลังเรยีน  พบวาหลังเรียนดกีวากอนเรียน 
 สมเดช  บุญประจักษ  ( 2540 : 95-96 )  ไดพัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชการเรียนแบบรวมมือกับนักเรยีนกลุมตัวอยาง จํานวน  154  คน  โดยกลุม
ทดลองไดรับการสอนดวยการจัดกิจกรรมการเรยีนแบบรวมมือและกลุมควบคุมการสอนตามปกติ  
ผลการวิจัยพบวา  กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชการเรยีนแบบรวมมือท่ีพัฒนาข้ึน  มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑความสัมพันธระหวางกระบวนการและผลลัพธโดยเฉลีย่ E1/E2  เทากับ 66.31/59.12  ซ่ึงตํ่า
กวาเกณฑที่คาดหวังคือ  70/70  นักเรียนกลุมทดลองมีศักยภาพทางคณติศาสตรหลังทดลองสูงกวากอน
การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01   และกลุมทดลองมีศักยภาพทางคณิตศาสตรสูงกวา
กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 ปรีชา  เนาวเย็นผล  ( 2544 : 120-130 )  ไดพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยใช
การแกปญหาปลายเปด สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ดวยวธิกีารเรยีนแบบรวมมือโดยใชกลุม
ตัวอยาง  95  คน  ผลการวิจัยพบวา  กจิกรรมการเรยีนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธภิาพตามเกณฑ
ความสัมพันธระหวางกระบวนการและผลลัพธ E1/E2  ตามเกณฑที่กําหนดคือ 75/75  และนักเรยีนกลุม
ทกลองมีพฤติกรรมการแกปญหาอยูในเกณฑดี  มีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรและมีผลสัมฤทธิท์างการ
เรยีนรายวิชาคณิตศาสตร ค101   สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑปกติของโรงเรียน 
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 แสงเวียน  ผองสามสวน  (2542 : 52)  ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร เรื่อง 
โจทยปญหา ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ดวยการเรียนแบบรวมมือโดยแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ใชกลุมตัวอยาง  
32 คน  ผลการวิจัยพบวา  กิจกรรมการเรยีนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกวาเกณฑท่ีกาํหนดไวรอยละ 70  คิดเปนรอยละ 74.23 
 

งานวิจัยตางประเทศ 
 สลาวินและแมคเด็น  (Slavin  and  Madden, 1983 : 171-182 ) ไดทําการวิจัยโดยใชการเรียนแบบรวมมือโดย
วิธีแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ในวิชาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 3, 4 และ 6  จํานวน 183  คนเวลาทําการ
ทดลองรวม 7 สัปดาห ผลการวจัิยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีใชการเรียน
แบบรวมมือโดยวิธแีบงกลุมผลสัมฤทธิ์  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญและปฏสัิมพันธระหวางกลุมสูงขึ้น 
 เชอรแมนและโธมัส  (Sherman  and  Thomas, 1986 : 169 - 172)  ศึกษาเปรยีบเทียบระหวางการเรยีน
แบบรวมมือโดยวธิแีบงกลุมผลสัมฤทธิ์ และการเรียนเปนรายบุคคล โดยทดลองกับนักเรยีนเกรดเอ จํานวน 38  
คน ทีร่ฐัโอโฮโอ เปนเวลา 5 สัปดาห  ผลการวจัิยพบวากลุมทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุม 
 มีกินส (Meekins, 1987 : 421)   ไดศึกษาผลการใชเทคนิคการเรยีนเปนทีมโดยวธิีแบงกลุม
ผลสัมฤทธิ์ที่มีตอความกาวหนาทางวิชาการและการยอมรบัทางสังคมของนักเรียนระดบัประถมศึกษาที่ 4  
มีความบกพรองทางดานความรู  โดยศึกษาจากนกัเรียนเกรด 5  จํานวน 55 คน  ใชเวลา 18 วัน  
ผลการวิจัยพบวา  นักเรยีนทีไ่ดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรยีนแบบรวมมือโดยวธิีแบงผลสัมฤทธิ์  
มีความกาวหนาทางวิชาการมากกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 วาเลนติโน (Valentino, 1989 : 579 )  ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและเจตคติตอวชิา
คณิตศาสตรของนักเรียนที่เรยีนวิชาพีชคณติในระดับวิทยาลยัโดยใชกจิกรรมการเรียนแบบรวมมือโดย
แบงกลุมผลสัมฤทธิ์กับการสอนแบบปกติที่มีครูบรรยาย  ผลการวิจัยพบวา  นักเรยีนที่ไดรับการสอน
โดยใชกจิกรรมการเรยีนแบบรวมมือโดยวธิีแบงกลุมผลสัมฤทธิ์  มรผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวากลุม
ที่ไดรับการสอนตามปกติ และมีเจตคติท่ีดตีอวิชาคณิตศาสตร 
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 นิคโคลล  (Nichols, 1994 : 460)  ไดศึกษาผลของการเรยีนแบบรวมมือโดยแบงกลุมผลสัมฤทธิ์  
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความกระตือรือรนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีเรยีนวชิา
เรขาคณิต  จํานวน  81  คน   ที่ไดรับการสุมเขากลุม คือ กลุมท่ีเรยีนแบบรวมมือโดยแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ 
และกลุมท่ีสอนแบบปกติโดยการบรรยาย เม่ือสอนจบเนือ้หา  4  สัปดาห   แลวมีการทดสอบหลังเรยีน 
หลังจากน้ัน 4 สัปดาห  มีการทดสอบความคงทนผลการวิจัยพบวา  กลุมที่เรยีนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนสูงกวากลุมที่สอนตามปกติโดยการบรรยาย 
 
 จากการศึกษางานวิจัยพบวา  การจัดการเรียนการสอน โดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ
รวมมือโดยวิธีแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน เกิดความรูสึกภาคภูมิใจ  เช่ือม่ันในตนเองกลา
แสดงออก  เห็นคุณคาและมีเจตคติที่ดีตอวิชาท่ีเรียน  มีบรรยากาศในการจัดช้ันเรียน และมี
ปฏิสัมพันธท่ีดี  ดังน้ัน ผูวิจัยจึงนําแนวคิดการเรียนแบบรวมมือวิธีแบงกลุมผลสัมฤทธิ์มาใชใน  
การพัฒนาการจัดเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ   
ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา  2551 โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยในครัง้นี้  เปนการวจัิยเพื่อพัฒนาการเรยีนรูการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของนักเรียนชวงชั้นท่ี 2  ปการศึกษา  2551 โรงเรียน            
วัดสถิตยชลธาร  ผูวจัิยไดทาํการศึกษาคนควาเปนลําดับขั้นตอนดังน้ี  ประชากรและกลุมตัวอยาง เครื่องมือ
ท่ีใชในการวิจัย การดําเนนิการวิจยั เก็บรวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล และสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  ไดแก นักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา 2551  

โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร    
กลุมตัวอยาง  เปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 4/1  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5/1  และ                      

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6/1 โรงเรยีนวดัสถิตยชลธาร ปการศกึษา 2551 จํานวน  97 คน 
 

เครื่องมือท่ีใชในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  เปนเครือ่งมือที่ผูวจิัยพัฒนาข้ึนประกอบดวย การพัฒนาการ

จัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธกีารเรียนแบบรวมมือ  ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2   
ปการศึกษา 2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนซ่ึงมีรายละเอียด 
การดําเนินการสราง ดังนี ้

การพฒันาและหาประสิทธภิาพของเครื่องมือไดดําเนนิการตามลําดับข้ัน ดังน้ี 
1.  การพัฒนาการจัดการเรยีนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวธิีการเรียนแบบ

รวมมือ สาระการเรยีนรูส่ิงแวดลอมศึกษา  ของนักเรียนชวงช้ันที ่2   ปการศึกษา 2551                    
โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  มีข้ันตอนการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ ดงัน้ี 

1.1  ศึกษาเอกสารท่ีเกีย่วของกับทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  และงานวจัิยที่
เกี่ยวของกับการพัฒนาการจดัการเรียนรู 

1.2  กําหนดเนือ้หา  ความคิดรวบยอดและจดุประสงคเชิงพฤติกรรม การพัฒนาการจดัการ
เรยีนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยวิธีการเรยีนแบบรวมมือ  สาระการเรยีนรูส่ิงแวดลอมศึกษา  
ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2   ปการศึกษา 2551  โรงเรยีนวัดสถิตยชลธาร  โดยผูวิจัย ใชเวลาในการสอนช้ัน
เรยีนละ  12  ช่ัวโมง ดังนี ้
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ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 
     1.1  สาระการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
     1.1.1  การใชทรัพยากรอยางคุมคา    
            1.1.2   ธนาคารขยะ 
            1.1.3   เศรษฐกิจพอเพียง 
     1.2  สาระการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 
            1.2.1  ลักษณะของดินในทองถิ่น  
     1.2.2  การบํารุงรักษาดิน  
   ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
     1.1 สาระการเรียนรู เศรษฐกิจพอเพียง 
     1.1.1  การใชทรัพยากรอยางคุมคา 
     1.1.2  กระดาษรีไซเคิล 
             1.1.3  เศรษฐกิจพอเพียง 
              1.1.4  พืชผักสวนครัวและพืชสมุนไพร 
     1.2  สาระการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 
            1.2.1  สภาพอากาศในทองถิ่นแตละชวงป 
     1.2.2  ผลของมลพิษทางอากาศท่ีมีตอสุขภาพ และสภาพแวดลอม  
     ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
     1.1  สาระการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
     1.1.1 การใชทรัพยากรอยางคุมคา 
     1.1.2 การปนกระดาษ 
             1.1.2  เศรษฐกิจพอเพียง 
     1.2  สาระการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 
            1.2.1 สภาพของลมในทองถิ่น และสาเหตุของการเกิดลม 
     1.2.2  ความหมายของภาวะโลกรอน 
             1.2.3  สาเหตุที่ทําใหอากาศเปลี่ยนแปลงจนเกิดภาวะโลกรอน  
    1.3  สรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชหลักการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือ ช้ันเรียนละ 12 แผนการจัดการเรียนรู 
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1.4  ผลติส่ือการสอน โดยสรางส่ือการสอนประเภทตาง ๆ ตามที่ไดกําหนดไวในแผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู  

1.5  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นตรวจสอบคุณภาพดานความถูกตองและความ
เหมาะสมของเน้ือหา  แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู และส่ือการสอนตาง ๆ ปรับปรงุแกไขจนไดแผนการ
จัดการเรียนรูตามตองการ 

1.6  ดําเนินการหาประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรูตามเกณฑประสิทธิภาพของ
กระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ ซ่ึงกําหนดไว  75/75 ตามลําดบัข้ันตอนดังนี ้

1.6.1  หาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  โดยผูวิจยันําแผนการจดัการเรียนรูไปทดลองกับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ช้ันประถมศกึษาปที่ 5  และช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาสงขลา เขต 1 ซ่ึงมีความรูความสามารถระดับ เกง  ปานกลาง  และออน
อยางละ 1 คน ซ่ึงไมซํ้ากับกลุมตัวอยาง เพ่ือหาขอบกพรองดานการ  ส่ือความหมายแลวนํามาปรับปรุงแกไข 

1.6.2  หาประสิทธิภาพแบบกลุม  โดยนําแผนจัดการเรยีนรูท่ีปรับปรุงแลวจาก ขอ 1.6.1  
ไปทดลองกับนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 4 ช้ันประถมศกึษาปที่ 5  และช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  ปการศึกษา 
2551โรงเรยีนวัดสถิตยชลธาร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาสงขลา เขต 1 จํานวน 6 คน  ซ่ึงมีความรู
ความสามารถระดับ เกง  ปานกลาง  และออนคละกัน ซ่ึงเปนนักเรยีนคนละกลุมกับกลุมตัวอยาง และกลุม
ทดลองครั้งท่ี 1 เพื่อหาขอบกพรองดานการส่ือความหมายและความเหมาะสมของเวลา  แลวนํามาปรับปรุง
แกไขอีกครั้ง 

1.7  นําแผนการจัดการเรียนรูใหที่ปรึกษา/ผูเช่ียวชาญตรวจพิจารณาอีกครั้งเพื่อตรวจสอบ
คุณภาพเบื้องตน  แลวจึงนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 

2.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  สาระ
การเรยีนรูส่ิงแวดลอมศึกษา  ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา  2551  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางและ
พัฒนา โดยมีลาํดับข้ันตอนดงันี้ 

2.1  ศึกษาทฤษฎีและหลกัการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน   
2.2  วิเคราะหมาตรฐาน ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง  และเวลาท่ีใชในการสอน เพ่ือใชในการ

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  การพัฒนาการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
โดยใชวิธกีารเรียนแบบรวมมือ ของนักเรยีนชวงช้ันที ่2  ปการศกึษา  2551 โรงเรยีนวัดสถิตยชลธาร  
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2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ  4   ตัวเลือก  
 ตามแผนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธกีารเรียนแบบรวมมือของนักเรียน    
ชวงช้ันท่ี 2   ปการศึกษา 2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  

2.4 นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนใหผูเช่ียวชาญการสอนส่ิงแวดลอม จํานวน  3  คน                  
ดูเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเน้ือหา  โดยพิจารณาคัดเลือก  ปรับปรุงขอสอบท่ีมีดัชนีความสอดคลอง
ต้ังแตระดับ 0.6  ข้ึนไป  จํานวน  40  ขอ  

2.5  นําแบบทดสอบไปทดลองใช ครั้งท่ี 1  กับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  5 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6   และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  ปการศึกษา 2551   จํานวนช้ัน
ละ  100  คน  ที่เคยผานการเรียนสาระการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษามาแลว  ในปการศึกษา 2550  นําผลการ
ทดสอบมาหาคาความยากงาย  และคาอํานาจจําแนก โดยใชเทคนิค 27  เปอรเซ็น  ของกลุมสูงและกลุมตํ่า  
คัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงายระหวาง  0.20 – 0.80  และคาอํานาจจําแนก   ต้ังแต  0.20  ข้ึนไปคัดเลือก
ไวใชจํานวน  40 ขอ  (รายละเอียดในภาคผนวก  ก) 

2.6  นําแบบทดสอบไปทดลองใชครั้งที่  2  กบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5   ช้ันประถมศึกษาปที่ 6   
และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร ปการศึกษา 2551  จาํนวนช้ันเรยีนละ 100  คน ทีเ่คยผาน
สาระการเรยีนรูส่ิงแวดลอมศึกษามาแลว  ในปการศึกษา 2550 จํานวน ช้ันละ 30  คน   นําผลการทดสอบมา
วิเคราะหคุณภาพดานความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ  โดยใชวิธีของ  คูเดอร  ริชารดสัน    (KR-20)  ไดความ
เช่ือม่ันเทากับ  0.81 
 
การดําเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการและเก็บรวบรวมขอมูล  โดยดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
1.  ผูรวมวิจยัซ่ึงเปนครผููสอน  สาระการเรยีนรูส่ิงแวดลอมศึกษา  ปการศึกษา  2551 โรงเรียน  

วัดสถิตยชลธาร ไดดําเนนิการทดสอบกอนเรยีนกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ที่ผูวิจัยสรางขึ้น และทําการสอนนักเรียนกลุมตวัอยางโดยใชแผนการ
จัดการเรียนรูทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธกีารเรียนแบบรวมมือ ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  
ปการศึกษา 2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร     ทีผู่วจิัยสรางและพัฒนาขึ้น ใชเวลาเรยีนช้ันละ  12  ช่ัวโมง   
ในการสอนแตละช่ัวโมงจะมีการเก็บคะแนน  เพ่ือใชในการประเมินผลตามเกณฑประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู 
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2.  เม่ือสอนครบตามที่กําหนดไว  ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมซ่ึงเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  จํานวน  40  ขอ             
ท่ีผูวจัิยสรางข้ึน 

3.  ตรวจผลการทดสอบ  นําขอมูลทีไ่ดมาวิเคราะหโดยใชวิธกีารทางสถติิ เพ่ือหาประสิทธภิาพของ
แผนการจัดการเรียนรูทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  และหาคาความแตกตางระหวางคะแนนกอน
และหลังการใชแผนการจัดการเรียนรูทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธกีารเรียนแบบรวมมือ 
ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา 2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร   
 
การวิเคราะหขอมลู 

1. หาประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรู  โดยหาความสัมพันธระหวางคะแนนท่ีไดจากการ
ทําแบบฝกหัดระหวางเรยีนกบัคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน การจัดการ
เรยีนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธกีารเรียนแบบรวมมือ  ของนักเรียนชวงช้ันที ่2              
ปการศึกษา  2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  หลังการใชแผนการจัดการเรียนรู  คิดเปนรอยละแลวนําผลท่ี
ไดมาเทียบหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  85/85  

2.  หาความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลังการใชแผนการจัดการเรียนรูทรพัยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธกีารเรยีนแบบรวมมือ  สาระการเรยีนรูส่ิงแวดลอมศึกษา  ของนกัเรยีน
ชวงช้ันท่ี 2   ปการศึกษา  2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  โดยใชการทดสอบ  t- test 
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
1.  คาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก  คาเฉลี่ยเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือที่ใชในการทดลองไดแก  ดัชนีความสอดคลอง  

คาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก  คาความเช่ือม่ัน  คาประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรู และคา   t- test     
 

การหาคาดชันคีวามสอดคลองใชสูตรของ โรวิเนลลี  และแฮมเบลตัน  (Rowinelli  and  
Hambleton)   

  IOC     =     R     
  

      R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
          N   แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญ 
      IOC  แทน  ดัชนีความสอดคลอง  

 

การหาความยากงาย  ใชสูตร 
   P    =      

 

          P  แทน  ดัชนีความยากงาย 
          R   แทน  จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบถูก 
          N  แทน  จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบทั้งหมด 
 

 

การหาคาอํานาจจําแนก  ใชสูตร 
 
                    B    =           -                                                

 

          B  แทน  คาอํานาจจําแนก 
          U   แทน  จํานวนนักเรียนท่ีทําแบบทดสอบถูกของกลุมสูง 
          L   แทน  จํานวนนักเรียนที่ทําแบบทดสอบถูกของกลุมตํ่า 

                    n1 แทน  จํานวนนักเรียนกลุมสูง 

          n2 แทน  จํานวนนักเรียนกลุมตํ่า 
 

N

N 
R 

U L
n1 n2
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การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ใชสูตรของ  คูเดอร  ริชารดสัน (KR-20)             
( ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2538 : 108) 

 

  rtt      =                











  2s

pq
1  

     

           rtt แทน  ความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
          n   แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
          p   แทน  อัตราสวนของผูตอบถูกในขอนั้น 

                    q   แทน  อัตราสวนของผูตอบผิดในขอนั้น 

                   S2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
 

การคํานวณหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู  ใชสูตร (เสาวนีย  สิขาบัณฑิต.  2528 : 295) 
     
  E1         
  

           E1  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในแผนการจัดการเรียนรู คิดเปน    
รอยละจากการทําแบบฝกหัดและหรือการประกอบกิจกรรมการเรียน 
                               x คือ  คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบฝกหัด/หรือการประกอบ   
กิจกรรมการเรียน 

            A  คือ  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดและ/หรือการประกอบกิจกรรมการเรียน 
             N  คือ  จํานวนผูเรียน 

   
  E2         
  

       E2      คือ   ประสิทธิภาพผลลัพธ   (พฤติกรรมที่ เปลี่ยนแปลงหลังจากการใช                
การจัดการเรียนรู)   คิดเปนรอยละจากการทําแบบทดสอบและหรือการประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
                         F   คือ  คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน/หรือการประกอบ
กิจกรรมหลังเรียน 
        B   คือ  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน/หรือการประกอบกจิกรรม  หลังเรียน 
        N       คือ  จํานวนผูเรียน 

n n  -  1
 

x 
N 
A 100

F
N 
B 
100



   

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
                  การวิเคราะหขอมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2   ปการศึกษา 2551           
โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร ไดนําเสนอข้ันตอน และผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

                  สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
                  N  แทน  จํานวนนักเรียน 
                  A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 
                  B  แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน      
                 X  แทน   คาเฉล่ียเลขคณิตของคะแนน 
                  S  แทน   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
                  E1  แทน   ประสิทธิภาพของวิธีการจัดการเรียนรู 
                  E2  แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปในตัวผูเรียนหลังจาก 

การเรียนรู) 
 

ขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูล 
                  การวิเคราะหขอมูลมีลําดับข้ันดังนี ้
                  1. คาเฉล่ียเลขคณิต  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทําแบบฝกหัด
ระหวางเรียน และการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ของกลุมตัวอยางนักเรียน ชวงช้ันท่ี 2 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  และ                 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
                  2. ประสิทธิภาพของแผนการจดัการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม           
ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา  2551 โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร ตามเกณฑมาตรฐาน 85/85 

3. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอน และหลังใชแผนการจัดการเรียนรู  
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ แผนของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2                
ปการศึกษา  2551 โรงเรียนวดัสถิตยชลธาร  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4             
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   จํานวน  97  คน 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
1. คาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทําแบบฝกหัด 

ระหวางเรียน และการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการจดัการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา  2551  
 โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร    

ผลการวิเคราะหคาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทํา
แบบฝกหัดระหวางเรียน และการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  
ผลดังตาราง 1 
ตาราง 1  คาเฉลี่ยเลขคณิตและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน คะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน และคะแนนการทําแบบทดสอบ      
วัดสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนการจดัการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการ
เรียนแบบรวมมือ ของกลุมตัวอยางนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4   
 

 
  แหลงคะแนน 

คะแนน 
เต็ม 

คาเฉล่ีย 
เลขคณิต 

( X ) 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
( S ) 

คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน 
คะแนนแบบฝกหัด 
คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 

40 
70 
40 

16.36 
61.18 
34.03 

2.91 
4.53 
4.03 

N  =  33 
 

               จากตาราง 1  แสดงใหเห็นวา คะแนนจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กอนเรียนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ ของ
กลุมตัวอยางนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4   จํานวน 33 คน มีคาเฉล่ียเลขคณิต เทากับ 16.36 มีสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.91    คะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียนการจดัการทรัพยากร ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4   จํานวน 
33 คน มีคาเฉล่ียเลขคณิต เทากับ 61.18  มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 4.53  และคะแนนจากการ
ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
โดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ ของกลุมตัวอยางนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 33 คน มี
คาเฉล่ียเลขคณิต เทากับ 34.03  มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ  4.03  
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                ผลการวิเคราะหคาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทํา
แบบฝกหัดระหวางเรียน และการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5              
ผลดังตาราง 2 
 

ตาราง 2   คาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน คะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน และคะแนนการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการ
เรียนแบบรวมมือ ของกลุมตัวอยางนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
 

 
  แหลงคะแนน 

คะแนน 
เต็ม 

คาเฉล่ีย 
เลขคณิต 

( X ) 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
( S ) 

คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน 
คะแนนแบบฝกหัด 
คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 

40 
70 
40 

25.93 
60.87 
34.09 

3.81 
2.87 
2.50 

N  =  31
 

               จากตาราง 2  แสดงใหเห็นวา คะแนนจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กอนเรียนดวยการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ    
ของกลุมตัวอยางนักเรียน  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  จํานวน 31 คน มีคาเฉล่ียเลขคณิต เทากับ 25.93 มี
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  เทากับ 3.81  คะแนน แบบฝกหดัระหวางเรียนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม   ของกลุมตัวอยางนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5   จํานวน 31 คน มีคาเฉล่ียเลขคณิต 
เทากับ 60.87 มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.87  และคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการ
เรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถม ศึกษาปท่ี 5  จํานวน 31 คน มีคาเฉล่ียเลขคณิต 
เทากับ 34.09  มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  2.50  
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     ผลการวิเคราะหคาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทํา
แบบฝกหัดระหวางเรียน  และการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการจดัการเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6  ผลดังตาราง 3 
ตาราง 3  คาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผล    
สัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน คะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียน และคะแนนการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการ
เรียนแบบรวมมือ ของกลุมตัวอยางนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

 

 
  แหลงคะแนน 

คะแนน 
เต็ม 

คาเฉล่ีย 
เลขคณิต 

( X ) 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
( S ) 

คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน 
คะแนนแบบฝกหัด 
คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 

40 
70 
40 

22.76 
61.21 
34.94 

2.02 
4.08 
2.30 

                                 N  =  33 
 

               จากตาราง 3  แสดงใหเห็นวา คะแนนจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กอนเรียน  การจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ     
ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6   จํานวน 33  คน  มีคาเฉล่ียเลขคณิตเทากับ 22.76        
มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.02  คะแนน แบบฝกหัดระหวางเรียน การจดัการเรียนรูทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษา  
ปท่ี 6   จํานวน 33  คน   มีคาเฉล่ียเลขคณิต เทากับ 61.21  มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ  4.08  และ
คะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ดวยการจัดการเรียนรูทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6   จํานวน 33  คน  มีคาเฉล่ียเลขคณิตเทากับ  34.94   มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  เทากับ  2.30  
               2. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียน
แบบรวมมือของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5   
และช้ันประถมศึกษา ปท่ี  6  ตามเกณฑมาตรฐาน 85/85 
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 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดย
ใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ   ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4    ผลดังตาราง 4 
ตาราง 4  ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียน
แบบรวมมือ ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4   
 

                                            คะแนน 
 

       เกณฑมาตรฐาน 
       E1       E2 

ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ      87.40      85.07 
                

จากตาราง 4  แสดงใหเห็นวาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมศึกษาโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  
 มีประสิทธิภาพโดยเฉล่ีย  87.40 / 85.07 
                 

 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
โดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  ผลดังตาราง 5 
ตาราง 5  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการ
เรียนแบบรวมมือ ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5   
 

                                            คะแนน 
 

       เกณฑมาตรฐาน 
       E1       E2 

ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ      86.95      85.24 
 

จากตาราง 5  แสดงใหเห็นวาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5   
มีประสิทธิภาพโดยเฉล่ีย  86.95 / 85.24 
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ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดย
ใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  ผลดังตาราง 6 
ตาราง 6  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการ
เรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6   
 

                                            คะแนน 
 

       เกณฑมาตรฐาน 
       E1       E2 

ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ      87.48      87.34 
                

จากตาราง 6  แสดงใหเห็นวาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียน  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6     
 มีประสิทธิภาพโดยเฉล่ีย  87.48 / 87.34 

3. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอน และหลังการใชแผนการจัดการ 
เรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนกัเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 และ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
                 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอน และหลังการใชแผนการจัดการ
เรียนรู ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ   ของกลุมตัวอยางนักเรียน   
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  ผลดังตาราง 6 
 

ตาราง 7  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอน และหลังการใชแผนการจัดการเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียน      
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
 

 
  แหลงคะแนน 

คาเฉล่ียเลขคณิต 
         ( X ) 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
             ( S ) 

 
t 

คะแนนแบบทดสอบ 
กอนเรียน 
คะแนนแบบทดสอบ 
หลังเรียน 

16.36 
 

34.03 

2.91 
 

4.03 

                
31.31** 
 

N  =  33
             

   **  มีนัยสําคัญทีระดับ  .01 
 จากตาราง 7  แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอน และหลังการใช การจัดการเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมศึกษาโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  มีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
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                 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอน และหลังการใชแผนการจัดการ
เรียนรู ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียน    
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ผลดังตาราง 8 
ตาราง 8  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอน และหลังการใชแผนการจัดการเรียนรู 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียน   
 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
 

 
แหลงคะแนน 

คาเฉล่ียเลขคณิต 
( X ) 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
             ( S ) 

 
t 

คะแนนแบบทดสอบ 
กอนเรียน 
คะแนนแบบทดสอบ 
หลังเรียน 

25.93 
 

34.09 

3.81 
 

2.50 

 
15.42** 

 
N  =  33

             

   **  มีนัยสําคัญท่ีระดับ  .01 
  จากตาราง 8  แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอน และหลังการใชแผน การจดัการ
เรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียน    
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  มีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
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                 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอน และหลังการใชการจัดการเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียน   
 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  ผลดังตาราง 9 
ตาราง 9  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอน และหลังการใชแผนการจัดการเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียน   
 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 

 
  แหลงคะแนน 

คาเฉล่ียเลขคณิต 
         ( X ) 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
             ( S )  

 
t 

คะแนนแบบทดสอบ 
กอนเรียน 
คะแนนแบบทดสอบ 
หลังเรียน 

22.76 
 

34.94 

2.02 
 

2.30 

 
20.72** 

 
N  =  33

             

    **  มีนัยสําคัญท่ีระดับ  .01 
จากตาราง 9  แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอน และหลังการใชแผน การจดัการ

เรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  มีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
     การวิจยัคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
โดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา  2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  
ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  85/85  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนการ
จัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ สาระการเรียนรู
ส่ิงแวดลอมศึกษา  ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศกึษา  2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร   
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ นักเรียนชวงช้ันท่ี 2   ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  จํานวน  97  คน     
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 103  คน และช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  จํานวน 109  คน ปการศึกษา 2551  
ของโรงเรียนวดัสถิตยชลธาร  อําเภอสิงหนคร  จังหวัดสงขลา จํานวน 309  คน และกลุมตัวอยาง
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4/1 จํานวน  33  คน นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5/1 จํานวน  31  คน 
และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6/1  จํานวน  33  คน  ปการศึกษา 2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร   

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  ไดแก  การพัฒนาการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2   ปการศึกษา 2551  โรงเรียนวัด
สถิตยชลธาร  ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนและทําการสอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4, ประถมศึกษาปท่ี5 และ
ประถมศึกษาปท่ี 6  จัดกิจกรรมการเรียนรูช้ันเรียนละ 12  ช่ัวโมง ในการเรียนแตละช่ัวโมงจะมีการเก็บ
คะแนนเพ่ือใชในการประเมินผลตามเกณฑประสิทธิภาพของกระบวนการสถิติท่ีใชในการวิเคราะห
ขอมูล  คาเฉล่ียเลขคณิต  คาเบ่ียงเบนมาตรฐานและคาทีแบบไมอิสระ (t – test for depnendent) สถิติท่ี
ใชในการทดสอบประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู  คะแนนจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกอนและหลังเรียน สาระการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา ซ่ึงเปนแบบทดสอบปรนยัชนิด
เลือกตอบ  จํานวน  40  ขอ  ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
 

สรุปผลการวิจัย 
จากการวิเคราะหขอมูลเกีย่วกับ การพัฒนาการจัดการการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา  2551              
โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  ผูวิจัยไดสรุปผลการศึกษาได ดังนี ้

1.  ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู โดยหาความสัมพันธระหวางคะแนน
ท่ีไดจากทําแบบฝกหัดระหวางเรียน  กับคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน หลังใชแผนการจัดการการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการ
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เรียนแบบรวมมือ ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 และช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี  6  นําผลที่ไดมาคํานวณหาประสิทธิภาพ  E1/E2   พบวามีคา  87.40/85.07,  
86.95./85.24  และ 87.48/87.34  ตามลําดับ  ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ี  85/85  

2.   คาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนการจดัการการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการ
เรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนกัเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  จาํนวน 33  คน  มีคาเฉล่ียเลขคณิต 
เทากับ  16.36  มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ  2.91  คะแนน  จากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนการ
จัดการการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  และส่ิงแวดลอม  
ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  จํานวน 33  คน มีคาเฉล่ีย  เลขคณิต เทากับ 61.18   มี
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ  4.53  คะแนน จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียน  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  4   การจัดการการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  จํานวน  33  คน  มีคาเฉล่ียเลขคณิต  เทากับ  34.03  มีสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ  4.03  
                3.  คาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  จํานวน 31  คน  
มีคาเฉล่ียเลขคณิต  เทากับ 25.93  มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.81  คะแนนจากการทําแบบฝกหัด 
ระหวางเรียนการจัดการการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ      
ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  จํานวน 31  คน  มีคาเฉล่ียเลขคณิต เทากับ  60.87     
มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.87   คะแนนจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียนการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ของกลุมตัวอยางนกัเรียน  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  
จํานวน  31  คน   มีคาเฉล่ียเลขคณิต เทากบั  34.09  มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ  2.50 
 4.  คาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยใชวิธีการเรียนแบบ
รวมมือ  ของกลุมตัวอยางนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  จํานวน 33  คน   มีคาเฉล่ียเลขคณิต เทากบั 
22.76  มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.02 คะแนนจากการทําแบบฝกหัดระหวางการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยวิธีการเรียนรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 
จํานวน 33  คน มีคาเฉล่ียเลขคณิต เทากับ  61.21 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 4.08 คะแนนจากการ
ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนการเรียนรูจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  จํานวน 33  คน  
มีคาเฉล่ียเลขคณิต เทากับ  34.94   มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เทากับ  2.30     
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5. ประสิทธิภาพแผนการจดัการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียน
แบบรวมมือ   สาระการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4            
มีประสิทธิภาพโดยเฉล่ีย 87.40/85.07  ดังนั้นสรุปไดวา  การจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีเรียนแบบรวมมือ ของกลุมตัวอยางนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  มี
ประสิทธิภาพ โดยเฉล่ีย สูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีต้ังไว 
                  6. ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการ
เรียนแบบรวมมือ   สาระการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5           
มีประสิทธิภาพโดยเฉล่ีย 86.95/85.24  ดังนั้นสรุปไดวา  การจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5                    
มีประสิทธิภาพ โดยเฉล่ีย สูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีต้ังไว 
                  7. ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  โดยใชวิธีการ 
เรียนแบบรวมมือ  ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  มีประสิทธิภาพโดยเฉล่ีย 
87.48/87.34   ดังนั้น  สรุปไดวา   การจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการ
เรียนแบบรวมมือ   ของกลุมตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  มีประสิทธิภาพโดยเฉล่ียสูงกวา
เกณฑมาตรฐานท่ีต้ังไว 
                  8. ความแตกตางระหวางคะแนนผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังการใชแผนการจัดการเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ ของกลุมตัวอยางนักเรียน              
ช้ันประถมศึกษา ปท่ี 6  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

สรุปไดวา   แผนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมือ ของนักเรียนชวงช้ันท่ี  2  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  ท่ีสรางข้ึนสามารถใชพัฒนาการเรียนรูของ
ผูเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดจริง 
  

อภิปรายผล  
 การเสนอผลการวิจัย  การพฒันาการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใช
วิธีการเรียนแบบรวมมือ  ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2  ปการศึกษา  2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  
 ท่ีสรางข้ึนมีประเด็นท่ีหนาสนใจดังนี ้

ผลการวิจัยท่ีไดมีประเดน็สําคัญท่ีนํามาอภปิราย  
จากการนําแผนการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียน

แบบรวมมือ ท่ีสรางข้ึนไปทดสอบหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานท่ีระดับ 85/85  ผลจากการ
ทดสอบ  หาประสิทธิภาพ  ของแผนการจดัการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวธีิการ
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เรียนแบบรวมมือ  ปรากฏวาจากการทดลอง  1: 1, 1: 10 และ 1:100 ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  มีประสิทธิภาพ  E1/E2 ท่ีคา
87.40/85.07, 86.95./85.24  และ 87.48/87. ตามลําดับแสดงวา การจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ   ท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 
85/85 ท่ีต้ังไวนั้นคือสามารถนําการจัดการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียน
แบบรวมมือ ท่ีสรางข้ึนมาใชในการจดัการเรียนการสอนได  เม่ือนําผลการเรียนของกลุมตัวอยาง  มาหา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือความกาวหนาทางการเรียนดวยการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบกอนเรียน
และทดสอบหลังเรียน  พบวา  กลุมตัวอยางท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูทรัพยากร ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม   มีคะแนนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 โดยท่ีคะแนนทดสอบหลัง
เรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสูงกวา คะแนนทดสอบกอนเรียน แสดงวา แผนการ
จัดการรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ท่ีสรางข้ึนชวยใหกลุม
ตัวอยางมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  ซ่ึงเนื่องมาจากข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูไดผาน
การตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ความสอดสอดกับตัวช้ีวดัความชัดเจนในการอธิบายความ
เหมาะสมกับระดับช้ันเรียนเวลาท่ีใชซ่ึงผูวจิัยไดปรับปรุง    ตามความเหมาะสม กอนท่ีจะนํามาจัดทํา
เปนแผนการจดัการเรียนรู   อีกท้ังตัวแผนการจดัการเรียนรูก็ไดผานกระบวนการสรางโดยอาศัยหลัก
พื้นฐานทางจติวิทยา อยางเปนข้ันตอนและมีระบบท่ีเหมาะสม คือ ศึกษาหลักสูตร  คูมือครู  เนื้อหาสาระ 
ตลอดจนเทคนิควิธีการสรางแผนการจัดการเรียนรู  พรอมท้ังยังผานกระบวนการหาประสิทธิภาพ โดย
เร่ิมตนต้ังแตการตรวจสอบแกไขตามขอเสนอแนะจากผูเช่ียวชาญและผานกระบวนการทดลอง แบบ
กลุมเล็ก กลุมกลาง และกลุมใหญ  เพื่อนํามาแกไขสวนท่ีบกพรอง  ใหเหมาะสมมากย่ิงข้ึนและสามารถ
นําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ   นอกจากน้ีลักษณะการใชกระบวน การกลุมทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรน  และสนุกสนานไดรับรูอยางเต็มท่ีจึงสงผลใหผูเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูท่ี
เนนวิธีการแบบรวมมือมีความกาวหนาในการเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
ผลการวิจัยในคร้ังนี้  จึงเปนไปตามวัตถุประสงคสอดคลองกับงานวิจยัของอาภรณ  ใจเท่ียง (2540 : 101)  
กลาวไววา วิธีสอนแบบสาธิตเปนวิธีสอนที่ผูเรียนหรือบุคคลใดบุคคลหน่ึงเปนผูบอก อธิบาย เพื่อให
ผูเรียนไดประสบการณตรงในเชิงรูปธรรมผูเรียนเกดิการเรียนรูจากการสังเกตกระบวนการข้ันตอนการ
สาธิตนั้น ๆ และลงมือปฏิบัติในขณะเดยีว กันผูเรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเพื่อนรวมงาน  ไดเรียนรูซ่ึง
กันและกันทําใหเกดิการปรับตัวเขาหากันกอใหเกิดความสามัคคี สามารถ ชวยแกปญหาจนทําใหกลุม
บรรลุตามเปาหมายท่ีวางไว  สอดคลองกับท่ี  กนกพร  แสงสวาง (2540 : บทคัดยอ)  ไดทําการวจิัย เร่ือง 
การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการทํางานรวมกัน ท่ีสอนโดยวิธีการเรียนแบบ
รวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอร  กับการสอนปกติในรายวิชา  ส 305  โลกของเรา   ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนร้ิวหวาวิทยาคม  จังหวดัอางทอง พบวา   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
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นักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอร  สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01   และนอกจากน้ียังพบวานักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยการเรียนแบบ
รวมมือในเทคนิคจิกซอร   มีการพัฒนาการทักษะการทํางานรวมกนัหลังเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับงานวจิัยของ  กัลยานี พลศักดิ์  (2543 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัย   การ
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ช้ันประถมศึกษาปท่ี4 โดยการใช
รูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู แบบ Jisaw 2  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด
ไวรอยละ 85.29  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวรอยละ 80  และนอกจากนี้ยังพบวานักเรียนท่ีไดรับการ
โดยใชรูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู  Jisaw 2   เกิดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค  ไดแก  การ
รวมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นอยางมีเห็นผล  มีความเช่ือม่ันในตนเองสูง  กลาแสดงออก   มี
ทักษะการทํางานกลุม  มีความรับผิดชอบตอตนเองและตอกลุม  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ   
บุญครอง  ศรีนวล  (2543 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัย  เร่ือง  การเรียนรูแบบรวมมือกันเรียนรู  วิชาวิทยาศาสตร  
เร่ือง  เคร่ืองใชไฟฟาในบาน  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  โดยใชการเรียนแบบรวมมือ ระหวางการ
จัดกลุมคละกบัการจัดกลุมเหมือน  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  แตปฎิสัมพันธ
ระหวางการจดักลุมและการเลือกกลุม ไมสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
และนอกจากนี้ยัง พบวา  ทักษะทางสังคมและการตระหนักในคุณคาของตนเองนักเรียนท่ีเรียนแบบ
รวมมือกันมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

 
สรุปไดวา  การจัดการการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบ

รวมมือ   ของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2   ปการศกึษา  2551  โรงเรียนวัดสถิตยชลธาร  มีประโยชนตอการเรียน
การสอนท่ีทําใหผูเรียนไดรับความสนุกสนานจากการเรียนและทําใหผูเรียน  เรียนรูโดยการเนนผูเรียน
เปนสําคัญจึงทําใหผูเรียนเกดิการเรียนรูท่ีเพิ่มข้ึนและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบรรลุวัตถุประสงคตาม
ตองการ การใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือประสบความสําเร็จนําไปสูการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลอยางแทจริง 
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ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอนท่ีจะนําไปประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

      1.1  ในการจัดการเรียนรู   ผูวิจัยควรสรางบรรยากาศท่ีดีตอการเรียนรูและสนับสนุน 
สงเสริมผูเรียนใหมีกําลังใจท่ีจะรับรู 
            1.2   ผูสอนควรเปดโอกาสและกระตุนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนโดยท่ัวถึง   
ย้ําเนนใหผูเรียนเห็นคุณคาของตนเอง 

   1.3   การอํานวยความสะดวกตาง ๆ  เพื่อใหการดําเนินงานไปไดอยางราบร่ืน ผูเรียนเกิด 
ทักษะเต็มศักยภาพ 

1.4   สถานท่ีเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียน 
 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1  ควรมีการศึกษาความคงทนของผูเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูทรัพยากร  
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  สาระการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา   

2.2  ควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ  ในกลุมสาระ 
การเรียนรูอ่ืนๆ   
 

 
 

 
 
  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บรรณานุกรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

66

บรรณานุกรม 
 

กนกพร  แสงสวาง.  (2540).  การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนละทักษะการทํางาน 
รวมกันท่ีสอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกเซอรกับการสอนตามปกติใน 
รายวิชา  ส 305  โลกของเรา   ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนร้ิวหวาวิทยาคม  
จังหวดัอางทอง.  วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ  สาขาศึกษาศาสตร  บัณฑิตวทิยาลัย  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

กัลยานี  พลศักดิ์.  (2543).  การพัฒนาการเรียนการสอน  กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต            
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  โดยการใชรูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู.  วิทยานิพนธ 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ  สาขาการประถมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

คณะอนกุรรมการปฏิรูปการเรียนรู.  ( 2543). ปฏิรูปการเรียนรูผูเรียนสําคัญท่ีสุด. กรุงเทพฯ : พิมพ 
คร้ังท่ี 5  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 

ฉลองชัย  สุรวัฒนบูรณ. (2528).  การเลือกและการใชส่ือการสอน. กรุงเทพฯ : คณะศึกษาศาสตร 
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
ชัชพล  ทรงสุนทรวงศ.  (2546). ทรัพยากรธรรมชาติ  Online.  เขาถึงไดจาก  htt:// www. Keereerat.  

ac.th/web  Quest/webman/natural – resources.htm.  เม่ือวันท่ี  9  มกราคม  2552 
ชัยยงค  พรหมวงศ. (2531).  “ชุดการสอนระดับประถมศึกษา” ในเอกสารประกอบการสอนชุดวิชา 
 ส่ือการสอนระดับประถมศึกษา  หนวยท่ี 8-15 หนา 453- 500. กรุงเทพฯ :  
              สุโขทัยธรรมาธิราช. 
นันทิยา  บุญเคลือบ.  (มกราคม - มีนาคม  2540).  “การเรียนการสอนวทิยาศาสตรตามแนวคิด  

Constructivism.”  วารสาร  สสวท.  25 : 14 – 15. 
ปรีชา  อินทรแกว.  (2542). ทรัพยากรธรรมชาติ  Online.  เขาถึงไดจาก  htt:// www. Keereerat.  

ac.th/web  Quest/webman/natural – resources.htm.  เม่ือวันท่ี  9  มกราคม  2552 
ปรีชา  เนาวเยน็ผล. (2544). กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปด   

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1. ปริญญานิพนธการศึกษาดษุฎีบัณฑิต  มหาวทิยาลัย 
ศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร.  

เปรมจิตต  ขจรภัยลารเซน. (2536).  “วิธีสอนแบบเรียนรูรวมกัน.” ในเอกสารหมายเลข 6. หนา 1-9.
 กรุงเทพฯ :  สถาบันราชภัฏเพชรบุรีวิทยาลงกรณ 
พิมพันธ  เตชะคุปต. (2542).  การเรียนแบบรวมมือในประมวลบทความการเรียนการสอนและการ 

วิจัยระดับมัธยมศึกษา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
 



 

 

67

ราตรี  อินกัน. (2544). รวมปฏิรูปการเรียนรูกับครูตนแบบ : การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียน 
เปนสําคัญ การสอนแบบ  “ผูเรียนเปนศูนยกลาง”.  กรุงเทพฯ : สํานักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาแหงชาติ. 

ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  (2538).  เทคนิคการวจิัยทางการศึกษา. พิมพคร้ังท่ี 5.   
กรุงเทพมหานคร : สุวียาสาสน. 

วงพักตร  ภูพนัธ  และศิรินนัท  ดํารงผล.  (2532). จิตวิทยาพัฒนาการและการศึกษา. กรุงเทพฯ :  
 โรงพิมพอักษรไทย. 
วิชาการ. กรม. (2541).  กองวิจัยทางการศึกษา.  กรุงเทพฯ :  คุรุสภาลาดพราวและพัสดุภัณฑ.   
___________ .  (2541). การสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทยดานการทํางาน 

รวมกับผูอ่ืนได. กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภา. 
____________. (2545).  เอกสารประกอบหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  คูมือ 

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร.  พิมพคร้ังท่ี 3  กรุงเทพฯ :  คุรุสภาลาดพราวและพัสดภุณัฑ. 
วัฒนาพร  ระงับทุกข.  (2541).  การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผุเรียนเปนศูนยกลาง.   

กรุงเทพมหานคร  เลิฟแอนดลิพเพรส  จํากดั.  อางใน ทิศนา  แขมมณี. 2539.  เอกสาร
ประกอบการบรรยาย เร่ือง  หลักในการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง.  
เอกสารอัดสําเนา. 

วันเพ็ญ  จันทรเจริญ.  (2542).  การเรียนการสอนปจจุบัน.  สกลนคร :  ฝายโครงการเอกสารตํารา   
สถาบันราชภัฏสกลนคร. ( โครงการตําราวชิาการราชภฎัเฉลิมพระเกยีรติ  เนื่องในวโรกาส 
พระบามสมเด็จพระเจาอยูหวัทรงเจริญพระชนมายุครบ 6 ครบ) 

วิภาวรรณ  รมร่ืนบุญกิจ. (2542). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง   
“ความนาจะเปน” และเจตคตติอวิชาคณิตศาสตรระหวางกลุมท่ีสอน โดยการเรียนแบบรวมมือ
กับกลุมท่ีสอนแบบปกติของนักเรียนช้ันมัธยมปท่ี 3  โรงเรียนเทพลีลา  กรุงเทพมหานคร. 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ศึกษาธิการ,  กระทรวง.  ( 2547).  แนวทางบูรณาการการจัดการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษา : สํานัก 
พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน. 

สมพงษ  สิงหะพล.  ( 2543 ).  รูปแบบการสอน.  นครราชสีมา : คณะครุศาสตร  สถาบัน 
ราชภัฎนครราชสีมา 

สมเดช  บุญประจักษ. (2540). การพัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1   
โดยใชการเรียนแบบรวมมือ. ปริญญานิพนธการศึกษาดษุฎีบัณฑิต  มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวโิรฒ  ประสานมิตร. 

 



 

 

68

สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน.  (2544).  การยึดผูเรียนเปนศูนยกลางและประเมินตามสภาพจริง.  
กรุงเทพฯ : The  Knowledge  Center. 

สุรางค  โควตระกลู.  (2541).  จิตวิทยาการศึกษา.  กรุงเทพฯ : สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
แสงเวยีน  ผองสามสวน. (2542). การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ช้ัน 

ประถมศึกษา ปท่ี 4  เร่ือง โจทยปญหาโดยใชการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู. ชัยภูมิ :  
สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอบานแทน. 

ไสว  ฟกขาว.  (2542).  การจดัการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง. กรุงเทพฯ : สถาบัน 
ราชภัฎจันทรเกษม. (โครงการตําราวิชาการราชภัฎเฉลิมพระเกยีรติเนื่องในวโรกาส 
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัทรงเจริญพระชนมายุครบ 6 ครบ)  

ไสว  เล่ียมแกว.  (2528).  จติวิทยาในหองเรียน : การสอน. ปตตานี :  โรงพิมพมิตรสยาม. 
เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต. (2528). เทคโนโลยทีางการศึกษา. กรุงเทพฯ : สถาบันเทคโนโลยี 

พระจอมเกาเหนือ. 
อาภรณ  ใจเท่ียง.  (2540).  หลักการสอน.  พิทพคร้ังท่ี  2  กรุงเทพฯมหารนคร :  

 สํานักพิมพโอเดียนสโตร. 
Baroody, A.J. (1993). Problem solving, reasoning and communicating, k -8. helping children  

Think  mathematically. New York : Macmillan. 
Gilbert – Macmillan, K.M. (1983.March).  Mathematical problem solving in Cooperative small  

Groups and whole class instruction. Dissertation Abstracts Intemational. 44(9) : 2700 - A 
Johnson, D.W. and R. T. Johnson  (1987, November). “Research  shows  the  benefits of  adulf 
 Cooperation.” Educational Leadership. 16(2) : 27 – 30. 
_____________ . (1991).  Learing  together  and  alone.  Boston : Allyn  and  Bacon. 
Kagan, S. (1994). Cooperative  learning. New  York :Springer – Verlag. 
Meekins, Amy  Stephens. (1987). Effects  of  a  Student  Team  Learning  Technique  on   the   

Academic Progress  and  Social  Acceptance  of  Academically  Handicapped 
Elementary  Mainstreamed  Students. DAI  49/03A, P.421.  

Nich0ls, J. D.(1994 September). “The  Effect  of  Cooperative   Learning  on Student   
Achievement  and  Motivation  in  a  High  School  Geometry  Class”  Dissertation  Abstracts  
International. 55  

Sherman, L. W., and  Thomas, M. (1986).  “Mathematics  Achievement  in  Cooperative  versus 
 Individualistic  Goal  Structured  High  School  Classroom”. Journal of  Education 
 Research 79  



 

 

69

Slavin, R.E. and  Madden, (1983).N.A. “The  Effect  of  Cooperative   Learning  on  the Social   
Acceptance  of  Mainstreamed  Academically  Handicapped  Students”. The  
Journal  of  Special  Education. 17 (Winter).  

Slavin, RE. (1995).  Cooperative   Learning  : Theory  research  and  practice. 2 nd. Ed. New   
Jersey  Massachusetts : Prentice – Hall.  

Soren,  Breiting. (2542).  Denish Pedagogical  University. (DPU) Denmark. 
Valentino,  Virginia  Aider.  (1989  August) A study  of  Arithmetic, Anxiety  and  Attitude   

Toward  Mathematics  in  C0llegege  Algebra  Students  Using Small  Group  interaction 
 Methods. Computer  S0ftware.  DAI  50202A  
Williams,  Michael  D  (2000). Integrating  technology  into  teaching  and  learning.  New  jersey  

:  Prentice – Hall. 
 
 
 
 
 
 


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

