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บอกเลาเพื่อความเขาใจรวมกัน 
 
 

งานวิจยัเพื่อทองถ่ินเปนกระบวนการที่คนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ตั้งคําถาม 
วางแผน หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพื่อปรับปรุงงานตอไป
กลาวคือ  งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนเครื่องมือหนึ่งที่ เนนการให  “คน” ในชุมชนเขามารวมใน
กระบวนการวจิัย ตั้งแตการเริ่มคิด การตัง้คําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบเปน
รูปธรรม โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มี
ความเกงขึ้นในการแกปญหาของตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอื่น ๆ ใน
ทองถ่ิน โดยมกีระบวนการศกึษาเรียนรูอยางเปนเหตเุปนผล ดังนั้นจุดเนนของงานวจิยัเพื่อทองถ่ิน จึงอยู
ที่ “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพื่อใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจยัโดยตรง และใหงานวิจัยมี
สวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมทัง้เกิดการเปลีย่นแปลงขึ้นจรงิในชุมชน ซ่ึงจะตองอาศัย “เวท”ี 
(การประชุม เสวนา พดูคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพื่อใหคนในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู  นักพัฒนา สมาชิก
อบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ หรือกลุมคนอื่นๆ เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจยั 
 “กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนขั้นตอน เพื่อตอบ “คําถาม”  หรือ “ความ
สงสัย” บางอยาง ดังนั้นสิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา  ขอสงสัย
อยูตรงไหน มกีารหา “ขอมูล” กอนทํา มกีารวิเคราะหความนาเชื่อถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การ
ทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู และในระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความกาวหนา 
“วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพื่อ “ถอด” กระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นออกมาให
ชัดเจน ในทีสุ่ดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามที่ตั้งไว แลวอาจจะทําใหมใหดีขึ้น ตลอดจน
สามารถนําไปใชเปนบทเรยีนสําหรับเรื่องอื่น ๆ หรือพืน้ที่อ่ืน ๆ ตอไป  ซ่ึงทั้งหมดนี้กระทําโดย “ผูที่
สงสัย”  ซ่ึงเปนคนในทองถ่ินนั่นเอง ดังนัน้กระบวนการงานวิจยัเพื่อทองถ่ินจึงเปนงานวิจยัอีกแบบหนึ่งที่
ไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก  แต เปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน  
โดยคนทองถ่ิน เพื่อคนทองถ่ิน โดยมุงแกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมกีารบันทึกและวิเคราะห
อยางเปนระเบยีบ การวิจยัแบบนี้จึงไมใชเครื่องมือทางวิชาการ ไมใชของศักดิ์สิทธิ์ที่ผูกขาดอยูกบั ครูบา
อาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาที่ชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวนัได 
 

 สกว.สํานักงานภาค ไดใชวธีิการสนับสนุนงานวจิัยเพื่อทองถ่ินตามแนวคิดและหลกัการดังกลาว
มาแลวในระยะเวลาหนึ่ง พบวา ชาวบานหรือทีมวจิยัสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงานดวยการ
บอกเลาไดเปนอยางดี  ในขณะเดียวกันกพ็บวา การเขียนรายงาน เปนปญหาที่สรางความหนกัใจใหแก
นักวจิัยเปนอยางยิ่ง ดังนั้นดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดงักลาว สกว.สํานักงานภาค จึงได
ปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัยใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนําเสนองานออกมาใน
รูปแบบที่นักวิจัยถนัด โดยไมยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบที่เปนวิชาการมากเกินไป ซ่ึง
เปาหมายสําคญัของรายงานวิจัยยังคงมุงเนนการนําเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวา  



                

ผลลัพธที่ไดจากการวจิัย   โดยกลไกสําคญัที่จะชวยใหนักวจิัยใหมีความสามารถเขียนรายงานที่นาํเสนอ
กระบวนการวจิัยไดชัดเจนยิง่ขึ้น คือ ศูนยประสานงานวิจยั (Node) ในพืน้ที่ ซ่ึงทําหนาที่เปนพี่เล้ียง
โครงการวิจยัมาตั้งแตเร่ิมตนจนกระทัง่จบการทํางานวจิยั ดงันั้น Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัย
มาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือกิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกนัระหวาง 
Node   และนักวิจัย ซ่ึงความรวมมือดังกลาว ไดนํามาซึ่งการถอดบทเรียนโครงการวิจัย สูการเขียนมาเปน
รายงานวิจัยที่มีคุณคาในที่สุด 
 

 อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพื่อทองถ่ินอาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการ
โดยท่ัวไป หากแตไดคําตอบและเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซ่ึงทานสามารถเขา
ไปคนหา ศึกษาและเรียนรูเพิม่เติมไดจากพืน้ที่ 
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 หลังจากการปราบปรามยาเสพติดอยางหนักในชวงป  พ.ศ. 2546 – 2547 โดยนโยบายการทํา
สงครามกับยาเสพติด  หมูบานสันติชลเปนหมูบานหนึ่งในเปาหมายของการปราบปรามที่ส้ินสุดลง
ดวยการสูญเสียทั้งชีวิต  อิสรภาพ ของบุคคลจํานวนหนึ่งซึ่งมีผลกระทบตอวิถีชีวิตของคนอีกหลายๆ กลุม
ในชุมชน โดยเฉพาะกลุมเครือญาติและผูที่ไดรับผลประโยชนจากขบวนการเหลานั้น  หลังจากปญหา
ยาเสพติดเริ่มเบาบางลงแลว  ชุมชนตกอยูในสภาพที่ตองการการฟนฟูและสงเสริมใหเกิดการพัฒนา
คนขึ้นในพืน้ที่  อีกทั้งความตองการจากภายในที่จะเปดชุมชนสูการทองเที่ยว ตามกระแสการทองเที่ยวที่
กําลังไดรับความนิยมในยุคปจจุบัน  ซ่ึงสํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย หรือ สกว. ไดเขามาใหความ
ชวยเหลือในเรือ่งของการจัดการองคความรู  โดยใชชองทางความสัมพันธระหวางชมุชนที่เปนชาติพันธุ
เดียวกัน ไดแกหมูบานรักไทย หมูบานรุงอรุณ  และหมูบานกึ๊ดสามสบิ  ซ่ึงหมูบานทั้งสามไดพัฒนาและ
ดําเนินการวิจยัอยูกอนแลว    
 

เมื่อชุมชนบานสันติชลตองการเปดชุมชนดวยงานวจิัย  จึงมีการจัดเวทีประชาคมหมูบาน  หารือ
ถึงเรื่องประเดน็โจทยที่จะดําเนินการ  ซ่ึงไดขอสรุปวาจะเปนการหาแนวทางในการจัดการผลิตผลและ
การพัฒนาผลิตภัณฑจากถัว่เหลืองดวยภูมปิญญาชาวจีนยูนานที่สอดคลองกับศักยภาพชุมชนสันตชิล โดย
ไดกําหนดวัตถุประสงคไววา เพื่อศึกษาบรบิทและสถานการณปญหาดานการจัดการผลผลิตถ่ัวเหลืองของ
ชุมชน  และรวบรวมองคความรู  ผูรูดานการผลิตและการแปรรูปถ่ัวเหลือง  รวมถึงการพัฒนาและสงเสริม
ตลาด  เพื่อศึกษาทางเลือกขององคความรูดานการผลิตและแปรรูปอาหารจากถั่วเหลืองที่สามารถ
นําไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑชุมชนเพื่อเพิ่มมูลคาและเอื้อตอการทองเที่ยวของชุมชน 
 

 การดําเนนิงานแบงเปนสองระยะ ระยะทีห่นึ่ง เปนกระบวนการสรางความเขาใจกับชุมชน การ
แบงบทบทบาททีม การกําหนดกรอบเนื้อหาขอมูล เครื่องมือ วิธีการไดมาซึ่งขอมูล การวิเคราะห สังเคราะหสู
การจัดทําแผนกิจกรรมระยะตอไป สวนระยะที่สองนั้นเปนแนวทางในการแสวงหาและพัฒนารูปแบบการ
แปรรูปผลผลิตถ่ัวเหลืองและการพัฒนาสงเสริมดานการตลาดที่สอดคลองกับศักยภาพชุมชน
และเอื้อตอการทองเที่ยว  วิธีการในการดําเนินงานวิจัยเปนการเก็บขอมูลโดยการจัดเวทีระดมความ
คิดเห็น  และการสํารวจขอมูล  รวมถึงการสัมภาษณกลุมเปาหมายทีเ่ปนผูรูในชุมชน  

 

 ผลการดําเนินงานวิจยัในระยะทีห่นึ่งไดขอมูลความรูที่เกี่ยวกับบริบทชุมชน ศักยภาพของชุมชน
ทางดานการแปรรูปอาหารจากถั่วเหลืองเปนอาหารประเภทเตาหูสด  ฟองเตาหู เตาหูยี้  เตาเจี้ยว   
ถ่ัวแผนจีนและผูรูในเรื่องการแปรรูปถ่ัวเหลือง  สวนการดําเนินงานตอในระยะที่ 2 นั้น ไมไดเปนไปตาม
แผนที่ไดกําหนดไว  เนื่องจากวาเกิดสถานการณและขอจํากัดในชุมชน โดยเฉพาะเรื่องของการทองเที่ยว
ที่ถ่ังโถมเขาสูชุมชนอยางรวดเร็ว ทําใหคนในชุมชนกลุมเปาหมายไมมีเวลาพอที่จะรวมดําเนนิงานตอใน



ระยะที ่ 2 ได  เปนผลใหการดําเนินงานวจิัยในระยะที่สองเปนการปฏิบัติกิจกรรมเรยีนรูเร่ืองการแปรรูป
ถ่ัวเหลืองของกลุมเยาวชนในหมูบานสันติชลที่ตอเนื่องกับกิจกรรมระยะที่ 1  ซ่ึงถือเปนการถายทอด
องคความรูใหแกเดก็เยาวชนที่สนใจ   ทําใหเยาวชนเกิดความรูในการแปรรูปถ่ัวเหลืองเปนอาหาร   
 

 จากผลการดําเนินงานทั้งสองระยะพบวาการแปรรูปถ่ัวเหลืองดวยภูมิปญญาชาวจีนยูนานเปน
องคความรูที่สําคัญกับการดํารงชีวิตของคนจีนแหงบานสันติชล  แตความนิยมในการบริโภคยังอยู
ในกลุมเฉพาะเชนกลุมของชนเผาลีซู  และกลุมของคนจีนเทานั้น  การแปรรูปผลผลิตจากถั่วเหลืองไม
สามารถทําตลาดในวงกวางได เนื่องมาจากความนิยมของตลาดมีนอย  อีกทั้งสถานการณการเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นในชมุชน  เปนสิ่งที่บงบอกไดวาการแปรรูปถ่ัวเหลืองไมใชกจิกรรมในการนํามาประกอบอาชีพ
หลัก  เพราะชุมชนคนพบอาชีพหลักที่สรางรายไดใหกบัครอบครัวมากกวา  เชนการขายอาหารจนียูนาน  
การเย็บรองเทาจีน   หรือแมกระทั่งการบรกิารในรูปแบบตางๆ 
 

 ดังนั้น หลังจากสิ้นสุดการดําเนินงานวิจัยแลวชุมชนจึงไมสามารถที่จะตอบคําถามวิจัยไดวา
แนวทางในการแสวงหาและพัฒนารูปแบบการแปรรูปผลผลิตถ่ัวเหลืองและการพัฒนาสงเสริมดาน
การตลาดที่สอดคลองกับศักยภาพชุมชนและเอื้อตอการทองเที่ยวนั้นเปนอยางไร  เนื่องดวยสถานการณ
การเปลี่ยนแปลงและขอจํากัดตางๆ ที่เกิดขึ้นดังที่กลาวมาแลวในขางตน   แตถึงกระนั้นผลของการศึกษา
ไดทําใหชุมชนคนพบทิศทางและวิธีการในการพัฒนาศักยภาพดานอื่นๆทดแทน เพื่อสอดรับกับ
สถานการณและกิจกรรมใหมๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน  ถือเปนทางเลือกที่ชุมชนคนพบ   และในสวนของการ
แปรรูปถ่ัวเหลืองที่เปนภูมิปญญาชาวจีนยูนานนั้นชุมชนไดทําการรวบรวมองคความรูไว เพื่อจัดเปน
แหลงคนควาสําหรับผูที่สนใจเชื่อมโยงเขาสูศูนยเรียนรูทางวัฒนธรรมของจีนยูนานที่จะเกิดขึ้น   
ประโยชนที่เกิดขึ้นจากงานวิจัยคือ การไดคนพบตนเอง  รูปญหาของตนเอง  และในการจัดทําศูนยเรียนรู
นี้วิธีการที่จะนํามาใชในการสืบคนขอมูล  หรือรวบรวมขอมูลก็จําเปนที่จะตองนํากระบวนการดําเนินงาน
วิจัยเขามาใช เปนแบบแผน  แมวาชุมชนสันติชลจะไมสามารถดําเนินงานวิจัยจนสําเร็จและตอบคาํถามได  
แตส่ิงที่ไดรับจากงานวิจัยถือเปนประสบการณระดับชุมชนที่มีคุณคา 
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บทท่ี  1 
 บทนํา 

 

1.1    หลักการและเหตุผล 
     ทามกลางพลวัตของสังคม วัฒนธรรมและสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป อันเนื่องจากการ

พัฒนาตามแนวความคิดวิถีตะวันตกหรือการพัฒนาสมัยใหม(Modernization) ไดกอใหเกิดผลกระทบตอ
วิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวไทยในชนบท หรือชนพื้นเมืองกลุมตางๆ ไมใหความสําคัญกับ   ภูมิปญญา
ชาวบาน (Indigenous knowledge)  และการยึดตะวันตกมาเปนแมแบบในการพัฒนา   กอใหเกิดปญหา
ตางๆหลายประการที่ขัดแยงกับสภาพความเปนจริงของทองถ่ินอันเปนเหตุใหการพัฒนา      ไมสามารถ
กาวไปสูความสํา เร็จ  (ประเวศ  วะสี,2530,หนา  78) และกอใหเกิดความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม และการละทิ้งภูมิปญญาดั้งเดิมของทองถ่ิน   อนึ่งเรื่องภูมิปญญาทองถ่ิน 
เปนเรื่องที่มีขอบเขตกวาง ลึกซึ้ง คตินิยม ความรู ความสันทัด การรูเทาทันธรรมชาติของสรรพสิ่งรอบตัว 
และการเลือกเฟน  ความคิด  วิธีการมาใชในชีวิตประจําวันอยางไดผล  เปนเรื ่องของการสั่งสม
ประสบการณมาหลายชั่วคน หลายสิ่งหลายอยางไมทราบที่มา วาใครเปนผูคิด ผูสรางความรู ความสันทัด
นั้นขึ้นมาเมื่อไร ดูเปนเรื่องนิรนามเปนสวนใหญ ซ่ึงคุณคาของสิ่งเหลานี้ยังจะตองสืบหาคนควา และ
ประมวลไวใหเปนองคความรูตอไป 

 

      ตามนโยบายของรัฐบาลที่ใหความสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจระดับรากหญา พัฒนาตลาด
ภายในประเทศ และปฏิรูปชนบทโดยมุงพัฒนาการผลิตในภาคชนบทและสรางความเขมแข็งใหแก
เศรษฐกิจชุมชน โดยการเชื่อมโยงการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร กับโครงการหนึ่งตําบลหนึ่ง
ผลิตภัณฑ และจัดตั้งกองทุนหมูบาน เพื่อเปนแหลงเงินทุนหมูบานในระยะยาว สําหรับการลงทุนรวมทั้ง
การสรางรายได ใหกับประชาชนในชนบท นอกจากนี้ รัฐยังสงเสริม สถาบันทางดานการเกษตร สงเสริม
สหกรณธุรกิจชุมชน และองคกรชุมชนใหเขมแข็งและใหมีสวนรวมในการกําหนด นโยบายและ
ขอเสนอแนะและมาตรการดานการเกษตรและสงเสริมการวิจัยดานการเกษตร เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพใน
การผลิตดวย การสงเสริมการวิจัยและเรียนรูจากภูมิปญญาไทยพรอมกับรูเทาทันวิทยาการสมัยใหม เกิด
การประยุกตใชในวิถีชิวิตไดอยางเหมาะสม รัฐยังจะสงเสริมและสนับสนุนการทําการเกษตร รวมทั้ง
เกษตรอุตสาหกรรมใหเหมาะสมกับภูมิประเทศ ภูมิภาค และสอดคลองกับความตองการของตลาดและ
ศักยภาพของประชาชนในพื้นที่(นโยบายรัฐบาล,www.thaigov.go.th/ general/policy/pt-3.htm) 
 

 บานสันติชลเปนหมูบานบริวารของบานน้ําฮู   ตั้งอยูหมูที่ 5   ตําบลเวียงใต   อําเภอปาย  จังหวัด
แมฮองสอน อยูหางจากตัวอําเภอปาย 4.5 ก.ม. ประชากรรอยละ 90  เปนชนชาวจีนยูนนาน ที่เหลือเปน
ชนเผาอื่น ได แก ไทยใหญ  ลีซู  ละหู   มีทั้งหมด  193  หลังคาเรือน  ประชากร 1,071 คน   ประชากร
บางสวนพึ่งไดรับสัญชาติ   สภาพโดยทั่วไปของบานสันติชล เปนหมูบานที่เขาถึงไดงาย ถนนคอนกรีต
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ทั้งหมูบาน   ชาวบานประกอบอาชีพทางการเกษตร ทั้งปลูกพืชไร ไดแก กระเทียม ถ่ัวเหลือง และสวน
ผลไม เชน สม ล้ินจี่   ในชวงป 2546 ภายหลังจากสถานการณปญหายาเสพติดในชุมชนไดรับการแกไข  
ชุมชนไดรวมกันวิเคราะหตนเองเพื่อหาแนวทางการฟนฟูชุมชนภายหลังการปราบปรามยาเสพติด  ชุมชน
ไดรวมกันคิดถึงศักยภาพดานการจัดการผลิตผลทางการเกษตรที่มีอยูแลวในชุมชน  ภูมิปญญาในการ
จัดการผลิตผลทางดานการเกษตรของ ชาวจีนยูนนานมีหลากหลายวิธี เปนองคความรูทองถ่ินที่บรรพชน
รุนกอนๆสืบทอดมายังลูกหลาน การผลิต การแปรรูป และการถนอมอาหารของคนจีนยูนนานมี
เอกลักษณที่นาสนใจ และอยูเคียงคูกับชุมชนมานานจนถึงปจจุบัน  แตชุมชนจะสามารถเพิ่มมูลคาผลผลิต
เหลานั้นไดอยางไร จึงไดเลือกถ่ัวเหลืองเปนกรณีศึกษา ซ่ึงถ่ัวเหลืองเปนพืชเศรษฐกิจของชุมชนและ
นํามาแปรรูปไดมากมายหลายอยาง  และนาจะสามารถจัดการใหเอื้อตอการทองเที่ยวที่มีอยูแลวในชุมชน
ได  ถึงแมบานสันติชลไดมีการแปรรูปถ่ัวเหลือง ออกมาในหลายรูปแบบ เพื่อใชในการบริโภคภายใน
ครัวเรือน และมีจํานวนมากพอที่จะจําหนายเปนสินคาชุมชนได  แตการผลิตอยูในรูปแบบตางคนตางทํา 
ยังขาดการจัดการอยางเปนระบบ  ขาดการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑใหเปนมาตรฐาน และขาดการสื่อสาร
คุณคาความหมาย ซ่ึงผลิตภัณฑแปรรูปถ่ัวเหลืองเหลานี้ลวนแลวแตมีกรรมวิธีที่เปนเอกลักษณ แสดงถึง
วิถีชีวิตดั้งเดิมของจีนยูนนาน สืบทอดมาจากบรรพบุรุษรุนกอนๆ จนถึงปจจุบัน  
 

จากการดําเนินงานภายใตกระบวนการวิจัยในระยะแรก ทีมวิจัยและกลุมผูเกี่ยวของไดรวมกัน
ศึกษาขอมูลสถานการณ และองคความรูในการแปรรูป รวมทั้งวิเคราะหโอกาสในการพัฒนาผลิตภัณฑ
แปรรูปจากถั่วเหลืองของชุมชน ขอมูลที่คนพบไดสะทอนแนวทางที่จะสามารถดําเนินการตอในระยะที่
สองใหชัดเจนขึ้น คือ ชนิดผลิตภัณฑแปรรูปที่จะนํามาจัดกระบวนการพัฒนารูปแบบคุณภาพ ไดแกเตาหู
ดอง และเตาหูแผนหรือฟองเตาหู แนวทางการพัฒนาชองทางการตลาดทั้งสองชนิด และแนวทางการสืบ
ทอดฟนฟูคุณคาความหมายภายในชุมชน และการสื่อสารกับคนภายนอกผานทุนเดิมดานการทองเที่ยว
ของชุมชน  ดวยเปาหมายเพื่อพัฒนาคุณภาพเพิ่มมูลคาเปนรายไดเสริมใหแกคนในชุมชน และเพื่อการสืบ
สานภูมิปญญาดั้งเดิมที่มีคุณคาของบรรพบุรุษไว  
 

1.2   คําถามการวิจัย     
  กระบวนการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑแปรรูปจากถั่วเหลืองดวยภูมิปญญาชาวจีนยูนาน (เตาหู 

ดอง,ฟองเตาหู)  และการพัฒนาชองทางการตลาดของชุมชนสันติชลเปนอยางไร 
   

1.3  วัตถุประสงคในการวิจัย  
              1)   เพื่อศึกษากระบวนการพฒันาคุณภาพผลิตภัณฑแปรรูปอาหารจากถั่วเหลือง(เตาหูดอง และ 
                     ฟองเตาหู) ใหสามารถนําไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑชุมชน 
              2)   เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาและสงเสริมตลาดของผลิตภัณฑแปรรูปจากถั่วเหลืองทั้งสอง 
                     ชนิดใหเกดิเปนรายไดเสริมของคนในชุมชน 
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              3)   เพื่อสรางความตระหนกัใหคนในชุมชน อนุรักษ ฟนฟู และสืบทอดภูมปิญญาการแปรรูป 
                     อาหารจากถั่วเหลืองของตนเอง รวมทั้งสามารถสื่อสารคุณคาความหมายใหกับคนภายนอก   
                     ชุมชน 
 

1.4   สถานที่ทําการวิจัย 
บานสันติชล หมูที่ 5   ตําบลเวียงใต   อําเภอปาย   จังหวัดแมฮองสอน 
 

1.5   ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
1) ชุมชนเกิดการพัฒนาศักยภาพในการจัดการผลิตภัณฑแปรรูปจากถั่วเหลืองที่เปนจุดเดนใหมี

คุณภาพและสามารถพัฒนาชองทางการตลาดกับภายนอกได 
2) ชุมชนเห็นความสําคัญตอการอนุรักษฟนฟแูละสืบทอดภมูิปญญาในการแปรรูปอาหารจาก

ถ่ัวเหลือง  และเกดิการแลกเปลี่ยนเรียนรูทัง้ในระดับชุมชนและเครือขายชุมชนชาวจนียูน
นานในพื้นที ่

3) ชุมชนเกิดการพัฒนาศักยภาพในการสื่อสารคุณคาความหมายภูมิปญญาในการแปรรูป
อาหารจากถั่วเหลืองใหกับคนภายนอกชุมชน 

1.6    กรอบแนวคิดในการดาํเนินงานระยะที่ 2 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

ผลิตภัณฑแปรรูปฯ 
เตาหูดอง ฟองเตาหู   

และอ่ืนๆ 

การพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ 
(กรรมวิธี รสชาติ รูปลักษณ) 

การพัฒนากลุมการจัดการฯ 

  

  การสื่อสารคุณคา   
  ความหมาย 
สรางคานิยมในการบริโภค 
 -ศูนยวัฒนธรรมจีนยูนาน 

การอนุรักษฟนฟู และสืบทอด 
  - รวบรวมบันทึกองคความรู ผูรู 
  - การทํากิจกรรมรวมกันระหวาง
กลุมผูรูและผูสืบทอดฯ 
การแลกเปลี่ยนภูมิปญญา

เครือขายชุมชนฯ 
  - สันติชล รุงอรุณ รักไทย 

   การพัฒนาชองทาง    
   การตลาด 
   ภายนอกชุมชน 
  - ชุมชนลีซูใกลเคียง 
  - รานอาหาร 
  - แหลงตลาดอาหารเพื่อ



 

 - 4 - 

1.7    การดําเนนิการวิจัย 

           แสวงหาและพัฒนารูปแบบการแปรรูปผลผลิตถ่ัวเหลือง การพัฒนาสงเสริมดานการตลาด ที่
สอดคลองกับศักยภาพชุมชนและเอื้อกับการทองเที่ยวโดยชุมชน 

       กระบวนการดําเนนิงาน 
1) การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑที่คัดเลือก  
2) การเก็บรวบรวมบันทึกรายละเอียดขอมูลองคความรูเพิ่มเติม 
3) การศึกษาและทดลองชองทางการตลาด และการพัฒนากลุมการจัดการ 
4) การแลกเปลี่ยนภูมิปญญาฯ กับเครือขายชุมชนจีนยูนนาน และกิจกรรมเพื่อกระตุนความ

ตระหนัก ในการอนุรักษสืบทอดภูมิปญญา (เห็นความสําคัญในภูมิปญญาของตนเอง) 
5) การสื่อสารคุณคาความหมายและการสรางคานิยมในการบริโภค(ความรูความเขาใจ)

โดยอาศัยศักยภาพดานการทองเที่ยวที่เปนทุนเดิมของชุมชน 
 

1.8     ผูใชผลงานการวิจัย 
 1)   ชุมชน ชุมชนเปาหมายไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู ทั้งในระดบัชุมชน และระดับเครือขาย ผาน

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ชุมชนมีความสามารถเพิ่มมากขึ้นในการจัดการแกไข
ปญหาที่เกิดขึน้ในชุมชนและศักยภาพในการบริหารจัดการผลิตผลทางการเกษตรที่สอดคลองกับศักยภาพ
ชุมชนและเอื้อกับการทองเทีย่วโดยชุมชน 

2 )  หนวยงานภาครัฐและเอกชน  การทองเที่ยวแหงประเทศไทยจังหวัดแมฮองสอน  สํานักงาน
ปาไมจังหวัดแมฮองสอน องคการบริหารสวนจังหวัดแมฮองสอน รวมไปถึงหนวยงานตางๆ และ
นักพัฒนา นักวิชาการในพื้นที่ ไดรวมแลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกับชุมชน นําไปสูการสรางความรวมมือใน
การแกไขปญหาอื่นๆที่สอดคลองกับบริบทและศักยภาพชุมชน เพื่อการพัฒนาชุมชนไปสูชุมชนที่  
เขมแข็งและยัง่ยืน 
 

1.9    ระยะเวลาในการดาํเนินงาน  
ระยะเวลา  8  เดือน (กรกฎาคม 50 – กุมภาพันธ 51)  

   

1.10  บุคคลและภาคีท่ีเก่ียวของ 
1) ทีมวิจยัและกลุมคนในชุมชน   
2) กลุมจัดการรานอาหารจีนยนูาน 
3) กลุมเด็กและเยาวชน 
4) วิทยาลัยชุมชน  จังหวัดแมฮองสอน 
5) เครือขายชุมชนจีนยูนาน 3  หมูบาน 
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1.11   ทีมงานวิจัยและผูเก่ียวของ 
ทีมวิจยัหลัก 
1) นางพิสมัย   หลออริยวัฒน  นักวจิัย 
2) นางสาวอัญชลี  แซยาง   ผูชวยนกัวจิัย 
3) นายกวางยี่   แซยาง   ผูชวยนกัวจิัย 
ทีมวิจยัรวม  
1) นายบุญหลอ  หลออริยวัฒน  ผูนําหมูบานสนัติชล 
2) นายนฤมิต  เลาลี   ผูชวยผูนํา 
3) นายสมบูรณ  วิเศษชยัโกศล  ผูชวยผูนํา 
4) นายยิว่ปง  แซหล่ิว   ประธานฝายสวัสดิการชุมชน 
5) นายประภาส ตามิ   ประธานฝายปกครอง 
6) นายเซียวเหลา แซหล่ี               ประธานฝายพัฒนาประชาสัมพันธ  
7) นายไครคอ  แซจื่อ   ผูนําดานพิธีกรรม 
8) นายหยวิฉาง  แซหลู   หัวหนาคุม 1 
9) นายวันชัย   ชัยแสงสุรีย  หัวหนาคุม 2 
10) นายเยี้ยงเหลียง แซหยิ่ง   หัวหนาคุม 3 
11) นายอะเลผะ  สียาง   หัวหนาคุม 4 
12) นายเฉยีวจึง  แซลี   หัวหนาคุม 5 
13) นายกวางมิ่ง  แซเหลียง  หัวหนาคุม 6 
14) นายหยาคอ  แซจาง   หัวหนาคุม 7 
15) นายเฉยีวฟ ู  แซเถอะ   หัวหนาคุม 8 
16) นายเลาซาง  แซโหมะ  หัวหนาคุม 9 
17) นายพิชิต  แซหลอ   หัวหนาคุม 10 
18) นายกวางมิ่ง  แซหยิ่ง   ประธานเยาวชน 
19) นางสาวบุณฑริก  หลออริยวัฒน  เยาวชน 
20) นางสาวสมพศิ แซหวัง   เยาวชน 
21) นางสาวสุรีย  องอาจคํา  เยาวชน 
22) นางสาวจารุวรรณ ไพฑูรยงามตา  เยาวชน 
23) นายมานะ  แซหล่ี   เยาวชน 
24) นายขวากซาง แซซ้ี   เยาวชน 
25) นายกวางเฉยีง แซหล่ี   เยาวชน 
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26) นายฉงหลิน  แซเถาะ   เยาวชน 
27) นางสาวเหมยเขง แซหลู   เยาวชน 
28) นายสุริยะ  แซซี   เยาวชน 

 

             ที่ปรึกษาทีมวิจยั 
1) พ.ท.ปยวุฒิ    โลสุยะ  รองผูบังคับกองพันทหารราบที่4 กรมทหารราบที่ 17 
2) นางสาวอรุณี   เวียงแสง ที่ปรึกษาศูนยประสานงานวจิัยเพื่อทองถ่ิน จ.แมฮองสอน 
3) นายจตพุร   วศิิษฏโชติอังกูร อดีตนักวิชาการสาธารณสุข โรงพยาบาลปางมะผา  
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บทท่ี  2 
บริบทชุมชน 

 
2.1 ประวัติศาสตรความเปนมาบานสันติชล 

 นับแตมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองในจีนแผนดินใหญ นับแตปพุทธศักราช 2493 เปนตนมา 
ไดมีคนจีนนับแสนนับหมื่นคนอพยพ หลบหนีออกนอกประเทศ เพื่อหาสถานที่อยูใหม โดยมีการอพยพ
หลายเสนทาง เนื่องจากจีนเปนประเทศที่กวางใหญไพศาลเสนทาง
อพยพจึงขึ้นกับความสะดวกและลักษณะทางภูมิประเทศ  
 บรรพบุรุษของชนชาวจีนในหมูบานเกือบทั้งหมด อพยพ
มาจากมณฑลยูนนาน ซ่ึงมีพื้นที่ติดตอกับพมา  โดยมีการอพยพ
ผานเขาพมา กอนมาเมืองไทย ซ่ึงปจจุบันจะเห็นวายังมีชาวจีนยูน
นานจํานวนไมนอย ตั้งถ่ินอยูในพมา  และปญหายาเสพติดใน
หมูบานก็มีที่มาจาก  ชาวบานในหมูบานที่มีญาติพี่นองอยูใน
ประเทศใกลเคียง 
 ในปพุทธศักราช 2518 ไดมีคนจีนชื่อนาย เลาลอ  ลอจา   
มาจาก บานดอยผีลู หมูที่ 9 ตําบลแมนาเติง อําเภอปาย จังหวัด
แมฮองสอน  ไดมาหาทําเลที่ตั้งบานใหม เนื่องจาก ไดสงบุตร 
จํานวน 3 คน ลงมาเรียนหนังสือ ที่ตัวอําเภอปาย  แตบุตรไมยอม
เรียนถา บิดา มารดา ไมยายมาอยูดวย ดังนั้นนายเลาลอ และ
ครอบครัวทั้งหมดจึงยายจาก บานผีลู มาเชาบานอยูใกลๆมัสยิดอําเภอปาย  แตโดยวิถีชีวิตเดิมที่ผูกพันกับ
การเกษตร จําตองหาทําเลที่ทํามาหากิน นายเลาลอ จึงไปหาเพื่อนคนจีนที่อพยพจากเมืองจีนมาดวยกัน 
ซ่ึงแตงงานอยูกินกับชาวเขาเผาลาหู   ที่บานหมอแปง หมูที่ 4 ตําบลแมนาเติง อําเภอ ปาย จังหวัด
แมฮองสอน ทั้งสองไดเดินหาทําเลที่ตั้งบานใหม จนมาถึงลําหวยมวงกอน  จึงเห็นวาพื้นที่ขางลําหวยทาง
ฝงขวาเปนทําเลที่ดี เหมาะสมถูกตองตามหลัก “ฟงซุย” เปนอยางยิ่ง “ฟง”   หมายถึง  ทิศทางลม “ซุย”  
หมายถึง  ทิศทางน้ํา ซ่ึงในวิถีชีวิตชาวจีนจะยึดมั่นในความเชื่อเร่ือง “ฟงซุย”  เปนอยางยิ่ง  ถาฟงซุยดี 
ลูกหลานจะเติบใหญ มีชีวิตที่ประสบความสําเร็จ  ดานหลังของหมูบานจะเปนสันเขาสลับซับซอน ทอด
ยาวมาแตไกล แสดงถึง กําลังสงเสริม(มังกร) อยางยาวนาน จากรุนแลวรุนเลา และแข็งแรง เปรียบมีมังกร
คอยปกปองคุมครองและสนับสนุนลูกหลาน  มีลําน้ํา 2 สาย คือ ลําหวย มวงกอน และ ลําหวยปาเปา โอบ
ลอม เปรียบเหมือน เสนเลือด หลอเล้ียงมังกรใหมีชีวิต น้ําตองดี จึงจะเลี้ยงมังกร ใหแข็งแรง สงพลังตอถึง
ลูกหลาน สุขภาพของมังกร (ภูเขา) เปนเชนไร จะสงผลใหลูกหลานเปนเชนนั้น 
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 เมื่อเลือกทําเลได แลว จึงไปชักชวน คนจีน ครอบครัวอ่ืนใหยายมาอยูดวยกัน ในขณะนั้น มีคน
จีน 2-3 ครอบครัวไดแตงงานกับคนไทย และอาศัยอยูบานแพมบก ตําบลทุงยาว อําเภอปาย  จังหวัด
แมฮองสอน และชวยกันบุกเบิกที่ดิน ปลูกขาวไร ขาวโพดเลี้ยงสัตว  เล้ียงหมู เล้ียงไก  

ตอมาไมนาน ไดมีคนจีนครอบครัวอ่ืนๆ ยายเขามาอยูรวมกันมาก ขึ้นเรื่อยๆ  นายเลาลอเห็นวา 
การปลูกขาว ขาวโพด  ไมอาจนํารายไดที่เพียงพอมาสูครอบครัว จึงคิดทําสวนผลไม คือ ล้ินจี่  และสง
บุตรสาวไป ซ้ือกลาพันธุ มาจากบานยาง (ชุมชนจีนยูนนาน) อําเภอ ฝาง จังหวัด เชียงใหม  เพื่อนํามาปลูก 
และ ชักชวนครอบครัวอ่ืนใหปลูกดวย ตั้งแตนั้นมาบานสันติชลจึงเปนแหลงปลูกล้ินจี่ที่มากที่สุดใน
จังหวัดแมฮองสอน 

 สําหรับประวัติของนายเลาลอ ลอจา นั้น แต
เดิมชื่อนายไคหยี่  แซหลอ  เปนกํานันตําบล เซี่ยงซุยถ่ัง  
อําเภอ จิ้งกู มณฑลยูนนาน ประเทศจีน เปนคหบดีผูมั่ง
คั่งคนหนึ่งของตําบล เนื่องจากจากประกอบอาชีพ
คาขาย โดยไดเดินทางคาขายระหวางบานเกิดและพมา
เปนประจํา ในขณะที่มีการเปลี่ยนแปลงการปกครอง
ในจีน  นายเลาลอ มาคาขาย และติดอยูในพมา จึงไดสง

นองชาย และคนงานจํานวนหนึ่งกลับไปยังบาน
เกิดเพื่อรับภรรยา และ ลูกชาย ออกมาจาก จีน 
ปรากฏวานองชายและคนติดตามถูกฆาตาย
เกือบหมด  นายเลาลอ เห็นวา จะกลับบานเกิด
คงไมไดแลว  และจะอยู ในพมา  ก็ไมนาอยู 
เนื่องจากขาดความมั่นคง เมืองไทยจึงเปนที่อยู
ใหมที่ดีที่ สุด  จึงไดอพยพคนที่ เหลือเขามา
เมืองไทย  จุดหมายปลายทาง  คือ เชียงใหม 
เนื่องจากมีคนจีนยูนนานหลายครอบครัวอยูที่
นั่น และเปนเมืองที่เจริญงายตอการทํามาหากิน โดยไดอพยพจากพมา เขามาทางอําเภอเวียง แหง และ
อําเภอเชียงดาว ตามลําดับ ขณะที่มาถึง บานน้ํารู ตําบลเมืองคอง อําเภอเชียงดาว ขบวนอพยพถูกปลน
ระหวางทาง  ผูติดตามสวนมากเสียชีวิต สวนนายเลาลอไดรับบาดเจ็บสาหัส และไดรับความชวยเหลือ
จากครอบครัวลีซูครอบครัวหนึ่ง ที่อาศัยอยูในหมูบานนั้นจากความใกลชิดนายเลาลอจึงไดแตงงานอยูกิน
กับบุตรสาวของครอบครัวนั้น คือ นางอาหวูมะ  สินล้ี มีบุตรดวยกัน 6 คน เปน ชาย 4 คน หญิง 2 คน ใน
ปพุทธศักราช  2516  นายเลาลอทราบวา จะมีการสํารวจ สํามะโนประชากร และจัดทําทะเบียนราษฎรที่
บานผีลู จึงไดอพยพครอบครัวไปผีลู เพราะเล็งเห็นวา ตราบใดที่ยังไมมีสัญชาติไทย บุตรของตนขาด
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โอกาสศึกษาและใชชีวิตเหมือนคนไทยทั่วไป  จึงชวนครอบครัวอ่ืนไปดวย แตหนทางลําบาก ใชเวลา 
เกือบ 7 วัน ในการเดินทาง เลยไมมีครอบครัวอ่ืนเดินทางไปดวย เมื่อไดทะเบียนราษฎร แลว นายเลาลอ
และครอบครัวจึงอาศัยอยูที่บานผีลู เปนเวลา 2 ป กอนยายมาอยูที่บานสันติชล 
 เดิมชื่อของหมูบานคือ บานน้ําฮูจีน (หนั่งฝูชวิน) เปนหมูบานบริวารของบานน้ําฮู  มี 3 หยอม
บาน  คือ บานน้ําฮูจีน   น้ําฮพูื้นราบหรือน้าํฮูไทยใหญ  และน้ําฮูลีซอ  ตอนหลัง น้ําฮูลีซอ แยกเปนหมู 7 
ตําบลวียงใต และเปลี่ยนชื่อเปน บานใหมสหสัมพันธ   
              ในปพุทธศักราช 2535  พันเอกปญญา  เทพวัลย ผูบังคับการกองพันทหารราบที่ 5 กรม ทหาราบ
ที่ 7  รวมกับทหารในหนวยงาน และชาว บานในหมูบาน ชวยกันพัฒนาหมูบาน ทําระบบประปาภูเขา  
และเปลี่ยนชื่อหมูบาน ใหม เปน บานสันติชล  หมายถึงแมน้ําแหงสันติ ตามทําเลที่ตั้งของหมูบาน 

           สําหรับ ความหมายของยูนนาน หรือ หยุนหนาน  มาจากภาษา จีน   
 หยุน                แปลวา     เมฆ 
 หนาน              แปลวา     ใต 
เนื่องจากมณฑลยูนนาน ตั้งอยูทางทิศใตของประเทศจีน ลักษณะเปนภูเขาสูง มีเมฆปกคลุม

ตลอดเวลา จึงไดช่ือวา หยุนหนาน แปลวา “ เมฆใต” ตามลักษณะภูมิประเทศและที่ตั้ง 
 

2.2 สภาพทางภูมิประเทศ  

ที่ตั้ง 
หมูบานสันติชล อยูหางจากตัวอําเภอปาย ไปทางทิศตะวันตก ระยะทาง 4.5 กิโลเมตร  ตั้งอยู

บริเวณพิกัด  MB – 374418  

• ทิศเหนือ ติดตอกับ       บานหมอแปง 

• ทิศใต  ติดตอกับ       เขตปาอนุรักษหนองกระทิง 

• ทิศตะวันออก   ติดตอกับ      บานน้ําฮู 

• ทิศตะวันตก      ติดตอกับ      เขตปาอนุรักษฯ(ดอยจิกจอง) 

พื้นที่  
 หมูบานสันติชล มีพื้นที่ประมาณ  1.8 
ตารางกิโลเมตรและมีพื้นที่ทําการเกษตร  มีพื้นที่
ประมาณ   800  ไร 

ภูมิประเทศ 
หมูบานสันติชลตั้งอยูบนที่ราบเชิงเขา มี

ลําหวยมวงกอน และ ลําหวยปา เปา โอบรอบ ดิน
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รวนซุยเหมาะแกการเพาะปลูก เปนอยางยิ่ง ดานหลัง เปนผืนปาที่ยังคงความอุดมสมบูรณ เปน
แหลงกําเนิดของตนน้ํา มีความหลากหลายทางชีวภาพ ซ่ึงชาวบานอาศัยผืนปาแหงนี้ในการดํารงชีพ 
 

2.3 สภาพทางประชากร 

• สํารวจครั้งลาสุด (เดือน ส.ค. 2548)  มีจํานวน 190 หลังคาเรือน 

• มีจํานวนประชากร ชาย  529 คน  หญิง   542  คน 
แยกตามสําเนาทะเบียนบาน 
  ทร. 14  มีสัญชาติไทย                          จํานวน   264    คน 
  ทร. 13  ไมไดรับสัญชาติไทย             จํานวน   669   คน 
 จําแนกดังนี้ 

• จีนฮออิสระ                              205  คน 

• จีนฮออพยพ                                 133  คน 

• อดีตทหารจนีคณะชาติ           48    คน 

• บัตรชุมชนพื้นที่สูง                         284  คน 

• ผูไมมีหลักฐาน                             137  คน 
        รวมประชากรทั้งหมดหมูบานสันติชล   จํานวน   1,071  คน   แยกตามจํานวนผูที่อยูจริง 
ในหมูบาน  869 คน  ยายถ่ินฐานแตไมไดแจงยายออกจากบานสันติชล    202  คน  แยกตามกลุมเพศ  
และอายดุังตารางที่  2.3.1 

       ตารางที่ 2.3.1   แสดงจํานวนประชากรบานสันติชลจําแนกตามกลุมอายุและเพศ 

กลุมอายุ  (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 
0 - 5  ป 38 35 
6 - 9  ป 58 40 

10 - 14  ป 68 85 
15 - 19  ป 50 56 
20 – 24  ป 44 37 
25 - 29 ป 33 39 
30 - 34  ป 22 35 
35 - 39  ป 22 27 
40 - 44  ป 27 27 
45 - 49  ป 23 20 
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50 - 54  ป 13 18 
55 - 59  ป 10 12 
60 - 64  ป 6 3 
65 - 69  ป 3 5 
70 - 74  ป 2 4 

75  ปขึ้นไป 2 5 
รวม 421 448 

 

2.4 สภาพทางการปกครองหมูบาน 
 มีผูใหญบานตามกฎหมาย คือ นาย เสงี่ยม  วงคหลา  อายุ  43  ป  แตเนื่องจากบานสันติชล เปน

หมูบานบริวาร รวมทั้งมีความแตกตางทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรม ชาวบานจึงเลือกผูนําชุมชน (ฮุยจาง) 
ตัวเองขึ้นมา เพื่อเปนตัวแทนติดตอกับหนวยงานภายนอก และปกครองลูกบาน จะเห็นวาผูนําจะไดรับ
ความเคารพนับถือมาก ไมมีคาตอบแทน  เมื่อมีเหตุการณไมปกติตางๆเกิดขึ้น ชาวบานจะแจงใหผูนํา
รับทราบ เพื่อพิจารณาดําเนินการแกไข  จึงจะเห็นไดวาชุมชนของจีนมักจะอยูอยางสงบ ไมคอยมีปญหา
ขัดแยงในชุมชน 

ผูนําชุมชน 

ผูนําชุมชนคนแรก  คือ  นาย สาม  ลอจา  (บุตรชาย
คนโตของนายเลาลอ  ลอจา) หลังจากเปนผูนํา 2 ป ได 
แตงงาน และยายไปอยูที่อ่ืน 

ผูนําคนท่ี 2 คือ นายเหาะ  แซฉา   เสียชีวิตในเดือน 
กรกฎาคม 2545 

ผูนําคนที่ 3 คือ นายบุญหลอ  หลออริยวัฒน  อายุ 45 
ป ตั้งแต เดือนกันยายน 2545 – ปจจุบัน 

ผูชวยผูนําปจจุบัน    คือ  นายนฤมิต  เลาลี                อายุ   38   ป 

เหรัญญิกหมูบาน      คือ  นายเซี่ยวเหลา  แซล่ี           อายุ   48   ป  

หัวหนากลุมเยาวชน  คือ  นายหยาคอ  แซจาง     อายุ   28   ป 

ผูนําดานพิธีกรรมตางๆ(เม้ียวถึ)  คือ  นายไครคอ  แซจือ   อายุ   67   ป 

ท่ีปรึกษาอาวุโสหมูบาน   คือ  1.  นาย เหวินชิง   แซล้ี    อายุ   63  ป 
                                                                2.  นายสังคุย    แซยาง         อายุ   83   ป  

ครูใหญโรงเรียนจีน   คือ   นายยิ่วปง   แซหล่ิว                               อายุ   50   ป  

ผูนําหมูบานคนปจจุบัน 
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ภายในหมูบานมีการแบงเขตดูแล  โดยยึดตามเขตบาน  10  กลุม  แตละกลุมจะเลือกหัวหนา
ขึ้นมาดูแล ดังนี้ 

หัวหนากลุมท่ี  1    นายหยิ่งฉาง    แซหลู 
หัวหนากลุมท่ี  2.   นายเยี้ยงเหลียง   แซหยิ่ง 
หัวหนากลุมท่ี  3   นายอะเลผะ   สียาง 
หัวหนากลุมท่ี  4    นายรักษิต    เลาหมู 
หัวหนากลุมท่ี  5    นายเฉียวจึง   แซล้ี 
หัวหนากลุมท่ี  6    นายกวางหมิ่ง  แซเหลียง 
หัวหนากลุมท่ี  7    นายจิงฟู   แซโกะ 
หัวหนากลุมท่ี  8    นายเฉียวฟู  แซเถาะ 
หัวหนากลุมท่ี  9    นายเลาซาง   แซโหมะ 
หัวหนากลุมท่ี  10   นายพิชิต    แซหลอ 

บทบาทและหนาท่ีของหัวหนากลุม ดังนี้ 
1) เปนคณะกรรมการหมูบานโดยตําแหนง 
2) จัดสรรกําลังคนในกลุมบานของตัวเอง รวมทั้งเปนผูนําเพื่อทํากิจกรรมของหมูบาน ตามที่

ไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการหมูบาน 
3) ควบคุม ดูแล ตรวจสอบลูกบานในกลุม รวมทั้งจัดทําบันทึกประวัติบุคคลตางถิ่น ที่มาพัก

คางในบานลูกบาน ในเขตรับผิดชอบ 
4) รับเรื่องราวรองทุกข หรือจัดการกรณีพิพาทที่เกิดขึ้นในกลุมบานที่รับผิดชอบ ถาจัดการ

ไมได ใหนําเรื่องมาปรึกษาผูนําหมูบาน เพื่อเขาที่ประชุมใหญตอไป 
5) รวมมือกับหนวยงานตางๆที่เขามาทํางานในหมูบาน เชน ทหาร ตํารวจ สาธารณสุข ฯลฯ ใน

การสํารวจและเก็บขอมูลดานตางๆ 
 

สวนคณะกรรมการใหญ ประกอบดวย 
1) ผูนําหมูบาน                          ประธานกรรมการ 
2) ครูใหญโรงเรียนจีน                  รองประธานกรรมการ 
3) หัวหนากลุมทั้ง 10 กลุม            กรรมการ 
4) หัวหนาเยาวชน                       กรรมการ 
5) เหรัญญิกหมูบาน                     กรรมการ 
6) ผูชวยผูนํา                             กรรมการและเลขานุการ                         
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บทบาทและหนาท่ีของคณะกรรมการหมูบาน 
1) จัดประชุมประจําเดือนภายในหมูบาน เดือนละ 1 คร้ัง  แตละบานจะมีสมาชิกเขารวมประชุม

บานละ 1 คน เพื่อรับฟงขาวสารและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ตลอดจนรวมกันแกปญหาที่
เกิดในชุมชน 

2) หาแหลงทุนสนับสนุนในการพัฒนาหมูบาน 
3) ตัดสินปญหาในชุมชน เชน การแตงงานหรือ หยาราง  ตามประเพณีเมื่อชาวบานตกลงใจ

แตงงานกันจะมาแจงใหผูนํารับทราบ และทางคณะกรรมการหมูบานจะออกเอกสารใหคลาย
กับรับรองการเปนสามี-ภรรยากัน เมื่อตองการหยารางตองมาแจงตอคณะกรรมการหมูบาน 
เพื่อออกเอกสารหยาให ถาตกลงเรื่องบุตร หรือทรัพยสินไมได คําตัดสินของคณะกรรมการ
ฯ ถือเปนการสิ้นสุดในกรณีนั้นๆ 
การทะเลาะวิวาท ระหวางคนในชุมชน ตองฟงคําตัดสินจากคณะกรรมการหมูบาน 

4) เปนผูนําในการพัฒนาชุมชน 
5) จัดกําลังคนในการทํากิจกรรมแตละครั้งของหมูบาน 
6) ประสานงานกับหนวยงานตางๆ ที่มาติดตอ กับชุมชน 

  นอกจากมีคณะกรรมการใหญของหมูบานแลว ยังมีคณะทํางานฝายตางๆในหมูบานดังนี้ 
1) ฝายสวัสดิการ 

1.1)  นายยิ่วปง     แซหล่ิว                           ประธาน 
1.2)  นายอาฉาง    แซล้ี                               รองประธาน 
1.3)  นายโฉงหวัน   แซจือ                            กรรมการ 
1.4)  นายสามารถ   แซหยาง                         กรรมการ 
1.5)  นายสมพงษ    แซหลี                            กรรมการและเลขานุการ   
บทบาทและหนาท่ี 

 อํานวยความสะดวกเรื่องสถานที่ อุปกรณ เครื่องใชตางๆ เวลามีงานในหมูบาน 
 ประสานงานกับเจาภาพของงานในหมูบาน เร่ืองรูปแบบ และจํานวนแขก ในแตละ
งาน 

 ชวยเจาภาพในการเตรียม หรือจัดซื้อวัตถุดิบในการจัดงาน 
 เรียกระดม ชาวบานมาชวย ในการจัดเตรียมสถานที่ รวมทั้งอุปกรณ อ่ืนๆ 

2)   ฝายปกครอง 
2.1)   นายประภาส  ตามิ                             ประธาน 
2.2)   นายสุทธิพงษ  แซหมา                     รองประธาน 
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2.3)   นายมน  สมชัย                                   กรรมการ 
2.4)   นายชังสง  แซหลอ                               กรรมการ 
2.5)   นายขวากซาง  แซซ้ี                             กรรมการและเลขานุการ 
บทบาทและหนาท่ี 

 วางแผนการดูแลความสงบ เรียบรอย รวมทั้งความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 
 ระงับเหตุทะเลาะวิวาท หรือทํารายรางกายในหมูบาน 
 คัดเลือกชาวบานในการเขารับการฝกอบรม รปภ. หมูบาน , อพป. 
 จัดกําลัง รปภ. หมูบาน เพื่อเขาเวรยามและตรวจตราในเวลากลางคืน 

3)   ฝายสาธารณสุข 
3.1)  นางพิสมัย  หลออริยวัฒน                      ประธาน 
3.2)  นางสาวกฤติยา  แซยาง                          รองประธาน 
3.3)  นางจันทรติ๊บ   กานันท                           กรรมการ 
3.4)  นางสาวฉวีวรรณ  แซหวัง                      กรรมการ 
3.5)  นางสาวอัญชลี   แซยาง                          กรรมการและเลขานุการ 
บทบาทและหนาท่ี 

 ใหคําปรึกษาและชวยเหลือผูที่มีปญหา ดานสุขภาพ 
 ชวยเหลือหนวยงานสาธารณสุข ในการดําเนินงานดานสุขภาพในหมูบาน ไดแก 

ขอมูลพื้นฐานของชาวบาน  งานสาธารณสุขมูลฐาน  งานวางแผนครอบครัว  งานสุขาภิบาลสิ่งแวดลอม  
โภชนาบําบัด  โรคติดตอ และไมติดตอ  และอาสาสาธารณสุขชุมชน (อสม.)    

4)   ฝาย โภชนาการ 
4.1) นางเสี่ยวซาง  แซมา                     ประธาน 
4.2) นางสาวบุณฑริก  หลออริยวัฒน                 รองประธาน 
4.3) นางสาวสุรีย      องอาจคํา                            กรรมการ 
4.4) นางสาวจารุวรรณ  ไพรฑูรยงามตา             กรรมการ 
4.5) นางไชหยี   แซยาง                                    กรรมการ 
4.6) นางยิ่งฟุง   แซหลู                                     กรรมการ 
4.7) นางจูหยี  แซกวาง                                     กรรมการ 
4.8) นางเสี่ยวเสียง  แซพู                                   กรรมการ 
4.9) นางเสี่ยวซาง  แซจือ                                   กรรมการ 
4.10) นางพูนสุข  อินทรตะ                                กรรมการ 
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4.11) นางเซี่ยวซาง   แซหลู                                กรรมการ 
4.12) นางอนงค    พรรัตนทวีกุล                         กรรมการ 
4.13) นางกุยเซียง  แซจิง                                    กรรมการ 
4.14) นางยิลี  แซตึง                                            กรรมการ 
4.15) นายเซียยอง   แซเจา                                  กรรมการ  
4.16) นายเฉาตื่อ   แซยาง                                   กรรมการ       
4.17)  นางสาวอายิม  แซซู                                  กรรมการ / เลขานุการ 

บทบาทและหนาท่ี 
 แมครัวในรานอาหารของชุมชนตามการคัดสรรของคณะกรรมการหมูบาน 
 ประสานกับเจาภาพเรื่องชนิดของอาหารรวมทั้งจํานวนแขกในแตละงานในหมูบาน 
 ประสานงานกับฝายสวัสดิการเรื่องการเตรียมวัตถุดิบสําหรับปรุงอาหารในงาน
ตางๆ 

 เรียกกําลังเสริม กรณีงานมาก 
 รับติดตองานเลี้ยงโตะจีนจากภายนอก หรือพิจารณาสงแมครัวออกไปทําอาหาร
นอกหมูบาน 

 จัดเก็บลางภาชนะที่ใช ในการปรุงอาหาร และจัดเลี้ยง กอนสงมอบใหฝายสวสัดกิาร
ตอไป 

5) ฝายพัฒนา 
5.1)  นายเซี่ยวเหลา  แซล่ี              ประธาน 
5.2)  นายกวงเฉียง   แซล้ี            รองประธาน 
5.3)  นายขาวขวาก    แซยาง     กรรมการ 
5.4)  นายเลาเออ        แซล้ี      กรรมการ 
5.5)  นาย สุชาติ   ยิ่งสินสุทัศน      กรรมการและเลขานุการ 

บทบาทและหนาท่ี 
 จัดทําแผนการพัฒนาหมูบานรวมกับคณะกรรมการหมูบาน 
 รับมอบหมายงานพัฒนาในแตละครั้ง และนําไป ประสานงานกับหัวหนากลุมบาน
ตามตารางเวรการทํางานเพื่อชุมชน โดยในแตละครั้ง จํานวนกลุมบานอาจไม
เทากัน แลวแต ชนิดและขนาดของงานแตละครั้ง ทั้งนี้อยูในดุลยพินิจ ของฝายฯ 
โดยหมุนเวียนกันใหครบทุกกลุมจนกวางานจะเสร็จ 

 ดูแล ตรวจสอบ ความเรียบรอยของงาน รวมกับหัวหนากลุมบาน 
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 รายงานความกาวหนาของงาน ตลอดจนปญหา และอุปสรรคใหคณะกรรมการ
หมูบาน  ไดรับทราบ 

 จัดหาวัสดุอุปกรณตางๆ ที่ใช ในงานแตละครั้ง 
 สรุปรายรับ – รายจาย เสนอ ตอคณะกรรมการหมูบานทุกงานและทุกเดือน 

6)  ฝายปฏิคมและประชาสัมพันธ 
6.1) นายกวงยี่    แซยาง                   ประธาน 
6.2) นายวัลลภ    แซหลอ                รองประธาน 
6.3) นายหยิ่วฟู    แซล่ี                กรรมการ 
6.4) นายเสี้ยวเปา  แซล้ี   กรรมการ 
6.5) นายจาซิง    แซโต      กรรมการ 
6.6) นางสาวจารุณี    แซล้ี    กรรมการ 
6.7) นางสาวฝงเซอ  แซเล่ียง   กรรมการ                      
6.8) นางเสี้ยวจือ  แซวาง      กรรมการ 
6.9) นางสาวเหมยเขง  แซหลู  กรรมการ / เลขานุการ    

บทบาทและหนาท่ี 
 จัดทําสื่อ ขอมูลขาวสารของหมูบาน เพื่อประชาสัมพันธใหผูที่สนใจไดรับรู 
 ประสานงานกับครูโรงเรียนจีน เร่ือง จัดชุดแสดง ในงานตางๆทั้งในและนอก
หมูบาน 

 จัดเตรียมเวที  รูปแบบงานบันเทิงในโอกาสตางๆ ของหมูบาน 
 ประสานงานกับเจาภาพในงานหมูบาน เพื่อเตรียมกําลังคนในการตอนรับ ดูแลแขก 
 ชวยถายรูป เกบ็ภาพกิจกรรมตางๆ 

กฎระเบียบหมูบาน      
ภายหลังการปราบปรามยาเสพติดหมดสิ้นไป  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย งายตอการดูแล 

หมูบานรวมกับหนวยทหารชุดประจําการหมูบาน ไดรวมกันทําประชาคมหมูบาน และตั้งกฎระเบียบ
หมูบานขึ้นมา ดังนี้ (30 เมษายน  2547) 

1) คนตางถิ่นมาพักบานใคร ใหเจาของบานรับผิดชอบ และ แจงหัวหนากลุมบาน และลง
บันทึกไว ถามีปญหาใดๆเกิดขึ้น ใหเจาบานนั้นรับผิดชอบ  โดยเฉพาะถาเกิดคดีเกี่ยวกับ
อาวุธผิดกฎหมายหรือยาเสพติด  เจาบานที่ใหคนๆนั้นมาพักคางตองยายออกจากหมูบาน
สันติชล ทั้งครอบครัว 
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2) ผูที่ไมมีหลักฐานประจําตัวใดๆ หรือมีบัตรแตไมไดขออนุญาตออกนอกเขต อยางถูกตอง ไม
อนุญาตใหมาพักคางในหมูบาน ไมวาจะเปนญาติของใครก็ตาม 

3) ผูที่ตองการยายครอบครัวมาอาศัยใน หมูบานสันติชล ไมวาจะเปนญาติใคร ตองมีคนรับรอง 
3 ครอบครัว   และเสียเงินใหหมูบาน  จํานวน  5,000 บาท  เพื่อเปนคาบํา รุง      ส่ิง
สาธารณูปโภคตางๆ เพราะที่ผานมา ส่ิงเหลานี้เกิดจากการบริจาค และน้ําพักน้ําแรงของ
ชาวบานทั้งสิ้น  และ ทั้ง 3 ครอบครัวนั้นตองคอยดูแล ความประพฤติของครอบครัวที่มา
ใหม เมื่อทําสิ่งใดผิดกฎหมาย ตอง มาแจงกรรมการหมูบานทันที ถาไมแจงและทางคณะ
กรรมหมูบานสืบทราบเอง ทั้ง 3 ครอบครัวนั้นและครอบครัวที่มาใหมจะตองถูกนําสง
ดําเนินคดีตามกฎหมาย และครอบครัวตองถูกไลออกจากหมูบานทันที และถาคดีนั้น
เกี่ยวของกับยาเสพติด จะทําการยึดทรัพยสิน ทั้งหมดดวย 

4) หากกรณีตรวจพบคนในครอบครัวติดยาเสพติด ใหแจงคณะกรรมการหมูบาน เพื่อสงไป
บําบัดรักษา ถาไมยอมรับการบําบัดตองถูกสงไปดําเนินคดีตามกฎหมาย  หากพบวาหัวหนา
ครอบครัวเองติดยาเสพติด จะใหโอกาส บําบัดรักษา ถาไมเลิก จะไลออกจากหมูบาน ทั้ง
ครอบครัว แตไมยึดทรัพยสิน 

5) หากมีการกอเหตุทะเลาะวิวาท ทําลายทรัพยสินที่เปนสิ่งสาธารณะในหมูบาน หรือประพฤติ
ตัวไมเหมาะสม  ตองชดใชคาเสียหาย ถาไมจายตองถูกสงดําเนินคดีตามกฎหมาย  แตมีการ
คาดโทษไว ถาเกิดเหตุทํานองเดียวกัน 3 คร้ัง ทางหมูบานจะใหลงประชามติพิจารณาโทษวา 
เห็นควรใหอยูในหมูบานตอไปหรือไม ถามีมติไมใหอยู ตองออกจากหมูบาน แตจะไมยึด
ทรัพยสิน 

6) ทุกครั้งที่มีการประชุมหมูบาน แตละครอบครัวตองสงตัวแทนเขารวมประขุม บานละ 1 คน 
ถาไม เขารวมประชุม ตองเสียคาปรับครั้งละ 100 บาท ถาไมมีเงินคาปรับ ตองทํางานให
หมูบาน 1 แรงงาน หัวหนากลุมบานตองตรวจรายชื่อลูกบานทุกครั้ง เวลาประชุม 

7) กรณีเกณฑแรงงานทํางานเพื่อสวนรวม ซ่ึงแบงตามกลุมบาน ใหหัวหนากลุมคุมกําลังคน มา
ทํางาน ตามที่ไดรับมอบหมาย ครอบครัวละ 1 คน  ถาครอบครัวนั้นๆมาไมไดจะจางแรงงาน
มาทําแทน หรือจายเปนคาแรง จํานวน 100 บาท แทนก็ได และใหหัวหนากลุมนําเงินนั้นมา
สงที่เหรัญญิกหมูบาน  

8) หากมีความจําเปนตองออกนอกพื้นที่ ขอใหทําตามที่กฎหมายกําหนด ถาไมทําเวลามีปญหา
จะไมมีใครไปชวยเหลือ 

9) กรณีมีคนตาย ตองมาแจงที่ผูนําหมูบานภายใน 24 ช่ัวโมง และคลอดบุตรตองแจง ภายใน 15 
วัน ตามกฎหมายกําหนด จะไดไปแจงที่วาการอําเภอ ตอไป 
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10)  บานที่อยูอาศัยที่สรางจากเงินบริจาค ของมูลนิธิประเทศไตหวัน ถาเจาบานขาย ตองคืนเงิน
ใหหมูบาน  ซ่ึงบานแตละรุน จํานวน ไมเทากัน  (บันทึกอยูที่เหรัญญิกหมูบาน) ใหคืนเงิน 
เฉพาะครั้งแรกเทานั้น 

กฎการประชุม 
1) ทุกคนตองมีความสามัคคี 
2) ตรงตอเวลา 
3) มติที่ประชุมถือตามเสียงสวนใหญ 
4) ตองเคารพผูอาวุโส 
5) ชวยเหลือผูที่ออนแอกวา  เด็ก สตรี คนแก 
6) รักษ ภาษาและวัฒนธรรมของชนเผาไว 
7) ใหความเสมอภาคในการนับถือศาสนา 

 
2.5 สภาพทางเศรษฐกิจชุมชน 

ภายหลังมีการปราบปรามอยางเด็ดขาด ชาวบานจึงตองหวน กลับมาใชชีวิตวิถีเกษตรเหมือนเดิม 
ทําใหการดํารงชีวิตเปลี่ยนไปเนื่องจากจนลง และมีจํานวนไมนอยที่ตองไปขายแรงงานตางถ่ิน เพื่อหาเงิน
มาจุนเจือครอบครัว โดยเฉพาะผูที่ไดรับสัญชาติไทยแลวมักไปขายแรงงานตางประเทศ โดยเฉพาะ
ประเทศไตหวัน ซ่ึงจะไดรับคาตอบแทนสูงเนื่องจากเปนคนจีนเหมือนกัน ชาวบานที่ประกอบอาชีพ
ทางการเกษตรสวนมากมีที่ดินทํากินเปนของตัวเอง  พืชเศรษฐกิจ ที่สําคัญ ไดแก ไมผล  ไดแก ล้ินจี่ สม 
ลําไยเล็กนอย พืชลมลุก ไดแก ขาวไร กระเทียม ถ่ัวเหลือง ขาวโพดเลี้ยงสัตว พืชผักตางๆที่     ใชบริโภค
ภายใน  ครัวเรือน  สงขาย หรือแปรรูปเมื่อเหลือกินในครอบครัว ดังตารางที่  2.5.1 

 

ตารางที่  2.5.1   พื้นท่ีปลูกและผลผลิตพืชสําคัญของคนบานแมสุริน และจํานวนครัวเรือนท่ีปลูก 

ผลผลิต จํานวนครอบครัวท่ีปลูก พื้นท่ีปลูก จํานวนผลผลติ 
ล้ินจี่ 26  ครอบครัว พื้นที่  500 ไร 70  ตัน/ป 
สม 5  ครอบครัว พื้นที่   80ไร 40  ตัน/ป 
ลําไย 3  ครอบครัว พื้นที่  100ไร 20 ตัน/ป 
ขาวไร 53   ครอบครัว พื้นที่ 300ไร 12,000 ถัง/ป 

ถ่ัวเหลือง 57   ครอบครัว พื้นที่ 400ไร 400,000 กก./ป 
กระเทยีม 12  ครอบครัว พื้นที่ 97ไร 100,000  กก./ป 
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สวนขาวโพดสวนมากปลูกไวเล้ียงสัตวในครอบครัว คือ หมู  ไกกระดูกดํา  โดยเฉพาะไกกระดูก
ดําจะเลี้ยงไวเกือบทุกครอบครัวสําหรับใชบริโภค และขาย  

อัตราคาจางแรงงาน 

• ชางกอสราง เชนชางไม ชางปูน   200 บาท/วัน 

• ทั่วไป   100 -150 บาท/วัน 
รานคา 

• รานคาในศูนยวัฒนธรรมของหมูบาน รานอาหาร รานขายของฝากของที่ระลึก 

• ตลาดเชา จํานวน  1   แหง 

• รานขายของชํา จํานวน  6 ราน 
 
2.6   สภาพทางสังคม 

     2.6.1 การศึกษา 
         ในหมูบานมีเฉพาะโรงเรียนจีน เปดสอน วันจันทร-ศุกร  เวลา 18.00 น.- 21.00 น วันเสาร  เวลา  

09.00 – 12.00 น. และวันอาทิตย หยุด 1 วัน 
  มีนักเรียนทั้งหมด 272 คน ครูจํานวน 10 คน เปดสอนตั้งแตระดับอนุบาล ถึงชั้นมัธยม ศึกษาปที่ 
3 ภาษาที่ใชสอนไดแก ภาษาจีนกลาง และภาษาอังกฤษ(อังกฤษ)สอนเฉพาะการสนทนาชั้นละ 1 วัน วิชา
ที่สอน ไดแก ภาษาศาสตร คณิตศาสตร ประวัติศาสตร สังคมศึกษา  สวนการเรียนภาษาไทยเด็กทุกคนที่
อยูในหมูบานจะไดเรียนหนังสือไทย โดยกระจายเรียนตามโรงเรียนตางๆ ดังนี้ 

1) โรงเรียนบานใหมสหสัมพันธ  ตั้งอยู ม. 7 ต.เวียงใต 
2) โรงเรียนบานน้ําฮู    ตั้งอยู  ม.5 ต.เวียงใต 
3) โรงเรียนอนุบาลปาย ตั้งอยู ม.1 ต.เวียงใต 
4) โรงเรียนสิริอัมพร (เอกชน) ตั้งอยู ม. 8 ต.เวียงใต 
5) โรงเรียนปายวิทยาคาร ตั้งอยู ม. 4 ต.เวียงใต 
เยาวชนสวนใหญจบการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่  6 

และมัธยมศึกษาปที่ 3  

สาเหตุ 

1) ใหพออานออกเขียนไดเทานั้น เพราะชาวบานสวนมาก เชื่อวาใหลูกหลานทุมเทเรียน
ภาษาจีนจะดีกวาสําหรับไปขายแรงงานตางประเทศเนื่องจากรายไดสูงกวา 

2) ครอบครัวสวนมากมีบุตรหลายคน ไมสามารถสงบุตรใหเรียนสูงๆได 
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3) ผลการเรียนสูเด็กพื้นราบไมได เนื่องจากอุปสรรคทางดานภาษาและเด็กจีนตองเรียนหนังสือ
จีนดวยทําใหทุมเทเวลาเรียนหนังสือไทยไดไมเต็มที่ 

2.6.2  ศาสนาและความเชื่อ 
 ในหมูบานมี  

• สํานักสงฆ (มหายาน)  1 แหง    

• โบสถคริสต (โปรแตสแตนด) 1 แหง 
(ขณะนึ้ชํารุดเสียหายหมดเนื่องจากอุทกภัย 13 ส.ค. 
2548) 

• ศาลเจาพอ   1  แหง 

• ศาลเจาเมือง  1  แหง 
ชาวบานรอยละ 80 มีความเชื่อในการนับถือบรรพบุรุษแบบดั้งเดิม เชน พิธีศพ  แตงงาน 

ตรุษจีน สารทจีน เชงเมง ไหวพระจันทร ไหวเจา พิธีกรรมเหลานี้จะไมมีศาสนาเขามาเกี่ยวของ ทํา
พิธีโดยหมอผี (เมี้ยวถึ) 

2.6.3 สาธารณสุข 
หมูบานอยูในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาลปาย เนื่องจากตั้งอยูในเขตตําบลเวียง 

ใต โรคที่พบบอย ไดแก ไขหวัด สวนกลุมสูงอายุขึ้นมักพบวาเพศชายและหญิงความดันโลหิตสูงและ
ไขมันในเสนเลือดสูงเนื่องจาก อาหารที่บริโภคมีไขมันอิ่มตัวสูงและสวนใหญเพศชาย   จะเกิดอุบัติการณ
ปวยเปนโรคเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจ สาเหตุคาดวาเนื่องจากผูชายชาวจีนรอยละ 80  นิยมสูบบุหร่ี 

2.6.4 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

• ชุดสายตรวจจาก สภอ. ปาย มาดูแลตรวจตราความสงบเรียบรอยวันละ  2 คร้ัง 

• มีชุดปฏิบัติการพิเศษฯ จาก ร. 7 พัน 5. ประจําการอยูหนาหมูบานตลอด 24 ชม. 

• ชุดรักษาความปลอดภัยหมูบาน(รปภ.) ออกตรวจตราหมูบานพรอมกับทหารสัปดาหละ 1-2 
คร้ังในยามปกติ ถาเหตุการณไมปกติจะปฏิบัติงานตลอด 24  ชม. 

 

2.6.5 การบริการพื้นฐาน 

การคมนาคม 
การคมนาคมติดตอสะดวก ถนนคอนกรีต ตลอดสายทั้งภายนอกและภายในหมูบาน

หมูบานอยูหางจากตัวอําเภอปาย  เพียง  4.5 กม.  เทานั้น 
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การสื่อสาร 

• โทรศัพทสาธารณะ   1     เลขหมาย 

• โทรศัพทบาน            15   เลขหมาย 

• โทรศัพทเคลื่อนที่    

• หอกระจายขาวหมูบาน        1    แหง 
นอกจากนี้รอยละ 90 ครอบครัวมีโทรทัศนและเครื่องเสียงใช มีอุปกรณรับสัญญาณจาน

ดาวเทียมเกือบ 100  ครอบครัว 

ระบบไฟฟา 
         มีไฟฟาใชทุกครัวเรือน แตมีปญหากระแสไฟฟาขัดของบอย โดยเฉพาะฤดูฝน 

ระบบประปา 
        หมูบานใชประปาภูเขา โดยหมูบานทําใชเอง 

 แหลงน้ํา 
          จากลําหวยมวงกอน 

 

2.7 สภาพทางทรัพยากรแหลงทองเที่ยว 
2.7.1  แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ  ไดแก การทองเที่ยวเชิงนิเวศ และอนุรักษปาบริเวณ

ดานหลังหมูบานใชเวลาเดินทาง ไป - กลับ 6  ช่ัวโมง มีความหลากหลายทางชีวภาพ ปาธรรมชาติ ลําน้ํา 
และน้ําตก “เตอชาง” สามารถชมวิถีธรรมชาต ดูนก ศึกษาธรรมชาติอ่ืนๆ เหมาะแกการทองเที่ยว เปน
อยางยิ่ง 

2.7.2  ขี่มาฬอ เลียบดอยรอบๆหมูบาน(กําลังดําเนินงานอยู) เพื่อชมทัศนียภาพอันงดงามของ
หมูบานสันติชลและอําเภอปาย 

2.7.3 ศูนยวัฒนธรรมจีนยูนนาน  ศูนยวัฒนธรรม แหลงรวมวิถีชนเผาของชนชาวจีนจากยูน 
นาน ซ่ึงจําลองวิถีชีวิตใหนักทองเที่ยวไดเรียนรู สัมผัสแบบใกลชิดวิถีชุมชน การเดินทางทองเที่ยวใน
ชุมชนสัมผัสวิถีชีวิต อัตลักษณ ของชุมชนจีนยูนนานพรอมกับแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิต  
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2.7.4 ประเพณีและวัฒนธรรม 
       ชนชาวจีนสวนใหญแมวาจะอยูหางไกลบาน หรือหางไกลจากแผนดินเกิด แตยังยึดมั่นใน 

ประเพณีดั้งเดิมอยู ไมใหสูญหาย ในรอบปจะมีชาวจีนยูนนานจะมีประเพณีตางๆ  ดังนี้ 
1) ตรุษจีน  ปลายเดือนมกราคม หรือตนเดือนกุมภาพันธ ตามแตปฎิทินแตละป 
2) ไหวสุสาน (เช็งเมง) ปลายเดือนมีนาคม แตไมเกิน 5 เมษายน แลวแตครอบครัวไหน

จะเลือกวันไหว โดยดูตามปฎิทินจีน 
3) ไหวศาลเจาพอ เจาเมือง ขึ้น 5 ค่ํา เดือน 5 จีน (ประมาณมิถุนายน) 
4) สารทจีน กลางเดือน สิงหาคม 
5) ไหวพระจันทร เดือน กันยายน 
6) ไหวบรรพบุรุษ ขึ้น 10 ค่ํา เดือน  10 ของจีน (ประมาณ พฤศจิกายน) 
นอกจากนี้ยังมีการละเลนพื้นบาน

เพื่ออยูเปนเพื่อนเจาบาน เกือบทุกงานคือ ตาโก (การ
เตนรําประกอบดนตรีของชนเผาจีนยูนนาน) 
 
2.8 สภาพวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพ 

2.8.1 ลักษณะอาหารการกิน 

 ชาวจีนใหความสําคัญเรื่องอาหารการกิน
เปนพิเศษ โดยจะสังเกตจาก เวลามีงานตางๆ จะเนนเรื่องอาหารเลี้ยงแขกเปนพิเศษ อาหารที่บริโภคเปน
ประจํา มักจะเปน ไขไก      ขาหมู  ไกกระดูกดํา นิยมอาหารที่มีไขมัน  จึงทําใหผูที่อายุมากขึ้นเจ็บปวย
ดวยโรคทางหัวใจและหลอดเลือด  สวนน้ําดื่ม ชาวจีนสวนมากนิยมดื่มน้ํารอนและชารอน อาหารปรุง
ใหมรอน และไมคอยรับประทานอาหารที่ไมสุก จึงไมคอยพบโรคทางเดินอาหาร 

2.8.2  ภูมิปญญาทองถิ่น 

การแปรรูปและถนอมอาหาร ทั้งจากพืชผัก และเนื้อสัตว ภายในหมูบานมีกลุม แมบานหลาย
กลุมทําการแปรรูปอยางหลากหลาย เพื่อเก็บไวบริโภคและจําหนาย  อาหารแปรรูปจากพืชที่มีช่ือ ได แก 

1) จากถั่วเหลือง ซ่ึงทําไดหลายประเภทโดยภูมิปญญาจีนยูนนาน 
2) จากถ่ัวมะละแป(ตนกําเนิดจากพมา) ลักษณะ คลายเมล็ดถ่ัวเขียว แปรรูปไดหลายอยาง 

รสชาติอรอย 
3) ผักกาด หัวไชเทา  หอมชู  หัวหอม  
4) หนอไมแหง 
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5) อาหารแปรรูปจากเนื้อสัตว ไดแก –  หมูเค็ม(ชินจัง)  เนื้อแหง(กังปา) ไสอ่ัว(เซี่ยง ฉั่ง) 
6) ชางปูนปนแบบนูนสูง 
7) การรักษาโรค โดยการใชสมุนไพร และพิธีกรรมตางๆโดยภูมิปญญาจีนยูนนาน 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

2.8.3   พิธีกรรมและความเชื่อท่ีพบเห็นไดในชุมชน 
1) พิธีโจโหง หรือ พิธีเรียกขวญั 
2) พิธีไคเตียว (พธีิอุทิศสวนกุศลใหคนตาย) 
3) พิธีเทาไท (พิธีเรียกขวัญ) 
4) กวาซา  
5) หลาโหกวาง 
6) จาโกโทง 
7) ฟงแฉ 
8) เล้ียงผีบานบรรพบุรุษ 
9) จางเสยฟาง 
10)  ดูไขไก หรือ กางขวา 

   2.8.4    กลุมอาชีพเสริมตางๆ 
1) กลุมเลี้ยงไกกระดูกดําสําหรับจําหนายใหรานอาหารหมูบาน 
2) กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ 
3) กลุมผูผลิตปุยชีวภาพ 
4) กลุมเย็บปก ถักรอย ทําของที่ระลึก(ทําในชวงฤดูทองเที่ยวของอําเภอปาย คือฤดูหนาว) 
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2.9 สภาพปญหาทั่วไปของชุมชน 
2.9.1   ดานสิทธิพื้นฐานของชุมชน      การไรสัญชาติ เปนปญหาใหญซ่ึงนํามายังปญหาอื่นๆ  เชน 

1) ขาดสิทธิพื้นฐานในชีวิต เชน คารักษาพยาบาล คาเลาเรียน การออกเสียงเลือกตั้ง   
ขาดสิทธิตามโครงการตางๆที่รัฐบาลใหแกคนไทย 

2) ไมสามารถเดินทางออกนอกนอกเขตอําเภอ  หรือจังหวัดเมื่อมีความจําเปน    
เรงดวน 

3) พืชผลที่ผลิตไดตองขายใหพอคาคนกลางเนื่องจากออกจากจังหวัดเองไมได 
4) เปนเจาของ เอกสิทธิในที่ดิน ส่ิงปลูกสราง ยานพาหนะ ไมได 
5) เยาวชนตองการเรียนตอในระดับอุดมศึกษาทําไมได 
6) หางานทํายาก เนื่องจากเจาของกิจการสวนมากตองการผูที่มีสัญชาติถูกตองตาม 

กฎหมายเทานั้น 

2.9.2 ดานทรัพยากรและการจัดการ 
1) มีการเผาหญาและเศษวัสดุ กอนและหลังการทํา พืชไร บอยคร้ังทําใหเกิดลุกลาม  

เปนไฟปา และเกิดมลพิษทางอากาศ        
2) ที่ดินทั้งหมูบานไมมีเอกสารสิทธิ์ 
3) มีการทิ้งขยะตามไหลทางและริมน้ํา 

2.9.3 ดานวัฒนธรรมและภูมิปญญา 
1) เยาวชนรุนหลังละเลยประเพณี และวัฒนธรรมอันดีงามของชนเผา เชนการเตนรํา 
2) ประเพณีบางอยางสูญหาย 
3) วิถีดั้งเดิมสูญหาย เชน เอกลักษณบานดินของชนเผา การแตงกาย พิธีกรรมตางๆ 

2.9.4  ดานชุมชนและการพัฒนา 
1) เปนหมูบานบริวาร งบประมาณมีนอย หรืองบประมาณเขาไมถึง 
2) คนสวนมากในชุมชนขาดลักษณะการเปนผูนํา ทําใหการกระจายงานรับผิดชอบมี

นอย  การริเร่ิม สรางสรรคงานใหมๆไมคอยมี 
3) ขาดความรูดานกฎหมาย จึงถูกเอาเปรียบอยูบอยครั้ง 
4) ผูที่มีอายุเกิน 30 ปขึ้นไป สวนมากอาน และเขียนหนังสือไทยไมได  

2.9.5 ดานการศึกษา 
1) ไมมีโรงเรียนสังกัดกระทรวงศึกษาธิการในหมูบาน เด็กๆตองเดินไปโรงเรียนไกล 
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2) เยาวชนสวนใหญเรียนหนังสือในระบบการศึกษาของรัฐบาลไทยไมสูง เนื่องจาก
เหตุผลที่กลาวไปขางตน 

3) ชาวบานที่อายุเกิน 30ป ไมไดเรียนหนังสือ ฟงภาษาพอเขาใจ อานและเขียนหนังสือ
ไทยไมได 

4) โรงเรียนจีนที่เปดสอน ไมไดรับการรับรองจาก กระทรวงศึกษาธิการ 

2.9.6 ดาน การสาธารณสุข 
1) น้ําประปาไมสะอาด เปนประปาภูเขา ไมถูกหลักสุขาภิบาล 
2) มีขยะมาก ขาดที่ทิ้งขยะ 
3) การวางแผนครอบครัวไมไดผล ครอบครัวสวนใหญมีบุตรมากกวา 3 คนขึ้นไปทั้งนี้

เนื่องมาจากความเชื่อของชนเผา ในเรื่องความตองการบุตรชายในการดํารงตระกูล 
4) ชาวบานสวนมากเลี้ยงสุกร และไมมีการกําจัดมูลสัตวที่ถูกวิธี สงกลิ่นรบกวน และ

มูลสุกรไหลลงตามรองน้ํา 

2.9.7 ดานโครงสรางพื้นฐาน 
1) ถนนซอยในหมูบาน เปนดินเหนียว ฤดูฝนใชสัญจรลําบาก 
2) ระบบไฟที่ใหแสงสวางในที่สาธารณะ มีไมเพียงพอ  
3) สะพานเขาหมูบานชํารุด  

2.9.8 ดานการเกษตร 
1) ตนทุนการผลิตสูง 
2) มีการใชสารเคมีมากสงผลทั้งทางดานสุขภาพและดินเสื่อมภาพ ผลผลิตลดลง 
3) ไมมีตลาดรองรับผลผลิตทางการเกษตร และผลผลิตทางการเกษตร ราคาไมแนนอน 

ขึ้นอยูกับระบบตลาด 
4) แหลงน้ําไมเพียงพอกับกิจกรรมการเกษตร 

2.9.9 ดานเศรษฐกิจ 
1) รายไดโดยรวมของครอบครัวต่ํา  แตมีคาใชจายสูง 
2) มีคนวางงานมาก  เนื่องจาก ปญหาการไรสัญชาติ  และระดับการศึกษาต่ํา 
3) ขาดองคความรู ความชํานาญ ทักษะทั้งในอาชีพหลัก และอาชีพเสริม 

2.9.10 ลําดับความสําคัญของปญหา จากการวิเคราะหปญหาระดับชุมชน 
1) สิทธิพื้นฐานของชุมชน 
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2) ระบบเศรษฐกิจชุมชน 
3) การเกษตร 
4) ทรัพยากรและการจัดการ 

2.10  วิเคราะหสาเหตุปญหา 

2.10.1    สิทธิพื้นฐานของชุมชน (ประเด็นการไรสัญชาติ) 
        สาเหต ุ

- ในชวงที่ผานมา จนท. ของรัฐที่รับผิดชอบ ไมจริงใจในการแกปญหาที่ผานมามีการ 
เรียกรับผลประโยชน จากชาวบาน ถวงเวลาใหลาชา จนท. ที่เกี่ยวของขาดความรับผิดชอบ ทําใหเอกสาร
การขอสัญชาติของชาวบานสูญหายหลายครั้ง 

- ชาวบานหลายครอบครัวเกี่ยวของกับยาเสพติด ทําใหช่ือเสียงคนในหมูบานเสียหาย  
สงผลตอการพิจารณาเรื่องสัญชาติสงผลกระทบหลายครอบครัวที่ทําอาชีพสุจริต ขาดโอกาสในการ
พิจารณาสัญชาติไปดวย 

2.10.2  เศรษฐกิจ 
            สาเหตุ 

- ในกลุมที่คายาเสพติดเดิมไมมีแหลงรายได  เนื่องจากเดิมเคยคาขายยาเสพติดและเมื่อ 
เลิกจากยาเสพติด ยังหาอาชีพที่สุจริตไมได 

- มีรายจายมาก 
- ไมประหยัด ฟุงเฟอตามกระแสสังคม วัตถุนิยม 
- ขาดทักษะในอาชีพหลักและอาชีพเสริม 
ผลกระทบ 
- สงผลโดยรวมตอสุขภาพจิตในระดับชุมชน 
- โอกาสหวนกลับ สูระบบเครือขายการคายาเสพติดมีสูงขึ้น 
2.10.3 การเกษตร 

             สาเหตุ 
- พื้นที่มีมากประกอบกับแรงงานไมพอ จึงทําใหมีการใชสารเคมีฆาหญาและปราบ

ศัตรูพืชมากขึ้น 
- ขาดความรูในการทําการเกษตร 
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2.11 ศักยภาพของชุมชนในดานตางๆ   

ของดีบานสันติชล) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2.11.1 ดานทรัพยากรธรรมชาติ 

1) มีปาที่ยังสมบูรณ  เปนแหลงกําเนิดตนน้ํา 
2) สภาพแวดลอมที่คอนขางเปนธรรมชาติ 
3) อาหารจากปา ยังสมบูรณ เชน เห็ด หนอไม  พืชสมุนไพร ฯลฯ 
4) ในลําหวยมีน้ําไหลตลอดป 
5) มีน้ําตกที่สวยงาม  

2.11.2 แหลงทองเที่ยว 
 รูปแบบการทองเที่ยว 

1) การทองเที่ยวดานประวัติศาสตรชุมชนที่นาสนใจ 
2) การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชนเผา จีนยูนนาน 
3) การทองเที่ยวรอบๆหมูบาน/สภาพแวดลอม 

สถานที่ทองเที่ยวและกจิกรรมการทองเที่ยว 
1) กอนหินประหลาด 
2) สวนผลไมคุณบุญหลอ  (จุดชมวิว) 
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3) สวนล้ินจี่ชุมชน 
4) วัดสันติชล (จดุชมววิ) 
5) สวนสมรอยไร 
6) สวนลําไย 
7) เดินเทีย่วในหมูบาน 
8) บานดิน 
9) ฟารมเห็ดหอม 
10) ฟารเล้ียงหม ู
11) น้ําตกเตอชาง น้ําตกหมอแปง  น้ําตกมวงกอน 
12) เดินปาชมธรรมชาติ 
13) ลําน้ําหวยมวงกอน 
14) ศูนยวัฒนธรรมจีนยนูนาน (บานดิน,รานคาของที่ระลึกและรานอาหารจีนยนูนาน) 

       2.11.3 ดานการเกษตร 
1) เปนแหลงล้ินจี่ที่มากที่สุดในจังหวัดแมฮองสอน  สม ลําไย 
2) ผลผลิตทางการเกษตร อาหารแปรรูปตามวิถียูนนานที่หลากหลาย 
3) ผลิตขาวไรเพียงพอในการบริโภคไดทั้งหมูบาน 
4) มีไกกระดูกดําขึ้นชื่อ 

2.11.4 ดานความเปนชุมชน 
1) เอกลักษณความเปนชนเผาจีนยูนนาน 
2) ชุมชนมีความสามัคคีสูง 
3) กองทุนหมูบานของตัวเอง  โดยที่ไมไดรับการสนับสนุนจากรัฐ สําหรับ

สาธารณประโยชน 

2.11.5 ดานภูมิปญญาทองถิ่น 
1) ดนตรี เตนรําพื้นบาน 
2) การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 
3) เย็บรองเทา 
4) อุปกรณที่ใชละเลน งานปใหม ตามประเพณีดั้งเดิม ตาเปา ตาโตโล 
5) ชางไม 
6) ชางเขียนพูกันจีน 
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7) การรักษาโดยใชสมุนไพร ฝงเข็ม  

ตารางที่ 2.11.5.1   ผูรู ภูมิปญญาทองถิ่น สาขาตาง ๆ ของบานสนัตชิล 

 ผูรูสาขา ช่ือผูรู 
1. ดานการตัดเย็บ  นางสาวสุรีย องอาจคํา,นางฟูหลาน 
2. แกะสลัก เขยีนพูกัน วาดรปู นายหยี่หลาซอื 
3. จักสาน  นายเฉอว ู
4. ดนตร ี นางฟูเมย 
5. สมุนไพร นายหลีเจิ้งกุย 
 นางจูเหมย(สมุนไพรตอกระดูก) 
 แมหมากัง(สมนุไพรทําใหมลูีก) 
 นางเฉาเหมย 
6. พิธีกรรม นายไคคอ 
 นายหยางเสาเตอ (ดูไข) 
 นายเปอหลง 

  
  สมุนไพรเพื่อการดูแลสุขภาพ 

1) ฟูฟง  
2) ตังกุย 
3) ยาแกรอนใน 
4) ยาขับลม 
5) ซางฉี (ยาแกชํ้าใน) 

เคร่ืองดื่ม 
1) ชา 
2) ไวนล้ินจี ่
3) ยาดองเหลาสมุนไพรจีน 

การตัดชุมแตงกายที่เปนเอกลักษณ 
1) กี่เพา 
2) จึเหมยจวาง 
3) ชุดผูชาย 

การประกอบอาหารตามวิถียนูนาน 
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1) ขนมตังเกา 
2) มูกวาจี (ไกดํา) 
3) ตาโตง (ขาหม)ู 
4) ไกตุนยาจีน 
5) สุกี้ยูนนาน 
6) เนื้อผัดผักกาดดอง 
7) ยํายูนนาน 
8) ยํายอดชา 

ภูมิปญญาการแปรรูปอาหาร 
1) ยิงชวงไช 
2) เย็นชาย 
3) เตาหูพันป 
4) ถ่ัวเนายนูนาน 
5) หลูกัง 
6) แหนมยูนนาน 
7) เตาเจี้ยวยูนนาน 
8) ไวนล้ินจี ่
9) สาหรายยูนนาน (ชวงทาง) 
10) โหลปูกัง(หวัไชเทาตากแหง) 
11) กระเทยีมดอง 
12) เห็ดหอมแหง 
13) ล้ินจี่อบแหง 
14) ผักกาดดองสมนุไพร 
15) เตาหูสด 
16) เตาหูดอง 
17) ขาวเกรียบถ่ัวเหลือง 
18) ผักกาดเสนแหง 

ของฝากของท่ีระลึก 
1) ถุงมือ ถุงเทา ผาพันคอ 
2) ผามานจีน 
3) เสื้อผากันหนาว 
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4) หมวก 
5) อาหารแหง 
6) รองเทา 

   2.11.6 ดานวัฒนธรรมและประเพณี 
1) การแตงงานที่นิยมแตงกับชนเผาเดียวกัน 
2) การสืบสานวัฒนธรรมของเยาวชน ถึงแมจะไมทราบที่มาและความหมายของ

พิธีกรรมตางๆ 
3) การคงอยูทั้งภาษาพูด เขียน ของจีนยูนนาน 
4) ลักษณะ อาคารบานเรือนที่เปนเอกลักษณ 
5) การแตงกายที่เปนเอกลักษณ   (กี่เพา, จึเหมยจวาง, ชุดผูชาย) 
6) การละเลนตางๆ (การรองเพลงโบราณ,ตาโก,ตาเปา,ตาโลโล) 
7) การแสดงตางๆ (การรําพัด,การแสดงศิลปะยูนนาน รูปแบบอื่นๆ) 
8) เครื่องดนตรี  (ขลุย, ซวางเม, กีตารสามสายหรือ”ซวิงจือ”) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่   2.11.6.1 ประเพณีจีน ภายใน 12 เดือน บานสันติชล อําเภอปาย 
 

เดือน ประเพณ ี จํานวนวนั 
 

เดือนมกราคม วันสงทายปเกา 1 วัน 
เดือนกุมภาพนัธ ตรุษจีน 15 วัน 
เดือนมีนาคม เออยี่ปา 1 วัน 
เดือนเมษายน เชงเมง 20 วัน 
เดือนพฤษภาคม - - 
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เดือนมิถุนายน บะจาง 1 วัน 
เดือนกรกฏาคม โอปาเจ 1 วัน 
เดือนสิงหาคม สารทจีน 15 วัน 
เดือนกนัยายน  วันไหวพระจนัทร 1 วัน 
เดือนตุลาคม - - 
เดือนพฤศจกิายน ซือยาเจ 10 วัน 
เดือนธันวาคม - - 

 
2.12. ผลสําเร็จของงานพัฒนาที่นาภาคภูมิใจของชุมชน 

 2.12.1  การพัฒนาภายใตงบที่ไดรับการสนับสนุนจากมูลนิธิ “เพื่อคนจีนโพนทะเล” ของ 
        ประเทศใตหวัน 

30 ป สันติชลมีส่ิงกอสรางมากมายหลายอยางที่เกิดจากความรัก ความสามัคคีของคนใน
หมูบาน เนื่องมาจากการเปนหมูบานบริวารและผู มีสัญชาติมีเพียงรอยละ 20 จึงไมมีงบประมาณจากทาง
รัฐบาลมาสนับสนุน ชาวบานตองชวยเหลือตัวเอง และอาศัยเงินทุน มาซื้อวัสดุอุปกรณที่ผลิตเองไมได 
จากมูลนิธิ “เพื่อจีนโพนทะเล” ของประเทศไตหวัน  มูลนิธินี้ไดเขามาชวยเหลือหมูบานตั้งแตป 
พุทธศักราช 2528 เปนตนมา โดยมีหมูบานจีนทั้งหมด อยู  66  หมูบาน  และมูลนิธิฯดังกลาวไดปดตัวเอง 
ตั้งแตปพุทธศักราช 2545 อันเนื่องมาจากนโยบายและปญหาภายในของประเทศไตหวัน โดยมีโครงการ
พัฒนาตางๆดังนี้ 

 
โรงเรียนจีน  

        ในปพุทธศักราช 2528  ชาวบานไดชวยกันสรางโรงเรียน เพื่อให ลูกหลานไดเรียนหนังสือ
จีนกลาง (แมนดาริน)  อาคารที่สราง สรางจากไมไผ หลังคามุงใบตองตึงมี  4 หองเรียน  โตะ เกาอี้ 
ผูปกครองทําเองใหลูกหลาน คนละ 1 ชุด เปดสอน ช้ันประถมศึกษา1-4 โดยหลักสูตรเลียนแบบบานยาง 
(อําเภอฝาง)  และเก็บคาเลาเรียนจากนักเรียนสําหรับจางครู ตอมาในปพุทธศักราช 2532 ไดมีตัวแทนจาก
มูลนิธิ คือมิสเตอรกง ได เขามา ชวยเหลือ  โดยทางมูลนิธิขอจายเฉพาะคาวัสดุและชางฝมือ ที่ชาวบานทํา
ไมได เพื่อสรางอาคารใหม  และขยายอาคารเรียน ใชเวลาทําทั้งหมด 3 ชวงเวลา คือป พุทธศักราช 
2532 ,2536 และ  2539 โดยคิดเปนเงินไทยทั้งหมด 1,250,580 บาท  และใชแรงงานจากชาวบาน จํานวน 
6,700 แรงงาน ปจจุบันโรงเรียนจีนประกอบดวย 

1. อาคารเรียน 1 อาคาร   
2. หองประชุม ที่สามารถจุคนได  350 คน 
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3. หองพักครู 
4. หองน้ําจํานวน  10 หอง 
5. สนามกีฬา 
6. ไฟสปอรตไลท 
7. ระบบประปาในโรงเรียน 
 

ระบบประปาภูเขา 
          ในปพุทธศักราช 2532 มูลนิธิไตหวัน ไดมาชวยสรางระบบประปาภูเขาใหโดยจางชาง
รับเหมามาทําใหเอง แตไมมีที่พักน้ํา จนปพุทธศักราช 2535  พันเอกปญญา  เทพวัลย ผูบังคับกองพัน
ทหารราบที่ 5 กรมทหารราบที่ 7 คายโสณบัณฑิตย ไดมาเที่ยวในหมูบานและเห็นวาควรจะชวยชุมชนใน
การพัฒนาตนเอง  จึงไดสงกําลังทหารมาชวยพัฒนา สรางถังพักน้ํา และหอกระจายขาวใหหมูบาน เพื่อให
ชาวบานไดติดตามขาวสารตางๆอยางทั่วถึงกัน 
 

ถนนคอนกรีตภายในหมูบาน  
          ในอดีตสภาพถนนเปนดินเหนียว ฤดูฝนจะมีสภาพเฉอะแฉะ สัญจรลําบาก หากเปนชวงฤดู
แลงก็มีฝุนมาก ในปลายปพุทธศักราช 2539  ทางหมูบานจึงยื่นหนังสือของบประมาณจากมูลนิธิไตหวัน 
และไดรับเงินสนับสนุนจํานวน 1,000,000 เหรียญไตหวัน (เงินไทย1,121,000 บาท ) เร่ิมกอสรางตั้งแต 
เดือน เมษายน 2540  โดยเชาเครื่องผสมปูนจากรานสมบัติพานิช  และขอชางจาก หจก. แสงทองอราม มา
ดูแลในการวางขอบถนนและการผสมปูน เปนถนนคอนกรีตเสริมไมใผ ขนาดถนนกวาง 3 เมตร บาง
ชวงกวาง 5 เมตร แลวแตเจาบานที่อยูใกลบริเวณนั้นจะรองขอ  ระยะทาง 2.2 กิโลเมตร ใชเวลาใน
กอสราง 60 วัน  ใชจํานวนแรงงานชาวบานโดยไมคิดมูลคาจํานวน  3,000 แรงงาน  
 

หอประชุมหมูบาน  
ในปพุทธศักราช 2541 ชาวบานลงความเห็นกันวา นาจะสรางหอประชุมภายในหมูบานเพื่อ 

ใชเปนที่ประชุมและทํากิจกรรมตางๆ ในอดีตใชหองประชุมของโรงเรียนอาจเปนการรบกวนเด็กนักเรียน  
ในขณะนั้นทางมูลนิธิไตหวัน แจงวา สามารถใหเงินสนับสนุนไดอีก ไมเกิน 250,000 บาท  จึงไดลงมือ
สรางปรากฏวาเงินไมพอ ตองขอรับเงินบริจาคจากชาวบานอีก 150,000 บาท เพื่อซ้ือเกาอี้ดวย  ใชเวลา
กอสราง 2 เดือน แรงงานจากชาวบานมาชวยกอสรางจํานวน 800 แรงงาน หอประชุมจึงแลวเสร็จ 

2.12.2    การพัฒนาภายใตงบประมาณของชุมชนรวมกับการสนับสนุนจากสวนราชการ 
               หนวยงานที่เก่ียวของ 

ไฟฟา  
       ในอดีตหมูบานไมมีไฟฟาใช และรอคอยงบประมาณจากทางรัฐฯ ปแลวปเลา แตไมเคย 
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ไดรับคําตอบ จนกระทั่งตนปพุทธศักราช 2539 สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ เสด็จมาทรงงาน 
และแปรพระราชฐานยังพระตําหนักปางตอง จังหวัดแมฮองสอน ไดมีครูฝก ตชด. ทานหนึ่งชื่อ ครู
สมปอง ใหคําปรึกษาแกทางคณะกรรมการหมูบานวา เห็นสมควรรวมกับหมูบานใหมสหสัมพันธ ไป
ถวายฎีกาทูลขอไฟฟา คณะกรรมการทั้ง 2 หมูบานจึงไปเฝารอตั้งแตเชามืด จนกระทั่งถึงเวลา บาย 2 โมง
คร่ึง แตละคนไมไดทานอาหารทั้ง 2 มื้อ เพราะกลัววา จะไมมีโอกาสเขาเฝา  หลังจากถวายฎีกาแลว 
ประมาณ 1 สัปดาห มีหนังสือดวนมาก มาจากสํานักพระราชวัง ขอใหการไฟฟาสวนภูมิภาคดําเนินการ
เร่ืองไฟฟาโดยเรงดวน เนื่องจากเปนงานนอกแผน ทั้ง2 หมูบาน จึงรวมมือรวมใจกันขุดหลุมเสาไฟฟา
และชวยตั้งเสาไฟฟาจนเสร็จสิ้น  และเปดใชวันแรกคือวันตรุษจีน 15 กุมภาพันธ 2539  
 

บอพักน้ํา  
เนื่องจากจุดที่พักน้ําเดิม มีขนาดเล็ก ในฤดูแลงทําให ขาดแคลน น้ําใช ชาวบานจึงลง 

มติกันสรางบอพักน้ํา  ในปลายเดือน มีนาคม พุทธศักราช 2547 โดยไดรับบริจาคที่ดิน พื้นที่ 2 งาน จาก
นางอะซือมะ ลาวลี สําหรับสรางบอพักน้ํา บอมีขนาด กวาง   16 เมตร   ยาว 32 เมตร  ลึก 2.5 เมตร    ใช
เวลากอสราง 22 วัน  แรงงานจากชาวบานจํานวน  1,800 แรงงาน งบวัสดุ 190,000 บาท โดยชาวบาน
รวมกันบริจาค 
 

ซุมประตูหมูบานและศูนยวัฒนธรรมจีนยูนนานบานสันติชล 
นับแตการปราบปรามยาเสพติดหมูบาน

ตั้งแตปพุทธศักราช 2546 ถึง เดือน กรกฎาคม  
2547  ทางหนวยงานทหารรวมกับชาวบาน       ลง
ความเห็นวาเพื่อพัฒนาชุมชนไปสูชุมชนเขมแข็ง 
ปลอดยาเสพติดอยางยั่งยืน จําตองมีการพัฒนาและ
ฟนฟูหมูบานใหม เพื่อใหชาวบานพึ่งพาตนเองได ไม
หันไปพึ่งยาเสพติดอีก  เกิดกิจกรรมการฟนฟูอาชีพ
หลักและสรางอาชีพเสริม  

โดยการวิเคราะหตนเองของชุมชนพบวา ชุมชนสามารถใชศักยภาพของตนเอง 
รวมทั้งทุนทางธรรมชาติที่มีอยูแลวใหเปนประโยชนได โดยการสรางศูนยวัฒนธรรมจีนยูนนานขึ้นมา
เพื่อเปนแหลงเรียนรูและแหลงทองเที่ยวในชุมชน มีการจัดการ จัดทําเปนรานอาหารจีนของชุมชน เปน
อาชีพเสริมอยางหนึ่ง โดยจะมีกิจกรรมหลากหลายขึ้นในศูนยฯนี้        งบวัสดุกอสรางไดรับสนับสนุน
จากผูวาราชการจังหวัดแมฮองสอน จํานวน 500,000 บาท  เร่ิมกอสรางตั้งแตเดือน ตุลาคม 2547  และเสา
มารถเปนทางการเมื่อวันที่ 9 กุมภาพันธ 2548 และยังคงมีการพัฒนาปรับปรุงเรื่อยๆ อยู จนถึงปจจุบัน ใช
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แรงงานชาวบานจํานวน 3,087 แรงงาน  งานยังไมเสร็จสมบูรณ เนื่องจากปญหาอุทกภัยน้ําปาไหลหลาก 
อําเภอปาย เมื่อวันที่ 13 สิงหาคม 2549 
 

สะพานชั่วคราวเขาหมูบาน  
ไดเกิดอุทกภัย น้ําปาไหลหลากในหมูบานเชามืด 

ของวันที่ 13 สิงหาคม  2548 ทําใหสะพานเขาหมูบานชํารุด 
เสียหายโดยสิ้นเชิง ชาวบานหลายรอยคนรวมทั้งทหารที่ประจําใน 
หมูบานหมูบานไดชวยกันสรางสะพานขึ้นใหมสําหรับใช 
ในภาวะฉุกเฉิน โดยไมตองรอพึ่งพาความชวยเหลือจากทาง 
รัฐบาล และสะพานดังกลาวไดชํารุดอีกครั้งในวันที่ 3 กันยายน 2548 เนื่องจากฝนตกหนัก และชาวบาน
ไดชวยกันซอมอีกครั้งวันที่ 4 กันยายน 2548  จนสามารถใชการไดดีในปจจุบัน 
 

2.13  ความคาดหวังของหมูบาน   ภายในเวลา  3  ป 
1) ไดรับสัญชาติไทยโดยถวนหนา 
2) ชุมชนปลอดยาเสพติดอยางยั่งยืน 
3) ชุมชนพึ่งพาตนเองไดอยางยั่งยืน 
4) ไมมีภาระหนี้สิน มีกระบวนการแกไขปญหาความยากจนแบบบูรณาการ 
5) มีเอกสารสิทธิ์ในที่ดิน 

 

ตารางที ่2.13.1  ผลการวิเคราะห SWOT analysis  บานสันติชล 
 

จุดแข็ง (S : Strange) 
 

จุดออน  (W : Weakness) 
 

1. ความสามัคคีของชุมชน 
2. มีพี่เล้ียงที่คอยใหคําแนะนําปรึกษา 
3. มีทรัพยากรทีน่าสนใจ หลากหลายและ

มีคุณคา 
4. การคมนาคมที่สะดวก 
5. มีงานวิจยัเพื่อทองถ่ิน มีกระบวนการที่

เอื้อใหเกิดการพัฒนาชุมชน 

1. ชาวบานมีระดบัการศึกษานอย 
2. ชุมชนขาดประสบการณในทํางาน

รวมกับหนวยงาน องคกรอื่นๆ 
3. เปนหมูบานบริวาร จึงไมมีงบประมาณ 
4. สวนราชการเขามาสนับสนุนนอย 
5. เปนหมูบานเกอืบปด เพราะปญหา

ยาเสพติด 

จุดเอื้อโอกาส (O : Opportunity) อุปสรรค ปญหา  (T : Threat) 
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1. การคมนาคมสะดวก 
2. การสื่อสารสะดวก 
3. เปนชนเผาที่มอัีตลักษณ 
4. เปนหมูบานตวัอยางในดานการ

ปราบปรามยาเสพติด 
5. มีกองทุนเฉพาะกิจในการพฒันาชุมชน 

1. ไมมีสัญชาติ  
2. ขาดพื้นที่ทํากนิ 
3. กลุมเจาหนาทีข่องรัฐสรางเงื่อนไขและ

แสวงหาผลประโยชนจากชุมชน 
4. มีระบบอิทธิพลทั้งภายในและภายนอก

ประเทศ 
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คนหาของดีบานสันติชล 

บทท่ี 3 
กระบวนการดําเนินงานวิจัย 

 

3.1  การพัฒนาโจทย 
 โครงการวิจัยเร่ือง “แนวทางการพัฒนาศักยภาพในการจัดการผลผลิตจากถั่วเหลืองดวย
ภูมิปญญาชาวจีนยนูานบานสันติชล  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน”  นั้น ไดเร่ิมกระบวนการพัฒนา
โจทยจากประเด็นปญหาของชุมชน  กลาวคือชุมชนบานสันติชลเปนหนึ่งในชุมชนทีม่ีปญหายาเสพติดรบ
เราอยางรุนแรง  มีปญหาเรื่องการไรสัญชาติของคนในชุมชน  เยาวชนสวนใหญไมมีโอกาสไดเรียน
หนังสือ  เมื่อรัฐบาลเขาปราบปรามขบวนการคายาเสพตดิอยางหนัก   ชุมชนจึงตกอยูในสภาพชุมชนปดที่
บุคคลภายนอกไมมีใครที่กลาเขาไปโดยไมมีความจําเปน  หลังจากที่การปราบปรามของรัฐบาลสิ้นสุด
ลงเมื่อ เ ดือนกรกฎาคม  พ .ศ .2547 พรอม  ๆ  กับการลดนอยลงของยาเสพติดในระดับหนึ่ง  
แรงผลักดันจากภายในชุมชนอยากใหรัฐบาลหรือหนวยงานที่เกี่ยวของเขามาใหความชวยเหลือในการ
สงเสริมอาชีพ และฟนฟูสภาพสังคมของชุมชนที่บอบช้ําจากการปราบปรามยาเสพตดิใหเกิดการพฒันาที่
ทัดเทียมกับชมุชนอื่น  ในขณะเดียวกนัทีห่มูบานรักไทย  หมูบานรุงอรุณ  และหมูบานกึ๊ดสามสบิ  ที่เปน
เหมือนชุมชนพี่ชุมชนนองกบับานสันติชล ไดพบปญหาลักษณะเดียวกัน ผานพนยุคปราบปรามมา
พรอมๆ กัน ทั้งสามชุมชนไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยัในการชวยให
ชุมชนเปดตวัเองดวยงานวจิยั  ในที่สุดหมูบานสันติชลหมูบานสุดทายก็ไดเร่ิมพัฒนาโจทยวิจยั  เพื่อที่จะ
เปดตัวชุมชนใหสังคมภายนอกเขาใจ และลดอคติที่มีตอหมูบานสันติชล 

การพัฒนาโจทยในระดับแรกนั้น ไดเกิดกระบวนการระดมความคิดของชุมชน  มีการจัดเวที
ประชาคมหมูบาน โดยใชกระบวนการ วิเคราะหปจจัยภายในที่เปนจุดแข็งจุดออน และปจจัยภายนอกที่
เปนศักยภาพและเงื่อนไขขอจํากัด ( SWOT  ANALYSIS) เพื่อวิเคราะหหาปญหา จุดออน จุดแข็งและ
โอกาสในการพัฒนา หาทางเลือกใหมใหคนในชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองไดไมหวนไปยุงเกี่ยวกับ
ยาเสพติดอีก มีอาชีพหลัก อาชีพเสริมที่เหมาะสม เพื่อทดแทนรายไดจากยาเสพติด โดยไมขัดแยงกับวิถี
ชีวิตและบริบทของชุมชน กระบวนการการวิจัยจึงเกิดขึ้นโดยใชนักวิจัยชาวบาน ที่ผานการคัดเลือก จาก
หมูบาน และสมัครใจเขารวมโครงการ  เปนผู เก็บขอมูล
พื้นฐานในกระบวนการวิจัย เพื่อนําไปเปนฐานขอมูลในการ
วางแผนพัฒนาชุมชน  

 

            ทําไมโจทยตองเปนแนวทางการพฒันาศักยภาพใน
การจัดการถั่วเหลืองดวยภูมปิญญาชาวจีนยูนาน     
 เนื่องจากวิถีการดํารงชีวิตของคนจีนยนูานนั้น มีความ 
ผูกพันกับการทําเกษตรกรรม  ในอดีตจะมีการนําถั่วเหลือง
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มาแปรรูปในรูปแบบตางๆ เพื่อไวสําหรับรับประทานในครอบครัวตลอดป สมัยกอนยุคการอพยพ
เนื่องดวยเกิดปญหาสงครามแยงชิงดินแดน ทําใหเกิดความยากลําบากในการทํามาหากิน  ตองมีการ
อพยพหลบหนีอยูในพื้นที่ที่หางไกล  คนจีนจึงคิดคนการแปรรูปถั่วเหลืองใหเปนอาหารสําหรับ
เก็บไวรับประทานไดนาน เพื่อความสะดวกและเปนการเอาตัวรอด  ความรูในการแปรรูปที่เปนภูมิปญญา
เหลานั้นจึงถูกสั่งสมและไดรับการสืบทอด  ซ่ึงถือวาเปนองคความรูที่สําคัญและมีประโยชนในวิถีการ
ดํารงชีวิตของชาวจีนยูนานเปนอยางยิ่ง 

ดังนั้นองคความรูในการแปรรูปถ่ัวเหลืองจึงถูกถายทอดรุนแลวรุนเลามาจนถึงยุคปจจุบัน คนจีน
ยูนานบานสันติชลก็ไดรับการถายทอดองคความรูนี้เชนกัน  เมื่อการแปรรูปถ่ัวเหลืองเปนของดีของบาน
สันติชล  เปนทุนเดิมของชุมชน และเปนองคความรูที่ควบคูกับวิถีการดํารงชีวิตของคนจีน  จึงกอใหเกิด
แนวความคิดหรือคําถามวา  ชุมชนจะมีแนวทางในการจัดการผลิตผลและการพัฒนาผลิตภัณฑจากถั่ว
เหลืองดวยภูมิปญญาชาวจีนยูนานที่สอดคลองกับศักยภาพของชุมชนสันติชลไดอยางไรและมีการผลิต
และแปรรูปอาหารจากถั่วเหลืองดวยภูมิปญญาชาวจีนยูนานแบบใดบางที่สามารถนําไปพัฒนาเปน
ผลิตภัณฑชุมชนเพื่อเพิ่มมูลคาและเอื้อตอการทองเที่ยวของชุมชนได   
 

3.2   ขอบเขตการวิจัย 
         ขอบเขตดานพืน้ที ่
 การศึกษาวิจัย “แนวทางการพัฒนาศักยภาพในการจัดการผลผลิตจากถั่ว เหลืองดวยภูมิ
ปญญาชาวจีนยูนานบานสันติชล  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน” นั้นไดกําหนดขอบเขตดานพื้นที่ใน
การศึกษา คือหมูบานสันติชล  หมูที่ 5  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน 
         ขอบเขตเนื้อหา 
 ไดกําหนดการศึกษาแบงเปน 2  ระยะ ไดแก 
 ระยะที่ 1   เปนการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในสวนของขอมูลพื้นฐาน   ประเด็นเกี่ยวกับ
เร่ืองประวัติศาสตร บริบทชุมชน  องคความรู  และผูรูในการจัดการผลผลิตถ่ัวเหลือง  และฐานขอมูล
ทางดานวัฒนธรรม  ไดแกอาชีพ  ศิลปวัฒนธรรม  ประเพณี  ภูมิปญญาทองถ่ินในดานตางๆ  วิถีชีวิต  
ตลอดจนการวิเคราะหศักยภาพชุมชน  และสถานการณตลาดทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
 ระยะที่ 2   เปนการแสวงหาและพัฒนารูปแบบการแปรรูปผลผลิตถ่ัวเหลืองการพัฒนาสงเสริม
ดานการตลาดที่สอดคลองกับการพัฒนาศักยภาพชุมชนและเอื้อกับการทองเที่ยวโดยชุมชน 
 

3.3  แหลงขอมูล 
 3.3.1  แหลงขอมูล 
           แหลงขอมูลที่ใชศึกษาแบงออกเปนสองลักษณะคือ ลักษณะที่หนึ่งเปนฐานความรูของ
ชุมชนที่สืบทอดปฏิบัติมาแตอดีต  แหลงขอมูลประเภทนี้อยูในตัวคน ที่เปนลักษณะขององคความรูเปน
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ภูมิปญญา  ซ่ึงคนทุกคนในชุมชนมีความรูในเรื่องตางๆ  แตกตางกันออกไป  แตการศึกษาวิจัยนี้ไดตั้ง
วัตถุประสงคและขอบเขตในการศึกษาเรื่องการแปรรูปถ่ัวเหลืองในรูปแบบของอาหาร  เพราะฉะนั้น
แหลงขอมูลจึงตองเปนผูที่มีความผูกพันอยูกับถ่ัวเหลือง นั่นก็คือเกษตรกรที่สามารถใหขอมูลในเรื่องการ
ผลิตถ่ัวเหลือง  สวนในเรื่องของการแปรรูปแหลงที่จะหาขอมูลไดก็คือกลุมของแมบาน  สวนแหลง
ความรูที่สองก็คือแหลงความรูที่ไดมีการศึกษาไวแลว และรวบรวมไวในรูปแบบของตําราที่เกี่ยวของกับ
ถ่ัวเหลือง  หรือตําราที่วาดวยประวัติศาสตรของชาวจีนอพยพ  ซ่ึงแหลงขอมูลแบบที่สองนี้เปนขอมูลมือ
สองที่สามารถคนควาและศึกษาไดจากรายงานวิจัยของหมูบานที่เปนจีนยูนาน ซ่ึงอพยพมาพรอมๆ กัน  
 โครงการวิจัยนี้จึงไดมุงเนนในการศึกษาจากแหลงความรูที่เปนองคความรูหรือเปนภูมิปญญาที่
ไดรับการสืบทอดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  โดยเฉพาะภูมิปญญาในการแปรรูปถ่ัวเหลือง 
 

3.6   การออกแบบเครื่องมือ  
 ในกระบวนการวิจัยนี้ไดใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลที่สําคัญ  4  ลักษณะ คอื 

3.6.1   การคนหาและวิเคราะหชุมชนโดยการใชเครื่องมือ เชน SWOT  ANALYSIS  เพื่อคนหา
ปญหา จุดออน จุดแข็งและโอกาสในการพัฒนา หาทางเลือกใหมใหคนในชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได   
เครื่องมือนี้ไดเร่ิมใชตั้งแตกระบวนการพัฒนาโจทยเพื่อคนหาตวัตนของชุมชน  โดยวิธีการจัดเวทีและ
ระดมความคดิเห็นของแตละคนที่เขารวม  รวมถึงเปนเครือ่งมือที่ชวยในการประเมนิศักยภาพทีมวจิัยดวย 

3.6.2   เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู  เปนเครื่องมือที่สําคัญในการเก็บขอมลูจากทีมวิจยัแตละคน เปน
การแลกเปลี่ยนประสบการณในการทํางาน  และเติมเต็มสิ่งที่ขาดหายและยังไมชัดเจน  การบวนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเปนกระบวนการที่มีบทบาทอยางมากในงานวจิัยชาวบาน  ขอมูลที่สําคัญสวนหนึ่งจะ
ถูกถายทอดออกมาผานประสบการณ   

3.6.3   การสัมภาษณเชิงลึก   การสัมภาษณเปนเครื่องมอืหนึ่งที่ไดนํามาใชในกระบวนการวิจยันี้  
เนื่องจากมีขอจํากัดวา  คนจีนยูนานวัยกลางคนที่เปนกลุมเปาหมายหลักนั้นไมสามารถสื่อสารภาษาไทย
ได  ดังนั้นการแลกเปลี่ยนในเวทจีึงเก็บขอมูลไดไมครบถวนและสมบูรณ จึงมีการกําหนดประเดน็ยอยใน
แตละดาน และมีการสัมภาษณผูรู  ปราชญชุมชนแตละทาน  โดยทีมวิจยั  ทําใหไดชุดขอมูลองคความรูที่
เปนภูมิปญญาในเรื่องตางๆ  

3.6.4      การสํารวจโดยใชแบบสอบถาม   เปนเครื่องมือที่ถูกออกแบบโดยทีมวจิัยในการเกบ็
รวบรวมขอมลูพื้นฐานทางดานการปลูกถ่ัวเหลืองและขอมูลที่เกี่ยวของ เปนการหาขอมูลเชิงปริมาณ  เพื่อ
เปนขอมูลประกอบการวิเคราะหแนวทางการพัฒนาศักยภาพในการจัดการผลผลิตจากถั่วเหลืองดวยภูมิ
ปญญาชาวจีนยูนาน 

 

3.7   การแบงบทบาทหนาท่ีในการดําเนนิงาน  

 นักวจิัย 
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นักวจิัยมีอาชพีหลักคือรับราชการเปนพยาบาลอยูที่โรงพยาบาลอําเภอปาย  เมื่อไดรับทุนในการ
ศึกษาวจิัยจากสาํนักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย (สกว.)  ก็ทําหนาทีเ่ปนหวัหนาโครงการวิจยั  สาเหตุที่
หัวหนาโครงการตองเปนคุณพิสมัย หลออริยวัฒน  ก็เนื่องจากวาในหมูบานสันติชลนั้น  ประชากร
โดยทั่วไปไมไดรับการศึษาทาํใหไมรูหนังสืออานไมออกและพดูภาษาไทยไดนอย  กรอปกับยังไมไดรับ
สัญชาติ การพัฒนาในเรื่องของการศึกษายังอยูในระดับต่ํา  ดังนั้นนกัวิจยัซ่ึงเปนผูมีความรูและสามารถ
ส่ือสารไดดีกวาคนอื่นๆ จึงมีบทบาทสําคัญในชุมชนเปนหัวหนากลุมสตรีในชุมชน มีหนาทีเ่รียกประชุม
และมีบทบาทในการดําเนินงานตางๆ ที่เกีย่วของกับงานสาธารณะของกลุมตางๆ ในชุมชน อีกประการที่
สําคัญคือเนื่องจากนกัวิจยัเปนภรรยาของผูนําชุมชน ตามระบบวิถีชีวติของคนจีนยนูานจะมีความเชื่อมั่น
ในตัวผูนําสูง จึงเปนเหตุผลที่ทําใหคัดเลือกคุณพิสมัยเปนนักวิจยัในโครงการดังกลาวนี ้

   บทบาทหลักของนักวจิัยคือ การบริหารโครงการวิจัย ใหสามารถดําเนินกิจกรรมตามแผนงาน
ในระยะทีห่นึง่และในระยะที่สอง ทําหนาที่ประสานงานกับหนวยงานและภาคีภายนอก รวมถึงการ
ประสานงานกบัเจาหนาที่ NODE ที่เปนพีเ่ล้ียงติดตามและหนุนเสริม  ทําการเรียกประชุมหรือนดัหมาย
การประชุมและการสรางความเขาใจแกทีมวิจัย และเปนที่ปรึกษาหลักของทีมวิจัย 

กอนมีการดําเนินการเก็บขอมูลนั้นไดมีการประชุมหารือและตกลงแบงหนาที่ในการเก็บขอมูล
โดยมีการระดมความคิดเห็นและใหทุกคนเลือกวิธีการเก็บขอมูลตามที่ตนเองถนัด  ซ่ึงนักวิจัยไดรับ
บทบาทในเรื่องการเปนผูดาํเนินการเปนวิทยากรกระบวนการในการจัดเวทีตามแผนกิจกรรม และมี
บทบาทในการวิเคราะห สังเคราะหขอมูลดวย 

 

ผูชวยนกัวจิัย 
เนื่องจากขอจาํกัดในเรื่องของระดับการศึกษาในชุมชน  ที่คนในชุมชนยังไมไดรับการศึกษาจน

สามารถอานออกเขียนได  ดังนั้นการคัดเลือกผูชวยนกัวจิัยจึงเปนเรื่องที่สําคัญ  เพราะบทบาทผูชวยนักวิจยั
นั้นตองทําหนาที่ในเรื่องของการสรุปเวทีกิจกรรม ซ่ึงเชิงเนือ้หารจะมีผลตอการดําเนินงานในภาพรวมทัง้หมด
ของโครงการ ซ่ึงในการคัดเลือกผูชวยนักวจิยันั้นจําเปนตองมีคุณสมบัติเฉพาะคือตองเปนผูที่สามารถอาน
ออกเขียนได และสามารถสื่อสารไดทั้งภาษาทองถ่ิน และภาษากลาง  จึงมกีารคัดเลือกโดยทีมวจิัย ซ่ึงไดผูชวย
นักวจิัย 

ผูชวยนกัวจิัยมบีทบาทมากในเรื่องของการประสานงานชวยเหลือนักวิจยั  เพราะนักวจิัยมีหนาที่
ประจําที่หนักและเวลาในการทํางานนอย  ดังนั้นผูชวยนักวิจัย  เปนผูที่มีบทบาทสูงในเรื่องของการ
ประสานงาน  อยางเชนในเรื่องของการแปลภาษาจีนเปนภาษาไทย  เพราะคนโดยสวนมากของชุมชน  
รวมถึงทีมวิจยัสวนใหญจะไมสามารถพูดภาษาไทยได  จึงเปนหนาที่ของผูชวยนกัวิจยัที่จะชวยแปลภาษา
ดังกลาว  นอกจากการแปลภาษาถิ่นใหทกุคนเขาใจแลว  การสรางความเขาใจใหกับคนในชุมชนนัน้ก็เปน
ส่ิงสําคัญมากกับการดําเนินโครงการนี้  ซ่ึงผูชวยนกัวจิัยก็ไดทําหนาทีน่ี้ 
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ถึงวันนี้แมวาคนในชุมชนบางสวนยังไมเกิดความเขาใจในกระบวนการวิจัย  และแนวทางการ
วิจัย หรือความเขาใจของชมุชนบางสวนนั้นอยูในระดบัต่ํา  ทีมวิจยัมองวาชาวบานก็คือชาวบาน  ชาวบาน
พยายามทีจ่ะเขาใจในสิ่งที่เปนเรื่องใหมสําหรับตนเอง  ส่ิงที่ยังมองวาคือประเดน็ปญหาในเรื่องของการ
พัฒนาก็คือการมีจิตสาธารณะยังนอย  ซ่ึงผูชวยนกัวจิัยพยายามทีจ่ะเชื่อมและเพิ่มพลังใหเกดิจิตสาธารณะ
ของคนในชุมชน  เชื่อวาจติสาธารณะคือกลไกสําคัญที่จะวดัความสําเรจ็ไดในระดับหนึ่งเชนกัน 

ทีมวิจยั 
ทีมวิจัยประกอบไปดวยผูรู  และผูที่มีความสามารถในการแปรรูปผลิตผลจากถัว่เหลืองเปน

อาหารตางๆ  ตามที่ไดนําเสนอ  และทีมวิจัยบางคนยังเปนสมาชิกของกลุมแมบานสันติชลที่มีความรู
ความเขาใจในการประกอบอาหารของชาวจีนยูนานเปนอยางดี   อีกทั้งไดเปนหุนสวนในการประกอบ
กิจการรานอาหาร  หรือศูนยอาหารของชาวจนียูนานดวย   เนื่องดวยเหตุที่กลาวมาทีมวิจยั โดยมากก็จะ
ผูกพันกับการแปรรูปถ่ัวเหลืองเปนอาหารประเภทตางๆ  ดีอยูแลว  จึงเปนเหตใุหมีการคัดเลือกทีมวจิัยทีม
นี้ 

เงื่อนไขขอจํากัดของทีมงาน   
 ทีมงานมีจุดออนในเรื่องของการสรุปบันทึกขอมูล รวมทั้งการจัดกระบวนการเรียนรูในเวทีการ

ประชุม ซ่ึงเปนจุดที่ทีมงาน Node จะตองติดตามหนุนเสริมและอาจจะตองชวยเยอะในระยะแรก ทั้งใน
การหาเครื่องมือมาชวยและการลงพื้นที่ รวมกิจกรรมโครงการอยางตอ เนื่องรวมทั้ งตองจัด
กระบวนการพัฒนาศักยภาพทีมงานวิจัยเปนระยะๆ ตามชวงระยะเวลาและความจําเปนที่ทีมวิจัยตองใช
ในดําเนินงานโครงการ   

 

3.8   กระบวนการเก็บขอมูล 
 3.8.1  การสรางความเขาใจทีมวิจัยและผูเก่ียวของ   
        กระบวนการสรางความเขาใจไดเร่ิมดําเนินการในชวงการพัฒนาโครงการเปนตนมา  เปน

การสรางความเขาใจอยางตอเนื่อง  ซ่ึงการสรางความเขาใจนั้นเปนไปในรูปแบบของการจัดเวทีมีการ
ระดมความคิดเห็น  การชี้แจงโดยการตั้งประเด็นใหทุกคนมีสวนรวม เขาใจทิศทางการทํางาน  โดยเชื่อวา
การสรางความเขาใจนี้มีความหมายตอทิศทางการดําเนินงาน  ถาหากทีมงานและผูเกี่ยวของเกิดความ
เขาใจในกระบวนการทํางานแลว  การดําเนินงานในโครงการก็จะสามารถทําไดอยางมีระบบระเบียบ 
และเกิดประโยชนสูงสุด  ภายใตกระบวนการสรางความเขาใจนั้นไดเกิดกิจกรรมตางๆ  ดังที่จะเสนอ
ตอไปนี้ 

การจัดเวทีชี้แจงโครงการวิจัยและนําเสนอกระบวนการวิจัยใหแกชุมชน 
วันที่  3  กรกฎาคม  2548  สถานที่ ศูนยวัฒนธรรมจีนยูนนานบานสันติชล    จํานวน  1  วัน 
 มีผูเขารวมเวที จํานวน  50  คน  ประกอบดวย 

1) ผูประสานงานจาก สกว. ภาค 2 คน 
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2) ผูประสานงานจาก Node แมฮองสอน 2 คน 
3) พี่เล้ียง/ที่ปรึกษาโครงการฯ 2 คน 
4) หัวหนาโครงการวิจัยฯ พรอมทีมนักวิจัยสันติชล 30 คน 

4.1) หัวหนาโครงการวิจัยฯ พรอมผูชวย 3 คน 
4.2) ทีมนักวิจัยชาวบานประกอบดวยเยาวชนที่พูด อาน เขียนภาษาไทยไดเปน อยาง

ดี  10 คน 
4.3) กลุมแมบานที่เปนผูรูในการแปรรูป  12 คน 
4.4) หัวหนาครอบครัวที่ปลูกถ่ัวเหลืองเปนอาชีพ 5 คน 

5) ผูนําและคณะกรรมการหมูบาน  14   คน 
 

วัตถุประสงคการจัดเวที 
1) เพื่อทบทวนคําถามการวิจัยและวางแผนการปฏิบัติงานรวมกัน 
2) เพื่อกําหนดสาระ ขอมูล และประเด็นการวิจัย  
3) เพื่อสรางความเขาใจ    แนวทางการวิจัยรวมกันกับชุมชน 

 

  ขั้นตอน วิธีการ 
1) ประชุมกลุมแกนนําและทีมวิจัย พรอมกับชาวบาน 
2) ช้ีแจงและแลกเปลี่ยนรูปแบบวิธีการ กระบวนการการวิจัย เพื่อวางแนวทางการเก็บขอมูล 

 โดยเริ่มจากการทบทวนตัวโครงการรวมกัน โดยเฉพาะคําถาม และวัตถุประสงคของโครงการ 
ทั้งในระยะยาว และในระยะที่ 1 หลังจากนั้นจึงเปนการระดมความคิดตอประเด็นขอมูลสําคัญที่จะตอง
ทําการศึกษาในระยะที่ 1 วามีอะไรบาง โดยดูจากวัตถุประสงคของโครงการ ซ่ึงผลการระดมความคิดทํา
ใหไดประเด็นหลักที่จะตองศึกษาดังนี้   

 ขอมูลดานบริบทชุมชน 
 ขอมูลสถานการณการปลูกถ่ัวเหลือง 
 ขอมูลสถานการณการแปรรูปถ่ัวเหลืองของชุมชน รวมทั้งองคความรู ภูมิปญญา
ของชาวจีนยูนนานในการแปรรูปถ่ัวเหลือง 

 ขอมูลสถานการณการบริโภค และความตองการทางดานตลาดตอผลิตภัณฑแปรรูป
จากถั่วเหลืองของชุมชน 

เมื่อไดประเด็นหลักมาแลวจึงดําเนินการแบงกลุมยอยตามประเด็นหลักเพื่อระดมความคิด
กําหนดหัวขอประเด็นยอยเพื่อเปนแนวทางในการที่ทีมวิจัยจะนําไปดําเนินการเก็บขอมูล ซ่ึงเมื่อได
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รายละเอียดประเด็นยอยของแตละกลุมแลวจึงนํามานําเสนอแลกเปลี่ยน เพิ่มเติมกันในวงใหญอีกครั้ง จาก
การนําเสนอแลกเปลี่ยนจึงไดขอสรุปตอประเด็นการเก็บขอมูลดังนี้ 

ขอมูลดานบริบทชุมชน ไดแก 
1) ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน 

 สภาพทางภูมิประเทศของหมูบาน 
 สภาพทางประชากรของชุมชน 
 สภาพทางการดานการปกครอง 
 สภาพทางเศรษฐกิจ 
 สภาพทางสังคม เชน ดานการศึกษา ศาสนาความเชื่อ สาธารณสุข การดํารงวิถีชีวิต
และการประกอบอาชีพ เปนตน 

 ดานแหลงทรัพยากร การใชประโยชน และการจัดการ 
 สภาพปญหาทั่วไปของชุมชน 
 ศักยภาพในดานตางๆของชุมชน 

2) ขอมูลสถานการณการปลูกถ่ัวเหลือง  ไดแก 
 กลุมเกษตรกรผูปลูก ปริมาณพื้นที่การปลูก 
 รูปแบบวิธีการปลูก ตั้งแตตนจนจบกระบวนการ 
 ตนทุนในการปลูก 
 ผลผลิตที่ได และการจัดการ 
 ปญหาและความตองการในการปลูก 

3) ขอมูลสถานการณการแปรรูปถ่ัวเหลืองรวมทั้งองคความรู ภูมิปญญาของชาวจีนยูนนานใน    
         การแปรรูปถ่ัวเหลือง 

 ชนิดผลิตภัณฑจากการแปรรูปและรายละเอียดขั้นตอนวิธีการทําโดยใชองคความรู
ภูมิปญญาในแตละอยาง 

 ผูรูในการแปรรูป (สามารถปฏิบัติและถายทอดความรูได) 
 สถานการณการถายทอดความรูในการแปรรูปแตละชนิด 

4) ขอมูลสถานการณการบริโภค และความตองการทางดานตลาดตอผลิตภัณฑแปรรูปจากถั่ว
เหลืองของชุมชน 

 ภายในชุมชน 
 นักทองเที่ยว 
 ภายนอกชุมชน 
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เมื่อไดรายละเอียดประเด็นขอมูลแลวจึงนํามาทบทวนรวมกับแผนกิจกรรมการดําเนินงานวามี
ความสอดรับกันหรือไม ตองปรับขั้นตอนวิธีการทํางานอยางไรใหมีความเหมาะสมกับประเด็นขอมูลที่
จะศึกษา รวมทั้งทดลองออกแบบเครื่องมือการเก็บขอมูลในแตละดาน เมื่อทบทวนและสรางความเขาใจ
รวมกันในทุกขั้นตอนกระบวนการแลวจึงจัดแบงทีมงานรับผิดชอบประเด็นการศึกษาขอมูลในแตละดาน 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
ทีมงานวิจัย  กลุมแกนนําชาวบานและทีมวิจัย เขาใจแนวทางการศึกษา วิจัยในทิศทาง 

เดียวกัน  เกิดาความรูสึกรวมวาสิ่งที่จะดําเนินการวิจัยเปนเรื่องสวนรวมและมีความสําคัญกับการ
ดํารงชีวิตของแตละคน   
 

 3.8.2   การศึกษาศักยภาพและภูมิปญญา 
                      เวทีเก็บขอมูล ศึกษาขอมูล ศักยภาพ และขอจํากัดของชุมชนในการผลิตถ่ัวเหลือง และ 
ภูมิปญญา วัฒนธรรมของชุมชนในการผลิตและแปรรูปถ่ัวเหลือง 

วัตถุประสงคการจัดเวที 
1) เพื่อรวบรวมขอมูลบริบทชุมชน 
2) เพื่อศึกษาสถานการณการผลิตถ่ัวเหลืองของชุมชน 
3) เพื่อคนหาขอมูล ศักยภาพและขอจํากัด ของชุมชนในการผลิตถ่ัวเหลือง 
4) เพื่อคนหาองคความรูภูมิปญญาทองถ่ินในการผลิตและแปรรูปถ่ัวเหลืองขอชาว

จีนยนูนาน 

  ขั้นตอน วิธีการ 
1) จัดเวทีชุมชนระดมความคดิ แลกเปลี่ยนเรียนรู, การสนทนากลุม, การสัมภาษณ 

เชิงลึก ในประเด็นตอไปนี ้
 ของดีสันติชล  
 บริบทชุมชน ประวัติศาสตรทองถ่ิน  
 สถานการณดานการผลิตถ่ัวเหลือง 
 องคความรู  ภมูิปญญาในการผลิตแปรรูปถ่ัวเหลือง 
 ปญหา อุปสรรค ในการทํางาน 

2) แบงกลุมยอยและระดมความคิดรวมกัน  
3) นําเสนอในกลุมใหญ 

   ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1) ชุมชนไดเรียนรู รูจักตัวเองมากขึ้น วิถีชีวิตและบริบทของชุมชน 
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2) ไดขอมูลสถานการณดานการผลิต และขอมูลดาน ศักยภาพ ขอจํากดัของชุมชน 
ใน  การผลิต และแปรรูปถ่ัวเหลือง 

3) ไดองคความรูภูมิปญญาในการจัดการผลผลิตจากถั่วเหลือง 
4) เกิดเวทีชุมชน เปนเวทแีลกเปลี่ยนเรียนรู ในชุมชน 

 

คร้ังท่ี 1     วันที่  21  สิงหาคม  2548 
                   สถานที่ ศูนยวัฒนธรรมจีนยูนนานบานสันติชล  

ผูเขารวมเวที จํานวน 20 คนประกอบดวย 
1) ที่ปรึกษาโครงการฯ 1 คน  
2) หัวหนาโครงการฯ พรอมทีมนักวิจัยชาวบาน  15 คน 
3) ผูรูในชุมชน 3 คน (ผูเฒาผูแกในหมูบาน)  
4) หมอผีประจําหมูบาน 1 คน 

                   วัตถุประสงคการจัดเวที  
1) นําขอมูล ของดีสันติชล และบริบทชุมชนที่นักวิจัย ไปเก็บมาวิเคราะหรวมกัน 

โดยมีผูรูและหมอผียืนยันความถูกตองของขอมูล 
2) แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน นําปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นมาหาแนว  ทางแกไข

รวมกัน 
3) เตรียมแบบฟอรมสําหรับการเก็บขอมูลในครั้งตอไป 

 

คร้ังท่ี 2   วันที่  25  กันยายน  2548 
  สถานที่ ศูนยวัฒนธรรมจีนยูนนานบานสันติชล  
  ผูเขารวมเวที จํานวน   23   คน   ประกอบดวย 

1) ที่ปรึกษาโครงการฯ 1 คน  
2) หัวหนาโครงการฯ พรอมทีมนักวิจัยชาวบาน  14 คน 
3) ผูรูในชุมชน 6 คน (หัวหนาครอบครัวที่ปลูกถ่ัวเหลือง)  
4) โภชนากรประจําโรงพยาบาลปาย 1 คน 
5) สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลเวียงใต 1 คน 

                       

  วัตถุประสงคการจัดเวที  
1) เพื่อศึกษาสถานการณการผลิตถ่ัวเหลืองของชุมชน และคนหาขอมูล  ศักยภาพ

และขอจํากดั ของชุมชนในการผลิตถ่ัวเหลือง  
2) แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน นําปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นมาหาแนว  ทางแกไข

รวมกัน โดยมผูีรู ใหคําปรึกษา และเติมเตม็ความรูในสวนที่ขาด 
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3) เตรียมแบบฟอรมสําหรับการเก็บขอมูลในครั้งตอไป 
 

คร้ังท่ี 3     วันที่ 2 ตุลาคม 2548 
   สถานที่ ศูนยวัฒนธรรมจีนยูนนานบานสันติชล  

ผูเขารวมเวที จํานวน   ๒๕   คนประกอบดวย 
1) ที่ปรึกษาโครงการฯ 1 คน  
2) หัวหนาโครงการฯ พรอมทีมนักวิจัยชาวบาน  13 คน 
3) ผูรูในชุมชน 10 คน (แมบานที่แปรรูปถ่ัวเหลือง)  
4) ผูสังเกตการณจากสํานักงานเกษตรอําเภอปาย 1 คน 

                                 วัตถุประสงคการจัดเวที  

1) เพื่อศึกษาสถานการณการแปรรูปของชุมชน และคนหาขอมูล ศักยภาพและ
ขอจํากัด ของชุมชนในการแปรรูปถ่ัวเหลือง 

2) แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน นําปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นมาหาแนว  ทางแกไข
รวมกัน โดยมผูีรู ใหคําปรึกษา และเติมเตม็ความรูในสวนที่ขาด 

3) เตรียมแบบฟอรมสําหรับการเก็บขอมูลในครั้งตอไป 
 

คร้ังท่ี 4     วันที่  9  ตุลาคม  2548 
สถานที่ ศูนยวฒันธรรมจีนยนูนานบานสนัติชล   ผูเขารวมเวที จํานวน  ๒๕ คน 

1) ที่ปรึกษาโครงการฯ 1 คน  
2) หัวหนาโครงการฯ พรอมทีมนักวิจัยชาวบาน  16 คน 
3) ผูรูในชุมชน  8  คน (หัวหนาครอบครัวที่ปลูกถ่ัวเหลือง 4  คน , ผูแปรรูป 4 คน)  

                    

                                 วัตถุประสงคการจัดเวที  
1) นําขอมูลที่ไดจากทั้ง 3 เวที มาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน  โดยมีผูรู ใหคาํปรึกษา 

และเติมเต็มความรูในสวนที่ขาด 
2) เก็บขอมูลเพิ่มเต็มในสวนที่ยงัไมสมบูรณ 

 

3.8.3 กระบวนการเก็บขอมูลโดยนักวิจัยชาวบาน 

มีกิจกรรมที่ดําเนินการรวมกัน ตั้งแตการกําหนดประเด็นขอมูลหลัก ขอมูลยอย โดยใช
เวทีประชุมทีมวิจัย ทําแบบฟอรมในการเก็บขอมูล (แบบสํารวจ) การพัฒนาศักยภาพนักวิจัยชาวบานใน
การเก็บขอมูลโดยพี่เล้ียงและเครือขายชุมชนวิจัยจังหวัดแมฮองสอน การนําขอมูลมารวมกัน และ
วิเคราะหขอมูลรวมกันในเวที การจัดเก็บและบันทึกขอมูล 
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วัตถุประสงค 

เพื่อใหไดขอมลูของบริบทชุมชน  การจัดการผลผลิตจากถั่วเหลืองโดยภูมิปญญาดั้งเดิม
รูปแบบการสืบทอดองคความรูดานตางๆใน   ชุมชน และ สถานการณการจําหนายและบริโภคผลิตภัณฑ
จากถั่วเหลืองภายในชุมชน 

 

                   กระบวนการ 
        สัมภาษณเชิงลึก  (Indept Interview) สัมภาษณเชิงโครงสราง การสังเกตและรวมกิจกรรม  

รวมใหความคดิเห็นแลกเปลีย่นเรียนรูรวมกัน 
 

          ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1) ไดขอมูลบริบทชุมชน 
2) ไดขอมูลการจดัการผลผลิตจากถั่วเหลืองโดยภมูิปญญาดัง้เดิมและรูปแบบการสืบ 
3) ทอดองคความรูดานตางๆในชุมชน 
4) ไดขอมูลสถานการณการจําหนายและบริโภคผลิตภัณฑจากถ่ัวเหลืองภายในชุมชน 

 

3.8.4   กระบวนการเก็บขอมูล ทุติยภูมิ 
        กระบวนการเก็บขอมูลโดยการสืบคนซึ่งเปนขอมูลทุติยภูมิ มีความสําคัญกับการศึกษาวิจัย 
เร่ืองนี้มาก  โดยเฉพาะในเรื่องของขอมูลความเปนมาของชาวจีนยูนานที่อพยพโยกยายถ่ินฐานมาตั้ง
ชุมชนอยูที่บานสันติชล ซ่ึงกระบวนการนี้มีการคนหาและสืบคนโดยการคนควาจากอินเทอรเนต    ตํารา
ในหองสมุด   เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ  รวมถึงวรรณกรรมปริทัศน ตางๆ   รวมทั้งขอมูลที่เก็บรวบรวม
ไวบางสวนในชุมชน 
 

3.9   การออกแบบงานวิจัย   
3.9.1  การออกแบบงานวิจัย  

           การออกแบบงานวิจยันั้นเริ่มตนโดยทีมวิจยัและทมีผูประสานงานจังหวัดแมฮองสอน  
โดยมีการวิเคราะหปญหารวมถึงสถานการณตางๆ และไดกําหนดประเด็นการศึกษาขอมูลของโครงการ
ดังตอไปนี ้

1) ทบทวนเอกสาร  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
2) การเก็บรวบรวมขอมูลพื้นฐานของชุมชน   
3) ศึกษารวบรวม องคความรูและผูเกี่ยวของที่มีความสามารถในการแปรรูปถ่ัวเหลือง 
4) ทดลองแปรรูปผลิตภัณฑ  โดยเชื่อมโยงผูที่สนใจ รวมถึงการถายทอดสูเด็กและ

เยาวชน 
5) การทดลองทําตลาด  และการกําหนดเปนเมนูอาหารในศนูยอาหารจนียนูาน 
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เมื่อรวมกันกําหนดประเด็นการศึกษาภายใตโจทยและวตัถุประสงคการวิจัยแลว  พี่เล้ียง 
นักวจิัย  และทีมผูประสานงานวิจยัเพื่อทองถ่ิน จ.แมฮองสอน ไดตั้งคําถามและเพิม่เติมในสวนที่ยังขาด 
ซ่ึงไดขอสรุปในประเดน็ศึกษาและการดําเนินงานในแตละชวงดังตอไปนี้   

 

ชวงที ่1       เปนการสํารวจขอมูลพื้นฐาน 
 -  บริบทของชุมชนและการรวบรวมองคความรู ผูรูในชุมชนเรื่องการแปรรูปถ่ัวเหลือง 

  -   การจัดการผลผลิตถ่ัวเหลือง   
 -  ขอมูลทางดาน  ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี  ภูมิปญญาทองถ่ินในดานตางๆ  วิถีชีวติ  ตลอดจน

การวิเคราะหศกัยภาพชุมชน  และสถานการณตลาดทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
 

ชวงที่ 2     เปนการแสวงหาและพัฒนารูปแบบการแปรรปูผลผลิตถ่ัวเหลืองการพัฒนาสงเสริมดาน
การตลาดที่สอดคลองกับการพัฒนาศักยภาพชุมชนและเอื้อกับการทองเที่ยวโดยชุมชน 

- ทดลองแปรรูปผลิตภัณฑ  โดยเชื่อมโยงผูที่สนใจ รวมถึงการถายทอดสูเด็กและเยาวชน 
- การทดลองทําตลาด  และการกําหนดเปนเมนูอาหารในศนูยอาหารจนียนูาน 

 

ชวงที ่3     การรวบรวมขอมลูของการดาํเนนิงานชวงที ่1 และ 2   เพื่อวิเคราะหและสรปุผล   รวบรวมเสนอ
ในรปูแบบรายงานวิจยัฉบบัสมบูรณ   
       

3.10   การรวบรวม  วิเคราะห  สังเคราะหขอมูล 
       โครงการวิจัยเร่ืองแนวทางการพัฒนาศักยภาพในการจัดการผลผลิตจากถั่วเหลืองดวยภูมิ
ปญญาชาวจีนยูนานบานสันติชล  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน  ไดเร่ิมกระบวนการในการสรางความ
เขาใจแนวทางการทํางาน  การเก็บขอมูลและการสํารวจขอมูลในรูปแบบตางๆ  ทั้งเวทีระดมความคิดเห็น
หรือเวที กิจกรรมตางๆ  ซ่ึงเมื่อไดขอมูลตามกรอบประเด็นที่กําหนดไวแลว  ไดดําเนินการรวบรวมขอมูล  
รวมถึงการวิเคราะหขอมูลแยกแยะตามหมวดหมู  และสังเคราะหถอดประเดน็สําคัญที่เกี่ยวเนื่องและ
สอดคลองกับวัตถุประสงคการดําเนนิงาน   เพื่อสรุปและนําเสนอในรายงาน 
       การรวบรวมการวิเคราะหและการสังเคราะหขอมูลมีความจําเปนและมีความสําคัญตอ
งานวิจยั  และการเขียนรายงานวิจยั  การรวบรวมการวิเคราะหจะทําใหรูถึงความสมบูรณของขอมูล  หาก
ขอมูลขาดและบกพรองประการใดจะไดดําเนินการเก็บขอมูลประเด็นนั้นเพิ่มเติม นอกจาก
กระบวนการรวบรวมและกระบวนการวิเคราะหจะมีคุณสมบัติในการตรวจสอบความสมบูรณของ
ขอมูลแลว  ยงัทําหนาที่ในการแยกแยะประเภทของขอมูล ของแตละประเด็นอกีดวย  เมื่อมีการรวบรวม
และการวิเคราะหขอมูลแลว  ขั้นตอนสุดทายคือการนําขอมูลที่ไดรับการวิเคราะหแลว  มาสังเคราะหเปน
องคความรู  ซ่ึงการสังเคราะหจะเปนการจบัประเด็นสําคญั  และเนนอธิบายประเดน็ที่สําคัญในแตละเรื่อง
โดยการยดึถือวัตถุประสงคเปนกรอบในการอธิบาย  การเชื่อมโยงสูผลของขอมูลสูเปาหมาย   
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3.11   การสรุปบทเรียน 

      ความสําคญัของการสรุปบทเรียน 

       การสรุปบทเรียนแตละครั้งมีความสําคัญกับการดําเนินกิจกรรมในการวิจัยมาก เพราะการ
สรุปบทเรียนนั้นจะเปนการบอกกับตัวเองวาเราไดองคความรู และบทเรียนอะไรกับการดําเนินกิจกรรม
ในแตละกิจกรรมที่ผานมา   ซ่ึงการสรุปบทเรียนจะสะทอนปญหา อุปสรรค  รวมถึงขอดีขอเสนอแนะใน
กระบวนการดําเนินงาน อันจะเปนขอคนพบที่จะไดนําไปแกไข หรือปรับเปลี่ยนในการดําเนินงานและ
กิจกรรมครั้งตอไป   

 

       กระบวนการสรุปบทเรียน 

    โครงการวิจัยเร่ืองแนวทางการพัฒนาศักยภาพในการจัดการผลผลิตจากถั่วเหลืองดวยภูมิ
ปญญาชาวจีนยูนานบานสันติชลอําเภอปาย   จังหวัดแมฮองสอน  นี ้มีกระบวนการในการสรุป
บทเรียนภายหลังการเตรียมความพรอมทีมวิจัยซ่ึงกระบวนการสรุปบทเรียนไดรับการหนุนเสริมและ
เขาไปมีสวนรวมของทีมพี่เล้ียงนักวิจัย  และทีมที่ปรึกษา  ในเรื่องการจัดกระบวนการ   เพื่อทดสอบวา
ชุมชนมีความเขาใจถึงวัตถุประสงคของโครงการวิจัยหรือไม และยังเปนการคนหาแกนนําและ
อาสาสมัครที่มีใจเขารวมโครงการ/ทีม  ที่สําคัญเพื่อแสวงหาความรวมมือในชุมชน  กระบวนการสรุป
บทเรียนจะเนนในประเด็นการมีสวนรวมของชุมชน  เชนการสรุปตองบอกใหไดอยางชัดเจนวา แนวคิด
ของชุมชนเปนอยางไร ซ่ึงรูปแบบของกระบวนการสรุปบทเรียนนั้นเปนการจัดเวทีเพื่อระดมความ
คิดเห็นของชุมชน  นักวิจัย  ผูชวยนักวิจัย  พี่เล้ียง  และทีมที่ปรึกษา จาก NODE  

  

         เคร่ืองมือ/ วิธีการที่ใชในการสรุปบทเรียน 

         ในกระบวนการสรุปบทเรียนที่ใชวิธี ตั้งโจทย   และสรุปผลการดําเนินงานที่ผานมาวาทีม
วิจัยไดอะไรบางกับการดําเนินงานหรือกิจกรรมที่ผานมา  โดยการระดมความคิดเห็นและการแลกเปลี่ยน
เรียนรู    เปนการสรุปเชิงสังเคราะหนั้น   ใชเครื่องมือในการสรุปบทเรียนคือ  

          -   ประเด็นคําถาม   
          -   การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของผูเขารวมเวที 
          -   การนําเสนอเพื่อประมวลผลการระดมความคิดเห็น 
          -   การสรุปเวทีเพื่อถอดบทเรียนที่ไดจากการระดมความคิดเห็น 

 

3 .12    การเขียนรายงาน และสื่อสาร 

          นักวจิัย / ทีมหลัก 
         การเขียนรายงานโครงการวิจยันี้ถูกเขียนและเรียบเรียงขึ้นโดยทีมวิจัย และนกัวิจยัหลักที่

เปนชาวบาน โดยไดรับคําปรึกษาจากพี่เล้ียงนักวิจยั และทีมหนนุเสริม ทีมที่ปรึกษา ซ่ึงการเขียนรายงาน
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วิจัยตองใชเวลาในการเขยีนนานเนื่องจากชาวบานหรือทีมวิจยัหลักถนัดที่จะแสดงความคิดและประมวล
ความรูออกมาผานเปนคําพูดมากกวาการเขยีนรายงาน เพราะวิถีชีวิตความคุนเคย และการฝกหัดยังเกิดขึ้น
นอย  ซ่ึงจากการประเมินพบวาการเขียนรายงานวิจัยนั้นจะมีปญหาในเรือ่งความสมบูรณของขอมูล  เพาะ
นักวจิัยและทมีวิจยัไมสามารถสรุปประเด็นในการจัดเวทีตางๆ  ไดครบถวนสมบูรณจึงทําใหการเรียบ
เรียงและการวเิคราะหขอมูลขาดขอมูลบางสวนไป  ซ่ึงขอมูลที่ขาดหายไปบางประเดน็เปนขอมูลที่สําคัญ
ซ่ึงตองกลับไปดูขอมูลเดิมและทบทวนขอมูลใหม เปนผลทําใหการทํางานเกิดความลาชาและขาดการ
ตอเนื่อง   

 

         บทบาทของทีมหนุนเสริม/  ทีมที่ปรึกษา 
        ในการเขียนรายงานนั้นทีมที่ปรึกษาไดเขามาหนุนเสริมและติดตาม  แนะนําการเขียนรายงาน

หลังจากที่ไดรับรางรายงานจากทีมวิจยั  ซ่ึงจากการศึกษาและประมวลภาพทั้งหมดของรางรายงานแลว 
พบวามีสวนทีต่องแกไขและเพิ่มเติมหลักๆ อยู  2  ประการ ซ่ึงทีมหนนุเสริมและทีมที่ปรึกษาไดเขาไปมี
บทบาทและชวยเหลือในการแนะนําในสวนที่ตองดําเนนิงานการเพิ่มเติมแกไข อันประกอบไปดวย 

 ความไมสมบรูณของขอมูล   อันเนื่องมาจากการจดบนัทกึ  หรือการจับประเด็นของทมี 
หลักในกิจกรรมตางๆ ทําไดไมสมบูรณ มีเนื้อหาสวนที่สําคัญหายไป  ทําใหตองเสียเวลาในการคน
เอกสารและนาํมาสังเคราะห จึงทําใหเกิดความลาชา  

  การสรุปกิจกรรมยังเปนการสรุปเวทีตอเวที  ยังไมไดสังเคราะหเปนภาพรวมของเวที 
โดยใชวัตถุประสงคเปนตัวตัง้  ทําใหการสรุปไมสอดคลองกับวัตถุประสงค 

 

           ขอเสนอแนะ  
 ทีมพี่เล้ียงไดเนนย้ําในเรื่องของการจดบันทึกขอมูลในครั้งตอไปใหมีการจดบันทึกขอมูล 

ใหละเอยีด โดยเฉพาะประเดน็สําคัญที่สอดคลองกับวัตถุประสงค  และควรจัดการใหเปนหมวดหมู  เปน
ระเบียบเพื่องายตอการสืบคน   เพราะการจดบันทึกการทํากิจกรรมเปนเสมือนหัวใจของงานวิจยั 
เพราะขอมูลที่จะนํามาเสนอจะสมบูรณ  จะถูกตองมากนอยแคไหนลวนขึ้นอยูกับการจดบันทึกที่
สมบูรณของแตละเวทดีวยเชนกัน 

 ทีมที่ปรึกษาไดแนะนําเรื่องการเรียบเรียงสิ่งที่จะนําเสนอใหมใหดูงายขึ้น  เชนในเรือ่ง 
ของกรอบและประเด็นทีจ่ะนาํเสนอ  ตั้งกรอบไมใหออกนอกวัตถุประสงคที่กําหนดไว 
 

3.10   แผนกิจกรรมของโครงการในระยะที่ 1 และ ระยะท่ี 2 

     การดําเนินโครงการวิจัยนีไ้ดกําหนดแผนการดําเนินงานเปนสองระยะดังทีไ่ดนาํเสนอไปแลว  
ซ่ึงการดําเนินงานทั้งสองระยะนัน้เปนขัน้ตอนและกระบวนการที่ตอเนื่องจากระยะที่ 1  ทีมวิจัยไดจัดทํา
แผนการดําเนนิงานทั้งสองระยะในรูปแบบตารางเพื่อความเขาใจของทีมงาน  และผูตองการศึกษา
ดังตอไปนี้



ตารางที่  1    กิจกรรม  ชวง  6  เดือนแรก ในระยะที่ 1  โครงการวิจัย 
แนวทางการพฒันาศักยภาพในการจดัการผลิตผลจากถั่วเหลือง ดวยภูมปิญญาชาวจีนยูนนานบานสนัติชล 

24  สัปดาห   (6 เดือน) ที่ กิจกรรม/ขั้นตอน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

1. จัดเวทีเพื่อพัฒนารูปแบบการวิจัย 
1.1 คณะทํางานและภาคีรวมกัน 
กําหนดสาระ ขอมูล และ
ประเด็นการศกึษาวจิัย 
 
1.2 กิจกรรมประชมุชาวบานเพื่อ 
ชี้แจงรายละเอยีดงานวิจยั 
 
1.3 ศึกษา คนควาขอมูลองค

ความรูทองถิ่น จากเอกสาร
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
 
 

 

                        

 
 



24  สัปดาห   (6 เดือน) ที่ กิจกรรม/ขั้นตอน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

2. ศึกษาขอมูล ศักยภาพ และ
ขอจํากัดของชมุชนดานนเิวศที่
เปนรูปธรรมและวัฒนธรรม
ชุมชนตามประเด็นตอไปนี ้
2.1 เวทีที่ 1 (2 วัน) 
     - เวทีรวบรวมองคความรู  
ทองถิ่นดานตางๆในชุมชน 
     - สถานการณการผลิตถั่ว
เหลืองของชุมชน 
2.2 เวทีที่ 2 ( 2 วัน) 
- ศักยภาพของชุมชน  
เชน   ทรัพยากร แหลงทองเทีย่ว    
ภูมิปญญาและศิลปวัฒนธรรม  
- วิเคราะหจดุแข็งและจดุเอือ้
โอกาสรวมถึงขอจํากัด อุปสรรค
ตางๆ 
 

                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



24  สัปดาห   (6 เดือน) ที่ กิจกรรม/ขั้นตอน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

3 สัมภาษณเชิงลึก ประเดน็ 
ดังตอไปนี ้
- การแปรรูปผลผลิตทาง

การเกษตรประเภทตางๆ 
- รูแบบการสืบทอดองค

ความรูของชุมชน 
- สถานการณการบริโภคและ

การจําหนายผลิตภัณฑจาก
ถั่วเหลืองภายในชุมชน 

                        

4. ศึกษาสถานการณดานการตลาด
ทั้งภายในและภายนอกชุมชน 

                        

5. เวทีแลกเปลี่ยนภูมิปญญาดาน
การจัดการผลติผลทางการเกษตร
(จํานวน 2 วัน) 
- วิทยากรใหความรูในการ

พัฒนากระบวนการแปรรูป) 
- เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู  

                        

 



24  สัปดาห   (6 เดือน) ที่ กิจกรรม/ขั้นตอน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

5 เวทีคืนขอมูล และวเิคราะห
เชื่อมโยง สูการกําหนดแผน
กิจกรรมชวงทีส่อง 
 

                        

6 จัดเวทีสรุปบทเรียนกระบวนการ
ดําเนินงานวจิยั 
 

                        

7 ปรับปรุงแกไขขอมูลรายงานการ
วิจัยเปนรูปเลม 
 

                        

8 ประชุมประจําเดือนเพื่อตดิตาม
ความกาวหนาตลอดจนปญหา  

                        

 
 
 
 
 
 



ตารางที่  2      กิจกรรมดําเนินงาน  ชวง 6  เดือนแรก 
โครงการวิจัย เรื่อง แนวทางการพัฒนาศักยภาพในการจดัการผลิตผลจากถั่วเหลือง ดวยภูมิปญญาชาวจีนยูนนานบานสันติชล 

กิจกรรม/ขั้นตอน วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ตัวชี้วดั ระยะเวลา 
1.จัดเวทีเพื่อพัฒนารูปแบบการ
วิจัย 
1.1 คณะทํางานและภาคีรวมกัน

กําหนดสาระ ขอมูล และ
ประเด็น 

1.2 กิจกรรมประชมุชาวบานเพื่อ    
ชี้เเจงรายละเอียดการ
ดําเนินการวิจยั 

1.3 ศึกษา คนควาขอมูลองค
ความรู 

      ทองถิ่น จากเอกสารและงาน    
      วิจัยทีเ่กีย่วของ 

1.เพื่อทบทวนคําถามการ
วิจัยและวางแผนการ
ปฏิบัติงานรวมกัน 
2.เพื่อกําหนดสาระ ขอมูล 
และประเด็นการวิจัย  
3.เพื่อสรางความเขาใจ    
แนวทางการวจิัยรวมกัน 

1.ประชุมกลุมแกนนํา
และทีมวจิัย 
2.ชี้แจงและแลกเปลี่ยน
รูปแบบวิธีการ 
กระบวนการการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมแกนนําและทีมวิจยั 
เขาใจแนวทางการวิจยั
ไปในทิศทางเดียวกัน 

1.กลุมแกนนําทีมวิจยั    
ชาวบานเขารวมประชุม 
จํานวน 50 คน 
2.มีรูปแบบการเก็บขอมูล 

1 วัน 



กิจกรรม/ขั้นตอน วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ตัวชี้วดั ระยะเวลา 
2.ศึกษาขอมูล ศักยภาพ และ
ขอจํากัดของชมุชนในการผลิตถั่ว
เหลือง และภมูิปญญา วัฒนธรรม
ของชุมชนในการผลิตและแปรรูป
ถั่วเหลือง 
จัดเวที ขึ้น 3 เวที (2 วัน/ 1 เวท)ี 
 
 

1.เพื่อศึกษาสถานการณ
การผลิตถั่วเหลืองของ
ชุมชน 
2.เพื่อคนหาขอมูล 
ศักยภาพและขอจํากัด ของ
ชุมชนในการผลิตถั่ว
เหลือง 
2.เพื่อคนหาองคความรู       
ภูมิปญญาทองถิ่นในการ
ผลิตและแปรรูปถั่วเหลือง
ของชาวจีนยูนนาน 
 

1.จัดเวทีชุมชนระดม
ความคิด แลกเปลี่ยน
เรียนรู,การสนทนา
กลุม,การสัมภาษณเชิง
ลึก ในประเดน็ตอไปนี ้
- สถานการณดานการ
ผลิตถั่วเหลือง 
- องคความรู  ภูมิ
ปญญาในการผลิตแปร
รูปถั่วเหลือง 
-วิเคราะหจดุแข็ง      
ศักยภาพจดุออนและ
อุปสรรคของชุมชน 
2.แบงกลุมยอยและ
ระดมความคดิรวมกัน  
3.นําเสนอในกลุมใหญ 

 
 
 

1.ไดขอมูลสถานการณ
ดานการผลิต และขอมูล
ดาน ศักยภาพ ขอจํากัด
ของชุมชน ในการผลิต 
และแปรรูปถั่วเหลือง 
2.ไดองคความรูภูมิ
ปญญาในการจัดการ
ผลผลิตจากถั่วเหลือง 
3.เกิดเวทีชุมชน เปนเวที
แลกเปลี่ยนเรียนรู ใน
ชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 

1.การประชุมกลุมโดยมี
ผูเขารวมดังนี ้
 ทีมนักวจิัยหลัก 
 ทีมนักวจิัยรวม 
 ผูเกี่ยวของในพื้นที ่

2.เกิดเวทีชุมชน เปนเวที  
แลกเปลี่ยนเรียนรู ใน
ชุมชน 

2 วัน (6วัน) 



กิจกรรม/ขั้นตอน วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ตัวชี้วดั ระยะเวลา 
3.สัมภาษณเชงิลึกในประเดน็
ตางๆ ดังนี ้
- การจัดการผลผลิตจากถั่ว

เหลืองโดยภูมปิญญาดั้งเดิม 
- รูปแบบการสืบทอดองค

ความรูดานตางๆในชุมชน 
- สถานการณการจําหนายและ

บริโภคผลิตภัณฑจากถั่ว
เหลืองภายในชุมชน 

เพื่อใหไดขอมลู 
- การจัดการผลผลิตจาก 
ถั่วเหลืองโดยภูมิปญญา
ดั้งเดิม 
- รูปแบบการสืบทอดองค 
ความรูดานตางๆใน   
ชุมชน 
- สถานการณการจําหนาย 
และบริโภคผลิตภัณฑจาก
ถั่วเหลืองภายในชุมชน 

สัมภาษณเชิงลึก  
(Indept  Interview) 

ไดขอมูลการจดัการ
ผลผลิตจากถั่วเหลือง
โดยภูมิปญญาดั้งเดิมและ 
รูปแบบการสืบทอดองค
ความรูดานตางๆใน
ชุมชน 

ขอมูลเชิงลึกในประเดน็ที่
กําหนดไว 

 

4. ศึกษาสถานการณดานการตลาด 
(การจําหนายและการบริโภค) 
ภายนอกชุมชน 

- เพื่อศึกษาสถานการณการ
จําหนายและความตองการ
ในการบริโภค ผลิตภัณฑ
จากถั่วเหลือง 
-  เพื่อวเิคราะหสถานการณ
ดานการตลาดภายใน
ชุมชน 

สํารวจขอมูลจากแหลง
รานคารานอาหารกลุม
ผูบริโภคทั้งภายในอ.
ปายและจ.มส  
-  ประสานเจาหนาที่ผู
มีความรูดานการตลาด
มาแลกเปลี่ยนให
ความรูกับชุมชน 

-ชุมชนรูสถานการณดาน
การตลาดของผลิตภัณฑ
ถั่วเหลืองทั้งภายในและ
ภายนอกชุมชน 
-ชุมชนไดรับความรู
ความ 
-เขาใจในระบบกลไก
การตลาดของสินคา 

-ชุมชนมีขอมลูสถานการณ
ดานการตลาดของ
ผลิตภัณฑถั่วเหลืองทั้ง
ภายในและภายนอกชุมชน 
-ชุมชนมีความรูความเขาใจ 
- ในระบบกลไกการตลาด
ของสินคาผลิตภัณฑแปร
รูป 
 

ชวงสัปดาหที1่0 
– 15 ของการ
ดําเนินงาน 
 



กิจกรรม/ขั้นตอน วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ตัวชี้วดั ระยะเวลา 
5.เวทีแลกเปลี่ยนภูมปิญญาดาน
การจัดการผลผลิตจากถั่วเหลือง 

 วิทยากรใหความรูในการ
พัฒนากระบวนการ
จัดการผลผลิตจากถั่ว
เหลือง 

 เวทีแลกเปลี่ยนองค
ความรูระหวางผูรูกับ
ผูสนใจ  เรียนรู 

1.เพื่อเสริมสรางศักยภาพ  
ชุมชนใหมีความรูเกี่ยวกับ
การจัดการผลผลิตจากถั่ว
เหลืองและนํามา
ประยุกตใชผสมผสานกับ
ภูมิปญญาดั้งเดิมไดอยาง
เหมาะสม 
2.เพื่อใหชุมชนเกิดเวทกีาร
เรียนรูที่เปดโอกาสใหผูรู
และผูสนใจเรยีนรูได
แลกเปลี่ยนองคความรู 

1.จัดการฝกอบรม 
การจัดการผลผลิตจาก
ถั่วเหลือง 
2.เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู
ตามอัธยาศยั  

ชุมชนมีศักยภาพและมี
ความรูเกี่ยวกบัการ
จัดการผลผลิตจากถั่ว
เหลืองโดยผสมผสาน
ระหวางองคความรูใหม
กับภูมิปญญาดั้งเดิมได
อยางเหมาะสม 
 
 
 

1.การจัดการฝกอบรมมี
ผูเขารวมการฝกอบรม 30 
คน 
2.เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู 
จํานวนผูเขารวมจํานวน 50 
คน 

1.การฝกอบรม  
    2 วัน 
2.เวที
แลกเปลี่ยน
เรียนรู 2 วนั       
 
 
 
 
 
 

6. จัดเวทีสรุปบทเรียน และ       
คืนขอมูลสูชุมชน 

1.เพื่อนําเสนอขอมูล
หลังจากการพฒันาศกัยภาพ
ชุมชน 
2.เพื่อสรุปบทเรียนและวาง 
รูปแบบการจดัการผลผลิต
จากถั่วเหลืองที่สอดคลอง 
กับ ศักยภาพชมุชน 
 

ดําเนินการจัดทําเวที
ระดมความคดิ และเวที
คืนขอมูลสูชุมชน 
 

ชุมชนไดสรุปบทเรียน
และใชขอมูลนําไปวาง
รูปแบบการดําเนินงาน 
 
 
 
 
 

มีการแสดงความคิดเห็น    
ขอเสนอจากตวัแทนชุมชน 

2 วัน 



 
7. ปรับปรุงแกไขขอมูลรายงาน
การวิจยัเปนรูปเลม 

เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองและความครบถวน
ของขอมูล 
 

ผูชวยวจิัยรวบรวม
ขอมูลของตนเองจาก
ทีมวิจยัเพื่อนํามาเขียน
รายงาน 
 
 
 
 
 

รายงานการวิจยั 1.ไดขอมูลที่เปนจริงและ
ครบถวน 
2.คุณภาพการเขียนรายงาน
การวิจยัของนกัวิจยั 

7 วัน 

8.ประชุมเพื่อติดตาม
ความกาวหนาปญหาและอุปสรรค 

เพื่อติดตามความกาวหนา
ในการดําเนินการตลอดจน
รับทราบปญหาและ
อุปสรรค และหาแนว
ทางแกไข 

1.รายงาน
ความกาวหนาการ
ดําเนินการ ปญหา 
อุปสรรคในการ 
ดําเนินงาน 
2.พิจารณาดําเนินการ  
แกไขรวมกัน 
 

1.ทราบความกาวหนาใน
การดําเนนิงาน 
2.ผูชวยทีมวจิยั และทีม
วิจัยมีความพรอมและ
เขาใจใน
กระบวนการวจิัยมากขึน้ 

รายงานบันทกึการประชุม 6 เดือน 
(เดือนละ 1 ครั้ง) 
 
 
 
 

 



 ตารางที่  3   กิจกรรมการดําเนินงาน ระยะที่ 2 
โครงการวิจัย โครงการวิจัย “แนวทางการพัฒนาศักยภาพในการจัดการผลผลิตจากถั่วเหลืองดวยภมูิปญญาชาวจนียูนนาน” 

กิจกรรม วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ตัวชี้วดั ระยะเวลา 
1.การทบทวนขอมูลการ
ศึกษาวจิัย แกชุมชน ใน
การศึกษาวิจยั ระยะที่ 1 
และการวิเคราะห
แผนการดําเนนิการระยะ
ที่ 2 ตามแผนพัฒนา
ระบบการผลิตผลผลิต
แปรรูป ถั่วเหลือง 
 
2.การติดตามเชิงลึกกับ
กลุมผูรูตอเนื่องจากเวที
ทบทวนแผนเพื่อกําหนด
รายละเอียดการ
ดําเนินการในแตละกลุม 
 

1.เพื่อใหมีเวทกีาร
นําเสนอผลงานวิจยัแก
ชุมชนวิจยั รวมวิเคราะห
และตรวจสอบขอมูล
รวมกันกบัทีมวิจัย 
2.เพื่อทบทวนการ
วิเคราะห  ตามแผน
แผนการปฏิบัติงาน
พัฒนารูปแบบการแปร
รูปผลผลิตทาง
การเกษตร 
 

1. ประชุมกลุมวจิัยเพื่อ
วางแผนการจดัทําเวที 
กําหนดวนั เวลาและ
สถานที่ในการนําเสนอ
ผลงาน 

2. นําเสนอผลงานและ
แลกเปลี่ยนระหวางทีม
วิจัยกับชุมชน 

3. สรุปและวิเคราะหผล
หลังกิจกรรม 

1. ชุมชนไดมีเวทใีนการ
เรียนรูรวมกัน 

2. ขอมูลไดรับการ
นําเสนอและ
วิเคราะหขอมูลแบบมี
สวนรวมเพื่อนําไปสู
การบันทึกขอมูล เปน
องคความรูของ
ชุมชนตอไป 

3. ไดทราบขอคิดเห็น
และขอเสนอแนะจาก
คนนอก
กระบวนการวจิัย เพื่อ
นําไปสูการวางแผน
และสรุปบทเรียนการ
ทํางานตอไป 

1. มีการประชุม
เตรียมการจดัทําเวที 
โดยทีมวจิัย 

2. เกิดเวทีการนําเสนอ
ผลการดําเนินงาน 

3. มีผูเขารวมเวทซีึ่ง
ประกอบดวย ทีมวิจยั 
และชุมชน ตลอดจน
บุคคล องคกรที่
เกี่ยวของตลอดจน
ผูสนใจเรียนรูใน
กระบวนการวจิัย 

- จัดเวที 1 วัน 
- ติดตามกลุมผูรู หลังจัด
เวที ใชระยะเวลาพูดคุย
ทําความเขาใจภายใน 1 
สัปดาห 

 



กิจกรรม วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ตัวชี้วดั ระยะเวลา 
3. เวทีเรียนรูรวมกัน
ระหวางเยาวชนกับผูรู
การผลิตผลผลิตเกษตร
แปรรูป 
 
 
 
 
 
 

เพื่อใหมเีวทกีาร
แลกเปลี่ยนเรียนรูอยางมี
สวนรวมระหวางเยาวชน 
ทีมวิจยั และผูรูในชุมชน 
ประเด็น “การแปรรูป
ผลิตผลทางการเกษตร
โดยภูมิปญญาชาวจีนยูน
นาน” เพื่อการสืบทอด 
และฟนฟูองคความรู 

1. ประชุมกลุมวจิัยเพื่อ
เตรียมจัดกระบวนการ
เรียนรู 

2. กําหนดกิจกรรมในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน 

3. กําหนดสถานที่ เวลา 
ในการจดัเวท ี

4. สรุปประเด็นและองค
ความรู โดยการสังเกต
แบบมีสวนรวม 

5. สรุปและวิเคราะหผล
หลังกิจกรรม 

1. เยาวชน ทีมวจิยั ไดรวม
เรียนรู “การแปรรูป
ผลิตผลทางการเกษตร
โดยภูมิปญญาชาวจีน
ยูนนาน” โดยตรงกับผูรู
ในชุมชน 

2. เยาวชน ทีมวจิยั
ตลอดจนผูรูมีความ
ภาคภูมใิจ และมี
กระบวนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูอยาง
เปนธรรมชาติ 

3. เยาวชนไดรับการสืบ
ทอดองคความรู 

1. มีการประชุมทีมวิจยั 
2. มีเวทีแลกเปลี่ยน

เรียนรู มีผูเขารวมเวที
ซึ่งประกอบดวย ทีม
วิจัย และชุมชน ผูรู
ทองถิ่น บุคคล 
องคกรที่เกี่ยวของ
ตลอดจนผูสนใจ
เรียนรูใน
กระบวนการวจิัย 
 

 
 
 
 
 
 

จํานวน 2 วัน 

 
 



 
กิจกรรม วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ตัวชี้วดั ระยะเวลา 

4.การพัฒนาศกัยภาพ 
การผลิตผลผลิตเกษตร
แปรรูปผสานระหวาง
องคความรูใหมกับองค
ความรูเดิมการผลิต
ผลผลิตเกษตรแปรรูป 
 
 
 
 
 
 

เพื่อใหมเีวทกีารพัฒนา
ศักยภาพการผลิตผลิตผล
เกษตรแปรรูป โดย
ผสมผสานระหวางองค
ความรูใหมกับองค
ความรูดั้งเดิม อันจะ
นําไปสูมาตรฐานการ
ผลิตสินคาชุมชน ไดแก
หีบหอ บรรจภุัณฑ ความ
สะอาด คุณคาทาง
สารอาหาร 

1. ประชุมกลุมวจิัยเพื่อ
เตรียมจัดเวทพีัฒนา
ศักยภาพ 

2. กําหนดกิจกรรมและ
วิธีการพัฒนาศักยภาพ
ชุมชน 

3. กําหนดสถานที่ เวลา 
ในการจดัเวท ี

4. ดําเนินการจัดทําเวที 
พัฒนาศักยภาพ  

5. สรุปและวิเคราะหผล
หลังกิจกรรม 

1. เยาวชน ทีมวจิยั ผูรู
การแปรรูป ไดรวม
เรียนรู  

“การแปรรูปผลิตผลทาง
การเกษตรโดยภูมิ
ปญญาชาวจีนยูน
นาน” ผสมผสานกับ
องคความรูใหม จาก
วิทยากรภายนอก 

2. เยาวชน ทีมวจิยั
ตลอดจนผูรูมีได
ประสบการณและ
ความรูใหมในการ
พัฒนาปรับปรุงวิถี
การผลิตเพื่อรองรับ
การทําสินคาชุมชน 

 
 

1. มีการประชุมทีมวิจยั 
2. มีเวทีการพัฒนา

ศักยภาพชุมชนมี
ผูเขารวมเวทีซึ่ง
ประกอบดวย ทีมวิจยั 
และชุมชน ผูรูทองถิ่น 
บุคคล องคกรที่
เกี่ยวของตลอดจน
ผูสนใจเรียนรูใน
กระบวนการวจิัย 

 
 
 
 
 
 
 

จํานวน 2 วัน 



กิจกรรม วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ตัวชี้วดั ระยะเวลา 
5. เวทีกําหนดรูปแบบ
แนวทางการนาํเสนอ
องคความรู ภมูิปญญาใน
การทําผลิตภัณฑแปรรูป
ถั่วเหลือง ในศูนย
วัฒนธรรมจีนยูนนาน 
และการพัฒนา
เมนูอาหารที่ทาํจาก
ผลิตภัณฑแปรรูปถั่ว
เหลืองในศูนยอาหาร
ชุมชน 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อสรางการมีสวน
รวมในการกําหนด
รูปแบบการนําเสนอ
องคความรูฯ ภายใน
ศูนยวัฒนธรรมฯ 

2. เพื่อรวมกนัพฒันา-
สรางเมนูอาหารที่ใช
ผลิตภณัฑแปรรูปจาก
ถั่วเหลือง  

1. ประชุมกลุมวจิัยและ
ผูเกี่ยวของ 

2. กําหนดขั้นตอนการ
ทํางาน 

3. ทดลองพัฒนา
เมนูอาหารฯ 

4. ติดตามประเมนิผล
ความพึงพอใจเปน
ระยะ 

1. การมีสวนรวมในการ
กําหนดรูปแบบการ
นําเสนอองคความรูฯ 
ภายในศูนย
วัฒนธรรมฯ 

2. เปนแนวทางการใน
การพัฒนา สื่อสาร 
ผลิตภัณฑแปรรูปจาก
ถั่วเหลืองดวยภูมิ
ปญญาใหเปนที่รูจัก
ของคนทั่วไป 

1. การมีสวนรวมในการ
ดําเนินกิจกรรม
ภายในศูนยฯ 

2. ชนิดเมนูอาหารและ
ความนิยมของ
ผูบริโภค 

 
 
 
 
 
 
 

ชวงกอนฤดกูาล
ทองเที่ยว 

 
 



 
กิจกรรม วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ตัวชี้วดั ระยะเวลา 

6. เวทีการแลกเปลี่ยน
ความรูกับกลุมผูรูชุมชน
จีนยนูนานบานรุงอรุณ 
และการคัดสรร
ผลิตภัณฑแปรรูปสินคา
เกษตร เพื่อเขาสูการผลิต
เปนสินคาของชุมชน 
 
 
 
 
 

1.เพื่อใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนความรู
ระหวางชุมชนจีนยนู
นาน 
2.เพื่อใหมีเวทกีารคัด
สรร ผลิตภัณฑแปรรูปที่
สามารถนํามาเปนสินคา
ชุมชนได 

1. ประชุมกลุมวจิัยเพื่อ
เตรียมการจดัเวทีคัด
สรรผลิตภัณฑแปรรูป 

2. กําหนดกิจกรรมในการ
คัดสรรผลิตภัณฑ 

3. กําหนดสถานที่ เวลา 
ในการจดัเวท ี

4. ดําเนินการคัดสรรโดย
การประกวดการทํา
สินคาแปรรูปจากถั่ว
เหลือง 

5. สรุปและวิเคราะหผล
หลังกิจกรรม 

1. เยาวชน ทีมวจิยั ผูรู
การแปรรูป ไดรวม
เรียนรู  

2. เกิดความสัมพันธ 
ความภาคภูมิใจ และ
ความตระหนกัในภูมิ
ปญญาของตนเอง  

3. ไดผลิตภัณฑ สูตร
การทําถั่วเหลืองแปร
รูปที่เปนมาตรฐาน
นําไปสูการพฒันา
เปนสินคาชุมชนได 

1. มีการแลกเปลีย่น
เรียนรูระหวางชุมชน 

2. มีการจัดเวทีการคัด
สรรผลิตภัณฑแปร
รูป 

3. ไดผลิตภัณฑ สูตร
การทําถั่วเหลืองแปร
รูป 

 
 
 
 
 
 

จํานวน 2 วัน  

7. การจัดทําแนวทางการ
พัฒนาตอเนื่องดาน
คุณภาพของผลิตภัณฑฯ
ที่คัดเลือก 

เพื่อใหมแีนวทางการ
ดําเนินงานเพือ่พัฒนาตัว
ผลิตภัณฑที่ตอเนื่อง 

ประชุมกลุมวจิัยและ
ผูเกี่ยวของเพื่อกําหนด
รูปแบบการดําเนิน
ตอเนื่อง 

มีแนวทางการดําเนินงาน
เพื่อพัฒนาตวัผลิตภัณฑ
ที่ตอเนื่อง 

1. มีกลุมผูดําเนินการ 
2. ไดกลุมผูสนับสนุน 

จํานวน 1 วนั 



 
กิจกรรม วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ตัวชี้วดั ระยะเวลา 

8. เวทีวเิคราะหขอมูล
และสรุปบทเรียนการ
ศึกษาวจิัย 
 
 
 
 
 

เพื่อใหมเีวทกีารวิเคราะห
ขอมูล เพื่อสรุปผลการ
ศึกษาวจิัย และเตรียม
ขอมูลในการจดัทํา
รายงานศึกษาวิจัยฉบับ
สมบูรณ 

ประชุมกลุมวจิัยนํา
ขอมูลมาวิเคราะหและ
ถอดบทเรียนรวมกัน 

 

ไดชุดขอมูลทีว่ิเคราะห 
สังเคราะหจาก
กระบวนการศกึษาวจิัย 

มีการจดัเวทีวเิคราะห
ขอมูล และมีผูเขารวม
อันประกอบดวยทีมที่
ปรึกษา ทีมวจิยัและ
ผูสนใจเรียนรู 

 
 
 
 

จํานวน 1 วัน  
 
 
 
 

9. การประชุม
ประจําเดือนเพื่อติดตาม
ความกาวหนาของการ
ศึกษาวจิัย 
 

1. เพื่อใหมเีวทกีาร
วิเคราะหขอมูล เพื่อ
สรุปผลการศึกษาวิจยั 
ในแตละเดือน 

2. เพื่อติดตาม
ความกาวหนาในการ
ดําเนินการศึกษาวิจยั 

 

ประชุมกลุมวจิัยนํา
ขอมูลมาวิเคราะหและ
ถอดบทเรียนรวมกัน 

 

ไดรวมกนัสรุปผลการ
ดําเนินการศึกษาวิจยั
และติดตาม
ความกาวหนาในการ
วิจัย 

ประชุมเดือนละ 1 ครั้ง 
และมีผูเขารวมอัน
ประกอบดวยทีมที่
ปรึกษา ทีมวจิยั 

จํานวน 1 ครั้งตอเดือน
ในระยะที่ 2 
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บทท่ี  4 
ผลการดําเนินการวิจัย 

 

 ดวยแรงผลักดันจากภายในที่ชาวบานมีความตองการที่จะเปดตัวชุมชนสูสังคมภายนอก และ
ความคาดหวังใหสังคมภายนอกเขาใจชุมชนใหเกิดมุมมองใหมๆ ที่ดีกวาการมองเฉพาะในเรื่องของ
การเปนแหลงพักยาเสพติดแหลงใหญอันดับตนๆ ของประเทศไทย  บวกกับแรงผลักดันภายนอกไมวาจะ
เปนการกดดันจากเจาหนาที่ของรัฐที่มีสวนรับผิดชอบในเรื่องของการปราบปรามยาเสพติด เชนทหาร 
และตํารวจ ดวยแรงกดดันและผลักดันเหลานั้น  ชุมชนจึงมีความพยายามที่จะเปดชุมชนดวยวิธีการใช
ชองทางของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ที่สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย  หรือ สกว. เปนผูสนับสนุน ผาน
ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดแมฮองสอน  และยังมีหนวยงานภาครัฐในพื้นที่อีกหลาย
หนวยงานรวมสนับสนุนงานเชิงพัฒนาแกชุมชน  มีการทําประชาคมหมูบานถึงประเด็นในการเปดตัว 
หรือประเด็นในการวิจัยที่เหมาะสมกับชุมชน  ชุมชนอยากจะเปดตัวสูการทองเที่ยว แตเนื่องจากวา
ประเด็นการทองเที่ยวเปนประเด็นที่มีการดําเนินงานอยูหลายพื้นที่แลวซึ่ง เปนพื้นที่ที่ เปดตัว
พรอมๆ  กับชุมชนสันติชล  ชุมชนจึงเลือกที่จะทําการศึกษาแนวทางพัฒนาศักยภาพในการจัดการผลผลิต
จากถั่วเหลืองดวยภูมิปญญาชาวจีนยูนาน เปนเรื่องรวมหลักที่สามารถเชื่อมสูการทองเที่ยว และยังสามารถ
สรางรายไดเสริมอีกทางหนึ่ง 
 การดําเนนิงานในโครงการวิจัยฯ แบงเปน  2  ระยะ   ซ่ึงไดรวบรวมผลการดําเนนิการวิจัยไวดังนี ้
  

ผลการดําเนินงานระยะที่  1 
 

4.1   องคความรูเก่ียวกับการผลิต และการแปรรูปถั่วเหลืองดวยภูมิปญญาจีนยูนนาน 

4.1.1    การผลิตถั่วเหลืองบานสันตชิล  อําเภอปาย  จังหวดัแมฮองสอน 
        สถานการณการผลิต 

 พันธุถ่ัวเหลือง 
 พันธุถ่ัวเหลืองดั้งเดิมของชมุชนที่นิยมปลกูกันมีช่ือเรียกวา พันธุตาดํา (สจ.4) ลักษณะเมล็ดมี

ขนาดเล็กเปนจุดสีดํา หรือ ตาสีดํา   แตถ่ัวเหลืองพันธุที่ไดรับการสงเสริมในปจจุบนั จะมีราคาดกีวามีช่ือ
เรียกวา พนัธุตาแดง (เชยีงใหม 60) สาเหตทุี่ดีกวาและสงเสริมใหมีการปลูกในชุมชนเพราะเมล็ดของพันธุ
ตาแดง นัน้มีขนาดใหญกวา และไดผลผลิตมากกวาแตการนํามาแปรรูป ไมแตกตางกัน 

ฤดูกาลปลูก 
  ถ่ัวเหลืองที่หมูบานสันติชลจะทําการลงมือปลูกในชวงฤดูฝน ประมาณปลายเดือนพฤษภาคมเปน
ตนไป ขึ้นอยูกับวาแตละปนั้น  ฝนจะตกในชวงเวลาไหน เพราะการปลูกในฤดูกาลตองอาศัยน้ําฝนเปน
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หลัก  ในการหลอเล้ียง  ซ่ึงถ่ัวเหลืองจะใชเวลาในการเจริญเติบโตจนเก็บเกีย่วผลผลิตไดนั้นตองใชเวลา
ทั้งหมด 4 เดือน  

การเตรียมพื้นที ่
1) การเลือกพื้นที ่ถาจะใหดีตองเปนพื้นที่ที่เปนดินเหนยีว  มีกลวิธีคือการดายหญาทิ้งไวใหเศษ 

หญาแหงแลวสุมไฟเผา  ขี้เถาจะกลายเปนปุย  และการดแูลเรื่องวัชพืชทําไดสะดวก 
2) เนื่องจากการทําเกษตรที่บานสันติชลยังอาศัยเคมีเขามาชวยเพื่อประหยัดแรงงาน และ 

ประหยดัเวลาผูใหขอมูลจึงใหขอมูลในสวนของการทําดวยการพึ่งพาเทคโนโลยีทางดานเคมีเปนหลักพน
ยาฆาหญาทั่วสวน สวนมากนิยมใช กรัมมอ็กโซน  ทิ้งไว 1-2 วัน 
 

การคัดเลือกเมล็ดพันธุ 
1) การคัดเลือกเมล็ดพันธุนั้นใชเมล็ดพันธุที่เกบ็ไวไมเกิน 1 ป  การเก็บเมลด็สําหรับทําพนัธุ มี 

วิธีการคือการใสกระสอบทีโ่ปรง ลมสามารถผานเขาได เก็บไวในที่รมและแหง  ไมใหโดนแสงแดด 
2) การคัดเมล็ดกอนนําไปปลูกใชวิธีการฝดโดยกระดงคัดเอาเมล็ดที่ไมสมบรูณออก เลือก

เฉพาะเมล็ดทีส่มบูรณ 
 

การปลูก 
   อุปกรณการปลูก   มีเหล็กคลายเสียมขนาดเล็กเทาฝามือ เปนรูปครึ่งวงกลม ดามทําจากไมไผ
ความยาว ประมาณ  5-6 เมตร  ใชกระทุงดนิ และปลอยเมล็ดลงไป   อุปกรณชนดินีน้ิยมใชเฉพาะ คนชน
เผาพื้นที่สูงเทานั้น  
 

วิธีการปลูก 
              สวนมากการปลูก จะปลูกเปนคูชาย หญิง   ฝายชายจะถือเสียมเดินขางหนา ใชเสียมขุด หลุม  
โดยแตละหลุมขุด 1 คร้ัง ความลึกของหลมุที่ ได ประมาณ 5 ซม. กาวหนึ่งประมาณ 2 หลุม(หางกนัแตละ
หลุม20-30 ซม. แลวแตความชํานาญของผูขุด) ผูหญิงจะสะพายยามเดินตามหลัง ใชมือซายจับปากถุงไว 
มือขวาลวงเมล็ดถ่ัวเหลืองออกมา หยอดลงแตละหลุมๆละ 4-5 เมล็ด โดยใชมือขางเดียว เร็วชา แลวแต
ความชํานาญ 
               ดินจากการขุดหลุมตอไปของฝายชาย    จะดีดกลับไปกลบหลุมถ่ัวที่ฝายหญงิหยอด ไวพอดี   
ทําไปเรื่อยๆ จนหมดพืน้ที่ที่เตรียมไว  จากนั้น จะตดักิ่งไมสดที่มีกานใบ มากๆ  มาชวยกันกวาดดนิกลบ
หลุมถ่ัวอีกครั้ง  รอประมาณ  7-10 วัน ถาถ่ัวงอกไมดี ก็ตองมีการปลูกซอมใหม  

 

การดูแลรักษา 
เมื่อตนถ่ัวโต หลังปลูกประมาณ 1-1 1/2 เดือน  ตองมีการกําจัดวัชพืช  วิธีกําจัดวัชพืชมี 2 แบบ  
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คือใชจอบถางหญาบริเวณรอบ ๆ ตนถ่ัว รวมทั้งพรวนดินไปดวย แตวิธีนี้ไมคอยนิยมใชเนื่องจากใช
แรงงานมากและหญางอกใหมเร็ว  วิธีที่สองคือใชยาฆาหญาฉีดพนระหวางตนถ่ัว ขอสําคัญอยาใหยาถูก
ตนถ่ัว โดยใชอุปกรณครอบหัวพนเพื่อไมใหยากระจายและกดกระบอกยาใหต่ําลง  หรือบางพืน้ทีท่ีม่หีญา
มาก กอนถ่ัวออกดอกใชเคี่ยวเกี่ยวหญาทิ้ง  จากนั้นรอจนถั่วเก็บเกี่ยวได สังเกตจากใบตนถ่ัวแหงและรวม
หมดตนฝกถ่ัวและลําตนเปลี่ยนเปนสีน้ําตาล 
 

วิธีเก็บเกี่ยว 
1) ใชมือถอนออก วางไวเปนกองๆ 
2) มัดดวยไมตอก ตามขนาดทีต่องการ 
3) ใชแรงงานคนในการนําถ่ัวมากองรวมกนั เพื่อ

ใชเครื่องโมถ่ัวมา โมแยกเปลือก ในสมัยดัง้เดิม 
จะนําตนถ่ัวมาตากไวบนผาใบ จนแหงกรอบ 
จากนั้นใชไมขนาดยาว 2 เมตรชวยกนัตี ใหเลือกถ่ัวแตกออก จากนัน้ใชมือสางกากของลํา
ตนออก    จากนั้นใชกระดง พัดเศษเปลือกถ่ัวออก  

 

การเก็บรักษา 
1) สําหรับปจจุบนั เจาของโมมกัรับซื้อเอง  โมเสร็จตวงวดั คิดราคาใหตามที่ตกลงกัน 
2) ถาไมขาย ตองนํามาตากแดดใหแหงสนิท ถาแดดดี ประมาณ 2-3 วัน บรรจุในกระสอบ 
3) ถาจะเก็บไวนานตองบรรจุในกระสอบที่โปรง รวมทั้งที่จะนํามาใชเปนเมล็ดพันธุดวย 

 

การจําหนาย 
1) สวนมากเจาของโมจะรับซื้อเกือบทั้งหมด แตถาในปนัน้ๆราคา ถ่ัวเหลืองไมดี หรือลนตลาด 

เกษตรกรมกัจะโดนกดราคามาก 
2) สวนนอยจะเกบ็ไวจําหนายปลีกเนื่องจากราคาดี   เก็บไวแปรรูป และทําพันธุ ไมมีพอคาคน

กลางในหมูบานรับซื้อ หรือนําไปจําหนายนอกหมูบาน 
3) ราคาขาย กิโลกรัม  8-10 บาท(พ.ศ.2548) แลวแตคณุภาพของถั่ว โดยพอคาเปนคนตีราคาให

เอง 
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4.1.2   วิเคราะหผลจากแบบสอบถาม 
จากการสํารวจเกษตรกรผูปลูกถ่ัวเหลืองทุกคนในหมูบาน ชวงการผลิตป 2549 

ขอมูลท่ัวไป 

• เกษตรกรผูปลูกถ่ัวเหลืองจํานวน  35  หลังคาเรือน 

• ปลูกพันธุตาแดง    26 หลังคาเรือน 

• พันธุตาดํา    9  หลังคาเรือน 

• พื้นที่ปลูกทั้งหมด   255 ไร 

• ใชเมล็ดพันธุในการปลูกทั้งสิ้น  104 ถัง คิดเปน 1,560 กิโลกรัม 
( 1 ถัง มีประมาณ 15 กิโลกรัม) 

หมวดคาใชจาย (ตนทุนการผลิต) 

ตารางที่  4.1.2   ตนทุนการผลิตถ่ัวเหลือง ป 2549 บานสันติชล (เฉพาะคาใชจายเงนิสด)  

รายการ รายจายเงนิสด 
(รวม) 

รายจายเงนิสด 
(เฉลี่ยตอไร) 

รอยละ 
 

1. คาสารเคมีฆาหญา  ฆาแมลงเปนมูลคา 64,945 255 23.8 
2. คาปุย เปนมลูคา 8,370 33 3.1 
3. คาแรงในการปลูกถ่ัวเหลือง 68,100  267 25.0 
4. คาแรงในการเก็บเกีย่ว 95,400 374 35.0 
5. คาแรงในการดูแลการปลูกถ่ัวเหลือง 35,850 141 13.2 

รวมคาใชจาย 272,665 1,070 100 
 

หมวดรายได 

• ผลผลิตถ่ัวเหลืองที่ได  รวม 56,668 กิโลกรัม  (เฉลี่ย/ ไร   222 กิโลกรัม) 

• เก็บไวทําพันธุและแปรรูป  รวม 2,798 กิโลกรัม (รอยละ 5  ของผลผลิต) 

• ขาย    รวม 53,870 กิโลกรัม (รอยละ 95  ของผลผลิต) 

• ราคาขาย (บาทตอกิโลกรัม)  7 - 10 บาท      (เฉลี่ย 8.5 บาท) 

• รายไดจากการขาย  รวม 457,895 บาท (เฉลี่ย 1,796 บาท/ ไร) 
 
รายไดสุทธิ(รวมรายไดหักรายจาย)  รวม 185,230 บาท  (เฉลี่ย/ ไร  726 บาท) 
เฉลี่ยรายไดตอครัวเรือนจากการปลูกถ่ัวเหลืองขายเมล็ด 5,292.28 บาท / ครัวเรือน 
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4.2    การแปรรูปผลผลิตจากถั่วเหลืองดวยภูมิปญญาจนียูนนานบานสันติชล 
 ชนชาวจนียนูานมีภูมิปญญาในเรื่องของการแปรรูปอาหารหลายรูปแบบ ซ่ึงเปนการถนอมอาหาร
ไวรับประทานในชวงระยะเวลาตางๆ ตลอดป  ในกระบวนการวิจยันั้นไดมีการศึกษาภูมิปญญาในสวน
ของการแปรรูปถ่ัวเหลืองเพือ่เปนอาหาร  ซ่ึงไดรวบรวมจากปราชญชุมชนผูมีความรูในเรื่องการแปรรูป
ถ่ัวเหลืองที่สําคัญไวดังนี ้
 

4. 2.1  น้ําเตาหู   ภาษาจีน เรียก “โตวเจียง” 
 
 

วัตถุดิบ 
1. ถ่ัวเหลือง  1 ลิตร 
2. น้ําสะอาด   10 ลิตร 
3. น้ําตาล 

อุปกรณ 
1. เครื่องโม 
2. กะละมัง 
3. ถังน้ํา 
4. ผาขาวบาง 
5. กระทะ 

วิธีทํา 
1. นําถ่ัวแชน้ําไว 1 คืน 
2. เอาถั่วที่แชไวมาโมดวยเครื่องโมใหละเอยีด 
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3. นําน้ําสะอาดไปตมใหเดือด ผสมถ่ัวที่ผานการโมแลวคนให
ผสมกันอยางดี 

4. ผูกผาขาวบางที่มุมทั้งสี่ดานแขวนไว เอากะละมังมารองดาน
ใต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. เทถั่วลงไปเพือ่กรองเอาแตน้ํา ถายังขนมากอาจเอากากถั่วมาผสมน้ําเดอืดใหมและกรองอีกครั้ง
ทิ้งไวใหตกตะกอน  เอาแตสวนที่ตกตะกอนมาใช   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

โมเปลือก โมละเอียด 
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6. เอาน้ําถ่ัวที่ผานการกรองแลว มาตมใหเดือด ผสมน้ําตาลทราย ตามความหวานทีต่องการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเก็บ 
1. ไมนิยมทําเก็บ สวนมากทําตอนเชามืด ใสในหมอไปตมขายที่ตลาด ตักแบงใสถุงพลาสติก 
2. สําหรับทําดื่มในบาน หรือใหหญิงหลังคลอดดื่มแทนน้ํา จะบรรจุในกระติกน้ํารอน 

แตจะไมใหมีรสหวาน เนื่องจากมีความเชือ่วาจะทาํใหมดลูกเขาอูชา 
ความเชื่อ/คุณคาทางอาหาร 
 มีประโยชนตอรางกาย  ทําใหรางกายแข็งแรง  นิยมทานตอนเชา 

 

4.2.2  ฟองเตาหู  ภาษาจีน เรียก “โตวฝูพ”ี 
 

วัตถุดิบ                                                                           อุปกรณ 
1. ถ่ัวเหลือง  9 ลิตร                                            1.      เครื่องโม                                                                        
2      น้ํา   75 ลิตร       2.      กะละมัง 

                                                                                     3.      ถังน้ํา 
                                                                                     4.       ผาขาวบาง 
                                                                                     5.       กระทะ 



 

 - 73 - 

วิธีทํา 
1. ขั้นตอนการทาํ เหมือนการทาํน้ําเตาหู แตปริมาณน้ําที่ใชจะนอยลงเพื่อใหขนกวา ตางกันแต

ในขณะตมใหเดือดจะไมคน  และไมใส น้ําตาล 
2. เมื่อตมใหเดือด จนกระทั่งมองเห็นเปนแผนไขมันของถั่วลอยขึ้นมาเปนแผน ใชตะเกียบยาวๆ คีบ

แผนไขมันขึ้นมา  ตมใหเดือดไปเรื่อยๆ จนไมมีแผนไขมันถ่ัวลอยขึ้นมา  
        และน้ําถ่ัวเร่ิมใส   
3. นําไปผึ่งแดด  พอเร่ิมแหงหมาดๆ นํามาตัดตามรูปทรงที่ตองการ 
4. จากนั้นนําไปตากแดดตอใหแหงสนิท 

การเก็บ 
1. นําใสถุงพลาสติกที่สะอาด มดัเก็บไว 
2. สามารถเก็บไดนานเปนป โดยไมตองแชตูเย็น 

การนํามาปรุงอาหาร 
1. ใชใสแกงจืด 
2. เปนสวนประกอบในสุกียู้นนาน(ขัว่โกว) 

ความเชื่อ/คุณคาทางอาหาร 
มีประโยชนตอรางกาย  ทําใหรางกายแข็งแรง 

 
4.2.3  เตาหูกอนสด  ภาษาจนี เรียก  “เปอะ โตวฝู”สด 

วัตถุดิบ 
1. ถ่ัวเหลือง  9 ลิตร 
2. น้ํา   75 ลิตร 
3. ซือเกา (แคลเซี่ยมซัลเฟต) 5  ชอนโตะ 

อุปกรณ 
1. เครื่องโม 
2. กะละมัง 
3. ถังน้ํา 
4. ผาขาวบาง 
5. กระทะ 
6. แมพิมพไม 
7. กอนหิน หรือกะละมังขนาดใหญ 
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วิธีทํา 
1. ขั้นตอนการทาํ ขอ1- ขอ 5  เหมือนการทําน้ําเตาหู 
2. เอาน้ําถ่ัวเหลืองที่กรองแลวมาตั้งไฟใหเดือด  นานประมาณ 5 นาที  
3. เอาซือเกามาละลายน้ํา ใสไวในกะละมัง 
4. ใชขันน้ําตกัน้าํถ่ัวเหลืองจากกระทะใสลงไปในกะละมังที่มีน้ําซือเกาอยู กวนใหเขากนั 
5. ทิ้งไวประมาณ 30 นาที น้ําถ่ัวเหลืองจะรวมตัวคลายวุน ซ่ึงในขั้นตอนนี้เอามากินได และคนจนี

สวนใหญนิยมกินกนั เรียกวาสมองเตาหู(เตอฝูเนา)  คนไทยเรียก เตาฮวย 
6. นําน้ําถ่ัวเหลือง จากขอ 5 เทลงพิมพไม ใชผาขาวบางปูทับดานบน 
7. เอาฝาพิมพปดลงไป ทับดวยกอนหิน หรือ ใชกาละมังขนาดใหญใสน้ําทับไวเพื่อรีดน้าํออก 
8. ทิ้งไว 2 ช่ัวโมง  ใชมีดตัดเตาหูจากในพมิพ ออกมา แลวตดัซ้ํา ตามขนาดที่ตองการ 

ผลผลิตท่ีได 
1. เอาไปขายสดที่ตลาดทั้งใน/นอกหมูบาน  กอนละ 10 บาท หนักประมาณ 2 ขีด 
2. นํามาปรุงอาหาร ทั้ง ผัด แกง ทอด 
การเก็บ 

             ไมใสตูเย็น เก็บไวได 1 วัน ใสตูเยน็เก็บไวได 3 วัน 
ความเชื่อ/คุณคาทางอาหาร 
1. ทําใหรางกายแข็งแรง 
2. มีประโยชนตอรางกาย 

 
 
 
 
 

ซือเกาและซือเกาปน 



 

 - 75 - 

4.2.4   เตาหูยี้ / เตาหูทรงเคร่ือง   ภาษาจีน เรียก   “โตวฝู” 
วัตถุดิบ 
1. เตาหูสด   ที่แปรรูปจากถั่วเหลือง 9  ลิตร 
2. เครื่องปรุง 
2.1 เฉาโกว  ½ กก. 
2.2 เม็ดผักช ี3 ขีด 
2.3 ฮวาเจา 1 ขีด 
2.4 ฮุยเชียง 2 ขดี 
2.5 ปาโก 2 ขีด 
2.6 ขิงแกซอย 3 กก. 
2.7 เกลือ 1 กก. 
2.8 เหลาขาว 6 ขวด (ขวด 630 ซีซี) 
2.9 พริกปน  2 กก. 
อุปกรณ 
1. เครื่องโม 
2. กะละมัง 
3. ถังน้ํา 
4. ผาขาวบาง 
5. กระทะ 
6. แมพิมพไม 
7. กอนหิน หรือกะละมังขนาดใหญ 
วิธีทํา 
1. ขั้นตอนการทาํ ขอ1- ขอ 5  เหมือนการทําน้ําเตาหู 
2. เอาน้ําถ่ัวเหลืองที่กรองแลวมาตั้งไฟใหเดือด  จากนัน้คนไปเรื่อยๆ ประมาณ  15 นาที  
3. เอาซือเกามาละลายน้ํา ใสไวในกะละมัง 
4. ใชขันน้ําตกัน้าํถ่ัวเหลืองจากกระทะใสลงไปในกะละมังที่มีน้ําซือเกาอยู 
5. ทิ้งไวประมาณ 15 นาที น้ําถ่ัวเหลืองจะรวมตัวคลายวุน ซ่ึงในขั้นตอนนี้เอามากินได และคน

จีน 
สวนใหญนิยมกินกนั เรียกวาสมองเตาหู(เตอฝูเนา)  คนไทยเรียก เตาฮวย 

6. นาํน้ําถ่ัวเหลือง จากขอ5 เทลงพิมพไม ใชผาขาวบางปูทับดานบน 
7. เอาฝาพิมพปดลงไป ทับดวยกอนหิน หรือ ใชกาละมังขนาดใหญใสน้ําทับไวเพื่อรีดน้าํออก 
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       8      ทิ้งไว ตลอดคืน เชามาใชมีดตัดเตาหูจากในพมิพ ออกมา แลวตัดซ้ํา เปนรูปสี่เหล่ียม 
ขนาด  2  ตร.นิ้ว 

9. นําเตาหูที่ตดัแลว วางบน สังกะสี หรือ แผนหญาคา นําไปตากแดด ประมาณ  3 แดด พลิกกลับ
ดานใหแหงเสมอกัน  จนผวิดานนอกเปลี่ยนเปนสีเหลืองเขม  แหงสนิท  

10. นําไปใสกระสอบ หรือเขงซึ่งรองดานในดวย ใบสน หรือ ใบไผ หญาคา  ฟางขาว ตามแตจะหา
ได หมกัไว 6 คืน 

11. เปดดูจะพบวาเตาหูมีเชื้อราขึน้คลุมกอนเตาหู สม่ําเสมอ ปกติขน จะยาว ประมาณ 1 นิว้กวาๆ ถึง
ขั้นตอนนี้คนจนีเอามากิน       โดยวิธีทอด เรียกวา เตาหูเหม็น     (เหมาเตอฝูหรือเฉิ่วเตอฝู) 

12. นําเตาหูทีห่มักแลวนี้มาใสในกะละมังใหเยน็   แลวนําเครื่องปรุงที่เตรียมไวมาคลุกเคลาใหเขากัน 
14 บรรจุในโอง ปากแคบ หรือกระปุกพลาสติก ปดฝาใหสนิท 
15 ทิ้งไวประมาณ 1 เดือน เร่ิมกินได แตถาใหอรอยตองทิ้งไวเกนิ 6 เดือน- 1 ป 
16 เวลาเอาเตาหูดองออกมากิน ตองใชตะเกียบที่แหง ไมมนี้ํามันติดอยู (ถามีน้ํามันติดอยู 
       จะทําใหเตาหูที่เหลือเสยีได) 
ผลผลิตท่ีได 
1. เอาไปขายที่ตลาดทั้งใน/นอกหมูบาน ราคา 200 บาท/ กก. 
2. นํามารับประทานเปนอาหารชนิดหนึ่งที่มรีสชาติอรอย 
การเก็บ 

        บรรจุในโอง ปากแคบ หรือกระปุกพลาสติก ปดฝาใหสนิท เก็บไวในทีแ่หงและเยน็ 
ความเชื่อ/คุณคาทางอาหาร 
มีประโยชนตอรางกาย  ทําใหรางกายแข็งแรง 
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4.2.5   เตาเจี้ยว  ภาษาจีน เรียก “โตวแกวะ” 
วัตถุดิบ 

1. ถ่ัวเหลือง 
2. น้ําสะอาด 

เคร่ืองปรุง 
1. เหลาขาว        4     ขวด 
2. เกลือ              4      ถุง 
3. ขิงแกซอย      5      กก. 
4. พริกปน         2      กก. 
5. เฉาโก            1      ขีด 
6. เม็ดผักชี         1      ขีด 
7. ฮวาเจยีว         1      ขีด 
8. ฮุยเชียง           1      ขีด 
9. ปาโก              1      ขีด  

อุปกรณ 
1. กะละมัง 
2. ถังน้ํา 
3. กระทะ 
4. โองปากแคบ 
5. กระสอบ 
วิธีทํา 
1. แชถ่ัวไว 1 คืน   
2. ตั้งกระทะ ใสถ่ัวที่ผานการแชแลว เติมน้ําใหมิดเม็ดถ่ัวตมจนน้ําแหง ไมตองคน 
3. นําถ่ัวไปหมกัในถัง ใชกระสอบปดดนบนใหมดิชิด 
4. เมื่อครบ 2 วัน เอาออกมาผึ่งใหเยน็ 
5. เอามาคลุกกับเครื่องปรุงที่เตรียมไว ใสโองปดฝาใหแนน 

วิธีเก็บ 
1. ใสโองปากแคบ ปดฝาใหแนน เ ก็บไวได 1-2 ป 
2. เก็บไวที่แหงและเย็น 
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4.2.6   ถั่วเนาแผนจีน   ภาษาจีน เรียก   “เตอเฉอะ”  

 วัตถุดิบ 
1. ถ่ัวเหลือง 
2. น้ําสะอาด 
เคร่ืองปรุง 
1. เหลาขาว  1 ขวด 
2. เกลือ  4 ถุง 
3. ขิงแกตําละเอยีด  3 กก. 
4. พริกปน  1 กก. 
5. เฉาโก  1 ขีด 
6. เม็ดผักชี  1 ขีด 
7. ฮวาเจยีว  1 ขดี 
8. รากหอมชูตําละเอียด  2 กก. 
อุปกรณ 
1. กะละมัง 
2. ถังน้ํา 
3. รังถึง 
4. เครื่องโม 
5. กระสอบ 
6. พิมพไม 
วิธีทํา 
1. เอาเม็ดถ่ัวมาตากแดดใหแหงกรอบ 
2. นําเขาเครื่องโม เพื่อกระเปลอืกถ่ัวใหแตก 
3. นําถ่ัวที่ได ไปนึ่งใหสุก หมักไวในถัง 2 คืน 
4. เอาออกมาผึ่งใหเยน็ แลวเอามาคลุกเคลากับเครื่องปรุงที่เตรียมไว 
5. ตักถ่ัวที่ปรุงรสแลวเขาในพมิพไม 
6. เอาถั่วที่พิมพแลว ออกตากแดดใหแหงสนทิ 
วิธีเก็บ 
1. ใสถุงพลาสติก รัดปากถุงใหแนน 
2. เก็บไวที่แหงและ เย็บ เก็บไวได 1-2 ป 

4.3     ผูรูการแปรรูปถั่วเหลือง 
 



 

 - 79 - 

 รายชื่อผูรูในการแปรรูปถั่วเหลือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. นางอาหวูเหมย  
    แซปู 
 

2. น.ส.จารุณี 
     แซลี้ 

3. นางหลงต๋ี  
    แซหลอ 

4. น.ส.ยิ่งฟุง 
    แซหลู 

6. นางพูนสุข  
    อินตะ 

5. นางโกต๋ี 
    แซขวาง 

8. นางขวางขอย 
    แซจาง 

7. นางไชหยี  
    แชยาง 

10. นางจารุวรรณ 
      ไพฑูรยงามตา 

9. นางจางเสี่ยวเฉอะ 
    แซลี้ 

12. นางแซวจื่อ  
     แซลี้ 

11. นางจ่ิงจื่อ  
     แซหมอ 

14. นางกุยเชียง  
       แซจิง 

13. นางแซวซาง 
      แซหลอ 
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16. นางยิ่งโก 
      แซจ่ิว 

15. นางมาลี  
      แซหลู 
  ( เสียชีวิต ) 

18. นายเสี่ยงเหมย  
      แซเซีย 

17. นางลัดดา  
      คําปน 

20. นางเสี่ยวซอง  
      แซมา 

19. นางฟูเหมย  
       แซหยาง 

22. นายเสี่ยวซาง  
      แซจือ 

21. นางเสี่ยวเถา  
      แซเถาะ 

24. นางเสี่ยวเซียน  
       แซฝู 

23. นางสาวกฤติยา 
      แซหยาง 

26. นางเสี่ยวเหมย  
      แซโฝง 

25. นางอนงค  
      พรรัตนทวีกุล 

28. นางหยีจิว  
      แซฉาย 

27. นางบุญฑริก  
       หลออริยวัฒน 
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4.4     สถานการณการแปรรปู 

จํานวนครัวเรือนทั้งหมดทีแ่ปรรูปผลผลิตจากถั่วเหลือง มีจํานวน  43   ครัวเรือน  (จากทั้งหมด 
190 หลังคาเรือน)  ซ่ึง ปจจบุันมีการแปรรูปเปนอาหารอยูทั้งหมด  4  ชนิด  ไดแก  

30. นางหยีจิว  
      แซหลี ่

29. นางเฉาเหมย  
      แซลี ้

32. นางอาจู 
      แซกวง 

31. นางอะซิง  
      แซลี ้

34. นางอายิง 
      แซลี้ 

33. นางอาฟาง   
     แซหวอย 

36. นางสิ่วจู  
       แซแจว 

35. นางอาหลิ่น  
      แซเจียว 

37. นางเสี่ยวมี  
      แซหวะ 
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1) เตาเจีย๊วแบบจีน  เปนการผลิตเพื่อการบริโภคเปนหลัก ในชวงการเก็บขอมูลป 2549 มี
การแปรรูปประมาณ   615 กโิลกรัม ปจจุบันก็ยังมกีารทําไวบริโภคกนัอยูพอประมาณ 
 2) ถ่ัวแผนจีน       เปนการผลิตเพื่อการบริโภคเปนหลักหลัก ในชวงของการเก็บขอมลูป 2549 มี
การแปรรูปประมาณ 156 กิโลกรัม  สถานการณการบริโภคในปจจุบันเริ่มไดรับความนิยมนอยลงไปมาก 
ทําใหมีผูทํา(แปรรูป)ในปจจบุันลดลงไปดวย  
 3) เตาหูดอง     เปนการผลิตเพื่อการบริโภค และเพื่อจําหนาย ในชวงของการเก็บขอมูลป 2549 มี
การแปรรูปประมาณ  935.5 กิโลกรัม   วิธีการจําหนายมี  2  รูปแบบ  ไดแก 
  -  การขายใหกบัคนภายในชมุชนเพื่อบริโภคกันเอง 
  -  การขายใหกับคนภายนอกชุมชน โดยมีกลุมชาวบานลีซูที่เขามาซื้อเพื่อนําไปบริโภค
ซ่ึงจะซื้อในลักษณะเปนโอง บรรจุประมาณ  5 กิโลกรัม และ 10 กิโลกรัม ราคาขายอยูที่กิโลกรัมละ 200 
บาท และนอกจากนั้นยังมีการนําไปแบงขายตามตลาดในลักษณะการตักใสถุงขาย ประมาณ 2 กอน ตอถุง 
ราคาถุงละ 10 บาท  ปจจุบันชุมชนมีการทําบรรจุภัณฑโดยใสขวดโหลพลาสติก มี 3 ขนาด ไดแก ขนาด 
250 กรัม 500 กรัม และ 1 กิโลกรัม แตสวนใหญไมคอยเปนที่นิยมซื้อกัน แบบโองจะขายดีกวา 
  สําหรับคานิยมในการบริโภคพบวาปจจุบันชุมชนยังมีการผลิตไวกินเปนประจําทุกป 
นับไดวาเปนอาหารประจําบาน โดยเฉพาะครอบครัวที่มีฐานะไมคอยดีก็จะทําไวกินมากเปนพิเศษ  แต
ความนิยมของคนนอกชุมชนที่ไมใชคนเชื้อสายจีน หรือพวกกลุมนักทองเที่ยวตางๆที่เขามาเที่ยวและทาน
อาหารที่ศูนยวัฒนธรรมจีนยูนนานของชุมชน ไมคอยมีคนนิยมกินกัน และก็ไมคอยเปนที่ตองการของ
ตลาดทั่วไป  

(ประมาณการจากการสํารวจขอมูลจํานวนผลผลิตถ่ัวเหลืองที่นํามาใชแปรรูป ผลิตภัณฑทั้ง 3 
ชนิดประมาณ 1,710.2 กิโลกรัม)  

4) เตาหูสด มีการบริโภคบาง แตสวนใหญเปนการผลิตเพื่อขายเปนหลัก ซ่ึงปจจุบันมีผูผลิต
แลวนําไปขายในตลาดเย็นจํานวน 2 ราย โดยเฉลี่ยจะมีการนําเมล็ดถ่ัวเหลืองมาทําเตาหูสดประมาณ 5 
ลิตร ตอวัน ซ่ึงจะทําใหไดเตาหูสดประมาณ  7.5  กิโลกรัม (ถ่ัวเหลือง 1 ลิตร ไดเตาหูสดประมาณ 1.5 
กิโลกรัม เวลานําไปขายก็จะตัดเปนกอนๆ ละ 10 บาท (น้ําหนักประมาณกอนละครึ่งกิโลกรัม)  เฉลี่ยจะมี
รายไดจากการขายตอวันประมาณ   75 บาท 

สําหรับ “น้ําเตาหู” มีการทําขายกันเองในหมูบานเปนประจําทุกวัน โดยใชเมล็ดถ่ัวเหลืองทําวัน
ละประมาณ 1 ลิตร  

 นอกจากนี้ยังมกีารทํา “ฟองเตาหู” อีกหนึ่งชนิดที่เปนภูมปิญญาดั้งเดิมของชาวจีนยูนนาน และมี
ผูเชี่ยวชาญในชุมชนที่สามารถทําไดเหลืออยูเพียง 2 คนเทานั้น ไดแก นางเสี่ยวจึง แซล่ี และนางไชหยี แซ
ยาง แตปจจุบนัก็ไมไดทําแลว ในขณะในชุมชนเองก็ยังมีการบริโภคอยู โดยเฉพาะในชวงฤดูหนาว มีการ
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นํามาประกอบอาหารตางๆ ซ่ึงทั้งหมดก็จะเปนการฝากซื้อมาจากญาติพี่นอง หรือคนที่รูจักในประเทศ
พมา ราคาอยูที่ประมาณ 200-250 บาท/กิโลกรัม สาเหตุทีไ่มคอยมีผูสืบทอดวิธีการทําเนื่องจากตองใช
เวลาและมีขั้นตอนในการทําคอนขางยุงยาก โดยเฉพาะมคีวามยากตรงเทคนิคในการคีบแผนฟองเตาหู
จากเตาขึ้นมาตาก  

 สรุปปญหาในการแปรรูปท่ีพบ 
1) สูตรการทํามีความแตกตางหลากหลายโดยเฉพาะการทําเตาหูดอง ทําใหไดผลิตภณัฑที่มี

รสชาดหลากหลาย แตยังไมรูแนชัดวาสูตรไหนดีที่สุด 
2) ขั้นตอนหรือกรรมวิธีในการทําบางชนิดมคีวามละเอียดยุงยากจึงไมคอยมีคนทํา เชน ฟอง

เตาหู 
 

4.5     สรุปสถานการณการสบืทอดความรูในการแปรรูป 
 กระบวนการสบืทอดการแปรรูปผลิตภัณฑตางๆจากถั่วเหลืองของชุมชนสวนใหญเปนการสืบ
ทอดผานการสอนการเรียนรูและการรวมปฏิบัติจริงภายในครอบครัว ซ่ึงกลุมผูสืบทอดสวนใหญจะเปน
ผูหญิงในครอบครัว ไดแก ลูก หลาน และสะใภ ในระดบัวัยกลางคน การเรียนรูก็ขึน้อยูกับความสนใจ
ของแตละคน แตโดยปกติแลวจะสามารถทํากันไดตั้งแตการทําน้ําเตาหู เตาฮวย เตาหูสด และโดยเฉพาะ
เตาหูดอง ที่จะตองมีเก็บไวสําหรับบริโภคในครัวเรือนเปนประจํา  ในขณะทีก่ลุมเด็กเยาวชนรุนใหมจะ
ไมคอยใหความสนใจในการเรียนรูสืบทอดภูมิปญญาเหลานี้  
 ผลิตภัณฑแปรรูปที่เร่ิมจะสูญหายในกรรมวิธีการทํา ไดแก “ฟองเตาหู” เนื่องจากมีขัน้ตอน 
กรรมวิธีการทาํหลายขั้นตอน และตองใชเวลาบวกกับเทคนิคในการทําคอนขางสูง แตในขณะเดียวกันใน
ชุมชนก็ยังมกีารนิยมบริโภคกันอยู ปจจบุันเหลือผูรูที่มีความเชี่ยวชาญในการทําอยูในชุมชนเพียงสองคน
เทานั้น  
  

2.5    สรุปสถานการณดานการตลาดผลิตภณัฑแปรรูป 
 จากการศึกษาผลิตภัณฑแปรรูปจากถั่วเหลืองสวนใหญมคีวามตองการของตลาดทั่วไปคอนขาง
นอย ผูคนทั่วไป รวมทั้งนักทองเที่ยวไมคอยนิยม หรือใหความสนใจในการบริโภค โดยสามารถจัดกลุม
ความตองการทางดานตลาดเปนดังนี ้

1) เปนผลิตภัณฑแปรรูปประจําวัน ไดแก น้ําเตาหู เตาหูสด ซ่ึงเนนการขายภายในชุมชน 
และบางสวนกน็ําออกไปขายนอกชุมชน มีความตองการสม่ําเสมอ 

2) ผลิตภัณฑแปรรูปประจําป ไดแก เตาหูดอง เตาเจี้ยวแบบจีน ถ่ัวเนาแผน กลุมผูซ้ือจะเปน 
ตลาดภายในพืน้ที่ไดแก กลุมพี่นองลีซูในหมูบานใกลเคยีงจะเปนกลุมหลักที่เขามาซื้อเพื่อไปไวบริโภค 
โดยเฉพาะเตาหูดอง แตตลาดทั่วไปมีความตองการนอย 
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3) ผลิตภัณฑแปรรูปที่มีความตองการทางดานตลาดคอนขางสูงทั้งภายในและภายนอก 
ชุมชน แตไมมกีารผลิตภายในชุมชน ไดแก ฟองเตาหู   
 

2.6   สรุปแนวทางในการดําเนินงานตอในระยะที่ 2  
1. เนนกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกลุมผูรูผูเชี่ยวชาญในการทําผลิตภัณฑแปรรูปแต 

ละชนิด โดยเฉพาะ การทําเตาหูดอง เพื่อหาความชัดเจนของสูตรแตละสูตร รวมถึงการพัฒนาคณุภาพ
ของผลิตภัณฑทั้งในเชิง รสชาด รูปลักษณ  

2. นําไปเปนสวนหนึ่งของกระบวนการแสดงภูมิปญญาในการทําผลิตแปรรูป ของศูนยเรียนรู 
วัฒนธรรมภูมปิญญาชาวจีนยูนนาน ที่จะเริ่มเปดในชวงฤดกูารทองเที่ยวป 2550 นี้ 

3. การทดลองฟนฟูภูมิปญญาการทําผลิตภัณฑแปรรูปทีก่ําลังจะสูญหาย เชน การทําฟองเตาหู  
 

ผลการดําเนินงานระยะที่  2 
 

2.7   กิจกรรมการทดลองแปรรูปถั่วเหลือง 
 กิจกรรมการทดลองแปรรูปถ่ัวเหลือง  เปนกิจกรรมดําเนินการโดยวิธีการนําเดก็และเยาวชนใน
หมูบานสันติชลที่มีความสนใจมารวมระดมความคิดเหน็และรวมเรยีนรูโดยการ 
ทดลองปฎิบัติการ คือการแปรรูปน้ําเตาหู  ฟองเตาหู  เตาหวย  และเตาหูกอน 
ซ่ึงไดมีการเรียนรูแลกเปลี่ยนระหวางผูรูกับเด็กและเยาวชน 
ในการดําเนินกิจกรรมนี้ไดรับความสนใจจากเด็กและเยาวชน 
เขารวมเรียนรูและสืบทอดองคความรูจํานวนมาก  รายละเอียด 
การดําเนนิการไดประมวลผลไวดังนี ้
 วัตถุประสงคของเวท ี
  -   เพื่อใหเยาวชนสามารถเรียนรูกรรมวิธีการแปรรูปถ่ัวเหลือง 
  -   เพื่อเปนการฟนฟูภูมิปญญาการแปรรูปจากถั่วเหลืองของชาวจีนยูนาน 
  -   เพื่อเปนการถายทอดองคความรูในการแปรรูปถ่ัวเหลืองใหแกเดก็เยาวชน 
 ขั้นตอน/วิธีการ 
  -   เวทแีลกเปลีย่นเรยีนรู  เร่ืองการแปรรูปถ่ัวเหลือง  เปนอาหาร ประเภทน้ําเตาหู  เตาฮวย 

ฟองเตาหู  และเตาหูกอน  ระหวางผูรูในชุมชน  และกลุมเด็กและเยาวชน 
 -  สาธิตการแปรรูปโดยผูรู  คอืนางแซวซาง   แซหลอ   นางหยางไชหย ี  แซยาง  และนาง

แซวจึง   แซยาง   
 -   แบงกลุมยอย 

  -   การทดลองแปรรูปถ่ัวเหลืองโดยกลุมเดก็และเยาวชน 
  -  บันทึกการเรียนรู / การบนัทึกชวยจํา  สูตรหรือกรรมวธีิการแปรรูป 
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บันทึกการเรียนรูในกิจกรรม 
ขั้นตอนวิธีการแปรรูป 

 
 

ผังเสนทางการแปรรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จากการดําเนินกิจกรรมทดลองแปรรูปถ่ัวเหลืองในรูปแบบตางๆ  ของกลุมเด็กและเยาวชนบาน
สันติชลพบวา  ในสวนของการเรียนรูนั้นสามารถที่จะฝกสอนใหเด็กและเยาวชนทําได แตในสวนของ
การนําไปปฏิบัตินั้นยังเปนเรื่องที่สรุปไมไดวาจะมีใครที่นําองคความรู เหลานี้ไปปฏิบัติใชใน
ชีวิตประจําวันบาง  ซ่ึงผลของการดําเนินกิจกรรมในเชิงลึกไมอาจตอบไดวาเปนการสืบทอดองคความรู
อยางแทจริง  เพียงแตการดําเนินกิจกรรมนี้ทําใหเกิดการถายทอดความรูจากผูรูสูเด็กและเยาวชน 
หรืออาจสรุปไดวาเปนการสืบทอดอยางหนึ่ง   

   

   กิจกรรมการฝกอบรมมัคคุเทศกทองถิ่น 

 ในแผนกิจกรรมการดําเนินงานวิจัยระยะที่ 2  นั้น  ไดกําหนดใหมีกิจกรรมการฝกอบรมมัคคุเทศ
ทองถ่ิน เปนกิจกรรมตอเนื่องจากการดําเนินงานระยะที่ 1  เพื่อใหเด็กและเยาวชนไดเรียนรูเร่ืองราวของ

คัดเมล็ดถ่ัวเหลือง แชน้ําอุน โม 

คั้นน้ํา ตม เขาพิมพ 

1 
นํ้าเตาหู 

3 
เตาฮวย 

2 
ฟองเตาหู 

4 
เตาหูกอน 

แปรรูป 
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วิถีการดํารงชีวิต รวมถึงความเปนมาของชาวจีนยูนาน  โดยไดกําหนดใหมีกรอบประเด็นในการฝกอบรม
คือ 

1 เร่ืองประวัติศาสตรชุมชน 
2 วัฒนธรรม  ภมูิปญญา 

- การแปรรูปถ่ัวเหลือง  และอาหาร 
- การแตงกาย / การละเลน 
- ประเพณตีางๆ 

    ในสวนประเด็นของวัฒนธรรม  ภูมิปญญานั้น  ในการดําเนินกจิกรรมการทดลองแปรรูปถ่ัว 
เหลืองไดเชื่อมประเด็นยอยคือเร่ืองการแปรรูปถ่ัวเหลืองเขาไปดวย  เปนการศึกษาประเด็นของหลักสูตร
ฝกอบรมมัคคุเทศกทองถ่ิน 

       3      ทรัพยากรธรรมชาติ 
  -   น้ําตก 
 

      หมายเหต ุ   กิจกรรมการฝกอบรมมัคคุเทศกทองถ่ิน  ยังไมไดมีการจัดขึ้น  เพราะมีเหตุจําเปน 
จึงมีการระงับกิจกรรมไว    ผลการดําเนินงานวิจยัในระยะที่ 2  จึงกลายเปนกิจกรรมการสืบทอดองค
ความรูตอเนื่องจากกจิกรรมในชวงระยะที ่1  เทานั้น 

 

ขอจํากัดเปนผลใหไมไดดาํเนนิกิจกรรมตอเนื่อง 

เนื่องจากสถานการณการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของชุมชนในเรื่องของการทองเที่ยว  เกิด 
กิจการของชุมชนในรูปแบบรานอาหาร  หรือกิจการสวนตัวในรูปแบบตางๆ ของคนในชุมชน  ทําให
กลุมเปาหมายในการดําเนินกิจกรรมไมมีเวลาในการเขารวมอยางตอเนื่อง ตองใชเวลาในการประกอบ
อาชีพ โดยเฉพาะชวงฤดหูนาวที่นกัทองเที่ยวเดินทางเขาสูหมูบานสันติชลมากมาย  ดังนั้นจึงไมสามารถที่
จะจัดใหเกิดเวทีหรือกิจกรรมอื่น  ๆได  เพราะเกรงวาหากฝนดําเนินกิจกรรมตอเนื่อง และเปลี่ยนกลุมเปาหมาย
ไปอาจทาํใหผลการดําเนนิกจิกรรมจะไมประสบผล  จึงมีการยุตกิารดําเนนิกจิกรรมในชวงระยะการดําเนนิงานที่ 2   
อีกทั้งประเดน็ในเรื่องของการทําตลาดผลิตภัณฑเตาหูไมได  จึงมีการหยุดกจิกรรมการแสวงหาตลาดดวย   
ผนวกกับทางเลือกของชุมชนเกิดขึน้พรอมๆ   กับการเขามาของนักทองเที่ยวอยางมากมาย  กิจกรรมใน
แผนงานของโครงการวิจัยจึงยุติลง 
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บทท่ี  5 
สรุปและวิเคราะหผล 

 

5.1 สรุปและวิเคราะหผลการดําเนินการวิจัย 
 

     ภายใตวัตถุประสงคในการศึกษาวจิัย ทั้ง 5 ขอ แบงการดําเนินงานออกเปน 2  ระยะดังที่ได 
นําเสนอไปแลว ซ่ึงในชวงระยะเวลาการดําเนินงานชวงที่ 1  ภายใตวัตถุประสงค  3  ขอ  คือ 
 -  เพื่อศึกษาบริบทชุมชนของชาวจีนยูนานบานสันติชล 
 -  เพื่อศึกษาสถานการณและปญหาดานการจัดการผลผลิตถ่ัวเหลืองของชุมชน 
 - เพื่อศึกษาสถานการณและรวบรวมองคความรู  ผูรูดานการผลิตและแปรรูปอาหารจากถั่วเหลือง
แบบจีนยูนาน 
 การดําเนนิงานภายใตวัตถุประสงคทั้ง 3  ขอ ในระยะที ่ 1 นั้น  ไดเกดิกิจกรรมการเก็บขอมูล 3  
ลักษณะดังที่ไดกลาวไปแลวในบทที่ 3  คือ การจัดเวทีระดมความคดิเห็น  การสํารวจโดยใชแบบสํารวจ 
และการสัมภาษณ  จากการศึกษาทาํใหสามารถรวบรวมองคความรูที่สําคัญ  รวมถึงขอมูลบริบทของ
ชุมชนบานสันติชล  นอกจากนั้นแลวไดมีการศึกษาสถานการณและปญหาดานการจัดการผลผลิตถ่ัว
เหลือง  นําเสนอบทวิเคราะห รวบรวมไวเปนชุดองคความรู  ซ่ึงหลังจากมีการรวบรวมองคความรูและ
ขอมูลบริบทของชุมชนแลว  ไดจดัทําแผนการดําเนนิกจิกรรมตอเนื่องในชวงระยะที่ 2  ของการดําเนินการ
วิจัย  เพื่อเปนแนวทางในการแสวงหาตลาดตอไป   
   

 ผลการศึกษาทําใหคนจีนยูนานรูวาประวัติศาสตรความเปนมาของชาติพันธตนเอง  รวมถึงรูวา
แบบแผนการดํารงชีวิต  ประเพณวีัฒนธรรมเมื่อคร้ังอดีตนั้นเปนอยางไร  ชุมชนรูวาองคความรูในเรื่อง
ของการแปรรูปถ่ัวเหลืองนัน้เปนอยางไร  และมีความสาํคัญอยางไรบางกับวิถีการดาํรงชีวิต  นอกจากนั้น
ยังไดศกึษาวาในชุมชนมีผูรูอยูในชุมชนเรือ่งการแปรรูปถ่ัวเหลืองกี่คน  เปนใครบาง   
 

 ตอเนื่องจากการดําเนินงานระยะที่ 1  ในเรื่องของการศึกษาบริบทชุมชน  องคความรู  และผูรู
แลว  ไดนําขอมูลของการดําเนินงานระยะที่ 1  วางแผนเพื่อกําหนดกจิกรรมตอเนื่องในระยะที่ 2  ซ่ึงผล
การวางแผนและการปฏิบัติกิจกรรม  ดังนี ้  
 

 กิจกรรมตอเนื่องจากการดําเนินงานระยะที่ 1  นั้น  เปนการจัดเวทีสําหรับใหเด็กและเยาวชนได
ศึกษาเรียนรูการแปรรูปถ่ัวเหลือง  โดยมีผูรูในชุมชนสาธิตการแปรรูป  และใหเด็กและเยาวชนฝกหัดทํา
การแปรรูป  เปนการถายทอดองคความรูใหแกเด็กและเยาวชน  แตอยางไรก็ตามกิจกรรมการถายทอด
องคความรูนี้ดําเนินการไดเพียงครั้งเดียว หลังจากที่มีสถานการณการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นในชุมชน  เด็ก
และเยาวชนไดกิจกรรมใหมที่สรางรายไดใหกับกลุมคือการไกวชิงชา  บริการนักทองเที่ยว  ทําใหบทบาท
และความสําคัญของการแปรรูปถ่ัวเหลืองลดนอยลง   
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การศึกษาแนวทางในการจัดการผลิตผลและการพัฒนาผลิตภัณฑจากถั่วเหลืองดวยภูมิ 
ปญญาชาวจีนยูนานที่สอดคลองกับศักยภาพชุมชนสันติชลนั้นไมไดเปนไปตามวัตถุประสงค  โดยเฉพาะ
วัตถุประสงคในการพัฒนาและสงเสริมการตลาดของผลิตภัณฑจากถั่วเหลือง  และการแปรรูปถ่ัวเหลืองที่
สามารถนําไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑชุมชนเพื่อเพิ่มมูลคาและเอื้อตอการทองเที่ยวของชุมชนได  เนื่องจาก
สถานการณในเรื่องของการทองเที่ยวที่เติบโตชั่วขามคืนรุมเราเขาสูชุมชนอยางรวดเร็ว กิจการรานอาหาร
จีนยูนานของชุมชนเนนการบริการเมนูอาหารอยางอื่นมากกวาผลิตผลที่แปรรูปมาจากถั่วเหลืองดวยภูมิ
ปญญา  เพราะการทํากิจการรานอาหารเปนกิจกรรมการบริการ  คนในชุมชนเปนเพียงผูบริการตามแต 
คานิยมในการบริโภคอาหารของนักทองเที่ยวซ่ึงไมไดตอบสนองกับผลิตภัณฑที่แปรรูปมาจากถั่วเหลือง
ดวยภูมิปญญาของชุมชน  เมื่อเปนเชนนั้นการพัฒนาดานการตลาดที่ตั้งเปนวัตถุประสงคของการวิจัยก็ไม
สามารถประสบผลไดทามกลางขอจํากัดที่เกิดขึ้น  
 

สถานการณการเปล่ียนแปลงของชุมชนเรื่องการทองเที่ยว  

 หลังจากสถานการณการปราบปรามยาเสพติดไดเบาบางลง  ดวยการปราบปรามอยางหนักของเจาหนาที่ 
พรอมๆ  กับการไดรับสัญชาติของคนจํานวนหลายรอยชีวิต ชุมชนบานสันติชลจึงไดเปดตัวสูสังคม
ภายนอกอยางสมบูรณดวยการชูประเด็นเรื่องวัฒนธรรมวิถีการดําเนินชีวิตของคนจีนยูนานสูการทองเที่ยว  
เกิดรานอาหารจีนยูนาน  มีรานขายของที่เปนผลิตภัณฑจากฝมือคนจีนทองถ่ิน  ภาพความสวยงามจากการ
ไดเปนสถานที่ถายทําละครทีวี  ทําใหชุมชนบานสันติชลมีคนรูจักและโดงดังไปทั่วประเทศ  จํานวน
นักทองเที่ยวที่หล่ังไหลเขามาเที่ยวชมบานดินและทานอาหารยูนานกลายเปนกระแสยอดนิยมที่เปนไฮไล
หนึ่งของอําเภอปาย กลาวกันวาเมื่อมาปายไมถึงสันติชลก็เหมือนยังไมถึงอําเภอปาย เมื่อสถานการณ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วเชนนี้  ไดเกิดวิถีใหมขึ้นในชุมชนเปนวิถีแหงการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วและไร
ซ่ึงภูมิคุมกัน  ทุกคนตางตั้งหนาตั้งตาที่จะเก็บเกี่ยวผลประโยชนจากการทองเที่ยวที่เปนโอกาสของชุมชน 
หรือเพื่อทดแทนรายไดที่เคยขาดหายไปในคราวที่ชุมชนยังไมเปดและประสบกับปญหาการปราบปราม
ยาเสพติด  เกิดการรวมกลุมและการลงหุนในการทํากิจการรานอาหารจีนยูนานรองรับนักทองเที่ยวที่เดิน
ทางเขามาสูชุมชน  เกิดกิจกรรมตางๆ  เชนการขายของที่ระลึก รานขายของชํา หรือรานขายชา กลุมเด็ก
และเยาวชนไดรับผิดชอบในเรื่องของการไกวชิงชาโดยเก็บคาบริการนักทองเที่ยว  ซ่ึงกิจกรรมทั้งหมดที่
กลาวมานั้นเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในระยะเวลาไมกี่ป เปนกิจกรรมที่สรางรายไดอยางมากมายมากกวา
การทํากิจกรรมอื่นๆ ที่เคยเปนมาในอดีต 
 

 ในขณะที่การดําเนินงานวิจัยยังคงเดินหนาอยางชาๆ ผานชวงการดําเนินงานในระยะที่ 1 โดย
อาศัยกลไกชุมชนในการดําเนินการ  แตเมื่อสถานการณเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นกลุมบุคลที่เคยรวมงาน  รวม
ดําเนินงานวิจัยก็ปลีกตัวเองออกไปเพื่อทุมเทใหกับกิจกรรมใหมๆ ที่เกิดขึ้น  เปนการหารายได   ดังนั้น
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งานวิจัยที่เกิดขึ้นในหมูบานสันติชลจึงเกิดขอติดขัดในการดําเนินงานในระยะที่ 2  ซ่ึงถือเปนขอจํากัดของ
ทีมงานในดานเวลา 

 

ในสวนของการพัฒนาและสงเสริมการตลาดของผลิตภัณฑจากถั่วเหลือง และการแปรรูปถ่ัว
เหลืองที่สามารถนําไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑชุมชนเพื่อเพิ่มมูลคาและเอื้อตอการทองเที่ยวของชุมชนใน
แผนการดําเนินงาน หรือกิจกรรมในชวงระยะที่ 2  นั้น ไมสามารถดําเนินการไดสวนหนึ่งมีปญหาจาก
เรื่องขอจํากัดดานเวลาของทีมที่ไดกลาวไปขางตน  นอกจากขอจํากัดดานเวลาของทีมวิจัยแตละคนแลวยงั
เกิดขอจํากัดกับตัวของผลิตภัณฑที่แปรรูปที่สําคัญ  คือ คานิยมในการบริโภคของนักทองเที่ยว  ถ่ัวเหลือง
แปรรูปในรูปแบบของ  เตาหูยี้  เตาหูสด  หรืออ่ืนๆ  เคยนํามาเปนเมนูอาหารที่ศูนยอาหารจีนยูนานแต
นักทองเที่ยวไมนิยมทาน  ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากการไมชอบกลิ่น  และไมคุนเคย  อีกทั้งเตาหูแบบจีนยู
นานจะมีลักษณะคอนขางแข็ง  ทําใหไมไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยว  จึงทําใหตองถอดเมนูที่เปน
ผลผลิตจากภูมิปญญานั้นออกจากเมนูอาหาร  ซึ่งถือเปนขอจํากัดในการบริการนักทองเที่ยว  และเปน
ขอจํากัดสําคัญในการสงเสริมการตลาด  สรุปไดวาไมสามารถตอบคําถามวิจัยไดในเรื่องของการสงเสริม
และยกระดับตลาดที่เอื้อตอการทองเที่ยว  ซ่ึงจากการวิเคราะหและมองผานสถานการณแลว การสงเสริม
การตลาดขนาดกวางโดยเฉพาะกลุมเปาหมายที่เปนนักทองเที่ยวคงจะทําไดยาก  และไมมีใครทีจ่ะทาํ
เพราะตางคนตางมีหนทางและแนวทางในการเพิ่มรายไดมากกวาการแปรรูปถ่ัวเหลือง  แตในระดับของ
การทําตลาดขนาดเล็กอยางเชนขายใหกลุมเปาหมายที่นิยมทาน  อยางเชนกลุมของชาติพันธุลีซอ  และคน
ในพื้นถ่ินก็พอจะทําได  ซ่ึงก็มีคนแปรรูปในชุมชนที่ทํามาโดยตลอด   
 

              จากการสํารวจขอมูลเรื่องความรู  องคความรูและภูมิปญญาในดานการแปรรูปอาหารจากถั่ว
เหลืองรวมถึงสถานการณในระยะที่  2  นั้น    ปรากฏวาไดพบคําตอบในเรื่องของสถานการณการแปรรูป  
ซ่ึงโดยสรุปแลว  ณ  ปจจุบันนี้ในเรื่องของการแปรรูป  มีผูที่ทําและยังแปรรูปอยูอยางนอย  3  คน  แตคน
ที่ดําเนินการทําและแปรรูปเพื่อเปนอาชีพเสริมจริงๆ นั้น  คือคุณยุภา  ซ่ึงทําไดทําทุกอยาง เพราะไดรับ
การสืบทอดมาจากแมสามี  ทุกวันนี้ทําเตาหูสดขายที่ตลาดในอําเภอปาย เปนตลาดเย็น  วันหนึ่งขายได
ประมาณ  200-300  กอน  จริงๆ  แลวคุณยุภา ไมใชคนจีนยูนานแตเปนสะใภ   และไมไดมีหุนใน
รานอาหารจึงมีเวลาที่จะทําขายและยึดเปนอาชีพไดซ่ึงมีความแตกตางจากคนอื่นๆ   สําหรับในเรื่องของ
ราคาเตาหูยี้ปจจุบันนี้กิโลกรัมละ 250  บาท  จํานวนประมาณสองกอนจะมีประมาณหนึ่งขีด   นอกจาก
เตาหูยี้แลวคุณยุภาก็มีความรูในการทําถ่ัวเนาแคบจีน มีลักษณะเปนสี่เหล่ียม หรือกลม มีความหนากวา
ถ่ัวเนาของไทยใหญ มีลักษณะเปนเม็ดหยาบๆ  และแบบละเอียด  วิธีการกินคือเอาไปทอดหรือปงกิน  แต
คุณยุภาไมไดทําขายทําไวกินเอง      เปนที่นาสังเกตวาคนที่ไมไดมีหุนอยูในรานอาหารจีนยูนานนั้นจะมี
เวลามากพอในการประกอบกิจกรรมเดิมๆ  ที่เคยทํามาแตอดีต 
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ปญหาและผลกระทบที่เกิดจากสถานการณการเปล่ียนแปลงของชุมชน 

              ในเรื่องของการสืบทอดภูมิปญญาการแปรรูปถ่ัวเหลืองในรูปแบบตางๆ  นั้น มีปญหาหลาย
ประการที่ทําใหเกิดขอติดขัดและไมมีการสืบทอดอยางเปนระบบ  เนื่องจากสถานการณการเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นในชุมชนไมวาจะเปนกระแสการทองเที่ยว  หรือการไดรับสัญชาติของคนในพื้นที่ทําใหมีการ
ปรับตัว และออกจากพื้นทีไปทํางาน และประกอบกิจกรรมอื่นๆ  มากขึ้น เพราะโดยปกติแลวการแปรรูป
อาหารที่มาจากถั่วเหลืองนั้นจะตองมีการทําในชวงเวลาดังที่ไดกลาวไปแลว  และจําเปนจะตองใชเวลา
มากพอสมควรในการศึกษา  ซ่ึงอาจแยกประเด็นปญหาเปนดังนี้ 
 

 ผลกระทบในการสืบทอดภูมิปญญา หลังจากการไดรับสัญชาติ 
 เมื่อมีการอนุมัติเร่ืองสัญชาติเมื่อหลายปกอน  ทําใหคนในหมูบานสันติชลไดรับสัญชาติไทยเปน
จํานวนมาก  เชนเด็กและเยาวชน  เมื่อมีการไดรับสัญชาติไทยอยางถูกตองแลว  ก็ถือไดวามีสิทธคิวามเปน
คนไทยรอยเปอรเซ็นต  เมื่อเรียนจบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาในโรงเรียนทองถ่ินแลว เยาวชนก็
เดินทางเพื่อไปศึกษาตอ  พอเรียนจบก็มีการงานทําอยูตาง ถ่ินไมไดกลับมาอยูในชุมชน  อีกกลุมก็คือการ
ไดออกไปทํางานนอกพื้นที่ไมไดกลับเขามาทํางานหรืออยูในพื้นที่เหมือนแตอดีต  การไดพบกับสังคม
ใหม  การไดสัมผัสกับวิถีชีวิตการอยูการกินแบบใหม ๆ  ทําใหคนกลุมนี้ถูกกลืนกินทางดานวัฒนธรรม  
จึงเลือกที่จะรับวัฒนธรรมใหมๆ  อีกทั้งมีศักยภาพทางการเงินที่จะซื้อหาจับจายในเรื่องอาหารการกินมาก
ขึ้น  อาหารแปรรูปที่มาจากภูมิปญญาจึงถูกละเลยและมองขาม  ไมสามารถที่จะถายทอดโดยไมมีผูรับ  แต
ทั้งนี้การวิเคราะหนี้ก็ใชไมไดกลับกลุมผูออกไปทํางานนอกพื้นที่ทั้งหมด เพราะยังมีบางกลุมที่นิยม
รับประทาน ซ่ึงสวนใหญก็เปนผูซ้ือกินมากกวาที่จะทํากินเอง  ปญหาดังกลาวจึงเปนปญหาที่ชุมชนยัง
คนหาทางออกไมพบ   แตการสืบทอดเรื่องการแปรรูปถ่ัวเหลือง  และภูมิปญญาอื่นๆ  จะถูกกระทําก็
ตอเมื่อลูกที่เปนผูหญิงจะแตงงาน  ซ่ึงจะไดรับการอบรมและการถายทอดจากแมสามี  หรือจากแมของ
ตนเอง  ซ่ึงเปนแบบแผนของคนจีน   ดังนั้นการจะถายทอดองคความรูเหลานี้สูกลุมเด็กและเยาวชนนั้น
เปนเรื่องยากและทําไดลําบาก 
 

 ผลกระทบดานการสืบทอดองคความรูการแปรรูปถ่ัวเหลืองเชิงเศรษฐกิจ 

 ผลิตภัณฑที่แปรรูปจากถั่วเหลืองนั้นเปนภูมิปญหาที่เกิดขึ้นตามแบบวิถีของคนจนียนูาน  ซ่ึงทาวความ
และยอนอดีตดวยคําบอกเลาไดวา  ในอดีตกอนที่คนจีนจะอพยพเคลื่อนยายประชากรสวนหนึ่งเขามาใน
ประเทศไทย  ทามกลางสงคราม  ความยากลําบากในการทํามาหากิน ดวยภูมิประเทศที่หางไกลความ
เจริญ  อีกทั้งคนจีนเปนคนที่อาศัยอยูดวยครอบครัวใหญที่มีจํานวนสมาชิกมากมายหลายคน จึงถูกบังคับ
ดวยอาหารการกินที่ไมฟุงเฟอและไมฟุมเฟอย  มีการประหยัดคอนขางมาก  อาหารเหลานี้จึงเปนอาหารที่
สําคัญและควบคูกับการดํารงชีวิตตามวิถีของคนจีน  แตเมื่อเวลาผานไป การอพยพส้ินสุดลงที่ประเทศ
ไทย  การไดรับสัญชาติ  มีพื้นที่ทํากินไมวาจะเปนที่นาที่ไร  หรืออ่ืนๆ มีการทองเที่ยวเขามาชวยใหเกิด
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รายไดที่มากพอที่จะเลี้ยงดูคนในครอบครัว  อีกทั้งการไดรับอิทธิพลทางดานการกินของคนไทยใน
ทองถ่ิน  เปนเรื่องธรรมดาที่อาหารการกินบางอยางจะตองถูกลดความสําคัญลง  พอความสําคัญของ
อาหารเหลานี้ถูกลดความสําคัญลง  ปญหาที่ตามมาคือการสืบทอดภูมิปญญาเหลานี้ขาดหายไป  อีกทั้งตัว
แปรดานอื่นๆ  ที่ไดกลาวมาขางตน 
 

 เมื่อชุมชนเปดตัว  และมีทางเลือกมากขึ้นในการกินการขายในเรื่องของอาหาร  คนในชุมชนจึง
เลือกที่จะทําอยางอื่นที่มีรายไดมากกวาการทําการแปรรูปถ่ัวเหลือง  เพราะถาพูดถึงราคาในการขาย
อาหารแปรรูปจากถั่วเหลืองเปรียบเทียบกับการทําอยางอื่น  อยางเชนการขายอาหารจีนยูนานอยางอื่น 
อยางเชน ขาหมูฮองเต  ลาบยูนาน  หรืออ่ืนๆ  ราคาจะตางกันมาก  อีกทั้งที่กรรมวิธีในการทําการแปรรูป
ถ่ัวเหลืองมีขั้นตอนและวิธีการที่ยุงยาก  และใชเวลานานกวา  ความนิยมของนักทองเที่ยวก็เปนสวนหนึ่ง
ที่ทําใหเกิดทางเลือกพรอมๆ  กับตัวเงินที่ชุมชนจะไดรับ 
 

 จากการสอบถามและสัมภาษณพบวา  ปจจุบันแมวาสถานการณการแปรรูปถ่ัวเหลืองจะถูก
มองขามไป  แตจํานวนการปลูกถ่ัวเหลืองของหมูบานสันติชลไมไดลดจํานวนลง  ยังคงมีการปลูกถ่ัว
เหลือง  แตเปนการจางแรงงานทําในที่ของตัวเอง  ซ่ึงการปลูกถ่ัวเหลืองยังคงมีอยูแพรหลาย ซ่ึงผลผลิต
จากถั่วเหลืองจะถูกขายใหแกพอคาคนกลางแทนการแปรรูปเปนอาหาร  เพราะการขายลักษณะนี้จะลด
ความยุงยาก  และไดผลประโยชนมากกวา  ถ่ัวเหลืองที่ชาวบานขายไปจะถูกนําไปกลั่นเปนน้ํามันถ่ัว
เหลืองราคาที่ชาวบานไดรับจึงคุมคากวาการนํามาแปรรูปและขายเอง 
 

 ผลกระทบเชิงความสัมพันธ 
 ในอดีตชุมชนบานสันติชลมีกิจกรรมๆ หนึ่ง คือการรวมมือกันทําการแปรรูปถ่ัวเหลืองใน
รูปแบบของเตาหูยี้  ฯลฯ  แตปรากฏวาในระยะเวลา  3   ปที่ผานมานัน้ไดเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นในเชิง
ความสัมพันธของคนในชุมชน กิจกรรมเหลานี้หายไปพรอมๆ กับการทองเที่ยวที่เกดิขึ้น  กลาวคอืในฤดู
หนาวของทกุปจะมีกจิกรรมของกลุมแมบานกลุมสตรี  หรืออ่ืนๆ รวมกลุมและลงเงินกันเพื่อทําเตาหูยี ้ 
ชวยกันทาํ  เมื่อทําเสร็จแลว จะแบงกนัตามแตจํานวนผูที่ลงหุนกัน  ซ่ึงกอใหเกิดเวทีสําหรับการพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางคนในชุมชน เปนการเชือ่มความสัมพันธ  เกิดปรากฏการณทีว่าเมื่อคน
บางคนมีเร่ืองบาดหมางใจกนั ไมพดูคุยกนั  แตพอมีการพบปะในเรื่องการลงขันแปรรูปถ่ัวเหลือง  คน
เหลานี้มาพบเจอกันเกิดการปรับความเขาใจกัน  กลายเปนเวทีหนึ่งของชุมชนที่เปดโอกาสใหคนใน
ชุมชนไดใชในการเชื่อมความสัมพันธระหวางกัน   แตปจจุบันนีก้ิจกรรมเหลานี้ไดหายไป เพราะถูกจํากัด
ดวยเวลา  คนในชุมชนมีเวลาที่จะพบกันนอยขึ้น 
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ผลกระทบที่เกดิจากกระแสสงัคมภายนอกชมุชน   

ชุมชนมีความรูสึกวาทุกวันนี้การพยายามที่จะรื้อฟนภูมิปญญา  และองคความรูถายทอดสูเด็ก
และเยาวชนทีเ่ปนคนรุนใหมของชุมชนนั้นทําไดยากขึ้น  สาเหตุเกิดมาจากกลุมของเด็กและเยาวชนรับ
เอาวัฒนธรรมจากภายนอกเขามาใชในการดําเนินชวีิต  เชนรสนิยมเรื่องการแตงกาย  การไวทรงผมที่เรียน
แบบศิลปนและดารา หรือในเรื่องของการปฏิบัติตัว ซ่ึงมุมมองของเด็กและเยาวชนนั้นยังมองวาเปนเรื่อง
ลาหลังสําหรับการจะมาทําเรื่องเกาๆ  อยางเชนการแปรรูปอาหารหรือฟนวัฒนธรรมประเพณีของชาวจีน
ยูนาน  อาจจะตองใชเวลาในการสรางความเขาใจและทาํใหเห็นเปนรูปธรรมกอนวาจริงๆ  แลววถีิชีวิต
หรือการดําเนนิชีวิตของเดิมนั้นเปนสิ่งที่มคีุณคา  ควรอนุรักษและรักษาไว   ซ่ึงตองยอมรับวากระแสการ
บริโภคนิยมนัน้มาแรงและทาํใหเดก็และเยาวชนขาดภูมิคุมกันในเรื่องเหลานี้  ถือเปนสิ่งที่นาเปนหวงและ
ควรเรงดําเนนิการแกไข 

 

   5.2    ปญหาอุปสรรค / บทเรียน  ในการดาํเนินงานวิจัย 

ความคาดหวังตอวัตถุประสงคและเปาหมาย 
 การดําเนินศึกษา วิจัยเปนไปตามวัตถุประสงคที่คาดหวังไวสวนหนึ่ง ในสวนของการเก็บขอมูลl
สถานการณการผลิตถ่ัวเหลือง และการแปรรูป อาจตองเพิ่มรายละเอียดของความรูทองถ่ินในการแปรรูป
ผลผลิตถ่ัวเหลืองใหชัดเจนและเปนความรูเชิงลึกในตัวบุคคล ที่นักวิจัยตองอาศัยกระบวนการเก็บขอมูลที่
เหมาะสมกับประเด็น การเก็บขอมูลยังไมครบถวน จะมีการเก็บขอมูลเหลานี้ในชวงระยะที่สองตอไป 
  

สถานที่ ชวงเวลา งบประมาณในการจัดกิจกรรม 
 สถานที่ดําเนินการศึกษาวิจัย การจัดเวที กิจกรรมไดจัดขึ้นในชุมชน โดยใชศูนยเรียนรูชุมชน
ภายในศูนยวัฒนธรรมจีนยูนานเปนสถานที่จัดกระบวนการ การเดินทางไปมาสะดวก ประกอบกับบริเวณ
ดังกลาวเปนศูนยรวมของชุมชน ทีมวิจัยและผูเขารวมเวทีจึงไมมีปญหาในการเขารวมเวทีแตอยางใด  

ชวงเวลาที่ใชในการจัดเวที  ในการจัดเวทีเต็มวันจะใชวันหยุดเสาร-อาทิตย เพราะนักวิจัยและที่
ปรึกษาสะดวก และชุมชนสามารถเขารวมกิจกรรมได ในชวงเวลาที่กําหนด และชวงเวลาเฉพาะกิจ ใน
กรณีประชุมทีมงานยอย อาจใชชวงค่ําระหวางวัน เปดเวทีเล็กๆพูดคุย และชี้แนะ แลกเปลี่ยนกระบวนการ
เก็บขอมูลและปญหาที่เกิดขึ้นพรอมแนวทางแกไข 

 

กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 
 กลุมคนที่จะเขารวมในกิจกรรม เวที ทั้งในบทบาทของการเปนผูเก็บขอมูล และผูใหขอมูล 
ผูเขารวมกิจกรรม ตลอดจนทีมวิจัย , ที่ปรึกษา ไดกําหนดไวอยางเหมาะสมในแตละเวทีตามประเด็นและ
วัตถุประสงคที่กําหนดไวในเวที 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
 ขั้นตอนการจัดกิจกรรม จัดกิจกรรมตามแผนงานวิจัย และสามารถปรับเปลี่ยนไดอยางเหมาะสม 
เพื่อใหสอดคลองกับสถานการณในขณะนั้นของชุมชนและทีมวิจัย ทั้งนี้ตองยึดวัตถุประสงค กรอบ
แนวคิดในการจัดกิจกรรมแตละครั้ง 
 

วิธีการ/เครื่องมือ มีความเหมาะสมหรือไม อยางไร 
 ในกระบวนการเก็บขอมูล ทางทีมวิจัยไดวิเคราะหประเด็นและเนื้อหา และการจะไดมาซึ่งขอมูล
ที่ครบถวน สอดคลองกับศักยภาพของนักวิจัยชาวบาน กระบวนการเก็บขอมูลจึงใชวิธีการที่หลากหลาย 
ทั้งการจัดเวทีระดมความคิด การแลกเปลี่ยนเรียนรู การสนทนาอยางไมเปนทางการ การสัมภาษณเชิง
โครงสราง และการสัมภาษณเชิงลึกในบางกรณี ตลอดจนการสังเกต การปฏิบัติจริงพรอมกับผูรู อนึ่งมี
การแบงบทบาทหนาที่ของนักวิจัยชาวบานตามศักยภาพและความถนัดของแตละคน เพื่อใหกระบวนการ
เก็บขอมูลเปนไปอยางสนุกสนานและเกิดการมีสวนรวมไมนาเบื่อหนาย 
 สวนขอมูลบางสวนที่สามารถเก็บไดจากขอมูลที่มีอยูแลว ก็ไดมีการรวบรวมอยางมีระบบ ขอมูล
ทั้งหมดถูกนํามารวบรวมและวิเคราะหขอมูลรวมกัน สรุปเปนชุดขอมลูเพื่อใชในการเชื่อมโยงในการ
วางแผนปฏิบตัิงานพัฒนาในระยะตอไป 
 

ปฏิบัติการทางสังคมและการสรางจิตสํานึกรวมกัน 
 กระบวนการในการศึกษาวิจัย ทําใหเกิดการคิด การวางแผนงานรวมกัน โดยนําประเด็นมาเปน
ตัวตั้งและระดมความคิด หากระบวนการที่เหมาะสมในการเก็บขอมูล เวทีการเก็บขอมูลเปดโอกาสใหทุก
คนในเวทีไดคิดวิเคราะหกันอยางเสรี โดยผูนํากระบวนการเปนผูดูแลกระบวนการใหเปนไปตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไวในแตละเวที 
 การออกไปเก็บขอมูลภาคสนาม ทําใหนักวิจัยที่เปนเยาวชน และชาวบานสวนหนึ่งไดเรียนรู
รวมกัน เยาวชนเองก็ไดรับความรูใหม ซ่ึงเปนองคความรูที่อยูใกลตัวแตมองไมเห็น ผูใหขอมูลเองก็เกิด
ความภาคภูมิใจที่ลูกหลานเยาวชนใหความสนใจองคความรูที่เขามีอยู การมีสวนรวม และการสํานึกความ
เปนเจาขององคความรูที่มีคาจึงเกิดขึ้นทุกเวลา ตลอดกระบวนการวิจัย 
 

ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะ 
 จําแนกไดดังตอไปนี ้

1. พื้นฐานของบุคคลที่แตกตางทําใหการรวมกลุมมีปญหา ในดานตางๆเชน การสื่อความหมาย  
ซ่ึงอาจจะตองใชวิธีการ และเทคนิคเฉพาะ 

2. ระยะเวลาการวิจัยที่กําหนดไวไมตรงกันกับชาวบาน มีการปรับเปลี่ยนเวลาในการทําเวทีให 
สอดคลองกับวิถีชีวิตประจําวัน 

3. มีการปรับเปลี่ยนทีมวิจัย ในสวนของทีมรวมเนื่องจากนักวิจัย ออกไปจากชุมชนและได 
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สรางนักวิจยัรวมคนใหมจึงจําเปนตองพัฒนาศักยภาพใหสามารถเก็บขอมูลและมีสวนรวมในเวที
ไดเทากับทีมงานเดิม 

 

บทเรียนจากทีมวิจัย 
นักวจิัย 
เนื่องจากนักวิจัย คือคุณพิสมัยนั้น  มีอาชีพหลักคือรับราชการ เปนพยาบาลอยูที่โรงพยาบาล

อําเภอปาย   เมื่อไดรับทุนในการวิจัยจาก สกว. ก็ทําหนาที่และมีบทบาทอีกบทบาทหนึ่งคือการเปนหัวหนา
โครงการในทีมงานวิจัย  สาเหตุที่หัวหนาโครงการตองเปนคุณพิสมัย  ก็เนื่องจากวาในหมูบานสันติชล
นั้น  ประชากรโดยทั่วไปเปนคนจีนยูนานที่ไมคอยรูหนังสือ  และอีกสวนหนึ่งก็ยังไมไดรับสัญชาติ  คุณ
พิสมัยจึงมีบทบาทสําคัญในชุมชนและยังเปนตัวแทนกลุมสตรีในชุมชน  เรียกประชุมประและมีบทบาท
ในการดําเนินงานตามสมควร   ในการดําเนินงานวิจัยนั้นบทบาทหลักของนักวิจัยคือการประสานงานกับ
หนวยงานและภาคีภายนอก  และการประสานงานกับเจาหนาที่ NODE   การเรียกประชุมและการสราง
ความเขาใจแกทีมวิจัย  นักวิจัยสามารถพิมพเอกสารออกหนังสือเชิญ  และมีความรูในเร่ืองของการจัดทํา
บัญชีและเอกสารตามระบบราชการ   หรือความถูกตองตามระเบียบของ สกว.  เนื่องจากนักวิจัยมีงาน
ประจําที่เปนงานหนัก  เกิดขอจํากัดในเรื่องของเวลา และการทุมเทใหกับการวิจัยยังมีนอย  ซ่ึงนักวิจัย
มองเห็นปญหาของตนเองเปนอยางดี 

  

ผูชวยนกัวจิัย 
ผูชวยนกัวจิัยมบีทบาทมากในเรื่องของการประสานงานชวยเหลือนักวิจยั  เพราะนักวจิัยมีหนาที่

ประจําที่หนักและเวลาในการทํางานนอย  ดังนัน้ผูชวยนกัวจิัย  เปนผูที่มีบทบาทสูงในเรื่องของการ
ประสานงาน  อยางเชนในเรื่องของการแปรภาษาจีนเปนภาษาไทย  เพราะคนโดยสวนมากของชุมชน  
รวมถึงทีมวิจยัสวนใหญจะไมสามารถพูดภาษาไทยได  จึงเปนหนาที่ของผูชวยนกัวิจยัที่จะชวยแปลภาษา
ดังกลาว  นอกจากการแปลภาษาถิ่นใหทกุคนเขาใจแลว  การสรางความเขาใจใหกับคนในชุมชนนัน้ก็เปน
ส่ิงสําคัญมากกับการดําเนินโครงการนี้  ซ่ึงผูชวยนกัวิจยักไ็ดทําหนาที่นี ้ ถึงวันนี้แมวาคนในชุมชน
บางสวนยังไมเกิดความเขาใจในกระบวนการวิจยั  และแนวทางการวิจัย หรือความเขาใจของชุมชน
บางสวนนั้นอยูในระดับต่ํา  ทีมวิจัยมองวาชาวบานก็คือชาวบาน  ชาวบานพยายามทีจ่ะเขาใจในสิ่งที่เปน
เร่ืองใหมสําหรับตนเอง  ส่ิงที่ยังมองวาคือประเด็นปญหาในเรื่องของการพัฒนาก็คือการมีจิตสาธารณะยัง
นอย  ซ่ึงผูชวยนกัวจิัยพยายามที่จะเชื่อมและเพิ่มพลังใหเกิดจิตสาธารณะของคนในชุมชน  เชือ่วาจิต
สาธารณะคือกลไกสําคัญที่จะวดัความสําเรจ็ไดในระดับหนึ่งเชนกัน 

 

ทีมวิจยั 
ทีมวิจัยประกอบไปดวยผูรู  และผูที่มีความสามารถในการแปรรูปผลิตผลจากถั่วเหลืองเปนอาหาร

ตางๆ  ตามที่ไดนําเสนอ  และทีมวิจัยบางคนยังเปนสมาชิกของกลุมแมบานสันติชลที่มีความรูความเขาใจ
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ในการประกอบอาหารของชาวจีนยูนานเปนอยางดี   อีกทั้งไดเปนหุนสวนในการประกอบกิจการ
รานอาหาร  หรือศูนยอาหารของชาวจีนยูนานดวย   เนื่องดวยเหตุที่กลาวมาทีมวิจัย โดยมากก็จะผูกพันธ
กับการแปรรูปถ่ัวเหลืองเปนอาหารประเภทตางๆ  ดีอยูแลว  จึงเปนเหตุใหมีการคัดเลือกทีมวิจัยทีมนี้ 

 

แมวาการดําเนินงานวิจัยนั้นจะทําใหชุมชนไมสามารถตอบโจทยในการวิจัยที่ไดกําหนดไวได 
แตชุมชนสันติชลก็ไดคนพบตนเองและไดรับประโยชนจากงานวิจัย  จากชุมชนที่ไมมีใครรูจักกาวสูการ
เปนชุมชนที่ไดรับความนิยมมากที่สุดชุมชนหนึ่ง  ซ่ึงประโยชนที่ไดรับ  ดังนี ้
 

 ประโยชนที่เกิดกับชุมชน 

 เดิมทีหมูบานสันติชลเปนหมูบานปด  ที่ใครๆ  ก็ไมอยากเขาใกล  เพราะปญหายาเสพติดที่มี
ความรุนแรง  ซ่ึงรายไดของชาวบานสวนใหญกระจายมาจากเงินคาขายยาเสพติด ชุมชนถูกทหารตํารวจ
เขาปราบปรามอยางหนัก  จนกระทั่งมีการปราบปรามครั้งใหญที่เปนผลทําใหจํานวนผูคายาเสพติดลด
จํานวนลงอยางมากถึงปจจุบันนี้  ในระหวางที่สถานการณของยาเสพติดกําลังเบาบางลงนั้นโครงการวิจัย
ไดเกิดขึ้นจากชุดทหารที่เขามามีสวนในการปราบปราม  และการปองกัน ไลๆ กับแผนการทําใหเกิด
เสนทางสีขาว  ระหวางชุมชนชาวจีนยูนาน บานรักไทย  บานรุงอรุณ  บานกึ๊ดสามสิบ  และสุดทายที่บาน
สันติชล   จากการดําเนินงานวิจัยในครั้งแรก ชาวบานยังไมมีทีทาวาจะเขาใจ  และชาวบานยังมีความรูสึก
เหมือนไมมั่นใจ  ไมรูวาวิจัยคืออะไร   แตหลังจากการสรางความเขาใจ  ชุมชนก็เขาใจแนวทางการทํางาน
ไดในระดับหนึ่ง  ตลอดระยะเวลาที่ผานมานั้นชุมชนบานสันติชล จากที่เปนชุมชนปดกลับกลายเปน
ชุมชนเปด จากหมูบานที่ไมมีใครรูจักกลับกลายเปนหมูบานทองเที่ยวหนึ่งในไฮไลดของแหลงทองเที่ยว
ในอําเภอปาย  ดังนั้นชุมชนจึงไดรับประโยชนจากการวิจัย  ซ่ึงนักวิจัยไดพูดผานการสัมภาษณวา
ประโยชนที่เกิดคือ  “จากหมูบานที่ไมมีใครรูจัก  แตวันนี้ขายอาหารไดวันละสามถึงสี่แสนบาท   รานขาย
ชาแตละรานขายไดรานละประมาณแปดหมื่นถึงเกาหมื่นบาทตอวัน”   
 นอกจากงานวิจัยจะทําใหชุมชนที่เคยเปนชุมชนปด  กลับกลายเปนชุมชนเปดแลว  งานวิจัยยังได
กอใหเกิดความเขาใจในแนวทางที่แทจริงของชุมชน  ชุมชนไดคนพบคําตอบของตัวเองในชวงระยะเวลา
หนึ่ง  แตมิอาจกลาวไดวาทั้งหมด  แมวาชุมชนจะไมสามารถตอบโจทยวิจัยไดแตไมไดหมายความวา
ชุมชนไมประสบความสําเร็จ  คําตอบที่ไดรับจากการดําเนินงานวิจัยคือคําตอบที่ทําใหชุมชนสามารถ
วางแผนจัดการโดยชุมชนเอง 
 

 ประโยชนที่เกิดกับนักวิจัยและทีมวิจัย 

 ในสวนของประโยชนที่เกิดกับนักวิจัยและทีมวิจัย  สะทอนออกมาทางคําพูดของทีมวิจัยวา
งานวิจัยที่เขามาดําเนินงานในชุมชนสันติชลนั้นกอใหเกิดการรูจักตนเอง  และรูจักตัวตนที่แทจริงของ
ตนเอง  ทําใหรูวาจริงๆ  แลวปญหาของเรานั้นคืออะไร  วิธีการแกไขปญหาของเราเปนอยางไร  
นอกจากนั้นเรายังไดรูจักเครือขายนักวิจัย  เครือขายชุมชนวิจัย  ที่เปนชุมชนที่มีความแตตางหลากหลาย
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ทางบริบท   มีปญหาของชุมชนที่แตกตางกันออกไป   เกิดความหลากหลายในการที่จะเลือกและรวมกัน
เรียนรูการแกปญหาของแตละหมูบาน  บางอยางนํามาปรับประยุกตใชในจัดการและแกปญหาของเราได  
แมวาการจะไมสามารถตอบโจทยคําถามวิจัยไดเนื่องจากสถานการณการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยาง
รวดเร็วจนฉุดรั้งไมได  แตทีมวิจัยทุกคนก็มั่นใจวา เราไมไดแควิจัยถ่ัวเหลืองอยางเดียว  ทุกวันนี้เราวิจัย
ทุกเรื่อง  ทุกเรื่องที่เกี่ยวของกับวิถีการดําเนินชีวิตของชาวจีนยูนานอยางเรา  เราถูกสอนใหมองเห็น
กระบวนการที่ชัดเจนในการแกปญหา  ซ่ึงมันก็คือการรวมมือรวมใจกันของชุมชน  ภายใตความเขาใจใน
บทบาทหนาที่ความจําเปน และสิทธิของแตละคนดวย 
  

 วันนี้แมวาการดําเนินงานวิจัยจะจบลง  แตส่ิงที่ยังไมเคยจบนั่นก็คือปญหาที่จะเกิดขึ้นในชุมชน
ซ่ึงจะตองมีปญหาเขาสูชุมชนในทุกรูปแบบ  โจทยใหญที่สําคัญและเปนโจทยที่ไมมีใครสามารถ
ชวยเหลือชุมชนได  นอกจากตัวของชุมชนเอง  นั่นก็คือ วันนี้ชุมชนไดสรางภูมิคุมกันในการแกปญหาไว
ดีพอแลวหรือยัง   กระบวนการวิจัยไดสรางใหเกิดรูปแบบการแกปญหาของชุมชนแบบหนึ่ง  แตวิธีการ
แกไขปญหาใหเหมาะสมกับปญหานั้นไมไดมีเพียงแบบอยางเดียว  ภาระหนาที่ที่เปนภาระสวนรวมที่ทุก
คนควรคํานึงถึง นั่นก็คือเราจะมีพัฒนาการในการสรางแนวทางการแกไขปญหาดวยกลไกของชุมชนของ
เราเองไดอยางไร 
  

ความสุขที่เกิดจากงานวิจัยบานสันติชล 

 แมวาภาพลักษณของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  ยังถูกผูกติดกับงานวิจัยที่เกิดจากนักวิชาการ  หรือจาก
ผูที่เรียนในระดับสูงๆ  แตงานวิจัยเพื่อทองถ่ินก็ยังตองอิงเอกสารวิชาการ อาจเปนกึ่งเอกสารวิชาการซึ่ง
มันไมสามารถแยกออกจากกันไดอยางเด็ดขาด  หลายๆ คนมองวาการทําวิจัยเปนความทุกขทุกขที่ตอง
ตรากตรําอานตํารา  ทุกขที่ตองนั่งกลั่นคําพูดออกมาเปนตัวหนังสือดวยเวลานานๆ  ทุกขที่ตองเดินหนา
เหมือนหอยทาก  และทุกขของชุมชนที่ไมสามารถตอบคําถามจากโจทยวิจัยไดประเด็นนี้ถือวาเปนทุกขที่
หนักอก   แตทามกลางความทุกขเหลานั้น  ชุมชนบานสันติชลไดคนพบสิ่งดีๆ  ส่ิงที่เกิดขึ้นพรอมกับ
งานวิจัย  เปนความสุขที่บางคนอาจมองไมเห็นคุณคา  ความสุขนั้นคือชุมชนไดสรางตัวเองอธิบายตัวเอง
ใหสังคมภายนอกเขาใจวาจริงๆ  แลวสันติชลก็เหมือนกับชุมชนทุกที่ที่มีคนอาศัยอยูมีความตองการอยูดีมี
สุข  ไมใชชุมชนที่มีแตผูรายนักคายาเสพติด  หรือนากลัวเหมือนในอดีต  เมื่องานวิจัยเปนตัวเชื่อมสิ่ง
เหลานี้  เราจึงไมอาจปฏิเสธไดวาความจริงงานวิจัยที่ใครๆ  วามีแตความทุกขนั้นไดแฝงความสุขไวเต็ม
เปยม  วันนี้ชุมชนบานสันติชลมีความสุขแมวาจะไมสามารถตอบโจทยคําถามไดก็ตาม 
 

ความพึงพอใจในผลของการวิจัย 

 หากกลาวถึงความพึงพอใจกับผลงานวิจัยที่ออกมานั้น  ทีมวิจัยและชุมชนยังไมเกิดความพึง
พอใจ  อยางแรกคือการตอบคําถามวิจัยไมได  อยางที่สองคือความอึดอัดใจที่รูวาอะไรคือกระบวนการแต
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ไมสามารถกลั่นกรองออกมาเปนตัวหนังสือได  ชุมชนไดรับประโยชนหลายอยางดังที่ไดกลาวไปแลว 
และเราก็ไดพัฒนาตนเองไปไดอีกระดับหนึ่งมันจึงกลายเปนความนาเสียดายที่เราทําไดไมดีนัก 
    

5.3   ขอเสนอแนะ 

แนวโนมของการทองเที่ยว 

 กิจกรรมการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นกับสันติชลตอนนี้ถูกมองวาเปนการทองเที่ยวที่คอนขางฉาบฉวย 
ซ่ึงมีสาเหตุหลายประการที่ทําใหมีนักทองเที่ยวจํานวนมากมายหลั่งไหลเขามาที่นี่  ชุมชนไดรวมกันมอง
อนาคตของการทองเที่ยววาตอนนี้บานสันติชลตองอิงอาศัยกับอําเภอปาย ถาหากคนมาเที่ยวที่อําเภอปาย 
ทุกคนก็ตองมาที่สันติชล  เหตุเพราะระยะทางที่ไมไกลเกินไปเขาถึงไดงาย  และเปนแหลงอาหารที่แปลก
แตกตางจากที่อ่ืน และกระแสของสังคมที่นิยมในเรื่องของการเลียนแบบดารา นักรอง ซ่ึงเคยมาถายทํา
ละคร หรือมิวสิควีดีโอที่บานสันติชล  แนนอนวาการทองเที่ยวเชนนี้ไมใชการทองเที่ยวที่จะมีอายุอยูได
ยาวนานนัก  ชุมชนจึงไดคิดและรวมกันหาทางออกโดยการพยายามที่จะชูวัฒนธรรมจีนยูนานเขาสูใน
เร่ืองของการทองเที่ยวใหทุกอยางที่เปนวิถีเปนจุดเอื้อตอการทองเที่ยวของชุมชนอยางแทจริง ซ่ึงอาจตอง
ใชเวลาที่ยาวนานแตก็คงจะทําใหมั่นใจไดวาความเปนวิถีของจีนยูนานยังจะเปนจุดดึงดูดใจและเปน
แหลงทองเที่ยวที่ดี ถาชุมชนสามารถรักษาสิ่งเหลานั้นไวได  ซ่ึงสําคัญมากที่สุดคือการถายทอดสิ่งเหลานี้
ใหเยาวชนคนรุนหลังไดเรียนรู เขาใจ  และนําไปปฏิบัติ  ถาหากยังมองวาการทองเที่ยวคือส่ิงควบคูกับ
สันติชลทุกๆ คนก็ตองรักษา และหวงแหนปองกันมิใหส่ิงเหลานี้สูญหายไปกับกาลเวลา 
 

 เมื่อชุมชนพรอมที่จะรับสิ่งใหมๆ  เขาสูชุมชน  คนในชุมชนตองชวยกันมองและคิดดวยวา
ภายในชุมชนของเรานั้นมีภูมิคุมกันสิ่งที่เปนปญหาและจะตามมากับการเขามาของคนหลากหลายชาติ
พันธหรือไม  กระบวนการวิจัยนั้นไดกอตัวขึ้นโดยมีความมุงหวังวาจะเกิดการเรียนรู องคความรูในการ
แกไขปญหาของชุมชนดวยระบบและกระบวนการวิจัย  เปนการสรางคนใหพรอมตอสูกับปญหานานาที่
มีอยูมากมายบนโลกใบนี้  หากชุมชนยังมีภูมิคุมกันภัยนอยการรุกรานของปญหาใหมก็จะกอตัว และเขา
มาสรางปญหาใหชุมชนอยางไมมีวันจบสิ้น   วันนี้ถึงเวลาแลวที่ชุมชนจะตองกลับมาคิดดูวา แทจริงแลว
ความหมายของคําวาวิถีชีวิตจีนยูนานนั้นเปนอยางไร  
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ความเห็นตอรายงานวิจัยฉบบัสมบูรณ 
 

โครงการ  “แนวทางการพฒันาศักยภาพในการจดัการผลผลิตจากถั่วเหลืองดวยภูมปิญญา 
ทองถ่ินจีนยนูนานบานสันตชิล อ.ปาย จ.แมฮองสอน ระยะที่ 2” 

(สัญญาเลขที่ RDG50/N0029 โดยมี คุณพสิมัย หลออริยวัฒย  เปนหวัหนาโครงการ) 
 

ความเหน็ตอเนื้อหารายงาน 
รูปแบบการนําเสนอรายงานวิจัยแบงออกเปน 5 บทตามเนื้อหาหลัก ไดแก  

 สวนที่ 1    โครงการวิจัย นําเสนอใหเห็นตัวโครงการที่ไดนําเสนอและผานการอนุมัติ 
 สวนที่ 2  ขอมูลบริบทชุมชน ทั้งหมดเปนขอมูลที่จัดเก็บไวในระยะที่ 1 นํามาจากรายงาน
ความกาวหนาทั้งหมด เพียงปรับรูปแบบ เพิ่มขอมูลบางสวนเล็กนอย 
 สวนที่ 3    กระบวนการวิจัย   เปลี่ยนรูปแบบการนําเสนอใหมทั้งหมดโดยนําขอมูลมาจาก
รายงานความกาวหนา และการสัมภาษณเพิ่มเติม หรือจากพี่เล้ียงใหขอมูล มีเนื้อหาครบถวนตามที่ไดทํา
จริงแลว 

สวนที่ 4     เปนการนําเสนอผลการดําเนินงานวิจัย แบงตามวัตถุประสงคโครงการ ในดานองค
ความรูที่ไดทั้งหมดนํามาจากรายงานความกาวหนา   สวนผลในระยะที่ 2 ที่มีขอจํากัด ไดนําเสนอเหตุผล
และสถานการณไวแลว รวมทั้งผลในการสังเคราะหขอมูลองคความรูที่ไดเพื่อการสื่อสาร 
 สวนที่ 5   เปนการสรุปและวิเคราะหผล ซ่ึงทางพี่เล้ียงเปนผูประมวลสรุปจากขอมูลในบทที่ 1-4 
และจากการติดตอผูเกี่ยวของในขอมูลที่ขาดหรือไมแนใจ  
 

ความเห็นในดานกระบวนการจัดทํารายงาน  

สถานการณที่กระทบตองานวิจัย 

เปนโครงการที่ลาชา เพราะมีปญหาที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงในชุมชนขนาดใหญ ในชวงฤดูการ
ทองเที่ยวป 2550 – 51  มาจนถึงปจจุบันที่กระแสการทองเที่ยวรานอาหารและกิจกรรมวัฒนธรรมบาน
สันติชลมาแรง จนผูอยูในวัยแรงงานทุกกลุม โดยเฉพาะกลุมแมบาน (ทํารานอาหาร - ขายของฝาก) กลุม
เด็กเยาวชน (แสดงวัฒนธรรมโชว, ไกวชิงชา) และผูนําชุมชน (รับแขกวีไอพี ..กองถายหนังถายละคร 
รายการตาง ๆ ) เหตุการณที่เกิดขึ้นทําใหทุกคนตองรองรับนักทองเที่ยว ในชวง4 เดือนของป คือ ปลาย
ตุลาคม-ตนกุมภาพันธ และเตรียมสินคาสําหรับขายในเดือนที่เหลือของป 

รายไดที่หดหายไปหลังปราบยาเสพติดก็กลับมาอยางเปนกําเปนกํา มองเห็นทิศทางที่จะไดเงินมา
ทดแทนสิ่งที่เคยสูญเสีย อีกทั้งเยาวชนจํานวนหนึ่งเมื่อไดรับสัญชาติก็ออกไปหางานนอกชุมชน ที่มี
โอกาสไดเงินมากกวา 
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ผูคนที่พูดถึงขางตนลวนแลวแตเปนตัวหลักในการทําวิจัยเพื่อทองถ่ินทั้งสิ้น 

เมื่อหันมาทบทวนเรื่อง โจทยที่ตั้งไว คือ “การแปรรูปถ่ัวเหลือง”  สูการสรางรายได และสูการ
เรียนรูภูมิปญญาดานอาหารของคนจีนยูนนาน พบวา ไมไดรับความสนใจจากชุมชนอีกตอไป เพราะ
ผลผลิตตามภูมิปญญานั้นสวนใหญจะมีเพียงคนจีนและคนลีซอเทานั้นที่นิยมกิน แตตลาดทั่วไปขายยาก 
เมื่อเปรียบเทียบกับรานอาหารที่ทําอยูรายไดจะดีกวา เร็วกวา สบายกวา จึงทําใหทีมไมอยากทําอีกตอไป 
หัวหนาโครงการก็ทอ อยากจะยุติโครงการในระยะที่ 2 นี้ ในปลายป 2551 แต Node พยายามอธิบายวา 
การไมสามารถทํางานใหบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด สามารถอธิบายสถานการณได ทุกคนเขาใจรวมกัน
ได แต สามารถบรรลุวัตถุประสงคในขอที่ จะนําองคความรูไปสื่อสารกับคนภายนอกใหเห็นตัวตนที่แท
ของวิถียูนาน ได ในรูปแบบตาง ๆ  

นักวิจัยที่เปนหัวหนาโครงการที่จะมีบทบาทสําคัญในการเขียนรายงาน ก็อยูในสถานการณที่
ย่ําแยเชนกัน เพราะเปนพยาบาลอาชีพ ในชวงนี้ตองทํางานหนัก ทั้งชวยในหองผาตัดและงานปกติดวย
เนื่องจากบุคลากรในโรงพยาบาลอําเภอปายมีนอย  จึงเปนขอจํากัดที่เพิ่มเขามาอีกสวนหนึ่ง 

 

ทางออกของปญหาการดําเนินการวิจัย/ เขียนรายงาน 

ดังนั้นกระทํางานวิจัยในระยะที่ 2 จึงลาชา ดวย Node อยากชวยใหชุมชนบางสวนที่ยังคงทําการ
แปรรูปอยูเขามาจัดการตอเนื่องรวมกับนักวิจัย เพราะมีการทําขายอยู 3 ราย และในชวงปลายป 2551 ยังมี
เยาวชนบางสวนสนใจ นอกจากนี้ยังมีวิทยาลัยชุมชน แมฮองสอนที่อยากจะนําภูมิปญญาที่มีอยู ไปจัด
หลักสูตรทองถ่ิน หรือ ทําเปนศูนยวัฒนธรรมจีนยูนานที่บานสันติชล 

กระบวนการเขียนรายงานวิจัยจะใชรูปแบบใหม คือการกําหนดหัวขอหลัก / หัวขอยอยของ
รายงาน แลวดูขอมูลเดิม (มือสอง) ที่มีอยูทั้งจากรายงานความกาวหนา (ที่อยูในระดับดี) การบันทึก
กิจกรรมระยะที่ 2 จากกระดาษบรูฟ ในเวที จากภาพถาย กอน หากยังมีสวนที่ขาดจึงกําหนดประเด็นการ
สัมภาษณ ผูที่เกี่ยวของ ซ่ึงจะเปนนักวิจัย ผูชวยนักวิจัย ทีมวิจัยเยาวชน และผูรูเปนหลัก จากนั้นก็ใชทั้ง
การสัมภาษณรายคน รายกลุม การถายภาพเพิ่ม เพื่อเปนขอมูลในการเขียนรายงาน 

ทั้งหมดนี้เปนกระบวนการเรียนรู และทํางานรวมกันระหวาง Node กับนักวิจัย ทีมวิจัยในสัดสวน 60 
: 40 (ทีม Node จะเนนการจัดการทั้งระบบและการถอดเทปสูการเขียนบทที่ 3 และ 5 เพิ่มเติม) 
 

  
            นางสาวอรุณี    เวียงแสง 
      ที่ปรึกษางานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดแมฮองสอน 
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ประวัตินักวิจัย 
 

          ชื่อ    นางพิสมัย    หลออริยวัฒน  
                                                   บทบาท     นักวจิัย 
                                                  ตําแหนง   พยาบาลวิชาชพี 7  โรงพยาบาลปาย  

             ถนนชัยสงคราม ต.เวียงใต  อ.ปาย  จ.แมฮองสอน        
                                                   ท่ีอยู         บานเลขที่ 77/1 หมู 5  บานสันติชล  ต.เวียงใต อ.ปาย  

             จ.แมฮองสอน 58130 
             โทรศัพท 0-1287-7284  (มือถือ)  0-5369-9851 (บาน) 

 
 
 
 
       
         ชื่อ   นางสาวอัญชลี    แซยาง  
         บทบาท  ผูชวยนักวิจัย 
         ท่ีอยู         หมู 5  บานสนัติชล  ต.เวยีงใต  อ.ปาย 
                จ.แมฮองสอน  58130 
 
 
 
 
         ชื่อ   นายกวางยี่    แซยาง   
         บทบาท   ผูชวยนักวิจยั 
         ท่ีอยู          หมู 5  บานสันติชล  ต.เวยีงใต  อ.ปาย 
                 จ.แมฮองสอน  58130 
 
 
 

       
 
 

 

 



บรรณานุกรม 
 
 

 พันโทปยวุฒิ  โลสุยะ   และคณะ :  2550  รูปแบบการจดัการ  การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 
            และวัฒนธรรมบานรุงอรุณ  หมู 6  ต.หวยผา   อ.เมือง  จ.แมฮองสอน 
 

นายสมศักดิ์   คงแดง    และคณะ :  การเสริมสรางศักยภาพชุมชนที่เอื้อตอการจัดการ 
                      ทองเที่ยวเชิงนเิวศและวัฒนธรรมชุมชนบานรักไทย (แมออ)  ต.หมอกจําแป 
          อ.เมือง   จ.แมฮองสอน 
 

นางพิสมัย     หลออริยวัฒน  และคณะ : แนวทางการพฒันาศักยภาพในการจดัการถั่วเหลือง  
                      ดวยภูมิปญญาชาวจีนยูนานบานสันติชล  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน  
                      ระยะที่ 1 
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