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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความสําคัญของปญหา 
 เขตเขาหลวงฝงตะวันออกชวงรอนพิบูลยมีปาตนน้ําอยู 6 ผืน ปาตนน้ําดังกลาวเปนตนน้ําสําคัญ
ของลําคลองและแมน้ําหลายสายของพื้นท่ีลุมน้ําปากพนัง ในผืนปาแตละปาลวนมีชุมชนต้ังอยูและทํามา
หากินในผืนปาดังกลาว  และมีอิทธิพลของการพัฒนาสมัยใหมและระบบเศรษฐกิจแบบตลาดเขาไป
เกี่ยวของอยางตอเนื่อง  ทําใหปาตนน้ําตางๆ ถูกทําลายตลอดมาและกอใหเกิดวิกฤตในปจจุบันหลาย
ประการ  ซ่ึงพอสรุปพัฒนาการของเหตุการณดังกลาวไดเปน  4 ชวง 
 ชวงท่ี 1  ยุคกอนสัมปทานเหมืองแร  กอน พ.ศ.2433 วิถีชีวิตของคนรอนพิบูลยยังอยูอยางเรียบ
งาย  อบอุน  มีความม่ันคง โดยมีความชัดเจนในการพึ่งพาหลักศีลธรรม  และพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติ
ในฐานะท่ีมาของ  อาหาร  ยา ท่ีอยูอาศัย  และเคร่ืองนุงหม บรรพบุรุษของคนรอนพิบูลยเร่ิมการ
เพาะปลูกแบบกลมกลืนกับปาธรรมชาติท่ีชาวบานเรียกวา  “สวนพอเฒา” หรือ  การทําเกษตรแบบสวน
สมรม หมายถึง การปลูกพืชท่ีกลมกลืนไปกับปาธรรมชาติ  เนนพืชยืนตน  มักเปนพืชท่ีเจาของสวนรู
ประวัติของพืชชนิดนั้นมาบาง เชน ท่ีมา แหลงปลูกเดิม รสชาติ  การดูแลรักษา สวนใหญมักจะฝงเมล็ด
พืชลงไปในสวนใดสวนหนึ่งของสวน  และใหกระบวนการทางธรรมชาติฟูมฟกดูแลกันเอง เจาของ
สวนจะเขาดูแลดวยการถางวัชพืช  ตัดแตงกิ่งตามโอกาสและเก็บเกี่ยวผล สวนประเภทนี้จึงกลมกลืนไป
กับปาธรรมชาติ  มีพืชพื้นบานหลากหลายชนิดใหผลหมุนเวียนตลอดท้ังป  และไมตองการดูแลแบบ
เขมขนอยางสวนเชิงเดี่ยว 
 ชวงท่ี 2 ชวงสัมปทานเหมืองแร  นับแตสมัยรัชกาลท่ี 5  เปนตนมาบริเวณท่ีราบเชิงเขาตอเนื่อง
ไปถึงพื้นท่ีภูเขาในพ้ืนท่ีของหลายอําเภอปจจุบันของจังหวัดนครศรีธรรมราช  รวมท้ังเขตอําเภอรอน
พิบูลยดวย  ลวนเปนเขตท่ีรัฐใหสัมปทานเหมืองแรโดยมีบริษัทของชาวอังกฤษเขามารับสัมปทาน  ซ่ึง
สัมปทานดังกลาวตอเนื่องมานับ  100 ป 
 ในป 2455  บานรอนถูกยกฐานะเปนอําเภอรอนพิบูลย  ซ่ึงเปนท่ีแสดงใหเห็นถึงการเปนเมืองท่ี
เฟองฟูในดานการขุดแร “รอน” หมายถึง รอนแร ในชวงนั้นมีเอกชนเขาสัมปทานขุดแรโดยมีชาวบาน
เขาไปเปนแรงงานในเหมืองแรและขุดหาสายแรดวย การขายแรงงานในเหมืองแรและการหาเศษแรตาม
สายพานทายสุดของกระบวนการผลิตไดสรางรายไดใหแกผูคนชาวรอนพิบูลยอยางเปนกอบเปนกํา งาย
และรวดเร็ว ทําใหคนทองถ่ินเขามาเปนผูนอยในระบบเศรษฐกิจเหมืองแรเปนสวนใหญ 
 อยางไรก็ดีรายไดท่ีไดมานั้นไมไดสรางความม่ันคงใหแกคนในพื้นที่เพราะ 1) รายไดจากการ
หาแรสวนใหญตกไปอยูในมือเอกชนชาวตางชาติท่ีเขามารับสัมปทาน  2) รายไดสวนท่ีตกถึงมือคนใน
พื้นท่ีสวนใหญละลายไปกับความบันเทิงท่ีมีใหเลือกหลากหลายประเภทในอําเภอรอนพิบูลย  เชน  
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รานอาหาร  โรงมหรสพ  โรงภาพยนตร  การบริการทางเพศ  โรงไพและการพนัน  เปนตน  ดวยเหตุนี้
แกนนําชุมชนบางทานจึงเรียกยุคนี้อีกช่ือวา “ยุคทาส” ซ่ึงหมายถึงการที่คนในทองถ่ินไมไดเปนผูผลิต
หลัก หากแตอยูปลายสุดของสายพานหรือสายน้ําและเก็บหาไดเพียงเศษแรท่ีไหลมาดวยกระทะรอน
หรือเลียงซ่ึงเปนเทคนิคการหาแรแบบพื้นบาน ขณะท่ีแรกอนใหญถูกหยิบฉวยไปแลวต้ังแตตนสายพาน 
ในปจจุบันมีการสรางรูปปนแมนางรอนแรไวท่ีหนาวาการอําเภอรอนพิบูลย ซ่ึงชาวบานเล็งเห็นวาเปน
สัญลักษณของยุคทาสนั่นเอง 
 การเขามาสัมปทานเหมืองแรดังกลาวนับวาเปนยุคแรกท่ีมีการทําลายปาอยางมโหฬารเนื่องใน
การขุดแรซ่ึงเปนกระบวนการพลิกหนาดินกลับนั้นจะตองร้ือเอาปาออก  ชาวบานท่ีเคยมีประสบการณ
ในเร่ืองนี้เลาใหฟงวาการขุดแรนั้นเปนการทําลายปามากกวาการสัมปทานปาไมหลายเทาเพราะวาการ
สัมปทานไมนั้นยังเหลือไมเล็กไว  แตการทําเหมืองแรตองร้ือปาท้ังหมดออก  นอกจากนี้การทําลายปา
ยังเกิดจากการตัดฟนหลาขายเปนเช้ือเพลิงใหแกเรือขุดแรดวย 
 ในตอนปลายของยุค  เม่ือความรุงเรืองทางเศรษฐกิจจากเหมืองแรเร่ิมลดลงสภาพความเปนอยู
และเศรษฐกิจของอําเภอรอนพิบูลยก็ทรุดตัวลง สภาพทางกายภาพและสภาพทางการดําเนินชีวิต
เปล่ียนแปลงไปชนิดหนามือเปนหลังมือ  กลาวคือหลังหมดสัมปทาน  ปาดิบเชิงเขากลายเปนปาโทรม  
หนาดินถูกแปรสภาพพลิก “ลางข้ึนบน” ท่ีราบเชิงเขาก็เปล่ียนจากดินสมบูรณเปนกรวดทราย มีการนํา
ทรายจากหลุมแรเกาไปขายทําใหเกิดหลุมน้ําขนาดใหญ ผูคนซ่ึงไดเขาไปตั้งถ่ินฐานในเขตพื้นท่ีปาตน
น้ําบางแลว เชน โตน หัวเหมือง หวยไมแกน เร่ิมสังเกตเห็นวาในปาพื้นท่ีปาตนน้ํารอยหรอลง 
 ชวงท่ี 3  ยุคสัมปทานปาและคนทอง (ทุง)  หรือ  “ชาวนอก”  ยายขึ้นเขา ในป 2505 เกิดมหา
วาตภัยแหลมตะลุมพุก ไมในปาตนน้ําในเขตรอนพิบูลยลมเปนจํานวนมาก  เปนเหตุใหทางราชการให
สัมปทานตัดไมแกนายทุน โดยเร่ิมจากการสัมปทานไมท่ีลม  จากนั้นก็สัมปทานตอเนื่องไปถึงไมยืนตน
ธรรมดา  การสัมปทานจากปาตนน้ําในเขตเขาหลวงเปนไปอยางกวางขวาง  เม่ือบริเวณใดทางสัมปทาน
ไดตัดไมใหญหมดแลว  ก็จะยายท่ีไปยังท่ีอ่ืนบริเวณน้ันชาวบานก็จะหักรางถางพงตอเนื่องเพ่ือจับจอง
ท่ีดินเปนท่ีทํากิน เนื่องจากปาบริเวณนั้นบุกเบิกไดงายแลว ลักษณะเชนนี้ปรากฏวาไมใชเพียงคนใน
พื้นท่ีเทานั้นท่ีเขาไปบุกเบิกปา แตคนจากพ้ืนที่ทํานาแถบอําเภอปากพนัง  อําเภอเฉลิมพระเกียรติ  อําเภอ
เชียรใหญ  อําเภอหัวไทร  และอําเภอชะอวด ซ่ึงคนรอนพิบูลยเรียกวา “คนทอง (ทุง)” หรือ  “ชาวนอก”  
ไดทยอยอพยพข้ึนมาบุกเบิกปาในลักษณะดังกลาวอยางตอเนื่อง 
 ยุคแหงการบุกเบิกปาลักษณะนี้ไดสงผลใหเกิดการบุกรุกปาตอมาอยางตอเนื่อง แมปาท่ียังไม
เส่ือมโทรมชาวบานก็สามารถบุกเบิกได นอกจากน้ียังพบวาการบุกเบิกท่ีดินยังไดรับการกระตุนจาก
นโยบายสงเสริมการปลูกยางพาราของรัฐบาล โดยเฉพาะการจัดต้ังกองทุนสงเคราะหการทําสวนยาง
ข้ึนมาดําเนินการเร่ืองนี้โดยตรง ซ่ึงสงผลทําใหชาวบานบุกเบิกปาเพื่อทําสวนยางแบบใหมมากข้ึน และ
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มีการร้ือสวนผลไมออกแลวนําไปทําสวนยางกันมากข้ึนดวย  แมในปจจุบันความพยายามของคนบาง
กลุมท่ีพยายามบุกเบิกปาเพื่อทําสวนยางก็ยังคงมีอยู 
 ชวงท่ี 4  ยุคเขาพัง  เดือนพฤศจิกายน  2531 มีฝนตกหนักติดตอกันหลายวัน  ชาวบานแถบไส
โตนไดยินเสียงน้ําดังคลายเสียงน้ําเดือดจากหมอใบใหญ  ไมกี่วันตอมาเขารอนนาบริเวณหมูท่ี 2 ตําบล
รอนพิบูลยก็พังครืนกลายเปนพื้นท่ีราบ  แมระดับความรุนแรงจะไมเทาภูเขาถลมท่ีพิปูนและคีรีวง  แต
หลังจากเหตุการณนี้เกิดข้ึน  ชาวบานพบวาความอุดมสมบูรณท่ีเคยมีอยูเร่ิมหายไป  น้ําในหวยตางๆ ท่ี
เคยไหลตลอดปบางเดือนกลับแหงขอด  บางหนาแลงสายนํ้าบางหวยแหงจนน้ําขาดจากกัน  ในขณะท่ี
การขยายตัวของการทําสวนยางและการปลูกพืชเชิงเดี่ยวยังเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง  อันเนื่องมาจากการ
ขยายตัวของการเกษตรเชิงพาณิชยในเขตปาและการปรับตัวหาที่ทํากินใหมหลังเกิดภัยธรรมชาติ
ดังกลาว 
 ความรายแรงของพิบัติภัยท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีชายเขาและพ้ืนท่ีภูเขาตางๆ รัฐเช่ือวามีสาเหตุมาจาก
การทําลายปา  ทําใหเกิดการจัดต้ังอุทยานแหงชาติข้ึนหลายแหงในเขตเทือกเขาหลวง  สําหรับเขตเขา
หลวงตะวันออกชวงอําเภอรอนพิบูลย  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ก็มีพื้นท่ีสวนหนึ่งอยูในเขตอุทยาน
แหงชาติน้ําตกโยงท่ีจัดต้ังข้ึนเม่ือ  วันท่ี 4  พฤษภาคม  2532  การประกาศเขตอุทยานดังกลาวสวนหนึ่ง
ประกาศทับพื้นท่ีชาวบานท่ีทํากินและต้ังชุมชนอยูกอนแลว  จึงมักนํามาสูความขัดแยงกันระหวาง
ชาวบานกับเจาหนาท่ีอุทยาน  แตชาวบานก็ยังคงทํากินอยูในเขตอุทยาน  ในขณะท่ีทางราชการก็ไม
สามารถปองกันการบุกรุกปาในเขตอุทยานท่ีดําเนินมาอยางตอเนื่องได 
 
 2. ปาตนน้ําและชุมชนในปจจุบัน 
 สําหรับชาวรอนพิบูลยปาตนน้ํา หมายถึง ปาท่ีทําหนาท่ีซับน้ําจากพื้นดินบริเวณเขาสูงกอน
รวมตัวเปนสายนํ้าเล็กๆ ไหลลงลําคลองใหญหลายสายกอนท่ีจะไหลไปรวมกันเปนลําน้ําขนาดใหญใน
เทือกเขาหลวงฝงตะวันออก  ชวงอําเภอรอนพิบูลยมีปาตนน้ําท้ังหมด 6 ผืนไดแก 
 1. ปาตนน้ําไสโตน  อยูในเขตพื้นท่ีหมูท่ี 8   หมูท่ี 10  บางสวนอยูในเขตพื้นท่ีของหมูท่ี 7  
บางสวนอยูในเขตพื้นท่ีของหมูท่ี 2  ของตําบลรอนพิบูลย  อําเภอรอนพิบูลย 
 2. ปาตนน้ําตกแมเศรษฐีหรือตนน้ําทํานบสาม  อยูในเขตพื้นท่ีของหมูท่ี 7  ตําบลรอนพิบูลย 
 3. ปาตนน้ําหัวเหมือง  อยูในเขตพื้นท่ีของหมูท่ี  2   ตําบลรอนพิบูลย 
 4. ปาตนน้ําวังศิลารักษ (วังอายควาย)  ในเขตพื้นท่ีของหมูท่ี 3  ตําบลรอนพิบูลย 
 5. ปาตนน้ําหวยไมแกน ในเขตพื้นท่ีของหมูท่ี 11  ตําบลรอนพิบูลย 
 6. ปาตนน้ําไสเงาะ  ในเขตพื้นท่ีของหมูท่ี 8  ตําบลหินตก  อําเภอรอนพิบูลย 
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 สําหรับปาตนน้ําไสโตนเปนปาตนน้ําขนาดใหญมีพื้นท่ีประมาณ  1,000 ไร  กินพื้นท่ีต้ังแตท่ี
ราบเชิงเขาข้ึนไปจนถึงสันเขาของเทือกเขาหลวงท่ีชาวบานเรียกวา สันเย็น มีชาวบานต้ังชุมชนบุกเบิกปา
ทําสวนมาแตเดิม 7 แหง และท่ีแตกตัวออกไปต้ังขนําทําสวนในเขตพื้นท่ีอยูลึกเขาไปอีก 3 แหง  เม่ือทาง
ราชการประกาศเขตอุทยานแหงชาติน้ําตกโยงเขตพื้นท่ีปาตนน้ํานี้ตกอยูในเขตอุทยานดังกลาวประมาณ 
70 เปอรเซ็นต ยกเวนในเขตพื้นท่ีราบเชิงเขายังคงเปนพื้นท่ีปาสงวนแหงชาติ โดยมีหมูบานดั้งเดิม 3 
แหงอยูในเขตอุทยานแหงชาติดวย 
 ในความเปนจริงไมวาจะเปนพื้นท่ีปาสงวนหรือพื้นท่ีอุทยานแหงชาติ  ชาวบานลวนต้ังถ่ินฐาน
หรือบุกเบิกเปนท่ีทํากินหมดแลว  จะมีเหลืออยูบางก็เฉพาะท่ีอยูในเขตอุทยานแหงชาติ แตวาปจจุบันก็
ยังมีผูพยายามบุกเบิกตอ และบางสวนก็พยายามบุกเบิกข้ึนบนเขตสันเขาดวย  ซ่ึงถึงแมทางอุทยาน
แหงชาติพยายามจะปองกันการบุกรุกทําลายปาท่ีเหลือ และเปนสาเหตุท่ีกอใหเกิดความขัดแยงระหวาง
ชาวบานกับเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติอยูเนืองๆ แตวาก็ยากจะปองกันการบุกรุกทําลาย  ซ่ึงไมเพียงพอ
เพราะมีกําลังไมเพียงพอเทานั้น  แตวาผูบุกรุกมักมีอิทธิพลในพื้นท่ีดวย 
 ดวยสาเหตุท่ีปาตนน้ําไสโตนถูกทําลายมาอยางตอเนื่องจากอดีตจนถึงปจจุบัน  ผลท่ีเกิดข้ึน
ตามมาอยางชัดเจนคือ  การขาดแคลนน้ําจืดท่ีเปนตนน้ําแมน้ําปากพนัง ผลกระทบนี้มีมานานพอสมควร
แลว  การเกิดข้ึนของโครงการพัฒนาพื้นท่ีลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริก็เกิดจากการที่มีน้ํา
จืดไหลลงไปตามแมน้ําปากพนังนอย  เปนเหตุใหน้ําเค็มบุกรุกเขามายังพื้นท่ีช้ันใน  สงผลกระทบตอ
การทํานาอยางรายแรง  แตชาวบานท่ีอยูบนพื้นท่ีปาตนน้ําก็ยังไมไดตระหนักถึงผลกระทบนี้  เพราะ
ไมไดเกิดผลกระทบตอตนโดยตรง  นอกจากน้ีผลจากการทําการเกษตรเชิงพาณิชยไมวาจะเปนสวน
ผลไม  หรือสวนยางงพาราทําใหมีการใชสารเคมีมาก  และสารเคมีก็ไหลลงน้ําและไหลลงสูพื้นลางตาม
แมน้ําปากพนัง  สงผลตอสุขภาพอนามัยของผูใชน้ําอยางมากดวย  แตปญหานี้ก็ไมเคยไดรับการแกไข 
 จนกระท่ังประมาณป 2548 เปนตนมา  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอชาวบานท่ีอาศัยอยูในเขตปาไส
โตนก็เห็นชัดมากข้ึนเร่ือยๆ โดยประการแรกน้ําในคลองสายเล็กสายใหญกอนท่ีจะไหลไปรวมกันเปน
ตนน้ําแมน้ําปากพนังไดลดลงมากจนไมพอใชท้ังการอุปโภคและบริโภค  โดยเฉพาะในหนาแลงการ
ขาดแคลนนํ้าจะรุนแรงมาก ประการท่ีสอง สวนผลไมเร่ิมเหี่ยวเฉาและไมยืนตนตายมากข้ึน  สาเหตุมา
จากอากาศขาดความช้ืนตามลักษณะภูมิอากาศเดิมของปาตนน้ํา ประการท่ีสาม  ชาวบานเร่ิมเห็นวาหาก
ปายังถูกทําลายตอไปเชนนี้ก็ยากท่ีจะหลบเล่ียงภัยจากดินหรือโคลนถลม  เม่ือฝนตกหนักอันเนื่องมาจาก
ขาดรากไมยึดเกาะดิน 
 ดวยสาเหตุนี้ชาวบานสวนหนึ่งจึงเริมตระหนักถึงผลกระทบของการทําลายปาและพยายามท่ีจะ
หาทางฟนฟูและอนุรักษปาตนน้ํา  โดยเร่ิมจากกลุมชาวบานในพื้นท่ีปาไสโตนท่ีเคล่ือนไหวเพื่อ
ประโยชนสาธารณะอยูแลว  ซ่ึงเกิดจากการรวมตัวของผูนําท่ีเปนทางการอันไดแก  ผูใหญบาน  สมาชิก
องคการบริหารสวนตําบล  และผูนําตามธรรมชาติ  เชน  พระสงฆ  ผูอาวุโส  ปญญาชน  ชาวบาน  แกน



 5

นําดังกลาวไดเคล่ือนไหวทํากิจกรรมเพื่อประโยชนสวนรวมหลายลักษณะ  เชน  การรวมกลุมทํา
กิจกรรมภายใตเครือขายวิสาหกิจชุมชนเพ่ือลดคาใชจายในครัวเรือน  การเคล่ือนไหวดังกลาวบางเร่ือง
จะเปนไปในลักษณะท่ีแกนนําตางๆ มีกลุมยอยๆ ทํากิจกรรมของตนเองและในลักษณะท่ีมีการรวมตัว
กันของหลายกลุม  แตสําหรับความตระหนักรวมกันของผูนําชุมชนทุกฝาย  และไดรวมตัวพูดถึงเร่ืองนี้
หลายคร้ังแลว  เพียงแตยังไมชัดเจนวาจะมีวิธีการดําเนินการท่ีชัดเจนและตอเนื่องไดอยางไร  แกนนํา
ดังกลาวจึงประสงคท่ีจะใชกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ินสําหรับคนหาความชัดเจน  พรอมท้ังสรางการ
เรียนรูและความตระหนักของชาวบานท่ัวไปใหเขามามีสวนรวมและการเคล่ือนไหวเพื่อการอนรัุกษและ
ฟนฟูปาตนน้ําดังกลาว 
 
คําถามการวิจัย 
 จะสรางความรูเกี่ยวกับปาตนน้ําและความสัมพันธระหวางชาวบานกับปาตนน้ําอยางไรถึงจะ
นําไปสูการเคล่ือนไหวของชาวบานในการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําไดสําเร็จ 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อสรางความรูของชาวบานเกี่ยวกับธรรมชาติของปาตนน้ําและความสัมพันธของชาวบาน
กับปาตนน้ําจากอดีตถึงปจจุบัน  ในประเด็นตอไปน้ี  โดยจะเปนการศึกษาเปรียบเทียบระหวางอดีตกับ
ปจจุบัน 

1.1 พรรณไม  พันธุสัตว  น้ํา  และการเกิดน้ํา  การพึ่งพาระหวางกันของสวนตางๆ 
1.2 การเขาไปถือครองและการใชประโยชนปาตนน้ําของชาวบานต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน 
1.3 ความเช่ือและพิธีกรรมตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการกําหนดสิทธิและการใชประโยชนปา 
1.4 ความเส่ือมโทรมของปาจากสาเหตุตางๆ และผลกระทบตอชาวบาน 

2. เพื่อสรางกระบวนการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําดังตอไปนี้ 
2.1 นําความรูท่ีไดจากขอท่ี 1 มาสรางความตระหนักรูและความสํานึกใหแกชาวบานเพื่อ

นําไปสูการเขารวมกระบวนการเคล่ือนไหวเพื่อการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
2.2 สรางเขตปาชุมชนและการจัดการปาชุมชนโดยชาวบาน โดยจะเร่ิมตนจากการใชพื้นท่ี

คายลูกเสือเดิมท่ีทางราชการมาสรางไวในอดีตและไดถูกปลอยท้ิงรางมานานจนหมดสภาพไปหมดแลว  
พื้นท่ีดังกลาวมีประมาณ  80 ไร โดยในการจัดต้ังปาชุมชนดังกลาวจะมีท้ังการปลูกปาเพิ่มเติม  การวาง
กฎระเบียบในการใชประโยชนจากปา  เปนตน 

2.3 สรางการเคล่ือนไหวใหชาวบานในการใชพื้นท่ีท่ีตนถือครอง  สวนหน่ึงปลูกปาเพิ่มเติม  
เชน  เขตหัวไรปลายนา  เขตท่ีดินริมคลอง  โดยปาท่ีปลูกในท่ีดินถือครองของชาวบานยังคงเปนปาสวน
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บุคคลท่ีเจาของท่ีดินสามารถใชประโยชนโดยเฉพาะเปนแหลงอาหารของครัวเรือน  โดยขบวนการ
อนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําเพียงตองการใหเกิดพื้นท่ีปาเพิ่มเติม 

3. เพื่อสรางขบวนการเคล่ือนไหวดูแลปาตนน้ําของชาวบาน  โดยจะดําเนินการดังตอไปนี้ 
3.1 จัดต้ังคณะกรรมการอุทยานชุมชน (ปาชุมชน)  ใหทําหนาท่ีบริหารจัดการการเคล่ือนไหว

ของชาวบานท้ังในการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา  การดูแลตรวจตราใหชาวบานใชประโยชนปาตาม
กฎระเบียบกฎเกณฑ  และการสนับสนุนใหคนอยูกับปาอยางยั่งยืนในกรณีอ่ืนๆ  เชน  การทําการเกษตร
แบบไมทําลายส่ิงแวดลอม 

3.2 จัดต้ังอาสาสมัครหมูบานเพื่อดูแลปาตนน้ําไสโตน (ยอยูภายใตการบริหารจัดการของ
คณะกรรมการอุทยานชุมชน)  โดยรวมกันตรวจตราดูแลไมใหมีการบุกรุกปาเพิ่มเติม  และคล่ีคลาย
ความขัดแยงระหวางชาวบานกับเจาหนาท่ีอุทยานท่ีอาจจะเกิดข้ึนได 

3.3รวมมือกับโรงเรียนในการจัดทําหลักสูตรหรือวิชาสอนใหนักเรียนเขามาเรียนรูเกี่ยวกับปา
ตนน้ํา  เพื่อสรางคนรุนใหมใหมีความรูและเห็นความสําคัญของปาตนน้ํา  และเพ่ือใหเด็กนักเรียนเปน
สะพานเช่ือมไปสูการเรียนรูและการใหความรวมมือของผูใหญ 

3.4 สรางเครือขายกับชุมชนในเขตปาตนน้ําอีก  5 แหงในเขตเขาหลวงฝงตะวันออกชวง
อําเภอรอนพิบูลย  เพื่อรวมกันเรียนรูการดําเนินงานของชาวบานตามโครงการ  อันจะชวยชุมชนดังกลาว
ไปเคล่ือนไหวการสรางกิจกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําในเขตพ้ืนท่ีของตนบาง  ซ่ึงจะทําใหการ
รักษาตนน้ําตางๆ ไดผลสมบูรณ ในขณะเดียวกันก็จะชวยใหการเคล่ือนไหวของชาวบานในชุมชนใน
เขตปาตนน้ําไสโตนมีความเขมแข็ง  เพราะมีกลุมชุมชนอ่ืนๆ เขามาเปนเครือขาย 

 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. คนในชุมชนไดรูจักตนเอง  รูความเปนมาของชุมชน  และการดํารงชีวิตอยูในปจจุบันท้ังดาน
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติและดานวัฒนธรรม  จนเกิดความรูสึกรักมาตุภูมิของตนเอง 
 2. ไดความรูเกี่ยวกับธรรมชาติของปาตนน้ําในแงมุมตางๆ ความสมบูรณของระบบนิเวศ  การ
เขาถือครองและใชประโยชนปาตนน้ําของชาวบานจากอดีตถึงปจจุบัน  ความเส่ือมโทรมของปาตนน้ํา
จากสาเหตุตางๆ  ผลกระทบที่เกิดข้ึนตอชาวบานจากการท่ีปาเส่ือมโทรม  โดยความรูท่ีไดรับนี้มีความ
ชัดเจนพอท่ีจะสรางความตระหนักและความสํานึกท่ีจะใหชาวบานรวมกันอนุรักษและฟนฟูปา 
 3. เกิดขบวนการเคล่ือนไหวของชาวบานท่ีสามารถสรางความหมายใหมเกี่ยวกับการอยูรวมกัน
ของคนและปา  และนําไปสูการเคลื่อนไหวในการอนุรักษปาตนน้ําท่ีเหมาะสมภายใตบทบาทการเปน
ผูกระทําของชุมชนอยางเต็มท่ี  และตอเนื่องยั่งยืน 
 4. เกิดการจัดต้ังปาชุมชนบนพ้ืนท่ีจํานวนหนึ่งในเขตปาตนน้ํา  โดยมีการสรางระบบการจัดการ
ท่ีชัดเจนในแงของการใชประโยชน   การอนุรักษฟนฟู  การดูแลรักษา  ภายใตระบบความรูของชาวบาน 
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 5. ไดพื้นท่ีปาเพิ่มเติมจากการปลูกของชาวบานในพื้นท่ีถือครองของตนเอง 
 6. ไดขบวนการเคล่ือนไหวของชาวบานในการดูแลรักษาปาตนน้ําโดยสวนรวม  โดยมีการ
จัดต้ังกลุมและสรางกิจกรรมท่ีมีความชัดเจน 
 7. ชุมชนไดความรวมมือจากขาราชการผูเกี่ยวของ  โดยเฉพาะเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติและ
ผูเกี่ยวของอ่ืนๆ ภายใตการยอมรับตัวตนและความรูของชาวบาน  จนเกิดการปฏิบัติการของผูมีสวนได
สวนเสียของการรักษาปาตนน้ําท่ีเขมแข็ง 
 
พื้นท่ีและกลุมเปาหมาย 
พื้นท่ีเปาหมาย 

1) พื้นท่ีศึกษาขอมูล 
 พื้นท่ีวิจัยศึกษาขอมูลเพื่อใหไดคําตอบของคําถามการวิจัยขอท่ี 1 คือปาตนน้ําไสโตน  ซ่ึงสวน
ใหญอยูในเขตอุทยานแหงชาติน้ําตกโยงและบางสวนอยูในเขตปาสงวนนอกอุทยานแตเปนปาตนน้ําผืน
เดียวกัน  ซ่ึงพื้นท่ีรวมกันประมาณ  1,000 ไร 

2) พื้นท่ีเคล่ือนไหวปฏิบัติการอนุรักษและฟนฟูปาชุมชน 
  ก. การปลูกปาและการใชปาภายใตกฎระเบียบของชุมชน 
 ทีมวิจัยจะใชพื้นท่ีท่ีทางราชการเคยมาต้ังคายลูกเสือแตถูกท้ิงรางมานานแลว  พื้นที่ดังกลาวมี
ท้ังหมดประมาณ  80 ไร  ปจจุบันเปนพื้นท่ีปาอยูในเขตปาสงวนแหงชาติ  ภายใตการดูแลของกรมปาไม
เขตพ้ืนท่ี 5 จังหวัดนครศรีธรรมราช  ซ่ึงทางทีมงานวิจัยไดประสานงานกับหนวยงานดังกลาวแลวและ
ไดรับอนุญาตใหดําเนินการใชประโยชนและดูแลปาในพ้ืนท่ีดังกลาวแบบปาชุมชนได  โดยทางทีมงาน
วิจัยต้ังใจท่ีจะใหชาวบานเขามามีสวนรวมในการปลูกปาใหอุดมสมบูรณข้ึน  มีสวนรวมในการดูแลปา
ในลักษณะท่ีทุกฝายเขาไปใชปาอยางเหมาะสมภายใตกฎระเบียบท่ีออกรวมกัน 
  ข. การปลูกปาในพื้นท่ีถือครองสวนบุคคล 
 เนื่องจากมีชาวบานต้ังถ่ินฐานและทํามาหากินอยูในเขตปาตนน้ํามาแตเดิมแลว  ทางทีมงานวิจัย
ต้ังใจท่ีจะเพิ่มพื้นท่ีปาโดยการรณรงคใหชาวบานทุกชุมชนท่ีอยูในเขตพ้ืนท่ีปาตนน้ําไสโตนซ่ึงมี
ท้ังหมด  10 ชุมชน (อยูเขตหมูท่ี 8  หมูท่ี 10  บางสวนอยูในเขตหมูท่ี 7  บางสวนอยูในเขตหมูท่ี 2  ของ
ตําบลรอนพิบูลย)  ปลูกปาในพื้นท่ีถือครองของตน  เชนพื้นท่ีหัวไรปลายนาท่ีไมไดใชประโยชนอะไร
อยางจริงจัง  เขตตลอดริมฝงคลอง  หรืออาจปลูกแซมไปกับตนยาง 
  ค. พื้นท่ีดูแลปกปองปาตนน้ํา 
 ในการรณรงคใหชาวบานชวยกันดูแลการทําลายปาตนน้ํา  และต้ังหนวยอาสาสมัครข้ึนมาเพื่อ
ดูแลปาตนน้ําดังกลาว จะครอบคลุมถึงปาตนน้ําไสโตนท้ังหมด ซ่ึงมีชุมชน 10 ชุมชน อยูในพื้นท่ี
ดังกลาว โดย 7 ชุมชนเปนหมูบานดั้งเดิม ไดแก  บานควนสีเมือง  บานหนองบอน  บานศาลาไฟไหม  
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บานโคกยาง  บานควนสี  บานไสใน  บานพรุเจ  ท่ีเหลือเปนหมูบานขนาดเล็กท่ีเพิ่งแตกตัวออกไปไดแก  
บานไสดา   บานสันเย็น  บานหวยมา   
 
กลุมคนเปาหมาย 
 1) กลุมแกนนําชาวบานท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ  ไดแก  ผูใหญบาน  ผูชวย  สมาชิก
สภาองคการบริหารสวนตําบลรอนพิบูลย  คณะทํางานวิสากิจอุทยานชุมชนไสโตน  กลุมเครือขาย
วิสาหกิจชุมชน 
 2) ชาวบาน  คือ  ชาวบานในชุมชนทุกแหงท่ีต้ังถ่ินฐานหรือถ่ินกําเนิดอยูในเขตปาตนน้ําไสโตน 
(10 ชุมชน)  ซ่ึงเปนกลุมท่ีใชประโยชนจากปาตนน้ําไสโตนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ในปจจุบันมี
ครัวเรือนในทุกชุมชนรวมกันท้ังหมด  488 ครัวเรือน  มีประชากรทั้งหมด  2,574 คน  เปนชาย  1,239 
คน  หญิง  1,335 คน  โดยชาวบานสวนใหญจะมีบทบาทสําคัญในการเคล่ือนไหวเพื่อการอนุรักษและ
ฟนฟูปา 
 3) โรงเรียนในพื้นท่ี  เชนโรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณรังสี  โรงเรียนบานเสาธง  โรงเรียนรอน
พิบูลยเกียรติวสุนธราภิวัฒน 
 4) หนวยงานขาราชการและหนวยงานอื่นๆ  ท่ีเกี่ยวของ  ไดแก  หัวหนาและเจาหนาท่ีอุทยาน
แหงชาติน้ําตกโยง  ปาไมเขตจังหวัดนครศรีธรรมราช  ผูบริหารและเจาหนาท่ีสถานศึกษา  นายอําเภอ  
พระสงฆ  โดยทีมวิจัย  แกนนําชาวบาน  และชาวบาน  จะทํางานอยางใกลชิดกับผูเกี่ยวของเหลานี้  
เพื่อใหการดําเนินงานเปนไปดวยดีและปองกันปญหาความขัดแยงตางๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนได 
 
ทุนเดิมของชุมชน 
 1. องคกรเคล่ือนไหวของชาวบาน 
 ชาวรอนพิบูลยในเขตเขาหลวงฝงตะวันออกชวงอําเภอรอนพิบูลย  โดยเฉพาะในเขตชุมชนท่ี
ต้ังอยูในเขตปาตนน้ําไสโตนไดมีแกนนําท่ีมีแนวความคิดดานการพัฒนาท่ีกาวหนาและผาน
ประสบการณการทํางานมาแลวในระดับหนึ่ง  โดยพบวามีท้ังผูนําท่ีเปนทางการ  เชน  กํานัน  
ผูใหญบาน  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  และผูนํากลุมท่ีไมเปนทางการอีกหลายกลุม  ไดทํา
กิจกรรมเชิงสรางสรรคใหแกชุมชนหลายดาน  ท้ังดานสวัสดิการออมทรัพย  อาชีพ  วัฒนธรรม  ฯลฯ  
ปจจุบันมีผูนําชาวบานสวนหนึ่ง  และชาวบานอีกจํานวนหนึ่ง  ไดตระหนักถึงปญหาส่ิงแวดลอม  
โดยเฉพาะการทําลายปาตนน้ํา  จึงไดรวมตัวกันเพื่ออาสาทํางานดานการอนุรักษปาและส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ 
โดยดําเนินการเร่ืองนี้ไปพรอมๆ กับกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีผานมาแลวไดจัดต้ังกลุม “วิสาหกิจอุทยานชุมชน
ไสโตน”  เดือนกุมภาพันธ 2549  กลุมนี้มีความต้ังใจสูงในการปฏิบัติงานและจะเปนกําลังหลักในการ
ดําเนินโครงการวิจัยนี้ 
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 2. ความเช่ือและพิธีกรรมเกี่ยวกับการใชทรัพยากร 
 นอกจากกลุมคนท่ีมีประสบการณในการทํางานระบบกลุมแลว  ผูคนในพื้นท่ียังมีทุนทางสังคม
เร่ืองความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเคยเปนกฎเกณฑในการกําหนดสิทธิและใชประโยชนจากทรัพยากรอยู
หลายอยาง  อาทิ 
 1) ความเช่ือเร่ือง “เทวดา”  และ “ทวด”  ซ่ึงสิงสถิตอยูในเขาแตละลูก  ชาวบานเช่ือกันวาเทวดา
และทวดดังกลาวเปนผูพิทักษภูเขาและคุมครองลูกหลานท่ีเขาใชประโยชนจากปา  โดยชาวบานถือวา
เปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีตองเคารพนับถือ  ถานับต้ังแตชองเขารอยตอระหวางอําเภอทุงสงกับอําเภอรอน
พิบูลย  จนถึงสุดปลายทางทิศเหนือของเทือกเขาจะมีเทวดาและทวดท่ีชาวบานยังคงนับถืออยูถึง  8 จุด  
เร่ิมจากทวดไมดักตรงชองเขาระหวางเขตอําเภอทุงสงกับอําเภอรอนพิบูลย  ทวดตาสีเมืองตรงบริเวณปา
ไสโตน  ทวดราม-ตาศรีเมือง  แมเศรษฐีในตํานานเร่ืองปาฏิหาริยพระแมเศรษฐี  ทวดราม (ปรากฏใน
นิมิตเปนเสือ)  เทวดาเขาหมาก  เทวดาเขาแดง  ทวดรามโรม (ปรากฏนิมิตเปนลิง)  ความเช่ือในเร่ืองนี้
กอใหเกิดการประกอบพิธีกรรมและการไหวบูชาของชาวบานแตกตางกันไปตามแตละทองท่ี 
 ชาวบานเช่ือวาความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิเหลานี้มีสวนตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ชวยคุมครองดูแลลูกหลานและชุมชนใหรอดพนจากภัยอันตรายตางๆ ดังปรากฏเปนตํานานเร่ืองเลาท้ัง
เหตุการณท่ีเคยเกิดข้ึนในชวงชีวิตของปูยาตายายในอดีตและเหตุการณท่ีคนยุคปจจุบันประสบพบดวย
ตัวเอง  เชน 
 - ทวดรามโรมไดเขาฝนคนเฒาคนแกกอนเขารอนนาพังในป 2531 วาอาจจะมีปญหาเกิดข้ึนให
ลูกหลานระมัดระวังไมประมาท 
 - เทวดาเขาหมากเปนเทพท่ีมีฤทธานุภาพดูแลหินและสัตวตางๆ บนภูเขา  หากลูกหลาน
พฤติกรรมไมถูกตองเหมาะสมจะปรากฏนิมิตเปนรูปงูบองหลา (จงอาง)  เพื่อตักเตือนและส่ังสอน
โดยเฉพาะการลาสัตวบกสัตวน้ํา  การข้ึนไปหาของปา  รวมถึงการถายหนักเบาท่ีไมถูกท่ีถูกทาง  เลากัน
ในชุมชนแถบนั้นวาปไหนท่ีผูประกอบการระเบิดหินไมทําการบวงสรวงเซนไหว  ปนั้นจะมีคนงาน
เสียชีวิต  คนท่ีข้ึนไปลาสัตวหลงปาอยูเสมอ  และถาทําส่ิงท่ีไมถูกตองผูท่ีทําจะประสบเชนเดียวกัน  อาทิ 
ประมาณตนป 2550 มีวัยรุนกลุมหนึ่งชวนกันไปหาปลาท่ีเขาหมาก  ระหวางนั้นพบงูตัวใหญจึงได
ชักชวนกันตีงู  หลังจากกลับจากหาปลาแลวปรากฏวาหนึ่งในคณะเหลานั้นถูกรถชนขาหัก  จึงมีธรรม
เนียมวาหากจําเปนตองข้ึนเขาหมากจะตองมีการกาดหรือบอกกลาวขออนุญาตเทวดาเขาหมาก  ความ
เช่ือนี้ทําใหเขาหมากยังคงมีสัตวปาเหลืออยูหลายชนิด  เชน  ไกปา  หมีขอ  หมีเล็ก  หมูปา  ฯลฯ 
 - ทวดตาสีเมือง  เปนทวดท่ีคอยดูแลรักษาปาแถบไสโตน  มีตัวอยางเหตุการณท่ีแกนนําทีมวิจัย
พบเห็นดวยตัวเอง คือ คร้ังหนึ่งไดเขาไปถางปาเพื่อตัดเสนทางข้ึนไปเพ่ือสรางอาคารท่ีทําการของกลุม
ในการดูแลปา แกนนําดังกลาวไดพบงูตัวใหญแตวาเดี๋ยวเดียวก็หายไป จึงไดจุดธูปบอกกลาวขออนุญาต
ถางปา และนําขาวหอท่ีเตรียมไปต้ังเจาท่ีโดยเอยช่ือทวดสีเมือง 
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ระยะเวลาดําเนินโครงการ 
 1 ป 
 

งบประมาณ 300,000  บาท 
 

ผูวิจัยและผูรับผิดชอบโครงการ 
 1. ท่ีปรึกษา 

1) นายจรัล  ฤทธ์ิทอง  ผูประสานงานองคกรชุมชน 
2) หัวหนาอุทยานแหงชาติน้ําตกโยง 
3) นายสุรศักดิ์  นาคทิพย อาจารยประจํามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
    (เกษตรไสใหญ) 
4) หัวหนาสํานักงานเกษตรอําเภอรอนพิบูลย 
 

2. คณะวิจัย 
1) นายมงคล ฤทธิมนตรี   อายุ  45 ป   หัวหนาโครงการวิจัย 
 ท่ีอยู เลขที่  713 หมู 12 ตําบลรอนพิบูลย  อําเภอรอนพิบูลย  

จังหวัดนครศรีธรรมราช โทร 089-6450791 
 การศึกษา   ปริญญาตรี  รัฐประศาสนศาสตร 
 บทบาทในชุมชน เครือขายวิสาหกิจวิถีชุมชน  ตําบลรอนพิบูลย 
  ท่ีปรึกษาสภาองคกรชุมชน  ตําบลรอนพิบูลย 
2) นายกฐิน  อารีกิจ อายุ  52 ป  
 ท่ีอยู   เลขท่ี  45 หมู 10 ตําบลรอนพิบูลย  อําเภอรอนพิบูลย  

จังหวัดนครศรีธรรมราช  โทร  086-2688087 
 การศึกษา มัธยมศึกษาตอนตน 
 บทบาทในชุมชน คณะทํางานวิสาหกิจอุทยานชุมชนไสโตน 
3) นายบุญธรรม  เมืองสีนุน อายุ  54 ป 
 ท่ีอยู   เลขท่ี  537/3 หมู 7 ตําบลรอนพิบูลย  อําเภอรอนพิบูลย  

จังหวัดนครศรีธรรมราช  โทร  087-8880261 
 การศึกษา ประถมศึกษาปท่ี 4 
 บทบาทในชุมชน ผูประสานงานเครือขายวิสาหกิจวิถีชุมชน ตําบลรอน

พิบูลย 
  นักจัดรายการวิทยุประชาคมวิถีไทย(ชองเขา) 
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4) นายโชคดี  เพง็สง อายุ  33 ป 
 ท่ีอยู   เลขท่ี 382 หมู 3 ตําบลรอนพิบูลย  อําเภอรอนพิบูลย  

จังหวัดนครศรีธรรมราช   
 การศึกษา กําลังศึกษาปริญญาตรี (ป 2 รัฐประศาสนศาสตร) 
 บทบาทในชุมชน สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลรอนพิบูลยหมู 3 
  ผูประสานงานกลุมอนุรักษเถลิง  หมู 3 ตําบลรอนพิบูลย 
5) นายมนู  ชูแกว   อายุ  61 ป   เหรัญญิกโครงการ 
 ท่ีอยู เลขท่ี  31 หมู 10 ตําบลรอนพิบูลย  อําเภอรอนพิบูลย  

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 การศึกษา ประถมศึกษาปท่ี 4 
6) น.ส.ฉวีวรรณ  ฤทธิมนตรี   อายุ  41 ป 
 ท่ีอยู เลขท่ี 712 หมู 12 ตําบลรอนพิบูลย  อําเภอรอนพิบูลย  

จังหวัดนครศรีธรรมราช   
 การศึกษา ปวท. 
 บทบาทในชุมชน คณะทํางานกลุมแมบานเทพประสิทธ์ิ  
  คณะทํางานดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
7) นายศักดา  รักจันทร   อายุ  45 ป   
 ท่ีอยู เลขท่ี 37/1 หมู 10 ตําบลรอนพิบูลย  อําเภอรอนพิบูลย  

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 การศึกษา มัธยมศึกษาตอนตน 
 บทบาทในชุมชน ผูชวยผูใหญบานหมูท่ี 10 
8) นายสนอง  สายนํ้า   อายุ  52 ป   
 ท่ีอยู   เลขท่ี 61 หมู 8 ตําบลรอนพิบูลย  อําเภอรอนพิบูลย  

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 การศึกษา มัธยมศึกษาตอนตน 
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บทท่ี 2 วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การดําเนนิโครงการวิจยัมีการจัดกิจกรรมตามรายละเอียดดังนี ้
 
กิจกรรมท่ี 1 การจัดเวทีชุมชน 
 การจัดเวทีชุมชนจัดข้ึนในวันท่ี 19 ตุลาคม 2550 มีวัตถุประสงคเพื่อช้ีแจงกับคนในชุมชนถึง
รายละเอียดการดําเนินโครงการท้ังหมด รวมท้ังขอใหชาวบานชวยกันใหขอมูลอยางเต็มท่ีและ
สนับสนุนกจิกรรมตางๆ ท่ีทีมวิจัยตองขอความรวมมือตอไปเปนระยะๆ 
 กิจกรรมจัดข้ึนท่ีศาลาวัดมีผูเขารวม 3 ฝายคือ 
 1) ทีมวิจัยและท่ีปรึกษา พี่เล้ียงจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดนครศรีธรรมราช  
 2) หนวยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวของ 
 3) ชาวบานในพื้นท่ี 
 ตัวแทนนักวิจัยไดอธิบายถึงการทํางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของคนซ่ึง
หากในความหมายของชาวปกษใต “คน” คือสัญลักษณของความวุนวายเพราะหมายถึงอากัปกิริยาของ
การกวนส่ิงของมากกวา 2 ส่ิงใหคละเคลาปนเปผสมกันจนแยกไมออกวาส่ิงไหนเปนส่ิงไหน ยิ่งของ
หลายอยางปนกันแลว “คน” ยากยิ่งจะแยกออกเปนชนิดๆ ในเวลาอันส้ัน เชนเดียวกันความแตกตางของ
คนท่ีตางชาติ ตางกําเนิด ตางนิสัย ตางพื้นฐาน ตางคนตางคิด ท่ีเรียกวาตางใจยากนักท่ีจะหลอมรวมและ
เขาใจตรงกันในเปาหมายหนึ่งๆ ไดเพราะโดยธรรมชาติของคนคือความเห็นแกตัว 
 หลังจากนั้นทีมวิจัยไดบอกกลาวถึงวัตถุประสงคของการวิจัย วิธีการดําเนินการวิจัย และต้ัง
คําถามตอท่ีประชุมใหแสดงความคิดเห็นที่มีตอโครงการ โดยคร้ังนี้นับเปนการพูดบนเวทีเปนคร้ังแรก
ของคณะวิจัยทําใหนักวิจัยมีอาการประหมาและพูดตะกุกตะกักพักใหญแตไมนานก็เปนปกติ   สําหรับ
หนวยงานท่ีเขารวมไดใหความรวมมือในการใหขอมูลเปนอยางดี 
 การประเมินผลการจัดกิจกรรมคร้ังนี้พบวามีชาวบานในพ้ืนท่ีเขารวมไมถึงรอยละ 20 ของ
เปาหมาย เม่ือทีมวิจัยไดวิเคราะหถึงสาเหตุโดยสังเกตจากการใหความรวมมือในคร้ังท่ีผานมาจาก
กิจกรรมอ่ืนๆ ซ่ึงจัดมาแลวหลายคร้ังทําใหไดทราบวาการท่ีชาวบานในพื้นท่ีไมเขารวมประชุมมีสาเหตุ
จาก 3 ประการดังนี้ 
 1) พฤติกรรมของชาวบานท่ีเบ่ือหนายการประชุม คือ เม่ือเปนลักษณะของการประชุมท่ีตองนั่ง
ฟงและตนเองก็ไมไดประโยชนอะไรจากโครงการ บางสวนรูสึกวาไมคอยมีความสําคัญจึงไมใหความ
รวมมือ 
 2) ชาวบานสวนใหญเกิดความคลางแคลงใจตอโครงการวิจัยเพราะกลัววาตนเองจะเสีย
ประโยชนจากการใชพื้นท่ีตนน้ํา 
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 3) การวิจัยเปนเร่ืองใหม ชาวบานไมคุนเคยกับงานวิจัยจึงไมเห็นความสําคัญวาการวิจัย
เกี่ยวเนื่องอยางไรกับวิถีชีวิตประจําวันของตน 
 จากบทเรียนดังกลาวทีมวิจัยจึงหาขอสรุปเพื่อเปนแนวทางตอการดําเนินงานวิจัยตอไป ใน
เบ้ืองตนทีมวิจัยเห็นวาตองแกไขท่ีลักษณะของการประชุมคือ ไมใหผูนําพูดคนเดียวและรับขอมูลดาน
เดียวจากรัฐจะทําใหขาดการมีสวนรวมอยางแทจริง ท้ังยังตองปรับปรุงบรรยากาศใหนาสนใจไมนาเบ่ือ 
สุดทายคือตองใหชาวบานท่ีไมเห็นวาจะไดประโยชนอะไรนั้นปรับเปล่ียนความคิด ซ่ึงอุปสรรคเหลานี้
เปนการบานท่ีทีมวิจัยตองชวยกันหาแนวทางแกไขและพยายามใหมากกวาเดิมเพื่อจุดมุงหมายสําคัญ
ของงานวิจัยท่ีเปนผลดีแกชุมชนในอนาคต 
 
กิจกรรมท่ี 2  การศึกษาดูงาน 
 การศึกษาดูงานจากแผนการขับเคล่ือนการวิจัย ทีมกําหนดใหการดูงานกลุมตนแบบเพื่อเปน
กรณีศึกษาเปนแนวทางในการเคล่ือนงานโครงการวิจัย การเคล่ือนไหวจัดการปาตนน้ําของชาวบานใน
ชุมชนนั้นมีอยูบางแลว แตทีมงานวิจัยตองการไปเรียนรูเกี่ยวกับปญหาอันเปนท่ีมาของการเคล่ือนไหว
อนุรักษปาตนน้ํา แนวทางการเคล่ือนไหว ปญหาท่ีเปนอุปสรรคการเคล่ือนไหว ท้ังนี้เพื่อใหทีมงานวิจัย
ไดเห็นท้ังขอเท็จจริงและไดมุมมองตางๆ มาขบคิดตองานของตนเอง และเกิดกําลังใจท่ีจะทํางานของ
ตนเองใหไดผลอยางเต็มท่ี  

เบ้ืองตนทีมวิจัยไดนําเสนอเปาหมายกลุมท่ีจะไปดูงานซ่ึงมีกลุมนาสนใจ 2 กลุมดวยกันคือ กลุม
อนุรักษตนน้ําวังหอน อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช และกลุมอนุรักษตะโหมด  อําเภอตะ
โหมด จังหวัดพัทลุง ซ่ึงท้ัง 2 กลุมนั้นมีความนาสนใจใกลเคียงกัน แตเม่ือใชเกณฑจากเปาหมาย
การศึกษาท่ีกําหนดไวทําใหตัดสินใจไดวากลุมตะโหมดมีความนาสนใจมากกวาเพราะการรวมตัวกัน
ของชุมชน การกําหนดแผนงานโดยชุมชนจากปญหา การตอสูของชุมชน ตลอดจนถึงการจัดการ
สามารถทําไดอยางเปนระบบจึงเปนกลุมท่ีเหมาะแกการศึกษาดูงานเปนอยางมาก 

โดยทีมวิจัยไดไปศึกษางานอนุรักษปาตนน้ําของชุมชนในอําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง 1 คร้ัง 
กอนการศึกษาดูงานคร้ังนี้ไดมีการหารือรวมกันระหวางทีมวิจัยกับชาวบานในพื้นท่ีวิจัยวาการศึกษาดู
งานคร้ังนี้ตองการศึกษา 6 ประการคือ 1) ศึกษาการรวมตัวของคนในชุมชนมีเปาหมายเพ่ืออนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ 2) ศึกษาแนวคิดของแกนนําชุมชน 3) ศึกษาแผนงานขับเคล่ือนของกิจกรรม 4) 
ศึกษาการบริหารจัดการองคกร 5) ศึกษาการเคล่ือนไหวและตอสู 6) ศึกษาปญหาและอุปสรรคในการ
ทํางาน เนื่องจากปญหาการจัดการปาโดยชุมชนเปนเร่ืองท่ีดําเนินการยากเพราะมีความขัดแยงของคน
หลายฝาย  
 มีผูรวมศึกษางานท้ังส้ิน 8 คน ไดรับการตอนรับเปนอยางดีจากแกนนําและทีมงานกลุมอนุรักษ
และแกนนําสภาลานวัดตะโหมดมีการบรรยายสรุปภาพรวมเร่ืองราวการกอต้ังกลุม การตอสู การดําเนิน
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กิจกรรมแตละกิจกรรม ระหวางนั้นทีมวิจัยไดซักถามเพิ่มเติม และแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับกลุม
อนุรักษและแกนนําสภาลานวัดตะโหมด ซ่ึงส่ิงท่ีไดนั้นสามารถสรุปประเด็นตามเปาหมายการศึกษาท่ี
วางไว 6 ประการดังนี้  
 1) ศึกษาเร่ืองการรวมตัวของคนในชุมชนเพื่อการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
 ท่ีมาของการรวมตัวมาจากวิกฤตปญหาทางเศรษฐกิจคือ ปญหาเร่ืองราคายางพาราและคุณภาพ
ยาง ตลอดท้ังการเอาเปรียบจากพอคาคนกลาง ลวนเปนปญหาท่ีแกนนําตองนําปญหาดังกลาวพูดคุยกัน
โดยใชลานวัดเปนท่ีนัดหมายจนกลายเปนสภาลานวัด เร่ิมแรกมีแกนนําเพียงไมกี่คนมานั่งพูดคุยกัน
ตอมามีผูเขารวมเพิ่มมากข้ึนเพราะเร่ืองราวในวงหารือไมจํากัดเพียงเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแตเปนการเปด
กวางสําหรับทุกปญหาของชุมชน ใครมีปญหาก็เขามารวมวงพูดคุยจนกลายเปนวัฒนธรรมของสภาลาน
วัดตะโหมด  
 จากปญหาตางๆ มีการรวบรวมและวางแผนแกปญหากลายเปนแผนงานของชุมชน ซ่ึงแผนงาน
ท่ีทีมวิจัยใหความสนใจมากเปนพิเศษคือแผนการดูแลและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ความนาสนใจใน
การดําเนินงานคือการรวมคิดรวมทํา รวมกําหนดแผนงาน และรวมกันแกปญหาในทุกเร่ืองท่ีเปนปญหา
ของชุมชน 
 2) ศึกษาเร่ืองแนวคิดของแกนนําชุมชน 
 การรวมตัวของกลุมคนท่ีมาจากการมีปญหารวมกันทําใหเกิดการรวมกลุมไดงายข้ึน และความ
ต้ังใจจริงของแกนนําไดนํามาสูการรวมกันคิดอยางเปนระบบเพ่ือหาทางแกปญหารวมกัน คุณลักษณะ
ของแกนนําของตะโหมดนั้นมีความเปนนักคิดเปนทุนเดิมอยูแลว ประกอบกับการคิดอยางมีระบบภาษา
ของชาวบานเรียกวาคิดอยางตัดเฟอง ทีมวิจัยไดสรุปคุณลักษณะการทํางานของแกนนําชุมชนไดวามีการ
คิดอยางเปนระบบ มีการกําหนดแผนงานจากปญหา เปดโอกาสใหชาวบานเจาของปญหามีสวนรวมใน
การนําเสนอปญหาและวิธีแกปญหา มีการวางแผนการทํางานท่ีคํานึงถึงทุกคนคิดวาทุกคนคือพี่นองรวม
ชะตากรรม มีการกําหนดกิจกรรมภายใตทิศทางท่ีชัดเจน  และแกปญหาดวยความอดทนมุงม่ันอยาง
ตอเนื่อง 
 3) ศึกษาแผนงานขับเคล่ือนกิจกรรม 
 ถามองยอนกลับไปท่ีเปาหมายที่หนึ่งและเปาหมายท่ีสองความเปนสภาลานวัด ความเปน
แผนงานท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติจากการรวมกันคิดของทีมงานทุกข้ันตอนยอมกลาวไดวาแผนงานของ
ตะโหมดเกิดจากสภาพปญหาจริงจนมาถึงแผนปฏิบัติงานท่ีเปนรูปธรรมชัดเจน ทีมวิจัยไดสรุปความรู
เร่ืองนี้วามีลักษณะเชนเดียวกับการทําแผนชีวิตชุมชน 
 4) ศึกษาการบริหารจัดการองคกร 
 จากการสรุปจากคําบรรยายของแกนนําสภาลานวัดตะโหมด ลักษณะของการบริหารจัดการ
องคกรมีจุดเร่ิมตนคือนําปญหามาพูดคุยจนเห็นสาเหตุและคนหาความสามารถของสมาชิกแตละคน 
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จากนั้นจึงแบงหนาท่ีใหแตละคนเปนผูรับผิดชอบหรือเปนแกนนําขับเคล่ือนแตละงานตามความถนัด
จนกระท่ังกลายเปนระบบดังแผนภาพดานลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 การจัดการเปนไปในรูปแบบของการสรางองคความรูโดยเรียนรูจากปญหาของชุมชนนํามา
วิเคราะหโดยสภาลานวัดออกมาเปนหมวดหมูของปญหาแลวนํามากําหนดเปนกิจกรรมเพ่ือแกปญหา  
 5) ศึกษาการเคล่ือนไหวและตอสู 
 ปญหาทรัพยากรธรรมชาติของสภาลานวัดตะโหมดเกิดจากโครงการของภาครัฐโดยนายทุน
และเจาหนาท่ีบางสวน รวมท้ังชาวบานท่ีหวังผลประโยชนจากกลุมคนภายนอก การเคล่ือนไหวตอสู
เปนลักษณะการสรางความเขาใจรวมกันของทุกฝาย มีท้ังวิธีการใชท่ีประชุมของสภาลานวัดและหารือ
เฉพาะกลุมยอยแลวแตวิกฤตปญหา  
 วิธีการดังกลาวทีมวิจัยสามารถนําไปประยุกตใหเกิดความเหมาะสมในการใชเคล่ือนไหวเพื่อ
อนุรักษปาตนน้ําไสโตนไดเปนอยางดี 
 6) ศึกษาปญหาอุปสรรคในการทํางาน 
 จากคําบอกเลาการทํางานและการตอสูของชาวตะโหมดมีปญหาและอุปสรรคมากมาย  จุดเดน
และการแกปญหาลุลวงไปของแตละปญหาอยูท่ีความอดทนและความมุงม่ันของแกนนํารวมท้ังการให
เกียรติและรับฟงความคิดเห็นของทุกฝาย เปนทางออกท่ีดีสําหรับการมองปญหา  และทางแกปญหาจาก
หลายแนวคิดหลายแนวทาง 
 
 
 
 

สภาลานวัด 

คณะทํางาน 
ทรัพยากรธรรม 

ชาติและส่ิงแวดลอม 

คณะทํางาน คณะทํางาน 

กําหนดฝายงานจากปญหา 
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สรุปความรูจากการศึกษางานของสภาลานวัดตะโหมด ทีมวิจัยไดวางแผนงานการเคล่ือนไหว
เพื่ออนุรักษปาตนน้ําไสโตนโดยใชรูปแบบเดียวกันคือ ใชบานโคกยางเปนจุดศูนยกลางในการ
ดําเนินงานและประสานงานไปยังจุดเครือขายตางๆ ท่ีประกอบดวย บานศาลาไฟไหม บานหนองบอน 
บานหาดทราย บานควนสี บานในตาก บานตนกอ บานควนสีเมือง บานควนแดง บานทางรถจีบ โดยจุด
ตางๆ เหลานี้จะมีคนในทีมวิจัยเปนผูดําเนินการประสานการทํางานอยางเปนระบบ 

 
กิจกรรมท่ี 3  การสัมภาษณกลุมยอย 
 จากการสัมภาษณกลุมยอยนี้ทีมวิจัยใชสําหรับการศึกษาขอมูลเชิงลึกโดยการสัมภาษณชาวบาน
ในชุมชนเปนกลุมตามกลุมบาน ท้ังนี้เพราะการสัมภาษณพูดคุยเร่ืองราวในอดีตนั้นตองอาศัยคนหลาย
คนชวยกันตอบเร่ืองจึงประติดประตอกันได โดยกลุมลักษณะดังกลาวนี้เปนกลุมท่ีไมใหญมาก ผูให
ขอมูลหลักมีประมาณ 5-6 คน เพื่อใหแตละคนไดบอกเลาเร่ืองท่ีตนรูอยางเต็มท่ี แตท้ังนี้ไดเปดโอกาส
ใหคนกลุมอ่ืนในชุมชนท่ีสนใจและอยากรูเขารวมรับฟงดวย ซ่ึงถือวาเปนกระบวนการหนึ่งท่ีชวย
ถายทอดเร่ืองราวหรือความรูจากคนรุนกอนสูคนรุนหลังไปในตัวดวย ทีมผูวิจัยไดต้ังทีมพูดคุยใน
ลักษณะนี้หลายวงและท่ัวถึง 10 กลุมบานโดยใชลักษณะของการมีสวนรวมมากท่ีสุด ทําใหไดขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติ การถือครองและใชประโยชนปาตนน้ําของชาวบานต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ความเช่ือ
และพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของกับการกําหนดสิทธิและการใชประโยชนปา และความเส่ือมโทรมของปาและ
ผลกระทบตอชาวบาน 
  
กิจกรรมท่ี 4  การสัมภาษณเดี่ยว 
 จากการตกลงกันของคณะวิจัย และวัตถุประสงคเบ้ืองตนของโครงการวิจัยมีเนื้อหาท่ีตองการ
ไดรับจากการสัมภาษณคร้ังนี้ คือ 
 1) ประวัติโดยภาพรวมเทาท่ีผูใหขอมูลจะใหได 
 2) ความเช่ือ และพิธีกรรมท่ีเปนของชุมชนในอดีตและปจจุบัน 
 3) ภูมิปญญาชาวบานท่ีมีผลพวงจากการใชทรัพยากรธรรมชาติโดยกําหนดบุคคลเปาหมายไว 4 
คน แบงเปนดานประวัติศาสตร 1 คน ดานความเช่ือและพิธีกรรม 1 คน ดานภูมิปญญา 2 คน 
 เบ้ืองตนกําหนดวาสัมภาษณโดยการเดินทางไปสัมภาษณถึงบานของบุคคลเปาหมาย  เพื่อให
ความสะดวกและเปนการใหเกียรติสําหรับผูใชขอมูล แตเหตุการณตองเปล่ียนแปลงไปทําให
คณะวิจัยตองเปล่ียนวิธีการสัมภาษณ เพราะการกําหนดวันสัมภาษณไปตรงกับวันธรรมสวนะ(วันพระ) 
ผูใหขอมูลสวนใหญไปทําบุญท่ีวัดสุวรรณรังสีซ่ึงเปนวัดเดียวสําหรับการทําบุญของคนกลุมบานใน
ละแวกนี้ของหมูท่ี 10 และหมูท่ี 8 ตําบลรอนพิบูลย จึงตองเปล่ียนแปลงสถานที่สัมภาษณเปนการ
รวมกันหลังเท่ียง ชวงเชาจึงเปนการเคล่ือนยายสัมภาระและรับสงท้ังผูสัมภาษณและผูใหขอมูล โดยผู
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รวมซักถามท่ีกําหนดไวคือ นักเรียนโรงเรียนวัดสุวรรณรังสี 10 คน รวมท้ังอาจารยพี่เล้ียง 2 คน เร่ิมการ
สัมภาษณแบบคุยรวมและซักถามเวลา 13.00 น. บุคคลเปาหมายคนแรกคือ คุณตาจวน ประสงคสุข ให
ขอมูลในดานประวัติศาสตร ความเชื่อ และพิธีกรรม คนท่ีสองคือคุณตาหมุด  ชูแกว ใหขอมูลเร่ืองภูมิ
ปญญาการตีเหล็ก คนท่ีสามสัมภาษณลุงมนูญ ออนจันทร เร่ืองการใชยาสมุนไพร คนท่ีส่ีสัมภาษณลุง
จรัล ฤทธิทอง เร่ืองภูมิปญญาการสานพัดใบกระพอ 
 กอนเลิกประชุมกลุมแมบานไดแสดงการเตนระบําออกกําลังกาย เรียกวา ระบํารําพัด เปนการ
แสดงเพ่ือถายทอดแกคนรุนหลังและตอนรับผูมาเยือน 
 
กิจกรรมท่ี  5  การประชุมกลุมยอย 

ทีมวิจัยจัดการประชุมกลุมยอย 5 คร้ัง ใชวิธีประชุม 2 กลุมบานตอ 1 คร้ัง นําขอมูลท่ีไดรับจาก
การสัมภาษณแตละกลุมบานมานําเสนอใหท่ีประชุมรับฟงเกี่ยวกับ ปญหาของการใชประโยชน
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีเกิด ความเปล่ียนแปลงของปาตนน้ํา ภูมิปญญาและความเชื่อดั้งเดิม ในท่ีประชุม
ไดใหขอมูลเพิ่มเติมในสวนท่ียังขาดหรือท่ียังมีความเขาใจตางออกไป การประชุมกลุมยอยดังกลาวได
จัดข้ึน 5 คร้ัง แบงไดดังนี้ 

กลุมท่ี  1  บานโคกยางและควนสี 
กลุมท่ี  2  ประชุมกลุมศาลาไฟไหมและควนสีเมือง  

 กลุมท่ี  3  บานหนองบอนและบานหาดทราย 
กลุมท่ี  4  กลุมบานในตากและบานตนกอ 
กลุมท่ี  5  กลุมบานควนแดงและบานปากทางรถจีบ 
หลังจากไดขอมูลจากการประชุมกลุมยอยแลวทีมวิจัยไดนําขอมูลท้ังหมดไปสรุปรวมกันอีก

คร้ังไดเปนแผนงานการเคล่ือนไหวเพื่ออนุรักษปาตนน้ําดังนี้ 
 1) เช่ือมโยงกลุมอนุรักษยอย 
      - กลุมในตาก 
      - ไสโตน 
      - ควนแดง 
 2) ผลักดันการทองเท่ียวเปนเง่ือนไขการอนุรักษตามศักยภาพชุมชนโดยเปนไปตามธรรมชาติ 
 3) เช่ือมโยงกิจกรรมชุมชน ประเพณี วัฒนธรรม สรางความตระหนักรวมกันในศักยภาพและ
คุณคาท่ีเห็นเพื่อแกปญหา 
 4) กําหนดกิจกรรม ความเช่ือ พิธีกรรม โดยกําหนดหารือกลุมยอยอีกคร้ังเพื่อทํากิจกรรม
ประเพณีไสโตน 
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กิจกรรมท่ี  6  การเดินปา 
 กิจกรรมเดินปาจัดข้ึนเพื่อสํารวจสภาพปาตนน้ําและทําแผนท่ีแบบชาวบาน โดยผูรวมเดินปา
เปนทีมวิจัยและชาวบานท่ีสนใจจํานวนหนึ่ง การเดินปาคร้ังนี้ไดบันทึกขอมูลไว 3 ประการคือ 
 1. เสนทางน้ําเกาใหม 
 2. ความสมบูรณหรือเส่ือมโทรมของปาตนน้ํา 
 3. ทราบพันธุไมและสัตวปาท่ียังคงมีอยู 
 การเดินทางคร้ังนี้มีคุณปรก เปนผูนําทาง ซ่ึงคุณปรกเคยเปนพรานที่เปล่ียนตัวเองมาเปนนัก
อนุรักษอาศัยอยูท่ีบานในตาก การเดินทางในวันท่ี 1 เร่ิมจากการไปดูความสมบูรณของการปลูกพืช
ผสมผสานพรอมท้ังไปดูถํ้าอุโมงครถไฟท่ีชาวรอนพิบูลยเรียกวา ชองเขา ซ่ึงเปนท่ีต้ังของศาลเทวดาไม
ดักท่ีเปนตํานานเลาสืบตอกันมาของหมูท่ี 8 และ 10 แลวกลับมาเร่ิมตนท่ีบริเวณตนน้ําในตากโดยใช
สายนํ้าจากตีนเขาคลองพลับเปนจุดเร่ิมตนของการสํารวจ   
 จากจุดเร่ิมตนท่ีคลองพลับถึงจุดนัดหมายคือตนน้ําใชเวลาเดินคร่ึงวัน เปนระยะทางครึ่งหนึ่ง
ของเปาหมายการเดินทางครั้งนี้ บนตนน้ํามีน้ําตกเล็กๆ สวยงามหลายน้ําตก เชน น้ําตกสายฝน(คณะ
เดินทางต้ังช่ือกันเองโดยคุณปริก) เพราะมีลักษณะคลายฝอยของหยาดฝนน้ําตกที่มีความสูง 501 เมตร 
เปนน้ํา 2 แพรก คณะเลยต้ังช่ือวา น้ําตกสองแพรก 
 คณะเดินทางพักรับประทานอาหารเท่ียงท่ีน้ําตกเล็กๆ แหงนี้ พักผอน สํารวจธรรมชาติบริเวณนี้
กันเล็กนอย แลวเดินทางตอจนถึงจุดท่ีเรียกวา สันปน อยูท่ีความสูง 508 เมตร ระยะทางจากตรงน้ีตองไต
ข้ึนเขา มีพรรณไมหลากหลายแตไมแปลกตา เชน ตนทุเรียนใหญเปนไมตระกูลขนาดใหญ นอกจากพบ
เห็นพรรณไมแลวยังเห็นวิธีทําลายปาท่ีนาใจหาย คือ การโคนและพลอ(ปอกเนื้อเยื่อสวนคนโคน) ไม
ขนาดใหญจนกลายเปนบริเวณกวาง พบเห็นชาวบานหมูท่ี 8 พยายามตอทอพีวีซีมารับน้ําจากตนน้ําถึง
บริเวณสันเขาท่ีลาดเอียงไปทางตะวันตกไปสูอีกฝง บทสรุปในการเดินทางหนึ่งวัน คือ การสังเกตอยาง
หยาบเพื่อใหรูพิกัดใหญๆ เพื่อกําหนดการสํารวจรายละเอียดในโอกาสตอไป ทุกคนนอนพักท่ีขนําของ
ชาวสวนท่ีบานพรุเจ  

การเดินทางในวันท่ี 2 ต่ืนเชาคณะเดินทางตอไปยังท่ีหมายคือทํานบ 3 ซ่ึงเปนตนน้ําอีกสายหนึ่ง
ของหมูท่ี 7 และหมูท่ี 10 ตลอดการเดินทางสองฝงเปนสวนยาง และสวนผลไมสลับกับปาเล็กนอย แต
ถาสังเกตจากสภาพอากาศยังชุมเย็น พืชผลสมบูรณทุกสวนโดยไมตองใสปุย ทํานบ 3 เปนเข่ือนเก็บน้ํา
ขนาดกลางสําหรับรับน้ําจากสันเขารายรอบแลวปลอยลงใชประโยชนในพื้นท่ีราบ ในอดีตเปนน้ําท่ีกัก
เก็บเพื่อประโยชนในการทําเหมืองแรปจจุบันใชสําหรับการเกษตร แมปริมาณน้ําจะลดลงมากแตก็ยัง
เปนสายน้ําสําคัญของคนพื้นท่ีราบและพืชสวนบนไหลเขาบริเวณนี้ นอกจากทํานบ 3 ยังมีลําธารใหญ
นอยท่ีไหลลงสูทํานบ 3 และไหลลงจากทํานบ 3 ลงพื้นลาง มีน้ําตกสวยๆ หลายท่ีเหมาะสําหรับการมา
พักผอนเพราะการเดินทางจากพื้นท่ีราบมาถึงท่ีนี่ใชเวลาแคช่ัวโมงเดียวเทานั้น การเดินทางวันท่ี 2 นี้
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ส้ินสุดลงท่ีบริเวณทํานบ 3 คณะเดินทางใชจุดนี้เปนท่ีพักแรมโดยท่ีบริเวณนี้เปนหุบเขาท่ีคนหมู 2 หมู 7 
และหมูท่ี 10 ใชทําสวน   
 การเดินทางในวันท่ี 3 ตอนเชาตรูออกเดินทางลงมายังบานปาสงวนหมูท่ี 7 ท่ีนี่คือจุดท่ีทุกคน
แยกยายกันกลับบาน 
 ผลสรุปจากการเดินปาของทีมวิจัยเปนดังนี้ 
 1) ตองมีการสํารวจพื้นท่ีโดยใชเสนทางอ่ืนๆ เพิ่มเติม  
 2) เห็นความเส่ือมโทรมในหลายพ้ืนท่ีท่ีตองประสานกับผูใชประโยชนถึงการวางแผนการใช
ประโยชนอยางอนุรักษ 
 3) สามารถกําหนดจุดใหญของตนน้ําท่ีเปนสายน้ําสําคัญของพื้นท่ีดานลาง 
 4) มีพรรณไมจํานวนหนึ่งท่ีตองกลับมาศึกษารายละเอียดตอไป 
 5) ผูรวมเดินทางทุกคนเห็นความสวยงามของปาตนน้ําและมีความหวงแหนตอผืนปานี้ 
 ทีมวิจัยไดวางแผนถึงภารกิจตอจากนี้คือ ตองกําหนดการเดินทางสํารวจรายละเอียดครั้งตอไป
ใหบรรลุวัตถุประสงค และเห็นภาพไดชัดเจนพอท่ีจะทําแผนท่ีฉบับชาวบานได นั่นคือตองการ
รายละเอียดของบริเวณปาสมบูรณ บริเวณใชประโยชน บริเวณตนน้ํา ระบุปริมาณและจํานวนปาไม 
สัตวปา และจํานวนลําธารใหญนอย 
 
กิจกรรมท่ี 7 การฟนฟูความเชื่อ 
 การฟนฟูความเช่ือจัดข้ึน 2 คร้ังดังนี้ 

คร้ังแรกจัดข้ึนเม่ือวันท่ี 14 พฤษภาคม 2551 เปนกิจกรรมที่ส่ือถึงความเช่ือของผูคนในอดีตท่ีมี
ตอการดูแลรักษาปา ผูเขารวมงานคร้ังนี้ประกอบดวย ชาวบาน ทีมวิจัย กลุมแมบาน กลุมอาชีพ 
พระสงฆ และตัวแทนจากหนวยงานไดแก รองนายกอบต.รอนพิบูลย ตัวแทนจากอุทยานแหงชาติน้ําตก
โยง มีการละเลนพื้นบานท่ีสืบทอดมาถึงปจจุบัน จํานวน 6 ชุดคือ 1) การแสดงระบํารําพัด แสดงโดย
กลุมแมบาน 2) เพลงบอก มีเนื้อหาบอกถึงตนไม ตนน้ํา สัตวปา และภูมิปญญาคนเฒาคนแก 3) ละคร
ลิเก แสดงเร่ืองราวคุณคาวัฒนธรรมและสํานึกถึงการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติอยางอนุรักษ 4) 
เพลงเพ่ือชีวิตจากเยาวชนบานศาลาไฟไหม เปนบทเพลงเกี่ยวกับการดํารงชีวิตในอดีต และเพลงท่ีปลุก
สํานึกการหวงแหนแผนดิน เชน เพลงเดือนเพ็ญ เพลงดําลง เพลงคนสรางชาติ 5) การแสดงกลองยาว
ของชาวบานหมูท่ี 8 และหมูท่ี 10 ผูแสดงมีท้ังผูชายและผูหญิงจากกลุมแมบาน และกลุมอาชีพตางๆ 6) 
การแสดงรําวงยอนยุค ทุกคนท่ีเขารวมกิจกรรมรวมกันรําวงยอนยุคกระชับความสัมพันธ  
 คร้ังท่ีสอง จัดข้ึนเม่ือ 18 พฤษภาคม 2552 การฟนฟูความเช่ือคร้ังนี้มีรูปแบบท่ีตางไปจากคร้ัง
แรกคือ ตองการขยายผลไปยังพื้นท่ีใกลเคียงเพ่ือการรับรู การจัดงานคร้ังนี้จึงเปนเวทีหารือรวมกัน
ระหวางแกนนํากลุมเปาหมายและคณะวิจัย หนวยงานท่ีเขารวมหารือกับทีมวิจัยในวันนี้ไดแก   
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1. นายสุรเชษฐ จุลภักดิ์ ตัวแทนจากสภาวัฒนธรรม และเปนกรรมการในสภาองคกรชุมชน
ตําบลรอนพิบูลย   

2. อาจารยบุญฤทธ์ิ สุทธิรักษ 
3. นายสําราญ อินทรศิริ ผูอํานวยการโรงเรียนเนกขัมมาราม 
เนื้อหาในการแลกเปล่ียนเกี่ยวกับเร่ืองอุปสรรคในการเคล่ือนงานกิจกรรมโครงการวิจัย  

แลกเปล่ียนความคิดเห็นเชิงกระบวนการ การรวมมือฟนฟูการปลูกปา โดยนักวิจัยคือนายบุญธรรม เมือง
สีนุน ทําหนาท่ีเปนผูดําเนินรายการและตั้งโจทยต้ังประเด็นใหไดแลกเปล่ียนกัน   
 
กิจกรรมท่ี 8 การปลูกปา 
 เปนกิจกรรมตอเนื่องจากการฟนฟูความเช่ือ กิจกรรมปลูกปาคร้ังแรกจัดข้ึนเชาของวันท่ี 15 
พฤษภาคม 2551 ผูเขารวมกิจกรรมวันนี้คือผูท่ีรวมงานในวันท่ี 14 และพระสงฆจากวัดสุวรรณรังสี บาน
โคกยาง พระอาจารยสุวรรณ คเวสโก วัดปายาง อ.เมือง จ.นครศรีธรรมราช ผูเขารวมงานแตละคนนํา
ปนโตกันมา ตอนเร่ิมงานมีขบวนแหไปท่ีตนน้ําอุทยานชุมชนไสโตน เปนระยะทางประมาณ 1.5 
กิโลเมตร มีคณะกลองยาวนําหนาขบวน กอนการปลูกปามีพิธีการขอขมาและบอกกลาวเจาท่ีเจาทางถึง
ความต้ังใจของชาวบานท่ีจะรวมกันดูแลพื้นท่ีตนน้ํา ตอดวยพิธีกรรมทางศาสนา การเทศนาโดยพระ
อาจารยสุวรรณ คเวสโก เร่ืองบุญคุณของปาและน้ํา การดูแลอนุรักษปาตนน้ํา มีการถวายเพลพระสงฆ
และผูเขารวมงานรับประทานอาหารรวมกัน จากนั้นมีวงเสวนาถึงแนวทางการดูแลและพัฒนาตนน้ํา ผู
รวมวงเสวนาคือ หัวหนาหนวยพิทักษเขารามโรม หนวยยอยของอุทยานน้ําตกโยง หัวหนารักษาตนน้ํา
ปากพนังบานไสเงาะ ปลัดอาวุโสจากอําเภอรอนพิบูลย นักวิจัยและแกนนําขับเคล่ือนการอนุรักษปาตน
น้ําไสโตน และเจาหนาท่ีจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดนครศรีธรรมราช จากน้ันทุกคน
รวมกันปลูกปาโดยใชกลาไมท่ีเตรียมมาโดยหนวยงานรักษาปาตนน้ําปากพนัง เม่ือปลูกปาเรียบรอยแลว
มีการใหคําม่ันรวมกันวาจะรักษาและดูแลปาผืนนี้ใหสมบูรณ 

กิจกรรมปลูกปาคร้ังท่ีสอง  จัดข้ึนเชาวันท่ี 19 พฤษภาคม  2552 ทุกคนมารวมกันท่ีจุด
ประสานงานช่ัวคราวบานนายมนู ชูแกว(นักวิจัย) อีกคร้ังเพื่อเคล่ือนขบวนไปยังตนน้ําไสโตนซ่ึงเปน
พื้นท่ีสําหรับประกอบพิธีกรรมและปลูกปา กอนการเคล่ือนขบวนนายบุญธรรม เมืองสีนุน ไดช้ีแจง
เปาหมาย วัตถุประสงคของกิจกรรมและของโครงการอีกคร้ังเชนเดียวกับคร้ังท่ี 1 โดยอาศัยความเปน
ธรรมชาติแบบเดิมคนฟงฟงไปดวยรับประทานอาหารเชากอนเดินทางไปดวย คร้ังนี้มีผูส่ือขาวของ
ทหารคายกระปางทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราชคือ จสอ.นิรันทร บุญเกิด มารวมดวย เม่ือถึงเวลา
เคล่ือนขบวนโดยรถยนตสมาชิกรวมเดินทางขนสําภาระ เสบียง ตนไมท่ีเตรียมไปปลูกข้ึนรถ โดยจัดไว 
2 แบบ คนนั่งรถของสมาชิกท่ีเปนรถกระบะธรรมดา สําหรับส่ิงของไดรับความอนุเคราะหใหใชรถ
ขับเคล่ือนส่ีลอของอุทยานแหงชาติน้ําตกโยง การเคล่ือนขบวนคร้ังนี้ตางออกไปจากครั้งแรกท่ีใหคน
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เดินเทาแหขบวนกลองยาวไปบทเรียนคร้ังนั้นเกิดปญหาเสียงรบกวนคนในพื้นท่ีและสัตวเล้ียงต่ืนตกใจ 
คร้ังนี้จึงปรับขบวนใหเคล่ือนไปอยางสงบ 

เม่ือถึงท่ีหมายคือบริเวณหนาศาลารวมใจ เปนศาลาท่ียังไมมีช่ือเรียกแตชาวบานเรียกแบบนี้มา
เพราะเกิดจากการรวมแรงรวมใจกันกอสรางข้ึนชาวบานท่ีมารวมกิจกรรมในปนี้ดูแลวครึกคร้ืนข้ึนกวา
ปท่ีแลวทุกคนภูมิใจในน้ําพักน้ําแรงท่ีรวมกันทํา 

กิจกรรมแรกคือ กลองยาวรัวประโคมกึกกองภูเขา คลายเปนการประกาศใหเจาท่ีเจาทางรูวา
ลูกหลานตระหนักในคุณคาและพรอมแลวท่ีจะดูแลตนน้ําแหงนี้เยี่ยงเจาของรวมกัน  เสียงกลองยาวดัง
หนักแนนและหยุดลงพรอมกัน ปาท้ังปาเงียบสนิท ครูหนึ่งกอนมีเสียงพูดคุยเพื่อเตรียมตัวในพิธีกรรม
ตอไป  

กิจกรรมตอจากนั้นคือ การบอกกลาวเจาท่ีเจาทางโดย นายกฐิน อารีกิจ เร่ิมตนโดยการไหวพระ 
ดวยบทนะโม 3 จบ คาถาชุมนุมเทวดา   

“สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน 
ขอเชิญเหลาเทพเจาซ่ึงสถิตยอยูในสวรรคช้ันกามภพก็ด ีรูปภพกด็ ี
และภุมมเทวดา ซ่ึงสถิตยอยูในวิมานหรือยอดเขาและหุบผา ในอากาศกด็ี 
ทีเป รัฏเฐ จะ คาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมหิ เขตเต 
ในเกาะกด็ี ในแวนแควนกด็ี ในบานก็ด ีในตนพฤกษาและปาชัฏก็ดี ในเรือนก็ดี ในท่ีไรนาก็ด ี
ภุมมา จายันต ุเทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา 
เทพยดาท้ังหลาย ซ่ึงสถิตยตามภาคพื้นดนิ รวมท้ังยกัษ คนธรรพและพยานาค 
ซ่ึงสถิตยอยูในน้ํา บนบก และท่ีอันไมราบเรียบ ก็ดี 
ติฏฐันตา สันติเก ยัง มุนิวะระวะจะนัง สาธะโว เม สุณันต ุ
ซ่ึงอยูในท่ีใกลเคียง จงมาประชุมพรอมกันในท่ีนี ้ 
คําใดเปนของพระมุนีผูประเสริฐ ทานสาธุชนท้ังหลาย จงสดับคําขาพเจานั้น” 
เสร็จส้ินการบอกกลาวเจาท่ีเจาทางทุกคนพักผอนพูดคุยกันตามอัธยาศัยเพื่อรอพิธีทางศาสนา

เพราะพระท่ีนิมนตไวยังเดินทางมาไมถึง 
พระมาถึงบริเวณพิธีกรรมเวลา 10.30 น. ใหทานพักหายเหนื่อยอยูครูหนึ่งจึงประกอบพิธีกรรม

ทางศาสนา เสร็จแลวพระใหพรแลวฉันเพลตอจากนั้นทุกคนรับประทานอาหารรวมกัน จากนั้นเปนวง
เสวนามีคุณนิรันทร เปนผูดําเนินรายการไดสัมภาษณแกนนําและรวมเวทีพูดคุย  เสียงสะทอนจากเวที
วันนี้คือ ความเปล่ียนแปลงท่ีนาภาคภูมิใจท้ังสภาพปาบริเวณนี้และคนท่ีเขารวมกิจกรรมทุกคนรวม
กิจกรรมดวยใบหนายิ้มแยมแจมใส เต็มใจไมหวาดระแวงเชนคร้ังท่ี 1 แตท่ีนาภูมิใจกวานั้นคือมีผูกลาว
ข้ึนมาวาปท่ีแลวน้ําในคลองไสโตนโดยเฉพาะตนน้ําเกือบแหงขอด แตปนี้มีน้ําใชใหเด็กไดลงเลนน้ํา 
หันไปดูภาพท่ีทุกคนยิ้มแยมอยางภาคภูมิใจท่ีเห็นเด็กๆ ท่ีตามผูใหญมานอนแชอยูในน้ําหลายคน คุณนิ
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รันทร กลาววานี่แหละภาพท่ีประทับใจในวันนี้ เพราะกลุมท่ีกอการดีในวันนี้ก็ทําเพื่อคนเหลานี้ และใน
วันขางหนาลูกหลานพวกเขาก็คงไดแชน้ําในน้ําสายน้ีอยางนี้เชนกัน เสร็จส้ินจากวงเสวนาทุกคนก็
รวมกันปลูกปาอยางแข็งขัน 
 
กิจกรรมท่ี 9 การปลูกปาหัวไรปลายนา 
 การปลูกพืชในท่ีหัวไรปลายนาเปนกิจกรรมท่ีรณรงคใหชาวบานปลูกปาเพิ่มเติมในพ้ืนท่ีถือ
ครองโดยเฉพาะพื้นท่ีริมฝงคลอง ทีมวิจัยทํางานรวมกับสภาองคกรชุมชนตําบลรอนพิบูลย ในการ
รณรงคเร่ืองนี้โดยใชโครงการ ธนาคารตนไม ในการรณรงคโดยไมมีการบังคับท้ังนี้ข้ึนกับความสมัคร
ใจของชาวบานในการสมัครเขารวมโครงการ ทีมวิจัยรวมกับสภาองคกรชุมชนตําบลรอนพิบูลย
ประสานกับหนวยตนน้ําปากพนังเพื่อจัดหากลาไมใหสมาชิกธนาคารตนไมนําไปปลูก มีชาวบานจาก
หมูท่ี 8 และหมูท่ี 10 มารับตนไมไปปลูกคนละ 20 ตน นอกจากน้ีทีมวิจัยยังไดประสานใหมีการปลูก
ตนไมตามโครงการธนาคารตนไมในพื้นท่ีของวัดสุวรรณรังสี โดยมีทหารจากคายศรีนครินทร 42 
จํานวน 30 นาย รวมกับชาวบานประมาณ 100 คน รวมกันปลูกตนไมในท่ีดินของวัด 
 
กิจกรรมท่ี 10 การรณรงคผานโรงเรียน 
 มีการหารือกับผูบริหารโรงเรียน เพื่อนําความรูท่ีไดจากการศึกษาเร่ืองปาตนน้ํา ความเชื่อ 
พิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับการใชประโยชนปาใหเด็กรุนหลังไดเรียนรูเพื่อเกิดสํานึกตอการดูแลรักษาปาตนน้ํา
ใหสมบูรณสืบไป แผนการรณรงคผานโรงเรียนคือบรรจุเร่ืองราวดังกลาวเปนหลักสูตรทองถ่ินของ
โรงเรียน แตมีอุปสรรคพอสมควรเพราะครูใหเหตุผลวาตองหมดเวลาไปกับการทําแผนการเรียนการ
สอนท่ีเปนผลงานของโรงเรียน และผลงานของครู ไมมีเวลาทําเร่ืองอ่ืน อยางไรก็ตามไดมีความพยายาม
ของทีมวิจัยในการประสานกับครูของโรงเรียนในพื้นท่ีวิจัย 2 โรงเรียน คือโรงเรียนสุวรรณรังสี และ
โรงเรียนวัดเนกขัมมาราม 
 การประสานผานโรงเรียนสุวรรณรังสีไดทราบวาโรงเรียนมีหลักสูตรทองถ่ินอยูแลวคือ วิชาพัด
ใบกระพอ สอนการประดิษฐพัดใบกระพอ คณะวิจัยพยายามอธิบายถึงเร่ืองของการอนุรักษและภูมิ
ปญญา ท่ีมาของกิจกรรม ภูมิประเทศ ภูมิศาสตรของทองถ่ิน  ความเช่ือ ความรักหวงแหนถ่ินกําเนิด
สํานึกถึงความเปนเจาของกอนท่ีจะมีกิจกรรมหรือหลักสูตรทองถ่ิน โรงเรียนจึงใหฝายวิชาการมา
ประสานกับทีมวิจัยโดยเขารวมกิจกรรมกับทีมวิจัยหลายคร้ังจนกระท่ัง นายกฐิน อารีกิจ ไดมีโอกาสทํา
กิจกรรมรวมกับโรงเรียนและนักเรียนโรงเรียนวัดสุวรรณรังสีโดยใชกิจกรรมเพ่ิมสัมพันธมีกลุมยอย
ดวยกัน 5 ฐานกิจกรรมเกี่ยวกับการศึกษาพื้นท่ีปาตนน้ําไสโตน   

ฐานท่ี 1 คือ การอนุรักษ การตั้งช่ือตนไม ต้ังช่ือสัตว จํานวนนักเรียน 20 คน รับผิดชอบดูแลโดย
นายกฐิน อารีกิจ 
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 ฐานท่ี 2 ภูมิปญญาระหวางคนกับปา สอนการทําน้ํายาอเนกประสงค จํานวนนักเรียนประมาณ 
20 คน รับผิดชอบโดยนางสาคร ชูแกว 
 ฐานท่ี 3 พิธีกรรม ความเช่ือระหวางคนกับปาไสโตน 
 นอกจากกลุมคนท่ีมีประสบการณในการทํางานระบบกลุมแลว  ผูคนในพื้นท่ียังมีทุนทางสังคม
เร่ืองความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเคยเปนกฎเกณฑในการกําหนดสิทธิและใชประโยชนจากทรัพยากรอยู
หลายอยาง อาทิความเช่ือเร่ือง “เทวดา” และ“ทวด” ซ่ึงสิงสถิตอยูในภูเขาแตละลูก ชาวบานเช่ือวาเทวดา
และทวดดังกลาวเปนผูพิทักษภูเขาและคุมครองลูกหลานท่ีเขาใชประโยชนจากปาโดยชาวบานถือวาเปน
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีตองเคารพนับถือ 

ฐานท่ี 4 ปญหาและอุปสรรคในการฟนฟูปาตนน้ํา 
บอกเลาถึงปญหาในการฟนฟูปาตนน้ําท่ีผานมา หลายปญหาเกิดจากการขาดความรวมมือท่ีจะ

ชวยผลักดันใหเกิดการอนุรักษปาตนน้ํา การกําหนดแนวทางในการแกไขปาตนน้ํายังไมชัดเจนและมี
ขอจํากัดหลายประการ เชน งบประมาณ บุคลากร ซ่ึงยังไมเพียงพอ  ชุมชนยังขาดบุคลากรที่จะชวยกัน
ฟนฟูปาตนน้ํา ซ่ึงในดานบุคลากรนับเปนปญหาสําคัญเพราะหากขาดบุคลากรท่ีมีจิตใจเพื่อสวนรวม
และรวมกันอนุรักษปาตนน้ํา ชุมชนก็ขาดแรงขับเคล่ือนท่ีจะเปนกําลังสําคัญ  เนื่องจากคนกลุมเล็กๆ ท่ี
รวมแรงรวมใจกันอนุรักษปาตนน้ําเพียงกลุมเดียวไมเพียงพอท่ีจะดูแลปาชุมชนไดอยางท่ัวถึง 
 ฐานท่ี 5 ศึกษาพรรณไมและวิถีการอยูรวมกันระหวางคนกับปา 
 อธิบายความหมายของปาตนน้ําเปนปาท่ีทําหนาท่ีซับน้ําจากพื้นดินบริเวณเขาสูงกอนรวมตัว
เปนสายน้ําเล็กๆ ไหลลงลําคลองใหญหลายสายกอนจะไปรวมกันเปนลําน้ําขนาดใหญในเขตเทือกเขา
หลวงฝงตะวันออกชวงเขาอําเภอรอนพิบูลยมีปาตนน้ําท้ังหมด 6 ผืน 
 โรงเรียนในพื้นท่ีอีกหนึ่งโรงเรียนท่ีมีการประสานเร่ืองหลักสูตรทองถ่ินคือโรงเรียนวัดเนกขัม
มาราม คณะวิจัยไดเขาพบผูอํานวยการโรงเรียน ตัวแทนนักวิจัย นายบุญธรรม เมืองสีนุน บอกเจตนา
ของโครงการวิจัยในคร้ังนี้ใหทราบ ผูอํานวยการก็ตกลงในการใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมกับชุมชน 
เนื่องจากผูอํานวยการโรงเรียนเปนคนทองถ่ินและมีวิสัยทัศนเกี่ยวกับการนําภูมิปญญาทองถ่ินมา
ประยุกตในการเรียนการสอนอยูแลว โดยกําหนดเปนหลักสูตรเฉพาะเพื่อกิจกรรมคร้ังนี้ข้ึนมา รวมท้ัง
แตงต้ังคณะทํางานท่ีประกอบดวย ครูภูมิปญญา ครูโรงเรียน รวมกันสอนในหลักสูตรทองถ่ิน 
 
กิจกรรมท่ี 11 การประสานความรวมมือกับเครือขาย 
 ตลอดชวงเวลาการดําเนินงานวิจัยทีมวิจัยไดประสานความรวมมือกับเครือขาย 2 วิธีการคือ 
หนึ่งดวยการสรางการรับรู ไดแก การเชิญเขารวมกิจกรรมของทีมวิจัยตลอดชวงเวลาการดําเนิน
โครงการ หนวยงานลักษณะดังกลาวคือ  

1) กลุมอนุรักษคลองพลับ  
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2) กลุมสายใจธรรมชาติ  
3) อุทยานแหงชาติน้ําตกโยง  
4) สํานักบริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี 5 (นครศรีธรรมราช) กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   
5) คายศรีนครินทร 42   
6) คายกะปาง อ.ทุงสง 
7) วัดสุวรรณรังสี บานโคกยาง อ.รอนพิบูลย จ.นครศรีธรรมราช 
8) วัดเนกขัมมาราม อ.รอนพิบูลย จ.นครศรีธรรมราช 
9) ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ วัดปายาง ต.ทาง้ิว อ.เมือง จ.นครศรีธรรมราช  
สองการสัมพันธโดยตรง ไดแก การรวมจัดทําหลักสูตรทองถ่ินในโรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณ

รังสี และโรงเรียนวัดเนกขัมมาราม   
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บทท่ี 3 

ชุมชน พืช สัตว และปา  
 

ตอนท่ี 1  การต้ังชุมชนกับทรัพยากร   
 ความรูท่ีจะนําเสนอในบทนี้ไดแกความรูเกี่ยวกับการต้ังชุมชนตางๆ ความเกี่ยวของระหวางการ
ต้ังชุมชนกับปา พืชและสัตวน้ําสัตวท่ีชาวบานรูจักและใชประโยชน โดยความรูท้ังหมดสรุปมาจากการ
สัมภาษณกลุมชาวบานใน 10 กลุมบานท่ีอาศัยในปาตนน้ําไสโตน โดยการสัมภาษณแตละครั้งมีผูให
ขอมูลหลักท่ีเปนคนสูงอายุ 5-6 คน และมีผูรวมรับฟงอีกจํานวนหนึ่งเปนวัยเด็กถึงวัยกลางคน กลุมหลัง
นี้มักไมไดใหขอมูลแตคอยรับฟงเร่ืองราวกอนท่ีตนจะเกิด เห็นไดชัดวาคนกลุมหลังนี้เกิดการเรียนรู
เร่ืองท่ีตนไมเคยรูหรือรูมาบางแตไมชัดเจน และเปดโอกาสใหคนจากกลุมบานอ่ืนรวมรับฟงอีกดวย วง
พูดคุยนี้ผูสูงอายุแตละคนเลาเร่ืองราวท่ีตนรู บางก็รูท้ังหมด บางก็รูเพียงบางสวน บางก็รูไมตรงกันใน
สวนนี้จึงเกิดการถกเถียงเพื่อเรียบเรียงเหตุและผลจนกระท่ังไดเปนขอมูลชุดเดียวกัน ท้ังนี้เพื่อใหขอมูล
เปนประโยชนตอประชนที่เกี่ยวของมากท่ีสุดทีมวิจัยจึงสนอเสนอขอมูลเปนรายหมูบาน จากน้ันจึงจะ
สรุปใหเห็นเปนความรูรวม   

 

บานโคกยาง 
1. การตั้งถ่ินฐาน 
บานโคกยางเปนชุมชนแรกท่ีเขามาต้ังรากฐานอยูในพื้นท่ีปาตนน้ําไสโตน โดยเกิดข้ึนหลังป 

2505 ชวงเวลาดังกลาวเปนชวงหลังเกิดมหาวาทภัยท่ีแหลมตะลุมพุก ซ่ึงสงผลใหท่ีนาท่ีสวนเสียหาย
จํานวนมาก พื้นท่ีนาจํานวนไมนอยไมสามารถร้ือฟนทํานาไดอีก เนื่องจากน้ําทะเลเขามาทวมขัง ทําให
ดินเค็ม ผูคนจํานวนหนึ่งจาก อ.ปากพนัง อ.หัวไทร อ. เชียรใหญ อพยพหาท่ีทํากินใหม โดยอพยพจาก
ชุมชนทํานาข้ึนมาหาถ่ินทํากินในเขตทําสวน และชาวนาดังกลาวจํานวนหนึ่งไดเขามาต้ังถ่ินฐาน ณ 
บริเวณท่ีเรียกวาบานโคกยางในปจจุบัน โดยในคร้ังแรกมีผูเขามาตั้งถ่ินฐาน 6 ครัวเรือน จากนั้นก็มี
ครัวเรือนเกิดข้ึนใหมตลอดเวลา ท้ังการแตกตัวออกมาของลูกหลานในครอบครัวเดิม และการเขามาต้ัง
ถ่ินฐานของคนกลุมใหม ในปจจุบันมีคนในหมูบานอยู 7 ตระกูล เรียงตามลําดับตระกูลเดิมไปถึงตระกูล
ท่ีเขามาในตอนหลังๆ ไดดังนี้ ตระกูลมณีโชติ ตระกูลยอดระบํา ตระกูลขวัญชัยรัตน ตระกูลชูพรม 
ตระกูลสายน้ํา ตระกูลสืบสาย และตระกูลรอดสวัสดิ์ ตอมาคนจากบานโคกยางไดขยับขยายไปบุกเบิกท่ี
ทํากินในเขตปาท่ีอยูหางออกไป และต้ังชุมชนแหงใหมข้ึนมา เชน บานศาลาไฟไหม บานควนแดง บาน
สวนเลา บานตนกอ 
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สําหรับประวัติของช่ือ “โคกยาง” จากการเลาของคุณลุงไพจิตร ศรีทองมาก และลุงเพื่อม เดช
แกว บอกเลาวา ท่ีนี่เปนโคกสูงมีตนยางใหญขนาดสองคนโอบอยูหลายตน เม่ือผูคนเขามาถึงจึงเรียกวา 
“บานโคกยาง” 

การเดินทางในอดีตจะใชทางเทาและทางนํ้าเปนสําคัญ ทางน้ําท่ีใชในการสัญจรไดแกคลอง
ประตูชัย คลองหนาวัดสุวรรณรังสี และคลองขันธหาย สําหรับทางเทาในอดีตจะใชติดตอกับอําเภอทุง
สงเพื่อการซ้ือขายสินคา อําเภอจุฬาภรณ ติดตอญาติมิตร และเดินทางไปจังหวัดนครศรีธรรมราชเพื่อ
การซ้ือขายสินคา  นอกจากนี้ก็เปนการเดินทางสัญจรระหวางท่ีอยูอาศัยกับตลาดใหมทางสายรอนพิบูลย 
คือตลาดเขานอยซ่ึงเปนชุมทางรถไฟเดิมช่ือสถานีรอนพิบูลย   

ในอดีตผูคนใหความสําคัญกับบุคคลท่ีเปนผูนําท้ังผูนําทางการและผูนําตามธรรมชาติ ผูนํา
ทางการคือ ผูใหญบาน ผูใหญบานของบานโคกยางเรียงตามลําดับจากคนแรกคือ ผูใหญนํา ผูใหญชวง 
ผูใหญวี และผูใหญทํา ท้ังหมดนับเปนบุคคลสําคัญท่ีเปนผูนําทางการท่ีมีการปกครองดูแลลูกบาน 
ผูใหญบานรุนเกานับวาตางจากปจจุบันโดยส้ินเชิง กลาวคือชาวบานจะใหความสําคัญหรือเลือก
ผูใหญบานท่ีเม่ือชาวบานมีความเดือดรอนจะตองนึกถึง หมายถึงสามารถใหคําปรึกษาได  ชวยแกปญหา
ได มีความสามารถโดดเดนเปนพิเศษกวาคนอ่ืนดวยการยอมรับกันท่ัวไป ในยุคหลังๆ เนื่องจากมีคน
มากข้ึน คนเกงคนดีมีหลากหลาย วิธีเลือกผูใหญบานเปล่ียนไปเล็กนอย   

วิธีการปกครองลูกบานในยุคตนๆ ผูใหญบานเปนผูมีความเสียสละอยางจริงจัง โดยการยึดพื้นท่ี
ตนเองเปนหลัก เดินพบปะถามสุขทุกข กินน้ํา กินหมาก พบปะลูกบานทุกเรือนชาน   

ผูนําตามธรรมชาติในอดีตลวนเปนผูท่ีชาวบานใหความไววางใจ ยอมรับจากความเช่ียวชาญใน
เร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง โดยผูนําตามธรรมชาติทุกคนลวนเปนท่ีปรึกษาคนบานโคกยาง ผูนําตามธรรมชาติใน
อดีตไดแก 1) ลุงเสือ จันทรฤทธ์ิ เปนท่ีปรึกษาของคนในหมูบาน และตอมาอีกหลายคน เชน ลุงหมาย  
ยอดระบํา ลุงเขียน ออนจันทร ลุงเร่ิม วรรณวิจิตร 2) ปาทองทรัพย  เปนหมอแผนโบราณ ทายาท
ปจจุบันคือ คุณกฐิน อารีกิจ 3) แมเฒานาค แมเฒาเพ็ง ชูศรี เปนหมอตําแย  ภูมิปญญาชาวบาน ทายาทท่ี
ยังมีชีวิตอยูในปจจุบันคือ ปากลับ ซ่ึงปจจุบันอาศัยอยูท่ีบานควนสี  ปาพัด ไทรเกิด ท้ังสองคนปจจุบัน
ไดผานการอบรมเร่ืองแพทยแผนไทยดวย 

 
2. พรรณไม พนัธุสัตว น้ํา  และการพึ่งพาระหวางกัน 
ในอดีตทรัพยากรปาไมของบานโคกยากนอกจากตนยางใหญแลว รอบๆบริเวณบานโคกยาง

เปนปาประเภทพุมเต้ีย ชาวบานเรียกวา “ปาไสไม” ซ่ึงเรียกติดปากชาวบานมาจนถึงปจจุบัน 
ทรัพยากรธรรมชาติของบานโคกยางมีความสัมพันธอยูกับสายน้ําซ่ึงมีอยูท้ังส้ิน 3 สาย  

บานโคกยางมีลําคลองท่ีไหลมาจากตนน้ําดานทิศเหนือซ่ึงเปนธารน้ํา ลําคลองสายสําคัญมี 3 
สายดังนี้ 
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ดานทิศใต  คือ คลองหนาวัดสุวรรณรังสีปจจุบัน 
ดานทิศตะวันออก คือ คลองประตูชัย 
ดานทิศตะวันตก  คือ คลองหนําสูญ หรือคลองหนําสูง หรือคลองน้ําสูง 
คลองประตูชัยมีเร่ืองเลาสืบมาวา คลองประตูชัย คือ คลองซ่ึงเปนทางออกของเมืองเกาท่ีมี

ตํานานเช่ือมโยงกับตํานานพระแมเศรษฐี เม่ือ 700-800 ปมาแลว เปนอุดมการณเผยแพรพระพุทธศาสนา
และยุคมหาสงครามของประเทศเพ่ือนบาน มีการรบผลัดกันแพผลัดกันชนะ ผลคือผู เพร่ียงพรํ้าตองหนี
สงครามและหาท่ีซองสุมแหลงใหม ในจํานวนนี้มีคหบดี ช่ือ เศรษฐี กรุงมาศ (พอของพระแมเศรษฐี) มา
ต้ังรกรากอยูบริเวณเนินเขาดานตะวันออกเฉียงเหนือของบานโคกยาง และอาศัยคลองประตูชัยเปน
ทางออกซ่ึงเปนเสมือนทางออกของเมือง 

สวนคลองหนําสูง หรือคลองหนําสูญ หรือคลองน้ําสูง เปนสายน้ําสําคัญสายหนึ่งของชาวโคก
ยาง เดิมเปนสะพานและทาน้ําสําหรับชาวบานใชอาบและตักน้ํามาใชในครัวเรือน มีเร่ืองเลา(เซงมุขปา
กะ) เกี่ยวกับท่ีมาของช่ือ 3 เร่ือง เร่ืองแรก บอกวา คลองนี้มีตล่ิงสูงและน้ําลึกมากเปนท่ีมาหนึ่งของช่ือ 
“คลองน้ําสูง” เร่ืองท่ีสอง เลาวาจริงๆ แลวช่ือ “คลองหนําสูง” เพราะบริเวณน้ีเปนเสนทางเกาของ
ชาวบานท่ีเดินทางระหวางอําเภอจุฬาภรณ-รอนพิบูลย ซ่ึงแตเดิมเปนอําเภอใกลเคียงกัน บริเวณนี้จึงเปน
จุดท่ีเปนสะพานขามคลองและมีเนินสูงเหมาะสําหรับพักแรม หลบสัตวราย ชาวบานท่ีเดินทางจึงปลูก
สรางขนําไวเพื่อพักแรมระหวางการเดินทาง ซ่ึงบริเวณขนําสูงนอกจากปลูกอยูบนเนินสูงแลวยังยกพ้ืน
เสาสูงอีกดวย เร่ืองเลาท่ีสาม บอกวา บริเวณใกลๆ กับขนํามีไมใหญ มีเถาวัลยขนาดใหญสามารถอาศัย
ข้ึนลงขนําได จากเร่ืองเลาดังกลาวคนท่ีมาพักขนํานี้จะหายสาบสูญทุกคร้ังในชวงหลังสันนิษฐานวา
เพราะมีตนไมใหญและเถาวัลยซ่ึงเปนทางข้ึนลงของสัตวรายอาจขึ้นไปทํารายผูคนท่ีมาพัก ตอมามีคน
นึกสงสัยจึงตัดเถาวัลยท้ิงต้ังแตนั้นคนก็ไมหายอีกจนเปนท่ีมาของช่ือ “หนําสูญ”    

สัตวน้ําจากคลองสามสายท่ีกลาวถึงวาเปนเสนเลือดของคนโคกยางเนื่องจากความสมบูรณของ
ตนน้ําและแหลงน้ําทําใหพันธุปลาในยุคกอนมีหลายชนิดไดแก ปลาชอนชัย  ปลาหุด ปลาทิง  ซ่ึงเม่ือ
ประมาณ 15 ปท่ีผานยังคงมีอยูมากแตปจจุบันไมพบเห็นอีกเลย สวนปลาท่ีมีมาแตเดิมจนถึงปจจุบันคือ 
ปลาโสด ปลาแกมชํ้า ปลาหลด แตมีจํานวนนอยลงมาก 

สัตวปาในบริเวณสองฝงคลองท้ัง 3 สายท่ีกลาวถึงในอดีตเปนปาสมบูรณมีสัตวปาอาศัยอยู จาก
ตนน้ําถึงบานโคกยาง ไดแก หมี เสือ คางดํา สมเสร็จ หมูเดือน เลียงผา ซ่ึงในปจจุบันไมพบเห็นตามริม
สองฝงคลองท้ัง 3 สายอีกเลย สําหรับสัตวปกในอดีตมีนกเงือก นกงัง แตปจจุบันไมพบเห็นอีกเลย
เชนเดียวกัน 

พืชท่ีสัมพันธอยูกับคลองและเปนตัวช้ีวัดความอุดมสมบูรณของน้ําและปาคือพืชตระกูลเฟรน 
ชนิดท่ีมีมากท่ีสุดคือตนสามรอยยอดซ่ึงงอกอยูในปาช้ืนตลอดริมฝงคลองท้ัง 3 สายดังกลาว ในอดีตมี
จํานวนมากถึงข้ันเกิดเปนอาชีพการเก็บหาตนสามรอยยอด ชาวบานจะนํามาประกอบเปนชอตกแตง
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สําหรับนําไปไหวพระหรือประดับแจกัน ในระยะหลังถึงปจจุบันเหลือนอยมากเห็นปรากฏอยูบางใน
บริเวณริมสวนยางที่เจาของสวนไดสงวนไวใชประโยชนเอง ชาวบานใชตนสามรอยยอดอธิบายเร่ือง
ความอุดมสมบูรณของน้ําและปาโดยในอดีตมีสามรอยยอดจํานวนมากเพราะวาปามีความชื้นแตใน
ระยะหลังถึงปจจุบันสามรอยยอดลดปริมาณลงอยางเห็นไดชัดถึงข้ันไมสามารถเก็บหาเปนอาชีพไดอีก
กระท่ังเรียกไดวาอยูในภาวะเกือบสูญพันธเพราะสภาพปาตลอดริมคลองเกิดภาวะแหงแลงกวาในอดีต  

พืชอีกชนิดหนึ่งท่ีมีมากของบานโคกยางคือ ใบกระพอ เปนพืชท่ีพบมากในบานโคกยางมาแต
อดีต งอกอยูตามพื้นท่ีโลงหรือปาไสที่อยูริมน้ํา ลักษณะการงอกเปนกลุมๆ ชาวบานเรียกวา กอ ชาวบาน
ใชประโยชนสวนท่ีเปนยอดท่ียังไมบานนํามาประดิษฐเปน พัดใบกระพอ สืบทอดกันมารุนสูรุนถึง
ปจจุบัน พืชอีกชนิดหนึ่งท่ีขาดไมไดในการทําพัดใบกระพอคือ “ไมไผคลาน” ซ่ึงมีมากบริเวณปาดิบ
และริมคลองบานโคกยางและบานในตากแตปจจุบันมีเหลือใหเห็นนอยลง ไมไผคลาน เปนภาษา
พื้นบาน เปนไมตระกูลเดียวกับไผแตมีความพิเศษกวาคือมีกิ่งเหมือนไมเล้ือย ชาวบานจึงเรียกวา ไผ
คลาน ยอดสามารถนํามาจ้ิมน้ําพริกได นอกจากนี้ยังมีท่ีมาของช่ือไผคลานท่ีเลาแบบติดตลกในหมู
คณะวิจัยวา ยอดอยูกับดินและซอนใตดงหญาบาง ดงหนามบางตองคลานเขาไปตัดมา จึงเรียกวาไผ
คลาน และบางคนก็บอกวาเพราะเล้ือยกับดินชาวบานเรียกวามันคลานเพราะไมไผอ่ืนๆ ยืนตน การทํา
พัดใบกระพอของบานโคกยางปจจุบันไดรวมกลุมเปน “ศูนยธุรกิจชุมชนพัดใบกระพอบานโคกยาง” 
และกลายเปนสินคา OTOP ของตําบลรอนพิบูลย  
 นอกจากนี้บานโคกยางมีจุดเดนเร่ืองพืชสมุนไพร โดยคนโคกยางเปนกลุมคนด้ังเดิมท่ีมาอาศัย
อยูนานถึงข้ันคลุกคลีในปา และสืบทอดภูมิปญญาตอกันมาถึงปจจุบันท่ีใชรักษาโรคจากคนรุนเกา และ
บางอยางยังสืบทอดถึงคนปจจุบัน เชน ใบยี่หรา(สาบเสือ) เสือหมอน ซ่ึงเปนยาสมานแผล ชุมเห็ดใหญ 
ท้ัง 5 เปนยาระบาย ยาแกไอ ท้ังหมดนี้เปนตัวอยางพืชสมุนไพรท่ีคนโคกยางใชในการรักษาโรคมาต้ังแต
อดีตเปนวิถีท่ีคนพึ่งพาปา โดยปจจุบันก็มีเพียงคนรุนกอนเทานั้นท่ียังรักษาโรคดวยสมุนไพรดังกลาว 

 
3. การถือครองท่ีดินและการใชประโยชนปาตนน้ําตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
ชาวบานเร่ิมเขามาจับจองที่ดินท่ีบานโคกยางในปาท่ีชาวบานเรียกวา “ปาไส” คือปาท่ีมีตนไม

ขนาดเล็กๆ เปนดง ตามคําบอกกลาวของลุงไพจิตร บอกวาสวนใหญเปนปาโท คือตนไมขนาดสูงไม
เกิน 2.50 เมตร - 3 เมตร  

การจับจองท่ีดินทํากินในยุคบุกเบิกนั้นชาวบานเร่ิมจากการหาพื้นท่ีราบสรางบานเรือนแลวจึง
จับจองท่ีดินทํากิน โดยใหสิทธิผูท่ีเขามาจับจองกอนถือวาเปนท่ีดินของผูนั้น ซ่ึงผูท่ีอพยพเขามากอนจะ
เลือกจับจองพื้นท่ีท่ีมีความเหมาะสมกอน ชาวบานท่ีเขามากลุมแรกๆ เร่ิมจากการบุกเบิกปาบริเวณ
รอบๆสวนท่ีเปนชุมชน การบุกเบิกท่ีดินขยายไปเร่ือยๆจนกลายเปนชุมชน  
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การบุกเบิกปาในยุคแรกนั้นเพื่อทํานา ทําไร และสวนผลไมเปนหลัก อาศัยน้ําฝนและน้ําจาก
คลองท้ัง 3 สายดังขางตนและมีปริมาณเพียงพอตลอดท้ังป  

ในภายหลังเร่ิมมีอาชีพเกี่ยวเนื่องกับการใชประโยชนปาคือการรับซ้ือสินคาเกษตรจากชุมชน
ใกลเคียงเนื่องจากอาศัยความเปนศูนยรวมและเสนทางคมนาคมสะดวก สินคาท่ีรับซ้ือไดแก หมากแหง 
มะพราวแหง โดยนํามายางและตากอีกคร้ังกอนการขนสงไปขายตอท่ีตลาดรับซ้ือรายใหญในอําเภอ
เมืองจังหวัดนครศรีธรรมราช ดวยเงื่อนไขความเปนศูนยกลางการคมนาคมของชุมชนปาตนน้ํานี้เองทํา
ใหบานโคกยางจึงมีอาชีพคาขายของใชจําเปนในครัวเรือนใหกับชาวบานในชุมชนอ่ืนๆ ในปาตนน้ําไส
โตนอีกดวย  

 

บานศาลาไฟไหม 
1.การตั้งถ่ินฐาน 
บานศาลาไฟไหมเปนบานท่ีติดตอกับบานโคกยางซ่ึงเปนกลุมตนตระกูลหรือกลุมเดิมท่ีมาต้ัง

รกรากและขยายตัวดวยการเพิ่มข้ึนของประชากร จึงขยายพื้นท่ีต้ังครัวเรือนและพื้นท่ีทํามาหากินเปน
บานศาลาไฟไหม ลักษณะพ้ืนท่ีเปนท่ีราบเชิงเขา 

ท่ีมาของช่ือ “บานศาลาไฟไหม” ไมชัดเจนนัก จากเร่ืองเลาของยายทองทรัพย และเลาตอๆ กัน
มาวามีสองเกลอ คือ ตาขุนคลัง กับลุงข้ีคลัง ชวยกันสรางศาลาไวเพื่อเปนท่ีพักเพราะการเดินทางระหวาง
กลุมบานในอดีตอาศัยเดินทางดวยเทาจึงเหน็ดเหน่ือยตองหยุดพักหลายคร้ังจึงตองทําท่ีพักไวเม่ือหาย
เหนื่อยคอยเดินทางตอไป ในปจจุบันศาลาไฟไหมเปนท่ีพักของคนทําสวนท่ีเปนชุมชนศาลาไฟไหม 
และชุมชนกลุมบานท่ีทําอาชีพเกษตร 

ตระกูลแรกๆ ท่ีเขามาตั้งถ่ินฐานในบานศาลาไฟไหม มี 6 ตระกูล คือ ตระกูลยอดระบํา ตระกูล
เทพคง ตระกูลเชยบัวแกว ตระกูลบุญเอียด ตระกูลประสงคสุข ตระกูลคมไพรี ผูท่ีมีอายุมากท่ีสุดในแต
ละตระกูลท่ียังคงมีชีวิตอยูในปจจุบันคือ ยายผอง ยอดระบํา ตาชม เทพคง ตาเรือง เชยบัวแกว ตาเจริญ 
บุญเอียด ยายตัว ประสงคสุข และลุงปาน คุมไพรี  

ในอดีตการเดินทางของคนศาลาไฟไหม อาศัยเสนทางการเดินเทาเปนสวนใหญเนื่องมาจากการ
ขนส่ิงของสัมภาระ ผลผลิตทางการเกษตร ขาว พืชผล ผัก มาจากบานโคกยางซ่ึงเปนชุมชนคาขาย  โดย
อาศัยการแบกหาบ หาม ทูน(ต้ังบนศีรษะ)ออกมา บางคร้ังตองเดินทางออกไปตลาดจาย (ซ้ือขาย)ท่ี
อําเภอรอนพิบูลย การเดินทางไปตลาดตองไปตอนเชามืดชาวบานใชใตเปนแสงสวางนําทาง (ใต ทําข้ึน
โดยคนในชุมชนใชน้ํามันยางผสมกับเศษใบไมแหง) 
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2. พรรณไมและพันธุสัตว  
ในอดีตพื้นท่ีบานศาลาไฟไหมมีพืชสมุนไพรเปนจํานวนมาก ชาวบานมักจะนํามาเปนอาหาร

เชน มัน สาคู หัวกลอย หนอปุดนา กาหลาปา บัวบก เตาราง สมสา ผักไห ผักแหมะ ลูกฉ่ิง และมีการนํา
พืชสมุนไพรใกลตัวท่ีอยูบริเวณบานมาเปนยาสมุนไพรบํารุงรางกายใหหางไกลโรคภัยไขเจ็บ ในกลุม
บานนี้มีหมอยาสมุนไพรท่ียังคงมีชีวิตอยูคือ ลุงมนูญ ออนจันทร สืบทอดความรูเร่ืองยาสมุนไพรมาจาก
บรรพบุรุษและเปนหมอยาสมุนไพรท่ีเปนท่ีรูจักในหมูท่ี 8 และหมูท่ี 10 มีสูตรการปรุงยาสมุนไพร
สําหรับใชดูแลรางกายใหแข็งแรงและสําหรับรักษาโรคภัยหลายอยาง  

นอกจากพืชอาหารดังท่ีกลาวมาในปาผืนนี้ยังมีผลไมปา คือ กําไล ลําแม สมหลอด แตปจจุบันมี
ใหเห็นนอยมาก สวนตนไมประเภทไมใหญในอดีตมีไมสําคัญคือ ไมคอแหลม ไมซวยแดง ไมซวยดํา 
ไมยูง ไมมะคา ไมหลาเตา ไมตาเสือ แตในภายหลังถูกตัดเพื่อขายเปนจํานวนมากทําใหหลายชนิดสูญ
พันธไปจากท่ีนี่แลว 

สวนสัตวปานั้นสวนใหญเปนสัตวปกซ่ึงพบเห็นในชวงแรกของการตั้งถ่ินฐาน ไดแก นกเงือก 
นกงัก นกหิน นกหวา แตปจจุบันไมพบเห็นอีกเลย 

 
3. การถือครองและใชประโยชนท่ีดินตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
ในยุคเร่ิมต้ังถ่ินฐานชาวบานประกอบอาชีพทํานาโดยอาศัยน้ําจากลําหวยโดยกั้นเปนทํานบใช

น้ําทํานา ทําไร ทําขาวไร อาศัยความสมบูรณของดินเดิมและฤดูกาลท่ีแนนอน มีการใชเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชในการเกษตรอยางงาย ไดแก พรา จอบ ขวาน 

อาชีพอยางหน่ึงท่ีมีในอดีตแตไมมีการสืบทอดมาถึงปจจุบันอีกแลวคือ วิธีทําหัวไรเพื่อเปนการ
ผลิตอาหารสําหรับครอบครัวโดยมีวิธีการและอุปกรณท่ีใชไดแก 

 - ไมสักคู หมายถึง ไมกลบขนาดเล็กกวาขอมือยาวประมาณ 2 เมตร 2 : 5 เมตรใชแทง
ลงในดิน หรือเรียกวา สัก หนึ่งคนสักตอ 1 คู ถือมือท้ังซายและขวาสักสลับมือกันเพื่อใหเกิดรูเปนแถว
ไปขางหนา 

 - กระบอกน้ํากระบอกไมไผขนาดคงมือยาว 50 เซนติเมตร เปนกระบอกบรรจุเมล็ด
ขาว เมล็ดพันธุสําหรับปลูก คนปลูกหรือคนนํ่าจะเดินตามสักแลวปลูกตามหลักเปนแถวดวยวิธีการน่ํา
หรือปลูก 

 - เทเมล็ดออกจากกระบอกพอประมาณใสหลุมท่ีคนสัก สักไวแลวบัดดวยกนของ
กระบอกน่ํา คนสักจะสักไวมาก จึงใชคนน่ําหลายคนตอคนสัก 1 คน หรือประมาณ 2-3  ตอคนสัก  1 
คน 

 - เมล็ดพันธุในกระบอก ไดแก ขาวพันธุสําหรับปลูก นอกจากมีเมล็ดขาว  แตงกวา  
เมล็ดพริกข้ีหนู ขาวฟาง อายุของเมล็ดพันธุแตละชนิดไมเทากัน และอาจข้ึนไมพรอมกันปลูกทีเดียวได
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หลายชนิด ใหผลผลิตและผลประโยชนสมบูรณทุกชนิดไดท้ังขาว ผัก เคร่ืองปรุง โดยไมตองใสปุย ซ่ึง
ตางกับการปลูกพืชในปจจุบันท่ีปลูกพืชอยางเดียวใสปุยแลวยังเจริญเติบโตไดไมเต็มท่ี 

ในภายหลังมาจนถึงปจจุบันมีอาชีพสวนยางตามมากลายเปนพืชเศรษฐกิจของชาวศาลาไฟไหม 
พื้นท่ีทํานาและทําขาวไรจึงไดถูกเปล่ียนเปนทําสวนยางไปหมด ในท่ีสุดปจจุบันอาชีพทํานา ทําขาวไร 
ไดหายไปจากบานศาลาไฟไหมแลว ทางดานเคร่ืองไมเคร่ืองมือสําหรับทําการเกษตรก็ไดพัฒนาเพิ่มจาก
เดิม มีเคร่ืองตัดหญาในสวน มีเล่ือยไฟฟารับจางตัดปาไม โดยไมท่ีนิยม คือ ไมคอแหลม ไมซวยแดง ไม
ซวยดํา ไมยูง ไมมะคา ไมหลาเตา ไมตาเสือ ซ่ึงปจจุบันหลายชนิดไดสูญพันธุไปแลว 
 

บานหนองบอน 
1. การตั้งถ่ินฐาน 
บริเวณนี้เคยเปนปาพรุสลับกับแหลงน้ําซ่ึงชาวบานเรียกวา “หนอง” ในหนองขนาดใหญมีบอน

งอกเต็มหนองบริเวณกวาหลายไร ผูท่ีเขามาในเวลานั้นจึงเรียกวา “บานหนองบอน” เวลาผานไปมีโคลน
เลนตะกอนท่ีชะลางมาจากภูเขาจนระดับดินสูงข้ึนกลายเปนท่ีราบจากการแปรสภาพโดยธรรมชาติ ถึง
ปจจุบันเปนท่ีราบชาวบานใชสรางบานเรือนเพื่ออาศัยและสามารถทําสวนได แตยังคงเรียกบานหนอง
บอนเชนเดิม  

ตระกูลดั้งเดิมท่ีเขามาต้ังถ่ินฐานในยุคแรกคือ ตระกูลสิทธิเดช ตนตระกูลคือ นางเขียด สุทธิเดช  
ตระกูลเชยบัวแกว ตนตระกูลคือ ทวดสุด เชยบัวแกว ตระกูลสายนํ้า ตนตระกูลคือ ทวดสุข สายนํ้า และ
ตระกูลชัยสุวรรณ  
  

2. พรรณไม พรรณสัตว น้ํา และการพึ่งพาระหวางกัน 
 บานหนองบอนเปนพื้นท่ีรับน้ําจากหวยตีนเทา ในอดีตมีหนองยอยๆ ถึง 5 แหง คือ หนองกก 
หนองเปด หนองบอน หนองกก หนองเปด ท้ังหมดเปนแหลงเพาะพันธุสัตวน้ําท่ีสําคัญมีปลาชุกชุม มี
พืชน้ําอุดมสมบูรณ  

หนองกก เปนหนองน้ําท่ีเปนแหลงอาศัยของปลาดุกรัมในอดีตแตในปจจุบันน้ําในหนองได
แหงไปหมดแลวพรอมกับการสูญพันธุของปลาดุกรัมดวยเชนกัน 

สวนหนองอ่ืนๆ ดังขางตน สภาพในอดีตเปนแหลงเพาะพันธุปลาท่ีชุกชุม ปลาท่ีพบเห็น
ปริมาณมากคือ ปลาแงะ และปลามัด แตในปจจุบันท้ังสองชนิดลดจํานวนลงอยางมากเพราะวิธีหาปลา
ไมคํานึงถึงขนาด และไมเวนการหาปลาในฤดูกาลวางไข นอกจากหนองดังกลาวเปนแหลงเพาะพันธุ
สัตวน้ําแลวหนองตางๆ นี้ยังมีพืชน้ําอุดมสมบูรณเปนแหลงเก็บหาพืชอาหารของชาวบาน เชน ผักกูด 
บอน ปจจุบันยังคงมีสภาพเปนหนองเชนเดิมแตความอุดมสมบูรณของปลาและพืชน้ําลดลงอยางมาก   
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 ทรัพยากรปาไมมีอยูทางดานทิศเหนือซ่ึงเปนบริเวณตนน้ํามีไมหลากหลายชนิด เชน ไม
หลุมพอ ไมซวยแดง ปจจุบันยังคงมีใหเห็นอยูบาง สําหรับสัตวปาในอดีตมีจํานวนมากและหลากหลาย
ชนิด ไดแก เสือ หมี เมน แตปจจุบันสัตวดังกลาวไมมีใหพบเห็นอีกเลย สัตวท่ียังคงพบเห็นไดต้ังแตอดีต
ถึงปจจุบันคือ มุดสัง(ชะมด) หมูเถ่ือน สิง และกระจง แตกระจงเปนสัตวท่ีลดจํานวนลงอยางรวดเร็วและ
อาจจะสูญพันธุไดในไมชาเนื่องจากผูคนลาไปขายเปนสัตวท่ีมีราคาแพง ในขณะท่ีสัตวปกในอดีตพบ
เห็น นกเงือก นกงัง แตปจจุบันไมพบเห็นอีกแลว 
 นอกจากปาไมและสัตวปาแลวในบานหนองบอนยังเปนแหลงพืชสมุนไพรอีกดวย ในอดีตมี
สมุนไพรท่ีโดดเดนคือ กระดูกไก ไหลเผือก ราชครู ฝนแสนหา ปจจุบันสมุนไพรดังกลาวมีใหพบเห็น
อยูบาง นอกจากน้ีก็มีภูมิปญญาการใชสมุนไพรสําหรับรักษาโรคมาแตอดีตและสืบทอดมาจนถึง
ปจจุบัน ผูท่ีสืบทอดภูมิปญญาการรักษาโรคดวยสมุนไพรในปจจุบันคือ ตานุน มีภูมิปญญาเร่ืองรักษา
พิษงูดวยสมุนไพร ชาวบานเรียกวา หมองู  ตาเอียด มีภูมิปญญาเร่ืองยาสมุนไพรตมรักษาโรคตางๆ ยาย
นาด และยายแจม มีภูมิปญญาเร่ืองหมอตําแย หมอทําคลอด ดวยวิธีโบราณ ใชยาสมุนไพรในการทํา
คลอดและการดูแลรักษาภายหลังคลอด 
 

3. การถือครองและใชประโยชนปาตนน้ําตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
 ตระกูลดั้งเดิมท่ีเขามาอาศัยต้ังรกรากเปนคนแรกๆ จับจองที่ดินทําไร ทํานา ซ่ึงสภาพพ้ืนท่ีของ
ท่ีนี่ไมสมํ่าเสมอเปนท่ีตางระดับกันจึงมีการเลือกพื้นท่ีสําหรับการใชประโยชนแตกตางไปตามสภาพ
พื้นท่ี บางสวนเปนท่ีลุมก็ใชทํานา บางสวนเปนท่ีดอนก็ใชทําไร  

การทําไรในอดีต เร่ิมจากการหกัรางถางปาปลูกพืชหลายชนิดในหลุมเดียวกัน ใชวิธีการแทงสัก
โดยใชไมปลายแหลมแทงลงในดิน เรียกวา สัก แลวหยอดเมล็ดพันธุซ่ึงผสมเปนหลายอยาง เชน ขาวเจา 
ขาวฟาง ดีปลี(พริก) แตงกวา ลงในหลุมเดียวกัน เพราะอายุการงอกแตละชนิดตลอดถึงระยะเวลาในการ
เจริญเติบโต ระยะเวลาการใหผลผลิตไมเทากัน แตทุกชนิดไดผลดีเหมือนกันโดยไมมีการใสปุย
เนื่องจากความสมบูรณของจุลินทรียในดิน อีกท้ังตลอดระยะการเจริญเติบโตของพืชไมมีโรค ไมมีแมลง
มารบกวน ในการเก็บเกี่ยวขาวนั้นใช “แกะ” เก็บทีละรวงรวบใหได 1 กํา แลวมัดเรียกวา“มัดเลียงขาว” 
เปนอันเสร็จข้ันตอนในการเก็บขาว ท้ังการปลูกและการเก็บเกี่ยวตางใชวิธีรวมแรงลงแรงท้ังส้ิน เพราะ
ใชแรงงานในครัวเรือนเพียงอยางเดียวไมทัน ตองผลัดกันชวยแตละแปลงตามเวลาขาวสุกกอนหลัง โดย
นัดแนะกันเพราะมีไมมากหลังคาเรือน ในการทําไรสมัยนั้นตองใชแรงงานท้ังครัวเรือนดังนั้นลูกหลาน
ตางคลุกคลีอยูกับผูใหญเปนเง่ือนไขใหเด็กไดเรียนรูเร่ืองอาชีพตนเองไปกับกิจกรรมท่ีติดตามพอแม 
  การทํานาเลือกพื้นท่ีลุมโดยใชน้ําจากหวยตีนเทาซ่ึงอยูทางดานตะวันตกของหมูบาน  ชาวบาน
สรางทํานบก้ันกักน้ํา มีการกักน้ําจากหวยตีนเทาปละคร้ัง แตปจจุบันปริมาณนํ้าท่ีไหลจากหวยตีนเทา
ลดลงอยางมากจนไมสามารถกักน้ําข้ึนมาได ปจจุบันจึงไมมีการทํานาในพ้ืนท่ีนี้อีกแลว 
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บานหาดทราย 
1. การตั้งถ่ินฐาน 
บานหาดทรายเปนท่ีดอนซ่ึงเปนพื้นท่ีชาวบานมาต้ังรกรากภายหลังจากการเลิกทําเหมืองแรของ

สัมปทานเหมืองหนองเปดจึงมีสภาพเปนดอนทราย เรียกวา บานหาดทราย เนื่องจากบริเวณนี้สวนใหญ
เปนทรายหยาบไมสามารถเพาะปลูกได ในสมัยนั้นจึงมีชาวบานเขามาต้ังถ่ินฐานเพียงไมกี่หลังคาเรือน 
และไดไปบุกเบิกถางปาท่ีบานไสในเพ่ือเพาะปลูก  

ในปจจุบันบริเวณพื้นท่ีเพาะปลูกนี้ยังคงมีปญหาเรื่องแนวเขตการทํากินซ่ึงยังไมสามารถหาขอ
ยุติไดชัดเจน รวมทั้งยังมีปญหาเร่ืองของการกําหนดกติกาการอยูรวมกันของคนกับปาระหวางผูมีสวน
ไดสวนเสียไดแก ผูมีผลกระทบในพื้นท่ี หนวยงานรัฐท่ีเกี่ยวของ และกลุมองคกรอนุรักษในพื้นท่ี ซ่ึง
หลายคนตองการใหมีขอยุติอยางเปนทางการภายใตเง่ือนไข “ความเปนเจาของรวมกัน” โดยมีหลักการ
รวมกันเบ้ืองตนวาตองมีกติกาเปนตัวกําหนดท่ียอมรับไดของทุกฝาย ไมใชมาตรการทางกฎหมาย  
 

บานควนสี 
 1. การตั้งถ่ินฐาน  

บานควนสี หรือเดิมเรียกวา ควนแรดสี มีความเปนมาจากเร่ืองเลาของผูเฒาผูแกบอกวา เดิม
บริเวณนี้มีแรดจํานวนมากมากินหญาบริเวณทุงกวางแลวลงเลนโคลนในปลัก ผูคนเรียกบริเวณน้ันวา 
หนองปลักแรด ถัดมาในบริเวณใกลกันแรดดังกลาวจะขึ้นจากปลักมาสีตัวกับเนินดิน บริเวณท่ีแรด
ข้ึนมาสีตัวนี้ ชาวบานเรียกวา บานควนสี ซ่ึงเปนท่ีต้ังของหมูบานมาจนถึงปจจุบัน 
 ตระกูลแรกท่ีเขามาต้ังถ่ินฐานในบานควนสีคือ ตระกูลเปยสุด และตระกูลโกไสพัฒน ผูอาวุโส
ท่ียังคงมีชีวิตอยูของตระกูลเปยสุดคือ ยายหนู สวนผูอาวุโสท่ียังคงมีชีวิตอยูของตระกูลโกไสพัฒน คือ 
ลุงรับ ปาเขียด และลุงนวม ผูคนในอดีตใหความเคารพนับถือญาติและระบบอาวุโส  หากมีกรณีพิพาท
เกิดข้ึนจะอาศัยผูอาวุโสชวยวากลาวตักเตือนไมเคยตองมีการลงโทษทางกฎหมาย หากไมถึงกับรายแรง 
กฎหมายนับเปนเร่ืองไกลตัวมากสําหรับคนในชุมชน   

การคมนาคมในอดีตชาวบานเดินเทาตามเสนทางชางลากไม และใชเสนทางนี้เปนเสนทางหลัก
ของหมูบาน ถนนสายนี้เช่ือมตอระหวางตัวกลุมบานควนสีกับถนนใหญท่ีบานโคกยาง ในภายหลังเม่ือ
พ.ศ.2537 เทศบาลตําบลรอนพิบูลยไดปรับปรุงมาเปนถนนคอนกรีตใชสัญจรจนถึงปจจุบัน รวมท้ังเปน
เสนทางในการลําเลียงขนถายพืชผลทางการเกษตรมาตลาดโคกยาง   

 
2. การประกอบอาชีพ 

 ในระยะแรกของการตั้งถ่ินฐานชาวบานประกอบอาชีพทํานาเปนสวนใหญโดยใชน้ําจากคลอง
โคกยาง และคลองวัดใหม(วัดสุวรรณรังสี)ใชวิธีทําฝายกักน้ําเขานา พันธุขาวท่ีปลูกไดแก  ขาวชอพราว 
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ขาวชอพริก การทํานาในสมัยนี้ใชแรงงานคนและใชเคร่ืองมือการเกษตรอยางงายคือ ขวาน เล่ือย พรา 
จอบ ในระยะหลังประมาณปพ.ศ.2535-2536 น้ําในคลองลดลงอยางมากจนไมสามารถกักน้ําเขานาไดจึง
เลิกทํานาแลวหันมาทําสวนสมรม พรรณพืชท่ีปลูกไดแก หมาก ยาง  เงาะ มังคุด   
  

บานในตาก 
1. การตั้งถ่ินฐาน  
จากเร่ืองเลาของผูเลาคือ ตาพรอย หลานยาดี  ซ่ึงยาดี  คือ  ตนตํานาน  หรือบรรพบุรุษของคน

ในตาก  ตาพรอยเลาวา  ยาดีเปนคนมีศีลธรรมถือศีลแปดเปนนิจ บริเวณน้ีมีงูบองหลา (งูจงอาง)  ขนาด
ใหญเทาตนหมากออกมาปรากฏตัวใหเห็นอยูบอยคร้ัง ทุกคร้ังท่ีงูมาจะอยูกับยาดีซ่ึงยาดีจะปูเส่ือใหนอน
ตากแดด หากงูมาแลวไมเจอยาดีก็จะนอนตากแดดใหเห็นอยูเปนประจําจนกลายเปนช่ือเรียกหมูบานวา 
บานในตาก หรือบานบริเวณตาก 

2. พรรณไม พรรณสัตว น้ําและการเกิดน้ํา และการพึ่งพาระหวางกัน 
 บานในตากมีสายนํ้าหลักท่ีไหลผานคือ คลองในตาก มีตนกําเนิดมาจากน้ําตกปลิว ตําบลถํ้า
ใหญ อําเภอทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราช การไหลของสายน้ําเร่ิมจากน้ําตกปลิวผานมายังคลองพลับ 
คลองไมแดง แลวไหลมารวมกันท่ีคลองในตากไหลไปบรรจบคลองไสโตนท่ีสะพานสูง(สะพานรถไฟ) 
ปาและน้ําของบานในตากในอดีตมีความอุดมสมบูรณมากนับยอนไปเม่ือประมาณ 50 ปกอนมีเร่ืองเลา
สืบทอดถึงการเรียกช่ือคนแลวตอทายดวยลักษณะของพรรณไมหรือลักษณะของสัตวเพื่อเปนฉายา
ประจําคลายนามสกุลของคนนั้น เชน เพิ่ม-หมีคลอง(หมีฮูก) สอง-หมีฉีก เสือ-ชางกลุม ชู-ชางแทง แดง-
พลัดใบ(ใบพลู) บางคนยังคงมีชีวิตอยู ฉายาเหลานั้นแสดงถึงความสมบูรณของปาของบานในตากเม่ือ 
50 ปท่ีผานมา นอกจากพรรณไมและสัตวปาแลวในตากยังมีน้ําตกสวยงามอยูแตยังไมมีช่ือเรียกอยาง
เปนทางการ จนถึงปจจุบันสภาพน้ําและปายังคงความอุดมสมบูรณโดยผืนปาตนน้ําในตากมีอยูเกือบ 
5,000 ไร ชาวบานสวนใหญมีแนวคิดท่ีจะสรางกิจกรรมดูแลรักษาผืนปาใหคงความอุดมสมบูรณตอไป  
 พรรณไมของบานในตากท่ีมีมาแตเดิมและยังคงอยูถึงปจจุบัน เชน ไมทรายดํา ซวยแดง ไมยูง 
ไมหลาเตา(เดือนหิน) ไมจําปา เนื่องจากบริเวณน้ียังมีความสมบูรณของปายังไมมีผูคนบุกรุกเขามาใช
ประโยชนมากนัก พรรณไมจึงยังตกคางเหลืออยูมากกวาบริเวณอ่ืนของตนน้ําแถบนี้ 
 สัตวปาของปาบริเวณนี้ยอนไปเม่ือประมาณ 50 – 60 ปกอนมีสัตวปาหลายชนิดเปนจํานวนมาก 
เม่ือตกบายผูคนจะรีบออกมาจากบริเวณน้ีเพราะมีสัตวปาโดยเฉพาะเสือ และชาง ออกมาหากินเปน
จํานวนมากแตปจจุบันเสือและชางไมมีใหเห็นอีกแลว สัตวท่ีพอจะพบเห็นอยูบางในแถบปาตนน้ําคือ 
ลิง และหมี 
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3. การถือครองท่ีดินและใชประโยชนปาตนน้ําของชาวบานตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
ชาวบานรุนแรกเขามาจับจองที่ดินเพื่อทํานาโดยอาศัยน้ําจากคลองในตาก ซ่ึงการทํานาของคน

ในตากใชวิธีกั้นเปนฝายเล็กๆ หรือทํานบกั้นน้ําจากคลองตากแลวทําคูสงน้ําเขานาโดยใชวัว   ควายเปน
แรงงานไถนาและเปนแรงงานในงานอ่ืนๆ ดวย แตไดเลิกทํานาเม่ือประมาณพ.ศ.2528 เนื่องจากปริมาณ
น้ํามีนอยลงจนไมสามารถสูบน้ําเขานาได อาชีพท่ีตามมาภายหลังคือสวนผลไม และระยะหลังกลายมา
เปนยางพาราผสมบางโดยยังคงอาศัยน้ําจากคลองในตากเชนเดิม 

ในอดีตมีการนําทรัพยากรจากปามาใชประโยชนในครัวเรือนท่ัวไป โดยเฉพาะไมไผ และหวาย 
นํามาจักรสานเปนเคร่ืองมือและเคร่ืองใช เชน ทําไมกวาดจากดอกหญาผูกดามดวยหวาย ทําเขงดวยไม
ไผ ทําครกสีมือ สานไมไผเปนกระเปา สาด(เส่ือ)คลุม จนกระท่ังการทําเคร่ืองจักรสานกลายเปนอาชีพ
เสริมหนึ่งของคนบานในตาก ปจจุบันมีผูท่ียังคงทําเขงและไมกวาดดอกหญาใชในครัวเรือนและขายใน
ละแวกใกลเคียง ไดแก นางจิต คําศรี นางคุม ชวยอักษร และนางจิราภร คงเงิน เคร่ืองจักรสานท่ีเลิกทํา
ไปแลวคือ สาดคลุม เพราะคลุมหายากและอีกประการหนึ่งเนื่องจากมีการนําเส่ือประเภทท่ีสานดวย
พลาสติกมาทดแทนเส่ือจากภูมิปญญาดั้งเดิม 

ผลิตภัณฑท่ีมาจากตนมะพราวและหมากก็นับเปนเคร่ืองใชอีกอยางหน่ึงในอดีตท่ีพบเห็นไดใน
ทุกครัวเรือน ไดแก “ตอกหมาก” ทํามาจากกาบหมากเปนอุปกรณตักน้ําจากคลองแลวบรรจุใสกระบอก
ไมไผขนาดใหญขนน้ํากลับไปใชในครัวเรือน “หรง” เปนภาชนะใสของท่ีเก็บหาไดจากปาทําดวยกาบ
หมากไมมีหูจับ ของปาท่ีใสในหรงสวนมากเปนผัก ฟน ปลา หอย “กระสวย” ใชตักน้ําดื่มภายในบาน 
ทําดวยกะลามะพราวตอดามจับดวยไมไผ หวายหรือไมเนื้อเหนียวแข็ง  

การใหแสงสวางภายในบานเรือนก็พึ่งพาทรัพยากรจากปา ในอดีตนั้นชาวบานทําเหล็กไฟตี
หรือเหล็กไฟตบ(ไมขีด)ใชขุยเตาราง(ปุยเตาราง)มาทําเช้ือเพลิง วิธีการจุดตองใชการเสียดสีใหเกิด
ประกายไฟ ทุกบานมี “ถังบอกใต” เปนอุปกรณใหแสงสวางยามคํ่าคืน สวนบนทํากับไมไผบรรจุวัสดุ
เช้ือเพลิงตัดเปนงามเสียบไวกับฟากไมไผแลวคาดผูกดวยหวาย บานเรือนในอดีตสรางใหมีใตถุนสูงมี
ฟากไมไผสําหรับเสียบใตดังกลาว เม่ือตกกลางคืนใตถุนบานของทุกบานจะจุดไฟดวยใตไวตลอดคืน
เพื่อใชควันไฟไลยุง ร้ิน  

 

บานตนกอ 
1. การตั้งถ่ินฐาน 

 ประวัติกลุมบานตนกอในอดีตมีตนกออยูขนาดใหญประมาณ 3 คนโอบ ชาวบานเรียกวา  กอ
หมู โดยรอบบานตนกอเปนเนินสูงแตเดิมมีกลุมบานหลายกลุม เชน บานไมแดง บานตนปาน  บาน
พราว บานตนเคียว บานทุงหวยหลุด บานทางรถจีบ ตระกูลดั้งเดิมท่ีเขามาต้ังถ่ินฐานท่ีบานตนกอคือ ตา
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ขํา พรหมเอียด  ยายแคลว ศรศิลป  ยายก อินทรเรือง  ยายพุม ขุนทอง  ตาแมง แดงเกิด  นายนกเถียก 
ออนจันทร 
 2. การถือครองท่ีดินและใชประโยชนปาตนน้ําของชาวบานตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

อาชีพดั้งเดิมในสมัยบุกเบิกชาวบานเขามาจับจองท่ีดินทํานาขาว ทําไรขาว สมัยนั้นสีขาวดวยสี
มือหรือครกหมุน เรียกภาษาพื้นบานวา “ซอมขาว” ครกลูกเดียวซอมไดถึง 3 คน โดยใหจังหวะกันทําให
แหลกเร็ว มีการชวยกันซอมขาวในงานบวช งานแตงงาน กอนวันงาน 3 - 4 วันจะมีเพื่อนบานมาชวยกัน
ซอมขาวเตรียมไวกอน 

ในระยะหลังเลิกทํานา ทําไรเปล่ียนพื้นท่ีมาปลูกไมผลเพื่อบริโภคในครัวเรือน พืชท่ีปลูกไดแก
มะพราว หมาก ขนุน และหลังจากนั้นเร่ิมเปลี่ยนมาปลูกยางพาราระยะแรกปลูกเพียงไมกี่ครัวเรือน
เพราะระยะนั้นการปลูกยางพาราเปนเร่ืองตองหามจากภาครัฐตองลักลอบปลูก จนตอมามีการขอ
อนุญาตและซ้ือขายโดยใชคูปอง 

การใชประโยชนปาในอดีตเปนการใชเพียงเพื่อความจําเปนใชเคร่ืองมือตัดไมอยางงายไดแก 
พรา จอบ ขวาน การตัดตนไมใหญจะตัดเพื่อการสรางบานเทานั้น ตนไมใหญหนึ่งตนตองใชเวลาตัด
หลายวันเชน ตนไมขนาด 3 คนโอบตองใชเวลาตัดประมาณ 3 วัน เม่ือนําไมมาสรางบานตองใช
เคร่ืองมือหลายชนิดในการตกแตงไมใหเหมาะกับการสรางบาน ไดแก    
  - ไอ(ไอบอง) ลักษณะคลายส่ิว 
  - ขวานโคน ภาษาพื้นบานเรียกวา ขวานไดไล 
  - ขวานเขียว ภาษาพื้นบานเรียกวา ขวานเฉียงเตา(ขวานตก) 
  - ขวานกากเฉพาะ ภาษาพื้นบานเรียกวา ขวานปลี 
  - ขวานมือเดียว ลักษณะคลายส่ิวแตมีขนาดใหญกวา ใชกับงานละเอียดใชมือเฉาะเนื้อ
ไมเพื่อตกแตง 
  - เล่ือยโกงโคง เปนเล่ือยสําหรับคนเดียวใชเล่ือยผาไมขนาดใหญ  
  - เล่ือยเดือย เปนเล่ือยสําหรับ 2 คนใชตกแตงเหล่ียม 
 การสรางบานในยุคกอนไมใชตะปูในการยึดไม การยึดไมใชวิธีการเจาะสลักไม คนรุนเกายังคง
พูดติดปากวา “เสาเจาะ นอตอก” 

  

บานควนสีเมือง 
1. การตั้งถ่ินฐาน 
ประวัติของช่ือ ควนสีเมือง  มาจากตนตระกูลท่ีเขามาบุกเบิกต้ังถ่ินฐานเปนคนแรกคือ  ตาสี

เมือง เลากันวาตาสีเมืองสรางหนํา(ขนํา)และทําไรอยูบนเขาซ่ึงไกลจากบานออกไป ตาสีเมืองออกจาก
บานทุกวันเพื่อข้ึนไปทําไร ระยะหลังออกจากบานนานข้ึนเปน 2- 3 วันจึงจะกลับมาสักคร้ัง  และเพิ่มข้ึน
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เร่ือยๆ ตาสีเมืองมีลูก 1 คน วันหนึ่งตาสีเมืองออกจากบานแลวลูกขอตามไปดวยแตตาสีเมืองไมยอมให
ไป ลูกสงสัยในพฤติกรรมของพอจึงแอบติดตามไปทีหลังและไดแอบดูอยูพบวาตาสีเมืองมีเล็บยาว
รูปรางคลายเสือ  

ชาวบานยุคแรกเลือกท่ีต้ังถ่ินฐานท่ีเปนท่ีราบใกลแหลงน้ําเพื่อความสะดวกในการใชน้ําอุปโภค
บริโภคและประกอบอาชีพ 

ตระกูลแรกๆ ท่ีเขามาต้ังถ่ินฐานในบานควนสีเมืองไดแก  
- ตาเกิด ชูศรี 
- ตาคลาย ชูศรี 
- ตาสิทธ์ิ ชูศรี 
- ตาเขียน ชูศรี 
- นางแปน มณีโชติ 
- นายเอียด มณีโชติ 
- นางสีพัตร ไทรเกิด  
- นางทองทรัพย อารีกิจ 
- ตาเข็ม อารีกิจ 
- ตาทุม ประไพรี 
- ตาเรือง เชยบัวแกว 
- ตาแสง สีรัตน 
การปกครองในอดีตมีการคัดเลือกผูนําท่ีเปนคนดีมีผูคนนับถือยําเกรง เปนผูท่ีอุทิศตัวเพื่อสังคม 

มีสัจจะ เอ้ืออาทรตอเพื่อนบาน หรือเรียกวาผูนําตามธรรมชาติ การดูแลความสงบในหมูบานจึงเปนการ
ดูแลตักเตือนกันเองไมพึ่งพากฎหมาย 

 
2. พรรณไม พันธุสัตว และการพึ่งพาระหวางกัน 
สัตวปาในยุคแรกของพ้ืนท่ีบานควนสีเมืองมีเชนเดียวกับกลุมบานใกลเคียงคือ  หมี  เสือ ชาง 

ยอนไปเม่ือ 80 ปกอนมีฝูงชางลงมาเดินใหเห็นอยูบอยคร้ัง เม่ือตกเย็นผูคนจะไมกลาออกจากบานเพราะ
กลัวถูกทํารายจากสัตวปา ในตอนกลางวันชางหรือหมีมักลงมากินพืชไรของชาวบานทําใหผูคนสมัยนั้น
ตองหาวิธีไลโดยใชธนูกับปนแกบยิงไลสัตว ปจจุบันคันธนูยังคงหาดูไดจากการเก็บรักษาไวของคนรุน
เกาใหลูกหลานไดเรียนรู  

การลาสัตวปาในอดีตลาเพื่อเปนอาหาร พรานลาสัตวท่ียังคงมีชีวิตอยูเลาใหฟงวาพรานมีการลา
สัตวแบบอนุรักษคือ ไมฆาสัตวลูกออน และสัตวท่ีต้ังทองโดยสังเกตท่ีสีตา สัตวปกติมีสีตาเขม ถาสีตา
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ออนคือสัตวท่ีกําลังต้ังทอง การลาสัตวใชเคร่ืองมืออยางงายคือ ปนหัดหาวใชสําหรับสัตวใหญ แรวใช
สําหรับสัตวเล็ก  

แตในปจจุบันสัตวปาขางตนลดจํานวนลงอยางมากจากการไลลาของผูท่ีนําไปขาย สัตวท่ียังคง
หลงเหลืออยูในปจจุบันคือ ลิง และกระรอก สวนสัตวใหญท่ีเหลือไดถอยรนเขาไปอาศัยในปาลึกจึงไมมี
ใครไดพบเห็นอีกเลย บางก็วาสูญพันธุไปแลว 

การเก็บหาของปา ในอดีตชาวบานมักเก็บหาของปาเพื่อเปนอาหารระหวางการเดินทางหรือ
บริโภคในครัวเรือน ของปาท่ีเปนผลไมสําหรับคนเดินปาไดแก ลูกหยี ลูกกําไล ลูกระกําปา ลูกไฟกา(สี
แดง) สมไฟลัง(สีขาว) คอแลน ลูกประ ลูกเตียน(สะทอนปา) ลูกหวายลิง(หวายสม) นอกจากผลไมแลว
ยังมีของปาท่ีนําไปบริโภคในครัวเรือน ไดแก เหรียง เตาราง กลวยเถ่ือน ยอดเรียน (มีหนามใชสวนยอด) 
ยอดชก(คลายสาคูงอกอยูบนท่ีดอน) น้ําผ้ึง มดแดง 

ในการหานํ้าผ้ึงนั้นหากเปนผ้ึงธรรมดาจะใชวิธีตีแบบธรรมดา สวนผ้ึงยวนเปนผ้ึงขนาดใหญ ดุ
ราย และทํารังอยูบนตนไมสูง เปนรังขนาดใหญและมีจํานวนมากอยูบนตนไมเดียวกัน การจับผ้ึงยวนจึง
จําเปนตองเปนผูท่ีมีประสบการณและรูคาถาอาคม การจับผ้ึงตองตีรังนางพญาไวกอนข้ึนตนไม จากนั้น
ทยอยตีรังแรกไปถึงปางไม ข้ันตอนตีผ้ึงเร่ิมจากพิธีบอกกลาวนางไม วาคาถาดวยการรองเรือ ใช
ทางมะพราวแหงรวบใบมัดไวแลวจุดไฟใชทางมะพราวท่ีจุดไฟแลวไกวไปมาใหตัวผ้ึงออกจากรัง แลว
ปาดหัวน้ําหวานใสกระบอกไมไผ ปจจุบันผูท่ีมีประสบการณในการจับผ้ึงคือ นายวันชัย(ปรก) ชวย
อักษร ปจจุบันอายุ 40 ป รับการสืบทอดความรูมาจากบรรพบุรุษ  

นอกจากการหาน้ําผ้ึงแลวก็ยังมีการหามดแดงเพ่ือเปนอาหาร โดยการหาไขมดแดงเปนอาหารท่ี
นิยมท้ังรสชาติท่ีถูกปากและท้ังมีคุณสมบัติสามารถรักษาโรคชํ้าในได โดยตองใชวิธีเอายาดําใสรังมด
แดงไวแลวเอามดแดงท้ังรังมากิน สวนใหญมดแดงจะอาศัยอยูบนตนลูกเนียง ตนมะมวง ตนลูกหวาใกล
แหลงน้ํา แตปจจุบันไมตองหามดแดงในปาเพราะมีการเล้ียงมดแดงเพ่ือขายกิโลกรัมละ 150-200 บาท 

พืชประเภทสมุนไพรในอดีตก็มีหลากหลายชนิดแตท่ีมีมากในอดีตคือ ไหลเผือก มีการใช
สมุนไพรเปนยารักษาโรคภัยไขเจ็บ โดยมีหมอยา ไดแก ยายทองทรัพย  อารีกิจ หมอตําแยคือ ยายสีพัตร 
ไทรเกิด 

จําพวกไมปาท่ีมีมากในปานี้ไดแก ยาง ยูง เหลาเตง หวาหิน นากบุตร พวมพราว หวายชนิด
ตางๆ มีการนําหวายไปใชประโยชนหลากหลาย เชน หวายขลิง นํามาทําบุงกี๋ คันธนู สวนหวายเล็กนํามา
ผูกขอบกระดง(ถักหางแลน) ทํารังธนู 
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3. การถือครองท่ีดินและการใชประโยชนปาตนน้ําของชาวบานตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
ยุคแรกของการบุกเบิกชาวบานทํานา ทําไรปลูกขาว โดยใชน้ําจากคลองไสโตนเปนหลัก การ

ปลูกพืชเนนบริโภคและใชประโยชนภายในครัวเรือน แตเม่ือประมาณ 30-40 ปท่ีผานมาน้ําลดนอยลง
จนชาวควนสีเมืองตองเลิกทํานา 

 

กลุมบานควนแดง 
1. การตั้งถ่ินฐาน 
ตระกูลดั้งเดิมท่ีเขามาต้ังถ่ินฐานท่ีบานควนแดงมี 4 ตระกูลคือ 

 1) ตระกูลนาคา  ตนตระกูล นายสงค นาคา 
 2) ตระกูลพันทอง          ‘’  นายปลอด พันทอง 
 3) ตระกูลพุมทอง          ‘’  นางปลีก พุมทอง 
 4) ตระกูลจรเขต           ‘’  นายรุง จรเขต 

จากการบอกเลาของยายแตวซ่ึงเปนผูเฒาผูแกท่ีไดสืบทอดเร่ืองเลามาวา ท่ีดินผืนแรกถูกซ้ือมา
ดวยเงิน 30 บาทโดยทานหม่ืนซ่ึงเปนขาราชการอยูท่ีอําเภอรอนพิบูลยทานไดซ้ือใหกับเพื่อนรัก  คือ 
ทวดคล้ิง จรเขต จึงไดเปนท่ีต้ังรกรากมาแตเดิมจนถึงปจจุบัน การสรางบานเรือนในยุคแรกนิยมสรางให
มีใตถุนสูง มีนอกชานลดช้ันจากแมเรือน การดํารงชีวิตในอดีตเปนไปอยางเรียบงายและอบอุน มีการ
ผลิตเพื่อยังชีพทุกครัวเรือนเล้ียงหมูข้ีพรา ไกบาน และทํานาเพื่อเปนอาหารใหกับครัวเรือน 

การหุงหาอาหารในอดีตใชการกอไฟดวยฟนโดยต้ังกอนเสาเปนฐานแทนเตา กอนเสามี 2 
ประเภทคือ กอนเสาหุงขาว และกอนเสาสําหรับอยูไฟ มีการสรางช้ันวางของอยูเหนือกอนเสาสําหรับ
เก็บอาหาร  

การคมนาคมภายในหมูบานมีถนนสายเล็กๆ ผูคนใชเดินทางดวยเทาไปมาหาสูและขนพืชผลไป
ยังตลาดโคกยาง และตลาดเขานอย ในชวงฤดูฝนถนนจะเปนโคลนเด็กท่ีเดินไปโรงเรียนตองแกผาแลว
ไปนุงเส้ือผาเม่ือเดินถึงโรงเรียน 

2. พรรณไม พันธุสัตว และน้ํา 
บานควนแดงไมมีคลองไหลผานผูคนสมัยนั้นขุดทางนํ้าเขามาเพ่ือทํานา เร่ิมขุดตอจากคลอง

ชองเขาโดยผูท่ีขุดคนแรกคือตาเล็กเรียกตรงนั้นวา คลองนาตาเล็ก จากตรงนี้ไปชาวบานชวยกันขุดคลอง
ยอยหรือเรียกกันวา “เหมือง” ตอเขาไปถึงท่ีนาของตนเองอีกทีหนึ่ง ปลาจึงอาศัยทางน้ําดังกลาวเขามาใน
นาขาวท่ีบานควนแดงซ่ึงมีพันธุปลาหลากหลายและจํานวนมาก ดังคําบอกเลาท่ีวา “ผูหญิงคนเดียวหา
ปลาคร้ังเดียวกินได 3 วัน” ปลาในนาในยุคนั้นท่ีหาไดงายท่ีสุดคือ ปลาหมอซัง สวนปลาที่อยูตามคลอง
คือ ปลาหลด ปลาท่ึง ปลาแกมชํ้า เคร่ืองมือหาปลาเปนเคร่ืองมือพื้นบานไดแก สุม เจย ของ โพง 
วิธีการใชเคร่ืองมือแตละอยางเปนดังนี้ 
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- สุม  ใชสุมปลาในนาน้ําต้ืน 
- เจย  ใชสําหรับชอนปลา 
- ของ สานดวยหวายใชสําหรับใสปลาท่ีจับมาได   
- โพงไมมีสาย ใชวิดน้ําต้ืน วิดน้ํานอย 
- โพงท่ีมีสายโยง ใชวิดน้ําคลองขอบสูงตองทําคันโยงเชือก 
นอกจากพันธุปลาท่ีหลากหลายแลวชาวบานยังไดเก็บหาผักปาเปนอาหารไดไมขาด ในยุคนั้นมี

ยอดสมเสร็จ ลําเพ็ง และผักกาดนกเขาเปนจํานวนมาก 
มีพืชสมุนไพรหลากหลายท่ีชาวบานนํามาใชรักษาโรคภัยไขเจ็บ มีผูท่ีเช่ียวชาญการใชสมุนไพร

หลายทานชาวบานเรียกวา หมอยา ไดแก ยายขํา ปจจุบันอายุ 80 ป ใชรากหมาก รากมะพราวในการ
รักษาไข หมอสน ปจจุบันอายุ 80 ป ใชหนามงับ 1 กํามือตมกินน้ําเพื่อรักษาไขทับฤดู ปาหมูพัน ปจจุบัน
อายุ 80 ป เปนหมอรักษาซางเด็ก  

3. การถือครองและใชประโยชนปาตนน้ําของชาวบานตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
ท่ีดินบริเวณนี้มีลักษณะเปนท่ีราบในหุบเขาเปนพื้นท่ีรับน้ําผูคนยุคแรกจึงใชท่ีดินทํานาอาศัยน้ํา

จากคลองชองเขาซ่ึงไมไดไหลผานบานควนแดงโดยตรง แตชาวบานขุดรองน้ําตอมาเขานาโดยผูท่ีขุด
คนแรกคือตาเล็กเรียกตรงนั้นวา คลองนาตาเล็ก จากตรงนี้ไปชาวบานชวยกันขุดคลองยอยหรือเรียกกัน
วาเหมืองตอเขาไปถึงท่ีนาของตนเองอีกทีหนึ่ง การทํานาในรุนบุกเบิกมีพันธุขาวท่ีใชคือ ขาวปรัง(แข็ง) 
ขาวหอมบางกอง(ออนนิ่ม) คนลูกมากปลูกขาวปรัง คนมีลูกนอยถือวามีอันจะกินปลูกขาวหอมบางกอง 
ในการทํานาชาวบานจะใชวิธีลงแรงกันต้ังแตข้ันตอนแรก หรือแมกระทั่งการหาปลาก็ชวยกันทุก
ครัวเรือน มีการแบงหนาท่ีใหผูชายรวมกันทํานบกั้นน้ําเม่ือน้ําแหงตอนลางก็เกณฑแรงผูหญิงมาจับปลา
เพื่อนําไปเปนอาหารรับประทานรวมกัน ท่ีเหลือจากกินก็แบงปนไปเก็บไวกินกันทุกครัวเรือน เนื่องจาก
ในสมัยนั้นมีครัวเรือนนอย 

วิถีชีวิตประจําวันชวงท่ีทํานา ในชวงดํานาตอนเชาลงแรงกันดํานา ตอนสายหาปลา ตอนบาย
ตรวจดูสภาพนา ตอนเย็นผูหญิงเขาครัวทําอาหาร ผูชายน่ังหนาบานรวมวงพูดคุยเร่ืองภารกิจในหมูบาน 
หากเปนฤดูเก็บเกี่ยว ตอนเชาผูหญิงต่ืนแตเชามืดทําอาหารเชา และขนม เตรียมไวสําหรับเล้ียงเพื่อนบาน
ท่ีมาชวยเก็บขาวไดกินตอนเชาและตอนเท่ียง เม่ือฟาสางก็รวมลงแรงเก็บขาว ขนมสําหรับกินม้ือเท่ียงใน
ยุคนั้นสวนมากนิยมทําขนมลอดชองทําแลวเก็บไวในโองสามารถอยูไดถึง 3 วัน  

การทํานาท่ีบานควนแดงไดหมดไปเม่ือประมาณ 30-40 ปท่ีผานมาเน่ืองจากน้ําในคลองลดลง
จนไมสามารถดึงน้ําเขานาได 

นอกจากการทํานาแลวในสมัยนั้นยังมีอาชีพทําสวนโดยเนนพันธุไมท่ีใชสําหรับการเปนอาหาร
คือ มะพราว หมาก ตอมามีการปลูกไมผลเพ่ิมลงไปในสวนเดิมกลายเปนสวนสมรม พืชท่ีปลูกเพิ่มมาที
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หลังไดแก ทุเรียน มังคุด ลางสาด ในปจจุบันสวนสมรมลักษณะดังกลาวยังมีอยูหนึ่งสวนคือสวนของ
ยายนิ่ม มีเนื้อท่ีประมาณ 10 ไร 

 

บานทางรถจีบ 
1. การตั้งถ่ินฐาน 
ท่ีมาของช่ือบานทางรถจีบเลาตอกันมาวาแตเดิมมีการใหสัมปทานตัดไมแกเถาแกล้ิม ซ่ึงไดใช

เสนทางนี้ในการบรรทุกไมโดยรถจี๊บ เสนทางนี้เปนทางผานของรถจี๊บมานานจนผูคนตางเรียกหมูบาน
ตรงนี้วาบานทางรถจีบ 

ผูท่ีเขามาต้ังถ่ินฐานเปนคนแรกคือ นายลอบ อินทร นายลับ ยอดระบํา และนางพุม 
 การสัญจรในยุคเดิมเดินเทาบนเสนทางท่ีรถบรรทุกไมผานไว ตอมาประมาณปพ.ศ.2498-2499 
โดยสารรถมา จากนั้นพัฒนามาใชรถจักรยานยนตตอพวงชาวบานเรียกวา “สามลอเคร่ือง” 

การแตงกายในยุคกอนผูหญิงนุงผาพื้นบานท่ีเปนผาฝาย หากผาขาดปะชุนโดยใชเสนใยยานัด
(สับปะรด) 

2. พรรณไม พันธุสัตว และน้ํา 
บานทางรถจีบมีแมน้ําไหลผานคือ คลองสาย เปนแมน้ําท่ีไหลเลียบถนน ผูคนอาศัยแมน้ํานี้ทํา

นาและอุปโภคบริโภคในครัวเรือน   
ปจจุบันน้ําลดนอยลงจนมีปญหาเร่ืองน้ําอุปโภคบริโภคในครัวเรือน ตองตอน้ํามาจากศาลา

เทวดาซ่ึงมีตนน้ํามาจากน้ําตกปลิว ตําบลถํ้าใหญ อําเภอทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนแนวแหลง
น้ําธรรมชาติ  

3. การถือครองและใชประโยชนปาตนน้ําของชาวบานตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
อาชีพดั้งเดิมของชาวบานทางรถจีบคือ การทํานา และทําไรปลูกขาวหรือเรียกวา ขาวไร อาศัย

น้ําจากคลองสาย การปลูกขาวในยุคนั้นทําเพื่อการบริโภคในครัวเรือน การตําขาวของชาวบานใชครกตํา
เปนขาวกลอง และตําเปนขาวขัดขาว การตําเปนขาวขัดขาวมีวิธีแตกตางจากการตําขาวกลองคือตองใช
ใบตองแหงใสลงในครกตําดวย  
 ในยุคนั้นนอกจากการทํานาแลวยังมีการปลูกกลวยเปนพืชเสริมอีกดวย นอกจากการกินใน
ครัวเรือนแลวสวนท่ีเหลือยังสามารถนําไปขายท่ีตลาดโคกยาง และตลาดเขานอยไดอีกดวย 
 ในปจจุบันเลิกทํานาไปแลวเพราะน้ําในคลองลดลงจนไมสามารถใชในการทํานาได 
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ตอนที่ 2 ปาในปจจุบัน 

ความเสื่อมโทรมของปาตนน้ํา 
ทีมวิจัยไดออกสํารวจพื้นท่ีปา โดยใชเวลาเดินสํารวจ 3 วัน จากการสํารวจดังกลาวทีมวิจัยได

พบถึงการเปล่ียนแปลงของปาหลายประการดังนี้ 
จากคลองพลับข้ึนไปลําธารจะคอยๆ เล็กลงและแตกสาขายอยๆ มากมาย ณ จุดหนึ่งมีน้ําตก

เล็กๆ หลายสายซ่ึงยังไมมีช่ือเรียกอยางเปนทางการ ถัดไปอีกเปนน้ําตกท่ีมีความสูง 501 เมตร ลักษณะ
เปนทางนํ้าแยกออกเปน 2 สาย ผูรวมเดินทางต้ังช่ือวา น้ําตกสองแพรก ถัดมาเปนบริเวณที่เรียกวา สัน
ปน เปนท่ีราบบนสันเขาสันนี้ทําหนาท่ีแบงน้ําท่ีไหลจากตนน้ําเปน 2 ฝง คือ ดานตะวันตกไหลสูตําบล
ถํ้าใหญ อําเภอทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราช ทางทิศตะวันออกไหลลงหมูท่ี 8 และหมูท่ี 10  ตําบลรอน
พิบูลย รวมท้ังเปนเสนแบงเขตตามธรรมชาติ 
 สภาพปาปจจุบันมีการแผวถางทําสวนยาง สวนผลไมบริเวณสองฝงคลองพลับ สวนท่ีเปนตน
น้ํา บริเวณที่เปนน้ําซับบาง น้ําสาขาบาง ท่ีคณะเดินทางเรียกมันวา ธนาคาร คือการเก็บเล็กเก็บนอยของ
ทางเล็กๆ รวมกัน บริเวณน้ีบางสวนถูกบุกรุกแผวถางท้ังท่ีอยูในเขตการดูแลของอุทยาน ตนไมขนาด
หนึ่งคนโอบถูกตัดโคนโดยวิธีพลอ คือการกะเทาะเปลือกออกตัดทอน้ําเล้ียงอาหารใหตายชาๆ เปน
บริเวณกวางทําใหปากลายสภาพเปนปาโปรงเปนสาเหตุท่ีทําใหระดับน้ําในลําคลองลดลง ความช้ืนเย็น
ในปาก็นอยลงกวาเดิม เม่ือเทียบกับสภาพปาในอดีตยอนไปเม่ือ 5-10 ปกอนหนานี้ จากการสอบถามคุณ
ลุงเทียบ คุมไพรัช ผูท่ีเคยเขามาศึกษาปาตนน้ําแหงนี้บอกวาแตเดิมเปนปาดิบมีตนไมขนาดใหญจํานวน
มาก ลักษณะปาไมมีไม 3 ระดับเรือนยอดคือ ตนไมใหญ ตนไมขนาดกลาง และพืชคลุมดิน ไดแก เฟรน  
มอส สองฝงคลองจนหนาทึบไมโปรงอยางท่ีเห็นปจจุบัน จึงเปนท่ีอาศัยของสัตวปาขนาดใหญ  ปลาใน
น้ําก็มีขนาดใหญกวาปจจุบัน 

ทางน้ําในปจจุบันยังคงเหมือนเดิมแตปริมาณนํ้าลดลงจาก 5 ปกอนหนานี้กวาคร่ึง ลําหวยเล็กกิ่ง
สาขาบางสายก็หายไป มีน้ําตกเล็กๆ ใหเห็นอยู 3 แหงในระยะ 10 – 15 เมตรของการเดินทางจากตีนเขา
คลองพลับ 
 สภาพลําน้ําในอดีตเม่ือ 5 ปกอน จากการสอบถามคุณลุงเทียบ คุมไพรีย ซ่ึงคลุกคลีกับตนน้ํา
บริเวณนี้มาต้ังแตรุนหนุมจนถึงปจจุบัน เห็นลําน้ําสายใหญของคลองพลับท่ีใสสะอาดเต็มถึงฝง เม่ือเขา
ใกลชวงท่ีเปนน้ําตกไดยินเสียงน้ําตกดังพูดกันไมไดยิน ชวงของตนน้ําหรือปลายก่ิงสาขาเปนดินนิ่มช้ืน
แฉะ บริเวณนี้ในอดีตมีนกและสัตวปาจํานวนมาก โดยเฉพาะนกงังจะมาอาศัยเปนฤดูกาลในทุกป แต
ปจจุบันไมเห็นนกงังแลว บริเวณใกลเคียงท่ีมีใหเห็นบางนานๆ คร้ังคือบริเวณยอดเขารามโรม จากการ
บอกเลาของคุณปกรณ เจาหนาท่ีจุดรับสัญญาณชอง 7 สี ซ่ึงเปนสวนท่ีสูงท่ีสุดของเขารอนพิบูลย  
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 พรรณไม และสัตวในปาตนน้ํา 
 ตลอดการเดินปา 3 วัน ทีมวิจัยไดบันทึกพรรณไมท่ียังคงเหลืออยูปจจุบัน ระยะการเดินจากตน
คลองพลับถึงตนน้ําทํานบ 3 สวนใหญพบเห็นพรรณไมบริเวณตนคลองพลับและสันของภูเขา พรรณไม
ท่ีพบเห็นไดแก 
 ตนไมขนาดใหญ ไดแก ตนมะคา ตนปาลมพล ตนสมุนแวง ตนทรวย(ภาษาพื้นบาน) ตน
ตะเคียน ตนหลุมพอ ท้ังหมดนี้พบมากบริเวณตนคลองพลับ และมีบางเล็กนอยท่ีบริเวณคลองโตน 
 ตนไมขนาดกลางไดแก ตนชัน ตนแหวง(ภาษาพื้นบาน) 
 ประเภทหวาย ไดแก หวายเล็ก(หวายชุมพร) หวายลม(ช่ือพื้นบานลําตนขนาดแขน) หรือเรียก
ภาษาถ่ินวา หวายหวย 
 พืชคลุมดิน ไดแก  เฟรนสามรอยยอด มอส กลวยไม วานรอยรู กระเชาสีดา และตระกูลกาฝาก 
 พันธุปลา ไดแก ปลาซิว ปลามัด และปลาขนาดเล็กเกือบทุกชนิด เม่ือเทียบกับในอดีตเคยมีปลา
แกมชํ้าขนาดใหญ ปลาแงะ แตตอนนี้ไมมีใหเห็น ปลาท่ีมีบางชนิดก็มีขนาดเล็กลงมาก 
 

ทรัพยากรธรรมชาติโดยรวมของพื้นท่ีศึกษา 
 จากความรูท้ังหมดท่ีกลาวมาขางตนไดแบงการนําเสนอเปนทรัพยากรธรรมชาติของแตละกลุม
บาน และทรัพยากรธรรมชาติในปาตนน้ําท่ียังไมมีการตั้งบานเรือน ในสวนนี้จะนํามาสรุปใหเห็น
ภาพรวมของทรัพยากรธรรมชาติท้ังหมดของพ้ืนท่ีศึกษาโดยแบงประเด็นการนําเสนอเปนทรัพยากรปา
ไม แหลงน้ํา และสัตวปา ดังนี้ 

1. ทรัพยากรปาไม 
จากการศึกษาขอมูลใน 10 กลุมบานและพ้ืนท่ีตนน้ําจากการเดินสํารวจปาดังขางตนสามารถ

แบงการใชประโยชนในพื้นท่ีปาตนน้ําไสโตนออกไดเปน 3 ช้ัน คือ ช้ันท่ีหนึ่งสวนสมรม ช้ันท่ีสองสวน
ยางพารา และช้ันท่ีสามปาตนน้ํา 
 ช้ันท่ีหนึ่ง สวนสมรม เปนปาช้ันแรกท่ีอยูไมไกลจากหมูบานมากนัก ในอดีตชาวบานใช
ประโยชนปาผืนนี้ในการเก็บหาของปา เชน มัน สาคู หัวกลอย หนอปุดนา บัวบก เตาราง สมสา ผักไห 
ผักแหมะ ลูกฉ่ิง กลวยเถื่อน ยอดเรียน ยอดชก และมีผลไมปา คือ กําไล ลําแม สมหลอด สภาพปาเปน
ลักษณะปาไสประกอบดวยไมไผและไมขนาดเล็กถึงขนาดกลาง คือ ยูง เหลาเตง หวาหิน ชัน แห 
สะทอนเตียน ระกําปา และประเภทหวาย เปนตน แตในปจจุบันชาวบานไดเขาไปบุกเบิกเพื่อขยายท่ีทํา
กินและไดเปล่ียนพื้นท่ีดังกลาวเปนสวนสมรมท่ีมีพืชชนิดใดชนิดหนึ่งมากเปนพิเศษตามความต้ังใจปลูก 
ซ่ึงไดแก ทุเรียน ลองกอง เงาะ มังคุด แตมีพืชอยางอ่ืนซ่ึงเปนผลอาสินเดิมปลูกแซมอยูบาง เชน หมาก 
มะพราว สะตอ ลูกเนียง เปนตน อยางไรก็ตามแมวาปาผืนนี้จะถูกเปล่ียนไปเปนสวนสมรมแตก็ยังเปนท่ี
อยูอาศัยของสัตวหลายชนิด เชน กระรอก กระแต นกขนาดเล็กตางๆ เปนตน 
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 ช้ันท่ีสอง สวนยาง เปนปาช้ันท่ีสองถัดไปจากสวนสมรมมีระยะหางจากหมูบานประมาณ 1-5 
กิโลเมตร ลักษณะผืนปาช้ันท่ีสองท่ีคลายกับปาช้ันท่ีหนึ่งท้ังพันธุไมและสัตวปา แตจะเปนลักษณะกึ่งปา
แกกึ่งปาไส คือมีท้ังไมเล็กใหญปะปนอยูมากมายเชน ไมคอแหลม ไมซวยแดง ไมซวยดํา ไมยูง ไมมะคา 
ไมหลาเตา ไมตาเสือ เปนตน ในอดีตชาวบานเลาวาผืนปาในบริเวณนี้เปนแหลงหาของปาท่ีอุดมสมบูรณ
มากเชน หวาย เหรียง สะตอ หมูปาและผ้ึง และกอนท่ีผืนปาดังกลาวจะถูกเปล่ียนมาเปนสวนยาง พื้นท่ี
แหงนี้ก็เปนลักษณะสวนสมรมเชนเดียวกับปาช้ันท่ีหนึ่ง แตเนื่องจากเปนพื้นท่ีดังกลาวอยูหางจาก
หมูบานพอสมควรและมักปลอดภัยจากการสํารวจปาของเจาหนาท่ีอุทยานที่มักเขามาตรวจเฉพาะพื้นท่ี
ใกลหมูบาน ดังนั้นจึงเปนการงายท่ีชาวบานจะลักลอบตัดไมหรือถางปาเพื่อเปล่ียนมาทําสวนยางและใน
ปจจุบันพันธุไมท่ียังหลงเหลือปรากฏใหเห็นในสวนบางไดแก สะตอ เหรียง สวนสัตวปาท่ีพบเห็นมาก
ท่ีสุดไดแก หมูปา มุสัง(ชะมด) กระรอก เปนตน 
 ช้ันท่ีสาม ปาตนน้ํา เปนปาช้ันท่ีสามถัดไปจากสวนยาง ปาในชั้นท่ีสามในอดีตเปนปาแกยิ่ง
สูงข้ึนไปยิ่งมีความช้ืนมากอุณหภูมิเย็นสบายตลอดท้ังป เปนแหลงท่ีอยูอาศัยของสัตวปาขนาดใหญเล็ก
จํานวนมาก เชน ชาง หมี เสือ คางดํา สมเสร็จ หมูเดือน เลียงผา นับวาเปนปาแกหรือปาสมบูรณซ่ึงเปน
ปาตนน้ําท่ีชาวบานยังไมไดเขาไปจับจองเพ่ือทํากิน โดยในอดีตผืนปาบริเวณน้ีชาวบานไมคอยเขามา
มากนักเนื่องจากเปนปาลึก การเดินทางอาจจะตองคางคืนและท่ีสําคัญชาวบานยังสามารถอาศัยผืนปาใน
ช้ันท่ีหนึ่งและช้ันท่ีสองในการหาของปาอยูได แตในปจจุบันชาวบานไดอาศัยปาในช้ันท่ีสามสําหรับหา
ของปามากข้ึนเนื่องจากในปาช้ันที่หนึ่งและช้ันท่ีสองท่ีชาวบานเคยใชประโยชนในการเก็บของปานั้น
ถูกจับจองและเปล่ียนเปนพื้นท่ีทํากินเกือบหมดแลว นอกจากการเขาไปหาของปาแลวยังมีการลักลอบ
โคนตนไมขนาดใหญเปนบริเวณกวาง แตก็ยังคงเปนผืนปาท่ีหนาทึบมากกวาปาช้ันท่ีหนึ่งและสอง โดย
ในปาชั้นสามนี้ในปจจุบันยังคงมีพรรณไมใหพบเห็นต้ังแตตนไมขนาดใหญ ไดแก ตนมะคา ตนปาลม
พล ตนสมุนแวง ตนทรวย(ภาษาพื้นบาน) ตนตะเคียน ตนหลุมพอตนไมขนาดกลางไดแก ตนชัน ตนแห
วง(ภาษาพื้นบาน) ประเภทหวาย ไดแก หวายเล็ก(หวายชุมพร) หวายลม(ช่ือพื้นบานลําตนขนาดแขน) 
หรือเรียกภาษาถ่ินวา หวายหวย พืชคลุมดิน ไดแก เฟรนสามรอยยอด มอส กลวยไม วานรอยรู 
กระเชาสีดา และตระกูลกาฝาก พันธุปลาท่ียังหลงเหลืออยูในคลองของปาตนน้ํา ไดแก ปลาซิว ปลามัด 
และปลาขนาดเล็กเกือบทุกชนิด  
 

2. แหลงน้ํา 
 ชาวบานท้ัง 10 กลุมบานอาศัยแหลงน้ําจากตนน้ําเดียวกันคือผืนปาดงดิบเหนือบานหวยมา แลว
แตกแขนงไหลไปตามคลองตางๆ ผานกลุมบานดานลางเรื่อยมา บางกลุมบานตองขุดคูสงน้ําเขาไป  
ไหลมาบรรจบท่ีจุดศูนยกลางของพื้นท่ีคือ น้ําตกบานไสโตน จากจุดนี้ไปทางทิศตะวันออกเปนพื้นท่ี
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คายลูกเสือเกา ปจจุบันคืออุทยานชุมชนไสโตนมีเนื้อท่ี 80 ไร ถัดลงมาจากนํ้าตกบานไสโตนก็มีคลอง
สายตางๆ ท่ีแตกแขนงมาจากน้ําตกดังกลาวไหลลงสูเบ้ืองลางครอบคลุมหมูท่ี 8 และหมูท่ี 10 
 ในอดีตชวงท่ีเร่ิมบุกเบิกเขามาต้ังถ่ินฐานมีน้ําไหลในคลองตางๆตลอดท้ังป ชาวบานไดอาศัยใช
น้ําในการทํานาอยางเพียงพอ ระยะหลังน้ําในคลองทุกสายคอยๆ ลดลงมีสาเหตุมาจากความเส่ือมโทรม
ของปาตนน้ําจากการลักลอบตัดไม และการสูญหายของผืนปาซับน้ําในบริเวณปาดานลางท่ีถูกเปล่ียน
จากปาเปนสวนสมรมและสวนยางพาราเปนสวนใหญ การหายไปของปาผืนเดิมอันหมายถึงความหนา
ทึบของปาท่ีมีระดับเรือนยอดท่ีสูงตํ่าลดหล่ันกันชวยบังแดดใหพืชคลุมดินไดเติบโตและรักษาความชุม
เย็นใหผืนปาเหลานี้สงผลใหพืชคลุมดินประเภทเฟรนตลอดริมคลองทุกสายหมดไป เปนเหตุใหการ
ไหลของน้ําลงสูดานลางเร็วข้ึนกวาเดิมทําใหระดับน้ําในคลองเหลือเพียงคร่ึงหนึ่งเม่ือเทียบกับในอดีต      

 

3. สัตวปา 
เม่ือประมาณ 80 ปกอนมีฝูงชาง เสือ และหมี เดินใหเห็นอยูบอยๆ ผูคนท่ีอาศัยอยูตามกลุมบาน

ตางๆ เม่ือตกเย็นตองรีบเขาบานเพราะกลัวถูกทําราย โดยเฉพาะฝูงชางมักมาในตอนเย็นเพื่อมากินพืชใน
ไรของชาวบาน ผูคนสมัยนั้นใชธนูและปนแกบขับไลชางไมใหทําลายพืชผักท่ีปลูกไว อีกท้ังตลอด
เสนทางต้ังแตตนน้ําลงมาถึงบานโคกยางซ่ึงเปนบานลางสุดของปาผืนนี้ยังไดพบเห็นสัตวขนาดใหญอีก
หลายชนิด เชน คางดํา สมเสร็จ หมูเดือน เลียงผา เปนตน ในสมัยนั้นผูคนยังคงอาศัยอยูเบาบางกวา
ปจจุบันจึงไมรบกวนที่อยูอาศัยของสัตวปาเหลานั้น แตปจจุบันเม่ือปาถูกเปล่ียนเปนสวนมากข้ึนมีการ
ต้ังบานเรือนเพิ่มมากข้ึน มีผูคนเขาไปในปาลึกเขาไปเร่ือยๆ จนเกือบถึงปาดิบผืนสุดทายโซนบนของปา
ตนน้ําไสโตนเพ่ือลาสัตวปาและเก็บหาของปาเพื่อการคา ทําใหสัตวปาขนาดใหญตองถอยรนเขาไป
อาศัยบนปาตนน้ําและลดจํานวนลงอยางมากจนกระท่ังไมสามารถพบเห็นไดในพื้นท่ีดานลางซ่ึงเปนพื้น
ท่ีต้ังบานเรือนและทําสวน สัตวปาท่ียังคงพบเห็นอยูบางบริเวณปาตนน้ําในปจจุบัน คือ มุดสัง(ชะมด) 
หมูเถ่ือน สิง(กระจง) ประเภทสัตวปกในอดีตก็พบเห็นตามริมคลองจํานวนมากแตปจจุบันก็ไมพบเห็น
อีกเชนกัน ไดแก นกเงือก นกงัง นกหิน นกหวา  

 
สรุปการสรางความรูของชาวบานเกี่ยวกับธรรมชาติของปาตนน้ําและความสัมพันธของ

ชาวบานกับปาตนน้ําจากอดีตถึงปจจุบัน ชาวบานไดเรียนรูถึงสภาพปาตนน้ําท่ีเปล่ียนแปลงตามการใช
ประโยชนท่ีตางไปแตละยุค ในยุคต้ังถ่ินฐานมีการเขามาจับจองพื้นท่ีโดยเลือกทําเลที่เปนท่ีราบและใกล
แหลงน้ําเปนท่ีปลูกสรางบานและทําการผลิตเพื่อพึ่งตนเอง ในพื้นท่ีลุมใชทํานา ในพื้นท่ีสูงใชวิธีการทํา
หัวไรคือปลูกขาวและพืชอาหารอ่ืนๆรวมกันในหลุมเดียว รวมดวยการเก็บหาของปาเปนอาหาร หาปลา
จากคลอง ซ่ึงมีอาหารเพียงพอสําหรับกินอยูตลอดท้ังป ชาวบานมีความศรัทธาในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีดูแลปา
ใหความเคารพวาเปนเจาของปาเม่ือตองตัดตนไมมาสรางบานก็ตองเอยปากขอตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิและตัด
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แตพอดีไมทําลาย ตอมาเม่ือการเดินทางสะดวกข้ึนและมีผูคนอพยพเขามาอยูอาศัยเพิ่มมากข้ึนการจับ
จองที่ดินเร่ิมแผขยายกวางออกไปรุกเขาไปในผืนปามากข้ึน การผลิตเพื่อคาขายเขามาแทนท่ีการทํานา
และปลูกพืชอาหารเพื่อกินในครัวเรือนคอยๆเปล่ียนมาเปนการปลูกพืชเศรษฐกิจแซมในท่ีดินแปลงเดิม
บริเวณท่ีต้ังบานเรือนเชน หมาก ทุเรียน ลองกอง เงาะ มังคุด ตอมาเร่ิมขยายพื้นท่ีการจับจองเพ่ิมและ
เปล่ียนผืนปาเปนสวนยางพารา แหลงน้ําในคลองทุกสายเหือดแหงลงกวาในอดีตถึงคร่ึงหนึ่งพื้นท่ีของ
พืชอาหารลดนอยลงทั้งสวนท่ีปลูกเองและการเก็บหาของปา ภูมิปญญาของการนําทรัพยากรจากปามา
ใชประโยชนอยางรูคุณคาไดเลือนหายไปพรอมกับการลดนอยถอยลงของปาและสัตวปา อยางไรก็ตาม
แมวาในการศึกษาไดระบุถึงการลดนอยของปา ปริมาณนํ้าในคลองลดลง และการสูญหายของสัตวปา
หลายชนิดแตในงานวิจัยคร้ังนี้ก็ไมไดกลาวถึงผลกระทบท่ีเกิดกับชาวบานในการดํารงชีวิตหรือการทํา
การเกษตรแตอยางใด   
 

สรุป 
 จากท่ีกลาวมาท้ัง 2 ตอนสรุปไดวาชาวบานท่ีเขามาบุกเบิกต้ังชุมชนน้ันก็ดวยตองการที่ดินใน
เขตปาสําหรับทํากิน ซ่ึงในขณะปายังมีความอุดมสมบูรณมาก ชีวิตของชาวบานสมัยนั้นพึ่งพา
ทรัพยากรธรรมชาติทุกดาน จึงไมแปลกอะไรท่ีชาวบานจะตั้งช่ือหมูบานอยางสัมพันธกับทรัพยากร
ท้ังส้ิน เชน บานโคกยาง บานหนองบอน บานควนสี บานหาดทราย บานในตาก  ขอมูลท่ีสะทอนมาจาก
ชาวบานท่ีสําคัญก็คือ  

1. ทรัพยากรมีความอุดมสมบูรณมาก ท้ัง ปา สัตว และนํ้า ชาวบานพึ่งพาท้ังทรัพยากรท้ังจาก
เก็บจากธรรมชาติ  เชนการหาของปา  และการเพาะปลูก  โดยท้ังหมดอาศัยความสมบูรณจาก
ทรัพยากรธรรมชาติท้ังส้ิน เชน ทํานาโดยอาศัยความอุดมสมบูรณของดินและน้ํา เปนตน การเขาไปใน
ปาก็จะไดพืชผักท่ีเปนอาหารการกินออกมาเปนจํานวนมาก การสรางบานเรือนก็อาศัยไมจากปานั่นเอง 

2. ชาวบานใชทรัพยากรโดยปรับตัวใหเขากับลักษณะของทรัพยากร เชน ในท่ีลุมก็ทํานาดํา 
พื้นท่ีสูงข้ึนมาก็ทําขาวไร หรือทําไร ในลําคลองก็จับปลา ชาวบานยังไมปรับหรือทําลายลักษณะของ
ระบบนิเวศเพื่อการผลิตของตน ในขณะท่ีพืชหรือสัตวอ่ืนท่ีไมใชประโยชนก็คงปลอยใหอยูเชนนั้น ไม
ทําลายเชนกัน  

3. ชาวบานเขาใจดีถึงการพึ่งพากันของธรรมชาติ เชน เม่ือปาอุดมสมบูรณก็ทําใหน้ําในลําคลอง
ตางๆเต็มคลอง ในคลองก็จะมีปลาตางๆนานาชนิด ชาวบานสามารถอาศัยน้ําในคลองสําหรับการ
เพาะปลูก การกินการใช อาศัยจับปลาในลําคลองมาเปนอาหาร เม่ือปาอุดมสมบูรณในปาก็อุดมไปดวย
สิงสาราสัตว สัตวหลายชนิดชวยใหเกิดการผสมพันธุของพืช สัตวกันเองก็กินกันเองเพ่ือควบคุมปริมาณ
ไมใหมากเกินไป ชาวบานสามารถจับสัตวมาเปนอาหารและทําเคร่ืองใชไมสอยในสัดสวนท่ีพอดี เพราะ
ชาวบานยังมีเศรษฐกิจแบบทําเพื่อกินเพื่อใชเปนหลัก และเคร่ืองมือของชาวบานยังไมทันสมัย ชาวบาน
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เขาใจดีวาหากปลอยใหระบบพึ่งพิงอาศัยกันของธรรมชาติยังคงดํารงอยูทรัพยากรธรรมชาติจะยังคง
อุดมสมบูรณตลอดไป ดังจะเห็นอะไรที่ชาวบานไมใชประโยชนไมวาจะเปนพืช สัตว แหลงน้ํา และ
อ่ืนๆ เขาจะปลอยไวเชนนั้น หรือไมทําลาย เพื่อใหวงจรของการพ่ึงพิงกันยังคงทํางานตอไปได 

4. ความสัมพันธระหวางชาวบานกับทรัพยากรธรรมชาติดังกลาวมาอยูภายใตเง่ือนไข 3 
ประการ ประการแรก ตลาดทุนนิยมยังขยายตัวเขามามีอิทธิพลตอชาวบานนอย ชาวบานจึงตองการใช
ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการแลกเปล่ียนเปนเงินนอย ประการท่ีสอง เทคโนโลยีท่ีชาวบานใชยังตํ่า เชน 
ชาวบานยังใชขวานในการโคนตนไม ประสิทธิภาพในการทําลายทรัพยากรจึงยังคงต่ํา ประการท่ีสาม 
ชาวบานยังเช่ือวามีอํานาจเหนือธรรมชาติดูแลทรัพยากรอยู ชาวบานจึงยังคงใชทรัพยากรเทาท่ีจําเปน 

5. เม่ือเง่ือนไขดังกลาวคลายไป การขยายพ้ืนท่ีทํากินเพื่อปลูกเชิงพาณิชยจึงเพิ่มมากข้ึน นําไปสู
การบุกเบิกปาเปนทรัพยสินสวนตัวเพิ่มข้ึนมาก ดังจะเห็นขอมูลจากทุกชุมชนวาชาวบานไดบุกเบิกปา
เพิ่มข้ึนมากเพ่ือปลูกยางพารา แมในปจจุบันพื้นท่ีอุทยานแหงชาติจํานวนไมนอยท่ีกลายเปนสวนยางของ
ชาวบาน 

 

ตอนที่ 3 ความเชื่อ พิธีกรรม และงานประเพณี 
 นับแตชาวบานอพยพเขามาต้ังถ่ินฐานชาวบานจะมีชุดอธิบายวาทรัพยากรมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิเปน
ผูดูแล ชาวบานจะใชทรัพยากร เชน ตัดไม แบบตามใจไมได เชน ท่ีบานโคกยางมีความเช่ือเร่ืองเทวดา
ไมดัก และเร่ืองทวดตาสีเมือง 

ชาวบานเช่ือวาเทวดาไมดักเปนงูใหญ เปนผูดูแลปา และเช่ือวางูขนาดใหญท้ังหมดลวนเปน
ลูกหลานของเทวดาไมดัก ใครพบเห็นตองไมตี มิเชนนั้นจะถูกเทวดาไมดักลงโทษ ชาวบานรวมกันต้ัง
ศาลเทวดาไมดักไวท่ีชองเขา  สวนทวดตาสีเมืองชาวบานก็เช่ือวาเปนงูใหญท่ีมีอิทธิฤทธ์ิเชนกัน 

ชาวบานเช่ือวาท้ังเทวดาไมดักและทวดตาสีเมืองเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีดูแลปา หากใครจะเขาไปหา
ของปา ตัดตนไม หรือบุกเบิกปา จะตองขอจากส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท้ัง 2 ตนเสียกอน เพื่อใหคุมครองและไม
ประสบอุปสรรคและเหตุรายตางๆ รวมท้ังไมถูกส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท้ังสองลงโทษดวย 

ท่ีบานศาลาไฟไหมจะมีความเช่ือเร่ืองทวดตาสีเมืองเชนกัน โดยเช่ือวาทุกคร้ังกอนเขาปาจะตอง
กลาวในใจขอตอทวดตาสีเมืองใหชวยปกปองคุมภัย เม่ือฝนจะตกก็บอกกลาวตอตาสีเมืองขอใหฝนไม
ตก นอกจากนี้ชาวบานเช่ือทวดตาสีเมืองวาเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิประจําปา ใครจะใชประโยชนจากปาเชนตัด
ไมหรืออ่ืนๆ  จะตองอธิษฐานขอจากทวดตาสีเมืองเสียกอน 

ท่ีบานในตาก นอกจากชาวบานจะเช่ือเร่ืองเทวดาไมดัก ทวดตาสีเมืองแลว ยังมีความเชื่อใน
อํานาจของทวดรามดวย โดยเช่ือวาทวดรามมีรูปกายปรากฏใหเห็นเปนเสือ โดยชาวบานเคยพบเห็น
บริเวณหนาถํ้าลอด(ชองเขา)เปนประจํา รถไฟมักจะตกรางบริเวณนี้บอยๆ เนื่องจากอิทธิฤทธ์ิของทวด
ราม จนพนักงานรถไฟตองมาต้ังศาลทวดรามไวบริเวณนั้น อุบัติเหตุรถไฟตกรางจึงหายไป 
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ท่ีบานควนสีเมือง ชาวบานเช่ือในอํานาจของทวดตาสีเมือง ทวดราม วาเปนผูดูแลการใชปาของ
ชาวบาน นอกจากนี้ชาวบานยังสามารถขอพรในส่ิงท่ีตองการได ชาวบานจะแกบนดวยขาวตม 1 หาบ 
นอกจากนี้ยังมีทวดท่ีอยูตามฐานทรัพยากรที่อยูหางออกไป แตชาวบานควนสีเมืองก็นับถือดวย เชน 
ทวดสอง อยูท่ีควนสอง ทวดเสน อยูท่ี นาหลวงเสน ทวดเหมนอยูท่ีเขาเหมน ทวดราม อยูท่ีชองเขา 
(อุโมงครถไฟ) 

ท่ีบานทางรถจีบ ชาวบานมีความเช่ือเร่ืองเทวดาไมดัก วาเปนผูดูแลรักษาปา โดยเช่ือวาในการ
ใชประโยชนจากปาตองแสดงความเคารพตอเทวดาไมดัก และเช่ือกันวาเม่ือใครเดินผานบริเวณท่ีเช่ือวา
เทวดาไมดักสิงสถิตอยูจะตองหักไมต้ังไว 1 อัน เพื่อแสดงการขอมขมาหรือแสดงความเคารพทวดไมดัก 
หนังตะลุงหรือโนราเม่ือเดินทางผานจะตองหยุดบรรเลงเพลงส้ันๆทุกคร้ัง ในยุคหลังผูคนใชรถแทนการ
เดินเทา เม่ือผานศาลเทวดาไมดักก็จะใชการบีบแตรเพ่ือแสดงความเคารพ  

นอกจากนี้ยังพบวาทุกชุมชนซ่ึงในระยะแรกยังทํานากันอยูนั้นจะมีความเช่ือในเร่ืองพระแม
โพสพดวยกันท้ังส้ิน คือเช่ือวาพระแมโพสพจะชวยอํานวยชัยใหทํานาประสบผลสําเร็จ คือไดขาวมาก 
ชาวนาจึงมีพิธีกรรมบูชาพระแมโพสพทั้งกอนการเร่ิมทํานาแตละฤดูและกอนการเก็บเกี่ยวในฤดูนั้น 
โดยในชวงตนฤดูจะกระทําพิธีกรรมท่ีเรียกวา “พิธีดําแรกขาว”  เพื่อฝากพระแมโพสพชวยดูแลรักษาตน
ขาว ผูกระทําพิธีจะกลาวคาถาวา “พุทธังรักษา ธรรมังรักษา สังฆังรักษา”  สวนพิธีกรรมกอนเก็บเกี่ยว
เรียกวา “พิธีรอบขาว” เพื่อฝากขาวไวกับพระแมโพสพ ไมใหขาวเสียหาย 

จากความเช่ือและพิธีกรรมท่ียกตัวอยางมา จะเห็นไดวาในสมัยกอนชาวบานจะเช่ือวา
ทรัพยากรธรรมชาติมีอํานาจเหนือธรรมชาติดูแลอยู การที่พวกเขาจะใชทรัพยากรในกรณีท่ีตองตัด โคน 
บุกเบิกปา นําของออกมาจากปา จะตองขอจากอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีชาวบานนับถือนั้นเสียกอน สวน
ในกรณีท่ีเปนการเพาะปลูกข้ึนมาใหม เชนการทํานา ชาวบานก็จะเช่ือวามีส่ิงศักดิ์ท่ีจะดลบันบาลให
ประสบผลสําเร็จ ซ่ึงชาวบานจะตองประกอบพิธีกรรมขอใหทานชวยเหลือ ลักษณะเชนนี้ทําใหชาวบาน
ใชทรัพยากรเทาท่ีจําเปน เพราะตระหนักวาตองขอจากอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีดูแลอยู การใชทรัพยากร
แบบทําลายจึงยังไมปรากฏชัด ซ่ึงก็หมายความวาความเช่ือในอํานาจเหนือธรรมชาติเปนอํานาจท่ีทําให
เกิดกฎเกณฑรวมกันในการใชทรัพยากรของชาวบาน เพราะตางก็อยูภายใตระบบความเช่ือเดียวกัน และ
กฎเกณฑดังกลาวชวยควบคุมใหชาวบานใชทรัพยากรแตพอดี สวนพิธีกรรมท่ีกระทําตามความเช่ือนั้นก็
ชวยทําใหความเช่ือมีความเขมแข็งตอเนื่องมา เพราะตราบใดยังมีการกระทําพิธีกรรมแสดงวาชาวบาน
ยังมีความเช่ือในเร่ืองนั้นอยู  

นอกจากความเช่ือและพิธีกรรมแลวยังมีงานประเพณีของชาวบานท่ีมีสวนสําคัญตอการสราง
กฎระเบียบในการใชทรัพยากรรวมกันของชาวบานเชนกัน เชน งานบุญตางๆชาวบานจะมาชวยกันหุง
ขาว ขูดมะพราว ทําครัว การมีสวนรวมในงานประเพณีตางๆดังตัวอยางนี้จะทําใหชาวบานผูกพันเปน
พวกเดียวกัน ลักษณะเชนนี้ทําใหชาวบานใชทรัพยากรในลักษณะเหมือนๆกัน ไมมีใครทําผิดแบบแผน 
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เพราะถาทําเชนนั้นจะไมมีใครคบหาดวย ระบบการใชทรัพยากรภายใตอํานาจของความเช่ือจึงมี
ความหมายมากในยุคนั้น    
 อยางไรก็ตามระเบียบแบบแผนในการใชทรัพยากรดังกลาวดํารงอยูไดก็ดวยมีเง่ือนไข
สนับสนุนอยางนอย 2 ประการ ประการแรก ความเชื่อเร่ืองอํานาจเหนือธรรมชาติยังเปนความเช่ือหลัก
ของสังคมโดยยังไมมีชุดความเช่ืออ่ืนมาทาทาย ประการท่ีสอง ความตองการใชทรัพยากรธรรมชาติยัง
อยูในขอบเขตจํากัด เนื่องจากการพัฒนาตลาดของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมยังขยายตัวเขาไปถึง
ชุมชนนอย 

เม่ือเง่ือนไขท้ัง 2 ประการนี้ถูกทาทายอํานาจของความเช่ือท่ีเคยเปนตนธารของระเบียบ
กฎเกณฑการใชทรัพยากรรวมกันก็เส่ือมคลายลงเปนลําดับ ความทาทายดังกลาวมาจากมีเง่ือนไขแบบ
ใหมท่ีเขามามีอิทธิพลตอคนในชุมชนมากข้ึน ประการแรก ไดแก ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีต้ังอยู
บนพื้นฐานของการกระตุนการผลิตเชิงพาณิชยและการบริโภคแบบพึ่งพิงตลาดไดขยายตัวเขาไปสู
หมูบานมากข้ึน ดังจะเห็นวาชาวบานไดปรับเปล่ียนจากการทํานามาสูการทําสวนผลไมและสวน
ยางพาราเปนลําดับ พรอมกับการบุกเบิกปาเปนท่ีทํากินเพิ่มมากข้ึน ประการท่ีสอง การศึกษาสมัยใหมได
ขยายตัวเขาไปสูชุมชนมากข้ึน และเด็กๆในชุมชนไดออกมาเรียนหนังสือยังภายนอกมากข้ึน การศึกษา
สมัยใหมเนนความเช่ือทางวิทยาศาสตร ซ่ึงปฏิเสธความเช่ือเร่ืองอํานาจเหนือธรรมชาติ    
 

สรุป 
 หมูบานท่ีเกิดข้ึนในเขตปาตามรายงานนี้เกิดข้ึนดวยการอพยพของชาวบานจากพื้นท่ีอ่ืนเพื่อมา
หาท่ีทํากิน ซ่ึงเปนแบบแผนท่ีพบเห็นไดท่ัวไปสําหรับการเกิดข้ึนของหมูบานในเขตปา โดยใน
ระยะแรกชาวบานจะทําการเกษตรเพื่อความอยูรอดเปนหลัก ดังจะเห็นวาทุกหมูบานท่ีเกิดข้ึนใน
ระยะแรกลวนตองทํานาเพ่ือใหมีขาวกิน และยังต้ังชุมชนอยูชายปาเปนหลัก เพราะมีพื้นท่ีท่ีพอปลูกขาว
ได และชาวบานยังไมถูกกดดันใหทําการผลิตเพื่อแสวงหาเงินตรามากนัก การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกคื็อ
การขยายตัวของการเกษตรเชิงพาณิชยเขาไปสูพื้นท่ีปามากข้ึน ซ่ึงหมายถึงชาวบานถูกกระตุนใหผลิต
เพื่อตอบสนองความตองการของตลาดมากข้ึน จากนี้จึงไดเห็นการเปล่ียนแปลงที่ชัดเจนมากข้ึนเปน
ลําดับ 3 ดาน คือ ดานแรก ชาวบานบุกเบิกปาเพื่อทําสวนมากข้ึนตลอดเวลา ท้ังสวนผลไมและสวน
ยางพารา และนับวันสวนยางพาราจะมีบทบาทเปนการผลิตหลัก ในขณะท่ีการผลิตเพื่อเล้ียงตัวเองคือ
การปลูกขาวจะหายไป ดานท่ีสอง คนจะแตกตัวออกจากชุมชนเดิมออกไปต้ังชุมชนใหมเพิ่มข้ึน เพราะ
จะสะดวกตอการบุกเบิกพื้นท่ีใหมมากกวา ในขณะเดียวกันก็มีคนจากหลายพ้ืนท่ีอพยพเขามาสมทบ ทํา
ใหหมูบานแหงใหมเติบโตอยางรวดเร็ว แบบแผนการเพิ่มข้ึนของประชากรจะสัมพันธกับความตองการ
ผลิตเพื่อตอบสนองความตองการของตลาดและการบุกเบิกปาเพื่อขยายท่ีทํากิน ดานท่ีสาม ตลาดมี
อิทธิพลกระตุนการบริโภคของประชาชนมากข้ึนพรอมๆ กับชีวิตของประชาชนตองพึ่งพิงตลาดมากข้ึน
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ในทุกๆ ดาน รวมท้ังการบริโภคในชีวิตประจําวัน ซ่ึงก็นําไปสูความตองการผลิตเพื่อตอบสนองความ
ตองการของตลาดท่ีเขมขนมากข้ึนตลอดเวลาดวย  
 ภายใตสถานการณท่ีกลาวถึงจะมีการเปล่ียนแปลงแบบแผนการจัดการปาควบคูไปดวย โดยแต
เดิมชุมชนตางๆ ดูแลปากันเอง ท้ังในสวนของการดูแลปาใหคงอยูและการใชประโยชนจากปา อํานาจ
สําคัญในการดูแลปาเปนอํานาจท่ีมาจากความเช่ือและพิธีกรรม โดยคนในชุมชนจะมีความเช่ือและ
ปฏิบัติพิธีกรรมรวมกัน ทําใหเกิดกฎเกณฑในการดูแลปาและใชประโยชนจากปารวมกัน การขยายตัว
ของการเกษตรเชิงพาณิชยเขาไปในเขตปาเกิดข้ึนพรอมๆ กับการขยายอํานาจรัฐเขาไปจัดการปาท่ี
ชาวบานเคยใชประโยชนดวยระบบของชุมชนอยู โดยพ้ืนท่ีปาสวนหน่ึงถูกประกาศใหเปนเขตอุทยาน
แหงชาติ อีกสวนหน่ึงถูกประกาศใหเปนเขตปาสงวนแหงชาติ การเปล่ียนแปลงดังกลาวนี้ทําให
กระบวนการกระตุนของตลาดใหชาวบานบุกเบิกพื้นท่ีปาทํางานไดผลมากยิ่งข้ึน เพราะชาวบานจะรูสึก
วาปาไมใชของพวกเขาอีกตอไปแลว ในขณะท่ีทางราชการเองก็ไมสามารถดูแลปาใหคงอยูไดตาม
หลักการตามกฎหมายท่ีรัฐประกาศใช 
 ดังนั้นการคิดเร่ืองการใชปาใหอยูในขอบเขตท่ีพอเหมาะพอควรจึงเปนเร่ืองท่ีทุกฝายตอง
รวมกันคิด เพราะจะไมใหชาวบานใชประโยชนจากปาก็คงไมได เพราะชาวบานก็คงไมมีทางเลือกท่ีจะ
ไปทํามาหากินอยางอ่ืน ในขณะเดียวกันจะใหชาวบานบุกเบิกปาไดตามความตองการท้ังหมดก็คงไม
ถูกตองเชนกัน เพราะผืนปามีจํากัด และการสูญเสียพื้นท่ีปาจะนํามาซ่ึงผลกระทบตางๆ หลายประการ  
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บทท่ี 4 
การอนุรักษและฟนฟปูาตนน้ํา 

  
จากการศึกษาขอมูลของทีมวิจัยไดขอมูลวาการต้ังชุมชน การปรับเปล่ียนการทําการเกษตรไปสู

การทําเกษตรเพ่ือตอบสนองความตองการของตลาดมากข้ึน ซ่ึงนําไปสูการทําลายปาอยางไมมีท่ีส้ินสุด 
ผลท่ีเกิดข้ึนเทาท่ีเห็นไดในปจจุบันก็คือการเกิดความแหงแลง คร้ันฤดูฝนก็เกิดน้ําหลาก  หากการสูญเสีย
พื้นท่ีปาเกิดข้ึนเกินควบคุมความยุงยากและอันตรายจะเกิดแกตัวชาวบานเอง 

ทีมวิจัยจึงไดนําความรูดังกลาวไปจัดเวทีพูดคุยในทุกชุมชน ปรากฏวาชาวบานจํานวนหนึ่งไม
สนับสนุนกิจกรรมของทีมวิจัย ดวยเกรงวาพวกตนจะไมสามารถบุกเบิกปาไดตอไปอีก เหตุผลของพวก
เขาก็คือเม่ือลูกๆของพวกเขาโตข้ึนหากไมใหบุกเบิกปาตอไปอีก ลูกๆของพวกเขาจะไดท่ีดินท่ีไหนทํา
กิน ท่ีจริงทางทีมวิจัยไมไดต้ังหลักไววาจะตองหาทางใหชาวบานหยุดบุกรุกปา แตจะเนนท่ีการเพิ่มเนื้อ
ท่ีปา สวนวิธีการจะเปนอยางไรนั้นข้ึนอยูกับการตกลงรวมกันของคนในแตละชุมชน แตกลุมท่ีคัดคาน
ระแวงวาทีมวิจัยจะเปนเคร่ืองมือของทางราชการท่ีจะเขามาควบคุมชาวบานจึงต้ังใจไมเขารวมต้ังแตตน 
 อยางไรก็ตามในแตละชุมชนก็มีคนมากพอสมควรท่ีเขาใจเจตนาดีของทีมวิจัย และเขามารวม
เวทีพูดคุย โดยมีความคิดเห็นสอดคลองกับความรูท่ีทีมวิจัยนําเสนอถึงความเส่ือมโทรมของปาอัน
เนื่องมาจากการขยายตัวของการทําการเกษตรเชิงพาณิชย การพูดคุยในแตละชุมชนสามารถนําไปสู
ขอตกลงกันไดวาผูท่ีเขามารวมประชุมจะรวมกันผลักดันใหเกิดกิจกรรมอะไรในชุมชน โดยหวังวา
นอกจากจะเกิดรูปธรรมของการเกิดพื้นท่ีปาแลว ยังจะชวยใหเกิดการเรียนรูของคนกลุมอ่ืนท่ีไมไดเขา
มารวมเวทีการพูดคุยดวย 

การสรางความตระหนักและความสํานึกใหแกชาวบาน 
การสรางความตระหนักและความสํานึกใหแกชาวบานผานกิจกรรมประชุมกลุมยอย 2 กลุม

บานตอหนึ่งเวที การประชุมเปนการนําขอมูลจากการสัมภาษณกลุมยอยท้ัง 10 กลุมบานมานําเสนอตอท่ี
ประชุม  ท่ีประชุมไดหยิบยกปญหาของสภาพปาในบริเวณท่ีต้ังหมูบานท่ีเส่ือมโทรมลงกวายุคแรกท่ีเขา
มาต้ังถ่ินฐาน ทําใหน้ําในคลองทุกสายแหงมากกวาเดิม พรรณไมและสัตวน้ําลดลง หลายชนิดสูญ
หายไป ภูมิปญญาในการนําทรัพยากรจากปามาใชประโยชนอยางรูคาก็เกือบจะหมดไปแลว เหลือติดตัว
ไวแคในตัวผูเฒาผูแก ลูกหลานไมสืบทอดเพราะพอแมสงใหเรียนหนังสือออกหางจากบานไปทํางานท่ี
อ่ืนไมหันมาเรียนรูภูมิปญญาการอยูกับปาเชนบรรพบุรุษ ผูท่ีใชประโยชนปาในปจจุบันบางสวนก็บุกรุก
ปามาเปนสวนยางพารามากข้ึนและไมมีการปลูกทดแทน ในพื้นท่ีปาตนน้ําเองแมไมไดถูกเปล่ียนมาเปน
สวนเชิงเดี่ยวแตก็เร่ิมมีการเขาไปลักลอบตัดไมขนาดใหญเปนบริเวณกวาง ท้ังหมดลวนเปนปญหาความ
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เส่ือมโทรมของปาซ่ึงกระทบตอการใชน้ําในครัวเรือนและการเกษตร ทุกเวทีจึงไดรวมคิดและนําเสนอ
กิจกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตามแตศักยภาพของแตละบานดังนี้ 

กลุมท่ี 1 บานโคกยางและบานควนสี  
1) ปลูกตนไมในท่ีวางบนพ้ืนท่ีของตัวเองท้ังเพื่อประโยชนในการกินและใหรมเงา 
2) ปลูกไมริมร้ัว (สวนครัวไวกินได) 
3) เผาถานไมจากเศษไมกิ่งไมในสวนแทนการใชพลังงานอ่ืนและการตัดไมในปา 
4) จะกลับไปหารือกันในกลุมบานเพ่ือกําหนดใหมีพื้นท่ีการละเลนท่ีสงเสริมการดูแลและ

อนุรักษปา 
กลุมท่ี 2 บานศาลาไฟไหมและบานควนสีเมือง  
บานศาลาไฟไหมและบานควนสีเมืองมีกลุมอนุรักษเดิมอยูแลว มีคณะกรรมการและรูปแบบ

แผนงานอยูแลว เม่ือรวมกันกําหนดกิจกรรมการอนุรักษปาจึงมีท้ังสวนท่ีนํามาจากกิจกรรมเดิมและ
กําหนดข้ึนมาใหม 

กิจกรรมตามแผนเดิมมีดังนี้ 
 1) น้ําสมควันไม ลดการใชสารเคมี 
 2) น้ํายาเอนกประสงค  ลดการใชสารเคมีรักษาส่ิงแวดลอม 
 3) ปลูกปาประจําปทุกวันท่ี 13 กรกฎาคม 
 4) สงเสริมกิจกรรมกลุมแมบานระบําพัดตอนรับแขกมาเยือน 
 5) ปุยหมัก 

กิจกรรมใหมมีดังนี้ 
 1) สรางเครือขายอนุรักษรวมกับโรงเรียนในพื้นท่ี 
 2) ปลูกพืชแซม 
 3) กลุมฟนฟูวัฒนธรรมประเพณี 
 4) ไฟฟาพลังน้ํา(เปาหมายอนาคต) 
 กลุมท่ี  3  บานหนองบอนและบานหาดทราย  
 1. จัดต้ังคณะทํางานกลุม ท่ีประชุมไดเสนอรายช่ือคือ 
  1)  นายจรูญ  ชูเมฆ  
  2) นายเทวี  จุลภักดิ์  

 3) นายชุมพล  สายนํ้า 
 4) นายอ้ัน  เพชรอนันต 
 5) นางอุบล  สุวรรณเพชร 
 6) นางมัลลิกา  กล่ินดี 
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 7) นางเอียด  สุทธิเดช 
 8) นางสุคนธ  ชูพริก 
 9) นางภัทราภรณ  สุวรรณคดี 
            10) นางปราณี  ขันธพล 
2. กิจกรรม 
 1) คณะทํางานท้ังหมดตองปลูกตนไมเพิ่มเติมในสวนของตัวเองเพื่อเปนตัวอยางให

ชาวบานเห็น ตนไมท่ีมีมติใหปลูกคือตนเทียม(สะเดา) 5 ตน/คน  
 2) เล้ียงไกบานเปนอาหารบานละ 5 ตัว เพื่อลดรายจายในครัวเรือน  
กลุมท่ี 4 บานในตากและบานตนกอ 
ชาวบานไดวิเคราะหถึงศักยภาพของท้ังสองกลุมบานพบวามีทรัพยากรธรรมชาติท่ีคอนขาง

อุดมสมบูรณ และมีการสืบทอดภูมิปญญาในการอยูคูกับปา มีความสามัคคีในการรวมกลุมกิจกรรม ดังนี้ 
- มีปาตนน้ําท่ียังคงอุดมสมบูรณและตองการอนุรักษจํานวน 500 ไร 

 - มีแหลงน้ําอุดมสมบูรณคือ ลําน้ําพราย ลําน้ําผุด 
 - มีภูมิปญญาการทําไมกวาดดอกหญา 
 - กลุมดอกไมจันทน 
 - กลุมกลองยาว 
 - กลุมมังคุด 
 - กลุมขม้ิน 

อยางไรก็ดีแมจะมีผืนปาและแหลงน้ําท่ียังคงอุดมสมบูรณอยูแตก็มองเห็นภัยคุกคามในการ
ทําลายปาและทําใหแหลงน้ําเหือดแหงลงเร่ือยๆ จึงรวมกันเสนอแผนการอนุรักษผืนปาและแหลงน้ําท่ีมี
อยูดังนี้ 
 1) จัดต้ังกลุมอนุรักษปาและแหลงน้ํา  1 กลุม  
 2) กําหนดการหารือภายในกลุมหาขอตกลงรวมกันในการดูแลจัดการปาผืนนั้นภายใตเง่ือนไข
ปาชุมชน 
 3) ประสานหนวยงานเกี่ยวของเพ่ือหารือในการจัดการปาชุมชนรวมกัน 

กลุมท่ี 5 บานควนแดงและบานปากทางรถจีบ 
 กลุมนี้ไดวิเคราะหศักยภาพของกลุมท่ีจะสามารถนําไปสูการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของ
พื้นท่ีได ดังนี้  
 - กลุมกิจกรรมผูสูงอายุ 
 - กลุมอสม. 
 - กลุมเยาวชนอนุรักษลําน้ําพราย 
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 - เปนแหลงตนชก ลักษณะคลายตนปาลมหรือตนมะพราว ออกลูกเปนทลาย เม่ือแกะเปลือก
ออกมาจะมีลักษณะคลายลูกจาก สามารถนํามาทําเปนขนมลูกชกในน้ําเช่ือม 
 - แหลงตนสาคู 
 - แหลงตนกระพอ 

- แหลงน้ําสําคัญของพื้นท่ีคือ คลองควนแดง ขณะน้ีต้ืนเขิน    
 เม่ือเห็นศักยภาพของพื้นท่ีแลว มีการพูดคุยถึงสถานการณการที่คนรุนใหมละเลยการใช
ประโชนจากตนสาคู กระพอ ชก จึงเกิดความหวงใยวาในอนาคตอาจถูกร้ือถอนปาเหลานี้ออกเพื่อ
เปล่ียนเปนพืชเชิงเดี่ยวท้ังหมด ซ่ึงจะสงผลเสียตอความสมดุลของระบบนิเวศในพื้นท่ี ชาวบานจึงได
รวมกันคิดวางแผนกิจกรรมท่ีเล็งเห็นวาจะสามารถสรางความตระหนักใหคนรุนใหมหันมาเห็นคุณคา
ของทรัพยากรดังกลาวดวยการแสดงใหเห็นการนํามาใชประโยชนอยางอนุรักษ มีการกําหนดกิจกรรม
ดังนี้ 

1. ใหกลุมเยาวชนจัดกิจกรรมสํารวจถํ้าน้ําพราย 
 2. สนับสนุนกลุมผูสูงอายุใหดําเนินกิจกรรมเหลานี้ 
  - จักรสานฟวเจอรบอรดดวยทางสาคู   

- สนับสนุนการ “ระบํารําพัด” 
  - ทําขนมจากแปงสาคู 
  - สรางผลิตภัณฑและขนมจากลูกชก 
 3. อนุรักษและปลูกเพิ่มเติมตนชก ตนกระพอ สาคู 
 4. ขุดลอกคลองควนแดงใหน้ําไหลไดสะดวก 

 
แผนรวมในการอนุรักษปาบริเวณท่ีตั้งบานเรือน  

 จากการประชุมกลุมชาวบานในชุมชนตางๆขางตนนักวิจัยไดนําขอมูลท้ังหมดมาจัดกลุมอีกคร้ัง
เพื่อวางแผนการอนุรักษปาตนน้ําไสโตน ทําใหไดแผนการทํางานดังนี้ 
 1) เช่ือมโยงการทํางานของกลุมอนุรักษยอยเดิมในบานในตาก ไสโตน และควนแดง เพื่อ
ทํางานในลักษณะเครือขายการดูแลปาหัวไรปลายนา การปลูกปาเพิ่มเติมในพื้นท่ีหัวไรปลายนา และ
สงเสริมการฟนฟูความเช่ือและภูมิปญญาการอยูคูกับปา การใชทรัพยากรปาไมอยางรูคุณคาและเคารพ
ตอความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีสืบทอดกันมา   
 2) ผลักดันใหเกิดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษตามศักยภาพของแตละกลุมบาน  
 3) เช่ือมโยงประเพณี วัฒนธรรมของแตละกลุมบานเปนประเพณีรวมของพื้นท่ีปาตนน้ําไสโตน 
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แผนการอนุรักษปาตนน้าํ  
การรวมกันเดินปาทําใหชาวบานไดเห็นสภาพปาในปจจุบัน ผูรวมเดินทางตางไดพบเห็นความ

เส่ือมโทรมของปา มีการลักลอบตัดตนไมใหญจํานวนมากดวยวิธีการพลอตนไม ผูรวมเดินปาท้ังหมดมี
ความเห็นรวมกันวาควรจัดคณะทํางานที่เฝาดูแลควบคุมไมใหมีผูทําลายปาเพิ่มเติม และไดกําหนดแผน
เรงดวนในการอนุรักษปาตนน้ํา ดังนี้ 
 1) ตองกําหนดจุดหมายใหมท่ียังไมไดสํารวจ ระยะตอไปตองเขาไปสํารวจอยางละเอียดเพื่อ
จัดทําแผนท่ีปาตนน้ําท่ีสมบูรณและระบุโซนการอนุรักษอยางจริงจัง 
 2) ตองมีแผนหยุดการทําลายปา เพราะปาตนน้ําปจจุบันถูกลักลอบตัดไมจนเส่ือมโทรมในหลาย
จุด 
  

การสรางเขตปาชุมชน 
 ปาตนน้ําไสโตนมีปาผืนหนึ่งอยูในเขตปาสงวนแหงชาติ ทางราชการเคยมาต้ังคายลูกเสือและ
ถูกท้ิงรางมานานแลว มีการบุกรุกโดยชาวบานเขามาทําสวนเร่ือยๆ บางสวนบุกมาถึงริมฝงคลอง ปาใน
คายลูกเสือเดิมดังกลาวมีขนาด 80 ไร ปจจุบันอยูภายใตการดูแลของสํานักบริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี 5 
(นครศรีธรรมราช) กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม ทีมวิจัยจึงไดประสานงานกับหนวยงานดังกลาวเพื่อใชประโยชนและดูแลปาใหอุดม
สมบูรณข้ึนโดยใหชาวบานเขามามีสวนรวม รวมกับภาครัฐและทองถ่ิน ในการดําเนินการทีมวิจัยได
เคล่ือนไหวโดยใหชาวบานทุกกลุมบานไดเขามามีสวนรวมในการจัดการปาชุมชนผืนนี้โดยมีการหารือ
เร่ืองนี้กับการประชุมประชาชนในหมูบานท้ัง 10 หมูบาน และมีการจัดต้ังคณะทํางานในการจัดการปา
ชุมชน ประกอบดวยกลุมแมบาน ผูใหญ ผูชวยผูใหญบาน และชาวบาน จัดต้ังเปน “กลุมทองเท่ียวเชิง
อนุรักษบานไสโตน” การทํางานของกลุมมีการจัดประชุมรวมกันเปนระยะ  โดยไดรวมกันวาจะรณรงค
ใหชาวบานหยุดการบุกรุกพื้นท่ีเพิ่ม โดยหากใครไมปฏิบัติตามจะมีมาตรการลงโทษทางสังคมคือ ไม
สนใจ ไมทํากิจกรรมรวม ท่ีผานมายังไมมีการใชมาตรการถึงข้ันตองลงโทษทางสังคม มีเพียงการ
ตักเตือนเขาก็หยุด การตักเตือนใชวิธีการเชิญผูใหญบานของผูบุกรุกปารวมกับตัวแทนกลุมฯ  ซ่ึงเปนคน
ในพื้นท่ีเปนผูนําพูดคุยใหเหตุผลเขาก็รับฟงและใหความรวมมือเปนอยางดี  

ในการทํางานของกลุมฯไดสรางการมีสวนรวมของชาวบาน ทองถ่ิน และหนวยงานรัฐในพื้นท่ี 
ในการรวมกันดูแลปาชุมชน โดยบทบาทหลักในการสอดสองดูแลไมใหมีผูบุกรุกปาเปนหนาท่ีของ
ชาวบานท่ีเปนคณะทํางานในกลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานไสโตนเปนหลัก สวนหนวยงานอ่ืนท้ังภาค
ทองถ่ินและหนวยงานรัฐคอยใหการสนับสนุนใหการดําเนินกิจกรรมตางๆ บรรลุผล เชน การสนับสนุน
กลาไมใหชาวบานนําไปปลูก สนับสนุนรถอํานวยความสะดวกในการเดินทางไปปลูกปา เปนตน  
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ในขณะดําเนินการวิจัยทางกลุมไดจัดกิจกรรมฟนฟูความเช่ือและปลูกปาเพิ่มเติมจัด 2 คร้ัง ท้ัง
สองคร้ังไดรับความรวมมือจากชาวบาน องคการบริหารสวนทองถ่ิน และหนวยงานรัฐเปนอยางดี ผล
จากการเคล่ือนไหวท้ังสองคร้ังนี้เปนการเปดพื้นท่ีใหชาวบานกลุมท่ีเห็นดวยและเอาจริงเอาจังในการ
อนุรักษปาตนน้ําไดแสดงออกถึงคุณคาของปาตนน้ําท่ีมีตอการดํารงชีวิตของผูคนใหมีชีวิตปกติสุข ฝาย
ทองถ่ินและหนวยงานรัฐไดเห็นความต้ังใจของชาวบานและรวมเรียนรูการจัดการปาของชุมชน 
ความหมายและข้ันตอนของการเคล่ือนไหวดวยกิจกรรมดังกลาวเปนดังนี้   

การฟนฟูความเช่ือก็เพื่อใหชาวบานเคารพส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีดูแลผืนปาตนน้ําไสโตน ท้ังชาวบานท่ี
เขามารวมงานและท่ีไมไดเขามารวมงาน ผูท่ีไมไดเขามารวมกิจกรรมก็จะไดรับทราบขอมูลจากการพูด
ตอๆกันไปของผูที่มารวมงาน กิจกรรมคร้ังท่ี1 จัดเม่ือวันท่ี 14 พฤษภาคม 2551 ทางองคการบริหารสวน
ตําบลไดสงตัวแทนคือ จสอ.จตุพร วัลลสุคนธ รองนายกองคการบริหารสวนตําบลรอนพิบูลยมากลาว
เปดงานโดยมีเนื้อความกลาวเปดวา “ยินดีและเห็นดวยเปนอยางยิ่งกับกิจกรรมท่ีชุมชนมีข้ึนในคร้ังนี้ 
และยินดีท่ีจะสนับสนุนกิจกรรมลักษณะนี้ตอไปเพื่อเปนแบบอยางของตนน้ําอ่ืนๆ ในพื้นท่ีตําบลรอน
พิบูลย” คํากลาวนี้เปนเสมือนสัญญาตอชาวบานท้ังกลุมท่ีเห็นดวยและไมเห็นดวยกับกิจกรรมของทีม
วิจัยไดหมดขอกังวลหรือขอกังขาวาการอนุรักษผืนปาตนน้ําเปนหนาท่ีและสิทธิอันชอบธรรมของ
ชาวบานในพื้นท่ีหรือไม นอกจากนี้ทางหัวหนาอุทยานแหงชาติน้ําตกโยงไดสนับสนุนอาหารกลางวัน
สําหรับวันท่ี 15 พฤษภาคม 2551 ซ่ึงเปนวันปลูกปา และสงตัวแทนมารวมดวย 

ในงานวันนี้มีการแสดงออกถึงภูมิปญญาของชาวบานในการอยูกับปาต้ังแตอดีตใหผูรวมงาน
รับชมดวย เพื่อใหรวมกันตระหนักถึงการใชประโยชนปาอยางอนุรักษ การแสดงดังกลาวประกอบดวย   

ระบํารําพัด โดยกลุมแมบานโคกยาง หัวหนาทีมและผูฝกซอมคือนายทิพย นาคา ซ่ึงเปนสมาชิก
อบต. หมูท่ี 8 ตําบลรอนพิบูลย กอนการแสดงคุณทิพย นาคา ไดใหความรูถึงแหลงท่ีอยูอาศัย 
สถานการณปจจุบัน และการใชประโยชนของตนกระพอวา กระพอเปนพันธุไมท่ีมีมากในบานโคกยาง 
และบานสวนเลา ตําบลรอนพิบูลยและในอําเภอใกลเคียงคืออําเภอจุฬาภรณซ่ึงแยกตัวออกมาจากอําเภอ
รอนพิบูลย ความเปนมาของการกอต้ังกลุมพัดใบกระพอบานโคกยาง เร่ิมจากเม่ือพ.ศ.2505 มีพายุโหม
กระหน่ําภาคใตโดยเฉพาะท่ีแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนังไดรับความเสียหายอยางรุนแรง ชาวอําเภอ
ปากพนัง เชียรใหญ หัวไทร ซ่ึงเปนอําเภอติดชายฝงทะเลของจังหวัดนครศรีธรรมราชท่ีเปนจุดที่ไดรับ
ความเสียหายหนักในคร้ังนั้น ผูคนจึงอพยพมาตั้งถ่ินฐานท่ีอ่ืนรวมท้ังอําเภอรอนพิบูลยดวย ในจํานวน
นั้นก็มีนายเอือน กําเนิดสี เปนชาวอําเภอหัวไทร นายเอือนเปนคนขยันชางคิดมาต้ังรากฐานและท่ีทํากิน
อยูท่ีบานโคกยาง โดยทําสวนยางพาราและสวนผลไมการเขามาในชวงแรกนายเอือนเร่ิมจากการมาเชา
บานพักอาศัยพรอมกับพรรคพวกหลายคนจนกลายเปนชุมชนโคกยางในเวลาตอมา หรือเดิมเรียกตลาด
โคกยางเพราะนอกจากกลายเปนชุมชนแลวยังเปนชุมทางในการลําเลียงพืชผลทางการเกษตรมาขาย
บริเวณนี้ดวย จากการชางคิด ชางประดิดประดอยของลุงเอือนจึงมีพัดใบกระพอจากฝมือการประดิษฐ
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ของลุงเอือนข้ึน ตอจากนั้นเม่ือมีคนสนใจมากข้ึน ลุงเอือนก็ชักชวนพรรคพวกคือ นายเพิ่ม คงทอง นาย
อํ่า ทองเทพ นายเกลือน จันทรนวล  นางจันทร จันทรนวล นายหวาย ดวงใหญ และอีกหลายคนซ่ึง
ปรากฏในตํานานใบกระพอบานโคกยางจนกระท่ังกอต้ังเปนกลุม ปจจุบันใชช่ือ “ศูนยธุรกิจชุมชนพัด
ใบกระพอบานโคกยาง” 

สถานการณปจจุบันของทรัพยากรท่ีใชทําพัดใบกระพอ ส่ิงท่ีนาหวงคือสวนประกอบของดาม
จับในอดีตทําจาก ไมไผคลาน ซ่ึงมีมากบริเวณปาดิบและริมคลองบานโคกยางและบานในตาก แต
ปจจุบันมีเหลือใหเห็นนอยลง จนไมสามารถนํามาเปนสวนประกอบของดามจับไดอีกตอไป ตอง
ปรับปรุงรูปแบบดามจับของพัดใบกระพอ และสวนประกอบของชิ้นงานอ่ืน ไดแก หูสําหรับแขวน แต
เดิมทําจากไมไผคลานปจจุบันเปล่ียนมาทําจากหวาย และพลาสติกทดแทน 
 ระยะตอมาสวนราชการ และหนวยงานอ่ืนเขามาประสานงานโดยเฉพาะเกษตรอําเภอ และ
พัฒนากรอําเภอรอนพิบูลย ผูท่ีรับตําแหนงเปนพัฒนากรในชวงนั้นคือ นายเสริม คารวะ และนาวสาว
อนุสรณ ศรีประจันทร ชวยประสานใหจนกระทั่งสินคาพัดใบกระพอไดรับการรับรองใหเปนสินคา 
OTOP ในปจจุบัน การพยายามสืบทอดภูมิปญญาการทําพัดใบกระพอของกลุมไมไดเพียงเพราะเปน
รายไดแตเปนความตั้งใจท่ีอยากจะใหใบกระพอเปนท่ีรูจักของชาวบานในพื้นท่ีและบุคคลภายนอก
ท่ัวไปเพื่อใหเห็นคุณคาและชวยกันอนุรักษตนกระพอไวเปนการรักษาสมดุลของระบบนิเวศปาบาน
โคกยางและปาตนน้ําไสโตนตอไป 

เพลงบอก การละเลนพื้นบานท่ีสืบทอดมาถึงปจจุบันมีผูรวมรองเพลงบอกเปนเยาวชนรวมอยู
ดวย คณะเพลงบอกประกอบดวย นายอดิศักดิ์ มณีโชติ(ยังเปนนักเรียน) เด็กชายเบิรด ลักษณะแมน นอง
นกแล ลักษณะแมน นายพรอม ดิษจํานงค นายเพื่อม เดชแกว นายล่ัน ขวัญเทพ และพี่เล้ียงคณะเพลง
บอกคือนายเพื่อม เดชแกว เนื้อหาการรองเพลงบอกคร้ังนี้กลาวถึงตนไม ตนน้ํา ปา สัตวปา และภูมิ
ปญญาของคนเฒาคนแก 

ละครลิเก เนื้อเร่ืองการแสดงกลาวถึงคุณคาวัฒนธรรมและสํานึกในการอนุรักษปาตนน้ํา เลน
สลับกับเพลงจากเยาวชนบานศาลาไฟไหม เปนเพลงเพื่อชีวิตแนวอนุรักษ พรรณนาชีวิตคนรุนเกา ไดแก 
เพลงเดือนเพ็ญ สะทอนชีวิตคนรุนเกา เพลงดําลง เปนเพลงสะทอนคุณคาของน้ํา เพลงคนสรางชาติ 
ปลุกสํานึกอนุรักษการรักและหวงแหนชาติและถ่ินกําเนิด 

กลองยาว นําแสดงโดยกลุมกลองยาวของหมู 8 และหมู 10 นําโดยนายวันชัย ชวยอักษร และ
นายสมนึก ไชยสุวรรณ และสมาชิกรวมเลนกลองยาวคละกันท้ังหญิงและชายมาจากกลุมแมบานบาง
กลุมอาชีพบาง กลองยาวของหมู 8 และหมู 10 เปนทีมท่ีใชในงานหลักคืองานชักพระในวันออกพรรษา
ซ่ึงทุกวัดในอําเภอรอนพิบูลยจะตองมีกลองยาวรวมไปกับขบวนเรือพระ เขาประกวดและลากไป
รวมกัน 1 คืน จนเชาจึงลากกลับ กิจกรรมนี้ของชุมชนในทุกหมูบานใครมีความคิดอะไร ความถนัด
อะไรจะไปรวมกันชวยจัดแสดงเรือพระและรวมขบวนกลองยาวท่ีวัด กลองยาวจึงเปนกิจกรรมหน่ึงท่ีจะ
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ชวยอยูเปนเพื่อนผูมาชวยงานทุกคนไดผอนคลาย กิจกรรมนี้ชาวบานเรียกวา “คุมพระ” ดวยเหตุท่ีการ
แสดงกลองยาวมีความสําคัญในการปาวรองหาแนวรวม ใหกําลังใจกลุมคนทํางาน และสรางแรงหึก
โหมในการทํางานรวมกันเปนทีม ทีมวิจัยจึงไดนํากลองยาวมาแสดงเปนเคร่ืองหมายของการใหกําลังใจ
ชาวบานท่ีมารวมงานอนุรักษในคืนวันท่ี 14 และการรวมกันปลูกปาในเชาวันท่ี 15 พฤษภาคม 2551 
นั่นเอง  
 การปลูกปาชุมชน  

ในเชาวันท่ี 15 พฤษภาคม 2551 การเตรียมงานในวันนี้ไดเห็นความรวมมืออยางจริงจังของ
ชาวบาน โดยเฉพาะกลุมแมบานของหลายหมูบานท่ีมานอนคางอยูบริเวณนี้เพื่อตองต่ืนเชาเตรียมอาหาร
ถวายพระและเล้ียงรับรองแขกบางสวนท่ีไมไดนําปนโตมาดวย 

หนวยงานท่ีเขารวมสนับสนุนและรับรูการจัดการปาชุมชนในวันนี้คือ 1)พระสงฆ วัดสุวรรณ
รังสี บานโคกยาง มารวมประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 2)คุณอนันต หนูนิ่ม หัวหนาหนวยพิทักษเขาราม
โรม อุทยานแหงชาติน้ําตกโยง 3)ปลัดอาวุโส อําเภอรอนพิบูลย 4)คุณชะยุค หัวหนาหนวยรักษาตนน้ํา
ปากพนังบานไสเงาะ 5)พระอาจารยสุวรรณ คเวสโก ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ วัดปายาง อ.เมือง จ.
นครศรีธรรมราช  
 ตอนเชาผูรวมกิจกรรมท้ังหมดทยอยกันมาบริเวณท่ีจัดงาน ตัวแทนนักวิจัยคือ นายบุญธรรม 
เมืองสีนุน ทําหนาท่ีพิธีกรกลาวตอนรับทักทายและสอดแทรกเน้ือหาวัตถุประสงคของการปลูกปา สราง
ความเขาใจในการดูแลปาชุมชนผืนนี้รวมกัน กําหนดการเคล่ือนขบวนในวันนี้ถือฤกษตามความเช่ือวา
เปนเวลามงคลคือเวลา 09.09 น. เม่ือถึงกําหนดการก็เคล่ือนขบวนแหไปยังพื้นท่ีเปาหมายคายลูกเสือเกา
ในตนน้ําอุทยานชุมชนไสโตน ระยะทางจากบริเวณลานจัดงานซ่ึงก็คือบานนายมนู ชูแกว ประมาณ 1.5 
กิโลเมตร สภาพเสนทางเปนถนนคอนกรีตมาถึงสามแยกประมาณ 300 เมตร นอกจากนั้นก็เปนถนนดิน
ตลอดจนถึงพื้นท่ีตนน้ํา ขบวนแหมีกลองยาวนําหนา ตามดวยเสบียงสําภาระ ปดทายดวยขบวนรถยนต
สําหรับสมาชิกท่ีเดินไมไหว มีท้ังรถของทีมงานวิจัยท่ีเปนรถธรรมดาและรถขับเคล่ือนส่ีลอท่ีทาง
อุทยานน้ําตกโยงนํามาสนับสนุนการปลูกปา 
 บริเวณประกอบพิธีเปนศาลาขนาดเล็กกวาง 4 เมตร ยาว 8 เมตร ถูกสรางข้ึนโดยการรวมแรงกัน
ของชาวบานมีแกนนําคือนายกฐิน อารีกิจ เปนหัวเร่ียวหัวแรงหลัก สรางและตอเติมปรับพื้นท่ีกันตาม
โอกาสท่ีสามารถนัดหมายกันมาลงแรงได เงินทุนไดรับจากการบริจาคของทีมวิจัยและชาวบาน 
กระเบ้ืองมุงหลังคาไดมาจากวัดสุวรรณรังสี ผูรวมสรางต้ังใจใหเปนศาลาสําหรับสําหรับประกอบ
พิธีกรรมและพักเหนื่อยของผูเดินทางผานไปมา  
 เร่ิมพิธีดวยการแสดงออกถึงความเช่ือวามีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีดูแลรักษาปา มีการขอขมาและบอก
กลาวเจาท่ีเจาทางบอกถึงความบริสุทธ์ิใจของลูกหลานท่ีจะรวมกันดูแลพื้นท่ีปาตนน้ํา เสร็จจากพิธีการ
บอกกลาวขอขมาแลวก็เปนพิธีกรรมทางศาสนา มีการเทศนาเร่ืองการดูแลอนุรักษปา บุญคุณของน้ําและ
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ปา โดยพระอาจารยสุวรรณ คเวสโก จากศูนยกสิกรรมธรรมชาติวัดปายาง อ.เมือง จ.นครศรีธรรมราช 
เสร็จจากการฟงเทศนาจึงถวายอาหารเพลพระสงฆวัดปายางท่ีมาเทศนาและพระจากวัดสุวรรณรังสีบาน
โคกยาง เม่ือพระฉันเพลเสร็จแลวก็สวดใหพรเปนอันส้ินสุดชวงของพิธีกรรมสงฆ ทุกคนรวมกัน
รับประทานอาหารจากปนโตบาง จากการเตรียมของกลุมแมบานบาง ชวงท่ีกินขาวพรอมกันนี้ลอมวง
เล็กบางใหญบางกินพลางเลาเร่ืองราวเกี่ยวกับปาไปพลาง เด็กๆ ท่ีตามพอแมมาก็ลงไปเลนน้ําอยูใกลๆ 
กับศาลาซ่ึงเปนน้ําตกเล็กๆ น้ําใสสะอาด 
 หลังจากนั้นก็เปนการเสวนาวงเล็กแลกเปล่ียนแนวทางการดูแลและพัฒนาตนน้ํา ในวง
ประกอบดวยทีมวิจัย คุณอนันต หนูนิ่ม หัวหนาหนวยพิทักษเขารามโรม หนวยยอยของอุทยานแหงชาติ
น้ําตกโยง คุณชะยุค หัวหนาหนวยรักษาตนน้ําปากพนังบานไสเงาะ ปลัดอาวุโส อําเภอรอนพิบูลย และ
เจาหนาท่ีจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดนครศรีธรรมราช หลังจากนั้นทุกคนไดชวยกัน
ปลูกตนไมท่ีจัดเตรียมมาจากหนวยรักษาปาตนน้ําปากพนังบานไสเงาะ  เม่ือเสร็จส้ินการปลูกตนไมมีวง
สรุปกิจกรรมเล็กๆ รวมกันพรอมสัญญากันวาจะรวมกันรักษาและดูแลตนน้ําแหงนี้  

ทีมวิจัยสรุปการเคล่ือนไหวเพื่อจัดการปาชุมชนผืนนี้ไดวา แมคนสวนใหญในสองหมูบานจะ
เห็นดวย แตก็ยังมีคนบางกลุมไมเห็นดวยโดยเฉพาะกลุมคนท่ีช้ีประโยชนในบริเวณตนน้ํานี้ยังคง
หวาดระแวง กลัวเสียประโยชนกลัววาอุทยานจะเขามายึดพื้นท่ีทํากินคืน กลุมนี้สรางปญหาตอการ
เคล่ือนไหวไมนอยเพราะคอยวิภาควิจารณอยูรอบนอกทําใหคนอ่ืนๆ คลอยตามไปดวย แทจริงหากเขา
รวมกิจกรรมเพ่ือรับทราบวัตถุประสงคท่ีชัดเจนและแลกเปล่ียนความคิดเห็นรวมกันแลวก็จะเปนความรู
และเปนพลังเคล่ือนไหวที่สําคัญหนึ่งเพราะกลุมนี้เปนผูท่ีใชประโยชนโดยตรงในปาผืนนี้ยอมทราบ
สถานการณปญหา และวางแผนอนุรักษไดดีท่ีสุด 

กิจกรรมปลูกปาคร้ังท่ีสอง  จัดข้ึนเชาวันท่ี 19 พฤษภาคม  2552 ทุกคนมารวมกันท่ีจุด
ประสานงานช่ัวคราวบานนายมนู ชูแกว(นักวิจัย) เชนเดียวกับคร้ังแรกเพ่ือเคล่ือนขบวนไปยังตนน้ําไส
โตนซ่ึงเปนพื้นท่ีสําหรับประกอบพิธีกรรมและปลูกปา กอนการเคล่ือนขบวนนายบุญธรรม เมืองสีนุน 
ไดช้ีแจงเปาหมาย วัตถุประสงคของกิจกรรมและของโครงการ ผูรวมงานฟงไปดวยรับประทานอาหาร
เชาไปดวย คร้ังนี้มีผูส่ือขาวของทหารจากคายกะปางทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราช คือ จสอ.นิรันทร 
บุญเกิด มารวมดวย เม่ือถึงเวลาเคล่ือนขบวนโดยรถยนตสมาชิกรวมเดินทางขนสําภาระ เสบียง ตนไมท่ี
เตรียมไปปลูกข้ึนรถ โดยจัดไว 2 แบบ คนนั่งรถของสมาชิกท่ีเปนรถกระบะธรรมดา สําหรับส่ิงของ
ไดรับความอนุเคราะหใหใชรถขับเคล่ือนส่ีลอของอุทยานแหงชาติน้ําตกโยง การเคล่ือนขบวนคร้ังนี้ตาง
ออกไปจากคร้ังแรกท่ีใหคนเดินเทาแหขบวนกลองยาวไปบทเรียนคร้ังนั้นเกิดปญหาเสียงรบกวนคนใน
พื้นท่ีและสัตวเล้ียงต่ืนตกใจ คร้ังนี้จึงปรับขบวนใหเคล่ือนไปอยางสงบ 
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เม่ือถึงท่ีหมายคือบริเวณหนาศาลารวมใจ เปนศาลาท่ียังไมมีช่ือเรียกแตชาวบานเรียกแบบนี้มา
เพราะเกิดจากการรวมแรงรวมใจกันกอสรางข้ึนชาวบานท่ีมารวมกิจกรรมในปนี้ดูแลวครึกคร้ืนข้ึนกวา
ปท่ีแลวทุกคนภูมิใจในน้ําพักน้ําแรงท่ีรวมกันทํา 

กิจกรรมแรกคือ กลองยาวรัวประโคมกึกกองภูเขา คลายเปนการประกาศใหเจาท่ีเจาทางรูวา
ลูกหลานตระหนักในคุณคาและพรอมแลวท่ีจะดูแลตนน้ําแหงนี้เยี่ยงเจาของรวมกัน  เสียงกลองยาวดัง
หนักแนนและหยุดลงพรอมกัน ปาท้ังปาเงียบสนิท ครูหนึ่งกอนมีเสียงพูดคุยเพ่ือเตรียมตัวในพิธีกรรม
ตอไป  

กิจกรรมตอจากนั้นคือ การบอกกลาวเจาท่ีเจาทางโดย นายกฐิน อารีกิจ เร่ิมตนโดยการไหวพระ 
ดวยบทนะโม 3 จบ คาถาชุมนุมเทวดา   

“สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน 
ขอเชิญเหลาเทพเจาซ่ึงสถิตยอยูในสวรรคช้ันกามภพก็ด ีรูปภพกด็ ี
และภุมมเทวดา ซ่ึงสถิตยอยูในวิมานหรือยอดเขาและหุบผา ในอากาศกด็ี 
ทีเป รัฏเฐ จะ คาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมหิ เขตเต 
ในเกาะกด็ี ในแวนแควนกด็ี ในบานก็ด ีในตนพฤกษาและปาชัฏก็ดี ในเรือนก็ดี ในท่ีไรนาก็ด ี
ภุมมา จายันต ุเทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา 
เทพยดาท้ังหลาย ซ่ึงสถิตยตามภาคพื้นดนิ รวมท้ังยกัษ คนธรรพและพยานาค 
ซ่ึงสถิตยอยูในน้ํา บนบก และท่ีอันไมราบเรียบ ก็ดี 
ติฏฐันตา สันติเก ยัง มุนิวะระวะจะนัง สาธะโว เม สุณันต ุ
ซ่ึงอยูในท่ีใกลเคียง จงมาประชุมพรอมกันในท่ีนี ้ 
คําใดเปนของพระมุนีผูประเสริฐ ทานสาธุชนท้ังหลาย จงสดับคําขาพเจานั้น” 
เสร็จส้ินการบอกกลาวเจาท่ีเจาทางทุกคนพักผอนพูดคุยกันตามอัธยาศัยเพื่อรอพิธีทางศาสนา

เพราะพระท่ีนิมนตไวยังเดินทางมาไมถึง 
พระมาถึงบริเวณพิธีกรรมเวลา 10.30 น. ใหทานพักหายเหนื่อยอยูครูหนึ่งจึงประกอบพิธีกรรม

ทางศาสนา เสร็จแลวพระใหพรแลวฉันเพลตอจากนั้นทุกคนรับประทานอาหารรวมกัน ตอดวยวงเสวนา
มีคุณนิรันทร เปนผูดําเนินรายการไดสัมภาษณแกนนําและรวมเวทีพูดคุย เสียงสะทอนจากเวทีวันนี้คือ 
เกิดความเปล่ียนแปลงท่ีนาภาคภูมิใจท้ังสภาพปาบริเวณน้ีและคนท่ีเขารวมกิจกรรมทุกคนรวมกิจกรรม
ดวยใบหนายิ้มแยมแจมใส เต็มใจไมหวาดระแวงเชนคร้ังท่ี 1 แตท่ีนาภูมิใจกวานั้นคือมีผูกลาวข้ึนมาวาป
ท่ีแลวน้ําในคลองไสโตนโดยเฉพาะตนน้ําเกือบแหงขอด แตปนี้มีน้ําใชใหเด็กไดลงเลนน้ํา หันไปดูภาพ
ท่ีทุกคนย้ิมแยมอยางภาคภูมิใจท่ีเห็นเด็กๆ ท่ีตามผูใหญมานอนแชอยูในน้ําหลายคน คุณนิรันทร กลาว
วานี่แหละภาพท่ีประทับใจในวันนี้ เพราะกลุมท่ีกอการดีในวันนี้ก็ทําเพื่อคนเหลานี้ และในวันขางหนา



 61

ลูกหลานพวกเขาก็คงไดแชน้ําในน้ําสายนี้อยางนี้เชนกัน เสร็จส้ินจากวงเสวนาทุกคนก็รวมกันปลูกปา
อยางแข็งขัน 
 

สรางการเคลื่อนไหวใหชาวบานใชพ้ืนท่ีถือครองปลูกปาเพ่ิมเติม 
 ปลูกปาหัวไรปลายนา 

ทีมวิจัยไดเคล่ือนไหวใหชาวบานใชพื้นท่ีถือครองสวนหนึ่งปลูกปาเพิ่มเติมในเขตหัวไรปลาย
นา คณะวิจัยไดทํางานโดยเช่ือมโยงเครือขายของกลุมอนุรักษซ่ึงมีอยูแลวเกือบทุกหมูบานในพื้นท่ีปาตน
น้ําไสโตน ซ่ึงแตเดิมเกิดข้ึนและกํากับดูแลโดยสภาองคกรชุมชนตําบลรอนพิบูลย จึงไดเช่ือมโยง
เครือขายท้ังหมดเขาดวยกันโดยคัดเลือกตัวแทนจากแตละกลุมมาเปนคณะทํางานและจดทะเบียนเปน
กลุมวิสาหกิจชุมชนกับสํานักงานเกษตรอําเภอรอนพิบูลย โดยใชช่ือจดทะเบียนวา “อุทยานชุมชนบาน
ไสโตน” การทํางานของคณะทํางานชุดนี้มีลักษณะของการเขารวมเครือขายอาศัยการเคล่ือนงานของ
สภาองคกรชุมชนที่มีการรองรับดวย พ.ร.บ.สภาองคกรชุมชน ท่ีจะตองมีกลุมกิจกรรมและแกนนําใน
กลุมกิจกรรมรวมจัดต้ังเปนสภาองคกรชุมชนตําบล ตําบลรอนพิบูลยคือ 1 ใน 18 ตําบลที่จดทะเบียน
แจงอยางถูกตองแลว  และอุทยานชุมชนบานไสโตนก็คือ กลุมหนึ่งในจํานวน 11 กลุมท่ีเปนสมาชิก
ลักษณะเครือขายของสภาองคกรฯ และแกนนําจะตองเขารวมประชุม 2  เดือนตอ 1 คร้ัง นําปญหา
อุปสรรคและผลการเคล่ือนงานของกลุมมานําเสนอเพื่อสภาพิจารณาและจัดทําแผนงานในแตละป 
 หนึ่งในประเด็นของสภาฯคือ ปญหาทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีรอนพิบูลย โครงสรางของ
สภาจะตองมีสมาชิกท่ีมาจากกลุมองคกรในชุมชน คณะวิจัยจึงเขาไปรวมเปนสมาชิกสวนหนึ่งของสภา
ชุมชนตําบลรอนพิบูลยซ่ึงมีนายบุญธรรม เมืองสีนุน เปนประธานสภา นายกฐิน อารีกิจ  เปนสมาชิก
สภา นายมงคล ฤทธิมนตรี เปนท่ีปรึกษาของสภาองคกรชุมชนรอนพิบูลย 
 ในกิจกรรมปลูกปาหัวไรปลายนาจึงนําเอาวาระของสภาท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัยในกิจกรรมท่ีมติ
สภาเห็นชอบมานําเสนอโดยนายบุญธรรม เมืองสีนุน ไดช้ีแจงใหทราบถึงโครงการท่ีจะเปนเง่ือนไขใน
การอนุรักษและไมกอใหมีแรงเสียดทานในพื้นท่ีระบุวา 
 กิจกรรมการปลูกปาหัวไรปลายนาของคณะวิจัยนั้นตองอาศัยพื้นท่ีเล็กพื้นท่ีนอยตามหัวไร  ใน
เขตปลายสวนของสมาชิกโดยเฉพาะสวนของคณะวิจัยโดยอาศัยหลักการวาผูนําตองทําใหดู และไดผูก
เง่ือนไขการสงเสริมปลูกปาในเขตหัวไรปลายนาเขากับโครงการท่ีสอดคลองกับกิจกรรมน้ีคือ ธนาคาร
ตนไม ซ่ึงมีหลักการดังนี้ 
 1)  ตนไมที่ประชาชนปลูก พื้นท่ีใด ประชาชนมีสิทธิเปนเจาของหมายถึง การใหคาแกสิทธิ
ชุมชน สิทธิประชาชนใหเกิดการรูสึกเปนเจาของ เพราะปญหาท่ีผานมาเสมือนวาประชาชนไมไดเปน
เจาของจึงไมเห็นคุณคา 
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 2)  ตนไมท่ีประชาชนปลูกพื้นท่ีใด ประชาชนยอมมีสิทธิดูแลรักษาคิดมูลคาและตัดเพื่อเปน
สินคาไดหมายถึง ใชสิทธิในการดูแลจัดการเหมือนพืชเกษตรอื่น 
 3)  ตนไมท่ีประชาชนปลูกเปนทรัพยของประชาชน และตองมีมูลคาหมายถึง ตองมีการรับรอง
มูลคา คุณคา 
 4)  ตนไมทุกตนท่ีประชาชนปลูกยอมสรางสีเขียวใหแผนดินและความสมบูรณของระบบนิเวศ
ตลอดท้ังแกปญหาโลกรอนได 
 การผูกเง่ือนไขรณรงคปลูกปาเพิ่มเติมในเขตหัวไรปลายนาคร้ังนี้เขากับโครงการธนาคารตนไม
ก็เพื่อใหชาวบานเห็นวาเปนโครงการระดับนโยบายท่ีทํากันท่ัวไปและเหมือนกันท่ัวประเทศ เปนการลด
แรงเสียดทานท่ีชาวบานจะต้ังขอสังเกตวาทําไมตองเชื่อฟงทีมวิจัยท่ีเปนชาวบานเหมือนกับตนเอง ถา
เห็นดวยก็ใหสมัครสมาชิกธนาคารนี้ได ผูท่ีสมัครเปนสมาชิกไดแจงความตองการกลาไมสวนมากเปน
ตะเคียน และจําปา ซ่ึงหนวยรักษาตนน้ําปากพนังบานไสเงาะ ตําบลหินตก โดยคุณชยุทธ หัวหนาตนน้ํา
ทําหนาท่ีจัดหาตนไมมาใหสมาชิก มีผูมารับตนไมไปปลูกบริเวณบานคนละ 20 ตน และมีเง่ือนไขสําคัญ
คือพื้นท่ีหัวไรปลายนาดังกลาวตองใชเปนปากันชนหามตัดหรือหากใชประโยชนตองปลูกทดแทน
เง่ือนไขนี้ดูแลโดยกลุมอุทยานชุมชนไสโตน ทีมวิจัยไดรวบรวมชาวบานท่ีเห็นดวยมารวมกิจกรรมปลูก
ปาหัวไรปลายนาเพ่ือเปนพื้นท่ีกันชน นํารองเปนตัวอยางท่ีวัดสุวรรณรังสี ในกิจกรรมนี้ไดรับความ
รวมมือจากทหารคายศรีนครินทร 42 จํานวน 30 นาย มารวมกับชาวบานประมาณ 100 คนจากทุกกลุม
บานในปาตนน้ําไสโตน  

หลังจากท่ีงานวิจัยเขามากอใหเกิดความเปล่ียนแปลงของจิตสํานึกการรักปาของคนมากข้ึน มีผู
เขาใจและเห็นดวยประมาณรอยละ 70 จะเห็นไดจากในการปลูกปาท่ีจัดข้ึนทุกป ในปหลังๆ มีชาวบาน
เขารวมมากข้ึน การปลูกปาในเขตหัวไรปลายนาก็มีมากข้ึน เม่ือปาไมเพิ่มข้ึนน้ําในคลองสายตางๆ ก็
เพิ่มข้ึนจากเดิม เม่ือกอนคลองบางสายนํ้าแหง แตวันนี้ชาวบานลดการทําลายปาจากการพูดปากตอปาก
ใหหยุดการบุกรุกปาเปนสวนเชิงเดี่ยว อีกท้ังการเคล่ือนไหวระหวางชาวบานกับเจาหนาท่ีอุทยานทําให
เจาหนาท่ีเอาจริงเอาจังมากข้ึน มีการไปสํารวจการบุกรุกปามากข้ึน ชาวบานต่ืนตัวจึงบอกตอกันวา 
“พวกนี้มันเอาจริงนะ” ผลจากการเคล่ือนไหวมีการตอบรับจากชาวบาน 2 อยางคือ บางกลุมมองในแงดี
เพราะจะไดยับยั้งการบุกรุกปา บางกลุมไมเห็นดวยแตไมมีการบุกรุกบางกลุมไมเห็นดวยและโตแยง
เพราะเกรงวากลุมเคล่ือนไหวน้ีจะมารวมกับอุทยาน คิดวาการปลูกตนไมเพิ่มในพื้นท่ีตนเองจะเปน
เคร่ืองมือของอุทยานน้ําตกโยงมายึดพื้นท่ีไปเปนของอุทยานชาวบานจะไมมีท่ีดินทํากิน  

 

สรุป 
  สรุปกระบวนการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําไดดําเนินการใน 3 ประเด็นคือ 1)การสรางความ
ตระหนักและสํานึกใหแกชาวบาน ดวยการประชุมกลุมยอย 2 กลุมบานตอหนึ่งเวทีท้ัง 10 กลุมบาน 
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นําเสนอปญหาความเส่ือมโทรมของสภาพปาบริเวณท่ีต้ังหมูบานและปาตนน้ํา แตละกลุมบานไดเสนอ
แผนการฟนฟูปาตามศักยภาพของตัวเองซ่ึงเกี่ยวของกับการฟนฟูความเช่ือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีดูแลปา สืบ
ทอดภูมิปญญาการใชประโยชนจากทรัพยากรปาท้ังการใชสมุนไพร ส่ิงประดิษฐและการละเลนท่ีส่ือถึง
การเคารพปาของแตละกลุมบาน 2)การสรางเขตปาชุมชน ใชคายลูกเสือเดิมขนาด 80 ไร เปนพื้นท่ีใน
การเร่ิมจัดการปาชุมชน ทํางานโดยสรางการมีสวนรวมของทุกฝายในการรวมกันจัดการ จัดต้ังเปน 
“กลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานไสโตน” มีคณะทํางานประกอบดวยกลุมแมบาน ผูใหญ ผูชวย และ
ชาวบาน 2-3 คน ใชขอตกลงระหวางชาวบานผูท่ีใชประโยชนในพื้นท่ีนี้อยูกอนท่ีจะมีงานวิจัยกับกลุมฯ 
ตกลงวาจะหยุดการบุกรุกพื้นท่ีเพิ่ม โดยหากใครไมปฏิบัติตามจะมีมาตรการลงโทษทางสังคม และหาก
ยังไมปฏิบัติตามอีกก็ใชกติกาตามระเบียบของกลุม มีการปลูกปารวมกัน 2 คร้ังหางกันปละคร้ังเกิดความ
เปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึนคือปามีความชื้นเพิ่มข้ึน ปริมาณนํ้าในคลองเพิ่มมากข้ึน 3)สรางการเคล่ือนไหวให
ชาวบานใชพื้นท่ีถือครองปลูกปาเพิ่มเติม ใชกลุมอนุรักษเดิมของแตละกลุมบานมาทํางานเช่ือมโยงเปน
เครือขายโดยการจัดต้ังคณะทํางาน “อุทยานชุมชนบานไสโตน” ดูแลเร่ืองการแกปญหาสภาพปาหัวไร
ปลายนาเส่ือมโทรมเช่ือมการทํางานกับสภาองคกรชุมชนตําบลรอนพิบูลย สรางความเขาใจตอชาวบาน
และรณรงคใหชาวบานใชหัวไรปลายนาปลูกปาเพิ่มเติม โดยมีเง่ือนไขวาตนไมท่ีปลูกเพิ่มนี้ใชเปนปา
กันชนหามตัดหรือหากใชประโยชนตองปลูกทดแทน ผูท่ีสนใจก็เขารวมกับโครงการธนาคารตนไมได
เลย มีผูเขาใจและเห็นดวยประมาณรอยละ 70 บางสวนก็ไมเห็นดวยเกรงวาจะกลายเปนเคร่ืองมือให
อุทยานมายึดคืนพื้นท่ีทํากิน  
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บทท่ี 5 
การเคลื่อนไหวดูแลปาตนน้ํา 

 
ในบทท่ี 4 ไดช้ีใหเห็นวาชาวบานไดรวมกันอนุรักษและฟนฟูปาอยางไร ในบทนี้จะช้ีใหเห็น

ตอไปวา เพื่อใหการอนุรักษและฟนฟูปามีความยั่งยืน ชาวบานโดยการผลักดันของทีมวิจัยไดสรางกลุม
และเครือขายเพื่อจะทําหนาท่ีดูแลปาใหตอเนื่องไปอยางไร 
 

การดูแลปาในรูปแบบอุทยานชุมชนบานไสโตน 
อุทยานชุมชนฯทําหนาท่ีควบคูไปกับอุทยานแหงชาติน้ําตกโยง มีการแบงบทบาทท่ีเสริมหนุน

แกกัน กลาวคืออุทยานชุมชนมีตัวแทนชาวบานของแตละหมูบานเขามาเปนกรรมการ ทําหนาท่ีจัดการ
ปาในระดับพื้นท่ี สงเสริมภูมิปญญาและความเช่ือของการอยูรวมกันอยางเก้ือกูลระหวางคนกับปา หาม
บุกรุกพื้นท่ีปาเพิ่มเติม การเก็บหาของปาตามฤดูกาล การปลูกปาเพิ่มเติมในพ้ืนท่ีเส่ือมโทรม และตามหัว
ไรปลายนา สรางความรวมมือกับชาวบานท่ีทําการเกษตรใหทําการเกษตรท่ีไมทําลายส่ิงแวดลอม มีการ
จัดต้ังกลุมปุยหมัก สมาชิกรวมกันสมทบเงินและทําปุยหมักรวมกันนําไปใชในสวนแทนการใชปุยเคมี 
ในระยะแรกนี้ชาวบานไดนําปุยหมักไปใชแตก็ไมไดเลิกใชปุยเคมีเสียทีเดียวเปนการใชควบคูกันไปแต
ลดปริมาณปุยเคมีลง  

ฝายอุทยานแหงชาติน้ําตกโยงทําหนาท่ีสองสวนคือ หนึ่งการควบคุมดูแลปาและสัตวปาโดย
การบังคับใชกฏหมายใชอํานาจบังคับตามกฏหมายหากเกินกําลังของชุมชน สองการดูแลปาโดยการ
สนับสนุนกิจกรรมของชุมชนหรือเม่ือชุมชนรองขอความรวมมือ  

อุทยานชุมชนฯขับเคล่ือนภายใตการควบคุมของสภาองคกรชุมชนตําบลรอนพิบูลยท่ีเปนผูดูแล
แผนงานครอบคลุมทุกดานของชุมชนรวมท้ังแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติดวย โดยมีการประชุม
ตามวาระปกติของสภาองคกรชุมชนฯสองเดือนตอ 1 คร้ัง  

  

การดูแลปาโดยกลุมอาสาสมัครหมูบาน  
อาสาสมัครหมูบาน เกิดข้ึนกอนงานวิจัยจากการจัดต้ังของสภาองคกรชุมชนตําบลรอนพิบูลย 

หมูบานละ 10 คน ทํางานภายใตการดูแลของสภาฯ ทําหนาท่ีตรวจตราการใชประโยชนในปาแลวมา
รายงานตอสภาฯ สองเดือนตอ 1 คร้ังตามวาระการประชุมปกติ เม่ือมีงานวิจัยจึงไดกระตุนบทบาทใน
การสอดสองผูท่ีบุกรุกปาในเขตพ้ืนท่ีทํากินไดแกสวนสมรมและสวนยางพารา มีการเฝาระวังภัย
ธรรมชาติรวมไปถึงภัยจากการตัดไมทําลายปา อยางไรก็ตามการทํางานยังอยูในระดับหนึ่งยังไมมีกลไก
ท่ีนําไปสูการเอาจริงเอาจังในภาคปฏิบัติอยางเต็มท่ีนัก  
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ผลจากการเคล่ือนไหวในระดับพื้นท่ีตอนนี้ยังคงมีการบุกรุกปาแตนอยลงกวาเดิม สถานการณ
ของปาตนน้ําในตอนนี้เร่ิมไดรับการฟนฟูในสวนท่ีถูกทําลาย สวนความเขาใจของชาวบานเกี่ยวกับการ
อยูรวมกับปาอยางเกื้อกูลกันไดขยายผลพอสมควร มีชาวบานท่ีเห็นดวยและรวมในขบวนการรักษาปา
เพิ่มข้ึน รวมท้ังการเขารวมกลุมปุยหมัก และมีแผนงานท่ีจะเคล่ือนไหวตอในลักษณะของการไมไดหาม
แตเปนการสรางการรับรูรวมกัน สรางกิจกรรมรวมกัน การเคล่ือนไหวลักษณะดังกลาวคือการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษ ซ่ึงมีแนวทางเบ้ืองตนท่ีตองทําความเขาใจกับชาวบานในพื้นที่ใหใชการทองเท่ียวเปน
เง่ือนไขในการดูแลปาในระยะยาว เชนหากตองการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษก็ตองมีผืนปาอันอุดม
สมบูรณใหนักทองเท่ียวดูแลวจึงจะนําไปสูการวางเง่ือนไขใหชาวบานตองปลูกปาเพิ่มข้ึนและดูแลรักษา
ปาดวยความต้ังใจของตัวเอง ไมตองมีกลไกใดๆ คอยกระตุน ซ่ึงก็เปนแนวคิดเบ้ืองตนท่ีจะเคล่ือนไหว
ตอจากนี้    

  

ความรวมมอืกับโรงเรียนจัดการเรียนรูในโรงเรียน 
 การรวมมือกับโรงเรียนในการจัดทําหลักสูตรหรือวิชาสอนใหนักเรียนเขามาเรียนรูเกี่ยวกับปา
ตนน้ําก็เพื่อสรางคนรุนใหมใหมีความรูและเห็นความสําคัญของปาตนน้ํา และเพื่อใหเด็กนักเรียนเปน
สะพานเช่ือมไปสูการเรียนรูและการใหความรวมมือของผูใหญ โรงเรียนท่ีอยูในเปาหมายคร้ังนี้มี 2 
โรงเรียนคือ โรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณรังสี และโรงเรียนวัดเนกขัมมาราม  
 การเรียนรูในโรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณรังสี 
 การรณรงคผานโรงเรียนของทีมวิจัยท่ีเปนชาวบานท้ังหมดปนเร่ืองยากพอสมควรในการสราง
ความเขาใจและความเชื่อถือแกสถานศึกษา ในครั้งแรกของการประสานงานระหวางทีมวิจัยกับ
สถานศึกษาไดรับการบายเบ่ียงโดยใหเหตุผลวาในปจจุบันเวลาของครูตองหมดไปกับการทําแผนการ
จัดการเรียนรูของเด็กซ่ึงเปนผลงานของโรงเรียน และผลงานของครูแทบจะไมมีเวลาคิดหรือทําเร่ืองอ่ืน 
อีกท้ังโรงเรียนมีหลักสูตรทองถ่ินอยูแลวคือ การประดิษฐพัดใบกระพอ ทีมวิจัยไดช้ีแจงใหครูเขาใจถึง
วัตถุประสงคของงานวิจัยท่ีตองการขยายความรูไปถึงการอนุรักษไมใหตนกระพอสูญหายไปจากพ้ืนท่ี 
หลังจากนั้นโรงเรียนจึงมอบหมายใหฝายวิชาการมาประสานงานรวมกับทีมวิจัยโดยเขารวมกิจกรรมกับ
ทีมวิจัยหลายคร้ังจนกระท่ังมีขอสรุปรวมกันระหวางโรงเรียนและทีมวิจัยเกิดหลักสูตรการเรียนรูเร่ือง 
การศึกษาพื้นท่ีปาไสโตน มีฐานการเรียนรูท่ีเนนการปฏิบัติจริงรวม 5 ฐานการเรียนรูดังนี้ 

ฐานท่ีหนึ่ง การอนุรักษ จํานวนนักเรียน 20  คน รับผิดชอบดูแลโดยนายกฐิน อารีกิจ และนาย
บุญธรรม(มิตร) เมืองสีนุน 
 ครูกฐินและครูมิตรเลาใหนักเรียนฟงถึงลําดับการเปล่ียนแปลงของปาตนน้ําดังท่ีปรากฏอยูใน
บทท่ี 1 ของงานวิจัยวา 
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 แตเดิมวิถีชีวิตของคนรอนพิบูลยยังอยูอยางเรียบงาย  อบอุน  มีความม่ันคง โดยมีความชัดเจน
ในการพึ่งพาหลักศีลธรรม และพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติในฐานะท่ีมาของอาหาร ยา  ท่ีอยูอาศัย  และ
เคร่ืองนุงหม(ปจจัยส่ี) บรรพบุรุษของคนรอนพิบูลยเร่ิมการเพาะปลูกแบบกลมกลืนกับปาธรรมชาติท่ี
ชาวบานเรียกวา “สวนพอเฒา” หรือ การทําเกษตรแบบสวนสมรม หมายถึง การปลูกพืชท่ีกลมกลืนไป
กับปาธรรมชาติ เนนพืชยืนตน มักเปนพืชท่ีเจาของสวนรูประวัติของพืชชนิดนั้นมาบาง 
 ในป 2505 เกิดมหาวาตภัยแหลมตะลุมพุก ไมในปาตนน้ําเขตอําเภอรอนพิบูลยลมเปนจํานวน
มาก เปนเหตุใหทางราชการใหสัมปทานตัดไมแกนายทุน โดยเร่ิมจากสัมปทานไมท่ีลมจากนั้นก็
สัมปทานตอเนื่องไปถึงไมยืนตนธรรมดา การสัมปทานไมจากปาตนน้ําในเขตเขาหลวงเปนไปอยาง
กวางขวาง  เม่ือบริเวณใดทางสัมปทานไดตัดตนไมใหญหมดแลว  ก็จะยายไปยังท่ีอ่ืนบริเวณนั้น
ชาวบานก็จะหักรางถางพงตอเพื่อจับจองท่ีดินเปนท่ีทํากิน เนื่องจากปาบริเวณนั้นบุกเบิกไดงายแลว  
ลักษณะเชนนี้ปรากฏวาไมใชเพียงคนในพ้ืนท่ีเทานั้นท่ีเขาไปบุกเบิกปาแตคนจากพ้ืนที่ทํานาแถบอําเภอ
ปากพนัง อําเภอเฉลิมพระเกียรติ อําเภอเชียรใหญ อําเภอหัวไทร และอําเภอชะอวด  ซ่ึงคนรอนพิบูลย
เรียกวา “คนทอง(ทุง)” หรือ “ชาวนอก” ไดทยอยอพยพข้ึนมาบุกเบิกปาในลักษณะดังกลาวอยางตอเนื่อง 
 ยุคแหงการบุกเบิกปาลักษณะนี้ไดสงผลใหเกิดการบุกรุกปาตอมาอยางตอเนื่อง แมปาท่ียังไม
เส่ือมโทรมชาวบานก็สามารถบุกเบิกได นอกจากน้ียังพบวาการบุกเบิกท่ีดินยังไดรับการกระตุนจาก
นโยบายสงเสริมการปลูกยางของรัฐบาล โดยเฉพาะการจัดต้ังกองทุนสงเคราะหการทําสวนยางข้ึนมา
ดําเนินการเร่ืองนี้โดยตรง ซ่ึงสงผลกระทบทําใหชาวบานบุกเบิกปาเพื่อทําสวนยางแบบใหมมากข้ึน 
และมีการร้ือสวนผลไมออกแลวนําไปทําสวนยางกันมากข้ึนดวย แมในปจจุบันความพยายามของคน
บางกลุมท่ีพยายามบุกเบิกปาเพื่อทําสวนยางก็ยังคงมีอยู 
 เดือนพฤศจิกายน 2531 มีฝนตกหนักติดตอกันหลายวัน  ชาวบานแถบไสโตนไดยินเสียงน้ําดัง
คลายเสียงของน้ําท่ีเดือดจากหมอใบใหญ ไมกี่วันตอมาเขารอนนา บริเวณหมูท่ี 2 ตําบลรอนพิบูลยก็พัง
ครืนลงกลายเปนพื้นราบ แมระดับความรุนแรงจะไมเทาภูเขาถลมท่ีพิปูนและคีรีวง แตหลังจาก
เหตุการณนี้เกิดข้ึน ชาวบานพบวาความอุดมสมบูรณท่ีเคยมีอยูเร่ิมหายไป น้ําในหวยตางๆ ท่ีเคยไหล
ตลอดปบางเดือนเกือบแหงขอด บางหนาแลงสายบางหวยแหงจนน้ําขาดกัน 

จากสภาพความเปลี่ยนแปลงของปาตนน้ําดังกลาวชาวบานประมาณ 15 คน ท่ีคิดเห็นตรงกัน
รวมพูดคุยปญหานี้อยางจริงจังเล็งเห็นสภาพปาไมชุมชนท่ีเร่ิมหมดไปเทียบกับอดีตท่ีคอนขางมีความ
อุดมสมบูรณเปนตนน้ําและเปนท่ีทํากินใหแกชาวไสโตนรวมถึงชุมชนใกลเคียงและคิดวาทรัพยากร
ชุมชนเปนของชุมชน ทุกคนในชุมชนควรมีสวนรวมและชวยกันดูแลรักษา  หากเราไมชวยกันดูแล
รักษาปาจะหมดไปไมเหลือไวใหลูกหลาน จึงปรึกษาหารือกันในหมูท่ี 8 กับหมูท่ี 10 และมีมติจัดต้ัง
กลุมดูแลปาตนน้ําข้ึนประมาณเดือนกุมภาพันธ 2549 ในภายหลังมีชาวบานใหความสนใจและเห็น
ความสําคัญเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ จากนั้นเร่ิมดึงโรงเรียนและหนวยงานท่ีเกี่ยวของมารวมและพยายามจัด
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กิจกรรมอนุรักษปาตนน้ําทุกๆ วันสําคัญเชน ปลูกตนไม ปรับปรุงและพัฒนาสถานท่ีสาธารณะของ
ชุมชนคือ วัด โรงเรียน เพื่อสามารถเปนตนแบบใหเยาวชนรุนหลังไดสืบทอดและรวมกันอนุรักษตอไป 
 นอกจากนี้ยังไดมีการดึงพิธีกรรมปาตนน้ํา มาเปนประเพณีประจําปของชุมชน เพื่อปลูกฝงและ
สรางจิตสํานึกใหชุมชนอนุรักษปาตนน้ํา เชน การบวชปา ซ่ึงมีการทําพิธีกรรมโดยมีการนิมนตพระสงฆ
มาทําพิธีและนําผาเหลืองไปผูกตนไมตนท่ีบวช 
 จากการที่กลุมมีการดําเนินงานและเร่ิมมีความเขมแข็งก็ไดมีการจัดต้ังกลุมเยาวชนตนน้ําข้ึน ได
นําเยาวชนไปอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษปาท่ีอุทยานแหงชาติน้ําตกโยง เพื่อท่ีเยาวชนกลุมนี้จะสามารถ
นําความรูท่ีไดกลับมาพัฒนากลุมของตน อนุรักษปาตนน้ําในถ่ินกําเนิดและดึงเยาวชนคนอ่ืนๆ เขามามี
สวนรวมมากข้ึน 
 ฐานท่ี 2  ภูมิปญญาระหวางคนกับปา จํานวนนักเรียนประมาณ 20 คน รับผิดชอบโดยนางสาคร  
ชูแกว และนายมนู  
 อธิบายถึงการใชภูมิปญญาในการดูแลรักษาผลผลิตในภาคเกษตรโดยไมทําลายระบบนิเวศ มี
การยกตัวอยางของการใชประโยชน “น้ําสมควันไม” ปาหร่ัง อธิบายใหนักเรียนฟงวาน้ําสมควันไม คือ
ของเหลวท่ีเกิดจากควันของการเผาถาน มีกล่ินไหม และนายมนูไดอธิบายถึงประโยชนในดาน
การเกษตรและดานอ่ืนๆ   
 ประโยชนของน้ําสมควันไมในภาคเกษตร ชาวสวนยางใชน้ําสมควันไมลางมือทําใหไมมีกล่ิน
ยางติดมือ นอกจากนั้นมีสรรพคุณในการไลแมลง โดยผสมน้ําสมควันไม 1 สวนตอน้ํา 100  สวน(น้ําสม
ควันไม 1 ลิตรผสมกับน้ํา 100 ลิตร) ฉีดพนตามตนไมไลแมลง ลุงมนูยกตัวอยางวา ตอนน้ีลุงใชไลแมลง
ในสวนรอบบานแทนการใชสารเคมีทําใหปญหาแมลงในสวนหมดไป นอกจากฆาแมลงแลวน้ําสมควัน
ไมยังมีฤทธ์ิในการบํารุงดิน  

วิธีการใชและประโยชนในดานการเกษตร เม่ือใชประมาณ 1 เดือนจึงเร่ิมเห็นผล 
 1. ปองกันโรครากและโคนเนาจากเช้ือรา ใชน้ําสมควันไม 1 ชอนโตะ ตอน้ํา 1 ลิตรฉีดพนลง
ดินกอนปลูกพืช 15 วัน 
 2. เพื่อเรงการเจริญเติบโต กระตุนความตานทานโรค ใชน้ําสมควันไม 10 ชอนโตะ ตอน้ํา 1 ปบ  
ราดโคนตนทุกๆ 7 - 15 วัน 
 3. ปองกันศัตรูพืช ขับไลแมลงทุกชนิดและกําจัดเช้ือรา ใชน้ําสมควันไม 10 ชอนโตะ ตอน้ํา 1 
ปบ ฉีดพนใบทุก 7 - 15 วัน 
 4. เพื่อชวยในการสังเคราะหน้ําตาลของพืชทําใหผลไมมีรสหวาน ใชน้ําสมควันไม 4 ชอนโตะ 
ตอน้ํา 1 ปบ ฉีดพนผลหลังจากติดผลแลว 15 วัน และพนอีกคร้ังกอนเก็บเกี่ยว 20 วัน  
 5. ปองกันมดและแมลง ใชน้ําสมควันไม 5 ชอนโตะ ตอน้ํา 1 ลิตร ราดหรือพนบริเวณท่ีมีมด
และแมลง 
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 6. แกโรคราในยางพารา ใชน้ําสมควันไม 5 ชอนโตะ ตอน้ํา 1 ลิตร ทาหนายาง 

 วิธีการใชและประโยชนดานปศุสัตว  
 1. ขับไลเห็บหมัด รักษาโรคเรื้อนของสัตว ใชแบบเขมขนผสมน้ําพนท่ีตัวสัตวอาทิตยละ 2 -3 
คร้ัง 
 2. กําจัดกล่ิน ขับไลแมลงในคอกสัตว ใชน้ําสมควันไม 20 ชอนโตะ ตอน้ํา 1 ปบ ราดพื้นคอก
สัตว 
 3. กําจัดกล่ินขยะและปองกันไมใหแมลงวางไข ใชน้ําสมควันไม 20 ชอนโตะ ตอน้ํา 1 ปบ  
ผสมนํ้าราดหรือพนกองขยะ 
 ในการใชประโยชนดานปศุสัตวและดานการเกษตรจากผลการใชจริงของชาวบานมีคําแนะนํา
วาในการใชคร้ังท่ี 1-2 ควรผสมกับสารเคมีท่ีใชอยูเดิมในอัตราสวนคร่ึงตอคร่ึง ผสมนํ้าแลวฉีดพน ใน
การใชคร้ังถัดไปจึงเปล่ียนมาใชเฉพาะนํ้าสมควันไมเพียงอยางเดียวโดยไมตองใชสารเคมี 

ประโยชนของน้ําสมควันไมท่ีใชในครัวเรือน นํามาใชเปนยาสระผม มีคุณสมบัติขจัดรังแค  เอา
มาชโลมดับกล่ินตัวและบํารุงผิวพรรณ แกผ่ืนคัน แกอาการปวดฟน ดับกล่ินปาก อมบวนปาก  แกปวด 
กําจัดเห็บ หมัดตามตัวของสัตวเล้ียงในบานโดยทาตามตัวท้ิงไว 1 ช่ัวโมง 

ฐานท่ี 3 พิธีกรรม ความเชื่อระหวางคนกับปาไสโตน 
 นายกฐิน อารีกิจ รับผิดชอบบอกเลาใหนักเรียนฟงวา ผูคนในพื้นท่ีมีความเช่ือและพิธีกรรมท่ี
เคยเปนกฎเกณฑในการกําหนดสิทธิและใชประโยชนจากทรัพยากรอยูหลายอยาง อาทิความเช่ือเร่ือง 
“เทวดา” และ“ทวด” ซ่ึงสิงสถิตอยูในเขาแตละลูก ชาวบานเช่ือวาเทวดาและทวดดังกลาวเปนผูพิทักษ
ภูเขาและคุมครองลูกหลานท่ีเขาใชประโยชนจากปา โดยชาวบานถือวาเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีตองเคารพนับ
ถือ ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีการเลาสืบทอดกันมาคือ ทวดตาสีเมืองตรงบริเวณปาไสโตน ทวดราม ตาสีเมือง แม
เศรษฐีในตํานานเร่ืองปาฏิหาริยพระแมเศรษฐี เร่ืองราวของทวดรามปรากฏในนิมิตเปนเสือ ทวดตาสี
เมืองเปนทวดท่ีคอยดูแลรักษาปาแถบไสโตน มีตัวอยางเหตุการณท่ีแกนนําทีมวิจัยพบเห็นดวยตัวเองคือ
คร้ังหนึ่งไดเขาไปถางปาเพื่อตัดเสนทางข้ึนไปเพื่อสรางอาคารที่ทําการของกลุมในการดูแลปา แกนนํา
ดังกลาวไดพบงูตัวใหญแตหายไปอยางรวดเร็วจึงไดจุดธูปบอกกลาวขออนุญาตถางปา หากนําขาวหอ
ไปกินในปากอนกินตองเตรียมไปวางไวแลวเอยช่ือทวดสีเมืองกอน 
 นอกจากเร่ืองทวดแลวยังเช่ือเร่ืองเทวดาที่รักษาตนไมบางประเภท ชาวบานมีความเชื่อเชิง
อนุรักษวา  ตนไมท่ีมีน้ําลอดขางใตราก  ตนไมท่ียางเหมือนเลือดหรือเรียกวาตนไมตกมันและตนไมท่ีมี
สองปาง หามโคนเพราะจะทําใหเกิดความเจ็บไขใหแกผูท่ีโคน ซ่ึงสวนใหญไมดังกลาวเปนประเภทไม
ตะเคียน ไมหลุมพอซ่ึงเปนไมขนาดใหญและหายาก  
 การบูชาทวด พระภูมิเจาท่ีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท้ังหลายมีการจัดข้ึนปละ 1 คร้ัง เปนประเพณีของชาวไส
โตนท่ีมีการจัดข้ึนทุกป มีการตั้งอาหารคาว-หวาน น้ํา ดอกไม ธูป เทียน หัวหมู ไก เปนเคร่ืองเซน โดย
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เร่ิมต้ังนะโม 3 จบเรียกชุมนุมเทวดา เชิญทวด พระภูมิเจาท่ีมารับเคร่ืองเซน เม่ือเวลาผานไปสักพักใหญ
หรือระยะท่ีธูปหมดดอก เปนสัญลักษณวาเจาท่ีรับเคร่ืองเซนเสร็จแลวขอใหเจาท่ีปกปกรักษาคุมครอง
ชาวไสโตน จากนั้นจึงเชิญเจาท่ีกลับพบภูมิ 

ความเช่ือเหลานี้ของชาวบานมีความเกรงกลัวและศรัทธาตอทวดวาเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีปกปก
รักษาปา ชาวบานจะไมตัดไมทําลายปาท้ังยังชวยกันอนุรักษปาใหคงอยูตลอดไป 

ฐานท่ี 4 ปญหาและอุปสรรคในการฟนฟปูาตนน้ํา 
ทีมวิจัยอธิบายถึงปญหาในการฟนฟูปาตนน้ําหลายปญหาเกิดจากการขาดความรวมมือท่ีจะชวย

ผลักดันใหเกิดการอนุรักษปาตนน้ํา การกําหนดแนวทางในการรักษาปาตนน้ํายังไมชัดเจนและมี
ขอจํากัดหลายประการ เชน งบประมาณ คนทํางาน ท้ังสองอยางยังไมเพียงพอ โดยเฉพาะคนทํางานท่ีจะ
ชวยกันฟนฟูปาตนน้ํานับเปนปญหาสําคัญเพราะขาดบุคคลท่ีมีความเสียสละทําเพื่อสวนรวม ตอนน้ีมี
เพียงคนกลุมเล็กๆ ท่ีรวมแรงรวมใจกันอนุรักษปาตนน้ําเพียงกลุมเดียวไมเพียงพอท่ีจะดูแลปาชุมชนได
อยางท่ัวถึง 

และไดยกตัวอยางใหนักเรียนเขาใจงายข้ึนวาหากมีคน 1 คน รักษาแต 10 คนทําลายปาก็จะ
คอยๆ หมดไป แตในทางกลับกันหากมี 10 คนรักษาแตมีเพียง 1 คนทําลาย อยางไรปาก็ยังมีเหลือมาก
ข้ึน และท่ีดีท่ีสุดคือหากทุกคนในชุมชนรวมมือกันก็จะสามารถแกปญหาทุกปญหาท่ีเกิดข้ึนได 
 ฐานท่ี 5 ศึกษาพรรณไมและวิถีการอยูรวมกันระหวางคนกับปา 
 ทีมวิจัยไดหยิบยกเนื้อหาสวนท่ีไดกลาวถึงในบทที่ 1 ของรายงานเก่ียวกับปาตนน้ําของอําเภอ
รอนพิบูลยมาอธิบายใหนักเรียนฟงวา สําหรับชาวรอนพิบูลยปาตนน้ํา หมายถึง ปาท่ีทําหนาท่ีซับน้ําจาก
พื้นดินบริเวณเขาสูงกอนรวมตัวเปนสายน้ําเล็กๆ ไหลลงลําคลองใหญหลายสาย กอนจะไปรวมกันเปน
ลําน้ําขนาดใหญ ในเขตเทือกเขาหลวงฝงตะวันออกชวงเขาอําเภอรอนพิบูลยมีปาตนน้ําท้ังหมด 6 ผืน 
ไดแก 
 1. ปาตนน้ําไสโตน อยูในเขตพ้ืนท่ีหมู 8 หมู 10 บางสวนของหมู 7 บางสวนของหมู 2  ของ
ตําบลรอนพิบูลย อําเภอรอนพิบูลย 
 2. ปาตนน้ําแมเศรษฐีหรือตนน้ําทํานบสาม อยูในเขตพ้ืนท่ีหมู 7 ของตําบลรอนพิบูลย  อําเภอ
รอนพิบูลย 
 3. ปาตนน้ําหัวเหมือง อยูในเขตพื้นท่ีหมู 2 ของตําบลรอนพิบูลย อําเภอรอนพิบูลย 
 4. ปาตนน้ําวังศิลารักษ (วังอายควาย) อยูในเขตพื้นท่ีหมู 3 ของตําบลรอนพิบูลย อําเภอรอน
พิบูลย 
 5. ปาตนน้ําหวยไมแกน  อยูในเขตพื้นท่ีหมู 11  ของตําบลรอนพิบูลย  อําเภอรอนพิบูลย 
 6. ปาตนน้ําใสเงาะ อยูในเขตพื้นท่ีหมู 8 ของตําบลหินตก อําเภอรอนพิบูลย 
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 สําหรับปาตนน้ําไสโตนเปนปาตนน้ําขนาดใหญมีพื้นท่ีประมาณ 1,000 ไร ครอบคลุมพื้นท่ี
ต้ังแตท่ีราบเชิงเขาข้ึนไปจนถึงสันเขาของเทือกเขาหลวงท่ีชาวบานเรียกวาสันเย็น  มีชาวบานต้ังชุมชน
บุกเบิกปาทําสวนมาแตเดิม 7 แหง และท่ีแตกตัวออกไปตั้งขนําทําสวนในเขตพ้ืนท่ีอยูลึกเขาไปอีก 3 
แหง  เม่ือทางราชการประกาศเขตอุทยานแหงชาติน้ําตกโยงเขตพ้ืนท่ีปาตนน้ํานี้ตกอยูในเขตอุทยาน
ดังกลาวประมาณ 70 เปอรเซ็นต ยกเวนในเขตพื้นท่ีราบเชิงเขายังคงเปนพื้นท่ีปาสงวนแหงชาติ โดยมี
หมูบานดั้งเดิม 3 แหงอยูในเขตอุทยานแหงชาติดวย 
 ในอดีตปาตนน้ําไสโตนมีตนไมขนาดใหญจํานวนมาก มีสัตวปาอาศัยอยูมากมายหลายชนิด มี
ความอุดมสมบูรณมีความสําคัญตอวิถีชีวิตชาวบาน แตในปจจุบันกําลังจะหมดไปซ่ึงพื้นท่ีหลายสิบไร
ถูกแทนท่ีดวยยางพาราทําใหชาวบานเร่ิมขาดน้ํา ชาวบานกลุมอนุรักษไดพยายามท่ีจะชวยกันฟนฟูปา
ตนน้ําไสโตนทําใหชาวบานไสโตนไมขาดนํ้าใช และช้ีใหเห็นวาหากชาวบานในทุกหมูบานท่ีอาศัยอยู
ในปาตนน้ําท้ัง 6 ผืนดังกลาวรวมแรงรวมใจกันอนุรักษปาก็จะทําใหทุกหมูบานมีความอุดมสมบูรณมีน้าํ
ใชในการทําการเกษตรกันอยางท่ัวถึง 
 
 การเรียนรูในโรงเรียนวัดเนกขัมมาราม 

การประสานงานระหวางทีมวิจัยนําโดยนายบุญธรรม เมืองสีนุน หารือกับผูอํานวยการโรงเรียน 
การทําความเขาใจเปนไปดวยความสะดวกไดรับความรวมมือจากผูอํานวยการเปนอยางดีเนื่องจาก
ผูอํานวยการโรงเรียนเปนคนทองถ่ินและไดนําภูมิปญญาชาวบานมาใชเปนหลักสูตรทองถ่ินในโรงเรียน
อยูบางสวนแลว จึงเกิดความรวมมือในการจัดทําหลักสูตรโดยมีการจัดต้ังคณะทํางานเปนครูโรงเรียน
และครูภูมิปญญาหรือวิทยากรในพื้นท่ี รวมกันสอนนักเรียนดวยหลักสูตรทองถ่ินท่ีโรงเรียนทําอยูแลว
คือ ผักสวนครัว พืชสมุนไพร หมูหลุม  น้ําหมักจุลินทรีย  ปุยชีวภาพ และเพิ่มเติมหลักสูตรเก่ียวกับภูมิ
ปญญา ความเช่ือตอศักดิ์สิทธ์ิท่ีดูแลปา  
 มีการแตงต้ังคณะทํางานเพื่อรับผิดชอบสรางหลักสูตรและสอน โดยคณะทํางานท่ีมาจากทีม
วิจัย และเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติน้ําตกโยงมีดังนี้ 
  1. ครูกฐิน อารีกิจ 
  2. ครูบุญธรรม เมืองสีนุน 
  3. ครูสาคร ชูแกว 
  4. ครูมนู ชูแกว 
  5. ครูสนอง สายนํ้า 
  6. ครูเทียบ คุมไพรี 
  7. ครูสมนึก ไชยสุวรรณ 
  8. ครูวันชัย ชวยอักษร 
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  9. ครูศักดา รักจันทร 
            10. คณะเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติน้าํตกโยง 
 
 ผูดูแลและท่ีปรึกษา 
  1. นายมงคล ฤทธิมนตรี 
  2. นางลัดดาวลัย สุดตาพงค 
 คณะครูโรงเรียนวดัเนกขัมมาราม 
  1. นายสําราญ   อิทรสิริ   ผูอํานวยการ 
  2. นายประทีป   โรจนารัตน   รองผูอํานวยการ 
  3. นางธิดารัตน  ชูแกว    ครู 
  4. นายสมบูรณ   คงบุญแกว   ครู 
  5. นางวิลาศ  ชูภิรมย   ครู 
  6. นางอารมณ   สงผอม   ครู 
  7. นางพวงเพญ็   คงพินิจ   ครู 
  8. นักเรียนโรงเรียนวดัเนกขัมมาราม  จํานวน  55  คน 
 

การสรางเครือขายอนุรักษปา 
1. เครือขายชุมชนในปาตนน้ํา 5 แหง 

 ปาตนน้ําในเขตเขาหลวงฝงตะวันออกมีปาตนน้ําท้ังส้ิน 6 ผืน ปาตนน้ําไสโตนเปนหนึ่งในปา
หกผืนดังกลาว ทีมวิจัยจึงไดสรางการเรียนรูกับชาวบานในปาตนน้ําอีก 5 แหงเพื่อสรางการรับรูถึง
ปญหาและแผนการอนุรักษปาตนน้ํารวมกัน ซ่ึงคาดหวังวาหากเกิดการเคล่ือนไหวเชนเดียวกันนี้ในปา
ตนน้ําอีก 5 แหงดังกลาวดวยจะชวยใหการรักษาตนน้ําตางๆ ไดผลสมบูรณ การเคล่ือนไหวในกิจกรรม
ตางๆ ท่ีผานมาไดสรางการรับรูไดเปนอยางดีเพราะไดเชิญตัวแทนกลุมอนุรักษในพื้นท่ีปาตนน้ําท้ัง 5 
แหงเขารวมกิจกรรมทุกคร้ัง พรอมกับท่ีกลุมอุทยานชุมชนบานไสโตนเองก็ไดเขารวมกิจกรรมของกลุม
อนุรักษเหลานั้นดวย จากการชวยประสานงานของอุทยานแหงชาติน้ําตกโยง นอกจากน้ันในระหวาง
การดําเนินกิจกรรมในโครงการวิจัย จากการทํากิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนรวมกับโรงเรียน การเปน
สมาชิกสภาองคกรชุมชนตําบลรอนพิบูลย รวมทั้งการประชุมกลุมยอยท่ีคลองพลับทําใหเกิดกลุม
อนุรักษใหมข้ึนมาอีก 3 กลุมคือ 
 1. กลุมเยาวชนโรงเรียนนาคคามวิทยา จํานวน 60 คน โดยการดูแลของครู 
 2. กลุมอนุรักษคลองพลับ มีแกนนําคือ นายประโยชน พรหมเอียด นายสนอง สายน้ํา นายสม
มาศ คงเงิน  นายอนันต รัตนพันธ  
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 3. กลุมสายใจธรรมชาติ เปนกลุมตนน้ํายอยหัวเหมือง ต้ังอยูในหมูท่ี 2 เปนปาตนน้ําท่ีติดตอกับ
หมูท่ี 7 และหมูท่ี 10(พื้นท่ีศึกษา) 
 

2. เครือขายท่ีเปนหนวยงานรัฐ 
ตลอดการทํางานในการปลูกปาชุมชน การปลูกปาหัวไรปลายนา ไดสรางความรวมมือกับ

หนวยงานรัฐในพื้นท่ีและไดรับความรวมมือดวยดีตลอดมาในแงความรู และการอํานวยความสะดวกใน
การจัดการ หนวยงานรัฐท่ีเปนภาคีความรวมมือดังกลาวมีดังนี้   
 1. อุทยานแหงชาติน้ําตกโยง ตลอดมาทีมวิจัยไดสรางความรวมมือดวยการประสานบอกเลา
วัตถุประสงคของงานวิจัยและไดรับความรวมมือเม่ือมีกิจกรรมปลูกปาชุมชน อุทยานจะสนับสนุน
บุคลากรรวมแลกเปล่ียนการจัดการปาชุมชนรวมกันมาโดยตลอด สนับสนุนอาหารกลางวันและรถยนต
ขับเคล่ือนส่ีลอในการเคล่ือนยายอุปกรณสําหรับการปลูกปา ใหคําแนะนําและสนับสนุนขอมูลเกี่ยวกับ
ฐานขอมูลกลุมอนุรักษท่ีอยูในพื้นท่ีปาตนน้ําอ่ืนๆ ในเขตอุทยานแหงชาติน้ําตกโยงแกทีมวิจัยโดยตลอด 
 2. หนวยรักษาตนน้ําปากพนังบานไสเงาะ ตําบลหินตก สนับสนุนพันธุกลาไมและรวมหารือ
โดยตลอดโดยคุณชยุทธ 
 3. สํานักบริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี 5 กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เปนหนวยงานรัฐท่ีกํากับดูแลปาตนน้ําไสโตนใหการสนับสนุน
กิจกรรมการจัดการปาชุมชนตลอดมา 

4. ทหารคายศรีนครินทร 42 รวมปลูกปากบัชาวบาน 
5. ทหารคายกะปาง อ.ทุงสง นําขาวการปลูกปาชุมชนไปเผยแพร  

  

สรุป 
 ขบวนการเคล่ือนไหวดูแลปาตนน้ําไดดําเนินการโดย 1)อุทยานชุมชนบานไสโตน มีตัวแทน
ชาวบานของแตละหมูบานเขามาเปนกรรมการ ทําหนาท่ีจัดการปาในระดับพื้นท่ี สรางความรวมมือให
ทําการเกษตรที่ไมทําลายส่ิงแวดลอม มีการจัดต้ังกลุมปุยหมักนําไปใชในสวนควบคูกับเคมีเปนการ
คอยๆ ลดการใชปุยเคมี 2)อาสาสมัครหมูบาน มีตัวแทนจากหมูบานละ 10 คน ทํางานภายใตการดูแล
ของสภาองคกรชุมชนตําบลรอนพิบูลย ทําหนาท่ีตรวจตราการใชประโยชนในปาแลวมารายงานตอ
สภาฯ สองเดือนตอ 1 คร้ัง 3)การทําความรวมมือกับโรงเรียนในการสรางการเรียนรูใหแกนักเรียน คือ
โรงเรียนวัดสุวรรณรังสี และโรงเรียนวัดเนกขัมมาราม โดยครูและชาวบานไดรวมกันออกแบบ
หลักสูตรการเรียนรู ชาวบานทําหนาท่ีหลักในการสอนโดยเนนการปฏิบัติจริงใหแกนักเรียน 4)สราง
เครือขายอนุรักษปาตนน้ํากบัชุมชนในเขตปาตนน้ําอีก 5 แหง เกิดความรวมมือกับกลุมอนุรักษในปาตน
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น้ําท้ัง 5 แหงในแงการรวมรับรูปญหาและกระบวนการเคลื่อนไหวของกันและกันดวยการเขารวม
กิจกรรมระหวางกันทุกคร้ัง อีกท้ังยังเกิดเครือขายท่ีเปนหนวยงานรัฐอีกดวย 
   
 การเคล่ือนไหวของชาวบานคร้ังนี้เกิดข้ึนในสองระดับคือ หนึ่งการใชโรงเรียนเปนจุดเร่ิมตนใน
การสรางกระบวนการเคลื่อนไหวโดยกําหนดกิจกรรมตอเนื่องใชอุทยานชุมชนฯเปนตนแบบใน
การศึกษาของเยาวชนและขยายผลไปยังผูปกครองและตนน้ําใกลเคียงไดเปนอยางดี และสองการ
เคล่ือนไหวโดยกระบวนการชุมชนผานสภาองคกรชุมชนตําบลรอนพิบูลย ซ่ึงทุกกลุมในตําบลจะมีแกน
นํานําปญหามาพูดคุยและกําหนดกิจกรรมสองเดือนตอ 1 คร้ัง ในลักษณะเครือขายเชิงนโยบายดังนั้น
การจัดการปาตนน้ําไสโตนและอีก 5 แหงจึงทําไปเปนขบวนเดียวกันท่ีหนุนชวยกันไดอยางดี 

กลาวไดวางานของโครงการดําเนินการไปไดตามเปาหมายของโครงการท่ีวางไว เพียงแตผลท่ี
เกิดข้ึนยังไมอาจกลาวไดวาสมบูรณแลว เนื่องจากเปนเพียงความพยายามในการกอรูปการเคล่ือนไหวใน
ระยะแรก  การจะสรุปวาไดผลมากนอยแคไหนคงตองดูผลท่ีเกิดข้ึนในระยะยาวกวานี้ แตก็สรุปไดใน
เบ้ืองตนหากชาวบานไดรวมกันเรียนรู รวมกันคิด ชาวบานจะมีความเขาใจวาอะไรเปนอะไรไดมาก
พอสมควร เม่ือเขาใจแลวก็สามารถวางแผนท่ีจะจัดการคล่ีคลายปญหาได เพียงแตวาหากปลอยชาวบาน
ไวตามลําพัง ชาวบานก็จะเขาสูประสบการณเดิมคือการผลิตและการใชทรัพยากรอยางเต็มท่ีเพื่อ
ตอบสนองความตองการของตลาด หากตองการใหชาวบานรวมตัวกันเปนกลุมและเครือขายเพื่อรวมกัน
อนุรักษและดูแลปาตนน้ํา ผูเกี่ยวของคงเขามารวมทํางานกับชาวบาน  
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บทท่ี 6 
สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

 

สรุปผลการศึกษา 
 1. หมูบานท่ีเกิดข้ึนในหมูบานท่ีเปนพื้นท่ีศึกษาเกิดข้ึนดวยการอพยพของชาวบานจากพื้นท่ีอ่ืน
เพื่อมาหาที่ทํากิน โดยในระยะแรกชาวบานจะทําการเกษตรเพ่ือการอยูรอดเปนหลัก โดยต้ังชุมชนอยู
ชายปา  เพราะชาวบานยังไมถูกกดดันใหทําการผลิตเพื่อแสวงหาเงินตรามากนัก การเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดข้ึนก็คือการขยายตัวของการเกษตรเชิงพาณิชยเขาไปสูพื้นท่ีปามากข้ึน ซ่ึงหมายถึงชาวบานถูก
กระตุนใหผลิตเพื่อตอบสนองความตองการของตลาดมากข้ึน จากนี้จึงไดเห็นการเปล่ียนแปลงท่ีชัดเจน
มากข้ึนเปนลําดับ 3 ดาน คือ ดานแรก ชาวบานบุกเบิกปาเพื่อทําสวนมากข้ึนตลอดเวลา ท้ังสวนผลไม
และสวนยางพารา และนับวันสวนยางพาราจะมีบทบาทเปนการผลิตหลัก ในขณะท่ีการผลิตเพื่อเล้ียง
ตัวเองคือการปลูกขาวจะหายไป ดานท่ีสอง คนจะแตกตัวออกจากชุมชนเดิมออกไปตั้งชุมชนใหม
เพิ่มข้ึน เพราะจะสะดวกตอการบุกเบิกพื้นท่ีใหมมากกวา ในขณะเดียวกันก็มีคนจากหลายพ้ืนท่ีอพยพ
เขามาสมทบ ทําใหหมูบานแหงใหมเติบโตอยางรวดเร็ว แบบแผนการเพิ่มข้ึนของประชากรจะสัมพันธ
กับความตองการผลิตเพื่อตอบสนองความตองการของตลาดและการบุกเบิกปาเพื่อขยายท่ีทํากิน ดานท่ี
สาม ตลาดมีอิทธิพลกระตุนการบริโภคของประชาชนมากข้ึนพรอมๆกับชีวิตของประชาชนตองพึ่งพิง
ตลาดมากข้ึนในทุกๆดาน รวมทั้งการบริโภคในชีวิตประจําวัน ซ่ึงก็นําไปสูความตองการผลิตเพื่อ
ตอบสนองความตองการของตลาดท่ีเขมขนมากข้ึนตลอดเวลาดวย  
 ภายใตสถานการณท่ีกลาวถึงจะมีการเปล่ียนแปลงแบบแผนการจัดการปาควบคูไปดวย โดยแต
เดิมชุมชนตางๆดูแลปากันเอง ท้ังในสวนของการดูแลปาใหคงอยูและการใชประโยชนจากปา อํานาจ
สําคัญในการดูแลปาเปนอํานาจท่ีมาจากความเช่ือและพิธีกรรม โดยคนในชุมชนจะมีความเช่ือและ
ปฏิบัติพิธีกรรมรวมกัน ทําใหเกิดกฎเกณฑในการดูแลปาและใชประโยชนจากปารวมกัน การขยายตัว
ของการเกษตรเชิงพาณิชยเขาไปในเขตปาเกิดข้ึนพรอมๆกับการขยายอํานาจรัฐเขาไปจัดการปาท่ี
ชาวบานเคยใชประโยชนดวยระบบของชุมชนอยู โดยพ้ืนท่ีปาสวนหน่ึงถูกประกาศใหเปนเขตอุทยาน
แหงชาติ อีกสวนหน่ึงถูกประกาศใหเปนเขตปาสงวนแหงชาติ การเปล่ียนแปลงดังกลาวนี้ทําให
กระบวนการกระตุนของตลาดใหชาวบานบุกเบิกพื้นท่ีปาทํางานไดผลมากยิ่งข้ัน เพราะชาวบานจะรูสึก
วาปาไมใชของพวกเขาอีกตอไปแลว ในขณะท่ีทางราชการเองก็ไมสามารถดูแลปาใหคงอยูไดตาม
หลักการตามกฎหมายท่ีรัฐประกาศใช 
 ดังนั้นการคิดเร่ืองการใชปาใหอยูในขอบเขตท่ีพอเหมาะพอควรจึงเปนเร่ืองท่ีทุกฝายตอง
รวมกันคิด เพราะจะไมใหชาวบานใชประโยชนจากปาก็คงไมได เพราะชาวบานก็คงไมมีทางเลือกท่ีจะ
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ไปทํามาหากินอยางอ่ืน ในขณะเดียวกันจะใหชาวบานบุกเบิกปาไดตามความตองการท้ังหมดก็คงไม
ถูกตองเชนกัน เพราะผืนปามีจํากัด และการสูญเสียพื้นท่ีปาจะนํามาซ่ึงผลกระทบตางๆหลายประการ  
 2. กระบวนการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําโครงการวิจัยไดดําเนินการใน 3 ประเด็นคือ     (1)
การสรางความตระหนักและสํานึกใหแกชาวบาน ดวยการประชุมกลุมยอย 2 กลุมบานตอหนึ่งเวทีท้ัง 10 
กลุมบาน นําเสนอปญหาความเส่ือมโทรมของสภาพปาบริเวณท่ีต้ังหมูบานและปาตนน้ํา แตละกลุมบาน
ไดเสนอแผนการฟนฟูปาตามศักยภาพของตัวเองซ่ึงเกี่ยวของกับการฟนฟูความเชื่อส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีดูแล
ปา สืบทอดภูมิปญญาการใชประโยชนจากทรัพยากรปาท้ังการใชสมุนไพร ส่ิงประดิษฐและการละเลน
ท่ีส่ือถึงการเคารพปาของแตละกลุมบาน  (2)การสรางเขตปาชุมชน ใชคายลูกเสือเดิมขนาด 80 ไร เปน
พื้นท่ีในการเร่ิมจัดการปาชุมชน ทํางานโดยสรางการมีสวนรวมของทุกฝายในการรวมกันจัดการ จัดต้ัง
เปน “กลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานไสโตน” มีคณะทํางานประกอบดวยกลุมแมบาน ผูใหญ ผูชวย และ
ชาวบาน 2-3 คน ใชขอตกลงระหวางชาวบานผูท่ีใชประโยชนในพื้นท่ีนี้อยูกอนท่ีจะมีงานวิจัยกับกลุมฯ 
ตกลงวาจะหยุดการบุกรุกพื้นท่ีเพิ่ม โดยหากใครไมปฏิบัติตามจะมีมาตรการลงโทษทางสังคม และหาก
ยังไมปฏิบัติตามอีกก็ใชกติกาตามระเบียบของกลุม มีการปลูกปารวมกัน 2 คร้ังหางกันปละคร้ังเกิดความ
เปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึนคือปามีความช้ืนเพิ่มข้ึน ปริมาณน้ําในคลองเพ่ิมมากข้ึน (3)สรางการเคล่ือนไหวให
ชาวบานใชพื้นท่ีถือครองปลูกปาเพิ่มเติม ใชกลุมอนุรักษเดิมของแตละกลุมบานมาทํางานเช่ือมโยงเปน
เครือขายโดยการจัดต้ังคณะทํางาน “อุทยานชุมชนบานไสโตน” ดูแลเร่ืองการแกปญหาสภาพปาหัวไร
ปลายนาเส่ือมโทรมเช่ือมการทํางานกับสภาองคกรชุมชนตําบลรอนพิบูลย สรางความเขาใจตอชาวบาน
และรณรงคใหชาวบานใชหัวไรปลายนาปลูกปาเพิ่มเติม โดยมีเง่ือนไขวาตนไมท่ีปลูกเพิ่มนี้ใชเปนปา
กันชนหามตัดหรือหากใชประโยชนตองปลูกทดแทน ผูท่ีสนใจก็เขารวมกับโครงการธนาคารตนไมได
เลย มีผูเขาใจและเห็นดวยประมาณรอยละ 70 บางสวนก็ไมเห็นดวยเกรงวาจะกลายเปนเคร่ืองมือให
อุทยานมายึดคืนพื้นท่ีทํากิน  
 3. การเคล่ือนไหวดูแลปาตนน้ําใหมีความยั่งยืนไดดําเนินการ 4 ลักษณะ ไดแก ( 1)อุทยาน
ชุมชนบานไสโตน มีตัวแทนชาวบานของแตละหมูบานเขามาเปนกรรมการ ทําหนาท่ีจัดการปาในระดับ
พื้นท่ี สรางความรวมมือใหทําการเกษตรท่ีไมทําลายส่ิงแวดลอม มีการจัดต้ังกลุมปุยหมักนําไปใชใน
สวนควบคูกับเคมีเปนการคอยๆ ลดการใชปุยเคมี (2)อาสาสมัครหมูบาน มีตัวแทนจากหมูบานละ 10 
คน ทํางานภายใตการดูแลของสภาองคกรชุมชนตําบลรอนพิบูลย ทําหนาท่ีตรวจตราการใชประโยชน
ในปาแลวมารายงานตอสภาฯ สองเดือนตอ 1 คร้ัง (3)การทําความรวมมือกับโรงเรียนในการสรางการ
เรียนรูใหแกนักเรียน คือโรงเรียนวัดสุวรรณรังสี และโรงเรียนวัดเนกขัมมาราม โดยครูและชาวบานได
รวมกันออกแบบหลักสูตรการเรียนรู ชาวบานทําหนาท่ีหลักในการสอนโดยเนนการปฏิบัติจริงใหแก
นักเรียน (4) การสรางเครือขายอนุรักษปาตนน้ํากับชุมชนในเขตปาตนน้ําอีก 5 แหง เกิดความรวมมือกับ
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กลุมอนุรักษในปาตนน้ําท้ัง 5 แหงในแงการรวมรับรูปญหาและกระบวนการเคล่ือนไหวของกันและกัน
ดวยการเขารวมกิจกรรมระหวางกันทุกคร้ัง อีกท้ังยังเกิดเครือขายท่ีเปนหนวยงานรัฐอีกดวย 
 กลาวไดวางานของโครงการดําเนินการไปไดตามเปาหมายของโครงการท่ีวางไว เพียงแตผลท่ี
เกิดข้ึนยังไมอาจกลาวไดวาสมบูรณแลว เนื่องจากเปนเพียงความพยายามในการกอรูปการเคล่ือนไหวใน
ระยะแรก  การจะสรุปวาไดผลมากนอยแคไหนคงตองดูผลท่ีเกิดข้ึนในระยะยาวกวานี้ แตก็สรุปไดใน
เบ้ืองตนหากชาวบานไดรวมกันเรียนรู รวมกันคิด ชาวบานจะมีความเขาใจวาอะไรเปนอะไรไดมาก
พอสมควร เม่ือเขาใจแลวก็สามารถวางแผนท่ีจะจัดการคล่ีคลายปญหาได เพียงแตวาหากปลอยชาวบาน
ไวตามลําพัง ชาวบานก็จะเขาสูประสบการณเดิมคือการผลิตและการใชทรัพยากรอยางเต็มท่ีเพื่อ
ตอบสนองความตองการของตลาด หากตองการใหชาวบานรวมตัวกันเปนกลุมและเครือขายเพื่อรวมกัน
อนุรักษและดูแลปาตนน้ํา ผูเกี่ยวของคงเขามารวมทํางานกับชาวบาน  
  

ปญหาอุปสรรคในการวิจัย 
 1. เนื่องดวยโครงการ “การเคล่ือนไหวของชาวบานในการเรียนรูและอนุรักษปาตนน้ําไสโตน 
ตําบลรอนพิบูลย อําเภอรอนพิบูลย จังหวัดนครศรีธรรมราช” เนนการสรางกระบวนการเรียนรูเพื่อ
นําไปสูการจัดการอนุรักษปาตนน้ําเปนสําคัญ ในระยะเร่ิมตนน้ันการเคล่ือนไหวมีปญหากับคนใน
ชุมชนมากเพราะคนในชุมชนบางสวนรูสึกวาโครงการนี้สงผลกระทบตอการทํามาหากินและอาจทําให
ผูใชประโยชนจากพื้นท่ีปาไดรับความเดือนรอนอาจถูกขับไลออกจากปา ดวยเหตุนี้จึงเกิดการ
เคล่ือนไหวของคนบางกลุมในชุมชนท่ีตอตานทีมวิจัยสงผลใหทีมวิจัยทํางานในชุมชนไดยาก ตองใช
เวลาในการสรางความไววางใจซ่ึงเปนอุปสรรคอยางหนึ่งท่ีทําใหทีมวิจัยดําเนินการตามแผนไดลาชา
กวาเดิม 
 2. ทีมวิจัยหลายคนมีภาระในครอบครัวไมมีเวลาพอท่ีจะลงพื้นท่ีไดตามเปาหมาย ทําให
การศึกษาขอมูลเปนไปดวยความลาชาสงผลตอการวิเคราะหและเขียนงานวิจัยท่ีตองลาชาออกไปอยาง
มาก 
 3. ปญหาเร่ืองคาน้ํามันสูงข้ึนมาก อีกท้ังการเดินทางในพื้นท่ีศึกษาครอบคลุมพื้นท่ีกวางมี
ระยะทางในการเดินทางหางไกลกันมาก ทําใหงบประมาณตามโครงการท่ีวางไวไมเพียงพอตอคาใชจาย
ในการเดินทางไปศึกษาขอมูลและจัดเวที 
 4. ปญหาเร่ืองการประชุมกลุมยอยเพื่อระดมความคิดเห็นตอการอนุรักษ มีปญหาชาวบานเห็น
วาการอนุรักษปาเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับกฎหมาย หากการอนุรักษ หมายถึง ไมใหชาวบานเขาไปทํากิน
ในพื้นท่ีปาไดเลยน้ันก็เปนส่ิงท่ีชาวบานไมเห็นดวย เพราะฉะน้ันชาวบานจึงรูสึกวาปญหานั้นตองแกท่ี
กฎหมายกอน จึงสงผลใหความคิดของชาวบานตอการอนุรักษปาติดอยูในกรอบนี้ 
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 5. ปญหาเร่ืองการเขียนรายงานเน่ืองจากทีมวิจัยท้ังหมดเปนชาวบาน การเขียนรายงานอยางเปน
ระบบเปนประสบการณใหมสําหรับการทํางาน  การเคล่ือนงานจึงเปนไปไดอยางลาชา  เพราะตอง
ทํางานควบคูกับการเรียนรู 
 6. ปญหาการเปล่ียนแปลงทางการเมืองในระหวางการดําเนินการวิจัยมีการเปล่ียนแปลงผูนํา
ของชุมชนตองเวนชวงการทํางานวิจัยในระหวางการเปล่ียนผูนําใหมเพราะเกิดการแบงฝกฝายระหวาง
ผูนําเกาและผูนําใหมสงผลใหการเคล่ือนไหวเพื่ออนุรักษปาตองหยุดชะงักชวงหนึ่ง 

 

ขอเสนอแนะตอการทํางานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 
1. งานวิจัยท่ีทําโดยคนในชุมชนเปนประโยชนมากในเชิงพัฒนาแตตองมีความยืดหยุนอยาง

เหมาะสมและสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน การวางแผนการทํางานไมควรเปนการกดดันจับผิด
ฝายใดฝายหนึ่งแตตองสรางความรวมมือใหเกิดประโยชนตอกันทุกฝาย 

2. การสรางกระบวนการเคล่ือนไหวเพื่อดูแลปาตนน้ํานั้นจําเปนตองใชระยะเวลาในการ
ดําเนินการมากกวานี้ เนื่องจากกระบวนการดังกลาวคือการสรางความรวมมือระหวางหลายฝายท้ัง
ชุมชน หนวยงานรัฐ และทองถ่ิน ซ่ึงในแงของการจัดการประสานความรวมมือนั้นตองใชกลไกการ
ทํางานท่ีตองสรางความเขาใจเปนสําคัญ หากเกิดความระแวงจะเปนปจจัยสําคัญท่ีกอใหเกิดปญหาตอ
การสรางกระบวนการเคล่ือนไหวดูแลปาตนน้ํา 
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ภาคผนวก 
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ทีมวิจัยและชาวบานสํารวจปาและแหลงน้ํารอบกลุมบาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สํารวจนํ้าในคลอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หยุดพักจดบันทึกสภาพความเปล่ียนแปลงของปาและแหลงนํ้า 
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การวางทอสงนํ้าเพ่ือใชในครัวเรือนและการเกษตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนทางสัญจรและขนสงผลผลิต 
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การเดินสํารวจปาตนน้ํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระบบนิเวศในสวนยางพารา ระหวางทางเดินไปสํารวจปาตนนํ้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนํา(กระทอม)ของชาวบานสําหรับพักช่ัวคราวขณะขึ้นมาดูแลสวน 
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นํ้าตกยอยพบเห็นตลอดทางในปาตนนํ้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                
                ตนไมขนาดใหญในปาตนนํ้า            พรรณไมและสัตวขนาดเล็กที่พบระหวางทาง 
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สถานท่ีตัง้ศาลปูทวดราม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศาลปูทวดราม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อุโมงครถไฟสถานที่ใกลเคียงกับที่ต้ังศาลปูทวดราม 
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การประชุมกลุมบาน 
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การแสดงระบํารําพัดของกลุมแมบาน(พัดใบกระพอ) 
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