
บทคัดยอ 
 

  โครงการแนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝงเพื่อใชประโยชนอยางยั่งยืนบานธารน้ํารอน  
ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง จังหวัดสุราษฎรธานีมีวัตถุประสงค 2 ขอ คือ 1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการ
พื้นที่ทะเลชุมชนใหใชประโยชนไดอยางยั่งยืน  และ 2. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการปาชายเลนโดยการมี
สวนรวมของชุมชน ภายใตคําถามวิจัยที่วางไววา “การจัดการทรัพยากรชายฝงในรูปแบบทะเลชุมชนเพื่อใช
ประโยชนอยางยั่งยืนของชาวประมงชายฝงบานธารน้ํารอน ควรเปนอยางไร”  มีขอบเขตการทํากิจกรรมใน
โครงการวิจัยดวยกัน 7 กิจกรรม ไดแก การประชุมชี้แจงโครงการ การประชุมทีมวิจัยประจําเดือน ศึกษา
รวบรวมขอมูลพื้นฐานของชุมชนและขอมูลดานการทําประมงของชาวชุมชนชายฝง จัดทําแนวเขตพื้นที่ทะเล
ชุมชนพื้นที่ 1,000 ไร การจัดทําแผนฟนฟูอนุรักษปาชายเลน การติดตามและเฝาระวัง จัดเวทีเสริมความรู
และรวมกันสรางกฎกติกาในการใชประโยชนรวมกัน (ทั้งในทะเลและปาชายเลน) 

 สําหรับแนวทางการจัดการทะเลชุมชนใหใชประโยชนไดอยางยั่งยืนนั้น ทีมวิจัยไดทําแนวเขต
ทะเลชุมชน  ทําใหมีแนวเขตในการดูแลที่จัดเจนข้ึน  ไดมีการเฝาระวังเครื่องมือประมงทําลายลางเขามาใน
พื้นที่  มีการต้ังกฎกติกาการใชประโยชนในพื้นที่รวมกัน   และการประชาสัมพันธกฎตางๆ  ใหผูที่เขามาใช
ประโยชนในพื้นที่ไดรับทราบ ซึ่งกิจกรรมที่รวมกันทํานี้  สามารถแกไขปญหาไดบางสวน ยังไมสามารถแกไข
ปญหาเคร่ืองมือประมงทําลายลางใหหมดไปจากพื้นที่ได ยังคงมีเคร่ืองมือบางชนิดที่ยังยากแกการแกไข เชน 
อวนรังของผูมีทุนในพื้นที่ใกลเคียง  ยาเบ่ือ  และลอบตาถี่ เปนตน  อยางไรก็ตาม การทํางานที่ผานมายังเห็น
การเพิ่มข้ึนของทรัพยากร  ทั้งพื้นที่ปาชายเลนงอกใหม และสัตวน้ําก็เพิ่มข้ึน  สังเกตจากคนที่เขามาใช
ประโยชนในพื้นที่มากข้ึน  และจากการสอบถามผูที่เขามาใชประโยชนในพื้นที่  พบวา กอนทําโครงการวิจัย
ชุมชนมีรายไดจากการทําประมงชายฝง เฉล่ียวันละ 100-200 บาท แตหลังจากการทํางานมาไดระยะหนึ่ง 
ชุมชนก็มีรายไดจากการทําประมงชายฝง เพิ่มมากข้ึน เฉล่ียประมาณ 400-500 บาทตอวัน  
 สวนแนวทางการจัดการปาชายเลนโดยการมีสวนรวมของชุมชน ทีมวิจัยได ทดลองทําแปลง
อนุรักษพันธุสัตวน้ํา  โดยเนนที่การเพาะฟกปูเปยว  การปลูกตนจากเสริมในปาชายเลนเพื่อไวสําหรับเปน
แหลงเพาะพันธุสัตวน้ําและการเขาไปใชประโยชนของชุมชน  และการสํารวจพืชสมุนไพรในปาชายเลนนั้น 
พบวา มีสัตวน้ําในปาชายเลนท่ีสมบูรณข้ึน  โดยเฉพาะปูเปยว เมื่อ เปรียบเทียบกันระหวางป 2550 และ 
2551 พบวา ป 2550 หาปูเปยวไดประมาณ 4 กิโลกรัม สวนป 2551 หาไดถึง 8 กิโลกรัม โดยใชระยะเวลาใน
การหา 4 ชั่วโมงเทากัน  และหาในชวงเดือนเดียวกัน   
  ดังนั้น จากโจทยวิจัยที่วางไววา “การจัดการทรัพยากรชายฝงในรูปแบบทะเลชุมชนเพื่อใช
ประโยชนอยางยั่งยืนของชาวประมงชายฝงบานธารน้ํารอนควรเปนอยางไร” นั้น พบวา จากการมีกิจกรรม
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางตอเนื่อง เชน  การปลูกปาชายเลน  การเฝาระวังเร่ืองเคร่ืองมือ
ประมงทําลายลางไมใหเขามาในพ้ืนที่ทะเลชุมชน  และเฝาระวังไมใหมีการตัดไมปาชายเลน ซึ่งเปนแหลง



อาศัยและแหลงอนุบาลทรัพยากรสัตวน้ําวัยออน  เหลานี้จะหนุนเสริมกันทําใหทรัพยากรที่เคยเส่ือมโทรมฟน
ตัวกลับมามากข้ึนเร่ือย ๆ  

อยางไรก็ตามถึงแมการทํางานที่ผานมาจะไมสามารถแกไขปญหาได  100%  แตการ
เปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนก็เปนสัญญาณบงบอกใหเห็นวา การอาศัยกระบวนการเรียนรูโดยชุมชนมีสวนรวมใน
การทํางานนั้น  สามารถฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรทั้งในปาชายเลน  และชายฝงทะเลใหสมบูรณข้ึนได  ซึ่ง
จะมากนอยแคไหนนั้น  ข้ึนอยูกับสภาพความหนักเบาของปญหาที่เกิดข้ึนในพื้นที่   และสํานึกรวมของชุมชน
ในการตระหนักถึงผลกระทบจากปญหาที่เกิดข้ึน  ซึ่งการทํางานทั้งหมดตองอาศัยความตอเนื่อง  และการ
ติดตามความเปล่ียนแปลงอยางสม่ําเสมอ  รวมถึงหาแนวรวมในการเขามาหนุนเสริมการทํางานก็จะ
กอใหเกิดพลังในการทํางานใหสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึนกวาเดิม 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


