
 
บทคัดยอ 

 

  ปจจุบันอาวบานดอนไดประสบปญหาหลายๆ ดาน จนทําใหทรัพยากรที่เคยอุดมสมบูรณเส่ือม
โทรมลงอยางเห็นไดชัด ทําใหเกิดการแกงแยงแขงขันในการประกอบอาชีพของหลายกลุมคน โครงการ
แนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝงโดยชุมชนมีสวนรวม ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง  จังหวัดสุราษฎรธานี 
เกิดข้ึนจากการรวมตัวของชุมชนท่ีตระหนักถึงปญหาที่เกิดข้ึน  และตองการจะใชกระบวนงานวิจัยเพื่อ
ทองถ่ินในการแกไขปญหา  เพื่อตอบคําถามวิจัยวา แนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝงในรูปแบบของการ
จัดการทะเลชุมชนและเพิ่มปริมาณสัตวน้ําในพื้นท่ีปาชายเลนโดยชุมชนมีสวนรวมของชาวประมงชายฝง
พื้นท่ี หมูท่ี 2 และหมูท่ี 3 ตําบลเขาถาน  ควรเปนอยางไร  โดยมีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ (1) เพื่อศึกษา
แนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝงในรูปแบบทะเลชุมชน และ (2) เพื่อหาแนวทางการเพิ่มปริมาณสัตวน้ํา
ในปาชายเลน มีการดําเนินกิจกรรมหลายๆ อยางเพื่อใหการทํางานบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีวางไว  ต้ังแต  
การประชุมช้ีแจงโครงการ, ประชุมทีมวิจัยประจําเดือน,  ศึกษาขอมูลท่ัวไปของชุมชน,  ถอดบทเรียนการ
ทํางานของกลุมท่ีผานมา,  เก็บขอมูลการเปล่ียนแปลงของสัตวน้ําและการใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝง  
ระหวางและหลังศึกษาวิจัย, ศึกษารวบรวมขอมูลการทําประมงของชุมชนชายฝง, ทําแนวเขตทะเลชุมชน,
ฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน, สรางกติกาการใชประโยชนจากทรัพยากรอยางยั่งยืน, การเฝาระวัง
การใชเคร่ืองมือประมงทําลายลาง  และการนําเสนอผลงานวิจัยสูชุมชน 

 จากการทํากิจกรรมที่ผานมาของทีมวิจัยจะเนนการจัดการพื้นท่ี 2 สวนดวยกัน คือ พื้นท่ีทะเล
ชุมชน และพ้ืนท่ีปาชายเลน โดยการจัดการแตละสวนเปนดังนี้ 

1) การจัดการพื้นท่ีทะเลชุมชน  โดยการใชไมไผทาสีแถบธงชาติปกเปนแนวเขต ประชาสัมพันธใหผูท่ีเขามา
ใชประโยชนจากพื้นท่ีรับรูวาเปนพื้นท่ีสําหรับการประกอบอาชีพของประมงพื้นบาน ภายใตกฎและกติกา
เดียวกัน ควบคูไปกับการเฝาระวังพื้นท่ีใหเปนไปตามกฎกติกาท่ีวางไว  ผลท่ีเกิดข้ึน คือ แนวเขตทะเลชุมชน
สามารถปองกันการขยายตัวของพื้นท่ีคอกหอยแครงเขามาในพื้นท่ีชายฝงได  และลดเคร่ืองมือทําลายลางท่ี
ขามาในพ้ืนท่ีลงได  สงผลใหพื้นท่ีเอ้ือตอการเขามาดํารงชีวิตของทรัพยากรสัตวน้ํามากข้ึน  ทําใหชาวประมง
ชายฝงมีรายไดจากการประกอบอาชีพประมงในทะเลไดมากข้ึน  

2) การจัดการพื้นท่ีในปาชายเลน  ทีมวิจัยไดกันพื้นท่ีในปาชายเลนของชุมชนประมาณ 6 ไร เปนเขตอนุรักษ
พิเศษ โดยใชตาขายกั้น และติดปายบอก ไมใหชุมชนเขามาจับสัตวน้ําในพื้นท่ีดังกลาว  เพื่อใหเขตอนุรักษ
พิเศษเปนแหลงผลิตปูเปยว และสัตวน้ําชนิดอ่ืนๆ ออกสูบริเวณใกลเคียง มีการปลอยปูเปยว และปลูกตนไม
ปาชายเลนเสริม เพื่อสรางความอุดมสมบูรณใหกับพื้นท่ี  พบวา พื้นท่ีดังกลาวมีความอุดมสมบูรณเปนแหลง
ผลิตปูเปยวและสัตวน้ําชนิดอ่ืนๆ ใหขยายไปยังพื้นท่ีใกลเคียงไดเปนอยางดี 

 นอกจากนี้แรงหนุนจากภาคสวนตางๆ ในพื้นท่ี และโครงการวิจัยลักษณะเดียวกันท่ีมีอยูใน
พื้นท่ีใกลเคียงก็มีสวนชวยใหการทํางานในพื้นท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน จากการทํางานพบวานอกจาก 



 

ทรัพยากรที่สมบูรณข้ึนแลว  ยังเกิดการพัฒนาทักษะข้ึนในหลายๆ ดาน ไมวาจะเปนการจดบันทึก  ความกลา
ในการพูดคุยและนําเสนองาน  มีการทํางานอยางเปนระบบข้ึน  นอกจากนี้ยังมีความเขาอกเขาใจซ่ึงกันและ
กัน และเกิดความรักความสามัคคีภายกลุมท่ีเหนียวแนนข้ึนกวาเดิม 

 จะเห็นไดวา  การทําวิจัยในคร้ังนี้เร่ิมตนข้ึนจากปญหาของชุมชน  และชุมชนเปนแกนหลักใน

การกําหนดวา จะทําอะไร  ทําอยางไร  และเปนแกนในการการประสานภาคสวนตางๆ เขามามีสวนรวม  จน

สามารถทําใหโครงการวิจัยบรรลุเปาหมายของการแกไขปญหาได  ดังนั้น  การจัดการทรัพยากรชายฝง  และ

การเพิ่มปริมาณสัตวน้ําในพื้นท่ีปาชายเลน  เพื่อใหเกิดความยั่งยืนของทรัพยากรตอไปนั้น  ชุมชนตองเปน

แกนหลักในการจัดการ  รวมคิด  รวมทํา  เพื่อจะไดรับผลประโยชนท่ีจะเกิดข้ึนรวมกัน  และดูแลรักษา

ทรัพยากรใหอยูคูกับชุมชนอยางยั่งยืนตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


