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Abstract 
According to the outbreak of food poisoning from puffer fish toxin in 2002, Ministry of 
Public Health passed the regulation to prohibit trading any product from puffer fish, 
Food and Drug Administration (FDA) have been established many campaigns to 
support this regulation. The fishery association requests the government to amend this 
regulation, therefore the magnitude of problem of puffer fish poisoning are needed to be 
identified. Bureau of Epidemiology, Department of Disease Control cooperated with 
Food and Drug Administration, conducted the project for developing surveillance 
systems and monitoring situation of the public health problem. Hence, the present study 
aim to determine the incident of puffer fish poisoning, to observe the distribution of 
puffer fish in the market, and to develop surveillance models for detecting and notifying 
the puffer fish poisoning in the community. Four provinces with the highest report of 
puffer fish poisoning as the following, Chonburi, Khonkaen, Changmai and Bangkok 
were selected for investigation. The patient profiles that were diagnosed and classified 
as ICD 10, code of T61-62 (patients with the toxin from puffer fish) during 2003-2008 
were reviewed. Interviewing were evaluated of sixty fish product retailers and 1,600 
consumers in sampling areas were evaluated using questionnaires. Fish product 
samples from fresh markets and food retailers were also delivered and tested for 
tetrodotoxin using TTX-IC and LC-MS/MS test kits. 
Patient profiles were diagnosed and classified as ICD 10, and code of T 61-62 was 
1,271 cases. Total cases reviews of puffer fish poisoning demonstrated that 14 (1.1%) 
cases were poisoning from sea puffer fish. Six were represented in Chonburi, three in 
Chiangmai, and five in Bangkok. Eight cases (0.63%) with history of eating fresh water 
puffer fish were found in Khonkaen and two (0.16%) of them were death. Fifteen patients 
from 24 cases (62.5%) had occupation in agriculture and fishery. The results of 
tetrodotoxin assay from 37 suspected samples found that six samples contain 0.39-1.10 
ppm of tetrodotoxin, including two sliced fish (5.4%) and four mashed or stretched fish 
products (10.8%). According to the studies in acceptance seventy percents of the 
consumers accept to allow selling products of puffer fish with the license of FDA. 



 � 

Conclusion: Puffer fish products were distributed in most of all markets which against 
the regulation. However, incidence of puffer fish poisoning were quite low by the active 
search and routine surveillance system which both methods are similarly in the result of 
the detected number. Thus, the routine surveillance system is still benefit to detect the 
problem of puffer fish poisoning but still need to strengthen. Moreover, consumer have 
attitude that the puffer fish might be get poisoning. 
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�+�����,������@� ��C���A�ก��,��32ก��H2�

(�ก�/+ก���ก��ก��ก�+���1��%�' &�� �1� ��N� D�ก(0@
A�>(����-��=>0 �)���� ?(+>��ก<�=��
,��,<�D=��ก��?(+?��@ก�+���1��%�'��B� %��ก��32ก��,���+�����,��>���32ก��'���'(0

��+��N�>@�� S �����B 

1. ก��ก�+���1��%�' (Distribution) 
2. �)����=���>��ก<�=��,��
���,.��(>@�ก��ก�+���1��%�'=���ก���ก��%�' (Determinant) 
3. ��+A�ก�
�0��L (Human population) 
4. ก����(����?�(�1��%�' (Dynamic of disease) 
5. &��+,����C�%�'?(+�
@DA@%�' (Disease and non-disease conditions) 
6. %�'>���A�B�?(+%�'����A�B� (Infections and non-Infections disease) 
7. ก���*��ก��?(+'��'0
 (Prevention and control) 
 

2.4 �+����ก	�,-ก%	�	����	*���!	 
ก��32ก��,���+�����,��-�
��H?�@���ก�����C� 3 �
�?�� ���?ก@ 
1. �+�����,���A�����/�� (Descriptive epidemiology) ��C�ก��32ก��(�ก�/+ก��

�ก��%�'D�A0
A������D=�,����@��ก��%�'�+�� �ก��ก��D'� ,���=� �ก���
����=�@ ?(+�<�
����'��+=L
1��

(�����DA�D�ก�����?���*��ก��?(+'��'0
%�' 

2. �+�����,���A�����'��+=L (Analytic epidemiology) ��C�1�B�>��>@���กก��32ก�� 
�+�����,���A�����/�� %�������
1��

(
����'��+=LD=�,���H2�(�ก�/+�5��+1���)J=������
=�'��
-�
���.L1���)����,����C�-��=>01��ก���ก��%�' %��ก��32ก�����DA�ก��-<����D�A0
A�   
ก��-��-��ก���+��� ?(+ก��32ก������� 

3. �+�����,���A��,�(�� (Experimental epidemiology) ��C�ก��32ก��DA�ก��,�(��
'(���ก '��ก��,�(��D�A0
A� �����=�'��
-�
���.L1���)����-��=>0 
  

2.5 ���0!1�����ก	�#()	������	����	*���!	 
1. '��=�%�'&���1���N�=���ก���+���1��%�'���,��,@��,� %��ก���Q*��+�����@��>@�������

�+,<�D=�'����ก���ก��%�'=���ก���+���1��%�'�����@�������N� -�
��H�<�����ก��
�*��ก��=���?ก��1�)J=��=(@���B����,��,� 
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2. ,���-H��ก��/L�
�?��1��ก���ก��%�' =���1���1���)J=�D�A0
A� 1��

(ก��
�Q*��+���,���+�����,��,�����'��+=L?(�� �+,<�D=�,���-H��ก��/Lก��ก�+���1��
%�'  -�
��H��ก1���?(+'��
�0�?��1���)J=���� 

3. ,���ก����(����?�(�?��%��
1��ก���ก��%�' ก��>��>�
1��

(ก���Q*��+���,��
�+�����,����@��>@��������+,<�D=��=N�(�ก�/+=����
�?��ก���ก��%�',����(����?�(�
�� ,<�D=�-�
��H'��'+��?��%��
ก���ก��%�'D����'>��� 

4. ���(<����'��
-<�'�J1���)J=�,��-�.��/-01��� ก�������(<����'��
-<�'�J1��
�)J=��ก����ก��ก���ก��%�' -���,���<�
������/�'�� ��>������ ��>��>�� ��>������>�� 
'��
��ก��=������-
��H&�� '@���A���=(@���B�����กก�����'��+=L1��

(ก���Q*��+���
,���+�����,�� 

5. ��C�1��

(��B�I��-<�=���ก�����?�����,��-�.��/-01 1��

(ก���Q*��+���,��
�+�����,���+A@����กD=�,���H2��)J=�,��-�.��/-01,��?,����� -�
��H�<���DA�
��C�1��

(��B�I��D�ก�����?�����-�.��/-01�����?ก��)J=������@��
�
��+-�,.�&��?(+��+=���,�����ก� 

6. ��C�?��,��D�ก��'��'0
�*��ก��%�'�����@���=
�+-
 ,<�D=�,���(�ก�/+ก���ก��
ก��ก�+���1��%�' ?(+�)����,�����B��<����>@�ก���ก��%�' O2��-�
��H�<�1��

(
�=(@���B
����?��D�ก��'��'0
 �*��ก��%�'��B� S �����@��H
ก>����=
�+-
 

7. DA�D�ก����+�
��%'��ก��>@�� S %����C���A��A�B���'��
-<���N�1��%'��ก��>@�� S 
��������ก'@���A��A�B���ก@��?(+=(��ก���<�����ก��>�
%'��ก����B� 

8. '����&��+ก������Rx��1��-���?��(��
 %��1��

(ก���Q*��+���,��=����M���>�ก��
�+-�
��H��กH2�ก������Rx��1���A�B�%�' -�����1���A�B�%�' -���'
� ?(+-������� S 
,������Rx��D�-���?��(��
?(+,<����>���>@�-01&��1����+A�A� 

9. ��C�?��,��D�ก����ก�������( ��������ก,<�D=�,���(�ก�/+ก���ก��%�'?(+ก��
��(����?�(��
�?��ก���ก��%�' O2� ��+��C���+%�A�L��@������>@�-H�����ก��
-�.��/-01 D�ก�����?��,��ก����ก�� ?(+����>���
��A&�/KL�����ก���
?(?(+
��ก���
����� (ก�
'��'0
%�', 2542) 
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2.6 ����	�ก	�*�	#���ก� ก��
�	����	*���!	�	
���	�3�'	���  (-<���ก�+�����,��, 
2548) 

=�@�����D��'���1@������+�����,����+ก������ 
1. =�@��������D��+����+ก��-01&��H���=��� ���?ก@ 

1.1 =�@�����ก���+����I
&

�  (PUC) O2� ���+ก������'(���ก -H������
�� 
%�������(��กA� %�������(��ID�?(+��ก-��ก��ก�+,���-�.��/-01 

1.2 =�@��������ก��,0>��&

� (CUS) ���?ก@ %�������(��กA� %�������(��ID�?(+
��ก-��ก��ก�+,���-�.��/-01 

1.3 =�@��������ก��>>��&

� (CUT) ���?ก@ ���?ก@ %�������(��กA� %�������(��I
D�?(+��ก-��ก��ก�+,���-�.��/-01 

2. =�@����������ก�+����+ก��-01&��H���=��� ���?ก@ '(���ก %�������(��กA� 
%�������(��I��ก-��ก��ก�+,���-�.��/-01 

3. =�@��'
@-�JJ�1�����ก���+����I
&

� (CUT) ���?ก@ %�������(��กA� %�������(��I 
D�?(+��ก-��ก��ก�+,���-�.��/-01,��,<�-�JJ��1���@�
D��+����+ก��-01&��H���=��� 

4. -<���ก���-�.��/-01�<��&� (--�.) =
��H2�-<���ก���-�.��/-01�<��&�=���
%�������(A0
A�,��,<�=���,����C�3
��Lก(��ก���Q*��+���%�'D��+����<��&� 

5. -<���ก���-�.��/-01���=��� (--�.) 
6. -<���ก����*��ก��'��'0
%�' (-'�.) 
7. -<���ก�+�����,�� (-��.) 
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0�����'	��4	!�	�#()	������	����	*���!	  
%'��-����ก�������%�'D�1@������Q*��+���,���+�����,�� (��. 506) D� 75 ���=��� 
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%'��-����ก��������%�'D�1@������Q*������,���+�����,�� (��. 506) D�ก�0��,�
=��'� 
 

3
	!#3��  
CUP (contracting unit for primary care) '�� =�@��'
@-�JJ�1�����ก���+����I
&

� ,�����D=�
����ก���
�������ก 
CUS (contracting unit for secondary care) '�� =�@��'
@-�JJ�1�����ก���+���,0>��&

� ��C����ก���
�����D� 
CUT (contracting unit for tertiary care) '�� =�@��'
@-�JJ�1�����ก���+���>>��&

� ��C����ก���
�����D� 
PUC (primary care unit) '��=�@�����ก���I
&

� D=����ก���5��+�
�������ก 
 



 

 

11 

2.7 ก	��	!�	�0�� 
�1�B�>�������B 
1. =�@�����,��D=����ก����ก�������( ('(���ก -H������
�� %�������(��กA� %�������(

��ID�?(+��กก�+,���-�.��/-01) ���,2ก�������
�����,��>��������� ก�/���C��
�������ก D=�
����=���,��,��������A��1��=�@��������?>@(+?=@�>���-�� OPD card �����'��(�ก OPD card 
1���
�����,��>���������>�
�+���Q*��+���
��1�����>�������,0ก��� ก�/�,��=�@����������B�DA�
%��?ก�
'�
����>��L���,2ก1��

(>�B�?>@?�ก����
����� ��H2�1�B�>��ก����ก��กN-�
��H'���(��ก
�5��+�
���������%�',��>���������>�
�+���Q*��+���?(�����,2ก1��

(��C� Electronic file ก�/�
��C��
�����D� D=����,2ก�������
�����D����,��?�,�L�����5�� �@���C�%�',��>����Q*��+��� =������,��
��ก��=�����ก��?-��1���
������1�����ก���ก/KLก��������%�'��B� S  >�
�+���Q*��+���  

2. ���,<���JA��
�����?�ก%�' -H������
�� %�������( -<���ก���-�.��/-01�<��&� 
?(+-<���ก���-�.��/-01���=��� '�����,<���JA��
�����?�ก%�' %�����,2ก1��

(�
�����(�D�?�� E1 
ก@��-@���������>�
�'���1@�� ก�/�,��DA�%��?ก�
'�
����>��L���,2ก1��

( &��=(�����,2ก1��

(?(�� 
-�
��H���,<� E1 ��ก%��?ก�
?(+��
�L��ก
����  

3. -@�������D=�?>@(+=�@�����-@���>�������=��� Electronic file ��>�
(<����1��
�'���1@���+�����,��D=�,����(������B 

3.1 %�������(��กA� %�������(A0
A� %�������(,����� ?(+%�������(3
��L       
      -@��������
�����&��D� 3 ��� �����ก��������ก�� 
3.2 '(���ก��Aก�� -H������
�� -@��������
�����&��D� 5 ��������ก��������ก�� 
3.3 -<���ก���-�.��/-01�<��&� �
����������������
�����?(��D=����,2ก?(+>���-��   
      1��

(?(��-@������-<���ก���-�.��/-01���=���&��D� 6 ��� �����ก��������ก�� 
3.4 -<���ก���-�.��/-01���=��� �����
?(��>���-��1��

(?(��-@������-<���ก��� 

                   �*��ก��'��'0
%�' ?(+-<���ก�+�����,�� &��D� 7 ��������ก��������ก�� 
3.5 ,0ก=�@�����'�����,2ก���-@���ก��>�������=��� Electronic file �����    
      =�@������'���1@��,0ก'��B� 
3.6 ก�/�,��
�ก���������
�����,��
��������
������ก���=������� D=�-<���ก���-�.��/-01    

              ���=��� -@���>�������1���
����������B�����
D��<�-@���D=�-<���ก���-�.��/-01    
           ���=���,��
��
���������
���� H����C�%�',��>���ก��ก��'��'0
%�',��,�D=����?���&��D�    
           24 A���%
� 
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4. �����
������ =�@�����,��,<�=���,�������
��>�������=��� Electronic file          
?ก@%�������( -<���ก���-�.��/-01�<��&� -<���ก���-�.��/-01���=��� D=��M���>������B 
   4.1 %�������(>��>�
�����
��>������� =��� Electronic file ��ก=�@�����,����
@   
                        D�ก<�ก��D=�'��,0ก?=@� �����-@������-<���ก���-�.��/-01�<��&� =���-<���ก���   
                        -�.��/-01���=��� >�
,��ก<�=�� 
  4.2 -<���ก���-�.��/-01�<��&� >��>�
�����
��>�������=��� Electronic file         
                       ��ก%�������(?(+-H������
�� (H���
@���-@���%�������() ก�/�,�������C���� 
                       ��>�������D=�-<���ก���-�.��/-01�<��&����,2ก1��

((�D�%��?ก�
  
                       '�
����>��LD=�'��,0ก��>������� ,�������������-@������-<���ก���-�.��/-01 
                       ���=���>�
ก<�=�� 
                4.3 -<���ก���-�.��/-01���=��� >��>�
�����
 Electronic file ��ก-<���ก��� 
                      -�.��/-01�<��&�?(+/=��� %�������(,0ก?=@� ?(�����,2ก��
��C� file �����ก��  
                      -@������-<���ก����*��ก��'��'0
%�' ?(+-<���ก�+�����,��>�
��(�,��ก<�=�� 
 

2.8 ก	�� '��4	�ก	����	* 
ก�/�,�����
������<����
�กD�%�'=���ก(0@
��ก��'(���ก��D�A@����(�Dก(��'���ก��       

D���B�,�������ก�� =���%�',��
���ก���0�?��=����-��A���>����� 1 ��� >����<�����ก��-��-��%�' 
?(+?���=�@�����,���ก����1���&��D� 24 A���%
� �����ก��������ก�� =������,��?�,�L�����5�� =���
�
�(ก��>��������� �����B  

1. =�@��������D��+����+ก��-01&��H���=��� �
������
�����D�ก�/����ก(@�� D=�?�����
���%�������( =���-<���ก���-�.��/-01�<��&� =���-<���ก���-�.��/-01���=���  

2. =�@����������ก�+����+ก��-01&��H���=��� �
������
�����D�ก�/����ก(@��D=�?���
��,��-<���ก���-�.��/-01�<��&� =���-<���ก���-�.��/-01���=��� 

3. %�������(?���1@��ก���+�����,��-<���ก���-�.��/-01�<��&� =���-<���ก���
-�.��/-01���=��� ����
,�B�,<�,+��������?(+?���1@��ก���+����������?(+�@�
ก��-<���ก���
-�.��/-01�<��&��<�����ก��-��-��'��'0
%�' 

4. -<���ก���-�.��/-01�<��&� >��>�
>���-��1��

(ก���Q*��+���?(+1@��ก���+���
��ก-���>@�� S H����'��
����ก>�D=�?��������-H������
�� ?(+%�������(,�����
�����          
������<�����ก��-��-��'��'0
%�' ����
,�B�?���-<���ก���-�.��/-01���=��������,��� 
��ก��ก��B'�����,<�,+��������?(+?���1@��ก���+����������  
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5. -<���ก���-�.��/-01���=���>��>�
>���-��1��

(ก���Q*��+���?(+1@��ก���+���
��ก-���>@�� S H����'��
����ก>�D=�?��������-H������
�� ?(+%�������(,�����
����� ?(+
-<���ก���-�.��/-01�<��&�,��������A�� ������<�����ก��-��-��'��'0
%�' ����
,�B�?���
-<���ก����*��ก�� '��'0
%�' ?(+-<���ก�+�����,�������,��� ?(+'�����,<�,+��������?(+?���
1@��ก���+����������  

6. -<���ก����*��ก��'��'0
%�' >��>�
>���-��1��

(ก���Q*��+���?(+1@��ก���+���
>@�� S H����'��
����ก>�D=�?�����-<���ก���-�.��/-01���=��� �������+-��?(+�<�����ก��
-��-��'��'0
%�' ����
,�B�?���-<���ก�+�����,�������,��� ��ก��ก��B'�����,<�,+��������
?(+?���1@��ก���+����������  

7. -<���ก�+�����,��>��>�
>���-��1��

(ก���Q*��+���?(+1@��ก���+�����ก-���   
>@�� S H����'��
����ก>�D=�?�����-<���ก����*��ก��'��'0
%�' �������+-��?(+�<�����ก��
-��-��'��'0
%�' 

 

2.9 ก	�81'�3�� ICD 10 8�ก	� �	��ก0�� 
International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems, 

ICD (ก���<�?�ก��+�&,1��%�'>�
-H�>�?(+�)J=�,��-�.��/-01-�
���.L�+=�@����+�,3) 
��C����(+�����1��%�' ?(+ก�������N�>@�� S �����
�L���?��@%�� ��'Lก�����
��%(ก ?(+DA�
1��

(��C�-H�>����.�&��+?(+��>��>����ก,���%(ก 
�ก��?ก��1������0���C�A@�� S �)��0���
�����
�L'��B�,�� 10 ?(�� 
��=�-�����B ICD-10 ,0ก S %�'=���ก(0@
1��%�',��
�'��
-�
���.Lก���+
�.��������ก�������5��?(+
��=�-ก<�=��D=���C�ก���5��+����>����ก��H2� 5 =(�ก %��=(�ก?�ก
��C�>����ก�� A-Z =(�ก,�� 2-3 ��C��(1 00-99 >�
�����0�=��� full stop ?(�����>�
����>���(1 
0-9 ��ก 1-2 =(�ก (,��
� : http://th.wikipedia.org/) 
 ��+�,3�,�����<� ICD-10 
�DA� >�
,����'Lก�����
��%(ก���ก<�=�������C�
�>�I��ก��
D=��=�-%�',����C�-��=>0ก������?(+-��=>0ก��>�� ���������<�?�กก(0@
%�'>@�� S �����C�
�>�I��
�����ก��D��+�������A�>� ��ก-�� ICD-10 ��+ก������ ��JA��<�?�ก%�'
�>�I�� ��.�ก��DA� 
ICD-10 ?(+��A����ก��'��=��=�-%�' ��+�,3�,�����<� ICD-10 
�DA�>�B�?>@ �.3. 2527 ��C�>��
� 
%�������(&�'��I>�B�?>@ 30 �>���12B����+
�����=���,����A-H�>�=�����ก-H�>� ��C��
�(��=�-%�' 
����=���,���=(@���B
�'��
�
�D�ก��(��=�-%�'�����@��H
ก>��� -<�=���%�������(��ก�=�����ก��B,�B�
&�'��I?(+��กA�-@��D=J@�+�
@
�����=���,����A-H�>� ?>@�+
��=
��D=�����=���,��O2��-<���N�
ก��32ก��D�-�1����� S (-<���ก�%����?(+?��-�.��/-01, 2541) 
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2.10 �	�=�%���=� 	ก����
�1����8���#� (Jeremy S. and J. Painter, 2005) 
 

-�����-@��D=J@�ก����ก-�=�@��=���?�',�����,��
�-�����?(+����Rx��D���=��,+�(

�ก12B� ��������ก?��%��
ก�����%&'��=��,+�(-
�12B� -��'(���ก��ก��1���>��1��ก��'��
��=��,+�(,���%(ก ,<�D=�
�%�ก�--�
��--�������B
�ก12B� %��-�������ก,+�( ก@�D=��ก����ก��
,���+����+-�, �+��,��������=�� ก(��
���B�=��D� ���'��B�
�%�ก�-�-��A���>-
�=���>���
��ก��>����C���(���� ก��,�-��-�����=���ก�������5��-������=(@���BD�-H�������(,�����
����
@
� �����5��>�
��ก��,��'(���ก?(+��+��>�ก�������+,����=��D�A@�� 24 A���%
�ก@��
�
��ก�� -������=(@���B����
@
���?ก���� ก����ก���2���C�?����+'����+'�� D�ก�/�ก�����������
��ก�(��)ก��*�,�B��B<����?(+,+�(�����C�-��=>0D=��-��A���>=(�������+,��������
@ก��A���%
� 
�����B� ก���I
�����(,�������N�?(+?������������=���,��-�.��/-01D=�-��-��%�' �����-�
��H
�<�?�ก?=(@�,��
�1��-�����,������Rx��D���=��,+�(?(+�*��ก���
@D=�
��
���������
12B� ก��>���
>��>�
-���?��(��
?(+=��
���-�>�L�B<����A���D����W�
ก�(�����(�'��
�-������กก��-�
��--����� 

-������ก��12B�D�-&��+,������ก>�?>@-@��D=J@�
@
������� ��C�ก��ก��-+-
1��-�����
,��-������ก-�=�@��=���?�',�����D�=�� �(� =���-�>�LD�ก(0@
'(�-�>�A�������A��� �A@�ก0��?(+�
 
=���ก��-����-����->�
��%��?�',�����,��,<�D=���=����@��-��D��(� -�������B�
@-�
��H�=N����
����>�=���ก���
ก(��� %��,����=��,+�(�����
@D�-&���ก>�  -�����,������Rx��D���=��,+�(
�=(@���B,�'��
���� �����B�ก����+ก����=���
@,<�D=�-������-���
-&�� �
@-�
��H>���-��
ก������Rx��1��-�������B���D�-H�����ก��-01&��,����� ?(+����
@
���?ก�����ก������->�
�� 
ก���*��ก��ก����N�����,������(�� ,<����%��ก��>���'��
�1�
1��1��-�����D�>����@����=��
,+�( ?(+?=(@��B<� '��'0
ก�����-�>�L�B<�D�A@�������,��
�-�=�@�����
�/
�ก ?(+>���     
�ก��
>���������
�/-�����D�-���?��(��
 =�ก��-��������
�/
�ก�+�+���ก�����-�>�L�B<� 

 

2.10.1 �	�=�% 	ก�	3�4	! (Algal toxin) 
-�=�@����C�-���
�A���>-@��D=J@D�
=�-
0,� 
�,�B�=
���+
�/ 5,000 -�����.0L 

��+
�/ 40 -�����.0L��C�ก(0@
 dinoflagellates (��
@D�����A���  Pyrrhophyta) -�
��H-����
-��������  -�=�@���=(@���B��C�?=(@���=��=(�ก1��=�� ?(+>���@��1��-�>�L��ก=
2ก ก0��?(+�
 
?(+�����C���=��1���(�1����(Nก,��ก����A��C���=�� O2����C���=��1���(�,��
�1���D=J@12B�
������ S  ��,���,��-0���C���=��1��
�0��L  

D�-&��+,���=
�+-
 -�=�@��-�
��H����J��@�������N���,<�D=�-�1���B<�,+�(��(������ 
ก������
�<����-�=�@����B���
H2�ก���ก�����กMก��/L�B<���(����-� (Red tides) -@��(D=�
�-�����
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���
�/
�ก����Rx��D��B<�?(+ก�+�����ก��l��'(��� ,<�D=�-�����?��@ก�+�����@�������N�?(+

�0��L������������%��ก��=��D� ���กMก��/L�B<���(����-�-�
���.Lก���+���-�����,������
12B�D�
=��?(+�(� -@��(D=�=��
'���(�>&�/KL-�>�L�B<� ?>@กN�
@DA@�@����กMก��/L�B<���(����-�,0ก'��B��ก��
��กก��-����-�����1��-�=�@��ก(0@
 Dinoflagellates �-
��� ����+���'��B�กN
�ก��-+-

-�����D��(�?(+=��D�A@��,���
@����ก�����กMก��/L�B<���(����-� ���กMก��/L��B�ก��12B����>�

.��
A�>���ก-�=�@��,������
12B���@�������N� �ก�������ก=(��-��=>0 ���?ก@ ก����(����?�(�,��
�+������3 ��
H2�ก������
12B�1����%>����?(+l�-l���- D��B<������/Dก(�A��Q)����������กก��
���+�(�B��-�>�L�B<�?(+�B<��-����กก���ก�>�  ก������
�0/=&

�1��%(ก,<�D=�-�=�@������J�����N� 
ก����(����?�(�?=(@�,����
@1��-�=�@��,��>��
�ก������=���ก��������
�<�=����ก,������
��(�B��  

 

2.10.2 =�%��
=	� (Paralytic shellfish poisoning)   
�����
��> =��� Paralytic shellfish poisoning ��C���ก����N������0�?���5����(��?(+

���,<�D=��-��A���>��� 
�ก?-����ก��,���+����+-�, -��=>0��ก-����� Saxitoxin ?(+-�����
D�ก(0@
-�������ก,+�( (Marine toxin) Saxitoxin ��C�-�����,��(+(���B<������ ,�'��
���� 
-����%��-�=�@��ก(0@
 Dinoflagellates ?(+-�=�@��A���������
,�B�?�',����� ������Rx��
%��,�����D�?
���,+�( =��?
(�&
@ =��?'�� ?(+=��A������� S ?>@(+��+�,3
�ก��>��>�

�Q*��+������
�/-�����D�=�� =�ก
�-�����
�ก�ก���+���,��ก<�=���+���?=(@����-�>�L�B<�  
�+��� Saxitoxin ,����C����>����+������@��?>@���
��������� ��������ก-�
��H'��'0
ก��
���%&'��=��,+�(,��
���+-�,.�&�� Saxitoxin 
�W,.�]�����B�'��
>@��3�ก�L1��%O����
D������=0�

�O((L1���-����+-�,?(+ก(��
���B� �����B�ก��-@�-�JJ�/1��-��-�����+-�, 
�ก
���ก��=(��
�����+,����=�� 30 ��,� %��
���ก��=
��B�?(+���'��
�
�-2ก ����
��ก�����ก?(+?��@�����'� 
?(+=��� ��ก��B��+���3���+ '(����-� �������  ,����@�� ?(+����-��A���>����
����+��,������
=��D��
@,<���� &��D� 2 A���%
�=(����ก����

���ก�� D�ก���+���'��B�=�2�� 
��<�����
����� 187 ��� 
�1�����ก����ก��D�%�������(����(+ 70 ?(+�-��A���>����(+ 14 �
@
���H����� ��ก����ก��
?����+'����+'�� ��
,�B�>���DA��'�����A@��=��D� (D�ก�/�,���<���C�) O2����C���.�ก��=(�ก,��DA���ก��
�
����� ��กก��,�-��ก��=�
,�(��������=��?(+�B<�,��-�-�� �
@-�
��H�����5��%�'���  �2�
�����5��>�
��ก��?-��?(+��+��>�ก�������+,����=��D�A@��ก@��?-����ก��&��D� 24 
A���%
�   �+=�@���E 1998 H2� 2002 ������������ก���+��� 7 �=>0ก��/LD�-=��I��
��ก� 
��
����� 
43 ��� ��ก��>����
@,��%�������( 13 ��� �
@
��
��-��A���> (3
��L'��'0
?(+�*��ก��%�': CDC 
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�
@������?��@������)  ก����������� Saxitoxin ���
���กก�����%&'�(��)ก��*�O2����C���=��,��
��C�-���1��-����� Tetrodotoxin   

 

2.10.3 Diarrheic shellfish poisoning 
ก�������������ก Diarrheic shellfish poisoning �
������+?-����ก����@�������N� 
��(

,��ก�+���+��=��?(+(<��-� ��ก��
�ก�0�?��?>@=�������� 
�-��=>0��กก�� Okadaic ?(+-�����
���� S ,���ก����1���,��-������ก-�=�@��ก(0@
 Dinoflagellates ก�� Okadaic ��C� Lipophilic 
polyether ,�������B�ก��,<����1������O
L Protein phosphatases D�-���
�A���>,��
������=0�

����'(��-  ?(+��C�-��=>0D=��ก����ก��,������� %��ก�+���ก�� Phosphorylation D�%��>��
'��'0
 ,<�D=�
�ก��1��%O����
��ก
���ก�O((L������0ก�+���+��=��  ���
���������@��D���+�,3 
J���0��?(+�0%�� ?>@�
@
�ก��������D�-=��I��
��ก� -@��D=J@?-����ก��=(�������+,����=�� 
30 ��,� %��
���ก��,����@��?(+��C�>+'���,��,��� ��ก���=(@���B=��������&��D� 3 - 4 ��� 
=(����ก�������
���� �2�
��
�������ก��D�%�������(����  ก�� Okadaic ?(+-�����,���ก����1��� 
-�
��Hก�+>0��ก������J1���O((L
+��N�?(+,<�D=�&

�'0�
ก��(�(�D�-�>�L ?>@D�'�����
@,����@�
�+��กW,.�]�5����(��=������B���� ก��,�-��-�����%����.�
�>�I��DA�=�
,�(��ก����=��?(+
�B<�,��'���@��+
�����+�
@?-����ก��,��'(���ก  ก�������5��%�'�2�12B���
@ก����ก��?-��?(+
��+��>�ก�������+,����=��,+�( 
 

2.10.4 Amnasic shellfish poisoning 
ก�������������ก Amnastic shellfish poisoning -@������,��?-����ก��  12B���
@ก��ก��

,<����1��ก�+���+��=��,���+�@�A�BH2�'��
�0�?��=���'��
����ก>�,���+����+-�,  
�-��=>0
��กก�� Domoic ��C�ก���+
�%�,��(+(���B<�  ,�'��
���� -������ก���+>�
 ก(0@
 Pseudo-

nitzschia ��ก���ก��%�''��B�?�ก�
���
�ก���+���D=J@D���+�,3?'���� �E '.3.1987 ���
����� 
107 ��� ��กก�������+,��=��?
(�&
@,������Rx��  �1����ก��ก��>����
@,��%�������( 19 ��� 
�-��A���> 4 ��� 
���ก��������� ��C�>+'���?(+,����-��&��D� 24 A���%
�=(����ก�����+,��
��=�� ?(+����

���ก��,���+����+-�,=(�������+,����=�� 48 A���%
� ����ก��,���+��
,��������=�����,�����D��
��������0����ก�@� 40 �E ?(+��ก��,���+����+-�,�����D��
�����,��

����0
�กก�@� 50 �E �ก���'�2��=�2��1���
�����
���ก��,���+����+-�, 
�ก���3���+�0�?�� ?(+
-
J�-��'��
,���<��+�+-�B� S �
����� 12 '�,��
���ก���0�?�� ��+ก������ ก�+-��ก�+-@�� A�ก 
=
�->� �B<�

ก�=( �+���=(�����1���@��ก������ก>� �
�����-@��D=J@D� 12 �����B���0
�กก�@� 
65 �E =���
�%�'���B�����@�
���� ���
�/-�����,�������+,���1����>���
��+���,��,<�D=��ก����ก��
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,���+����+-�,��� '��
�0�?���+����
12B� �
��������+,����=��,��
�-�����
�ก12B� =(����ก
�
��ก�������5����(�� 4 H2� 6 ����� D��
�����,��
���ก��-�=�- 12 ��� ��ก 14 ��� ���'�
���ก��
=(�(�
?(+������
���ก���(�(� �
����กN�>����@�����B�������
�����,���-��A���>=(����ก
���ก����� 
4 ����� ��ก���-���
1���O((L��+-�,-@�� Hippocampus ?(+ Amygdale ��กก��32ก��D�
-�>�L,�(�����@� -
��H
ก,<�(���5����(��=(��������ก�� Domoic '(���ก��,����D�
�0��L  ก�� 
Domoic 
��(ก�+>0��>�����ก(
>��
,?(+,<�(��ก��-@��@��-��-�����+-�,D�-
�� -�=�@��,��
-�
��H-����ก�� Domoic 
�ก��?��@ก�+�����,���%(ก �2�
�ก��ก@�>�B�-H����D�ก��>���>��>�

12B�D�=(�� S ��+�,3 
 

2.10.5 Ciguatera 
ก����������ก Ciguatera -�
��H=�������� 
���ก���@�
ก���+=�@�� ��ก��,���+��

,��������=�� �+����+-�, ?(+�+��=��D�?(+=(���(��� O2����C��
�?��=�2��D�=(�� S 
�
�?��1��ก������,����D�ก����������ก��=��,+�(  ���
�����,���%(ก��+
�/ 20,000 H2� 
50,000 ��� >@��E 
�-��=>0��ก-����� 2 A��� ,��-������ก-�=�@��ก(0@
 ��%�?l(ก��(�(,      
%�� Ciguatoxin ?(+-�����,��
�'0/-
��>�Dก(��'�����C�-��,��(+(�����D��1
�� ��C�-�� 
Polyether ,��,�'��
���� ก�+>0��ก��-@��@��%O����
�����ก(��
���B�?(+�-����+-�, -@��(D=������
=0�
�O((L��+-�,��>@�ก��ก�+>0�� 1��-��-�����+-�,��ก
����
�/
�ก ?(+�����B�ก��-@��@��
ก�+?-��+-�, Maitotoxin ��C�-�����,��
�'0/-
��>�Dก(��'���ก�� Ciguatera 
�%
�(ก0(,��(+(��
�B<��������C�-�����ก(0@
D=J@,���
@DA@%
�(ก0(%��>�� ,<�=���,������A@��-@��@��?'(�O��
D������=0�

�(�-
� -�����,�B� 2 A�����B-����%�� Dinoflagellates O2����C���=��1���(�1����(Nก,��ก����A 
O2����C���=��1���(�1���D=J@,��ก��-�>�L ��C�ก������
'��
�1�
1��1��-�����D�=@��%O@��=�� �
@
�=
���ก��������ก-�������ก=��  ก�������������ก Ciguatera �ก����กก�������+,���(�1���
D=J@,����3����
@�����/?��=��%-%'�กD��1>���� �+=�@��(+>��
�,�� 35 ��3��=���?(+D>�1���-��
3
��L-
>� 
��(�ก�@� 100 A���,��ก@�D=��ก��ก���+���1�� Ciguatera �A@�  �(�-�ก �(���ก�
� 
�
������+?-����ก��=(����ก��������� 6 A���%
� ?>@���'��B�������H2� 30 A���%
� %��
���ก��
,����-�� ������� >+'��� 
���ก��,���+����+-�, ?(+�+��=(���(���=��D� '��
���%(=�>
-
� =��D��>����N� =���A��ก�@��ก>� ��ก��,���+����+-�,�����-
�H2�����(+ 90 1���
�����
,�B�=
� %��,��������
�����
���ก��>������
�ก'(���ก���
���-�
��-�B<�?1N�?=�� ��ก��,���+��
,��������=�� ?(+�+��=(���(���=��D��+=��&��D��
@ก����� ��ก��,���+����+-�,=��D�
��(��
@ก��-����=L ?>@D�ก�/�,��
���ก���0�?�����
���ก�������C������=����E >���=(�ก�(����ก��
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�����+,���(� =�� �'��������
?�(ก���(L =��� H���>@�� S  ��>��ก���-��A���>,�B�=
���+
�/ 
����(+ 0.1 -�����A�����B>��>@�,����3-�
���.L��� �����D��B<��
?(+,<�D=�=J��>�B�'��&L'(��
ก@��ก<�=��?(+?,����� D�ก�/�,���
@
��(>���,��'(���ก �����5��%�'>�
��ก��?-��?(+��+��>�
ก�������+,����=��,+�( 1/+��B����
@
���?ก���� ก��,�(��5��?
���,�(�1���-���(����<�?ก@
�
�����A@��?�ก=(����ก
���ก�������=���.���ก���
����� ?(+ก����ก���
�����%����.� Double blind 
����
@����(�,@�,��'�� ?>@���DA���.���BD�ก�������5��,��'(���ก ?(+�
��A����A�J���-���-�0���.���B��
@  
A@���E '.3. 1998 H2� 2002 
�ก��������ก���+��� 101 ก�/� D���+�,3-=��I��
��ก� 
��
�����
,�B�=
� 374 '� �1����ก��>��D�%�������( 30 ��� ?(+�-��A���> 1 ��� (1��

(��ก CDC) �2�
>����(����ก�����%&'-�>�L�B<�,����3����
@D�?��=��%-%'�ก %���5��+�(�-�ก?(+�(��B<���ก�
�O2��

�'��
�-����-
� �2�
�กX=
��=��
�<�=�@��D���+�,3-=��I��
��ก� 
 

2.10.6 Neurotoxic shellfish poisoning 
ก�������������ก Neurotoxic shellfish poisoning ,<�D=�
���ก��,���+��,������

��=��?(+�+����+-�, %��
�-��=>0��ก-�����ก(0@
 Brevetoxin O2����C� Polyester ,��(+(��
�B<��A@������ก�� Ciguatera 
��(D�ก������A@��1��'��
>@��3�ก�L%O����
D�ก��-@��@��-���1��
��ก�O((L -�������B-������ก Dinoflagellates ก(0@
 Gymnodinium breve ��,�����D�
(��I
����@��?
NกO�%ก  
=�-
0,�?'�������?(+���O�?(��L ,<�D=��ก�����กXก��/L�B<���(����-�D���I 
l����� 
��(�>���<����
�ก ก��?��@ก�+���1��-�����-@��(>@��+��,������=��D�D�

�0��L���    ,<�D=������+,<�����ก��@����C���ก S ,����-��  �����
@H���=����0/=&

��@��ก��-
�
'(����
�������ก Ciguatera  ��ก��=��������&��D� 48 A���%
� 
��
 ������
@
�ก,��>����<�-@�
%�������( ?(+�
@�'��������������
��-��A���> �����5��%�'�����ก��ก��?-��?(+��+��>�ก��
�����+,����=��,+�(  ��ก���
�����?����+'����+'��  �+=�@���E '.3.1998 � 2002 
�
������ก���+��� 2 '�� B�  D�-=��I��
��ก� 
 ��
 �� ���,� B�=
� 4 ��� �1 ��� ��ก����ก��D�
%�������( 1 ��� ?(+�
@
��������
��-��A���>  

 

2.10.7 Scombroid fish poisoning (histamine fish poisoning) 
-�������ก�(�,+�(>�+ก
(=��?1N��<���ก�(�,
 ��C���=��,+�(,����C�-���D=��
����%&'

-@��D=J@������-����->�
�� ��,�B�D��
�����,�����%&'�(�-�?(+�(�,����+ก����=��?(�� ��C�
ก(0@
�(��B<�(2ก�@���B<���N� D� Scombroidiae Family (�(�ก(0@
�(�=��?1N�)  �A@� �(�,
�@�   
�(�%� ?(+�(�?
'�'���( O2��
����B������1���(� ��+ก������ก�����'(���กA�����->������C�
�<����
�ก ��ก��ก��Bก�������+,���(�D�ก(0@
,���
@DA@ Scombroid �A@��(�=(���1��� �(�O���� 
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�(�ก+>�ก �(�=��?1N� ?(+�(���%>�
�J �+
��+�����->�
��-
�12B�����A@�ก�� ��������ก?�',�����
,��,<�D=���=����@��-���+����J����
12B�
�ก=�ก�0/=&

�D�ก���กN���ก���
@>�<���,��?�',������=(@���B
�+ก�+>0��D�
�ก��ก<����=

@'��L��กO�(��ก��ก��->������(������C���->�
�� ,��,�'��
��������� 
?
��@�
���->�
���+������
�/
�กD����B��(�?>@�
@-�
��H-���ก>�=N����   ก���กN���ก���(�
>�B�?>@1�B�>��ก�������H2�ก����+ก����=��D��+����0/=&

�,���=
�+-
     �+��C�ก���*��ก��
ก������
���
�/��->�
��,����,��-0� ��->�
��,<�D=��ก����ก��'��?(+���������ก ���3���+ =���
?�� =��D��>����N� �=������ก
�ก 
�����12B�>�
>��?(+'����@���0�?�� ��C�>+'���,��,��� '(����-�?(+
,����-�� ��ก���=(@���B-�
��H=�������� ?>@�
��������'����
���ก���+���=(�����(�
�=(� 
AN�ก?(+�B<�,@�
���5���(�� 12B���
@ก��ก��>��-���>@�-��ก@�&

�?�����'��B���������5�������C�
%�'=(���(���=��D�(�
�=(�,<�D=�DA����
@�=
�+-
 D�ก�/�,���
�������ก���
@�0�?��ก��D=���
>�����->�
����C�ก����ก��,��
���+-�,.�&��,��-0� �����5��%�'�����ก��ก��?-��?(+��+��>�ก��
�����+,����=�� =����M���>�ก��1��3
��L'��
�(��&��,����=��D��+��-�.��/-01 
-�
��H������ก�������5��%�'%��ก�����'��+=L���
�/��->�
����ก�(�,���=(����กก��
�����+,�� �+=�@���E 1998-2002 ���������
����� 167 '��B�D�-=��I��
��ก� ���
�����,�B�=
� 
703 ��� ��ก��D�%�������( 38 ��� ?>@�
@
��������
��-��A���>  
 

2.10.8 �	�=�%1��*83
4 (New and emerging marine toxin) 
 
�������-����� Azaspiracid O2����C����A���D=
@D��E 1990 ,<�D=��
����������
���ก��
Dก(��'���ก����ก����=����C������กก�������+,��=�� �
����
@���
���B���
�������ก��+�,3
?H��0%��������-�����A�����B ?(+'��?�ก��%�?l(ก��(�(,,��-���� Azaspiracid ���D������/
�@���B<�,���=���1���0%��   
 

2.10.9 =�% 	ก��	�[ก#�)	 (Puffer fish poisoning) 
�����ก�(��)ก��*� ,<�D=��
�,�����%&'�(��)ก��*�-�����.0L,��
�������H2�?ก@A���>���  O2���+

�
���ก�(��)ก��*�D�A���l
ก0 (Fuku) %ก(�l�A (Globefish) =��� %�(�Ll�A (Blowfish) �������/�B<�>�B�
D�,+�(�1>����A�B�?(+�B<�,+�(�1>���0@� -�����,����C�-��=>0'�� Tetrodotoxin ��C�-�����,��,�
'��
����(+(���B<������ %���+�����B�ก��-@��@��%O����
?(+1��1���ก��-@��@��-��-�����+-�,
1���O((Lก(��
���B�  -����%��?�',�����,��
���
@
�กD������+&��D�1���(� (�A@�  �����+-�����.0L 
>�� ?(+
��
) ?(+=����(� �(��)ก��*���3�
���+
��+���-����� Tetrodotoxin -
�,��-0�D�A@��W�

�-
���.0L ?(+D��(��)ก��*��B<�����+��-����� Saxitoxin D���+�,3J���0����0J�>D=�
�ก��
�����+,���(��)ก��*���� %���@�'���,��
�QE
�� ������D���0J�>?(+�@��ก��Q�ก���
D�ก��



 

 

20 

A<�?=(+��������-����� Tetrodotoxin ��ก��ก���B��(� ?
��@��+�+
���+�����C���@����?(��กN���
���
��-��A���>��กก�����%&'�(��)ก��*��E(+�
@���� 
��
�����-@��D=J@,�������������กก��O�B��(�
��กA����+
�,��%���
@,���A���1���(�=���O�B���ก�(�,���@��ก�+���ก��
�?(��?>@���
�
-�������������กก�+���ก��'��'0
,��กX=
������
@���� ?>@ก�����������(��)ก��*��+��
����
�กD�-=��I��
��ก� ����+ก���+�������� 1 '��B��+
��(>@�ก������,��1����ก,@���,����
��C���@��
�ก��������ก-����� Tetrodotoxin ?(+ Saxitoxin ��D�-�>�L�B<�=(��A���,��>@��-�EA�-L  
%�������-����� Tetrodotoxin ���D�?
���,+�( ��-�����
�ก,���1@ %���5��+?
���H��� 
(�=��, Carcinoscorpius rotundi cuada) =�����A��� (Japanese ivory shell, trumpet-shell) 
=
2ก���A��� (blue-ringed octopus) =���-(�
������L (Salamander) �A����@�-�>�L�=(@���B�
@���
��C�>��-����-�������� ?>@?�',�����=���-�=�@�����A��������C�>��-����-�������B12B� -�>�L
�=(@���B
�'��
-�
��HD�ก���กN�-�����D��@��ก��%���
@ก@�D=��ก��&��+��C����ก��>��
�������� 
-����� Tetrodotoxin ?(+ Saxitoxin D��(��)ก��*� =���?
���,+�(
�ก��?�����>�
��3 ?(+
W�
ก�( >(������B�,��1��&

�3�->�L 
 

2.11 ��ก%\�����]������	�[ก#�)	 
 �(��)ก��*� ��C��(�ก�+�
ก?1N���,�B�D��B<����?(+�B<��'N
 
�ก��?��@ก�+���,�B�D��1>����
?(+���0@� 
�A�������ก?>ก>@��ก�� ���?ก@ Toad fish, Globe fish, Toado swell fish, Porcupine fish 
?(+ bal-loom fish ?(+?�@��(��)ก��*���� 2 ��3L ���?ก@  

1.  Diodontidae ��C��(��)ก��*�l)� 2 O�� 
�������ก'(����ก?ก��?(+
�=��
���>��  
2. Tetraodontidae ��C��(��)ก��*�l)� 4 O�� 
����>��'@��1����ก(�B�� �
��@��ก(
 ?(+���A��� 


��
��@��?�� 2 1���-@��,���1��(<�>��?�� ���(<�>�������=���
�=��
�(Nก S ก�+���>�
-@��>@�� S 
%���5��+-@��,��� l)��A���
>��ก����C�?�@�'(�����ก�ก%��
��@��?�@�ก(�� �
@
�'���,���?(+ก�+�
ก
O��%'�� '���=��
�,�B���C�-��
 ?��>��>�� ?��ก(
 ?(+-�
��H���>��D=�ก(
'(���(
ก%������ 
(http://203.155.220.217/ehd/data) 
 

��	�[ก#�)	�	!=��^�������	��� (%�&�-, 2550) 
1. A��� Lagocephalus sceleratus (Gmelin)  

A����,� �(��)ก��*�=(���@��  
A������กW� Spotted rough-backed blowfish (�ก�/+��@� ?��1���(<�>��
�=��
 
��0�-�

�1�
,��=(��?(+1���(<�>��  
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(�ก�/+,����� (<�>���������� '���=��������C��
�-��
 (fork) -�(<�>�������/=�� =(�� '��
=�� ?(+1���(<�>��
�-��1���
+ก�ก -@��,���-�1�� �(��'���=(��
�-��=(����@��-@��%'�-��<� '���
���� S 
�-��=(���D-  

ก��32ก����� >����@���(������/,+�(�����
�����@�
��������ก�@�'@�
�>�I��D����B������
,0ก-@��,��32ก�� %��
�'@�����ก�@� 1 MU/g ?>@��กก��32ก����ก>����@�������/�@���,����@�
����
�ก��'@�
�>�I��%����D�=��� ���B� ?(+>�� 
�'@� 4.05 10.7 ?(+13.3 MU/g >�
(<����  
 
 
 
 
 

&��,�� 1 �(��)ก��*�=(���@�� Lagocephalus sceleratus  
 

2. A��� Lagocephalus inermis (Temminch & Schlegel)  
A����,� �(��)ก��*�=(�������  
A������กW� Smooth-backed blowfish (�ก�/+��@� =(��?(+,����
@
�=��
  
(�ก�/+,����� �
��@��?(+-�-��'(���ก���(��)ก��*�=(���@�� L. sceleratus ?>@�
@
��0�-��1�
 
ก��32ก����� 
�ก��32ก��>����@���(������/,+�(�����
���
@�����D����B�?(+>�� ?>@

D����=���?(+����1@
�'@� 6 ?(+13 MU/g >�
(<���� D�ก��32ก��>����@�������/�@���,����@�D�
���B�
�'@� 0.97 MU/g O2���
@�ก��'@�
�>�I�� ?>@D�=��� >�� ?(+�1@ 
�����ก��'@�
�>�I�� %��
�'@� 
5.7 104.95 ?(+32.4 MU/g >�
(<����  
 
 
 

 

 
 

&��,�� 2 �(��)ก��*�=(���@�� Lagocephalus inermis  
 

3. A��� Lagocephalus spadiceus (Rhichardson)  
A����,� �(��)ก��*�=(���B<�>�(   
A������กW� Brown-backed blowfish  
(�ก�/+��@� �����/1��=��
=���'���=(��ก�+���?'�?(��ก����12B� ��'(0
�����/

-@����1��=��,�B�=
�  
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(�ก�/+,����� �
��@��?(+-�-��'(���ก���(��)ก��*�=(������� L. inermis -������/=(��-��1���
�1�
?(�����(������/1���>�� �����/=(�����?=@����
�-��1�
ก�@������/���� Sก�+�����
@ 4-5 ?=@�  

ก��32ก����� >����@���(������/,+�(�����
�� ���@�
��������ก�@�'@�
�>�I��D�
���B������,0ก-@��,��32ก�� %��
�'@�����ก�@� 1 MU/g  
 
 
 
 
 
 

&��,�� 3  �(��)ก��*�=(���B<�>�( Lagocephalus spadiceus  
 

4. A��� Lagocephalus lunaris (Bloch & Schneider)  
A����,� �(��)ก��*�=(���1���  
A������กW� Green rough-backed blowfish  
(�ก�/+��@� �����/1��=��
=���'���=(��ก�+�����C������/ก������'(0
�����/

-@����1��=��,�B�=
� %��1������1��������(Nก����  
(�ก�/+,����� �
��@��?(+-�-��'(���ก���(��)ก��*�=(���B<�>�( L. spadiceus -�(<�>��

�����/=(��
�-��1���
+ก�ก?(+'@�� S���(������/1���(<�>�� '���,0ก'���
�-��=(���  
ก��32ก����� >����@���(���ก�����/,+�(�����
��?(+�@���,����@�
�����ก��'@�
�>�I��

D����B������,0ก-@��?>@�
@-
�
�ก ?(+>������������� 50 ����L�ON�>L1��>����@��,���<�
�32ก��  
 
 
 
 
 

&��,�� 4  �(��)ก��*�=(���1��� Lagocephalus lunaris  
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2.12 �	�=�% 	ก��	�[ก#�)	 
 -�����,����D��(��)ก��*�-�
��H?�@������C� 2 A��� ���?ก@ 

2.12.1 �	�=�% Tetrodotoxin (TTX) 
Tetrodotoxin (TTX) ��C�-�����,�������D�-�>�L=(�� S A��� ���?ก@ �(��)ก��*�,+�( �(�

�ก?ก�� �(���� =
2ก ก�?(+�
 �����,�����D�.��
A�>�%�������D�?�',�����ก(0@
 Vibrio 

alginolyticus, Pseudomonas sp. ?(+ Photobacterium phosphoreum (http://vm.cfsan.fda.gov) 

�'0/-
��>�(+(���B<� ,�'��
����,�� 170 ��3��O(�O��- ก��>�
 �@�� ,�� �
@-�
��H,<�(��
-�������� D�-&��,�� pH ��C�ก������+��
@������ ?>@(+(�������N�D� pH ,����C��@����������
,0ก-@��1��>���(� ���?ก@ =��� ���B��(� (<��-� >�� ����1@?(+�1@ 
��B<�=��ก%
�(ก0( 319.6 ��(>��           
-
>�%'��-����,��%
�(ก0( ��C� C11 H17 N3 O8 ���&��,�� 5 

���
�/���,��,<�D=��-��A���>��� (LD50) '�� 8 µg/kg (��+
�/ 0.2 ml/kg) %��ก�������+,��
?(+
�W,.�]>@��+����+-�, O2���+���-�����12B���
@ก��W�
ก�(?(+?=(@��B<�,���(�A�����B���3����
@    
O2������ก����1���ก��=@��%O@��=�� %���(��)ก��*��+ก��-�>�L,�� ก��?�(�>����A,���A�B�?�',�����-�
��H
-���� Tetrodotoxin (TTX) ?(���กN�-��������ก(@�����>�
-@��>@�� S 1���@��ก��1���(���� 
(http://en.wikipedia.org/wiki/Tetrodotoxin)  

 
&��,�� 5 %'��-����1��-����� Tetrodotoxin (TTX) 
,��
� : (http://en.wikipedia.org/wiki/Tetrodotoxin)  

 
2.12.2 �	�=�% Paralytic Shellfish Poisoning (PSP) 3�b� Saxitoxin (STX) 
-����� Paralytic Shellfish Poisoning (PSP) =���
�A�������ก��ก��@���@� Saxitoxin 

(STX) ?(+��0���.L1�� Saxitoxin (STX derivative) O2�����?ก@ Neosaxitoxin (neoSTX) 
?(+Decarmaboylsaxitoxin (dcSTX) ��C�-�����,�������D�-�>�L�<���ก=�� ?(+�
 ���?ก@ 
=��-��Q� =��Q������ =��%1@� =������
 �
 ?(+�(��)ก��*� O2����������,0ก-@��1��
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>���(� ��� ?ก@ =��� ���B��(� (<��-� >�� ����1@?(+�1@ 
�
�(%
�(ก0( 299.29 ��(>�� ?(+
-
>�%'��-����,��%
�(ก0(��C� C10H17N7O4 ���&��,�� 6 
(http://www.nationmaster.com/encyclopedia/Paralytic-shellfish-poisoning 

���
�/���,��,<�D=��-��A���>��� (LD50) '�� 8 µg/kg (��+
�/ 0.2 ml/kg) %��ก��
�����+,�� ก����(����?�(�1���+���-�����12B���
 @ก��W�
ก�(?(+?=(@��B<�,���(�A�����B�
��3����
@ O2������ก����1���ก��=@��%O@��=�� ก(@��'���(��)ก��*��B<�����+ก��-�>�L,�� ก��?�(�'L>��
��A,���A�B�?�',�����-�
��H-���� Saxitoxin (STX) ���?(���กN�-���� ����ก(@�����>�
-@��>@�� S 
1���(���� 
(http://www.bris.ac.uk/Depts/Chemistry/MOTM/stx/saxi1.htm)  
 

 
 

&��,�� 6 ?-��%'��-����%
�(ก0(1����� Saxitoxin (STX) 
  ,��
� : (http://www.bris.ac.uk/Depts/Chemistry/MOTM/stx/saxi1.htm) 

 

2.13 ก�]กก	�#ก�*0�� 	กก	��������	���	�[ก#�)	 
-�� Tetrodotoxin ?(+ Saxitoxin 
�W,.�]'(���ก�� '�� �����B�ก�+?-��+�0%O����
,���=(

�1���O((L (Sodium channel blocked) O2����C��+�+ 0 (Phase 0) 1��ก�+���ก���ก�� 
Depolization  1���O((L,<�D=��
@�ก��ก�� Action potential 1���O((L �2�
��(D=�1���ก��-@�>@�
-�JJ�/�ll*�1���O((L>@�� S -
J�-���� �O((L,���������(ก�+,���ก-�����,�B�-��A���
�ก'�� 
�O((Lก(��
���B�?(+�O((L1���+����+-�, ,�B���+-�,-���ก�� (Motor nerve) ?(+��+-�,���
'��
�
�-2ก (Sensory nerve) ?>@�O((L-@�-�JJ�/�ll*�D�ก(��
���B�=��D��+H
กก�+,�>@��
���
�
-��������
�/
�ก�,@���B�  �(��กก�������B �1��-�JJ�/�ll*���B  ,<�D=�
���ก��A� 
(Paresthesia) ?(+�@��?��1��ก(��
���B�,����@��ก�� ,����C����>���'��,<�D=�ก(��
���B�=��D��@��
?�� 
�&��+=��D�(�
�=(�?(+�-��A���>��� 
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2.14 ��ก%\��	ก	��	������ก  
 �����ก-�� Tetrodotoxin ?(+ Saxitoxin 
��+�+l)ก>��-�B� -@��D=J@
�ก�ก��&��D� 15 - 45 
��,�=(��ก��ก��-�����A�����B  ?>@������ก�@� 3 A���%
����D��
����������� ��ก��?-��
��+ก��������ก��,���+��,��������=�� �A@� '(����-� ������� ���,��� ,������� ?>@�
@DA@
��ก��-<�'�J�����=����
@กN���  
 �+�+?�ก �
������+
���ก��A������ก?(+(�B� ���������
���ก�����=����������3���+ 
'(����-�?(+������� >@�
��
������+
���ก��A�,���(����B�
��?(+�,�� �@��?��,���(��
��?(+�,�� 
��ก���@��?��?(+A���B ����
��ก-@���(�� -
@-@��>��?1� >��1� ?(+ก��=��D� ����ก�@� 
�Ascending paralysis� ,<�D=��
�����
���ก��ก(��(<���ก =���>�>ก?(+=�0�=��D���� ก��
�<�����1��%�'��ก��=������
>�� ��
�&��+ก��=��D�(�
�=(�
�กDA���(���C���,�=����
@ก��A���%
�
�,@���B� �
�����,��
�&��+�@��?��,�B��@��ก������+,<�D=��
�=
����
�����-
��>����� ��������ก
ก(��
���B�,0กA�����
,�B�ก(��
���B��

@��>��@��?�� �
@-�
��H>��-���>@�-���ก�+>0��D� S ��� 
 D��
�����,����ก���0�?�����
�&��+'��
���%(=�>>�<� (Hypotension) ?(+
�&��+=��
D��>��������=�+ (Dysarrhythmia) ?(+=��D�=�0��>����� &��+�����ก-�����,�B�-��A��� 
�ก=��
&��D� 1 � 3 ��� 
  

2.15 ก	����� c�!���ก	����� c�!�!ก0�� 
 ก�������5��%�'��ก-����� Tetrodotoxin ?(+ Saxitoxin ,<����%����3����ก��?(+
��ก��,��'(���ก��C�=(�ก (�ก�/+1��'(���ก,��-<�'�J'�� ��ก��A�?(+�@��?�� %���5��+A�
�(��(�B�?(+��ก >�
����A��(��
�� �(���,�� ?(+
���ก���@��?��?�� Ascending 
paralysis =�ก�����+��>�ก�������+,���(��)ก��*�=����1@?
���,+�(
�D�A@���
@ก��A���%
�ก@��
�
��ก�� �+A@��ก�������5�� ��@����กN>�
 �
�����=(���������+�����+��>�ก���(��,@���B� 
��������ก�(��)ก��*�-@��D=J@
�กH
ก1��D�,���>(��D�A������� �A@� �(��ก@ =���1���(�
��ก��
�(�A������� 
  

2.16 ก	�*+����ก%	d+'�e�! 
 �)J=�,��-<�'�J1���
�������ก-�������ก Tetrodotoxin ?(+ Saxitoxin '��
���ก��
�ก����ก��,������=��D� ?(+ก��=��D� ��������ก�
�����
�%�ก�-�ก��-<�(�ก?(+?(+ก��=��D�
(�
�=(�����@�� ก���
?(��ก��?����+'����+'���2���C�-���,��-<�'�J
�ก 1�B�>��1��ก���
?(
�
�������+ก������ 
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1. ��+�
��,������=��D� (Air way) �+�+?�ก'��D=��
�������ก��ก����=��=����B<�,��
��กก@�� =�ก�
�����
���ก��=���>�>ก
�ก12B� &��O��� ก(��(<���ก �-���12B��

ก
=����
��
@A�� ?-���@�
�%�ก�-,���
������ก��ก��-<�(�ก���
�ก '�������/�D-@ 
Endotracheal tube ?>@����� S 

2. ก��=��D� (Breathing) H���
�����
���ก��=��D�(<���ก =��D�>�B� =��D�A�� =���
O2
(� '�������/�D-@�'�����A@��=��D�?ก@�
����� ก��DA��'�����>������ Oxygen 
saturation �
@DA@ก��>���,������D�ก�/���B 

3. ก��(�ก������Rx��1��-����� (Decontamination) H���
�����
�H2�%�������(
&��D� 1 A���%
�?�ก ��������/�(���,��� ?(+D-@��H@��ก�

��>L (Activated 
charcoal) 50 ก��
 ,��-��-��ก�+���+��=�� (Nasogastric tube) ?>@H���ก��ก�@�
��B�'�������/�D=���H@��ก�

��>L�������@�������  

4. �
�����,��
�'��
���%(=�>>�<� '��D=�-���B<� �A@� Normal saline H����+�
��&��+-��
�B<�D��@��ก�� �A@� ��ก Central venous pressure (CVP) ���@�������� ?>@���
�
'��
���%(=�>>�<���
@�2������/�D=���ก(0@
 Vasopressor ��Norepinephrine ���
����(��ก�@� Dopamine D�ก�/���B 

5. �����ก-����� Tetrodotoxin ?(+ Saxitoxin ����
@
���>������ 
6. ก����ก��?����+'����+'����ก�@��
������+��12B� 
�กD=��(ก����ก��,���� 

?
��@��
������+
�'��
�0�?��1��%�'
�ก��,<�D=�'(����
�����-
��>�� =�ก������
ก����ก��?����+'����+'��,���=
�+-
 %���5��+ก���
?(������ก��=��D� O2��-@��
D=J@%�'
�ก
�'��
�0�?��D�A@�� 24 A���%
�?�ก �
�����
�ก�+=�� -�
��HH��
�'�����A@��=��D���ก ?(+=����C��ก>�D���(������ 2 � 3 ��� �,@���B� =�ก�
@
�
��ก��?,�กO������� S  

 

2.17 ก	��)��ก�� 
1. �2��+(2ก�-
��@�'��
�����
@-�
��H,<�(��-����� Tetrodotoxin ?(+ Saxitoxin 

��� ก����0���=������'��
�����
@���(�'��
�-����D�ก���ก��%�' �2��
@'��ก��
��=����ก-�>�L�B<�,��
�-������=(@���B��
@ 

2. D���+�,3J���0�� ���B��(��)ก��*������C���=��,��'����
ก��?(+
�'��
�(��&���+���
=�2�� ��������กก��?(@���B��(��)ก��*��+,<����%���
�,��������D���0J�>�,@���B� ����+
�+>����@��ก��Q�ก���
��A<���J,���+�
@,<�D=����O2����
@D������+&��D�?(+���=���



 

 

27 

1���(�������Rx��ก�����B��(� ?(+,��-<�'�J��ก��+ก��=�2��'�� �
����%&'���B��(��
��@�
>�ก���(��+�� -�
��H��กJ�>�D=��<�-@�%�������(���,��,��
���
���ก��12B� 

 

�	�	���� 1 1�B�'��
�0�?��1��-����� Tetrodotoxin ?(+ Saxitoxin  
��f���	
������ �	ก	�����	ก	���*� 

1 A������ก (Oral paresthesia) ���
�=����
@
���ก��,���+��,��������=��
�@�
���� 

2 A�?1�1� (Paresthesia) ?1�1��@��?�� (Limb paresthesia) Reflexes �ก>� 
3 ก(��
���B��@��?��%��,����� ��
H2�ก(��
���B�1��D�=���?(+(<�'� (Bulbar 

palsy) ?(+ก(��
���B�ก��=��D� '��
���%(=�>>�<� ?>@���
�->� (Clear 
consciousness) 

4 =
�->� (Coma) ก(��
���B�=�D���
��> (Respiratory paralysis) AN�ก 
(Severe hypotention) =��D�=�0��>�� (Cardiac arrest)  

���?�(���ก Fukuda ?(+ Tani, 1941 
 

2.18 ก	����	*����	�=�% 	กก	����0g���	�[ก#�)	 
��.�� (2536) 32ก��'��
��C������กก�����%&'�(��)ก��*� %��-0@
>����@���(��)ก��*� 11 

A��� ���'��+=L=�-�����D����B� =��� >��?(+�1@ %��DA���.� Mouse bioassay ���@� 
����
�/���,��
?>ก>@��ก��%��D����B�1���(��)ก��*� T.  palembangensis, L.  sceleratus, A. hypselogenion, 

A. immaculatus ?(+ L. Lunaris 
�'��
��C����-
�H2� 11, 21, 29, 32 ?(+ 46 MU/g >�
(<���� 
O2����C����>���>@�ก�����%&' -@��D����B�1�� Arothron mappa ?(+ L. inermis ��B� ��'��

��C����>�<� '�� 0.5 ?(+ 3 MU/g O2��-�
��H�<�
����%&'��� ��D�>��1�� L. inermis 
�'��
��C�
���-
�H2� 210 MU/g ?(+D�=���?(+�1@1�� A. stellatus -
�H2� 17 ?(+ 111 MU/g �(ก��,�(�� 
-�0�>�
>����,�� 2 
 

�	�	���� 2 �(ก�����'��+=L-����� Tetrodotoxin D������+>@�� S 1���(��)ก��*� 
�	�=�% TTX (MU/g) 

1��*��	�[ก#�)	 
#�bf�#!b�� 3��� ��� ]�4 

L. Lunaris  32 ND ND ND 
L. spadiceus ND ND ND ND 
L. inermis 3 ND 210 ND 
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�	�=�% TTX (MU/g) 
1��*��	�[ก#�)	 

#�bf�#!b�� 3��� ��� ]�4 
L. sceleratus 21 ND ND ND 
Arothron mappa 0.5 ND ND ND 
A. stellatus ND 17 ND 111 
A. immaculatus ND ND ND ND 
A. hypselogenion 29 ND ND ND 
Diodon hystrix ND ND ND ND 
Tetraodon leiurus ND ND ND ND 
T. palembangensis 11 ND ND ND 
 

=
���=>0 : MU/g =
��H2� Mouse unit per gram edible part 
          ND =
��H2� Nondetected 
 

�4	�ก	����	*���d+'�e�!���]*'���=�% 	กก	����0g���	�[ก#�)	�����	��ก���	*���!	]*'���
� '�  	กk	��'�
+�ก	����	* (�.3. 2546-2551) 
 

 -<���ก�+�����,��������?����=>0ก��/L�+�����ก%�'��=����C���� ���@��
�����,��������
�����กก�����%&'�(��)ก��*� >�B�?>@�E �.3. 2546 H2��E �.3. 2551 
�������ก���+���1��
�
�����,�������������ก�(��)ก��*� ,�B��(��)ก��*�,+�(?(+�(��)ก��*��B<���� ,�B�=
� 9 �=>0ก��/L 
D� 8 ���=��� '�� ���=����0����
�L 2 �=>0ก��/L �+��� �@�� ก�0��,�
=��'� �A���D=
@ A(�0�� 
1��?ก@� ?(+A��&

� ���=���(+ 1 �=>0ก��/L 
��
�����,�B�-�B� 29 ��� D��<������B� 
��
��-��A���> 1 
��� �
�����
���ก�� A�,����ก (�B� �(��
�� �(���,�� ?1�?(+1� '(����-� ������� �@����(�� 
=��D��
@-+��ก ������,��
���ก���0�?��>���DA��'�����A@��=��D� %��
����(+������
����� �����B 

1. �������������
������<���� 3 ��� �����������กก�����%&'�(��)ก��*�,�����=����+��� 
���,�� 14 
ก��'
 2551 ���
�������3=J�� ���0�+=�@�� 20-48 �E ��A��?
@���� ��3����
@,�� 
.10     
>. =������ �. ����'@�� 
���ก��'(����-� ������� A� �����ก?(+(�B� �0����+�@�� �1�����ก��
��ก����C��
�����D�,��%�������(����'@�� �
�����(� 15.00 �. D=���+��>��@����O�B��(������ก>(��
-�=���ก(�� 
�,<�-�
><��(������������+,��ก�� 3 '� %��,�B� 3 ����
@�'������+,��
�ก@�� 
=(����ก��B�
���ก��=(����ก�����+,����+
�/ 15-30 ��,� ��กก��-��-��%�'%��,�
 SRRT 
���=��� �<��&� ��'Lก�����=��-@��><��( ��+
����=��� ���@� �(����,���
�����O�B�,��>(��-�=���



 

 

29 

ก(�� ,<���ก%������(�����@�����>�L (,@��B<�����) �. ��0=+'��� �. �'�-���'L 5(�ก�
@
�����(�>?(+
���=
����0 O2��?
@'��D�>(�����
���ก�����,��O2������(����
���ก>(���,?(��-@�1��,��>(��
A(�0�� �@���� �(�ก?�� =���ก(�� ?(+>(�����=����+��� ��กก��>���-��%����+
����=���
���@� �(�,��,<��(������C��(��)ก��*��B<����'���=���,���(�� 1����,@�Q��
�� ?>@>��=��?(+ ,�

-��-��%�'����กN�>����@���(����,���
�����O�B�
� 1 H0� ,��>(����ก 1 H0� ?(+�กN�>����@���(����,��
1��D�>(�����=����+�����ก 1 H0� -@�>���,��ก�
��,��3�->�Lก��?�,�L ����+���ก��1���(����
��ก?=(@��(�>���ก(@��,��1��D����=����+��� ����
��+A�-�
���.LD=���+A�A�,��� ก��
-��-��D�?=(@��(�>,���'�-���'L %��,�
�&-�A���'0�
'��� ���@�%������+����(�
�,<� 4 
�����>@�'��B� ��ก�@�'��'�ก(��,������(�
�-@���ก,��>@�� S ��C��(�-����ก���(�ก�+��� %�����
�(�-���� ก�%(ก��
(+ 17 ��, �(�ก�+��� ก�%(ก��
(+ 35 ��, �(�,�����
��+����-�?(+1�B��ก
?(�� =(����ก��B��+
�ก���,��
ก��D�(�� 
�'����O2����C�A������'��?�ก1����(���C�1���
�(Nก ก(�� D=J@ ?(���2�=
�ก �
@���
�ก��'��?�กA����(� ���,�� 16 
ก��'
 2551 ������������
����
 1 ��� �1�����ก����ก����C��
�������ก,��%�������(�+��� ���,�� 15 
ก��'
 2551 ��3=J��
���0 25 �E ��
@,�� >. ������+ �. �
��� ���,�� 15 
ก��'
 2551 
���+��>������+,��-�
><��(����>�
 
?(��
���ก��������� >���@�
�� A�>�
>�� =(�������+,����+
�/'�2��A���%
� ����,�������+,��
��C�����,������1��O�B��(����
���ก���=���
=�-��'�
 
��
��@�
�����+,�� 2 '��
@
���ก�� ?(+
���,�� 14 
ก��'
 2551 �
����������+,��-�
><��(����
�B�ก(�������C�����,������1��O�B��(����
�
��ก���=���ก��-��.0L 
��
��@�
�����+,�� 2 '� '�(+ก(0@
ก�����,�� 15 �
@
���ก��  

2. �������������
�����,�������������กก�����%&'�(��)ก��*���ก���=����@�� 
�������ก��
,��%�������(����=(���<���� 4 ��� D����,�� 18 �
���� 2551 �
�����,�B�=
�
���+��>������
3� �����+,��?ก����(
กA�B��(�ก���>���,�����@�
ก�� 
���=�������A�������� �
�����
���ก�� 
A������ก ?1�1��@��?�� ��������  

3. �������������
����� �<���� 3 ��� ��กก��'��'0
%�' -<���ก���
��ก�0��,�
=��'� 
O2��������ก����+-����ก'/+?�,�3�->�L &�'��A���A3�->�L�*��ก�� �0��(�ก�/L
=���,��(�� 
�
������,�� 6 ก�กX�'
 2550 �@� 
���ก32ก��?�,�L ��C�A�� 2 '� ?(+=J�� 1 '� 
�>�����ก��
�
������,�� 28 
�H0���� 2550 ������ก��A�,��(�B� ��ก ��B�
�� ?(+
���ก��������� 1 ��� %��ก@��
����

���ก�����ก(@�� ��ก32ก��?�,�L,�B� 3 '� ��������+,��กT���>�U���(� O2���<�=�@����
@,��%��
��=��1����ก32ก��?�,�L �
�����(���+
�/ 6.30 - 7.00 �. ?(+����

���ก����+
�/ 8 .00 � . 
O2����ก���������ก(@���1�����ก�����1���(��)ก��*� �2������������ก��D�%�������( 1��

(��ก�
�
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�<�=�@��กT���>�U���(��+�0�@� ���O�B����B��(�-�O2������ก�@���C����B��(�A@��,+�(
���ก>(�����
ก+�����(+ 10 ก�%(ก��
 '/+��A3�->�L�*��ก������กN�>����@�����B��(���ก����กT���>�U�� 1 
>����@�� ?(+��ก>(��-����ก(@�� 4 >����@�� ��
��C� 5 >����@�� -@�>���,��ก����^��'0/&��
-�>�L�B<� ก�
��+
� ก�+,����ก�>�?(+-=ก�/L �(ก��>������B��>�����@����B��(�,��-@�>��� 
�
(�ก�/+,��ก��&����C����B��(��)ก��*� 4 >����@��  

4. �������������
����� 2 ��� ,�����=����A���D=
@ ��C���ก32ก��
=���,��(���A���D=
@���
?�ก ���0 21 �E ����
�������,�� 7 ก0
&����.L 2550 
���ก��'(����-� A���ก (�B� �(��
�� �(���,�� 
�@����(�� �����O �
�����(0ก���� ��� �����
@��� �
�-2ก�-��ก��,��>�� ก���
�'0� ก�������� ก��
���=N�
�ก>� �1����ก����C��
�����D�,��%�������(
=���AD���������ก�� ���,��-���
�������3=J�����0     
21 �E ����
�������,�� 6 ก0
&����.L 2550 
���ก��A�(�B�?(+��ก �@����(�� ������� ���,�� 7 
ก0
&����.L 2550 ��>���,��3
��L-01&����@(��
 ��C��
�������ก ,��
=���,��(���A���D=
@ ,�B�-��
���
���+��>�O�B���=�������+,��,�����������ก����C���=��>�
-�����C��H�1N� 1��,������=(��

=���,��(�� ���?�กO�B�ก�+�����(�-� ���,��-��O�B����'+����(�,+�( ,�
-��-��%�' SRRT 
���=��� �<�����ก��-��-��?=(@�,��
�1���(����@�����'�����-���
���ก����,��>(��
=�A�� 
���=���-
0,�-�'� 

5. ��������������ก-<���ก���-�.��/-01���=���A(�0���
������,�� 20 ก������ 2549 ��
�
�������C�A��ก�
�
A� �<���� 3 ��� ���0�+=�@�� 20-31 �E ��
@,��><��(�����+ �<��&�3����A� 
���=���A(�0�� �1�����ก����ก��,��%�������(-
��N���+��
��A�,�� / 3����A� ������ก��A� 
��ก (�B� (<�>�� ?1�?(+1� '(����-�������� =��D��
@-+��ก >@�
��
@�
�-2ก>��?(+>���DA�
�'�����A@��=��D�,�B� 3 ��� D=���+��>��@�����(��)ก��*��<����  1 >�� ?(+=����ก,+�(�����/
�ก�+(�� 
������+,���@�
ก�� 4 ��� %���<��(��)ก��*�?(+=��
�>�ก?����-��ก+-�
��+
�/ 30 ��,� ?(+�����+,���@�
ก���=(��1���
�����(���+
�/ 12.00 �. =(����ก��B� 2 
A���%
� ����

���ก������ %���
@,����@��(��)ก��*���C��(�,��
���� ����+�'������+,���(�A���
��B
�ก@��1/+��
@,���
��������> ��+�,3ก�
�
A�  

6. �������������
�������C�A�� 2 ��� =J�� 1 ��� �1�����ก����ก���
������,�� 12 ก�กX�'
 
2549 ,��%�������(-+>2ก ���=����0����
�L =(�������+,���(��)ก��*��B<���� ���0 59 ?(+ 49 �E 
�����+,���(��)ก��*�>�
,�B�>�� ��+
�/ 2-3 >��  

7. ������?�����ก-<���ก���-�.��/-01���=����0����
�L  D����,�� 28 �W�&�'
 2549 �@�
�
�
�����������ก����=����C�����<���� 4 ��� �1�����ก����ก����C��
�����D� ���0�+=�@�� 24-59 �E 
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���ก��'(����-� ������� A���
QE��ก A��(��
���(���,�� ?1�1��@��?�� =��D�(<���ก ?(+D=�
��+��>��@� �����+,���(��)ก��*��B<���� O2���
��������=�2������<��(��)ก��*�,��,�B����D�����1��
A��������+
�/ 20 >�� 
���0���=������ก��>�
�����+,��,�B�>�� ��
,�B��'�����D� ��ก������
�ก��12B�&��=(�������+,�� ��+
�/ 30 ��,� 
���
@ 1 ��� ,�������+,���(�����ก�@�������� 
�
��ก���
@
�ก �1�����ก����ก����C��
�����D� D�%�������(��������กNก(��������� ��ก 3 ���,���=(��
��������+,���(��<����=(��>�� ?(+�ก��
��+��=��D�(�
�=(��2�������ก��A@���=(��%��ก��
D-@,@�A@��=��D�,�B� 3 ��� ?>@ 2 �����ก����12B� 
��
�������ก��=��ก��
@ 1 ��� A@��A���>%��DA�
�'�����A@��=��D���������ก�
@���->� =(���ก����ก��=��D�=�0��>���� ?�,�L���A@���)�
=��D�  

8. �������������
������<���� 6 ��� ��3A�� 4 ��� =J�� 2 ��� ,�B�=
���C�J�>�ก�� 
��3����
@,������=����
�=(��
 >. =���>

 �.�
��� �1�����ก����ก��,��%�������(1��?ก@� ���,�� 6 
ก0
&����.L 2549 ������ก��A�,����ก '(����-� ������� ?1�1��@��?�� ����
������(� 22.00 �. 
���,�� 5 ก0
&����.L 2549 ��������ก����C��
�����D�,�B�=
� �
����� 1 ��� ���0 54 �E �-��A���> ��ก
ก��-��-��%�'���B��>�� ,����@��
��-��A���>����(���ก=����(����(��� ��C��(��)ก��*� 8 >�� 
�<���?ก������+,��ก���
�����,0ก'� �
��-��A���>�����+,���(��)ก��*� 5 >��  

9. ��������������ก���=���A��&

��@����
�����������ก��A�,����ก (�B�?1N� �ก?1�1�
�
@��� ?(+
���ก���+��,������=��D�(�
�=(� ��C���3A�� ���0 41 �E ������
@,�� >. (��D=J@  
�. (��D=J@ �. A��&

� �1�����ก����ก��,��%�������(A��&

� ���,�� 27 ก0
&����.L 2548 ��ก����C�
�
�����D�?(+DA��'�����A@��=��D� ���H��
���ก����12B�=��D�������>�
�ก>� ��กก��-��-��
���@����,�� 26 ก0
&����.L 2548 �����1�=��(��)ก��*�
���ก(<��B<�ก(�<�D��1>��B�,������(��D=J@ 
����<�
��@���lD���N���������ก�� 5 >�� ����0@�12B������1�����<��(�
������+,���@�
ก��ก���
����� 
%�������+,��?ก(�
�=(�� �����+,����
 4 >�� �����1������+,���5��+���B��(� ½ >�� -@��
�
����������+,�� 3 ½ >�� ?(+�����+,��>���(�,�B� 4 >�� (�
@��������+,��-@��=���(�)  

.��3�ก��]?(+'/+ (2546) ������ก��-��-��%�'�
�������=����C������กก��
�����+,���(��)ก��*� ���=���1��?ก@� ���@� 
��
����� 3 ��� 
���ก��A������ก ����(+ 100  
�
��ก���@����(�� ����(+ 50 -@����ก��A�(�B� �(����B�
�� '(����-�?(+������� ����(+ 25 ?(+
��-����� Tetrodotoxin ,�B�D����B� =��� >�� (<��-�?(+�1@ 

 ���/���?(+'/+ (2548) 32ก��ก���+���1��%�'��=����C������ก Terodotoxin ��ก
�(��)ก��*�,+�(D��1>ก�0��,�
=��'����@� 
��
������<���� 16 ��� 
���ก��A������ก����(+ 
94 
���ก��A�(�B� A�?1� ?(+1� ����(+ 50 �,@�ก�� ?(+'(����-������������(+ 45 O2���
�,��ก����=��
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����B��(��)ก��*���C�-@����+ก��
�%�ก�-�-����>@�ก��������C� 15 �,@��
����������,���ก���
�,���
@���
ก���(� ?(+��-����� Tetrodotoxin D�>����@�����B��(����
�/ 19, 25 ?(+ 171 MU/g  
 Supapun ?(+'/+ (2003) 32ก��'��
��C�����(��)ก��*�-�����.0L Lagocephalus 

lunaris ?(+ Lagocephalus spadiceus ,���<�=�@��D����=���-
0,�-�'����@� -�����.0L 
Lagocephalus spadiceus �
@����� ?>@1/+,��-�����.0L Lagocephalus lunaris ��-�����D�
-@��1�������+>@�� SD����
�/,��?>ก>@��ก�� ?(+?>ก>@��>�
W�
ก�( O2��D������-��=�'
 
�
���
�/-
� %�������D�=��� ���B� >��?(+����1@ ���
�/ 148, 243, 813 ?(+ 529 MU/g 
>�
(<����   
 Sabrah ?(+'/+ (2006) 32ก��A����,��?(+'��
��C����1���(��)ก��*�-�����.0L 
Lagocephalus sceleratus ��ก�@��-0��O��+�,3�����>L %��32ก��1��� ���0 ��3 W�
ก�( ?(+
'��
��C���� ���@�D�A@��������
����H2�
�H0���� O2����C�W�
����1@��3�
���+
�-�����-
�ก�@�
��3�
� ���
�/ 3,950 MU/g ��3�
� 3,500 MU/g  

 USFDA �������@�%�'��=����C������กก��������-����� Tetrodotoxin ��ก�(�
�)ก��*� ��C��)J=�>@�������D���+�,3J���0�� %��
��
�������+
�/ 30-100 ���>@��E ?(+D��E 1977 
D���+�,3��>�(�
��
��-��A���> 3 ��� ��������กก�����%&'�(��)ก��*�?A@?1N�,���<��1����ก��+�,3
�>�=��� ?(+D��E 1987 ,�� Guatemala 
��
�������������ก������-����� Paralytic shellfish 
poisoning ��ก�(��)ก��*���+
�/ 187 ��� ?(+�-��A���> 26 ��� 
 Center for Disease Control and Prevention (1996) �������@� 
��
�����,��������-����� 
Tetrodotoxin �<���� 3 ��� D���I California �
���-��-��%�'���@���C��
�,�����%&'�(��)ก��*� 
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����� 3 
��^�*�	#���ก	��� �! 

 

3.1 #��b���
b����81'8�ก	��� �! 
3.1.1 1��

(������>�
��JA��<�?�ก%�'�+=�@����+�,3 (ICD 10) ��ก%�������(,��
�

�
�����=����-��A���>��กก�����%&'�(��)ก��*�D����=���A(�0��  �A���D=
@  1��?ก@�?(+
ก�0��,�
=��'� 

 3.1.2 >����@�����B��(�?(+�(�>&�/KL��ก�(���ก>(�� ������=��?(+����=

ก�+,+
�1>�<��&��
���D����=���A(�0�� �A���D=
@ 1��?ก@� ?(+ ก�0��,�
=��'� 

3.1.3 ?��-<����?(+-�
&��/Lก����
���1���
����%&'?(+�
��<�=�@�����B��(�?(+�(�>&�/KL
��ก�(��)ก��*� ��+ก������ 4 -@�� '�� 

 -@��,�� 1: 1��

(,������ก����ก���
�>��?��-��H�
  
-@��,�� 2: 1��

(ก���(��กO�B����B��(�?(+�(�>&�/KL��ก�(��)ก��*� 
-@��,�� 3 : 1��

(�ก����ก���(��)ก��*�?(+
�>�ก��,������กX=
�� 
-@��,�� 4 : 
�>�ก��'��'0
,������กX=
��D����'> 

 

3.2 ��	����*�	#���ก	��� �! 
-<���ก�+�����,�� ก�
'��'0
%�' ก��'��'0
��=�� -<���ก���'/+ก��
ก����=��?(+

�� -<���ก���-�.��/-01���=��� %�������( >(�� ������=��?(+����=

ก�+,+ D��1>�<��&��
���
���=���A(�0�� �A���D=
@ 1��?ก@�?(+ก�0��,�
=��'� ?(+=����M���>�ก��ก�
��,��3�->�Lก��?�,�L  
 

3.3 ��^�*�	#����	��� �! 
 ก���������B��C�ก��������A��-<���� (Survey Research) %���กN������
1��

(��ก
%�������( >(�� ������=��?(+����=

ก�+,+ DA�?��-�
&��/L'��
'���=N�1���
����%&'?(+
�
��<�=�@�����B��(��(��)ก��*�?(+�(�>&�/KLD���B�,���<�����ก�� %����.�ก��-0@
>����@��?���@�� 
(Simple random sampling technique) ��ก,�B�=
� 8 ���=��� ,��
�ก��������1@��ก���+��� 
(Outbreak) �1���+��������ก���Q*��+���,���+�����,��1��-<���ก�+�����,�� ��� 4 ���=��� 
'�� ���=���A(�0�� �A���D=
@ 1��?ก@�?(+ก�0��,�
=��'� �����32ก��1��

(�
�����D�%�������(,��

�ก��������ก������ =����-��A���>��กก�������������กก�����%&'�(��)ก��*� %�������(,��
�<�����ก��32ก��1��

(��+ก������ %�������(3
��L 1 ?=@�%�������(
=���A 1 ?=@� %�������(
,����� 3 ?=@�?(+%�������(A0
A� 3 ?=@� %��
���.�ก���<�����ก������� �����B 
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3.3.1 ,-ก%	���	*���!	#1��=��\�	 (Descriptive study)  
3.3.1.1 ��C�ก��,�,��1@��ก���+���1��%�'��=����C������กก�����%&'�(��)ก��*� 1��

%�������(D���B�,�� 4 ���=���'�� ���=���A(�0�� �A���D=
@ 1��?ก@�?(+ก�0��,�
=��'� �����B 
1. ���=���A(�0��: %�������(A(�0�� ?(+%�������(-
��N���+��A�,�� / 3����A� 
2. ���=���1��?ก@�: %�������(3
��L1��?ก@� %�������(-����.� ?(+%�������(��+��� 
3. ���=����A���D=
@: %�������(�'����'L ?(+%�������(
=���A�'��A���D=
@ 
4. ก�0��,�
=��'�: %�������(�0��(�ก�/L ?(+%�������(����>���A.��� 
ก<�=������
�
�����%�'��=����C������กก�����%&'�(��)ก��*� �
�����
�(�ก�/+,��

'(���ก '�� ��ก��A�>�
�����+1���@��ก�� �A@� ��
QE��ก D�=��� �(��
�� �(���,�� �@�
ก��
��ก��>@�����B��@������ 1 ��ก��  

• ��ก?=�� �
��
@��ก ก(��(<���ก 
• ��������3���+ 
2��� -��-� 
• '(����-� ������� 
• ก(��
���B��@��?�� �=
�����C���
��> 
• =��D��
@,���,��� =���=����������=�0�=��D� 
• =
�->� ?(+�-��A���> 
3.3.1.2 �����
?(+,�,��1��

(�
�������ก��������A�+������
�������ก%�������(,��

�<�����ก���กN�1��

(%��DA��+��������>�
��JA��<�?�ก%�'�+=�@����+�,3 (ICD-10)  
3.3.1.3 ,�,��1��

(��ก������ก���Q*��+���,���+�����,�� (��.506) 1��-<���ก�+�����,��  
3.3.1.4 ,�,��?(+>���-��1@��ก���+���,��-<���ก�+���������?�����ก�'���1@���
���
�

�=>0ก��/Lก���+���  
 

3.3.2 ,-ก%	���	*���!	�	�������*�'�
 %��ก���กN�>����@��,��-�-���@���C��(�
�)ก��*�?(+�(�>&�/KL ��ก>(�� ������=��?(+����=

ก�+,+ D��1>�<��&��
���D����=��� 
A(�0�� 1��?ก@� �A���D=
@ ?(+ ก�0��,�
=��'� ����
,�B�-�
&��/L�
��<�=�@�� ?(+�
����%&'  

 

 3.3.3 ,-ก%	�'�
+�ก	����	*�	�3'���&�����ก	� -@�>����@����������'��+=L=����
�/
-����� Tetrodotoxin ,��=����X���>�ก��ก�
��,��3�->�Lก��?�,�L ���'��+=L���B��>������A0�,�-�� 
(TTX-IC) ,��ก�
��,��3�->�Lก��?�,�L��^��12B�D=
@ ?(+�������(%�����'��+=L��ก'��B�����    
LC-MS/MS �
���ก��>���-�����B��>��D=��(��ก �����=����
�/-�����%��(+�����  
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����� 4 
d�ก	��� �! 

 

4.1 d�ก	�,-ก%	���	*���!	#1��=��\�	 (Descriptive study)  
��กก��,�,�����,2ก��+��>�ก����ก���
�����>�B�?>@�E 2546 � 2551 %�������/���ก

�
�����,��
���ก���1�����ก������
�
�����%�'��=����C������กก�����%&'�(��)ก��*� ,��>��ก��ก��
�����5��%�'>�
�=�-D���JA��<�?�ก%�'�+=�@����+�,3 5���?ก��1'��B�,�� 10 =��� ICD 10 
(International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems-10th 
revision) O2��%�'��=����C������กก�����%&'�(��)ก��*��1�����ก���=�- ICD-10 �����B (-<���ก�%����
?(+?��-�.��/-01, 2541) 

1. ��=����C������กก�����%&'�(��)ก��*�,+�(  
T61; Toxic effect of noxious substance eaten as seafood 
T61.2; Other fish and shellfish poisoning 

2. ��=����C������กก�����%&'�(��)ก��*��B<���� 
T62; Toxic effect of other noxious substance eaten as food  
T62.8; Other specified noxious substance eaten as food 
T62.9; Noxious substance eaten as food, unspecified 

 

>�B�?>@�E 2546-2551 (�E 2551 �5��+�
�����,�������������ก�(��)ก��*��,@���B�) ���
�����
�
��ก���1�����ก������
?(+�=�- ICD 10 (T 61 - 62) D���B�,�� 4 ���=��� '�� A(�0�� 1��?ก@� �A���D=
@ 
?(+ก�0��,�
=��'� 
��
�����,�B�-�B� 1,271 ��� ��C���3=J�� 694 ��� ��3A�� 577 ���  ��>��-@�� 
��3A��>@�=J�� 1: 1.2 %��D��E  2546 
��
����� 97 ��� ��3A�� 38 ��� ��3=J�� 59 ��� �E 
2547 
��
����� 267 ��� ��3A�� 112 ��� ��3=J�� 155 ��� �E 2548 
��
����� 322 ��� ��3A�� 
160 ��� ��3=J�� 162 ��� �E 2549 
��
����� 291 ��� ��3A�� 145 ��� ��3=J�� 146 ��� �E  
2550 
��
����� 286 ��� ��3A�� 122 ��� ��3=J�� 164 ��� ?(+ �E 2551 
��
����� 8 ��� ��C���3
=J��,�B�=
� (���(+��������>����,�� 3) 
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�	�	���� 3 �<�����
�����%�'��=����C����>�
�=�- T61- 62 �E �.3. 2546 - 2551 �<�?�ก>�
��3 
 

2546 2547 2548 2549 2550 2551 
 ��3��* 

A J A J A J A J A J A J 
รวม 

A(�0�� 1 0 6 3 53 44 46 25 12 16 0 2 208 
1��?ก@� 23 41 15 24 8 16 22 25 26 30 0 5 235 
�A���D=
@ 14 18 91 128 99 102 77 96 82 115 0 1 823 
ก�0��,�
=��'� 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 0 0 5 
��
 38 59 112 155 160 162 145 146 122 164 0 8 

��
��f���f� 97 267 322 291 286 8 
1271 

 

=
���=>0 : 1��

(�E 2551 �5��+�
�����,�������������กก�����%&'�(��)ก��*��,@���B� 
 

 �
����<�?�ก-��=>0ก���ก��%�'-�
��H?�@�ก(0@
-��=>01����=��,��,<�D=��ก��%�'��� �����B  
1. ก(0@
��=���<���ก-�>�L�B<� 233 ��� 
2. ก�������+,����=��ก(0@
��A��ก�(�
� 44 ��� 
3. ��=��ก(0@
?
(� 3 ��� 
4. ��=��ก(0@
-�
><��ก@�@�� 20 ��� 
5. 1�
��� 10 ��� 
6. ��=������ S 41 ��� 
7. �
@�+�0-��=>0 920 ��� 
=
���=>0: D�ก(0@
��=���<���ก-�>�L�B<����@�-��=>0��ก�(��)ก��*�,+�( 14 ��� ?(+�(��)ก��*�
�B<���� 10 ���  

�
����<�?�ก�
�������ก%�'��=����C������กก�����%&'�(��)ก��*�������=��� ���@� D��E 
2546 - 2551 
��
�������������ก%�'��=����C����D����=���A(�0��
��
����� 208 ��� ��C��
�������ก
ก�����%&'�(��)ก��*�,+�(,�B� 6 ��� 1��?ก@�
��
����� 235 ��� ��C��
�������ก�(��)ก��*��B<����
,�B� 10 ��� �A���D=
@
��
����� 823 ��� ��C��
�������กก�����%&'�(��)ก��*�,+�(,�B� 3 ��� ?(+
ก�0��,�
=��'�
��
�������กก�����%&'�(��)ก��*�,+�(,�B� 5 ��� ��
,�B�-�B�
��
�������กก��
���%&'�(��)ก��*�,+�( 14 ��� �(��)ก��*��B<����,�����5��+,�����=���1��?ก@� 10 ��� (���&��,�� 7) 
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823
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T61-62

Cases 46-51

 
g	=��� 7 �<�����
�����>�
�=�- T61-62 �E 2546-2551 �<�?�ก������=��� 

 

�
��������/��<�����
�����,����������������กก�����%&'�(��)ก��*��E 46-51 ��ก�+��
������ 506 1��-<���ก�+�����,�� �������,���ก��ก��,�,��1��

(�
�����D���B�,�� ���@��<����
�
�����������=���Dก(��'���ก�� (���>����,�� 4) -@���<�����
�����,��?>ก>@��ก��D����=���1��?ก@���B� 
��������ก-H�������(�
@����������1���+�������� 506 1��-<���ก�+�����,�� 

 

�	�	���� 4 �<�����
�����%�'��=����C����>�
�=�- T 61-62 >@��<�����
����������������กก��
���%&'�(��)ก��*� 
 

���=��� �
�����%�'��=����C���� �
�������กก�����%&'�(�
�)ก��*��E46-51 

(��ก������ 506) 

�
�������กก�����%&'�(�
�)ก��*��E 46-51 

(,�,��1��

(D���B�,��) 
A(�0�� 208 3 6 

�A���D=
@ 823 2 3 

1��?ก@� 235 6 10 

ก,
. 5 3 5 

��
 1,271 14 24 
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�
����<�?�ก�<�?�ก�
�����%�'��=����C������กก�����%&'�(��)ก��*������3 ���@���C�
�
�������3=J�� 14 ��� ?(+��3A�� 10 ��� (���(+��������&��,�� 8) 

10

14

ชาย

หญิง
 

 

g	=��� 8 �<�����
�����,�������������กก�����%&'�(��)ก��*� �<�?�ก>�
��3 �E 2546-2551 
 

�
����<�?�ก�
�������ก%�'��=����C������กก�����%&'�(��)ก��*�,+�(>�
ก(0@
���0 ��
�
�����D�ก(0@
���0 40 � 59 �E 
�ก,��-0� (10 ���) ���(�
�'��ก(0@
���0 20 � 39 �E(9 ���)  
(���(+��������&��,�� 9) 

 

2

9

10

0

2

4

6

8

10

12

0-19 20-39 40-59 60 
 

g	=��� 9 �<�����
�����,�������������กก�����%&'�(��)ก��*� �<�?�ก>�
ก(0@
���0 �E 2546-2551 
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�
����<�?�ก�
�����>�
ก(0@
��A�� ���@��
����� -@��D=J@��A���ก�>�ก��
?(+��+
������
���A�� 15 ��� ��ก��ก��B���C���ก�����?(+��ก32ก�� 6 ��� ������� 1 ��� ?(+�
@�+�0��A�� 2 ��� 
(���(+��������&��,�� 10) 

2

1

6

15

0 2 4 6 8 10 12 14 16

ไมระบุ

รับจาง

น.ร./น.ศ.

เกษตรกรรม/ประมงเพื่อยังชีพ

 
 

g	=��� 10 �<�����
������
�����,�������������กก�����%&'�(��)ก��*� �<�?�ก>�
ก(0@
��A�� �E 
2546-2551 

 

�'�
+� 	ก�	!�	�ก	�������d+'�e�!���0g���	�[ก#�)	 
 ��กก��,�,��?(+>���-��������ก��-��-��%�'1���
�����,�������������กก�����%&'
�(��)ก��*�D���B�,���-���� 4 ���=��� ��
��=>0ก��/L,�B�=
� 9 �=>0ก��/L 
��
����� 22 ��� ��กก��
���%&'�(��)ก��*�,+�( ?(+�(��)ก��*��B<������@��(+ 11 ��� 
��
��-��A���>��กก�����%&'�(��)ก��*�
�B<���� 1 ���  
 

1. �
�������กก�����%&'�(��)ก��*� ����=����
�=(��
 ><��(=���>

 �<��&��
��� 
���=���1��?ก@� (,��
�: ก(0@
��Aก��
-��'
 %�������(1��?ก@�) 

�
������,�� 7 ก0
&����.L 2549 ��(� 17.00 �. ���-@��-��
-01&��?(+�*��ก��%�' ก(0@
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�ก >@�
�
���ก���@��?�������
@�����%�������(����
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������,�� 28 
�H0���� 2550 �
����������+,����=���A����C�กT���>�U��,��D-@A�B��(� 
,��%����=��D�
=���,��(���A@������ก���
��������,�� 1 
���ก��A��(��
�� �(���,�� ��ก ?(+
(�B� =(����ก��ก��>�������-���ก>��ก�� 1 '�� ���@���ก��A�=���� �2�-�
��Hก(��������� 

�
��������,�� 3 ��C��
�������3A�� ���0 21 �E 32ก��,��'/+?�,�3�->�L �0��(�ก�/L

=���,��(�� �
������,�� 28 
�H0���� 2550 �
����������+,����=���A����C�กT���>�U��,��D-@A�B��(� 
,��%����=��D�
=���,��(���A@������ก���
��������,�� 1?(+ 2 
���ก��A��(��
�� �(���,�� ��ก 
?(+(�B� =(����ก��ก��>�������-���ก>��ก�� 1 '�� �
@
���ก��A� �2�ก(��������� 
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8. ��กก��-��'��1��

(�
�����,�������������กก�������+,���(��)ก��*�D�A@�����,�� 25 
ก�กX�'
 2550 ���
����� 1 ��� ��C���3=J�� ���0 36 �E ��กก��O�ก��+��>����@����,�� 25 
ก�กX�'
 2550 �
����������+,����=��
�B���N�,���@�-�-��'�� �(����'���5@�� �
�����(� 19.00 �. 
�
�����(���+
�/ 23.0 �. 
���ก�����,��� '(����-� ������� 1 '��B� ��C��3���=�� H@���=(� �
@

�

ก�(��� >@�
� 01.00 �. 
���ก��'(����-�������� 1 '��B� ?(+H@���=(���ก 1 '��B� �@����(���
@
�
?��?(+'(����-� �������>(��,�B�'�� A@���A��=(����ก>������
���ก�������3���+ %'(��'(� (0ก
12B����?(��=���
�� �����O H@���=(���ก 2 '��B��2��<�-@�%�������( �
�����(� 10.30 �. 
���ก��A�
�����/
�� D�=��� �(���,�� >@�
� �
�����A�,���,�B�>�� =��D�A��(� ?(+=���>�>ก ��ก��>��,��
%�������(��C���(� 11 ��� ��ก����12B��
������2�ก(��������� 

 

9. ��กก��-��'��1��

(�
�����,�������������กก�������+,���(��)ก��*� ���,�� 30 -��=�'
 
2550 ��C��
�������3=J�� ���0 50 �E ��กก��O�ก��+��>����@��
������,�� 30 -��=�'
 2550 ��(� 
12.00 �. �
����������+,���(����'���5@�� =(����ก��B� 30 ��,� 
���ก�����,��� H@���=(� 1 
'��B� >@�
�
���ก��A�,����ก����(@�� �(��
��,�B�-��1��� 15.00 �. ��ก��A���C�
�ก12B�,�����
��ก (�B�A� �����3���+ '(����-� ������� =��D��
@���
 �
��-���?=� (�B�?1N� ?1� 1� �ก�
@12B� 
�
������1�����ก����ก����� 3 ����2�=����C��ก>�  
 

4.2 d�ก	�,-ก%	���	*���!	�	�������*�'�
 
 ��กก��-�
&��/L�
��<�=�@���(�?(+�(�>&�/KL ��ก>(��-� ����=

ก�+,+ ������=�� 
?(+����=

ก�+,+D��1>��B�,�����=���A(�0�� 1��?ก@� �A���D=
@ ?(+ก�0��,�
=��'� %��
-�
&��/L��ก�
��<�=�@��,�B�=
� 60 ���� O2����+ก������1��

(,����� 1��

(�ก����ก��
�>�ก��
,������กM=
�� ?(+
�>�ก��'��'0
,������กM=
��D����'> �
��<�=�@��D=�1��

(�@��'�
�<�=�@���(��)ก��*��
���'��B�����
@
�ก�����ก0
�
��<�=�@����@����������=
����)��0��� ?>@1/+��B
�<�=�@�������ก=�ก�
����%&'>���ก�� -�
��H-���O�B�%��>��?>@�
@����<�=�@�� ��กก��-�
&��/L 
-�0���������B  

• �
��<�=�@�� ����(+ 68 �'��(��กO�B��(� ���B��(� =����(�>&�/KL��ก�(�,���
@,���
?=(@�,��
�=���A���1���(�  

• �
��<�=�@�� ����(+ 87 �(��กO�B��(�
��<�=�@����ก�@�'��'�ก(��  

• �
��<�=�@���<�=�@���(�D��
��(��B<����-�?A@?1N� ����(+ 52 �(�,+�(-�/?A@?1N�      
����(+ 22 ?(+?���
���C��(�>&�/KL ����(+ 26 
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• �
��<�=�@�� ����(+ 82�
@�'��<�=�@���(� ���B��(�=����(�>&�/KL,����C��(��)ก��*�  

• ก@��,���+�(��กO�B��(� ���B��(� =����(�>&�/KL��ก�(�
�������<�=�@�� �
��<�=�@��'<��2�H2�
?=(@�,��
� ?(+'��
-�/-+��� ����(+ 85 ��'�H
ก ����(+ 67 ?(+ �(�>&�/KL,���
@����Rx��
-���'
� ����(+ 55 

• �
��<�=�@��,���1��

(�ก����ก���(��)ก��*� %��,����@���C��(��)ก��*�,+�(  ����(+ 38 
�(��)ก��*��B<���� ����(+ 32 ?(+�
@,���1��

( ����(+ 30 

• �
��<�=�@�� ����(+ 90 '���@��(��)ก��*�-�
��H���%&'��� 

• �
��<�=�@�� ����(+ 62 ,����@�
�กX=
��=��
�(�> �<��1�� �<�=�@���(��)ก��*� ?(+    
����(+ 28 �
@,���  

• �
��<�=�@�� ����(+ 68 �=N��@�กX=
�����ก(@���=
�+-
 ?>@����(+ 32 �=N��@��
@�=
�+-
  

• D����'>=�ก��0J�>D=��<�=�@���(��)ก��*���� %��
�
�>�ก��'��'0
'��
�(��&�� 
�
��<�=�@�� ����(+ 65  �=N����� ?>@����(+ 35�
@�=N�����  

• =�ก��0J�>D=��<�=�@���(��(��)ก��*�����
��<�=�@�� ����(+ 27 �+�<�=�@��  ����(+ 38 
�=N�����?>@�
@�<�=�@�� ?(+ ����(+ 35�
@�=N�����  

• =�ก
�ก����0J�>D=��<�=�@���(��(��)ก��*����  %����������0J�>��ก-<���ก���
'/+ก��
ก����=��?(+�� �
��<�=�@��'���@��+�<�=�@��D��
�?��1��(
กA�B� �(�?(@ ?(+
�(�?=�� 

 

�(-<����'��
'���=N�1���
����%&'���B��(�?(+�(�>&�/KL>@�'��
�(��&��1��ก�����%&'
�(��)ก��*�?(+�(�>&�/KL D����=���A(�0�� 1��?ก@� �A���D=
@ ?(+ก�0��,�
=��'� ��ก>(��
-� ����=

ก�+,+ ?(+������=��>�
-��� %��-�
&��/L��ก�
����%&' ���=���(+ 400 '� ��

,�B�-�B� 1,600 '� -�0���������B 

• �
����%&' ����(+ 90 ,���A���1���(�,��O�B�
���+ก����=�� ����(+ 10 �
@,���  

• �
����%&'����(+ 61 �'��(��กO�B�=��������+,�����B��(�,���@��ก��?(@  

• �
����%&' ����(+ 55 ,���A������B��(�,���@��ก��?(@ ����(+ 45 �
@,���  

• �
����%&'�'�O�B�=����'����%&'�(�>&�/KL��ก�(���+�&,(
กA�B��(� ����(+ 71 ?=�

�(� ����(+ 69 �(���� ����(+ 54 �(��-������(+ 51 ?(+�(�?=�� ����(+ 37 
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• �
����%&'�'�
���ก��=(����ก,�������+,�����B��(�=����(�>&�/KL��ก�(� %��A�,����

QE��ก ����(+ 3 A�(�B� ����(+ 6 ?(+'(����-�=���������� ����(+ 2 O2��-@��D=J@�
@�'�
�
��ก�� ����(+ 89 

• =(����ก�
����%&'
���ก��=(�������+,���(�?(+�(�>&�/KL ����(+ 9 ��ก�@��,������ ?(+
����(+ 2 O�B�����ก����1����
������+,����� 

• �
����%&'����(+ 57 ,���1��

(�ก����ก���(��)ก��*�,+�( ����(+ 13 ,����@���C��(�
�)ก��*��B<���� ?(+ ����(+ 30 �
@,���1��

(  

• �
����%&'����(+ 79  '���@��(��)ก��*����%&'�
@��� ����(+ 21 '���@����%&'���  

• �
����%&'����(+ 85 ,����@�
�กX=
��=��
�(�> �<��1�� �<�=�@���(��)ก��*� ����(+ 15
�
@,���  

• �
����%&'����(+ 63 �=N��@�กX=
�����ก(@��
�'��
�=
�+ ?(+����(+ 27 �=N��@��
@
�=
�+-
  

• �
����%&'����(+ 70 �=N����� =�ก���'>��0J�>D=��<�=�@���(��)ก��*���� %��
�

�>�ก��'��'0
'��
�(��&�� ����(+ 30 �
@�=N�����  

• �
����%&'�=N��@�'���<�=�@���(��)ก��*� D��
� (
กA�B� �(�?(@ �(�>�ก?=�� ?>@>���������
��0J�>��ก-<���ก���'/+ก��
ก����=��?(+�� =���'���<�
�?���
���C�1��A<��@�� 
�
@'���<�=�@�������ก�����%&' 

 

4.3 ,-ก%	�'�
+��	�3'���&�����ก	� 
��กก���กN�>����@��,��-�-���@���C����B��(�=����(�>&�/KL��ก�(��)ก��*� ��ก>(��-� 

������=��?(+����=

ก�+,+ D���B�,�����=���A(�0�� 1��?ก@� �A���D=
@ ?(+ ก�0��,�
=��'� 
�����B 

1. ���=���A(�0��: >(�� 5 ?=@� '�� >(��=���
� >(�����ก(�� >(���,3��(�
���   
3����A� >(��D=
@���L3�ก��] >(��,����L-�� >(����'
�0>-�=ก��
�
>+�'� ?(+����=


ก�+,+ 4 ?=@�  

2. ���=���1��?ก@�: >(�� 5 ?=@� '�� >(���,3��( 1-4 ?(+>(�����(<��
 ?(+����
=

ก�+,+ 4 ?=@� 

3. ���=����A���D=
@: >(�� 4 ?=@� '�� >(���
���D=
@ >(��'<��,���� >(��3�����^�� 
>(���%��- ?(+ ����=

ก�+,+ 4 ?=@� 
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4. ก�0��,�
=��'�: >(�� 3 ?=@� '�� >(��-����ก+�� >(��'(���>� >(��-��0�
-01 
����=

ก�+,+ 5 ?=@� ?(+������=�� 1 ?=@� 

���@� -�
��H�กN�>����@��,��-�-���@���C����B��(�=����(�>&�/KL ���,�B�=
� 37 >����@�� 
>�����-����� Tetrodotoxin 6 >����@�� 
����
�/-������+=�@�� 0.39 - 1.26 ppm ��D�
>����@�����B��(�?(@ 2 >����@�� ��ก>(��D����=���A(�0�� 1 >����@�� ?(+ก�0��,�
=��'� 1 
>����@�� ��C��(��-��=����(���%���� 4 >����@�� ��ก>(��D����=���A(�0�� 2 >����@�� ?(+ 
ก�0��,�
=��'� 2 >����@�� (���(+��������>����,�� 5) 
 

�	�	���� 5 �(ก�����'��+=L-�������ก�(��)ก��*�����A0�,�-�� TTX-IC ?(+������������.�  
    LC-MS/MS 

d�ก	���#��	�3� 
��	*�� 1b������!4	� 

 ��3��*���#กm�
����!4	� 

��ก%\�
����!4	� 

��^� TTX-IC ��^� LC-
MS/MS 

1 KK01 1��?ก@� ���B��(�?(@ Negative - 
2 KK02 1��?ก@� ���B��(�?(@ Negative - 
3 CM01 �A���D=
@ ���B��(�?(@ Negative - 
4 CM02 �A���D=
@ (
�A�B��(� Negative - 
5 CM03 �A���D=
@ ���B��(��� Negative - 
6 CM04 �A���D=
@ ���B��(��� Negative - 
7 CM05 �A���D=
@ ���B��(��� Negative - 
8 CM06 �A���D=
@ ���B��(��� Negative - 
9 CM07 �A���D=
@ (
�A�B��(� Negative - 
10 CM08 �A���D=
@ (
�A�B��(� Negative - 
11 BKK01 ก�0��,� P ���B��(�?(@ Negative - 
12 BKK02 ก�0��,� P �(��-��%���� Positive 0.66 ppm 
13 BKK03 ก�0��,� P (
กA�B��(� Negative - 
14 BKK04 ก�0��,� P ���B��(�?(@ Positive 0.93 ppm 
15 BKK05 ก�0��,� P (
�A�B��(� Negative - 
16 BKK06 ก�0��,� P (
กA�B��(� Negative - 
17 BKK07 ก�0��,� P (
กA�B��(� Negative - 
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d�ก	���#��	�3� 
��	*�� 1b������!4	� 

 ��3��*���#กm�
����!4	� 

��ก%\�
����!4	� 

��^� TTX-IC ��^� LC-
MS/MS 

18 BKK08 ก�0��,� P (
กA�B��(� Negative - 
19 BKK09 ก�0��,� P �(��-��%���� Positive 0.62 ppm 
20 BKK10 ก�0��,� P (
กA�B��(� Negative - 
21 BKK11 ก�0��,� P (
กA�B��(� Negative - 
22 BKK12 ก�0��,� P (
กA�B��(� Negative - 
23 BKK13 ก�0��,� P ���B��(��� Negative - 
24 BKK14 ก�0��,� P (
กA�B��(� Negative - 
25 BKK15 ก�0��,� P (
กA�B��(� Negative - 
26 BKK16 ก�0��,� P �(��-��%���� Positive 1.26 ppm 
27 BKK17 ก�0��,� P �(��-��%���� Positive 1.20 ppm 
28 BKK18 ก�0��,� P �(�?�@�%���� Negative - 
29 BKK19 ก�0��,� P �(��-��%���� Positive 0.69 ppm 
30 CH01 A(�0�� ���B��(�?(@ Negative - 
31 CH02 A(�0�� ���B��(�?(@ Positive 1.10 ppm 
32 CH03 A(�0�� �(�����0��- Negative - 
33 CH04 A(�0�� ���B��(�?(@ Negative - 
34 CH05 A(�0�� �(��-��%���� Negative - 
35 CH06 A(�0�� �(�?�@�%���� Negative - 
36 CH07 A(�0�� �(��-��%���� Positive 0.39 ppm 
37 CH08 A(�0�� �(��-��%���� Positive 0.60 ppm 

 
3
	!#3�� : ���
�/-�����,������,��-0�,��A0�,�-�� TTX-IC D=��(��ก'�� 0.3 ppm 
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����� 5 
��������� 	�\�d� 

 

�(ก��32ก��1��

(�+�����,�� D���B�,���-���� 4 ���=��� ���?ก@ ���=���A(�0�� 1��?ก@� 
�A���D=
@ ?(+ก�0��,�
=��'� -�0���������B  

1. ��ก1��

(�+��ก���������
����� D��+�������� 506 (��.506) 1��-<���ก�+���
��,����ก-H�������(1����I,0ก?=@� (%�������(?(+-H������
��) ?(+-H�������(
��กA����?=@� 
��<����%�',��>����Q*��+���,�B�=
� 84 %�' ��������>��������E(+ 1.7-2 (���5��� 
��C�������%�'��=����C���� (�=�-%�' 03) D��E 2551�<���� 112,260 5��� O2��ก��,�,��
1��

(�
�����D�����������B 
�'��
-��'(���ก��1��

(D��+�������� (��.506) 1��-<���ก�+���
��,�� �����B��+���Q*��+���,��
���
@ ��C��+��ก�������%�',��
���+-�,.�&���������?(��  

��ก
>�,����+A0
'/+,<�������,<�
�>�ก���*��ก���)J=��(��)ก��*������'0�
'���
�
����%&'1��-<���ก���'/+ก��
ก����=��?(+�� �
������,�� 3 �
���� 2550 �=N�A��D=�-<���ก
�+�����,��?���D=�-H�������(,�����+�,3�������(ก�������������กก�����%&'�(��)ก��*� 
%��DA�?��-��-����ก�������ก Tetrodotoxin  ?(+-@�1��

(�����-<���ก�+�����,�� ?>@
��H2��)��0���-<���ก�+�����,���
@������������ก���+������ก(@�� ��ก��+ก��=�2�� D�ก�/�,��
�
�������ก���
@�0�?�� 
�กO�B���
������+,����� %���
@�1�����ก����ก��,��-H�������( �2�,<�
D=��
@
�1��

(�1��-
@�+��������1��-<���ก�+�����,�� 

2. ��กก��-��'��1��

(�
������<�?�ก%�'>�
�=�- ICD10 D���B�,���-���� 4 ���=��� >�B�?>@�E 
2546-2551 
��
����������������กก�������+,���(��)ก��*��<���� 24 ��� ��C��
�������กก��
�����+,���(��)ก��*�,+�( 14 ��� ,�����=���A(�0��  6 ��� �A���D=
@ 3 ��� ?(+ก�0��,�
=��'� 
5 ��� �(��)ก��*��B<���� ,�����=���1��?ก@�  10 ��� �
���������(+ 62.5 (15 ���) 
���A��
�ก�>�ก��
 ��+
���������A�� =���?�������+
�>@��H��� ,�����1��'��
�
� '��
�1��D�,��H
ก>���
�ก����ก��ก�����%&'�(��)ก��*� ���@�ก�������+,���(��)ก��*�,�B��(��)ก��*�,+�(?(+�(�
�)ก��*��B<����(���
��(ก�+,�>@�-01&�� �����B�ก���*��ก��'��'0
%�'��=����C������กก��
�����+,���(��)ก��*��2�'��D=�'��
�
��������(��)ก��*�?ก@��+A�A�'��'
@ก��,�B��(��)ก��*�,+�( 
?(+�(��)ก��*��B<���� ��
H2�ก��������(����'��
�A��� '@����
 ?(+�W>�ก��
ก�����%&'D=�
H
ก>��� 
 3. �(���'��+=L,��=����M���>�ก����กก�
��,��3�->�Lก��?�,�L ,��>���=����
�/
-����� Tetrodotoxin ��ก>����@��,��-�-���@���C����B��(��)ก��*�=����(�>&�/KL 37 >����@�� ��
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-����� Tetrodotoxin 6 >����@�� %��
����
�/-������+=�@�� 0.39 - 1.26 ppm D����B��(�?(@ 2 
>����@�� D��(��-�� =����(���%���� 4 >����@�� �+�=N�����@���-��������,�B�D����B��(� ?(+ 
�(�>&�/KL ��ก��ก��B�����ก���<�=�@�����B��(��)ก��*�?(+�(�>&�/KL ,���,0ก��B�,��,��32ก�� ?>@
�)��0������
���+ก�3P (5���,�� 264) �.3. 2545 ������ ก<�=����=��,��=��
�(�> �<��1�� ?(+
�<�=�@���(��)ก��*�,0กA���?(+��=��,��
����B��(��)ก��*���C�-@���-
��C���=��,��=��
�(�> 
�<��1�� =����<�=�@�� ,<�D=�>���(�ก(���<�=�@�� �
@����<�=�@��,������2�,<�D=�
�>����@������ 

4. �(ก��32ก���+�����,��,��-���?��(��
 %��ก��-�
&��/L�
��<�=�@�� ��ก 60 ���� 
���@� ?
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