
โครงการวจิยัเรือ่ง “การวเิคระห์และจดัการคาร์บอนฟุตพริ้นท์ของผลติภณัฑ์ขา้ว 
สาํหรบัการตดิฉลากคาร์บอน เพื่อสนับสนุนเศรษฐกจิคาร์บอนตํ่าในการบรรเทาภาวะโลกรอ้น”    

 

รายงานฉบบัสมบรูณ์ i 

 

บทคดัย่อ 
 

สญัญาเลขท่ี: RDG5130022 

 

ช่ือโครงการ: การวเิคราะหแ์ละจดัการคารบ์อนฟุตพริน้ทข์องผลติภณัฑข์า้ว สาํหรบัการตดิฉลาก

คารบ์อน เพื่อสนบัสนุนเศรษฐกจิคารบ์อนตํ่าในการบรรเทาภาวะโลกรอ้น 

 

ช่ือนักวิจยั: 

1. ดร.รตันาวรรณ  มัง่คัง่ ภาควชิาวทิยาศาสตรส์ิง่แวดลอ้ม  

คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์

2. รศ.ดร.แชบเบยีร ์ กวีาลา  บณัฑติ วทิยาลยัรว่มดา้นพลงังานและสิง่แวดลอ้ม 

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุร ี

3. รศ.ดร.งามทพิย ์ ภู่วโรดม  ภาควชิาเทคโนโลยกีารบรรจุ  

คณะอุตสาหกรรมการเกษตร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์

4. รศ.ดร.สรินิทรเทพ เตา้ประยรู  บณัฑติวทิยาลยัรว่มดา้นพลงังานและสิง่แวดลอ้ม 

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุร ี

 

อีเมล:์ fscirwm@ku.ac.th 

 

ระยะเวลาโครงการ: 1 ปี 6 เดอืน (ตัง้แต่วนัที ่1 เดอืนพฤษภาคม 2551 ถงึวนัที ่31 เดอืนตุลาคม 

2552) 

 

คารบ์อนฟุตพริน้ท์  เป็นเครื่องมอืในการประเมนิปรมิาณการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก เพื่อ

กระตุน้ใหม้กีารจดัการเพื่อลดปรมิาณการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกในภาคการผลติ ซึง่กาํลงัเป็นทีส่นใจ

ในหลายประเทศโดยเฉพาะอยา่งยิง่การประยกุตใ์ชค้ารบ์อนฟุตพริน้ทใ์นผลติภณัฑอ์าหาร เพือ่

สง่เสรมิใหม้กีารแสดงขอ้มลูคารบ์อนฟุตพริน้ทด์ว้ยฉลากคารบ์อน อนัเป็นการกระตุน้ใหผู้้บรโิภคเกดิ

ความตระหนกัในการมสี่วนร่วมในการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก จากวธิแีละพฤตกิรรมการบรโิภค ทาํ

ใหเ้ลง็เหน็ถงึความสาํคญัในการพฒันาองคค์วามรูเ้กีย่วกบั หลกัการและวธิกีารคาํนวณปรมิาณ

คารบ์อนฟุตพริน้ทเ์ชงิปฏบิตั ิเพื่อพฒันาศกัยภาพและเพิม่ขดีความสามารถในการแขง่ขนัของ

ผูป้ระกอบการไทย  

 

ผลติภณัฑต์วัอยา่งทีท่าํการศกึษา คอื ขา้วสารหอมมะล ิขนาดบรรจุ 5 กโิลกรมั และเสน้หมี่

แหง้และเสน้ก๋วยเตีย๋วแหง้ ขนาดบรรจุ 250 กรมั กาํหนดขอบเขตการวเิคราะหค์ารบ์อนฟุตพริน้ท์
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เป็นแบบธุรกจิกบัธุรกจิ ซึง่ครอบคลุมตัง้แต่การปลกูขา้ว การสขีา้ว การผลติภาชนะบรรจุและการจดั

จาํหน่ายไปยงัผู้ซือ้ ตลอดจนการขนสง่ทีเ่กีย่วขอ้งในทกุข ัน้ตอน ซึง่รวบรวมขอ้มลูบญัชรีายการ

สิง่แวดลอ้มชนดิขอ้มลูปฐมภมูจิากการสมัภาษณ์เกษตรกร ผูป้ระกอบการโรงส ีผูผ้ลติขา้วหอมมะล ิ

และผูผ้ลติภาชนะบรรจุ รวมทัง้การตรวจวดัปรมิาณการปล่อยก๊าซมเีทนและก๊าซไนตรสัออกไซดจ์าก

นาขา้ว สว่นขอ้มลูทตุิ ยภมูใิชใ้นสถานการณ์จาํเป็น โดยรวบรวมจากเอกสารอา้งองิและฐานขอ้มลู

บญัชรีายการสิง่แวดลอ้มของประเทศไทยและต่างประเทศ วธิกีารวเิคราะหค์ารบ์อนฟุตพริน้ท ์อา้งองิ

ตามรายละเอยีดขอ้กาํหนดในมาตรฐาน PAS 2050 

  

ผลการวเิคราะหค์ารบ์อนฟุตพริน้ทข์องผลติภณัฑข์า้วสารหอมมะล ิ5 กโิลกรมั พบวา่

ปรมิาณการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกโดยรวม มค่ีาเป็น 39 กโิลกรมัของก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์

เทยีบเท่า โดยพบวา่ข ัน้ตอนการปลกูขา้ว มกีารปล่อยก๊าซเรอืนกระจกสงูทีสุ่ดคดิเป็น  97% ทาํให้

สามารถจาํแนกไดว้า่การจดัการเพือ่ลดปรมิาณการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก ควรใหค้วามสาํคญักบั

ข ัน้ตอนการปลกูขา้วเป็นสาํคญั โดยมุ่งเน้นในประเดน็ดงัต่อไปนี้  คอื การพฒันาพนัธุข์า้วทีไ่มต่อ้ง

ปลกูในระบบน้ําทว่มขงั การควบคุมปรมิาณการใชปุ๋้ยเคม ีการจดัการระหวา่งการปลกู ควรปล่อยน้ํา

ออกจากนาขา้วในชว่งก่อนขา้วออกรวง ตลอดจนการจดัการหลงัการเกบ็เกีย่ว ควรนําฟางขา้วออก

จากนาขา้วใหเ้หลอืแต่ตอซงั สว่นผลการวเิคราะหค์ารบ์อนฟุตพริน้ทผ์ลติภณัฑเ์สน้หมีแ่ละเสน้

ก๋วยเตีย๋วแหง้ ขนาด 250 กรมั พบวา่ปรมิาณการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกโดยรวม มค่ีาเป็น 1.9 และ 

1.7 กโิลกรมัของก๊าซคารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเทา่ ตามลาํดบั โดยพบวา่ข ัน้ตอนการปลกูขา้วและ

การผลติเสน้หมีแ่ละเสน้ก๋วยเตีย๋วแหง้ มกีารปล่อยก๊าซเรอืนกระจกสงูทีสุ่ด คดิเป็น  45/51% และ 

43/52% ของปรมิาณทัง้หมด ตามลาํดบั ทาํใหส้ามารถจาํแนกไดว้า่การจดัการเพือ่ลดปรมิาณการ

ปล่อยก๊าซเรอืนกระจก ควรใหค้วามสาํคญักบัข ัน้ตอนการปลกูขา้วและขัน้ตอนการผลติเสน้หมี่ และ

เสน้ก๋วยเตีย๋วแหง้เป็นสาํคญั โดยในขัน้ตอนการปลกูขา้วควรมุ่งเน้นการพฒันาพนัธุข์า้วทีไ่ม่ตอ้ง

ปลกูในระบบน้ําทว่มขงั การควบคุมปรมิาณการใชปุ๋้ยเคม ีการจดัการระหวา่งการปลกู ควรปล่อยน้ํา

ออกจากนาขา้วในชว่งก่อนขา้วออกรวง ตลอดจนการจดัการหลงัการเกบ็เกีย่ว ควรนําฟางขา้วออก

จากนาขา้วใหเ้หลอืแต่ตอซงั และในขัน้ตอนการผลติเสน้หมี่ และเสน้ก๋วยเตีย๋วแหง้ควรปรบัปรงุ

ประสทิธภิาพการผลติและใชพ้ลงังาน  
 

การวเิคราะหค์ารบ์อนฟุตพริน้ท ์บ่งชีว้า่ คุณภาพของขอ้มลูบญัชรีายการสิง่แวดลอ้มใน

ขัน้ตอนการปลกูขา้ว และขอ้มลูการผลติ เสน้หมีแ่ละเสน้ก๋วยเตีย๋วแหง้ มคีวามสาํคญัอยา่งมากต่อ

ขนาดคารบ์อนฟุตพริน้ท ์จงึควรใหค้วามสาํคญักบัความถกูตอ้งของขอ้มลูปฐมภมูแิละแหลง่ทีม่าของ

ขอ้มลูทตุยิภมูทิีใ่ช ้ ในระดบัประเทศควรเร่งพฒันาฐานขอ้มลูบญัชรีายการสิง่แวดลอ้มของการปลกู

ขา้วใหค้รอบคลุมพนัธุต่์างๆ ระบบปลกูหลากหลายระบบ การจดัการระหวา่งการปลกูและหลงัการ

เกบ็เกีย่ววธิต่ีางๆ ในพืน้ทีแ่ต่ละภมูภิาค/จงัหวดั รวมทัง้การสขีา้ว ตลอดจนการผลติภาชนะบรรจุ  
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Carbon footprint is a tool for assessing greenhouse gas emissions to stimulate their 

reduction. It gains a high interest from several countries; especially its application in food 

products which aims to promote the declaration of carbon footprint information via carbon 

label. It is expected that carbon labelling will help increasing the awareness of consumers 

on their contribution to the GHG emissions associated with their consumption patterns. As a 

result, it is important to build up the capacity of the Thai industry on the principles and 

method of carbon footprint calculation to enhance its competitiveness. 
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The studied products are Jasmine rice (5 kg) and Rice vermicelli/noodle (250 g). 

The scope of carbon footprint analysis was B2B, covering rice cultivation, rice milling, rice 

processing (including production of packaging), and distribution including all related 

transportation. The primary inventory data were collected by interviewing rice farmers, rice 

mill operators and the producing companies of Jasmine rice and Rice vermicelli/noodles. 

Particularly in the rice cultivation stage, direct measurements of methane and nitrous oxide 

gases were made. Secondary data from references and national/international databases 

were used where necessary. The carbon footprinting method is based on PAS 2050:2008. 

 

The results of carbon footprint analysis of Jasmine rice showed that the total GHG 

emissions are 39 kg CO2e. The rice cultivation stage, which accounts for 97% of the total 

GHG emissions, is identified as the key contributing stage. Thus, special attention should 

be given to the rice cultivation for better management to reduce GHG emissions particularly 

the following issues: development of rice species that do not need a flooded system, control 

of fertilizer application, rice cultivation management practice that should drain out the water 

before flowering period, as well as rice harvesting management practice that should remove 

rice straw from the field. The results of carbon footprint analysis of Jasmine Rice 

vermicelli/noodles showed that the total GHG emissions are 1.9 and 1.7 kg CO2

 

e, 

respectively. The key stages contributing highly to the GHG emissions are the rice 

cultivation and rice vermicelli/noodle production processing, which account respectively for 

approximately 45%/51% and 43%/52% for rice vermicelli/noodle. Similarly, reduction should 

be focused on rice cultivation as mentioned earlier as well as on rice vermicelli/noodle 

production processing in terms of energy efficiency improvement. 

 The carbon footprint analysis indicated that the results are most sensitive to the 

quality of inventory data associated with rice cultivation and rice vermicelli/noodle production 

processing. Therefore, it is critical to get the precise primary data and high-quality of 

secondary data. At the national level, the development of national databases is urgently 

required especially on the inventory data of rice cultivation to cover various species, 

different rice production systems and management practices during the crop production and 

harvesting in each region/province. The development of inventory data of rice milling as well 

as rice packaging production processing are also needed. 
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