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กิตติกรรมประกาศ 
 

  “โครงการยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง” ไดรับความรวมมือจากบุคคล 
หลายฝาย  ในฐานะหัวหนาโครงการวิจัย ขอขอบคุณสํานักงานกองทนุสนับสนนุการวิจัย (สกว.)       
ดร.สีลาภรณ บัวสาย ผูอํานวยการฝายชุมชนและสังคม สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั (สกว.)
ที่มีสวนสําคัญในการสนับสนุนโครงการวจิัย ขอขอบคุณสถาบันรามจติติ ดร.อมรวิชช นาครทรรพ 
ผูอํานวยการสถาบันรามจิตติ  รองศาสตราจารย ดร.อรรถจักร สัตยานรัุกษ ผูชวยศาสตราจารยเรณู  
อรรฐาเมศร  ผูทรงคุณวุฒิจากชุดโครงการยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ ทีไ่ดให กําลังใจ 
คําปรึกษา ขอคิดเห็น คําแนะนําที่เปนประโยชนตอการศกึษาวจิัย 
 ขอขอบคุณ คณุฉวีรัตน  เกษตรสุนทร เลขาธิการคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาต ิ
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ กระทรวงวัฒนธรรม ที่ใหการสนับสนนุโครงการและ
กิจกรรมการอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดียุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัลําปาง 
โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” รวมกับโครงการยุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ินของสํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) เพือ่สงเสริมและสนับสนุนการวิจัยของเยาวชนในมิติประวตัิศาสตร
ทองถ่ินเพื่อสรางภูมิคุมกันทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะในดานการผลิตส่ือเผยแพร และสงเสริม             
การผลิตส่ือเผยแพรของยวุวจิัยประวัติศาสตรทองถ่ิน   
 ขอขอบคุณยุววิจัย  คุณครูท่ีปรึกษาทีมยุววิจัย  ชุมชนพืน้ท่ีท่ียุววิจัยสนใจศึกษา ผูปกครอง
ผูหวงใยยุววิจัยทุกทาน ผูบรหิารสถานศึกษา  ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัด
ลําปาง เขต 1-3 ที่รวมดําเนนิงานโครงการและสนับสนนุการดําเนนิงานโครงการดวยความตั้งใจ 
เสียสละ และทุมเทในการดาํเนินงานอยางดียิ่ง   

ขอขอบคุณอธิการบดีมหาวทิยาลัยราชภัฏลําปางที่สนับสนุนใหคณาจารยในมหาวิทยาลัย
ดําเนินโครงการวิจัยรวมกับสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั (สกว.) และโรงเรียนในสํานักงาน
เขตพื้นที่การศกึษาลําปาง เขต 1-3 จนถึงวนัรายงานผลการดําเนินงานโครงการระยะ 6 เดือนที่สอง 

ขอขอบคุณ คุณอาภา อนนัตกูล  นักวิชาการจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิัย                
ดร.จุฬากรณ มาเสถียรวงศ  คุณเกินศักดิ์ ศรีสวย นักวิชาการจากสถาบันรามจิตติ  คุณสรรชัย 
หนองตรดุ “ครูใหญโรงเรียนทําหนังวฒันธรรม” และนกัวิชาการ “คณุครูโรงเรียนทําหนัง
วัฒนธรรม” ทีมสารคดีของสถาบันรามจติติทุกทาน ขอขอบคุณนักวิจยัในทีมประสานงานทุกทาน
ที่ชวยดาํเนินงานโครงการดานตางๆ ดวยความทุมเทตั้งใจอยางยิ่ง และทายที่สุดนี้ ขอขอบคุณ  
ผูชวยศาสตราจารยจําลอง คาํบญุชู ที่ใหกําลังใจ คําปรึกษาการดําเนินงานวิจยัทางดาน 
ประวัติศาสตรชุมชน และขอคิดจากประสบการณการวิจยั “ชีวิตในอดตี” และ “โครงการกลองขาว
ตําบลเมืองมาย อําเภอแจหม จังหวดัลําปาง ฯ” 

 
 



 ข 
 คําขอบคุณ ณ หนากระดาษนี้ ไมอาจเทยีบไดกับ “น้ําใจ”  “องคความรู” ที่ทีมงานวิจยั
ไดรับจาก “ทุก ๆ ทาน ที่ไดเอยนามมาทั้งหมด”  และไมอาจเทียบไดกบั “ความรูสึกปติ...ความหวงั
อันสดใส” ที่ไดรับจากพลังแหงความดีงามและความอุตสาหะของยวุวิจยัจังหวัดลําปาง                   
“ความทรงจําที่ประทับใจจากการรวมกจิกรรมในวันวานที่ผานมานั้น” เปน “กําลังใจ”                             
ใหทีมประสานงานโครงการยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ดําเนินงานวจิัยดวยกําลังใจ
อันอบอุนจนเสร็จสิ้นโครงการ เพื่อ “พลิกฟนประวัติศาสตร ประกาศอัตลักษณ ประจักษภูมิปญญา  
สานคุณคายวุวิจัย”  บนเสนทางแหงการเรยีนรูยวุวจิัยประวัติศาสตรทองถ่ินและสามารถยืนหยดับน
พื้นที่ที่ดีในจังหวัดลําปางอยางเขมแข็ง  
 
     
 

       (อาจารยชุติมา  คําบุญชู) 
           หัวหนาโครงการ 



 
ความนํา 

 

 โครงการยุววจิยัประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางดําเนนิงานพรอมกบัการเรียนรู
แนวทางในการดําเนินงานบนผืนแผนดนิจงัหวัดลําปางมาอยางตอเนื่อง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ประสานงานตดิตามและสนบัสนุนใหเยาวชนที่กําลังศึกษาในระดับมธัยมศึกษา ในจังหวดัลําปาง 
ทําวิจัยในแนวประวัติศาสตรทองถ่ิน เพื่อสรางความรูเกี่ยวกับอัตลักษณและวิถีชีวิตในเชิง
วัฒนธรรมทองถ่ิน ภายใตชุดโครงการยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง  นอกจากนี้ยังมี
วัตถุประสงคเพื่อจัดการใหเกิดกระบวนการเรียนรู  การแลกเปลี่ยนความรูประสบการณ  และการ
ถอดบทเรียนระหวางเยาวชน นักวจิัย นักวชิาการและผูทีม่ีสวนเกีย่วของในโครงการโดยมีการ
ประสานงานกนัเพื่อสงเสริมบทบาทของสถานศึกษาและชุมชน ตลอดจนเปนกลไกสนับสนุนการ
วิจัยใหกับเยาวชน เพื่อสังเคราะหและประมวลองคความรูอันจะนาํไปสูการใหขอเสนอแนะเชงิ
นโยบายและยทุธศาสตรดานการพัฒนากระบวนการเรียนรูการวจิยัของเยาวชน  และดานการพัฒนา
ทองถ่ิน 
 ในวนันี้จังหวดัลําปางมีตนไมยุววิจยัประวตัิศาสตรทองถ่ิน 71 โครงการยอย จาก 24 
โรงเรียน บนเสนทางแหงการเรียนรูกระบวนการประสานสายสัมพันธใหกอเกิดทีมยวุวจิัยและ
ประคับประคองใหตนไมยวุวิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางตนเล็ก ๆ คอย ๆ เติบโตและ
หยัดยืนอยางเขมแข็งนั้น พบวาตนไมยุววจิัยที่หยั่งรากและเติบโตบนผืนแผนดนิของจังหวดัลําปาง
มิไดเติบโตอยางโดดเดีย่ว ทวามีพลังแหงความรัก ความปรารถนาดี และพลังแหงการเรียนรูรวมกนั 
จากเครือขายผูใหญใจดีหลากหลายเครือขาย กระบวนการเรียนรูของยุววิจัยจึงเปนกระบวนการ
เรียนรูรวมกันดวยความรักและความสุข  ระหวาง ทีมยวุวิจัย ครูที่ปรึกษา ชุมชน นกัวิชาการ 
โรงเรียนทําหนงัวัฒนธรรม ส่ือผูใหความสนใจ ทีมประสานงาน บนพืน้ที่แหงความทรงจํารวมกัน
ในชุมชนของยุววิจยั โดยทีผู่บริหารสถานศึกษาของทมียุววิจยั ฯ แตละโรงเรียนใหความสนับสนนุ
อยางเต็มที่ และปจจยัสนับสนุนที่เพิ่มเครือขายมาอีกนั้นเปนปจจยัสนับสนุนที่เขมแขง็และนารัก คอื 
เครือขายคุณพอคุณแม ครอบครัวของยุววจิัย 

จากการสานความฝนเมื่อ 480 วันที่ผานมา ความหวัง ความจริง และความสําเร็จขั้นตนใน
การดําเนินงานนั้น ไมอาจแบงแยกใหเห็นชัดเจนเปนรูปธรรมในลักษณะทีแ่ยกออกจากกันโดย
ส้ินเชิง เนื่องจาก ความฝน ความหวัง ความจริง และความสําเร็จ ยังมีเงาที่ทาบทับและทอประกาย
ตอเนื่องกันมาจนถึงวันนี้และวันตอ ๆ ไป แมเมื่อส้ินสุดโครงการแลว ผูเขียนยังมีความหวังตอไป
อีกวา การสังเคราะหความรูและกระบวนการเรียนรูในระหวางการดําเนินงานโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัลําปาง จะสานตอกระบวนการเรียนรูยวุวจิัยประวัติศาสตรทองถ่ินและ 
 
 
 



 ง 
 
 
กระบวนการเรียนรูอยางมีความสุขอยางตอเนื่อง และทมีประสานงานจะพยายามดําเนินงาน             
บนเสนทางแหงการเรียนรู “ยุววิจยัประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง” ดวยความตัง้ใจ
ประสานงานกบัทีมยุววิจยัของโรงเรียน ใหเกิดงานวจิัยประวัติศาสตรทองถ่ินที่มีคุณภาพตอไป  

 
 
 

       (อาจารยชุติมา  คําบุญชู) 
           หัวหนาโครงการ 
 
 

 



โครงการวิจัยเร่ือง โครงการยุววจิยัประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 
ผูสนับสนนุทุนวิจัย สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั (สกว.) 
คณะผูวิจัย  นางชุติมา  คําบุญชู (หัวหนาโครงการ) 
   นายสุภาพ  ตะใจ 
   นางสาวอุบลพรรณ  วรรณสัย 
   นางสาวทัตพชิา  ชลวิสูตร 
   นางสาวตุลาภรณ  แสนปรน 
ปท่ีทําการวิจัย  พ.ศ. 2551-2553 
 

บทคัดยอ 
 

 โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง มีวัตถุประสงคเพื่อประสานงาน
ติดตามและสนับสนุนใหเยาวชนที่กําลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษา ในจังหวัดลําปาง ทําวิจัยในแนว
ประวัติศาสตรทองถ่ิน เพื่อสรางความรูเกี่ยวกับอัตลักษณและวิถีชีวิตในเชิงวัฒนธรรมทองถ่ิน เกิด
กระบวนการเรียนรู  การแลกเปลี่ยนความรูประสบการณ  การถอดบทเรียนระหวางเยาวชน นักวิจัย 
นักวิชาการและผูที่มีสวนเกี่ยวของในโครงการ โดยมีการประสานงานกันเพื่อสงเสริมบทบาทของ
สถานศึกษาและชุมชน ตลอดจนเปนกลไกสนับสนุนการวิจัยใหกับเยาวชน เพื่อสังเคราะหและ
ประมวลองคความรูอันจะนําไปสูการใหขอเสนอแนะเชิงนโยบายและยุทธศาสตรดานการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูการวิจัยของเยาวชน และดานการพัฒนาทองถ่ิน 
 การดําเนินงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางมีกิจกรรมและผลการ
ดําเนินงานที่ทําใหเกิดการประสานงานและการจัดประชุมเพื่อพัฒนาโจทยวิจัยสําหรับยุววิจัยใน
จังหวัดลําปาง มีการประชาสัมพันธโครงการและแนวทางการพิจารณาสนับสนุนโครงการยุววิจัย ฯ 
ผานสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดลําปางเขต 1-3 เว็บไซต www.childwatchlanna.com, 
www.lpru.ac.th และหนังสือพิมพทองถ่ิน มีกระบวนการพิจารณาสนับสนุนขอเสนอโครงการ            
ยุววิจัย ฯ โดยผูทรงคุณวุฒิและทีมประสานงาน รวมกันพิจารณาจากเกณฑพิจารณาใน 3 ดาน คือ 
เร่ืองที่เสนอมีคุณคาและความนาสนใจ  ความหลากหลายและกระจายของหัวขอที่เสนอในพื้นที่
ระดับจังหวัด และความสามารถของทีมวิจัยและครูที่ปรึกษาที่จะทําวิจัยใหสําเร็จและบรรลุ
วัตถุประสงคตามขอเสนอโครงการ มีการจัดประชุมชี้แจงเพื่อปรับปรุง แกไขขอเสนอโครงการใหมี
ความสมบูรณโดยผูทรงคุณวุฒิและทีมประสานงาน นอกจากนี้มีการประชุมประสานงานครูที่ปรึกษา
และยุววิจัย (นักเรียน) ในแตละโครงการ ครูที่ปรึกษาไดแลกเปลี่ยนประสบการณและสรุปแนวทาง



 

 

ฉ 

บทบาทหนาที่ของครูที่ปรึกษาโครงการรวมกันและไดเสนอแนวคิดในการจัดทําแผนการ
ดําเนินงานรวมกัน เกิดกิจกรรมการประชุมปฏิบัติการกลุมยอยเรื่อง วิธีการวิจัย การเก็บขอมูล               
การสังเคราะหขอมูล โดยแบงกลุมยอยตามพื้นที่โรงเรียนที่มีพื้นที่ใกลเคียงกัน 6 กลุมยอย และ          
การประสานงานติดตามความกาวหนาของการดําเนินงานโครงการวิจัยแตละโครงการดวยการ
ติดตามประเมินผลการเก็บขอมูลและผลของการฝกปฏิบัติเก็บขอมูล และการสังเคราะหขอมูล
ภาคสนาม ในการประชุมกลุมยอยทั้ง 6 กลุม โครงการวิจัยระดับโรงเรียนมีความกาวหนาอยูใน
ระดับขั้นการเก็บรวบรวมขอมูล ซ่ึงแตละโครงการไดเร่ิมตนการวิจัยชากวาแผนที่กําหนดเพราะตอง
ปรับปรุงแกไขขอเสนอโครงการ 
 การดําเนินงานสามารถสังเคราะหกระบวนการและพลังในการประสานงานเพื่อพัฒนา          
ใหเกิดทีมยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางไดดังนี้   

1. กระบวนการประสานงานดวยการประชาสัมพันธเผยแพรผานทางหนังสือราชการและ 
พัฒนาเครือขายเว็บไซต   
 2. กระบวนการประสานงานดวยกิจกรรมการมีสวนรวมกบั Child Watch ภาคเหนือ
ตอนบน 
 3. กระบวนการประสานสัมพันธ สรางความเขาใจ และเรียนรูรวมกนัระหวางนักเรียน ครู 
ผูบริหารสถานศึกษา นักวิชาการ และทีมประสานงาน  
 4. กระบวนการประสานสัมพันธ สรางความเขาใจ และเรียนรูรวมกนัระหวางนักเรียน ครู 
นักวิชาการ ความทรงจํารวม และทีมประสานงาน โดยการสนับสนุนกําลังใจจากผูบริหาร       
 5. กระบวนการประสานสัมพันธ สรางความเขาใจ และเรียนรูรวมกนัระหวางนักเรียน ครู 
ชุมชน ความทรงจํารวม และทีมประสานงาน โดยการสนบัสนุนกําลังใจจากผูบริหาร 
      6. กระบวนการประสานสัมพันธ สรางความเขาใจ และเรียนรูรวมกนัระหวางนักเรียน ครู 
ชุมชน ผูปกครอง ความทรงจาํรวม นักวิชาการ โรงเรียนทําหนังวฒันธรรม ส่ือผูใหความสนใจ และ 
ทีมประสานงาน โดยการสนบัสนุนกําลังใจจากผูบริหาร 
 มีกิจกรรมประชุมเรียนรูรวมกันกับเครือขายยุววิจัย ครูที่ปรึกษา ผูบริหารสถานศึกษา 
ชุมชน  นักวิชาการ  ส่ือ  และผูปกครอง  บนพื้นฐานของ  “กัลยาณมิตรทางวิชาการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ิน” และผลการดําเนินงานที่ทําใหมีโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน
จังหวัดลําปาง ระดับโรงเรียน รวม 24 โรงเรียน รวมจํานวนโครงการยอย 71 โครงการยอย                  
รวมจํานวนยุววิจัย 281 คน และรวมคุณครูที่ปรึกษา 62 ทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของการวิจัย 
 เร่ืองราวความเปนมาของผูคนในสังคมทองถ่ินแตละพื้นที่ซ่ึงอาจจะมีความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม  ชาติพันธุ  ศาสนา  ความเชื่อ ความคิด  มีวิวัฒนาการของแตละสังคมทองถ่ินมาอยาง
ยาวนานนั้น ไดหลอหลอมใหเกิดสํานึกรวมกันขึ้นเปนคนในทองถ่ินเดียวกัน มีอัตลักษณ ศักดิ์ศรีของ
สังคมทองถ่ิน แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของผูคนที่มีประวัติศาสตรทองถ่ินรวมกัน 
 ในกระแสของการรับอิทธิพลทางวัฒนธรรมผานสื่อตาง ๆ ในยุคโลกาภิวัตน หากขาด
การศึกษาและสืบทอดประวัติศาสตรทองถ่ินไปสู เยาวชนแลว  ประวัติศาสตรเรื่องราวและวิถี
วัฒนธรรมอันมีคุณคาก็จะถูกลืมและเลือนหายไปตามกระแสความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว 
การสงเสริมสนับสนุนใหเยาวชนไดศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน จึงเปนการสรางภูมิคุมกันทางสังคม
วัฒนธรรมเพื่อรับแรงปะทะทางวัฒนธรรมไดอยางมั่นคง 

กระบวนการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินโดยอาศัยกระบวนการเรียนรูผานการวิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินของเยาวชนเปนการเรียนรูเรื่องราวเพื่อใหรูจักความเปนมาของตนเองและ
ทองถ่ิน  กระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินดวยกระบวนการวิจัยของเยาวชน จึงเปนการศึกษา
ความรูและสํานึกทางประวัติศาสตรเพื่อสรางอัตลักษณและศักดิ์ศรีความเปนชุมชนทองถ่ิน 

นอกจากนี้แลวการสงเสริมสนับสนุนใหเยาวชนศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินยังเปนเครื่องมือ
สําคัญที่ชวยสรางความสัมพันธระหวางคนรุนเกากับเยาวชน ระหวางโรงเรียนกับชุมชน ทําใหไดใช
ชุมชนทองถ่ินเปนพื้นที่การเรียนรูของโรงเรียน โดยมีชุมชนเปนเวทีแหงการเรียนรู  และเปนการ
สงเสริมบทบาทการทํางานรวมกันของคนรุนเกา เยาวชน นักเรียน ครู โรงเรียน และชุมชน  ที่ชวย
สงเสริมความรักความผูกพันโดยมีประวัติศาสตรทองถ่ินเปนสายสัมพันธระหวางกัน 
 โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางจึงมิไดเปนเพียงการเรียนรูศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ินเทานั้น  หากแตยังเปนพลังสําคัญที่จะขับเคลื่อนเชื่อมโยงความสัมพันธและการ
เปลี่ยนแปลงของชุมชนทองถ่ิน  เชื่อมโยงปญหาปจจุบันกับความเปนมาของทองถ่ินใหรูที่มาที่ไปของ
ตนเอง   เกิดความสํานึกในตนเองและคุณคาทางสังคมวิถีวัฒนธรรมทองถ่ินมากยิ่งขึ้น 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพื่อพัฒนากรอบแนวคิดการวิจยัและโจทยการวิจยัภายใตโครงการ  “โครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัลําปาง” 
 2.  เพื่อประสานงานติดตามและสนับสนุนใหเยาวชนทําวจิัยในแนวประวัติศาสตรทองถ่ิน 
สรางความรูเกี่ยวกับอัตลักษณและวิถีชีวิตในเชิงวัฒนธรรมทองถ่ิน ภายใตโครงการยวุวจิัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัลําปาง 
 3.  เพื่อจัดการใหเกิดกระบวนการเรียนรู  การแลกเปลี่ยนความรูประสบการณ  และการถอด
บทเรียนระหวางเยาวชน นกัวิจัย นักวิชาการ และผูที่มีสวนเกี่ยวของในโครงการยุววจิยัประวัติศาสตร
ทองถ่ินจังหวดัลําปาง 
 4.  เพื่อประสานงานใหเกดิการสงเสริมบทบาทของสถานศึกษาและชมุชน ในการเปนกลไก
สนับสนุนการวิจัยใหกับเยาวชน 
 5.  เพื่อสังเคราะหและประมวลองคความรู  เพื่อเชื่อมโยงไปสูการใหขอเสนอแนะเชิงนโยบาย
และยุทธศาสตรดานการพัฒนากระบวนการเรียนรูการวจิยัของเยาวชน  และดานการพฒันาทองถ่ิน 
 

เปาหมายการดําเนินงานวิจัย 
 1.  มีการพัฒนาโครงการวิจัยภายใตโครงการยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง
เกิดขึ้นจากกลุมเปาหมาย คือโรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษาลําปางเขต 1  เขตพื้นที่
การศึกษาลําปางเขต 2  และเขตพื้นที่การศกึษาลําปางเขต 3  ตลอดจนองคกรเอกชน ชุมชนในจงัหวัด
ลําปาง จํานวน 30 โครงการ (จํานวน 30 โรงเรียน)  
 2.  มีการประชมุสัมมนา/อบรม และพัฒนานักวจิัย/บุคลากรโครงการ/ชุดโครงการวิจยัเกีย่วกับ
กระบวนการวจิัยและการพัฒนาสื่อเพื่อการเผยแพรองคความรูจากการวจิยั อยางนอย 1 คร้ัง 
 3.  มีการประชมุเพื่อถอดบทเรียนแลกเปลีย่นความรูประสบการณในโครงการวิจัย              
อยางนอย 1 คร้ัง  
 4.  มีการจัดเวทีรายงานความกาวหนาของโครงการตาง ๆ ในระยะ 3 เดือน 3 คร้ัง 
 5.  มีการจัดเวทีมหกรรมงานวิจยัทองถ่ินระดับจังหวดั นําเสนอผลงานวิจยั การจดัประกวดสื่อ 
vcd  สารคดีประวัติศาสตรทองถ่ิน 1 คร้ัง 
 6.  มีการจัดเวทีใหทีมยวุวิจยัแตละทีมไดจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวออกสูสาธารณะตามโอกาส
และสถานที่ตาง ๆ อยางนอย 1 คร้ัง 
 7.  มีการพัฒนาเว็บไซต 1 เวบ็ 
 8.  มีส่ือประชาสัมพันธเผยแพรขาวสารอยางนอย 5 ช้ิน 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  กรอบประเด็นการวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินในจังหวดัลําปาง อาทิ ประวัติศาสตรชาติพันธุ 
ประวัติศาสตรสถานที่/โบราณสถาน ประวตัิอาชีพ ประวตัิสังคม/เครือญาติ ประวัติการใชชีวิตรวมกัน
ของชุมชน ประวัติเหตุการณสําคัญ  ประวัติบุคคล  และมีความสัมพันธกับความทรงจํารวมกนัของคน
ในชุมชน  สมบัติรวมกันของคนในชุมชน  และการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 
 2.  กระบวนการเรียนรู การแลกเปลี่ยนความรูประสบการณ และการถอดบทเรียนในการ
ศึกษาวจิัยประวัติศาสตรทองถ่ินระหวางเยาวชน ครู ชุมชน นักวิจยั นักวิชาการและผูที่มีสวนเกีย่วของ 
 3. กระบวนการการนําเสนอองคความรู การตรวจสอบเพิม่เติมขอมูล องคความรูประวัติศาสตร
ทองถ่ินและการเผยแพรขอมลูองคความรูจากการวจิัย 
   

ยุทธศาสตรและกลไก 
 1.  โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในจังหวดัลําปางเปนฐานการทําวิจัย  โดยมีนักเรียนเปนนักวจิัย 
มีครูเปนที่ปรึกษานกัวจิัย และมีทีมประสานงานของมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง เปนทีมประสานงาน
โครงการ ทั้งนี้เปดโอกาสใหเด็กนกัเรียนที่อยูนอกระบบโรงเรียนหรืออยูในความดแูลขององคกร
เอกชน ชุมชน เขารวมเปนนกัวิจยัเชนเดยีวกับเด็กนักเรยีนในระบบโรงเรียน 
 2.  ตั้งโจทยวจิยัในกรอบประเดน็การวจิัยประวัติศาสตรทองถ่ินในจังหวัดลําปาง อาทิ 
ประวัติศาสตรชาติพันธุ ประวัติศาสตรสถานที่/โบราณสถาน ประวัติอาชีพ ประวัติสังคม/เครือญาติ 
ประวัติการใชชีวิตรวมกันของชุมชน ประวัติเหตกุารณสําคัญ และประวัติบุคคล  โดยเนนใหเดก็
นักเรียนเปนผูตั้งโจทยดวยตนเองตามความตองการและสนใจในประเด็นเรื่องราวประวัติศาสตร
ทองถ่ินที่โยงกับปญหาปจจบุันหรือศักยภาพดานอาชีพ  สวนประเด็นโจทยวจิัยสําหรับครูที่ปรึกษาคือ
วิธีการจัดการเรียนรูศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน  และประเด็นโจทยวจิัยสําหรับทีมประสานงานคือ
สังเคราะหเนื้อหาประวตัิศาสตรทองถ่ิน  ถอดบทเรียนการปฏิรูปการเรียนรูดวยประวตัิศาสตรทองถ่ิน   
 3.  ประสานงานและสรางเครือขายความรวมมือระหวางสถาบันการศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษา ชุมชน องคกรเอกชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ในการดําเนินงานตามแผนงานของชุด
โครงการและโครงการตาง ๆ 
 4.  ใชการจัดกจิกรรมประชุมแลกเปลี่ยนความรูประสบการณ  การสัมมนาอบรมเพื่อพัฒนา
นักวจิัยและครทูี่ปรึกษาอยางตอเนื่อง  นักวจิัยแตละโครงการรวมกันจัดกิจกรรมขับเคลื่อนขยาย
ผลการวิจัยสูชุมชน 
 5.  รวมมือกับโครงการติดตามสภาวการณเด็กและเยาวชนรายจังหวัด (Child Watch) 
ภาคเหนือตอนบน ซ่ึง สกว. และ สสส. ใหการสนับสนนุ  โดยอาศยัพลังเด็กและเยาวชนจดักิจกรรม
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ขับเคลื่อนในพื้นที่ใหเกิดการเสริมสรางปจจัยคณุภาพสําหรับเด็กและเยาวชนในดาน “การศึกษา
คุณภาพ  พื้นทีคุ่ณภาพ  ส่ือคณุภาพ  ครอบครัวคุณภาพ”  เชน  โครงการถนนเด็กเดิน  และยุทธศาสตร
เมืองนาอยูสําหรับเด็กและเยาวชน เปนตน 
 

ภารกิจและบทบาทของทีมประสานงาน (ระดับจังหวัด) 
 1.  วางแผนปฏิบัติการของสํานักงานทีมประสานงานโครงการยุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ิน
จังหวดัลําปาง  เพื่อใหเปาหมายของโครงการบรรลุผล  
 2.  ดําเนินการตามแผนปฏิบัติการของสํานักงานทีมประสานงานโครงการและตามแผน                       
การดําเนนิงานของโครงการยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง  เพื่อใหดําเนนิงานเปนไปตาม
แผนที่กําหนดไว โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานการติดตามประสานงานพัฒนาโครงการวิจัยภายใต
โครงการและการกํากับตดิตามการดําเนนิงานของโครงการที่ไดรับการพัฒนาขึ้น เชน การพัฒนาตั้ง
โจทยวจิัยสําหรับนักเรียน โจทยวิจยัสําหรับครูที่ปรึกษา  โจทยวจิัยสําหรับทีมประสานงาน  การจัดเวที
ถอดบทเรียนแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ  การจดัเวทีตดิตามความกาวหนาของโครงการวิจยั
แตละโครงการ เปนตน 
 3.  ดําเนินการพัฒนา/อบรมนักวจิัยในโครงการเพื่อใหการดําเนินงานโครงการวิจัยบรรลุผล
ตามเปาหมายของชุดโครงการ/โครงการ 
 4.  ดําเนินงานใหเกิดกจิกรรมการขับเคลื่อนขยายผลจากการวิจยัประวตัิศาสตรทองถ่ินใน
จังหวดัลําปางในรูปแบบตาง ๆ 
 5.  สังเคราะหและประมวลชุดความรูประวัติศาสตรทองถ่ินในจังหวดัลําปาง และชุดความรู
กระบวนการเรียนรูดวยการวิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ิน 
 

ภารกิจและบทบาทของทีมวิจัยโครงการ (ระดับโรงเรียน) 
       1.  โครงการวิจัยระดับโรงเรียนซ่ึงประกอบดวยทีมวจิัยยอย 3-4 ทีม แตละทีมประกอบดวย
นักเรียน  2-4 คน  ครูที่ปรึกษา 1 คน วางแผนปฏิบัติการประสานงานทีมวิจยัในโครงการระดับโรงเรียน
เพื่อพัฒนาการตั้งโจทยวจิัยและแนวคิดกระบวนการวิจยัประวัติศาสตรทองถ่ิน และประสานงานกับทีม
ประสานงานโครงการยุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัลําปาง เพื่อใหเปาหมายของโครงการ
บรรลุผล  
 2.  ดําเนินการตามแผนปฏิบัติการของโครงการและสรุปรายงานความกาวหนาของโครงการ
ทุก 3 เดือน 
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 3.  เขารวมกิจกรรมประชุมสัมมนา/อบรมนักวจิัยในโครงการเพื่อใหการดําเนินงาน
โครงการวิจัยบรรลุผลตามเปาหมายของชดุโครงการ/โครงการ เชน กระบวนการวจิัยประวัติศาสตร
ทองถ่ิน การเขียนสารคดี การผลิตส่ือเผยแพร เปนตน 
 4.  รวมดําเนนิงานกิจกรรมการขับเคลื่อนขยายผลจากการวิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินในจังหวัด
ลําปางในรูปแบบตาง ๆ กับชุดโครงการ/โครงการอื่น ๆ 
 5.  ประมวลชดุความรูประวตัิศาสตรทองถ่ิน และชุดความรูกระบวนการเรียนรูดวยการวิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ิน 
 

การเสนอโครงการยุววิจัย 
 1.  โรงเรียน (หรือองคกรเอกชน ชุมชน) ที่เขารวมโครงการ เสนอโครงการขอรับทุน
สนับสนุนโรงเรียนละ 1 โครงการ โดยมีทมีนักวจิัยเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน-มัธยมศึกษา
ตอนปลาย และมีครูเปนที่ปรึกษา 
 2.  โครงการที่เสนอ (โครงการระดับโรงเรียน) ควรมีทีมนักวจิัยจํานวน 3–4 ทีม ทีมละ 2–4 คน
โดยแตละทีมเสนอโครงการยอยภายใตโครงการระดับโรงเรียนและทกุทีมมีครูที่ปรึกษาทีมละ 1 คน 
 3.  โครงการที่เสนอ (โครงการระดับโรงเรียน) ควรกําหนดระยะเวลาในการทําวจิัย 12 เดือน 
และกําหนดงบประมาณโครงการละ 15,000 บาท 
 4.  การกําหนดประเดน็ปญหาการวจิัยของโครงการที่เสนอ ควรมีโจทยวิจยัทั้งในสวนของ
นักเรียน (นกัวจิัย) และในสวนของครู (ที่ปรึกษา)   
  4.1 ประเด็นโจทยวจิัยสําหรับนักเรียนคือ เร่ืองราวประวตัิศาสตรทองถ่ินที่โยงกับปญหา
ปจจุบันหรือโยงกับศักยภาพดานอาชีพ โดยเนนใหเด็กนกัเรยีนเปนคนตั้งโจทยวจิัยตามความสนใจของ
ทีมวิจยั  
  4.2 ประเด็นโจทยวจิัยสําหรับครูที่ปรึกษา คือ วิธีการจัดการการเรียนรูศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ิน 
 5.  การประกาศรับขอเสนอโครงการเพื่อพจิารณาสนับสนุนทุนการวิจยันั้นชดุโครงการจะแจง
ประกาศผานทางสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปางทุกเขต  และผานทางสํานักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจยั (สกว.)  
 6.  ระยะเวลาการรับขอเสนอโครงการและพิจารณาใหทนุสนับสนุนโครงการระหวางเดือน
สิงหาคม -กันยายน 2551   
 7.  ระยะเวลาดาํเนินการโครงการวิจยัที่ไดรับทุนอุดหนนุ 12 เดือน ระหวางเดือนกันยายน 
2551 – สิงหาคม 2552          
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8. แนวทางการวิจัย            
 8.1 เนนประวตัิศาสตรบอกเลา (Oral history) 
 8.2 ใชการสัมภาษณเร่ืองราวจากตวับุคคลเปนหลัก 
 8.3 นําเสนอรายงานวิจัยในรปูบทความเชิงสารคดีขนาดสั้น 

 8.4 เนนความสามารถในการเผยแพรในรูปนิทรรศการ/เว็บไซต /vcd  (โดยนําเสนอใน                      
งานมหกรรมวจิัยทองถ่ินซึ่งจะจัดขึ้นเมื่อทําวิจัยเสร็จ) 
   8.5 อาจเผยแพรผลงานสูสาธารณะโดยรวมกิจกรรมในงานถนนเดก็เดนิในจังหวัดทีม่ี
การจัดถนนเดก็เดินของโครงการ Child Watch  
     9.  การเสนอโครงการใชรูปแบบเสนอโครงการ (แบบฟอรม) ตามที่โครงการกําหนด 
  10. นักวจิัยและที่ปรึกษาของโรงเรียนที่ไดรับทุนอุดหนนุการวจิัยจะไดรับการสนับสนุนใหเขา
รวมกิจกรรมตาง ๆ ระหวางที่ทําวิจยั อาท ิ
  10.1 เขารวมกจิกรรมประชุมสัมมนา/อบรมนักวจิัยในโครงการ เชน กระบวนการวิจยั
ประวัติศาสตรทองถ่ิน การเขียนสารคดี การผลิตส่ือเผยแพรผลงานวิจัย เปนตน 

        10.2 รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมทั้งการขับเคลื่อนขยายผลจากการวิจัย 
ประวัติศาสตรทองถ่ินในจังหวัดลําปางในรูปแบบตาง ๆ กับนักวิจยัชุดโครงการ/โครงการอื่น ๆ 
   10.3 ประมวลชุดความรูประวัติศาสตรทองถ่ิน และชุดความรูกระบวนการเรียนรูดวยการ
วิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ิน 
  11.  การเสนอโครงการใชรูปแบบเสนอโครงการ(แบบฟอรม)ตามที่ชุดโครงการกําหนด  
สามารถ download จาก www. childwatchlanna.com  
 

เกณฑพิจารณาใหทุนสนบัสนุนโครงการยุววิจัย   
 1.  หัวขอเร่ืองที่เสนอมีคุณคาและมีความนาสนใจ 
 2.  ความหลากหลายและกระจายของหวัขอที่เสนอในพืน้ที่ระดับจังหวดั 
 3.  ความสามารถของทีมวิจัยและครูที่ปรึกษาที่จะทําวิจยัสําเร็จตามขอเสนอโครงการ 
 

ระยะเวลาดําเนินการ 
 1.  ระยะเวลาการดําเนินงานของทีมประสานงานโครงการ (ระดับจังหวัด) 

  รวม 15 เดือน   
(สิงหาคม 2551 – ตุลาคม 2552) 
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 2.  ระยะเวลาการดําเนินงานของโครงการ (ระดับโรงเรียน)  
รวม 12 เดือน   
(กันยายน 2551 – สิงหาคม 2552) 

 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.  ไดชุดความรูประวัติศาสตรทองถ่ินในจังหวัดลําปาง จากผลงานการวจิัยของเยาวชนซึ่งเปน
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษา 
 2.  เกิดการถอดบทเรียนเกี่ยวกับการพฒันากระบวนการเรียนรูที่ไดจากการทําวิจยัรวมกันของ
นักเรียน  ครู  และชุมชน  ซ่ึงจะนําไปสูการบูรณาการในการเรียนการสอนของครู  และการเสริมสราง
บทบาทความรวมมือระหวางโรงเรียน กับชุมชน 
 3.  ไดชุดความรูจากการสังเคราะหและประมวลองคความรูประวัติศาสตรทองถ่ินในจังหวัด
ลําปาง  เพื่อเชื่อมโยงไปสูการใหขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  และยุทธศาสตรดานการพฒันากระบวนการ
เรียนรู การวจิยัของเยาวชนและดานการพฒันาทองถ่ิน 
 4.  เกิดภาคีเครือขายยวุวิจยัและภาคีเครือขายครูที่ปรึกษาหรือครูผูสอนซ่ึงจะเชื่อมโยงไปสูการ
ปฏิรูปการเรียนรูดวยประวัตศิาสตรทองถ่ินตลอดจนการสรางภูมิคุมกันทางสังคมและวัฒนธรรมใหกับ
เยาวชนในวงกวางตอไป 
 

การศึกษาแนวคิดและเอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัย 
 ในการดําเนินงานโครงการยวุวจิัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ทีมประสานงานผูวิจยั
ศึกษาแนวคดิและเอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัย รวม 3 แนวคิดใหญ ๆ คือ 

1. แนวคดิเกีย่วกบัการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน 
2. แนวคดิเกีย่วกบัการเรียนรูคูการวิจยั 
3. แนวคดิเกีย่วกบัการเรียนรูดวยกระบวนการยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ิน 

 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น 
การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินนับเปนแนวการศึกษาที่คอนขางใหมสําหรับแวดวงการศึกษา

ดานประวัติศาสตร ทั้งในแงของการเก็บขอมูลจากคําบอกเลา เร่ืองราวของคนในทองถ่ินผานเวทีเสวนา 
อันเปนการเริ่มใช “พยาน” มาประกอบกับ “หลักฐาน” ที่เปนเอกสารทางประวัติศาสตร ยิ่งไปกวานั้น
การเลาเรื่องราวของ “ทองถ่ิน” ก็ยังเปนเรื่องคอนขางใหมเชนเดียวกัน เพราะสวนใหญเรื่องราว
ประวัติศาสตรของชาติไทยมักเปนเรื่องของผูคนที่เปนบุคคลสําคัญในประวัติศาสตรชาติ และราชวงศ
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ตาง ๆ  การหันมาใหความสําคัญกับคนในทองถ่ินและเรื่องราวของทองถ่ินจึงเปนการหักเลี้ยวที่สําคัญ 
เปนการเริ่มตนของการยอมรับความหลากหลายของทองถ่ินตาง  ๆ ที่ประกอบกันขึ้นมาเปน
ราชอาณาจักรไทย เปนการทําใหลูกหลานยุคปจจุบันไดเร่ิมเรียนรูและเห็นความสําคัญของรากเหงา
เผาพันธุที่ไปที่มาของเขา อันนําไปสูการสรางสํานึกของความผูกพันและรักทองถ่ินแผนดินเกิด และ
เปนการทําใหทุกฝายไดหันไปคนหา “พลังของทองถ่ิน” ที่เคยมีมาแตเดิม ไมวาจะเปนความรูภูมิปญญา 
ฐานทรัพยากร หรือสายใยความผูกพันของผูคนที่จะเปนพลังสําคัญในการพัฒนาทองถ่ินตอไปใน
อนาคต (การประชุมวิชาการ “ประวัติศาสตรทองถ่ิน : เสนทางสูอนาคต. 2548)  
 การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินโดยคนในทองถ่ินเปนการศึกษาประวัติศาสตรบอกเลา                 
(มุขปาฐะ) เปนขอมูลจากประสบการณ ความทรงจําของบุคคล และความทรงจํารวมของชุมชน           
การเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตผูคนในทองถ่ินอยางมีพลัง และจะกอใหเกิดการยอมรับศักยภาพ
ของคนในทองถ่ิน โดยการสงเสริมใหคนในทองถ่ินเปนผูศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินของตนเอง ซ่ึง
เปนการแสดงการยอมรับตอศักดิ์ศรีของคนในทองถ่ิน นอกจากนี้การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินชวย
สรางกระแสเกี่ยวกับจิตสํานึกทองถ่ินใหเกิดความรัก ความภูมิใจตอทองถ่ิน อีกทั้งเปนกระบวนการ
เรียนรูรวมกันระหวางหนวยงานในทองถ่ิน นักวิชาการ นักพัฒนา และชาวบาน 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2540 มาตรา 289 กลาวถึง องคกรปกครองสวน
ทองถ่ินยอมมีหนาที่บํารุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน หรือวัฒนธรรมอันดีของ
ทองถ่ิน และมาตรา 46 กลาวถึงบุคคลซึ่งรวมกันเปนชุมชนทองถ่ินดั้งเดิมยอมมีสิทธิอนุรักษหรือฟนฟู
จารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน ศิลปะ หรือวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ินและของชาติ  

ดังนั้นควรสงเสริมใหชุมชนทองถ่ินศึกษา รวบรวมขอมูลและเรื่องราวตาง ๆ รวมทั้งหลักฐาน
ที่เปนโบราณสถาน โบราณวัตถุ เครื่องมือ เครื่องใช และอื่น ๆ เพื่ออนุรักษ สืบสาน และถายทอด
เร่ืองราวตาง ๆ ของทองถ่ิน โดยคนในทองถ่ิน 

นักวิชาการกับเรื่องราวของประวัติศาสตรทองถ่ินที่นํามาสูการสรางองคความรูใหม ๆ เชน 
การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินของ อานันท กาญจนพันธ  นํามาสู กรอบความคิดเรื่องปาชุมชน ในมิติ
ดานวัฒนธรรมชุมชน (อานันท กาญจนพันธ. 2538) นอกจากนั้นมีการศึกษาในมิติของประวัติศาสตร
ชุมชนในดานเศรษฐศาสตรที่หาคําตอบจากการเปลี่ยนแปลงของชุมชน หรือหมูบานในแตละชวงที่
สัมพันธกับระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม (ฉัตรทิพย นาถสุภา. 2546)  ฉัตรทิพย นาถสุภา ไดสะทอนให
เห็นวาการศึกษาที่พยายามคนหาอุดมการณแกนหลัก ของชุมชน นําไปสูการคนควาเรื่องสังคมและ
วัฒนธรรมก็คือ “การนําประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชนมาทําใหมันมีความหมายเพราะหาก
ชุมชนมีประวัติศาสตรจะสามารถอางความชอบธรรมได ส่ิงนี้เปนการตอสูกับรัฐทางอุดมการณ การรื้อ
ฟนความทรงจํา คือ ความเขาใจตนเอง ชุมชนจะมีบทบาทเปนอยางไรถาไมเขาใจตนเอง และจะเขาใจ
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ตนเองไดอยางไรถาถูกทําลายความทรงจําไปหมดแลว เมื่อเรามองเห็นประวัติศาสตรชุมชน จะเห็นวา
ความสัมพันธทางตั้งที่รัฐจัดตั้งขึ้นมีความสําคัญลดลง และไดพบวาเครือขายความชวยเหลือกันระหวาง
ชุมชน มิใชระบบตลาดแตเปนความชวยเหลือซ่ึงมีการเอื้ออาทรตอกันทั้งในชุมชนและระหวางชุมชน 
ฉัตรทิพย กลาววา “ตนเอง เคยศึกษามาแบบประวัติศาสตรของรัฐ ตอมาไดกะเทาะเปลือกของรัฐ
ออกไปแลวเห็นวาประวัติศาสตรที่เปนอยูนั้นไมไดอธิบายสังคมไดทั้งหมด เพราะฉะนั้นการวิพากษรัฐ
เปนขั้นตอนที่สําคัญมากเพราะสามารถทําใหลงไปสูหมูบาน เห็นหมูบานอยางอิสระ” (ฉัตรทิพย               
นาถสุภา. 2546)  

การศึกษาประวัติศาสตรก็ตองไปศึกษาชุมชนเพราะชุมชนถูกทําลายความทรงจํ า 
ประวัติศาสตรชุมชนไมปรากฏในประวัติศาสตรในแงมุมของรัฐ การรื้อฟนประวัติศาสตรชุมชนจึง
สําคัญมาก  รัฐไดอางความชอบธรรมโดยอางความตอเนื่องทางประวัติศาสตร  ดังนั้นการจะเพิ่มพลัง
ใหกับชุมชนจะตองนําประวัติศาสตรกลับมาเปนของชุมชน  เราพยายามยัดเยียดวัฒนธรรมสวนกลาง
ครอบงําไว จิตสํานึกของชนชาติตาง ๆ ยังคงแข็งแรงอยู สังคมไทยประกอบดวยคนหลายชนชาติ 
ดังนั้นตองปลอยใหชนชาติทั้งหลายรักษาและพัฒนาวัฒนธรรมของเขาอยางอิสระรวมทั้งใหสิทธิการ
ปกครองตนเองใหมากขึ้นในบางลักษณะดวย ฉัตรทิพย นาถสุภา (2546) เห็นวาการศึกษาในรูปแบบที่
เปนประวัติศาสตรทองถ่ินจะทําใหเขาใจวัฒนธรรมดีขึ้น อธิบายเบื้องหลังวัฒนธรรมได  ถาเรามุงหวัง
ที่จะอธิบาย หรือใหที่ยืนแกชนกลุมนอยในสังคมใหญ ความรูเร่ืองประวัติความเปนมาของกลุม              
ชาติพันธุมีความสําคัญที่สุด  ยิ่งรูประวัติศาสตรลึกก็ยิ่งรูถึงศักดิ์ศรี และมีที่ยืน เขาใจที่ยืนและบทบาท
ของการมีความรู ถาเพียงแตบันทึกประเพณีหรือพิธีกรรมเพียงอยางเดียวยอมไมเปนพลังมากเทากับ
ความสามารถบรรยายความเปนมาทางประวัติศาสตรของกลุมชาติพันธุของตนเอง ถาชาวบานยิ่งรู
ประวัติศาสตรของเขาไปยาวนานเทาใด เขายิ่งมีจิตสํานึกที่จะรักษาชุมชนนั้น ๆ จะชวยใหทองถ่ิน          
ตอบโตภายนอก  

ดังนั้นควรเพิ่ม การศึกษาประวัติศาสตรชาติพันธุ โดยเพิ่มจากเดิมที่มีการศึกษาวัฒนธรรมที่
เปนการเลาเรื่องประเพณีปฏิบัติ วัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุนั้น ๆ แตเพียงอยางเดียว การศึกษา
ประวัติศาสตรชาติพันธุเปนแนวทางอันสําคัญในการรักษาวัฒนธรรมของคนในภูมิภาคเอเชียอาคเนย
อีกดวย  

ฉัตรทิพย นาถสุภา (2546) สรุปการศึกษาประวัติศาสตรชุมชนวา “มีความสําคัญสูงสุด เพราะ
นอกจากจะหมายถึง การทําใหชุมชนมีความหมาย เปนพลังใหชุมชน แลวยังหมายถึงการปรับปรุงรัฐ
ใหเปนรัฐของชุมชนอีกดวย” สวนวิธีการวิจัย มีกรอบคิดในการศึกษา 3 แนวทางคือ  
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1. การใชวิธีวิเคราะหผานทางประวัติศาสตร ถือวาทุก ๆ ส่ิงมีส่ิงที่เปนสิ่งเดิมอยู จะเขาใจ
ปจจุบันไดจะตองเขาใจสิ่งที่มีอยูเดิมซึ่งเปนของที่เปน แกนใน คือถาเขาถึงแกนในมากเทาใดเราจะยิ่ง
เขาใจชุมชนมากขึ้นเทานั้น เพราะทั้งหมดของปจจุบัน คือ สายธารของอดีตที่ทับถมซอนกันมา 
 2. การศึกษาเปรียบเทียบ เชน เปรียบเทียบกลุมคนไทยดวยกัน เปรียบเทยีบในพื้นที่ตางๆ 

3. การพยายามประกอบความรูจากทุก ๆ แหลงขอมูลเพื่อใหไดโครงสรางเชนการศึกษาชนชั้น
ควรจะเขาใจความสัมพันธระหวางชนชั้นหรือศึกษาชนชั้นอ่ืนดวยภาพรวมมีความสําคัญมาก เชน
ภาพรวมในแงความสัมพันธทางชนชั้น 

แนวทฤษฎีที่ฉัตรทิพยใชในการศึกษาชุมชนหมูบานก็คือแนวการศึกษาแบบเศรษฐศาสตร
การเมือง เปนการศึกษาแบบเอา เศรษฐกิจเปนแกนกลาง  และศึกษาแบบเจาะลึก เนนรูปธรรมทองถ่ิน
และถือวากระบวนการที่เกิดในทองถ่ินเปนตัวกระทําดวยเชนกัน อันดับตอไปตองโยงเศรษฐกิจกับ
สังคมภายนอก ส่ิงที่ทองถ่ินถูกกระทบ เพราะทองถ่ินเปนสวนหนึ่งของระบบเศรษฐกิจการเมืองและ
วัฒนธรรมของประเทศและอาจโยงตอไปถึงระดับโลก การคืนประวัติศาสตรใหกับชุมชนทําให
ชาวบานเกิดความคิดความรูเปนระบบเขาใจฐานะของตนในประวัติศาสตรและสังคมดีขึ้น รูเรื่อง
ความสัมพันธของตนกับคนกลุมอื่นในสังคม และรูจักโลกภายนอกมากขึ้น ความสัมพันธระหวาง
โรงเรียนและชุมชนกระชับแนนขึ้น (ฉัตรทิพย นาถสุภา. 2546) 

ศรีศักดิ์ วัลลิโภดม ไดอธิบายประวัติศาสตรทองถ่ินวา เปนผลมาจากความสัมพันธระหวาง
มนุษยที่เปนชาวบานและสิ่งแวดลอมในระบบนิเวศนรอบ ๆ ตัว หลอหลอมจนกลายเปนโครงสรางทาง
สังคมและระบบความเชื่อในระดับตาง ๆ (นิธิ เอียวศรีวงศ, ศรีศักดิ์ วัลลิโภดม และ เอกวิทย ณ ถลาง. 
2537) และ นิธิ เอียวศรีวงศ ไดทําใหชาวบานไดมีพื้นที่ และมี ตัวตน ในเวทีประวัติศาสตรของชาติใน
รูปแบบของประวัติศาสตรแบบชาวบาน ซ่ึงจะสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน (นิธิ เอียวศรีวงศ. 2537) 
  ยศ สันติสมบัติ เสนอวาขอสําคัญ คือ “ทาทีของการศึกษาที่ตองทําความเขาใจวาการสัมภาษณ
ชุมชนเปนการศึกษาประวัติศาสตรจากจุดยืนของคนธรรมดา ทําใหฐานะของการศึกษาประวัติศาสตร
เปลี่ยนไป เพราะถาชาวบานรับรูประวัติศาสตรของเขา ซ่ึงเขาจะมีจิตสํานึกในเอกลักษณของตนรวมกนั
สูงขึ้น มันคือการฟนฟูเอกลักษณดานวัฒนธรรมของชาวบานนั่นเองยังกอใหเกิดผลทางดานความเขาใจ
ระหวางปญญาชนกับชาวบานมีสัมพันธภาพแนนแฟนยิ่งขึ้น” (ยศ สันติสมบัติ. 2542)  

อานันท  กาญจนพันธุ  ไดเสนอความคิดทางประวัติศาสตรวา“การศึกษาประวัติศาสตรที่ผาน
มาไดสรางปญหาแกการเขาใจสังคมไทย ดังนี้คือรากเหงาของปญหาเชน ลัทธิความชํานาญพิเศษ  เปน
การศึกษา ประวัติศาสตรอาชีพ ที่เนนเหตุการณเทานั้นวาเปนขอเท็จจริงที่สามารถตรวจสอบได ผลที่
ตามมาคือ ทําใหประวัติศาสตรเปนเรื่องราวเฉพาะของสถาบันหรือมหาบุรุษ” (อานันท  กาญจนพันธุ. 
2535) พัฒนาการของสังคมประวัติศาสตรที่ผานมาแบงวิชาออกเปนสาขาโดยไมทําความเขาใจ 
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เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมมนุษยหรือที่เรียกวาการศึกษาแบบอาชีพ ซ่ึงเขามามีบทบาทตอ
ประเทศไทยพรอมกับการขยายตัวของจักรวรรดินิยมของอังกฤษดังนั้นจึงมีแนวคิดขึ้นมาวาการศึกษา
ขามสาขาจะทําใหมีเอกภาพของวิชาการมากขึ้นจึงเกิดการศึกษาประวัติศาสตรที่เชื่อมโยงกับวิธีการทาง
มานุษยวิทยา 

จากการทบทวนแนวคิดและทิศทางการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินตาง ๆ ของนักคิด
นักวิชาการหลาย ๆ ทาน ขางตน พอจะสรุปวิธีการทางประวัติศาสตรหลัก ๆ ไดดังนี้ 
 ประการแรก  ตองเปลี่ยนแปลงมุมมองจากประวัติศาสตรการเมือง ของศูนยกลางไปสู
การศึกษาประวัติศาสตรขององครวมดานอื่น ๆ หรือประวัติศาสตรทองถ่ิน ที่สําคัญคือการศึกษา
ประวัติศาสตรสังคม ประวัติศาสตรเศรษฐกิจ และประวัติศาสตรวัฒนธรรม 
 ประการที่สอง  ตองเสริมดวยการมองในมิติทางวัฒนธรรมมากขึ้น หมายความถึงการ
เคล่ือนไหวทางความคิดซึ่งเกี่ยวของกับความสัมพันธเชิงอํานาจที่เรียก “วาทกรรม” เพราะจะทําใหการ
ส่ือความหมายมีนัยแตกตางกันไปในแตละชวงสมัยของประวัติศาสตร 
 ประการสุดทาย  ประวัติศาสตรทองถ่ินไมอาจสมบูรณในตัวเองหรือสามารถแยกศึกษาออกมา
ตางหากจากบริบททางสังคมและกระบวนการทางประวัติศาสตรในวงกวาง เพราะประวัติศาสตรเปน
เร่ืองราวของการเคลื่อนไหวทางความคิด ที่มีความขัดแยง ตอสูครอบงําและแลกเปลี่ยน มีการ
ผสมผสานระหวางกันและกันอยูตลอดเวลา 

เทคนิคการสัมภาษณเพื่อกระตุนจิตสํานึกทางประวัติศาสตรเปนการเราอารมณเพื่อกระตุน
ความทรงจํา การสัมภาษณเปน “ไดอะเล็กติก” คือเปนการตอบโตกันไปมาเพื่อบรรลุความจริงมากขึ้น
ตรงนี้เองนับเปนความแตกตางระหวางหลักฐานจากเอกสารและหลักฐานจากบุคคลผูสัมภาษณ มีสวน
ในการกระตุนความทรงจําที่เคยมีอยูแลวและลืมไปใหกลับปรากฏอีกดวยการซักถามการใชคําและการ
สรางสถานการณแวดลอม ผูสัมภาษณจึงทําหนาที่เหมือนนักจิตวิทยา ที่ขุดคุยลงไปในจิตใจและ            
ความทรงจํา  

ดังนั้นแนวทางสัมภาษณประวัติศาสตรชุมชนคือรวมกลุมผูเฒาเลาเรื่องตาง ๆ มูลเหตุของ               
การอพยพ เสนทางการเดินทาง การเลือกทําเลที่ตั้ง เครือขายชุมชนดั้งเดิม สภาพภูมิประเทศ การทํามา
หากิน ตลอดถึงความรูสึกนึกคิดที่มีตอสภาพชีวิตและชุมชน  
 

2. แนวคิดเกี่ยวกับการเรยีนรูคูการวิจัย 
กระบวนการเรียนรูนั้นมีหลากหลายวิธีที่จะนําพาผูเรียนไปสูความสําเร็จ แตเดิมนั้นการเรียน

การสอนจะเนนใหครูเปนศูนยกลาง กอนจะพัฒนาเปนการเรียนรูที่มีความหลากหลายมากขึ้น เชน           
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การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ (Student centered learning) การเรียนรูจากกรณีปญหา 
(Problem based learning : PBL) เปนตน   
  ปจจุบันรูปแบบการเรียนรูประเภทหนึ่งที่กําลังได รับความนิยม  คือ  การเรียนรูผาน
กระบวนการวิจัย (Research–based Learning : RBL) เนื่องจากเปนกระบวนการที่ชวยพัฒนาทักษะใน
การแสวงหาความรู และสามารถใชทดสอบความสามารถทางการเรียนรูดวยตนเองได จึงเปนวิธีการที่
นํามาใชในการเรียนการสอนระดับบัณฑิตศึกษาเปนสวนมาก อยางไรก็ดี การเรียนรูที่เนนการใช
งานวิจัยเปนพื้นฐานนี้ไมไดจํากัดเฉพาะการเรียนรูในระดับสูงเทานั้น แตสามารถนํามาใชกับการสราง
องคความรูแกผูเรียนไดในทุกระดับ เพราะหลักการสําคัญของการศึกษาในลักษณะนี้ คือ พัฒนาและ
เสริมสรางทัศนะ ตลอดจนลักษณะนิสัยในการใฝหาความรู และสรางองคความรูไดดวยตนเองไป
ตลอดชีวิต ดังความเห็นของทิศนา แขมมณี (2548. หนา 162) ที่กลาวถึงความสําคัญของการจัดการ
เรียนรูโดยเนนกระบวนการวิจัยไววา จะชวยใหผูเรียนมีเครื่องมือในการเรียนรูตลอดชีวิต โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงในการใชกระบวนการวิจัย จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ที่ลึกซึ้งและมีความหมายตอตนเอง 
 รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการวิจัยเปนฐานในการสรางองคความรูแบงได 2 ลักษณะ
สําคัญ คือ การเรียนการสอนที่นําผลการวิจัยมาใชโดยผูสอนหรือผูเรียน และการเรียนการสอนที่ผูสอน
และผูเรียนใชกระบวนการวิจัยนั้นสรางองคความรูขึ้นดวยตนเอง 
 เทียมจันทร พาณิชยผลินไชย (2552. เว็บไซต) กลาวถึง แนวทางการเรียนการสอนโดยผูเรียน
ใชการวิจัยของทิศนา แขมมณีไว ดังนี้  
 แนวที่ 1 ผูสอนศึกษาคนควางานวิจยัและนําผลการวิจัยนั้นมาประยุกตใชในกิจกรรมการเรียน
การสอนของตนเอง  เชน  เสริมความรูที่ไดจากงานวิจยัลงในเนื้อหาที่เรียน หรือยืนยนัความถูกตอง 
ความนาเชื่อถือของเนื้อหาดวยผลการวจิัย เปนตน   
 แนวที่  2  ผูเรียนศึกษาคนควางานวิจยัดวยตนเอง  เพื่อใหผูเรียนไดฝกทักษะการเปนผูบริโภค
งานวิจยั  ซ่ึงผูสอนจะมีหนาที่อํานวยความสะดวกในการแนะนํา และเลือกสรรงานวิจยัที่เหมาะสมกบั
ระดับของผูเรียน 
 แนวที่  3  ผูสอนใชกระบวนการวจิัยในการสอน  คือ  ผูสอนใชกระบวนการวิจยักับผูเรียน
เพื่อใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาสาระที่ตองการ  ซ่ึงผูสอนอาจใชกระบวนการวจิัยครบทุกขั้นตอน หรือ
ใชเพียงบางขัน้ตอนที่เหมาะสมกับสาระการเรียนรู วตัถุประสงค และขอจํากดัที่ม ี
 แนวที่  4  ผูเรียนทําวิจัยดวยตนเอง  โดยผูสอนทําหนาทีเ่สนอแนะและชวยเหลือผูเรียนให
สามารถดําเนินการตามขั้นตอนการวจิัยตาง ๆ อยางมีคุณภาพมากที่สุดเทาที่จะทําได 



 13 

สําหรับขั้นตอนการสอนดวยกระบวนการวิจัยนั้น วิชิต สุรัตน เรืองชัย (อางอิงจาก ทศินา          
แขมมณ.ี 2548. หนา 163-164) ไดเสนอและสรุปไวดังนี ้   
 1. เตรียมการสอน เปนการเตรียมบทเรียน ศึกษาจดุมุงหมาย และเนื้อหา วามีความเหมาะสม
กับการสอนแบบวิจยัเพียงใด นอกจากนี้จะตองมีการสํารวจสภาพชุมชนวามีปญหาอยางไรบางเพือ่
เตรียมเปนขอมูลในการจัดหาบทเรียน 
 2. ดําเนินการสอน ตามกระบวนการวิจยั ดังนี ้
       2.1 เลือกประเด็นปญหา (choosing the problem)  เปนขัน้ตอนที่ผูสอนจัดกจิกรรมใหผูเรียน
เกิดความสนใจในประเด็นปญหาตาง ๆ เพือ่เปนจุดเริ่มตนของกระบวนการวจิัย ประเด็นปญหาอาจเปน
ปญหาจริงที่เกดิขึ้นในชุมชน แตหลักสําคญัคือ ตองเปนประเด็นปญหาที่เกิดจากความสนใจของ
นักเรียนไมใชประเด็นปญหาที่ครูกําหนด อีกทั้งลักษณะของปญหาควรเปนประเดน็เล็ก ๆ ที่เกี่ยวของ
กับผูเรียนโดยตรง และอยูในขีดความสารมารถที่นักเรียนจะแกไขได  
        2.2  การนิยามปญหา (identify problem)  เปนขั้นตอนที่นักเรียนรวมกันพิจารณาประเด็น
ปญหาที่เลือกไวแลวใหชัดเจนยิ่งขึ้นวาสําคัญเพียงใด โดยวิธีการที่จะนยิามปญหาใหชัดเจนยิ่งขึ้นนัน้ 
ตองหาขอมูลเกี่ยวกับปญหาใหมากที่สุด อาจจัดกจิกรรมสํารวจพื้นที่จริงในชุมชน มกีารสังเกต 
สอบถาม สัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของ หรือไปศึกษาคนควาจากเอกสารแลวนํามาอภิปรายกัน ทั้งนี้ขึน้อยู
กับลักษณะของปญหาที่เลือก 
      2.3 การพัฒนาวิสัยทัศน (vision)  เปนขัน้ตอนที่นักเรยีนรวมกันพจิารณากําหนดแนวทาง
แกปญหา โดยใชวิสัยทัศนเพือ่จัดทําเปนแผนปฏิบัติการอยางชัดเจนภายใตคําแนะนําของครูกําหนด 
       2.4  ลงมือปฏิบัติ (action)  นักเรียนรวมกนัดําเนนิงานตามแผนที่กําหนดไว ซ่ึงอาจเปนการ
ดําเนินงานในพื้นที่จริงในชมุชน หรือเปนเพียงการดําเนนิงานในชั้นเรยีนแลวแตลักษณะของปญหา
และแผนทีก่ําหนด 
       2.5 ตรวจสอบผลการเปลี่ยนแปลง (change)  นักเรยีนรวมกันตรวจสอบวาผลการดําเนินงาน
เปนอยางไร สามารถแกปญหาไดหรือไม มีปญหาอุปสรรคอยางไร 

จากแนวทางการเรียนการสอนที่กลาวมาขางตน จะเห็นวาการเรียนการสอนที่เนนการวิจัยเพื่อ
สรางองคความรูนั้นเปนประโยชนอยางมาก แตตองอาศัยความเอาใจใสอยางยิ่งยวดเชนกันในอันที่จะ
เสริมสรางความสามารถของผูเรียนในสภาพการเรียนรูลักษณะดังกลาวนี้ ซ่ึงความเอาใจใสที่กลาวมา
นั้น ไดแก การสงเสริมใหมีการสํารวจหาแนวทางการเรียนการสอนอยางใหมเพื่อนํามาใชในชั้นเรียน 
รวมถึงการเรียนแบบออนไลน  นอกจากนี้ ยังตองจัดเตรียมแหลงขอมูลสําหรับการเรียนการสอนให
สามารถสงผานคอรสได  มีการสรางพื้นที่ใหมสําหรับการเรียนรู และใหการสนับสนุนความรวมมือ
ดานตาง ๆ เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางยั่งยืน เปนตน 
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 การเรียนรูควบคูกับการวิจัยที่ประสบความสําเร็จจึงจําเปนตองมีสภาพการเรียนรูที่เปน
แนวทางและมีปฏิสัมพันธกันดีระหวางผูเรียนและแหลงขอมูล  โดยใชแนวทางงานวิจัยเปนพื้นฐาน
สําหรับการวิเคราะห ตีความ สรางรูปแบบและสื่อสารกันใหเขาใจทั้งในสวนของทฤษฎี คําอธิบาย และ
การสรางความเขาใจ  อยางไรก็ดี การเรียนรูที่เนนการวิจัยนี้ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดสืบหาความ
สนใจของตนเองตามความถนัด แตยังคงอยูภายใตแนวคิดรวมและหลักการของการศึกษา เพื่อนําไปสู
การพัฒนาสมรรถภาพ และความสามารถของผูเรียนที่เนนในสวนของกระบวนการเรียนรูและผลลัพธ
ที่ได  ซ่ึงวิธีการนั้นจะตองขยายประสบการณของผูเรียนใหครอบคลุมมุมมองที่หลากหลายภายใตการ
ดูแลใหคําปรึกษาของผูสอน โดยมุงหวังวาทายที่สุดแลว ผูเรียนจะเกิดความศรัทธาและไววางใจใน
กระบวนการเรียนรูดังกลาว เมื่อผูเรียนเกิดความไววางใจแลว จะเกิดเปนแรงกระตุนใหผูเรียนสนใจใน
เนื้อหาการเรียนมากขึ้น ดวยความมั่นใจในการจะเริ่มตนหาความรูจากการวิจัย และอยากมีสวนรวมกับ
ช้ันเรียนมากขึ้น จนนําไปสูการอภิปรายและใหผลตอบกลับอยางมีคุณภาพ (Mellon Library. 2008)  

อยางไรก็ดี   การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการวิจัยนั้นจะไดผลดีก็ตอเมื่อผูเรียนมี
ศักยภาพเพียงพอ ผูสอนจําเปนจะตองสอนกระบวนการวิจัยหรือกระบวนการสืบเสาะที่จําเปนตอการ
ดําเนินงานในแตละขั้นตอนจึงจะทําใหการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัยมีประสิทธิภาพ ดังที่ ทิศนา  
แขมมณี (2548. หนา 166) ไดใหขอสังเกตไววา ในการจัดการเรียนการสอนในลักษณะนี้ ครูมักจัดให
ผูเรียนดําเนินการตามขั้นตอนการวิจัย แตจุดออนที่มักพบก็คือ ครูมักปลอยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไป
ตามยถากรรม กลาวคือ เปนเพียงการเปดโอกาสใหผูเรียนมีโอกาสใชกระบวนการเหลานั้นแตไมได
สอนหรือฝกทักษะที่ตองใช จึงทําใหเปน “การสั่งมากกวาการสอน”  
 

 จากแนวคิดที่ 1 และแนวคิดที่ 2 คือ แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน และ
แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูคูการวิจัย ทําใหผูวิจัยมีแนวคิดในการนําการศึกษาแนวคิดทั้ง 2 แนวคิด
ดังกลาว มาพิจารณาเพื่อศึกษาแนวคิดและเอกสารการวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูดวยกระบวนการ         
ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน 
 

3. แนวคิดเกี่ยวกับการเรยีนรูดวยกระบวนการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น 
 งานวิจัยเปนการสรางความรู งานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินเปนการสรางความรูและอาจไปตอ
เติมความรูที่ผูใหญสรางไวแลว เติมสีสันใหส่ิงที่ผูใหญคิดคนไวแลว  เยาวชนที่เขามารวมโครงการ           
ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจะไดรับทั้งสาระความรูและไดรับความสัมพันธมากมายที่ เปน
ความสัมพันธที่ดี กับคนตางชุด ตางวัย ตางถ่ินที่ มีความสวยงามของความหลากหลายของสิ่งที่เยาวชน
สามารถทําไดมากมาย  ที่สําคัญงานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินมีเสนหสําหรับเยาวชน เยาวชนมีโอกาส
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เรียนรูกับตําราพูดได คือ พี่ปานาอาในชุมชนมากมาย มีโอกาสเรียนรูสาระของประวัติศาสตรทองถ่ินที่
นาสนใจ และไมใชเพียงประวัติศาสตรของช่ือเทานั้น ยังมีโอกาสเรียนรูประวัติศาสตรของชีวิต ความ
เอื้ออาทรที่มีตอกันในสมัยกอน รวมท้ังประวัติศาสตรของภูมิปญญาหลายเรื่อง ประวัติศาสตรของ
อาชีพ ประวัติศาสตรของคนในอําเภอ ประวัติศาสตรของคนรุนแรก ๆ ที่มาตั้งรกรากอยูในชุมชน             
เปนตน ซ่ึงเยาวชนจะไดเรียนรูความเปนประวัติศาสตรทองถ่ินที่หลากหลายดวยตนเอง จากความสนใจ
ของตนเองและจากประสบการณจริง (อมรวิชช นาครทรรพ. 2551) 
 
 การเรียนรูประวัติศาสตรมีความจําเปนสําหรับเยาวชน เนื่องจากประวัติศาสตร เปนเสมือน 
ความทรงจํารวมกันของสังคม ที่ทําใหสมาชิกของสังคมหนึ่ง ๆ รับรูวาอะไรคือความสําเร็จและความ
ลมเหลวในอดีตที่ผานมา  สาเหตุหรือปจจัยของความสําเร็จและความลมเหลวเหลานั้นมีอะไรบาง  
ทิศทางที่สังคมไดดําเนินแตอดีตนั้นเปนทิศทางที่เหมาะสมแลวหรือไม เพียงใด และเปาหมายที่สังคม
กําลังดําเนินไปสูคืออะไร และจะบรรลุเปาหมายดังกลาวไดอยางไร  ประวัติศาสตรจึงเปนกลไกสําคัญ
ในการกอรูปลักษณของสังคมทั้งในปจจุบันและอนาคต  การสรางและการถายทอดประวัติศาสตรจึง
เปนพันธกิจของมนุษยในทุกสังคมเสมอมา (อรรถจักร สัตยานุรักษ. 2548. หนา 7) 
 เยาวชนคือความหวังและพลังแหงความดีของสังคมในอนาคต ดังนั้นการศึกษา “ความทรงจํา
รวมกันของสังคม” จึงมีความสําคัญสําหรับเยาวชน อรรถจักร สัตยานุรักษ (2548. หนา 8) กลาวถึง
ความสําคัญของการศึกษาเกี่ยวกับ “ความทรงจํารวมกันของสังคม” มีความสําคัญใน 2 ดาน ดังนี้ 
 ดานหนึ่ง การศึกษาเกี่ยวกับ “ความทรงจํารวมกันของสังคม” ทําใหเขาใจพลังทางความคิดที่
จรรโลงโครงสรางสังคมในแตละชวงเวลา เหตุที่กลาววาความทรงจํารวมกันของสังคมเปนพลังสําคัญ
ในการจรรโลงสังคมใหอยูรวมกันเปนสังคมอยูไดนี้ เปนเพราะความทรงจํารวมกันของสังคมจะ
นําไปสูการสราง “ตัวตน” ของคนในสังคมใหหมายรูไดวาตนเองนั้นมีความสัมพันธกับคนอื่น ๆ ใน
สังคมในฐานะไหน และในสถานะที่ตนดํารงอยูนั้นจะทําใหตนเองมีความหมายไดอยางไร ที่สําคัญ
ที่สุดก็คือ ผูที่รวมอยูในความทรงจําเดียวกันนี้ยอมสํานึกวาทุกคนอยูรวมกันทั้งในอดีต ปจจุบัน และ
อนาคต  ดังนั้น “ความทรงจํารวมกันของสังคม” จึงเปนเสมือนสายใยที่เชื่อมโยงทุกคนในสังคมเอาไว
ดวยกัน 
 อีกดานหนึ่ง การศึกษาเกี่ยวกับ “ความทรงจํารวมของสังคม” เปนการแสวงหาลูทางที่จะสราง 
“ความทรงจําใหม” หรือปรับเปลี่ยน “ความทรงจําเดิม” เทาที่จําเปน เพื่อนําไปสูการเปลี่ยนแปลง
ความสัมพันธเชิงอํานาจและการแกไขปญหาการเขาถึงทรัพยากรที่ไมเสมอภาคของคนในสังคม อันมี
ฐานอยูบน “ความทรงจําเดิมของสังคม” และเมื่อสังคมมีความเปลี่ยนแปลงเกินกวาที่ความทรงจํารวม
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ของสังคมแบบเดิมจะคงพลังในการอธิบายตอไปได ความเปลี่ยนแปลงในการสรางความทรงจํารวม
ของสังคมแบบใหมก็เกิดขึ้นเพื่อที่จะทําใหสังคมเคลื่อนตอไปโดยไมเสื่อมสลายไป  

 
 ดังนั้น เพื่อใหการดําเนินงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางบรรลุผล                
ในการศึกษากระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางรวมกับการวิจัย ทีมประสานงาน
โครงการยุววิจัย ฯ จึงไดจัดกิจกรรมตาง ๆ ใหสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎี วิธีการทางประวัติศาสตร
ทองถ่ินและการเรียนรูคูการวิจัย สําหรับยุววิจัยในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในจังหวัดลําปาง ทั้งนี้มิใช
เพียงยุววิจัยเทานั้นที่มีโอกาสเรียนรู ครูที่ปรึกษาและทีมประสานงานโครงการยุววิจัย ฯ ก็มีโอกาสรวม
เรียนรูไปพรอมกันดวย  
 
 



 

 

บทที่ 2 
การเดินทางของยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นจังหวัดลําปาง : 

กลไกการประสานงาน 
 

 นับตั้งแตกาวแรกของการเดินทาง ดวยการสนับสนุน ดวยกําลังใจ ดวยความเอื้ออาทรของ
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) สถาบันรามจิตติ มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ยุววิจัยระดับ
โรงเรียนของจังหวัดลําปาง จากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปางเขต 1-3 รวม 24 โรงเรียนไดพัฒนา
จากความสนใจ ความภาคภูมิใจในชุมชน และเครือขายกัลยาณมิตรเพื่อนยุววิจัย ครูที่ปรึกษา ชุมชน 
ผูปกครอง และทีมประสานงานชุดโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ กอเกิดเปน           
ทีมยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง รวม 71 โครงการยอย การดําเนินงานโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางคอย ๆ ขับเคลื่อน พรอมกับการเรียนรูแนวทางในการดําเนินงาน
บนผืนแผนดินจังหวัดลําปางในการสานความหวังเพื่อพัฒนายุววิจัยของจังหวัดลําปางไดรวม
กระบวนการเรียนรูคูการวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน เกิดความตระหนักในคุณคาประวัติศาสตรเร่ืองราว
และวิถีวัฒนธรรม และเกิดสํานึกรวมกันขึ้นเปนคนในทองถ่ินเดียวกัน มีอัตลักษณ ศักดิ์ศรีของสังคม
ทองถ่ิน แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของผูคนที่มีประวัติศาสตรทองถ่ินรวมกัน มาแลวอยางตอเนื่อง 
 การเดินทางบนเสนทางแหงการเรียนรูของยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางสามารถ
สังเคราะหกระบวนการและพลังในการประสานงานเพื่อพัฒนาใหเกิดทีมยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน
จังหวัดลําปางไดดังนี้   

1. กระบวนการประสานงานดวยการประชาสัมพันธเผยแพรผานทางหนังสือราชการและ 
พัฒนาเครือขายเว็บไซต   
 2. กระบวนการประสานงานดวยกิจกรรมการมีสวนรวมกบั Child Watch ภาคเหนือตอนบน 
 3. กระบวนการประสานสัมพันธ สรางความเขาใจ และเรียนรูรวมกนัระหวางนักเรียน ครู 
ผูบริหารสถานศึกษา ผูปกครอง ชุมชน นักวิชาการ และทีมประสานงานโครงการ โดยมีความทรงจาํ
รวมกันในพืน้ที่ชุมชนของยวุวจิัยเปนสายสัมพันธระหวางเครือขายกัลยาณมิตรทางวชิาการ  
 

การเดินทางของตนกลายุววิจัย  

 วันเริ่มตนของการดําเนินงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง วันที่                 
1 สิงหาคม 2551 เปนวันที่เร่ิมตนดวยความหวังจะเพาะตนกลายุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินใหไดถึง  
30 โรงเรียน ในเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 1-3  
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 นับจากวันเริ่มตน จนถึงวันที่ 1 ตุลาคม 2551 ทีมยุววิจัย ฯ ของจังหวัดลําปาง คอย ๆ กอเกิด
จาก 1 ทีม มาจนถึง 55 ทีม (โครงการยอย) และกระบวนการที่ชวยบมเพาะตนกลายุววิจัย ฯ จาก 1 ตน 
ใหเติบโตเปนตนไมเล็ก ๆ 55 ตน ประกอบดวยกระบวนการประสานงานสานสายสัมพันธวิชาการจาก
ชีวิตยุววิจัย ครูที่ปรึกษา ผูบริหารสถานศึกษา นักวิชาการ และทีมประสานงาน ในลักษณะที่ 1-3 
รวมกัน  

1. กระบวนการการประสานงานดวยการประชาสัมพันธเผยแพรผานทางหนังสือราชการ 
และพัฒนาเครอืขายเว็บไซต   
 ในระยะเริ่มตนของการประสานงาน (สิงหาคม 2551) กระบวนการที่งายและรวดเรว็ท่ีสุดคือ
การประสานงานประชาสัมพันธเผยแพรโครงการยุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัลําปาง โดยใช
หนังสือราชการทางไปรษณยีไปยังกลุมเปาหมายรวม 4 กลุมเปาหมาย ดังนี ้
 1. ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดลําปาง เขต 1-3  

2. ผูอํานวยการสถานศึกษา โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดลําปาง เขต 1-3   
3. ครูกลุมเปาหมายรายบุคคล พิจารณาจาก 
   ครูเปาหมายกลุมที่ 1 เปนครูที่มีความสนใจรวมโครงการตั้งแตกอนนําเสนอ 

โครงการ 
        ครูเปาหมายกลุมที่ 2 เปนครูที่มีเครือขายความรวมมือ การชวยเหลือเกื้อกูลระหวางกัน 
รวมทั้งเปนศิษยเกาของมหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง  
   ครูเปาหมายกลุมที่ 3 เปนครูที่แสดงความสนใจโครงการยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ิน
จังหวดัลําปาง 
 4. นักเรียนกลุมเปาหมายรายบุคคล ซ่ึงเปนนักเรียนที่แสดงความสนใจเขารวมโครงการและได
ติดตอประสานมายังทีมประสานงานโดยตรง รวมไปกบัการสงหนังสือเชิญผานทางผูอํานวยการ
สถานศึกษา  
 5. องคกรเอกชน และชุมชนในจังหวัดลําปาง  
 การประสานงานที่ควบคูไปกับกระบวนการที่ 1 ดังกลาว คือ การประชาสัมพันธ เผยแพร
แนะนําโครงการยุววิจัย ฯ  ขอเสนอโครงการยุววิจัย ฯ  แบบยุววิจัย 1 และ  แบบยุววิจัย 2 ผานทาง 
www.Childwatchlanna.com และไดพัฒนาเครือขายทางเว็บไซตรวมกับ www.Childwatchlanna.com 
และเว็บไซตของมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง www.lpru.ac.th  
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 ขอมูลที่เผยแพรประชาสัมพันธผานทางเว็บไซต ประกอบดวย 
 1. เอกสารเผยแพรแนะนําโครงการ ที่พัฒนาปรับมาจากขอเสนอโครงการวิจยัที่นําสงไป
ยังสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 
 2. ขอเสนอโครงการยุววิจยั แบบยวุวจิัย 1 
 3. ขอเสนอโครงการยุววิจยั แบบยวุวจิัย 2 
 4. ภาพยนตรสารคดีประวัติศาสตรทองถ่ิน...เสนทางการเรยีนรู สูอนาคต 
 5. ภาพกจิกรรมของโครงการยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 
 6. เว็บบอรด 
 7. ขาวสารยุววจิัย 
 8. E mail yuvavijai@hotmail.com 
 2. กระบวนการมีสวนรวมกับกิจกรรม Child Watch ภาคเหนือตอนบน 
       “ผอกอยหละออนบานเฮา” …“ดูแล ใหความคุมครองเดก็บานเรา” 
     โครงการยุววจิยัประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางมีกิจกรรมรวมกับเครือขายที่ดําเนินงาน
ดานเดก็ เยาวชน และโรงเรียน รวม 3 ลักษณะ (ระหวางวนัที่ 1 สิงหาคม - 1 ตุลาคม 2551) ดังนี ้
     1. กิจกรรมประชาสัมพันธโครงการรวมกบัเครือขาย “โครงการติดตามสภาวการณเด็ก
และเยาวชนรายจังหวัด (Child Watch) ภาคเหนือตอนบน”   
      2. กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรยีนรูทางวิชาการรวมกับเครือขาย “โครงการติดตามสภาวการณ
เด็กและเยาวชนรายจังหวัด (Child Watch) ภาคเหนือตอนบน”  
      3. กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรยีนรูทางวิชาการรวมกับเครือขายนักเรยีน ครู เยาวชน และผูสนใจ
ที่ไมไดเขารวมโครงการ แตมีความสนใจเรียนรูการวจิัยประวัติศาสตรทองถ่ิน และการพัฒนาเด็กและ
เยาวชน 
  4. กิจกรรมนําเสนอผลการศึกษาคนควาระหวาง 6-8 เดือน รวมกับกิจกรรมในเครือขาย 
“โครงการติดตามสภาวการณเดก็และเยาวชนรายจังหวัด (Child Watch) ภาคเหนือตอนบน”   
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 3. กระบวนการประสานสัมพันธ สรางความเขาใจ และเรียนรูรวมกันระหวางนักเรียน ครู 
ผูบริหารสถานศึกษา ผูปกครอง ชุมชน นกัวิชาการ และทีมประสานงานโครงการ โดยมีความทรงจาํ
รวมกันในพื้นที่ชุมชนของยวุวิจัยเปนสายสัมพันธระหวางเครือขายกัลยาณมิตรทางวชิาการ  
 การพัฒนาใหเกิดกระบวนการดังกลาวนี้ประกอบดวยกิจกรรมประสานงานรวม 
 3.1 กิจกรรมประชาสัมพันธ-แนะนํา-ช้ีแจงแนวคิด ความสําคัญ-แนวทางการจัดทําขอเสนอ
โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง เมื่อวันเสารที่ 30 สิงหาคม 2551  
     กิจกรรมดังกลาวนี้ทีมประสานงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 
ไดรับความรวมมือจากผูทรงคุณวุฒิจากสถาบันรามจิตติ  ดร.อมรวิชช นาครทรรพ  ดร.จุฬากรณ                
มาเสถียรวงศ  นายเกินศักดิ์  ศรีสวย  ผูชวยศาสตราจารยเรณู  อรรฐาเมศร ผูทรงคุณวุฒิและหัวหนาชุด
โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือและคณะ ครูผูสนใจจากโรงเรียนในจังหวัดลําปางรวม 
52 คน นักเรียนผูสนใจรวม 110 คน  รวมจํานวนโรงเรียน 26 โรงเรียน และผูสนใจจากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏลําปาง  มารวมประชุมรับฟงการประชาสัมพันธโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันถึงแนวทางการเขียนขอเสนอโครงการยุววิจัย ฯ การเขารวม
โครงการ  ขอคิด  และกําลังใจในการดําเนินงานตามความสนใจของยุววิจัย ฯ  เพื่อการพัฒนาโครงการ
ยุววิจัย ฯ ดวยการประสานงานจากทีมประสานงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง 

“กิจกรรมประชาสัมพันธ โครงการยุววิจัย รวมกับกิจกรรมของ Child Watch ภาคเหนือตอนบน”  
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 3.2  กิจกรรมทบทวนแนวคดิ...จิตสํานึกประวัติศาสตร เพื่อพัฒนาการเรียนรู                                           
(วันเสารที่ 1 พฤศจิกายน 2551)  
         กิจกรรมการประชุมครั้งนี้ดําเนินการในขั้นตอนตอจากการพัฒนาขอเสนอโครงการ                      
ยุววิจัยประวัติศาสตรของนักเรียนในจังหวัดลําปาง และทีมประสานงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตร
ทองถ่ินจังหวัดลําปาง ผูทรงคุณวุฒิจากสถาบันรามจิตติ  และผูทรงคุณวุฒิจากทีมประสานงาน
โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ ไดพิจารณาขอเสนอโครงการยุววิจัย ฯ ซ่ึงมีจํานวน 55 
โครงการยอย จากโรงเรียน 20 โรงเรียนที่สงขอเสนอโครงการมารวมโครงการยุววิจัย ฯ มีความเห็น
พองกันวา โครงการของนักวิจัยนอยสวนใหญยังไมไดระบุประเด็นสําคัญในเรื่องของความ
เปลี่ยนแปลง ความทรงจํา ประสบการณรวมกันของคนในชุมชน และโจทยวิจัยของครูที่ปรึกษา ควรมี
ความสัมพันธกับการจัดการเรียนการสอนที่สัมพันธกับการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัยประวัติศาสตร
ทองถ่ินของนักเรียน 
  ทีมประสานงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ไดจัดกิจกรรมประชุม
ปฏิบัติการพัฒนาขอเสนอโครงการยุววิจัย ฯ ของนักวิจัยนอย จากโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษา 
จังหวัดลําปาง เขต 1-3 ในวันเสารที่ 1 พฤศจิกายน 2551 ณ หองประชุมชั้น 8 อาคารวิทยบริการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง โดยไดรับความกรุณาในเรื่องของการประสานทบทวนแนวคิด จิตสํานึก 
และวิธีการทางประวัติศาสตรทองถ่ิน จากวิทยากรผูทรงคุณวุฒิ คือ ดร.อมรวิชช นาครทรรพ 

“กิจกรรมประชาสัมพันธ-แนะนํา-ช้ีแจงแนวคิด ความสําคัญ-แนวทางการจัดทํา 
ขอเสนอโครงการยุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัลําปาง วันเสารที ่30 สิงหาคม 2551” 
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ผูอํานวยการสถาบันรามจิตติ ผูทรงคุณวุฒิของโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง  
ผูชวยศาสตราจารยเรณู อรรฐาเมศร ผูทรงคุณวุฒิของโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง และเปนหัวหนาชุดโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ  รองศาสตราจารย               
ดร.อรรถจักร สัตยานุรักษ ผูทรงคุณวุฒิของโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง             
ดร.จุฬากรณ มาเสถียรวงศ นักวิชาการผูใหคําปรึกษาโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง  นายเกินศักดิ์ ศรีสวย นักวิชาการผูใหคําปรึกษาโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง  และนักวิชาการจากสถาบันรามจิตติ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)   
 สรุปแนวคิดที่ไดรับจากการประชุมปฏิบัติการในวันที่ 1 พฤศจิกายน 2551 คือ ความสําคัญ
ของประวัติศาสตรทองถิ่นและการเรียนรูดวยการวิจัย ประวัติศาสตรทองถ่ินมีความสําคัญมากกวา
ขอมูลความรูในอดีต แตมีความหมายสัมพันธกับพอแมปูยาตายาย ตัวของเรา ชุมชนและทองถ่ินของเรา
จนมาถึงปจจุบัน ทําใหเรารูจักอดีต และเขาใจคนรุนกอนหนา/ชุมชนของเราไดดีขึ้น ทําใหเราเขาใจตัว
เราเองในปจจุบัน  และทําใหเราตั้งหลักและตัดสินใจในวันขางหนาอยางรูตัวเอง  กระบวนการเรียนรู
ดวยการวิจัยจะเปนเครื่องสรางความรูความเขาใจในประวัติศาสตรทองถ่ิน เปนความรูความเขาใจที่
สามารถสรางขึ้นไดดวยการศึกษาอยางเปนระบบระเบียบ สามารถนําความรูจากอดีตมาใชกับชีวิตใน
ปจจุบันและในอนาคตได  นําไปสูความรูจักตัวเอง ทองถ่ิน และเปนการสรางภูมิกันทางวัฒนธรรม  
(อมรวิชช นาครทรรพ. 2551) 
 
 

     

       

    
 
 

“กิจกรรมทบทวนแนวคดิ...จิตสํานึกประวัติศาสตรเพื่อพัฒนาการเรียนรูนําสูการพฒันา 
ขอเสนอโครงการยุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัลําปาง วันเสารที ่1 พฤศจิกายน 2551” 
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 3.3  กระบวนการเยี่ยมเยยีนสานสายสัมพันธ...รอยยิ้ม...กําลังใจ...เรียนรูความสําเร็จ อุปสรรค 
ปญหา รวมกนั...สูการพัฒนาขอเสนอโครงการ...การเกบ็ขอมูล...การวิเคราะหขอมูล  
      กระบวนการนี้เริ่มตนดวยกิจกรรมเดินทางไปเยี่ยมยุววิจัย ครูที่ปรึกษา ณ โรงเรียน หรือ 
แหลงเรียนรูที่ยุววิจัยสะดวกในการพูดคุย แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับทีมประสานงาน การดําเนินงาน
กิจกรรมดังกลาวมีกระบวนการดําเนินงาน “สานแนวคิดยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น...สู...พัฒนา
ขอเสนอโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นจังหวัดลําปาง” ระหวางวันที่ 10 พฤศจิกายน 2551 – 
วันที่ 25 พฤศจิกายน 2551  
 

 
 
 

   
 
 
 

 
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 10 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนเทศบาล 4 (บานเชียงราย) 
อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง” 

 
 
 

       

 
 
 
 
 
      
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 11 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนบญุวาทยวิทยาลยั อําเภอเมือง จังหวดัลําปาง” 
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“ภาพกิจกรรมวันที่ 12 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนเขลางคนคร อําเภอเมือง จังหวดัลําปาง” 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 12 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนโปงหลวงวิทยา รัชมังคลาภิเษก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง” 

 
 

 
 
 
 
 

  
 
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 14 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนวิชชานารี อําเภอเมือง จังหวดัลําปาง” 
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“ภาพกิจกรรมวันที่ 14 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนลําปางกัลยาณี อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง” 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 15 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนแจหมวิทยา อําเภอแจหม จังหวดัลําปาง” 

 
 
 
 

 
 

       
 
 
 
 

 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 16 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนเถินวิทยา อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง” 
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“ภาพกิจกรรมวันที่ 16 พฤศจิกายน 2551 ณ วิทยาลัยพยาบาล เรียนรูรวมกับโรงเรียนแมถอดวิทยา 
อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง” 

 
 
 
 
 
 
 
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 17 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนทุงกวาววิทยาคม ตําบลทุงกวาว 
อําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง” 

 
 
 
 
 
 

 
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 17 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนทุงอุดมวิทยา ตําบลบานขอ  
อําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง” 
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“ภาพกิจกรรมวันที่ 17 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนเมอืงปานวิทยา ตําบลเมืองปาน  
อําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง” 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 18 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนหางฉัตรวิทยา อําเภอหางฉัตร จงัหวัดลําปาง” 
 

 
 
 

   
 
 
 
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 19 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนปงแสนทองวิทยา อําเภอเมือง จังหวดัลําปาง” 
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“ภาพกิจกรรมวันที่ 21 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนบานแมตีบ ตําบลแมตีบ อําเภองาว จังหวัดลําปาง” 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 21 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนประชาราชวิทยา  
ตําบลบานรอง อําเภองาว จังหวัดลําปาง” 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 21 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนประชารัฐธรรมคุณ  
ตําบลหลวงเหนือ อําเภองาว จังหวดัลําปาง” 



 

 

29 

 
 
 

 
 
 
 
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 24 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนไหลหินวิทยา อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง” 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
“ภาพกิจกรรมวันที่ 24 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนสบปราบพิทยาคม อําเภอสบปราบ จังหวดัลําปาง” 

 
 
 
 
 
 
 

 

  
 

“ภาพกิจกรรมวันที่ 25 พฤศจิกายน 2551 ณ โรงเรียนแมเมาะวิทยา อําเภอแมเมาะ จังหวัดลําปาง” 
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 ผลการดําเนินงานในระหวางวันที่ 10 พฤศจิกายน 2551 – วันที่ 25 พฤศจิกายน 2551 กอใหทีม
ยุววิจัย ฯ และครูที่ปรึกษา พัฒนาขอเสนอโครงการยุววิจัย จํานวน 61 โครงการยอย จากโรงเรยีนในเขต
พื้นที่การศึกษา เขต 1-3 รวม 20 โรงเรียน และไดนําเสนอขออนุมัติทุนสนับสนุนระดับโรงเรียนจาก
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ไดรับอนุมัติทุนสนับสนุนเมื่อวันที่ 23 มกราคม 2552 โดย
ผานการพิจารณาจากทีมประสานงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ผูทรงคุณวุฒิ
ในจังหวัดลําปาง และผูทรงคุณวุฒิจากทีมประสานงานชุดโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน
ภาคเหนือ สถาบันรามจิตติ และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 
 

     
 

“ภาพกิจกรรมการมอบทุนสนับสนุนโครงการยุววิจยั ฯ ระดับโรงเรียน” 
 
 กระบวนการดังกลาวนี้ เปนกระบวนการที่ทีมประสานงานใชในการเรียนรูรวมกับทีมยุววิจัย 
ครูที่ปรึกษา เพื่อพัฒนางานยุววิจัย ฯ มาอยางตอเนื่อง เนื่องจากเปนกระบวนการที่ประสบความสําเร็จ
มากที่สุดในการสรางความเขาใจระหวางกัน และที่สําคัญเปนกระบวนการที่ชวยแกไขปญหา อุปสรรค
ตาง ๆ ในการเรียนรูคูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน การเก็บขอมูล และการวิเคราะหขอมูล  
 

 3.4  กระบวนการรับฟง...แลกเปลี่ยนเรียนรู รวมกับครูที่ปรึกษา 
     ทีมประสานงานและครูที่ปรึกษาไดรวมกระบวนการรับฟง...แลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน

ทางหนึ่งผานทางกระบวนการเยี่ยมเยียนใหกําลังใจในโรงเรียนหรือชุมชน และอีกทางหนึ่งจากการ
ประชุมพูดคุยตามความตองการของครูที่ปรึกษา ซ่ึงกิจกรรมการประชุมครั้งแรกในวันเสารที่ 27 
ธันวาคม 2551 ณ หองประชุมชั้น 2 อาคารอาลัมพาง มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง คือ “กิจกรรมการ
ประชุมเสวนา บทบาทครูท่ีปรึกษาโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นจังหวัดลําปาง” เปนจุดเริ่มตน
ของกระบวนการรับฟง...แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ระหวางทีมประสานงานและครูที่ปรึกษา ซ่ึงใน
ระยะเวลาตอมา ใชกระบวนการนี้ควบคูไปกับการเยี่ยมเยียนโรงเรียนและโทรศัพทพูดคุยกัน 

ในกระบวนการรับฟง...แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับครูที่ปรึกษานี้ ประกอบดวยการแลกเปลี่ยน
เรียนรูในเรื่องของแนวทางการดําเนินงานโครงการสานคุณคายุววิจัยดวยกระบวนการวิจัย
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ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ปญหา อุปสรรคในการดําเนินงาน และการวิจัยของครูที่ปรึกษาใน
ประเด็นวิธีการจัดการเรียนรูศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน เพื่อการพัฒนากระบวนการเรียนรูที่ไดจาก
การทําวิจัยรวมกันของนักเรียน ครู และชุมชน ซ่ึงจะนําไปสูการบูรณาการในการเรียนการสอนของครู 
และการเสริมสรางบทบาทความรวมมือระหวางโรงเรียนกับชุมชน  
 
 
 
 
       

 
“ภาพกิจกรรมการประชุมเสวนา บทบาทครูที่ปรึกษา 

โครงการยุววจิยัประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง วนัที่ 27 ธันวาคม 2551” 
 

 3.5  กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูการเกบ็ขอมูล-การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม                       
ดวยการประชมุกลุมยอย ณ พื้นที่ชุมชนตวัอยาง 
  จากผลการประชุมเสวนารวมกับครูที่ปรึกษา วันเสารที่ 27 ธันวาคม 2551 ทําใหเกิด 
“กิจกรรมประชุมเรียนรู เก็บขอมูล – การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม ณ พื้นที่ชุมชนตัวอยาง” โดย             
ที่ประชุมรวมกันพิจารณากําหนดระยะเวลาและการศึกษาจากพื้นที่ชุมชนตัวอยาง โดยมีขั้นตอน
สําหรับกิจกรรมในแตละพื้นที่ สําหรับยุววิจัย ครูที่ปรึกษา และโรงเรียนที่ตั้งอยูในบริเวณพื้นที่เดียวกัน
หรือใกลเคียงกัน ในภาพรวม 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การประชุมชี้แจงแนะนํา แลกเปลี่ยนเรียนรูการเก็บขอมูลภาคสนาม การสัมภาษณ 
2. ทดลองเก็บขอมูลภาคสนามในพื้นทีจ่ําลอง รอบที่ 1 พรอมสรุปปญหา   
3. แนะวิธีแกปญหาในการเกบ็ขอมูล และเก็บขอมูลภาคสนามในพื้นทีจ่ําลอง รอบที่ 2 

พรอมนําเสนอขอมูลในกลุมใหญ   
4. การวิเคราะหขอมูลจากงานภาคสนาม 

 

  การจัดกิจกรรมดังกลาวในระยะแรก ดําเนินไปตามมติของการประชุมเสวนาครูที่ปรึกษา 
เมื่อวันเสารที่ 27 ธันวาคม 2551 ณ หองประชุมชั้น 2 อาลัมพาง มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง โดยจัด
กิจกรรมตามกลุมของพื้นที่โรงเรียนที่ไมเปนกลุมใหญมากเกินไป และดําเนินกิจกรรมตามระยะเวลาที่
ทางกลุมยุววิจัย ครูที่ปรึกษา ของโรงเรียนสะดวก เพื่อใหกลุมที่รวมกิจกรรมดําเนินกิจกรรมไดอยาง
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ใกลชิดทั่วถึง รวมการดําเนินกิจกรรมระหวางวันที่ 11 มกราคม 2552 – 1 กุมภาพันธ 2552 จํานวน                  
6 วัน ดังนี้ 
 

 1. “กิจกรรมประชุมเรียนรู เก็บขอมูล – การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม วันอาทิตยท่ี                  
11 มกราคม 2552 ณ พื้นท่ีชุมชนกาดกองตา” การดําเนินงานกิจกรรมเปนการเรียนรูรวมกันระหวาง  
ยุววิจัย ครูที่ปรึกษา โรงเรียนลําปางกัลยาณี โรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย โรงเรียนโปงหลวงวิทยา         
รัชมังคลาภิเษก โรงเรียนเขลางคนคร และชุมชนกาดกองตา อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง    
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 2. “กิจกรรมประชุมเรียนรู เก็บขอมูล – การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม วันเสารท่ี 17 มกราคม 
2552 ณ พื้นท่ีชุมชนวัดอุมลอง” การดําเนินงานกิจกรรมเปนการเรียนรูรวมกันระหวาง ยุววิจัย ครู        
ที่ปรึกษา โรงเรียนเถินวิทยา โรงเรียนแมถอดวิทยา โรงเรียนสบปราบพิทยาคม โรงเรียนแมมอกวิทยา 
(โรงเรียนแมมอกวิทยา เปนโรงเรียนที่สนใจจะเขารวมโครงการยุววิจัย ฯ อยูในระหวางการพัฒนา
ขอเสนอโครงการ จึงขอเขารวมกิจกรรมครั้งนี้) และชุมชนวัดอุมลอง อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง    
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 3. “กิจกรรมประชุมเรียนรู เก็บขอมูล – การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม วันอาทิตยท่ี 18 
มกราคม 2552 ณ หองประชุม 418 อาคารจิตภัทร โรงเรียนประชารัฐธรรมคุณ และพื้นท่ีชุมชนบริเวณ
ใกลโรงเรียนประชารัฐธรรมคุณ” การดําเนินงานกิจกรรมเปนการเรียนรูรวมกันระหวาง ยุววิจัย ครูที่
ปรึกษา โรงเรียนประชาราชวิทยา โรงเรียนประชารัฐธรรมคุณ และชุมชนใกลโรงเรียนประชารัฐ
ธรรมคุณ อําเภองาว จังหวัดลําปาง    
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 4. “กิจกรรมประชุมเรียนรู เก็บขอมูล – การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม วันอาทิตยท่ี 24 
มกราคม 2552 ณ หองภาษาไทยถิ่นเหนือกําเมือง อาคาร 3 โรงเรียนแมเมาะวิทยา และพื้นที่ชุมชน
บริเวณใกลโรงเรียนแมเมาะวิทยา” การดําเนินงานกิจกรรมเปนการเรียนรูรวมกันระหวางยุววิจัย ครู            
ที่ปรึกษา และชุมชนใกลโรงเรียนแมเมาะวิทยา อําเภอแมเมาะ จังหวัดลําปาง    
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 5. “กิจกรรมประชุมเรียนรู เก็บขอมูล – การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม วันอาทิตยท่ี 25 
มกราคม 2552 ณ หองโสตทัศน อาคารอาลัมพาง โรงเรียนเทศบาล 4 (บานเชียงราย) โรงเรียนวิชชานารี
โรงเรียนปงแสนทองวิทยา และพื้นท่ีชุมชนบริเวณใกลโรงเรียนเทศบาล 4 (บานเชียงราย)”                      
การดําเนินงานกิจกรรมเปนการเรียนรูรวมกันระหวางยุววิจัย ครูที่ปรึกษา และชุมชนใกลโรงเรียน
เทศบาล 4 (บานเชียงราย) อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง    

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



 

 

38 

 6. “กิจกรรมประชุมเรียนรู เก็บขอมูล – การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม วันอาทิตยท่ี 1 
กุมภาพันธ 2552 ณ หองประชุมรมฉัตร อาคารราชาปกเกศ โรงเรียนแจหมวิทยา โรงเรียนทุงกวาว
วิทยาคม โรงเรียนทุงอุดมวิทยา โรงเรียนเมืองปานวิทยา โรงเรียนวังเหนือวิทยา และพื้นที่ชุมชน
บริเวณใกลโรงเรียนแจหมวิทยา” การดําเนินงานกิจกรรมเปนการเรียนรูรวมกันระหวางยุววิจัย ครู           
ที่ปรึกษา และชุมชนใกลโรงเรียนแจหมวิทยา อําเภอแจหม จังหวัดลําปาง    

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
   
 

  
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 



 

 

39 

 3.6  กระบวนการเยี่ยมเยยีนสานสายสัมพันธ...เรียนรูรวมกันเพื่อเติมเต็มขอมูลประวัติศาสตร
ทองถ่ิน  
  ในระหวางเดือนมีนาคม 2552 จนถึงปจจุบัน (31 กรกฎาคม 2552) บนเสนทางแหงการ
เรียนรู เก็บขอมูลประวัติศาสตรทองถ่ินในพื้นที่ ชุมชน  ทีมยุววิจัย  ฯ  ครูที่ปรึกษา  ชุมชน  และ                      
ทีมประสานงาน ไดใชกระบวนการเรียนรูรวมกับการเยี่ยมเยียน รับฟงขอมูลจากความทรงจํารวมบน
พื้นที่ชุมชน การคนพบของยุววิจัยยังประสบกับอุปสรรคในเรื่องของระยะเวลา ความเปลี่ยนแปลง 
ความสัมพันธ และวิถีชีวิตของคนในชุมชน เนื่องจากยังไดรับขอมูลและขอคนพบไมชัดเจน ลุมลึก
ตามที่คาดไว  การเรียนรูรวมกันบนพื้นที่แหงความทรงจํารวมกันของทีมยุววิจัย ฯ จึงเปนกระบวนการ
ที่ชวยไขขอคนพบเปนระยะ ๆ แตเนื่องจากปญหาเรื่องของระยะเวลาที่ยุววิจัยมีภาระรับผิดชอบ                   
การเรียน การสอบ การเรียนพิเศษเพื่อใหสามารถสอบเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยของรัฐบาลตามความ
คาดหวังของตนเองและครอบครัว รวมทั้งการทํางานพิเศษ หรือชวยเหลืองานของครอบครัว ในสวน
ของครูที่ปรึกษานั้น มีภาระรับผิดชอบในเรื่องการเรียนการสอน โครงการตาง ๆ ที่โรงเรียนไดรับ
มอบหมายจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา หรือหนวยงานราชการอื่น ๆ ทําใหปญหาที่ทีมยุววิจัย ฯ 
ประสบมากที่สุด คือเร่ืองของ “เวลาที่ไมเพียงพอและความเครียดจากภาระความรับผิดชอบหลายดาน” 
 ดวยเหตุผลดังกลาว การเยี่ยมเยียนใหกําลังใจตามที่ทีมยุววิจัย ฯ ติดตอประสานมา จึงเปน
กระบวนการสําคัญในการดําเนินงานมากกวาการติดตามความกาวหนาของทีมยุววิจัย ฯ ดวยโทรศัพท
หรือ E mail  ทีมประสานงานจึงใชกระบวนการดังกลาวมาจนถึงปจจุบัน และคงจะดําเนินการตอเนื่อง
จนถึงวันที่ 31 สิงหาคม 2552 ซ่ึงเปนระยะเวลาสิ้นสุดการดําเนินงานของทีมยุววิจัย ฯ 
 

 
 
  
 
           
   

    
 

“ภาพกิจกรรมเยี่ยมเยยีนสานสายสัมพันธ...เรียนรูรวมกันเพื่อเติมเต็มขอมูลประวัติศาสตรทองถ่ิน”  
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“ภาพกิจกรรมเยี่ยมเยยีนสานสายสัมพันธ...เรียนรูรวมกันเพื่อเติมเต็มขอมูลประวัติศาสตรทองถ่ิน” 
 
 3.7  กระบวนการประสานสายสัมพันธดวยกจิกรรมประชุมกลุมยอยระดมความคิด...เรียนรู
รวมกันเพื่อเตมิเต็มขอมูลประวัติศาสตรทองถ่ิน  
    ในระหวางเดือนมีนาคม 2552 จนถึงปจจุบัน (31 กรกฎาคม 2552) บนเสนทางแหง              
การเรียนรูเก็บขอมูลเพื่อเติมเต็มขอมูลประวัติศาสตรทองถ่ิน นอกจากใชกระบวนการสานสายสัมพันธ
ดวยการเยี่ยมเยียนใหกําลังใจเพื่อเรียนรูรวมกันในการเติมเต็มวิชาการทางดานประวัติศาสตรทองถ่ิน                  
ณ โรงเรียน และชุมชนของยุววิจัยแลว ยังใชกระบวนการประสานสายสัมพันธดวยกิจกรรมประชุม
กลุมยอยระดมความคิด...เรียนรูรวมกันเพื่อเติมเต็มขอมูลประวัติศาสตรทองถ่ิน  
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   กระบวนการดังกลาวนี้ชวยทําใหทีมยุววิจัย  ฯ  ครูที่ปรึกษา  ตัวแทนชุมชน  และ                 
ทีมประสานงาน มีโอกาสนําเสนอผลการดําเนินงาน ปญหา อุปสรรค และแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง
ทีมยุววิจัย ฯ ดวยกัน นําเสนอวิธีการที่ชวยใหไดรับขอคนพบตามแนวทางวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน 
   ปญหาที่ทีมยุววิจัย ฯ และครูที่ปรึกษา ของโรงเรียนตาง ๆ มีรวมกัน คือ “เวลาวางตอเนื่อง
สําหรับดําเนินการเก็บขอมูลในเชิงลึก และการรวมทีมยุววิจัย ฯ ในการรวมกันเก็บขอมูล วิเคราะห
ขอมูล จนมองเห็นชวงเวลาจาก 100 ป ที่ผานมา ชวงเวลาในระยะตาง ๆ ที่มีความสัมพันธกับ                      
ความเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธของความทรงจําที่ทีมยุววิจัย ฯ สนใจ กับวิถีชีวิตของคนในชุมชน  
   ถึงแมวาในการประชุมยังไมอาจใหคําตอบสําเร็จรูปไดชัดเจนในการดําเนินงานวิจัย แต             
การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูขอคนพบบางสวน ขอมูลบางสวน วิธีการดําเนินงานยุววิจัยที่เหมือนและ
แตกตางของทีมยุววิจัย ฯ แตละโรงเรียน ก็ชวยเติมเต็มกําลังใจในการดําเนินงานยุววิจัย ฯ ตอไป   
 

      
 

      
 

     
                          

“กระบวนการประสานสายสัมพันธดวยกจิกรรมประชุมกลุมยอย 
ระดมความคดิ...เรียนรูรวมกนัเพื่อเติมเต็มขอมูลประวัตศิาสตรทองถ่ิน” 
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 ในกระบวนการที่ 3.7 กอใหเกิดโรงเรียนที่รวมกระบวนการเรียนรูรวมกับทีมยุววิจัย ฯ เพิ่มอีก 
4 โรงเรียน คือ โรงเรียนสุนทรศึกษา โรงเรียนแมมอกวิทยา โรงเรียนบานสบปาด และโรงเรียนแมสัน
วิทยา และในที่สุดเมื่อวันที่ 10 กรกฎาคม 2552 ทีมยุววิจัย ฯ ของจังหวัดลําปางที่นําเสนอขอเสนอ
โครงการยุววิจัย ฯ เพิ่มอีก 4 โรงเรียนดังกลาว ไดรับอนุมัติทุนสนับสนุนการวิจัยโดยผานเกณฑการ
ประเมินจากทีมประสานงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ผูทรงคุณวุฒิของ
จังหวัดลําปาง ผูทรงคุณวุฒิจากทีมประสานงานชุดโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ 
สถาบันรามจิตติ และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)  
 
 3.8  กระบวนการสรางความภูมิใจรวมกับชุมชนและเผยแพรผานสื่อ 
                  ในเดือนเมษายน 2552 เมื่อทีมสารคดีของสถาบันรามจิตติ สํานักงานกองทุนสนับสนุน          
การวิจัย (สกว.) ไดแสดงความสนใจในขอมูลและกระบวนการเรียนรูของทีมยุววิจัย ฯ ทีมหนึ่งของ
โรงเรียนเมืองปานวิทยา คือ “ยอนรอยที่บนดอยปาเหมี้ยง” และเดินทางมาเก็บขอมูลกระบวนการ
ทํางานยุววิจัย และขอคนพบเบื้องตนของทีมยุววิจัย ฯ ยอนรอยที่บนดอยปาเหมี้ยง ซ่ึงเปนทีมยุววิจัย 1 
ทีม จากทีมยุววิจัยท้ังหมด 5 โครงการยอยของโรงเรียนเมืองปานวิทยา อําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง 
 วันที่ 24 เมษายน 2552 จึงเปนวันแหงความตื่นเตนและดีใจของทีมยุววิจัย ฯ ยอนรอยที่บนดอย
ปาเหมี้ยง และเพื่อน ๆ ยุววิจัยทีมอื่นที่อยูไมไกลจากชุมชนบานปาเหมี้ยง รวมท้ังครูที่ปรึกษา 
ผูปกครองและชุมชน  
 ผูปกครองของทีมยุววิจัยและชุมชนรวมกันถายทอดขอมูลเกี่ยวกับตนเหมี้ยง การปลูกเหมี้ยง 
อาชีพเกี่ยวกับเหมี้ยง การคาขายเหมี้ยง ผลิตภัณฑอ่ืน ๆ ของชุมชน การรักษาชุมชนบานปาเหมี้ยงใหมี
ความอุดมสมบูรณและคนในชุมชนมีความสุข ความภาคภูมิใจในการทําเหมี้ยงและบานปาเหมี้ยง 
 “ขอบคุณนอง ๆ เยาวชนทุกคนที่มาสนใจถามผมในฐานะคนดอยโอกาส ดอยการศึกษา เปนวา
ฟนฟางก็หัก ผมก็หงอกออกเปนมงกุฎธรรมชาติ เฮาก็ดีใจที่เด็ก ๆ บานเฮายังสนใจใคฮูส่ิงดี ๆ ใน          
บานเฮา ปราชญชาวบานของเฮา ปอแมหละออน หมูเฮาเปนญาติปนองกันหมด ภูมิปญญาของการทํา
เหมี้ยงแตเมื่อกอน ยะกันมา บยะใหปาไมหมดความอุดมสมบูรณ เฮาก็ดีใจที่หละออนหื้อความสนใจ  
บดูถูกความฮูคนเฒาคนแก ปาเหมี้ยง บมีนา มีแตเหมี้ยง ตั้งแตหัวจรดเทา เด็ก ๆ ใชเงินจากเหมี้ยง            
ตะกอนยะเหมี้ยง บหยุดแท คนทําเหมี้ยงตองทํามาทั้งใจทั้งตัว ประเพณีตาง ๆในหมูบานก็ทํามา
ดวยกัน” (สวาท  เทพสิงห. เมษายน 2552) 
 (ขอบคุณนอง ๆ เยาวชนทุกคนที่มาสนใจถามคนเฒาคนแก ฟนฟางหัก ผมหงอกขาว ผมเปน
คนดอยโอกาส ดอยการศึกษา พวกเราดีใจที่เด็ก เยาวชนปจจุบัน สนใจอยากทราบ อยากเรียนรูส่ิงที่ดี 
ความรูที่ดีจากหมูบานของเรา ปราชญชาวบานของเรา พอแมของเด็ก ๆ ทุกคนในหมูบานเปนญาติ               
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พี่นองกัน ภูมิปญญาในการทําเหมี้ยงของบรรพบุรุษ ของผูเฒาผูแก พอแมของเด็ก ๆ ในหมูบานที่สืบ
ทอดกันมา ชวยทําใหบานปาเหมี้ยงยังคงมีปาที่อุดมสมบูรณ พวกเราดีใจที่เด็ก ๆ เยาวชนใหความสนใจ 
ไมดูถูกความรูของคนเฒาคนแก ที่บานปาเหมี้ยง ไมมีที่นา มีแตตนเหมี้ยง พอแมของเด็ก หาเงินเลี้ยงดู
เด็กทุกอยางจากการทําเหมี้ยง...ผูวิจัย) 
 
 “อยากหื้อลูกหลานสืบทอดตรงนี้ สืบทอดจากพอแม ผูเฒาผูแก ความฮูของผมเหมือนหิ่งหอย
นอย ๆ ในปา ขอเลาความคิดหื้อฟง ทุกคําอูคําพูดมาจากสวนลึกในหัวใจ ดีใจที่บานเฮามีเด็ก ๆ มา
อนุรักษสืบทอดสิ่งดี ๆ ตอไป ตองนําส่ิงเกา ๆ มาปรับปรุงพัฒนาตอไป ทําทุกอยางตองใสใจ” (นวล   
ศรีใจ. เมษายน 2552) 
 (อยากใหลูกหลานสืบทอดความรู ประเพณีดี ๆ จากพอแม คนเฒาคนแก ถึงแมวาคนเฒาคนแก
บางคนเชนตัวผมเอง มีความรูนอย เหมือนแสงหิ่งหอยตัวนอย ๆ ในปา ทุกคําพูดกล่ันออกมาจากสวน
ลึกของหัวใจ ดีใจที่หมูบานของเรามีเด็ก ๆ มาอนุรักษสืบทอดสิ่งที่ดีงามตอไป ตองนําสิ่งเกา ๆ มา
ปรับปรุงพัฒนาตอไป การทําทุกอยางตองทําดวยความตั้งใจเอาใจใส ทําดวยหัวใจ...ผูวิจัย) 
 

     
 

     
 

“ภาพกิจกรรมกระบวนการเรียนรูรวมกนักับโครงการยอนรอยที่บนดอยปาเหมีย้ง” 
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   “ภาพกิจกรรมกระบวนการเรียนรูรวมกันกับโครงการยอนรอยที่บนดอยปาเหมีย้ง” 

 
 “เด็ก ๆ ทีมยุววิจัยปาเหมี้ยง เปนลูกหลานของชุมชน เด็ก ๆ และตัวเองจะมารวมกันเรียนรูใน
วันหยุดเสาร อาทิตย ซ่ึงเปนวันที่เด็ก ๆ กลับบาน บางครั้งก็มียุววิจัยทีมอ่ืนตามมารวมเรียนรูดวย การที่
โรงเรียนมีทีมยุววิจัยหลายทีม หลายโครงการยอย เปนจุดเสริมในการรวมเรียนรูในลักษณะของการ
วิจัย แมวาจะเปนเรื่องใหมสําหรับเด็กเล็กและตองใชระยะเวลาในการเรียนรูนานกวาการเรียนใน
หองเรียน ตองมีการทบทวนขอมูลและเก็บขอมูลเพิ่มเติมซ่ึงเปนวิธีการที่เด็ก ๆ ไมคุนเคย แตกลับทําให
เด็ก ๆ สนุก ไมทอใจ เพราะมีเพื่อน ๆ ทีมยุววิจัยอ่ืนมารวมเรียนรู แลกเปลี่ยนประสบการณ ปญหา
รวมกัน ไมโดดเดี่ยว และยังขยายการเรียนรูแบบวิจัยไปยังเด็ก ๆ คนอื่นที่ไมไดรวมโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ิน เด็ก ๆ อยูในชุมชนอยูแลว ตัวเองก็พักอยูที่เมืองปาน อาจารยทานอื่น ๆ ก็เชนกัน
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เด็ก ๆ เองก็ยังอยูในชั้น ม.ตน เปนหวงเด็ก ๆ ก็มักจะมาเก็บขอมูลรวมเรียนรูกับเด็ก ชุมชนก็มีความสุข
ที่เห็นเด็ก ๆ สนใจ เพราะเด็ก ๆ ก็เปนลูกหลานของชุมชน ชุมชนใหความรวมมือในการใหขอมูล”  
(พัชรี ชุมภู ครูที่ปรึกษาโครงการ “ยอนรอยที่บนดอยปาเหมี้ยง. เมษายน 2552) 
 

 “การเรียนรูโดยใชกระบวนการวิจัยทางประวัติศาสตรทองถ่ินชวยทําใหเด็ก ๆ นักเรียนมีความ
อดทนในการหาความรู เก็บขอมูล ไมใชวาลงพื้นที่คร้ังเดียวก็เสร็จส้ินการเรียนรู ทําใหเด็ก ๆ รูจักการ
แกปญหา มีความมานะเพื่อใหไดขอมูลของความสัมพันธในเรื่องเหมี้ยงที่เด็กสนใจกับวิถีชีวิตของคน
ในชุมชน ศึกษาใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลง ตัวเองสอนสาระสังคมอยูแลว แมจะเปนครูที่ปรึกษาของ
โครงการยุววิจัยอ่ืน ไมใชโครงการยอนรอยที่บนดอยปาเหมี้ยง แตก็อยากมารวมเรียนรูกับคุณครูพัชรี
และเด็ก ๆ ครูที่ปรึกษาทานอื่นก็มีความคิดเชนเดียวกัน คือ พวกเราจะแลกเปลี่ยนขอมูล ประสบการณ
การเรียนรู ปญหาตาง ๆ และแนวทางแกไขปญหา การที่มีทีมยุววิจัยในโรงเรียนหลายทีม ทําใหสนุก
และไดความคิดที่เปนประโยชนในการเรียนรู ไมทอใจ (โรงเรียนเมืองปานวิทยา มีทีมยุววิจัย ฯ 5 ทีม 
โครงการยอย 5 โครงการ ยุววิจัยนักเรียน 20 คน ครูที่ปรึกษา 5 ทาน)” (ดวงจันทร  จันทะมาลา                 
ครูที่ปรึกษาโครงการ “สืบสานตํานานพระธาตุดอยซาง”. เมษายน 2552) 
 

 จากกระบวนการประสานสายสัมพันธแหงการเรียนรูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปางในวันที่ 24 เมษายน 2552 ณ บานปาเหมี้ยง รวมทั้งในชุมชนตาง ๆ ที่ทีมยุววิจัยอ่ืน ๆ เรียนรูจาก
ชุมชนในระหวางเดือนเมษายน 2552 จนถึงปจจุบัน ทําใหทีมประสานงานไดเรียนรูถึงเครือขายของ
ผูใหญใจดีและยุววิจัยท่ีตางก็เติมแตมพลังใจใหกันและกัน  
 

 ระหวางวันที่ 18–19 และวันที่ 25-26 กรกฎาคม 2552 ทีมยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง ไดรับความกรุณาจากเครือขายผูใหญใจดี นํากระบวนการเรียนรู “การทําหนังสารคดี
วัฒนธรรม” ในรูปแบบของกิจกรรม “โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” เพื่อนําเสนอขอคนพบและ
กระบวนการเรียนรูของทีมยุววิจัยถายทอดในรูปแบบของภาพยนตรสารคดียุววิจัยประวัติศาสตร
ทองถ่ิน 
  “โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” โดยการสนับสนุนจากกระทรวงวัฒนธรรม สถาบันรามจิตติ 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) และไดรับความอนุเคราะหในเรื่องของสถานที่และ
อุปกรณตาง ๆ ในการจัดกิจกรรมจากมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ไดจัดกิจกรรมเพื่ออบรม แลกเปลี่ยน
เรียนรูรวมกับยุววิจัย ครูที่ปรึกษา ชุมชน ทีมคุณครูโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมและนักวิชาการจาก
สถาบันรามจิตติ นักวิชาการจากทีม Child Watch ภาคเหนือ และเครือขายผูปกครอง โดยใชช่ือวา          
การอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดี ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง”  
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 “หลักสูตรโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” มีเปาหมายชัดเจนและมีพลังสูงมากในการสราง
กําลังใจในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินของทีมยุววิจัย ฯ ของจังหวัดลําปาง ใหมีความตอเนื่อง 
เนื่องจากเมื่อยุววิจัยมีภาระเร่ืองการเรียน การเตรียมตัวสอบ ความกังวลของผูปกครองในเรื่องที่ยุววิจัย
ควรใชเวลาเรียนพิเศษใหมากเพื่อเตรียมการสอบเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย ภาระโครงการอื่น ๆ ของ
โรงเรียนซึ่งในชวงเวลาที่ผานมานั้นมีกิจกรรมโครงการตาง ๆ มาสูโรงเรียนเปนจํานวนมาก ยุววิจัยเร่ิม
ทอใจในการเก็บขอมูลเพิ่มเติมเพื่อใหไดรับขอมูลในเรื่องของ “ความสัมพันธ-ความเปลี่ยนแปลง-             
วิถีชีวิต” จากความทรงจํารวมที่ยุววิจัยสนใจ “หลักสูตรโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” ไดสรางพลังใน
กระบวนการเรียนรูคูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินไดมากมายนัก 

การอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดียุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง” เปน
โครงการที่ไดรับการสนับสนุนการดําเนินงานจากกระทรวงวัฒนธรรม สถาบันรามจิตติ สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย  (สกว .) และมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง  สถาบันรามจิตติในฐานะ                      
ผูประสานงานเครือขายดานเด็ก เยาวชน และการศึกษา ของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.)
ไดพัฒนาหลักสูตร “โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” รวมกับโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินของ
สกว. ขึ้นมาโดยมีกรอบความคิด คือ การสงเสริมและสนับสนุนการวิจัยของเยาวชนในมิติ
ประวัติศาสตรทองถ่ินเพื่อสรางภูมิคุมกันทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะในดานการผลิตส่ือเผยแพร และมี
วัตถุประสงคเพื่อสงเสริมการผลิตสื่อเผยแพรของยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินในรูปของ “โรงเรียน         
ทําหนังวัฒนธรรม”  มีกลุมเปาหมายคือกลุมเครือขายยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน ใน 2 พื้นที่ คือพื้นที่
จังหวัดลําปาง และพื้นที่สามจังหวัดชายแดนใต 
  ในพื้นที่จังหวัดลําปางนั้นมีเครือขายยุววิจัย รวมทั้งส้ิน 24 โรงเรียน มีโครงการยอยรวม 74 
โครงการ รวมจํานวนยุววิจัยทั้งส้ิน 281 คน และครูที่ปรึกษา 62 คน ไดจัดการอบรมออกเปน 2 รุน            
รุนแรก  ระหวางวันที่ 18-19 กรกฎาคม 2552 มียุววิจัยผูเขารับการอบรม จํานวน 50 คน ครูที่ปรึกษา 
จํานวน 20 คน รุนที่สองมีการดําเนินงานระหวางวันที่ 25-26 กรกฎาคม 2552 มียุววิจัยผูเขารับการ
อบรม จํานวน 90 คน ครูที่ปรึกษา จํานวน 30 คน 

      

“ภาพกิจกรรมกระบวนการเรียนรูรวมกนักับโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม” 
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 การรวมกิจกรรมการอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดียุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง” กับโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม ระหวางสองสัปดาหนี้ มีผลตอการสรางพลังแหงการเรียนรู             
ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน ควบคูกับการเรียนรูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินระหวางยุววิจัย ครู              
ที่ปรึกษา ความทรงจํารวม ชุมชน และทีมประสานงาน  
 คุณครูทิพยา  จิวกิตติศักดิ์กุล โรงเรียนลําปางกัลยาณี, คุณครูละเอียด  สุขจิตต โรงเรียน                  
บุญวาทยวิทยาลัย, คุณครูวันเพ็ญ  ประมาณ  โรงเรียนวิชชานารี, คุณครูมานะ  ปญญาแกว  โรงเรียน
โปงหลวงวิทยา รัชมังคลาภิเษก, คุณครูสุพัตรา  โสรสิงห  โรงเรียนเทศบาล 4 (บานเชียงราย), คุณครู
ดวงจันทร  จันทะมาลา  โรงเรียนเมืองปานวิทยา, คุณครูปยะณัฐ  หร่ิงรอด  โรงเรียนประชารัฐธรรมคณุ 
และคุณครูถวิล  มิ่งสมร  โรงเรียนแจหมวิทยา (กรกฎาคม 2552) ไดใหขอมูลในลักษณะเดียวกันวา   
 “กิจกรรมการเรียนรูรวมกันครั้งนี้ เด็ก ๆ ตื่นเตนมาก เพราะเด็ก ๆ ปจจุบันสนุกและอยาก
เรียนรูเกี่ยวกับเทคโนโลยี ภาพยนตร คอมพิวเตอร  และยังนําขอมูล ขอคนพบระยะที่กําลังเก็บขอมูล 
ปญหาการเขียนนําเสนอขอมูล มารวมแลกเปลี่ยนประสบการณกัน แกไขปญหารวมกัน พี่ ๆ คุณครู
โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมไดนําวิธีการเขียนสคริปต  สตอรีบอรด มาเปนแรงจูงใจใหเด็ก ๆ วิเคราะห
ขอมูลยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินของทีมตนเอง และมีแนวคิด แนวทางในการไปเก็บขอมูลเพิ่มเติม
ใหมีความสมบูรณขึ้น” 
 

   คุณครูสุพัตรา โสรสิงห โรงเรียนเทศบาล 4 บานเชียงราย (กรกฎาคม 2552) ไดแสดง                 
ความคิดเห็นจากประสบการณและปญหาในการเรียนรูรวมกันของทีมยุววิจัย ฯ โรงเรียนเทศบาล 4 
ดังนี้ 
 “ยุววิจัยของโรงเรียนเปนนักเรียน ม.ตน และหลายคนมีภาระรับผิดชอบเรื่องงานที่บาน
คอนขางมาก บางครั้งก็ทอใจในเรื่องการไปเก็บขอมูลเพิ่มเติม บอกครูวา...แคนี้ พอแลวละครู อยากไป
ทํากิจกรรมชุมนุมการตอเลโก การเลนกีฬา มากกวา สนุกกวา ครูตองใชวิธีหลอกลอหลายอยาง                
พานักเรียนไปเก็บขอมูลตอนเย็น หรือวันเสาร วันอาทิตย  แตถาถามวาทําไมครูยังตองทําอยู โรงเรียน
เทศบาล 4 มีโครงการยุววิจัย 6 โครงการ ยอมรับวาเหนื่อยเหมือนกัน แตที่ครูของทีมยุววิจัยรวมกันทํา
ตอไปเพราะมองเห็นความเปลี่ยนแปลงในดานที่ดีของเด็กนักเรียนซึ่งหลายคนมีปญหาของนักเรียนเอง
มาก นักเรียนยังยอมทํางานยุววิจัย แมบางครั้งจะงอแงบาง  ครูสรุปไดเลยวา เด็ก ๆจะอยากเรียนรู
หรือไม มาจากการใหกําลังใจ การรวมคิดรวมแกปญหากับเด็ก เห็นไดชัดจากเมื่อชุมชนเอ็นดูเด็ก เด็ก
ไดรับเอกสารหลักฐานจากชุมชน เชน ภาพถายของผูสรางวัดศรีชุม เอกสารเกาแกเกี่ยวกับตลาดมืด ที่ผู
เฒาผูแกหลายคนจะทิ้งแลว พอเด็ก ๆ ไปถามขอมูล ผูเฒาผูแกเอ็นดูเด็ก ๆ และมอบใหเด็ก ๆ เปน                      
ถุงใหญ เด็ก ๆ ภาคภูมิใจมาก  ยิ่งพอโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมมา เด็ก ๆ ไดเรียนรูรวมกับพี่ ๆ คุณครู
โรงเรียนทําหนัง ฯ ที่เปนวัยรุนและเปนนักวิชาการดวย เหมือนเติมตอไฟในหัวใจเด็ก ๆ  เด็ก ๆ อยาก
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เปนคนเกง คนดีอยางพี่ ๆ คุณครูโรงเรียนทําหนัง  ครูสุพัตราเองก็เรียนรูจากโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินนี้เองวา การสรางใหเด็ก ๆ อยากเรียนรูและมีกําลังใจเรียนรูแมจะมีอุปสรรค               
ครูตองอยูเคียงขางเด็ก เด็ก ๆ จะไมไดเพียงความรู แตยังไดรับมุมมองของความดี ความรัก และ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมแบบคอยเปนคอยไป”     
 

 การรวมกิจกรรมการอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดียุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง” กับโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม ทําใหเกิดเครือขายสามสัมพันธอันใกลชิดระหวางยุววิจัย ครู          
ที่ปรึกษา นักวิชาการ บนความรักความสนใจในความทรงจํารวมของยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน
จังหวัดลําปางแตละทีมยุววิจัยแลว ยังกอใหเกิดสายสัมพันธเครือขายกับตัวแทนชุมชนซึ่งมีความสนใจ
และเขามารวมรับฟง คือ ตัวแทนจากชุมชนยานตลาดจีน (โครงการ “ยานตลาดจีน ความเจริญใน           
ความทรงจํา”) ตัวแทนจากชุมชนผูตระหนักในคุณคาของคุมเจาหลวงลําปาง (โครงการ “ตามรอย              
คุมเจาหลวงลําปาง”) และเครือขายที่ทีมประสานงานไมไดคาดคิดมากอนคือ เครือขายผูปกครอง ซ่ึงมี 
2 ลักษณะ คือ 
 1. ผูปกครองที่มีความเปนหวงยุววิจัยในเรื่องความปลอดภัย และมีความกังวลในเรื่องของการ
เรียนรูดวยกระบวนการวิจัยที่ใชระยะเวลานาน มีผลตอการเรียนพิเศษและอาจจะเปนปญหากับผล             
การเรียนในชั้นเรียน 
   “เปนหวงลูกคะ ไมคิดวาการทําวิจัยแบบนี้จะใชเวลาผูกพันนาน และรวมกิจกรรมหลาย
คร้ัง ลูกอยากมารวมกิจกรรม แตคุณแมกังวลมาก นี่ก็ตองหยุดเรียนพิเศษอีกแลว พอคุยกับอาจารยก็เร่ิม
เขาใจขึ้น ยังไงฝากลูกดวยคะ” (ผูปกครองของยุววิจัยทานหนึ่ง. กรกฎาคม 2552) 
 ในระหวางที่ผูปกครองกลาวกับทีมประสานงาน ยุววิจัยพยายามจะแสดงทาทางขอไมให 
คุณแมแสดงความคิดเห็น ทางทีมประสานงานขอรับฟงความคิดเห็นจากตัวแทนผูปกครอง ซ่ึงไมใชมี
เพียงทานเดียว ยังมีอีกหลายทานที่มีความกังวลเชนนี้ จากการเรียนรูรวมกับผูปกครอง  ทําให             
ทีมประสานงานไดตระหนักถึงปจจัยสําคัญในการดําเนินงานอีกปจจัยหนึ่ง คือปจจัยครอบครัว การมี
โอกาสไดเรียนรูกับผูปกครองทําใหไดรับแนวคิดในการประสานงานดวยความละเอียดออนและสราง
ความเขาใจรวมกับผูปกครอง เมื่อสรางความเขาใจรวมกันไดแลว จะไดรับเครือขายปจจัยสนับสนุนให
ยุววิจัยมีกําลังใจเรียนรูอยางมีความสุข ดังเชนผูปกครองในลักษณะที่ 2 
 2. ผูปกครองที่มีความเปนหวงยุววิจัยในเรื่องความปลอดภัย และมีความกังวลในเรื่องของการ
เรียนรูดวยกระบวนการวิจัย และรวมเรียนรูกับยุววิจัยมาอยางตอเนื่อง 
     “ตอนแรกผมกับคุณแมของนองก็เปนหวงลูก เห็นลูกตั้งใจทํางานมาก กลัวลูกจะเครียด 
เพราะการเรียนก็หนักอยูแลว แตลูกสนใจจริง ๆ ทั้งที่ไมมีคะแนนอะไรเลย ลูกบอกวาลูกเองก็เขารวม
โครงการทีหลัง แรงบันดาลใจมาจากลูกไปจังหวัดนาน ที่นานมีพิพิธภัณฑ มีการอนุรักษโบราณวัตถุ 
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โบราณสถานจากหนวยงานราชการและหนวยงานตาง ๆ แตของลําปาง “คุมเจาหลวงลําปาง” ถูกละเลย 
ลูกสนใจ ประทับใจในเรื่องราวของเจาหลวงลําปาง คุมเจาหลวงลําปางของเจาหลวงองคแรก ที่ตอนนี้
เหลือเพียงไมเก็บไวที่วัดเชียงราย  พอผมศึกษาไปกับลูก ผมก็ไดรับความรูจนสนุกไปดวย ที่สําคัญผม
กับแม เห็นความเปลี่ยนแปลงของลูก จากที่เปนคนขี้อาย ลูกมีความเชื่อมั่นมากขึ้น กลานําเสนอตอที่
ประชุม การที่ผมไดมารวมกิจกรรมในวันนี้ ผมดีใจมาก ผมคิดวาการเรียนรูแบบนี้มีคุณคามาก เด็กได
คนพบสิ่งที่ตนเองสนใจโดยไมตองเอาคะแนนมาเปนเครื่องลอใจ มีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณกบั
บุคคลหลายวัย มีโลกทัศนกวางและลึก ขอบคุณโรงเรียนทําหนัง ขอบคุณสกว. ขอบคุณสถาบัน              
รามจิตติ ขอบคุณทีมงานลําปางและทุกคนที่ทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูเชนนี้” (ผูปกครองของ 
นางสาวพิชชาพร สิทธิโชค ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5. กรกฎาคม 2552) 
 
 กระบวนการประสานสายสัมพันธเรียนรูรวมกันครั้งนี้ ทําใหทีมประสานงานไดมองเห็น
เครือขายของการดําเนินงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางเพิ่มขึ้น และยังไดรับ
เครือขายเพิ่มจากความสนใจของสื่อ คือ มีผูส่ือขาวมาขอบันทึกการจัดกิจกรรมการอบรม “สรางสรรค 
เติมแตง สารคดียุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง” จากโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม และ
กระบวนการเรียนรูของยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง  ไดนําบันทึกการถายทํา                      
การสัมภาษณ และการตามรอยยุววิจัย ฯ เก็บขอมูล นําเสนอทางรายการทีวีไทยสุดสัปดาห เวลา    
08.00-09.00 น. ทางสถานีโทรทัศนไทยพีบีเอส 
 

สรุป 
 นับเนื่องจากวันแรกของการเดินทางจนถึงปจจุบัน ทีมยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง เร่ิมเติบโต กระบวนการเรียนรูรวมกันดวยความรักและความสุข  ดวยความตั้งใจจะรดน้ํา            
เติมปุยวิชาการทางประวัติศาสตรทองถ่ิน เปนพลังสําคัญกอเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกันระหวาง
นักเรียน ครู ผูบริหารสถานศึกษา ผูปกครอง ชุมชน นักวิชาการ และทีมประสานงานโครงการ โดยมี
ความทรงจํารวมกันในพื้นที่ชุมชนของยุววิจัยเปนสายสัมพันธระหวางเครือขายกัลยาณมิตรทางวชิาการ
 จากกระบวนการเรียนรูรวมกันดังกลาว ยุววิจัยเร่ิมมองเห็นปญหา แนวทางการศึกษาคนควา
จากขอเสนอโครงการของตนเอง และรวมเรียนรูพัฒนาขอเสนอโครงการยุววิจัย ฯ ไดรับทุนสนับสนุน
โครงการจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ในงวดพิเศษ จ ในวันที่ 1 มีนาคม 2552 และ
ดําเนินงานยุววิจัยอยางตอเนื่องจากทีมยุววิจัย ฯ 55 โครงการยอย ขยายเพิ่มเปน 61 โครงการยอย...69 
โครงการยอย จนถึงปจจุบัน ณ วันที่ 14 กุมภาพันธ 2553 จังหวัดลําปางมีทีมยุววิจัยประวัติศาสตร
ทองถ่ิน 71 โครงการยอย จากโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษา เขต 1-3 รวม 24 โรงเรียน ดังนี้ 
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โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 1 (อําเภอเมือง) 

1. โรงเรียนลําปางกัลยาณ ี
- “ยานตลาดจนี’’   ความเจรญิในความทรงจํา 

- ตามรอยคุมเจาหลวงลําปาง 

 2.     โรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย 

    - ปูน!   ปูน!  สถานีนครลําปาง...สู...กุกุฏนคร 
    - เกาจาว  ถนนแหงชวีิต 
    - ประวัตแิละผลงานของครูบาคําปน ปภากโร  อริยสงฆของจังหวดัลําปาง  ยุคปจจุบนั 
    - ภูมิปญญาแกะสลัก วิถีชีวิตบานหลุก 
 3. โรงเรียนเขลางคนคร 
    - วิถีชีวิตคนประตูมา จากอดตี...ปจจุบัน 
    - หะดุแว...ภาษาไทลื้อ 
 4. โรงเรียนโปงหลวงวิทยา รัชมังคลาภิเษก 
    - พระพุทธศิลากับวิถีชีวิตและความสัมพันธของชุมชนบานคา – ชุมชนบานปลายนา 
    - ตามรอยวิถีชีวิตของชุมชนบานหนาดคํา ในอดีต มาถึงบานเอื้อมในวนันี ้
 5. โรงเรียนปงแสนทองวิทยา 
    - บานหลังสุดทายของชาวลานนา 
    - ประเพณีเกาแกในชุมชน(ประเพณี “ตานขาวใหม”) 
    - สืบสานประเพณีตานกวยสลากชุมชนตําบล ปงแสนทอง 
    - สืบสานตํานานใบตาลกลองขาว 
 6. โรงเรียนเทศบาล 4 (บานเชียงราย) 
    - ยอนรอย อดตี...ปจจุบัน ณ กําแพงเมืองเขลางค 
    - วัดพมาในเขตเทศบาลนครลําปาง 
    - ทําไมถึงวงเลบ็ (บานเชยีงราย) 
    - 3 หนุมยอนรอยตลาดมืดสูตลาดบริบูรณปราการ 
    - ประเพณีลองสะเปาแหงแหงแมน้ําวังในวนัยี่เปง 
    - แกงฮังเล...อรอยทะลุมิติของชุมชนบานกาดเมฆ บานสบคอม และบานมา 
 
 



 

 

52 

 7. โรงเรียนวิชชานารี 
    - สืบคนประวตัิโรงเรียนวิชชานาร ี

    - กุก กุก ไก สูการเรียนรูชุมชนลําปาง เขตอําเภอเมือง 

    - วิถีชีวิตคนอําเภอหางฉัตรกบัวัฒนธรรมการฟอนผีเม็ง 
    - พิธีกรรมสะเดาะเคราะห  วิถีชีวิตชาวเมืองปาน 
 
โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 1 (อําเภอหางฉัตร) 
 8. โรงเรียนหางฉตัรวิทยา 
    - สืบสานตํานานการเขาทรง  “สูผีลง” 
    - ยอนเวลาตามหา “เปรตพลี” 
    - ฮวมฮู ฮวมสาน พิธีก๋ํางานปอยบานเฮา 
    - บอดี้สะแลม รุนเกา 
 9. โรงเรียนแมสันวิทยา 
    - เกาไมเปนเงนิ 
 

โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 1 (อําเภอแมเมาะ) 
 10. โรงเรียนแมเมาะวิทยา 
    - คนแบกชางที่แมเมาะ 
    - ปฏิบัติการยดึขาวควบ 
    - เตานี้ที่รอคอย 
 11. โรงเรียนบานสบปาด 
    - เปดประตูดูประเพณ ี“ตานขาวใหม” 
 

โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 1 (อําเภองาว) 
 12.  โรงเรียนประชาราชวิทยา 
    - พิธีกรรมความเชื่อเร่ืองการเลี้ยงผี  กับวิถีชีวิตของชุมชนปงเตา อําเภองาว 
 13. โรงเรียนประชารัฐธรรมคุณ 
    - สะพานโยงกบัวิถีชีวิตของคนเมืองงาว 

    - แกะรอยวัดแหงแรกในอําเภองาว 

    - ตามติด... วิถีชีวิตของ ปอหนาน 
    - ตามรอยวิถีชีวิตคนทําตุงซาววา 
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โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 2 (อําเภอแมทะ) 
 14. โรงเรียนสุนทรศึกษา 
    - ปาเวยีงความทรงจําถ่ินวัฒนธรรมลุมน้ําจาง 

    - “ดอยศกัดิ์สิทธิ์” กับจิตศรัทธาชาวบานหนองฆองคํา 
    - นักแกะลายรุนเดอะ 
   

โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 2 (อําเภอเถิน) 
 15. โรงเรียนเถินวทิยา 
    - สมเกลี้ยงสืบสานตํานานเมอืงเถิน 
    - แกวโปงขาม มนตขลังที่กําลังจางหาย 
 16. โรงเรียนแมมอกวิทยา 
    - ตาน้ําหวยน้ําอุนกับความศรัทธาของชุมชน 
    - ยอนรอย ความเชื่อ ความศรัทธา เจาปูนันตาแหงบานแมมอก 
 17.  โรงเรียนแมถอดวิทยา 
    - แมถอดวิทยาสถานศึกษาศนูยรวมของชมุชน 

    - สืบสานภูมิผญา  ปญญาจาวบาน น้ํามนตเมือง 
    - ยอนอดตีการละเลนผี  ประเพณีบานเฮา 
 

โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 2 (อําเภอเกาะคา) 
 18. โรงเรียนไหลหินวิทยา 
    - วัดไหลหนิหลวง...จากปจจบุันสูความทรงจํา...วิถีชุมชนไหลหนิ 

    - ครูบาเจาวดัไหลหินหลวงความเชื่อจากอดีตสูปจจุบัน 
 

โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 2 (อําเภอสบปราบ) 
 19. โรงเรียนสบปราบพิทยาคม 
    - ยอนรอยถอยอดีต วิถีชีวิตชาวบานนายาง 
    - น้ําตกแมไซงใูนความทรงจาํที่เลือนราง 
    - ฮีตฮอยบอโขงตํานาน บา เกา 
    -  หอมกลิ่นกําขาว เลาเรื่องพธีิกรรม 
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โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 3 (อําเภอเมืองปาน) 
 20. โรงเรียนเมืองปานวิทยา 
    - ตามรอยวหิารชุมชนเมืองปาน 
    - ตวยฮอย ดอยเตาคํา 
    - สืบสานตํานานพระธาตุดอยซาง 
    - ดร.หมอเมือง 
    - ยอนรอยที่บนดอยปาเหมี้ยง 
 21. โรงเรียนทุงอุดมวิทยา 
    - เปดตํานานถิน่ฐานตําบลบานขอ : สืบสานประวัติศาสตร วัดพระธาตุจอมกอย 
    - เปดตํานานถิน่ฐานตําบลบานขอ : หมอเมี่ย 
    - เปดตํานานถิน่ฐานตาํบลบานขอ : ตวยฮอยจักสาน สืบสานวัฒนธรรมต๋ําบลบานเฮา
    - เปดตํานานถิน่ฐานตําบลบานขอ : สายธารการเปลี่ยนแปลงดานความบันเทิง 
            จากรุนสูรุนของชุมชนบานขอ  
 22. โรงเรียนทุงกวาววิทยาคม 
    - ภูมิผะหญาสียอมผาทอบานเฮา 
    - ฮวมฮกัษา  ภมูิผญา ผาทอทุงกวาว 
 

โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 3 (อําเภอแจหม) 
 23. โรงเรียนแจหมวิทยา 
    - อดีตลุมน้ําสอย ยอนรอยเกษตร 
    - แอววัดดอย  กอยวดัผาแดง แยงวิถีชุมชน 
    - ยวุวิจยันอยยอนรอยพระพทุธบาท 
 

โรงเรียนในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาลําปาง เขต 3 (อําเภอแจหม) 
 24.  โรงเรียนวังเหนือวิทยา 
    - ยอนรอยเมืองวัง 
    - โบราณสถานนารู คูสมัย “เจาพอหอคํา” 
 

ประเด็นความสนใจของยวุวจิัย พอจะสรุปไดเปน 3 ประเด็นคือ “ความทรงจํารวมกันบนพื้นที่
ประวัติศาสตรทองถ่ินของบานแกเมืองเกา”  “ความทรงจํารวมกันบนพืน้ที่ประวัติศาสตรของเมืองเคาเหงา 
ฮีตฮอยปาเวณ”ี  “ความทรงจํารวมกันบนพืน้ที่ประวัติศาสตรของวิถีชีวิต อยูดีกิน๋มวน” ดังนี ้
 



“บานแกเมืองเกา” 
ลําดับ ช่ือโครงการ โรงเรียน 

 1 ยอนรอยเมืองวัง วังเหนือวิทยา อ.วังเหนือ   
 2 โบราณสถานนารู คูสมัย “เจาพอหอคํา” วังเหนือวิทยา อ.วังเหนือ   
 3 อดีตลุมน้ําสอย ยอนรอยเกษตร แจหมวิทยา อ.แจหม   
 4 แอววัดดอย  กอยวัดผาแดง แยงวิถีชุมชน แจหมวิทยา อ.แจหม   
 5 ยุววิจยันอยยอนรอยพระพุทธบาท แจหมวิทยา อ.แจหม   
 6 ยอนรอยถอยอดีต วิถีชีวิตชาวบานนายาง สบปราบพิทยาคม อ.สบปราบ   
 7 น้ําตกแมไซงูในความทรงจําที่เลือนราง สบปราบพิทยาคม อ.สบปราบ   
 8 ตาน้ําหวยน้ําอุนกับความศรทัธาของชุมชน แมมอกวิทยา อ.เถิน  
 9 เปดตํานานถิ่นฐานตําบลบานขอ : สืบสานประวัติศาสตร วัดพระธาตุจอมกอย ทุงอุดมวิทยา อ.เมืองปาน   
 10 ตามรอยวิหารชุมชนเมืองปาน เมืองปานวิทยา อ.เมืองปาน   
11 ตวยฮอย ดอยเตาคํา เมืองปานวิทยา อ.เมืองปาน   
12 สืบสานตํานานพระธาตุดอยซาง เมืองปานวิทยา อ.เมืองปาน   
 13 ปาเวียงความทรงจําถ่ินวัฒนธรรมลุมน้ําจาง สุนทรศึกษา อ.แมทะ  
 14 “ดอยศักดิ์สิทธิ์” กับจิตศรัทธาชาวบานหนองฆองคํา สุนทรศึกษา อ.แมทะ  
 15 พระพุทธศิลากับวิถีชีวิตและความสัมพันธของชุมชนบานคา - ชุมชนบานปลายนา โปงหลวงวิทยา รัชมังคลาภิเษก อ.เมือง 

16 ตามรอยวิถีชีวิตของชุมชนบานหนาดคํา ในอดีต มาถึงบานเอื้อมในวันนี้ โปงหลวงวิทยา รัชมังคลาภิเษก อ.เมือง 

17 สะพานโยงกบัวิถีชีวิตของคนเมืองงาว ประชารัฐธรรมคุณ อ.งาว   
18 แกะรอยวดัแหงแรกในอําเภองาว ประชารัฐธรรมคุณ อ.งาว   

  19 แมถอดวิทยาสถานศึกษาศนูยรวมของชมุชน แมถอดวิทยา อ.เถิน   
20 วัดไหลหินหลวง...จากปจจุบนัสูความทรงจาํ...วิถีชุมชนไหลหิน ไหลหินวิทยา อ.เกาะคา   
21 สืบคนประวัตโิรงเรียนวิชชานารี วิชชานารี  อ.เมือง   
22 กุก กุก ไก สูการเรียนรูชุมชนลําปาง เขตอําเภอเมือง วิชชานารี  อ.เมือง   
23 ยอนรอย อดีต...ปจจุบัน ณ กาํแพงเมืองเขลางค เทศบาล 4 (บานเชียงราย) อ.เมือง   

  24 วัดพมาในเขตเทศบาลนครลําปาง เทศบาล 4 (บานเชียงราย) อ.เมือง   
  25 ทําไมถึงวงเลบ็ (บานเชยีงราย) เทศบาล 4 (บานเชียงราย) อ.เมือง   
  26 3 หนุมยอนรอยตลาดมืดสูตลาดบริบูรณปราการ เทศบาล 4 (บานเชียงราย) อ.เมือง   

27 วิถีชีวิตคนประตูมา จากอดตี...ปจจุบัน เขลางคนคร อ.เมือง   
  28 ปูน!   ปูน!  สถานีนครลําปาง...สู...กุกุฏนคร บุญวาทยวิทยาลัย อ.เมือง   

29 เกาจาว  ถนนแหงชวีิต บุญวาทยวิทยาลัย อ.เมือง   
30 “ยานตลาดจีน’’   ความเจริญในความทรงจํา ลําปางกัลยาณ ีอ.เมือง   
31 “ตามรอยคุมเจาหลวงลําปาง”  ลําปางกัลยาณ ีอ.เมือง   

 



  

“เคาเหงาฮีตฮอยปาเวณี” 

ลําดับ ช่ือโครงการ โรงเรียน 
1 พิธีกรรมความเชื่อเร่ืองการเลี้ยงผี  กับวิถีชีวติของชุมชนปงเตา อําเภองาว ประชาราชวิทยา อ.งาว   
 2 วิถีชีวิตคนอําเภอหางฉัตรกบัวัฒนธรรมการฟอนผีเม็ง วิชชานารี  อ.เมือง   
 3 ยอนอดีตการละเลนผี  ประเพณีบานเฮา แมถอดวิทยา อ.เถิน   
 4 สืบสานตํานานการเขาทรง  “สูผีลง” หางฉัตรวิทยา  อ.หางฉัตร   
 5 ยอนเวลาตามหา “เปรตพลี” หางฉัตรวิทยา  อ.หางฉัตร   
 6 ฮวมฮู ฮวมสาน พิธีก๋ํางานปอยบานเฮา หางฉัตรวิทยา  อ.หางฉัตร   
 7 บานหลังสุดทายของชาวลานนา ปงแสนทองวทิยา อ.เมือง 
8 ประเพณีลองสะเปาแหงแหงแมน้ําวังในวนัยี่เปง เทศบาล 4 (บานเชียงราย) 

อ.เมือง   
 9 ยอนรอย ความเชื่อ ความศรทัธา เจาปูนันตาแหงบานแมมอก แมมอกวิทยา อ.เถิน  
 10 สืบสานภูมิผญา  ปญญาจาวบาน น้ํามนตเมอืง แมถอดวิทยา อ.เถิน   
 11 พิธีกรรมสะเดาะเคราะห  วิถีชีวิตชาวเมืองปาน วิชชานารี อ.เมือง   
 12 ฮีตฮอยบอโขงตํานาน บา เกา สบปราบพิทยาคม อ.สบปราบ   
 13 หอมกลิ่นกําขาว เลาเรื่องพิธีกรรม สบปราบพิทยาคม อ.สบปราบ   
 14 เปดประตูดูประเพณ ี“ตานขาวใหม” บานสบปาด อ.แมเมาะ   
 15 ประเพณเีกาแกในชุมชน(ประเพณี “ตานขาวใหม”) ปงแสนทองวทิยา อ.เมือง   
 16 สืบสานประเพณีตานกวยสลากชุมชนตําบล ปงแสนทอง ปงแสนทองวทิยา อ.เมือง   
17 ครูบาเจาวัดไหลหินหลวงความเชื่อจากอดีตสูปจจุบัน ไหลหินวิทยา อ.เกาะคา   
 18 ประวัติและผลงานของครูบาคําปน  ปภากโร  อริยสงฆของจังหวัดลําปาง  ยุคปจจุบัน บุญวาทยวิทยาลัย อ.เมือง   
 19 ตามติด... วิถีชีวิตของ ปอหนาน ประชารัฐธรรมคุณ อ.งาว   
 20 ตามรอยวิถีชีวติคนทําตุงซาววา ประชารัฐธรรมคุณ อ.งาว   
 21 คนแบกชางทีแ่มเมาะ แมเมาะวิทยา อ.แมเมาะ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



“อยูดีกินมวน” 
ลําดับ ช่ือโครงการ โรงเรียน 

1 ปฏิบัติการยึดขาวควบ แมเมาะวิทยา อ.แมเมาะ  
2 เตานี้ที่รอคอย แมเมาะวิทยา อ.แมเมาะ  
3 แกงฮังเล...อรอยทะลุมิติของชุมชนบานกาดเมฆ บานสบคอม และบานมา เทศบาล 4 (บานเชียงราย) อ.เมือง  
4 เกาไมเปนเงิน แมสันวิทยา อ.หางฉัตร  
5 ดร.หมอเมือง เมืองปานวิทยา อ.เมืองปาน  
6 เปดตํานานถิ่นฐานตําบลบานขอ : หมอเมีย่ ทุงอุดมวิทยา  อ.เมืองปาน 
7 เปดตํานานถิ่นฐานตําบลบานขอ : ตวยฮอยจักสาน สืบสานวัฒนธรรมต๋ําบลบานเฮา ทุงอุดมวิทยา  อ.เมืองปาน 
8 เปดตํานานถิ่นฐานตําบลบานขอ : สายธารการเปลี่ยนแปลงดานความบันเทิงจากรุนสู

รุนของชุมชนบานขอ 
ทุงอุดมวิทยา  อ.เมืองปาน 

9 ยอนรอยที่บนดอยปาเหมี้ยง เมืองปานวิทยา อ.เมืองปาน  
10 สมเกลี้ยงสืบสานตํานานเมืองเถิน เถินวิทยา อ.เถิน  
11 แกวโปงขาม มนตขลังที่กําลังจางหาย เถินวิทยา  อ.เถิน  
12 ภูมิผะหญาสียอมผาทอบานเฮา ทุงกวาววิทยาคม อ.เมืองปาน   
13 ฮวมฮักษา  ภูมิผญา ผาทอทุงกวาว ทุงกวาววิทยาคม อ.เมืองปาน   
14 หะดุแว...ภาษาไทลื้อ เขลางคนคร  อ.เมือง   
15 นักแกะลายรุนเดอะ สุนทรศึกษา อ.แมทะ  
16 สืบสานตํานานใบตาลกลองขาว ปงแสนทองวทิยา อ.เมือง   
17 ภูมิปญญาแกะสลัก วิถีชีวิตบานหลุก บุญญวาทย อ.เมือง 
18 ครบเครื่องเรื่องชางซอ    (จั้งซอเพลง...บรรเลง แจหม) แจหมวิทยา  อ.แจหม   
19 บอดี้สะแลม รุนเกา  หางฉัตรวิทยา  อ.หางฉัตร   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ยุววิจัย ควรคาขยายผล 
 จากการดําเนินงานโครงการยวุวจิัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง นับตั้งแตเร่ิมดาํเนินงานโครงการจนถึง
วันนี้  ไดขยายผลเขาไปในระดับโรงเรียนและระดับชุมชน   
 -โรงเรียนที่เขารวมโครงการไดขยายผลไปสูกิจกรรมที่หลากหลาย อาทิ 

- ชมรมยุววิจัย 
- เครือขายการเรียนรูชุมชน 
- การเรียนการสอนโดยกระบวนการวิจยั 

 - โครงการ Child Watch ภาคเหนือ  ใชชุดความรู กระบวนการของยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 
ขยายผลไปสูโครงการยุววิจยัสังคม โดยรวมมือกับองคการบริหารสวนตําบล (อบต.)  เทศบาลตําบล  สนับสนุนเดก็และ
เยาวชน ในสภาเด็กและเยาวชน ทําวิจยั   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
คือมือผูเสยีสละและความหวงใยจากหัวใจ บนเสนทางการเรยีนรู : 

กลไกครูทีป่รึกษาและบริบทของยุววิจัย 
 

 การเดินทางพรอมกระบวนการเรียนรูของยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางกาวเดิน
บนเสนทางการเรียนรูอยางเขมแข็งดวยพลังใจของตนเอง และยังไดรับพลังจากความปรารถนาดีของ
บุคคลหลายฝาย บุคคลที่อยูใกลชิดและชวยเสริมพลังใจ พลังความคิด และพลังในการศึกษาดวย
กระบวนการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน คือ ครูที่ปรึกษา ผูบริหารสถานศึกษา นักวิชาการ ชุมชน 
และเครือขายผูปกครอง   
 

กําลังใจจากครูที่ปรึกษา  
 “กําลังใจจากครูที่ปรึกษา” คือคํากลาวที่อาจารยสุพัตรา  โสรสิงห (ธันวาคม 2551) ไดกลาวถึง
แนวทางในการเดินทางบนเสนทางการเรียนรูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินรวมกับยุววิจัยโรงเรียน
เทศบาล 4 (บานเชียงราย) ไวในวันประชุมเสวนา โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 
“บทบาทครูที่ปรึกษาโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง” ในวันเสารที่ 27 ธันวาคม 
2551 ณ หองประชุมชั้น 2 อาคารอาลัมพาง มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง และยังไดใชการใหกําลังใจเพื่อ
การเรียนรูของยุววิจัยมาจนถึงปจจุบัน 
 บนเสนทางการเรียนรูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 12 เดือน ผานกระบวนการ
ประสานสายสัมพันธเรียนรูรวมกัน 6 ลักษณะ นอกจากกําลังใจที่มีอยูในหัวใจครูที่ปรึกษาและพรอม
จะมอบใหแกยุววิจัยแลว วิธีการในการมอบกําลังใจและแนวทางในการเรียนรูรวมกับยุววิจัยของ            
ครูที่ปรึกษาโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง สรุปไดเปน 4 แนวทาง ดังนี้ 

1. มือที่เสียสละ กําลังใจเสริมการเรียนรู ดวยสายใยครอบครัว 
2. มือที่เสียสละ กําลังใจเสริมการเรียนรู ดวยแรงเสริมจิตวิทยา 
3. มือที่เสียสละ กําลังใจเสริมการเรียนรู ดวยการย้ําเนนวิชาการ 
4. มือที่เสียสละ กําลังใจเสริมการเรียนรู ดวยการใหอิสระและคอยชวยเหลือเมื่อทดทอ 
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แนวทางทั้ง 4 แนวทางดังกลาวนี้ ไมอาจระบุเปนจํานวนโรงเรียนได เนื่องจากครูที่ปรึกษาใน 
โรงเรียนแตละโรงเรียนมีแนวทางที่หลากหลาย แตรวมอยูในแนวทางทั้ง 4 แนวทาง   

มือท่ีเสียสละ กําลังใจเสริมการเรียนรู ดวยสายใยครอบครัว 
 แนวทางการใหคําปรึกษาและสนับสนุนกระบวนการเรียนรูของยุววิจัย แนวทางที่ 1 นี้ ปรากฏ
จากสถานการณแหงการเรียนรูรวมกันของยุววิจัยและครูที่ปรึกษาในบรรยากาศของครอบครัว                    
ครูที่ปรึกษาจํานวนหนึ่งมีวิธีการที่ประคับประคองยุววิจัยใหดําเนินงานวิจัยไดอยางตอเนื่อง เมื่อยุววิจัย
พบกับปญหาจากขอมูล อุปสรรคจากการรวมทีมยุววิจัยในบางคราวที่ไมสามารถรวมทีมไดตามความ
ตั้งใจ อุปสรรคจากเวลาอันจํากัดเนื่องจากภาระรับผิดชอบเรื่องการเรียนและงานของครอบครัว สายใย
จากครูที่ปรึกษาชวยหลอเล้ียงหัวใจใหยุววิจัยมีพลังตอสูตอไป 
 “แมเจา จะยะจะใดตอเจา นองจะตองไปเก็บขอมูลตอจะใดดี จะทันกอเจา” (ยุววิจัย ฯ. 
กรกฎาคม 2552) 
 (แมคะ แมครับ พวกเราจะทํางานวิจัยตอไปอยางไรจึงจะถูกตองคะ/ครับ พวกเราจะตองไปเก็บ
ขอมูลเพิ่มเติมอยางไรจึงจะไดครบถวนสมบูรณคะ/ครับ จะทันกําหนดไหมคะ/ครับ”...ผูวิจัย) 
 

 “นอง คอย ๆ ยะ เนอลูก แตบดีลืมที่หมูเฮาเรียนรูมา ความเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธ และ            
วิถีชีวิต” (ครูที่ปรึกษา. กรกฎาคม 2552) 
 (นักเรียน คอย ๆ ทํางานใหดี ๆ นะลูก  แตอยาลืมที่พวกเราไดไปรวมเรียนรูมา อยาลืมขอมูลที่
แสดงใหเห็นความเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธ และวิถีชีวิต”...ผูวิจัย) 
 
 ยุววิจัยสวนหนึ่งรวมเรียนรูเพื่อใหไดขอคนพบดวยกระบวนการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน
จังหวัดลําปาง โดยมีกําลังใจจากครูที่ปรึกษาในความสัมพันธแบบ “แม” สําหรับครูที่ปรึกษาผูมีวัยวุฒิ 
และ “พี่” สําหรับครูที่ปรึกษาในวัยไมเกิน 30 ป บรรยากาศในการเรียนรูและการทํางานวิจัยจึงเปน
บรรยากาศแบบครอบครัว ยุววิจัยและครูที่ปรึกษาสามารถเรียนรูรวมกันในระหวางวันเวลาเรียนปกติ 
ในระหวางพักกลางวัน และในวันหยุดเสาร-อาทิตย สวนใหญแลวมักจะเปนครูที่มีภูมิลําเนาในบริเวณ
ที่ไมไกลจากโรงเรียน หรือพักในบานพักของโรงเรียน สวนยุววิจัยนั้นเปนยุววิจัยในชุมชนบริเวณที่ไม
หางไกลจากโรงเรียน แนวทางดังกลาวนี้มีสายใยของความใกลชิด เปนกันเอง ปราศจากความกลัวหรือ
วิตกกังวล เปนพลังรักที่ทําใหยุววิจัยเดินทางตามหา “ความเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธ และวิถีชีวิต...
บนความทรงจํารวมกันที่ยุววิจัยในทีมสนใจ” อยางมีความสุขและอบอุน 
 
 



 60 

มือท่ีเสียสละ กําลังใจเสริมการเรียนรู ดวยแรงเสริมจิตวิทยา 
 “ครูครับ ผมหิวแลวครับ ผมคิดอะไรไมไดแลวครับ”  
 “ครูคะ หนูตองไปเลนกีฬาแลวคะ พอแคนี้นะคะ” 
 “ครูคะ กลองนี้ใชยังไงคะ หนูขอลองเลนกลองนี้กอนนะคะ” 
 “ครูครับ ผมขอเลนคอม ฯ ทดลองคอม ฯ กอน ยังไมตองคุยเร่ืองงานวิจัยไดไหมครับ” 
 “ครูครับ ผมเหนื่อยแลว รอนแลว เดี๋ยวกอนนะครับ” 
 “ครูครับ พอไมยอมใหผมมารวมกิจกรรมยุววิจัย ฯ ครับ  พออยากใหชวยทํางานที่บาน” 
 “ครูครับ ผมมารวมกิจกรรมเก็บขอมูลไมไดครับ แมกลัววาพอจะมาแยงตัวผมไปครับ เพราะ
ตอนนี้พอมาอยูที่ลําปางแลวครับ”  
 “หนูมารวมกิจกรรมไมไดคะ พอกับแมไมอยากใหหนูขาดเรียนพิเศษ” 
 “ผมขาดเรียนพิเศษไมไดจริง ๆ ครูสอนพิเศษไมสอนชดเชยใหอีกครับ” 
 

 คําพูดซื่อ ๆ จากยุววิจัยหลากหลายวัยทั้งในระดับมัธยมศึกษาตอนตนและระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ในระหวางทางแหงการเรียนรูและดําเนินงานยุววิจัย ฯ เปนอุปสรรคในการเดินทางเพื่อ
เรียนรูและดําเนินงานยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินของทีมยุววิจัย ฯ จังหวัดลําปางสวนหนึ่ง หากไมได
รับการแกไข อุปสรรคดังกลาวอาจทําใหกระบวนการเรียนรูและดําเนินงานยุววิจัย ฯ หยุดนิ่งและ
ลมเหลว  ครูที่ปรึกษาที่ประสบอุปสรรคเหลานี้ ไดใชแนวทางเอื้ออารีดวยแรงเสริมจิตวิทยา บางครั้งครู
ตองเสริมกําลังกาย กําลังใจ ดวยอาหารและขนมเพื่อใหอ่ิมทอง อ่ิมใจ แลวเรียนรูและดําเนินงานยุววิจัย 
ตอได ในขณะเดียวกันครูใชความสนใจในเทคโนโลยีสานตอการเรียนรูและการดําเนินงานโครงการ   
ยุววิจัย ฯ หรือพยายามชวยใหกําลังใจในเรื่องปญหาครอบครัว อธิบายใหผูปกครองมองเห็นคุณคาของ
กระบวนการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง ครูตองอธิบายใหยุววิจัยตระหนักในคุณคาของการเรียนรู
ในแนวทางยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินวามีความแตกตางจากการเรียนพิเศษอยางไร 
 
 “บอยครั้งที่ครูทอ เหนื่อยมาก เพราะงานที่โรงเรียนก็เยอะมาก ๆ ยังดีที่ ผอ.สนับสนุนโครงการ
ยุววิจัย ฯ เพราะในเรื่องของประวัติศาสตร โรงเรียนตองดําเนินการใหเด็กนักเรียนเรียนอยูแลว แตพอ
รวมเรียนรูกับทีมประสานงานและนักวิชาการจากกรุงเทพ ฯ หลายทาน ไดรับขอคิดที่ดี ไดแลกเปลี่ยน
กับครูโรงเรียนเรียนอื่น และที่สําคัญนักเรียนหลายคนมีพฤติกรรมการเรียนรูดีขึ้น นักเรียนมีที่ยืนบนที่
ยืนที่ดีมากขึ้น ไมใชมีเฉพาะผลสอบในโรงเรียน พอใชวิธีตะลอม ไปรวมเก็บขอมูลกับนักเรียน 
นักเรียนเก็บขอมูลได นักเรียนพูดวา...ครูครับ ผมไดขอมูลแลว ผมจะเอาไปอวดอาจารยและพี่ ๆ ยุว
วิจัย...ครูก็มีความสุข มีกําลังใจทํางานตอ” (ครูที่ปรึกษา. กรกฎาคม 2552)  
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บรรยากาศในการเรียนรูและการทํางานวิจัยดวยวิธีทางจิตวิทยาใหมีความสนุก คํานึงถึงความ
ตองการของยุววิจัยดวยความเขาใจในบริบทของวัย ปญหาครอบครัว ปญหาการแขงขันในการเรียน 
การสอบเพื่อเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย จึงเปนบรรยากาศแบบเปนกันเองผสมผสานกับการกระตุน
ใหยุววิจัยมีความรับผิดชอบเพื่อรวมกระบวนการเรียนรูและดําเนินงานยุววิจัย ฯ แบบคอยเปนคอยไป
อยางตอเนื่อง สวนใหญแลวครูที่ปรึกษาจะเปนครูที่มีภูมิลําเนาในเขตอําเภอเมือง สวนยุววิจัยนั้นเปน 
ยุววิจัยท่ีเรียนในอําเภอเมือง บานของยุววิจัยอยูในชุมชนที่หลากหลาย มีทั้งที่อยูในบริเวณที่ไมหางไกล
จากโรงเรียน และหางไกลจากโรงเรียน และยุววิจัยสวนหนึ่งเปนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน
ที่มีผูปกครองมารับ หรือกลับบานโดยรถโดยสารประจํา  แนวทางดังกลาวนี้มีวิธีการสรางความสนใจ
เติมพลังการเรียนรูตามความสนใจของยุววิจัย เพื่อใหยุววิจัยเดินทางตามหา “ความเปลี่ยนแปลง 
ความสัมพันธ และวิถีชีวิต...บนความทรงจํารวมกันที่ยุววิจัยในทีมสนใจ” อยางกระตือรือรนและเปยม
ดวยความหวัง 
 

มือท่ีเสียสละ กําลังใจเสริมการเรียนรู ดวยการย้ําเนนวิชาการ 
 “นักเรียนลองคนหาขอมูลจากเอกสาร หลักฐานอื่น ๆ และสัมภาษณอยางมีหลักการ” 
 “นักเรียนลองศึกษาจากเอกสารงานวิจัยนี้ดู ลองดูวิธีการทางประวัติศาสตร” 
 “เรานัดหมายเวลามาพบกัน มาวิเคราะหขอมูลดวยกัน” 
 “งานวิชาการไมไดทํากันงาย ๆ หนูตองมีความพยายาม แลวจะติดตัวหนูจนถึงเรียนใน
มหาวิทยาลัยและทํางาน” 
 ครูที่ปรึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสวนหนึ่งใชแนวทางการเสริมการเรียนรูดวยการ
ใหคําแนะนํางานวิชาการที่เกี่ยวของกับการเรียนรูและการดําเนินงานยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน เมื่อ
ยุววิจัยเก็บขอมูลมาไดระยะหนึ่ง ครูที่ปรึกษาและทีมยุววิจัย ฯ นําขอมูลมาพิจารณา วิเคราะห เมื่อพบ
กับปญหา ก็ติดตอประสานมายังทีมประสานงาน ขอใหทีมประสานงานใหคําปรึกษาทางโทรศัพท ทาง 
E mail หรือการพบและเรียนรูรวมกัน รวมท้ังการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับทีมยุววิจัย ฯ ทีมอ่ืนใน
โรงเรียนเดียวกันและเครือขายโรงเรียนอ่ืน 
 เมื่อดําเนินงานยุววิจัย ฯ มาไดระยะหนึ่ง ครูที่ปรึกษาแนะนําใหทีมยุววิจัย ฯ นําเสนอขอคนพบ
เทาที่ดําเนินการไดในรูปแบบของหนังสั้นที่ทีมยุววิจัย ฯ ทดลองทําเอง หรือหนังสือเลมเล็ก หรือ
หนังสือการตูน เมื่อนํามาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับทีมประสานงานและระหวางทีมยุววิจัย ฯ ทั้งใน
โรงเรียนเดียวกันและตางโรงเรียนแลว ก็นําไปพัฒนากระบวนการเรียนรูและการนําเสนอขอคนพบ
โดยไมยอทอตอไป 
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มือท่ีเสียสละ กําลังใจเสริมการเรียนรู ดวยการใหอิสระและคอยชวยเหลือเมื่อทดทอ 
 “ครูปลอยใหยุววิจัยเรียนรูและดําเนินงานอยางอิสระ เด็ก ๆ ก็รับผิดชอบ แตเมื่อมีปญหา เมื่อ
เด็ก ๆ มาปรึกษา ครูก็รวมเรียนรูเพื่อชวยประคับประคองเด็ก ๆ นักเรียนมีความสามารถ คิดสรางสรรค
ไดเองในระดับหนึ่ง แตพอถึงความลึกของขอมูล ก็ตองเขามาใหกําลังใจ เรียนรูที่จะแกปญหาไป
ดวยกัน” 
 แนวทางสุดทายนี้เปนแนวทางที่มีครูที่ปรึกษาสวนหนึ่งใชในกระบวนการเรียนรูรวมกับทีม 
ยุววิจัย ฯ ดวยความเชื่อมั่นในพลังสรางสรรคสวนหนึ่งของยุววิจัย ในสวนของการนําเสนอขอคนพบ
ดวยภาพรางความคิดอยางสรางสรรคที่ยุววิจัยนําเสนอ แตยังไมไดรับขอคนพบที่แทจริง ยุววิจัยทําไดดี
มาก เมื่อนําผลของการเรียนรูและการดําเนินงานยุววิจัย ฯ ในระหวางการเดินทางบนเสนทางแหงการ
เรียนรู มานําเสนอบางสวนแลว ครูที่ปรึกษาตองใชกระบวนการคิดรวมกันเพื่อแกไขปญหาขอมูล          
ขอคนพบที่ยังไมลุมลึกเพียงพอที่จะมองเห็น “ความเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธ และวิถีชีวิต...บนความ
ทรงจํารวมกันที่ยุววิจัยในทีมสนใจ” ครูที่ปรึกษาจึงเขามาใหกําลังใจ เรียนรูที่จะแกปญหาไปดวยกัน
บนรากฐานของความเปนวิชาการ เพื่อใหยุววิจัยเดินทางตอไปดวยความระมัดระวังและแสวงหา            
ขอคนพบที่สมบูรณบรรลุตามวัตถุประสงค 
 

4 ขอคิด...วรรคทอง คูขนานกับแนวทางในการเรียนรูรวมกับยุววิจัย 
บนเสนทางการเรียนรูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 12 เดือน ผานกระบวนการ

ประสานสายสัมพันธเรียนรูรวมกัน 6 ลักษณะ และวิธีการในการมอบกําลังใจเพื่อเปนแนวทางในการ
เรียนรูรวมกับยุววิจัยของครูที่ปรึกษาโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 4 แนวทาง 
ดังกลาวนี้ ขอคิดของครูที่ปรึกษาที่หลอหลอมและแทรกซึมคูไปกับแนวทางทั้ง 4 มีดังนี้ 
 1. “มอบกําลังใจ พบไดเสมอ เพื่อเรียนรูและแกปญหา” 
 2. “สนใจในเรื่องเดียวกัน คุยปญหาไดสบายมาก” 
 3. “จุดประกายจากหองเรียน สูความภาคภูมิใจในชุมชน” 
 4. “สัมผัสประสบการณจริง เรียนรูวิชาการดวยชีวิต” 
 

“มอบกําลังใจ พบไดเสมอ เพื่อเรียนรูและแกปญหา” 
 หัวใจสําคัญของการเปนครูที่ปรึกษาที่ทําใหเดก็ประสบความสําเร็จได คือ ตองถาม ตองตาม 
ความกาวหนาของโครงการ และปญหา โดยใหคําแนะนํา และชวยเหลือ ตลอดจนเรียนรูจากสิ่งที่เดก็
ไดมาไปพรอมกัน  แตโดยมากจะเปนปญหาเพราะเปนการทํางานกลุม  สวนงานที่ไดรับกลับมาจากเดก็ 



 63 

อาจารยจะชวยตรวจสอบวา มีจุดใดที่ยังขาดและการใหกําลังใจมีสวนสาํคัญมากในการทํางาน                 
(ฉัตรชนก  ตื้อยศ. ธันวาคม 2551)  

ในการดําเนินงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินในระดับโรงเรียน ทีมยุววิจัย ฯ ซ่ึงยัง
ไมมีประสบการณการทําวิจัยและในบางทีมนั้น ยุววิจัยไมไดเรียนในชั้นเรียนเดียวกัน ประกอบกับ 
โรงเรียนมีโครงการหลากหลายมากที่นักเรียนตองชวยดําเนินงาน ยุววิจัยไมคอยมีเวลาวางหรือยุววิจัย
ในทีมของตนเองมีเวลาวางไมตรงกัน ครูจึงตองนัดเด็กมาพบ และสอบถามความคืบหนา เจอหนาทุก
วัน ถามทุกวัน (เครือวัลย  หมอยา. ธันวาคม 2551)   
 การเรียนรูและดําเนินงานยวุวิจัย ฯ ที่ผานมา ครูมักตั้งคําถามกับเด็กวา มีอะไรใหชวยเหลือบาง 
และเนนใหเดก็ไดลองทําเอง  แตใหกําลังใจดวยการสอบถาม และกระตุนใหเด็กไดแนวคิดของตนเอง 
ซ่ึงครูจะคอยสอบถามและใหคําเสนอแนะอยูเสมอ (จินดา  ขันธหัตถ. ธันวาคม 2552) 
 จากประสบการณของครูที่ปรึกษา แมวายุววิจัยจะไมกลามาคุย หรือปรึกษา ครูที่ปรึกษาจะใช
วิธีการเขาไปหานักเรียนเอง โดยการใชทักษะ 5 ประการที่แฝงอยูในตัวนักเรียนเอง คือ ฟง พูด อาน 
เขียน และวิเคราะห ซ่ึงหลักการสําคัญของครูที่ปรึกษา คือ การใหคําปรึกษาและใหกําลังใจ และพรอม
ใหการสนับสนุน (มานะ  ปญญาแกว. ธันวาคม 2551) 
 ยุววิจัยจะมีกําลังใจหลังจากการเขารวมประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับทีมยุววิจัยอ่ืน  ๆ 
นักวิชาการ และทีมประสานงาน เมื่อยุววิจัยมีเพื่อนรวมเรียนรู จึงไปชักชวนเพื่อนมาสรางทีมงาน และ
เขียนขอเสนอโครงการ เมื่อเร่ิมดําเนินการแลวพบปญหาก็ได กําลังใจจากครูท่ีปรึกษา ตลอดจนใหเวลา
แกยุววิจัยไดมารายงานถึงสิ่งที่ไดเรียนรูมา  ซ่ึงยุววิจัยชอบที่จะไดลงพื้นที่เพื่อเรียนรู  และทําให           
ยุววิจัยมีความสนใจอยางตอเนื่อง ส่ิงที่สําคัญในบทบาทของที่ปรึกษา คือ การเสียสละของครู ในฐานะ
ผูอํานวยประโยชนของครู และอีกประการหนึ่ง คือ การเปนกองเสบียงใหแกยุววิจัย ซ่ึงคุณสมบัติที่มีอยู
ในตัวของครูเหลานี้มีสวนสําคัญในการผลักดันใหยุววิจัยมีพลังในการเรียนรูและทํางานวิจัย (สุพัตรา  
โสรสิงห และอุทัย  โสรสิงห. ธันวาคม 2551)  
 ขอคิดของครูที่ปรึกษา “มอบกําลังใจ พบไดเสมอ เพื่อเรียนรูและแกปญหา” ดังกลาวนี้มี “ครู
เปนหนวยลุน และสนับสนุน” เพื่อเรียนรูไปพรอมกับยุววิจัย ดังบทกลอนที่ครูที่ปรึกษาทานหนึ่งมอบ
ใหยุววิจัยและทีมประสานงาน ดังนี้ 
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“อยาก  คนหาวิถีแตเกากอน   
สง  คนใหมคิดยอนถึงความหลัง 
เสริม   ความภูมใิจใหเด็กมีพลัง 
สนับสนุน  และคอยลุนเปนกําลังใจ 
เยาวชน  คนรุนใหมไฟแรงกลา 
คน  ใจแกรงหวัใจกลาวัยใสใส 
แจหม  แตอดีตเปนเชนไร 
เรา  จะสืบดวยวิจยัยุวชน” (ถวิล  มิ่งสมร. ธันวาคม 2551) 

 

   
 

  
 

“ภาพกิจกรรมการรวมเรียนรูระหวางครูที่ปรึกษากับแนวทางการสนับสนุนยวุวิจยั” 

 
“สนใจในเรื่องเดียวกัน คุยปญหาไดสบายมาก” 
 ขอคิดสําคัญประการหนึ่งในการเสริมพลังใจแหงการเรียนรูและดําเนินงานวิจัย คือ การรวมคิด 
รวมเรียนรู รวมทํางานในเรื่องที่สนใจเหมือนกัน ครูมีความสนใจรวมกันกับนักเรียน จุดมุงหมายของ
กระบวนการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินที่ไมเนนเฉพาะยุววิจัยที่มีผลการเรียนดีเทานั้น ครูที่ปรึกษา
บางทานไดลองชักชวนเด็กที่เคยมีปญหา มาสรางจุดยืนใหแกเด็กกลุมนี้ และการเริ่มตนทํางานวิจัย ยัง
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ชวยสรางความสัมพันธระหวางครูกับเด็กดวย ซ่ึงการทําวิจัยกับครูที่มีวัยใกลกันกับเด็กก็ชวยใหการ
เรียนรูเปนไปไดงายขึ้น (วสันต  สายเหมย. ธันวาคม 2551) 

ในฐานะของการเปนที่ปรึกษา นอกจากสรางความรูสึกรวมสนใจในประเด็นเดียวกัน มีจุด
รวมกันแลว การนําประเด็นสนใจทางวิชาการมาเชื่อมโยงกับการใหความสําคัญและใหโอกาสกับเด็ก  
และใหเวลากับเด็กในการปรึกษาหารือเพื่อแกไขปญหา ชวยกอเกิดกระบวนการเรียนรูอยางมีความสุข
และยั่งยืน เมื่อลงพ้ืนที่เก็บขอมูลหลายครั้งและยังไมไดรับขอมูลที่ตั้งเปาหมายไว ยุววิจัยก็ไมเกิดความ
ทอหรือเบื่อหนาย หลังจากลงพื้นที่อีกครั้งและอีกครั้ง อาจจะไดรับขอมูลเพิ่มเติมจากที่ตั้งเปาหมายไว 
และนําไปสูการสรางความภาคภูมิใจใหแกทีมงานยุววิจัย (ดวงจันทร  จันทะมาลา. ธันวาคม 2551) 

ยุววิจัยสวนหนึ่งมาจากครอบครัวที่ขาดโอกาสในหลาย ๆ ดาน ทั้งดานฐานะการเงิน ความ
อบอุน สมบูรณพรอมในครอบครัว และความรูทางวิชาการ เด็กนักเรียนจํานวนมากมีปญหาจาก
ครอบครัว ทางโรงเรียนพยายามนําเด็กนักเรียนที่มีปญหาครอบครัว เชน ขาดพอ แตมีแรงขับดานบวก 
สามารถเรียนไดดี มีผลการเรียนดี มาเรียนรูรวมกับนักเรียนที่มีปญหาครอบครัว พฤติกรรมการเรียน 
และผลการเรียน นักเรียนและครูของโรงเรียนดีใจมากที่มีโอกาสเรียนรูรวมกับโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง มีโอกาสไดรับฟงแนวคิดในเรื่องของการเรียนรูและประวัติศาสตร
ทองถ่ินจาก นอกจากนี้ทางโรงเรียนยังขยายวิธีการเรียนการสอนแบบที่รวมเรียนรูกับโครงการยุววิจัย ฯ 
ใหกับนักเรียนคนอื่น ๆ ในชั้นเรียน (สุพัตรา  โสรสิงห. พฤศจิกายน 2551) 

ขอคิดของครูที่ปรึกษา “สนใจในเรื่องเดียวกัน คุยปญหาไดสบายมาก” ดังกลาวนี้มี “ครูเปน
ผูสรางบรรยากาศใหนาสนใจ มีความกระตือรือรน” เพื่อเรียนรูและแกไขปญหาไปพรอมกับยุววิจัย  
 บทบาทของครูที่ชวยผลักดันใหการดําเนินงานโครงการยุววิจัย ฯ ดําเนินมาอยางตอเนื่อง คือ 
การประชาสัมพันธใหยุววิจัยและผูปกครองทราบความสําคัญของโครงการ ขอความรวมมือจาก          
คณะครู และโรงเรียน  ชวยเติมเต็มความรูตาง ๆ ที่สําคัญ ครูตองมี ความกระตือรือรน ที่จะทําใหเด็ก
อยากมีสวนรวม ดังนั้น หากสามารถ สรางความสนใจ และความสําคัญ ใหกับทุกกลุมที่เกี่ยวของได 
ความชวยเหลือและขอมูลตางๆ ก็จะหลั่งไหลมาอยางมากมาย  แลวจึงกระตุนและผลักดันใหเด็กไดลอง
แกไขปญหานั้นดวยตนเอง  สวนปญหาที่เกิดขึ้น ใหถือวา ปญหาไมไดมีไวกลุม แตมีไวแก ซ่ึงอาจตอง
อาศัยการพูดคุย และแลกเปลี่ยนกันระหวางคณาจารยและนักเรียน  และตองตั้งคําถามเพื่อพัฒนาการ
เรียนรู การดําเนินงานใหดีขึ้นกวาเดิม (ละเอียด  สุขจิตต. มิถุนายน 2552) 
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“ภาพกิจกรรมการรวมเรียนรูระหวางครูที่ปรึกษากับแนวทางการสนับสนุนยวุวิจยั” 
 

“จุดประกายจากหองเรียน สูความภาคภูมิใจในชุมชน” 
 ดวยความรักนักเรียน และความศรัทธาในบทบาทของครูที่ปรึกษา ครูที่ปรึกษากลุมหนึ่งจึงได
ชักชวนนักเรียน ใหลองทําโครงการดวยการพูดคุยกับคนในหมูบาน และนําความรูที่ไดนั้นมาสราง
ประโยชนใหแกโรงเรียนดวยความตั้งใจอยางแทจริง  ครูที่ปรึกษาจึงตอง ลุยไปกับนักเรียน และ
บางครั้งเฝาดูอยูหางๆ  เพื่อคอยใหความชวยเหลือเมื่อยุววิจัยมีปญหา (ปารมี  สุปนนะ. เมษายน 2552) 
 ครูที่ปรึกษาสวนหนึ่งจุดประกายความคิดดวยการพูดคุยกับยุววิจัยในช้ันเรียนในลักษณะของ
การพูดคุยกันเปนกลุมเพื่อจุดประกายความคิด จุดประกายใหยุววิจัยไดประยุกต หรือเจาะลึกเรื่องราว
ในชุมชนของตนเอง โดยใชกระบวนการทางประวัติศาสตรในการเรียนรู รวมกับการดําเนินงาน
โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน หลังจากการลงพื้นที่ เด็กจึงไดประกายความคิดมาเริ่มตั้งคําถาม
มากขึ้น และใชหลักการตั้งผูประสานงานกลุมเพื่อใหเด็กสามารถทํางานเปนกลุมได  (ขณิฐภรณ  
พรหมปลูก. ธันวาคม 2551) 
 การเรียนรูคูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินเร่ิมตนจากหองเรียนสี่เหล่ียมเล็ก ๆ ทวา พลังแหงการ
ใหกําลังใจของครูท่ีปรึกษาที่เปนคนในชุมชน สรางความภูมิใจในทองถิ่นของยุววิจัย เปนแรงจูงใจใน
การเรียนรูคูวิจัยดวยความสนใจใครรูความภาคภูมิใจของคนในทองถิ่น และมีความยั่งยืนดวยการตอ
ยอดใหยุววิจัยเกิดทักษะการเรียนรูดวยตนเองได (ธีรภัทร ลํ่าดี  ปยณัฐ หร่ิงรอด และมานะ ปญญาแกว. 
ธันวาคม 2551)  

ขอคิดของครูที่ปรึกษา “จุดประกายจากหองเรียน สูความภาคภูมิใจในชุมชน” ดังกลาวนี้มี “ครู
เปนผูแนะนําใหยุววิจัยตระหนักถึงสายสัมพันธระหวางการเรียนในหองเรียนที่สานตอไปยังการเรียนรู
ในคุณคาของแหลงความรูและวิถีชีวิตของชุมชนท่ีควรคาแกความภาคภูมิใจ” เพื่อเรียนรูและดําเนินการ
โครงการยุววิจัย ฯ ดวยความภาคภูมิใจในชุมชนของตนเอง 

 



 67 

     

“ภาพกิจกรรมการรวมเรียนรูระหวางครูที่ปรึกษากับแนวทางการสนับสนุนยวุวิจยั” 
 

“สัมผัสประสบการณจริง เรียนรูวิชาการดวยชีวิต” 
 ครูที่ปรึกษาสวนหนึ่งมีแนวคิดในเรื่องของการเรียนรูจากประสบการณตรงจากชุมชนดวย
กระบวนการเรียนรูรวมกัน การคิดคนเดียวนั้นไมอาจดําเนินการเรียนรูคูวิจัยไดสําเร็จ ตองหาคนมาชวย
มองดวยกัน มาคุยกันถึงปญหาที่สนใจรวมกัน ตองถือวา งานของชาวบานคือ งานของเรา แลววเิคราะห
สาเหตุ การเรียนรูเชนนี้ เปนลักษณะของ PBL (problem based learning) จนนําไปสูการทําหนังสือดวย
ฝมือของยุววิจัยเองซึ่งถือเปนการกระทําที่ยิ่งใหญ เปนพื้นฐานที่ดีสําหรับการเตรียมความพรอมของ           
ยุววิจัยในระดับการเรียนที่สูงขึ้น นอกจากนี้ การทําวิจัยทองถ่ินยังเปนไปเพื่อสรางสายใยในชุมชนดวย 
และเปนการสรางเวทีใหแกเด็กไดมาเรียนรูรวมกัน    
  “หนูฟงแลวหนูลืม หนูเห็นแลวหนูจํา หนูทําแลวหนูเขาใจ จากการลงพื้นที่ ทําใหพบวา 
ชาวบานมีความรูความสามารถที่ปริญญาใดๆ ก็ไมสามารถเรียนรูได  ดังนั้น ในการทําวิจัย ตอง คิดเอง 
ทําเอง ตามศักยภาพของเรา โดยเริ่มตนจากตนเองแลวจึงขยายผลไปยังคนอ่ืน ๆ เปนการรวมกลุม แลว
จึงหาเครือขาย เพื่อใหมีแรงใจที่จะเดินตอ   ปญหาประการหนึ่งของยุววิจัยในเมือง คือ ไมคอยมีเวลา 
แตครูสามารถกระตุนหรือเปนแรงใจใหเขาทราบใหไดวา เขาจะไดอะไรบางจากการทํางานนั้น  เชน  
ความสัมพันธกับบุคคลอื่น องคความรูใหมที่ไมมีใครเคยเห็นมากอน  และรางวัล ตลอดจนทักษะใน
การวิจัยที่สงเสริมใหคิดเปน ทําเปน เพราะมีความเขาใจในกระบวนการซึ่งสั่งสมมาจากการทํางานจริง 
ดังนั้น บทบาทของครูที่สําคัญ คือ การกระตุนใหเด็กอยากรู และอยากทํา ในลักษณะของ “การระเบิด
จากขางใน”  สวนประสบการณในการทําวิจัยนั้น ถือเปนเพียงสวนหนึ่ง แตที่สําคัญ คือ หัวใจ  ที่ตอง
เปลี่ยนจาก ครูผูเสพ เปนครูผูสราง (ทิพยา  จิวกิตติศักดิ์กุล. ธันวาคม 2551) 
 โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจะชวยใหนักเรียนไดรับโอกาสในการเรียนรูผาน
ประสบการณตรง อีกทั้งยังสรางความสัมพันธดวยการเรียนรูรวมกับชุมชน ทําใหเด็กไดรับความ
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เอื้อเฟอ ความมีน้ําใจ และไดฝกความเปนผูนํา การเขาสังคมในชุมชนของตนเอง และผูสอนก็ไดเรียนรู
จากเด็กไปพรอมกัน (แจมศิริ  พานทอง. ธันวาคม 2551) 
 

 
 

    

“ภาพกิจกรรมการรวมเรียนรูระหวางครูที่ปรึกษากับแนวทางการสนับสนุนยวุวิจยั” 
 
  ขอคิดของครูที่ปรึกษา  “สัมผัสประสบการณจริง เ รียนรูวิชาการดวยชีวิต” ดังกลาวนี้ 
สอดคลองกับแนวคิดของผูทรงคุณวุฒิและนักวิชาการทางการศึกษาและการวิจัย ดังนี้ 
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 ดร.อมรวิชช นาครทรรพ (2551) ไดกลาวถึงขอคิดของคุณครูทานหนึ่ง จากประสบการณการ
พูดคุยกับคุณครูที่ ดร.อมรวิชช นาครทรรพ นํานิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไปเรียนรู
ในสถานการณจริง  
 “เปนครูนี้เท  มือของครูนี่เองที่เปนมือแรกจับมือลูกศิษยใหเขียนหนังสือได เด็ก ๆ เขียน
หนังสือไดจากมือของครู วิญญาณครูอยูในตัวลูกศิษยเปนรอยเปนพันคน ครูมองเด็กเหมือนอะไร            
ครูมองเด็กเหมือนตนไม  ถาเขาเปนหญาขอใหเปนหญาที่ดี ตองสรางความอดทนใหเด็ก ถาเด็กจะเปน
ไมยืนตน ตองเปนตนไมที่ตั้งลําใหตรง ครูตองมองใหออกวาเด็กคนไหนเปนตนไมแบบไหน ไมวาเด็ก
จะรายเพียงใด หนาที่ของครูตองทําความรายของเด็กใหจางลงในเวลาที่ทันเหตุการณ เปนพลเมืองที่ดี  
เปนสมาชิกที่ดีของสังคมได ความเปนครูมีความสวยงามมาก”                  
 มือของครู จิตวิญญาณของครู มีพลังสรางเยาวชนใหเปนสมาชิกที่ดีของสังคมไดเพียงใด  
บทเรียนความจริงจากประวัติศาสตรและการวิเคราะหใครครวญดวยแนวคิดที่ถูกตอง เปนพลังสําคัญ
ในการสรางเยาวชนใหมีความรัก ความภาคภูมิใจ และความปรารถนาจะรักษา พัฒนาสังคมทองถ่ิน
ของตนเองไดเพียงนั้นเชนกัน 

“งานวิจัยเปนการสรางความรู งานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินก็เปนการสรางความรูและอาจไป
ตอเติมความรูที่ผูใหญสรางไวแลว เติมสีสันใหส่ิงที่ผูใหญคิดคนไวแลว...หัวใจของประวัติศาสตร
ทองถ่ินอยูตรงที่จะทําอะไรให “ตอมเอะ” แตก และพวกเราจะกลายเปนคนมีพลังที่สูงมากสําหรับชาติ
บานเมือง ไมใชเปนคนที่รับส่ิงที่มีอยูอยางที่เปนที่เห็นเพียงเทานั้น กลายเปนคนที่ไมไดรับทุกอยาง
เพียงเทาที่เห็นเทาที่เปนอยูเทานั้น แตมีคําถามดี ๆ สําหรับสิ่งรอบตัวเสมอ ส่ิงตาง ๆ เร่ืองราวตาง ๆ ที่
สงสัยมากมายอาจมีอยูในตัวนอง ๆ เองก็ได มองเห็นคุณคาบุคคลรอบตัว ส่ิงตาง ๆ รอบตัวมากขึ้น 
มองเห็นวาคุณปูคุณยา คุณตาคุณยายสวยขึ้น เร่ืองราวเหตุการณตาง ๆ มีความนาสนใจ มีหัวใจที่จะ
เรียนรูส่ิงรอบตัว...ผมทํางานเรื่องการศึกษา ผมเชื่ออยางสนิทใจวา การเรียนรูที่ดีที่สุดคือการสราง
ความรูดวยตัวเอง เรียนรูดวยตัวเอง สรางความรูดวยตัวของเราเอง ดวยฉันทะ ดวยความสุขใจ และ
ความพอใจ อยาใหการเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินเรียนรูดวยความทุกข แตขอใหการเรียนรู
ประวัติศาสตรทองถ่ินเปนกระบวนการของฉันทะ ของความสุข ที่เปดประตูออกไปสูโลกกวาง                
เปดหองเรียนที่ยิ่งใหญ  เปดประตูโรงเรียนออกไปหาหองเรียนในชีวิตจริง จากตําราที่พูดไมไดไปสู
ตําราที่พูดได ดวยความสุขที่แทจริง คือเปดหองเรียนไปสูชีวิตจริง เปดตําราไปหาความรูจากตําราของ
ผูใหญหลายชวงอายุ...” (อมรวิชช นาครทรรพ. 2551)  
 กระบวนการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินโดยอาศัยกระบวนการเรียนรูผานการวิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินของเยาวชน  จึงเปนการเรียนรูเรื่องราวเพื่อใหรูจักความเปนมาของตนเองและ
ทองถ่ิน  กระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินดวยดวยกระบวนการวิจัยของเยาวชน จึงเปน
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การศึกษาความรูและสํานึกทางประวัติศาสตร เพื่อสรางอัตลักษณและศักดิ์ศรีความเปนชุมชนทองถ่ิน  
เนื่องจากหากขาดการศึกษาและสืบทอดประวัติศาสตรทองถ่ินไปสูเยาวชนแลว ประวัติศาสตรเร่ืองราว
และวิถีวัฒนธรรมอันมีคุณคาก็จะถูกลืมและเลือนหายไปกับการเดินทางของเวลาและกระแส                  
โลกาภิวัตน 

“การสงเสริมสนับสนุนใหเยาวชนศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินยังเปนเครื่องมือสําคัญที่ชวย
สรางความสัมพันธระหวางคนรุนเกากับเยาวชน ระหวางโรงเรียนกับชุมชน ทําใหไดใชชุมชนทองถ่ิน
เปนพื้นที่การเรียนรูของโรงเรียนโดยมีชุมชนเปนเวทีแหงการเรียนรู และเปนการสงเสริมบทบาท           
การทํางานรวมกันของคนรุนเกา เยาวชน นักเรียน ครู โรงเรียน และชุมชน ที่ชวยสงเสริมความรักความ
ผูกพันโดยมีประวัติศาสตรทองถ่ินเปนสายสัมพันธระหวางกัน 
 โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน จึงมิไดเปนเพียงการเรียนรูศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน
เทานั้น หากแตยังเปนพลังสําคัญที่จะขับเคลื่อนเชื่อมโยงความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของชุมชน
ทองถ่ิน เชื่อมโยงปญหาปจจุบันกับความเปนมาของทองถ่ินใหรูที่มาที่ไปของตนเอง เกิดความสํานึก
ในตนเองและคุณคาทางสังคมวิถีวัฒนธรรมทองถ่ินมากยิ่งขึ้น” (ภาพยนตรสารคดีประวัติศาสตร
ทองถ่ิน เสนทางสูอนาคต. สถาบันรามจิตติ  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 2550)  
 

กําลังใจจากผูบริหารสถานศึกษา 
“ผมยินดีมากที่เด็กนักเรียนและคุณครูของโรงเรียนไดมีโอกาสทําวิจัย รวมโครงการกับ สกว. 

และราชภัฏลําปาง โรงเรียนโปงหลวง ฯ ของเราเปนโรงเรียนเล็ก ๆ ถึงอยูในอําเภอเมือง ก็ไมเหมือน
โรงเรียนใหญ ๆ การที่ เด็กและครูมีโอกาสทําวิจัย ผมสนับสนุนเต็มที่ครับ” (บุญทวี  วิทยาคุณ                      
ผูอํานวยการโรงเรียนโปงหลวงวิทยา รัชมังคลาภิเษก. มีนาคม 2552) 

“ดิฉันรูสึกยินดีที่นักเรียนของเรารวมโครงการวิจัย ที่จริงมีโครงการหลายโครงการเขามาใน
โรงเรียน ตั้งใจจะถามอาจารยเหมือนกันในประเด็นความสุขของเด็กนักเรียน แตอาจารยพูดอธิบาย
มาแลว ดิฉันก็เบาใจ เพราะไมตองการใหนักเรียนไดรับความกดดัน ไมใชวา โครงการวิจัยตองการผล
ของงานวิจัย แลวทําอยางไรก็ไดใหไดผลงานวิจัย โดยไมคํานึงถึงเด็ก  ดิฉันมีแนวคิดวา ในการเรียนรู
ของเด็กนั้น เด็กควรเรียนรูอยางมีความสุข ไมใชวาทํายังไงก็ไดใหไดผลงาน เด็กนักเรียนอยูกับเรา เราก็
ตองดูแล เมื่อไดรับฟงแนวคิด แนวทางของโครงการยุววิจัยที่จะใหเด็กเรียนรูการทํางานวิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ิน ควบคูกับการเรียนรูอยางมีความสุข ดิฉันก็เบาใจและยินดีที่เด็กจะเขารวม
โครงการ” (เบญจวรรณ ไกรวุฒินันท ผูอํานวยการโรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย. เมษายน 2552) 
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“ผมดีใจมากครับที่โรงเรียนเล็ก ๆ เด็ก ๆที่อยูหางไกลเมืองที่แทบจะไมมีโอกาสเรียนรู
วิทยาการทันสมัย อุปกรณการเรียนดี ๆ ไดมีโอกาสเรียนรูการวิจัยเร่ืองดี ๆ จากทองถ่ินของตนเอง” 
(สมเกียรติ  นันตาดี ผูอํานวยการโรงเรียนแมมอกวิทยา. กรกฎาคม 2552) 

กระบวนการประสานสายสัมพันธรวมเรียนรูโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง ดําเนินมาไดตลอดระยะเวลา 12 เดือน ยุววิจัยและครูที่ปรึกษามีกําลังใจกาวเดินตามหาขอคนพบ
ตามเปาหมายโครงการที่ตั้งไวโดยไมทอแทนั้น ปจจัยเสริมสําคัญปจจัยหนึ่งคือกําลังใจจากผูบริหาร
สถานศึกษา ผูบริหารสถานศึกษา 24 โรงเรียน มีแนวคิดเชนเดียวกับตัวแทนผูบริหารสถานศึกษาดังที่
แสดงทัศนะมาขางตน 

ความรักในนักเรียนของโรงเรียน ความหวงใยในเรื่องสุขภาพกาย สุขภาพจิตของนักเรียน 
ความปรารถนาใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรูงานวิจัยและคุณคาของความรูในชุมชนทองถ่ิน รวมทั้งความ
เชื่อมั่นในโครงการวิจัยของสถาบันรามจิตติ และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) จึงเปน
พลังสําคัญที่คอยชวยเหลือสนับสนุนในเรื่องของเวลาและสถานที่ในการดําเนินกิจกรรมยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ิน เปนกําลังใจใหยุววิจัยและครูที่ปรึกษาดําเนินกระบวนการเรียนรูคูยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางมาอยางตอเนื่อง   
 

       
 

              

“ภาพกิจกรรมการประสานสายสัมพันธกับผูบริหารสถานศึกษา” 
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กําลังใจจากนักวิชาการ 
“คุณครูดีใจที่มีโอกาสทํางานรวมกับ สกว. ทานอาจารยอมรวิชช และมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ลําปาง อยากใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น รวมกันคิด กลานําเสนอความคิด และมีโอกาส
ไดรับความรู พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดกับทีมงานของ สกว. ในทุกกิจกรรมที่มีโอกาสเรียนรูรวมกับ
นักวิชาการของโครงการยุววิจัย ฯ สถาบันรามจิตติ และ สกว. เด็ก ๆ ตื่นเตนที่ไดมีโอกาสแบงกลุม
พูดคุยกับพี่ ๆ อาจารยจากกรุงเทพ ฯ ซ่ึงนอยมากที่เด็ก ๆ จะมีโอกาสเชนนี้” (ละเอียด  สุขจิตต. เมษายน 
2552) 

“อยากใหเด็กนักเรียนในโรงเรียนมีโอกาสเรียนรู ครูเองก็จะไดเรียนรูเร่ืองประวัติศาสตรทองถ่ิน
และการทําวิจัยไปดวย โรงเรียนโปงหลวง เปนโรงเรียนเล็ก ๆ มีนักเรียนเพียง 200 คน เด็กนักเรียนอยู
ไกลแหลงเรียนรูและสวนใหญยากจน เด็ก ๆ ดีใจที่วันนั้น (วันที่ 1 พฤศจิกายน 2551) มีโอกาสพูดคุย
กับพี่ ๆ นักวิชาการจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยเฉพาะทานอาจารย ดร.อมรวิชช ที่เด็ก ๆ ภูมิใจ
มาก เด็ก ๆ จําชื่อทานไมได บอกวา ทานอาจารยเกง ๆ ที่มีหนวดนิด ๆ มานั่งคุยที่กลุมของหนูดวย” 
(มานะ  ปญญาแกว. พฤศจิกายน 2551) 
   “ทางโรงเรียนดีใจมากที่นักเรียนของเราไดมีโอกาสไปประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับ
นักวิชาการและโรงเรียนอ่ืน ๆ ทางโรงเรียนอยากใหทีมของอาจารยมาเยี่ยมและใหคําแนะนําแก           
พวกเรา ทีมของยุววิจัย ฯ มาไดบอย ๆ นะคะ เรามีหองประชุมเตรียมไวให เด็ก ๆ เอง ก็จะไดตื่นตัว 
และมีความเชื่อมั่นเรียนรูกับคุณครูไดมากขึ้น ทางโรงเรียนขอเพียงใหเด็ก ๆ มีโอกาสเรียนรู มีโอกาส
เขารวมประชุมเพื่อพัฒนานักเรียนและสรางความเขาใจใหคุณครู เราก็พอใจแลวคะ เรายินดีสนับสนุน
ใหนักเรียนทําวิจัย นักเรียนของเราอาจจะไมเกงถึงขั้นไดรับทุนวิจัย เราขอเพียงใหเด็กไดเรียนรูคะ” 
(ดร. วีณา หาญใจ ผูอํานวยการโรงเรียนวิชชานารี. พฤศจิกายน 2551) 
 “ตอนนี้นักเรียนในระดับมัธยมทั้งตอนตนและตอนปลาย สนใจแตเรื่องเรียนพิเศษ กลัววาจะ
สอบไดคะแนนไมดี พี่พยายามจะเนนกระบวนการเรียนการสอนแบบวิจัย ใหนักเรียนไดเรียนรูดวยการ
ลงมือปฏิบัติจริง พี่เปนอาจารยสอนสาระวิทยาศาสตร แตมีความสนใจประวัติศาสตร วัฒนธรรม 
สถาปตยกรรม และศิลปะ โดยเฉพาะของจังหวัดลําปาง พอชวนนักเรียนสายวิทย  เขารวมโครงการ            
ยุววิจัย ฯ เด็ก ๆ สนใจ พี่ก็ดีใจมาก เด็ก ๆ ดีใจมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับนักวิชาการหลายทานและ
นักเรียนจากหลายโรงเรียน เด็ก ๆ รูสึกตื่นเตนที่เร่ือง ตลาดจีน ที่นักเรียนสงขอเสนอโครงการไป ในที่
ประชุมไดนํามายกตัวอยางใหขอแนะนําแกเด็ก ๆ   เด็ก ๆ อยากทําเพราะสวนหนึ่งเด็ก ๆ บอกวา                 
เขาเปนคนลําปาง  และบางคนมี เชื้อสายจีนปนกับไทย  และเกิดในลําปาง  เด็ก  ๆ  อยากทํา”                      
(ทิพยา  จิวกิตติศักดิ์กุล. เมษายน 2552) 
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“การทํางานวิจัยรวมกับ สกว. เทาที่ผมเคยรวมงานวิจัยทางดานวิทยาศาสตร จนถึงวันนี้ที่ได
พูดคุยกับทีมของอาจารย ผมรูสึกวา การเรียนรูรวมกับ สกว. ทําใหเรากลาหาญ กลาคิดนอกกรอบ 
ไมใชทําเพียงตามคําสั่ง หรือทําใหเสร็จส้ินเห็นแตผลงานเทานั้น การทํางานกับ สกว. ยังทําใหเรากลา
คิดวิเคราะหปญหา อุปสรรค ความลมเหลวจากทุกอยางที่เราไดทํา แลวเกิดเปนบทเรียนเพื่อเรียนรู     
ทําใหเราอยากเรียนรูตอไปเรื่อย ๆ โดยไมกลัวความลมเหลว ทําใหเกิดความกลาหาญที่จะนําความ
ผิดพลาดมาศึกษาตอ กลาบอกผูอ่ืนวาเราพบอุปสรรค แตเราไมทอที่จะเรียนรูเพื่อแกไขอุปสรรค และถา
นักเรียนไดเรียนรูดวยกระบวนการแบบนี้ตั้งแตเล็ก ๆ เขาจะเปนผูกลาหาญที่จะเรียนรูจากคนอื่นและ
ดวยตนเองตลอดชีวิต” (วรัญู  เรือนคํา. พฤศจิกายน 2551) 

“ทางโรงเรียนทุงอุดมวิทยา เห็นความสําคัญของการเรียนรูแบบโครงงานวิจัย และดีใจที่มี
โอกาสไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับทีมประสานงาน นักวิชาการจากสถาบันรามจิตติ และ สกว. เด็ก ๆ 
ตื่นเตนที่มีโอกาสพูดคุยกับทานอาจารยอมรวิชช  เด็กหลายคนที่มีโอกาสซักถามพูดคุยกับนักวิชาการ 
ตื่นเตนและดีใจมาก วันนี้พวกเราตั้งใจจะพยายามปรับปรุงแกไขขอเสนอโครงการยุววิจัย ฯ ใหดีที่สุด 
ปญหาคือพื้นฐานความรูทางการวิจัยและประวัติศาสตรทองถ่ินยังมีไมเพียงพอ แตจะพยายามใหดี
ที่สุด” (เอกชัย  เปยอุด,  สายพิน  มีมาก,  ธิปไตย  รุงเลิศ  และทัศนีย  ยศสุรินทร. พฤศจิกายน 2551) 

 “หนูดีใจที่มีโอกาสพูดคุยกับทานอาจารยที่มีหนวด (หมายถึงทานอาจารย ดร.อมรวิชช            
นาครทรรพ) ทานเปนคนเกง ทานแนะนําหนูเกี่ยวกับเรื่อง ตุงซาววา มากมาย หนูดีใจที่มีโอกาสพูดคุย
กับอาจารยที่มีความรูสูง ๆ” (ทีมยุววิจัย “ตามรอยวิถีชีวิตคนทําตุงซาววา”. พฤศจิกายน 2551) 
 
   คุณครูสุพัตรา โสรสิงห โรงเรียนเทศบาล 4 บานเชียงราย (กรกฎาคม 2552) ไดแสดง                 
ความคิดเห็นจากประสบการณและปญหาในการเรียนรูรวมทีมยุววิจัย ฯ ของโรงเรียนเทศบาล 4 และ
ความเปลี่ยนแปลงไปในทางสรางสรรคเมื่อทีมยุววิจัยและครูที่ปรึกษามีโอกาสรวมเรียนรูกับ
นักวิชาการในกิจกรรมการอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดียุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง  โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” วันที่ 18-19 กรกฎาคม 2552 ดังนี้ 
 “ยุววิจัยของโรงเรียนเปนนักเรียน ม.ตน และหลายคนมีภาระรับผิดชอบเรื่องงานที่บาน
คอนขางมาก บางครั้งก็ทอใจในเรื่องการไปเก็บขอมูลเพิ่มเติม บอกครูวา...แคนี้ พอแลวละครู อยากไป
ทํากิจกรรมชุมนุมการตอเลโก การเลนกีฬา มากกวา สนุกกวา ครูตองใชวิธีหลอกลอหลายอยาง                
พานักเรียนไปเก็บขอมูลตอนเย็น หรือวันเสาร วันอาทิตย  แตถาถามวาทําไมครูยังตองทําอยู โรงเรียน
เทศบาล 4 มีโครงการยุววิจัย 6 โครงการ ยอมรับวาเหนื่อยเหมือนกัน แตที่ครูของทีมยุววิจัยรวมกันทํา
ตอไปเพราะมองเห็นความเปลี่ยนแปลงในดานที่ดีของเด็กนักเรียนซึ่งหลายคนมีปญหาของนักเรียนเอง
มาก นักเรียนยังยอมทํางานยุววิจัย แมบางครั้งจะงอแงบาง  ครูสรุปไดเลยวา เด็ก ๆจะอยากเรียนรู
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หรือไม มาจากการใหกําลังใจ การรวมคิดรวมแกปญหากับเด็ก เห็นไดชัดจากเมื่อชุมชนเอ็นดูเด็ก เด็ก
ไดรับเอกสารหลักฐานจากชุมชน เชน ภาพถายของผูสรางวัดศรีชุม เอกสารเกาแกเกี่ยวกับตลาดมืดที่           
ผูเฒาผูแกหลายคนจะทิ้งแลว พอเด็ก ๆ ไปถามขอมูล ผูเฒาผูแกเอ็นดูเด็ก ๆ และมอบใหเด็ก ๆ เปน                      
ถุงใหญ  เด็ก ๆ ภาคภูมิใจมาก  ยิ่งพอโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมมา เด็ก ๆ ไดเรียนรูรวมกับพี่ ๆ คุณครู
โรงเรียนทําหนัง ฯ ที่เปนวัยรุนและเปนนักวิชาการดวย  เหมือนเติมตอไฟในหัวใจเด็ก ๆ  เด็ก ๆ อยาก
เปนคนเกง คนดีอยางพี่ ๆ คุณครูโรงเรียนทําหนัง  ครูสุพัตราเองก็เรียนรูจากโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินนี้เองวา การสรางใหเด็ก ๆ อยากเรียนรูและมีกําลังใจเรียนรูแมจะมีอุปสรรค               
ครูตองอยูเคียงขางเด็ก เด็ก ๆ จะไมไดเพียงความรู แตยังไดรับมุมมองของความดี ความรัก และ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมแบบคอยเปนคอยไป”     
  คุณครูทิพยา  จิวกิตติศักดิ์กุล โรงเรียนลําปางกัลยาณี, คุณครูละเอียด  สุขจิตต โรงเรียน                  
บุญวาทยวิทยาลัย, คุณครูวันเพ็ญ  ประมาณ  โรงเรียนวิชชานารี, คุณครูมานะ  ปญญาแกว  โรงเรียน
โปงหลวงวิทยา รัชมังคลาภิเษก, คุณครูสุพัตรา  โสรสิงห  โรงเรียนเทศบาล 4 (บานเชียงราย), คุณครู
ดวงจันทร  จันทะมาลา  โรงเรียนเมืองปานวิทยา, คุณครูปยะณัฐ  หร่ิงรอด  โรงเรียนประชารัฐธรรมคณุ 
และคุณครูถวิล  มิ่งสมร  โรงเรียนแจหมวิทยา (กรกฎาคม 2552) ไดใหขอมูลในลักษณะเดียวกันวา   
 “กิจกรรมการเรียนรูรวมกันครั้งนี้ เด็ก ๆ ตื่นเตนมาก เพราะเด็ก ๆ ปจจุบันสนุกและอยาก
เรียนรูเกี่ยวกับเทคโนโลยี ภาพยนตร คอมพิวเตอร  และยังนําขอมูล ขอคนพบระยะที่กําลังเก็บขอมูล 
ปญหาการเขียนนําเสนอขอมูล มารวมแลกเปลี่ยนประสบการณกัน แกไขปญหารวมกัน พี่ ๆ คุณครู
โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมไดนําวิธีการเขียนสคริปต  สตอรีบอรด มาเปนแรงจูงใจใหเด็ก ๆ วิเคราะห
ขอมูลยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินของทีมตนเอง และมีแนวคิด แนวทางในการไปเก็บขอมูลเพิ่มเติม
ใหมีความสมบูรณขึ้น” 
 

กระบวนการเรียนรู  แลกเปลี่ยนประสบการณในการประชุมเสวนาดวยเสนทางของ
กัลยาณมิตร โดยมีวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ิน และมียุววิจัยเปนหัวใจของการพบปะพูดคุย เรียนรู
รวมกัน เปนปจจัยเสริมที่มีพลังสูงมากปจจัยหนึ่ง การประชุมยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินที่มี
นักวิชาการจากสถาบันรามจิตติ ชุดโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) กระทรวงวัฒนธรรม และทีมคุณครูโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม มีพลัง
สรางสรรคใหทีมยุววิจัย ครูที่ปรึกษา และทีมประสานงาน ไดรับขอมูลความรู ขอคิด แนวคิด และ
แนวทางในการเรียนรู ดําเนินการวิจัย และแกไขปญหาอุปสรรค ดวยหัวใจที่เบิกบานและไมโดดเดี่ยว 
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ภาพกจิกรรมการประชุมรับฟงการประชาสัมพันธโครงการยุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัลําปาง 
และแลกเปลีย่นเรียนรูรวมกนัถึงแนวทางการเขียนขอเสนอโครงการยวุวจิัย ฯ วันที่ 30 สิงหาคม 2551 
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 ภาพการเรยีนรูรวมกันในกิจกรรมการอบรม  

สรางสรรค เติมแตง สารคดียุววิจยัประวัตศิาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 
โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม วันที่ 18-19 กรกฎาคม 2552 
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         เคล็ดสารคด ี
สารคดีเริ่มดวยดีที่คําถาม    เริ่มใหงามดองคนควาพาสงสัย  
จุดประกายให “ตอมเอะ”พาเอะใจ   ไดคําถามที่โดนใจไวเร่ิมงาน 
คิดเคาโครงคดิเปนภาพกลับเปนเรื่อง   อยาคิดเฟองคิดกระชับลาํดับขั้น  
เรียงเรื่องราวเปนระบบใหครบครัน   กระบวนวิจัยยึดใหมั่นเปนขั้นตอน 
ทั้ง “ของใจ” “หมายคําตอบ” และ “สอบสวน” ทุกสิ่งลวนกระบวนวิจัยใครสั่งสอน  
อีก “ครวญใคร” “ไขความจริง” ยิ่งแนนอน   เปนขั้นตอนมารอยรสบทบรรยาย 
ลงพื้นที่ถายทาํย้ําใหม่ัน     มุมกลองนั้นสําคัญนักมากความหมาย 
หามุมสวยมืออยาสั่นหมั่นฝกไป   ฝกใหไดหลายมุมกลองมองใหงาม 
จับเนื้อหาใหจับใจใหตรองตรึก    “กวาง-ยาว-ลึก”ทุกมิติมีคาํถาม  
เลาเรื่องใคร- ทําอะไร-ที่ไหน-เมื่อใดใหครบความ จบใหงามดวยแงคิดสะกิดใจ 
“วิถีชวีิต” “ความสัมพันธ” “ความเปลีย่นแปลง” เอามาแฝงในหนังเราเราใจได  
หลักความจรงิบวกความงามประจําใจ   จึงจะไดสารคดีมีคาเอย 
 

(ดร.อมรวิชช  นาครทรรพ. กรกฎาคม 2552) 
 



บทที่ 4 
 

ประวัติศาสตรลําปางในมุมมองของยุววิจัยลําปาง 
 

การกําเนิดชุมชนและการสรางบานแปงเมือง 
 ชุมชนโบราณปาเวียง นับเปนชุมชนในระยะเริ่มแรกของการตั้งถ่ินฐานของผูคนในลุมน้ํา       
แมจาง จากการศึกษาของยวุวิจัย พบวา ชุมชนโบราณแหงนี้มีรองรอยของกลุมชาติพันธุที่มีรอยตอของ
การนับถือผีและการเขามาของศาสนาพุทธ บริเวณศาลเจา (ผี) ที่มีตนขะจาว ที่สูงใหญและมีจํานวนมาก
ที่วัดปงหอศาล และพบรองรอยของคูน้ําคันดินคือ หลักฐานการตั้งถ่ินฐานของชุมชนโบราณในบริเวณ
ลุมน้ําแมจาง (ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียนแจหมวิทยา “อดีตลุมน้ําสอย ยอนรอยเกษตร”) และชมุชน
โบราณในอําเภองาว (ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียนแจหมวิทยา “แกะรอยวัดแหงแรกในอําเภองาว”) 
 ในยุคของการสรางเมืองเขลางคซ่ึงเปนเมืองรวมสมัยของเมืองหริภุญไชย ที่มีอายุ 1000 กวาป 
จากการศึกษาของโรงเรียนเทศบาล 4 (ขอคนพบของยุววิจัยโรงเรยีนเทศบาล 4 บานเชียงราย “ยอนรอย 
อดีต ปจจุบัน ณ กําแพงเมืองเขลางค”) ไดศกึษาความเปนมาของการสรางกําแพงเมืองและศึกษาชีวิต
ความเปนอยูของผูคนที่อาศัยอยูรอบๆ กําแพงเมืองในปจจุบัน ที่มาของสัญลักษณเมืองลําปาง“เพราะ
เหตุใดลําปางจงึใชไกขาวเปนตราสัญลักษณ” ทีมยวุวจิัยคนพบคําตอบวา  
        “ ลําปางเปนถ่ินที่อยูของมนษุยมานานนับพันปแลวไดมกีารคนพบหลกัฐานทางโบราณคดีของ 
มนุษยกอนประวัติศาสตรมากมาย ประวัตศิาสตรเร่ิมเดนชัดเจนเมื่อตอนที่มีการกอตัง้นครเชียงใหมเปน
ศูนยกลางของลานนา บริเวณที่ตั้งของเมืองลําปางมีเวียงเล็กเวียงนอยเกดิขึ้นมากมายจงึชื่อเรียกตาง ๆ  
ในตํานานถึง 11 ช่ือ เชน กุกกุฏนคร ลัมภกปัปนคร เขลางคนคร ศรีนครชัย เปนตน ทําไมลําปางถึงใช  
ไกขาวเปนสัญลักษณประจําเมือง มีเรื่องเลาวาสมัยพุทธกาลบริเวณเมืองลําปางมีชุมชนตั้งอยูแตยังไมมี 
ช่ือเรียกเมื่อพระพุทธเจาทรงเสด็จมาโปรดสัตวบริเวณนี้ การลวงรูถึงพระอินทร  พระอินทรเกรงชาวเมือง 
จะตื่นมาใสบาตรไมทันจึงไดเนรมิตไกขาวมาขันปลุกชาวเมืองใหตื่นมาใสบาตร จึงเปนที่มาของชื่อ  
กุกกุฏนคร ซ่ึงแปลวา เมืองแหงไกขาว ” 

จากตํานานไกขาวนํามาสูตํานานของการสรางเมืองลําปาง “จังหวดัลําปาง เปนจังหวัดที่มี 
ความเกาแกและมีความสําคัญทางประวัตศิาสตรมาแลวไมนอยกวา 1,300 ป ตั้งแตสมัยหริภุญชยั  
(พระนางจามเทวี) เปนตนมา คือ ราวพุทธศตวรรษที่ 13 ช่ือของเมืองเขลางคอันเปนเมอืงในยุคแรก ๆ  
และเมืองนครลําปาง ปรากฏอยูในหลักฐานทางประวัตศิาสตรหลายแหง ทั้งจากตํานานศิลาจารึก 
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พงศาวดาร และจากคําทีน่ิยมเรียกกนัโดยทัว่ไปอยางแพรหลาย ไดแกตาํนานจามเทวี ชินกาลบาลีปกรณ  
ตํานานมูลศาสนา ตํานานพืน้เมืองเชียงใหม ตํานานเจาเจ็ดตน พงศาวดารโยนก 
        คําวา ละกอน หรือ ละคร (นคร) เปนชื่อสามัญของเมืองเขลางคที่นิยมเรียกกันอยางแพรหลาย  
ทั้งในตํานานและภาษาพูดโดยทั่วไป แมแตจังหวดัใกลเคียงเชน แพร นาน เชียงราย ลําพูน เชียงใหม  
มักจะเรียกชาวลําปางวา จาวละกอน ซ่ึงหมายถึง ชาวนคร คําวาละกอนมีช่ือทางภาษาบาลีวา เรียกวา  
“เขลางค” เชนเดียวกับ ละพูรหรือลําพูน ซ่ึงทางภาษาบาลีเรียกวา “หริภญุชัย” และเรียกลําปางวา  
“ลัมภกัปปะ” ดังนั้น เมืองละกอนจึงหมายถึง บริเวณอันเปนที่ตั้งของเมอืงเขลางค คือเมืองโบราณ 
รูปหอยสังข ซ่ึงตั้งอยูบริเวณฝงตะวันตกของแมน้ําวัง อยูในตําบลเวยีงเหนือ อําเภอเมอืงลําปาง  
จังหวดัลําปาง 
        สวนคําวา “ลําปาง” เปนชื่อที่ปรากฎหลักฐานอยางชัดแจงในตํานานพระธาตุลําปางหลวง ซ่ึงมี 
ช่ือเรียกเปนภาษาบาลีวา “ลัมภกัปปนคร” ตัง้อยูบริเวณลําปางหลวง อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง อยูหาง 
จากตัวเมืองลําปางไปทางทิศใตตามแมน้ําวงัประมาณ 16 กิโลเมตร อันเปนที่ตั้งของวดัพระธาต ุ
ลําปางหลวงในปจจุบัน ตัวเมืองลัมภกัปปนครมีพื้นที่ประมาณ 200 ไร 
        ลักษณะของเมอืง ศึกษาดจูากภาพถายทางอากาศและการเดินสํารวจทางภาคพื้นดนิ พบวามีคันคู
ลอมรอบ 3 ช้ัน (แตปจจุบันเหลือเพียงบางสวนเทานัน้) นอกจากนี้พบเศษกระเบื้อง ภาชนะดนิเผา  
เศียรพระพุทธรูปดินเผาสมัยหริภุญชัยและสถูปแบบสมัยหริภุญชัย สันนิษบานวาเมืองลัมภกัปปะนี ้
นาจะเปนเมอืงกัลปนาสงฆ (เมืองทางศาสนา) มากกวาจะเปนเมืองทางอาณาจักรที่มีอํานาจการปกครอง
บานเมืองอยางเปนระเบยีบแบบแผน” 
 ภาพของอดีตเมืองลําปางที่เลือนรางจนเกอืบจะมืด เร่ิมปรากฏใหเหน็อีกครั้งหนึ่งโดยการ 
เสาะแสวงหาของทีมงานยุววิจัยในแตละแหงโดยยึดโยงกับพัฒนาการในชวงตางๆ ของเมืองลําปาง  
ที่มีพัฒนาการไปพรอม ๆ กับอาณาจักรลานนาในอดีต และสยามประเทศ โดยมีเนื้อหาทั้งในเรื่องสังคม 
เศรษฐกิจ และการเมือง 
 เมืองเขลางคในสมัยอาณาจกัรลานนา ไดทําสงครามกับอยุธยา ในสมยัพระบรมไตรโลกนาถ 
โดยมีเมืองสุโขทัย เมืองเถินเปนเมืองหนาดาน พบวา มคีวามเกีย่วของกับเนื้อหาที่บานแมมอก หรือ 
เมืองพะคอก ในบริเวณที่เรียกวาทุงประหาร (ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียนแมมอกวทิยา “ยอนรอย  
ความเชื่อ ความศรัทธา เจาปูนันตาแหงบานแมมอก”) และความสัมพนัธกับเมืองในลุมน้ําอิง   
เมืองภูกามยาวของพญางําเมืองพบในงานยวุวจิัยของกลุม ตุงซาววา ของทีมงานยวุวจิยัอําเภองาว  
(ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียนประชารัฐธรรมคุณ “ตามรอยวิถีชีวิตคนทําตุงซาววา”ที่สะทอน 
ความสัมพันธุของกลุมคนในชุมชนลุมน้ําสําคัญของภาคเหนือ (รายละเอียดอยูในงานตุงซาววา และ 
นิทานคํากลอนวัดศรีมุงเมือง)  
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เมืองที่สําคัญอีกเมืองหนึ่งคือเมืองวัง ในเขตอําเภอวังเหนอื ซ่ึงมีหลักฐานวาอยูในสมัย 
พุทธศตวรรษที่ 17 (ขอคนพบของยุววิจัยโรงเรียนวังเหนอืวิทยา “ยอนรอยเมืองวัง”)  ในยุคที่พมาเรอืง 
อํานาจในสมยัพระเจาบุเรงนองในราวพุทธศตวรรษที่ 20 เมืองลําปาง และเมืองในเขตลานนาตางตกอยู 
ภายใตอํานาจของพมา ไดกอใหเกดิวีรบุรุษของเมืองลําปางคือ หนานทิพยชาง พบในงานศกึษาของ 
ทีมงานยวุิจัย เรื่องตามรอยวถีิชีวิตชุมชนบานหนาดคํา ...บานเอื้อม (ขอคนพบของยุววิจัยโรงเรยีน 
โปงหลวงวิทยา รัชมังคลาภิเษก “ตามรอยวถีิชีวิตของชุมชนบานหนาดคํา ในอดีต มาถึงบานเอื้อม 
ในวนันี้”)  เมือ่ไดรับคําเชิญเพื่อเขารวมพิธีบวงสรวงศาลเจาพอทิพยชาง ขุนพลแหงภาคเหนือ  
ณ บานเอื้อม หมู 1 ตําบลบานเอื้อม อําเภอเมือง จังหวดัลําปาง โดยองคการบริหารสวนตําบล 
บานเอื้อมไดสรางศาลเจาพอทิพยชางขึ้น เมื่อ พ.ศ. 2551 เพื่อเปนที่เคารพ สักการะ และมีตระกูล 
เชื้อเจานายฝายเหนือที่สืบทอด เชื้อสายมาจากหนานทิพยชางมารวมพธีิบวงสรวงศาลเจาพอทิพยชาง  
ผูเฒาผูแกที่หมูบานบานเอื้อมไดบอกเลาสืบตอกันมาวาสถานที่ดังกลาว คือ หมูบานหนาดคําในอดีต  
มีความสัมพันธกับเหตุการณการรบและวิถีชีวิตการพกัอยูอาศัยของเจาพอทิพยชาง ซ่ึงมีการเลาขานกนั 
วาหนานทิพยชางไดพักอาศยัอยูกับภรรยา ณ ศาลเจาพอทิพยชางในปจจุบัน  แตในชวงระยะเวลาทีผ่านมา  
ไมมีผูสนใจในเรื่องราวของเจาพอทิพยชางกับหมูบานบานเอื้อมมากนกั  ทีมยวุวจิัยจงึเกิดความสงสัย และ 
อยากรูอยากเหน็ ประกอบกบัชวงเวลานัน้ทีมยุววิจยัไดรับโอกาสที่ดีมาก จึงไดเขามาเปนทีมยวุวจิัย 
ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัลําปาง ทําใหเกิดกระบวนการวิจัยประวัตศิาสตรทองถ่ิน  ในเรื่องของ 
วิถีชีวิตชุมชนบานหนาดคําและบานเอื้อม รวมถึงศาลเจาพอทิพยชาง ขุนพลแหงภาคเหนือ ที่คนใน 
หมูบานมีความศรัทธา 

หมูบานบานเอื้อมตั้งอยูในตาํบลของทีมยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินโรงเรียนโปงหลวงวิทยา   
รัชมังคลาภิเษก ทีมยวุวจิัยจงึตองการเรียนรูเรื่องราวของประวัติศาสตรทองถ่ินของเรา ใหทราบถึง 
วิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนบานเอื้อมและบานหนาดคํา ทั้งการประกอบอาชีพของคนในชุมชน 
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงเกิดการเปลีย่นแปลงจากบานหนาดคําในอดีตมาจนถึงชมุชนบานเอื้อมใน 
ปจจุบัน โดยมีศาลเจาพอทิพยชาง ขุนพลแหงภาคเหนือ เปนที่พักผอนทางจิตใจใหกบัผูคน เพื่อสราง 
ความตระหนกัและความภาคภูมิใจในทองถ่ิน เกิดความสามัคคีกันของคนในชุมชนและสรางความ 
พยายามศกึษาคนควาเรื่องราวตาง ๆ โดยการกระตุนจากการทํางานยวุวิจัยและสืบทอดประวัติศาสตร 
ที่กําลังจะเลือนหายไปตามกระแสการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นในปจจุบนัอยางรวดเร็วไปสูสังคมของชุมชน 
เพื่อสรางจิตสํานึกที่ดใีนการรักชาติ บานเมอืงของตน  ที่สามารถรวบรวมผูคนมากูบานกูเมือง และ 
มีลูกหลาน สืบเชื้อสายตอมา เชน เจาเจ็ดตน และมีสวนในการสรางเมืองกรุงเทพมหานครหรือ 
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กรุงรัตนโกสินทร ตั้งแตสมยัเจากาวิละ และเจาหญิงศรอีโนชา ซ่ึงมีลูกหลานสืบสกลุ ในตําแหนงเจาเมือง 
จนถึงสมัยรัชกาลที่ 5 จึงถูกรวบรวมเปนสวนหนึ่งของสยามประเทศ ซ่ึงมีเร่ืองราวเหลานี้ในงานคุมเจาหลวง 
ที่หายไป (ขอคนพบของยุววิจัยโรงเรยีนลําปางกัลยาณี “ตามรอยคุมเจาหลวงลําปาง” 

ลําปางในยุคสยามประเทศ เปนการเขามาของชาวตะวันตกในยุคของการลาอาณานิคม ไดเกดิ 
การเปลี่ยนแปลงในหลาย ๆ ดาน โดยเฉพาะในดานเศรษฐกิจ ซ่ึงกอนหนาเปนยุคของการคาขายทางเรือ  
เกิดกาดกองตา และพัฒนามาเปนตลาดจีนในเวลาตอมา และสงผลตอการเปลี่ยนแปลงทรัพยากรธรรมชาติ 
เชน การเขามาทําไมของบริษัทตางชาติ  ในสมัยเจาบุญวาทยวงศมานิตและการเขามาของชาวพมา และขมุ  
และเกดิการสรางวัดพมาในเมืองลําปาง (ขอคนพบของยวุวจิัยโรงเรียนเทศบาล 4 บานเชียงราย “วดัพมา 
ในเขตเทศบาลนครลําปาง”)  

ลําปางในยุคการเขามาของตะวนัตกกก็อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงมากมายในลําปางโดยเฉพาะ
ทางดานการคา เพราะหลังจากที่อังกฤษยดึครองพมาแลว คนในบังคับของอังกฤษยังไดสรางสัมพันธ
ทางการคากับชาวลําปางและชาวลานนาอืน่ๆ โดยผานหวัเมืองมอญในพมา ซ่ึงมีเครือขายทางการคา
ทางบกจากเมอืงมะละแหมง สูระแหง ลําพนู เชียงใหม และลําปาง และตอไปทางตอนบนคือ เชียงราย 
เชียงแสน เชยีงตุง และปลายทางที่ตาล่ีในประเทศจีน สกลุเงินที่นิยมใชคือเงินรูเปย เนือ่งจากมีเพยีงพอ
ในการแลกเปลี่ยนและนานาชาติยอมรับในมาตรฐานการแลกเปลี่ยน และเปลี่ยนมาใชเงินบาทในชวง
คร่ึงหลังของรัชกาลที่ 5 

การคาขายกับชาติตะวนัตกหรือกับคนในบังคับของอังกฤษสงผลตอการทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะ “ไมสัก” ของลําปาง เพราะสนธิสัญญาเบาริ่ง (พ.ศ. 2398) สามารถ
เดินทางไปทีไ่หนๆ ก็ไดในอาณาจักรสยาม และเจาเมืองมีสิทธิ์ใหสัมปทานกับนายทุนตะวนัตก ซ่ึงทาํ
รายไดใหกับเจาเมืองเปนคาเปดปา และคาตอไม1 

เหตุการณในชวงนี้ทําใหชาวพมาและชาวขมุ (จากประเทศลาว) ซ่ึงเปนคนของนายทนุ
ตะวนัตกเขามายังเมืองลําปางเพื่อทํากิจการไมสัก และนาํมาสูการสรางวัดแบบพมาในลําปางเปน
จํานวนมาก และทําให “กาดกองตา” หรือ “ตลาดจีน” เปนศูนยกลางการคาขายติดตอเพราะมีการลอง
ซุงและมีการคาขายติดตอกับชาวตะวันตกเพื่อนําสินคาฟุมเฟอยเขามาขายในลําปางโดยมีพอคาชาวจีน
เปนผูรับชวงคอืทําหนาที่เปนพอคาคนกลาง กาดกองตายังคงรุงเรืองตอมาจนถึงมีการสรางทางรถไฟ
เขาสูเมืองลําปางและมีการเปลี่ยนแปลงศูนยกลางการคามาเปนบริเวณรอบ ๆ สถานีรถไฟแทน เพราะ
รถไฟสามารถลําเลียงสินคาไดมากกวาปลอดภัยและเรว็กวาการเดนิทางดวยเรือ 

เมื่อภายหลังรถไฟสายเหนือมาถึงเมืองลําปางในป พ.ศ. 2549 ไดสงผลใหเกิดการเปลีย่นแปลง
สังคมในดานกายภาพอยางเดนชัด คือ การเติบโตของชุมชนเมืองในแงของขนาด และสถานภาพของ
                                                 
1

 สรัสวดี อองสกุล. ประวัติศาสตรลานนา. 2539. น.311-334 
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เมือง ซ่ึงมีความแตกตางจากเดิม โดยมีการขยายตวัของเมอืงจากแหลงชุมชนเมืองเกา (เขตกําแพงเมือง) 
ออกไปยังบริเวณที่เปนสถานีรถไฟ ซ่ึงเปนศูนยรวมทางการคาแหงใหม ทําใหบรรดาพอคาและ
ประชาชนไดอพยพมาตั้งบานเรือนและรานคา ในบริเวณใกล ๆ กับสถานีรถไฟ สงผลใหชุมชนเมอืง
ขยายออกไป  แตเดิมสถานีรถไฟเมืองลําปางตั้งอยูบริเวณทุงนาที่ตําบลสบตุย ซ่ึงอยูหางจากตวัเมอืง
ลําปางประมาณ 3 กิโลเมตร เมื่อรถไฟเปดเดินรถ ทําใหสภาพทุงนากลายเปนชุมชนการคาแหงใหม 
โดยเฉพาะบรรดาพอคาพื้นเมืองและพอคาชาวจีนโยกยายมาตั้งบานเรอืนและรานคาขึ้นเปนจํานวนมาก 
ซ่ึงสวนใหญเปนพอคาชาวจีนไหหลําบริเวณตลาดน้ํายานลําปางกลาง อําเภอเกาะคา ไดยายภูมิลําเนาไป
อยูที่บริเวณสบตุยแทน โดยเฉพาะบริเวณทาน้ําตนกระจาว จึงเรยีกตลาดบริเวณสบตุยวา ตลาดเกาจาว  

กอนหนาที่เมืองลําปาง ในป พ.ศ. 2549 จะขยายตัวและเติบโตจากชุมชนดั้งเดิมริมแมน้ําวังไป
ยังบริเวณสถานีรถไฟที่ตลาดสบตุยและตลาดเกาจาว ในระยะเวลากอนป พ.ศ. 2549 ชุมชนเมืองลําปาง
มีประชาชนอยูอยางหนาแนนและมียานการคาตลอดจนสถานที่ราชการ ตั้งอยูริมฝงแมน้ําวังในระยะไม
หางจากแมน้ํามากนัก ตลาดการคาริมแมน้ําวังเรียกกันวา “ตลาดจีน” (กาดกองตา)   

(ลักษณะการผลิตของเมืองลําปาง แพร และนาน กอนป พ.ศ. 2459 กลาวไดวาเปนเพยีงการ
ผลิตเพื่อการเลี้ยงตัวเอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใชในครอบครัว ไมมีเปาหมายในการผลิตเพื่อขาย การ
ผลิตเนนสิ่งของที่จําเปนในการดํารงชีวิต หลาย ๆ ชนิด แตละชนิดผลิตไมมากนกั โดยการผลิตแบบนี้ 
ราษฎรจะทําการเกษตรและหัตถกรรมควบคูไปดวยกัน) 2 
   การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ทาํใหลําปางเปลีย่นไปจากเดิมในดานการผลิตทางดานเกษตรกรรม
เชน เดิมมกีารทํานาแบบยังชพี เปลี่ยนมาเปนปลูกขาวเพื่อขาย มีพอคาคนจีนเขามาตั้งโรงสี                      
มีการกอสรางทางรถไฟเพื่อขนสงสินคา สวนการคารอบนอกเมืองเปนลักษณะการคาแบบววัตางโดย
มักจะเดินทางไปเปนกองคาราวาน (พบในขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียนสบปราบพิทยาคม “น้ําตก          
แมไซงูในความทรงจําที่เลือนราง”) ที่สะทอนภาพของการคาขายระหวางชุมชนในอดีตและพฒันา
เร่ือยมาจนจางหายไปเมื่อมีการคมนาคมสมัยใหมเขามาแทนที่และนํามาสูตลาดแบบสมัยใหม  
 

การกอตั้งโรงเรียนวิชชานารี กับการเขามาเผยแพรศาสนาคริสตในลําปาง 
 กวาจะมาเปน…วิชชานาร ี
              จุดเริม่ตนที่เปนประกาย แสงสวางการศึกษาของโรงเรียนวิชชานารีในปจจุบนั  นั่นกอคือ ประตู 
เมืองละกอน(ลําปาง)  ไดเปดตอนรับคณะมิชชันนารีเพรสไบทีเร่ียนจากประเทศ สหรัฐอเมริกา ในเดือน  
มกราคม ป ค.ศ.1885 ประกอบดวย ดร. และ มิสซิสแม็คกิลวารี กับ ดร.และ มิสซิส ซามูเอล ซี พีเพิลส  

                                                 
2
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เพื่อเตรียมการจัดตั้งศูนยปฏิบัติการมิชชันนารีที่นี่ ตอมา ในป ค.ศ.1888 ศจ. และ มิสซิส ฮิวส เทยเลอร  
กับ ศจ.โจ นาธาน วิลสัน และ หลานสาว มิสแคทเทอรีน เอ็น ฟลีสัน ไดเขามาสมทบและตั้งรกรากอยูที่นี่  
มิสฟลีสัน เร่ิมรวบรวมเดก็ผูหญิง 2-3 คน เพื่อเปดโรงเรียนโดยมีเด็กผูหญิงเขามาสมทบประมาณ 10 คน  
เธอไดใชความพยายามอยางมากในการเจรจาขอซื้อที่ดิน แตก็มีอุปสรรคตางๆเกิดขึ้น ในที่สุดนายแพทย  
บร๊ิกส ก็ชวยดาํเนินการจนสาํเร็จได ซ่ึงตองใชเวลา 2-3 ป หลังจากนัน้เธอจึงไดเร่ิมวางแปลนกอสราง 
อาคารเรียนหลังแรก โดยวิ่งเตนหาทนุและอุปกรณกอสรางจากหางรานตางๆดวยตวัเธอเอง ซ่ึงเมื่อได 
สรางเสร็จในป ค.ศ.1905 ตอมาอีกไมนานเธอก็ไดถึงแกกรรม เธอไดทิ้งโรงเรียนไวเปนอนุสรณของ 
ความพยายามและความซื่อสัตยของเธอเดก็ผูหญิงเหลานั้นซึ่งไดรับการอบรมสั่งสอนจากเธอ ไดเปน 
แบบอยางที่ดขีองผูหญิงในยุคตอๆมา ในเรื่องความสงางามดานกิริยามารยาททางสังคม เธอไดรับการ 
ยกยองวาเปนสุภาพสตรีที่ดทีี่สุดคนหนึ่งของโลกเลยทีเดยีว 
         มิชชันนารีอีก 2-3 ทานที่ควรกลาวถึงคือ มิสเอลิซาเบ็ธ คารอทเทอร มิสซิส แฮนนา  และ  
มิสซิส รูซ่ี สตารลิงก ซ่ึงเปนผูจัดการและครูใหญทานที่ 2-3และ 4 ตามลําดับ มิสคารอทเทอร และ  
มิสซิส แฮนนา ไดนําโรงเรียนสูความเจริญรุงเรืองเปนอยางมากเปนเกียรติภูมิ ที่คงอยูกับโรงเรียน 
ช่ัวกัลปาวสาน โดยเฉพาะงานดานทอผา เยบ็ปกถักรอย  เปนลักษณะงานที่โดดเดน็มากในชวงนั้น  
นอกจากนั้น มสิคารอทเทอรไดสงนักเรยีนไปเรียนตอเพือ่จะกลับมารบัใชโรงเรียนและสังคมตอไป 
          มิสแฮนนา และ สามี มิสเตอร ลอเร็น ในชวงสงครามโลกครั้งที่ 2 (ป ค.ศ.1914-1942)  
ทานทั้งสองไดอยูรอดูสถานการณนานเกนิไป เมื่อกองทัพญ่ีปุนบุกเขามา ทานทั้งสองจึงเขารวมกบั 
กองทัพที่ 6ของจีนในตําแหนงอาสาสมัครพยาบาล ชวงหลังไดเขารวมกับกองทัพอังกฤษ ปฏิบัติภารกิจ 
พิเศษโดยทําหนาที่ระเบิดสะพานเพื่อทําลายเสนทางการลําเลียงของญี่ปุน ในที่สุดทานก็กลับมาถึง 
เมืองนิวยอรก ดวยสถาพที่สูบผอม โดยมิสแฮนนา ไดแตงเนื้อเพลง ความสุขยืนยงคงมาสูผูที่ทําชอบ  
        สําหรับมิสลูซี สตารลิงก ทานเปนผูที่มีศักยภาพสูงในดานการพัฒนาโรงเรียนใหเปนที่รูจัก 
ทั่วไปเพยีงแตหัวเมืองลานนา(ภาคเหนือ)เทานั้น ดานการกอสรางอาคารเรียนทานได วิ่งเตนหาทนุ 
ทั้งในประเทศและนอกประเทศ จนสําเร็จลงดวยดี ในดานการจัดการเรยีนการสอนทานไดขยายชั้นเรียน 
จนถึงชั้น ม.6ซ่ึงเดิมนั้นเมื่อทานมารับตําแหนง โรงเรียนมีช้ันสูงสุดคือช้ัน ม.1ช่ือเสียงของโรงเรียนเปน 
ที่กลาวขวัญกนัอยางมาก นบัไดวาเปนชวงที่โรงเรียนไดรับการยอมรับและเชื่อถืออยางสูงสุด ถือวาเปน 
ยุคทองของโรงเรียน ทานเปนเปนผูมีความสามารถหลายดานโดยเฉพาะดานดนตรี ทานไดสอน ไวโอลิน  
เปยโน ใหกับผูที่สนใจ เชนครูจากโรงเรียนจีน คณุเนยีน เสาวรส ซ่ึงเปนพยาบาลอยูที่ ร.พ.แวนแซนตวูรด 
สําหรับวิชาภาษาอังกฤษ ช้ัน ม.4-5-6 ทานเปนผูดําเนินการสอนเอง โดยมีมิชชันนารีมารวมสอนบาง เชน  
มิสซิสหลุยส ฟอกส จากสหรัฐอเมริกา คุณปูการณของทานยังมีอีกมากมายเกนิกวาทีจ่ะกลาวไดหมด 
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         จะเห็นไดวา กวาจะมาเปน “วิชชานาร”ีวันนี้ มิชช่ันนารทีุกทานไดบกุเบิก บากบั่นพากเพียร  
เสียสละอยางยิง่ยวด ขามน้ําขามทะเลจากบานเกิดเมืองนอน โดยเฉพาะมิสซิสแฮนนา 
(มิส ฮาเซล อี บรุนเนอร) ไดเดินทางออกจากทาเรือเมือง ซานฟรานซิสโก เธอมีอายุแค23ปเทานั้น  
โดยมีคุณแมซ่ึงทําใจอยางยากเย็นชะเงอดูเรือโดยสารของลูกสาวจนลบัสายตา ความสําคัญมิไดอยูที่  
การศึกษาประวัติศาสตรเทานั้น แตอยูที่ “เรา ชาววิชชานารี” จะสานตอเจตนารมณของมิชช่ันนาร ี
ผูมีพระคุณเหลานั้นตางหาก  
         เปนคําถามนาคิดสําหรับพวกเรามาก ในถานะที่พวกเราเปนนักเรยีนโรงเรียนแหงนี้ เราจะม ี
สวนชวยเหลือสังคมชาวลําปางอยางไร เพื่อใหงานของมิชช่ันนารีชาวอเมริกันผูมีพระคุณตอพี่นอง 
ชาวลําปางอยางยิ่งนี้  ส่ิงที่พวกเราทําไดดีทีสุ่ดในนี้คือตั้งใจศึกษาเลาเรยีน แสวงหาความรูและพัฒนา 
ตนเองใหดีที่สุด เมื่อมีความรูก็จะกลับมาพฒันาสถาบันโรงเรียนรับใชสังคมชาวลําปางตอไปในอนาคต 
 

ประวัติศาสตรทองถิ่นประวัติศาสตรสังคมของชาวยุววิจัยลําปาง 
วิถีชีวิตและวฒันธรรมของชาวลําปาง กลุมคนในเมืองลําปางไดสรางสมขนบ ธรรมเนียม  

จารีต จนกลายมาเปนมรดกทางวัฒนธรรมของคนลําปาง หรืออีกนัยหนึง่คือ “ประวัตศิาสตรสังคม”  
และกลายมาเปนอัตลักษณของคนลําปางในปจจุบนั ซ่ึงมีอยูในงานของยุววิจยัดังนี ้
  
ดานความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม 

ตํานานคนแบกชาง (ตํานานดอยผาชาง) สถานที่อําเภอแมเมาะในปจจบุันนี้ ในตํานานบอกวา 
เปนทะเลสาบที่มีความยาวจากทิศเหนือ ถึงทิศใตประมาณ 500 โยชน แตทางทิศตะวนัออกถึงทิศตะวนัตก 
ไมปรากฏวามคีวามกวางเทาใดซึ่งคนในสมัยนั้นจะเรยีกบริเวณแหงนี้วา “ จํา ” ( จํา หมายถึงบริเวณที่มี 
น้ําซึมชื้นแฉะ ) และในที่แหงนี้มีพวกชางมากกวา 300 เชอืกมีหัวหนาชางหรือพญาชางพรอมกับบริวาร 
อาศัยอยูในตํานาน กลาววามีฤๅษีตนหนึ่งเปนที่นับถึงของชางทั้งหลาย พอฤดูดอกดู ( ดอกประดู ) และ 
ดอกเปาบาน  พญาชางและบริวารก็จะพากันมากราบไหวพระฤๅษี กเ็ลยเรียกสถานที่แหงนีว้า   
“ดอยผาชางกราบ” สวนพระฤๅษีมีความรกัใครสัตวปาเหลานั้นกไ็ดมอบความสนุกสนานใหโดยการใช 
วานคงกระพัน เรียกวา “วานตะเหนิ” หรือวานตาเหิน (ลักษณะของตา เมื่อไดกล่ินของวานตาจะเหลือก 
แลขึ้นไปดานบนเปนตาเหินขาว) มาพรมทาตัวใหชางงา หมูชางเหลานัน้ก็แสดงอิทธฤิทธิ์ตอสูใชงาแทงกัน  
ดวยฤทธิ์อํานาจของวานพระฤๅษีปรากฏวา ชางพวกนี้แทงกันไมเขาทําใหสถานที่นี้มีช่ือเรียกวา “หวยชางแทง” 
(อยูที่ตําบลนาสัก) เมื่อชางงาทั้งหลายสูกันอยูนานจนออนเพลียเหลือกาํลังแลวไมสามารถสูกันตอไปได 
ก็เลยพากนัไปอาบน้ําในแมน้ํา ในขณะที่ชางอาบน้ํา วานที่พระฤๅษีเสกมนตไวก็เจือจางไปจากตวัชาง  
แมนําที่ชางลงไปอาบนั้นเลยไดช่ือวา “น้ําแมจาง” ซ่ึงเปนแมน้ําสายสําคญัของชาวอําเภอแมเมาะ  
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          หลังจากชางอาบน้ําที่แมน้ําจางมาแลวก็ขึ้นเขามาเพื่อเอาผลไมปา มี มะปน (มะตูม) มะมวง 
มะดูก มาถวายพระฤๅษี ซ่ึงตอนนั้นเปนฤดดูอกเปาบาน ดอกดูบาน ดอกขะมอกบาน (ดอกขะมอก  
หรือดอกตะแบก มี 2 ชนิดคอื ตะแบกดอกนอยเมล็ดนํามากินได รสชาติคลายกับละมุด สวนอีก 
ชนิดหนึ่งเรียกวา ตะแบกดอกใหญ เมล็ดกนิไมได สัมภาษณ :นายศักดา ชมพูสืบ) ในระหวางเดินทาง
มานั้นพญาชางก็รูสึกรื่นเริงมีความสุขดีไดเอางวงไปหกัดอกดูมาปกหัวชางแมใหญแลวก็หกัเอา 
ดอกเปามาใสหัวชางแมนอย ก็มีเหตุเกิดขึน้เพราะเผอิญมีรังมดแดงรังใหญติดอยูกับดอกเปาไปตก 
ใสหัวชางแมนอย ทีนี้มดแดงก็กระจัดกระจายกัดหูกดัตาจนชางแมนอยทนอยูไมไดเลยหนีออกจาก 
ฝูงไปซบเซาเหงาอยูดวยความนอยใจคิดวาพญาชางลําเอียงมีความรักไมเทากันจะขอตาย ณ ทีน่ี้แลว 
อธิษฐานกอนตายวา ขอใหตนเกิดเปนมนษุยเพื่อจะกลับมาทําลายชีวิตของพญาชางใหสําเร็จ บริเวณ 
ที่ชางแมนอยตายนี้เราเรยีกวา “ดอยผาชางนอย” (อยูในเขตตําบลแมเมาะ)  
            เมื่อชางแมนอยไดตายไปแลวก็ไดไปเกิดเปนธิดาของพระเจากาสีกะรตัน พอยางสูวยัสาวก็
ระลึกชาติไดจงึเรียกมุขอามาตยฺเสนาทั้งหลายใหปาวประกาศหานายพรานที่ยิงสัตวเกงที่สุดเพื่อใหไป
ฆาชางแลวนํางามาใหตน หลังจากที่คัดเลือกนายพรานไดแลว พระธิดาก็บอกทางที่จะไปหาที่อยูพญา
ชางซึ่งอยูทางทิศตะวนัออกของเมืองจะตองใชเวลาในการเดินทาง1 ปกับ 6เดือน พรานปาก็ออก
เดินทางโดยเตรียมอาวุธ เสบยีงอาหาร มีทั้งขาวสาร ขาวเปลือก งา ถ่ัว พอถึงฤดูฝนก็พักไมสามารถ
เดินทางได พอหมดฤดูฝนกเ็ดินทางตอ พอมาถึงใกลกับที่พญาชางอยูก็หาไมมาปลกูตูบ(กระทอม) 
อาศัยอยู มาปลูกพริกปลกูขาว ภายหลังเรยีกสถานที่วา “ผาตูบ” (อยูในเขตตําบลบานดง) นายพรานหา
วิธีจะดักดูชางเปาหมายโดยการขึ้นตนไมสูงดู แลวเอากอนหินมาดักเรยีงเปนแนวเพื่อทําเปนร้ัวกัน้ชาง
ใหชางตวัเล็กเดินอีกทาง ชางตัวใหญเดินอกีทางกอนหินที่นายพรานเอามาเรียงเปนร้ัวชางนั้นเรียกวา 
“ผาฮาว” ( อยูในเขตตําบลบานดง ) แลวนายพรานก็มาวางแผนที่จะฆาพญาชางเมื่อวางแผนเรียบรอย
แลวก็ขุดเจาะหินตรงทางทีพ่ญาชางจะเดนิผานโดยเจาะหินใหพอดีกบัคนลงไปนั่งได เพื่อจะไดเอาธนู
โผลขึ้นมายิง เอาไมกระดานปดปกหลุม เอาหญาเขาโรยหนาปดบังไว ซ่ึงตามคําส่ังสอนของพระธิดา 
เมืองกาสีกะรตัน บอกใหนายพรานแตงตัวเปนฤๅษีนุงผาเหลือง สะพายบาตร เพราะพญาชางเคารพนับ
ถือพระฤๅษี จะไมทําอันตรายตัวนายพรานแนนอน นายพรานก็ทําตามทุกอยาง วันหนึ่งนายพรานได
โอกาสเหมาะลงไปนั่งในหลุมที่ขุดไวเพื่อคอยดักฆาพญาชาง เปนคราวเคราะหของพญาชางเดินมาผาน
ตรงจุดนั้นพอดี นายพรานกย็ิงธนูขึ้นไปถกูตรงสะดือของพญาชางพญาชางรองโอดโอยดวยความ
เจ็บปวด ชางบริวารทั้งหลายเห็นดังนั้นกว็ิ่งลอมเขามาเปนวงกลมใหแคบเขาทีละนิดๆ ถาคนอยูใน 
วงนั้นคงแหลกหมดแมแตผักไมเสนหญาก็แหลกเปนจลุโขลงชาง 200-300 เชือก วนเวยีนเสาะหาศัตรู
ที่มายิงพญาชาง แตจนแลวจนรอดก็ไมพบผูใดไมพบ 



 

 

110 

             พญาชางนึกขึ้นไดวา ศัตรูที่มายิงจะตองอยูใตพืน้ดินแนนอนเพราะถาศัตรูอยูดานหนาก็จะยงิ
ถูกหนา ถาอยูขางซาย ถาอยูขางขวามันกย็งิถูกขางขวานีถู่กยิงที่สะดือดังนั้นพญาชางจึงเอาเทาเขี่ยตรง
บริเวณที่ตนเองโดนยิงเห็นนายพราน นั่งอยูในหลุม จึงเอางวงดึงขึ้นมาครั้งแรกคิดจะฆาใหตายแต
เพราะเห็นผาเหลือง เห็นบาตรก็เลยไวชีวติแลวสอบถามวามีวัตถุประสงคอันใดถึงไดมาฆาตนเอง 
นายพรานก็เลยบอกวา พระธิดาเมืองกาสีกะรัตนตองการงาของทาน 
             ตอนนี้เทวดาก็บันดลใหพญาชางสํานึกไดทันทวีาเปนเวรกรรมที่กอไวกับชางแมนอย จึงยอม
ใหนายพรานตดังาแตโดยดี โดยใหชางบริวารเชือกหนึ่งใชงวงถือเล่ือยคูกับนายพราน (ซ่ึงภาพนี้เมือ่สิบ
ปกอน จะอยูทีศ่าลากลางหมูบานเมาะหลวงกอนการอพยพ ปจจุบันอยูที่วัดเมาะหลวง ซ่ึงสภาพของ
ภาพวาดชํารุดเลือนรางไปแลว แตก็ยังเห็นคาโครงเดิมอยูบาง) 
                   เมื่อนายพรานตดังาชางแลว พญาชางก็กลับไปตายที่ใกลๆ ชางแมนอยตาย เราเรียกสถาน
ที่นี้วา “ดอยผาชางใหญ” และสถานที่ที่นายพรานขุดนั้นก็ปรากฏจนถึงปจจุบันและมกีารไปสักการะ
ทุกๆปเราเรียกวา “บอน้ําทิพย” ซ่ึงปากบอจะกวางประมาณ 24นิว้ อยูใกลกับรอยพระพุทธบาทหวยรอง 
อยูในเขตตําบลบานดง 
                  นายพรานหลังจากไดงาพญาชางแลวก็เอาบาตรไปขวางก็เลยเรียกสถานที่นัน้วา “ผาบวง
บาตร” แลวเอาผาเหลืองขวางใกลๆกับผาฮาว เรียกวา ผาขาวขมิ้น (ขมิน้) สวนสถานที่ที่นายพรานอาศัย
ที่เรียกวา ผาตูบ และใกลผาตูบนั้นนายพรานไดปลูกขาวตําขาวเอาไวกนิก็ไดเอาแกลบไปทิ้งบริเวณ
ใกลๆผาตูบเราเรียกวาผาแกลบ (ขอคนพบยุววิจยัโรงเรียนแมเมาะวิทยา “คนแบกชางที่แมเมาะ”) 
                 แลวก็จบตํานานของพญาชางแหงเมืองเมาะ แตถาสังเกตใหดี ไมวาเราจะอยูมุมไหนของ           
แมเมาะก็ตามเราจะมองเหน็กลุมดอยผาชางไดอยางชดัเจน 
 จากงานศกึษาของทีมยุววิจัยในสวนของตํานานทองถิ่น ศรีศักดิ์ วัลลิโภดม ไดพดูถึงการศึกษา 
ทองถิ่นในภาพรวม โดยอาจารยไดเนนใหศึกษาจากหนวยที่เล็กที่สุดของทองถิ่นกอน ที่เรียกวา  
“ ชีวิตวัฒนธรรม ” ซ่ึงเนน “ คน ” ที่สัมพันธกับ “ พื้นที่ ” เปนหลัก ทัง้ไดย้ําใหเห็นวา “ คน ”  
เปนศูนยกลางของชุมชนในทุกเรื่อง โดยความสัมพันธระหวางกันดังกลาวมีดังตอไปนี้  

คนกับโครงสรางทางสังคม เพื่อที่จะไดรูจกับทบาทหนาที่ของตนเองทั้งในระดับครอบครัว  
เครือญาติ และชุมชน คนกับระบบเศรษฐกจิ เพื่อที่จะเกีย่วโยงความสัมพันธทั้งคนภายนอกและภายใน  
ในเรื่องของการดํารงชีวิต การทํามาหากิน ไดอยางลงตวั คนกับสภาพแวดลอม เพื่อจะไดรูถึงการจดัการกับ
สภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติไดอยางสมบูรณ เชน การจัดการน้ํา การดูแลรักษาหนาดิน  
การเพาะปลูก ฯลฯ โดยมีเร่ืองของภูมิปญญาชาวบานมารวมดวย คนกับจักรวาล คือ เร่ืองสิ่งเหนือธรรมชาติ 
ศาสนา ผี หรือความเชื่อตาง ๆ ที่คนในชุมชนใหความเคารพรวมกันเชนปาเขา หนองบึง ภูเขา กําหนด 
เปนพื้นที่ศกัดิสิ์ทธิ์เปนแผนภูมิหรือแผนทีเ่พื่อส่ือสารถึงกันโดยสรางเปนตํานาน (Myth) ขึ้นมาอธิบาย 
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ถึงความเปนมาและความหมาย ความสําคญัของประวัตศิาสตร สังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรมและ 
ใชพื้นที่ดังกลาวประกอบพธีิกรรม เปนตน 
 
เปดต๋ํานานวดัไหลหินหลวง 
ครูบาเจาวัดไหลหินหลวง .....  
          ลําปาง หรือ เขลางคนครเปนเมืองเกาแกคูกับหริภญุชัย(นครลําพนู)พร่ังพรอมดวยรมณียสถาน
โบราณวัตถุซ่ึงควรแกการทัศนาการศึกษากราบไวและยงัมีโบราณสถานอีกแหงหนึ่งที่อยูใน                  
ความสนใจของนักศึกษาและนักคนควาอยูในขณะนี ้นั่นคือ…วัดไหลหนิ วัดไหลหนิหรือวัดเสลา           
รัตนปพพะตาราม (ไหลหินหลวงแกวชางยืน) ชาวบานมักจะเรียกสั้น ๆ วา วัดไหลหิน หรือวัดหลวง
นั่นเอง ซ่ึงตั้งอยูบนเนนิเขาเลก็ๆ เกาะหนึ่งในทองที่หมูที่ 2 ตําบลไหลหนิ อําเภอเกาะคา จังหวดัลําปาง 
หางจากทีว่าการอําเภอเกาะคาไปทางทิศตะวนัตกเฉยีงเหนือประมาณ 6 กม.เศษมีเนือ้ที่ธรณีสงฆ
ประมาณ 50 ไรเศษสรางป พ.ศ. 218 

ตํานานไดกลาวถึงสมัยพระสัมมามาสัมพุทธเจาครั้งยังทรงพระทรมานสําราญอยูในเขตเชตวัน
วิหารมีคืนวันหนึ่งยามใกลรุงพระองคทรงรําพึงวาตั้งแตกูตถากตะไดตรัสรูพระสัพพัญูตญาณมา               
ถึงบัดนี้นับได 25 พรรษา แลวตอเมื่อกูมีพระชนมายไุด 80 พรรษา เมื่อใดกูตถากตะก็จะไดเสดจ็เขาสู
ปรินิพพานแลวควรกจูะอธิษฐานธาตุใหยอยเพื่อใหคนทั้งหลายและพระอรหันตไดนําไปบรรจุไวเปน            
ที่บูชาเสมอเหมือนดังกูตถากตะยังทรงมีพระชนอยูทรงราํพึงดังนีแ้ลว พอพระองคดบัขันธปรินิพพานไป
แลวได 218 ป ยังมพีระยา องคหนึ่งทรงพระนามวา ศรีธรรมโศกราชไดทรงชนะขาศึกทั้งหลายแลวได
อาศัยเจานิโครธสามเณรอยูไดเลิกถอยความเลื่อมใสตอพวกเดียรถียทั้งหลายเสียแลวจึงบังเกิดปสาท
ศรัทธาอันแกกลาตอบวรพระพุทธศาสนาอยากจะสรางเจดียบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระสัมมา 
สัมพุทธเจามีจาํนวน 84,000 องคพระธรรมขันธ ตอมาพระองคทรงพิจารณาหาพระสารีริกธาตุของพระ
พุทธองคดังกลาวก็พบที่เมืองราชคฤหนครแลวพระองคกอั็ญเชิญมาสูเมืองปาตรีบุตรนคร พระองคทรง
แบงพระบรมสารีริกธาตุมอบใหพระเถระเจาทั้งสองพระองค คือ พระกมุารกัสสปะและพระเมฆยิะเถระ
เจา ทานไดนําพระอัฐิของพระพุทธองคบรรทุกหลังชางมาจากประเทศอินเดีย เพื่อนาํไปบรรจุไวที ่วัด
พระธาตุลําปางหลวง พอขบวนอัญเชิญมาถึงมอนหินแหงนี้ ขบวนชางเชือกนั้นกไ็มยอมเดินทางตอถึง 
เจาจะขับจะไสอยางไร ชางก็ไมยอมเดินทางตอ อันเปนเหตุที่นาอัศจรรยยิ่งนกั  

องคพระอรหนัตผูเปนประมุขของขบวนนั้น จึงพรอมดวยผูคนที่ตดิตามไดปรึกษาหารือกันวา
สมควรที่จะสรางองคพระเจดียองคหนึ่งเพือ่เปนอนุสรณและไดอัญเชญิพระอัฐิของพระสัมมาสัมพุทธ
เจาบรรจุเอาไวดวย โดยกอพระเจดียสูง 4 ศอก พระอรหันตทั้งสองพระองคทรงทํานายพยากรณเอาไว
วา สถานที่แหงนี้จักไดช่ือตามเหตุการณทีผ่านมาวา "วดัเสลารัตนปพพตาราม" (วัดไหลหินหลวงแกว
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ชางยืน) เพื่อใหสมกับที่เปนมาของวัด แลวพระอรหนัตทั้งสองพระองคพรอมดวยผูคนที่ติดตามกน็ํา
ขบวนชางไปไดอยางนาอัศจรรยก็ไปบรรจไุวที่วดัพระธาตุลําปางหลวง ฉะนั้น ทานผูเฒาผูแกเลา           
สืบ ๆ กันมาวา วัดไหลหิน เปนพี่ของวัดพระธาตุลําปางหลวงเพราะวาพระบรมธาตุ นํามาบรรจุ
ภายหลัง  

ตอมาราวประมาณ จ.ศ. 1000 เศษ (ตรงกับพุทธศักราชได 2181) มีสามเณรนอยองคหนึ่งได
เดินทางมาจากวัดหลวงปาซางเมืองหริภุญชยั (ตอนนี้ยังไมแนและไมปรากฏชัด) ไดมาอาศัยรวมกับ
สามเณรวัดนี ้สามเณรนอยองคนี้เปนผูสันโดษยินดีดวยของมีอยูใชผาจีวรสีคลํ้า และไมคลุกคลีดวย 
หมูคณะบนศีรษะมีแตโรคเร้ือรัง (โรคขี้โขกขี้ขาก) ไมมีใครจะสนใจและนับถือ พระเณรในวัดเดียวกัน
ที่โตกวาก็ชอบรังแก อีกประการหนึ่งก็ไมชอบทองบน เลาเรียน เขียนอาน ตามสมภารวัดทานสั่งเทาไร
นัก ไมเอาใจใสมักเก็บตัวอยูแตผูเดียวปลีกตัวออกจากหมูคณะ มีวันหนึ่ง คร้ันใกลเขาฤดูเขาพรรษา 
พระอาจารยทีท่านไดมอบธรรมใบลาน มหาเวสสันดรชาดกกณัฑมหาพลใหไปทองเลาเรียนเพื่อจะได
แสดงโปรดคณะศรัทธาฟงเสียงทํานองเณรนอย พอวันเขาพรรษา แตสามเณรนอยองคนี้ก็หาไดทอง
บนเลาเรียนไม คลายกับไมสนใจใยดีอะไรเลยถึงกับทานอาจารยไมพอใจหาวาเปนผูเกียจคราน ไมเชื่อ
ฟงคําส่ังสอนพอถึงวันเขาพรรษาวันนัน้ทานอาจารยกเ็รียกสามเณรนอยองคนั้นไปแสดงธรรมให
ศรัทธาชาวบานฟงแตเณรนอยองคนั้นเมื่อกราบพระรัตนตรัยและทานอาจารยแลว จึงไดวางธรรม               
ใบลานผูกนั้น ไวหนาพระประธานตนเองก็ขึ้นไปนั่งบนธรรมาสนดวยมือเปลา แสดงโดยปฏิภาณ         
ปากเปลา ทานอาจารยก็นกึสงสัย จึงหยิบธรรมใบลานผูกนั้นมาตรวจดตูามไปดวย แตปรากฏวา
สามเณรเทศนาไดดีไมมีผิดพลาดแมแตตวัเดยีวตลอดทัง้กัณฑเมื่อทาน อาจารยทดสอบความรู
ความสามารถของเณรนอยนีแ้ลวทานอาจารยจึงเก็บธรรมใบลานทั้งหมดที่มีอยูในวดัมาตัดเชือกออก
ทุกผูกทุกกณัฑมากองปนกนัเปนกองเดียวกันแลว ใหเณรนอยเปนผูเรียงใหไดเปนผูกใดผูกนัน้  
ปรากฏวาสามเณรนอยองคนัน้เรียงไดเปนอยางดีใชเวลาไมถึงชั่วโมงกเ็สร็จเรียบรอยไมมีผิดพลาดให
เหมือนเดิมทุกอยางแมแตใบเดียวตอจากนัน้มาจึงมีผูเล่ือมใสในตวัสามเณรนอย และมผูีเกรงขาม           
เล่ืองลือในตัวทาน  

ตอมา จ.ศ. 1012 (พ.ศ. 2193) ทานไดอุปสมบทเปนพระภิกษ ุนามฉายาตามที่พระอุปชฌาย
ทานตั้งไววา "มหาเกสระปญโญภิกขุ" และไดตําแหนงเจาอาวาส ทําใหวัดไหลหนิหลวงเจริญรุงโรจน 
เพราะทานเปนผูเล่ืองลือและก็ไดเลาสืบ ๆ กันมาดังนี ้ 

ทานพระมหาเกสระปญโญ เปนพระนกัปฏิบัติ นักศึกษาศาสนธรรมคําส่ังสอนอันยืนยง
ปรากฏวาทานมีความรูแตกฉานสามารถแตงและเขียนธรรม (จาร) ไดวนัละมาก เลากันวาทานเขียน
อักขระพื้นเมืองเหนือลงในใบลานดวยเหล็กจารวนัหนึ่ง ๆ ไดมูลเหล็กจารเต็มกะลามะพราว (มะพราว
เตา) ซ่ึงหาใครเสมอเหมือนมไิดเลย นอกจากนี้ทานยังไดประพฤติปฏิบัติสมณธรรมอยางจริงจังโดย
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ปฏิบัติอยูที่ถํ้าฮางฮุง (ถํ้าฮุงคาว) ซ่ึงอยูใกลบานทุงขาม หมูที่ 5 ตําบลไหลหิน (ปจจุบนัเปลี่ยนเปน 
ตําบลใหมพัฒนา) จนจิตเปนสมาธิไดฌาณสมาบัติมีอภินหิาร เปนอัจฉริยะสามารถเหาะเบื้องบนหน
อากาศไดเพราะทานพระมหาเกสระปญโญ มีอภินิหารดังกลาวแลวนี่เอง จึงเลื่องลือทานวา ทานไป
บิณฑบาต โปรดสัตว ใหศรัทธาสาธุชนถึงที่ไกล ๆ ได เลากันวาทานจําวัตรอยูทีว่ัดไหลหินตื่นเขาไป
บิณฑบาต ศรัทธาถึงหมูบานไทยใหญ แควนเชยีงตุง (เปนเขตของสหภาพพมาเดี๋ยวนี้) ทุกเชาจนวนั
หนึ่งอุบาสกไทยใหญ (เงี้ยว) ผูมีศรัทธาเลื่อมใสในตวัทานไดมนัสการถามทานวา "ทานพระคุณเจา          
จําพรรษาอยูวดัใดพระคุณเจา" ฝายทานพระมหาเกสระปญโญ จึงตอบเปนคําปริศนาวา "เจริญพร
อาตมาอยูวดักดัไมแตก" (ขบไมแตก) เจาฟาเมืองเชียงตงุไดฟงดังนั้น แลวไดส่ังใหเสนาอํามาตยเที่ยว
คนวัดชื่อดงักลาวจนทัว่เมืองเชียงตุง ก็ไมพบวัดชื่อดังกลาวแหงใดดวยแรงศรัทธาเลื่อมใสในตวัทาน
เปนลนพน อยูมาวันหนึ่งเจาฟาเมืองเชียงตงุก็ส่ังใหเสนาอํามาตยเอามะพราวลูกหนึ่งมาปลอกเปลือก
ออกแลวขูดใหเกลี้ยงแลวผากะลาออกเปนสองซีกแลวใหเก็บรักษาเอาไวซีกหนึ่ง อีกซีกหนึ่งเอาไป          
ใสบาตรพระเถระเจา ขณะเมื่อมาบิณฑบาตในตอนเชาพรอมกับนมัสการวา "ขออาราธนาพระคุณเจา
ฉันเนื้อมะพราวแลวเก็บกะลาไวดวย" ขาพเจาจะไดไปรับเอากะลาทีหลัง จากนั้น อุบาสกไทยใหญ ได
ส่ังใหบริวารออกติดตามหาวดัของพระเถระเจา และกะลามะพราวดังกลาวโดยแรงศรัทธาแรงกลา ใน
องคพระเถระตอมาเปนเวลา 7 เดือน เสนาอํามาตยพวกหนึ่งไดเดินทางมาทางเขลางคนครไดถามสืบ ๆ 
กันมาก็ไดพบวัดไหลหินแหงนี้ จึงไดแวะนมัสการพระเถระก็เกิดความปรีดาปราโมทยยิ่งนกั พวกเสนา
อํามาตยจึงมนสัการถามทานวา "กะลามะพราวที่ทานเจาฟาเชียงตุงไดถวายพระคุณเจามีอยูหรือเปลา" 
พระมหาเกสระปญโญเจริญพรตอบวา ยังมีอยูพรอมกับหยิบกะลามะพราวออกมาจากใตเตยีงนอน ยื่น
ใหเสนาอํามาตยของเจาฟาเชียงตุงก็ไดตามความประสงคที่ไดเที่ยวตามหาเปนเวลาแรมป อยางนี้กไ็ด
เอาซีกกะลามะพราวของทานพระมหาเกสระปญโญและซีกของตนมาประกบดกู็ใชคูกันจริง จึงกราบ
ลาทาน มหาเกสระปญโญ กลับไปแจงความใหเจาฟาเมืองเชียงตุงไดรับทราบแลว จึงไดพาขาทาส
บริวารเดินทางมาทางจังหวดัเชียงรายไดผานดอยมนัหมมูาจึงไดใหเสนาอํามาตยตัดไมมันหมูมาเปน
เสาพระวหิารที่นํามาจากดอยมันหมนูั้น มีอยูตรงหนาพระประธานทางทิศใตตนทีห่นึง่ เดี๋ยวนี้ไดเอา
ปูนหลอครอบ เสาตนนี้ปรากฏวาเมื่อฝนจะตกน้ําจะทวมบาน จะปรากฏวามีน้ํามันซมึออกมาใหเหน็ 
เปนขอสังเกตเอาไวนับวาเปนที่นาอัศจรรยยิ่งนัก (ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียนไหลหินวิทยา “ครูบา
เจาวดัไหลหนิหลวงความเชือ่จากอดีตสูปจจุบัน”) 
  

ในสวนของพธีิกรรมความเชื่อ ประเพณี ของชุมชนยังมีเร่ืองราวที่ทีมยุววิจยัไดศกึษาเชน 
“ตามติด... วิถีชีวิตของ ปอหนาน” (ยุววิจยัโรงเรียนประชารัฐธรรมคุณ)  “พิธีกรรมความเชื่อเร่ือง 

การเลี้ยงผี  กับวถีิชีวิตของชมุชนปงเตา อําเภองาว” (ยวุวจิัยโรงเรียนประชาราชวิทยา)  “บานหลังสุดทาย 
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ของชาวลานนา” (ยุววิจยัโรงเรียนปงแสนทองวิทยา)  “สืบสานประเพณีตานกวยสลากชุมชนตําบล  
ปงแสนทอง” (ยวุวิจยัโรงเรียนปงแสนทองวิทยา)  “หอมกลิ่นกําขาวเลาเรื่องพิธีกรรม” (ยุววิจยัโรงเรียน 
สบปราบพิทยาคม)  และ “ฮตีฮอยบอโขงตํานาน บา เกา” (ยวุวิจยัโรงเรยีนสบปราบพทิยาคม)            
 
ฮวมฮู ฮวมสาน พิธีกํ๋างานปลอยบานเฮา 

พิธีกรรมในงานศพหลังจากมีการเสียชีวิตไดเร่ิมจากการอาบน้ํา การอาบน้ําศพจะมีการนําสมปอย 
มาผสมกับน้ําสะอาด ผสมน้ําอบน้ําหอม  เพื่อเปนการไลเสนียดจัญไรสิ่งไมดีใหออกจากคนตายไป  และ 
เปนการแสดงความเคารพตอศพผูมีวัยวุฒอิายุมาก ปจจบุันใชน้ําสมปอยทุกศพในการอาบน้ําศพ  มีความเชื่อ 
วาผูตายจะไดไปสูสุคติ  นอกจากนี้น้ําสมปอยยังใชสําหรับปะพรมของถวายทาน เพือ่ที่จะใหของถวายตานนั้น
บริสุทธิ์สะอาดปราศจากมลทินสิ่งที่ไมดีทัง้หลาย การอาบน้ําศพในอดตีจะชวยกันอาบอยางดี ปจจบุันเมื่อ 
มีการตายก็มกีารอาบบางไมอาบบาง โดยเฉพาะคนที่ตายในโรงพยาบาลนําศพกลับบานจะไมคอยนิยม 
การอาบน้ําศพกัน ทําใหประเพณีนีเ้ร่ิมที่จะหายไปบางในบางทองถ่ินแลว 

สมัยโบราณถาเปนศพที่ตองไวหลายวันไมไดเอาศพไปเผาในวนัเดยีวกัน ใชตนงิ้วตัดเปนทอน 
ขุดเบิกเปนโลงขุดจากดานบนลงไปจนทะลุดานลาง สวนกนดานในทาํเปนเหงือก ( กรอบรองรับตะแกรง ) 
โดยรอบ ใชไมไผผาเปนระแนง  วางบนเหงือกของโลงอีกทีหนึ่ง  วางศพพรอมทั้งเสื่อบนไมระแนงนั้น 
ดวยเหตนุี้คนเมืองจึงเรียกโลงศพวา “หลอง” เรียกตามลักษณะที่เปนซองหรือรองที่ตองเบิกขุดจากดานบน 
จนทะลุดานลางคงเพื่อเปลวไฟจะไดผานขึน้ตอมาเมื่อมีเล่ือยใชจึงเลื่อยตนงิ้วใหเปนแผนแลวประกอบเปน 
โลงที่มีลักษณะเปนหีบ โลงศพนี้จะเปนไมงิ้วและไมสักก็มีแลวแตคนที่มีเงินจะซื้อหา  ถาเปนคนจนก็ทํา 
แบบธรรมดา  จะใชสาดกะลา คือเส่ือที่ใชปูรองขาวเปลือกกลางทุงนา มาตัดพับเปนรูปหีบหรือกลองมีเฉพาะ
ดานขาง เพื่อใชครอบศพไมใหอุดจาดตาเทานั้น   ศพแตกอนนั้นก็วางบนแครดานบนใชสาดกะลา  ฟาก   
หรือฝา ทําเปนกลองเปดดานลางและดานบน  วางครอบศพสวนบนปดดวยผาขาวหรือส่ิงอ่ืน 

ตอมาใน พ.ศ. 2519 เร่ิมมีผูคนนําปราสาทมาใสศพ ซ่ึงเปนปราสาทไม   ในพ.ศ.  2529 เร่ิมมีการ
เปลี่ยนแปลงรปูทรงของปราสาทใหมีลวดลายสวยงามขึน้   ในพ.ศ. 2540 ผูคนมีสวนนอยเร่ิมมีความคิด
สรางสรรคในการในเกาอ้ีมาทําปราสาทพรอมกับการทําศาลาหลังคาสังกะสีเพื่อเปนประโยชนตอวัดวา 
อารามและสถานที่สาธารณะ ตอมาในพ.ศ. 2548 ผูคนคิดวาศาลาหลังคาสังกะสีผุพังงาย จึงคิดทําศาลาไม 
มาแทนเพราะมีความคงทนละมีความสวยงาม จึงเปนปราสาทในปจจุบนันี ้

เมื่อ  30  กวาปที่ผานมา คนในสมัยโบราณมีวิธีการเก็บรักษาศพโดยใช  ใบยาสูบ  ฟกเขียว   
ใบฝรั่ง  เมื่อ 18 ปตอมาไดมกีารนําฟอรมาลีนฉีดเขาไปในศพดวย บางคนที่มีฐานะยากจนก็จะชวยกนัเก็บ 
ใบฝรั่ง ใบยาสบู  ไวในศพ  และ  10 ป ตอมามีวิธีการเก็บศพโดยการเกบ็รักษาไวในตูเย็น  ซ่ึงเปนวธีิที่ใช 
มาถึงปจจุบัน นอกจากนี้ในสมัยกอนสมัยที่จําความไดไมมีปราสาทใสศพ เหมือนปจจุบัน 
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การเอาศพใสโลง  เมื่อประกอบโลงศพเสร็จแลว ชาวบานก็จะบอกใหใสดวยข้ีเถาฟาง  ขี้เล่ือยไม    
ใบฝรั่ง  ยาฉุน ( ยาขื่น ) ใบชา ตามที่หามาไดใสลงใตตะแกรงรองรับ เพื่อปองกันกลิ่นเหม็น ดดูซับกลิ่นศพ 
ไมใหออกมา จากนั้นสลาหรือผูจัดการศพจะทําพิธีปดโลง โดยหักกิ่งไมที่มีใบติดอยู มา  1  กิ่งปดไปมา 
ในโลง พรอมกับกลาววา ขวญัคนหนี  ขวญัผีอยู สามครั้ง  แลวนําศพลงใสในโลง ถาจะเก็บศพไวหลายวัน 
บางที่ถากลัวศพมีกล่ินเหมน็จะนยิมเอาฟกหมน  ฟกเขียว  ผาครึ่งแลววางไวใตโลงศพ ฟกจะชวยดูด 
กล่ินศพใหมีกล่ินเหม็นนอยลง  ปจจุบันวธีิการนี้จะไมคอยมีใหเห็นเพราะวาศพไดรับการฉีดยากนักลิ่นศพ 
อยางดี  บางทีไ่มฉีดยาก็จะแชตูเย็นจนกวาจะถึงวนัเผาศพ  เมื่ออาศพใสโลงแลวบนฝาโลงบางแหงก็จะม ี
ตุงเหล็กตุงทองวางบนโลงศพดวย ที่ขาดไมไดก็คือขันขาวตอกดอกไมหรือขันศีลจะตองมีวางไวบนหลัง 
โลงศพเสมอ 

การจัดหาโลงศพปจจุบันไมไดมีการนําภูมปิญญาของชุมชนในทองถ่ินมาชวยกันตอโลงที่สราง 
ความสามัคคีแกชุมชนเหมือนอยางสมัยโบราณแลว  เมื่อมีงานศพก็จะนําเงินไปซื้อหาโลงศพตามรานคา
สะดวกสบายสงถึงที่ แตก็ตองสิ้นเปลืองคาใชจายไปจํานวนไมนอยทีต่องเปนภาระของเจาภาพ ในอดีต 
ชาวบานมักจะมาชวยกันสรางปราสาทโดยใหสลาชางฝมือในหมูบานเปนหัวหนา และใหกลุมชาวบาน 
ชวยเหลือโดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน  นําวัสดอุุปกรณในทองถ่ินมาชวยกันทํา  กอใหเกิดความคุยเคยสราง 
ความสามัคคีใหเกิดขึน้ในชมุชนได จะนยิมทํากันเปนฝากระบาน หรือแมวครอบ  สวนศพพระสงฆ 
เชื้อพระวงศกใ็ชปราสาทแบบมียอดตาง ๆ  ตามยศฐานะที่ดํารงอยู  ปจจุบันการทําปราสาท ในชุมชนไมม ี
การชวยกันทําเองแลว  เปลี่ยนแปลงไปซื้อหามาแทนซึ่งตองใชเงินเปนจํานวนมาก ทําใหตองเพิ่ม 
คาใชจายสูง  ถาเจาภาพไมมเีงินซื้อจําตองเปนหนี้รานจําหนายปราสาท (ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียน 
ปงแสนทองวทิยา “บานหลังสุดทายของชาวลานนา”) 

สวนการแหศพไดเขามามีบทบาทตอนแรกก็มีวงดนตรี แหพืน้เมืองเหนือของหมูบานชวยกัน 
ภายในหมูบานไมมีการคิดเงินแตอยางไร  บางครั้งก็ไมมีการแหศพทาํกันอยางเงียบ ๆ  พอมีรายไดจัดการ 
เก็บสมาชิกฌาปนกิจศพของแตละหมูบาน  ก็ตองจางดนตรีมาแหเลนในงานศพ เกิดการสิ้นเปลืองคาใชจาย 
แกเจาภาพงานศพ การแหศพบางที่ก็ไมเหมาะสมกับงานเศราโศก  กลายเปนงานสนุกสนานไปนํา 
ของมึนเมามาดื่มกัน ในอดีตการบรรเลงเพลงแหในงานศพสวนมากจะเปนเพลงปราสาทไหวที่ม ี
ความโศกเศราไวอาลัยแกผูตายเทานัน้  การแหศพมกีารพฒันาเปลี่ยนประยุกตไปมากการแหนํา 
เพลงสมัยใหมมาประยุกตผิดไปจากเดิมทําใหกลายเปนงานรื่นเริงสนุกสนานไป  ไมใชเพลงแหแบบดั้งเดิม 
ที่มีความโศกเศราเหมาะสมงานศพ  การแหปจจุบนักลายเปนการแหศพเปนอาชีพรับจางหมดไมมี 
การชวยเหลือเหมือนอดีต ตองมีการวาจางมาแหงานศพเสมอ  บางครั้งถาเจาภาพไมมเีงินก็จางเครื่องเสียง 
เปดแทน   

การจูงศพเปนสิ่งที่ดีที่จะใหคนไดออกกําลังกาย  รวมแสดงความกตญัูตอผูตายโดยการจูงศพ 
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ไปจนถึงปาชา  และเพื่อเปนเพื่อนไปสงผูตายในวาระสุดทาย   ตอมาความเจริญกาวหนาสมัยใหม 
มีรถสงในงานศพมากมาย  การจูงศพจะไมคอยไดเห็นมีเฉพาะบางหมูบานเทานั้น  ทีย่ังรักษาไวอยู   
โดยการจูงศพเฉพาะเดนิเขาประตูปาชาเทานั้น 

ปจจุบันการจูงศพของชุมชนเทศบาลตําบลหางฉัตรจะนิยมจูงศพออกจากบานไปถึงถนนใหญ 
หนาเทศบาลเทานั้น  เพราะศพปราสาทจะนิยมใสวางบนรถยนตและมีรถรับสงจํานวนมาก จึงนิยมจูงศพ 
ไปถึงหนาเทศบาล แลวไปเริม่จูงศพอีกทีกอนจะเขาสูปาชา  ยกเวนศพคนแกที่มีอายมุากลูกหลานจะ 
จูงศพไปจนถึงปาชา  การจูงศพก็เปนหนทางหนึ่งที่สรางเสริมความสามัคคีชวยเหลือของคนในชุมชน 
(ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียนหางฉัตรวทิยา “ฮวมฮู ฮวมสาน พิธีก๋ํางานปอยบานเฮา”) 

 
วิถีชีวิตคนบานประตูมา... 

ผี เปนสัญลักษณแทนความลีลั้บ พลังเหนือธรรมชาติ เปนสิ่งที่ไมอาจจะพิสูจนไดและยังเปน 
ส่ิงที่ผูคนเคารพ กราบไหว ยาํเกรงและเกรงกลัว ซ่ึงส่ิงเหลานี้จะสามารถดลบันดาลสิ่งตาง ๆ หรือเร่ืองราย   
เร่ืองดีได วิถีชีวิตของคนลานนามีความสมัพันธ ผูกพัน เชื่อมโยงกับผีเปนอยางมาก จึงทําใหเกิดวฒันธรรม 
ที่เกี่ยวของกับผี อีกทั้งยังเกดิความเชื่อเร่ืองการรักษาโรคภัยไขเจ็บกับผี “ผีดี” หมายถงึ ผีที่คอยปกปกรักษา 
คุมครองลูกหลาน เชนผีปูผียา ผีมดผีเม็ง เสื้อบาน อารักษที่ตางๆ ซ่ึงผีดีนี้จะเปนผี ทีม่ักจะสืบทอดกันมา 
ทางวงศตระกลูกันมาอยางตอเนื่องเปนเวลายาวนาน 

“ผีราย” เชนผีตายโหง ผีกะ ผีสือ ซ่ึงเหลานี้จะคอยหลอกหลอนผูคนใหหวาดกลวั และมักจะ 
รบกวนผูคนเพื่อเอาสิ่งที่ตนเองตองการเชนขาวปลาอาหาร หรือที่เรียกวา ผีตั้ก (ผีทัก) 

การนับถือผีนั้น ปจจุบันนี้จะนับถือกันทกุคนหรือทุกครอบครัวเหมือนในอดตี ผูที่นับถือ 
ศาสนาพุทธแบบแทจริงจะไมนับถือผี แตการนับถือผียังมีการนับถือกนัเปนสวนมาก และสวนมากคนที ่
นับถือก็นับถือศาสนาพุทธปนกับไสยศาสตร เพราะพิธีกรรมบางอยางก็มีพุทธศาสนาเขามาแทรก  
การนับถือผีกับศาสนาพุทธจึงไมคอยแยกออกจากกนั 

วิถีชีวิตของคนเมืองชุมชนประตูมาห..ประตูมา มีความเชื่อ ความเกีย่วของ สัมพันธกับผีมาตั้งแต 
สมัยโบราณกาล โดยเฉพาะผบีรรพบุรุษและมีการสืบทอด อนุรักษ รักษากันมาอยางตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน 
 
 

การนับถือผีปูผียาของคนประตูมาห...ประตูมา มีความเขมขนไมนอยไปกวาพืน้อื่นๆของจังหวดั 
ลําปาง ดังปรากฏหอผีปูยาเกาะกลุมกันมาบริเวณชุมชนชางแตม- ประตูมา ซ่ึงมีความเชื่อมโยงกันทาง 
วงศตระกูล 

คนประตูมาห...ประตูมากับความเชื่อเร่ืองการเลี้ยงผี พิธีกรรมที่สําคัญของคนในชุมชน แมวา 
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การดําเนนิชีวติราบรื่น ไมประสบปญหานอยใหญใด ๆ แตจิตสํานึกของคนประตูมาห...ประตูมา ไมอาจลืม
วิญญาณของผีบรรพบุรุษไดที่เคยไดชวยเหลือพวกเขาใหมีชีวิตที่สงบสุข มาตั้งแตรุนสมัยปูยาตายาย  
แมเวลาจะเปลีย่นไปแคไหน เปลี่ยนไปอยางไร เขาก็ยังไมอาจจะลืมเลือนไดและยังคงรักษาสืบไปตอยัง 
รุนลูกรุนหลาน 

ฟอนผีมด-ผีเม็ง ประเพณร่ืีนเริงของเครือญาติกอใหเกิดความสามัคคี รักษากฎระเบียบของสังคม 
คือการไมผิดผี ผูนอยนับถือผูใหญ สะทอนภาพตามคตคิวามเชื่อของคนประตูมาห...ประตูมา เชื่อวาผีมด      
ผีเม็งจะเปนผีที่คอยปกปองรักษาลูกหลาน ไมใหมีการผิดผีหรือการผิดจารีตประเพณี เวลาลูกหลานในบาน 
จะเดนิทางไปยังที่ตางๆหรือไปทํามาหากนิถ่ินอื่นจะตองบอกกลาวผีใหไปคุมครองรักษา การฟอนผียังแฝง 
การจัดระเบียบสังคมที่อยูนอกกฎหมายบานเมือง เปนศนูยรวมจิตใจของคนในตระกลูนั้นๆและควบคุม 
ความประพฤติใหเปนคนดแีละยังสอดแทรกการทํามาหากิน และการละเลนในสมยัโบราณ เชน  
การชนไกโตงฟา  ยิงเสือ ทอดแห ถอเรือถอแพ เปนตน 

พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับผีอีกพิธีกรรมหนึ่งที่ปจจุบันกาํลังจะสูญหายไป เนื่องจากความเจริญ 
กาวหนาของเทคโนโลยีและการรับเอาวฒันธรรมจากตางชาติเขามาใชในสังคมพธีิกรรมนั้นคือ “ผีหมอนึ่ง”  

ซ่ึงเปนพิธีกรรมโบราณของคนประตูมาห...ประตูมาที่สืบทอดกันมานานนับรอย ๆ ป  การลงผียา 
หมอนึ่งสวนใหญจะถามเรื่องการเจ็บปวยและการทํานายอนาคต “ผีหมอนึ่ง” เปนวิญญาณที่สถิตประจําอยู
เครื่องครัว     หมอนึ่ง ไหขาว ที่คอยดแูลทรัพยสิน และปกปองคุมครองคนในครอบครัวใหอยูเยน็เปนสุข  
และแฝงดวยคติ ความเชื่อในการดํารงชีวิตประจําวนั สรางความสามัคคี ความกลมเกลยีวในครัวเรือน  
พิธีกรรมเชนนีย้ังคงมีใหเห็นอยูในชุมชนประตูมา 

บานหรือที่อยูอาศัยลวนเปนสิ่งจําเปนพื้นฐานอยางหนึ่งในปจจยัส่ีของมนุษยที่ปรารถนาหรือ 
ตองการนอกจากอาหาร  ยารกัษาโรค และเครื่องนุงหม ชาวบานประตมูาก็ทําใหพบเหน็วาผูคนที่ผาน 
ชวงเวลาตั้งแตสมัยตอนเปนเด็กๆ จนมาถึงเปนผูใหญไดผานเรื่องราวหรอืประสบการณตาง ๆ อยางมาก   
ซ่ึงทําใหเหน็วาเมื่อยอนไปในดานการสรางบาน และรวมไปถึงความเชื่อที่ไดปฏิบัติสืบทอดกันมาทําให 
ผูคนมีการสรางบานเปนบานไมฟาก ไมสานมุงดวยคา กระทอมหรือบานไม โดยมีความเชื่อมาจาก 
บรรพบุรุษ เชน การสรางบานจําเปนก็จะตองหาฤกษหายามในการสรางบานขึ้นจะเปนความเชื่อตาง ๆ  
ที่ไดปฏิบัติกันมา หรือตําราพื้นบานที่ไดมกีารเขียนบอกไว ผูคนสมัยกอนมีลูกมากหนาบานกจ็ะมีจาน(ชาน) 
หรือเรียกวาระเบียงหนาบาน ประตูของบานก็จะไมสรางตรงทางเขาออกหนาบาน ซ่ึงเชื่อวาถาใคร 
สรางบานใหประตูตรงทางเขาออกหนาบานจะถือเปนสิ่งที่ไมดีเปนทางผีผานและไมเปนสิริมงคลแก 
ผูอาศัย อีกทั้งผูคนจะไมคอยจะทําร้ัวบาน เนื่องจากบานใกลเรือนเคียงรักกันเหมือนพี่เหมือนนอง อีกทั้ง 
ในสมัยนัน้ยังไมมีขโมย อีกทั้งมีการสรางศาลเจาบานหรือเจาที่ ซ่ึงเชื่อวาทานจะปกปกรักษาคุมครองให 
สมาชิกในครอบครัวอยูอยางรมเย็นเปนสุข ดังนั้น ทําใหเห็นวาบานที่อยูอาศัยลวนเปนสถานที่สําคัญของ 
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ผูที่จะอยูอาศยัไมวาจะเปนสถานที่พักผอน ศูนยรวมความรักความผูกพันในครอบครัว  รวมถึงเปนศูนย 
สถาบันครอบครัวที่จะปลูกฝงขัดเกลาจิตใจของสมาชิกในครอบครัวใหเปนคนดีไมเปนปญหาของสังคม  
ซ่ึงอาจเหมาะสมกับคําที่วา “อยูที่ใดไมสุขใจเทากับอยูบานเรา” 

เมื่อความเจริญยังเขาไมถึงผูคนยังคงตองชวยเหลือกนัตามญาติพี่นองซึ่งการไปมาหาสูกับคนใน 
ชุมชนอื่นๆ ที่อยูใกลหรือไกลก็ยังคงยากและลาชากวาทีจ่ะไดพบเจอกนั ซ่ึงผูคนสวนใหญจะมีฐานะยากจน  
เมื่อเวลาตองการที่จะพบกับผูอ่ืนที่อยูชุมชนอื่นๆ สวนมากก็จะใชวิธีเดนิ บางครั้งก็ฝากขาวไปบอกตอ ๆ กัน  
บางก็จะนั่งเกวียน และบานหลังไหนมีเงนิก็จะขีจ่ักรยานยนต  ซ่ึงในสมัยกอนสะพานที่สรางจากปนูซีเมนต 
ไมมี มีแตขัวแตะหรือสะพานที่สรางจากไมไผสาน การสรางขัวแตะเกดิจากการรวมใจรวมพลังความสามัคคี 
ที่จะรวมกันสรางทางเดินขามน้ําและแมน้ําในสมัยนัน้ก็ลึกดวย ในเวลาตอมาไมนานบานเมืองมีการพัฒนา
เปลี่ยนแปลงมากขึ้นความเจริญก็เขาสูชุมชนประตูมาผูคนมีหนาทีก่ารงานที่ดีขึ้นทําใหวิถีชีวิตความเปน 
อยูเกิดการพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ ซ่ึงในตอนนัน้ก็เร่ิมมีรถสองแถวและรถประจําทางที่โดยสารผูคนไปใน 
สถานที่ตาง ๆ ที่ตองการรวมถึงทําใหผูคนมีความคิดและจิตใจที่เปลีย่นไปทําใหมีความเอื้อเฟอตอกนั 
นอยลงไป 

มนุษยทกุคนไมวาผานมากีย่คุกี่สมัยก็ยอมตองการสิ่งที่ดีที่สุดในชีวติ หรือแมกระทัง่ความ 
สะดวกสบายใหแกตนเองเพือ่ใหตนเองอยูอยางสุขสบายตามใจในสิ่งที่ตองการแตผูคนที่อาศัยอยูในชุมชน 
ประตูมาห...ประตูมา ในสมยักอนเทคโนโลยีและความเจริญก็ยังเขาไมถึง ทําใหหลายคนใชชีวิตอยูกับ 
ความลําบาก อีกทั้งผูคนก็ยังไมไดรับการศึกษาหรือคนที่ไดรับการศึกษา  มีนอย ซ่ึงในอดีตส่ิงอํานวย 
ความสะดวกถอืเปนสิ่งที่สําคัญที่จะตอบสนองความตองการใหแกผูคนชวยใหความสะดวกสบายมากขึ้น 

ตะเกยีง อุปกรณที่ใชใหความสวาง เมื่อกอนจะเปนตะเกยีงที่มีน้ํามันกาชและมีสายฉนวนเพื่อจุดไฟ 
ตอมาไมนานก็เปนตะเกยีงที่ใชสูบลม บอน้ําถือเปนแหลงน้ําที่สําคัญที่สุดที่ใชน้ําในการอุปโภคบริโภค 
อีกทั้งทําใหเกดิการสัมพันธไมตรีที่ดีระหวางเพื่อนบานและการอื้อเฟอเผ่ือแผเพราะในเมื่อกอนน้ําบอ 
ไมมีทุกบานจะมีเปนบางบานแตในปจจุบนัก็ไดเลิกใชหนัมาใชน้ําประปาแทน หมอน้ําหนาบานกถื็อเปน 
หมอที่ความชุมชื่นใจเมื่อที่ผูผานไปมากระหายน้ําก็สามารถที่ตักดื่มไดและยังแสดงความมีน้ําใจกวางขวาง 
ของคนสมัยนัน้  เกวียนเปนพาหนะที่ใชบรรจุส่ิงของไดไมนอยทีเดียว ถาเปรียบเทียบกับรถยนตในสมัยนี ้
ซ่ึงเกวียนจะไมตองใชน้ํามนัเหมือนรถยนตและรถจักรยานบานที่มฐีานะกจ็ะซื้อขับ การนําผัก ผลไม 
หรือสินคาตางๆไปขายที่ตลาดผูคนก็จะนิยมใชวิธีหาบ เชนใสตะกรา ใสกระบุงแลวหาบไปขาย เปนตน  
ซ่ึงทําใหไมตองถือของเปนจํานวนมาก  

เมื่อวันเวลาผานไปไดมกีารพัฒนาบานเมอืงขึ้นเรื่อยๆ ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานความเปนอยู 
ในดานตางๆ ทําใหผูคนกใ็ชชีวิตอยางไมตองลําบากโดยเริ่มจะมไีฟฟา เทคโนโลยีตางๆและเครื่องใชไฟฟา 
ตางๆ เขามามีบทบาทอยางมากในวิถีชีวิตของคนประตมูาห...ประตูมา (ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียน 
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เขลางคนคร “วิถีชีวิตคนประตูมา จากอดตี...ปจจุบัน”) 
  
ยอนเวลาตามหาเปรตพลี.... 

ตํานาน “งานเปรตพลีสมัยพุทธกาล” ในกลัปที่ 92 นับแตภัรกัลปปขึ้นไปถึงวพระสมัมาสัมพุทธเจา 
ทรงพระนามวา “ปุสสะ” พระพุทธบิดาทรงพระนามวา “พระเจาชยเสนะ” พระพุทธมารดามีพระนามวา  
“ศิริมา” พระเจาชยเสนะยังมีพระราชบุตรอีก 3 พระองค ตางพระมารดาและเปนพระกนิษฐาภาดาของ 
พระปุสสะพระพุทธเจา ราชบุตร  ทั้ง 3 นี้ มีเจาพนกังานรักษาคลังหนึ่งเก็บสวยในชนบท กาลตอมา 
พระราชบุตรทั้งสามมีพระราชประสงคจะบําเพ็ญกุศลบํารุงพระศาสนา ผูเปนพระเชษฐภาดา  
ตลอดไตรมาส จึงขอทูลอนุญาตแกพระบดิา เมื่อไดรับอนุญาตแลว พระราชบุตรทั้งสามจึงตรัสส่ัง 
เจาพนกังานผูเก็บสวย ในชนบทของพระองคใหสรางวิหาร คร้ันสรางเสร็จแลวพระราช-บุตรทั้งสาม 
จึงนําเสด็จพระพุทธเจาไปทีว่ิหารและทูลถวายวิหารแกพระ -ศาสดา  แลวส่ังเจาพนกังานรักษาพระคลัง   
และพนกังานเก็บสวยวาเจาจงดูแล และจัดของเคี้ยวของฉันถวายพระผูมีพระภาคเจาพรอมดวยภิกษุ  
90,000 องคที่เปนพุทธบริวาร และตัวเราทัง้สามกับบริวารทุก ๆ วัน ตลอดจนไตรมาสดวย ตั้งแตวนันี้ไป 
เราจักไมพดูอะไร ตรัสแลวก็พาบริวาร 1,000 องค สมาทานศีล 10 แลว ประทับอยูในวิหารตลอดไตรมาส 

 เจาพนกังานรกัษาพระคลัง และเจาพนักงานเก็บสวย ผลัดกันดแูลทานวัตตตามความประสงค 
ของพระราชบุตรทั้งสาม     ดวยความ-เคารพ   คร้ังนั้นชาวชนบทบางพวกจํานวน 84,000 คน ไดทํา 
อันตรายตอทานวัตตของพระราชบุตรทั้งสาม มีกินไทยธรรมเสียเองบางใหแกบุตรเสยีบาง เผาโรงครัวเสีย  
ชนเหลานั้นครั้งตายแลวจึงไปบังเกิดในนรกกาลลวงไปถงึ 92 กัลป จนถึงกัลปนี้  ในพระพุทธศาสนา 
พระกัลสสะปะสัมมาสัมพระพุทธเจา ชนเหลานี้มีจิตอันอกุศลเบียดเบยีนแลวนั้น ไดมาบังเกิดในหมูเปรต  
คร้ังนั้นมนุษยทําบุญใหทานอุทิศสวนกุศลใหแกญาติที่เปนเปรตของตน เปรตเหลานั้นก็ไดซ่ึงทิพยสมบัติ
นานาประการ แตหมูเปรตผูทําลายเครื่องไทยธรรมพระราชบุตรทั้งสามนั้นหาไดรับสวนกุศลไม     
เปรตเหลานั้นจึงทูลถามทพระกัสสปะพุทธ-เจาวา ขาพระพุทธเจานี้ พงึไดสมบัติอยางนี้ บางหรือไม 
พระพุทธเจาจงึตรัสวาทานทัง้หลายยังไมไดสมบัติ บัดนี้ ตอไปภายหนาพุทธกาลแหงพระโคดม 
พระพุทธเจาญาติของทานทั้งหลายจักไดเปนพระราชา ทรงพระนามวา “พิมพิสาร” และจักไดถวายทาน  
แดพระพุทธเจาพระองคนั้น แลวอุทิศสวนบุญถึงทานทั้งหลาย เมื่อนัน่แหละทานจะไดสมบัติดังนี ้

การลวงมาไดพุทธันดรหนึ่งถึงพระพุทธศาสนาพระสัมมาสัมพุทธเจาของเรานี้เจาพนักงาน 
ผูเก็บสวยของพระราชบุตรทั้งสามไดมาบังเกิดเปนพระเจาพิมพิสาร เมือ่พระเจาพิมพสิารไดฟงเทศนาของ
พระพุทธเจากไ็ดตั้งอยูในโสดาปตติผลและไดถวายไทยธรรมแกพระพุทธเจา แตหาไดอุทิศสวนกศุลใหแก 
เปรตที่เปนญาติไมเปรตที่เปนญาติเหลานัน้มาคอยรับสวนกุศลอยู เมือ่มิไดรับสวนกุศลตามความปรารถนา 
ก็เสียใจ พอถึงเวลาตีหนึ่งก็สงเสียงรองประหลาดนาสะพรึงกลัว คร้ันรุงสางขึ้น  พระเจาพิมพิสารทรงทราบ  
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พระเจาพิมพิสารจึงอาราธนาพระพุทธเจาใหเขาไปรับเครือ่งไทยธรรมในพระราชนิเวศน แลวพระราชาทรง
กระทําทักษิโณทก ทรงอุทศิวาทานนีจ้งถึงหมูญาติของเรา 

    ขณะนัน้ฝูงเปรตที่มีความกระวนกระวาย และรางกายที่นาเกลียดนากลัวก็สูญหายไป กลับมี 
ผิวพรรณงามผองใสดั่งทอง แลวพระราชาถวายยาคแูละของเคี้ยวอุทิศถึงญาติอีก ยาคูและของเคี้ยวอันเปน 
ทิพยก็เกิดขึ้นในสําเร็จประโยชนแกฝูงเปรตที่เปนญาติเหลานั้น แลวพระราชาถวายผาและเสนาสนะ 
ทรงอุทิศถึงญาติอีก ผาและเครื่องเสนาอาสนะปราสาทลวนแตเปนทพิยาใหสําเร็จประโยชนแกฝูงเปรต 
เหลานั้นไดประสบความสุข พระเจาพิมพิสารก็ทรงโสมนัสยิ่งนัก 

   ในครั้งนั้น เร่ืองสืบมาวา พระพุทธเจาไดทรงแสดงธรรมเทศนาติโรกัณฑสูตร ทรงสรรเสริญ 
ทานที่ทายกอทุิศบริจาคแกญาติที่ตายไปแลวอีกหลายวนั แลวกลาวคาํอุทิศถึงญาติวา  
“อิท โว ญาตีน โหตุ สุขิตา ญาตโยฯ” ทานนี้จงถึงญาติทั้งหลาย (ที่เกิดในเปรตวิสัย) ขอญาติเหลานั้น 
จงมีความสุข (คือไดเสวยผลแหงทานดวยความสํารวม) อนึ่งผูที่บริจาคทานนั้นกห็าไรผลไม เปนการ 
สรางสมบุญกุศลใหเพิ่มยิ่งขึ้น กลับมีบุญกศุลยิ่งใหญใหผูอ่ืนไดอนุโมทนาอีก การรองไหเศราโศกปริเวทนา  
หาผูที่ตายไปไมเปนประโยชนอยางไรแกผูลวงลับไปแลว มีแตการทําบญุอุทิศกุศลเทานั้นจะไดผลแกเขา 
ในปรภพ  
 
ตํานานเปรตพลีในอําเภอหางฉัตร 

เปรตพลี เปน ประเพณีอุทิศหาผูตาย บางทเีรียกวา ประเพณีเดือน 12 เปง ประชาชนในอําเภอหางฉัตร 
นิยมอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปใหบรรพบุรุษของตน คือ พอ แม ปู ยา ตา ยาย ลุงปา ญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลว 
ประเพณนีี้เรียกกันแตละทองถ่ิน ก็มีช่ือแตกตางกันไป บางจังหวดัในภาคเหนือเรียกประเพณีอุทิศหาผูตายวา 
ประเพณเีดือนสิบสองบาง ประเพณีปลอยผีปลอยเปรตบาง ตรงกับภาคกลางวา “ตรุษสารท” ปกษใตเรียกวา
ประเพณเีดือนชิงเปรต และทางภาคอีสานกค็ือ ประเพณีบญุขาวประดับดิน ประเพณีทีก่ลาวมานี้ โดย 
ความหมายและจุดประสงคเปนอันเดยีวกนัตางกันดวยวธีิการทําตามจารีตประเพณีทีเ่คยทํามาในทองถ่ิน 
ของตน  สําหรับการอุทิศหาผูตายของอําเภอหางฉัตร มีประเพณีสืบตอกันมาเนื่องในการอุทิศกุศลแก 
ญาติพี่นองที่ตายไปแลวถือกนัวาในเดือน 12 เหนือข้ึน 1 ค่ําถึงเดือนแรม 14 ค่ํานั้น พระยายมราชไดปลอย 
วิญญาณสัตวผูตายกลับมาสูเมืองมนุษย เพือ่ขอรับเอาสวนบุญสวนกุศลจากญาติพี่นองลูกหลานจะไดพน 
จากภาวะแหงเปรตอสูรกายทั้งหลาย ดังนัน้การปฏิบัติตอประเพณกี็ดวยการกตัญู ตองการใหบุคคล 
ผูเปนที่รักพบกับความสุขในปรโลกจึงไดทําสืบตอกันมา (ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียนหางฉัตรวทิยา  
“ยอนเวลาตามหาเปรตพลี”) 

 
เปรต 



 

 

121 

เปรต เปนผีตามตามความเชือ่ของชาวบาน มีรูปรางสูงโยงเทาตนตาล ผมยาว คอยาว ผอมโซ  
ตัวดํา ทองโต มือเทาใบตาล แตมีปากเทารูเข็ม และเปรตจะหวิอยูตลอดเวลาเนื่องจากกนิอะไรไมได จึงชอบ 
มาขอสวนบุญในงานบุญตางๆ ซ่ึงเมื่อสะสมบุญไดแลวเกดิใหมชาตหินาจะไดไมตองทุกขทรมานอยางที่เปนอยู 

คําวา เปรต คามความหมายทางพุทธศาสนา แปลวา ผูละโลกนี้ไปแลว ผูตายไปแลว ในทางพุทธศาสนา
หมายถึง สัตวพวกหนึ่งที่ที่เกิดในเปตสิสัยซ่ึงเปนอบายภมูิ ๑ ใน ๔ ซ่ึงประเภทของเปรตมีหลายประเภท  
เชนประเภทหนึ่งเรียกวา ปรทัตตูปชีวิเปรต คือเปรตที่ดํารงชีวิตอยูไดดวยสวนบุญที่มีผูทําอุทิศให หากไมม ี
สวนบุญที่มีผูอุทิศใหก็มกัจะกินเลือดและหนองของตัวเองเปนอาหาร โบราณมีความเชื่อที่วา ถาใครทําราย 
พอแม ชาติหนาจะไปเกิดเปนผีเปรต 

การทําพลีกรรมแกผูลวงลับไปแลว หรือการทําบุญอุทิศไปใหผูตายวา เปตพลี หรือ บุพเปตพลี 
 
คําตอบสดุทายจากรางที่ถูกเลือก..... 
 ความตายเปนสิ่งที่ตายตัว  เกิดขึ้นกับทกุคนหลีกเลี่ยงกับสิ่งที่เกิดขึ้นไมได  เมื่อคนรักของเรา
ไดจากไปโดยไมมีวันหวนกลับ  ส่ิงที่มนุษยเราเฝาหวังและรอคอยมาเนิ่นนานทีจ่ะไดอยูและมีความสุข
ดวยกันตลอดกาลอาจดับลงเมื่อมีคนใดคนหนึ่งไดจากลาไปกอนและหากมนุษยเรายังไมไดทําในสิ่งที่
ตนเองตองการ  ก็อาจจะเสียใจกับการกระทําที่อาจมองขามไป  เร่ืองเหลานี้จึงสะทอนใหเห็นถึงการมี
ความรัก ความหวงใยที่ตางคนตางมีและมอบใหแกกนั  ถึงแมรางกายจะสูญสิ้นแตเมื่อจิตใจคนเราได
ผูกพันและมีความรักใหกันนั้นยอมตดัใจจากกนัไดยาก  การสูผีลง ( การเขาทรง )  จึงเปนหนทางใน
การเชื่อมโยงความรักเมื่อแตละคนไดอยูในภพภูมิที่ตางกัน  เพื่อจะไดพูดคุยและถามไถในเรื่องความ
เปนอยู ที่ตางฝายตางหวงกนัภายในครอบครัวที่ผานคนกลางคือ รางทรง  ผูที่สามารถสื่อสารอัญเชิญ
วิญญาณมาสิงรางเพื่อใหไดพูดคุยไดสัมผัส  ใชวาแตละคนจะเปนคนกลางเปนรางทรงไดทุกคนตอง
ขึ้นอยูกับการกระทําของแตละคนเปนผลกรรมดีหรือกรรมชั่วที่ตองชดใชเปนคําตอบสุดทายที่ได            
จากรางที่ถูกเลอืก  ฉะนั้นความเชื่อในเรื่องนี้จึงเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจและเปนเอกลักษณของ             
ชาวพ้ืนเมืองทีไ่ดสืบทอดตอกันมาจนถึงปจจุบัน (ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียนหางฉตัรวิทยา  
“สืบสานตํานานการเขาทรง  สูผีลง...คําตอบสุดทายจากรางที่ถูกเลือก”) 
 

นอกจากนั้นยงัมีประเพณีของชาวลําปางอีกมากมายเชน ประเพณีลองสะเปาจาวเมอืงลําปาง  
(ยวุวิจยัโรงเรียนเทศบาล 4 บานเชียงราย “ประเพณีลองสะเปาแหงแหงแมน้ําวังในวนัยี่เปง”).... 
การละเลนผีประเพณีบานเฮา (ยวุวจิัยโรงเรียนแมถอดวทิยา “ยอนอดตีการละเลนผี  ประเพณีบานเฮา”) 
...ดานภูมิปญญาทองถ่ินกับการพัฒนาผลิตภัณฑ...สืบสานตํานานใบตาลกลองขาว (ยุววิจยัโรงเรียน 
ปงแสนทองวทิยา “สืบสานตํานานใบตาลกลองขาว”)....สืบสานภูมิผญา ปญหาจาวบาน น้ํามนตเมอืง 
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(ยวุวิจยัโรงเรียนแมถอดวิทยา “สืบสานภูมิผญา  ปญญาจาวบาน น้ํามนตเมือง”)...ฮวมฮักษา ภูมิผญา  
ผาทอทุงกวาว (ยวุวิจยัโรงเรยีนทุงกวาววิทยาคม “ฮวมฮักษา  ภูมิผญา ผาทอทุงกวาว” และ “ภูมิผะหญา 
สียอมผาทอบานเฮา”)...ภูมปิญญาแกะสลักและชวีิตวิถีบานหลุก (ยุววิจัยโรงเรยีนบญุวาทยวิทยาลยั 
“ภูมิปญญาแกะสลัก วิถีชีวิตบานหลุก” และยวุวจิัยโรงเรยีนสุนทรศึกษา “นักแกะลายรุนเดอะ”) 
...ยอยรอยท่ีบนดอยปาเหมี้ยง (ยวุวิจยัโรงเรียนเมืองปานวิทยา “ยอนรอยท่ีบนดอยปาเหมี้ยง”) 

 
อาชีพของชุมชน 
สมเกล้ียง สืบตํานานเมืองเถิน...สมเกล้ียงกับประเพณีทองถิ่น 

ดวยความเปนหนึ่งเดยีวกับอาํเภอเถินสมเกลี้ยงจึงขาดไมไดในประเพณหีรือพธีิกรรมสําคัญตาง ๆ  
ถึงแมสังคมจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย สมเกลี้ยงก็ยังคงอยูเปนสวนสําคัญกบัการดําเนนิกจิกรรม 
ทางความเชื่อ หรือการดํารงชีวิตอยูดั่งเชนในอําเภอเถิน งานประเพณีตานกวยสลาก หรือ สลากภัตรหากเรียก 
ตามพจนานกุรมไทย จะเหน็ไดวาทุกๆปมีการทําบุญตานกวยสลากเพยีงครั้งเดียว  ชาวพุทธในอําเภอเถินจะ
รวมกันสรางกศุลโดยจะทําชะลอมขึ้นมา เพื่อใชเปนภาชนะใสเครื่องทาํบุญ ปจจุบันนี้ใชตะกราหรอืถังแทน  
แตกย็ังคงยังมอียูไมนอยที่ยังใชแบบเดิมเพือ่เปนการอนุรักษ ประเพณีตานกวยสลากนีม้ีมานานมากแลว  
อยูคูกันมากับสมเกลี้ยงทุกครั้งที่มีประเพณีตานกวยสลากจะตองมีสมเกลี้ยงเปนสวนที่สําคัญเสมอ ภายใน 
กวยสลากจะประกอบไปดวยของที่รับประทานไดทั้งหมด เชน เกลือ พริก ของคาว องหวาน ผลไมตาง ๆ  
เปนตน และทีสํ่าคัญที่สุดในกวยสลากของชาวพุทธในอําเภอเถิน คือ สมเกลี้ยงทุกๆครั้งที่มีประเพณ ี
ประจําปนี้ขึ้น จะมวีันที่เตรยีมการตานกวยสลากเรียกวา วันดา เปนวันที่ตองเตรียมของทั้งหมดใสในตะกรา 
หรือชะลอม พอถึงวันตานกวยสลากทุกคนก็จะไปจับจองที่นั่งเพื่อวางกวยสลากแลวเอากระดาษแผนยาว ๆ 
ที่ชาวบานเรยีกกันวา เสน ไปรวมกันทีว่ิหารแลวจะมเีจาหนาที่คลุกเคลาใหแยกออกจากกันแลวกแ็จกให 
กับพระเพื่อตานกวยสลาก(ถวายสลากภัตร) การตานกวยสลากนี้ทําเพื่ออุทิศสวนกุศลใหผูที่ลวงลับไปแลว  

ทุกครั้งที่มีประเพณีตานกวยสลากจะตองมสีมเกลี้ยงอยูในกวยสลากเสมอ พวกเราไดไปสอบถาม 
ผูเฒาผูแก ทานยังไมทราบสาเหตุที่ทําไมตองใสสมเกลี้ยงในกวยสลาก รูแตเพยีงวาจะตองใสทุกครั้งขาดไมได 
อาจจะเปนวิธีอนุรักษสมเกลี้ยงไวก็อาจจะเปนได อาจเปนเพราะเหตนุี้ที่ยังคงมีสมเกล้ียงใหเราไดเห็นได 
สัมผัสจนถึงทุกวันนี้ (ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียนเถินวทิยา “สมเกลี้ยงสืบสานตํานานเมืองเถิน –  
แกวโปงขาม มนตขลังที่กําลังจางหาย”) 
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ภาษา ศิลปะ และวัฒนธรรม 
หะดุแว ภาษาไทลื้อ... 
ประวัติศาสตร....ภาษาไทลื้อ 

ประวัติศาสตร คือ เร่ืองในอดีตที่มีการกระทํา คําพูด เร่ืองเลา ที่มีอยูหลายกาลเวลาที่ผานมา  
ทั้งเรื่องสนุก รวมไปถึงสงคราม...แตจริง ๆ แลวประวัติศาสตรนั้นคือเร่ืองที่ผานมาตางหาก ปากตอปาก  
การเลาและสบืทอดตอกันมา 

จะเห็นวา...ประวัติศาสตรนัน้ไมไดหายไปไหนเลย เพียงแตเกดิการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา 
และตามคานยิมสมัยใหมเทานั้น การรักษาสืบทอด ติดตาม ก็เปนอีกสวนหนึ่งที่ทําใหคงความเปน 
ประวัติศาสตรไวได จากการฟงและการเกบ็ขอมูลบางอยางจากผูที่ผานเรื่องราวเหลานั้น ไมวาจะมาจาก 
คนใกลตัว พอ แม ปู ยา...การไดฟงเรื่องราวตาง ๆ ที่นาตืน่เตน และนาประทับใจ  

วัฒนธรรมก็เปนอีกจุดหนึ่งทีท่ําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัง้ตอสังคมไทยและสังคมนอกประเทศ 
ของเรา  หลาย ๆ ชาติก็ไมไดคงความเปนชาติไวอยูเสมอไป เนื่องจากววิัฒนาการตาง ๆ ไดเขามาจึงทําให 
เกิดการผสมผสานขึ้นมา กลายเปนอารยธรรมตะวันตกบาง อารยธรรมตะวนัออกบาง สุดแตวาจะรบัมา 
ทางใดเปนสวนใหญ 

การศึกษาดานประวัติศาสตรก็เปรียบเสมือนการทําหนังเกาใหเปนหนังชิ้นใหม แต...ยังคง 
ความงามในจดุเดนจุดหนึ่งไวอยูในตวั มีความเปนประวตัิศาสตร ไดกล่ินของความเปนสมัยกอนทีย่ังคงเดิม  
คงตัวและคงทีอ่ยูเสมอ 

ไทล้ือ เปนกลุมชนที่พูดภาษาตระกูลไทกลุมหนึ่งกว็าได ซ่ึง 
มีถ่ินฐานเดิมอยูในเขตสิบสองปนนา ตะวันตกเฉียงเหนือของจีน นิยมตัง้บานเรือนอยูตามที่ราบลุม 

แมน้ํา และที่ราบระหวางหุบเขา 
มีวัฒนธรรม ประเพณี และความเชื่อ ตลอดจนวิถีชีวิตคลายกับคนลานนา บริโภคขาวเหนียว 

เปนอาหารหลกั นับถือผี เชน ผีบาน ผีเรือน และผีเมือง เปนตน 
นอกจากนี้ ชาวไทลื้อยังตั้งถ่ินฐานอยูทางภาคตะวนัออก เฉียงเหนือของรัฐฉานในสหภาพพมา 

อีกดวย  ไทลื้อมีการอพยพโยกยายถ่ินฐานหลายยุค นับตั้งแตการอพยพจากสิบสองปนนาเขามาตั้งถ่ินฐาน 
อยูในภาคเหนอืของลาวในสมัยอาณาจักรลานชางในอดตี 

ในปจจุบนัชาวไทลื้อไดกระจายกนัตั้งถ่ินฐานอยูในจังหวดัตางๆ ในภาคเหนือ คือ เชยีงใหม  
ลําพูน ลําปาง แพร นาน เชยีงราย และพะเยา 
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จังหวดัลําปาง มีหมูบานไทลือ้ที่ตําบลกลวยแพะ อําเภอ เมือง จังหวดัลําปาง จํานวน 5 หมูบาน  
ไดแก บานกลวยหลวง เปนหมูบานแรกทีช่าวไทลื้ออพยพเขามาตั้งถ่ินฐาน อยูหางจากตัวเมืองลําปางราว  
6 กิโลเมตร บานกลวยแพะ บานกลวยฝาย บานกลวยกลางและบานกลวยมวง และยังมีตําบลน้ําโจ  
อําเภอแมทะ มี 2 หมูบาน ไดแก บานแมปงุ และบานฮองหา ซ่ึงเปนเขตติดตอกับตําบลกลวยแพะ 

พื้นที่ของตําบลกลวยแพะ สวนใหญเปนทีร่าบสูง รอบๆ หมูบานเปนทุงนา มีปาละเมาะบางสวน  
มีตนไมใหญบริเวณหมูบาน ตําบลกลวยแพะมีภเูขาอยูทางดานตะวันออก คือ ดอยมวงคํา เปนตนกําเนิด 
ของลําน้ําหวยแมปุง ซ่ึงไหลผานหมูบานไทลื้อ 

แตเดิมคนไทลื้ออาศัยอยูในเขตสิบสองปนนา  มณฑลยนูาน  ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน   
แตตองอพยพหรือโยกยายถ่ินฐาน เนื่องจากอิทธิพลทางการเมืองเขาแทรกแซง  มีการแยงชิงอํานาจเกิดขึน้  
จึงตองยายถ่ินแตกออกจากสบิสองปนนา และกระจายออกมาอยูในหลายจังหวัดของภาคเหนือ  บางกลุมที่ 
อพยพอาจลี้ภยัทางการเมืองและบางกลุมอาจยายถ่ินฐานเพื่อแสวงหาพืน้ที่ทํากินที่เหมาะสม 

ตําบล กลวยแพะ จังหวดั ลําปาง  คือ อีกพื้นที่ที่มีคนไทลือ้เขามาอาศัยและใชเปนแหลงทํากิน   
มีจํานวน 5 หมูบาน ไดแก หมูบาน กลวยฝาย (หวัฝาย) หมูบาน กลวยกลาง หมูบาน กลวยหลวง หมูบาน  
กลวยแพะ และหมูบาน กลวยมวง 

เดิมมีบานแค 2 – 3 หลัง มีศาลากลางบานไวใหคนทําบญุ คือ กลวยหลวง เวลาผานไปจึงมีบาน 
หลายหลัง เรียกวา ไทล้ือ และไดกระจายออกไปโดยรอบเกิดเปนชุมชนไทลื้อข้ึนมา (ขอคนพบของยุววิจยั
โรงเรียนเขลางคนคร “หะดุแว...ภาษาไทลื้อ”) 

 
Bodyslam รุนเกา 
พิธีกรรมอะไรบางในวงปพาทย 

จากการสัมภาษณ 
1. ขึ้นขันตั้ง 
ผูทําพิธีขึ้นขันตั้งตองเปนผูที่บวชเรียนมากอน เปนหนอย หรือ เปนหนานเทานั้น หากคน 
ดิบขึ้นขันตั้งจะผิดครู เนื่องจากครูแหแรง (ศักดิ์สิทธิ์) 
 ขันตั้งวงปาไคร 1 

1.1 เครื่อง แปด คอื สวยดอกไม 8 สวย แตละสวย ธูป 2 ดอก หมาก พลู 8 สวย การทํา 
สวยไมใหมีลักษณะปากเปด  

 1.2  เงิน 36 บาท  
 1.3  หมาก 1 หัว 
 1.4 เหลา 2 ขวด (ขึ้นขันครู 1 ขวด ปลดขันครู 1 ขวด) 
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2. เขาเลนเครื่องดนตรีตองไหว 
3. ปลดขันครู 
4. หลังจากจบงานแห ตองเล้ียงครู ดวยเหลาไห ไก 1 คู 
 
คําขึ้นขันตั้งครู 
สิทธิ สิงเห สัตตนาเก ปนจะ ปดสะนู อินตา เอกะ ยะขา นะวะเตวา ปนจะ พรหมมา  
สะหังปะติ เตวะ ลาจา อัตถะ อะระหันตา ปนจุ พุทธา นะมาม ิ
 
คําปลดขันตั้งครู 
 สิทธิกิจจั๋ง สิทธิกัมมัง กาลิยะ ตะถาคะโต สิทธินาโพ นิรัน กะนัง สิทธิเขโต จะโน  
สิทธิกัมมัง ปะธุธิเต  สัปปะสิทธิ พะวันตุเต   
 ตอดวยคําใหพร 
  ในวงปาไคร 1 พอหนานจู  ตะมะโน เปนผูขึ้นขันตั้งครู ไดรับการสืบทอดมาจากพอ 
อาจารหนานเอี้ยง ชมพู ปจจบุันเสียชีวิตแลว 

การสืบทอด สวนใหญใหกับลูกหลาน สวนคนนอกตระกลูตองมีการขอขึ้นขันครูใหม 
จากครูที่จะใหสืบทอด 

 
การไหวครู 
การไหวครูดนตรีแบบที่นิยมปฏิบัติในภาคกลางนั้น ไมปรากฏในวงการดนตรีแบบพืน้บาน  

การไหวครูมีอยูสองลักษณะเรียกชื่อเหมือนกันวา “การดําหัวคร”ู อาจเรียกในที่นีว้าการดําหัวคร ู 
(ที่ไมมีตัวตน) กับการดําหวัครูที่มีชีวิต 

การดําหวัครูที่มีชีวิต นักดนตรีจะนําเอาเครื่องคารวะครูอันไดแก ขาวตอก ดอกไม ธูป เทียน  
นําสมปอย ใสขันหรือพานอาจมีเครื่องบริวาร เชน ผาขาวมา เส้ือหมอหอม ผาขนหนู หรือของกินของใช 
ซ่ึงมีตั้งแต หอม กระเทยีม เครื่องกระปอง ผลไมตางๆหรืออาจมีเงินใสซองซึ่งจะใสเทาไรขึ้นอยูกบัฐานะ 
ของนักดนตร ี

นอกจากการแสดงความคารวะแลว ยังมนียัที่แสดงถึงการไปขอขมาอภัย ตามจารีตเมืองเหนือทีว่า 
ไปขอสูมาและขอพรมาเปนมงคลแกตน 
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พิธีการในการดําหัวเปนไปอยางเรียบงาย โดยนกัดนตรหีรือผูนอยจะนาํเอาเครื่องคารวะที่เตรยีม 
มาใสในพาน นําเอาน้ําสมปอยเทรวมกับขันน้ําสมปอยของครู ศิษยประเคนพานและน้ําสมปอยใหครู 
พรอมกับกลาวขออภัยและขอพรจากครู ขณะที่ครูกลาวในพรศิษยประณมมือรับฟงอยางสงบ เมื่อครู 
กลาวจบเปลงเสียงสาธุพรอมกัน จากนี้ครุวกัเอาน้ําสมปอยมาลูบศีรษะเปนอันเสร็จพธีิดําหัวคร ู

 
การขึ้นขันคร ู
ขันครูหรือตั่งคือเครื่องบูชาครูบรรจุในพาน  หรือขัน ซ่ึงประกอบดวย  ธูป  เทียน  ดอกไม   

หมาก  พลู  ผาขาว  ผาแดง  เบี้ย  ขาวสาร  สุรา   กลวย  มะพราว   บางครั้งมีน้ําสมปอยและที่ขาดไมได 
คือเงินคากํานล  ในกรณีทีไ่ปบรรเลงในสถานที่ซ่ึงไมมีพานหรือขัน กอ็าจใชถาดหรอืภาชนะ  
เชน กะละมัง  แทน 

ความเชื่อของชาวเหนือเกีย่วกับขันตั่งหรือขันครูนั้น  มีอยูในงานฝมือ  และงานชางทัง้หลาย   
เปนตนวา   ชางป  ชางซอ(ขับซอ)  ชางแตม(วาดเขียน)  ชางตอง(แกะสลัก)  ชางฟอน  ชางไม  กอสราง 
(สลาแปลงบาน)  นักดนตร(ีชางมวน)  นักมวย  กลาวคือวิชาชีพ  หรือวชิาฝมือเหลานี้ตองมีครูเปน 
ผูประสิทธ์ิประสานวิชาให  และมีครูเปนเจาของวิชานัน้ ๆ  อาจเปนครูปจจุบัน  หรืครูที่ลวงลับไปแลววิชา
บางอยางแมวาไมมีครูสอนใหโดยตรง แตเมื่อจะประกอบวิชาชีพนัน้ ๆ  ก็จะตองขวนขวาย หาครหูรือ 
มีครูเขาไวกอน  ดังคํากลาววา  “ศิษยมีครู” 

 
เคร่ืองขันตัง้ 
เครื่องขันตั่ง  หรือขันครูวงพาทย  เรียกวา  เครื่อง  8  (เครื่องอยางละแปด)  โดยมีรายละเอียด 

เกี่ยวกับเครื่องขันตั่งที่คลายกัน  บางแหงอาจแตกตางกันบาง 
 
1.  เทียนคูบาท(เทียนขี้ผ้ึงน้ําหนัก1บาท)                                                    8         เลม 
               (ใชเทียนไขขนาดยอมแทน) 
2.  เทียนคูเฟอง(เทียนขี้ผ้ึง  น้ําหนกั 1 เฟอง)                                             16        เลม 
               (ใชเทียนขนาดเล็กแทน)ใสลงในสวย ๆ ละ 2  เลม 
3.  สวย(กระสวยหรือกรวย)ใสดอกไมและธูป                                          8          สวย 
                (แตละสวยใสดอกไมและธูปอยางละ  3  ดอก) 
4.   สวยใสพลู 8 คํา  หมากกอม  8  กอม                                                    8         สวย 
                (กอม=ขนาดยอมพอเหมาะ) 
5.   หมาก                                                                                                   1.300 
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        (หมากแหงรอยเปนสาย  1  หวั(มี  10  ไหมหือเสน)กับอีก  3  ไหมบางแหงใชหมาก  1  หัว   
กับพลูอีก  1  มัด) 

6.   เบี้ย  1.300   ปจจุบันประมาณเอาวามจีํานวน                                       1           ไถ 
7.   ผาขาว  ผาแดง (จําลองขนาดเทาฝามือก็ได) อยางละ                            1           ฝน 
8.   มะพราวออน                                                                                         1          ทะลาย 
9.   กลวยดิบ                                                                                                1          เครือ 
10.   ขาวสาร(ใสถวยขนาดเล็ก)                                                                   1         ถวย 
11.   เหลาขาว  หรือเหลาตามที่หาไดในทองถ่ิน                                          1         ขวด 
12.   เงินบูชาครูหรือคากํานลครู                                                                5.25      บาท 
        (อาจไมเทากันแลวแตครู  บางแหง  25-32.25บาท) 
13.   น้ําสมปอย                                                                                             1          ขัน 
 
การยกขันตัง่ 
การยกขันตัง่กระทําใน  2  กรณีคือ   เกี่ยวกบัการสืบทอดหรือการมอบตัวเปนศษิยซ่ึงเปนที่เขาใจ 

ของผูคนในปจจุบันวาการยกครูหรือการขึ้นครู  อีกกรณหีนึ่งการยกขนัตั่งกระทํากอนบรรเลงดนตรี 
 
การยกขันตัง่หรือยกครูในกรณีเก่ียวกับการสืบทอด 
คือพิธีกรรมที่ศิษยใหมนําเอาเครื่องสักการะมามอบใหครู  เพื่อแสดงความประสงคทีจ่ะสืบทอด 

วิชาดนตรี  โดยลูกศิษยหรือคณะศษิยทั้งหลายนําเครื่องสักการะใสขันไปที่บานครูหรือเอาเครื่องสักการะ 
ไปใสขันของครูก็ได  หากจางครูมาสอนในหมูบานจะเตรียมขันใหพรอม  ณ  สถานที่เรียนดนตรี  เชน 
ที่ศาลาวัด  หรือศาลาหมูบาน โดยข้ันตอนมดีังนี้ ครูรับขันจากศิษยเรียกขั้นนี้วาศษิยเอาขันมา  ยืนโยง   
ใหจากนั้นครยูอขันขึ้นเหนือศีรษะกลาวคําพรรณนาซึ่งเรยีกวา  ฮ่ําฮิ   

ฮ่ําไฮ   หรือคําเรียบเรียงขออญัเชิญครูบาอาจารยขออนุญาตถายทอดเพลงใหแกศิษย ขอพรจากครู   
ขอใหการสืบทอดครั้งนี่เปนไปดวยดแีละขอใหครูคุมครองปกปกรักษาอยาใหมีอันตรายมา 

กลํ้ากรายตามโวหารของแตละคนพรอมกาํกับดวยคาถา จากนั้นเปดขวดสุรารินใสแกว เอาดอกไมจุมลง              
ไปในแกวสุราประพรหมเครือ่งดนตรีทําการปดขวดสุราเก็บไวกับขันตัง่ซ่ึงแขวนไวกบัสาแหรกหรอืหิ้ง                     
บางรายเอาน้ําสมปอยในขันมาลูบหนาและศีรษะแลวจึงสงใหศิษยทําตาม  หากศิษยมหีลายคนก็อาจพรมน้ํา
สมปอยให  เปนอันเสร็จพิธีขันตั่ง จากนัน้ทําการตอเพลงหรืออาจนัดหมายกนัมาฝก 
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การยกขันตัง้กอนบรรเลง 
การเลนดนตรพีื้นเมืองที่เปนดนตรีพิธีกรรมเชนวงปพาทย  และวงตกเสงนั้นตองมีการยกขัน 

เสียกอน  ผูทําพิธีคือหัวหนาวงหรือนกัดนตรีวัยอาวุโส  สวนมากวงดนตรีจะตกลงกบัฝายเจาภาพหรือ 
ผูวาจางเปนผูจดัหาเครื่องขันตั่งใหในกรณทีี่เจาภาพไมสามารถจัดเครื่องขันตั่งได  วงดนตรีก็ จะจดั 
เครื่องขันตั่งไปเอง 

 
การปลดขนัหลังจากบรรเลงดนตร ี
หลังจากไดยกขันกอนบรรเลงไปแลวเมื่อไดเวลาสมควรเลิกการบรรเลง  นักดนตรีจะบอกให 

เจาภาพนําสุรามาใหอีกหนึ่งขวดเพื่อทําพิธีปลดขัน ผูทําพิธีใชสองมือจับขันพรอมกลาวพรรณนาขอบคุณ 
และขอลาครูบางรายก็ใหครูคุมครองรักษาใหอยูเย็นเปนสุขจากนั้นนําสุราประพรมหรือเทราดเครื่องดนตร ี
และที่พื้นดินอกี  สุราที่เหลือนักดนตรีอาจดื่มกินในงานหรือนํามาดื่มกินที่บาน 

 
คําร่ําริรํ่าไรหรคืําเรียบเรียงในพิธียกขันหรอืยกครู 
     “เออ...วิษณูครูบา  ครูเคา  ครูปลาย  ครูตาย  ครูยัง  ครูนั่ง  ครูนอน  ครูส่ัง  ครูสอน  พอสลาเหลอ   

พอสลาดี  พอเฒาหลานเปนเคา  พอนอง  พอสลาเตา  พอเฒานอยมา...อยูที่ไหน  บัดเดีย่วนี้  บรรดาลกูศิษยลูก   
หาทั้งหลาย  กใ็ครขอหัดเลนดนตรี  ผูขาจะไดเปนคนสั่งคนสอน  ก็ขอหือ้ทานมารัยเอายังขันตั้งเครื่องบูชา   
ที่ผูขาทั้งหลายนํามาคารวะอนัไดเก...(ระบช่ืุอผูเปนลูกศิษย)...ขอหื้อทานไดรับไวเปนศิษย  หื้อเขาทั้งหลาย 
ฝูงนี้ไดรํ่าเรียน  เปนไปดวยดี  พรอมกันนีก้็ขอหื้อทานมารับอาน้ําเหลา  น้ําหยาด  กินทวยกัน” 

 
ตัวอยางคํากลาวขึ้นขนัอีกแบบหนึ่ง จาก  นายเสนห  มะโนธรรม 
 
 “สาธุ สาธุ  ครูบาอาจารย มีตึง (ทั้ง)สามสิบสอง  ครูเคาเกาสิบสอง  ครูหลวง  มีตึงลุก  ครูนั่ง  ตึงส่ัง   
ครูสอน  ครูเชิง  ครูชายลายคอน  ครูเลขครูยันต  ครูวานครูยา  ครูตํารับตํารา  ครูเวทยมนต  ครูโดน 
คาถา  ครูมะโน  ก.ข.  และ ก-อา-กา  ครูอักขระอักษรขอมและไทย  อะ อา  อิ  อี  อุ  อู  เอ  โอ   
กะ  ขะ  คะ  คะ  งะ  วะ  วะ  วะ  สวาหับ    จุงมามั่วสุมประชุมหอลอมตวัขาผูเปนศิษย    
โส  มะ  เล  สะ” (เสนห มะโนธรรม) 
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ใหศิษยท่ีมาฝากตัววาตามดงันี้ 
ตุสะนะโส  นะโมพุทธายะ  นะ  มะ  พะ  ทะ  จะ  พะ  กะ  สะ 
 
คําร่ําริรํ่าไรในพิธีปลดขนัตัง้ 
 
“เออ...วิษณูครูบา  ครูเคา  ครูปลาย  ครูตาย  ครูยัง  ครูนั่ง  ครูนอน  ครูส่ัง  ครูสอน  พอสลาเหลอ   

พอสลาดี  พอเฒาหลานเปนเคา  พอนอง  พอสลาเตา  พอเฒานอยมา...อยูที่ไหน   บัดนี้  บรรดาลูกศิษยลูกหา
ทั้งหลายอันไดแก...(ระบุช่ือผูเปนศิษย)...กไ็ดเปนดนตรีกนัดีแลวละ  บางพรองก็มีน้ํามนีวลเตงตึงขึ้มมา   
พรองก็ไดพองาม  ผูขาก็จะขอลงขอบลงขันเหยี  ก็บใชละใชขวาง  ถึงเวลาก็จะไดรับมาสั่งมาสอนแหม   
ปลดขันแลว  จะหายแสบกบ็ใช  ทองมันก็บไดตนัเหมอืนเขาพริกอยูบานเหนือ  เกลืออยูบานใต  มันก็รอ 
เงินบาท  เงินเฟอง  ผูขาก็ขอลดปลดขันลงเหียกอน  ก็ขอหื่อทานมารับเอายังขันตั้งเครือ่งบูชา  ที่ผูขาทั้งหลาย  
นํามาคารวะ  พรอมกันนี้ก็ขอหื้อทานไดโปรดอํานวยอวยพรหื้อเขาทั้งหลายไดอยูเยน็เปนสุข  มีสติปญญาดี   
มีฝมือ  แคลวคลาดจากอันตรายใดๆจุงอยามาใกลมากลาย  จากนี้ก็ขอทานมารับเอาน้ําเหลา  น้ําหยาด   
กินตวยกนั  กข็อหื้อทานจุงอยาไดตดิอยาหมอยชา เนอ” 

 
คาถากํากับการยกขันและปลดขัน 
 
สิทธิสิทจัง  สิทธิกัมมัง  สิทธิอิติปโส  สิทธิเทโว 
สิทธิกะตา  สิทธิกะเต  สิทธิอิยัมป 
พุทเธ  ธัมเม  สังฆัง 
รัตตัง  รัตตนัง  ปฏฐิตัง 
เอเต  สุขติ  โหนต ุ
 
สรุปการศึกษาพบวา  ความคดิเกีย่วกับการเลนดนตรีในวดั  โดยมวีัตถุประสงฆเพื่อการสราง 

เนื้อนาบุญ  หรือเพื่อคํ้าจุนพทุธศาสนา  หรือเพื่อสรางความยอมรับในสังคม  อันเปนแนวคดิเกีย่วกบั 
คาตอบแทนเปนระบบคุณคาอยางที่นิยมปฏิบัติกันมาแตดั้งเดิมนัน้ ปจจุบันความคิดแบบนี้เปลี่ยนไป   
มีการนําเอาความคิดแบบใหคาตอบแทนเปนระบบมูลคาโดยคิดเปนคาจาง  ทาํใหวงของวัดหรือวงในหมูบาน
เปลี่ยนไปเปนดนตรีสวนบุคคล (ขอคนพบของยุววิจัยโรงเรียนหางฉัตรวิทยา “บอดสีะแลมรุนเกา”) 
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พิธีกรรมสะเดาะเคราะหวิถีชีวิตชาวเมืองปาน  
พิธีกรรมนี้เร่ิมมาตั้งแตสมัย ปูทวดยาทวด สืบตอเนื่องกนัมาหลายสิบปแลว  ซ่ึงพิธีกรรมนี้แตละ 

หมูบานจะทําการจัดดาเครื่องเหมือนกนัหมดในการจัดทาํสตวงเราสามารถนําส่ิงของอื่นแทนกาบกลวยได   
ผูหญิงไมควรทําสตวงแตสามารถนําเครื่องคาวของหวานใสในสตวงได  เพราะเชื่อกนัวาการใหผูหญิง 
ทําสตวงเปนสิง่ที่ไมนิยมกันเมื่อทําแลวผูสะเดาะเคราะหจะไมหายจากอาการเจ็บปวย  เมื่อทําสตวงเสร็จแลว
ผูหญิงจะทําการจัดเครื่องคาวหวานใสในสตวง  แลวรอใหเวลาผานเทีย่งวันไปจึงจะทาํการสะเดาะเคราะหได   
ผูที่ทําการสะเดาะเคราะหสวนใหญจะมาจาก การนอนไมหลับ  กังวลใจ  เจ็บไขไดปวย หรือออกจาก 
โรงพยาบาลมา  เมื่อจะเดินทางไปที่ไหนในพื้นที่ไกลๆก็ตองทําการสะเดาะเคราะหเพือ่ใหเดนิทางโดย 
สวัสดิภาพ  หากเราจะสะเดาะ-เคราะหเราตองนํา วัน/เดอืน/ปเกิด ไปใหทานดวูาเราจะตองทําการสะเดาะเคราะห
แบบไหน ของบางสิ่งในสตวงเราสามารถสมมุติขึ้นได  เชน  ใชดินน้ํามนัปนแทนรูปสัตวตาง ๆ   เงินใช 
เศษแกวแทนได 

เมื่อจะทําพิธีผูที่รวมประกอบพิธีตองนํากรวยไปใหผูนําพิธีกรรมกอน เพราะเปนประเพณีที ่
ทํากันมานานแลวเพื่อเคารพบูชาพระครูที่กอตั้งพิธีกรรมนี้ขึ้น (ขอคนพบของยุววิจยัโรงเรียนวิชชานารี 
“พิธีกรรมสะเดาะเคราะห  วิถีชีวิตชาวเมืองปาน”) 

 
การฟอนผีมดผีเม็ง 
“ความหมายของผีเม็ง คือ ผีที่เปนผูหญิงเปนสวนใหญและเวลามีพิธีฟอนก็จะมีเฉพาะ 

เครือญาติและคนในหมูบานใกลๆเทานั้นจะไมสูบบุหร่ีและจะไมกินเมีย่ง(ใบไมเนา)สวนดนตร ี
บรรเลงนั้นจะไมเร็วมากเพราะสวนมากผีเม็งจะเปนผีของผูสูงอายุที่เปนเครือญาติและเวลาเขาราง
จะตองเตนตามเสียงเพลงจะมีปกับกลองเปนเครื่องบรรเลงเพลงเทานั้นเพราะจะเปนเสียงที่ชา ๆ  
และไมมีจังหวะรุนแรงมากสวนความหมายของผีมด คือ ผีที่ไมมีกําหนดเพศมีทั้งชายและหญิงและ 
จะมีผีจากทีต่างๆทั้งกุมารทอง พอปู เปนตน ผีมดจะสูบบุหร่ีและจะกนิเมี่ยง(ใบไมเนา)สวนดนตรี
บรรเลงนั้นจะเร็วมากเพราะผีมดจะมีผีจากทกุวยัที่เปนเครอืญาติและไมเปนเครือญาติกไ็ดเวลา 
เขารางจะตองเตนตามเสียงเพลงจะมีป กลอง ฉิ่ง ฉาบ และอ่ืนๆอีกมากมายเปนเครื่องบรรเลงเพลง”
ความรูเลานี้มาจาก ปาตือ ทรายจันทร หลังจากที่เราถามวา “มีผีเม็งก็ตองมีผีมดแลวมนัแตกตางกัน 
อยางไงนะคะ” 
 
 

การเปลี่ยนแปลงจากอดีตสูปจจุบัน อดีตกาลการฟอนผีเม็งจะมีความสําคัญมากในหมูเครือญาติ 
ทั้งใกลและไกลทุกๆคนลวนแลวแตเห็นคณุคาของพิธีนีก้ันทั้งนั้น  แตคนในปจจุบันกลับไมเห็นคณุคา 
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ของพิธีนี้เลยแตกตางจากในอดีตมาก  ปจจบุันพอถึงพิธีนีก้็ทําใหมนัผานๆไปไมคอยใสใจเทาไรนกั 
แตส่ิงที่แตกตางกันมากที่สุดก็คือ  แตกอนจะถามความเปนอยูและสุขภาพ  แตในปจจุบันสิ่งที่ขาดไมได 
ที่จะตองถามกค็ือ “เลขเด็ด ๒ ตัว ๓ ตวั หากไมถูกกจ็ะมาโวยวายกันหาวาไมศักดิ์สิทธิ์จริง อยางที่เลามา 
แตพอถูกทุกคนก็จะเคารพและซื้อของมาถวายเพื่อจะถามในงวดตอไป “เหนื่อยใจแทนพอปูจริงๆเลยคะ” 

ฉะนั้นจึงขอสรุปวาจากอดีตที่เคยใหการศรัทธาดวยความรูสึกที่เคารพดวยสุดใจสุดจติ  แตปจจุบนั 
เคารพเพื่อความตองการมีเงนิใชดังนั้นหากผูอานไดอานหนังสือเลมนีแ้ลวก็ขอใหชวย ๆ กนัอนุรักษ 
ประเพณนีี้ดวยความบริสุทธิ์ใจกัน (ขอคนพบยวุวจิัยโรงเรียนวิชชานารี “วิถีชีวิตคนอําเภอหางฉัตร 
กับวัฒนธรรมการฟอนผีเม็ง”) 

 
ความทรงจํารวมของยุววิจัย ฯ จังหวัดลําปาง  
 ความทรงจํารวมกันของยุววจิัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง พอจะสรุปไดเปน 3 ประเดน็ 
คือ “ความทรงจํารวมกนับนพื้นที่ประวัติศาสตรทองถ่ินของบานแกเมอืงเกา”  “ความทรงจํารวมกนับน
พื้นที่ประวัติศาสตรของเมืองเคาเหงาฮีตฮอยปาเวณี”  “ความทรงจํารวมกันบนพื้นที่ประวัติศาสตรของ
วิถีชีวิต อยูดีกิน๋มวน” 
 

ความภาคภูมิใจในตนเอง...เครือขายกัลยาณมิตร สูการเรียนรูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น 
 “บานหนูอยูที่ตลาดจีน พอของหนูก็สนับสนุนใหทํายุววิจัย “ยานตลาดจีน’’ ความเจริญใน
ความทรงจํา พอบอกวา ดีใจที่เด็ก ๆ สนใจ เพราะเปนบานของเราเอง เราก็มีเชื้อสายจีน” (กาญจนา 
เรือนคํา. กรกฎาคม 2552) 
 “หนูและครอบครัวมีเชื้อสายจีน เพื่อนของหนูหลายคนและอาจารยหลายทานที่หนูรูจักก็มี        
เชื้อสายจีน ที่ลําปางมีสมาคม การรวมกลุมของคนไทยเชื้อสายจีน หนูสนใจเลยศึกษายุววิจัยเรื่อง                   
“แดนมังกรนอยในลําปาง” (ดวงกมล วรรธนะศักดิ์. เมษายน 2552) 
 

“ตอนนี้พวกหนูก็เริ่มสัมภาษณหาขอมูลบางแลว เพราะพวกหนูสนใจจริง ๆ โดยเฉพาะบาน 
ปาเหมี้ยง บนดอยสูง บานของหนู อากาศดีมาก และหนูสนใจที่พอเฒาแมเฒาปลูกเหมี้ยง ทําเหมี้ยง 
วันที่ 30 พฤศจิกายน นี้ หนูและคุณครูก็จะไปบนดอยปาเหมี้ยง ไปสัมภาษณพอเฒาแมเฒาและบุคคล
ตาง ๆ ถาคุณครูวาง คุณครูไปดวยกันนะคะ หนูนอนที่โรงเรียน หนูจะกลับบานสัปดาหละ 1 คร้ัง”                      
(ฐานิกา ดุษฎีโรจน. ยุววิจัยจากโครงการ “ยอนรอยที่บนดอยปาเหมี้ยง”. พฤศจิกายน 2551)    

 

“นักเรียนสงเมลลโครงการไปเพียง ๑ โครงการ คือ สืบคนประวัติโรงเรียนแมถอดวิทยา ที่จริง
แลวมีอีก 3 โครงการ แตสงไปยังไมไดในชวงนั้นคะ ประกอบกับมีงานหลายดานที่ตองทํา พอทีม
ประสานงานโทรศัพทไปปรึกษา และวันนี้มีโอกาสมาประชุมที่ตัวเมืองลําปาง นักเรียนก็มาดวย ถือ
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เปนโอกาสไดพูดคุยกัน เด็ก ๆ นักเรียนเองก็สนใจ โดยเฉพาะเรื่องของ “ประเพณีเกี่ยวกับผีสัตวตาง ๆ 
ในหมูบาน” ของเด็ก ๆ ที่ผานมาตัวพี่ทําแตเร่ืองของงานวิจัยเชิงสุขภาพ เด็กนักเรียนมีความตั้งใจสูง
มากในการทํางานจนไดรับรางวัลโครงการวิจัยทางสุขภาพ แตเร่ืองประวัติศาสตรทองถ่ินไมเคยทํา
โครงการมากอน ทีม Child Watch ของจังหวัดลําปาง แนะนํา จึงอยากจะทําและเรียนรูไปดวยคะ” 
(จินดา ขันธหัตถ ครูที่ปรึกษาโครงการยุววิจัย “ยอนอดีตการละเลนผี ประเพณีบานเฮา”. พฤศจิกายน 
2551) 
 

     “ตอนแรกผมกับคุณแมของนองก็เปนหวงลูก เห็นลูกตั้งใจทํางานมาก กลัวลูกจะเครียด 
เพราะการเรียนก็หนักอยูแลว แตลูกสนใจจริง ๆ ทั้งที่ไมมีคะแนนอะไรเลย ลูกบอกวาลูกเองก็เขารวม
โครงการทีหลัง แรงบันดาลใจมาจากลูกไปจังหวัดนาน ที่นานมีพิพิธภัณฑ มีการอนุรักษโบราณวัตถุ 
โบราณสถานจากหนวยงานราชการและหนวยงานตาง ๆ แตของลําปาง “คุมเจาหลวงลําปาง” ถูกละเลย 
ลูกสนใจ ประทับใจในเรื่องราวของเจาหลวงลําปาง คุมเจาหลวงลําปางของเจาหลวงองคแรก ที่ตอนนี้
เหลือเพียงไมเก็บไวที่วัดเชียงราย  พอผมศึกษาไปกับลูก ผมก็ไดรับความรูจนสนุกไปดวย ที่สําคัญผม
กับแม เห็นความเปลี่ยนแปลงของลูก จากที่เปนคนขี้อาย ลูกมีความเชื่อมั่นมากขึ้น กลานําเสนอตอที่
ประชุม การที่ผมไดมารวมกิจกรรมในวันนี้ ผมดีใจมาก ผมคิดวาการเรียนรูแบบนี้มีคุณคามาก เด็กได
คนพบสิ่งที่ตนเองสนใจโดยไมตองเอาคะแนนมาเปนเครื่องลอใจ มีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณกบั
บุคคลหลายวัย มีโลกทัศนกวางและลึก ขอบคุณโรงเรียนทําหนัง ขอบคุณสกว. ขอบคุณสถาบัน              
รามจิตติ ขอบคุณทีมงานลําปางและทุกคนที่ทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูเชนนี้” (ผูปกครองของ 
นางสาวพิชชาพร สิทธิโชค ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5. กรกฎาคม 2552) 
 “ยุววิจัยของโรงเรียนเปนนักเรียน ม.ตน และหลายคนมีภาระรับผิดชอบเรื่องงานที่บาน
คอนขางมาก บางครั้งก็ทอใจในเรื่องการไปเก็บขอมูลเพิ่มเติม บอกครูวา...แคนี้ พอแลวละครู อยากไป
ทํากิจกรรมชุมนุมการตอเลโก การเลนกีฬา มากกวา สนุกกวา ครูตองใชวิธีหลอกลอหลายอยาง                
พานักเรียนไปเก็บขอมูลตอนเย็น หรือวันเสาร วันอาทิตย  แตถาถามวาทําไมครูยังตองทําอยู โรงเรียน
เทศบาล 4 มีโครงการยุววิจัย 6 โครงการ ยอมรับวาเหนื่อยเหมือนกัน แตที่ครูของทีมยุววิจัยรวมกันทํา
ตอไปเพราะมองเห็นความเปลี่ยนแปลงในดานที่ดีของเด็กนักเรียนซึ่งหลายคนมีปญหาของนักเรียนเอง
มาก นักเรียนยังยอมทํางานยุววิจัย แมบางครั้งจะงอแงบาง  ครูสรุปไดเลยวา เด็ก ๆจะอยากเรียนรู
หรือไม มาจากการใหกําลังใจ การรวมคิดรวมแกปญหากับเด็ก เห็นไดชัดจากเมื่อชุมชนเอ็นดูเด็ก เด็ก
ไดรับเอกสารหลักฐานจากชุมชน เชน ภาพถายของผูสรางวัดศรีชุม เอกสารเกาแกเกี่ยวกับตลาดมืด          
ที่ผูเฒาผูแกหลายคนจะทิ้งแลว พอเด็ก ๆ ไปถามขอมูล ผูเฒาผูแกเอ็นดูเด็ก ๆ และมอบใหเด็ก ๆ เปน                      
ถุงใหญ เด็ก ๆ ภาคภูมิใจมาก  ยิ่งพอโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมมา เด็ก ๆ ไดเรียนรูรวมกับพี่ ๆ คุณครู
โรงเรียนทําหนัง ฯ ที่เปนวัยรุนและเปนนักวิชาการดวย เหมือนเติมตอไฟในหัวใจเด็ก ๆ  เด็ก ๆ อยาก
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เปนคนเกง คนดีอยางพี่ ๆ คุณครูโรงเรียนทําหนัง  ครูสุพัตราเองก็เรียนรูจากโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินนี้เองวา การสรางใหเด็ก ๆ อยากเรียนรูและมีกําลังใจเรียนรูแมจะมีอุปสรรค               
ครูตองอยูเคียงขางเด็ก เด็ก ๆ จะไมไดเพียงความรู แตยังไดรับมุมมองของความดี ความรัก และ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมแบบคอยเปนคอยไป” (สุพัตรา โสรสิงห ครูที่ปรึกษายุววิจัยโรงเรียนเทศบาล 4 
โครงการยุววิจัย “วัดพมาในเขตเทศบาลนครลําปาง” “3 หนุมยอนรอยตลาดบริบูรณสูตลาดมืด”            
“ยอนรอย อดีต...ปจจุบัน ณ กําแพงเมืองเขลางค” “แกงฮังเล...อรอยทะลุมิติของชุมชนบานกาดเมฆ           
บานสบคอม และบานมา”. กรกฏาคม 2552)      
 

สรุป 
นับเปนการเดนิ กาวหนึ่ง  ของเยาวชน ที่กาวเขามาอยางเลื่อนลอยและเต็มไปดวยความกังวล  

ไมมั่นใจแตนับจากกาวนั้นและกาวตอๆมา กลับเปนกาวที่มุงมั่น และทาทาย ส่ังสมความคิดและ 
ประสบการณ จนสามารถ บันทึก รองรอยของอารยธรรม สูสาธารณชน อยางกลาหาญ บทหนึ่ง 
ในงานวิจยัประวัติศาสตรทองถ่ินในครั้งนี้ จะเปนบทตอ ๆ ไปในวนัขางหนา 
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กําลังใจจากชุมชน 
 ยุววิจัยของจังหวัดลําปางไดรับความเอื้ออาทรจากชุมชนมาอยางตอเนื่อง จากการประชุม
แลกเปลี่ยนประสบการณระหวางทีมยุววิจัย ฯ ดวยกันเอง หรือเรียนรูรวมกับครูที่ปรึกษา นักวิชาการ 
และทีมประสานงาน ในโอกาสตาง ๆ ที่มีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู การอบรมเพื่อเรียนรูรวมกัน 
และการประสานสายสัมพันธในกลุมยอยแตละโรงเรียน พบวาผูเฒาผูแก พอหลวง ผูนําชุมชน ปราชญ
ชาวบาน บุคคลในชุมชนในระดับอายุตาง ๆ กัน ใหความเมตตา ยินดีพูดคุยกับยุววิจัย เพียงแตใน
บางครั้งที่ยุววิจัยสอบถามขอมูล อาจจะไดรับขอมูลไมตรงกับวัตถุประสงคที่ตองการถามโดยตรง 
 จากการที่ไดมีโอกาสพูดคุยกับตัวแทนชุมชนที่ยุววิจัยสอบถามขอมูล ความรูสึกอันนายินดีที่
ไดรับ คือ “ความดีใจ ความภาคภูมิใจที่เด็ก ๆ ในยุคปจจุบัน มีความสนใจและภูมิใจในบานเกิดของ
ตนเอง มองเห็นคุณคาของปูยาตายาย ตนไม สถานที่ อาชีพ และศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ของทองถ่ิน
ตนเอง” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

“ความเอื้ออาทร
ของตัวแทน
ชุมชนยาน           
ตลาดจีน
หลากหลายวัย...
สานตอ         
ความทรงจําให 
ยุววิจยั 
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ยุววิจัยของโรงเรียนเมืองปานวิทยา เคยกลาวกับทีมประสานงานถึงความภาคภูมิใจในชุมชน
หมูบานปาเหมี้ยง ซ่ึงเปนบานเกิดของยุววิจัย และเปนแรงบันดาลใจใหยุววิจัยตั้งทีมดําเนินงาน
โครงการ “ยอนรอยที่บนดอยปาเหมี้ยง” 

“ตอนนี้พวกหนูก็เริ่มสัมภาษณหาขอมูลบางแลว เพราะพวกหนูสนใจจริง ๆ โดยเฉพาะบาน      
ปาเหมี้ยง บนดอยสูง บานของหนู อากาศดีมาก และหนูสนใจที่พอเฒาแมเฒาปลูกเหมี้ยง ทําเหมี้ยง 
วันที่ 30 พฤศจิกายน นี้ หนูและคุณครูก็จะไปบนดอยปาเหมี้ยง ไปสัมภาษณพอเฒาแมเฒาและบุคคล
ตาง ๆ ถาคุณครูวาง คุณครูไปดวยกันนะคะ หนูนอนที่โรงเรียน หนูจะกลับบานสัปดาหละ 1 คร้ัง”    
 คําพูดนารัก ๆ บอกเลาถึงความภาคภูมิใจในชุมชนของยุววิจัยโรงเรียนเมืองปานวิทยา 
(พฤศจิกายน 2551) และดวยความตั้งใจจริงของยุววิจัยและครูที่ปรึกษาไดรวมกระบวนการเรียนรูและ
ดําเนินงานโครงการยุววิจัยมาอยางตอเนื่อง  
 
 ยุววิจัยรุนเล็กในระดับมัธยมศึกษาตอนตนในเขตอําเภอเมือง เมื่อไดมีโอกาสสอบถามขอมูล
จากผูเฒาผูแกและผูใหญในชุมชนหลายชุมชนในเขตเทศบาล อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง โครงการ 
“สามหนุมยอนรอยตลาดบริบูรณ...สูตลาดมืด”  “ยอนรอย อดีต...ปจจุบัน ณ กําแพงเมืองเขลางค”            
”แกงฮังเล...อรอยทะลุมิติของชุมชนบานกาดเมฆ บานสบคอม และบานมา”  “วัดพมาในเขตเทศบาล
นครลําปาง”  “ประเพณีลองสะเปาแหงแมน้ําวังในวันยี่เปง”  และ “วัดเชียงราย”  หลังจากบากบั่นเก็บ
ขอมูลรวมกับครูที่ปรึกษาในตอนเย็นหลังเลิกเรียนและวันเสาร วันอาทิตย ในบางวันแลวนั้น มีผูใหญ
ในชุมชนเห็นใจ เอ็นดู ไดมอบเอกสารหลักฐานที่มีคุณคาทางประวัติศาสตรใหยุววิจัย 
 “ยุววิจัยของโรงเรียนเปนนักเรียน ม.ตน และหลายคนมีภาระรับผิดชอบเรื่องงานที่บาน
คอนขางมาก บางครั้งก็ทอใจในเรื่องการไปเก็บขอมูลเพิ่มเติม บอกครูวา...แคนี้ พอแลวละครู อยากไป
ทํากิจกรรมชุมนุมการตอเลโก การเลนกีฬา มากกวา สนุกกวา ครูตองใชวิธีหลอกลอหลายอยาง                
พานักเรียนไปเก็บขอมูลตอนเย็น หรือวันเสาร วันอาทิตย  แตถาถามวาทําไมครูยังตองทําอยู โรงเรียน
เทศบาล 4 มีโครงการยุววิจัย 6 โครงการ ยอมรับวาเหนื่อยเหมือนกัน แตที่ครูของทีมยุววิจัยรวมกันทํา
ตอไปเพราะมองเห็นความเปลี่ยนแปลงในดานที่ดีของเด็กนักเรียนซึ่งหลายคนมีปญหาของนักเรียนเอง
มาก นักเรียนยังยอมทํางานยุววิจัย แมบางครั้งจะงอแงบาง  ครูสรุปไดเลยวา เด็ก ๆ จะอยากเรียนรู
หรือไม มาจากการใหกําลังใจ การรวมคิดรวมแกปญหากับเด็ก เห็นไดชัดจากเมื่อชุมชนเอ็นดูเด็ก เด็ก
ไดรับเอกสารหลักฐานจากชุมชน เชน ภาพถายของผูสรางวัดศรีชุม เอกสารเกาแกเก่ียวกับตลาดมืด ท่ี 
ผูเฒาผูแกหลายคนจะทิ้งแลว พอเด็ก ๆ ไปถามขอมูล ผูเฒาผูแกเอ็นดูเด็ก ๆ และมอบใหเด็ก ๆ เปน                      
ถุงใหญ เด็ก ๆ ภาคภูมิใจมาก  ยิ่งพอโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมมา เด็ก ๆ ไดเรียนรูรวมกับพี่ ๆ คุณครู
โรงเรียนทําหนัง ฯ ที่เปนวัยรุนและเปนนักวิชาการดวย เหมือนเติมตอไฟในหัวใจเด็ก ๆ  เด็ก ๆ อยาก
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เปนคนเกง คนดีอยางพี่ ๆ คุณครูโรงเรียนทําหนัง  ครูสุพัตราเองก็เรียนรูจากโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินนี้เองวา การสรางใหเด็ก ๆ อยากเรียนรูและมีกําลังใจเรียนรูแมจะมีอุปสรรค               
ครูตองอยูเคียงขางเด็ก เด็ก ๆ จะไมไดเพียงความรู แตยังไดรับมุมมองของความดี ความรัก และ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมแบบคอยเปนคอยไป” (สุพัตรา โสรสิงห. กรกฎาคม 2552)      
 

     
 

“ความเอื้ออาทรของชุมชนบานปาเหมีย้ง” 
 

กําลังใจจากเครือขายผูปกครอง 
 ในระหวางการเดินทางบนเสนทางแหงการเรียนรูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 
พบวาปจจัยสนับสนุนที่เพิ่มเครือขายมาอีกหนึ่งเครือขายนั้นเปนปจจัยสนับสนุนที่เขมแข็งและนารัก 
คือ เครือขายคุณพอคุณแม ครอบครัวของยุววิจัย ซ่ึงมี 2 ลักษณะ คือ 
 1. ผูปกครองที่มีความเปนหวงยุววิจัยในเรื่องความปลอดภัย และมีความกังวลในเรื่องของการ
เรียนรูดวยกระบวนการวิจัยที่ใชระยะเวลานาน มีผลตอการเรียนพิเศษและอาจจะเปนปญหากับผล             
การเรียนในชั้นเรียน 
   “เปนหวงลูกคะ ไมคิดวาการทําวิจัยแบบนี้จะใชเวลาผูกพันนาน และรวมกิจกรรมหลาย
คร้ัง ลูกอยากมารวมกิจกรรม แตคุณแมกังวลมาก นี่ก็ตองหยุดเรียนพิเศษอีกแลว พอคุยกับอาจารยก็เร่ิม
เขาใจขึ้น ยังไงฝากลูกดวยคะ” (ผูปกครองของยุววิจัยทานหนึ่ง. กรกฎาคม 2552) 
 ในระหวางที่ผูปกครองกลาวกับทีมประสานงาน ยุววิจัยพยายามจะแสดงทาทางขอไมให 
คุณแมแสดงความคิดเห็น ทางทีมประสานงานขอรับฟงความคิดเห็นจากตัวแทนผูปกครอง ซ่ึงไมใชมี
เพียงทานเดียว ยังมีอีกหลายทานที่มีความกังวลเชนนี้ จากการเรียนรูรวมกับผูปกครอง  ทําให             
ทีมประสานงานไดตระหนักถึงปจจัยสําคัญในการดําเนินงานอีกปจจัยหนึ่ง คือปจจัยครอบครัว การมี
โอกาสไดเรียนรูกับผูปกครองทําใหไดรับแนวคิดในการประสานงานดวยความละเอียดออนและสราง
ความเขาใจรวมกับผูปกครอง เมื่อสรางความเขาใจรวมกันไดแลว จะไดรับเครือขายปจจัยสนับสนุนให
ยุววิจัยมีกําลังใจเรียนรูอยางมีความสุข ดังเชนผูปกครองในลักษณะที่ 2 
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 2. ผูปกครองที่มีความเปนหวงยุววิจัยในเรื่องความปลอดภัย และมีความกังวลในเรื่องของการ
เรียนรูดวยกระบวนการวิจัย และรวมเรียนรูกับยุววิจัยมาอยางตอเนื่อง 
  “ตอนแรกผมกับคุณแมของนองก็เปนหวงลูก เห็นลูกตั้งใจทํางานมาก กลัวลูกจะเครียด 
เพราะการเรียนก็หนักอยูแลว แตลูกสนใจจริง ๆ ทั้งที่ไมมีคะแนนอะไรเลย ลูกบอกวาลูกเองก็เขารวม
โครงการทีหลัง แรงบันดาลใจมาจากลูกไปจังหวัดนาน ที่นานมีพิพิธภัณฑ มีการอนุรักษโบราณวัตถุ 
โบราณสถานจากหนวยงานราชการและหนวยงานตาง ๆ แตของลําปาง “คุมเจาหลวงลําปาง” ถูกละเลย 
ลูกสนใจ ประทับใจในเรื่องราวของเจาหลวงลําปาง คุมเจาหลวงลําปางของเจาหลวงองคแรก ที่ตอนนี้
เหลือเพียงไมเก็บไวที่วัดเชียงราย  พอผมศึกษาไปกับลูก ผมก็ไดรับความรูจนสนุกไปดวย ที่สําคัญผม
กับแม เห็นความเปลี่ยนแปลงของลูก จากที่เปนคนขี้อาย ลูกมีความเชื่อมั่นมากขึ้น กลานําเสนอตอ      
ที่ประชุม การที่ผมไดมารวมกิจกรรมในวันนี้ ผมดีใจมาก ผมคิดวาการเรียนรูแบบนี้มีคุณคามาก เด็กได
คนพบสิ่งที่ตนเองสนใจโดยไมตองเอาคะแนนมาเปนเครื่องลอใจ มีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณกบั
บุคคลหลายวัย มีโลกทัศนกวางและลึก ขอบคุณโรงเรียนทําหนัง ขอบคุณสกว. ขอบคุณสถาบัน            
รามจิตติ ขอบคุณทีมงานลําปางและทุกคนที่ทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูเชนนี้” (ผูปกครองของ 
นางสาวพิชชาพร สิทธิโชค ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5. กรกฎาคม 2552) 
 

 การพัฒนากระบวนการเรียนรูของยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางไมไดเรียนรู
รวมกับเพื่อน ครูที่ปรึกษา นักวิชาการ ชุมชน และทีมประสานงานเทานั้น ทีมยุววิจัยหลายทีมมี              
“คุณพอคุณแม” รวมเสนทางการเรียนรูไปดวยกันกับยุววิจัย  ถึงแมวาคุณพอคุณแมของยุววิจัยบางสวน
ยังคงกังวลกับปญหาอ่ืน ๆ เชน ผลการเรียน การเรียนพิเศษ แตเมื่อมีกิจกรรมเรียนรูรวมกัน คุณพอคุณ
แมก็มิไดขัดของ จึงเกิดเปนเครือขายการเรียนรูวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินรวมกับเครือขายครอบครัว
ของยุววิจัยไปดวยพรอมกัน 
 

สรุป 
 บนเสนทางการเรียนรูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง คอย ๆ พัฒนาดวยความ
เขมแข็ง  ดวยพลังใจของตนเอง และยังไดรับพลังจากความปรารถนาดีของ “มือผูเสียสละและความ
หวงใยจากหัวใจ บนเสนทางการเรียนรู” ของครูที่ปรึกษา ผูบริหารสถานศึกษา นักวิชาการ ชุมชน และ
คุณพอคุณแม เพื่อกาวเดินตอไปจนคนพบ “ความสัมพันธ-ความเปลี่ยนแปลง-วิถีชีวิต” บนความทรงจํา
รวมของชุมชนที่ยุววิจัยสนใจศึกษา 
 



บทที่ 5 
เครือขายยวุวิจัย ฯ ขยายผล 

 
 โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางดําเนินการขับเคลื่อน พรอมกับการเรียนรู
แนวทางในการดําเนินงานบนผืนแผนดินจังหวัดลําปาง ตอเนื่องจากระยะเวลา 6 เดือนแรก มาสู                  
6 เดือนที่สองอยางตอเนื่อง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประสานงานติดตามและสนับสนุนใหเยาวชนที่
กําลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษา ในจังหวัดลําปาง ทําวิจัยในแนวประวัติศาสตรทองถ่ิน เพื่อสราง
ความรูเกี่ยวกับอัตลักษณและวิถีชีวิตในเชิงวัฒนธรรมทองถ่ิน ภายใตชุดโครงการยุววิจัยประวัติศาสตร
ทองถ่ินจังหวัดลําปาง  นอกจากนี้ยังมีวัตถุประสงคเพื่อจัดการใหเกิดกระบวนการเรียนรู  การ
แลกเปลี่ยนความรูประสบการณ  และการถอดบทเรียนระหวางเยาวชน นักวิจัย นักวิชาการและผูที่มี
สวนเกี่ยวของในโครงการโดยมีการประสานงานกันเพื่อสงเสริมบทบาทของสถานศึกษาและชุมชน 
ตลอดจนเปนกลไกสนับสนุนการวิจัยใหกับเยาวชน เพื่อสังเคราะหและประมวลองคความรูอันจะ
นําไปสูการใหขอเสนอแนะเชิงนโยบายและยุทธศาสตรดานการพัฒนากระบวนการเรียนรูการวิจัยของ
เยาวชน  และดานการพัฒนาทองถ่ิน 
 

ประชาสัมพันธ...เรียนรู...ดําเนินงาน รวมกับเครือขาย Child Watch ภาคเหนือตอนบน 
 ในการดําเนินงานระยะ 6 เดือนแรก ตอเนือ่งมาถึง 6 เดือนที่สองของโครงการยุววิจยั
ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัลําปางมีกิจกรรมรวมกับเครือขายที่ดําเนนิงานดานเด็ก เยาวชน และ
โรงเรียน รวม 3 ลักษณะ ดังนี้ 
     1. กิจกรรมประชาสัมพันธโครงการรวมกับเครือขาย “โครงการติดตามสภาวการณเดก็และ
เยาวชนรายจังหวัด (Child Watch) ภาคเหนือตอนบน”   
     2. กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวิชาการรวมกับเครือขาย “โครงการติดตามสภาวการณเดก็
และเยาวชนรายจังหวัด (Child Watch) ภาคเหนือตอนบน”  
     3. กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวิชาการรวมกับเครือขายนักเรยีน ครู เยาวชน และผูสนใจที่
ไมไดเขารวมโครงการ แตมคีวามสนใจเรียนรูการวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน และการพัฒนาเด็กและ
เยาวชน 
     4. กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวิชาการรวมกับเครือขายนักเรยีน ครู เยาวชน ผูสนใจที่
ไมไดเขารวมโครงการ และองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ซ่ึงสวนใหญเมื่อมีกิจกรรมแลกเปลี่ยน



 

 

208 

เรียนรูทางวิชาการรวมกัน ไดมีความสนใจเรียนรูการวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน และมคีวามปรารถนา
จะพัฒนาเดก็และเยาวชนในชุมชน โรงเรียนในชุมชนไดมีโอกาสเรียนรูยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ิน 
 

 โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ระดับโรงเรียน ที่พัฒนาทีมยุววิจัย ฯ และ          
ครูที่ปรึกษา ไดจากการรวมกิจกรรมประชาสัมพันธ...เรียนรู...ดําเนินงาน รวมกับเครือขาย Child 
Watch ภาคเหนือตอนบน คูขนานไปกับการประสานงานของโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน
จังหวัดลําปาง คือ ทีมยุววิจัย ฯ โรงเรียนบานสบปาด อําเภอแมเมาะ จังหวัดลําปาง (สพท. เขต 1)
โรงเรียนแมสันวิทยา อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง (สพท. เขต 1) โรงเรียนเถินวิทยา โรงเรียนแมถอด
วิทยา โรงเรียนแมมอกวิทยา อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง (สพท. เขต 2) 
 เครือขายขององคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ที่ใหการสนับสนุนในเรื่องของสถานที่                 
การอํานวยความสะดวกในการประสานงาน ณ ปจจุบัน ที่มีความชัดเจน คือ องคการบริหารสวนตําบล 
(อบต.) สบปาด อําเภอแมเมาะ จังหวัดลําปาง และองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ในอําเภอหางฉัตร 
เร่ิมประสานสายสัมพันธกับโครงการในระดับของทีมประสานงานและระดับโรงเรียน 
 นอกจากองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) แลว ยังไดรับความสนใจชวยเหลือในการประสาน
สายสัมพันธกับโรงเรียน คือ หนวยงานสาธารณสุขของจังหวัดลําปางที่เปนเครือขายงานวิจัย Child 
Watch ภาคเหนือตอนบน ไดประสานสายสัมพันธการดําเนินงานกับโรงเรียนแมถอดวิทยา และ
ประชาสัมพันธไปยังเด็กและเยาวชนที่ประสานงานกับเครือขายสาธารณสุขดวย ถึงแมวาโรงเรียน
จํานวนหนึ่งไมไดเขารวมโครงการยุววิจัย ฯ แตเมื่อมีการนําเสนอผลงานความกาวหนาของทีมยุววิจัย ฯ 
ระดับโรงเรียนรวมกับงานกิจกรรมของ Child Watch ภาคเหนือตอนบน ครูและนักเรียนก็มารวมชม
งานนิทรรศการ และสอบถามถึงกระบวนการเรียนรูแบบยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน 
 

ประชาสัมพันธ...เรียนรู...ดําเนินงาน รวมกับเครือขายเว็บไซต  
 เว็บไซต โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง เปนการใชพื้นที่เครือขายของ

เว็บไซต www.childwatchlanna.com โครงการติดตามสภาวการณเด็กและเยาวชนรายจังหวัด ภาคเหนือ
ตอนบน  และพัฒนา เว็บไซต ไปสู โครงการยุ ววิ จั ยประวัติศาสตรท อง ถ่ินจั งหวัด ลํ าปาง 
yuvavijai@hotmail.com อยางตอเนื่อง เพื่อประชาสัมพันธและแจงขาวสาร รวมถึงการแลกเปลี่ยน
ความคิดของทีมยุววิจัยระดับโรงเรียนผานเว็บบอรด 
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 เครือขายในการดํา เนินงานนั้น  มี เครือขายรวมกับเว็บไซตของชุดโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ และภาคอื่น ๆ รวมทั้งเครือขายโครงการยุววิจัยจังหวัดอ่ืน ๆ ในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงานระหวางโครงการในพื้นที่ตาง ๆ  
 โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ไดรับการประสานสายสัมพันธผานทาง
เว็บไซตของยุววิจัย ฯ yuvavijai@hotmail.com จากเครือขายส่ือรายการ “มดคันไฟ” ที่มีความสนใจ
การดําเนินงานของโครงการยุววิจัย ฯ มาตั้งแตเมื่อเริ่มดําเนินงานโครงการ จนถึงในเดือนกรกฎาคม 
2552 เมื่อโครงการยุววิจัย ฯ ไดรับความอนุเคราะหจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 
สถาบันรามจิตติ ทีมคุณครูโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมของสถาบันรามจิตติ กระทรวงวัฒนธรรม และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง เพิ่มเติมกิจกรรม “การอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดี ยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถิ่นจังหวัดลําปาง...โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” ชวยในการสรางเครือขายรวมกับ
ส่ือทางโทรทัศนตอเนื่องจากเว็บไซต ในวันเสาร-อาทิตยที่ 29-30 สิงหาคม 2552 ผูผลิตสื่อสรางสรรค
รายการ “มดคันไฟ” ขอความรวมมือเดินทางมาถายทํากระบวนการเรียนรู ดําเนินงานวิจัย ตอยอดดวย
ความสนใจและลงมือปฏิบัติการทําหนังจากขอคนพบยุววิจัย ฯ โครงการ “ยานตลาดจีน...ความเจรญิใน
ความทรงจํา” หลังจากนั้นผูผลิตส่ือสรางสรรครายการ “มดคันไฟ” อาจจะมาประสานงานตอเนื่องไป
ยังโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางอื่น ๆ  
 ผูผลิตส่ือสรางสรรครายการ “มดคันไฟ” ไดติดตอประสานงานมายังทีมประสานงานโครงการ 
คูขนานไปกับการประสานงานพูดคุยกับยุววิจัยสวนตัว หลังจากมีโอกาสพบกับยุววิจัย ผูผลิตส่ือ
สรางสรรครายการ “มดคันไฟ” มีความพึงพอใจและมองเห็นความเปนไปไดในการถายทํากระบวนการ
เรียนรูคูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ของ ยุววิจัยโครงการ “ยานตลาดจีน...ความเจริญใน
ความทรงจํา” ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนลําปางกัลยาณี อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง (สพท. 
เขต 1)  
 

ประชาสัมพันธ...เรียนรู...ดําเนินงาน รวมกับเครือขายนักวิชาการผูเอื้ออารี  
 ทีมประสานงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ไดรับกรุณาจาก
นักวิชาการทั้งในจังหวัดลําปาง จังหวัดเชียงใหม และนักวิชาการ ผูทรงคุณวุฒิ จากสถาบันรามจิตติ  
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ไดแก ดร.สีลาภรณ บัวสาย ผูอํานวยการฝายชุมชนและ
สังคม สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ดร.อมรวิชช นาครทรรพ ผูอํานวยการสถาบัน             
รามจิตติ  ดร.จุฬากรณ มาเสถียรวงศ นายสรรชัย หนองตรุด นายเกินศักดิ์ ศรีสวย นักวิชาการจาก
สถาบันรามจิตติ นักวิชาการทีมคุณครูโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมและนักวิชาการจากโครงการติดตาม
สภาวการณเด็กและเยาวชนรายจังหวัด (Child Watch) ทุกทาน และนักวิชาการผูทรงคุณวุฒิจากชุด
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โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินระดับภาคและระดับจังหวัด ไดแก ผูชวยศาสตราจารยเรณู  
อรรฐาเมศร รองศาสตราจารย ดร.อรรถจักร สัตยานุรักษ ทั้งสองทานเปนผูทรงคุณวุฒิจากชุดโครงการ
ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ รวมทั้งผูทรงคุณวุฒิและหัวหนาชุดโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินระดับภาคและระดับจังหวัดที่ไดมาเยี่ยมเยียนรียนรูรวมกันกับ ยุววิจัย ครู                    
ที่ปรึกษา และทีมประสานงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 

กระบวนการเรียนรู แลกเปลี่ยนประสบการณรวมกับเครือขายนักวิชาการผูเอ้ืออารีทุกทานบน
เสนทางของกัลยาณมิตร โดยมีวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ิน และมียุววิจัยเปนหัวใจของการพบปะ
พูดคุย เรียนรูรวมกันดวยหัวใจที่เบิกบานและไมโดดเดี่ยว เปนปจจัยเสริมที่มีพลังสูงมากปจจัยหนึ่ง  

 

“ทางโรงเรียนทุงอุดมวิทยา เห็นความสําคัญของการเรียนรูแบบโครงงานวิจัย และดีใจที่มี
โอกาสไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับทีมประสานงาน นักวิชาการจากสถาบันรามจิตติ และ สกว. เด็ก ๆ 
ตื่นเตนที่มีโอกาสพูดคุยกับทานอาจารยอมรวิชช  เด็กหลายคนที่มีโอกาสซักถามพูดคุยกับนักวิชาการ 
ตื่นเตนและดีใจมาก วันนี้พวกเราตั้งใจจะพยายามปรับปรุงแกไขขอเสนอโครงการยุววิจัย ฯ ใหดีที่สุด 
ปญหาคือพื้นฐานความรูทางการวิจัยและประวัติศาสตรทองถ่ินยังมีไมเพียงพอ แตจะพยายามใหดี
ที่สุด” (เอกชัย  เปยอุด,  สายพิน  มีมาก,  ธิปไตย  รุงเลิศ  และทัศนีย  ยศสุรินทร. พฤศจิกายน 2551) 
 

“หนูดีใจที่มีโอกาสพูดคุยกับทานอาจารยที่มีหนวด (หมายถึงทานอาจารย ดร.อมรวิชช            
นาครทรรพ) ทานเปนคนเกง ทานแนะนําหนูเกี่ยวกับเรื่อง ตุงซาววา มากมาย หนูดีใจที่มีโอกาสพูดคุย
กับอาจารยที่มีความรูสูง ๆ” (ทีมยุววิจัย “ตามรอยวิถีชีวิตคนทําตุงซาววา”. พฤศจิกายน 2551) 
 

 “ตอนนี้นักเรียนในระดับมัธยมทั้งตอนตนและตอนปลาย สนใจแตเรื่องเรียนพิเศษ กลัววาจะ
สอบไดคะแนนไมดี พี่พยายามจะเนนกระบวนการเรียนการสอนแบบวิจัย ใหนักเรียนไดเรียนรูดวยการ
ลงมือปฏิบัติจริง พี่เปนอาจารยสอนสาระวิทยาศาสตร แตมีความสนใจประวัติศาสตร วัฒนธรรม 
สถาปตยกรรม และศิลปะ โดยเฉพาะของจังหวัดลําปาง พอชวนนักเรียนสายวิทย  เขารวมโครงการ            
ยุววิจัย ฯ เด็ก ๆ สนใจ พี่ก็ดีใจมาก เด็ก ๆ ดีใจมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับนักวิชาการหลายทานและ
นักเรียนจากหลายโรงเรียน เด็ก ๆ รูสึกตื่นเตนที่เร่ือง ตลาดจีน ที่นักเรียนสงขอเสนอโครงการไป ในที่
ประชุมไดนํามายกตัวอยางใหขอแนะนําแกเด็ก ๆ   เด็ก ๆ อยากทําเพราะสวนหนึ่งเด็ก ๆ บอกวา                 
เขาเปนคนลําปาง  และบางคนมี เชื้อสายจีนปนกับไทย  และเกิดในลําปาง  เด็ก  ๆ  อยากทํา”                      
(ทิพยา  จิวกิตติศักดิ์กุล. เมษายน 2552) 
 

   คุณครูสุพัตรา โสรสิงห โรงเรียนเทศบาล 4 บานเชียงราย (กรกฎาคม 2552) ไดแสดง                 
ความคิดเห็นจากประสบการณและปญหาในการเรียนรูรวมทีมยุววิจัย ฯ ของโรงเรียนเทศบาล 4 และ
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ความเปลี่ยนแปลงไปในทางสรางสรรคเมื่อทีมยุววิจัยและครูที่ปรึกษามีโอกาสรวมเรียนรูกับ
นักวิชาการในกิจกรรมการอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดียุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง  โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” วันที่ 18-19 กรกฎาคม 2552 ดังนี้ 
 “ยุววิจัยของโรงเรียนเปนนักเรียน ม.ตน และหลายคนมีภาระรับผิดชอบเรื่องงานที่บาน
คอนขางมาก บางครั้งก็ทอใจในเรื่องการไปเก็บขอมูลเพิ่มเติม บอกครูวา...แคนี้ พอแลวละครู อยากไป
ทํากิจกรรมชุมนุมการตอเลโก การเลนกีฬา มากกวา สนุกกวา ครูตองใชวิธีหลอกลอหลายอยาง                
พานักเรียนไปเก็บขอมูลตอนเย็น หรือวันเสาร วันอาทิตย  แตถาถามวาทําไมครูยังตองทําอยู โรงเรียน
เทศบาล 4 มีโครงการยุววิจัย 6 โครงการ ยอมรับวาเหนื่อยเหมือนกัน แตที่ครูของทีมยุววิจัยรวมกันทํา
ตอไปเพราะมองเห็นความเปลี่ยนแปลงในดานที่ดีของเด็กนักเรียนซึ่งหลายคนมีปญหาของนักเรียนเอง
มาก นักเรียนยังยอมทํางานยุววิจัย แมบางครั้งจะงอแงบาง  ครูสรุปไดเลยวา เด็ก ๆจะอยากเรียนรู
หรือไม มาจากการใหกําลังใจ การรวมคิดรวมแกปญหากับเด็ก เห็นไดชัดจากเมื่อชุมชนเอ็นดูเด็ก เด็ก
ไดรับเอกสารหลักฐานจากชุมชน เชน ภาพถายของผูสรางวัดศรีชุม เอกสารเกาแกเกี่ยวกับตลาดมืดที่         
ผูเฒาผูแกหลายคนจะทิ้งแลว พอเด็ก ๆ ไปถามขอมูล ผูเฒาผูแกเอ็นดูเด็ก ๆ และมอบใหเด็ก ๆ เปน                      
ถุงใหญ เด็ก ๆ ภาคภูมิใจมาก  ยิ่งพอโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมมา เด็ก ๆ ไดเรียนรูรวมกับพี่ ๆ คุณครู
โรงเรียนทําหนัง ฯ ที่เปนวัยรุนและเปนนักวิชาการดวย เหมือนเติมตอไฟในหัวใจเด็ก ๆ  เด็ก ๆ อยาก
เปนคนเกง คนดีอยางพี่ ๆ คุณครูโรงเรียนทําหนัง  ครูสุพัตราเองก็เรียนรูจากโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินนี้เองวา การสรางใหเด็ก ๆ อยากเรียนรูและมีกําลังใจเรียนรูแมจะมีอุปสรรค               
ครูตองอยูเคียงขางเด็ก เด็ก ๆ จะไมไดเพียงความรู แตยังไดรับมุมมองของความดี ความรัก และ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมแบบคอยเปนคอยไป”     
 

  คุณครูทิพยา  จิวกิตติศักดิ์กุล โรงเรียนลําปางกัลยาณี, คุณครูละเอียด  สุขจิตต โรงเรียน                  
บุญวาทยวิทยาลัย, คุณครูวันเพ็ญ  ประมาณ  โรงเรียนวิชชานารี, คุณครูมานะ  ปญญาแกว  โรงเรียน
โปงหลวงวิทยา รัชมังคลาภิเษก, คุณครูสุพัตรา  โสรสิงห  โรงเรียนเทศบาล 4 (บานเชียงราย), คุณครู
ดวงจันทร  จันทะมาลา  โรงเรียนเมืองปานวิทยา, คุณครูปยะณัฐ  หร่ิงรอด  โรงเรียนประชารัฐธรรมคณุ 
และคุณครูถวิล  มิ่งสมร  โรงเรียนแจหมวิทยา (กรกฎาคม 2552) ไดใหขอมูลในลักษณะเดียวกันวา   
 “กิจกรรมการเรียนรูรวมกันครั้งนี้ เด็ก ๆ ตื่นเตนมาก เพราะเด็ก ๆ ปจจุบันสนุกและอยาก
เรียนรูเกี่ยวกับเทคโนโลยี ภาพยนตร คอมพิวเตอร  และยังนําขอมูล ขอคนพบระยะที่กําลังเก็บขอมูล 
ปญหาการเขียนนําเสนอขอมูล มารวมแลกเปลี่ยนประสบการณกัน แกไขปญหารวมกัน พี่ ๆ คุณครู
โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมไดนําวิธีการเขียนสคริปต  สตอรีบอรด มาเปนแรงจูงใจใหเด็ก ๆ วิเคราะห
ขอมูลยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินของทีมตนเอง และมีแนวคิด แนวทางในการไปเก็บขอมูลเพิ่มเติม
ใหมีความสมบูรณขึ้น” 
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ประชาสัมพันธ...เรียนรู...ดําเนินงาน...ขยายผล รวมกับเครือขายสื่อ  
 นอกจากการดําเนินงานประสานติดตอสงขาวการดําเนินงานโครงการยุววิจัยประวัติศาสตร
ทองถ่ินจังหวัดลําปาง ไปยังหนังสือพิมพ หนังสือพิมพทองถ่ิน และอินเทอรเน็ต แลว การขยายผลการ
ดําเนินงานที่ชวยประชาสัมพันธไดอีกทางหนึ่ง คือ กิจกรรม การอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดี 
ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นจังหวัดลําปาง...โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” 
 ระหวางวันที่ 18–19 และวันที่ 25-26 กรกฎาคม 2552 ทีมยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง ไดรับความกรุณาจากเครือขายผูใหญใจดี  นํากระบวนการเรียนรู “การทําหนังสารคดี
วัฒนธรรม” ในรูปแบบของกิจกรรม “โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” เพื่อนําเสนอขอคนพบและ
กระบวนการเรียนรูของทีมยุววิจัยถายทอดในรูปแบบของภาพยนตรสารคดียุววิจัยประวัติศาสตร
ทองถ่ิน 
  “โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” โดยการสนับสนุนจากกระทรวงวัฒนธรรม สถาบันรามจิตติ 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) และไดรับความอนุเคราะหในเรื่องของสถานที่และ
อุปกรณตาง ๆ ในการจัดกิจกรรมจากมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ไดจัดกิจกรรมเพื่ออบรม แลกเปลี่ยน
เรียนรูรวมกับยุววิจัย ครูที่ปรึกษา ชุมชน ทีมคุณครูโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมและนักวิชาการจาก
สถาบันรามจิตติ นักวิชาการจากทีม Child Watch ภาคเหนือ และเครือขายผูปกครอง โดยใชช่ือวา          
การอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดี ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง”  
 กิจกรรม การอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดี ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นจังหวัด
ลําปาง...โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” ทําใหทีมประสานงานไดมองเห็นเครือขายของการดําเนินงาน
โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางเพิ่มขึ้น และยังไดรับเครือขายเพิ่มจากความสนใจ
ของส่ือ คือ มีผูส่ือขาวมาขอบันทึกการจัดกิจกรรมการอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดียุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง” จากโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม และกระบวนการเรียนรูของยุว
วิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ไดนําบันทึกการถายทําการสัมภาษณ และการตามรอยยุววิจัย 
ฯ เก็บขอมูล นําเสนอทางรายการทีวีไทยสุดสัปดาห เวลา 08.00-09.00 น. ทางสถานีโทรทัศนไทยพีบี
เอส 
(ทีมประสานงานไดนําสงมาในแผนซีดีพรอมรายงานความกาวหนาระยะ 6 เดือนที่สอง) 
 

 
 ในเดือนเมษายน 2552 เมื่อทีมสารคดีของสถาบันรามจิตติ สํานักงานกองทุนสนับสนุน                
การวิจัย (สกว.) ไดแสดงความสนใจในขอมูลและกระบวนการเรียนรูของทีมยุววิจัย ฯ ทีมหนึ่งของ
โรงเรียนเมืองปานวิทยา คือ “ยอนรอยที่บนดอยปาเหมี้ยง” และเดินทางมาเก็บขอมูลกระบวนการ
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ทํางานยุววิจัย และขอคนพบเบื้องตนของทีมยุววิจัย ฯ ยอนรอยท่ีบนดอยปาเหมี้ยง ซ่ึงเปนทีมยุววิจัย           
1 ทีม จากทีมยุววิจัยท้ังหมด 5 โครงการยอยของโรงเรียนเมืองปานวิทยา อําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง 
 วันที่ 24 เมษายน 2552 จึงเปนวันแหงความตื่นเตนและดีใจของทีมยุววิจัย ฯ ยอนรอยที่บนดอย
ปาเหมี้ยง และเพื่อน ๆ ยุววิจัยทีมอื่นที่อยูไมไกลจากชุมชนบานปาเหมี้ยง รวมท้ังครูที่ปรึกษา 
ผูปกครองและชุมชน  
 ผูปกครองของทีมยุววิจัยและชุมชนรวมกันถายทอดขอมูลเกี่ยวกับตนเหมี้ยง การปลูกเหมี้ยง 
อาชีพเกี่ยวกับเหมี้ยง การคาขายเหมี้ยง ผลิตภัณฑอ่ืน ๆ ของชุมชน การรักษาชุมชนบานปาเหมี้ยงใหมี
ความอุดมสมบูรณและคนในชุมชนมีความสุข ความภาคภูมิใจในการทําเหมี้ยงและบานปาเหมี้ยง 
 

 ในเดือนกรกฎาคม 2552 เมื่อโครงการยุววิจัย ฯ ไดรับความอนุเคราะหจากสํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) สถาบันรามจิตติ ทีมคุณครูโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมของสถาบันรามจิตติ 
กระทรวงวัฒนธรรม และมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง เพิ่มเติมกิจกรรม “การอบรม “สรางสรรค เติมแตง 
สารคดี ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นจังหวัดลําปาง...โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” ชวยในการสราง
เครือขายรวมกับสื่อทางโทรทัศน “รายการมดคันไฟ” ตอเนื่องจากเว็บไซต ซ่ึงเดิมโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ไดรับการประสานสายสัมพันธผานทางเว็บไซตของยุววิจัย ฯ 
yuvavijai@hotmail.com จากเครือขายส่ือรายการ “มดคันไฟ” ที่มีความสนใจการดําเนินงานของ
โครงการยุววิจัย ฯ มาตั้งแตเมื่อเร่ิมดําเนินงานโครงการ  
 ผูผลิตส่ือสรางสรรครายการ “มดคันไฟ” ขอความรวมมือเดินทางมาถายทํากระบวนการเรียนรู 
ดําเนินงานวิจัย ตอยอดดวยความสนใจและลงมือปฏิบัติการทําหนังจากขอคนพบยุววิจัย ฯ โครงการ 
“ยานตลาดจีน...ความเจริญในความทรงจํา” ในวันเสาร-อาทิตยที่ 29-30 สิงหาคม 2552 หลังจากนั้น
ผูผลิตส่ือสรางสรรครายการ “มดคันไฟ” อาจจะมาประสานงานตอเนื่องไปยังโครงการยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางอื่น ๆ  
 ผูผลิตส่ือสรางสรรครายการ “มดคันไฟ” ไดติดตอประสานงานมายังทีมประสานงานโครงการ 
คูขนานไปกับการประสานงานพูดคุยกับยุววิจัยสวนตัว หลังจากมีโอกาสพบกับยุววิจัย ผูผลิตส่ือ
สรางสรรครายการ “มดคันไฟ” มีความพึงพอใจและมองเห็นความเปนไปไดในการถายทํากระบวนการ
เรียนรูคูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง ของ ยุววิจัยโครงการ “ยานตลาดจีน...ความเจริญใน
ความทรงจํา” ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนลําปางกัลยาณี อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง (สพท. 
เขต 1)  
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ประชาสัมพันธ...เรียนรู...ดําเนินงาน...ขยายผล  
รวมกับเครือขายยุววิจัย ฯ สามจังหวดัชายแดนภาคใต  
 ในระหวางเดอืนมิถุนายน 2552 จนถึงปจจุบัน โครงการยุววิจัยประวตัิศาสตรทองถ่ินจังหวัด
ลําปาง มีโอกาสเรียนรูรวมกบัยุววิจยัประวตัิศาสตรทองถ่ินสามจังหวัดชายแดนภาคใตและครูที่ปรึกษา 
กิจกรรมการศกึษาดูงาน “งานมหกรรมการวิจัยเพื่อพัฒนาการศึกษาจงัหวัดชายแดนภาคใต” สํานักงาน
โครงการความรวมมือทางวชิาการเพื่อการพัฒนาการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต ระหวาง
กระทรวงศกึษาธิการ กับ สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย วันที่ 3 มิถุนายน 2552 ณ โรงแรม              
อิมพีเรียลนราธิวาส 
 ในระหวางวันที่ 5-7 สิงหาคม 2552 โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง               
มีโอกาสเรียนรูรวมกับยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินสามจังหวัดชายแดนภาคใตและครูที่ปรึกษา 
กิจกรรม การอบรม “สรางสรรค เติมแตง สารคดี ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นสามจังหวัดชายแดน
ภาคใต...โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” ณ หองประชุมคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 

   
 

  
 

“ภาพกิจกรรมเครือขายประชาสัมพันธ...เรียนรู...ดําเนนิงาน...ขยายผล 
รวมกับเครือขายยวุวจิัย ฯ สามจังหวดัชายแดนภาคใต” 
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“ภาพกิจกรรมเครือขายประชาสัมพันธ...เรียนรู...ดําเนนิงาน...ขยายผล 
รวมกับเครือขายยวุวจิัย ฯ สามจังหวดัชายแดนภาคใต” 
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“ภาพกิจกรรมเครือขายประชาสัมพันธ...เรียนรู...ดําเนนิงาน...ขยายผล                                                 
รวมกับเครือขายยวุวจิัย ฯ สามจังหวดัชายแดนภาคใต” 
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ประชาสัมพันธ...เรียนรู...ดําเนินงาน...ขยายผล รวมกับเครือขายโรงเรียน ผูปกครอง ชุมชน  
กระบวนการประสานสายสัมพันธรวมเรียนรูโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัด

ลําปาง ดําเนินมาไดตลอดระยะเวลา 12 เดือน ยุววิจัยและครูที่ปรึกษามีกําลังใจกาวเดินตามหาขอคนพบ
ตามเปาหมายโครงการที่ตั้งไวโดยไมทอแทนั้น ปจจัยเสริมสําคัญปจจัยหนึ่งคือกําลังใจจากผูบริหาร
สถานศึกษา และครูที่ปรึกษาโครงการยุววิจัย ฯ ผูบริหารสถานศึกษา 24 โรงเรียน มีแนวคิดในทาง
เดียวกัน คือ “รัก ปรารถนาดี เปยมดวยความหวังในกระบวนการเรียนรูคูวิจัยในเรื่องของอัตลักษณของ
ตนเองในชุมชน อยางมีความสุข” มีความเปนหวง “ไมตองการใหยุววิจัยเปนเพียงเครื่องมือของนักวิจัย
ใหดําเนินงานสําเร็จเปนผลงานวิจัย โดยละเลยความรูสึกและชีวิตแหงการเรียนรูอยางมีความสุขของ 
ยุววิจัย”  

แนวคิดดังกลาวตรงกับแนวคิดของทีมประสานงาน เมื่อมีแนวทางในการดําเนินงานดวยหัวใจ
ที่ใกลเคียงกัน “กัลยาณมิตรทางวิชาการ” จึงสานสายสัมพันธตอเนื่องกอเกิดเครือขายการนํา                      
แนวทางการเรียนรูและดําเนินงานของทีมยุววิจัยในโรงเรียน ขยายไปยังการเรียนรูของนักเรียนใน
ระดับชั้นอื่น ๆ ของโรงเรียน ดังนี้ 

 

     1. โรงเรียนแมเมาะวิทยา อําเภอแมเมาะ จังหวดัลําปาง ไดขอใหทีมประสานงาน เปน
วิทยากรแนะนาํครูและนักเรยีนในโรงเรียนเมื่อวันที่ 23 ธันวาคม 2551 เพื่อใหนักเรยีนคนอื่น ๆ มีความ
สนใจ และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ทีก่ําลังเรียนสาระสังคมศึกษา ฯ แมจะไมไดรวมโครงการ           
ยุววิจยั ฯ กไ็ดเรียนรูวิธีการเรยีนดวยกระบวนการวจิัย  และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทาง
ของโครงการยุววิจยั ฯ 
     2. โรงเรียนเทศบาล 4 (บานเชียงราย) อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง นําแนวทางของโครงการ 
ยุววิจยั ฯ ไปใชในกจิกรรมการเรียนการสอน สําหรับนักเรียนกลุมอ่ืน ๆ ที่ไมไดเขารวมโครงการ และมี
การกอตั้งชมรมยุววิจยัประวตัิศาสตรทองถ่ิน โดยมีนกัเรยีนในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 เขารวม
ชมรม และนําแนวทางการเรยีนรูแบบยุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ิน ไปใชดําเนินงานศกึษาวจิัยประเด็น
ที่นักเรียนสนใจ เชน “ของเลนจากตนกลวย” หรือ “ดนตรีจากหมูบาน” โดยที่นักเรียนรวมเรียนรู 
สอบถามขอมูลจากคุณยาย คุณพอคุณแม และผูใหญในชุมชน มีนักเรยีนใหขอมูลถึงความรูสึกในการ
เรียนรูจากชมรมยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน... 
 “สนุกมากครับ ไดถามพอกับแม ปกติพอกลับบานดึกมาก เพราะพอตองไปเลี้ยงวัวตอนเย็น
แลวไปพูดคุยกับเพื่อน ๆ ของพอ ไมคอยมีโอกาสคุยกับพอ แตพอถามเรื่องของเลน เชน มากานกลวย 
ปนจากกานกลวย ก็ไดพูดคุยกับพอมากขึ้น แมเองก็ชอบเลาถึงของเลนสมัยเด็ก ๆ ใหฟง ยายก็มี
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ความสุขเวลาเลาใหฟง ผมวาเรียนแบบนี้ถึงยากแตก็สนุก ยากเพราะทํางานครั้งเดียวไมเสร็จ ตองไป
ถามหลายครั้ง แตผูใหญก็ดีกับเรา ไดพูดคุยกับพอแมและยายมากขึ้น” (นักเรียนจากโรงเรียนเทศบาล 4 
…ไมขอเปดเผยชื่อ. กรกฎาคม 2552)    
     3. โรงเรียนวิชชานารี อําเภอเมือง จังหวดัลําปาง  นําแนวทางของโครงการยุววิจยั ฯ ไปใช
ในกจิกรรมการเรียนการสอน สําหรับนักเรียนกลุมอ่ืน ๆ ที่ไมไดเขารวมโครงการ 
  4.  โรงเรียนวังเหนือวิทยา อําเภอวังเหนือ จงัหวัดลําปาง นําวิธีการเรียนรูแบบยุววิจยั
ประวัติศาสตรทองถ่ิน ไปใชกับนักเรยีนที่เรียนวิชาสังคมศึกษา และจากการสอบถามยุววิจยัของ
โรงเรียน ยวุวจิัยมีความสุขมากที่สามารถทําใหเพื่อน ๆ ระดับมัธยมศกึษาชั้นปที่ 6 ชวยสอบถามขอมูล
สําหรับโครงการยุววิจัย ฯ “ยอนรอยเมืองวงั” ซ่ึงเพื่อน ๆ ในชั้นเรยีน 40 คน ยินดไีปสอบถามขอมูลใน
ชุมชนหมูบานและตําบลของตนเอง     
 “เพื่อน ๆ ในชั้นเรียนชวยพวกเราหาขอมูลดวยครับ ผมเลยไมทอใจ เพราทีมของผมตอง              
สืบถามขอมูลใหไดทุกตําบลในอําเภอวังเหนือ เพื่อน ๆ ที่ไมไดรวมโครงการยุววิจัย ฯ ขอใหพวกผม
เลาใหฟงเวลาที่พวกเราไดไปประชุมเรียนรูรวมกับอาจารยและเพื่อน ๆ โรงเรียนอื่น พอผมเลาใหฟง
คร้ังแรก คร้ังตอมาเพื่อน ๆ ก็ขอใหเลาถายทอดความรูที่ไดไปเรียนรูมา และเพื่อน ๆ ยินดีชวยเก็บขอมูล
งานวิจัยของผมทั้งหอง ผมเลยสนุกและพวกเรารักกัน นอง ๆ ช้ัน ม.3 ที่ทํางานโครงการนายอําเภอนอย 
นาจะเปนโครงการของ อบต. ก็ขอใหผมชวยดูงานใหและขอวิธีการแบบยุววิจัย ฯ ไปใช เมื่อพวกผมไป
รวมกิจกรรมยุววิจัย ฯ ทุกครั้ง คุณครูก็เลยขอใหพวกเราถายทอดใหเพื่อนและนองฟงทุกครั้งครับ”          
(อนิรุจน อวดแรง. กรกฎาคม 2552) 
 
 ในระหวางการเดินทางบนเสนทางแหงการเรียนรูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง 
พบวาปจจัยสนับสนุนที่เพิ่มเครือขายมาอีกหนึ่งเครือขายนั้นเปนปจจัยสนับสนุนที่เขมแข็งและนารัก 
คือ เครือขายคุณพอคุณแม ครอบครัวของยุววิจัย ซ่ึงมี 2 ลักษณะ คือ 
 1. ผูปกครองที่มีความเปนหวงยุววิจัยในเรื่องความปลอดภัย และมีความกังวลในเรื่องของการ
เรียนรูดวยกระบวนการวิจัยที่ใชระยะเวลานาน มีผลตอการเรียนพิเศษและอาจจะเปนปญหากับผล             
การเรียนในชั้นเรียน 
   “เปนหวงลูกคะ ไมคิดวาการทําวิจัยแบบนี้จะใชเวลาผูกพันนาน และรวมกิจกรรมหลาย
คร้ัง ลูกอยากมารวมกิจกรรม แตคุณแมกังวลมาก นี่ก็ตองหยุดเรียนพิเศษอีกแลว พอคุยกับอาจารยก็เร่ิม
เขาใจขึ้น ยังไงฝากลูกดวยคะ” (ผูปกครองของยุววิจัยทานหนึ่ง. กรกฎาคม 2552) 
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 2. ผูปกครองที่มีความเปนหวงยุววิจัยในเรื่องความปลอดภัย และมีความกังวลในเรื่องของการ
เรียนรูดวยกระบวนการวิจัย และรวมเรียนรูกับยุววิจัยมาอยางตอเนื่อง 
  “ตอนแรกผมกับคุณแมของนองก็เปนหวงลูก เห็นลูกตั้งใจทํางานมาก กลัวลูกจะเครียด 
เพราะการเรียนก็หนักอยูแลว แตลูกสนใจจริง ๆ ทั้งที่ไมมีคะแนนอะไรเลย ลูกบอกวาลูกเองก็เขารวม
โครงการทีหลัง แรงบันดาลใจมาจากลูกไปจังหวัดนาน ที่นานมีพิพิธภัณฑ มีการอนุรักษโบราณวัตถุ 
โบราณสถานจากหนวยงานราชการและหนวยงานตาง ๆ แตของลําปาง “คุมเจาหลวงลําปาง” ถูกละเลย 
ลูกสนใจ ประทับใจในเรื่องราวของเจาหลวงลําปาง คุมเจาหลวงลําปางของเจาหลวงองคแรก ที่ตอนนี้
เหลือเพียงไมเก็บไวที่วัดเชียงราย  พอผมศึกษาไปกับลูก ผมก็ไดรับความรูจนสนุกไปดวย ที่สําคัญผม
กับแม เห็นความเปลี่ยนแปลงของลูก จากที่เปนคนขี้อาย ลูกมีความเชื่อมั่นมากขึ้น กลานําเสนอตอ       
ที่ประชุม การที่ผมไดมารวมกิจกรรมในวันนี้ ผมดีใจมาก ผมคิดวาการเรียนรูแบบนี้มีคุณคามาก เด็กได
คนพบสิ่งที่ตนเองสนใจโดยไมตองเอาคะแนนมาเปนเครื่องลอใจ มีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณกบั
บุคคลหลายวัย มีโลกทัศนกวางและลึก ขอบคุณโรงเรียนทําหนัง ขอบคุณสกว. ขอบคุณสถาบัน            
รามจิตติ ขอบคุณทีมงานลําปางและทุกคนที่ทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูเชนนี้” (ผูปกครองของ 
นางสาวพิชชาพร สิทธิโชค ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5. กรกฎาคม 2552) 
 
 ยุววิจัยของจังหวัดลําปางไดรับความเอื้ออาทรจากชุมชนมาอยางตอเนื่อง จากการประชุม
แลกเปลี่ยนประสบการณระหวางทีมยุววิจัย ฯ ดวยกันเอง หรือเรียนรูรวมกับครูที่ปรึกษา นักวิชาการ 
และทีมประสานงาน ในโอกาสตาง ๆ ที่มีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู การอบรมเพื่อเรียนรูรวมกัน 
และการประสานสายสัมพันธในกลุมยอยแตละโรงเรียน พบวาผูเฒาผูแก พอหลวง ผูนําชุมชน ปราชญ
ชาวบาน บุคคลในชุมชนในระดับอายุตาง ๆ กัน ใหความเมตตา ยินดีพูดคุยกับยุววิจัย เพียงแตใน
บางครั้งที่ยุววิจัยสอบถามขอมูล อาจจะไดรับขอมูลไมตรงกับวัตถุประสงคที่ตองการถามโดยตรง 
 จากการที่ไดมีโอกาสพูดคุยกับตัวแทนชุมชนที่ยุววิจัยสอบถามขอมูล ความรูสึกอันนายินดีที่
ไดรับ คือ “ความดีใจ ความภาคภูมิใจที่เด็ก ๆ ในยุคปจจุบัน มีความสนใจและภูมิใจในบานเกิดของ
ตนเอง มองเห็นคุณคาของปูยาตายาย ตนไม สถานที่ อาชีพ และศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ของทองถ่ิน
ตนเอง” 

ความรักในนักเรียนของโรงเรียน ความหวงใยในเรื่องสุขภาพกาย สุขภาพจิตของนักเรียน 
ความปรารถนาใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรูงานวิจัยและคุณคาของความรูในชุมชนทองถ่ิน จากเครือขาย
ดังกลาวมาขางตน เปนพลังใจที่มาจากการประสานความรูสึก ตระหนักในคุณคาของชีวิตแหงการ
เรียนรูคูความสุขของยุววิจัย บนพื้นที่วิชาการประวัติศาสตรทองถ่ิน  จึงเปนพลังสําคัญที่คอย               
ประคับประคองใหยุววิจัยกาวเดินตอไป แมตองพานพบอุปสรรคที่การศึกษาวิจัยไมใชการเรียนรู
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สําเร็จรูปที่งายและใชเวลาเพียงชั่วครู หากตองอาศัยเวลา ความพยายามในการเก็บขอมูล วิเคราะห และ
นําเสนอขอคนพบดวยวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ินและการวิจัย ซ่ึงยุววิจัย ฯ 74 โครงการ ก็รวม
เดินทางเรียนรูมาจนถึงระยะเวลา 6 เดือนที่สอง  
 

เรียนรูอดทนเพื่อผานพนอุปสรรค 
กระบวนการเรียนรูเพื่อสรางความรูรวมกันบน “พื้นที่วิชาการสานคุณคายุววิจัยประวัติศาสตร

ทองถ่ินจังหวัดลําปาง” ยังไมเสร็จสิ้นสมบูรณ การเดินทางและเติบโตของตนไมยุววิจัยประวัติศาสตร
ทองถ่ินบนแผนดินจังหวัดลําปาง ยังคงตองเติบโตและดําเนินตอไป ยังตองฝาฟนเพื่อใหผานพน
อุปสรรคที่การศึกษาวิจัยไมใชการเรียนรูสําเร็จรูปที่งายและใชเวลาเพียงชั่วครู หากตองอาศัยเวลา         
ความพยายามในการเก็บขอมูล วิเคราะห และนําเสนอขอคนพบดวยวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ินและ
การวิจัย 

เรียนรูจากผลการดําเนินงานที่ยังไมบรรลุเปาหมาย 
1. การประสานงานโครงการเพื่อใหไดยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปางไดไมครบ

ตามเปาหมาย 30 โรงเรียน 
 การประสานงานของทีมประสานงานเพื่อใหไดจํานวนโรงเรียนกลุมเปาหมายไดไมถึงเกณฑ 
30 โรงเรียนที่ตั้งเปาหมาย เนื่องจากอุปสรรคปญหาการดําเนินงานดังนี้ 
 1. ทีมประสานงานและทีมยุววิจัยระดับโรงเรียนใชเวลาในการพัฒนาขอเสนอโครงการ 
ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน เปนระยะเวลานานประมาณ 6 เดือน นับตั้งแตวันเริ่มตนของการ
ดําเนินงานโครงการ วันที่ 1 สิงหาคม 2551 และนําสงโครงการยุววิจัย ฯ จํานวน 20 โรงเรียนที่ผาน
เกณฑการประเมินจากทีมประสานงาน ผูทรงคุณวุฒิของจังหวัดลําปาง และผูทรงคุณวุฒิของชุด
โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ ไปยังสถาบันรามจิตติ และสํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) ในเดือนมกราคม 2552  
  ปญหาที่ตองใชระยะเวลาคอนขางนานเนื่องจากขอเสนอโครงการของยุววิจัย ฯ ที่นําเสนอ
มาในระยะแรกนั้น มีลักษณะของการศึกษาดานเดียว เชน ในเรื่องของวัดที่ยุววิจัยสนใจ ก็จะเนนที่วัด
เทานั้น ยังขาดมิติในเรื่องความสัมพันธ ความเปลี่ยนแปลง และวิถีชีวิต ในการพัฒนาปรับปรุงขอเสนอ
โครงการยุววิจัย ฯ นั้น ยุววิจัยหลายทีมทอใจ ทีมประสานงานตองใชกระบวนการประสานงานเสริม
กําลังใจ รวมเรียนรูกับยุววิจัยและครูที่ปรึกษาซึ่งมีภาระรับผิดชอบงานในปริมาณที่มากในโรงเรียนและ
ภาระทางครอบครัว 
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  2. การประสานงานเพื่อใหไดโรงเรียนเพิ่มขึ้นนั้น ทีมประสานงานเริ่มประสานควบคูไป
กับกระบวนการประสานสายสัมพันธรวมเรียนรู พัฒนาขอเสนอโครงการยุววิจัย ฯ ของทีมยุววิจัย 20
โรงเรียนในระยะแรก ในที่สุดมีโรงเรียนที่สนใจติดตามตอเนื่อง 4 โรงเรียน  
     ในระหวางการดําเนินงานนั้น มีผูบริหารสถานศึกษา 4 โรงเรียนที่แสดงความสนใจเขา
รวมโครงการ เมื่อทีมประสานงานประสานไปทางครูที่ไดรับมอบหมายจากผูบริหารสถานศึกษา ครูมี
ภาระรับผิดชอบงานอื่นที่มีปริมาณมากและมีความกังวลกับการแกไขผลงานทางวิชาการ การติดตอ
ประสานงานจึงขาดหายไป ในที่สุดมีโรงเรียนที่พัฒนาโครงการยุววิจัย ฯ และผานเกณฑการประเมิน
และไดรับทุนสนับสนุนเพิ่มจํานวนเพียง 4 โรงเรียน 8 โครงการยอย 

 
 2. ความไมมั่นใจในขอคนพบและการนําเสนอผลงานของยุววิจัยและครูที่ปรึกษา ในดานความ
สมบูรณทางวิชาการ 
  ในระหวางเสนทางการเรียนรูยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินยังคงตองพบกับอุปสรรคและยัง
ไมมั่นใจในความสําเร็จ ยังไมมั่นใจวาขอคนพบที่ศึกษานั้นจะมีความลุมลึก สมบูรณดวยสาระทาง
วิชาการประวัติศาสตรทองถ่ินเพียงพอหรือไม ทวายุววิจัยก็ยังคงมีกําลังใจเดินทางเรียนรูตอไป และ
ผูวิจัยในฐานะทีมประสานงานจะตองพยายามสนับสนุนใหกําลังใจ แนวทางในการเรียนรูและ
ดําเนินงานวิจัย ในดานการเก็บขอมูล วิเคราะห และนําเสนอขอคนพบดวยวิชาการประวัติศาสตร
ทองถ่ินและการวิจัย  
 

สรุป 
 จากการดําเนินงานโครงการยวุวจิัยประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวัดลําปาง นับตั้งแตเร่ิม
ดําเนินงานโครงการจนถึงวนันี้  ไดขยายผลเขาไปในระดับโรงเรียนและระดับชุมชน   
 -โรงเรียนที่เขารวมโครงการไดขยายผลไปสูกิจกรรมที่หลากหลาย อาทิ 

- ชมรมยุววิจัย 
- เครือขายการเรียนรูชุมชน 
- การเรียนการสอนโดยกระบวนการวิจยั 

 - โครงการ Child Watch ภาคเหนือ  ใชชุดความรู กระบวนการของยุววิจัยประวตัิศาสตร
ทองถ่ินจังหวดัลําปาง ขยายผลไปสูโครงการยุววิจัยสังคม โดยรวมมือกับองคการบริหารสวนตําบล 
(อบต.)  เทศบาลตําบล  สนับสนุนเด็กและเยาวชน ในสภาเดก็และเยาวชน ทําวิจัย   
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อมรวิชช นาครทรรพ. ขอคิดเนื่องในการประชุมปฏบิัตกิารพัฒนาขอเสนอโครงการ 
ยุววิจัยประวัตศิาสตรทองถิน่จังหวัดลําปาง. วนัที่ 1 พฤศจิกายน 2551. (หองประชุมชัน้ 8  
อาคาร 36 คณะวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง) 

เอกชัย เปยอุด. ขอคิดเนื่องในการประชุมเสวนา บทบาทครูท่ีปรึกษาโครงการยุววิจัย 
ประวัติศาสตรทองถิ่นจังหวัดลําปาง. วันที่ 27 ธันวาคม 2551. (หองประชุมชั้น 2 อาคาร          
อาลัมพาง มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง) 

อุทัย โสรสิงห. ขอคิดเนื่องในการประชุมเสวนา บทบาทครูท่ีปรึกษาโครงการยุววิจัย 
ประวัติศาสตรทองถิ่นจังหวัดลําปาง. วันที่ 27 ธันวาคม 2551. (หองประชุมชั้น 2 อาคาร          
อาลัมพาง มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง) 

    
 

 
 
 
 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ภาคผนวก ก 
การพัฒนาเว็บไซต โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นจังหวัดลําปาง 

 
เปนการใชพื้นที่เครือขายของโครงการติดตามสภาวการณเด็กและเยาวชนรายจงัหวัด  

ภาคเหนือตอนบน และพัฒนาเว็บไซตไปสูโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นจงัหวัดลําปาง
อยางตอเนื่อง ในการประชาสัมพันธและแจงขาวสาร รวมถึงการแลกเปลี่ยนความคดิ 

ของทีมยุววิจัยระดับโรงเรียนผานเว็บบอรด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



  
ภาคผนวก ข  

การจัดทําสื่อประชาสัมพันธเผยแพรขาวสารของโครงการ 
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

  
 
 



 



 



ภาคผนวก ค  
ประวัตินักวิจัยในโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถิ่นจังหวัดลําปาง 

 
 1. หัวหนาโครงการวิจัย (ผูรับผิดชอบโครงการ)  

นางชุติมา  คําบุญชู Mrs. Chutima Khamboonchoo 
หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน  

3 1012 02579 98 5 
ตําแหนงปจจุบัน 

พนักงานมหาวิทยาลัยสายวิชาการ  ตําแหนงอาจารยสาขาวิชาภาษาไทย   
คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง 

หนวยงานที่อยูท่ีสามารถติดตอ  
สาขาวิชาภาษาไทย  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง  
หมายเลขโทรศัพท  08-1602-6156  E-mail: Chutimakh@hotmail.com 

ประวัติการศึกษา 
อักษรศาสตรมหาบัณฑติ  (สาขาภาษาไทย)  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั พ.ศ. 2529 
อักษรศาสตรบัณฑิต (สาขาภาษาไทย)  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย พ.ศ. 2524 

ผลงานวิจัยท่ีผานมา 
1) โครงการวจิัยเร่ือง “การบูรณาการการเรียนการสอนงานเขียนสารคดี และ

ผลการศึกษาวเิคราะหพลังปญญาในงานเขยีนสารคดีรวมสมัย จากนกัเขยีนสารคดี
รวมสมัย 4 คน” (เปนหวัหนาโครงการ) 
“The Integration of Study and Teaching “Creating Feature” with The Analysis of  
“Contemporary Features from The Four Writers as an Intellectual and Spiritual  
Force in Contemporary Society”    
งานวิจยันี้ไดรับงบประมาณสนับสนุนจาก  สถาบันวิจัยและพัฒนา                                   
 มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง  ประจําป 2549 

2) โครงการวจิัยเร่ือง “การสืบสานภูมิปญญาการผลิต ผลิตภัณฑอาหาร
ทองถ่ินผานสื่อบทเรียนอิเล็กทรอนิกส” (ผูวิจัยรวม)    
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2. นักวิจัยรวมโครงการวิจัย (ทีมประสานงาน)  
1) นายสภุาพ  ตะใจ  Mr.Suparp Tajai 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน  
  3 1014 02310 81 5 

ตําแหนงปจจุบัน 
พนักงานมหาวิทยาลัยสายวิชาการ  ตําแหนงอาจารยสาขาวิชาสังคมศึกษา 
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง 

หนวยงานที่อยูท่ีสามารถติดตอ  
สาขาวิชาสังคมศึกษา  
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง  
โทรศัพทเคล่ือนที่ 08-1386-6147 E-mail: pngteem@hotmail.com 

ประวัติการศึกษา 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การสอนสังคมศึกษา) มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
ป 2547 
ศิลปศาสตรบัณฑิต (ประวัติศาสตร) มหาวิทยาลัยเชียงใหม ป 2530 

ผลงานวิจัยท่ีผานมา 
1) กระบวนการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดานสังคมและเศรษฐกิจ ของ

ชาวลัวะในเขตพื้นที่ตําบลสันดอนแกว อําเภอแมเมาะ จงัหวัดลําปาง ป 2543 
ผูใหทุนวิจัย: สถาบันวิจัยและพัฒนา สถาบันราชภัฏลําปาง 

2) การศึกษากระบวนการมสีวนรวมในการทําแผนแมบทชุมชนใน
พื้นที่องคการบริหารสวนตําบลทุงกวาว อําเภอเมืองปาน จังหวดัลําปาง           
ป 2547 (ผูรวมวิจัย)  

  ผูใหทุนวิจัย: สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
3) การศึกษากระบวนการเรยีนรูรวมกนัระหวางนกัเรียนชุมชนใน

การสืบคนประวัติศาสตรวฒันธรรมทองถ่ิน ตําบลหางฉัตร จังหวดัลําปาง            
ป 2543 (ผูรวมวิจัย) 

   4) วิจยัเร่ืองเวยีงลําปางหลวง ป 2541 (ผูรวมวจิัย) 
ผูใหทุนวิจัย : หนวยอนุรักษส่ิงแวดลอมและศิลปกรรมทองถ่ิน                      
สถาบันราชภัฏลําปาง 
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2) นางสาวอุบลพรรณ  วรรณสัย Ms. Ubonphan  Wannasai 
 หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน  

 3 5199 00071 45 0 
 ตําแหนงปจจุบัน 

พนักงานมหาวิทยาลัยสายวิชาการ  ตําแหนงอาจารยสาขาวิชาภาษาไทย   
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง 

 หนวยงานที่อยูท่ีสามารถติดตอ 
สาขาวิชาภาษาไทย   
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง   
หมายเลขโทรศัพท  08-6183-7388   E-mail : ubon12phan@yahoo.de 

 ประวัติการศึกษา 
 ศิลปศาสตรมหาบัณฑติ สาขาการวิจยัและพัฒนาทองถ่ิน (ลานนาคด)ี  

 สถาบันราชภัฏเชียงใหม พ.ศ. 2543 
 ครุศาสตรบัณฑิต (เอกภาษาไทย) วิทยาลยัครูเชียงใหม  พ.ศ. 2529 

 ผลงานวิจัยท่ีผานมา 
ผูชวยวจิัย Traditional Tai Polities  สนับสนุนโดย German Research 
Foundation (DFG.) มหาวทิยาลัย มึนสเตอร ประเทศเยอรมนี  
พ.ศ. 2544 – 2548 
ผูชวยวจิัย “ชีวติในอดีต”โครงการรวมมือระหวางสถาบันอุดมศึกษา
ภาคเหนือ กับรัฐบาลบาวาเรีย สนับสนุนโดย รัฐบาลบาวาเรีย ประเทศ
เยอรมนี พ.ศ. 2542 -2543 

 
3) นางสาวทัตพิชา  ชลวิสูตร  Ms. Tatpicha  Cholvisoot  

 หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน  
 3 1005 02903 81 7  
 ตําแหนงปจจบุัน  
 พนักงานมหาวิทยาลัยสายวชิาการ ตําแหนงอาจารยสาขาวิชาภาษาไทย   

 คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัลําปาง 
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 หนวยงานที่อยูท่ีสามารถติดตอได  
 สาขาวิชาภาษาไทย  
 คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัลําปาง  
 หมายเลขโทรศัพท 08 - 6008 - 3633  E- mail: thatpic@hotmail.com 
 ประวัติการศึกษา  
 ศิลปศาสตรมหาบัณฑติ สาขาภาษาไทย มหาวิทยาลัยนเรศวร พ.ศ. 2549 
 ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาภาษาไทย มหาวทิยาลัยนเรศวร พ.ศ. 2545 
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