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โครงการการเลี้ยงปูมาในคอกเพื่อเปนอาชีพทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา ก 

กิตติกรรมประกาศ 

การวิจยัการเล้ียงปูมาในคอกเพ่ือเปนอาชีพทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูล

แบบชุมชนมีสวนรวมเกิดข้ึนจากคณะของสํานักงานประสานงาน ชุดโครงการ “การวิจยัและ

พัฒนาเชิงพืน้ท่ี 5 จังหวัดภาคใต” สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิัย (สกว.)นําโดย รศ.ดร.สุธีระ 

ประเสริฐสรรค รองผูอํานวยการ สกว. รศ.ดร.สมยศ  ทุงหวา ผูประสานงานชุดโครงการฯ และอีก

หลายทานในขณะน้ัน มาเยีย่มพื้นท่ีงานวจิัยเพื่อทองถ่ิน ในความรับผิดชอบของศูนยประสานงาน

วิจัยเพ่ือทองถ่ิน จ.สตูล ในพ้ืนท่ีบานหวัหินท่ีเร่ิมตนการทํากิจกรรมการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ การจัดการเศรษฐกจิชุมชนโดยการออมทรัพย และการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน

เพื่อถอดบทเรียนการทํางานกลุม หาแนวทางการพัฒนากลุม สงผลใหเกิดแพชุมชน และรานคา

ชุมชนภายหลังเสร็จส้ินงานวิจัย 

การพูดคุยแลกเปล่ียนการทํางานในท่ีประชุม มีขอเสนอจะทํากิจกรรมตอเพ่ือพัฒนาอาชีพ

ประมง โดยมีองคความรูการเล้ียงปูมาในคอกซ่ึงกําลังเปนท่ีนาสนใจ ภายหลังการพูดคุยคร้ังนั้นมี

การนัดหมายคร้ังตอไป โดย ผศ.ดร. บรรจง เทียนสงรัศมี มาใหคําแนะนาํ 

ในระหวางการพูดคุยไดประสานทางเจาหนาท่ีศูนยวจิยัและพฒันาประมงชายฝง จ.สตูล 

โดยการอนุเคราะหจาก คุณอดุล แมเราะ ผูอํานวยการฯ ไดใหเจาหนาท่ีเขารวมกับคณะผูวจิัย 

ส่ิงท่ีลืมมิไดคือ คณะบุคคลซ่ึงเปนเจาของบานท่ีเขารวมคณะผูวจิัย ซ่ึงรวมกันลงแรง อีก

ท้ังภูมิปญญา อนุเคราะหความรูจากประสบการณมาผนวกกับความรูทางวิชาการ ท่ีเปนประโยชน

ตอไป 

 

คณะผูวจิัย 

เมษายน 2553 



โครงการการเล้ียงปูมาในคอกเพ่ือเปนอาชีพทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา ข  

บทสรุปสําหรับผูบริหาร (Executive summary) 

โครงการ “การเล้ียงปูมาในคอกเพ่ือเปนอาชีพทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูล
แบบชุมชนมีสวนรวม” ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานประสานงาน ชุดโครงการ “การวจิัย
และพัฒนาเชิงพื้นท่ี 5 จังหวัดภาคใต” สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาขอมูลพืน้ฐานท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมของชาวประมงปูมาเพื่อเปนทางเลือกในการตัดสินใจ
ประกอบอาชีพของชาวประมงพ้ืนบาน ศึกษาเทคนิคการเลี้ยงปูมาในคอกท่ีเหมาะสมแบบชุมชนมี
สวนรวม ศึกษาผลกระทบและการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ และสังคม ของประมงพื้นบาน 
ท่ีเกิดขึ้นจากการเล้ียงปูมาในคอก เพื่อพัฒนาการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและนกัวิจัยในพืน้ท่ี
นําไปสูการบริหารจัดการเล้ียงปูมาขององคกรชุมชน และเพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงของประชากร
ปูมาในพื้นท่ี กอนและหลังโครงการ 

การศึกษาคร้ังนี้ใชวิธีการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ระหวางชาวประมงท่ีเปนอาสาสมัคร

ในโครงการ และ คณะนกัวิจัยท้ังท่ีเปนนกัวิชาการอิสระ และมาจากหนวยงานราชการท่ีเกี่ยวของ 

ทําการสํารวจขอมูลดานสังคม เศรษฐกิจ รวมท้ังการตลาด ของชาวประมงรายยอยในพื้นท่ีศึกษา 

สํารวจจํานวนชาวประมง และ ผลผลิตปูท่ีไดจากการประมงปูมาในบริเวณบานหวัหิน กอนและ

หลังเร่ิมโครงการ ทดสอบรูปแบบของธนาคารปู แบบชุมชนมีสวนรวม  เพื่อฟนฟปูระชากรปูมา

ในพื้นท่ี ทดลองเล้ียงปูมาในคอกใชพืน้ท่ีประมาณ 3 ไร โดยใชไมปกลึกลงไปในพ้ืนทองทะเล 

ลอมคอกดวยเนื้ออวนใหมีความสูงกวาระดับน้ําทะเลข้ึนสูงสุด สําหรับเปนพื้นท่ีทดลองเล้ียงปูใน

คอก อีกทัง้เก็บขอมูลแบบมีสวนรวมระหวางทีมวจิัยและชาวประมงอาสา รวมวิเคราะหการ

เจริญเติบโต ผลผลิต ผลตอบแทน และการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน เชน ปริมาณปูมาท่ีจับได 

ผลกระทบท้ังทางบวกและทางลบท่ีเกิดจากกิจกรรมการเล้ียงปูมา เกบ็ขอมูลการเปล่ียนแปลงของ

ระบบนิเวศนในและนอกคอกกอนและระหวางการเล้ียงปูทะเล ตรวจสอบและติดตามการ

เปล่ียนแปลงคาคุณภาพดิน น้ํา และความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตในและนอกระบบนิเวศนคอกปู 

2 รูปแบบ คือ วงกลม หกเหล่ียม รูปแบบละ 3 คอก รวม 6 คอก  

การวิเคราะหสถิติเชิงพรรณนา สถิติวิเคราะห เชน t-test และ ANOVA อยางไรกต็าม

งานวิจยันี้เปนงานวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ในการวเิคราะหบางประการอาศัยวธีิการ

วิเคราะหเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis)  



โครงการการเล้ียงปูมาในคอกเพ่ือเปนอาชีพทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา ค  

ผลการศึกษาวจิัยมีผลตามวัตถุประสงค คือ ขอมูลพื้นฐานของผูประกอบอาชีพปูมา ปูมา

เปนสัตวน้ําเศรษฐกิจท่ีผูประกอบอาชีพประมงปูมาสามารถทํารายไดไดตลอดป ข้ึนกับความถนดั

ในการประกอบเคร่ืองมือ สภาพปญหาสวนใหญของการประกอบอาชีพปูมา คือ ชาวประมง

พื้นบานใชเคร่ืองมือประมงจบัปูมาขนาดเล็ก โดยเฉพาะการทําลอบปูมา และลอบปกบริเวณชายฝง

บริเวณหนาเกาะลิดี เปนพื้นท่ีอยูใกลชายฝงมากท่ีสุด มีปริมาณปูมาขนาดเล็กถึงประมาณรอยละ 70  

รองลงมาปูมาขนาดกลางรอยละ 29 ปูมาขนาดใหญไมถึงรอยละ 1 ถัดออกไปบริเวณเกาะปุเลาออ 

และเกาะเกียง ขนาดของปูมาขนาดใหญจะมากกวาปูมาขนาดเล็กตามลําดับ พื้นที่กับปริมาณ

จํานวนของผูประกอบชีพปูมาเปนเปนส่ิงท่ีสัมพันธกัน ชาวประมงสวนใหญจะทําการประมงพื้นท่ี

บริเวณเกาะลิดีจํานวน รองลงมาคือเกาะปุเลาออและเกาะเกียง สงผลใหปริมาณปูมาขนาดเล็กถูก

จับเพิ่มตามปริมาณผูจับ  ปูมาขนาดเล็กเปนปูมาท่ีอยูวยัเจริญเติบโต ยงัไมอยูในชวงวัยเจริญพันธุ 

เม่ือจับกอนวัยอันควร เกิดผลกระทบตอการขยายพันธุ การเจริญเติบโต และการลดปริมาณปูมาใน

พื้นที่ตามลําดบั 

อีกท้ังการจับปูมาขนาดเล็กตองใชปริมาณประชากรปูมาเยอะเพื่อใหคุมทุนท่ีลงไป

เนื่องจากปูมาขนาดเล็กมีราคาตํ่า ใชวิธีการแกะเนื้อขายไดเฉพาะเนื้อบางสวน คือเนื้อเชียง สวน

อ่ืนๆไมมีเนื้อ แตถาหากเปนปูมาขนาดกลาง หรือใหญสามารถแกะเน้ือไดทุกสวน 

 เทคนิคการเลี้ยงปูมาท่ีเหมาะสมแบบชุมชนมีสวนรวม ทางโครงการมีการทดลองเล้ียงปู
มาจํานวน 2 คร้ัง และ 2 พื้นที่ รูปแบบคอก 2 รูปแบบ เพื่อใหสอดคลองกับสภาพพืน้ท่ี และวิถีชีวติ
ของชาวประมงท่ีทําการเล้ียงปูมาในคอก ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี ้

1. ดานรูปแบบเทคนิคการสรางคอกปูมา ในการศึกษาคร้ังนี้ไดทดลองเล้ียงปูมาในคอก มี
รูปแบบคอก 6 เหล่ียม จากการศึกษาพบวา ในขณะกอสราง คอก 6 เหล่ียม ยากกวาคอก
กลมเพราะไมสามารถดึงตาขายใหตึง ตาขายไปกระจุกบริเวณมุม เม่ือปลอยปู ปูจะอยูรวม
บริเวณมุม หรือเหล่ียมของคอก ติดตาขาย และตายบริเวณมุมมากท่ีสุด แตคอกกลม
สามารถดึงใหตึงได หลังจากการเล้ียงไปประมาณ 2 เดอืน คอก 6 เหล่ียมเร่ิมเห็นรอยขาด
ของตาขาย สาเหตุจากการเสียดสีกับเสาคอก มีผลทําใหปูออกจากคอก และในชวงน้ําข้ึน
หรือลง จะมีขยะมาตดิคอกมาก สวนคอกกลม มีรอยขาดเล็กนอยหรือไมมีเลย มีขยะมาติด
นอย เหมาะกบัระบบการไหลของน้ํา ในพ้ืนท่ีซ่ึงเปนวงกลม ปูจะกระจายตัวอยูบริเวณ
รอบคอก 



โครงการการเล้ียงปูมาในคอกเพ่ือเปนอาชีพทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา ง  

จากการศึกษาพบวา คอกปูมาท่ีเหมาะสมที่สุด เปนลักษณะกลม ใชรูปแบบถุง
กระชังเพิ่มเตมิรอบในของคอก เพื่อปองกันปูหนีออกจากคอก จากกระแสน้ําชะลางหนา
ดินเปนชองใหปูออกจากคอก และเพื่อใหงายตอการจับปู หรือการดูแลการเจริญเติบโต  

2. พื้นท่ีเหมาะสมในการเลี้ยงปูมา จากขอสรุปการทดลองเล้ียง 3 คร้ัง จงึทําใหเห็นวาสถานท่ี
ท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปูมาดงันี้ คือ เปนพื้นท่ีสภาพดนิทรายปนเปลือกหอย(ทรายข้ีเปด) 
ในชวงฤดูมรสุมสามารถกําบังคล่ืนลมได และไมเปนทางเดินของน้ําเช่ียวกราก ระดบัน้ํา
แหงขอดโดยมีน้ําข้ึนลงถึง ในชวงน้ําลงแหงไมเกนิ 3 ช่ัวโมง หรือมีน้ําหลอเล้ียง เพื่อให
พื้นที่ไมรอนจนเกินไป  

3. พันธุปูมา เปนพันธุปูมาในพ้ืนท่ี สภาพปูท่ีแข็ง(ไมนิ่ม) คัดแยกขนาดปูใหไดขนาด
เทาๆกัน เนื่องจากปูตางขนาดมีระยะเวลาการลอกคราบไมเหมือนกัน เกิดปญหาการกิน
กันเองในชวงลอกคราบ 

4. อาหาร  อาหารของปูมามี 2 ประเภท คือ เศษปลาและหอยกะพง ข้ึนอยูกับผูดแูลคอก มี
อาหารประเภทไหนมาก บางคร้ังชาวประมงออกอวนจับปลาไดเศษปลา สามารถนํามา
เปนอาหารปูได สวนหอยกะพง ใหกินประมาณ 3 วันตอคร้ัง ปริมาณอาหารดไูดจาก
พฤติกรรมของปูมาหลังจากการกินอาหาร คือ ถาหากปูกินอาหารสมบูรณจะฝงตัวกับ
พื้นดิน ถาปูกนิอาหารไมอ่ิม ชวงน้ําข้ึนจะข้ึนมาดักจับเศษปลา ท่ีลอยมากับกระแสน้ํา ดาน
ของวิธีการใหอาหาร ท้ัง 2 ประเภทสามารถใหไดท้ังตัว ไมตองสับ 

5. การดูแลและการจัดการ การดูแลคอกในระหวางนําอาหารใหปูกินแตละวนั ตองตรวจสอบ 
คอกและตาขาย วามีสวนเสียหายจากกระแสน้ําข้ึนหรือลงไปชะลางหนาดนิบริเวณขอบ
อวน มีเศษไม ขยะในทะเลที่พัดมาดวยกระแสน้ําหรือไม  ถามีและเกดิเสียหายให
ดําเนินการซอม 
 
ศึกษาผลกระทบและการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ และสังคมของประมงพ้ืนบานท่ี

เกิดข้ึนจากการเล้ียงปูมาในคอก สรุปไดดงันี้ 

ดานระบบนิเวศน ไดมีการศกึษาคุณภาพดนิ และนํ้า กอนและหลังดําเนินโครงการเลี้ยงปู

มาในคอก ซ่ึงสรุปได คือ ในระยะส้ันทางนิเวศน รูปแบบการเล้ียงปูมาในคอกท่ีเหมาะสมใน

บริเวณอาวละงู ท่ีสงผลกระทบเชิงลบตอระบบนิเวศนนอยท่ีสุดมีความเปนไปไดท้ังสองรูปแบบ

(คอกแบบกลมและคอกแบบเหล่ียม) ข้ึนอยูกับความสะดวกในการจัดการ หรือความม่ันคงแข็งแรง

ผลการวิเคราะหคุณภาพน้ํา บอกไดวา การสรางคอกเล้ียงปูมามีผลตอการเปล่ียนแปลงคาคุณภาพ
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น้ํา มีดัชนีช้ีวดับางตัว เชน ปริมาณความขุนใส ปริมาณตะกอนแขวนลอย คาบีโอดีหรือปริมาณ

แอมโมเนียในน้ํา บงบอกไดวาการสรางคอกหรือการประกอบกิจกรรมการเล้ียงปูในคอกกอใหเกิด

การเปล่ียนแปลงคาคุณภาพน้ํา สามารถนําขอมูลไปเปนกลยุทธหรือแนวทางในการวางแผน 

พัฒนา ปรับปรุง สงเสริม หรือกําหนดแนวทางในการนําไปสูการพัฒนาชุมชนโดยรวม เชน 

ตําแหนงในการสรางคอกในการปองกันปญหา ตลอดชวงท่ีทําการศึกษาในบริเวณน้ี ยังมีคา

คุณภาพน้ําท่ีเหมาะสมตอการเพาะเล้ียงสัตวน้ํา และพบวาชนิดและปริมาณอาหารสัตวน้ําวยัออนท่ี

มีอยูในธรรมชาติในบริเวณท่ีทําการศึกษา มีความเหมาะสมตอปูมา การอนุบาลและเล้ียงตัวออน

ของลูกปูมา อันเปนประโยชนตอการจัดการเพ่ิมปริมาณของปูมาในทองถ่ิน หรือการจดัการ

ทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดความยั่งยืนตอไป เชน การรณรงคใหมีการจัดต้ังธนาคารปูไข หรือทํา

อยางไรใหการเล้ียงปูมีความตอเนื่องและยัง่ยืน  และจากขอมูลขางตนพอจะอนุมานไดวา พื้นทีท่ี่

ชุมชนทําการเลือกท้ังพื้นท่ีเกาและใหมนัน้ เหมาะสมตอการสรางคอกเพื่อทดลองเล้ียงปู 

ดานเศรษฐกิจ เกิดการเพิ่มมูลคาปูมา ในการดําเนินโครงการเล้ียงปูมาในคอก เดิมปูมาเปน

สัตวเศรษฐกจิท่ีสรางรายไดกับชาวประมงพื้นบาน เม่ือปูมาเปนท่ีตองการของตลาด ท้ังในรูปแบบ

การมานําบริโภคชนิดเปน และตาย หรือการแปรรูปปูมา(แกะเนื้อขาย) สงผลใหการจับปูมาขนาด

เล็กเพิ่มมากข้ึน จํานวนปูมาจึงมีปญหาอยางตอเนื่อง จากผลการศึกษา การเล้ียงปูมาในคอก ซ่ึงนําปู

มาขนาดเล็กท่ีชาวประมงจับมาขุนใหโตตามวัยท่ีสมควร ปูมาท่ีไดขนาดสมบูรณเปนท่ีตองการของ

ตลาดแลวคอยจับขาย ในการเล้ียงปูมา 1 รอบระยะเวลา 40 วัน เล้ียงปูมาขนาด 240 กรัมจํานวน 

180 กิโลกรัม จะไดปูมาขนาดตัวละ 80 กรัม จํานวน 267.3 กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 95 บาท คิด

เปนรายได ท้ังหมด 25,393.50 บาท เม่ือหักตนทุนในการเล้ียง เชน คาพันธุปูมา และคาอาหาร

รวมกันประมาณ 18,800 บาท คงเหลือกําไรสุทธิประมาณ 6,593.50 บาท สามารถเพิ่มรายไดกับ

ชาวประมง สวนคอกปูมามีอายุการใชงานได เพียง 1 ป ในชวงมรสุมตองเก็บเนื้ออวน และเชือก

สมอไวใชในปถัดไป และเพื่อเปนการลดตนทุน ชาวประมงพื้นบานสามารถนําวัสดุท่ีมีอยูในพ้ืนท่ี 

เชน ไม สําหรับทําเสา ไมคาดขวาง ไมสมอ แทนการหาซ้ือวัสดุ งบประมาณท่ีใชทําคอกในป

ถัดไป ประมาณ 1,000 บาท และในปท่ี 3 จะตองมีการเพิ่มเนื้ออวนลอมคอกบางสวนประมาณรอย

ละ 30 อีกชองทางหนึ่งของการเล้ียงปูมาในคอกคือชวงของปูมาลอกคราบ สังเกตจากตัวปูท่ีพรอม
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จะลอกคราบ โดยการนําปูมาขังเดี่ยว และใหออกซิเจน ภายในเวลาไมเกิน 3 วันจะไดปูนิ่ม ขายสู

ตลาด เปนอีกทางหนึ่งของการตลาดปูมา 

ดานสังคม ในระหวางการทําวิจยัไดรับความสนใจในเทคโนโลยีการเล้ียงปูมาในคอก มี

กลุมมาศึกษาดงูาน และนําองคความรูไปปรับใชกับพื้นท่ีของตน เปนการขยายองคความรูสูชุมชน 

เชน ในพ้ืนท่ีของ ต.เกาะสาหราย อ.เมือง จ.สตูล บานบากันใหญ เปนกลุมชาวบาน และคณะครู 

และนักเรียนโรงเรียนบานตันหยงอุมา เปนการสงเสริมการเรียนรูการเล้ียงปูมาในคอก โดยใหเดก็

และผูปกครองสรางคอกและเล้ียงปูมา โดยการสนับสนุนจากมูลนิธิชัยพัฒนา 

ในพื้นท่ีบานหวัหินเปนพืน้ท่ีโครงการวิจัย ทีมวิจยั คุณอเนก พนัสกลุ เปนประธานสภา

องคการบริหารสวนตําบลละงู นําเจาหนาท่ีฝายแผนและนโยบายของ อบต. มาเรียนรู และไดจัดทาํ

โครงการเสนองบประมาณตอ จ.สตูล เพื่อจัดทําธนาคารปูมาและสงเสริมการเล้ียงปูมาในคอก โดย

มีงบประมาณสนับสนุนจํานวน 200,000 บาท 

ไดพฒันาการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและนักวิจัยในพื้นท่ีนําไปสูการบริหารจัดการ

เล้ียงปูมา ในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้ไดนําแนวทางการเล้ียงปูมาในคอกซ่ึงเปนองคความรูจากหลายๆที่ 

เชน ชุมชนเกาะปอ จ.กระบ่ี องคความรูจากผูเช่ียวชาญเร่ืองปูมา อาจารยบรรจง  เทียนสองรัศมี มี

การลงพื้นท่ีสํารวจ และไดกําหนดพื้นท่ีรวมกันระหวางทีมวิจยั ท่ีปรึกษาและชาวบาน ซ่ึงใน

ขณะน้ันพื้นท่ีท่ีทดลองเปนพื้นท่ีท่ีเหมาะสมมากท่ีสุดในดานวิชาการ  

เม่ือผานการทดลองคร้ังแรกทําใหรูวาพื้นท่ีท่ีลงไปคร้ังแรกเปนพื้นท่ีท่ีไมเหมาะสมกบัการ

ดูแล และจัดการคอก การติดตามการเจริญเติบโต เนื่องจากระดับน้ําลึก สงผลตอการตรวจสอบ

ดูแลคอก การเดินทางในการเฝาดูแลในแตละคร้ังหรือการจับปู ไมสามารถทําได เลยมีการ

ปรับเปล่ียนพืน้ท่ียายคอกเพ่ือทําการทดลอง ซ่ึงสามารถแกปญหาเดิมได แตเม่ือยายท่ีแลวปญหาท่ี

ตามมามาคือ พื้นที่ใหมเปนพื้นท่ีน้ําต้ืนเวลานํ้าข้ึนลงจะมีกระแสน้ําไหลแรง ทําใหพื้นคอกปูมาได

ถูกกัดเซาะจากกระแสน้ําเปนชอง ทําใหปูสามารถลอดออกจากคอกได จึงนําไปสูการคิดแกปญหา

โดยการนําอวนมาทําเปนถุงกระชังใสลงไปในคอกเดิม แกปญหาตรงจุดนี้ไดแถมยังงายตอการเฝา

ดูแลการเจริญเติบโตและการจับปู 
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อีกประเด็นหนึ่งเกิดจากบทเรียนนําไปสูการคิดแนวทางแกปญหาเปนพัฒนาการของการ

เรียนรูรวมกันของนักวิจัยและคนในชุมชน ในการเฝาดูแลใหอาหารและสังเกตพฤติกรรมปูมา  

ในชวงน้ําข้ึน ปูจะข้ึนมาเกาะตามตาขายทําใหปูข้ึนมาเลนน้ําและรอดักจับเหยื่อของมันตามกระแส

น้ํา ซ่ึงชวงนั้นไดใหปลากินเปนอาหารเพียงอยางเดียว ทีมในกลุมเห็นวาปูเยอะเต็มไปหมด แตพอ

ทดลองจับปูมาทดสอบโดยการตมและแกะเนื้อมาดูปรากฏวาปูไมมีเนื้อเลย หลังจากนั้นก็ไดเพิ่ม

อาหารโดยการหาหอยกะพงมาเปนอาหารอีกทาง ผลจากการที่เพิ่มหอยเปนอาหารเห็นพฤติกรรมปู

เปล่ียนไป เชนวา ในชวงน้ําข้ึนจะไมเห็นปูข้ึนมาเกาะตามตาขายในวันนั้นเลย ชาวบานจึงเอะใจลง

ไปดําดูปู   จึงพบวาปูจะฝงตัวกินอาหารเปนสวนใหญ จึงทําใหสรุปกันไดวาการท่ีเห็นปูข้ึนมาเกาะ

ตาขายนั้นปูอาจจะหิว จึงข้ึนมาหาอาหารเพราะปูกินไมอ่ิม เปนองคความรูท่ีผานการเฝาสังเกต

พฤติกรรมอยางใกลชิดนั่นเอง 

ในระหวางการทดลองเล้ียงปูมามีการนําปูมาบางสวนมาทดลองทําปูมานิ่ม โดยการนําปูท่ี

มีความพรอมท่ีจะลอกคราบ ซ่ึงสังเกตจากตัวปู บริเวณกระดอง นํามาขังแยกในกลอง หรือตะกรา 

ปรากฏวา ภายในระยะเวลาไมถึง 3 วัน ปูจะลอกคราบเกือบ 100% ซ่ึงอาจเปนแนวทางในอนาคต

สามารถเพิ่มมูลคาปูมาอีกแนวทางหน่ึง ท่ีทําควบคูกับการเล้ียงปูมาในคอก เนื่องจากวาปูท่ีจับได

ตามธรรมชาติเปนปูท่ีไมมีความพรอม ตองขุนใหกินอาหารในคอกอีกระยะหน่ึง 

เกิดการเรียนรูการเล้ียงปูมาในคอกเปนรูปแบบธนาคารปูมาในตัว จากเดิมทางโครงการมี

การจัดทําคอกเพ่ือเปนแหลงท่ีพักของแมพันธุปูมา โดยการรับบริจาคปูไขนอกกระดองจาก

ชาวประมงท่ีจับไดมาปลอยในคอก เปนการขยายพันธุปูมาเพื่อตองการใหปูเข่ียไขออกสูธรรมชาติ 

ซ่ึงทําการอยูไดชวงหนึ่ง เม่ือถึงเวลาจับปูขาย ไดเห็นชองทางการขยายพันธุในรูปแบบเดียวกันกับ

ธนาคารปูมา เจอปูไขนอกกระดองเปนจํานวนมาก และทางกลุมจะไมจับข้ึน รอจนกวาจะเข่ียไข 

และลอกคราบอีกคร้ังจึงจะจับขาย จึงเปนผลสรุปของโครงการวา การเล้ียงปูในคอกเปนธนาคารปู

มาในตัวเดียวกัน ไมตองทําแยกสวน  

การเปลี่ยนแปลงของประชากรปูมาในพื้นท่ี กอนและหลังโครงการ จากการศึกษาพบวา 

การเล้ียงปูมาในคอกทําใหมีผลตอการเพิ่มปริมาณประชากรปูมาตามธรรมชาติ เห็นไดจากในชวง

กอนการนําปูมาลงคอกจะไมมีปูไขนอกกระดอง เม่ือถึงชวงฤดูกาลจับปูข้ึนซ้ึงพบปูท่ีมีไขนอก
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กระดองจํานวนถึง 30% ซ่ึงสามารถวิเคราะหตอไดวา ปูไขนอกกระดองเม่ือถึงเวลาจะถอดกระดอง

ตามเวลาของมันและจะไหลตามกระแสน้ําธรรมชาติ กลายเปนปูขนาดเล็กในทะเลตอไป อีกสวน

หนึ่งกอนการจับปูพบปูไขเปนจํานวนมาก แลวในชวงท่ีไมไดจับก็มีปูไขไหลไปตามน้ําจํานวน

มากเชนเดียวกัน แสดงวาปูมีการถอดไขตลอดเวลาตามวงจร เปนส่ิงท่ียืนยันไดดีวาหลังจากการจับ

ปูข้ึนประมาณ 1 เดือน ชาวประมง‘อาชีพปูมา’สามารถจับปูมาขนาดเล็กไดมากในบริเวณท่ีมีคอกปู

อยูประมาณ 2 เดือน 

จากผลดังกลาวสรุปไดวา การเล้ียงปูมาคอกสามารถเปนอาชีพทางเลือกใหกับชาวประมง

ในพื้นท่ี เพิ่มรายไดใหกับครอบครัว และเปนการจัดการทรัพยากรปูมาใหคงอยูอยางยั่งยื่นได 
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บทคัดยอ 

โครงการ “การเล้ียงปูมาในคอกเพ่ือเปนอาชีพทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูล
แบบชุมชนมีสวนรวม” ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานประสานงานชุดโครงการ “การวิจยั
และพัฒนาเชิงพื้นท่ี 5 จังหวัดภาคใต” สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย เพื่อศึกษาขอมูล
พื้นฐานท่ีเกี่ยวกับกิจกรรมของชาวประมงปูมาเปนทางเลือกในการตัดสินใจประกอบอาชีพ เพื่อ
ศึกษาเทคนิคการเล้ียงปูมาในคอกท่ีเหมาะสมแบบชุมชนมีสวนรวม เพือ่ศึกษาผลกระทบและการ
เปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ และสังคมของประมงพ้ืนบานท่ีเกิดข้ึนจากการเล้ียงปูมาในคอก 
เพื่อพัฒนาการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและนักวิจยัในพื้นท่ี นําไปสูการบริหารจัดการเล้ียงปูมา
อีกทั้งศึกษาการเปล่ียนแปลงของประชากรปูมาในพื้นท่ีกอนและหลังโครงการ 

การศึกษาคร้ังนี้ใชวิธีการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ระหวางชาวประมงท่ีเปนอาสาสมัคร
ในโครงการ และ คณะนักวิจยัท้ังท่ีเปนนักวิชาการอิสระจากศูนยวจิัยและพัฒนาประมงชายฝง  
จ.สตูล ทดลองเล้ียงปูมาในคอก การวิเคราะหสถิติเชิงพรรณนา สถิติวิเคราะหคุณภาพน้ําและดนิ 
อยางไรก็ตามงานวิจยันี้เปนงานวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ในการวิเคราะหบางประการ
อาศัยวิธีการวิเคราะหเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งการวเิคราะหเนื้อหา  

ผลการศึกษา ปูมาเปนสัตวน้ําเศรษฐกจิท่ีสามารถทํารายไดตลอดป สภาพปญหาคือ การใช

เคร่ืองมือประมงจับปูมาขนาดเล็ก เชน ลอบปูมาท่ีปกหนาเกาะลิดีเปนพืน้ท่ีอยูใกลชายฝงมากท่ีสุด 

มีปริมาณปูมาขนาดเล็กถึงประมาณรอยละ 70  รองลงมาปูมาขนาดกลางรอยละ 29 ปูมาขนาดใหญ

ไมถึงรอยละ 1 ถัดออกไปบริเวณเกาะปุเลาออ และเกาะเกยีง ขนาดของปูมาขนาดใหญ พื้นที่การ

จับปูมา สวนใหญบริเวณเกาะลิดี รองลงมาเกาะปุเลาออและเกาะเกยีง สงผลใหปริมาณปูมาขนาด

เล็กถูกจับเพิ่มตามปริมาณผูจับ ปูมาขนาดเล็กอยูวยัเจริญเติบโต ยังไมถึงวัยเจริญพนัธุ เม่ือจับกอน

วัยอันควร เกดิผลกระทบตอการขยายพนัธุ การเจริญเติบโต และการลดปริมาณปูมาในพื้นท่ี ปูมา

ขนาดเล็กมีราคาตํ่า ใชวิธีการแกะเนื้อขายไดเฉพาะเน้ือบางสวนคือเนื้อเชียง แตถาหากเปนปูมา

ขนาดกลาง หรือใหญสามารถแกะเนื้อไดทุกสวน 

 เทคนิคการเลี้ยงปูมาท่ีเหมาะสมแบบชุมชนมีสวนรวม ทางโครงการมีการทดลองเล้ียงปู
มาจํานวน 2 คร้ัง และ 2 พื้นท่ี รูปแบบคอก 2 รูปแบบ เพื่อใหสอดคลองกับสภาพพืน้ท่ี และวิถีชีวติ
ของชาวประมงท่ีทําการเล้ียงปูมาในคอก คือ ดานรูปแบบเทคนิคการสรางคอกปูมา จากการศึกษา
พบวา คอกปูมาท่ีเหมาะสมท่ีสุดเปนรูปแบบกลม ใชถุงกระชังเพิ่มเติมรอบในของคอก เพื่อปองกนั
กระแสน้ําชะลางหนาดนิเปนชอง หรืออวนตาขายขาด ใหปูออกจากคอก และเพื่อใหงายตอการจับ
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ปู หรือการดแูล พื้นท่ีเหมาะสมในการเลี้ยงมา ในการทดลองเล้ียง 3 คร้ัง สถานท่ีท่ีเหมาะสมในการ
เล้ียงปูมาประกอบดวย พื้นท่ีสภาพดินทรายปนเปลือกหอย(ทรายข้ีเปด) ในชวงฤดูมรสุมสามารถ
กําบังคล่ืนลมได และไมเปนทางเดินของนํ้าเช่ียวกราก ระดับน้ําแหงขาด น้ําลงแหงไมเกิน 3 
ช่ัวโมง หรือมีน้ําหลอเล้ียงพืน้ท่ีไมรอนจนเกินไป พนัธุปูมา เปนพันธุในพ้ืนท่ี สภาพปูท่ีแข็ง(ไม
นิ่ม) คัดแยกขนาดปูใหไดขนาดเทาๆกัน ปูตางขนาดมีระยะเวลาการลอกคราบไมเทากัน กนิกนัเอง
ในชวงลอกคราบ อาหารมี 2 ประเภท คือ เศษปลา และหอยกะพงใหกินประมาณ 3 วันตอคร้ัง 
ปริมาณอาหารดูไดจากพฤติกรรมของปูมาหลังจากการกินอาหาร คือ ถาหากปูกินอาหารสมบูรณ
จะฝงตัวกับพืน้ดิน ถาปูกนิอาหารไมอ่ิม ชวงน้ําข้ึนจะข้ึนมาดกัจับเศษปลาท่ีลอยมากับกระแสน้ํา 
ดานวิธีการใหอาหารทั้ง 2 ประเภทสามารถใหไดท้ังตัวไมตองสับ การดูแลและการจัดการ ใน
ระหวางนําอาหารใหปูกินแตละวันตองตรวจสอบคอก ตาขายมีสวนเสียหายจากกระแสน้ําข้ึนหรือ
ลงไปชะลางหนาดินบริเวณขอบอวน หรือเศษไม ขยะในทะเลที่พดัมาดวยกระแสน้ํา ถาเกิด
เสียหายใหดําเนินการซอม 

ผลกระทบและการเปล่ียนแปลงของประมงพ้ืนบานท่ีเกดิข้ึนจากการเล้ียงปูมาในคอก ดาน
ระบบนิเวศน ไดมีการศึกษาคุณภาพดิน และนํ้า กอนและหลังดําเนินโครงการเล้ียงปูมาในคอก ซ่ึง
สรุปได คุณภาพน้ํา ตลอดชวงท่ีทําการศึกษาคาคุณภาพน้ําท่ีเหมาะสมตอการเพาะเล้ียงสัตวน้ํา และ
พบชนิดและปริมาณอาหารสัตวน้ําวัยออนท่ีมีอยูในธรรมชาติในบริเวณท่ีทําการศึกษา มีความ
เหมาะสมตอปูมา การอนุบาลและเล้ียงตัวออนของลูกปูมา อันเปนประโยชนตอการจัดการเพ่ิม
ปริมาณของปูมาในทองถ่ิน หรือการจดัการทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดความยั่งยนืตอไป ดาน
เศรษฐกิจ เปนการเพิ่มมูลคาปูมา ปูมาเปนสัตวเศรษฐกจิท่ีรายไดกับชาวประมงพ้ืนบาน เปนท่ี
ตองการของตลาด จากผลการศึกษาการเล้ียงปูมาในคอกนําปูขนาดเล็กท่ีชาวประมงจบัมาขุนใหโต
ตามวัยท่ีสมควร ไดปูมาท่ีสมบูรณเปนท่ีตองการของตลาด ในการเล้ียงปูมา 1 รอบระยะเวลา 40 
วัน เล้ียงปูมาขนาด 240 กรัมจํานวน 180 กิโลกรัม จะไดปูมาขนาดตัวละ 80 กรัม จํานวน 267.3 
กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 95 บาท คิดเปนรายได ท้ังหมด 25,393.50 บาท เม่ือหักตนทุนในการ
เล้ียง เชน คาพันธุปูมา และคาอาหารรวมกันประมาณ 18,800 บาท คงเหลือกําไรสุทธิประมาณ 
6,593.50 บาท สามารถเพ่ิมรายไดกับชาวประมง สวนคอกปูมามีอายุการใชงานได เพียง 1 ป 
ในชวงมรสุมตองเก็บเนื้ออวน และเชือกสมอไวใชในปถัดไป และเพื่อเปนการลดตนทุน 
ชาวประมงพืน้บานสามารถนําวัสดุท่ีมีอยูในพ้ืนท่ี เชน ไม สําหรับทําเสา ไมคาดขวาง ไมสมอ 
แทนการหาซ้ือวัสดุ งบประมาณท่ีใชทําคอกในปถัดไป ประมาณ 1,000 บาท และในปท่ี 3 จะตอง
มีการเพิ่มเนื้ออวนลอมคอกบางสวนประมาณรอยละ 30 ชวงของปูมาลอกคราบสังเกตจากตัวปูท่ี
พรอมจะลอก โดยการนําปูมาขังเดี่ยว และใหออกซิเจน ภายในเวลาไมเกิน 3 วันจะไดปูนิ่มขายสู



 

โครงการการเล้ียงปูมาในคอกเพ่ือเปนอาชีพทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา ฎ  

ตลาดเปนอีกทางหนึ่งของการตลาดปูมา ดานสังคม ในระหวางการทําวิจยัไดรับความสนใจใน
เทคโนโลยีการเล้ียงปูมาในคอก มีกลุมมาศึกษาดูงาน นําองคความรูไปปรับใชกับพื้นท่ีของตน 
และเปนการขยายองคความรูสูชุมชน จัดทําโครงการเสนองบประมาณตอ จ.สตูลเพื่อจัดทํา
ธนาคารปูมาและสงเสริมการเล้ียงปูมาในคอก 

พัฒนาการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและนักวิจัยในพื้นท่ีนําไปสูการบริหารจัดการเลี้ยง

ปูมา การศึกษาวิจยัคร้ังนี้ไดนาํแนวทางการเล้ียงปูมาในคอกซ่ึงเปนองคความรูจากการศึกษาดูงาน 

จากผูเช่ียวชาญปูมา   ทานอาจารยบรรจง  เทียนสงรัศมี โดยมีการลงพ้ืนท่ีสํารวจและไดกําหนด

พื้นที่รวมกนัเปนพื้นท่ีท่ีเหมาะสมมากท่ีสุดในดานวิชาการ เม่ือมีการทดลองจริงจํานวน 3 คร้ัง ทํา

ใหรูวาพ้ืนท่ีท่ีไมเหมาะสมกบัการดูแลและจัดการคอกเลยมีการปรับเปลี่ยนพื้นท่ียายคอก เปล่ียน

รูปแบบคอก การใหอาหาร การทดลองทําปูนิ่ม เปนการเรียนรูไปพรอมกันของนักวิจยั 

เกิดเรียนรูการเล้ียงปูมาในคอกเปนรูปแบบธนาคารปูมาในตัว เดิมทางโครงการมีการจดัทํา

คอกเพื่อเปนแหลงท่ีพักของแมพันธุปูมา โดยการรับบริจาคปูไขนอกกระดองจากชาวประมงท่ีจับ

ไดมาปลอยในคอก เพื่อตองการใหปูเข่ียไขออกสูธรรมชาติ ทําการอยูไดระยะหนึ่ง เม่ือถึงเวลาจับ

ปูขาย ไดเห็นชองทางการขยายพันธุในรูปแบบเดียวกันกับธนาคารปูมา เจอปูไขนอกกระดองเปน

จํานวนมาก และทางกลุมจะไมจับข้ึน รอจนกวาจะเข่ียไข และลอกคราบอีกคร้ังจึงจะจับขาย จึง

เปนผลสรุปของโครงการวา การเล้ียงปูในคอกเปนธนาคารปูมาในตัวเดียวกัน  

การเปล่ียนแปลงของประชากรปูมา จากการศึกษาพบวา การเล้ียงปูมาในคอกทําใหมีผล

ตอการเพิ่มปริมาณประชากรปูมาตามธรรมชาติ เห็นไดจากในชวงกอนการนําปูมาลงคอกจะไมมีปู

ไขนอกกระดอง ขณะจับปูข้ึนพบปูมาท่ีมีไขนอกกระดองจํานวนถึงรอยละ 30 ซ่ึงสามารถวิเคราะห

ตอไดวาปูไขนอกกระดองเม่ือถึงเวลาจะถอดกระดองตามเวลา ไหลกระแสน้ํากลายเปนปูขนาดเล็ก 

เปนส่ิงท่ียืนยันไดดีวาหลังจากการจับปูข้ึนประมาณ 1 เดือน ชาวประมงสามารถจับปูมาขนาดเล็ก

ไดมากในบริเวณท่ีมีคอกปูอยูประมาณ 2 เดือน 

จากผลดังกลาวสรุปไดวา การเล้ียงปูมาคอกสามารถเปนอาชีพทางเลือกใหกับชาวประมง

ในพื้นท่ี เพิ่มรายไดใหกับครอบครัว และเปนการจัดการทรัพยากรปูมาใหคงอยูอยางยั่งยื่นได 
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สารบัญ 
 

เน้ือหา         หนา 
 

 กิตติกรรมประกาศ       ก 
 บทสรุปผูบริหาร       ข 
 บทคัดยอ        ฌ 
 สารบัญ        ฑ 
 บทที่ 1 ความเปนมาการเลี้ยงปูมา     1 
 บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ    8 
 บทที่ 3 วิธีการวิจัย       22 
 บทที่ 4 ผลการศึกษาวิจัย      28 
 บทที่ 5 บทสรุป       93 
 เอกสารอางอิง       103 
 ภาคผนวก        105 
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บทที่ 1 
ความเปนมาการเลี้ยงปูมา 

 

1. หลักการและเหตุผล 
 จังหวัดสตูลเปนจังหวัดหนึ่งทางภาคใตฝงอันดามัน ท่ีมีระบบเศรษฐกิจสวนใหญของ
จังหวัดข้ึนอยูกับภาคการผลิตข้ันตน  จากขอมูลผลผลิตมวลรวมของจังหวัดในป 2549 พบวามูลคา
ผลผลิตท่ีเกี่ยวของกับภาคการประมง มีปริมาณมากท่ีสุด คิดเปนมูลคาถึง  6,369 ลานบาท หรือ
ประมาณรอยละ 46.47 ของผลผลิตดานเกษตรกรรมของจังหวัด (สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ, 2549) แสดงใหเห็นวาเศรษฐกิจของประชากรสวนใหญข้ึนอยูกับภาคการประมง 
นอกจากการประมงที่ดําเนินการโดยผูประกอบการรายใหญแลว ยังมีชุมชนประมงในแตละพื้นท่ี
อีกสวนหนึ่ง ท่ีทํามาหาเล้ียงชีพในรูปแบบของประมงขนาดเล็ก ดํารงชีวิตอยูกับแหลงทรัพยากร
ชายฝง ดวยเคร่ืองมือประมงและเรือขนาดเล็ก  ทํามาหากินกับทะเลในระยะทางท่ีสามารถเดินทาง
ไปกลับไดภายใน 1 วัน 

จากการเปล่ียนแปลงท้ังทางดานระบบนิเวศชายฝง อันเนื่องมาจากความแปรปรวนของ
ภูมิอากาศ รวมท้ังการทําประมงท่ีมากเกินควร โดยเฉพาะการใชเคร่ืองมือประมงขนาดใหญ ทําให
จํานวนสัตวน้ํามีจํานวนลดนอยถอยลงและไมสามารถฟนฟูทดแทนไดทันความตองการ สงผลให
ปริมาณการจับสัตวน้ําของชาวประมงขนาดเล็กบริเวณชายฝงมีจํานวนลดลง  ทําใหตนทุนในการ
ทําประมงสูงข้ึน ตั้งแตเคร่ืองมือทําการประมง วัสดุอุปกรณการทําประมง โดยเฉพาะอยางยิ่งน้ํามัน
ซ่ึงมีมูลคาตอหนวยท่ีสูงข้ึน แตกุง ปู ปลาท่ีจับไดนอยลง สงผลใหชาวประมงมีใหรายไดไม
เพียงพอตอการดําเนินชีวิต  สถานการณดังกลาวสะทอนปญหาของชุมชนที่มีฐานอาชีพเกี่ยวกับ
การประมงขนาดเล็กตลอดแนวชายฝงจังหวัดสตูล 
 ชุมชนบานหัวหิน หมูท่ี 1 ตําบลละงู มีลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมคลายคลึงกับ
หมูบานชายฝงอ่ืนๆ ในจังหวัดสตูล โดยมีครัวเรือนท้ังส้ิน 4,766 ครัวเรือน (www.dopa.go.th)  
รอยละ 90 ของประชากรเปนครัวเรือนประมงขนาดเล็ก สภาพชายฝงบริเวณบานหัวหิน มี
ระดับน้ําทะเลขึ้นลงวันละ 2 คร้ัง กระแสน้ําไหลหมุนเวียนเหมือนเข็มนาฬิกา ในแตละเดือนมีน้ํา
เปนและน้ําตาย โดยมีชวงน้ําเกิดต้ังแต 11 คํ่า ถึง 6 คํ่า (ทั้งขางข้ึนและขางแรม) น้ําตายต้ังแต 12 คํ่า 
ถึง 5 คํ่า (ท้ังขางข้ึนและขางแรม) สภาพดินเปนดินโคลนปนทราย ดินทราย ดินเลน สวนทรัพยากร
อ่ืนๆ ประกอบไปดวยหญาทะเล     ปาชายเลน หอยกะพง หอยหลอด หอยแครง ชาวประมงใชเรือ
ขนาดความกวาง 1.5 – 2 เมตร           ยาว 7.5 – 10 เมตร    เคร่ืองยนตชนิดหางยาวประเภท
เคร่ืองยนตดีเซลขนาดเล็กออกจับสัตวน้ําในอาวละงู การประกอบอาชีพทําประมงโดยใชเคร่ืองมือ



โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม  หนา - 2 - 

ท่ีหลากหลายข้ึนอยูกับความชุกชุมของสัตวน้ําแตละฤดูกาล องคความรูและความถนัดของการใช
เคร่ืองมือ ทุนทรัพยในการซ้ืออุปกรณการทําประมง เรือ และเคร่ืองยนต  บางเคร่ืองมือสามารถทํา
ไดตลอดปเชน อวนปลาทราย อวนปู ไซปูมา อวนปลาทู อวนปลากระบอก อวนดักปลา เบ็ดตก
ปลา เคร่ืองมือบางชนิดทําบางฤดูกาล เชน อวนปลากุเรา อวนปลาจาระเม็ด อวนกุง สองปู โปะน้ํา
ตื้น เบ็ดราว เก็บหอยหลอด และลอบปูดํา (ภาคผนวก ก.)  จากการสํารวจเบื้องตนในหมูบานนี้มี
ผูทําอวนปูมา 10 ราย ไดจํานวนปูมา 3-5 กิโลกรัมตอวัน ผูทําไซปูมาจํานวน 32 คน ไดปูมาจํานวน 
5-6 กิโลกรัม ตอวัน สองไฟกลางคืนจํานวน 20 ราย ไดปูมา 15-20 กิโลกรัม ตอวัน  หมูบานนี้
ประสบกับปญหาเชนเดียวกับท่ีกลาวถึงขางตน ชุมชนไดพยายามแกไขปญหาผลกระทบท่ีเกิดข้ึน
จากการประกอบอาชีพรวมกับชุมชนประมงขนาดเล็กบริเวณใกลเคียง  เชน มีการรวมตัวกันจัดต้ัง
ข้ึนเปนชมรมชาวประมงพื้นบานเพ่ือเจรจาตอรองไมใหเกิดการเขามาทําลายทรัพยากรชายฝงของ
นายทุนหรือผูประกอบการรายใหญขนาดใหญจนสามารถทุเลาปญหาลงไดระดับหนึ่ง นอกจากนี้
กลุมชาวประมงชุมชนบานหัวหินไดรวมตัวกันจัดต้ังเปนกลุมออมทรัพยเพื่อเปนเงินทุนหมุนเวียน
ในการประกอบอาชีพ และมีการจัดต้ังแพปลาชุมชนเพื่อลดปญหาคนกลางและเปนการเพิ่มรายได
ใหกับกลุมชาวประมงท่ีเกี่ยวของ สงผลใหชาวประมงสามารถคงอยูไดภายใตสภาวะเศรษฐกิจใน
ปจจุบันซ่ึงแสดงใหเห็นวา ชาวประมงในชุมชนหัวหินมีความตระหนักในการรวมตัวกันเพื่อแกไข
ปญหาท่ีเกี่ยวของกับความเปนอยูของตนเอง 
 จากการที่ชุมชนมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับแหลงความรูตางๆ ภายนอกรวมทั้งนักวิชาการ
ตางๆ ทําใหชุมชนทราบวาปูมา (Portunus pelagicus Linn.)  เปนสัตวน้ําท่ีมีความสําคัญทาง
เศรษฐกิจ นอกจากเปนท่ีนิยมบริโภคของคนในประเทศแลวยังเปนวัตถุดิบท่ีตองการของ
โรงงานผลิตอาหารกระปองเพื่อสงออก  ในชวงเวลาท่ีผานมาปูมาถูกจับจากทะเลข้ึนมาใช
ประโยชนเกินขนาด สงผลใหปริมาณปูมาในทองทะเลไทยถดถอยลงทุกป  จากปริมาณ 46,700 
เมตริกตัน ท่ีจับได ในป 2541 ไดลดลงเหลือเพียง 28,900 เมตริกตัน ในป 2547 และมีแนวโนม
ลดลงมาอยางตอเนื่องในป 2549 ยิ่งไปกวานั้นขนาดของปูท่ีจับไดก็มีขนาดเล็กลง โดยในป 2520 
พบวาปูมาท่ีจับไดมีขนาดเฉล่ียประมาณ 14.41 เซนติเมตร ปจจุบันพบวามีขนาดเฉล่ียเพียง 8.45 
เซนติเมตร เทานั้น (บรรจง,2550) ถึงแมวาปูท่ีจับไดมีขนาดเล็กเปนสวนใหญ  แตความตองการ
ของตลาดกลับเพิ่มมากข้ึน ทําใหราคาปูมาแพงข้ึน จากกิโลกรัมละ 35 บาท เม่ือป 2532 (กอง
นโยบายและแผนงานประมง, 2532) เปนกิโลกรัมละ 150-200 บาท  และจากขอมูลเอกสารรายงาน
ของบรรจง (2550) ซ่ึงไดทําการวิจัยใหกับสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) พบวา
สามารถเล้ียงปูมาไดในคอกและการดําเนินการดังกลาวใหผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเปนอยางดี 
รวมท้ังเปนการลดตนทุนในการทําประมงปูมา ชาวประมงไมตองออกไปทําการประมงไกลๆ และ
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ในเอกสารเดียวกันนี้ ยังแสดงใหเห็นวาการเล้ียงปูมาในคอกยังเปนการอนุรักษทรัพยากรปูในพื้นท่ี
ดวย เปนการสรางเสริมจิตสํานึกใหชุมชนประมงเห็นดวย เชน การปลอยปูมาไขแกนอกกระดอง
เพื่อใหสลัดไขปลอยลูกพันธุคืนสูธรรมชาติ และจากการไปศึกษาดูงานการเล้ียงปูมาในคอกของ
ชุมชนบานติงไหร อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบ่ี ไดยืนยันผลของการเล้ียงปูมาในรูปแบบการ
จัดการรวมกันของชุมชนวาเปนไปในทิศทางดังกลาวขางตนหากชุมชนสามารถบริหารจัดการ
รวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น ชุมชนบานหัวหินจึงมีความคิดวานาจะมีการศึกษาวิจัย
ทดสอบการเล้ียงปูมาในคอกบริเวณชายฝงอาวละงู ซ่ึงมีสภาพพื้นท่ีเฉพาะบางประการท่ีแตกตาง
กับบริเวณอ่ืนๆ วาสามารถทําไดหรือไมอยางไร เพื่อสรางใหการเล้ียงปูมาในคอกเปนอีกทางเลือก
หนึ่งท่ีนอกจากจะเปนแหลงของรายไดใหกับชาวประมงรายยอยแลว ยังสามารถชวยใหการใช
ทรัพยากรชายฝงท่ีมีอยูอยางจํากัดเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และเพื่อใหงานวิจัยนี้เปนแหลงความรูท่ี
สามารถนําไปพัฒนาการใชทรัพยากรชายฝงอยางยั่งยืน รวมท้ังยังพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ชาวประมงพื้นบานใหมีความเปนอยูท่ีดีขึ้น โดยประสงคจะตอบคําถามตางๆ ของการวิจัย คือ 
สถานภาพของการทําการประมงและเศรษฐกิจและการตลาดปูมาของพื้นท่ีในปจจุบันเปนอยางไร  
พื้นท่ีเล้ียงปูมาในคอกท่ีเหมาะสมในพ้ืนท่ีควรเปนอยางไร ลักษณะของคอกปู และวิธีการสราง
คอกใหเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีควรเปนอยางไร ในการเล้ียงปูมาควรใชขนาดของลูกปูมา การให
อาหารอยางไรจึงจะเหมาะสม รูปแบบการเล้ียงตางๆ เหลานี้จะทําใหปูมีการเจริญเติบโตอยางไร 
การเพาะพันธุและขยายพันธุปูมาเปนอยางไร จะบริหารจัดกลุมเล้ียงปูมาอยางไร การเล้ียงปูมาใน
คอกมีสวนตอการฟนฟูทรัพยากรชายฝง (ปู) ไดหรือไมและจะทําไดอยางไร การเล้ียงปูมาในคอก
สงผลกระทบท้ังในเชิงนิเวศน สังคม (ชุมชน) และเศรษฐกิจอยางไร รวมทั้งเกิดการเปล่ียนแปลง
อยางในชวงเดือนตางๆ ในรอบปอยางไร และการวิจัยสามารถทําใหหนวยงานตางๆ ของรัฐ 
โรงเรียน และองคกรปกครองสวนทองถ่ินไดประโยชนอะไรบาง 
 
2. วัตถุประสงคของโครงการ  
 จากคําถามดังกลาว ผูวิจยัจึงไดตั้งวัตถุประสงคของโครงการดังนี ้

2.1 ศึกษาขอมูลพืน้ฐานท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมของชาวประมงปูมาเพื่อเปนทางเลือกใน
การตัดสินใจประกอบอาชีพของชาวประมงพื้นบาน  

2.2 ศึกษาเทคนิคการเล้ียงปูมาในคอกท่ีเหมาะสม แบบชุมชนมีสวนรวม 
2.3 ศึกษาผลกระทบและการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจและสังคม ของประมงพื้นบาน 

ท่ีเกิดขึ้นจากการเล้ียงปูมาในคอก   
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2.4 พัฒนาการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและนักวิจัยในพื้นท่ีนําไปสูการบริหารจัดการ
เล้ียงปูมาขององคกรชุมชน 

2.5 ศึกษาการเปล่ียนแปลงของประชากรปูมาในพื้นท่ี กอนและหลังโครงการ 
 
4. ระเบียบวิธีวิจัย  

4.1 วิธีการศึกษา 
การศึกษาคร้ังนี้ใชวิธีการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ระหวางชาวประมงท่ีเปนอาสาสมัคร

ในโครงการ และ คณะนักวิจยัท้ังท่ีเปนนักวิชาการอิสระ และมาจากหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ  
 
4.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรคือชาวประมงรายยอยในพืน้ท่ีศึกษา สําหรับกลุมตัวอยางแบงออกเปน 2 
ประเภท คือ กลุมตัวอยางท่ีดาํเนินการสํารวจขอมูลพื้นฐานท่ีเกีย่วของกบักิจกรรมของชาวประมง 
ปูมาเพื่อเปนทางเลือกในการตัดสินใจประกอบอาชีพของชาวประมงพ้ืนบาน จํานวนประมาณ 104 
คน และกลุมท่ีสองคือกลุมตัวอยางท่ีเปนอาสาสมัครในโครงการ ซ่ึงรับสมัครจากสมาชิกกลุม
เพาะเล้ียงปูมาบานหัวหิน หมูท่ี 1 ต.ละงู อ.ละงู จ.สตูล  สมาชิกเปนชาวประมงพ้ืนบานท่ีทํา
เคร่ืองมือจับปูมา  ในพื้นท่ีอาวละงู ท่ีอาศัยอยู ใน 4 หมูบานไดแก บานหัวหิน (หมูท่ี 1) บานปาก
บาง (หมูท่ี 2) บานบากันโตะทิด (หมูท่ี 7) บานหลอมปน (หมูท่ี 14) และบานโคกพะยอม (หมูท่ี 
18) ต.ละงู อ.ละงู จ.สตูล จํานวน 26 คน นอกจากนี้ในข้ันตอนของการศึกษาเกีย่วกบัตลาดปูมาจะ
ดําเนินการคัดเลือกตลาดมาทําการศึกษาในชวงของการทําวิจยั 

 
4.4 การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  
  ใชวิธีการวิเคราะหสถิติเชิงพรรณนา เพื่อตอบวัตถุประสงคขอ 1 และ 2 และ สถิติ

วิเคราะห เชน t-test และ ANOVA เพื่อตอบวัตถุประสงคขอ 3 อยางไรก็ตามเนื่องจากงานวิจยันี้
เปนงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ในการวเิคราะหบางประการในทุกวัตถุประสงคจะอาศัย
วิธีการวิเคราะหเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งการวเิคราะหเนื้อหา (Content analysis) เขามาใช
ในงานวิจยันี้ดวย 
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5. ผลการวิจัยท่ีคาดวาจะไดรับ (Outputs)  
เดือนที ่ กิจกรรม (activities) ผลงานที่คาดวาจะไดรับ (outputs) 
เดือนที ่

1-6 
1.  ประชุมทําความเขาใจกับนักวิจัย อาสาสมัคร
ชาวประมงถึงรูปแบบ และรายละเอียดของแบบ
สัมภาษณ  เพื่อใหไดขอมูลที่ตอบวตัถุประสงคการ
วิจัยอยางครบถวน 
2. สัมภาษณขอมูลดานสังคม เศรษฐกิจ และการตลาด
ปูมาในพืน้ที ่
3. ทดลองเลี้ยงปูมาในคอก 

 ประชุมทําความเขากับนักวิจัยชาวบานถึง
การเลี้ยงการปูมาในคอก และการกาํหนด
ภาระกิจการทํางาน  

 ทดลองเลี้ยงปูมาในคอก มีรูปแบบคอก 2 
รูปแบบ คือ วงกลม หกเหลี่ยม รูปแบบละ 3 
คอก รวม 6 คอก ขนาดพืน้ที่คอกละ 100 
ตารางเมตร  

 การเพาะพันธุปูมาแบบธรรมชาติ และแบบ
วิชาการ 

 เฝาดูแล ใหอาหาร ติดตามการเจริญเติบโต 
และเกบ็ขอมูลตลอดการทดลอง 

 ประชุมติดตามสรปุงานเดือนละ 2 คร้ัง 
4.ศึกษาสภาพการเปล่ียนแปลงของประชากรปูมาใน 
บริเวณอาวละงู 

 เก็บขอมูลแบบมีสวนรวมระหวางทีมวิจัย 
และชาวบาน 

 จัดประชุมผูประกอบอาชีพปูมา 
5.การวิเคราะหสรุปขอมูลการเลี้ยงปูมาในคอก การ
เพาะพนัธุปูมาสภาพการเปลี่ยนแปลงของประชากรปู
มาใน บริเวณอาวละงู  และการเรียนรูการทํางานกลุม 
6.การศึกษาผลกระทบในเชิงนิเวศนและการมีสวนใน
การฟนฟูทรัพยากรปูมาชายฝง  

6.1 การตรวจสอบและติดตามการเปลี่ยนแปลงคา
คุณภาพดนิ น้าํ และความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต
ในและนอกระบบนิเวศนคอกปูมา 

6.1.1 รวมประชุมทําความเขาใจกับนักวิจัย 
ชาวบาน และการกําหนดภาระกิจการทํางาน 
6.1.2 เกบ็รวบรวมขอมูล 
6.1.3 รวมประชุมติดตามสรุปงาน 2 คร้ัง 

  6.1.4 การวิเคราะหสรุปขอมูลเบือ้งตน 

1 แบบสัมภาษณขอมูลดานสังคม เศรษฐกิจ 
และการตลาดปูมาในพื้นที ่

2 ทราบขอมูลดานสังคม เศรษฐกิจ และ
การตลาดปูมาในพื้นที ่

3 ศึกษาผลผลิต ผลตอบแทนที่ไดจากการเลี้ยง
ปูมาในคอก 

4 ทราบอัตราการเจริญเติบโต ปูมาในคอก 
5 ไดเรียนรูวิธีการเพาะพันธุปูมาทั้งในแบบ

ธรรมชาติ และตามหลักวิชาการ 
6 ทราบขอมูล size distribution  year class 

และ ปริมาณปูมาที่จับไดบริเวณอาวละงู 
จังหวัดสตูล  

7 ขอมูลดานตางๆ ในรอบ 6  เดือน และ
สรุปผลงานวจิัย 

8 ทราบขอมูลการเปลี่ยนแปลงคาคุณภาพดิน 
น้ํา และความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตใน
และนอกระบบนิเวศนคอกปูมา 2 รูปแบบ 
ในประเด็นผลกระทบเชิงนิเวศนและมีสวน
ในการฟนฟูทรัพยากรปูชายฝงเบือ้งตน 

9 ขอมูลการเปลี่ยนแปลงคาคุณภาพดนิ น้ํา 
และความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต ใชเปน
เคร่ืองมือที่ใชในการจัดการเพือ่ใหเกิดความ
ย่ังยืน โดยอาศัยหลกัวิชาการในการ
คาดการณ หรือทํานายผลกระทบทัง้ทางบวก
ทางลบที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินโครงการ
ในรอบ 6 เดือน และ สรุปผลงานวิจัย
เบื้องตน 

10 ชาวประมงไดแนวทางในการบริหารจัดการ
ธนาคารปูแบบชุมชนมีสวนรวมทางกลุมจะ
มีเงินกองทุนในการบริหารจัดการกลุม ใน
ระหวางโครงการและหลังโครงการเสร็จส้ิน 
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เดือนที ่ กิจกรรม (activities) ผลงานที่คาดวาจะไดรับ (outputs) 

 7. ประชุมสรางรูปแบบของธนาคารปู เพื่อฟนฟู
ประชากรของปูในพื้นที่ แบบชุมชนมีสวนรวม 

 นําปไูขฝาทีไ่ดรับการบริจาคจากสมาชิกและ
ชุมชนมาเลี้ยงในคอก เพือ่เพิ่มปริมาณปูใน
พื้นที ่   ปูทีป่ลอยไขแลว หลังจากทีไ่ดนําไป
ขุนแลวจะนําไปขาย   

 การบริหารจัดการกลุม  การเงิน  ทีไ่ดจากการ
กิจกรรมในสวนนี้ 

 

เดือนที ่
7-12 

1. ศึกษาสภาพการเปล่ียนแปลงของประชากรปูมา
ใน บริเวณอาวละงู 
1.1 เก็บขอมูลแบบมีสวนรวมระหวางทีมวิจัย 

และชาวบาน 
1.2 จัดประชุมผูประกอบอาชีพปูมา 
1.3 เวทีวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงประชากรปูมา 

2. การวิเคราะหสรุปขอมูลการเลี้ยงปูมาในคอก การ
เพาะพนัธุปูมาสภาพการเปลี่ยนแปลงของ
ประชากรปูมาใน บริเวณอาวละงู  และการเรียนรู
การทํางานกลุม 

3. จัดเวทีนําเสนอขอมูลตอชุมชน และหนวยงานที่
เกี่ยวของ 

4. การวิเคราะหขอมูลการเลี้ยงปูมาในคอก และ
สภาพการเปลี่ยนแปลงของประชากรปูมาใน 
บริเวณอาวละงู 

5. การศึกษาผลกระทบในเชิงนิเวศนและการมีสวนใน
การฟนฟูทรัพยากรปูมาชายฝง 

5.1 การตรวจสอบและติดตามการเปลี่ยนแปลงคา
คุณภาพดนิ น้าํ และความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต
ในและนอกระบบนิเวศนคอกปูมา 

5.1.1 รวมประชุมติดตามสรุปงาน 2 คร้ัง 
5.1.2 เกบ็รวบรวมขอมูล 
5.1.3 วิเคราะหสรุปขอมูลการศึกษผลกระทบ

ในเชิงนิเวศนและการมีสวนในการฟนฟทูรัพยากรปู
มาชายฝง 

5.1.4 รวมในเวทนีําเสนอขอมูลตอชุมชน 
และหนวยงานที่เกี่ยวของ 

1. ไดรูสภาพการเปลี่ยนแปลงประชากรปูมา
บริเวณอาวละงู 

2. ชาวประมงพื้นบานไดเรียนรูกระบวนการ
เลี้ยงปูมาในคอกสามารถนําไปเปนทางเลอืก
การประกอบอาชพี 

3. รูแนวทางและวิธีการฟนฟูประชากรปูมาใน
อาวละงู  

4. ไดเผยแพรองคความรูสูชุมชน หนวยงานที่
เกี่ยวของ 

5. สรุปผลจัดทํารายงานฉบบัสมบูรณ 
6. ทราบขอมูลการเปลี่ยนแปลงคาคุณภาพดิน 

น้ํา และความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตใน
และนอกระบบนิเวศนคอกปูมา 2 รูปแบบ 
ในประเด็นผลกระทบเชิงนิเวศนและมีสวน
ในการฟนฟูทรัพยากรปูชายฝง 

7. ทราบขอมูลตําแหนงที่ตั้งและระดบัความ
เหมาะสมของแตละรูปแบบการเลีย้ง 

8. มีขอมูลการเปลี่ยนแปลงคาคุณภาพดิน น้าํ 
และความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต ใชเปน
เคร่ืองมือที่ใชในการจัดการเพือ่ใหเกิดความ
ย่ังยืน โดยอาศัยหลกัวิชาการในการ
คาดการณ หรือทํานายผลกระทบทัง้ทางบวก
ทางลบที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการ และ
การเรียนรูกระบวนวิจัย 

9. นําผลการวิจัย มาประยุกตใชประโยชนใน
การสงเสริมและพัฒนาอาชพีรวมทั้งการ
ดูแลจัดการทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม 
เศรษฐกิจ และสังคม ใหเกิดความย่ังยืนได 

  10. ไดเผยแพรองคความรูสูชุมชนและ 
หนวยงานที่เกี่ยวของ 

11. สรุปผลจัดทํารายงานฉบบัสมบูรณ 
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6. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากโครงการ (Outcomes)  
ชาวประมงพืน้บานไดเรียนรูวิธีการเพาะเล้ียงปูมาในคอกท่ีเหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ี การ

บริหารจัดกลุมปูมาและเปนแนวทางการฟนฟูประชากรปูมา และทรัพยากรชายฝงโดยรวม 
 
7. กระบวนการผลักดันผลงานดังกลาวออกสูการใชประโยชน 

งานวิจัยดังกลาวทําควบคูไปกับการปฏิบัติงานในพ้ืนท่ีจริงและมีการทํางานรวมกับเกษตรกร
ในพื้นท่ี  เม่ือไดวิเคราะหผลจากการเก็บขอมูลดานตางๆ จะมีการเผยแพรองคความรูท่ีเปนประโยชน
เพื่อพัฒนาการเพาะเล้ียงเขาสูชุมชนอยางตอเนื่อง   
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
ความตองการปูมาของตลาดท้ังในและตางประเทศยังมีอีกมาก โดยเฉพาะตลาด

ตางประเทศนั้น นอกจากในรูปเนื้อปูบรรจุกระปองแลวยังเปนเนื้อปูแชเย็นท่ีบรรจุในภาชนะปรุง
แตง (Pasteurized crab meat) เชน เนื้อปูแชน้ําเกลือ หรือเนื้อปูสุก ซ่ึงชาวยุโรปท่ีนิยมรับประทาน
กันมาก และจากขอมูลของศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร กระทรวงพาณิชย เม่ือป 
2546 ประเทศไทยสงเนื้อปูมาออกไปจําหนายตลาดตางประเทศถึง 13,234 ตัน มีมูลคาถึง 4,600 
ลานบาท  (มยุรี, 2546) จากการศึกษาของ ธงชัย และคณะ (www.bangkokbiznews.com, 2551)  
พบวาในป 2547   มีการทําประมงปูมาในพ้ืนท่ีอาวสิเกา จังหวัดตรัง โดยอาศัยลอบปูและไซปู ทํา
บริเวณพื้นท่ีชายฝง สวนใหญอยูในเขต 3,000 เมตรจากชายฝง ซ่ึงเปนท่ีอยูอาศัยเล้ียงตัวของปูมา
ขนาดเล็กกอนท่ีจะอพยพ ออกสูทะเลเพ่ือการแพรขยายพันธุตอไปนั้น มีการทําประมงอยูใน
ปริมาณท่ีสูงเกินกวากําลังการผลิตของธรรมชาติ และผลผลิตปูมาท่ีจับมาใชประโยชนมากกวารอย
ละ 64.3 มีขนาดเล็กนั้น นํามาจําหนายเพียงกิโลกรัมละ 20-30 บาท ซ่ึงสงผลกระทบตอการลดลง
ของทรัพยากรปูมาในธรรมชาติ เนื่องจากมีปูมาเพศเมียเพียงรอยละ 38.8 ทําใหไมมีโอกาส
ขยายพันธุและทดแทนทรัพยากรปูมาได นอกจากนี้ จากการศึกษาในภาคกลาง (วารินทรและคณะ, 
2545) พบวาปูมาท่ีจับจากทะเลข้ึนมาบริโภคในชวงนอกจากเดือนตุลาคม ถึง ธันวาคม มีแมไข
นอกกระดองรวมดวยจํานวนประมาณรอยละ 10 ไขนอกกระดองของแมปูเหลานี้ถูกท้ิงไปโดย
เปลาประโยชน เปนการทําลายทรัพยากรสัตวน้ํา สําหรับการแกปญหาของรัฐท่ีเกี่ยวของกับเร่ือง
ดังกลาว ในป 2526 รัฐไดวางมาตรการในการอนุรักษทรัพยากรสัตวน้ําประเภทปูท่ีอาศัยอยูใน
ทะเลตามประกาศของกระทรวงเกษตรและสหกรณเมื่อวันท่ี 11 กรกฎาคม 2526 หามมิใหบุคคลใด
ทําการประมงปูในทะเลไมวาดวยวิธีใดแกปูท่ีมีไขนอกกระดองภายในระยะเวลาเดือนตุลาคม ถึง 
ธันวาคม ของทุกป 
 แนวทางหน่ึงท่ีภาคสวนตางๆ มีความเห็นรวมกันในการเพิ่มปริมาณปูมาตามธรรมชาติ 
คือการปลอยปูมาไขแกนอกกระดองเพื่อใหสลัดไขปลอยลูกพันธุคืนสูธรรมชาติ กอนท่ีจะนํามา
จําหนายและการนําปูมาขนาดเล็กและจิ๋ว ซ่ึงสวนหนึ่งเปนลูกปูท่ีหลุดออกจากคอกในระหวางการ
เล้ียง  และลูกปูท่ีไดจากปูไขนอกกระดองสลัดไขกอนท่ีจะจับไปขาย มาปลอยเล้ียงในคอกใหมีการ
เพ่ิมขนาดและนํ้าหนัก กอนท่ีจะจับไปจําหนายซ่ึงจะสรางรายไดใหชาวประมงไดถึง 1-2 เทา 
(www.bangkokbiznews.com, 2551) อยางไรก็ตามชาวประมงไมตองการ การจํากัดขนาดอวน
ลอบปูและไซปูรวมท้ังการท่ีตองกําหนดขนาดและจํานวนปูท่ีจับ หรือการหามทําการประมงปูมา
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ชวงมีไข แตเห็นดวยท่ีจะใหปูเล็กเหลานี้ถูกเพิ่มมูลคาดวยการนํามาเล้ียง แลวปลอยใหปูมีโอกาส
แพรขยายพันธุตอไป การเล้ียงปูมาในคอกเปนการนําตนทุนทางทรัพยากรทองถ่ินมาใชอยางฉลาด 
เชน อาศัยแรงงานในครอบครัว ใชปลา เศษปลาหรือหอยบางชนิดท่ีจับไดจากทะเลแตไมมีคุณคา
ทางเศรษฐกิจนํามาเล้ียงปู แทนท่ีจะท้ิงใหสูญเปลา และชวยเพิ่มคุณคาทางเศรษฐกิจใหปูมามีราคา
สูงข้ึนดวยตนทุนตํ่า (www.komchadluek.net, 2551) แตอยางไรก็ตามจากการที่จํานวนปูมารอย
หรอลงเร่ือยๆ ทําใหเกิดความตระหนักถึงปญหาน้ี และกอใหเกิดงานวิจัยข้ึนมา  โดยเดิมงานวิจัย
เกี่ยวกับการเล้ียงปูมายังไมกาวหนาเทาท่ีควรเพราะยังมีปูมาตามธรรมชาติอยูมาก รวมท้ังราคาปูมา
ยังไมสูงมากพอ กิจกรรมการวิจัยสวนใหญเปนการเพาะและอนุบาลลูกปูมาถึงระยะ megalopa 
กอนนําลงไปปลอยในทะเลเพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณใหกับธรรมชาติเทานั้น การเพาะพันธปูมา
ดําเนินการโดยนําแมปูไขนอกกระดองจากธรรมชาติ มาใหวางและฟกไข  ในป 2545 (วารินทร 
และคณะ, 2545) มีความพยายามฟกปูมาจากตับปงท่ีหักจากแมปูไขนอกกระดองกอนนําไปบริโภค 
หรือเปนวัตถุดิบในการทําอาหารกระปอง การศึกษาคร้ังนี้ทําใหทราบวาไขนอกกระดองของแมปู
เปนไขท่ีไดรับการผสมกับน้ําเช้ือแลว และเกาะติดอยูท่ีหนาทองบริเวณรยางคอกท่ีไดเปล่ียนแปลง
ไปประมาณ 9-21 วันกอนฟกเปนตัว จากการศึกษาไขปูท่ีนํามาฟกเปนไขท่ีมีการพัฒนาการนอก
กระดองมาแลวอยางตํ่า 5-7 วันมีอัตราการฟกเฉล่ียรอยละ 36.6 สําหรับไขสีน้ําตาล และระยะ 3-6 
วัน มีอัตราการฟกเฉล่ียรอยละ 22.9 สําหรับไขสีเหลือง และพบวาความสมํ่าเสมอของอัตราการฟก
ของไขสีน้ําตาลดีกวาไขสีเหลือง เพราะไขสีเขมกวาเปนไขแกมีการพัฒนาตัวออนมากกวา และไข
ปูท่ีใกลฟกออกมาเปนตัวมากกวา มีความบอบบางกวา นอกจากน้ีเพ่ือเพิ่มอัตราการฟกตัวของไข 
งานวิจัยนี้เสนอใหมีการปรับปรุงวิธีการลําเลียงตับปงไขปู ตลอดจนการจัดการดานส่ิงแวดลอมให
เหมาะสมตอการฟกของไข เพ่ือใหไขปูท่ีลําเลียงมาไดรับความกระทบกระเทือนหรือเสียหายนอย
ท่ีสุด และใหลูกปูวัยออนท่ีฟกออกไขสมบูรณแข็งแรงท่ีสุด 
 จะเห็นวาแตเดิมงานวิจัยดานนี้ยังคงทําในสถานีวิจัย ซ่ึงผลที่เกิดข้ึนอาจจะเปล่ียนแปลง
หากมีการนําไปดําเนินการในพ้ืนท่ีจริง ดังนั้น จึงเกิดกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมในพื้นท่ี
ตางๆ เชนจังหวัดปตตานี ไดมีโครงการเล้ียงปูมาในคอก บริเวณ 3 หมูบาน ของตําบลแหลมโพธ์ิ 
อําเภอยะหร่ิง ไดแก บานดาโตะ บานปาตาบูดี และบานกําปงบูดี บริเวณอาวปตตานี เนื่องจากจาก
การวิเคราะหของชุมชนเบ้ืองตนมีความเห็นวาเปนพื้นท่ีท่ีมีความเหมาะสมเพราะสามารถปองกัน
คล่ืนลมแรงในชวงฤดูมรสุม เปนแหลงอนุบาลของสัตวน้ําวัยออน มีความสมบูรณของอาหาร
ธรรมชาติท่ีจะนํามาเล้ียงปูมา กลุมชาวบานท่ีรวมโครงการสวนใหญประกอบอาชีพทําประมง
พื้ นบ าน  และสามารถนํ า สั ต ว น้ํ า ท่ี จั บ ได ซ่ึ งมี มู ลค า ตํ่ า ม า เป นอ าหาร เ ล้ี ย ง ปูม า ได 
(www.nicaonline.com, 2551)  นอกจากนี้ในจังหวัดตรังไดมีโครงการจัดการประมงปูมาแบบ
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ชุมชนมีสวนรวม ท่ีบานบาตูปูเตะ ต.เกาะลิบง  อ.กันตัง และบานฉางหลาง อ.สิเกา พื้นท่ีดังกลาว
เปนพื้นท่ีชายฝงทะเลอยูในแนวหญาทะเลที่มีความอุดมสมบูรณ มีความเหมาะสมในการอยูอาศัย
ของปูมา และกลุมชาวประมงมีความพรอมในการที่จะทํางานรวมกันเปนกลุม  อภิรักษ และกษมา 
(2549) ไดทําการศึกษาอัตราการเจริญเติบโต ตนทุนและผลตอบแทนในการเล้ียงปูมาในคอก 
บริเวณบานบาตูปูเตะ ตําบลเกาะลิบง อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง โดยการปลอยปูมาขนาดเล็กจํานวน 
160 ตัวตอคอก ลงเล้ียงในคอกขนาด 4x4x1.2 เมตร จํานวน 2 คอก ใชเวลาในการเล้ียงรวม 5 
สัปดาห สุมปูมาช่ังน้ําหนักและวัดความกวางกระดองทุกสัปดาห  ผลการศึกษาพบวา ขนาดปูมาท่ี
เร่ิมตนมีน้ําหนักเฉล่ีย 47.69 กรัม/ตัว และความกวางกระดองเฉล่ีย 9.56 เซนติเมตร/ตัว เม่ือส้ินสุด
การเล้ียงพบวาปูมามีอัตราการเจริญเติบโตดานนํ้าหนักเพ่ิมข้ึน 46.69 % และความกวางกระดอง
เพิ่มข้ึน 13.72 % มีอัตราการรอดตายเทากับ 93.13 % ตนทุนการเล้ียงปูมารวม 552.27 บาท และ
ไดผลกําไรสุทธิ 1,251.43 บาท 
 การดําเนนิงานท้ังสองจังหวัดมีการดําเนนิงานในลักษณะคลายกัน คือเปดเวทีในหมูบานท่ี
ไดคัดเลือก และใหประชาชนในพ้ืนท่ีดังกลาวไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น เม่ือได
ขอสรุปแลวจึงไดมีการจดัอบรมและดูงานเกี่ยวกับการเล้ียงปูใน จ.สุราษฎรธานี จากน้ันจึงลงมือ
สรางคอกเล้ียงปู โดยปูท่ีจะนํามาเล้ียงในอาวปตตานีไดมาจากการเพาะพันธุ  สวนพืน้ท่ีโครงการ
ในจังหวดัตรังไดนําพนัธุปูจากธรรมชาติมาเล้ียง โดยมีการนําแมปูซ่ึงมีไขนอกกระดอง และปูท่ีมี
ขนาดเล็ก ซ่ึงไดจากการทําประมงลอบปู และอวนปูมาปลอยในคอกเพ่ือเล้ียงใหมีขนาดใหญข้ึน 
โดยใชอาหารท่ีหาได และมีอยูในธรรมชาติในการเล้ียงปู คอกท่ีใชเล้ียงปูมาจะปูแผนพลาสติกท่ี
ดานลางของคอก และดานบนปดดวยอวนเพื่อปองกันปูหนี อัตราการปลอย 10ตัว/ตารางเมตร 
นอกจากสองพื้นท่ีขางตน ชุมชนท่ีประสบความสําเร็จในการฟนฟูทรัพยากรปมูาคือชุมชนบาน
ปากคลอง อําเภอปะทิวจังหวัดชุมพรซ่ึงทาง สกว. (www.nicaonline.com, 2551) ไดเชิญตัวแทน
กลุมมาเลาถึงประสบการณในการทํางานวา ไดเร่ิมทําโครงการธนาคารปูมามาต้ังแตป 2545 
เนื่องจากทรัพยากรปูมาถูกทําลายจากการจบัเกินกําลังผลิต โดยกลุมไดมีการระดมความคิดและ
หารือกับหนวยงานกรมประมงในพ้ืนท่ีจังหวัดชุมพร คือศูนยวจิัยและพัฒนาประมงทะเลอาวไทย
ตอนกลาง และไดขอตกลงรวมกันวาจะตองใชลอบปูท่ีมีขนาดตาอวนไมต่ํากวา 2.5 นิ้ว และ
สมาชิกทุกคนจะตองมีปูมาฝากธนาคาร 30 ตัว/เดือน ซ่ึงปูท่ีอยูในธนาคารชาวประมงจะชวยกัน
ดูแลใหอาหาร เม่ือมีปริมาณปูมากข้ึนและปูมีขนาดใหญข้ึนจะมีการจับขาย   เงินรายไดจะฝากเขา
กลุมในช่ือ “กองทุนธนาคารปู” ซ่ึงเงินนีจ้ะใชเปนเงินสวัสดิการสําหรับใหสมาชิกกูยืมเปนทุนใน
การประกอบอาชีพตอไป สวนท่ีบานติงไหร ตําบลเกาะศรีบอยา อําเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบ่ี 
(www.sedb.org, 2551) ในอดีตมีทรัพยากรปูมาท่ีอุดมสมบูรณมีปูมาชุกชุมมาก จึงไมมีใครคิดเล้ียง
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ปูมา มีเพียงการจับในธรรมชาติอยางเดยีว ทําใหท้ังปูมา ปลา และสัตวทะเลอ่ืนๆ เร่ิมลดจํานวนลง 
รวมท้ังราคาน้าํมันท่ีเพิ่มข้ึน ทําใหชาวบานในพืน้ท่ีท่ีประกอบอาชีพประมงเปนหลักมีความเปนอยู
ลําบากข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งหลังจากประสบภัยสึนามิ เคร่ืองมือทํามาหากินและอุปกรณทํา
ประมงหลงเหลือเพียงซาก อีกทั้งการเขามาชวยเหลือของหนวยงานตางๆ ในบางคร้ังเปนการหยบิ
ยื่นใหแตเม็ดเงินเพียงอยางเดยีว เม่ือทรัพยากรธรรมชาติกําลังจะหมดไป ชาวบานติงไหรจึงเกิด
ความตระหนกัและรวมกันคิดหาทางเลือกในการจัดการทรัพยากรทองถ่ินอยางรูคาและพอเพยีง 
โดยเกดิเปนกระบวนการคิดและรวมกลุมกันเรียนรูวา ชุมชนตนเองมีท้ังสภาพภูมิประเทศท่ี
เหมาะสมและอุดสมบูรณไปดวยหญาทะเลซ่ึงสามารถนํามาใชเปนอาหารสําหรับเล้ียงปูมาไดอยาง
เพียงพอ และการเล้ียงปูมายังสามารถสรางรายไดใหชุมชนมากกวาสัตวน้ําชนิดอ่ืนๆ เนื่องจากมี
ราคาสูงและเปนท่ีตองการของตลาด ชาวบานบานติงไหรจึงมีการสรางคอกเล้ียงปูมาโดยวิธี
ชวยกันลงแรง หาปูขนาดเล็กมาใสในคอกและหาอาหารมาเล้ียงปู สวนการบริหารและจัดการคอก
ในขณะท่ีเล้ียงนั้น ชาวบานจะรวมกันจดัหาวัสดแุละลงแรงชวยกันสรางคอกปูมากันเอง โดยไม
ตองใชเงินลงทุน สงผลใหตนทุนในการเล้ียงปูมาตํ่ากวาท่ีอ่ืน นอกจากนี้ยังไดนําเทคโนโลยีการ
เล้ียงปูมาในคอกจาก “ศูนยการเรียนรูเพื่อถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงปูมาในบอดินและในท่ี
ตื้นบริเวณชายฝงสูชุมชนตางๆ” ซ่ึงเปนความรวมมือระหวางสํานกังานกองทุนสนับสนุนการวจิัย 
(สกว.) และสมาคมพัฒนาประชากรและชุมชน (Population and Community Development 
Association : PDA) มาปรับใช อาทิ เรียนรูการสรางคอกปูมา โดยจะออกแบบระบบนิเวศน
ภายในคอกใหเหมาะสมสอดคลองกับนิสัยของปูมาคือ กั้นคอกเพื่อใหปูมาไดมีโอกาสฟกตัวตาม
พื้นทราย และเติมสาหรายเสนจําพวกสาหรายผมนาง หรือหนามมงกุฎเพื่อใหปูมาใชในการหลบ
ซอนตัวในชวงท่ีกําลังลอกคราบ ซ่ึงหากไมมีท่ีหลบซอนจะมีปญหาการกินกันเองได ท้ังนี้สาหราย
ยังชวยใหปูมาสามารถกําบังตัวเพ่ือลาเหยื่อจําพวกกุง ลูกปลาตัวเล็กๆ และยังไดอาหารจําพวกเยื่อ
ใยจากสาหรายในคอกอีกดวย สวนของอาหารท่ีใชเล้ียงปูมานั้นจะไดจากโปะท่ีชุมชนสรางข้ึนเพือ่
ดักจับอาหารมาเล้ียงปู โดยขนาดของโปะท่ีสรางนี้ถูกออกแบบใหมีขนาดเล็กเหมาะกับปริมาณ
สัตวน้ําท่ีตองนํามาใชเล้ียงปูในแตละวนั โดยผลพลอยไดจากโปะนี้คือ มีปลาเศรษฐกิจอ่ืนๆ เชน 
ปลาเบญจพรรณ ปลากะพง และปลาเกาท่ีมีขนาดเล็กตดิมาดวย ชาวบานจึงนําปลาเหลานี้ไปเล้ียง
ในกระชังเพื่อสรางรายไดตอไป ซ่ึงกระบวนการเหลาน้ีถือเปนการจดัการทรัพยากรและแรงงานท่ี
มีอยูในพ้ืนท่ีอยางฉลาดและบูรณาการ อยางไรก็ตามในกรณีของบานติงไหร ผูวจิัยไดเดินทางไป
ศึกษาดูงานเม่ือวันท่ี 24 มกราคม 2551 พบวาในชวงท่ีผานมามีปญหาดานการจดัการกลุม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งความไมโปรงใสของผูนาํกลุม จึงทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงผูนํากลุมและ
กระบวนการจดัการใหม  อภิรักษ และกษมา (2549) ไดทําการศึกษาอัตราการเจริญเติบโต ตนทุน
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และผลตอบแทนในการเล้ียงปูมาในคอก บริเวณบานบาตูปูเตะ ตําบลเกาะลิบง อําเภอกันตัง 
จังหวดัตรัง โดยการปลอยปมูาขนาดเล็กจาํนวน 160 ตัวตอคอก ลงเล้ียงในคอกขนาด 4x4x1.2 
เมตร จํานวน 2 คอก ใชเวลาในการเล้ียงรวม 5 สัปดาห สุมปูมาช่ังน้ําหนกัและวดัความกวาง
กระดองทุกสัปดาห ผลการศึกษาพบวา ขนาดปูมาท่ีเร่ิมตนมีน้ําหนักเฉล่ีย 47.69 กรัมตอตัว และ
ความกวางกระดองเฉล่ีย 9.56 เซนติเมตรตอตัว เม่ือส้ินสุดการเล้ียงพบวาปูมามีอัตราการ
เจริญเติบโตดานน้ําหนักเพิ่มข้ึนรอยละ 46.69 และความกวางกระดองเพิม่ข้ึนรอยละ 13.72  มีอัตรา
การรอดตายเทากับรอยละ 93.13  ตนทุนการเล้ียงปูมารวม 552.27 บาท และไดผลกําไรสุทธิ 
1,251.43 บาท 

อีกพื้นหนึ่งท่ีมีการทดลองเลี้ยงปูมาของคนในชุมชนบานหัวหิน หมูท่ี 1 ต.ละงู อ.ละงู จ.
สตูล  จากท่ีมีการพูดคุยปรึกษาหารือในการทําโครงการเล้ียงปูมาในคอกซ่ึงมีการประชุมหลายคร้ัง 
ในระหวางนั้นคนในชุมชนนําแนวคิดไปทดลอง โดยสรางคอกหางจากฝงประมาณ 500 เมตร  
ลักษณะพ้ืนดินเปนดินทรายปนเลน  เปนคอกส่ีเหล่ียมขนาด 6x6 เมตร  จํานวน 1 คอก  ไดปลอย
ลูกปูมาขนาด 20 ตัวตอกิโลกรัมจํานวน 30 กิโลกรัม ใหปลาเปนอาหารประมาณคร้ังละ 5 กิโลกรัม 
ปูมาใชเวลากินอาหาร 2 วันจึงหมด  ปูชอบอาศัยตามเนื้ออวนบริเวณริมคอก  หลังจากเล้ียงได 15 
วันปูมาเร่ิมลอกคราบ  หลังจาก 1 เดือน 10 วัน ปูเร่ิมมีไข  หลังจาก 45 วันเร่ิมทยอยจับปูขาย โดย
สรุปสภาพปญหา คือ ปลอยปูมาแนนเกินไป ถูกตัวท่ีแข็งแรงกวากินตัวไมแข็งแรง ระดับน้ําแหง
ขาด พื้นดินรอนปูเยอะ 

ในกิจกรรมโครงการจัดการเล้ียงปูมารูปแบบตางๆ ดังกลาวขางตน ประสบความสําเร็จ
และพบปญหาอุปสรรคตางๆ บางพ้ืนท่ีเล้ียงแลวปูเจริญเติบโตดี บางพ้ืนท่ีอัตราการเจริญเติบโตไม
ดีเทาท่ีควร ซ่ึงยังมีปจจัยบางประการท่ียังมิไดมีการศึกษา เชน ปจจัยดานคุณภาพดินและน้ําใน
พื้นที่การเล้ียง การศึกษาคร้ังนี้จึงเล็งเห็นความสําคัญของ คุณภาพดินและนํ้าอันเปนปจจัยสําคัญยิ่ง
ตอส่ิงมีชีวิตในน้ําท่ีมีอิทธิพล ท้ังโดยทางตรงและโดยออมตอการดํารงชีวิตของสัตวน้ํา กิจกรรม
ตางๆ ของส่ิงมีชีวิตในนํ้ายอมเก่ียวของกับน้ําท้ังส้ิน โดยเฉพาะพืชน้ํา สัตวน้ํา ใชน้ําเปนท่ีอยูอาศัย 
ดํารงชีพ     กินอาหาร สืบพันธุ และอ่ืนๆ (ชนินทร, มปป) กลาวคือ การเปล่ียนแปลงคุณภาพดิน
และนํ้า จะเปล่ียนไปตามสภาพของแหลงน้ําในธรรมชาติ การปลูกสราง การทําคอกเล้ียงปู อาจจะ
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดัชนีคุณภาพดินและน้ํา เชน ความเร็วกระแสน้ํา อัตราการตกตะกอน 
ความขุนของนํ้า อาจจะสงผลตอความสามารถของน้ําท่ีสกัดกั้นหรือดูดซับปริมาณแสงท่ีสองผาน 
เปนการจํากัดปฏิกิริยาสังเคราะหแสงอันเกิดจากแพลงตอนพืช ซ่ึงเปนผลผลิตข้ันปฐมภูมิ ทําให
ปริมาณอาหารธรรมชาติในแหลงน้ําลดลง หรือเปนอันตรายตอระบบหายใจของสัตวน้ํา น้ําขุนท่ีมี
ปริมาณสารแขวนลอยมาก   จะขัดขวางการทํางานของชองเหงือก ทําใหการหายใจติดขัด  อาจเปน
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อันตรายตอสัตวน้ําหรืออัตราการเจริญเติบโตลดลงได เหลานี้เปนตน และมีรายงานสรุปขอมูลจาก
โครงการผลิตพันธุและการเล้ียงปูมาเชิงพาณิชยการทดลอง โดย วารินทรและคณะ (2548) พบวา 
คุณภาพน้ําเปนปจจัยสําคัญตออัตรารอดและอัตราการเจริญของลูกพันธุปูในโรงเพาะฟก โดยอัตรา
การฟกของลูกปูท่ีความเค็มสูงท่ีระดับความเค็มของน้ํา 35 ppt สูงกวาท่ีระดับความเค็ม 30, 27 และ 
25 ppt ในขณะท่ีอัตราการรอดและอัตราการเจริญเติบโตของลูกปู จะมีอัตราการรอดและอัตราการ
เจริญเติบโต ท่ีระดับความเค็ม 25 ppt จะสูงกวาระดับความเค็ม 30 และ 35 ppt  และมีรายงาน
การศึกษาถึงผลของความเปนดาง พบวาระดับความเปนดางตางกันมีผลตอการอัตราการรอดตาย
และอัตราการเจริญเติบโตตางกันเชนเดียวกัน สอดคลองกับเอกสารของ บรรจง (2550) เร่ือง การ
เพาะเล้ียงปูมาในทะเลชายฝงแบบชุมขนมีสวนรวม   การศึกษาผลกระทบในเชิงนิเวศนและการมี
สวนในการฟนฟูทรัพยากรปูมาชายฝงดวยการตรวจสอบและติดตามการเปล่ียนแปลงคาคุณภาพ
ดิน น้ํา และความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตท้ังในและนอกระบบนิเวศนคอกปูมา จะเปนเคร่ืองมือ
ชนิดหนึ่ง ในการอาศัยหลักวิชาการในการคาดการณ หรือทํานายผลกระทบท้ังทางบวกและทางลบ
ท่ีจะเกิดข้ึนจากการดําเนินโครงการพัฒนาซ่ึงอาจสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และสามารถนํา
ขอมูลจากการตรวจสอบและติดตามการเปล่ียนแปลง มาใชประโยชนในการสงเสริมและพัฒนา
อาชีพรวมท้ังการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เศรษฐกิจ และสังคม ใหเกิดความยั่งยืน เพ่ือท่ีจะใช
ทรัพยากรธรรมชาติไดอยางมีประสิทธิภาพ และปองกันผลกระทบใหเกิดข้ึนนอยท่ีสุด 

 

การเลี้ยงปูมาในคอก 
ปูมาโตเร็วสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมไดดี(บรรจง. 2550)  มีศัตรูนอยและไมมีโรค  

กินอาหารไดหลายอยาง เชน ปลาเปด หอยกะพง หอยแมลงภู และสาหรายทะเล สามารถเล้ียงได
หลายรูปแบบ เชน เล้ียงปูเล็ก หรือปูจิ๋วใหเปนปูใหญ ปูไข ปูนิ่ม และขุนปูออน (ปูโพรก) ใหเปนปู
แนน การลงทุนก็ไมสูง ไดผลตอบแทนเร็ว เชน ถาเล้ียงลูกปูขนาด 0.5-1.0 เซนติเมตร ใหไดขนาด 
8-12 ตัวตอกิโลกรัม จะใชเวลาประมาณ 3-4 เดือน แตถาเปนการเพิ่มมูลคาของปูมาดวยการผลิตปู
ไขในกระดอง ปูนิ่ม หรือขุนปูโพรกใหเปนปูแนนก็จะใชเวลาประมาณ 20-30 วัน เทานั้น 
 การเล้ียงปูมาในท่ีลอมขังในทะเลชายฝง นาจะเปนทางเลือกหนึ่งท่ีจะชวยแกปญหาขางตน
ไดและตรงกับความตองการของชุมชนประมงพื้นบาน ถาไมทําเปนอาชีพหลัก จะทําเปนอาชีพ
เสริมใชแรงงานท่ีอยูในครอบครัวเพื่อมีรายไดมาจุนเจือครอบครัวก็ไดเปนการใชทุนทางทรัพยากร
ในพ้ืนท่ี ใหเปนประโยชนตามศักยภาพ และบูรณาการอาหารท่ีใชเล้ียงปูสามารถหาไดในทองถ่ิน
หรือปลาเล็ก ปลานอย หอยสังขหนาม หอยประกาย ท่ีติดมากับเคร่ืองมือประมงในแตละวันแทนท่ี
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จะท้ิงใหสูญเปลาก็นํามาใชเล้ียงปูไดเปนการเปล่ียนปลาหรือหอยท่ีดอยคุณคาทางเศรษฐกิจใหเปน
ปูมาท่ีมีราคาสูงกวาดวยตนทุนตํ่า 
 ในสภาวะท่ีน้ํามันแพงอยางท่ีเปนอยูในปจจุบัน การเล้ียงปูมาในท่ีลอมขังเปนกิจกรรมใกล
บานไมตองออกทะเลไปหาปลาไกลบาน ก็ชวยประหยัดคาใชจายไดมากเปนกิจกรรมที่เกื้อกูลกับ
วิถีชีวิตของชาวประมงที่เปนอยู เปนระบบการเพาะเล้ียงที่ควบคุมไดสามารถพัฒนาผลผลิตใหมี
ประสิทธิภาพ ท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพ มีความเปนไปไดเชิงเศรษฐกิจ เปนมิตรตอ
ส่ิงแวดลอม 

การเลือกสถานท่ี  
การเล้ียงปูในท่ีลอมขังในทะเลชายฝงจะประสบความสําเร็จมากนอยแคไหน  

เพียงไร  ข้ึนอยูกับสถานที่  ท่ีใชสรางคอก หรือ กระชัง  ปจจัยหลักและความสําคัญท่ีควรนํามาใช
เปนหลักในการพิจารณาก็คือ  

กําบังคล่ืนลม  เพ่ือประหยัดโครงสราง   มีอายุการใชงานนาน  งายตอการบริหาร
และจัดการ  คอกปูควรสรางในบริเวณท่ีคล่ืนและลมสงบ  สามารถเล้ียงปูไดตลอดป  ส่ิงท่ีตอง
พิจารณากอนตัดสินใจคือ  ทิศทางลม  ความแรงของคล่ืน  ในชวงฤดูมรสุม  

ลักษณะของดิน  บริเวณท่ีจะสรางคอก  ควรเปนดินทรายหรือโคลนปนทรายท่ีปู
สามารถใชหมกตัว  มีหญาทะเลที่ปูใชเปนท่ีซอนเพื่อหลบหลีกศัตรูหรือจับเหยื่อเปนอาหาร  

ใกลแหลงลูกพันธุ  แมปูมาสามารถเพาะพันธุไดในโรงเพาะฟก  หรือแพรพันธุได
ในคอกโดยตรงก็ตาม  แตถาบริเวณท่ีจะเล้ียงปูมามีลูกพันธุปูมาชุกชุม  ก็จะเปนดัชนีช้ีวัดอยางหน่ึง
วาบริเวณนั้นเหมาะสม  

ใกลตลาด  ควรอยูใกลชุมชน  ใกลตลาด  การคมนาคมสะดวก  เพื่อสะดวกในการ
ดูแลคอกประหยัดเวลาในการเดินทางและคาใชจาย  งายตอการนําผลผลิตสูตลาด 

ไมควรอยูใกลชุมชนเกินไป  คอกปูท่ีสรางใกลชุมชน หรือใกลฝงเกินไป  แม
ปจจัยอ่ืนๆจะเหมาะสมแตเม่ืออยูใกลชุมชน  ใกลฝง  คนท่ัวไปสามารถเดินถึงคอกไดในชวงน้ําลง  
ปญหาในการเฝาระวังปูท่ีเล้ียงใหพนจากถูกลักถูกขโมย  ซ่ึงเปนภาระในการบริหารและจัดการท่ี
ตองเพิ่มมาตรการเฝาระวังท่ีเขมแข็งมากข้ึน 

ปลอดมลภาวะ  เพื่อใหปูท่ีเ ล้ียงมีคุณภาพ  ปลอดมลพิษ  และปลอดภัยตอ
ผูบริโภค  คอกปูไมควรอยูใกลแหลงมลภาวะและสารพิษจากตัวเมือง  นากุงและโรงงาน
อุตสาหกรรม  ท่ีเปนแหลงท่ีมาของน้ําเสีย 

ความลึกของน้ํา   เพื่อสะดวกในการสราง  การดูแล  และบํารุงรักษา  เม่ือสราง
คอกเสร็จแลวพื้นคอกควรมีน้ําขังไมนอยกวา 30 เซนติเมตร  ในชวงน้ําเกิดท่ีน้ําทะเลลงตํ่าสุด  โดย
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พิจารณาจากระดับน้ําข้ึนลงของทะเลในบริเวณในชวง 12 เดือน  ความลาดชันของพ้ืนท่ี  เพื่อ
ประหยัดโครงสรางระดับน้ําในคอกสูงสุดไมควรสูงเกิน 3 เมตร  ไมควรอยูในรองน้ําท่ีมีกระแสน้ํา
แรงเกินไป  ส่ิงท่ีควรนํามาพิจารณาเพื่อชวยในการตัดสินใจไดแก  ความเร็วและทิศทางของ
กระแสน้ํา  ซ่ึงจะเปนตัวกําหนดรูปแบบของคอก  และวัสดุท่ีใชในการสรางคอก  

กระแสนํ้า :  กระแสนํ้ามีอิทธิพลตอรูปแบบโครงสรางของคอกท่ีสราง  และวิถี
การดํารงชีวิตของปูมาท่ีเล้ียงในคอก  ไมควรสรางคอกในบริเวณปากแมน้ํา  ท่ีมีกระแสน้ําแรง  มี
ความขุนและตะกอนสูง  ท่ีตะกอนเหลานั้นอาจจะทําใหพื้นคอกมีโคลนตม  ไมเหมาะสําหรับการ
ฝงตัวของปูมา  แมวาระยะแรกกอนที่จะสรางคอก  เปนพื้นดินทรายก็ตาม  เม่ือทําการสรางคอก
แลวโครงสรางของคอกจะชะลอความเร็วของน้ําทําใหตะกอนตกอยูในคอก  ปจจัยอ่ืนๆท่ีควร
พิจารณาก็คือ  ไมควรสรางในบริเวณที่ไมกีดขวางการสัญจรทางเรือ  หรือทับซอนกับการทําโปะ
น้ําต้ืน  หรืออยูในเขตอนุรักษพันธุพืชและสัตว  หรือวนอุทยานทางทะเลเปนตน 
 

ท่ีลอมขัง  คอก  และกระชัง  สําหรับเล้ียงปูในทะเล 
การเล้ียงในทะเลใน  มีคําสามคําท่ีเกี่ยวของและมีความหมายใกลเคียงกัน 3 คําคือ 

ท่ีลอมขัง  คอก  และกระชัง  สองคําแรกมีความหมายเหมือนกัน  สวนกระชังนั้น  ชาวประมง
พื้นบานสวนใหญจะเขาใจในความหมายของกระชังลอยน้ํา  ท่ีชาวประมงนิยมสรางเพ่ือใชเล้ียง
ปลาตามชุมชนตางๆ  แตในท่ีนี้  ถาเปนกระชังท่ีใชเล้ียงปูก็หมายถึงกะชังท่ีสรางติดกับพื้นทะเลที่ปู
สามารถฝงตัว  หรือใชเปนท่ีหลบซอนศัตรูไดเม่ือตองการ 

รูปแบบ :  ตามหลักวิชาทางชลศาสตรและวิศวกรรมโยธา  คอกปูท่ีมีลักษณะกลม
จะประหยัด  มีเนื้อท่ีใชสอยมากและแข็งแรงกวาคอกรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสหรือส่ีเหล่ียมผืนผา  แตการ
สรางคอกเพื่อเล้ียงปูนั้นตองนําหลักวิชาดานวาริชศาสตรและพฤติกรรมของปูเขามาพิจารณาดวย  
เพราะในชวงน้ําข้ึน – ลงแตละวัน ปูมามีพฤติกรรมชอบเกาะตามผืนอวนท่ีกั้นคอกดานท่ีขวาง
กระแสน้ํา เพ่ือจับเหยื่อท่ีมากับน้ํา หรือท่ีวายผานตาอวนเขา – ออก ดังนั้นคอกปูรูปส่ีเหล่ียมผืนผา
ท่ีมีสวนกวางของคอกรับกระแสน้ํา ปูก็จะมีเนื้อท่ีสําหรับเกาะอาศัยและลาเหยื่อท่ีผานตาอวนเขา
หรือออกจากคอกมากข้ึน 

โครงสรางตนแบบ :  โครงสรางของคอกท่ีจะกลาวถึงขางลางนี้  เปนโครงสรางท่ี
ชุดโครงการปูไดพัฒนาใชเปนคร้ังแรกบริเวณแหลมตาชี  บานดาโตะ  บานปาตาบูดี  และบานกํา
ปงบูดี  อาวปตตานี  ต.แหลมโพธ์ิ  อ.ยะหร่ิง  จ.ปตตานี  ในป 2548  ตอมามีการแกไขปรับปรุงและ
ไดนําทดสอบในพ้ืนท่ี  เกาะลิบง  บานบาตูปูเตะ  อ.สิเกา  และบานฉางหลาง อ.สิเกา  จ.ตรัง ในป 
2549  และท่ีบริเวณบานติงไหร  ต.เกาะศรีบอยา  และบานเขาทอง  ต.ทาเลน  จ.กระบ่ี  ชุมชนบาน
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บางพัฒน  ต.บางพัฒน  บานยานสะบา  ต.คลองเคียน  จ.พังงา  จนไดรูปแบบท่ีเหมาะสม  แข็งแรง  
คงทน  ประหยัด  ชาวประมงพื้นบานสามารถสรางไดเอง  ไมยุงยาก  และมีประสิทธิภาพงายตอ
การบํารุงรักษา  จึงจัดไดวาเปนโครงสรางตนแบบที่สามารถนําไปดัดแปลง  หรือปรับปรุงไปสราง
ในพื้นท่ีอ่ืนๆได ตามความเหมาะสม 

คอกปูท่ีแข็งแรงเสาท่ีโครงสรางหลักควรสรางดวยไมเปง (ลิบง) หมากขนาด 12.5 
เซนติเมตร ยาว 6 เมตร  ปกหางกันประมาณ 5 เมตร ท่ีสามารถยืดหยุน  หรือออนไหวไดเพื่อลด
แรงปะทะของคล่ืนและกระแสน้ํา  ระหวางสรางหลักอาจจะใชไมไผ  หรือไมแสมโกงกาง ขนาด 
7.5 เซนติเมตร ยาว 5 เมตร ปกหางกันประมาณ 1.25 เมตร อวนท่ีใชขึงโดยรอบควรเปนอวนท่ีทํา
ดวยโพลีเอสธีลีน  ขนาดตา 1 – 1.5 เซนติเมตร เบอร 18 ยึดอวนใหอยูกับคราวไมไผดวยคราวบน
ขนาด  6 – 7 มิลลิเมตร ชายอวนดานลางยึดคราวลางขนาด  6 – 7 มิลลิเมตร ดวยตะขอไมขนาด 2.5 
เซนติเมตรยาว 1 เมตร ทุกๆ 80 เซนติเมตร เพื่อยึดชายอวนท่ีฝงลึกประมาณ 50 – 75 เซนติเมตร ให
อยูใตดิน  การยึดคราวกับเสาท่ีเปนโครงสรางควรใชเชือกผูกแลวขันชะเนาะใหแนน 

การสรางคอก :  บนพื้นฐานของความรูขางตนและประสบการณของความเปนคน
ในพ้ืนท่ี  ชาวประมงจะทราบดีวาบริเวณไหนถึงจะเหมาะในการสรางคอก  ทนตอคล่ืน  ลม  
สอดคลองกับทิศทางของกระแสน้ําเม่ือเลือกบริเวณไดแลว  ตําแหนงท่ีจะสรางคอกจริงๆ ก็มี
ความสําคัญ  เพื่อความสะดวกในการทํางานในระยะท่ีสรางคอก  และการดูแลรักษาคอกในชวง
หลัง  ในชวงน้ําลงตํ่าสุด  พื้นคอกควรมีระดับน้ําตํ่าสุดประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร  เพื่อจะไดดูแล
งายสามารถตรวจสอบสภาพของคอก  ในชวงน้ําลงพื้นคอกจะไดไมรอนเกินไป  ปูสามารถใชฝง
ตัวเพ่ือหลบหลีกศัตรู  หรือซุมจับเหยื่อท่ีเขามาใกลเม่ือมีโอกาส 
 

โซอาหาร  
กอนนําปูไปปลอยควรสรางระบบนิเวศและโซอาหารธรรมชาติพื้นฐานในคอกให

สมบูรณกอน เชน ปลูกหญาทะเล  สาหรายทะเล  ขยายพันธุหอยกะพง  และหอยแมลงภู  เพิ่มพื้นท่ี
ใหปูไดใชหลบซอน  หรือเปนท่ีๆ สัตวพวกหอย  ไสเดือนทะเล  ไดเปนท่ีอยูอาศัย  เปนแหลง
อาหารที่ปูสวนมากกินไดทุกเวลาเมื่อตองการ  เพื่อการสูญเสียของปูท่ีปลอยเล้ียงในระยะตอมา 
 

พันธุปู  
พันธุปูท่ีจะนํามาใชเล้ียงในคอกน้ันมีหลายขนาด  ขนาดเล็กท่ีสุดเปนลูกปูวัยออน

ท่ีไดจากโรงเพาะฟก  หรือเพาะขยายพันธุใชเองในคอก  สวนปูจิ๋ว  ปูเล็ก  ปูโพรก  ผูเล้ียงปู
สามารถหาไดจากชุมชน  ท่ีมีอาชีพจับปูมาเปนอาชีพ  ดวยอวนจมปู  ลอบพับและไซปูอยูแลว 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 17 - 

ความหนาแนน  
ความหนาแนนท่ีปลอยเล้ียงในคอกจะข้ึนอยูกับขนาดของปูท่ีเล้ียง  วิธีการบริหาร

และจัดการคอกสําหรับปูขนาด 1 – 2 เซนติเมตร ท่ีเกษตรกรเพาะไดเองในคอกก็สามารถปลอยได
ในอัตรา 1,000 – 2,000 ตัวตอตารางเมตร.  สําหรับปูขนาด 30 – 40 ตัวตอกิโลกรัม ควรเล้ียงใน
อัตรา 10 – 20 ตัวตอตารางเมตร  เม่ือโตไดขนาด 10 – 15 ตัวตอกิโลกรัม  ควรปลอยเล้ียงในอัตรา 5 
ตัวตอตารางเมตร และ 1 – 2 ตัวตอตารางเมตร สําหรับปูขนาด 3 – 5 ตัวตอกิโลกรัม 
 

อาหาร  
ในคอกปูมีอาหารธรรมชาติหลากหลาย เชน เพรียงหิน  หอยแมลงภู  หอยกะพง  

ไสเดือนทะเล  เพรียงทราย  เพรียงเลือด  ปลาดาว  เมนทะเล  ดาวเปราะ  กุงและเคย  ท่ีปูสามารถ
จับฉวยกินเปนอาหารไดทุกเวลาเม่ือตองการ 
 

พฤติกรรมการกินอาหาร  
โดยธรรมชาติปูมาชอบหากินในเวลากลางคืน  โดยเฉพาะในชวงใกลคํ่าหลังจาก

ท่ีพระอาทิตยตกดิน  ปูจะออกจากท่ีซอนเพ่ือลาเหยื่อ  เม่ือตองการลาเหยื่อ  ปูจะหมอบน่ิงและอา
กามชูไวเหนือพื้นดิน  ปูสามารถมองเหยื่อไดรอบทิศ  เม่ือเหยื่อเขาใกลในรัศมีของกามหนีบ  ปูจะ
ใชกามหนีบจับเหยื่อไวกินเปนอาหาร  สําหรับอาหารท่ีไมมีชีวิตนั้น  ปูจะใชเซลลประสาทท่ีมีอยู
ตามปลายหนวด  ท่ีบริเวณปาก  และท่ีสวนปลายของขาเดินชวยในการหาอาหาร  ทําหนาท่ีสัมผัส
โดยเฉพาะปลายขาเดินท้ัง 5 คู  ปูมีเซลลประสาทท่ีสามารถรับรู  รส  และกล่ินไดดวย 

สําหรับอาหารท่ีไมมีชีวิตเซลลประสาทสัมผัสจะบอกวาส่ิงใดเปนอาหารท่ีกินได  
กินไมได  ส่ิงท่ีกินไดปูก็จะใชกามจับส่ิงนั้นเขาปาก  เซลลประสาทท่ีบริเวณปากจะทําหนาท่ีตัดสิน
อีกคร้ังหนึ่งวาส่ิงนั้นพอจะเปนอาหารไดหรือไม  ถาเปนอาหารไดก็จะกลืนเขาสูกระเพาะเพ่ือยอย
ตอไปถาเหยื่อเคล่ือนไหว  วองไว เชน ปลา  หรือกุง  ปูจะไลจับเหยื่อโดยอาศัยกามและขาเดินคูท่ี
หนึ่ง  แลวใชกามฉีกเนื้อออกเปนช้ินเล็กๆ ปอนเขาปาก  ถาเปนหอยที่เปลือกบาง เชน หอยกะพง  
หรือหอยแมลงภู  ปูจะใชกามบีบสวนท่ีเปนเปลือกใหแตกกอน  แลวใชกามหนีบเขาปากท้ังตัวแลว
กัดแทะอาหารไปเร่ือยๆ จนกวาจะหมด  สวนหอยมีเปลือกแข็ง เชน หอยข้ีนก  ขณะท่ีหอยพยายาม
ยื่นสวนขาออก  ปูจะใชขาคูหนาท่ีมีกามแหลมคมและแข็งแรง  จับเหยื่อประคองไวแลวใชปาก
แทะเน้ือกิน 

สําหรับอาหารท่ีมีขนาดใหญปูจะใชกามจับอาหารแลวสงเขาปาก  ปูจะใชกาม
ประคองเหยื่อไวแลวใชปากกัดเหยื่อเปนช้ินเล็กๆ ขนาด 3 – 4 มิลลิเมตร หรือหนาประมาณ 1 – 2 
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มิลลิเมตร รยางคปากจะทําหนาท่ีฉีกอาหารเปนช้ินๆ   เพ่ือใหขากรรไกรหนาท่ีบดเคี้ยวใหมีขนาด
เล็กกอนจะกลืนสูทางเดินอาหาร  เพื่อสงไปยังกระเพาะอาหารสวนตน  ท่ีตามผนังของกระเพาะจะ
มีลักษณะคลายฟน  จากนั้นก็จะสงอาหารท่ีบดเปนขนาดเล็กเขาสูกระเพาะสวนกลาง  เปนบริเวณ
ท่ีมีการสรางน้ํายอยพวก  โปรตีเอส  ไลเปส  และอะไมเลส  จากตับออน (hepatopancrease) มา
ชวยยอย  ตับออนนี้ยังทําหนาท่ีสะสมอาหารท่ีเหลือใชในรูปของไขมัน  และไกลโคเจน  ท่ีเรียกวา
มันปู  อาหารท่ียอยแลวถูกดูดซึมผานผนังของลําไส  และตามเสนเลือดฝอยเพื่อไปเล้ียงสวนอ่ืนๆ 
ของรางกาย  กระบวนการยอยและดูดซึมอาหารจะส้ินสุดท่ีทางเดินอาหารสวนทาย  กากอาหารท่ี
ไมยอยจะถูกขับทางลําไสใหญ  และถายออกทางปลองสุดทายของจับปง 

 
การยอยอาหาร   

ถาเปนอาหารท่ียอยงาย ประเภท สาหรายทะเล  หญาทะเล  เนื้อปลา  เนื้อกุง  ปูจะ
สามารถยอยไดภายใน 4 ช่ัวโมง  แตถาเปนอาหารประเภทยอยยาก เชน เปลือกกุง  กางปลา  เปลือก
หอย  จะตองใชเวลาประมาณ 2 – 6 วัน เม่ือกินอาหารอ่ิมแลวปูจะนอน จะจับเหยื่ออีกคร้ังเม่ือหิว 
ชวงระยะในการกินอาหารแตละครั้งจะหางกันประมาณ 3 – 5 ช่ัวโมง ถามีโอกาสปูชอบไลจับ
อาหารที่มีการเคล่ือนไหวมากกวาพวกที่เคล่ือนท่ีชาหรือท่ีอยูกับท่ี ถามีใหเลือกปูจะเลือกอาหารท่ีมี
ขนาดใหญกอน (ชาญยุทธ และคณะ, 2539) 

ชนิดและขนาดของอาหารท่ีปูกินจะเปล่ียนไปตามขนาดและอายุของปู  ปูท่ีมี
กระดองกวางนอยกวา 7.5 เซนติเมตร จะกินสัตวขนาดเล็กในกลุมกุง  ปูท่ีอาศัยอยูตามหนาดิน  กอ
หญา  หรือสาหรายทะเล  เม่ือมีขนาดใหญข้ึนปริมาณของกุงขนาดเล็กท่ีปูกินจะลดลงจากรอยละ 
41.6 เหลือรอยละ 13.3  แตจะกินไสเดือนทะเล  เพรียงทราย  และปลามากข้ึน  ปริมาณไสเดือน
ทะเล  และเพรียงทรายท่ีปูกินจะเพิ่มจากรอยละ 13.1 เปนรอยละ 27  สวนปลาจะเพิ่มจากรอยละ 
2.2 เปนรอยละ 10.3  ท้ังนี้ก็เพราะเม่ือปูมีขนาดใหญข้ึนปูจะมีกามแข็งแรง  วองไว  งายตอการจับ
เหยื่อท่ีมีขนาดใหญ  ในขณะเดียวกันปูขนาดใหญมีประสิทธิภาพสูงข้ึนในการยอยอาหารที่มีขนาด
ใหญดีกวาปูขนาดเล็ก 

สําหรับปูท่ีเล้ียงในคอก  ดวยประสบการณและสามัญสํานึกของความเปน
ชาวประมง  ชาวประมงเขาใจวาอาหารท่ีนํามาใชเล้ียงปูนั้นตองเปนปลาเทานั้น  จากความรู
ทางดานพฤติกรรมการกินอาหารของปูขางตนบอกไดวาเปนความเขาใจท่ีไมถูกตอง  การใหปลา
เปนอาหารปูท่ีเล้ียงก็ดวยเหตุผลของความสะดวกเทานั้นเอง  จากการศึกษากระเพาะอาหารของปู
มาจํานวน 3,948 ตัว ขนาด 5 – 8 ตัวตอกิโลกรัม  พบวาอาหารท่ีพบในกระเพาะประมาณรอยละ 51 
เปนหอยกะพง  ประมาณรอยละ 24 เปนหอยนางรม  หอยแมลงภู  สังขหนาม  และหอยข้ีนก  สวน
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สัตวในกลุมของกุง  ประมาณรอยละ 18 สวนท่ีปลาน้ันพบเพียงรอยละ 7 เทานั้น (chade and 
Mgaya, 2004)  ปูหนึ่งตัวจะกินหอยไดถึง 1,200 ตัวตอวัน (Batten, 2005)  สอดคลองกับคําบอกเลา
ของนายอภิสิทธิ  บาเหรม  เกษตรกรที่เล้ียงปูมาในคอก  ชุมชนติงไหร  เกาะศรีบอยา  จ.กระบ่ี  วา
ปูมาท่ีเล้ียงในคอกจะชอบกินหอยมากกวาปลาถามีโอกาสใหเลือก  โดยเฉพาะหอยกะพง  ซ่ึงเปน
หอยขนาดเล็กและเปลือกบาง  นอกจากเน้ือหอยแลว  ปูยังขบกินเปลือกดวย  เพราะปูตองการ
แคลเซียมสูงเพื่อใชในการลอกคราบ 
 

การใหอาหาร  
เพ่ือใหสอดคลองกับพฤติกรรมการกินอาหารของปูในธรรมชาติ  ถาตองการให

อาหารปูท่ีเล้ียงในคอกอยางมีประสิทธิภาพ  ควรใหในชวงเวลา 17.00 – 19.00 น.  เพราะเปนชวงท่ี
อาหารในกระเพาะท่ีปูกินในชวงกลางวันถูกยอยหมด  ปูเร่ิมหิวและเร่ิมออกหากินตามธรรมชาติ  
การใหอาหารควรกระจายใหท่ัว  เพื่อลดการแยงอาหาร  และใหปูท่ีมีขนาดเล็กกวาไดมีโอกาสกิน
อาหาร  ปูกินอาหารชา  เม่ือไดเหยื่อแลวจะพาเหยื่อกลับไปยังบริเวณท่ีเคยอาศัย  แลวคอยๆ ใชกาม
จับเหยื่อเขาปาก  เม่ืออ่ิมแลวปูจะหมกตัวในพ้ืนทราย  หรือหลบซอนในกอหญา  กอสาหรายทะเล  
หรือตามหลืบเสา  ปูจะไมกินอาหารอีก  จนกวาอาหารที่อยูในกระเพาะจะถูกยอยหมดซ่ึงใชเวลา
ประมาณ 3 ช่ัวโมง 

อาหารที่เหมาะ  ประหยัด  และรักษาระบบนิเวศและโซอาหารในคอกใหสมดุล
ตลอดเวลาคือ  ในมุมมองของการเล้ียงในระบบเศรษฐกิจพอเพียง  ถาใหปลาในปริมาณท่ี
เหมาะสม  หรือใหเฉพาะปลาท่ีไดจากเคร่ืองมืออวนหรือลอบท่ีชาวประมงใชหาเล้ียงชีพประจําวัน  
ไมตองซ้ือหา  และไมมีราคาคางวด  ไปเล้ียงปูในคอกก็เทากับวาเปนการบูรณาการอาชีพหลักของ
ชาวประมงกับการเล้ียงปูในคอกเขาดวยกัน  เปล่ียนปลาเล็กปลานอยท่ีมีคุณคาต่ําใหเปนปูท่ีมีราคา
สูงกวา  สวนท่ีปูกินไมหมดก็จะชวยลอใหปลาเล็กปลานอยท่ีอยูนอกคอกเขามาในคอกใหปูจับกิน
เม่ือมีโอกาส 
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คุณคาทางอาหารของหอย  ปลาและสาหรายบางชนิด(น้ําหนักเนื้อ 100 กรัม) 
 ปลา หอยกะพง หอยแมลงภู สาหราย 
พลังงาน (แคลอรี) 126 50 56 1/ 
โปรตีน (%) 19.9 7.6 9.1 2.35 – 4.45 
ไขมัน (%) 5.1 1.2 0.8 0.12 – 1.59 
คารโบไฮเดรท (%) 1/ 1.6 3.1 1/ 
แคลเซียม (%) 1/ 52 75 1/ 
ฟอสฟอรัส (%) 1/ 160 10 39.61 
เหล็ก (%) 1/ 127 10 1/ 
กากไย (%) 1/ 1/ 1/ 3.50 – 10.92 
เอกสารอางอิง อํานวย, 2541 พิรารัตน, 2537 พิรารัตน, 2537 ระพีพร, 2549 
1/  :  ไมมีขอมูล 

หอยแมลงภู  และหอยกะพง  สามารถใหในสภาพที่มีชีวิต  และขยายพันธุไดเอง
ในคอก  หอยชวยกรองน้ํา  กําจัดตะกอนและความขุน  นอกจากน้ีซากหอยกะพงและพวง
หอยแมลงภูก็เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวและสาหรายนานาชนิดท่ีปูสามารถจับกินเปนอาหารไดเม่ือ
ตองการ  และชวยเพิ่มพื้นท่ีใหปูมีท่ีเกาะอาศัยมากข้ึน  ดานคุณคาทางอาหารหอยกะพงและ
หอยแมลงภูมีธาตุอาหารท่ีมีประโยชนตอการลอกคราบและการเจริญเติบโตของปูท่ีเล้ียง  นายอภิ
สิทธิ  บาเร็ม  แกนนําชุมชนบานติงไหร  ไดเลาใหผูเขียนฟง วันท่ี 6 เมษายน 2550 วา “ตอนแรกก็
ไมเช่ือวาปูจะกินหอยกะพงได นอกจากเนื้อ ปูยังกินเปลือกดวย ผมเห็นกับตา ถาไมกินหอยจะลอก
คราบไมออกเลย” 

แหลงอาหารท่ีสําคัญอีกหนึ่งท่ีสามารถนํามาใชเล้ียงปูไดคือ สาหรายทะเลท่ีข้ึนอยู
ตามพ้ืนกะชังท่ีชุมชนใชเล้ียงปลา  ถานําอวนจากกะชังท่ีมีสาหรายข้ึนหนาทึบนั้น  ไปขึงในคอกปู
ใหสูงกวาพื้นคอกประมาณ 1.00 เมตร  จะชวยเพ่ิมพื้นท่ีใหปูเกาะอาศัยเปนรมเงา  สาหรายทะเลที่
ข้ึนหนาแนนยังมีสัตวและจุลชีพขนาดเล็กอาศัยอยูจํานวนมาก  สาหรายเปนอาหารประเภทเสนใย
ท่ีมีคุณคาทางอาหารท่ีปูตองการและจําเปนตอการเจริญของปูท่ีเล้ียง  และเปนการทําความสะอาด
อวนไปในตัว 
 

ระบบนิเวศในคอกปู  
คอกปูในทะเลนั้นมีระบบนิเวศสมบูรณ  ตั้งแตจุลชีพขนาดเล็กท่ีมองดวยตาเปลา

ไมเห็นที่อาศัยอยูในดินตามพื้นคอก  ไสเดือนทะเล  เพรียงทราย  หญาทะเล  หรือสาหรายท่ีข้ึนตาม
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พื้นคอกในมวลน้ําในคอกทุกระดับช้ันจะอุดมไปดวยแพลงคตอนพืชและแพลงคตอนสัตว  กุงหอย
และปลาวัยออนจํานวนมาก  กุงและปลาท่ีเขาไปอาศัยในคอกเปนสวนหนึ่งของปรามิด  โซอาหาร
ท่ีปูสามารถจับกินเปนอาหารได  ถาไมเล้ียงปูหนาแนนจนเกินไปก็แทบไมตองการอาหารสมทบ
แตอยางไร  

การเล้ียงปูในท่ีลอมขังเชิงพาณิชยนั้น  จํานวนปูท่ีปลอยเล้ียงตอหนวยพื้นท่ีจะ
หนาแนนกวาท่ีเปนอยูตามธรรมชาติ  การใหอาหารเสริมจึงจําเปน  แตอาหารเปนตนทุนการผลิต
สวนหนึ่งใหมากเกินความจําเปนตนทุนการผลิตจะสูง  พื้นคอกเสีย  ใหแตพอดีก็จะประหยัด  ส่ิงท่ี
ควรคํานึงก็คือ  คอกปูในทะเลมีอาหารธรรมชาติสมบูรณ  ปูสามารถหาอาหารกินเองไดเม่ือ
ตองการ  การใหอาหารเปนเพียงการเสริม  เพื่อใหปูท่ีเล้ียงมีอาหารเพียงพอ  เพื่อลดพฤติกรรมท่ีดุ
ราย  ลดการแยงชิงอาหารและแยงพื้นท่ีอยูอาศัยซ่ึงเปนพฤติกรรมของปูปา  เม่ือในคอกมีอาหาร  มี
พื้นที่เพียงพอสําหรับปูทุกวัย  ทุกขนาดสามารถใชในการดํารงชีวิตโดยไมตองแยงชิงกัน หญาและ
สาหรายทะเลท่ีข้ึนตามพื้นคอก  มีส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กๆ เชน รา  แบคทีเรีย  ไฮดรอยด  หนอนตัว
แบน  ทากเปลือก  อาศัยตามใบและลําตนของหญาทะเล  ตามพ้ืนดินจะมีหนอนตัวกลม  หอยสอง
ฝา  ไสเดือนทะเล  ปลิงทะเล  สัตววัยออนตางๆ ฝงตัวในดินหรือท่ีอาศัยอยูจํานวนมาก  ซ่ึงเปน
สวนหนึ่งของโซอาหารปูในคอก  

สาหรายทะเล :  สาหรายทะเลแมจะไมใชอาหารหลักแตสาหรายทะเลก็เปน
อาหารประเภทเสนใยท่ีปูมาตองการ  เพื่อชวยใหระบบการยอยอาหารสมดุล  และมีธาตุอาหารบาง
ชนิดท่ีปูตองการและจําเปนตอการลอกคราบของปู เชน วิตามินเอ  เบตาแคโรทีน  วิตามินบี  และ
วิตามินซี  แคลเซียม  ไอโอดีน  เหล็ก  แมกนีเซียม  ซีลีเนียม  โซเดียม  ซัลเฟอร  วาเนเดียม  และ
สังกะสี เปนตน  สาหรายทะเลที่ปูมาชอบกินและสามารถขยายพันธุไดในคอกในทะเล ไดแก  
สาหรายพวงองุน  สาหรายวุน  หรือสาหรายขอ  และสาหรายเขากวาง 

หญาทะเล :  หญาทะเลชวยตานกระแสน้ํา  ลดความเร็วของกระแสนํ้า  ลดความ
แรงของคล่ืน  สวนของรากและเหงาชวยยึดพ้ืนทองทะเล  ลดการฟุงกระจายของตะกอนตามพ้ืน
คอก  ท่ีพบในพื้นท่ี  จังหวัดพังงา  กระบ่ี  และตรัง  มีประมาณ 10 ชนิด 1.ชะเงาใบมน  2.หญาคา
ทะเล  3.หญาใบกลม  4.หญาเงาใส  5.หญาในสน  6.ชะเงาใบเล่ือย  7.กุยชายเข็ม  8.หญาใบมะกรูด  
9.หญาชอนเล็ก  และ 10.หญาชะเงาเตา 
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บทที่ 3 
วิธีการวิจัย 

 
การศึกษาขอมูลการของโครงการเล้ียงปูมาในคอกฯ ไดมีการแบงงานของทีมออกเปน 3 

ฝายดวยกัน คือ  นักวิจัยจากสํานักงานประมงจังหวัดสตูล ศึกษาขอมูลดานสังคม เศรษฐกิจ และ
การตลาดปูมากับชาวประมง  โดยนายวัชรินทร รัตนชู ใชแบบสัมภาษณขอมูลดานสังคม 
เศรษฐกิจ และการตลาดปูมาในพื้นท่ี  นักวิจัยและนักวิจัยชุมชน โดยนายสมพงษ หลีเคราะห 
นายเอนก  พันสกุล  นางกริยะ หลีเคราะห นางสาวศิริวรรณ วัจนเทพินทร และนักวิจัยชุมชน ใช
วิธีการทดลองเลี้ยงปูมาในคอกพื้นในพื้นท่ีชุมชนบานหัวหิน โดยเก็บขอมูลแบบมีสวนรวม
ระหวางทีมวิจัย และทีมวิจัยชุมชน นักวิจัยจากศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงสตูล โดยนาง
วาลุกา กฤตรัชตนันต นายโสภณ ออนคง นายจรัญ หลีหมัน ท้ัง 3 ฝายไดทําการวิจัยแบบมีสวน
รวมระหวางนักวิจัยและกลุมนักวิจัยชาวบานรวมกันศึกษาขอมูลตามความถนัดของแตละฝายเพื่อ
ตอบคําถามวิจัยดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
1. วิธีการศึกษา 

การศึกษาคร้ังนี้ใชวิธีการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ระหวางชาวประมงท่ีเปนอาสาสมัคร
ในโครงการ และ คณะนักวิจยัท้ังท่ีเปนนักวิชาการอิสระ และมาจากหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ 
ดังนี ้

1. เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมของชาวประมงปูมาเพื่อเปนทางเลือกใน
การตัดสินใจประกอบอาชีพของชาวประมงพื้นบาน  

ใชแบบสัมภาษณชาวประมงผูประกอบอาชีพปูมา ถึงวิธีการทําประมง เคร่ืองมือ
ชนิดตางๆ รายไดพืน้ท่ีการทําประมง สภาพปญหา และการตลาด ในวิธีสอบถามรายบุคคล เกบ็
ขอมูลรายบุคคลท่ีแพรับซ้ือสัตวน้ํา และจัดประชุมผูประกอบอาชีพปูมา 

 
2. ศึกษาเทคนิคการเลี้ยงปูมาในคอกท่ีเหมาะสม แบบชุมชนมีสวนรวม 

2.1 จัดประชุมเพื่อวางแผนการทดลองเล้ียงปูมาในคอกโดยมีสวนรวม ระหวาง
นักวิชาการ นกัวิจยั อาสาสมัครชุมชน ภูมิปญญาเพ่ือวิเคราะหแนวทางการทํางาน พื้นที่การเล้ียงท่ี
เหมาะสม รูปแบบคอก การจัดหาวัสดุอุปกรณท่ีมีอยูในพ้ืนท่ี อาหารและวิธีการการใหอาหาร และ
การจัดการดูแลเพ่ือสังเกต และเก็บขอมูล 
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2.2 สืบคนขอมูลการเก็บตัวอยางน้ําในพืน้ท่ีดําเนินโครงการ ท่ีเคยมีการเก็บตัวอยางพืน้ท่ี
อาวละงู และนําขอมูลไปเปรียบเทียบกับขอมูลงานวิจัยชุดโครงการการผลิตพันธุและการเล้ียงปูมา 
(Portunus pelagicus Linnaeus, 1758) เชิงพาณิชย ท่ี ดร.วารินทร ธนาสมหวังและคณะ 

2.3 ทดลองเล้ียงปูมาในคอกในพื้นบริเวณชายฝงบริเวณบานหัวหิน อําเภอละงู จังหวดั
สตูล โดยการเสรางคอกปูมาใชวัสดุท่ีหาไดในในทองถ่ินไดแก ไมสําหรับทําเสาคอก เชน ไมไผ   
ไมคาดขวาง  เปนไมสําหรับยึดระหวาเสาความยาวไมต่าํกวา 3 เมตร เชนไมเปง  ตะขอไม สําหรับ
ปกยึดเนื้ออวนกั้นคอกกับพื้นดินและใชตอกเปนสมอยดึคอกปูมา  สวนท่ีซ้ือหาจากตลาด ไดแก 
เชือกไยยัก 4 มิลลิเมตร  สําหรับมัดเสากับไมคาดขวาง   ตะปู สําหรับตอกยึดไมคาดขวางกับเสา 
ขนาด 3 นิ้ว   เชือกขนาด 7 มิลลิเมตร  สําหรับมัดเนื้ออวนกัน้คอกดานบนและดานลาง  และใชยดึ
คอกปูมา เนื้ออวนดาย 600 / 18 ขนาดตา 2.5 นิ้ว  สําหรับกั้นคอกปูมามีวิธีดําเนนิการดังนี้  

2.3.1 กําหนดพื้นท่ีสรางคอก จํานวน 6 คอก เปนคอกแบบกลมจํานวน 3 คอก          
และคอกแบบ6 เหล่ียม จํานวน 3 คอก  สภาพทางกายภาพของพ้ืนที่เปนดินทรายปนเปลือกหอย มี
หญาคาทะเลชนิดใบยาวข้ึนอยูเปนจํานวนมาก กระแสน้ําไหลวนเหมอืนเข็มนาฬกิา มีเนินทราย
ลอมรอบทําใหพื้นที่บริเวณคอกเปนแองน้าํ น้ําลงตํ่าสุดน้ําไมแหงขาด   บริเวณแองน้ําตาม
ธรรมชาติมีพันธุปูมาขนาดเล็ก และสัตวน้าํวัยออนอ่ืนๆอยูเปนจํานวนมาก  

2.3.2 การเตรียมวัสดุในการสรางคอก: การเตรียม วัสดแุละอุปกรณในการ
สรางคอกมีข้ันตอนคือ การตัดไมไผ   เปนไมสําหรับเสาของคอก ตองเลือกไมไผตนท่ีแก ท่ีมีความ
คงทนใชไดนานตองตัดออกมาจากกอท่ีมีไมรวมกันมาก ตองนําเชือกไปผูกท่ีโคนไมไผกอนแลว
คอยใชมีตัดเม่ือตัดขาดแลวกใ็ชคนดึงไมไผใหออกจากกอทางดานโคนที่ละลํา (ภูมิปญญาทองถ่ิน) 
ตอมานําไมไผมา แหลม เตรียมท่ีสําหรับวางไม (จางหยาง) เพื่อปองกันการหมุนของไมไผตอง
แหลมทางดานโคนตนใหเปนปากฉลามและสวนแหลมสุดตองอยูท่ีขอของไมไผ เพราะเวลาปก
แลวไมไผไมแตก การตัดและเย็บเนื้ออวน นําเนื้ออวนมาตัดดาย 18 ตา 1.5 นิ้วใหเปนช้ินโดยตัด
ตามแนวต้ัง(ตายืน)ของตาเนือ้อวนจํานวน 150 ตาตอช้ิน  แลวนําแตละช้ินมาเยบ็ตอเขาดวยกนั
ทางดานขางใหเปนผืน  ( 4 ช้ิน ตอ 1 ผืน )   การตัดเนื้ออวนใหตายืนเพราะเวลานําเนือ้อวนไปลอม
คอกดึงใหตึงดานท่ีติดพื้นดินเนื้ออวนจะจมดินมากกวา   นําเชือก 7 มิลลิเมตร  มารอยดานบนและ
ดานลางของเน้ืออวนท่ีเย็บแลว  เม่ือรอยเสร็จแลวนําเนื้ออวนท้ังผืนไปดึงใหตึงพอประมาณ  มัด
เนื้ออวนกับเชือกดวยดาย 18 ผูกดานใดดานหนึ่งใหหางประมาณชวงละประมาณ 2-3 เมตร ตลอด
ท้ังผืน  เพื่อใหเนื้ออวนตึงสมํ่าเสมอจะไดเนือ้อวนยาวผืนละ 28 เมตร  สูง 6 เมตร 
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2.3.3 การปกคอก  นําไมไผท่ีแหลมปลายเปนปากฉลามแลวรอเวลาจนนํ้าลง
ต่ําสุดของน้ํา 13 – 1 คํ่า จึงไดลงปกเสาคอก ในการปกจะตองใชคนเหยียบท่ีโคนไมไผใหปกลงใน
ดินแลวอีกฝายหน่ึงกย็กปลายไมไผข้ึนต้ังใหตรง นําเชือกผูกไมกับเสาไมไผเปนรูปเคร่ืองหมาย
บวกสูงพอประมาณแลวใหคนท่ีมีน้ําหนกัใกลเคียงกันข้ึนไปยนื สวนคนท่ีจับเสาไมไผก็โยกไปมา
ทําใหเสาไมไผจมลึกลงในพื้นดินตามความตองการ แตตองหันเสาไมไผสวนท่ีเปนปากฉลามไป
ในทิศทางเดยีวกันทุกตน เพราะทําใหแนวเสาเปนระเบียบ แลวใชไมแปงทําเปนไมคาดยึดเสาไว
ดวยกันเพื่อความแข็งแรง การสรางคอกปูมาไดกําหนดไว 2 แบบคือ แบบวงกลมและแบบหก
เหล่ียม  เพื่อทดลองวาแบบใดมีความเหมาะสมและคงทนตอกระแสนํ้าและแรงปะทะของคล่ืน
อยางละ 3 คอก  แตละคอกมีรัศมี 13.30 เมตร   ไมไผคอกละ 54 ทอน แตละทอนมีความยาว 6.50 
เมตร ปกลงในพื้นดนิลึก 0.50 เมตร  เสาแตละตนมีระยะหาง 1.50 เมตร เทากันทุกเสา ไมเปงคอก
ละ 60 ทอน แตละทอนมีความยาว 3 – 4 เมตรคาดเปน 2 ชวงของเสาไมไผ   ชวงแรกสูงจากพืน้ 
1.50 เมตร ชวงท่ี 2 สูงจากชวงแรก 2.50 เมตร นําเชือก 4 มิลลิเมตรผูกไมแปงติดกับเสาไมไผยึดเสา
ไวเพื่อความแข็งแรง 

2.3.4 การลอมเนื้ออวน  นําเนือ้อวนท่ีตัดเย็บเรียบรอยมาลอมคอกปูมาท่ีปก
เสร็จแลว  โดยดึงเนื้ออวนดานท่ีไมไดมัดเนื้ออวนกับเชือกท่ีรอยข้ึนดานปลายเสาผูกติดกับเสา  
สวนดานท่ีมัดเนื้ออวนกับเชือกท่ีรอยไวดานลาง  แลวดึงเนื้ออวนลอมคอกใหตึงเยบ็สวนท่ีชนกนั
ใหเรียบรอย  ใชตะขอไมเกี่ยวเชือกท่ีรอยเนื้ออวนดานลางเหยียบฝงลงในพื้นดินใหมีระยะหาง
ประมาณ 0.05-1 เมตร ตอตะขอ 1 ตัวใหรอบคอก  และควรใหเนื้ออวนหางจากเสาออกมาดานนอก
ประมาณ 0.70 – 0.80 เมตร เม่ือปกตะขอเรียบรอยแลวใหดงึเนื้ออวนดานบนท่ีผูกติดกับเสาใหตึง
พอประมาณ เนื้ออวนดานลางสาเหตุท่ีใหดึงหางจากเสา เพราะเพรียงมาเกาะท่ีเสาไมไผเวลาเปน
มรสุมกระแสน้ําแรงหรือแรงคล่ืนซัดทําใหเนื้ออวนเสียดสีกับเสาไมไผ ทําใหเนื้ออวนขาด และ
อยางหนึ่ง คือ ขูดเอาเพรียงออกจากเสาไมไผสะดวกข้ึน 

2.3.5 สรางศาลาเฝาดูแล  
2.3.6 ดําเนินการปลอยพันธุปูมา จํานวน 6 คอก คอกละ 5,000 ตัว รวมท้ังหมด 

30,000 ตัว การใหอาหารประเภทปลา ปริมาณ 50 กิโลกรัม ตอวัน และใหหอยกะพงจํานวนคร้ังละ 
600 กิโลกรัมตอคร้ัง(1 สัปดาห) ทําการเลี้ยงในชวงแรกประมาณ 90 วัน และชวงท่ี 2 วัน ใน
ระหวางดําเนนิการเก็บขอมูลแบบมีสวนรวมระหวางทีมวิจัยและชาวบาน โดยการสังเกตการณ
เจริญเติบโต นําปูมามาช่ัง วัดขนาด ตรวจสอบความแนนของปูมา  และบันทึกขอมูลเพื่อวิเคราะห
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การเจริญเติบโต ผลผลิต ผลตอบแทนนอกจากน้ันมีการสังเกตการณกนิอาหาร พฤติกรรม และ
ตรวจสอบคอกปูมา กระแสนําในชวงเวลาท่ีตางกัน 

2.4 ศึกษาเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน เชน ปริมาณปูมาท่ีจับได ผลกระทบท้ังทางบวกและทาง
ลบท่ีเกิดจากกจิกรรมการเล้ียงปูมา การเล้ียงปูมาในคอกใชวิธีการดังนี ้

2.4.1 เก็บขอมูลการเปล่ียนแปลงคุณภาพน้ําโดยเก็บตัวอยางน้ํา 586 ตัวอยางใช 
เคร่ืองมือวิเคราะหคุณภาพน้าํ ใชดัชนีคุณภาพน้ําตรวจวิเคราะห 3 ลักษณะ คือดัชนีลักษณะ
คุณภาพน้ําดานกายภาพ ไดแก ความลึก ความสูงของระดับน้ํา ความเร็วกระแสน้าํ  ทิศทางลม  
ความแรงของคล่ืน (บันทึกเปนรายเดือน)   สี ความขุนใส อุณหภูมิ และตะกอน ดัชนีลักษณะ
คุณภาพน้ําทางเคมีภาพ ไดแก ความเค็ม ความเปนกรดเปนดาง ความเปนดาง ปริมาณออกซิเจน
ละลาย สารประกอบไนโตรเจน ไฮโดรเจนซัลไฟด ฟอสเฟต และ BOD - คุณภาพน้ํา ตาม APHA, 
AWWA and WPCF (1980); Grasshoff (1976); Strickland and Parsons (1972); สิริ(2528) และ  
ลัดดา (2541)  เก็บขอมูล เดือนละ 2 คร้ัง (น้ําเกิด น้ําตาย)ดัชนีลักษณะคุณภาพน้ําทางชีวภาพไดแก 
แพลงตอนพืชและสัตว และ แบคทีเรีย  

2.4.2 เก็บขอมูลการเปล่ียนแปลงดนิต้ังแตกอนดาํเนินโครงการจนถึงส้ินสุด
โครงการ ไดแกความเปนกรดเปนดาง (pH) การเปล่ียนแปลงลักษณะเนื้อดิน สัดสวน
ความสัมพันธของกลุมอนุภาค sand, silt และ clay)  โดยวิธี feel method  เก็บขอมูลเดือนละ 1 คร้ัง 
รวมท้ังหมด. จํานวนตัวอยางดินท้ังหมด 319 ตัวอยาง เพื่อดูขอมูลการเปล่ียนแปลงของระบบ
นิเวศนในและนอกคอกกอนและระหวางการเล้ียงปู โดยตรวจสอบและติดตามการเปล่ียนแปลงคา
คุณภาพดิน น้าํ สํารวจพื้นท่ี 

2.4.3 สัมภาษณ ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตในและนอกระบบนิเวศนคอกปู
ทะเล 2 รูปแบบ คือ วงกลม หกเหล่ียม รูปแบบละ 3 คอก รวม 6 คอก ดูปริมาณและความ
หลากหลาย ขอมูลประชากรพืชและสัตวน้าํ เก็บขอมูลเดือนละ 1 คร้ัง สังเกต บันทึก และนํามา
สรุปในท่ีประชุม ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต ในระบบนิเวศนคอกปูทะเล โดยนกัวิจยัชุมชน  

 
3 ศึกษาผลกระทบและการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจและสังคม ของประมงพื้นบาน ท่ี

เกิดข้ึนจากการเล้ียงปูมาในคอก   
ทดสอบรูปแบบของธนาคารปูแบบชุมชนมีสวนรวมเพื่อฟนฟูประชากรปูมาในพื้นท่ี โดย

ทีมอาสาสมัครรวมกันสรางคอกเพ่ิมอีก 1 คอก เพื่อขอรับบริจาคผูประกอบเคร่ืองมือประมงท่ีจับปู
มาไขฝาได มาขังเพื่อปลอยสูธรรมชาติ 
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4 พัฒนาการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและนักวิจัยในพื้นท่ีนําไปสูการบริหารจัดการเล้ียง
ปูมาขององคกรชุมชน 

มีการประชุมเพื่อติดตามการทํางานการทํางานเดือนละ 2 คร้ัง และจัดทําเวทีคืนขอมูลสู
ชุมชน และการสรุปและวิเคราะหขอมูลใหทราบถึงผลการทดลองเล้ียงปูมา เพื่อพัฒนาการเรียนรู
รวมกันระหวางชุมชนและนกัวิจยัในพื้นท่ี จากประเดน็การศึกษามีการกําหนดวิธีการทดลองเลี้ยง
ปูมาในคอก ภาพรวมการทํางานระหวางทีมวิจยัหลัก กับกลุมผูเล้ียงปู ไดใชกระบวนการคือ ทีม
วิจัยและอาสาสมัครชุมชน ออกแบบวางแผนการทํางาน และเก็บขอมูล จากนัน้ มาเสนอในท่ี
ประชุมกลุมอาสาสมัคร เพื่อวิเคราะหขอมูล หาวิธีการแกปญหาดังกลาว และแบงงานรับผิดชอบ 
ไดผลอยางไรกลับมาเสนอตอท่ีประชุมและหาทางออกอีกคร้ัง 

 
 

จากแผนภาพการทํางาน ทีมวิจัยและอาสาสมัครชุมชน ออกแบบวางแผนการทํางาน และ
เก็บขอมูล จากน้ัน มาเสนอในท่ีประชุมกลุมอาสาสมัคร เพื่อวิเคราะหขอมูล หาวิธีการแกปญหา
ดังกลาว และแบงงานรับผิดชอบ ไดผลอยางไรกลับมาเสนอตอท่ีประชุม และหาทางออกอีกคร้ัง 
 

5 ศึกษาการเปล่ียนแปลงของประชากรปูมาในพื้นท่ี กอนและหลังโครงการ 
 สํารวจจํานวนชาวประมง และ ผลผลิตปูท่ีไดจากการประมงปูมา การเปล่ียนแปลงที่
เกิดข้ึนในคอกปูมา และบริเวณคอกปูมา  เชน ปริมาณประชากรปูมาท่ีจับได สัตวน้ําอ่ืนๆท่ีมาอาศัย
ในบริเวณบานหัวหิน อําเภอละงู จังหวัดสตูลกอนและหลังเร่ิมโครงการ 
 
 

ลงทํางานปฏิบัติจริง 
 

สรุป (ปญหาอุปสรรค ส่ิง
ดี ๆ ฯลฯ) 

ประชุมวางแผนกําหนด
แนวทางรวมกัน 
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2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรคือชาวประมงรายยอยในพืน้ท่ีศึกษา สําหรับกลุมตัวอยางแบงออกเปน 2 

ประเภท คือ กลุมตัวอยางท่ีดําเนินการสํารวจขอมูลพื้นฐานท่ีเกีย่วของกับกิจกรรมของชาวประมง 
ปูมาเพื่อเปนทางเลือกในการตัดสินใจประกอบอาชีพของชาวประมงพ้ืนบาน จํานวนประมาณ 104 
คน และกลุมท่ีสองคือกลุมอาสาสมัครในโครงการ เปนการรับสมัครจากสมาชิกกลุมเพาะเล้ียงปูมา
บานหัวหิน หมูท่ี 1 ต.ละงู อ.ละงู จ.สตูล  สมาชิกเปนชาวประมงพ้ืนบานท่ีทําเคร่ืองมือจับปูมา  ใน
พื้นที่อาวละงู ท่ีอาศัยอยู ใน 4 หมูบานไดแก บานหัวหิน (หมูท่ี 1) บานปากบาง (หมูท่ี 2) บานบา
กันโตะทิด (หมูท่ี 7) บานหลอมปน (หมูท่ี 14) และบานโคกพะยอม (หมูท่ี 18) ต.ละงู อ.ละงู จ.
สตูล จํานวน 26 คน นอกจากนี้ในข้ันตอนของการศึกษาเกี่ยวกับตลาดปูมาจะดําเนนิการคัดเลือก
ตลาดมาทําการศึกษาในชวงของการทําวิจยั 
 
3. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

ใชวิธีการวิเคราะหแบบเชิงพรรณนาในดานเทคนิคการเล้ียงปูมาท่ีเหมาะสมท่ีสัมพันธกับ
พื้นที่ เชน รูปแบบคอกปูมา ระดับน้ํา ดิน คล่ืนลม วิธีการจัดการภายใตสภาพแวดลอม วิธีการทํา
ประมง และใชการวิเคราะหสถิติ เชน t-test และ ANOVA เพื่อดูการเปล่ียนแปลงของคุณภาพดิน
น้ํา และระบบนิเวศนในบริเวณการเล้ียงปูมาในคอก ในชวงเวลากอนดําเนนิโครงการ ระหวาง
ดําเนินโครงการ และหลังดําเนินโครงการ อยางไรก็ตามเนื่องจากงานวิจยันี้เปนงานวิจยัเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ในการวิเคราะหจะอาศัยวิธีการวิเคราะหเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะอยางยิง่
การวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) เขามาใชในงานวิจยันีด้วย  
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บทที่ 4  
ผลการศึกษา 

 

1. ผูประกอบอาชีพประมงปูมา ในตําบล ละงู จังหวัดสตูล  
       ในป 2551  ตําบลละงู จังหวัดสตูล มี ชาวประมงรายยอย ประกอบอาชีพประมงปูมาประมาณ 

88 ราย   จํานวนนี้เปนลอบปูมา 67 ราย อวนจมปูมา 15 ราย และหยองปูมา(ลอบปก) 6 ราย  
 
ตารางท่ี 1 แสดงการใชเคร่ืองมือประมงจับปูมาในพื้นท่ีอาวละงู 

ชุมชน จํานวน(คน) ลอบปูมา อวนจมปูมา หยองปก 
หัวหิน 41 36 (ตลอดป) 5 (มิ.ย.-ต.ค.) - 
ปากบาง 26 26 (พ.ค.- ต.ค.) - - 
บากันโตะทิด 6 - - 6 (เสริม มิ.ย..ค.) 
หลอมปน 10 - 10 (ตลอดป) - 
โคกพะยอม 5 5(ตลอดป)   
รวม 88 67 15 6 

 
1.1 เคร่ืองมือประมงจับปูมา 

1.1.1 ลอบปู แหลงสําคัญท่ีม ีการวางลอบปู ไดแก อาวละงู เกาะเกียง เกาะปุเลาออ และปาก
คลองบากันโตะทิด ชวงท่ีพบปูมาชุกชม ไดแกเดือนมิถุนายน-ตุลาคม ลอบปูมามีตนทุนประมาณลูกละ 
86.50 บาท อายุการใชงานประมาณ 12 เดือน   คาบํารุงรักษาประมาณลูกละ 30 บาท/ป ชาวประมงคน
หนึ่งมีลอบปูประมาณ 120 – 200 ลูก ใชแรงงาน 1 คน มีคาใชจายประจําวันในการออกจับปู คือ คาปลา
เหยื่อ น้ํามันเรือ อาหาร ประมาณวันละ 200-300 บาท ปญหาการทํางาน คือ ลอบปูสูญหาย เนื่องจาก
เปนเครื่องมือวางประจําท่ี คางคืน ชวงกลางคืนมีเคร่ืองมือประมงชนิดอ่ืนทําประมงในพ้ืนท่ีเดียวกัน 
โอกาสที่ลอบจะสูญหายมีสูงมาก   

 
1.1.2 อวนจมปูมา บริเวณท่ีมีการประมงอวนจมปูมาไดแก บริเวณเกาะลิดี เกาะเกียง เกาะปูเลา

ออ และเกาะบูโหลน ฤดูทําการประมงอยูในชวงเดือนมิถุนายน-ตุลาคม เปนชวงท่ีมีปริมาณปูมา
มากกวาชวงอ่ืน ตนทุนอวนจมปูมาแตละผืน เม่ือประกอบเรียบรอยแลว จะตกราคาผืนละ 350 บาท มี
อายุการใชงานประมาณ 1-2 เดือน ชาวประมงมีอวนจมปูมาประมาณ 15-20 ผืนตอลํา ใชแรงงาน 1 คน 
คาใชจายในการออกจับปูแตละคร้ังไดแก คาน้ํามันเรือ และคาอาหาร ประมาณวันละ 150 บาท สภาพ
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ปญหาการทํางาน เชนเดียวกับลอบปู อวนจมปูเปนเคร่ืองมือท่ีประจําท่ีวางคางคืน กลางคืนมีเคร่ืองมือ
ประมงหลายชนิด ทําประมงในบริเวณเดียวกัน โอกาสท่ีอวนจะสูญหาย นั้นสูงมาก เนื้ออวนขาดเร็ว 
เพราะนอกจากปูมาคีบขาด แลว จะมีหอยหนาม หรือกึ่งไม ปลาดาว ท่ีติดมากับอวน ทําเนื้ออวนฉีกขาด 
ตองเปล่ียนอวนบอย ๆ  

1.1.3 หยองปูมา (ลอบปก) สวนใหญเปนบริเวณปากคลองบากันโตะทิด และตามแนวชายฝง
ทะเล  ตนทุนแตละลูกประกอบดวย เนื้ออวน ลวด ดาย เชือก ไมปก ราคารวมประมาณชุดละ 50 บาท มี
อายุการใชงานประมาณ 1 ป ชาวประมงมีหยองปกปูมาประมาณ 100 ลูกตอลํา ใชแรงงาน 1 คน 
คาใชจายในการออกจับปูแตละวัน ไดแก คาน้ํามันเรือ และคาอาหาร ประมาณวันละ 80-100 บาท 
สภาพปญหาการทํางาน เนื่องจากเปนเคร่ืองมือประจําท่ี วางคางคืน โอกาสสูญหายมีมาก เพราะบริเวณ
เดียวกันมีชาวประมงรายยอยท่ีจับปลาดวยเคร่ืองมือประมงชนิดอ่ืน ทํางานในพื้นท่ีเดียวกัน 

 
1.2 ฤดูกาลและแหลงประมงปูมา 
การจับปูมาของชาวประมงในพ้ืนท่ีอาวละงู และพื้นท่ีใกลเคียงแบงเปน 2 ชวง ชวงแรก อยู

ระหวางเดือนมิถุนายน – ตุลาคม (5 เดือน) ชวงนี้มีปูชุกชุม เฉล่ียแลวชาวประมงคนหน่ึงท่ีมีลอบ
ประมาณ 100 ลูกสามารถจับปูไดแตละวันประมาณ10-15 ตอกิโลกรัม ชวงท่ีสอง ระหวางเดือน
พฤศจิกายน-พฤษภาคม ปูตามธรรมชาติมีนอย ตองออกไปทําการประมงไกล มีตนทุนเพิ่ม หลายคน
ตองเปล่ียนเคร่ืองมือจับปูมาเปนเคร่ืองประมงชนิดอ่ืน ๆ เชนการจับปลา ปลาหมึก การจับปูมาในพ้ืนท่ี
ตางๆจะไดปูมาแตกตางกัน คือ  

1. หนาเกาะลิดี หางจากคอกปูประมาณไมเกิน 2 กิโลเมตร เคร่ืองมือประมงท่ีใชจับปูใน
บริเวณนี้ไดแก ลอบปู สลับพ้ืนท่ีจากหัวเกาะกับทายเกาะตลอด  

2. หอใหญปากคลองบากันโตะทิด เคร่ืองมือประมงท่ีใชจับปูในบริเวณนี้ไดแก  ลอบปู  
และหยองปก 

3. เกาะปุเลาออ หางจากคอกปูไปทางทิศใต 5 – 6 กิโลเมตร  เคร่ืองมือประมงท่ีใชจับปูใน
บริเวณนี้ไดแก ลอบปู และอวนจมปูมา 

4. เกาะเกียง หางจากคอกปูไปทางทิศตะวันตก 5 –10 กิโลเมตร เคร่ืองมือประมงท่ีใชจับปูใน
บริเวณนี้ใชเคร่ืองมือ ลอบปู และอวนจมปูมา มีหอยกะพงชุกชุม เปนดอนทราย อยูตาม
แนวริมระหวางสันทราย เปนเสนทางการเดินของปู 

การจับปูดวยลอบ กับสถานท่ีจับนั้นข้ึนอยูกับความถนัดของผูประกอบอาชีพ ในรอบ 1 เดือน
ตามจันทรคติ ระหวาง ข้ึน 9 คํ่า-แรม 2 คํ่า (น้ําตาย) ชาวประมงจะวางลอบ ในชวงแรม 3 คํ่า –แรม ค่ํา 
(น้ําเปน) จะวางลอบในพื้นท่ีเกาะปุเลาออ จะหมุนเวียนตลอดปบางคนถนัดจับปูขนาดใหญ ตอง
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ออกไปบริเวณเกาะเนื่องจากปูไดนอยจริง แตผลตอบแทนสูง มีตนทุนคาน้ํามันเช้ือเพลิงสูงกวา หรือ
บางคนถนัดกับพื้นท่ีใกลๆ คือเกาะลิดี และเกาะปูเลาออ จะทําอยูในพ้ืนท่ีตลอดป 
 
ตารางท่ี 2 แสดงปริมาณจํานวนคนในการจับปูมาในแตละพื้นท่ี  

ชุมชน หนาเกาะลิดี เกาะปุเลาออ เกาะเกียง รวม 

หัวหิน   41 

ปากบาง 26 อาวนุน อาวโตะสา -  26 

บากันโตะทิด 6  6 

หลอมปน 10  10 

โคกพะยอม 5 จากบากนัโตะทิด  5 

รวม    88 
 

การจับปูมามีการแบงพื้นท่ีตามความถนัด ภูมิปญญาและตองการจับปูใหญ หรือปูเล็ก ถาชวง
น้ําตายจับปูมาบริเวณนอก สวนมากไดปูมาขนาดใหญ เชน เกาะเกียง  ถาชวงน้ําเปนจับปูมาบริเวณใกล
ฝง ไดปูเล็ก ปริมาณปูมาท่ีจับไดมีนอย เนื่องจากมีปริมาณเรือเพิ่มมากข้ึนในพื้นท่ีเทาเดิม เพราะผู
ประกอบอาชีพปูมาบริเวณนอกจะยายเขามาใกลฝง  

จากการรวบขอมูลปริมาณปูมาท่ีจับไดของชาวประมงในพ้ืนท่ีจํานวน 20 ราย มาหาคาเฉล่ีย
ขนาดของปูมา ดังน้ี  

 ปูเล็กขนาด 16 ตัวตอกิโลกรัมข้ึนไป  
 ปูกลางขนาด 10 - 15 ตัวตอกิโลกรัม 

 ปูใหญขนาด 3- 5 ตัว ตอกิโลกรัม 
 
ตารางท่ี 3 แสดงขนาดปูมาท่ีจับไดในพื้นท่ี 

 
 
 
 
 
 
 

ปูใหญ ปูกลาง ปูเล็ก รวม บริเวณ 
กก. % กก. % กก. % กก. % 

หนาเกาะลิดี 0.03 0.60 1.50 28.53 3.72 70.87 5.25 100 
เกาะปุเลาออ  3.00 31.70 1.99 21.00 4.47 47.30 9.46 100 
เกาะเกียง  3.89 46.79 1.24 14.97 3.18 38.24 8.31 100 
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1.3 การใชประโยชนปูมา 
การนําปูมาแตละขนาดคัดใชประโยชนแบงได 2 ประเภท 
1. ขนาด 3-5 ตอ กิโลกรัม ขายปูเปนโดยการมัด ถาหากเปนไขนอกกระดองขายตาย 
2. ขนาด 8-10 ตอ กิโลกรัม ขายตาย (ปจจุบันมัดขายปูเปนสงฟารมปูตัวผู และกะเทย กิโลกรัม

ละ 100 บาท) 
3. ขนาด 16 ข้ึนไปตอ กิโลกรัม ขายปูตาย นํามาตม แกะเนื้อสงขายโรงงาน หรือตามแพรับซ้ือ

ปจจุบันมัดขายปูเปนสงฟารม ปูตัวผู และกะเทย 
 

1.4 รายไดจากปูมา 
รายไดของผูประกอบอาชีพประมงปูมา ข้ึนอยูกับประเภทเคร่ืองมือท่ีใช ในชวงกอน

ดําเนินโครงการ ชาวบานในพ้ืนท่ี อาวละงูมีรายได ดังนี้ อวนปูมา ประมาณวันละ 300-550 บาท ลอบปู
มา ประมาณวันละ 300-450 บาท สวนประเภทการจับปูชนิดสองไฟ เปนอาชีพเสริมของชาวประมง 
รายไดไมแนนอน ไมไดทําเปนประจํา 
 

2. ศักยภาพพ้ืนที่กอนดําเนินการโครงการฯ 

เพื่อให การเล้ียงปูมาในคอกบริเวณชายฝงอาวละงู เปนอาชีพทางเลือก เปนแหลงรายไดใหกับ
ชาวประมงรายยอย  ใหการใชทรัพยากรชายฝงท่ีมีอยูในพื้นท่ีอยางจํากัดเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และ
ใหงานวิจัยช้ินนี้เปนแหลงความรูสามารถนําไปพัฒนา การใชทรัพยากรชายฝงอยางยั่งยืน รวมทั้งยัง
พัฒนาคุณภาพชีวิตของชาวประมงพื้นบานใหมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน ขอมูลเบ้ืองตนท่ีชุมชนจําเปนและ
ตองนํามาประเมินก็คือศักยภาพของพื้นท่ี และศักยภาพของชุมชนกอนดําเนินการ   คําถามท่ีชุมชน
จะตองตอบก็ คือ พื้นท่ีเหมาะสมในเล้ียงปูมาในคอกในบริเวณชายฝงละงูควรอยูตรงไหน แมจะมีองค
ความรูในการเลือกพื้นท่ีในการสรางคอกอยูแลวก็ตาม   ลักษณะของคอกปู และวิธีการสรางคอกให
เหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีควรทําอยางไร  รูปแบบคอกท่ีจะสรางควรเปนแบบไหน ขนาดเทาไร  จึงจะ
เหมาะกับศักยภาพของชุมชน เพราะสมาชิกของกลุมท่ีเล้ียงปูตางก็มีภาระหนาท่ีท่ีตองมีอาชีพหลักท่ี
ตองหาเล้ียงครอบครัวดวย  การบริหารคอกควรจะบริหารจัดการในรูปไหน ปูท่ีเล้ียงจึงจะเจริญเติบโต
และอัตราการรอดสูง โอกาสท่ีจะการเพาะพันธุและขยายพันธุปูมาในคอกเพื่อลดตนทุนการผลิตมีมาก
นอยแคไหน  การเล้ียงปูมาในคอกสงผลกระทบท้ังในเชิงนิเวศน สังคม (ชุมชน) และเศรษฐกิจอยางไร 
หรือกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศนอยางไร…เปนคําถามท่ีชุมชนตองตอบ 
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ปจจัยเบื้องตนท่ีชุมชนใชพิจารณาในในการเลือกสถานท่ี ๆ สรางคอกเล้ียงปูมามีองคประกอบ 
3 ลักษณะดวยกันคือ  

ดิน เปนดินปนทรายและเศษเปลือกหอยปะปนอยู  มีหญาทะเลข้ึนในพื้นท่ีดังกลาว  เปนพื้นท่ี
ท่ีปูมาอาศัยอยูเปนประจําเพราะในพ้ืนดินมีอาหารธรรมชาติของปูมารวมอยูดวย  

ระดับน้ํา ท่ีน้ําลงแหงสุดแลวแตน้ําแหงไมขาด เพื่อใหตอการสรางคอกและบํารุงรักษาคอก 
เชนการทําความสะอาดอวน การกําจดัเพรียงหินท่ีเกาะตามโครงสรางของคอกและเน้ืออวนตาขายและ
การกําจัดศัตรูของปูมาท่ีหลงเขาไปในคอกและเติบโตอยูในคอก เชน ปลา และหมึกสาย การตรวจสอบ
คอกและสภาพของอวนท่ีกัน้คอก การสังเกตพฤติกรรมปูมาในชวงน้ําลดท่ีเกีย่วกบัการฝงตัวของปูมา  
การแพรกระจายของปูมาในคอก และการจับปูมาตามขนาดท่ีตองการ  

การไหลเวียนของนํ้า เปนบริเวณท่ีกระแสน้ําไมเช่ียวมากและไมมีผลกระทบจากคล่ืนลม
จนเกนิไปซ่ึงจะทําใหเนื้ออวนท่ีฝงในดนิถอนข้ึนหรือเนือ้อวนเสียดสีกบัเสาท่ีมีเพรียงเกาะอยูทําใหเนื้อ
อวนขาดงายสงผลใหปูมาในคอกออกจากคอก จึงจําเปนตองเลือกสถานท่ีเปนอาวมีเกาะกําบังคล่ืนลม 
 

3. การเลี้ยงปูมาในคอก 
3.1 การเสรางคอกปูมาคอก เร่ิมตนตั้งแตการเลือกใชวัสดุโดยใชวัสดุท่ีหาไดในในทองถ่ินดังนี้  

3.1.1 ไมสําหรับทําเสาคอก เชน ไมไผ   ตองเลือกไมไผตนท่ีแก ท่ีมีความคงทนใชไดนาน
ตองตัดออกมาจากกอท่ีมีไมรวมกันมาก ตองนําเชือกไปผูกท่ีโคนไมไผกอนแลวคอยใชมีตัดเม่ือตัดขาด
แลวก็ใชคนดึงไมไผใหออกจากกอทางดานโคนที่ละลํา (ภูมิปญญาทองถ่ิน) ตอมานําไมไผมา แหลม 
เตรียมท่ีสําหรับวางไม (จางหยาง) เพื่อปองกันการหมุนของไมไผตองแหลมทางดานโคนตนใหเปน
ปากฉลามและสวนแหลมสุดตองอยูท่ีขอของไมไผ เพราะเวลาปกแลวไมไผไมแตก หลังจากนั้นนํา
วัสดุท้ังหมดท่ีเตรียมไวดําเนิน การปกคอก โดยนําไมไผท่ีแหลมปลายเปนปากฉลามแลวรอเวลาจนน้ํา
ลงตํ่าสุดของน้ํา 13 – 1 คํ่า จึงไดลงปกเสาคอก ในการปกจะตองใชคนเหยียบที่โคนไมไผใหปกลงใน
ดินแลวอีกฝายหนึ่งก็ยกปลายไมไผข้ึนต้ังใหตรง นําเชือกผูกไมกับเสาไมไผเปนรูปเคร่ืองหมายบวกสูง
พอประมาณแลวใหคนท่ีมีน้ําหนักใกลเคียงกันข้ึนไปยืน สวนคนท่ีจับเสาไมไผก็โยกไปมาทําใหเสาไม
ไผจมลึกลงในพ้ืนดินตามความตองการ แตตองหันเสาไมไผสวนท่ีเปนปากฉลามไปในทิศทางเดียวกัน
ทุกตน เพราะทําใหแนวเสาเปนระเบียบ แลวใชไมแปงทําเปนไมคาดยึดเสาไวดวยกันเพื่อความแข็งแรง 

การสรางคอกปูมาไดกําหนดไว 2 แบบคือ แบบวงกลมและแบบหกเหล่ียม  เพื่อ
ทดลองวาแบบใดมีความเหมาะสมและคงทนตอกระแสน้ําและแรงปะทะของคล่ืนอยางละ 3 คอก  แต
ละคอกมีรัศมี 13.30 เมตร   ไมไผคอกละ 54 ทอน แตละทอนมีความยาว 6.50 เมตร ปกลงในพื้นดินลึก 
0.50 เมตร  เสาแตละตนมีระยะหาง 1.50 เมตร เทากันทุกเสา ไมเปงคอกละ 60 ทอน แตละทอนมีความ
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ยาว 3 – 4 เมตรคาดเปน 2 ชวงของเสาไมไผ   ชวงแรกสูงจากพ้ืน 1.50 เมตร ชวงท่ี 2 สูงจากชวงแรก 
2.50 เมตร นําเชือก 4 มิลลิเมตรผูกไมแปงติดกับเสาไมไผยึดเสาไวเพื่อความแข็งแรง 

3.1.2 ไมคาดขวาง  เปนไมสําหรับยึดระหวาเสาความยาวไมต่ํากวา 3 เมตร เชนไมเปง   
3.1.3 ตะขอไม สําหรับปกยึดเนื้ออวนกั้นคอกกับพื้นดินและใชตอกเปนสมอยึดคอกปูมา  

สวนท่ีซ้ือหาจากตลาด ไดแก เชือกใยหยัก 4 มิลลิเมตร  สําหรับมัดเสากับไมคาดขวาง    
3.1.4 ตะปู สําหรับตอกยึดไมคาดขวางกับเสา ขนาด 3 นิ้ว   เชือกขนาด 7 มิลลิเมตร  สําหรับ

มัด 
3.1.5 เนื้ออวน สําหรับกั้นคอกดานบนและดานลาง  และใชยึดคอกปูมา เนื้ออวนดาย 600 / 

18 ขนาดตา 2.5 นิ้ว  สําหรับกั้นคอกปูมา นําเนื้ออวนมาตัดดาย 18 ตา 1.5 นิ้วใหเปนช้ินโดยตัดตาม
แนวต้ัง(ตายืน)ของตาเนื้ออวนจํานวน 150 ตาตอช้ิน  แลวนําแตละช้ินมาเย็บตอเขาดวยกันทางดานขาง
ใหเปนผืน  ( 4 ช้ิน ตอ 1 ผืน )   การตัดเนื้ออวนใหตายืนเพราะเวลานําเนื้ออวนไปลอมคอกดึงใหตึงดาน
ท่ีติดพื้นดินเนื้ออวนจะจมดินมากกวา   นําเชือก 7 มิลลิเมตร  มารอยดานบนและดานลางของเน้ืออวนท่ี
เย็บแลว  เม่ือรอยเสร็จแลวนําเนื้ออวนท้ังผืนไปดึงใหตึงพอประมาณ  มัดเนื้ออวนกับเชือกดวยดาย 18 
ผูกดานใดดานหนึ่งใหหางประมาณชวงละประมาณ 2-3 เมตร ตลอดท้ังผืน  เพื่อใหเนื้ออวนตึง
สมํ่าเสมอจะไดเนื้ออวนยาวผืนละ 28 เมตร  สูง 6 เมตร 

 
3.2 การลอมเนื้ออวน  นําเนื้ออวนท่ีตัดเย็บเรียบรอยมาลอมคอกปูมาท่ีปกเสร็จแลว  โดยดึง

เนื้ออวนดานท่ีไมไดมัดเนื้ออวนกับเชือกท่ีรอยข้ึนดานปลายเสาผูกติดกับเสา  สวนดานท่ีมัดเน้ืออวน
กับเชือกท่ีรอยไวดานลาง  แลวดึงเนื้ออวนลอมคอกใหตึงเย็บสวนท่ีชนกันใหเรียบรอย  ใชตะขอไม
เกี่ยวเชือกท่ีรอยเนื้ออวนดานลางเหยียบฝงลงในพื้นดินใหมีระยะหางประมาณ 0.05-1 เมตร ตอตะขอ 1 
ตัวใหรอบคอก  และควรใหเนื้ออวนหางจากเสาออกมาดานนอกประมาณ 0.70 – 0.80 เมตร เม่ือปก
ตะขอเรียบรอยแลวใหดึงเนื้ออวนดานบนท่ีผูกติดกับเสาใหตึงพอประมาณ เนื้ออวนดานลางสาเหตุท่ี
ใหดึงหางจากเสา เพราะเพรียงมาเกาะท่ีเสาไมไผเวลาเปนมรสุมกระแสน้ําแรงหรือแรงคล่ืนซัดทําให
เนื้ออวนเสียดสีกับเสาไมไผ ทําใหเนื้ออวนขาด และอยางหนึ่ง คือ ขูดเอาเพรียงออกจากเสาไมไผ
สะดวกข้ึน 

 
3.3 พันธุปูมา พันธุปูมาท่ีใชพันธุปูจากแหลงธรรมชาติ ท่ีจับไดจากลอบพับและอวนจมปู  ใน

ชุมชนบริเวณใกลคอกหรือทะเลหนาบานเดียวกัน  เพราะปูมาท่ีความเคยชินกับสภาพนํ้าและสภาพ
พื้นดินดีอยูแลว  ตองตัวแข็ง ไมนิ่ม กอนปลอยลงเล้ียงในคอก จะคัดขนาด ใหใกลเคียงกัน    เพราะ
ชวงเวลาการลอกคราบของปูแตละขนาดแตกตางกัน  ปูมาตัวเล็กลอกคราบเร็วกวาปูมาตัวใหญ  หาก
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อาหารไมเพียงพอ ปูมาตัวท่ีแข็งแรงกวากินปูมาตัวท่ีลอกคราบ  เพื่อแกปญหาดังกลาว ทีมงานจึงคัด
แยกพันธุปูมาเปน 2 ขนาด คือ ขนาดเล็กต้ังแต 15 – 20 ตัว ตอกิโลกรัม และขนาดใหญตั้งแต 21 – 30 
ตัวตอกิโลกรัม โดยนําไปแยกพักไวในกระชัง โดยไมใสออกซิเจน เพื่อใหปูปรับตัวหากปลอยทันทีปู
มาอาจตายได นําพันธุปูมาท่ีคัดขนาดแลวไปปลอยในคอกท่ีเตรียมไว แยกขนาดลงแตละคอก การ
ปลอยปูลงคอกจะทําในชวงเวลาท่ีน้ํายังข้ึนอยู เพราะระบบหรือสภาพนํ้าใสและดีกวาตอนนํ้าลง 
 

3.4 อาหารปูมา อาหารปูมามี 2 ชนิด คือ ปลาเล็กปลานอยท่ีสมาชิกของกลุมหามาไดจากการ
ทําประมง การใหปลาเปนอาหารจะ ใหชวงเวลา 18.00 นาฬิกา – 19.00 นาฬิกา ของทุกวัน ชวงเวลา
ดังกลาวเปนเวลาท่ีปูออกหาอาหารกิน หอยกะพง ท่ีทางกลุมสามารถหาไดในพ้ืนท่ี การใหหอยกะพง
จะใหท้ังตัว หอยกะพงเปนอาหารท่ีปูมาชอบและมีความจําเปนตอการลอกคราบ การใหจะใหชวงเวลา
ไหนก็ได 3 – 4 วันตอคร้ังๆละ 5 – 6 กระสอบ หรือประมาณ 100 – 120  กิโลกรัม ตอ 1 คอก   การ
ตรวจสอบวาหอยท่ีใหแตละคร้ังหมดหรือยัง สามารถตรวจสอบไดตอนน้ําลด พื้นคอกโผลพนน้ํา   

 การกินอาหารของปูมา การใหปลาเปนอาหารเม่ือหวานอาหารในคอกปูมาเขามาแยง
ชิงอาหารปูมาหนึ่งตัวคีบอาหารหลายช้ินโดยใชกามคีบท้ังซายและขวา  แตปูมากินอาหารไมมากเม่ือ
อ่ิมแลวก็ปลอยอาหารที่เหลือใหปูมาตัวอ่ืนกินตอ  แตปูมาไมชอบฝงตัวข้ึนมาเกาะบริเวณเนื้ออวนรอบ
คอกจํานวนมาก 

 

              
 

การใหปลาเปนอาหารพบวามีลูกปลาสลิดทะเลและลูกปลาตางๆเขามาแยงอาหาร
ของปูมาเปนจํานวนมากทําใหปูมาในคอกไดกินอาหารไมเพียงพอ  ทีมเล้ียงปูในคอกไดนําปูตัวท่ีดู
จากสภาพภายนอกสมบูรณแตเม่ือนํามาตมดูปรากฏวาภายในไมคอยมีเนื้อและไมมีมันในกระดอง  จึง
เกิดความเช่ือวาเราตองหาหอยกะพงใหปูกินเพื่อลดการแยงอาหารของลูกปลาสลิดทะเลและลูกปลา
ตางๆ  ปูมาจะไดกินอาหารสมบูรณข้ึน 

พฤติกรรมปูมาเม่ือปลอยพันธุปูมา ชวงแรกประมาณ 2 – 7 วัน ปูมาในคอกข้ึนมา
เกาะบริเวณเนื้ออวนทางดานกระแสน้ําไหลข้ึนในตอนกลางคืน ในชวงประมาณ 7 – 15 วันเปนตนไป 
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ปูมาในคอกข้ึนมาเกาะบริเวณเนื้ออวนทางดานกระแสน้ําไหลลง และเกาะกลุมกันหนาแนนใชพื้นท่ี
เปนคร่ึงวงกลม เร่ิมเห็นไดชัดตั้งแตน้ําเร่ิมลงจนถึงน้ําใกลหยุด พอน้ําหยุดปูมาก็จะลงสูพื้นดิน 

เม่ือนําหอยกะพงใหปูมากินคร้ังแรก จํานวนประมาณ 25 กระสอบๆละ  20  กิโลกรัม   
ในปริมาณคอกละ 5 – 6 กระสอบ   หรือคอกละ 100 – 120  กิโลกรัม  และใหหอยกะพงคร้ังท่ีสอง
จํานวน 27 กระสอบ   คอกละ 6 กระสอบ  โดยกองอยูบนพื้นดินในคอก ปูมาจะเขามากินเม่ือหิวหรือ
เม่ือตองการจะกิน  วิธีกินหอยกะพง ปูจะใชกามหนีบตัวหอยแลวใชนิ้วท่ีมีปลายแหลมกรีดตามรอง
กลางระหวางเปลือกท้ังสองฝาแลวใชกามขางท่ีเหลือสอดเขาไปตามรอยที่กรีดแยกเปลือกหอยออก
จากกัน  จากน้ันปูมาจึงจะเอาขาจับเนื้อหอยเขาปาก เม่ือกินอาหารอ่ิมแลวก็ยังฝงตัวบริเวณกองหอย
กะพง  สวนเปลือกหอยที่เหลือปูมาก็ยังกัดจนแตกละเอียด ส่ิงท่ีพบก็คือ หลังจากท่ีปูไดกินอาหารเปน
หอยกะพงประมาณ 3 – 5 วัน ปูมาจะปราดเปรียววายน้ํา ราเริง สีของลําตัวจะสดใสผิวพรรณสะอาด
สวย สวนใหญจะฝงตัวตามหนาดินไมคอยข้ึนมาเกาะบริเวณเนื้ออวนรอบคอก ปูท่ีกินหอยกะพงจะ
สมบูรณเนื้อแนน ลอกคราบเร็วกวาปูท่ีเล้ียงดวยปลาเปนอาหาร 

ปรากฏวาปูมาเร่ิมมีการลอกคราบมากข้ึน  กระดองเปล่ียนจากสีสนิมมาเปนสีเขียวอม
ฟา  เม่ือนํามาตมพบวาภายในมีเนื้อมากข้ึนมีมันแข็งในกระดอง  หลังจากน้ันทีมไปหาหอยใหปูมาใน
คอกกินประมาณ 5 – 6 วันตอคร้ังรวมท้ังหมด 5 คร้ัง จํานวน 147 กระสอบในจํานวน 5 คอก จนกระ
ท้ังจับปูมาในคอกขายคร้ังแรกวันท่ี 27 สิงหาคม 2551 
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3.5 การเจริญเติบโตปูท่ีเล้ียงในท่ีลอมขังในทะเลมีอัตราการเจริญเติบโตเร็วกวาปูท่ี
เล้ียงในบอดิน  เพราะในคอกมีระบบนิเวศที่เหมาะสม  คุณภาพน้ําดี  อาหารอุดมสมบูรณ  มีรมเงา
ใหหลบซอนและพักขนาด  ถาปลอยปูขนาด 20 กรัม (40–50 ตัวตอกิโลกรัม) ลงเล้ียงในอัตรา 10 
ตัวตอตารางเมตร  ปูจะเพิ่มน้ําหนักจาก 20 กรัม เปน 40 กรัม ในเวลา 30 วัน (ประมาณ 20 – 25 ตัว
ตอกิโลกรัม) และจะโตเปนปูขนาด 12 – 15 ตัวตอกิโลกรัม และ 8 – 10 ตัวตอกิโลกรัมในเดือนท่ี 3 
และเดือนท่ี 4  เนื่องจากอัตราการเจริญเติบโตของปูท่ีเล้ียงจะชาลงเมื่อมีอายุหรือมีขนาดใหญข้ึน  
เม่ือพิจารณาถึงตนทุนการผลิต  ผลตอบแทน  การใชประโยชนของพื้นท่ี  ความเส่ียงในการลงทุน  
และความนิยมของผูบริโภค  เม่ือปูสวนใหญโตไดขนาดประมาณ 5 – 8 ตัวตอกิโลกรัม ก็ควรทยอย
จับขายได 

ถาจะนําภูมิปญญาชาวบานไปใชในเชิงปฏิบัติก็คงใชไดกับปูขนาด 5 – 8 ตัวตอ
กิโลกรัม ท่ีมีชวงการลอกคราบประมาณ 20 – 35 วัน และพบวาสวนใหญจะลอกคราบในชวงข้ึน 
10 คํ่า – แรม 3 คํ่า ความรูนี้ก็มีประโยชน สามารถนําไปใชกําหนดเวลาในการจับปูขนาด 5 – 8 ตัว
ตอกิโลกรัม ท่ีเล้ียงในคอกได  สําหรับฟารมปูนิ่มก็มีประโยชนสามารถกําหนดชวงเวลาท่ีปูสวน
ใหญในฟารมจะลอกคราบได  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการฟารมไดเปนอยางดียิ่ง 

 
3.6 ความหนาแนนของปูมาในคอก ขอแตกตางส่ิงท่ีเห็นไดชัดระหวางปูท่ีเล้ียงดวย

ปลาและเล้ียงดวยหอย ก็คือ การแพรกระจายของปูท่ีเล้ียงในคอก ทีมวิจัยพบวาชวงใหปลาเปน
อาหาร ปูจะอยูแนนบริเวณรอบคอกเปนสวนใหญ บางสวนฝงอยูกับพื้นดิน บางสวนเกาะอยูท่ีตา
ขาย แตเม่ือเปล่ียนมาใหหอยกะพงเปนอาหาร โดยท่ีกระจายกองหอยกะพงใหท่ัวบริเวณ ปูมาจะอยู
รอบกองหอยกะพง และกระจายตัวท่ัวบริเวณ  คอกปูมา 1 คอก มีพื้นท่ีประมาณ ประมาณ 530 
ตารางเมตร มีปูมาขนาดต้ังแต 8 – 14 ตัวตอกิโลกรัม มีความหนาแนนในคอก ดังนี้ โซนท่ี 1 พื้นท่ี
กลางคอกประมา 150 ตารางเมตร มีปูฝงตัวประมาณ 2 ตัวตอ ตารางเมตรโซนท่ี 2 พื้นท่ีประมาณ 
330 ตารางเมตร มีปูประมาณ 8 ตัวตอ ตารางเมตรโซนท่ี 3 พื้นท่ีประมาณ 50 ตารางเมตร มีปู
ประมาณ 4 ตัวตอ ตารางเมตร 
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ส่ิงท่ีทีมวิจัยคนพบนับวามีประโยชนและสามารถนําไปในการบริหารจัดการ

คอก ได  ถาใหหอยกะพง เปนอาหารสามารถเล้ียงปูมาในคอกขนาด 8-12 ตัวตอกิโลกรัมไดถึง 5 
ตัวตอตารางเมตร  ในขณะท่ีใหปลาเปนอาหารสามารถเล้ียงปูไดเพียง 1ตัวตอตารางเมตร เทานั้น 

 

                      
 

3.7 การบริหารจัดการคอก ถาปูท่ีปลอยเล้ียงในระยะแรกเปนปูขนาด 40 – 50 ตัวตอ
กิโลกรัม ในเดือนท่ีสองก็สามรถทยอยจับปูขนาด 3–8 ตัวตอกิโลกรัม ขายได  การจับควรทยอยจับ
ทุก 30 วัน  เพื่อฟารมจะไดมีเงินหมุนเวียน  ปูท่ีมีขนาดเล็กกวาจะไดมีโอกาสกินอาหารมากข้ึน  ใช
เนื้อท่ีของคอกท่ีมีอยูจํากัดใหไดประโยชนสูงข้ึน  ส่ิงท่ีตองพิจารณาก็คือ  คุณภาพของปูท่ีจับ  ปูจะ
แนน  มีน้ําหนัก  ปูจะลอกคราบบอยมากนอยแคไหน  ข้ึนอยูขนาดของปู  คุณภาพอาหาร  คุณภาพ
ของนํ้าในคอก  และอิทธิพลของดวงจันทรดวย 

สําหรับปูขนาด 5 – 8 ตัวตอกิโลกรัม สวนใหญจะลอกคราบในชวงข้ึน 10 คํ่า – 
แรม 3 คํ่าในอาวไทยและในทะเลอันดามันนั้น ชวงที่น้ําเกิดสูงสุดจะมีประมาณเดือนละคร้ัง ตรง
กับชวงการลอกคราบของปูขนาด 5 – 8 ตัวตอกิโลกรัม พอดี หลังลอกคราบแลวประมาณ 7 – 10 
วันปูถึงจะแนนและมีน้ําหนัก ในการจับปูท่ีเล้ียงขายแตละคร้ัง ควรวางแผนลวงหนาวาปูท่ีจะจับ
นั้นเปนปูขนาดไหน ชวงไหนควรจะจับ ถึงจะไดปูท่ีมีคุณภาพ แนนและมีน้ําหนัก เปนท่ีประทับใจ

โซนที่ 3 

 โซนที่ 2 

โซนที่ 1 
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ของผูบริโภคโดยใชดวงจันทรเปนตัวกําหนดก็ได ปูโพรกหรือปูออนท่ีพบหรือติดมาในขณะท่ีจับ
ควรนําไปขุนเล้ียงอีกประมาณ 15 – 20 วันก็สามารถจับขายไดเชนกัน  

สําหรับปูเพศเมียท่ีมีไขนอกกระดอง  หลังจากปลอยไขแลวคร้ังหนึ่งควรนําไปทํา
ปูไขในกระดองและจับขายหลังจากท่ีปูมีสภาพสมบูรณ  เนื้อแนน  เพราะปูเพศเมียหลังจากปลอย
ไขแลวคร้ังหนึ่งจะไมลอกคราบอีกจนกวาน้ําเช้ือท่ีปูเพศผูฝากไวในถุงน้ําเช้ือในปูเพศเมียจะหมด
สภาพ  หรือใชหมดไป  ซ่ึงจะตองใชเวลาประมาณ 2 – 3 เดือน แลวแตกรณี 

 
3.8 สาเหตุการตายของปูมาเล้ียงในคอกปูท่ีเล้ียงในคอกจะมีอัตรารอดมากนอยแค

ไหนข้ึนอยูกับการบริหารจัดคอก ในชวง  6 เดือนท่ีผานมา พบวา ปจจัยท่ีทําใหอัตรารอดของปูท่ี
เล้ียงตํ่าเนื่องมากจากกรณีดังนี้   

3.8.1 ความรูเทาไมถึงการณของทีมงาน ขณะนําปูไปปลอยในคอกใชวิธีการ
เทจากประตูคอกลงไปในน้ําปริมาณปูมากเกินไป ปูเกิดอาการช็อก และสูญเสียปูเปนจํานวนมาก 
(เห็นกระดองปูบริเวณท่ีปลอย) 

3.8.2 ศัตรูสําคัญของปูในคอกในพ้ืนท่ี จ. สตูล คือ หมึกสาย  หมึกสายชอบ
กินปูเปนอาหาร เพราะตองการใชแคลเซียมจากกระดอง และเปลือกปูไปสรางแกนในของหมึก  
หมึกสายจะจับปูกินเปนอาหารไดงายโดยเฉพาะในชวงท่ีปูข้ึนมาเกาะตามอวนขางคอก 

 

 
 

3.8.3 ปูท่ีเล้ียงกินอาหารไมอ่ิม ใหอาหารไมครบหมู เชนใหปลาเปนอาหารอยาง
เดียว  ปูไมแข็งแรง  ขาดแคลเซียม  ทีมวิจัยพบวาปูท่ีเล้ียงดวยปลาเปนอาหารอยางเดียว ปูผอมเนื้อ
เหลว  เม่ือนํามาตม จะไมมีเนื้อ แมจะอยูในชวงท่ีปูตองลอกคราบก็ตาม   ผลเสียท่ีตามมาก็คือ เม่ือปู
ไมลอกคราบ ปูโตชา  ปูเปนโรคงาย เพราะปูไม ACTIVE ทําให ปรสิต มีโอกาสเกาะตามตัวและ
ตามเหงือกไดงาย   เชน เพรียงถ่ัวงอกท่ีเหงือก ปูลอกคราบไมออก 

3.8.4 เนื่องจากปูท่ีเล้ียงในคอกมีความหนาแนน และพ้ืนท่ีในการหลบซอนมี
จํากัด ถาปูท่ีเล้ียงไดรับอาหารไมเพียงพอ ในชวงลอกคราบ  ปูท่ีเพิ่งลอกคราบใหม ๆ ประมาณรอย
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ละ 50 จะมีโอกาส  ถูกปูท่ียังไมลอกคราบ ซ่ึงปราดเปรียว แข็งแรง กวา และกําลังหิว จับกินเปน
อาหาร  
 

3.9 การเก็บเก่ียวผลผลิตการจับปูมาท่ีเล้ียงในคอก เม่ือปูมาท่ีเล้ียงโตและไดขนาด
ตามท่ีตองการแลวไปขายไมงายอยางท่ีคิด  เพราะเปนการจับปูจํานวนมากในระยะเวลาส้ัน  ถาไมมี
การเตรียมการที่ถูกตอง และรัดกุม   การจับปูมาในคอกมีหลายวิธี ดังนี้ การจับปูดวยลอบพับ 
บริเวณคอกท่ีมีระดับน้ําสูง กอนทําการจับปูมาในคอกขายตองงดอาหาร 3 – 5 วัน การจับปูดวย
ลอบพับ นั้น จะใสเหยื่อปลาในลอบ แลวนําลอบไปวางในคอก ตั้งเวลา 17.00 น. เปนตนไป เม่ือปู
มาเขาไปกินเหยื่อแลวไมสามารถออกจากลอบได ประมาณ 10 – 15 นาที ไปกูข้ึนมา   ถาไมงด
อาหารปูมาจะไมเขามากินอาหารในลอบ อีกวิธีการหนึ่ง ใชมือจับตอนน้ําแหง จากประสบการณ 
ของการทดลองสรางคอกปูมาเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด โดยการลงไปสํารวจในคอก ใชมือควานหาตาม
พื้นดินเจอปูแลวจับใสตะกรา แตตองใสถุงมือปองกันปูมาหนีบและหอยบาดได 

 

      
 

3.10 การจัดการหลังการเก็บเก่ียว การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวมีความสําคัญ ถาจัดการ
ดีและถูกตองผู เ ล้ียงสามารถลดการสูญไดถึงรอยละ  40   ในการจับปูมาข้ึนจากคอกแลว 
จําเปนตองใชยางรัดกามปู เพื่อไมไหปูมาหนีบกันเอง ทําใหกามหรือขาหลุดหรือเปนแผลและตาย
ได แลวนําปูมาท่ีมัดเรียบรอยแลวปลอยลงในกระชังท่ีเตรียมไว กอนนําปูไปสงใหพอคาคนกลาง  
ควรทําการตกลงเร่ืองราคาและขนาดของปูท่ีซ้ือขายกันกอน   เพราะตลาดปูมีหลายระดับ และ
หลายรูปแบบ ถานําปูท่ีเล้ียงไปขายใหแกพอคาคนกลาง หรือโลงปูท่ีรับซ้ือปูเพื่อไปตมสูงโรงงาน
แปรรูปเนื้อปูกระปอง ราคาท่ีโลงปูมารับซ้ือ จะแตกตางกันตามขนาดปู  ในการจับปูแตละรุน จะมี
ปูขนาด 5-8 ตัวกิโลกรัม  เพียง รอยละ 10  ท่ีโลงปูจะซ้ือในราคากิโลกรัมละ 130 บาทเทานั้น  
สวนปูขนาด 9-11 ตัวกิโลกรัม  ประมาณ รอยละ 30 โลงปูจะรับซ้ือในราคา กก.ละ 90 บาทสวนปู
ขนาดเล็ก12-15 ตัวกิโลกรัม อีกรอยละ 60  จะขายไดในราคา 40-50 บาท เทานั้น ถาไมมีการ
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จัดการตลาดใหถูกตอง โอกาสที่ผูเล้ียงจะเสียรายไดท่ีควรจะได ในชวงหลังการเก็บเกี่ยวอาจสูงถึง
รอยละ 40  หรือมากกวานั้น เพราะปูมาท่ีตายหรือไมสด โรงปูจะใชเปนขออางของพอคาไดเร่ือง
ราคาหรือไมรับซ้ือเลย กอนนําไปขายคัดปูมาตัวท่ีไดขนาดขายกอน สวนตัวท่ีไมไดขนาด และปู
มาท่ีมีไขนอกกระดองปลอยใสในคอกเพื่อเล้ียงตอใหไดขนาดตามตลาดตองการ เพ่ือใหปูมาเข่ีย
ไขใหหมดกอนคอยจับขายเปนการขยายพันธุปูมาอีกทางหนึ่งจะไมเสียราคาแตอยางไร 

 

        
 

3.11 การตลาดของปูมาคอกปูมาท่ีไดจากการเล้ียงมีชองทางตลาดหลายชอง ข้ึนอยูกับ
ปริมาณและคุณภาพของผลผลิต คือ ปูสด ตลาดท่ีสําคัญไดแกโลงปูมาในพ้ืนท่ี  ท่ีทําหนาท่ีเปนคน
กลางรวบรวมปูสงใหโรงงานแปรรูปอาหาร หรือโรงงานแปรรูปเนื้อปูกระปอง ราคาท่ีซ้ือขายจะ
สูงหรือตํ่า ข้ึนอยูกับขนาดและคุณภาพของปู และฤดูกาล สําหรับปูมาขนาดต่ํากวา 80 กรัม  เม่ือ
เดือนกันยายน 2551 ราคา 85 – 90 บาท   เดือนพฤศจิกายน 2551 ปูขนาดเล็กมีราคา 70 – 75 บาท ปู
เปน ตลาดปูเปนท่ีสําคัญไดแกรานอาหารในพื้นท่ี ที่ตองการปูท่ีมีคุณภาพเพื่อสนองความตองการ
ของลูกคา และจะสามารถขายจะไดราคาดีกวาปูตายถึงกิโลกรัมละ 20 – 30 บาท แตมีขอจํากัดคือปู
เปนตองเปนปูเปนขนาด 200 กรัมข้ึนไป  

 
3.12 การดูแล และจัดการ การดูแลปูมาท่ีเล้ียงในคอก มีหนาท่ีหลักดังตอไปนี้ 

3.12.1 การใหอาหารปูตามระยะเวลาที่กําหนด 
3.12.2 ตรวจสอบดูแลคอก เชน การขาดของตาขาย การกัดเซาะพ้ืนดินของ

กระแสน้ํา จากคล่ืนลมทะเลในชวงพายุ 
3.12.3 การเฝาเพื่อปองกันการสูญหาย ทางโครงการไดจัดสรางศาลา หรือใน

ภาษาทองถ่ินเรียกวาขนํา  เอาไวใชเปนท่ีพักของทีมวิจัยชุมชนในเวลาทํางาน  สังเกตพฤติกรรม
ของปูมาท่ีเล้ียงในคอก และใชเปนแหลงเรียนรูการเล้ียงปูมาคอก และการปรึกษาหารือของทีมงาน
ในชวงเวลาตาง ๆ   
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3.12.4 ในการสรางศาลานอกจากเพื่อเฝาดูแลการเจริญเติบโตปูมา ยังใชเปนท่ี
พักพิงทีมวิจัยชุมชนในเวลาทํางาน เชน ใชเปนท่ีพักระหวางการกอสรางคอกปูมาท้ัง 6 คอก การเฝา
เวรยาม เปนสถานท่ีรับซ้ือพันธุปูมา การประชุมทีมวิจัยชุมชน เก็บขอมูล การบันทึกพฤติกรรมปู
มาในขณะเล้ียง การหยุดพักในการเก็บและรวบรวมขอมูลทีมศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝง  
เม่ือไปเก็บตัวอยางน้ํา และดิน บริเวณคอกปูเพื่อนําไปตรวจเช็คสภาพน้ํา และดิน ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม เปนท่ีพักอาศัยของชาวประมงท่ัวไป เนื่องจากพ้ืนท่ีบานหัวหินและพื้นท่ีใกลเคียง การ
ไป กลับทะเลตองรอใหน้ําข้ึนเต็มท่ี กวาจะเขาฝงได ขนําจึงเปนสถานท่ีพักของชาวประมงจากบาน
หัวหิน เกาะสาหราย นอกจากนั้นใชเปนท่ีพบปะแลกเปล่ียนเรียนรูของคนในชุมชน สืบเนื่องจาก
ชุมชนบานหัวหินเปนชุมชนชาวประมงขนาดเล็ก  มีประชากร  1,996 คน มีครัวเรือน  463  
ครัวเรือน  อาชีพสวนใหญเปนชาวประมงมีเรือหัวโทงประกอบเคร่ืองหางยาวเปนพาหนะในการ
ไปประกอบอาชีพ  แตดวยสภาพน้ําทะเลชายฝงอันดามันมีการข้ึน ลง วันละ 2 คร้ัง (กลางวัน + 
กลางคืน) ขณะน้ําลงตํ่าสุดน้ําแหงจนเรือออกไมไดไกลจากฝงประมาณ 3 กิโลเมตร   ดังนั้นเม่ือ
ชาวประมงออกทะเลก็ตองออกตอนท่ียังมีน้ําอยูไมวาจะเปนเวลาไหนก็ตามเพราะน้ําเปน
ตัวกําหนด   ท่ีผานมาเม่ือชาวประมงออกทะเลไปประกอบอาชีพตอนกลางคืนตองใชเกาะพึงพิงรอ
คอยเวลาทํางานตอนเชาฉะนั้นศาลาคอกปูเปนอีกแหลงหนึ่งท่ีทําใหผูคนในชุมชนไดหยุดพัก  
พูดคุยถึงการทํามาหากิน  ไดวิเคราะห  สังเคราะห  ตั้งแตระบบนิเวศน  สัตวน้ําตางๆ ในทะเล  และ
ศึกษาการเล้ียงปูมาในคอกไปพรอมกับทีมวิจัยชุมชนท่ีเฝาเวรยามอยู  ตลอดจนเปนการสราง
ความสัมพันธเชิงวัฒนธรรมที่ดีของชุมชนไปดวย  จนกลายเปนเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูของชุมชน
เปนอยางดีเปนศาลาท่ีไวคอยตอนรับแขกผูมาเยี่ยมเพื่อใหบุคคลภายนอกไดศึกษาเรียนรูการเล้ียงปู
มาในคอกเม่ือยามท่ีบุคคลภายนอกเขามาเรียนรู เชน นักเรียนโรงเรียนตางๆ องคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน นักวิชาการ เจาหนาท่ีประมง ชุมชนชาวประมง  หมูบาน  ตําบล  อําเภอ  จังหวัด อ่ืนๆ 

 

        
 

3.13 การบริหารจัดการกลุมการบริหารจัดกกลุมท่ีผานมาเปนแคการทดลองรูปแบบ
การบริหารจัดการแบบกลุม ในชวงการวางแผนหลังจากท่ีรวมกันทําคอกแลวเสร็จ การดูแลคอกปู
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มาเปน 2 แบบ คือ ดูแลรวมท้ัง 6 คอก และแบงความรับผิดชอบแตละคอกโดยมีแกนนําของทีม
เปนผูนํา ท่ีประชุมสรุปใชวิธีการดูแลรวม ตั้งแต การรับซ้ือพันธุปูมา การเฝาดูแล ใหอาหาร สังเกต
พฤติกรรม การตรวจสอบดูแลคอกและการจับปู การประชุม ปรึกษาหารือการทํางานจะมอบหมาย
งานเปนคราวๆไป โดยทีมวิจัยเปนตัวกระตุนในการทํางาน และนัดประชุมวางแผน การติดตาม
งาน การแกปญหา และหาขอสรุปจากท่ีประชุมเปนหลัก สวนการจัดการรายไดของกลุม เงินลงทุน
ท่ีซ้ือพันธุปูท้ังหมดเปนทุนของกลุม รายไดจากการขายปูท้ังหมด มาหักคาใชจาย ดังนี้คาอาหารคิด
เปนคาแรงในการไปหาหอยแตละคร้ัง ตอมาหักคาพันธุปู สวนท่ีเหลือถือเปนกําไรของกลุม ซ่ึง
นํามาจัดสรรตอไป 
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ตารางที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบเทคนิคการเลี้ยงปูมา 
 ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 

 

   
พื้นที่            ใชพื้นที่ที่มีระดับน้ําต่ําสุด 50-80 เซนติเมตร ระดับน้ําสูงสุด 3 

เมตร เปนแหลงหญาทะเล สภาพดินเปนดินทรายปนเปลีอกหอย หาง
จากฝงประมาณ 2.5 กิโลเมตร สภาพคลื่นลมในชวงมรสุมตะวันตก
เฉียงใต ตั้งแตเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายน  

           มีระดับน้ําต่ําสุด แหงขาดถึง 10 เซนติเมตร ระดับน้ํา
สูงสุด 2 เมตรเปนแหลงหญาทะเล สภาพดินทรายละเอียดปน
เปลือกหอย การเดินทาง สามารถเดินทางไดตลอด ระยะทาง
ประมาณ 1.5 กิโลเมตรทั้งเวลาขึ้นใชเรือ ถาน้ําลงสามารถเดินเทา 
การจัดการ การหาและใหอาหาร การเฝาดูแล  

        เปนพื้นที่เดิมในครั้งที่ 2  การ
เดินทางสะดวก สามารถเดินเทาได
ในชวงน้ําแง 

รูปแบบ
คอก 

            รูปแบบกลมจํานวน 3 คอก รูปแบบ 6 เหลี่ยมจํานวน 3 คอก 
แนวใกลเคียงกัน ขึงจากแนวบนลงลาง ฝงลึกในดินประมาณ 30 
เซนติเมตร 

           ใชลักษณะเดียวกับครั้งที่ 1 การดูแลรับผิดชอบ          เพิ่มเติมอวนตาขายลักษณะถุง 
(กระชัง) เพิ่มเขาอีก 1 ชั้น ใชวิธีการใช
เทาย่ําลงกับพื้นคอก ใหฝงดิน 

การ
จัดการ 

            ใชรูปแบบหมุนเวียน ผลัดเวร ในการเฝาดูแล การใหอาหาร 
ติดตามพฤติกรรม การเจริญเติบโต การตรวจสอบคอก การเดินทาง
ตองใชเรือเปนพาหนะระยะทางประมาณ 3 กิโลเมตร ตอนไปตอง 

          ใชรูปแบบรับชอบแบบเบ็ดเสร็จโดยสมาชิกรวมกันมา 
ตามความถนัดของแตละคน แยกออกเปนกลุมๆละคอกก การ
กอสรางคอก จัดหาพันธุปูมา การใหอาหาร การดูแล การเก็บ 

         การจัดการแบบเดียวกับครั้งที่ 2 
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 ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 
ผลที่ได            รอน้ําขึ้น เมื่อไปถึงรอน้ําลงถึงจะทํางาน ตอนกลับตองรอน้ํา

ขึ้นมาอีกครั้งปูหนีออกจากคอกเนื่องจากสภาพปญหาเรื่องรูปแบบคอก 
สถานที่ และวิธีการดูแล จัดการ ที่สัมพันธกัน เกิดองคความรูในการ
แกปญหา 

           ขอมูล 
           สามารถแกปญหาครั้งที่ผานมา เมื่อเลือกสถานที่ระดับ
แหง สามารถตรวจสอบความเสียหายของคอกปูไดงาย การ
สังเกตพฤติกรรม ปริมาณปูมา และการเก็บเกี่ยวผลิตไดงายขึ้น
การเดินทางขึ้นกับสถานการณ แลวแตสะดวก ทั้งชวงน้ําขึ้นน้ํา
ลง ไมเสียเวลาการรอคอย และลดคาใชจาย ระยะหางอยูประมาณ
ครึ่งทางของการทดลองครั้งแรก  

        ก า ร แ ก ป ญ ห า ค รั้ ง ที่ ผ า น ม า 
สามารถแกปญหาปูออกจากคอก จาก
กระแสน้ําขึ้น-ลง ขุดหนาดินบริเวณ
คอกไดสําเร็จ ปริมาณปูที่ออกจากคอก
ไมมีเลย 
         จํานวนปูที่ลอกคราบที่กินลดลง
หรือไมมีเลยเนื่องมีการคัดปูเพื่อทําปู
นิ่ ม เ ป น ป ร ะ จํ า  แ ล ะ เ ป น ก า ร ล ด
ระยะเวลาการเลี้ยงปูมาที่ตองใชเวลา
เกือบ 3 เดือน เมื่อเปลี่ยนวิธีแค 10 วัน
สามารถคัดเลือกปูมาไดแลว เปนวิธีการ
ขุนปูมา 

ปญหา       ระดับน้ําลึกมากเกินไป เนื่องจากชวงน้ําลดต่ําสุดของแตละวัน
ไมสามารถตรวจสอบความเสียหายของคอกได ตองรอชวงน้ําลดต่ําสุด 
ซึ่งใน 1 เดือนสามารถตรวจสอบไดชวงเดียว ประมาณ 3-4 วัน และ
การเดินทางไปตรวจสอบตองใชเรือไป บางครั้งมีปญหาตองรอน้ําขึ้น 
น้ําลง กวาจะเรือไปได ตองเลื่อนวันไปเรื่อยๆเปนขอจํากัดความ
คลองตัว อีกสาเหตุหนึ่งพื้นที่ เดิมเปนแหลงหญาทะเล ตาม
ประสบการณของชาวประมงความชุกชุมของปูมามีนอย ฉะนั้น
สถานที่ใหมที่จะยายไปเปนสถานที่น้ําแหงที่เหลือเพียงแองน้ํา และ
เปนพื้นที่ที่มีพันธปูมาชุกชุม การเดินทางสามารถเดินเทาไปไดทุกวัน 

            พื้นที่การทดลองเลี้ยงครั้งที่ 2 อยูระดับน้ําเกือบแหงขาด 
ในชวงน้ําลง กระแสน้ําเชี่ยว แรงไปขุดหนาดินบางสวน บริเวณ
ขอบจนเปนรองลึก ซึ่งใน 1 วันน้ําขึ้นและลงวันละ 2 ครั้ง ผูดูแล
ตองเฝาดูแลอยางละเอียดเพื่อปองกันปูออกทางรองน้ํา ซึ่งบางวัน
ผูดูแลไมสามารถตรวจสอบและแกไขปญหาได ชวงมรสุม
สามารถทํางานไดเฉพาะชวงน้ําลงเทานั้น ชวงน้ําขึ้นมาสามารถ
ทํางานไดเลย ถาหากมรสุมเปนหลายวันติดตอกัน และไมมีการ
ตรวจสอบวันตอวันจะสรางความเสียหายตอคอกปู 
         ปูลอกคราบในคอกมีอัตราการตายสูงอันเนื่องจากเนื่องปูที่ 

          จากการสังเกตในชวงที่มรสุม
กระแสของคลื่นแรง นําเนื้ออวนที่ฝงลง
ในดินมาบางสวน (เฉพาะชวงที่มีคลื่น)  



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 45 - 

 ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 
การแกไข            ไมตองรอน้ําเมื่อถึงชวงเวลาการเก็บผลผลิต(จับปู)ระดับน้ําสูง

การคัดเลือกปูมาที่ไดขนาดไปขาย ลําบาก ใชเวลาหลายวัน และมา
สามารถรูไดวาจํานวนปูที่อยูในคอกปูมาหมดหรือยังมีอยูในคอกไม
สามารถจับแบบลางคอกได  
           การบริหารจัดการกลุมลักษณะรวมกัน  ผลัดเวรกันทํางาน 
สมาชิกในกลุมบางคนประกอบอาชีพประมงไมเหมือนกัน เวลาเลยไม
ตรงกัน บางครั้งการทํางานตองรอซึ่งกันและกัน ไมทันตอสถานการณ 
จนเกิดปญหาจากประสบการณการเลี้ยงปูมาในครั้งแรกทางกลุม และ
นักวิจัยไดจัดประชุมสรุปรวมหาวิธีดําเนินการครั้งตอไป มีขอสรุปใน
ที่ประชุม คือ ยายคอกจากสถานที่เดิม ใชรูปแบบการบริหารจัดการ
แบบแยกคอก(คอกใคร คอกมัน) ใหดูแลรับผิดชอบเปนกลุม ขึ้นอยูกับ
สมาชิกพอใจจะอยูกับใคร เพื่อแกปญหาการจัดการ แตละคนทํา
ประกอบเครื่องมือประมงตางกัน หาเวลาที่ลงตัวยากกับการเปนกลุม
ใหญซึ่งแบบใหมตองรอซึ่งกันและกัน เปลี่ยนวิธีการจัดซื้อพันธุปูมา
จากคนในชุมชนมาใหสมาชิกในกลุมที่รับผิดชอบแตละคอกเปนผูหา
มาลงเลี้ยงในคอกเอง ใชวิธีการอะไรก็ไดที่ตัวเองมีความสามารถ ลงได
ตลอด และจับขึ้นขาย ไมตองรอเปนรอบๆ อีกสวนหนึ่งเปนการให
อิสระในการคิดหาพันธุปูมา ซึ่งจะเปน แนวทางอนาคตของชาวประมง
ที่จะหาพันธุปูมามาเลี้ยงไดหลากหลายวิธี และสอดคลองกับแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงลดตนทุน รายไดที่เกิดขึ้นเปนของผูดูแลแตละคอก 
  

สมบูรณจะกิน 
            เพิ่มอวนตาขาย ทําแบบถุง(กระชัง) ย่ําลงพื้นคอกใหลึก
ที่สุด ใชเสมอยึดกับพื้นคอก เพื่อปองกันปูออกจากคอก ฝงอวน
ใหลึกกวาเดิม 
           คัดปูมาที่มีความพรอมจะลอกคราบขึ้นมาเลี้ยงมาขังแยก
เพื่อทําเปนปูมานิ่ม เปนการเพิ่มมูลคาของปูมา 

        ปรับปรุงโดยการเพิ่มสมอชวยยึด
ทองอวนกับดินใหมากที่สุด 
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 ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 
 เนื่องจากเขาเปนลงทุนเอง 

           โครงการวิจัยสนับสนุนคอกซึ่งมีเงื่อนไขในการเก็บบันทึก
ขอมูลกอนการลงปูในคอกใหนําหอยกะพงไปวางเพื่อเปนการ
ขยายพันธุ และสามารถเปนอาหารปูในอนาคต 
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ตารางที่ 5 เปรียบเทียบความแตกตางพฤติกรรมปูมาในการกินอาหาร 

 
 

 

 ปลา หอยกะพง 
 สี  ระยะเวลา 60 วัน หรือ 2 เดือนกระดองเปนสีเขียวอม

น้ําตาล ( สีสนิม ) 
 ระยะเวลา 15 วันกระดองเปนสีเขียว (ตัวเมีย )กระดองเปน

สีเขียวอมฟา( ตัวผู )  สีสดใส ตามธรรมชาติ 
 ลักษณะตัว  กระดองหนา แข็ง มีตะไครน้ําเกาะ  มีเพรียงเกาะเนื่องจากปู

ไมลอกคราบ  เนื้อเหลว น้ําหนักเบา 
 กระดองไมหนา  สะอาดปู ลอกคราบบอย  กระดองสะอาด 

สีสวยสดใส     เนื้อแนน เปนลิ่ม มีมัน  มีน้ําหนักดี 
 ปูขึ้นมาเกาะขางคอกมาก (บริเวณเนื้ออวน)เพื่อหาอาหาร

กินกลางคืนมากกวากลางวันและชวงน้ําลงเกาะมากกวาน้ํา
ขึ้น 

 ปูขึ้นมาเกาะขางคอกนอยลง ( บริเวณเนื้ออวน ) 
 ปูฝงตัวกระจายบริเวณรอบๆกองหอย  

 การกินอาหาร 

 ใชกามหนีบเหยื่อไปกินบริเวณขางคอกกินอาหารกลางคืน
มากกวากลางวัน 

 ผาหอยกินบริเวณกองหอย กินอาหารกลางคืนมากกวา
กลางวัน 

 ปริมาณอาหาร  มีสูญเสียมาก เพราะอาหารสวนหนึ่ง จะถูกปลาเล็กปลา
นอยที่เขามาเติบโตในคอก แยงอาหารกิน   

 ปูกินอิ่ม  มีอาหารพอเพียง  ใหหอยกะพง 5 วัน / ครั้ง  
ประมาณคอกละ 5 – 6 กระสอบ  หรือประมาณ 100 – 120 
กิโลกรัมตอคอก (ใหสม่ําเสมอ ) 

 น้ําหนัก  เนื้อปูไมแนน ( ปูผอม )ประมาณรอยละ 10–20   เนื้อปูแนนประมาณรอยละ 40  
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ตารางท่ี 6 แสดงอัตราการเจริญเติบโตของปูท่ีเล้ียงในคอกในทะเลระยะเวลา 180 วัน 

 
ตารางท่ี 7 แสดงผลิต 

ปริมาณปูมาขณะลง ปริมาณปูมาขณะข้ึน คอกท่ี ระยะเวลา
(วัน) จํานวน

(ตัว)  
จํานวน 

(กิโลกรัม) 
ขนาดตัว

(กรัม) 
จํานวน 

(กิโลกรัม)  
จํานวน  

(ตัว) 
ขนาดตัว

(กรัม) 

รอยละ 

1 88 5,389 268.7 49.85 79 973 81.17 61.41 

2 95 5,070 235 46.36 46 603 76.28 60.76 

3 73 4,229 264 62.42 130 1,385 93.90 66.51 

4 85 6,152 286 46.49 44.8 628 71.33 65.17 

5 81 383 21.3 55.62 15 186 80.64 68.96 

 
เนื่องเปนการทดลองเล้ียงคร้ังแรกสถานท่ีในการตั้งคอกไมเหมาะสม การสูญเสียปูมามีอัตรา

สูง จากสาเหตุท่ีกลาวมาขางตน ซ่ึงสามารถแสดงใหเห็นการเจริญเติบโตของปูมาท่ีเล้ียงในระยะ 90 วัน
มีอัตราการเจริญเติบโต ประมาณรอยละ 60 – 68  ข้ึนอยูกับขนาดปูมาขณะปลอยลงคอก   
 
 
 

ระยะเวลา 
(วัน) 

ขนาด 
(ตัวตอ 
กิโลกรัม) 

น้ําหนกัเฉล่ีย 
(ตัวตอกรัม) 

อัตราเพิ่ม 
(% / เดือน) 

หมายเหตุ 

0 200 – 75 10 0 ขนาดลูกปูท่ีเกษตรกรเพาะในคอก 
30 40 – 50 20 100 
60 20 – 25 40 100 

ขนาดปูท่ีชาวประมงนิยมปลอยเล้ียงท่ีได
จากเคร่ืองมือประมงพื้นบาน 

90 12 – 15 70 75  
120 8 – 10 120 71 ทยอยจับปูขนาด 6 – 7 ตัวตอกิโลกรัม

ขาย 
150 6 – 7 170 42  
180 3 – 5 230 35  
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ตาราง ท่ี 8 แสดงอัตราการสูญเสียปูมา 

ลง ขึ้น คอกท่ี ระยะเวลา
(วัน) จํานวน

(ตัว) 
จํานวน 

(กิโลกรัม) 
จํานวน

(ตัว) 
จํานวน 

(กิโลกรัม) 

คงเหลือ 

(ตัว) 
รอยละ 

คร้ังท่ี 1  73 4,229 264 130 1,385 2,844 67.25 

 คร้ังท่ี 2               90  2,224 114. 1,607 108 617 27.74 

คร้ังท่ี 3              60  1,094 73.60 984 50 110 10.05 

 
จากตารางแสดงรูปแบบคอกท่ีทดลองเล้ียงเพ่ือหารูปแบบคอกปูมาท่ีเหมาะสมท่ีใชในพื้นท่ี

อาวละงู คร้ังท่ี 1 เปนพื้นท่ีมีระดับน้ําลึก คอกเปนอวนตาขายช้ันเดียว การสูญเสียปูมามีอัตราสูงถึง รอย
ละ 65.25  เนื่องจากระดับลึก ไมสามารถตรวจสอบความเสียหายบริเวณที่ไดรับผลกระทบกระแสน้ํา 
และคล่ืนลมในชวงพายุปูอออกจากคอก ทางโครงการจึงเปล่ียนพื้นท่ีการทดลองเล้ียงโดยใชพื้นท่ีใหม
ระดับต้ืนกวาเม่ือระดับน้ําลดลงตํ่าสุด โดยใชรูปแบบคอกแบบเดียวกับคร้ังท่ี 1 ผลจากการทดลอง เม่ือ
ชวงน้ําข้ึน ลง กระแสน้ําเช่ียวแรงชะลางหนาดินบริเวณพ้ืนคอกเปนชองปูออกจากคอก มีอัตราการ
สูญเสียประมาณรอยละ 27.74  ทางโครงการไดสรุปขอมูลและทดลองคัดแปลงรูปแบบคอกใหมโดยใช
พื้นท่ีเดิม เพิ่มอวนชนิดแบบถุง (กระชัง)สรุปไดวา รูปแบบคอกที่ทดลองคร้ังท่ี 3 ท่ีมีองคประกอบ
เฉพาะท่ีท้ังรูปแบบคอก และพ้ืนท่ีสําหรับทําคอกสรุปไดวาอัตราการสูญเสียของปูมานอยท่ีสุด 
ประมาณรอยละ 10.05 
 
ตารางท่ี 9 แสดงการใหอาหารปูมา 

คอกที่ จํานวน
(ตัว) 

วัน ปริมาณ
ปลา 

(กิโลกรัม) 

ปริมาณหอย 
(กิโลกรัม) 

รวม  
(กิโลกรัม) 

ปริมาณการ
กินตอตัว 
(กิโลกรัม) 

1 5,389 27 85 600 685 0.13 

2 5,070 40 75 660 735 0.14 

3 4,229 27 70 680 750 0.18 

4 6,152 40 55 520 575 0.09 

5 383 40 40 260 300 0.78 

 21,223 40 325 2,720 3,045 0.14 
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 การกินอาหารปูมาในระยะเวลา ประมาณ 30-40 วัน กินอาการท้ังปลา และหอย (ข้ึนกับชวงทีมี่
ชนิดอาหาร ถาหากไมมีปลาจะกินหอซ่ึงหอยสามารถหาไดตลอด) ในปริมาณเฉล่ียประมาณตัวละ 0.14 
กิโลกรัม ในชวงดังกลาวตนทุนอาหารประมาณกิโลกรัม 5 บาท เปนจํานวนเงิน 0.70 บาทตอปูมา 1 ตัว 
 
ตารางท่ี 10 แสดงตนทุนคอกปูมา 1 คอก 

รายการ จํานวน(ทอน/กก.) จํานวน(บาท) จํานวน(บาท) 

ไมไผ (เสา) 54 50 2,700 

ไมคาดขวาง   50 15 750 

ตะปูขนาด 3 นิ้ว    3 57 171 

เชือกไยยัก 4 มิลลิเมตร(รอยอวน) 7 87 609 

เชือกขนาด 7 มิลลิเมตร (สายสมอ) 8 87 696 

เนื้ออวนดาย 600 / 18 ขนาดตา 1.5 นิ้ว   100 103           10,300  

รวมอุปกรณ - -           15,226  

 
คอกปูมามีอายุการใชงานได เพียง 1 ป ในชวงมรสุมตองเก็บเนื้ออวน และเชือกสมอไวใชในป

ถัดไป และเพื่อเปนการลดตนทุน ชาวประมงพื้นบานสามารถนําวัสดุท่ีมีอยูในพื้นท่ี เชน ไม สําหรับทํา
เสา ไมคาดขวาง ไมสมอ แทนการหาซ้ือวัสดุ งบประมาณท่ีใชทําคอกในปถัดไป ประมาณ 1,000 บาท 
และในปท่ี 3 จะตองมีการเพิ่มเนื้ออวนบางสวนประมาณ 30 % 
 
ตารางท่ี 11 แสดงตนทุนการเลี้ยงปูมา 

รายการ จํานวน(กิโลกรัม)  ราคา(บาท) จํานวน(บาท) 

พันธุปูมา ขนาด 15-30 ตัวตอกิโลกรัม 180 85              15,300  

ปูมา 5,000 ตัว กินอาหารตัวละ 0.14 กก.                 700  5                3,500  

รวมตนทุนในการเล้ียง                  18,800  

 
ตารางท่ี 12 แสดงผลตอบแทน 

จํานวนปูมา 
(กิโลกรัม)  

อัตราเจริญเติบโต
(65%) 

รวม
(กิโลกรัม) 

อัตราการสูญเสีย
(10%) 

คงเหลือ
(กิโลกรัม) 

รอยละ 

180 117 297 29.7 267.3 48.5 
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จากตาราง ขนาดปูท่ีจับไดอยูท่ีประมาณ ตัวละ 80 กรัม จํานวน 267.3 กิโลกรัม ราคากิโลกรัม
ละ 95 บาท คิดเปนรายได ท้ังหมด 25,393.50 บาท เม่ือหักตนทุนในการเล้ียง 18,800 บาท คงเหลือ 
6,593.50 บาท คิดเปนรอยละ 35.07  

ในระยะเวลา 1 ปในพื้นท่ีอาวละงูสามารถเล้ียงปูมาได 6 เดือน ตั้งแตเดือนธันวาคมถึง
พฤษภาคม ชวงมีมรสุม ซ่ึงสามารถเล้ียงปูมาไดจํานวน 4 รอบ ใชเวลารอบละ 40 วัน ถาใชเวลาการเกิน
กวาเวลาดังกลาวอัตราการสูญเสียจะมีมากข้ึน ฉะนั้นในการลงทุนท้ังหมด มีคาตนทุนการทําคอก  
15,226 บาท สามารถเล้ียงได 1 ป จํานวน 4 รอบ รายไดในการเล้ียงรอบละ 6,593.50 บาท รายได
ท้ังหมด 26,374 บาท คงเหลือ 11,148 บาท 
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4.  ดานคุณภาพน้ําและดิน 
4.1 คุณภาพน้ําและดินในพื้นท่ีกอนเริ่มโครงการ 

กอนการดําเนินการโครงการฯ เดือนกุมภาพันธ 2551 นักวิชาการได ดําเนินการเก็บตัวอยาง
น้ําและตัวอยางดินบริเวณท่ีคาดวาจะสรางคอกเล้ียงปูมา ชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูล โดยเก็บตัวอยาง
น้ํา จํานวน 6 ตัวอยาง และดิน จํานวน 7 ตัวอยาง ชวงน้ําเกิด 1 คร้ัง ผลการวิเคราะหพบวา คาคุณภาพน้าํ 
ตัวแปรหลักๆ เชน คาพีเอชหรือคาความเปนกรดเปนดางอยูระหวาง 8.53-8.59 ความเปนดางอยูระหวาง 
110-116 มิลลิกรัมตอลิตร ความเค็มอยูระหวาง  31-33 สวนในพันสวน ทุกตัวแปรมีความเหมาะสมเม่ือ
นําไปพิจารณาเปรียบเทียบกับขอมูลงานวิจัยดานการเพาะฟกและเล้ียงตัวของลูกปูมาวัยออนซ่ึง   
ดร.วารินทร  ธนาสมหวังและคณะ (2548) ทําการศึกษาไว และคุณภาพน้ําทางดานทางชีวภาพ อัน
ไดแก แพลงตอนพืชและสัตว (plankton), แบคทีเรีย (bacteria) ยังอยูในเกณฑท่ีเหมาะสมสําหรับสัตว
น้ําชายฝง โดยตรวจพบแพลงตอนพืชในบริเวณนี้มีไมต่ํากวา 10 ชนิด ท่ีสําคัญไดแก Chaetoceros sp., 
Guinardia sp., Thallosionema sp., Biddulphia sp., Rhisozolenia sp., Concinodisuc sp., Ceratium sp. 
และ Peridinium sp. และแพลงตอนสัตวจําพวกโคพิพอด (Copepod) ตัวออนสัตวน้ํา (Nauplius)  
โปรโตซัวบางชนิด เชน Tintinopsis sp. และโรติเฟอร เชนเดียวกับรายงานของ จุไลวรรณ และโสภณ 
(2543) ท่ีทําการศึกษาปริมาณแพลงตอนบริเวณอาวละงูในป พ.ศ. 2540-2541 และยังไมมีปญหาเร่ือง
ปริมาณแกสพิษในน้ํา เชน ปริมาณแอมโมเนีย ไนไตรท เปนตน ดังรายละเอียดขอมูลแสดงในตารางท่ี 
1 และ 2  บริเวณดังกลาวเปนแหลงหญาทะเล  และคาทะเล สมบูรณ ประมาณ 10-20 ไร ลักษณะดิน
บริเวณท่ีจะสรางคอกเปนดินทรายปนเปลือกหอย  ไดสงตัวอยางไปตรวจท่ีศูนยปฏิบัติการวิเคราะห
กลาง คณะทรัพยากรธรรมชาติ  พบวา มีเนื้อดินแบบดินรวนปนทราย (sandy loam) โดยลักษณะเนื้อ
ดินจากผิวลึกลงไป 10-20 เซนติเมตร มีลักษณะเนื้อดินเปนแบบเดียวกัน มีคาความเปนกรดเปนดางอยู
ในชวง 8.35-8.56 ซ่ึงสอดคลองกับรายงานของ บรรจง (2551) ท่ีรายงานวาปูมาชอบอาศัยในทะเลที่มี
ลักษณะดินปนทราย    จากขอมูลขางตนก็พออนุมานไดวา พื้นท่ีท่ีชุมชนทําการเลือกนั้นเหมาะสมตอ
การสรางคอกเพ่ือทดลองเล้ียงปูในระดับหนึ่ง  
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ตารางท่ี 1 คุณภาพน้าํกอนดาํเนินการโครงการเล้ียงปูมาในคอก 
ดัชนีชี้วัด(หนวย) คาเฉล่ีย ± SD คาสูงสุด คาตํ่าสุด 

ความลึก (เมตร) 1.43±0.12 1.50 1.20 
ความขุนใส (เซนตเิมตร) 102±40 110 100 
อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 29.83±0.26 30.00 29.50 
ความเค็มหนึ่งสวนในพันสวน 33.00±00.00 33.00 33.00 
พีเอช 8.56±0.02 8.59 8.53 
ความเปนดาง (มิลลิกรัม/ลิตร) 113±20 116 110 
ออกซิเจนที่ละลายน้ํา (มิลลิกรัม/ลิตร) 7.03±0.34 7.40 6.60 
บีโอดี (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.73±0.30 1.20 0.40 
แอมโมเนีย (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.0310±0.0045 0.0368 0.0249 
ไนไตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.0004±0.0010 0.0024 0.0000 
ไนเตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.1515±0.3418 0.8477 0.0000 
ฟอสเฟต (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.0000±0.0000 0.0000 0.0000 

 
ตารางท่ี 2 ชนิดและปริมาณแพลงตอนพืช 

ชนิด ปริมาณ ( เซลล/ลิตร ) 
Microcystis sp 

Chaetoceros sp 

Biddulphia sp. 
Ceratium sp. 
Pleurosigma sp. 
Nitzchia sp 

Coscinodiscus sp 

Peridinium sp. 
Amphora sp.. 
Rhizosolenia sp. 
Naviculla sp. 
Gymnodinium sp. 
Dinophysis sp. 

2010.67 
40935.33 

24.00 
60.00 

478.67 
22.00 

259.33 
8.67 

22.00 
1949.33 
126.67 

7.33 
16.00 

 
ตาราง 3 ชนิดและปริมาณแพลงตอนสัตว 

ชนิด ปริมาณ ( เซลล/ลิตร ) 
Nauplius 
Copepod 

82.00 
38.00 
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ตาราง 4 ชนิดและปริมาณแบคทีเรีย 

ชนิด ปริมาณ 
วิบริโอ โคโลนีสีเขียว 
วิบริโอ โคโลนีสีเหลือง 
แบคทีเรียเรืองแสง 
แบคทีเรียรวม 

Total coli form 
Faecal coli form 

6.67 CFU/ml 
3.33 CFU/ml 

30.00 CFU/ml 
266.67 CFU/ml 
< 3 MPN/100ml 
< 3 MPN/100ml 

 
4.2 คุณภาพน้ําในพื้นท่ีตลอดชวงโครงการบริเวณคอกเกา 

ผลการศึกษาคุณภาพน้ําทางกายภาพ เคมี ชีวเคมี และทางชีวภาพดานแบคทีเรีย แพลง
ตอนพืชและสัตว บริเวณแหลงเล้ียงปูมาในคอกชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูล ระหวางเดือนเมษายน 2551 
ถึงเดือนมีนาคม 2552 ปรากฏผลการวิเคราะหดังแสดงในตารางที่ 1-13 โดยพบวา เม่ือศึกษา
เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงคาคุณภาพน้ําระหวาง คอกเล้ียงปูมาแบบเหล่ียม คอกเล้ียงปูมาแบบกลม 
และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา ท่ีระยะเวลาการจัดเก็บขอมูล 3 ชวงเวลา (กอนการเล้ียง ระหวางการเล้ียง 
และหลังการเล้ียง) ผลการศึกษาพบวา คุณภาพน้ําท่ีวิเคราะหทุกพารามิเตอร ไมมีผลปฏิสัมพันธ
ระหวางในและนอกระบบนิเวศนคอกปูทะเลท้ังสอง 2 รูปแบบคอก (คอกเล้ียงปูมาแบบเหล่ียม คอก
เล้ียงปูมาแบบกลม) กับระยะเวลาท่ีตางกัน โดยคุณภาพน้ําท่ัวไปอยูในเกณฑปกติสําหรับการเพาะเล้ียง
สัตวน้ําชายฝง ปรากฏรายละเอียด ดังนี้ 

4.2.1 รูปแบบคอกท่ีตางกัน 

4.2.1.1 คุณภาพน้ําทางกายภาพ และทางเคมี   

จากการศึกษาคุณภาพน้ําระหวางเดือนเมษายน 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 
จากการวิเคราะหทางสถิติพบวา คาเฉล่ียของตัวแปรคุณภาพนํ้าในรูปแบบคอกท่ีตางกัน (คอกแบบ
เหล่ียม คอกแบบกลม และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา) คุณภาพน้ําเกือบทุกคาพารามิเตอรไมแตกตางกัน
ในทางสถิติ อยางมีนัยสําคัญ (P>0.05) ยกเวนคาอุณหภูมิ และปริมาณแอมโมเนีย โดยพบวา คา
อุณหภูมิในคอกแบบเหล่ียม และคอกแบบกลมมีความแตกตางกับบริเวณนอกคอกอยางมีนัยสําคัญ 
(P<0.05) คาอุณหภูมินอกบริเวณคอกเล้ียงปูมามีคาสูงในชวงระยะเวลากอนการเล้ียงและระหวางการ
เล้ียง แตคาอุณหภูมิในคอกแบบเหล่ียมไมมีความแตกตางทางสถิติกับคอกแบบกลมอยางมีนัยสําคัญ 
(P>0.05)  
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สําหรับผลการวิเคราะหปริมาณแอมโมเนียพบวา ในคอกแบบเหล่ียมมีความ
แตกตางทางสถิติกับคอกแบบกลมและนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมาอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) โดยพบคา
ปริมาณแอมโมเนียในคอกแบบเหล่ียมมีปริมาณสูงกวาคอกแบบกลมและนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา 
ตลอดระยะเวลาการศึกษา (กอนเล้ียง ระหวางเล้ียง และหลังเล้ียง) แตปริมาณแอมโมเนียในคอกแบบ
กลมไมมีความแตกตางทางสถิติกับนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมาอยางมีนัยสําคัญ (P>0.05) สําหรับการ
เปล่ียนแปลงของคุณภาพน้ําท่ีวิเคราะหสวนใหญพบวา ทุกพารามิเตอรอยูในเกณฑปกติสําหรับการ
เพาะเล้ียงสัตวน้ําชายฝง ดังแสดงในตารางท่ี 1 

4.2.1.2 คุณภาพน้ําทางชีวภาพดานแบคทีเรีย  

จากการศึกษาคุณภาพน้ําระหวางเดือนเมษายน 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 
จากการวิเคราะหทางสถิติพบวา เช้ือวิบริโอสีเขียว และวิบริโอสีเหลืองในคอกแบบเหล่ียมมีความ
แตกตางทางสถิตกับคอกแบบกลม และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมาอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) โดยพบวา 
ปริมาณเช้ือวิบริโอสีเขียวและวิบริโอสีเหลืองในคอกเล้ียงปูมาแบบเหล่ียมมีปริมาณสูงในชวงระยะเวลา
กอนการเล้ียง และระหวางการเล้ียง แตปริมาณเช้ือวิบริโอสีเขียวและวิบริโอสีเหลืองในคอกแบบกลม
ไมมีความแตกตางทางสถิติกับนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมาอยางมีนัยสําคัญ (P>0.05) สวนปริมาณเช้ือ
เรืองแสงพบวา คอกแบบเหล่ียมและคอกแบบกลม มีความแตกตางทางสถิติกับนอกบริเวณคอกเล้ียงปู
มาอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) โดยพบวาปริมาณเช้ือเรืองแสง นอกบริเวณคอกเล้ียงปูมามีปริมาณตํ่ากวา
คอกแบบเหล่ียมและคอกแบบกลม  

ตลอดระยะเวลาการศึกษา (กอนเล้ียง ระหวางเล้ียง และหลังเล้ียง) และพบวา
ปริมาณเช้ือเรืองแสงในคอกแบบเหล่ียมไมมีความแตกตางทางสถิติกับคอกแบบกลมอยางมีนัยสําคัญ 
(P>0.05) สวนปริมาณแบคทีเรียรวมพบวา ไมมีความแตกตางทางสถิติในรูปแบบคอกท้ัง 2 รูปแบบ
และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมาอยางมีนัยสําคัญ (P>0.05) ดังแสดงในตารางท่ี 2  สวนปริมาณแบคทีเรีย 
(โคลีฟอรม) พบปริมาณ Total coliform และ Feacal coliform ต่ําสุด < 3.00 (MPN/100 ml) ในบริเวณ
คอกเล้ียงปูมาท้ัง 2 รูปแบบ และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา และพบปริมาณ Total coliform และ Feacal 
coliform  สูงสุด >2,400.00 (MPN/100 ml) ในคอกแบบเหล่ียมในชวงระยะเวลาหลังการเล้ียง โดย
พบวาปริมาณ Total coliform และ Feacal coliform ในคอกแบบเหล่ียมมีปริมาณสูงกวาคอกแบบกลม
และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา ตลอดระยะเวลาการศึกษา (กอนเล้ียง ระหวางเล้ียง และหลังเล้ียง) ดัง
แสดงในตารางท่ี 3  
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4.2.1.3 คุณภาพน้ําทางชีวภาพดานแพลงตอนพืชและสัตว  

จากการศึกษาพบกลุมและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนในบริเวณแหลงเล้ียง
ปูมาในคอกดวยรูปแบบคอกตางกันและท่ีระยะเวลาตางกันเพื่อใชประเมินความเหมาะสมบริเวณแหลง
เล้ียง โดยพิจารณาดูจากความหลากหลายของแพลงกตอน จากการสํารวจตรวจพบแพลงกตอนพืช
ท้ังหมด 4 กลุม 24 สกุล ไดแก กลุม Diatom 16 สกุล กลุม Bleu green algae 3 สกุล กลุม Dinoflagellate 
4 สกุล และ กลุม Green algae 1 สกุล  

นําผลการสํารวจมาทําการวิเคราะหทางสถิติ พบแพลงกตอนพืช จํานวน 2 
กลุม 9 สกุล คือ กลุม Diatom (6 สกุล) ไดแก  Chaetoceros sp., Bacteriastrum  sp., Rhizosolenia  sp., 
Coscinodiscus  sp., Pleurosigma  sp. และ Trichodesmium  sp. กลุม Dinoflagellate  (3 สกุล) ไดแก  
Ceratium  sp., Dinophysis  sp. และ Gymnodinium  sp. มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P<0.05)  

สวนแพลงกตอนพืชสกุลอ่ืนๆ และแพลงกตอนสัตวในรูปแบบคอกตางๆ มี
คาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) และ Chaetoceros sp., Bacteriastrum sp. และ 
Thalassionema sp. เปนแพลงกตอนพืชสกุลท่ีพบมาก สวนสกุล  Rhizosolenia sp., Coscinodiscus sp., 
Pleurosigma sp., Biddulphia  sp., Guinardia  sp. Gyrosigma  sp., Amphora  sp., Nitzschia  sp .และ 
Navicula  sp. พบในปริมาณนอยรองลงมา เชนเดียวกับสกุล Triceratium  sp., Skeletonema  sp., 
Trichodesmiun  sp. และ Hemiaulus  sp. ท่ีพบเพียงในปริมาณนอยและพบในบางจุดสํารวจ  

สวนแพลงกตอนสัตวพบจํานวนท้ังส้ิน 3 กลุม ไดแก กลุม Arthropoda กลุม  
Rotifera และกลุม Protozoa (2 สกุล) โดย Nauplius และ Copepod กระจายอยูท่ัวไปและมีแนวโนมเพิ่ม
มากข้ึนเร่ือย ๆ ตามระยะเวลา  

แตจากการสํารวจพบวารูปแบบคอกและระยะเวลายังไมมีผลตอการกระจาย
ของแพลงกตอนสัตว และเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบชนิดแพลงตอน ณ จุดท่ีสํารวจ พบวา คอกแบบหก
เหล่ียม คอกแบบกลม และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา พบแพลงกตอนพืชเพียง 1 กลุม 1 สกุล คือ กลุม 
Dinoflagellate สกุล Dinophysis  sp. ท่ีแตกตางกัน (P<0.05) โดยพบปริมาณตํ่าสุดในคอกแบบหก
เหล่ียม ชวงระยะเวลาระหวางการเล้ียง เทากับ 34.89+15.86 เซลลตอลิตร คอกแบบกลมพบชวง
ระยะเวลากอนการเล้ียง เทากับ 0.00+29.67 เซลลตอลิตร และนอกบริเวณคอกเล้ียงพบชวงระยะเวลา
หลังการเล้ียง เทากับ 3.47+14.44 เซลลตอลิตร สวนปริมาณสูงสุดของคอกแบบหกเหล่ียม พบท่ี
ระยะเวลาหลังการเล้ียง เทากับ 60.71+15.98 เซลลตอลิตร คอกแบบกลมพบที่ระยะเวลาระหวางการ
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เล้ียง เทากับ 104.77+15.78 เซลลตอลิตร นอกบริเวณคอกเล้ียงพบท่ีระยะเวลากอนการเล้ียง เทากับ 
20.54+37.95 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี 11) 

4.2.2 ระยะเวลาท่ีตางกัน 
4.2.2.1 คุณภาพน้ําทางกายภาพ และทางเคมี  

จากการศึกษาคุณภาพน้ําระหวางเดือนเมษายน 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 จากการ
วิเคราะหทางสถิติพบวา ความเปนดาง ออกซิเจนละลายในนํ้า บีโอดี แอมโมเนีย ไนไตรท และไน
ไตรท ไมมีความแตกตางทางสถิติ ตลอดระยะเวลาการศึกษา (กอนเล้ียง ระหวางเล้ียง และหลังเล้ียง) 
ในคอกเล้ียงท้ัง 2 รูปแบบ และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมาอยางมีนยัสําคัญ (P>0.05) แตพบวา ปริมาณ
ตะกอนแขวนลอย ความลึก ความขุนใส อุณหภูมิ ความเค็ม ความเปนกรด – ดาง และปริมาณออรโธ
ฟอสเฟต มีความแตกตางทางสถิติ อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) โดยพบวาปริมาณตะกอนแขวนลอย 
ความลึก และความขุนใส มีความแตกตางทางสถิติ ตลอดระยะเวลาการศึกษา (กอนเล้ียง ระหวางเล้ียง 
และหลังเล้ียง) ในคอกเล้ียงท้ัง 2 รูปแบบ และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา อยางมีนยัสําคัญ (P<0.05) โดย
ในชวงระยะเวลากอนเล้ียง มีปริมาณตะกอนแขวนลอยสูงสุด และมีปริมาณลดลงในชวงระยะเวลา
ระหวางเล้ียง และหลังเล้ียง ในคอกเล้ียงท้ัง 2 รูปแบบ และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา ตามลําดับ  

สวนความลึก พบวาในชวงระยะเวลาระหวางการเล้ียงท้ังนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา 
คอกแบบเหล่ียม และคอกแบบกลม มีคาความลึกสูงสุดสูงกวาชวงระยะเวลากอนการเล้ียงและหลังการ
เล้ียง ขอมูลความขุนใส พบวาในชวงระยะเวลาหลังเล้ียง มีคาความขุนใสสูงกวา (น้ําใสกวา) ชวง
ระยะเวลากอนเล้ียง และระหวางเล้ียง ในคอกเล้ียงท้ัง 2 รูปแบบ และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา และ
พบวาอุณหภมิู ความเค็ม และความเปนกรด ดาง ในชวงระยะเวลากอนเล้ียง และระหวางเล้ียง มีความ
แตกตาง กับชวงระยะเวลาหลังเล้ียง อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) โดยพบวาอุณหภูมิในชวงระยะเวลาหลัง
เล้ียง มีคาตํ่ากวาชวงระยะเวลากอนเล้ียงและระหวางเล้ียงในคอกเล้ียงท้ัง 2 รูปแบบ และนอกบริเวณ
คอกเล้ียงปูมา สวนคาความเค็ม และความเปนกรด – ดาง พบวาในชวงระยะเวลาหลังการเล้ียงมีคาสูง
กวาชวงระยะเวลากอนเล้ียง และระหวางเล้ียง ในคอกเล้ียงท้ัง 2 รูปแบบ และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา 
และปริมาณออรโธฟอสเฟต พบวาชวงระยะเวลากอนเล้ียงมีปริมาณต่ํากวาชวงระยะเวลาระหวางการ
เล้ียง และหลังการเล้ียง ในคอกเล้ียงท้ัง 2 รูปแบบ และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา ตามลําดับ สําหรับการ
เปล่ียนแปลงของคุณภาพน้ําท่ีวิเคราะหสวนใหญพบวา ทุกพารามิเตอรอยูในเกณฑปกติสําหรับการ
เพาะเล้ียงสัตวน้ําชายฝง ดังแสดงในตารางท่ี 1 
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4.2.2.2 คุณภาพน้ําทางชีวภาพดานแบคทีเรีย 
จากการศึกษาคุณภาพน้ําระหวางเดือนเมษายน 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 จากการ

วิเคราะหทางสถิติพบวา เช้ือวิบริโอสีเหลือง และแบคทีเรียรวม ไมมีความแตกตางทางสถิติ ท้ังสามชวง
ระยะเวลา (กอนเล้ียง ระหวางเล้ียง และหลังเล้ียง) ในคอกเล้ียงท้ัง 2 รูปแบบ และนอกบริเวณคอกเล้ียง
ปูมา อยางมีนัยสําคัญ (P>0.05) แตพบวาเช้ือวิบริโอสีเขียว และเช้ือเรืองแสง มีความแตกตางทางสถิติ 
อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) โดยพบวา เช้ือวิบริโอสีเขียว และเช้ือเรืองแสง ในชวงระยะเวลาหลังเล้ียงมี
ปริมาณต่ํากวาชวงระยะเวลาระหวางเล้ียง และกอนเล้ียง ในคอกเล้ียงท้ัง 2 รูปแบบ และนอกบริเวณ
คอกเล้ียงปูมา ดังแสดงในตารางท่ี 2 สวนปริมาณแบคทีเรีย(โคลีฟอรม) พบปริมาณ Total coliform 
และ Feacal coliform ต่ําสุด < 3.00 (MPN/100 ml) ในบริเวณคอกเล้ียงปูมาท้ัง 2 รูปแบบ และนอก
บริเวณคอกเล้ียงปูมา และพบปริมาณ Total coliform และ Feacal co;iform  สูงสุด >2400.00 
(MPN/100 ml) ในชวงระยะเวลาหลังการเล้ียง ในคอกแบบเหล่ียม โดยพบวาปริมาณ Total coliform 
และ Feacal coliform ในคอกแบบเหล่ียม มีปริมาณสูงกวาคอกแบบกลม และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา 
ดังแสดงในตารางท่ี 2 และ 3 

4.2.2.3 คุณภาพน้ําทางชีวภาพดานแพลงตอนพืชและสัตว 

ท่ีระยะเวลาแตกตางกันพบวา ความแตกตางของระยะเวลามีผลตอปริมาณการสํารวจ
พบแพลงกตอนพืช จํานวน 3 กลุม 13 สกุล ไดแก กลุม Diatom (9 สกุล) คือ Bacteriastrum  sp., 
Thallassionema  sp., Rhizosolenia sp., Coscinodiscus sp., Guinardia sp., Nitzschia sp., Biddulphia 
sp., Navicula sp. และ Hemiaulus sp. กลุม Dinoflagellate  (2 สกุล) คือ Peridinium  sp. และ 
Gymnodinium  sp. กลุม Green algae (1 สกุล) คือ Prorocentrum sp. และมีผลตอแพลงกตอนสัตวเพียง 
1 กลุม คือ กลุม Protozoa (1 สกุล) ไดแก Tintinnopsis sp. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ท่ีชวง
ระยะเวลาตางกัน ดังนี้ 

ก. กอนการเล้ียง ในชวงระหวางเดือนเมษายน 2551 ถึง 15 พฤษภาคม 2551 พบ 
 แพลงกตอนพืชเพียง 1 กลุม  คือ กลุม Diatom จํานวน 2 สกุล ท่ีแตกตางกัน ไดแก สกุล Guinardia  sp. 
ปริมาณตํ่าสุดพบท่ีคอกแบบกลม เทากับ 0.00+514.10 เซลลตอลิตร ปริมาณสูงสุดพบท่ีนอกบริเวณคอก
เล้ียงปูมา เทากับ 0.00+657.54 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี 6)   และสกุล Navicula sp. พบปริมาณตํ่าสุดท่ีนอก
บริเวณคอกเล้ียงปูมา เทากับ 7.54+11.46 เซลลตอลิตร ปริมาณสูงสุดพบที่คอกแบบกลม เทากับ 
36.22+8.96 เซลล/ลิตร (ตารางท่ี 8 )  

ข. ระหวางการเล้ียง  ในชวงระหวาง 27 พฤษภาคม 2551 ถึง 27 สิงหาคม 2551 พบ
แพลงกตอนพชื 2 กลุม 2 สกุล ท่ีแตกตางกัน ไดแก กลุม Diatom (1 สกุล) คือ สกุล Nitzschia  sp.  และ
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กลุม Dinoflagellate (1 สกุล) คือ สกุล Peridinium  sp. ท้ัง 2 สกุล พบปริมาณสูงสุดท่ีคอกกลม เทากับ 
635.39+89.39 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี 7) และ 61.82+26.78 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี ) ปริมาณตํ่าสุดของ
สกุล Nitzschia  sp. พบท่ีนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา เทากับ 86.05+108.60 (ตารางท่ี 7) สวนสกุล 
Peridinium  sp. พบท่ีคอกแบบหกเหล่ียม เทากับ 5.65+26.57 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี 10) 

ค. หลังการเล้ียง ในชวงระหวาง 11 กันยายน 2551 ถึง 25 มีนาคม 2552 พบแพลงก
ตอนพืชจํานวน 3 กลุม 5 สกุล และแพลงกตอนสัตว  1 กลุม 1 สกุล ท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (P<0.05) แพลงกตอนพืชไดแก กลุม Diatom (3สกุล)  คือ Thallassionema  sp., Rhizosolenia sp. 
และ Hemiaulus  sp. กลุม Dinoflagellate  (1 สกุล) คือ Gymnodinium sp. กลุม Green algae (1 สกุล) คือ 
Prorocentrum  sp. แพลงกตอนพืชท่ีสกุลท่ีพบ นอกจากสกุล Hemiaulus  sp. พบปริมาณตํ่าสุดท่ีนอก
บริเวณคอกเล้ียงปูมา เทากบั 373.78+892.19 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี 4), 186.71+244.09 เซลลตอลิตร 
(ตารางท่ี 5), 2.45+21.16 และ 106.72+23.91 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี 11) ตามลําดับ สวน Hemiaulus  sp. 
พบปริมาณตํ่าสุดท่ีคอกแบบกลม เทากับ 25.87+9.23 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี 9) ปริมาณสูงสุดของสกุล 
Thallassionema  sp. และ Prorocentrum  sp. พบท่ีคอกแบบหกเหล่ียม เทากับ 1165.61+987.80 เซลลตอ
ลิตร (ตารางท่ี 4) และ 199.42+26.48 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี 11) สกุล Rhizosolenia sp. และ 
Gymnodinium sp. พบปริมาณสูงสุดท่ีคอกแบบกลม เทากับ 1115.87+268.09 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี 5) 
และ 43.81+23.25 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี 11) สกุล Hemiaulus  sp  พบปริมาณสูงสุดท่ีนอกบริเวณคอก
เล้ียงปูมา เทากับ 44.37+8.40 เซลลตอลิตร (ตารางท่ี 9) สวนแพลงกตอนสัตว ไดแก กลุม Protozoa  เพยีง 
1 สกุล คือ Tintinnopsis  sp. พบปริมาณตํ่าสุดท่ีคอกแบบกลม เทากับ 52.11+13.21 ตัวตอลิตร พบ
ปริมาณสูงสุดท่ีคอกแบบหกเหล่ียม  เทากบั 79.87+13.32 ตัวตอลิตร (ตารางท่ี 13)  

ง. เม่ือเปรียบเทียบ กอนการเล้ียง ระหวางการเล้ียง หลังการเล้ียง พบแพลงกตอนพืช 1 
กลุม 2 สกุล คือ กลุม Diatom ไดแก สกุล Coscinodiscus sp. และ Biddulphia sp. ท่ีแตกตางกันท้ัง 3 ชวง
ระยะเวลา โดยท่ีสกุล Coscinodiscus sp.  พบปริมาณตํ่าสุดท่ีนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา  และพบปริมาณ
สูงสุดท่ีคอกแบบกลม สวนสกุล Biddulphia sp. พบปริมาณตํ่าสุดท่ีคอกแบบหกเหล่ียม พบปริมาณ
สูงสุดท่ีคอกแบบกลม  แตชนิดและปริมาณแพลงตอนไมมีผลของปฏิสัมพันธระหวางความแตกตางของ
รูปแบบคอกกบัระยะเวลา 
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ตารางที่ 1  คาเฉลี่ยคุณภาพน้าํในรูปแบบคอกและระยะเวลาที่ตางกัน ระหวางเดือนเดือนเมษายน 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 
ดัชนีชี้วัด 

รูปแบบ 
ระยะเวลา 

ตะกอนแขวนลอย 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

ความลึก 

(เมตร) 

ความขุนใส 

(เซนติเมตร) 

อุณหภูม ิ

(องศาเซลเซียส) 

ความเค็ม 

(สวนในพันสวน) 

ความเปน 

กรด – ดาง 

ความเปนดาง 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

คอกแบบเหลี่ยม กอนเลี้ยง 113.250 + 6.186ae 1.653 + 0.087acd 103.889 + 5.028ac 31.306 + 0.193ad 30.44 + .036ac 8.087 + 0.034ac 101.67 + 16.69ac 

 ระหวางเลี้ยง 57.095 + 3.307ad 1.779 + 0.047ad    121.190 + 2.687ad 31.214 + 0.103ad 30.36 + 0.19ac 8.155 + 0.018ac 103.21 + 8.92ac 

 หลังเลี้ยง 46.948 + 3.231ac 1.693 + 0.046ac 140.909 + 2.626ae 31.061 + 0.101ac 31.00 + 0.19ad 8.275 + 0.018ad 104.18 + 8.72ac 

คอกแบบกลม กอนเลี้ยง 107.222 + 6.186ae 1.678 + 0.087acd 106.667 + 5.028ac 31.278 + 0.193ad 30.72 + 0.36abc 8.157 + 0.034ac 103.44 + 16.69ac 

 ระหวางเลี้ยง 58.207 + 3.307ad 1.753 + 0.047ad 121.667 + 2.687ad 31.397 + 0.103ad 30.51 + 0.19abc 8.172 + 0.018ac 103.57 + 8.92ac 

 หลังเลี้ยง 49.394 + 3.231ac 1.686 + 0.046ac 139.924 + 2.626ae 31.061 + 0.101ac 31.00 + 0.19abd 8.273 + 0.018ad 105.81 + 0.78ac 

นอกบริเวณคอก กอนเลี้ยง 106.125 + 7.577ae 1.833 + 0.107acd 120.000 + 6.157ac 31.875 + 0.236bd 30.33 + 0.44bc 8.173 + 0.042bc 105.17 + 20.44ac 

เลี้ยงปูมา ระหวางเลี้ยง 59.821 + 4.050ad 1.942 + 0.057ad    119.286 + 3.291ad 31.952 + 0.126bd 30.29 + 0.23bc 8.145 + 0.023bc 102.14 + 10.93ac 

 หลังเลี้ยง 49.168 + 2.864ac 1.664 + 0.040ac 133.595 + 2.327ae 31.238 + 0.089bc 31.64 + 0.16bd 8.348 + 0.016bd 105.52 + 0 .73ac 

ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P-level)        

รูปแบบ  NS NS NS 0.000 NS NS NS 

ระยะเวลา  0.000 0.001 0.000 0.000 0.000 0.000 NS 

รูปแบบ x ระยะเวลา NS NS NS NS NS NS NS 

 
 
 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 60 - 

 
ตารางที่ 1 คาเฉลี่ยคุณภาพน้าํในรูปแบบคอกและระยะเวลาที่ตางกัน ระหวางเดือนเดือนเมษายน   2551   ถึงเดือนมีนาคม   2552 (ตอ)  

ดัชนีชี้วัด 

รูปแบบ 
ระยะเวลา 

ออกซิเจนละลาย
ในน้ํา 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

BOD 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

NH3-N 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

NO2-N 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

NO3-N 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

PO4
3- 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

คอกแบบเหลี่ยม กอนเลี้ยง 6.400 + 0.080ac 0.789 + 0.117ac 0.03058 + 0.00444bc 0.00045 + 0.00022ac 0.00398 + 0.00135ac 0.00127 + 0.00050ac 

 ระหวางเลี้ยง 6.460 + 0.043ac 0.540 + 0.062ac 0.03269 + 0.00191bc 0.00025 + 0.00009ac 0.00231 + 0.00066ac 0.00136 + 0.00026acd 

 หลังเลี้ยง 6.424 + 0.042ac 0.612 + 0.061ac 0.03356 + 0.00389bc 0.00057 + 0.00037ac 0.00173 + 0.00046ac 0.00219 + 0.00034ad 

คอกแบบกลม กอนเลี้ยง 6.411 + 0.080ac 0.556 + 0.117ac 0.02309 + 0.00160ac 0.00023 + 0.00008ac 0.00164 + 0.00037ac 0.00112 + 0.00050ac 

 ระหวางเลี้ยง 6.486 + 0.043ac 0.562 + 0.062ac 0.02839 + 0.00142ac 0.00014 + 0.00006ac 0.00154 + 0.00020ac 0.00132 + 0.00026acd 

 หลังเลี้ยง 6.488 + 0.042ac 0.627 + 0.061ac 0.02836 + 0.00205ac 0.00006 + 0.00003ac 0.00108 + 0.00016ac 0.00186 + 0.00023ad 

นอกบริเวณคอก กอนเลี้ยง 6.450 + 0.098ac 0.467 + 0.143ac 0.02101 + 0.00172ac 0.00002 + 0.00001ac 0.00222 + 0.00047ac 0.00128 + 0.00036ac 

เลี้ยงปูมา ระหวางเลี้ยง 6.538 + 0.053ac 0.310 + 0.076ac 0.02899 + 0.00140ac 0.00006 + 0.00003ac 0.00140 + 0.00020ac 0.00157 + 0.00028acd 

 หลังเลี้ยง 6.500 + 0.037ac 0.907 + 0.054ac 0.02708 + 0.00161ac 0.00004 + 0.00002ac 0.00278 + 0.00116ac 0.00248 + 0.00038ad 

ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P-level)       

รูปแบบคอกตางกัน  NS NS 0.026 NS NS NS 

ระยะเวลาตางกัน  NS NS NS NS NS 0.005 

เปรียบเทียบ รูปแบบคอก x ระยะเวลา NS NS NS NS NS NS 

 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 61 - 

ตารางที่ 1.1 คุณภาพน้ําทางกายภาพ และเคมี เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด และสูงสุด ตลอดการศึกษา ระหวางเดือนเมษายน 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 

 

คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลีย้งปูมา รูปแบบดัชนี
ชี้วัด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด 

ตะกอนแขวนลอย (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ความลึก (เมตร) 
ความขุนใส (เซนตเิมตร) 
อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 
ความเค็ม (สวนในพันสวน) 
ความเปนกรด – ดาง 
ความเปนดาง (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ออกซิเจนละลายในน้ํา (มิลลิกรัม/ลิตร) 
บีโอดี (มิลลิกรัม/ลิตร) 
แอมโมเนียรวม (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ไนไตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ไนเตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 
 ออรโธฟอสเฟต (มิลลิกรัม/ลิตร) 

59.416 + 1.532 
1.725 + 0.037 
127.93 + 2.17 

31.156 + 0.075 
30.66 + 0.13 

8.201 + 0.013 
103.46 + 0.47 
6.434 + 0.029 
0.603 + 0.041 

0.03282 + 0.00200 
0.00042 +0.00017 

0.00006 + 0.00039 
0.00172 + 0.00020 

2.90 
0.70 
70 

29.50 
27 

7.91 
90 

5.80 
0.00 

0.0061 
0.0000 
0.0000 
0.0000 

231.00 
2.50 
165 

33.00 
35 

8.71 
120 
7.40 
2.40 

0.2600 
0.0233 
0.0337 
0.0172 

60.175 + 2.651  
1.714 + 0.030 
128.03 + 1.90 

31.231 + 0.070 
30.76 + 0.13 

8.216 + 0.012 
118.17 + 10.01 
6.460 + 0.027 
0.590 + 0.045 

0.02772 + 0.00113 
0.00012 + 0.00003 
0.00135 + 0.00012 
0.00154 + 0.00017 

5.60 
1.00 
70 

29.50 
27 

8.02 
92 

5.40 
0.00 

0.0055 
0.0000 
0.0000 
0.0000 

145.50 
2.45 
165 

33.00 
35 

8.71 
147 
7.60 
2.60 

0.0992 
0.0029 
0.0077 
0.0090 

57.363 + 2.379 
1.746 + 0.026 
128.06 + 1.86 

31.511 + 0.064 
31.12 + 0.13 

8.271 + 0.016 
104.46 + 0.46 
6.507 + 0.029 
0.504 + 0.039 

0.02737 + 0.00117 
0.00003 + 0.00001 
0.00243 + 0.00081 
0.00215 + 0.00029 

2.40 
1.00 
12 
30.00 
27 
8.04 
94 
5.40 
0.00 
0.0028 
0.0000 
0.0000 
0.0000 

141.00 
2.35 
160 
33.00 
35 
8.71 
118 
7.80 
1.80 
0.0701 
0.0014 
0.1015 
0.0325 

 
 

 

 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 62 - 

 

ตารางที่ 1.2 คุณภาพน้ําทางกายภาพ และเคมี เฉลี่ย + S.E.ต่ําสุด และสูงสุด ชวงระยะเวลากอนการเลี้ยงระหวางเดอืนเมษายน 2551 ถึงเดือนพฤษภาคม 2551  

 
คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลีย้งปูมา รูปแบบ 

ดัชนีชี้วัด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด 

ตะกอนแขวนลอย (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ความลึก (เมตร) 
ความขุนใส (เซนตเิมตร) 
อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 
ความเค็ม (สวนในพันสวน) 
ความเปนกรด – ดาง 
ความเปนดาง (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ออกซิเจนละลายในน้ํา (มิลลิกรัม/ลิตร) 
บีโอดี (มิลลิกรัม/ลิตร) 
แอมโมเนียรวม (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ไนไตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ไนเตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 
 ออรโธฟอสเฟต (มิลลิกรัม/ลิตร) 

113.250 + 11.356 
1.653 + 0.155 
103.89 + 3.54 

31.306 + 0.190 
30.44 + 0.28 

8.087 + 0.027 
101.67 + 1.76 
6.400 + 0.087 
0.789 + 0.153 

0.03058 + 0.00444 
0.00045 + 0.00022 
0.00398 + 0.00135 
0.00127 + 0.00050 

62.00 
0.70 
80 

29.50 
27 

7.91 
90 

5.80 
0.00 

0.0080 
0.0000 
0.0000 
0.0000 

231.00 
2.50 
130 

32.50 
32 

8.27 
114 
7.00 
2.20 

0.0746 
0.0035 
0.0212 
0.0065 

107.222 + 5.400 
1.678 + 0.084 
106.67 + 1.14 

31.278 + 0.073 
30.72 + 0.28 

8.157 + 0.024 
103.44 + 1.86 
6.411 + 0.088 
0.556 + 0.080 

0.02309 + 0.00160 
0.00023 + 0.00008 
0.00164 + 0.00037 
0.00112 + 0.00050 

76.00 
1.00 
100 

31.00 
30 

8.08 
92 

5.40 
0.00 

0.0152 
0.0000 
0.0008 
0.0000 

145.50 
2.00 
110 

32.00 
33 

8.36 
118 
6.80 
1.40 

0.0405 
0.0013 
0.0077 
0.0090 

106.125 + 4.677 
1.833 + 0.140 
120.00 + 3.02 

31.875 + 0.152 
30.33 + 0.31 

8.172 + 0.029 
105.17 + 1.47 
6.450 + 0.070 
0.467 + 0.139 

0.02101 + 0.00193 
0.00002 + 0.00001 
0.00222 + 0.00065 
0.00128 + 0.00040 

84.00 
1.00 
110 

31.00 
28 

8.09 
96 

6.00 
0.00 

0.0112 
0.0000 
0.0000 
0.0000 

136.00 
2.25 
130 

32.50 
32 

8.36 
116 
7.00 
1.40 

0.0315 
0.0001 
0.0068 
0.0032 

 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 63 - 

ตารางที่ 1.3 คุณภาพน้ําทางกายภาพ และเคมี เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด และสูงสุด ชวงระยะเวลาระหวางการเลี้ยง ระหวางเดือนพฤษภาคม 2551 ถึงเดือน
สิงหาคม 2551 

 
คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลีย้งปูมา รูปแบบ 

ดัชนีชี้วัด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด 

ตะกอนแขวนลอย (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ความลึก (เมตร) 
ความขุนใส (เซนตเิมตร) 
อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 
ความเค็ม (สวนในพันสวน) 
ความเปนกรด – ดาง 
ความเปนดาง (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ออกซิเจนละลายในน้ํา (มิลลิกรัม/ลิตร) 
บีโอดี (มิลลิกรัม/ลิตร) 
แอมโมเนียรวม (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ไนไตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ไนเตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 
 ออรโธฟอสเฟต (มิลลิกรัม/ลิตร) 

57.095 + 4.000 
1.779 + 0.064 
121.19 + 3.62 

31.214 + 0.120 
30.37 + 0.19 

8.155 + 0.013  
103.21 + 0.69 
6.460 + 0.043 
0.540 + 0.057 

0.03270 + 0.00192 
0.00025 + 0.00009 
0.00231 + 0.00066 
0.00136 + 0.00026 

2.90 
0.70 
70 

29.50 
27 

7.99 
94 

6.00 
0.00 

0.0130 
0.0000 
0.0000 
0.0000 

134.00 
2.50 
155 

33.00 
33 

8.39 
116 
7.20 
2.40 

0.0819 
0.0035 
0.0337 
0.0088 

58.027 +  4.407 
1.753 + 0.053 
121.67 + 3.08 

31.397 + 0.110 
30.51 + 0.20 

8.172 + 0.011 
103.57 + 0.75 
6.486 + 0.044 
0.562 + 0.059 

0.02839 + 0.00142 
0.00014 + 0.00006 
0.00154 + 0.00020 
0.00132 + 0.00026 

5.60 
1.00 
70 

30.00 
27 

8.04 
92 

5.40 
0.00 

0.0122 
0.0000 
0.0000 
0.0000 

141.00 
2.45 
145 

33.00 
33 

8.33 
118 
7.60 
2.00 

0.0701 
0.0029 
0.0069 
0.0090 

59.821 + 5.321 
1.924 + 0.034 
119.29 + 3.68 

31.952 + 0.101 
30.29 + 0.18 

8.145 + 0.014 
102.14 + 0.86 
6.538 + 0.058 
0.310 + 0.059 

0.02899 + 0.00189 
0.00003 + 0.00002 
0.00140 + 0.00025 
0.00157 + 0.00036 

17.00 
1.00 
70 

30.00 
27 

8.04 
94 

5.40 
0.00 

0.0122 
0.0000 
0.0000 
0.0000 

141.00 
2.20 
145 

32.50 
33 

8.33 
116 
7.60 
1.80 

0.0701 
0.0004 
0.0069 
0.0090 

 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 64 - 

 ตารางที่ 1.4 คุณภาพน้ําทางกายภาพ และเคมี เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด และสูงสุด ชวงระยะเวลาหลังการเลี้ยง ระหวางเดือนกนัยายน 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 
 

คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลีย้งปูมา รูปแบบ 

ดัชนีชี้วัด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด 

ตะกอนแขวนลอย (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ความลึก (เมตร) 
ความขุนใส (เซนตเิมตร) 
อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 
ความเค็ม (สวนในพันสวน) 
ความเปนกรด – ดาง 
ความเปนดาง (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ออกซิเจนละลายในน้ํา (มิลลิกรัม/ลิตร) 
บีโอดี (มิลลิกรัม/ลิตร) 
แอมโมเนียรวม (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ไนไตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ไนเตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 
 ออรโธฟอสเฟต (มิลลิกรัม/ลิตร) 

46.948 + 1.793  
1.693 + 0.035 
140.91 + 2.23 

31.061 + 0.110 
31.00 + 0.20 

8.275 + 0.020 
104.18 + 0.64 
6.424 + 0.044 
0.612 + 0.059 

0.03356 + 0.00389 
0.00057 + 0.00037 
0.00173 + 0.00046 
0.00219 + 0.00034 

11.80 
1.30 
105 

29.50 
27 

8.05 
94 

5.80 
0.0.0060.

0061 
0.0000 
0.0000 
0.0000 

76.20 
2.45 
165 

33.00 
35 

8.71 
120 
7.40 
1.80 

0.2600 
0.0233 
0.0253 
0.0172 

58.027 + 4.408  
1.753 + 0.053 
121.67 + 3.08 

31.397 + 0.110 
31.00 + 0.20 

8.273 + 0.023 
104.82 + 0.67 
6.448 + 0.037 
0.627 + 0.080 

0.02836 + 0.00205 
0.00006 + 0.00003 
0.00108 + 0.00016 
0.00186 + 0.00023 

5.60 
1.00 
70 

29.50 
27 

8.02 
94 

5.80 
0.00 

0.0055 
0.0000 
0.0000 
0.0000 

141.00 
2.45 
145 

33.00 
35 

8.71 
122 
7.20 
2.60 

0.0992 
0.0014 
0.0067 
0.0077 

49.168 + 1.732 
1.644 + 0.029 
133.60 + 2.22 

31.238 + 0.077 
31.64 + 0.17 

8.348 + 0.021 
105.52 + 0.55 
6.500 + 0.036 
0.607 + 0.050 

0.02747 + 0.00163 
0.00003 +0.00002 

0.00298 + 0.00133 
0.00256 + 0.00043 

2.40 
1.25 
12 

30.00 
27 

8.05 
94 

6.00 
0.00 

0.0028 
0.0000 
0.0000 
0.0000 

89.40 
2.35 
160 

33.00 
35 

8.71 
118 
7.80 
1.60 

0.0668 
0.0014 
0.1015 
0.0325 
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ตารางท่ี 2 คาเฉล่ียคุณภาพน้าํทางชีวภาพ(แบคทีเรียในน้าํ)ในรูปแบบคอกและระยะเวลาท่ีตางกัน 

ระหวางเดือนเมษายน   2551   ถึงเดือนมีนาคม   2552 

 
 

 
 

ดัชนีชี้วัด 

รูปแบบ 
ระยะเวลา 

วิบริโอ สีเขียว 

(โคโลนี/มิลลลิิตร) 

วิบริโอ สีเหลือง 

(โคโลนี/มิลลลิิตร) 

เรืองแสง 

(โคโลนี/มิลลลิิตร) 

แบคทีเรียรวม 

(โคโลนี/มิลลลิิตร) 

คอกแบบเหลี่ยม กอนเล้ียง 54.44 + 11.71bd 82.22 + 21.26 bc 91.67 + 20.61 bd 692.22 + 210.58ac 

 ระหวางเล้ียง 40.79 + 6.26bd 57.94 + 11.36 bc 75.87 + 11.02 bd 838.41 + 112.56ac 

 หลังเล้ียง 8.03 + 6.11bc 6.21 + 11.10 bc 15.30 + 10.76 bc 136.36 + 109.9ac 

คอกแบบกลม กอนเล้ียง 21.67 + 11.71ad 26.11 + 21.26a bc 52.78 + 20.61 bd 707.78 + 210.58ac 

 ระหวางเล้ียง 16.98 + 6.26ad 35.71 + 11.36a bc 47.56 + 11.02 bd 660.16 + 112.5ac 

 หลังเล้ียง 8.03 + 6.11ac 23.79 + 11.10a bc 24.70 + 10.76 bc 447.29 + 109.97ac 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง 8.33 + 14.34ad 3.33 + 26.04ac 10.83 + 25.24ad 547.17 + 257.9ac 

เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง 10.00 + 7.66ad 12.38 + 13.92ac 14.52 +13.49ad 301.43 + 137.86ac 

 หลังเล้ียง 4.76 + 5.42ac 5.00 + 9.84ac 8.57 + 9.54ac 405.00 + 97.48ac 

ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P-level)     

รูปแบบ  0.001 0.009 0.001 NS 

ระยะเวลา  0.002 NS 0.001 NS 

รูปแบบ x ระยะเวลา NS NS NS NS 
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ตารางที่ 2.1 คุณภาพน้ําทางชีวภาพ เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด และสูงสุด ตลอดการศึกษา ระหวางเดือนเมษายน 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 
คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลี้ยงปูมา                                รูปแบบ 

ดัชนีชี้วัด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด 

วิบริโอ สีเขียว (โคโลนี/มิลลิลิตร) 

วิบริโอ สีเหลือง (โคโลนี/มิลลิลิตร) 

เรืองแสง (โคโลนี/มิลลิลิตร) 

แบคทีเรียรวม (โคโลนี/มิลลิลิตร) 

27.76 + 6.82 

37.69 + 30.58 

50.61 + 10.75 

550.20 + 81.20 

0 

0 

0 

0 

600 

850 

860 

8000 

13.54 + 1.92 

29.18 + 7.28 

37.93 + 6.41 

570.41 + 64.62 

0 

0 

0 

10 

140 

760 

600 

7000 

6.67 + 1.04 

7.10 + 1.36 

10.58 + 1.55 

388.19 + 80.06 

0 

0 

0 
0 

70 

90 

90 
8500 

 

ตารางที่ 2.2 คุณภาพน้ําทางชีวภาพ เฉลี่ย + S.E.ต่ําสุด และสูงสุด ชวงระยะเวลากอนการเลี้ยงระหวางเดือนเมษายน 2551 ถึงเดือนพฤษภาคม 2551 
คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลี้ยงปูมา รูปแบบ 

ดัชนีชี้วัด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด 

วิบริโอ สีเขียว (โคโลนี/มิลลิลิตร) 

วิบริโอ สีเหลือง (โคโลนี/มิลลิลิตร) 

เรืองแสง (โคโลนี/มิลลิลิตร) 

แบคทีเรียรวม (โคโลนี/มิลลิลิตร) 

54.44 + 23.75 

82.22 + 46.57 

91.67 + 46.87 

692.22 + 34.67 

0 

0 

0 

370 

350 

850 

860 

980 

21.67 + 4.87 

26.11 + 7.33 

52.78 + 11.14 

707.78 + 31.74 

0 

0 

0 

510 

60 

120 

180 

950 

8.33 + 2.41  

3.33 + 1.42 

10.83 + 3.13 

574.17 + 53.02 

0 

0 

0 

160 

20 

10 

30 

780 
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ตารางที่ 2.3 คุณภาพน้ําทางชีวภาพ เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด และสูงสุด ชวงระยะเวลาระหวางการเลี้ยง ระหวางเดือนพฤษภาคม 2551 ถึงเดือนสิงหาคม 2551 

คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลีย้งปูมา รูปแบบ 

ดัชนีชี้วัด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด 

วิบริโอ สีเขียว(โคโลนี/มิลิลิตร) 

วิบริโอ สีเหลือง(โคโลนี/มิลิลิตร) 

เรืองแสง(โคโลนี/มิลิลิตร) 

แบคทีเรียรวม(โคโลนี/มิลิลิตร) 

40.79 + 13.91

57.94 + 20.26

75.87 + 20.34

838.41 + 179.70

0 

0 

0 

30 

600 

840 

700 

8000 

16.98 + 3.85 

35.71 + 13.91 

47.56 + 13.35 

660.16 + 124.14 

0 

0 

0 

60 

140 

760 

600 

7000 

10.00 + 2.60 

12.38 + 3.52 

14.52 + 3.43 

301.43 + 51.59 

0 

0 

0 

10 

70 

90 

90 

1530 

 
ตารางที่ 2.4 คุณภาพน้ําทางชีวภาพ เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด และสูงสุด ชวงระยะเวลาหลังการเลี้ยง ระหวางเดือนกนัยายน 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 

คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลี้ยงปูมา รูปแบบดัชนี
ชี้วัด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด เฉลี่ย + S.E. ต่ําสุด สูงสุด 

วิบริโอ สีเขียว(โคโลนี/มิลิลิตร) 

วิบริโอ สีเหลือง(โคโลนี/มิลิลิตร) 

เรืองแสง(โคโลนี/มิลิลิตร) 

แบคทีเรียรวม(โคโลนี/มิลิลิตร) 

8.03 + 2.20 

6.21 + 1.52 

15.30 + 3.05 

236.36 + 26.05 

0 

0 

0 

0 

100 

60 

110 

910 

8.03 + 1.50 

23.79 + 9.16 

24.70 + 5.43 

447.29 + 79.73 

0 

0 

0 

10 

50 

550 

170 

2950 

4.76 + 1.02 

5.00 + 1.30 

8.57 + 1.80 

405.00 + 128.66 

0 

0 

0 

0 

40 

60 

90 

8500 
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ตารางท่ี 3  คาคุณภาพน้ําทางชีวภาพ(โคลีฟอรม) คาตํ่าสุด และสูงสุดในรูปแบบคอกและ
ระยะเวลาท่ีตางกันระหวางเดือนเมษายน   2551   ถึงเดือนมีนาคม   2552 

 

Total coliform (MPN/100 ml) Feacal coliform (MPN/100 
ml) 

ดัชนีชี้วัด 

รูปแบบ ระยะเวลา 

ตํ่าสุด สูงสุด ตํ่าสุด สูงสุด 

คอกแบบเหลี่ยม กอนเล้ียง < 3.00 460.00 < 3.00 460.00 

 ระหวางเล้ียง < 3.00 1100.00 < 3.00 1100.00 

 หลังเล้ียง < 3.00 > 2400.00 < 3.00 > 2400.00 

คอกแบบกลม กอนเล้ียง < 3.00 240.00 < 3.00 240.00 

 ระหวางเล้ียง < 3.00 240.00 < 3.00 150.00 

 หลังเล้ียง < 3.00 14.00 < 3.00 3.60 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง < 3.00 6.00 < 3.00 3.60 

เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง < 3.00 240.00 < 3.00 240.00 

 หลังเล้ียง < 3.00 240.00 < 3.00 43.00 

 
ตารางท่ี 3.1 คุณภาพน้ําทางชีวภาพ ต่ําสุด และสูงสุด ตลอดการศึกษา ระหวางเดือนเมษายน 2551 ถึงเดือน
มีนาคม 2552 

 

คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลีย้งปูมา รูปแบบ 

ดัชนีชี้วัด ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด 

Total coliform (MPN/100 ml) Feacal coliform 
(MPN/100 ml)  

<3.00 
<3.00 

>2400.00 

>2400.00 

<3.00 

<3 

240.00 

240.00 

<3.00 

<3.00 

240.00 

240.00 

 

ตารางท่ี 3.2 คุณภาพน้ําทางชีวภาพ ต่ําสุด และสูงสุด ชวงระยะเวลากอนเล้ียง ระหวางเดือนเมษายน 2551 ถึง
เดือนพฤษภาคม 2552 

คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลีย้งปูมา รูปแบบ 

ดัชนีชี้วัด ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด 

Total coliform (MPN/100 ml) Feacal coliform 
(MPN/100 ml)  

<3.00 
<3.00 

460.00 

460.00 

<3.00 

<3.00 

240.00 

240.00 

<3.00 

<3.00 

6.00 

3.60 
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ตารางท่ี 3.3 คุณภาพน้ําทางชีวภาพ ต่ําสุด และสูงสุด ชวงระยะเวลาระหวางการเล้ียง ระหวาง

เดือนพฤษภาคม2551 ถึงเดือนสิงหาคม 2551 

คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลีย้งปูมา รูปแบบ 

ดัชนีชี้วัด ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด 

Total coliform (MPN/100 ml) Feacal coliform 
(MPN/100 ml)  

<3 
<3 

1100.00 

1100.00 

<3 

<3 

240.00 

150.00 

<3 

<3 

240.00 

240.00 

 
ตารางท่ี 3.4 คุณภาพน้ําทางชีวภาพ ต่ําสุด และสูงสุด ชวงระยะเวลาหลังเล้ียง ระหวางเดือนกนัยายน 

2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 

คอกแบบเหลี่ยม คอกแบบกลม นอกบริเวณคอกเลีย้งปูมา รูปแบบ 

ดัชนีชี้วัด ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด ต่ําสุด สูงสุด 

Total coliform (MPN/100 ml) Feacal coliform 
(MPN/100 ml)  

<3 
<3 

>2400.00 

>2400.00 

<3 

<3 

14.00 

3.60 

<3 

<3 

240.00 

43.00 
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ตารางท่ี 4 ชนิดและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนพืช กลุม Diatom สกุล Chaetoceros sp., 
Bacteriastrum sp. และ Thalassionema sp. ดวยรูปแบบคอกและระยะเวลาตางกันจากการสํารวจตั้งแต
เดือน เมษายน 2551 – มีนาคม 2552 

 
  กลุม Diatom  
  สกุล 

รูปแบบคอก ระยะเวลา Chaetoceros sp. Bacteriastrum sp. Thalassionema sp. 
  (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) 

คอกแบบ กอนเล้ียง 6056.22+1664.47bd 2567.39+827.78bde 3338.89+1833.28ae 
หกเหลี่ยม ระหวางเล้ียง 8254.29+889.70bd 4473.49+442.47be 5980.97+979.93 ae 

 หลังเล้ียง 5802.81+896.84bd 2269.50+446.02bd 1165.61+987.80ad 
คอกแบบกลม กอนเล้ียง 3338.50+1664.47ad 2326.89+827.78ade 5048.44+1833.28ae 

 ระหวางเล้ียง 3801.76+896.84ad 2145.90+446.02ae 4808.44+987.80ae   
 หลังเล้ียง 4072.19+889.70ad 1142.49+442.47ad 812.16+979.93ad 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง 1729.18+2129.19ad  834.18+1058.91ade 1634.46+2345.15ae 
เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง 2419.24+1089.65ad 1410.10+541.91ae 1942.93+1200.17ae  

 หลังเล้ียง 3030.82+810.04ad 1314.33+402.85ad 373.78+892.19ad 
ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P level)   
รูปแบบคอก  0.000 0.001 NS  
ระยะเวลา  NS 0.013 0.000 

รูปแบบคอก X ระยะเวลา NS NS NS 

 
หมายเหต ุ - คาเฉล่ีย (+S.E.) ท่ีตามดวยตัวอักษรกํากบัท่ีตางกัน (a-e) ในสดมภเดยีวกัน 
มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

 - NS = Not significant 
 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 71 - 

 
ตารางท่ี 5 ชนิดและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนพืช กลุม Diatom สกุล Rhizosolenia sp., 
Coscinodiscus sp. และ Pleurosigma sp. ดวยรูปแบบคอกและระยะเวลาตางกันจากการสํารวจต้ังแต
เดือน เมษายน 2551 – มีนาคม 2552 

 
  กลุม Diatom  

รูปแบบคอก ระยะเวลา สกุล 
  Rhizosolenia sp. Coscinodiscus sp. Pleurosigma sp. 
  (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) 

คอกแบบ กอนเล้ียง 1795.56+501.55be  723.06+106.68bf 352.00+178.15ad 
หกเหลี่ยม ระหวางเล้ียง 2570.98+268.09be 600.57+57.02be 393.05+95.22ad 

 หลังเล้ียง 876.23+270.24bd 341.23+57.48bd 186.68+95.99ad 
คอกแบบกลม กอนเล้ียง 2675.33+501.55be 858.67+106.68bf 253.78+178.15bd 

 ระหวางเล้ียง 2244.27+270.24be 605.08+57.48be 728.08+95.99bd 
 หลังเล้ียง 1115.87+268.09bd 276.06+57.02bd 452.67+95.22bd 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง 554.09+641.59ae 643.00+136.41af 191.91+227.89ad 
เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง 401.81+328.34ae 374.10+69.84ae 157.71+116.63ad 

 หลังเล้ียง 186.71+244.09ad 176.78+51.92ad 52.87+86.70ad 
ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P level)    
รูปแบบคอก  0.000 0.024 0.013 
ระยะเวลา  0.000 0.000 NS 

รูปแบบคอก X ระยะเวลา NS NS NS 

 
หมายเหต ุ - คาเฉล่ีย (+S.E.) ท่ีตามดวยตัวอักษรกํากบัท่ีตางกัน (a-f) ในสดมภเดยีวกัน 
มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

 - NS = Not significant 
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ตารางท่ี 6 ชนิดและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนพืช กลุม Diatom สกุล Gyrosigma  sp., 
Guinardia  sp. และ Amphora  sp. ดวยรูปแบบคอกและระยะเวลาตางกันจากการสํารวจต้ังแตเดือน 
เมษายน 2551 – มีนาคม 2552 

 
  กลุม Diatom  

รูปแบบคอก ระยะเวลา สกุล 
  Gyrosigma  sp. Guinardia  sp. Amphora  sp. 
  (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) 

คอกแบบ กอนเล้ียง 61.11+22.75ad 0.00+514.10ad 3.78+17.70ad 
หกเหลี่ยม ระหวางเล้ียง 26.86+12.16ad 1515.11+274.80ae 13.46+9.46ad 

 หลังเล้ียง 6.52+12.26ad 1371.87+277.01ae 28.58+9.54ad 
คอกแบบกลม กอนเล้ียง 3.78+22.75ad 0.00+514.10ad 0.00+17.70ad 

 ระหวางเล้ียง 24.26+12.26ad 1401.68+277.01ae 12.32+9.54ad 
 หลังเล้ียง 0.79+12.16ad 1071.03+274.80ae 7.27+9.46ad 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง 0.00+29.10ad 0.00+657.64ad 0.00+22.64ad 
เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง 7.05+14.89ad 487.19+336.56ae 6.76+11.59ad 

 หลังเล้ียง 17.68+11.07ad 1018.95+250.19ae 35.37+8.62ad 
ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P level)    
รูปแบบคอก  NS  NS  NS  
ระยะเวลา  NS 0.005 NS 

รูปแบบคอก X ระยะเวลา NS NS NS 

 
หมายเหต ุ - คาเฉล่ีย (+S.E.) ท่ีตามดวยตัวอักษรกํากบัท่ีตางกัน (a-e) ในสดมภเดยีวกัน 

มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
 - NS = Not significant 
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ตารางท่ี 7 ชนิดและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนพืช กลุม Diatom สกุล Triceratium  sp., 
Nitzschia  sp. และ  Biddulphia sp. ดวยรูปแบบคอกและระยะเวลาตางกันจากการสํารวจต้ังแตเดือน 
เมษายน 2551 – มีนาคม 2552 

 
  กลุม Diatom  

รูปแบบคอก ระยะเวลา สกุล 
  Triceratium  sp. Nitzschia  sp. Biddulphia  sp. 
  (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) 

คอกแบบ กอนเล้ียง 0.00+2.07ad 25.89+165.90ad 500.00+114.56af 
หกเหลี่ยม ระหวางเล้ียง 2.86+1.10ad 496.51+88.68ae 471.05+61.23ae 

 หลังเล้ียง 1.16+1.11ad 37.39+89.39ad 204.77+61.72ad 
คอกแบบกลม กอนเล้ียง 3.56+2.07ad 38.89+165.90ad 893.11+114.56af 

 ระหวางเล้ียง 1.31+1.11ad 635.39+89.39ae 464.34+61.72ae 
 หลังเล้ียง 1.05+1.10ad 20.00+88.68ad 146.64+61.23ad 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง 0.00+2.64ad 9.54+212.21ad 809.82+146.54af 
เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง 0.00+1.35ad 86.05+108.60ae 473.90+75.00ae 

 หลังเล้ียง 0.00+1.00ad 14.84+80.74ad 182.82+55.75ad 
ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P level)    
รูปแบบคอก  NS  NS NS  
ระยะเวลา  NS  0.000 0.000 

รูปแบบคอก X ระยะเวลา NS NS NS 

 
หมายเหต ุ - คาเฉล่ีย (+S.E.) ท่ีตามดวยตัวอักษรกํากบัท่ีตางกัน (a-f) ในสดมภเดยีวกัน 

มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
 - NS = Not significant 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 74 - 

 
ตารางท่ี 8 ชนิดและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนพืช กลุม Diatom สกุล Skeletonema  

sp., Trichodesmium  sp. และ Navicula  sp. ดวยรูปแบบคอกและระยะเวลาตางกัน
จากการสํารวจต้ังแตเดือน เมษายน 2551 – มีนาคม 2552 

 
  กลุม Diatom  

รูปแบบคอก ระยะเวลา สกุล 
  Skeletonema  sp. Trichodesmium sp. Navicula  sp. 
  (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) 

คอกแบบ กอนเล้ียง 17.78+12.11ad 3.67+9.65ad 20.22+8.96ae 
หกเหลี่ยม ระหวางเล้ียง 28.95+6.47ad 0.70+5.16ad 7.87+4.79ad 

 หลังเล้ียง 0.00+6.53ad 0.00+5.20ad 0.64+4.83ad 
คอกแบบกลม กอนเล้ียง 0.00+12.11ad 42.67+9.65bd 36.22+8.96ae 

 ระหวางเล้ียง 2.24+6.53ad 23.45+5.20bd 13.24+4.83ad 
 หลังเล้ียง 0.00+6.47ad 8.32+5.16bd 0.00+4.79ad 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง 0.00+15.49ad 0.00+12.34ad 7.54+11.46ae 
เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง 0.00+7.93ad 0.00+6.32ad 1.71+5.87ad 

 หลังเล้ียง 0.00+5.90ad 0.00+4.69ad 0.00+4.36ad 
ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P level)    
รูปแบบคอก  NS 0.000 NS 
ระยะเวลา  NS NS 0.003 
รูปแบบคอก X ระยะเวลา NS NS NS 

 
หมายเหต ุ - คาเฉล่ีย (+S.E.) ท่ีตามดวยตัวอักษรกํากบัท่ีตางกัน (a-e) ในสดมภเดยีวกัน 

มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
 - NS = Not significant 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 75 - 

 
ตารางท่ี 9 ชนิดและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนพืช กลุม Diatom  สกุล Hemiaulus  sp. กลุม 

Blue green algae  สกุล Microcystis  sp. และ  Oscillatoria  sp. ดวยรูปแบบคอกและระยะเวลา
ตางกันจากการสํารวจต้ังแตเดือน เมษายน 2551 – มีนาคม 2552 

 
  กลุม Diatom กลุม Blue green algae 

รูปแบบคอก ระยะเวลา สกุล สกุล 
  Hemiaulus  sp. Microcystis  sp. Oscillatoria  sp. 
  (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) 

คอกแบบ กอนเล้ียง 0.00+17.27ad 3085.67+989.49ad 0.00+8.05ad 
หกเหลี่ยม ระหวางเล้ียง 0.00+9.23ad 5150.64+528.90ad 5.59+4.30ad 

 หลังเล้ียง 33.16+9.30ae 4326.39+533.15ad 7.55+4.34ad 
คอกแบบกลม กอนเล้ียง 0.00+17.27ad 4604.44+989.49ad 0.00+8.05ad 

 ระหวางเล้ียง 0.00+9.30ad 5770.05+533.15ad 5.90+4.34ad 
 หลังเล้ียง 25.87+9.23ae 4703.05+528.90ad 10.00+4.30ad 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง 0.00+22.09ad 3168.18+1265.76ad 0.00+10.30ad 
เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง 0.00+11.30ad 4388.48+647.77ad 0.86+5.27ad 

 หลังเล้ียง 44.37+8.40ae 3880.75+481.55ad 10.05+3.92ad 
ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P level)    
รูปแบบคอก  NS NS NS 
ระยะเวลา  0.000 NS NS  
รูปแบบคอก X ระยะเวลา NS NS NS 

 
หมายเหต ุ - คาเฉล่ีย (+S.E.) ท่ีตามดวยตัวอักษรกํากบัท่ีตางกัน (a-e) ในสดมภเดยีวกัน มี

ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
 - NS = Not significant 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 76 - 

 
ตารางท่ี 10 ชนิดและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนพืช กลุม Blue green algae  สกุล Spirulina  

sp. กลุม Dinoflagellate  สกุล Ceratium  sp. และ Peridinium   sp. ดวยรูปแบบคอกและ
ระยะเวลาตางกันจากการสํารวจต้ังแตเดือน เมษายน 2551 – มีนาคม 2552 

 
  กลุม Blue green algae กลุม Dinoflagellate 

รูปแบบคอก ระยะเวลา สกุล สกุล 
  Spirulina  sp. Ceratium  sp. Peridinium  sp. 
  (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) 

คอกแบบ กอนเล้ียง 0.00+0.30ad 33.11+20.11ad 4.22+49.70ad 
หกเหลี่ยม ระหวางเล้ียง 0.00+016ad 26.67+10.75ad 5.65+26.57ade 

 หลังเล้ียง 0.00+016ad 47.55+10.84ad 108.64+26.78ae 
คอกแบบกลม กอนเล้ียง 0.00+0.30ad 44.67+20.11bd 13.56+49.70ad 

 ระหวางเล้ียง 0.00+0.16ad 56.32+10.84bd 61.82+26.78ade 
 หลังเล้ียง 0.00+0.16ad 74.19+10.75bd 147.02+26.57ae 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง 0.00+0.38ad 0.00+25.72ad 0.00+63.58ad 
เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง 0.62+0.20ad 26.38+13.16ad 35.52+32.54ade 

 หลังเล้ียง 0.00+0.15ad 43.55+9.79ad  54.79+24.19ae 
ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P level)    
รูปแบบคอก  NS 0.022 NS 
ระยะเวลา  NS NS 0.001 
รูปแบบคอก X ระยะเวลา NS NS NS 

 
หมายเหต ุ - คาเฉล่ีย (+S.E.) ท่ีตามดวยตัวอักษรกํากบัท่ีตางกัน (a-e) ในสดมภเดยีวกัน มี

ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
- NS = Not significant 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 77 - 

 
ตารางท่ี 11 ชนิดและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนพืช กลุม Dinoflagellate  สกุล Dinophysis  

sp. และ Gymnodinium   sp. กลุม Green algae  สกุล Prorocentrum  sp.ดวยรูปแบบคอก
และระยะเวลาตางกันจากการสํารวจต้ังแตเดือน เมษายน 2551 – มีนาคม 2552 

 
  กลุม Dinoflagellate กลุม Green algae 

รูปแบบคอก ระยะเวลา สกุล สกุล 
  Dinophysis  sp. Gymnodinium  sp. Prorocentrum  sp. 
  (เซลล/ลิตร)  (เซลล/ลิตร) (เซลล/ลิตร) 

คอกแบบ กอนเล้ียง 42.22+29.67bd 92.44+43.49be 0.00+49.14ad 
หกเหลี่ยม ระหวางเล้ียง 34.89+15.86bd 154.10+23.25be 18.29+26.26ad 

 หลังเล้ียง 60.71+15.98bd 25.18+23.43bd 199.42+26.48ae 
คอกแบบกลม กอนเล้ียง 0.00+29.67cd 218.67+43.49be 0.00+49.14ad 

 ระหวางเล้ียง 104.77+15.98cd 118.94+23.43be 11.36+26.48ad 
 หลังเล้ียง 93.94+15.86cd 43.81+23.25bd 179.87+26.26ae 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง 20.54+37.95ad 62.91+55.63ae 0.00+62.86ad 
เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง 18.10+19.42ad 26.29+28.47ae 7.71+32.17ad 

 หลังเล้ียง 3.47+14.44ad 2.45+21.16ad 106.72+23.91ae 
ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P level)    
รูปแบบคอก  0.028 0.002 NS 
ระยะเวลา  NS 0.000 0.000 
รูปแบบคอก X ระยะเวลา NS NS NS 

 
หมายเหต ุ - คาเฉล่ีย (+S.E.) ท่ีตามดวยตัวอักษรกํากบัท่ีตางกัน (a-e) ในสดมภเดยีวกัน มี

ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
 - NS = Not significant 



 

โครงการการเลี้ยงปมูาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลอืกบริเวณชายฝงอาวละงู จงัหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวม หนา - 78 - 

 
ตารางท่ี 12 ชนิดและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนสัตว  กลุม Arthropodaไดแก  Nauplius และ 

Copepod  กลุม Rotifera  คือ Rotifer ดวยรูปแบบคอกและระยะเวลาตางกัน  จากการ
สํารวจต้ังแตเดอืน เมษายน 2551 – มีนาคม 2552 

 
  กลุม Arthropoda กลุม Rotifera 

รูปแบบคอก ระยะเวลา   
  Nauplius Copepod Rotifer  
  (ตัว/ลติร) (ตัว/ลติร) (ตัว/ลติร) 

คอกแบบ กอนเล้ียง 52.67+27.67ad 28.44+14.91ad 0.00+3.80ad 
หกเหลี่ยม ระหวางเล้ียง 83.90+14.79ad 17.78+7.97ad 1.14+2.03ad 

 หลังเล้ียง 107.29+14.91ad 31.81+8.03ad 1.10+2.05ad 
คอกแบบกลม กอนเล้ียง 66.89+27.67ad 13.11+14.91ad 0.00+3.80ad 

 ระหวางเล้ียง 76.13+14.91ad 28.32+8.03ad 0.00+2.05ad 
 หลังเล้ียง 92.67+14.79ad 48.08+7.97ad 0.00+2.03ad 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง 35.73+35.40ad 29.09+19.07ad 0.00+4.86ad 
เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง 43.31+18.12ad 19.38+9.76ad 0.00+2.49ad 

 หลังเล้ียง 66.93+13.47ad 18.74+7.25ad 4.10+1.85ad 
ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P level)    
รูปแบบคอก  NS NS NS 
ระยะเวลา  NS NS NS 
รูปแบบคอก X ระยะเวลา  NS NS NS 

 
หมายเหต ุ - คาเฉล่ีย (+S.E.) ท่ีตามดวยตัวอักษรกํากบัท่ีตางกัน (a-d) ในสดมภเดยีวกัน มี

ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
 - NS = Not significant 
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ตารางท่ี 13 ชนิดและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนสัตว กลุม Protozoa  สกุล Favella  sp. และ 

Tintinnopsis  sp. ดวยรูปแบบคอกและระยะเวลาตางกัน  จากการสํารวจต้ังแตเดือน 
เมษายน 2551 – มีนาคม 2552 

 
  กลุม Protozoa 

รูปแบบคอก ระยะเวลา สกุล 
  Favella  sp. Tintinnopsis  sp. 
  (ตัว/ลติร) (ตัว/ลติร) 

คอกแบบ กอนเล้ียง 0.00+6.48ad 0.00+24.72ad 
หกเหลี่ยม ระหวางเล้ียง 0.00+3.46ad 29.68+13.21ad 

 หลังเล้ียง 2.39±3.49ad 79.87+13.32ae 
คอกแบบกลม กอนเล้ียง 3.78+6.48ad 0.00+24.72ad 

 ระหวางเล้ียง 0.00+3.49ad 9.90+13.32ad 
 หลังเล้ียง 9.46+3.46ad 52.11+13.21ae 

นอกบริเวณคอก กอนเล้ียง 0.00+8.29ad 0.00+31.62ad 
เลี้ยงปูมา ระหวางเล้ียง 0.00+4.24ad 23.62+16.18ad 

 หลังเล้ียง 13.95+3.15ad 54.07+12.03ae 
ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P level)    
รูปแบบคอก  NS NS 
ระยะเวลา  NS 0.000 
รูปแบบคอก X ระยะเวลา  NS NS 

 
หมายเหต ุ - คาเฉล่ีย (+S.E.) ท่ีตามดวยตัวอักษรกํากบัท่ีตางกัน (a-e) ในสดมภเดยีวกัน มี

ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
- NS = Not significant 
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4.2 คุณภาพดิน 

คุณภาพดินในพื้นท่ีตลอดชวงโครงการบริเวณคอกเกา 
ผลการวิเคราะหตัวแปรคุณภาพดิน อันไดแก ความเปนกรดเปนดาง (pH) การ

เปล่ียนแปลงลักษณะเนื้อดิน (สัดสวนความสัมพันธของกลุมอนุภาค sand, silt และ clay) และปริมาณ
อินทรียวัตถุในดิน (Organic matter) โดยสงตัวอยางไปตรวจท่ีศูนยปฏิบัติการวิเคราะหกลาง คณะ
ทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ และหองปฏิบัติการ ศูนยวิจัยและ
พัฒนาประมงชายฝงสตูล  พบวา ลักษณะดินพื้นทองทะเลจากผิวลึกลงไป 10-20 เซนติเมตร ณ บริเวณ
ท่ีสรางคอกและบริเวณโดยรอบมีลักษณะดินเปนแบบเดียวกันเปนดินทรายปนเปลือกหอย ผลการ
วิเคราะหลักษณะเนื้อดิน พบวา ทุกจุดสํารวจท่ีทําการศึกษา มีลักษณะเนื้อดินแบบดินรวนปนทราย 
(sandy loam)  คาเฉล่ียผลการวิเคราะหดิน ดังแสดงในตารางท่ี 14 และ15  

เม่ือนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงคาคุณภาพดินระหวาง คอกเล้ียงปู
มาแบบเหล่ียม คอกเล้ียงปูมาแบบกลม และนอกบริเวณคอกเลี้ยงปูมา ท่ีระยะเวลาการจัดเก็บขอมูล 3 
ชวงเวลา (กอนการเล้ียง ระหวางการเล้ียง และหลังการเล้ียง) ผลการศึกษาขอมูลคุณภาพดินเกือบทุก
คาพารามิเตอรไมมีความแตกตางทางสถิติ อยางมีนัยสําคัญ (p > 0.05) ยกเวนคา ปริมาณอินทรียวัตถุใน
ดิน(Organic matter) โดยพบวา เฉพาะคอกแบบเหล่ียม มีความแตกตางทางสถิติ กับบริเวณรอบนอก
อยางมีนัยสําคัญ (p < 0.05)  แตไมมีความแตกตางทางสถิติกับคอกแบบกลมอยางมีนัยสําคัญ (P>0.05) 
และท่ีระยะเวลาการจัดเก็บขอมูล 3 ชวงเวลาพบวา ทุกพารามิเตอรไมมีความแตกตางทางสถิติ อยางมี
นัยสําคัญ (p > 0.05) โดยคุณภาพดินท่ีวิเคราะหทุกพารามิเตอร ไมมีผลปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบคอก
กับระยะเวลาที่ตางกัน 
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ตารางที่ 14 คาเฉลี่ยคุณภาพดนิในรูปแบบคอกและระยะเวลาที่ตางกัน ระวางเดือนเดอืนเมษายน  2551 ถึงเดือนมีนาคม   2552 
ดัชนีชี้วัด 

รูปแบบ 
ระยะเวลา ORGANIC 

MATTER 
CLAY SILT SAND 

pH 
(ชั้นบน) 

pH 

(ชั้นลาง) 

คอกแบบกลม กอนเลี้ยง 1.11 + 0.11ab 12.61 + 0.60ac 9.87 + 2.61ac 76.10 + 2.68ac 8.11 + 0.10ac 8.15 + 0.12ac 

 ระหวางเลี้ยง 0.95 + 0.06ab 11.92 + 0.30ac 9.48 + 1.31ac 78.73 + 1.34ac 8.18 + 0.05ac 8.21 + 0.06ac 

 หลังเลี้ยง 0.90 + 0.05ab 11.43 + 0.25ac 10.85 + 1.07ac     77.74 + 1.10ac 8.31 + 0.04ac 8.20 + 0.05ac 

คอกแบบเหลี่ยม กอนเลี้ยง 1.00 + 0.11a 11.73 + 0.60ac 8.06 + 0.24ac        80.21 + 2.68ac 8.19 + 0.10ac 8.14 + 0.12ac 

 ระหวางเลี้ยง 0.86 + 0.06a 11.75 + 0.30ac 8.17 + 1.31ac 79.98 + 1.34ac 8.22 + 0.05ac 8.15 + 0.06ac 

 หลังเลี้ยง 0.87 + 0.05a 12.20 + 0.25ac 10.30 + 1.07ac       77.37 + 1.10ac 8.30 + 0.04ac 8.22 + 0.05ac 

นอกบริเวณคอก กอนเลี้ยง 0.84 + 0.08b 11.27 + 0.43ac 8.14 + 1.85ac 80.82 + 1.90ac 8.16 + 0.07ac 8.09 + 0.08ac 

เลี้ยงปูมา ระหวางเลี้ยง 0.97 + 0.04b 11.90 + 0.21ac 10.04 + 0.92ac 77.72 + 0.95ac 8.20 + 0.04ac 8.22 + 0.04ac 

 หลังเลี้ยง 1.02 + 0.03b 11.99 + 0.17ac 10.67 + 0.75ac 77.27 + 0.77ac 8.19 + 0.03ac 8.18 + 0.03ac 

ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P-level)       

รูปแบบ  0.021 NS NS NS NS NS 

ระยะเวลา  NS NS NS NS NS NS 

รูปแบบ x ระยะเวลา NS NS NS NS NS NS 
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ตารางที่ 15 คาเฉลี่ยคุณภาพดนิ (ลักษณะเนื้อดิน)ในรูปแบบคอกและระยะเวลาที่ตางกัน ระวางเดือนเดือนเมษายน  2551 ถึงเดอืนมีนาคม   2552 
PARTICLE  SIZE                ดัชนีชี้วัด 

รูปแบบ ระยะเวลา 
CLAY SILT SAND 

TEXTURE 

คอกแบบกลม กอนเลี้ยง 12.61 + 0.60ac 9.87 + 2.61ac 76.10 + 2.68ac SANDY LOAM 

 ระหวางเลี้ยง 11.92 + 0.30ac 9.48 + 1.31ac 78.73 + 1.34ac SANDY LOAM 

 หลังเลี้ยง 11.43 + 0.25ac 10.85 + 1.07ac         77.74 + 1.10ac SANDY LOAM 

คอกแบบเหลี่ยม กอนเลี้ยง 11.73 + 0.60ac 8.06 + 0.24ac         80.21 + 2.68ac SANDY LOAM 

 ระหวางเลี้ยง 11.75 + 0.30ac 8.17 + 1.31ac        79.98 + 1.34ac SANDY LOAM 

 หลังเลี้ยง 12.20 + 0.25ac 10.30 + 1.07ac      77.37 + 1.10ac SANDY LOAM 

นอกบริเวณคอก กอนเลี้ยง 11.27 + 0.43ac 8.14 + 1.85ac 80.82 + 1.90ac SANDY LOAM 

เลี้ยงปูมา ระหวางเลี้ยง 11.90 + 0.21ac 10.04 + 0.92ac 77.72 + 0.95ac SANDY LOAM 

 หลังเลี้ยง 11.99 + 0.17ac 10.67 + 0.75ac 77.27 + 0.77ac SANDY LOAM 

ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P-level)     

รูปแบบ  NS NS NS  

ระยะเวลา  NS NS NS  

รูปแบบ x ระยะเวลา  NS NS  
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คุณภาพน้ําในพื้นท่ีตลอดชวงโครงการบริเวณคอกใหม 
ผลการศึกษาการเปล่ียนแปลงคุณภาพน้ําทางกายภาพทางเคมี และทางชีวเคมี บริเวณแหลง

เล้ียงปูมาในคอก (คอกใหม) ชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูล ระหวางเดือนกุมภาพันธ 2552 ถึงเดือน
กุมภาพันธ 2553 ปรากฏคาคุณภาพน้ํา ดังแสดงในตารางท่ี 16 โดยพบวา คาเฉล่ียของตัวแปรคุณภาพน้าํ 
ในรูปแบบคอกท่ีตางกัน (คอกแบบกลม คอกแบบเหล่ียม และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา) คุณภาพน้ํา
เกือบทุกคาพารามิเตอรไมแตกตางกันในทางสถิติ อยางมีนัยสําคัญ (P>0.05) ยกเวนคาปริมาณบีโอดี 
(BOD) โดยพบวาคาปริมาณบีโอดี (BOD) ในคอกแบบกลม มีความแตกตางทางสถิติ กับคอกแบบ
เหล่ียม และนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) และผลของระยะเวลาที่ตางกัน
ภาพรวมจากการวิเคราะหทางสถิติพบวา คาเฉล่ียของตัวแปรคุณภาพน้ํา เกือบทุกตัวแปรมีความ
แตกตางทางสถิติ อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) อันไดแก ปริมาณตะกอนแขวนลอย คาความขุนใส ในชวง
ระยะเวลาระหวางเล้ียง มีความแตกตาง กับชวงระยะเวลากอนเล้ียง และหลังเล้ียงอยางมีนัยสําคัญ 
(P<0.05) คาอุณหภูมิ ปริมาณไนไตรท (NO2-N) ปริมาณฟอสเฟต (PO4

3-) ในชวงระยะเวลากอนการ
เล้ียง มีความแตกตาง กับชวงระยะเวลาระหวางเล้ียง และหลังเล้ียงอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) คาความ
เค็ม ความเปนกรด – ดาง (pH) ความเปนดาง ปริมาณบีโอดี (BOD) ปริมาณแอมโมเนีย(NH3-N) มีความ
แตกตางทางสถิติ ท้ัง 3 ชวงระยะเวลา (กอนเล้ียง ระหวางเล้ียง และหลังเล้ียง) อยางมีนัยสําคัญ 
(P<0.05) โดยมีปริมาณท่ีพบเพิ่มข้ึน และปริมาณไนเตรท (NO3-N) พบวาชวงระยะเวลาหลังเล้ียง มี
ความแตกตางทางสถิติ กับชวงระยะเวลากอนเล้ียง และระหวางเล้ียง อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) ยกเวน
คาความลึก และคาออกซิเจนละลายในน้ํา ไมมีความแตกตางทางสถิติ อยางมีนัยสําคัญ (P>0.05) ดัง
แสดงในตารางท่ี 16 

แตคุณภาพน้ําท่ีวิเคราะหบริเวณคอกใหมทุกพารามิเตอร ไมมีผลปฏิสัมพันธระหวาง
รูปแบบคอกกับระยะเวลาที่ตางกัน และคุณภาพน้ําโดยท่ัวไปอยูในเกณฑปกติสําหรับการเพาะเล้ียง
สัตวน้ําชายฝง 

การเดนิทางสะดวก ตรวจสอบงาย 
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ตารางที่ 16 คาเฉลี่ยคุณภาพน้ําในรูปแบบคอกและระยะเวลาที่ตางกัน ระหวางเดือนเดือนกุมภาพันธ   2552   ถึงเดือนกุมภาพันธ   2553: คอกใหม 
ดัชนีชี้วัด 

รูปแบบ 
ระยะเวลา 

ตะกอนแขวนลอย 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

ความลึก 

(เมตร) 

ความขุนใส 

(เซนติเมตร) 

อุณหภูม ิ

(องศาเซลเซียส) 

ความเค็ม 

(สวนในพันสวน) 

ความเปน 

กรด - ดาง 

ความเปนดาง 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

คอกแบบกลม กอนเลี้ยง 73.25 + 13.34ac 1.36 + 0.14ac 121.25 + 8.57ac 30.62 + 0.24ac 32.83 + 0.49ae 8.495 + 0.040ae 110.33 + 1.97ad 

 ระหวางเลี้ยง 93.04 + 7.13ad 1.38 + 0.07ac    87.59 + 4.58ad 31.25 + 0.13ad 29.60 + 0.26ad 8.290 + 0.022ad 102.81 + 1.06ac 

 หลังเลี้ยง 43.40 + 9.34ac 1.48 + 0.10ac 133.75 + 6.06ac 31.44 + 0.17ad       31.62 + 0.34ac 8.008 + 0.029ac 115.92 + 1.40ae 

คอกแบบเหลี่ยม กอนเลี้ยง 53.72 + 13.34ac 1.37 + 0.14ac 121.67 + 8.57ac 30.62 + 0.24ac 33.17 + 0.47ae 8.486 + 0.040ae 111.67 + 1.97ad 

 ระหวางเลี้ยง 93.82 + 7.70ad 1.34 + 0.08ac 80.42 + 4.95ad 31.21 + 0.14ad 29.67 + 0.28ad 8.346 + 0.023ad 102.11 + 1.14ac 

 หลังเลี้ยง 55.96 + 8.44ac 1.46 + 0.09ac 126.00 + 5.42ac 31.35 + 0.15ad       31.50 + 0.31ac 8.034 + 0.026ac 114.00 + 1.25ae 

นอกบริเวณคอก กอนเลี้ยง 52.03 + 9.43ac         1.36 + 0.10ac 122.50 + 6.06ac 30.62 + 0.17ac 32.88 + 0.34ae 8.471 + 0.029ae 110.50 + 1.40ad 

เลี้ยงปูมา ระหวางเลี้ยง 99.58 + 5.45ad 1.37 + 0.06ac   81.25 + 3.50ad 31.21 + 0.10ad 29.89 + 0.20ad 8.355 + 0.016ad 101.56 + 0.81ac 

 หลังเลี้ยง 57.25 + 6.02ac 1.50 + 0.06ac 126.02 + 3.86ac 31.36 + 0.11ad 31.49 + 0.22ac 8.049 + 0.018ac 113.88 + 0.89ae 

ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P-level)        

รูปแบบ  NS NS NS NS NS NS NS 

ระยะเวลา  0.000 NS 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

รูปแบบ x ระยะเวลา NS NS NS NS NS NS NS 
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ตารางที่ 16 คาเฉลี่ยคุณภาพน้ําในรูปแบบคอกและระยะเวลาที่ตางกัน ระหวางเดือนเดือนกุมภาพันธ   2552   ถึงเดือนกุมภาพันธ   2553: คอกใหม (ตอ)  
 

ดัชนีชี้วัด 

รูปแบบ 
ระยะเวลา 

ออกซิเจนละลายใน
น้ํา 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

BOD 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

NH3-N 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

NO2-N 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

NO3-N 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

PO4
3- 

(มิลลิกรัม/ลติร) 

คอกแบบกลม กอนเลี้ยง 6.95 + 0.90ac 0.02 + 0.02be 0.0191 + 0.0014ac 0.0000 + 0.0000ac 0.0008 + 0.0002ac 0.0028 + 0.0004ac 

 ระหวางเลี้ยง 6.35 + 0.48ac 0.06 + 0.01bc 0.0573 + 0.0037ad 0.0024 + 0.0007ad 0.0065 + 0.0035ac 0.0073 + 0.0018ad 

 หลังเลี้ยง 6.70 + 0.64ac 0.12 + 0.01bd 0.1227 + 0.0143ae 0.0049 + 0.0017ad 0.0116 + 0.0040ad 0.0109 + 0.0037acd 

คอกแบบเหลี่ยม กอนเลี้ยง 6.90 + 0.90ac 0.02 + 0.02ae 0.0201 + 0.0016ac 0.0000 + 0.0000ac 0.0008 + 0.0002ac 0.0026 + 0.0004ac 

 ระหวางเลี้ยง 6.37 + 0.52ac 0.05 + 0.01ac 0.0508 + 0.0038ad 0.0022 + 0.0008ad 0.0017+ 0.0003ac 0.0084 + 0.0022ad 

 หลังเลี้ยง 6.39 + 0.57ac 0.09 + 0.01ad 0.0879 +0.0073ae 0.0038 + 0.0014ad 0.0078 + 0.0009ad 0.0059 + 0.0008acd 

นอกบริเวณคอก กอนเลี้ยง 6.99 + 0.64ac 0.02 + 0.01ae 0.0211 + 0.0011ac 0.0000 + 0.0000ac 0.0008 + 0.0001ac 0.0042 + 0.0010ac 

เลี้ยงปูมา ระหวางเลี้ยง 7.18 + 0.37ac 0.05 + 0.01ac 0.0490 + 0.0026ad 0.0030 + 0.0009ad 0.0019 + 0.0002ac 0.0084 + 0.0017ad 

 หลังเลี้ยง 6.48 + 0.40ac 0.12 + 0.01ad 0.1237 + 0.0145ae 0.0037 + 0.0009ad 0.0157 + 0.0043ad 0.0062 + 0.0006acd 

ผลการวิเคราะหทางสถิติ (P-level)       

รูปแบบ  NS 0.022 NS NS NS NS 

ระยะเวลา  NS 0.000 0.000 0.002 0.000 0.037 

รูปแบบ x ระยะเวลา NS NS NS NS NS NS 
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วิจารณผลการศึกษา  : คอกเกา 
 
จากการศึกษาขอมูลคุณภาพน้ําบางประการบริเวณแหลงเล้ียงปูมาในคอกชายฝงอาว

ละงู จังหวัดสตูล ในคร้ังนี้ โดยภาพรวมแลว พื้นท่ีท่ีทําการศึกษามีระดับความเหมาะสมตอการเล้ียงปู
มาในคอกบริเวณชายฝงทะเลในระดับหนึ่ง สอดคลองกับ รายงานของสํานักงานประสานชุดโครงการ
การวิจัยและพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี 5 จังหวัดภาคใต (2551ก และ ข) อันเปนการนําตนทุนทางทรัพยากร
ทองถ่ินมาใชอยางฉลาด โดยใชทําเลพื้นท่ีตามสภาพธรรมชาติ โดยมีคาคุณภาพน้ําซ่ึงเปนปจจัยสําคัญ
ท่ีมีระดับความเหมาะสม หรือมีอิทธิพลท้ังโดยทางตรงและโดยออมตอการดํารงชีวิตของปูมา 
เชนเดียวกันกับรายงานของ ดร.วารินทร และคณะ (2548) ท่ีรายงานวา คุณภาพน้ําเปนปจจัยสําคัญตอ
อัตรารอดและอัตราการเจริญของลูกพันธุปูในโรงเพาะฟก ซ่ึงอนุมานไดวา ขอมูลการเปล่ียนแปลงคา
คุณภาพน้ําท่ีตรวจพบในคร้ังนี้ ซ่ึงมีคาท่ีตรวจพบอยูในชวงเกณฑปกติสําหรับการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา
ชายฝง และมีคาคุณภาพน้ําคาเฉล่ียท่ีมีความเหมาะสมสําหรับการเล้ียงปู โดยพบวา ระดับความเปน
กรด-ดาง (pH) อยูระหวาง 7.91 – 8.71 ปริมาณไนไตรทต่ํากวา 0.20 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณ
แอมโมเนียตํ่ากวา 0.5 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายนํ้าอยูในชวง 5.40 – 7.80 มิลลิกรัม
ตอลิตร ความเค็มของน้ํา 27 – 35 สวนในพันสวน สอดคลองกับรายงานของ บรรจง (2551); บรรจง 
(2550); วารินทร และคณะ (2548) และสํานักงานชุดโครงการวิจัยและพัฒนาเชิงพื้นท่ี 5 จงัหวดัภาคใต 
(2551 ก)  

เม่ือพิจารณาคาการเปล่ียนแปลงคุณภาพน้ํา กอนการเล้ียง ระหวางการเล้ียง และหลัง
การเล้ียง พบวา คาคุณภาพน้ําท่ีวิเคราะหทุกพารามิเตอรยังอยูในเกณฑปกติสําหรับการเพาะเลี้ยงสัตว
น้ําชายฝง สอดคลองกับรายงานของ จุไลวรรณ และโสภณ (2543) และมีระดับความเหมาะสมตอการ
อนุบาลและเล้ียงตัวของปูมาวัยออน ตลอดจนการเล้ียงปูมาใหมีขนาดเพิ่มข้ึน สอดคลองกับรายงาน
ของ บรรจง (2551) และ วารินทร และคณะ (2548) และสํานักงานชุดโครงการวิจัยและพัฒนาเชิงพื้นท่ี 
5 จังหวัดภาคใต (2551 ก)  แตเม่ือเปรียบเทียบผลการศึกษาท่ีระยะเวลาตางกัน พบวา การเปล่ียนแปลง
ของคาคุณภาพน้ําทางกายภาพและทางเคมีบางตัวแปร อันไดแก คาบีโอดี ปริมาณแอมโมเนีย ปริมาณ
ไนไตรท ปริมาณตะกอนแขวนลอย และความขุนใส กอนการเล้ียง ในระหวางการเล้ียง และหลังการ
เล้ียง มีความแตกตางระหวางคอกเล้ียงปูมาท้ัง 2 รูปแบบกับนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมานั้น อาจเปนไป
ไดวา เปนผลพวงมาจากกิจกรรมท่ีเกิดจากการเล้ียงปูมาในคอก สงผลใหเกิดการสะสมของปริมาณ
สารอินทรีย เชน จากกิจกรรมการใหอาหาร การขับถาย การเกิดตะกอน จึงเปนสาเหตุทําใหปริมาณ
แอมโมเนีย ปริมาณไนไตรท และคาบีโอดี ในคอกเล้ียงปูมาท้ัง 2 รูปแบบ แตกตางกับนอกบริเวณคอก
เล้ียงปู โดยพบวามีปริมาณเพิ่มข้ึนสูงกวากอนการเล้ียง และมีปริมาณลดลงในชวงระยะเวลาหลังการ
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เล้ียง ในขณะท่ีปริมาณตะกอนแขวนลอยลดลง และความขุนใสเพิ่มข้ึน น้ําใสข้ึน ท้ังนี้อาจเปนผลมา
จากการสรางคอกเลี้ยงปูมา ทําใหความแรงของกระแสน้ําลดลง การถายเทของมวลน้ําลดลง และเกิด
การตกตะกอน โดยสังเกตไดจากเม่ือนําขอมูลคาเฉลี่ยของคุณภาพน้ํากอนการเล้ียง ระหวางการเล้ียง 
และหลังการเล้ียง มาเปรียบเทียบหาความแตกตางทางสถิติ พบวาในคอกเล้ียงปู ปริมาณตะกอน
แขวนลอยหลังการเล้ียง มีคาลดลงจากระหวางการเล้ียงและกอนการเล้ียงปูมาในคอก และคาความขุน
ใสตํ่าลงหรือน้ําใสข้ึน สอดคลองกับ ชนินทร (2551) ในขณะท่ีรอบนอกบริเวณคอกเล้ียงปูมา คาความ
ขุนใส ลดลงในระหวางการเล้ียง และกลับเพิ่มข้ึนหลังการเล้ียง แตท้ังนี้อาจเปนผลมาจากเร่ืองของการ
เปล่ียนแปลงตามฤดูกาล ดังรายงานของ จุไลวรรณ และ โสภณ (2543) และบริเวณโดยรอบนี้มีปจจัย
อ่ืนมาเกี่ยวของดวย คือ มีการทําการประมงจับปู รอบบริเวณคอกเล้ียง หลังการเล้ียงปูจํานวนมากข้ึน 

ทางดานการศึกษากลุมและปริมาณเฉล่ียของแพลงกตอนในบริเวณแหลงเล้ียงปูมาใน
คอกดวยรูปแบบคอกและระยะเวลาตางกันเพ่ือใชประเมินความเหมาะสมบริเวณแหลงเล้ียง โดย
พิจารณาดูจากความหลากหลายของแพลงกตอน จากการสํารวจ ซ่ึงพบแพลงกตอนพืชท้ังหมด 4  กลุม 
24 สกุล อันไดแก กลุม Diatom 16 สกุล กลุม Bleu green algae 3 สกุล กลุม Dinoflagellate 4 สกุล 
และ กลุม Green algae 1 สกุล  โดยมีแพลงกตอนพืชสกุลท่ีพบมากคือ Chaetoceros sp., 
Bacteriastrum sp. และ Thalassionema sp. สวนสกุล  Rhizosolenia sp., Coscinodiscus sp., 
Pleurosigma sp., Biddulphia  sp., Guinardia  sp. Gyrosigma  sp., Amphora  sp., Nitzschia  sp .และ 
Navicula  sp. พบในปริมาณนอยรองลงมา เชนเดียวกับสกุล Triceratium  sp., Skeletonema  sp., 
Trichodesmiun  sp. และ Hemiaulus  sp. ท่ีพบในปริมาณนอยและพบในบางจุดสํารวจนั้น กลุมและ
ปริมาณท่ีพบเปนดัชนีช้ีใหเห็นวาน้ําบริเวณแหลงเล้ียงปูมาในคอกยังคงมีธาตุอาหารอุดมสมบูรณและ
เปนบริเวณท่ีมีสารอินทรียนอย ดังรายงานของลัดดา (2542) คือ น้ําทะเลท่ีมีธาตุอาหารอุดมสมบูรณ
มักจะพบไดอะตอมสกุล Chaetoceros sp. และขอมูลการศึกษาพบวาชนิดและปริมาณของแพลงกตอน
ยังไมเปล่ียนแปลงมากนัก เม่ือเปรียบเทียบกับการสํารวจปริมาณและการแพรกระจายของแพลงกตอน
พืชบริเวณชายฝงอาวละงูในระยะหางฝง 1,000 เมตรตามรายงานของ  จุไลวรรณ และ โสภณ (2543ย) 
แพลงกตอนพืช สกุลท่ียังพบมาก ไดแก Chaetoceros sp., Guinardia  sp. และ Thalassionema sp. 
เชนกัน และลัดดา (2542) ยังรายงานอีกวา บริเวณท่ีมีธาตุอาหารต่ําและมีสัตวน้ํานอยจะพบไดอะตอม
ในสกุล Rhaizosolenia รวมท้ัง พิชญา และคณะ (2543) รายงานวา สกุล Trichodesmium  sp. จะเจริญ
ไดดีในแหลงน้ําท่ีมีสารอินทรียสูงจะพบมากในน้ําท่ีปลอยออกมาจากแหลงเล้ียงกุง นอกจากน้ีการมี 
Trichodesmium  sp. ปริมาณมากทําใหเกิดภาวะขาดออกซิเจน และปรากฏการณข้ีปลาวาฬ red tide 
(Suvapepun, 1987 อางตาม พิชญา และคณะ, 2543)  ดังนั้นบริเวณอาวละงู ณ ชวงเวลาท่ีสํารวจ ยังจัด
วาเปนแหลงน้ําท่ียังไมมีสารอาหารมากเกินไป หรือมีโอกาสการเกิดยูโทรฟเคช่ันไดนอย ซ่ึงจะเห็นได
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จากผลการพบแพลงกตอนพืชสกุล Rhaizosolenia ในปริมาณสูงสุดเพียงแค 2,675.33 เซลลตอลิตร 
และสกุล Trichodesmiun  sp. ในปริมาณสูงสุดเพียงแค 42.67 เซลลตอลิตร เทานั้น 

สวนแพลงกตอนสัตวพบจํานวนท้ังส้ิน 3 กลุม ไดแก กลุม Arthropoda กลุม  
Rotifera และกลุม Protozoa (2 สกุล) โดย Nauplius และ Copepod กระจายอยูท่ัวไป และจากการ
สํารวจพบวารูปแบบคอกและระยะเวลาไมมีผลตอแพลงกตอนสัตว จึงพบปริมาณ Rotifer กระจายอยู
สมํ่าเสมอ  

สําหรับผลการวิเคราะหคุณภาพดิน ลักษณะเนื้อดิน พบวา ทุกจุดสํารวจท่ีทําการศึกษา 
มีลักษณะเนื้อดินแบบดินรวนปนทราย (sandy loam) ซ่ึงสอดคลองกับรายงานของ บรรจง (2551) ท่ี
รายงานวาปูมาชอบอาศัยในทะเลที่มีลักษณะดินปนทราย    จากขอมูลขางตนก็พออนุมานไดวา พื้นท่ีท่ี
ชุมชนทําการเลือกนั้นเหมาะสมตอการสรางคอกเพ่ือทดลองเล้ียงปูในระดับหนึ่ง 
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ธนาคารปู 
การคืนปูสูธรรมชาติในรูปของธนาคารปูมา แบบชุมชนมีสวนรวม ไดรับความรวมมือจากพี่

นองชาวประมงคอนขางนอย มีผูนําปูมาไขนอกกระดองมาบริจาคเพียงไมกี่ราย สวนใหญเปนราย
ประจํา ในเวลา 2 เดือนท่ีผานมามีผูมาบริจาค 37 ตัว วิธีการบริจาคเม่ือเขาเดินทางกลับจากการจับปูมา 
ผานคอกปูมาก็แวะปลอยปูไขนอกกระดอง แตเม่ือวิเคราะหสาเหตุท่ีไดรับความรวมมือนอย เนื่อง
แหลงการจับปูมามีหลายแหลง บางแหลง เสนทางกลับบานไมผานคอกปูมาจึงไมสะดวกท่ีชาวประมง
เหลานั้นจะบริจาคปูใหแกคอกปู 

แตอยางไรก็ดี การเล้ียงปูในคอกของชุมชนก็เปนธนาคารปูไปในตัวดวย  ในชวง 6 เดือนท่ีผาน
มา พบวา ปูมาในคอกขนาด 20 – 30 ตัวตอกิโลกรัม หลังจากท่ีปลอยในคอกประมาณ 1เดือนปูมาใน
คอกเร่ิมมีไขนอกกระดองใหเห็น   แมกระท่ังตอนจับปูมาขายก็ยังพบปูมามีไขนอกกระดองประมาณ
รอยละ 5 – 7 ของปูมาท่ีจับได   แสดงวาปูมาในคอกมีการขยายพันธุตลอดเวลา การเล้ียงปูมาในคอกจึง
เปนรูปแบบหนึ่งของธนาคารปู เพียงแตมีรูปแบบการบริหารจัดการแตกตางกันเทานั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทัศนคติตอโครงการ 

การศึกษาทัศนคติของชาวประมงทะเลชายฝงพื้นบานตอโครงการวิจัยการเล้ียงปูมาใน
คอก กรณีศึกษา : ชาวประมงทะเลชายฝงพื้นบาน บานหัวหิน ตําบลละงู อําเภอละงู จังหวัด
สตูล ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

 6.1 ลักษณะทางประชากรศาสตรของชาวประมงทะเลชายฝงพื้นบาน 
ผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางชาวประมงสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 46.33 ป 

ระดับการศึกษาช้ันประถมศึกษารอยละ 86.90 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4-5 คน  โดยเปน
เพศหญิงเฉล่ีย 3 คน และเพศชาย 2 คนตอครัวเรือน มีจํานวนแรงงานประกอบการดานการ

ประมาณรอยละ10 ของปูที่เล้ียงในคอก จะผสม
พันธุในคอก   และพัฒนาเปนปูไขรากทราย ฟก
เปนตัวในคอก 
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ประมง 1-2 คน มีรายไดหลักจากการประมงเฉล่ีย 114,500 บาท/ครัวเรือน/ป และรายไดเสริม 
39,166.67 บาท/ครัวเรือน/ป มีสภาพหนี้เฉล่ีย 24,766.67 บาท/ครัวเรือน  

 
6.2. ระดับทัศนคติของชาวประมงทะเลชายฝงพื้นบานตอโครงการวิจัยการเลี้ยงปูมาในคอก 

  โดยทัศนคติแบงออกเปน 3 ประเด็น คือ ทัศนคติตอความเปนไปไดของโครงการ  
ทัศนคติตอผลกระทบจากโครงการท่ีเปนผลดี และทัศนคติตอความพรอมของชาวประมงใน
การดําเนินกิจกรรม พบวาชาวประมงสวนใหญมีทัศนคติตอความเปนไปไดของโครงการ 
ระดับสูง คาเฉล่ีย 3.54  เนื่องมาจากการถายทอดองคความรูเร่ืองการเล้ียงปูมาในคอก แบบ
ชุมชนมีสวนรวมทําใหชาวประมงไดรับขอมูลไดรวดเร็ว ประกอบกับชาวประมงมีภูมิปญญา
ดานการเล้ียงปูมาเปนตนทุนอยูกอนแลว สวนทัศนคติตอผลกระทบท่ีเปนผลดีตอชุมชนและ
ตัวชาวประมงเอง ท่ีเกิดจากการดําเนินโครงการอยูระดับปานกลาง คาเฉล่ีย 3.35 โดย
ชาวประมงพื้นบานมีทัศนคติตอความพรอมของชาวประมงในการดําเนินการกิจกรรม ระดับ
ปานกลางเชนกัน คาเฉล่ีย 3.05 ท้ังนี้เนื่องมาจากผลการดําเนินการท่ีผานมาของโครงการมี
ผลผลิตตํ่า สงผลตอระดับความม่ันใจของชาวประมง 

 
6.3 ลักษณะประชากรศาสตรของชาวประมงทะเลชายฝงพื้นบานตอระดับทัศนคติตอ
โครงการวิจัยการเลี้ยงปูมาในคอก 

ทัศนคติตอความเปนไปไดของโครงการ พบวาชาวประมงพื้นบานชวงอายุ 20- 30 ป 
,41-50 และมากกวา 50 ป มีทัศนคติตอความเปนไปไดของโครงการ ในระดับสูง คาเฉล่ีย 3.75 
,3.70 และ 3.61 ตามลําดับ สวนชาวประมงพ้ืนบานชวงอายุ 31 – 40 ป มีระดับทัศนคติเห็นวา
เปนไปไดปานกลาง คาเฉล่ีย 3.24  

ทัศนคติตอผลกระทบจากโครงการ พบวาชาวประมงพื้นบานชวงอายุ  31 - 40 ป ,41-
50 มีทัศนคติเห็นวาผลกระทบจากโครงการท่ีเปนผลดี ในระดับสูง คาเฉล่ีย 3.64 และ 3.53 
ตามลําดับ สวนชาวประมงพื้นบานชวงอายุ 20 – 30 ป มีระดับทัศนคติเห็นวาจะสงผลกระทบ
จากโครงการเปนผลดี ระดับตํ่า คาเฉล่ีย 2.50 

ทัศนคติตอความพรอมของชาวประมงในการดําเนินกิจกรรมเล้ียงปูมาในคอก  พบวา
ชาวประมงพื้นบานชวงอายุ  31 - 50 มีทัศนคติตอความพรอมของตนเองในการดําเนินกิจกรรม
เล้ียงปูมาในคอก  ในระดับปานกลาง สวนชาวประมงพ้ืนบานชวงอายุ 20 – 30 ป มีระดับ
ทัศนคติใน ระดับตํ่า  
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ทัศนคติตอความเปนไปไดของโครงการ ท่ีมีรายไดหลักจากการประมง ตั้งแต 80,000 
– 110,000 บาท มีทัศนคติตอความเปนไปไดของโครงการ ในระดับสูงมาก คาเฉล่ีย 4.90 และ
ชวงรายไดหลักจากการประมงดังกลาว มีทัศนคติตอผลกระทบจากโครงการท่ีเปนผลดี อยูใน
ระดับสูงเชนกัน คาเฉล่ีย 4.41 แตทัศนคติตอความพรอมของชาวประมงในการดําเนินกิจกรรม
เล้ียงปูมาในคอกพบวาอยู ระดับปานกลาง คาเฉล่ีย 3.25   

ทัศนคติตอความเปนไปไดของโครงการ ของชาวประมงพื้นบานท่ีมีรายจาย ตั้งแต 
50,001 – 80,000 บาท มีทัศนคติตอความเปนไปไดของโครงการ ในระดับสูงมาก คาเฉล่ีย 4.36 
สวนชาวประมงพื้นบานท่ีมีรายจาย ตั้งแต 80,001 – 110,000 บาท มีทัศนคติตอผลกระทบจาก
โครงการท่ีเปนผลดี อยูในระดับสูง คาเฉล่ีย 3.75 แตทัศนคติตอความพรอมของชาวประมงท่ีมี
รายจาย ตั้งแต 80,001 – 110,000 บาท ในการดําเนินกิจกรรมเล้ียงปูมาในคอกพบวาอยู ระดับ
ปานกลาง คาเฉล่ีย 3.37 

ทัศนคติตอความเปนไปไดของโครงการและผลกระทบจากโครงการที่เปนผลดี ของ
กลุมตัวอยางชาวประมงทะเลชายฝงพื้นบานท่ีเปนสมาชิกของโครงการและชาวประมงทะเล
ชายฝงพื้นบานท่ัวไป มีทัศนคติตอความเปนไปไดของโครงการ ในระดับสูง คาเฉล่ีย 4.11 และ 
3.90  สวนชาวประมงพ้ืนบานท่ีมีรายจาย ตั้งแต 80,001 – 110,000 บาท แตทัศนคติตอความ
พรอมของชาวประมง ในการดําเนินกิจกรรมเล้ียงปูมาในคอกพบวาอยู ระดับปานกลาง 
คาเฉล่ีย 3.20 และ 2.83  

สรุป ในชวงระยะเวลา 6 เดือน สามารถสรุปไดวา ชาวประมงทะเลชายฝงพื้นบาน
สวนใหญมีการศึกษาระดับประถมศึกษา สอดคลองกับการศึกษา ของ อัคนี (2551) ศึกษา
บทบาทและความตองการมีสวนรวมในการจัดการประมงโดยชุมชนของสตรีพื้นบานในอาว
ปตตานี สมาชิกในครัวเรือน 4-5 คน โดยเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย แรงงานที่ทําการ
ประมงพ้ืนบาน จํานวน 1-2 คน ซ่ึงเปนสามีและภรรยา รายไดเฉล่ียตอครัวเรือนจากการทําการ
ประมง 114,500 บาท/ครัวเรือน/ป และจากอาชีพเสริม 39,116.67 บาท/ครัวเรือน/ป สวน
รายจายตํ่ากวารายไดเล็กนอย คือ 103,133.33 บาท/ครัวเรือน/ป ทัศนคติตอโครงการวิจัยนาํรอง
การเล้ียงปูมาในคอกแบบชุมชนมีสวนรวม ดานความเปนไปไดของโครงการ  ชาวประมง
ทะเลชายฝงพื้นบานมีทัศนคติระดับท่ีดี มีความเช่ือวาเปนไปไดในการพัฒนาเปนอาชีพใน
ชุมชนได สวนทัศนคติตอผลกระทบตอผลกระทบจากโครงการที่เปนผลดีตอชุมชนและ
ตนเอง และทัศนคติตอความพรอมของชาวประมงในการดําเนินการเล้ียงปูมาในคอก อยูระดับ
ปานกลาง ท้ังนี้อาจมาจากขอมูล ประสบการณ และผลการดําเนินการเล้ียงในรุนแรกท่ีผาน
มายังไมอยางชัดเจน จนเปนแรงผลักใหชาวประมงเช่ือมั่น แลวสามารถเปล่ียนทัศนคติของ
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ชาวประมงได ตลอดถึงปจจัยอ่ืนๆท่ีสรางความลังเลในบางประเด็น เชน ตนทุนการผลิต 
ผลตอบแทน ตลอดถึงผลกระทบในระยะส้ัน ระยะยาว ตอตนเองและชุมชน ลักษณะ
ประชากรศาสตรกับทัศนคติตอโครงการวิจัยนํารองการเล้ียงปูมาในคอกแบบชุมชนมีสวนรวม 
ชาวประมงทะเลชายฝงพื้นบานท่ีมีอายุมากกวา 30 ป และสถานภาพการเปนสมาชิกของ
โครงการ  มีทัศนคติตอความเปนไปไดของโครงการในระดับท่ีสูง ในทางกลับกัน พบวา
ชาวประมงท่ีไมไดเปนสมาชิกโครงการ มีระดับทัศนคติตอความพรอมของตนเองในการเล้ียง
ปูในคอกสูงกวา ท้ังนี้อาจเน่ืองมาจากชาวประมงที่เปนสมาชิกโครงการไดรับทราบขอมูลผล
ผลผลิต ผลตอบแทนจากการเล้ียงท่ีผานมาคอนขางละเอียดมากกวาชาวประมงท่ัวไป สงผลทํา
ใหเกิดระดับทัศนคติท่ีลดลง สอดคลองกับ สุพิณ เกชาคุปต (2536) ท่ีอธิบายวา ทัศนคติดาน
ตางๆ ท่ีบุคคลมีอยูนั้น ลวนเกิดจาการสั่งสอนทางสังคม หรือการเรียนรูท่ีบุคคลไดประสบมา
ในอดีต ไมวาจะเปนทางตรงหรือทางออม 
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บทที่ 5 
บทสรุป 

 
1. ผลท่ีเกิดขึ้น 

โครงการเล้ียงปูมาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังวัดสตูลแบบ
ชุมชนมีสวนรวมมีผลการดําเนินงานดังนี ้

1.1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานของผูประกอบอาชพีปูมา ปูมาเปนสัตวน้ําเศรษฐกิจท่ีผูประกอบ
อาชีพประมงปูมาสามารถทํารายไดตลอดป ตามความถนัดของเคร่ืองมือตางๆ สภาพปญหาสวน
ใหญของการประกอบอาชีพปูมา คือ ชาวประมงพื้นบานใชเคร่ืองมือประมงจับปูมาขนาดเล็ก 
โดยเฉพาะการทําลอบปูมา และลอบปกบริเวณชายฝงบริเวณหนาเกาะลิดี เปนพืน้ท่ีอยูใกลชายฝง
มากท่ีสุด มีปริมาณปูมาขนาดเล็กถึงประมาณรอยละ 70 รองลงมาปูมาขนาดกลางรอยละ 29 ปูมา
ขนาดใหญไมถึงรอยละ 1 ถัดออกไปบริเวณเกาะปุเลาออ และเกาะเกยีง ขนาดของปูมาขนาดใหญ
จะมากกวาปูมาขนาดเล็กตามลําดับ เม่ือมองพื้นท่ีกับปริมาณจํานวนของผูประกอบชีพปูมา 
ชาวประมงสวนใหญจะทําการพื้นท่ีบริเวณเกาะลิดีจํานวนรองลงมาเกาะปุเลาออ และเกาะเกียง 
สงผลใหปริมาณปูมาขนาดเล็กถูกจับเพิ่มตามปริมาณผูจับ  ปูมาขนาดเล็กเปนปูมาท่ีอยูวยั
เจริญเติบโต ยังไมอยูในชวงวัยเจริญพันธุ เม่ือจับกอนวยัอันควร เกิดผลกระทบตอการขยายพนัธุ 
การเจริญเติบโต และการลดปริมาณปูมาในพื้นท่ีตามลําดับ อีกท้ังการจับปูมาขนาดเล็กตองใช
ปริมาณประชากรปูมาเยอะเพ่ือใหคุมทุนท่ีลงไปเน่ืองจากปูมาขนาดเล็กมีราคาตํ่า ใชวิธีการแกะ
เนื้อขายไดเฉพาะเนื้อบางสวนคือเนื้อเชียง เนื้อสวนอ่ืนไมมีเนื้อ แตถาหากเปนขนาดกลาง หรือ
ใหญสามารถแกะเนื้อไดทุกสวน 

1.2 ในการศึกษาเทคนิคการเลี้ยงปูมาท่ีเหมาะสม แบบชุมชนมีสวนรวมทางโครงการมีการ
ทดลองเล้ียงปูมาจํานวน 2 คร้ัง และ 2 พื้นที่ รูปแบบคอก 2 รูปแบบ เพื่อใหสอดคลองกับสภาพ
พื้นที่ และวิธีชีวิตของชาวประมงท่ีทําการเลี้ยงปูมาในคอก ดังรายละเอียด 

1.2.1 ดานรูปแบบเทคนิคการสรางคอกปูมา ในการศึกษาคร้ังนี้ไดทดลองเล้ียงปูมาใน
คอก มีรูปแบบคอก 6 เหล่ียม จากการศกึษาพบวา ในขณะกอสราง คอก 6 เหล่ียม ยากกวาคอกกลม 
ไมสามารถดึงตาขายใหตึง ตาขายไปกระจุกบริเวณมุม เม่ือปลอยปู ปูจะอยูรวมบริเวณมุม หรือ
เหล่ียมของคอก ติดตาขาย และตายบริเวณมุมมากท่ีสุด แตคอกกลมสามารถดึงใหตึงได หลังจาก
การเล้ียงไปประมาณ 2 เดือน คอก 6 เหล่ียมเร่ิมเห็นรอยขาดของตาขาย สาเหตุจากการเสียดสีกบั
เสาคอก มีผลทําใหปูออกจากคอก และในชวงน้ําข้ึนหรือลง จะมีขยะมาติดคอกมาก สวนคอกกลม 
มีรอยขาดเล็กนอยหรือไมมีเลย มีขยะมาติดนอย เหมาะกับระบบการไหลของน้ําพื้นท่ี ซ่ึงเปน
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วงกลม ปูอยูกระจายตัวบริเวณรอบคอก จากการศึกษาพบวา คอกปูมาท่ีเหมาะสมท่ีสุด เปน
ลักษณะกลม ใชรูปแบบถุงกระชังเพิ่มเตมิรอบในของคอก เพื่อปองกันปูหนีออกจากคอก จาก
กระแสน้ําชะลางหนาดนิเปนชองใหปูออกจากคอก และเพื่อใหงายตอการจับปู หรือการดูแลการ
เจริญเติบโต  

1.2.2 พื้นท่ีเหมาะสมในการเลี้ยงปูมา จากขอสรุปการทดลองเล้ียง 3 คร้ัง จึงทําใหเห็น
วาสถานท่ีท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปูมา คือ เปนพื้นท่ีสภาพดินทรายปนเปลือกหอย(ทรายข้ีเปด) 
ในชวงฤดูมรสุมสามารถกําบังคล่ืนลมได และไมเปนทางเดินของน้ําเช่ียวกราก ระดบัน้ําแหงขาด
โดยมีน้ําข้ึนลงถึง ในชวงน้าํลงแหงไมเกนิ 3 ช่ัวโมง หรือมีน้ําหลอเล้ียง เพื่อใหพื้นที่ไมรอน
จนเกนิไป  

1.2.3 พันธุปูมา เปนพันธุปูมาในพื้นท่ี สภาพปูท่ีแข็ง(ไมนิม่) คัดแยกขนาดปูใหได
ขนาดเทาๆกัน เนื่องจากปูตางขนาดมีระยะเวลาการลอกคราบไมเหมือนกัน เกดิปญหาการกิน
กันเองในชวงลอกคราบ 

1.2.4 อาหาร  อาหารของมี 2 ประเภท คือ เศษปลาและหอยกะพง ข้ึนอยูกับผูดูแลคอก 
มีอาหารประเภทไหนมาก บางคร้ังชาวประมงออกอวนจับปลาไดเศษปลาสามารถนํามาเปนอาหาร
ปูได สวนหอยกะพง ใหกนิประมาณ 3 วันตอคร้ัง ปริมาณอาหารดูไดจากพฤติกรรมของปูมา
หลังจากการกนิอาหาร คือ ถาหากปูกนิอาหารสมบูรณจะฝงตัวกับพื้นดิน ถาปูกินอาหารไมอ่ิม ชวง
น้ําข้ึนจะข้ึนมาดักจับเศษปลา ท่ีลอยมากบักระแสน้ํา ดานของวิธีการใหอาหาร ท้ัง 2 ประเภท 
สามารถใหไดท้ังตัว ไมตองสับ 

1.2.5 การดูแลและการจัดการ การดูแลคอกในระหวางนําอาหารใหปูกินแตละวัน ตอง
ตรวจสอบ คอก ตาขายมีสวนเสียหายจากกระแสน้ําข้ึนหรือลงไปชะลางหนาดนิบริเวณขอบอวน 
หรือเศษไม ขยะในทะเลที่พดัมาดวยกระแสน้ํา ถาเกิดเสียหาย ใหดําเนนิการซอม การสังเกตตัวปู
เพื่อแยกขนาดในการเล้ียง เม่ือถึงชวงของการลอกคราบเจริญเติบโตจะในชวงเวลาท่ีตางกัน  ฉะนั้น
เม่ือปูท่ีแข็งแรงเห็นปูตวันิ่มเปนอาหาร ตองหม่ันสังเกตขนาดของปูในคอก 

 
1.3 ผลกระทบและการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ และสังคม ของประมงพื้นบาน ท่ี

เกิดข้ึนจากการเล้ียงปูมาในคอก ดังรายละเอียดตอไปนี ้
1.3.1 ดานระบบนิเวศน  คุณภาพดิน และน้ํา กอนและหลังดาํเนินโครงการเล้ียงปูมาใน

คอก ซ่ึงสรุปไดดังนี ้
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1.3.1.1 ในระยะส้ันทางนิเวศน รูปแบบการเล้ียงปูมาในคอกท่ีเหมาะสมใน
บริเวณอาวละงูท่ีสงผลกระทบเชิงลบตอระบบนิเวศนนอยท่ีสุด มีความเปนไปไดท้ังสองรูปแบบ 
(คอกแบบกลมและคอกแบบเหล่ียม) ข้ึนอยูกับความสะดวกในการจัดการ หรือความม่ันคงแข็งแรง 

1.3.1.2 จากผลการวิเคราะหคุณภาพน้ํา บอกไดวา การสรางคอกเล้ียงปูมามีผล
ตอการเปล่ียนแปลงคาคุณภาพน้ํา มีดัชนช้ีีวัดบางตัว เชน ปริมาณความขุนใส ปริมาณตะกอน
แขวนลอย คาบีโอดีหรือปริมาณแอมโมเนียในน้ํา บงบอกไดวาการสรางคอกหรือการประกอบ
กิจกรรมการเล้ียงปูในคอกกอใหเกดิการเปล่ียนแปลงคาคุณภาพน้ํา สามารถนําขอมูลไปเปนกล
ยุทธหรือแนวทางในการวางแผน พัฒนา ปรับปรุง สงเสริม หรือกําหนดแนวทางในการนําไปสู
การพัฒนาชุมชนโดยรวม เชน ตําแหนงในการสรางคอกในการปองกนัปญหา  

1.3.1.3 ผลการวิเคราะหคุณภาพน้ําและดินเปนเคร่ืองมือท่ีใชในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดความยั่งยืน โดยอาศัยหลักวิชาการในการคาดการณ หรือทํานาย
ผลกระทบท้ังทางบวกและทางลบท่ีจะเกดิข้ึนจากการดําเนินโครงการตอผลกระทบดาน
ส่ิงแวดลอมในเชิงนิเวศน โดยเฉพาะจากผลการศึกษาท่ีพบวา ตลอดชวงท่ีทําการศึกษาในบริเวณนี้ 
ยังมีคาคุณภาพน้ําท่ีเหมาะสมตอการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา และพบวาชนดิและปริมาณอาหารสัตวน้ําวัย
ออนท่ีมีอยูในธรรมชาติในบริเวณท่ีทําการศึกษา มีความเหมาะสมตอปูมา การอนุบาลและเล้ียงตัว
ออนของลูกปูมา อันเปนประโยชนตอการจัดการเพ่ิมปริมาณของปูมาในทองถ่ิน หรือการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดความยั่งยืนตอไป เชน การรณรงคใหมีการจัดต้ังธนาคารปูไข หรือทํา
อยางไรใหการเล้ียงปูมีความตอเนื่องและยัง่ยืน  และจากขอมูลขางตนพอจะอนุมานไดวา พื้นทีท่ี่
ชุมชนทําการเลือกท้ังพื้นท่ีเกาและใหมนัน้ เหมาะสมตอการสรางคอกเพ่ือทดลองเล้ียงปูในระดบั
หนึ่ง 

1.3.2 ดานเศรษฐกิจเกิดการเพิ่มมูลคาปูมา ในการดําเนินโครงการเล้ียงปูมาในคอก เดิม
ปูมาเปนสัตวเศรษฐกิจท่ีรายไดกับชาวประมงพื้นบาน เม่ือปูมาเปนท่ีตองการของตลาด ท้ังใน
รูปแบบนําบริโภคชนิดเปน และตาย หรือการแปรรูปปูมา(แกะเนื้อขาย) สงผลใหการจับปูมาขนาด
เล็กเพิ่มมากขึ้น จํานวนปูมาปญหาตอเนื่อง จากผลการศึกษาพบวา  การเล้ียงปูมาในคอกสามารถ
เปนอาชีพทางเลือกใหกับชาวประมงพ้ืนบานในพ้ืนท่ีอาวละงู ซ่ึงนําปูมาขนาดเล็กท่ีชาวประมงจับ
มาขุนใหโตตามวัยท่ีสมควร ปูมาท่ีไดสมบูรณเปนท่ีตองการของตลาด แลวคอยจับขาย  

ในการเล้ียงปูมา 1 รอบระยะเวลา 40 วัน เล้ียงปูมาขนาด 240 กรัมจํานวน 180 
กิโลกรัม จะไดปูมาขนาดตัวละ 80 กรัม จํานวน 267.3 กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 95 บาท คิดเปน
รายได ท้ังหมด 25,393.50 บาท เม่ือหักตนทุนในการเล้ียง เชน คาพันธุปูมา และคาอาหารรวมกัน
ประมาณ 18,800 บาท คงเหลือกําไรสุทธิประมาณ 6,593.50 บาท สามารถเพิ่มรายไดกับ
ชาวประมง  
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ฉะนั้นในการลงทุนท้ังหมด มีคาตนทุนการทําคอก  15,226 บาท สามารถเล้ียงได 
1 ป จํานวน 4 รอบ รายไดในการเล้ียงรอบละ 6,593.50 บาท รายไดท้ังหมด 26,374 บาท คงเหลือ 
11,148 บาท 

 
สวนคอกปูมามีอายุการใชงานได เพียง 1 ป ในชวงมรสุมตองเก็บเนื้ออวน และ

เชือกสมอไวใชในปถัดไป และเพื่อเปนการลดตนทุน ชาวประมงพ้ืนบานสามารถนําวัสดุท่ีมีอยูใน
พื้นท่ี เชน ไม สําหรับทําเสา ไมคาดขวาง ไมสมอ แทนการหาซ้ือวัสดุ งบประมาณท่ีใชทําคอกใน
ปถัดไป ประมาณ 1,000 บาท และในปท่ี 3 จะตองมีการเพิ่มเนื้ออวนบางสวนประมาณรอยละ 30  

อีกชองหนึ่งของการเล้ียงปูมาในคอกชวงของปูมาลอกคราบสังเกตจากตัวปูท่ี
พรอมจะลอก โดยการนําปูมาขังเดี่ยว และใหออกซิเจน ภายในเวลาไมเกิน 3 วันจะไดปูนิ่ม ขายสู
ตลาด เปนอีกทางหนึ่งของการตลาดปูมา 

1.3.3 ดานสังคม ในระหวางการทําวิจยั ไดรับความสนใจในเทคโนโลยีการเล้ียงปูมาใน
คอก มีกลุมท่ีมาศึกษาดูงาน และนําองคความรูไปปรับใชกับพื้นท่ีของตน เปนการขยายองคความรู
สูชุมชน เชน ในพื้นท่ีของ ต.เกาะสาหราย อ.เมือง จ.สตูล บานบากันใหญ เปนกลุมชาวบาน และ
คณะครู และนักเรียนโรงเรียนบานตันหยงอุมา เปนการสงเสริมการเรียนรูการเล้ียงปูมาในคอก 
โดยใหเดก็และผูปกครองสรางคอกและเล้ียงปูมา โดยการสนับสนุนจากมูลนิธิชัยพัฒนา  

ในพื้นท่ีบานหวัหินเปนพืน้ท่ีโครงการวิจัย ทีมวิจัย คุณอเนก พันสกุล เปน
ประธานสภาองคการบริหารสวนตําบลละงู นําเจาหนาท่ีฝายแผนและนโยบายขององคการบริหาร
สวนตําบล (อบต.) มาเรียนรู และไดจัดทาํโครงการเสนองบประมาณตอ จ.สตูลเพื่อจัดทําธนาคาร
ปูมาและสงเสริมการเล้ียงปูมาในคอกเปน ในงบประมาณสนับสนุนจาํนวน 200,000 บาท 

อีกทั้งในดานการเพ่ิมปริมาณประชากรปูมาในพื้นท่ี มีชาวประมงสามารถจับปูมา
ไดเพิ่มข้ึนหลังจากการทดลองเล้ียงประมาณ 3 เดือน ในเวทีพดูคุยของประกอบชีพปูมามีขอเสนอ
จัดทําแนวเขตการจับปูมา เพือ่การขยายพนัธุ และการเติบโตของปูมา 

 
1.4 เกิดพัฒนาการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและนักวิจัยในพ้ืนท่ีนําไปสูการบริหารจัดการ

เล้ียงปูมาขององคกรชุการมชน 
1.4.1 ชุมชนไดเรียนรูรวมกันในกระบวนวิจัยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดนําแนวทางการ

เล้ียงปูมาในคอกซ่ึงเปนองคความรูจากหลายๆท่ี เชน ชุมชนเกาะปอ จ.กระบ่ี องคความรูจาก
ผูเชี่ยวชาญเร่ืองปูมา อาจารยบรรจง  เทียนสองรัศมี มีการลงพื้นท่ีสํารวจ และไดกําหนดพื้นท่ี
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รวมกันระหวางทีมวิจัย ท่ีปรึกษาและชาวบาน ซ่ึงในขณะนั้นพื้นท่ีท่ีทดลองเปนพื้นท่ีท่ีเหมาะสม
มากท่ีสุดในดานวิชาการ  

เม่ือผานท่ีท่ีลงการทดลองคร้ังแรกทําใหรูวาพื้นท่ีท่ีลงไปคร้ังแรกเปนพื้นท่ีท่ีไมเหมาะสม 
หมายถึงการดูแลและจัดการคอก การติดตามการเจริญเติบโต เนื่องจากระดับน้ําลึก สงผลตอการ
ตรวจสอบดูแลคอก การเดินทางในการเฝาดูแลในแตละคร้ังหรือการจับปู ไมสามารถทําได ทาง
กลุมชาวบานก็เลยมีการปรับเปล่ียนพื้นท่ียายคอกเพื่อทําการทดลอง ซ่ึงสามารถแกปญหาเดิมได  

แตเม่ือยายท่ีแลวปญหาท่ีตามมามาคือพื้นท่ีใหมเปนพื้นท่ีน้ําต้ืนเวลาน้ําข้ึนลงจะมี
กระแสน้ําไหลแรง ทําใหพื้นคอกปูมาไดถูกัดเซาะจากกระนํ้าเปนชองซ่ึงปูสามารถลอดออกจาก
คอกได จึงนําไปสูการคิดแกปญหาโดยการนําอวนมาทําเปนถุงกระชังใสลงไปในคอกเดิม 
แกปญหาตรงจุดนี้ไดแถมยังงายตอการเฝาดูแลการเจริญเติบโตและการจับปู 

จากบทเรียนนําไปสูการคิดแนวทางแกปญหาเปนพัฒนาการของการเรียนรู
รวมกันของนักวิจัยและคนในชุมชน  

อีกประเด็นหนึ่งในการเฝาดูแลใหอาหารและสังเกตพฤติกรรมปูมา  ในชวงน้ํา
ข้ึนปูจะข้ึนมาเกาะตามตาขายทําใหปูข้ึนมาเลนน้ําและรอดักจับเหยื่อของมันตามกระแสน้ํา ซ่ึงชวง
นั้นไดใหปลากินเปนอาหารเพียงอยางเดียว ทีมในกลุมเห็นวาปูเยอะเต็มไปหมด แตพอทดลองจับ
ปูมาทดสอบโดยการตมและแกะเนื้อมาดูปรากฏวาปูไมมีเนื้อเลย หลังจากนั้นก็ไดเพ่ิมอาหารโดย
การหาหอยกะพงมาเปนอาหารอีกทาง ผลจากการท่ีเพิ่มหอยเปนอาหารเห็นพฤติกรรมปูเปล่ียนไป 
เชนวา ในชวงน้ําข้ึนจะไมเห็นปูข้ึนมาเกาะตามตาขายในวันนั้นเลย ชาวบานจึงเอะใจลงไปดาํดปููจงึ
พบวาปูจะฝงตัวกินอาหารเปนสานใหญ จึงทําใหสรุปกันไดวาท่ีเห็นปูข้ึนมาเกาะตาขายนั้นปูจะหิว 
แลวจะข้ึนมาหาอาหารเพราะปูกินไมอ่ิม เปนองคความรูท่ีผานการเฝาสังเกตพฤติกรรมอยาง
ใกลชิดนั่นเอง 

ในระหวางการทดลองเล้ียงปูมามีการนําปูมาบางสวนมามาทดลองทําปูมานิ่ม 
โดยการนําปูท่ีมีความพรอมท่ีจะลอกคราบ ซ่ึงสังเกตจากตัวปู บริเวณกระดอง นํามาขังแยกใน
กลอง หรือตะกรา ปรากฏวา ภายในระยะเวลาไมถึง 3 วัน ปูจะลอกคราบเกือบ 100% อาจเปน
แนวทางในอนาคตในการเพ่ิมมูลคาปูมาอีกแนวทางหนึ่งท่ีทําควบคูกับการเล้ียงปูมาในคอก 
เนื่องจากวาปูท่ีจับไดตามธรรมชาติเปนปูท่ีไมมีความพรอม ตองขุนใหกินอาหารในคอกอีกระยะ
หนึ่ง 
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1.4.2 ไดเรียนรูการเล้ียงปูมาในคอกเปนรูปแบบธนาคารปูมาในตัวจากเดิมทางโครงการ

มีการจัดทําคอกเพ่ือเปนแหลงท่ีพักของแมพันธุปูมา โดยการรับบริจาคปูไขนอกกระดองจาก
ชาวประมงท่ีจับไดมาปลอยในคอก เปนการขยายพันธุปูมาเพื่อตองการใหปูเข่ียไขออกสูธรรมชาติ 
ซ่ึงทําการอยูไดชวงหนึ่ง เม่ือถึงเวลาจับปูขาย ไดเห็นชองทางการขยายพันธุในรูปแบบเดียวกันกับ
ธนาคารปูมา เจอปูไขนอกกระดองเปนจํานวนมาก และทางกลุมจะไมจับข้ึน รอจนกวาจะเข่ียไข 
และลอกคราบอีกคร้ังจึงจะจับขาย จึงเปนผลสรุปของโครงการวา การเล้ียงปูในคอกเปนธนาคารปู
มาในตัวเดียวกัน ไมตองทําแยกสวน  

 
1.5  การเปลี่ยนแปลงของประชากรปูมาในพื้นท่ี กอนและหลังโครงการ จากการศึกษาพบวา 

การเล้ียงปูมาในคอกทําใหมีผลตอการเพิ่มปริมาณประชากรปูมาตามธรรมชาติ เห็นไดจากในชวง
กอนการนําปูมาลงคอกจะไมมีปูไขนอกกระดอง เม่ือถึงชวงฤดูกาลจับปูข้ึน ซ่ึงพบปูท่ีมีไขนอก
กระดองประมาณ 30% ซ่ึงสามารถวิเคราะหตอไดวาปูไขนอกกระดองเม่ือถึงเวลาจะถอดกระดอง
ตามเวลาของมันและจะไหลไปตามน้ําตามธรรมชาติ กลายเปนปูขนาดเล็กในทะเลตอไป อีกสวน
หนึ่งกอนการจับปูพบปูไขมากมาย แลวในชวงท่ีไมไดจับก็แสดงวาวามีปูไขไหลไปตามน้ําจํานวน
มากมายเหมือนกัน แสดงวาปูมีการถอดไขตลอดเวลาตามวงจร เปนส่ิงท่ียืนยันไดดีคือวาหลังจาก
การขึ้นปูประมาณ 1 เดือน ชาวประมงอาชีพปูมาสามารถจับปูมาขนาดเล็กไดมากในบริเวณท่ีมี
คอกปูอยูประมาณ 2 เดือน 

 

2. ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลง 
2.1 การนําผลการวิจัยไปใชประโยชน และขยายผล ในระหวางการศึกษามีชุมชนในพื้นท่ี

ใกลเคียง หลายกลุม มาเรียนรูและนําความรูกลับไปทดลองทําในพ้ืนท่ี  ท่ีปรากฏใหเห็นเปน
รูปธรรมดังนี้ 

2.1.1 กลุมอนุรักษบานบากันใหญ จากท่ีกลุมไดมาเรียนรูรวมกับนักเรียนครู โรงเรียน
บานตันหยงอุมา ต.เกาะสาหราย อ.เมือง จ.สตูล ซ่ึงโรงเรียนคาดหวังนําการเรียนรูไปใชในการ
จัดการเรียนการสอนควบคูกับวิถีชีวิตทองถ่ิน เม่ือกลับไปยังชุมชนไดรวมกลุมจํานวน 8 คน จัดทํา
คอกปูจํานวน 3 คอก รูปแบบคอกเปน 4 เหล่ียม และมีธนาคารปูมา 1 คอก สมาชิกจะนําปูเล็กท่ีติด
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อวนจมปูมามาใสในคอก เร่ิมปลอยปูมา ประมาณ ตนเดือนธันวาคม 2551 โดยแยกขนาดแตละ
คอก 

2.1.2 นักเรียนและผูปกครองโรงเรียนบานตันหยงอุมา  ต.เกาะสาหราย อ.เมือง จ.สตูล 
เม่ือกลับจากเรียนรูการเล้ียงปูมาในคอกทางโรงเรียนเสนอโครงการเล้ียงปูมาในคอกตอมูลนิธิชัย
พัฒนา จํานวน 6 คอกโดยรวมกันระหวางนักเรียนกับผูปกครอง โดยโรงเรียนมีครูทําหนาท่ีจัด
กระบวนการสรางการเรียนรูรวมกัน 

2.1.3 กลุมชาวบานเกาะสุกร อ.ปะเหลียน จ.ตรัง ไดรับคําแนะนําจาก ผศ.ดร.บรรจง เทียน
สงรัศมี ใหสอบถามขอมูลคุณเอนก พันสกุลผานทางโทรศัพท เชน รูปแบบการสรางคอก พื้นท่ี 
สําหรับทําคอก และบทเรียนการทํางานท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีสตูล การเอาหอยไปปลอยกอนจะลงเล้ียง
ปูมา 

2.1.4 องคการบริหารสวนตําบลละงู ไดนําเขาสูแผนสนับสนุนกลุมธนาคารปูมา เนื่อง 
คุณเอนก พันสกุล หนึ่งทีมวิจัย เปนสมาชิก อบต.ในพื้นท่ี ดํารงตําแหนงประธานสภา นําขอมูลการ
เล้ียงปูมาพูดคุยกับเจาหนาท่ีพัฒนาชุมชน และฝายแผนและนโยบาย จึงจัดทําโครงการเสนอ
งบประมาณของ จ.สตูล โดย อบต.ละงู ไดรับการอนุมัติโครงการ จํานวน 200,000 บาท ใหกับกลุม
ผูประกอบเคร่ืองมือประมงปูมา มีสมาชิกท้ังหมด 10  จัดทําธนาคารปูมาในรูแบบคอก จํานวน 2 
คอก เพื่อเปนการฟนฟูปูมาในอาวละงู  และเปนทางเลือกอาชีพของชาวประมง 
 

3. ปญหาและขอเสนอแนะ 
3.1 ปญหาท่ีพบในการทํางาน ในการศึกษาการเล้ียงปูมาในคอก นํารูปแบบองคความรูจากท่ี

อ่ืนมาทดลองใช ตัวแปรสําคัญคือ พื้นท่ี จึงเปนตัวกําหนดรูปแบบคอกปูมาท่ีเหมาะสม การดําเนิน
โครงการจึงประสบปญหา เกิดจากสาเหตุดังนี้  

3.1.1 ตําแหนงท่ีสรางคอก แมวากอนท่ีจะตัดสินใจกําหนดตําแหนงท่ีจะสรางคอก ไดมี
การปรึกษาหารือ และลงพื้นท่ี ตรวจสอบรวมกันหลายฝายแลวก็ตาม  ก็ยังพบวาในการปฏิบัติจริง 
แลว ตําแนงท่ีสรางคอกนั้น ยังอยูในระดับท่ีลึกเกินไป  ไมสะดวกในการทํางาน  การบํารุงรักษา
คอกปูเพราะทีมเล้ียงปูมาไมสามารถตรวจเช็คคอกปูไดทุกวันเนื่องจากในรอบ 15 วัน ตั้งแตน้ํา 1 – 
15 คํ่า   ทีมเล้ียงปูตรวจสอบคอกปูไดประมาณ 5 – 6 วันคือน้ํา 13 – 3 คํ่า เพราะนํ้าแหงสามารถเดิน
ตรวจสอบคอกปูได   การตรวจสอบคอกปูดูวาคอกขาดหรือชํารุดตรงไหนบาง   และอาหารท่ีให
เพียงพอหรือไม   มากเกินไปหรือไม เม่ือมีการเปล่ียนยายท่ีมาท่ีระดับน้ําแหงกวาคร้ังท่ี 1 ก็พบ
ปญหาอีกคือ การไหลของน้ําท่ีความเช่ียวกราก ชะลางหนาดินบริเวณพื้นคอก เปนชองใหปูหนี
ออกจากคอก 
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3.1.2 ชวงเวลาฤดูกาลไมเหมาะสม เนื่องจากการเล้ียงปูมาในคอกบริเวณอาวละงูตอง
เล้ียงในชวงฤดูท่ีไมมีมรสุม  คือต้ังแตเดือนธันวาคม ถึง เดือนพฤษภาคม  ถาเล้ียงในชวงมรสุม  คือ
ตั้งแตเดือนมิถุนายน ถึง เดือนพฤศจิกายน  เม่ือเปนมรสุมคล่ืนลมและกระแสน้ําไหลแรงทําใหเนื้อ
อวนกั้นคอกเสียดสีกับเสาคอกและไมคาดขวางท่ีมีเพรียงเกาะอยูทําใหเนื้ออวนกั้นคอกคอกขาดได
งาย  และไมสามารถตรวจเช็คคอกไดทุกวัน  ทําใหปูมาท่ีเล้ียงในคอกออกนอกคอกสงผลใหเกิด
ความเสียหายตอทีมเล้ียงปูมาในคอก  สวนอาหารก็มีนอยลงเนื่องจากชาวประมงไมสามารถออก
เรือทําการประมงไดจึงไมมีอาหารใหปูในคอก 

3.1.3 ราคาปูลูกพันธุสูง เม่ือคอกเร่ิมรับซ้ือปูลงเล้ียงในคอก การซ้ือปูมา ในชวงแรก
ราคาประมาณ กิโลกรัมละ 70 บาท  หลังจากรับซ้ือได 2 วัน ราคาปูมาตามทองตลาด เพ่ิมข้ึน เปน 
80 บาท แตราคาปูท่ีโลงรับซ้ือปูจากโครงการอยูท่ี กิโลกรัมละ 65 บาท เม่ือวิเคราะหสถานการณ
ทางดานราคา ใหหยุดซ้ือกอน ขณะน้ันสามารถซ้ือปูไดจํานวน 5คอก และทดลองเล้ียงไปกอน 
จํานวนเงินท่ีเหลือเก็บไวสําหรับลงรอบตอไป 

3.1.4 ทีมวิจัยเล้ียงปูมาไมเชื่อในหลักวิชาการที่มีอยูทํางานตามเคยชิน และความสะดวก
ของตน ตั้งแตเร่ิมปลอยปูมาในคอกทีมวิจัยไดบอกทีมเล้ียงปูมาในคอกหลายครั้งวาจากขอมูลท่ีได
จากหนังสือ “การเพาะเล้ียงปูมาในทะเลชายฝงแบบชุมชนมีสวนรวม” โดย  ผศ.ดร.บรรจง  เทียน
สงรัศมี หนา 24 วาหอยแมลงภูและหอยกะพงมีธาตุอาหารที่มีประโยชนตอการลอกคราบและการ
เจริญเติบโตของปูท่ีเล้ียง  นายอภิสิทธ  บาเร็ม  แกนนําชุมชนบานติงไหรไดเลาใหผูเขียนฟงวันท่ี 6 
เมษายน 2550 วา “...ตอนแรกก็ไมเช่ือวาปูจะกินหอยกะพงได  นอกจากเนื้อ  ปูยังกินเปลือกดวยผม
เห็นกับตา  ถาไมกินหอยจะลอกคราบไมออกเลย...” แตทีมเล้ียงปูมาในคอกก็ยังไมเช่ือ  โดยให
ปลาเปนอาหารตลอดระยะเวลาสองเดือนคร่ึง  ปรากฏวาปูมีขนาดโตข้ึนไมมากและมีเพรียงเกาะท่ี
กระดองปู  กระดองปูเปล่ียนสีเปนสีสนิม  จากการสังเกตของทีมเล้ียงปูขณะใหปลาเปนอาหารทีม
พบวามีลูกปลาสลิดทะเลและลูกปลาตางๆเขามาแยงอาหารของปูมาเปนจํานวนมากทําใหปูมาใน
คอกไดกินอาหารไมเพียงพอ  ทีมเล้ียงปูในคอกไดนําปูตัวท่ีดูจากสภาพภายนอกสมบูรณแตเม่ือ
นํามาตมดูปรากฏวาภายในไมคอยมีเนื้อและไมมีมันในกระดอง  จึงเกิดความเช่ือวาเราตองหาหอย
กะพงใหปูกินเพื่อลดการแยงอาหารของลูกปลาสลิดทะเลและลูกปลาตางๆ  ปูมาจะไดกินอาหาร
สมบูรณข้ึนทีมเล้ียงปูมาไปหาหอยกะพงใหปูมากินคร้ังแรกวันท่ี 31 กรกฎาคม 2551 จํานวน 25 
กระสอบละ 20 กิโลกรัม   ใหคอกละ 5 – 6 กระสอบ   หรือคอกละ 100 – 120 กิโลกรัม   ทีมได
เห็นวิธีการกิน   ปูมาจะใชกามท้ังสองขางคีบตัวหอยแลวใชนิ้วสองขางจิ้มเขาไปในปากของหอย
เพ่ือใหเปลือกของหอยแยกออกจากกันแลวจึงไดกินเนื้อหอย สวนเปลือกหอยปูมาคีบและกินจน
แตกละเอียด   คร้ังท่ีสองวันที่ 5 สิงหาคม 2551 จํานวน 27 กระสอบ   ใหคอกละ 6 กระสอบ  
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หลังจากใหหอยกะบงผานไป 2 คร้ัง  ปรากฏวาปูมาเร่ิมมีการลอกคราบมากข้ึน  กระดองเปล่ียน
จากสีสนิมมาเปนสีเขียวอมฟา  เม่ือนํามาตมพบวาภายในมีเนื้อมากข้ึนมีมันแข็งในกระดอง  
หลังจากนั้นทีมไปหาหอยใหปูมาในคอกกินประมาณ 5 – 6 วันตอคร้ังจนกระท้ังจับปูมาในคอก
ขายคร้ังแรกวันท่ี 27 สิงหาคม 2551 

3.1.5 การเฝาดูแลคอก การเฝาดูแลคอก ในลักษณะรวมกลุมท่ีตองรอกัน ทําใหไมทัน
ตอการแกปญหาท่ีเกิด ทีมเล้ียงปูมาในคอกมีอาชีพประมงเหมือนกันแตมีการจับสัตวน้ําตางชนิด
กัน  เวลาทําการประมงจึงตางกัน เชน ลอบปูมาทํางานเวลากลางวัน อวนปลาทูทํางานกลางคืน  มี
เวลาวางไมตรงกันจึงสงผลถึงการทํางานเปนทีมมีความไมพรอมเพรียงกัน  เม่ือนานเขาจึงเกิด
ความรูสึกไมเทาเทียมกัน  คนท่ีทํางานมากถูกเอาเปรียบแรงจากคนท่ีทํางานนอยกวา  ความสามัคคี
จึงนอยลงเปนลําดับ 

3.1.6 การเก็บขอมูล การเก็บขอมูลของทีมวิจัยชาวบานบางคร้ังไมคอยบันทึกขอมูล 
เชนการไปตรวจสภาพของคอก ปริมาณ และอัตราการเจริญเติบโตจนทีมวิจัยหลักตองจัดเวทีเพ่ือ
ระดมขอมูล นํามาสรุป  
 

3.2 ขอเสนอแนะการเล้ียงปูในคอก  ในการดําเนินงานพบสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึน และนํามาสรุป
ไดขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

3.2.1 อาหารที่ให ถาเปนปลาตองหั่นช้ินพอประมาณไมควรใหท้ังตัว  เพราะมีการแยง
ชิงปูมาแตละตัวกินไมมากแตถาช้ินใหญหรือท้ังตัวเม่ือปูมามาแยงชิงหลายตัวปูมาอาจทํารายกันได
เพื่อแยงอาหาร   

3.2.2 ควรใหอาหารเวลา 18.00 น. – 19.00 น. เปนชวงเวลาท่ีวิถีปูมาออกหากินปริมาณ
การใหอาหารตองพอเพียงเพื่อปองกันปูมาตัวท่ีกระดองแข็งกินปูมาตัวท่ีกระดองนิ่มจากการลอก
คราบ 

3.2.3 อาหารที่เหมาะแกการเล้ียงปูมา คือหอยกะพงเม่ือไปหาหอยจากแหลงมาแลวก็ให
ไดเลย  ควรเทหอยกองไวกลางคอกใหเปนบริเวณกวาง  เม่ือกินอ่ิมแลวก็จะฝงตัวบริเวณกองหอย 
และไมควรใหขาดเพราะทําใหปูเจริญเติบโตเร็วและจะมีไขท้ังในและนอก  วิธีท่ีดีท่ีสุดกอนปลอย
พันธุปูมาลงในคอกควรหาหอยกะพงใสในคอกกอน  เม่ือปลอยพันธุปูมาลงในคอกแลวปูมาจะได
มีอาหารกิน  ปูมากินหอยมากจะชวยใหปูมาลอกคราบเร็วเรงการเจริญเติบโตของปูมาและลด
ระยะเวลาการเล้ียงใหส้ันลง 

3.2.4 ฤดูกาล ฤดูแลงน้ําจะใสทําใหดูแลคอกท่ีเสียหายไดท่ัวถึงกวาชวงฤดูมรสุมซ่ึงน้ํา
ขุนทําใหดูแลไมท่ัวถึง / เวลาเปนมรสุมเนื้ออวนถูกับเพรียงท่ีเสาและไมคาดขวางทําใหคอกขาด 
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3.3 ทิศทางเล้ียงปูมา ในการการเล้ียงปูมาในคอกเปนทิศทางหน่ึงในการเพิ่มมูลคาปูมาจาก

การจับขายปูเล็ก และเปนวิธีการการเพ่ิมปริมาณประชากรปูมาไปในตัว หรือธนาคารปูมาใน
รูปแบบคอกปูมา สงผลใหชาวประมงจับปูมาในปริมาณมากข้ึน ฉะนั้นในอนาคตชาวประมง
พื้นบานจับปูมาสามารถสรางคอกปูมาของตัวเอง โดยใชวัสดุในทองถ่ิน  ใชพันธุปูมาขนาดเล็กท่ี
ตัวเองจับได ไปขังไวในคอก ใหอาหาร และดูแลจัดการปองกันการสูญหาย ระยะหนึ่ง ซ่ึงถือวา
เปนการลงทุนนอยท่ีสุด ใชตัวเองท่ีเปนวัสดุ แรงงาน ส่ิงของเหลือใช เชน เศษปลา และทุนทาง
สังคมมาเปนประโยชนเรียกไดวาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ ในการจับปูขายใชวิธีการ
ทยอยจับขาย หมุนเวียนเร่ือยๆ หรือทําปูมานิ่มควบคู แตควรมีการศึกษาวิธีการปูนิ่มเพิ่มเติม 
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ภาคผนวก 
เอกสารประกอบรายงานหมายเลข 1.   

กิจกรรมสรางคอก 
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เอกสารประกอบรายงานหมายเลข 2   

                                                          กจิกรรมเฝาดูแล 
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 เอกสารประกอบรายงานหมายเลข 3   
กิจกรรมจบัปู 
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เอกสารประกอบรายงานหมายเลข 4.   
กิจกรรมการประชุมวางแผน 
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เอกสารประกอบรายงานหมายเลข 5.   
ศึกษาดูงานและเย่ียมเยียน 
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เอกสารประกอบรายงานหมายเลข 6  
การใหอาหาร และเก็บขอมูลการเจริญเติบโต 
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เอกสารประกอบรายงานหมายเลข 7 
แบบสอบถาม การศึกษาสภาพเศรษฐกิจสังคมและตลาดปูมาในจังหวดัสตูล 

กรณีศึกษา: ชาวประมงพืน้บานท่ีทําการประมงปูมาอําเภอละงู] 
โครงการ การเล้ียงปูมาในคอกเพื่อเปนอาชพีทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูลแบบ

ชุมชนมีสวนรวม 
............................................. 

1. สภาพท่ัวไปของชาวประมง 
 1.1 เพศ  ชาย  หญิง 
 1.2 อายุ..............ป 
 1.3 ระดับการศึกษา ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อนุปริญญา ปริญญาตรี 
 1.4 สมาชิกในครัวเรือนท้ังหมด..................ราย เพศชาย.............คน  เพศหญิง.......คน 
 1.5 แรงงานประมงในครัวเรือน....................ราย 
 1.6 อาชีพหลัก.........................................รายไดตอป...........................บาท 
 1.7 อาชีพรอง.........................................รายไดตอป...........................บาท 
 1.8 รายจายในครัวเรือนตอป......................บาท 
 1.9 สภาพการเปนหนี้ปจจุบัน มี ระบุ..................บาท  ไมมี 
 1.10 สถานะทางสังคม       ประชาชนทั่วไป ผูนําหมูบาน (ผญ.บ,กํานัน,ผูชวย) 
          นักการเมืองทองถ่ิน (อบต.) 
2. สภาพการทําการประมงพ้ืนบาน 

2.1 เคร่ืองมือประมงท่ีทําการประมงประจาํ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  อวนปู     อวนปลา ลอบปู/ลอบปลา        อวนกุง อ่ืนๆ ระบุ.................
 2.2 ขนาดเรือท่ีทําการประมงยาว............เมตร เคร่ืองยนต..........แรงมา มูลคา..........บาท 
 2.3 ชวงเดือนท่ีทําการประมงปูมาในรอบป เดือน........................ถึงเดือน.................. 
 2.4 ชวงเวลาทีทํ่าการประมงในรอบเดือนชวงท่ี1 ตั้งแตข้ึน..............คํ่า   ถึงข้ึน...............คํ่า 
       และชวงท่ี 2 ตั้งแตแรม..............คํ่า    ถึงแรม...............คํ่า  
 2.5 แหลงท่ีทําการประมง หางจากฝงประมาณ...............กิโลเมตร 
 2.6 จํานวนเคร่ืองมือประมงท่ีทําการประมงในรอบป 
  อวนปูจํานวน......................ผ่ืน  ลอบปูจํานวน................ลูก 
  หยอง/แรวปูจาํนวน..............อัน 
3. ตนทุนและคาใชจายในการทําการประมง 
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 3.1 คาใชจายในการทําการประมงปูมาในรอบป 
 รายการ จํานวนเงินตอรอบป 
คาน้ํามัน  
คาน้ําแข็ง  
คาเหย่ือ  
คาอาหาร  
คาซอมแซมอปุกรณเพื่อรักษาสภาพเดิม  
คาซ้ือวัสดุและอุปกรณที่มีอายุนอยกวา 1 ป  
คาใชจายอื่นๆ  

  
3.2 อายุการใชงานของเคร่ืองมือ 

รายการ  มูลคาตอหนวย(บาท) อายุการใชงาน (ป) 
เร่ือพรอมเคร่ืองยนต   
อวนป ู   
ลอบป ู   
หยอง/แรว   

 
3.3 รายไดและราคาที่ขายสัตวนํ้า 

สัตวน้ํา จน.เดือน ทีท่ํา
การประมง 

ปริมาณที่
จับได 

ปริมาณที่
ขาย 

ราคาเฉลี่ย 
(บ./กก.) 

ขนาด ตัว/
กก 

ราคาสูงสุด 
(บ.กก.) 

ราคาตํ่าสุด 
(บ.กก.) 

ปูมา        
ปลา        
กุง        
อื่นๆ........        
4. การจําหนายและการตลาด 
 4.1 การขายปูมาสวนใหญ 
  พอคาคนกลางในหมูบาน   พอคาประจํา  ไมแนนอน 
  พอคาคนกลางตางถ่ินนอกหมูบาน พอคาประจํา  ไมแนนอน 
  จําหนายเอง 

4.2 วิธีการขายปูมา 
  ขายคละ 
  ขายคัดขนาด 
 



โครงการการเลี้ยงปูมาในคอกเพือ่เปนอาชีพทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูลแบบชุมชนมีสวนรวมหนา - 114 - 

4.3 การกําหนดราคา 
  พอคากําหนดเอง   ตามราคาทองตลาด 
  ชาวประมงกําหนดเอง  อ่ืนๆ ระบุ................................................... 

4.4 การตอรองราคาขายปูมา  ไมมี  มีระบุ......................... 
 
5. ปญหาการทําการประมง 

5.1 ปญหาการทําการประมงปูมาท่ีสําคัญท่ีสุด 3 อันดับ 
1.................................................................. 
2.................................................................. 
3................................................................... 
5.2 ปญหาการตลาดปูมาท่ีสําคัญท่ีสุด 3 อันดับ  
1.................................................................. 
2.................................................................. 
3................................................................... 
5.3 ขอคิดเห็น แนวโนมการแกปญหาสําคัญท่ีสุด 3 อันดับแรก 
1.................................................................. 
2.................................................................. 
3................................................................... 
5.4 ทานคิดวาจะเพิ่มจํานวนและประเภทเคร่ืองมือทําการประมงปูมา 

เพิ่ม  ลด  คงเดิม 
5.5 ทานคิดวาปริมาณปูมาท่ีจับไดจากทะเล 
 เพิ่ม  ลด  คงเดิม 

 5.6 การชวยเหลือดานการประมงปูมาจากหนวยงานรัฐ 
  มี ระบุหนวยงาน……………………………………………………………….. 
  ไมมี 
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เอกสารประกอบรายงานหมายเลข 8 
รายชื่อคณะวิจัย 

 
1. หัวหนาโครงการ  
นายสมพงษ หลีเคราะห 
ระดับการศึกษา  ปริญญาตรี 
ตําแหนง   ผูประสานงาน 
หนวยงานท่ีสังกัด หนวยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน จ.สตูล 
ท่ีอยู    12 หมู 7  ต.กําแพง  อ.ละงู  จ.สตูล 
โทรศัพท/โทรสาร 089-4660439 E-mail : trfsatun@yahoo.com  trfsatun@hotmail.com 
 
2. ผูรวมงานวิจัย  
2.1 นายเอนก พันสกุล 
ระดับการศึกษา  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ตําแหนง   ประธานสภาองคการบริหารสวนตําบลละงู 
หนวยงานสังกดั  องคการบริหารสวนตําบลละงู 
ท่ีอยู   80 ม.1 ต.ละงู อ.ละงู จ.สตูล 
โทรศัพท/โทรสาร 084-7472509 
 
2.2 นางวาลุกา กฤตรัชตนันต 
ระดับการศึกษา    วทบ.(วาริชศาสตร) 
ตําแหนง  นักวิชาการประมง 6ว 
หนวยงานสังกดั  ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงสตูล 
ท่ีอยู   252 หมูท่ี 4  ตาํบลปากน้ํา อําเภอละงู จังหวัดสตูล  
โทรศัพท/โทรสาร 081-5402139  E-mail : kritrachtanan_v@yahoo.com 
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2.3 นายโสภณ ออนคง 
ระดับการศึกษา    วทม.(วาริชศาสตร) 
ตําแหนง  นักวิชาการประมง 7ว 
หนวยงานสังกดั  ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงสตูล 
ท่ีอยู   252 หมูท่ี 4  ตาํบลปากน้ํา อําเภอละงู จังหวัดสตูล  
โทรศัพท/โทรสาร 081-9904552  E-mail : soponok@yahoo.com 

 
2.4 นายวัชรินทร รัตนช ู
ระดับการศึกษา    วทบ.(วาริชศาสตร) 
ตําแหนง  นักวิชาการประมง 7 
หนวยงานสังกดั  สํานักงานประมงจังหวดัสตูล 
ท่ีอยู   ตําบลคลองขุด อําเภอเมือง จงัหวัดสตูล  
โทรศัพท/โทรสาร 086-7417359 E-mail : wat_rat49@hotmail.com 
 
2.5 นายจรัญ หลีหมัน 
ระดับการศึกษา  ปวส. เกษตรกรรม 
ตําแหนง  เจาพนกังานประมง 
หนวยงานสังกดั  ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงสตูล 
ท่ีอยู   252 หมูท่ี 4  ตาํบลปากน้ํา อําเภอละงู จังหวัดสตูล 
โทรศัพท/โทรสาร 083-1941943 E-mail  -     
 
2.6 นางกริยะ หลีเคราะห 
ระดับการศึกษา  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ตําแหนง  ผูชวยประสานงาน 
หนวยงานสังกดั  หนวยประสานงานวจิัยเพื่อทองถ่ิน จ.สตูล 
ท่ีอยู   12 หมู 7 ต.กําแพง  อ.ละงู จ.สตูล 
โทรศัพท/โทรสาร 081-5986473 E-mail trfsatun@yahoo.com 
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