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บทคัดยอ 
 โครงการวิจัย  ศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดการหนี้สินของชุมชนบานนาคลอง  
ตําบลนาคู  อําเภอนาคู  จังหวัดกาฬสินธุ  มีวัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาสถานการณหนี้สินของบานนาคลอง 
2. เพื่อศึกษาสาเหตุ  และ ปจจยั ท่ีทําใหเกิดหนี้สิน 
3. เพื่อศึกษารูปแบบและแนวทางท่ีเหมาะสมในการแกไขปญหาหนี้สินบานนาคลอง 
4. เพื่อใหชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรู  และ ตระหนกัถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนและมีสวนรวม

ในการแกไขปญหาหนี้สินของชุมชน 
จากการศึกษาของทีมวิจัย  ท่ีทําการวิจยัแบบมีสวนรวม  ไดพบวา สถานการณภาวะหน้ีสิน 

ของบานนาคลอง  มีการเปล่ียนแปลงไปตามยุดสมัยและมีแนวโนมตามภาวะเศรษฐกิจ  สังคม  และ
ส่ิงแวดลอมอยูตลอดเวลา  กระแสของการเปล่ียนแปลงไมวาจะเกดิจากนโยบายภาครัฐ  หรือ 
กระแสของโลกท่ีเกิดความผันผวนทางการคา  ทําใหชุมชนบานนาคลองมีความเปล่ียนแปลงใน
เร่ืองคานิยม ความเปนอยู  การดํารงชีวิต  รับสังคม  หรือ กระแสภายนอก  เขาสูระบบการพึ่งพา
ตลาดจึงมีการจับจายใชสอยมากข้ึน  และมีการแขงขันเพื่อหาเล้ียงชีพ  มีการอพยพแรงงานไป
ตางประเทศและตางเมืองเพือ่ใหเขาไปทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมเพ่ือใหไดเงินมาซ้ือความ
สะดวกสบายตามกระแสบริโภคนิยม  หรือ ระบบทุนนยิม  เปนหลัก  สังคมพบกับความลมเหลวใน
การอยูแบบพึ่งพาซ่ึงกันและกัน  ระบบครอบครัวมีปญหา  มีการทะเลาะววิาท  ติดยาเสพติด  
อบายมุขในสังคม  ครอบครัวแตกแยก  มีการหมุนเวยีนสถาบันเจาหนีเ้พื่อนําเงินมาใชจายในการคืน
เงินท่ีกูยืมออกมาจากสถาบันการเงินนั้นๆ  เชน กู ธกส ไปใชหนีก้องทุนหมูบาน  หรือ กูนายทุนไป
ใชหนี้ ธกส  เปนตน  จนบางคนตองสูญเสียท่ีทํากิน 
 เม่ือมีแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติท่ีมีการสงเสริมใหชุมชน  ปลูกพืชเชิงเดี่ยว  
ทําใหมีการทําลายปาเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจ  ปลูกได 2-3 ป ทําใหดนิเส่ือมสภาพเนื่องจากการใช
สารเคมี  ในราวป  2508  ชุมชนไดรับกระแสคานิยมและวัฒนธรรมใหม  คือ กระแสบริโภคนิยม ท่ี
มีการเล่ียนแบบชีวิตความเปนอยูอยางคนเมือง  มีการเปล่ียนวิถีการใชชีวิตในการบริโภคและ
อุปโภค  เชน  การกินตองพึ่งพาอาศัยตลาดอาหารถุงพลาสติก  มากวาจะมีการทํากนิเองในครัวเรือน
เพราะคิดวาสะดวกในการกนิอยู  ใชจายในส่ิงท่ีไมจําเปนฟุมเฟอยในการซ้ือสินคา  มีคานิยมแขงกนั
อวดรํ่าอวดรวย  และอีกอยางนโยบายของรัฐก็หนนุเสริมใหเกษตรกรทําการผลิตเพื่อขายมากกวา
การทําเกษตรกรรมแบบวิถีชาวบานหรือแบบพ่ึงตนเอง  การจัดต้ังธนาคาร ธกส ทําใหเกษตรกรเปน
หนี้  ตองนําสินทรัพยไปจํานองเพ่ือเอาเงินมาตอบสนองความตองการของตนเองในการใชจาย และ
ลงทุน ในตนทุนท่ีสูง  เพื่อใหไดผลผลิตตอบสูงข้ึนและทันตอความตองการของตลาดซ่ึงไมได
คํานึงถึงการทําลายทรัพยากรในอนาคต  การกูยืมมีท้ังรูปแบบของบุคคลคํ้าประกัน  และหลักทรัพย
คํ้าประกัน  ซ่ึงเปนหลักการสงเสริมใหชาวบานเปนหนี้มากข้ึน 



 สวนรูปแบบและแนวทางในการแกไขปญหาหน้ีสินของชุมชน  ในอตดีนั้นบานนาคลองก็
ใชระบบหมุนหนี้  กูจากแหลงหนึ่งไปชดใชอีกแหลงหนึ่ง จึงทําใหเปนหนี้ไมรูจักจบส้ิน  เชน กู
นายทุนมาซ้ือรถไถ  กูจาก ธกส มาซ้ือปุยเคมี  พอครบรอบก็กูจากนายทุนมาใชหนี้ ธกส แลว ครบ
นายทุน ก็กูจาก ธกส มาใชนายทุน หรือ แหลงอ่ืนๆ ท่ีมีอยูในชุมชน  หรือ นอกชุมชน เพื่อใชหนี ้ 
เม่ือใชหนีไ้มทันก็มีการฟองรองยึดทรัพยสิน  ทําใหไมมีท่ีอยูอาศัย  แตหากชุมชนหันมาวิเคราะห
ตนเองและรูสาเหตุแหงการเปนหนีก้็อาจจะลดภาระหนีสิ้นไดบาง  ซ่ึงก็ข้ึนอยูกับแตละคนวาจะ
หาทางออกทางใดท่ีเหมาะสมสําหรับตนเองมากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



คํานํา 
 
 โครงการวิจัย  ศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดการหนี้สินของชุมชนบานนาคลอง  
ตําบลนาคู  อําเภอนาคู  จังหวัดกาฬสินธุ  ไดรับการสนบัสนุนงบประมาณจาก  สํานกังานกองทุน
สนับสนุนวิจยั  สํานักงานภาค  ปงบประมาณ  2551  ซ่ึงใชกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมเชิง
ปฏิบัติการเพื่อใหไดขอมูลท่ีเปนจริงมากท่ีสุดจากชุมชน 

บานนาคลอง  หมูท่ี ๗  ตําบลนาคู  อําเภอนาคู  จังหวัดกาฬสินธุ  มีคนเขามาอยูในหมูบาน
นี้คร้ังแรกเม่ือป พ.ศ. ๒๔๘๙  รวมเปนเวลา ๖๒ ป  จากคําบอกเลา  เร่ิมแรกผูจัดต้ังหมูบาน  คือ  
ครอบครัวนายสิงห  ภูมิรัง  ไดยายออกจากบานนาคู  หมู ๒ พรอมท้ังครอบครัว  และลูกอีก ๕ คน  
เพื่อขยายท่ีทํามาหากิน  ปลูกพืช เล้ียงสัตว  เพื่อทํามาหาเล้ียงครอบครัว  จากนั้นมาชาวบานท่ีตามมา
อยูหมูบานแหงนี้  ไดเรียกช่ือบานวา “บานนอยตาสิงหพาย”  จนมีผูคนยายเขามาอยูจํานวนมากข้ึน  
และ ในป  ๒๕๒๔  ไดมีการเปล่ียนช่ือใหมเปน “บานนาคลอง”  และมีผูใหญบานช่ือ  นายสีมา  
บุญแสน  และมีกํานันตําบลนาคูคือนายสมเพชร  พลนาคู  บานนาคลอง  เปนหมูบานท่ี ๑๕ ของ
ตําบล  มีจํานวน  ๖๐ ครอบครัว  ปจจุบัน มนีายโผน  วรรณทอง เปนผูใหญบาน  มีประชากร ๓๗๗ 
คน จํานวน ๑๐๗ ครอบครัว  อยูในเขตการปกครองของเทศบาลนาคู 
 แตอยางไรก็ตามโดยสภาพท่ัวๆไป  ของบานนาคลอง  ชาวบานมีวิถีชีวิตเปนท้ังผูผลิตและ
ผูบริโภค  มีชีวิตความเปนอยูท่ีใชจายเปนหลักโดยอาศัยการซ้ืออยูซ้ือกิน  รายไดจากการรับจางและ 
การปลูกพืช  เรียกวา ขายไปซื้อมา  เพราะไดรับกระแสทุนนิยมจากภายนอกจึงทําใหวถีิชีวิต
เปล่ียนแปลงไป 
 ดังนั้นในรายงานฉบับสมบรูณงานวิจัยคร้ังนี้ไดทําการศึกษาขอมูลบริบทเบ้ืองตนและ
สํารวจขอมูลหนี้สิน  รวมถึงแนวทางและรูปแบบท่ีเหมาะสมในการแกไขปญหาหนีข้องชุมชนบาน
นาคลองโดยใหชุมชนมีสวนรวมในการจัดการทุกข้ันตอนและหวังวาคงเปนประโยชนตอผูท่ีสนใจ
ศึกษาคนควาหรือเรียนรูชุมชนในชนบท 
 ขอขอบคุณ  สํานักงานวิจยัทองถ่ิน (สกว)  ท่ีใหการสนับสนุนในการวจิัยคร้ังนี้  และ
ขอขอบคุณพี่เล้ียง  รวมท้ังท่ีปรึกษาโครงการและ พอ แม พี่นอง ชุมชนบานนาคลองท่ีใหความ
รวมมือในการทําวิจยัคร้ังนี้ดวยดี  และ ทีมวิจัยทุกทานท่ีเสียสละทําใหงานสําเร็จลุลวงไปดวยด ี
 
 
 
       ทีมวิจยั 
 
       30  กันยายน  2552 



สัญญาเลขท่ี  RDG51E0009 
โครงการวิจัย  ศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดการหนี้สินของชุมชนบานนาคลอง 

ตําบลนาคู  อําเภอนาคู  จังหวัดกาฬสินธุ 
รายงานฉบับสมบรูณ 

 
รายงานในชวงต้ังแตวนัท่ี  1 มีนาคม 2551  ถึง  วันท่ี  30  พฤษภาคม  2552 
ช่ือหัวหนาโครงการ : นางภารด ี สุขวาสนะ 
วัตถุประสงคของโครงการ 

1.  เพื่อศึกษาสถานการณหนีสิ้นของบานนาคลอง   
2.  เพื่อศึกษาสาเหตุ  และ ปจจัย  ท่ีทําใหเกดิหนี้สิน 
3.  ศึกษารูปแบบและแนวทางท่ีเหมาะสมในการแกไขปญหาหนี้สินบานนาคลอง 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
โครงการวิจัย  ศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดการหนี้สินของชุมชนบานนาคลอง  
ตําบลนาคู  อําเภอนาคู  จังหวัดกาฬสินธุ 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 บานนาคลองเปนหมูบานท่ีแยกตัวออกจากบานนาคู  มีจํานวนครัวเรือน
ท้ังหมด ๑๐๗ ครอบครัว  ประชากรทั้งหมด ๓๗๐ คน  ผูหญิง ๑๙๐ คน  ผูชาย ๑๘๐  
คน ตั้งอยูในเขตเทศบาลของอําเภอนาคู  ตําบลนาคู  จังหวัดกาฬสินธุ  เดิมไดอพยพมา
จากเมืองนานอยออยหนู  หรือน้ํานอยออยหนู เมืองน้ํานอยออยหนูเปนหวัเมืองใหญ
เมืองหนึ่งในเขตสิบสองจุไทตอนใต (ประเทศสาธารณรัฐประชาชนลาว)  การอพยพ
ของคนท่ีมาจากประเทศลาว  เขามาอยูเนื่องจากสงครามบาง  ประสบทุพภิกขภัย  ฝน
ไมตกตองตามฤดูกาลบาง  ถูกกวาดตอนมา  และติดตามญาติพี่นองมาภายหลังบาง  
ตางๆ คราวกันตามสมัยและเหตุการณ  การปลูกบานเรือน มักจะปลูกเรือนไมช้ันเดียว
เปนรูปส่ีเหล่ียมและยกพ้ืนใตถุนสูง  มักจะปลูกบานใกลแมน้ําลําคลอง  หนอง บึง  
ภายในเรือนมักจะมีเตาไฟสําหรับนึ่งขาวเหนียวทํากับขาวรับประทาน  การรักษาคนไข  
ก็ใชคนท่ีทรงผี  หรือหมอดู  มาทํานายทายทักใหรูวาจะถูกผีนา  ผีเรือน  เปนประการ
ใด  ฝายหมอนั้นก็จะทําพิธีตางๆ ใหรูวาเปนภูตผีปศาจอันใด  แลวกบ็อกใหญาติคนไข
ทราบ  ยาก็ใชรากไม  ใบไม  ตมและแชกนิ  อาบ  ทา  ตามท่ีถือวาเปนยา  สภาพพืน้ท่ี
โดยท่ัวไปของบานนาคลองเปนท่ีราบลุม  มีหนองน้ําชลประทานขนาดปานกลาง  
ประชาชนสวนใหญทําอาชีพเกษตรกรรม  และรับจางท่ัวไปหลังฤดูเกบ็เกี่ยว   
 เม่ือกอนบานนาคลองไดมีการทําการเกษตรกรรมโดยการทําตามฤดูกาล  ไมมี
การแขงขันกับกาลเวลาและไมตองรีบเรงในการผลิต  แตในระยะเวลาตอมาในชวงป  
๒๕๓๖  รัฐไดมีการสงเสริมการทําการเกษตรกรรมเพ่ือเปนการเกษตรในเชิง
อุตสาหกรรม  ซ่ึงโครงการสงเสริมภาครัฐ  มีการทําการเกษตรเชิงเดี่ยว  เชน การทําไร
ออย มัน ไรนาสวนผสม การเล้ียงวัว  การเล้ียงหมู  การปลูกมะมวงหมิพานต  เปนตน  
และทําใหเกษตรกรสวนหนึง่ของบานนาคลองไดรับผลกระทบเนื่องจากการทํา
การเกษตรในลักษณะนี้มุงเนนการคาและทําใหเกษตรกรมุงเปาไปสูความอยากรวย
มากกวาการทําเพื่อปากทอง  ซ่ึงทําใหวิถีชีวิตและวัฒนธรรมเปล่ียนไปจากการทํา
เกษตรกรรมในอดีตท่ีมุงเนนการพึ่งตนเอง  มีเทคโนโลยีใหมเขามาแทนการใชแรงงาน  
มีการแขงขันกนัเพื่อมุงเนนการทําการเกษตรกรรมแบบการคา  โดยมีนายทุนเปนคน



 

 

 

กลางในการรับซ้ือสินคา  และต้ังราคา  ตามกลไกของนายทุน ในทามกลางกระแสการ
ตอสูเพื่อใหราคาพืชผลสูงข้ึน  ใหปจจยัการเพาะปลูก (ปุย ยา) ราคาตํ่าลง  ใหราคา
สินคาจําเปนสําหรับอุปโภคบริโภคตํ่าลง (หรืออยางนอยก็อยาข้ึนราคา)  นั้น   ในการ
ลงทุนการทําเกษตรกรรมคร้ังนั้นกอใหเกิดภาระหนี้  บางก็เปนหนี้ธนาคาร  บางก็เปน
หนี้สหกรณ  บางก็เปนหนีน้ายทุน  ทําใหหลายครอบครัวตองแยกกนัเพื่อหาเงินมาใช
หนี้  และบางครอบครัวตองสูญเสียท่ีทํากิน  หรือติดจํานอง  เพราะไมสามารถฟนฟู
ตัวเองไดภายในระยะเวลาท่ีเจาหนีก้ําหนด  แตไมไดคิดจะจดัการส่ิงท่ีมีอยูในชุมชน
และไมไดศึกษาถึงทุนทางสังคมท่ีมีอยูในชุมชนของตนเอง  รวมถึงการศึกษาวิถีชีวิต
ความเปนอยูแบบดั่งเดิมของตนเองในการทําการเกษตรแบบพึ่งตน  จนทําใหประสบ
ปญหาหนี้สินที่มีมานานนับเปนสิบสิบป 
 เกษตรกรบานนาคลองมีหนีสิ้นสูงข้ึนและขยายวงกวางออกไป  กลาวไดวา
แทบทุกครัวเรือนก็วาได  นอกจากนี้พบวา  วิถีการผลิตกและวิถีชีวิตของชาวบาน
เปล่ียนไปจากเดิม  จาการผลิตเพื่อกินมาเปนการผลิตเพือ่ขาย  รูปแบบการทํานาของ
ชาวบานเปล่ียนแปลงไป  มีการเปล่ียนแปลงเมล็ดพันธุ  และนําปุย ยา เคร่ืองทุนแรงมา
ใช  แรงงานจากท่ีเคยชวยกันทํามาเปนการวาจาง  มีคาตอบแทนดวยเงิน ฯลฯ  
ปรากฏการณตางๆ เหลานี้เปนเร่ืองท่ีนาศึกษา  ทําความเขาใจ  เพื่อใหทราบสาเหตุ  
ปจจัยความสัมพันธของปญหา  ภาพโดยรวมของชาวบานนาคลองในการแกปญหา
อยางแทจริงจากรูปธรรมท่ีเปนอยู  สภาวะและสถานการณปญหาหนีสิ้นของบานนา
คลอง  ความสัมพันธกับการผลิตแผนใหม  ตลอดจนรูปแบบและแนวทางในการแกไข
ปญหาหนี้สิน  โดยคาดหวังวา  การทําการศึกษา  ทําความเขาใจกับปญหาท่ีเกิดข้ึนใน
หมูบานอยางตอเนื่องจะนําไปสูการคนคิดหาทางเลือก  ทางออกในการแกไขปญหา
อยางเปนกระบวน  และอยูในฐานความเปนจริงท่ีจะปฏิบัติได 
 อยางไรก็ตามในป ๒๕๔๙  ไดมีผูนํากลุมจํานวนประมาณ ๕ คน ได
แลกเปล่ียนเรียนรูวิถีชีวิตจากศูนยเรียนรูอินแปง  ซ่ึงทําใหเขาหันกลับมาทบทวนตัวเอง
และมองเหน็วาหากไมทํากิจกรรมท่ีเนนเร่ืองปากทองของตนเองกอนแลวจะสามารถ
เอ้ือกูลกับคนอื่นหรือในชุมชนของตนเองไดอยางไร  จึงตองการนําเอาส่ิงท่ีไดมา
แลกเปล่ียนเรียนรูกับเกษตรกรอ่ืนๆ ภายในชุมชนเพื่อใหรูวาหากไมพึง่พาตนเองกอน
จะรอใหรัฐหรือหนวยงาน  หรือ  องคกรภายนอกมาจดัการก็คงไมใชทางออกท่ีดีนกั  
เกษตรกรกลุมนี้ไดตระหนกัถึงภาระหนี้ท่ีจะตกทอดถึงลูกหลานในอนาคต  ดังนัน้จึง
ตองการศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดการภาระหนี้สินของเกษตรกรในชุมชน  
ซ่ึงจะตองคนหากระบวนการและวิธีการท่ีเหมาะสมในการแกไขปญหาหนี้เหลานั้น
รวมกับคนในชุมชนบานนาคลอง 



 

 

 

 
โจทยการวิจัย 
 ๑.  จะแกไขปญหาหนี้สินบานนาคลองไดอยางไร? 
  
วัตถุประสงค 
 ๑.  เพื่อศึกษาสถานการณหนี้สินของบานนาคลอง   

๒.  เพื่อศึกษาสาเหตุ  และ ปจจัย  ท่ีทําใหเกิดหนี้สิน 
๓.  ศึกษารูปแบบและแนวทางท่ีเหมาะสมในการแกไขปญหาหนี้สินบานนา

คลอง 
 

กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 ในการศึกษาสถานการณปญหาหนี้สินบานนาคลอง  ตําบลนาคู  อําเภอนาคู  
จังหวดักาฬสินธุ  มีกรอบแนวคิดการศึกษา  ดังนี ้

๑. สถานการณหนี้สินบานนาคลองเปนอยางไร 
๒. สาเหตุ  และ ปจจัยใด ท่ีทําใหเกิดหนี้สิน 
๓. รูปแบบและแนวทางท่ีเหมาะสมในการแกไขปญหาหนี้สิน   
๔. การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการหนีสิ้นของบานนาคลอง 

 
ขั้นตอนและวิธีการ 

๑. ประชุมเตรียมทีมวิจยั  และ ทําความเขาใจกับทีมวิจยั  เพื่อทําความเขาใจ
การทํางานวจิยัแบบมีสวนรวมกับชุมชนบานนาคลอง  พรอมกับแบงบาท
ภาระหนาท่ีความรับผิดชอบวางแผนการทํางาน  รวมกบัพี่เล้ียงโครงการ
และเจาหนาจากสํานักงานวิจยัทองถ่ิน 

๒. ประชุมชาวบาน  ทีมวจิัย  ประชุม ทําความเขาใจกับชาวบานใน
กระบวนการทํางานวิจยัแบบมีสวนรวมในเชิงปฏิบัติการ 

๓. จัดทําเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล  ทีมวิจัยรวมกับพี่เล้ียง  หาประเด็นและ
คําถามรวมกันเพื่อใหไดขอมูลท่ีสอดคลองกับโจทย  และวัตถุประสงค  
เพื่อทําแบบสอบถามขอมูลเชิงปริมาณ 

๔. จัดเก็บขอมูลในชุมชน  ทีมวิจัยทําความเขาใจรวมกันในเคร่ืองมือท่ีจะใช
จัดเก็บขอมูล แบงออก เปน ๕ กลุม ตามคุมหมูบานนาคลอง  เพื่อ
สัมภาษณแตละครอบครัว  และ ผูเฒา  หรือ ผูรูในชุมชน 

 



 

 

 

 
   

ทีมวิจยัใชส่ือการวาดภาพตามคําบอกเลาของชาวบาน 
 

๕. รวบรวมและวิเคราะหขอมูล  ทีมวิจัยไดนําขอมูลมาแยกแยะเปน
หมวดหมู  โดยมีพี่เล้ียงครงการและวิทยากรมาชวยวิเคราะหเพื่อใหเห็น
ภาพไดชัดเจนยิ่งข้ึน 

 
 

 
    



 

 

 

ทีมวิจยักําลังรวบรวมขอมูลเพื่อนําเสนอชุมชน 
๖. จัดเวทีนําเสนอขอมูล  ทีมวจิัยไดนําเสนอตัวเลขท่ีไดมาจากการเก็บขอมูล

ในชุมชนเสนอใหชุมชนไดรับทราบ  และ ใหชาวบานนาคลองไดแสดง
ความคิดเหน็พรอมท้ังใหเหน็ท่ีมาท่ีไปของตัวเลขท่ีเปนหนี้ 

 

 
 
   ทีมวิจยัสรุปขอมูลหนี้สินนําเสนอชุมชน 
 

 



 

 

 

๗. จัดทํารายงานความกาวหนา  ทีมวิจัยไดนําขอมูลตางๆ ในเบ้ืองตนมา
ชวยกันรวบรวมทํารายงาน 

๘. จัดเวทีเพื่อหารูปแบบและแนวทางท่ีเหมาะสมในการแกไขปญหาหนี้สิน
รวมกัน  ในระดับครอบครัวและชุมชน 

 

 
   

วิทยากรภายนอกรวมวเิคราะหสรุปขอมูลพรอมใหขอมูลเหตุและปจจยัการ
เปนหนีเ้พื่อคนหาแนวทางที่เหมาะสมในการแกไขปญหา 

 

 



 

 

 

๙. ศึกษาดูงาน  ทีมวิจยัและชาวบานนาคลองศึกษาดูงาน  รูปแบบการพึง
ตนเองตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพียง  ศูนยปราชญชาวบาน   แมพิมพ  
โถตันคํา  เครือขายอินแปง จังหวดัสกลนคร 

 

 
 
   ผูชวยผูใหญบานและชาวบานกําลังทําผงนัว 
 

 
 
เรียนรูการทําเคร่ืองสูบน้ําจากภูมิปญญาของชาวบาน โดยไมตองใชน้ํามัน 
 



 

 

 

๑๐.  สรุปผลการทําวิจัยและวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบโจทยและวัตถุประสงคในการ
วิจัยคร้ังนี้เพื่อเขียนรายงานฉบับสมบรูณ  โดยการนําขอมูลท้ังหมดมาวิเคราะหซ่ึง
มีทีมวิจยัและชุมชนรวมกนัวิเคราะหเพื่อใหเกิดความชัดเจนและใหชุมชนคนหา
รูปแบบและแนวทางท่ีเหมาะสมของตนเอง 

 
  
 วิเคราะห และ ปฏิบัติการตามฐานตางๆ ในเครือขายอินแปง 
 

 
 
 



 

 

 

ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 
 ระยะเวลา ๑ ป ๓ เดือน  เร่ิม ๑ มีนาคม  ๒๕๕๑  ถึง  ๓๐ พฤษภาคม ๒๕๕๒ 
 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

 ทราบสถานการณหนี้สินของชุมชนบานนาคลอง 
 ทราบสาเหตุ ปจจัยและเง่ือนไข ของบานนาคลองในการจัดการหนี้สิน 
 ชุมชนมีสวนรวมในการวจิัย  สํารวจ  วิเคราะห  ศึกษา  ขอมูลหนี้สินใน
ชุมชนของตนเอง 

 ชุมชนไดเรียนรูวิธีการและทางเลือกรูปแบบแนวทางท่ีเหมาะสมในการ
จัดการหนี้สินของตนเองและสวนรวม 

 ชุมชนไดแผนงานและการทดลองปฏิบัติการอยางเปนรูปธรรมเพ่ือขยาย
ผลตอไปท้ังในครอบครัวและสวนรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

บทท่ี  ๒  บริบทชุมชน 
 
1.สภาพพืน้ท่ี 
 1.1  ประวัติศาสตร 
  หุบเขาภูพานดานทิศตะวันตกหมูบานที่ตั้งอยูกอนแลวมี3หมูบานคือ 
บานนาคู   นาขาม  นาคลอง  เดิมไดอพยพมาจากเมืองนานอยออยหนู  เมืองน้ํานอย
ออยหนูเปนเมืองใหญเมืองหนึ่งในเขตสิบสองจุไทตอนใต  กาลคร้ังหนึ่งเกิด
ทุพภิกขภัยฝนไมตกตองตามฤดูกาล  ราษฎรอัตคัดขัดสนไมไดประกอบการทํานาทํา
ไรจึงเกิดการขาดแคลนเดือดรอนท่ัวไป  เจาเมืองจงึคิดแกไขดวยวธีิอพยพหรือไมมี
ราษฎรถูกกดข่ีขมเหงจากเจาเมืองจึงเกิดทะเลาะกันข้ึนกับนายครัวผูเปนหัวหนา  นาย
ครัวจึงเกล้ียกลอมเอาพรรคพวกของตนออกจากเมืองน้าํนอยออยหนูอพยพมาทางตอน
ใตพึ่งพระบรมโพธิสมภารเจาเมืองนครเวยีงจันทร 
 เมืองน้ํานอยออยหนูมีชนเผาหลายเผาหลายภาษาการอพยพลงมาคงจะอพยพ
เปนหมวดหมูซ่ึงแตละเผาลงมาพึ่งพระบรมโพธิสมภารเจาเมืองเวยีงจนัทรและได
สอบถามอาชีพท่ีเคยทําเม่ือคร้ังอยูเมืองนานอยออยหนู  เม่ือไดทราบวาพวกใดเคยทําไร
ขาวและทําสวนแตงกใ็หอพยพไปต้ังบานเรือนอยูทางตอนใตฝงตะวันออกแมน้ําโขง
ติดตอกับเขตแดนญวณเพราะมีภูเขามากแลวรวมเปนหมูบานเปนเมืองตามเผาพันธุ
และภาษา เชน เมืองวัง  เมืองพิณ เมืองนอง เมืองตะโปน(เซโปน)เมืองเซียงรม    และ
เมืองผาบังเปนตน แตยังมีบางครอบครัวอพยพขามแมน้าํขางมาต้ังบานเรือนอยูทางทิศ
ตะวนัตก(ฝงขวา)รวมกันเปนหมูบานแลวทํานาทําไรไมสะดวกก็อพยพเปนหมวดเปน
หมูกันลงมาเร่ือยๆสันนิฐานวา บานบก และบานหวยนายมก็อพยพลงในรูปแบบ
ลักษณะน้ีพอถึงหุบเขาภูพานเห็นชัยภูมิท่ีเหมาะสมก็ตังบานอยูในทําเลทีต่นชอบ* 
 พื้นที่บานนาคลองหมูท่ี 7 ต.นาคู  อ.นาคู  จังหวดักาฬสินธุ เม่ือ 62 ปท่ีผานมา
เปนท่ีอุดมสมบูรณเพราะอยูใกลลําน้ําหวยมะโน เหมาะสําหรับการปลูกพืช และการ
ปศุสัตว ท่ีนิยมเล้ียงมากในสมัยนั้นคือ    โค – กระบือ ชาวบานนาคู(หมูท่ี 2 ปจจุบัน) 
ไดเล็งเหน็แหลงท่ีทํากินและแหลงท่ีอยูอาศัยใหม จึงไดชักชวนกันมาจับจองท่ีดินผืนนี้ 
เพื่อประโยชนในการดํารงชีวิตตอไป 
 
 
 
 



 

 

 

* หนังสือประวัติศาสตรทองถ่ินเมืองนาคูและสืบสานฮีดคอง  รวมรวมโดย  อ. ถวิล  
นาครินทร 
 

 
จากคําบอกเลาของนายรํา  ภูมิรัง  เปนบุตรของคุณตาสิงหพาย  ภูมิรัง  หมูบาน

ของคุณตาสิงหพาย  ภูมิรัง  ซ่ึงเปนบุคคลแรกท่ียายเขามาต้ังหลักปกฐานอยูท่ีบานนา
คลอง  นายรําเลาวาตนอายุ 9 ป ไดยายตามบิดามาอยูท่ีบานนาคลองซ่ึงขณะน้ีตนอายุ
ได 71 ปมีพี่นอง 5 คน คือ 

1. นายศรี     ภูมิรัง 
2. นายอน     ภูมิรัง 
3. นายอวน(ลุงรํา)   ภูมิรัง 
4. นางอวน      ภูมิรัง 
5. นางอุน      ภูมิรัง 
ในปเดยีวกันยงัมีครอบครัวท่ีใกลชิดยายตามกันออกมามีดังนี้      ครอบครัว

นายหวด  ไกรศูนย มีบุตร 5 คนคือ 
1.  นางจุบัน            ไกรศูนย                       
2.  นางสมศรี          ไกรศูนย 
3.  นายลม               ไกรศูนย 
4.  นางจร                ไกรศูนย 
5.  นางทองใส         ไกรศูนย 

ครอบครัวนายยอน  รังหอม 
ครอบครัวนายอด  สามสี 
ครอบครัวนายกาด  สามสี  มีบุตร  3  คนคือ 
 1.  นางรวม        สามสี 
 2.  นายรอด        สามสี 
 3.  นางราษฎร    สามสี 
ปท่ี 2 ครองครัวท่ียายตามกนัออกมาคือ 
ครอบครัวนายเพียร  เครือชัย  ภรรยาและบุตร 4 คนคือ 
 1.  นางจันทรา     เครือชัย 
 2.  นายสวัสดิ์      เครือชัย 
 3.  นายสมจิตร    เครือชัย 
 4.  นางเปล่ือง      เครือชัย 



 

 

 

ครอบครัวนายสวน - นางคํามูล  เครือชัย  ภรรยาและบุตร  3  คนคือ 
 1.  นางบรรทม  เครือชัย 
 2.  นางยมรา  เครือชัย 

3.  นายสงคราม  เครือชัย 
ครอบครัวผูใหญสีมา - นางเพียร  บุญแสน  ภรรยา 
ครอบครัวบุญชัย  -  นางคม  อุตโม  ภรรยา 
ครอบครัวนายลัย – นางอดสา  สามสี  ภรรยาและบุตร 4 คนคือ 
 1.  นางสวย       สามสี 
 2.  นายเชิด        สามสี 
 3.  นายดุสิต      สามสี 
 4.  นายศรีภูมิ    สามสี 
และยังมีครอบครัวของนายจันทร   นางวีพรอมบุตร 5 คน 
 ทีมงานวิจยัไดสัมภาษณ  ผูสูงอายุพอท่ีจะบอกเลาถึงเร่ืองวิถีชีวิตความเปนอยู
ชาวบานนาคลองในระยะเร่ิมตนกอตั้งเปนชุมชนเล็ก ๆไดสัมภาษณ จาํนวน 8 คน มี
ดังนี ้
 1.  ยายทอง  พลนาคู  อายุ 64 ป  บานเลขท่ี 12 หมู 7 บานนาคลอง  ไดบอกกับ
ทีมงานวา “ ตอนมาอยูบานนาคลองมีบาน 3 หลัง  คือบานคุณตาสิงหพาย  ตาสุบัน  
และบานยายทอง  พอยายทองช่ือ นายยอน  แมช่ือ นางจอย  รังหอม  ตระกูลของยาย
ทองยายมาจากบานนาคูหมูท่ี 15 ยายมาตอนเรียนจบช้ัน ป.4 มีพีน่องอยู 3 คน  คือ
ปาคร   ลุงเยนิ  นานุช  ยายมาแรกๆ บานยายทองเตม็ไปดวยปาต้ิวและปาซี    การ
เดินทางตองอาศัยทางเกวียนทางวัว    ทางควาย  ใชพลังงานกระบอง  ตะเกียงกาซ  
เทียนไข  เวลาปวยตองเดินทางดวยเทาไปที่สถานีอนามัยของหนวยพฒันาการเคล่ือนท่ี 
(กรป.กลาง)  ท่ีบานนาคูหมู 10  เวลาทําบุญจะนําภัตตาหารไปถวายท่ีวัดใต   และพอ
เวลาทํานาเสร็จจะใชเกวียนบรรทุกขาวไปขายท่ีหวยผ้ึง  ใชเวลาเดิน 2 วัน ราคาขาวถัง
ละ 3- 5 บาท  ยายทองยังไดปลูกผักกาด ผักชี  แตงกวา แตงโม เพื่อบริโภค  น้ําด่ืมจะ
ไปตักท่ี น้ําสราง ( บอกกแต , กกขาม  ปจจุบันยังใชอยูแตนอยเพราะกลัวสารกําจดั
แมลง)  ปจจุบันยายทองยงัปลูกพืชผักสวนครัว ขายผักท่ีปลูกมีขา ตะไคร แมงลัก 
กะเพรา พริก มะเขือ ขาวโพด  ยายทองบอกวาของเล็กๆ นอยๆ ไมจําเปนตองซ้ือ จะ
ซ้ือเฉพาะของใชท่ีจําเปนเชน สบู ยาสีฟน ผงซักผา  ผงชูรส  น้ําปลา”  นอกจากนีย้าย
ทองยังมีรายไดจากลูกไปทํางานท่ีกรุงเทพฯ  แลวสงเงินมาให เพื่อจางแรงงานทํานา 
 2.  ผูใหญสีมา  บุญแสน  (เปนผูใหญบานคนแรกของบานนาคลอง อายุการ
ทํางาน 16 ป) เปนตระกูลท่ี 5   ในจํานวนตระกูลท่ีออกมาอยูบานนาคลอง ภรรยาช่ือ 



 

 

 

นางเพียร  บุญแสน  ตอนท่ียายมาอยูบานนาคลองใหมๆ มีบุตร 2 คน คือนางไพฑูรย  
บุญแสนและนายประมูล  บุญแสน  
ผูใหญสีมา เลาวา “ลูกเดินเทาไปเรียนหนังสือท่ีโรงเรียนวัดใต สาเหตุท่ียายออกมาจาก
บานนาคูใหญ (หมายถึงบานนาคูหมูท่ี 2 ในปจจบัุน) เร่ิมคับแคบเพราะจํานวน
ประชากรก็เพิม่ข้ึนมาเร่ือยๆ ตอนแรกใหช่ือบานนาคลอง วา บานนอยนาคอง  ตอน
หลังเปล่ียนเปนบานนอยนาคลองตามชื่อคลองสงน้ําจากชลประทานแรกเร่ิมเรียกวา
บานนอยตาสิงหพาย (ตั้งช่ือใหเกยีรติผูมาอยูกอน)” 

  บานนอยนาคลองตั้งอยางเปนทางการ เม่ือป พ.ศ. 2524  เปนหมูบานท่ี 15  
ในตําบลนาคูและแยกออกมาเปนหมูท่ี 7 มีจํานวนครัวเรือนตามทะเบียนจํานวน 60 
ครัว ผูใหญบานคือนายสีมา  บุญแสน กํานนัคือนายสมเพชร พลนาคู ผูใหญบานไดเลา
ใหฟงวา “เวลาราษฎรเจ็บไขไดเดนิทางไปหาหมอท่ีสถานีอนามัยท่ีหนวยศูนย
พัฒนาการเคล่ือนท่ี (กรป.กลาง) และรักษาโรคจากหมอพื้นบานใชยาสมุนไพร หมอผี
ตามความเช่ือดั้งเดิมแลวแกตามท่ีหมอทัก การทํานาทําเฉพาะใชรับประทานประมาณ 
30 - 40  ถัง หนาแลงจะปลูกเผือก มัน หากอย(เปนอาหารปาใชรับประทานแทนขาว
ได) สวนการปศุสัตว จะเล้ียงโค กระบือ เล้ียงตามปา ตามทุงนาเปนฝูง การติดตอกัน
เปนชวงๆ  เพราะบานอยูหางกัน  การเดนิทางจะใชเกวียน  มีรถจักรยาน จักรยานยนต  
รถยนตใชเวลาตอมา” 
 3.  นายสมบูรณ  วิลาศรี  อายุ 64 ป มีภรรยาชื่อ นางจุบัน  วิลาศรี  อยู
บานเลขท่ี 15 หมู 7  (ผูชวยผูใหญบาน ในชวงของผูใหญสีมา  บุญแสน เปน
ผูใหญบาน)  นายสมบูรณ  วิลาศรี เปนชาวบานกดุตาใกลเปนลูกเขยของตาหวด  ฮัก
หอม มาอยูบานนาคลองต้ังแตอายุ 18 ป เกณฑทหารรุนแรกของอําเภอกุฉินารายณ  
นางจุบันเลาวา “ไดยายมาอยูบานนาคลองต้ังแตเรียนอยู ป.3 อายุ 10 ป  เดินทางไป
โรงเรียนมีปาสองขางทาง มีเสือ หมาปา ขางทางเปนปาชา มีอาชีพเล้ียงควายแถว
บริเวณปาต้ิว ปาซี ยังไมมีชลประทาน  มีสนามบิน ใชน้ําบอเพ่ืออุปโภค-บริโภค ของ
หวานขาวตมขนมจะไมมีจะมีแตเฉพาะเวลาทําบุญเทานั้น  ไมมีการซ้ือขายจะมีแตการ
แลกเปล่ียน เชนเกลือแลกขาว  เนื้อแลกขาว  พริกแลกขาว เปนตน  อาหารไมไดซ้ือ หา
กบ หาเขียด จบัปลา เก็บเห็ด มีความสัมพันธฉันทพี่นองใครมีอะไรก็แบงกัน” 
 4.นางเมย  สามสี  อายุ 57 ป  นางเมยเลาวา “เปนผูท่ีเกดิพรอมกับการต้ังบาน
นาคลองแลวกลับไปโตท่ีบานนาคู  เปนลูกศิษยของครูซอนท่ีโรงเรียนวัดนาคูใต” 
 5.  นางสม  บุญแสน (ไกรศูนย) ยายออกมาพรอมกบัครอบครัวยายออกมา
พรอมกับครอบครัว (ครอบครัวนายฮวด  ไกรศูนย)  นางสม  บุญแสน เลาวา “บริเวณ
บานนาคลองมีหมาปาเขามากินไกใกลปาชาท่ีชาวบานเล้ียงไวบอยๆ นางสมแตงงาน



 

 

 

ตอนอายุ 20 ป คาสินสอด 20 บาท คาน้ํานมแมราคา 100 บาท  นับเปนคาแตงท่ีแพง
ท่ีสุดในหมูบาน ไปเรียนท่ีโรงเรียนวดับานนาคูใต ป. เตรียมใชไมกระดาน   ป.1 ใช
ชอลกเขียน ซ้ือราคาอันละ 25 สตางค ใชงานได 1 ป พอทําสมุดเยื่อกระดาษใหใชทํา
จากเยื่อไมไผสับละเอียด เวลาเดินทางไปโรงเรียนจะเดนิทางไปเปนกลุม 7-8 คน” 

6.  นางอวน จรัสแผว (ภูมิรัง)  หรือยายไหมเปนนองสาวของคุณตาสิงหพาย  
ภูมิรัง เร่ิมแรกมาอยู ไดทําไรทํานา ทําสวน ปลูกพริก ปลูกฝายเพือ่การทอผาหรือ
เรียกวาตํ่าหกู  ทําเคร่ืองนุงหมตัดเส้ือผาเย็บมือใสเอง ตอนกลางคืนจะมีการลงขวงจีบ
สาวพากันมาเปนคูๆ  หนุมๆ มาจีบสาวจะใชผาขนหนหูรือผูขาวมาพาดบามาดวย  มา
จับเปยของสาว (เปยหมายถึงอุปกรณท่ีใชเสนดายมีหัวทายใชเพื่อเปยเปนช้ินฝาย)เวลา
เลนจะเลนใตตนมะเดื่อใหญ(ปจจุบันยังอยู)  นางอวน ยายมาอยูบานนาคลองชวงเรียน
อยู ป.3 เดินเทาเปลาไปโรงเรียน  

  นางอวนเลาวา “สมัยกอนพอจะทํารองเทาใหใสทําจากไมยอ  ไมงิว้  มีช่ือ
เรียกวา รองเทาไมยอ เวลามีชาวบานตาตายจะฝง หรือเผาในปาชาใกลบาน เวลามีงาน
บุญก็รวมกันท่ีวัดนาคูใตตามฮีตสิบสองคองสิบส่ี  เวลาไมสบายจะอาศัยหมอธรรม  
หมอเยา ผีฟา  หมอรากไม(สมุนไพร) ไมมีหมอแผนปจจุบัน หนักจริง ๆ ตองเดินทาง
ไปจังหวัดกาฬสินธุใชเวลาเดนิทางหลายวันเพราะตองเดนิดวยเทา อาหารที่
รับประทานจะหาเอง มีกบ เขียด ปลา หอย จะไมมีขนมเรียกวา ขนมเจก นานๆ จะทํา
ขนมรับประทานคร้ังหนึ่ง หรือไมก็คอยชวงท่ีทําบุญถึงจะมีขนมรับประทาน”  ยาย
ไหมเลาวา “เส้ือผา ผาถุง ผาซ่ิน ทําเอง  ต่ําหูกเอง สีเส้ือผาใชเปลือกไมเชนเปลือก
กระโดน เปลือกไมกระจายตําไปยอมผา   การแตงกายผูหญิงจะใสผาถุง ผาซ่ิน ตอหวั  
ตอตีนกางเกงหัวรูดท่ีทําดวยมือ  ทรงผมหญิงผูเฒาจะเกลาผมมวย หญิงสาวจะไวผม
ยาวตัดผูชายจะหัวเตียน หวจีะใชหวีโอ หวีลัง ทําจากเหล็กหรือเขาววั  ควาย  มีลักษณะ
โคง  หรือหวีทําจากหนามแทง เวลาทํางานเรงไมมีเวลาเล้ียงลูกตองผูกลูกไวท่ีเอว ขาว
ตองตําดวยมือ  มีครกมือ  สากมือ  ใชแปงกอนทาแทนแปง  สบูลายหมากหนามแทงใช
ซักผา  น้ําซาวขาวใชสระผม  อยากใหผมเงางามใหใชน้ํามันมะพราว” 
 “เหลือบเห็นหนาขาวมาเปนเหวิ่น 
 พอหยากเอ้ินมากินขาวฮวมพา 
 มากินปลาฮวมถวยมากนิกลวยฮวมหวี  เด  นอ  อาย 
 อยาลืมสาวบานนาคลองเดอจา” 
 (ผญายอยจากคุณยายอวน  จรัสแผว)  ฝากใหหนุมทีมงานวิจัยทุกๆ คนเดอคะ 
 7.  นางอุน  ภมิูรัง (พันสีทอง) อาย ุ76 ป  ยายมาอยูบานนาคลองชวง อายุ 12 ป 
จบช้ัน ป.4  เปนบุตรคนโตของคุณตาสิงหพาย  ภูมิรัง  เลาวา “ เวลามีคนตายจะเอาไป



 

 

 

ท่ีปาชาหลังสนามบิน  โลงศพจะทําดวยไมฟากตีเปนส่ีเหล่ียม  เอาไมไผมาทําคานหาม  
เวลาเคล่ือนศพหามลูกหลานดู  ปดประตูหนาตางใหมิดชิด ท่ีไรท่ีนาถางเองตามความ
ขยัน มีการขอไรขอนากันไดไมมีซ้ือขาย  ววั  ควาย  มีมากมายเยอะแยะ  ท่ีอยูอาศัยเปน
เพิงหมาแหงน  ลูกๆ นอนเรียงกันเปนหนากระดาน พอ – แม ก็นอนดวยกันกับลูกๆ 
ไปโรงเรียนโดยไมมีกระเปา ใชไมแผนเจาะรูผูกเชือกสะพายไปโรงเรียนใชดินหมอทา
ไมแลวใชชอลกเขียนต้ังแต ป.1 – ป.4 เคร่ืองนุงหมเส้ือผา ทอฝาย ทอผาเอง ใชฟมทอ
ผาสวนเส้ือก็ใชมือเย็บเปนตัว” 
 8.  นายวัน  รังหอม  อายุประมาณ 100 ป   ยายมาอยูบานนาคลองตอนอายุ 30 
ป  พรอมลูกเมีย  มีอาชีพเล้ียงววั เล้ียงควาย ปลูกผัก ปลูกมัน  ทําไร ทําสวน ทํานา จบั
จองท่ีดินทํากนิตามแตใครจะขยัน 
 ในป 2541 - 2545  ผูใหญบานคือ นายบุญเรือง  ละราคี   
          2546             วางเวนไมมีผูใหญบาน 
          2547              ผูใหญบานคือ นายโผน  วรรณทอง   
 
ลักษณะท่ีตั้ง / อาณาเขตติดตอ 
 บานนาคลองหมูท่ี 7 เปน 1 ใน 15 หมูของหมูบานในตําบลนาคู  อําเภอนาคู  
จังหวดักาฬสินธุ  อยูในเขตการปกครองของเทศบาลตําบลนาคู  บานนาคลองมี
ลักษณะคลายหัวคอนตีตะป ู  อยูหางจากท่ีวาการอําเภอนาคูมาทางทิศใตประมาณ 1 
กิโลเมตร หางจากอําเภอหวยผ้ึงมาทางทิศเหนือประมาณ 21 กิโลเมตร  หางจากอําเภอ
เขาวงมาทางทิศตะวนัตก 10 กิโลเมตร  หางจากจังหวัดกาฬสินธุ มาทางทิศ
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 81 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดตอดังนี ้
 ทิศเหนือ ติดตอกับเขต  สนามบินเสรีไทย  อางเก็บน้าํหวย
มะโน 
 ทิศใต  ติดตอกับเขต  บานนาคูหมูท่ี 2 
 ทิศตะวนัออก  ติดตอกับเขต  บานนากดุสิมพัฒนา  หมูท่ี 8 
 ทิศตะวนัตก ติดตอกับเขต  บานนาคูหมูท่ี 12 
 สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม 
  ประชากร 
 จํานวนประชากรท้ังหมดของบานนาคลองหมูท่ี 7 แยกตามเพศ 
  ชาย   187 คน 
  หญิง 190 คน 
  รวม 377 คน 



 

 

 

 แยกตามขนาดและวัย 
  นอยกวา  1  ป     2 คน 
  1 ป    -  15 ป    72 คน 
  16 ป  -  25 ป   74 คน 
  26 ป  -  45 ป  129 คน 
  46 ป  -  65 ป    86 คน 
  66 ป  ข้ึนไป      1 คน 
การตั้งถ่ินฐานบานเรือน  (รูปแบบดั้งเดมิ – รูปแบบใหม) 
 รูปแบบเดิมรูปทรงจะเปนส่ีเหล่ียมจัตุรัสจะเปนบานเสาไมปูดวยฟากไมไผ
หลังคามุงดวยหญาคาใตถุนบานจะทําเปนท่ีอยูของสัตวเล้ียง เชนเปด ไก วัว ควาย 
หรือไมก็จะทําเปนเรือนไฟ สวนรูปแบบใหมสวนมากจะทําเปนบานปูนจะมุงดวย
สังกะสีหรือกระเบ้ือง 
ดานการคมนาคมและการติดตอ 

บานนาคลองหมูท่ี 7 เปนหมูบานท่ีติดตอกับภายนอกไดอยางสะดวกสบายมี
เสนทางคมนาคม 

ทางบก  หางจากทางหลวงแผนดินสาย 2291  ประมาณ 300 เมตร  มีรถโดยสารประจํา
ทางวิ่งผาน 4 สาย คือ 

สายกุฉินารายณ -   สกลนคร ระยะทาง ประมาณ    102   
กิโลเมตร 

สายเขาวง -    กาฬสินธุ ระยะทาง ประมาณ       81  
กิโลเมตร 

สายนาคู  -    กรุงเทพฯ ระยะทาง ประมาณ    649   
กิโลเมตร 

สายเขาวง -    กรุงเทพฯ ระยะทาง ประมาณ    607   
กิโลเมตร 

ถาเปนการติดตอกับชุมชนใกลเคียงชาวบานนิยมใชจักรยานยนต หรือเร่ิมหัน
มาใชจักรยานบางแลวเพราะเปนการประหยัดพลังงาน  และชวยกนัแกไขปญหาภาวะ
โลกรอน 
ดานการศึกษา 

      1.  การศึกษาในระบบ 
ระดับการศึกษา  จํานวน (คน) 
กอนประถม          15 



 

 

 

ประถมศึกษา          16 
มัธยมศึกษา          22 
มหาวิทยาลัย          12 
2.  การศึกษานอกระบบ        ปจจุบันเปล่ียนช่ือเปน การศึกษานอกระบบและ

ตามอัธยาศัย 
ดานสาธารณะสุข (อนามัยชมุชนระบบประกันสุขภาพหรือสวัสดิการสุขภาพ) 

บานนาคลองหมูท่ี 7 ทําบัตรทองประกนัสุขภาพทุกคน ( 30 บาท 
รักษาทุกโรค)  

ปจจุบันไดเปล่ียนเปนรักษาฟรีทุกโรคตามนโยบายของรัฐบาล 
มีการจัดต้ังกองทุนเพื่อสงเสริมสุขภาพ  เพื่อชวยเหลือสมาชิกบานนา

คลองวงเงิน 
จํานวนตอ 1 คร้ังคร้ังละ 1100/5 วัน  ไดรับการสนับสนุนจากเทศบาลตําบลนาคู 
ดานวัฒนธรรมและประเพณี 

1. วัฒนธรรมและประเพณีท่ีดํารงรักษาไวหรืออนุรักษฟนฟข้ึูนมา
ใหม  มี 

ประเพณวีันข้ึนปใหม  ชาวบานนาคลองจะอวยพรใหกบัญาติมิตรและผูหลัก
ผูใหญบานมีการสงของขวัญวันปใหม สงความรักความหวังดตีอกัน  ประเพณีลอย
กระทง   ในวนัเพ็ญเดือนสิบสองทางเทศบาลตําบลนาคูและชาวบานรวมกันจัดงานข้ึน
ทุกป ท่ีบริเวณอางเก็บน้ําหวยมะโน  และสนามบินเสรีไทย  วันเฉลิมพระชนมพรรษา  
วันท่ี 4 – 5 ของทุกปชาวอําเภอนาคู     ทุกหมูเหลาจะจดังานเพื่อถวายความจงรักภคัดี
แดสมเด็จพระเจาอยูหวั 
ประเพณีสงกรานต  การสรงน้ําพระพุทธรูป พระสงฆและผูสูงอายุเรียกวา “สรงนํ้า”อีก
อยางหนึ่งเรียกวาตรุษ แปลวาสงกรานต  แปลวาการเคล่ือนยาย  ตรุษสงกรานตแปลวา 
เทศกาลเนื่องในวันส้ินปไดแกพระอาทิตยเคล่ือนยายจากฤดูหนาวกาวเขาสูฤดูรอนใน
ระยะนี้เรียกวาตรุษสงกรานต    กําหนดวันข้ึน 15 คํ่าเดือน 5 เพราะมีการกําหนดทําใน
เดือน 5 มีการขอพรจากผูหลักผูใหญ  การละเลนของวัยหนุมสาวชวยใหเกิดความ
สนุกสนานพบปะสังสรรค บางคร้ังก็เลนกันจนเลยขอบเขต  ประเพณบุีญบองไฟ  การ
เอาข้ีเจียหรือดนิประสิวประสมกับถานดําตําใหละเอียดเรียกวา “หม่ือ” เอาหม่ือไปใส
กระบอกไมไผตําใหแนนแลวเจาะรู เรียกวา บองไฟ  จะถือเอาเดือน 6 เปนเวลาทําบุญ
ชาวบานนาคลองจะจดังานข้ึนท่ีริมอางน้ําหวยมะโน มีบองไฟจากชุมชนใกลเคียงเขา
รวมงาน  งานบุญบองไฟเปนงานท่ีใหความสนุกสนานเพลิดเพลินอีกงานหนึ่งท่ีควร
อนุรักษไวใหอยูคูกับบานนาคลอง ประเพณีวนัเขาพรรษา  คือการเขาอยูประจําใน



 

 

 

อาวาสตลอดเวลา 3 เดือน ไมไปแรมคืนท่ีไหน กําหนดเอาวันแรม 1 คํ่า เดือน 8 เปนวัน
เขาพรรษาชาวบานนาคลองจะรวมกนัทําบุญตักบาตร บําเพ็ญไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ 
ปญญา  ชาวบานนาคลองยังไดเขารวมประกวดและแหเทียนเขาพรรษาซ่ึงเปนกิจกรรม
ท่ีทางเทศบาลตําบลนาคูจัดข้ึน   วันออกพรรษา   เปนวนัใหพระภกิษอุอกเขตจํากดัให
ไปพักแรมท่ีอ่ืนได เท่ียวอบรมศีลธรรม  และบวชบรรพบุรุษสืบตอพระพุทธศาสนา 
และใหพระภกิษุไปเยี่ยมยามถามขาว บิดา มารดา ญาติ พี่นองจะมีการอบรมศีลธรรม  
จะมีการทําบุญตักบาตร ถึงเวลาออกพรรษาจะมีการทอดกฐิน ทอดผาปา ท่ีสํานักสงฆ
ศรีหนองแคน ชาวนาคลองไดรวมกับสํานกัสงฆเปนคร้ังๆ ไป 

2.  วัฒนธรรมและประเพณีท่ีเปล่ียนแปลงหรือขาดหายไป  มี
ประเพณีบุญกองขาว เปน 

ประเพณีท่ีมีมาต้ังแตบรรพบุรุษ เปนประเพณีท่ีฝกใหคนเขาถึงหลักธรรมขององค
สมเด็จสัมมาสัมมาพุทธเจาในเร่ืองการบริจาคใหทาน อีกท้ังยังไดรูจักความสามัคคีรวม
แรงรวมใจของชาวบานจนรวมท้ังหมดไดเปนกอง  ประเพณีลงแขก  ทุกวันนี้ชาวบาน
นาคลองไดวิ่งตามกระแสทนุนิยมจนลืมนกึถึงขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของ
สังคมชาวนาเราไป ประเพณีรับขวัญขาว  เปนประเพณท่ีีระลึกถึงบุญคุณของขาว               

ดานศาสนา ความเชื่อ  การเคารพนับถือ   
สวนใหญชาวบานนาคลองจะนับถือ ศาสนาพุทธซ่ึงเปนศาสนาท่ีคู

กับสังคมไทย 
มาต้ังแตสมัยโบราณ  นับถือและปฏิบัติตามฮีตสิบสอง คองสิบส่ี ซ่ึงหมายถึงแบบแผน 
แบบอยางขนบธรรมเนียมความประพฤตท่ีิดีงาม เม่ือรวมท้ังฮีตสิบสอง คองสิบส่ี และ
ธรรมเนียมประเพณีอ่ืน ๆ อีก จึงทําใหประเพณกีารทําบุญมากมายทีเดียวเปนจารีตท่ี
เกี่ยวกับศาสนาท้ังส้ิน  ความเช่ือ  มีชาวบานนาคลองจาํนวนไมนอยท่ีมีความเชื่อเร่ือง
ภูตผีวิญญาณ  มีความเชื่อเร่ืองผีสาง นางไม เช่ือเร่ืองฤกษยาม เช่ือเร่ืองลางสังหรณ  
เปนความเช่ือท่ีแฝงไวตั้งแตบรรพบุรุษ  มีผลทางดานจิตใจ คับแคน ตองการส่ิงท่ีจะมา
ชวยบรรเทาทุกขหรือแมกระท่ังเช่ือในเร่ืองการนําพระพทุธรูปมาเปนเคร่ืองลางของ
ขลัง  แตในปจจุบันไดเปล่ียนตามทัศนะของกระแสนยิมแนวคิดใหมๆ  ไปบางแลว  
การเคารพนับถือ   ชาวนาคลองจะใหความเคารพตอผูหลักผูใหญ  ยอมรับนับถือตอผู
ไดสรางคุณงามความดี  ทําคุณประโยชนใหกับบานกับเมือง 

อีต คอง  เรียกวาอีตสิบสองคองสิบส่ี  คําวาฮีต คือ จารีต หมายถึงแบบแผน 
ธรรมเนียมประเพณีความประพฤติดีงามของชาวอีสานถือปฏิบัติสืบตอกันมา เปน
ประเพณีประจําเดือนท้ังสิบสองเดือน   

ฮีตสิบสอง  คือ 



 

 

 

ฮีตท่ี 1    เดือนเจยีงหรือเดือนอายใหพระสงฆเขากรรม (เปนประเพณีท่ีขาด
หายไป) 

ฮีตท่ี 2  เดือนยี่ออกใหมใหพากันเก็บเอาหลัวเอาฟนมาไว  และบุญคูณลาน 
(เปนประเพณท่ีีฟนฟูข้ึนมาใหม) 

ฮีตท่ี  3  เดือนสามใหทายกตักเตือนคนใหทําบุญขาวจี่ทุกป และบุญมาฆบูชา 
ฮีตท่ี 4  เดือนส่ีใหเก็บดอกไมเชน ดอกจาน ดอกจิกมาตากไว เตรียมเอาบุญ

พระเวสสันดร (บุญผะเหวด) 
ฮีตท่ี 5  เดือนหาบุญตรุษสงกรานตใหเอาพระประธานลงสรงน้ําอบน้ําหอม  

และบุญกอธาตุทรายซ่ึงเปนประเพณีท่ีขาดหายไป     
    

ฮีตท่ี 6   เดือนหกใหทําบุญวิสาขบูชาระลึกถึงพระคุณพระพุทธเจา  และบุญ
บองไฟ  มีการเปล่ียนแปลงชวงเวลาทําบุญคือจะจัดงานบุญในเดือน 4 หรือเดือน 5 

ฮีตท่ี  7  เดือนเจ็ดใหพากนัเอาบุญชําระ  บนบานภูมิฐาน  เล้ียงปูตา 
ฮีตท่ี  8  เดือนแปดใหเอาบุญเขาพรรษา 
ฮีตท่ี 9  ใหพากันเอาบุญประดับประดินทุกป 
ฮีตท่ี 10  ใหพากันเอาบุญขาวสากทุกป 
ฮีตท่ี 11   เดือนสิบเอ็ดใหเอาบุญออกพรรษาทุกป 
ฮีตท่ี 12  เดือนสิบสองใหเอาบุญกฐิน 

ประเพณแีละวฒันธรรมท่ีกําลังจะขาดหายไปในสังคมเกษตรคือ การลงแขกทํานา 
คลองสิบส่ี   หมายถึงแนวทางปฏิบัติในสวนท่ีเปนคุณธรรมท้ังสิบส่ีอยาง  คือ 
คลองที่ 1  เดือนหกใหขนดินทรายเขาวัด  กอพระธาตุทรายทุกป 
คลองที่ 2  เดือนหาหนาใหมใหเกณฑคนไปสาบานตน  ทําความสัตยซ่ือตอ

กันทุกคน 
คลองที่ 3   ถึงฤดูกาลทํานา คราด หวาน ปกดํา ใหเล้ียงตาแฮก  ปกขาวแฮก 
คลองที่ 4  ใหทําบุญหาญาติท่ีลวงลับไปแลวทุกป 
คลองที่ 5   เดือนสิบสองใหพากันพจิารณาทําบุญกฐิน 
คลองที่ 6   ใหพากันทําบุญพระเวสสันดรทุกป                                                                                    
คลองที่ 7   ใหพากันเล้ียงพอแม  แลวตอบแทนบุญคุณทีท่านเล้ียงเรามา                                              
คลองที่ 8   ใหรูจักจัดแจงเรือนชานบานชองใหแกบุตร 
คลองที่ 9   ถาเปนเขยอยาดูถูกลูกเมีย อยาดาตีเสียดสีพอตาแมยายใหเกรงกลัว 
คลองที่ 10  ใหรูจักทําบุญใหทานรักษาศีล  ไมพูดปลด  ลอลวง 
คลองที่ 11  เปนพอบานใหมีพรหมวหิาร 4  คือ เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา 



 

 

 

คลองที่ 12   เปนมหากษัตริย  ตองรักษาทศพิธราชธรรม 10 ประการ 
คลองที่ 13  ถาพอตาแมยาย  ไดลูกเขยมาสูใหสํารวจวาจา อยาดาโคตรเช้ือ

พงศพันธอันไมดี 
คลองที่ 14  ถาเอามัดขาวมารวมในลาน กองเปนลอมแลว  ใหพากนัปลงขาว

หมกไข ทําตาแหลว  แลวจึงพากันเคาะฟาดตีดีแท** 
**หนังสือประวัติศาสตรทองถ่ินเมืองนาคูและสืบสานฮีตคลอง  รวบรวมโดย อ. ถวิล  
นาครินทร 
การปกครองสวนทองถ่ินผูนาํทางการและผูนําทางธรรมชาติ 

การปกครองสวนทองถ่ินในอําเภอนาคู  มีเทศบาลตําบล  1  แหง  คือเทศบาล
ตําบลนาคู  และองคการบริหารสวนตําบล  5  แหง   คือ 

1. องคการบริหารสวนตําบลนาคู 
2. องคการบริหารสวนตําบลบอแกว 
3. องคการบริหารสวนตําบลสายนาวัง 
4. องคการบริหารสวนตําบลโนนนาจาน 
5. องคการบริหารสวนตําบลภแูลนชาง 

บานนาคลอง    หมูท่ี 7     อยูในเขตการปกครองของเทศบาลตําบลนาคู   มี 
ผูนําทางการ  คือ 
 1. นายโผน วรรณทอง ตําแหนง  ผูใหญบาน 
 2. นางนิรัตน บุญพิมพ       ,,  ผูชวยฝายปกครอง 
 3. นางอุไรวรรณ  วรพันธ  ตําแหนง ผูชวยฝายปกครอง 

4.  นายทว ี รังหอม       ,,  เทศมนตรีเทศบาลตําบล
นาคู 
 5.  นายวฒันพนัธ  ชํานาญกจิ      ,,  ประธาน อ.ส.ม. 
 6.  นายใหม   ภูมิรัง       ,,  กรรมการหมูบาน 
 7.  นางพายับ บุญแสน                   ,,  กรรมการหมูบาน 
  8.  นายวงศ   ออนใส                    ,,                    กรรมการหมูบาน 
            9   นายบุญเรือง  ระลาคี                      ,,   กรรมการหมูบาน 
            10.   นายไกรสร   ถนัดทํา                    ,,  กรรมการหมูบาน 
           12.    นายเสงี่ยม รังหอม                    ,,  กรรมการหมูบาน 
           13.   นายเวยีงจนัทร  ทํานาผล               ,,  กรรมการหมูบาน 
           14.    นายวิชัย วรสาร                      ,,  กรรมการหมูบาน 
           15.     นายบุญธรรม  ขุนแนน       ,,   กรรมการหมูบาน  



 

 

 

ผูนําทางธรรมชาติ  คือ ผูนําทางจิต วิญญาณ   
 1.  อาจารยถวลิ  นาครินทร    ประธานสภาวฒันธรรมอําเภอนาคู 
 2.  นายเวียงจนัทร  ทํานาผล   ประธานองคกรเกษตรกร 
 
 ความสัมพันธของคนในชุมชน 
       1. ระบบเครือญาติ       ในหมูเครือญาติ บานเรือนจะอยูติดกัน ชวยเหลือ
กันเกื้อกูล 
ซ่ึงกันและกัน 

     2.  ระบบกลุมชวยเหลือกนั มีการจัดต้ังกลุมดังนี้   
 1.  กองทุนสาธารณะสุขมูลฐาน  จัดต้ังเม่ือ พ.ศ.  2525  มีงบประมาณ  74,000  
บาท  แบงคาใชจายเปน  2  หมวด  คือ 
  1.1  จัดซ้ือยาสามัญประจําบาน  ดูแลโดย  อ.ส.ม. 
  1.2  เปนงบประมาณเพื่อใหสมาชิกกูยืมฉุกเฉิน 
  1.2.1  เปนงบประมาณกูยืมเพื่อทําสวม ดูแลโดยกรรมการหมูบาน 
หมายเหตุ    1.2  ดอกเบ้ีย  รอยละ 1  บาท/เดือน 
  1.2.1 ไมมีดอกเบ้ีย 
  2.  กองทุนสงเคราะหหมูบาน  จัดต้ังเม่ือ  พ.ศ.  2543  ปจจุบัน มีเงิน 2,2000  
บาท 
 3.  ธนาคารขาว   จดัต้ังเม่ือ  พ.ศ. 2534  เร่ิมตนมีสมาชิก  24  คน  มีขาว  235  
ถัง 
ทางการอุดหนนุงบประมาณทํายุงฉาง 88,000  บาท  และขาว  2.5  ตนั  ปจจุบันมีขาว  
800 ถัง 
 4. กลุมแมบาน  จัดตั้งเม่ือปพ.ศ.2541 งบประมาณ 1,000 บาท ปจจุบันมีทุน 
47,680 บาท 5. กลุมเล้ียงไก  จัดต้ังเม่ือพ.ศ. 2542  มีทุน  20,000  ปจจุบันลมเลิก 
 6. กองทุนเงินลาน  จัดต้ังเม่ือป พ.ศ. 2546  จํานวนเงิน  1,100,000  บาท  
ไดรับการสนบัสนุนจากรัฐบาล 
 7. กลุมทอผา  จัดต้ังเม่ือ พ.ศ. 2546   ไดรับการสนับสนุนจากเทศบาลตําบลนา
คู  จํานวนเงิน  20,000  บาท  ปจจุบัน ลมเลิก 
 8. กลุมปุย  จดัต้ังเม่ือ พ.ศ.  2549  ไดรับการสนับสนุนจากเทศบาลตําบลนาคู  
จํานวน 70,000  บาท 
 9. กลุม   ทู  บี  นัมเบอร  วัน   จัดต้ังเม่ือ พ.ศ. 2548 ไดรับงบประมาณจาก
สถานีอนามัยนาคู จํานวน  500 บาท  



 

 

 

การจัดความสัมพันธและการจัดการกลุม         กลุมในบานนาคลองแตละกลุม
จะมีวัตถุประสงครวมกัน      สมาชิกจะมีปญหาคลายกัน     ตองการท่ีจะทํากจิกรรม
รวมกัน  บานนาคลองเปนหมูบานขนาดเล็ก   มีพื้นฐานอาชีพและความเปนอยูท่ี
เหมือนกนั   การจัดการจึงไมยุงยากซับซอน   

ผลการดําเนินกิจกรรมรวมกนั    กลุมท่ีดําเนินการไมตอเนื่อง คือ   ศูนยสาธิต
การตลาด 
กลุมเล้ียงไก  กลุมทอผา 

ปญหาการขัดแยงและการชวยเหลือ   จะมีความขัดแยงทางความคิดกนับางแต
ก็จะแกปญหาไดเพราะจะมองท่ีเปาหมายเปนสําคัญ  เชน   กรณี  ท่ีประชุมของ
คณะกรรมการธนาคารขาวมีมติ   ใหสมาชิกเล่ือนกําหนดการสงคืนขาวและดอกเบี้ย
ในป พ.ศ.  2550  ออกไปเปนป พ.ศ.  1551  เพราะผลผลิตและราคาขาวตกตํ่า   
 ระเบียบ  ขอปฏิบัติ  กฎเกณฑของชุมชน 

        เนื่องจากชาวบานนาคลองเปนชาวพุทธ    จะนําหลักธรรมคําสอน ของ
พระพุทธเจา   มาเปนแนวทางปฏิบัติในการดํารงชีวิต     การจัดการความขัดแยง     
มักจะใหผูอาวโุส หรือผูใหญบานเปนผูไกลเกล่ีย       ถาเปนเร่ืองใหญจะอาศัยกฎหมาย
บานเมือง               

ทรัพยากรธรรมชาติ  การจัดการ  และระบบกรรมสิทธ์ิ     
  พื้นดิน 
  พื้นดินบานนาคลองโดยสวนใหญจะมีลักษณะเปนดินรวนปนทราย 
การเปล่ียนแปลงของพ้ืนดินเกิดจาก การถมดินเพื่อสรางท่ีอยูอาศัย การสรางถนน
หนทาง การขุดบอ ปรับท่ีนา  ใช                    พื้นดินจะเนนทางดานเกษตรกรรม  แต
เนื่องจากมีการใชปุยเคมี  ยาฆาหญา  สารกําจัดแมลงมาเปนปจจยัการผลิต  ทําใหดินมี
คุณภาพเส่ือม    
  การถือครองท่ีดิน โดยสวนใหญจะเปนโฉนด  และ นส.3  สวนท่ี
ศาลาประชาคม  สระนํ้า และฉางขาวจะเปนท่ีดินใชประโยชนรวมกนั 

 แหลงน้ํา 
  อางเก็บน้ําหวยมะโนสรางเมื่อ พ.ศ. 2511  รับผิดชอบโดยกรม
ชลประทาน มีความจุเกบ็กักน้ําได  5,800,000  ลูกบาศกเมตร  ใชประโยชนในการทํา
ระบบประปาในเขตเทศบาลตําบลนาคูมีทอน้ําขนาด  20  นิ้ว  จํานวน  15  ทอ   มีคลอง
สงน้ําเพื่อการเกษตรในเขตพ้ืนท่ี บานนาคลอง  บานนาคู  บานวังเวยีง  บานนากระเดา  
และยังมีโครงการขุดลอกอางเก็บน้ําขององคการบริหารสวนตําบล 



 

 

 

สายนาวังเพื่อใหมีน้ําใชในเขตบานนากดุสิมในฤดูฝนจะกําหนดสงน้ํา  3  วัน /  1
สัปดาห  และฤดูแลง  2  วัน /  1 สัปดาห   
  อางเก็บน้ําหวยมะโนนับวาเปนแหลงอาหารของชุมชนบานนาคลอง
มาเปนเวลากวา  40  ป   และยังเปนสถานท่ีทองเท่ียว  พกัผอนหยอนใจ มีววิทิวทัศนท่ี
สวยงาม      มีเขตติดตอกับสนามบินเสรีไทยท่ีสรางข้ึนเม่ือป พ.ศ. 2462 
สภาพทางเศรษฐกิจ            
 การประกอบอาชีพ 
                       1. ภาคการเกษตร  บานนาคลองมีพื้นท่ีทํานา  ประมาณ  954 ไร      
     ในจํานวน  78  ครัวเรือน 
       พื้นที่ปลูกขาวหอมมะลิ   ประมาณ 185  ไร  ผลผลิต  74  ตัน   
       พื้นที่ปลูกขาวเหนียวประมาณ 769  ไร  ผลผลิต  307  ตัน  
       พื้นที่ปลูกขาวโพด ประมาณ 47 ไร  

นอกจากนี้ชาวบานนาคลองยงัไดทําการปศุสัตว เล้ียงโค   กระบือ เล้ียงกบ  
เพาะพนัธุปลาดุก   เล้ียงหมู  เปด ไก   มีตลาดนัดโค-กระบือทุกวันเสาร ซ้ือ-ขาย กันใน
กลุมพอคา ชุมชนใกลเคียงมีเงินหมุนเวยีนในตลาดประมาณเสารละ 70,000 -100,000 
บาท   ชาวบานนาคลองจะใชตลาดเพ่ือใชจําหนายโค-กระบือท่ีเล้ียงไวและบางคนแปร
รูปจําหนายเปนเนื้อ  ช่ังขายเปนกิโลกรัม  และแปรรูปเปนอาหารสําเร็จรูป(อาหาร
พื้นบาน  ลาภ  กอย   ตม) 
                     2. นอกภาคการเกษตรกร   หลังส้ินฤดูเก็บเกี่ยวบางคนจะเดินทางไปขาย
แรงงานท่ีกรุงเทพฯ ชาวบานจะจับกลุมท่ีรียกวาทีมงานไปรับเหมางานกอสรางตอชวง
จากผูรับเหมารายใหญท่ีกรุงเทพฯ  หรือรับเหมาตามหมูบานหรือชุมชนใกลเคียง  บาง
คนก็มีอาชีพรับจางท่ัวไป  
การลงทุน (ตนทุน  ผลตอบแทน)  
       1. จากการใหสัมภาษณนายไป  เพยีรภายลุน ซ่ึงมีพื้นท่ีทํานา  30  ไร ได
ผลผลิตเปนขาวเจาหอมมะลิ  200  ถัง  ขาวเหนียว  200  ถัง  มีรายไดและตนทุนการ
ผลิตดังนี้ 

รายได  
  ขายขาวเหนยีว   9,600 บาท 
  บริโภค              34,600 บาท 
  รวมรายได                                  44,200 บาท 
      หัก  ตนทุน                                                                                                           



 

 

 

  คาเชาท่ีนา   14,600  บาท   
  
  คามูลสัตวและแกลบ                          900   บาท 
  คาปุยเคม ี     5,240   บาท 
  คาแรงปกดํา                                    5,600   บาท 
  ดอกเบ้ียเงินกู                                     240   บาท 
  คาแรงงานครอบครัว  3,600    บาท  
  คายาฆาหญา      500 บาท 
  รวมตนทุน             30,680 บาท 
 กําไร      รายได – ตนทุน           เปนเงิน  13,520      บาท 
  2.  จากการสัมภาษณ   นายบุญธรรม  ขุนแนน   ซ่ึงมีพื้นที่ทํานา 8  ไร  
ผลผลิตเปนขาวเจาหอมมะลิ  150  ถัง  ขาวเหนียว  200  ถัง  รายไดและตนทุนการผลิต
มีดังนี ้
 รายได  
  ขาวเจาหอมมะลิ    15,000  บาท 
  ขาวเหนียว      5,400  บาท 
  บริโภค    12,600  บาท  
                       รวม   33,000   บาท                                                                    
หัก        ตนทุน                           
  คาน้ํามันรถไถนา    500 บาท 
  คาเคร่ืองสูบน้ํา               1,100 บาท 
  คาปุยเคม ี               3,232    บาท 
  คาแรงงานครอบครัว              2,400  บาท 
         รวม                           7,232     บาท 
 กําไร     รายได  -  ตนทุน  เปนเงิน           24,768    บาท 
3.  จาการปลูกขาวโพดของ  นายบุญธรรม   ขุนแนน  ซ่ึงมีพื้นที่ปลูก 5  ไร 
รายไดและตนทุนการผลิตมีดังนี ้
      รายได           จําหนายขาวโพดตม  36,000 บาท 
หัก ตนทุน คาปุย      4,160   บาท 
  คาเคร่ืองสูบน้ํา      2,500 บาท 
  คาน้ํามันรถไถ                     400  บาท 
  คาเมล็ดพันธุ          60  บาท  



 

 

 

กําไร            36,000  -  7,120    รายได   -   ตนทุน     8,880   บาท    
 การจัดการปจจัยการผลิต 
 สวนใหญพึ่งปุยเคมีท่ีซ้ือจากภายนอกซ่ึงขณะนี้ปุยสูตร 16-16-8 ราคา 1,180
บาท การใชรถไถนา    การจางแรงงาน 
      การตลาดการคาและการขนสง จะมีพอคามารับซ้ือ ราคาขาว เม่ือเดือน เมษายน – 
พฤษภาคม ขาวเหนียวราคา 130 บาท/ ถัง  ขาวเจาหอมมะลิราคา 180 บาท / ถัง ใน
เดือนมิถุนายน ขาวเหนียวราคา 90 บาท / ถัง   ขาวเจาหอมมะลิราคา 140 บาท / ถัง  
      
      การใชแรงงาน    

สวนใหญจะใชแรงงานครอบครัว หรือใชแรงงานในชุมชน คาจางแรงงาน 
150  -  200 บาท / วัน     
สภาพปญหาของชุมชน/สังคม 
 1.  ปญหาทางดานเศรษฐกิจ   รายไดสวนใหญจะไดจากผลผลิตทางการเกษตร
ซ่ึงราคาผลผลิตตํ่า   การข้ึนราคาอยางตอเนื่องของสินคา หนี้สินของผูท่ีประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมยงัไมไดรับการแกไข  การประกอบอาชีพตองการไดรับการพัฒนา  
ภาวะการวางงานหลังฤดูทํานา ทําให มีการอพยพแรงงาน   ทําใหเกดิปญหา  ตาง  ๆ  
ตามมาอยาหลีกเล่ียงไมได 
 2.  ปญหาทางดานสังคมและวัฒนธรรม  
  2.1  ปญหาการพนัน 
  2.2  ปญหาวางงาน 
              2.3  ปญหายาเสพติด 
 3.  ปญหาทางดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม    

            3.1  การใชสารเคมี 
            3.2  ปญหาท้ิงขยะลงในแหลงน้ํา 
            3.3  ปญหาควันพษิจากทอไอเสียรถยนต 

             3.4  การจับสัตวในฤดูวางไข 
 บานนาคลองเปนชุมชนท่ีมีขนาดหมูบานไมใหญไมเล็ก  แตเนื่องจาก

เปนชุมชนท่ีอยูในเขตเทศบาล  และ เปนนักบริโภคนิยม  จึงทําใหสภาพบาน
เปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว  ดวยการนําเอาระทีมวิจยัไดมีการดําเนินการคนหาขอมูล
เบ้ืองตน  และรวบรวมวิเคราะหสาเหตุแหงการเปนหนี ้  ซ่ึงสวนท่ีชุมชนบานนาคลอง
เปนหนี้มากท่ีสุดคือ  เร่ืองของการบริโภค  เร่ืองอาหาร  เพราะมีการซ้ือกินมากท่ีสุด  
ไมมีการผลิตใชเลย  นอกจากน้ียังไมมีการปลูกอยูปลูกกิน  ไดมีการนําขอมูลสรุป



 

 

 

หนี้สินท้ังหมด แยกแยะเปนหมวดๆ เพื่อนําไปเสนอตอชุมชนบานนาคลอง  และ ให
ชุมชนชวยกันวิเคราะหกับสถานการณและเหตุการณท่ีเปนจริงในชุมชน  พรอมท้ังได
มีการวิพากษคนหาขอมูลเพือ่เปล่ียนแปลงแกไขหากขอมูลไมเปนจริง  ไดมีการระดม
ความคิดเหน็ใหเห็นวาส่ิงท่ีทีมวิจยัไดเก็บขอมูลมานั้นเปนขอเท็จจริงท่ีชาวบานนา
คลองใหความรวมมือและใหขอมูล  ไดมีการเก็บขอมูลท้ังหมด  รวม  ๘๐  ครอบครัว  
สวนอีก  ๒๐ กวาครอบครัวไมสามารถเก็บไดเพราะไมมีใครอยูบาน  ไปทํางานรับจาง
ตางจังหวัด ระบบทุนนยิมมาใช  รวมถึง  ไมวาจะมีโครงการอะไรก็ตามท่ีเกี่ยวกับการ
กูยืม  ชาวบานก็จะกูยืมโดยขาดการวิเคราะหถึงผลดีผลเสียท่ีตนเองจะไดรับมากกวา
การคิดถึงการพ่ึงพาตนเอง 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

บทท่ี  ๓ สถานการณภาวะหนี้สินของชุมชนบานนาคลอง 
 จากการศึกษาขอมูลดานรายรับ  รายจาย หนี้สิน  และ ทรัพยสินในชุมชน  
โดยการสัมภาษณรายครอบครัวของชุมชนบานนาคลอง 
1.  ขอมูลดานอาชีพและรายไดชุมชน 
 
รายไดของครอบครัว 
 รายไดจากภาคเกษตรในรอบป 2551  

รายไดจากภาคเกษตรในรอบป 
ประเภทพืชและสัตว ปริมาณที่จําหนาย/ตัว/ตัน รายได/บาท/ป 

๑.  นาขาว                        (ตัน)          43  ตัน   231,050 
๒. มันสําปะหลัง            (ตัน)                 20,000 
๓.  ออย                          (ตัน)    
๔.  ยางพารา   
๕.  ยูคาลิปตัส        660  ตน      32,000 
๖.  ไมผลแชนมะมวง, ขนุน, ฝรั่ง, เมา, มะไฟ, มะขามเปรี้ยว ฯลฯ(กก.)          10  
๗. ปลาเลี้ยงเอง           (กก.)   
๘. ปลาธรรมชาติเชนปลาเขื่อน, ปลานา     (กก.)       200  ก.ก      4,000 
๙.  วัว/ควาย               (ตัว)        37  141,000 
๑๐.  หมู                     (ตัว)        19    10,000 
๑๑.  เปด                    (ตัว)       106      1,900 
๑๒. ไกพ้ืนบาน,ไกชน      356    18,780 
๑๓.  ปลูกเห็ดเอง เชน เห็ดฟาง,เห็ดขาว,เห็ดนางฟา,เห็ดบด  (กก.)     90,000  
๑๔.  เห็ดธรรมชาติ เชน เห็ดดิน ,เพาะ, ปลา, เห็ดขอน ฯลฯ       3,000 
๑๕.  พืชสมุนไพร           (มัด,ถุง)   
๑๖.  เพาะกลาไม            (ถุง)   
๑๗.  ยอดหวาย               (มัดหรือยอด)   
๑๘.  แมลงเชนมดแดง, แมงแคง,จักจั่น,แมงคาม,จิ้งหรีด,ผึ้ง (กก.)        1,000 
๑๙.  พืชผัก เชนผักกาด,กะหลํ่า,บัว,แปน,ชีหอม ฯลฯ    (กก.)   
๒๐.  ผักปา ผักหวาน, ขี้โกะ, หนาม, คอนแคน, หนอไม, กระเจียว ฯลฯ      50  ก.ก        2,000 
๒๑.  พริก, ฝาย, นุน, ฯลฯ     420  ตน        1,000 
๒๒.  การรับจางดายหญา, เก่ียวขาว, ดํานา, ตัดออย, รับจางไถนา, ไถสวน     
          ฯลฯ 

      25,700 



 

 

 

๒๓.  อื่น ๆ เชน ขี้ซี่, คั่ง ฯลฯ          1,500 
รวมรายได       582,930 

 
รายไดนอกภาคการเกษตรในรอบป 2551 

รายไดจากการแปรรูป/หัตถกรรมและโรงงาน 
รายไดจากการแปรรูป/หัตถกรรมและโรงงาน 

ประเภท ปริมาณที่จําหนาย รายได/บาท/เดือน 
๑.  อาหารสําเร็จรูป เชน ปง,ถุง         7,500 
๒.  ขนมหวาน  (กก.หรือถุง)          
๓.  โรงสีครอบครัว,รํา, ขาวปลาย,อื่นๆ (กก.)                3,000 
๔.  แปรรูปของกิน ผงนัว(ซอง),ขนมจีน,กลวย,ขาว,
ผลไม,ปลา,เน้ือ, 
       ผัก ฯลฯ 

       20,000 

๕.  แปรรูปของใช  สบู, แซมพูนํ้ายาลางจาน, ฯลฯ   
๖.  จักสานเชนดงเขิง,กะยัง,ตะกรา,หวด,มวย,สุม,กับ
ดักสัตว(ช้ิน) 

          2,100 

๗.  ทอผาฝาย  -  ผาเมตร      (เมตร) 
                        -  ผาขาวมา   (ผืน) 
                        -  ตัดเย็บ        (ตัว) 
                        -  ผาสีธรรมชาติ 
                        -  ผายอมคราม 

 
 
 
 
             4 

         6,240 
 
 
 
            520 

๘.  ทอผาไหม  (เมตร)   
๙  โรงงานปุยชีวภาพระดับครัวเรือน   
    รวมรายได         39,360 

 
รายไดจากการคาขายทั่วไป 

รายไดจากการคาขายทั่วไปในรอบป 
ประเภท ปริมาณที่จําหนาย รายได/บาท/เดือน 

๑.  รานคาเบ็ดเตล็ด           252,000 
๒.  คาขายสัตว เชน วัวควาย เปดไก (ซื้อมาขายไป
ไมไดเล้ียงเอง) 

250          138,500 

๓.  คาขายพืชผัก 15  ก.ก                 500 
๔.  อื่นๆ      -  ลูกหมู  12 ตัว             11,000 
     รวมรายได           402,000 

รายไดจากงานดานบริการ 



 

 

 

รายไดจากงานบริการในรอบป 
ประเภท จํานวนลูกคา รายได/บาท/ป 

     ๑.  รานเสริมสวย   
     ๒.  ชางยนต             30           15,000 
     ๓.  ชางกอสราง             27         276,000 
     ๔.  ขับรถรับจาง            30,000 
     ๕.   ชางไฟฟา            70,000 
     ๖.  บริการเครื่องเสียง   
     ๗.  นวดแผนไทย   
     ๘.   หมอสูตร,หมอดู   
     ๙.  หมอแคน, หมอลํา   
    ๑๐.  ตัดเย็บเสื้อผา             30          36,000 
    ๑๑.  อาชีพอื่นๆ ระบุ    -  รับจางทั่วไป           19,700 
รวมรายได         446,700 

รายไดจากเปนแรงงานรับจาง 
รายไดอื่นๆ ในรอบป 

รายได ปริมาณที่จําหนาย รายได/บาท/เดือน 
๑.  รายไดจากการรับจางดายหญา,เก่ียวขาว,ดํานา,ตัด
ออย,การรับจางไถนา, 
      ไถสวน,ตัดหญา เปนตน 

          67,400 

๒.  รายไดคาตอบแทนขาราชการ,ทหาร,ตํารวจ
,พยาบาล,ภารโรง 

      1,800,000 

๓.  รายไดจากการใหเชาที่ทํากิน   
๔.  รายไดอื่นๆ เชน เปนวิทยากร   
๕.  รายไดจากลูกหลานสงให (กรณีทํางานตางถ่ิน)     56,000 
๖.  รายไดจากเบี้ยยังชีพ (ผูสูงอายุ,คนพิการ)   21+6 (26*500=162,000/

ป) 
๗.  รายไดอื่นๆ    -  ขายขาวแกง           60,000 
  รวมรายได     1,983,400 
รวมรายไดที่ไมใชจากการกูยืมทั้งสิ้น  3,454,390 

  รายไดจากการกูยืม   4,284,150 

รวมรายไดทั้งส้ิน  7,738,540 
จากตาราง  รายไดของชุมชนอันดับหนึ่งมาจากการกูยืม  อันดับสองมาจาก

เปนแรงงานรับจาง  อันดับสามรายไดจากภาคเกษตรกรรม  อันดับส่ีจากงานดานการ
บริการ  อันดบัหาจากการคาขาย  และ อันดับหกจากการแปรรูป หัตถกรรม  รวม



 

 

 

รายไดของชุมชนจํานวนท้ังส้ินประมาณ  8 ลานบาทตอป  ซ่ึงรายไดดงักลาวรวมถึง
การกูยืมท้ังในระบบและนอกระบบดวย   
 
2.  ขอมูลคาใชจายในครอบครัว 
รายจายของครอบครัวในรอบป 2552 
 คาใชจายดานอาหาร 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย 

รวมจายตอเดอืน รวมจายตอป 
๑ ขาวสาร              19,180          100,390 

๒ ขาวฮาง/ขาวกลอง                2,050            24,600 

๓ เนื้อววั/ควาย                8,910          100,380 

๔ เนื้อหมู              15,650            90,730 

๕ เนื้อไก/เปด               10,700          122,240 

๖ ไขไกบาน/ไขเปดบาน                 3,000            34,080 

๗ ไขไก/ไขเปด ตลาด                 4,500            66,980 

๘ ปลาน้ําจืดธรรมชาติ                 7,220            97,780 

๙ ปลาน้ําจืดเล้ียง                 3,570            38,760 

๑๐ อาหารทะเล                 6,500            86,610 

 รวม/ป             162,280          695,570 

 

              คาใชจายอาหารสําเร็จรูปและเคร่ืองปรุง 
ขอมูลรายจายในครัวเรือน 

ลําดับ ประเภทการใชจาย 
รายจายตอเดือน รวมจายตอป 

๑ ผงชูรส             26,516              159,282 

๒ ผงนัว                   - - 

๓ น้ําตาลทราย               5,933 47,835 

๔ น้ําปลา               4,726 65,516 

๕ น้ํามันพืช              10,981              135,150 

๖ ซอส/ซีอ้ิว                3,784 46,808 

๗ บะหม่ี,มามา/ไวไวฯลฯ                5,818 58,864 

๘ อาหารถุง               14,145 156,920 



 

 

 

๙ ปลารา                 2,175  26,090 

 รวม/ป               74,078 670,375 

8 
คาใชจายประเภทเครื่องด่ืมและขนม 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รายจายตอเดือน รวมจายตอป 

๑ นํ้าอัดลม               4,485 49,520 
๒ นํ้าผลไมพ้ืนบาน               4,735 55,800 
๓ ขนมกรุบกรอบ               9,900               124,400 
๔ กาแฟ/นม               8,145   75,578 
๕ กะทิงแดง/M 100               1,200    17,400 
๖ เหลา/เบียร               6,865    36,000 
๗ เหลาอินแปง                    - - 
๘ บุหรี่               5,670     84,730 

 รวม/ป              41,000     443,428 
 รวมดานอาหาร/เครืองดื่ม

ท้ังส้ิน 
 1,809,373 

 
คาใชจายในการรักษาพยาบาล 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รายจายตอเดือน รวมจายตอป 
๑ คายาโรงพยาบาล/คลินิก               3,651 54,202 
๒ คายาสมุนไพร                  340 8,480 
๓ คารถ/อาหารสําหรับดูแลคนปวย               1,515               18,180 
๔ คารักษาแบบความเช่ือ เชน เสดาะ

เคราะห 
 หมอเหยา,หาพระ ฯลฯ 

 
              11,280 

 รวม/ปคารักษาพยาบาลทั้งส้ิน               5,506               92,142 

 
 
 
 
คาใชจายดานของใชในครัวเรือนจากชุมชน 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รายจายตอเดือน รวมจายตอป 



 

 

 

๑ ยาสีฟน/สบู               2,765              40,135 
๒ ยาสระผม/ครีมนวด               2,769              37,148 
๓ ผงซักฟอก               4,075              63,755 
๔ นํ้ายาลางจาน               2,254              27,572 
๕ แปง/เครื่องสําอาง               4,915              65,838 
๖ เสื้อผา               9,735            110,660 
๗ อื่นๆ ระบุ   
 รวมป              26,513             345,108 

9 
คาใชจายดานของใชในครัวเรือนจากตลาด 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รายจายตอเดือน รวมจายตอป 
๑ จาน/ชาม/ชอน ฯลฯ  8,200 
๒ ยาสีฟน/สบู 16,282               36,352 
๓ ยาสระผม/ครีมนวด 16,451               34,896 
๔ ผงซักฟอก 18,598 50,192 
๕ นํ้ายาลางจาน 9,108 28,902 
๖ คาโทรศัพท 6,220 174,580 
๗ คาไฟฟา 7,413 67,166 
๘ แปง/เครื่องสําอาง 4,200 42,084 
๙ เสื้อผา,รองเทา ฯลฯ 5,271 57,000 
 รวม/ป                83,543 499,372 

 รวมรายจายในครัวเรือนท้ังส้ิน  794,480 
 
คาใชจายในดานการศึกษาของบุตร/หลาน 

ขอมูลรายจายของบุตร/หลาน ลําดับ ประเภทการใชจาย 
รวมจายตอป 

๑ คาเทอม  244,000 
๒ คาสมุด/เครื่องเขียน/เอกสาร    51,150 
๓ คาอาหาร/คาขนมและเคร่ืองด่ืม  127,200 
๔ คาเสื้อผานักเรียน    75,145 
๕ คารถ/คาเดินทาง     37,800 
๖ คาโทรศัพทบุตร/หลาน                   42,340 

 รวม/ป ดานการศึกษาท้ังส้ิน  577,635 
 



 

 

 

 
คาใชจายในการผลิตและดานการเกษตร 

รวมจายตอปในรอบป 2550 ลําดับ ประเภทการใชจาย 
ทํานา ทําสวน/ทําไร 

๑ คาจางแรงงาน/นาวาน 183,520  
๒ อุปกรณการผลิต    21,800  
๓ คานํ้ามันรถไถ 102,100  
๔ คาปุยเคมี 186,750  
๕ คายาฆาหญา/แมลง    16,150  
๖ คาปุยชีวภาพ/หมัก    23,740  

 รวม/ป 534,060  
                                 

                                                                                                                                               10 
คาใชจายในการผอนหน้ีสิน 

ขอมูลรายจายในการผอนหน้ีสิน ลําดับ ประเภทการใชจาย 
รวมจายตอเดือน รวมจายตอป 

๑ ผอนชําระรถยนต          40,530 241,560 
๒ ผอนชําระรถมอเตอรไซด          21,300 228,400 
๓ ผอนชําระเครื่องใชไฟฟา            1,290 15,480 
๔ ผอนชําระเฟอรนิเจอร  15,000 
๕ ผอนชําระหน้ีสินเชน ธ.ก.ส./

ธนาคาร 
              627,740 

๖ ผอนชําระเงินกูนอกระบบ            6,000  
๗ ผอนชําระหน้ีการศึกษา   
๘ อื่นๆ ระบุ     -  ผอนบาน            4,900 58,800 

 รวม/ป          74,020 1,186,980 
 
คาใชจายทางสังคม 

ขอมูลรายจายทางสังคม ลําดับ ประเภทการใชจาย 
รวมจายตอป 

๑ งานศพ  82,280 
๒ งานแตงงาน  64,100 
๓ งานบุญ  48,500 
๔ งานเล้ียงงานสังสรรค  39,000 

๕ อ่ืนๆ ระบุ รวม              233,880 



 

 

 

 
คาใชจายอื่นๆ 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รวมจายตอป รวมจายตอป 

๑ หวย  36,600 

 รวม/ป  36,600 
 

รวมคาใชจายท้ังหมดในครัวเรือนรอบป 2552 

 
รวมคาใชจายท้ังหมดป 2552 

 
...................5,315,150..........บาท 
 

 
 จากตาราง  คาใชจายในภาพรวมของชุมชนตอป  ประมาณ 5,315,150  บาท  
คาใชจายอันดบัหนึ่งมาจากรายจายดานอาหาร  อันดับสองจากการผอนชําระของใช
ตางๆ ในครัวเรือน เชน พวกเคร่ืองใชไฟฟา และ อันดับสามจาก การซ้ือของใชใน
ครัวเรือน  เชน สบู ยาสีฟน  น้ํายาซักลาง  เปนตน อันดับส่ี  จากการศึกษา   อันดับหา 
จากภาคเกษตรกรรม  อันดับหกจากคาใชจายดานสังคม  เชน การทําบุญ  อันดับเจ็ด 
จากการรักษาพยาบาล  และ อันดับแปด จากการซ้ือหวย  จะเห็นไดวาชุมชนบานนา
คลองซ่ึงอยูติดกับตลาด  ในเขตเทศบาล  ใชวิถีชีวิตความเปนอยูอยางคนเมือง ระบบ
ทุนนิยมนําหนา  และ รับเอากระแสบริโภคนิยมเปนหลัก 
 

3.  ขอมูลแหลงกูยืมของครอบครัวชุมชุนบานนาคลอง    
 
จํานวนครอบครัวท่ีกู จํานวนเงินท่ีกู 

วันท่ี แหลงเงินกู 
ขาราชการ ชาวบาน ขาราชการ ชาวบาน 

1 ธนาคารออมสิน 1 - 1,600,000 - 
2 ธ.ก.ส. 2 66   220,000 1,470,000 
3 กองทุนเงินลาน 6 33   135,000 1,125,000 
4 ธนาคารอาคารสงเคราะห 1 -   665,000 - 
5 หนี้สินนอกระบบ 2 14   301,500   283,000 
6 สหกรณหนวยราชการ 4 - 2,000,000 - 



 

 

 

7 สหกรณการเกษตร 1 4     33,000    67,000 
8 ธนาคารขาว 2 30      6,000    75,000 
9 กองทุนฟนฟ ู - 1 -    80,000 
10 ธนาคารปุย 4 65      7,200    71,300 
11 กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน 5 49     6,000    49,500 
12 กลุมออมทรัพย 1 67    5,000    50,000 
13 กลุมแมบาน 4 46   4,000    45,100 
14 กองทุนสงเคราะห 1 14     500    42,100 
15 ธนาคารกรุงไทย 2 -       215,000 - 
16 กลุมทอผา 1 9   1,000     19,000 

รวมหนี้สินท้ังหมด      5,199,200    3,377,000 
 
หมายเหต ุ    ขาราชการ 8 คน 
 
 
4.  ขอมูลทรัพยสินของครอบครัว 
 

ทรัพยสินของครอบครัว 
 

รายการ จํานวน ราคาเมื่อแรกซื้อ 
(บาท) 

ใชงานมาแลว (ป) 

รถยนต 21 6,252,500 เปนรถมือสอง11 
คัน 

รถอีแตน    
มอเตอรไซด 98 3,012,000  
รถไถใหญ   1    600,000  
รถไถเดินตาม 22 1,330,000  
รถจักรยาน 59      103,000  
โทรทัศน 83    440,000  
เครื่องคอมพิวเตอร 17     98,700  
เครื่องเลนเกม   1       3,500  
เครื่องฉายวิดีโอ 15     129,500  
เครื่องฉายวีซีดี / ดีวีดี 43     116,000  



 

 

 

สเตอริโอ (เครื่องเสียง) 16    56,600  
วิทยุ 37    22,600  
ซาวอะเบาท   1     2,500  
พัดลม         152     92,130  
เครื่องปรับอากาศ(แอร)    4     48,700  
กลองถายรูป   4     25,500  
กลองดิจิตอล   2    13,000  
กลองวิดีโอ  -  
โทรศัพทบาน   9    19,775  
โทรศัพทมือถือ 106   244,140  
ตูเย็น 46   330,300  
เครื่องซักผา 24   148,000  
เครื่องปนผลไม 11    14,900  
ไมโครเวฟ   3    18,500  
หมออบไฟฟา   7    36,400  
กาตมนํ้าไฟฟา 32    23,200  
หมอหุงขาวไฟฟา 49    46,740  
อื่น ๆ ระบุ.....-  เครื่องดูดฝุน 
                  

  1      6,500                                     

รวมทรัพยสินทั้งหมด             13,234,685  

 
3 

 

การปลูกพืชในครอบครัว 
 

การใชประโยชน 
ท่ี ชนิดของพืชท่ีปลูก จํานวนท่ีปลูก 

(ไร/ตน/ชนดิ/
รอบ) 

ผลผลิต
รวม 

(ก.ก.) 

กินไดนาน 
(เดือน) 

ขายไดเงิน 
(บาท) 

1 ขาวนาป(ไร) 336.5  ไร       85,341 12 646,775 
2 ขาวนาปง (ไร)                5            800  3         5,200 
3 ขาวไร (ไร)     
4 ขาวโพดเล้ียงสัตว (ไร)     
5 ขาวโพดกนิ (ไร)               49       10,500            1      123,500 



 

 

 

6 ถ่ัวเหลือง (ไร)     
7 ถ่ัวเขียว (ไร)     
8 ถ่ัวฝกยาว (ไร)              
9 ละหุง (ไร)     
10 ถ่ัวลิสง (ไร)     
11 มะพราว (ตน) 56    
12 มะขามหวาน (ตน) 22    
13 ขนุน (ตน) 36    
14 มะขามเปร้ียว (ตน) 18    
15 มะมวง (ตน)               110    
16 ลําไย (ตน) 21    
17 สมเขียวหวาน (ตน) 11    
18 พืชผัก (ชนิด)  หลากหลายชนิด    
19 มะละกอ (ตน) 78    
20 กลวย (ตน) 525    
21 เพาะเห็ด (รอบ)        2  โรงเรือน 1,000 ก.ก  90,000 
22 อ่ืน ๆระบุ....มัน

สําปะหลัง 
..............ใบยา...... 

    

 
จากขอมูลท่ีไดสํารวจแลวนํามาจัดหมวดหมู  และ วเิคราะห จดัลําดับ  

เกี่ยวกับคาใชจายของชุมชนบานนาคลอง  ซ่ึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหเกดิหนี้สิน  พอ
สรุปไดดังนี้คือ 
1.  คาใชจายดานอาหาร 
 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย 

รวมจายตอเดอืน รวมจายตอป 
๑ ขาวสาร              19,180          100,390 

๒ ขาวฮาง/ขาวกลอง                2,050            24,600 

๓ เนื้อววั/ควาย                8,910          100,380 

๔ เนื้อหมู              15,650            90,730 



 

 

 

๕ เนื้อไก/เปด               10,700          122,240 

๖ ไขไกบาน/ไขเปดบาน                 3,000            34,080 

๗ ไขไก/ไขเปด ตลาด                 4,500            66,980 

๘ ปลาน้ําจืดธรรมชาติ                 7,220            97,780 

๙ ปลาน้ําจืดเล้ียง                 3,570            38,760 

๑๐ อาหารทะเล                 6,500            86,610 

 รวม/ป             162,280          695,570 

 

              คาใชจายอาหารสําเร็จรูปและเคร่ืองปรุง 
ขอมูลรายจายในครัวเรือน 

ลําดับ ประเภทการใชจาย 
รายจายตอเดือน รวมจายตอป 

๑ ผงชูรส             26,516              159,282 

๒ ผงนัว                   - - 

๓ น้ําตาลทราย               5,933 47,835 

๔ น้ําปลา               4,726 65,516 

๕ น้ํามันพืช              10,981              135,150 

๖ ซอส/ซีอ้ิว                3,784 46,808 

๗ บะหม่ี,มามา/ไวไวฯลฯ                5,818 58,864 

๘ อาหารถุง               14,145 156,920 

๙ ปลารา                 2,175  26,090 

 รวม/ป               74,078 670,375 

8 
คาใชจายประเภทเครื่องด่ืมและขนม 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รายจายตอเดือน รวมจายตอป 

๑ นํ้าอัดลม               4,485 49,520 
๒ นํ้าผลไมพ้ืนบาน               4,735 55,800 
๓ ขนมกรุบกรอบ               9,900               124,400 
๔ กาแฟ/นม               8,145   75,578 
๕ กะทิงแดง/M 100               1,200    17,400 
๖ เหลา/เบียร               6,865    36,000 
๗ เหลาอินแปง                    - - 
๘ บุหรี่               5,670     84,730 

 รวม/ป              41,000     443,428 



 

 

 

 รวมดานอาหาร/เครืองดื่ม
ท้ังส้ิน 

 1,809,373 

 

2.  คาผอนชําระเครื่องใชภายในครัวเรือน 
                                                                                                                      

คาใชจายในการผอนหน้ีสิน 
ขอมูลรายจายในการผอนหน้ีสิน ลําดับ ประเภทการใชจาย 

รวมจายตอเดือน รวมจายตอป 
๑ ผอนชําระรถยนต          40,530 241,560 
๒ ผอนชําระรถมอเตอรไซด          21,300 228,400 
๓ ผอนชําระเครื่องใชไฟฟา            1,290 15,480 
๔ ผอนชําระเฟอรนิเจอร  15,000 
๕ ผอนชําระหน้ีสินเชน ธ.ก.ส./

ธนาคาร 
              627,740 

๖ ผอนชําระเงินกูนอกระบบ            6,000  
๗ ผอนชําระหนี้การศึกษา   
๘ อื่นๆ ระบุ     -  ผอนบาน            4,900 58,800 

 รวม/ป          74,020 1,186,980 
 

3.   คาซ้ือของใชในครัวเรือน 
คาใชจายดานของใชในครัวเรือนจากชุมชน 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รายจายตอเดือน รวมจายตอป 
๑ ยาสีฟน/สบู               2,765              40,135 
๒ ยาสระผม/ครีมนวด               2,769              37,148 
๓ ผงซักฟอก               4,075              63,755 
๔ นํ้ายาลางจาน               2,254              27,572 
๕ แปง/เครื่องสําอาง               4,915              65,838 
๖ เสื้อผา               9,735            110,660 
๗ อื่นๆ ระบุ   
 รวมป              26,513             345,108 

 
 
 

 



 

 

 

คาใชจายดานของใชในครัวเรือนจากตลาด 
 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รายจายตอเดือน รวมจายตอป 
๑ จาน/ชาม/ชอน ฯลฯ  8,200 
๒ ยาสีฟน/สบู 16,282               36,352 
๓ ยาสระผม/ครีมนวด 16,451               34,896 
๔ ผงซักฟอก 18,598 50,192 
๕ นํ้ายาลางจาน 9,108 28,902 
๖ คาโทรศัพท 6,220 174,580 
๗ คาไฟฟา 7,413 67,166 
๘ แปง/เครื่องสําอาง 4,200 42,084 
๙ เสื้อผา,รองเทา ฯลฯ 5,271 57,000 
 รวม/ป                83,543 499,372 

 รวมรายจายในครัวเรือนท้ังส้ิน  794,480 
 
 
 
4.  คาใชจายในการศึกษา 
คาใชจายในดานการศึกษาของบุตร/หลาน 

ขอมูลรายจายของบุตร/หลาน ลําดับ ประเภทการใชจาย 
รวมจายตอป 

๑ คาเทอม  244,000 
๒ คาสมุด/เครื่องเขียน/เอกสาร    51,150 
๓ คาอาหาร/คาขนมและเคร่ืองด่ืม  127,200 
๔ คาเสื้อผานักเรียน    75,145 
๕ คารถ/คาเดินทาง     37,800 
๖ คาโทรศัพทบุตร/หลาน                   42,340 

 รวม/ป ดานการศึกษาท้ังส้ิน  577,635 
 
5.  คาใชจายภาคเกษตรกรรม 
 

รวมจายตอปในรอบป 2550 ลําดับ ประเภทการใชจาย 
ทํานา ทําสวน/ทําไร 

๑ คาจางแรงงาน/นาวาน 183,520  



 

 

 

๒ อุปกรณการผลิต    21,800  
๓ คานํ้ามันรถไถ 102,100  
๔ คาปุยเคมี 186,750  
๕ คายาฆาหญา/แมลง    16,150  
๖ คาปุยชีวภาพ/หมัก    23,740  

 รวม/ป 534,060  
 
6.  คาใชจายทางสังคม 
 

ขอมูลรายจายทางสังคม ลําดับ ประเภทการใชจาย 
รวมจายตอป 

๑ งานศพ  82,280 
๒ งานแตงงาน  64,100 
๓ งานบุญ  48,500 
๔ งานเล้ียงงานสังสรรค  39,000 

๕ อ่ืนๆ ระบุ รวม              233,880 
 
7.  คาใชจายในการรักษาพยาบาล 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รายจายตอเดือน รวมจายตอป 
๑ คายาโรงพยาบาล/คลินิก               3,651 54,202 
๒ คายาสมุนไพร                  340 8,480 
๓ คารถ/อาหารสําหรับดูแลคนปวย               1,515               18,180 
๔ คารักษาแบบความเช่ือ เชน เสดาะ

เคราะห 
 หมอเหยา,หาพระ ฯลฯ 

 
              11,280 

 รวม/ปคารักษาพยาบาลท้ังส้ิน               5,506               92,142 

 
   8.  คาใชจายอ่ืนๆ 
 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รวมจายตอป รวมจายตอป 

๑ หวย  36,600 

 รวม/ป  36,600 
 



 

 

 

 
รวมคาใชจายท้ังหมดป 2552 

 
...................5,315,150..........บาท 
 

 

จากการสํารวจ 73 ครอบครัว  จะเห็นวา  คาใชจายดานอาหารมาเปนอันดับ
หนึ่ง  ซ่ึงเกิดจากการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยู  โดยการรับเอากระแสการ
บริโภคเปนหลัก  ทําใหขาดการพึ่งตนเอง  ท้ังท่ีเม่ือกอนไดมีการทํามาหากินโดยอาศัย
การดํารงอยูแบบทําอยูทํากนิดวยตนเอง  เม่ือรับเอาทุนนยิมและกระแสการบริโภคทํา
ใหเกิดภาวการณเปนหนีภ้ายในครอบครัวมากข้ึน  จนเปนเหตุใหไมสามารถหาเงินใช
หนี้ได   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

บทท่ี 4 
สาเหตุ ปจจัย หรือ เงือนไขท่ีทําใหเกิดหนี้สินของชุมชน 

 
 ชาวบานนาคลองเปนชุมชนลาวท่ีสวนหนึง่อพยพมาจากฝงลาว  และอีกสวน
หนึ่งเปนชนชาวผูไท  มีความเปนอยูเปนอยูท่ีเรียบงาย  เพราะกอนท่ีจะมาอยูท่ีบานนา
คลองไดอยูท่ีบานนาคูท่ีเปนหมูบานใหญมากอน  แตมีไมกีครอบครัวท่ีเห็นวาชุมชน
ของบานนาคลองติดกับหวยมะโน คงทํามาหากินไดดี  จึงพากันยายจากบานนาคูมาอยู
ท่ีนี่  และใชชีวิตความเปนอยูแบบเรียบงาย  อยูแบบพี่แบบนองมีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  
คบหากับคนไดงาย  มีความเชื่อ  และมีการนับถือผี  เคารพผูเฒาผูแก  และ สีบสาน
วัฒนธรรมแหงบรรพบุรุษ   
 ในราวป พ.ศ.  2508  ไดมีการสรางถนน  ทําใหมีความสะดวกในการติดตอ
คมนาคมกับสังคมภายนอกมากข้ึน  มีไฟฟา  มีการไปรับจางทํางานท่ีอ่ืนๆ  แตงงานกับ
คนชุมชนอ่ืน  และ ลูกหลานออกไปเรียนหนังสือตอมากข้ึน  ทําใหคนในชุมชนเร่ิมมี
การเปล่ียนแปลงเกิดความหลากหลายในแนวความคิดและ การดําเนนิชีวิต  วิถีชีวิต
ความเปนอยูเปล่ียนแปลง  โดยการรับเอากระแสการบริโภคเปนหลัก  จึงทําใหเกิด
ภาวะหนี้สินเพราะมีความตองการอยูตามกระแสนยิมภายนอก  ดังจะเห็นไดคือ 

4.1 ชุมชนในอตดี   
ชุมชนบานนาคลองพ้ืนท่ีบานนาคลองหมูท่ี 7 ต.นาคู  อ.นาคู  จังหวัดกาฬสินธุ 

เม่ือ 62 ปท่ีผานมาเปนท่ีอุดมสมบูรณเพราะอยูใกลลําน้าํหวยมะโน เหมาะสําหรับการ
ปลูกพืช และการปศุสัตว ท่ีนิยมเล้ียงมากในสมัยนัน้คือ    โค – กระบือ ชาวบานนาคู
(หมูท่ี 2 ปจจบัุน) ไดเล็งเหน็แหลงท่ีทํากนิและแหลงท่ีอยูอาศัยใหม จึงไดชักชวนกนั
มาจับจองท่ีดนิผืนนี้ เพื่อประโยชนในการดํารงชีวิตตอไป  

สมัยกอนเดนิทางไปโรงเรียนมีปาสองขางทาง  มีเสือ หมาปา ขางทางเปนปา
ชา มีอาชีพเล้ียงควายแถวบริเวณปาต้ิว  ปาซี  ยังไมมีการชลประทาน  มีสนามบิน  ใช
น้ําบอเพ่ืออุปโภค-บริโภค  ไมมีการซ้ือขายมีแตการแลกเปล่ียน  เชน เกลือแลกขาว  
เนื้อแลกขาว  พริกแลกขาว  อาการไมไดซ้ือ  หากบ  หาเขียด  จบัปลา  เก็บเห็ด  มี
ความสัมพันธฉันทพี่นองใครมีอะไรก็แบงกัน 

ชุมชนบานนาคลองในอตีดมีความอุดมสมบรูณ  มากลนดวยอาหาร  และ 
ทรัพยากรธรรมชาติ  สังคมมีความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  อยูแบบพึ่งพาอาศัยกนั
แลกเปล่ียน  และ มีการใชเงินจํานวนนอย  เปนวิถีชีวติของการเอ้ือเฟอเพ่ือแผซ่ึงกนั
และกัน  อยูแบบพี่แบบนอง การกูยืมเงินจงึไมปรากฏใหเห็นในชุมชน 

 



 

 

 

4.2 ชุมชนในยุคปจจุบัน 
จากการเก็บขอมูลในบทท่ีสาม    รายไดของชุมชนอันดบัหนึ่งมาจากการกูยืม  

อันดับสองมาจากเปนแรงงานรับจาง  อันดบัสามรายไดจากภาคเกษตรกรรม  อันดับส่ี
จากงานดานการบริการ  อันดับหาจากการคาขาย  และ อันดับหกจากการแปรรูป 
หัตถกรรม  รวมรายไดของชุมชนจํานวนท้ังส้ินประมาณ  8 ลานบาทตอป  ซ่ึงรายได
ดังกลาวรวมถึงการกูยืมท้ังในระบบและนอกระบบดวย   

และหากมาดูรายจายในชุมชนก็จะพบวา  คาใชจายดานอาหารมาเปนอันดับ
หนึ่ง  ซ่ึงเกิดจากการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยู  โดยการรับเอากระแสการ
บริโภคเปนหลัก  ทําใหขาดการพึ่งตนเอง  ท้ังท่ีเม่ือกอนไดมีการทํามาหากินโดยอาศัย
การดํารงอยูแบบทําอยูทํากนิดวยตนเอง  เม่ือรับเอาทุนนยิมและกระแสการบริโภคทํา
ใหเกิดภาวการณเปนหนีภ้ายในครอบครัวมากข้ึน  จนเปนเหตุใหไมสามารถหาเงินใช
หนี้ได   

หากจะดูถึงผลของการเปล่ียนแปลงของสังคมจากอตีด  จนถึงปจจุบัน  วิถีชิวิต
ความเปนอยูไดเปล่ียนแปลงไปคนละรูปแบบ  การบริโภคนิยมกลายเปนกระแสหลัก
ในการดํารงชีวิตอยู  

4.3  ยุคของการเปล่ียนแปลง 
 บานนาคลองมีถนนหนทางเขามาประมาณป  2518  ตัดออกมาจากบานนาคู  
ทําใหคนในชุมชนท่ีอยูติดกบัเขตเทศบาลนาคู  สามารถติดตอกับชุมชนอ่ืนไดอยาง
สะดวกสบาย  กระแสไฟฟาและกระแสวัตถุนิยมเขาในชุมชน  อยางไมรูตัว  สามารถ
รับรูขาวสารได  มีการส่ือสารมากข้ึน  ความทันสมัยของภายนอกกอใหชุมชนตองดิน้
รนหาเงินแลกกับวัตถุเหลานัน้และนําเอาวฒันธรรมของคนเมืองมรใชในชนบท  โดย
ไมคิดถึงฐานรายไดของตนเอง  ซ่ึงมีอยูเทาเดิมหรืออาจจะนอยกวาเดมิดวยซํ้าไป  
เพราะพ่ึงปจจยัการผลิตเพิ่มข้ึนเปนเงาตามตัว  เม่ือรายจายมากข้ึนรายไดเทาเดิมหรือ
ลดลงก็กอใหเกิดหนี้สินข้ึนเพราะรับเอากระแสจากภายนอกมาใชกับวิถีชีวิตของ
ตนเอง  

4.3.1  ความเปล่ียนแปลงดานประเพณี  วฒันธรรมและคานิยม 
จากการบอกเลาของผูเฒาผูแกในหมูบานนาคลอง  ไดเลาถึงวัฒนธรรม

ประเพณใีนอตีดวา  ปลูกฝายเพื่อการทอผาหรือเรียกวาตํ่าหูก  ทําเคร่ืองนุงหมตัดเส้ือผา
เย็บมือใสเอง  ตอนกลางคืนจะมีการลงขวงจีบวาวพากนัมาเปนคูๆ หนุมๆ มาจีบสวจะ
ใชผาขนหนหูรือเอาผูขาวมาพาดบามาดวย  มาจับเปยของสาว (หมายถึงอุปกรณท่ีใช
เสนดายมีหวทายใชเพื่อเปยเปนช้ินฝาย)  เวลาเลนจะเลนใตตนมะเดื่อใหญ  เส้ือผา 
ผาถุง ผาซ่ิน ทําเอง ต่ําหูกเอง  สีเส้ือผาใชเปลือกไมยอมเอง  อาหารก็จะหากินเองตาม



 

 

 

ธรรมชาติท่ีมีอยู  บุญประเพณีตางๆ ก็จะทํากันตามฮีตสิบสอง คลองสิบส่ี  การศึกษาก็
เรียนรูเทาท่ีมีการสงเสริมภายในชุมชน 

เม่ือมีการพัฒนาเกิดข้ึน  ซ่ึงเร่ิมต้ังแตป  2504  ผูใหญลีตีกลองประชุม  การทํา
มาหากินกลายเปนการทํามาหาใชหนี้  เพราะวิถีชีวติวิ่งตามกระแสทุนนิยมและการ
บริโภคนิยมท่ีเปล่ียนไป  การทําการเกษตรแบบพออยุพอกินก็เปนการทําเพื่อซ้ือขาย  
ทําใหขาดการพึ่งพาอาศัยกนัและกัน  และกลายเปนการตอรองและสรางเงือนไขสังคม
มากข้ึน  การรับเอาวัฒนธรรมและกระแสภายนอกไมวาจะเปนการศึกษา  หรือ การ
บริการสังคม  ของคนในชุมชนเร่ิมเปล่ียนไป  คานิยมตางๆ มีการเลียนแบบความ
ทันสมัยของคนเมือง  มีการใชเงินนําหนาในการจับจายใชสอย  ปลุกฝงใหลูกหลาน
เรียนเพื่อเปนเจาคนนายคน  หาใชเรียนเพ่ือเอาวิชาความรูมาใชในการดาํรงชีวิตอยูเพือ่
พึ่งตนเอง  สังคมเปล่ียนไปมีการอพยพท้ิงบานเรือนเพือ่ไปทํางานรับจางหาเงินใชตาม
ความตองการของตนเองและคิดวาสําคัญในการอยูในสังคมท่ีมีทุนนิยมเปนหลักใน
การดํารงชีวิต 

4.3.2  ความเปล่ียนแปลงภาวะการเมือง 
ในระหวางป  2518  ไดเกดิเหตุการณสําคัญข้ึนภายในประเทศไทย  มีความ

ขัดแยงดานความคิดเห็นท่ีไมตรงกันระหวางประชาชนกับรัฐบาล  จึงมีการจัดต้ังพรรค
คอมมิวนิสตแหงประเทศไทย  มีการชักชวนชาวบานเขารวมอบรมสัมมนาเพื่อปลุก
อุดมการณบนเทือกเขาภพูาน  ซ่ึงเปนแหลงทํามาหากินของชาวบาน  จากเหตุการณ
ดังกลาวทําใหมีการโจมตีและปะทะกันระหวางชาวบานท่ีเปนฝายแนวรวม  กับคาย
ทหารตางๆในพื้นท่ี  สงผลใหชาวบานเหมือนถูกจํากัดเขตการทํามาหากิน  เพราะเกดิ
ความกลัวและหวาดระแวง  เหตุการณดังกลาวเกิดข้ึนหลายปติดตอกนั  เม่ือ
สถานการณสงบก็เร่ิมมีคนในชุมชนบางสวนเขาไปทํางานในเมืองใหญๆ   เพื่อหา
รายไดพรอมกบัการทําเอาความทันสมัยและคานิยม  มาสูสังคมชุมชน  ตอมารัฐบาล
สมัยพลเอกเปรม  ติณสูลานนท  มีนโยบายใหเกิดสันติสุขแกราษฎรท่ีหลงผิดเหลานี ้ 
เรียกวา “ผูรวมพัฒนาชาติไทย”  มีการอนญุาตใหประกอบอาชีพ ทําสวน ทําไร บน
เทือกเขาภพูาน  เม่ือยุคสมัยเปล่ียนการปกครองแบบสุขาภิบาลและเทศบาลเขามาใน
ชุมชน  วิถีชีวติความเปนอยูของชาวบานกเ็ปล่ียนไป  จะเห็นไดวาภาวะการเมืองท่ีมี
การเปล่ียนแปลงทําใหชุมชนมีการเปล่ียนแปลงใชหลักการบริโภคนิยมในการดําเนนิ
ชีวิต 

4.3.3 ความเปล่ียนแปลงดานฐานทรัพยากรและฐานการผลิต 
ในอตีดชาวบานนาคลองหาอยูหากนิจากแหลงธรรมชาติในชุมชน  ท่ีมีหวยมะ

โนท่ีเปนแหลงน้ําท่ีสําคัญในการเพาะปลูก  และ ทําการเกษตรกรรม  มีการทําสวน ทํา



 

 

 

นา ทําไร  ใชแรงงานคนในครอบครัว  และสัตวเล้ียงเปนสําคัญ  ทําการเกษตรกรรม
แบบยังชีพ  คนในชุมชนมีความเอ้ืออาทรกันและชอบชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  มีการ
ตอบแทนแรงงานดวยการเล้ียงขาวปลาอาหาร การทํานาไมมีการเรงรีบทําตามฤดูกาล
เพราะทําเสร็จก็จะหาอยูหากนิ  เล้ียงววั เล้ียงควาย ทําสวนตามหวัไรปลายนา  ในการ
ซ้ือขายก็มีนอย  มีแตการแลกเปล่ียน  เชน ขาวแลกเกลือ  ขาวแลกอาหาร  พริกแลก
เกลือ  เปนตน  เม่ือมีนโยบายของรัฐสงเสริมการเพาะปลูกพืชเชิงเดีย่วท่ีเปนพืช
เศรษฐกิจทําใหมีการบุกรุกท่ีดินกันมากข้ึน  การทําลายทรัพยากรธรรมชาติไดกอตัว
ข้ึนเพราะตางคนตางปลูกและทําลายถางปาเพื่อทําไรมัน ไรออย  การใชสารเคมีเพื่อเรง
การผลิต  การแขงกันสูงข้ึน  มีการลงทุนมากข้ึนเพราะคิดวาตองผลิตใหไดมากๆ จะได
เงินมากและมีการใชจายในส่ิงท่ีไมจําเปนมากข้ึนหาความสะดวกสบายกับตัวเองมาก
ข้ึน  ฐานทรัพยากรในการผลิตของชุมชนถูกทําลาย  หาอยูหากนิไมไดตองไปพึ่งพา
ตลาด  การใชชีวิตตามยุคสมัยทําใหปรับตัวไมทันใชจายสูงทําใหเกิดหนี้สินอยางไมมี
ท่ีส้ินสุด 

4.3.4  ความเปล่ียนแปลงดานการอุปโภคและบริโภค 
เม่ือมีการวิ่งตามกระแสทุนนยิม  เอาวัตถุเปนตัวช้ีวัดฐานะความเปนอยู  มีการ

แขงขันกันในสังคมชุมชนเพื่อดํารงชีวิตและความเปนอยูอยางคนสังคมเมืองท่ีคิดวา
ทันสัมย  มีการท้ิงเรือนบานเกิดตัวเองเพ่ือเขาไปทํางานในเมือง  ครอบครัวตอง
แตกแยกเพ่ือดิน้รนทํามาหากิน  เหน็คานยิมการบริโภคเปนส่ิงสําคัญ  การหุงหาอาหาร
กินเองนอยลง  มีการจับจายใชสอยมากข้ึน  มีคานิยมทําบานหลังใหญ  มีส่ิงอํานวย
ความสะดวกเกินฐานะและรายไดของตัวเอง  ตองกู  และ เปนหนีเ้พราะตองการไดใน
ส่ิงท่ีสังคมเมืองมี  เชน รถยนต  โทรทัศน  ตูเย็น  พดัลม โทรศัพท  เปนตน  เดก็ๆ สราง
สังคมและความสัมพันธในครอบครัวนอยลง  ไปเท่ียวตามสถานท่ีบันเทิงและราน
อินเตอรเน็ตมากข้ึน  เดก็เล็กก็ติดทีวไีมชวยพอแมทํางานบาน  พอแมทํางานนอกบาน
เพื่อหาเงินเพื่อซ้ือสินคาอุปโภคบริโภคในครอบครัว  ไมมีการปลูกเล้ียงกินเอง  ใช
ความสะดวกสบายจากตลาด  ไมเหน็คุณคาของดีในชุมชนของตนเอง  เม่ือความคิด
และการกระทําวิ่งตามกระแสภายนอกทําใหคาใชจายมากข้ึน  หนีก้็ตามมาเพราะการ
เปล่ียนแปลงภายในครอบครัว 

4.3.5  โครงสรางนโยบายของภาครัฐ 
เร่ิมจากรัฐ ไดมีการตั้งธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร  ตาม

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  เพื่อใหเกษตรกรเขาถึงแหลงเงินทุนไดมาก
ท่ีสุด  ทําใหมีการกูยืมเงินงายข้ึน  ซ่ึงมีท้ังแบบบุคคลคํ้าประกัน  และ จํานองท่ีดิน  
เพื่อใหไดเงินมาตอบสนองความตองการของตนเอง  หรือ  เพื่อประกอบอาชีพ  



 

 

 

สามารถสรางรายไดในครอบครัว  แตชุมชนมีการใชจายส่ิงของท่ีส้ินเปลือง  มีคานิยม
ตามกระแสวัตถุนิยม  เกดิภาระการเปนหนีแ้กครอบครัวและชุมชน  หากนําเอา
หลักการพัฒนาเศรษฐกิจแบบพอเพียงมาสงเสริมควบคูกบัการพัฒนาเศรษฐกิจใน
ชุมชนอาจจะทําใหคนหันมาพ่ึงตนเองมากข้ึนและการเปนหนีก้็คงจะลดนอยลง 

สรุปวาคนในชุมชนบานนาคลองท่ีมีหนี้สินท่ีเปนท้ังหนีใ้นระบบและนอก
ระบบเนื่องจากรับกระแสการบริโภคนิยมจากภายนอก  และ โครงการสงเสริมของรัฐ
ท่ีสงเสริมใหทําการเกษตรกรรมในเชิงการคาแทนการทําเกษตรกรรมแบบพ่ึงตนเอง  
จึงทําใหเกษตรกรตองวิ่งตามระบบทุนนยิม ท่ีใชเงินในการจัดการบริหารชีวิตอยูแบบ
แขงขัน  อวดรํ่า  อวดรวยกนั จนทําใหตองออกไปรับจางทํางานนอกบานหรือตางบาน
ตางเมืองเพื่อสนองตอบความตองการของตนเองตามกระแสสังคมนิยมเกินความ
จําเปนของตนเอง   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

บทท่ี 5 รูปแบบและกระบวนการจัดการปญหาหนี้สินของชุมชน 
 
  รูปแบบและกระบวนการจัดการปญหาหน้ีสินของชุมชน   

ชุมชนบานนาคลอง  มีการเปล่ียนแปลงตามกระแสวัตถุนิยม  หรือ บริโภค
นิยมเร็วมาก  เปนชุมชนท่ีมีการปรับเปล่ียนวิถีตามกระแสบนความไมพรอมทางดาน
เศรษฐกิจ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  ตลอดจนการเมืองการปกครอง  ท่ีมีการเปล่ียนแปลงจงึ
ทําใหชาวบานปรับตัวไมทัน  กูเงินมาเพื่อซ้ือส่ิงของเพ่ือเพ่ิมผลิตในการเพาะปลูก  เชน 
ปุย รถไถ มีการจางแรงงานทุกข้ันตอน เปนตน  ดังกรณขีองนายเวียงจนัทร ทํานาผล 
ทีมวิจยั  ท่ีกูเงินมาเพื่อเล้ียงหมู  แตเม่ือเล้ียงไปเปนจํานวนมาก  ใครๆ ก็เล้ียงทําใหราคา
ตกตํ่า  ขาดทุน  ทําโรงสีรับซ้ือขาวเปลือก  แตพอจะขายราคาก็ไมไดตามท่ีคาดการณ  
ตองกูเงินเพื่อมารับซ้ือหรือเล้ียงสัตว  จนทําใหเปนหนีไ้มรูจักจบจักส้ิน  ใน
ขณะเดียวกนักต็องขายท่ีทํากนิเพื่อใชหนี้บางสวน  สาเหตุหลักเพราะวิง่ตามกระแสทนุ
นิยมและตองการไดเหมือนกันสังคมรอบขาง  

 ชุมชนไดสรุปกันวาเสนทางในการทําการเกษตรแบบดั้งเดิม  และ เกษตร
ทางเลือก ดวย  ซ่ึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีชาวบานบานนาคลอง  เห็นวาเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึน
จริง และ หากจะใชในการแกไขหนี้สินก็ตองเร่ิมจากตัวของพีน่องในชุมชนบานนา
คลองเอง  จึงมีการรวมกลุมผูสนใจในการทําปุยชีวภาพ  รวมกนัทําประมาณ 10 
ครอบครัว ซ่ึงใชวิทยากรในชุมชนท่ีเปนทีมวิจยัท่ีมีความรูเร่ืองนี้เปนผูสาธิต และฝก
ปฏิบัติกับผูท่ีสนใจ 
 ไดวิเคราะหใหเห็นถึงทางออกท่ีควรจะเปน  เชน การลดคาใชจายในเร่ือง 
อาหาร และ ช้ีใหเหน็ถึงแหลงท่ีมาของรายได  รายจาย ท่ีจําเปนและควรจะมีการ
ปรับเปล่ียนการบริโภคแบบเดิม ท่ีเนน “การเฮ็ดอยูเฮ็ดกนิ”  มากกวา การซ้ือ อาหาร
ถุง  สาเหตุ ท่ีทําใหปญหาหนี้สินบานนาคลองเกิดข้ึน แหลงทําหากิน ประเพณี
วัฒนธรรมเปล่ียนไป ทรัพยากรลดลง หรือ เพราะ นโยบายสงเสริมของรัฐ ซ่ึงทําให
คานิยมเปล่ียนไป  เกิดการผลิตใหมๆ  และ จากกระแสสังคมภายนอก  ชาวบานนา
คลองไดสรุปปญหานี้วา  ใชแนวทางแกไขดวยการลดรายจายและเพิ่มรายได  แตตอง
เร่ิมจากตัวเองกอนโดยเนนการพึ่งตนเองเปนหลักในการแกปญหา 
 อยางไรก็ตามจากสาเหตุของปญหาหนี้สินเปนปญหาท้ังในระดับครอบครัว
และชุมชน ท่ีจะตองชวยกันหาทางแกไข คือ 
 -  การจัดการหนี้สินในระดบัปจเจก  และ ในระดับครอบครัว 
 จากผลของการวิจัย  พบวา  คาใชจายเร่ืองของอาหารเปนส่ิงท่ีมาอันดับหนึง่  
นอกจากการกูเงิน  ซ่ึงลวนแตเปนพฤติกรรมของการบริโภคนําหนา  การจัด



 

 

 

กระบวนการวจิัยมีการพดูคุยแลกเปล่ียน  ศึกษาดูงาน  ทําใหหลายคนทราบวาตนเอง
ตองปรับเปล่ียนในการใชจาย  เชน  การลดคาใชจายท่ีไมจําเปนลง  และพยายามผลิต
ในส่ิงท่ีตนเองสามารถผลิตเองได  ทําใหทุกคนไดมีโอกาสทบทวนถึงวิถีชีวิตความ
เปนอยูในอตีด  และมองเหน็วาการใชจายในบางอยางไมจําเปน  บางคนชอบซ้ือของ
เพื่อสะสมแตไมเคยนําออกมาใชใหเปนประโยชน  การลดส่ิงท่ีไมจําเปนและคิดวา
ฟุมเฟอย  ไมวิ่งตามกระแสสังคมท่ีมีการใชเงินนําหนา  กินและใชเทาท่ีจําเปนและอยู
อยางพอเพียงก็สามารถดํารงอยูไดในสังคมชุมชน  ในการแกไขหนี้สินครอบครัวคง
ตองใหแมบานตระหนักและปฏิบัติเปนตนแบบตอครอบครัวในชุมชนของตนเอง และ
ไดมีการรวมกลุมกัน  ดวยเหตุนี้จึงมีการจดัเวทีกลุมยอยโดยใชกระบวนการมีสวนรวม
แลกเปล่ียนเรียนรู  พรอมกับการปฏิบัติการ  ในการทําน้ํายาลางจาน  น้าํยาสระผม  ปุย
น้ํา  ปุยหมัก   มีผูใหความสนใจและออกคาใชจายในสวนท่ีตองเปนคาวัสดุ  อุปกรณ  
พรอมท้ังไดความรูความเขาใจและสามารถรวมกลุมกันทําไดดวย  และหากจะมีการ 
 -    การจัดการหนี้สินในระดับชุมชน 

 สรุปการวิเคราะหถึงทางออกและแนวทางแกไขของบานนาคลอง  
ในเวทีใหญและเวทียอย  ผลปรากฏวาท่ีชาวบานเปนหนี้มากท่ีสุดในเร่ืองของการ
บริโภค  และ  เพื่อลดรายจาย  ชาวบานนาคลองเห็นวาควรมีการผลิตของอยูของกนิ  
เชน  ปลูกพืชท่ีกิน  และทําการลิตของใชบางอยางเพื่อลดรายจาย  เชน  แชมพู  น้ํายา
ลางจาน  น้ําหมัก   ปุยหมัก  เปนตน  มีการรวมกลุมกันทําภายในชุมชน  ไมวาจะเปน
เร่ืองปุย  เร่ืองการทําเคร่ืองสูบน้ําแบบประหยัดพลังงาน  ซ่ึงสามารถทําใชเองได  การ
ผลิตปุยจากวัสดุท่ีมีอยูในชุมชน  รวมกันทําและแบงปนกันไปใช  ซ่ึงทําใหลดตนทุน
ในการผลิต  ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนเพียงสวนหนึ่งของการแกไขและเปนเร่ืองของความ
สนใจและความตองการของคนในบานนาคลองท่ีตองการแกไขปญหาหนี้สินของ
ตนเอง  แมจะไมไดลดมากแตก็ไมเพิ่มคาใชจายในบางสิ่งบางอยางท่ีสามารถทําเองได
และไมจําเปนในชีวิตประจําวัน 

-  นโยบายของรัฐกับการแกไขปญหาหนี้สิน 
แมแตจะมีการสงเสริมการเกษตรกรรมแบบอุตสาหกรรม  เพราะอยากให

เกษตรกรมีรายไดและมีอาชีพ  หรือ มีความเปนอยูท่ีดีข้ึน  การจดัต้ังธนาคารเพ่ือ
การเกษตรและสหกรณในป  2535  ทําใหชาวบานสมคัรเปนสมาชิกรวมกลุมกันกูเงิน  
โดยใชบุคคลในกลุมคํ้าประกัน  หรือ บางคนเอาหลักทรัพยคํ้าประกนัเพื่อใหไดเงินกู
ในวงเงินสูงตามท่ีตนเองตองการ  หรือ  บางคนกูเพื่อมาตอเติมบาน สรางบาน ซ้ือรถ 
ซ้ือสินคาอุปโภคบริโภคเพื่อใหตนเองไดอยูอยางสุขสบายและทันสมัยเหมือนกับ
สังคมเมือง  ซ่ึงส่ิงเหลานั้นลวนกอใหเกดิหนี้สิน  เพราะการกูตองผอนสงตามกําหนด



 

 

 

หากผิดการชําระดอกเบ้ียกจ็ะเพิ่มมากข้ึน  บางคนตองกูเงินจากสถาบันอ่ืนๆ เพื่อมาใช
หนี้ ธ ก ส เม่ือถึงงวดชําระ  และ กูจาก ธกส ไปชําระอีกท่ีหนึ่ง  หรือ ไมก็กูนอกระบบ
จากนายทุน ทําใหเปนหนีห้มุนเวยีน  หาเงินใชหนี้ไมทัน  ตองเปนหนี้ไปเร่ือยๆ  บาง
คนถึงกับสูญเสียท่ีทํากิน  ปญหาของการวิ่งตามกระแสการทําเกษตรกรรมเพ่ือใหทัน
ตอหรือสนองตอบความตองการของตลาด  ตามนโยบายของรัฐเปนการสงเสริมให
ความเจริญเขามาสูชุมชนมากข้ึนนั้น  กลับกลายเปนการทําลายทรัพยากร  ทําลายความ
เช่ือม่ันในการพ่ึงพาตนเอง  แมจะเหลืออยูบางแตก็มีนอย  ซ่ึงในเร่ืองนี้คงตองเปน
ปญหาท่ีจะตองรวมกันปรับกระบวนทัศนและเปล่ียนแปลงกลไกและพฤติกรรม
บางอยางของคนในชุมชน  หากจะนําเอาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชก็คงจะนําพาสังคมไป
ดวยดี  และ คงจะทําใหชุมชนมองคุณคาและตระหนักในความเปนชุมชนแบบดั่งเดิม
ของตนเอง  ซ่ึงคิดวาจะเปนทางออกท่ีอีกทางหนึ่งในการแกไขปญหาหนี้สินในยุด
ปจจุบัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 

 
 



 

 

 

บทท่ี ๖ 
บทสรุปของงานวิจัยโครงการวิจัย  ศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดการหนี้สินของ

ชุมชนบานนาคลอง  ตําบลนาคู  อําเภอนาค ู จังหวัดกาฬสินธุ 
 

จากการศึกษางานวิจยั  โครงการวิจยั ศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดการ
หนี้สินของชุมชนบานนาคลอง  ตําบลนาคู  อําเภอนาคู  จังหวดักาฬสินธุ  เร่ิมต้ังแต
เดือนมีนาคม  ๒๕๕๑  ถึง  เดือน พฤษภาคม  ๒๕๕๒  เปนระยะเวลา ๑ ป ๓ เดอืน 
หลังจากเสร็จส้ินกระบวนการทํางานวิจยัไดมีการจัดการแกไขหนี้สินเกิดข้ึนในระดับ
หนึ่งในชุมชนเทานั้น  และพอสรุปประเด็นหลักในการทํางานวิจยัไดศึกษาตาม
วัตถุประสงค  ดังนี้คือ 

๑.  การศึกษาสถานการณหนี้สินของบานนาคลอง 
 สถานการณของหนี้สินของบานนาคลองใน อตีด  เม่ือกอนบานนาคลองไดมี
การทําการเกษตรกรรมโดยการทําตามฤดูกาล  ไมมีการแขงขันกับกาลเวลาและไมตอง
รีบเรงในการผลิต  แตในระยะเวลาตอมาในชวงป  ๒๕๓๖  รัฐไดมีการสงเสริมการทํา
การเกษตรกรรมเพื่อเปนการเกษตรในเชิงอุตสาหกรรม  ซ่ึงโครงการสงเสริมภาครัฐ  มี
การทําการเกษตรเชิงเดี่ยว  เชน การทําไรออย มัน ไรนาสวนผสม การเล้ียงวัว  การ
เล้ียงหมู  การปลูกมะมวงหมิพานต  เปนตน  และทําใหเกษตรกรสวนหนึ่งของบานนา
คลองไดรับผลกระทบเนื่องจากการทําการเกษตรในลักษณะนี้มุงเนนการคาและทําให
เกษตรกรมุงเปาไปสูความอยากรวยมากกวาการทําเพื่อปากทอง  ซ่ึงทําใหวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมเปล่ียนไปจากการทําเกษตรกรรมในอดีตท่ีมุงเนนการพึ่งตนเอง  มี
เทคโนโลยีใหมเขามาแทนการใชแรงงาน  มีการแขงขันกันเพื่อมุงเนนการทําการ
เกษตรกรรมแบบการคา  โดยมีนายทุนเปนคนกลางในการรับซ้ือสินคา  และต้ังราคา  
ตามกลไกของนายทุน ในทามกลางกระแสการตอสูเพื่อใหราคาพืชผลสูงข้ึน  ใหปจจัย
การเพาะปลูก (ปุย ยา) ราคาตํ่าลง  ใหราคาสินคาจําเปนสําหรับอุปโภคบริโภคตํ่าลง 
(หรืออยางนอยก็อยาข้ึนราคา)  นั้น   ในการลงทุนการทําเกษตรกรรมคร้ังนั้นกอใหเกิด
ภาระหนี้  บางก็เปนหนี้ธนาคาร  บางก็เปนหนี้สหกรณ  บางก็เปนหนี้นายทุน  ทําให
หลายครอบครัวตองแยกกนัเพื่อหาเงินมาใชหนี้  และบางครอบครัวตองสูญเสียท่ีทํากิน  
หรือติดจํานอง  เพราะไมสามารถฟนฟูตัวเองไดภายในระยะเวลาท่ีเจาหนี้กําหนด  แต
ไมไดคิดจะจัดการส่ิงท่ีมีอยูในชุมชนและไมไดศึกษาถึงทุนทางสังคมท่ีมีอยูในชุมชน
ของตนเอง  รวมถึงการศึกษาวิถีชีวิตความเปนอยูแบบดั่งเดิมของตนเองในการทาํ
การเกษตรแบบพึ่งตน  จนทําใหประสบปญหาหนี้สินท่ีมีมานานนับเปนสิบสิบป 



 

 

 

 เกษตรกรบานนาคลองมีหนีสิ้นสูงข้ึนและขยายวงกวางออกไป  กลาวไดวา
แทบทุกครัวเรือนก็วาได  นอกจากนี้พบวา  วิถีการผลิตกและวิถีชีวิตของชาวบาน
เปล่ียนไปจากเดิม  จาการผลิตเพื่อกินมาเปนการผลิตเพือ่ขาย  รูปแบบการทํานาของ
ชาวบานเปล่ียนแปลงไป  มีการเปล่ียนแปลงเมล็ดพันธุ  และนําปุย ยา เคร่ืองทุนแรงมา
ใช  แรงงานจากท่ีเคยชวยกันทํามาเปนการวาจาง  มีคาตอบแทนดวยเงิน ฯลฯ  
ปรากฏการณตางๆ เหลานี้เปนเร่ืองท่ีนาศึกษา  ทําความเขาใจ  เพื่อใหทราบสาเหตุ  
ปจจัยความสัมพันธของปญหา  ภาพโดยรวมของชาวบานนาคลองในการแกปญหา
อยางแทจริงจากรูปธรรมท่ีเปนอยู  สภาวะและสถานการณปญหาหนีสิ้นของบานนา
คลอง  ความสัมพันธกับการผลิตแผนใหม  ตลอดจนรูปแบบและแนวทางในการแกไข
ปญหาหนี้สิน  โดยคาดหวังวา  การทําการศึกษา  ทําความเขาใจกับปญหาท่ีเกิดข้ึนใน
หมูบานอยางตอเนื่องจะนําไปสูการคนคิดหาทางเลือก  ทางออกในการแกไขปญหา
อยางเปนกระบวน  และอยูในฐานความเปนจริงท่ีจะปฏิบัติได 
 อยางไรก็ตามในป ๒๕๔๙  ไดมีผูนํากลุมจํานวนประมาณ ๕ คน ได
แลกเปล่ียนเรียนรูวิถีชีวิตจากศูนยเรียนรูอินแปง ซ่ึงทําใหเขาหันกลับมาทบทวนตัวเอง
และมองเหน็วาหากไมทํากิจกรรมท่ีเนนเร่ืองปากทองของตนเองกอนแลวจะสามารถ
เอ้ือกูลกับคนอื่นหรือในชุมชนของตนเองไดอยางไร  จึงตองการนําเอาส่ิงท่ีไดมา
แลกเปล่ียนเรียนรูกับเกษตรกรอ่ืนๆ ภายในชุมชนเพื่อใหรูวาหากไมพึง่พาตนเองกอน
จะรอใหรัฐหรือหนวยงาน  หรือ  องคกรภายนอกมาจดัการก็คงไมใชทางออกท่ีดีนกั  
เกษตรกรกลุมนี้ไดตระหนกัถึงภาระหนี้ท่ีจะตกทอดถึงลูกหลานในอนาคต  ดังนัน้จึง
ตองการศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดการภาระหนี้สินของเกษตรกรในชุมชน  
ซ่ึงจะตองคนหากระบวนการและวิธีการท่ีเหมาะสมในการแกไขปญหาหนี้เหลานั้น
รวมกับคนในชุมชนบานนาคลอง 

๒. ศึกษารูปแบบ  ปจจัย  ท่ีทําใหเกิดหนิ้สิน 
“ผมอยากใหชาวบานไดมีการเรียนรู  และคนหาตัวเอง  และ รูจักการ

พึ่งตนเอง  กอนท่ีจะคิดใหคนอ่ืนมาชวย”  นายเวยีงจนัทร  ทํานาผล  หนึ่งในทีมวจิยั  
“เราจะทําอยางไร”  มีการแลกเปล่ียนแนวทางและวิธีการในการทํางานอยางเปน
รูปธรรมรวมถึงการทดลองปฏิบัติการจากการเนน “ลดรายจายในครัวเรือนใหไดกอน
ดีไหม”  หรือ “ควรมีการเก็บขอมูลรายรับ-รายจายแตละครอบครัวกอน”  สาเหตุ  
หลักในการกอใหเกิดหนี้คือ  การกูเงิน มาใชจายในการดาํรงชีพ ตามกระแสสังคมท่ีคิด
วาตนเองตองทันสมัยและการแขงขันการดํารงวิถีชิวิตตามกระแสสังคมภายนอกท่ีมี
การบริโภคนิยมเปนหลักในการดํารงชีวิต 



 

 

 

ดังนั้นในการทํางานวิจยั  จึงเร่ิมจากการเก็บขอมูลในแตละครอบครัวในบาน
นาคลอง  และ นํามาสรุปใหเห็นวารายไดจากอะไร  รายจายจากอะไร  ปญหาท่ีสําคัญ
ของรายจายมาจากเร่ืองอาหาร  และ ของใชในครัวเรือน  ซ่ึงเปนปญหามาจากการซื้อ
อาหารกิน  และ  การจับจายในบางอยางท่ีไมจําเปน  จึงไดมีการทดลองปฏิบัติการ  ทํา
น้ํายาอเนกประสงค  ทําสบู  ยาสระผม  และ ไดทดสอบการใช  พรอมกับหาขอสรุป
รวมกันถึงตนทุนในการทําเอง  และ การซ้ือ มีขอแตกตางกันอยางไร  และ หาก
รวมกลุมกันทําจะประหยดัลงไดอยางไร  พรอมท้ังไดมีการรวมกลุมกนัประมาณ  ๓๐ 
ครอบครัว  ออกเงินกนัคน ๑๐๐ บาท เปนตนทุนในการทําส่ิงเหลานี้  ในขณะเดียวกนัก็
มีการศึกษาเรียนรูกับศูนยปราชญเครือขายอินแปง  ท่ีจงัหวัดสกลนคร  เพื่อเนนการ
ผลิตและจัดหาแหลงอาหารในครอบครัว  โดยการปลูกทุกอยางท่ีกนิ  กินทุกอยางท่ี
ปลูก ท่ีเหลือแบงปน  และ ขยายผลตอครอบครัวอ่ืนๆ 

ขอสรุปท่ีนาพอใจสําหรับงานวิจยัโครงการนี้ท่ีเปนความตั้งใจของหวัหนาทีม
วิจัยและทีมวิจยัท่ีมีความมุงม่ันท่ีจะใหชุมชนเขามามีบทบาทในการแกไขปญหา
หนี้สินของตนเอง  แมแตจะสามารถชวยไดในระดับหนึ่งในชุมชนก็ตาม  เพราะ
กระแสของการบริโภคนิยมและการใชจายตามกระแสภายนอกยังเปนแรงจูงใจใหคน
ในชุมชนวิ่งตามไปโดยไมหนัดูความพอเหมาะ พอเพยีง พอกิน พออยู  พอใช  ของ
ตนเอง  ก็คงตองเปนหนีไ้ปตลอด  
 
ขอคนพบจากการศึกษา 

๑. จากขอมูลการช้ีใหเห็นถึง วิถีชีวิตความเปนอยูในอตีดและ การ
เปล่ียนแปลงไปในปจจบัุน  ท้ังขอสรุปในการช้ีใหเห็นตวัเลข
คาใชจายในครัวเรือน  ทําใหเกดิการเปรียบเทียบและคนหา
แนวทางบางอยางท่ีจะลดคาใชจาย 

๒. ปญหา  และ ปจจัย หลายอยางท่ีไดจากการคนหาขอมูลในชุมชน  
ท่ีมีแตการกนิแบบนักบริโภคท่ีชีวิตตามกระแสสังคม  “กินจาก
ถุงพลาสติก”  จึงทําใหทีมวิจัยและวิทยากร รวมกันวิเคราะหหา
แนวทางและเกิดรูปแบบในการจัดการหนีสิ้น ในเชิงรูปธรรม  คือ 
การทําน้ํายาอเนกประสงค  แชมพู สบู  ปุยหมัก  การปลูกพืชสวน
ครัว  และ วิธีการลดรายไดโดยการจดัการหาแหลงอาหารท่ีม่ันคง
ในครัวเรือน โดยการสงเสริมใหมีการปลูกพืชสวนครัวหลังบาน  
พรอมท้ังนําเอากระบวนการเรียนรูและเทคนิคตางๆ ท่ีไดไปศึกษา
แลกเปล่ียนจากการดูงานมาปรับปรุงใชในครอบครัวของตนเอง 



 

 

 

๓. นอกจากนี้ยังเกิดการรวมกลุมในชุมชน  เพื่อทํากิจกรรมอยาง
ตอเนื่องโดยมีการรวมเงินกนัเปนกองกลางและมีการแลกเปล่ียน
ปญหากันในชุมชนมากข้ึนเพื่อหาแนวทางและวิธีการแกไข
รวมกัน 

 
กระบวนการเรียนรูของทีมวิจัย 
ขอเดน 
 

๑. ทีมวิจยัไดเรียนรูกระบวนการทํางานวิจยั  การสังเกต  การเปดเวที  การ
สัมภาษณ  การต้ังเปาหมาย การตั้งประเดน็คําถาม  ความแตกตางระหวาง  
การทํางานพัฒนากับการทํางานวิจยัแบบใหชุมชนมีสวนรวม 

๒. ผูมีสวนเกีย่วของท้ังกลุมเปาหมาย  และองคกรสนับสนุน  ไดมารวมกัน
คิด  วเิคราะห  และ ลงมือทํา  เม่ือเกดิปญหาข้ึนในชวงใด  ชวงหนึ่งของ
การทํางานก็จะรวมกนัแกไขปญหา  เพื่อใหการดําเนินงานวิจยัไดบรรลุ
ตามวัตถุประสงค 

๓. ท้ังทีวิจยั  และ ผูท่ีเกี่ยวของไดเล็งถึงความสําคัญของการทํางาน  แบบมี
สวนรวม  การใชชุมชนเปนศูนยกลางในการเรียนรู  การคิด วเิคราะห  
อยางเปนระบบ  ภายใตขอมูลท่ีมีการศึกษารวมกนั  อันจะนําไปสู  การ
กําหนดแผนปฏิบัติ  เพื่อแกไขปญหาไดตรงจุด 

๔. เกิดสัมพันธภาพอันดี  ระหวางทีมวจิัย แ ละ ผูท่ีเกี่ยวของ สรางความ
สามัคคีภายในหมูคณะไดเปนอยางด ี

ขอดอย 
๑. ท้ังทีมวิจยั  และ กลุมเปาหมายท่ีเกีย่วของในกระบวนการการทําวิจยั  ขาด

การจดบันทึก  การสรุป  การประเมินผล  การสะทอนกลับผลการทํางาน
ในแตละกิจกรรมอยางตอเนือ่ง 

๒. ขาดการประสานงานในบางกิจกรรมอยางตอเนื่องในระหวางทีมวิจยั กับ 
กลุมเปาหมาย  ทําใหการทํางานตองขยายเวลาออกไป 

๓. ทีมวิจยัมีงานหลายดาน  ทําใหเวลาในการเก็บขอมูล  การแลกเปล่ียนกับ
กลุมเปาหมายมีนอย  และ บางคร้ังไมมีความตอเนื่องในการทํางาน  ทําให
การพูดคุยกันในคร้ังตอไปตองทบทวนอยูเปนประจํา 

๔. ในบางคร้ังการวิเคราะหปญหา  การสรุปประเด็น  นกัวิจัยมักจะคิดแทน
ผูเขารวมกระบวนการวิจยั 



 

 

 

๕. การทํากิจกรรมบางอยางตองดําเนินไปตามวิถีชีวิตของชุมชนซ่ึงบางอยาง
ไมสอดคลองกับความตองการของทีมวิจัย 

 
ขอเสนอแนะ 
 ๑.  กอนดําเนนิการใดๆ ในพื้นท่ี   ควรมีการทําความเขาใจ  กับคนในชุมชน
ใหรับรูและรวมแสดงความคิดเห็นอยางหลากหลายเพ่ือใหเกิดการมีสวนรวมต้ังแต
เบ้ืองตน 
 ๒.  ในการทํางานทุกข้ันตอน  อาจจะไดมีการสรุป/ประเมินผล ตรวจสอบผล 
วิเคราะห  เพื่อหาจุดออนจุดแข็ง  ในดานตางๆ อันจะนําไปสูการปรับปรุงในการ
ดําเนินกิจกรรมใดๆตอไป 
 ๓.  กระบวนการมีสวนรวมเปนส่ิงหนึ่งท่ีทําใหชุมชนไดมีโอกาสแลกเปล่ียน
เรียนรูขอมูลจากภายในและภายนอก  ตองมีการทําอยางตอเนือ่งโดยตองประสาน
ความรวมมือกบัทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของ  จนกวาชุมชนจะมีการจดัการไดดวยตนเอง 
 ๔.  ควรมีการจัดทําส่ือเพ่ือเผยแพรแกชุมชนในระหวางทําการวิจยัและหลัง
การทําวิจยัเพ่ือใหชุมชนและองคกรอ่ืนๆไดรับรู 
 ในการศึกษาปญหาหนี้สินบานนาคลองไดพบปญหาและอุปสรรคในระหวาง
การปฏิบัติการดังนี ้

๑. ความไมพรอมของทีมวิจัยในระยะแรกเพราะยังไมเขาวธีิการทํางาน
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

๒. การเตรียมการในกจิกรรมบางกิจกรรม  ไมสามารถทําใหชาวบาน
เขาใจไดเนื่องจากขาดการเตรียมพรอมของทีมวิจยั 

๓. สภาวะทางธรรมชาติ  เกิดฝนตกในระหวางการเกบ็ขอมูล  และ อยู
ในชวงของฤดทํูานา  เก็บเกี่ยวจึงทําใหเก็บขอมูลลาชา 

๔. การประชุมบอยๆ ทําใหชุมชนเบ่ือ  เพราะพูดถึงแตเร่ืองเกาๆ  ไมมี
ส่ือและเทคนิคใหมๆ ในการทํากิจกรรม   

๕. ในการจดัการของชุมชนในบางกิจกรรมหากไมมีทีมวจิัยก็จะไมมีการ
พูดคุยแลกเปล่ียนหรือทํากิจกรรมตอเนื่อง  จะสังเกตไดวาตองมีการ
กระตุนและติดตามเสมอ  และตองพยายามหากจิกรรมอ่ืนเพื่อให
ชุมชนไดมีการทํางานอยางตอเนื่อง 

๖. ในการศึกษาดูงาน  บางคนไมเขาใจวาตนเองจะไดอะไร  รูสึก
เหมือนกับถูกบังคับใหไปศึกษาเรียนรูแลกเปล่ียน  แตเม่ือไดอธิบาย
ชัดเจนจากหวัหนาทีมวจิัยและตองการคนที่ตองการแกไขปญหา



 

 

 

หนี้สินในครอบครัวของตนเองจริงๆ ไปเพื่อเปนการนํารองและเปน
แบบอยางใหกบัชุมชนไดบานในการจัดการหน้ีสินของครอบครัว
ของตนเอง  จงึไดมีอาสาสมัครไปรวมเกินกําหนด ๑๐ ครอบครัว ซ่ึง
ไดงบประมาณในสวนอ่ืนๆ ท่ีไมไดใชในบางกิจกรรมมาใชในสวนนี ้

๗. ในระหวางการปฏิบัติการไมมีส่ือ  หรือเอกสารเผยแพร  เพื่อให
ชุมชนไดศึกษาเรียนรูมากกวาการแลกเปล่ียนในเวทีการสนทนา  
เพราะจะเปนการเปล่ียนบรรยากาศ  และ เปนเคร่ืองมืออยางหนึ่งใน
การถายทอดกระบวนการเรียนรูรวมกนั 

ขอเสนอแนะ 
อยางไรก็ตามปญหาและอุปสรรคเหลานี้ไมใชเร่ืองท่ีไมสามารถแกไขได  

หากแตเปนแนวทางในการจัดการและศึกษารวมกนัเพื่อทําใหเกิดประโยชนในการ
ทํางานรวมกนัและเปนแรงกระตุนใหเกดิกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูในอันท่ีจะกอ
เกิดการทํากิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่องในอนาคต 

การทํางานวจิยัหากตองการใหเปนงานวจิยัแบบไทบาน  ก็ตองใหคนในชุมชน
เขามามีสวนรวมในกระบวนการตางๆ ของกจิกรรมนัน้ๆ  และคงไมมีวิธีการใดๆ ท่ี
เหมาะสมสําหรับชุมชนท่ีจะใหเขาจดัการกบัหนี้สินของตนเองหากไมใชการใหเขาได
เห็นขอมูลท่ีมาท่ีไปของการใชจายของเขาเอง  และตองช้ีใหเห็นวาเกดิจากอะไร  แตใน
ขณะเดียวกนักต็องดูวามันเปนความจําเปนหรือความตองการของเขาหรือไม  ตัวของ
เขาเองจะตองเปนคนตัดสินวาจะเลือกใชวิธีการใดในการจัดการหนี้สินของเขา  แมแต
ในปจจุบันรัฐบาลพยายามชวยเหลือในรูปแบบตางๆ ก็ไมไดแกไขปญหาเขาได  
นอกจากใหเขาไดเรียนรูและศึกษาดวยตนเอง  พรอมท้ังตองใหการศึกษา ทดลอง 
เรียนรูจากการปฏิบัติจริงอยางเปนรูปธรรมอยางตอเนื่องจงึจะสามารถทําใหเขา
เปล่ียนแปลงไดในบางส่ิงบางอยางเทานั้นแตไมใชท้ังหมดตราบใดท่ีกระแสสังคม
ภายนอกไมไดหลอหลอมคนใหมีจิตสํานกึรวมกันในการใชวิถีชีวิตอยูอยางพอเพียง  
แตอยางไรก็ตามการศึกษาวจิัยหนี้สินของบานนาคลองคงไมมีวันส้ินสุดตราบใดท่ียงัมี
รายรับ-รายจาย  ซ่ึงหากครอบครัวใดสามารถวิเคราะหและแกไขตามแนวทางท่ี
ครอบครัวตนเองคิดวาเหมาะสมและแกไขไดก็ควรมกีารทําอยางตอเนือ่งตอไป   

สํานักวิจยังานวิจัยทองถ่ิน  ควรมีการจัดฝกอบรมใหความรูกับนักวิจัย  และ 
ฝกทักษะ  สรางอุดมการณ  และ ปรับเปล่ียนแนวคิดตองานพัฒนาและใหความมัน่ใจ
ในการทํางานวิจัยตอไปโดยเฉพาะนักวจิัยหนาใหม 

 
 



 

 

 

 
        
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 



                                                                                                                            เลขท่ี....................... 
                                  

แบบสอบถาม รายรับ – รายจายครัวเรือน 
โครงการวิจัย ศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดการหนี้สินบานนาคลอง 

 
คําช้ีแจง  แบบสอบถามนี้จัดทําขึ้นเพือ่ศึกษาขอมูลหนี้สินครัวเรือนของชุมชนบานนาคลอง 
  ตําบลนาคู  อําเภอนาคู  จังหวัดกาฬสินธุ 
  ประกอบดวย แบบสอบถามขอมูล 5 สวนคือ 

1. ขอมูลสมาชิกในครัวเรือน 
2. ขอมูลดานอาชีพและรายไดครอบครัว 
3. ขอมูลคาใชจายในครัวเรือน 
4. ขอมูลแหลงกูยืมของครอบครัว 
5.    ขอมูลทรัพยสินของครอบครัว 
ขอมูลเหลานี้จะใชในการทําวิจัยในโครงการศึกษารูปแบบและแนวทางในการ
จัดการหนี้สินของชุมชนบานนาคลองเทานั้น 

วัตถุประสงค 1.    เพื่อศึกษาสถานการณหนี้สินของบานนาคลอง 
2. เพื่อศึกษาสาเหตุ และ ปจจัย ท่ีทําใหเกิดหนี้สิน 
3. ศึกษารูปแบบและแนวทางท่ีเหมาะสมในการแกไขปญหาหนี้สินบานนาคลอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
รหัสโครงการ.................................. 
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แบบสอบถามโครงการวิจัย ศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดการหนี้สินบานนาคลอง 

 
บานเลขท่ี .............หมูท่ี .......... บาน นาคลอง.ตําบล ....นาคู...... อําเภอ ...นาคู..  จังหวดักาฬสินธุ 
หัวหนาครอบครัวชื่อ .................................................อาชีพ ......................................................... 
สมาชิกในครอบครัว   จํานวน ........ 73...     ครอบครัว 
 
 
    ขอมูลของสมาชิกในครอบครัว จําแนกรายบุคคล 
 

ท่ี รายช่ือบุคคลในครอบครัว เลขประจําตัว 13 หลัก 
การศึกษา 

(กําลังเรียนช้ัน) 
ความรู ความชํานาญพิเศษ 
(ภูมิปญญา/เร่ืองท่ีชํานาญ) 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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ทรัพยสินของครอบครัว 
 

รายการ จํานวน ราคาเมื่อแรกซื้อ (บาท) ใชงานมาแลว (ป) 
รถยนต 21 6,252,500 เปนรถมือสอง11 คัน 
รถอีแตน    
มอเตอรไซด 98 3,012,000  
รถไถใหญ   1    600,000  
รถไถเดินตาม 22 1,330,000  
รถจักรยาน 59      103,000  
โทรทัศน 83    440,000  
เครื่องคอมพิวเตอร 17     98,700  
เครื่องเลนเกม   1       3,500  
เครื่องฉายวิดีโอ 15     129,500  
เครื่องฉายวีซีดี / ดีวีดี 43     116,000  
สเตอริโอ (เครื่องเสียง) 16    56,600  
วิทยุ 37    22,600  
ซาวอะเบาท   1     2,500  
พัดลม         152     92,130  
เครื่องปรับอากาศ(แอร)    4     48,700  
กลองถายรูป   4     25,500  
กลองดิจิตอล   2    13,000  
กลองวิดีโอ  -  
โทรศัพทบาน   9    19,775  
โทรศัพทมือถือ 106   244,140  
ตูเย็น 46   330,300  
เครื่องซักผา 24   148,000  
เครื่องปนผลไม 11    14,900  
ไมโครเวฟ   3    18,500  
หมออบไฟฟา   7    36,400  
กาตมนํ้าไฟฟา 32    23,200  
หมอหุงขาวไฟฟา 49    46,740  
อื่น ๆ ระบุ.....-  เครื่องดูดฝุน 
                  

  1      6,500                                            

รวมทรัพยสินทั้งหมด             13,234,685  
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การปลูกพืชในครอบครัว 
 

การใชประโยชน 
ท่ี ชนิดของพืชท่ีปลูก จํานวนท่ีปลูก 

(ไร/ตน/ชนดิ/รอบ) 
ผลผลิตรวม 

(ก.ก.) 
กินไดนาน 

(เดือน) 
ขายไดเงิน 

(บาท) 
1 ขาวนาป(ไร) 336.5  ไร       85,341 12 646,775 
2 ขาวนาปง (ไร)                5            800  3         5,200 
3 ขาวไร (ไร)     
4 ขาวโพดเล้ียงสัตว (ไร)     
5 ขาวโพดกนิ (ไร)               49       10,500            1      123,500 
6 ถ่ัวเหลือง (ไร)     
7 ถ่ัวเขียว (ไร)     
8 ถ่ัวฝกยาว (ไร)              
9 ละหุง (ไร)     
10 ถ่ัวลิสง (ไร)     
11 มะพราว (ตน) 56    
12 มะขามหวาน (ตน) 22    
13 ขนุน (ตน) 36    
14 มะขามเปร้ียว (ตน) 18    
15 มะมวง (ตน)               110    
16 ลําไย (ตน) 21    
17 สมเขียวหวาน (ตน) 11    
18 พืชผัก (ชนิด)  หลากหลายชนิด    
19 มะละกอ (ตน) 78    
20 กลวย (ตน) 525    
21 เพาะเห็ด (รอบ)        2  โรงเรือน 1,000 ก.ก  90,000 
22 อ่ืน ๆระบุ....มันสําปะหลัง 

..............ใบยา...... 
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รายไดของครอบครัว 
 รายไดจากภาคเกษตรในรอบป 2551  

รายไดจากภาคเกษตรในรอบป 

ประเภทพืชและสัตว ปริมาณท่ีจําหนาย/ตัว/ตัน รายได/บาท/ป 

๑.  นาขาว                        (ตัน)          43  ตัน   231,050 

๒. มันสําปะหลัง            (ตัน)                 20,000 

๓.  ออย                          (ตัน)    

๔.  ยางพารา   

๕.  ยูคาลิปตัส        660  ตน      32,000 

๖.  ไมผลแชนมะมวง, ขนุน, ฝร่ัง, เมา, มะไฟ, มะขามเปรี้ยว ฯลฯ(กก.)          10  
๗. ปลาเล้ียงเอง           (กก.)   
๘. ปลาธรรมชาติเชนปลาเข่ือน, ปลานา     (กก.)       200  ก.ก      4,000 
๙.  วัว/ควาย               (ตัว)        37  141,000 
๑๐.  หมู                     (ตัว)        19    10,000 
๑๑.  เปด                    (ตัว)       106      1,900 
๑๒. ไกพื้นบาน,ไกชน      356    18,780 
๑๓.  ปลูกเห็ดเอง เชน เห็ดฟาง,เห็ดขาว,เห็ดนางฟา,เห็ดบด  (กก.)     90,000  
๑๔.  เห็ดธรรมชาติ เชน เห็ดดิน ,เพาะ, ปลา, เห็ดขอน ฯลฯ       3,000 
๑๕.  พืชสมุนไพร           (มัด,ถุง)   
๑๖.  เพาะกลาไม            (ถุง)   
๑๗.  ยอดหวาย               (มัดหรือยอด)   
๑๘.  แมลงเชนมดแดง, แมงแคง,จักจั่น,แมงคาม,จิ้งหรีด,ผ้ึง (กก.)        1,000 
๑๙.  พืชผัก เชนผักกาด,กะหลํ่า,บัว,แปน,ชีหอม ฯลฯ    (กก.)   
๒๐.  ผักปา ผักหวาน, ขี้โกะ, หนาม, คอนแคน, หนอไม, กระเจียว ฯลฯ      50  ก.ก        2,000 
๒๑.  พริก, ฝาย, นุน, ฯลฯ     420  ตน        1,000 
๒๒.  การรับจางดายหญา, เก่ียวขาว, ดํานา, ตัดออย, รับจางไถนา, ไถสวน     
          ฯลฯ 

      25,700 

๒๓.  อ่ืน ๆ เชน ขี้ซี่, ค่ัง ฯลฯ          1,500 

รวมรายได       582,930 

 



5 
รายไดนอกภาคการเกษตรในรอบป 2551 

รายไดจากการแปรรูป/หัตถกรรมและโรงงาน 

รายไดจากการแปรรูป/หัตถกรรมและโรงงาน 

ประเภท ปริมาณท่ีจําหนาย รายได/บาท/เดือน 

๑.  อาหารสําเร็จรูป เชน ปง,ถุง         7,500 

๒.  ขนมหวาน  (กก.หรือถุง)          

๓.  โรงสีครอบครัว,รํา, ขาวปลาย,อ่ืนๆ (กก.)                3,000 

๔.  แปรรูปของกิน ผงนัว(ซอง),ขนมจีน,กลวย,ขาว,ผลไม,ปลา,
เน้ือ, 
       ผัก ฯลฯ 

       20,000 

๕.  แปรรูปของใช  สบู, แซมพูนํ้ายาลางจาน, ฯลฯ   

๖.  จักสานเชนดงเขิง,กะยัง,ตะกรา,หวด,มวย,สุม,กับดักสัตว
(ชิ้น) 

          2,100 

๗.  ทอผาฝาย  -  ผาเมตร      (เมตร) 
                        -  ผาขาวมา   (ผืน) 
                        -  ตัดเย็บ        (ตัว) 
                        -  ผาสีธรรมชาติ 
                        -  ผายอมคราม 

 
 
 
 
             4 

         6,240 
 
 
 
            520 

๘.  ทอผาไหม  (เมตร)   

๙  โรงงานปุยชีวภาพระดับครัวเรือน   

    รวมรายได         39,360 

 
 
รายไดจากการคาขายท่ัวไป 

รายไดจากการคาขายท่ัวไปในรอบป 

ประเภท ปริมาณท่ีจําหนาย รายได/บาท/เดือน 

๑.  รานคาเบ็ดเตล็ด           252,000 

๒.  คาขายสัตว เชน วัวควาย เปดไก (ซื้อมาขายไปไมไดเล้ียง
เอง) 

250          138,500 

๓.  คาขายพืชผัก 15  ก.ก                 500 

๔.  อ่ืนๆ      -  ลูกหมู  12 ตัว             11,000 

     รวมรายได           402,000 

 
 



6 
 
รายไดจากงานดานบริการ 

รายไดจากงานบริการในรอบป 

ประเภท จํานวนลูกคา รายได/บาท/ป 

     ๑.  รานเสริมสวย   

     ๒.  ชางยนต             30           15,000 

     ๓.  ชางกอสราง             27         276,000 

     ๔.  ขับรถรับจาง            30,000 

     ๕.   ชางไฟฟา            70,000 

     ๖.  บริการเคร่ืองเสียง   

     ๗.  นวดแผนไทย   

     ๘.   หมอสูตร,หมอดู   

     ๙.  หมอแคน, หมอลํา   

    ๑๐.  ตัดเย็บเสื้อผา             30          36,000 

    ๑๑.  อาชีพอ่ืนๆ ระบุ    -  รับจางท่ัวไป           19,700 

รวมรายได         446,700 

 
รายไดจากเปนแรงงานรับจาง 

รายไดอ่ืนๆ ในรอบป 

รายได ปริมาณท่ีจําหนาย รายได/บาท/เดือน 

๑.  รายไดจากการรับจางดายหญา,เก่ียวขาว,ดํานา,ตัดออย,การ
รับจางไถนา, 
      ไถสวน,ตัดหญา เปนตน 

          67,400 

๒.  รายไดคาตอบแทนขาราชการ,ทหาร,ตํารวจ,พยาบาล,ภาร
โรง 

      1,800,000 

๓.  รายไดจากการใหเชาท่ีทํากิน   

๔.  รายไดอ่ืนๆ เชน เปนวิทยากร   

๕.  รายไดจากลูกหลานสงให (กรณีทํางานตางถิ่น)     56,000 

๖.  รายไดจากเบ้ียยังชีพ (ผูสูงอายุ,คนพิการ)   21+6 (26*500=162,000/ป) 

๗.  รายไดอ่ืนๆ    -  ขายขาวแกง           60,000 

  รวมรายได     1,983,400 
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รายจายของครอบครัวในรอบป 2552 
 คาใชจายดานอาหาร 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย 

รวมจายตอเดอืน รวมจายตอป 
๑ ขาวสาร              19,180          100,390 

๒ ขาวฮาง/ขาวกลอง                2,050            24,600 

๓ เนื้อวัว/ควาย                8,910          100,380 

๔ เนื้อหมู              15,650            90,730 

๕ เนื้อไก/เปด               10,700          122,240 

๖ ไขไกบาน/ไขเปดบาน                 3,000            34,080 

๗ ไขไก/ไขเปด ตลาด                 4,500            66,980 

๘ ปลาน้ําจืดธรรมชาต ิ                 7,220            97,780 

๙ ปลาน้ําจืดเล้ียง                 3,570            38,760 

๑๐ อาหารทะเล                 6,500            86,610 

 รวม/ป             162,280          695,570 

 

              คาใชจายอาหารสําเร็จรูปและเคร่ืองปรงุ 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย 

รายจายตอเดือน รวมจายตอป 

๑ ผงชูรส             26,516              159,282 

๒ ผงนัว                   - - 

๓ น้ําตาลทราย               5,933 47,835 

๔ น้ําปลา               4,726 65,516 

๕ น้ํามันพชื              10,981              135,150 

๖ ซอส/ซีอ้ิว                3,784 46,808 

๗ บะหม่ี,มามา/ไวไวฯลฯ                5,818 58,864 

๘ อาหารถุง               14,145 156,920 

๙ ปลารา                 2,175  26,090 

 รวม/ป               74,078 670,375 



8 
คาใชจายประเภทเคร่ืองดื่มและขนม 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย 

รายจายตอเดือน รวมจายตอป 

๑ นํ้าอัดลม               4,485 49,520 

๒ นํ้าผลไมพื้นบาน               4,735 55,800 

๓ ขนมกรุบกรอบ               9,900               124,400 

๔ กาแฟ/นม               8,145   75,578 

๕ กะทิงแดง/M 100               1,200    17,400 

๖ เหลา/เบียร               6,865    36,000 

๗ เหลาอินแปง                    - - 

๘ บุหร่ี               5,670     84,730 

 รวม/ป              41,000     443,428 

 
คาใชจายในการรักษาพยาบาล 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รายจายตอเดือน รวมจายตอป 

๑ คายาโรงพยาบาล/คลินิก               3,651 54,202 

๒ คายาสมุนไพร                  340 8,480 

๓ คารถ/อาหารสําหรับดูแลคนปวย               1,515               18,180 

๔ คารักษาแบบความเชื่อ เชน เสดาะเคราะห 
 หมอเหยา,หาพระ ฯลฯ 

 
              11,280 

 รวม/ป               5,506               92,142 

 
คาใชจายดานของใชในครัวเรือนจากชุมชน 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย 

รายจายตอเดือน รวมจายตอป 

๑ ยาสีฟน/สบู               2,765              40,135 

๒ ยาสระผม/ครีมนวด               2,769              37,148 

๓ ผงซักฟอก               4,075              63,755 

๔ นํ้ายาลางจาน               2,254              27,572 

๕ แปง/เคร่ืองสําอาง               4,915              65,838 

๖ เสื้อผา               9,735            110,660 

๗ อ่ืนๆ ระบุ   

 รวมป              26,513             345,108 



9 
คาใชจายดานของใชในครัวเรือนจากตลาด 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย 

รายจายตอเดือน รวมจายตอป 

๑ จาน/ชาม/ชอน ฯลฯ  8,200 

๒ ยาสีฟน/สบู 16,282               36,352 

๓ ยาสระผม/ครีมนวด 16,451               34,896 

๔ ผงซักฟอก 18,598 50,192 

๕ นํ้ายาลางจาน 9,108 28,902 

๖ คาโทรศัพท 6,220 174,580 

๗ คาไฟฟา 7,413 67,166 

๘ แปง/เคร่ืองสําอาง 4,200 42,084 

๙ เสื้อผา,รองเทา ฯลฯ 5,271 57,000 

 รวม/ป                83,543 499,372 

คาใชจายในดานการศึกษาของบุตร/หลาน 

ขอมูลรายจายของบุตร/หลาน ลําดับ ประเภทการใชจาย 

รวมจายตอป 

๑ คาเทอม  244,000 

๒ คาสมุด/เคร่ืองเขียน/เอกสาร    51,150 

๓ คาอาหาร/คาขนมและเครื่องดื่ม  127,200 

๔ คาเสื้อผานักเรียน    75,145 

๕ คารถ/คาเดินทาง     37,800 

๖ คาโทรศัพทบุตร/หลาน                   42,340 

 รวม/ป  577,635 

คาใชจายในการผลิตและดานการเกษตร 

รวมจายตอปในรอบป 2550 ลําดับ ประเภทการใชจาย 

ทํานา ทําสวน/ทําไร 

๑ คาจางแรงงาน/นาวาน 183,520  

๒ อุปกรณการผลิต    21,800  

๓ คานํ้ามันรถไถ 102,100  

๔ คาปุยเคมี 186,750  

๕ คายาฆาหญา/แมลง    16,150  

๖ คาปุยชีวภาพ/หมัก    23,740  

 รวม/ป 534,060  
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คาใชจายในการผอนหน้ีสิน 

ขอมูลรายจายในการผอนหน้ีสิน ลําดับ ประเภทการใชจาย 

รวมจายตอเดือน รวมจายตอป 

๑ ผอนชําระรถยนต          40,530 241,560 

๒ ผอนชําระรถมอเตอรไซด          21,300 228,400 

๓ ผอนชําระเคร่ืองใชไฟฟา            1,290 15,480 

๔ ผอนชําระเฟอรนิเจอร  15,000 

๕ ผอนชําระหน้ีสินเชน ธ.ก.ส./ธนาคาร               627,740 

๖ ผอนชําระเงินกูนอกระบบ            6,000  

๗ ผอนชําระหน้ีการศึกษา   

๘ อ่ืนๆ ระบุ     -  ผอนบาน            4,900 58,800 

 รวม/ป          74,020 1,186,980 

 
คาใชจายทางสังคม 

ขอมูลรายจายทางสังคม ลําดับ ประเภทการใชจาย 

รวมจายตอป 

๑ งานศพ  82,280 

๒ งานแตงงาน  64,100 

๓ งานบุญ  48,500 

๔ งานเล้ียงงานสังสรรค  39,000 

๕ อ่ืนๆ ระบุ รวม              233,880 

 
คาใชจายอ่ืนๆ 

ขอมูลรายจายในครัวเรือน 
ลําดับ ประเภทการใชจาย รวมจายตอป รวมจายตอป 

๑ หวย  36,600 

๒    

 รวม/ป  36,600 

 

รวมคาใชจายท้ังหมดในครัวเรือนรอบป 2552 

 
รวมคาใชจายท้ังหมดป 2552 

 
...................5,315,150..........บาท 
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หน้ีสินของครอบครัว 

แหลงเงินกู 
จํานวนเงินกู 

(บาท) 
อัตราดอกเบี้ย 

(รอยละ......บาท / เดือน) 
หน้ีคงเหลือ 

(บาท) สาเหตุการกูยืม 

ธ.ก.ส.      1,997,000 9 %  ซื้อรถไถ-สรางบาน 
สหกรณหนวยราชการ      2,370,000    
สหกรณการเกษตร        705,000    

กองทุนหมูบาน (เงินลาน)      2,000,000 4 %   
โครงการสงเสริมกลุมอาชีพ(อบต.)     
กองทุนหมูบาน(เมนู5)           11,000    
กองทุนสถาบันพัฒนาองคกรชุมชน(พอช.)     
ออมทรัพย    1,500    
กองทุน กขคจ.     
ธนาคารกรุงไทย          220,000  150,000  
ธนาคารออมสิน          800,000    
ธนาคารพาณิชยอื่น ๆ ระบุ 
                         -  ธนาคารอาคารสงเคราะห          850,000 0.375/ป 590,505 สรางบาน 

กองทุนปุย 78,500  ( 740,505)  
กองทุนแมบาน 49,100    
กองทุนสงเคราะห 22,600    
กลุมทอผา 20,000    
กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน 55,500    
กองทุนธนาคารขาว 81,000    
กลุมเล้ียงไกพ้ืนเมือง     

กลุมอื่นๆ   -  ฌาปนกิจศพ 100,000 
 

   

หน้ีนอกระบบ     
            - พอเลี้ยง/แมเล้ียง/เพ่ือนบาน     
            -  ญาติพ่ีนอง          20,000    
            -  กรรมการกองทุนหมูบาน     
            -  กองทุนเพ่ือการศึกษา     
            -  รานคา     100    
            -  คาหวย       50    
            -  อื่น ๆ ระบุ......-  กองทุนฟนฟู           80,000    
                    รวม      9,461,350     (8,720,845)      



 

12 
 

เงินออมของครอบครัว 
 
 

รายช่ือแหลงออมเงิน จํานวนเงินออมท่ีมี 
ออมทรัพย / สัจจะ / กองทุนหมูบาน 73,790 
ธนาคาร 41,000 
สหกรณ 10,000 
ประกันชีวิต                               813,080 
หุนตาง ๆ                                  30,400 
  
  
 
 

ปญหา / ความตองการของครอบครัว 
 
1.   อยากใหมีการสงเสริมอาชีพ ใหกับแมบานที่วางงาน  
2.   ตองการเงินมาลงทุนมาสรางโครงการเล้ียงไกพนัธุเนื้อ    
3.   ตองการเงินมาลงทุนมาสรางโครงการเล้ียงหมูขุน 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ................................................................ผูเก็บขอมูล 
                                วันเดือนป ท่ีเก็บขอมูล         27  เมษายน  2552 
 
 
 
 



สรุปหน้ีสินของครอบครัวชุมชุนบานนาคลอง  ( ณ วันที่ 27 เม.ย. 2552) 
 

จํานวนครอบครัวท่ีกู จํานวนเงินท่ีกู 
วันท่ี แหลงเงินกู 

ขาราชการ ชาวบาน ขาราชการ ชาวบาน 
1 ธนาคารออมสิน 1 - 800,000 - 
2 ธ.ก.ส. 1 11 30,000    1,967,000 
3 กองทุนเงินลาน 6 33   135,000 1,865,000 
4 ธนาคารอาคารสงเคราะห 1 -    590,505 - 
5 หนี้สินนอกระบบ 1 2         1,000      20,150 
6 สหกรณหนวยราชการ 4 -    2,370,000 - 
7 สหกรณการเกษตร 2 -     75,000  
8 ธนาคารขาว 2 30      6,000    75,000 
9 กองทุนฟนฟ ู - 1 -    80,000 
10 ธนาคารปุย 4 65      7,200    71,300 
11 กองทุนสาธารณสุขมูลฐาน 5 49     6,000    49,500 
12 กลุมออมทรัพย 1 67    5,000    50,000 
13 กลุมแมบาน 4 46   4,000    45,100 
14 กองทุนสงเคราะห 1 14     500    42,100 
15 ธนาคารกรุงไทย  -       150,000 - 
16 กลุมทอผา 1 9   1,000     19,000 

รวมหนี้สินท้ังหมด     4,181,205    4,284,150 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      
 
 
 



ตารางสรุปรายจายในครัวเรือนของชุมชนบานนาคลอง ป พ.ศ. 2552 
 

จํานวนเงิน (บาท) 
ลําดับ ประเภทของการใชจาย 

ขาราชการ ชาวบาน 
1 ผอนหนี้สิน 431,440 755,540 
2 ดานอาหาร 123,880 571,690 
3 ซ้ือของจากตลาด 76,532 422,840 
4 การศึกษาของบุตร - หลาน 195,900 381,735 
5 การผลิตและดานการเกษตร  60,300         473,760 
6 เคร่ืองดื่ม/ขนม 107,640          335,788 
7 อาหารสําเร็จรูป/เคร่ืองปรุง   39,624          630,751 
8 ทางสังคม 60,000          173,880 
9 การรักษาพยาบาล   7,500            84,642 
10 อ่ืนๆ......หวย -      36,600 
 รวมรายจายทั้งส้ิน     1,102,816        3,867,226 

 
 

 
 

ตารางสรุปรายไดในครวัเรือนของชุมชนบานนาคลอง ป พ.ศ. 2552 
 

จํานวนเงิน (บาท) ลําดับ ประเภทรายได 
ขาราชการ ชาวบาน 

1      จากแรงงานรับจาง/เงินเดือน 1,800,000/ด 183,400 
2      จากภาคการเกษตร 4,500 578,430 
3      จากการคาขายท่ัวไป 252,000 150,000 
4      นอกภาคการเกษตร 520 38,840 
5      จากงานดานบริการ -          446,700 

      รวมรายได       2,057,020        1,397,370 
 
หมายเหตุ   เกบ็ขอมูล ณ วันท่ี 27  เมษายน  2552   จํานวน  73  ครอบครัว  
                  จากเดิม ขาราชการ 8 คนเหลือ  6  คน     ชาวบาน 75 ครอบครัวเหลือ 67 ครอบครัว 
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