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บทคัดยอ 

 
โครงการวิจัยเร่ือง “รูปแบบการทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่เหมาะสมกับนิเวศนทาม บานขี้เหล็ก   

ต.เขวาใหญ  อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม”  มีวัตถุประสงคในการศึกษาเพื่อ 1) ศึกษารูปแบบการทํา
เกษตรกรรม ระบบนิเวศน และทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ทาม 2) ศึกษาสถานการณปญหาและ
ผลกระทบในการทําเกษตรในชุมชน 3) คนหารูปแบบการทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่เหมาะสมกับในพื้นที่
ทามบานขี้เหล็ก และ 4) เพ่ือปฏิบัติการทดลอง ทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่เหมาะสมกับพื้นที่ทาม  

กระบวนการวิจัยประกอบดวย 1) คนหาปญหาของหมูบานโดยชาวบานแลวพัฒนาเปน
โครงการวิจัย  2) เก็บขอมูลโดยการจัดเวทีโสประวัติศาสตรหมูบาน ทําแผนที่ เดินดิน และ
ภาพตัดขวางฐานทรัพยากรธรรมชาติ  สํารวจระบบนิเวศนทามและพื้นที่น้ําทวม  ถอดบทเรียน
เกษตรกรตนแบบ และศึกษาดูงานนอกพื้นที่  3) การรวบรวม สรุปและวิเคราะหขอมูลรวมกับ
กลุมเปาหมาย 4) การทดลองปฏิบัติการและสรุปผลการทดลอง และ5) การสรุปผลการวิจัยและเสนอ
ผลตอสาธารณะ 

 ผลของการวิจัยที่สําคัญ สรุปได 4 ประเด็น ดังน้ี ประเด็นที่ 1 รูปแบบการทําเกษตรกรรม 
ระบบนิเวศน และทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ทาม พบวา ระบบนิเวศนทามของบานขี้เหล็ก มีลักษณะ
เฉพาะท่ีไมเหมือนทามในพื้นที่อ่ืนๆ นั่นคือ  พ้ืนที่ทามของบานขี้เหล็กไมไดมีสภาพเปนปาทาม แต
กลายเปนพ้ืนที่ทํานาไปแลว  โดยแบงเปนระบบนิเวศนยอยคือ  ฮอ คุยหรือสันโนน และ เลิง สวน
รูปแบบการทําเกษตรนั้น ในอดีตชาวบานจะปลูกขาวไรซึ่งมีอายุสั้นและเกี่ยวกอนนํ้าทวมในทาม เชน 
ขาวอีเกาะ ขาวลูกเผ่ิง ขาวปาซิว ขาวเหนียวบุญมา ขาวอิโปะ ขาวปองแอว  ขาวผัวเมีย   และทําไร
ปอในพื้นที่ทาม   ตอมาหลังจากการสรางเขื่อนอุบลรัตนเสร็จในป 2509 ทําใหน้ําไมทวมบานขี้เหล็ก
เหมือนแตกอน  ชาวบานจึงปรับพ้ืนที่มาทํานามากขึ้น และเปลี่ยนรูปแบบจากการทํานาดํามาทํานา
หวาน และจากทํานาปละครั้ง มาทํานาปรังรวมดวย ประเด็นที่ 2 สถานการณปญหาและผลกระทบใน
การทําเกษตร  พบวา ปญหาท่ีสําคัญ คือ ปญหานํ้าทวม โดยในอดีตนํ้าจะทวมทุกป ทําใหขาวไมพอ
กิน ชาวบานตองหาบปลาไปแลกขาวที่หมูบานอ่ืน  แตผลจากการสรางเขื่อนอุบลรัตน ทําใหน้ําไม
ทวมทุกปเหมือนแตกอน แตชาวบานก็ตองเผชิญกับน้ําทวมใหญ  7 คร้ัง    โดยผลจากน้ําทวมใหญ
ทําใหตนขาวตายหมดหรือสรางความเสียหายใหนาขาว 100 %  ดังน้ัน ชาวบานจึงหันมาทํานาปรัง
มากขึ้น  ทําใหเกิดปญหาสารเคมีตกคางในดินและน้ําและเกิดปญหาหอยเชอรี่ระบาดตามมา  ประเด็น
ที่ 3 รูปแบบการทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่เหมาะสมกับในพ้ืนที่ทาม พบวา เน่ืองจากสภาพทามบาน
ขี้เหล็กมีลักษณะเฉพาะ คือเปนแองกระทะ ดังน้ัน การทําเกษตรกรรมยั่งยืนในพื้นที่ทามบานขี้เหล็ก 
ตองมีองคประกอบหลายอยาง ไดแก  1) ทําเกษตรผสมผสานซึ่งมี 2 รูปแบบคือเนนการปลูกพืชผัก
หมุนเวียนตลอดปในพื้นที่ทาม  และเนนใชพันธุพืชที่สามารถปลูกในพื้นที่ทามได ซึ่งพบวา  มี 24 
ชนิด   2) พัฒนาพันธุขาวที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ทาม  โดยเปนพันธุขาวไมไวแสงหรือขาวนาปรัง 



สามารถปลูกชวงทํานาป และเกี่ยวกอนน้ําทวมได ซึ่งพันธุขาวนาปรังที่เหมาะสม คือ พันธุชัยนาท 
เหมาะสําหรับปลูกขาย  สวนพันธุหอมสุพรรณและหอมสกล เหมาะสําหรับปลูกกินในครอบครัว  3) 
ลดตนทุนการผลิต เพ่ือลดการแบกภาระขาดทุนกรณีขาวเสียหายทั้งหมด   4) ปลูกพืชอายุสั้นหรือพืช
ลมลุกกอนและหลังจากนํ้าทวม   และ 5) เลี้ยงเปดไขในทาม เพ่ือปญหาหอยเชอรี่ และสรางรายได 
ประเด็นสุดทาย การทดลองปฏิบัติการทําเกษตรทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ทามน้ัน 
เนื่องจากปนี้น้ําทวมหนักและนานมากกวาทุกปที่ผานมา ทําใหแปลงทดลองไดรับความเสียหาย
ทั้งหมด ดังน้ัน ทีมวิจัยจึงไมสามารถสรุปผลจากแปลงทดลองได อยางไรก็ตาม หลังจากที่น้ําลดแลว 
ทีมวิจัยไดสํารวจสภาพพ้ืนที่การเกษตรของชาวบาน พบวา มีพืชที่สามารถทนน้ําทวมนานได  โดย
พืชน้ัน ตองปลูกโดยใชเมล็ด และ ตนโตพนน้ําทําใหน้ําทวมยอดไมมิด เชน ไผปา ไผบาน ไผบง 
พุทรา กะโดนมะนาว มะยม มะขาม มะพราว มะมวงฯลฯ 

 
 
 

 



คํานํา 
 

โครงการวิจัยเรื่อง  รูปแบบการทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่เหมาะสมกับนิเวศนทาม  บานขี้เหล็ก 
ต.เขวาใหญ  อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม เปนโครงการที่ไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) ภายใตการหนุนเสริมของชุดโครงการเสริมสรางอธิปไตยอาหารดวย
กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถิ่น อีสานตอนกลาง  (Node เกษตรกรรมยั่งยืน) โดยมีวัตถุประสงคของ
โครงการ คือ 1) เพ่ือศึกษารูปแบบการทําเกษตรกรรม ระบบนิเวศน และทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่
ทาม บานขี้เหล็ก 2) เพ่ือศึกษาสถานการณปญหาและผลกระทบในการทําเกษตรในชุมชน 3) เพ่ือ
คนหา รูปแบบการทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่เหมาะสมกับในพื้นที่ทามบานขี้เหล็ก และ 4) เพ่ือ
ปฏิบัติการทดลอง ทําเกษตรกรรมยั่งยืนเหมาะสมกับพื้นที่ทาม  

ซึ่งบัดน้ีการทําวิจัยไดเสร็จสิ้นอยางสมบูรณแลว  ผลการศึกษาทําใหชาวบานไดเขาใจระบบ
นิเวศนเฉพาะของพื้นที่ทามบานขี้เหล็ก  รูปแบบการทําเกษตรตาง ๆใ ของเกษตรกรในหมูบาน
รวมถึงปญหาการทําเกษตร ซึ่งเปนขอจํากัดทางธรรมชาติของเกษตรกร   

อยางไรก็ตามจากขอมูลที่คนพบ ทําใหเห็นแนวทางที่จะทําเกษตรในสภาพพื้นที่น้ําทวมได  
นั่นคือ การปลูกตนไมที่ทนนํ้า  การปลูกพืชผักอายุสั้น  การใชพันธุขาวอายุสั้นเพ่ือเก่ียวกอนน้ําทวม 
และการลดตนทุนการทํานาปและนาปรัง   ซึ่งการทําเกษตรในพื้นที่ทามตองมีการจัดวางแผนการ
ปลูกพืชใหเปนไปตามระดับความสูงต่ําของพ้ืนที่และระดับน้ําทวมแชขัง  และการมีวิถีชีวิตที่เหมาะสม
กับสภาพพ้ืนที่   ทั้งหมดนี้เปนผลจากการวิจัยครั้งน้ี  ซึ่งชาวบานจะไดนําไปเปนแนวทางในการ
พัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนในพื้นที่ตอไป   
 

เจริญ วันลา  และคณะ 
   กุมภาพันธ  2553 
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บทที่  1 
                                               บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

บานขี้เหล็ก  หมู 10 ตําบลเขวาใหญ อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ตั้งอยูหางจาก
อําเภอกันทรวิชัย 35  กิโลเมตร และหางจากเทศบาลเมืองมหาสารคาม 15 กิโลเมตร  มีจํานวน
ครัวเรือนทั้งหมด 155 ครัวเรือน  จํานวนประชากรทั้งหมด 733  คน เปนชายจํานวน 360 คนเปน
หญิงจํานวน 373 คน (ขอมูลป 2549)  

สภาพพ้ืนที่ของหมูบานตั้งอยูบนที่สูง อยูติดกับแมน้ําชี  พ้ืนที่ทางการเกษตรจะอยูทางดาน
ทิศเหนือของหมูบาน  ลักษณะของพื้นที่การเกษตรจะลาดเอียงลงไปลักษณะคลายแองกระทะ ทําให
ในชวงฤดูฝนน้ําจะทวมขังเปนระยะเวลานาน  และมีบางปที่ระดับน้ําในแมน้ําชีขึ้นสูงจนทวมที่ดินทาง
การเกษตร     จากสภาพพ้ืนที่ที่เปนที่ลุมนํ้าทวมหรือที่เรียกวาพ้ืนที่ทาม ทําให ดานเศรษฐกิจ
ชาวบานมีอาชีพหลักคือการทํานาซ่ึงมีทั้งนาปและนาปรัง    และมีอาชีพเสริม คือ การเลี้ยงปลานิลใน
กระชังในแมน้ําชี     

ในอดีตที่ผานมาการทํานา   ชาวบานจะปลูกขาวเหนียวพันธุพ้ืนเมืองเปนหลัก  เนนการทํา
นาดํา  ผลผลิตเนนบริโภคในครอบครัว และแลกเปลี่ยนกัน แตในปจจุบันระบบการผลิตทางเกษตรได
เปลี่ยนแปลงไป  โดยชาวบานไดเลิกปลูกขาวพันธุพ้ืนบานและหันมาเนนปลูกขาวที่ใหผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจคือขาวเจาหอมมะลิและขาวเจานาปรังเชนขาวพันธุชัยนาท  โดยขาวเหนียวจะปลูกไว
เพ่ือการบริโภคในครัวเรือนเปน  มีการเปลี่ยนแปลงวิธีการผลิตจากการทํานาดํามาเปนนาหวาน   
เนื่องจากลดตนทุนในการจางแรงงาน     มีการใชเทคโนโลยีสมัยใหมมากข้ึน เชน รถเกี่ยวขาว      
รถไถนา  แตผลจากการทําเกษตรเชิงเด่ียวโดยเนนการปลูกขาวทั้งนาปและนาปรังเพ่ือขาย  ทําใหมี
การใชสารเคมีทั้งปุยเคมีและสารกําจัดวัชพืชอยางมาก  ซึ่งไดสงผลกระทบตอชุมชนคือ   ทําใหตนทุน
การผลิตสูงมากขึ้น  บางปผลผลิตที่ไดไมคุมคากับการลงทุนเนื่องจากนํ้าทวม    ขณะเดียวกันสภาพ
นิเวศนที่เปนที่ลุมต่ํา ดินมีลักษณะเปนดินเหนียวจัด และมักเกิดปญหานํ้าทวมขังเปนประจํา    ทําให
ไมสามารถปลูกพืชชนิดอ่ืนไดทั้งไมผล ไมยืนตนและพืชผัก  สวนการทํานาแมน้ําจะไมถึงขั้นทวมตน
ขาวหมดแตก็สงผลทําใหขาวไมแตกกอ   การใชพันธุขาวสมัยใหมจึงยังมีขอจํากัดไมเหมาะสมกับ
สภาพนํ้าทวม  จากสภาพปญหาทางการเกษตรที่กลาวมา ทําใหชาวบานขี้เหล็กสวนใหญมีหน้ีสิน
เพ่ิมขึ้นและสงผลใหเกิดปญหาความยากจนตามมา   จึงเปนผงใหมีการอพยพแรงงานไปทํางาน
ตางประเทศสูง  โดยเฉพาะประเทศ ไตหวัน เกาหลี ฯลฯ  

อี กด านหนึ่ ง  เนื่ อ งจากสภาพหมู บ านที่ อยู ติ ด กับแม น้ํ า ชี  ทํ า ให เป นแหล ง
ทรัพยากรธรรมชาติสําคัญที่คนในชุมชนไดใชประโยชน โดยการจับสัตวน้ําในแมน้ํา   ตอมาประมาณ
ป พ.ศ. 2540  ไดมีบริษัทเขามาสงเสริมใหชาวบานเลี้ยงปลาในกระชัง  ซึ่งชาวบานเห็นวาจะเปน



 2 

อาชีพเสริมที่จะสรางรายไดใหกับครอบครัว โดยไมตองอพยพแรงงาน   แตระบบการเลี้ยงปลาใน
กระชังที่เขามาในชุมชน  เปนระบบเกษตรแบบพันธะสัญญา  โดยที่หากเกษตรกรจะเลี้ยงปลา ตอง
สมัครสมาชิกกับบริษัทกอน  และตองซ้ือลูกปลา  อาหารปลา จากบริษัทน้ีเทาน้ัน  และบริษัทจะมี
พอคาที่จะเขามารับซ้ือปลาจากเกษตรกร  แตปรากฏวาเม่ือเกษตรกรเลี้ยงปลาในกระชังได 2-3 ป  
กลับพบปญหาการขาดทุนมาก เพราะการลงทุนซื้อหัวอาหารปลาในปริมาณที่สูงและประสบ  ปญหา
ปลาตายและ ปญหาราคาปลาตกต่ํา  ทําใหเกษตรกรหลายรายขาดทุนและตองเลิกเลี้ยงปลา   
จนกระทั่งในป  2549   ไดเกิดวิกฤติปลากระชังตายทั้งหมูบานทําใหเกษตรกรประสบปญหาขาดทุน
อยางมาก  จนนําไปสูการจําตองเลิกเลี้ยงปลาในกระชัง เพราะประสบกับปญหาการขาดทุนอยางหนัก
และปญหาหน้ีสินที่กูมาเพื่อการเลี้ยงปลา    ซึ่งจากการเก็บขอมูลของกลุมพัฒนาอาชีพบานขี้เหล็ก
พบวา เกษตรกรที่เลี้ยงปลาในกระชังบานตองประสบปญหาปลาตายมากที่สุด รองลงมาคือ ปญหา
ราคาปลาไมคงท่ี ขึ้นลงตลอดเวลา และปญหาหัวอาหารราคาแพง  และปญหาส่ิงแวดลอมเสื่อมโทรม
อันเนื่องมาจากการเลี้ยงปลาในกระชัง   โดยปจจุบันเหลือผูเลี้ยงปลาในกระชังเพียง 6-7 รายเทาน้ัน  

จากปญหาการเลี้ยงปลาในกระชังทําใหชาวบานขี้เหล็กไดรวมกลุมกันในนามกลุมพัฒนา
อาชีพบานขี้เหล็ก เพ่ือแกไขปญหาการเลี้ยงปลาในกระชัง โดยเนนการวิเคราะหสภาพปญหาการเลีย้ง
ปลาในกระชังภายใตระบบพันธะสัญญาและรวมกันหาแนวทางการแกไขปญหาการเลี้ยงปลา โดยกลุม
ไดตั้งรานคาขายหัวอาหารปลาในราคาที่ถูกกวาซ้ือจากบริษัท และการหาทางเลือกอ่ืนๆ  การทํางาน
รวมกับองคกรทองถิ่น   แตเน่ืองจากปญหาความเส่ือมโทรมของระบบนิเวศน และหนี้สินอันเกิดจาก
การเลี้ยงปลา ทําใหการเลี้ยงปลาในกระชังมาถึงขอจํากัดและชาวบานสวนใหญตองเลิกเลี้ยงปลาใน
กระชัง  ทําใหกลุมพัฒนาอาชีพบานขี้เหล็กตองปรับเปลี่ยนจากการทํางานเร่ืองปลาในกระชังมาเปน
การทํางานเร่ืองการทําเกษตรเพ่ือความมีอยูมีกินตอไป 

 จากปญหาทั้งเรื่องขอจํากัดในการทําเกษตรเน่ืองจากเปนพ้ืนที่เปนลักษณะพื้นที่ทาม   และ
ปญหาการขาดทุนทั้งจากการทําเกษตรเชิงเด่ียวและการเลี้ยงปลาในกระชัง และความเสื่อมโทรมของ
ระบบนิเวศนจากการทําเกษตรเคมีและการเลี้ยงปลาในกระชังซ่ึงสงผลกระทบตอการหาอยูหากินตาม
ธรรมชาติของชาวบาน   ทําใหชาวบานขี้เหล็กบางสวนไดสรุปวาแนวทางการทําเกษตรโดยเนนการ
ผลิตเชิงเด่ียวเพื่อหวังผลกําไร ไมใชแนวทางที่ถูกตองและจากการที่กลุมพัฒนาอาชีพบานขี้เหล็กจึง
ไดเขารวมกับกลุมประชาชนสีเขียวจังหวัดมหาสารคาม ในการพัฒนาการทําเกษตรแบบพอเพียง  
ภายใตโครงการ “พัฒนาเกษตรกรรายยอย ในวิถีเกษตรพอเพียง”  เพ่ือแกปญหาการทําเกษตรของ
ชุมชน  ทําใหไดพัฒนาใหมีเกษตรกรตนแบบ 7 ราย ในการเปนตนแบบการทําเกษตรพอเพียงแก
ชุมชน แตจากสภาพปญหาและขอจํากัดคือสภาพพ้ืนที่เปนพื้นที่ทาม มีปญหาน้ําทวมขังทุกป  ทําให
การทําเกษตรในรูปแบบเกษตรผสมผสานทําไดยาก   รวมถึงการทํานาปรังที่เนนการใชสารเคมี การ
ใชพันธุขาวสมัยใหม ซึ่งเปนตนทุนการผลิตที่สูง เกษตรกรไมสามารถพ่ึงตนเองได ปญหาหอยเชอรี่
ทําลายตนขาว สงผลใหมีการใชสารเคมีที่สูง  ซึ่งสงผลตอปญหาสุขภาพและส่ิงแวดลอมตามมา     
จากปญหาที่กลาวมาทําให ชุมชนยังไมมีความชัดเจนวาหากจะพัฒนาการทําเกษตรเพื่อสรางความ
อยูดีกินดีของคนบานขี้เหล็ก ภายใตลักษณะพื้นที่ทาม   จะตองมีแนวและรูปแบบอยางไร   ดังน้ันการ
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คนหาองคความรูเพ่ือคนหาแนวทางการพัฒนารูปแบบการทําเกษตรที่เหมาะสมของคนลุมนํ้าชีใน
พ้ืนที่น้ําทวมบานขี้เหล็ก โดยใชกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวม จึงมีความสําคัญ เพ่ือใหชุมชนได
รวมกันคนหาองคความรู เพ่ือพัฒนารูปแบบการทําเกษตรที่เหมาะสมแกชุมชน ที่เชื่อมโยงระบบการ
ผลิตทางการเกษตร เขากับระบบนิเวศน ทรัพยากรธรรมชาติ  สภาพทางสังคมและวัฒนธรรมของ
ชุมชน   

 
คําถามการวิจัย 

คําถามหลัก   รูปแบบการทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่เหมาะสมกับนิเวศนทามบานขี้เหล็ก ต.เขวา 
                    อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคามเปนอยางไร  
คําถามรอง   

1. รูปแบบการทําเกษตรกรรมในพื้นที่บานขี้เหล็ก เปนอยางไรบาง 
2. ระบบนิเวศน ทรัพยากรธรรมชาติและการทําการเกษตรในพื้นที่ทามบานขี้เหล็กเปน 
    อยางไร 

 3. สภาพปญหาและผลกระทบในการทําเกษตรในพื้นที่ทามเปนอยางไร 
 4. รูปแบบการทําเกษตรกรรมยั่งยืนในพื้นที่ทามเปนอยางไร 

 
วัตถุประสงคโครงการ 

1. เพ่ือศึกษารูปแบบการทําเกษตรกรรม ระบบนิเวศน และทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ทาม 
      บานขี้เหล็ก  
2. เพ่ือศึกษาสถานการณปญหาและผลกระทบในการทําเกษตรในชุมชน  
3. เพ่ือคนหา รูปแบบการทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่เหมาะสมกับในพื้นที่ทามบานขี้เหล็ก 
4. เพ่ือปฏิบัติการทดลอง ทําเกษตรกรรมยั่งยืนเหมาะสมกับพื้นที่ทาม  

 
กลุมเปาหมาย 

1. ชุมชนบานขี้เหล็ก 155 ครัวเรือน 
2. กลุมเปาหมายในการสรางกระบวนการเรียนรูเพ่ือคนหารูปแบบเกษตรกรรมยั่งยืนที่ 

                 เหมาะสมกับพื้นที่ทาม จํานวน   30 ราย   
3. กลุมเปาหมายในการสรางรูปธรรมการทําเกษตรกรรมยั่งยืนในพื้นที่ทาม 17 ราย  

 

วิธีการดําเนินงาน 
1. ประชุมชี้แจงทําความเขาใจโครงการวิจัยกับชุมชน  1 คร้ัง 
2. ประชุมทีมวิจัย เดือนละ1 คร้ัง  รวม 15 คร้ัง 
3. ศึกษาสถานการณ ขอมูลของชุมชนโดย 



 4 

1) เวทีโสประวัติศาสตรชุมชนและพัฒนาการและรูปแบบการทําการเกษตร 
2) ลงพื้นที่สํารวจการทําเกษตรในพื้นที่ทามบานขี้เหล็ก 
3) เวทีโสปญหาและผลกระทบในการทําเกษตรของชุมชน  
4) สํารวจระบบนิเวศนและทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  
5) ประชุมถอดบทเรียนเกษตรตนแบบที่ทําเกษตรกรรมยั่งยืน 7 ราย   

4. ประชุมสรุปผลการเก็บขอมูล  1 คร้ัง 
5.  เวทีนําเสนอและตรวจสอบผลการศึกษากับชุมชน 1 คร้ัง 
6. ศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางพ้ืนที่ 1  คร้ัง 
7. เวทีวิเคราะหแนวทางในการทําเกษตรกรรมยั่งยืนในพื้นที่ทามบานขี้เหล็ก 1 คร้ัง 
8. รายงานความกาวหนา 
9. ปฏิบัติการทดลองทําการเกษตรที่เหมาะสมกับพื้นที่น้ําทวม  

1)  อบรมพันธุขาวที่เหมาะ สมกับพื้นที่ทาม   จํานวน 1 คร้ัง 
2) อบรมปรับปรุงดินในพื้นที่ทาม จํานวน 1 คร้ัง 
3) ทดลองทํานาและคนหาพันธุขาวที่เหมาะสมกับพื้นที่ทาม  10 ครอบครัว 
4) เวทีแลกเปลี่ยนความรู การจัดการหอยเชอร่ี และวัชพืชในการทํานา  

10. เวทีสรุปผลการวิจัยและนําเสนอผลการวิจัยตอชุมชน  
11. จัดทํารายงานฉบับสมบูรณ  

 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 
1. ไดทราบถึงรูปแบบการทําเกษตรกรรมในบานขี้เหล็ก  
2. ทราบระบบนิเวศน และทรัพยากรธรรมชาติและการทําเกษตรในพื้นที่ทาม  
3. ทราบปญหา ในการทําเกษตรในพื้นที่ทาม  
4. คนพบรูปแบบการทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่เหมาะสมกับพื้นที่ทาม บานขี้เหล็ก  
5. เกิดกระบวนการเรียนรูในการสรางตนแบบการทําเกษตรที่เหมาะสมกับพื้นที่ทาม    
6. มีเกษตรกรสนใจเกษตรกรรมยั่งยืนในพื้นที่มากยิ่งขึ้น 
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บทที่  2   
บริบทชุมชน 

 

สภาพทั่วไป 

1. ประวัติศาสตรหมูบาน 

ยอนหลังไปเม่ือป  พ.ศ.2430 พอใหญก้ิม  ชาวนาจากบานมวง อ.มหาชนะชัย จ.ยโสธรออก
เดินทางจากหมูบาน เพ่ือจะนําหมูไปขายที่ จ.นคราชสีมา ขากลับดวยความอยากหาดูทําเลท่ีตั้ง
หมูบานใหม เพราะความอัตคัดในการทําเกษตรในบานเดิม  จึงไดเดินทางมาเสนทางแมน้ําชี จังหวัด
มหาสารคาม  

พอเห็นพ้ืนที่ตั้งบานขี้เหล็กในปจจุบันมีความอุดมสมบูรณ  สภาพพ้ืนที่เหมาะแกการทํานา 
ทําไร การทํามาหากินก็อุดมสมบูรณ ในแมน้ําชีก็มีปลามากมายหลายชนิด ในปาก็มีสัตว เชน หมูปา 
ไกปา กระตาย เปนตน พอกลับไปถึงบาน จึงชักชวนพอใหญบุญมา และพอใหญแกว  มาตั้งถิ่นฐานที่
ตนเองพบไว     คณะทั้งหมดเดินทางโดยใชเกวียนเปนพาหนะ มาจนถึงที่ตั้งบานขี้เหล็กในปจจุบัน   

เม่ือมาอยูใหมๆ พอใหญก้ิม เดินทางมาคาขาย ไดมาอาศัยอยูกับญาติที่บานสวาง โดย
เดินทางมาประมาณ 2-3 ครอบครัว ขามมาทําการเพาะปลูกขาวฝงบานขี้เหล็กในปจจุบัน แลวตั้ง
บานเรือนอยูทางฝงบานขี้เหล็ก  
 หลังจากเก็บเก่ียวผลผลิตในปแรกก็เปนที่นาสนใจ แลวกลับไปที่บานเดิม เพ่ือไปบอกญาติพ่ี
นองใหมาตั้งถิ่นฐานบานเรือนอยูที่ตนไดหาทําเลไวแลว จากน้ันก็อพยพมาจากบานเกาเพ่ือมาอยูบาน
ใหมดวยกันหลายครอบครัว บางครอบครัวก็ใชเกวียนเปนพาหนะ บางครอบครัวก็ใชเรือใหญเปน
พาหนะ  
 เม่ือเขามาอยูทีแรกจะปลูกขาวไร  ในชวงเดือนพฤษภาคม – เดือนมิถุนายน โดยถางปาออก
แลวเอาเมล็ดขาวหยอดเปนระยะ และเก็บเก่ียวเดือนกันยายน วิธีเก็บเก่ียว คือ เด็ดเอาแตรวงขาว
แลวเอามายี (ขยี้) เอามาตากแดดใหแหง แลวมาตําดวยครกไม  พันธุที่ปลูกนิยมใชพันธุขาว ขาวดอ 
ขาวลูกเผ่ิง ขาวปาซิว ขาวเหนียวบุญมา ขาวอิโปะ ขาวปองแอว  ขาวผัวเมีย  ซึ่งมีอายุ 3 เดือน  
ตอมาเปลี่ยนจากการปลูกขาวไรมาเปนการทํานาโดยวิธีปกดํา คือปลูกขาวขี้ตมกลาง  ขี้ตมใหญ ขาว
อีนอย  เหลืองบุญมา    ปญหาท่ีพบคือนํ้าทวมทุกปทําใหไมมีขาวกิน  เวลาน้ําทวมมีปลามากมาย
ตองเอาปลาไปแลกขาวหรือทําปลาราไปแลกขาวโดยอาศัยเกวียนเปนพาหนะ ตองนอนคางคืนจนกวา
จะแลกขาวหมด   มีเรื่องเลาวาเวลาพอแมหาบปลาไปแลกขาวที่หมูบานอ่ืน ลูกสาวที่อยูในวัยรุน(ผู
สาว)  จะอายไมกลาเขาไปในหมูบานดวย  จะชวยหาบไปถึงชายปากอนเขาหมูบานและจะรออยูที่นั่น
จนมืดพอแมกลับมาแลวจึงชวยกันแบกขาวกลับหมูบานขี้เหล็ก  ซึ่งเปนวิถีชีวิตของชาวบานในยุคน้ัน 

ตอมามีการทําไรปอ หรือทํา “ไฮโคก” เวลาขายปอตองอาศัย เรือยนต เรือหางยาว นําเชือก
ปอไปขายที่ อ. โกสุมพิสัย การปลูกฝายก็เอามาเข็นเพ่ือทําเปนเสนดาย แลวนํามาทอเปนผืน ตัดเปน
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เสื้อผาใส สวนนํ้าด่ืมก็อาศัยจากบอดินซ่ึงชาวบานชวยกันขุด เพ่ือใหน้ําซึมออกมาแลวตักไวด่ืมกิน
เพราะโองหรือภาชนะใสน้ํายังไมมีเหมือนดังเชนปจจุบันนี้  

จากการศึกษาประวัติศาสตรชุมชน ทีมวิจัยพบวา ชื่อหมูบาน “ขี้เหล็ก” นาจะมาจากสมัยกอน
มีตนขี้เหล็กใหญอยูในชุมชน แต ปจจุบันตายไปแลว มากกวาขอสันนิษฐานเดิมที่วา เคยมีคนตีเหล็ก
อยูในชุมชนแลวมีขี้เหล็กกองอยู     

 
 ตารางที่ 2.1  ลําดับเหตุการณสําคัญของหมูบาน   

พ.ศ. เหตุการณ 
2430 เร่ิมกอตั้งหมูบาน  โดย พอใหญก้ิม      พอใหญบุญมา  พอใหญแกว อพยพผูคน

จาก อ.มหาชนะชัย มาตั้งหมูบาน 
2430- 2507 การเกษตรจะปลูกขาวไร และจับปลา หาอยูหากิน  น้ําทวมก็หาบปลาไปแลกขาว  
2507-2516 ชาวบานปลูกปอคิวบาเพื่อขาย  โดยมีการถางปาหัวไรปลายนามากขึ้น     

2510 หลังจากรัฐบาลสรางเขื่อนอุบลรัตน  ทําใหน้ําชีไมทวมเหมือนแตกอน  ในปนี้
ชาวบานจึงสามารถทํานาได  โดยเร่ิมที่จะปรับพันธุขาวจากพันธุอายุสั้นมาเปน
พันธุขาวกลางเชนขาวพมา  ปองแอว   ขี้ตมขาว   

2517 ธกส.  ไดเขามาในชุมชน  ทําใหชาวบานเริ่มกูเงิน ธกส. มาทําไรทํานา      
2519 

 
ทางราชการเริ่มนําพันธุขาวสมัยใหมคือ กข.6 และมะลิ 105  มาใหชาวบานปลูก  
ทําใหขาวพันธุพ้ืนบานเริมหายไป   

2521 
 

ปนี้เกิดอุทกภัย  น้ําทวมหนัก  ชาวบานไมสามารถทําไรทํานาได  ตองหาบปลาไป
แลกขาว 

2523 
 

เกิดนําทวมหนักอีกคร้ัง   ชาวบานเร่ิมอพยพไปทํางานตางประเทศ โดยเริ่มไป
ประเทศซาอุดิอาระเบีย  ไปทํางานกอสรางและงานในโรงกลั่นน้ํามัน  หลังจากน้ัน
ก็มีชาวบานอพยพออกไปทํางานตางประเทศมากขึ้น  โดยไปประเทศ  อิรัก  ลิเบีย  
จอรแดน  กาตาร 

2524 -  ชาวบานอพยพไปทํางานที่ประเทศสิงคโปร เกือบทุกหลังคาเรือน 
 - ไฟฟาเร่ิมเขามาในหมูบาน   

2526 ปุยเคมีและรถไถเดินตาม เร่ิมเขามาในชุมชน โดยพอใหญโฮมเริ่มใชกอนเปนคน
แรก   

2527 ชาวบานเริ่มอพยพไปทํางานที่ประเทศไตหวัน และประเทศอิสราเอล 
2530 

 
ชาวบานไดเร่ิมปรับวิธีการทํานาจากนาดํามาเปนนาหวาน เพราะลงทุนนอยกวา
การทํานาดํา 

2534 -  มีการสรางคลองสงน้ําแลวเสร็จ  ชาวบานจึงเริ่มทํานาปรังมากขึ้น  
-  เกิดนํ้าทวมหมูบาน   
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พ.ศ. เหตุการณ 
2539 

 
เร่ิมมีรานคาในหมูบาน นําพืชผักจากภายนอกชุมชนมาขาย  ทําใหชาวบานปรับ
วิถีชีวิตมาเปนการซ้ืออยากซื้อกินมากขึ้น    

2540 -   ชาวบานใชปุยเคมีอยางเขมขน   
-  เริ่มมีการเลี้ยงปลาในกระชัง   

2543 เกิดนํ้าทวมใหญ      
2543-2544 

 
-  จากปญหาตลิ่งพัง  ทําใหการปลูกผักสวนครัวริมฝงแมน้ําชี ที่ชาวบานเคยปลูก
เปนประจํา ไมสามารถปลูกไดอีก หลังจากปนี้เปนตนมาชาวบานจึงเลิกปลูกผักริม
ฝงแมน้ําชี 
-   เปนชวงที่ชาวบานเลี้ยงปลาในกระชังมากที่สุด 

2545 น้ําทวมอีกคร้ัง   
2548 -  ชาวบานใชสารเคมีจําพวกยาฆาหญามากขึ้น   

-  เกิดปญหาปลาในกระชังตายมหาศาล ทําใหชาวบานขาดทุน 
2551  น้ําทวม นาขาวเสียหายหมด   

 
   จากตารางขางตน แสดงใหเห็นวาบานขี้เหล็กตองเผชิญกับนํ้าทวมบอยคร้ัง  ทําใหทํานาไม
ไดผล  ชาวบานไมมีขาวกิน จึงตองจับปลาเพ่ือนําไปแลกขาว เม่ือหาปลามาไดแมจะตัวใหญแคไหนก็
ตาม จะไมไดกินเพราะตองนําไปแลกขาวมากิน  มีเรื่องเลาขานนานหลายปแลว วามีครอบครัวหน่ึง 
ลูกชายในวัยรุนจับไดปลาตัวใหญ ก็อยากจะนํามากิน  แตพอแมไมใหกินเพราะตองนําไปแลกขาว  
ลูกชายจึงเกิดความนอยเน้ือต่ําใจหนีออกจากบานไปหลายป จนไมรูวาเปนตายรายดีอยางไร กวา 10 
ปใหหลัง ครอบครัวจึงรูขาววายังมีชีวิตอยูและมีครอบครัวอยูที่อ่ืนแลว      
 

3. ที่ตั้ง – อาณาเขต   
 บานขี้เหล็ก หมูที่ 10  ต.เขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม ตั้งอยูหางจาก อ.กันทรวิชัย  
35 กิโลเมตร และหางจากเทศบาลเมืองมหาสารคาม 15 กิโลเมตร  หางจาก อ.โกสุมพิสัย 12 
กิโลเมตร   มีอาณาเขต ที่ตั้ง มีดังตอไปน้ี 
 ทิศตะวันออก ติดกับ บานสมโฮง ต.เขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
 ทิศใต  ติดกับ แมน้ําชีฝงตรงขามเปนบานสวาง ต.ทาสองคอน อ.เมือง 
 ทิศตะวันตก ติดกับ บานหินปูน ต.เขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
 ทิศเหนือ ติดกับ บานเขวาใหญ ต.เขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
 
ลักษณะทางภูมิศาสตร 
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 สภาพพ้ืนที่ของหมูบานตั้งอยูบนที่สูง อยูติดกับแมน้ําชี พ้ืนที่ทางการเกษตรจะอยูทางดานทิศ
เหนือของหมูบาน ลักษณะของพื้นที่การเกษตรจะลาดเอียงลงไป คลายแองกระทะ ทําใหชวงฤดูฝนน้ํา
ทวมขังเปนเวลานาน และมีบางปที่ระดับนํ้าในแมน้ําชีขึ้นสูงจนทวมที่ดินทําการเกษตร  จากสภาพ
พ้ืนที่ ที่เปนที่ลุม หรือที่เรียกวา พ้ืนที่ทามเหมาะแกการเพาะปลูก ดังนั้นอาชีพหลักของชาวบานคือ 
การทํานา  ซึ่งมีทั้งนาป และนาปรัง และมีอาชีพเสริม คือ เลี้ยงปลานิลในกระชัง ในแมน้ําชีและปลูก
ผักริมฝงแมน้ําชีเพ่ือบริโภค บานขี้เหล็กมีพ้ืนที่ทั้งหมดจํานวน 3,528 ไร แบงเปน 
 1.พ้ืนที่ทําการเกษตรจํานวน 3,383 ไร   
 2.พ้ืนที่สาธารณะ      จํานวน  45      ไร 
 3.พ้ืนที่ตั้งบานเรือน   จํานวน  50     ไร  
 4.พ้ืนที่วัดทาวารี       จํานวน   8       ไร 
 5.พ้ืนที่หนองน้ํา หนองเลิง จํานวน  30 ไร 
 6.พ้ืนที่ตั้งศูนยเด็กเล็กจํานวน  12      ไร 
   

สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม 

 1. ประชากร   
บานขี้เหล็ก มีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด 159 ครัวเรือน  มีประชากร 846 คน แยกเปน  ผูชาย  

417 คน ผูหญิง 429 คน   โดยแบงจําแนกดังนี้ 
1.เด็กเล็ก (0-72 เดือน )  จํานวน 188 คน 
2.เด็กวัยเรียน (7-12 ป )จํานวน 78  คน 
3.ผูสูงอายุ 60 ป ขึ้นไปจํานวน  100 คน 
4.คนพิการ จํานวน         6    คน 

 
 2. การตั้งถ่ินฐานบานเรือน   
      การสรางบานเรือนของชาวบานขี้เหล็ก จะสรางบนพ้ืนที่เนินขนานไปกับแมน้ําชี    โดยสราง
อยูใกลกับเครือญาติ ลูกพ่ี ลูกนอง ในบริเวณเดียวกันรวมกันเปนคุม  เพราะจะจัดสรรเน้ือที่ใหลูกได
อยูใกลพอแม เพ่ือการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน การตั้งถิ่นฐานสรางบานอยูริมฝงแมน้ําชีนั้นก็เพ่ือได
ใชน้ําในแมน้ําชี เพ่ืออุปโภค บริโภค คมนาคมและทํามาหากินไดสะดวก 
 
       3. เสนทางคมนาคม , การติดตอกับภายนอก 

การคมนาคมสมัยกอนของบานขี้เหล็ก   จะอาศัยการคมนาคมทั้งทางเรือและทางบก   
เนื่องจากบานขี้เหล็กตั้งอยูติดลําแมน้ําชี  ทําใหมีการใชเรือในการเดินทางและการคาขาย   ในอดีต
นั้น ชาวบานมวง อ.มหาชนะชัย จ.ยโสธร  อพยพมาที่บานขี้เหล็กในปจจุบัน โดยการลองเรือมาตาม
ลํานํ้าชี  
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 สมัยกอนเวลาจะเขาไปในเมือง ตองอาศัยการเดิน   เพราะไมมีรถ เดินตามทางวัวควายเดิน
พอเปนถนนเดินไปได กวาจะไปถึงตัวจังหวัดไดตองใชเวลาเปนวัน     การเดินทางไปและกลับ จึงมี
ความลําบากพอสมควร เพราะสมัยกอนเปนปารก เปนดอน ทุงนาก็ยังไมคอยจะมีเหมือนปจจุบันน้ี   
แมแตการเดินทางระหวางหมูบานก็ยังลําบากเชนเดียวกัน 
 ตอมาเริ่มมีถนนในหมูบานและระหวางหมูบาน บานขี้เหล็กเร่ิมมีเกวียนใช   การคมนาคมทาง
เรือก็หมดไป มาใชเกวียนแทน บานขี้เหล็กสมัยกอนจะมีพอคาควายฝูงจะเลี้ยงควายกันเยอะเวลาไล
ควายไปขายจะใชเกวียนขนเสบียงอาหาร และเดินตามไปเรื่อยๆ ค่ําไหนก็นอนตรงนั้น โดยจะไล
ควายไปขายที่ อ.เมือง จ.ชลบุรี ขายหมดเม่ือไหรก็จะกลับบาน ซึ่งตองใชเวลาหลายเดือนพอสมควร  

ตอมาการใชเกวียนเดินทางก็หมดไป แตการคาขายควายฝูงยังคงมีอยูเวลาไลเดินไปขึ้นรถไฟ
ที่ อ.ทาพระ จ.ขอนแกน ไปขายที่ จ.ชลบุรีเหมือนเดิม ตอมาก็เร่ิมหมดลงไปเรื่อยๆ และหมดไปใน
ที่สุดจนถึงปจจุบัน   
 สวนการเดินเรือ เรือยนตเริ่มหมดเหลือแตเฉพาะเรือพาย ปจจุบันยังคงมีเรือพายอยู   แตกอน
จะใชเรือพายเดินขามฟากไปยังฝงตรงขามคือ บานสวางไปขึ้นรถยนตเขาไปในเมือง 

  ตอมาถนนเริ่มดี ถนนลาดยางสายมหาสารคาม- โกสุมพิสัย สรางเสร็จป พ.ศ. 2510   ก็มีรถ 
ซึ่งชาวบานสมัยน้ัน เรียกกันวา รถทอเย่ียม เปนรถยนตคันแรกที่ใชในการเดินทาง และเริ่มมีรถยนต
เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ แตเรือพายยังคงมีเหมือนเดิม โดยใชหาปลาในลํานํ้าชีจนถึงปจจุบัน   
 ป พ.ศ. 2542 ก็เริ่มถนนคอนกรีตในหมูบาน กอนนั้นจะเปนถนนลูกรัง เชื่อมระหวางหมูบาน  
 ป พ.ศ. 2545 ก็มีถนนดําเชื่อมระหวางหมูบานการคมนาคมเริ่มสะดวกสบายมากขึ้นจะ
เดินทางระหวางหมูบานหรือวาไปในเมือง ก็ไมเดินทางลําบากเหมือนในสมัยกอน การคมนาคม
ปจจุบันทางบกก็มีรถยนต ทางน้ําก็มีเรือ 
 

4. การศึกษา 
เริ่มแรกป พ.ศ. 2513 ชาวบานขี้เหล็กไดใชศาลาวัดบานขี้เหล็กเปนสถานที่สอนหนังสือแก

ชุมชน โดยมีอาจารย ประยูร เบานาค เปนครูใหญประจําโรงเรียน สอนตั้งแต ป.1-ป.4  
 ป พ.ศ. 2513 ไดยายจากศาลาวัดมาตั้งอยูที่วัดบานหินปูน หลังจากน้ันไดยายโรงเรียนมาตั้งที่
ใหม โดยพอใหญสิงห  บัวศีกา พอใหญมัย  แมวันนา บุดดาเพ็ง ไดบริจาคท่ีดินเพ่ือสรางโรงเรียน 
โดยโรงเรียนสรางอยูระหวาง บานหินปูน-บานบุงเบา ก็เลยตั้งชื่อโรงเรียนวา ”โรงเรียนบานขี้เหล็กบุง
เบาสามัคคี” จนถึงปจจุบัน 
 ป พ.ศ. 2518 ไดเพ่ิมชั้นเรียนจาก ป.4 จนถึง ป.6  
 ป พ.ศ. 2520   ไดมีชั้น   ป.7   แตไดยุบไป 
 หลังจาก พ.ศ. 2520 ไดมี ป.1-ป.6 จนถึงปจจุบัน  สวนถาใครจะเรียนตอ ม.1-ม.6 จะตองไป
เรียนตอที่ในอําเภอหรือจังหวัด 
        
     5. สาธารณสุข   
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การสาธารณสุข มีการกอตั้งสถานีอนามัยในป พ.ศ. 2521-2522   สรางขึ้นบริเวณบานหินปูน 
หางจากหมูบานประมาณ 2 กิโลเมตร โดยไดรับการจัดสรรงบประมาณการกอสรางจากกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข เปนสถานที่ที่ชาวบานไปใชบริการในการรักษาพยาบาล  
 

6. วัฒนธรรมและประเพณี 
 วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ของชาวบานขี้เหล็ก สวนใหญจะปฏิบัติสืบทอดกันมา
จากบรรพบุรุษ ซึ่งทางกลุมไดจัดเวทีระดมขอมูลจากผูเฒาผูแกของหมูบาน เรื่องประเพณีที่สืบทอด
กันมาได ดังนี้ 

ตารางที่ 2.2 แสดงประเพณีและการปฏิบัติของหมูบาน 
เดือน ประเพณ ี การปฏิบัต ิ

เดือนอาย 
(มกราคม) 

บุญปใหมและบุญ
เขากรรม 

ทําบุญตักบาตร ปลอยนกปลายปลา   และมีการนิมนต
พระเขากรรม 

เดือนยี่ 
(กุมภาพันธ) 

บุญคูนลาน  
(ลานขาว)  

หลังเก็บเกี่ยวขาวแลว จะทาํพิธีบวงสรวงแมโพสพ แลวทํา
พิธีปลงขาวแลวคอยตีขาว  

เดือนสาม บุญขาวจ่ีหรือบุญ
เบิกบาน 

ชาวบานจะทําขาวจ่ีและขาวเกียบมารวมกนัที่ศาลา
กลางบาน เพ่ือทําบุญรวมกนัทั้งหมูบาน 

เดือนสี่ บุญผะเหวด ทําบุญตักบาตร ฟงเทศนมหาชาติ  
เดือนหา บุญสงกรานต ทําบุญรวมเลนนํ้าสงกรานต สงฆน้ําพระพุทธรูปและ

พระสงฆองคเจา  ดําหัวผูอาวุโส  
เดือนหก บุญบั้งไฟ จุดบั้งไฟเพ่ือบูชาพระยาแถน ขอฟาขอฝนใหตกตองตาม

ฤดูกาล 
เดือนเจ็ด บุญเบิกบานและ

บุญบวชนาค 
ทําเพ่ือปดเปาส่ิงรังควาน ขบัไลสิ่งชัว่รายมีการนิมนตร
เลี้ยงพระและเลี้ยงปูตา  ทําบุญตักบาตรที่วัด 

เดือนแปด บุญเขาพรรษา ทําบุญตักบาตรทีว่ัด  ทอดเทียนเขาพรรษา   

เดือนเกา บุญขาวประดบัดิน ทําบุญตักบาตรทีว่ัด มีการเตรียมอาหาร คาวหวาน หอ
ใบตองเล็กๆไปวางบริเวณกําแพง ตนไม  หรือรอบอุโบสถ  

เดือนสิบ บุญขาวสาก เม่ือทําบุญตักบาตรทีว่ัดเสร็จแลวจะนําอาหารคาวหวาน
หอใบตองกลวย นําไปทําพิธีในนา เพ่ือใหขาวงอกงาม 
และเปนการอุทิศบุญกุศลแกญาติพ่ีนองที่ลวงลับ  

เดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษา ทําบุญตักบาตรทีว่ัด 
เดือนสิบสอง บุญกฐินและลอย

กระทง 
ทําบุญกฐินตั้งแตแรม 1 ค่ําถึงขั้น 15 ค่ํา มีเวลา  30 วัน   
และลอยกระทงเพื่อไปขอขมาเจาแมคงคา และเพื่อพบปะ
กับชุมชน 
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 7. ความเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมประเพณี   
 วัฒนธรรมและประเพณีของบานขี้เหล็ก ไมแตกตางจากหมูบานอีสานทั่วไป แตบานขี้เหล็กมี
ประเพณีเฉพาะ เน่ืองจากหมูบาตั้งอยูริมแมน้ําชี จึงทําใหมีประเพณีที่เก่ียวกับแมน้ํา คือ ประเพณี
ลอยกระทงในวันออกพรรษา  และ ประเพณีแขงเรือชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายน  แตปจจุบัน
ประเพณีทั้งสองไดหายไปจากหมูบานแลว สาเหตุที่ประเพณีเหลาน้ันหายไปจากหมูบานคือ  

1. ประเพณีลอยกระทง  แตกอนมีประเพณีลอยกระทงทุกปในวันออกพรรษา  มีการไหลเรือ 
ไฟโดยการนําของใสในเรือไฟ คือ เสื่อ หมอน ขาวตม ขนม ปลารา ขาวสาร พริก จาน ชอนสอม หมอ  
เงิน เปนตน   ประเพณีนี้เร่ิมหายไปชวงป พ.ศ. 2539 โดยเหตุที่หายไป เพราะ    

• ไมมีพระสงฆจําพรรษา  เพราะทุกวันน้ีคนไมนิยมบวชพระนาน  จะบวชแค 7-15 วัน
ก็สึก  จึงไมมีกิจกรรมลอยกระทงของวัด เพราะเม่ือกอนพระหนุมๆจะเปนแรงงาน
หลักในการทํากิจกรรม  

• เยาวชนไมสนใจเขาวัดเหมือนแตกอน เพราะเรียนหนังสือ  ไมสนใจสืบสานประเพณี 
จึงทําใหคนเขารวมประเพณีนอยลง  ไมครึกคร้ืน  

• ถามีการจัดลอยกระทง  วัยรุนชอบด่ืมสุรา  ม่ัวสุมทะเลาะวิวาทกัน    ชาวบานจึงไม
นิยมจัดงานเหมือนเม่ือกอน  

• การเลี้ยงปลาในกระชัง สงผลตอการเลิกประเพณีลอยกระทง เน่ืองจากกระทงที่มีธูป
เทียน ไหลไปติดกระชัง ทําใหเกิดไฟไหมกระชังปลา  

• ทานํ้าชัน ไมมีที่ลง  การเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศน  ทําใหทานํ้า หาดทรายที่มีอยู
หายไป เพราะถูกนํ้าเซาะ  ตลิ่งสูงชัน ทําใหไมสะดวกในการจัดกิจกรมประเพณี 

 
2.  การแขงเรือยาว  สมัยกอน จะมีการแขงเรือชวง บุญผะเหวด  เปนเรือพายเล็ก  นั่งได 5  

คน  ไมเกิน 12 คน หรือชวงเดือนเมษายนหรือสงกรานต ซึ่งเปนชวงที่น้ําในแมน้ําชีตื้นเขิน มีหาด
ทราย ทําใหคนในหมูบานจะมาทํากิจกรรมหรือพักผอนริมแมน้ําชี ประเพณีแขงเรือหายไปชวงแรกป
พ.ศ.  2534 แตยังจัดประปรายในบางป ซึ่งปสุดทายที่จัดงานแขงเรือคือชวง ป พ.ศ.2542-2543  
สาเหตุที่หายไป เน่ืองจาก   

• แมน้ําชีไมตื้นเขินเหมือนสมัยกอน จึงไมมีหาดทรายสําหรับการจัดกิจกรรม    

• มีการเลี้ยงปลาในกระชังในบานขี้เหล็ก ทําใหไมมีพ้ืนที่สําหรับจัดกิจกรรมแขงเรือ 

• เยาวชนสวนใหญไมคอยอยูบานเพราะตองไปเรียนหนังสือหรือไปทํางานนอกชุมชน 

• เยาวชนไมสนใจประเพณีเหมือนเม่ือกอน  และไมคอยเขารวมกิจกรรม  

•  สภาพแมน้ําชีไมเหมือนเดิม เนื่องจากตลิ่งพัง  ทําใหไมมีทานํ้าสําหรับเดินลงไป
เหมือนเม่ือกอน   ตลิ่งชันการเดินทางลําบาก ไมเหมาะท่ีจะจัดกิจกรรมริมแมน้ําชี    
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8. ศาสนาและความเชื่อในชุมชน   
ชาวบานขี้เหล็กทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธโดยมีวัดเปนสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  

ปจจุบันบานขี้เหล็กมีวัด 1 แหง คือ วัดทาวารี (มหานิกาย) หรือชาวบานเรียกกันวา วัดบานขี้เหล็ก 
ตั้งขึ้นหลังจากตั้งหมูบานไดไมนาน  ปจจุบันมีพระสงฆจําพรรษาจํานวน 2 รูป และอีก 1 สํานักสงฆ 
คือ สํานักสงฆสถิตธรรม (ธรรมยุติ) มีพระสงฆจําพรรษาจํานวน 1 รูป  
 รายนามเจาอาวาสวัดบานขี้เหล็ก หลวงพอจารยครูถา หลวงพอพรมมา หลวงพอจานจอน 
หลวงปูผา หลวงปูเลียง หลวงปูอวน และหลวงพอบุญมี  

นอกจากนี้ยังมีอีกสิ่งหนึ่งที่เปนเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจของคนในหมูบานขี้เหล็ก คือ “ปาดอนปู
ตา” ซึ่งเปนที่พ่ึงทางใจที่สําคัญของชาวบาน  เม่ือเกิดเหตุอาเพศภัยตาง ๆ หรือเวลาจะเดินทางไป
คาขาย ไปสอบ เกณฑทหารหรือทํางานตางประเทศ ชาวบานมักจะบอกกลาวตอปูตาใหทราบ เพ่ือจะ
ไดชวยคุมครองใหรอดพนอันตราย และไดรับผลสําเร็จในหนาที่การงานและการเดินทางดวย ปาดอน
ปูจึงมีความสําคัญกับคนในชุมชน  การตั้งดอนปูตานั้นมีมาพรอมกับการตั้งหมูบาน มีการเลี้ยง
ประจําป ชวงหลังเสร็จส้ินประเพณีบุญสงกรานตประมาณเดือนพฤษภาคม งานวันน้ันจะมีการเลี้ยงปู
ตา ซึ่งประกอบดวยเคร่ืองเซนไหว คือ เหลา ไกตม ดอกไม ธูป เทียน และอาหารคาวหวานมากมาย 
โดยอาหารคาวหวานจะไดมาจากแตละครอบครัวทํามารวมกัน นอกจากน้ันมีการเส่ียงทายไกวาปนี้
ฝนดีหรือฝนแลง การเสี่ยงทายไก จะดําเนินการโดยพอจํ้าประจําหมูบาน ซึ่งปจจุบันมีนายหวัน สุ
วันทา เปนพอจํ้า โดยการเส่ียงทายไกจะสามารถเส่ียงทายและถามในสามเรื่อง ไดแก เร่ืองการเกษตร 
คน และ สัตวเลี้ยง ปจจุบันปาดอนปูตาตั้งอยูทางดานทิศตะวันออกของบานขี้เหล็ก และอยูในพื้นที่ปา
สาธารณะชุมชนขนาด 5 ไร  

 ความเชื่อเรื่องหมอธรรม  เม่ือเวลาคนเราเจ็บปวยไมสบาย ก็ตองหาหมอธรรมประจําบาน มา
สองหา บางคนก็วาผีนาบาง บางคนก็วาผีไฮ (ไร) บางคนก็วาผีเชื้อบาง และหมอธรรมก็จะบอกวาให
หาหมอลําทรงมาลําจึงจะหาย และใชยาสมุนไพรประจําบานมาฝนกิน  

ความเช่ือเรื่องหมอมอ (หมอดู) บางคนเม่ือเวลามีสิ่งของหายก็อาศัยหมอมอดูหา เม่ือดูแลว
หมอมอก็จะบอกวา  ใหใชวิธีหอเฒาไฟ (ขี้เถา) โดยใหผูที่เราสงสัยและผูใกลเคียงหอผาขาวมาหอ
ขี้เถาไฟ แลวใหเอามาวางไวที่บานของคนที่ของหาย  บางรายก็ไดผลดี  บางรายก็ไมไดผล   

เม่ือถึงเวลาเดือนสิบเพ็ง ก็ตองมีการทําบุญขาวสาก ( ขาวกระยาสารท ) ชาวบานทุก
ครัวเรือนก็ตองหอขาวสากกัน  ถาครัวเรือนใดไมหอหรือไมทํา ก็ถือวาญาติพ่ีนองที่ตายไปแลวไมได
กินขาวปลาอาหาร ครัวเรือนที่หอเชื่อวาญาติพ่ีนองที่ตายไป จะไดกินขาวปลาอาหารอุดมสมบูรณ
ตามที่หอทานให 
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 เม่ือเวลานอนฝนไมดีฝนรายและมีการเกิดอุบัติเหตุ หรือเห็นสิ่งทีคิดวาเปนลาง แลวก็จะตอง
ทําพิธีเสียเคราะหเสียลาง โดยท่ีหมอพราหมณประจําหมูบานเปนผูทําพิธีถาทําแลวก็จะสบายใจ คิด
วาหายจากเคราะหจากลางรายน้ันๆไปแลว  

เม่ือเวลาจะออกจากบานไปทํางานตางประเทศและจะไปคาขายหรือไปเปนทหาร  ไปทํางาน
ตางจังหวัด ทุกคนก็จะบวงสรวง ปูตาหรือวาอาฮักบานที่  คนที่ไปทํางานก็จะบอกวา ขอบวงสรวงเจา
ปู ขอใหพนจากภยันตรายทั้งปวง และขอใหไดงานที่สบาย ไดเงินมาก เปนตน สวนคนที่ไปทหารก็จะ
บอกวา ขอใหตลอดปลอดภัยจากศัตรูทุกประการ สวนคนที่ไปคาขายตางจังหวัด ก็จะบอกวา คางาย
ขายคลองใหมีกําไร เม่ือเวลากลับมาก็จะมีเลาใหไกตัวตามประเพณีมามอบให เวลาเอาไปมอบก็ตอง
อาศัยพอจํ้าประจําบาน เปนผูนําพาบอกกลาว 
 
    9. ความสัมพันธแล ระบบเครือญาติของคนในชุมชน 

ความสัมพันธในครอบครัว ความสัมพันธตั้งแตกอนจนถึงปจจุบันก็ยังเหมือนเดิม  คือ ยังมี
การชวยเหลือจุนเจือซ่ึงกันและกันมาตลอด ไมมีการทะเลาะกันมีขาวปลาอาหารก็ไดสงเสีย หรือแบง
กันกินมาตลอดเหมือนอยูกับพอแมมาแตกอน ถึงจะอยูหางกันคนละท่ี ก็ยังคิดถึงกันและกันมี
ความสัมพันธกันอยางดี เหมือนอยูกับพอแมเปนครอบครัวที่อบอุน พอแมเคยสอนวา ใหญาติพ่ีนอง
รักกัน อยาเกลียดชังซึ่งกันและกัน ความสัมพันธของเครือญาติจึงมีอยางน้ี  
 สวนความสัมพันธในชุมชน มีความสัมพันธฉันทพ่ีนอง  ไดรวมแรงรวมใจกันสามัคคีของ
ชุมชนเปนอยางดี การพัฒนาหมูบาน หรือการจัดงานตางๆ คนในชุมชนก็ชวยเหลือกันดีมาก มีความ
ปรองดองกันดี เชน การประชุมหมูบานหรือประชุมกลุมก็ไดชวยกันระดมความคิด แกปญหาของกลุม
และชุมชน เพ่ือใหชุมชนเขมแข็ง ฉะนั้นเครือญาติและชุมชน จึงมีความสัมพันธฉะนี้แล 
        
   10.ระบบเครือญาติ  

จากประวัติชุมชน ปูยาตายาย ไดอพยพมาจาก อ.มหาชนะชัย จ.ยโสธร  โดยไดลองเรือมา
ตามแมน้ําชีและไดมาพักแรมตรงบริเวณบานขี้เหล็กในปจจุบัน เห็นวามีความอุดมสมบูรณดี  ดินดี  มี
น้ําทาบริบูรณ  จึงกลับไปชักชวนญาติพ่ีนองมาตั้งถิ่นฐาน จนเปนบานขี้เหล็กในปจจุบัน  จากขอมูล
ผังเครือญาติ ซึ่งเนนศึกษา 4 นามสกุลใหญในหมูบาน คือ  

1. ตระกูลสายหลักคํา 
2. ตระกูลผองขํา 
3. ตระกูลสุวรรณทา  
4. ตระกูลโนรินยา  

 จะพบวาทั้ง 4 ตระกูลมีความสัมพันธเก่ียวดองกันตั้งแตรุนปูยาตายาย จนถึงรุนลูกหลาน 
เชน ตระกูลสายหลักคําจะแตงงานกับตระกูลสุวรรณทาและตระกูลโนรินยา   ตระกูลสุวรรณทา
แตงงานกับตระกูลผองขํา และตระกูลผองขําเก่ียวพันกับตระกูลสายหลักคํา แตละนามสกุลจึงมีความ
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เก่ียวพันกันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ทําใหบานขี้เหล็กเกือบทั้งหมูบานมีความเกี่ยวดองแบบเครือ
ญาติ  
 สําหรับการชวยเหลือกันในหมูเครือญาติ  ในอดีตการทํามาหากินจะอยูรวมกันแบบเครือญาติ 
แบบพ่ีนอง ชวยเหลือเก้ือกูลกัน แบงปนกัน แตปจจุบันเนื่องจากการด้ินรนทางเศรษฐกิจ  ทําใหการ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันลดลง การแบงปนกันลดลง มีแตการขายเพิ่มขึ้น       

สภาพทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  

 บานขี้เหล็กตั้งอยูริมฝงแมแมน้ําชีทางทิศเหนือ  ในสมัยกอนจึงมีทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งแหลง
น้ํา ปาไม และสัตวปาหลายชนิด ซึ่งเรียกไดวาเปนแหลงที่อุดมสมบูรณมาก การจัดการครั้งแรกก็
ไมไดมีกฎระเบียบอะไรมาก ใครที่มีความสามารถในการจับจองแผวถางจะมีพ้ืนที่มากกวาคนอ่ืน  เม่ือ
ทางราชการยื่นมือเขามาจัดการใหมีกรรมสิทธิ์    ชาวบานจึงกันพ้ืนที่ทํากินใหมีเอกสารสิทธิ์      สวน
พ้ืนที่เหลือมีเพียงที่สาธารณะหรือพ้ืนที่ไมเหมาะสมกับการทําการเกษตรเทาน้ัน     

 คนสมัยกอนอาศัยการใชประโยชนจากธรรมชาติทํามาหากินไมวาจะเปนทางนํ้าก็หา  ปู  
ปลา  กุง  หอย   ซึ่งหาไดงาย สวนทางปาก็ไดไมมาทําที่อยูอาศัย เก็บไมมาทําฟน  และพวกของปา  
เชน  หนอไม  เห็ดตับเตา  และผักนาๆชนิด  เปนตน 

 
1. ทรัพยากรดิน   
ลักษณะดินของหมูบานเปนดินเหนียวหรือดินทาม   ที่ใกลตลิ่งอุมนํ้าไดดีและมีดินเหนียวแนน

มาก  หนาแลงจะแตกระแหง แตละกอนจะแข็งมาก  
          การใชประโยชน  เปนดินที่เหมาะกับการเพาะปลูกหรือการทําเกษตรมาก  ไมวาจะทําการ
ปลูกขาว  ปลูกผัก หรือไมยืนตน ถาหากมีความชื้นที่เหมาะสมไมตองใชปุยบํารุงมากก็จะขึ้นไดดี     

การถือครองที่ดินของบานขี้เหล็กน้ัน สวนใหญชาวบานจะมีที่ดินทํากินเปนของตัวเอง  โดย
แบงออกเปน 4 ระดับ คือ คนไมมีที่ดินทํากิน คนที่มีที่ดินนอย  คนที่มีที่ดินปานกลาง  และคนที่มี
ที่ดินมาก  โดยใชมาตรฐานของชาวบานในการวัด  เอกสารสิทธิ์ก็เปนโฉนดทุกครัวเรือน  

ตารางที่ 2.4 การถือครองที่ดินของชาวบานขี้เหล็ก 
 พื้นที่ไร จํานวนคน รอยละ 

ไมมีที่ดิน  1 .6 
1-15 619 73 50.3 
16-35 1,229 52 35.8 
36-100 915 19 13.1 
รวม 2,763 145 100 

โดยสวนใหญ ชาวบานจะมีที่ดินระหวาง 1-15 ไร รอยละ 50.3 และรองลงมาคือระหวาง 16-
35 ไร รอยละ 35.8  
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2. ทรัพยากรนํ้า 
เน่ืองจากบริเวณบานขี้เหล็กเปนที่ลุมติดแมน้ําชี  สภาพพ้ืนที่จึงมีหวยหนองมากมาย คือ  

• หนองเลิงนอย  อยูทางทิศเหนือของบานขี้เหล็ก หางจากชุมชนประมาณ 3 กม. 
ขุดลอกเม่ือป พ.ศ.2539 มีเน้ือที่ประมาณ 10 ไร ในอดีตหนองเลิงนอยเปนแหลงนํ้าสาธารณะ ใครจะ
มาใชประโยชนก็ไดตลอดป  แตปจจุบันมีการตกลงโดยคณะกรรมการชุมชนรวมกับชาวบานสวนใหญ
วาใหบานขี้เหล็กเปนผูรักษา (ชวงรักษาเดือน พ.ย- มี.ค) ชวงน้ีคนภายนอกเขามาหากินไมได 
เน่ืองจากผูนําชุมชนและคณะกรรมการหมูบานเห็นวา เปนชวงที่ปลามีการเจริญเติบโตเต็มที่และ
ชาวบานขี้เหล็กจะไดใชประโยชนจากการรักษาหนองเลิงนอย โดยการประกาศขายหนองใหกับผูที่มี
กําลังซื้อ และนํารายไดจากการขายหนองเลิงนอยมาพัฒนา ปรับปรุงสาธารณประโยชนในทางศาสนา
ของหมูบาน        

• แมนํ้าชี   แมน้ําชีไหลผานบานขี้เหล็กเปนระยะทาง 3 กม.  ชาวบานขี้เหล็กใช 
ประโยชนจากแมน้ําชีทุกครัวเรือน โดยใชในการทําเกษตร ทํานาปรังและนาป  อุปโภคและบริโภค    
ใชในการหาปลา ทั้งเพ่ือกินและเพื่อขาย  โดยเฉพาะในชวงเดือนธันวาคมถึงเดือนเมษายน หลังจาก
น้ําลด  ชาวบานจะลงหาปลาโดยใชแห ดาง  ฯลฯ ปลาที่ไดมีปลาตะเพียน  ปลาปง  ปลาคาว  ปลา
หนู  ปลากด  ปลาขาวเป  ปลานาง  ปลาเนื้อออน  ซึ่งปลาเหลาน้ีเปนที่นิยม และเปนปลาเศรษฐกิจที่
ขายดีมาก 

ตารางที่ 2.5 พันธุปลาที่พบในแมน้ําชีบานขี้เหล็ก  
ปลาไมมีเกลด็ ปลามีเกร็ด สัตวนํ้าอ่ืนๆ 

ปลาปง ปลาเพี้ย หอยปากกวาง 
ปลาคาว ปลาจอบ หอยหอน 
ปลาเคิ่ง ปลาขาวงาม หอยบวง 
ปลาหนู ปลาขาวเป หอยจิบจ่ี 
ปลานาง ปลาเลนไฟ หอยจูบ 
ปลาขบ ปลานกเขา หอยทราย 
ปลาบึก ปลาอีไท หอยแป 
ปลากด ปลาสูด หอยสมนก 

ปลากะแยง ปลากา หอยกาบ 
ปลาเซียม ปลาสรอย หอยยายงอง 
ปลากะยอน ปลาบักแปบ หอยหมู 
ปลาหมู ปลาเข็ง หอยเล็บมา 

ปลาฮากกลวย ปลาซิวอาว กุงกามกราม 
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ปลาไมมีเกลด็ ปลามีเกร็ด สัตวนํ้าอ่ืนๆ 

ปลาปกไก ปลาตาดํา กุงฝอย 
ปลาขี้เห่ีย ปลาบู  
ปลาสบธง ปลาคอ  
ปลาดุก ปลาเดิด  
ปลาแกว ปลานิล  
ปลาหลด ปลาไน  
ปลาหลาด ปลาตะเพียน  
ปลาแข ปลาปกเปา  

 ปลาสรอยจีน  
 ปลาปาน  
 ปลาขี้โก  
 ปลาหมากง้ิว  

 
ตารางที่ 2.6 เคร่ืองมือหาปลาของชาวบานมีหลากหลายชนิด ขึ้นอยูกับชนิดปลาที่จับดังนี้  

ชนิด ปลาที่ได 
แหถี่ ปลายอน 
แหหาง ปลาปง  ปลาคาว 
มอง/ดาง ปลาทุกชนิด 
ชอน ปลาทุกชนิด 
นาม ปลาหนู  ปลาขาว  ปลาปง  ปลาจอก 
ตุม ปลาหมู  ปลาสรอย  ปลายอน 
ลอบ ปลาทุกชนิด 
บั้ง ปลาหมู   ปลาหลด   ปลาหลาด 
ฟด ปลาหมู   ปลาหลด   ปลาหลาด  ปลาบกัง้ิว ปลาขี้เห่ีย 
เยาะ ปลาทุกชนิด 

เบ็ดเผือก ปลาคาว  ปลาปง 
รองเตา ปลาปง 
สอม ปลาชอน  ปลาดุก 
สุม ปลาชอน  ปลาดุก  ปลาหมอ 

เบ็ดคัน ปลาเล็ก 
ไซ ปลาเล็ก 
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• หวยสามสัด   เปนลําหวยที่ไหลมาจากบานเขวาใหญ   ชาวบานใชประโยชนในการ 
หาปลา   

ปจจุบันนี้สภาพทรัพยากรน้ําเปลี่ยนแปลงไปมากโดยเฉพาะหนองน้ํา   เหลือไวใหเห็นเฉพาะ
แมน้ําชีเทาน้ัน  ที่เปนธรรมชาติจริงๆ แตก็ถูกนํ้าเซาะตลิ่งพังทลายลงมาก  ประกอบกับปาไมริมฝง
ถูกตัดลงมาก การพังทลายของตลิ่งจึงเกิดขึ้นไดงาย  สวนแหลงน้ําอ่ืน  เชน  หนองเล็กๆจะถูกเปลี่ยน
เพ่ือทําการเกษตร  สวนหนองใหญๆก็จะถูกขุดลอกใหใหญ เพ่ือเก็บนํ้าไวใชในฤดูตามที่ทางการ
กําหนด 
       การใชประโยชนของชาวบานที่ริมฝงแมน้ําชี คือ การทํามาหากินจากน้ําชี  ไมวาจะหา  หอย  
ปู ปลา  แมจะไมเยอะเหมือนสมัยกอน  ก็พอหาได  การปลูกพืชผักริมสองฝงในฤดูหนาวก็ยังมีบาง
แตเล็กนอยเทาน้ันถาเทียบกับอดีต   

 
3. ทรัพยากรปาไมและปาชุมชน 
ปจจุบันทรัพยากรปาไมใน บานขี้เหล็ก มีในพื้นที่ปาสาธารณะชุมชน 3 แหง คือ ปาสาธารณะ

ดอนปูตา ขนาดพื้นที่ประมาณ  5 ไร ปาชาชุมชน ขนาดพื้นที่ประมาณ 25 ไร   และมีปาทามที่
ประกอบดวย ตนหูลิง  หมากเมา  จาน  ทม  ตนแก  หมากทัน เปอย  ฉําฉา   ฝายน้ํา  เบน แตไม
มากเพราะถูกทําลายไปมากแลว  

สภาพทางเศรษฐกิจ   

1. การประกอบอาชีพ  
บานขี้เหล็กมีเศรษฐกิจอยูในระดับกลาง คือ ไมถึงกับขาดแคลน ซึ่งจะเห็นไดจากชีวิต ความ

เปนอยูของชุมชน   บานขี้เหล็กมีอาชีพทางการเกษตรเปน อาชีพหลัก คือ ทํานาปละ 2 คร้ัง คือ นาป 
และนาปรัง แตผลจากการทํานาเปนอาชีพที่ไมแนนอน เพราะตองอาศัยหรือขึ้นอยูกับธรรมชาติ บางป
น้ําทวมเหมือนป 2551 บางปก็เกิดฝนแลง ปไหนที่น้ําไมทวมชาวบาน ก็จะมีรายไดจากการขายขาว
อีกสวนหนึ่ง สวนหนึ่งก็จะเก็บไวกิน  

สภาพการทํานาเม่ือกอนชาวบานจะปลูกขาวเหนียวพันธุพ้ืนเมืองเปนหลัก ลักษณะเปนการ
ทํานาดํา การผลิตเนนการบริโภคและแลกเปลี่ยนของครอบครัว  แตในปจจุบันมีการเพ่ิมการปลูกขาว
จาวหอมมะลิ และมีการเปลี่ยนแปลงวิธีการผลิตจากนาดํามาเปนนาหวาน เน่ืองจากนาหวานใชตนทุน
ต่ํากวา  และไมตองใชแรงงานในการผลิตมากเทาไรนัก สวนในเรื่องของกระบวนการการเก็บเก่ียว
ผลผลิตจากการทํานาน้ัน ไดมีการนําเทคโนโลยีเขามาใชมากขึ้น จากในอดีตใชแรงงานคนในการเก็บ
เก่ียวเปนหลัก แตปจจุบันไดมีการใชรถเครื่องจักรเก็บเก่ียวขาวกันมากขึ้น เพราะความสะดวกสบาย
และรวดเร็วมากกวาการใชแรงงานคน    

พันธุขาว สวนใหญแลวชาวบานขี้เหล็กทํานาท้ังขาวเหนียวพันธุ กข และขาวจาวหอมมะลิ 
แตขาวเหนียวนั้นชาวบานจะปลูกไวเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนเปนหลักเม่ือเหลือจากการบริโภคหรือ
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เม่ือเดือดรอนตองใชเงินอยางเรงดวนจึงจะนําไปขาย รายไดโดยเฉลี่ยจากการทํานาของชาวบาน
ขี้ เหล็กจะตกประมาณ 20,000-30,000บาทตอป แตรายไดจากการขายขาวก็ไมพอที่จะใชใน
ชีวิตประจําวัน ทําใหชาวบานสวนใหญเปนหนี้และตองเอาที่ดินไปจํานองหรือขายแกผูมีฐานะดีใน
ชุมชน แลวกลับมาเปนผูเชาที่ดินของตนทําเกษตรตอไป ทําใหชาวบานยากจนลงอีก    

 จากสาเหตุขางตน จึงมีอาชีพอีกหลายอาชีพเกิดขึ้นในบานขี้เหล็ก เชน การไปทํางาน
ตางประเทศ ไมวาจะเปนประเทศ ไตหวัน, อิสลเอล, เกาหลีใต เปนตน ซึ่งอาชีพที่ทํา ไดแก  กอสราง  
ลูกจางในโรงงานอะไหลรถยนต  โรงงานพลาสติก และโรงงานกระจก    โดยสวนใหญคนที่ไปทํางาน
ที่ตางประเทศจะเปนหัวหนาครอบครัว    

 อีกสวนหนึ่งก็ไปทํางานทํางานโรงงานในจังหวัดและตางจังหวัดบางเพ่ือนํารายไดมาสู
ครอบครัว และทําใหครอบครัวเปนอยูดีขึ้น    เม่ือมีรายไดจากการทําการเกษตรหรือจากการรับจาง ก็
จะนํามาใชจายในครอบครัว เชน คาการศึกษาของลูก คาอาหาร คารักษาพยาบาล  คาบันเทิง 
คาใชจายในบุญประเพณีตางๆ  

สวนการประกอบอาชีพเสริมอ่ืน ๆ เชนการเลี้ยงปลาในกระชัง  ก็ไมประสบความสําเร็จ หลาย
คนยกเลิกไปเพราะเกิดหน้ีสิน ที่เหลือเลี้ยงอยูก็เปนสวนนอยมาก 
  
   2.การจัดการผลผลิต 

 ผลผลิตทีเกิดขึ้นจากการทํานา จะแบงเปน 2 สวนคือ สวนที่หน่ึงจะนําไปขาย เพ่ือนํามาใช
หน้ีที่กูยืมมาลงทุน และใชในชีวิตประจําวัน การศึกษาลูกและอ่ืนๆ อีกสวนหนึ่งก็จะเก็บไวเพ่ือบริโภค  
ทําพันธุในฤดูตอไป และที่เหลือยังเก็บไวเพ่ือเลี้ยงสัตวดวย 

 
3.  ตนทุนการผลิต  
 การผลิตพันธขาวจะเก็บไวเองหรือถาซ้ือเพ่ิมก็จะเปนที่สวนนอย แตปุยเคมียาฆาแมลงตอง

ซื้อจากราน บางคนก็มีทุนเปนของตนเอง สวนบางคนไมมีก็ตองกูยืม เชน  ธ.ก.ส นายทุนจึงทําให
ชาวนาเกิดหน้ีสินขึ้น 

 
            4. การเลี้ยงปลาในกระชังในแมนํ้าชี  

  ชาวบานขี้เหล็กเริ่มเลี้ยงปลาในกระชัง ประมาณป พ.ศ. 2540   เร่ิมจาก พอบัวลี ทินพิษ เปน
คนแรก  เนื่องจากมีรายไดดี เปนอาชีพเสริม   จากน้ันก็กระจายไปสูคนอ่ืนๆในหมูบาน     ระบบการ
เลี้ยงจะมีรานคาใน อ.โกสุมพิสัย และ อ.เมือง จ.มหาสารคาม เปนผูใหทุนกูยืม  เรื่องอาหารปลา พันธุ
ปลา และตลาดปลา เรื่องการจัดซ้ืออุปกรณการเลี้ยง เชน โครงสรางกระชัง  อุปกรณตาง ๆ มีธนาคาร
เพ่ือการเกษตรและสหกรณเปนหนวยงานใหกูเงินแกเกษตรกร    ทําใหในป 2543 -2545 เปนชวงที่
ชาวบานเลี้ยงปลาในกระชังมากที่สุด โดยมีผูเลี้ยงกวา  150 ครอบครัว เฉลี่ยครอบครัวละ 6 กระชัง  
รวม 90,000 กระชัง  ซึ่งปจจัยหลักของการตัดสินใจเลี้ยง มีดังนี้  

 มีสินเชื่อใหหรือแหลงใหเงินกู    โดยเฉพาะจาก ธกส.  
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 ระยะเวลาการเลี้ยงปลา  ไมนาน แค  4 เดือน  ก็สามารถไดรายไดกระชังละ 4,000- 
5,000 บาท ปหนึ่งสามารถเลี้ยงได 2 -3 รอบ 

 มีตลาดรองรับ  บริษัทเจริญโภคภัณฑ (C.P) จะทําตลาดใหญในการรับซ้ือปลา (บริษัท
ไมไดลงมาควบคุมการผลิตและการตลาดโดยตรงกับเกษตรกร แตใหรานคาทองถิ่นเปน
ตัวแทนในการขายพันธุปลาหัวอาหาร และยาเวชภัณฑ )   ทําหนาที่ใหการสนับสนุนทั้ง
ในเรื่องอาหารปลา ลูกปลา วิตามินและอาหารบํารุง รวมทั้งการใหความรูและใหการ
แนะนําการเลี้ยงปลาแกผูเลี้ยงปลาใหถูกตองตามหลักวิชาการ โดยราคาในการซื้อขาย
ขายปลานั้นอยูที่ ขายสงกิโลกรัมละ 40 บาทและขายปลีกกิโลกรัมละ 48 -50  บาทตอ
กิโลกรัม 

 ทรัพยากรธรรมชาติเอ้ืออํานวยตอการผลิต  เน่ืองจากชุมชนตั้งอยูริมฝงแมน้ําชีอันเปน
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีศักยภาพเหมาะสมกับการเลี้ยงปลา จึงทําใหอาชีพการเลี้ยงปลา
ในกระชังเกษตรกรไมจําเปนตองออกไปทํางานรับจางนอกพ้ืนที่  

 
 พันธะสัญญาอันสําคัญคือแรงจูงใจ เรื่องผลกําไรจาการเลี้ยง โดยระยะแรกป 2540  ที่
เกษตรกรเริ่มการเลี้ยง  ลักษณะเปนการซ้ือสดทั้งลูกปลา อาหารปลา เกษตรกรตองทําบัตรสมาชิกกับ
รานคาและตองจายคาสมาชิก รายละ100  บาท โดยบริษัทจะมีพอคาเขามารับซื้อปลา  โดยมีรานคา 
2 รานที่เขามาทําพันธะสัญญากับเกษตรกรคือรานคาใน อ.โกสุมพิสัย และรานคาใน อ.เมือง จ.
มหาสารคาม  
 ป 2543  รานคามีการปลอยสินเชื่ออาหารปลา โดยจะเก็บคาอาหารปลาหลังการขาย  วิธีการ
พอคาจะไมจายเงินสดใหเกษตรกรแตตองไปรับเงินที่บริษัทและตองชําระคาสินคาที่เชื่อไวทั้งหมด  
 ป2548  หลังเกิดวิกฤติปลาตาย ทางบริษัทมีเง่ือนไขวา เกษตรกรจะตองมีเงินสดไปมัดจํากับ
บริษัทตัวละ ๑๐ บาท หรือกระชังละ ๑๐.๐๐๐๐ บาท ถาขายปลาและใชหน้ีหมดจึงจะคืนให แสดงให
เห็นวาภาวะความเสี่ยงในการเลี้ยงคอนขางมากและมีโอกาสไมมีกําไรสูง  นอกจากนี้ไดมีรานคาทาง
การเกษตรจาก ต.ทาพระ อ.เมือง จ.ขอนแกน ไดเขามาทําพันธะสัญญากับเกษตรกรในลักษณะคือนํา
ปลาในกระชังมาใหเกษตรกรเลี้ยง  หลังจากจับปลาขายแลวจะใหคาตอบแทนตัวละ 5 บาท แตยังมี
เพียงนอยรายที่เขารวมกับพันธะสัญญากับรานคาใหมนี้   
 หลังจากน้ันเกิดเหตุการณปลาตายเนื่องจากการติดเชื้อในป 2550  จึงทําใหชาวบานเลิกเลี้ยง
ปลาในกระชัง คงเหลือเพียง 4-5 รายเทาน้ันที่ยังเลี้ยงอยู     ซึ่งจากการศึกษาพบวา ปญหาในการ
เลี้ยงปลาของเกษตรกร คือ   ปญหาปลาตายมากที่สุด รองลงมาคือ ปญหาราคาปลาไมคงที่ ขึ้นลง
ตลอดเวลา และปญหาหัวอาหารราคาแพงเปนปญหาอันดับสาม    
 

5.  การไปใชแรงงานในตางประเทศ  
 จากการสํารวจขอมูล  บานขี้เหล็กเปนบานที่มีแรงงานไปทํางานตางประเทศมากที่สุดของ
อําเภอกันทรวิชัย   จากจํานวนประมาณ 160  ครอบครัว  มีแค 10 ครอบครัวเทาน้ันที่ไมมีสมาชิกใน
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ครอบครัวไปทํางานตางประเทศ    ดังน้ันรายไดหลักของชาวบานปฏิเสธไมไดวามาจากการออกไป
ทํางานตางประเทศ      

   ชาวบานขี้เหล็กไดเริ่มไปทํางานตางประเทศครั้งแรกในป พ.ศ. 2523  โดยเริ่มไปประเทศ
ซาอุดิอาระเบียเปนประเทศแรก  และไปอีกหลายประเทศตามมา  จนถึงปจจุบันก็ยังนิยมไปทํางาน
ตางประเทศอยู  จากการสํารวจคนที่ไปทํางานตางประเทศในปจจุบัน พบวา 

1. ทํางานที่ประเทศเกาหลีใต มีจํานวน 55%      
2. ทํางานที่ประเทศไตหวัน มีจํานวน 30 %  
3. ทํางานที่ประเทศการตา  มีจํานวน 10 %  
4. ทํางานที่ประเทศอิสราเอล   มีจํานวน  5%  

  งานที่ไปทําสวนใหญคืองานโรงงานอุตสาหกรรม  งานภาคเกษตร  กรรมกรกอสราง  ซึ่ง
สรางรายไดที่ดีพอสมควร  สามารถสงมาจุนเจือครอบครัวและเหลือเปนเงินเก็บ   สาเหตุที่ชาวบาน
ตองไปทํางานตางประเทศคือ  

1. การทําการเกษตรไมสรางรายไดมากพอที่จะเลี้ยงครอบครัวได 
2. ภาระคาใชจายการเลาเรียนบุตรหลาน  
3. รายจายของครอบครัวมากขึ้น   

 
 เหตุการณการไปทํางานตางประเทศ  

ในชวงป  พ.ศ. 2525-2540   ถือเปนชวงที่คนในหมูบานไมเจอหนากัน เพราะตางคนตางไป
ทํางานตางประเทศหมด    การเสียคาใชจายในสมัยกอน   ไปซาอุฯตองเสียเงิน   25,000 บาท   ไป
อิรักตองเสีย 21,000  บาท    ชวงป พ.ศ. 2538  เปนชวงบูมของการไปทํางานไตหวัน เพราะเปดรับ
แรงงานอยางเปนทางการ ปจจุบันประเทศที่ชาวบานขี้เหล็กนิยมไปทํางานคือประเทศ ไตหวัน  ตอง
เสียคาใชจาย   150,000  บาท     ไปประเทศอิสราเอลตองเสียคาใชจาย    300,000  บาท    ไป
ประเทศเกาหลีใตตองเสียคาหัว   170,000   บาท และตองเรียนภาษาเกาหลีกอน     การไปทํางาน
ตางประเทศจะสงเงินมาใหครอบครัวเดือนละ 13,000- 14,000  บาท    

 การสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก  

การสนับสนุนทางความคิดก็มีบางแตนานๆก็จะมีครั้งหน่ึง สําหรับการสนับสนุนดานทุนก็จะ
กูยืมกอนเทาน้ัน แตเม่ือถึงเวลาสงก็ตองพรอมดอกเบี้ยดวย ไมวาจะเปนเอกชนหรือจากรัฐก็จะเปน
เหมือนกัน จึงไมเกิดผลเพิ่มขึ้นเทาที่ควร 

สภาพปญหาของชุมชน / สังคม 

 1. ปญหาทางดานเศรษฐกิจ 
1) ชาวบานสวนใหญมีอาชีพทําการเกษตรทํานา ซึ่งรายไดนอย และไมสามารถ 
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กําหนดราคาเองได ฉะน้ันชาวนาจึงถูกเอารัดเอาเปรียบจากพอคาอยูเสมอ 
2) ชาวบานขี้เหล็กเคยเลี้ยงปลานิลในกระชัง แตพบปญหาคือ หัวอาหารราคาแพง  

และราคาขายตกต่ําและการถูกเอาเปรียบจากระบบตลาด  
3) ชาวบานสวนใหญประสบปญหาภาระหนี้สิน  โดยชาวบานเปนหน้ีกับธนาคาร 

เพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตรหรือ ธกส.   ญาติพ่ีนอง  
 
 2.   ปญหาทางดานสังคมและวัฒนธรรม 
 ปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทางประเพณี วัฒนธรรม คือ ประเพณีที่คนในชุมชนมีกิจกรรม
รวมกันลดลง  บางประเพณีสูญหาย คือประเพณีแขงเรือกับประเพณีลอยกระทง อันเนื่องมาจากการ
ประกอบอาชีพใหม และการเปลี่ยนแปลงทางระบบนิเวศน  ขณะที่การท่ีพอแมไปทํางานตางประเทศ 
ทิ้งใหลูกหลานอยูบาน ทําใหเกิดปญหาวัยรุนทะเลาะวิวาทกันบอยคร้ัง     
 
 3. ปญหาทางดานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
 การเปลี่ยนแปลงทางระบบนิเวศนสงผลตอชุมชนโดยเฉพาะปญหานํ้าทวม ซึ่งทวมอยู
บอยคร้ัง ขึ้นอยูกับวาทวมแลวผลผลิตเสียหายหรือไม แตทวมทุกป  ทําใหผลผลิตขาวไมแนนอน   
 การที่แมน้ําชีเซาะตลิ่ง ทําใหตลิ่งชันขึ้น ทําใหพ้ืนที่ที่เคยปลูกผักริมฝงแมน้ําหายไป  
ชาวบานจึงตองไปปลูกผักในที่นา  
 
  4.   ปญหาความขัดแยงในชุมชน  
   ในชุมชนมีการแบงพรรคแบงฝาย ไมลงลอยกัน  ทําใหการทํากิจกรรมการพัฒนาไมกาวหนา
เทาที่ควร   ตองมีกระบวนการไกลเกลี่ยที่ดี   เพื่อใหเกิดความเขาใจเปนไปในทางเดียวกัน 
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บทที่  3 
กระบวนการวิจัย 

 
ที่ไปที่มาโครงการ       

 ชวงป พ.ศ. 2548-2550  บานขี้เหล็ก  เปนพ้ืนที่
การทํางานในประเด็นเกษตรพันธะสัญญาการเลี้ยงปลาใน
กระชังของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือกภาคอีสาน  ซึ่ง
การทํางานคร้ังน้ันนําไปสูการจัดตั้งกลุมขึ้นในนาม “กลุม
พัฒนาอาชีพบานขี้เหล็ก”  ที่ดําเนินงานเพ่ือแกไขปญหา
การเลี้ยงปลาในกระชังและเพื่อหาทางเลือกในการประกอบ
อาชีพโดยยึดหลักการทําเกษตรกรรม  แตหลังจากพบวา
การเลี้ยงปลาในกระชัง ไมประสบผลสําเร็จและสมาชิกกลุม
เองก็เลิกเลี้ยงปลาในกระชังจนเกือบหมด  จึงทําใหกลุมเบนทิศทางการทํางานมาเนนที่การทําเกษตร
เพ่ือการพ่ึงตนเองมากขึ้น  แตคําถามคือ เน่ืองจากสภาพพ้ืนที่เปนแองกระทะติดแมน้ําชี   น้ําทวม
เปนประจํา  การจะทําการเกษตรในรูปแบบผสมผสาน ซึ่งเปนแมแบบของการทําเกษตรยั่งยืนนั้นจะ
ทําไดอยางไร  ซึ่งคําถามนี้เปนคําถามสําคัญ ที่ยังไมมีคําตอบยืนยันชัดเจน   ทายสุดคําถามนี้จึงถูก

สงมาเพ่ือหวังวา การวิจัยทองถิ่น  จะชวยไขคําตอบน้ี  จึงเปนตน
ตอของการเขารวมขบวนการวิจัยทองถิ่น ของ สกว.ฝายวิจัย
ทองถิ่น โหนดเกษตรกรรมยั่งยืน    ดังน้ัน กระบวนการเริ่มแรก
ของการทําวิจัยในบานขี้เหล็กคือ การตองประชุม วิเคราะหและทํา
ความเขาใจในเบื้องตน เพ่ือรวมกันวิเคราะหปญหาเพ่ือนําไปสู
การตั้งโจทยวิจัยที่สอดคลองกับปญหาของชุมชนและหวังไววา
เม่ือการทําวิจัยเสร็จส้ิน  ชาวบานจะไดคําตอบในการแกไขปญหา
นั้นๆ อันจะเปนการสรางความเปนอยูของชาวบานใหดียิ่งขึ้น   

คนหาปญหา..นําสูการวิจัย 
การประชุมคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือใหแกนนําชุมชน มารวมกันวิเคราะหสถานการณปญหา 

และแนวทางการทําเกษตรที่เหมาะสมในพ้ืนที่น้ําทวม วาหากจะใชกระบวนการวิจัยทองถิ่นเพ่ือ
หาทางแกไขปญหานี้ จะตองวางแผนอยางไร เพ่ือใหการวิจัยสามารถตอบคําถามของชาวบานได  
โดยกระบวนการเนนการประชุมแลกเปลี่ยน โดยยกสถานการณปญหาการทําเกษตรในปจจุบันขึ้นมา 
และชวยกันระดมหาแนวทางแกไขปญหาวามีแนวทางอะไรบาง   เพ่ือจะดูวา มีแนวทางไหนที่มีความ
เปนไปได  แนวทางไหนที่ไมชัดเจน และกระบวนการวิจัยจะไปชวยใหเกิดความกระจางชัดอยางไรใน
แกไขปญหา   โดยมีผูเขารวมจํานวน 12 คน  แบงเปนแกนนําชุมชนที่ถูกวางไววาจะเปนนักวิจัย  9 
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คน พ่ีเลี้ยงสนับสนุน 1 คน   นักศึกษา 2 คน   โดยจัดที่
บานเลขที่ 78/1 ม.10 บานชี้เหล็ก ต.เขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.
มหาสารคาม วันที่ 18 เมษายน 2551   
 ผลที่ไดจากการทํากิจกรรมทําใหไดระดมสภาพระบบ
นิเวศนของบานขี้เหล็ก  ซึ่งมีลักษณะพื้นที่ เปนแองกระทะ 
หมูบานตั้งอยูที่สูงเหมือนขอบกระทะ สวนพื้นที่การเกษตรอยู
กนกระทะ ลักษณะดินเปนดินเหนียว หากฝนตกน้ําขังไดงาย ทําใหเปนอุปสรรคตอการทําเกษตร 
จากปญหาน้ีเอง เปนจะนํามาซ่ึงโจทยของการวิจัยวานาจะสรางระบบการทํามาหากินที่เหมาะสมกับ
พ้ืนที่กนกระทะบานขี้เหล็ก   สรางตนแบบการแกปญหาน้ําทวมที่นา   ปฏิบัติการเพ่ิมผลผลิตขาวจาก
การทํานา  ถอดบทเรียนการทํานาปรังของชาวบานวามีรูปแบบและเทคนิคอยางไรบาง     สรางการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับตางพ้ืนที่    และกําหนดแนวทางการทดลอง เชน  การทดลองพันธขาว   การ
ทดลองการปรับปรุงดิน   การกําจัดหอยเชอรี่    ซึ่งประเด็นทั้งหมดไดชวยกันประมวลเพื่อใหเกิดเปน
โครงการวิจัยเพ่ือนําเสนอตอ  สกว.  ตอไป     
 บทเรียนที่ไดจากการทํากิจกรรม  พบวา ชวงการพัฒนาโครงการทําใหเร่ิมหาแนวทางแกไข
ปญหาการทํา เกษตรในพื้นที่น้ํ าทวมมากขึ้น  ซึ่ งตั้ ง เปนสมมุติ ฐานของชาวบาน  แลวใช
กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถิ่นมาพิสูจนสมมุติฐานนั้น   

  
.......หลังจากที่แกนนําหมูบานไดสมมติฐานของการวิจัยไทบานแลว จึงไดรางโครงการวิจัย 

เสนอตอ สกว. ผานชุดโครงการวิจัยและพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนดวยกระบวนการวิจัยเพื่อทองถิ่น 

อีสานตอนกลาง หรือโหนดเกษตรกรรมยั่งยืน  (ในขณะนั้น) และไดดําเนินการตามข้ันตอน จนกระทั่ง

โครงการไดรับการอนุมัติ แกนนําหรือตอมากลายเปน “ทีมวิจัยไทบาน” จึงไดเร่ิมกระบวนการวิจัยเพื่อ

ทองถิ่นตามลําดับข้ันตอน....... 
 

เตรียมทีม เตรียมชุมชน กอนลงมือวิจัยแบบไทบาน  

เตรียมทีม 
 การประชุมทีมวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือ  ชี้แจงทําความ
เขาใจ เก่ียวกับโครงการวิจัยที่ไดรับการสนับสนุนงบประมาณ 
และการแบงบทบาทขอนักวิจัยทีละคน   การประชุมทีมวิจัยจะ
เนนที่การพูดคุย ปรึกษาหารือระหวางทีมวิ จัยกับสมาชิก
ชาวบาน เพ่ือสรุปการเก็บขอมูลในแตละคร้ังและรวมกันวาง
แผนการทํางานตอไป  ซึ่งการจัดประชุมทีมวิจัยมีผูเขารวม
กิจกรรม   40 คน มาจากทีมวิจัย   9 คน  และสมาชิกกลุม
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พัฒนาอาชีพการเกษตรบานขี้เหล็ก จํานวน  31 คน โดยจัดขึ้น
ที่วัดทาวารี บานขี้เหล็ก ในวันที่ 5 มิถุนายน 2551   
 การประชุม เนนการทําความเขาใจกับกลุม โดย
ประธานกลุมกลาว เก่ียวกับการทํางานของกลุมที่ผานมา
ดําเนินการอยางไรบาง   และใหหัวหนาโครงการวิจัย โดยนาย
เจริญ  วันลา ชี้แจงโครงการทําวิจัย   รวมไปถึงกิจกรรมที่

ดําเนินงานอยูและแนะนําเจาหนาที่จาก สกว.   หลังจากนั้นนายชัยสิทธิ์  เจาหนาที่จาก สกว.   
แนะนําตัว ชี้แจงโครงการ  ชี้แจงความเปนมาของ สกว.     มีการแจกเอกสารโดยการแจกแผนผับ
ของโครงการ   และอธิบายการจัดการโครงการ   การจัดการงบประมาณ  และไดชี้แจงคําถามการ
วิจัย  4 ขอ เพ่ือยํ้าความจําของทีมวิจัยและชาวบานในการคนหาคําตอบ  คือ 1) รูปแบบการทํา
เกษตรกรรมในพื้นที่บานขี้เหล็กเปนอยางไร  2) ระบบนิเวศน ทรัพยากรธรรมชาติและการทํา
เกษตรในพื้นที่ทามเปนอยางไร 3) สภาพปญหาและผลกระทบในการทําการเกษตรในพ้ืนที่ทามเปน
อยางไร และ 4)รูปแบบการทําเกษตรกรรมยั่งยืนในพื้นที่บานขี้เหล็กเปนอยางไร หลังจากน้ันไดมีการ
แบงบทบาททีมวิจัยคือ  
 1. นายเจริญวันลา หัวหนาโครงการ และนายชุมแสง  
สายหลักคํา  มีบทบาทหนาที่ คือ ประสานงาน วางแผนงาน 
ติดตามกิจกรรม  ฝายวิชาการใหขอมูลเกษตร 
 2. การเงินบัญชีผูรับผิดชอบ คือ นางวิภารัตน  เกษม
จิตร และ นายกัณหา  โทวิรัตน มีบทบาทหนาที่ คือ บันทึก
รายรับ-รายจาย เก็บรวบรวมหลักฐานการเงิน 
 3.นางมนิวรรณ  ทินเพ็ง, นายปาน  สุวรรณทา (เลขานุการ) มีบทบาทหนาที่ คือ บันทึกการ
ประชุม สรุปการประชุม 
 4.ประชาสัมพันธ คือ นายณรงค  การะเกตุ,นายสําลี  ผันผาย นายบุญ   จันทะเรื่อง บทบาท
หนาที่ คือ แจงสมาชิกกลุมชาวบานใหรับรูความกาวหนาในการประชุม บอก สถานที่ วันเวลาประชุม 
 5.ปฏิบัติ/การบริการ เปนหนาที่ของทีมวิจัยทั้งหมด 

ผลจากการประชุม ทําใหไดชี้แจงการทําวิจัยแกกลุมพัฒนาอาชีพบานขี้เหล็ก ทําใหสมาชิก
กลุมมีความเขาใจมากขึ้น  และไดมีการแบงบทบาทของทีมวิจัย เพ่ือใหชัดเจนในการปฏิบัติและการ
แสดงออกของทีมวิจัย  
 

เตรียมทําความเขาใจกับชุมชน  
การประชุมคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือเตรียมความพรอมของนักวิจัยในการจัดเวทีชี้แจง 

โครงการ และ เพ่ือวางกําหนดการเวทีทําความเขาใจกับชุมชน  จัดขึ้นเม่ือวันอังคาร ที่ 5 สิงหาคม 
2551 ที่ศาลารอยใจ โรงผลิตปุยชีวภาพ  ผูเขาเปนนักวิจัยชุมชนและสมาชิกรวม 12 คน  
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ทีมวิจัยไดประชุมกันเพ่ือปรึกษาแนวทางจัดการประชุม
ชี้ แ จ ง โคร งการวิ จั ยต อชุ มชน  ได แก  การ ดํ า เ นินการ 
วัตถุประสงคของการจัด   สถาน และผลที่คาดวาจะไดรับ 
งบประมาณ  และวิทยากร ผลการประชุม มีมติใหจัดวันศุกร ที่ 
8 สิงหาคม 51 ที่โรงเรียนบานขี้เหล็กบุงเบาสามัคคี ต.เขวา
ใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม  เหตุที่เลือกโรงเรียนเพราะ

จะไดสรางความรวมมือในการทํางานตอไป    และเชิญวิทยากรคือ  คุณอุบล  อยูหวา  โดยมอบให 
นายเจริญ วันลา หัวหนาทีมวิจัย เปนผูประสานงานกับทางโรงเรียนและเตรียมจัดสถานที่ และยังได
ประสานงานกับที่ปรึกษาทีมคือ คุณถนัด  แสงทอง เปนผูประสานและดําเนินการเรียนเชิญวิทยากร 
และมติที่ประชุมยังไดตกลงกันใหเรียนเชิญหนวยงานของรัฐและองคกรตางๆ เขารวมการประชุม ดัง
นี้.เจาหนาที่ อบต.  เขวาใหญ คณะครูโรงเรียนบานขี้เหล็กบุงเบาสามัคคี .สมาชิก อบต. ทั้ง 4 
หมูบาน และ .ผูใหญบานและผูชวยผูใหญบานทั้ง 4 หมูบาน 

 
 เตรียมชุมชน....กอนเร่ิมโครงการ 
 กิจกรรมนี้มีวัตถุประสงค คือ เพ่ือชี้แจงโครงการวิจัยแก
ชุมชน และเพื่อใหชุมชนไดแสดงความคิดเห็นตอโครงการวิจัย 
จัดขึ้นเม่ือวันศุกร ที่ 8 สิงหาคม 2551   ณ.  หอประชุมโรงเรียน
บานขี้ เหล็กบุงเบาสามัคคี ต .เขวาใหญ อ .กันทรวิชัย จ .
มหาสารคาม   มีผูเขารวมประชุมประมาณ 58 คน จากหนวยงานและ องคการตางๆ ไดแก ครู
โรงเรียน บานขี้เหล็ก  สมาชิกกลุมพัฒนาอาชีพการเกษตรที่  เจาหนาที่โครงการวิจัยจาก สกว. 
นักศึกษา  จาหนาที่จาก อบต. เขวาใหญ. ผูใหญบานและผูชวยฯ และ ชาวบานที่สนใจทั่วไป 
  ขั้นตอนดําเนินการ เร่ิมจาก คณะทีมวิจัยไดจัดประชุมชี้แจงโครงการวิจัยระบบเกษตรใน
พ้ืนที่ทามใหกับชุมชน โดยเริ่มจากการกลาวตอนรับและรายงานประชุมโดย นายชุมแสง สายหลักคํา  

ประธานกลุม   ตอจากน้ัน ให นายพรหมสรร หม่ืนไธสงค  
ผอ. โรงเรียนบานขี้เหล็กบุงเบาสามัคคี เปดการประชุมซ่ึงทาง
อาจารยโรงเรียน  กลาววาเปนเรื่องที่ดีมาก   ถาหากวา
งานวิจัยสําเร็จก็จะเกิดประโยชนตอการเกษตรและชุมชนใน
พ้ืนที่   
 จาก น้ัน ก็ ได เ ชิญ    คุณ  อุ บล    อยู หว า     ผู
ประสานงานเครือขายเกษตรทางเลือกภาคอีสานขึ้นมา

บรรยายใน หัวขอ” การทําเกษตรในพื้นที่ทาม” คุณอุบล ไดพูดถึงเรื่องที่เกษตรกรไทยไปเปนหน้ีสิน
มาก ก็เน่ืองมาจากไปพ่ึงปจจัยภายนอกมากเกินไป เชน เร่ืองปุยเคมี  ยาฆาแมลง  หรือแรงงาน 
ฉะน้ันในการแกปญหาเบื้องตน จะตองหันกลับมาพ่ึงตนเองกอนไมวาจะเปนแรงงานในครอบครัว   
ชุมชนและปุยคอก  และอ่ืนๆอีกหลายอยาง  เพ่ือใหตนเองอยูรอด,สังคมอยูรอด    สวนการทําเกษตร
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แบบยั่งยืนก็ตองดูพ้ืนที่   ธรรมชาติแวดลอมเปนหลัก เชน 
พ้ืนที่บานขี้เหล็กเปนพ้ืนที่น้ําทวม ก็ตองหาพืชที่มีอายุสั้นมา
ปลูก ไมวาจะเปน  ขาว หรือ พืชผักและตองมีการคัดพันธุอยู
สมํ่าเสมอดวย 
 นายปาน  สุวรรณทา กรรมการกลุม และเปนนักวิจัย
อีกคนหน่ึง ไดขึ้นมากลาวรายงานความเปนมาของกลุมวา  
ขอดีของการมีกลุม  กิจกรรมตางๆ ของกลุม บทบาทหนาที่ของคณะกรรมการ  
 จากน้ัน  นาย เจริญ  วันลา  หนาทีมวิจัย ไดแจงใหที่ประชุมทราบเรื่อง  การทําวิจัยรูปแบบ
การทําเกษตรยั่งยืนที่เหมาะสมกับนิเวศนทามบานขี้เหล็ก  ในตอนทายของการแนะนําโครงการ 
หัวหนาโครงการ ไดขอความรวมมือจากชุมชนและ หนวยงานตางๆ ในการใหขอมูล จากการจัดเวที 
ทางหนวยงานตางๆในทองถิ่น ไดมีขอเสนอตอการวิจัย ดังนี้  

− อบต. เขวาใหญ  เห็นดวยกับการผลักดันของกลุมเร่ือง การทําเกษตรเพ่ือการพ่ึงตนเอง 
โดยอยากใหชุมชน  มีความเข็มแข็ง   

− โรงเรียน ยินดีใหความรวมมือ   เพราะทางโรงเรียน
มีโครงการ ยุวเกษตร  โดยใชพ้ืนที่ 

ของโรงเรียนใหนักเรียนไดทํากิจกรรมการเกษตร อาจเปน
ชองทางในการสรางความรวมมือระหวางกลุมชาวบานกับ
โรงเรียนได  

− ผูนําทางการของหมูบาน ซึ่งประกอบไป 
ดวย ผูใหญบาน  สมาชิก อบต.  เห็นวา  
แนวทางของกลุมน้ันดีแลวและจะเปนประโยชนตอชุมชน  จึง
ยินดีที่จะรวมมือและชวยกระจายขอมูลออกไปใหคนในชุมชนรับทราบ    
  

...ดวย กําลังใจ และ แรงสนับสนุน จากหนวยงาน ในพื้นที่ทั้ง อบต. โรงเรียนและกลุมผูนํา 
ทําใหทีมวิจัยมี “พลังในการขับเคลื่อน” โครงการ เพ่ือตอบโจทยที่คาใจไทบาน วา “ 

รูปแบบ เกษตรกรรมยั่งยืนที่เหมาะสมกับพื้นที่ทามบานขี้เหล็กเปนอยางไร”… 
แม....จะมีกําลังใจสนับสนุนมากมายจากพื้นที่ 
แม....ทีมวิจัยจะมีพลังในการขับเคลื่อนอยางมหาศาล 
แม....ทีมวิจัย ทุกคนจะเขาใจโจทย และเห็นเปาหมายรวมกัน 
แต...สิ่งหน่ึงที่เปนคําถามจากนักวิจยัทุกคน ก็คือ 

     “พวกผมจะตองทําอะไรบาง?” 

เพราะงานวิจัยไมใชวถิีชาวบาน  การพัฒนาศักยภาพนักวิจัยมือใหม...จึงเกิดขึ้น 
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กระบวนการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยไทบาน  

การพัฒนาระบบการบริหารการเงินและบัญชีของ
โครงการ  
 ทางทีมวิจัยไดเขารวมอบรมการทําบัญชี การเงิน
โครงการ  เพ่ือทําความเขาใจระบบการจัดการบัญชีและการเงิน
โครงการวิจัย  และสามารถนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตองตาม
ระเบียบของ สกว.    ซึ่งโครงการวิจัยสงตัวแทนเขารวมอบรม  3 คน กิจกรรมนี้จัดขึ้นเม่ือ วันที่ 26 
ก.ค. 2551 ที่อาศรมไทบานดอนแดง 
 ผลที่ไดจากการอบรม คือ ทําใหทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจที่ถูกตอง ในการทําเอกสารบัญชี
ทางการเงินและสามารถนํามาปฏิบัติไดอยางถูกตอง    

 
การอบรมนักวิจัยไทบาน 

 การอบรมครั้งนี้ วัตถุประสงค เพ่ือ ใหเกิดความรูความเขาใจในการวิจัยมากขึ้น ซึ่งจัดโดย
สํานักงาน สกว.ทองถิ่น ทางโครงการไดสงตัวแทนทีมวิจัยเขา
รวม 3 คน โดยมีผูเขารวมทั้งหมด  40 คน จากทีมวิจัยทั้งหมด 
8 โครงการ โดยจัดขึ้น ที่มหาวิทยาลัยมหาสารคาม วันที่ 7-8 
กรกฎาคม พ.ศ. 2551  กระบวนการเปนการจัดอบรมและฝก
ปฏิบัติ โดยมีทีมนักวิชาการมาใหความรู   
 ผลที่ไดจากการทํากิจกรรม ทางทีมวิจัย ไดความเขาใจ
เก่ียวกับการวิจัยเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น โดยกอนจะพัฒนา
ทองถิ่นเราตองทําความเขาใจกับตัวเองใหมากท่ีสุด ถาเราไมทําความเขาใจตัวเอง ก็เปรียบเสมือน
ภาพหนูวิ่งในกรง ลักษณะของกรง คือ กรงครอบหนูไดจะไปทางไหนก็ไปไมได จะออกก็ออกไมไดจึง
ตั้งคําถามกับตังเองวา เราเปนใคร เรามาจากไหน เราจะไปไหน เราจะมีทางเลือกอ่ืนใดของชีวิตบาง
หรือไม นอกจากนั้นทีมวิจัยไดทําความเขาใจถึงบทบาทของนักวิจัยดวย เชน เปนผูนําในการวางแผน 
เปนผูกระตุนใหเกิดกิจกรรม เปนครูผูออกแบบกิจกรรม สวนเครื่องมือการวิจัย เชน  แผนที่เดินดิน  
ขอมูลแผนที่กายภาพของชุมชน เปนตน 

  
อบรมการแตกกรอบเน้ือหาวิจัย  

การอบรมเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมจึงเกิดขึ้น เพ่ือการสราง
ความเขาใจเบื้องตนเกี่ยวกับ 

แนวคิด หลักการ กระบวนการ การเรียนรูเคร่ืองมือและวิธีการ
ในการเก็บขอมูล รวมถึงประเด็นที่ตองเก็บเพ่ือใหไดขอมูลเพ่ือ
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ตอบขอสงสัย จึงเกิดขึ้น จากความรวมมือของนักวิจัยไทบาน ที่
ปรึกษาและ เจาหนาที่โหนดเกษตรกรรมยั่งยืน 

การอบรมมี ทีมวิจัยทั้ง 9 คน เขารวม  ในวันที่ 21-21 
สิงหาคม 2551  ที่บานกุดรอง  อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม  
กระบวนการเนนการอบรมใหความรูเพ่ือแตกกรอบเน้ือหาการ
เก็บขอมูลและใหความรูเคร่ืองมือการวิจัย  จากการไปอบรมทํา

ใหทีมวิจัยไดรับรูขอมูล ความม่ันคงทางอาหาร เพ่ิมดวย จากกรเขารวมอบรม ทําใหทีมวิจัยมีความ
เขาใจกระบวนการทําวิจัยไดชัดเจนมากขึ้น  และไดทดลองใชเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล 

 
หลังจากที่ผานการอบรม “พลัง”  ที่มีอยูในตัว กําลงัใจ” และ “แรงสนับสนุน” รอบ

ขางทําใหทีมวิจัยไทบานเริ่มมี “ความม่ันใจ”และเห็น   “ปอง”   (ชองทาง)  .ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
ดังน้ัน.... ปฏิบัติการวิจัยไทบาน... .ของ นักวิจัยใหญจึงไดเร่ิมข้ึนเปนลําดับ 

 

กระบวนการเก็บขอมูล  

1. โสประวัติศาสตรหมูบาน 
 เปนการจัดกระบวนการเพื่อเก็บขอมูลรากเหงาความ
เปนมาของชุมชน   โดยอยากรูวาชื่อบานขี้เหล็กมาจากไหน  
ใครเปนคนมาตั้ง มาตั้งเม่ือไหร   กระบวนการเนนการจัดเวทีโส 
พูดคุย และมีการสัมภาษณขอมูลเจาะลึกกับผูรู   โดยใชแผนผัง
การเปลี่ยนแปลงของชุมชน ( Time Line) เปนเคร่ืองมือในการ
โส โดยไดเชิญพอใหญ แมใหญ  เขารวมกิจกรรม 10 คน และทีมวิจัยอีก 10 คน    จัดกิจกรรม เม่ือ
วันที่ 20 ส.ค.  2551 ณ.ศาลาวัดบานขี้เหล็ก   

ผลการจัดเวที ทางทีมวิจัยไดขอมูลประวัติความเปนมาของหมูบานที่ชัดเจน และพบวา ชื่อ
หมูบาน “ขี้เหล็ก” นาจะมาจากสมัยกอนมีตนขี้เหล็กใหญอยูในชุมชน แต ปจจุบันตายไปแลว มากกวา
ขอสันนิษฐานเดิมที่วา เคยมีคนตีเหล็กอยูในชุมชนแลวมีขี้เหล็กกองอยู     

 
2. สํารวจฐานทรัพยากร..ปา   

 การเก็บขอมูลฐานทรัพยากรปา มีวัตถุประสงคเพ่ือ 
เก็บขอมูลแหลงทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน    และ ขอมูล
ระบบนิเวศนของบานขี้เหล็ก เพ่ืออธิบายลักษณะสภาพทาม 
ของบานขี้เหล็ก      การเก็บขอมูลใชการเดินสํารวจ โดยใหทีม
วิจัยชาวบาน 10   คน เคร่ืองมือที่ใช คือ แผนที่ชุมชน แผนผัง
ทรัพยากร และภาพตัดขวาง จัดเม่ือ 24-26 สิงหาคม 2551  

 



29 
 

 การเก็บขอมูลทรัพยากร ทําใหทีมวิจัยเกิดความเขาใจ
ชัดเจนมากขึ้น และสามารถอธิบายลักษณะระบบนิเวศนทาม
ของบานขี้เหล็กผานผังทรัพยากรและภาพตัดขวางไดชัดเจน
มากขึ้น ซึ่งทําใหเห็นความแตกตางระหวางทามบานขี้เหล็กและ
ทามในพื้นที่อ่ืนๆ 
 นอกจากนั้น การเก็บขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ ทําให

ชาวบานยังไดเรียนรูการใชแผนที่ทรัพยากร และภาพตัดขวาง ซึ่งเปนการพัฒนาศักยภาพของทีมวิจัย
ดวย 

 
3. สํารวจฐานทรัพยากร..นํ้า 

 การสํารวจฐานทรัพยากรน้ํา ในโครงการนี้ คือ การศึกษาระบบนิเวศนแมน้ําชี  เพ่ือศึกษา
ความเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศนในนํ้าชี  กระบวนการที่ใช คือ การสํารวจ โดยใชเรือ สองลําพา
นักวิจัยสํารวจไปตามแมน้ําชี  และทีมวิจัยจะแลกเปลี่ยน สอบถามกันเรื่องขอมูล ในแตละจุด เพ่ือ
อธิบายสภาพระบบนิเวศน  โดยทบทวนแตละจุดที่จะมีชื่อเรียกสภาพนิเวศนในภาษาของชาวบาน 
เชน โคง  วัง   ผูที่ออกเดินทางสํารวจคร้ังน้ัน มี 6 คน   สํารวจ
เม่ือ วันที่ 27-30 ส.ค.  2551 โดยลองไปตามลํานํ้าชี ชวงที่ไหล
ผานบานขี้เหล็ก ระยะทางไปกลับประมาณ 4 กม.      

ทางทีมวิจัย  พบ วาแมน้ําชีหรือฝงชีตอนนี้มีความผิด
แปลกไปจากเม่ือกอน  เพราะวาตั้งแตสมัยกอนความกวางของ
แมน้ําชีอยูที่ประมาณ 35-40 เมตร มีสวนผักและ มีตนไมเต็มทั้ง
สองฝงชี   ปู ปลาที่อยูในแมน้ําชีก็มีอยูมาก  ทําใหประชากรในชุมชนหากินไดงาย ซึ่งแตกตางกับ
ปจจุบันนี้       

สวนความกวางของแมน้ําปจจุบันนี้ อยูที่ประมาณ 100-120 เมตร  สวนผัก ตนไม ไมคอยจะ
มี เพราะวา สองฝงของแมน้ําถูกเซาะ ทําใหฝงชีพังไป ตนไมใหญๆที่อยูตามฝงชีตั้งแตกอนก็ไมมีให
เห็นอีกแลว  สวนปู ปลา ในน้ําก็หากินลําบากมาก เพราะวาทุกวันน้ีเคร่ืองมือทํามาหากินก็ทันสมัยขึ้น
ทําใหปลาที่อยูในน้ําเติบโตไมทัน ในขณะที่การเลี้ยงปลาในกระชัง ลดลงเนื่องจากการขาดทุน    
 การไดสํารวจระบบนิเวศนแมน้ําชี ทําใหทีมวิจัยไดเห็นสภาพการเปลี่ยนแปลงของแมน้ําชี 
เม่ือเทียบกับสมัยอดีตไดชัดเจนมากขึ้น  จนนําไปเปนขอคําถามวา  สาเหตุเกิดมาจากอะไร การสราง
เขื่อนก้ันแมน้ําชีมีผลหรือไมอยางไร  

 
การเก็บขอมูลพันธุขาวนาปรังที่ใชกับนา และพันธุขาวนาป  จําเปนที่จะตองเก็บขอมูลในชวง

ฤดูการทํานา ทางทีมวิจัยเห็นวาถาไมเก็บขอมูลชวงนี้ จะจบโครงการวิจัยกอนโดยไมมีขอมูลการทํา
นาป  จึงมีการปรับกระบวนการ โดยเก็บขอมูลผสมผสานกับการทดลองในแปลงของนักวิจัย   
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เพ่ือความสอดคลองกับฤดูการผลิตขาว  ปฏิบัติการ
ทดลองจึงถูกปรับมาทําในระยะแรก  

4.  แปลงทดลองพันธุขาว..นาปรัง  
กระบวนการ คือ เนนการเก็บหาขอมูลพันธุขาวที่

เหมาะสมกับการทํานาปรัง   เพ่ือคนหาพันธขาวที่เหมาะสม
สําหรับพ้ืนที่ทามกนกระทะ  การเก็บขอมูลไดใหนักวิจัยชาวบาน ทดลองนําพันธุขาว  2 พันธุมาปลูก 
โดยวิธีดําแบบธรรมดาและดําแบบตนเดียว    เร่ิมจากนักวิจัยไปทดลองเก็บขอมูลเบื้องตนในพื้นที่นา
ของตนเอง   เพื่อใหไดขอมูลมาเปนแนวทางกอนที่จะนําไปปฏิบัติการในระยะที่สอง   
 นักวิจัยชาวบาน ไดแก นายสําลี ผันผาย ไดเก็บขอมูล พันธุขาวนาปและนาปรัง  โดยพันธุ
ขาวนาปรังมีขาวหอมสุพรรณ และขาวชัยนาท ขาวเหนียวนาปรัง  ขาวนาปคือ ขาวมะลิ105 สวนนาย
ปาน  สุวรรณทา ไดเก็บขอมูลพันธุขาวหอมสุพรรณ ในที่นาของตนเอง    

 
...การทดลองยังไมสิ้นสุด การเก็บขอมูลงอยูระหวางดําเนินการ นํ้าก็หลากเสียกอน… พื้นที่
ทามกนกระทะ จมอยูใตบาดาลนาขาวและแปลงทดลองไดรับความเสียหาย....ทั้งหมด ! ! ! 
มีเพียงบรเิวณขอบกระทะ ซึ่งเปนทีต่ัง้ของหมูบานทาน้ัน ที่พอจะพนนํ้า นอกจากนั้น มอง
รอบ ๆ แลว ไมมีสวนใดโผลพนนํ้าอีกเลย… 

 
...ผลของนํ้าทวมครัง้น้ี …. ไมเพียงทําใหแปลงทดลองเสยีหายเทาน้ัน แตพลังของทีมวิจัย ก็
หดหายไปดวย 
 
...เม่ือปากทองตองมากอนการวิจัย 
โจทยใหญตอนน้ี ไมไดอยูที่โจทยโครงการ 
แต...มันคือโจทยชวีิต..ทีต่อรีบงแก 
เพราะปญหาสําคัญที่สุดในขณะน้ี... คือ 
“จะเอาขาวจากที่ไหนกิน?” 

 
....สถานการณนํ้าทวมปน้ียาวนานกวาปที่ผานมา  
ขาวไมเหลือในนาทามกนกระทะ  แมแตตนเดียว  

เปดตายเพราะกินปลาทีม่ากับนํ้าหลาก  
หอยเชอร่ีระบาดอยางหนัก  

.หันไปทางไหน...มีแตนํ้า กับนํ้า และน้ํา 
ขอสังเกตจากผูเฒาผูแก 

 

 

 



31 
 

 
 

เม่ือโจทยชวีติเหนือกวาโจทยวิจยั  
ทั้งหัวหนาโครงการ และทีมงาน  ตางคนก็ตางอยู  

การพบปะ พดูคุย  วางแผน ดําเนินการงานวิจัย ก็คอย ๆ 
แผวลง  แผวลง  แผวลง และ แผวลง 

 
เกือบ 4 เดือน ที่นํ้าทวม  
เกือบ 4 เดือน  ที่ทีมออนแรง 
และ เกือบ 4 เดือน  ที่งานวิจัย หยุดน่ิง   

 
 

บนสถานการณที่เกิดขึ้น หาไดหลุดรอดพนจากสายตาของคณะที่ปรึกษาโครงการและโหนดไม  

“หากปลอยใหทีมวิจัยเปนอัมพาตแบบน้ีไปเร่ือย ๆ 
โครงการวิจัยรูปแบบการเกษตรทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่
เหมาะสมกับนิเวศนทามบานขี้เหล็ก คงตองปดตัวลงกลางทาง
อยางแนนอน” 

ถนัด แสงทอง  
ที่ปรึกษาโครงการ 

 
กิจกรรมกระตุนทีมวิจัย จึงไดถูกออกแบบขึ้นโดยความรวมมือของคณะที่ปรึกษาโครงการและ

โหนดเกษตรกรรมยั่งยืน.จึงเกิดขึ้น น่ีเปนความโชคดีของทีมวิจยั..บานข้ีเหล็ก.. 

 
ชารจแบต.. เติมไฟ.. ทีมวิจัยบานขี้เหล็ก 

กิจกรรมนี้จัดขึ้นโดยความรวมมือของคณะที่ปรึกษาโครงการและเจาหนาที่โหนดเกษตรกรรม
ยั่งยืน อีสานตอนกลาง เม่ือเดือนกุมภาพันธ 2552 สถานที่จัดคือ ที่สวนสะออน หาดดอกเกด อ.สหส

ขันธ จ.กาฬสินธุ   เปาหมายเพ่ือกระตุนทีมวิจัยใหมีพลังในการ
ดําเนินการวิจัยตอ  

กระบวนการ คือ สรางภาพฝนของชุมชนรวมกัน 
หลังจากนั้น มีกิจกรรมแมน้ําพิษ  โดยวิทยากรแบงทีมวิจัยและ
ที่ปรึกษาโครงการเปน 2 กลุม เทา ๆกัน ใหกอนหินวิเศษ 
(รองเทา) ทีมละ 4 กอน แลวใหทั้งสองทีมขามแมน้ําพิษใหได 
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โดยกําหนดใหฝงตรงขามแมน้ําพิษ โดยมีกอนกินเปนตัวชวย 
แตน้ํานอกจากจะเปนพิษแลว ยังมีจระเขอีกดวย ดังน้ันทีมวิจัย
ตองไมหลุดจากกัน ระหวางที่ขามแมน้ําน้ัน สวนใดสวนหนึ่งของ
รางกายจะตองติดกันตลอดเวลา  

ทั้งสองทีมพยายามครั้งแลวครั้งเลา แตก็ไมสําเร็จ ตาง
โทษกันไปมาวา ขาสั้นบาง ตัวเล็กบาง ตัวใหญเทาใหญบาน 
ผูนําไมมองดูลูกทีมวาขามไกหรือไม บาง แลวแตจะตอวากัน 
แตคนที่โดนเพ่ือวามากที่สุดคือ คนที่ตัวเล็กขาสั้น เพราะเปน
ภาระ (กาวไดสั้น) วิทยากรสังเกตเห็นวา ทีมไมมีการวางแผน 
และสังเกตเห็นความเปนผูนําและผูตัดสินใจของนักวิจัยบางคน 
ในขณะที่บางคนเปนผูตามที่ดีมาก ไมมีความคิดเห็นอะไร  ใหทําอะไรก็พยายามทําใหดีที่สุด 

วิทยากรจึงไดเปดโอกาสใหนักวิจัยตอรอง ได 1 อยาง ซึ่งบางคน อยากใหแมน้ําแคบลง บาง
คนอยากไดกอนหินวิเศษเพ่ิม วิทยากรจึงใหทีมตกลงกันใหชัดกอนแลวคอยมาตอรอง เพราะวาใหได
เพียงอยางเดียว จะเอากอนหินเพ่ิมอีก 1 กอน หรือจะใหแมน้ําแคบเขามา 1 เมตร สุดทายทีมเลือก

เอากอนหินวิเศษเพ่ิมอีก 1 กอน  
ความพยายามคร้ังที่ 2 จึงเกิดขึ้น คราวนี้ทีมไดวางแผน

กันกอน แลวก็พยายาม คร้ังแรกก็ยังไมได เปลี่ยนใหผูหญิงเปน
ผูนําบาง ก็ไมได สุดทาย พอใหญก็เลยมานําเหมือนเดิม คร้ังนี้ 
มาไดเกือบจะถึงฝง แตทีมรูสึกวาไมอยากพยายามอีกแลว อยาก
เลิก อยากหยุด เพราะคิดวาทําไมได วิทยากรพูดทาทายวา ที่

อ่ืนทําได ทําไมบานขี้เหล็กจึงทําไมได  
สุดทายพอใหญบอกวา “คนแกอยางพอยังอยากทําใหได แลวทําไมคนหนุม ๆ ไมอยากลอง 

อยากกลับไปเปนหนุมอีกเด” 
 คร้ังที่สาม กับความพยามใหม คร้ังน้ีวางแผนอยางดี และนาน ลองทํากอน พอม่ันใจวาจะทํา
ไดแน ๆ ก็เลยตัดสินใจขาม ปรากฏวาคร้ังน้ีขามได (ถึงแมวาจะทุลักทุเล) ทุกคนดีใจที่ทําไดสําเร็จ  
 ทีมวิทยากรแลกเปลี่ยน โดยตั้งคําถาม เชน 

วิทยากร : รูสึกอยางไร  
นักวิจัย: สนุก เหน่ือย ทาทาย ตองงทําใหได ไมอยากเลน 

เพราะรูวาทําไมได ทอ  
วิทยากร : พอใหญรูสึกอยางไร  
พอใหญ : อยากทําใหได อยากรูวาจะทําอยางไรจะขามได 
วิทยากร : ครั้งแรกที่ทําไมได รูสึกอยางไร 
นักวิจัย: ทอ ไมอยากทํา อยากทํา เกร็ง กดดัน 
วิทยากร : ครั้งที่สองที่ไดกอนหินเพิ่มหละ รูสึกอยางไร 
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นักวิจัย: ม่ันใจมากขึ้น ไมอยากทํา ตองชวยกัน เบื่อ 
วิทยากร : ทําไมเลือกกอนหินเพ่ิม แทนการขยับตลิ่ง

เขามา 
นักวิจัย: เพราะคิดวา กอนหินสําคัญ ถากอนหินมากก็ทํา

ได 
วิทยากรและนักวิจัยแลกเปลี่ยน กันอีกหลายเรื่อง เชน 

เรื่องการวางแผน  การสรุปบทเรียน และการทดลอง ความม่ันใจ 
ความกลัว และการเปนผูนํา รวมถึงความรูสึกเม่ือถูกตําหนิ วา 
เปนเพราะคนขาสั้น เทาใหญ ตัวเล็ก เปนภาระ รูสึก  

สุดทายวิทยากรถามวา :   ไดเรียนรูอะไร 
นักวิจัย : ไดรูวาการทํางานเปนทีมจะทําอยางไร ไดรูวาทุกคนมีความสามารถไมเทากัน ซึ่ง

ตองยอมรับ รูวาถาขามไดคนเดียวหรือบางคนขามไมได ก็ไมสําเร็จ รูวาตองเกาะเกี่ยวกันใหเหนียว
แนน เรามีทีม เราจะตองวางแผน ลองผิดลองถูก สรุปบทเรียนวา อะไรทําไดดีแลว และอะไรตอง
ปรับปรุง และปรับใหเหมาะสม ที่สําคัญคือ ผูนํา ตองดูแลทีม ใหทุกคนรูวาเราจะทําอะไร มีการสื่อสาร
กัน และเคารพซึ่งกันและกัน  ฯลฯ 

วิทยากรสรุปใหฟงวา ที่ทีมวิจัยพูดมาทั้งหมดนั้นถูกตอง 
อีกฝงของแมน้ํา คือเปาหมายของการทํางาน หรือภาพฝนที่เรา
จะไปใหถึง สวนแมน้ําพิษคือปญหาอุปสรรค สวนกอนกินวิเศษที่
มี คือ ปจจัยเอ้ือตางๆ ที่จะทําใหสําเร็จ เชน งบประมาณ คน
หนุน ความรู ทักษะ เปนตน ซึ่งเม่ือเรารูวา เราขาดเราก็ตองหา
เพ่ิม เพราะส่ิงเหลาน้ีสามารถพัฒนาได แตถามีแลวไมรูจักใช มีเห็นคุณคา กอนหินวิเศษก็ไมมี
ความหมายอะไร 
 ผลที่เกิดขึ้น ทีมวิจัยมีกําลังใจและมั่นใจในการกลับไปเริ่มงานวิจัยอีกคร้ัง   บทเรียน กิจกรรม
นี้สามารถสรางการมีสวนรวมและเสริมกําลังใจไดอยางดียิ่ง แตตองพาทีมไปนอกพื้นที่ ใหหลุดจาก

ความวิตกกังวลเกี่ยวทางบาน (วัวควาย) 
 

กาวที่สอง เร่ิมตนขึ้น บนความม่ันใจ  เพราะรูแลววา 
กระบวนการทํางานเปนทีม การวางแผน การสรุปบทเรียน 
การยอมรับศักยภาพซ่ึงกันและกัน และที่สําคัญความเขาใจซ่ึง
กันและกัน จะทําใหบรรลุเปาหมายได เหมือนการขามแมน้ํา
พิษนั่นเอง 
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   กลับมาใหม ไฟแรงกวาเดิม 

5. สํารวจระบบนิเวศนทามและ พื้นที่นํ้าทวม   
ทางโครงการวิจัยไดสํารวจสภาพพ้ืนที่หลังนํ้าลด   ในวันที่22 
มกราคม 2551 เพ่ือสํารวจสภาพการเปลี่ยนแปลงของระบบ
นิเวศนหลังจากเกิดนํ้าทวม และเพื่อศึกษาสภาพระบบนิเวศน
ทามบานขี้เหล็ก   
ผูเขารวมประกอบดวยทีมวิจัย 10 คน ทีมพ่ีเลี้ยงและเจาหนาที่ สกว. อีก 4 คน กระบวนการเก็บ
ขอมูลไดใชวิธีการออกสํารวจรอบพื้นที่ทํากินของบานขี้เหล็ก   มีการวัดระดับนํ้าทวมในพื้นที่นิเวศน
ตางๆ และสังเกตตนไม พืชพรรณ ตางๆวามีความเปลี่ยนแปลงอยางไรบาง   รวมถึงการสอบถาม
ชาวบานถึงผลกระทบที่ไดรับจากนํ้าทวม   และไดสํารวจสภาพพื้นที่นิเวศนแบบตางๆในพื้นที่ทามคือ 
หนอง  เลิง   ฮอม  คุย  โดยวัดความสูงของระดับนํ้า เพ่ือศึกษาลักษณะการทวม  ระยะเวลาที่น้ําแช
ขัง    และสังเกตตนไม พืชพรรณที่ยังหลงเหลืออยู   เพ่ือเปนขอมูลแนวทางวางแผนการทําเกษตรใน
พ้ืนที่น้ําทวมตอไป   จากการสํารวจสภาพพ้ืนที่ทามกนกระทะของบานขี้เหล็ก    พบวา การปลูกขาว  

ไรนาสวนผสม  ไดถูกน้ําทวมจนหมด ซึ่งทําใหผลผลิตทาง
การเกษตรเสียหายทั้งหมด     

ผลจากการสํารวจระบบนิเวศนทามและสภาพน้ําทวม  ทํา
ใหทีมวิจัยไดรูระดับนํ้าทวมในพื้นที่นิเวศนแบบตางๆ  สาเหตุและ
ลักษณะการทวม และแนวทางแกไขปญหาตอไป      

 
6.   การถอดบทเรียนเกษตรตนแบบ  

การถอดบทเรียนเกษตรตนแบบ เปนการจัดกระบวนการโดยใหเกษตรกรตนแบบ 7 คน มา
พูดถึงประสบการณการทําเกษตร เพ่ือใหไดแนวทางการพัฒนาการทําเกษตรที่เหมาะสม ซึ่งประเด็น
สําคัญที่อยากรูจากเกษตรกรตนแบบคือ อยากรูวาการทําเกษตรผสมผสานสามารถทําไดหรือไม 
อยางไรในเขตพื้นที่ทาม   ผลของการทําเกษตรพอเพียงเปนอยางไร โดยจัดเม่ือวันที่   7 ก.พ. 2552 

ผลจากการจัดเวทีกับเกษตรกรตนแบบทําใหรูวาการทําเกษตรแบบผสมผสานนั้นทําได
ลําบากเนื่องจากนํ้าทวม ดังน้ันตองปรับการทําเกษตร โดยปลูกพืชอายุสั้น   วิธีการปลูกตนไมใหรอด
จากนํ้าทวม   พันธุไมที่ปลูกในพ้ืนที่น้ําทวมได  (รายละเอียดในผลการศึกษา บทที่ 4) 

 
7. การศึกษาดูงาน  
ทางทีมวิจัยไดหาพ้ืนที่ที่มีลักษณะใกลเคียงกัน คือเปนพ้ืนที่ทาม ติดกับแมน้ํา และมีปญหานํ้า

ทวมเปนประจํา  เน่ืองจากกอนหนาทําวิจัย ทางกลุมพัฒนาอาชีพบานขี้เหล็กไดเคยเดินทางไปดูงาน
การทําเกษตรผสมผสานในพื้นที่ทาม อําเภอโพนทราย  จ.รอยเอ็ด ซึ่งอยูในเขตแมน้ํามูล พบวา
รูปแบบการทําเกษตรยังไมชัดเจน  จึงนาจะหาพ้ืนที่อ่ืน  ซึ่งหลังจากคนหาจึงมีความสนใจในพ้ืนที่
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บริเวณแมน้ําสงคราม ซึ่งเปนพ้ืนที่ทามและน้ําทวม และยังมี
ขอมูลอีกวาในพ้ืนที่ลุมน้ําสงครามมีการทําวิ จัยของ สกว.
ทองถิ่น ดวย  จึงไดไปสํารวจพ้ืนที่กอน  ซึ่งเม่ือลองไปสํารวจ
แลวก็พบวาระบบเกษตรในพื้นที่บริเวณแมน้ําสงครามก็ยังไม
ชัดเจน แตเม่ือนําขอมูลมาปรึกษากันแลว ก็สรุปวาคงตองไป
ศึกษาดูงานในบริเวณน้ัน  เพราะการทําเกษตรในพื้นที่น้ําทวม 
ยังไมมีขอมูลมาวามีพ้ืนที่ไหนมีรูปแบบที่นาสนใจ การไปศึกษาดูงานคงไมเนนไปดูรูปแบบแตนาจะไป
ดูแนวคิดและการจัดการของกลุมบริเวณนั้น ซึ่งคงจะพอไดแนวทางกลับมาปรับใชไดบาง    ดังนั้น 
ทางทีมวิจัยจึงสรุปวาจะเดินทางไปศึกษาดูงานที่บานปากยาม ต.สามผง  อ.ศรีสงคราม จ.นครพนม   

ทางกลุมชาวบานขี้เหล็กและทีมวิจัยชาวบานจํานวนกวา 70 ชีวิต จึงไดเดินทางไปศึกษาดู
งานเม่ือวันที่ 24-25 เมษายน 2552     

เม่ือไปถึงไดใหทางกลุมชาวบาน บ.ปากยาม ไดเลาถึงสภาพพื้นที่และการทํากิจกรรมของ
กลุมวา   หมูบานปากยามตั้งอยูบริเวณปากแมน้ํายาม ไหลมาบรรจบกับ แมน้ําสงคราม   จึงทําให
บริเวณนี้เปนแหลงที่มีปลาน้ําจืดนานาชนิด และอุดมสมบูรณไปดวยปาบุงปาทาม ชาวบานมีอาชีพจับ

ปลาเปนอาชีพหลัก    ใชประโยชนจากปาบุงปาทามในการหา
อาหาร ที่เปนหมูบานที่มีเครื่องมือจับปลามากเชน  แห นาม 
เบ็ด เจียด ตุม ลอบ   มอง แห อวน โตง  

ในชวงฤดูฝนชวงเดือนกันยายนถึงตุลาคม น้ําจะทวม
จนทําใหบานปากยามกลายเปนเกาะกลางน้ํา   ชวงดังกลาว
ปลาจะอพยพขึ้นมาวางไขจากแมน้ําโขง  เม่ือนํ้าในแมน้ํา

สงครามลด      ชาวบานจับปลามาขายรวมถึงแปรรูปเปนปลาตากแหงกับปลารา  ซึ่งบานปากยามจะ
มีปลารามาก โดยไดนําไปแปรูปเปนปลาราบองขายเปนที่ขึ้นชื่อในเขตนครพนม  ซึ่งมีกลุมแมบาน
แปรรูปทําปลาราบองขาย    นอกจากทําปลาราแลวก็ยังมีการทําน้ําปลา    ซึ่งจะมีชาวบานจากที่อ่ืน
นําขาวมาแลกปลาและปลารา เปนประจํา 

ทางคณะดูงานไดลงไปดูพ้ืนที่ปาทามและแมน้ําสงคราม ซึ่งพบวาปาทามของบานปากยาม 
ยังมีทรัพยากรสมบูรณอยู  เพราะมีพืชพรรณหลายชนิด เชน ไผกะซะ และพืชทนน้ําขังมากกวา ๑๐๐ 
ชนิด และเปนแหลงอาศัยของสัตวน้ําอยาง เตานา ไกปา กระตาย อีเห็น กระรอก กระแต หนู งู และ
นก     การทําเกษตรชาวบานจะเลี้ยงวัวควาย และการทําเกษตรในทามคือการทํานาปรัง  ขณะท่ี
ชุมชนมีปญหาจากการทําลายทรัพยากร คือการหาปลาเชิง
พาณิชยเปนการทําลายพันธุปลา  ทางกลุมชาวบานจึงไดทําวัง
ปลาเพื่อเปนแหลงเพาะพันธุปลา  นอกจากนี้พ้ืนที่แถบนั้นมี
โครงการวาจะสรางเขื่อนก้ันแมน้ําสงครามซึ่งจะสรางผลกระทบ
ใหกับชุมชนอยางมาก เพราะปลาจากแมน้ําโขงจะเขามาใน
แมน้ําสงครามลดนอยลง จะสงผลใหวิถีชีวิตของชาวบานที่ตอง
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พ่ึงพาการจับปลาตองสูญหาย ทําใหชาวบานตองรวมกลุมกัน
ตอสูกับการสรางเขื่อน   

ผลของการไปศึกษาดูงานทําใหไดไปศึกษาวิถีชุมชน
ของชาวบานที่อาศัยอยูในพื้นที่ทามเหมือนบานขี้เหล็ก ในเขต
ลุมแมน้ําสงคราม  ซึ่งบานปากยามชีวิตเนนพ่ึงพาการจับปลา
เปนดานหลัก ขณะที่พ้ืนที่ปาทามของบานปากยามยังอุดม

สมบูรณอยู แตพ้ืนที่ทามของบานขี้เหล็ก ปาทามไดถูกทางจนกลายเปนที่ทํานาจนหมดแลว   ทําให
การทําเกษตรในพื้นที่ทามของบานปากยามยังมีนอย สวนบานขี้เหล็กเนนพ่ึงการทําเกษตรเปนหลัก  
การจับปลาในแมน้ําชีมีไมมากนัก   ทําใหการดูงานครั้งนี้ไมไดขอมูลรูปแบบการทําเกษตรในพื้นที่
ทามอยางเดนชัด แตไดรับความรูเร่ืองวิถีชีวิตและสภาพระบบ
นิเวศน และการรวมกลุมของชาวบาน   
 

8. การรวบรวมและวิเคราะหขอมูล  
 การรวบรวมและวิเคราะหขอมูลใชวิธีการโสเหล โดย
ใหนักวิจัยชาวบานแตละคนนําขอมูลที่ตัวเองรับผิดชอบ มา
นําเสนอและชวย จัดระบบขอมูล ดูความถูกตองของขอมูล  
และวิเคราะหขอมูล  โดยความรวมมือของที่ปรึกษา และผูประสานงานโหนด ซึ่งกระบวนการคือ กาง
ภาพพ้ืนที่ทามกนกระทะ แลววิเคราะหดูการเขามาของน้ํา วามาอยางไร วิเคราะหวานํ้าทวมอยางไร 
แตกตางจากปอ่ืน ๆ อยางไร ดูผลกระทบที่เกิดขึ้น รวมถึงการวิเคราะหคนหาแนวทางในการทดลอง 
แกปญหา เพราะวาแปลงทดลองเกษตรผสมผสานถูกน้ําทวมเสียหายหมด ดังน้ันทีมตองหาแนวทาง
ใหมมาทดลองปฏิบัติการ ซึ่งเปนขั้นตอนตอไป 

 
การเก็บขอมูลผานไป พรอมกับบทเรียนที่มีคุณคาย่ิง “การทํางานตองทําเปนทีม สื่อสารใหถึง

กัน พบกันบอย ๆ ไมมีอะไรก็มากินขาวกินปลากัน” 
กอนการทดลอง พอใหญ ก็เลยชวนสะปลา (วิดนํ้าออกจากสระเพ่ือเอาปลา)ในหนองมาตมกิน  

 
กระบวนการทดลองปฏิบัติการ 
 

1. ทดลองการปรับปรุงดิน    
 การทํานานาปและนาปรังของบานขี้เหล็ก มีการใชสารเคมี
ทั้งปุยเคมีและสารกําจัดวัชพืช    ทําใหตนทุนการผลิตสูงขึ้น   
ขณะที่ตองเผชิญกับความเสี่ยงเร่ืองนํ้าทวม อาจสงผลใหขาดทุน   
ดังน้ันทางกลุมจึงวิเคราะหกันวา นอกจากจะมีรูปแบบการทํา
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เกษตรที่เหมาะสมแลว  การลดตนทุนการผลิตโดยใชปุยอินทรียตองมีควบคูกันไปดวย จึงไดมีการ
พัฒนาการทําปุยอินทรีย  โดยไดผลิตปุย 2 คร้ัง  ไดปุย 94 กระสอบ  (กระสอบละ 50 กก.)     

ปุยทั้งหมดไดนําไปใชในแปลงทดลองพันธุขาวรวม  และกระจายไปใหสมาชิกในกลุมทดลอง  
14 คน พบวาคนที่นําไปทดลองหวานปุยอินทรียในอัตรา  25  กก.ตอไร    ทําใหตนขาวแข็งแรงดี  สี
เขียวงาม  น้ําหนักดี  เม็ดเต็ม  เม็ดลีบมีนอย   มีราคาถูกกวาปุยเคมี  และลดตนทุนไปไดมาก    
  ผลการทดลองทําใหสมาชิกไดเรียนรูขั้นตอนการผลิตปุยอินทรีย เรียนรูที่จะพัฒนาสูตรการ
ทําปุยใหดีขึ้นไมวาจะเปนนํ้าหมักชีวภาพ  หรือสวนประกอบอ่ืนๆ  การทดลองทําใหสมาชิกกลุมมี
ความตื่นตัวและสนใจที่จะใชปุยอินทรียมากขึ้น     

 
2. ทดลองพันธุขาวที่เหมาะสม     

 ทางโครงการวิจัยไดประสานกับเครือขายเกษตรม่ันยืนมหาสารคามใหหาพันธุขาวนาปรังมา 
ซึ่งไดพันธุขาวมา 4 สายพันธุ บวกกับพันธุขาวชัยนาทที่มีอยูแลวในชุมชน 1 สายพันธุ  จึงนําขาว 5 
สายพันธุ คือ ขาวพันธุหอมสกล (ขาวเหนียว)   หอมสุพรรณ (ขาวเจา) หอมนิล (ขาวเจา)  ชัยนาท 
(ขาวเจา) สามกอ (ขาวเหนียว)   มาทดลองปลูกในแปลงรวมของ
นายสําลี   ผันผาย ซึ่งเปนหน่ึงในนักวิจัย   

การทดลองทําในชวงเดือน มกราคม ถึงเดือนมิถุนายน 
2552  โดยทีมวิจัยไดชวยกันปกดํา โดยแตละพันธุจะปกดํา 2 วิธี 
คือ ปกดําโดยใชตนขาวตนเดียวและปกดําโดยใชตนขาวหลายตน    
เหตุที่ทดลองปกดํา 2 แบบ  เนื่องจากอยากทราบวา ดําแบบไหน
จะไดผลผลิตมากกวากัน   
 กระบวนการเก็บขอมูล  ทีมวิจัยจะมาชวยกันบันทึกลักษณะพันธุ  โดยทางเครือขายเกษตร
ทางเลือกฯ ไดชวยเหลือจัดหาแบบฟอรมบันทึกขอมูลมาให การบันทึกไดบันทึกหลังจากตนขาวออก
รวง โดยการวัดความสูงของตนขาว  ดูการแตกกอ  จํานวนเม็ดตอรวง  ลักษณะทั่วไปเชนสีของตน
และใบ  ลักษณะใบ  เปนตน    และจะเก็บขอมูลอีกคร้ังในชวงเก็บเก่ียวผลผลิต เพ่ือดูปริมาณผลผลิต       

หลังจากเก็บเกี่ยวแลวไดมีการจัดเวทีสรุปผลการทดลองพันธุขาวที่เหมาะสมในชวงเดือน
มิถุนายน 2552 และไดนําพันธุขาวที่ทดลองมาหุงและนึ่งใหสมาชิกกลุมที่เขารวมเวทีไดชิม เพ่ือ
ชวยกันสรุปวาขาวพันธุไหนรสชาติดีกวากัน โดยใหสมาชิกกลุมใหคะแนน   
 ผลจากการทดลองทําใหเห็นผล ทีมวิจัยจึงสรุปวาขาวพันธุชัยนาทเหมาะกับการทํานาปรัง

ของบานขี้เหล็ก   
 การทดลองก็ไดใหบทเรียนหลายเร่ืองคือ าการดําตน
เดียวไมเหมาะกับการทํานาในเขตทาม เน่ืองจากมีหอยเชอร่ีกัด
กินตนขาว  ทําใหการดําตนเดียวมีความเสี่ยงมาก ดังน้ันในเขต
พ้ืนที่ทามการดํานาควรจะดําหลายตน  และกระบวนการทดลอง
ก็มีปญหาหลายเรื่อง คือการดูแลแปลงรวมทําไดไมดี นั่นคือไม
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สามารถจัดการเร่ืองหอยเชอรี่ นก  ปู ที่มากัดกินตนขาวได และการ
กําจัดวัชพืช  สงผลใหผลผลิตขาวเสียหาย ไมสามารถสรุปขอมูล
ผลผลิตได  และพบวาพันธุขาวหอมนิลไมประสบผลสําเร็จในการ
ทดลอง เน่ืองจากปลูกแลวไมออกรวง ซึ่งก็ยังไมสามารถสรุปไดวา
เปนเพราะเหตุใด  

i.    
3. ทดลองการจัดการหอยเชอรี่   

  การทดลองเริ่มจากการจัดเวทีในเดือนสิงหาคม 2552 เพ่ือระดมขอมูลเก่ียวกับหอย
เชอรี่ตั้งแต หอยเชอรี่เร่ิมระบาดเมื่อไหร  ผลกระทบมีอะไรบางและชาวบานไดแกไขปญหาน้ีอยางไร  
จากน้ันไดวางแผนการเก็บขอมูลวงจรหอยเชอร่ี เพ่ือดูอายุ  การขยายพันธุ  วาเปนอยางไรเพื่อนํามา
เปนแนวทางในการจัดการหอยเชอรี่ ซึ่งไดกําหนดใหนักวิจัย 2 คนคือ พอสําลี  ผันผายและพอปาน   
สุวรรณทา ไดไปเก็บขอมูลวงจรหอยเชอรี่เทาที่ทําไดในรอบ 1 เดือน และใหนาย กัณหา  โทวิรัตน  
ไปเก็บขอมูลการจัดการหอยเชอรี่โดยการเลี้ยงเปด เพ่ือนําขอมูลมานําเสนอกับกลุม  
 ผลจากการเก็บขอมูลทําใหรูวาการทํานาปรังมีผลทําใหหอยเชอร่ีเพ่ิมขึ้น เน่ืองจากเกิดสภาพ
ที่เหมาะสมใหหอยเชอรี่เจริญเติบโต เพราะมีน้ําขัง  รูจักวงจร
ชีวิตในชวงออกไขและฟกตัว สวนหอยเชอร่ีที่ระบาดอยู ไดรู
แนวทางที่จะนํามาทํานํ้าหมักชีวภาพ และการจัดการหอยเชอร่ี
ที่มีประสิทธิภาพคือการเลี้ยงเปด   ดังน้ัน การจัดการหอยเชอรี่
จําเปนตองใชหลายๆวิธีการ และตองใชระยะเวลา แตวิธีการ
จัดการหอยเชอรี่ยังไมสามารถขยายผลสูการจัดการระดับชุมชน
ไดยังเปนการจัดการระดับบางครอบครัวเทาน้ัน   
 

กระบวนการสรุป และเผยแพรผลการวิจัย 
1. การสรุปผลการวิจัย 

 หลังจากเสร็จส้ินกิจกรรมทั้งหมด ทางทีม
วิจัยไดประชุมกันเพื่อสรุปขอมูลตามวัตถุประสงค
วา ขอมูลที่มีอยูสามารถตอบตามวัตถุประสงคได
ครบหรือไม   ซึ่ งขอมูลตรงสวนนี้ตอนเอาไป
นําเสนอในเวทีนําเสนอผลการวิจัยใหกับ สกว.
ทองถิ่น โหนดเกษตร รวมกับโครงการอ่ืนๆ    และ
ตองนําขอมูลไปเขียนในรายงาน  ในวันที่  10 
กันยายน 2552 ที่แปลงนานายสําลี ซึ่งผูที่เขารวม
คือ ทีมวิจัยและที่ปรึกษา 
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2. การสรุปบทเรียนการทําวิจัย 
นอกจากจะสรุป วิเคราะหขอมูลแลว ทางทีมวิจัยยังได

สรุปบทเรียนจากการทําวิจัยดวย ซึ่งจัดในวันที่ 11 กันยายน 
2552 ที่แปลงนานายสําลี ซึ่งกระบวนการเปนการสรุปบทเรียน
งาย ๆ โดยใหแตละคนเลา สิ่งที่ประทับใจในการทํางานวิจัย 
และไมประทับใจ การเรียนรูและศักยภาพของตนเองที่
เปลี่ยนแปลง ซึ่งการจัดคร้ังนี้ไดรับการสนับสนุนจากที่ปรึกษาเปนอยางดี 

ผลจากการสรุปบทเรียนทําให นักวิจัยชาวบานไดเห็นการเปลี่ยนแปลงของตนเอง แตก็พบวา
กระบวนการทํางานบางดานทําใหการพัฒนาศักยภาพไปไดไมเต็มที่ เชน การรวมกันทํางานเปนทีม 
ทําใหแตละคนไมไดพัฒนาการทํางานของตนเองไดอยางเต็มที่ เพราะมีคนในทีมชวยทํา  ซึ่งขอเสนอ
ในการทํางานตอไป คือตองกระจายบทบาทและประเด็นการทํางานใหแตละคนอยางชัดเจน  

 
3. เสนอผลการวิจัยกับโหนด 
การนําเสนอผลการวิจัยจัดขึ้นโดยโหนดเกษตรกรรมยั่งยืน ที่กุดรอง ใน  27-29 กันยายน 

2552 ซึ่งประเด็นที่ทีมนําเสน คือ ที่ไปที่มาโครงการ เปาหมาย 
วัตถุประสงค การดําเนินการ ผลการเปลี่ยนแปลง ขอมูลที่มี 
องคความรูที่เกิดขึ้น  ซึ่งนอกจากทีมวิจัยบานขี้เหล็กแลว มีทีม
วิจัยจากพ้ืนที่ อ่ืน ๆ เขารวมอีกดวย ซึ่งทําใหมีโอกาสได
แลกเปลี่ยนกัน พรอมทั้งวางแนวทางในการทํางานรวมกันตอ 
 

2.7.2  จัดเวทีนําเสนอขอมูลตอชุมชน  
 ไดจัดเวทีนําเสนอขอมูลตอชุมชนเม่ือวันที่  29 เดือนตุลาคม  พ.ศ. 2552  โดยจัดที่วัดทาวารี
บานขี้เหล็ก  มีผูเขารวม 60 คน มีวัตถุประสงคนําเสนอผลการวิจัยใหกับชาวบานไดรับรู  โดย
กระบวนการใหนักวิจัยชาวบานนําเสนอขอมูลจากการศึกษาประวัติศาสตรชุมชน      ขอมูลระบบ
นิเวศน    สภาพลักษณะน้ําทวม    และเสนอขอมูลจากการทดลอง คือ  ขอมูลหอยเชอรี่  ขอมูลการ
เลี้ยงเปด  การทดลองพันธุขาวที่เหมาะสม   การทดลองปุยชีวภาพ     ใหชาวบานไดรับฟง และใหมี
สวนรวมในการแสดงความคิดเห็น และรวมกันวางแผนตอวา การจะพัฒนาระบบการทําเกษตรที่
เหมาะสมของบานขี้เหล็กตอไปจะทําอยางไร    
 ทางโครงการวิจัยไดเชิญนายก อบต.  เขวาใหญและทีมงาน  เขารวมรับฟง  ซึ่งหลังจากฟง
ขอมูลแลว ไดมีการแลกเปลี่ยนกันระหวางชาวบานและนายก อบต.   โดยขอมูลปญหานํ้าทวมทาง
อบต.ไดมีแผนที่จะขุดลอกบริเวณกนกระทะ ซึ่งเปนบริเวณที่น้ําทวมขังตลอดทั้งป ใหเปนคลอง    ใน
การระบายน้ําใหไหลลงหวยไดเร็วขึ้น   เพ่ือใหคนบริเวณตรงนั้นสามารถทํานาได  ซึ่งจะชวยแกไข
ปญหานํ้าทวมขังในบริเวณนั้นได  รวมถึงมีโครงการพนังก้ันน้ําเพ่ือปองกันแมน้ําชีเขาทวม     สวน
ปญหาหอยเชอรี่ ทางปองกันภัยตําบลไดชี้แจงวาทาง อบต. มีงบประมาณในการแกไขปญหานี้ ทาง
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กลุมอาจจะลองเขียนโครงการขอรับการสนับสนุน เพราะถาอบต. จะใชงบฯเพ่ือรับซื้อหอยเชอรี่คงทํา
ไมได  และไมใชการแกไขปญหาที่เหมาะสม       
 การจัดเวทีนําเสนอผลการวิจัยใหกับชุมชน  ทําใหขอมูลจากการวิจัยเปนที่รับรูของชาวบาน  
และไดสรางการมีสวนรวมกับ อบต.   โดยแนวทางการแกไขปญหาบางเร่ือง ทาง อบต. ยินดีที่จะ
ชวยเหลือ โดยแผนการแกไขปญหาสอดคลองกับขอมูลที่ศึกษาวิจัยมา ทําใหแกไขไดตรงจุด และ
หลังจากจัดเวทีทําใหทิศทางการขับเคลื่อน จะตองเนนการทํางานกับ อบต.มากขึ้น เพราะทาง อบต.มี
แผนงานและงบประมาณอยูแลว  ซึ่งสามารถนําเอาผลการวิจัยครั้งน้ีเขาไปเชื่อมกับแผนงานของ 
อบต.ได     
 

หลังจากที่จดัเวทเีสร็จแลว ทีมวิจัยรูสึกโลงเปนอยางมาก 
เพราะสามารถขามแมนํ้าพิษไดแลว  

บทสรุป 

“ ชาวบานกท็ําวิจัยได” 
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บทที่  4 
 ผลการศึกษาวิจัย 

  
 “ วันหน่ึงในอดีต มีผูบาวนอยไทบานคนหนึ่ง   ลองเรือหาปลาในแมน้ําชี  ไดปลาตัวใหญ
กลับมา  แตพอแม บใหกินเพราะตองเอาปลาไปแลกขาว    ผูบาวน้ีเกิดความนอยใจ  เคียดอยางแรง 
(โกรธอยางมาก)  จึงเก็บผาเก็บผอน  หนีออกจากบานขี้เหล็ก ไปอยูหมูบานอ่ืน   โดนหลายสิบป  จน
ญาติพ่ีนองคิดวาตายไปแลว  จ่ัง (จึง) ไดคืนบาน”  

 ชุมแสง     สายหลักคํา       อดีตผูใหญบานและนักวิจัยชุมชน  
  
 เรื่องราวขางตนสะทอนถึงวถิีชวีิตของคนในภูมินิเวศนทาม ไดอาหารจากนํ้าชี  พ้ืนที่ทามกน
กระทะเปนอูขาว เม่ือนํ้าทวม อูขาวเสียหาย แหลงอาหารที่เหลือใหพ่ึงได ก็คือน้ําชี ทางรอดทางเดียวที่
มีคือ เอาปลาไปแลกขาว  
 
 แมใหญอายุ 80 ป  เลาใหกับทีมวิจัยฟงวา  “ ลําบากหลาย น้ําทวมบมีขาวกิน  ตองหาบปลา
ออกจากหมูบานตั้งแตเชามืด  ซึ่งมีทั้งปลาแหง ปลารา ปลาสด  เดินเอาไปแลกขาวหมูบานทางโคก    
บางหมูบานใชเวลาเดิน 2-3 คืน จึงจะไปถึง    บานหินลาด   หนองหินตั้ง  บอใหญ  ไปจนถึงเขต บรบือ  
บุรีรัมย” 
 
     ปจจุบัน เหตุการณเหลาน้ันเปนอดีตไปแลว น้ําที่เคยทวมทุกป หายไปหลังจากการสรางเขื่อน
อุบลรัตนเม่ือหลายสิบปกอน  แตกระน้ัน น้ําทวม ก็ยังเปนสิ่งที่ไมเคยขาดหายไปจากชีวิตชาวบาน
ขี้เหล็ก  ดวยสภาพเปนพ้ืนที่ทามแองกนกระทะติดกับแมน้ําชี  ทําใหบางปที่ฝนดี  น้ํามามาก ก็จะทวม
ทั้งที่นาและที่ตั้งบาน  ปที่ไมทวมก็จะไดขาวไดผลผลิต    แตแมจะทําการเกษตรได  

ชีวิตคนทามแองกนกระทะ ไมตางจากท่ีอ่ืน ระบบการเกษตรในทามก็ไมพ้ืนวังวนของพืช
เศรษฐกิจ การปลูกเพ่ือขาย  การใชสารเคมี  การเลี้ยงปลากระชัง ซึ่งก็ลมลุกคลุกคลานเปนหน้ีสิน  

 คร้ันอยากทําเกษตรผสมผสานเพื่อการพ่ึงตนเอง น้ําก็มาทวม  ทําใหเสียกําลังใจที่จะทําตอ     
ดังนั้นแลว การทําเกษตรที่เหมาะสมกับพื้นที่ “ทามแองกนกระทะบานขี้เหล็ก”  “จะมีแนวทางและ
รูปแบบอยางไร จึงจะเหมาะสมและนําพาความอยูดีกินดีมาสูชาวบาน คําถามเหลาน้ี ไดถูกคนพบแลว
จากงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ที่ทีมวิจัยไทบานลงมือทําเองทุกขั้นตอน 

 
ระบบนิเวศน และทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ทาม 

1. ระบบนิเวศนทาม บานข้ีเหล็ก  



42 
 

“ทาม”   โดยความหมายทีมี่การศึกษาไวแลวคือพ้ืนทีร่าบนํ้าทวมถงึ (Flood  Plain)  ลักษณะ
ในทามจะไมไดแบนเรียบสม่ําเสมอทั้งหมด จะมีพืชพรรณหลายชนดิตามลักษณะนิเวศนยอย (Micro 
ecology )  ที่เรียกวาปาบุงปาทาม       

ระบบนิเวศนทามของบานขี้เหล็ก มีลักษณะเปนแองกระทะ มีลักษณะเฉพาะที่ไมเหมือนทาม
ในพื้นที่อ่ืนๆ นั่นคือ  พ้ืนที่ทาม ของบานขี้เหล็ก ไมไดมีสภาพเปนปาทาม แตกลายเปนพ้ืนที่ทาํนาไป
แลว  มีบางจุดเล็กนอยเทาน้ันที่ยังปรากฏเปนปาทาม    ซึ่งพ้ืนที่ทามของบานขี้เหล็กสามารถแบงเปน
ระบบนิเวศนยอยดังน้ี  

• ฮอม  เปนพ้ืนที่ลุมหรือพ้ืนที่ต่ํา และเปนทางผานของน้ํา  เม่ือเวลาฝนตก น้ําจะไหล 
ไปขังอยูตรงพื้นที่ลุมหรือวาฮอมกอนทุกคร้ัง  ในปที่ฝนแลง ตรงพื้นที่ลุมจะไดเก็บเก่ียวขาวเพราะวา
พ้ืนที่ฮอมหรือลุมน้ําจะมีน้ําขังอยู    ที่ฮอมจะมีน้ําทวมขัง ชาวบานจะสูบนํ้าจากฮอมเพ่ือไปใสคุย ใน
กรณีที่น้ําไมพอ หรือหลังจากเก็บเก่ียวชาวบานจะปลูกผักตรงบริเวณฮอม เพราะจะมีน้ํามากกวาที่อ่ืน  

• คุยหรือสันโนน  เปนพ้ืนที่สูงกวาพ้ืนที่ฮม ปไหนที่ฝนตกนอย น้ําจะไมทวมคุย   
ทําใหขาวที่ปลูกจะไมไดผลผลิตเทาที่ควร  ถาปไหนฝนตกปริมาณทีพ่อดี ตรงคุยจะเก็บเก่ียวขาวได
ผลผลติดี ขณะที่พ้ืนที่ฮอมน้ําอาจจะทวมไดเชนกัน 

ฮอมจะแตกตางจากคุยหรือสันโนน คือ คุยจะอยูสูงกวาฮอม ถาปไหนฝนตกมาก เกิดนํ้าทวม
ในปริมาณไมมาก น้ําจะทวมฮอม จะเหลือคุยหรือสันโนนที่ไมทวม      

• เลิง    เปนพ้ืนที่ต่ําที่สุด เปนพ้ืนที่น้ําทวมไมขาด ไมวาหนาฝนหรือแลง  เวลาที่ 
ชาวบานเริ่มทํานา  ตนขาวยังไมสูง ถาฝนตกลงมามาก ชาวบานจะสูบน้ําจากที่นา ลงไปสูเลิงเพื่อ
ไมใหน้ําทวมตนขาว หรือถาปไหนฝนแลง ชาวบานจะใชเคร่ืองสูบน้ําจากเลิง ใสตนขาวไมใหตาย   
นอกจากนี้พ้ืนที่เลิงชาวบานยังใชประโยชนในการหาอยูหากิน  เลี้ยงสัตว  ในหนาแลงชาวบานจะไป
ชุมนุมกันเพื่อจับปลาบริเวณที่เลิง  

สภาพทามในอดีต  
 ในอดีตพ้ืนที่ทามบานขี้เหลก็จะเปนปาทามที่อุดมสมบูรณ  โดยมีพันธุพืชและพันธุสัตวอยาง
หลากหลาย ดังรายชื่อตอไปน้ี  

ตารางที่  4.1 ตนไมในทาม 
พันธุไม การใชประโยชน พันธุไม  การใชประโยชน 

หูลิง  ฟน  ถาน  กินยอด คางฮุง เลื่อยทําไมแปน  เสา 
กระโดน กินยอด แก ฟน 
ฝายนํ้า - เมา  กิน 
หมากทันปา - กะเดา กินยอด 
เครือจําปา - แกนคูน  เคี้ยวหมาก 
ตนแซงมอง ทําฝายแอมเลา มะขาม กินผล 
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พันธุไม การใชประโยชน พันธุไม  การใชประโยชน 
จาน ฟน เห็ดผ้ึง  กิน 
ทม ฟน เห็ดขอนขาว  กิน 
เปอย ฟน  ไมพายเรือ เห็ดตีนแฮก กิน 
เบนน้ํา ฟน เห็ด ขี้ควาย กิน 
ลุมพุก - กานเหลือง ฟน   แปนไม 
ตนขาวสาร - กางปลา - 
ตนขาวจ่ี  - ไผปา  กินหนอ  ใชประโยชน 
ใครหางนาก บวงดักนก ขามแป  - 
ฉําฉา ฟน  เลี้ยงครั่ง หนามซองแมว - 
หมูปา กิน  กระรอก กิน 
เสือ กิน จอนฟอน กิน 
อีเห็น  กิน กระตาย กิน 
 
 ปจจุบันพืชพรรณเหลาน้ีแทบจะหายไปหมดแลว โดยกลายเปนพ้ืนทีน่าจนหมด โดยปรากฏ
เหลืออยูเฉพาะบางจุดเทาทน้ัน  

 
2. ทรัพยากรธรรมชาต ิ 
แหลงทรัพยากรที่สําคัญของชุมชนแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

3.1 ทรัพยากรทางน้ํา   

• หนองเลิงนอย   เน้ือที่ประมาณ 10 ไร   เปนที่หาอยูหากิน จับสัตวน้าํของชาวบาน   
แตสภาพพ้ืนที่โดยรอบ กลายเปนที่นาของชาวบานหมดแลว  มีตนไมทามเพียงเล็กนอยที่ขึ้นตามริม
ขอบหนอง   

• แมน้ําชี    เปนแหลงหาอยูหากินที่สําคัญของชาวบาน  โดยชาวบานทุกครัวเรือนจะ 
ลงหาปลาแมน้ําชี  มากบางนอยบาง  และใชในการทําเกษตร ทั้งนาปรังและนาป   ปลาที่ไดก็จะมีปลา
ตะเพียน  ปลาปง  ปลาคาว  ปลาหนู  ปลากด  ปลาขาวเป  ปลานาง  ปลาเนื้อออน  ซึ่งปลาเหลาน้ี
เปนที่นิยม เปนปลาเศรษฐกิจที่ขายดี 

• หวยสามสัด  ไหลจากบานเขวาใหญ ผานที่ดินทํากินของชาวบานและไหลลงแมน้ําชี   
ชาวบานใชประโยชนในการหาปลา  

 
3.2 ทรัพยากรทางบก 

 พ้ืนที่ทางบกมีปาสาธารณะ  2 แหง คือ ปาสาธารณะดอนปูตา มีพ้ืนที่ประมาณ  5 ไร และปา
ชาชุมชน ขนาดพ้ืนที่ประมาณ 25 ไร   ใชประโยชนในการเก็บเห็ด หาฟน  และประกอบพิธีกรรม 
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รูปแบบเกษตรกรรมบานขี้เหล็ก 

การทําการเกษตรของบานข้ีเหล็กในอดีต 
พ้ืนที่ทามแองกนกระทะของบานขี้เหล็กในสมัยกอน จะมีสภาพเปนปา  รกคร้ึมไปดวยตนหูลิง  

สัตวปา ซึ่งมีทั้งเสือและชาง  ที่ทํานายังมีนอย  การทําการเกษตรในพื้นที่ทามเม่ือกอน ชาวบานจะ
ปลูกขาวไรคือ  ขาวอีเกาะ  โดยจะถางปาปลูกขาวไรกอนที่น้ําจะทวมชวงเดือนพฤษภาคม   เวลาเก็บ
เก่ียวชวงเดือนกันยายน  จะใชมือเด็ดเอา เพราะขาวพันธุนี้เวลาสุกจะสุกเพียงบางรวง ไมสุกพรอมกัน 
ดังนั้นจึงตองใชมือเด็ดเอา  

ผูเฒาผูแก เลาวา “คนกลุมแรกที่มาตั้งบาน ไดมาปลูกขาวไรทิ้งไวกอน คือ ขาวอีโปะ  ขาวปลา
ซิว   จากน้ันก็ปลอยทิ้งไวและเดินทางกลับไปท่ีบานเดิม เพ่ือไปชักชวนญาติพ่ีนอง   และกลับมาเก็บ
เก่ียวกอนที่น้ําจะทวม”  

นั่นแสดงใหเห็นวา สภาพดินทามมีความอุดมสมบูรณมาก การปลูกขาวไมตองดูแลอะไรเลย 
ถึงเวลาปลูกก็ปลูกทิ้งไว แลวก็ไปเก็บเก่ียวเม่ือรวงขาวสีเหลืองทอง   
 ป พ.ศ. 2509 เขื่อนอุบลรัตนสรางเสร็จสมบูรณ ทําใหปญหาน้ําทวมบานขี้เหล็กก็ลดลง 
ลดลง  ชาวบานจึงบุกเบิกปาทามใหเปนพ้ืนที่นามากขึ้น  แตก็ยังปลูกขาวพันธุพ้ืนบานอยู คือขาวอี
เพ่ิง  ขาวเหลืองบุญมา  ขางปองแอว  ซ่ึงเปนขาวอายุสั้น เก็บเก่ียวเร็ว   อายุแค 3 เดือน การ
เพาะปลูกเร่ิมหวานกลาเดือนมิถุนายน ปกดําในเดือน กรกฎาคม และเก็บเกี่ยวในเดือน กันยายน ซึ่ง
ขาวเหลาน้ีมีอายุการเก็บเก่ียวสั้น จึงเหมาะกับพื้นที่น้ําทวม  

สวนพ้ืนทีลุ่มต่ําชาวบานในสมัยนั้นปลูกขาวหนัก  แตเม่ือถึงฤดูน้ําหลาก การทํานาก็ไม 
ไดผล บางปขาวเสียหายทั้งหมด ชาวบานตองจับปลา ซึ่งมีทั้งปลาสด  ปลาแหง  ปลารา  ปลาสม  ไป
แลกขาวกับหมูบาน หมูบานทางโคก  (บานที่ไมมีทาม)  โดยเฉพาะชวงเดือนธันวาคม-มกราคม ซึ่งนํ้า
ลดลง    

ป 2517 ขาวเศรษฐกิจเขามาในหมูบาน ชาวบานไมสนใจทาม มุงหนาปลูกขาวเพ่ือขาย ทําให
มีการบุกเปกปาในทามแองกระทะมากขึน้  ชวงป  

ป. 2521  ปาทามกลายเปนที่นาจนเกือบหมด เหลือติดบริเวณหนองน้ําไวเพียงเล็กนอย พอ
ไวเปนแหลงอาหารของชุมชน     

ปจจุบัน ไมมีปาในทามแลวปาริมหวย ซึง่ก็เปนตนไมขนาดเล็กและไมมาก เชน  ตนหูลิง  
หมากเมา  จาน  ทม  ตนแก  หมากทัน เปอย  ฉําฉา   ฝายนํ้า  เปนตน  
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 ตารางที่ 4.2 พันธุขาวพื้นบานที่ปลูกในสมัยกอนมีรายชื่อดังนี้  
พันธุขาว ลักษณะ สภาพพื้นที่ทีป่ลูก สาเหตุการสูญหาย 

ขาวอีเผิ่ง  ปลูกมิ.ย. เกี่ยว ต.ค.  ขาวดอ  ตนสูง  เม็ดสีดํา ขางในขาว   เมล็ดปุม  รวงใหญ   
จับแนน  แตไมแผ   

ปลูกที่โนนในทาม    น้ําไมทวมเลยเปลี่ยน 

ขาวปลาซิว ปลูกมิ.ย. เกี่ยว ต.ค.   เม็ดสีขาว  ขอจํากัดคือ ตียาก    ปลูกที่โนนในทาม    ตียาก  
ขาวเหลืองบุญมา  ปลูก มิ.ย.  เกี่ยว ตค.  แผดี   ปริมาณเยอะ  ตีงาย  ตนเตี้ย  ออกรวงเสมอกัน   ปลูกที่โนนในทาม เกี่ยวโทมฝน  
ขาวเจาแดงนอย  ปลูก มิ.ย.  เกี่ยว ตค.   ขอจํากัด  ตียาก   ปลูกที่โนนในทาม ราคาไมดี 
สันปาตอง  ปลูก มิ.ย.-พย.   เมล็ดออน นุม   แข็งแรง   ปลูกที่นา  ราคาไมดี/ตลาดไมรับซื้อ   

ขาวขาวกลาง ปลูก มิ.ย.-พย.  ออกรวงชา กวาขาวดอ 15 วัน  ปลูกที่นา ราคาไมดี  
ขาวอีตมกลาง  มิ.ย.-พย.    เม็ดสีขาว กนดํา  รวงหนัก  มักจะหักคอรวง   ปลูกที่นา ราคาไมดี  
ขาวพมา  ปลูก มิ.ย.-พย.      ปลูกที่นา ราคาไมดี  
ขาวอีปุน ปลูก มิ.ย.-พย.      ปลูกที่นา ราคาไมดี  
ขาวอีดําดาน ปลุก มิ.ย.-พย.    กนดํา กินอรอย  แตตนขาวไมคอยแผ  ปลูกที่นา ราคาไมดี  
ขาวหอมนางนวน  ปลูก มิ.ย.-พย.    กลิ่นหอม  เม็ดขาวกนดํา   ปลูกที่นา ราคาไมดี  
ขาวก่ําผาย ปลูก มิ.ย.-ธค.    ออกรวงชากวาพันธุขาวกลาง 15 วัน แตขาวเจาลอยจะชาที่สุด ปลูกที่นาคุม เกี่ยวชาเกินไป  
ขาวเจาเหลืองออน ปลูก มิ.ย.-ธค  ตนไมสูง ตนออน ออกรวงเสมอกัน ทําใหลม ผลผลติสูง      หวานนาคุม  เกี่ยวชาเกินไป  
ขาวเจาแดงใหญ  ปลูก มิ.ย.-ธค.        ตนสูง  รวงยาว  เม็ดหาง  เม็ดสีแดง  หวานนาคุม เกี่ยวชาเกินไป  
ขาวเจาลอย  ปลูก มิ.ย .-มค.    ตนนอนไปกับน้ํา  รวงขาว เม็ดขาว        นาฮอมนาหวย  เกี่ยวชาเกินไป  
ขาวคําผาย  ปลูก มิ.ย.-ธค.   ตีงาย  เกี่ยวงาย ผลผลติดี  ปลูกที่นา  เกี่ยวชาเกินไป 
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รูปแบบการทําการเกษตรของบานข้ีเหล็กในปจจุบัน 

 ปจจุบันการเกษตรของชาวบานขี้เหล็กก็ยังเปนการทํานา เพราะวาสภาพพื้นที่ไมเหมาะใน
การทําสวน เนื่องจากมีปญหาน้ําทวมประจําทุกป   หากปลูกไป 3-4 ป เริ่มไดผลผลิต น้ําก็มาทวม
เสียหาย ดังน้ันการทํานาปและนาปรังจึงไดผลผลิตกวาการทําเกษตรผสมผสาน นอกจากการทํา
เกษตรเคมีเชิงเด่ียวแลว ชาวบานก็เลี้ยงปลาในกระชังในแมน้ําชี ปลูกผักริมฝงชี เลี้ยงวัวควาย และ
เปด     

จากการเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามในแตละครัวเรอืนทั้งหมด 173 ครอบครัว พบวา 
รูปแบบการทาํเกษตรในปจจุบันของบานขี้เหล็ก เปนดังนี้  

ตารางที่ 4.3 รูปแบการทําเกษตร 
 รูปแบบการทําเกษตร จํานวน 

1. ทํานาปอยางเดียว 38    ครอบครัว 
2. ทํานาปและนาปรัง    58    ครอบครัว 
3. ทํานาปและเลีย้งปลาในกระชัง    11   ครอบครัว 
4. ทํานาปและเลีย้งเปด      5     ครอบครัว 
5. ทํานาป นาปรังและเลี้ยงปลาในกระชัง     18   ครอบครัว 
6. ทํานาป นาปรังและเลี้ยงสตัว      8    ครอบครัว 
7. ทํานาป นาปรังและปลูกผัก     27   ครอบครัว 
8. เกษตรผสมผสาน   6    ครอบครัว 

 
 

การทํานาป  
การ เตรียมดิน  ในชวง เดือน พ.ค.  – มิ.ย.   หลังจากทําพิธีเลี้ยงบานแลว ชาวบานจะเร่ิมไถ 

ดิน  โดยการไถมี 2 รูปแบบ   ถานาไมดี คือมีหญามากจะตองไถฮุด ฆาหญากอน จากน้ันก็ไถหวาน 
สวนพ้ืนที่ที่ไมมีหญามากจะไถหวานไดเลย    การหวานเปนการหวานนาแหง     หวานเสร็จรอฝนตก
ใหขาวเกิดขึ้นมาเอง      

การลงทุน  คือ  คา ไถฮุด (ไถดะ)  250 บาท/ไร    คา ไถหวาน 250 บาท/ไร  แตหากมีฝน
ตกลงมากอนก็จะหวานนาตม   คือตองไถกอน  และ คราด  เอานํ้าออกจากที่นากอนแลวก็หวาน        

การปลูก การทํานาปจจุบันใชการหวาน  การดํามี เพียงสวนนอย  จะดําเพ่ือซอมแซมตนขาว
ในนาเทาน้ัน   การหวานขาว จะหวานเองไมไดจาง   ถาเจอปญหาแลง ขาวตายก็จะหวานใหม  

พันธุขาว ที่ใชมีพันธุ    กข.6  มะลิ 105   กข.15  ใชในอัตรา 25 กิโลตอไร  พันธุขาวสวน
ใหญชาวบานจะเก็บเอง นอกจากปที่น้ําทวม ผลผลิตเสียหายจําเปนที่จะตองซื้อ    หรือไมก็เปลี่ยนเอา
กับญาติพ่ีนอง     

 การดูแลรักษา  หลังจากตนขาวเกิดมา จะหวานปุย   1-2 คร้ัง   โดยหวานชวงปลายเดือน 
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สิงหาคม กอนขาวออกรวง ใชปุยสูตร ปุยยูเรียผสมกับปุยสูตร   16-20-0   หวานลงไปพรอมกัน ใน
อัตรา  3 ไรตอ 1 กระสอบ   โดยปุยยูเรียราคากระสอบละ    720 บาท   ปุยสูตร 16-20-0  ราคา
กระสอบละ 900-1,000 บาท   บางคนมีเพิ่มเติมหัวเชื้อแอมเวย   กิฟฟารีน  เอามาผสมปุย แลวหวาน   
หรือเอาไปฉีดขาวตนขาว     

การกําจัดวัชพืช หากมีหญา จะฉีดยาปราบวัชพืชชวงเดือน กค.-สค.   โดยรอใหน้ําเต็มนา
กอนจะไดผลดี โดยใชอัตรา   5ไรตอ 1 ถุง(ถุงละ 1กก.)  ราคาถุงละ 280 บาท  ชื่อยา   เฮคโดนัน        
การฉีดจะจางคนฉีดในราคาถุง ละ 300  บาท     ยาเคมีจะฆาพวกพืชใบมน เชน   ตนขี้อน  เครือนาง
นอย  สโน  และหญาไขเขียด   

การเก็บเก่ียวและการขาย  การเก็บเก่ียวจะทําชวงปลาย เดือน พย.     โดยเกี่ยวขาวหอม
มะลิกอนจากนั้นจึงเก่ียว    กข.15    กข.6    การเก่ียวใชรถเก่ียวในราคาไรละ 700 บาท   ขณะที่การ
ใชแรงงานคนเกี่ยวลดลง   และจางรถขนขาวเปลือกจากนามาที่บานในราคา 300 บาท แลวแต
ระยะใกลไกล 

หลังจากเอาเก็บเก่ียวจะเอา ขาวเหนียวและ  ขาวเจา  มาตาก แลวเก็บไว  รอขาย   รอรัฐบาล
ประกาศราคาประกันกอนจึง เอาไปขายที่สหกรณหรือ โรงสีที่รัฐบาลเจาะจง โดยราคาขายขาวหอม
มะลิขายราคา 11-12 บาท/กก.   ขาวเหนียวขาย ราคา 7-8 บาท /กก.    โดยจะขายในชวงเดือน มค-
กพ.     ขาวเจาจะขายหมดเลย เหลือแคพันธุเก็บไว   ผลผลิตขาวนาปเฉลี่ย  ขาวเจา   500 กก.ตอไร    
สวนขาวเหนียว 500 กก.ตอไร      

ขาวเหนียว กข. 6 สวนใหญเก็บไวกินเอง ถาเหลือกิน น้ําไมทวมตาย จึงจะขาย   สวนขาว 
มะลิ 105 เนนการขายเปนหลัก    โดยพ้ืนที่การทํานาของเกษตรกรจะปลูกขาวเจา 70% ขาวเหนียว 
30%   
   

การทํานาปรัง  
การเตรียมดิน  ชาวบานจะเร่ิมไถในเดือน ม.ค.  โดยไถ 1 คร้ัง   แตถาพ้ืนที่นามีน้ําขังอยู 

แลว  ก็ใชเพียงรถ คราดที่นาและย่ําตอฟางลงไป  หรือใชรถปน  จากน้ันก็หวานขาวนาตม 
   การปลูก  พันธุขาวนาปรังที่ชาวบานปลูกคือ พันธุ ชัยนาทกับขาวเหนียวนาปรังไมรูชื่อพันธุ
อีก 2 พันธุ  แตลักษณะเปนเม็ดลายและ เม็ดขาว   หวานขาวอัตรา ไรละ 25 กิโล  พันธุขาวนาปรัง
สวนใหญชาวบานจะเก็บเอง นอกจากปที่น้ําทวมตองไดซื้อ  หรือไมก็แลกเปลี่ยนเอากับพี่นอง      

การดูแลรักษา  หลังจากหวานขาวไป  2 อาทิตย  จะหวานปุยคร้ังแรกสูตร   16-20-0 
สําหรับดินเหนียว ในอัตรา  2.5 ไร ตอ 1 กระสอบๆ ราคากระสอบละ  905 บาท    ใสปุยคร้ังที่สอง
ระยะเวลา  60-80 วันหลังจากหวานขาว  สูตร  26-0-0   ในอัตรา 4 ไรตอ 1 กระสบ  ราคากระสอบละ 
720 บาท   

การฉีดยาปราบวัชพืช  จะฉีดกอนขาวตั้งทอง   แตสวนใหญชาวบานจะไมไดฉีด เพราะ
ปญหาหญาไมรุนแรงเหมือนนาป  หญาที่เกิดมี    หญาดอกธูป   หญาพุมพวง    
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การเก็บเก่ียว ขาวนาปรังอายุ  120 วัน หลังจากหวาน ชาวบานจะเกี่ยวชวงปลาย เดือน 
เม.ย.   การเกี่ยวจะใชรถเก่ียวไรละ 700 บาท. และจางรถขนขาวจากนามาที่บาน 300 บาท แลวแต
ระยะใกลไกล  

ขาวนาปรังหลังจากเก่ียวมาแลวก็จะบรรทุกเอาไปขายเลย   ไมไดนํามาตากหรือเก็บเอาไว    
จะตากเฉพาะที่จะนํามาทําพันธุตอไป  เก่ียววันไหนขายวันน้ันเลย   การขายจะขนไปขายใหกับพอคา
ที่โกสุมพิสัย  แลวแตที่ไหนราคาดี  โดยเสียคาขนสงตันละ 150 บาท     

ผลผลิตเฉลี่ยขาวนาปรัง   ขาวเจาไรละ   1,000 กก.   ขาวเหนียว ไรละ 700 กก. ขาวนาปรัง 
สวนใหญเกษตรกรจะขายมากกวาเก็บไวกินเอ สวนขาวเหนียวนาปรังอาจเก็บไวกินเองบางบางสวน 
แตเก็บไวกรณีที่เกิดนํ้าทวมเทาน้ัน      

 
 การปรับเปลี่ยนการทํานาจากอดีตถึงปจจุบัน 

ระบบการทํานาสมัยกอน ชาวบานขี้เหล็กจะทํานาดํา   ฝนตกถึงจะไถฮุด  เอาขาวปลูกลง 
น้ํา ตกกลาและดํานา        แตปจจุบันวิธีการทํานาไดเปลี่ยนจากการทํานาดํามาเปนการทํานาหวาน 
โดยชวงเวลาที่เปลี่ยนวิธีทํานา พบวา ประมาณ ป พ.ศ.  2527-2530   แตปที่ชาวบานพรอมกันทํานา
หวานจนหมดคือ ปพ.ศ.  2534     สาเหตุที่เปลี่ยนวิธีการทํานาเนื่องจาก แรงงานการทํานาไมพอ   
และการทํานาหวานใชเวลานอย   ทํางาย   ประหยัดเวลา ประหยัดตนทุน และไดผลผลิตดี เพราะการ
หวานจะหวานหนา  ทําใหที่นาไมมีชองวางเลย แตตองเปลืองพันธุขาวมาก  ปจจุบันพ้ืนที่นาปรังของ
หมูบาน มีพ้ืนที่ ประมาณ  1,500 ไร    
 

การเปลี่ยนแปลงพันธุขาวของชุมชน  
 ในอดีตชาวบานปลูกขาวพันธุพ้ืนบาน  ตอมาทางราชการสงเสริมใหปลูกขาวพันธุใหม คือ 
ขาวเหนียว กข.6  และ  กข.  8 ขาวสองพันธุนี้ มีลักษณะเหมือนกันทั้งสี เมล็ดและขนาด เวลาขายจะ
ดูไมออกเลย สวนที่แตกตางคือ ขาวกข.6 จะไดปริมาณมากกวา กข.8 เม่ือเทียบกันไรตอไร   ทําให
ขาว กข.8 หายไป มีแตขาวเหนียว กข.6  สวนขาวเจามีขาวเจาหอมมะลิ 105 

ขาวทั้งสองพันธุเปนที่นิยมของตลาด แข็งแรง ตานทานโรคไดดี เปนขาวกลาง มีอายุพอดีใน
การเก็บเก่ียว ไมลาชาจนเกินไป   
  

สาเหตุการเปลี่ยนแปลงพันธุขาว  
อดีตน้ัน ถึงแมวาจะมีปญหาน้ําทวม ทําใหชาวบานปลูกขาวพ้ืนบาน  คือ พันธุขาวดอ เชน 

ขาวลูกเผิ่ง  ขาวปลาซิว  ขาวเหลืองบุญมา ซึ่งออกดอกเร็ว  สามารถเกี่ยวไดกอนนํ้าทวม  แตการ
ปลูกขาวหลายพันธุ เวลานํามาสีก็จะสีรวมกัน ทําใหเกิดปญหา เพราะขนาดของเมล็ดขาวไมเทากัน  
เม่ือนํามาสีรวมกันขาวเมล็ดใหญจะหัก หรือไมก็ขาวเมล็ดเล็กสีเปลือกออกไมหมด ทําใหยุงยากเวลา
นําไปน่ึง ตองเลือกเอาขาวเปลือกออก  
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จากการที่ชาวบานตองขายขาวใหพอคาโรงสี   ทําใหพอคามีบทบาทตอการเปลี่ยนแปลงพันธุ
ขาว เพราะพอคาจะใหราคาแตกตางกัน   ขาวกข.6 และหอมมะลิ เปนที่ตองการของตลาด ทําให
พอคาโรงสีจะใหราคาดีกวา   ขายไดงาย และหาซื้อพันธุไดงายกวาขาวพ้ืนบาน   เหตุที่โรงสีไมซื้อ
ขาวพ้ืนบานเพราะโรงสีจะยุงยากในการจัดการ (การเปลี่ยนแปลงหินขัด) จึงมีผลใหชาวบานเปลี่ยนมา
ปลูกพันธุขาวสมัยใหม  

ชาวบานก็มีสวนในการละทิ้งพันธุขาวด้ังเดิม  เพราะเวลาเก็บพันธุก็ยุงยาก  ขาวบางพันธุ
หยาบ ตียาก  ขาวดอบางปเก่ียวชวงฝนตก  ขาวหนักใชเวลานานกวาจะไดเก่ียว  ทําใหหลายคน
เปลี่ยนพันธุขาว  

ระบบการผลิตเพ่ือการคาโดยมีการใชรถเก่ียว การปลูกหลายพันธุ ถาใชรถเก่ียวก็จะปะปนกัน   
ที่สําคัญเจาหนาที่เกษตรใหการสงเสริมพันธุขาวสมัยใหมอยางเต็มที่    

 

สถานการณปญหาและผลกระทบตอระบบเกษตร 

 1.  ปญหานํ้าทวม 

 ปญหาน้ําทวมเปนปญหาทีอ่ยูคูบานขี้เหล็กมาตั้งแตตัง้หมูบาน  ในอดีตบานขี้เหล็ก น้ําจะทวม
ทุกป จนมาถึงป พ.ศ. 2509  ทางรัฐบาลไดสรางเขื่อนอุบลรัตน ทําใหหลังจากน้ันมานํ้าก็ไมไดทวมทุก
ป  โดยมีน้ําทวมใหญในบานขี้เหล็ก 7 คร้ัง คือ 
ตารางที่ 4.4 แสดงเหตุการณน้ําทวมหลังสรางเขื่อนอุบลรัตน 

พ.ศ. ชวงเวลาทีท่วม ระดับการทวม 
ป  2512 ทวมเดือน กย. – พย. ทวมถึงตีนบาน 
ป  2521 ทวมเดือน กย. – ธค. ทวมหมูบาน 
ป 2523 น้ําทวม เดือน กย. – ธค. ทวมหมูบาน 
ป 2534 น้ําทวม เดือน กย. – ธค. ทวมหมูบาน 
ป 2543 น้ําทวม เดือน กย. – ธค. ทวมหมูบาน 
ป 2545 น้ําทวม เดือน กย. – ธค. ทวมหมูบาน 
ป 2551 น้ําทวม เดือน กย. – ธค. ทวมที่นา 
 
 กอนการสรางเขื่อนอุบลรัตน   น้ําจะทวมหมูบานชวงเดือน ก.ย. –พ.ย.     ลักษณะจะทวมถึง
ตีนบาน   จะไมทวมถึงบานเรือน โดยนํ้าจะคอยๆขึ้น  และลดลง   
 ตอมาเม่ือมีการสรางเขื่อนอุบลรัตนแลวเสร็จชวงป 2509  ปญหานํ้าทวมลดลง แตมีบางปที่น้ํา
จะทวม ซึ่งสภาพการทวมหลังจากป พ.ศ.  2509 เปนตนมา ปที่น้ําทวมรุนแรงที่สุดคือปพ.ศ. 2521 
เพราะเปนปที่น้ําทวมมาก โดยนํ้าเร่ิมมาทวมชวง เดือนก.ย.  ถึง    เดือน ต.ค.  ทางราชการประกาศ  
อพยพไปอยูบานสวาง จนถึงเดือน ธ.ค.  น้ําจึงลด    สาเหตุที่ทวมมากเพราะเขื่อนอุบลรัตนปลอยนํ้า
มา  เพราะปนั้น น้ํามาเร็วผิดปกติ   ผูเฒา  เรียกวา นํ้าทวมอุบาทว     
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 ในแตละปที่เกิดนํ้าทวมใหญ พอนํ้าลดลง  ตามแนวฝงรมิแมน้ําชี ทั้ง สอง ฝงจะพังลงมา  ใน
อดีตสองฟากฝงแมน้ําชีจะมีขนาดความกวางประมาณ 40 เมตร  แตปจจุบันฝงแมน้ําชีไดขยายความ
กวางออกเปน 80 เมตร    ขณะที่เม่ือกอนจะมีปาไผริมนํ้า   และชาวบานจะทําสวนผักริมแมน้ําชี ชวง
เดือน ธ.ค.- ม.ค.  ตลอดริมฝง    แตหลังจากนํ้าทวมหลังป 2543 เปนตนมา .  น้ําเซาะ ทําใหตลิ่งชัน 
ชาวบานจึงเลกิปลูกสวนผัก และตนไมยราบมากขึ้นมาแทน    

 การที่น้ําทวมเปนประจําทําใหสมัยกอน  ชาวบานตองหาบปลาไปแลกขาวแถวบานโคก  คือ
หมูบานในเขต  อ.เมือง   บ.หนองเขื่อน  บ.หินลาด  ซึ่งอยูในที่ดอน  ตองเดินเทาตั้งแตเชามืด   โดย
ไปหาตามบานญาติพ่ีนอง ชาวบานจะลงหาปลาชวงน้ําลด คือ ชวงเดือน  ธค.-มค.  

 สวนน้ําทวมลาสุดคือ ในป  2551    เปนปที่น้ําทวมเร็วกวาทุกป   น้ําชีขึ้นเร็วผิดปกติ    
ขณะที่ชาวบานกําลังดํานาอยู  ในเวลาเพียงไมก่ีวัน น้ําก็มาทวมที่นาแลว    สําหรับสาเหตุของการ
ทวมคร้ังน้ี  เน่ืองจากขอมูลน้ําทวมของแมน้ําชีตองอาศัยการเก็บขอมูลในระดับใหญ เหลือวิสัย
ชาวบานจะศึกษาได  แตขอสันนิษฐานของชาวบานวาอาจเกิดจากการสรางพนังก้ันน้ําชี  ทําใหน้ําชี
แคบลง  บวกกับคนสูบน้ําออกจากนาชวงหนาฝนกันมาก ทําใหน้ําในแมน้ําชีไหลมามากขึ้น    ขณะท่ี
ก็มีเขื่อนที่ก้ันแมน้ําชีเปนระยะ ทําใหน้ําไหลไมสะดวก  ระดับน้ําจึงขึ้นอยางรวดเร็วและไหลเขาทวมที่
นา    โดยระดับนํ้าในป 2551 ของบานขี้เหล็ก จากการวัดระดับน้ําทวมในจุดตางๆพบวา   

1. ทุงนาบริเวณตีนบาน หางจากหมูบาน 400 เมตร   ระดับน้ําสูง  2.19 เมตร  
2. บริเวณที่เรียกวาฮอมหนองหวาย  หางจากหมูบาน 1 กม.   ระดับน้ําสูง  3  เมตร 
3. หนองหวาย   ซึ่งหางจากหมูบาน 1.5  กม.   ระดับน้ําอยูที่  3.20  เมตร  บริเวณนี้ 
 เปนพ้ืนที่ลุมต่ําที่สุดในเขตบานขี้เหล็ก   
4. พ้ืนที่คุย   หางจากหมูบาน 3  กม.   ระดับน้ําสูง  1.70   เมตร  คุยเปนพ้ืนที่สูงทีสุ่ด 
 ในบริเวณที่เรยีกวาทาม  

ลักษณะของการทวมก็คือ น้ําจากแมน้ําชีจะทะลักเขาบริเวณบานคุยเชือก และจะทะลุซอ  
(รองนํ้า) คุยเชือก ไหลเขามาทวมบริเวณแองกระทะ และนํ้าจากหวยสามสัด ที่ไหลมาจากบานเขวา
ใหญ ซึ่งจะไหลออกแมน้ําชี บริเวณปากหวย ซึ่วอยูในเขตบานขี้เหล็ก   หากแมน้ําชีหนุนเขามา 
ลักษณะอยางนี้ทําใหน้ําทวมแองกระทะของบานขี้เหล็ก ซึ่งการแกไขปญหาจําเปนที่จะตองมีการ
วางแผนรวมกันระหวางหนวยงานตางๆ เพ่ือใหสามารถแกไดตรงจุด  

 
ผลกระทบจากน้ําทวม  

 หลังจากเกิดนํ้าทวมในป 2551 พบวาการทําเกษตรโดยเฉพาะที่นาเสียหายมาก ซึ่งทางหนวย
ราชการไดจายคาชดเชยใหกับชาวบานเพื่อบรรเทาปญหา   โดยทีมวิจัยไดเก็บขอมูลพันธุพืชที่
สามารถอยูรอดจากสภาพนํ้าทวม คือ     
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ตารางที่ 4.5 แสดงพืชที่อยูไดหลังจากนํ้าทวม 
รายชื่อตนไมและพืชผักทีไ่มตายหลังจากนํ้าทวม 

1. มะมวง 2. ไผปา 
3. มะพราว 4. ไผบาน 
5. มะขาม 6. ไผบง 
7. มะยม  8. พุทธา 
9. มะนาว 10. กะโดน 
11. ฝรั่ง 12. สะเดา 
13. ละมุด 14. ขี้เหล็ก 
15. ชมพู 16. มะเด่ือ 
17. กระทอน 18. แคปา 
19. หมากคอ 20. ตะโก 
21. ยานาง 22. ผักเม็ก 
23. ผักกุม 24. ผักติ้ว 
25. หมากแซว  

 
สวนพืชที่กลุมเกษตรตนแบบนํามาปลูกและไมรอดหลังจากนํ้าทวมคอื มะมวงทาบก่ิง ขนุน นอยหนา
กลวย ไผลวก และไผหวาน 
 ซึ่งตนไมเหลาน้ีที่ไมตายเนือ่งจาก ทนน้ําได  ปลูกโดยใชเมล็ด  และตนโตพนนํ้า โดยที่น้ํา
ทวมไมมิดยอดตน    
 
 2. ปญหาการระบาดหอยเชอรี่  
 หอยเชอร่ีเร่ิมปรากฏใหเห็นในบานขี้เหล็กกอนป 2540   โดยเห็นตามแมน้ําชีและหวย หนอง 
ทั่วไป จากน้ันก็ระบาดหลังจากเกิดนํ้าทวมในป 2543 เน่ืองจากมีการทํานาปรังกันมากขึ้น หอยเชอรี่ก็
ระบาดไดงาย เพราะมีน้ําทวมขัง   
 ลักษณะการเสียหายจากหอยเชอรี่คือการกัดกินตนขาว  โดยเฉพาะหลังจากดํานาหรือหวาน
ขาวไปแลว  พอชาวนาหวานถานํ้าขัง หอยเชอรี่จะกินหนอขาว ขาวจะไมงอก  ถาหวานกลาเพ่ือปกดํา 
ถากลายังไมแข็งแรง หรือนํ้ามาก เม่ือปกดํา หอยเชอรี่ก็จะกิน  ถาอากาศรอน น้ําขุน หอยย่ิงกินไดเร็ว 
พอปกดําลงไปหอยเชอรี่ก็จะกินไปเรื่อยๆ จนขาวตายหมด บางรายดําถึง 2-3 คร้ัง ก็เหมือนเดิม    
 แตกอนหอยเชอรี่ ยังจําศีลหรือซอนตัวไมเปน (เขางัย) พอนํ้าแหงก็จะตาย ไมเหมือนหอยนา 
หอยปง แตปจจุบันหอยเชอรี่ไดผสมพันธุกับหอยนา  ทําใหหอยนาหายไป และสามารถจําศีลได
เหมือนกับหอยนาและหอยขม พอเวลามีน้ําก็จะออกมาผสมพันธุ ไมจํากัดวันเวลา  ทําใหหอยเชอรี่
ระบาดมากยิ่งขึ้น   
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จากการเก็บขอมูลวงจรชีวิตหอยเชอรี่ พบวา พอผสมพันธุกันแลว ภายใน 3 วัน หอยจะออก
ไข พอไขเสร็จประมาณ 10-13 วันไขหอยจะเร่ิมแตกลูกออน พอตกลงน้ําก็จะหากินอาหารได จะเร่ิม
กินดินและขาวออน หรือหนอขาวในนาหวาน ในชวงฤดูหนาวมีปญหาบางแตไมหนัก     
 สรุปปญหาจากการระบาดของหอยเชอรี่คือ   

 กัดกินตนขาวตาย    กินตนออนและตนใหญ 
 ขาวไมเติบโต 
  ขาวที่ดําใหมๆ  หอยเชอรี่กินเรียบ ทําใหชาวบานดํานาไมได    

สําหรับการแกไขปญหา  จากการศึกษาชาวบานขี้เหลก็มีวิธีจัดการหอยเชอร่ีดังนี้   

 ใชยาฆาหอยตรา นกปากหาง   กากชา  อาบาแม็คติน   ซึ่งฆาไดแตไมหมด  
 เก็บไขหอยทิง้ลงน้ํา และหอย ตัวใหญเอามาหมักเปนน้ําหมักชีวภาพ  ตัวนอยเอามากิน  
 เลี้ยงเปดไข   โดยที่เปดจะกินหอยตัวนอย  สวนตัวใหญตองเก็บมาทบุใหเปดกิน  

ซึ่งทั้งหมดสามารถจัดการหอยไดบางแตกําจัดไมไดหมด   สําหรับแนวทางการแกไขจาก 

การศึกษาพบวา   
 ตองพักการทํานาปรัง เพ่ือใหดินแหงและไถ จะทําใหหอยไมแพรขยายออกไป ซึ่งทําได
ยาก เพราะชาวบานตองการใชที่ดินทํานาตลอดป  

 นํามาทํานํ้าหมักชีวภาพ เพ่ือทําปุยหมัก ซึ่งทําไดนอย ไมสามารถกําจัดหอยเชอรี่ไดหมด  
 การเพ่ิมมูลคา โดยนําหอยเชอรี่มาแปรรูป   

 

 
รูปแบบการทําเกษตรกรรมยั่งยืนในพื้นที่ทามบานขี้เหล็ก  
 
 จากการคนหาความหายของเกษตรกรรมยั่งยืนในนิยามของบานขี้เหล็ก พบวา เกษตรกรรม
ยั่งยืนของบานขี้เหล็ก หมายถึง   

1. ตองมีหลากหลายในแปลงทั้งพืชและสตัว  
2. มีกินมีใชทุกฤดูกาล ตลอดป  
3. ลงทุนนอย  ลดตนทุนการผลิต  
4. คงอยูไดนาน  
5. ไมทําลายธรรมชาติ เอ้ือเฟอตอกัน  

จากการศึกษาและทดลองปฏิบัติการ พบวา  รูปแบบการทําเกษตรยั่งยืนในพื้นทีท่าม เปนดังนี้   
 
 1. การทาํเกษตรผสมผสานในพื้นที่ทาม    
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 กอนที่จะมีการสงเสริมการทําเกษตรผสมผสานในพื้นที่ทาม  ชาวบานไดเคยสํารวจวามีพืช
อะไรบางที่สามารถปลูกในพื้นที่ทามได  ผลจากการเก็บขอมูลปรากฏพบพืช 50  ชนิด ที่มีอยูในพื้นที่
หมูบาน   แตปรากฏวาในปลาสุดไดเกิดปญหาน้ําทวม  ทางทีมวิจัยจึงไดสรุปกันอีกคร้ังวา หลังจากนํ้า
ทวมใหญเหลอืพืชอะไรบางที่ไมตาย  ซึ่งจากการเก็บขอมูลของเกษตรตนแบบทีท่าํเกษตรผสมผสาน
ในบานขี้เหล็ก ซึ่งมีทั้งหมด   7   ราย คือ 

1. นายชุมแสง    สายหลักคํา 
2. นายทองศูนย    เที่ยวชัยภูมิ 
3. นางสุนีย เหลาทองสาร 
4. นายสําล ี ผันผาย 
5. นายจรูญ อุทัยว ี
6. นางบุญเที่ยง อุปลัง 
7. นางบุญเพ็ง คําลัด   

 ทั้ง 7 ราย สามารถแบงรูปแบบการทําเกษตรผสมผสานออกเปน 2 รูปแบบคือ  
 

1) รูปแบบการผสมผสานพืชทีห่ลากหลายในแปลงเกษตร คือ การปลูกพืชที่หลากหลาย 
ทั้งไมผลเชน มะมวง  มะพราว  มะละกอ  ฝรั่ง  กระทอน  ลําไย  มะนาว    ปลูกพืชผัก เชน กะหล่ํา  
คะนา  ผักชีจีน/ ลาว  ผักคืน่ฉาย     ผสมผสานกับการทํานาที่มีทั้งนาปและนาปรัง ในแปลงเดียวกัน   
รูปแบบนี้เนนการมีอยูมีกินของครอบครัวมากกวาการเนนขาย  
 

2) รูปแบบเนนการปลูกพืชผักหมุนเวียนตลอดปในพื้นที่ทาม   คือ การปลูกพืชผักเชน   
หอมเป   บวบ  อีตู  โหระพา  พริก  มะเขือ  ผักบุง    รูปแบบน้ีจะเนนการผลิตเพ่ือขายควบคูกับการ
มีอยูมีกินในครอบครัวไปดวย  
 

 ผลของการทําเกษตรผสมผสานในพื้นที่ทาม คือ  ครอบครัวพออยูพออยูกิน มีรายได 
ประจํา มีเงินออม ชุมชนไดพ่ึงพาอาศัยคือไดซื้อผักกิน   ลดคาใชจายในเรื่องคาอาหาร  ไมตองซื้อผัก/ 
อาหารกิน เลือกปลูก  เลือกกินได 
  

ดังนั้นแนวทางการพัฒนาการทําเกษตรผสมสานในพื้นที่ทาม คือ ตองดูลักษณะพืน้ที่กอนวา
เปนอยางไร และตองเลือกพืชพันธุที่สามารถทนน้ําไดมาปลูก และพืชเหลาน้ันตองเกิดมาจากการปลูก
โดยใชเมล็ด หากใชก่ิงตอนจะไมรอดจากนํ้าทวม 
 

พันธุพืชที่สามารถปลูกในพื้นที่ทามได  การทําเกษตรในพื้นที่ทามตองหาพันธุไมที่
เหมาะสมกับพื้นที่   
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จากขอมูลเบื้องตนพบแลววา มีพันธุไมที่อยูรอดไดในพ้ืนที่น้ําทวม ควรนํามาวางแผนในการ
ปลูกและการใชประโยชนตอไปคือ   

ตารางที่  4.6 รายชื่อตนไมและพืชผักทีไ่มตายหลังจากนํ้าทวม 
รายชื่อตนไมและพืชผักที่ไมตายหลังจากน้ําทวม 

1. มะมวง 2. ไผปา 
3. มะพราว 4. ไผบาน 
5. มะขาม 6. ไผบง 
7. มะยม  8. พุทธา 
9. มะนาว 10. กะโดน 
11. ฝรั่ง 12. สะเดา 
13. ละมุด 14. ขี้เหล็ก 
15. ชมพู 16. มะเด่ือ 
17. กระทอน 18. แคปา 
19. หมากคอ 20. ตะโก 
21. ยานาง 22. ผักเม็ก 
23. ผักกุม 24. ผักติ้ว 
25. หมากแซว  

 
 

2. การพัฒนาพันธุขาวที่เหมาะสมกับพื้นที่ทาม   

 เน่ืองจากสภาพน้ําทวมมีความไมแนนอน  ไมรูวาปไหนจะทวม  การมีพันธุขาวที่เหมาะสม 
กับพ้ืนที่เชนพันธุขาวที่เก็บเก่ียวเร็วกอนที่น้ําจะทวม ซึ่งชาวบานไดมีการทดลองนําพันธุขาวนาปรัง
หรือขาวอายุสั้นมาทดลองปลูกชวงการทํานาป   รวมถึงการเก็บรักษาพันธุเอาไว เปนแนวทางหนึ่งที่
จะลดผลกระทบจากปญหาน้ําทวม ซึ่งผลจากการการทดลองพันธุขาวที่เหมาะสมพบวา   

ตารางที่ 4.7 พันธุขาวที่เหมาะสมกับทามบานขี้เหล็ก 
 ลักษณะลําตน การแตกกอ จํานวนเมล็ด  

หอมสกล (ขาวเหนียว) ตนสูง รวงใหญ  แตกกอนอย เม็ดจับไมคอยดี  12 ตนตอกอ  230 ตอรวง  
หอมสุพรรณ (ขาวเจา) ตนสูงพอดี แตเม็ดจับหาง    คอรวงแข็ง  20 ตน  200 เม็ด  
หอมนิล (ขาวเจา) ไมตานทานโรค  เม็ดจับถ่ี ตนแข็งแรง คอรวงแข็ง   10 ตน  180 เม็ด  
ชัยนาท (ขาวเจา) แตกกอดี  จับถ่ี  เม็ดยาว   32 ตน   143 เม็ด  
สามกอ (ขาวเหนียว
เหนียว)  

ตนสูง  รวงใหญ  แตกกอดี  เมล็ดยาว  15 ตน  123 เม็ด  
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 สรุปไดวา ขาวชัยนาท ซึ่งเปนขาวนาปรังที่นิยมปลูกอยูแลวในบานขี้เหล็ก เหมาะสมกับพ้ืนที่
ทามดี ทั้งเรื่องการแตกกอ  ผลผลิตสูง และที่สําคัญขายไดราคาดี    ซึ่งแนวทางตอไป  คือ  ควร
พัฒนาพัฒนาพันธุและการผลิตเมล็ดพันธุใชเองในชุมชน    

 ขาวพันธุหอมสกล   และหอมสุพรรณ  เหมาะกับการปลูกกิน  ซึ่งพันธุหอมสกล แตกกอดี   
อรอย นุม  รวงใหญ  แตหยาบ ตียาก  สวนพันธุหอมสุพรรณ  รสชาติดี แตเม็ดขาวจับหาง   ซึ่งหาก
จะนํามาเผยแพรตอไปตองมีการคนหาและพัฒนาพันธุตอไป 

  การทดลองใชแปลงรวม หากจะพัฒนาตอตองกระจายแปลงทดลองไปสูเกษตรกร และศึกษา
รวมกับการใชปุยเคมีและปุยอินทรีย  การลดตนทุนการผลิต  

 การปลูกขาวอายุสั้น  อายุ  75 วัน จะ เก่ียวกอนที่น้ําจะทวม หรือใชพันธุขาวนาปรังเชนขาว
พันธุชัยนาท มาปลูกชวงนาป ถาปลูกชวงเดือนพ.ค.  ก็จะเก่ียวชวงตนเดือน ก.ย.  ซึ่งจากขอมูล
พบวา น้ําจะทวมหลังจากวันที่ 20 ก.ย. ของทุกป หากผานวันน้ีไปได แสดงวาปนั้นนํ้าจะไมทวม เปน
ทางเลือกหน่ึงของการทําเกษตรในพื้นที่น้ําทวม   
 

3. การลดตนทนุการผลิต  
 เน่ืองจากความเสี่ยงเรื่องผลผลิตเสียหาย  ก็มีตนทุนการทําเกษตรที่นอยลง จะชวยลด 

ปญหาลงได โดยเฉพาะการลดใชสารเคมี  เน่ืองจากเปนพ้ืนที่ทําการเกษตรได 2 คร้ัง ทําใหมีการใช 
สารเคมีกันมากขึ้น ซึ่งสงผลตอตนทุนที่สูงขึ้นและปญหาสุขภาพ   จากการทดลองปุยชีวภาพ ซึ่ง ได
ผลิตปุยทั้งหมด 94 กระสอบ(กระสอบละ 50 กก.)    โดยมีสวนประกอบคือ โดโลไมท  ขี้ไก  ขี้วัว  
แกลบเผา ดินโพน  น้ําหมัก รําออน นํามาหมักและอัดเปนเม็ด   ไดนําไปใชในแปลงทดลองขาวของ
กลุม  5 กระสอบ และกระจายไปใหสมาชิกกลุมทดลอง  14 คน รวม 89 กระสอบ พบวาคนที่นําไป
ทดลองหวานปุยอินทรียในอัตรา  25  กก.ตอไร    ซึ่งผูที่นําไปใชไดสรุปวา ตนขาวแข็งแรงดี  สีเขียว
งาม  น้ําหนักดี  เม็ดเต็ม  เม็ดลีบมีนอย    ราคาถูกกวาปุยเคมี  และลดตนทุนไปไดมาก โดย ขณะที่
ปุยยูเรีย  ราคากระสอบละ  700      บาท   ปุยชีวภาพของกลุมราคากระสอบละ 300 บาท (ตนทุนถุง
วัตถุดิบ 200 บาท  และคาแรง 100 บาท)  ซึ่งลดตนทุนไปไดเกือบคร่ึง    

จาการทดลองของ  พอบุญ  จันทะเรือง ไดทํานาปและ   ใชปุยชีวภาพ 6 ถุงบวกกับปุยยูเรีย 
2 ถุง   ในพื้นที่ 30 ไร  พบวาตนขาวแข็งแรง  ใบชัน   แตน้ําทวมกอนจึงไมไดรูวาผลผลิตเปนอยางไร    
 พอปาน    สุวันทา  ไดนําปุยชีวภาพไปใช 10 ถุง ไปใสนาปรัง  ใชปุยชีวภาพ 4 ถุงผสม
ปุยเคมี สูตร 16-20-0 2 ถุง และปุยยูเรีย 1 ถุง    ในพื้นที่ 6 ไร       และนําไปใส นาป  6 ถุง  พ้ืนที่ 6 
ไร  ไมผสมปุยเคมีเลย  พบวาไดผลผลิตขาวดี ตนขาวงาม เชนกัน    
  

ดังน้ันการทําเกษตรที่เหมาะสม  ตองคํานึงถึงการปรับปรุงดินเพื่อเพ่ิมผลผลิต และลดตนทุน 
เพราะพ้ืนที่ทามมีความเสี่ยงเรื่องน้ําทวมสูง ดังน้ันการลดความเส่ียงเทาที่ทําไดจะเปนประโยชนอยาง
มาก    
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สวนแนวทางการพัฒนาปุยชีวภาพ ตองมีการพัฒนาสูตรและตองมีการประชาสัมพันธให
ชาวบานไดนําไปใชใหมากขึ้น ซึ่งตองอาศัยกระบวนการกลุมในการขยายผล และตองมีการทดลอง
เพ่ือใหไดผลที่ชัดเจน อันจะสรางความม่ันใจใหกับชาวบานไดมากขึ้น      
 

4. การปลูกพืชอายุสั้น  หรือปลูกพืชลมลุก   
 จากการศึกษาขอมูลระบบนิเวศน พบวา พ้ืนที่บานขี้เหล็กจะมีระดับความสูงต่ําไมเทากัน  
สวนที่สูงที่สุดคือ พ้ืนที่โนนใกลบานสามารถที่จะปลูกพืชแบบผสมผสานได เพราะชวงเวลาน้ําทวม 
ระดับน้ําไมสูง  แตพ้ืนที่ต่ําลงไปเชน พ้ืนที่ฮอม หรือคุย  ระดับการทวมจะสูง  พ้ืนที่ไมสามารถทําอะไร
ไดอยูแลว  การปลูกพืชอายุสั้นจึงเปนทางเลือกหนึ่งเชน การปลูก พริก มะละกอ  มะเขือ แตงกวา 
ถั่วฝกยาว  พืชผัก  โดยปลูกชวงเวลานํ้าลดลงแลว   หรือปลูกบริเวณในหมูบานก็ไดในรูปแบบสวน
หลังบาน หากที่นาอยูไกล   
 

5. การจัดการหอยเชอรี่  
เน่ืองจากเปนพ้ืนที่น้ําทวมขัง ทําใหการระบาดของหอยเชอรี่มีสูง และทําลายผลผลิตในนา 

เสียหาย แนวทางของงานวิจัยจึงตองคนหาวิธีการจัดการหอยเชอรี่โดยไมใชสารเคมี      ซึ่งจาการ
ทดลองการเลี้ยงเปดปราบหอยเชอร่ี  ซึ่งทดลองโดยนักวิจัยชาวบาน โดยการเลี้ยงเปด 200 ตัว   
ราคาเปดเล็ก ตัวละ 35 บาท  เลี้ยง 4 เดือน   จะเริ่มออกไข   สวนเปดรุนตัวละ 100-120 บาท    การ
ออกไข เปด 200 ตัวออกไข 170-180 ฟองตอวัน  ไขตอเน่ือง 3 เดือน  และจะเวนชวงไป 1 เดือน   
ชวงฤดูหนาวเปดจะออกไขดีกวาฤดูรอน   ราคาขายไขฟองละ 3-5 บาท   เลี้ยงได 5 ป เปดจะเริ่มออก
ไขนอยลง   
 ตนทุนอาหารเลี้ยงเปด 200 ตัว   พบวา  ปกติจะปลอยเลี้ยงตามทุงนา ใหกินหอยเชอรี่  ไมมี
ตนทุน  โดยจะมีการซื้ออาหารคือ รําขาว ใชวันละ 1 กระสอบ(40 กก. ) ๆละ 170 บาท  ผสมกับหอย
เชอรี่ที่เก็บมา  30 กก.ตอวัน      และซื้อขาวเปลือก ชวงที่ไมมีหอยเชอรี่ในนา ตองใหขาวเสริม 30-35 
กก.ตอวัน  ราคา กก.ละ 5 บาท    ใชเน้ือที่ในการเลี้ยง เปด 200 ตัว  10 ไร  เฉลี่ยแลว ในพื้นที่ 1 ไร 
สามารถเลี้ยงเปดเพ่ือควบคุมหอยเชอรี่ได 20 ตัว  ถาเลี้ยงในจํานวนที่เหมาะสมกับครอบครัว คือเลี้ยง
เพ่ือบริโภคไมไดเนนเพ่ือขาย ครอบครัวละ 10 ตัว  มีไขเปดกินเหลือเฟอ  ดังน้ันการเลี้ยงเปดในพื้นที่
ทามนอกจากจะไดควบคุมหอยเชอรี่ และยังสามารถมีไขเปดบริโภคและเหลือขายเปนรายไดใหกับ
ครอบครัวอีกดวย  
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- ปลูกขาวนาป 
นาปรัง 
- เกษตรผสม 
ผสานเนนพืชทน

น้ํา ปลูกไมผลไม
ยืนตน  

- ปลูกขาวนาป 
นาปรัง 
- พืชผักอายุสั้น
และปลูกพืชทน

น้ํา เชน มะแซว 
ไผ  มะมวง  

- ปลูกขาวนาป นาปรัง 
- พืชผักอายุสั้น 
- เลี้ยงเปด   

   ภาพตัดขวาง  รูปแบบการทําเกษตรทีเ่หมาะสมกับบานขี้เหล็ก    
 
 
 
 
 
 

แมน้ําชี ที่ตั้ง
หมูบาน 

พื้นที่
โนน 

พื้นที่คุย พื้นที่ฮอม 
พื้นที่หนอง
หรือเลิง  

พื้นที่ฮอม พื้นที่คุย 

    เหนือ 
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บทที่  5   
บทเรียนและขอเสนอแนะ 

 

บทเรียน 

 ตลอดระยะเวลา  1 ป กวา ที่ทํางานวิจัย   นักวิจัยชาวบานไดเกิดการเรียนรูคือ จากท่ีไมเคย
ทํางานวิจัย เก็บขอมูล ก็ตองฝกเก็บขอมูล   จากเม่ือกอนเวลาจะทํากิจกรรมก็จะทําเลยโดยไมไดมี
การเก็บขอมูลเพื่อวิเคราะห   แตงานวิจัยตองเอาขอมูลมาคุยวิเคราะหกันกอน จึงจะกําหนดกิจกรรม
ได นั่นคือ ทุกอยางตองอาศัยขอมูลกอนที่จะทําอะไรก็ตาม     

 การเก็บขอมูลชุมชนทําใหเขาใจชุมชนมากข้ึน  จากท่ีเม่ือกอนรูแบบธรรมดา แตปจจุบัน
มีความรูมากขึ้น เชน ประวัติหมูบาน เม่ือกอนยังเถียงกันอยูวาทําไมถึงชื่อวาบานขี้เหล็ก แตตอนน้ี
สรุปกันไดแลว       ขอมูลตางๆท่ีเก็บมาสามารถนําไปพูดหรือบอกเลาใหคนอ่ืนๆไดฟง    การใช
เคร่ืองมือในการวิจัย ชวยใหนักวิจัยเห็นภาพของชุมชนชัดเจนมากขึ้น ทําใหเห็นวาการมีภาพ เชน
แผนที่ทรัพยากร  เวลานําไปประกอบการอธิบาย ชวยใหเกิดความเขาใจมากกวาพูดอยางเดียว  
ปฏิทินแรงงาน ทําใหเห็นกิจกรรมของชาวบานในรอบป  ปฏิทินวัฒนธรรมประเพณี ทําใหทีมวิจัย
ไดมาแลกเปลี่ยนถึงบุญประเพณีที่หายไปวามาจากอะไร   
  

การช้ีแจงโครงการกับชุมชนมีความสําคัญตอการวิจัยมาก  การเก็บขอมูลวิจัย มักเนน
โดยทีมนักวิจัย ที่จะไปสอบถามขอมูล  จัดประชุม ไปอบรม  ทําใหชาวบานหลายคนสงสัยวา กลุมน้ี
กําลังทําอะไร  เพราะเห็นทําอะไรก็มีนอกจากน้ันอยางชวงแรกของโครงการเนนการเก็บขอมูล   ก็
เลยมุงที่ตัวขอมูลเปนหลัก โดยไมไดทํากิจกรรมรวมกับชุมชนเลย    แตพอมีกิจกรรมทดลอง
ปฏิบัติการ  ทําใหชุมชนไดเขารวมกิจกรรมมากขึ้น  ชาวบานจึงเขาใจการทํางานของทีมวิจัย   และ
ทางทีมวิจัยพยายามที่จะสื่อสารและสรางความเขาใจตอชุมชนมากขึ้น    

การไปดูสิ่งเกาในมุมใหม ทําใหเขาใจมันมากข้ึน การไดไปสํารวจพื้นที่ทั้งแมน้ําชี และ
พ้ืนที่ทางบก พ้ืนที่ทามตางๆ  แมวาพ้ืนที่เหลาน้ีทีมวิจัยจะเห็นจนชินตาแลว  แตการไดไปดูรวมกัน
แลวแลกเปลี่ยน ก็เหมือนไดมุมมองใหม ตอสภาพท่ีเห็นเปนประจํา  นําไปสูการคิด วางแผน วาจะทํา
อยางไรตอสภาพน้ําทวมที่เกิดเปนประจํา  

 การกระทําซ้ําบอย ๆทําใหนักวิจัยเกงข้ึน การแบงบทบาทหนาที่ในการทําวิจัย ทําให
นักวิจัยแตละคนตองแสดงบทบาทของตัวเอง  ถึงแมวาการทําวิจัย  นักวิจัยจะไมมีความถนัด แตการ
ทําบอยคร้ังมากขึ้น  ก็ชวยพัฒนาศักยภาพของตนเองมากขึ้น มีความม่ันใจมากขึ้น  ทั้งในการพูด 
การคิด และการเขียน  
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 ปากทอง ยอมมากอนการวิจัย  ตั้งแตเดือนกันยายนถึงตนธันวาคม 2551 น้ําทวมตลอด 3 
เดือน ทําใหงานวิจัยหยุดชะงัก   เม่ือไมมีตนขาวใหเก่ียว ชาวบานก็ตองไปรับจางเก่ียวขาวที่หมูบาน
อ่ืน เพ่ือหาเงิน พอน้ําลดก็ตองเตรียมตัวที่จะทํานาปรัง ระยะชวงน้ีจึงสงผลใหงานวิจัยไมสามารถ
เดินเคร่ืองไดอยางเต็มที่    เม่ือกระบวนการมีสวนรวมลดนอยลง ก็อาจเกิดความไมเขาใจตางๆ
ตามมา   แตหลังจากเก็บขอมูลเสร็จ มีการปฏิบัติการ ทําใหชาวบานมีสวนรวมกันมากขึ้น     
 

โดยสรุป การทําวิจัยเกิดผล คือไดสรางการเรียนรูของนักวิจัยและไดแนวทางในการแกไข
ปญหาของชุมชน   

 
การเปลี่ยนแปลงของนักวิจัยกอน ระหวางและหลงัเสร็จสิ้นโครงการ 
กอนทําวิจัย 

• ไมเขาใจปญหาชุมชนอยางชัดเจนไมรูวาจะทําวิจัยอยางไร  

• ไมรูวาจะแกไขปญหาของชมุชนอยางไร 
ระหวางทําวจิัย 

• เริ่มเขาใจแนวทางการทําวิจัย  

• ไดพบปะผูคนมากข้ึน 

• มีความยุงยากในการเก็บขอมูลตองรวบรวมและจัดการเอกสาร 
หลังทําวิจัย 

• ไดรูแนวทางการแกไขปญหาของชุมชน 

• เขาใจปญหาของชุมชนมากขึ้น 

• ไดฝกการขีดเขียนมากขึ้น 

• สามารถพูดขอมูลไดเต็มปากมากขึ้น  มีความม่ันใจที่จะกลาพูด 

• รูจักวิธีการเก็บขอมูลแลว ทั้งการถามการสังเกต 
 
การเปลี่ยนแปลงของชุมชน กอน ระหวางและหลงัเสร็จสิ้นโครงการ 

• เริ่มแรกชุมชนยังไมเขาใจการทําวิจัยของทีมวิจัย 

• ชวงระหวางทาํก็ยังพบวามีชาวบานบางกลุมไมเขาใจ 

• คนในชุมชนมีความเขาใจงานวิจัยทองถิ่นมากขึ้น 
 
 

 
 



59 
 

ขอเสนอแนะ 
  
 1.เนื่องจากสภาพทามบานขี้เหล็กมีความเฉพาะ คือ เปนทามแองกนกระทะ ดังน้ัน การ
ศึกษาวิจัยซํ้าเพ่ือใหเห็นแนวทางที่ชัดเจนในการทําการเกษตรในพื้นที่ทามแองกระทะจึงมีความ
จําเปนที่จะตองทําตอเนื่อง เพราะกระบวนการวิจัยเพียงปเดียวนั้น อาจจะเห็นผลที่ไมชัดเจน
เน่ืองจากสภาวะน้ําทวม ดังนั้นควรมีการศึกษาตอในปที่สอง 

 2. สําหรับทีมวิจัยแลว การทําวิจัยเพ่ือทองถิ่นนั้น ปแรกเปนการเรียนรู พัฒนาศักยภาพ 
ทักษะ และความคิดความเขาใจกระบวนการ ดังน้ัน ทาง สกว.ควรใหเปดโอกาสใหทีมวิจัยไดพัฒนา
ศักยภาพของตนขึ้นไปอีกโดยการใหทําวิจัยตอยอดโครงการเดิม ซึ่งจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการ
พัฒนาชุมชนทองถิ่น 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 



คณะนักวิจัย 
ทีมวิจัย 

1. นายเจริญ วันลา (หัวหนาโครงการ) 
ที่อยู 47 หมู 10  ตําบลเขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
ปจจุบันดํารงตําแหนง รองประธานกลุมพัฒนาอาชีพการเกษตรบานขี้เหล็ก 
 
2. นายชุมแสง สายหลักคํา   
ที่อยู 27 หมู 10  ตําบลเขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
ประสบการณทํางาน 

• เคยเปนผูใหญบาน 4 ป และเปนรองผูใหญบานอีก  4 ป  

• ปจจุบันดํารงตําแหนง ประธานกลุมพัฒนาอาชีพการเกษตรบานขี้เหล็ก 

3. นางวิภารัตน เกษมจิต     
ที่อยู 126 หมู 10  ตําบลเขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 

4. นางมะนิวรณรณ  ทินเพ็ง    
ที่อยู 21 หมู 10  ตําบลเขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
ปจจุบันดํารงตําแหนง เลขากลุมพัฒนาอาชีพการเกษตรบานขี้เหล็ก 

5. นายณรงค การะเกด   
ที่อยู 78 หมู 10  ตําบลเขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
ปจจุบันดํารงตําแหนง รองประธานกลุมพัฒนาอาชีพการเกษตรบานขี้เหล็ก 

6. นายบุญ จันทะเรือง          
ที่อยู 45 หมู 10  ตําบลเขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
ปจจุบันดํารงตําแหนง สมาชิกกลุมพัฒนาอาชีพการเกษตรบานขี้เหล็ก 

7. นายสําลี ผันผาย              
ที่อยู 21 หมู 10  ตําบลเขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
ปจจุบันดํารงตาํแหนง  กรรมการพัฒนาอาชีพการเกษตรบานขี้เหล็ก 

8. นายปาน สุวันทา              
ที่อยู 97 หมู 10  ตําบลเขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
ปจจุบันดํารงตําแหนง กรรมการพัฒนาอาชีพการเกษตรบานขี้เหล็ก 

 



9. นายกัณหา โทวิรัตน          
ที่อยู 72 หมู 10  ตําบลเขวาใหญ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
ปจจุบันดํารงตําแหนง  กรรมการพัฒนาอาชีพการเกษตรบานขี้เหล็ก 

ที่ปรึกษาโครงการ 
1. นายถนัด แสงทอง ผูประสานงานโครงการเกษตรพันธะสัญญาของครือขาย    

                                    เกษตรทางเลือกภาคอีสาน 
2. นายฉัฐ ภักดี  นักพัฒนา 
3. นายสุเมธ   ปานจําลอง ผูประสานงานโครงการวิจัยชุดเกษตรกรรมยั่งยืน 
4. นายสันติ แกวพิมพ นักพัฒนา 
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