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กิตติกรรมประกาศ 
 
  การดําเนินการศึกษา โครงการวิจัย การศึกษาวัฒนธรรมชุมชนเพ่ือสรางกระบวนการ
ขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบาน บานโพนดวนและบานโพนละม่ัง ตําบลหินกอง อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัด
รอยเอ็ด  เปนการดําเนินการศึกษาเพ่ือคนหากระบวนการขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบานผานงาน
วัฒนธรรมชุมชน เปนการสรางภาวะการพึ่งตนเองในระบบการผลิตขาวของเกษตรกรและเปนตนแบบ
ในการรักษาอนุรักษพันธุกรรมพ้ืนบาน  แมวาการศึกษาโครงการวิจัยคร้ังนี้จะเปนคร้ังแรกของทีม
วิจัยที่เปนชาวบานจริงๆ  ผลที่เกิดขึ้นกลับสรางความคุมคาตอการทุมเทแรงกาย แรงใจรวมกันของ
ทีมวิจัยและชาวบาน  ผลจากการศึกษาที่เกิดขึ้นเปนประโยชนอยางมาก และสรางการเปลี่ยนแปลง
ไปในทางที่ดีแกทีมวิจัยและชาวบานทั้งบานโพนดวน บานโพนละม่ังและหมูบานใกลเคียง 
  ความสําเร็จของการศึกษาโครงการวิ จัยเลมน้ี ได รับกําลังใจ แรงสนับสนุน 
ขอเสนอแนะ คําแนะนํา การใหคําปรึกษาที่ดีจากเจาหนาที่โหนดเกษตรกรรมยั่งยืน  คณะกรรมการ
เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ทุงกุลารองไห  เจาหนาที่เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน 
นักวิชาการผูทรงคุณวุฒิ และท่ีปรึกษาโครงการทุกทาน  ที่มีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนประสบการณ 
รวมพัฒนากระบวนการ  พัฒนาโครงการ ใหขอเสนอแนะ บทเรียนสําคัญในการดําเนินงาน และที่
สําคัญเกษตรกรชาวบานโพนดวน บานโพนละมั่งและบานโพนนกหอ ที่ใหความรวมมือในการ
ศึกษาวิจัยเปนอยางดี ทําใหการดําเนินงานวิจัยบรรลุวัตถุประสงคไดทุกประการ 
  การศึกษาโครงการวิจัยคร้ังน้ีจะสําเร็จลุลวงไมไดหากไมไดรับการสนับสนุน
งบประมาณดําเนินงานจากสํานักงานสนับสนุนการวิจัยเพ่ือทองถิ่น (สกว.) ดังน้ัน ทีมวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณมา ณ ที่น้ี 

        
นายชวย  สาสุขและทีมวิจัย 

 
 

 



บทคัดยอ 
 

งานวิจัยระบบไรเกษตรกรรมยั่งยืนแบบผสมผสานในพื้นที่ปลูกออยและมันสําปะหลัง  บาน
ดงดิบ  ตําบลหนองใหญ อําเภอ โพนทอง จังหวัดรอยเอ็ด  มีวัตถุประสงคในการศึกษาคือ 1) เพ่ือ
ศึกษาสถานการณปญหาการทําการเกษตรในเขตพื้นที่บานดงดิบ 2) เพ่ือศึกษาแนวทางการปรับ
ระบบการผลิตไปสูระบบไรเกษตรกรรมยั่งยืนแบบผสมผสาน 3)เพ่ือสรางกระบวนการเรียนรูรวมกัน
ผานการปฏิบัติทดลอง และ 4 ) เพ่ือวางแนวทางการขยายผลออกไปแกคนในชุมชน  

ผลการศึกษาพบวา 1) การทําเกษตรพาณิชย คือ มันสําปะหลังและออย กอใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศน ทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิต คือ เกิดความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากร ดิน นํ้า ปา ชาวบานตองเผชิญปญหาตนทุนการผลิตสูง ดินเสื่อมโทรม ผลผลิตลดลง  
ความเสี่ยงดานราคาผลผลิต แหลงอาหารตามธรรมชาติลดลง กระทบตอความมั่นคงทางอาหารของ
ชุมชน ที่ผานมาชาวบานอาศัยรายไดจากพืชเศรษฐกิจและการกูหน้ียืมสินมาเพื่อการซ้ืออาหาร แต
จากสภาพปญหาที่กลาวมา ชุมชนเห็นวามีความจําเปนที่จะตองหาแนวทางสรางระบบเกษตร
ทางเลือกขึ้นมา  

2) แนวทางการปรับระบบการผลิตไปสูระบบไรเกษตรกรรมยั่งยืนแบบผสมผสาน คือ การทํา
เกษตรผสมผสานเพื่อลดความเสี่ยงจากการผลิต การปรับเปลี่ยนจากการใชสารเคมีสูการใช
สารอินทรียชีวภาพ ซ่ึงจะชวยปรับปรุงดิน ลดตนทุนการผลิต การปลูกพืชหมุนเวียนในพื้นที่ไรออย
และมันสําปะหลังเชน ถั่ว แตงกวา ฟกทอง ขาวโพด ขาวไร ซ่ึงพบวาสามารถปลูกแซมลงไปไดหรือ
ปลูกในพ้ืนที่ตางหาก ซ่ึงจะชวยเพ่ิมความมั่นคงอาหารและรายได การลดพ้ืนที่ปลูกออยและมัน
สําปะหลังลงหันมาเนนที่การเพ่ิมผลผลิตตอไรใหมากขึ้น โดยการใชปุยอินทรีย  จะทําใหเกษตรกร
สามารถจัดการพ้ืนที่ไดโดยแรงงานในครอบครัวและมีพ้ืนที่เหลือสําหรับการปลูกพืชผสมผสาน  

3) กระบวนการเรียนรูรวมกันผานการปฏิบัติทดลอง พบวา สามารถทําได4 วิธีการ ไดแกการ
เรียนรูผานการวิเคราะหขอมูล   การเรียนรูผานการศึกษาดูงานนอกพื้นที่  การเรียนรูผานการทดลอง
ปฏิบัติการรวมกัน และ การเรียนรูผานแปลงทดลองขาวไร 

4) แผนการขยายผลการวิจัยในชุมชน ไดแก (1) การวิเคราะหขอมูล โดยกําหนดกิจกรรมการ
วิเคราะหขอมูลออกเปน 2 ระดับ คือ การวิเคราะหในระดับครอบครัวและระดับชุมชน  (2) การศึกษา
ดูงาน เพ่ือกระตุนกลุมเปาหมายใหเกิดความฮึกเหิม (3) การทําแปลงทดลอง เพ่ือสรางสรางการมี
สวนรวมในการวางแผนการผลิต (4) การรณรงค เชน ประชุมสัมพันธเสียงตามสาย การบอกเลาแบบ
ปากตอปาก และการเสนอในที่ประชุมหมูบาน และ(5) การสงเสริมการแปรรูปผลิตภัณฑจากออย  
ไดแก การนํ้าออยกอน  การทํานํ้าตาล  และการทํากากนํ้าตาล  

แผนการขยายผลนี้ทีมวิจัยและภาคีจะนําไปใชขยายผลในการทํางานพัฒนาบานดงดิบเพ่ือ 
สรางทางเลือกในระบบเกษตรกรรมของชาวบานอันจะนําไปสูความม่ันคงทางอาหารของหมูบาน
ตอไป  



คํานํา 
   
 โครงการวิจัย การศึกษาวัฒนธรรมชุมชนเพื่อสรางกระบวนการขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบาน 
บานโพนดวนและบานโพนละมั่ง ตําบลหินกอง อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด เปนโครงการที่
ไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานสนับสนุนการวิจัยเพ่ือทองถิ่น (สกว.) ภายใตการหนุนเสริมของ
โครงการศึกษาแนวทางยุทธศาสตรการวิจัยและพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนในภาคอีสานตอนกลาง 
(โหนดเกษตรกรรมยั่งยืน) 
 โครงการวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคในการศึกษาเพื่อคนหาวัฒนธรรมชุมชนและพันธุกรรมขาว
พ้ืนบานที่มี ศึกษาความสัมพันธของวัฒนธรรมชุมชนกับพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน นําไปสูการสราง
กระบวนการขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบานผานงานวัฒนธรรมชุมชน 
 รายงานการวิจัยเลมน้ีมีเน้ือหาหลักคือ การนําเสนอขอมูลวัฒนธรรมชุมชนท่ีมีในชุมชนโดย
เฉพาะงานบุญประเพณีฮีตสิบสอง ที่มีความสัมพันธกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน  นําเสนอขอมูล
พ้ืนฐานของรายชื่อ คุณลักษณะของพันธุขาวพ้ืนบานที่มีอยูในชุมชน  และกระบวนการขยายผล
พันธุกรรมพ้ืนบานผานงานวัฒนธรรมชุมชน 
 ทีมวิจัย โครงการ การศึกษาวัฒนธรรมชุมชนเพ่ือสรางกระบวนการขยายผลพันธุกรรม
พ้ืนบาน บานโพนดวนและบานโพนละม่ัง หวังเปนอยางยิ่งวา รายงานการวิจัยเลมน้ีจะเปนประโยชน
ตอทุกทานที่ตองการศึกษาแนวทางการสรางกระบวนการขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบานผานงาน
วัฒนธรรมชุมชนตอไป 
 

นายชวย  สาสุขและทีมวิจัย 
          มีนาคม 2553 
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บทที่  1   
บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนเปนกระแสหลักในการศึกษาเรื่องราวของชาวนาและเศรษฐกิจของ
ชาวนาหรือชุมชนชาวนา ที่มีรากฐานแนวคิด  ชุมชนมีวัฒนธรรมคูกับระบบคุณคา ที่ไดรวบรวมมา
จากประวัติความเปนมาอันยาวนานของชุมชน ผสมกลมกลืนกับคุณคาของธรรมชาติและการเชื่อถือ
สิ่งเหนือธรรมชาติ ชุมชนจึงเปนเสมือนสถาบันหนึ่งในสังคมที่มีโครงสราง กลไกภายในของตนเอง ไม
วาธรรมชาติจะเปลี่ยนไปอยางไร ความเปนชุมชนยังคงทนมาเปนเวลาหลายรอยป  ดวยลักษณะ
เชนน้ี ความเปนสังคมหรือชุมชนยังมีระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม  มีระบบความรู  ระบบการ
ปกครอง เปนตน ชุมชนจึงประกอบดวยครอบครัวที่เปนหนวยการผลิต มีเปาหมายมุงใหครอบครัวมี
ความพอเพียงในการดํารงชีพ  มีความเปนเครือญาติ มีนํ้าใจและเอ้ืออาทรกันและกัน  

 
ชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ังเปนชุมชนที่มีวัฒนธรรมชุมชนมาอยางชานานเกิดขึ้น

ตามแนวคิดดังกลาว สภาพทั่วไปของบานโพนดวน  ต.หินกอง อ.สุวรรณภูมิ  จ.รอยเอ็ด คือมีจํานวน
ครัวเรือน  200  ครัวเรือน มีประชากร 785  คน   มีพ้ืนที่ทําการเกษตร 6,000 ไร ลักษณะเปนพ้ืนที่
ทุงหมายถึงพ้ืนที่ราบลุมเหมาะแกการทําเกษตร และเปนพ้ืนที่ทามหมายถึง พ้ืนที่ราบที่มีนํ้าทวมถึง
เพราะติดแหลงนํ้าธรรมชาติคือลํานํ้าเสียวและปกติจะทวมในชวงเดือนพฤศจิกายน ประชากรสวน
ใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลักคือ ทํานา ประมาณ 500 คน  อาชีพเสริมคือรับจาง
ทั่วไปทั้งภายในหมูบานและนอกหมูบานสวน สภาพทั่วไปของบานโพนละม่ัง คือมีจํานวนครัวเรือน 
49  ครัวเรือน มีประชากร 196  คน   มีพ้ืนที่ทําการเกษตรทั้งหมด 1,470 ไร ลักษณะพื้นที่เปนทุง 
เปนดินรวนปนทราย ไมมีแหลงนํ้าธรรมชาติไหลผาน มีเฉพาะแหลงนํ้าที่ขุดขึ้นเองประชากรสวนใหญ
ในหมูบานประกอบอาชีพหลักคือ ทํานา จํานวน 76 คน   อาชีพเสริมคือรับจางทั่วไปทั้งภายใน
หมูบานและนอกหมูบาน 

 
ชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ังเปนชุมชนในภาคอีสานที่มีวัฒนธรรมเหมือนกัน

เรียกวา “ฮีตสิบสอง คองสิบสี”่ หมายถึง งานบุญประเพณีประจําปที่พึงปฏิบตัิอยางตอเน่ืองในทุก
ชุมชน ประกอบดวย  เดือนอาย เรียกวา บุญเขากรรม กําหนดจัดในวันขึ้น 15 ค่าํ  เพ่ือใหชาวบานได
นําเคร่ืองใช อาหารคาวหวานถวายแดพระภิกษุสงฆทีเ่ขาพิธบีุญเขากรรม  เดือนยี่ เรียกวา บญุคูน
ลาน หรือบุญกุมขาว ซ่ึงเปนการบูชาพระแมโพสพ เพ่ือเปนบูชาขาวและความสิริมงคลแกตนเอง โดย
ชาวบานจะนําขาวมากองรวมกันและมีพิธสีูขวัญขาวกอนนําขึ้นเก็บทียุ่งขาว เดือนที่สาม เรียกวา บุญ
ขาวจ่ี กําหนดจัดในวันขึ้น 15 ค่ํา โดยชาวบานจะนําขาวจ่ีคือขาวเหนียวเสียบไมปงทาดวยไขไป
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ทําบุญตักบาตรแดพระภิกษุสงฆ  เดือนที่สี่ เรียกวา บุญเผวส  โดยชาวบานจะมีการแหผาเผวส มีการ
ทําบุญตักบาตร ถวายกณัเทศนและฟงเทศนเรื่อง พระเวสสันดรชาดก เดือนที่หา เรียกวา บุญ
สงกรานต โดยชาวบานจะรวมกันไปทําบญุตักบาตร สรงนํ้าพระพุทธรูป พระสงฆ และผูเฒาผูแกใน
ชุมชน  เดือนที่หก เรียกวา บุญบั้งไฟ ถือเปนความเชือ่ในการทําพิธีขอฝนกอนถงึฤดูกาลทํานา เดือน
ที่เจ็ดเรียกวา บุญซําฮะ  เปนการชําระลางสิ่งสกปรกใหสะอาดหมดจด โดยชาวบานจะรวมกันทําบุญ
ที่ศาลากลางบาน  ตอนเชาถวายอาหารพระภิกษุสงฆ ตอนเย็นนิมนตพระสงตเจริญพุทธมนต  เดือน
ที่แปด เรียกวา บุญเขาพรรษา ซ่ึงเปนงานที่จัดขึ้นตามกิจของพระสงฆที่จะตองจําพรรษาในวดัใดวัด
หน่ึงเปนเวลา 3 เดือน โดยชาวบานจะนําอาหารถวายในชวงเชา ตอนบายนําดอกไมธูปเทียน 
ขาวสาร ผาอาบน้ําฝนรวมกันที่ศาลาวัด  เดือนที่เกา เรียกวา บญุขาวประดับดิน โดยเปนการนํา
อาหารคาวหวานหอดวยใบตองนําไปวางไวบริเวณวัดเพ่ืออุทิศสวนกศุลไปใหญาตผิูลวงลบั ภายใน
ขาวประกอบดวย ขาวเหนียวปน เน้ือปลา ไก หมู กลวยสุกและขนมหวานตางๆ  เดือนที่สิบ เรียกวา 
บุญขาวสาก  ซ่ึงจัดขึ้นเพ่ือใหพระภิกษสุงฆไดจับฉลากรับปจจัยไทยทานตลอดจนอาหารคาวหวานที่
ชาวบานนํามาถวาย กําหนดจัดในวันขึ้น 15 ค่ํา จะมีการทําบุญเลีย้งพระและเตรียมขาวหอมา 2 หอ 
หอหน่ึงถวายพระสวนอีกหอนําไปอุทิศสวนกุศลแกญาติผูลวงลับ หลังจากนั้นจะนําขาวหอน้ีไปบูชาตา
แฮก แมโพสพโดยจะนําไปวางไวปลายนา เดือนที่สิบเอ็ด เรียกวา บุญออกพรรษา  กําหนดจัดขึ้นใน
วันขึ้น 15 ค่ํา โดยชาวบานจะมาทําบุญตกับาตร ตอนค่ํามีการเวียนเทียน เดือนสิบสองเรียกวา บุญ
กฐิน  เปนงานบุญที่จัดขึ้นเพ่ือถวายผากฐินแกพระภิกษุสงฆที่จําพรรษานานเปนเวลา 3 เดือน โดย
แตละวัดรับกฐินไดเพียงคร้ังเดียว ชาวบานเชื่อวาการถวายกฐินตองถวายภายในเวลาที่กําหนดจะได
บุญมาก 

 
จากงานบุญประเพณีที่ปฏิบตัิกันในชุมชนจะเห็นไดวามีขาวเปนองคประกอบหลักทาํใหขาวมี

ความสําคัญในทางศาสนา และในวิถีการดําเนินชีวิต นอกเหนือจากการบริโภค  แตปจจุบันประเพณี
และวัฒนธรรมชุมชนเหลาน้ีกําลังลบเลือน และมีการปฏิบัติอยางไมเขาถึงคุณคาและความหมายของ
พิธีวัฒนธรรมชุมชนเหลาน้ัน โดยเฉพาะวัฒนธรรมชมุชนที่เก่ียวของกับขาว หรือ พันธุกรรมขาว
พันธุกรรมขาวพ้ืนบานที่มีคุณลักษณะเฉพาะที่สามารถเลือกนําไปใชใหเหมาะกับงานบุญตางๆได  

 
ปจจุบันชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ังสวนมาก ไปใชพันธุขาวที่เปนพันธุกรรมจาก

ภายนอกชุมชน พันธุกรรมขาวพ้ืนบานทีเ่คยมีอยูเดิมในชุมชนกําลังเลือนหายไป พรอมกับวัฒนธรรม
ชุมชนที่กําลังเปลี่ยนไป สงผลใหระบบการผลิตในชุมชนเปลี่ยนไปสูการพ่ึงพิงภายนอกเปนหลัก จน
เกษตรกรไมสามารถพ่ึงตนเองไดในระบบการผลิต ไมวาจะเปน การซ้ือเมล็ดพันธุขาว  การใชปุยเคมี 
สารเคมีทางการเกษตร การใชรถไถเดินตามและเครื่องจักรกลในการเกษตร เปลีย่นวิถีชวีติจากการมี
อยูมีกินไปเปนการซื้ออยูซ้ือกิน  

ขณะเดียวกันมีเกษตรกรในบานโพนดวนและบานโพนละมั่งบางรายไดตระหนักในปญหาท่ี
เกิดขึ้นในการทําการเกษตร จึงมีการรวมกลุมขึ้นมาช่ือวา  กลุมเกษตรอินทรียลุมนํ้าเสียวนอย  
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จํานวน 6 คน เพ่ือสรางกระบวนการเรียนรูทํานาแบบอินทรีย ลดปริมาณการใชสารเคมี ทําใหมี
สุขภาพแข็งแรง กินดีอยูดี ไมทําลายสภาพแวดลอม ดินไมเสื่อมสภาพ และทําใหเกษตรกรสามารถ
พ่ึงพาตนเองได  มีการเรียนรูรวมกันดานเกษตรอินทรีย  รวมกลุมกันผลิตปุยหมัก นํ้าหมักชีวภาพ
เพ่ือทดแทนการใชปุยเคมีและสารเคมีทางการเกษตร  มีกิจกรรมอนุรักษพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน 
ปรับปรุงพันธุขาวพ้ืนบาน  มีการศึกษาลักษณะประจําสายพันธุ 4 พันธุ ไดแก เลาแตก โสมาลี มะลิ
ด้ังเดิม และมะลิแดง เพ่ือเปนขอมูลพ้ืนฐานในการถายทอดความรูในเรื่องพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน และ
ไดเริ่มมีการนําพันธุกรรมขาวพ้ืนบานเหลาน้ีไปใชในงานบุญประเพณีไดของหมูบาน  จากการจัดงาน
แลกเปลี่ยนพันธุกรรมพ้ืนบานในชุมชนบานโพนละมั่งเม่ือเดือนมกราคม 2550 ที่ผานมานั้น ปรากฏ
วา ไดสรางแรงกระตุนเตือนใหชาวบานเห็นความสําคัญและตระหนักถึงคุณคาของพันธุกรรมขาว
พ้ืนบาน จึงไดเกิดการพัฒนาแนวคิดในการศึกษาวัฒนธรรมชุมชนที่จะนําไปสูการขยายผลพันธุกรรม
ขาวพ้ืนบานเพ่ือสรางภาวะการพึ่งตนเองในระบบการผลิตขาวของเกษตรกรบานโพนดวนและบาน
โพนละม่ังและเปนตนแบบในการรักษาพันธุกรรมขาวพ้ืนบานตอไป 

1.2 โจทยวิจยั 

 คําถามการวิจัยหลัก 
 จะนําวัฒนธรรมชุมชนมาสรางกระบวนการขยายผลพนัธุกรรมขาวพ้ืนบาน ในบานโพนดวน
และบานโพนละม่ัง ตําบลหินกอง  อําเภอสุวรรณภูมิ  จังหวัดรอยเอ็ดไดอยางไร 
 

คําถามการวิจัยรอง 
1. วัฒนธรรมชุมชนที่มีในบานโพนดวน และบานโพนละม่ัง มีอะไรบาง  
2. มีวัฒนธรรมชมุชนใดบางทีมี่ความเก่ียวของและสัมพันธกับพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน 
3. มีพันธุกรรมขาวพ้ืนบานอะไรบางที่ยังคงมีอยู และสูญหายไปจากบานโพนดวนและบาน 

โพนละม่ัง 
4. จะนําวัฒนธรรมชุมชนมาสรางกระบวนการขยายผลพนัธุกรรมขาวพ้ืนบานไดอยางไร  

1.3 วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมชุมชนที่มีในบานโพนดวนและบานโพนละม่ัง 
2. เพ่ือศึกษาพันธุกรรมขาวพ้ืนบานที่มีในบานโพนดวนและบานโพนละม่ัง 
3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธของวัฒนธรรมชุมชนกับพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน 

          4. เพ่ือนําวัฒนธรรมชุมชนมาสรางกระบวนการขยายผลพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 

1. บานโพนดวน หมูที่ 8 ต.หินกอง  อ.สุวรรณภูมิ  จ.รอยเอ็ด    
2. บานโพนละม่ัง หมูที่ 12 ต.หินกอง  อ.สุวรรณภูมิ  จ.รอยเอ็ด  



 
 

4

1.5 กลุมเปาหมาย  

1. เกษตรกรในชุมชนบานโพนดวน จํานวน 200 ครอบครัว 
2. เกษตรกรในชุมชนบานโพนละม่ัง จํานวน 69  ครอบครัว 
3. สมาชิกกลุม เกษตรอินทรียลุมนํ้าเสียวนอย  จํานวน 6 คน 

1.6 วิธีการดําเนินงาน 

 1. ประชุมทีมวิจัย     
2. จัดเวทีชี้แจงโครงการวิจัยกับกลุมเปาหมายในชุมชน 2 ชุมชน  
3. ศึกษาวัฒนธรรมชุมชนทีมี่ในหมูบาน ดวยวธิีการ 
 - ประชุมโสเหล (ผูนําชุมชน  ครู  พระ ชาวบาน เปนตน) 
 - สัมภาษณรายครอบครัว (ผูนําดานพิธีกรรม ผูอาวุโสประจําหมูบาน ) 

- การเขารวมสังเกตการณในงานพิธีกรรมที่มีในชุมชน  
4. การสํารวจพันธุกรรมขาวพ้ืนบานที่มีในชุมชน 2 คร้ัง 
5. เวทีวเิคราะหความสัมพันธของพันธุกรรมขาวพ้ืนบานกับวัฒนธรรมชุมชน 
6. ศึกษาดูงานการรักษาพนัธุกรรมขาวพ้ืนบานโดยใชประเพณีและความเชื่อ  1 คร้ัง 
7. เวทีวเิคราะหแนวทางการขยายผลพันธุกรรมขาวพ้ืนบานโดยใชวฒันธรรมชุมชน 
8. รายงานความกาวหนาโครงการ 
9. ทดลองปฏิบัติการขยายผลพันธุกรรมขาวพ้ืนบานโดยใชวัฒนธรรมชุมชน  

- การจัดงานมหกรรมขาวพ้ืนบานในงานบุญประเพณีตางๆ  
 - จัดงานสืบหนอแทนแนว  แลกเปลีย่นพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน  

- ฟนภูมิปญญาการทําอาหารและขนมจากขาวพ้ืนบาน เชน เหลาพ้ืนบาน ขนม
พ้ืนบาน  

(ขาวโปง ขาวปาด ขาวตอกแตก ขาวปุน ขาวแตน เปนตน ) 
  - การลงแขกเกี่ยวขาว/ ดํานา ขาวพ้ืนบาน  

10. ประชุมสรุปผลและนําเสนองานวิจัยตอชุมชน 
11. จัดทํารายงานความกาวหนาและรายงานฉบับสมบูรณ 

1.7 ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบวัฒนธรรมชุมชนที่มีในหมูบานโพนดวนและบานโพนละม่ัง 
2. ไดขอมูลพันธกุรรมขาวพ้ืนบานที่มีในบานโพนดวน  
3. ไดทราบระบบความสัมพันธของวัฒนธรรมชุมชนกับพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน 
4. ไดวิธีการขยายผลพันธุกรรมขาวพ้ืนบานโดยใชวัฒนธรรมชุมชน 
5. คนในชุมชนเห็นความสําคญัของพันธุกรรมขาวพ้ืนบานและมีการรักษาพันธุกรรมไว 
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1.7 นิยามศัพทเฉพาะ 

1. วัฒนธรรมชุมชน  หมายถึง  งานบุญประเพณี ฮีตสิบสอง ของชุมชนบานโพนดวนและ
บานโพนละม่ัง ตําบลหินกอง อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด 

2. ขยายผล หมายถึง การขยายจํานวนเกษตรกรที่ปลูกขาวพ้ืนบานและขยายชนิดของพันธุ
ขาวใหมีจํานวนมากขึ้น 

3. พันธุกรรมขาวพ้ืนบาน หมายถึง  พันธุขาวชนิดตางๆ ที่มีการเรียกชือ่สัมพันธกับวถิี
ชีวติประจําวันกับลักษณะเดนของรสชาติ หรือลักษณะทางกายภาพ เชน เลาแตก  มะลิ
แดง ปองแอว เปนตน 

 



 
 

6

บทที่ 2 
บริบทพ้ืนที่  

 
2.1 บานโพนดวน 

 ประวตัิชุมชน 
 เม่ือป พ.ศ. 2430  ไดมีครอบครัวของพอเฒากาน ซ่ึงยายถิ่นฐานมาจากบานเม็ก อําเภอ
พยัคฆภูมิพิสยั มาตั้งเปนครอบครัวแรก ตอมามีพอเฒาไทสํ่า ซ่ึงเปนพอคาขายของเรมาจากจังหวัด
นครราชสีมา มาตั้งรกรากเพ่ิมเติม ไดรวมกับชาวบานดงมัน อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัดรอยเอ็ดอีก 2-
3 ครอบครัว มาตั้งบานอยูรวมกัน ซ่ึงบริเวณทีต่ั้งหมูบานมีตนลาํดวนใหญขึ้นอยูบนที่ดอน หรือ
ชาวบานเรียกวา โพน จึงไดตั้งชื่อหมูบานวา บานโพนดวนมาจนถึงปจจุบัน 

 สภาพทางภูมิศาสตร 
 พ้ืนที่ของหมูบานโพนดวนมีทั้งหมด 3,400 ไร แยกเปนพ้ืนที่ตั้งหมูบาน 168 ไร พ้ืนที่สวนไร
นา 2,850 ไรมีอาณาเขตดังน้ี 
  ทิศเหนือ ติดกับ ตําบลนาใหญ 
  ทิศใต  ติดกับ บานโพนละม่ัง 
  ทิศตะวันออก ติดกับ บานสําโรงเหนือ 
  ทิศตะวันตก ติดกับ ตําบลสิงหโคก อําเภอเกษตรวิสยั จังหวัดรอยเอ็ด 

 ลักษณะภูมิอากาศ 
 สภาพภูมิอากาศของบานโพนดวนมี 3 ฤดูกาล ไดแก ฤดูฝน ฤดูหนาว ฤดูรอน 
 ฤดูฝน เริ่มตั้งเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม 
 ฤดูหนาว  เริม่ตั้งเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธุ 
 ฤดูรอน เริ่มตั้งเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม  

 จํานวนประชากร 
 จํานวนครัวเรอืนทั้งหมด 169 ครัวเรือน มีประชากรทัง้หมด  660 คน โดยแบงเปน เพศชาย  
306 คน และเพศหญิง  354 คน 

 การตั้งถิ่นฐานบานเรือน 
 ลักษณะการตัง้ถิ่นฐานบานเรือนเปนแบบกระจุกตัวตามกลุมญาติพ่ีนอง ไมมีร้ัวก้ันเขตแดน
ชัดเจน สวนใหญเปนรั้วทีท่าํจากไมไผหรือไมมีร้ัวก้ัน ลักษณะบานเรือนมี 3 ลักษณะคือ 
 1) ขนาดใหญ   มีลักษณะเปนบานสองชั้น ชั้นลางทาํดวยคอนกรีต ชั้นบนเปนไม บางบาน
เปนคอนกรีตทั้งสองชั้น หลังคามุงดวยกระเบื้องมีหองน้ําและหองครัวในตวับาน  
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 2) ขนาดกลาง เปนบานชั้นเดียวทําดวยอิฐบล็อกฉาบปูน หลังคามุงกระเบื้องหรือสังกะสี มี
หองน้ําในตัวบาน บริเวณบานมีที่น่ังเลนและพักผอน 
 3) ขนาดเล็ก มีลักษณะเปนบานชั้นเดียวใตถุนยกสูง หลังคามุงดวยสังกะสี ชั้นบนทําดวยไม 
ชั้นลางเปดโลง มีหองน้ําแยกจากตัวบาน ใตถุนบานใชเปนที่รับประทานอาหารและพักผอน 

 การคมนาคม 
 การเดินทางตดิตอกับชุมชนอื่นๆหรือชุมชนใกลเคยีง สวนใหญจะใชพาหนะสวนตัว มีรถ
โดยสารประจําหมูบาน 1 คัน  เดินทางจากหมูบาน ไปยังอําเภอสุวรรณภูมิ  เปนของ  นายเฉลิม 
ธรรมจันทรา โดยจะออกเวลา 07.00 น. และกลับเขามาในเวลา 16.30 น. คาใชจายในการเดินทางมี
ดังน้ี 
 1) รถประจําทาง    โพนดวน - สุวรรณภูมิ ราคา   15   บาท 
 2) รถเหมารับจาง   โพนดวน - เกษตรวิสยั ราคา  200  บาท 
 3) รถเหมารับจาง   โพนดวน - รอยเอ็ด    ราคา  400  บาท 

 โทรคมนาคม 
 การติดตอสื่อสารของชาวบานไดมีการพัฒนามากขึ้นเรื่อย จากเม่ือกอนจะมีโทรศัพทประจํา
หมูบาน  การเดินไปมาหากัน ไปรษณีย ตอมาไดพัฒนากันมาใชโทรศัพทเคลื่อนที ่ ซ่ึงชาวบานเกือบ
ทุกหลังคาเรือนตางหันมาใชโทรศัพทเคลื่อนที่กันมากขึ้น โดยใชระบบ AIS GSM มากที่สุด เพราะมี
เสาสงสัญญาณตั้งอยูบานหวางาม ซ่ึงหางจากหมูบานเพียง 3 กิโลเมตรเทาน้ัน และมีตูโทรศัพท
สาธารณะ 2 ตูยังใชไดดีทั้ง 2 ตู 

 การศึกษา 
 บานโพนดวนมีโรงเรียนประจําหมูบาน 1 โรงเรียน คือ โรงเรียนบานโพนดวน มีจํานวน
นักเรียนทั้งหมด 163 คน แยกเปนนักเรียนชายจํานวน 91 คน และนักเรียนหญงิ จํานวน 72 คน มี
จํานวนครูอาจารยจํานวน 9 คน นักการภารโรงจํานวน 1 คน และมีศนูยพัฒนาเด็กเล็กจํานวน 1 แหง 
ตั้งอยูภายในวดับานโพนดวนมีจํานวนเด็กเล็กทั้งหมด 22 คน เด็กเล็กชายจํานวน 14 คน และเด็ก
เล็กหญิงจํานวน 8 คน 

 สาธารณะสุข 
 ชาวบานโพนดวนเม่ือเกิดอาการเจ็บปวยจะไปใชบริการของสถานีอนามัยตําบลหินกอง 
ตั้งอยูบานสองชั้นมีระยะทางประมาณ 7 กิโลเมตร ชาวบานมีสวมไวใช ทุกหลังคาเรือน และมีภาชนะ
เก็บนํ้าสะอาดไวบริโภค เชน ถังเก็บนํ้าฝนขนาด 22.5 ลูกบาศกเมตร โองขนาดใหญและขนาดกลาง 
รวมทั้งมีบอนํ้าตื้นไวใชอุปโภคอีกจํานวน 4 บอ 

 ความสัมพันธของคนในชุมชน 
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 ชาวบานโพนดวนจะอยูกันแบบญาติพ่ีนอง สวนใหญเปนครอบครัวขยายที่มีทั้งพอ แม ลูก ปู 
ยา ตา ยาย อาศัยอยูรวมกัน ชายหญิงนิยมแตงงานกับคนในหมูบานเดียวกัน พอแมจะแบงที่ดินใหไป
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ตอมาเม่ือจํานวนประชากรเพ่ิมมากขึ้นชาวบานไดกระจายออกไปอยูตาม
หมูบานอ่ืน ความสัมพันธกันในครอบครัวเริ่มลดนอยลง หลังจากชายหญิงแตงงานกันแลวฝายชายไม
จําเปนมาอยูบานฝายหญิงขึ้นอยูกับความเหมาะสมของแตละฝาย ความสัมพันธกันในเครือญาติเริ่ม
นอยลงแตการพ่ึงพาอาศัยตามงานบุญประเพณีตางๆยังเหมือนเดิม  นามสกุลที่พบมากที่สุดคือ สุด
หลา รองลงมา  

 ทรัพยากรธรรมชาต ิ
 บานโพนดวนมีทรัพยากรแหลงนํ้าที่สําคญัทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและมนุษยสรางขึ้น
ไดแก 
 1) หนองใหญ   เปนหนองน้ําสาธารณะที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ มีเน้ือที่ 20 ไร การใช
ประโยชนเปนแหลงผลิตนํ้าประปา และเพื่ออุปโภคบริโภค 
 2) หนองไช เปนหนองน้ําสาธารณะที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ มีเน้ือที่ 7 ไร การใชประโยชน
เปนแหลงอนุรักษสัตวนํ้าสาํหรับชุมชน 
 3) ลําเสียวนอย เปนลํานํ้าที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ
ของชุมชนมาอยางยาวนานทั้งในดานอุปโภค และในทางเกษตรกรรม ไหลผานชมุชนบานโพนดวน
เปนระยะทาง 1,050 เมตร  
 4) หนองสาธารณะทําเล  เปนหนองน้ําที่ดําเนินการขุดโดยกรมชลประทานเพื่อแกปญหาการ
ขาดแคลนน้ําและภัยแลง มีเน้ือที่ 30 ไร การใชประโยชนเปนแหลงหาสัตวนํ้าเพ่ือยังชีพ 
 5) ปาชุมชน  มีเน้ือที่ 79 ไร ดําเนินการจัดตั้งโดย กรมปาไมเขต 4 จังหวัดขอนแกน ซ่ึงอยูใน
โครงการปลูกปาเฉลิมพระเกียรติของสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชนิาถ ในป พ.ศ. 2539 ปจจุบัน
ดูแลรักษาโดยคณะกรรมการหมูบาน 
 
 การผลิตพืชและสัตว  
 ชาวบานโพนดวน 95 % ทําการผลิตแบบเชิงเด่ียว คือ ในพ้ืนที่การผลิตหน่ึงแปลง ชาวบาน
มักจะดําเนินการผลิตอยางใดอยางหนึ่ง มากกวาการเลือกทําการเกษตรหลายอยางควบคูกันไป  
ทําใหเสี่ยงตอการขาดทุน  
 การผลิตขาวนาป เปนกิจกรรมหลักของเกษตรกรทุกครัวเรือน ตั้งแตเดือน พฤษภาคม - 
พฤศจิกายน  
 การปลูกไมผลไมยืนตน ไมผลไมยืนตนปลูกใหมเร่ิมปลูกในเดือนพฤษภาคม ถาเปนการ
ปฏิบัติดูแลรักษาแปลงปลูกไมผลไมยืนตนที่ปลูกนานแลวชาวบานจะมีการวางแผนการดูแลรักษา
ตลอดทั้งป  
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 การปลูกพืชผกัสวนครวั ชาวบานนิยมปลกูในฤดูหนาวถึงฤดูแกลง เพราะดูแลงาย ไมเสี่ยงตอ
โรค และนิยมปลูกไวกินเปนสวนใหญเริม่ตั้งแตเดือนพฤศจิกายน – เมษายน ของทุกป  
 การเลี้ยงสัตว ชาวบานจะเลีย้งไวเปนรายไดเสริมในครวัเรือน ไดแก 

o โค – กระบอื จะเลี้ยงตามพื้นที่ใชรกรางวางเปลาบริเวณหัวไรปลายนาและบริเวณ
บาน  

o สุกร จะเลี้ยงไวในคอกบรเิวณบานและปฏบิัติรักษาตลอดทั้งป  
o เปด ไก จะทําคอกเลี้ยงในบริเวณบานและปลอยใหหาอาหารกินเองตามบริเวณบาน

มีการใหอาหารเสริมบางบางครั้ง และมีการดูแลรักษาตลอดทั้งป แตบางครอบครัวก็
เลี้ยงไวที่ทุงนา 

การเลี้ยงปลา นิยมเลี้ยงในสระเก็บนํ้าตามหัวไรปลายนา สวนมากจะเลี้ยงไวบริโภคใน
ครัวเรือน ระยะเวลาการเลี้ยงจะมีเฉพาะฤดูฝนเทาน้ัน ตั้งแตเดือนพฤษภาคม – พฤศจิกายน  

 
เทคโนโลยีการผลิตพืช  
การผลิตขาว ชาวบานสวนมากนิยมใสปุยเคมีเพ่ือเพ่ิมผลิตตั้งแตระยะกลา จนถึงระยะกอน

ขาวดอก 1 เดือน ปุยเคมีที่นิยมใชในระยะกลา ไดแก สูตร 46 – 0 – 0 , 21 – 0 – 0 หลังปกดํานาดิน
ทราย และสูตร 16 – 16 – 8 ,16 – 8 – 8 สําหรับนาดินเหนียวใชสูตร 16 – 20 – 0 ชาวบานมากกวา  
85 % ใชปุยเคมี อัตราการใช 5 – 10 กิโลกรัมตอไร โดยประมาณ 50 % จะใสปุยเคมี เม่ือสังเกตวา
ขาวเจริญเติบโตไมดีหลังปกดาไมเกิน 1 เดือน และจะใสปุยแตงหนาคร้ังที่สองกอนขาวออกดอก 1 
เดือน ในชวงเดือนกันยายน สูตรที่ใชไดแก สูตร 46–0–0 21–0-0 อัตราการใส 3- 5 กิโลกรัมตอไร  

สําหรับปุยชีวภาพและปุยคอก มีชาวบานเพียง 5 % เทาน้ันที่ใช โดยนิยมใสในแปลงตกกลา
มากกวาใสในพ้ืนที่ทํานาทั่วไป เน่ืองจากปุยคอกหายาก ใสลําบาก สวนปุยชีวภาพเกษตรกรมีทําและ
ใชนอยมากเนื่องจากขาดแคลนกากนาตาล  

แตก็มีชาวบานที่พยายามทําปุยอัดเม็ดจําหนายใหกับชาวบานคนอ่ืน ๆ ในราคาถูก แตก็ไม
นิยมเทาใดนัก 

ศัตรูพืชและการปองกันกําจัด ที่พบสวนมากถาอยูในระยะกลามักจะมีโรคไหมระบาด 
เน่ืองจากเกษตรกรจะเรงการเจริญเติบโตของกลาดวยปุยเคมี สูตร 46 – 0 – 0 21 – 0 – 0 ประกอบ
กับในชวงฤดูกาลทํานามีสภาพแวดลอมเหมาะสมโรคไหมจะเกิดไดงาย ดังนั้นในชวงนี้จึงลดการใช
ปุยเคมีลงหรือไมใสเลย  

 
การใชเทคโนโลยีทุนแรงในการผลิต  
- มีการใชรถแทรกเตอร รถไถเดินนาเดินตามทดแทนแรงงานสัตวทุกครัวเรือน 100 %  
- เมล็ดพันธุพืช เกษตรกรจะผลิตเมล็ดพันธุไวใชเอง แตจะกลายพันธุเม่ือเกษตรกรใชปลูก

มากกวา 3 ป เน่ืองจากเกษตรกรไมมีการจัดทําแปลงขยายพันธุขาวไวใชเอง  



 
 

10

- ผักพ้ืนบานเกษตรกรจะเก็บเมล็ดพันธุไวเอง แตถาเปนผักพันธุลกูผสมเกษตรกรจะซ้ือจาก
รานคา และบริษัท  

- การเก็บเก่ียว ขาวเก็บเก่ียวในระยะพลบัพลึง เกษตรกรจะตากขาวในแปลงนา นิยมใช
เคร่ือง นวดขาวทุกครัวเรือน  

 
เทคนิค วิธีการผลิต  ชาวบานไดรับการเรียนรูมาจากบรรพบุรุษ ตอมาไดรับการถายทอด

เทคนิควิธีการผลิตจากเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร นักพัฒนา สื่อตาง ๆ เชน วิทยุ โทรทัศน สื่อ
สิ่งพิมพตลอดจนเพ่ือนบานดวยกันเอง เม่ือนําไปผลิตแลวไดผลตอบแทนคุมคา ก็จะยอมรับนิยมใช
เทคนิคการผลิตตามเทคโนโลยีสมัยใหม และมีการผสมผสานเทคโนโลยีการผลิตกับภูมิปญญา
ทองถิ่นไดเปนอยางดีทุกครัวเรือน ไดแก 

 - การปลูกพืชตองไถพรวน เตรียมดินดวยรถไถนาเดินตาม หรือรถแทรกเตอร มีการใสปุย
เพ่ือเพ่ิมผลิตทั้งปุยเคมี ปุยอินทรียตาง ๆ การใสปุยก็ตองเลือกสูตรที่เหมาะสมกับดิน ใสถูกชวงเวลา
และถูกอัตรา มีการปองกันกาจัดศัตรูพืชดวยเครื่องทุนแรง การเลือกใชเมล็ดพันธุพืชที่ดีที่ทางราชการ
สงเสริม ใหผลผลติสูง ตลาดมีความตองการมาก ตัวอยางที่เห็นไดขดัเจน เชน การทํานาของชาวบาน
ทุกครัวเรือน  

การเลี้ยงสัตว ชาวบานนิยมเลี้ยงสัตวทีต่ลาดมีความตองการสูง เชน การเลี้ยงสุกร มีการฉีด
วัคซีนปองโรคระบาดสัตว ใหอาหารเสริมแกสัตวเลี้ยง  

การเลี้ยงปลา ถาชาวบานครอบครัวใดมีสระนํ้าที่นา ก็จะนําปลามาปลอย ซ่ึงในสระจะมีทั้ง
ปลาธรรมชาต ิและปลาที่ซ้ือมา บางครอบครัวเลี้ยงแบบปลอยตามธรรมชาติ แตก็มีบางครอบครัวที่ห
อาหารเสริมบาง สวนมากเลี้ยงไวบริโภคในครอบครวั 
 

ขนบธรรมเนียมประเพณ ีคานิยม อิทธิพลทางความคิด  
ประเพณีและความเชื่อ ชาวบานโพนดวน นับถือศาสนาพุทธทุกครอบครัว มีการประกอบพิธี

การตาง ๆ ตามความเชื่อที่ปฏิบตัิสบืตอกันมาจนเปนประเพณีโดยไมขัดตอการประกอบอาชีพของ
ตนเอง เชน  

- บุญกฐิน เดือน ตุลาคม - พฤศจิกายน หลังวันออกพรรษา 1 เดือน  
- บุญประทายขาว เดือน มกราคม – เมษายน  
- งานสงกรานต เดือน เมษายน  
- เขาพรรษา เดือน กรกฎาคม  
- หอขาวประดับดิน ชวงกลางพรรษา  
- หอขาวสาก ชวงกลางพรรษา  
- ออกพรรษา เดือน ตุลาคม  
- ตอนรับปใหม 1 มกราคม 
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ความเชื่อที่เก่ียวกับการประกอบอาชีพ ถามีคนตายภายหมูบาน คนในหมูบานจะหยุดการ
ประกอบอาชพีจนกวาจะประกอบพิธีฌาปณกิจศพเสรจ็เรียบรอย  

 
คานิยมการประกอบอาชีพ เกษตรกรจะประกอบกิจกรรมการผลิตที่เหมือนกัน โดยเรียนรูจาก

คนที่ประสบผลสําเร็จ 

 
ภูมิปญญา ภูมิปญญาทองถิ่นที่ไดรับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษและสืบทอดมาจนถึง

ปจจุบันมีดังน้ี  
- ดานการผลิตการเกษตร การทําปุยนํ้าหมักชีวภาพ การทําปุยหมักชีวภาพแหงจากมูลสัตว 

เพ่ือใชเพ่ิมผลผลิตพืช  
- ดานการปองกันกําจัดศัตรูพืช  เชน การใชปลวกมาเปนอาหารปลา การเอาเมล็ดพันธุพืช

มาหอยไวบนเตาไฟโดย ใหหางพอประมาณเพ่ือใหควันไฟไลศัตรูพืช การกําจัดหนูดวยกับดักจากไม
ไผ ภาษาทองถิ่นเรียก าเคร่ืองมือเหลาน้ีวา กับดัก หลวง แหว การเอาปบมาดักแปรงทากับดักหนู 
การเอาสายเทปคาสเซทที่ไมใชแลวมาผูกยึดติดกับเสาไมหลาย ๆ เสารโดย ใหสายเทปหยอน
พอประมาณ บริเวณที่ขาวนาปรังกาลังแก เพ่ือไลนกศัตรูขาว การทําเคร่ืองจักรสานจากไมไผ หอยไว
บนเตาไฟใหหางพอประมาณเพื่อใหควันไฟไลมอดศัตรูพืช และการทอผาไหมผาฝายดวยกี่ การ
ออกแบบลายผาหมัดหม่ี ผาลายขิด การนาเอานุนมาทาเปนที่นอน และหมอน การทําผาหมนวม 

 
ปญหาของหมูบาน 
1. ราคาผลผลิตตกต่ํา กําหนดราคาเองไมได ในขณะที่ตนทุนการผลิตสูง  
2. ปริมาณผลผลิตต่ํา โดยเฉพาะผลผลิตขาว  
3. รายไดต่ําไมเพียงพอตอการใชจายในชีวิตประจําวัน ทําใหเปนหนี้สินหมุนเวียน  
4. ขาดแคลนพันธุพืช พันธุสัตวที่ดี  
5. ราคาปจจัยการผลิตสูง เชนปุยเคมี  
6. เกษตรกรสวนมากในหมูบานมีการผลิตแบบเชิงเด่ียว ไมมีระบบการเพาะปลูกและการ

ผสมผสานกิจกรรมที่เก้ือกูลกัน  
7. เกษตรกรมีหน้ีสินมาก ยากที่จะหลุดออกจากวงจรหนี้สินนั้นได 

 

 2.2 บานโพนละม่ัง 

            ประวตัิชุมชน 
เม่ือประมาณ ป 2446  มีนายหมู  สิงหคาน และนายมี สิงหคานอพยพเดินทางมาจากบาน

โพนยานาง  เห็นวาที่ตั้งหมูบานนี้เปนดอนเล็กๆ  และมีปาไมขึ้นปกคลุมทั้งที่บริเวณรอบนอกนั้นเปน
ที่ราบซ่ึงไมมีตนไมเกิดขึ้น จากน้ันไดจับจองที่ทํากินและตั้งที่พักอาศัยที่ดอนตรงนั้น ตอมา นายมี  
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นพรัตน  อพยพมาจากบานนางเลิง มาอยูเพ่ิมเปน  3 ครอบครัวตอนนั้นไมมีใครเปนผูนํามีแตการ
ถอยทีถอยอาศัยซ่ึงกันและกัน คืออยูแบบเปนกลุม ตอมานายแดง สมใจ  อพยพมาจากเมืองสรวง  
บานกอก แลวก็ไปพบกับหนองน้ําซ่ึงอยูทางทิศเหนือของหมูบาน  การเมืองการปกครองสมัยน้ันตอง
ขึ้นตรงตอบานโพนดวนที่อยูถัดไปทางทิศเหนือ  3  กม.  พ้ืนที่รอบหมูบานจะเปนทุงราบและมีวัชพืช
ปกคลุมเปนจํานวนมาก   อาทิหญาคา    หญาแดง  สาเหตุที่ตั้งชื่อ บานโพนระมั่ง สมัยกอนมีสัตว
ชนิดหน่ึงซ่ึงชาวบานเรียกวา  ละองค  หรือ ละม่ัง มีลักษณะคลายกวาง มาอาศัยเปนจํานวนมาก เม่ือ
มีคนมาอาศัยเพ่ิมขึ้นมีการลาละมั่งกันมากขึ้น สัตวเหลาน้ีจึงหายไป เหลือไวเพียงปาไม มีตนขี้เหล็ก  
ตนกุง ซาง บานโพนละม่ังจึงไดชื่อน้ี แตยังไมแยกการปกครองออกจากบานโพนดวนชาวจึงเรียกวา  
บานนอย  

พ.ศ. 2510 ชาวบานเร่ิมอพยพเขามา และจับจองพ้ืนที่ทํากินเปนจํานวนมากและเกิด
เหตุการณสําคัญขึ้น  เม่ือชาวบานไปลอมร้ัวใหเปนเขตแนวพื้นที่บานของตนเองปรากฏวา เกิดอาการ
เจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุ และรักษาไมหาย ชาวบานจึงเชื่อวามีสิ่งศักด์ิสิทธิ์สถิตบริเวณที่รอบร้ัว 
จึงไดรวมกันสรางดอนปูตาขึ้นที่ทางทิศเหนือของหมูบานใกลบริเวณหนองน้ํา และไดสรางวัดขึ้นดวย
จากการทอดผาปา  โดยการนําของนายสิงห  สายหยุด  ตั้งชื่อวัดวา  วัดสวางจําปาทอง  และนิมนต
หลวงพอลา มาเปนเจาอาวาสประจําวัด หลังจากน้ันชาวบานไมตองเดินทางไปวัดบานโพนดวนซึ่งมี
ระยะทางที่ไกลพอสมควรป  2532  บานโพนระม่ังแยกตัวออกจากบานโพนดวนและมีการจัดตั้งนาย
นายไหมบุญนนทขึ้นเปนผูใหญบาน ปจจุบัน  นายทองพูล  สิงหคาน  เปนผูใหญบานจนถึงปจจุบัน 

ที่ตั้ง 
 บานโพนละมั่ง  หมู  12  ตําบลหินกอง  อําเภอสุวรรณภูมิ  จังหวัดรอยเอ็ด ตั้งอยูทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ ของตําบลหินกอง  อยูหางจากที่วาการอําเภอสุวรรณภูมิ  20  กิโลเมตรเนื้อที่
ทั้งหมด  1,166  ไร แบงเปนพ้ืนที่สําหรับอยูอาศัย  60  ไร พ้ืนที่ทําการเกษตรและอ่ืนๆ 1,106   ไร  

อาณาเขตตดิตอ 
ทิศเหนือ   ติดกับ   บานโพนดวน 
ทิศตะวันออก      ติดกับ   บานสมโฮง 
ทิศใต    ติดกับ   บานหวางาม 
ทิศตะวันตก         ติดกับ   บานขี้เหล็ก 

ลักษณะภูมิประเทศ 
พ้ืนที่สวนใหญเปนที่ราบ มีแหลงนํ้าจํานวนหนึ่งแหง เรียกวาหนองโพนระม่ังแตปจจุบัน

กลายเปนที่ลุมเน่ืองจากการชะลางพังทลายของหนาดินและการปรับที่นาของชาวบานจึงทําใหหนอง
นํ้าตื้นเขินและในที่สุดกลายเปนที่ลุมซ่ึงในหนาแลงจะไมมีนํ้าขังอยูเลย พ้ืนที่รอบๆหมูบานเปนที่ราบ
สวนใหญและไมมีที่โคกเลยการเกษตรที่หวังพ่ึงน้ําจากฝนตกเพียงอยางเดียวจึงทําใหการเกษตรทํา
ไดคร้ังเดียวตอป 
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ลักษณะภูมิอากาศ 
สภาพอากาศโดยทั่วไปของพื้นที่ชุมชนบานโนนทัน  แบงออกเปน  3 ฤดู  คือ 
ฤดูรอน  เริ่มประมาณปลายเดือนกุมภาพันธ  ถึงเดือนพฤษภาคม  อากาศจะรอนจัดมี

อุณหภูมิต่ําสุดประมาณ  36  องศาเซลเซียส  และสูงสุดประมาณ  41   องศาเซลเซียส 
ฤดูฝน  เริ่มตัง้แตปลายเดือนพฤษภาคม  ถึงเดือนกันยายน  ในบางปจะมีฝนตกชกุตลอดทั้ง

ปแตในบางปปริมาณฝนตกมีนอยมากและปริมาณฝนตกไมสามารถเฉลี่ยตอปได 
ฤดูหนาว  เริม่ตั้งแตปลายเดือนตุลาคม  ถึงตนเดือนกุมภาพันธ  อากาศจะหนาวเย็นและบาง

ปที่อากาศหนาวมาก  

ประชากร 
 บานโพนระมั่ง มีจํานวน  49  ครัวเรือน จํานวนประชากรทั้งสิ้น 183 คน โดยแบงเปน
ประชากรเพศชาย 98  คน และเพศหญิง 95   คน  
  
 ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดลอม 
 แหลงนํ้า  

มีหนองน้ําอยูทางทิศเหนือของหมูบานซ่ึงแตกอนสามารถใชประโยชนไดเน่ืองการการ
พังทลายของดินทําใหระดับความลึกตื้นเขิน และสาเหตุหลักคือการปรับแตงที่นาบริเวณขางๆหนอง
นํ้าทําใหกลายเปนเพียงที่ลุม  การทําการเกษตรจึงหวังพ่ึงเพียงน้ําฝนเพียงอยางเดียวทําให
เกษตรกรรมของบานโพนระม่ังถูกจํากัดในการสภาพภูมิอากาศ  และเกษตรก็ไดขุดบอของตนเองเปน
หลักซ่ึงเอาไวใชในการเกษตรของตนเองเทาน้ัน 

 ทรัพยากรปาไม   
หมูบานโพนละม่ังไมมีปาชุมชน  หรือปาโคกทําเลปาสาธารณะของหมูบาน โดยสวนใหญจะ

เปนพ้ืนที่ราบไมมีตนไม มีเพียงปาโคก  สวนตนไมที่ขึ้นโดยทั่วไปของบริเวณพื้นที่บานโพนละม่ัง 
เชน ตนกุง  ตะแบง 

 ทรัพยากรดิน     
ดินเปนดินทรายปนรวนและบางสวนเปนดินทรายขาวซึ่งดินขาด ธาตุอาหารอยางมากทําให

การทําเกษตรกรรมไมคอยไดผลมากเทาที่ควร  โดยเฉพาะริเวรทิศใตของหมูบานซ่ึงติดกับบานหวา
งามสวนดินเหนียวจะอยูทางทิศตะวันตกของหมูบานซ่ึงจะหาไดยากมาถาไมเปดหนาดินออกกอน  
ทรัพยากรดินในชุมชนจะมีการเพราะปลูกพันธพืชที่เหมาะสมตอการเพาะปลูกตามลักษณะของดิน 
คือ พืชประเภทขาวที่ใหผลทางเมล็ดไดดี  โดยเฉพาะขาวหอมมะลิ  เพราะพ้ืนที่ทุงกุลรองไหเปน
พ้ืนที่ที่สามารถปลูกขาวหอมมะลิที่หอมที่สุดออกมา  และเม่ือเสร็จสิ้นฤดูทํานาก็จะเปลี่ยนมาเปนการ
ปลูกพืชสวน   
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 การศึกษา 
 บานโพนละมั่งไมมีโรงเรียน  เน่ืองจากเปนหมูบานที่แยกตัวออกจากบานโพนดวนประชาชน
สวนใหญจึงสงบุตรหลานไปเรียนที่บานโพนดวนซึ่งอยูทางทิศเหนือหางออกไปประมาณ  3 กิโลเมตร 
ซ่ึงเปนโรงเรียนขนาดเล็กเปดทําการสอนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลถึงประถมศึกษาปที่ 6 

 การคมนาคม และการติดตอสื่อสาร 
 การคมนาคม  บานโพนละม่ัง มีถนนสายหลักผานหนาหมูบานแตถนนยังเปนทางลูกรังอยู
และมีรถโดยสารจากบานโพนดวนผานเฉพาะวันเสาร หน่ึงรอบเทาน้ัน หากจะเดินทางเขาในตัว
อําเภอสุวรรณภูมิตองใชพาหนะสวนตัวไป แตชาวบานนิยมไปอําเภอเกษตรวิสัยมากกวาเพราะวาอยู
ใกลกวา 

 สวนเสนทางที่ติดตอกับหมูบานอ่ืน มีอยูเสนทางเดียวที่ผานหนาหมูบาน  เสนทางขึ้นไปทาง
ทิศเหนือไปบานโพนดวนเปนระยะทาง  3  กม.  เสนทางลงไปทางทิศใตเปนบานหวางามระยะทาง  
2.5  กม.  ถาจะไปในตัวจังหวัดรอยเอ็ดตองเดินทางไปขึ้นระประจําทางที่บานหวางามแตรถประจํา
ทางจะมีนอยมากตอวัน  หางจากจังหวัดรอยเอ็ดประมาณ  40  กิโลเมตร 

 โทรคมนาคม 
 บานโพนละม่ัง  มีตูโทรศัพทสาธารณะ  1  ตู  สามารถใชโทรออกไดซ่ึงเปนแบบหยอด
เหรียญแตชาวบานนิยมใชโทรศัพทมือถือในการติดตอส่ือสารเพราะเทคโนโลยีที่ทันสมัยทําใหทุก
ครัวเรือนมีโทรศัพทใชเกือบทุกบาน 

 สาธารณูปโภค 
 ภายในหมูบานมีกระแสไฟฟาใชเกือบครบมีเพียงบางครอบครัวที่สรางบานอยูหางออกไปจาก
หมูบานที่ยังไมมีไฟฟาใช  การชําระคาไฟฟาน้ันจะมีตัวแทนมาเก็บและนําไปชําระที่ในตัวอําเภอ
สุวรรณภูมิ 
 นํ้าด่ืม  ชาวบานสวนใหญจะมีการกักเก็บนํ้าฝนไวตั้งแตชวงฤดูฝน  โดยจะเก็บไวในถังเก็บนํ้า  
สวนน้ําที่ใชในครัวเรือนเกือบทุกบานจะใชนํ้าบาดาลเพราะบานโพนระม่ังไมมีหนองน้ําที่จะสามารถทํา
นํ้าประปาซึ่งเปนปญหาหนักใชชวงฤดูแลงเพราะบางครั้งชาวบานทนกบัคาฟาไมไหว 

การสาธารณสุข 
 ดานสาธารณสุข  มีสถานีอนามัยอยูที่บานสมโฮงหางออกไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ
ประมาณ  5  กม.  หางมีอาการปวยหรือไดรับบาทเจ็บอยางหนักก็จะไปที่โรงพยาบาลสุวรรณภูมิหาง
ออกไปทางทิศตะวันออกประมาณ  20  กม.  และมีศูนย  ศสมช. อยูในหมูบานเปนเพียงการจายยา
ตามอาการเทาน้ันซ่ึงปจจุบันไมไดเปดบริการ 

 สภาพทางเศรษฐกิจ 
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 พ้ืนที่ทําการเกษตรทั้งหมดของบานโพนระม่ังมีประมาณ  1,166  ไรสวนใหญชาวบานจะ
ประกอบอาชีพทํานา  ซ่ึงจะทํานาขาวป  เม่ือเสร็จสิ้นฤดูกาลทํานาก็จะเปลี่ยนมาปลูกพืชสวน  พืชที่
ปลูกก็จะนํามาประกอบอาหาร  นอกจากน้ียังจะปลูกเพ่ือการจําหนายเปนอาชีพรองจากการทํานา
บางสวนก็จะประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว  เชน  โค กระบือ  เปด ไก สวนมากในชุมชนบานโพนละม่ังจะ
เลี้ยงโค  โดยเฉพาะโคเนื้อ  และยังมีบางสวนมีอาชีพรับจางหลังเก็บเก่ียวทํานาเสร็จสิ้นแลว  จะไป
รับจางที่อ่ืน  บางสวนไปทํางานจางในตางจังหวัด มีกลุมองคกรที่จัดตั้ง ไดแก กลุมอาชีพนํ้ายาชะลาง   
กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต  กลุมปุยอินทรีย 

 
 การผลิตพืชและการเลี้ยงสัตว  
 ชาวบานโพนละม่ัง มากกวา  90%  ทําการเกษตรแบบเชิงเด่ียว กลาวคือในพื้นที่การผลิต
หน่ึงแปลงจะทําการผลิตอยางใดอยางหน่ึง มากกวาการผลิตหลายอยางควบคูกันไป จึงเสี่ยงตอการ
ขาดทุน  
 การผลิตขาวนาป เปนกิจกรรมหลักของเกษตรกรทุกครัวเรือน เริมตั้งแตเดือน พฤษภาคม - 
พฤศจิกายน  
 การปลูกไมผลไมยืนตน ถาเปนไมผลไมยืนตนปลูกใหมก็จะเร่ิมปลูกตั้งแตเดือน พฤษภาคม  
 การพืชผักสวนครัว เกษตรกรที่ปลูกบริเวณบานนิยมปลูกตลอดป แตบางครอบครัวจะปลูก
หลังเก็บเก่ียว หรือระหวางเก่ียวขาว ประมาณเดือน พฤศจิกายน – เมษายน ของทุกป  
 การเลี้ยงสัตว ชาวบานนิยมเลี้ยงไวเปนรายไดเสริมในครัวเรือน ไดแก โค – กระบือ โดยเลี้ยง
ตามพื้นรกรางวางเปลาบริเวณหัวไรปลายนาและบริเวณบาน สวนสุกร มีทั้งเลี้ยงไวในคอกบริเวณ
บานและปฏิบัติรักษาตลอดทั้งป และเลี้ยงไวที่นา 
 เปด ไก จะทําคอกเล้ียงในบริเวณบานและปลอยใหหาอาหารกินเองตามบริเวณบาน บาง
ครอบครัวก็จะเลี้ยงแบบปลอยตามธรรมชาติไวที่ทุงนา 
 การเลี้ยงปลา นิยมเลี้ยงในสระเก็บนาตามหัวไรปลายนา จุดมุงเนนของการเลี้ยงสวนมากจะ
เลี้ยงไวบริโภคในครัวเรือน ระยะเวลาเลี้ยงจะเฉพาะฤดูฝนเทาน้ัน ตั้งแตเดือนพฤษภาคม – 
พฤศจิกายน 

 
 เทคโนโลยีการผลิต  
 การผลิตขาว  
 - การปุยเคมี สวนมากนิยมใสปุยเคมีเพ่ือเพ่ิมผลิตตั้งแตระยะกลา จนถึงระยะกอนขาวดอก 1 
เดือน ไดแก สูตร 46 – 0 – 0 , 21 – 0 – 0 หลังปกดานาดินทรายเกษตรกรใชสูตร 16 – 16 – 8 , 16 
– 8 – 8 นาดินเหนียวใชสูตร 16 – 20 – 0 จํานวนเกษตรกรที่ใชปุยมากกวา 85% ของครัวเรือน
เกษตรกรเกษตรกรจะใสปุยแตงหนาคร้ังที่สองกอนขาวออกดอก 1 เดือน ในชวงเดือนกันยายน  
 - การใชปุยชีวภาพและปุยคอก มีเกษตรกรใชไมมาก เพราะวาไมไดเลี้ยงสัตวแลว  
 - การใชรถแทรกเตอร รถไถเดินนาตามทดแทนแรงงานสัตวทุกครัวเรือน 100 %  
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 - เมล็ดพันธุพืช เกษตรกรจะผลิตเมล็ดพันธุไวใชเอง ซ่ึงพันธุขาวที่นิยมไดแก กข.6 และมะลิ 
105 เพราะวา มีราคาสูง มีชาวบานเพียง 5 ครอบครัวเทาน้ันที่ทําขาวพ้ืนบานหลายสายพันธ และมี
รายจากการขายขาวพ้ืนบานดวย  
  - ผักพ้ืนบานเกษตรกรจะเก็บเมล็ดพันธุไวเอง แตถาเปนผักพันธุลูกผสมเกษตรกรจะซื้อจาก
รานคา เพราะวาเก็บพันธุเองไมได 
 
 สิทธิในการถือครอง  
 ที่ดินทุกแหงในหมู จะมีชาวบานเขาไปครอบครองยกเวนที่สาธารณะประโยชน โดยมี
กรรมสิทธิ์เปน นส. 3 ก. โฉนดที่ดิน  
 
 ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรม  
 ชาวบานโพนละม่ัง นับถือศาสนาพุทธ มีบุญประเพณีและการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
ตามความเชื่อที่ถือปฏิบัติสืบทอดตอกันมาจนเปนประเพณีปฏิบัติเปนประจําแตละเดือน ดังน้ี  
 เดือนสี่ บุญพระเหวดคือ บุญประเพณีที่ทํากันอยางใหญโต มีการแหพระเวสสันดรเขาเมือง มี
การเทศนมหาชาติและการขอฝน เพ่ือเปนศิริมงคลในการทํามาหากิน  
 เดือนหา บุญสงกรานต คือบุญประเพณีประจาป ซ่ึงจะเริ่มตั้งแต 12-15 เมษายน ของทุกป มี
การทําบุญสรงนาพระ รดนาดําหัวผูสูงอายุขอพรจากผูหลักผูใหญและผูที่เคารพนับถือในหมูบาน  
 เดือนแปด บุญเขาพรรษา คือบุญประเพณีที่ชาวบานจะไปทาบุญ แหเทียน ผาอาบนาฝน 
ถวายพระ ที่วัดเพ่ือพระสงฆจะไดจาพรรษาไดตลอด 3 เดือน  
 เดือนเกา บุญขาวประดับดิน คือ บุญประเพณีที่ชาวบานจะนําขาวปลาอาหารไปทําบุญที่วัด
และแบงขาวปลาอาหารจํานวนหนึ่งไปบูชาดินและสิ่งศักด์ิสิทธิ์ในพ้ืนดิน  
 เดือนสิบ บุญขาวสาก คือ บุญประเพณีที่ชาวบานจะนําขาวหอเล็ก อาหารหวานคาวและ
กระยาสารท ที่ทําจากขาวตอก ถั่ว งา น้ําตาล มะพราวคลุกใหเขากัน นําถวายพระ  
 เดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษา คือ บุญประเพณีที่เม่ือถึงวันออกพรรษา ชาวบานจะไปเวียน
เทียนที่วัด กอนวันออกพรรษา ตอนเชาทําบุญใสบาตร  
 เดือนสิบสอง บุญกฐิน คือ บุญประเพณีที่ทากันทุกหมูบานหลังจากออกพรรษาเปนเวลา 1 
เดือน ตองมีการถวายผากฐิน ตามศรัทธาของเจาภาพ  
 บุญผาปา จะทําไดทุกเดือน 
 
 ปญหาชุมชน 

- สภาพดินมีความอุดมสมบูรณต่ํา  
- สภาพแวดลอมตามธรรมชาติเสื่อมโทรมเน่ืองจากสารพิษตกคางในดินและแหลงนา  
- โครงสรางการผลิตเปนพืชเด่ียว  
- การใชเทคโนโลยีในการวางแผนการผลิตไมเหมาะสม  
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- ขาดอาชีพเสริม  
- ตนทุนการผลิตสูง (ปุยเคมี สารเคมี)  
- ผลผลิตการเกษตรผันแปรตามสภาวะตลาด  
- ไมมีตลาดรับซ้ือผลผลิตการเกษตร  
- ขาดรายไดเสริม  
- วางงานตามฤดูกาล  
- ขาดการเชื่อมโยงภูมิปญญาทองถิ่น  



 
 

18

บทที่ 3   

กระบวนการวิจัย 

 

3.1  กระบวนการพัฒนาโครงการ 

 ทางกลุมเกษตรอินทรียลุมนํ้าเสียวนอย ตําบลหินกอง อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด มี
นายชวย  สาสุขเปนประธานกลุม ไดรับการติดตอประสานงานจาก ทีมสกว.สํานักงานภาคในประเด็น
เกษตรกรรมยั่งยืน จังหวัดมหาสารคาม ไดเปดรับโครงการวิจัยโดยองคกรชาวบานจึงไดเขารวม
ประชุมทําความเขาใจในโครงการวิจัยเพ่ือคนหาโจทยวิจัยรวมกัน ในวันที่ 2 เมษายน 2551 ณ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จากน้ันจึงไดกลับมาประชุมกลุมเพ่ือคนหาโจทยวิจัยรวมกันอีกคร้ัง 
  

การพัฒนาโจทยและโครงการวิจัย 
 ในชวงเดือนเมษายน 2551 เปนระยะเวลาการพัฒนาโจทยวิจัยและโครงการวิจัยเพ่ือเตรียม
นําเสนอกับ สกว.สํานักงานภาคในวันที่ 29 เมษายน 2551 โดยไดรับความรวมมือทีมพ่ีเลี้ยง สกว.
สํานักงานภาค คุณสุเมธ  ปานจําลอง และคุณบุญเสริฐ  เสียงสนั่น  ที่มาชวยพัฒนาโจทยวิจัยใหมี
ความชัดเจนในประเด็นที่จะศึกษาและคนหาปญหาที่สามารถแกไขไดดวยงานวิจัย โดยเปนความ
รวมมือกันภายในชุมชน เพ่ือใหเกิดกระบวนการมีสวนรวมในการดําเนินโครงการวิจัย  จากน้ันจึงได
โครงการวิจัยฉบับสมบูรณขึ้นโดยมีโจทยวิจัย คือ จะนําวัฒนธรรมชุมชนมาสรางกระบวนการขยายผล
พันธุกรรมพ้ืนบานในบานโพนดวนและบานโพนละม่ัง ตําบลหินกอง อําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัด
รอยเอ็ด ไดอยางไร สาเหตุที่เลือกชุมชนดังกลาว เน่ืองจาก สภาพโดยทั่วไปของชุมชนมีความพรอม
และมีแกนนําที่มีศักยภาพเพียงพอที่จะดําเนินงานวิจัยได 
 จากน้ันในวันที่ 6 พฤษภาคม 2551 ทาง สกว.สํานักงานภาคไดพิจารณาโครงการวิจัยและให
การอนุมัติโครงการวิจัยของกลุมเกษตรอินทรียลุมนํ้าเสียวนอย เปนระยะเวลา 15 เดือน โดยเริ่ม
ดําเนินการไดในวันที่ 15 มิถุนายน 2551 เปนตนไป 
 
3.2  กระบวนการพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย 

หลังจากที่โครงการไดผานการอนุมัติเร่ิมดําเนินการ ทีมวิจัยบานหนองโงง ไดมีการประชุม
ทีมเตรียมความพรอมและทําความเขาใจ เก่ียวกับการดําเนินการวิจัย โดยมีเน้ือหาดังน้ี 

 
การประชุมทีมวิจัย  
จัดขึ้นเม่ือวันที่ 15 มิถุนายน 2551 ณ แปลงนาสาธิตบานพอชวย  สาสุข ซ่ึงเปนหัวหนา

โครงการ ในครั้งนี้เปนการประชุมทําความเขาใจรวมกันระหวางทีมวิจัย ที่ปรึกษาโครงการและทีมพ่ี
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เลี้ยงจากสํานักงานภาค มีเน้ือหาสําคัญคือบทบาทหนาที่ของทีมวิจัย การบริหารจัดการโครงการและ
แนวทางการใชงบประมาณ  โดยมีผูเขารวมประชุม 11 คน ผลการประชุมสรุปไดดังน้ี 

การแบงบทบาทหนาที่ของทีมวิจัย ไดแก หัวหนาโครงการคือ นายชวย  สาสุข มีหนาที่
ติดตามกํากับดูแลโครงการวิจัยทั้งหมด วางแผนการดําเนินงานรวมทั้งประชาสัมพันธโครงการวิจัย
ใหกับชุมชน ฝายการเงินคือ นายวันชัย  สิงหนันท มีหนาที่เบิกจายเงินรวมกับหัวหนาโครงการและ
รวบรวมเอกสารหลักฐานทางการเงิน ตรวจสอบความสมบูรณของเอกสารการเงิน และฝายกองเลขา 
มี 3 คน คือ นายคําเบา  ลีแวง นายบุญทัน  เศษแสนวงษ และนายสุริยา  สาสุข มีหนาที่ รวบรวม
และบันทึกขอมูลภาคสนาม ชวยประสานงานรวมกับหัวหนาโครงการและกิจกรรมที่หัวหนาโครงการ
มอบหมาย นอกจากนั้นมีการวางแผนงานเก็บรวบรวมขอมูลพ้ืนฐานชุมชนโดยใหทีมวิจัยเดินสํารวจ
ชมุชนเพื่อเปนการแนะนําตนเองและโครงการวิจัยไปดวย 

นอกจากน้ันทีมพ่ีเลี้ยงจากสํานักงานภาค ไดชี้แจงเกี่ยวกับ การจัดการการเงิน การใช
งบประมาณและการจัดทําหลักฐานการเงิน  ซ่ึงงบประมาณที่สนับสนุนการดําเนินกิจกรรมในงวดที่
หน่ึง จํานวน 126,800 บาท  แบงออกเปน 3 สวนคือคาตอบแทนทีมวิจัย  35,000 บาท  คาใชสอย  
จํานวน 88,800 บาทและคาวัสดุอุปกรณ  จํานวน 3,000 บาท และชี้แจงเอกสารการเงินประกอบดวย 
สมุดบัญชีธนาคาร สมุดเงินสดรับ-จาย และหลักฐานการใชจายเงิน คือ ใบสําคัญรับเงิน ใบรับรอง
แทนใบเสร็จรับเงิน  
 
 เวทีประชุมติดตามความเขาใจโครงการวิจัย 
 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 16 กรกฎาคม 2551  มีผูเขารวม 10 คน  โดยทีมพ่ีเลี้ยงจาก โหนด ไดลง
พ้ืนที่เพ่ือติดตามสถานการณการดําเนินงานและรวมกันวางแผนการดําเนินกิจกรรมใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของโครงการ 
 กระบวนการดําเนินการประชุมคร้ังน้ี เปนการโสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเปนสวนมาก  
นอกจากนั้นที่ประชุมไดไดรวมกันกําหนดจัดกําหนดชวงเวลาในการจัดเวทีชี้แจงโครงการวิจัยสูชุมชน
และออกแบบกิจกรรมรวมกัน  

ผลการประชุมทําใหทีมวิจัยเกิดความเขาใจในขั้นตอนและวิธีการดําเนินกิจกรรมที่สอดคลอง
กับวิจัยและเห็นความแตกตางระหวางการทําวิจัยแบบชาวบานกับการทําวิจัยแบบทั่วไป  รวมทั้งได
แผนการจัดเวทีชี้แจงชุมชนรวมกัน 
 

เวทีประชุมชี้แจงทําความเขาใจโครงการตอชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ัง   
จัดขึ้นเม่ือวันที่ 25  กรกฎาคม  2551 เวลา 08.30 น.ถึง 12.30 น.  ณ ศาลาวัดบานโพนดวน  

มีผูเขารวมประชุมทั้งหมด 60 คน ประกอบดวยทีมวิจัย  ที่ปรึกษาโครงการวิจัย  ชาวบานโพนดวน
และชาวบานโพนละม่ัง ซ่ึงกระบวนการในการดําเนินการสรุปไดดังน้ี 
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นายชวย สาสุข  หัวหนาทีมวิจัย  กลาวชี้แจงรายละเอียดของโครงการ  โจทยวิจัย มี
เปาหมาย  วัตถุประสงค  มีกิจกรรมในโครงการ งบประมาณ ผลที่คาดวาจะไดรับ รวมถึงการแนะนํา
ทีมวิจัยซ่ึงมีทั้งหมด 5 คนและที่ปรึกษา 3 คน 

หลวงพอทวน แหงวัดบานโพนดวน แสดงปาฐกถาเรื่องวัฒนธรรมขาวพ้ืนบานที่เก่ียวของกับ
วิถีชุมชน เพ่ือเปนการใหขอมูลถึงความสําคัญของวัฒนธรรมประเพณีที่เก่ียวกับขาวพ้ืนบานวาใน
อดีตนั้น วัฒนธรรมขาวพ้ืนบานกับวิถิชีวิตของชุมชนอยางแยกกันไมออกแตในปจจุบันกับเลือก
หายไป นับเปนโอกาสที่ดีที่โครงการวิจัยน้ีจะชวยใหประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมกลับคืนมา 

จากน้ันเปนเวทีโสเหล “ชาวนากับการรักษาพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน” โดยนายสูน  บัวแดง ที่
ปรึกษาโครงการ และนายสุริยา  แจงสนาม เกษตรกรตนแบบบานกูกาสิงห เครือขายเกษตรกรรม
ทางเลือก ทุงกุลารองไห ไดใหความสําคัญของการเก็บดูแลรักษา และอนุรักษพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน
ไวกับตนเอง เพ่ือเปนการสรางความม่ันคงทางดานอาหารและความยั่งยืนของการพ่ึงตนเอง  โดยท่ี
ไมตองพ่ึงพิงปจจัยการผลิตภายนอก เชน ปุยเคมี สารเคมีทางการเกษตร อีกทั้งเปนการชวยเหลือ
สิ่งแวดลอมลดภาวะโลกรอนที่กําลังเปนประเด็นสําคัญในสถานการณสังคมปจจุบัน 

จากการดําเนินการจัดเวทีในครั้งนี้ ทําใหพ่ีนองชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ังได
ทราบเก่ียวกับการดําเนินโครงการวิจัย และเตรียมพรอมในการมีสวนรวมในกิจกรรมของโครงการที่
จะดําเนินการตอไป 

 
อบรมกระบวนการวิจัยชุมชน กระบวนการพัฒนาศักยภาพทีม 
 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 7-8 กรกฎาคม 2551 ณ หองประชุมคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  โดย สกว. สํานักงานภาค  มีวัตถุประสงคเพ่ือเสริม
ความรูเรื่องงานวิจัยทองถิ่นใหมีความเขาใจและพรอมที่จะดําเนินโครงการวิจัย  หลังจากเขารวมการ
อบรม หัวหนาโครงการวิจัยมีความเขาใจการดําเนินงานวิจัยทองถิ่นมากขึ้นและสามารถอธิบายใหกับ
ทีมวิจัยไดเขาใจเชนกัน มีผูเขารวมกิจกรรม 2 คน คือ นายชวย  สาสุข  หัวหนาโครงการ และนายสุ
วิทย  ชาญสมร  ที่ปรึกษาโครงการ   

 
รวมเวทีการจัดตั้ง พ.ร.บ. สภาเกษตรกร ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 ทางโครงการวิจัยไดรับการติดตอประสานงานใหเขารวมกิจกรรมรับฟงขอมูลนโยบาย
สาธารณะ เรื่อง การจัดตั้ง พ.ร.บ. สภาเกษตรกร ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในวันที่  27 กรกฎาคม 
2551 ณ โรงแรมโฆษะ อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน มีผูเขารวมกิจกรรม 2 คน คือ นายชวย  สาสุข  
หัวหนาโครงการ และนายสุวิทย  ชาญสมร  ที่ปรึกษาโครงการ   
  

อบรมการจัดทําเอกสารการเงิน  การบัญชี   
จัดขึ้นเม่ือวันที่ 27 กรกฎาคม 2551 ณ อาศรมการเรียนรู บานดอนแดง  ต.ศรีสุข  อ.กันทรวิชัย  

จังหวัดมหาสารคาม  มีวัตถุประสงคเพ่ือใหแตละโครงการวิจัยไดทําความเขาใจเก่ียวกับการบริหาร
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จัดการโครงการและงบประมาณไดอยางถูกตอง โปรงใส  อีกทั้งไดมีโอกาสซักถามเก่ียวกับปญหาใน
การจัดทําเอกสารการเงิน เชน ใบสําคัญรับเงิน และใบรับรองใบแทนใบเสร็จ เปนตน  
 

3.3 กระบวนการศึกษาและรวบรวมขอมูล 
 

ประชุมทีมวิจัย 
จัดขึ้นเม่ือวันที่ 24 มิถุนายน 2551 ณ แปลงนาสาธิตบานพอชวย  สาสุข ในครั้งนี้เปนการ

ประชุมเพ่ือสรุปผลการเก็บรวบรวมขอมูลพ้ืนฐานชุมชน  โดยมีผูเขารวมประชุม 6 คน ผลการประชุม
มีดังน้ี 

การเก็บรวบรวมขอมูลพ้ืนฐานชุมชนดวยวิธีการเยี่ยมบานทําใหทีมวิจัยไดรูจักสภาพความ
เปนอยูของชาวบานอยางใกลชิดไดไปเย่ียมบานผูอาวุโสทําใหไดขอมูลเก่ียวกับสภาพทั่วไปของ
ชุมชน เชน ประวัติศาสตรชุมชน แหลงน้ําธรรมชาติและทรัพยากรในชุมชน แตเปนเพียงขอมูล
เบื้องตนซึ่งยงัไมลงรายละเอียดมากนัก ตองจัดเวทีรวบรวมขอมูลอีกคร้ังหน่ึง 

 
การเก็บขอมูลพื้นฐานชุมชน 

 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 21 – 22 มิถุนายน 2551  โดยมอบหมายใหทีมวิจัยไดเดินสํารวจชุมชนเพื่อ
สอบถามขอมูลชุมชนดวยวิธีการเยี่ยมบาน  มีประเด็นที่ศึกษา 5 ประเด็นคือ ประวัติหมูบาน 
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ สภาพสังคม ประเพณีวัฒนธรรมและกลุมอาชีพ  
 

ประชุมทีมวิจัย 
จัดขึ้นเม่ือวันที่ 7 ตุลาคม 2551 ณ สํานักงานเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ทุงกุลารองไห 

อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัดรอยเอ็ด  ในครั้งน้ีเปนการประชุมเพ่ือนําเสนอรายงานผลการดําเนินงาน
ราย 3 เดือนใหคณะที่ปรึกษาโครงการ  และวางแผนกิจกรรมการดําเนินงานรวมกัน  โดยมีผูเขารวม
ประชุม 10 คน ผลการประชุมมีดังน้ี 

 
นายชวย  สาสุข หัวหนาโครงการไดนําเสนอผลการดําเนินงานโครงการวิจัยราย 3 เดือนใหที่

ปรึกษาโครงการได รับทราบขอมูล ขณะเดียวกันที่ปรึกษาโครงการไดชวยกันใหขอคิดเห็น 
ขอเสนอแนะ บทเรียนการดําเนินงานที่ผานมาของโครงการวิจัยอ่ืน เพื่อนํามาปรับใชใหสอดคลอง
เหมาะสม นอกจากน้ันไดชวยกําหนดรูปแบบเวที โสเหลวัฒนธรรมชุมชน ที่จะจัดขึ้นในวันที่ 22 
ตุลาคม 2551 

 
 เวทีโสเหลวัฒนธรรมชุมชน 
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 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 22 ตุลาคม 2551 ณ วัดบานโพนดวน เวลา 08.30 น.ถึง 14.30 น.  ณ ศาลา
วัดบานโพนดวน  มีผูเขารวมประชุมทั้งหมด 57 คน ประกอบดวยทีมวิจัย  ที่ปรึกษาโครงการวิจัย  
ทีมพ่ีเลี้ยงจาก สกว. สํานักงานภาคและชาวบานบานโพนดวนและบานโพนละมั่ง มีกระบวนการใน
การดําเนินการสรุปไดดังน้ี 

 
นายชวย สาสุข  หัวหนาโครงการ กลาวเปดงาน ชี้แจงวัตถุประสงค  กําหนดการกิจกรรมใน

โครงการ และแนะนําทีมวิจัยและทีมจัดกระบวนการ 
 
นายสุวิทย  ชาญสมรและทีมพ่ีเลี้ยง ไดชวยกันระดมความหมายของคําวา วัฒนธรรมชุมชน

ซ่ึงหมายความวา ฮีตสิบสอง คองสิบสี่ นอกจากนั้นยังรวมถึงประเพณีที่เก่ียวของกับวิถีชีวิตตั้งแตเกิด
จนตาย แตโครงการวิจัยไดศึกษาเพียง ฮีต 12 คอง 14 คือ งานบุญประเพณี 12 เดือนของชาวอีสาน
และธรรมเนียมการปฏิบัติตามครรลอง ครองธรรม 14 อยาง  
 

หลังจากนั้นเปนการแบงกลุมยอย 5 กลุมเพ่ือระดมขอมูลเก่ียวกับงานบุญประเพณีทั้ง 12 
เดือน และ  ธรรมเนียมการปฏิบัติตามครรลอง ครองธรรม 14 อยาง   

จากการดําเนินการจัดเวทีในครั้งนี้ ทําใหพ่ีนองชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ังได
ทราบวัฒนธรรมประเพณีที่เก่ียวของกับพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน และเตรียมพรอมในการมีสวนรวมใน
กิจกรรมของโครงการที่จะดําเนินการตอไป 
 

ประชุมทีมวจิัย 
จัดขึ้นเม่ือวันที่ 27 ตุลาคม 2551 ณ แปลงนาสาธิตบานพอชวย  สาสุข ในครั้งนี้เปนการ

ประชุมเพ่ือสรุปผลการจัดเวทีโสเหลวัฒนธรรมชุมชน และออกแบบการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงลึกถึง
ความสัมพันธของพันธุขาวพ้ืนบานที่เก่ียวของกับงานบุญประเพณี ฮีตสิบสอง รวมทั้งการนําขาว
พ้ืนบานไปประกอบพิธีกรรม โดยมีผูเขารวมประชุม 5 คน 

 
การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงลึก 

 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 28 – 29 ตุลาคม 2551 ในชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ัง โดย
มอบหมายใหทีมวิจัยไดสัมภาษณผูรูดวยวิธีการเยี่ยมบาน สวนใหญจะเนนผูเฒาประจําหมูบาน ผู
อาวุโส รวมทั้งกลุมแมบานที่แปรรูปอาหารเพ่ือนําไปประกอบพิธีกรรมในงานบุญประเพณีฮีตสิบสอง 
รวมทั้งขั้นตอนการปฏิบัติตนของชาวบานที่เขารวมประเพณี 
 

ประชุมทีมวิจัย 
จัดขึ้นเม่ือวันที่ 11 กุมภาพันธุ 2552 ณ แปลงนาสาธิตบานพอชวย  สาสุข ในครั้งน้ีเปนการ

ประชุมเพ่ือทบทวนผลการศึกษารวบรวมขอมูลความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมชุมชนที่เนนเฉพาะ
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บุญประเพณี 12 เดือน หรือ ฮีตสิบสอง กับพันธุกรรมขาวพ้ืนบานที่มีในชุมชน และออกแบบงาน
รณรงคปฏิบัติขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบานผานงานวัฒนธรรมชุมชน ในที่ประชุมไดคัดเลือกงานบุญ
ประเพณีเดือนสี่ หรือ บุญผะเหวส  โดยจะจัดขึ้นภายในเดือนมีนาคม 2552 สวนพันธุกรรมพื้นบานที่
สําคัญที่พบในชุมชนและนํามาใชในงานครั้งนี้ เชน เจกเชย  มะลิแดง  นางนวล เลาแตก ขี้ตมใหญ 
ขาวกํ่า เปนตน โดยมีผูเขารวมประชุม 8 คน 
3.4  กระบวนการทดลองปฏิบัติการขยายผล  
  
 การลงแขกดํานาขาวพื้นบาน 
 เดิมทีกิจกรรมนี้อยูในขั้นตอนการปฏิบัติการขยายผลในระยะที่ 2 คือเดือนมีนาคม 2552 ถึง
เดือนสิงหาคม 2552 ซ่ึงไมไดอยูในชวงระยะเวลาที่เหมาะสมกับกิจกรรม  ทางโครงการวิจัยจึงไดขอ
เลื่อนการดําเนินกิจกรรมลงแขกดํานาขาวพ้ืนบานมาจัดในชวงระยะที่ 1 เพ่ือใหสอดคลองเหมาะสม
กับสภาพการทํานาของชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละมั่งที่จะมีการดํานารวมในชวงเดือน
สิงหาคมของทุกป  ในกิจกรรมน้ีไดจัดในลักษณะดํานากลุมยอยกอนโดยใชแปลงนาของทีมวิจัย
จํานวน 3 คน คือ นายคําเบา  ลีแวง  นายบุญทัน  เศษแสนวงษ และนายวันชัย  สิงหนันท  จากน้ัน
จะจัดในลักษณะดํานารวมกลุมใหญซ่ึงจะเชิญคนในชุมชนและชุมชนใกลเคียง โดยจัดที่แปลงนาสาธิต
ของนายชวย  สาสุข หัวหนาโครงการ 
 
 การลงแขกดํานากลุมยอย 
 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 11 – 13 กรกฎาคม 2551  ณ แปลงนาของนายคําเบา  ลีแวง  นายบุญทัน  
เศษแสนวงษ และนายวันชัย  สิงหนันท  ตามลําดับ เพ่ือเปนการประชาสัมพันธ รณรงควัฒนธรรม
การลงแขกดํานาใหเปนที่รูจักของชุมชน เปนการสรางแรงบันดาลใจใหชุมชนไดเห็นความสําคัญของ
การดํานาขาวพ้ืนบานรวมกัน โดยมีผูเขารวม 60 คน 
 
 การลงแขกดํานารวมกลุมใหญ 
 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 9 สิงหาคม 2551 ณ แปลงนาสาธิตของนายชวย  สาสุข หัวหนาโครงการ 
โดยมีวัตถุประสงคตอเน่ืองมาจากการลงแขกดํานากลุมยอย เปนการรักษาอนุรักษพันธุกรรมขาว
พ้ืนบานใหมีในชุมชน สืบสานวัฒนธรรมด้ังเดิมของการลงแขกดํานาขาวพ้ืนบานที่นับวันจะเลือน
หายไปใหเปนที่ประจักษแกคนในชุมชน รวมทั้งเสริมสรางความรูรักสามัคคีใหกับชุมชน ซ่ึงใน
กิจกรรมคร้ังน้ีไดเชิญหนวยงานราชการ ครู อาจารยในชุมชน องคกรพัฒนาเอกชนเขารวมอีกดวย 

การบรรยายในหัวขอ ความสําคัญของพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน โดย นายอุบล  อยูหวา  
เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน ซ่ึงพ่ีนองในชุมชนใหความสนใจเปนจํานวนมาก  การลง
แขกดํานารวมคร้ังน้ีเพ่ือชวยกันรณรงคใหชุมชนไดเห็นความสําคัญของวัฒนธรรมชุมชนที่เก่ียวของ
วิถีชีวิตของชาวนาที่ตองรักษาพันธุกรรมพ้ืนบานไวใหคงอยูตอไป  
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จากน้ันจึงเริ่มกิจกรรมสาธิตการไถนาดวยควายพ้ืนบาน ซ่ึงนับวันหาดูไดยากมาก  พอเสร็จ
การไถนาแลวพ่ีนองในชุมชนไดชวยกันดํานาขาวพ้ืนบานไดแก พันธุมะลิด้ังเดิม  ในงานยังได
จัดเตรียมอาหารกลางวันที่แปรรูปจากขาวพ้ืนบาน เชน  ขาวจาวมะลิแดง  โสมาลี   ขาวเหนียวเลา
แตก  สันปาตอง และกับขาวที่แปรรูปจากผักพ้ืนบาน โดยมีผูเขารวม 90 คน  
 
  

การจําหนายขาวพื้นบาน 
 ดวยทีมวิจัยเปนเกษตรกรที่มีผลผลิตจากขาวพ้ืนบานเปนจํานวนมากและมีประชุมทิศ
ทางการจําหนายขาวพ้ืนบานดวยตนเองโดยที่ไมตองผานระบบโรงสีในชุมชน จึงเกิดแนวคิดที่จะแปร
รูปเปนขาวกลองพ้ืนบานและบรรจุถุงจําหนายเองตามงานเทศกาลงานบุญทั้งในชุมชนและนอกชุมชน 
โดยทางทีมวิจัยไดรับการติดตอประสานงานจาก คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกนใหเขา
รวมงานเกษตรแหงภาคอีสาน ซ่ึงจัดในวันที่ 23 มกราคม – 1 กุมภาพันธุ 2552  ทางทีมวิจัยจึงได
ตัดสินใจเขารวมกิจกรรมดังกลาว เพ่ือเปนรณรงคเผยแพรประชาสัมพันธขาวพ้ืนบานใหเปนที่
ประจักษแกสังคมผูบริโภคในเมืองและผูสนใจทั่วไป ใหหันมาเห็นความสําคัญและความอุตสาหะของ
เกษตรกรที่สามารถผลิต แปรรูปขาวพ้ืนบานจําหนายไดเอง เปนการชวยเหลือเกษตรกรใหสามารถ
พ่ึงตนเองไดจากผลผลิตในแปลงของตน กิจกรรมคร้ังน้ีทําใหเกษตรกรผูผลิตขาวพ้ืนบานมีรายได
เพ่ิมขึ้นเปนจํานวนมากและมีกําลังใจที่จะผลิตขาวพ้ืนบานตอไป ขาวที่นํามาจําหนายประกอบดวย 
ขาวกลองมะลิแดง ขาวกลองมะลิด้ังเดิม ขาวกลองผสม 4 สี และขาวกลองเลาแตก เปนตน  โดยมี
ผูเขารวมจํานวน 4 คน สลับสับเปลี่ยนกันมาจําหนายจนงานแลวเสร็จ  
  

การขยายผลพันธุกรรมพื้นบานผานงานวัฒนธรรมชุมชน 
 จากการรวบรวมขอมูลในเรื่องวัฒนธรรมชุมชนที่มีความสัมพันธกับพันธุกรรมพ้ืนบาน ทีม
วิจัยไดรวมกันวิเคราะหขอมูลและตัดสินใจเลือกงานบุญประเพณีเดือนสี่ หรือ บุญผะเวส  เปน
กิจกรรมขยายผลเชิงปฏิบัติการ เน่ืองจาก ในงานบุญดังกลาวมีเร่ืองราวของพันธุกรรมขาวเขามา
เก่ียวของเปนจํานวนมากกวางานบุญประเพณีเดือนอ่ืนๆ จึงไดกําหนดจัดขึ้นในวันที่ 23 มีนาคม 
2552 ณ ศาลาวัดบานโพนดวน   

รูปแบบของกิจกรรมเปนการรวมกันจัดงานบุญประเพณีในระดับชุมชนดวยความรวมมือจาก
หลายภาคสวน ไดแก เทศบาลตําบลหินกอง  ผูใหญบานบานโพนดวน โพนละม่ังและโพนนกหอ  
หนวยงานภาครัฐ เชน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ศูนยวิจัยขาวจังหวัดสุรินทร กรมวิชาการเกษตร 
เปนตน และหนวยงานภาคเอกชน เชน เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ทุงกุลารองไห และเครือขาย
เกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน  ภายในงานเปนการรวบรวมพันธุขาวพ้ืนบานมาสาธิตและแปรรูป
อาหารพ้ืนบาน ตามภูมิปญญาทองถิ่น เชน การทําขาวปุน(ขนมจีน) ดวยเครื่องมือแบบพ้ืนบาน   
ขาวปาด และขาวลอดชอง จากพันธขาวเจกเชย การทําขาวโปง จากพันธขาวเลาแตก  การทํา
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ขาวตมมัดจากพันธขาวขาวใหญ และการทําขนมหมกจากพันธขาวหอมนางนวลและพันธขาวสันปา
ตอง   
 จากนั้นภาคบายเปนเวทีเสวนาในเรื่องความสําคัญของการอนุรักษพันธุกรรมพ้ืนบานผาน
งานวัฒนธรรมชุมชน โดยมีวิทยากรคือ คุณอุบล อยูหวา จากเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาค
อีสาน ไดกลาวถึงความสําคัญ ประโยชนของการรักษาอนุรักษพันธุกรรมพ้ืนบานที่สอดคลองกับ
วัฒนธรรม ภูมิปญญาด้ังเดิม ที่นับวันจะเลือนหายไปจากชุมชนใหกลับคืนมาและคํานึงถึงความมั่นคง
ทางอาหารและการเปนเจาของเมล็ดพันธ และพอชวย สาสุข หัวหนาโครงการวิจัย ไดอธิบายถึง
ขั้นตอน วิธีการการรักษาอนุรักษพันธุกรรมพ้ืนบานวามีกระบวนการเริ่มตนอยางไร รวมไปถึงการ
จัดการเมล็ดพันธพ้ืนบาน การปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตมาเปนรูปแบบเกษตรยั่งยืนที่ไมใชสารเคมีทาง
การเกษตรเขามาเก่ียวของแตอยางใด โดยปจจุบันพอชวย สาสุขมีพันธขาวพ้ืนบานที่เก็บรักษาไว
มากกวา 15 สายพันธ   
 การจัดงานคร้ังน้ีทางทีมวิจัยไดเตรียมเมล็ดพันธขาวปลูกที่เปนขาวพ้ืนบานจํานวน 14 สาย
พันธ ไดแก  เจกเชย  เลาแตก สันปาตอง นางนวล พมา กํ่า มะลิดํา มะลิแดง มะลิด้ังเดิม โสมาลี 
ขาวใหญ ศรีถาวร แสนสบาย และขี้ตมใหญ มาแจกจายใหกับผูสนใจนําไปทดลองขยายผลปลูกไป
พ้ืนที่นาของตนเอง มีการจดบันทึกผูนําพันธขาวไปทดลองขยายผลจํานวน 50 คน และทีมวิจัยจะลง
พ้ืนที่ติดตามตอไป 
   
 ประชุมทีมวิจัย 
 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 19 พฤษภาคม 2552 ณ แปลงนาสาธิตพอชวย  สาสุข ในคร้ังน้ีเปนการ
ประชุมเพ่ือสรุปผลการจัดกิจกรรมขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบานผานงานวัฒนธรรมชุมชนคือ ประเพณี
บุญผะเวส  โดยมีที่ปรึกษาโครงการและเจาหนาที่จาก สกว.เกษตรยั่งยืนเขารวมประชุมดวย   ในที่
ประชุมไดรวมกันแสดงความคิดเห็นวา ในงานดังกลาวถือวาประสบผลสําเร็จเปนอยางมาก เน่ืองจาก
มีผูเขารวมงานอยางหลากหลายเกินกวาที่ตั้งไว และมีกระบวนการที่ทําใหเกษตรกร ผูสนใจไดรับ
ความรูขอมูลเก่ียวกับการสาธิตแปรรูปขาวพ้ืนบานที่มีจํานวนมากหลากหลายชนิด  ภายในงานยังทํา
ใหกลุมแมบาน กลุมผูสูงอายุใหมาสนใจในเรื่องพันธุกรรมพ้ืนบานมากขึ้น หลายภาคสวนทั้ง
หนวยงานรัฐและเอกชนเขามาสนับสนุนกิจกรรมกลุมใหอยางตอเน่ือง  เชน เทศบาลตําบลหินกอง  มี
การชี้แจงวา กิจกรรมดังกลาวน้ีเปนการรวมกิจกรรม 2 กิจกรรมที่มีความคลายคลึงกันคือ กิจกรรม
สืบหนอแทนแนวแลกเปลี่ยนพันธุกรรมพ้ืนบานและงานฟนฟูภูมิปญญาการทําอาหารและขนมจาก
ขาวพ้ืนบาน  จากน้ันรวมกันออกแบบกิจกรรมที่ตองดําเนินการตอไปคือ การสรุปบทเรียน การเก็บ
ขอมูลเพ่ิมเติม การประชุมกลุมเปาหมายขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบาน และเตรียมการนําเสนอ
ผลงานวิจัยสูชุมชน  
 
 การสรุปบทเรียนกระบวนการดําเนินงานวิจัย 
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 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 31 สิงหาคม 2552  ณ แปลงนาสาธิตพอชวย  สาสุข  เปนการดําเนินการสรุป
บทเรียนเฉพาะทีมวิจัยของโครงการเปนภารกิจหลักของสกว.เกษตรยั่งยืนที่มาจัดกระบวนการถอด
บทเรียนการดําเนินงานวิจัย โดยใชวิธีการมีสวนรวมและแลกเปลี่ยนประสบการณของทีมวิจัย เร่ิม
ตั้งแตการพัฒนาโครงการ การไดมาของโครงการ การปฏิบัติงานของทีมวิจัย บทบาทหนาที่ที่
รับผิดชอบทั้งหัวหนาโครงการ ทีมวิจัย รวมไปถึงที่ปรึกษาโครงการ   เปนการทบทวนกระบวนการ
ดําเนินงานวิจัยตั้งแตการเก็บรวบรวมขอมูล วิธีการเขาหาชุมชน การเยี่ยมบาน เดินสํารวจ เทคนิค
การถายภาพประกอบ เทคนิคการตั้งประเด็นคําถาม เทคนิคการสัมภาษณ การประสานงานเพื่อให
เกิดกิจกรรม เปนตน  จากน้ันเปนการวางแผนวิธีการดําเนินงานของแตละกิจกรรมที่จะตอง
ดําเนินงานตอไป  
 

ประชุมทีมวิจัย 
จัดขึ้นเม่ือวันที่  8 กันยายน 2552 ณ แปลงนาสาธิตบานพอชวย  สาสุข ในคร้ังนี้เปนการ

ประชุมเพ่ือทบทวนผลจากการถอดบทเรียนการดําเนินการวิจัย เม่ือวันที่ 31 สิงหาคม และทบทวน
บทบาทของทีมวิจัย และวางแผนการติดตามความกาวหนาของผูที่นําเมล็ดพันธขาวพ้ืนบานไป
ทดลองปลูก มีผูเขารวมประชุม 6  คน รวมที่ปรึกษาโครงการ 
 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 14 กันยายน 2552 ณ แปลงนาสาธิตบานพอชวย  สาสุข มีผูเขารวม 6 คน
รวมที่ปรึกษาโครงการ เปนการประชุมทีมวิจัยตอเน่ืองจากวันที่ 8 กันยายน 2552 เพ่ือนําประเด็นที่
จะลงติดตามมาตรวจสอบ ทบทวนกัน และนํารายชื่อผูที่จะตองลงติดตาม จากน้ันแบงบทบาททีมวิจัย
ดังน้ี  

− พอชวย สาสุข  ลงติดตามบานโพนละม่ัง 

− นายคําเบา ลีแวง และนายบุญทันเศรษฐแสนวงษ ลงติดตามบานโพนดวน 

− นายสุริยา สาสุขและนายวันชัย สิงหนันท ลงติดตามบานโพนนกหอ 
  
 การติดตามผล 
 หลังจากการจัดกิจกรรมขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบานผานงานวัฒนธรรมชุมชนซึ่งเปนชวงเริ่ม
วิถีการผลิตทางการเกษตรคือการทํานา เกษตรกรผูสนใจที่นําเมล็ดพันธุกรรมพ้ืนบานไปทดลองใช
ปฏิบัติตั้งแตเดือนเมษายน เปนตนมา ทางทีมวิจัยไดกําหนดชวงเวลาลงติดตามความกาวหนาและ
เยี่ยมแปลงเกษตรกรผูสนใจในเดือน กันยายน 2552  ดวยวิธีการทําความเขาใจ ทําความคุนเคยกัน 
ถามไถสารทุกขสุกดิบ และแนะนําขั้นตอนการจัดการเมล็ดพันธและการใชปุยหมักนํ้าหมักชีวภาพซึ่ง
เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมการปรับเปลี่ยนสูระบบเกษตรกรรมยั่งยืน  ซ่ึงจะทําใหเห็นวา เกษตรกร
ผูสนใจมีทั้งนําไปปฏิบัติจริงและไมไดปฏิบัติ  ทางทีมวิจัยจึงไดจดรายช่ือมาประกอบเปนขอมูล
พ้ืนฐานไว 
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ประชุมทีมวิจัย 
จัดขึ้นเม่ือวันที่  24 ตุลาคม 2552 ณ  แปลงนาสาธิตบานพอชวย  สาสุข ในครั้งน้ีเปนการ

ประชุมเพ่ือสรุปผลการติดตามเกษตรกรที่นําเมล็ดพันธุขาวไปปลูกทั้ง 3 หมูบาน เพ่ือแลกเปลี่ยน
ประสบการณ ปญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหวางการดําเนินกิจกรรม รวบรวมรายชื่อและนัดหมายจัด
เวทีประชุมกลุมเปาหมายเพ่ือกําหนดเปนแนวทางการดําเนินงานรวมกันตอไป มีผูเขารวมประชุม 6  
คน รวมที่ปรึกษาโครงการ 
 
 การประชุมกลุมเปาหมายและเตรียมนําเสนอผลการวิจัยสูชุมชน 
 จัดขึ้นเม่ือวันที่  3 พฤศจิกายน 2552 ณ แปลงนาสาธิตพอชวย สาสุข  เปนการนําเกษตรกร
ผูที่นําเมล็ดพันธพ้ืนบานไปทดลองขยายผล ปฏิบัติจริง มารวมกันหาแนวทางการดําเนินรวมกันใน
เรื่องการอนุรักษรักษาพันธุกรรมพ้ืนบานของชุมชน  ในที่ประชุมมีการนําเสนอใหจัดตั้งกลุมรวมกัน
โดยใชชื่อวา กลุมอนุรักษพันธขาวพ้ืนบาน  ประกอบดวยเกษตรกรจาก 3 หมูบานคือ บานโพนดวน 
บานโพนละม่ัง และบานโพนนกหอ มีการจัดตั้งวัตถุประสงค กฎระเบียบ กิจกรรมกลุมและแนว
ทางการทํางานรวมกัน ดังน้ี  
 วัตถุประสงค 
  1.อนุรักษพันธุกรรมพ้ืนบานทั้งรวบรวมและรักษาไว 
  2.พัฒนาพันธขาวใหเหมาะสมกับพ้ืนที่ดวยการศึกษาคนควาขอมูลเพ่ิมเติม)  
  3.ขยายผลเปนองคความรูสูสูชุมชน 
 กฎระเบียบ 
  1.การผลิตทําแบบอินทรียโดยใชมาตรฐานกลุมเครือขาย 
  2.มีการออมทรัพย ลงหุน 
  3.สมาชิกกลุมตองปลูกขาวพ้ืนบานอยางนอย 2 สายพันธ 
  4.มีการประชุมเดือนละครั้ง ประชุมสัญจร 
  5.มีการฟนฟูวัฒนธรรมการทํานาอยางนอยปละ 2 คร้ัง 
  6.มีการตรวจแปลงเยี่ยมแปลงอยางนอยปละ 3 คร้ัง 
 กิจกรรมกลุม 
  1.ใหความรูเทคนิคการปรับปรุงบํารุงดินดวยวิธีตามระบบเกษตรกรรมยั่งยืน เชน   

  การใชปุยพืชสด การไถกลบตอซัง 
  2.มีการผลิตปุยอินทรียชีวภาพและน้ําหมักชีวภาพ 
  3.จัดใหมีแปลงนาสาธิตศึกษาพันธุขาวพ้ืนบานในรูปแบบแปลงรวม  มีกิจกรรมยอย 

  คือ  จดบันทึกลักษณะพันธุ  ตัดพันธุขาวปน และคัดพันธขาว) 
  4.สนับสนุนการแปรรูปขาวใหมีความหลากหลายรูปแบบไวจําหนายแกผูบริโภค เชน  
                     ขาวกลอง ขาวฮาง ขาวงอกและขาวกลองงอก 
  5.มีการจัดงานรณรงคแลกเปลี่ยนพันธุกรรมขาวและผักพ้ืนบานในชุมชน 



 
 

28

 แนวทางการดําเนินงาน 
  1.จัดทําฐานขอมูลกลุมพันธขาว   
   1.1 สมาชิกเกษตรกรที่อนุรักพันธุขาว 
   1.2 ชนิดพันธขาวและปริมาณผลผลิต 
   1.3 รวบรวมพันธขาวที่มีในพ้ืนที่ 3 หมูบาน    

2.คนหาเสาะแสวงหาพันธุขาวพ้ืนบานด้ังเดิมของชุมชนมาปลูกขยายผล 
  3.การผลิตสูการแปรรูปขาว รายครอบครัว และกลุม เพ่ือเพ่ิมมูลคาทางเศรษฐกิจ 

 หลังจากน้ันทางกลุมไดมีการจัดวางโครงสรางคณะกรรมการบริหารกลุม โดยไดรับความ
อนุเคราะหจาก นส. นุจนาด โฮมแพน  เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน และนายกาจ
บัณฑิต  โพธิ์ศรี  หัวหนาโครงการวิจัย กระบวนการเรียนรูเกษตรกรรมยั่งยืนในเขตพื้นที่ชลประทาน
บานกลางฮุง   ตําบลโนนทอน อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน เปนผูจัดกระบวนการ โดยสรุปวา
คณะกรรมการกลุมมีวาระ 4 ป มีหนาที่แบงเปนฝาย ดังน้ี 
 1.ประธาน  ประสานงานภายนอก ดูแลควบคุมใหเปนไปตามวัตถุประสงค  รอง
ประธานทําหนาที่แทนประธาน กรณีประธานไมสามารถทําหนาที่ได 
 2.เหรัญญิก  จัดทําบัญชีการเงิน 
 3.เลขานุการ  บันทึกการประชุม รายงานการประชุม ประสานงานภายใน 
 4.ประชาสัมพันธ สื่อสารงานของกลุมภายใน/นอกชุมชน 
 5.ปฏิคม  ตอนรับ จัดการ ดูแล 
 6.ฝายเยี่ยมแปลง ตรวจแปลงสมาชิก 
 7.ฝายตรวจสอบ  ติดตามตรวจสอบการดําเนินงาน บัญชีการเงิน 

 
ประชุมทีมวิจัย 
จัดขึ้นเม่ือวันที่  10 พฤศจิกายน 2552 ณ  แปลงนาสาธิตบานพอชวย  สาสุข ในครั้งน้ีเปน

การประชุมเพ่ือสรุปผลจากการนําเสนอขอมูลการศึกษาวิจัยสูชุมชนซึ่งเปนกิจกรรมสุดทายของการ
ดําเนินงาน มีการเตรียมขอมูลเพ่ือจัดทํารายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณทั้งในดานการจัดการเอกสาร
การเงิน ใหมีความโปรงใสถูกตองสมบูรณ หากขาดเอกสารใดใดใหรีบดําเนินการทันที  ผูเขารวม
ประชุม 6  คน รวมที่ปรึกษาโครงการ 
 
3.5 กระบวนการนําเสนอผลการวิจัย 

 การเสนอผลการวิจัยตอสาธารณะ  
 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 27 -29 กันยายน 2552 ณ อาศรมการเรียนรูบานกุดรอง ต.ทาขอนยาง อ. 
กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม  จัดโดย สกว.เกษตรยั่งยืน มีทีมวิจัยจากหลากหลายโครงการเขารวม
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จํานวน 10 โครงการ จํานวน 50 คน  มีเปาหมายวัตถุประสงค เพ่ือรายงานผลการศึกษาวิจัยแตละ
โครงการในวันแรกเปนการประชุมเพ่ือเตรียมประเด็นนําเสนอ โดยมีเจาหนาที่โหนดเปนพ่ีเลี้ยงคอย
อํานวยความสะดวกและเสนอแนะให หลังจากน้ันเปนการทยอยนําเสนอผลการศึกษาวิจัยทีละ
โครงการ ซ่ึงทีมวิจัยไดนําเสนอ ความเปนมาของโครงการแนวคิดหลักคิด วัตถุประสงค ผลที่คาดวา
จะไดรับ  กระบวนการศึกษาวิจัย  ความกาวหนาของการดําเนินงาน และผลที่เกิดขึ้นทั้งตอทีมวิจัย
และชุมชน  เม่ือทีมวิจัยไดนําเสนอเรียบรอยแลว ไดมีการแลกเปลี่ยนซักถามจากผูเขารวมและ
ผูทรงคุณวุฒิ ที่มาชวยชี้แนะ มีมุมมองท่ีหลากหลายขึ้น รวมทั้งมีขอเสนอ ขอทวงติงที่เปนประโยชน
ตองานวิจัยเพ่ือใหมีความสมบูรณขึ้น 
 การเสนอผลการวิจัยตอชุมชน 
 จัดขึ้นเม่ือวันที่ 8 พฤศจิกายน 2552 ณ ศาลาวัดบานโพนดวน  มีผูเขารวมประกอบดวย ทีม
วิจัย ชาวบานกลุมอนุรักษพันธขาวพ้ืนบาน ที่ปรึกษาโครงการ และชาวบานผูสนใจ  เปนเวทีนําเสนอ
ผลงานวิจัย นําเสนอขอมูลที่ไดจากการศึกษา รวบรวมขอมูล วิธีการนําเสนอเปนการแลกเปลี่ยน
เรียนรู เลาประสบการณการดําเนินงานวิจัย และจัดนิทรรศการรวงขาวพันธุพ้ืนบานมาแสดงจํานวน  
6 สายพันธุ คือ เลาแตก แสนสบาย มะลิด้ังเดิม กํ่า โสมาลีและศรีถาวร ซ่ึงไดรับความสนใจเปนอยาง
มาก  

 การนําเสนอเริ่มตนดวยพอชวย สาสุข หัวหนาโครงการ กลาววัตถุประสงคของการจัดเวที
คร้ังนี้วาเปนการนําเสนอคืนขอมูลผลการศึกษาวิจัยและขอมูลผลการทดลองปฏิบัติการพรอมทั้ง
แนวทางสรางความรวมมือกับชุมชน ซ่ึงพอชวย สาสุขไดกลาวตอไปถึง กระบวนการศึกษาวิจัยตั้งแต
เร่ิมตนที่มีนายสุวิทย ชาญสมร ที่ปรึกษาโครงการไดเขามาเปนพ่ีเลี้ยงและชวยใหงานศึกษาวิจัย
ดําเนินมาถึงสิ้นสุดโครงการ จนมาถึงกิจกรรมที่ไดดําเนินการรวมกันเชน การดํานารวม  เวทีโสเหล
วัฒนธรรมชุมชน การจัดงานบุญประเพณีที่เก่ียวของและสัมพันธกับพันธุขาวพ้ืนบานโดยไดเลือก 
งานบุญผะเวส เปนกิจกรรมทดลองปฏิบัติการขยายผล ซ่ึงไดผลเปนอยางมาก  หลังจากนั้น นายคํา
เบา ลีแวง และนายบุญทัน เศษแสนวงษ  ทีมวิจัยไดกลาวถึงประสบการณที่ไดรับจากการเปนทีมวิจัย
วาไดฝกตนเอง จากแตกอนที่ไมกลาแสดงออก ไมกลาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับชุมชนหรือกับ
ชาวบานดวยแตพอมาเปนทีมวิจัยทําใหเห็นความแตกตางและมีประสบการณในการเขาหาชุมชน รู
วิธีการสัมภาษณ  สวนนายสุริยา สาสุข และนายวันชัย สิงหนันท ไดกลาวถึงประสบการณของการ
เปนผูประสานงานในการจัดเวทีหรือจัดกิจกรรมแตละครั้งวาตองใชเทคนิคขั้นตอนมากมาย แรกๆเริ่ม
กังวลวาจะไมมีคนมาเขารวมประชุม แตอาศัยกําลังใจของทีมวิจัย การประชุมทีมวิจัยอยางสมํ่าเสมอ
ทําใหเกิดแรงบันดาลใจดําเนินกิจกรรมตอไป แมวาตนเองจะมีงานประจําที่คอนขางมีเวลาใหงานวิจัย
นอยมากแตสามารถมารวมกันดําเนินการตอไปไดนับวาเปนประสบการณที่มีคาอยางยิ่ง 

 นายถวิล  พลหลา  เกษตรกรแหงบานโพนดวน เปนตัวแทนผูเขารวมประชุมไดกลาวแสดง
ความรูถึงการไดเปนสวนหนึ่งของกระบวนการวิจัยแบบไทบาน ซ่ึงไดรับประโยชนมากเชน ไดรูจัก
ไดรับขอมูลพันธุกรรมพ้ืนบานที่ยังหลงเหลืออยู แรกๆไมเชื่อวางานวิจัยชิ้นนี้จะดําเนินการไปได แต
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เม่ือมาเขารวมตั้งแตกิจกรรมดํานารวมและเรื่อยมาจนถึงการเปนผูนําพันธขาวพ้ืนบานไปทดลองปลูก 
ซ่ึงไดผลออยางจริงจัง จึงเกิดแนวคิดที่จะรวมมือกับทางทีมวิจัยเพ่ือรักษาและอนุรักษพันธุกรรม
พ้ืนบานใหคงอยูคูชุมชนตอไป 

 นางรัชนี  พรมจารีย เกษตรกรหญิงจากบานโพนนกหอ ไดกลาวแสดงความรูสึกวา ตนเอง
เพ่ิงเขามารวมกิจกรรมทีหลังคือมารวมงานรณรงคขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบานผานงานบุญประเพณี 
บุญผะเวส และไดรับพันธุขาวพ้ืนบานไปปลูก โดยสวนตัวแลวมีความตองการรักษาอนุรักษพันธขาว
เกาแกอยูแลว เม่ือไดรับไปจึงเริ่มดําเนินการทันทีและเม่ือทีมวิจัยลงไปติดตาม ใหคําแนะนํา รวมทั้ง
ใหขอมูลเก่ียวกับการสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยืนควบคูไปดวย จึงมีความสนใจที่จะเขารวม
ดําเนินกิจกรรมอนุรักษพันธุกรรมพ้ืนบานตอไป 
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สรุปภาพรวมกระบวนการวิจัย  
      
 
 
 
                                                                                                                             โสเหล ระดมขอมูล 
พัฒนาโครงการ     ประชุมทีมวิจัย                    ชี้แจงโครงการ                            วัฒนธรรมชุมชน                 ประชุมวางแผน             ป    ระชุมกลุมเปาหมาย    จัดตั้งกลุม 
    
เม.ย 51                            ทดลองเก็บขอมูล               อบรมปฏิบัติการ                           ดํานารวม                 ทดลองปฏิบัติการ           ติดตามขยายผล              นําเสนอผล 
                                                                                    (การเงิน , แตกกรอบ)                                                   ขยายผล บุญผะเวส                                                พ.ย. 52 
 
 
กระบวนการเนื้อหา            กระบวนการเชิงปฏิบัติการ 
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เน้ือหาในสวนนี้ผลการศึกษาที่เกิดขึ้นตามวัตถุประสงคโครงการ คือ 1) เพ่ือศึกษาวัฒนธรรม

ชุมชนที่มีในบานโพนดวนและบานโพนละม่ัง 2) เพ่ือศึกษาพันธุกรรมขาวพ้ืนบานที่มีในบานโพนดวน
และบานโพนละมั่ง 3) เพ่ือศึกษาความสัมพันธของวัฒนธรรมชุมชนกับพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน 4)  
เพ่ือนําวัฒนธรรมชุมชนมาสรางกระบวนการขยายผลพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน  
 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค 
 
4.1 วัฒนธรรมชุมชนบานโพนดวนโพนละม่ัง 

กรอบการศึกษาเรื่องวัฒนธรรมชุมชนบานโพนดวน โพนละม่ัง  เน่ืองจากวัฒนธรรมนั้นเปน
เรื่องงที่กวางมาก ดังน้ันรายงานการวิจัยชิ้นนี้จึงไดมุงศึกษาเพียงวัฒนธรรมในมิติที่เก่ียวของกับขาว
และการทํานาเทาน้ัน 

4.1.1  ประวัติการประกอบอาชีพของชุมชน  
ชุมชนบานโพนดวน โพนละมั่ง ตั้งแตอดีตเม่ือแรกตั้งจนถึงปจจุบันนี้ จะประกอบอาชีพ

การเกษตรเปนหลัก โดยการทํานาควบคูกับการเลี้ยงสัตว เชน วัว ควาย โดยสวนมากเลี้ยงไวเปน
แรงงานในครอบครัว และเลี้ยงไวขาย เปนรายได ตอมาป พ.ศ. 2535  เปนตนมา หมูบานเริ่มเจริญเจ
ริ เกษตรกรก็พัฒนาตนเองญขึ้น มีการปรับเปลี่ยนการผลิตทางการเกษตร เพ่ือมุงสูขายมากขึ้น 
เน่ืองจากการสงเสริมดานราคาจากรัฐบาล ชาวบานเร่ิมกูยืมเงิน ธกส. เพ่ือซ้ือรถไถนาเดินตาม เขามา
ใชทดแทนแรงงานสัตวมากขึ้น มีการใชปุยเคมีและสารเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิตใหทันกับความตองการ  
จนกระทั่ง ปจจุบันสัตวเลี้ยงประเภทวัวควาย ลดจานวนลงมากจนเกือบจะหายไปจากหมูบาน ที่เหลือ
เลี้ยงไวก็เพ่ือขาย ไมไดมีเปาหมายเพื่อใชแรงงานเหมืออดีต  

ชาวบานมีการรวมกลุมกันทําการผลิต และกลุมทางการเกษตร เชนกลุมนํ้าเสียวนอย ที่เห็น
ปญหาการทําการเกษตร การตกเปนเปาหมายของนายทุนในการตักตวงผลประโยชน ทําใหตั้งกลุม
กันเพ่ือฟนฟูวิถีการผลิตแบบด้ังเดิม  

 
4.1.2  ลักษณะการทําการเกษตร 
ลักษณะการเกษตรปจจุบันเปนแบบเชิงเด่ียว ใชเทคโนโลยีการผลิตผสมผสานกับการใชภูมิ

ปญญาพ้ืนบาน เชน ปลูกพืชมีการใสปุยเคมีรวมกับปุยคอกหรือปุยหมักชีวภาพ มีการใชพันธุพืชที่
ทางราชการสงเสริม เชน พันธุขาวเหนียว กข.6 พันธุขาวหอมมะลิ 105 พันธุขา การทาปุยชีวภาพ
อัดเม็ด มีการปลูกพืชหลังการทํานามากขึ้น เชน แตง ขาวโพด เปนตน 
 

บทที่ 4 

ผลการศึกษา 
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4.1.3 ปญหาในการผลิต  
การผลิตทางการเกษตรของชาวบานจะใชความตองการของตลาดมาเปนเง่ือนไขในการ

ตัดสินใจ โดยคิดวาผลตอบแทนที่ไดจะตองคุมคากับการลงทุน ตามศักยภาพโดยรวมแลว ปญหา
เรื่องแหลงนํ้าาขาดแคลนในฤดูแลง โครงสรางของดินไมเหมาะสมเพราะถูกสารเคมีทําลาย  เน่ืองจาก
การใชปุยเคมีมาเปนเวลานาน 

สิ่งที่เปนปญหาการผลิตมาก คือ ราคาผลผลิตต่ํา และความผันผวนของราคา รวมถึงปจจัย
การผลมีราคาสูงขึ้นทุกป แมกระทั่งแรงานในพื้นที่เองก็ตาม 

การศึกษาวัฒนธรรมชุมชน ในงานวิจัยคร้ังนี้ เน่ืองจากวัฒนธรรมมีความหมายที่กวางมาก 
ดังน้ัน ทีมวิจัยจึงเห็นพองกันวา จะเนนการศึกษา เฉพาะวัฒนธรรมที่เก่ียวกับขาวทาน้ัน ซ่ึงจาก
การศึกษา มีขอคนพบดังตอไปน้ี 

 
4.1.4  วัฒนธรรมที่เก่ียวกับขาวหรือ “วัฒนธรรมขาว” ในทัศนะของชาวบาน 
จากการศึกษาพบวา ทีมวิจัยไดกําหนดกรอบของ วัฒนธรรมที่ศึกษาไวดังตอไปน้ี 
วัฒนธรรมที่เก่ียวกับชาวนา หรือ “วัฒนธรรมขาว”  ในทัศนะของกลุมเปาหมาย หมายถึง วิถี

การผลิต การการปฏิบัติ ความรูสึกนึกคิด ทั้งหมดที่เก่ียวของกับการทําการเกษตร โดยเฉพาะเจาะจง
ที่การทํานา ที่เปนเอกลักษณรวมกันของชาวบานโพนดวนและชาวบานโพนละม่ัง ซ่ึงไดสั่งสมและ
ปรับปรุงใหเหมาะสม สอดคลองกับบริบทพ้ืนที่  มี 2 รูปแบบ คือ 

1. วัฒนธรรมที่เปนนามธรรม ไดแก ความเชื่อ ความคิด อุดมการณ ขอปฏิบัติ ภูมิปญญา 
เทคนิค วิธีการทําการเกษตร องคความรู และประเพณีที่เก่ียวของกับการเกษตร หรือ ฮีต ที่ชาวบาน
ปฏิบัติรวมกัน  

2. วัฒนธรรมที่เปนรูปธรรม  ไดแก เคร่ืองมือ เคร่ืองใช จอบ ไถ  วัวควาย ไรนา รวมถึงรถไถ
นา และปจจัยการผลิตตาง ๆ 

 
4.1.5  ลักษณะของกับวัฒนธรรมที่เก่ียวกับขาวของบานโพนดวน-โพนละม่ัง 
จากการศึกษา พบวา ผลจากการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีทางการเกษตร ทําใหวัฒนา

ธรรมของชาวนาหรือวัฒนธรรมขาวเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  ซ่ึงในปจจุบันนี้ ชาวบานโพนดวน
โพนละม่ังไดนําความรูใหม ๆ ในการทํานาเขามาปรับใช เชน การนําเอารถไถนาเดินตามเขามาใช
แทนแรงงานควาย เพ่ือประหยัดเวลา แลกเปลี่ยนพันธุขาว หรือซ้ือพันธุขาวแทนการคัดเลือกพันธุ
ขาวเอง ซ่ึงเปนการเปลี่ยนจากภูมิปญญาและเทคโนโลยีพ้ืนบาน เปนภูมิปญญาหรือเทคโนโลยี
สมัยใหม ดังน้ัน หากกลาวถึงวัฒนธรรมของขาวแลว  พบวา มี 2 ลักษณะ คือ วัฒนธรรมขาวแบบ
ด้ังเดิม หรือแบบเกา กับวัฒนธรรมขาวปจจุบัน หรือวัฒนธรรมใหม ดังน้ี  

1. วัฒนธรรมขาวแบบด้ังเดิม หรือแบบเกา ไดแก วิถีการผลิต ความเชื่อ รูปแบบ วิธีการ 
เคร่ืองมือเคร่ืองใช ภูมิปญญา ความคิด อุดมการณ เก่ียวกับการทํานาของชาวนา ที่สืบมาจากอดีต
จนถึงปจจุบัน เชน เปาหมายการทํานามุงบริโภคเปนหลัก ใชแรงงานสัตวในไรนา เก็บเก่ียวนวดดวย
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วิธีการและเครื่องมือพ้ืนบาน ใชมูลสัตวเปนปุย กําจัดวัชพืชโดยการถากถางถอน พ้ืนบานกําจัด
ศัตรูพืชแบบพ้ืนบาน ใชไถ คราด มีด พรา จอบ เปนเคร่ืองมือ  

2. วัฒนธรรมขาวปจจุบัน  หรือวัฒนธรรมใหม  ไดแก วิถีการผลิต ความเชื่อ รูปแบบ วิธีการ 
เคร่ืองมือเคร่ืองใช ความรู แนวคิด และอุดมการณ เก่ียวการทํานาของชาวนา ที่ชาวบานรับมาจาก
ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เกิดขึ้นและพัฒนาอยูในปจจุบัน เชน เปาหมาย
การทํานาเพื่อขายขาวเปนหลัก ใชเคร่ืองจักรกลเปนเคร่ืองมือเตรียมดิน ใชปุยเคมีบํารุงรักษาขาวกลา 
ใชสารเคมีและเครื่องมือจักรกลปองกันศัตรูขาวและวัชพืช ปลูกขาวพันธุที่ผสมขึ้นใหม เชน ขาวหอม
มะลิ 105 ขาว เหนียว กข. 6 เปนตน  

ซ่ึงทั้งสองรูปแบบน้ัน พบวา ผสมผสานกันอยูในทั้งสองหมูบาน ซ่ึงเปนการผสมผสานทั้ง
วัฒนธรรมเกาและวัฒนธรรมใหม โดยบางกิจกรรมก็ยังใชวัฒนธรรมเกาแตบางกิจกรรมชาวบานก็ยัง
ใชวัฒนธรรมใหม บางกิจกรรมก็ทําตามวัฒนธรรมใหม จนเกิดปญหา เม่ือถึงทางตันก็นําวัฒนธรรม
เกามาใช  เชน การใชสารเคมีในการเกษตร เม่ือใชนานไปก็เกิดเปนวัฒนธรรมการใชสารเคมี มีความ
เชื่อวา สารเคมีทําใหขาวงาม ไดผลผลิตมาก แตเม่ือนานเขาชาวบานก็พบปญหา หนาดินแข็ง ตนทุน
การผลติสูง ก็เลยหันกลับไปปรับปรุงดินใหมตามวัฒนธรรมเกา คือ การใชปุยคอกปุยชีวภาพตาง ใน
การปรับปรุงดิน เปนตน 
 

4.1.6 ขาวพื้นบานกับ ฮีต สําคัญของบานโพนดวนและบานโพนละม่ัง 
 วิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานโพนดวนและโพนละมั่งน้ัน ก็ไมไดแตกตางจากชาวบาน
ทั่วไปในภาคอีสาน อีสานที่ดํารงชีพอยูกับความเชื่อตอการดําเนินชีวิตที่มีความสุขและความเจริญรุง
เรื่องแกครอบครัว ดังน้ัน เพ่ือใหชาวบาน ครอบครัว และหมูบานรวมถึงลูกหลานที่ไปรับจางยังตาง
ถิ่นไดรับความสุขและการคุมครองเหลาน้ัน ก็จะมีการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ เพ่ือบูชา บวงสรวง 
และเซนไหว สิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่ปกปกรักษาหมูบาน รวมถึงการทําตาม ฮีต หรือ ประเพณีทางพุทธศาสนา 
และตามความเชื่อ ในทุก ๆ เดือน ตั้งแตตนปจนถึงปลายป 

จากการศึกษาเจาะลึก ฮีตที่เก่ียวกับขาวพ้ืนบานน้ัน พบวา ถึงแมวาชาวบานโพนดวน-โพน
ละม่ังจะปฏิบัติตาม ฮีตทั้ง 12 แตความสัมพันธระหวาง ฮีตกับขาวพ้ืนบานนั้น ไมมีมากนัก จากการ
วิเคราะหรวมกับกลุมเปาหมาย พบวา สวนหนึ่งเกิดจากการนําวัฒนธรรมขาวสมัยใหมเขามาใชใน
หมูบาน ทําการปฏิบัติตามฮีต โดยเฉพาะการนําขาวหลากหลายชนิดมาใชในพิธีกรรมนั้น ไดลดลง 
จนเกือบไมเหลือความสําคัญเลย  

   
“ในอดีตน้ัน เม่ือยามที่มีงานบุญ ประเพณีตาง ๆ ชาวบานจะทําขนมจีนไวรอ เผื่อพ่ีนองจะมา

เยี่ยม เพราะชวงนี้เปนชวงไปมาหาสูกัน นอกจากขนมจีนแลวก็มีทั้งขนม ขาวตม ของหวาน 
หลากหลายชนิด ซ่ึงลวนทํามาจากขาวตางสายพันธุกัน เม่ือมาเยี่ยมยามกันแลว กนจะกลับก็ไดขนม
เหลาน้ันใสตะกราถือกลับบาน เอาไปฝากญาติพ่ีนองที่ไมไดมา  
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แตในปจจุบันนี้ วิถีชีติเปลี่ยนไปตามความเรงรีบ การทําขนมในงานบุญเอาไวรอญาติพ่ีนอง
น้ัน ไมมีแลว หากมีญาติมาเยี่ยม ก็ไปซ้ือหลา มากินกัน ขนมก็เปนขนมซอง หรือหากเปนขนมจีน ก็
ชื้อเอาจากในเมือง เพราะการทําขนมจีนนั้นเสียวลา ตั้งแตการหาขาวมาทํา เคร่ืองมือ อุปกรณในการ
ทําก็หายไปแลว ดังนั้น หาเงินมาซื้อเอางายกวา ลูกหลานที่ทํางานอยูที่กรุงเทพก็บอกวา ไมใหทํา จะ
สงเงินมาใหซ้ือ ทําใหชาวบานไมอยากทํา เลยกลายเปนขี้เกียจ” 

กลุมผูเฒาผูแก ในวงโสวัฒนธรรมของกรทําบุญทีบ่านโพนละม่ัง 
อยางไรก็ตามจากการศึกษาพบวา จากฮีตทั้ง 12 ของบานโพนดวนและบานโพนละม่ังน้ัน 

ชาวบานใหความสําคัญกับ บุญผะเหวดมากที่สุด เห็นไดจากที่ชาวบานบอกวา 
 
 “บุญเผวสเปนบุญใหญ ไผอยูใสกะมาโฮมกัน ไปมาหาสูกัน เฮ็ดขาวตมขาวหนมไปสูกันกิน” 

พอชวย สารสขุ 
 

การปฏิบัติตามฮีต ของบานโพนดวน-โพนละม่ัง สรุปไดดังน้ี  
1. บุญเดือนอาย  หรือ บุญดอกผา 
โดยปกติเดือนอาย จะเปน บุญเขากรรม แตสําหรับชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละมั่งจะ

จัดงานบุญที่เกือบสูญหายไปชุมชน คือ บุญดอกผา เหตผลเพราะวา ชุมชนชนมีวัดที่มีพระภิกษุเปน
จํานวนนอยและบางปไมมีผากฐินเขามาบริจาค ชุมชนจึงรวมกันถวายผาเพ่ือใหพระภิกษุไดใช
ประโยชน สวนประกอบในการทําบุญคือ ผาขนหนู ผาสบง ไมไผ นําผามากองรวมกันเย็บเปนรูป
ดอกไม นําไมไผมาทําเปนตนดอกผา   มีการนําขาวเปลือกมากองรวมกันโดยจะจัดรวมบุญเดือนยี่ 
หรือ เรียกวา บุญกุมขาวใหญ  เชาวันเริ่มงานชาวบานนําหอขาวตมมัดที่ทําจากขาวพ้ืนบานมาถวาย
พระ มีการแหดอกผารอบบานเม่ือเขามาในวัด พระสงฆแสดงธรรมเทศนา จากนั้นชาวบานรวมกัน
ถวายผาหรือถวายสังฆทานแดพระภิกษุ เปนอันเสร็จพิธี 

 
2. บุญเดือน ย่ี  หรือ บุญคูณลาน หรือบุญกุมขาวใหญ 
ชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ังไมนิยมจัดเน่ืองจากปริมาณขาวเปลือกที่จะนํามาจัด

งานไมเพียงพอ สวนใหญจะเก็บไวจําหนายและเพ่ือบริโภค อีกทั้งชุมชนเปนชุมชนขนาดเล็ก จึงไดยก
ไปจัดรวมกับบุญเดือยอาย 

 
3. บุญเดือนสาม หรือ บุญขาวจี่   
บุญเดือนสามเปนงานบุญสําคัญของชุมชนและจัดขึ้นเปนประจําทุกป เร่ิมจากชาวบานเร่ิมมา

ประชุมกําหนดเตรียมงาน งานจะเริ่มในเชาวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 3 โดยใชขาวเหนียวปนหุมนํ้าออย 
แลวชุบดวยไข โรยเกลือจ่ีไฟใหสุกแลวใสภาชนะ นิมนตพระสงฆมาที่ศาลาวัด ญาติโยมอาราธนาศีล 
ตอดวยคําถวายขาวจ่ี เสร็จแลวเอาไปใสบาตร พระสงฆสวดมนตเสร็จแลว ญาติโยมยกอาหารคาว
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หวานไปถวาย พระสงฆฉันเสร็จแลวอนุโมทนา เปนอันเสร็จพิธี โดยทั่วไปชาวบานจะนิยมนําขาวโปง
ไปถวายคูกับขาวจ่ีอีกดวย 

 วิธีการทําขาวจ่ี คือ ปนขาวเหนียวใหแนนมีรูปรางเปนกอนกลมรี ขนาดเทากําปน แลวใชไม
ไผที่เหลากลมๆ เสียบตรงกลางตามยาวของปนขาวเหนียว ใชเกลือโรยรอบๆปนขาว แลวนําไปปง
หรือจ่ีไฟ หมุนปนขาวไปเรื่อยๆ จนมีผิวเหลืองและมีกลิ่นหอม จากน้ันนําไขไกที่ตีจนไขแดงเปนเนื้อ
เดียวกับไขขาว ราดบนผิวของปนขาวทีละเล็กละนอย พรอมกับหมุนปนขาวบนไฟออน ๆ จนไขสุก
จับผิวปนขาวเปนสีเหลือง 
  

4. บุญเดือนสี่ หรือ บุญเผวส  
ถือวา เปนบุญใหญของบานโพนดวน ซ่ึงทีมวิจัยจะไดเสนอในรายละเอียดตอไปน้ี 
การเตรียมสถานทีช่าวบานมาชวยกันทํากอนวันงานเพื่อทําเคร่ืองผะเหวดหรือเคร่ืองสักการะ 

เชน ขาวตอกดอกไม ธูปเทียนทุงอยางละ 1 พัน เคร่ืองประดับตางๆ เชน รูปนก รูปปลา ใยแมงมุม  
ทุงใหญ 8 อัน ปกไวในทิศทั้ง 8 รอบศาลา ตั้งหมอนํ้ามนต 8 หมอ แลวปลูกหออุปคุตขึ้นทางทิศ
ตะวันออกของศาลา การสรางหออุปคุตนั้นใชเสาไม 4 เสาปลูกใหสูงเพียงตา ขนาดกวางยาวดานละ 
1 เมตร ใชตอกไมไผสานขัดแตะทําพ้ืนและฝาสามดาน สวนฝาดานที่สี่ปลอยโลงไว โดยหันดานน้ีไป
ทางทิศตะวันตกของศาลา ที่หออุปคุตนี้สมมุตวาเชิญพระอุปคุตในแมนํ้า มาปกปกรักษาคุมครองใน
งานและปราบมารที่จะมาขัดขวางงานบุญ 
 พิธีแหพระเวสเขาเมือง เม่ือถึงเวลาบาย 4 โมงเศษ ทางวัดจะตีกลองโฮม พระสงฆและญาติ
โยมจะมารวมกันที่วัดจัดเอาฆองกลอง ธรรมมาสนพรอมดวยพระพุทธรูป แหไปชายปาใกลบานที่ถูก
สมมุตวาเปนปาหิมพานต ไหวพระรับศีลและฟงเทศนเปนการเทศนเชิญพระเวส เขาเมือง เม่ือฟงจบ
จะลั่นฆองแลวขบวนแห มีคานหามสําหรับวางพระพุทธรูปที่สมมุตวาเปนพระเวสสันดร ตามดวยคาน
หามพระภิกษุ จากน้ันมีคนหามฆองตามดวยขบวนกลองยาว ญาติโยมพากันถือดอกไมปานานาชนิด 
สวนมากเปนดอกพะยอมเพราะมีกลิ่นหอม มืออีกขางหนึ่งจะถือผาผะเหวด มีความยาวประมาณ 50 
วาขึ้นไป ที่ผาผะเหวดจะมีรูปวาดเร่ืองราวพระเวสสันดรชาดกตั้งแตกัณฑที่ 1 ถึง กัณฑที่ 13 ขบวน
แหผะเหวดเขาเมืองจะเดินผานหมูบานเขาสูวัดแลวเวียนขวา รอบศาลาเปนจํานวน 3 รอบ จากน้ันจึง
นําพระพุทธรูปตั้งไวบนศาลา ญาติโยมจะเก็บดอกไมปานานาชนิดไปวางไวขางๆ ธรรมาสนที่ใช
เทศน แลวขึงผาผะเหวดรอบศาลา 
 เทศนมาลัยหม่ืนมาลัยแสน เม่ือถึงเวลาประมาณ 1 ทุมเศษ ทางวัดจะตีกลองโฮม เปน
สัญญาณบอกใหชาวบานรูวาถึงเวลา ลงวัด คือมารวมกันที่วัดเพ่ือรวมพิธีไหวพระสวดมนต พระสงฆ
สวดพระปริตรมงคล หลังสวดจบจะมีการเทศนมาลัยหม่ืนมาลัยแสนซึ่งเปนการเทศนถึงประวัติของ
พระเวสสันดร หลังจากฟงเทศนจบแลวจะมีมหรสพสมโภชน เชน ภาพยนตรหรือหมอลํา 
 แหขาวพันกอน  เวลาประมาณ 4 นาฬิกาของวันบุญผะเหวดมีพิธีกรรมที่สําคัญอยางหนึ่งคือ
การทําขาวพันกอน โดยนําขาวเหนียวมาปนเปนกอนเล็กๆขนาดเทาหัวแมมือ จํานวน 1 พันกอน ซ่ึง
เทากับจํานวน ๑ พันพระคาถาในเรื่องพระเวสสันดรชาดก  ใสถาดจากบานแลวออกแหเขามาที่ศาลา



 37

เวียนสามรอบ แลวจึงนําขาวพันกอนใสไวในกรวยไมไผที่หลักทุงไซยทั้งแปดทิศรอบศาลา เม่ือแห
เสร็จจะใหญาติโยมไดหยุดพักกลับไปบานเรือน จากน้ันกลับมาถวายอาหารเชาเรียกวา จังหัน เม่ือ
พระสงฆฉันจังหันเสร็จแลว จึงเริ่มเทศนผะเหวดโดยเริ่มจากกัณฑที่ 1 จนถึง กัณฑที่ 13 ใชเวลา
ตลอดทั้งวัน 
 

5. บุญเดือนหา หรือ บุญสงกรานต  
ชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ังถือวางานบุญน้ีเปนวันรวมญาติพ่ีนองที่ไปทํางานตาง

ถิ่นไดกลับเจอกัน และเปนวันขึ้นปใหมของชาวไทย ลูกหลานไดรวมกันทําบุญตักบาตร มีการนํา
สิ่งของตางๆมาถวายพระคุณเจาเพ่ือเปนการอุทิศสวนกุศลแกญาติมิตรสหายที่ลวงลับไปแลว และ
เชิญผูเฒาผูแกมารดนํ้าดําหัวขอขมาและขอพรใหมีความเจริญรุงเรือง นอกจากน้ันจะมีการสรงน้ํา
พระพุทธรูปที่เปนสักการบูชา และสรงน้ําพระสงฆเพ่ือความเปนสิริมงคลในการดําเนินชีวิต 
   

6. บุญเดือนหก หรือ บุญบั้งไฟ 
 ชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละมั่งไมนิยมจัดงานบุญบั้งไฟเนื่องจากเปนชุมชนขนาดเล็ก
ไมเหมาะสมที่จะจัดงานบุญประเพณีที่สําคัญของชาวอีสาน ที่ตองใชงบประมาณเปนจํานวนมาก และ
เพราะจัดงานใหญในงานบุญเดือนหาที่ผานมา จึงนิยมจัดงานบุญเดือนเจ็ดแทน 
  

7. บุญเดือนเจ็ด หรือ บุญซําฮะ หรือบุญเบิกบาน 
 ประเพณีบุญเดือนเจ็ด หรือบุญเบิกบานมีพิธีกรรมสําคัญคือการรวมกันทําความสะอาด
บริเวณบานเรือนของตนและที่สาธารณะของหมูบาน เชน ถนน หรือหลักบานหลักเมือง นอกจากน้ีถือ
เปนการเลี้ยงบาน พรอมทั้งมีพิธีเลี้ยงดอนปูตา ที่ชวยปกปกรักษาคุมครองชาวบานใหอยูดีมีสุข 
 พิธีเลี้ยงดอนปูตาหรือผีปูตา  ชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละมั่งจะจัดขึ้นเปนประจํา โดย
มีความเชื่อวา บริเวณดอนปูตาเปนที่อยูอาศัยของผีบรรพบุรุษประจําหมูบาน ชาวบานจึงสรางหอใหผี
ปูตาอาศัย ดังน้ันจึงตองมีการเลี้ยงผีปูตาคูกับการเลี้ยงบานบานไปดวย ในการเลี้ยงผีปูตาน้ัน 
ชาวบานจะนําขาวปลาอาหารคาวหวาน ที่ขาดไมไดคือ ไกตม 1 ตัว สุรา 1 ขวด บุหร่ียาสูบยาเสน 1 
ชุด หลังจากเลี้ยงผีปูตาแลว ชาวบานจะนําสุราอาหารทั้งหมดมารับประทานรวมกัน 
  

8. บุญเดือนแปด หรือ บุญเขาพรรษา 
 ชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ังจัดงานบุญเขาพรรษาอยางเรียบงาย โดยมีกลุมผูเฒา
ผูแกหรือผูที่เลื่อมใสในพุทธศาสนาเปนแกนหลักในการจัดงาน ซ่ึงจะนิยมทําบุญตักบาตร บําเพ็ญศีล
ภาวนา ทําวัตรเชา – เย็น อาราธนาศีลฟงเทศน ตกกลางคืนชาวบานตางจะนําดอกไมธูปเทียนมา
รวมกันที่ศาลาและเวียนเทียนรอบพระอุโบสถ  
  

9. บุญเดือนเกา หรือ บุญขาวประดับดิน 
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 ชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ังจะนิยมจัดงานในวันแรม 14 ค่ําเดือน 9  ถือวาเปนวัน
ระลึกถึงญาติผูลวงลับไปแลวยังเปนวันทําบุญอุทิศสวนกุศลแกผีไรญาติหรือผีเปรตอีกดวย ซ่ึงขาว
ประดับดินนั้นคือ การหออาหารและของเคี้ยวเปนหอๆ มีวิธีหอดังนี้ ฉีกใบตองใหมีขนาดเทาฝามือ 
ความยาวใหยาวสุดซีกของใบกลวย นําขาวเหนียวที่น่ึงสุกแลวปนเปนกอนเล็กๆ ขนาดเทาหัวแมมือ 
วางบนใบตองที่จะหอ จากนั้นแกะเนื้อปลา ไก หมู ลงไปเล็กนอย แลวใสนํ้าออย กลวยสุก หรือขนม
หวานอ่ืนๆ จากน้ันใสหมาก 1 คํา บุหร่ี 1 มวน เม่ียง 1 คํา แลวจึงหอใบตองเขาดวยกัน ใชไมกลัดหัว
ทาย สําหรับจํานวนหอน้ันควรไหมมากกวาจํานวนญาติพ่ีนองที่ลวงลับ จากนั้นนําไปถวายทานบาง 
แขวนไวตามตนไมบาง ริมโบสถ ริมเจดียในวัดบาง ตามทางสามแพรงบาง เปนตน 
 สวนความเชื่อของชาวอีสานเชื้อวา ในวันนี้ ยมบาลจะปลอยเปรตออกหากินในตอนย่ํารุง 
ดังนั้น จึงพากันเตรียมอาหารใสกระทงไปไวตามทางสามแพรงบาง โคนตนไมใหญบาง ตนศรีมหา
โพธิ์บาง และตามเจดียบาง เพ่ือใหเปรตผูหิวโหยไมตองมารบกวน หรือทํารายลูกหลานของเขา และ
ตอนรุงเชาก็นําอาหารไปทําบุญที่วัด พรอมทั้งกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหญาติผูลวงลับ   

อีกความเชื่อหน่ึงมาจากเร่ืองเลาวา คร้ังหน่ึงพระเจาพิมพิสาร นําขาวปลาอาหารตางๆ ไป
วางไวตามพ้ืนดินในเวลาค่ํา คือ เพ่ืออุทิศใหเปรต อีกเร่ืองหน่ึงเลาวา คร้ังหนึ่งพระโมคคัลลานะ พระ
อัครสาวก ผูมีอิทธิฤทธิ์ไปเยี่ยมนรก พบเปรตผูหิวโหยจํานวนมากที่ญาติไมไดอุทิศสวนกุศลให ผี
เปรตเหลาน้ันขอรองใหพระโมคคัลลานะชวยบอกใหชาวพุทธทําบุญสงอาหารไปใหดวย 
   

10. บุญเดือนสิบ หรือ  บุญขาวสาก หรือ บุญขาวสลาก 
ชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ังจะทําบุญขาวสากที่แปลกกวาบุญขาวสากที่นิยม

ปฏิบัติกันโดยทั่วไป เพราะบางแหงนิยมทําเปนสลากภัตต กอนที่จะนําถวายพระ ชาวบานตองจับ
สลากกอนวาตนถูกชื่อพระเณรรูปใด จึงนําไปถวายพระเณรรูปน้ัน ขณะที่ชุมชนบานโพนดวนและ
บานโพนละมั่งนิยม ไปแลกเปลี่ยน หรือ ชาวบานเรียกวา ไปยามขาวสาก คือไปเยี่ยมญาติพ่ีนองใน
วันขึ้น 15  ค่ํา เดือน 10 จะมีการทําสํารับอาหารเล็กๆ ซ่ึงอาจจะเปนหอขาวเล็กๆ พรอม หมากพลู 
บุหร่ี เม่ือไปถึงแลวจะนําไปวางหรือหอยตามตนไม เจดีย และสถานที่อันสมควรภายในบริเวณวัด 
และยังนําเอาอาหารไปไวตามไรนา ถือกันวาจะชวยใหเกิดความสมบูรณพูนสุขตอไป 
  

11. บุญเดือนสิบเอ็ด หรือ บุญออกพรรษา 
 ชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละมั่งจัดงานบุญออกพรรษาอยางเรียบงาย โดยมีกลุมผูเฒา
ผูแกหรือผูที่เลื่อมใสในพุทธศาสนาเปนแกนหลักในการจัดงาน ซ่ึงจะนิยมทําบุญตักบาตร บําเพ็ญศีล
ภาวนา ทําวัตรเชา – เย็น อาราธนาศีลฟงเทศน ตกกลางคืนชาวบานรวมกันจุดโคมไฟประทีป 
บริเวณหนาพระอุโบสถ สรางดวยเสาส่ีตน แตละเสาประดับดวยตนกลวยตนออย จากนั้นชาวบานจะ
นําประทีป ธูปเทียน มาจุดบูชาพระรัตนตรัยรวมกัน นอกจากน้ันมีประเพณีไหลเรือไปซ่ึงจะนิยมทํา
กันริมฝงลํานํ้าเสียวนอยซ่ึงเปนลํานํ้าธรรมชาติที่ไหลผานหมูบาน ชาวบานจะรวมกันปลอยเรือไฟอัน
สวางไสวเปนที่สวยงาม 
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12. บุญเดือนสิบสอง หรือ บุญบุญกฐิน 

 ชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละมั่งไมนิยมจัดงานบุญกฐินเนื่องจากเปนชุมชนขนาดเล็ก
ไมเหมาะสมที่จะจัดงานบุญประเพณีที่สําคัญของชาวอีสาน ที่ตองใชงบประมาณเปนจํานวนมาก และ
วัดมีขนาดเล็ก พระสงฆที่จําพรรษาอยูประจํามีจํานวนนอย จึงนิยมจัดงานบุญเดือนอายแทน 
 

4.1.7  พิธีกรรมของขาว 
จากการสัมภาษณผูเฒาผูแกในพ้ืนที่เปาหมาย พบวา จุดมุงหมายหลักของการทําพิธีกรรมที่

เก่ียวกับขาวน้ัน  เพ่ือใหเกิดความอุดมสมบูรณในนาขาวน่ันแดง ซ่ึงเปนการแสดงออกถึงความเชื่อวา  
ผี  เชน ตาแฮก แมโพสพ แมธรณี เปนตน มีอิทธิพลตอผลผลิต ความอุดมสมาบูรณ ความม่ังมี ความ
อยูเย็นเปนสุข ไมเจ็บไมไข หากชาวบานผูใดไมยึดถือปฏิบัติตามก็จะเกิดเจ็บไข ไมสบาย ขาวไมงาม 
ทําใหไดผลผิตนอยดวย ซ่ึงการแสดงออกทางพิธีกรรมเหลาน้ี มีอิทธิพลตอจิตใจของชาวบานโพนด
วนโพนละม่ัง โดยเฉพาะคนในวัยปูยา ตายาย (อายุ 50ปขึ้นไป) เปนตน 

จากการศึกษาโดยการประชุมกลุมยอย พบวา พิธีกรรมที่เก่ียวกับขาวทั้งหมดนั้น จริง ๆ แลว
เปนพิธีที่ทําขึ้นตามฤดูกาลซึ่งมีความสัมพันธกับการผลิตขาว ตั้งแตขั้นตอนของการเพาะปลูก การ
ดูแลรักษา การเก็บเก่ียว การขนขึ้นยุงฉาง และการบริโภค  

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก พบวา พิธีกรรมที่เก่ียวกับขาวมีความสําคัญตอชาวบานมาก 
เพราะเก่ียวของกับการทํามาหากินเลี้ยงชีพ ในอดีตน้ันพิธีกรรมขาวจัดขึ้นตลอดทั้งป ตามชวงเวลา
ของการทํานา มีทั้งหมด 4 ชวง 

1) กอนการเพาะปลูก  
 พิธีกรรมที่ทําน้ันมีวัตถุประสงคเพ่ือบูชาส่ิงศักด์ิสิทธิ์ใหคุมครองปองกันภยันตรายและสราง

ความเช่ือม่ันในการดํารงชีวิต และการประกอบอาชีพของปน้ัน พิธีกรรมสําคัญที่ชาวบานเคยทํา 
ไดแก การแหนางแมวฝน  การทําบุญซําฮะ 

 
2) ชวงเพาะปลูก  
พิธีกรรมที่ชาวบานเคยทําในชวงน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือบนบาน บอกกลาว ฝากฝงสิ่งศักด์ิสิทธิ์

ที่เก่ียวของกับขาวหรืเทพเจาตาง ๆ ใหการปลูกขาวดําเนินไปดวยดี นํ้าทาอุดมสมบูรณ ไดแก พิธี
แฮก(แรก)ไถนา พิธีเลี้ยงผีตาแฮก ตกกลา พิธีแฮก(แรก)ดํานา พิธีปกตาแฮก 

การแฮกนา นิยมแฮกนาดําวันอาทิตย แฮกนาหวานวันจันทร ปกตาแฮก ปกกกแฮกวัน
พฤหัสบดี ทําขวัญขาววันอังคาร ใหทําพิธีเลี้ยงตาแฮกกอน  แลวจึงทําพิธีไถแฮกนา ของเลี้ยงตาแฮก
น้ัน ขึ้นอยูกับความพรอมของเจาของนาวาจะเอาอะไรบาง แตสวนมากก็ใชไขตม ที่ยังไมปลอก
เปลือก ซ่ึงเอาไวทํานายดวยวาจะไดขาวดีหรือไมดี  

การปกตาแฮก  ใหเอาตนกลามา 8 ตน เอาขัน 5 มายกใสหัว อธิษฐานถึงแมโพสพ ใหมาค้ํา
คูณ วางขันลงขางตาแฮก หันหนาไปทางทิศตะวันออก ปกกลาลงแตละตนใหวาดังน้ี 
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 “ปกตนนี้พุทธรักษา ปกตนนี้ธรรมรักษา ปกตนน้ีสังฆรักษา ปกตนนี้เผิ่นเสียใหกูได ปกตนน้ี
เผิ่นไฮใหกูมี ปกตนนี้ใหไดหม่ืนมาเยีย ปกตนนี้ใหไดหม่ืนเยีย ปกตนนนี้ขวัญขาวพันเลา มาโฮม” วา
ไปเรื่อย ๆ จนกรบ 8 ตน จึงถือวาเสร็จพิธี 

 
3) ชวงดูแลรักษาขาว  
ชาวบานทําพิธีกรรมในชวงนี้ เพ่ือใหขาวงอกงาม ไมมีสัตวหรือโรคมารบกวน ซ่ึงทําตั้งแต

ปลูก จนเก็บเก่ียว ไดแก การไหวแมโพสพ การปกตาเหลว การสวดสังคหะ เปนตน 
 
4) ชวงเก็บเก่ียว  
เพ่ือใหไดผลผลิตมาก และเพื่อแสดงความออนนอมกตัญูตอขาว ตลอดถึงสิ่งศักด์ิที่

เก่ียวของ เชน พิธีตั้งลอมขาว ปลงขาว ขนขาวขึ้นเหลา (ยุง)  พิธีปดยุง พิธีสูขวัญขาว พิธีเปดยุง  
การเริ่มเก่ียวขาว กอนเก่ียวขาวตองหาม้ือหาวัน โดยปกติจะทําในวันจันทร หรือวัน  
 
การทําลานขาว   ใหทําวันพุธ หรือวันเสาร ตอนเชา เลือกเอาที่คอนขางสูง โดยการถากเอา 

ลานเอาตอซังขาวออกและปรับพ้ืนใหเรียบ แลวทาลานดวยขี้ควายหรือขี้วัว 
  
การตั้งลอมขาว  ชาวบานจะเลือกขนขาวขึ้นลานในวันพฤหัสบดี เวลาเที่ยงวัน วิธีการคือแตง

ขัน 5 ไปเชิญฟอนขาวจากจุดที่เราเก่ียวครั้งแรกนั้น 7 ฟอนมา ใหพอบานหรือแมบานเปนคนทําก็ได 
โดยกลาวคําเชิญ หากผูเฒาผูแก ครูบาอาจารยก็จะมีคาถา แลวจึงขนขาวไปใสลานได โดยแยกฟอน
ขาวที่เก่ียวครั้งแรกออกไว สําหรับปลงขาวในวันเคาะขาวหรือนวดขาว 

 
การปลงขาว เม่ือขนขาวขึ้นใสลานแลว กอนนวดขาว ตองปลงขาวกอน เปนการขออโหสิ 

เน่ืองจากจะตองฟาดขาวกับพ้ืนดิน ทําใหแมธรณีและแมโพสพ ไดรับความเจ็บปวด ดังน้ัน กอนเคาะ
หรือนวดขาวจะตองทําพิธปีลงกอน  ซ่ึงอุปกรณประกอบดวย ซวย 4 อัน เหลากอง 1 ขวด ไขหนวย 
1 หนวย นํ้าเต็มเตา 1 เตา ขาวเต็มกอง เผือกตม 2 หัว มันตม 2 หัว ขม้ินขึ้น 5 หัว ขาวตม ตีนงัว 
ตีนควาย (ขาวตมโคมธรรมดา) 1 คู ใบไมเปนมงคล (ใบคูณ ใบยม ใบยอ) อยางละ 5 ใบ ผลไมตาม
ฤดูกาล 5 ลูก ธูป 5 คู เทยีน 5 คู และดอกไมขาว 5 คู แตงใสพานไว เอาขาวที่แยกไวตอนตั้งลอม
ขาว จํานวน 7 ฟอน มาวางขางขวาพานเครื่องบูชาน้ัน 3 ฟอน ขางซาย 3 ฟอน อีกฟอนหนึ่งที่เหลือ
เอาไมเคาะขาวรัดเอาไว ยกขึ้นเหนือหัว แลวกลาวคําปลงขาว ซ่ึงทาํในวันศุกรหรือวันเสาร นิยมใหผู
เฒาผูแกที่กลาวคําปลงขาวเปน เปนคนพาทํา แลวเคาะขาว 7 ฟอน เม่ือปลงขาว และเคาะขาวเปนr
พิธีแลวลูกหลานก็เคาะตอไปไดเลย 

 
การเอาขาวขึน้เลา วันเอาขาวขึ้นเลา นิยมทําวันจันทร พฤหัสบดี ศุกร เวลาบาย 3 โมง ถึง

บาย 5 โมง มีเคร่ืองไหวดังน้ี เอาเทียน 5 คู ดอกไม 5 คู ใสขัน ตะกราเปลา 1 ใบ หาขัน ใสขาว 
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(ขวัญขาว) 1 อัน หัวหนาครอบครัวเอาผาขาวมาพาดเฉวียงบา ถือตะกราเปลา ขันดอกไมขันหรือ
กระบอก สําหรับใสขวัญขาวไปยังลานขาวเม่ือไปถึงลานขาว พอบานเอาผาขาวมาเฉวียงบา 
น่ังคุกเขาหรือน่ังยองๆ ก็ได ไมตองกราบหันหนาไปทางทิศตะวันออก ยกขัน 5 ขึน้วา นะโม ฯลฯ 3 
จบ แลวใหวาคาถาเรียกขวญัขาวดังน้ี  

 
“อุกาสะ อุกาสะ ผูขาขอโอกาส ราธนาคุณแมโพสพใหเมืออยูเลา คุณขวัญขาวใหเมืออยูฉาง 

ภะสะพะโภชะนัง มะหาลาภัง สุขัง โหตุ" 
 
 บางคนวาคาถาไมได ก็ใหคนแก จํ้าบาน หรือถาไมมีก็กลาวแบบไมตอใชคาถาก็ได แลวเอา

ขันหรือกระบอกที่เตรียมไปตักขวัญขาวน้ัน ตักเอาขวญัขาวใสตะกรา (กะตา) กลบับาน ไปวางไวบน
ขื่อในเลาขาวดานหลังสดุตรงขามกับประตูเขาเลา หาอะไรครอบไวไมใหหนู ไปกินได ขาวที่เก็บไดน้ัน
คือ "ขวัญขาว" ซ่ึงเราจะตองเอามาผสมกับขาวปลูก เพ่ือทําพันธุในปตอไป 

 
สูขวัญขาว เม่ือขนขาวขึ้นเลาแลว บางคนก็สูขวัญขาวในวันน้ัน บางคนก็ทําวันหลงั ที่นิยมทํา 

ซ่ึงจะไมทํากันในวันอังคาร วันเสาร วันจม และวันเดือนดับ ในวนัสูขวัญขาวน้ันใหอัญเชิญเอาขวัญ
ขาวทีเ่ราเก็บใสขัน หรือกระบอกไวดังกลาวน้ันมาใสในพาขวัญ สูขวญัแลวจึงนําไปเก็บไวยังที่เดิม 

 
การเปดเลาเอาขาวมากิน เม่ือมีการขนขาวขึ้นเลาแลว ชาวบานจะแยกเอาขาวบางสวนใส

กระสอบไวกิน กะใหพอกินถึงวันเปดเลา คือเม่ือเอาขาวขึ้นเลาและสูขวญัเสร็จ ในอดีตจะเปดเลาขาว
ไว แตการเปดเลาขาวน้ัน ตกักินขาวเดือน 3 ขึ้น 3 ค่าํ ซ่ีงมีคํากลาวในการเปดเอาขาวมากินวา  

"โอมแมโพสพ ผูเปนเจาขวญัขาว ขนมาเลามาเยีย ถงึฤดูเดือนตักกินขาวแลว ขอใหแมแกน
แกวอยาไดตกใจ ผูขาตักกินทานไปอยาไดบก ผูขาจกกินทานไปอยาไดเสี่ยง ขอใหมีอยูเลี้ยงเหลือ
อยากเหลือกิน”  

วา 3 จบ แลวจึงตักไปกินไปขายได  

อยางไรก็ตาม เม่ือศึกษาโดยการประชุมกลุมยอยกับคนรุนหนุมสาว  พบวา พิธีกรรมขางตน
เหลาน้ัน ไมมีเหลืออยูแลวในหมูบานโพนดวน เพราะคนหนุมสาวไมรูวามีความสําคัญอยางไร และ
รีบเรงทํานา แลวไปรับจาง การทําพิธีกรรมถือวายุงยาก แตโดยสวนมากแลว ก็ทําไมเปน ไมรูจะทํา
อยางไร ทําไปเพ่ืออะไร ซ่ึงจากการศึกษาทําใหเห็นวา พิธีกรรมเหลาน้ันมีผลตอจิตใจของชาวนาใน
บานโพนดวนโพนละมั่งก็จริง แตก็กําลังสูญหายไป เพราะไมมีการสืบทอดตอลูกหลาน สวนที่สืบทอด
ตอก็เปนเพียงเปลือกของวัฒนธรรมหรือพิธีกรรมเทาน้ัน แตไมไดถายทอดถึงแกนแทหรือรากฐาน
ของพิธีกรรมเหลาน้ัน 
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4.1.8   ขาวในพิธีกรรมตาง ๆ ของบานโพนดวนโพนละม่ัง 
จากการศึกษาพบวา พิธีกรรมที่มีขาวเปนองคประกอบนั้น ตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย ซ่ึงมีทั้ง

ขาวเปลือก ( ขาวตอก) ขาวสาร และขาวสุก ดังน้ี  
 
1.พิธีกรรมที่ใชขาวตอก  
ขาวตอก หรือขาวตอกแตก หมายถึง ขาวตอก เปนขาวทีเ่กิดจากการ

ใชเมล็ดขาสารไปคั่ว โดยมีฝาครอบไว เม่ือไดรับความรอนระดับหน่ึง เมล็ดขาว
ก็จะพองตัวและแตกตวัออกเปนขาวตอก มีกลิ่นหอม           

 

ขาวตอกนิยมใชในงานศพหรือพิธีกรรมที่เก่ียวกบัคนตายโดยเมื่อ
เคลื่อนศพออกจากบานไปวัน จะมีธรรมเนียมแหศพ โดยหนาขบวนจะโปรยขาวตอก ขณะโปรยพูดวา 
ทุกขัง อนิจจัง อนัตตา เชื่อวาจะทําใหวิญญาณของคนตายกลบัไปบานไมถูก เปนกุศโลบายของคนใน
อดีต ที่ใหคนเขาใจสัจธรรมแหงชีวิตทีไ่มเที่ยง มีเกิดแลวยอมมีตายเปนธรรมดา เม่ือตายแลวก็ไม
สามารถฟนไดอีก เชนเดียวกับขาวตอกซ่ึงเปนขาวทีค่ั่วแลว ไมสามารถนําไปปลูกใหงอกขึ้นได ดังที่ผุ
ใหญบานโพนละม่ัง พูดวา 

 
“เอาขาวเปลือกมาขั่วใหเปนขาวตอกแตก เอามาหวานไปตามทางใหผีพายกิน ขาวตอกมัน

เบาเพ่ินกะหามไปไดหลาย ทางธรรมเพ่ินวา คนตายกะคือขาวตอก ที่กอน้ันเปนเม็ดสวยงามมา พอ
แตกออกกะบานไปปลูกกะบขึ้น” 

 
 2. พิธีกรรมที่ใชขาวสุก  
ขาวสุกมีความสําคัญกับพิธีกรรมของชาวบานมาก นอกจากเปนสวนหนึ่งในเครื่องเซนไหว

แลว หลังจากที่เสร็จพิธีแลวชาวบานจะนํามารับประทานรวมกัน  บางพิธีกรรมชาวบานนําขาวมายอม
สี เรียกวา ขาวยอมสี หรือ ขาวแมซ้ือ ซ่ึงวิธีการทําคือ ปนขาวเปนกอนเล็ก ขนาดหัวแมมือ  แลวทา
ดวยปูนแดง (ทําใหขาวเปนสีแดง)  ขม้ิน (ทําใหขาวเปนสีเหลือง) และ เขมาไฟ (ทําใหกอนขาวเปนสี
ดํา) ใชในการทําขวัญหรือเรียกขวญัคนปวย โดยการนําขาวไปวนรอบ ๆตัวผูปวย แลวโยนขาว
หลังคาเรือน เพ่ือมอบใหกับแมซ้ือ ประจําตัวปวยคนนั้นไป  

ในบางครอบครัวก็ใชในการสะเดาะเคราะห บางครั้งก็ใสกระทงสามเหลี่ยมที่ทําจากกาบกลวย 
เอาไปวางไวทางสามแพรง  เปนตน 

 
3. พิธีกรรมที่ใชขาวสาร  
จากการศึกษาพบวา ชาวบานโพนดวนในอดีตใชขาวสารในการพิธดัีบพิษไฟ ของแมลูกออน

ในวันครบกําหนดที่จะออกจากการอยูไฟ โดยจะเชิญผูมีคาถาอาคมที่ชาวบานนับถือมามาทําพิธีดับ
พิษไฟ โดยใชขาวสาร เกลือ และน้ํามนตสาดไปทีเ่ตาไฟ บริเวณที่แมลูกออนนอนอยู และตาม

 

 

 
ภาพประกอบ 
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รางกายของแม เพ่ือขับไลเสนียดจัญไร ภูตผีปศาจ และสิ่งชัว่รายที่จะทําอันตรายแม และลูกที่เพ่ิง
คลอด 
 

4.1.9 ทัศนคติของชาวบานตอการเปลีย่นแปลงของวัฒนธรรมขาวพื้นบาน 
จากการศึกษาพบวา  มี 2 แนวคิด คือ สวนนึ่งคิดวา ดี เพราะการใชวัฒนธรรมใหมน้ัน ทําให

ไดผลผลติมากขึ้น รวดเรว็ มีเวลาไปพักผอนและทําอยางอ่ืน ไมเหน่ือยงาย ไดงานหลายอยาง คิดวา 
จะทําใหลืมตาอาปากไดบาง โดยถาไดผลผลิตมาก ขายขาวไดราคา จะมีรายไดเพ่ิมขึ้น คงจะเหนื่อย
นอยลง คงจะมีเวลาพักผอนมากขึ้น มีเงินสงลูกเรียนหนังสือสูง ๆจะไดไมตองกลับมาทํานาเหมือนพอ
กับแม  

สวนชาวบานอีกกลุมหน่ึง เชื่อวา การนําวัฒนธรรมใหมเขามาใชในการทํานามากขึ้นน้ัน สง 
ผลรายมากกวาผลดี เพราะวา จะทําใหสิ่งแวดลอมเส่ือมเสีย ทรัพยากรธรรมชาต ิเชน ดิน และน้ํา ถูก
สารเคมีทําลาย เต็มไปดวยสารพิษ ดินจะสูญเสียความอุดมสมบูรณ ฝนฟาจะไมตกตองตามฤดูกาล 
ชาวนามีหน้ีสนิและความทกุขเพ่ิมขึ้น คนหนุมสาวไมทํานา ไมมีคนรับชวงตอ อาจจะทําใหเกิดการ
ขายที่นา เพราะวาไมมีคนทํา สูญเสียมรดกและวัฒนธรรมอันดีงามของหมูบาน ในที่สุดชาวนาจะเปน
เพียงลูกจางในไรนาที่หาเชากินค่ําไปวันๆ หรือไมก็ละทิ้งไรนาไปเปนกรรมกรขายแรงงานไปชั่วลูกชัว่
หลาน ที่ดินทุงนาจะเปลี่ยนเปนของนายทุน  

 
4.1.10 ผลกระทบการเปลีย่นแปลงจากวัฒนธรรมดั้งเดิมเปนวฒันธรรมแบบใหม 
จากการศึกษา พบวา การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนาธรรมขาวจากแบบดั้งเดิม มาเปนวัฒนธรรม

ที่ถือปฏิบตัิกันในปจจุบัน ม่ีผลกระทบคอื 
 
1)  เม่ือวัฒนธรรมใหมเขามาการจัดการนาแบบเดิมก็หายไป 
การเปลี่ยนแปลงที่เห็นไดชัดเจน คือ วัฒนธรรมการลงแขกของชาวบานหายไป เม่ือนํา

เทคโนโลยีเขามาใชในการเกษตร   ซ่ึงแตเดิมชาวบานมีการเอาม้ือ เอาแรงลงแขก หรือหลอนแขกกัน 
ปจจุบันสิ่งเหลาน้ีไดสูญหายไป ระบบการจางงาน เขามาแทน เพราะการใชรถไถรถเกี่ยวประหยัด
กวา การใชแรงงานคน   

 
2) วัฒนธรรมใหมเขามาหน้ีสินก็ตามมาดวย 
จากการศึกษาโดยการจัดประชุมกลุมยอย พบวา การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมการเกษตร

หรือการทํานาจากแบบดังเดิมมาเปนแบบใหมน้ัน ทําใหชาวนามีหน้ีสินเพ่ิมขึ้น ทั้งน้ีในระบบและนอก
ระบบ ซ่ึงการกูเงินน้ัน ชาวบานมักจะใชเหตุผลทางการเกษตรเปนขออาง แตแทจริงแลว ใชจายใน
การเกษตรเพียงบางสวนเทาน้ัน ที่เหลือก็เปนคาใชจายอยางอ่ืนในครอบครัว พรอมทั้งใหลูกหลาน
เรียนหนังสือ ซ่ึงทําใหเกิดวัฒนธรรมการกูยืมขึ้น ซ่ึงถือวาการกูยืมเงินเปนเรื่องธรรมดา “ถาใครไมกูก็
ไมมีเครดิต” ผูใหญบานโพนดวนกลาว 
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“การทํานาตองลงทุนสูงมาก ขาวที่ไดจึงตองขายเพื่อเอาเงินมาใชหน้ี บางคนขายขาวใชหน้ี
จนหมด แลวจึงรับจางทํางานหาเงินซื้อขาวสารกิน เงินที่กูมาทั้งในระบบและนอกระบบก็ออกดอกผล
เปนดอกเบี้ยที่บานสะพรั่ง ถึงแมวาจะนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชทํานาแตหน้ีก็ไมหมดไป กลลบั
เพ่ิมขึ้นทุกป” 

ผูใหญบานโพนดวน 
  

ดังน้ัน ชาวบานบางคนจึงพยายามปรับเปลี่ยนการทํานาใหเปนระบบเกษตรผสมผสาน ไดแก 
การเลี้ยงปลาในนาขาว ใชควายไถนา การลดการใชสารเคมีและยาฆาแมลงลง การปลูกขาว
หลากหลายสายพันธุ เพ่ือสรางทางเลือกทางการตลาด การรวมกลุมและฟนฟูวัฒนธรรมการทํานา
แบบด้ังเดิมกลับมา 

 
3) เครื่องมือทํานาเปลี่ยนไป การพ่ึงตนเองก็เปลี่ยนตาม 
เม่ือชาวบานเปลี่ยนเครื่องมือทางการเกษตรจากการใชเคร่ืองมือแบบเกา มาใชเคร่ืองมือใหม 

ที่ทันสมัย การพึ่งตนเองเองก็ลดลง เพราะชาวบานหลายคน (สวนใหญ ) ซอมไมเปน ตองเติมนํ้ามัน 
ตองซ้ืออะไหล ซ่ึงเหลาน้ีตองพ่ึงพาตลาดอยูเสมอ เพราะวาผลิตเองไมได ดังที่ สุริยา สารสุข (ทีม
วิจัย) พูดวา  

”รถไถนาเสื่อมราคาลงไปทกุวัน แตเลี้ยงควายไว รายไดพอกพูน” 
 

4)  พันธุขาวใหมเขามา พันธุขาวพื้นบานก็หายไป 
เม่ือการสงเสริมขาวสายพันธุใหม ในพ้ืนที่ตั้งแตป 2530 ทําใหขาวพ้ืนบานถูกแทนที่ดวยขาว

หอมมะล 105 และขาวเหนียว กข. 6  ซ่ึงสิ่งที่ตามมาคือ พิธีกรรมที่สืบทอดกันมาไดสูญหายไป 
เพราะไมสอดคลองกับวิถีการผลิตและพันธุขาว ไดแก  การสูขวัญขาว ในชวงแรกของการ
เปลี่ยนแปลงนั้น ยังมีการสูขวัญขาวอยูบาง ตอมาชาวบานจึงเชื่อวาไมจําเปนตองจัดพิธีสูขวัญขึ้น 
เพราะขาว ก.ข. 6 เปนขาวที่ ปรับปรุงขึ้นใหม ไมมีงแมโพสพประจําอยู 

 
5) วัฒนธรรมใหมมา วัฒนธรรมด้ังเดิมก็หายไป 
จากการศึกษาพบวา การเปลี่ยนแปลงเครื่องมือเคร่ืองใชจากแบบพ้ืนบานมาเปนเคร่ืองจักร

แบบสมัยใหมน้ัน ทําให ประเพณีพิธีกรรม และความเชื่อเก่ียวกับขาวและการทํานาสูญหายไปดวย 
เชน พิธีแรกนา พิธีเลี้ยงผีตาแฮก พิธีสูขวัญขาว พิธีถากลาน เตรียมลาน พิธีตั้งรอมขาว เพราะพิธี
เหลาน้ีทําใหสิ้นเปลืองเวลา เชน เม่ือใชรถเก่ียว นวดขาวก็ไมตองมีลาน หรือรอมขาว  พิธีตั้งรอมขาว 
และถากลานก็หายไป  เปนตน  
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6) ผลกระทบตอทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
การเอาปุยเคมีไปใสในนาขาวเพ่ือเรงการเจริญเติบโตของขาว ทําใหเกิดความเสียหายตอ

สิ่งแวดลอมมากยิ่งขึ้น เชน ทําใหหนาดินแข็ง นํ้ามันจากรถไถนาและรถเกี่ยวขาวที่ตกลงดินก็สงผล
กระทบตอสิ่งแวดลอมและส่ิงมีชีวิตในดินดวยเชนกัน 
 
4.2  พันธุกรรมขาวพื้นบานที่มีในบานโพนดวนและบานโพนละม่ัง 
 เดิมชุมชนบานโพนดวนและบานโพนละม่ังมีการใชพันธุกรรมขาวพ้ืนบานกันอยางแพรหลาย
และมีจํานวนมาก แตในปจจุบันกลับพบวามีพันธุกรรมขาวพ้ืนบานไดสูญหายไปเปนจํานวนมาก
เชนกัน จากการรวบรวมขอมูลทั้งจากการสัมภาษณรายครอบครัวและการจัดเวทีระดมขอมูลผาน
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชน  ทําใหพบวา พันธุกรรมขาวพ้ืนบานที่ยังคงอยูในหมูบานมีจํานวน
นอยมาก สวนใหญมีเพียงไดยินแตชื่อเทาน้ัน และเมื่อศึกษาขอมูลในเชิงลึกทําใหเห็นวา ชุมชนบาน
โพนดวนและบานโพนละม่ังมีความตองการที่จะใหพันธุกรรมขาวพ้ืนบานไดกลับคืนมาอีกคร้ัง 
 จากการเก็บขอมูลพันธุขาวที่มีในบานโพนดวน  พบวา มีพันธุขาวพ้ืนบานที่เหลืออยูใน
ปจจุบันนี้ ดังน้ี  
 1. พันธุพมา   เปนขาวเหนียว ตนสูงประมาณ 2-2.5 เมตร แตกกอดี ปลองสีเหลือง เหงาสีดํา
ปนขาว ใบใหญยาว รวงใหญ เมล็ดเรียวยาว เปลือกสีเหลืองอมน้ําตาล รสชาติน่ิม หอม มีอายุการ
เก็บเก่ียว 120  วัน จัดอยูในประเภทขาวหนัก 
 2. พันธุสันปาตอง  เปนขาวเหนียว อายุการเก็บเก่ียว 140 วัน จัดอยูในประเภทขาวหนัก ลํา
ตนแข็งสูง ประมาณ 160 เซนติเมตร  ทรงกอตั้ง แตกกอประมาณ 10-15 ตน มีขนบนแผนเล็กนอย 
แผนใบกวางสีเขียว คอรวงแข็ง รวงยาวจับเมล็ดถี่ปานกลาง รวงงาย เมล็ดยาวเรียว ขาวกลองสี
นํ้าตาลออน ไดปริมาณขาวสารมาก ขาวสุกมีกลิ่นหอม 
 3. พันธุปองแอว  เปนขาวเหนียว อายุการเก็บเก่ียว 90-110 วันขึ้นอยูกับสภาพพ้ืนที่ จัดอยู
ในประเภทขาวเบา ลําตนเรียวสูงและคอนขางออน แตกกอประมาณ  5 -10 ตน  ความสู ง
ประมาณ 110 เซนติเมตร ใบและรวงเรียวเล็ก จับเมล็ดหางปานกลาง ขาวเปลือกสีเหลืองลายนํ้าตาล
เขม มีหางสั้น ผลผลิตนอย มีกลิ่นหอมและมีความออนนุมเล็กนอย  
 4. พันธุขาวกํ่า  เปนขาวเหนียว  อายุการเก็บเก่ียว 134 วัน จัดอยูในประเภทขาวกลาง ลํา
ตนออนลมงาย ทรงกอตั้ง ความสูงประมาณ 145 เซนติเมตร แตกกอประมาณ  
4-8   ตน ใบยาวเรียวสีเขียวเขมอมมวง ตนสีมวงเขม รวงยาวใหญ คอรวงแข็งแรง เปลือกมีสีดํา 
ขาวสารสีดํา รสชาติน่ิม มีกลิ่นหอม จัดวาเปนพญาขาวตามความเชื่อโบราณ 
 5. พันธุขาวใหญ  เปนขาวเหนียว อายุการเก็บเก่ียว 185 วัน จัดอยูในประเภทขาวหนัก ลํา
ตนแข็งมาก สูงประมาณ 170 เซนติเมตร แตกกอดีประมาณ  12 ตน ลําตนมีสีเขียวอมขาว ปลองสี
เขียวขาวอมมวง รวงจับกันแนน คอรวงยาว มีหางสั้น เปลือกสีฟางนํ้าตาล ขาวกลองสีขาว 
 6. พันธุขี้ตมใหญ  เปนขาวเหนียว อายุการเก็บเก่ียวประมาณ 200 วัน จัดอยูในประเภทขาว
หนัก ลําตนแข็ง ทรงกอแบะ โคนตนและปลองมีสีมวง รวงใหญยาวแตหักงายเพราะรวงใหญมาก 
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เปลือกสีนํ้าตาลกระดํา มีขนบนเปลือกเมล็ด นํ้าหนักดีสีเปนขาวสารไมคอยหัก ขาวกลองสีขาว มี
ความออนนุม รสหวานมีกลิ่นหอม 
 7. พันธุนางนวล  เปนขาวเหนียว  อายุการเก็บเก่ียวประมาณ 150 วัน จัดอยูในประเภทขาว
กลาง ตนกลาถอนงาย โคนและปลองมีสีมวง ลําตนออนสูงประมาณ 140 เซนติเมตร แตกกอดี รวง
และเมล็ดยาวเรียว เปลือกสีเหลืองนวล  ขาวกลองสีขาวขุน เมล็ดรวงงาย ขาวออนนุมและมีกลิ่นหอม
มาก 
 8. พันธุหมากมวย  เปนขาวเหนียว  จัดอยูในประเภทขาวเบา ลําตนแข็งแรง สูงประมาณ 
130 เซนติเมตร ปลองสีเขียวอมมวง แตกกอดี จับรวงถี่ปานกลาง มีความเหนียวไมรวงงาย เมล็ดมี
ขนและหางยาว ขาวกลองมีสีขาว เปลือกสีแดง  น่ึงสุกแลวมีความออนนุมรสชาติดี  
 9. พันธุฮากไผ เปนขาวเหนียว จัดอยูในประเภทขาวเบา อายุเก็บเก่ียวประมาณ 105 วัน ลํา
ตนแข็ง ทรงกอตั้ง ความสูงประมาณ 140 – 150 เซนติเมตร แตกกอดี ประมาณ 18-20 ตน  
 พันธุปลาซิว  เปนขาวจาว ลําตนสูงประมาณ 120 เซนติเมตร แตกกอนอย เมล็ดเรียวเล็ก 
จับตัวถี่ ขางกลองสีแดงออนมีกลิ่นหอม อายุการเก็บเก่ียว 120 วัน    
 10.พันธุมะลิแดง  เปนขาวจาว  อายุการเก็บเก่ียวประมาณ 120 วัน จัดอยูในประเภทขาว
กลาง  มีความตานทานโรคและแข็งแรง ขาวกลองมีสีแดง แตกกอประมาณ 10-12 ตน ใบกวางเรียว
ยาว รวงยาว รวงงาย เมล็ดยาวเรียว เปลือกขาวสีเหลืองอมชมพู มีกลิ่นหอมมาก 
 สวนขาวอีก 9 สายพันธุ ยังไมมีการบันทึกลักษณะประจําสายพันธุ ไดแก 

ขาวเหนียว 6 สายพันธุ ประกอบดวย พมาแดง บักโพธิ์  เศรษฐี  ขาวใบลง  ขาวกุง  และ
เหลือง 11 

ขาวจาว 3 สายพันธุ  ประกอบดวย จาวสรอย  เจกเชย  และจําปาทอง 
    
4.3  ความสัมพันธของวฒันธรรมชุมชนกับพันธุกรรมขาวพื้นบาน  
 จากการเก็บรวบรวมขอมูล พบวา ในอดีตนั้น ขาวมีความสําคัญกับวิถีชีวิตของชาวบานตั้งแต
เกิดจนตาย แตอยางไรก็ตาม หลังจากที่ไดวิเคราะหขอมูลแลว พบวา ความเชื่อศรัทธา ตอพิธีกรรม 
เหลาน้ัน ไดสูญหายไปแลว แตมีเพียง ฮีต 12 เทาน้ัน ที่ชาวบานยังใหความสําคัญในทุกเพศทุกวัน 
ดังน้ัน การขยายผลพันธุกรรมขาวพ้ืนบาน ผานวัฒนธรรมนั้น โครงการจึงไดหยิบยกเอา ฮีต 12 เปน
เคร่ืองมือในการขยายการปลูกขาวพ้ืนบาน ซ่ึงฮีตที่มีอิทธิพลตอชุมชนมากในคนทุกรุน ทุกเพศทุกวัย
คือ บุญผะเหวด  ดังน้ัน ทางโครงการจึงไดใช บุญผะเหวด เปนการทดลองขยายผลขาวพ้ืนบาน 
เน่ืองจาก 

1. บุญผะเหวด เปนบุญที่รวมชาวบานไดทุกเพศทุกวัย 
2. สามรถนําขาวเขาไปเกี่ยวของได โดยการยกเอาการแปรรูปขาวในงานบุญและพิธีกรรมตาง 

ๆ มานําเสนอ 
3. เน่ืองจาก ขาวพ้ืนบาน เปนวัฒนธรรมด้ังเดิม แตไดถูกเขามาแทนที่แลวโดยวัฒนธรรมแบบ

ใหม คือ ขาวมะลิ 105 และขาว กข.6  ดังน้ัน การทดลองปฏิบัติการน้ี จึงจําเปนตองเริ่มตน
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ดวยการ สรางกระแสขาวพื้นบานใหเกิดในชุมชนกอน แลวจึง คอยยกระดับไปสูการ
ขยายผล และการฟนฟูความเชื่อ พิธีกรรม ธรรมเนียมปฏิบัติ อันจะนําไปสูการถายทอดแกน
ใหกับคนรุนใหมตอไปในชวงของการทํางานพัฒนา ซ่ึงเปนการทํางานตอยอดงานวิจัย  

 
ดังน้ัน เพ่ือสรางกระแสขาวพ้ืนบานผานงานวิจัย อันจะนําไปสูการขยายผลในชวงของการตอ 

ยอดน้ัน โครงการจึงไดยกเอา เร่ือง บุญผะเหวด เปนเคร่ืองมือ  ซ่ึงจากการเก็บรวบรวมขอมูลและ
วิเคราะหขอมูลแลว พบวา บุญผะเหวด มีความสําพันธกับชุมชนและขาวพ้ืนบานดังตอไปน้ี 
  

ความสัมพันธระหวางงานบุญเผวสกับพันธุขาวพื้นบาน  
  จากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวา ความสัมพันธของพันธุกรรมขาวที่นําไปใชในงานบุญผะ
เหวด ตั้งแตการเตรียมงานแลวปกติแลว มรรคทายกวัด แกนนําผูใหญบานจะประชุมชาวบานเพ่ือ
ชี้แจงถึงการจัดงาน กําหนดวัน แบงบทบาทภาระหนาที่ความรับผิดชอบ  ชาวบานที่มีหนาที่
รับผิดชอบเตรียมสิ่งของเครื่องไหวบูชา ประกอบดวย หมาก พลู บุหร่ี นํามาพันรวมกันอยางละ 
1,000 คํา และนําไปใสไวในภาชนะเพื่อเตรียมบูชา เรียกวา คาถาพัน  จากนั้นชาวบานจะเตรียมขาว
เหนียวมาปนกอนจํานวน 1,000 กอน ตามความเชื่อด้ังเดิม พันธุขาวที่เหมาะสมที่สุดคือ พันธุขาวเลา
แตก เพราะมีคุณสมบัติที่เหมาะสมคือ  ใหผลผลิตสูง มีจํานวนมากพอตอการบริโภค เม่ือมีเหลือในยุง
ขาว จึงนํามาประกอบในพิธีกรรมได นอกจากนั้นเวลานํามาแปรรูปก็ทําไดงายและอยางหลากหลาย 
ชาวบานจึงเก็บรักษาพันธขาวชนิดน้ีไว  

 แมวาพันธุขาวเลาแตกจะเปนที่นิยมของชาวบานที่ใชประกอบพิธีกรรม แตยังมีพันธุ
ขาวพ้ืนบานอีกหลายชนิดที่มีความสัมพันธกับงานบุญผะเหวดอีก เชน พันธุขาวขาวใหญ พันธุขาว
พมาจะนํามาคั่วเพ่ือทําเปนขาวตอก  พันธุขาวหมากโพธิ์  พันธุขาวเศรษฐี จะนํามาตําเปนขาวสารใส
ภาชนะอยางละ 1 ถาด นําไปวางไวใตธรรมมาสหรือที่น่ังสําหรับพระเทศนแสดงธรรมะ  ชาวบานที่มา
รับฟงเทศนธรรมะเม่ือเสร็จพิธี พระเทศนจะนําขาวตอก ขาวสารที่อยูใตธรรมมาสมาหวานมีความเชื่อ
วาจะทําใหหายจากโรคภัยไขเจ็บ หมดเคราะหและมีความเจริญรุงเรืองในชีวิต 

ในวันตอมาชาวบานจะพรอมใจกันมารวมงานบุญตั้งแตเวลา 04.00 น.  จะมีผูนําหรือผูสูงอายุ
ที่ชาวบานใหการยอมรับเปนผูนําศาสนา  โดยนําชาวบานเดินขบวนแหขาวพันกอน มีคํากลาวนํา 
และชาวบานกลาวตาม มีเสียงดนตรีประกอบเพ่ือเปนการบูชาพระรัตนตรัย   
  
 ภูมิปญญาการทําอาหารและขนมจากพันธุขาวพื้นบาน 
 ในงานบุญผะเหวดเปนพิธีกรรมที่มีพันธุขาวพ้ืนบานไปเกี่ยวของหลากหลายขั้นตอน เชน 
การทําขนมขาวตม การแปรรูปขนมพ้ืนบานเพ่ือใชถวายพระสงฆ การทําขาวพันกอนเพ่ือใชในการแห
ผาผะเหวด เปนตน   

ขาวพ้ืนบานที่ไดคนพบและคัดเลือกมาใชประโยชนในการประกอบพิธีกรรมในงานบุญผะ
เหวดจํานวน 10 ชนิด ไดแก  ขาวเหนียวลอย  ขาวเจกเชย ขาวเลาแตก ขาวขี้ตมใหญ ขาวสันปา
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ตอง ขาวพมา ขาวฮากไผ ขาวมะลิด้ังเดิม ขาวมะลิแดง และขาวกํ่า  ขาวพ้ืนบานเหลาน้ีสามารถ
นํามาแปรรูปอาหารและขนมพื้นบานหลายหลากชนิด ไดแก 

1. ขนมจีนจากพันธุขาวเจกเชย   
2. ขาวตมมัดจากพันธุขาวนางนวล  พันธุขาวสันปาตอง และพันธุขาวเลาแตก  
3. ขนมขาวหรือขนมหมกจากขาวเลาแตก   
4. ขนมเปยกจากพันธุขาวกํ่า  
5. ขนมเปยกปูน  

 
รายละเอียดการทําอาหารและขนมพื้นบานจากขาวพื้นบานในงานบุญผะเหวด  

 1) ขาวตมมัด เปนขนมที่ใชในงานบุญทุกประเภท ทั้งงานบุญในครอบครัวและงานบุญ
ประเพณี เน่ืองจากทําไดงายไมอาศัยความประณีตมากนัก   
 เคร่ืองปรุง 

− ขาวสารเหนียว  1 ถวยตวง 

− กลายน้ําวาสุก  4 ลูก 

− เกลือ   ½ ชอนชา 

− ใบตอง 

− ตอก 
 วิธีทํา 

1. ฉีกใบตองกวางประมาณ 7 น้ิว เจียนหัวทายใหมน ยาวประมาณ 10 น้ิว 
2. ซาวขาวสารเหนียวในน้ําแลวเคลาดวยเกลือ 
3. กลวยน้ําวาปอกเปลือก ผาคร่ึงตามยาว 
4. หอขาวตม ดวยการวางกลวยลงบนใบตอง โรยขาวสารเหนียวกลบลงไป แลวหอเขา      
    พับหัวทาย จัดจีบใหสวยให 3 อัน แลวใชตอกมัดรวมกัน โดยมีความเชื่อวา ขาวตม 
    มัด   3 อัน เปนตัวแทนของ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ 

5. นําไปตมใชไฟรอนประมาณ 2 ชั่วโมงสกุแลวจึงนําไปประกอบพิธีกรรม กอนนํามา 
    รับประทานรวมกัน 

 
 2) ขนมหมก  เกิดขึ้นและมีความเปนมาพรอมกับขาวตมมัด ขาวตมแหลก นิยมใชทุกงานบุญ 
แมในงานแตงงานยังนํานิยมใชขนมหมกใสหอพาขวัญและยังเปนของฝากในงานบุญ 
 เคร่ืองปรุง 
  1.ขาวเหนียวแชนํ้า 
  2.มะพราวขูดเปนฝอย 
  3.นํ้าตาลทราย 
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 วิธีทํา    สวนประกอบของไส  นํามะพราวที่ขูดเปนฝอยมาเคี่ยวกับนํ้าตาล 
   สวนประกอบของแปง ขาวเหนียวที่แชนํ้าประมาณ 1 ชั่วโมงนําไปโม นําแปงที่ได  
                      ผสมกับนํ้าแลวนําไปปนใหเปนกอน 
 การหอ ปนแปงเปนกอนยัดไสเขาขางใน ใสบนใบตองโดยทําเปนรูปกรวย คลาย 

กับหอขนมเทียน 
 3) ขาวตมแดก  (แหลก) เปนขนมที่นิยมทําในงานบุญผะเหวด โดยใชของที่เหลือจากการทํา
ขนมอ่ืนๆ เชน แปงขาวเหนียว มะพราวขูดจากขนมหมก กลวยน้ําวาสุกจากขาวตมมัด  
  เคร่ืองปรุง 
   1.แปงขาวเหนียว 1 ถวยตวง 
   2.กลวยน้ําวาสุก  2 ลูก 
   3.มะพราวขูด  1 ถวยตวง 
   4.นํ้าตาล  ½ ถวย 
   5.เกลือ   ½ ชอนชา 
   6.ใบตอง 
  วิธีทํา ขยําสวนผสมทั้งหมดเขาดวยกัน แลวหอดวยใบตองใหไดคร้ัง 10 อัน นําไป
น่ึงประมาณ 30 นาที สุกแลวจึงนําไปประกอบพิธี แลวรับประทานรวมกัน 
   
 4) ขาวปาด เปนอาหารหวานของชาวอีสาน คลายกับขนมเปยกปูนของภาคกลาง แต
แตกตางไมใสสีดําในเนื้อขนม 
  เคร่ืองปรุง 
   1.ขาวสารเจา  ½ กิโลกรัม 
   2.นํ้าตาลปบ  ½ กิโลกรัม 
   3.นํ้าปูนใส  ½ ถวย 
   4.นํ้าสะอาด  3 ถวย 
   5.มะพราวขูด            100 กรัม 
 วิธีทํา ลางขาวสารเจาใหสะอาด แชนํ้าไว 6 ชั่วโมง นําไปโมใหละเอียด กรองดวยผาขาวบาง 
เทลงในกระทะทองหรือภาชนะที่ใชกวน เติมนํ้าเย็นใสนํ้าปูนใส ยกขึ้นตั้งไฟอยาใชไฟแรง เม่ือแปงเริ่ม
ขนเอาน้ําตาลปบลงกวนตอไป ถาไมมีใชนํ้าออยหรือนํ้าตาลมะพราวก็ได ระวังอยาใหแปงติดกระทะ 
เม่ือขนมสุกเน้ือขนมจะใส ยกเทลงใสถาด ปลอยใหเย็น เวลาจะนําไปประกอบพิธีกรรม ตัดเปนชิ้นๆ 
โรยหนาดวยมะพราวขูด 
  

5) ขาวปุน (ขนมจีน)   ขาวปุนเปนอาหารสําคัญของทุกครัวเรือน ซ่ึงนิยมใชกันในวันสําคัญ
หรือตามงานบุญประเพณีในชุมชน เพราะเหตุวา ขาวปุนสามารถเก็บไวไดนานหลายวัน พอที่จะเลี้ยง
คนไดตลอดงานบุญ  และญาติมิตรที่มาจากแดนไกลหรือใกลเคียง  
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 การเตรียมเสนขาวปุน   จะใชวิธีแชขาวสารเหนียวใหเปอยสามารถขยําขาวใหเปนแปงได 
คือ การนําขาวหรือปลายขาวแชนํ้าไวไมต่ํากวา 7 วัน เรียกวา หมาขาว เม่ือเมล็ดขาวยุยจนใชมือขยํา
ได จากน้ันนํามาเกรอะใหนํ้าแหง โดยใสกระดง กรองดวยผาบางๆ เม่ือนํ้าแหงพอเมล็ดขาวหมาดๆ 
จะใสครกตํา ใชทั้งครกตํามือหรือครกกระเด่ือง หรือเรียกตามภาษาถิ่นวา  ครกมอง  ตําจนเมล็ดขาว
ละเอียดเปนแปง  การตําแปงขาวปุนจะตําอยูนานหลายครั้ง โดยปนเปนกอนกลมๆ แลวนําไปตมใน
นํ้าเดือดแลวนํามาตําอีก ทําเชนนี้หลายๆครั้ง  จะไดเสนขาวปุนเหนียว เม่ือไดแปงขาวปุนดีแลวจะ
เติมนํ้าลงไปในแปงใหมีความเหลวมากกวาเดิม เพ่ือจะโรยเสนขาวปุนตอไป 
 ตั้งหมอนํ้าขนาดใหญตมนํ้าจนเดือด ใชแวนโรยขาวปุนซึ่งทําดวยผาหนาๆ ตรงกลางเปน
โลหะเจาะรูขนาดเสนขาวปุน เรียกวา เฝยน   นําแปงมาใสในผาแวนโรยขาวปุนพอสมควร แลวรวบ
ชายผาใหหอแปงใหเรียบรอย นํามาบีบใหแปงขาวปุนทะลักออกมาตามรูโลหะที่เรียกวาแวน เพ่ือให
แปงทะลักลงไปในน้ําเดือด เม่ือแปงขาวปุนถึงนํ้าเดือดแปงจะสุกทันที และคงรูปเปนเสนยาวไมขาด
สาย  หรือหากวาทําขาวปุนจํานวนมากๆ จะใชเคร่ืองโรยเสนขาวปุน ซ่ึงทําจากกระบอกไมแกน ดาน
หน่ึงปดดวยแผนทองเหลือง เจาะรูขนาดใหแปงลอดออกมา เอาแปงใสคร้ังละมากๆ ใชไมทรงกลม
ขนาดเทากระบอกกดใหแปงออกทางรูใหไหลเปนเสนยาวลงในกระทะน้ําเดือด 
 จากนั้นใชตะแกรงเล็กๆ ตักเสนขาวปุนจากหมอนํ้าเดือดมาใสไวในถังนํ้าเย็น เพ่ือไมใหเสน
ขาวปุนติดกัน แชเสนขาวปุนใหเย็นพอสมควร จึงนําขึ้นจากนํ้าเย็นจัดเรียงใหเปนระเบียบเรียกวา หัว 
นําไปใสในกระดงที่ใชใบตองกลวยปูไว จัดเรียงใหเปนระเบียบและซอน 2-3 ชั้น  
 
 6) ขาวโปง (ขาวเกรียบวาว)  เปนอาหารที่นิยมทําในงานบุญผะเหวด  โดยการปงไฟออนๆ 
นําไปถวายพระในเชาวันเสร็จจากเทศน ถวายเปนของหวานพรอมกับขาวตมมัด   
  เคร่ืองปรุง 
   1.ขาวเหนียวนึ่งสุก  ½ กิโลกรัม 
   2.นํ้าออยหรือนํ้าตาลปบ  ¼ กิโลกรัม 
   3.หัวเครือตดหมา  ¼ กิโลกรัม 
  วิธีทํา 
  1.ขูดเปลือกนอกหัวเครือตดหมา ลางนํ้าใหสะอาด ฝานเปนแวนๆ ใสครกตําให
ละเอียด ละลายน้ํา คั้นเอาแตนํ้าขนๆ  
  2.นําขาวเหนียวนึ่งสุกใหมๆ ใสครกกระเด่ืองตําใหแหลก  ถาตําจนแหลกขาวสุกจะ
ติดสาก เติมนํ้าเครือตดหมาลงในครก จะทําใหไมเหนียวและตําตอไป 
  3.เม่ือเห็นวาเน้ือขาวแหลกจนละเอียด ใสนํ้าออยหรือนํ้าตาลมะพราวลงไป ตําจนเปน
เน้ือเดียวกัน  
  4.นําขาวที่ตําละเอียดดีแลวมาคลึงบนไมกระดาน เปนแผนบางๆนําไปตากจนแหง 
เก็บไวในที่ไมชื้น 
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  5.นําไปปงไฟออนๆ หม่ันกลับไปกลับมา ใหสุกทั่วกันทั้งสองขาง แผนขาวโปงจะยืด
ออก พอง และกรอบ 
 
4.4  กระบวนการขยายผลพันธุกรรมขาวพื้นบาน  
 กระบวนการขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบานไดกําหนดรูปแบบไว 2 รูปแบบ คือ รูปแบบการ
ดํานารวม และงานวัฒนธรรมบุญประเพณีในชุมชน    
 1) การดํานารวม 
 ในอดีต ชาวนาภาคอีสานมีการชวยกันปกดําทํานา เน่ืองจากในแตละหมูบานมีกําลังคนไม
มากนัก แตละคนรูจักมักคุนกันเปนอยางดี เม่ือมีงานหรือกิจกรรมที่ชวยเหลือกันไดก็จะพยายาม
รวมมือกัน เรียกวา "ลงแขก" ขึ้น ประเพณีแบบน้ีเปนการชวยเหลือเก้ือกูลกันของคนในสังคม
เกษตรกรรมที่ไมตองใชเงินจาง แตเจาของที่นาจะตอบแทนเพื่อนบานที่มาลงแรงดวยการเลี้ยงสุรา
อาหารชวงกลางวัน กอใหเกิดความรักใครเห็นใจและสามัคคีในชุมชน   ทางทีมวิจัยจึงไดนําแนวคิด
ดังกลาวมาปฏิบัติการ  ซ่ึงประสบผลสําเร็จเปนอยางมาก เน่ืองจากวาทีมวิจัยไดเร่ิมดํานารวม
เรียกวา ดํานากลุมยอยใหกับแปลงนาของทีมวิจัยเอง จํานวน 3 รายคือ นายคําเบา ลีแวง นายบุญ
ทัน เศรษฐแสนวงษ และนายวันชัย สิงหนัน  โดยเปนารระดมแรงงานในชุมชนมาชวยกันดํานา ให
ไดรูจักสรางความเขาใจรวมกันในการดําเนินงานวิจัย สรางความคุนเคยกันของคนในชุมชน  
เพ่ือที่จะนําไปจัดกิจกรรมดํานารวมอีกคร้ัง ที่แปลงนาสาธิตของพอชวย สาสุข หัวหนาโครงการ ซ่ึง
เปนการปฏิบัติการเพ่ือสาธิตการทํานาแบบด้ังเดิมโดยใชแรงงานควายไถนา เพ่ือรณรงคให
เกษตรกรหันมาใชแรงงานควายไถนา เปนการลดตนทุนการทํานาลง ประหยัดในดานพลังงาน
เชื้อเพลิง และชวยภาวะโลกรอนได ลดการใชสารเคมีทางการเกษตร 
 ผลจากการดํานารวมทําใหเกษตรกรรวมทั้งผูเขารวมที่มาจากหนวยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชน ไดรับรูถึงขั้นตอน กระบวนการทํานารูปแบบเกษตรอินทรียที่ทางทีมวิจัยเปนผูเริ่มตน 
เปนการเปดตัวการผลิตในรูปแบบเกษตรยั่งยืนใหชุมชนไดรับทราบ  และเปนการสรางงานใหทีม
วิจัย ที่มีหนวยงานภาครัฐใหการสนับสนุนเกษตรกรรมยั่งยืน เชน ปศุสัตวอําเภอไดมอบพันธุปลา
จํานวน 1,000 ตัว เทศบาลตําบลหินกองสนับสนุนงบประมาณการดําเนินการผลิตปุยอินทรีย
ชีวภาพ   สหกรณการเกษตรอําเภอสุวรรณภูมิไดรวมวางแผนการสงเสริมเกษตรอินทรียรวมกับทีม
วิจัย   และทางปศุสัตวจังหวัดมีแนวทางที่จะสงเสริมพันธุสัตวใหแกเกษตรกรที่สนใจใชแรงงาน
ควายไถนา เปนตน 

 2) ขยายผลผาน ฮีต ของชุมชน : บุญผะเหวด 
 แนวทางทดลองปฏิบัติการขยายผลพันธุกรรมพ้ืนบานผานงานวัฒนธรรมชุมชนประเพณีบุญ
ผะเหวด  ที่จัดขึ้นดวยความรวมมือทั้งดานการมีสวนรวมของทีมวิจัยกับชุมชน และหนวยงาน
ภายนอกชุมชน เชน หนวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา องคกรพัฒนาเอกชน ทําใหประสบ
ผลสําเร็จเปนอยางมาก นอกจากเกษตรกรจะไดรับเน้ือหาความรูจากเวทีเสวนา ความสําคัญของการ
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อนุรักษพันธุกรรมพ้ืนบาน ขั้นตอนวิธารอนุรักษและจัดการเมล็ดพันธุวิทยากรผูเชี่ยวชาญแลว 
รูปแบบของงานที่มีจัดแสดงการแปรรูปอาหาร  ขนมจากพันธขาวพ้ืนบานมากมายหลายชนิด เชน  
ขาวตมมัดจากพันธุขาวนางนวล   พันธุขาวสันปาตอง และพันธขาวเลาแตก  ขาวปุน (ขนมจีน) จาก
พันธขาวเจกเชย ถือวาการคนพบพันธุขาวที่สําคัญเพราะพันธขาวเจกเชยเปนพันธขาวทองถิ่นจริงๆ 
ที่สูญหายไปและสามารถนํากลับมาคืนสูแปลงเกษตรกรได ผูที่รักษาไวคือเกษตรกรบานโพนนกหอ  
ขนมหมกจากพันธุขาวเลาแตก เปนตน  อีกทั้งยังไดรับความรวมมือในการดําเนินงานรักษาอนุรักษ
พันธุกรรมพ้ืนบานกับมหาวิทยาลัยมหาสารคาม   กรมวิชาการเกษตร  และเครือขายเกษตรกรรม
ทางเลือก ภาคอีสาน   
 ผลจากการทดลองปฏิบัติการ ยังมีในสวนของการขยายผลอีก 2 ดาน คือ ดานตัวบุคคล และ
ดานพ้ืนที่ปฏิบัติการ    

สําหรับการขยายในระดับบุคคลน้ัน เน่ืองจากเม่ือมีการนําสายพันธุขาวไปทดลองปลูกใน
แปลงนาและเจริญงอกงามมีรูปธรรมจริง ทําใหสายพันธที่นําไปทดลองยังคงอยู รักษาพันธุด้ังเดิมไว
ได ตัวบุคคลท่ีนําไปปฏิบัติจะทําการบอกตอๆกันไปถึงคุณสมบัติ คุณลักษณะสําคัญ เกษตรกรราย
อ่ืนๆ จึงเริ่มสนใจหันมาทดลองปลูกจํานวนมาก จากเดิมที่มีทีมวิจัยจํานวน 4 คน เพ่ิมเปน 22 คน ซ่ึง
มีผูที่รับแจกพันธุขาวจํานวน 150 คน จาก 3 หมูบานคือ บานโพนดวน บานโพนละมั่งและบานโพน
นกหอ   

การเพ่ิมพ้ืนที่ปฏิบัติการทั้งหมด  215 ไร    สายพันธุที่ทําการอนุรักษจํานวน 7 สายพันธุ  
คือ 1) พันธนางนวลกับสันปาตอง 2) พันธุมะลิด้ังเดิม  3)พันธุขาวกํ่า 4)พันธุโสมาลี  5)พันธุเลาแตก 
6)พันธุมะลิแดง  และ 7)พันธุขาวใหญ ดังแสดงจากตารางตอไป 
 
ตารางแสดงรายชื่อเกษตรกรที่นําพันธุขาวพ้ืนบานไปทดลองปลูก 

ที่ ชื่อ - สกุล พันธขาว ปริมาณ หมูบาน 

1 นายหม่ัน   อุนเพ็ง 1.นางนวล+สันปาตอง’, 1 งาน โพนดวน 

    2.กํ่า  1 งาน  

    3.โสมาลี 2 งาน  

2 น.ส.ไสว  หาญสระคู 1.นางนวล+สันปาตอง 1 งาน โพนดวน 

    2.มะลิด้ังเดิม 1 งาน  

3 แมใจ   หาญสระคู นางนวล+สันปาตอง 1 ไร โพนดวน 

4 นางสมหมาย นามสองชั้น นางนวล+สันปาตอง 1 ไร โพนดวน 

5 นางจิตร   ขาวผอง นางนวล+สันปาตอง 2 งาน โพนดวน 

6 นายสัทยา นางนวล+สันปาตอง 2 งาน โพนดวน 

7 นายสงบ นางนวล+สันปาตอง 1 ไร โพนดวน 
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ที่ ชื่อ - สกุล พันธขาว ปริมาณ หมูบาน 

8 นางเพิ่ง 1.เลาแตก 1 งาน โพนดวน 

    2.โสมาลี  1 งาน  

9 นางวาน  ขาวผอง เลาแตก 1 งาน โพนดวน 

10 นางสมปอง คําจันทา 
1.โสมาลี 
2.กํ่า 

6 ไร 
2 งาน โพนดวน 

11 นายทวี   เพชรเพ็ง นางนวล+สันปาตอง 1 งาน โพนดวน 

12 นางจําปา วงษทิพย 1.มะลิเกา 0.5 งาน โพนดวน 

    2.ขาวใหญ 0.5 งาน  

13 นางสมบัติ  สมใจ เลาแตก 1 ไร โพนละม่ัง 

    2.กํ่า 1 ไร  

14 นายเหรียญ คําเจริญ ขาวใหญ 2 งาน โพนดวน 

15 นางรัชนี  พรมจารีย โสมาลี 5 ไร โพนดวน 

    2.มะลิแดง 1 งาน  

16 นายสมบูรณ  สุโพธิ์ 1.มะลิเกา 1 งาน โพนนกหอ 

    2.มะลิแดง 1 งาน  

17 นางคําพอง 1.โสมาลี 1 งาน 

    2.มะลิเกา 1 งาน โพนนกหอ 

18 นางมณี  สุโพธิ์ 1.มะลิเกา 1 งาน โพนนกหอ 

    2.เลาแตก 1 งาน  

19 นางแสงเดือน หลักทอง มะลิเกา 1 งาน โพนนกหอ 

20 นายชาตรี แซติ๊ง มะลิเกา 1 งาน โพนนกหอ 

21 นางผองศรี โคนตาล กํ่า 2 งาน โพนนกหอ 

22 นายถวิล  โพนหลา 1.โสมาลี  1 งาน โพนดวน 

    2.นางนวล+สันปาตอง 3 งาน  

    3.กํ่า     
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ผลจากกระบวนการวิจัย 
 1. การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับทีมวิจัย 

1) พอชวย สาสุข ไดรับการเปลี่ยนแปลงอยางมาก ไดรับการยอมรับมากขึ้นในเรื่องกา
จัดการอนุรักษพันธุกรรมพ้ืนบานไมวาขาวหรือผัก  นอกจากนั้นยังไดรับคัดเลือกให
เปนเกษตรกรดีเดนระดับจังหวัดรอยเอ็ด จากการสนับสนุนของเทศบาลตําบลหิน
กอง ไดรับรางวัลชนะเลิศพันธุขาวดีเดน (พันธโสมาลี) จากการประกวดพันธขาวใน
งานแลกเปลี่ยนพันธุกรรมพ้ืนบานระดับภาค ณ จังหวัดขอนแกน จัดโดยเครือขาย
เกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน   

2) นายวันชัย  สิงหนันท  ไดรับคัดเลือกใหเปนกรรมการสหกรณการเกษตรอําเภอ
สุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด  

3) นายคําเบา ลแีวง ไดรับการยอมรับใหเปนหมอดินผูที่มีความเชี่ยวชาญและ
ประสบการณดานการปรับปรุงบํารุงดิน 

4) ทีมวิจัยมีความสามัคคีกัน ใหความรวมมือเปนอยางดีในการดําเนินงาน 
5) ทีมวิจัยมีความกลาแสดงออก กลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้น กลาคิด กลาทํา กลา

นําเสนอเรื่องราวท่ีตนเองทําเพ่ือนําไปสูการเปลี่ยนแปลงชุมชน 
6) ทีมวิจัยไดรับการเรียนรูในการตนแบบทีดี่เพ่ือเปนแบบอยางใหกับชาวบานเกษตรกร

ไดปฏิบัตติาม 
  

2 .การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับชุมชน 
1) ชุมชนไดรูจักกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ทําใหรูวาชาวบานสามารถทําวิจัยได 
2) ชุมชนไดรูจักสายพันธุขาวพ้ืนบานมากมายหลากหลายชนิดทั้งที่ยังคงอยูและสูญ

หายไป 
3) พ้ืนที่ในการปฏิบัติการปลูกขาวพ้ืนบานมีจํานวนเพ่ิมขึ้นและจํานวนบุคคลที่เริ่มหันมา

สนใจปลูกขาวพ้ืนบานมีจํานวนมากขึ้นจาก 4 คน เปน 22 คน 
4) เกิดการรวมตัว รวมกลุมกันในชุมชนดําเนินงานลงแขกดํานา รวมกลุมเก่ียวขาว เขา

รวมกิจกรรมของงานวิจัยดวยความพรอมเพียง และชวยเหลือเก้ือกูลกันและกันมาก
ขึ้น 

5) ชาวบานมีความกลาแสดงออก ตื่นตัวในการสืบสานประเพณีด้ังเดิมในการทํานา 
รักษาพันธุกรรมพ้ืนบาน เคร่ืองมือการทํานา และใหความสําคัญกับการจัดงานบุญ
ประเพณีที่เก่ียวของกับวิถีชีวิตและพันธุกรรมพ้ืนบาน 

6) เกิดการจัดตั้งกลุมอาสาสมัครชาวบานชื่อวา  กลุมอนุรักษพันธุขาวพ้ืนบาน โดยมีผูที่
สนใจรวมกันดําเนินการรักษาและอนุรักษพันธุกรรมพ้ืนบาน จนเกิดเปนรวมกลุม
ดําเนินการโดยใชรูปแบบของการสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยืนเปนเคร่ืองมือใน
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การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเกษตรกรใหลด ละ เลิกการใชสารเคมีทางการเกษตร 
และใหเกษตรกรเปนเจาของเมล็ดพันธุ มีความเปนอยูดีกินดี ใสใจตอสุขภาพของตน
และผูอ่ืน ที่สําคัญ เกษตรกรตองนําองคความรูของตนเองตามภูมิปญญาด้ังเดิมเปน
วิถีทางในการทําเกษตรแบบพึ่งตนเอง 

 

แผนงานตอเนื่องหลังจบงานวิจัยเพื่อทองถิ่น  
1) กองทุนเล็ดพันธขาวในชุมชน เพ่ือเปนแหลงเรียนรูกระบวนการผลิตเมล็ดขาว เปน

แหลงกระจายขาวพันธุดีไปสูชุมชน  
2) การกอสรางฉางสารองพันธุขาวในชุมชน เพ่ือใชเก็บรักษาเมล็ดพันธุขาวจากกองทุน

เมล็ดพันธุขาวในชุมชนใหชุมชนไดใชเมล็ดพันธุขาวที่มีคุณภาพดีในเวลาขาดแคลน  
3) การแปรรูปขาวพ้ืนบานในกลุมแมบานเกษตรกร เปนการสรางมูลคาเพ่ิมใหแกขาว

พ้ืนบานและ เปนการปสรางงานสรางรายไดใหแกสมาชิกกลุมแมบานเกษตรกร  
4) การทําปุยชวีภาพ เปนการใชเศษพืชและสัตวมาทาเปนปุยเพ่ือปรับบํารุงดินและนา

ไดดวย เปนการใชทรัพยากรธรรมชาตใิหเกิดประโยชนและปรับปรุงสภาพแวดลอม
ใหดีขึ้น 
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บทที่ 5 
การเปลี่ยนแปลงจากการวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

 
5.1 ผลตอทีมวิจัย 

5.1.1 การเก็บขอมูลในชุมชน 
1. ทีมวิจัยไดฝกประสบการณการในการเก็บขอมูลชุมชน จากการเขาหาชาวบานดวยกันเอง โดย

การสัมภาษณและมีการแบงบทบาทหนาท่ีตามท่ีตนเองถนัด เพื่อเก็บขอมูลชุมชนจากคนใน
ชุมชนดวยกันเอง ทําใหเกิดทักษะในการสัมภาษณ และเกิดความสัมพันธอันดีของผูสัมภาษณ 
และผูใหขอมูล มีการถามสารทุกขสุกดิบซ่ึงกันและกัน เกิดความสัมพันธอันดีในชุมชนเพิ่ม
ยิ่งข้ึน 

2. การเก็บขอมูลกระตุนใหนักวิจัยไทบานเกิดความสามารถในการคนหาขอมูลใหมๆ และไดรับ
ขอมูลตางๆ ในชุมชนท่ีตนเคยรูทําใหเขาใจมากยิ่งข้ึน ท้ังยังเปนการฟนความรูเดิมท่ีเคยรับรู
มาแลวซ่ึงอาจจางหายไปกับกาลเวลาของผูเก็บขอมูลท่ีมีอายุมากแลว และไดรับความรูใหมท่ีตน
ไมเคยรู 

5.1.2 การทํางานเปนทีม 
1. การทํางานรวมกันมาประมาณ 1 ป ทําใหทีมวิจัยไดฝกปฏิบัติการทํางานเปนทีมรวมกันและเกิด

ความเสียสละ เขาใจซ่ึงกันและกัน ซ่ึงสามารถถายทอดใหคนในชุมชนไดมีหลักการ หลักคิดท่ีอิง
กับหลักธรรมะไดนําไปปฏิบัติทําใหเกิดความสมัครสมานสามัคคีในชุมชนมากยิ่งข้ึน 

2. การทํางานรวมกันเปนทีมทําใหทีมวิจัยไดเรียนรูในกระบวนการทํางานวิจัยอยางเปนระบบ มี
ข้ันตอน ซ่ึงตองมีความสามัคคีกันงานจึงจะสําเร็จได และในการทํางานตองมีการแบงบทบาท
หนาท่ีในการทํางานแตละข้ันตอนรวมกัน วางแผนงานรวมกัน งานจึงจะดําเนินไปได  

3. ทีมวิจัยใหความสําคัญการกระบวนการกลุม โดยเฉพาะการประชุมทีม เปนเวทีท่ีทําใหทีมวิจัยฝก
ความกลาแสดงออก แสดงความคิดเห็นรวมกัน หาแนวทางดําเนินงานรวม ดวยกระบวนการมี
สวนรวมอยางแทจริง 

5.1.3 การประสานและการทํางานในชุมชน 
1. การทําวิจัยในชุมชน ทําใหทีมวิจัยมีความเขาใจและเรียนรูในเร่ืองประสานงานกับชุมชนมาก

ยิ่งข้ึน เม่ือตองทํากิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงตองมีผูท่ีประสานชาวบานในชุมชนมารวมกิจกรรม 
ทําใหเกิดความสัมพันธกับคนในชุมชน เรียนรูการเขาถึงชาวบาน และประสานผูคนในชุมชน 

2. การทําวิจัยคร้ังนี้ ทีมวิจัยมิไดทําแตเฉพาะในชุมชนเทานั้นแตยังตองประสานบุคคลภายนอก
ชุมชน ท่ีมีความสําคัญเพื่อกอใหเกิดความรวมมือกันในการพัฒนาและทํางานรวมกันตอไปใน
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ชุมชน ทีมวิจัยเรียนรูการทํางานรวมกับบุคคลอ่ืน และทําใหสามารถประสานงานกับหนวยงาน
ภาครัฐ เอกชน หรือองคกรพัฒนาเอกชนไดดวยตนเอง  

3. ทีมวิจัยไดเรียนรูในการเปนกลไกประสานที่สําคัญท่ีสามารถรวมคนในชุมชนมารวมกัน
ดําเนินการงานวิจัยจนสําเร็จ จนไดเปนชุดความรูท่ีสําคัญ ซ่ึงเกิดจากการทําวิจัยรวมกันใหกับ
ชุมชนไดรับรูวาชุมชนน้ันมีส่ิงดีๆ มีองคความรูท่ีเปนความรูท่ีมีอยูในชุมชนเอง และเปน
การศึกษาท่ีแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ซ่ึงจะประโยชนตอไปใหกับคนในชุมชนท่ีอาจจะ
ประสบปญหาแบบเดียวกันกับปญหาเร่ิมตนท่ีนํามาสูการทําวิจัยของโครงการนี้ 

 
5.1.4 การขยายผลองคความรู 

1. ทีมวิจัยไดขยายผลการปลูกขาวพื้นบานผานกระบวนการวิจัยอยางมีสวนรวมใหกับคนในชุมชน
รับรู ซ่ึงสงผลทําใหเกิดการกลุมอนุรักษพันธขาว มีสมาชิก  ไดรับความสนใจจากผูนําหมูบาน 
และ อบต. 

2. ทีมวิจัยสามารถเปดแนวความคิดเชิงบวกใหกับตนเองและครอบครัวมากยิ่งข้ึน จากการเรียนรูใน
การทํางานรวมกันของทีมวิจัยซ่ึงมีการแลกเปล่ียนความคิด มุมมองในการทํางาน ในการดําเนิน
ชีวิตของแตละคน ทีมวิจัยท่ีมีความตางวัยในประสบการณการดําเนินชีวิตท่ีมีประโยชน เรียนรู
บอกเลาผานประสบการณใหแกกันและกันในทีมวิจัย 

3. ทีมวิจัยบางคนไดเรียนรู ยอมรับการรับฟงคําส่ังสอนจากผูมีพระคุณ จากเดิมท่ีไมเช่ือม่ันใน
กระบวนการวิจัยจนกระท่ังไดดําเนินกิจกรรมและเกิดประสบการณตอตนเองจนมีความเช่ือม่ัน
วาดําเนินงานมาถูกทาง เปนทางออกท่ีจะชวยใหเกษตรกรพึ่งตนเองได  

 
5.1.5 การเปล่ียนแปลงตนเองและครอบครัวของทีมวิจัย 

1. งานวิจัยสามารถลดความขัดแยงในครอบครัวได ซ่ึงจากการทําวิจัยในระยะแรกๆ ของทีมวิจัย
บางคนนั้น คนในครอบครัวยังไมใหความรวมมือเทาท่ีควร แตเม่ือดําเนินการอยางตอเนื่อง มี
รูปธรรมท่ีชัดเจน มีหนวยงานภายนอกท้ังภาครับและเอกชนเขามาสนับสนุนอยางจริงจัง 
ครอบครัวจึงเห็นความสําคัญและใหการสนับสนุนอยางดี 

2. จากการทํางานวิจัยรวมกันมาประมาณ 1 ป ทีมวิจัยท้ัง 5 คนไดพัฒนาและยกระดับใหเปนคน
ตนแบบในดานการจัดการเมล็ดพันธุกรรมพื้นบานท้ังพันธุขาวพื้นบาน 

 
5.2  การเปล่ียนแปลงของชุมชนจากการทําวิจัยเพื่อทองถ่ิน  
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1. จากการทําวิจัยในชุมชนประมาณ 1 ป เดิมชุมชนตางคนตางอยูนานๆ คร้ังเม่ือมีงานบุญจึงจะ
มารวมตัวกัน แตจากการทําวิจัยชุมชนใหความรวมมือมาเขารวมในการจัดกิจกรรมของทีมวิจัยเปนอยางดี 
เกิดความสามัคคีอยางมากในชุมชน 

2. ผูนําในชุมชน เชน ผูใหญบาน ส.อบต. ครู อาจารย และบุคคลอื่นๆ ไดใหความสําคัญกับงาน
พันธุกรรมพื้นบานกันมากข้ึน มีการศึกษาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อชวยใหงานวิจัยมีความสมบูรณและเขารวม
กิจกรรมของโครงการเปนอยางดี 

3. ชุมชนเกิดความต่ืนตัว ตระหนักถึงความสําคัญของพันธุกรรมพื้นบาน ท้ังไดเรียนรูขอมูล
ลักษณะพันธุขาวท้ังท่ีสูญหายไปและยังคงอยูในชุมชน หันมาชวยกันร้ือฟนสายพันธุขาวใหกลับคืนมาใน
ชุมชนรวมกันมากข้ึน เห็นไดจากเดิมมีไมกี่คนท่ีรักษา อนุรักษสายพันธุขาวพ้ืนบาน ภายหลังการวิจัยมี
จํานวนผูรักษาสายพันธุขาวพื้นบานมากข้ึน 

4. การทําวิจัยทําใหชาวบานไดเรียนรู ไดศึกษาขอมูลและองคความรูอ่ืนๆ ท่ีมีในชุมชน และท่ี
สําคัญไดชวยกันตามหาขอมูลลักษณะพันธุขาวท่ีเคยมีในชุมชนและไดสูญหายไปใหกลับคืนมาในชุมชน
อีกคร้ัง คือ พันธุขาวจาวเจกเชย พันธุขาวฮากไผ เปนตน 

5. ชุมชนไดรับรูขอมูลถึงประวัติศาสตรการตั้งถ่ินฐาน พื้นท่ีสําคัญของหมูบาน ทําใหเปนขอมูล
พื้นฐานใหกับชุมชนไดใชประโยชน รวมท้ังขอมูลพันธุขาวพื้นบาน และชนิดของขาวพื้นบานในชุมชน 

6. ชุมชนไดรวมตัวกันจัดต้ังกลุมอนุรักษพันธุขาวพื้นบานดําเนินการตอเนื่อง มีสมาชิกเร่ิมตน
จํานวน 26 คน 

7. ชุมชนมีความสามัคคี รวมแรงรวมใจกันมากยิ่งข้ึน มีการจัดงานบุญประเพณีสําคัญท่ีมีผลตอ
วิถีชีวิตของตนเองและสัมพันธกับพันธุกรรมพื้นบานรวมกันในชุมชน 
 
5.3 ปญหาอุปสรรค 

1. การทําวิจัยโดยสวนใหญทีมวิจัยใหความรวมมือในการดําเนินงานเปนอยางดีแตเนื่องจากภาระ
ในการทํางานจึงไมสามารถออกไปทํางานกับภายนอกชุมชนไดอยางเต็มท่ี สวนใหญจึงเปนบทบาทของ
หัวหนาโครงการท่ีตองเปนผูประสานเครือขาย ภาคภายนอกชุมชน ซ่ึงถือวาเปนบทบาทท่ีสําคัญของ
หัวหนาโครงการ แตในบางคร้ังหัวหนาโครงการมีภาระงานก็ทําใหกิจกรรมของโครงการวิจัยเกิดความ
ลาชา เนื่องจากขาดผูประสาน และทําใหกิจกรรมดําเนินการติดขัดได  

2. ทีมวิจัยทุกคนไมมีประสบการณในการบันทึกขอมูล การเรียบเรียงขอมูลในเชิงวิชาการ งาน
เขียนใหมีความละเอียด ทําใหบางกิจกรรมตองมีการดําเนินการซํ้าหลายคร้ัง จึงเปนปญหาและอุปสรรค
ใหญของทีมวิจัยท่ีตองฝกฝน เรียนรู ในเร่ืองของการเรียบเรียง เขียนขอมูลท่ีไดมาจากการเก็บขอมูล
รวมกันของทีมวิจัย แตเนื่องจากขอมูลท่ีเก็บมามีมาก ผูวิจัยเปนชาวบานท่ีไมไดมีทักษะในเร่ืองการเขียน
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เรียบเรียงมาหนัก และทีมวิจัยโดยสวนใหญเปนผูสูงวัย ในการเขียนจึงตองอาศัยระยะเวลา แตดวย
ระยะเวลาการทําวิจัยมีจํากัดจึงทําใหงานท่ีออกมาการเขียนและเรียบเรียงขอมูลออกมาไมคอยดีเทาท่ีควร 

3. การจัดกระบวนการในเวทีประชุม เวทีสัมมนา หรือเวทีประชุมกลุมยอย ทีมวิจัยอาจจะมีทักษะ
ซ่ึงไดจากการเขารวมอบรมของพี่เล้ียงจาก สกว. เพียงอยางเดียว ทําใหการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของ
โครงการวิจัยลาชาไมเปนไปตามแผนของกิจกรรมท่ีวางไว และทีมวิจัยตองมีการประชุมปรึกษาวาง
กระบวนการกันหลายรอบ  
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บทท่ี 6   
บทเรียน ขอเสนอแนะ 

 
6.1 บทเรียน  
 
 เดิมทีนั้นกลุมเกษตรกรลุมน้ําเสียวนอย มีการดําเนินงานอยูบนพื้นฐานของงานพัฒนามา
กอนท่ีจะมาทําการวิจัยเพื่อทองถ่ิน ในประเด็นของการปรับเปล่ียนระบบการผลิตเปนเกษตรอินทรีย 
จากการทํางานของชาวบานท่ีผานมาในประสบการณดานการศึกษาวิจัยของทีมวิจัยนั้นไมเคยมีมา
กอน นับวาเปนส่ิงใหมท่ีเขามาเปล่ียนบทบาทของทีมวิจัยท่ีเปนกลุมองคกรชาวบานในชุมชน เม่ือ
ทีมวิจัยไดเร่ิมดําเนินการศึกษาวิจัยอยางเปนข้ันตอนดวยตนเอง มีระบบการจัดการท่ีเปนข้ันตอน
มากยิ่งข้ึน ตองมีการเก็บขอมูลในชุมชนตางๆ ในชวงแรกเร่ิมของการทําวิจัยเพื่อทองถ่ินนั้น ทีมวิจัย
ตองปรับตัวเปนอยางมากเพ่ือรองรับกับประสบการณใหมท่ีจะไดจากการศึกษาวิจัยในคร้ัง
นี้…………………. 

 
6.3  ขอเสนอแนะ 
 

1. การทําวิจัยในชวงของการปฏิบัติการทดลอง ระยะเวลาในดําเนินงานบางกิจกรรมอาจจะ
ไมสอดคลองฤดูกาลผลิตของทีมวิจัยและชาวบาน ซ่ึงในการวิเคราะหแนวทางในการปฏิบัติทดลอง
หรือในกิจกรรมอื่นๆ จะตองวิเคราะหใหชัดเจนเปนความตองการแกไขปญหาของชาวบานจริงๆ  
และศึกษาถึงความเปนไปไดของการทํากิจกรรม แตหากวาดูถึงระยะเวลาแลวไมสามารถท่ีจะทํา
กิจกรรมก็ตองปฏิบัติการทดลองหรือทํากิจกรรมท่ีเหมาะสมสอดคลองกับระยะเวลา เปนกิจกรรมท่ี
อยูในความสนใจของชุมชน ซ่ึงจะสงผลทําใหไดรับความรวมมือเปนอยางดี เชน ดํานารวม หรือโส
เหลแบบไทบาน การดําเนินการวิจัยจะไดทันกับระยะเวลาของโครงการวิจัยท่ีมีขอบระยะเวลา 1 ป  
 2. จากการดําเนินการวิจัยรวมกันของชาวบานมาประมาณ 1 ป ทําใหชาวบานไดรับความรู
ตางๆ มากมาย และเกิดผลการเปล่ียนแปลงท่ีสําคัญเปนประโยชนตอชาวบานในชุมชนอยางเห็นได
ชัดในการรักษาพันธุกรรมพื้นบาน ไมวาจะเปนพันธุผัก และพันธุขาวพื้นบานท่ีสําคัญ จากท่ีหลาย
พันธุเกือบจะสูญหายไปแลว บางก็สูญหายไปจากชุมชนแลวหลายพันธุ ก็มีการศึกษาใหมีการรักษา 
อนุรักษไวในชุมชนรวมกัน มีการรวมกลุมรักษาพันธุขาวพื้นบานในชุมชนมากข้ึน ทําใหมีผลผลิต
ขาวพันธุพื้นบานในชุมชนเพิ่มมากขึ้นแตก็ยังขาดเคร่ืองมือท่ีจะผลิตแปรรูปขาวพื้นบานจนถึงจัด
จําหนายได ทีมวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีอยากจะผลิตขาวพื้นบานออกจําหนายท้ังในชุมชนเอง และนอก
ชุมชนท่ีใหความสําคัญกับขาวพื้นบานท่ีเปนขาวอินทรีย เพื่อสรางรายไดใหกับคนในชุมชนสามารถ
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พึ่งตนเองได การศึกษาความตองการของตลาดขาวพื้นบานจึงเปนการศึกษาท่ีนาสนใจนาจะทําวิจัย
อีกโครงการหน่ึง และหนวยงานท่ีเกี่ยวของควรใหการสนับสนุนงบประมาณในการจัดซ้ือเคร่ืองสี
ขาวกลองขนาดเล็กใหกับชุมชน เพื่อรองรับผลผลิตจากการสงเสริมขยายผลพันธุขาวพื้นบานใน
ชุมชน เปนการสรางรายไดใหเกิดข้ึนในชุมชนสามารถพึ่งตนเองในการผลิตได 
 3. การวิจัยในชุมชนแมวาการดําเนินงานโครงการวิจัยจะเสร็จส้ินลง แตคนในชุมชนก็ตอง
มีการดําเนินการและพัฒนาตอไป ซ่ึงควรมีการทํางานรวมกันอยางตอเนื่องไปใหสุดกระบวนการ มี
การผลักดันยกระดับความรวมมือในระดับทองถ่ินท่ีอยูในชุมชนและนอกชุมชน ซ่ึงเกี่ยวของกับ
ชุมชนโดยตรงใหหันมาเปนเจาภาพในการดําเนินงานวิจัยในระดับตอไปท้ังในเร่ืองการขยายผล 
การสนับสนุนงบประมาณรวมท้ังการแลกเปล่ียนบุคลากรจากภาครัฐมาชวยหนุนเสริมงานชุมชน
ใหเปนรูปธรรมท่ีชัดเจน มีการพัฒนามากยิ่งข้ึน 
  



ภาคผนวก  ข ประวัติทีมวิจัย 
1 หัวหนาโครงการ นายชวย  สาสุข  อายุ  61  ป 
 ที่อยู เลขที่ 14 หมู 12 ต.หินกอง  อ.สุวรรณภูมิ  จ.รอยเอ็ด  

โทรศัพท  086 1286819 
 การศึกษา จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 4   
 ประสบการณ เคยไดรับการอบรมการทําปุยอินทรียและการปลูกพืชลมลุกที่จังหวดั

นครราชสีมา  เคยไดรับการอบรมเกษตรธรรมชาติและปุยอินทรียชีวภาพ 
จากจังหวัดสระบุรี  เคยเปนประธานกองทุนเครือขายเกษตรกรมทางเลือก 
ทุงกุลารองไห  ปจจุบันเปนเลขานุการกรรมการกองทุนหมูบานบานโพน
ละม่ัง และเปนกรรมการกองทุนเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ทุงกุลา
รองไห 
 

2 ทีมวิจัย นายบุญทัน  เศษแสนวงศ       อายุ53 ป 
 ที่อยู ที่อยู เลขที่ 132 หมู 7 ต.หินกอง  อ.สุวรรณภูมิ  จ.รอยเอ็ด  
 การศึกษา ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
 ประสบการณ  เคยไดรับการอบรมการผลิตในระบบเกษตรอินทรีย ทําปุยหมักและน้าํหมัก

ชีวภาพไวใชเอง ปจจุบันเปนอาสาสมัครปองกันพลเรือนประจําหมูบาน
โพนดวน เปนรองประธานกลุมนาอินทรียลุมนํ้าเสียวนอย 
 

3 ทีมวิจัย นายวันชัย  สงิหนันท  อายุ 49 ป 
 ที่อยู อยู  เลขที่ 32 หมู 7 ต.หินกอง  อ.สุวรรณภูมิ  จ.รอยเอ็ด   
 การศึกษา จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   
 ประสบการณ เคยไดรับการอบรมการผลิตในระบบเกษตรอินทรีย ทําปุยหมักและน้าํหมัก

ชีวภาพไวใชเอง ปจจุบันเปนอาสาสมัครปองกันพลเรือนประจําหมูบาน
โพนดวน เปนเหรัญญิกกลุมนาอินทรียลุมนํ้าเสียวนอยและเปนประธาน
สหกรณการเกษตรสวุรรณภูมิ จ.รอยเอ็ด 
 

4 ทีมวิจัย นายสุริยา สาสุข   อายุ 36 ป 
 ที่อยู เลขที่ 115 หมู 8 ต.หินกอง  อ.สุวรรณภูมิ  จ.รอยเอ็ด   
 การศึกษา จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 ประสบการณ เคยไดรับการอบรมการผลิตในระบบเกษตรอินทรีย ทําปุยหมักและน้าํหมัก

ชีวภาพไวใชเอง ปจจุบันสมาชิกกลุมนาอินทรียลุมนํ้าเสียวนอย 
 



5 ทีมวิจัย นายคําเบา ลแีวง อายุ 55 ป 
 ที่อยู เลขที่ 21 หมู 7 ต.หินกอง  อ.สุวรรณภูมิ  จ.รอยเอ็ด   
 การศึกษา จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 4    
 ประสบการณ เคยไดรับการอบรมการผลิตในระบบเกษตรอินทรีย ทําปุยหมักและน้าํหมัก

ชีวภาพไวใชเอง ปจจุบันเปนกรรมการหมูบานโพนดวน  กรรมการโครงการ
แกไขปญหาความยากจน (กขคจ.) และเปนประธานกลุมนาอินทรียลุมนํ้า
เสียวนอย 

  
ที่ปรึกษาโครงการ 

 

 1. อาจารยอําคา แสงงาม ประธานสภาวฒันธรรม ตําบลกูกาสิงห 
 2. นายสนั่น ชุมวัน นักวิชาการ 
 3. นายอุทัย จําปาหลา สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 
 4. นายบุญเสริฐ เสียงสน่ัน ศูนยประสานความรวมมือทุงกุลารองไห   
 5. นายสูน    บัวแดง คณะกรรมการกองทุนเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก  

ทุงกุลารองไห 
 6. นายประสิทธิ์  หาญตับเหล็ก คณะกรรมการกองทุนเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก 

ทุงกุลารองไห 
 7. นายสมพงศ    วงวิภา คณะกรรมการกองทุนเครือขายเกษตรกรรม ทางเลือก 

ทุงกุลารองไห 
 8. นายสาง  ออนภูงา คณะกรรมการกองทุนเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก 

ทุงกุลารองไห 
 9. นายวิเชียร      ศรีขันธ คณะกรรมการกองทุนเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก 

ทุงกุลารองไห 
 10.นายทอง        แสนม่ัน คณะกรรมการกองทุนเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก 

ทุงกุลารองไห 
 11.นายสุวิทย  ชาญสมร   

 
นักพัฒนาเอกชนที่ปฏิบัติงานรวมกับองคกรชาวบานในพื้นที่
เครือขายเกษตรกรรมทางเลือกทุงกุลารองไห 
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