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บทคัดยอ 
 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  เนนการปฏิบัติจริง  มีวัตถุประสงค
ดังนี้   1)  เพ่ือศึกษาสภาพบริบทชุมชน  ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน  บานโสกขุมปูน  
บานทาลาด  2)  เพื่อศึกษารูปแบบกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กและเยาวชน  บานโสก-
ขุมปูน  บานทาลาด  และนักเรียนโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  และ  3)  เพื่อศึกษาผลกระทบการ
จัดกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กและเยาวชน  บานโสกขุมปูน - บานทาลาด  และ
นักเรียนโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา   พื้นท่ีดําเนินการโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา   บาน
โสกขุมปูนและบานทาลาด  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร  กลุมเปาหมายในการศึกษา
เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาชั้นปท่ี  4,  ปท่ี  5  และปท่ี  6  โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  บาน
โสกขุมปูน  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร    จํานวนประมาณ  18  คน  โดยมีทีมวิจัยท่ี
ประกอบไปดวย  เจาหนาท่ีสงเสริมเกษตรกรรมยั่งยืน  และโรงสีขาวชมรมรักษธรรมชาติจํานวน  3  
คน  ครู  4  คน  ท่ีปรึกษา  2  คน  รวม  9  คน  การศึกษาใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ  โดยการ
สัมภาษณ  การสนทนากลุม    และเรียนรูผานการปฏิบัติจริงหลากหลายรูปแบบ 
  
ผลการศึกษามีดังนี้   
 ผลการศึกษาขอมูลบริบทชุมชน  ประวัติความเปนมาของบานโสกขุมปูนและบานทาลาด  
พบวาการใชปุยเคมีและสารเคมีสงผลใหชาวบานปวยเปนโรคภูมิแพ  แตชาวบานก็ยังทําและไมคิด
ท่ีจะเปล่ียนแปลงจนกระท่ังมีกลุมผูนําชุมชน  (ไมเปนทางการ)  พระสงฆ  ครู  เจาหนาท่ีภาครัฐ  
และองคกรเอกชนจากภายนอกใหการสนับสนุน  สงเสริมกระบวนการทํางาน  และสราง
กระบวนการเรียนรูรวมกันกับชาวบานในการแกไขปญหา  และเม่ือป  2534  ชาวบานกลุมเล็กๆ  ได
เร่ิมตนทําเกษตรปลอดสารเคมี  พรอมท้ังจัดอบรมใหความรูเร่ืองเกษตรปลอดสารเคมี  และจัดต้ัง
เปนโรงสีขาวชมรมรักษธรรมชาติ  เพื่อรับซ้ือขาวเปลือกจากสมาชิก  แปรรูปขาวเปลือกเปน
ขาวสารขาย  นั่นเปนจุดเร่ิมตนของกระบวนการเรียนรูของชุมชน  ซ่ึงเร่ิมจากคนหาปญหา  สาเหตุ  
แนวทางการแกไขปญหา  ทดลองโดยการปฏิบัติจริงในครอบครัว  สรุปผลการทดลองทุกๆ  ป  
จนกระท่ังเกิดเปนองคความรูเร่ืองเกษตรอินทรีย  เกษตรผสมผสาน  เกษตรตามทฤษฎีเศรษฐกิจ
พอเพียง  ท่ีสามารถพึ่งตนเองไดในระดับครอบครัว  และสามารถเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต
ตามทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง   
 เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูในครอบครัวเด็กและเยาวชน  โดยสวนใหญแลวจะไดเรียนรู
จากการปฏิบัติจริงในครอบครัว  เชนการหุงขาว  ทํากับขาว  ปลูกผักสวนครัว  ทํานา  การซักผา  
และอ่ืนๆ  ท่ีจําเปนในชีวิตประจําวัน 
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 ในการเก็บขอมูลบริบทชุมชน  ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน  ทําใหนักวิจัยได
เขาใจถึงการเปล่ียนแปลงของชุมชน  ภูมิปญญาท่ีมีอยูในชุมชน  ซ่ึงกําลังจะสูญสลายไปกับคานิยม
และวัฒนธรรมประเพณีท่ีเปล่ียนไป  ไดเรียนรูและเห็นความพยายามรวมกลุมกันแกไขปญหาของ
ชุมชนทําใหนักวิจัยไดสัมผัสและเรียนรูเร่ืองราวชีวิตของเด็กและครอบครัว  เขาใจสภาพปญหาของ
เด็กไดอยางลึกซ้ึง  เขาใจถึงทัศนคติของผูปกครองในการเรียนรูเร่ืองการทําการเกษตร  และการ
เรียนรูในโรงเรียน 
 สําหรับรูปแบบท่ีเหมาะสมกับกับการเรียนรูของเด็กบานโสกขุมปูนและบานทาลาดนั้น  
เปนรูปแบบผสมผสานระหวางการเรียนรูผานการปฏิบัติจริง  การเลน  การศึกษาดูงาน  การเขาคาย  
ตามสภาพความเปนจริงของการเรียนรู 
 ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการจัดกระบวนการเรียนรูผานการปฏิบัติจริง  มีท้ังส่ิงท่ีเปน
ประโยชนกับตัวเด็กในเร่ืองการเรียนรู  เชน  เด็กมีความสุข  กลาพูด  กลาแสดงออกมากข้ึน  ได
ความรู  ไดรูจักตัวเองมากข้ึน  ไดรูจักความยากลําบาก  มีความภูมิใจในสงท่ีตนเองทํา  มีความ
รับผิดชอบมากข้ึน  ไดรูจักการทํางานรวมกัน  รูจักเพื่อน  พี่  นอง  รูจักสังเกต  รูจักต้ังคําถาม  ไดมี
โอกาสท่ีจะไปเรียนรูขางนอกมากกวาโรงเรียนอ่ืน  มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการกิน  การจับจาย
ใชสอย  ไดรูวาพอและแมทํางานยากลําบากเพียงใดในการเล้ียงดูตนเอง    เกิดประโยชนกับชุมชน  
ชุมชนมีโอกาสถายทอดองคความรูท่ีเปนภูมิปญญาใหกับลูกหลาน  ผูนํามีความสุขกับการถายทอด
องคความรูนั้น  เกิดการมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูรวมกันระหวางครู  ชุมชน  ไดเรียนรูการ
ทํางานเปนทีมทํางานระหวางองคกรชุมชนและองคกรราชการท่ีมีระเบียบแบบแผน  ไดเรียนรู
ทักษะกระบวนการวิจัย 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
การวิจัยนี้สําเร็จไดดวยดี  เพราะการสนับสนุนทีมวิจัยไดเรียนรู  และดําเนินงานดวยความ

คลองตัว  จากบุคคลดังตอไปนี้  1) นายม่ัน  สามสี  ประธานชมรมรักษธรรมชาติ  2)  นายประหยัด      
ทองนอย  ผูอํานวยการโรงเรียนชุมชนประชาสรรค  3) นายนพพร   ดีสมดู  ผูอํานวยการโรงเรียน
บานโสกทาลาด  คณะผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทุกทานเปนอยางสูง 

ขอขอบพระคุณทีมงานสํานักงานสนับสนุนการวิจัย  ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน  ท่ีไดสนับสนุน
งบประมาณดําเนินงาน  และชวยช้ีแนะใหทีมงานไดเรียนรูกระบวนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 

ขอขอบคุณ  ผอ.พินิจ  คุณพนมวรรณ   คาดพันโน  พี่เล้ียงในระดับจังหวัด  
ขอขอบคุณพี่หนอย  ท่ีอดตาหลับขับตานอนคอยช้ีแนะแนวทางการเขียนรายงานฉบับ

สมบูรณ  
ขอบคุณนองแปว  วสุธิดา   ไชยสําแดง  ท่ีไปเยี่ยมเยียนและใหกําลังใจ  คอยกระตุน

เตือนสติ 
ขอขอบคุณคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  

ผูปกครอง  เกษตรกรตนแบบ  ท่ีใหความรวมมือมาโดยตลอด 
ขอขอบคุณทีมวิจัยทุกทานท่ีรวมสรางสรรคการเรียนรูท่ีมีคุณคายิ่ง 
ขอบคุณเด็กทุกคน  ท่ีสรางรอยย้ิม  เสียงหัวเราะ  ความสุขท่ีเกิดข้ึนทามกลางการปฏิบัติท่ี

ตองใชความขยันและอดทน 
ทายท่ีสุดนี้ผูวิจัยขอขอบคุณครอบครัวผูเปนกําลังใจ  และใหโอกาสในการสรางสรรคงาน 
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การวิจัยนี้สําเร็จไดดวยดี  เพราะการสนับสนุนทีมวิจัยไดเรียนรู  และดําเนินงานดวยความ
คลองตัว  จากบุคคลดังตอไปนี้  1) นายมั่น  สามสี  ประธานชมรมรักษธรรมชาติ  2)  นายประหยัด      
ทองนอย  ผูอํานวยการโรงเรียนชุมชนประชาสรรค  3) นายนพพร   ดีสมดู  ผูอํานวยการโรงเรียนบาน
โสกทาลาด  คณะผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทุกทานเปนอยางสูง 

ขอขอบพระคุณทีมงานสํานักงานสนับสนุนการวิจัย  ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน  ท่ีไดสนับสนุน
งบประมาณดําเนินงาน  และชวยช้ีแนะใหทีมงานไดเรียนรูกระบวนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 

ขอขอบคุณ  ผอ.พินิจ  คุณพนมวรรณ   คาดพันโน  พี่เล้ียงในระดับจังหวัด  
ขอขอบคุณพี่หนอย  ท่ีอดตาหลับขับตานอนคอยช้ีแนะแนวทางการเขียนรายงานฉบับ

สมบูรณ  
ขอบคุณนองแปว  วสุธิดา   ไชยสําแดง  ท่ีไปเยี่ยมเยียนและใหกําลังใจ  คอยกระตุนเตือนสติ 
ขอขอบคุณคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  ผูปกครอง  

เกษตรกรตนแบบ  ท่ีใหความรวมมือมาโดยตลอด 
ขอขอบคุณทีมวิจัยทุกทานท่ีรวมสรางสรรคการเรียนรูท่ีมีคุณคายิ่ง 
ขอบคุณเด็กทุกคน  ท่ีสรางรอยยิ้ม  เสียงหัวเราะ  ความสุขท่ีเกิดข้ึนทามกลางการปฏิบัติท่ีตอง

ใชความขยันและอดทน 
ทายท่ีสุดนี้ผูวิจัยขอขอบคุณครอบครัวผูเปนกําลังใจ  และใหโอกาสในการสรางสรรคงาน 
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                                                                                                                        พฤศจิกายน 2552 
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บทท่ี  1 
 

ทบทวน  โครงการ 
 
ความเปนมา 

บานโสกขุมปูน  บานทาลาด  หมูท่ี  2  และหมูท่ี  3  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร  
มีจํานวนประชากรรวมท้ังส้ิน  625  คน  แยกเปนจํานวนประชากรของบานโสกขุมปูน  378  คน    
และบานทาลาด  247  คน  มีลักษณะพื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีราบลุมสลับกับท่ีดอน  ซ่ึงพื้นท่ีดอนสวน
ใหญเปนพื้นท่ีปาและพื้นท่ีทําไร  มีลําหวยน้ําลึก  (หวยโพง)  ไหลผานท้ังสองหมูบาน  ซ่ึงลําหวยนี้
เปนแหลงอาหารท่ีสําคัญของประชากรท้ังสองหมูบาน   ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม  ชาวบานจะทํานา  ซ่ึงเปนกิจกรรมการผลิตหรืออาชีพหลัก  ปละ  1  คร้ัง  หรือท่ีเรียกวา
ทํานาป  โดยอาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติ  สภาพปญหาท่ีพบในชุมชนสวนมากคือปญหาหนี้สิน  และ
ปญหาการวางงานหลังเสร็จส้ินฤดูกาลทํานา  ปญหารายไดไมเพียงพอกับรายจาย  ปญหาการตัดไม
ทําลายปา  และปญหาเยาวชนตามลําดับ 

ปญหาดังกลาวทางหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนไดเขามาชวยเหลือและสนับสนุนท้ังใน
ดานความรู  การประกอบอาชีพ  การดูแลรักษาปา  รวมไปถึงการสนับสนุนงบประมาณในการสราง
อาชีพเสริม  หากแตการสนับสนุนในลักษณะดังกลาวจากหนวยงานตางๆ  ยังไมสามารถแกไขปญหา
ท่ีชาวบานประสบอยูไดท้ังหมด  เนื่องจากขาดการสนับสนุนและติดตามประเมินผลอยางตอเนื่อง  
นอกจากนั้นการพัฒนาตางๆ  ท่ีเกิดข้ึนในหมูบาน  เชน  การตั้งกลุมออมทรัพย  การตั้งธนาคารขาว  
ธนาคารโค - กระบือ  หรือกลุมแมบาน  ฯลฯ  ยังไมสามารถแกไขปญหาเร่ืองหน้ีสินได  แตกระแส
สังคมของการบริโภคนิยมกลับทวีความรุนแรงมากข้ึน  กอใหเกิดภาระหนี้สินของชาวบานมากข้ึน
กวาเดิม  จากสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนจึงทําใหคนในชุมชนไดมาหารือกัน  ชาวบานตางก็เรียนรูวิธีการ
แกปญหาในวิถีชีวิตของครอบครัวมากข้ึน  กิจกรรมแรกท่ีเปนการทํางานในรูปแบบกลุมของชาวบาน
คือ  ในป  2523  กลุมผูนําไมเปนทางการของบานโสกขุมปูน  ระดมทุนกอต้ังเปน  “กองทุนรานคา
หมูบาน”  เพื่อรวมกันซ้ือรวมกันขาย  เปนแหลงกระจายขอมูลขาวสารในเร่ืองราคาสินคา  บริหาร
จัดการในรูปกลุมชาวบาน  ซ่ึงตอมาพัฒนาเปน  “กองทุนพัฒนาหมูบาน”  และดําเนินกิจกรรมการ 
บริหารในรูปกลุมสืบเนื่องมาถึงปจจุบัน 

จากการดําเนินกิจกรรมกองทุนรานคามาไดระยะหนึ่ง  กลับพบวาชาวบานมีปญหาเร่ือง
สุขภาพ  สาเหตุจากมีการใชยามากเกินไป  สังเกตจากชาวบานมาซ้ือยากินเองมากข้ึน     
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จึงไดมีการโสเหลกันเพื่ออนุรักษฟนฟูและเผยแพรภูมิปญญาในการดูแลรักษาตนเอง  ในป  
2526  กอต้ัง  “ชมรมหมอยาพื้นบานและผูสนใจสมุนไพรอําเภอกุดชุม”  เปนท่ีรวมของหมอยา
พื้นบาน  พระสงฆ  ครู  พยาบาล  และนักพัฒนาเอกชน  รวมกันทํางานมาโดยตลอด  จนกระท่ังป  
2533  ไดจัดต้ังเปน  “ศูนยพัฒนาวัตถุดิบสมุนไพรวัดทาลาด”  บานทาลาด  แตชาวบานก็ยังเจ็บปวย  
กลุมผูนําสรุปบทเรียนรวมกันวาสาเหตุการเจ็บปวยมาจากการบริโภคอาหารท่ีมีสารพิษ  สารเคมีทาง
การเกษตร  ทําใหมีการทําเกษตรอินทรียในระบบเกษตรกรรมยั่งยืนเกิดข้ึนในหมูบานโสกขุมปูนและ
บานทาลาด  รวมท้ังหมูบานอ่ืนๆ  ใกลเคียงในตําบลนาโส  จนถึงปจจุบัน 

จากพัฒนาการการแกไขปญหาตางๆ  ท่ีเกิดข้ึนในชุมชนจะเห็นไดวา  กระบวนการเรียนรู
นับเปนหัวใจในการปรับเปล่ียนความคิด  สรางความรูและปญญาใหเกษตรกรเช่ือม่ันวาระบบ
เกษตรกรรมอินทรียเปนระบบเกษตรกรรมยั่งยืนท่ีสามารถพ่ึงตนเองได  ลดการพึ่งพาภายนอก  ผลิต
เพ่ือเสริมสรางความม่ันคงทางดานอาหารแกครอบครัว  ผลผลิตเหลือจึงขายเปนรายได  การเรียนรูท่ี
กอใหเกิดการปรับเปล่ียนจากระบบเกษตรกระแสหลักสูเกษตรกรรมยั่งยืนรูปแบบหนึ่ง  คือ
กระบวนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

จากการแกไขปญหาตางๆ  ท่ีเกิดข้ึน  ชุมชนเช่ือม่ันวาระบบเกษตรกรรมอินทรียเปนระบบ
เกษตรกรรมยั่งยืนท่ีสามารถพึ่งตนเองได    โดยการเรียนรูท่ีกอใหเกิดการปรับเปล่ียนจากระบบ
เกษตรกรกระแสหลักสูเกษตรกรรมยั่งยืนรูปแบบหนึ่ง  คือกระบวนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  
ปญหากระบวนการเรียนรูในปจจุบันไดแยกเด็กออกจากวิถีชีวิตของชุมชน  ทําใหเด็กและเยาวชนถูก
ผลักใหออกจากกระบวนการถายทอดทางสังคมและกระบวนการเรียนรูผานองคความรูและภูมิปญญา
เดิมของชุมชนตนเอง  ทําใหเกิดชองวางระหวางเด็กและถ่ินฐานชุมชน  เด็กและเยาวชนจึงเพิกเฉยและ
ละเลยจากระบวนการถายทอดและกระบวนการเรียนรูจากชุมชน  ซ่ึงทีมวิจัยไดเร่ิมการดําเนินการ
เบ้ืองตนรวมกับครูอาจารยในโรงเรียน  โดยกําหนดหลักสูตรเพ่ือใหเด็กและเยาวชนไดทดลองใชมา
บางแลว  และทีมวิจัยหวังวากระบวนการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง  จะเปนกระบวนการเรียนรู
อยางมีความหมายและตรงตามความสนใจของผูเรียน  สามารถนําการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนจากโรงเรียน
แกไขปญหาหนี้สิน  เกิดความตระหนักตอวิถีเดิมของชุมชน  และเปนการสรางความยั่งยืนในอาชีพ
เกษตรกรรมของชุมชนตอไป 

 
คําถามวิจัยหลัก 

การสรางกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กและเยาวชนบานโสกขุมปูน  และบานทา-
ลาด  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวดัยโสธร  จะมีรูปแบบอยางไร 
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คําถามวิจัยรอง 
1.  สภาพบริบทชุมชน  ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน  บานโสกขุมปูน  บานทาลาด

เปนอยางไร  มีปจจัยเอื้ออะไรบางตอการทําเกษตรอินทรีย 
2.  เด็กและเยาวชนบานโสกขุมปูน  บานทาลาด  และนักเรียนโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา

จะสามารถพัฒนากระบวนการเรียนรูจากการเรียนรูเกี่ยวกับเกษตรอินทรียไดอยางไร  และผลเปน
อยางไร  รวมทั้งจะมีการนําไปปรับใชในระดับครัวเรือน  เพื่อสรางจิตสํานึกในการพึ่งพาตนเองได
หรือไม  อยางไร 

 
วัตถุประสงค 

1.  เพื่อศึกษาสภาพบริบทชุมชน  ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน  บานโสกขุมปูน  
บานทาลาด 
 2.  เพื่อศึกษารูปแบบกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กและเยาวชน  บานโสกขุมปูน
บานทาลาด  และนักเรียนโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 
 3.  เพื่อศึกษาผลกระทบการจัดกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กและเยาวชน  บาน  
โสกขุมปูน  บานทาลาด  และนักเรียนโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 
 
พื้นท่ีศึกษา 
 โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  บานโสกขุมปูนและบานทาลาด  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  
จังหวัดยโสธร     
 
กลุมเปาหมายในการศึกษา 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1 - ช้ันประถมศึกษาปท่ี  6  โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา    
บานโสกขุมปูน  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร  จํานวน  37  คน  และกลุมเยาวชนท่ีอยู
นอกระบบการศึกษา  ซ่ึงอาศัยอยูในชุมชนบานโสกขุมปูนและบานทาลาด  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม    
จังหวัดยโสธร 
 
ระยะเวลาในการดําเนินงานวิจัย 
 พฤษภาคม  2551  -  มิถุนายน  2552 
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ขั้นตอน  และวิธีการดําเนินงาน 
 1.  เวทีทําความเขาใจงานวิจยั 
 2.  ออกแบบเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล 
 3.  ศึกษาขอมูลท่ีเกี่ยวของกบัการวิจยั 
  3.1  ศึกษาบริบทชุมชนบานโสกขุมปูน  บานทาลาด  เช่ือมโยงสูการทําเกษตร
อินทรีย 
  3.2  เก็บขอมูลนักเรียนและเยาวชนทุกคนท่ีเขารวมโครงการ 
  3.3  ศึกษาเกษตรกรตนแบบท่ีทําเกษตรอินทรีย 
  3.4  เก็บขอมูลคาใชจายอาหารกลางวันในโรงเรียน 
 4.  รวมกันกําหนดกิจกรรมที่จะทําในโรงเรียน 
 5.  รวมกันออกแบบแปลงเกษตรในโรงเรียน 
 6.  เรียนรูการทําเกษตรผานการปฏิบัติจริงในโรงเรียน 
 7.  มีหลักสูตรการเรียนรูทุกวันศุกร 
 8.  จัดคายยุวชน  คนรักเกษตรอินทรีย 
 9.  เขียนรายงาน 
            10. เสนอผลการวิจัยตอชุมชน 
             
นิยามศัพทท่ีใชในงานวิจัย 

การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  คือ  กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม  เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง  ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อใหเกิดกระบวนการเรียนรูอยางมี
ความหมายและตรงกับความสนใจของผูเรียน  เปนการเรียนรูท่ีเกษตรกรไดลงมือทําดวยตนเอง    ลอง
ผิดลองถูก  เกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง     
 วิถีเกษตรอินทรีย  คือ  การดํารงชีวิตของเกษตรกรท่ีทําเกษตรในระบบเกษตรอินทรีย  ท้ังการ
ใชชีวิตประจําวัน  การปฏิบัติงานในแปลงเกษตร  รวมท้ังการใชชีวิตโดยภาพรวมของครอบครัว 
 ผลการเรียนรู  คือ  กระบวนการเรียนรูของเด็กโดยผานการ  ฟง  คิด  อาน  เขียน  และการได
ลงมือปฏิบัติจริง  แลวกอใหเกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
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ประโยชนท่ีจะไดรับ 
  1. ไดรูปแบบท่ีเหมาะสมตอการเรียนรูเร่ืองเกษตรอินทรียของเด็ก  และเยาวชน  ท่ีผานการ
ปฏิบัติจริง 
             2.  ทราบถึงสภาพบริบทชุมชน  ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน  บานโสกขุมปูน  บาน  
ทาลาด 
         3.  ทราบถึงผลของกระบวนการเรียนรูผานการปฏิบัติจริง  ของนักเรียนโรงเรียนบานโสกทา-
ลาดพัฒนา 
 
ผูรับผดิชอบโครงการ 

ทีมนักวิจัย 
1.  นางชุธิมา   มวงมั่น     หัวหนาทีมวิจยัผูจัดการโรงสีขาวชมรมรักษธรรมชาติ 
2.  อาจารยสุรัตนา   ทองนอย อาจารยโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 
3.  อาจารยคําภา   ทองนอย อาจารยโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 
4.  อาจารยสาริกา   วิเศษด ี อาจารยโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 
5.  อาจารยจรัส   บูรณกิตติ อาจารยโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 
6.  นายสุทธิพงษ   พลชัย เจาหนาท่ีสงเสริมเกษตรกรรมยั่งยืน 
7.  นางสาวมณี   หงสพิพิธ เจาหนาท่ีฝายสงเสริมเกษตรกรรมยั่งยืน 

ท่ีปรึกษา 
1.  นายประหยัด   ทองนอย ผูอํานวยการโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 
2.  นายม่ัน   สามสี ประธานชมรมรักษธรรมชาติ 

 



บทที่  2 
 

ขอมูลพ้ืนฐานและแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของ 
 

ในการวิจัยตามโครงการนี้ไดศึกษาทบทวนสภาพทุนเดิมของพื้นท่ี  และศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี
จากเอกสารวิชาการและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาข้ันพื้นฐาน  และการจัดการศึกษาท่ีเนนพัฒนา
กระบวนการเรียนรูของเด็ก  เพื่อใหขอมูลดังกลาวเปนประโยชนตองานวิจัยในคร้ังนี้  โดยนําเสนอใน
ประเด็นตอไปนี้ 

 
1.  ขอมูลพื้นฐานของพ้ืนท่ีวิจัย 
 1.1  ชมรมรักษธรรมชาติ   
 1.2  โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 
   
2.  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
 2.1  ความหมายและวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู 

   2.2  การเรียนรูในชุมชนและการถายทอดองคความรู 
 2.3  ความเปล่ียนแปลงในกระบวนการสืบทอดความรูทองถ่ิน 
 2.4  ความหมายและหลักการเกษตรอินทรีย 
 

ขอมูลพื้นฐานของพ้ืนท่ีวิจัย 
ขอมูลพื้นฐานของพื้นท่ีวิจัยจะกลาวถึงพัฒนาการของชุมชนในความพยายามแกไขปญหา

ดังกลาวโดยการรวมกลุมในช่ือวา  ชมรมรักษธรรมชาติ   
 

ชมรมรักษธรรมชาต ิ
 ชมรมรักษธรรมชาติ  เปนองคกรชาวบานท่ีมีพัฒนาการของการรวมกลุมกันของชาวบานใน
การแกไขปญหาของชุมชน  มีการลงทุน  ลงแรงของชาวบาน  ทํางานดวยความเสียสละ  ปจจุบันมี
สมาชิก  986  ครอบครัว  มีสมาชิกท่ีทําเกษตรอินทรีย  225  ครอบครัว  มีการบริหารจัดการโดยคณะ
กรรมการบริหารท่ีมาจากตัวแทนชาวบาน  แบงการทํางานเปน  5  ฝาย  คือ  ฝายสงเสริมเกษตรกรรม
ยั่งยืน  ฝายสํานักงาน  ฝายโรงสีขาว  ฝายกองทุนสวัสดิการชุมชน  และฝายเสริมกระบวนการเรียนรู  



 7 

ในรายละเอียดจะกลาวถึงพัฒนาการของการรวมกลุม  วัตถุประสงค  กิจกรรมที่ทํา  และบทบาทของ
ชมรมรักษธรรมชาติกับการเช่ือมโยงแนวคิดเกษตรอินทรียสูโรงเรียน  ดังนี้ 
พัฒนาการของการรวมกลุม 
 ป  2523  จัดต้ังรานคากองทุนพัฒนาหมูบาน  มีการลงทุน  3,800  บาทจากการลงหุนของ
สมาชิกหุนละ  10  บาท  เพื่อจัดซ้ือสินคาจากภายนอก  เชน  เคร่ืองอุปโภคบริโภค  ปุยเคมี  ยาฆา
แมลง  และยาชุดท่ีเรียกวายาหมอต๋ี  มีการบริหารจัดการในรูปแบบคณะกรรมการบริหาร  เปล่ียนเวร
กันมาขายสินคา  ส้ินปมีกําไร  มีการจัดสรรกําไรใหคณะกรรมการและสมาชิก  เม่ือดําเนินการมาได  2  
ป  เจาหนาท่ีโรงพยาบาลกุดชุมไดจัดต้ังกองทุนยาในหมูบาน  และใหความรูเร่ืองยาสามัญประจําบาน
กับชาวบานและเก็บขอมูลการใชยา  พบวาชาวบานซ้ือยากินเองมากเกินไป  กลุมผูนําชุมชนรวมกับ
เจาหนาท่ีโรงพยาบาลจึงไดฟนฟูภูมิปญญาเร่ืองสมุนไพรและหมอยาพื้นบานข้ึน 
 ป  2526  กอต้ัง  “ชมรมหมอยาพื้นบานและผูสนใจสมุนไพรอําเภอกุดชุม”  เปนท่ีรวมของ
หมอยาพื้นบาน  พระสงฆ  ครู  พยาบาล  และนักพัฒนาเอกชน  รวมกันทํางานมาโดยตลอด  
จนกระท่ังป  2533  ไดจัดต้ังเปน  “ศูนยพัฒนาวัตถุดิบสมุนไพรวัดทาลาด”  ดําเนินการดานการผลิต
วัตถุดิบและยาสมุนไพร   
 ป  2533  มาซาโนบุ  ฟูกูโอกะ  นักเกษตรกรรมธรรมชาติชาวญ่ีปุน  ไดมาเยือนอําเภอกุดชุม
และบรรยายเร่ืองเกษตรกรรมธรรมชาติ  ซ่ึงสรางแรงบันดาลใจใหแกชาวบานเปนอยางยิ่ง  ทําใหเกิด
การทํานาธรรมชาติข้ึนในชุมชนบานโสกขุมปูน  และขณะนั้นกระแสการบริโภคเพื่อสุขภาพและการ
บริโภคท่ีไมทําลายส่ิงแวดลอมในสังคมไทยไดตื่นตัว  โครงการสมุนไพรเพ่ือการพึ่งตนเองจึง
ประสานเช่ือมโยง  กลุมผูบริโภคในกรุงเทพฯ  และผูผลิตท่ีกุดชุมเขาเปนเครือขาย  “ชมรมเพื่อน
ธรรมชาติ”  เพื่อสงเสริมและจัดจําหนายขาวปลอดสารพิษ - ปลอดสารเคมีแกผูบริโภค 
 เม่ือมีชองทางตลาด  การกาวเขาสูธุรกิจชุมชนโรงสีขาวจึงเกิดข้ึน  กลุมผูนําตระเวนหาความรู
โดยการดูงานตามโรงสีตางๆ  ระดมทุนจากชาวบาน  การขายขาวสารลวงหนาจากมูลนิธิเด็ก  และ
โครงการสมุนไพรเพื่อการพ่ึงตนเอง  เพื่อกอสรางโรงสี  เม่ือสรางสําเร็จกลุมผูนําและสมาชิกพรอมใจ
กันต้ังช่ือวา  “ชมรมรักษธรรมชาติ”  ดําเนินการรวมกับกลุมเกษตรกรทํานานาโส 
วัตถุประสงค 

1.   เพื่อสงเสริมใหเกษตรกรทํานาโดยไมใชสารพิษและสารเคมี  โดยคํานึงถึงสุขภาพและ
ความปลอดภัยท้ังผูผลิต  ผูบริโภคและส่ิงแวดลอม   

2.   เพื่อสงเสริมใหเกษตรกรปรับเปล่ียนระบบการผลิตเปนระบบเกษตรกรรมยั่งยืน  ท่ีมีการ
ผลิตท่ีหลากหลาย 

3.   เพื่อรับซ้ือขาวเปลือกจากเกษตรกรในราคาเปนธรรม 
4.   เพื่อแปรรูปขาวเปลือกเปนขาวสารขายสูตลาดภายในและนอกประเทศ 
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5.  เพื่อสรางกิจกรรมท่ีเอ้ือใหเกษตรกรเกิดการเรียนรูในการทํางาน  การบริหารจัดการธุรกิจ
และการแกไขปญหาของชุมชน   

6. เพื่อสงเสริมการรวมกลุมของเกษตรกร  ซ่ึงเปนปจจัยทําใหชุมชนพึ่งตนเองได 
กิจกรรมท่ีทํา 

1.   สงเสริมใหเกษตรกรทํานาโดยไมใชสารพิษและสารเคมี  และคํานึงถึงสุขภาพและความ
ปลอดภัยท้ังผูผลิต  ผูบริโภค  และส่ิงแวดลอม   

2. สงเสริมใหเกษตรกรปรับเปล่ียนระบบการผลิตเปนระบบเกษตรกรรมยั่งยืนท่ีมีการผลิต
หลากหลาย 

3. รับซ้ือขาวเปลือกท่ัวไป  ขาวปลอดสารพิษ  และขาวอินทรียท่ีผานการรับรองมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย  จากสมาชิกและเกษตรกรในราคาท่ียุติธรรมและไมโกงตาช่ัง 

4. แปรรูปขาวเปลือกเปนขาวกลองและขาวขาวจําหนายโดยใชตรา  “ทุงรวงทอง”  ท้ังขาย
ปลีกและขายสง 

5.   สรางกระบวนการเรียนรูใหกับสมาชิกและคณะศึกษาดงูานท้ังในและตางประเทศ   
6.   สรางกระบวนการเรียนรูใหกับเด็กและเยาวชนในชุมชน 
7.  ฟนฟแูละอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  รวมถึงวัฒนธรรมประเพณใีนทองถ่ิน  เชน  

ประเพณีสูขวญัขาวประจําป 
8.   จัดต้ังธนาคารชุมชน  เพื่อการออมทรัพยของสมาชิก 
9.   จัดต้ังกองทุนสวัสดิการชุมชน  เพื่อชวยเหลือเกื้อกูลสมาชิก  ท้ังในรูปเงินใหเปลาและเงิน

กูยืมเพื่อปรับเปล่ียนระบบการผลิตสูเกษตรกรรมยั่งยืน 
บทบาทของชมรมรักษธรรมชาติกับการเชื่อมโยงแนวคดิเกษตรอินทรียสูโรงเรียน 
  การสงเสริมกระบวนการเรียนรูเปนนโยบายหนึ่งของชมรมรักษธรรมชาติ  กลุมเปาหมายคือ
สมาชิกเกษตรอินทรีย  สมาชิกชมรมรักษธรรมชาติ  ลูกหลานสมาชิกเกษตรอินทรีย  เด็กและเยาวชนใน
ชุมชนและบุคคลภายนอกที่สนใจเร่ืองการรวมกลุม  การบริหารจัดการโรงสีและเกษตรอินทรีย   
 บทบาทของชมรมรักษธรรมชาติในการสรางกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียใหกับลูกหลาน
ของสมาชิก  โดยการไปศึกษาดูงาน  ฝกปฏิบัติจริงในองคกรกรณีท่ีสนใจจะทํางานในองคกร  และได
เขาไปมีสวนรวมในการจัดการศึกษาใหกับเด็กนักเรียนโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนาตั้งแตป  2548  
โดยการจัดหลักสูตรเรียนรูเร่ืองเกษตรอินทรียทุกวันศุกร  และประสานความรวมมือกันเร่ือยมาจนถึง
ปจจุบัน 
 

 
 



 9 

โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 
 โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  เปนโรงเรียนขนาดเล็กมีเขตบริการ  2  หมูบาน   คือบาน
โสกขุมปูน  และบานทาลาด  ในรายละเอียดท่ีจะศึกษาจะกลาวถึงประวัติความเปนมา  และขอมูล
พื้นฐานของโรงเรียนดังนี้ 
ประวัติความเปนมา 
 โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  เดิมช่ือโรงเรียนบานโสกขุมปูน  ตั้งข้ึนเม่ือวันท่ี  1  
พฤษภาคม  พ.ศ. 2482  ขุนอาจ   เอาธุระ  นายอําเภอยโสธร  เปนผูจัดต้ัง  คร้ังแรกไดอาศัยศาลาวัด
บานโสกขุมปูน  เปนท่ีทําการสอน  จัดการศึกษาแบบสหศึกษาเปดสอนต้ังแตช้ัน  ป.1  ถึง  ป.4  โดย
ปฏิบัติตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ  มีนักเรียนในเขตบริการ  2  หมูบานคือ  บานโสกขุมปูน  
และบานทาลาด 
 ปจจุบันไดเปล่ียนช่ือใหมเปนโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนาตามประกาศของ  สปจ.  ยโสธร  
เม่ือวันท่ี  27  มกราคม  2437  ครูใหญคนแรกคือ  นายจูม  โสวภาส  ตอมาเม่ือป  พ.ศ. 2491  คณะครู
และผูใหญบาน  พรอมดวยประชาชนท้ังสองหมูบานไดชวยปลูกสรางอาคารเรียนข้ึนโดยใชทิศ
ตะวันออกของหมูบานโสกขุมปูน  มีเนื้อท่ี  19  ไร  40  ตารางวา 
   พ.ศ. 2496  ไดร้ืออาคารเดิมแลวสรางอาคารถาวรข้ึนแทนเปนแบบ  ป.1ซ.  ขนาดกวาง  9  
เมตร  ยาว  18  เมตรโดยใชทุนจากชาวบานและคณะครูในโรงเรียน   
 ในป  พ.ศ. 2504  อาคารเรียนทรุดโทรมมาก  จึงขออนุญาตร้ือถอน  เอาไมมาเก็บไวเพื่อสราง
อาคารหลังใหม  จึงไดกลับไปอาศัยศาลาวัดเปนท่ีทําการสอนแทนเปนคร้ังท่ีสอง 
 ในเดือนมกราคม  2506  ครูใหญคนแรกไดถึงแกกรรม  ทางราชการจึงไดแตงต้ังใหนายเพชร  
แกวใส  เปนครูใหญแทน  นายเพชร  แกวใส  จึงไดเร่ิมสรางอาคารใหมข้ึนและไดรับความรวมมือจาก
คณะครูและชาวบานเปนอยางดี  อาคารหลังใหมนี้ไดเร่ิมปลูกสรางเม่ือวันท่ี  1  มีนาคม  2508  ตัว
อาคารเปนแบบ  ป.1ซ.  พื้นสูงขนาด  2  หองเรียน  ส้ินเงินในการกอสราง  15,000  บาท  รวมท้ัง
แรงงานราษฎรสมทบ  และไดรับเงินงบประมาณจากทางราชการ  16,000  บาท 
 เม่ือวันท่ี  14  พฤษภาคม  2514  นายเพชร  แกวใส  ไดโอนไปอยูโรงเรียนกรมสามัญศึกษา  
ทางราชการจึงแตงต้ังใหนายประคอง  โคตรสมบัติ  เปนครูใหญแทน  นายประคอง  โคตรสมบัติ  
เห็นวาโรงเรียนหลังเกาทรุดโทรมและคับแคบ  ไมเพียงพอกับจํานวนนักเรียน  จึงไดประชุมครู  
คณะกรรมการศึกษา  กํานัน  ผูใหญบาน  หาทางปลูกสรางอาคารเพิ่มเติม  ตอมาในป  2519  ได
กอสรางอาคารข้ึนอีก  1  หลัง  แบบ  ป.1ซ.  ขนาด  4  หองเรียน  พื้นคอนกรีต  อาคารหลังนี้ไดรับ
ความรวมมือจากอาจารย  นักศึกษา  คายอาสาพัฒนาภาคอีสานจากมหาวิทยาลัยขอนแกน  และ
คณะกรรมการอีกหลายฝายใหความรวมมือและสนับสนุนคือ 
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1.  คณะครูโรงเรียนบานโสกขุมปูน               
2.  กรรมการศึกษา     
3.  อาจารยมหาจันทร  ปวาณิโต 
4.  นายสมชาย  ทองนอย   
5.  กํานัน  สารวัตรกํานนั  ต.นาโส 
6.  ชาวบานโสกขุมปูนและบานทาลาด 
7.  นางทองมวน - นางจํารัส  สามสี 
8.  เอกอัครราชทูตนิวซีแลนด 
9.  สํานักงานเยาวชนแหงชาติ 
10.  สมาคมวางแผนครอบครัว 
11.  สํานักขาวอเมริกัน 
12.  โรงเล่ือยจักรเลิงนกทา 
13.  รานพงษอนันตยโสธร 
14.  คณะกรรมการจังหวัดยโสธร 
15.  ขาราชการอําเภอกุดชุม 
 
ป  พ.ศ. 2514  นางสาววิลัยวรรณ   ศรีวะอุไร  ชาวกรุงเทพมหานคร  ไดบริจาควัสดุอุปกรณ  

เพื่อปรับปรุงซอมแซมอาคารเรียนหลังนี้โดยเปลี่ยนไมฝาผนังใหมเปนการกออิฐฉาบปูน  แบง
หองเรียนใหมเปน  3  หอง  ดวยอิฐฉาบปูน  ท้ังดานในและดานนอก  ทําเพดานดวยทีบาร  พื้นอัดดิน
ใหม  เทคอนกรีต  และเปล่ียนสังกะสีบางสวน  ทาสีใหมท้ังภายในและภายนอกอาคาร  ส้ิน
งบประมาณ  182,266  บาท  ปการศึกษา  2519  ไดเปดขยายช้ันประถมศึกษาตอนปลายภาคบังคับ
ตั้งแตช้ัน  ป.1 -  ป.6  มีนักเรียนจากบานนาโสและบานใกลเคียงเขามาเรียนดวย  ตอมาในปเดียวกัน
องคการบริหารสวนจังหวัดไดสนับสนุนงบประมาณหน่ึงแสนหาหม่ืนบาท  เพื่อสรางอาคารเรียน  
พรอมครุภัณฑ  อาคารหลังนี้เปนแบบ  ป.1ซ.  ขนาด  3  หองเรียน  และบรรจุนักภารโรงให  1  
ตําแหนง  และไดรับงบประมาณจากสภาตําบลนาโส  จํานวนเงิน  30,000  บาท  เพื่อขุดสระนํ้าให
โรงเรียน  ขนาดกวาง  20  เมตร  ถึง  50  เมตร 
   ป  พ.ศ. 2520  องคการบริหารสวนจังหวัดสนับสนุนงบประมาณสองแสนบาท  เพื่อสราง
อาคารเรียน  แบบ  ป.1ซ.  ขนาด  4  หองเรียน  และอนามัยจังหวัดไดสรางถังเก็บน้ําฝน  แบบ  ฝ.33  
จํานวน  1  ชุดโดยทุนสมทบของคณะครู - ภารโรง  จํานวน  15,000  บาท 
 ป  พ.ศ. 2521  ไดรับงบประมาณองคการบริหารสวนจังหวัด  จํานวน  59,000  บาท  เพื่อสราง
โรงฝกงาน  1  หลัง  บานพักครู  2  หลัง  สวม  3  ท่ีนั่ง  ปจจุบันไดร้ือถอนแลว 
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 ป  พ.ศ. 2526  ไดร้ือถอนอาคารหลังท่ี  1  ไปสรางสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอกุดชุม 
 ป  พ.ศ. 2528  ไดเปดทําการช้ันเด็กเล็ก  1  หอง  สรางเรือนเพาะชํา  1  หลัง  ปจจุบันเรือน
เพาะชําไดรับอนุญาตร้ือถอนแลว  
 ป  พ.ศ. 2529  ไดรับคัดเลือกใหเปนโรงเรียนในโครงการ  กศ.พช.  ไดรับงบประมาณจํานวน
40,000  บาท  มาดําเนินการตามโครงการ  และกรมทรัพยากรธรณี  ขุดเจาะบอบาดาลให  1  บอ 
 ป  พ.ศ. 2531ไดรับงบประมาณพัฒนาจังหวัดของ  ดร.พีระพันธ  พาลุสุข  ส.ส.จังหวัดยโสธร    
จํานวน  40,000  บาท  ขุดลอกสระนํ้าในโรงเรียน 
 ป  พ.ศ. 2536  ไดรับงบประมาณพัฒนาจังหวัด  ขุดสระน้ําอีก  1  บอ  ขนาดกวาง  15  เมตร  
ยาว   30  เมตร   ลึก   3  เมตร   แตไมสามารถเก็บกักน้ําไดตลอดท้ังป   ตอมาป   พ .ศ .  2544  
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนาเห็นวาอาจไมปลอดภัยแกเด็ก
นักเรียน  จึงมีมติใหนําดินมาถมสระดังกลาว  เพื่อใชประโยชนอยางอ่ืนแทน 
 วันท่ี  30  กันยายน  2537  นายประคอง   โคตรสมบัติ  อาจารยใหญไดเกษียณอายุราชการ  จึง
ไดมอบหมายใหนายสงวน  สามสี  ผูชวยอาจารยใหญรักษาการในตําแหนงแทน 
 วันท่ี  8  สิงหาคม  2540  นายชัยวัฒน   ทองไชย  ไดยายมาดํารงตําแหนงครูใหญ  ตามคําส่ัง
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดยโสธร 
 ป  พ.ศ. 2541  นางวิลัยวรรณ   ศรีวะอุไร  สรางสวมให  1  หลัง  2  ท่ีนั่ง  งบประมาณ  55,500  
บาท 
 วันท่ี  7  กุมภาพันธ  2543  นายชัยวัฒน  ทองไชย  ไดยายไปดํารงตําแหนงอาจารยใหญ  
โรงเรียนบานหนองหวา  สปอ. กุดชุม  มอบหมายใหนายยงยุทธ  ผุดผอง  รักษาการในตําแหนง
ครูใหญ 
 วันท่ี  12  พฤษภาคม  2543  นายวีรยุทธ  งามลวน  ไดยายมาดํารงตําแหนงครูใหญ  ตามคําส่ัง
สํานักงานการประถมจังหวัดยโสธร  ท่ี  194/2543  และไดมาปฏิบัติหนาท่ีในวันท่ี  16  พฤษภาคม  
2543 
 วันท่ี  1  พฤศจิกายน  2543  นายวีรยุทธ  งามลวน  ยายไปดํารงตําแหนงครูใหญโรงเรียนบาน
หมากมาย  ตามคําส่ัง  สปจ.ยโสธร  ท่ี  412/2543  นายสุวัฒน   สาระวัน  อาจารย  2  โรงเรียนบาน
สามเฟย  สปอ.เมืองยโสธร  ยายมาดํารงตําแหนงครูใหญแทน  ตามคําส่ัง  สปจ.ยโสธร  ท่ี  415/2543  
กระท่ังวันท่ี  30  กันยายน  2544  ไดยายไปดํารงตําแหนงเดิมท่ีโรงเรียนบานหนองหอย  สปอ.เมือง
ยโสธร 
 วันท่ี  29  มีนาคม  2544   ไดรับเงินสนับสนุนจากโครงการสงเสริมกิจกรรมการเรียนรู   ครู
ภูมิปญญาไทย  และชมรมรักษธรรมชาติ  กลุมเกษตรกรทํานานาโส  โดยมีนายม่ัน   สามสี  
ผูใหญบานโสกขุมปูน  สรางถังน้ําประปามูลคา  15,000  บาท 
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 วันท่ี  1  ตุลาคม  2544  นายประหยัด   ทองนอย  อาจารย  2โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  
ซ่ึงรักษาการตําแหนงครูใหญโรงเรียนบานคําเกิด  สปอ.ปาต้ิว  ยายมาดํารงตําแหนงครูใหญแทน  ตาม
คําส่ัง  สปจ.ยโสธร  ท่ี  392/2544  ส่ัง  ณ  วันท่ี  28  กันยายน  2544 
 วันท่ี  14  พฤศจิกายน  2544  นายประหยัด   ทองนอย  ครูใหญ  รวมกับคณะครู – นักการ 
ภารโรง  บริจาคเงินเพื่อสรางท่ีแปรงฟนและลางมือนักเรียน  ตามโครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ  
ส้ินเงินในการกอสราง  2,700  บาท 
 วันท่ี  10  กุมภาพันธ  2545  นายสหรัฐ   แกนจําปา  พรอมเพ่ือนศิษยเกาโรงเรียนบานโสกทา
ลาดพัฒนา  บริจาคเงินสรางเสาธงเหล็กให  ส้ินเงิน  37,020  บาท     
 วันท่ี  5  ธันวาคม  2546  นายพงษนรินทร   แกวใส  ประธานกรรมการบริษัทไฮคีย  แอร
คอนด  เทคโนโลยี  จํากัด  ไดนําพนักงานในเครือบริษัทมามอบจานรับสัญญาณดาวเทียม  โทรทัศนสี  
ขนาด  29  นิ้ว  เคร่ืองเลนวีซีดี  และเงินสดสวนตัวสมทบซ้ือเครื่องขยายเสียงจํานวน  6,000  บาท  
และนายบุญจันทร   ทองนอย  สมาชิก  อบต.นาโส  รวมสมทบทุนจัดซ้ือเคร่ืองขยายเสียงอีก  3,000  
บาท  และนางลัดดา   จันทรเกษร  1,000  บาท 
 วันท่ี  5  กุมภาพันธ  2547  นายประหยัด   ทองนอย  ขอปรับปรุงกําหนดตําแหนงและแตงต้ัง
ขาราชการครูสายบริหารในสถานศึกษา  เปนตําแหนงท่ีไดรับเงินเดือนสูงข้ึนตามกฎ  ก.ค.  ฉบับท่ี  13  
(พ.ศ.  2545)  ขอ  3.4  และไดรับอนุมัติใหดํารงตําแหนงอาจารยใหญในหนวยงานทางการศึกษาเดิม  
ตามคําส่ังสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษายโสธรเขต  2  ท่ี  119/2547  ลงวันท่ี  28  เมษายน  2547 
 วันท่ี  1  เมษายน  2547  นายยงยุทธ   ผุดผอง  และนายไพศาล   จันทรพวง  ไดรับอนุมัติให
ลาออกจากราชการตามมาตรการพัฒนาและบริหารกําลังคนเพื่อรองรับการเปล่ียนแปลง 

วันท่ี  3  มิถุนายน  2547  องคการบริหารสวนตําบลนาโสสนับสนุนงบประมาณ  45,629  
บาท  เพื่อใชในการปรับปรุงระบบและขยายเขตจําหนายไฟฟาเขาโรงเรียน  โดยปกเสาพาดสายแรงตํ่า
หลักมิเตอรเปนเสา  คสล.  ขนาด  8  เมตร  จํานวน  6  ตน  ระยะทาง  205  เมตร 
 วันท่ี  11  พฤศจิกายน  2547  โรงเรียนไดรับงบประมาณจางครูพี่เล้ียง  1  อัตรา  นายจรัส  
บูรณกิตติ  ไดยายมาจากโรงเรียนบานคําน้ําสราง  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษายโสธร  เขต  2 
 
ขอมูลพื้นฐานโรงเรียน 
 ขอมูลพื้นฐานของโรงเรียนในรายงานฉบับนี้จะกลาวถึง  ท่ีตั้ง  ขนาด  ปรัชญาประจําโรงเรียน  
คําขวัญของโรงเรียน  อักษรยอ  จํานวนนักเรียน  บุคลากรในโรงเรียน  วิสัยทัศน  พันธกิจ และ
เปาประสงคของการจัดการศึกษา  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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 ท่ีตั้ง  ขนาด 
 โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  ตั้งอยูท่ีบานโสกขุมปูน  หมูท่ี  2  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  
จังหวัดยโสธร  มีเนื้อท่ี  22  ไร  4  ตารางวา  มีหมูบานเขตบริการ  2  หมูบาน  คือ  บานโสกขุมปูน  
หมูท่ี  2  และบานทาลาด  หมูท่ี  3  สถานท่ีตั้งของโรงเรียนอยูติดกับบานโสกขุมปูนทางดานทิศ
ตะวันออกของหมูบาน  และหางจากบานทาลาดประมาณ  500  เมตร 
 ปรัชญาประจําโรงเรียน “การศึกษา  สามารถแสวงหาไดทุกท่ีและตลอดเวลา” 
 คติพจน  /  คําขวัญของโรงเรียน “เรียนเดน  เนนคุณธรรม  นําสังคม” 
 อักษรยอของโรงเรียน    สท. 
 จํานวนนักเรียน  อนุบาล  1  ถึงประถมศึกษาปท่ี  6  จํานวน  38  คน  แยกเปนชายจํานวน  20  
คน  หญิงจํานวน  18  คน 
 วิสัยทัศน 
 จัดการศึกษาโดยมุงเนนใหนักเรียนแตละระดับมีคุณลักษณะอันพึงประสงค  เกิดการเรียนรู  
รักการอาน  รักการเขียน  ใฝรู  ใฝเรียน  มีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ใหเปนผู
มีความรู  ความเขาใจในกระบวนการทางคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทย  และมีทักษะในการใช
เทคโนโลยีและการส่ือสาร  อันเปนพื้นฐานในการทํางาน  การประกอบอาชีพ  มีสุขภาพรางกาย  
จิตใจ  อารมณ  สังคม  มีคุณธรรมจริยธรรม  มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย  ยึดม่ันในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริยเปนประมุข  ท้ังนี้จะสามารถเห็นผลชัดเจนภายในป  2553 
 พันธกิจ 

1.  จัดการศึกษาใหกับผูเรียนต้ังแตช้ันอนุบาลจนถึงช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 
2.  จัดใหผูเรียนไดรับการพัฒนาตามเกณฑมาตรฐานการเรียนรูและเต็มตามศักยภาพ 
3.  จัดกระบวนการเรียนรูตามหลักสูตรเนนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยใชแหลงเรียนรูในชุมชน  

เนนกลุมสาระภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สงเสริมทักษะการ
ใชภาษาตางประเทศ 

4.  จัดการเรียนการสอนตามแนวทางการปฏิรูปกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนเปนคนเกง  คน
ดี  อยูรวมกับชุมชนไดอยางมีความสุข  สรางจิตสํานึกใหผู เ รียนมีความรัก  มีความภูมิใจใน
สถานศึกษา  ชุมชน  ศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณีในทองถ่ินของตน 
 เปาประสงค   

1.  ผูเรียนไดรับโอกาสทางการศึกษาข้ันพื้นฐานอยางเทาเทียมและท่ัวถึง 
2.  ผูเรียนมีคุณธรรม  มีความรูความสามารถตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน   
3.  ผูเรียนไดเรียนรูเต็มศักยภาพ  และตรงความตองการของผูเรียน 
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4.  จัดกระบวนการเรียนรูไดสอดคลองกับความตองการของทองถ่ินและสงเสริม  อนุรักษ
วัฒนธรรม  ประเพณี  วันสําคัญ  รวมกับชุมชน 

5.  ระดมทรัพยากรจากชุมชน  หนวยงาน  องคกรท่ีเกี่ยวของ  สนับสนุนการจัดการศึกษา 
6.  จัดการศึกษาท่ีเนนกระบวนการเรียนรูท่ีหลากหลายโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
7.  จัดการศึกษาไดอยางมีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐานการศึกษาของชาติ 
8.  สภาพแวดลอมภายในโรงเรียน  รมร่ืนและสวยงาม  เอ้ือตอการเรียนรูของผูเรียน 
9.  โรงเรียนนําส่ือ  นวัตกรรม  และเทคโนโลยีทางการศึกษา  มาใชในการจัดการเรียนการ

สอนอยางมีประสิทธิภาพ    
10.  ครูสามารถนําผลการวิจัยและนวัตกรรมไปพัฒนาคุณภาพการศึกษา   
11.  มีแหลงเรียนรูภายในโรงเรียนอยางหลากหลาย 
12.  จัดการเรียนรูท่ีเสริมสรางจิตสํานึกความเปนไทย 

 รายชื่อคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  ปการศึกษา  2551   
1.  นายม่ัน  สามสี   ประธานคณะกรรมการ 
2.  นายบุญเพชร  ทองนอย   รองประธานคณะกรรมการ 
3.  พระครูวิสิฐปญญาคม กรรมการ 
4.  นายนิคม  พรมวงค กรรมการ 
5.  นายวินัตร  ศรีมันตะ   กรรมการ  
6.  นายเกรียงศักดิ์  เวฬุวนารักษ กรรมการ 
7.  นายสาริกา  วิเศษดี กรรมการ 
8.  นายประดิษฐ  แสงโชติ   กรรมการ 
9.  นายคําภา  เวฬุวนารักษ กรรมการและเลขานุการ 

  
แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของในโครงการไดกลาวถึงความหมายและวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู  
การเรียนรูในชุมชนและการถายทอดองคความรู  ความเปล่ียนแปลงในกระบวนการสืบทอดความรู
ทองถ่ิน  ความหมายและหลักการเกษตรอินทรีย  โดยท่ีรายละเอียดดังตอไปนี้  
ความหมายและวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู 
 การเรียนรู  ตามความหมายทางจิตวิทยา  หมายถึง  การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคล
อยางคอนขางถาวร  อันเปนผลมาจากการฝกฝนหรือการมีประสบการณ 
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 วิธีการจัดกระบวนการเรียนรู 
 1)  กระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 

 หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงประโยชนของผูเรียนเปนประการสําคัญ  ใคร
ก็ตามท่ีเปนคนสําคัญของเรา  เรายอมมีความรักความปรารถนาดีใหแกเขา  จะคิดจะทําอะไรก็มักจะ
คิดถึงเขากอนคนอ่ืน  และคิดถึงประโยชนท่ีเขาจะไดรับ   

 กระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางเปนแนวคิดทางการศึกษาของจอหน  ดิวอ้ี 
(John  Dewey)  ซ่ึงเปนตนคิดในเร่ืองของการเรียนรูโดยการกระทําหรือ  “Learning  by  doing”  อัน
เปนแนวคิดท่ีแพรหลายและไดรับการยอมรับท่ัวโลกมานานแลว  การจัดการเรียนการสอนโดยให
ผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติจัดกระทํานี้  นับวาเปนการเปล่ียนบทบาทในการเรียนรูของผูเรียนจากการ
เปนผูรับมาเปนผูเรียน  และเปล่ียนบทบาทของครูจากผูสอนหรือผูถายทอดขอมูลความรูมาเปนผูจัด
ประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน  ซ่ึงการเปล่ียนแปลงบทบาทนี้เทากับเปนการเปล่ียนจุดเนนของการ
เรียนรูวาเปนผูเรียนมากกวาอยูที่ผูสอน  ดังนั้นผูเรียนจึงกลายเปนศูนยกลางของการเรียนรูเพราะ
บทบาทในการเรียนรูสวนใหญจะอยูท่ีตัวผูเรียนเปนสําคัญ 

 การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดีก็ตอเม่ือผูเรียนมีโอกาสไดรับขอมูลประสบการณใหมๆ  เขามา  และ
โอกาสไดใชกระบวนการทางสติปญญาของตน  ในการคิดกล่ันกรองขอมูล  ทําความเขาใจขอมูล
ความรูดวยตนเอง  กระบวนการสรางสรรคความรูจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนท่ีมีความหมายตอ
ตนเอง  อันจะสงผลถึงความเขาใจและการคงความรูนั้น  (retention) 

2)  กระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง   
วิชัย  วงษใหญ  (2542 : 23)  กลาววา  กระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง  เปนกระบวนการ

เรียนรูแบบมีสวนรวม  เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการจัดกิจกรรม
เพื่อใหเกิดกระบวนการเรียนรูอยางมีความหมายและตรงกับความสนใจของผูเรียน  บทบาทผูสอนเปน  
นักจัดการ  เปนผูเอ้ืออํานวยการเรียนรู  รับผิดชอบ  วิเคราะหวิธีการเรียนท่ีเหมาะสมกับผูเรียน  
กระตุนใหผูเรียนแสวงหาวิธีการเรียน  เพื่อเปาหมายเปนบุคคลท่ีสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  และ
ตระหนักถึงความสําคัญของการเรียนรูกระบวนการเรียนรู   
 กลุมการเรียนรูท่ีปฏิบัติไดจริงสอดคลองกับสภาพปญหาท่ีเปนจริงในดานเศรษฐกิจ  สังคม  
วิถีชุมชน  การเรียนรูเสริมสรางศักยภาพของตน  เพื่อดํารงชีวิตอยางมีคุณคาในสังคมประชาธิปไตย  
กระบวนการเรียนรูท่ีผู เรียนสรางความรู  วิธีคิดใหม  วิธีการแกปญหาใหม  สามารถปรับปรุง
บุคลิกภาพของตนใหดีข้ึน  การดําเนินงานตางๆ  โดยอิสระมีความรับผิดชอบตอตนเองและสวนรวม   
               กระบวนการเรียนรูตามสภาพจริงจะตองตระหนักถึงความสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของ
ผูเรียนในหลายๆ  มิติ  ไดแก  ความจํา  การใชเหตุผล  ความซาบซ้ึงในสุนทรียภาพ  สมรรถภาพทาง
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รางกาย  ทักษะการติดตอส่ือสาร  และการสรางสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืน  ท้ังความสามารถในการ
ปรับตัวเขากับสังคมและส่ิงแวดลอม 

3)  การเรียนรวมกับบุคคลอ่ืน   
ดําริ  บุญชู  (2543 : 69-70)  กลาวถึง  การเรียนรูรวมกับบุคคลอ่ืน  หมายถึง  การเรียนรูจาก

ท่ีบุคคลไดปฏิสัมพันธกัน  โดยมีการจัดโอกาสท่ีสงเสริมใหมีการถายทอดและแลกเปล่ียนความรู  
ความคิด  วัฒนธรรม  อารมณ  และสังคมรวมกัน  ทํางาน  และสรางผลงานรวมกับบุคคลอ่ืน  บุคคลท่ี
ผูเรียนสามารถเรียนรูได  มีท้ังในครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน  มีหลากหลายเพศ  หลายวัย  หลาย
ลักษณะ  หลายบทบาทอาชีพ  ท้ังเพื่อน  พี่นอง  ครู  ภารโรง  พอแม  ผูปกครอง  แมคา  เปนตน 

4)  การเรียนรู  (นอกระบบ)  จากอดีตถึงปจจุบัน 
การเรียนรูเปนกระบวนการถายทอดและสืบทอดภูมิปญญา  ดานหนึ่งมีผูถายทอด  ซ่ึงเปน  

"ครู"  เปนปราชญ  เปนผูคงแกเรียน  เปนผูชํานาญ  หรือเปนผูรูท่ีไมไดมีลักษณะเปนครูโดยตรงหรือ
อยางชัดเจน  แตก็สามารถถายทอดความรูความชํานาญได  เชน  พอ  แม  ญาติพี่นอง  อีกดานหนึ่งคือ
ผูเรียนรู  ท่ีสืบทอดความรู  ความชํานาญ  และประสบการณ  ซ่ึงเปนลูกหลานญาติพี่นอง  เปนลูกศิษย
จากใกลไกล  วิถีชุมชนเม่ือยังไมมีโรงเรียนนั้นการเรียนรูกระทําในชีวิตจริงเปนสวนใหญ  ทําท่ีบาน  
ทําท่ีไรท่ีนา  ท่ีพิเศษกวาท่ีอ่ืนสําหรับการเรียนรูคือท่ีวัด  ซ่ึงถือวาเปน  "ท่ีบวชเรียน"  ซ่ึงเด็กชายบาง
คนจะไปอยูกับหลวงตา  หลวงปู  หลวงลุง  ไปเปน  "เด็กวัด"  จนกระท่ัง  "บวชเณรบวชพระ"  แลว
สวนใหญก็จะลาสิกขาเม่ือไดอายุพอมีครอบครัว  ออกจากวัดแลวเดินทางไกลเพื่อหาประสบการณ
ชีวิต  ไปเสาะแสวงหา  "วิชา"  เพื่อทํามาหากินตอไป 

  การเรียนรูในอดีตเปนการเรียนรูเพื่อใหมีชีวิตอยูรอด  และใหอยูอยางพอเพียง  ใหสามารถ
ชวยเหลือคนอ่ืนหรือชุมชนใหอยูรอดไปพรอมกัน  บางคนจึงเรียนรูเร่ืองการรักษาโรค  รักษาคนและ
รักษาสัตว  เปนผูนําชุมชน  แกไขปญหาตางๆ  บางคนเรียนรูเพื่อทําใหคนอ่ืนมีความสุขสนุกสนาน  
เปนการพักผอนหยอนใจ  พวกเขาเรียนเปนนักแสดงพื้นบานในแบบตางๆ  ของแตละทองถ่ิน  เชน  
ลิเก  มโนราห  หมอลํา  หนังตะลุง  การเลนดนตรีแบบตางๆ   

หากจะจําแนกการเรียนรูในสังคมอดีต  แยกตามลักษณะผูสอนและผูเรียน  หรือผูถายทอด
และผูสืบทอดก็อาจแยกออกไดดังน้ี 

1.  การเรียนท่ีบาน 
เปนการเรียนรูท่ีมีลักษณะที่  "เปนธรรมชาติ"  มากท่ีสุด  จนกระทั่งถามองจากสายตาท่ีคับ

แคบของการศึกษาในระบบหรือในยุคใหม  แทบจะมองไมเห็นวาเปนการเรียนรูแบบไหนและอยางไร  
แตในความเปนจริง  นี่คือการเรียนรูท่ีลูกสืบทอดจากพอแมพี่นองญาติของตนเองอยูในบานเดียวกัน  
หรือในหมูบานเดียวกัน  คือ  การเรียนรูจากการปฏิบัติ  การทํางาน  การดําเนินชีวิตประจําวัน  เร่ิมจาก
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การเลียนแบบไปจนกลายเปนการเรียนรู  กลายเปนความรูของตนเอง  ตามท่ีแตละคนถนัด  ชอบ  หรือ
สนใจเปนพิเศษ 

การเรียนรูเกิดจากการไดเห็นและไดลงมือทํา  การกวาดบาน  หุงขาว  ทําอาหาร  ซักเส้ือผา  
ทอผาทอหูก  ทอเส่ือ  ทําเคร่ืองใชไมสอยในครัวเรือน  และเคร่ืองมือสําหรับการทํามาหากิน  เชน  แห  
อวน  มีด  พรา  จอบ  เสียม  ตะกรา  กระบุง  หมอ  ไห  เกวียน  การสรางบาน  การทําไรทํานา  การ
เล้ียงสัตว  การปลูกพืชปลูกผัก  การจับปลา  การจับสัตว  ลาสัตว 

ความรูพื้นฐานเพื่อการมีชีวิตใหรอดและใหเปนอยูอยางพอเพียง  ไดรับการถายทอดจากพอ
แม  จากครอบครัว  จากญาติพี่นองต้ังแตเล็กจนโต  จากคนรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหนึ่ง  ตอๆ  มา  หลาย
อยางกลายเปนความรูความชํานาญเฉพาะดานเฉพาะอยาง  เพราะเกิดข้ึนในเฉพาะพ้ืนท่ี  เฉพาะบริบท  
และส่ิงแวดลอมทางภูมิศาสตรและสังคม 

ท้ังหมดรวมกันเปนภูมิปญญา  ซ่ึงหมายถึงความรูท่ีมีลักษณะเปนองครวม  ไมแยกออกเปน
ช้ินสวนหรือเปนเร่ืองๆ  อยางๆ  หากสัมพันธกันเปนองคาพยพ  กอใหเกิดความเขาใจในวิถีแหงการ
ดําเนินชีวิต  สามารถเอาชีวิตรอดได  มีความเปนอยูอยางพอเพียง  และสามารถแกไขปญหาตางๆ  ท่ี
เผชิญอยูในชีวิตประจําวันได 

ความรูความสามารถเฉพาะทางตางๆ  เปนสวนหน่ึงของ  "ภูมิปญญาทองถ่ิน"  เชน  ความรู
ทางการรักษาโรค  ความรูดานการแสดง  ความรูในเร่ืองการผลิตเคร่ืองมือ  ความรูในการทํามาหากิน    
เหลานี้เปนภูมิปญญาตอเม่ือสามารถเช่ือมโยงความรูดังกลาวเขากับปรัชญาชีวิตของผูคน  หรือชุมชน
ในทองถ่ินนั้นๆ  ปรัชญาชีวิตอันหมายถึงแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับชีวิต  ท่ีมา  เปาหมาย  และ
ความหมายของชีวิต 

การทอผาเปนลายตางๆ  เปนความรูเฉพาะดาน  เปนความชํานาญท่ีคนบางคนเทานั้นจะทําได
อยางสวยงาม  เปนภูมิปญญาทองถ่ินเม่ือเขาใจท่ีมา  หรือภูมิหลังของแนวคิดเกี่ยวกับโลก  เกี่ยวกับ
ชีวิตของคนท่ีทอผาผืนนั้น  ลายผาท่ีปรากฏเปนรูปลักษณตางๆ  นั้นเปนสัญลักษณบงบอกถึงอะไร  ถา
พิเคราะหใหดีจะบอกใหรูถึงปรัชญาชีวิตของผูคนในทองถ่ินนั้นๆ  ได  การทอผาเชนนี้เปนภูมิ-ปญญา
ทองถ่ิน 

การเรียนท่ีบาน  โดยท่ัวไปแลวจะเปนการเรียนรูเพื่อให  "อยูรอด"  ได  นอกจากวาท่ีบานนั้น
พอหรือแมหรือสมาชิกคนหนึ่งในครอบครัวจะมีความสามารถ  "พิเศษ"  เฉพาะทาง  และถายทอดให
ลูกหลานเปนการเฉพาะ  ความรูเร่ืองหมอลําก็ดี  ความรูเฉพาะดานตางๆ  ก็ดี  เปนภูมิปญญา  เพราะ
โยงเขากับปรัชญาชีวิต  ไมไดเปนแตเพียงความรู  หรือศาสตร  แตเปนศิลปะ  เปนความรูท่ีเปนความ
งามดวย  เปนความดีดวย  เปนความจริงดวย  บูรณาการในเร่ืองเดียวกัน   
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2.  การเรียนท่ีวัด 
การเรียน  "หนังสือ"  ในสังคมไทยสมัยกอนตองไปเรียนท่ีวัด  เพราะเรียนอานเรียนเขียนเพื่อ

จะไดเรียนธรรมะ  เพื่อจะไดอานจารึกจากใบลาน  ซ่ึงมีท้ังหลักธรรมคําสอน  และวรรณกรรมทองถ่ิน  
ส่ิงท่ีจารึกไวเปนลายลักษณอักษรแตโบราณถือวาเปน  "ของศักดิ์สิทธ์ิ"  เปน  "คาถา"  เปน  "มนตร"  
ท่ีคนจะเรียนรูตองปฏิบัติธรรม  ตองไมมีกิเลส   

นอกจากการเรียนอานเพื่อจะไดอานใบลาน  ศึกษาธรรมะ  คนที่บวชก็เรียนรูวิชาทางโลก
อ่ืนๆ  ไปพรอมกันดวย  เชน  วิชาเลขคณิต  สามารถบวก  ลบ  คูณ  หาร  เปน  สามารถคํานวณได  
บริหารจัดการสัมพันธกับผูคนได  ทําใหเม่ือสึกออกมาแลวสามารถติดตอกับทางราชการได  อาจจะ
รับราชการได  มีงานท่ีตองใชความสามารถในการอานการเขียนได 

การเรียนทุกอยางท่ีวัดเปนสวนหนึ่งของการปฏิบัติธรรม  แมการเรียนเร่ืองสมุนไพร  การ
รักษาโรค  ซ่ึงหลวงตา  หลวงลุงบางทานอาจมีความรูความสามารถพิเศษ  และถายทอดใหลูกศิษย  ก็
เปนสวนหน่ึงของการปฏิบัติธรรม  คือการชวยเหลือคนเจ็บคนปวย  คนทุกข  เปนการแผเมตตาและ
ชวยเยียวยารักษา 

การเรียนท่ีวัด  ซ่ึงเปนการบวชเรียน  จึงมีจุดมุงหมายสําคัญท่ีสุด  คือการทําใหคนเปนคนดี  
ใหมีความรูเพื่อจะไดประพฤติปฏิบัติชอบ  จะไดชวยเหลือผูอ่ืนในสังคม  วัดบางแหงมีความรูพิเศษ
ดานการรักษาโรค  บางแหงดานการกอสราง  บางแหงดานศิลปะทองถ่ินใครท่ีเรียนก็ไมไดเรียนเพื่อ
ผลประโยชนสวนตน  หากเรียนไปเพื่อยังประโยชนใหสวนรวม  เพราะท่ีสุดทุกคนก็เปนชาวบานท่ีทํา
ไรทํานา  ทํามาหากินเล้ียงชีพ  ไมไดมีใครมุงประกอบอาชีพเพื่อจะไดสะสมสวนเกินหรือกําไรใหมาก
ท่ีสุด  ทุกคนจึงเปน  "ชาวนา"  เปน  "ชาวบาน"  ตางกันแตวา  บางคนเกงทางดานการรักษาจึงเรียกวา
หมอยา  แตก็ไมไดประกอบอาชีพหมอยา  เพราะหมอยาไมใชอาชีพ  หากเปนความสามารถเฉพาะตัว
ท่ีไดรับการถายทอดมาเพื่อยังประโยชนใหชุมชนและสวนรวม 

การเรียนรูท่ีทําใหระบบคุณคาแหงการชวยเหลือเกื้อกูลกัน  เปนวิถีปฏิบัติอันสําคัญของ
ชุมชน  คือการเรียนรูท่ีวัด  ซ่ึงเปนกระบวนการ  "สรางคน"  ไมใช  "สรางความรู"  หรือถายทอดความรู
เปนเร่ืองๆ  หรือถายทอดเทคนิคเปนอยางๆ  เฉพาะดานเฉพาะทาง  เพ่ือใหคนไปประกอบอาชีพทํามา
หากิน  หากเปนการสืบทอด  "ประเพณี"  ซ่ึงเปนปจจัยเพื่อความอยูรอดและการอยูเย็นเปนสุขของ
ชุมชน 

คุณธรรมท่ี  "สอน"  กันในกระบวนการเรียนรูท่ีวัด  เปน  "จิตสํานึก"  ที่บูรณาการเปน  "จิต
วิญญาณ"  ของเร่ืองราวการเรียนรูในทุกเร่ือง  ไมใชหลักธรรมท่ีตองทองจําแยกจากเรื่องการเรียนรู
เกี่ยวกับการทํามาหากิน  หรือการเรียนรูเฉพาะทางตางๆ 
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3.  การเรียนท่ี  "สํานัก" 
การเรียนรูเฉพาะเร่ืองเฉพาะทางในอดีตนั้นสวนใหญจะเกิดเปน  "สํานัก"  ซ่ึงอาจจะอยูท่ีบาน  

อาจจะอยูท่ีวัด  หรืออาจจะกอต้ังแยกออกเปนสถานท่ีตางหาก  ท่ีซ่ึง  "ครู"  หรือ  "อาจารย"  ผูเปน        
"เจาสํานัก"  อยูท่ีนั่นและส่ังสอนลูกศิษย  ซ่ึงก็คือกระบวนการถายทอดวิชา  ตัวอยางของสํานักท่ีตก
ทอดมาถึงปจจุบันนี้  คือวัดโพธ์ิ  ซ่ึงเปนสํานักเร่ืองการแพทยแผนไทย  เร่ืองการนวด  ซ่ึงเปนสวน
หนึ่งภายในวัดนั่นเอง  มีการเรียนรู  มีการฝกฝนและสืบทอดประเพณีดังกลาวตอๆ  กันมา  แมวาผู
กอต้ังแรกๆ  จะส้ินอายุขัย  ก็มีบุคคลอ่ืนที่เปนลูกศิษยไดสืบทอดวิชาและทําการถายทอดตอไป 

สํานักตางๆ  เหลานี้จะมีลักษณะเฉพาะตามความรูความสามารถเฉพาะดานของ  "ครู"  หรือผู
กอตั้งสํานักนั้น  ซ่ึงจะรับลูกศิษยมาจํานวนหน่ึงเพื่อทําการถายทอด  คําวา  "ลูกศิษย"  ก็บอกในตัวอยู
แลววา  เปนท้ังลูกและเปนท้ังศิษย  เปนผูท่ีไปกินไปอยูกับครู  ไปรับใชอยางใกลชิด  เพราะการเรียนรู
หรือการสืบทอดความรูหรือเรียน  "วิชา"  นั้นไมไดกระทําเฉพาะระหวางท่ีทําการถายทอด  หรือ
ระหวางการเรียนการสอน  เพราะส่ิงท่ีครูถายทอดใหศิษยนั้นเปนสวนหน่ึงของชีวิตของครูเอง  การ
สืบทอดวิชาจากครูจึงเปนการสืบทอด  "จิตวิญญาณ"  ของครูดวย  ไมใชเพียงความรูเฉพาะดาน  หรือ
ความสามารถพิเศษ  ซ่ึงไมอาจแยกออกจาก  "ชีวิต"  ของครูได 

นี่คือส่ิงท่ีเรียกกันวา  "องครวม"  ของความรูในสังคมในอดีต  เปนองครวมของความรูท่ี
สมัยกอนมักเรียกกันวา  "วิชา"  ไปเรียนวิชา  สืบทอดวิชา  เปน  "วิชชา"  ท่ีโยงไปถึงความหมายอันลํ้า
ลึกของ  "ความรูแจงแทงตลอด"  ในความหมายของ  "ธรรมะ"  ของทานพุทธทาสภิกขุ  เปนการเขาถึง
ธรรมชาติ  เปนหนึ่งกับธรรมชาติ  ตามกฎของธรรมชาติ  "วิชา"  สูงสุด  คือสูงสุดคืนสูสามัญ 

ดวยเหตุดังนี้  การสืบทอดวิชาจากครูจึงตอง  "คลุกคลี"  อยูกับครู  เปนสวนหนึ่งของชีวิตครู      
ทําใหครูเปนสวนหนึ่งของชีวิตตนเอง  จะไดซึมซับเอาทุกส่ิงจากครูใหมากท่ีสุด  ไมใชเลียนแบบ  แต
เปนการเรียนรู  นําเอาจิตวิญญาณของครูมาเปนชีวิตของตนเอง  มาเปนตัวของตัวเอง  โดยอาศัยวิชา
ของครู 

ท่ีจริงพิธีกรรมตางๆ  ท่ีชาวบานรวมกันจัดข้ึนตามฤดูกาลเกือบทุกเดือน  มีความหมายถึงการ
เช่ือมตอชีวิตของตนเองเขากับวัฏจักรหรือวงจรแหงชีวิตใน  "รอบป"  ไมวาจะเปนการทําพิธีบูชาผีนา
กอนจะลงมือไถนา  พิธีไหวผีบาน  ผีปูตา  ลวนมีความหมายในอีกแงหนึ่ง  คือการสืบสายใยชีวิต
ชุมชนกับบรรพบุรุษ  ซ่ึงถือวาเปน  "ครู"  ท่ีไดถายทอดวิชาทํามาหากินและ  "การเอาชีวิตรอด"  
ถายทอดท้ังศาสตรและศิลปท่ีใชในการดําเนินชีวิต   

ครูจึงเปนผูใหชีวิตไมไดใหแคความรูเร่ืองหนึ่ง  หรือความสามารถพิเศษอยางหน่ึงอยางใด
เทานั้น  แตรวมไปถึง  "ชีวิต"  ท้ังหมด  "ครู"  จึงยิ่งใหญมากในประเพณีไทยและตะวันออก  พอแมก็
คือ  "ครู"  ดวยเชนเดียวกัน  เพราะเปนผูให  "ชีวิต"  ท่ีไมไดมีแตเพียงรางกาย  แตใหจิตวิญญาณ  ให
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คนมีชีวิตอยูไดอยางรมเย็นเปนสุขดวย  "วิชา"  ท่ีพอแมได  "ส่ังสอน"  เพราะบาน  คือ  "สํานัก"  แหง
แรกของคน  สํานักท่ีเขาไดเกิดมา  เรียนรู  และเติบโต 

  ดังนั้นการสรางกระบวนการเรียนรู  จึงหมายถึง  การสรางประสบการณ  หรือการฝกฝน  
เพ่ือเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  ตามความถนัด  และความสนใจของแตละบุคคล  โดยเรียนรูจากการลง
มือปฏิบัติในสภาพจริง  สงเสริมใหเกิดการถายทอด  แลกเปล่ียนความรู  ความคิด  วัฒนธรรม  อารมณ  
และสังคม  มีปฏิสัมพันธ  และทํางานรวมกับผูอ่ืน   

 
การเรียนรูในชุมชนและการถายทอดองคความรู 
  การเรียนรูในชุมชน  หรือการเรียนรูทองถ่ิน  ซ่ึงเปนความรูในเชิงปฏิบัติเพื่อตอบปญหาใน
เชิงปฏิบัติ  หมายความวา  คนในชุมชนทองถ่ินนั้นจะไมถามตนเองวา  ทําไมโลกถึงมีแรงดึงดูด  
เพราะถึงตอบปญหานี้ไดก็ไมสามารถนํามาใชในเชิงปฏิบัติไดคือ  ถึงเราไมรู  เราก็ไมหลุดลอยออก
จากโลกเพราะฉะน้ันก็ไมมีความหมายในเชิงปฏิบัติ 
  การเรียนรูในชุมชนทองถ่ิน  เปนการเรียนรูเพื่อตอบปญหาในชุมชน  เชน  การทํานา  การ          
ทํามาหากิน  การอยูอาศัย  การรักษาโรค  และส่ิงท่ีมาช้ีวัดการตอบปญหาในเชิงปฏิบัติคือ  “ความ
สัมฤทธ์ิผล”  ของความรูนั้นๆ   
  ความรูทองถ่ินเปนไปในทางปฏิบัติแตมีมุมมองท่ีเกี่ยวกับศาสนาธรรม  มีความสําคัญคือ  
ความรูเหลานี้ไมไดมาลอยๆ  แตจะมาพรอมกับมุมมองหรือทาทีตอโลกหรือตอชีวิตท่ีมีลักษณะมาจาก
ฐานของศาสนธรรม  ไมวาจะเปนอิสลาม  พุทธ  คริสต  หรืออะไรก็แลวแต  ความรูท้ังหลายเหลานี้  
เม่ือเวลาใชความรูตองใชในเชิงเมตตา  ใชในเชิงเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  ไมใชเพื่อการแขงขันกัน  ซ่ึงมี
ความสําคัญมาก  เพราะความรู  การเรียนรูในปจจุบัน  ไมไดมีฐานหรือไมมีมุมมองจากศาสนธรรม  
ซ่ึงแตกตางไปจากการเรียนรูของชุมชนทองถ่ิน   
  ความรูท่ีไดจากการเรียนรูของชุมชน  จะไมอางความเปนสากล  คือไมอางวาการทําเกษตร
อินทรีย  เกษตรผสมผสานจะตองทําแบบนี้ท่ัวโลก  ตองใชสะเดาเพื่อฆาแมลงแบบนี้ท่ัวโลก  จะเปน
ความรูท่ีตอบปญหาเฉพาะทองถ่ินมากกวาท่ีจะประกาศวาเปนความรูสากล  ซ่ึงผิดกับการเรียนรูใน
โรงเรียนปจจุบันท่ีอางความเปนสากลเสมอ  ดังนั้นความรูในชุมชนจึงไมใชความรูเชิงทฤษฎี  ไมมี
ทฤษฎีตายตัวสําหรับการเรียนรูในทองถ่ิน  ถาทองถ่ินอ่ืนๆ  จะนําไปใชตองมีการประยุกตใช  ไม
สามารถนําไปใชไดโดดๆ  ความรูของชุมชนจึงไมเปนความรูสากล  แตตองเปนความรูสัมพันธกับคน
ตลอด  โดยเฉพาะคนในทองถ่ิน 
  ความรูของทองถ่ินมักไมอยูในรูปของลายลักษณอักษร  แตมักจะอยูกับประเพณี  พิธีกรรม    
วัฒนธรรม  หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง  คือแบบแผนความสัมพันธทางสังคมของมนุษยนั่นเอง  ไมไดลอย
มาจากตํารา  ปจจุบันคนเราเรียนรูจากตําราตลอด  และบางคร้ังไมสัมพันธกับวิถีชีวิตจริงของเราได  
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เชน  คนท่ีจบปริญญาเอกดานวิทยาศาสตรก็อาจจะยังเช่ือผีก็ได  หรือทําพิธีกรรมทางดานไสยศาสตร
ตอไปก็ได  คือไมไดเกี่ยวของกับความรูและชีวิตจริง   
 ลักษณะท้ัง  4  ประการท่ีกลาวมาขางตน  เปนลักษณะของการเรียนรูและองคความรูชุมชน
ทองถ่ิน  ซ่ึงปจจุบันตองเผชิญกับความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในโลกปจจุบันนี้ 

ลักษณะของกระบวนการสรางการเรียนรูและการสืบทอดความรูทองถ่ิน 
  ลักษณะท่ี  1  เปนความรูท่ีถูกคิดโดยบุคคลหรือกลุมคนท่ีตอบปญหาบางอยางท่ีมีอยู
ในชุมชนหรือในทองถ่ินนั้นๆ  เชนเร่ืองการจัดการน้ํา  คนคนเดียวไมสามารถจัดการน้ําได  ชุมชนตอง
รวมกันจัดการ  ซ่ึงวิธีการจัดการตองเกิดจากการรวมกันคิด  รวมกันแกไขปญหา  วิถีการผลิตของ
ชุมชนบังคับใหตองรวมมือกันตอบ  ไมสามารถที่จะหมกมุนอยูกับคําถามนั้นคนเดียวเหมือนกับ
นักวิชาการในปจจุบัน  เพราะเทคโนโลยีการเกษตรไมวาจะเปนระบบเหมืองฝาย  การควบคุมน้ํา  การ
ควบคุมแมลงหรืออ่ืนๆ  ตองอาศัยความรวมมือในชุมชน  และความรูท่ีไดก็เปนสมบัติของชุมชน  เปน
สมบัติของสาธารณะ  ซ่ึงแตกตางจากความรูของนักวิชาการท่ีเปนความรูสวนบุคคลบางคน 

 ลักษณะท่ี  2  ความรูนั้นอาจจะไดมาจากชุมชนอื่นก็ได  อาจจะไดมาจากการอพยพ
เขามาก็ได  เพราะชุมชนในอดีตถึงแมจะอยูโดดเดี่ยวโดยไมเกี่ยวของกับใครเลย  ผูคนในชุมชนมีการ
ออกจากชุมชนไปสัมพันธกับชุมชนอ่ืน  มีคนจากชุมชนอ่ืนเขามาแลกปลาแลกเกลือในชุมชน  มี
การคาทองถ่ิน  มีอิทธิพลของวัฒนธรรม  เชนศาสนาพุทธท่ีแพรขยายมาในประเทศไทย  มีการอพยพ
ยายถ่ิน  ทําใหความรูเกิดการถายโอน  เผยแพรจากชุมชนหนึ่งสูชุมชนหนึ่ง  ความรูในชุมชนไมไดถูก
จํากัดตัวเองอยูในชุมชนแตเพียงอยางเดียว  หากแตมีการถายโอนความรูตลอดเวลา  ไมวาจะโดยการ
อพยพ  โดยการสัมพันธสืบเนื่องทางเศรษฐกิจ  ทางการเมือง  หรืออ่ืนๆ  เปนตน 

 ลักษณะท่ี  3  ความรูในชุมชนทองถ่ินนั้นถูกสืบทอดในครอบครัว  ในชุมชน  
ถึงแมวาความรูนั้นมาจากชุมชนอ่ืนก็ตาม  แตการสืบทอดนั้นจะสืบทอดกันเองในชุมชน  สืบทอด
กันเองในครอบครัวคอนขางมาก  โดยมีบาน  มีวัดหรือมัสยิด  เขามาชวยเสริมมุมมองทางศาสนธรรม  
ในอดีตบานและวัดมีบทบาทในเร่ืองการสืบทอดคอนขางมาก  ไมวาจะเปนงานประเพณี  วิถีการผลิต  
รวมท้ังวัดเองก็เปนแหลงสะสมความรูของชุมชนท่ีมีความสําคัญ  มีความรูในทองถ่ินมากมายท่ีเรา
เรียนรูไดจากวัด  รวมท้ังวัดเปนศูนยกลางของชุมชนเปนแหลงสืบทอดความรูไปพรอมกับเร่ืองศาสน-
ธรรม  กิจกรรมทางสังคมในชุมชนเปนแหลงสืบทอดองคความรูดวย  เชน  การลงแขกก็เปนการสอน
ใหเด็กรูจักการดํานาโดยผานเพ่ือนๆ  ในวัยเดียวกัน  เปนการเรียนรูผานกระบวนการกลุมท่ีมีกิจกรรม
รวมกัน  เพราะเวลาลงแขกกันพอแมก็จะเอาเด็กๆ  ไปดวย  ทําใหเด็กไดเกิดการเรียนรู 

 ลักษณะท่ี  4  ความรูของชุมชนจะเห็นไดวา  ผูสราง  ผูสืบทอด  ผูใชความรูนั้นจะ
เปนกลุมคน  เปนชุมชนท้ังหมด  แตเราก็ไมอาจปฏิเสธไดวามีความรูท่ีเกิดข้ึนรักษาเอาไว  สืบทอด
เอาไวโดยบุคคลท่ีเรียกวา  เปนผูเช่ียวชาญ  ความรูจากผูเช่ียวชาญ  เชน  การตีเหล็กในสมัยโบราณ  



 22 

การทําเคร่ืองจักสาน  หมอลํา  ลิเก  เปนผูเช่ียวชาญที่สืบทอดมาในครอบครัวและเกิดการถายโอนไปสู
ชุมชนอ่ืนๆ  ดวย  เพราะฉะน้ันความรูของชุมชนเกิดข้ึน  ผดุงเอาไว  รักษา  สืบทอดเอาไว  และถูกใช
อยูในชุมชน  ในขณะเดียวกันก็ตองยอมรับวามีความรูของผูเช่ียวชาญหรือความรูพิเศษบางแขนงท่ี
ขามชุมชนออกไป   
 การเรียนรู  และการถายทอดองคความรูในชุมชน  จึงหมายถึง  การสืบทอดแบบแผน
ความสัมพันธของคนในชุมชน  ท่ีแสดงออกผานวิถีชีวิต  ประเพณี  พิธีกรรม  วัฒนธรรม  โดยบุคคล  
ครอบครัว  กลุมคน  และชุมชน   

 
ความเปล่ียนแปลงในกระบวนการสืบทอดความรูทองถ่ิน   
 นิธิ   เอ่ียวศรีวงศ  (2547)  กลาวถึงความเปลี่ยนแปลงในยุคปจจุบันนี้ไววา  นับต้ังแต  พ.ศ.  
2500  หรือนับต้ังแตประเทศไทยเร่ิมมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับแรก  เกิดความ
เปล่ียนแปลงในชุมชนเปนอยางมาก   และการเรียนรูในชุมชนปจจุบันถูกกระทบจากความ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน  คือ 

1.  ความรูในเชิงปฏิบัติของชุมชนเกิดข้ึนยากกวาเดิม  เหตุผลคือชุมชนในปจจุบันไมไดทํา
การผลิตรวมกันอีกตอไปแลว  คนที่อยูในชุมชนปจจุบันถูกทําใหกลายเปนปจเจกบุคคล  ถูกทําให
กลายเปนตางคนตางอยูมากข้ึน  ตางคนตางทํามาหากิน  การทํานาในสมัยนี้ชุมชนไมไดรวมกันทํา
เหมือนในอดีต  เหลือบางเพียงเล็กนอยในบางชุมชน  แตเปนการทํานาท่ีตางคนตางทําและเกิดอาชีพ
พิเศษในชุมชนมากข้ึน  ในอดีตคนในชุมชนมีอาชีพเกษตรกรรม  80-90  เปอรเซ็นต  จะมีอาชีพพิเศษ
อยูไมกี่ครอบครัว  แตในปจจุบันอาชีพเกษตรกรรมอาจเหลือเพียง  50-60  เปอรเซ็นต  สวนท่ีเหลือ
เปนอาชีพอ่ืนๆ  ไป  เชน  รับราชการ  รับจาง  คาขาย  ฯลฯ  ดวยอาชีพท่ีแตกตางกัน  ทําใหชุมชน
เปล่ียนแปลงไป 

2.  การถายทอดความรูลดลงอยางมาก  เพราะวาคนหลายคนดวยกันไมรูวาจะเอาความรูนั้น
ไปทําไม  เชน  มีสมาชิกในชุมชนทําเกษตรอินทรีย  ประมาณ  20  ครอบครัว  แตมีสมาชิกในชุมชน
สวนหนึ่งท่ีทําอาชีพอ่ืนๆ  ท่ีไมเกี่ยวของกับเร่ืองเกษตรอินทรีย  ก็จะรูสึกวาจะเรียนรูเร่ืองเกษตร
อินทรียไปทําไม  ไมมีประโยชน  เพราะไมไดใชในชีวิตประจําวัน  เพราะฉะน้ันการตอบปญหาเร่ือง
สารพิษ  สารเคมี  จึงไมสามารถตอบปญหาเกี่ยวกับสุขภาพของชุมชนได  กลายเปนกระบวนการสราง
ความรูท่ีกระทําข้ึนโดยกลุมคนท่ีเล็กลง  หรือทําข้ึนโดยปจเจกบุคคลมากข้ึน 

3.  การเกิดปราชญชาวบาน  แมวากระบวนการเรียนรูในชุมชนในปจจุบันจะเปล่ียนไปก็ตาม  
แตในระยะ  30 - 40  ปท่ีผานมา  เรายังพบเห็นการสรางความรูใหมเกิดข้ึนในชุมชนตลอดเวลา  แต
ลักษณะการสรางองคความรูใหมเหลานี้แตกตางจากท่ีผานมา  คือไมไดเปนการสรางความรูในชุมชน
แลวแตเปนการสรางความรูของปจเจก  ซ่ึงเปนปรากฏการณท่ีเรียกวา  ปราชญชาวบาน  ซ่ึงสังเกตได



 23 

จากเม่ือ  50  ปท่ีแลว  ทําไมไมมีปราชญชาวบาน  ปราชญชาวบานทําไมไมมี  เหตุผลคือ  กระบวนการ
สรางการเรียนรูของคนในชวงกอน  50  ปนั้น  เปนกระบวนการรวมกันของชุมชนท้ังหมด  ไมมีคนใด
คนหนึ่งเปนปราชญ  ทุกคนรวมกันเปนปราชญของชุมชนท้ังหมด  แตพอเกิดการเปล่ียนแปลงไป  ทํา
ใหเกิดการเรียนรูแบบปจเจกบุคคลมากข้ึน  ไมไดเปนกระบวนการเรียนรูแบบอดีต  เพราะฉะนั้น
ปราชญชาวบานจึงเปนปรากฏการณใหม  มีปจเจกบุคคลบางคนเปนคนสรางความรูข้ึนหรือจะเปน
กลุมเล็กๆ  ก็ได  อาจไมใชคนเดียว  แตเปนกลุมท่ีคอนขางเล็ก  แตวากระบวนการท่ีเขาจะสรางความรู
ใหมข้ึนมา  ถึงแมวาปราชญชาวบานจะเปนปรากฏการณใหม  แตกระบวนการสรางความรูของ
ปราชญชาวบานนี้เปนกระบวนการคลายเกา  คือมุงตอบปญหาในเชิงปฏิบัติ  และทดลองปฏิบัติ  เชน
ท่ีผูใหญวิบูลย  คิดท่ีจะทําวนเกษตร  ควรจะทําการเกษตรที่พึ่งตนเองกอนที่จะปลูกขายและมีการ
ทดลองผานการปฏิบัติ  ไมใชแคอานหนังสือ  เขาหองสมุด  แตผานการเรียนรูท่ีทดลองผิดลองถูก 

คนท่ีเปนปราชญชาวบานตองประสบผลสําเร็จจึงจะเกิดการยอมรับ  คือสามารถพิสูจนไดดวย
ความม่ันคงทางดานเศรษฐกิจในครอบครัว  และเปนท่ียอมรับในสังคมของชาวบาน  คนในชุมชน
ยอมรับนับถือ  และส่ิงหนึ่งท่ีพบในปราชญชาวบานคือ  คนเหลานี้มีมุมมองท่ีอิงหลักศาสนธรรม
คอนขางเขมแข็งกวาคนไทยท่ัวไปในปจจุบัน 

กลุมปราชญชาวบาน  มีกระบวนการถายทอดความรูโดยการรวมกลุมกิจกรรม  ท่ีเรียกวา  
ชุมชนการเรียนรู  เปนชุมชนประเภทใหมท่ีไมมีขอบเขตเร่ืองภูมิศาสตรเขามาเกี่ยวของ  ซ่ึงยังเปน
กระบวนการเรียนรูท่ีอิงอยูกับศาสนธรรม  วัฒนธรรม 

4.  เกิดชุมชนรูข้ึนหลายแหงแตเปนการเรียนรูแบบเดิมท้ังหมด  คือเนื้อหาของการเรียนรูของ
ชุมชนเรียนรูใหมเหลานี้จะตอบปญหาในเชิงปฏิบัติหรือการอนุรักษวัฒนธรรมเกา  เปนการเรียนรูส่ิง
ท่ีเปนรูปธรรม  ในสวนวิธีการเรียนรูยังเปนการเรียนรูแบบเกา  หมายความวาเปนการเรียนรูในการ
ปฏิบัติโดยมีแรงบันดาลใจจากปราชญชาวบานมากกวา  ซ่ึงเปนปญหาตอไปคือ  ทําอยางไรจึงจะเกิด
ปราชญชาวบานท่ีสืบทอดความรูตอไปเร่ือยๆ   

5.  การเรียนรูในปจจุบันไดแยกเด็กออกจากชุมชน   ออกจากวิถีชีวิตจริงของชุมชน  
เพราะฉะนั้นการสรางองคความรูในปจจุบันไมคอยเกี่ยวของกับเด็ก  ทําอยางไรท่ีจะทําใหเด็กหันมา
สนใจส่ิงท่ีมีอยูใกลตัว  ส่ิงท่ีเขาจะตองใชในชีวิตประจําวันจริงๆ  และทําอยางไรผูใหญจึงจะสามารถ
ถายทอดความรูมาสูเด็กได   
 ความเปลี่ยนแปลงในกระบวนการสืบทอดความรูทองถ่ิน  เปนไปตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศ  ท่ีทําใหวิถีการผลิตเปล่ียนจากการผลิตรวมกันไปเปนการผลิตปจเจก  แยกการ
เรียนรูของเด็กออกจากองคความรูของชุมชน  กระบวนการสืบทอดเปล่ียนบทบาทจากครอบครัว
ชุมชน  มาเปนการถายทอดผานบุคคล  กลุมบุคคล  หรือศูนยปราชญ 
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ความหมายและหลักการของเกษตรอินทรีย 

 เกษตรอินทรียในความหมายของ  IFOAM  (International  Federation  of  Organic  
Agriculture  Movements  – สหพันธเกษตรอินทรียนานาชาติ)  คือ  “ระบบการเกษตรท่ีผลิตอาหาร
และเสนใย  ดวยความยั่งยืนทางส่ิงแวดลอม  สังคม  และเศรษฐกิจ  โดยเนนหลักท่ีการปรับปรุงบํารุง
ดิน  การเคารพตอศักยภาพทางธรรมชาติของพืช  สัตว  และนิเวศการเกษตร  เกษตรอินทรียจึงลดการ
ใชปจจัยการผลิตจากภายนอก  และหลีกเล่ียงการใชสารเคมีสังเคราะห  เชน  ปุย  สารกําจัดศัตรูพืช  
และเวชภัณฑสําหรับสัตว  แตในขณะเดียวกัน  ก็พยายามประยุกตใชธรรมชาติในการเพ่ิมผลผลิต  
และพัฒนาความตานทานตอโรคของพืช  และสัตวเล้ียง  หลักการเกษตรอินทรียนี้เปนหลักการสากล  
ท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ - สังคม  ภูมินิเวศ  และวัฒนธรรมของทองถ่ินดวย” 
 การเกษตรอินทรีย  ถือไดวาเปนระบบหนึ่งของการผลิตทางการเกษตรท่ีอยูในทางเลือกของ
การพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน  เกษตรอินทรียนั้นเปนระบบการเกษตรท่ีมีเปาหมายในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม  โดยการผลิตเกษตรอินทรียจะเนนท่ีการปรับปรุงระบบนิเวศการเกษตร  (โดยเฉพาะดิน)  
และการผลิตท่ีไมใชปจจัยการผลิตท่ีมีผลกระทบดานลบตอส่ิงแวดลอม  ซ่ึงไดแกปุยและสารปรับปรุง
ดินเคมีสังเคราะห,  สารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีเปนสารสังเคราะห  และฮอรโมนท่ีเปนสารสังเคราะห  
ดังนั้นเกษตรอินทรียอาจมีรูปแบบหรือเทคนิคเหมือนกันกับเกษตรยั่งยืนก็ได  เพียงแตฟารมท่ีเปน
เกษตรอินทรียจะตองปฏิบัติตามมาตรฐานข้ันตํ่าท่ีไดกําหนดข้ึน  ตลอดจนมีการตรวจสอบและรับรอง
วา  ฟารมดังกลาวไดปฏิบัติตามมาตรฐานจริง  เพื่อใหเกิดความมั่นใจวา  ผลผลิตของฟารมนั้นเปน
ผลผลิตเกษตรอินทรียอยางแทจริง 

 
หลักการเกษตรอินทรีย 
 วิฑูรย   ปญญากุล  (2544)  ไดกลาววา  หลักการเกษตรอินทรียมีท้ังหมด  5  ขอดังนี้ 
  1.  การอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 การผลิตแบบเกษตรเคมีทําใหส่ิงแวดลอม  และนิเวศการเกษตรเส่ือมโทรมลงอยางมากมาย  
ปญหาดินขาดธาตุอาหาร,  ดินเค็ม,  ดินแข็ง,  หนาดินถูกชะลางพังทลาย  ความหลากหลายทางชีวภาพ
ในไรนาลดลง  ระดับน้ําใตดินอยูในสภาพวิกฤต  ฯลฯ  ปญหาส่ิงแวดลอมเหลานี้กําลังกลายเปน
ปญหาสําคัญท่ีคุกคามความยั่งยืนของชนบทและภาคการเกษตร 
 หลักการสําคัญของเกษตรอินทรียก็คือ  การอนุรักษระบบนิเวศการเกษตรและส่ิงแวดลอม  
ดวยการปฏิเสธการใชสารเคมีสังเคราะหทุกชนิด  ท้ังนี้เพราะปจจัยการผลิตท่ีเปนสารเคมีสังเคราะห
ทําลายสมดุลของนิเวศการเกษตร  และสงผลกระทบดานลบตอส่ิงแวดลอม  การใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช  (ไมวาจะเปนสารเคมีฆาแมลง,  สารเคมีปองกันกําจัดเช้ือรา,  และสารเคมีกําจัดวัชพืช)  มีผล
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ตอส่ิงมีชีวิตตางๆ  ท่ีอยูในฟารม  ท้ังสัตว,  แมลง  และจุลินทรีย  ท้ังท่ีอยูบนผิวดินและใตดิน  ในกลไก
ธรรมชาติ  ส่ิงมีชีวิตตางๆ  เหลานี้มีบทบาทสําคัญในการสรางสมดุลของนิเวศการเกษตร  ไมวาจะเปน
การชวยในการควบคุมประชากรของส่ิงมีชีวิตอ่ืน  โดยเฉพาะอยางยิ่งศัตรูพืช  หรือการพึ่งพาอาศัยกัน
ในการดํารงชีวิต  เชน  การผสมเกสร,  การชวยยอยสลายอินทรียวัตถุ  แตการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
นั้นมีผลทําลายส่ิงมีชีวิตท้ังหมด  โดยเฉพาะอยางยิ่งส่ิงมีชีวิตท่ีเปนประโยชน  ในขณะท่ีโรคและแมลง
ศัตรูพืชมักจะมีความสามารถพิเศษในการพัฒนาภูมิตานทานตอสารเคมี  ดังนั้นเม่ือมีการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช  แมลงท่ีเปนประโยชนจึงถูกทําลายไดโดยงาย  ในขณะท่ีแมลงศัตรูพืชสามารถอยูรอด
ไดโดยไมเปนอันตราย  แมแตปุยเคมีเอง  ก็มีผลเสียตอจุลินทรียและส่ิงมีชีวิตในดิน  ทําใหสมดุลของ
นิเวศดินเสีย  ดังนั้นเกษตรอินทรียจึงหามไมใหใชปจจัยการผลิตท่ีเปนสารเคมีสังเคราะหทุกชนิดใน
การเพาะปลูก  การอนุรักษสภาพแวดลอมของฟารม  และการอนุรักษดินและน้ําท่ีใชในการเกษตร  ถือ
วาเปนแนวทางหลักอีกประการหนึ่งของเกษตรอินทรีย  รวมท้ังการไมใชส่ิงมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม 
  2.  การฟนฟูนิเวศการเกษตร 

นอกเหนือจากการอนุรักษแลว  หลักการของเกษตรอินทรียยังเนนใหเกษตรกรตองฟนฟู
สมดุลและความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศดวย  ซ่ึงหลักการน้ีทําใหเกษตรอินทรียมีความแตกตาง
อยางมากจากระบบเกษตรปลอดสารเคมีท่ีรูจักกันในประเทศไทย  แนวทางหลักในการฟนฟูนิเวศ
การเกษตรก็คือ  การปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ  และการเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพ   

ในระบบเกษตรอินทรีย  ดินถือวาเปนกุญแจสําคัญในการทําการเกษตร  การปรับปรุงบํารุง
ดินทําใหตนไมไดรับธาตุอาหารอยางครบถวนและสมดุล  ซ่ึงจะชวยใหตนไมแข็งแรง  มีความ
ตานทานตอการระบาดของโรคและแมลง  อันจะทําใหเกษตรกรไมจําเปนตองพ่ึงพาการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช  นอกจากนี้ผลผลิตของเกษตรอินทรียยังมีรสชาติท่ีดี  มีคุณคาทางโภชนาการท่ีครบถวน  
และยังสามารถเพ่ิมผลผลิตไดอยางยั่งยืนกวาการเพาะปลูกดวยระบบเกษตรเคมีอีกดวย 
 นอกเหนือจากการปรับปรุงบํารุงดินแลว  การเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพในไรนาก็เปน
ส่ิงจําเปน  ท้ังนี้เพราะความหลากหลายทางชีวภาพเปนกุญแจสําคัญของความยั่งยืนของระบบนิเวศ
การเกษตร  ท้ังนี้ก็เพราะวาการมีส่ิงมีชีวิตหลากหลายชนิดอยูรวมกันยอมกอใหเกิดความเกื้อกูลและ
สมดุลของระบบนิเวศ  ซ่ึงจะชวยเสริมสรางกระบวนการและพลวัตรทางธรรมชาติท่ีเกื้อหนุนตอการ
ทําเกษตรอินทรียอีกตอหนึ่ง  วิธีการเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพอาจทําไดในหลายรูปแบบ  เชน  
การปลูกพืชรวม  พืชแซม  พืชหมุนเวียน  ไมยืนตน  หรือการฟนฟูท่ีแหลงนิเวศธรรมชาติในไรนา
หรือบริเวณใกลเคียง 
  3.  การพึ่งพากลไกนิเวศธรรมชาติในการผลิต 

หลักการเกษตรอินทรียตั้งอยูบนปรัชญาท่ีวา  การเกษตรที่ยั่งยืนตองเปนการเกษตรท่ีเปนไป
ตามครรลองของธรรมชาติ  ไมใชการเกษตรท่ีฝนวิถีธรรมชาติ  ดังนั้นการทําเกษตรจึงไมใชการ
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พยายามเอาชนะธรรมชาติ  ดัดแปลงธรรมชาติเพื่อการเพาะปลูก  แตเปนการเรียนรูจากธรรมชาติ  และ
ปรับระบบการทําเกษตรใหเขากับวิถีแหงธรรมชาติ 
 กลไกในธรรมชาติท่ีสําคัญตอการทําเกษตรอินทรียไดแก  วงจรการหมุนเวียนธาตุอาหาร  
(โดยเฉพาะอยางยิ่งวงจรไนโตรเจนและคารบอน)  วงจรการหมุนเวียนของน้ํา  พลวัตรของภูมิอากาศ
และแสงอาทิตย  รวมท้ังการพึ่งพากันของส่ิงมีชีวิตอยางสมดุลในระบบนิเวศ  (ท้ังในเชิงของการ
เกื้อกูล  การพึ่งพา  และหวงโซอาหาร) 
  4.  การควบคุมและปองกันมลพิษ 

แมวาเกษตรอินทรียจะปฏิเสธการใชสารเคมีสังเคราะหในฟารม  แตสภาพแวดลอมท่ีฟารม
เกษตรอินทรียตั้งอยูมีมลพิษตางๆ  อยูท่ัวไป  ท่ีอาจมีผลกระทบตอการทําเกษตรอินทรีย  ไมวาจะเปน
มลพิษจากในน้ํา  อากาศ  หรือแมแตในดินเอง  ดังนั้นเกษตรกรท่ีทําเกษตรอินทรียจึงตองพยายาม
อยางเต็มท่ีในการปองกันมลพิษตางๆ  จากภายนอกมิใหปนเปอนกับผลผลิต   

นอกจากมลพิษจากภายนอกฟารมแลว  เกษตรอินทรียยังกําหนดใหเกษตรกรตองลดหรือ
ปองกันมลพิษท่ีอาจเกิดข้ึนในกระบวนการผลิตของฟารมเองดวย  เชน  การมีระบบจัดการขยะและน้ํา
เสียกอนท่ีจะปลอยออกนอกฟารม  หรือการไมใชวัสดุบรรจุผลผลิตท่ีอาจมีสารพิษปนเปอนได 
  5.  การพึ่งพาตนเองดานปจจัยการผลิต 

ในการทําฟารมเกษตรอินทรีย  เกษตรกรจําเปนตองใชปจจัยการผลิตตางๆ  เชน  ปุยอินทรีย  
เมล็ดพันธุ  และอ่ืนๆ  เกษตรอินทรียมีหลักการท่ีมุงใหเกษตรกรพยายามผลิตปจจัยการผลิตตางๆ  ดวย
ตนเองในฟารมใหไดมากท่ีสุด  แตในกรณีท่ีเกษตรกรไมสามารถผลิตไดเอง  (เชน  มีพื้นท่ีการผลิตไม
พอเพียง  หรือตองมีการลงทุนสูงสําหรับการผลิตปจจัยการผลิตท่ีจําเปนตองใช)  เกษตรกรก็สามารถ
ซ้ือหาปจจัยการผลิตจากภายนอกฟารมได  แตปจจัยการผลิตนั้นควรเปนปจจัยการผลิตท่ีมีอยูแลวใน
ทองถ่ิน   

 สรุปไดวาวิถีเกษตรอินทรีย  เพื่อการพึ่งพาตนเอง  เพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอม  และฟนฟู
นิเวศน  เปนการดํารงชีวิตของเกษตรกร  ท้ังการใชชีวิตประจําวัน  การปฏิบัติงานในแปลงเกษตร  
รวมท้ังการใชชีวิตในภาพรวมของครอบครัว  เปนองคความรูท่ีชุมชนบานโสกขุมปูนและชมรมรักษ-
ธรรมชาติมีอยู  และถือเปนแบบแผนการผลิต  ท่ีตองการถายทอดไปสูเด็ก  และเยาวชนในชุมชน  โดย
การสรางกระบวนการเรียนรู  ผานประสบการณหรือการฝกฝน  ตามความถนัดและความสนใจของแต
ละบุคคล  เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติในสภาพจริง  สงเสริมใหเกิดการถายทอด  อยางมีสวนรวม  
แลกเปล่ียนความรู  ความคิด  วัฒนธรรม  อารมณ  และสังคม  มีปฏิสัมพันธ  และทํางานรวมกับผูอ่ืน  
เพื่อใหเกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 



บทท่ี  3 
 

กระบวนการวิจัย 
 

ชมรมรักษธรรมชาติ  เปนองคกรชาวบานท่ีรวมตัวกัน  เพื่อแกไขปญหาของชาวนาท่ีทํา
การเกษตรแบบเคมีท่ีสงผลตอสุขภาพ  ส่ิงแวดลอม  ปญหาหนี้สินท่ีเกิดจากการทําเกษตรท่ีมีตนทุน
การผลิตสูง  และปญหาทางสังคม  การอยูรวมกันของคนในชุมชน  นอกจากนั้นยังมีนโยบายในการ
สงเสริมการทําเกษตรอินทรียกับสมาชิก  เพ่ือใหสมาชิกปรับเปล่ียนระบบการผลิตจากการทํานาเคมี
เปนเกษตรกรรมยั่งยืนและเกษตรอินทรีย  การพึ่งตนเองของชุมชนในดานตางๆ 

ตลอดระยะเวลา  17  ปของกระบวนการทํางานสงเสริมเกษตรกรรมยั่งยืน  ส่ิงท่ีเราพบคือการ
ตัดสินใจปรับเปล่ียนระบบการผลิตข้ึนกับบุคคลในครอบครัว   คือพอแมลูกหลาน   ดังนั้น
กลุมเปาหมายในการทํางานไมใชเฉพาะหัวหนาครอบครัว  จากกระบวนการดังกลาวมีครอบครัวท่ี
สามารถพึ่งตนเองไดในระดับหนึ่ง  ซ่ึงเปนครอบครัวตนแบบเร่ืองเกษตรอินทรีย  ลดตนทุนการผลิต  
มีความหลากหลายทางชีวภาพ  มีรายไดเพิ่ม  มีการทํากิจกรรมลดรายจายภายในครอบครัว  มี
ความสัมพันธทางครอบครัวเปนอยางดี  และมีความสุข 

แตส่ิงท่ีผูนําชุมชนคนเฒาคนแกกังวลในอนาคต  คือใครจะมาสืบทอดเจตนารมณของพอแม
ท่ีทํานาเปนอาชีพหลัก  เด็ก  เยาวชนในปจจุบันจบการศึกษาแลวไปทํางานในเมืองใหญ  ไมไดให
ความสําคัญกับการทําเกษตรเทาท่ีควร  และถึงแมจะมีเด็ก  เยาวชนท่ีอยูกับพอแมเม่ือจบการศึกษาชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี  3  หรือปท่ี  6  แลวก็ไมไดชวยงานผูปกครองเทาท่ีควร 

ผูนําชุมชนบานโสกขุมปูนและบานทาลาดและองคกรชุมชนพัฒนาเอกชน  คณะครู  และ
ชมรมรักษธรรมชาติรวมมือกันจัดทําหลักสูตรทองถ่ินเร่ืองเกษตรอินทรีย  สมุนไพร  ทําการเรียนการ
สอนทุกวันศุกรใหกับเด็กช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  และช้ันประถมศึกษาปท่ี  6  ผลการจัดการเรียนการ
สอนดังกลาวทําใหเด็กไดเรียนรูการทํานาซ่ึงเปนอาชีพหลักของชุมชน  เทคนิคการทําเกษตรอินทรีย
ในเบ้ืองตน  ซ่ึงเปนเพียงการทํากิจกรรมในโรงเรียนเทานั้น  ไมไดศึกษาการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ของเด็กแตละคน 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  จึง
เกิดข้ึนโดยความรวมมือระหวางผูนําชุมชนบานโสกขุมปูน  บานทาลาด  เจาหนาท่ีชมรมรักษ-
ธรรมชาติ  คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  และครูโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา   

ในการจัดกิจกรรมโครงการศึกษากระบวนการเรียนรูของเด็กและเยาวชนบานโสกขุมปูนและ
บานทาลาดจะเห็นวาไมไดเปนไปตามแผนงานท่ีวางไว  มีการปรับลําดับของข้ันตอนการทํากิจกรรม
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ตามฤดูกาลหรือชวงทํานาเพื่อใหสอดคลองกับชุมชน  มีบางกิจกรรมไมไดทํา  และมีกิจกรรมท่ีทําโดย
ไมมีในแผนงาน  โดยทีมวิจัยมีข้ันตอนทําวิจัยดังตอไปนี้ 

1 . การศึกษาสถานการณปญหาและคนหาโจทยวิจัย 
2 . กระบวนการประชุมวางแผนงาน 

2.1  ประชุมทีมและท่ีปรึกษา 
2.2 ประชุมช้ีแจงโครงการ 
2.3 ประชุมทีมเพือ่กําหนดกิจกรรมรวมกันคร้ังท่ี  1 
2.4 ประชุมออกแบบแผนผังเกษตรในโรงเรียน 
2.5 ประชุมเพื่อกําหนดกิจกรรมรวมกันคร้ังท่ี  2 
2.6  ประชุมสรุปและถอดบทเรียน 

3 . การเก็บขอมูล 
3.1  ออกแบบเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล 
3.2 ดําเนินการเก็บขอมูล 
3.3 รวบรวมและวิเคราะหขอมูล 

4 . การศึกษารูปแบบการเรียนรูเกษตรอินทรียในโรงเรียน 
4.1  เรียนรูจากการปฏิบัติจริง 
4.2  เรียนรูตามความถนัดของนักเรียน    

  4.3  เรียนรูจากส่ือ   
  4.4  ศึกษาดูงาน 
  4.5  คายยวุชนคนรักเกษตรอินทรีย 

5 . การคืนขอมูลผลการดําเนินงาน  
  ผลการศึกษาตามประเด็นตางๆ  มีรายละเอียดดังตอไปนี ้
 
1. การศึกษาสถานการณปญหาและคนหาโจทยวิจัย 
 การศึกษาสถานการณปญหาและคนหาโจทยวิจัย  เปนการทํางานรวมกันระหวางผูนําชุมชน  
เจาหนาท่ีชมรมรักษธรรมชาติท่ีทํางานกับชาวบานมากวา  17  ป  และคณะครูท่ีเปนผูถายทอดความรู
กับลูกหลานของคนในชุมชน 

ในการศึกษาจากชมรมรักษธรรมชาติท่ีทํางานมานานพบวาสภาพปญหาท่ีพบในชุมชน
สวนมากคือปญหาหนี้สิน  และปญหาการวางงานหลังเสร็จส้ินฤดูกาลทํานา  ปญหารายไดไมเพียงพอ
กับรายจาย  ปญหาการตัดไมทําลายปา  และปญหาเยาวชนตามลําดับ   
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จากสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนจึงทําใหคนในชุมชนไดมาหารือกัน  ชาวบานตางก็เรียนรูวิธีการ
แกปญหาในวิถีชีวิตของครอบครัวมากข้ึน  กิจกรรมแรกที่เปนการทํางานในรูปกลุมของชาวบานคือ  
ในป  2523  กลุมผูนําไมเปนทางการของบานโสกขุมปูน  ระดมทุนกอตั้งเปน  “กองทุนรานคา
หมูบาน”  เพื่อรวมกันซ้ือรวมกันขาย  เปนแหลงกระจายขอมูลขาวสารในเร่ืองราคาสินคา  บริหาร
จัดการในรูปกลุมชาวบานซ่ึงตอมาพัฒนาเปน  “กองทุนพัฒนาหมูบาน”  และดําเนินกิจกรรมการ 
บริหารในรูปกลุมสืบเนื่องมาถึงปจจุบัน 

จากการดําเนินกิจกรรมกองทุนรานคามาไดระยะหนึ่ง  กลับพบวาชาวบานมีปญหาเร่ือง
สุขภาพ  มีการใชยามากเกินไป  สังเกตจากชาวบานมาซ้ือยากินเองมากข้ึน  จึงไดมีการโสเหลกันเพื่อ
อนุรักษฟนฟูและเผยแพรภูมิปญญาในการดูแลรักษาตนเอง  ในป  2526  กอต้ัง  “ชมรมหมอยา
พื้นบานและผูสนใจสมุนไพรอําเภอกุดชุม”  เปนท่ีรวมของหมอยาพื้นบาน  พระสงฆ  ครู  พยาบาล  
และนักพัฒนาเอกชน  รวมกันทํางานมาโดยตลอด  จนกระทั่งป  2533  ไดจัดต้ังเปน  “ศูนยพัฒนา
วัตถุดิบสมุนไพรวัดทาลาด”  บานทาลาด  แตชาวบานก็ยังเจ็บปวย  กลุมผูนําสรุปบทเรียนรวมกันวา
สาเหตุการเจ็บปวยมาจากการบริโภคอาหารท่ีมีสารพิษสารเคมีทางการเกษตร  ทําใหมีการทําเกษตร
อินทรียในระบบเกษตรกรรมยั่งยืนท่ีเกิดข้ึนในหมูบานโสกขุมปูนและบานทาลาด  รวมท้ังหมูบาน
อ่ืนๆ  ใกลเคียงในตําบลนาโส  จนถึงปจจุบัน   

จากการแกไขปญหาตางๆ  ท่ีเกิดข้ึน  ชุมชนเช่ือม่ันวาระบบเกษตรกรรมอินทรียเปนระบบ
เกษตรกรรมยั่งยืนท่ีสามารถพึ่งตนเองได  โดยการเรียนรูท่ีกอใหเกิดการปรับเปล่ียนจากระบบ
เกษตรกรกระแสหลักสูเกษตรกรรมยั่งยืนรูปแบบหนึ่งคือ  “กระบวนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง”   

ปญหากระบวนการเรียนรูในปจจุบันไดแยกเด็กออกจากวิถีชีวิตของชุมชน  ทําใหเด็กและ
เยาวชนถูกผลักใหออกจากกระบวนการถายทอดทางสังคมและกระบวนการเรียนรูผานองคความรู
และภูมิปญญาเดิมของชุมชนตนเอง  ทําใหเกิดชองวางระหวางเด็กและถ่ินฐานชุมชน  เด็กและเยาวชน
จึงเพิกเฉยและละเลยจากกระบวนการถายทอดและกระบวนการเรียนรูจากชุมชน   

โรงเรียนชาวนา  เปนกิจกรรมหนึ่งท่ีผูนําชุมชนพยายามจัดการศึกษารวมกับโรงเรียนในป  
พ.ศ. 2548  นําแนวคิดเกษตรอินทรียกําหนดเปนหลักสูตรการเรียนการสอนนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี  5  และ  6  จัดกิจกรรมทุกวันศุกร  สอนโดยเจาหนาท่ีฝายสงเสริมเกษตรกรรมยั่งยืน  และปฏิบัติ
จริงในแปลงเกษตรของชาวบานต้ังแตตกกลาจนเก็บเกี่ยว  ระยะเวลา  1  ภาคเรียนวัตถุประสงคเพื่อให
เด็กเรียนรูจากประสบการณจริง  ไดเขาใจถึงความยากลําบากของชาวนา  ภูมิใจในอาชีพของตนเอง
และครอบครัว  ผลการดําเนินการเด็กมีความกระตือรือรนสนใจเรียนรูนอกหองเรียน 

การสรางเสริมคุณธรรม  จริยธรรมใหกับเด็ก  เปนอีกกิจกรรมหนึ่งท่ีทางคณะกรรมการ
สถานศึกษาเห็นความสําคัญในการท่ีจะนําความรูเร่ืองศาสนธรรม  คุณธรรม  จริยธรรมเพ่ือสรางความ
เปนมนุษยมากข้ึนในสังคมปจจุบัน 
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ดังนั้นเพื่อสานตอเจตนารมณของชุมชน  และเพ่ือใหเด็กและเยาวชนมีอาหารท่ีปลอดภัย  
เรียนรูภูมิปญญาของชุมชนและใกลชิดชุมชนมากข้ึน  ทีมวิจัยจึงไดรวมกันเขียนโครงการเพื่อขอทุน
สนับสนุนจากสํานักงานสนับสนุนการวิจัย  (สกว.)  เพื่อสรางการเรียนรูใหเกิดข้ึนกับเด็กและเยาวชน  
สามารถนําการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนจากโรงเรียนแกไขปญหาหนี้สิน  เกิดความตระหนักตอวิถีเดิมของ
ชุมชนและเปนการสรางความยั่งยืนในอาชีพเกษตรกรรมของชุมชนในช่ือวา  “โครงการศึกษา
กระบวนเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กและเยาวชนบานโสกขุมปูนและบานทาลาด” 
 
2. กระบวนการประชุมวางแผนงาน 

กระบวนการประชุมวางแผนงานเปนกระบวนการพัฒนาทีมวิจัย  ซ่ึงประกอบดวย  การ
ประชุมทีมวิจัยและท่ีปรึกษา  การประชุมชี้แจงโครงการ  การประชุมทีมเพื่อกําหนดกิจกรรมคร้ังท่ี  1  
ประชุมเพื่อออกแบบแผนผังเกษตรในโรงเรียน  การประชุมทีมเพื่อกําหนดกิจกรรมคร้ังท่ี  2  และการ
ประชุมสรุปและถอดบทเรียนการทํางาน  มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1  การประชมุทีมวิจัยและท่ีปรึกษา 
เปนการประชุมเพื่อสรางความเขาใจในโครงการ  วัตถุประสงค  แผนการทํางานใหกับทีม

วิจัยกอนทําความเขาใจกับกลุมเปาหมาย  โดยหัวหนาโครงการไดแจกเอกสารโครงการใหทีม  และได
เลาความเปนมาของโครงการวาทําไมตองมีการทําวิจัยในโรงเรียน  ซ่ึงเปนการเชื่อมโยงกิจกรรม
หลักสูตรเกษตรอินทรียในโรงเรียน  ในชวงแรกมีการทําอยูแลว  การทําการวิจัยในคร้ังนี้คิดวาทุกคน
ทําได  บางคนไดรูจักคําวาวิจัย  แตยังไมรูรายละเอียดข้ันตอนวาทําอยางไร  จากนั้นไดพูดถึงคําถาม
วิจัยเร่ืองการสรางกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กและเยาวชนบานโสกขุมปูนและบานทา-
ลาด  วัตถุประสงคท่ีทําโครงการนี้เพื่อศึกษาสภาพบริบทชุมชน  ประวัติความเปนมา,  เพื่อศึกษา
รูปแบบกระบวนการเรียนรู  และเพื่อศึกษาผลกระทบการจัดกระบวนการเรียนรู  กลุมเปาหมาย  
ข้ันตอนการทํางาน  และส่ิงท่ีนักวิจัยและชุมชนจะไดรับ    
 จากนั้นไดเปดโอกาสใหทุกคนไดแสดงความคิดเห็น  ทีมวิจัยทุกคนรูสึกดีท่ีมีโครงการนี้กับ
โรงเรียน  ดังคําบอกเลาของทีมอาจารยประหยัด  ผูบริหารโรงเรียนและท่ีปรึกษาโครงการ  “เปนเร่ือง
ดีท่ีครูและนักเรียนไดมีโอกาสทํางานวิจัย  ผมยินดีใหการสนับสนุนทุกอยางเพื่อใหเด็กและเยาวชน
รวมถึงครูเกิดการเรียนรูมากท่ีสุด”  พอมั่น  สามสี  ท่ีปรึกษาโครงการ  “บอยากใหเฮ็ดแคเปนงานวิจัย
อยากใหเฮ็ดอีหลี  เปนหลักสูตรชุมชน  เพราะสมัยนี้สอนแตเร่ืองท่ีบแมนอาชีพของไทบานบได
กลับมารับใชพอแมเลย  แตงานนี้ตองอาศัยครูบาอาจารยสอยเปนกําลังหลักคิดวามันคงสิบยากเกิน
ความสามารถเฮา”  ชุธิมา  หัวหนาโครงการแสดงความรูสึกดวยสีหนาอ่ิมเอิบใจวา  “ดีใจท่ีไดกลับมา
ชวยโรงเรียนเกาท่ีเคยเรียน  เพราะวาหลังจากจบไปแลวไมไดมีโอกาสชวยเหลือหรือทํางานชวยเลยทัง้
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ท่ีทํางานอยูบาน  ถือวาเปนโอกาสท่ีศิษยเกาอยางเราจะทําประโยชนกับชุมชนบาง”  หลังจากน้ันก็พัก
รับประทานอาหารกลางวันรวมกัน 
 เม่ือเสร็จจากรับประทานอาหารจึงไดรวมกันดูแผนงานท่ีจะทําในเดือนนี้วาจะทําอะไรกอน
หรือหลังกิจกรรมท่ีจะทํากอนคือการทําความเขาใจกับกลุมเปาหมายและคนในชุมชนใหไดรับทราบ
การทําการวิจัยในคร้ังนี้แลวคอยรวมกันคิดวาจะทําอะไรกอนหลังในชวงฤดูฝน  ตองถามจากผูมี
ประสบการณ 

2.2  เวทีทําความเขาใจโครงการกับทีมวิจัยและกลุมเปาหมาย 
วันนี้เปนวันแรกของงานวิจัยโครงการศึกษากระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กและ

เยาวชนบานโสกขุมปูนและบานทาลาด  ตําบลนาโส  ท่ีไดจัดประชุมชี้แจงรายละเอียดของโครงการ  
โดยกอนหนานั้นไดมีการประสานงานกับทีมอาจารยในโรงเรียนใหนัดเด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ท่ี  4  ถึงปท่ี  6  และหัวหนาโครงการไดสงหนังสือเชิญประชุมใหกับเยาวชนและผูนําชุมชนท้ังสอง
หมูบาน 
 จากนั้นหัวหนาโครงการไดแนะนําทีมวิจัยท้ังหมด  7  คนใหท่ีประชุมรับทราบพรอมท้ัง
รายละเอียดโครงการเร่ิมต้ังแตช่ือโครงการ  คําถามวิจัยหลัก  คําถามวิจัยรอง  วัตถุประสงค  ข้ันตอน
การวิจัย  ระยะเวลา  ตอนแรกไดเตรียมนําเสนอโดยใชเคร่ืองฉายแตวันนี้ติดขัดดวยเหตุบางประการ
จําเปนตองเขียนในกระดาษบรูฟ  เด็กๆ  บันทึกกันใหญเลย 

มีคําถามวาถานํากิจกรรมของโครงการนี้มาใหนักเรียนมีสวนรวมจะเกิดผลกระทบกับการ
เรียนการสอนวิชาการหรือไม  มีท้ังคุณครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
 จากนั้นไดวางแผนงานรวมกันวาจะทํากิจกรรมอะไรบาง  กําหนดผูรับผิดชอบ  กําหนดวันสง
งาน  และไดแลกเปล่ียนถึงรายละเอียดแตละกิจกรรมท่ีจะทํามีรายละเอียดคือ 
 1. ศึกษาบริบทชุมชน  ประวัติความเปนมาของบานโสกขุมปูนและบานทาลาด 

1.1  บานโสกขุมปูน  แบงกลุมนักเรียน  4  กลุมละ  3  คน  2  กลุม,  กลุมละ  4  คน  2  
กลุม  และเยาวชน  5  คน   

1.2  บานทาลาด  มีนักเรียน  4  คน  และเยาวชน  2  คน  รับผิดชอบ  นัดสงงานวันท่ี  12  
สิงหาคม  2551 

1.3  หัวขอในการเก็บขอมูล 
-  ประวัติความเปนมา 
-  ผูนําชุมชนต้ังแตอดีตจนปจจุบัน 
-  ท่ีตั้ง  จํานวนประชากร  อาชีพ 
-  ปญหาในชุมชน  แนวทางแกไขปญหา 
-  เกษตรอินทรียในชุมชน   
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2.  เก็บขอมูลเด็กและเยาวชนท่ีเขารวมโครงการ 
3.  ศึกษาดูงานเกษตรกรตนแบบท่ีทําเกษตรอินทรียเนนความหลากหลายในกิจกรรม    

3.1  เกษตรกรตนแบบท่ีจะไปศึกษาดูงานมี  3  หมูบาน  คือบานโนนยาง  นายพูนศักดิ์  
สมบูรณ,  นายทวี  เสนาพรม  และนายถาวร  พิลานอย    บานโสกขุมปูน  นายหมุน  พลชัย  และนาย
ประจง  ศรีมันตะ  และบานหนองผือนอย  นางนอย  แสงศรี   

3.2  วันท่ีไปศึกษาดูงาน  วันพุธ  ท่ี  6  สิงหาคม  2551 
4.  ออกแบบแปลง  แผนผังแปลงเกษตรในโรงเรียน  จัดทําภายในเดือนสิงหาคมหลังจากไป

ศึกษาดูงาน 
สําหรับกิจกรรมอ่ืนๆ  ท่ีจะทําตอไป  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นถึงความเหมาะสมวาจะจัด

อยางไร  เชน 
 1.  การเก็บขอมูลคาใชจายอาหารกลางวันในโรงเรียน 
 2.  จัดหลักสูตรทุกวันศุกร 
 เนื่องจากวันศุกรตอนบายมีกิจกรรมกับทางวัด  ถาจะมีกิจกรรมการทําแปลงสวนครัวจะทําให
ไมเหมาะสม  จึงไดสอบถามกับนักเรียนท่ีเขารวมโครงการวาจะเลือกเรียนวันไหนดี  ทุกคนตอบ
พรอมกันวาวันพุธ  เพราะวันพุธเปนวันแตงชุดกีฬา  ทําใหสะดวกในการลงมือปฏิบัติ  และเลือกชวง
บาย  2  โมง  ถึง  4  โมงเย็นหรือตามความเหมาะสม  สามารถปรับไดตามสถานการณ   
   2.3  ประชุมกําหนดกิจกรรมท่ีทําคร้ังท่ี  1 

เพื่อออกแบบกิจกรรมท่ีจะทําในโรงเรียนตามวิถีเกษตรอินทรีย  โดยการนัดทีมวิจัย  นักเรียน
และเยาวชน  ท่ีบริเวณโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 

เม่ือท่ีประชุมครบแลวดําเนินการเร่ิมจากการทบทวนส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการไปศึกษาดูงานวา
เปนอยางไร  ซ่ึงไดมีการแบงกลุมไปแลวมานําเสนอ   

จากน้ันจึงซักถามวาในโรงเรียนไดทําการเกษตรอะไรบาง  เด็กๆ  ชวยกันตอบวา  มีปลูก
กลวยคนละตน  มะพราว  ตะไคร  ขา  มะมวง  ประมาณ  30  ตน  ปลูกผักสวนครัวคนละแปลง  
รับผิดชอบเอง  แตผักไมงาม  เพราะไมมีปุยเพียงพอ  และนํ้าในบอมีนอย  ตักจากสระเหนื่อยมาก  
และมีการเล้ียงปลาในบอท่ีขุดไวเปนปลานิลและปลาธรรมชาติ 

ถามตอวาหลังจากไปดูงานมาแลวอยากทําอะไรในแปลงเกษตรในโรงเรียนของตนเองบาง  
เด็กๆ  แยงกันตอบใหญเลย  บอกเปนเสียงเดียวกันวาอยากเล้ียงกบ  เล้ียงปลา  เล้ียงไกไข  เพราะอยาก
กินไข  ปลูกกลวย  ปลูกผัก  พริก  มะเขือ  ขา  ตะไคร  มะนาว  กะเพรา  โหรพา  ผักบุง  ขาวโพด  
ถ่ัวฝกยาว  ถ่ัวพุม  ปลูกตนแกวมังกร  กินตอนไปดูงานมันแซบดี  ทําปุยมาใสผัก  บางคนบอกวาคิดบ
ออกมันหลายเกิน  ทํากอกน้ําใหดวยไมอยากตักในบอแลว  ปลูกกระทกรกทําซุม  ทําเรือนเพาะชําไว
เก็บตนไมท่ีจะเพาะ  ปลูกดอกไมนําแนมันจั่งสิงาม 
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เม่ือไดสอบถามวาจะทํากิจกรรมอะไรแลว  จึงถามตอไปอีกวาจะทํากันไดหรือเปลา  เพราะ
มันเยอะมาก  เด็กและเยาวชนชวยกันตอบวาได  แตจะเหนื่อยบาง  บางคนบอกวาตองชวยกันไมใชทํา
คนเดียว  บางคนก็ตอบวาแบงกลุมกันรับผิดชอบเพราะมีกิจกรรมหลายอยาง  และตองมีคนสอนจะได
ทําเปน  ตอนนี้ยังไมมีความรูในหลายๆ  เร่ืองท้ังการเล้ียงปลา  เล้ียงกบ  เล้ียงไก   
 2.4  กิจกรรมประชุมออกแบบแปลงเกษตรในโรงเรียน 

หลังจากไดกําหนดกิจกรรมที่จะทําในโรงเรียนแลวจึงไดนัดทีมและนักเรียนรวมกันสํารวจ
พื้นที่บริเวณโรงเรียนท่ีจะทํากิจกรรมดังกลาววาจะทําท่ีไหนบางอยางไร 

หลายคนเห็นดวยกับการทําในพ้ืนท่ีเดิมท่ีทําอยูแลวปรับปรุงใหดีขึ้นและวางผังใหเหมาะสม  
บํารุงรักษาดูแลตนไมท่ีมีอยูแลวใหงอกงามกวาเดิม 

จากน้ันไดรวมกันออกแบบผังแปลงเกษตร  โดยใชพื้นท่ีเดิมท่ีไดมีการทํามาบางแลวเปน
แนวทาง  และพิจารณาตามความเหมาะสมของพ้ืนท่ี 

ถาอยากทํากิจกรรมอะไรคอยเพ่ิมเติมใหเหมาะสมอีกคร้ัง  หลังจากท่ีไดลงมือทําแปลงแลว
เสร็จ 

ผลท่ีไดจากการดําเนินกิจกรรม   
 ไดแผนผังการทําเกษตรในโรงเรียนมีรายละเอียดเบ้ืองตนดังนี ้

-   บอปลาอยูขางบนบริเวณปลูกตนกลวยเดิมทางทิศตะวนัออก  3  บอและทิศใต  1  
บอ 

-   บอกบอยูขางบนบริเวณปลูกตนกลวยเดิมทางทิศเหนือ  2  บอ 
-   แปลงผักอยูถัดจากบริเวณปลูกกลวยกอนจะถึงสระ  จํานวนรวม  8  แปลง  กลุมละ  

2  แปลงยาว 
-   วางระบบน้ํารอบบริเวณปลูกผักจํานวน  4  กอก 
-   ปลูกถ่ัวพราเพือ่ปรับปรุงบํารุงดินบริเวณปลูกตนมะมวง   
-   ปลูกกลวยในบริเวณท่ีวางเหนือสระ   
 

 2.5  กิจกรรมประชุมเพื่อกําหนดกิจกรรมคร้ังท่ี  2 
 ทุกบายวันพุธทางทีมวิจัยรวมกับนักเรียนไดนัดหมายกันวาจะมีการติดตามงานและเตรียม
วางแผนงานตอวาจะทํากิจกรรมอะไรบางในเดือนพฤศจิกายน  เนื่องจากวาเดือนตุลาคมเปนชวงปด
เทอม  ทําใหขาดการตอเนื่องจึงมาสานตองานในเดือนพฤศจิกายน   

เร่ิมจากทบทวนกิจกรรมท่ีทําไปแลวคือเล้ียงปลาดุกรัสเซีย  เล้ียงกบ  ตอนนี้สามารถนํามา
ทําอาหารและขายไดแลวบางสวน  ไกไขอาหารหมดตองซ้ืออาหารไกมาเพ่ิมใชทุนพอสมควรสําหรับ
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ไก  แตตองมาสรุปคาใชจายกับรายไดอีกคร้ังในตอนส้ินเดือน  ปลูกกลวยก็ไมงามเพราะวาฝนตกน้ํา
ทวมตายบางตน 

สวนในเร่ืองการทํางานรวมกันเปนกลุม  ท่ีแบงโดยไมไดเกิดจากความสนใจเปนการแบงกลุม
ตามลําดับมาสรุปรวมกันวามีขอดีขอเสียอยางไร  มีท้ังขอดีขอเสีย  ขอดีคือทุกคนไดเรียนรูดวยกันทุก
เร่ือง  สวนขอเสียคือถาใครไมสนใจไมรับผิดชอบก็ไมเกิดการเรียนรูทําใหไมมีความชํานาญในเร่ือง
ใดเร่ืองหน่ึง  ถามตออีกวาถาเปนเชนนี้แลวจะมีการแบงกลุมใหมตามความถนัดหรือไม  เชนถาใคร
สนใจหรือมีความถนัดเร่ืองปลาก็เรียนรูและเก็บขอมูลรายละเอียดเรื่องปลาแลวนํามาถายทอดใหกับ
เพื่อนๆ  อีกคร้ังหนึ่งจะดีไหม  และจะแบงอยางไร 

คุณครู  “ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเต็มท่ีไมตองอายครู  ไมตองเกรงใจครู  ครูยอมรับฟง
ความคิดเห็นของนักเรียนเสมอ” 

เด็กหญิงนุชธิดา  (นุน)  เสนอวา  “แบงกลุมเปน  4  กลุมเหมือนเดิมโดยแบงกจิกรรม   
กลุมท่ี  1  การเล้ียงปลาดุกกบัปลูกผักสวนครัว 
กลุมท่ี  2  การเล้ียงกบกับปลูกผักสวนครัว 
กลุมท่ี  3  การเล้ียงไกกับการปลูกผักสวนครัว 
กลุมท่ี  4  การปลูกผักสวนครัวท้ังเก็บขอมูลและปลูกผักดวย” 

 เด็กหญิงไอลดา  (ไอ)  “แบงเปน  4  กลุมเหมือนเดิม  โดยแบงกิจกรรมคือ 
กลุมท่ี  1  การเล้ียงปลาดุก 
กลุมท่ี  2  การเล้ียงกบ 
กลุมท่ี  3  การเล้ียงไก 
กลุมท่ี  4  การปลูกผักสวนครัวท้ังเก็บขอมูลและปลูกผักดวย” 

 เด็กชายจิระพงษ  (ปารค)  “เห็นดวยกับเดก็หญิงนุนเพราะวาจะไมเปนการเอาเปรียบกัน  ปลูก
ผักสวนครัวมนัหลายเกินไปปลูกกลุมเดียวคงจะบไดตองปลูกสอยกัน” 
 เด็กหญิงสุทธาสินี  (มด)  ตอบวาเหน็ดวยกบัเดก็หญิงนุน  เพราะวาจะไดเรียนรูรวมกนั 
 เด็กหญิงอรอุมา  (ฝน)  ตอบวาเห็นดวยกับนุน  เพราะอยากปลูกผักหลายอยางถาปลูกกลุม
เดียวคงจะดูแลบไหวตองปลูกทุกกลุม” 
 มีใครจะแสดงความคิดเหน็อีกหรือไม 
 “เงียบ”  ไมมีเสียงตอบจากขางในหอง  ถาเปนแบบนีใ้หยกมือดีไหม  ตอบวาดี  ใครเห็นดวย
กับขอเสนอของเด็กหญิงนชุธิดา  (นุน)  “ทุกคนยกมือ”  
 สรุปวา  ทําตามขอเสนอของเด็กหญิงนุน  ถาอยางนั้นแบงกลุมตามความสนใจเลย  เร่ิมได  
ทุกคนสนุกสนานวิ่งไปเลือกกลุมท่ีตัวเองสนใจ  แตปรากฏวาเลือกกลุมท่ี  1  เร่ืองการเล้ียงปลา
มากกวากลุมอ่ืน  ไมมีใครเลือกการเล้ียงกบเลย  ทําไงดีละ  มีเล้ียงไกครบจํานวน  ปลูกผักก็ครบ  เหลือ
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แตเล้ียงกบ  ทําอยางไรดี  ตอบหนอยไดไหม  “จับสลากครับ”  แลวจะยอมรับไหม  ยอมครับ  (คะ)  
จับสลากเลือกเลย 

เม่ือเลือกกลุมไดแลวแตละกลุมจะปลูกอะไรบาง  ใหโอกาสคิด  5  นาที  กลุมละ  2  ชนิดตอง
ดูดวยวามีเมล็ดพันธุหรือไม  ปลูกไดหรือไมดวย 

หลังจากเลือกชนิดผักแลว  ไดถามตอไปวาจะทําอะไรตอไป   
“ตองไปศึกษาจากผูมีประสบการณกอนแลวคอยกลับมาทําท่ีโรงเรียนเพราะวาจะไดเห็นจริง

ในแปลง”  เด็กหญิงไอลดา  (ไอ) 
“ใหผูมีประสบการณมาทําในโรงเรียนเลย”  มี  2  ขอเสนอ  ใครเห็นดวยกับขอเสนอใด 
ทุกคนตอบวาเห็นดวยกับไปศึกษาจากผูมีประสบการณกอนคอยกลับมาทําท่ีโรงเรียน 
จะไปท่ีใด  ไปนาพอจง  เม่ือไร  วันศุกรท่ี  14  พฤศจิกายน  2551  จะไดไมลืมเดี๋ยวจะไมมี

เวลาไปเผ่ือมีกิจกรรมอ่ืนๆ  อีก 
หัวขอท่ีจะไปซักถามมีคือ  การเตรียมดนิ  การดูแลรักษาและการปองกนัโรคและแมลง 

 
 ผลท่ีเกิดจากกิจกรรม 

 -  ทีมไดทบทวนกิจกรรมที่ทํามาแลวและสรุปการทํางานกลุมรวมกันท่ีผานมาวา  มีท้ังขอดี
และขอเสีย  ขอดีคือทุกคนไดเรียนรูดวยกันทุกเร่ือง  สวนขอเสียคือถาใครไมสนใจก็ไมเกิดการ
เรียนรู  ทําใหไมมีความชํานาญในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง   
 -  ไดกลุมรับผิดชอบตามความถนัดของนักเรียนเปน  4  กลุมเพื่อการศึกษาเรียนรู  คือ 

 กลุม  1  การเล้ียงปลา,  ปลูกผัก   
 กลุม  2  การเล้ียงกบ,  ปลูกผัก 
 กลุม  3  การเล้ียงไก,  ปลูกผัก 
 กลุม  4  การปลูกผักสวนครัวทุกชนดิ   
 ซ่ึงเด็กๆ  ไดแสดงออกอยางเต็มท่ี   
 

2.6  ประชุมสรุปและถอดบทเรียนการทํางาน  (18  กันยายน  2552) 
การดําเนินงานของโครงการไดลวงเลยระยะเวลาท่ีกําหนดมาเนิ่นนาน  หัวหนาทีมได

ประสานงานกับผูอํานวยการโรงเรียนคนใหม  (นายนพพร  ดีสมดู)  ท่ีเพ่ิงมารับตําแหนงเม่ือวันท่ี  18  
สิงหาคม  2552  นัดประชุมทีมวิจัยท้ังหมดในวันท่ี  18  กันยายน  2552  โดยมีวัตถุประสงคดังนี้ 

1)  เพื่อทบทวนโครงการ  เปาหมายของงานวิจยั 
2)  เพื่อรายงานกิจกรรมใครทําอะไร  ท่ีไหน  อยางไร 
3)  เพื่อวเิคราะหและสรุปบทเรียนการทํางานท่ีผานมา   
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  -  ทีมวิจยัไดเรียนรูอะไรบาง   
  -  มีจุดแข็งจุดออนอยางไร  มีปญหาอุปสรรคอะไรบาง   
  -  เกิดอะไรขึ้นกับโรงเรียน  ชุมชน   
  -  เด็กนักเรียนไดอะไรจากการทําการวิจยัในคร้ังนี้ 
 4)  เพื่อรายงานการใชงบประมาณของโครงการ 
 5)  เพื่อวางแผนงานตอไปใหบรรลุวัตถุประสงค 
การประชุมเร่ิมดวย  ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา  (พอม่ัน  สามสี)  ได ช้ีแจง

วัตถุประสงคของการประชุมในคร้ังนี้  “เปนการพบปะพูดคุยกันในสิ่งท่ีไดทํามาแลวนํามาสรุป
รวมกัน  การทํางานมีขอบกพรอง  ขอดี  ขอเสีย  วันนี้ใหทางอาจารยท่ีทํางานรวมกันแสดงความ
คิดเห็นอยางเต็มท่ี  เพื่อใหเกิดกําลังใจในการทํางานรวมกัน  เกิดการปรับปรุงในส่ิงท่ีเปนจุดออน
กอนท่ีจะแสดงความคิดเห็นอยากใหหัวหนาโครงการ  (ชุธิมา)  ไดทําความเขาใจ  และรายงานผลการ
ทํางานใหท่ีประชุมรับทราบ 

ชุธิมา  หัวหนาโครงการ  ทบทวนโครงการวิจัยศึกษากระบวนการเรียนรูของเด็กและเยาวชน
บานโสกขุมปูนและบานทาลาด  เกี่ยวกับวัตถุประสงค  คําถามวิจัย  แผนการดําเนินงาน  ผลที่คาดวา
จะไดรับ  และงบประมาณ 

ตอมาไดรายงานกิจกรรมท่ีไดทําไปแลววามีอะไรบางใหกับทีมไดรับทราบรวมกันอีกคร้ัง  
เพื่อเปนการทบทวนส่ิงท่ีไดทํา 

พอม่ัน  สามสี  :  ผมใหโอกาสคนรุนใหมกอนอาจารยจรัส 
ครูจรัส  :  ผมเปนครูประจําช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  และช้ันประถมศึกษาปท่ี  6  ผมรูสึกดีใจท่ี

ไดเขารวมงานกับทางทีมวิจัย    สําหรับความรูสึกของผมในการทํางานรวมกันท่ีผานมามีหลายส่ิง
หลายอยางอยากเลาใหฟง  พูดถึงขอดีกอน  ขอดีคือเด็กไดประสบการณ  ไดความรูเร่ืองเกษตรอินทรีย  
กลาพูดกลาแสดงออกมากข้ึน  ตัวผมเองไดความรูเร่ืองเกษตรอินทรียมากข้ึน  มีคนถามผมสามารถ
ตอบคําถามและถายทอดองคความรูเร่ืองเกษตรอินทรียพอสมควร  มีความผูกพันกับทีมวิจัยท่ีเขามา
รวมงานในโรงเรียน  สวนขอออน  คือ  มีเด็กหลายคนบนวาเหน่ือย  มีงานมากข้ึน  เนื่องจากภาคเรียน
แรกเราไมไดจัดทําแผนกิจกรรมรวมกันในหลักสูตรการเรียนการสอน  เปนเพียงการทํากิจกรรม
รวมกันทุกบายวันพุธ  ไมมีความชัดเจนในหลักสูตร  ขอเสนอแนะของผมคืออยากใหจัดทําเปน
หลักสูตร  กําหนดช่ัวโมง  กําหนดหัวขอใหชัดเจนกวาเดิม 
 พอม่ัน  ขอบคุณคุณครูจรัสท่ีไดแสดงความคิดเห็นซ่ึงเปนประโยชนกับทางทีมวิจัย  และ
โรงเรียนในการทํางานตอ  ตอไปอาจารยสาริกา  ซ่ึงเปนครูคนหน่ึงท่ีคลุกคลีกับเด็กพอสมควร  พาเด็ก
ไปรวมกิจกรรมนอกสถานท่ี  ซ่ึงอาจารยสาริกาไดแสดงความคิดเห็น  ดังนี้ 

ครูสาริกา  :  ขอบคุณพอม่ันครับ  ผมดีใจกบันักเรียนเปนโอกาสดีของนักเรียนและ 
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โรงเรียน  ท่ีไดองคกรท่ีใหความรูและสนับสนุนการจัดการศึกษา  รูสึกประทับใจมานานแลวกับ
กิจกรรมโรงสีขาว  พอใจ  จากการรวมงานกันมา  ผมสังเกตเห็นวานักเรียนมีโอกาสมากกวาบุคคลอ่ืน
หรือโรงเรียนอ่ืนท่ีไดมีกิจกรรมแบบนี้  ทําใหเด็กไดเรียนรู  มีประสบการณมากข้ึน  กลาพูดกลา
แสดงออก  สําหรับตัวผมเองไดประสบการณ  ไดรูจักทีมทํางาน  มีโอกาสไปศึกษาเรียนรูขางนอก  
ขอคิดเห็นของผมคิดวาเราขาดการประชุมวางแผนงานกันอยางตอเนื่อง  เนื่องจากหลายเหตุปจจัยคือ
โรงเรียนเปนโรงเรียนขนาดเล็ก  มีครูนอยคน  แตงานเอกสารตางๆ  ก็เทากับโรงเรียนใหญ  ทําให
บางคร้ังวางแผนกันแลวก็ไมไดทํา  วางไมตรงกันบาง  ติดธุระกันบาง  ทําใหงานไมตอเนื่อง  นั่นเปน
อุปสรรคหน่ึงในการทํางาน  ตอไปผมเสนอวาตองกําหนดการประชุมใหชัดเจนมากกวานี้  การจัด
หลักสูตรยังไมเหมาะสมกับเด็ก  มีความหลากหลายมากเกินไป    ถาถามวาอยากใหทําโครงการตอ
ไหม  ผมก็อยากใหมีโครงการอยางตอเนื่องตอไปอีก 
 พอม่ัน  ขอบคุณอาจารยสาริกา  ซ่ึงเปนครูผูชายท่ีไดแสดงความคิดเห็นไปแลว  ตอไปคงจะ
เปนครูผูหญิงท่ีมีคนเดียวในโรงเรียน  โรงเรียนถามีครูผูหญิงก็เปรียบเหมือนท่ีบานมีแมบานคอยกํากับ
ดูแลงาน  อยากฟงเสียงอาจารยสุรัตนาสักหนอย 
 ครูสุรัตนา  (ครูแขก)  :  ก็ไมมีอะไรมากนะคะ  ท่ีผานมาก็ไดรวมกจิกรรมบาง  เนื่องจาก
ตัวเองรับผิดชอบเด็กอนุบาลไมมีเวลาไปรวมมากนัก  แตเห็นความสําคัญของกิจกรรมนี้  ท่ีเห็นชดัคือ
เด็กมีความแตกตางกันในเร่ืองของการเรียนรู  บางคนกลาแสดงออก  บางคนไมกลาพูดไมกลา
แสดงออกข้ึนกับบุคคลเราจะชวยพัฒนาเดก็เปนเร่ืองยาก  ยิ่งเปนเร่ืองการเกษตรถามุงเปาท่ีจะทําให
เปนรูปธรรมตองใชเวลา  เดก็ ป.6  รุนกอน  (นุน  มด  ฝน  ไอลดา  แพร)  รับผิดชอบดี  เฉพาะผูหญิง
นะ  ผูชายไมเทาไหร  สําหรับ ป.6  รุนนี้ไมคอยเหน็เทาไหรตองฝกกันอีกเยอะ  สําหรับตัวเองได
ความรูและกําลังเร่ิมทํานาเกษตรอินทรีย   
 พอม่ัน  :  ขอบคุณอาจารยสุรัตนา  เพ่ินเฮ็ดจริงเฮ็ดนาขายขาวคือชาวนาเฮา  ตอไปขอเชิญ
ผูอํานวยการประหยัด   ทองนอย  ท่ีปรึกษาโครงการ  และในฐานะท่ีรวมงานมาตั้งแตแรกไดแสดง
ความคิดเห็น 
 ผอ.ประหยัด  พูดดวยน้ําเสียงจริงจังวา  :  ขอบคุณพอม่ัน  ผมในฐานะท่ีเร่ิมโครงการมาต้ังแต
แรกผมมองวางานวิจยันี้เกี่ยวของกับ  4  สวนคือ 

1 . ชุมชน   
-ชุมชนใหความรวมมือในการเขารวมกิจกรรมในโรงเรียน 

  2 . โรงเรียน 
  -  มีช่ือเสียง  มีคนรูจักมากข้ึน 

-  มีการพัฒนาและปรับปรุงโรงเรียนอยางเปนรูปธรรมเร่ืองเกษตร 
-  ไดรับความรวมมือจากชุมชน  องคกรในชุมชน 
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3 . ครู 
 -  มีความรู  มีประสบการณ 
4 . นักเรียน 

-  นักเรียนไดเปรียบโรงเรียนอ่ืนท้ังสถานท่ี  วิทยากร 
   -  นักเรียนกลาแสดงออก  ยกตัวอยางเด็กชายโปส   
   -  เด็กไดเรียนรูหลักประชาธิปไตย  รูจักบทบาทตนเอง   

  -  เด็กไดฝกเร่ืองความออนโยน  ความรัก 
-  มีประสบการณการไปศึกษาดูงาน 

ขอเสนอแนะของผม  ครูตองขยันเรียนรูองคความรูทองถ่ินรวมกับนักเรียนดวย 
 มณี   หงสพิพิธ  (เตา)  :  รูสึกดีใจท่ีไดรวมงานกับคณะครูและนักเรียนโรงเรียน  มีความ
ผูกพัน  งานวิจัยเปนแคเคร่ืองมือในการเรียนรูของเด็ก  ขอเสนอแนะตองพัฒนารูปแบบการทําอินทรีย
ใหเกิดเปนรูปธรรมข้ึนในโรงเรียน 
 ผดุง   เวฬุวนารักษ  (ดุง)  :  ดีใจท่ีไดทํางานรวมกับครู  ท่ีผานมาไดแครูจักกันกับครู  งานวิจัย
คร้ังนี้ไดมีโอกาสทําความรูจักกันมากข้ึน  มีความผูกพันกัน  เปาหมายการทํางานอยากใหเกิดข้ึนเปน
รูปธรรมมากกวานี้  ผมในฐานะนักสงเสริมเกษตรอินทรียไดศึกษาและมีความรูอยูบางจึงพยายาม
ทํางาน  ถายทอดส่ิงท่ีไดเรียนรูจากชุมชนใหมากท่ีสุด  รูสึกมวน 

 
ผูอํานวยการ  นาย

นพพร  ดีสมดู  ผูอํานวยการ
คนใหม  :  ผมมาโรงเรียนนี้
คร้ังแรกผมรูสึกประทับใจ
ในการจัดผังโรงเรียน  ความ
ส ะ อ า ด   ถึ ง แ ม จ ะ เ ป น
โรงเรียนเล็กๆ  แตส่ิงท่ีผม
ไดเห็นไดสัมผัส  วันแรกท่ี
เล้ียงตอนรับผมเห็นนักเรียน  
ครู  ชาวบาน  องคกรชุมชน

ใหความรวมมือกันเปนอยางดี  เห็นนักเรียนกลาแสดงออก  การมีความกลา  เกิดจากการสะสม
ประสบการณในท่ีตางๆ  ท่ีไมใชบานตนเอง  ถึงแมโครงการมีอุปสรรคแตเปาหมายคือนักเรียน  ถาทํา
ตอเนื่องจะมีการวางแผนผังการทําเกษตรอินทรียในโรงเรียน  จัดโซนเล้ียงสัตว  ปลูกผัก  (มีการทํา
แปลงถาวร)  เนื่องจากมีบุคลากรนอย  การบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินใหเปนรูปธรรมนั้นตองอาศัย
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ความรวมมือของทุกฝาย  ผมขอขอบคุณทีมงานอีกคร้ังท่ีไดเสียสละเวลา  และใหโอกาสโรงเรียน
นักเรียนในการทํางานวิจัย   
 ชุธิมา  หัวหนาโครงการ  :  รูสึกสับสนบางในชวงแรกไมรูจะทําอะไรบางคิดไมออก  พอ
ทํางานไปสักระยะหนึ่ง  มีเวลาไปโรงเรียนทุกวันพุธ  แรกๆ  ประสานงานกับผูอํานวยการโดยตรง  
ทํางานราบร่ืนดี  ตอมาผูอํานวยการยายโรงเรียน  ครูนอยลง  ครูมีภารกิจมากข้ึน  มีขอกําจัดเร่ืองเวลา  
การประสานงานยากข้ึน  จึงตองประสานกับนักเรียนโดยตรง  รวมทํากิจกรรม  ทําใหกิจกรรมไม
เปนไปตามแผนงานและระยะเวลาท่ีกําหนดไว  รูสึกกังวลกับกิจกรรมท่ียังไมไดทํา  เราพยายามทําให
ดีท่ีสุดใหเด็กไดเรียนรู  แตยังเปนมือใหมหัดขับมาก  ตองขอโทษคณะครูและนักเรียนดวย  และ
ขอขอบคุณทีมท่ีใหโอกาสทํางานวิจัยในคร้ังนี้   

พอม่ัน   สามสี  :  ผมเปนตัวแทนชุมชนมีโอกาสเขารวมกิจกรรมกับหลากหลายหนวยงาน
เพื่อเช่ือมประสานและนําเสนอนโยบายระดับประเทศ  ในเร่ืองงบประมาณไมตองกังวล  ส่ิงท่ีตอง
กังวลคือคนทํางานจะมีใครทํางานสานตอโครงการในอนาคต  ดังนั้นขอเสนอแนะตางๆ  ทีมวิจัยท้ัง
คณะครูและเจาหนาท่ีตองนําส่ิงท่ีดีมาใชประโยชนและปรับปรุงขอเสียใหดีข้ึนกวาเดิม  ผมหวังวาคงมี
โอกาสไดทํางานรวมกันอีกคร้ังหนึ่ง  ขอบคุณทุกคนท่ีใหความรวมมือ 
 จากน้ันหัวหนาโครงการไดกลาวขอบคุณทุกคนท่ีแสดงความคิดเห็นดวยความจริงใจและ
เปดเผย  ซ่ึงขอมูลท่ีไดทางทีมจะนําไปสรุปและนําส่ิงท่ีเสนอแนะในวันนี้ไปปรับปรุงแกไขในการ
ทํางานตอไป   
 การประชุมวางแผนการทํางานท่ีกลาวมาขางตนนั้นเปนเพียงสวนหน่ึงท่ีจัดเวทีอยางเปน
ทางการในการพูดคุยแลกเปล่ียนท้ังครู  นักเรียน  ทีมวิจัย  ผูนําชุมชนและท่ีปรึกษา  และเปนการ
ทํางานรวมกันระหวางโรงเรียนกับชุมชน  คณะครูกับนักเรียน  ผูนําชุมชนกับนักเรียนซ่ึงไดเปด
โอกาสใหทุกคนไดแสดงความคิดเห็น  การพูดคุยกันเกิดความสัมพันธฉันทพี่นอง  รูจักกันมากข้ึน  
เปนเร่ืองท่ีดีและเปนส่ิงท่ีตองทําอยางยิ่งในการทํางาน   
  
3. การเก็บขอมูล 

กระบวนการเก็บขอมูลมี  3  ข้ันตอนคือการออกแบบเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล  ข้ันตอนท่ี  2  
ดําเนินการเก็บขอมูลตามรายละเอียดขางตน  ข้ันตอนท่ี  3  รวบรวมและวิเคราะหขอมูล   

 

3.1  การออกแบบเคร่ืองมือเพื่อใชในการเก็บขอมูล   

 ในรายละเอียดของการออกแบบเครื่องมือก็คือ  มีเคร่ืองมือท่ีใชสําหรับวัตถุประสงคหา
ประการคือ  1)  เคร่ืองมือเพื่อเก็บขอมูลบริบทชุมชนและประวัติศาสตรชุมชน  2)  เคร่ืองมือเพื่อการ
เก็บขอมูลพื้นฐานครอบครัวเด็ก  3)  เคร่ืองมือสําหรับเก็บขอมูลเกษตรกรตนแบบ  4)  เคร่ืองมือการ
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เก็บขอมูลอาหารกลางวันในโรงเรียน  และ  5)  เคร่ืองมือเก็บขอมูลรูปแบบการปฏิบัติจริง  ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้ 
 เคร่ืองมือสําหรับเก็บขอมูลบริบทชุมชน  ประวัติศาสตรชุมชน 

 ทีมวิจัยตกลงรวมกันใหเก็บขอมูลท่ีเช่ือมโยงกับกิจกรรมเกษตรอินทรีย  และประวัติความ
เปนมา  ผูนําชุมชนต้ังแตอดีตจนปจจุบัน  ท่ีตั้ง  จํานวนประชากร  อาชีพ  ปญหาในชุมชน  แนว
ทางแกไขปญหา  ประวัติการทําเกษตรอินทรียในชุมชนและองคความรูเร่ืองเกษตรอินทรีย  และภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 
 เคร่ืองมือเพื่อการเก็บขอมูลพื้นฐานครอบครัวเด็ก   
 การเก็บขอมูลพื้นฐานนักวิจัย  ตกลงรวมกันวาจะเก็บทุกอยางท่ีเกี่ยวกับเด็กและผูปกครอง  ถา
เปนขอมูลเกี่ยวกับเด็ก  เชน  เด็กอายุกี่ป  ระดับช้ัน  เด็กอาศัยอยูกับใคร  พฤติกรรมท้ังท่ีบานและ
โรงเรียนจากการสังเกตเปนอยางไร  มีคาใชจายในการมาโรงเรียนเทาไหรตอวันตอเดือนและมีรายได
จากการทํากิจกรรมอะไรบางจํานวนเทาไหร  สวนผูปกครองและครอบครัว  เชน  อาชีพ  ฐานะทาง
ครอบครัว  สภาพครอบครัวเปนอยางไร  มีกิจกรรมรวมกันในครอบครัวอะไรบาง  ปญหาของเด็กและ
เยาวชนในชุมชน   
 เคร่ืองมือสําหรับเก็บขอมูลเกษตรกรตนแบบเกษตรอินทรีย 

การเก็บขอมูลเกษตรกรตนแบบมีท้ังหมด  8  คน  ขอมูลพ้ืนฐานครอบครัว  ประวัติการทํา
เกษตรอินทรีย  การเรียนรูเร่ืองเกษตรอินทรีย  กิจกรรมท่ีทําในแปลง  รายไดจากการทําการเกษตรและ
นอกภาคเกษตร  คาใชจาย 

เคร่ืองมือสําหรับเก็บขอมูลอาหารกลางวันในโรงเรียน 
การเก็บขอมูลอาหารกลางวันเปนการเก็บขอมูลอาหารท่ีทําแตละวัน  สวนประกอบมี

อะไรบาง  ซ้ือมาจากท่ีไหนภายในชุมชนหรือภายนอกชุมชน  จํานวนเทาไหร  ราคาเทาไหร 
เคร่ืองมือสําหรับเก็บขอมูลการทํากิจกรรมจากการปฏิบัติจริง   
ออกแบบเก็บขอมูลในรายละเอียดการเล้ียงไก  เล้ียงปลาดุกรัสเซีย  เล้ียงกบ  และการปลูกผัก

สวนครัว   
  

3.2  ดําเนินการเก็บขอมูล 
 การเก็บขอมูลจะมีการศึกษาจากเอกสารและแบงกลุมนักเรียนเปน  4  กลุมเพื่อรับผิดชอบใน
การเก็บขอมูลแตละกิจกรรมไดแก  ขอมูลประวัติศาสตรชุมชน  ขอมูลพื้นฐานครอบครัวเด็ก  ขอมูล
เกษตรกรตนแบบ  ขอมูลอาหารกลางวันในโรงเรียน   และขอมูลการทํากิจกรรมการเลี้ยงไก   เล้ียง
ปลาดุกรัสเซีย  การเล้ียงกบ  การปลูกผักสวนครัว    
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 รูปแบบการเก็บขอมูลประวัติศาสตรชุมชน  ขอมูลเกษตรกรตนแบบใชแบบสอบถาม  (มี
รายละเอียดในภาคผนวก)  โดยข้ันตอนแรกทําความเขาใจรวมกับเด็กนักเรียนกอนท่ีจะไปสัมภาษณ  
ในวันสัมภาษณเด็กๆ  ข่ีจักรยานไปเก็บขอมูลดวยสีหนายิ้มแยมแจมใส  เม่ือไปสัมภาษณผูนําชุมชน  
พระสงฆ  และสมาชิก  ในวันแรกเด็กๆ  รูสึกเกร็ง  เพราะยังไมคุนเคยกับผูเฒาผูแก  ถามเฉพาะคําถาม
ท่ีเขียนในแบบสอบถาม  ทําใหไดขอมูลไมครบถวน  ตองกลับไปสัมภาษณเพิ่มเติม  เด็กก็เร่ิมเบ่ือและ
เหนื่อยกับงานท่ีตนเองรับผิดชอบ  ประกอบกับตองไปสัมภาษณตอนเชา  ตอนเย็น  และชวงวันหยุด
เพราะเปนฤดูกาลทํานา  ชาวบานไมคอยมีเวลา  จึงไดรวมกันคิดเปล่ียนวิธีการเก็บขอมูลเปนการจัดทํา
แบบสอบถาม  และเรียนรูการต้ังคําถามงายๆ  เพื่อใหเด็กไปสัมภาษณในส่ิงท่ีเด็กเขาใจ  และเก็บ
ขอมูลเพิ่มเติมในเอกสาร 
 ก า ร เ ก็ บ ข อ มู ล พื้ น ฐ า น
ครอบครัวเด็กแตละคน  รูปแบบแรก
แจกแบบสอบถามใหเด็กไปสอบถาม
ผูปกครองนักเรียน  (รายละเอียดใน
ภาคผนวก)  พบวาผูปกครองไมเขาใจ
คํ า ถ า ม   จึ ง ใ ช วิ ธี ก า ร พู ด คุ ย กั บ
ผูปกครองเพ่ิมเติมในโอกาสตางๆ  ท่ี
พบกันเชนงานบุญ  งานประเพณี  งาน
ประชุมสมาชิกเกษตรอินทรีย  และ
พูดคุยแบบไมเปนทางการ  จากน้ันจึง
บันทึกรายละเอียดท่ีไดในแบบสอบถามของแตละคน 

 การเก็บขอมูลอาหารกลางวันตามเคร่ืองมือนั้นไมไดเก็บจริง  เนื่องจากไดเปล่ียนวิธีการ
ทําอาหารจากใหเด็กเปล่ียนเวรกันทําเปนจางแมบานทํา  จึงไดเปล่ียนวิธีการเก็บเปนการเก็บรายการ
อาหารท่ีเด็กไดรับประทานในแตละวัน  และส่ิงท่ีเปนสวนประกอบของอาหาร  เพื่อนําไปสูการคิด
กิจกรรมท่ีจะทําในโรงเรียนคือเด็กกินอะไรก็จะปลูกส่ิงนั้น   
   การเก็บขอมูลจากกิจกรรมการเล้ียงไก  เล้ียงปลา  และเล้ียงกบ  ใหเด็กแตละกลุมสังเกตและ
บันทึกในสมุดบันทึกท่ีออกแบบทุกวันโดยใหเด็กเขียนรายละเอียด  ตั้งแตการใหอาหาร  การ
เจริญเติบโต  พฤติกรรมของไก  ปลา  กบ  ในแตละวัน  ส่ิงแวดลอมรอบขาง  เชนวันนี้ไกไมกินอาหาร  
วันนี้น้ํามีกล่ินเหม็น  ปลาไมกินอาหาร  ไกตาย  วันนี้อาหารหมด  วันนี้มีนกมาเกาะท่ีบอกบ  กบ
นอยลง  กบกินกัน  เปนตน  สําหรับการเก็บขอมูลการปลูกผักสวนครัวแบงกลุมเก็บขอมูลตั้งแตเร่ิมทํา
แปลง  การเพาะเมล็ด  การงอก  การเจริญเติบโต  การดูแลรักษา  การจัดการโรคและแมลงศัตรูพืช  
การเก็บขอมูลจากกิจกรรมทําใหเด็กไดเรียนรูการสังเกต  การบันทึก  การทํางานเปนกลุม  
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 การเก็บขอมูลบริบทชุมชน  ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน  ทําใหนักวิจัยไดเขาใจถึง
การเปล่ียนแปลงของชุมชน  ภูมิปญญาท่ีมีอยูในชุมชน  และกําลังสูญสลายไปกับคานิยมและ
วัฒนธรรมประเพณีท่ีเปล่ียนไป  ไดเรียนรูและเห็นความพยายามรวมกลุมกันแกไขปญหาของชุมชน  
และการเก็บขอมูลพื้นฐานของเด็กและครอบครัว  ทําใหนักวิจัยไดสัมผัส  เรียนรูเร่ืองราวชีวิตของเด็ก
และครอบครัว  เขาใจสภาพปญหาของเด็กไดอยางลึกซ้ึง  เขาใจถึงทัศนคติของผูปกครองในการเรียนรู
เร่ืองการทําการเกษตร  การเรียนรูในชีวิตประจําวัน  และการเรียนรูในโรงเรียน 

 
 

 3.3  การรวบรวมและวิเคราะหขอมูล  
 หลังจากท่ีไดดําเนินการเก็บขอมูลเรียบรอยแลว  ใหเด็กทํารายงานสรุปขอมูลท่ีไดไปศึกษา
และส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการเก็บขอมูลในแตละกิจกรรม  หลังจากนั้นก็ใหเด็กรายงานหนาช้ันเรียน  ครู
และทีมวิจัยสังเกตการเขียนรายงาน  และการพูดของเด็กแตละคน  บันทึกคําพูดของเด็กท่ีนาํเสนอหนา
ช้ัน  ถึงแมวาจะไมครบถวนสมบูรณนัก  ส่ิงท่ีเด็กไดเรียนรูคือข้ันตอนการเก็บขอมูล  ไดรูจักกับผูเฒาผู
แกในชุมชนมากข้ึน  ไดรูขอมูลเบ้ืองตนในเร่ืองประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน  แนวคิดและ
กิจกรรมของเกษตรกรตนแบบ 
 เม่ือไดขอมูลเบ้ืองตนมาแลว  ไดมาศึกษาเพิ่มเติมจากเอกสาร  และจัดเวทีวิเคราะหขอมูล
รวมกันกับทีมวิจัยและผูนําชุมชน  ส่ิงท่ีนํามาใชประโยชนในการจัดการเรียนการสอนตอไป  คือเร่ือง
ภูมิปญญาชาวบานที่มีอยูท้ังสองหมูบาน  กิจกรรมของเกษตรกรตนแบบ   
 
4. การศึกษารูปแบบการเรียนรูเกษตรอินทรียในโรงเรียน 
 รูปแบบการเรียนรูเกษตรอินทรียในโรงเรียนนั้นมี  5  รูปแบบคือ  1)  เรียนรูจากการปฏิบัติ
จริง  2)  เรียนรูตามความถนัดของนักเรียน  3)  เรียนรูจากส่ือ  4)  ศึกษาดูงานเกษตรกรตนแบบ  และ  
5)  คายยุวชนคนรักษเกษตรอินทรีย  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

4.1เรียนรูจากการปฏิบัติจริง 
 กระบวนการเรียนจากการปฏิบัติจริงนั้นทีมวิจัยไดสํารวจพ้ืนท่ี  และรวมกันวางแผนกิจกรรม
กอนหนานั้นแลว  ซ่ึงการลงมือทํานั้นเปนความรวมมือกันทุกฝายกอนจะมีการแบงกลุมไดทํางาน
รวมกัน  คือถากหญาท่ีรกและสกปรกในบริเวณพ้ืนท่ีที่จะปลูกออกกอน  จากนั้นไดจางรถไถมาไถ
กลบ  และใหเด็กๆ  หวานถ่ัวพราเพื่อปรับปรุงบํารุงดิน  เพราะพื้นท่ีดังกลาวเปนดินทราย  ดินเหนียว  
ท่ีไดจากการขุดสระเม่ือหลายปกอนไดกลบหนาดินไว  ดังนั้นถาจะมีการปลูกผัก  ปลูกตนไมตองทํา
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การปรับปรุงบํารุงดินกอน  ซ่ึงในการทํากิจกรรมถากหญานั้น  เด็กท้ังเลนไปดวยทํางานไปดวย  แซว
กันไป  สนุกสนาน  
 เม่ือทํากิจกรรมเสร็จไดพูดคุยกับเด็กเร่ืองความอดทน  การทํางานรวมกับผูอ่ืนตองชวยเหลือ
เกื้อกูลกัน  ไมใชตางคนตางทํา  จากน้ันคุณครูไดทําแบบบันทึกการเก็บขอมูลใหนักเรียนในแตละ
กิจกรรม  ตั้งแตเร่ิมปลอยปลา  ปลอยกบ  และปลอยไก  เพื่อบันทึกการทํากิจกรรมและสังเกตสัตว
เล้ียงตามกลุมท่ีไดแบงไว 
 สรุปการบันทึกท่ีเกิดข้ึนทุกบายวันพุธ  โดยการใหนักเรียนนําเสนอส่ิงท่ีตนเองสังเกตได  
กิจกรรมท่ีทําในการปฏิบัติจริงคือ  การเล้ียงปลาดุกรัสเซีย  การหวานถ่ัวพรา  การขุดหลุมกลวย  การ
ขุดบอกบ  การเล้ียงไก  และการปลูกผักสวนครัว  โดยมีรายละเอียดการดําเนินการดังนี้ 
  4.1.1  กิจกรรมการเลี้ยงปลาดุกรัสเซีย 
  ทุกคนรวมกันถากหญาและตัดตนไมเล็กๆ  ในบริเวณท่ีจะทําแปลงเกษตร  นักเรียน
และทีมวิจัย  เยาวชนบางคน  ชวยกันถือจอบ  เสียม  และใชเคร่ืองตัดหญาชวยเพ่ือความรวดเร็วและ
เปนการทุนแรง  จากน้ันไดทําการขุดบอปลาเปนอันดับแรกเพราะจะหมดฤดูกาลปลอยปลา  โดย  
แบงเปนกลุม  นักเรียน  18  คน  กลุมละ  4  คน  2  กลุม  5  คน  2  กลุม  ครูและพ่ีเล้ียงรับผิดชอบกลุม
ละ  2  คนแยกยายกันทํางาน 

 
พี่เล้ียงจากเจาหนาท่ีฝายสงเสริมเกษตรกรรมยั่งยืน  ไดวัดท่ีสําหรับทําบอปลาขนาด

กวาง  2  ยาว  3  เมตร  และใหขุดลึก  50  เซนติเมตร 
บรรยากาศเต็มไปดวยเสียงอึกทึกครึกโครม  ตางกลุมตางชวยกันคนละไมคนละมือ  

คุณครูรวมดวยชวยกัน  มีคุณครูบางคนทํางานในรมนะคะจะบอกให  เหงื่อออกโซกๆ  คือกัน  มัน
ฮอนหลาย  มีการแขงขันกันดวยนะวากลุมไหนจะเสร็จกอน  เสียงแจวๆ  ยังกะนกแกวนกขุนทอง   

“กลุมนี้คือบงาม  บคือของกลุมเฮาเลย”   
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“กลุมนั้นซอยกันดีนอ  กลุมเฮาอยาอยูซ่ือๆ  แม  ละ”   
“บเคยขุด  กะไดขุดนํากันนอม่ือนี้” 
“มาเดอมากินน้ําหวานเย็นๆ  เม่ือยแฮง  พักกอน” 
“เปล่ียนกัน  เจาขุดมองนี่  ขอยยกดินไปเท  สอยกันตองมีความสามัคคีกัน  ไมเกี่ยง

กันและไมทะเลาะเบาะแวงในกลุมเดียวกัน”   
“วันนี้คุณครูลุยเต็มท่ี  นักเรียนกะคือกัน” 
ขุดเสร็จแลววัดขนาดผายางสีดํามารองพื้นกอนปลอยน้ําลงบอ  พี่เล้ียงชวยกันวัด

ขนาด  เด็กๆ  แตละกลุมมารับผายางแลวนําไปรอง  ขุดดินขอบบอลงเล็กนอยพอวางผายางเสร็จแลว
ใหใชดินกลบไว  พื้นท่ีขางๆ  บอไวปลูกพริก  มะเขือ  ตะไคร  แลวใชน้ําจากบอปลามารดผัก  เสร็จ
แลวปลอยน้ําลงบอใหเต็ม  ท้ิงไวจนกวาจะมีปลามาปลอยแลวลอมดวยตาขายเขียว  ปองกันแมว  หมา  
และงูจะมากินปลา   

“เสร็จแลวชวยกันเก็บอุปกรณ  ชวยกันถือมีน้ําใจตอกัน  ใครๆ  ก็เหนื่อย”  อ.สาริกา 
“กลับบานไปเลาใหผูปกครองฟงดวยนะ  วาเราไดทํากิจกรรมอะไรบาง  ใครสนใจ

ทําท่ีบานก็ไดจะไดเรียนรู  ขอบคุณทุกคนท่ีไดชวยกันทํากิจกรรมในวันนี้  สัปดาหตอไปคงเปน
กิจกรรมลอมตาขายและทําแปลงผักตอ  ตองอาศัยแรงงานเยาวชนมาชวยไถแลวละ”  (ผอ.ประหยัด) 

“บไดมาครับ  ผมดํานาขออนุญาตดํานากอนนอ  พอแมเพ่ินสิจม  ถาแลวดํานาผมจะ
มาชวยเต็มท่ีครับ  บอกผมแลวกันวาจะทํากิจกรรมวันไหน”  (ณัฐวุฒิ  ณัฐกร  เสกสรร)  นี่คือเสียงจาก
กลุมเยาวชนท่ีเปนแรงสําคัญของครอบครัวจากนั้นไดทบทวนวาวันนี้ไดเรียนรูเร่ืองอะไรบาง 

 
 ข้ันตอนการทําบอปลาพลาสติก 

  -  เลือกพื้นที่ท่ีเหมาะสมมีรมเงาเล็กนอยเพื่อบังแดด  น้ําทวมไมถึง 
  -  วัดขนาดบอกวาง  2  เมตร  ยาว  3  เมตรและลึก  50  เซนติเมตร 
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  -  ลงมือขุดบอตามขนาดท่ีวัดไว  ทําพื้นใหเรียบ 
  -  เสร็จแลวปูดวยผาพลาสติกสีดํา 
  -  ปลอยน้ําเขาบอ 
  -  จัดและตกแตงบอใหมีพืช  เชน  ผักตบชวา,  จอก,  แหน 
  -  ลอมรอบบริเวณบอดวยตาขายเขียวเพื่อปองกันปลาหลุดจากบอ 

   -  ปลอยปลาบอละ  500  ตัว  ซ่ึงกอนท่ีจะปลอยใหนําถุงพลาสติกท่ีใสปลา
มาวางลงในบอประมาณ  3-4  นาทีจากนั้นคอยๆ  ปลอยปลาลงในบอ 
  ในวันถัดมาทําระบบทอน้ําโดยพี่เล้ียงทีมวิจัย  เนื่องจากเด็กๆ  ติดกีฬา    
  4.1.2  กิจกรรมปลูก  (หวาน)  ถ่ัวพรา 
  กอนท่ีจะปลูกนาพงษและนาดุงใหความรูเกี่ยวกับถ่ัวพราวา  เปนพืชตระกูลถ่ัว
เชนเดียวกับถ่ัวฝกยาว  ถ่ัวลิสง  และเปนพืชท่ีชวยปรับปรุงบํารุงดินใหดีข้ึน  การปลูกถ่ัวพราไมใช
เร่ืองยากเพราะถ่ัวพราเปนพืชทนแลง 

ในการปลูกตองปรับพื้นท่ีโดยใชรถไถมาชวยไถ  จากนั้นจึงหวานถ่ัวพราและคราด
กลบไว  ปลอยไวไมตองรดน้ํา  ถ่ัวพราจะงอกเองภายใน  3-7  วัน  เม่ือใหความรูจบแลว  เด็กๆ  
ชวยกันหวานถ่ัวพรา  รอบสระ  และบริเวณปลูกกลวย  และบริเวณท่ีจะปลูกผัก  เด็กหวานไปเลนไป  
โยนใสกันก็มี  หัวเราะสนุกสนาน   
  4.1.3  กิจกรรมปลูกกลวย   

กอนจะปลูกกลวยนักเรียนชวยกันขุดหลุมกลวยท้ังหมด  16  หลุมแตดินบริเวณที่จะ
ปลูกกลวยแข็งและเหนียวมากจะทําอยางไร  ทางทีมวิจัยไดปรึกษาหารือกันวาใชรถขุดคงแพง  แตใช
คนขุดคงเหนื่อย  เม่ือเลาใหเด็กนักเรียนฟง  เด็กนักเรียนสนใจท่ีจะขุด  ขนาดกวาง  1  เมตร  ยาว  1  
เมตร  ลึก  1  เมตร  ถาใครสนใจใหรวมกลุมกัน  3–4  คน  ทดลองขุดดู  ไมเสร็จไมเปนไร  ไมไดรีบ
รอน  ทําไปเร่ือยๆ  หาเวลาวางหลังเลิกเรียน  หรือเสาร-อาทิตย  จะจางหลุมละ  80  บาท  จํานวน  16  
หลุม  ทุกคนอยากทดลองหมดเลย  อยากไดตังวาง้ันเถอะ  ลองดูสิ 
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  “ทําไมขุดกวางและลึกขนาดนี้”  เด็กชายอภินันท  (โปส) 
  “การขุดหลุมใหญและลึก  มันจะมีพื้นท่ีในการเอาปุยคอก  เศษใบไมไปบํารุงดิน
กอนแลวคอยนํากลวยมาปลูก  และรากกลวยจะไดชอนไชกินอาหารในหลุมทําใหกลวยเจริญเติบโต
ไดเร็ว”  นาพงษตอบ 

 
  แลวทุกคนก็ลงมือขุดโดยขุดหลุมละ  2-3  คนชวยกัน  เนื่องจากวันนี้แดดรอนมาก  
ขุดยังไมทันไร  “ไมไหวแลวเหนื่อย  รอนดวย  พักกอนดีกวา”  เด็กชายบัญชา  (โจ) 
  “ยอมแพแลวบ  โจ  คนอ่ืนลํ้าหนากอนนะ”  อ.สาริกา 
  “ใครเหน่ือยก็พักกอนนะ  วันนี้แดดรอน  มากินน้ําเย็นๆ  กอน”  ผอ.ประหยัดบริการ 
  หลังจากนั้นทุกคนหยุดพัก  หลายคนรอน  เหนื่อย  จนพูดไมออก  แตไมยอมแพตอง
ทําตอใหเสร็จ   
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  พักประมาณ  20  นาที  แลวก็ทําตอจนถึงเวลากอนเลิกเรียน  30  นาที  คุณครูก็เรียก
ทุกคนมานั่งรวมกัน  และสอบถามวา  “เปนอยางไรบางวันนี้” 
  ทุกคนตอบดวยเสียงแผวเบาวา  “เหนื่อยครับ  (คะ)”   
  “นี่แหละกวาจะทํางานไดเงิน  100  บาทมันยากลําบากแคไหน  พอกับแมเราก็ทํางาน
หนักแบบนี้ละ  เพื่อเอาเงินมาเล้ียงดูเรา  เห็นความลําบากของพอแมหรือยัง  จําไววาเงินทุกบาททุก
สตางคมีคากวาจะหามาได  และกวาเราจะไดกินกลวย”  อาชุของเด็กๆ 
  วันนี้ขอบคุณทุกคนท่ีใหความรวมมือเปนอยางดี  ถาใครอยากทําตอใหเสร็จใหมาทํา
วันเสาร-อาทิตย  ถาวางนะ  ไมใชหนีงานทางบานมา  เราทําตอวันจันทรหนาได  ขุดไปเร่ือยๆ  จน
เสร็จ 
  “แกรง  แกรง”  เสียงระฆังดังข้ึน  สัญญาณบอกหมดเวลาแลวสําหรับวันนี้  แลวทุก
คนก็แยกยายกันไปเก็บขาวของมาเพ่ือเขาแถว  ทองสูตรคูณแม  2-12   
  กวาจะไดหลุมกลวย  16  หลุม  เด็กๆ  ใชเวลาขุดในชวงเชา  เย็น  และวันหยุด  เปน
เวลา  7  วัน  ในวันท่ีปลูกกลวย  นักเรียนไดนําตนกลวยมาจากบาน  และไดรับบริจาคจากพอประจง   
ศรีมันตะ  เกษตรกรตนแบบ  พรอมกันนั้นยังสาธิตการปลูกกลวยใหนักเรียนดูดวย   
  4.1.4  กิจกรรมเลี้ยงกบ 
  ทําบอกบท่ีจะเล้ียง  จํานวน  2  บอ  ขนาด  1.5  คูณ  2  เมตร  ลึก  40  เซนติเมตร  
ลอมดวยตาขายเขียวปองกันงู  แมว  หมาและปองกันกบหนี  และตกแตงภายในบอดวยเศษไม  เพื่อ
เปนท่ีอยูอาศัยของกบ  2  ก.ย. 51  ปลอยกบจํานวนบอละ  1,000  ตัว  การปลอยกบใหใสน้ําในบอ
พอประมาณท่ีกบหายใจได  นําผักตบชวาลงในบอเพื่อใหกบไดหลบภัย  จากนั้นนําขอนไมมาวางไว
ขอบบอ  เพื่อจะใหกบไดมีท่ีหลบแสงแดดและเปนท่ีอยูอาศัยของกบ  แลวคอยๆ  ปลอยกบออกจากถุง
เพราะเทลูกกบออกทันทีจะทําใหกบตายได  เด็กเปล่ียนเวรกันใหอาหารกบทุกวัน  ดูการกินอาหาร  
การเจริญเติบโต  และส่ิงแวดลอมรอบบอ  บางวันมีนกบินมาเกาะท่ีขอบบอ  เด็กๆ  ก็จะชวยกันไล   

 
บางวันก็มีแมวมาดอมๆ  มองๆ  รอบ

บอ  มีวันหนึ่งเด็กเลาใหฟงวาเอาอาหารไปให
กบ  มีกบมากินนอย  สงสัยจะหายไป  เราก็ถาม
ตอวา  กบหายไปไหน  ทุกคนคิดหาคําตอบใน
ส่ิงท่ีตนเองสังเกตเห็น  คือ  นก-แมวมากิน  กบ
กินกัน   
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  4.1.5  กิจกรรมเลี้ยงไกไข 
 การเตรียมโรงเรือน 

23  กรกฎาคม  2551  ทําโรงเรือนไกไข  ชวยกันหาไม  สังกะสีเกาในบริเวณโรงเรยีน
ท่ีมีอยูแลว  ไมตองซ้ือไม  การทําโรงเรือนไดจางชางในหมูบานซ่ึงเปนผูปกครองนักเรียนมาทํา  และ
เด็กนักเรียนชายก็ชวยกันทํา 

  29  สิงหาคม  2551  ทําโรงเรือนขนาดกวาว  3  เมตร  ยาว  4  เมตร  มีหองสําหรับไก
นอน  และท่ีปลอยไกใหเดินเลน  รองพื้นดวยแกลบดิบเพื่อไมใหเกิดความชื้น  ทํารางไวใหอาหารและ
น้ํา  ทํารังใหไกไข  3  กันยายน  2551  ปลอยไกจํานวน  20  ตัว 

 การใหอาหาร 
อาหารที่ใชเปนอาหารเม็ดท่ีซ้ือจากรานคาภายนอกกระสอบละ  380  บาท  การให

อาหารจะแบงเวรวันจันทร-อาทิตย  ใหอาหารเชา-เย็น  และดูแลใหน้ําตลอดท้ังวัน   
ในชวงแรกเราใชเฉพาะอาหารไกอยางเดียว  และผักเปนบางวันเชนผักบุง  ผักสลัดท่ี

ปลูกในแปลง  แตเม่ือผานไประยะหนึ่งพบวา  เด็กใหอาหารไมครบ  บางวันไมมาใหอาหาร  ให
อาหารไมตรงเวลา  ไกไมไดกินอาหารเพราะอาหารไกหมด 

 
  การดูแลรักษาโรค 
เม่ือไกเปนหวัดใหเอาฟาทลายโจรผงผสมกับน้ําใหไกกิน  และถาเปนข้ีขาวใหเอา

ขม้ินชันใสกับรําหรืออาหารไก 
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 การเก็บไข 
ถาไกไดกินอาหารไก  ไกจะไขทุกวันเฉล่ียวันละ  10  ฟอง  ไขท่ีไดนักเรียนนําไป

ทําอาหารกลางวัน  นําไปขายใหกับคนในชุมชน  ซ่ึงสวนใหญเปนผูปกครองนักเรียน  และขายใน
ตลาดเมืองยโสธร  “ดีใจท่ีไกไขทุกวัน  ถาวันไหนไกไมไข  ไมดีเลย”  นองน้ําเพชร  (น้ํา) 

 การทําบัญชีรายรับ-รายจายในการขายไข 
  เงินท่ีไดจากการขายไขเด็กหญิงนุนจะทําบัญชีรายรับ-รายจายไว  รายจายก็จะเปน

คาอาหารไก  คารํา  และคายาสมุนไพร  รายไดตกเดือนละ  629  บาท  รายจายเดือนละ  760  บาท  ซ่ึง
ระยะแรกโครงการจะรับผิดชอบคาใชจายท้ังหมดทําใหเด็กมีเงินเหลือเปนกองทุนไว  และยังมีไขไว
ทําอาหารกลางวันกินอีกดวย   

 4.1.6  กิจกรรมปลูกผักสวนครัว 
  ในการทํากิจกรรมปลูกผักสวนครัว  ไดเร่ิมไปศึกษาเรียนรูการปลูกผักท่ีนาพอประจง  

ศรีมันตะ  บานโสกขุมปูน  และไดกลับมาทําแปลงผัก  โดยแบงกลุมรับผิดชอบแตละกลุม  เลือกผักท่ี
จะนํามาปลูกในแปลง  ซ่ึงตองพิจารณาจากเมล็ดพันธุของชาวบานท่ีมี  และส่ิงท่ีนักเรียนอยากกิน 

 

 
  การทําแปลงผัก  เด็กและครูรวมกันทําท้ังเหนื่อย  ท้ังสนุก  ทําไป  นั่งพักไปดวยใช

เวลาทําแปลงผัก  3  วัน  ดีวาชวงนั้นเปนชวงฤดูหนาวเดือนธันวาคมแดดไมรอนมาก   
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  หลังจากนั้นทางทีมไดไปขอบริจาคตนกลาพริก  มะเขือ  มะเขือเทศ  แมงลัก  (อีตู)  

ผักชีลาว  หอมเป  จากแมยัง  พอประจง  พอหมุน  และจัดซ้ือเมล็ดพันธผัก  เชน  ผักชีจีน  ถ่ัวฝกยาว  
แตงกวา  คะนา  หัวหอม  ขาวโพด  จากสมาชิกเกษตรอินทรียท่ีเก็บเมล็ดพันธุไว 

  เร่ิมทําการปลูกผักตามกลุมท่ีตนเองเลือก  4  กลุมคือ 
  กลุมท่ี  1  ตนหอม  คะนา 
  กลุมท่ี  2  ผักชีจีน  ผักบุง   
  กลุมท่ี  3  ขาวโพด  ผักชีลาว 
  กลุมท่ี  4  ถ่ัวฝกยาว  แตงกวา 

และทุกกลุมตองปลูกพริก  มะเขือ  มะเขือเทศ  แมงลัก  กลุมละ  10  ตน 
  การรดน้ําและการดูแลรักษา  เด็กจะใชสายยาง  ซ่ึงทางทีมวิจัยไดทําทอและกอกน้ํา

ไวแลวในพื้นท่ีปลูกผัก  และใชบัวรดนํ้าตักจากสระ  ในระยะแรกสายยางไมเพียงพอ  เด็กๆ  แยงกัน
รดน้ํา  ทางโครงการจึงไดจัดซ้ือสายยางเพิ่ม  และการตักจากสระทําใหเด็กเหนื่อย  และเปนอันตราย
ในการท่ีจะตกสระ  การรดน้ําในระยะ  7  วันแรก  รดน้ําท้ังเชา-เย็น  ตอมารดนํ้าเฉพาะเชาหรือเย็น  
หรือบางวันเด็กก็ไมไดรดตองมารดอีกวัน  เนื่องจากติดภารกิจการกีฬา  ในวันหยุดเด็กก็จะแบงเวรมา
รดน้ําและดูแลผัก 

  การใสปุยจะเปนปุยคอกและปุยข้ีไกท่ีทางโครงการไดจัดซ้ือและขอบริจาคจาก
ผูปกครองนักเรียน  การใสจะใสในชวงรองพื้นและหลังจากท่ีผักตั้งตัวไดประมาณ  14  วัน 
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  โรคและแมลง  จะเกิดกับผักคะนา  และถ่ัวฝกยาว  เด็กก็ใชน้ําหมักชีวภาพท่ีทําไว
ผสมนํ้ารดผัก  ไดผลบาง  ไมไดผลบาง  และตองขยันรดน้ํา   

  ส่ิงท่ีตองทําทุกวันคือการบันทึกลงในสมุดของตนเอง  และทุกบายวันพุธจะมีการ
นําเสนอส่ิงท่ีไดจากการบันทึกนั้นใหเพื่อน  ครู  และทีมวิจัยฟง   

 
  ทุกวันๆ  เด็กจะรดน้ํา  พรวนดิน  ดูแลผัก  และเฝามองการเจริญเติบโต  จนกระท่ัง

เแตงกวาติดดอกออกผลดี  ขาวโพดดีแตตนถ่ีมาก  หลุมละ  5  ตน  หอมเปไมคอยงามเพราะไมคอยรด
น้ํา  (หอมเปชอบนํ้าและรม)  แมงลักงาม  คะนาหนอนกัดกิน  ผลผลิตมีนอย  พริกและมะเขืองามดี  
ซ่ึงผลผลิตท่ีไดเด็กไดนําไปประกอบอาหารท่ีบาน  กินกันสดๆ  ท่ีแปลง  “ตอนเชามารดน้ําเห็น
แตงกวาโตหนอยหยิบกิน  หวานดี”  เด็กหญิงไกพูดไปกินไป  และท่ีสําคัญคือเหลือกินเด็กก็นําไปขาย
ในหมูบาน  และตลาดสีเขียวทุกวันเสารท่ีหอนาฬิกา  อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร  รายไดทําบัญชีเก็บ
ไวเปนกองทุน 

  4.1.7  กิจกรรมเพื่อลดคาใชจายและเพิ่มรายได 
  ในการเรียนรูเร่ืองการลดตนทุนในครอบครัว  มีการพูดคุยกับนักเรียนเรื่องคาใชจาย

ในครอบครัวมีอะไรบาง  นักเรียนชวยกันตอบ  มีผัก  ปลา  ไก  เนื้อ  เห็ด  นมกลอง  น้ํายาลางจาน  
ผงซักฟอก  สบู  ยาสีฟน  และถามตอวาเราจะชวยกันลดคาใชจายในครอบครัวไดอยางไร  และเราจะ
ทําอะไรไดบาง  เด็กๆ  ชวยกันตอบวา  ทําน้ํายาลางจาน  น้ําเตาหู  เพราะเห็นแมบัว  บานสันติสุข  มา
ขายราคาถูก  เล้ียงไก  เล้ียงปลา  ทําเห็ด  ปลูกตนไม  ปลูกผักสวนครัว  และหารายไดเพิ่มโดยการ
รับจาง  ขายของเกา  ขายผัก  หลังจากนั้นจึงไดรวมกันคิดวาจะทําอะไร  ซ่ึงเล้ียงไก  เล้ียงปลา  ปลูกผัก
สวนครัว  เราไดทําไปแลวเหลือกิจกรรมอะไรบาง  ซ่ึงกิจกรมตางๆ  เรามีคนที่มีความรูคือ  เกษตรกร
ตนแบบที่เราไปศึกษาดูงานและไปสัมภาษณ 
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           กิจกรรมที่ทําในการลดคาใชจายและเพิ่มรายไดใหกับครอบครัว  คือทําเห็ดขอนขาว  
ทําน้ํายาลางจาน  เผาแกลบเพื่อมาเพาะชํากลาไม  และทําน้ําเตาหู 

           กอนท่ีจะทําเห็ดขอนขาวเราไดจางพอประจงทําโรงเรือน  และจัดหาขอนไมมะมวง
ตัดเปนทอน  เช้ือเห็ดซ่ึงตองซ้ือจากชาวบานอีกหมูบานหนึ่ง  เม่ือเตรียมอุปกรณ  จึงไดสาธิตให
นักเรียนดู  และทํารวมกันแบงหนาท่ีกันคนหนึ่งตอกเห็ด  คนหนึ่งเอาเช้ือเห็ดใสทอนไม  สนุกสนาน
กันใหญ  ดีวาทํางานในรมไมเหมือนกับปลูกผักสวนครัวท่ีตองตากแดด  ใชเวลาทําเห็ด  3  วัน  
จากนั้นนําทอนไมไปแชน้ํา  1  คืน  และยกทอนไมข้ึนมาจากน้ํามาวางไวท่ีโรงเรือน 

  กิจกรรมเผาแกลบดํา  นาดุงไดเตรียมอุปกรณเผาแกลบอยางงาย  แกลบดิบท่ีซ้ือจาก
โรงสี  จากนั้นจุดไฟแลวนําท่ีอุปกรณเผามาคลุมท่ีไฟ  คลุมดวยแกลบดิบประมาณ  4  กระสอบ  และ
ปลอยใหไฟไหมแกลบจนเปนสีดํา  แลวจึงนําน้ํามารดจนเปยกและตากใหแหง 

  กิจกรรมเพาะกลาไม  หลังจากไดแกลบดําแลว  นําแกลบดํามาผสมกับดิน  และปุย
กรอกใสถุงดํา  และนําเมล็ดพันธุมาเพาะกลา 

  กิจกรรมทําน้ําเตาหู  การทําเตาหูมีแมบัวทอง  บุญศรี  และแมลําพูน  บานสันติสุข  
เปนวิทยากรใหกับนักเรียน  ไดเตรียมอุปกรณยกชุดมาจากบานเลย  วันนั้นเด็กๆ  ทุกคนในโรงเรียน
ไดเตรียมแกวน้ําไว  แมบัวไดพูดถึงสวนประกอบของการทําน้ําเตาหู  มีถ่ัวเหลือง  ขาวกลอง  น้ําตาล  
ใบเตย  น้ําสะอาด  วิธีทํานําถ่ัวเหลืองแชน้ําไวประมาณ  4-6  ช่ัวโมง  จากนั้นนํามาลางใหสะอาด  หั่น
ใบเตยเปนช้ินเล็กๆ  น้ําใบเตยและถ่ัวเหลืองมาบดใหละเอียด  พักไว  แลวนํามาตมในน้ําเดือด  คนไป
ในทางเดียวกัน  ตมใหสุก  ยกลง  กรองดวยผาขาวบาง  พักไวใหเย็น  กินไดเลย  วันนั้นทุกคนไดกิน
น้ําเตาหูท่ีใหม  สด  สะอาด  และอรอย 

 
ผลท่ีเกิดจากการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

 การเรียนรูเร่ืองเกษตรอินทรียโดยการปฏิบัติจริงในโรงเรียน  ไมวาจะเปนการเลี้ยงไก  เล้ียง
กบเล้ียงปลา  ปลูกผักสวนครัว  เปนเร่ืองท่ีตองกํากับดูแลอยางดี  ตองอาศัยความรวมมือของทุกฝาย 
 การเล้ียงสัตว  เชน  ไก  ปลา  กบ  เปนส่ิงมีชีวิต  เด็กจะมีความผูกพันและรักสัตว  “ผมเสียใจ
มากท่ีไกตาย”  อภินันท  (โปส)  เด็กมีนิสัยเมตตา  มีความออนโยน  มีความสุข  “หนูดีใจมากท่ีไกไข  
ปลากินอาหาร”  น้ําเพชร  (น้ํา) 

ในการเล้ียงสัตวเด็กตองมีความอดทน  ขยัน  และเอาใจใสดูแลเปนอยางดี  และตองใชเวลา  
บางคร้ังทําใหเด็กเหนื่อยและทอ 
 เด็กแสดงตัวตนออกมา  เชน  ชอบ  ไมชอบ  สนใจ  ไมสนใจ  ข้ีเกียจ  ขยัน  เหนื่อย  ทําใหเดก็
รูจักกันมากข้ึน  เกิดการปรับตัวบาง  จากการที่เพื่อนไมยอมรับ 
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 การปลูกผักสวนครัวซ่ึงเปนพืชระยะส้ัน  เด็กมีความภาคภูมิใจในผลผลิตท่ีทํา  และเรียนรูการ
ผิดหวังจากผลผลิตท่ีไมไดผล  เชน  คะนามีแมลงกัดกิน  ถ่ัวฝกยาวเกิดเพล้ีย 
 การเรียนรูแบบนี้เหมาะกับเด็กท่ีมีความสนใจ  เด็กท่ีชอบออกกําลัง  และเด็กท่ีมีพื้นฐานการ
ทํางานจากครอบครัว  เนื่องจากตองใชกําลังและความรับผิดชอบสูง 
 การปฏิบัติจริงท่ีผานมา  ดวยเง่ือนไขเวลา  ทําใหตองทําทุกอยางควบคูกัน  เด็กจะเหนื่อย
เม่ือยลา  สงผลตอการเรียนรูของเด็ก  เด็กจะไมไดบันทึกส่ิงท่ีตนเองทํา  มีบางคนเทานั้นท่ีสนใจ
บันทึก  ตองใชการพูดคุยกับเด็กเพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูล   
 ในการเรียนรูจริงในเร่ืองตางๆ  ตองใชเวลา  ถาจะใหเกิดผลสัมฤทธ์ิตองเลือกเร่ืองทีละเร่ือง
เพื่อใหเกิดการเรียนรูท่ีละเอียดและไดความรูมากท่ีสุด 
 
 4.2  เรียนรูตามความถนัดของนักเรียน 
 จากการทํากิจกรรมตางๆ  ไมวาจะเปนการเล้ียงไก  เล้ียงปลา  เล้ียงกบ  ปลูกผักสวนครัวนั้น
ตองใชกําลังกายและสมองในการคิดและบันทึก  ทําใหเด็กเหนื่อยและเมื่อยลาในส่ิงท่ีเด็กยังไมมี
ประสบการณเดิม  ดังนั้นทีมวิจัยไดวิเคราะหรวมกันวาควรมีการเรียนรูตามความถนัดของนักเรียน  
เช่ือมโยงกับประสบการณใหม  โดยในสัปดาหแรกจะถามความสนใจของเด็ก  และมอบหมายงานให
เด็กเรียนรวมกับครู  จากน้ันในสัปดาหตอมาจะเปนการนําเสนอส่ิงท่ีตนเองไดไปศึกษาเรียนรู  โดยมี
รายละเอียดคือ 
 ในบายวันพุธ  ณ  หองเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  6  ครูประจําช้ัน  อาชุและนาพงษของเด็กๆ  
ไดถามนักเรียน  วาวันนี้อยากเรียนวิชาอะไร 

เด็กๆ  ชวยกันตอบ 
เด็กหญิงนุชธิดา  (นุน) อยากเรียนวิชาดนตรี 
เด็กชายอิสรา  (อิส) อยากเรียนวิชาคอมพิวเตอร 
เด็กหญิงไอลดา  (ไอ) อยากเรียนวิชาภาษาไทย 
เด็กหญิงสาลิกา  (แอง) อยากเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เด็กชายอภินันท  (โปส) อยากเรียนวิชาการพูด 
เด็กชายสมบูรณ  (แทน) อยากเรียนวิชาศิลปะ 
เม่ือไดส่ิงท่ีเด็กอยากเรียนรูแลวจึงไดแบงกลุมตามความสนใจของเด็ก  วาใครอยากเรียนวิชา

อะไร  และไดกําหนดส่ิงท่ีเรียนในแตละวิชา 
วิชาภาษาไทย  ใหแตงคําขวัญเกี่ยวกับเร่ืองเกษตรอินทรีย  มีไอลดา  สุภมาศ  (แพร)  เบญจ-

วรรณ  (เบญ)  และศิริรัตน  (นุน) 
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วิชาคอมพิวเตอร   ใหทําพาวเวอรพอยทในเร่ืองท่ีไดเรียนรู  เชน  การเล้ียงไกไข  การทําน้ํา
หมักชีวภาพ  การเล้ียงปลาดุก  การเล้ียงกบ  และการปลูกผัก  มีเด็กชายอิสรา  จิรพงษ  และเด็กหญิง
วรรณนา  (ไก) 

วิชาคณิตศาสตร  ใหวัดขนาดของปลาดุก  เรียนรูเร่ืองช่ัง  ตวง  วัด  ทําบัญชีรับ-จายไขไก  มี
เด็กหญิงสาริกา  (แอง)  และภัทรวรินทร  (แพม) 

วิชาดนตรี  ใหแตงเพลงเกษตรอินทรีย  มีนุชธิดา  สุทธาสินี  และนํ้าเพชร 
วิชาศิลปะ  ใหวาดภาพแผนผังฟารมเกษตรอินทรียในโรงเรียน  มีสมบูรณ  (แทน)  เจนณรงค  

(ดิบ)  และจักรพรรดิ  (เบนซ) 
วิชาการพูด  ใหทุกกลุมทํารายงานแลวนําเสนอหนาหอง  เปนการฝกพูดในท่ีสาธารณะใหทุก

คนไดฟง   
และวันนี้จะเรียนวิชาการพูด  โดยใหแตละคนไดออกมาพูดในส่ิงท่ีไดเรียนรูมาวามีอะไรบาง  

ซ่ึงทางทีมวิจัยจะสังเกตแตละคนวาเปนอยางไร  ใหเวลาคิด  10  นาที  มอบหมายใหเด็กหญิงนุน  ฝน  
และนํ้าเพชร  ชวยจดบันทึกส่ิงท่ีเพื่อนพูดใหอาชุดวย  ใครจะเร่ิมกอนใหเตรียมตัวใหพรอม 

ในชวงของการเตรียมตัวนั้นบางคนก็กระตือรือรน  บางคนทําหนางงคิดไมออก  บางคนคิด
ทบทวนส่ิงท่ีทํา  บางคนถามเพ่ือน   
 เด็กหญิงมด  พูดเร่ืองการเล้ียงปลาดุกรัสเซีย  กมหนากมตาพูดดวยทาทางจริงจัง  ไมมองหนา
ใคร  “เร่ิมจากการขุดบอลึก  50  เซนติเมตร กวางและยาว  260  เซนติเมตร  ใชเวลาประมาณคร่ึงวัน  
ทุกกลุมแขงกันทําเสร็จแลวดีใจ  ทุกคนคงเหนื่อยมากแตก็มีความรู  ท้ังสนุกสนาน” 
 เด็กชายปารค  กมหนากมตาพูดอยางจริงจัง  พูดเหมือนทองจําอยางแมนยํา  “วันนี้ผมจะมา
พูดเร่ืองการทําปุยหมัก  การทําปุยหมักมีสวนผสมคือ  แกลบ  ข้ีวัว  รําออน  กากน้ําตาล  และนํ้า”   
 เด็กหญิงนุน  พูดดวยสีหนาเครงเครียด  เร่ืองการทําน้ําหมักชีวภาพ  “ตองเตรียมวัสดุอุปกรณ
ตนกลวย  ใบยูคา  ใบข้ีเหล็ก  ถังหมัก  กากน้ําตาล  น้ํา  โดยนําตนกลวยมาสับใหละเอียด  ใสน้ํา  3  
สวน  กากน้ําตาล  1  สวน  ปดฝาใหสนิท  คอยสังเกตวามีกล่ินหรือไม  ถามีกล่ินใหเติมกากน้ําตาล” 
 เด็กหญิงฝน  ยิ้มกอนจะพูด  “วันนี้จะมาพูดเร่ืองการทําบอกบ  บอลึก  20  เซนติเมตร  ขนาด
ของบอ  50 x 50  เซนติเมตร  ทําบอกบ  เหนื่อย  แดดแรง  รูสึกภูมิใจมาก  มีท้ังความสนุกและ
ความสามารถ  ทุกคนนําไปใชในชีวิตประจําวันได” 
 เด็กหญิงแอง  เดินไปหนาหองต้ังใจพูดอยางมากวาดวยเรื่องการปลูกกลวย  “ขุดหลุมกลวย
ขนาดกวาง  1  เมตร  ยาว  1  เมตร  ลึก  1  เมตร  แดดรอนเหนื่อยมากชวยกัน  แลวนําเอาปุยข้ีไก  ปุย
หมัก  ลงไปในหลุมอยางนอย  1  ถัง  และใบไม  นําตนกลวยลงไปปลูก  แลวกลบดวยดินและใบไม
อีกคร้ัง  สนุกสนาน”   
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 เด็กหญิงแพร  ยิ้มใหกับเพื่อนกอนจะพูดวา  “ดีใจ  ทํางานรวมกับเพ่ือนๆ  เพลิดเพลินให
ความรูกับเรา  กลับไปทําท่ีบานได”   
 เด็กหญิงไอลดา  พูดดวยหนาตายิ้มแยมแจมใส  แตยังไมคลองวา  “ประทับใจบอปลา  ท้ังขุด
บอ  ทุกคนไมยอทอ  สูใหบรรลุเปาหมาย  ภูมิใจท่ีปลาเจริญเติบโต” 
 เด็กหญิงน้ําเพชร   “ปลาและกบกินอาหารไดดี  ปลาตัวใหญข้ึน” 
 เด็กหญิงนุน  (ศิริรัตน)  พูดไปหัวเราะไป  “การปลูกถ่ัวพรา  ปลูกแขงกันสนุกสนาน  หวาน
ใสกัน  เลนกันก็มี  สนุกดี”   
 เด็กชายโปส  พูดดวยสีหนาฉงน  “การเล้ียงไก  วันหนึ่งผมใหอาหารไก  ไกกินอาหารไดดี  
ผมเสียใจมากท่ีไกตาย  1  ตัว” 
 เด็กหญิงเบญ  พูดดวยทาทางเขินอายและรูสึกผิดวา  “ไกตายวันหนึ่ง  เปนเวรท่ีรับผิดชอบ
ของหนู  หนูสงสัยวาไกมีอาการเหงาๆ  นอนซม  ไมกินอาหาร” 
 เด็กหญิงไก  “การเล้ียงปลา  มีความสุขและไดออกกําลังกายท่ีไดขุดบอปลา  อยูท่ีบานก็กําลัง
จะโตข้ึน  แมบอกวาดีแลวท่ีทําเกษตรอินทรีย  ถามีครอบครัวจะสามารถเล้ียงตนเองได” 
 เด็กชายอิสรา  พูดเร่ืองการเล้ียงปลา  พูดไปดวย  คิดไปดวย  มองเพดานบาง  มองเพ่ือนใน
หองบาง  “นําผลผลิตไปขาย  แลวนําเงินมาลงทุนตอ  หรือนําไปเล้ียงครอบครัวก็ได” 
 เด็กชายจักรพรรดิ  หัวเราะไมรูจะพูดอะไร  ยิ้ม  กอนท่ีจะพูดวา  “ผมไดขุดหลุมกลวย  และ
ไดเห็นปลากินอาหาร  ทุกคนชวยกัน  ผมก็ขุด  กวาจะขุดหลุมกลวยเสร็จทุกคนก็เหนื่อย” 
 เด็กหญิงแพม  กมหนากมตาพูด  “ประทับใจวากลุมของหนูปลาตัวใหญ  และเวลาที่หนูไปให
อาหาร  ปลาจะมารอ  ดีใจมากคะ” 
 เด็กชายแทน  ปกติเปนคนไมคอยพูด  และไมคอยแสดงออก  วันนี้พูดดวยสีหนาเฉยวา
“ประทับใจการเล้ียงปลา  ทําใหทราบวาตองขุดหลุมลึก  กวาง  ยาว  ไดรูวิธีการเล้ียงกบ  ไดทราบ
หลายส่ิงหลายอยางท่ีไมเคยทราบมากอน  เชนการเล้ียงไก  ถาไกไมไดกินหัวอาหาร  ไกจะไมไข  มีแต
ส่ิงดี  ท่ีควรรูจักไว  และนําไปใชในครอบครัวและในชีวิตประจําวัน” 
 เด็กชายโจ  พูดอยางรวดเร็ววา  “การเล้ียงกบ  การขุดบอ  การใหอาหาร”  แลววิ่งกลับมาหลัง
หองทันที 
 เด็กชายดิบ  ยิ้มไมรูจะพูดอะไร  เปนคําถาม  “ทําไมกบกินกัน  ไกทําไมตายครับ”   

เม่ือทุกคนพูดจบ  อาชุของเด็กๆ  ก็ถามเด็กๆ  วารูสึกอยางไรกอนและหลังการพูด  ทุกคนพูด
เปนเสียงเดียวกันวาต่ืนเตน  และโลงอก  เด็กชายดิบบอกวา  คิดบออก  มีเวลานอยเกินไป  เด็กชาย
จักรพรรดิ  บอกวาเพื่อนพูดไปหมดแลว 

ถามตออีกวา  ส่ิงท่ีแตละคนไดเรียนรูและสามารถท่ีจะพูดใหคนอ่ืนฟงไดนั้นเด็กๆ  มีวิธีการ
ทําอยางไร 
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 “ลงมือทํา  ทําใหจําได” 
 “สังเกตส่ิงท่ีทํา” 
 “จดบันทึก  และทํารายงาน” 
เม่ือไดคําตอบแลวกอนท่ีจะตอบคําถามของเด็กๆ  อาชุใหเพื่อนๆ  ชวยตอบคําถามกับส่ิงท่ี

เพื่อนถามวา 
-  ทําไมกบกินกัน?  มีคนชวยอาชุตอบแลว  เด็กชายโปส  และเด็กหญิงนุน  ตอบวา  กบมีท้ัง

ตัวใหญและตัวเล็ก  ทําใหตัวใหญกินตัวเล็ก   
-  แลวจะแกปญหาอยางไร?  ตองแยกกันระหวางตัวเล็กกับตัวใหญไวตางหาก 
-  ทําไมไกตาย?  คิดวาเปนโรค  เปนโรคอะไร  เปนไข   

 สําหรับวิชาท่ีนักเรียนไดเลือกไว  ใหนักเรียนทําในสัปดาหนี้  วันพุธหนาจะใหแตละคนมา
รายงานส่ิงท่ีไดมอบหมายไว 
 ในเวลา  6  วันเด็กไดไปศึกษาและทําการบานท่ีไดรับมอบหมาย  ในการแตงเพลง  แตงคํา
ขวัญ  วัดขนาดปลา  การทําพาวเวอรพอยท  และวาดภาพ  เด็กไดไปปรึกษากับครูท่ีมีความชํานาญใน
ดานตางๆ  และทํางานดวยกันเปนกลุม 
 บายวันพุธ  เด็กไดมานําเสนอส่ิงท่ีตนเองไดเรียน  ตามท่ีตนเองสนใจและถนัด  เร่ิมจากวิชา
ดนตรีเพลงเกษตรอินทรีย  มีเด็กหญิงนุน  ฝน  และน้ํา  นําเสนอโดยการรองเพลงท่ีตนเองแตงให
เพ่ือนฟง  เพ่ือนๆ  พากันตบมือและใหจังหวะ  เม่ือรองจบใหทุกคนรวมกันรองเพลง  และใหจังหวะ  
วันนี้ครึกคร้ืนมากเปนพิเศษ   

จากน้ันใหกลุมคําขวัญนําเสนอส่ิงท่ีตนเองทําการบานมา  มีไอ  แพร  นุน  และเบญจวรรณ  
(เบญ)  มีคําขวัญวา   

“เกษตรอินทรียดีหนักหนา  มาทําเกษตรอินทรียกันเถอะ” 
“เกษตรอินทรียทําแลวปลอดภัย  ใสใจชีวิตและส่ิงแวดลอม”   

 เด็กชายแทน  เด็กชายดิบ  และเด็กชายเบนซนําเสนอภาพท่ีตนเองวาด  แลวบรรยายใหเพื่อน
ฟง  มีภาพแผนผังเกษตรอินทรียโดยเด็กชายแทน  ภาพปลากินอาหารโดยเด็กชายดิบ  ภาพไกกิน
อาหารโดยเด็กชายโจ  และภาพกบกินอาหารโดยเด็กชายเบนซ 
 วิชาคณิตศาสตร  เด็กหญิงแอง  และเด็กหญิงแพม  มานําเสนอการวัดขนาดปลาดุกรัสเซีย  
ในชวงเย็นสองคนไปท่ีบอ  นําไมบรรทัดไปวัดท่ีตัวปลาท่ีกําลังวายน้ํา  ใชวิธีการสุมประมาณ  20  ตัว  
ซ่ึงเฉลี่ยแลวมีขนาด  10–15  เซนติเมตร  นองแพมบอกวาการวัดขนาดปลาท่ีวายอยูในน้ํายากมาก  
ตองอดทน   
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 และสุดทายวิชาคอมพิวเตอร  เปนการนําเสนอจากพาวเวอรพอยท  มีเด็กหญิงไก  เร่ืองการทํา
น้ําหมักชีวภาพ  เด็กชายอิสราเร่ืองการเล้ียงปลา  และเด็กชายปารคเร่ืองการเล้ียงกบ  เสียดายวาไมได
ลงรูปภาพจริงประกอบ   
 การเรียนรูตามความถนัดของเด็กนักเรียนนั้น  เด็กมีประสบการณเดิมจากการเรียนกลุมสาระ
คือวิชาดนตรี  ภาษาไทย  คณิตศาสตร  คอมพิวเตอร  และศิลปะอยูแลว  การเช่ือมโยงเร่ืองเกษตร
อินทรียจากการปฏิบัติจริงท่ีเปนประสบการณใหม  เขาสูสาระการเรียนรูในกลุมสาระน้ัน  ทําใหเด็กมี
ความกระตือรือรนมาก  เพราะเด็กไดฝกคิดและคนหาคําตอบดวยตัวเอง  ครูจะเปนท่ีปรึกษาและหนุน
เสริมในวิชาท่ีครูสอน 
 
 4.3  เรียนรูจากส่ือ  (หนังสือมาตรฐานเกษตรอินทรียฉบับการตูน,  อินเตอรเน็ต) 
 การเรียนรูจากหนังสือมาตรฐานเกษตรอินทรีย  เพื่อเปนการฝกทักษะการอาน  การสะกดคํา  
โดยใหนักเรียนแตละคนอานออกเสียงเร่ืองความหมาย  หลักการเกษตรอินทรีย  คนละ  1  ยอหนา  
เม่ืออานจบแลวทีมวิจัยไดวิเคราะหการอาน  การสะกดคําของแตละคนวายังมีขอบกพรองในเร่ือง
ใดบาง  สวนใหญจะเปนการอานตัว  ร  ตัว  ล  และการอานแบบควบกลํ้า  การเวนวรรคตอน 
 ใหการบานแกเด็ก โดยใหแบงกลุมทํารายงาน  ทําความเขาใจจากส่ิงท่ีอาน  เพื่อฝกทักษะการ
เขียน  หลังจากสงรายงานไดวิเคราะหการเขียนของแตละกลุม  มีการเขียนคําผิดอยูหลายคํา  เม่ือ
วิเคราะหรวมกันเสร็จแลว  ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานท่ีบานเพื่อเปนการฝกเพิ่มเติม 
 การเรียนรูจากอินเตอรเน็ต  แบงกลุมนักเรียนเปน  4  กลุม  และมอบหมายใหคนควาขอมูล
เร่ืองท่ีปฏิบัติจริงมาแลวคือ  การเล้ียงไกไข  การเล้ียงกบ  การเล้ียงปลา  ความหมายและหลักการ
เกษตรอินทรีย  จากอินเตอรเน็ต  และมอบหมายใหทํารายงาน  พรอมท้ังนําเสนอหนาช้ันเรียนในวัน
พุธ  ซ่ึงมีครูจรัสเปนท่ีปรึกษา  ในการเรียนรูจากการคนควาขอมูลทางอินเตอรเน็ต  ซ่ึงท่ีโรงเรียนมี
คอมพิวเตอร  1  เคร่ืองท่ีตออินเตอรเน็ตได  นักเรียนตองหมุนเวียนกันมาเรียนรู  ตางรูสึกสนุกสนาน  
ไดเรียนรูเร่ืองอ่ืนดวยในอินเตอรเน็ต  พี่ท่ีมีความรูเร่ืองการใชอินเตอรเน็ตก็จะสอนเพ่ือนและนองท่ียัง
ไมมีความรู  เปนภาพของการเรียนรูแบบพี่สอนนอง  หลังจากท่ีทํารายงานเสร็จแลว  เด็กแตละกลุม
นําเสนอและสงรายงานใหครูอาน  ส่ิงท่ีคนพบคือนักเรียนไมไดทําความเขาใจในขอมูลท่ีคนความา  
เปนการคัดลอกรายละเอียดทุกอยางมาทํารายงาน  ไมมีการปรับเปล่ียน  ครูจึงไดสอนวิธีการคัดลอก
และการอานจับใจความในเร่ืองนั้นๆ  ใหเด็กเขาใจ การเรียนรูจากส่ือหนังสือและอินเตอรเน็ตตอง
สอนใหเด็กอาน  ทําความเขาใจ  จับใจความสําคัญในเร่ืองท่ีจะเรียนรู   
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4.4  ศึกษาดูงานเกษตรกรตนแบบ  
เพื่อใหทีมวิจัย  นักเรียนและเยาวชนไดเรียนรู  รูปแบบการทําเกษตรอินทรีย  ท่ีมีความ  

หลากหลายสามารถเล้ียงตนเองได 
 หลังจากท่ีไดวางแผนงาน  ทีมวิจัยไดมอบหมายใหแตละคนรับผิดชอบในกิจกรรมศึกษาดู
งาน  เร่ิมจากประสานงานกับเกษตรกรตนแบบใหเปนวิทยากร  แมบานทําอาหาร  จากน้ันทําหนังสือ
ขออนุญาตผูปกครองของเยาวชนที่เขารวมโครงการ  เนื่องจากเปนชวงดํานา  และใหครูนัดเด็ก
นักเรียนเดินทางไปหมูบานเปาหมาย  คือบานของนายพูลศักดิ์  สมบูรณ  (แหลมยโสธร),  บานพอทวี  
เสนาพรม,  พอถาวร  พิลานอย  บานโนนยาง  และแมนอย  หนูไกร  แสงศรี  บานหนองผือนอย  พอ
ประจง  ศรีมันตะ  และพอหมุน  พลชัย  บานโสกขุมปูน  ซ่ึงใชเวลา  1  วันในการศึกษาดูงาน  โดยนัด
หมายใหเด็กและเยาวชนมาข้ึนรถที่โรงเรียนจากนั้นคอยเดินทางไปท่ีหมูบานเปาหมาย   
   คนแรกท่ีเด็กๆ  ตองเจอคือ  พอแหลม - พูลศักดิ์   สมบูรณ  (อรหันตชาวนา)  พอเดินทางไป
ถึงบานพอแหลม  ทุกคนชวยกันจัดแจงสถานท่ีนั่งของตนเอง  โดยพอแหลมยังไมไดมาตอนรับ  
เพราะกําลังยุงกับภารกิจมากมาย  มีแตแมบานและลูกชายท่ีมาตอนรับ  ทุกคนเตรียมสมุดปากกามา
พรอม  หัวหนาทีมวิจัยไดทําความเขาใจกับผูรวมทีมวาจะใหพอแหลมเลาประวัติและกิจกรรมท่ีทําให
ฟงกอน  จากนั้นจึงเดินดูกิจกรรมพรอมกับซักถามไปดวย  ถาใครมีปญหาสงสัย  และท่ีขาดไมไดคือ
การดูงานคร้ังนี้หามทุกคนหยิบจับผลผลิตของชาวบานเด็ดขาด  ถาไมไดรับการอนุญาตจากเจาของ  
และเราจะใชเวลา  1  ช่ัวโมงในการดูงานของแตละคน  ชวงท่ีพูดคุยและซักถามใหแตละคนบันทึก
ดวยวาวันนี้ไดเรียนรูอะไรบาง   
 พอแหลมของเด็กๆ  มาแนะนําตัวเอง  และเลาประวัติความเปนมาของตนเอง  กวาจะมาเปน
อรหันตชาวนาวา  “ผมนายแหลม  อายุ  33  ป  เรียนจบแค  ป.6  ไมไดเรียนสูง  แคทําอยูทํากินเล้ียง
ตนเองได  ลูกก็ไมไดเรียนสูงจบแค  ม.6  ใหมาเรียนทํานา  ทําอยูทํากินเหมือนกับพอ  รูสึกดีใจท่ีได
เห็นโรงเรียนเห็นความสําคัญของการเรียนรูการทําเกษตรอินทรีย  มีนอยมากท่ีจะมาเรียนรูแบบนี้ 
 ผมทําเกษตรอินทรียมาปนี้เปนปท่ี  11  แลว  เขารวมโครงการกับฝายสงเสริมเกษตรกรรม
ยั่งยืนของชมรมรักษธรรมชาติ  แตกวาจะทําได  11  ป  ในชวง  1-3  ป  ลําบากมาก  จนทอและอยาก
ถอย  ตอมาไดมีองคกรคือชมรมรักษธรรมชาติ  และองคกรชาวบานพาไปศึกษาดูงาน  ไปเรียนรูแลว
นํามาปรับใชในครัวเรือนตนเอง  ปท่ี  4  เร่ิมทําอยูทํากิน  จนพออยูพอกิน  เหลือแบงปนพี่นอง  ปท่ี  5  
เหลือขายมีรายได  และทํามาเร่ือยๆ  เรียนรูไปดวยกับการปฏิบัติจริง  บางคร้ังการเช่ือตนเองมาก
เกินไป  ก็ผิดพลาดได   
 เรียนรูไปเร่ือยๆ  ไมมีใครบังคับ  อยากทําก็ทํา  ถาขยันก็ไดมาก  ถาข้ีเกียจก็ไมได  มันคํ่าเร็ว  
มีเวลาทํางานนอยในแตละวัน  ทํางาน  365  วัน  ไมมีวันหยุด  ไมไดหวังรวย  ขอใหมีอยูมีกิน 
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สังคมปจจุบันเปนแบบหาอยูหากิน  ไมใชทําอยูทํากิน  การศึกษาก็ไมไดสอนเร่ืองการทําอยู

ทํากิน  11  ปเรียนรูมามากมาย  จนไดกลายเปน  “อรหันตชาวนา”  หมายถึง  ผูบรรลุเร่ืองการทํานา  
ไมไดเปนทาสนายทุน  เช่ือม่ันในตนเอง  ในการดําเนินชีวิตท่ีผานมายึดถือแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  และพระโพธิรักษ   
 กิจกรรมที่ผมทําและไดผลดีคือ  การเพาะเห็ดขอน  เล้ียงกบ  เพาะพันธุปลาดุก  เล้ียงไรแดง
เปนอาหารปลา  ทํานา  เล้ียงวัว  เล้ียงควาย  ทําปุยหมักไวใชเอง   

เม่ือบรรยายจบแลวไดพาคณะเดินดูกิจกรรมแตละอยาง  วิทยากรอธิบายและถาใครสงสัยให
ซักถามในแตละกิจกรรม  ไมลงรายละเอียดมาก  เวลามีนอยและรายละเอียดมันเยอะ  ไวคอยเรียนรู
ชวงการปฏิบัติจริง  เดินดูเสร็จมานั่งสรุปและซักถามรวมกัน  โดยมีขอสรุปคือคนพาเฮ็ดเวียก  หรือครู
บามี  4  อยางคือ 
  1.  ปาก อยากกินอะไร  ปลูกลงไป 
  2.  เมียหรือแม  ซ้ือมาทําอะไรใหกิน  ก็ปลูกส่ิงนั้น 
  3.  แมคา  เหลือกินแลวนําไปขาย  แมคาอยากไดอะไร  ปลูกอันนั้น 
  4.  พี่นอง  พี่นองมาบาน  หรือไปเยี่ยมมีการทักวาอยากกินอะไร  ปลูกอันนั้น 

ใหเวลาซักถาม 
1.  กบเล้ียงกี่ปถึงจะโต  (ไอลดา) 

 วงจรชีวิตของกบ  15  วันเปนลูกอ็อด  18  วันออกขาหนา  20  วันออกขาหลัง  30  
วันเปนตัว  ถาเล้ียง  2  เดือนโต  2  นิ้ว  3  เดือนโต  3  นิ้ว 

2.  การเล้ียงปลากี่วันถึงจะมีการเปล่ียนถายน้ํา  (แอง) 
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 การเปล่ียนน้ําปลาท่ีดีท่ีสุดคือชวงฤดูน้ํา  เพราะจะไมเปนการรบกวนปลา  และ
วิธีการคือเปดน้ําจากสายยางแลวปลอยใหลนเอง  โดยใชตาขายและทอน้ําในการกรองน้ํา  ไมใหปลา
ออกจากบอ 

3.  แตละเดือนมีรายไดกี่บาท  (นุน) 
  คํานวณเปนเดือนไมได  ถาขยันก็จะไดมาก  กําหนดไมได  ไมจํากัด  แตเม่ือส้ินป 
คํานวณแลวมีรายไดไมต่ํากวาวันละ  180  บาท 

4.  กรณีท่ีมีเนื้อท่ีจํากัด  ในบอเดียวกันสามารถที่จะเล้ียงผสมผสานระหวางกบกับ
ปลาไดหรือไม  หรือมีขอแนะนําอยางไร  (อาจารยสาริกา) 
  ถามีบอเดียวแนะนําใหเล้ียงปลานิล  เปนปลากินพืช  กินงายเล้ียงงาย  อาหารปลาเปน
ประเภทผัก  เชน  ผักบุง  ผักปอด  ผสมรํา  ถาจะเล้ียงกบดวย  จะกินลูกปลา  ตองทํากระชังใหกบอยู 
 

 
เม่ือฟงพอแหลมจบ  เดินทางตอไปยังแปลงนาพอทวี   เสนาพรม  จะเท่ียงแลวมีเวลา

พูดคุยไมมาก  สวนใหญจะเปนการเดินดูและซักถามไปดวย  ใครสนใจเรื่องอะไรใหถามกับวิทยากร
ไดเลย  เด็กไมคอยถาม  จะเดินดูและบันทึกส่ิงท่ีปลูกในแปลง  ซ่ึงแปลงนี้เปนแบบเกษตรผสมผสาน
การปลูกพืชเปนหลักมีพื้นท่ีท้ังหมด  19  ไร  กิจกรรมทํานา  ปลูกพืช  เล้ียงกบเล็กนอย  มีบอไวพักน้ํา
ในการทําการเกษตร  รูปแบบแปลงจะเนนพืชผักสวนครัว  เชน  พริก  มะเขือ  ขา  ตะไคร  ตนหอม  
ถ่ัวฝกยาว  ถ่ัวพุม  ฟกทอง  แตงกวา  ผักแปน  (กุยชาย)  ผลไม  เชน  กลวย  มะละกอ  แกวมังกร  ทาง
ทีมวิจัยสนใจมาก  วันนี้มีใหชิมและมีพันธุขายดวย  รวมท้ังพืชตระกูลถ่ัว   

ส่ิงท่ีเนนมากอีกอยาง  คือการปรับปรุงบํารุงดิน  เปนหลักในการทําเกษตรอินทรีย  
พอทวีบอกวา  “ใชคายขาว  แกลบดําเปนหลัก  ปหนึ่งส่ังคายขาวกับแกลบดําจากโรงสีเฮามาอยางละ  
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1  คันรถหกลอ  ปแรกยังบไดผล  แตปตอมาดินดีข้ึน  นอกจากนั้นก็ใชน้ําหมักชีวภาพและปุยคอก  
ฟางขาว” 

ทุกคนไดชิมรสชาติของแกวมังกรแลว  บอกเปนเสียงเดียวกันวา  “แซบหลาย  บคือ
ซ้ือมาแตตลาด   คนละรสเลย”  หลังจากชิมแลวจึงไดซักถามวิธีการปลูกตนแกวมังกร  พอทวีตอบวา  
“กอนปลูกตองเตรียมหลุมกอน  ตองขุดหลุมกวาง  1  เมตร  ยาว  1  เมตร  และลึก  1  เมตร  แลวเอา
ใบไม  ข้ีวัวข้ีควาย  คายขาว  ฟางขาวลงไปในหลุม  ใสน้ําหมักกลบดิน  นําตนลงปลูก  ใสแกลบดํา  
แกวมังกรมันพืชไมชอบน้ํา  แตชอบดินท่ีอุดมสมบูรณ”   

 

 
พอถาวร  พิลานอย  นกัอนุรักษพันธุขาวพืน้บาน 

เท่ียงแลวหิวจัง  ไมเปนไรใหเสร็จกอน  ยังมีอีก  1  คนกอนกินขาว  จากนั้นได
เดินทางไปหาพอถาวร  พิลานอย  ซ่ึงเปนครอบครัวท่ีมีความชํานาญในเร่ืองพันธุขาวพื้นบาน  เม่ือจอด
รถ  เด็กและเยาวชนพรอมกับทีมวิจัยเร่ิมเหน่ือยลาเพราะวาหิวขาวแลว  อดทนกอน  แตยังมีความ
พยายามตอถือสมุดเตรียมไวจด  ถายรูปกับดอกทานตะวันท่ีใหญกวาหนานิดหนึ่ง  เดินดูถามไปตอบ
ไปอยางนี้เห็นภาพดี  เด็กจดบันทึกช่ือพันธุขาวท่ีพอถาวรกับครอบครัวปลูกใหญเลย  มีกวา  100  ชนดิ  
พอถาวรเองไมอธิบายมาก  ยกใหลูกชายช่ือ “ตุหลาง”  ท่ีเปนคนทํา  เปนคนพูดใหกับนองๆ  ฟง      
ตุหลางนับวาเปนเยาวชนรุนใหมท่ีสนใจงานเกษตร  ดําเนินวิถีชีวิตตามอโศก  มีความเปนอยูท่ีไม
ฟุงเฟอ   
   ตอมาก็ไปยังบานหนองผือนอย  นาแมนอย  นาพอจง  นาพอหมุน  ชวงนี้เวลามีนอยไมมีการ
พูดคุยกัน  กอนใชเวลาเดินดูส่ิงท่ีมีในแปลงเกษตรและซักถามไปดวย  เด็กๆ  จดบันทึกส่ิงท่ีเกษตรกร
ตนแบบปลูกกันใหญวามีพืชชนิดใดบาง  หลังจากดูงานเสร็จแลว  ไดมอบหมายใหเด็กๆ  ทํารายงาน
เปนกลุม 
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 ผลท่ีเกิดขึ้น 
 บรรยากาศการเรียนรูคร้ังนี้เปนแบบกันเอง  ไมไดมีกําหนดการอยางเปนทางการมาก  ส่ิงท่ี
ทีมวิจัยไดรับคือการตอนรับท่ีอบอุนของวิทยากรชาวบาน  และยังพูดดวยความชื่นชมท่ีคุณครูไดพา
เด็กมาเรียนรูกับชาวบานวา  “เปนการศึกษานอกหองเรียน  หาไมคอยไดแลวท่ีสถาบันการศึกษาจะพา
เด็กๆ  ออกมาจากหองส่ีเหล่ียม”  ทุกคนรูสึกประทับใจ  และไดเรียนรูรูปแบบอยางงาย  ยังไมลง
รายละเอียด  มีบางเร่ืองท่ีสนใจก็ซักถามเปนพิเศษ  เพื่อนํามาปรับใชในครอบครัว 
 ครูสาริกา  “ออนซอนหลาย  ปลูกหลายอยาง  ตนเองมีท่ีไมมาก  วันนี้ไดเรียนรูการปลูกหลาย
อยางในพ้ืนท่ีจํากัด  จะทดลองปลูกท่ีบานดู” 

กลุมเด็กหญิงมดและเพ่ือนๆ  “มีความประทับใจมากที่ไดไปดูการปลูกผัก  และเล้ียงสัตว
ตางๆ  มีท้ังความสนุก  และเหน่ือยเปนบางครั้ง  แตก็ไดความรู  และจะไดเอาแนวทางไปใชใน
ชีวิตประจําวันไดอีกดวย  และอยากจะไปอีก” 

กลุมเด็กหญิงฝนและไอลดา  “การไปศึกษาดูงาน  เราสนุกและไดความรูมากคะ  ชอบทุกท่ี
เลยบานพอแหลม  พอนอย  แมนอย  พอจง  ปูหมุน  พอถาวร  แมปาน  ความรูท่ีไดมีเยอะแยะ” 

กลุมเด็กหญิงนุน  “ทําไมถึงทําเกษตรอินทรีย  วิธีการเล้ียงกบ  ปลา  วิธีปลูกพืชผักนานาชนิด  
การปลูกผักแบบผสมผสาน  เชนปลูกตนกลวยแลวปลูกตนฟกทองไวโคน  แบบท่ียกตัวอยางมา  เปน
แบบพ่ึงพาอาศัยกัน  พอฟกทองแกหมดเวลาจะเอาออกก็ถากเขาโคนตนกลวย  ทําใหตนกลวยไดปุย
พืชสดดวย  ไมตองเสียเงินซ้ือปุย” 
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 กลุมเด็กชายปารค  “มีการยึดแนวทางของพระเจาแผนดิน  อยูอยางคนรวยไมมีวันรวย  อยู
อยางคนจนไมมีวันจน” 
 บทเรียนจากกิจกรรม 
 การไปศึกษาดูงานชาวบานซ่ึงแตละคนมีองคความรูท่ีหลากหลาย  ประกอบกับเวลาที่เราไป
ศึกษามีนอย  ทําใหการพูดคุยซักถามใชเวลาจํากัด  ทีมวิจัยไดเรียนรูในเร่ืองรูปแบบการปลูกและการ
ทํากิจกรรมในแปลงท่ีนาสนใจ  เร่ืองการปลูกผักสวนครัว  ไมผล  การเล้ียงกบ  การเล้ียงปลา  การทํา
เห็ดขอน  และการปรับปรุงบํารุงดิน  เด็กๆ  สนุกสนานท่ีไดออกจากหองเรียน  สําหรับรายละเอียดแต
ละกิจกรรมตองเรียนรูอีกคร้ังหรือหลายคร้ัง  การแบงบทบาทวาใครจะซักถาม  ใครจะจดบันทึก  
มอบหมายใหเด็กและเยาวชนบันทึกและจัดทํารายงาน   
 การศึกษาดูงานเกษตรกรตนแบบ  เด็กๆ  สนุกสนานที่ไดออกจากหองเรียน  มาสูหองเรียน
ธรรมชาติ  ถาจะศึกษาในรายละเอียดหรือศึกษาในเชิงลึก  ตองมีเวลาอยางนอยคนละ  2  ช่ัวโมง  และ
ไมเกินวันละ  2  คน  จะทําใหเด็กไมเหนื่อยเกินไป   
 
 4.5  คายยุวชนคนรักเกษตรอินทรีย 
 ณ  อําเภอดอนตาล  จังหวัดมุกดาหาร  ผูเขารวมจํานวน  31  คน  ในรอบหลายเดือนท่ีผานมา
เนื่องจากผูบริหารโรงเรียนโสกทาลาดพัฒนา  (นายประหยัด   ทองนอย)  ไดรับคําส่ังใหยายไป
โรงเรียนอ่ืน  ทําใหครูเหลือ  4  คนท่ีตองรับผิดชอบงาน  ตางคนตางทําหนาท่ีของตนเอง  ทําใหการ
ทํางานสะดุด  ประกอบกับชวงเดือนกุมภาพันธถึงมีนาคมเปนชวงท่ีนักเรียนตองสอบวัดผลการเรียน  
กิจกรรมกีฬาและกิจกรรมวันเด็ก  วันครู  และอ่ืนๆ  อีกมากมาย  งานท่ีวางไวไมตอเนื่อง  ไดทําเฉพาะ
วันพุธท่ีเปนกิจกรรมสอนในคาบเรียน  บางคาบก็ไมไดทําเนื่องจากติดภารกิจ  หลายกิจกรรมท่ี
วางแผนไวไมเปนไปตามท่ีวางแผน  บางคร้ังตองทําในวันหยุด   

ตอนแรกคิดวาจะเขาคายชวงเดือนเมษายนถึงพฤษภาคมซึ่งเปนชวงท่ีปดเทอมพอดี  แตก็ทํา
ไมได  และคิดวาอยากใหครูท่ีเปนทีมวิจัยไดเขารวมดวย  จึงตองมีการเล่ือนออกไปเร่ือยๆ  และเปน
เหตุใหตองขยายเวลาจากเดือนมิถุนายนเปนเดือนสิงหาคม 

จนกระท่ังเม่ือวันท่ี  18  สิงหาคม  2552  ไดมีผูอํานวยการคนใหมช่ือวา “นพพร   ดีสมดู”  มา
รับตําแหนงผูอํานวยการโรงเรียน  ทีมวิจัยรูสึกดีใจจนบอกไมถูก  มีอาจารยคนหน่ึงกลาววา  “คงจะ
ปดโครงการไดแลวนอ  หัวหนาชุ”  เราเองก็รูสึกเชนนั้น   

วันแรกท่ีผูอํานวยการเดินทางมาโรงเรียน  มีนักเรียนไปเรียกพอม่ัน   สามสี  ท่ีเปนประธาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานวา  ไปกินขาวเท่ียงเล้ียงตอนรับผูอํานวยการคนใหม  เราขอไปดวย
อยากรูวาเปนใคร  และอยากทําความรูจักไวเพื่อจะประสานงานตอไป   
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วันตอมาไดเขาไปปรึกษากับทีมวิจัยเดิม  และนําเสนองานกับผูอํานวยการคนใหมเร่ือง
กิจกรรมท่ียังไมไดทําของโครงการวิจัย  และไดเลาความเปนมาและกิจกรรมท่ีทําไปแลวใหทานฟง  
กิจกรรมแรกสุดท่ีสําคัญท่ีตองทําในตอนนี้คือ  กิจกรรมเขาคายยุวชนคนรักษเกษตรอินทรีย  ซ่ึงตอง
ทํากอนส้ินเดือนสิงหาคม  จากน้ันตองจัดเวทีวิเคราะหสรุปผล  และเวทีนําเสนอตอชุมชนเพื่อให
ชุมชนไดรับทราบ  และแสดงความคิดเห็นตอส่ิงท่ีทํา  พรอมท้ังเสนอแนะจะไดปดโครงการเสียที 

เม่ือไดปรึกษาหารือกันแลวจึงไดกําหนดวันและสถานที่  รวมถึงทําหนังสือขออนุญาต
ผูปกครองกอนการเขาคาย  ประสานสถานท่ี  วิทยากร   

กอนหนานั้นไดมีการพูดคุยกับเด็กบางแลววาอยากไปที่ไหน  ตองการเรียนรูเร่ืองอะไรบาง
วันนี้เราจึงรวมกันทํากําหนดการและส่ิงท่ีอยากเรียนรู  รวมถึงสถานท่ี  เดิมคุยกันวาจะไปบานศรีฐาน
ท่ีมีสมาชิกเกษตรอินทรีย  และท่ีศูนยบานดิน  แตเม่ือประสานงานแลวทางกลุมไมพรอมและการพัก
กับชาวบานคงไมสะดวกเทาท่ีควร  จึงไดปรึกษากันวาจะใชสถานท่ีใด  เด็กๆ  บอกวาอยากเรียนรูท่ี
อ่ืนบาง  เพราะตอนไปศึกษาดูงานก็ไปบานชาวบานใกลเคียงแลว  อยากไปตางจังหวัด 

จึงตกลงกันวาไปท่ีศูนยสุขภาพของหมอเขียว  ไดเรียนรูท้ังเร่ืองเกษตรอินทรีย  สมุนไพร  
และการรักษาสุขภาพตนเอง  ประสานงานไปแลวหมอเขียวเองเดินทางไปท่ีมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
มีลูกศิษยแทน  กอนเขาคาย  1  วันไดไปพบเด็กๆ  เพื่อนัดหมายวันเวลาท่ีจะเดินทาง  มีเด็กชายเบนซ
ไมอยากไป  เพราะตัวเองไมเคยเดินทางไปไหนไกลๆ  เลย  ผูปกครองอนุญาตใหไปได  มีบางคนเชน
เด็กชายอารมอยูช้ัน  ป.4  อยากไปมากแตผูปกครองไมอนุญาต  วันนั้นสงสารมากมาบอกกับหัวหนา
วา  “แมชุผมอยากไป  แตแมผมบใหไปผมกะบไปครับ”  เด็กชายอารมพูดดวยสีหนาผิดหวังเล็กนอย
จึงบอกกับเด็กวา  “ไมเปนไรถาผูปกครองไมอนุญาตก็ไมตองไปนะครับ  ไวโอกาสหนา” 

เม่ือถึงเวลา  07.00  น . ของวันท่ี  22  สิงหาคม  เปนเวลานัดหมายท่ีจะเดินทางไป  มีบางคนท่ี
พอแมไมอนุญาต  เรายังไมทราบเหตุผล  คงดวยความเปนหวงท่ีไปไกล  ไมเปนไร  เม่ือพรอมทุกคน
เตรียมกระเปาสัมภาระข้ึนรถ  สวนใหญเด็กๆ  นั่งขางหลังจะไดพูดคุยและสํารวจพื้นท่ีสะดวกหนอย   
เม่ือเดินทางไปถึงปมน้ํามัน ปตท.  ท่ีเลิงนกทา  จอดรถกินขาวและทําธุระสวนตัว  พอจะข้ึนรถ
เดินทางตอ  มีคนบอกวา  “รถยางร่ัว”  จะทําอยางดี  มียางอะไหลเปล่ียนไหม  มีเคร่ืองมือหรือไม  ถา
ไมมี  ถามชาวบานวาแถวนี้มีรานซอมรถหรือไม  ชาวบานก็บอกวา  มี  ประมาณ  500  เมตร  ใกลๆ
โรงเรียนเลิงนกทา  ก็เลยตองไปเรียกชางมาเปล่ียนยางให  ใชเวลาประมาณ  10  นาทีได  จากนั้นจึง
เดินทางตอไป   

เวลา  10.15  น. เดินทางไปถึงท่ีหมาย  ทีมวิจัยใหทุกคนไปพักผอนตามอัธยาศัย  ตามบานพัก  
เด็กๆ  ตื่นเตนต่ืนตาตื่นใจกับสถานท่ีใหมๆ  ท่ีไมเคยเห็น  เชนภูเขา  หลายคนบอกต่ืนเตนมากท่ีไดเหน็
ภูเขา  สถานที่พักนาพักผอน  รมร่ืนเย็นสบาย  ชวงเวลานี้เองเด็กๆ  พากันเดินสํารวจสถานท่ีหองพัก
คนโนนคนนี้  สนุกสนานกันใหญ   



 65 

 
   

 เร่ิมดวยการทําความรูจักกันกอนเพื่อสรางความคุนเคย   
 ถึงแมวาจะรูจักช่ือ  เห็นหนาคาตากันทุกคน  แตจริงๆ  แลวอาจจะไมใชอยางท่ีเราคิด  เรามา

รูจักกันใหมากกวานี้ดีกวา  ในสองวันนี้เร่ิมตนดวยส่ิงดีๆ  เร่ิมตนดวยจิตใจท่ีเบิกบาน   
ใหทุกคนแนะนําตัวและแสดงความรูสึกในการมาเขาคายคร้ังนี้ 
-  คนแรก  ผมช่ืออารม  ผมต่ืนเตนมาก  ท่ีเห็นภูเขา  และคนตอๆ  ไปจนครบ  เด็กๆ  ยังไม

กลาแสดงออกมากนักในวันแรก 
-  ตอมาก็เปนคุณครู  มีคุณครูสาริกาไดพูดถึงการมาศึกษานอกสถานท่ี  “อยากใหทุกคนเก็บ

เกี่ยวความรูและประสบการณท่ีไดใหมากท่ีสุด  เรามีโอกาสมากกวาคนอ่ืน”  และผูอํานวยการคนใหม
ไดมาทําความรูจักกับทีมวิจัย  และไดกลาวกับทีมวิจัยวา  “ผมดีใจท่ีเด็กเรียนไดมีโอกาสมาเรียนรูนอก
สถานที่แบบนี้  เปนเร่ืองท่ีดีมาก  และขอขอบคุณทีมวิจัยท่ีไดใหโอกาสกับเด็กๆ  ในการจัดกิจกรรม
ดังกลาว  ผมหวังวาทุกคนคงจะใหความรวมมือดวยดี  และเรียนรูในส่ิงท่ีทีมวิจัยมอบใหใหมากท่ีสุด
เทาท่ีจะทําได”  คุณครูสุรัตนาไมไดกลาวอะไรมาก  พูดดวยเสียงเขมวา  “ตั้งใจเรียนรูใหดี  นอยคร้ังท่ี
เราจะไดมาแบบนี้  ครูยังเสียดายคนท่ีไมไดมาดวย”  คุณครูจรัสเปนทีมวิจัยจากชมรมรักษธรรมชาติ  
พี่เตา  ลุงดุง  พี่พงษ  และแมชุ 
 ชี้แจงวัตถุประสงคของโครงการและกําหนดการ   
 วัตถุประสงค   

1. เพื่อใหทีมวิจัยไดเรียนรูเร่ืองเกษตรอินทรีย  สมุนไพรและการพึ่งตนเอง 
2. เพื่อเรียนรูการอยูรวมกันของทีมวิจัย 
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 ทําแบบทดสอบกอน 
 การทําแบบทดสอบในคร้ังนี้  เพ่ือตองการทราบถึงพื้นฐานความเขาใจและทบทวนหลักการ
เกษตรอินทรียของเด็กแตละคน   

แบบทดสอบมี  10  ขอโดยจะวางแบบทดสอบ  10  จุดหางกันพอประมาณ  แจกกระดาษให
ทุกคนเขียนขอ  1  -10  ไว  อานแบบทดสอบแตละขอแลวตอบคําถามขอท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว  โดย
จะปลอยไปทีละคน  ใหเวลาขอละ  3  นาที  และเวียนกันไปจนครบ 

   
เด็กชายอารมท่ียังอานหนังสือไดไมคลอง  ใหไปกับพี่อีกคนเพื่อท่ีจะไดอานใหฟง  ในชวงท่ี

รอเพ่ือนตอบคําถามใหแตละคนเขียนขอ  10  รอ  คุณครูหามบอกเด็กๆ  นะครับ   
เม่ือทุกคนทําขอสอบเสร็จแลวพักรับประทานอาหารวาง  นั่งลอมวงคุยกันแบบเปนกันเอง  

แลวมาเฉลยแบบทดสอบดวยกัน  เปล่ียนกันตรวจขอสอบ  หามแกไขใหกันนะ  ตองซ่ือสัตย   
พอถึงขอท่ี  10  ใหเด็กๆ  แตละคนตอบวาผักพ้ืนบานท่ีมีในบานเรามีอะไรบาง  หามซํ้ากัน 
ผักกระถิน,  ผักกาด,  ผักชีลาว,  ผักบุงนา,  ตนหอม,  กระเทียม,  ขิง,  ขา,  ตะไคร,  เพกา,  

สะระแหน,  ผักแปน,  ใบชะพลู,  ข้ีเหล็ก,  และลุงดุง  นาพงษ  เพิ่มเติมเร่ืองผักพื้นบาน  เชน  ตําลึง,  
ผักผาออม,  ออมแซบ,  ผักหวานบาน,  ผักติ้ว 

หลังจากทําขอสอบเสร็จแลว  ใหนักเรียนแตละคนจับคู  และเปล่ียนกระดาษคําตอบใหเพื่อน
ตรวจ  แมชุจะเปนคนเฉลยคําตอบ  ใหนักเรียนทุกคนอานคําถามพรอมกัน  ตั้งแตขอท่ี  1  ถึง  10  เพื่อ
เปนการทบทวนคําถามและคําตอบ  ทําความเขาใจรวมกัน 

สรุปส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการทําแบบทดสอบ  เด็กมีความเขาใจหลักการเกษตรอินทรียมากข้ึน 
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 เลนเกมส  “อุดรูร่ัว” 
พูดวาเลนเกมสทุกคนชอบ  เตรียมพรอม  ใหแบงกลุมเปน  2  กลุมนับ  1,  2  จากนั้นใหกลุม

เลือกคนท่ีแข็งแรงท่ีสุดมา  1  คน  เพื่อเปนคนท่ีจะตักน้ําใสทอท่ีเราเตรียมไว  ซ่ึงจะมีลูกปงปองอยูขาง
ใน  และทอนั้นจะมีรูมากมาย  คนท่ีอยูในกลุมชวยกันอุดรูร่ัวไมใหน้ําร่ัว  และใหลูกปงปองลอยข้ึนสูง
ท่ีสุด  กลุมนั้นจะเปนผูชนะ 

เตรียมพรอม  เร่ิมได  ทุกคนในกลุมชวยกันอุดรูร่ัวดวยเสียงอึกทึกครึกโครม  มีเสียงบอกตอง
อุดแบบนั้นแบบนี้  ตรงนี้น้ําร่ัวชวยกันอุด  คนตักน้ําก็รีบวิ่งมาตักน้ํา  ตักเทาไรก็ไมเต็มชะที  เม่ือน้ํา
หมด  ดูวากลุมไหนอุดร่ัวไดดีกลุมนั้นชนะ   

 
เสร็จแลวมานั่งพัก  สรุปส่ิงท่ีไดเรียนรูจากเกมสไดอะไรบาง  โดยใหเด็กแตละคนตอบ   

-  สนุกสนาน  มวน  (เบนซ)  
-  ไดเปยก  เหนื่อยวิ่งไปวิ่งมา 
-  ไดเรียนรูความสามัคคี   
-  ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
-  การคิดวางแผน  (นุน) 

 เม่ือเด็กๆ  ตอบเสร็จแลว  นาเตาไดสรุปอีกคร้ังหนึ่งวาเกมสอุดรูร่ัว  คนท่ีตักน้ํามาใสทอ
เปรียบเหมือนพอแมท่ีหารายไดมาเล้ียงครอบครัว  รูร่ัวเปรียบเหมือนรายจายท่ีตองจายทุกวัน  เราทุก
คนท่ีพยายามหาวิธีการอุดรูร่ัวนั้น  เปนการหาวิธีการลดรายจายใหกับครอบครัว  เด็กๆ  ไดฟงแลว
เขาใจมากข้ึน  จนบอกวา  “หนูไดเขาใจพอแมท่ีหาเงินดวยความยากลําบาก”  (ฝน) 
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 ชมการนําเสนอเร่ือง  “ความหมายและหลักการเกษตรอินทรีย” 
 นาเตา  ไดอธิบายเร่ืองความหมาย  และหลักการเกษตรอินทรีย  โดยนําเสนอเปนพาวเวอร-
พอยท  นอกจากนั้นยังใหนักเรียนไดดูภาพผลจากการใชสารเคมี  ยาฆาแมลงและยาปราบศัตรูพืช  
เด็กๆ  นั่งฟง  นอนฟง  นอนหลับบาง  เม่ือเด็กไดฟงแลว  เด็กเขาใจมากขึ้น  และจะนําไปความรูท่ีได
ไปปรับใชในชีวิตประจําวัน 
 ชมการนําเสนอ  “หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”   
 แมชุไดนําเสนอหลักเศรษฐกิจพอเพียงใหเด็กไดรวมกันคิดและวิเคราะห  ในการนําความรูท่ี
ไดมาปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร  เชนการลดคาใชจายชวยพอแม  จบแลวไดถามทุกคนวาจะ
มีวิธีการลดคาใชจายและหารายไดชวยพอแมอยางไร  เด็กหญิงไกพูดวา  จะลดการซื้อขนมลง  เก็บ
ออมเงินหยอดกระปุกไว  หลายคนตอบวาชวยพอแมทํางาน  (เบนซ,  กุย,  เบญ,  ฝน)  ขายนํ้าเตาหูชวย
แม  (กรานต)  ตั้งใจเรียนหนังสือ  (มด,  นุน) 
 เลนเกมสเพื่อความสนุกสนานโดยนาพงษและนาดุง 
 สนุกสนานมาก   
 เลนเกมสคณิตคิดเร็ว  โดยอาจารยสาริกา 
 เร่ิมเครียด 

 
 กิจกรรมสํารวจชุมชนลําน้ําโขง 
 ตอนเย็น  ขับรถพาเด็กไปดูแมน้ําโขง  และตลาดดอนตาล 
 ศึกษาดูงานเร่ืองเกษตรอินทรียและการดูแลสุขภาพ   
   ท่ีศูนยสุขภาพพึ่งตนเองตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  สวนปานาบุญ  อําเภอดอนตาล  จังหวัด
มุกดาหาร  โดยมีพี่เอมเปนวิทยากรแทนหมอเขียว  เร่ิมจากแนะนําตัวทีมงานและนักเรียน  แจง
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วัตถุประสงคของการศึกษาดูงานคร้ังนี้  มาเพื่อศึกษาแลกเปล่ียนประสบการณการทําเกษตรอินทรีย  
และการรักษาสุขภาพ 

 
 จากน้ันพี่เอมของเด็กๆ  แนะนําตนเอง  แนะนําสถานท่ีและเดินดูแปลงเกษตรอินทรียและ
สมุนไพร  ในการเดินดูพี่เอมจะอธิบายสมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิเย็น  รอน  และใหเด็กๆ  ถาม  จากน้ันได
อธิบายเร่ืองการดูแลสุขภาพตนเองดวยการรักษาสมดุลของรางกายไมใหเย็นเกิน  รอนเกิน  ถามีปญหา
จะรักษาดวยวิถีทางธรรมชาติบําบัดและยาสมุนไพร  งดเวนเนื้อสัตวทุกชนิด 
 
 ส่ิงท่ีไดจากการทํากิจกรรมคายยุวชนคนรักษเกษตรอินทรีย 
 นักเรียนไดความรูเร่ืองเกษตรอินทรีย  สมุนไพร  การดูแลสุขภาพของตนเองมากข้ึน  เกิด
ความสัมพันธอันดีระหวางกัน  รูจักเพื่อนพี่นองมากข้ึน   

มีความกระตือรือรนท่ีจะเรียนรูส่ิงใหมๆ  รอบตัว  ทุกคนพูดเปนเสียงเดียวกันวาต่ืนเตนมาก  
ดีใจท่ีไดมาทัศนศึกษานอกสถานท่ี   
 เขียนลําดับเหตุการณตางๆ  ไดดี  กลาแสดงออกมากข้ึน  ไมเคยพูดตอหนาคนหลายๆ  คน 
พูดไดดีข้ึน  ไดเห็นภูเขา  แมน้ําโขง  ประเทศลาว  รูจักอําเภอดอนตาล  จังหวัดมุกดาหาร  ไมไกลจาก
จังหวัดยโสธร   
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เกิดแนวคิดเปล่ียนพฤติกรรมของตนเอง  เชนเด็กหญิงไกชอบซ้ือและกินขนมมาก  เม่ือได
เรียนรูเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการดูแลสุขภาพตนเอง  ทําใหอยากลดการซ้ือขนม   

ทีมวิจัยและคุณครูทุกคนไดรูจักนักเรียนแตละคนเร่ืองอุปนิสัยในการเรียนรูมากข้ึน  ครูคิดจะ
ปรับเปล่ียนวิธีการสอน  จากเคยสอนแตในหนังสือ  เปนการสอนส่ิงรอบตัวกับเด็กท่ีมีปญหาการอาน  
การเขียน  ทีมวิจัยจากองคกรชุมชนรูจักคุณครูและนักเรียนมากข้ึน  ส่ิงท่ีตองทํารวมกันคือพูดคุย
วางแผนงานรวมกัน 
 การจัดคายเปนการรวมกิจกรรมหลากหลายเขาดวยกัน  เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู  เกิดความ
สนุกสนาน  ไมเบ่ือ  และไมเครียดมากนัก  การจัดคายนอกสถานท่ีเปนการเปดโอกาสใหเด็กได
ออกไปเรียนรูโลกภายนอกบาง  เด็กๆ  ตื่นเตนกับส่ิงท่ีพวกเขาไมเคยเห็น  ไดประสบการณแปลกใหม  
แตในการจัดกระบวนการนั้นตองอาศัยทีมในการเตรียมการ  และระยะเวลาตองกระชับ  เพราะ
การคางคืนในท่ีหางไกล  ผูปกครองมีความเปนหวงความปลอดภัยของบุตรหลานตนเอง  และการจัด
คายจะจัดบอยคร้ังไมได  เนื่องจากตองใชงบประมาณ 
 
5. เวทีคืนขอมูลผลการดําเนินงาน 

หลังจากท่ีไดดําเนินงานมาเปนระยะเวลาปคร่ึง  เกือบจะสองป  ก็ไดฤกษในการสรุปบทเรียน
กิจกรรม  สรุปผลการดําเนินงานใหกับชุมชน  ผูปกครองไดรับทราบรวมกัน  ซ่ึงไดประสานงานกับ
ทางโรงเรียน  ในการจัดเวทีคืนขอมูลผลการดําเนินงานกับชุมชน  ทางโรงเรียนไดทําหนังสือถึง
ผูปกครองนักเรียนทุกคนในโรงเรียน  ผูนําชุมชนบานโสกขุมปูนและบานทาลาด  คณะกรรมการ
สถานศึกษา  ทางทีมสรุปขอมูลผลการดําเนินงาน  ปญหาอุปสรรค  และเตรียมบุคลากรในการพูดคุย
กับผูนํา 

เร่ิมเวทีดวยหัวหนาโครงการทบทวนโครงการรายงานผลการดําเนินงาน  เด็กนําเสนอผลงาน
ประวัติศาสตรบานโสกขุมปูน  บานทาลาด  การเล้ียงไก  เล้ียงปลา  เล้ียงกบ  การปลูกผักสวนครัว  
ศึกษาดูงาน  การเก็บขอมูล  และการเขาคายยุวชนคนรักเกษตรอินทรีย   

ผูนําชุมชนแสดงความคิดเห็นในส่ิงท่ีเด็กไดนําเสนอผลการดําเนินงาน  สวนใหญเห็นดวยกับ
กิจกรรมท่ีทํา  และยินดีรวมกิจกรรมโรงเรียน  ตองผสานหลักสูตรทองถ่ินเขากับกลุมสาระ  และ
จัดการเรียนการสอนหลักสูตรใหเหมาะสมกับผูเรียนแตละช้ันเรียน 



บทท่ี  4 
 

ผลการดําเนินงาน 
 

การดําเนินงานตามข้ันตอน  และกระบวนการวิจัย  ซ่ึงไดเสนอรายละเอียดตางๆ  ไวในบท
ท่ี  3  แลวนั้น  เปนวิธีการซ่ึงทีมวิจัยเช่ือวาจะกอใหเกิดผลตามวัตถุประสงค  ซ่ึงระบุไวในโครงการ  
คือ  เพื่อศึกษาสภาพบริบทชุมชน  ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน  บานโสกขุมปูน  บานทา-
ลาด  เพื่อศึกษารูปแบบกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กและเยาวชน  บานโสกขุมปูน  
บานทาลาด  และนักเรียนโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  และเพื่อศึกษาผลกระทบการจัด
กระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กและเยาวชน  บานโสกขุมปูน  บานทาลาด  และนักเรียน
โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  ผลการศึกษามีประเด็นตางๆ  ดังนี้ 

1.  ขอมูลบริบทชุมชนและประวัติความเปนมาของบานโสกขุมปูนและบานทาลาด  
2.  รูปแบบกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  
3.  ผลกระทบการจัดกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กโรงเรียนบานโสกทาลาด

พัฒนา  
 ประเด็นตางๆ  มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
1.  ขอมูลบริบทชุมชนและประวัติความเปนมาของบานโสกขุมปูนและบานทาลาด 

การศึกษาขอมูลประวัติศาสตรชุมชน  จะแยกเปน  2  หมูบาน  ท่ีเปนเขตบริการของ
โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  คือบานโสกขุมปูนและบานทาลาด  เพื่อใหนักวิจัยและชุมชน
ทราบถึงประวัติความเปนมาของตนเอง  อาชีพหลัก  การเมืองการปกครอง  ทรัพยากรธรรมชาติ  
และการรวมกลุมกันแกไขปญหาของชุมชน  อันเปนแรงจูงใจใหลูกหลานกลับมาทํางาน  และเห็น
คุณคาของอาชีพของพอแม  และชวยกันพัฒนาชุมชนตอไป  รวมถึงภูมิปญญาชาวบานท่ีเร่ิมเลือน
หายไปหากไรคนสืบทอด   
 ขอมูลชุมชนบานโสกขุมปูน   
 บานโสกขุมปูนกอตั้งเม่ือป  พ.ศ.ใด  ไมปรากฏหลักฐานชัดเจน  แตกอน  พ.ศ.2437  เดิมที
ปูยาตาทวดเปนชาวบานไผลอมสรางชาง  อําเภอเมืองยศ  จังหวัดอุบลราชธานี  (ปจจุบันเปนบานไผ
และบานสรางชาง  อําเภอทรายมูล  จังหวัดยโสธร)  ทําเลที่ตั้งและบริเวณใกลเคียงสมัยกอนเปนปา
ที่อุดมสมบูรณ  มีแหลงน้ําในการทําการเกษตรคือลําน้ําโพงทิศตะวันออก  ลําหวยฝาทิศตะวันตก  
หนองปลาตองทางทิศเหนือของหมูบาน  พอเฒาแสนไมทราบนามสกุลไดชักชวนชาวบานมาแผว
ถางปาเปนท่ีนา  ทํานาเล้ียงชีพ  แตดวยระยะทางที่หางไกลหมูบานไผลอม  การเดินทางไมสะดวก
เปนเสนทางเดินเทา  เม่ือมาถึงท่ีนาตองเรงรีบทํานา  และกลับบานใหถึงกอนพระอาทิตยตกดินดวย
มีสัตวปาชุกชุม  มีเร่ืองเลาวา  บอยคร้ังท่ีผูคนถูกเสือกัดทํารายไดรับบาดเจ็บ  และเสียชีวิตระหวาง
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เดินทางกลับบาน  เม่ือเสร็จส้ินฤดูเก็บเกี่ยวชาวบานจะไมนําขาวกลับบาน  แตจะเก็บไวในยุงฉาง  
(ภาษาอีสานเรียกวา  “เลา”  ของตนเองท่ีสรางไวทางทิศตะวันออกหมูบาน  (ปจจุบันเปนปาละเมาะ  
เรียกวาโคกบานเลา)   
 ดวยเหตุผลหลายประการเชนระยะทางไกลหมูบาน  เสนทางคมนาคมจากบานมาท่ีทํากิน
ไมสะดวก  การปองกันตัวเองจากสัตวปา  การถูกปลนจากโจรผูรายระหวางเดินทาง  พอเฒาแสน
เห็นวาทําเลท่ีตั้งหมูบานเหมาะสมที่จะต้ังเปนหมูบาน  จึงรวบรวมผูคนมาปลูกบานเรือนใกลชิด
ติดกันใช  ช่ือวา  “บานโสกขุมปูน”  ซ่ึงเปนช่ือมาจากแหลงหินปูนท่ีมีคุณภาพ  บริเวณทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือของหมูบาน  เปนหินปูนท่ีเหมาะสําหรับนํามาเผาใชกินกับหมาก  และเปน
สวนประกอบในการผสมสียอมผาธรรมชาติในสมัยกอน  ดวยเหตุท่ีหินปูนมีคุณภาพดี  และมี
จํานวนมาก  ผูคนจึงขุดมาใชประโยชน  จนเกิดเปนหลุมหรือขุม  (โสก)  ขนาดใหญเปนบริเวณ
กวางจึงไดช่ือวา  “บานโสกขุมปูน” 
 ผูนําหรือผูใหญบานต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันมี  8  คน  คือ 

1.  ตาแสง  ไมทราบนามสกุล   
2.  จารยครูพา  ไมทราบนามสกุล   
3.  จารยครูนัน   ทองนอย  ผูตั้งนามสกุลทองนอย  เปนนามสกุลประจําบานโสก   
4.  นายอวน   ทองนอย   
5.  จารยครูจอม   เวฬุวนารักษ   
6.  ส.ต.ร. สาย   ทองนอย   
7.  พอม่ัน   สามสี   
8.  นายสุภาพ   แกวใส   

ทําเลที่ตั้ง 
ทิศเหนือจรดบานสันติสุข  หมูท่ี  11   
ทิศใตจรดบานดอนกอง  ตําบลไผ  อําเภอทรายมูล  จังหวัดยโสธร   
ทิศตะวันออกจรดบานทาลาด  หมูท่ี  3   
ทิศตะวันตกจรดบานนาโส  หมูท่ี  1   
มีลําหวยฝากั้นเปนสายน้ําหลอเล้ียงชาวบานมาโดยตลอด   
การคมนาคมมีท้ังทางลูกรังและทางลาดยาง  หางจากตัวเมืองยโสธร  35  กิโลเมตร  

หางจากอําเภอกุดชุม  12  กิโลเมตร   
วัฒนธรรมประเพณี  มีการทําบุญตามประเพณีฮีตสิบสองคลอง  14  มีการทําบุญป

ใหม  บุญคุณลาน  บุญขาวจี่  บุญเผวส  บุญบ้ังไฟ  บุญเขาพรรษา  ออกพรรษา  บุญกฐิน   
สถาบันในหมูบาน  มีวัดบานโสกขุมปูน  โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  และ

องคกรชุมชน  คือโรงสีขาวชมรมรักษธรรมชาติ  กองทุนรานคาสหกรณหมูบาน   
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 กลุมอาชีพระยะส้ัน  กลุมเล้ียงโค  กลุมทําปุยชีวภาพ  จํานวนประชากรทั้งหมด  
524  คน  จาก  114  ครัวเรือน  มีอาชีพเกษตรกรรมคือทํานาเปนหลัก  ประชากรสวนใหญประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม  ชาวบานจะทํานา  ซ่ึงเปนกิจกรรมการผลิตหรืออาชีพหลัก  ปละ  1  คร้ัง  หรือท่ี
เรียกวาทํานาป  โดยอาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติ  สําหรับพันธุขาวท่ีปลูกเปนขาวเหนียว  ซ่ึงคนใน
ชุมชนบริโภคเปนหลัก  สวนท่ีเหลือจะทําขาวหอมมะลิ  105  เพื่อขาย  ไวใชจายในคราจําเปน  และ
เปนรายไดหลักของประชากร  นอกจากการทํานาเพื่อใหไดขาวไวกินแลว  ชาวบานยังอาศัยพืชผัก  
ท้ังท่ีปลูกเอาไวเอง  เชน  หอม  กระเทียม  หรือไดจากการเก็บของปาท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  
อาหารมีท้ังการเขาปาเพื่อหาอาหารตามธรรมชาติ  การจับสัตวน้ําจากแหลงน้ํา  เชน  หวย  หนอง  
บึง  และการเล้ียงสัตวตามธรรมชาติ  ชาวบานมีรายไดเสริมจากการเก็บหาของปาขาย  และการ
รับจางหลังฤดูกาลทํานา  รวมท้ังเล้ียงสัตวเชน  โค  กระบือ  สุกร  เปด  ไก   

 ปูม่ัน   สามสี  ผูนําชุมชนเลาวา  “สมัยกอนเฮ็ดนาแบบธรรมชาติ  ใสข้ีวัวข้ีควาย  บ
ทันมีดอกปุยเคมี  ชาวบานมีการเล้ียงวัวควายเฮือนละ  10-20  ตัว  สมัยนั้นหญากะหลาย  ปากะมีฝน
ตกดีมีน้ําแกงทุกปๆ  (น้ําทวม)  ราคาขาวกะบแพง  แตวาไทบานยังบมีตนทุนหลาย  ตอมาป  2503  
เร่ิมมีการนําปุยเคมีเขามา  มีการโฆษณาใหชาวบานใชวาไดผลผลิตดี  ชาวบานก็เลยเอามาลอง
เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ  จนตองขายวัวไปซ้ือปุยมาใชแทน  ราคาขาวก็คือเกาบเปล่ียนแปลงเลย”   

 ถาจะพูดถึงเร่ิมเฮ็ดนาอินทรียมาแตปใด  ปูหมุน  (ของเด็กๆ)  พลชัย  เลาใหฟงดวย
น้ําเสียงท่ีภาคภูมิใจวา  “ป  พ.ศ.2523  รวมกันเฮ็ดรานคาแลวเอาปุยเอายามาขาย  สูอันสูแนวไทบาน
ใชปุยหลายข้ึน  พอมั่นกับพอเคนกับตัวพอเองสังเกตวามีปลาตายในนา  ดินกะแข็ง  ไถกะบเขา  
ดํานากะแกน  ตัวชาวบานเองกะเปนฮังกลา  ปูหมุนพูดไปดวยหัวเราะไปดวย  เนื่องจากวาเดก็สมัยนี้
คงไมเคยไดยิน  ก็เลยอธิบายวาเปนผดผ่ืนข้ึนตามแขนขา  เวลาเฮาไปหลกกลามาดํานา  สมัยนี้กะสิ
เอ้ินวาเปนโรคภูมิแพ  ก็เลยไดมาโสเหลกันวามันเกิดจากอะไร  เราจะชวยกันแกไขปญหาหรือไม
อยางไร  มาคุยกันหลายคน  บวาจะเปนเจาหนาท่ีโรงพยาบาลกุดชุม  เจาหนาท่ีจากกรุงเทพฯ  พระ
ครูสุภาจารวัฒน  ก็เลยชวนกันทํานาเกษตรอินทรีย  และรวมกลุมกันกอต้ังโรงสีขาวชมรมรักษ
ธรรมชาติ  มีนโยบายในการสงเสริมสมาชิก  ใหปรับเปลี่ยนจากระบบทําเกษตรเคมี  มาทําเกษตร
อินทรีย  จนปจจุบันไดรับรองมาตรฐานจากสํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย  โรงสีสีขาวเปนขาว
กลอง  และขาวขาวสงออกตางประเทศ”   

 การศึกษาหรือการเลาเรียนสมัยกอน  จะเรียนรูการใชชีวิตจากพอแมปูยาตายาย  
ไมวาจะเปนการไถนา  หลกกลา  ดํานา  จักตอกขาว  ตําขาว  การทอผา  การหาปลา  สานแห  สาน
ของ  กระติบขาว  นึ่งขาว  ทํากับขาว  ทุกส่ิงทุกอยางตองเรียนต้ังแตเด็ก  แมบุญยังเลาใหฟงวา  
“ตอนเปนสาวตองเฮ็ดงานทุกอยาง  ตื่นแตดึกมาตําขาว  ตําขาวแลวไปนึ่งขาว  เฮ็ดแนวกิน  กินขาว
แลวถาเปนยามนาตองไปดํานา  หลกกลา  แตถาเฮ็ดนาแลว  กะต่ําฮูก  (ทอผา)  ไวใช  และนํามาตัด
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เส้ือผา  แมบุญยังไปเรียนตัดเส้ือผาใชเองกับยายถม  ซ่ึงเปนคนมีเงินมีทองในหมูบาน  มีโอกาสได
ไปเรียนทางนอก” 

 การเรียน  เขียน  อานตองไปเรียนอยูวัด  ตอมาป  พ.ศ.2482  ไดมีการสราง
โรงเรียนข้ึน  ไดช่ือวาโรงเรียนบานโสกขุมปูน  มีการเรียนการสอนถึงช้ันประถมศึกษาปท่ี  4  
หลังจากจบ  ป.4  แลว  คนท่ีมีเงินมีทองในหมูบาน  และสนใจท่ีจะทํางานเปนราชการ  ก็เดินทางไป
เรียนตอท่ียโสธร  หลายคนก็ไมเรียนตอ  แตกลับมาทํานากับพอแม  และมีเยามีเรือน  หรือบางคน
ไปบวชเรียน 

 และเม่ือป  พ.ศ.2509  ไดเปดขยายช้ันประถมศึกษาตอนปลายภาคบังคับ  โดยเปด
ทําการสอนต้ังแตช้ัน  ป.1 - ป.6  การเรียนการสอนจะเปนไปตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ   

 ปญหาในชุมชน  ท่ีเปนปญหามากคือปญหาหนี้สินของชาวบาน  ปญหาการทํา
การเกษตร  ภัยแลง  ราคานํ้ามันแพง  ปญหาการวางงานหลังเสร็จส้ินฤดูกาลทํานา  ปญหารายไดไม
เพียงพอกับรายจาย  ปญหาการตัดไมทําลายปา  และปญหาเยาวชนตามลําดับ   

 ภูมิปญญาชาวบาน 
  -  การจักสานจากไมไผ  เชน  สานตะกรา  ของ  กระติบขาว  กระทอ  ผูนํา

มีพอใหญเฉลิม   ทองนอย,  พอใหญพรม   ทองนอย,  พอใหญสวาท   ชูจิตร,  พอใหญประยูร   แสง
ทิตย  (ปจจุบันมีปญหาทางสายตา),  พอประพันธ   แกนจําปา,  พอประพันธ   ทองนอย  (แกว),  พอ
ใหญสงวน   ศรีมันตะ,  พอประพันธ   ทองนอย  (ลม),  นายนอย   ทองนอย   

  -  หัตถกรรม  การทอผา  ทอเส่ือ  มีแมใหญกํามา   ทองนอย,  แมใหญ
โสม   ทองนอย,  แมใหญสุข   สามสี,  แมวันนี   ชูจิตร,  แมทองพันธ   ศรีมันตะ,  แมบุญยัง   สามสี,  
แมใหญจอน   ทองนอย,  แมบุญยืน   ไชยรักษ,  แมหนูจันทร   ทองนอย,  แมแสงทอง   สามสี,  แม
บุญกอง   ทองนอย,  แมวีรุณา   ทองนอย,  แมนิทรา   ทองนอย 

  -  หมอยาสมุนไพร  หมองู  มีนายเฉลิม   ทองนอย,  นายประดิษฐ   แกว
ใส,  นายประพันธ   แกนจําปา,  ปูประเสริฐ   ทองนอย 

  -  การทําพานบายศรีสูขวัญ  และงานบุญประเพณีตางๆ  มีแมใหญโฮม   
ทองนอย,  แมใหญกํามา   ทองนอย,  แมแสงทอง   สามสี,  แมใหญจอน   ทองนอย,  แมใหญแกวใส   
ทองนอย,  แมใหญสุข   สามสี,  แมใหญวันนี   ชูจิตร 

  -  การทําเกษตรอินทรีย  มีนายม่ัน   สามสี,  นายหมุน   พลชัย,  นาย
ประจง   ศรีมันตะ,  นายบุญเพชร   ทองนอย,  นายปญญา   ทองนอย   

 
ขอมูลชุมชนบานทาลาด   
บานทาลาดกอต้ังข้ึนเม่ือป  พ.ศ.2453  โดยการนําของนายจําปา   แกนจําปา  พรอมกับ

ชาวบาน  7  หลังคา  ไดอพยพจากบานไผ  ซ่ึงมีท่ีนาอยูติดกับลําน้ําโพง  เหมาะกับการทํานา  ทําไร  
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ตอมาราษฎรบานไผไดอพยพมาอยูมาก  จึงไดตั้งเปนหมูบาน  ไดเรียกช่ือตามทาขามลําหวยโพง  ซ่ึง
เปนทําเลเหมาะกับการเกษตร  และเปนท่ีลาด  จึงเรียกวา  “บานทาลาด”  ท่ีตั้งของบานทาลาดเปนท่ี
ดอน  และเปนท่ีราบลุมลงไปสูลําน้ําโพง  และลําหวยฝา 

 ทิศเหนือ  ติดกับบานสันติสุข  ต.นาโส  อ.กุดชุม 
 ทิศใต  ติดลําหวยฝา  ต.ไผ  อ.ทรายมูล 
 ทิศตะวันออก  ติดกับลําหวยแสนลึก  ต.กําแมด  อ.กุดชุม 
 ทิศตะวันตก  ติดกับบานโสกขุมปูน  ต.นาโส  อ.กุดชุม 
การปกครอง  บานทาลาดมีผูใหญบาน  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันรวม  7  คน  ปจจุบันคือ

นายประดิษฐ   แสงโชติ  บานทาลาดมีจํานวน  68  ครัวเรือน  ประชากรมีท้ังหมด  351  คน  แยก
เปนชาย  177  คน  หญิง  174  คน   

 การประกอบอาชีพในหมูบาน  สวนใหญประกอบอาชีพทํานา  มีอาชีพเสริมคือ
เล้ียงสัตว  และการผลิตสมุนไพร 

 สาธารณูปโภค  มีประปา  1  แหง  โทรศัพทสาธารณะจํานวน  1  แหง  ปจจุบันใช
การไมได  และหอกระจายขาว  1  แหง 

 ขอมูลกลุม  องคกรชุมชน  มีกลุมสมุนไพรเพื่อประชาชน  มีนายเกรียงศักดิ์   เวฬุ-
วนารักษ  เปนผูดูแล  กลุมกองทุนเงินลาน  กลุมรานคาชุมชน   

 การศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  บานทาลาดไมมีโรงเรียนภาคบังคับ  เด็กประถม
เดินทางไปโรงเรียนท่ีบานโสกขุมปูน  มัธยมศึกษาไปที่โรงเรียนกุดชุมวิทยาคม  และโรงเรียนกํา
แมดขันติธรรมวิทยาคม  มีวัด  1  แหง  โดยมีเจาอาวาสคือพระครูสุภาจารวัฒน  ซ่ึงเปนพระ
นักพัฒนา  และเปนท่ีเล่ือมใสของพุทธศาสนิกชน  สําหรับการการเกษตรอินทรีย  พระครูสุภา-
จารวัฒนไดมีบทบาทรวมกับพอมั่น   สามสี,  พอหมุน   พลชัย  และผูนําคนอ่ืน  ในการชักชวน
ชาวบานทํากิจกรรมสมุนไพร  การปลูกขาวอินทรีย  และกิจกรรมพึ่งตนเอง  และการกอต้ังโรงสี
ขาวชมรมรักษธรรมชาติ  และทานเองไดเปนท่ีปรึกษางานขององคกรชุมชนมาโดยตลอด   

 ปญหาในชุมชน  ผูใหญประดิษฐ   แสงโชติ  เลาใหฟงวา  มีปญหาเร่ืองยาเสพติด  
มีการทะเลาะวิวาทกันของเยาวชน  ในงานบุญประเพณี  เชน  บุญบ้ังไฟ  เทศกาลปใหม  สงกรานต  
วัฒนธรรมชุมชนเปล่ียนไป  เชน  มีการใชโทรศัพทมือถือ  ผูนํากะพยายามชวยกันแกปญหา  แต
ตองอาศัยโรงเรียนเปนผูขัดเกลานําสวนหนึ่ง  สวนปญหาในระบบเกษตรคือฝนแลง  ฝนไมตกตอง
ตามฤดูกาล  คาใชจายปนี้เร่ืองน้ํามันหลายกวาทุกป   

 ภูมิปญญาชาวบาน 
  -  จักสานจากไมไผ  เชน  กระติบขาว  มีพอใหญเหลา   แกนจําปา,  นาย

ใจ   เวฬุวนารักษ,  นายเคน   เตาทอง,  นายโสม   เวฬุวนารักษ,  นายพิกุล   เวฬุวนารักษ,  นายคํา
ผอง   แกนจําปา  และนายวิมน   ไชยรักษ 
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  -  หัตถกรรม  ทอผา  ทอเส่ือ  มีนางลําไพ   พันธเลิศ,  นางดา   แกนจําปา,  
นางหนู   เวฬุวนารักษ,  นายคําปุน   ศรีวะอุไร,  นายทองจันทร   ปองเขต,  นางสุดใจ   แกนจําปา,  
นางระเบียบ   พันธเลิศ,  นางบัวทอง   มีจอม,  นางคําฟอง   ผุดผอง,  นางแดง   นินทกาล,  นาย 
กบินทร   ศรีมันตะ,  นางวาสนา   เตาทอง,  นางสังวร   แสวงผล,  นางวราภรณ   แสงโชติ,  นาง
นิกร   ศรีมันตะ,  นางวิไลลักษณ   จําปาหอม 

  -  การทําพานบายศรีสูขวัญและงานบุญประเพณีตางๆ  มีแมใหญวร   เวฬุ-
วนารักษ,  นางคูณ   เวฬุวนารักษ,  นางสีหา   ศรีมันตะ,  แมใหญทองสด   เวชกามา,  นางพรมมา   
ศรีมันตะ,  นางคําฟอง   ผุดผอง,  นางทองคํา   ทองนอย 

  -  หมอยาสมุนไพร  มีนายชาลี   พันธเลิศ,  นายเกรียงศักด   เวฬุวนารักษ,  
นายพิกุล   เวฬุวนารักษ   

  -  หมอน้ํามัน  มีนายเสนห   แสงโชติ,  หมอนวด  นายคําพัด   ศรีวันคํา,  
แมใหญบุญกอง   แกนจําปา 

  -  เกษตรอินทรีย  มีนางวาสนา   เตาทอง,  นางลําไพ   พันธเลิศ,  นายคํา
ตัน   ทองนอย,  นายเกรียงศักดิ์   เวฬุวนารักษ,  นางมา   ลาพัง 
  จากการศึกษาบริบทชุมชน  เด็กและทีมวิจัยไดเขาใจ  และรูจักบานของตนเองมาก
ยิ่งข้ึน  เด็กมีคุนเคยกับญาติผูใหญมากข้ึนกวาเดิม  และขอมูลภูมิปญญาทองถ่ินท่ีกําลังจะหายไป 
เนื่องจากคนท่ีมีองคความรูสวนใหญจะเปนคนเฒาคนแก  แตมีส่ิงหนึ่งท่ีเราคนพบ  คือชุมชนเร่ิมมี
การสืบทอดภูมิปญญาเหลานั้น  ในรูปแบบการศึกษาเรียนรู  จัดทําเปนเอกสาร 
 จากการไปศึกษายังพบอีกวาคนท่ีจะใหขอมูลประวัติศาสตรชุมชนเร่ิมมีนอยแลว  จะมีก็แต
ในเอกสารท่ีบันทึกไว  ดังคําผูใหญประดิษฐวา  “ดีใจท่ีลูกหลานบานเฮามาเรียนรูประวัติศาสตร
ชุมชน  เห็นแตนักศึกษาปริญญาตรี  โท  และเอก  ซ่ึงเปนบุคคลภายนอก  เขามาสัมภาษณผูนํา  และ
พระครูสุภาจารวัฒน  ท่ีสามารถใหขอมูลท่ีชัดเจนได” 

 
2.  รูปแบบกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 

กระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  ไมไดกําหนด
เปนแบบแผนชัดเจน  เปนการผสมผสานการเรียนรูตามทฤษฎีการเรียนรูท่ีเกี่ยวของ  และไดพัฒนา
รูปแบบใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริง  ดังน้ี 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ   
แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของท่ีไดศึกษาจากเอกสารในบทที่  2  มี  3  ทฤษฎี  คือ  
1.  การสรางกระบวนการเรียนรู 
การสรางกระบวนการเรียนรู  หมายถึง  การสรางประสบการณหรือการฝกฝนเพื่อ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม  ตามความถนัดและความสนใจของแตละบุคคล  โดยมีกระบวนการดังนี้ 



 

 

77 

 กระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนโดยให
ผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ  ครูผูสอนเปนผูจัดประสบการณการเรียนรู   
 กระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง  หมายถึง  กระบวนการเรียนรูท่ี  ผูเรียนมีสวนรวมใน
การจัดการเรียนรูเพื่อใหตรงกับความสนใจของผูเรียน   

กระบวนการรวมกับบุคคลอ่ืน  หมายถึง  การเรียนรูจากการปฏิสัมพันธของกัน  ของบุคคล
ท้ังในครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชน 

การเรียนรูนอกระบบ  เปนกระบวนการถายทอด  และสืบทอดภูมิปญญา  มีการเรียนรูท่ี
บาน  ท่ีวัด  และท่ีสํานัก 

2.  กระบวนการสืบทอดองคความรูของชุมชน 
 องคความรูของชุมชน  เปนความรูเชิงปฏิบัติท่ีตอบปญหาในชุมชน  มีลักษณะเฉพาะของ
แตละชุมชน  จะไมอางความเปนสากล  และไมอยูในรูปของลายลักษณอักษร  จะแสดงออกผาน
ประเพณี  พิธีกรรม  ดังนั้นในกระบวนการสืบทอดองคความรูของชุมชน  ผานบุคคลหรือกลุมคนท่ี
รวมกลุมกันแกปญหา  และครอบครัวสืบทอดกันเอง  
 3.  ความเปล่ียนแปลงในกระบวนการสืบทอดความรูทองถ่ิน  ความเปล่ียนแปลงใน
กระบวนการสืบทอดความรูทองถ่ินเกิดจาก 

1. ความรูในเชิงปฏิบัตินั้นหายาก 
2. การถายทอดความรูลดลง 
3. เปนการสรางความรูแบบปจเจกมากกวาชุมชน 
4. การศึกษาในปจจุบันแยกเด็กออกจากชุมชน 
 

 รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 
  การจัดการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็ก  ไดพัฒนารูปแบบใหสอดคลองกับความ
เปนจริง  ซ่ึงอางถึงทฤษฎีการเรียนรูท่ีเกี่ยวของ  ดังนี้ 
   1.  รูปแบบการเรียนรูตามความถนัดของผูเรียน  เปนกระบวนการเรียนรูท่ี
เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  เด็กมีความสนใจและกระตือรือรน 
   2.  รูปแบบการเรียนรูจากประสบการณจริง  เชน  การเล้ียงไก  เล้ียงปลา  
เล้ียงกบ  การปลูกผักสวนครัว  เปนกระบวนการเรียนเรียนรูตามสภาพจริง   
   3.  รูปแบบการศึกษาดูงาน  การจัดคายยุวชนเกษตรอินทรีย  เปนการเรียน
รวมกับบุคคลอ่ืน 
  และการถายทอดองคความรูดังกลาว  ถายทอดผานเกษตรกรตนแบบของชุมชน  
ผานส่ือ  และวีดีทัศน 
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  การเรียนรูของเด็กนั้นมีองคประกอบหลายอยาง  เร่ิมตนท่ีครอบครัว  ตัวเด็ก  
ส่ิงแวดลอมท่ีอาศัยอยู  การอบรมเล้ียงดู  การเรียนการสอนของครู  ดังนั้นรูปแบบท่ีเหมาะสมนั้นจะ
ไมกําหนดตายตัว  เปนรูปแบบผสมผสาน  และสอดคลองตามสภาพความเปนจริง 
 
3.  ผลกระทบการจัดกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 

การศึกษาผลกระทบการจัดกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กโรงเรียนบานโสกทา-
ลาดพัฒนา  มีการพิจารณาขอมูลหลายประการประกอบกัน  ไดแกขอมูลพ้ืนฐานเด็กและครอบครัว  
และผลกระทบกับตัวเด็ก  ซ่ึงผลการศึกษาดังกลาวมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 ขอมูลพื้นฐานเด็กท่ีเขารวมโครงการ 
 ขอมูลพื้นฐานครอบครัวเด็กท่ีเขารวมโครงการ  จํานวน  16  คน  เปนเด็กท่ีมาจาก
ครอบครัวท่ีทําเกษตรอินทรีย  8  คน  และครอบครัวท่ีไมไดทําเกษตรอินทรีย  8  คน  การเก็บขอมูล
จะใชแบบสอบถามใหเด็กไปสัมภาษณผูปกครอง  ทีมวิจัยสัมภาษณ  และพูดคุยแบบเปนกันเองกับ
ผูปกครองในโอกาสตางๆ  เชนงานบุญ  งานประเพณี  และงานประชุมสมาชิกเกษตรอินทรีย  
บันทึกรายละเอียดท่ีไดในชุดแบบสอบถาม  ผูปกครองนักเรียนทุกคนใหความรวมมือเปนอยางดี  
เพราะรูจักและคุนเคยกัน  ซ่ึงการเขาไปสัมภาษณไมใชแคคร้ังเดียว  ตองหาโอกาสและจังหวะใน
การพูดคุยหลายๆ  คร้ัง  ซ่ึงจะไดขอมูลท่ีครบถวนดังนี้ 
 
 เด็กชายสมบูรณ  มาตขาว  (แทน)  อายุ  12  ป  เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
 แทนอาศัยอยูกับแม  นองสาว  และนาสาว  
พอไปทํางานตางจังหวัด  กลับมาบานในชวงดํานา  
เกี่ยวขาวเพราะไมมีแรงงาน  ฐานะทางครอบครัวไมดี
นัก  นองสาวของแทนก็มีปญหาเร่ืองสุขภาพ  แมของ
แทนมีอาชีพทํานาเปนหลัก  หลังจากทํานาแลวก็
ไมไดทํากิจกรรมอะไรมากนัก   เพราะตองดูแล
นองสาว  มีทําบางเชนปลูกผักสวนครัว  เล้ียงวัว  เล้ียง
ปลาดุก  เล็กๆ  นอยๆ  อาศัยเงินจากพอท่ีทํางานมา
เล้ียงครอบครัว 
 แทนเปนคนไมคอยพูด  ไมกลาแสดงออก  เปนคนอารมณดี  เปนศิลปน  ชอบวาดรูป  แทน
ไมคอยมีโอกาสไปทํางานรวมกับคนอ่ืน  ดวยอุปนิสัยชอบอยูบาน  ทํางานชวยแมทุกอยาง 
 เปาหมายการศึกษาของลูกไมไดหวังอะไรมาก  ฐานะทางครอบครัวก็อยางท่ีเห็น  เรียนจบ
ภาคบังคับ  ม.3  ก็พอแลว   



 

 

79 

   เด็กชายอิสรา  ทองนอย  (อิส)  อายุ  11  ป  เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 
“ผมพึ่งรูวาถาไกไมกินหัวอาหารไกจะไมไข”  อิส  มีอ้ัมเปนนองชาย  อาศัยอยูกับพอแม

และยา  พอและแมทํานาเกษตรอินทรียเม่ือป  2544  พอเปนชางไม  แมเปนชางตัดเย็บเส้ือผา  ยาอายุ
มากแลว  ชอบปลูกผักสวนครัว  ทําทุกอยาง  แตปจจุบันนี้มีปญหาทางสายตา  เปนตอกระจก  ทํา
อะไรไมคอยไดแลว  แรงงานหลักในการทํานาคือพอและแม  หลังจากทํานาแลวปลูกผักสวนครัว
บาง  ไมไดทําผสมผสาน  พอไปรับจางรวมกับชางคนอ่ืนๆ  ในหมูบานเดียวกัน  สวนแมรับจางเย็บ

เส้ือผาช้ิน  เย็บหมอน  รับจางท่ัวไป  เปนคนชอบ
สนุกสนาน   ชวยงานชุมชน   เชนงานบุญ   งาน
ประเพณีตางๆ  การอบรมเล้ียงดูใหลูกทําทุกอยางใน
ครอบครัว  สวนใหญเปนการทํานา  ขนปุยคอก  เล้ียง
วัว   ถอนกลา   ดํานา   เกี่ยวขาว   ตามประสาเด็ก
 อุปนิสัยไมคอยพูด  ชอบทํางานรวมกับผูอ่ืน 
 เปาหมายการศึกษา  ไมไดคาดหวังอะไรมาก  

ใหอานออกเขียนได  แตถาไดเปนครู  เปนขาราชการก็ดี  ไมตองลําบากเหมือนพอและแม 
 “ชอบการเล้ียงปลา  นําผลผลิตไปขาย  แลวนําเงินมาลงทุนตอ  พอหมดนําไปเล้ียงใน
ครอบครัวได” 
 
 เด็กหญิงน้ําเพชร  เวฬุวนารักษ  (น้ํา)  อายุ  10  ป  เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี  4 
 น้ําอาศัยอยูกับพี่สาว  พอและแม  ทําเกษตรอินทรีย  และมีญาติท่ีพี่นองท่ีทําเกษตรอินทรีย
และเปนผูนําชุมชนมาต้ังแตสมัยกอน  พื้นฐานครอบครัวมีท่ีนาเยอะ  พอแมเปนคนขยัน  แมพูดเกง  
กลาแสดงออก  พูดตรงไปตรงมา   
 น้ําเปนคนยิ้มแยมแจมใส  พูดนอย  แตกลาพูด  กลาแสดงออก  ชอบชวยเหลือคนอื่น  ชวง
ปดเทอมน้ําก็จะไปชวยยายอีกครอบครัวหนึ่ง  ซ่ึงเปนญาติกัน  ทํางานบาน  งานในแปลงเกษตร  
งานขายของรานคา  แมสอนใหทําทุกอยาง  มีการเรียนรูท่ีไหนแมคนนี้เปดโอกาสใหไปเรียนรูทุกท่ี
ไมวาจะเปนงานในชุมชน  งานโรงเรียน   
 น้ําไดเงินไปโรงเรียนวันละ  5  บาท  มี
การหารายไดในชวงวันหยุด  และปดเทอม  เชน
การทําเย็บกระเปาชาง  (เปนพวงกุญแจตุกตาชาง  
เย็บดวยดายสีตางๆ)  ใหสวยงาม  ขายพริก  ขาย
กลวย  ขายผัก  ขายขนม  เดือนละ  320  บาท   
 ความคาดหวังอยากใหลูกเรียนสูงๆ  ไม
ตองมาลําบากเหมือนพอและแม   



 

 

80 

 เด็กหญิงวรรณา  เสาทอง  (ไก)  อายุ  11  ป  เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 
 ไกอาศัยอยูกับพอแมและพ่ีสาว  ฐานะทางครอบครัวของไกถือวาดีในหมูบาน  เปนท่ี
ยอมรับในสังคม  ตั้งแตสมัยปูยาตาทวด  เปนหลานพอใหญสาย   ทองนอย  อดีตผูนําหมูบาน  แต
พอและแมของเขาเปนคนไมคอยพูด  ทํางานเปนหลัก  แมของไกเปนคนหัวไมดี  จึงไมอยากเรียน
หนังสือ  ตายายของไกจึงใหพอและแมของไกทํานาแทนพี่นอง  ใหนองๆ  ไปเรียนหนังสือ 

 ครอบครัวไกเปนครอบครัวใหญ  พอแมแยก
บานอยูตางหาก  เปนญาติกับน้ําและเบญ  ไกเปนคน
พูดมาก  กลาพูด  กลาแสดงออก  อารมณรอน  แตพูด
ไมเพราะ  เพ่ือนในช้ันไมคอยชอบ  การอบรมเล้ียงดู  
พอกับแมไมคอยไดพูดคุยกับลูกเทาใดนัก  อาศัยญาติ
พี่นอง  ยายชวยสอนทํางาน  ไกไดเงินไปโรงเรียนวัน
ละ  25  บาท  มีบางวันไดวันละ  100  บาท  ก็ถามวา
ไดมาจากไหน  ไกก็ตอบวาไดมาจากการขายของเกา  

รับจางเย็บชาง  ไดเทาไหรเอามาโรงเรียนหมด  ชอบใชจายฟุมเฟอย  ไมคอยไดเก็บเงิน   
 ความคาดหวัง  ไมไดหวังอะไรมาก  แลวแตทางญาติ  ก็หวังใหลูกเรียนสูงๆ  เทาท่ีเรียนได  
ไมมีปญหาทางการเงิน 
 “มีความสุข  และไดออกกําลังกายท่ีไดขุดบอปลา  อยูท่ีบานก็กําลังจะโตข้ึน  แมบอกวาดี
แลวท่ีทําเกษตรอินทรีย  ถามีครอบครัวจะสามารถเล้ียงตนเองได” 
 
 เด็กหญิงเบญจวรรณ  เวฬุวนารักษ  (เบญ)   
 เบญเปนลูกกําพรา  พอตายต้ังแตอายุยังนอย  แมเปน
คนตางจังหวัด  หลังจากท่ีพอตาย  แมก็กลับไปอยูบาน  ไปมี
ครอบครัวใหม  เบญอาศัยอยูกับยา  ลุง  และปา  ท่ีทําเกษตร
อินทรีย  ยาเปนคนท่ีมีภูมิปญญาในเร่ืองตางๆ  มากมาย  เชน
การทอผา  การทําพานบายศรี  การเขาวัดฟงธรรม  ปาเปนคน
ใจดี  พูดนอย  อารมณดี   
 เบญเปนเด็กกาวราว  พูดจาโผงผาง  ท่ีบานจะใหเบญทําทุกอยางในบานไมวาจะเปนนึ่งขาว  
ทํากับขาว  ขนปุยคอกลงนา  ถอนกลา  ดํานา  เกี่ยวขาว  นวดขาว  ทํางานทุกอยาง 
 การอบรมเล้ียงดู  ก็สอนในส่ิงท่ีดีใหกับหลาน  หลานจะทําตามหรือไมก็ข้ึนกับหลาน  เราก็
ทําหนาท่ีใหดีท่ีสุด  ใหกินเหมือนกับลูกของเราเอง  ปาบอกกับทางเราวาฝากอบรมเบญดวย  ถา
แสดงนิสัยไมดีกับเพื่อนกับครู  เบญไดเงินไปโรงเรียนเปนบางวัน  บางวันก็ไมได  หารายไดเองบาง
เชนรับจางถอนกลา  ดํานา  กวาดบานใหครู  ขายกลวย  เดือนละ  65  บาท 



 

 

81 

 ความคาดหวัง  ไมไดหวังอะไรมาก  ขอใหจบภาคบังคับก็พอใจแลว 
 
 เด็กหญิงไอลดา  ศรีมันตะ  (ไอ)  อายุ  12  ป  เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี  6   
 ไอลดาอาศัยอยูกับยาซ่ึงอายุมากแลว  พอกับแมและนองอยูตางจังหวัด  งานเทศกาลและปด
เทอมก็รับไปอยูท่ีตางจังหวัด  มีอาชีพทํานา  หลังจากทํานาเสร็จพอก็ไปขายนํ้าผ้ึงท่ีกรุงเทพฯ   
 ไอชวยยาทํางานบาน  เปนคนยิ้มแยมแจมใส  พูดนอย  เปนเพื่อนกลุมรุนเดียวกันกับมด  
และนุน  ไปไหนไปดวยกัน  ไอมีโอกาสทํางานกิจกรรมตางๆ  ในชุมชนเชนเดียวกับนุนและมด  แต
ไมมีพอแมคอยเปนท่ีปรึกษา  และอบรมเล้ียงดูมากนัก  อยูกับยาท่ีอายุมาก  ชองวางระหวางเด็กและ
ผูใหญมีมาก  บางคร้ังยาไมเขาใจเด็ก  และเด็กก็ไมเขาใจยาท่ีชอบบนตามประสาคนแก 

  
     ไอ  มีอะไรก็ปรึกษาเพ่ือน  พอแมทางโทรศัพท  
ชอบปลูกผัก  ท่ีบานก็ทําสวนหนาบานเล็กๆ  นอยๆ  
“ประทับใจบอปลา  ท้ังขุดบอ  ทุกคนไมยอทอ  สูให
บรรลุเปาหมาย  ภูมิใจท่ีปลาเจริญเติบโต”  พูดดวย
หนาตายิ้มแยมแจมใส  แตยังไมคลอง 
 
 

 
เด็กหญิงสุภมาศ  ทองนอย  (แพร)  อายุ  12  ป  เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 

 แพรอาศัยอยูกับพี่สาว  พี่ชายตางมารดา  
พอกับแมแยกทางกัน  พอทํางานท่ีกรุงเทพฯ  มี
นาสาวและนาชายรับเปนลูกบุญธรรม  ตั้งแตยัง
เล็ก  แพรจึงเรียกนาสาวและนาชายวาพอกับแม  
ซ่ึงใหการดูแลเหมือนกับลูกของตัวเอง  เพราะไม
มีลูก  พอแมของแพรมีอาชีพหลักคือทํานา  แตยัง
ไมไดทําเกษตรอินทรีย  ลูกทุกคนไดเรียนรูการ
ทํานามาต้ังแตยังเด็ก  แพรก็เชนเดียวกัน  แตดวย
ท่ีนาอยูหางไกลหมูบาน  จึงไมมีกิจกรรมหลังการ
ทํานามากนัก  แมของแพรมีความสามารถในการทําอาหาร  บางคร้ังก็หารายไดจากการทําอาหาร
สําเร็จรูป  ขายใหกับคนในหมูบาน  พอเล้ียงครอบครัว  ปลูกผักสวนครัวไวกินบาง  แตไมถึงกับได
ขายเปนรายไดเสริม    
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 แพรเปนคนเรียบรอย  พูดนอย  ไมกลาแสดงออก  ชอบทํางานชวยเหลือเพื่อนเสมอ  แพร
เปนเพื่อนกลุมเดียวกันกับนุน  มด  และไอ  เวลาไปไหนมาไหนไปดวยกัน  ทําดวยกัน  ถาให
นําเสนอหนาหอง  ก็จะเปนนุนซะสวนใหญ  สวนแพรจะเปนคนเขียนรายงาน  เปนคนลายมือสวย  
นาอาน 
 “ดีใจ  ทํางานรวมกับเพื่อนๆ  เพลิดเพลินใหความรูกับเรา  กลับไปทําท่ีบานได”   
 
 เด็กหญิงอรอุมา  ศรีมันตะ  (ฝน)  อายุ  12  ป  เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
 ฝนอาศัยอยูกับแม  ยาย  พี่นองรวมทองเดียวกัน  1  คน  และลูกพ่ีลูกนอง  1  คน  คือนาย
โปส  พอของฝนไปทํางานเฟอรนิเจอรท่ีกรุงเทพฯ  สงเงินมาเล้ียงครอบครัว  สวนแมและยายทํานา
อยูบาน  ครอบครัวนี้มีการสอนใหลูกๆ  รูจักการคาขายตั้งแตเด็ก  แมจะทําขนมเล็กๆ  นอยๆ  ใหฝน
และโปสไปขายท่ีโรงเรียนเกือบทุกวัน  รายไดเก็บเงินออมไวใชยามจําเปนของเด็กๆ  ปดเทอมหรือ
วันหยุดฝนก็จะรับจางซักผาจากขางบาน  
รับจางถอนกลามีรายไดเดือนละ  390  บาท   
 สําหรับกิจกรรมทางการเกษตรนั้น
แมสอนใหทํานา  ถอนกลา  เกี่ยวขาว  ปลูก
ผัก  เล้ียงวัว  ตั้งแตอายุ  10  ขวบ  หลังเก็บ
เกี่ยวขาวแลวไมมีการทําเกษตรผสมผสาน  
สวนใหญทํางานรับจางอ่ืน  ความคาดหวัง
ของพอแมอยากใหลูกเรียนสูงๆ   
 “ไดเลนเกมสสนุกสนาน  เชนเกมส
อุดรูร่ัว  ซ่ึงหนูไดเปนคนตักน้ําใสภาชนะท่ีร่ัว  เพื่อนๆ  ชวยกันปดรู  แตน้ําก็ไหลออกหมด  ทําให
หนูรูวาการท่ีพอแมของเราหาเงินใหเราใชมันยากมาก  ในวันนี้หนูดีใจมากคะ” 
 
 เด็กชายจิรพงษ  วรวงษ  (ปารค)  อายุ  12  ป  เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
 ปารค  อาศัยอยูกับพอ  แม  ยาย  และพ่ีชาย  พอ
ทํางานรับจางนอกบาน  ในอําเภอกุดชุม  แมและยายทํานา
ประมาณ  10  ไร  สวนใหญทําขาวเหนียวไวกิน  ถาแลง
บางปก็ไมพอกิน  แมและยายชอบหาปลา  หาของปาท้ังไว
กินและขายในหมูบานตามฤดูกาล  เชน  เห็ด  หนอไม  
จิ้งหรีด  ไขมดแดง  มันและบางคร้ังก็ทําอาหารสําเร็จรูป
ท้ังคาวหวานขายภายในหมูบาน   
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ปารคเปนลูกชายคนท่ี  2  จะคอนขางเอาแตใจตัวเองพอสมควร  ชวยพอแมทํางาน  ชอบ
เลนกับเพื่อนๆ  วัยเดียวกัน   
 
 เด็กหญิงสาริกา  ศรีหนองบัว  (แอง)  อายุ  11  ป  เรียนอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี  5 
 แองอาศัยอยูกับยา  พอคํา  แม  นุน  และกุย  บานนี้เปนครอบครัวขนาดใหญ  ยายของแองมี
ลูก  11  คน  เยอะมากจนนับญาติไมถูก  สวนใหญจบ  ป.6  แลวไปหางานทําท่ีกรุงเทพฯ  แมของ
แองไปทํางานท่ีพัทยา  ปดเทอมแมก็จะมารับแองไปอยูดวย  มีโอกาสไดไปเท่ียวท่ีนั่นท่ีนี่   
 ฐานะครอบครัวของแองยากจน  เร่ิมพอมีพอกินในชวงท่ีไปทํางานกรุงเทพฯ  พื้นฐานทาง
พี่  ปา  นา  อา  ผลการเรียนไมคอยดีนัก  จบ ป.6  แลว
จึงตองไปทํางานกรุงเทพฯ 

“หนูรูจักรับผิดชอบงานมากข้ึน  จากท่ีเคยข้ี
เกียจ  ก็ปรับตัวทํางานท่ีครูมอบหมายใหเสร็จ”   

วิถีชีวิต  และพ้ืนฐานของครอบครัวของเด็ก
แตละคนแตกตางกัน  มีท้ังท่ีอาศัยกับพอแม  ปู  ยา  ตา
ยาย   อยูกับตา-ยาย   อยูกับญาติ   ทําใหเด็กมีคุณ-
ลักษณะและอุปนิสัยท่ีแตกตางกัน   

เด็กท่ีอาศัยอยูกับพอแมปูยาตายาย  จะมีความอบอุน  มีกิจกรรมในครอบครัวรวมกัน  มีการ
อบรมส่ังสอนโดยปูยาตายายและพอแม  โดยสวนใหญแลวจะใหเด็กเรียนรูจากการปฏิบัติจริงใน
ครอบครัว  เชน  การหุงขาว  ทํากับขาว  ปลูกผักสวนครัว  ทํานา  การซักผา  และอ่ืนๆ  ท่ีจําเปนใน
ชีวิตประจําวัน   

เด็กท่ีอาศัยอยูกับปูยาตายาย  มีวิถีการดําเนินชีวิตท่ีแตกตาง  เด็กขาดความอบอุน  บางคน
ตองทํางานหนัก  ไมวาจะทํานา  รับจาง  เพื่อหารายไดมาจุนเจือครอบครัว  ซ่ึงมีปจจัยตางๆ  ท่ี
เกี่ยวของ  เชน  ฐานะยากจน  พอแมไปทํางานรับจางตางจังหวัด   
 และเด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีทําเกษตรอินทรีย  มีเวลาในการเรียนรูการทํางานรวมกับพอ
แม  มีโอกาสไปเรียนรูกับองคกรท่ีทําเร่ืองเกษตรอินทรีย  โดยมีพอแมใหความสําคัญกับการเรียนรู
ของเด็ก 
 การเก็บขอมูลพื้นฐานของเด็กและครอบครัว  ทําใหนักวิจัยไดสัมผัสและเรียนรูเร่ืองราว
ชีวิตของเด็กและครอบครัว  เขาใจสภาพปญหาของเด็กไดอยางลึกซ้ึง  เขาใจถึงทัศนคติของ
ผูปกครองในการเรียนรูเร่ืองการทําการเกษตร  การเรียนรูในชีวิตประจําวัน  และการเรียนรูใน
โรงเรียน 
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 ผลกระทบกับตัวเด็กนักเรียน 
 การจัดกิจกรรมตางๆ  ผานการปฏิบัติงานทุกข้ันตอน  ซ่ึงในแตละคร้ังของการจัดกิจกรรม  
ครูและทีมวิจัยจะรวมกันสังเกตพฤติกรรมของเด็ก  ในเร่ืองการเขียน  การอาน  การพูด  การฟง  
ความรูสึกความสนใจของเด็ก  ซ่ึงผลการศึกษาผลกระทบกับตัวเด็กนักเรียน  พบวามีส่ิงท่ีสงผลดีกบั
เด็ก  และสงผลเสียกับเด็กดวยในบางกิจกรรม  ท่ีมีการปฏิบัติมากเกินไป  กิจกรรมการเรียนรู
รูปแบบการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  การเรียนรูตามความถนัด  การเรียนรูผานส่ือ  การเรียนรูทําให
เกิดคุณลักษณะ  ดังนี้ 
 
 การปฏิบัติจริง..เสริมสรางความกลา 
 นุนเปนพี่คนโต  มีนองช่ือเจน  อาศัยอยูกับพอ  แม  ปู  เปนครอบครัวท่ีทําเกษตรอินทรีย  
ยังไมทําแบบผสมผสานมากนัก  พอทํางานเปนพนักงานขับรถ  ท่ีชมรมรักษธรรมชาติ  ตาหวังเปน
ผูนําชุมชนรุนเดียวกับพอหมุน  พอม่ัน  ในการทํากิจกรรมเกษตรอินทรีย  โรงสีขาว  ตั้งแตเร่ิมตน  
 ครอบครัวนุนมียายซ่ึงเสียชีวิตไปเม่ือ  2  ปท่ีแลว  เปนคนขยันทํามาหากิน  ปลูกผักสวน
ครัว  เล้ียงวัวควาย  ทํานา  และแมของนุนเปนคนเขมงวดในเรื่องการทํางานในครอบครัว  แมของ
นุนเลาใหฟงวา  เขาจะสอนลูกใหทําทุกอยางในบาน  เชน  ทําอาหาร  ลางจานชาม  ซักเส้ือผา  ทํา
นา  มีคําหนึ่งท่ีนาสนใจคือ  “อยาสอนใหเปนไฮโซต้ังแตเด็ก  คําวาไฮโซคือ  ไมทําอะไร  กินแบบ
ฟุมเฟอย  มีการเล้ียงวันเกิด  เด็กสมัยนี้ชอบทําตามแบบอยางในทีวี  ตองสอนใหทําเปนทุกอยาง  โต
ข้ึนไมรูจะเปนอยางไร  เราสอนไดแตตัวเขา” 
 นุนมีโอกาสในการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน  เชนเดียวกับมด  อุปนิสัยของนุนตรงขามกับ
มด  เปนคนกลาพูด  กลาแสดงออก  กลาซักถาม  ในโรงเรียนมีบทบาทเปนผูนํา  เปนเลขาของ
คุณครู  ในการทํางานอะไรก็จะอาสาทํา  อารมณรอน  นุนกับมดเปนเพื่อนสนิทกัน  ไปไหนไป
ดวยกัน 
 ไปโรงเรียนไดเงินวันละ  4  บาท  บางวันก็เหลือมาหยอดกระปุกไว  ไมคอยซ้ือ  เวลาจะซ้ือ
ก็จะขอพอและปู  เพราะมีเงินเดือน 

 
 เปาหมายการศึกษาของลูก  ก็อยากใหลูกเรียน
สูงๆ  เทาท่ีจะเรียนได  ไมไดหวังอะไรมาก  ขอใหมีงาน
ทําข้ึนกับตัวเด็ก  ไมรูจะเรียนถึงแคไหน  ลูกผูหญิงก็หวง
และกังวลบาง  เพราะสมัยนี้มีอะไรมากมาย  ท่ีทําใหเด็ก
เสียคน  เราก็สอนใหตั้งใจเรียน  คิดถึงพอแม 
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 “หลังจากท่ีนุนไดมีโอกาสไปนําเสนองานในท่ีตางๆ  นุนกลาพูดในท่ีสาธารณะ  และพดูได
ดีกวาพอและแม”  นี่เปนคําพูดของปูและพอ  “นุนมีแววในการเปนผูนํา  กลาพูด  กลาแสดงออก
และรูจักผูหลักผูใหญ  วางตัวไดดี  รูจักพลิกแพลง  มีความฉลาด  มีไหวพริบในการแกปญหา” 
 มีวันหนึ่งไดรวมกันทํากิจกรรมในชวงพัก  ทุกคนนั่งกินมะมวงกับพริกเกลือกัน  เด็กชาย
กุยไดไปสอยมะมวง  แลวสักพักหนึ่งก็นั่งรองให  เด็กชายเบนซวิ่งเขาไปอุมเด็กชายกุยมา  แลว
สอบถามวาเปนอะไร  กุยบอกวาโดนอะไรกัดท่ีขาไมรู  ทุกคนชวยกันดู  ถามวามียาอะไรไหม  นุน
มีไหวพริบ  เห็นตนยาสมุนไพรท่ีปลูกไวกระถางตรงบันไดหนาช้ันเรียน  ก็รีบนําสมุนไพรท่ีแกพิษ
แมลงกัดตอยมาทาใหกุย  ประมาณ  5  นาที  กุยมีอาการดีข้ึน  หายปวดแลว 
 ปฏิบัติจริง..เสริมสรางประสบการณ 
 โปสอาศัยอยูกับยา  อา  พี่ฝน  และนองบีม  โปสเปนเด็กกําพรา  แมแยกทางกับพอ  พอไป
ทํางานเฟอรนิเจอรท่ีเดียวกันกับพอของฝน  และมีครอบครัวใหม   
 “พอผมไดทํางานหาเงินมาซ้ือนมมาใหผมกิน  พอโตข้ึนผมก็อยากไดของเลน  แตกอนอยู
กรุงเทพฯ  อยูซอยพนาสนธ์ิ  2  พอผมโตข้ึนมากแลว  ผมก็ยายโรงเรียนมาอยูโรงเรียนบานโสกทา-
ลาดพัฒนา  ยาผมสอนผมปลูกผัก  จับปลา  ท่ีโรงเรียนสอนผมทําอาหาร  ปลูกดอกไม  ถากหญา  
เลนกีฬาชนิดตางๆ  พอผมอยู  ป.5  ผมไดทําเกษตร  ผมดีใจท่ีเกษตรสอนใหเรียนรู  เกี่ยวกับชีวิตได
ปลูกผักสวนครัว  ไดเล้ียงสัตว  เชนกบ  ปลา  ไกพันธุไข  และผมเสียใจท่ีไกตาย  1  ตัวครับ” 
 โปสเปนคนกลาพูด  กลาแสดงออก  ชอบเขียนดูจากการเขียนบันทึกประวัติสวนตัว  
บางคร้ัง  พื้นฐานครอบครัวเปนครอบครัวรับจาง  ปดเทอมพอจะมารับไปอยูกรุงเทพฯ  ผมไดเล้ียง
นอง  กรอกน้ํา  ลางถวย  ทํางานชวยพอลางรถชวยพอ   

   “เม่ือเชาผมรีบต่ืนมาแตเชา  ตรวจ 
ดูเส้ือผาท่ีจะมาศึกษา  และทัศนศึกษา  ผม
ตื่นเตนมาก  ท่ีเดินทางมาอําเภอดอนตาล  
ผมเห็นบานตางๆ  อําเภอเลิงนกทา  และ
เห็นภูเขา  ภูสระดอกบัว  พอมาถึงบานแสง
ตะวัน  ไดมาดูหองนอนแตละคน  และ
นอนพักผอนในการเดินทาง  เวลา  12.00  
น.  ไดเวลากินขาว  ผมกินทอดไขกับขาว

จาว  พอบายไดเลนเกมสตอบคําถาม  เร่ืองเกษตรขอ  1  ถึง  ขอ  10  พี่เตาใหเขียนผักท่ีเรารูจักใน
หมูบาน  และเลนเกมส  สนุกสนานมาก  และไดดูเร่ืองเกษตร  รูจักประหยัด  แบงปน  และรูวาการ
ใชปุยเคมีทํารายสัตว  ปลา  กบตาย  และเปนหนี้คนอ่ืน  ไดผลผลิตนอยลง  ถาทําเกษตรอินทรียและ
ใชปุยหมัก  ปุยคอก  ข้ีไก  ใสขาว  พืชและสัตวอ่ืนๆ  จะไมตาย  และไมเปนอันตรายตอรางกาย  
โรคมะเร็ง  เราจะไดผลผลิตมากข้ึน  และมีเงินใชไมตองซ้ือปุย   
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 พอบายสาม  เลนเกมสปดตาสนุกมาก  ในการเลนเกมสและเรียนรูเร่ืองเกษตร  ผมจะ
นําไปใชประโยชนในครอบครัวผม  และไมเปนอันตรายตอรางกาย  และไปดูแมน้ําโขงเห็น
ประเทศลาว  ไหวพระแลวไปตลาด  พี่เตาบอกตองประหยัด  ใหใชคนละ  5  บาท  และไปกินขาว
เย็นกัน  อรอยมากและอ่ิมมาก  พอมานอนบานแสงตะวัน  ฟารองตอนกลางคืนดังมาก  ฝนใกลจะ
ตก  ผมดูหนังไปดวยและทําการบานไปดวย  วันนี้ผมมีความสุขมากท่ีสุด  ไดไปดูแมน้ําโขง  กิน
ของอรอย  ตอนผมนอนกับเพื่อนผมมีความสุข  ไดประสบการณชีวิต  และมีเสียงหนูวิ่งตอนผม
นอน” 
 จากคนท่ีเคยเขียนบันทึกได  5  บรรทัด  หลังจากเขารวมโครงการ  โปสไดสะสม
ประสบการณท้ังการพูดและการเขียน  จนได  3  หนากระดาษ 
  
 ทําไป..เลนไป..ความสุขท่ีไมเคย 
 กิจกรรมที่เราไดทํารวมกัน  ไมวาจะเปนขุดบอปลา  ทําแปลงผัก  ขุดหลุมกลวย  ปลูก
ตนไม  หวานถ่ัวพรา  ทามกลางความเหน็ดเหนื่อยเม่ือยลา  เรานึกถึงรอยยิ้ม  เสียงหัวเราะท่ีเกิด
ข้ึนกับเด็กๆ  และทีมงาน  มีความสุขกับการเล้ียงปลา  เห็นปลาตัวใหญข้ึน  ปลากินอาหารได  ดีใจท่ี
ไดทํางานรวมกับเพื่อนๆ   
 เด็กหญิงไอลดา  พูดดวยหนาตายิ้มแยมแจมใส  แตยังไมคลอง  “ประทับใจบอปลา  ท้ังขุด
บอ  ทุกคนไมยอทอ  สูใหบรรลุเปาหมาย  ภูมิใจท่ีปลาเจริญเติบโต” 
 เด็กหญิงนุน  ศิริรัตน  “การปลูกถ่ัวพรา  ปลูกแขงกันสนุกสนาน  พูดไปหัวเราะไป  หวาน
ใสกัน  เลนกันก็มี  สนุกดี” 
 เด็กหญิงแพร  “ดีใจทํางานรวมกับเพื่อนๆ  เพลิดเพลินใหความรูกับเรา  กลับไปทําท่ีบาน
ได”   
 เด็กหญิงมด  การเล้ียงปลาดุกรัสเซีย  กมหนากมตาพูดดวยทาทางจริงจัง  ไมมองหนาใคร  
“เร่ิมจากการขุดบอลึก  50  เซนติเมตร  กวางและยาว  260  เซนติเมตร  ใชเวลาประมาณคร่ีงวัน  ทุก
กลุมแขงกัน  ทําเสร็จแลวดีใจ  ทุกคนคงเหนื่อยมาก  แตก็มีความรู  ท้ังสนุกสนาน” 
 เด็กหญิงแพม  “ประทับใจวากลุมของหนูปลาตัวใหญ  และเวลาท่ีหนูไปใหอาหาร  ปลาจะ
มารอ  ดีใจมากคะ” 
 เด็กหญิงไก  “มีความสุข  และไดออกกําลังกายท่ีไดขุดบอปลา  อยูท่ีบานก็กําลังจะโตขึ้น  
แมบอกวาดีแลวท่ีทําเกษตรอินทรีย  ถามีครอบครัวจะสามารถเล้ียงตนเองได” 
 ดิบอาศัยอยูกับพอ  แม  ยาย  และพี่ชาย  ฐานะทางครอบครัวปานกลาง  พอและแมทํา
เกษตรอินทรีย  ปลูกผักสวนครัว  พอเปนคนมีความรูในเร่ืองจักสาน  ทํามาหากิน  หากบ  หาปลา 
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 ดิบเองก็ชอบแบบพอ  ชอบหากบ  หาปลา  ตอนเย็นดิบก็จะข่ีจักรยานไปนา  ผานหนาบาน
เรา  (หัวหนาโครงการ)  กลับมาถือของปลามาดวย  บางวันไดนกมาดวย  เปนคนไมคอยพูด  ไมกลา
แสดงออก  พัฒนาการชา  แมของดิบบอกวาดิบไมชอบคนเสียงดัง  ถาครูพูดเสียงดัง  ดิบจะเรียนรู
ชา  ชอบใชแรงงาน  ทําโนนทํานี่  ดิบเปนคนไม
ชอบไปไหนมาไหนกับใคร  นอกจากพอแมและ
ญาติใกลชิด 
 การอบรมเล้ียงดู  ใหทําทุกอยางท่ีพอแม
พาทํา  ไดไมไดก็เปนอีกเร่ืองหน่ึง  พาไปหาปลา  
หากบ   เ ล้ียงวัว   เ ล้ียงควาย   พอก็จะสอนทํา
เคร่ืองมือหากิน   
 เปาหมายการศึกษาแคใหลูกอานออก
เขียนได  เปนคนดีในสังคมพอแลว  คนนี้หัวไมดี  จบแคภาคบังคับก็ดีแลว   
 “อยากใหมีการสอนเกษตรในโรงเรียนดวย  เด็กจะไดรูจักรับผิดชอบชวยงานพอแม”  พอ
ของดิบพูด  ดิบไมแสดงออกดวยการพูด  แตแสดงออกดวยการกระทํา  มีการทํากิจกรรมรวมทุก
อยาง  มีคร้ังหนึ่งดิบบอกวา  “ทําไมไกตาย  ทําไมกบกินกัน”  นั่นเปนคําท่ีดิบเกิดขอสงสัย  และเปน
ส่ิงท่ีตองเรียนรูเพิ่มเติม 
 
 เชื่อมโยงเกษตรอินทรีย..สูสาระการเรียนรู 
 วิชาดนตรี  …นุน,  มด,  น้ําเพชร    

“เพลงเกษตรอินทรียรวมใจ” 
 เรียนรูพอกินบนถ่ินอีสานบานเฮา  มีปาลําเนาพื้นดินอุดมสมบูรณ 
 ลูกหลานอีสานอยาครานเลยนะพอคุณ ทําเสร็จสมบูรณดวยพลังแหงสามัคคี 
 **ไปทัศนศึกษาเพื่อจะทําเกษตรของเรา ไปทัศนศึกษาเพื่อจะทําเกษตรอินทรีย 
 ถากหญาพรวนดินปลูกพืชหมุนเวียน มีการเล้ียงไก  เล้ียงกบ  เล้ียงปลา  (ซํ้า)ซํ้า  ** 
 
 คาย...เปล่ียนวิถีชีวิต 
 มดอาศัยอยูกับพอแมตายาย  และนาชาย  มีพี่นอง  1  คน  ครอบครัวมดเปนครอบครัวท่ีทํา
เกษตรอินทรียแบบผสมผสาน  มีตาหมุนซ่ึงเปนผูนําชุมชน  รุนเดียวกับพอม่ัน  ในการทํากิจกรรม
ตางๆ  ในชุมชน  มีความขยันในการทํามาหากิน  มีแนวคิดในการดําเนินชีวิตแบบพอเพียง  ตาม
แนวพระราชดําริของพระเจาอยูหัว  มีการทํากิจกรรมท่ีเปนตนแบบของชุมชน  คือการทํานา  
เกษตรผสมผสาน  การเล้ียงปลา  และการเล้ียงไก   
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 ในการดําเนินชีวิตแตละวันนั้น  แมของมดเลาใหฟงวา  เขาจะสอนลูกใหทําทุกอยาง  ตั้งแต
เชามาน่ึงขาวทําอาหาร  ลางจานชาม  ไปโรงเรียน  ตอนเย็นกลับมาก็ทําเหมือนเดิม  ในวันหยุดมดก็
ทํางานชวยพอแม  และพอแมก็จะใหทําในส่ิงท่ีพอแมทํา  และใหทําในส่ิงท่ีทําได  เชน  ถอนกลา  
ดํานา  ใหอาหารปลา  อาหารไก  ปลูกผัก  รดน้ําผัก  เกี่ยวขาว   
 การอบรม  สอนลูก  จะทําในชวงกินขาวรวมกัน  พอ  แม  ตา  ยาย  และนาชาย  เสร็จโดย
ตาและยาย  พอแมพูดเร่ืองการทํางานในครอบครัว  การทํางานรวมกันผูอ่ืน  ตองรูจักชวยเหลือ
เกื้อกูล  ไมเอาเปรียบผูอ่ืน  สอนธรรมะ  เพราะตาหมุนเคยบวชเรียนมากอน 
 ในการทํางานในครอบครัว  จะสอนโดยการปฏิบัติจริงกับพอ  แม  ตา  ยาย  สอนในส่ิงท่ีทํา
ในชีวิตประจําวัน  ตามท่ีไดพูดมาแลวขางตน  มีข้ีเกียจบางตามวัยของเด็ก  และการทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน  ก็จะใหเขารวมกิจกรรมในชุมชน  เชนงานบุญพาไปวัด  มีกิจกรรมโรงเรียน  มีกิจกรรมท่ี
โรงสีก็พาไปดวย 
 อุปนิสัยของมด  พูดนอย  ทํางานชา  (แมพจนและนาชายบอก)  เปนคนอารมณดี  มีบางวัน
ทํางานไปดวย  รองเพลงไปดวย  แมบอกอะไรทําใหหมด  ไมพูด  ไมเถียง  แตทําชา   
 ไปโรงเรียนแมใหเงินไปโรงเรียน  2  บาท  ตั้งแตช้ันอนุบาลจนถึง  ป.6  และหอขาวไปกิน  
ทุกวัน  โรงเรียนก็มีอาหารกลางวันใหดวย  เปนคนไมคอยซ้ือ  รูจักอดออม  บางวันก็เหลือกลับมา  
1  บาท  หยอดกระปุกไว  มีการหารายไดดวยตัวเอง  คือการไปตลาดกับแมทุกวันเสาร  ท่ีตลาด
ยโสธร  รายไดท่ีไดแบงกันกับแม  เฉล่ียเดือนละ  400  บาท 
 เปาหมายการศึกษาของลูก  ไมไดคาดหวังใหลูกเปนอะไรมากมาย  แคใหอานออกเขียนได  
เรียนจบแลวทํางานเล้ียงตนเองไดก็เพียงพอแลว  จะเปนอะไรก็ไดท่ีเคาสามารถเล้ียงตนเองได  เปน
คนดีในสังคม 

“มดอยากเรียนรูเร่ืองการแพทยทางเลือกมากกวานี้  
ถามีโอกาส”  เปนคําพูดของมด  หลังจากที่ไดไป
ศึกษาดูงานท่ีศูนยสุขภาพทางเลือกของหมอเขียว  ท่ี
อําเภอดอนตาล  จังหวัดมุกดาหาร  ในวันเขาคาย  
และจากคําบอกเลาของแมพจนวา  “หลังจาก
กลับมาจากเขาคาย  ไดเปล่ียนพฤติกรรมการกิน  
เชนไมกินเนื้อสัตวใหญ  (วัว)  กินน้ํามันพืชนอยลง  
ปกติจะชอบมากประเภทไขเจียว  และยังบอกคนใน

ครอบครัวดวยวา  ไมใหกินเนื้อสัตว  จะเปนมะเร็งไดงาย” 
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 คาย..โอกาสของคนชายขอบ 
 เบนซ  อาศัยอยูกับยายพี่ชายและพี่สาว  พอกับแมไปทํางานรับจางท่ีกรุงเทพฯ  มาเยี่ยมบาน
เฉพาะชวงเทศกาล  หรือบางปก็ไมไดมา  ฐานะทางบานยากจน  เบนซทํางานรับจางทุกอยางท่ีทําได

เชน  ถอนกลา  เกี่ยวขาว  ดํานา  นํารายไดมาซ้ือ
อาหารเล้ียงยาย  พี่ๆ  ทุกวัน  บางคร้ังพ่ีสาวก็มา
เอาเงินกับเบนซไปโรงเรียน  บานขางเคียงเลาให
ฟงวา  ยายไมมีเวลาสอนการบาน  การเรียน  เขียน
อานเทาใดนัก  และเบนซเองก็ไมไดมีเวลา  ทําให
การเขียน  การอานไมทันเพื่อน 
   เบนซเปนคนไมคอยพูด  ถามคําตอบคํา  
ชอบชวยเหลือเพื่อน  มีอะไร  เบนซทําไดหมด  

เปนคนมีน้ําใจ  ดูจากการรวมกิจกรรมทุกคร้ัง  เบนซไมเคยบน  แมจะเหน่ือยสักเพียงใดก็ตาม  มี
เหตุการณหนึ่งท่ีนาประทับใจ  เปนเหตุการณเดียวกันท่ีนุนชวยกุย  ตอนกิจกรรมทําสวนผักใน
วันหยุด  กุยรองใหคนชวย  เบนซเปนคนแรกท่ีรีบวิ่งไปอุมกุยมานั่งพัก     
 ปกติเบนซจะไมเดินทางไปไหน  มีคร้ังนี้ท่ีเบนซตัดสินใจมารวมกิจกรรมกับเพื่อนๆ   
 “ผมรูสึกประทับใจมาก  ท่ีไดมาท่ีอําเภอดอนตาลท่ีไกลมาก  ผมเห็นภูเขาที่ใหญมาก  ผมข่ี
รถมาถึงท่ีพัก  ผมมารวมกิจกรรมกับเพื่อนๆ  ผมไดเลนเกมสท่ีผมไมเคยเลน  ผมไดเตนใหเพ่ือนๆ  
พี่ๆ  ดู  พอทํางานเสร็จแมชุพาไปดูแมน้ําโขง  ไดสัมผัสส่ิงแปลกๆ  ใหมๆ  ผมไดความรูเกี่ยวกับปุย  
เกษตรอินทรีย  ผมดีใจมากท่ีไดรวมโครงการ” 
 
 นอกเหนือจากคุณลักษณะท่ีเกิดข้ึนกับเด็กอยางเห็นไดชัดขางตนแลว  ความรูสึกของเดก็ใน
ระหวางการทํากิจกรรมแตละกิจกรรม  มีหลากหลายอารมณ  หลากหลายคําพูดดังนี้ 
 ความรูสึกดีๆ     
  “ไดกินแตงกวา  หวานดี”  (ไก) 
  “หนูดีใจมากท่ีไกไข  ปลากินอาหาร”  น้ําเพชร  (น้ํา) 
  “การปลูกถ่ัวพรา  ปลูกแขงกันสนุกสนาน  หวานใสกัน  เลนกันก็มี  สนุกดี”  (นุน) 
  “วันหนึ่งผมใหอาหารไก  ไกกินอาหารไดดี  ผมเสียใจมากท่ีไกตาย  1  ตัว”  (โปส) 
  “มีความสุข  และไดออกกําลังกาย  ท่ีไดขุดบอปลา  อยูท่ีบานก็กําลังจะโตข้ึน  แม
บอกวาดีแลวท่ีทําเกษตรอินทรีย  ถามีครอบครัวจะสามารถเล้ียงตนเองได”  (ไก) 
  “ผมไดขุดหลุมกลวย  และไดเห็นปลากินอาหาร  ทุกคนชวยกัน  ผมก็ขุด  กวาจะ
ขุดหลุมกลวยเสร็จ  ทุกคนก็เหนื่อย”  (เบนซ) 

-  สนุกสนาน  มวน  (เบนซ)  
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-  ไดเปยก  เหนื่อยวิ่งไปวิ่งมา 
-  ไดเรียนรูความสามัคคี   
-  ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
-  การคิดวางแผน  (นุน) 

 
 ความเหนื่อย 
  “เหนื่อยครับ  (คะ)” 

  เด็กๆ  รูสึกทอ  บางคนไมเขาใจคําถาม  ตองกลับมาทบทวนใหม  ใชเวลาในการ
เก็บขอมูลชวงหลังเลิกเรียน  และวันเสาร-อาทิตย  ไมไดทําในระหวางเรียน  เพราะในชวง
นั้นเองไดทํากิจกรรมในโรงเรียนอยูแลว   
  เด็กบางคนบอกกับเราวามีงานมากมายเหลือเกิน  ไหนจะทํารายงานท่ีครูส่ัง  ไหน
จะทําแบบสอบถามท่ีแมชุใหทํา 

   
 ครู  ผูปกครองและชุมชน  
 ครู  ไดเรียนรูทักษะกระบวนการวิจัย  ไดเรียนรูพัฒนาการของเด็ก  ครูมีความรู  มี
ประสบการณเพิ่มข้ึน  “ตัวผมเองไดความรูเร่ืองเกษตรอินทรียมากข้ึน  มีคนถามผม  สามารถตอบ
คําถาม  และถายทอดองคความรูเร่ืองเกษตรอินทรียพอสมควร”  อาจารยจรัส  
 ผูปกครองมีเปาหมายของการศึกษาของลูก  มี  2  อยาง  คือ  หนึ่ง  ใหสามารถอานออก  
เขียนได  และมีงานทํา  ท่ีสามารถเล้ียงตนเองได  ไมวาจะอาชีพใดก็ตาม  สอง  คาดหวังเร่ืองวชิาการ  
การอาน  การเขียน  การเรียนตามกลุมสาระ  เชน  คณิตศาสตร  ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  และความ
คาดหวังในการสอนของครู  เพื่อใหลูกของตนเองเรียนเกงในดานวิชาการ   
 เกิดประโยชนกับชุมชน  ชุมชนมีโอกาสถายทอดองคความรู  ท่ีเปนภูมิปญญาใหกับ
ลูกหลาน  ผูนํามีความสุขกับการถายทอดองคความรูนั้น  เกิดการมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู
รวมกันระหวางครู  ชุมชน  ไดเรียนรูการทํางานเปนทีมทํางาน  ระหวางองคกรชุมชน  และองคกร
ราชการท่ีมีระเบียบแบบแผน   
 
   ผลกระทบที่เกิดข้ึน  จากการจัดกระบวนการเรียนรูผานการปฏิบัติจริง  มีท้ังส่ิงท่ีเปน
ประโยชนกับตัวเด็ก  ในเรื่องการเรียนรู  เชน  เด็กมีความสุขกับการเลนเกมส  และการทําบอปลา  
การหวานถ่ัวพรา  กลาพูด  กลาแสดงออกมากข้ึน  เด็กมีทักษะกระบวนการทํางานกลุม  ไดความรู  
ไดรูจักตัวเองมากข้ึน  ไดรูจักความยากลําบาก  มีความภูมิใจในส่ิงท่ีตนเองทํา  มีความรับผิดชอบ
มากข้ึน  ไดรูจักการทํางานรวมกัน  รูจักเพื่อน  พี่  นอง  รูจักสังเกต  รูจักต้ังคําถาม  ไดมีโอกาสที่จะ
ไปเรียนรูขางนอกมากกวาโรงเรียนอ่ืน  มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการกิน  การจับจายใชสอย  ไดรู



 

 

91 

วาพอและแมทํางานยากลําบากเพียงใด  ในการเล้ียงดูตนเอง  เกิดประโยชนกับชุมชน  ชุมชนมี
โอกาสถายทอดองคความรูท่ีเปนภูมิปญญาใหกับลูกหลาน  ผูนํามีความสุขกับการถายทอดองค
ความรูนั้น  เกิดการมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูรวมกัน  ระหวางครู  ชุมชน  ไดเรียนรูการทํางาน
เปนทีมทํางาน  ระหวางองคกรชุมชน  และองคกรราชการท่ีมีระเบียบแบบแผน  ไดเรียนรูทักษะ
กระบวนการวิจัย  ไดเรียนรูพัฒนาการของเด็ก 



บทท่ี  5 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

โครงการศึกษากระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของเด็กและเยาวชน  บานโสกขุมปูน
และบานทาลาด  เปนการวิจัยแบบทองถ่ิน  ท่ีเนนการมีสวนรวมในการดําเนินการของ
กลุมเปาหมาย  โดยมีวัตถุประสงค  3  ขอ  คือ  1)  เพื่อศึกษาสภาพบริบทชุมชน  ประวัติศาสตร
ความเปนมาของชุมชน  บานโสกขุมปูน  บานทาลาด  2)  เพื่อศึกษารูปแบบกระบวนการเรียนรู
เกษตรอินทรียของเด็กและเยาวชน  บานโสกขุมปูน  บานทาลาด  และนักเรียนโรงเรียนบาน
โสกทาลาดพัฒนา  และ  3)  เพ่ือศึกษาผลกระทบการจัดกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรียของ
เด็กและเยาวชน  บานโสกขุมปูน  บานทาลาด  และนักเรียนโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา 

ดําเนินการท่ี  โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  บานโสกขุมปูนและบานทาลาด  ตําบล
นาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร  มีเด็กท่ีเขารวมโครงการจํานวน  22  คนจากชั้น
ประถมศึกษาปท่ี  4  ถึงช้ันประถมศึกษาปท่ี  6  จํานวน  18  คน  เยาวชนจากบานโสกขุมปูน
และบานทาลาด  จํานวน  4  คน  โดยมีทีมวิจัยท่ีประกอบดวยเจาหนาท่ีจากชมรมรักษธรรมชาติ
จํานวน  3  คน  คณะครูโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  4  คน  ท่ีปรึกษาคือผูอํานวยการ
โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  และประธานชมรมรักษธรรมชาติ  2  คน  รวม  9  คน 

การศึกษา  ใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ  โดยการสัมภาษณ  การสนทนากลุม  และการ
สังเกต  ในขณะท่ีจัดกระบวนการมีข้ันตอนทําวิจัย  คือ  ข้ันตอนการศึกษาสถานการณปญหา
และคนหาโจทยวิจัย  ข้ันตอนการประชุมวางแผนงาน  ซ่ึงประกอบดวย  ประชุมทีมวิจัยและท่ี
ปรึกษา  ประชุมช้ีแจงโครงการ  ประชุมทีมวิจัยเพ่ือกําหนดกิจกรรมรวมกัน  ประชุมออกแบบ
แผนผังเกษตรในโรงเรียน  ประชุมสรุป  และถอดบทเรียน  ข้ันตอนการเก็บขอมูล  ซ่ึง
ประกอบดวย  การออกแบบเครื่องมือในการเก็บขอมูล  การดําเนินการเก็บขอมูล  การรวบรวม
และวิเคราะหขอมูล  ข้ันตอน  การศึกษารูปแบบการเรียนรูเกษตรอินทรียในโรงเรียน  ซ่ึง
ประกอบดวย  การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  การเรียนรูตามความถนัดของนักเรียน  การเรียนรู
จากส่ือ  การศึกษาดูงาน  และคายยุวชนคนรักเกษตรอินทรีย  ข้ันตอนการคืนขอมูลผลการ
ดําเนินงาน  

 ผลการศึกษาผลการศึกษาขอมูลบริบทชุมชน  ประวัติความเปนมาของบาน
โสกขุมปูนและบานทาลาด  พบวาในอดีตเปนหมูบานท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติ  สามารถ
พึ่งตนเองได  ทําการเกษตรแบบอินทรีย  เม่ือใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี  
1  การทําการเกษตรเร่ิมเปล่ียนแปลงไป  มีการนําปุยเคมีมาใชในการเกษตร  เพื่อเพิ่มผลผลิตให
มากข้ึน  มีการใชเคร่ืองจักรแทนการไถควาย  และการเก็บเกี่ยว  สงผลใหตนทุนการผลิตสูงข้ึน  
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สงผลใหเกิดหนี้สิน  การใชปุยเคมีและสารเคมีสงผลใหส่ิงแวดลอม  ดิน  น้ํา  และสัตวในนา  
เม่ือป  2534  ชาวบานกลุมเล็กๆ  ไดเร่ิมตนทําเกษตรที่ไมใชสารพิษและสารเคมี  และจัดต้ังเปน
โรงสีขาวชมรมรักษธรรมชาติ  ซ่ึงเร่ิมจากคนหาปญหา  สาเหตุ  แนวทางการแกไขปญหา
ทดลองโดยการปฏิบัติจริงในครอบครัว  สรุปผลการทดลองทุกๆ  ป  จนกระท่ังเกิดเปนองค
ความรูเร่ืองเกษตรอินทรีย  เกษตรผสมผสาน  เกษตรตามทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง  ท่ีสามารถ
พึ่งตนเองไดในระดับหนึ่ง  การเก็บขอมูลบริบทชุมชน  ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน  
ทําใหนักวิจัยไดเขาใจถึงการเปล่ียนแปลงของชุมชน  ภูมิปญญาท่ีมีอยูในชุมชน  และกําลังสูญ
สลายไปกับคานิยมและวัฒนธรรมประเพณีท่ีเปล่ียนไป  ไดเรียนรูและเห็นความพยายาม
รวมกลุมกันแกไขปญหาของชุมชน 
 สําหรับรูปแบบท่ีเหมาะสมกับกับการเรียนรูของเด็กบานโสกขุมปูน  และบานทาลาด
นั้น  ไมมีหลักสูตรตายตัว  และยังไมสมบูรณแบบเทาใดนัก  เปนรูปแบบผสมผสานระหวาง
การเรียนรูผานการปฏิบัติจริง  การเลน  การศึกษาดูงาน  การเขาคาย  ตามสภาพความเปนจริง
ของการเรียน  การเก็บขอมูลพื้นฐานของเด็กและครอบครัว  ทําใหนักวิจัยไดสัมผัสและเรียนรู
เร่ืองราวชีวิตของเด็กและครอบครัว  เขาใจสภาพปญหาของเด็กไดอยางลึกซ้ึง  เขาใจถึงทัศนคติ
ของผูปกครองในการเรียนรูเร่ืองการทําการเกษตร  การเรียนรูในชีวิตประจําวันและการเรียนรู
ในโรงเรียน 
 ผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการจัดกระบวนการเรียนรูผานการปฏิบัติจริง  มีท้ังส่ิงท่ีเปน
ประโยชนกับตัวเด็ก  ในเร่ืองการเรียนรู  เชน  เด็กมีความสุข  กลาพูด  กลาแสดงออกมากข้ึน  
ไดความรู  ไดรูจักตัวเองมากข้ึน  ไดรูจักความยากลําบาก  มีความภูมิใจในสงท่ีตนเองทํา  มี
ความรับผิดชอบมากข้ึน  ไดรูจักการทํางานรวมกัน  รูจักเพื่อน  พี่  นอง  รูจักสังเกต  รูจักตั้ง
คําถาม  ไดมีโอกาสท่ีจะไปเรียนรูขางนอกมากกวาโรงเรียนอ่ืน  มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม
การกิน  การจับจายใชสอย  ไดรูวาพอและแมทํางานยากลําบากเพียงใด  ในการเล้ียงดูตนเอง  
ผลกระทบในอีกแงมุมหนึ่ง  ก็คือเด็กเกิดความรูสึกเหนื่อย  ทอ  และหมดกําลังใจ  มีงานมากข้ึน  
สงผลตอความรูสึก  และความไมเขาใจของผูปกครอง  ตอการเรียนรูในลักษณะเชนนี้  
ประโยชนกับชุมชน  ชุมชนมีโอกาสถายทอดองคความรู  ท่ีเปนภูมิปญญาใหกับลูกหลาน  ผูนํา
มีความสุขกับการถายทอดองคความรูนั้น  เกิดการมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูรวมกัน
ระหวางครู  ชุมชน  ไดเรียนรูการทํางานเปนทีม  ระหวางองคกรชุมชนและองคกรราชการ  ท่ีมี
ระเบียบแบบแผน  ไดเรียนรูทักษะกระบวนการวิจัย 

กระบวนการทํางานของทีมวิจัยมือใหม  ถือวาการทํางานครั้งแรกน้ี  เปนบทเรียนท่ี
สําคัญยิ่งในการทําความเขาใจในบทบาท  ทําความเขาใจโจทยวิจัย  หรือแมแตกระบวนการวิจยั  
เปนการลองผิดลองถูก  ทดลองทํา  วิเคราะห  และสรุปบทเรียนรวมกัน  การเร่ิมตน..ของการ
จัดกระบวนการเกษตรอินทรีย  มีบทเรียนสําคัญ...ดังน้ี 
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ความในใจนักวิจัยมือใหม 
 คําวา  “วิจัย”  ใครๆ  ก็วายาก  งานวิจัยคร้ังนี้เปนคร้ังแรก  ในบทบาทหัวหนาทีมวิจัย  
ในความเปนหัวหนา  ภาระท่ีตองรับผิดชอบมากมาย  ถาขาดการจัดการท่ีดี  การทํางานเปนทีม  
การประสานงาน  การแบงบทบาทหนาท่ีในทีม  ส่ิงท่ีสําคัญอีกประการหนึ่ง  คือการทําความ
เขาใจในโจทยวิจัย  คร้ังแรกยังสับสน  ไมรูจะดําเนินการอยางไรกอนหลัง  พอทดลองทํา  
เรียนรูรวมกับพี่เล้ียง  เร่ืองการเก็บขอมูล  ทําใหมีความเขาใจมากข้ึน  เห็นแนวทางการทํางาน
มากข้ึน  คําวาเรียนรู  ใชวาจะเรียนรูเฉพาะกลุมเปาหมายเทานั้น  ทีมวิจัยตองเรียนรูมากกวา
กลุมเปาหมายเสียอีก  ตองทําความเขาใจท้ังโจทย  ท้ังทีมทํางาน  ท้ังกลุมเปาหมาย  และศึกษา
จากเอกสารท่ีเกี่ยวของ  เรียนรูการแกปญหาเฉพาะหนาที่เกิดข้ึน  เพราะงานไมไดเปนไปตาม
วัตถุประสงค  เราในฐานะนักวิจัยจะแกปญหาอยางไรกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึน  ดวยเหตุปจจัย
เร่ืองเวลา  เร่ืองคนทํางาน  เร่ืองเนื้อหา  เร่ืองสารพัดเร่ือง  เรียกวาเปนนักจัดการ  นักบริหารงาน
ก็วาได 
 
ผูบริหาร..สําคัญไฉน 

นักจัดการ  ผูบริหาร  ไมวาองคกรภาครัฐ  ภาคเอกชนตองมีผูบริหาร  โรงสีขาวตองมี
ผูจัดการ  กํากับดูแลงานทุกอยาง  ติดตามงานตามแผนงานท่ีวางไว  ตัดสินใจกับบางเร่ืองท่ี
สําคัญตอองคกร  โรงเรียนก็เชนเดียวกัน  ตองมีผูบริหารโรงเรียน  คือผูอํานวยการ  ในการ
ติดตอประสานงานแตละคร้ัง  ตองผานผูบริหาร  ผูบริหารจะประสานครูผูสอนท่ีเกี่ยวของ
ดําเนินการตามแผนหรือกิจกรรม  ผูบริหารถามีวิสัยทัศน  เขาใจแนวคิดเร่ืองเกษตรอินทรีย  
เขาใจบทบาทการทํางานขององคกรท่ีทํางานรวมกัน  จะทําใหงานสําเร็จลุลวงไปไดระดับหนึ่ง  
หากมีการโยกยายผูบริหารคนใหม  ก็จะสงผลตอการดําเนินงาน  ยิ่งในระบบราชการแลว  ยิ่ง
ทํางานยากข้ึน  เราเคยทํางานในระบบเอกชน  องคกรชาวบานท่ีไมมีกฎระเบียบตายตัว  มี
ความคิดท่ีอิสระในการทํางาน  มีสวนรวมในการตัดสินใจ  เม่ือมาทํางานกับทีมวิจัยในระบบ
ราชการท่ีตองมีระบบเอกสาร  ทํางานตามคําส่ัง  รอคําส่ังจากผูบริหาร  ถาไมมีผูบริหารจะเกิด
อะไรข้ึนกับการทํางาน  ประสานงานยากข้ึน   
 
ความรวมมือเปนบอเกิดแหงความสําเร็จ 

ถึงแมจะมีผูบริหารงานท่ีเปนนักจัดการท่ีดี  มีการวางแผน  แตถาไมไดรับความรวมมือ
จากคณะครู  นักเรียน  ก็ไมทําใหงานสําเร็จลุลวงไปดวยดีเชนเดียวกัน  คนมาจากหลากหลาย
ครอบครัวซ่ึงมีพื้นฐานตางกัน  ยอมมีความคิดท่ีแตกตางกัน  ประสบการณในเร่ืองนั้นๆ  ก็ชวย
เสริมทัศนคติในการทํางานดวย  ครูยังใหมกับงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน  กิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ไมเนนเนื้อหา  แตเนนท่ีกระบวนการเปนส่ิงใหมของครู  กระบวนการสอนแบบชวงช้ัน  ท่ีครู
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สอนในปจจุบัน  เนื่องจากมีนักเรียนนอย  ครูนอย  ตองรวมกันเปนชวงช้ัน  ในความรับผิดชอบ  
ก็ทําใหครูมีความเขาใจในการเรียนการสอนแบบปฏิบัติจริง  และผสมผสานหลากหลายวิชาได
ระดับหนึ่ง  การเขาถึงระบบการศึกษาท่ีชุมชนมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน  ครูได
เร่ิมตนทําดวยความเกรงใจหรือเขาใจ  ก็ถือวาไดรับความรวมมือในระดับหนึ่ง  สงผลใหครู    
เปดโลกทัศน  ยอมรับความคิดเห็นของชุมชนมากข้ึน  เปนการจุดประกายแนวคิดงานวิจัยใน
โรงเรียนเล็กๆ  แหงนี้ 
 
การเปนครูนักจัดกระบวนการ..ไมใชเร่ืองงายอยางท่ีคิด 

การเรียนการสอนไมใช เ ร่ืองงาย   หรือพูดงายๆ   วาการเปนครูไมใช เ ร่ืองงาย  
โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมแบบนี้  ตองอาศัยการทํางานเปนทีม  คิด  วิเคราะหรวมกัน  การเขา
ใจความเปนตัวเด็กสําคัญมากในการเรียนรู  เราจะเค่ียวเข็ญสอนมากเพียงใด  ใหความรูกับเด็ก
เพียงใด  ถาเด็กไมพรอม  ไมรับรูกับส่ิงท่ีเราสอน  ก็ไมเกิดผล  หรือเด็กไมเกิดการเปล่ียนแปลง
ตัวเองในทางท่ีดีข้ึน  ยกตัวอยางเด็กชายเอ  นามสมมติ  มีปญหาทางการอาน  การเขียน  ครูก็ใช
วิธีการสอนเหมือนกับเพื่อนคนอ่ืนในหองเรียน  ปรากฏวาเด็กเรียนรูไดบาง  ครูตองเหนื่อยกับ
การท่ีตองเค่ียวเข็ญสอนแบบตัวตอตัว  เพราะครูไมไดเรียนรูในตัวเด็ก  ครอบครัว  และสภาพ
จิตใจ  ส่ิงเหลานี้เราไดเรียนรูมากมาย  เราไดเรียนครูมาก็จริง  ในการสอนเด็กคิดวาใหความรู
เด็ก  เด็กรูบางไมรูบางก็หมดหนาท่ีเราแลว  แตงานวิจัยคร้ังนี้สอนเราหลายๆ  อยาง  เกิดจิต
วิญญาณของความเปนครูมากข้ึน  ในปจจุบันครูเปนท่ีคาดหวังของผูปกครองนักเรียน  ในการที่
จะสอนใหเด็กเปนคนเกง  คนดี    มีความสุข  ผูปกครองผลักภาระการสอนทุกอยางมาท่ีครู  แต
บางคร้ังครูทําอะไรกับเด็กไมไดมากนัก  ไมวาจะเปนการตี  การวากลาวตักเตือน  การเปนครูท่ี
ดีนั้นยากยิ่งกวาส่ิงอ่ืนใด  บางคร้ังผูปกครองอาจจะลืมไปวา  ครูคนแรกของเด็กคือพอแมและ
ครอบครัว  ส่ิงหนึ่งท่ีเราไดเรียนรูคือ  “ตัวอยางท่ีดี  มีคากวาคําสอน”  ยังใชไดกับทุกยุคทุกสมัย  
ผูปกครองลืมนึกถึงคําสอนนี้หรือเปลา 
 
ไมเขาใจคะ.ไมเขาใจในส่ิงท่ีคนพบ 

ไมเขาใจบางอยางเหมือนกันวา  “พอแมไมอยากใหลูกเรียนเกษตร”  ในความรูสึกของ
ตัวเรา  ในฐานะท่ีเปนผูปกครองคนหนึ่ง  มีขอสันนิษฐานอยูสามประการ  ประการแรก  การ
จัดการเรียนรูท่ีผานมา  เปนเร่ืองของการจัดการเรียนเกษตรในโรงเรียน  ยังไมเขาถึงการจัด
หลักสูตร  เพื่อพัฒนาทักษะการฟง  การเขียน  การอาน  ประการท่ีสอง  ผูปกครองเห็นลูก
ทํางานหนัก  เหนื่อย  ก็เปนทุกขกับเด็ก  ท่ีตองใชแรงงานในการเรียนเกษตร  ท้ังท่ีผูปกครองก็
เปนชาวนา  แตไมอยากใหลูกไดเรียนรูภูมิปญญา  หรืออาชีพหลักของตนเอง  เกิดอะไรข้ึนกับ
ครอบครัวท่ีมีแนวคิดดังกลาว  ซ่ึงมีอยูเพียงเล็กนอยในชุมชน  หรือจะเพิ่มมากข้ึน  ตามคานิยม
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ท่ีสงลูกเรียนสูงๆ  ใหไดเปนเจาคนนายคน  มีเกียรติมีศักดิ์ศรี  ไมตองมาลําบากเหมือนพอและ
แม  หารูไมวาในยุคสมัยนี้ไมเปนอยางท่ีผูปกครองคาดหวังเทาใดนัก  ประการท่ีสาม  พอแมให
ลูกเรียนหนังสือ  ไมใหทําอะไรชวยพอและแม  พอแมไมไดสังเกต  และมีเวลาเอาใจใสลูก
เทาท่ีควร  ใหส่ือทีวี  วีดีโอ  สอนลูกหลานทุกวี่วัน  ไมเขาใจพัฒนาการของลูก  วาชาหรือเร็ว  
เชนการอาน  การเขียน  การพูด  และทักษะอ่ืนๆ    เขาใจวาการเรียนหนังสือมีเฉพาะใน
โรงเรียนเทานั้น  อะไรทําใหผูปกครอง  (ท่ีมีอายุระหวาง  35-40  ป)  คิดแบบนั้น  แตผูปกครอง
ท่ีมีอายุระหวาง  45-60  ปข้ึนไปกลับไมคิดเชนนั้น  การเรียนเกษตรหรือภูมิปญญาทองถ่ิน  เปน
เร่ืองท่ีตองฟนฟู  เพราะเด็กสมัยนี้ไมคอยชวยพอแม  เรียนจบมาแลวไมมีงานทํา  ไมสามารถ
ชวยตนเองได  นี่คือส่ิงท่ีไดเรียนรูอยางหนึ่งในสังคมปจจุบัน 
 
ความภาคภูมิใจในสวนลึก 

ความคิดเดิม  การทํากิจกรรมเกษตรในโรงเรียน  เด็กไดความรู  ครูไดทําแปลงก็จบ  
งานวิจัยคร้ังนี้ไมใชแคทําเกษตรในโรงเรียนเทานั้น  แตเปนการทํางานรวมกันทุกฝาย  ท้ังครู  
นักเรียน  องคกรชุมชน  ผูนําชุมชนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูใหกับเด็กในชุมชน  เรียนรู
ภูมิปญญาในชุมชน  จนเกิดเปนโครงการ  “ครูคนคนเยาวชนรักถ่ิน”  โรงเรียนสงตัวแทน
นักเรียนประกวด  จนผานระดับตําบล  และเปนตัวแทนไปประกวดระดับเขต  และไดรางวัล
อันดับท่ี  11  จาก  50  โรงเรียนท่ีเขาประกวด  นี่คือความภาคภูมิใจในส่ิงท่ีเราไดหลอหลอมมา
เปนระยะเวลาหนึ่ง 
 
จุดเร่ิมตน..หลักสูตรทองถ่ิน 

นั่นเปนแคจุดเร่ิมตนของการจัดการเรียนรูโดยผานการปฏิบัติจริง  เปนเร่ืองท่ียากและ
งายในเวลาเดียวกัน  ที่สําคัญคือครูผูสอนและผูปกครองท่ีอยูกับนักเรียนตลอดเวลา    เราจะ
พัฒนาครูผูสอน  และทําความเขาใจกับผูปกครองใหมากกวาท่ีเคยทํา  เพื่อสรางการมีสวนรวม
ในการจัดการศึกษารวมกัน  และเติมเต็มความคิด  หรือทัศนคติตอการจัดการเรียนการสอน
แบบใหม   

 “นี่เปนโอกาสหน่ึงซ่ึงเราไดเร่ิมตน  อาจจะมีท้ังขอดีและขอเสีย  ตอไปถามีโครงการ
ตอเนื่องก็อยากใหทําอีก  เพราะเปนส่ิงท่ีดี  มีประโยชนกับเด็ก  และเปนการเติมเต็มความรู
ใหกับครู  ส่ิงท่ีสําคัญคืออยากใหพอแมผูปกครองสังเกต  และชวยดูแลลูกหลานรวมกันดวย”  
เสียงสะทอนจากคณะครู 

  ประสบการณชุมชนท่ีผานมา  บอกเราอยางหน่ึงวา  การเปนชุมชนแหงการเรียนรูนั้น  
ใชวาจะสามารถเนรมิตใหเกิดข้ึนไดภายในวันสองวัน  หนึ่งสัปดาห  หรือหนึ่งเดือน  เปนสูตร
ตายตัว  แตเกิดจากความมุงม่ันของคนเพียงไมกี่คน  มีจิตใจอดทนเปนท่ีสุด  เฝารอดูการ
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เปล่ียนแปลงของชุมชน  วันแลววันเลา  และผลักดันขับเคล่ือนชุมชนดวยกิจกรรมเล็กๆ  ท่ีดู
เหมือนวา  ไมนาจะมีอิทธิพลใดๆ  ตอการเปล่ียนแปลงของชุมชนได 

 

หลักสูตรกระบวนการเรียนรูเกษตรอินทรีย  หน่ึงในแผนงานสรางนิคมเกษตรอินทรีย 
สืบเนื่องจากทานเลขารัฐมนตรีกระทรวงเกษตรและสหกรณ  ไดมีนโยบายจัดต้ังนิคม

เกษตรอินทรียข้ึน  เพื่อสรางความรวมมือระหวางกระทรวงเกษตรและสหกรณ  กับชมรมรักษ-
ธรรมชาติ  ในการบูรณาการหนวยงานราชการเขามาสงเสริม  และสนับสนุนการทํางานของ
ชุมชนท่ีทําเกษตรอินทรีย  ในการจัดทําแผนปฏิบัติการ  กระทรวงมอบหมายใหชุมชนจัดทํา
การวางแผนงานตามความตองการของชุมชน  ซ่ึงการจัดหลักสูตรกระบวนการเรียนรูเกษตร
อินทรียในโรงเรียนเปนหนึ่งในแผนการดําเนินงาน  โดยมีกลุมเปาหมายคือโรงเรียนในเขต
ตําบลนาโส   

 

ขอเสนอแนะ 

ผลของการวิจัยโครงการเด็กและเยาวชนคร้ังแรก  ทําใหเรา  ชุมชน  เขาใจบริบทของ
ชุมชนมากข้ึน  เขาใจในกระบวนการท่ีจะทํางานรวมกันของคนในชุมชน  ตองอาศัยเวลา  
ความพรอมในหลายๆ  เร่ือง  ทัศนคติของคนทํางาน  ทัศนคติของผูปกครอง  และการเลือกเร่ือง
วิจัยนั้นก็เปนส่ิงสําคัญเชนเดียวกัน  เกษตรอินทรียเปนเพียงแนวทาง  หรือวิถีชีวิตของคนนอย
นิดในชุมชน  การท่ีจะปรับเปล่ียนพฤติกรรมนั้นยากยิ่งกวา   

กระบวนการเรียนรู เปนส่ิงสําคัญในทุกระดับ   เ ร่ิมต้ังแตครอบครัว   ตัวเด็ก  
ส่ิงแวดลอม  และการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงชวยหลอหลอมความเปนมนุษย  เพื่อความอยู
รอด  เพ่ือการอยูรวมกันของชุมชน  เพ่ือการสืบทอดองคความรู  ภูมิปญญาทองถ่ิน  ท่ีกําลังถูก
ละเลยจากคนภายในชุมชนเอง  เพื่อดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมประเพณี  ท่ีสืบทอดกันมาอยาง
ยาวนาน 

การท่ีจะทํางานสําเร็จได  ตองอาศัยเหตุปจจัยหลายประการ  และแตละพื้นท่ีจะไม
เหมือนกัน  ท่ีนี่มีองคกรชุมชนท่ีทุกคนใหคํานิยามวา  “เขมแข็ง”  มีเกษตรกรที่เปนตนแบบวิถี
ชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง   

การไดมาซ่ึงหลักสูตรทองถ่ินนั้น  ตองใชระยะเวลา  ปท่ีหนึ่งเปนเพียงการทําความ
เขาใจในโจทยและกระบวนการ  ปท่ีสองพัฒนาทีมวิจัย  และโจทยวิจัย  ทดลอง  และสรุป
ประเมินผล  ตองมีการตอยอดงานวิจัยแบบนี้อีกสัก  1  โครงการตอเนื่อง   

ขอบคุณกําลังใจจากทุกฝาย  ท่ีเฝาคอยรายงานฉบับสมบูรณ  เราใจรอนยิ่งกวาทาน  แต
เราไมสามารถท่ีจะบังคับคนใหทํางานไดตามความประสงคของเราทุกอยาง  ระยะเวลา  การได
พูดคุยทําความเขาใจ  การหลุดพนจากตัวตนท่ีกังวลในทุกส่ิง  มาเปนมองความเปนจริงจาก  
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รอบขาง  ทําใหเรามีทางออกมากข้ึนกับการทํางาน  ท่ีตองศึกษารายละเอียด  ทําความเขาใจทีม
วิจัย  ท่ีไมมีเวลาดูตลอดวัน  ตลอดสัปดาห  เปนเพียงหนึ่งวันหรือสองวันในหนึ่งสัปดาห  ส่ิงท่ี
ไดเรียนรูนั้นคุมคา  เปนการเพิ่มพลังใหเราทําตอไปเทานั้นเอง 
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1. นายณัฐพงษ   เวฬุวนารักษ 
2. นายอิสระ   ทองนอย 
3. นายณัฐกร   ขวัญทอง 
4. นายพิมพอรัญ   พรมบุตร 
5. นายณัฐวุฒิ   ผุดผอง 
6. นายเสกสรร   เวฬุวนารักษ 
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ประวัตินักวิจัย 
 
1.  นางชุธิมา   มวงมั่น 

เกิดเม่ือวันท่ี  24  กันยายน  2517  ท่ีอยู  110  หมู  2  บานโสกขุมปูน  ตําบลนาโส  อําเภอ
กุดชุม  จังหวัดยโสธร  ปจจุบันอายุ  34  ป  จบการศึกษาในระดับปริญญาตรีจากสถาบันราชภัฏ
นครราชสีมา  ทํางานคร้ังแรกเปนอาจารยสอนวิชาชีววิทยา  โรงเรียนเลิงนกทา  อําเภอเลิงนกทา  
จังหวัดยโสธร  ตอมาไดสมัครเปนอาสาสมัครมูลนิธิอาสาสมัครเพ่ือสังคม  (มอส.)  ทํางานเกี่ยวกับ
การเงิน  การบัญชีและสงเสริมกระบวนการเรียนรูในชุมชน  พื้นท่ีทํางานคือ  ชมรมรักษธรรมชาติ  
ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร  ซ่ึงเปนบานเกิดของตนเอง  ปจจุบันยังทํางานท่ีชมรม
รักษธรรมชาติ  ในตําแหนง  ผูจัดการโรงสีขาวชมรมรักษธรรมชาติ   

ประวัติการทํางานวิจัย  ทํางานวิจัยรวมกับโครงการแลกเปล่ียนเงินตราชุมชนของ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และทํางานวิจัยรวมกับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  และเคยทํางานวิจัยกับ
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย  เร่ือง  “ระบบประกันคุณภาพในโรงสีขาว” 
2.  นางสุรัตนา   ทองนอย  

เปนอาจารยสอนนักเรียนช้ันอนุบาล  1  และอนุบาล  2  โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  
บานโสกขุมปูน  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร   
3.  นายคําภา   เวฬุวนารักษ 
 เปนครูบริหารการสอน  และสอนช้ันประถมศึกษาปท่ี  3  และช้ันประถมศึกษาปท่ี  4  
นักเรียนในโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  บานโสกขุมปูน  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวัด
ยโสธร   
4.  นายสาริกา   วิเศษดี 
 เปนอาจารยสอนนักเรียน  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  และช้ันประถมศึกษาปท่ี  2  โรงเรียน
บานโสกทาลาดพัฒนา  บานโสกขุมปูน  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร   
5.  นายจรัส   บูรณกิตติ 
 เปนพนักงานราชการ  สอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  และช้ันประถมศึกษาปท่ี  6  
โรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  บานโสกขุมปูน  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร   
6.  นายสุทธิพงษ   พลชัย          

เกิดเม่ือวันท่ี  7  มิถุนายน  2521  ปจจุบันอายุ  29  ป  จบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  ปจจุบันทํางานในตําแหนงเจาหนาท่ีฝายสงเสริมเกษตรกรรมยั่งยืน  ชมรมรักษ-
ธรรมชาติ 
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7.  นางสาวมณี   หงสพิพิธ   
เกิดเม่ือวันท่ี  27  มกราคม  2519  ท่ีอยู  89  หมู  9  ตําบลเมืองหงส  อําเภอจตุรพักตรพิมาน  

จังหวัดรอยเอ็ด  ปจจุบันอายุ  32  ป  จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  คณะมนุษยศาสตร  และ
สังคมศาสตร  จากสถาบันราชภัฏมหาสารคาม  และกําลังศึกษาตอในระดับปริญญาโท  สาขาเกษตร
ผสมผสาน  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี   

ประวัติการทํางาน  ในป  2542  หลังจากจบการศึกษาระดับปริญญาตรี  ไดเขาทํางานเปน
อาสาสมัครมูลนิธิอาสาสมัครเพ่ือสังคม  (มอส.)  ในพื้นท่ีการทํางานโครงการพัฒนาธุรกิจโรงสีขาว
ชุมชนและขาวปลอดสารพิษ  ณ  ชมรมรักษธรรมชาติ  ตําบลนาโส  อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร  
ในตําแหนงเจาหนาท่ีฝายสงเสริมเกษตรกรรมยั่งยืน  เคยทํางานวิจัยรวมกับมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร  ในพื้นท่ีจังหวัดยโสธร   

ความสามารถพิเศษ  สามารถจัดกระบวนการเรียนรูผานกิจกรรมนันทนาการได  และ
สามารถเปนวิทยากรเรื่องเกษตรอินทรีย  เกษตรผสมผสาน  และเกษตรกรรมย่ังยืน  รวมท้ังเทคนิค
ตางๆ  เกี่ยวกับการทําเกษตรกรรมยั่งยืน 
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แบบฟอรมการเก็บขอมูลเด็กและเยาวชน 
ช่ือผูใหสัมภาษณ............................................................อายุ..........ป 
ท่ีอยู..........................................................................................................วันท่ีสัมภาษณ..................... 

1. จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
การใชแรงงานในภาคเกษตร 

ท่ี ช่ือ-สกุล เพศ อายุ อาชีพ 
ระดับ

การศึกษา แรงงานหลัก ทําบาง 
1        
2        
3        

2. สภาพท่ีอยูอาศัย 
2.1  การถือครองบาน/ท่ีอยูอาศัย  (  )  ของตนเอง  (  )  เชา 
2.2  ลักษณะบาน/อาคารที่อยูอาศัย 
 (  )  บานไมช้ันเดียว  (  )  บานไมสองช้ัน 
 (  )  บานไมยกพื้นใตถุนสูง (  )  อ่ืนๆ  ระบุ.................................. 

3. คาใชจายในการมาโรงเรียน 
ประเภทรายจาย บาท/วัน บาท/เดือน 

1.  อาหาร   
1.1  กับขาว   
1.2  ขนม/ผลไม/เคร่ืองดื่ม   

2.  ชุดนักเรียน/ชุดกีฬา/รองเทา  อ่ืนๆ     
3.  คาใชจายในการศึกษา  (อุปกรณ  หนังสือเรียน)   
4.  อ่ืนๆ  ระบุ   

4. คาใชจายในชวงกอนไปโรงเรียนหรือหลังเลิกเรียนหรือวันหยุดตางๆ   
ประเภทรายจาย บาท/วัน บาท/เดือน 

1.  อาหาร   
1.1  กับขาว   
1.2  ขนม/ผลไม/เคร่ืองดื่ม   

2.  คาของเลน  อุปกรณตางๆ  ท่ีนักเรียนตองการ   
3.  อ่ืนๆ  ระบุ...................................................   
4.  อ่ืนๆ  ระบุ...................................................   

 



 
 
 

105 

 
5. รายไดของนักเรียนมีหรือไม  (นอกจากท่ีพอแมผูปกครองใหมาโรงเรียน)  เชน 

รายไดจากการขายสินคาตางๆ  จํานวน................................................................บาท/เดือน 
รายไดจากงานฝมือ  จํานวน..................................................................................บาท/เดือน 
รายไดจากการหาของปาขาย  จํานวน....................................................................บาท/เดือน 
รายไดจากการรับจาง  จํานวน...............................................................................บาท/เดือน 
รายไดจากอ่ืนๆ  ระบุ...........................................  จํานวน....................................บาท/เดือน 
รายไดจากอ่ืนๆ  ระบุ...........................................  จํานวน....................................บาท/เดือน 
รายไดจากอ่ืนๆ  ระบุ...........................................  จํานวน....................................บาท/เดือน 
รายไดจากอ่ืนๆ  ระบุ...........................................  จํานวน....................................บาท/เดือน 

รวมรายไดท้ังเดือนประมาณ.......................................................บาท 
 

6. ใหเลาประวัติความเปนมาของนักเรียนและความสัมพันธเช่ือมโยงการทําเกษตร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ...................................................  ผูใหสัมภาษณ 
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แบบฟอรมการเก็บขอมูลบริบทชุมชน 
ช่ือหมูบาน..........................................ตําบล........................อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร 
ช่ือผูใหสัมภาษณ.................................................................อายุ........ป  อยูบานเลขท่ี.......... 
หมูท่ี......  ตําบล......................อําเภอกุดชุม  จังหวัดยโสธร  วันท่ีสัมภาษณ......................... 
1. ใหทานเลาประวัติความเปนมาของหมูบาน  และประวัติการทําเกษตรอินทรีย 

…………………………………………………………….. 
…………………………………………………………….. 

2. สถานการณปญหาของหมูบานมีหรือไม  ถามีมีปญหาอะไรบาง 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 

3. ปญหาในระบบเกษตรอินทรียมีหรือไม  อะไรบาง 
………………………………………………………………. 
……………………………………………………………… 

4. ขอเสนอแนะตอการแกไขปญหาดังกลาวในขอ  3 
………………………………………………………………. 
……………………………………………………………… 

5. ทานคิดวาการแกไขปญหาเร่ืองระบบเกษตร  ควรทําอยางไรจึงจะสรางความรวมมือกับคน
ในชุมชนได 
……………………………………………………………….. 
……………………………………………………………….. 

6. หากมีโครงการทําแปลงเกษตรในโรงเรียนบานโสกทาลาดพัฒนา  ทานยินดีใหความ
รวมมือหรือไม  เพราะอะไร 
……………………………………………………………….. 
……………………………………………………………….. 

7. ทานมีขอเสนอแนะตอการจัดกิจกรรมแปลงเกษตรอินทรียในโรงเรียนอยางไร 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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ภาพกิจกรรม 
 

     
 

       
 

ประชุมทีมวิจยั 
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ศึกษาเรียนรูเกษตรกรตนแบบ 
 

     
 

     
 

     
 

นายแหลม   พลูศักดิ์  สมบูรณ  “อรหันตชาวนา” 
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นายทวี   เสนาพรม  เกษตรผสมผสานตัวจริงเสียงจริง 
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นายถาวร   พิลานอย  เจาพอพันธุขาวพื้นบานกวา  100  ชนิด 
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พอประจง   ศรีมันตะ  เกษตรกรรุนใหม 
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ปูหมุน   พลชยั  ครอบครัวพอเพียง  เล้ียงกบ  เล้ียงไก  เล้ียงปลา  ปลูกผักสวนครัวร้ัวกนิได 
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แมนอย   แสงสี  เจาแมตลาดนัด  เปนท้ังผูผลิต  และผูขาย 
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เร่ิมปฏิบัติการ 
 

   
ทําบอเล้ียงปลาดุกรัสเซีย 
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ทําปุยหมัก 

   
ทําน้ําหมักชีวภาพ 

   
เล้ียงไกไข 
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เก็บขอมูลประวัติศาสตรชุมชน 
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รวมงาน  10  ปงานวิจยัเพ่ือทองถ่ินภาคอีสาน  ท่ีสารคาม 
 

 
 

 
 

กิจกรรมทําแปลงผักสวนครัว 
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กอนและหลังปลูกกลวย 
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ตนกลวย  ปลูกใหมชวงฤดฝูน 
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เก็บขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
 

 

   
 

วันนัน้มีรายการเศรษฐกิจพอเพียงทางชอง  5  มาถายทํารายการ 
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เด็กชายอารม  มีปญหาทางการอาน  แตชอบการพูด  การแสดงออก 
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พี่เอม  ทําหนาท่ีวิทยากรบรรยายความรูใหเด็กๆ  ท่ีศูนยสุขภาพของหมอเขียว 
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เกมส  อุดรูร่ัว 
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ภาพรอยยิ้ม  ความสุข   
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ประชุม  วิเคราะหและสรุป 
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โครงการ  “ครูคนคนเยาวชนรักถ่ิน”  ตัวแทนนักเรียนนําเสนอภูมิปญญาทองถ่ินเกษตรอินทรีย 
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