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บทคัดยอ 

นักวิจัยชุมชนบานหนองมวงเห็นปญหาที่อยากรวมกันแกไขในชุมชน ประกอบกับนักวิจัยและคน

ในชุมชนหลายคนไดเขาไปเปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยบานเขาข้ีฝอย ไดเห็นตัวอยางความสามัคคี

และการมีสวนรวมของคนบานเขาข้ีฝอย จึงไดไปพูดคุยแลกเปล่ียนกับนักวิจัยเขาข้ีฝอย ทราบวาบาน         

เขาข้ีฝอยไดนํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินมาแกปญหาของชุมชน จากคําแนะนําของนักวิจัยเขาข้ีฝอยนักวิจัยจึงได

ประสานปรึกษากับทีมพี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดอุทัยธานี และรวมกันพัฒนาโครงการ “ศึกษาการ

เปล่ียนแปลงของชุมชนเพื่อฟนฟูความสัมพันธและสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนบานหนองมวง”  

โดยมีโจทยวิจัย คือ “การศึกษาการเปล่ียนแปลงของชุมชนจะนําไปสูแนวทางการฟนฟูความสัมพันธและ

สรางการมีสวนรวมของชุมชนบานหนองมวง ตําบลเขาข้ีฝอย อําเภอทัพทัน จังหวัดอุทัยธานี” การดําเนิน

กิจกรรมโครงการมีวัตถุประสงคคือ 1.) เพื่อศึกษาใหคนบานหนองมวงไดเรียนรูประวัติความเปนมาของ

ชุมชนตนเอง 2.)เพื่อศึกษาความเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิต เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และความ

เช่ือของคนในบานหนองมวงต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 3.) เพื่อศึกษาความเปล่ียนแปลงของความสัมพันธ 

และการมีสวนรวมของคนในชุมชนบานหนองมวง ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 4.)เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลง

ของสภาพพื้นท่ีและการใชประโยชนของทรัพยากรดิน น้ํา ปา ของบานหนองมวงต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

และ5.) เพื่อหาแนวทางการฟนฟูความสัมพันธและการมีสวนรวมของคนในชุมชนบานหนองมวง ซ่ึงผล

การศึกษาตามวัตถุประสงคเปนไปเพื่อการคนควาศึกษาการเปล่ียนแปลงของชุมชนจะนําไปสูแนวทางการ

ฟนฟูความสัมพันธและสรางการมีสวนรวมของชุมชนบานหนองมวง 

ข้ันตอนดําเนินโครงการท่ีตองปฏิสัมพันธระหวางนักวิจัยและชาวบานในชุมชนโดยใชกิจกรรม

โครงการเปนเคร่ืองมือเช่ือมความสัมพันธและกระตุนการเรียนรูระหวางคนในชุมชนไดแกกิจกรรมคือ  เวที

สรางความเขาใจโครงการวิจัย  เวทีพูดคุยแลกเปล่ียน เพื่อเก็บขอมูล ประวัติความเปนมา วัฒนธรรม 

ประเพณี วิถีชีวิต ความเช่ือและความสัมพันธของคนในชุมชน  เวทีเก็บขอมูลเชิงลึก ประวัติความเปนมาของ

แตละครัวเรือน และสาเหตุ ปจจัย และเง่ือนไขการเปล่ียนแปลงไปในประเด็นตางๆ เวทีทําผังชุมชน เพื่อให

คนในชุมชนรูลักษณะทางกายภาพของชุมชน เวทีนําเสนอขอมูลใหกับคนในชุมชน และเวทีเวทีนําเสนอ

ขอมูลท้ังชุมชน  
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ผลการวิจัยพบ การฟนฟกูารมีสวนรวมในชุมชน รูปแบบการมีสวนรวมในชุมชนในปจจุบันเปน

ลักษณะการมีสวนรวมแบบทางการเปนสวนมาก อาทิ การประชุมประจําเดือน จากการวิจัยทีมไดรูปแบบ

การจัดกระบวนการเพ่ือการมีสวนรวมของคนในชุมชนกลาวคือ กลุมแกนนําในชุมชนสรางทีมและ

เตรียมการทีมวางข้ันตอนจัดบรรยากาศ และสรุปบทเรียนหลังกิจกรรม ขับเคล่ือนภารกิจรวมกับกลุมผูนําใน

บานใหญท้ัง 4  หลัง โดยการประสานงานดวยตัวเองพูดคุยกนัใหเขาใจ และประชุมท้ังชุมชนเพื่อรวม

ขับเคล่ือนท้ังนี้รูปแบบดังกลาวยังสามารถปรับใชกับการดําเนินกิจกรรมอ่ืนๆ ในชุมชนไดอยางหลากหลาย 

และกรณีการรวมกลุมในชุมชนสามารถตอยอดรูปแบบการจัดการเปนกิจกรรมสงเสริมตอเนื้อกันไป อาทิ 

กลุมสัจจะออมทรัพย กลุมกองทุนเงินลานกองทุน กขคจ. ซ่ึงมีผลกําไรจากการดําเนินกจิกรรมกลุมและมี

กลุมดําเนินการเปนทุนเดนิแลวท้ังนี้การตอยอดกจิกรรมตองผานกระบวนการในข้ันตนกอนดําเนนิการใดๆ   

การฟนฟูวิถีชวิีตและวัฒนธรรมชุมชน วถีิชีวิตบานหนองมวงแบงออกเปน 2 วิถีใหญคือ1.)วิถีชีวิต

ชุมชนชนบท มีวิถีความเปนอยูคลายๆ กับวิถีแบบดั่งเดิม คืออยูกินตามธรรมชาติ ปลูกผักไวกินเองบาง ซ้ือท่ี

จําเปน และ2.)วิถีชีวิตกึ่งชุมชนเมือง เปนครอบครัวขยายไมมีท่ีดนิทํากินตองทํางานรับจางรายวนัในชุมชน

ใกลเคียงและหรือออกไปทํางานนอกพ้ืนท่ีตลอดจนตางจังหวดั ดวยวิถีการใชชีวิตท่ีตองดิ้นรน เรงรีบ 

ทํางานเปนเวลาใชวิถีคลายคนเมืองดวยการซ้ือทุกอยาง จากการศกึษาขอมูลชุมชนพบแนวทางการฟนฟูคือ 

ภูมิปญญาวิถีชีวิต ซ่ึง บานหนองมวงมีครอบครัวทําน้ําปลา ทําปลารา ปลายาง ปลาเกลือ 

ปลูกผักกินเอง เชน มะเขือ ฟกทอง ฟก พริก ขา ตระไคร กลวย มะละกอ   มันออน เปนตน ซ่ึง

เหลานี้เปนการสงเสริมบนพ้ืนฐานความเปนจริงในชุมชนใหชาวบานลดรายจายลงหากเหลือกินก็

ขายเปนรายไดเสริมซ่ึงสนับสนุนครอบครัวท่ีสนใจทําในครัวเรือน อีกท้ังบานหนองมวงมีแมคารับ

ซ้ือผักพื้นบานไปขายในตลาดเมืองอุทัยธานีเปนประจําอยูแลว   

วัฒนธรรมชุมชน ไดแก 1) การทําบุญกลางบานในชวงปใหม บริเวณศาลากลางหมูบาน ท่ี

ทุกคนจะมาทําบุญรวมกันท่ังเด็ก วัยรุน ผูเฒา ผูแก สวนคนท่ีไปทํางานขางนอกก็จะกลับมาทําบุญ

เปนสวนมาก 2) วันสงกรานต สมัยกอนคนหมูบานใกลเคียงจะมาเลนชักเยอ ตีตูม รีๆ ขาวสาร จะรํา

วง รองเพลงกาเหวา เพลงปกเปา ท่ีลานใตตนมะมวง กลางคืนจะเลนรําวงและจะมาเลนลูกชวง ลูก

ชัยกัน จนเปนท่ีรูจักกันไปท่ัวในชวงวันสงกรานต และ 3) ดนตรีปพาทย ท่ีมีความไพเราะมากใน

อุทัยธานีชนิดไมมีใครเทียบไดเคยบรรเลงรับเสด็จฯ ร.5  ถึงกับใหทานเคล้ิมหลับจึงไดรับแตงต้ัง

นามวาขุนเสนาะ และขุนไพเราะ  

คณะวิจัยบานหนองมวง    


