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 ก 

บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน 
 
งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนกระบวนการท่ีคนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ      

ตั้งคําถาม วางแผน หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพื่อปรับปรุง
งานตอไป” กลาวคือ งานวิจัยเพื่อ   ทองถ่ินเปนเครื่องมือหนึ่งท่ีเนนการให “คน” ในชุมชนเขา
มารวมในกระบวนการวิจัย ตั้งแตการเร่ิมคิด การตั้งคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปน
ระบบเปนรูปธรรม โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู 
สรางผลงาน มีความเกงข้ึนในการแกปญหาของตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไข
ปญหาอ่ืน ๆ ในทองถ่ิน โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุเปนผล   ดังนั้นจุดเนนของ
งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จึงอยูท่ี “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพื่อใหชาวบานไดประโยชนจาก
งานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมท้ังเกิดการเปลี่ยนแปลง
ข้ึนจริงในชุมชน ซ่ึงจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพื่อใหคนใน
ชุมชน ท้ังชาวบาน ครู นักพัฒนา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ หรือกลุมคนอ่ืนๆ เขา
มารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนขั้นตอน เพื่อตอบ “คําถาม”  

หรือ “ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นส่ิงสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะ

ประเด็นวา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของ

ขอมูล มีการ “วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลท่ีมีอยู และในระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก”    

มีการ “ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสมํ่าเสมอ เพื่อ “ถอด”  

กระบวนการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนออกมาใหชัดเจน     ในท่ีสุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถาม
ท่ีตั้งไวแลวอาจจะทําใหมใหดีข้ึน ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนบทเรียนสําหรับเร่ืองอ่ืน ๆ หรือ

พื้นท่ีอ่ืน ๆ ตอไป  ซ่ึงท้ังหมดนี้กระทําโดย “ผูท่ีสงสัย”  ซ่ึงเปนคนในทองถ่ินนั่นเอง ดังนั้น
กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่งท่ีไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทาง
วิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน เพื่อคนทองถ่ิน โดยมุง
แกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบนี้
จึงไมใชเคร่ืองมือทางวิชาการ ไมใชของศักดิ์สิทธ์ิท่ีผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเคร่ืองมือ
ธรรมดาท่ีชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 สกว.สํานักงานภาค ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อทองถ่ินตามแนวคิดและหลักการ
ดังกลาวมาแลวในระยะเวลาหนึ่ง พบวา ชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการ
ดําเนินงานดวยการบอกเลาไดเปนอยางดี  ในขณะเดียวกันก็พบวา การเขียนรายงาน เปนปญหาท่ี



 ข 

สรางความหนักใจใหแกนักวิจัยเปนอยางยิ่ง ดังน้ันดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว 
สกว.สํานักงานภาค จึงไดปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัย ใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอ
การนําเสนองานออกมาใน    รูปแบบท่ีนักวิจัยถนัด โดยไมยึดติดในเร่ืองของภาษาและรูปแบบท่ี
เปนวิชาการมากเกินไป ซ่ึงเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคงมุงเนนการนําเสนอใหเห็นภาพของ
กระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธท่ีไดจากการวิจัย โดยกลไกสําคัญท่ีจะชวยใหนักวิจัยใหมี
ความสามารถเขียนรายงานท่ีนําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งข้ึน คือ ศูนยประสานงานวิจัย 
(Node) ในพื้นท่ี ซ่ึงทําหนาท่ีเปนพี่เล้ียงโครงการวิจัยมาตั้งแตเร่ิมตนจนกระท่ังจบการทํางานวิจัย 
ดังนั้น Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือ
กิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซ่ึงความรวมมือดังกลาว
ไดนํามาซ่ึงการถอดบทเรียนโครงการวิจัยสูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยท่ีมีคุณคาในท่ีสุด 
 อยางไรก็ตาม    รายงานวิจัยเพื่อทองถ่ินอาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการ
โดยท่ัวไป หากแตไดคําตอบและเร่ืองราวตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการวิจัย ซ่ึงทานสามารถเขา
ไปคนหา ศึกษาและเรียนรูเพิ่มเติมไดจากพื้นท่ี 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาของโครงการ 

หมูบานสหกรณ  หมูท่ี  3  ต.บานสหกรณ  อ.แมออน  จ.เชียงใหม  เปนพื้นท่ีหนึ่งท่ีอยู      

ในโครงการหมูบานสหกรณการเกษตรสันกําแพงจํากัด   จังหวัดเชียงใหม เปนโครงการ               

ตามพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อชวยเหลือ

เกษตรกรที่ มีฐานะยากจนไมมีท่ีดินทํากินเปนของตนเองใหไดถือครองท่ีดินเพื่ออยูอาศัย            

และทําการเกษตรในรูปหมูบานสหกรณการเกษตรโดยเกษตรกรสมาชิกโครงการจะไมไดรับ

กรรมสิทธ์ิในท่ีดิน   ท่ีดินท่ีเกษตรไดรับยังคงเปนของโครงการอยู  แตสามารถตกทอดถึงลูกหลาน

ได  ไดเร่ิมดําเนินโครงการเม่ือประมาณปลายป  2518  โดยสํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบทไดขอใช

พื้นท่ีปาแมออน  จากกรมปาไม  เนื้อท่ีประมาณ  22,296.25  ไร  นํามาจัดสรรใหราษฎรเขามาทํา

ประโยชน  และแบงไวเปนพื้นท่ีสมบัติสวนกลาง  จํานวน  9,264  ไร  สวนท่ีเหลือเปนพื้นที่ปาไม  

ภูเขา  พื้นท่ีท่ีเกิดขึ้นมีท้ังหมด  6  หมูบาน  จัดต้ังเปนตําบลชื่อตําบลบานสหกรณ 

 ตอมาเมื่อโครงการดําเนินมาได  5  ป   เกษตรกรสมาชิกโครงการไดรวมตัวขอจัดต้ัง

สหกรณการเกษตรข้ึน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อชวยเหลือตนเองและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน        

โดยวิธีการสหกรณ  และนายทะเบียนสหกรณไดรับจดทะเบียน  เม่ือวันท่ี  15  มิถุนายน  2524    

โดยใชช่ือวา  “สหกรณการเกษตรหมูบานสหกรณสันกําแพง  จํากัด”   ซ่ึงไดดําเนินธุรกิจต้ังแตนั้น

เปนตนมาจนถึงปจจุบัน  ทําใหเกิดหลายๆ  โครงการข้ึนในพ้ืนท่ีโครงการหมูบานสหกรณ           

สันกําแพง แหงนี้  และหมูท่ี  3  บานสหกรณ  3  ก็อยูในสวนหนึ่งของพื้นท่ีดวย  ลักษณะของ      

หมูท่ี  3   สภาพของพื้นท่ีสวนใหญเปนภูเขาลอมรอบสลับกับพื้นท่ีราบ  ลักษณะภูมิอากาศ   

คอนขางรอนช้ืน  มี  3  ฤดู  เหมือนท่ีอ่ืนๆ  สวนแหลงน้ํากินไดมาจากประปาของหมูบาน  แหลงน้ํา

ใชสวนใหญมาจากอางกักเก็บน้ําของหมูบานสหกรณ  3 ท่ีจัดสรางข้ึนเอง  และไดมาจากธรรมชาติ  

เชน  น้ําฝน  ลําหวย  เกษตรกรสวนใหญท่ีมาอาศัยสวนมากเปนคนตางถ่ินมาอาศัยอยูและลงหลัก

ปกฐานท่ีนี่  จํานวนเกษตรกรที่มาอาศัยอยูมีท้ังหมด  354 คน  ชาย 191  คน  หญิง163 คน  รวม  94  

ครัวเรือน  รายไดของเกษตรกรไดมาจากการรับจางรายวัน  รายเดือน  และการเกษตรการหาของปา
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ขายตามฤดูกาล  ลักษณะทางเศรษฐกิจของเกษตรกรท่ีมาอาศัยอยูจึงไมคอยม่ันคงนัก  เนื่องจาก

รายไดในครัวเรือนไมม่ันคง  เกษตรกรสวนใหญในพื้นท่ีนับถือศาสนาพุทธเปนศาสนาประจํา

หมูบาน   มีการปกครองหมูบานโดยผูใหญบาน  หรือพอหลวงบาน   การดําเนินงานตางๆ                

ในหมูบานก็จะมีผูชวยผูใหญบาน  ประธานแมบาน  คณะกรรมการหมูบาน  สมาชิกองคการบริหาร

สวนตําบล(สอบต.)  เปนผูประสานและรวมดําเนินงานในหมูบาน 

 อาชีพดานการเกษตรอีกอยางหนึ่งท่ีเกษตรกรในพ้ืนท่ีใหความสนใจ  ก็คือ อาชีพการเล้ียง

สัตวโดยเฉพาะการเล้ียงโคพ้ืนเมือง  บานสหกรณ 3 เร่ิมเล้ียงโคพ้ืนเมือง  เม่ือปพ.ศ.2528            

โดยนายบุญยืน  ธิอินโต   ไดซ้ือโคมาจากตลาดนัดโค  กระบือ  ทุงฟาบด  อ.สันปาตอง  จ.เชียงใหม  

จํานวน  4  ตัว  พอเร่ิมเล้ียงไดสักระยะหนึ่ง   มีเกษตรกรในหมูบานสนใจอยากเล้ียงบาง  จึงพากัน

หามาเล้ียงภายในหมูบานเพ่ิมข้ึน  การเล้ียงโคของเกษตรกรในพื้นท่ีสวนมากจะเปนการเล้ียง     

แบบปลอยตามทุงนา  ตามปาเขา  ตามไหลถนน  แตก็มีบางสวนท่ีเล้ียงในโรงเรือนโดยมี            

การตัดหญาใหกิน   จนมาถึงปพ.ศ. 2549  เกษตรกรท่ีเล้ียงโคพันธุพื้นเมืองในหมูบานได      

รวมกลุมกันเปน  “กลุมผูเล้ียงโคพันธุพื้นเมือง บานสหกรณ 3”    มีสมาชิกภายในกลุมจํานวน  10 

ราย  จํานวนโคพันธุพื้นเมือง   44  ตัว  และมีการออมเงินภายในกลุมเปนรายเดือน  เดือนละ 10 บาท

ตอคน  เพื่อใชเปนเงินทุนหมุนเวียนใหแกสมาชิกภายในกลุมกูยืม  อัตราดอกเบ้ียรอยละ  2 บาท    

ตอเดือนของเงินกูยืม  โดยมีเง่ือนไขตองใชคืนเม่ือสมาชิกรายอ่ืนภายในกลุมตองการกูยืมเงินตอ 

หลังจากไดมีการจัดต้ังกลุมข้ึน  บริษัทเทพวงค สนับสนุนใหยืมแมโคพันธุพื้นเมือง จํานวน  17   ตัว       

โดยมีเง่ือนไขคือ การแบงลูกวัวเม่ือมีการเกิดของแมพันธุ  และใหเล้ียงแมพันธุตอไปเร่ือยๆ 

 สถานการณดาน  “เศรษฐกิจชุมชนทองถ่ิน”  ของหมูบานสหกรณ  หมูท่ี  3  ดานเศรษฐกิจ

ชุมชนอยูในชวงปานกลาง  รายไดของเกษตรกรเฉล่ีย  20,000 – 25,000  บาท/ป เกษตรกรสวนใหญ

ไมมีวางงาน  แตรายไดจากการทํางานนอย   รายไดผลผลิตทางการเกษตรกรรมก็ไมแนนอนก็

ข้ึนกับฤดูกาลอีก  ผลผลิตทางดานปศุสัตวก็มีไมมาก   เนื่องจากยังขาดพันธุสัตวตามท่ีตลาดตองการ  

สวนตาง ๆ  เหลานี้ทําใหลักษณะทางดานเศรษฐกิจชุมชนอยูในชวงปานกลาง  พอมีพอกินอยูบาง  

ในลักษณะพื้นท่ี  และลักษณะทางดานเศรษฐกิจชุมชนทองถ่ินของบานสหกรณหมูท่ี  3  จึงเปน    

ส่ิงท่ีควรแกไขปญหาอีกหนทางหน่ึง  ซ่ึงอาจเปนรายไดเสริม  อาชีพเสริม  ใชเวลาวางในชวงเชา

และเย็นในการทํากิจกรรม  นั่นคือ การพัฒนาโคพันธุพื้นเมืองท่ีเหมาะสมตอวิถีเศรฐษกิจชุมชน
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บานสหกรณ 3  เพื่อใหเกษตรกรใชเวลาวางจากการทํางานรายวัน  รายเดือน  หรืองานตางๆ          

มาเล้ียงโคพ้ืนเมืองท่ีมีอยูแลว  นํามาพัฒนาใหไดโคลูกผสมท่ีมีคุณภาพ  มีลักษณะเปนไปตามความ

ตองการของตลาด  และสามารถนํามูลสัตวมาเปนปุยสําหรับการทําเกษตร  ทําใหเกิดเกษตรหรือ

สวนหลังบาน  เปนเกษตรแบบพออยูพอกิน  ทําใหเกิดภาวะเศรษฐกิจในชุมชนท่ีวา “เศรษฐกิจ

พอเพียง”   ตามแนวพระราชดําริ   และเหมาะสมสอดคลองกับพื้นท่ีโครงการพระราชดําริดวย 

 

1.2 คําถามวิจัยหลัก 

 กระบวนการพัฒนาโคพันธุพื้นเมืองท่ีเหมาะสมตอวิถีเศรษฐกิจชุมชนบานสหกรณ หมูท่ี 3 

เปนอยางไร   

 

1.2.1คําถามวิจัยยอย 

1.2.1.1 สภาพแวดลอมของบานสหกรณ 3 เปนอยางไร 
1.2.1.2 สภาพการเล้ียงโค พัฒนาการของการเล้ียงโคของบานสหกรณ  3 จากอดีตถึง 
             ปจจุบันเปนอยางไร?  
1.2.1.3 กระบวนการพัฒนาโคพันธุพื้นเมืองใหเหมาะสมตอวิถีเศรษฐกิจชุมชน 
             บานสหกรณ 3 ควรเปนอยางไร 

1.3 วัตถุประสงค 

1.3.1 เพื่อศึกษาสภาพแวดลอมของชุมชนบานสหกรณ 3  
1.3.2 เพื่อศึกษาสภาพการเล้ียงโค พัฒนาการของการเล้ียงโคของบานสหกรณ 3  จากอดีต

ถึงปจจุบัน 
1.3.3 เพื่อศึกษากระบวนการในการพัฒนาโคพันธุพื้นเมืองใหเหมาะสมตอวิถีเศรษฐกิจ

ชุมชนบานสหกรณ 3 
1.4 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.4.1 ทีมวิจัยไดมีการเตรียมตัวในการทํางานท้ังกอนและหลังการทํางานอยางมี
กระบวนการอยางตอเนื่อง 

1.4.2 ขอมูลสภาพบริบทชุมชนดานความเปนมา สภาพภูมิศาสตร ประชากร สังคม
วัฒนธรรม การทํามาหากินของชุมชนและสภาพเศรษฐกิจท่ีสัมพันธกับภายในภายนอกชุมชน 

1.4.3 แผนท่ีชุมชนเพื่อนํามาวิเคราะหวางแผนเกี่ยวกับการเล้ียงโคพันธุพื้นเมือง 
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1.4.4 สมาชิกผูเล้ียงโค เรียนรูลักษณะพันธุโคพื้นเมืองท่ีหลากหลายสายพันธุ รวมถึงวิธีการ
เล้ียง ผลผลิตท่ีไดรับ การดูแลรักษา ตลาดท่ีสามารถนํามาเปรียบเทียบ เช่ือมโยงกับการเล้ียงท่ีเปนอยู
ของชุมชนได 

1.4.5 พัฒนาการของการเล้ียงโคพันธุพื้นเมืองต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
1.4.6 วิธีการเล้ียงโคของสมาชิกรวมถึงสภาพปญหา ขอดีขอเสียจากการเล้ียง 
1.4.7 ขอมูลเกี่ยวกับการตลาดโคท้ังในและนอกชุมชน 
1.4.8 ทราบผลกระทบจากการเล้ียงโคท้ังทางตรงและทางออมจากสมาชิกท่ีสามารถนํามา

วางแผนปฏิบัติเพื่อพัฒนากลุมฯ 
1.4.9 องคความรูในเร่ืองการบริหารจัดการ รวมถึงปญหา อุปสรรคการทํางานเพ่ือหาแนว

ทางการแกไขรวมกัน 
1.4.10 รายงานความกาวหนาฉบับท่ี 1 และแผนการทํางานท่ีสอดคลองกับความตองการ

ของชุมชนเพื่อทดลองใชในระยะตอไป 
 

1.6 ผลท่ีคาดวาจะไดรับตลอดท้ังโครงการ 
1. ขอมูลพื้นฐาน/สภาพแวดลอมของชุมชนบานสหกรณหมูท่ี 3 
2. ขอมูลสภาพและพัฒนาการของการเล้ียงโคของบานสหกรณหมูท่ี 3 จากอดีตถึง

ปจจุบัน 
3. กระบวนการในการพัฒนาโคพันธุพื้นเมืองใหเหมาะสมตอวิถีเศรษฐกิจชุมชน

บานสหกรณหมูท่ี 3 
 



บทที่ 2 
เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

 
2.1 เศรษฐกิจพอเพียง   ( suffiency  economy )  
 เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัส       
ช้ีแนะแนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมานานกวา  25  ป   และเม่ือเกิดวิกฤติเศรษฐกิจ
เม่ือป  2540   พระองคก็ทรงเนนย้ําแนวทางแกไขเพ่ือใหอยูรอด  และอยูไดอยางม่ันคงย่ังยืนภายใต
กระแสโลกาภิวัตน    
 “...ในการพัฒนาประเทศน้ันจําเปนตองทําตามลําดับข้ัน เร่ิมดวยการสรางพ้ืนฐาน  คือ   
ความมีกิน  มีใชของประชาชนกอน  ดวยวิธีการที่ประหยัดระมัดระวัง  แตถูกตองตามหลักวิชาการ   
เม่ือพื้นฐานเกิดข้ึนม่ันคงพอควรแลว  จึงคอยสรางเสริมความเจริญใหคอยเปนไปตามลําดับ…”           
(พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  19  กรกฎาคม   
2517) 
 “…เศรษฐกิจพอเพียงเปนเสมือนรากฐานของชีวิตรากฐานความม่ันคงของแผนดิน   
เปรียบเสมือนเสาเข็มท่ีถูกตอกรองรับบานเรือนอาคารไวนั่นเอง ส่ิงกอสรางจะม่ันคงไดก็อยูท่ี
เสาเข็มและลืมเสาเข็มไปเสียดวยซํ้าไป...” (พระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว วารสารชัย
พัฒนา) 
 “...การเปนเสือนั้นไมสําคัญ   สําคัญอยูท่ีเราพออยูพอกินหมายความวาพอเพียงกับตัวเอง...”     
(พระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 4  ธันวาคม  2540) 
 หลักของเศรษฐกิจพอเพียงเปนทางสายกลาง  คือ พอประมาณไมใชอดอยากขาดแคลน   
เปนการพัฒนาอยางเปนข้ันตอน  ม่ันคง  และมีคุณธรรมชวยเหลือเกื้อกูลแบงปนกัน  ไมใชมีมาก
เกินไป  ไมอยูในความฟุมเฟอยและความประมาท  มีเหตุมีผลและมีภูมิคุมกันท่ีดีในตัว 
 เศรษฐกิจพอเพียงมิไดหมายความวาตองทํากินทําใชเองทั้งหมด   หากแตทําไดเพียงหนึ่ง 
ในส่ีก็เพียงพอ   แตมีการจัดการที่ดีเร่ิมจากการพ่ึงตนเองระดับครอบครัวไปสูระดับชุมชนเครือขาย
ทํางานเปนองคกรชุมชน   เปนสหกรณ   และไปสูเศรษฐกิจพอเพียงระดับชาติจากเศรษฐกิจพื้นฐาน
ไปสูเศรษฐกิจแบบกาวหนา   ทําธุรกิจการคาอยูในโลกท่ีมีการแขงขันไดอยางม่ันคง 
 เศรษฐกิจพอเพียงไมใชการถอยหลังกลับไปอยูในยุคโบราณไมใชระบบเศรษฐกิจยังชีพ           
( subsintent  economy )  ซ่ึงผูคนหาอยูหากินกับธรรมชาติ   ไมมีการสะสม  ซ่ึงวันนี้เปนไปไมได
เพราะสังคมไดเปล่ียนไป   ทรัพยากรธรรมชาติตางๆก็หมดไป   แตเศรษฐกิจพอเพียงก็เปน          
การสืบทอดคุณคาของอดีตท่ีสามารถจัดการชีวิต  และพ่ึงพาตนเองได  สืบทอดคุณธรรม  เศรษฐกิจ
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พอเพียงเปนแนวคิดใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวท่ีทรงเนนการคิดใหม  และการจัดการ
ใหม   ตองอาศัยความรอบรู   ความระมัดระวัง  อาศัยวิชาการในการวางแผนและดําเนินการ         
ทุกข้ันตอน    
 เศรษฐกิจพอเพียงเปนเศรษฐกิจคุณธรรม   เสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ      
ดําเนินชีวิตดวยความอดทน   ความเพียร   มีสติปญญาและความรอบคอบ โดยเฉพาะเจาหนาท่ี    
ของรัฐ  นักทฤษฎี  และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหสํานึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต  (รอยคําท่ี
ควรรู   ดร.เสรี   พงศพิศ ) 

หัวใจของประชาพิจัย  คือ การสรางกระบวนการเรียนรูใหกับคนในชุมชน   เพ่ือใหชุมชน
หลุดพนจากวิธีคิดแบบพึ่งพาและรอความชวยเหลือจากรัฐหรือภายนอก 
 
2.2 หลักประชาพิจัยการทําประชาพิจัยมีหลักสําคัญอยู 7  อยาง  คือ 
 ก .  รู จักตัว เอง    รู จักโลก   การมีสติรูว า ตัว เองเปนใคร   สถานะภาพของตนเอง                      
รูความแตกตางระหวางความจําเปนกับความตองการ   รูจุดหมายของชีวิต  รูเทาทันสังคมและโลก 
ท่ีกําลังครอบงําชีวิตของผูคนอยูทุกวันนี้   โดยเฉพาะลัทธิบูชาเงินและสังคมบาบริโภคที่ทําให         
คนหลงใหลและว่ิงไลตามกระแสบริโภคจนหลงทาง   รูจักยับยั้งช่ังใจกับส่ิงเยายวนมีชีวิต            
อยูอยางเรียบงายพอเพียง   และรูจักแสวงหาความสุขภายในมากกวาภายนอกท่ีผิวเผิน  ซ่ึงเปนเพียง
การกลบเกล่ือนความทุกขท่ีทับถมอยูภายใน   มีความจริงในการแสวงหาความหมายท่ีแทจริง     
และความสุขท่ีจริง 
 ข. รูจักรากเหงาและเอกลักษณ   รูจักประวัติศาสตรของตนเองบรรพบุรุษเปนใคร   เผาพันธุ
อะไรมาจากไหน  เม่ือไร  อยางไร  มีวิถีชีวิตแบบไหน  ประเพณีวัฒนธรรมอะไร  คนท่ีไมรูจัก
รากเหงาของตนเองเปนคนไมมีอดีต   คนไมมีอดีตเปนคนไมมีอนาคต   คนอ่ืนจะเปนผูกําหนด
อนาคตให   ชีวิตเหมือนไกอยูในกํามือของคนอ่ืน  จะบีบก็ตายจะคลายก็รอด   คนเชนนี้ไมมี
เอกลักษณ    ไมมีความเปนตัวของตัวเอง   ตัดสินใจเองไมได   ไมมีความภูมิใจในตนเอง                 
ในรากเหงาเผาพันธุ   เพราะไมรูจักไมเคยสน 
 ค. รูจักศักยภาพและทุน   ศักยภาพ หมายถึง พลังภายในท่ียังไมพัฒนาหรือยังไมพัฒนา
เต็มท่ี  ศักยภาพเหลานั้นมีท้ังทรัพยากรตางๆ ในทองถ่ินท่ีคนมองขามหรือไมรู   ไมเขาใจ         
เพราะไมคนหา  ไมถามคนเฒาคนแกท่ีอยูในบาน  ไมสนใจความรูภูมิปญญาซ่ึงเปนทุนท่ีสําคัญ   
ทุน   ซ่ึงไมไดหมายถึงเพียงเงิน   แตหมายถึง ทรัพยากร  ผลผลิต  ความรูภูมิปญญาทุนทางสังคม
หรือความเปนพี่นอง   จารีตประเพณี   หลักธรรมคําสอนเหลานี้เปนทุนท่ีตองขุดคนหาและเรียนรู 
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 ง.  รายรับ  รายขาย  หนี้สิน   และปญหาตางๆ   การทําบัญชีเพื่อใหรูสถานภาพของตนเอง
เปนเร่ืองท่ีชาวบานอาจไมคุนเคย   แตวันนี้ทางสังคมเปล่ียนจากการหาอยูหากินมาหาซ้ืออยูซ้ือกิน   
ถาหากยังไมรูสถานภาพของตนวารับเทาไร   จายเทาไร   หนี้เทาไร   ก็ไมมีทางแกปญหาตางๆได   
เพราะวาไมอาจวางแผนไดวาจะมีเงินเหลือเทาไร   จะลดรายจายไดเทาไร   จะทําอะไรทดแทน   
และจะเพิ่มรายไดอยางไร    รวมทั้งการเรียนรูจักปญหาตางๆที่ลวนแตเ ช่ือมโยงกันหมด                
ไมวาปญหาทางเศรษฐกิจ   ปญหาสังคม   ปญหาส่ิงแวดลอม   ปญหาสุขภาพ 
 จ.  เรียนรูจากตัวเอยางและความสําเร็จของชุมชนอ่ืน มีหลายชุมชนท่ีเดินหนาไปกอน     
เคยมีปญหาเหมือนกับชุมชนอ่ืนๆ   แตแกไขปญหาของตนเองได   หรืออยางนอยก็กําลังแกไข      
อยูดวยความมั่นใจ  ไปเรียนกับคนเหลานี้เพื่อจะไดเขาใจพวกเขาเดินหนาไปกอนไดอยางไร          
ไมจําเปนตองเลียนแบบโครงการ  หรือกิจกรรมตางๆ เพราะแตละชุมชนมีสภาพแวดลอม      
แตกตางกัน   จึงควรเรียนรูวิธีคิดมากกวายึดติดรูปแบบ   จะไดแรงบันดาลใจ  คือ ไดกําลังใจ      
และปญญา  ไดกําลังใจอยางเดียวไมพอ   เพราะถาพบปญหาอุปสรรคกําลังใจอาจจะหมดไป        
แตหากไดความรูและปญญาแมพบปญหาก็อาจจะทอ แตไมถอย  พรอมท่ีจะสูตอไปจนประสบ
ความสําเร็จ 
 ฉ. วิเคราะหขอมูลและคนหาทางเลือกใหม    นําขอมูลท่ีไดจากการสํารวจวิจับชุมชน      
ของตนเอง   ขอมูลท่ีไดจากการเรียนรูดูงานหรือไดศึกษาจากเอกสารมา   ขอมูลท่ีไดจากการระดม
ความคิดจากชุมชนวาตองการใหชุมชนของตนเองเปนอะไรในอนาคตแลวนํามาหาทางเลือกใหม
เพื่อใหชุมชนในอุดมคติเปนจริงใหได 
 ช. รางแผนแมบทและทําประชาพิจารณ    ลงมือเขียนแผนแมบทชุมชนจากขอมูลเหลานี้   
แผนแมบทเปนเคร่ืองมือเพื่อไปใหถึงจุดหมายปลายทาง   หรือไปใหถึงชุมชนในอุดมคติท่ีทุกคน
อยากเห็น   คือชุมชนเข็มแข็งและพึ่งตนเองได   จากนั้นทําการประชาพิจารณเพื่อทุกคนจะไดระดม
พลังความคิดและสติปญญาใหไดแผนชีวิตท่ีดีท่ีสุด   และทุกคนมีสวนรวมจะไดรวมมือกันนําไปทํา
ใหเปนจริง 
 
2.3 หลักการฟนฟูชุมชน 
 ชุมชนหมูบานวันนี้มีปญหาแมจะมีเพียงประมาณ  100  หลังคาเรือน  แตก็มีหลายกลุม
หลายพวก   เกิดปญหาความขัดแยงเร่ืองผลประโยชน  เร่ืองอํานาจ  แบงเปนพวกใครพวกมัน   
ชุมชนออนแอลงจนเรียกวาเปนความเส่ือมสลายทางสังคมก็คงไมผิด   เพราะความรวมมือรวมใจ  
รวมคิดรวมทําเหมือนเม่ือกอนมีนอยลงนอย   มีการแขงขันเขามาแทน  อยูแบบตัวใครตัวมัน       
ตางคนตางอยู  ตางคนตางทํา  ตางคนตางไปตามทางของตนเอง 
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 ถาชุมชนจะกลับมามีพลังอีกคร้ังหนึ่งเปนชุมชนเข็มแข็งและพึ่งตนเองไดจะตองเขาใจ
สภาพที่แตกแยกน้ี   และหาทางเยียวยาเสีย  ไมเชนนั้นการทําแผนแมบทชุมชนอาจกลายเปนอีก
โอกาสหนึ่งเพื่อแสวหาผลประโยชนหรืออํานาจ   ดวยเหตุนี้จําเปนตองคํานึงถึง  4  เร่ืองสําคัญ  คือ 
 1. รวมใจ   หรือรวมใจใหเปนหนึ่ง   ถาใจมาปญญาเกิด  งานไหนก็ไปได  ถาใจไมมาก็คง
ลําบากเพราะไปส่ังไปลากใครมาไมได   การรวมใจคือการมีเปาหมายเปาประสงค (purpose)          
ท่ีชัดเจนรวมกัน   ทุกคนในชุมชนตองการแกไขปญหาความทุกขยากของชุมชนตองการใหเกิด
ความสุขในชุมชน   เปนการต้ังใจรวมกันเพื่อแกไขปญหาท่ีไมมีทางแกไดถาหากตางคนตางอยู    
ตางคนตางทํา 
 2.รวมคิด   หรือมีหลักการรวมกัน (principle)   มีวิธีคิดและวิธีการเหมือนกันวาการแกไข
ปญหาตองมีการเรียนรู   มีการวิจัยขอมูลของชุมชนคนหาทุนชุมชน   และหาทางพึ่งตนเองจากทุน
ของตนเองมากวาจะพ่ึงพาภายนอกอยางเดียว   หลักคิดนี้จะตองเห็นดวยกันแลวจึงทําแผนชีวิต   
ของชุมชนโดยชุมชน   ไมใชคนอ่ืนมาเก็บขอมูลเอาไปทําแผนแลวมาส่ังใหชาวบานทําตามแผนนั้น 
 3.รวมมือ   ชุมชนท้ังหมดรวมมือกัน (participation)  ไมใชหนาท่ีของผูนํา 2-3  คน  แตทุก
คนมีสวนรับรูเร่ืองราวตางๆ  ตั้งแตตน   รวมมือทําขอมูลสํารวจขอมูลของครอบครัวและของชุมชน
เดียวกัน   เพื่อใหเห็นภาพรวมและหาทางออกดวยกัน 
 4. รวมแรง   คือการแบงบทบาทหนาท่ีใหชัดเจน (organization)  การจัดระบบการทํางาน
กอน  ระหวางและหลัง   การประสานงานกับฝายตางๆทั้งภาครัฐ  เอกชน  ระหวางชุมชน              
และเครือขาย  ถาเกิดระบบการจัดการท่ีดี   กระบวนการวิจัยและพัฒนาก็เกิดไดและยั่งยืน 
 
2.4 ทุนของชุมชน 
 ทุนของชุมชนมีอยูอยางนอย  4  ประเภท  คือ 
 1. ทุนธรรมชาติ   ไดแกความหลากหลายทางชีวภาพซ่ึงมีอยูมากมายเพียงแตเรามองขาม
หรือมองดวยสายตาของเศรษฐกิจสังคมยุคใหม   ทําใหหญาเปนเปนวัชพืชไปหมด  ท้ังๆท่ีหญา
ตางๆ  ลวนแตเปนยาอายุวัฒนะ  ขับปสสาวะ  ลดความอวน  รักษานิ่ว  อยางหญาแหวหนู  หญาคา  
หญาแพรก  หญาหนวดแมว  และสมุนไพรอีกนับรอยท่ีอยูหลังบาน  รอบบาน  ในสวน  ในปา    
และพืชพรรณส่ิงมีชีวิตตางๆ  แรธาตุ  และผลผลิตของธรรมชาติ  ดิน  น้ํา  ปา  เขา  ลวนเปนทุน     
ท่ีสําคัญ  หากชุมชนคนพบคุณคาของส่ิงเหลานี้  มูลคาก็ตามมาและไมรูจักหมด  เพราะใชเปน  
จัดการเปน 
 2.ทุนทางวัฒนธรรม   ไดแก   ความรูภูมิปญญา   และวิถีชุมชนท่ีแสดงออกทางปจจัยส่ี  
อาหาร  เส้ือผา  ยารักษาโรค  ท่ีอยูอาศัย   รวมไปถึงขาวของเครื่องใช    เคร่ืองไมเคร่ืองมือตางๆ     
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ท่ีเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตสะทอนใหเห็นความพอดี   ความพอเพียง  การอยูรวมกันของผูคน    
อยูรวมกับธรรมชาติโดยไมเอาเปรียบกัน  ไมเอาเปรียบธรรมชาติ 
 3.ทุนทางสังคม   กฎเกณฑท่ีรอยรัดผูคนใหอยูรวมกัน  เปนพี่เปนนอง  ไวใจกัน  กฎเกณฑ
ทางศีลธรรม  ศาสนา  จารีต  ประเพณี  ท่ีทําใหคนรวมใจ  รวมคิด  รวมทํา  เดินทางไปทาง 

4.ทุนโภคทรัพย   คือ ทุนท่ีชุมชนไดรวมกันสราง  รวมกันผลิตสะสมมาจากบรรพบุรุษ   
เรือกสวนไรนา  ส่ิงปลูกสราง  เงินท่ีสะสม   กิจกรรม  โครงการตางๆที่ทํารวมกัน   ลวนเปนทุน  
ของชุมชน 

องคประกอบ  6  ประการ 
 1.ตําบล   ตําบลเปนขนาดท่ีพอเหมาะพอดีสําหรับการบริหารจัดการชีวิตของชุมชน           
มี อบต.  เปนกรอบการรวมมือกับรัฐ  ชุมชนหน่ึงหมูบานอาจจะพ่ึงตนเองไดหลายอยาง  แตก็มี
ขอจํากัดมาก   และโดยรวมแลวมีนอยชุมชนท่ีทําได   เพราะชุมชนเล็กเกินไป   สวนใหญไมมีผูนํา  
ไมมีกลุมคนท่ีจะนําการเปล่ียนแปลง  ขณะท่ีระดับตําบลมีโอกาสมากกวา  มีศักยภาพมากกวา     
หมูนี้ไมมีผูนําเข็มแข็ง  ก็มีอีกหมูหนึ่งพอทดแทนกันได   แตละหมูมีจุดออนจุดแข็งท่ีชวยเสริมกัน
ไดดีกวาทํากันในหมูบานเดียว   ถาท้ังตําบลรวมกันคิด   รวมกันทํา   แยกกันผลิต   รวมกันบริโภค  
ระบบเศรษฐกิจชุมชนก็เกิดข้ึนได   ระบบจัดการ  ระบบทางสังคมก็เกิดได 
 2. คน   คนที่เกี่ยวของมีท้ังในหมูบาน  ในตําบล  และจากภายนอก  คนในหมูบาน หมายถึง
ผูนําทางการ   ผูนําธรรมชาติ   นักวิจัยชุมชนท่ีเปนเจาบานท่ีคัดเลือกมา  หรืออาสามาทํางานรวมกัน   
นอกจากนั้น ก็คือ ชาวบานทุกคนท่ีรวมกันใหขอมูล   สวนคนนอกหมายถึง   คนท่ีประสานงาน    
ในโครงการนี้อาจเปนขาราชการ  นักพัฒนา  องคกรเอกชน  อาจารย   นักวิจัย  หรือใครก็ไดท่ีเขามา
ทํางานในการทําประชาพิจัยนี้  เปนวิทยากรกระบวนการ  หรือวิทยากรเนื้อหา 
 3. เวทีการเรียนรู   เวทีการเรียนรู หมายถึง การจัดใหเกิดการเรียนรูในลักษณะตางๆ         
ท้ังทางการและไมเปนทางการ  ท้ังแบบประชาคม  การประชุมท่ีบานผูใหญบาน  วัด  หรือ           
การพบปะที่บานใครก็ไดเพ่ือทําขอมูล  เพ่ือพูดคุยกันในประเด็นท่ีกําลังทําการวิจัยกันอยู   รวมทั้ง
เวทีระดับตําบลซ่ึงนักวิจัยชุมชนจะนําขอมูลไปแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูแทนชุมชนอ่ืนๆ   
ตลอดจนการไปเรียนรูดูงานนอกชุมชน   เหลานี้เรียกวาเวทีการเรียนรู 
 4. ขอมูล   หมายถึง   ส่ิงท่ีนักวิจัยชุมชนรวมกันสํารวจเก็บจากครอบครัวเอามารวมกัน    
ในระดับหมูบาน   แลวนําไปรวมกันในระดับตําบล   ขอมูลเหลานี้เปนท้ังรายรับ  รายจาย  หนี้สิน  
ปญหา  เปนขอมูลทรัพยากร   ความรูภูมิปญญา  ขอมูลความตองการของชุมชน   และขอมูลท่ีเรียนรู
มาจากท่ีอ่ืนๆ 
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 5. เครื่องมือ   หรือวิธีการในท่ีนี้คือการทําประชาพิจัย   วิธีการที่ชุมชนรวมกันวิจัยตนเอง  
วิจัยชุมชน  สํารวจขอมูลเพื่อทําแผนแมบทชุมชนกําหนดชีวิตของตนเอง 
 6. แผน   หมายถึงแผนแมบทชุมชน   อาจเรียกวาแผนยุทธศาสตร  หรือแผนชีวิตของชุมชน   
เพราะเปนแผนท่ีวางเปาหมายและวิธีการเพื่อใหบรรลุเปาหมายน้ัน  เปนแผนแมบทเพราะเปน “แม”  
ท่ีใหกําเนิดการกระทําตางๆเกิดโครงการและกิจกรรมท่ีตามมา   เปน “แม” เพราะทําใหเกิดชีวิต 

การเตรียมชุมชน 
 การทําความเขาใจกับชุมชนเปนเร่ืองสําคัญอยางยิ่ง   เพราะชุมชนเคยมีภาพเกาๆ            
ของโครงการพัฒนาท่ีเขามาในหมูบานพรอมกับเงิน   ถาไมเปนงานวิจัยก็เปนงานหรือโครงการของ
หนวยงานราชการตางๆ  ท่ีขอใหผูนําชุมชนเก็บขอมูล   ทําขอมูลจนชาวบานเบ่ือหนาย   ไมรูวา    
ทําแลวไดอะไร 
 เร่ิมตนจึงทําความเขาใจกับผูนํา  คือกํานัน  ผูใหญบาน  อบต.  และคนท่ีเปนหลักใน     
กลุมตางๆ   รวมท้ังผูนําธรรมชาติ   หรือคนเฒาคนแกท่ีชาวบานใหความยอมรับนับถือ   เพื่อใหผูนํา
เหลานี้ทําความเขาใจในโครงการประชาพิจัยกอนจะลงมือทํา 
 จากนั้นคัดเลือกผูนําหรือตัวแทนหมูบานละ 3 – 5 คน เพื่อเขาไปรวมเปนคณะทําแผนระดับ
ตําบล ซ่ึงรวมทุกหมูบานแลวไมควรเกิน 50  คน  ถาอยูระหวาง 30 – 50  คน  ก็จะเปนขนาดท่ี
จัดการและทํางานรวมกันเปนทีมไดงาย   ผูแทนหมูบานเหลานี้จะเปนตัวแทนรวมประชุม     ระดับ
ตําบลเพื่อเรียนรูแนวคิดและวิธีการทํางาน   แลวนํากลับไปถายทอดใหทีมงานของตนเอง 
 ทีมงานในหมูบานคือบุคคลท่ีไดรับการคัดเลือกหรืออาสาเขามาทํางานรวมกันใหได
จํานวนท่ีเฉล่ียแลว  1  คนตอ  10  ครัวเรือนคนเหลานี้คือ นักวิจัยชุมชนที่จะสํารวจ   เก็บรวบรวม
ขอมูล  แตละคนรับผิดชอบประมาณ  10  ครอบครัว   ซ่ึงไมมากไมนอยเกินไป 
 นอกจากนั้นก็จัดการคัดเลือกขอมูลชุมชนท่ีมีอยูแลวไวใชประกอบโดยเฉพาะขอมูล
พื้นฐานตางๆ  ท่ีไมตองไปเก็บใหม  เชนจํานวนประชากร  ท่ีดิน  ท่ีทํากิน  ธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  
จํานวนสัตว  รถยนต  รถมอเตอรไซด  ทีวี  วิทยุ  รถไถ  ขาวของเคร่ืองใชท่ีมีการสํารวจไวกอน  
กองทุนตางๆ  เปนตน 
 

2.5 วิสาหกิจชุมชน  

วิสาหกิจชุมชน คืออะไร โดยนิยามกวาง ๆ วิสาหกิจชุมชนคือ การประกอบการขนาดยอม

และขนาดจ๋ิวของชุมชนเพื่อการจัดการ “ทุน” ของชุมชนอยางสรางสรรคเพื่อการพึ่งตนเอง (SMCE 

-Small and Micro Community Enterprise) 
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“ทุนชุมชน” มีอะไรบาง 

ทุนชุมชนมีท้ังทุนท่ีเปนเงิน ทุนท่ีเปนทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา ทุนท่ีเปนผลผลิต   

ทุนความรู ภูมิปญญา ประเพณี วัฒนธรรม ความเปนพี่นองและความไวใจกันของชุมชน  

องคประกอบของวิสาหกิจชุมชนมีอยางนอย 7 อยาง คือ 

1) ชุมชนเปนเจาของและผูดําเนินการ 

2) ผลผลิตมาจากระบวนการในชุมชน 

3) ริเร่ิมสรางสรรคเปนนวัตกรรมของชุมชน 

4) มีฐานภูมิปญญาทองถ่ินผสมผสานกับภูมิปญญาสากล 

5) มีการดําเนินการแบบบูรณาการเช่ือมโยงกิจกรรมตาง ๆ อยางเปนระบบ 

6) มีกระบวนการการเรียนรูเปนหัวใจ 

7) มีการพึ่งพาตนเองเปนเปาหมาย 

วิสาหกิจชุมชนแตกตางจากธุรกิจชุมชนอยางไร 

             ขณะท่ีธุรกิจชุมชนเนนท่ีการบริหารจัดการมุงสูตลาดและมุงกําไร วิสาหกิจเนนความ

รวมมือกันทํากิจกรรมเพ่ือใหพึ่งตนเองได  ขณะท่ีธุรกิจชุมชนมีเปาหมายได “รวย” วิสาหกิจชุมชน

มีเปาหมายให “รอด”  ธุรกิจชุมชนมักจะดําเนินกิจกรรมเปนเร่ืองๆ อยางๆ  วิสาหกิจชุมชน         

เปนระบบท่ีมีหลากหลายกิจกรรมเชื่อมโยงเขาดวยกัน เสริมกันแบบบูรณาการ ธุรกิจชุมชน

ดําเนินการตามรูปแบบและมักเลียนแบบ  วิสาหกิจชุมชนมีความคิดสรางสรรค  ถาเปรียบเทียบ

ธุรกิจชุมชนกับการทําการเกษตรก็คลายกับการปลูกพืชเดี่ยว   ขณะท่ีวิสาหกิจชุมชนคลายกับการทํา

เกษตรผสมผสานหรือวนเกษตร คือ แทนท่ีจะ 2-3 อยาง ก็ทํา 20-30 อยาง  

วิสาหกิจชุมชนเนนท่ีเร่ืองใดมากท่ีสุด 

เนนท่ีวิธีคิดและกระบวนการเรียนรูมากท่ีสุด  เพราะปญหาท่ีผานมาไมใชเร่ืองการผลิต   

ซ่ึงชุมชนผลิตอะไรไดมากมาย   มากมายจนไมรูจะขายท่ีไหน  ประเด็นวันนี้จึงไมไดอยูท่ี “วิธีทํา” 

แตอยูท่ี “วิธีคิด”  ตองปรับวิธีคิดใหม ถาทําแบบ “ปลูกพืชเดี่ยว” แตถาทําแบบเกษตรผสมผสาน

และวนเกษตรก็จะเนนการทําวิสาหกิจชุมชนเพื่อใหพอกินพอใชกอนแลวคอยพัฒนาไปสูการ

จัดการเชิงธุรกิจ  เม่ือพอเพียงและพ่ึงตนเองไดก็สามารถผลิตใหเหลือเผ่ือตลาดได  ถาเกิดขายไมได

ก็ไมเสียหาย  ถาขายไดก็เปนกําไร 
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          วิสาหกิจชุมชนไมไดเอาตลาดมาเปนตัวต้ัง  แตเอาชีวิตเปนตัวตั้ง  ไมไดปฏิเสธตลาด       

แตไมเอาตลาดเปนเปาหมาย  อยางไรก็ดี  ถาหากคิดจะนําผลผลิตออกสูตลาดต้ังแตตนก็อาจทําได 

แตตองเปนผลิตภัณฑท่ีมีเอกลักษณของทองถ่ิน  เกิดจากภูมิปญญาทองถ่ินท่ีอาจเรียกไดเปน     

“สูตรเด็ดเคล็ดลับ”  มาจากการรูจักใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพหรือทรัพยากร  

ในทองถ่ิน บวกกับความคิดสรางสรรคและเทคโนโลยีสมัยใหมท่ีเหมาะสม  อยางไรก็ดี ควรเร่ิมจาก

เล็กไปหาใหญ  สรางรากฐานเศรษฐกิจชุมชนใหเขมแข็งกอน  ทํากินทําใชกอนทดแทนส่ิงท่ี        

ซ้ือจากตลาดใหมากท่ีสุด  และหากจะนําผลิตภัณฑตัวเกงออกสูตลาดก็ควรเรียนรูจักการจัดการ 

และกลไกของตลาดใหดี  และไมหวังพึ่งพาตลาดเปนหลัก แตพึ่งตนเองและพ่ึงพากันเองมากกวา 

              วิสาหกิจชุมชนไมใชกิจกรรมเดี่ยวๆ  ท่ีพอเร่ิมตนก็ทําเยอะๆ  เพื่อมุงสูตลาดใหญ              

แตเปนกลุมกิจกรรมท่ีชุมชนคิดไดจากการเรียนรู จากการสํารวจวิจัยสภาพชีวิตของตนเองรวมท้ัง

ศักยภาพและทรัพยากรตางๆ ท่ีเปนทุนของตนเอง  ท่ียังไมไดมีการพัฒนา  ยังไมมีกระบวนการ   

เพิ่มมูลคาใหส่ิงเหลานั้น  กิจกรรมเหลานี้ก็ไมไดมีอะไรซับซอน  ลวนแตเปนการทํากิน ทําใช    

แทนการซ้ือจากตลาด  เปนการจัดการระบบการผลิตและการบริโภคใหมนั้นเอง เชน จะจัดการเร่ือง 

ขาว  หมู เห็ด เปด ไก ปลา ผัก ผลไม น้ําปลา ยาสระผม สบู น้ํายาลางจาน และขาวของเคร่ืองใช

จํานวนมากซ่ึงชุมชนทําไดเอง ผลิตไดเอง โดยไมยุงยากอะไร  แตไมทําเพราะคิดวาจะหาเงินซ้ือ  

ทุกอยาง   การทํากินทําใชทดแทนการซ้ือจากตลาดเทากับเปนการลดรายจาย  การลดรายจายเทากับ

เพิ่มรายไดท่ีผานมาเราไมคอยใหความสําคัญ   เร่ืองลดรายจาย  เราเนนเร่ืองการเพิ่มรายไดโดย      

ลืมไปวา พอรายไดเพิ่มรายจายก็เพิ่มและมักจะมากกวารายไดเสมอ  ทําอยางนี้จะไมทําให       

ระบบเศรษฐกิจใหญเสียหายหรือ นาจะตรงกันขาม คือ ทําใหเขมแข็งยิ่งข้ึน เพราะเทากับเปน      

การจัดระบบเศรษฐกิจใหมปรับฐานเศรษฐกิจใหม  ฐานท่ีเปนฐานจริงในชุมชน  ถาชุมชนเขมแข็ง

อยูรอดพึ่งตนเองไดเศรษฐกิจของประเทศก็เขมแข็งและอยูได  ท่ีผานมาระบบเศรษฐกิจโต           

แตขางบน ขางลางออนแอ ทําใหการพัฒนามีปญหา ระบบเศรษฐกิจแบบหัวโตขาลีบ  ไมนาจะ

ยั่งยืน  ตองคิดแบบองครวมและมองภาพรวมของสังคมท้ังหมด  

วิสาหกิจชุมชนจัดการการผลิตและการตลาดพอเพียงอยางไร 

         การจัดการเปนเร่ืองใหญท่ีชุมชนตองเรียนรู  เรียนรูวาจะจัดการอยางไรใหชุมชนท้ังตําบล

มารวมกันวางแผนการผลิต การตลาด การบริโภครวมกันไมใชตางคนตางทํา และท่ีสุดก็ทําซํ้ากัน
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จนขายไมออกเหมือนทํากลวยฉาบทั้งตําบล  ทําแชมพูทุกหมูบานแขงขันกันขาย   หรือคนปลูกขาว

ก็ปลูก ไดขาวมาก็เอาไวกินสวนหนึ่ง  ท่ีเหลือก็ขายพอคา พอคาเอาไปแปรรูปแลวเอาขาวสาร

กลับไปขายในหมูบาน  ชาวบานคนปลูกขายขาวเปลือกราคาถูก ชาวบานท่ีไมปลูกก็ไปซ้ือขาวสาร

ราคาแพงจากตลาดมากิน  ทําอยางไรจึงจะตัดวงจรที่วานี้ และสราง “วงจรเศรษฐกิจชุมชน”     

ข้ึนมาใหมเช่ือมโยงทุกเร่ืองท่ีทําได ขาว ปลา อาหาร ขาวของเคร่ืองใช  และทําแบบประสานพลัง 

(Synergy) และทําใหเกิดผลทวีคูณ  คิดเชิงบวกยังนอยไป  ตองคิดแบบทวีคูณ นี่คือลักษณะสําคัญ

ของวิสาหกิจชุมชน  

ตัวอยางการคิดและทําแบบทวีคูณ หรือแบบวิสาหกิจชุมชนบางไหม 

             หมูบานสวนใหญมักจะประกอบอาชีพหลักๆ อยูไมกี่อยาง  เชน ตําบลเขคราม อําเภอเมือง 

จังหวัดกระบ่ี ปลูกยาง ปลูกปาลมและทําการประมงชายฝง มีรายไดจากกิจกรรม 3 อยางนี้ปละ

ประมาณ 60 ลาน บาท มีหนี้สิน ธ.ก.ส แหงเดียว 94 ลานบาท  ถารวมธนาคารอ่ืน ๆ สหกรณ 

นายทุน กลุมตางๆ  ท้ังหมดแลวเปนหนี้รอยกวาลานบาท  มีรายจายประมาณ 200 กวาลานบาท     

ทําใหชาวบานอยูในวังวนของหน้ีสินท่ีเพิ่มข้ึนทุกปแบบไมมีทางออก  วันนี้ชาวบานเหลานี้          

ไดเรียนรูทําแผนแมบทชุมชน และเขาใสภาพชีวิตของตนเองดี  และเขาวาทําไมจึงเปนหนี้มาก

ขนาดนั้น  ตัดสินใจวางแผนทําวิสาหกิจชุมชน จากท่ีทํา 3 อยาง  มาทํา 39 อยาง จัดระบบเศรษฐกิจ

ชุมชนใหมหมด โดยใช “ทุน” ของชุมชนใหมากท่ีสุด  ทําใหเกิดระบบอาหารระบบของใช      

ระบบทุน ระบบการผลิต ระบบการจัดการผลิต และระบบตลาดข้ึนมา 

             ระบบเหลานี้กิจกรรมตางๆ  เชน โรงสีขาว โรงงานน้ําดื่ม น้ําแข็ง ทําขนม การเล้ียงวัว เปด 

ไก ใหไดเนื้อและไข  การเล้ียงปลา การปลูกผัก โรงงานผลิตยาสีฟน น้ํายาลางจาน ยาสระผม 

ผงซักฟอก สบู โรงงานอาหารสัตว โรงงานปุย น้ํามันดีเซลปาลม กลุมออทรัพยระดับหมูบาน   

ระดับตําบล  ระบบสวัสดิการชุมชน  การเล้ียงปลาในกระชัง การเล้ียงปูนิ่มชุมชน ทุนเงินของชุมชน

อาจจะไมมาก  แตทุนของชุมชนยังมีทรัพยากรความรูภูมิปญญาและอ่ืนๆ ซ่ึงตีคาเปนเงิน           

หรือประเมินคามิได  แตก็มีความสําคัญสําหรับวิสาหกิจชุมชน 

             สรุปวาชุมชนใหทุนตัวเองเปนหลัก แตก็ตองการทุนจากภายนอก เชน จากหนวยงาน

ราชการ เอกชน หรือสถาบันการเงินเพื่อไป “สมทบ-เติมเต็ม” ใหชุมชน  
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การตลาดของวิสาหกิจชุมชนทําอยางไร 

            ประการแรก คือ การทําเพื่อบริโภคในครอบครัวในชุมชน และระหวางชุมชนท่ีเปน

เครือขายในระดับตําบลและระหวางตําบล เชน การผลิตน้ําปลาใหพอเพียงกับความตองการ       

ของตําบลก็คํานวณไดไมยาก เชน ถาตําบลหนึ่งบริโภคประมาณ  20,000 ขวดตอป  ก็จัดการผลิตให

ไดเทานั้น ใหชุมชนถือหุน และชวยกันขายชวยกันบริโภคภายในตําบล 

             ถาระหวางตําบล ระหวางจังหวัดก็แลกเปล่ียนผลผลิตกันได ดังท่ีมีการนําขาวจากยโสธรไป

แลกกับไมยางและข้ีเล่ือยท่ีนครศรีธรรมราช (เพื่อเอามาเพาะเห็ด) เปนตน 

           ประการท่ีสอง ถาหากมีผลิตภัณฑบางตัวท่ีเกงพอทีจะออกไปสูตลาดใหญไดก็เปนเร่ืองของ

กลไกการตลาดท่ีตองกรผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพ  มีลักษณะเฉพาะ  ดังกรณีน้ําหมากเมาของเครือขาย

อินแปงท่ีภูพานก็เ ร่ิมจากการทํากินเองไมกี่พันขวด ไมกี่ปก็ เพิ่มผลผลิตไปหลายหมื่นขวด        

เพราะความตองการของตลาด  อยูเฉย ๆ ก็มีพอคาแมคาขอซ้ือไปจําหนายในตลาด มีขายแมใน

สนามบินสกลนคร   นอกจากกลไกของตลาดก็เปนเร่ืองของเครือขายผูบริโภคท่ีเปนชมรม     

สมาคมตางๆ ท่ีอยูในเมืองซ่ึงประสานกับชุมชนผูผลิตใหสินคาจากหมูบานเขาไปสูตลาดเมืองดวย

ความม่ันคงกวาการไปแขงขันกับผูผลิตอุตสาหกรรมใหญๆ  ตรงนี้ตองมีการจัดการโดย

กระบวนการ “ประชาสังคม”  ซ่ึงในสังคมไทยยังคงตองพัฒนากันอีกมา  ท่ีญ่ีปุนมีกระบวนการน้ี 

มานานท่ีเรียกกันวา ไดอิจิ เช่ือมประสานระหวางชุมชนในชนบทที่ผลิตกับชุมชนเมืองผูบริโภค      

ทํากันเปนกระบวนการเปนระบบ  

ประเภทวิสาหกิจชุมชน 

         วิสาหกิจชุมชนอาจแบงไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ 

            1) วิสาหกิจชุมชนพื้นฐาน อันไดแก การดําเนินการตางๆ  เพ่ือกินเพื่อใชในชุมชน เพ่ือให

ครอบครัวพึ่งตนเองได  ใหชุมชนเกิดความพอเพียงอยางนอยใหพออยูพอกิน หรือพอกินพอใช   

เม่ือลดรายจาย รายไดก็เพิ่มข้ึน แปลวา แมทําเพื่อกินเองใชเองก็ทําใหเกิดรายไดเหมือนกัน           

และนาจะดีกวาอีก เพราะถามุงแตเพ่ิมรายได  โดยไมเนนการทําทดแทนการซ้ือ  เราก็จะมีรายจาย

มากกวารายได ซ่ึงก็คือ  ท่ีมาของปญหาหนี้สินหรือสถานการณ “ชักหนาไมถึงหลัง” ของผูคนใน

ขณะนี้ 
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              2) วิสาหกิจชุมชนกาวหนา อันไดแก การนําผลิตภัณฑท่ีเปนเอกลักษณของทองถ่ินเขาสู

ตลาดบริโภค และรวมไปถึงผลผลิตท่ัวไปท่ีเหลือกินเหลือใชในทองถ่ินท่ีนําออกสูตลาดบริโภค 

โดยการปรับปรุงคุณภาพผลผลิต หีบหอ การตลาด และการจัดวางตาง ๆ เพ่ือใหสามารถ “แขงขัน”

ไดอยางไรก็ดี  ชุมชนตองไมกระโดดขามข้ัน  ตองพัฒนาจากข้ันพื้นฐานไปสูข้ันกาวหนาท่ีละข้ัน 

 ประเภทตลาดผลิตภัณฑของชุมชน 

              ตลาดอาจแบงไดเปน 2 ตลาดใหญ คือ 1) ตลาดในทองถ่ิน ไดแก ตลาดในหมูบาน ระหวาง

หมูบานเครือขายชุมชน ตลาดนี้เรียกวา “ตลาดเพียงพอ”  และ 2) ตลาดท่ัวไป ท่ีเรียกวา “ตลาด

บริโภค”  

              อยางไรก็ดี ควรจะมีตลาดท่ี 2 คือ “ตลาดผูกพัน”  ตลาดนี้จะตองเกิดจากความรวมมือ    

ของหนวยงานองคกร สถาบัน ประชาสังคม ท่ีจะสนับสนุนวิสาหกิจชุมชน โดยการตรงลงท่ีจะ   

ซ้ือผลิตภัณฑจากชุมชนหน่ึง  ตําบลหนึ่ง หรือเครือขายหนึ่ง  ปละจํานวนหน่ึง เชน รัฐวิสาหากิจ

แหงหนึ่งลงนามซ้ือผาฝายทอเอง  ยอมสีธรรมชาติจากกลุมแมบานของตําบลหนึ่ง  จํานวน 10,000 

เมตรตอป  เพื่อนําไปใหพนักงานตัดชุดไทยใสทุกวันศุกร  หรือโรงพยาบาลแหงหนึ่งตกลงซ้ือขาว

กลองกลุม  เกษตรกรแหงหนึ่งป หนึ่ง 10 ตัน เพื่อใหคนไขรับประทาน เปนตน 

 วิสาหกิจชุมชนเก่ียวกับโครงการ 1 ตําบล 1 ผลิตภัณฑอยางไร 

             วิสาหกิจชุมชนทําใหชุมชนมีระบบคิด  ระบบจัดการท่ีชัดเจน แยกแยะไดวา อะไรท่ีทํา   

เพื่อกินเพื่อใชและอะไรท่ีเหลือกินเลือกใช  และอะไรที่ดีพอท่ีจะเอาออกสูตลาดใหญ  ตัวหลังนี่เอง

เรียกกันวา “หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ”  คือ  ตําบลหนึ่งคัดเอาผลิตภัณฑตัวเกงท่ีสุดออกไปสูตลาด

ใหญ ผลิตภัณฑตัวนี้ถือวาเปน “พระเอก” หรือ “นางเอก”  ที่ออกไปแลวสูใครเขาไดเปนผลิตภัณฑ

ท่ีตําบลไดคัดเลือกแลว  ชาวบานในตําบลมีความภูมิใจในผลิตภัณฑตัวนี้มีเอกลักษณของทองถ่ิน   

มีลักษณะเดนเฉพาะพองตัวเอง มีความแตกตางจากผลิตภัณฑของท่ีอ่ืนๆ 

 วิสาหกิจชุมชนเก่ียวอะไรกับกองทุนหมูบาน 1 ลานบาท 

              เกี่ยวในแงท่ีวา  ชุมชนมีแผนการจัดการทุนของตนเองอยางเปนระบบข้ึน เงินกองทุน 1 

ลานบาทจากรัฐก็จะมีแนวทางการจัดการ  นําไปเสริมความเขมแข็งของชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ

แทนท่ีจะใหกูไปทําอะไรก็ไดแบบตางคนตางทํา  นําไปรวมทุนในกิจกรรมตางๆ ท่ีชุมชนได

วางแผนเม่ือผานการเรียนรูเงิน 1 ลานบาทก็จะมีมูลคาทวีคูณ  
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วิสาหกิจชุมชนเก่ียวกับโครงการพักชําระหนี้อยางไร 

              หนี้ สินดานหน่ึงเปนปญหาของความโกลาหลของชีวิตท่ีขาดความรูความเขาใจ              

ขาดความรู เทาทัน ขาดการจัดการท่ีดี  การเรียนรูทําแผนแมบทและพัฒนาวิสาหกิจชุมชน           

เปนกระบวนการจัดระเบียบชีวิตใหมระเบียบเศรษฐกิจใหมของชุมชน  เร่ิมตั้งแตการเรียนรูจัก

ตัวเอง ชุมชน และโลก แลวสืบคนหาศักยภาพและทุน พรอมกับทางเลือกใหม  แลวจึงพัฒนา

ศักยภาพและทุนเหลานั้น 

ดวยวิธีการใหมท่ีเปนระบบมากข้ึน ไมใชทําอะไรเดี่ยว ๆ และมุงเพียงแตการเพ่ิมรายได  

แตเนนการลดรายจายซ่ึงจะทําใหรายไดสูงข้ึน และจะมีเงินท่ีสามารถแบงไปใชหนี้ได 

จุดแข็งของชุมชนเพื่อการทําวิสาหกิจชุมชนมีอะไรบาง 

              จุดแข็งของชุมชนมีอยางนอย 3 อยางคือ 

              หนึ่ง ความหลากหลายทางชีวภาพ  ชุมชนยังมีปา ดิน น้ํา ธรรมชาติท่ีมากดวย      

ส่ิงท่ีมีคุณคาตอชีวิตเปนอาหาร เปนยา เปนของใชตางๆ  ถาหากคนใหพบคุณคา ส่ิงเหลานั้นก็      

จะมีมูลคา ดูแลหญาแหวหมู  หญาคา  หญาแพรก  ซ่ึงคนยุคใหมวันนี้เรียกกันวา “วัชพืช”  และ

พยายามทําลายดวยสารเคมีก็ลวนมีคุณคาเปนยาอายุวัฒนะ เปนยาขับปสสาวะ ลดความดัน           

ยอดหญาแพรกยังเอามาชุบแปงทอดกันได  และวัสดุดีท่ีสุดมาจากธรรมชาติ และธรรมชาติของไทย

ในเขตรอนช้ืนก็อุดมสมบูรณมากท่ีสุดแหงหนึ่งของโลก 

               สอง ภูมิปญญาทองถ่ิน แมวาจะหายไปพรอมกับคนรุนเกา แตก็ยังมีเหลืออยู       

ไมนอย   และหารูจักคนหานํามาประยุกตและผสมผสานก็อาจไดส่ิงสรางสรรคใหม ๆ ท่ีมีคุณคา

และมูลคา 

             สาม เครือขายความสัมพันธระหวางผูคน แมวาอาจจะไมเหมือนเดิม แตก็ยังมี

เพียงพอใหฟนข้ึนมาจนสามารถพ่ึงพาอาศัยกัน รวมกันจัดการองคกรชุมชนและเครือขายใน        

เชิงเศรษฐกิจรวมกันจัดการทรัพยากรผลผลิตตางๆ  แบงกันผลิตและรวมกันบริโภค การผลิตของ

กินของใชจะไดไมลนตลาด เกิดความพอเพียงชุมชนพึ่งตนเองได 

              พูดอีกนัยหนึ่ง ชุมชนมี “ทุน” สําคัญ ๆ อยู 3 ทุน ซ่ึงเปนจุดแข็งของตนเอง คือ 1) ทุน

ทรัพยากร 2) ทุนทางวัฒนธรรม 3) ทุนทางสังคมการสงเสริมวิสาหกิจชุมชนวันนี้ใครทําอะไร

อยางไรบาง 
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              รางพระราชบัญญัติวิสาหกิจชุมชนไดรับความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรีเม่ือเดือน

กรกฎาคม  2544  ขณะน้ียังอยูในข้ันตอนตามกระบวนการ พ.ร.บ ฉบับนี้สงเสริมสนับสนุน

วิสาหกิจชุมชนท้ังการเรียนรู ทุนโครงสรางพื้นฐาน มาตรการภาษีและอ่ืนๆ  

             วันนี้ไดเร่ิมมีมาตรการสงเสริมสนับสนุนโดย ธ.ก.ส ซ่ึงจัดเตรียมทุนไวประมาณหนึ่งหม่ืน

ลานบาทอยางไรก็ดี  แมยังไมมี พ.ร.บ ฉบับนี้ทุกฝายก็สามารถสงเสริมวิสาหกิจชุมชนได เชน    

การปรับโครงการสรางและระบบการดําเนินงานขององคกรของรัฐ  หนวยงานราชการ  รัฐวิสาหกิจ

ตางๆ  ใหเอ้ือตอการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน เชน การจัดการเร่ืองโรงเรียน การจัดซ้ือขาวของตาง ๆ 

ตั้งแตนมเด็ก อาหารกลางวัน เส้ือผานักเรียน ลวนแตสามารถโยงไปถึงการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนได

หรือการจัดการทางการเกษตร พันธุไม พันธุสัตว ปลา และอ่ืน ๆ หนวยงานราชการ ทหาร ตํารวจ 

สถาบันการศึกษาตางๆ ทุกแหงลวนแตสงเสริมวิสาหกิจชุมชนไดหลากหลายรูปแบบและวิธีการ 

ตั้งแตเส้ือผา (เอาแคใหครู นักเรียน นักศึกษา ขาราชการหลายคนแตงกายอาทิตยละคร้ังดวย          

ผาพื้นเมืองของแตละทองถ่ิน) ขาวซอมมือ ผัก ผลไม อาหารตาง ๆ ท่ีผลิตโดยชุมชน  เหลานี้ถา     

หากมีการปรับโครงสรางและจัดระบบท่ีโปรงใสกระจายอํานาจ (Good government)            

วิสาหกิจชุมชนก็เกิดไดและม่ันคงยืนยาว โครงสรางและระบบแบบนี้เกิดไดถาหากเกี่ยวของกับ

นโยบายภาพรวมแบบองครวมและบูรณาการหรือมีการคิดแบบประสานพลัง (Synergy) ผลก็จะเกิด

กับสังคมไทยเปนทวีคูณ 

 สถาบันสงเสริมวิสาหกิจชุมชน คืออะไร 

               สถาบันแหงนี้เปนองคการรวมหรือโครงการรวม (Joint Programme) ระหวางมูลนิธิ

หมูบาน ธ.ก.ส, ป.ต.ท และ สวทช. (สถาบันพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ)            

เปนการประสานพลังทํางานสงเสริมวิสาหกิจชุมชนโดยอาศัยศักยภาพของท้ัง 4 องคกรนี้           

เพื่อสงเสริมการเรียนรูการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนและการจัดการตางๆ อยางครบวงจร 

              มูลนิธิหมูบานทํางานกับชุมชนและกลุมเครือขายชุมชนท่ัวประเทศ   มีขอมูลและ           

องคความรูเกี่ยวกับชุมชนและวิสาหกิจชุมชน 

              ธ.ก .ส  มีสาขาและเครือขายชุมชนและกลุมเครือขายชุมชนท่ัวประเทศ  มีบุคลากร               

มีประสบการณและมีทุนในการสงเสริมอุตสาหกรรมและธุรกิจชุมชนโดยเฉพาะในดานการเกษตร 
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              ป.ต.ท. มีความรูและประสบการณการบริหารจัดการ มีทุน และมีสถานีบริการน้ํามันอยู 

กวา 1,500 แหงท่ัวประเทศ  เปนท่ีประชาสัมพันธและเปนท่ีจําหนายผลิตภัณฑบางอยาง             

ของวิสาหกิจชุมชนได     

สวทช. มีความรู ประสบการณ และสามารถเช่ือมประสานบุคลากรท่ีเปนอาจารยใน      

สถาบันการศึกษาตางๆ  ท่ัวประเทศเพ่ือรวมกันตอบสนองวิสาหกิจชุมชนในสวนท่ีตองการขอมูล

ความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

             นอกจากนี้ สถาบันยังรวมมือกับหลายหนวยงานเพ่ือสงเสริมการเรียนรู การทําแผนแมบท

ชุมชนเพื่ อนํ าไปสูการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน  เชน  กระทรวงกลาโหม  โดยรวมมือกับ

สถาบันอุดมศึกษาตางๆ  ทําแผนแมบทชุมชนทํานองเดียวกัน นอกน้ันยังรวมมือกับสํานักงาน    

การประถมศึกษาแหงชาติทําใหเกิดศูนยไอทีตําบล  โดยการรวมมือกันทําแผนแมบทชุมชนเพื่อให

เปนสวนหนึ่งของการเรียนรูในโรงเรียนและการพัฒนาชุมชนไปพรอมกัน 

สถาบันนี้จะสงเสริมวิสาหกิจชุมชนอยางไร 

           1. สงเสริมกระบวนการเรียนรู  การทําแผนแมบทใหครบทุกตําบล  เพราะเชื่อวาการทํา

แผนแมบทเปนวิธีการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุดท่ีนําไปสูการพัฒนาวิสากิจชุมชน และสงเสริม

สนับสนุนการเรียนรูหลังการทําแผนแมบท  เฉพาะเร่ืองตาง ๆ รวมท้ังการบริหารจัดการ 

           2. สงเสริมใหเกิดระบบเศรษฐกิจรากหญาท่ีเช่ือมโยงวิสาหกิจชุมชนอยางเปนระบบต้ังแต

ระดับ ตําบล ระหวางตําบล จังหวัด และเช่ือมโยงกับเศรษฐกิจสวนอ่ืน ๆ และเศรษฐกิจมหาภาค 

            3. สงเสริมสนับสนุนใหเกิดนโยบาย  เพื่อใหรัฐบาล  หนวยงานท่ีเกี่ยวของและสาธารณชน

ไดเขาใจและเห็นความสําคัญของวิสาหกิจชุมชน  และรวมกันใหการสงเสริมสนับสนุนตั้งแต     

การปรับนโยบาย  โครงสรางและระบบท่ีเอื้อตอการพัฒนาและการดําเนินการวิสาหกิจชุมชน  

 
2.6 การดําเนินงานเปาหมาย  และอนาคตของโครงการหมูบานสหกรณ  อําเภอสันกําแพง        
จังหวัดเชียงใหม 
 โครงการหมูบานสหกรณ  อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม  เปนโครงการตาม
พระราชดําริท่ีมีจุดมุงหมาย  ที่จะทรงชวยเหลือเกษตร  โดยการจัดท่ีดินปาเส่ือมโทรมใหเกษตร     
ท่ียากจน  ไมมีท่ีทํากินเปนของตัวเอง  หรือมีแตเพียงเล็กนอย  ไมพอ ท่ีจะหารายไดเล้ียงครอบครัว  
ใหเขามาอูอาศัยประกอบอาชีพ  และดําเนินธุรกิจรวมกัน  ในระบบสังคมและการผลิตแบบสหกรณ
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โดยรัฐบาลจัดวางพื้นฐานดานการปรับปรุงท่ีดิน  การจัดทําถนน  จัดหาแหลงน้ําเพื่อการเกษตรและ
การบริโภค  จัดระบบท่ีอยูอาศัย  และการสาธารณูปโภค  รวมตลอดถึงการสงเสริมอาชีพจัดให      
มีการผลิตท่ีมีประสิทธิภาพ  สงเสริมใหมีระบบการดํารงชีพรวมกันแบบกลุม  ซ่ึงเม่ือโครงการนี้
ไดรับผลสําเร็จแลวจะเปนท่ีหวังไดวา  เกษตรกรท่ีเขาอยูในโครงการนี้จะมีโอกาส  และมี             
ขีดความสามารถท่ีจะพัฒนาตนเอง  หรือพัฒนาชุมชนของตนเองไดตลอดไป  โครงการนี้มิใชเปน
แตเพียงการจัดสรรแบงท่ีดินใหกับเกษตรเทานั้น  แตจะมีกิจกรรมพัฒนาดานอ่ืนๆ  ครบถวน       
ทุกสาขาผนึกเขาไวดวยกัน  โดยมีการประสานงานอยางมีประสิทธิภาพ  แตละกิจกรรมจะมี          
การวางแผนรวมกันจากความตองการที่แทจริงของเกษตร  มีการรวมงานระหวางหนวยราชการ     
ท่ี เกี่ยวของ   และกับตัวเองในรูปกลุม   โดยมีจุดมุงหมาย   จะใหเกษตรสามารถปฏิบัติได          
สามารถพึ่งตนเองได  และสามารถเพ่ิมรายได  ตามสมควรแกฐานะของเกษตรกร  ความสําเร็จ    
ของระบบการพัฒนาในลักษณะนี้จะได  นําไปปรับปรุงแกไข  และนําไปปฏิบัติในพื้นท่ีอ่ืนตอไป  
ในโอกาสหนา  เกษตรที่เขามาอยูในโครงการนี้  ไดรับคัดเลือกตามหลักเกณฑท่ีกําหนดไว   และได
ผานการคัดเลือกตามหลักเกณฑท่ีกําหนดไวและผานการฝกอบรมใหมีความรูเบื้องตนเก่ียวกับ 
วิทยาการเกษตรแผนใหมหลายสาขา  รวมถึงความรูดานการสหกรณ  อันหมายถึงการอยูรวมกัน  
วางแผนรวมกัน  ผลิตรวมกัน  ซ้ือขายรวมกันรวมกัน  พัฒนาหมูบาน  และการบริหารตนเอง        
ในระบบกลุมตามระบอบประชาธิปไตย  เกษตรที่เขามาอยูในโครงการน้ีไดรับสิทธิในการ         
เปนสมาชิกเพ่ือใชประโยชน  ในท่ีดิน  ท่ีจัดสรรใหท้ังท่ีเปนท่ีอยูอาศัย  และท่ีดินเพื่อการเกษตร
ตราบช่ัวลูกหลาน  แตไมมีสิทธิไปทํานิติกรรมกอภาระผูกพันใดๆ  แกท่ีดินนั้น  เพราะกรรมสิทธ์ิ  
ในท่ีดินของโครงการนี้ทรงมีพระราชดําริ  ท่ีจะแยกใหเปนกรรมสิทธ์ิของสหกรณเปนสวนรวม  
เม่ือมีการดําเนินงานตามโครงการส้ินสุดในระยะเวลาประมาณ  4-5  ป  สวนราชการตางๆ  จะคอยๆ
ถอดตัวออกไป  และเม่ือเกษตรกรมีความชํานาญในการบริหารตนเอง  มีความสามารถในการผลิต
แบบรวมกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ  และรูจักระบบสหกรณดีพอแลว  จะดําเนินการจดทะเบียน  
เปนหมูบานสหกรณตามกฎหมายในท่ีสุด 
 การจัดโครงสรางของโครงการหมูบานสหกรณ  ไดถอนปาเส่ือมโทรม  เพื่อดําเนินงาน  
จํานวน  12,000  ไร  พรอมท้ังจัดการปลูกตนไมบํารุงดิน  และการสํารวจความเหมาะสมของดิน  
เพื่อการวางแผนไดปราบพื้นท่ี  เพื่อการเกษตรและการอยูอาศัย จํานวน  7,180  ไร  ทําถนนสายหลัก  
เขาโครงการ  ถนนเขาหมูบาน  และถนนเขาแปลงเพาะปลูก  รวม  94.68  กม. สรางอางเก็บน้ํา       
เพื่อการเกษตรแลวเสร็จ  5  อาง  รวมความจุ  1,940,000  คิวบิคเมตร  สรางสระเก็บน้ํา  และฝายชุม
ช้ืนท่ัว  บริเวณโครงการ  รวม  99  แหง   สรางระบบน้ําเพ่ือการบริโภค  เปนบอน้ําดิน  29  แหง    
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บอบาดาล  13  บอ  และในปตอไปจะจัดวางระบบลําน้ําจากอางน้ําตางๆ  เขาสูแปลง  เพาะปลูก  
ของเกษตรกร  เพื่อใหการเพาะปลูกสามารถกระทําไดตลอดป 
 โครงการหมูบานสหกรณ  ไดกําหนด  เปาหมายในการดําเนินงาน  เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติ  
ไปสูผลสําเร็จไวแตละดาน  คือ  ดานรายไดของเกษตรกรในปตอไป  จะตองเรงการสงเสริมอาชีพ  
ทางเกษตรกรรม  ปศุสัตว  การอุตสาหรรมในครัวเรือน ใหเกษตรกรมีรายไดเฉล่ียครอบครัวละ  
12,000  บาทตอป  โดยในหมูบานท่ีมีดินนอยไมเหมาะสมหรือ ไมสามารถรับน้ํา  เพื่อการเกษตร
อยางเต็มท่ี  จะจัดการปศุสัตว  รวมในขนาดยอม  เชน การเล้ียงไกไข  ในหมูบานท่ี  1  การเล้ียง    
โคนมในหมูบานท่ี  3  หรือการเล้ียงสุกรในหมูบานท่ี  4  สวนหมูบานท่ีมีดินอุดม  สมบูรณ            
มีระบบน้ําเพื่อการเกษตรเพียงพอ  สามารถทําการเพาะปลูกตลอดท้ังป  จะสงเสริมการเพาะปลูกพืช
เศรษฐกิจเนนหนักตอดท้ังป  โดยมุงหมายใหเปนอาหารสัตว  สําหรับโครงการปศุสัตวสวนหน่ึง  
และอีกสวนหนึ่ง  เพื่อการแปลงรูปออกจําหนายในรูปกลุมหมูบาน  ท้ังสองสวนจะตองมีการ        
วางแผนการผลิตแตละสาขาใหสอดคลองเกื้อกูลกัน   มีการวางแผนรวมกัน  มีการประสานงานกัน  
เม่ือเกิดความชํานาญลักษณะเศรษฐกิจ  ท่ีเกื้อกูลกันเชนนี้  จะนําไปสูการรวมหมูบานทุกๆ  หมูบาน
เขาเปนสหกรณรวมไดในท่ีสุด  สําหรับแรงงานสตรีหรือเยาวชน ในระยะเร่ิมตน จะเปนผูผลิต
สินคา  ประเภทอุตสาหรรม  ในครัวเรือนสวนหน่ึง  เพ่ือหารายไดเสริมใหกับครอบครัวในปจจุบัน
และในอนาคต   จะเปนผู รับชวงการผลิตในระบบสหกรณอยางเต็มรูปแบบ   ดานรายจาย             
ของเกษตรกรตองมีการควบคุมโดยคณะกรรมการบริหารหมูบาน  มีความเขมแข็งในการควบคุม
รายจายของสมาชิก  ใหสมดุลกับรายไดใหสมควรกับฐานะความเปนอยู  และพยายามใหมี          
การลงทุนเพื่อเพิ่มผลผลิตอยูเสมอ  ในดานการสหกรณ  จะตองสงเสริมควบคุมใหเกษตรกรแตละ
หมู  ใชระบบวางแผนรวมกัน  ผลิตรวมกัน  ขายรวมกันในรูปกลุม  โดยมีคณะกรรมการบริหาร
หมูบาน  ในแตละกิจกรรมเปนผูประสานความตองการของสมาชิก  ดานสังคม  และสาธารณูปการ  
ก็เชนกัน  ภาระในการดูแล  รักษาใชประโยชนจะตองอยูกับเกษตร  ในรูปของการบริหารงาน     
โดยคณะกรรมการของหมูบาน  หรือชุมนุมรวมของหมูบาน 
 หลักการสําคัญ 

1. จัดใหเปนรูปหมูบานสหกรณโดยสมบูรณ 
2. กรรมสิทธ์ิท่ีดินจะรับพระราชทานใหเปนของสหกรณหมูบานเม่ือจดทะเบียนสหกรณ  

สมบูรณแลวโดยจะไมใหกรรมสิทธ์ิสวนตัว 
3. จัดสรรท่ีทํากินถาวรใหครอบครัวเกษตรกรชาวไทย  ท่ียังไมมีท่ีทํากิน  และมีความ

ขยันขันแข็ง  ครอบครัวละ 8-10 ไร  เพื่อใหพอดี  ท่ีแรงงานของครอบครัวจะทํางานได
เต็มพื้นท่ี 
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4. จัดท่ีอยูอาศัยใหตางหาก  ภายในหมูบาน  ครอบครัวละ  200  ถึง  300  ตารางวา  
เพื่อใหตางหากภายในหมูบานมีลักษณะกระทัดรัด  จัดสาธารณูปโภค  โดยประหยัด  
แตครบถวนและสะดวก  พรอมท้ังมีพื้นท่ีทําหัตถกรรม  และสวนครัวบาง 

5.   จัดใหมีการวางแผนและดําเนินงานทางการเกษตร  ในลักษณะเนนหนัก  และคัดเลือก
พืชเพาะปลูกท่ีจะนํารายไดมาใหสูงและใหมีทางปรับปรุงประเภท  และพันธุพืชใหมี
ราคาสูงข้ึนเปนลําดับตามขีดความสามารถของเกษตรท่ีจะพิจารณาตอไป  เชน         
เร่ิมดวยถ่ัว  ตอไปสูหนอไมฝร่ัง  และตอไปเปนเห็ดกระดุม  เปนตน  เพื่อท่ีจะทํา
รายไดสูงข้ึนเร่ือยๆ 

6. จัดใหมีการวางแผนบริหารฟารมท่ีทันสมัยทุกครอบครัว   เพื่อใหเกษตรกรมีพื้นฐาน   
ท่ีจะปรับปรุง  การจัดการฟารมตนเอง  ใหกาวหนาตอไปไดเอง 

7. ใหหมูบานสหกรณหลายๆ หมูรวมกันจัดต้ังสหกรณธุรกิจข้ึน  เพื่อดําเนินงาน         
ดานจัดซ้ือหาวัสดุอุปกรณการเกษตร  การซ้ือขายผลผลิต  การคลังสินคา  การขนสง  
และการแปรรูปผลผลิต 

8. จัดบริการสินเช่ือใหสมาชิกหมูบานสหกรณ  และใหกิจการของสหกรณเปนสวนรวม  
จากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ  และธนาคารกรุงไทยอยางครบถวน 

9. จัดใหมีการปรับปรุงปาไม  โดยรอบบริเวณท่ีจัดสรร  เปนหมูบานสหกรณ  และใน  
บางพ้ืนท่ีในหมูบานท่ีใชในการเกษตรไมได  เพื่อประโยชน  ตอสมาชิกหมูบาน
สหกรณ 

10. จัดใหมีท่ีดินเกษตรแปลงกลาง  ประมาณหมูละ  30  ไร  เพื่อใหเยาวชนวัยหนุมสาว  
ในหมูบานไดทํางานรวมกัน  เพื่อนํารายไดมาแบงกัน  หรือใชทดสอบหัวหนา
ครอบครัวท่ีจะบรรจุเพิ่มเติม  เขาเปนสมาชิกหมูบานสหกรณ  และจัดท่ีดินเพื่อสราง
ศูนยกลางการทดลองการเกษตรผลิตเมล็ดพันธุและทํากิจกรรมทางธุรกิจการเกษตร
ประมาณ  300-5000 ไร 

11. จัดใหมีบริการสังคมสงเคราะห  ในหมูบาน  โดยใหสมาชิกบริหารงานเอง  สนับสนุน
โดยทางราชการ  เพื่อใหเกิดเมตตาจิตรวมท่ีจะชวยเหลือ  ซ่ึงกันและกัน 

12. จัดใหมีบริการสาธารณูปโภคภายในหมูบานใหพรอมเพียงโดยทางราชการเพ่ือใหมี
ลักษณะเปนหมูบานตัวอยาง 

13. ใหหนวยราชการหลายหนวย  และธนาคารรวมดําเนินงานตามโครงการนี้  โดยใหมี
คณะกรรมการเปนผูประสานงาน 
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14. กําหนดใหหมูบานสหกรณแตละหมูบานประกอบดวย  สมาชิกไมเกิน150  ครอบครัว  
ซ่ึงในพ้ืนท่ีท่ีมีสําหรับจัดสรร  ท่ีตําบลออนหลวย  อําเภอสันกําแพงนี้  จะจัดได
ประมาณ  5-7  หมูบาน  หมูบานละ  1,600  ไร 

15. ใหสมาชิกในหมูบานฯ   จัดกรรมการและกลุมบริหารงานในกิจกรรมตางๆ              
ของหมูบานข้ึน  เพื่อใหเกิดการรวมคิดรวมทํากันในระหวางสมาชิกใหมาก  เชน     
กลุมเล้ียงสัตว  กรรมการรักษาความปลอดภัย  เปนตน 

16. เม่ือจัดสรรตาม  โครงการการดําเนินงานไปตามแผนบางแลว  หมูบานใกลเคียงจะขอ
พระราชทานการจัดรูปท่ีดิน  จัดรูปสหกรณ  และการจัดสาธารณูปโภค  เปนงานข้ันท่ี  
สองใหคลายคลึงกับหมูบานสหกรณ  ท่ีตั้งข้ึนใหมและอาจจัดท่ีดินบริเวณเชิงเขา     
เปนทุงเล้ียงสัตวใหญได 

 
2.7 การพึ่งตนเองตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ (2548) แนวทางการพ่ึงพาตนเอง ธกส.ในฐานะเปน

สถาบันการเงิน  ซ่ึงเปนท่ีพึ่งพิงของเกษตรกรสวนใหญในสังคมไทย  ท่ีไดรับความรวมมือจาก 

หนวยงานที่เกี่ยวของ เชน กระทรวงเกษตรและสหกรณ, ศูนยถายทอดเทคโนโลยีประจําตําบล 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สนับสนุนการถายทอดแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง   เพื่อใหเกษตรกรตระหนักถึงความสําคัญในการดํารงชีพภายใตความ

เปล่ียนแปลงของกระแสโลก ใหสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางเหมาะสม  ธกส. ไดรวมกับสถาบัน

เพื่อพัฒนาการเกษตรและชนบท, โครงการพัฒนาศักยภาพและคุณภาพชีวิตของเกษตรกร           

และหนวยงานพันธมิตร ดําเนินการฟนฟูเกษตรกร ภายใตหลักบันได 3 ข้ัน เพื่อใหเกษตรกร        

ไดพัฒนาศักยภาพของตน ใหเกิดทักษะ ความรู คุณธรรม และเกิดแนวคิดในการพ่ึงตนเองใหได

ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง     

หลักการบันได 3 ขั้น 
ข้ันท่ี    1     การพึ่ง ตนเอง  (Self-Reliance)          
ข้ันท่ี    2     พึ่งพากัน (Independent)     
ข้ันท่ี    3     รวมกลุมกันเติบโตเปนสถาบันชุมชน (Interdependent) 
นอกจากนั้น ธกส. ยังรับ เปนเจาภาพในภารกิจ การขยายโอกาส สนับสุนนการพัฒนา

วิสาหกิจชุมชน เพื่อใหเกษตรกรรวมตัวกันใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุล       
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และย่ังยืน โดยการอนุรักษ ฟนฟูและใชประโยชนรวมกัน รวมถึง การนําภูมิปญญาของตนเอง
พัฒนาเกิดเปนอาชีพ  ดังนั้น  วิธีการแกไขปญหาของเกษตรกร  วิธีคิด และการรวมมือกันแกไข
ปญหาโดยการมีสวนรวมของชุมชน  ใหชุมชนนําศักยภาพ ภูมิปญญาเดิม   มาใชเรียนรูเกิดจิตสํานึก   
และการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการพึ่งตนเองใหไดกอนบนความพอเพียง  

เสรี พงศพิศ  (2549: 49) กลาววา  วิธีคิดแบบพึ่งตนเอง เลิกนั่งรอรับความชวยเหลือจากรัฐ
หรือภายนอก ไดความเชื่อม่ันท่ีหายไปกลับคืนมา จัดการชีวิตของตนเองอยางมีแบบแผน         
ไมใชปลอยไปตามบุญตามกรรม มีขอมูล มีความรู   และดวยปญญา คนหาทุนอันอุดมสมบูรณ    
ในทองถ่ินของตนเอง ทุนทรัพยากร ทุนความรูภูมิปญญา ทุนทางสังคมวัฒนธรรม นํามาปรับให
แกไขปญหาและพึ่งพาตนเองได 
 วัฒนธรรมอุปถัมภ เขาสูวัฒนธรรมขอมูลและความรู ไดเรียนรูจักตัวเอง รูรากเหงา รูอดีต 
คนท่ีรูอดีตก็ยอมรูอนาคต คนไมมีอดีตเปนคนไมมีอนาคต ถูกคนอ่ืนกําหนดให  
 ไดเรียนรูจักโลก เรียนรูจักชุมชน รูจักทุน รูจักทรัพยากร รูจักปญหาและสาเหตุ รูความ
ตองการที่แทจริงของตนเอง ไมใชความตองการท่ีมาจากความอยาก และไมไดอยูบนฐานขอมูล
ความรู  แตมาจากความรูสึก อัน ไปสูการเรียนแบบแทนท่ีจะเรียนรู 
 วิธีคิดและวิธีจัดการแบบแยกสวนมาคิดแบบเช่ือมโยง  บูรณาการ   และจัดการแบบผนึก
พลัง ( Synergy) ไมเอาแตหาเงินรายไดมาซ้ืออยูซ้ือกิน จัดระเบียบชีวิตใหม  จัดวงจรชีวิตใหม 
ตัดสินใจไดเองวาจะกิน จะอยู จะทําอะไร อยางไร 
 รวมกันสรางระบบเศรษฐกิจทองถ่ินท่ีพึ่งตนเอง แทนท่ีจะวิ่งหาแตงบประมาณ  ทุน  เงินมา
ทําโครงการ  พอเงินหมดโครงการก็จบ  หาเงินใหมเพ่ือทําโครงการใหม เงินสรางไดแตโครงการ  
ซ่ึงไมยั่งยืน  ชุมชนเรียนรู  ใชความรูใชปญญา เพื่อสรางระบบเศรษฐกิจชุมชน 
 ระบบคือปจจัยสําคัญเพื่อสรางภูมิคุมกันใหเศรษฐกิจพอเพียง เพราะระบบเปนปฏิสัมพันธ 
(Interaction) ระหวางโครงการ กิจกรรมตางๆ  นับสิบหรือหลายสิบ เช่ือมโยงกันเปนคลัสเตอร 
(cluster) และกอใหเกิดผนึกพลัง (synergy) ท่ีใหผลมากกวาบวก อาจเปนคูณ เปนทวีคูณ 
 โครงการและกิจกรรมตาง ๆ ในระบบเศรษฐกิจชุมชนมาจากขอมูลและแผนแมบทชุมชนท่ี
ชุมชนท่ีรวมกันพัฒนาข้ึนมาจากการสํารวจวิจัย  หรือเรียกกันวา  “การทําประชาพิจัย” (People 
Research and Development-PR&D)  
 ชุมชนท่ีเรียนรูและมีแผนแมบทชุมชนท่ีดีจะมีระบบเศรษฐกิจ  ทองถ่ินเปนฐานท่ีม่ันคง 
บางแหงมีโอทอปก็ไมเส่ียง  แมอาจขายไมไดหรือขาดทุนก็ไมกระทบมากมาย   เพราะชีวิตชุมชน
ไมไดฝากไวกับโอทอปแตเพียงอยางเดียว  แตฝากไวกับระบบ ซ่ึงเปน “ภูมิคุมกัน” ท่ีดีของชุมชน  
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 ส่ิงท่ีจําเปนตองรวมมือกันอยางเรงดวนคือ ปรับ “กระบวนการทัศน” ( paradigm) ปรับวิธี
คิด วิธีปฏิบัติ  วิธีใหคุณคา  ปรับฐานการมองโลกความเปนจริงตามกระบวนการทัศนพัฒนา
แบบเดิม  มาเปนกระบวนการทัศนแบบเศรษฐกิจพอเพียง คือ  
 1.พอประมาณ หมายถึง พัฒนาระบบเศรษฐกิจคุณธรรม (moraleconomy)  
  1.1 รวมมือมากกวาแขงขัน แบงปนมากกวารวยคนเดียว 

1.2 รอดกอนรวย เอาตัวใหรอดกอนคิดจะรวย และรอดแบบยั่งยืน ทําเปนข้ัน    
เปนตอน จากเล็กไปหาใหญ ไมลงทุนทําอะไรเพ่ือหวังจะรวยอยางเดียวแบบไมรูจัก
ประมาณตน  

1.3 เลิกใชเงินนําหนา  ปญญาตามหลัง แตใชปญญาและคุณธรรม นําหนา          
ไมตั้งหนาต้ังตาหาแตจีดีพี  และทําทุกอยางเพื่อใหตลาดหลักทรัพยโต เงินหมุนเวียนมาก ๆ 
มาพัฒนาประเทศ  

1.4 สมดุลรอบดาน ไมใชเอา แตเศรษฐกิจ กระตุนใหบริโภคอยางเต็มท่ีเพื่อ      
การขยายตัวทางเศรษฐกิจ แตรวมถึงสังคม  วัฒนธรรม   การศึกษา  สุขภาพ  ส่ิงแวดลอม    
ครอบครัวอบอุน  ชุมชุนเขมแข็ง  
2. มีเหตุ มีผล เลิกคิดเอาเอง แตมาจากการศึกษาวิจัยอยางถองแท ท้ังระดับชาติ ระดับ

ทองถ่ิน ไมนั่งเทียน ไมเลียนแบบ ตัดสินใจดวยฐานขอมูล ความรูและปญญา เกิดจากฐาน
ยุทธศาสตรท่ีใหความสําคัญกับทองถ่ิน ใหเปนฐานสําคัญของการพัฒนาระดับชาติ 
 3. มีภูมิคุมกันท่ีดี เลิกการพัฒนาแบบทําโครงการ   มาสรางระบบเศรษฐกิจทองถ่ินใหมี
โครงการและกิจกรรมตาง ๆ เช่ือมโยงสานตอเปนคลัสเตอรท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู   การวางแผน   
และการดําเนินการของชุมชนทองถ่ิน เพื่อตอบสนองปญหาและความตองการที่แทจริงของพวกเขา    
              เศรษฐกิจพอเพียง   หมายถึง  เศรษฐกิจท่ีสามารถอุมชูตัวเองได   ใหมีความพอเพียงกับ
ตัวเอง (Self  Sufficiency) อยูไดไมตองเดือดรอน  โดยตองสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจของตนเองให
ดีเสียกอน คือ ตั้งตัวใหมีความพอกินพอใช ไมใชมุงหวังแตจะทุมเทสรางความเจริญ ยกเศรษฐกิจ
ใหรวดเร็ว แตเพียงอยางเดียว  เพราะผูท่ีมีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะพึ่งตนเองยอมสามารถสราง
ความเจริญกาวหนา และฐานะทางเศรษฐกิจข้ันท่ีสูงข้ึนไปตามลําดับตอไป  การดํารงชีวิตให
สามารถพึ่งตนเองไดยึดทางสายกลาง ( มัชฌิมาปฏิปทา ) โดยใชหลักการพึ่งตนเอง  5 ประการคือ  

1. ดานจิตใจ  ทําตนใหเปนท่ีพึ่งของตนเอง  มีจิตใจท่ีเขมแข็ง  มีจิตสํานึกท่ีดี สรางสรรคให
ตนเองและชาติโดยรวม มีจิตใจเอ้ืออาทร  ประนีประนอม  ซ่ือสัตยสุจริต  เห็นประโยชนสวนรวม
เปนท่ีตั้ง  ดังกระแสพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ความวา   “บุคคลตองมีรากฐาน
ทางจิตใจท่ีดี คือ  ความหนักแนนม่ันคงในสุจริตธรรมและความมุงม่ัน  ท่ีจะปฏิบัติหนาท่ีใหจน
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สําเร็จ  ท้ังตองมีกุลศโลบายหรือวิธีการอันแยบยลในการปฏิบัติงาน  ประกอบพรอมดวยจึงจะ
สัมฤทธิผลท่ีแนนอน  และบังเกิดประโยชนอันยั่งยืนแกตนเองและแผนดิน”      

2. ดานสังคม แตละชุมชนตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน เช่ือมโยงกันเปนเครือขายชุมชน             
ท่ีแข็งแรงเปนอิสระ ดังกระแสพระราชดํารัส ความวา “เพื่อใหงานรุดหนาไปพรอมเพรียงกัน       
ไมลดหล่ัน จึงขอใหทุกคนพยายามที่จะทํางานในหนาท่ีอยางเต็มท่ี  และใหมีการประชาสัมพันธกัน
ใหดี เพื่อใหงานท้ังหมดเปนงานท่ีเกื้อหนุนสนับสนุนกัน”   

3. ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ใหใชและจัดการอยางฉลาดพรอมท้ังการเพิ่ม
มูลคาโดยใหยึดหลักการของความยั่งยืนและเกิดประโยชนสูงสุด ดังกระแสพระราชดํารัส ความวา 
“ถารักษาส่ิงแวดลอมใหเหมาะสมนึกวาอยูไดอีกหลายรอยป ถึงเวลานั้นลูกหลานของเราก็อาจหาวิธี
แกปญหาตอไป เปนเร่ืองของเขา ไมใชเร่ืองของเรา แตเราก็ทําได ไดรักษาส่ิงแวดลอมไวให
พอสมควร”       

4. ดานเทคโนโลยี จากสภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงรวดเร็ว เทคโนโลยีท่ีเขามาใหมมีท้ังดี
และไมดี  จึงตองแยกแยะบนพื้นฐานของภูมิปญญาชาวบานและเลือกใชเฉพาะท่ีสอดคลองกับ    
ความตองการของสภาพแวดลอม ภูมิประเทศ สังคมไทย และควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญา
ของเราเอง  ดังกระแสพระราชดํารัส ความวา  “การเสริมสรางส่ิงท่ีชาวบานชาวชนบทขาดแคลน
และตองการ คือความรูในดานเกษตรกรรมโดยใชเทคโนโลยีสมัยใหมเปนส่ิงท่ีเหมาะสม” / “การใช
เทคโนโลยีอยางใหญโตเต็มรูปหรือเต็มขนาดในงานอาชีพหลักของประเทศยอมจะมีปญหา”      

5. ดานเศรษฐกิจ แตเดิมนักพัฒนามักมุงท่ีการเพิ่มรายได และไมมีการมุงท่ีการลดรายจาย 
ในเวลาเชนนี้จะตองปรับทิศทางใหม คือ จะตองมุงลดรายจายกอนเปนสําคัญและยึดหลักพออยูพอ
กินพอใชและสามารถอยูไดดวยตนเองในระดับเบ้ืองตน ดังกระแสพระราชดํารัส ความวา  “การท่ี
ตองการใหทุกคนพยายามที่จะหาความรูและสรางตนเองใหม่ันคงนี้ เพื่อตนเอง เพื่อท่ีจะใหตัวเองมี
ความเปนอยูท่ีกาวหนาท่ีมีความสุข พอมีพอกินเปนข้ันหนึ่งและข้ันตอไปก็คือ ใหมีเกียรติวายืนได
ดวยตนเอง”   “หากพวกเรารวมมือรวมใจกัน ทําสักเศษหนึ่งสวนส่ีประเทศชาติของเราก็สามารถ
รอดพนจากวิกฤติได”  (สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ : 2550 )  



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

กิจกรรม วิธีการ ผลท่ีเกิดขึ้นจริง 
1.ประชุมวางแผนกิจกรรม
งานวิจัยประจําเดือนรวมถึง
วิ เคราะหผลการทํากิจกรรม  
แตละกิจกรรม 

- ประสานงานกับทีมวิจัยและ 
ผูท่ีเกี่ยวของเพื่อรวมประชุม 
- ทีมวิจัยจัดเตรียมเอกสารท่ี
เกี่ยวของกับการประชุมแตละ
คร้ัง 
- หากจะมีการจัดกิจกรรมทีม
วิจัยมีการเตรียมขอมูล วางแผน 
เปาหมายของการทํากิจกรรม
กอนทุกคร้ัง 
- ดําเนินการทํากิจกรรมตาม
แผนงานท่ีไดกําหนดไว 
- นัดประชุมเพื่อสรุปบทเรียน
การทํางานหลังการทํางานทุก
คร้ังและมีการวางแผนการทํา
กิจกรรมคร้ังใหมท่ีตอเนื่องจาก
กิจกรรมเดิม 

ทีมวิจัยไดมีการเตรียมตัวใน
การทํางานท้ังกอนและหลัง
ก า ร ทํ า ง า น อ ย า ง  
มีกระบวนการอยางตอเนื่อง 

2.ศึกษาขอมูลพื้นฐานภาพรวม
ของชุมชนบานสหกรณ 3   
 

- วางแผนในการศึกษาขอมูล
ข อ ง ชุ ม ช น เ พื่ อ อ อ ก แ บบ
กํ า หนดขอบ เ ขตท า งด า น
เนื้อหาและวิธีการเก็บขอมูล 
- ศึกษาขอมูลจากหลักฐาน
ข อ มู ล เ ดิ ม ข อ ง สํ า นั ก ง า น
สหกรณการเกษตรหมูบ าน
สหกรณ สันกําแพงจํากัด  และ
ทีมวิจัยออกสํารวจสอบถาม
ภายในพื้นท่ีหมูบานสหกรณ  3 

-ที ม วิ จั ย ไ ด ข อ บ เ ข ต  
ในการศึกษาขอมูลสภาพ
บริบทชุมชน 
- ไดขอ มูล เกี่ ยวกับสภาพ
บ ริ บ ท ชุ ม ชน ด า น ค ว า ม
เปนมา  สภาพภู มิ ศ าสตร  
ประชากร สังคมวัฒนธรรม 
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3.ศึกษา ลักษณะภูมิประเทศ
(ดิน, น้ํา,  อากาศ ) 
 

- นําขอมูลท่ีไดจากการเก็บ
รวบรวมมาวิเคราะห ขอมูลท่ี
เ กี่ ย ว ข อ ง ท้ั งท า งต ร งและ
ทางออมเกี่ยวกับการเล้ียงโค
พันธุพื้นเมือง 
- จัดทําแผนท่ีหมูบานท่ีมี
ขอบเขตท่ีชัดเจน 

- ไดแผนท่ีชุมชนเพ่ือนํามา
วิเคราะห วางแผนเก่ียวกับ
การเล้ียงโคพันธุพื้นเมือง 

4.ศึกษาการประกอบอาชีพและ
สภาพเศรษฐกิจ ของประชากร
ในชุมชน 

-  ทีมวิจัยออกแบบขอบเขต
ขอมูลในการเก็บขอมูลดาน
เศรษฐกิจและอาชีพของคนใน
ชุมชน 
- ที ม วิ จั ย อ อ ก สํ า ร ว จ
แ บบส อบ ถ า ม ป ร ะ ช า ก ร
เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ
ตางๆ 
- นําผลการศึกษามาวิเคราะห
และตรวจสอบรวมกัน 

ไดขอมูลสภาพการทํามาหา
กินของ ชุมชนและสภาพ
เศรษฐกิจท่ีสัมพันธกับภายใน
ภายนอกชุมชน 

5. ศึกษาลักษณะประจําสาย
พันธุพันธุโคพันธุพื้นเมือง 

- วางแผนหาความรู เกี่ยวกับ
สถานท่ีเรียนรูเกี่ยวกับลักษณะ
โคพัน ธุ พื้ น เ มื อ งพร อม ท้ั ง
วางเปาหมายในการไปศึกษา
เรียนรู 
- ทีมวิจัยศึกษาเรียนรูจากแหลง
เรียนรูภายนอกเกี่ยวกับลักษณะ
โคพันธุพื้น เ มืองพันธุต างๆ 
อาทิจากศูนยวิจัยการผสมเทียม
แ ล ะ เ ท ค โ น โ ล ยี ชี ว ภ า พ
เชียงใหม , ศูนยวิจัยและบํารุง
พั น ธุ สั ต ว เ ชี ย ง ใ ห ม , 

สม า ชิ ก ผู เ ล้ี ย ง โ ค เ รี ย น รู
ลักษณะพันธุโคพื้นเมืองท่ี
หลากหลายสายพันธุ รวมถึง
วิธีการเล้ียง ผลผลิตท่ีไดรับ 
ก า ร ดู แ ล รั ก ษ า  ต ล า ด ท่ี
สามารถนํามาเปรียบเทียบ 
เช่ือมโยงกับการเล้ียงท่ีเปนอยู
ของชุมชนได 
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มหาวิทยาลัยเชียงใหม  เปนตน 
- สรุปบทเรียนการเรียนรูจาก
การศึกษาพันธุโคท่ีเช่ือมโยง
กับการเล้ียงโคของชุมชน 

6 . ศึ ก ษ า ก า ร เ ล้ี ย ง โ คพั น ธุ
พื้นเมืองจากอดีตจนถึงปจจุบัน
ของหมูบานสหกรณ 3 
 

- ทีมวิจัยกําหนดขอบเขตใน
การศึกษาเก่ียวกับพัฒนาการ
การเล้ียงโคพันธุพื้นเมืองจาก
อดีตจนถึงหมูบาน 
- สอบถามขอมูลอดีตจากผูเฒา
ผูแก  ในหมูบ านสหกรณ   3  
และสอบถามขอมูลปจจุ บัน
จาก หัวหนากลุมผูเล้ียงโคพันธุ
พื้นเมืองบานสหกรณ 3 และ
สํานักงานปศุสัตวอําเภอ 
- นําขอมูลมาเรียบเรียงและ
วิเคราะหรวมกัน 

ไดทราบถึงพัฒนาการของ
การเล้ียงโคพันธุพื้นเมืองท่ี
เขามายังบานสหกรณหมู 3
จากผูทีเกี่ยวของ 

7.ศึกษาการเล้ียงโคของสมาชิก
กลุมผู เ ล้ียงโคพันธุพื้นเมือง
บานสหกรณ 3  ปจจุบัน 
- ท่ีตั้งฟารม 
- จํานวนโค 
- วิธีการเล้ียงดู , การถายพยาธิ,
การปองกันโรคระบาด ,การ
รักษา, การขยายพันธุ  
- แหลงอาหารหยาบ , เสนทาง
หากินของโค 
- แหลงทุนท่ีใชในการเล้ียง  
โคพันธุพื้นเมือง 
 

- กําหนดขอบเขตขอมูลใน
การ ศึกษาการ เ ล้ี ยงโคของ
สมาชิกใหชัดเจน 
- ทีมวิจัยสัมภาษณเชิงลึกเพื่อ
สอบถามสมาชิกตามขอบเขต
เนื้อหาท่ีกําหนดไว 
- รวบรวมขอมูลของสมาชิก
ท้ังหมดและนํามาวิ เคราะห
ขอมูลท่ีไดเบ้ืองตน 

ไดทราบขอมูลเกี่ยวกับวิธีการ
เล้ียงโคของสมาชิกรวมถึง
สภาพปญหา ขอดี ขอเสียจาก
การเล้ียง 



 29 

กิจกรรม วิธีการ ผลท่ีเกิดขึ้นจริง 
8 . ศึ กษาการตลาดโคพัน ธุ
พื้นเมืองอดีตจนถึงปจจุบัน 
- ตลาดในชุมชน 
 ราคาขายสง ,ราคาขายปลีก 
- ตลาดพื้นท่ีใกลเคียง 
ราคาขายสง, ราคาขายปลีก 

- กําหนดขอบเขตขอมูลใน
การศึกษาเกี่ยวกับตลาดโค 
-สอบถามสมจากผู เฒา ผูแก  
ในชุมชน  และจากพอคา   
(นายนิล  ศรีหยาบ, นางโกน ยา
ประสิทธ์ิ  และนางภาวินี  ยวง
ปาระมี)ในตลาด 
 

ไ ด ท ร า บข อ มู ล เ กี่ ย ว กั บ
การตลาดโคท้ังในและนอก
ชุมชน 

9.ศึกษาผลผลิตและผลกระทบ
จากการเล้ียงโคท้ังทางตรงและ
ทางออม 

-  เตรียมกําหนดขอบเขตขอมูล
ในก า ร จั ด ก า ร พู ด คุ ย เ ร่ื อ ง
ผลผลิต  ผลกระทบจากการ
เ ล้ี ย งโคพัน ธุ พื้ น เ มื อ งของ
ชุมชนจากผูเล้ียงโคท้ังหมด 
- นัดหมายประสานงานกลุมผู
เ ล้ี ย ง โ ค เ พื่ อ ร ว ม พู ด คุ ย 
แลกเปล่ียนผลกระทบจากการ
เ ล้ี ย ง โ ค ท้ั ง ท า ง ต ร ง แ ล ะ
ทางออม 
-  รวมรวบเรียบเรียบขอมูล 
นํา เสนอและสรุปวิ เคราะห
รวมกัน 

ไดรับทราบผลกระทบจาก
การเล้ียงโคทั้งทางตรงและ
ท า ง อ อ ม จ า ก ส ม า ชิ ก ท่ี
สามารถนํามาวางแผนปฏิบัติ
เพื่อพัฒนากลุมฯ 

10. ศึกษาการบริหารจัดการ
กลุมเล้ียงโค เกี่ยวกับการเงิน 
บัญชี  โครงสร า ง  การดูแล
สมาชิก การตลาด การผลิตโดย
ภาพรวมของกลุม 

- กําหนดขอบเขตของการศึกษาการ
บริหารจัดการกลุมโดยภาพรวม 
- ทีมวิจัยกําหนดขั้นตอนการศึกษา 
เรียบเรียงจากขอมูลที่มีอยู นํามา
รวบรวมเพ่ือนําเสนอตอสมาชิก 
- นําเสนอขอมูลตอสมาชิกเพ่ือ
แลกเปล่ียนขอเสนอแนะในการ
บริหารจัดการรวมกัน 
 

กลุมฯไดรวบรวมองคความรู
ในเ ร่ืองการบริหารจัดการ
รวมถึงปญหา อุปสรรคการ
ทํางานเพื่อหาแนวทางการ
แกไขรวมกัน 
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11.สรุปบทเรียนการทํางานเพ่ือ
หาแนวทางการพัฒนาการเล้ียง
โคพันธุพื้นเมืองท่ีเช่ือมกับการ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนรวมกับ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

- เตรียมขอมูลท่ีไดจากระยะท่ี 
1 ใหเปนหมวดหมู เปนระบบ 
เ พื่ อ เ ต รี ย ม นํ า เ ส น อ ต อ
ประชาคมหมู 3 
- หา รูปแบบ  กระบวนการ
นําเสนอท่ีชุมชนสามารถเขาใจ
ไดง ายและรวมแลกเปล่ียน
เรียนรู ใหขอเสนอแนะในเวที
รวมกันได 
- นํ า เ ส น อ ผ ล ก า ร เ รี ย น รู 
บท เ รี ย น ก า ร ทํ า ง า น ต า ม
กระบวนการที่ไดกําหนดไว 
- สรุปผลการเรียนรูรวมกันและ
จัดทําแผนระยะที่ 2 พรอมท้ัง
เตรียมเขียนรายงานความกาว
หยา 

ประชาคมหมู 3 ไดรับฟงผล
การทํางานวิจัยเร่ืองการเล้ียง
โค ปญหาท่ีพบ จุดแข็งท่ีมีอยู 
และใหขอเสนอแนะตอทิศ
ทางการทํางานในระยะตอไป 
- ทีมวิจัยไดแผนการทํางานท่ี
สอดคลองกับความตองการ
ของชุมชนเพื่อทดลองใชใน
ระยะตอไป 

12.ประชุมเชิงปฏิบัติการ “แนว
ทางการพัฒนาการเล้ียงโคท่ี
เหมาะสมกับบานสหกรณ 3” 
วัตถุประสงคยอย 
1.เพื่อทบทวนการทํางานระยะ
ท่ี 1 
2.เพื่ อ คืนขอ มูลการ ทํ างาน
ระยะท่ี 1 
3.เพื่ อสร างความเข าใจการ
ทํางานระยะท่ี 2 

- ประชุมทีมวิจัยชุมชนและ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของในพื้นท่ี
รวมวางแผนการจัดเวทีฯ โดย
การนําผลการทํางานระยะท่ี 1 
ม าทบทวนแล ะออกแบบ
กิจกรรมพรอมจัดทําใบงานท่ี1 
-จัดเวทีชาวบานเชิงปฏิบัติการ
ฯ  โดยเชิญผูนําครัวเรือนใน
ชุมชน ระหวางการดําเนิน
กิจกรรมทางทีมวิจัยบันทึก
กิจกรรมตามใบงานท่ี 2 
-ประ ชุมส รุปบท เ รี ยนการ
ดําเนินกิจกรรมเวทีชาวบานฯ 

-ทีมวิจัยไดเขาใจในวิธีการ
ทํางานวิจัยมากขึ้นผานการ
ทบทวนขอมูลอยางเปนข้ัน
เปนตอน 
- ผูเขารวมกิจกรรมเขาใจใน
เปาหมายการทํางานระยะท่ี 2 
และเห็นความสําคัญของการ
พัฒนาอาชีพเสริมดานหัต
กรรมชุมชนท่ีอาศัยการใชภูมิ
ปญญาในชุมชนและสามารถ
ท่ีจะเขามารวมในกิจกรรม
ตางๆ ของทีมวิจัย 
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13. ศึกษาดูงานชุมชนตนแบบ 
วัตถุประสงคยอย 
1. เพื่อเสริมศักยภาพทีมวจิัย
และสมาชิกกลุม 
2. เพื่อไปเรียนรูการเล้ียงโค 
3. เพื่อนําความรูมาปรับใช 

-ประชุมทีมวิจั ย ชุมชนและ
แ น ะ นํ า ชุ ม ช น ว า ง แ ผ น
ก า ร ศึ กษ า ดู ง า นพร อ ม ท้ั ง
รวมกันกําหนดวัตถุประสงค
การไปดูงานและทีมวิจัยจัดทํา
ใบงานท่ี 1 
-ไ ป ศึ ก ษ า ดู ง า น ใ น พื้ น ท่ี
เปาหมายหรือชุมชนตนแบบ
โดยคัดเลือดตัวแทนจากชุมชน
จํานวน 20 คนพรอมบันทึกผล
ท่ีไดตามใบงานท่ี 2 
- ประชุมสรุปบทเรียนหลังจาก
ก า ร ศึ กษ าดู ง าน  โด ย เ ชิ ญ
ตัวแทนท้ัง 20คนท่ีไปศึกษาดู
งานรวมสรุปบทเรียนพรอม
สรุปผลตามใบงานท่ี 3 

- ทีมวิจัยชุมชนและแกนนํา
ชุมชนเข าใจในเป าหมาย
การศึกษาดูงานและบทบาท
ตัวเองในการศึกษาดูงาน 
- ไดความรูจากการศึกษาดู
งานในพื้น ท่ีตนแบบและ
สามารถนํ ามาป รับใช ให
เ หม าะสมกับ ชุมชนและ
กลุมฯของตัวเอง 
- ชุ ม ช น ไ ด แ น ว ท า ง ท่ี
เหมาะสมในการศึกษาดูงาน
พ ร อ ม ท้ั ง ส า ม า ร ถนํ า ม า
กําหนดเปนความรูของชุมชน
ในการพัฒนากลุมฯและการะ
เล้ียงโค 

14.จัดประชุมสรุปบทเรียนการ
ทํางานวิจัยประจําเดือน 

ประสานงานแกนนําเกษตรกร
แ ล ะ ที ม วิ จั ย ชุ ม ช น แ ล ะ
หนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ
เขารวมประชุมเดือนละ 1 คร้ัง 
จํานวน 6 ทุกวันอาทิตยท่ี 4 
ข อ ง เ ดื อ น  เ พ่ื อ ท บ ท ว น
สถานการณดํ า เนินการการ
ดําเนินงานวิจัย 

ทีมวิจัยและกลุมท่ี เขารวม
ทราบถึงสถานการณการ
ดําเนินงานและสภาพปญหา
อุปสรรคในการดําเนินงาน
และแนวทาง ท่ีจะชวยกัน
แกไข 

15.พัฒนาการเล้ียงโคของกลุม
ผูเล้ียงโคบานสหกรณ 3 
วัตถุประสงคยอย 
1.เพื่อหาแนวทางการเล้ียงโคท่ี
เหมาะสม 

-คนหาสายพันธุท่ีเหมาะสมมา
ทดลองเล้ียงตามรูปแบบการ
เล้ียงของสมาชิกท้ัง 3 กลุม โดย
จัดประชุมวางแผนกับกลุม
สมาชิก 1 คร้ัง และถอด

- สมาชิกกลุมผูเ ล้ียงวัวและ
แกนนําชุมชนรวมถึงทีมวิจัย
ไดเรียนรูผานการปฏิบัติจริง
ในการออกแบบวิธีการเล้ียง
และการพัฒนาสายพัฒนา
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2.เพื่อใหสมาชิกกลุมและแกน
นําชุมชนที่สนใจไดรับรูสาย
พันธุโคท่ีเล้ียง 
3.เพื่อใหการเล้ียงโคเกิดความ
ยั่งยืนและเกิดแผนการพัฒนา
เปนวิสาหกิจชุมชน 

บทเรียน 3 คร้ัง 
-จัดประชุมทําแผนการพัฒนา
สายพันธุ 2 คร้ังกับกลุมสมาชิก 
4.3 จัดประชุมทําแผนการเล้ียง
ท่ี เ ห ม า ะ ส ม กั บ วิ ถี ชุ ม ช น
จํานวน 2 คร้ัง โดยการ
วิเคราะหขอมูลเศรษฐกิจชุมชน 
1 คร้ัง และการทําแผน 1 คร้ัง 

สายพันธุ ท่ีเหมาะสมกับวิถี
ชีวิตแตละคน 
- แนวทางการพัฒนากลุมและ
วิธีการเล้ียงในแตละรูปแบบ
ที ส อ ด ค ล อ ง กั บ ก า ร
เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ 

16. พัฒนาระบบฐานขอมูล
เศรษฐกิจครัวเรือน ,กลุม,และ
ชุมชน (ตอเนื่องระยะท่ี 1) 
วัตถุประสงคยอย 
1. เพื่อทบทวนการสํารวจ
ข อ มู ล ใ น ร ะ ย ะ ท่ี  1 ด า น
เศรษฐกิจชุมชนทองถ่ิน 
2. เพื่ อพัฒนาวิ ธีการพัฒนา
ฐานขอมูล เศรษฐกิจ ชุมชน
ทองถ่ิน 
3. เพื่อวางแนวทางการพัฒนา
กลุม 

5.1 ประชุมทีมวิจัยชุมชนและ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของในพื้นท่ี
ทบทวนขอมูลฯโดยการนํา
ขอมูลมานําเสนอในท่ีประชุม 
และจัดทําใบงานท่ี1 
5.2 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ 
ทํ า ค ว า ม เ ข า ใ จ ” แ น ว คิ ด
เศรษฐกิจชุมชนทอง ถ่ินกับ
ความสําคัญของขอมูล"ในการ
พัฒนาการทําหัตกรรม  
5.3 จัดทําแบบสํารวจขอมูล
โดยแบงการสํารวจและจําแนก
กลุมเปาหมายในการสํารวจ
ขอมูล พรอมท้ังสรุปบทเรียน
ตามใบงานท่ี2 
5.4 ประชุมสรุปบทเรียนการ
ดําเนินกิจกรรมท้ังทีมวิจัยและ
แกนนํากลุมฯสรุปผลตามใบ
งานท่ี 3 
 
 

- ทีมวิจัยและกลุมคนท่ีเขา
รวมไดเรียนรูประสบการณท่ี
ผานมาในการสํารวจขอมูล
เศรษฐกิจชุมชนทองถ่ิน และ
เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของ
ชุมชนผานขอมูลพรอมท้ังได
แผนการทํากิจกรรมตามใบ
งานท่ี 1 
-ไดขอมูลและแผนงานการ
สํารวจขอมูลเศรษฐกิจชุมขน
ทองถ่ินและความรูผานใบ
งานท่ี 2 รวมทั้งแนวทางการ
พัฒนาระบบฐานขอมูลของ
กลุมฯ 
-ไดองคความรูในการวิธีการ
สร า งการ มีส วนร วมของ
ชุมชนในการวิเคราะหขอมูล
พรอมท้ังระบบขอมูลในการ
พัฒนาก ลุ มผ านการส รุป
บทเรียนตามใบงานท่ี 3 
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17.จัดประชุมถอดบทเรียนการ
ทํางานวิจัยและจัดทํารายงาน
ฉบับสมบูรณ 

-ประสานงานทีมวิจัยชุมชน
แกนนําเกษตรกรและตัวแทน
ชาวบานโดยนําขอมูลท่ีไดจาก
การวิจัยมารวมกันวิเคราะหเพื่อ
จัดทํารายงานฉบับสมบูรณ 8.2 
จั ด เ ว ที ถ อ ด บท เ รี ย น เ พ่ื อ
ประมวลความรูจากการดําเนิน
งานวิจัย ประกอบการทํางาน
ฉบับสมบูรณ จํานวน 1 คร้ัง 
จํานวน 20 คนประกอบดวยทีม
วิจัยและแกนนําฯ 

- ไดรายงานฉบับสมบูรณ
และแนวทางการทํางาน
ตอเนื่อง 
- ทีมวิจยัและแกนนําชุมชน
เกิดความรูจากประสบการณ
การทํางานวจิยั  
 

 



บทที่ 4 
ผลการดําเนินการวิจัย 

 
4.1 บริบทชุมชนบานสหกรณ 3 
 4.1.1 ประวัตหิมูบาน 

บานสหกรณ หมูท่ี 3 เปนหมูบานท่ีจัดต้ังข้ึนตามโครงการพระราชดําริ  หมูบานสหกรณ
อําเภอสันกําแพง เม่ือป พ.ศ. 2519 พื้นท่ีรอบๆ หมูบานเปนปาไม  และภูเขาสูง ฤดูหนาวอากาศ
หนาวมาก  สภาพดินเปนดินเหนียว  และบางแหงเปนดินทราย  มีประชากร  70 ครัวเรือน                  
86 ครอบครัว  รวมจํานวนประชากร  253 คน  เปนชาย 132 คน หญิง 121 คน มาจากหลายๆ พื้นท่ี
ในจังหวัดเชียงใหม  คนสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  มีโครงสรางการปกครอง และการบริหารงาน
หมูบานประกอบดวยผูนําท่ีเปนทางการหรือผูใหญบานช่ือ นายบุญชุม ปนตาปน มีผูชวยผูใหญบาน 
มีสมาชิก อ.บ.ต. มีคณะกรรมการหมูบาน คนในหมูบานสวนใหญมีอาชีพแตกตางกัน เชน รับจาง
ตามบริษัทหางรานในอําเภอสันกําแพง และในตัวเมืองเชียงใหม  มีบางสวนท่ีเปดรานขายอาหาร 
และรานคาขายของชําในหมูบาน  หาของปา และไมนานมานี้มีสนามกอลฟเปดใหมใกลหมูบาน     
ทําใหเกิดมีอาชีพใหมๆ เปนจํานวนมาก  คนในหมูบานออกไปทํางานรับจาง ณ ท่ีแหงนี้ ตามความรู
ความสามารถที่ตนเองมีอยู ทําใหคนสวนใหญใชชีวิตนอกหมูบาน ซ่ึงออกจากหมูบานต้ังแตเชา 
และกลับเขาบานในชวงเย็น โดยเฉพาะคนท่ีรับจางทํางานในสนามกอลฟ สวนชวงกลางวัน         
ในหมูบานมีผูสูงอายุท่ีอยูดูแลบานและเล้ียงดูบุตรหลาน 

4.1.2 ขอมูลพื้นฐานหมูบาน 
กรมป า ไม   กระทรวง เ กษตรละสหกรณ   สํ านั ก ง าน เ ร ง รั ด   พัฒนาชนบท  

กระทรวงมหาดไทย  และจังหวัดเชียงใหม  ไดรวมกันคัดเลือกพ้ืนท่ีปฏิบัติโครงการหมูบาน
สหกรณ  ในบริเวณปา  ท่ีมีสภาพเส่ือมโทรม  เขตติดตอตําบลหวยแกว   ตําบลออนหลวย           
และตําบลรองวัวแดง  อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม  กรมปาไมไดดําเนินการกันเขตพ้ืนท่ี     
ในบริเวณปาเส่ือมโทรมท่ีประมาณ  12,000 ไร  เจาหนาท่ีกรมปาไม  สํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบท  
และอาจารยคณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ไดรวมกันเจรจากับเกษตร  219  ราย          
ท่ีไดเขาไปทําประโยชน  ในพื้นท่ีโครงการอยูแลว  ใหสละการทําประโยชน  ปรากฏวา  เกษตรกร
จํานวน  71  ราย  ขอเขารวมโครงการสวนท่ีเหลือไดพรอมใจกัน  สละเนื้อท่ีทําประโยชนโดยไมคิด
คาชดเชย  สวนพื้นท่ีบางสวนในบริเวณโครงการมีผูทําประโยชนโดยมีกรรมสิทธ์ิตามกฎหมาย  
ผูทําประโยชนไดทูลกลาวฯ ถวายกรรมสิทธ์ิเพื่อใหโครงการฯ  ทําประโยชน  ดังนี้ 
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นายณรงค   วงศวรรณ   เนื้อท่ี   150  ไร 
นางวันเพ็ญ   เสมอวงศ   เนื้อท่ี 9 ไร  40  ตารางวา 
ร.ท. สนอง   เสมอวงศ เนื้อท่ี 15  ไร 
เกษตรกร  34  ราย  ไดนอมเกลา ฯ  ถวายท่ีดินติดตอพ้ืนท่ีโครงการ  เนื้อท่ี  106  ไร  2  งาน  

ใหโครงการทําประโยชน 
ดวยพ้ืนท่ีโครงการมีลักษณะเปนปาเส่ือมโทรมเกษตรกรหมูบานออนหลวย  อาชีพเล้ียง   

โคนมจึงไดทําประโยชน  เปนทุงหญาธรรมชาติ  เพ่ือเล้ียงโคนม  จํานวน  294  ตัว  คณะกรรมการ
โครงการฯ ไดอนุมัติใหเกษตรอาชีพเล้ียงโคนม  เขารวมโครงการ  และไดจัดทุงหญากลาง          
เปนสัดสวนในบริเวณหมูบานสหกรณท่ี 3 

คุณภาพของดินในบริเวณพื้นท่ีโครงการ  มีคุณสมบัติไมสมํ่าเสมอ  คณะกรรมการ
โครงการฯ ไดวางแผนการทําประโยชนดังนี้ 

ปลูกปาในบริเวณท่ีสูงชัน  ซ่ึงไมสามารถทําประโยชนในการเกษตร  เพื่อใหไดเปนไมใช
สอยของหมูบานสหกรณตอไป 

จัดทําทุงหญาเพื่อการปศุสัตว  ในบริเวณท่ีดินซ่ึงไมเหมาะสมในการทําการเกษตร 
ขยายการปลูกไมผลในบริเวณแปลงเกษตรเพ่ืออนุรักษเนื้อดิน 
จะแบงแปลงเกษตรใหสมาชิกเกษตรกรมีสิทธิในในการทําการเกษตร  ครอบครัวละ  9-10  

ไร   คาดว าสมาชิก เกษตรกรจะสามารถทําการ เกษตรไดปละ  3ค ร้ัง เ ม่ือการกอสร าง                    
ระบบชลประทาน โดยทอน้ํา  จากแมน้ําลายเขาสูโครงการเสร็จส้ิน 
 ระหวางป  พ.ศ. 2518 ทางราชการประกอบดวย ร.พ.ช  ไดสํารวจรายช่ือเกษตรกร          
เพื่อรับการจัดสรรท่ีดินท่ีทํากิน  โดยนําเกษตรกรเขารับการฝกอบรม ณ มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปน
เวลา 3 เดือน พอจบหลักสูตรก็ไดจัดต้ังหมูบานข้ึนใหม 3 หมูบานคือหมูท่ี 1- 3 ตําบลบานสหกรณ 
ในป 2519 โดยมีเกษตรกรสวนใหญยายมาจากบานหนองหอย ตําบลออนเหนือ โดยมี นายสุนันตะ  
ปญญาเยาว  อพยพมาจากจังหวัดแมฮองสอน  เปนชาวไทยภูเขา  เผาเง้ียว เปนผูใหญบานคนแรก
หมูบานสหกรณ  หมูท่ี  3 ต.บานสหกรณ  อ.แมออน  จ.เชียงใหม   มีสมาชิกท้ังหมด  63  ครอบครัว  
เนื้อท่ีถือครองการเกษตร  378  ไร  (เฉล่ียครอบครัวละ  6  ไร ) เปนพื้นท่ีหนึ่งท่ีอยูในโครงการ
หมูบานสหกรณการเกษตรสันกําแพงจํากัด  จังหวัดเชียงใหมเปนโครงการตามพระราชดําริ        
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อชวยเหลือเกษตรกร          
ท่ีมีฐานะยากจนไมมีท่ีดินทํากินเปนของตนเองใหไดถือครองท่ีดินเพื่ออยูอาศัย  และทําการเกษตร
ในรูปหมูบานสหกรณการเกษตรโดยเกษตรกรสมาชิกโครงการจะไมไดรับกรรมสิทธ์ิในท่ีดิน  
ท่ีดินท่ีเกษตรไดรับยังคงเปนของโครงการอยู  แตสามารถตกทอดถึงลูกหลานได  ไดเร่ิมดําเนิน
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โครงการเม่ือประมาณปลายป  2518  โดยสํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบทไดขอใชพื้นท่ีปาแมออน  
จากกรมปาไม  เนื้อท่ีประมาณ  22,296.25  ไร  นํามาจัดสรรใหราษฎรเขาทําประโยชน  และแบงไว
เปนพื้นท่ีสมบัติสวนกลาง  จํานวน  9,264  ไร  สวนท่ีเหลือเปนพื้นท่ีปาไม  ภูเขา  พื้นท่ีท่ีเกิดข้ึนมี
ท้ังหมด  6  หมูบาน  จัดต้ังเปนตําบลชื่อตําบลบานสหกรณ 

ตอมาเม่ือโครงการดําเนินมาได  5  ป  เกษตรกรสมาชิกโครงการไดรวมตัวขอจัดต้ัง
สหกรณการเกษตรข้ึน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อชวยเหลือตนเอง  และชวยเหลือซ่ึงกันและกัน      
โดยวิธีการสหกรณ  และนายทะเบียนสหกรณไดรับจดทะเบียน  เม่ือวันท่ี  15  มิถุนายน  2524     
โดยใชช่ือวา  “สหกรณการเกษตรหมูบานสหกรณสันกําแพง  จํากัด”  ซ่ึงไดดําเนินธุรกิจต้ังแตนั้น
เปนตนมาจนถึงปจจุบัน  ทําใหเกิดหลาย ๆ  โครงการขึ้นในพื้นท่ีโครงการหมูบานสหกรณสัน
กําแพง  แหงนี้  และหมูท่ี  3  บานสหกรณ  ก็อยูในสวนหน่ึงของพื้นท่ีดวย  ลักษณะของหมูท่ี  3  
สภาพของพื้นท่ีสวนใหญเปนภูเขาลอมรอบสลับกับพื้นท่ีราบ  ลักษณะภูมิอากาศคอนขางรอนช้ืน  
มี  3  ฤดู  เหมือนท่ีอ่ืนๆ  สวนแหลงน้ํากินไดมาจากประปาของหมูบาน  แหลงน้ําใชสวนใหญ        
มาจากอางกักเก็บน้ําของหมูบานสหกรณ  3 เอง  และไดมาจากธรรมชาติ  เชน  น้ําฝน  ลําหวย  
เกษตรกรสวนใหญท่ีมาอาศัยสวนมากเปนคนตางถ่ินมาอาศัยอยูปกหลักปกฐานท่ีนี่  รายไดของ
เกษตรกรไดมาจากการรับจางรายวัน  รายเดือน  และการเกษตร  การหาของปาขายในฤดู  ลักษณะ
ทางเศรษฐกิจของเกษตรกรท่ีมาอาศัยอยูจึงไมคอยม่ันคงนัก  เนื่องจากรายไดในครัวเรือนไมม่ันคง  
เกษตรกรสวนใหญในพื้นท่ีนับถือศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําหมูบาน  มีการปกครองหมูบาน
โดยผูใหญบานหรือพอหลวงบาน  การดําเนินงานตางๆ  ในหมูบานก็จะมีผูชวยผูใหญบาน  
ประธานแมบาน  คณะกรรมการหมูบาน  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล(สอบต.) เปนผูประสาน
และรวมดําเนินงานในหมูบาน 

ประชากรทั้งหมด    354  คน  ชาย 191  คน  หญิง163 คน.  รวม  94  ครัวเรือน   
 ประชากรอาศัยอยูในภูมิลําเนา   332 คน 
 ประชากรอาศัยอยูนอกภูมิลําเนา (ออกไปทํางานและศึกษาตอ)   22 คน 

ประชากรบานสหกรณ  3  มีระดับการศึกษา 
ต่ํากวาป.6 227 คน 
จบป.6  38 คน 
จบม.3  13 คน 
จบม.6  41 คน 
จบปวส.  1 คน 
ปริญญาตรี 1 คน 
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กําลังศึกษา 13 คน 
ไมมีการศึกษา 20 คนอาชีพ 

ประชากรบานสหกรณ  3  มีระดับการศึกษา 
รับจาง  182 ราย 
เล้ียงโคเนื้อ 25 ราย 
ทํานา  18 ราย 
เล้ียงโคนม 11 ราย 
รับราชการ 1 ราย 
ธุระกิจสวนตัว 24 ราย 
วางงาน  93 ราย 

 อาชีพดานการเกษตรอีกอยางหนึ่งท่ีเกษตรกรในพ้ืนท่ีใหความสนใจ  ก็คือ อาชีพการเล้ียง
สัตวโดยเฉพาะการเล้ียงโคพื้นเมือง  บานสหกรณ 3 เร่ิมเล้ียงโคพ้ืนเมือง  เม่ือป  พ.ศ.2528           
โดยนายบุญยืน  ธิอินโต  ซ้ือโคมาจากตลาดนัดโค กระบือ  ทุงฟาบด  อ.สันปาตอง  จ.เชียงใหม  
จํานวน  4  ตัว  พอเร่ิมเล้ียงไดสักระยะหนึ่ง  มีเกษตรกรในหมูบานสนใจอยากเล้ียงบาง  จึงพากันหา
มาเล้ียงภายในหมูบานเพ่ิมข้ึน  การเล้ียงโคของเกษตรกรในพ้ืนท่ีสวนมากจะเปนการเล้ียงแบบ
ปลอยตามทุงนา  ตามปาเขา  ตามไหลถนน  แตก็มีบางสวนท่ีเล้ียงในโรงเรือนโดยมีการตัดหญา   
ใหกิน   จนมาถึงปพ.ศ. 2549  เกษตรกรที่เล้ียงโคพันธุพื้นเมือง ในหมูบานไดรวมกลุมกันเปน         
“ กลุมผูเล้ียงโคพันธุพื้นเมือง บานสหกรณ 3”   มีสมาชิกภายในกลุมจํานวน  10 ราย  จํานวน        
โคพันธุพื้นเมือง   44  ตัว  มีการออมเงินภายในกลุม  เปนรายเดือน  เดือนละ 10 บาทตอคน          
เพื่อใชเปนเงินทุนหมุนเวียน  ใหสมาชิกภายในกลุมกูยืม  อัตราดอกเบ้ียรอยละ  2 บาทตอเดือนของ
เงินกูยืม  มีเง่ือนไขตองใชคืนเม่ือสมาชิกรายอ่ืนภายในกลุม  ตองการกูยืมเงินตอ หลังจากไดมีการ
จัดต้ังกลุมข้ึน  ไดมีบริษัทเทพวงค  สนับสนุนใหยืมแมโคพันธุพื้นเมือง จํานวน  17 ตัว                   
โดยมีเง่ือนไขคือการแบงลูกกัน  และใหเล้ียงแมพันธุตอไปเร่ือยๆ 

4.1.3 ลักษณะภูมิประเทศ 
ลักษณะท่ัวไปเปนพื้นท่ีราบ บางสวนเปนพื้นท่ีนา พื้นท่ีสวนใหญรับน้ําจากน้ําฝน บางสวน

รับน้ําจากอางเก็บน้ํา บริเวณรอบๆ หมูบานเปนปาไมและภูเขา ฤดูหนาว อากาศหนาวเย็น          
สวนฤดูรอนจะรอนมาก มีอางเก็บน้ําจํานวน 2 แหง ใชในการอุปโภค-บริโภคและ ทําการเกษตร
บางสวน สภาพดินบางแหงเปนดินเหนียวและดินทราย มีอาณาเขตดังนี้ 
 ทิศเหนือ ติดตอกับ หมูท่ี 5 ตําบลบานสหกรณ  อําเภอแมออน 
     จังหวดัเชียงใหม 
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 ทิศตะวนัออก ติดตอกับ หมูท่ี 2 ตําบลออนเหนือ อําเภอแมออน  
     จังหวดัเชียงใหม 
 ทิศใต  ติดตอกับ หมูท่ี 2 ตําบลบานสหกรณ และบานหนองหอย 
     ตําบลออนเหนือ อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม 
 ทิศตะวนัตก ติดตอกับ หมูท่ี 4 และหมูท่ี 7 ตําบลบานสหกรณ  อําเภอแมออน  
     จังหวดัเชียงใหม 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปท่ี  1  แผนท่ีบานสหกรณหมูท่ี 3 
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รูปท่ี  2  แผนท่ีภายในหมูบานสหกรณ 3 
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4.1.4 วิถีชีวิตจากอดีตจนถึงปจจุบัน 
บานสหกรณ หมูท่ี 3 ชาวบานสวนใหญ เปนคนบานหนองหอย  ตําบลออนเหนือ         

อําเภอสันกําแพง  บางสวนมาจากจังหวัดแมฮองสอน จังหวัดนาน จังหวัดเชียงราย  ซ่ึงกอนที่       
จะสมัครมาเปนสมาชิกของโครงการฯ   พื้นท่ีบริเวณท่ีตั้งบานเรือนในปจจุบันนี้เปนท่ีไรท่ีสวน    
ของชาวบ านมากอน  แตพอเข าโครงการฯ  ก็ได รับการจัดสรร ท่ี ทํากินและท่ีอยู อา ศัย                     
สมัยเร่ิมแรกเขามาอยูอาศัยยังไมมีผูใหญบาน   มีแตประธานหมูบานท่ีทําการคัดเลือกโดยชาวบาน 
คือ นายบุญตัน ทาวคํา ซ่ึงเปนประธานหมูบานอยูได 4 ป   จึงไดทําการคัดเลือกผูใหญบานใหม              
โดยมี นายสุนันตะ ปญญาเยาว   เปนผูใหญบานคนแรก ดํารงตําแหนงไดประมาณ 2 ปกวา    
ชาวบานจึงขอใหออกเพราะไมคอยมีการประชุมและเปนคนท่ีดื่มสุรา  ไมคอยใหความสําคัญกับ
การพัฒนาหมูบาน ชาวบาน  จึงไดคัดเลือกผูใหญบานใหมอีกคร้ังโดยมีผูท่ีไดรับการคัดเลือก        
ซ่ึงมีคะแนนเทากัน 2 คน คือ นายจรูญ เดชคุณมาก และ นายบุญตัน ทาวคํา  จึงใชวิธีการจับสลาก 
คนท่ีไดคือ นายบุญตัน ทาวคํา  ซ่ึงไดดํารงตําแหนงผูใหญบานมาจนถึงป พ.ศ. 2546 รวม 21 ป      
จึงปลดเกษียณในวันท่ี 14 เมษายน 2546    และในวันท่ี 15 เมษายน 2546   ชาวบานไดรวมตัวกัน    
ที่วัด  เพื่อขอรองใหนายบุญตัน  ทาวคํา  ดํารงตําแหนงผูใหญบานอีก   จนถึง  ป  พ .ศ .  2549                
จึงขอลาออก  หลังจากนั้นไดมีการคัดเลือกผูใหญบานใหมอีกคร้ัง ซ่ึงคร้ังนี้มีผูสมัครจํานวน 2 คน 
คือ นายบุญชุม ปนตาปน และนางจันทรเพ็ญ สุขต๊ิบ  ผูท่ีไดรับเลือก คือ นายบุญชุม ปนตาปน     
และดํารงตําแหนงจนถึงปจจุบัน  มีสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 2 คน คือ นายจํานงค       
จันทรแดง  และนางจันทรเพ็ญ สุขต๊ิบ   เม่ือป 2520  ไดสรางโรงเรียนจํานวน 1 หลัง  และอาราม
สงฆ  เพื่อเปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจของสมาชิกบานสหกรณ  หมูท่ี 3 เดิมทีบานสหกรณ หมูท่ี 3            
มีอาชีพทําการเกษตร เชน ทํานา ปลูกขาวโพด ถ่ัวลิสง และอ่ืนๆ  เพราะมีน้ําเพียงพอ  และปาไม
อุดมสมบูรณ   ป พ.ศ. 2540  ไดกอสรางศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ช่ือวา ศูนยพัฒนาเด็กเล็กสิรินธร   
จํานวน 1 แหง รับเอาบุตรหลานของสมาชิกโครงการฯ  ท้ังในบานสหกรณหมูท่ี 3 และหมูบาน
ใกลเคียง  มีถนนเขาออกหมูบาน 2 เสนทาง   ความสัมพันธของคนในหมูบานจากที่หมูบานนี้        
มีคนสวนใหญ ท่ี เขามาอาศัยมาจากตางพื้น ท่ีกัน   เชน  บานหนองหอย  ตําบลออนเหนือ             
จังหวัดแมฮองสอน   จังหวัดนานและจังหวัดเชียงราย  ทําใหวัฒนธรรมประเพณีมีความหลากหลาย 
ประกอบกับมีการประกอบอาชีพท่ีมีลักษณะไปเชาเย็นกลับ  แตก็ยังมีกิจกรรมของกลุมตางๆ       
ในหมูบานท่ีสามารถเปนตัวเช่ือมความสัมพันธของคนในชุมชนได  เชน มีการประชุม การพูดคุย
กันในกลุมเปนประจํา และแลกเปล่ียนระหวางกลุม ตามความสัมพันธทางเครือญาติบาง ไดแก   
กลุมธนาคารหมูบาน ท่ีมีกิจกรรมการออมเปนประจําทุกเดือน ท่ีทําใหคนในครอบครัวเขามารวม 
นอกจากจะเปน การสรางความสัมพันธอันดีตอกันแลว  ยังเปนการฝกวินัยท้ังผูใหญและเด็กดวย   
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ซ่ึงสังเกตเห็น ไดจากการที่เด็กๆ  เห็นเศษเงินของผูปกครองเพ่ือนําไปหยอดกระปุกออมสิน ยังมีวัด
ท่ีเปนศูนยรวมทางจิตใจ  และมีการลงแขกเปนบางคร้ัง  มีประเพณีวัฒนธรรม  ท่ีสืบทอด                
เชน ประเพณีสงกรานต มีการรดน้ําดําหัวผูสูงอายุ ทําบุญท่ีวัด ทําบุญกลางบานหรือ ท่ีชาวบานเรียก
พิธีทรงเส้ือบาน  ทําบุญ ปูเส้ือบาน (อยูท่ีวัดบานสหกรณ 3) และทําบุญเจาทรง อุยหมอนทาทราย   
มีหมอพิธีกรรม  และมีคนทรงท่ีหมูบานนี้จํานวน 3 คน สภาพปญหาของหมูบานสหกรณ หมูท่ี 3 
ในปจจุบัน เปนหมูบานท่ีอยูในหุบเขา  มีภูเขาลอมรอบ และมีพื้นท่ีแหงแลง ไมมีน้ําเพียงพอตอ   
การอุปโภคบริโภค  ลําหวยมีการอุดตันและต้ืนเขิน  ชวงหนาฝนทําใหน้ําทวม เขาบานเรือนเสียหาย 
สวนปญหาดานสังคม คือ   มีการเลนการพนัน ยาเสพติด ลักเล็กขโมยนอย การตัดไมทําลายปา    
และการบุกพื้นท่ี ไมมีอาชีพ  ท่ีม่ันคง และรายไดไมเพียงพอตอการใชจายในครัวเรือน 

4.1.5 สาธารณประโยชน 
บานสหกรณ หมูท่ี 3 มีสาธารณประโยชนท่ีสําคัญ ไดแก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กสิรินธร  วัด 

ศาลาประชาคม หอกระจายขาว ศาลาเอนกประสงค เคยมีโรงเรียนระดับประถมศึกษาแตปจจุบัน  
ปดดําเนินการไปแลว เนื่องจากเด็กมีจํานวนนอย เพราะผูปกครองบางคนนิยมสงบุตรหลานไปเรียน
ขางนอก  ยังมีอาคารเรียน 2 ช้ัน ปลอยท้ิงไวโดยท่ีชุมชนไมไดทําประโยชน   มีโรงสีขาวแตก็ไมได
ใชประโยชนเชนกัน   มีแปลงสาธิตการเกษตร 5 ไร และโรงเรือนเล้ียงไกไขของโครงการฯ      
ระบบประปาหมูบานท่ีชาวบานจัดต้ังคณะกรรมการขึ้นมาชวยกันดูแลจัดการ โดยเก็บเงินตาม
ครัวเรือนเพื่อใชซอมแซมหากเกิดปญหา นอกจากน้ัน   มีพื้นท่ีปาอนุรักษอยูบริเวณเหนืออางเก็บน้ํา
ของหมูบาน และอางเก็บน้ําจํานวน 1 แหง 

4.1.6 ความสัมพันธในหมูบาน 
จากท่ีหมูบานแหงนี้คนสวนใหญท่ีเขามาอาศัยนั้น มาจากตางพื้นท่ีกัน เชน จังหวัดนาน 

แมฮองสอน และจากอําเภอตาง ๆ ในจังหวัดเชียงใหม  ทําใหวัฒนธรรมประเพณีมีความหลากหลาย 
ประกอบกับสวนใหญมีการประกอบอาชีพรับจางท่ีมีลักษณะไปเชาเย็นกลับ ทําให ไมคอยมีเวลามา
พูดคุยกัน แตยังมีกิจกรรมกลุมตาง ๆ ท่ีสามารถเปนตัวเช่ือมความสัมพันธของคนในชุมชนได เชนมี
การประชุม การพูดคุยกันในกลุมเปนประจํา และแลกเปล่ียนระหวางกลุมตามความสัมพันธทาง
เครือญาติบางไดแก กลุมธนาคารหมูบาน ท่ีมีกิจกรรมการออมเปนประจําทุกวันท่ี 5 ของเดือน   
อยางสมํ่าเสมอ เปนการใหคนในครอบครัว และในหมูบานไดเขามารวมกิจกรรม นอกจากจะ     
เปนการสรางความสัมพันธอันดีตอกันแลว ยังเปนการสรางวินัยท่ีดี และ ยังไดรวมกันแลกเปล่ียน
เรียนรูการทํางานดวยกัน เปนการแกปญหาเฉพาะหนารวมกัน และชวยเหลือ ซ่ึงกันและกัน ท่ีสําคัญ
มีสมาชิกกลุมบางคนไดเห็นประโยชนจากการออมเงิน จึงนําไปขยายผลสูกลุมอ่ืนท่ีตนเอง         
เปนสมาชิก เชนกลุมผูเล้ียงโคเนื้อ เปนตน  นอกจากนั้น  ยังมีวัดท่ีเปน ศูนยรวมจิตใจของคน        
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ในชุมชน  เพื่อเช่ือมโยงคนในครอบครัวเครือญาติและชุมชนเขาดวยกัน  และยังมีประเพณีท่ีเปน
ความเชื่อ  และปฏิบัติสืบตอกันมา มีการลงแขกเปนบางคร้ังในการทํานาการสรางบานใหม        
และการซอมแซมบาน เปนตน ท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือ เปดโอกาสใหคนในชุมชนไดมาพบปะ
กัน เปนประจําทุกเดือน คือ วันพัฒนาพ้ืนท่ีสาธารณประโยชนของหมูบาน  ซ่ึงมีเปนประจําทุก
เดือน ๆ ละ 1 วัน และชุมชนใหความรวมมือเปนอยางดี ตามระเบียบขอบังคับ ของชุมชน 

4.1.7 กลุม/องคกรตาง ๆ 
ในหมูบานมีกลุมท่ีเกิดจากการจัดตั้งโดยหนวยงานภาครัฐ และจากการรวมตัวกันเอง     

ของคนในชุมชนท่ีประสบปญหาคลายกัน ประกอบดวยกลุมออมทรัพย กลุมผูใชน้ํา กลุม กข.คจ. 
กลุมธนาคารหมูบาน กลุมผูเล้ียงสุกร กลุมโคนม กลุมประมง กลุมแปรรูปไมไผ  กลุมทําขนม    
กลุมโคเนื้อลูกผสม (พันธุพื้นเมืองกับพันธุแองกัส ) กลุมหมูหลุม กลุมเยาวชน กลุมแมบาน        
กลุมกระดาษสา เปนตน และมีกลุมท่ีมีการรวมตัวกันตามธรรมชาติ  เชน  กลุมฌาปนกิจศพ       
กลุมทําขนม  นอกจากนั้นในชุมชนยังมีการลงแขก  ซ่ึงปจจุบันยังมีอยูแตคอนขางนอย  สวนใน
เร่ืองการบริหารจัดการกลุมมีโครงสรางการบริหารงานท่ีชัดเจน  กลุมมีวิธีคิด  วิธีทํา  ท่ีคลายกัน
และ มีการพูด คุยแลก เป ล่ียน เรี ยน รู กับคนในกลุ ม  และระหว า งก ลุ มอย า งส มํ่ า เสมอ                 
สามารถขับเคล่ือนกิจกรรมของกลุมไดอยางตอเนื่อง  สวนกลุมท่ีไมสามารถดําเนินกิจกรรมกลุม
ตอไปไดนั้น  อาจเนื่องจากยังขาดการทบทวนหรือสรุปบทเรียนรวมกัน  นอกจากนั้นบานสหกรณ 
หมูท่ี 3  ไดรับการสนับสนุนกิจกรรมเปนโครงการเฉลิมพระเกียรติหมูบานตนแบบเศรษฐกิจ
พอเพียง   เพื่อเฉลิมฉลองครบรอบ 80 พรรษา  โดยดําเนินกิจกรรมรวมกับกลุมแกนนําชุมชน
จํานวนหนึ่ง  ตั้งแตเดือนเมษายน 2550 เปนตนมา   ซ่ึงการดําเนินงานกลุมท่ีเนนการปรับเปล่ียน   
วิธีคิดและชีวิตการทํางานท่ีเร่ิมจากตัวเองกอนๆ  ท่ีจะขอรับการสนับสนุนจากภายนอก  ซ่ึงใน    
การวิจัยคร้ังนี้ บานสหกรณ หมูท่ี 3 มีกลุมท่ีผานเกณฑการคัดเลือกจํานวน 2 กลุม คือ กลุมทําขนม 
และกลุมธนาคารหมูบาน 

กลาวโดยสรุปแลว  ชุมชนบานสหกรณ หมูท่ี 3 เปนหมูบานท่ีปดไมมีถนนเช่ือมตอกับ
หมูบานอ่ืน การคมนาคมคอนขางสะดวก มีไฟฟา น้ําประปาหมูบานท่ีชุมชนบริหารจัดการเอง     
ในดานเศรษฐกิจของชุมชนสวนใหญมีรายไดไมแนนอนเพราะสวนใหญมีอาชีพรับจาง ในอดีต      
มีการผลิตเพื่อการบริโภค   เม่ือมีการเปล่ียนแปลงการผลิตมาเปนรายได  ทําใหมีหนี้สินจากการกูยืม
มาลงทุนทําการเกษตรตามหนวยงานเขามาสงเสริมสนับสนุน  และสวนหนึ่งเพื่อใชจายในครัวเรือน
โดยเฉพาะคาเลาเรียนบุตรเปนสาเหตุหนึ่งของการเปนหนี้  ประกอบกับกระแสการเปล่ียนแปลง  
ทําใหตองดิ้นรนตอสูเพื่อความอยูรอด   สวนดานทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ํา ปาไม ท่ียังมี           
การอนุรักษและจัดการใหเกิดความสมดุล   แตปาไมยังมีการบุกรุกอยู  ซ่ึงสาเหตุเกิดจาก             
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การขยายตัวของประชากรและการเปล่ียนแปลงการถือครองของบุคคลภายนอก  สวนเร่ืองน้ําซ่ึงแต
เดิมมีปญหาการขาดแคลนนํ้าในชวงฤดูแลง แตปจจุบัน มีหนวยงานที่เกี่ยวของเขามาดําเนินการ
แกไข เปนท่ีเรียบรอยแลว 

ในดานความสัมพันธนับไดวาอยูในระดับปานกลาง มีความสัมพันธกันทางเครือญาตท่ีิดแูล
ซ่ึงกันและกันไดดี   แตยังมีความขัดแยงกันระหวางผูนํากับชุมชนท่ีผูนําไมคอยใหความสนใจใน
เร่ืองของสวนรวมมากนัก และความขัดแยงอีกประเด็นหนึ่งคือ เร่ืองพ้ืนท่ีทํากินท่ีมีการบุกรุกเพื่อ  
จับจองเปนเจาของ  สวนความสัมพันธระหวางชุมชนกับภายนอกนับไดวา  เร่ิมมีความสัมพันธกัน
มากข้ึน โดยมีหนวยงานหรือองคกรเปนตัวเช่ือมประสาน เพื่อใหเกิดการรวมตัวกัน ท้ังกิจกรรม
นันทนาการ และกิจกรรมกลุมท่ีมีการแลกเปล่ียนเรียนรู ประสบการณระหวางกลุมระหวางหมูบาน
ข้ึน ซ่ึงปญหาคลายๆ  กับหมูบานอ่ืนๆ   เนื่องจากการพัฒนาของภาครัฐเปนสูตรสําเร็จเหมือนกัน 
ท้ังตําบล  ซ่ึงในความเปนจริงยังมีความแตกตางกันของแตละหมูบาน   ท้ังสภาพพื้นท่ี  และสภาพ
สังคมของคนในชุมชน  จนกลายเปนความเคยชินของชาวบานวา  หากภาครัฐ ใหการสนับสนนุจะมี
การเปรียบเทียบกันเกิดข้ึน ทําไมไมไดเหมือนหมูบานนั้น เปนตน 

 
4.2  ขอมูลเศรษฐกิจบานสหกรณ 3 

4.2.1 ประชากรมีรายได ตอป  (บาท) 
ไมมีรายได  จํานวน 75 ราย คิดเปน 21.18 % 
ต่ํากวา  20,000  จํานวน 15 ราย คิดเปน 4.23 % 
20,001-50,000  จํานวน 81 ราย คิดเปน 22.88 % 
50,001-100,000  จํานวน 164   ราย คิดเปน 46.32 % 
100,001-200,000 จํานวน 18 ราย คิดเปน 5.08 % 
200,001  ข้ึนไป  จํานวน 1 ราย คิดเปน 0.08 % 

4.2.2 ประชากรมีคาใชจายตอเดือน (บาท) 
ต่ํากวา  3,000  จํานวน 49 ราย คิดเปน 13.84 % 
3,001-5,000  จํานวน 58 ราย คิดเปน 16.38 % 
5,001-10,000  จํานวน 107   ราย คิดเปน 30.22 % 
10,001-15,000  จํานวน 66 ราย คิดเปน 18.64 % 
15,001-20,000  จํานวน 72 ราย คิดเปน 20.33 % 
20,001  ข้ึนไป  จํานวน 2 ราย คิดเปน 0.56 % 
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4.2.3ประชากรมีหนี้สินตอป  (บาท) 
ไมมีหนี้สิน  จํานวน 170 ราย คิดเปน 48.02 % 
ต่ํากวา  50,000  จํานวน 113 ราย คิดเปน 31.92 % 
50,001-100,000  จํานวน 52 ราย คิดเปน 14.68 % 
100,000-150,000 จํานวน 14  ราย คิดเปน 3.95 % 
150,001-300,000 จํานวน 4 ราย คิดเปน 1.12 % 
300,001  ข้ึนไป  จํานวน 1 ราย คิดเปน 0.28 % 

4.2.4 ประชากรมีการออมเงินตอเดือน (บาท) 
ต่ํากวา  500  จํานวน 73 ราย คิดเปน 20.62 % 
1,000-5,000  จํานวน 122 ราย คิดเปน 34.46 % 
5,001-10,000  จํานวน 14   ราย คิดเปน 3.95 % 
ไมมีการออม  จํานวน 145 ราย คิดเปน 40.96 % 

ประชากรสวนใหญมีรายไดจาการทํางานนอย  รายไดผลผลิตทางการเกษตรกรรมก็         
ไมแนนอนก็ข้ึนกับฤดูกาล  ผลผลิตทางดานปศุสัตวก็มีไมมาก  เนื่องจากยังขาดพันธุสัตวตาม         
ท่ีตลาดตองการ  สวนตางๆ  เหลานี้ทําใหลักษณะทางดานเศรษฐกิจชุมชนอยูในชวงปานกลาง  
พอมีพอกินอยูบาง  ในลักษณะพื้นท่ี  และลักษณะทางดานเศรษฐกิจชุมชนทองถ่ินของบานสหกรณ
หมูท่ี  3  ก็เปนส่ิงท่ีควรแกไขปญหาอีกหนทางหนึ่ง  ซ่ึงอาจเปนรายไดเสริม  อาชีพเสริม               
ใชเวลาวางในชวงเชาและเย็นในการทํากิจกรรม  นั้นคือ การพัฒนาโคพันธุพื้นเมืองท่ีเหมาะสม   
ตอวิถีเศรษฐกิจชุมชนบานสหกรณ 3   เพื่อใหเกษตรกรใชเวลาวางจากการทํางานรายวัน  รายเดือน  
หรืองานตางๆ  มาเล้ียงโคพ้ืนเมืองท่ีมีอยูแลว   นํามาพัฒนาใหไดโคลูกผสมท่ีมีคุณภาพ  มีลักษณะ
ตองตามตลาดตองการ  และสามารถนํามูลสัตวมาเปนปุยในดานการเกษตร  ทําใหเกิดเกษตร     
หลังบาน  เปนเกษตรแบบพออยูพอกิน  ทําใหเกิดภาวะเศรษฐกิจในชุมชนท่ีวา  “เศรษฐกิจพอเพียง”   
ตามแนวพระราชดําริและเหมาะสมสอดคลองกับพื้นท่ีโครงการพระราชดําริดวย 
 
4.3 พัฒนาการของพันธุโคท่ีเก่ียวของกับโคพันธุพื้นบานและการผสมพันธุ 

4.3.1 พันธุโคเนื้อท่ีใชในการปรับปรุงพันธุในประเทศไทย 
โคท่ีทําการเล้ียงอยูในประเทศไทย สามารถแยกไดเปน 2 กลุม คือ พวกโคเมืองหนาว (Bos 

taurus) และ โคเมืองรอน (Bos indicus)  ลักษณะแตกตางกันของโคท้ัง 2 กลุมนี้ ท่ีเห็นไดคือ        
โคเมืองรอนจะมีขนาดตะโหนกใหญ   สวนโคเมืองหนาวจะไมมีตะโหนก โคเมืองรอนจะเล้ียงงาย
ทนตอความรอน ทนตอโรคและแมลง สวนโคเมืองหนาวจะไมทนความรอน ไมทนตอโรค       
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และแมลง  แตถาการเล้ียงและการจัดการดี  โคเมืองหนาวจะใหน้ํานมหรือปริมาณเนื้อมากกวา     
โคเมืองรอน   ท้ังโคเมืองรอนและโคเมืองหนาว   มีขอดีขอเสียแตกตางกัน  จึงไดมีการผสมขาม
พันธุระหวางโคเมืองรอนและโคเมืองหนาวเขาดวยกัน   เพื่อคาดหวังลูกท่ีเกิดมา   มีลักษณะ
ทนทานตอสภาพดินฟาอากาศและใหผลผลิตดี จึงทําใหเกิดมีโคลูกผสมข้ึนมากมาย 
  

 
 
 
 
 
 

 
 

รูปท่ี  3  โคพันธุแองกัส (Angus) 
 
โคพันธุแองกัส หรือ อเบอรดีนแองกัส (Aberdeen-Angus)  เร่ิมกําเนิดในตนคริสศตวรรษ  

ท่ี  18 โดยสรางและปรับปรุงพันธุจากสายพันธุตางๆ  ในเขต (country) อเบอรดีนและเขตแองกัส
ทางตะวันออกเฉียงเหนือของสกอตแลนด   สวนใหญโคพันธุนี้จะไมมีเขา(polled) หนังและขนสีดํา 
หัวเล็กและยาวปานกลาง  หัวดานบนกวาง  จมูกกวาง  ลําตัวยาวและลึก  เนื้อสันนอกกวางและ   
สวนหลัง (hindquarter)ยาว  กวาง  ขาคอนขางส้ันและกระดูกคอนขางเล็ก  พอโคหนัก 1,000 ถึง 
1,600 กิโลกรัม แมโคหนัก 700 ถึง 900 กิโลกรัม 
 ประมาณป พ.ศ. 2508 ถึง 2513  โคแองกัสไดถูกปรับปรุงใหมีรูปรางยาวและมีเนื้อมากข้ึน
ตามลักษณะโคเน้ือแผนใหม ปจจุบันโคพันธุนี้มีช่ือเสียงทางดานโตเต็มวัยเร็ว (early maturity)    
เปนโคท่ีมีขนาดกลาง มีน้ําหนักแรกเกิดเฉล่ีย  30  ถึง  33 กิโลกรัม  เนื่องจากมีหัวเล็กและไมมีเขาจึง
ทําใหคลอดงาย  โคท่ีทดสอบสมรรถภาพท่ีอายุ 400 วัน  จะมีน้ําหนักเฉล่ีย 460 กิโลกรัม ใหผลผลิต
ซากท่ีประมาณ 200  กิโลกรัม  เม่ืออายุ 450 ถึง 500  วัน  เม่ือเล้ียงดวยอาหารหยาบ  ซากมีคุณภาพดี 
มีสัดสวนซากสวนทาย (hind-quarters) สูง จึงมีสัดสวนของเนื้อแดงท่ีมีราคาสูงมาก 
 ถึงแมวาผูเล้ียงโคพันธุแองกัสจะนิยมเล้ียงกันเฉพาะโคพันธุแองกัสท่ีมีสีดําก็ตาม แตใน   
ฝูงโคแองกัสเหลานี้ก็ยังมีลักษณะดอย (recessive gene) ซ่ึงลักษณะดอยเหลานี้จะทําใหเกิดลูกท่ีมี    
สีแดง  ลักษณะอ่ืนๆ ก็ยังคงเหมือนพอแมท่ีมีสีดํา  ในสมุดทะเบียนประวัติโคแองกัสของอังกฤษเอง
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ก็มีการจดทะเบียนโคแองกัสท่ีมีสีแดงเหลานี้  ซ่ึงลูกโคแองกัสท่ีมีสีแดงเหลานี้ตอมาไดเปน           
ท่ียอมรับของผูผลิตโคเนื้อในประเทศสหรัฐอเมริกา  จนมีการจัดต้ังสมาคมของผูเล้ียงโคแองกัสแดง 
(Red Angus) ข้ึนมาในป พ.ศ. 2497 ลักษณะอ่ืนๆ เหมือนกับโคแองกัสดํา ยกเวนมีสีขนเปนสีแดง
เขม 

ลักษณะท่ัวไปของโคพันธุนี้คือ  มีสีดําตลอดท้ังตัว (มีอีกสายพันธุหนึ่งท่ีมีลักษณะคลายกัน
แตมีสีแดง เรียก Red Angus) เปนโคท่ีไมมีเขา (Poll) มีขนเรียบ ลําตัวมีขนาดไมใหญนัก โคเพศผู
เม่ือโตเต็มท่ี (Mature) มีน้ําหนัก 800-900 กิโลกรัม  เพศเมียมีน้ําหนัก 600-700 กิโกรัม โคพันธุนี้ให
ลูกมีน้ําหนักแรกเกิดและน้ําหนักเม่ือหยานมนอย  แตเปนโคท่ีมีการเจริญเติบโตเร็ว ผสมพันธุไดเร็ว 
แมโคคลอดงาย เล้ียงลูกเกง ใหน้ํานมพอควร มีความสมบูรณพันธุสูง มีความทนทานตอสภาพ
อากาศหนาวเย็นไดดี โคพันธุแองกัส ใหเนื้อมาก มีเปอรเซ็นตซาก( Carcass Percentage ) สูง          
มีกระดูกเล็ก มีกลามเนื้อมาก มีไขมันหุมนอยมีเนื้อไหลกวางใหญ ( BlakelyandBade , 1994 ) ขอดี
อีกอยาง โคพันธุแองกัสนี้ใหลูกมีน้ําหนักแรกเกิดและน้ําหนักเม่ือหยานมนอย แตมีลักษณะพิเศษ
เปนโคท่ีมีการเจริญเติบโตเร็ว ผสมพันธุไดเร็ว แมโคคลอดงาย เล้ียงลูกเกง ใหน้ํานมมากพอสมควร 
มีความสมบูรณพันธุสูง มีความทนทานตสภาพอากาศหนาวเย็นไดดี 

ค ว า ม พิ เ ศ ษ ข อ ง โ ค พั น ธุ แ อ ง กั ส   คื อ   ใ ห เ นื้ อ ม า ก มี เ ป อ ร เ ซ็ น ต
ซาก (Carcass Percentage) สูง  แปลกกับตรงท่ีมีกระดูกท่ีเล็ก  แตกลับมีกลามเนื้อจํานวนมาก       
เนื้อไหลก็กวางใหญ (Blak  and  Bade, 1994) และท่ีสําคัญมีไขมันหุมนอย  และเนื้ออรอยท่ีสุด     
ในบรรดาโคท่ัวไป  โคสายพันธุนี้จึงเปนท่ีตองการของตลาดโลก  ซ่ึงสวนทางกับปริมาณการผลิต 
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รูปท่ี  4  โคพันธุชาโรเลส (Charolais) 
 

เปนโคเมืองหนาว ไดรับการเรียกช่ือตามแหลงกําเนิด คือเมืองชาโรเลส ในแควนเบอรกันดี 
(Burgandy) ทางตอนกลางของประเทศฝร่ังเศส โคพันธุชาโรเลสไดรับการยอมรับเปนพันธุโค    
อยางเปนทางการในป ค.ศ.1864   โคพันธุชาโรเลสเปนพันธุหลักของประเทศฝร่ังเศสท่ีใชผลิตเปน
พอแมพันธุ หรือโคขุนสงออกไปขายยังประเทศตางๆ ท่ัวโลก  โคพันธุชาโรเลสนําเขาประเทศไทย
เม่ือป พ.ศ.2515 ลักษณะของโคพันธุนี้คือ ลําตัวจะเปนสีขาว ขาวเทา จนถึงสีครีม หรือสีฟาง    
โครงรางเปนรูปส่ีเหล่ียม  ชวงลําตัวยาวและแนนทึบ  กลามเนื้อสวนสันหลัง  ชวงขาและไหลเจริญ
ดีมาก  หัวเปนรูปทรงสามเหล่ียม  มีขนาดคอนขางเล็กเม่ือเทียบกับสวนคอท่ีหนามีกลามเน้ือมาก 
โคเพศผูโตเต็มท่ีมีน้ําหนักประมาณ 1,100-1,200 กิโลกรัม สูง 150-155 เซนติเมตร โคตัวเมียโต
เต็มท่ีหนักประมาณ 700-750 กิโลกรัม สูง 140-143 เซนติเมตร 

โคพันธุชาโรเลส  เปนโคท่ี เจริญเติบโตได เ ร็ว  แมโคเ ล้ียงลูกเกง  คุณภาพซากดี                  
แตเปอรเซ็นตความชุมชํ่าของเนื้อไมคอยดี มีอายุถึงวัยเจริญพันธุชา และมีปญหาคลอดลูกยาก 
ระบบสืบพันธุไมคอยดี แตปจจุบันไดมีการปรับปรุงพันธุใหมีการคลอดงายข้ึน 
 จากท่ีไดกลาวมาแลววา โคพันธุชาโรเลสเปนโคในถ่ินทางยุโรป  ซ่ึงมีสภาพภูมิอากาศ
หนาวเย็น  ดังนั้น  เ ม่ือนําเขามาเล้ียงในประเทศไทย  ซ่ึงมีสภาพภูมิอากกาศรอนช้ืน  อัตรา              
การเจริญเติบโตจะไมเทากับท่ีเล้ียงในตางประเทศ โคจึงหอบเน่ืองจากอากาศรอน กินอาหารลดลง
หรือไมกินอาหาร สภาพรางกายจะคอยๆ ทรุดโทรมลง  นอกจากนี้โคพันธุนี้ไมทนตอแมลงตางๆ 
ดังนั้น จึงไมเหมาะสมที่จะนําพันธุแทมาเล้ียงในประเทศไทย ในหารผลิตโคขุนจําหนาย มักใช     
พอโคพันธุชาโรเลสผสมกับแมพันธุพื้นเมืองหรือบราหมัน  ลูกท่ีเกิดมาจะมีอัตราการเจริญเติบโต
ตอวันสูง  สํานักเทคโนโลยีชีวภาพการผลิตปศุสัตว  กรมปศุสัตว มีน้ําเช้ือโคพันธุชาโรเลสบริการ 
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รูปท่ี  5 โคพันธุอเมริกันบราหมัน (American Brahman) 

 
เปนโคท่ีไดรับการปรับปรุงพันธุจากประเทศสหรัฐอเมริกา โดยท่ีสหรัฐอเมริกานําโคพันธุ

จากประเทศอินเดียเชน กูจาราต เนลลอร และเกอรร่ีไปเล้ียงอยูทางตอนใตของประเทศ ซ่ึงเปน   
แถบท่ีมีอากาศรอนและมีเห็บมาก ผสมกับพันธุฮินดูบราซิล จากประเทศบราซิล ดังนั้นจึงต้ังช่ือวา 
บราหมัน ซ่ึงแผลงมาจากคําวา “พราหมณ” เพื่อเปนเกียรติแกประเทศอินเดีย และใสคําวา 
“อเมริกัน”ไวขางหนา เพื่อใหทราบวาปรับปรุงพันธุจากประเทศสหรัฐอเมริกา 

โคพันธุอเมริกันบราหมัน เปนโคขนาดใหญ โคเพศผูมีน้ําหนักเฉลี่ย 800 กิโลกรัม โคเพศ
เมียหนักเฉล่ีย 550 กิโลกรัม  ลําตัวจะเปนสีขาวหรือเปนสีเทาออน หรือสีเทาเขม หรือสีออกแดง
หรือดํา ลําตัวมีความลึก ผิวหนังมีความยืดหยุนดี หูยาวและปรก  เพศผูจะมีตะโหนกใหญ             
สันหลังตรง ลูกโคพันธุนี้  มีน้ําหนักแรกเกิดประมาณ 28 กิโลกรัม ซ่ึงถือวามีขนาดเล็ก จึงมักไมมี
ปญหาคลอดยาก 

โคพันธุอเมริกันบราหมัน เปนโคเนื้อท่ีเจริญเติบโตไดดีในสภาพภูมิอากาศแบบเมืองรอนมี
ความทนทานตอโรคและแมลงไดดี ปจจุบันนิยมผสมพันธุโคกราหมันกับโคยุโรป เราะลูกโคท่ีเกิด
มาจะมีลักษณะและอัตราการเจริญเติบโตท่ีดีกวา 
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รูปท่ี  6   โคพันธุกําแพงแสน 
 
เปนโคพันธุใหมท่ีถูกปรับปรุงโดยมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน  

จังหวัดนครปฐม โดยใชโคพันธุพื้นเมือง บาราหมัน และชาโรเลส ผสมกันสามสายพันธุ โคพันธุ
กําแพงแสนจึงมีสายเลือด พื้นเมือง 25% บราหมัน 25% ชาโรเลส 50% เพศผูโตเต็มท่ีมีน้ําหนัก 800-
900 กิโลกรัม โคเพศเมียมีน้ําหนัก 500-600 กิโลกรัม โคพันธุกําแพงแสนมี สีขาว ขาวครีม ไปจนถึง
เหลืองออน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี  7  โคพันธุตาก 

เปนโคสายพันธุใหมท่ีถูกปรับปรุงโยกรมปศุสัตว โดยใชโคพันธุบราหมัน และชาโรเลส 
ผสมสลับกัน มีสายเลือด บราหมัน 37.5% และชาโรเลส 62.5% โคเพศผูโตเต็มท่ีหนัก 900-1,000 
กิโลกรัม โคเพศเมียโตเต็มท่ีหนัก 600-700 กิโลกรัม โคพันธุตากสีจะเปนสีน้ําตาลออน 
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รูปท่ี  8   โคพื้นเมือง 

ไดมีการเล้ียงดูมาเปนเวลานานแลว แตยังไมทราบแนชัดในสายพันธุดั้งเดิมและประวัติ
ความเปนมาในอดีต โคพื้นเมืองจะมีความแตกตางกันไปในแตละภูมิภาคของประเทศ โดย           
โคพื้นเมืองจะมีความแตกตางกันไปในแตละภูมิภาคของประเทศ โดยโคพื้นเมืองแทๆ  จะอยูในเขต
ภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือสวนทางภาคเหนือและภาคใต  โคพื้นเมืองบางสวนจะมี   
รูปรางตางแตกตางกันออกไป  เพราะมีสายเลือดโคอ่ืน โดยเฉพาะโคอินเดียผสมปนเปไปบางแลว 
จึงมีโครงสรางใหญ โดยเฉพาะพอโคบางตัวอาจะมีน้ําหนักตัวสูงถึง 480 กิโลกรัม โคพื้นเมืองจัดอยู
ในกลุมโคอินเดีย Bos indicus มีขนาดคอนขางเล็ก มีขนส้ันเกรียน โดยท่ัวไปมีลําตัวสีน้ําตาล      
แกมแดง  แตอาจมีสีแตกตางกันหลายสี เชน ดํา แดง น้ําตาล ขาว เหลือง เปนตน หนายาวบอบบาง 
หนาผากแคบ ตะโหนก (hump) เล็ก เหนียงคอ (dewlap) และหนังใตทองไมมากนัก ใบหูเล็ก     
นิสัยเปรียว ตื่นตกใจงายรักฝูง จดจําฝูงไดดี มีความแข็งแรงทนทาน และอดทนมาก จึงเปนโค
สําหรับใชงานโดยแทจริง  ทนทานตอสภาพแวดลอมอากาศรอนช้ืน โรคพยาธิและแมลงไดดี         
มีความสามารถใชอาหารหยาบที่มีคุณภาพตํ่า แตมีลักษณะดอย คือ การเจริญเติบโตตํ่า 

เปนโคท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดลอมของประเทศไทยมาเปนเวลานานมีขนาดเล็กทนทาน
ตอสภาพ อากาศรอนช้ืนทนตอโรคพยาธิและแมลงรบกวนไดดีหากินเกงใหลูกดกสามารถใช
ประโยชนจากอาหารหยาบ ไดดีซ่ึงเหมาะสมกับสภาพปจจุบันท่ีกําลังประสบปญหาการขาดแคลน
พืชอาหารสัตวตามธรรมชาติ  และพ้ืนท่ีเล้ียงสัตวตามธรรมชาติมีแนวโนมลดลงการเล้ียงโค
พื้นเมืองจึงถือเปนทางเลือกหน่ึงท่ีเกษตรกรรายยอยสามารถ นํามาเปนอาชีพเสริมใหกับครอบครัว
ได แตปญหาท่ีสําคัญคือปจจุบันโคพื้นเมืองมีปริมาณลดลงเนื่องจาก นโยบายการเล้ียงโคท่ีรัฐบาล
ในอดีตท่ีผานมา ไดเนนการผลิตเพื่อบริโภคและทดแทนการนําเขาเนื้อโคจากตางประเทศทําให
เกษตรกรหันมาเล้ียง โคพันธุตางประเทศท้ังพันธุแทและลูกผสมจนทําใหโคพื้นเมืองไมไดรับความ
เอาใจใสในดานการเล้ียงดู การปรับปรุงพันธุและขาดการอนุรักษพันธุอยางจริงจังทําใหโคพื้นเมือง
ซ่ึงสามารถเจริญเติบโตและขยาย พันธุไดดีในสภาพแวดลอมของเกษตรกรถูกละเลยไป ท้ังๆ ท่ี    
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โคพื้นเมืองมีคุณลักษณะท่ีโดดเดนเหมาะสมกับสภาพการเล้ียงดูของเกษตรกรและสภาพทองถ่ิน   
มีการปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดอยางเหมาะสมมานับ พันๆ ป  ใหลูกดกในสภาพแวดลอม
ของเกษตรกรรายยอย   เล้ียงงายโดยปลอยใหหากินตามทุงหญาสาธารณะ ตามปาละเมาะไลตอน
ตามปาเขา  สามารถใชเศษเหลือจากผลผลิตทางการเกษตรอาหารเปนหลัก  นอกจากนี้ยังใชตนทุน
ในการเล้ียงดูต่ํากวาโคพันธุท่ีนําเขาจากตางประเทศ 

ปจจุบันโคพื้นเมืองมีบทบาทท่ีสําคัญมากข้ึน  เพราะการแขงขันในการใชพื้นท่ีการเกษตร
เพื่อผลิตอาหาร และเครื่องอุปโภคโดยเฉพาะการผลิตอาหารโปรตีนเพื่อใหพอเพียงกับการบริโภค
ในทองถ่ิน  จากขอมูลเศรษฐกิจการปศุสัตวประจําปพ.ศ.2542  รายงานวาประเทศไทยมีจํานวน     
โคเน้ือรวมท้ังส้ิน 4,635,741 ตัว  ในจํานวนนี้ประกอบดวยประชากรโคพื้นเมือง ซ่ึงเล้ียงกระจายอยู
ตามภาคตางๆ ของประเทศ  จํานวน  2,981,381 ตัว   กรมปศุสัตวไดเห็นถึงความสําคัญของการเล้ียง
โคพื้นเมืองเหลานั้นไวเพื่อเปนแหลงทรัพยากร  ทางพันธุกรรมและการใชประโยชนอยางยั่งยืน
เนื่องจากโคพื้นเมืองมีความสําคัญตอชีวิตและความเปนอยูของเกษตรกรสวนใหญของประเทศ    
ในดานใชเปนอาหาร  สัตวใชงาน   ธนาคารออมทรัพยของเกษตรรายยอยเปนสวนหนึ่งของ         
อารยะธรรมและทรัพยากรของประเทศกรมปศุสัตวไดดําเนินการโครงการวิจัยทดสอบพันธุ       
และกระจายพันธุโคพ้ืนเมืองในเกษตรกรรายยอย  โดยรวมมือกับเกษตรกรในการวิจัยและพัฒนา
พันธุโคพื้นเมืองในท่ัวทุกภาคของประเทศท้ังในแงผลิตเปนโคเนื้อและโคที่ใชเปนกีฬาประจํา
ทองถ่ินนั้นๆ  สงเสริมใหมีการรวมกลุมกันผลิตและจําหนาย  จัดวางแผนระบบการจัดเก็บขอมูล
และฐานขอมูลท่ีจะเอื้อประโยชนตอ การอนุรักษ ปรับปรุงการใหผลผลิตใหสูงข้ึนกวาเดิม           
กระจายพันธุกรรมโคพ้ืนเมืองท่ีไดรับการปรับปรุงพันธุแลวอยางมีระบบ  และพัฒนาเปนสินคา
สงออกในอนาคต 

โคพื้นเมืองในประเทศไทย แบงออกตามลักษณะรูปรางภายนอกและวัตถุประสงคการเล้ียง
ได 4 สายพันธุ คือ 

การกระจายของประชากร เล้ียงกันมากทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือท้ังตอนลาง           
และตอนบน เพื่อใชลากจูง เทียมเกวียน และเปนอาหารโปรตีนท่ีสําคัญโดยเฉพาะในงานพิธี      
และเทศกาลท่ีสําคัญ ในป 2535 กรมปศุสัตวจัดซ้ือโคเพศผู 10 ตัว เพศเมีย 100 ตัว นําไปเล้ียง     
และขยายพันธุท่ี หนวยบํารุงพันธุสัตวบุณฑริก อําเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี และในป 2543 
ไดจัดซ้ือเพิ่มเติมเปนโคเพศผู 8 ตัว และเพศเมีย 200 ตัว นําไปเล้ียงท่ี หนวยบํารุงพันธุสัตวบุณฑริก 
จังหวัดอุบลราชธานี และสถานีบํารุงพันธุสัตวชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ 
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1.  

2. รูปท่ี  9  โคพื้นเมืองอีสาน 
3. ง1. 

ลักษณะประจําพันธุ มีขนส้ันเกรียน โดยท่ัวไปมีลําตัวสีน้ําตาลแกมแดง แตอาจมีสีแตกตางกัน
หลายสี เชน ดํา แดง น้ําตาล ขาว เหลือ เปนตน หนายายบอบบาง หนาผากแคบ ตะโหนกเลก็ เหนยีง
คอ และหนังใตทองไมมากนักมีรูปรางขนาดเล็ก น้ําหนักแรกเกิด 16 กก. น้ําหนักหยานมเม่ืออายุ 
200 วันเฉล่ีย  94  กก.  น้ําหนักโตเต็มท่ี เพศผู 300 - 350 กก. เพศเมีย 22 -250 กก.  อายุเม่ือใหลูกตัว
แรก 2.71 ป ระยะการอุมทอง 270 - 275 วัน ชวงหางการใหลูก 395 วัน 

 
 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี  10  โคขาวลําพูน 
 
การกระจายของประชากร โคขาวลําพูนเปนโคพันธุพื้นเมืองพันธุหนึ่ง ประวัติความเปนมา

อยางไรไมมีหลักฐานท่ีแนชัด กลุมคนบางคนเลาวา เกิดจากการกลายพันธุของโคพ้ืนเมืองใน     
สมัยพระนางจามเทวี เปนสัตวคูบารมีของชนช้ันปกครองสมัยนั้น จากการออกสํารวจของเจาหนาท่ี
ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  เกี่ยวกับขอมูลของโคขาวลําพูน   
โดยออกเยี่ยมเยียนเกษตรกรในพ้ืนท่ีตางๆ ในเขตจังหวัดลําปาง ลําพูน และเชียงใหม พบวา
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เกษตรกรสวนใหญใหขอมูลในลักษณะเดียวกันวา  “โคขาวลําพูนไดพบเห็นมาชานานแลวอยาง
นอยก็ 70 -80 ป และจะพบเห็นมากท่ีสุดในเขตพื้นท่ีของจังหวัดลําปาง ลําพูน และเชียงใหม 
เทานั้น" เกษตรกรบางทานเลาวา”  ชาวเมืองลําพูนนิยมใชโคขาวลําพูนลากเกวียน เพราะจะทําใหมี
สงา ราศีดี  เนื่องจากเปนโคท่ีมีลักษณะใหญและมีสีขาวปลอดท้ังตัว ใครท่ีมีโคขาวลําพูนเทียม
เกวียนในสมัยกอนเปรียบไดกับการมีรถเบนซไวขับในสมัยนี้นั่นเอง และเนื่องจากมีตนกําเนิด       
ท่ีจังหวัดลําพูน จึงเรียกโคพันธุนี้วา  “โคขาวลําพูน”  จากคุณสมบัติท่ีมีลักษณะเดนและเปน
ลักษณะเฉพาะพันธุ โคขาวลําพูนจึงไดรับการคัดเลือกเพ่ือใชในพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนา
ขวัญดังเชน พระโคเพชร และพระโคพลอย ในป 2537  พระโครุง  และพระโคโรจนในป 2538  
เปนตน  ในป  2539  กรมปศุสัตวจัดซ้ือโคเพศผู  20  ตัว  เพศเมีย 100 ตัว นําไปเล้ียงและขยายพันธุ
ท่ีสถานีบํารุงพันธุสัตวพะเยา  อําเภอเมือง  จังหวัดพะเยา   และในป 2543 ไดจัดซ้ือเพิ่มเติมเปนโค
เพศผู 8 ตัว และเพศเมีย 200 ตัว  นําไปเล้ียงท่ีสถานีบํารุงพันธุสัตวพะเยา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
และสถานีบํารุงพันธุสัตวแพร จังหวัดแพร 

 
 
 

 
 
 
 

รูปท่ี  11  โคพันธุพื้นเมืองภาคใต (โคชน) 
 
การกระจายของประชากร นิยมเล้ียงกันมากทางภาคใต  ซ่ึงจากการท่ีคนภาคใตสวนใหญ

ประกอบอาชีพทํานา เม่ือหลังฤดูเก็บเกี่ยวประมาณเดือนมีนาคม - เมษายน ชาวนาจะปลอยโคออก
หากินตามทองทุงเปนฝูงใหญ  โคจากในหมูบานและตางหมูบานมีโอกาสไดพบกัน ประกอบกับ
เปนชวงฤดูผสมพันธุโคตัวผูจังชนกันแยงชิงเปนจาฝูง เพ่ือจะไดยึดครอบโคตัวเมีย ชาวบานจึงได
เห็นลีลาการชนของโคบางตัว  เกิดความรูสึกพอใจ ประทับใจ และคัดเลือกไวเปนโคชน ซ่ึงโคชน
จะตองเปนโคตัวผูท่ีมีลักษณะดี  มีอายุประมาณ 4 -6 ป  ตองมีสายพันธุเปนโคชนโดยเฉพาะ      
ผานการเล้ียงดูฟตซอมใหรางกายแข็งแรงและฝกชนบอยๆ  จนกลายเปนโคชนท่ีมีคุณสมบัติ       
เดนเฉพาะ  เชน แข็งแรงสมบูรณ  มีไหวพริบในการชน แ ละทรหดอดทนเปนพิเศษ เปนตน โคชน
มีมากท่ีสุดในจังหวัดนครศรีธรรมราช, พัทลุง, ตรังและสงขลา 
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ในป 2538 กรมปศุสัตวจัดซ้ือโคเพศผู 10 ตัว เพศเมีย 100 ตัว นําไปเล้ียงและขยายพันธุ     
ท่ี สถานีบํารุงพันธุสัตวนครศรีธรรมราช  อําเภอรอนพิบูลย  จังหวัดนครศรีธรรมราช และใน         
ป 2543 ไดจัดซ้ือเพิ่มเติมเปนโคเพศผู  24  ตัว  และเพศเมีย  600  ตัว  นําไปเล้ียงท่ี สถานีบํารุง   
พันธุสัตวนครศรีธรรมราช  สถานีบํารุงพันธสัตวเทพา  อําเภอเทพา  จังหวัดสงขลา สถานีบํารุง
พันธุสัตวกระบ่ี  อําเภอเมือง  จังหวัดกระบ่ี  และสถานีบํารุงพันธุสัตวตรัง อําเภอหวยยอด      
จังหวัดตรัง 

 
 
 
 

 
 
 
 

รูปท่ี  12  โคพ้ืนเมือง 
 
ลักษณะประจําพันธุ นิสัยเปรียว ตื่นตกใจงาย  ลําตัวยาวบาง  มีสีแดง สีน้ําตาลออน    

น้ําตาลแก  ดํา และดาง  ไมมีเหนียงสะดือ  มีเหนียงคอบาง  น้ําหนักแรกเกิด 14 กก. น้ําหนักหยานม
เม่ืออายุ  200  วันเฉล่ีย 78  กก.   น้ําหนักโตเต็มท่ี เพศผู  280-300  กก. เพศเมีย  200-260 กก.       
อายุเม่ือใหลูกตัวแรก  3  ป   ระยะการอุมทอง  270-275  วัน  ในป  2543  กรมปศุสัตวจัดซ้ือโคเพศผู 
4 ตัว เพศเมีย 100 ตัว  นําไปเล้ียงและขยายพันธุท่ีศูนยวิจัยและบํารุงพันธุสัตวหนองกวาง        
อําเภอโพธาราม  จังหวัดราชบุรี 

การกระจายของประชากร นิยมเล้ียงกันมากในภาคกลาง โดยเฉพาะจังหวัดเพชรบุรี ราชบุรี 
กาญจนบุรี  ประจวบคีรีขันธ  นครปฐม  และสุพรรณบุรี  จากการที่เกษตรกรในจังหวัดดังกลาว
สวนใหญประกอบอาชีพทํานา เม่ือเพราะปลูกเสร็จแลว  พอถึงฤดูเก็บเกี่ยวขาวเกษตรกรจะนําขาว  
ท่ีเก็บเกี่ยวแลวมาวางเรียงวนในลักษณะวงกลม  มีเสาไมเปนจุดศูนยกลางสําหรับผูกโคราว(คาน) 
โดยใชวิธีขอแรงงานจากโคของเพื่อนบานมาชวย  ซ่ึงจะผูกโคเรียงเปนแถวรายตัวใหพอเพียง
กับขาวท่ีตั้งกองรายลอมไว  จากนั้นไลโควิ่งวนเวียนรอบๆ  เสาไมท่ีปกไวจนกวาเมล็ดขาวจะรวง
หลนจากรวง   เกษตรกรจะชวยกันเก็บฟางขาวออกจนหมดใหเหลือเฉพาะเมล็ดขาวเปลือก  
หลังจากเสร็จส้ินการเก็บขาวแลว  เกษตรกรจะมีเวลาวางในชวงเดือนมีนาคม - พฤษภาคม จึงไดมี  
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ผูคิดนําวิธีการนี้มาใชและเพิ่มจํานวนโคท่ีวิ่งใหมากข้ึน  นิยมจัดการแขงขันในบริเวณวัด   ตอมา 
เร่ิมจัดการแขงขันนอกวัด จากเร่ิมแรกเพ่ือความสนุกสนานและตอมาไดมีการพัฒนาวิธีการแขงขัน
เร่ือย ๆ จนถึง ป พ.ศ. 2500   จึงไดริเร่ิมเดิมพันการแขงขันวิ่งวัวลานกันข้ึน 

4.3.2 การผสมพันธุโคพื้นเมืองในปจจุบันมีอยู 2 วิธีคือ 
(1) การปลอยใหพอพันธุคุมฝูง 

การผสมพันธุโคพื้นเมืองจะผสมตลอดป  โดยปลอยพอพันธุใหคุมฝูงแมโคและ       
ใหมีการผสมพันธุ  ตามธรรมชาติ  ซ่ึงมีขอดีคือ  ผูเล้ียงไมตองคอยสังเกตการเปนสัดของแมพันธุ 
พอพันธุจะทราบและผสมกับแมพันธุเอง แตมีขอเสียคือ  ถาแมพันธุเปนสัดพอพันธุจะคอยไลตาม
จนไมสนใจกินหญากินอาหารถามีแมพันธุเปนสัดหลายตัวในเวลาใกลเคียงกันจะทําใหพอพันธุ     
มีรางกายทรุดโทรม  วิธีแกไขโดยขังพอพันธุไวเม่ือปลอยแมพันธุออกไปเล้ียงในแปลงหญาแลว   
นําพอพันธุเขาผสมเม่ือฝูงแมพันธุกลับเขาคอก  ในพอโคอายุ 3 ป  ข้ึนไปควรใชคุมฝูงแมโค
ประมาณ 20 ถึง 30  แมตอพอโค 1 ตัว  แตในพอโคอายุ  2  ปถึง 2 ปคร่ึง  ควรใชคุมฝูงแมโค
ประมาณ  12  ถึง  25  ตัว  ตอพอโค 1 ตัว ในทุกๆ วันท่ีปลอยแมโคออกไปเล้ียงในทุงหญา         
ควรจะขังพอโคไวในคอกพรอมท้ังมีหญาและน้ําสะอาดอยางเพียงพอ  มีรมเงาใหพอโค พอโคจะมี
เวลาอยูกับแมโคและผสมกับแมโคท่ีเปนสัดในชวงเชา  เย็น และกลางคืน  แตท้ังนี้จะตองไมมีพอโค
ตัวอ่ืนอยูในทุงหญานั้นดวย  มิฉะนั้นจะถูกแอบผสมกอนการขังพอโคไวดังกลาวเพื่อใหพอโค       
มีสุขภาพสมบูรณแข็งแร็งซ่ึงจะชวยใหประสิทธิภาพการผสมพันธุสูงข้ึน พรอมท่ีจะผสมกับแมโค
ไดเสมอและอายุการใชงานของพอโคจะยาวนานข้ึน 

(2) การจูงผสม 
เปนการผสมโดยจูงพอพันธุมาผสมกับแมพันธุหรือจูงแมพันธุมาผสมกับพอพันธุ    

การผสมโดยวิธีนี้ควรแยกพอพันธุออกเล้ียงตางหากเพราะจะทําใหพอพันธุมีสุขภาพสมบูรณดี    
และพอพันธุสามารถผสมกับแมพันธุไดจํานวนมากกวาการใชคุมฝูง  แตมีขอเสียคือผูเล้ียงตองคอย
สังเกตการเปนสัดเองปกติพอโคสามารถใชผสมไดสัปดาหละ  5  คร้ัง หากมีการเล้ียงดูท่ีดี 
เกษตรกรรายยอยเล้ียงแมโครายละประมาณ 5 ถึง 10  แมการท่ีจะเล้ียงพอพันธุไวใชคุมฝูงเองอาจ 
ไมคุมกับการลงทุน เพราะพอโค 1 ตัวสามารถใชคุมฝูงได  25  ถึง  50  ตัวดังท่ีกลาวมาแลวหากอยู
นอกเขตบริการผสมเทียมจึงควรรวมตัวกันเปนกลุมแลวจัดซ้ือหรือจัดหาพอพันธุมาประจํากลุม   
เม่ือแมโคเปนสัดจึงนําแมโคมารับการผสมจากพอโค   เจาของแมโคอาจตองเสียคาบริการใน       
การผสมบางเพราะผูเล้ียงพอพันธุ   ตองมีคาใชจายในการเล้ียงดูพอพันธุแมโคท่ีจะผสมกับพอโค
จะตองปราศจากโรคแทงติดตอ(หรือโรคบรูเซลโลซิส)  ดังนั้นพอโคและแมโคของสมาชิกกลุม   
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ทุกตัวจะตองไดรับการตรวจโรคและปลอดโรคแทงติดตอ  เพราะหากพอพันธุเปนโรคแลวจะแพร
โรคใหแมโคทุกตัวท่ีไดรับการผสมดวย  

4.3.3 การวางแผนผสมพันธุโคเนื้อ 
 ในการผสมพันธุโคเน้ือ ถาตองการลูกเกิดเพื่อทําการขุนเปนโคขุนคุณภาพดี มักใชการผสม
ขามระหวางพันธุเปนหลัก เพื่อใหไดลักษณะเดนของสัตวแตละพันธุมาอยูในตัวเดียวกัน เชน     
การผสมโคพันธุพื้นเมือง กับพอพันธุชาโรเลส  เพื่อไดลูกท่ีเกิดมามีโครงรางใหญ โตเร็ว และทน  
ตออากาศรอน ทนตอแมลงและโรคตางๆ เปนตน โดยมีหลักการคือ ลูกโคท่ีเกิดมาจะเปนลูกผสม 
ซ่ึงไมควรมีสายเลือดเมืองหนาวเกินกวา  62.5 %   เนื่องจากถาสายเลือดยุโรปสูงกวานี้ การเล้ียง  
และการจัดการจะทําไดยาก  ส้ินเปลืองคาใชจายในการจัดการสูง  และถาการเล้ียงและการจัดการ 
ไมดีอัตราการเจริญเติบโตจะลดลง 
 ในการผสมพันธุ เพื่อใหได ลูกท่ีเกิดมามีสายเลือดเมืองหนาวไม เกิน  62.5 % นั้น                  
มีความจําเปนตองสลับพอพันธุเมืองหนาวและพอพันธุเมืองรอนในการผสมพันธุช่ัวตอๆ ไป 
ไมเชนนั้น ลูกในช่ัวหลังๆ จะมีสายเลือดเมืองหนาวเกินกวา 62.5 %  ทําใหลูกผสมทนรอนไมไหว 
หอบ กินอาหารลดลง และตายในท่ีสุด 
 ตัวอยางเชน เกษตรกรมีแมพันธุพื้นเมือง  เร่ิมจากผสมดวยพอพันธุชาเลส ลูกท่ีเกิดออกมา
จะมีสายเลือดพื้นเมือง 50%  ชาโรเลส 50%   ซ่ึงลูกท่ีเกิดมานี้ ถาเปนตัวผูทําการขุนขาย ถาเปน     
ตัวเมียเก็บไวเปนแมพันธุทดแทน ลูกโคเพศเมียทดแทนชุดนี้  เม่ือโตจนเปนแมพันธุ จะมีสายเลือด
พื้นเมือง 50% ชาโรเลส 50%  
 แมพันธุท่ีมีสายเลือดพื้นเมือง 50%  ชาโรเลส 50%  ไมสามารถจะใชน้ําเช้ือชาโรเลสผสม
อีกได   เนื่องจากจะทําใหลูกท่ีเกิดมามีสายเลือดเมืองหนาว  75%  ซ่ึงเกินกวา  62.5% จึงตองลด
ระดับสายเลือดเมืองหนาว   โดยใชน้ํ า เ ช้ือตากหรือกําแพงแสน  หรือบราหมันผสมแทน                
เม่ือใชน้ําเช้ือโคพันธุตากผสม  โคพันธุตากมีสายเลือดชาโรเลส  62.5%  ลูกท่ีเกิดมาจะมีสายเลือด
ชาโรเลส  56.25%  หากใชน้ําเช้ือโคพันธุกําแพงแสนผสม โคพันธุกําแพงแสนมีสายเลือดชาโรเลส 
50%  ลูกท่ีเกิดมาจะมีสายเลือดชาโรเลส 50%  หรือหากใชน้ําเช้ือโคพันธุบราหมัน ลูกท่ีเกิดมาจะมี
สายเลือดพื้นเมือง  25%  ชาโรเลส  25%  บราหมัน 50% 
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รูปท่ี  13  แผนปรับปรุงพันธุโคเน้ือจึงควรมีการอนุรักษโคพันธุพื้นเมือง การปรับปรุงพันธุ 
 

โคบราหมันพันธุแท การพัฒนาโคพันธุตากและโคกบินทรบุรี รวมท้ังมีระบบการปรับปรุง
พันธุรวมกับเกษตรกรเพื่อเปนการกระจายยีนส(gene flow) ของโคท่ีไดรับการคัดเลือกตาม
วัตถุประสงคของการปรับปรุงพันธุในฝูงโคของกรมปศุสัตวไปสูฝูงโคของเกษตกร ทําให           
การปรับปรุงพันธุโคในระดับมหภาคของประเทศมีความกาวหนาไปในทิศทางเดียวกัน 

4.3.4 การรีดเก็บน้ําเชื้อพอโค 
 น้ําเช้ือโคท่ีจะนํามาผลิตเปนน้ําเช่ือแชแข็ง พอพันธุตัวนั้นจะตองเปนพันธุประวัติดี        
สายพันธุแนนนอน และตองผานการทดสอบสายพันธุ (progeny test) แลว โคท่ีจะนํามารีดน้ําเช้ือ
ควรมีอายุไมนอยกวา 1 ป  6 เดือน  มีสุขภาพแข็งแรง สมบูรณ ไมเปนโรคตางๆ เชน โรคแทงติดตอ 
(brucellosis)  โรคไอบีอาร(IBR)  โรคเลปโตสไปโรซีส(leptospirosis)  วัณโรค(tuberculosis)        
ทริโคโมเ นีย ซีส ( trichomonias)   ยู เ รี ยพลาสโมซีส (ureaplasmosis)   แคมไพโรแบคเตอร 
(campyrobacter)   วัณโรคเทียม(Johne’s diseaseหรือ paratuberculosis)  ลิวโคซีส(enzootic bovine 
lecosis)  และบลูทัง(blue tongue) เปนตน  ถาพบวาพอพันธุตัวใดเปนโรคดังกลาวขางตน จะตอง  
คัดท้ิงทันที 

(1) การรีดเก็บน้ําเชื้อ  วิธีการรีดเก็บน้ําเช้ือปจจุบันนิยมใช 2 วิธี คือ 
1. การใชชองคลอดเทียมหรือเอวี (artificial vagina หรือ A.V.) 
2. การรีดเก็บดวยเคร่ืองกระตุนไฟฟา (electro-ejaculator) 
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(2) การใชชองคลอดเทียมหรือเอวี 
การรีดเก็บน้ําเช้ือโดยใชชองคลอดเทียม  เปนการรีดเก็บน้ําเช้ือท่ีสะดวก และรวดเร็วมาก

ท่ีสุด มีหลักการ คือ พยายามทําชองคลอดเทียมใหมีลักษณะคลายกับชองคลอดของโคเพศเมียมาก
ท่ีสุด  เพื่อโคพอพันธุจะไดหล่ังน้ําเช้ือในชองคลอดเทียม  ซ่ึงชองคลอดเทียมตองผานการฆาเช้ือ
โรคกอนการใชทุกคร้ัง 

การรีดเก็บน้ําเช้ือตองมีตัวลอเปนโคตัวผู  หรือพอโคที่ตอนแลว หรือหุนจําลอง(dummy)   
ก็ได  และควรทําใหพอพันธุเกิดความกําหนัดมากท่ีสุดกอนรีดน้ําเช้ือ 

น้ําเช้ือท่ีใชในการผสมเทียมในประเทศไทยจะใชวิธีการนี้  โดยรีดน้ําเช้ือจากพอพันธุท่ีผาน
การตรวจโรคและผานการทดสอบสกุล (performance test และ progeny test) แลว  ปลอดจาก
โรคติดตอตางๆ 

(3) การรีดเก็บน้ําเชื้อดวยไฟฟา 
เปนอีกวิธีหนึ่งซ่ึงใชในการรีดเก็บน้ําเช้ือ  นอกเหนือจากการใชชองคลอดเทียม การรีดเก็บ

น้ําเช้ือดวยไฟฟา  น้ําเช้ือท่ีไดมักมีคุณภาพลดลง  มักใชกับพอพันธุท่ีมีปญหาการข้ึนทับ คือ          
ไมสามารถขึ้นทับได เชน  พอพันธุท่ีขาเจ็บ  การรีดน้ําเช้ือดวยวิธีนี้มักไมเปนท่ีนิยม และมักไมใช
ในการผลิตน้ําเช้ือในการผสมเทียม 

(4) การผลิตน้ําเชื้อแชแข็ง 
 กอนท่ีจะนําน้ําเช้ือท่ีรีดเก็บไดไปผลิตเปนน้ําเช้ือแชแข็ง จําเปนตองประเมินคุณภาพน้ําเช้ือ
โดยน้ําเช้ือท่ีรีดเก็บไดจะตองมีความเขมขนของตัวเช้ืออสุจิไมต่ํากวา  800-1,200  ลานตัวตอ
มิลลิลิตร  มีตัวอสุจิท่ีเคล่ือนท่ีไปขางหนาไดมากกวา  60%  ข้ึนไป มีการเคล่ือนท่ีหมูมากกวา +2    
มีตัวอสุจิท่ีผิดปกตินอยกวา 20%  และไมมีส่ิงปนเปอน เชน เซลล หนอง เลือด ดิน อุจจาระ หรือ     
ส่ิงปนเปอนอ่ืนๆ 
 ปจจุบันการทําน้ําเ ช้ือแชแข็งนิยมเก็บรักษาในไนโตรเจนเหลวซ่ึงมีอุณหภูมิ -196         
องศาเซลเซียส   บรรจุในหลอดน้ําเ ช้ือแชแข็ง(ministraw)  ขนาด  0.25 หรือ  0.5 มิลลิลิตร              
โดยมีสารเจือจาง น้ําเช้ือผสมอยู  หลักการผลิตน้ําเช้ือแชแข็งท่ีไดมาตรฐานน้ัน ในหลอดน้ําเช้ือแช
แข็งหนึ่งหลอดจะบรรจุตัวอสุจิประมาณ  20-30 ลานตัว  โดยท่ีจะตองมีตัวอสุจิเคล่ือนท่ีไดไป
ขางหนาภายหลังจาการละลายนํ้าเช้ือแชแข็งแลวจํานวนมากกวา 40%   เพื่อใหมีจํานวนอสุจิท่ีมีชีวิต
ประมาณ  8-12  ลานตัวในหารใชผสมเทียม ซ่ึงเพียงพอท่ีจะทําใหเกิดดารผสมติดได 

4.3.5 การผสมเทียมโค 
 การผสมเทียม  ตามความหมายของนักผสมเทียม  หมายถึงการผสมพันธุแบบวิทยาศาสตร
เพ่ือการปรับปรุงและขยายพันธุสัตว  โดยการรีดน้ําเช้ือจากพอพันธุดีแลว  นําไปฉีดผสมเขาไปใน



 59 

อวัยวะสืบพันธุของสัตวเพศเมียในขณะท่ีเปนสัด  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเกิดการต้ังทอง         
และคลอดลูก  ซ่ึงทางวิทยาการผสมเทียมไดรับการพัฒนามาจากอดีตท่ีใชน้ําเช้ือสด  และนํ้าเช้ือเย็น
จัด  จนปจจุบันไดพัฒนามาใชน้ําเช้ือแชแข็งท่ีเก็บรักษาในไนโตรเจนเหลว  ท่ีสะดวกในการเก็บ
รักษาและขนสง 
 การผสมเทียมมีประโยชนอยางมากตอการพัฒนาปศุสัตว  ทําใหสามารถปรับปรุงพันธสัตว
ไดรวดเร็ว  ลดตนทุนและปญหาท่ีเกิดจากการเล้ียงดูและการขนสงพอพันธของแตละฟารม         
ชวยใหการศึกษาและทดสอบสกุลสัตวสะดวกและมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  ในทางตรงขามการ     
ผสมเทียมท่ีขาดคุณภาพยอมนําโทษมาไดเชนกัน  เชน  สามารถกระจายพันธุไมดี  แพรกระจายโรค  
กอใหเกิดโรคทางระบบสืบพันธุ  หรือทําใหอัตราการผสมติดตํ่า  เปนตน 

จะเห็นไดวาการผสมเทียมมีวัตถุประสงคหลักโดยตรงตอผูเล้ียงสัตวอยูสองประการ  ไดแก
การปรับปรุงพันธุ  และการเพิ่มผลผลิตลูกสัตว 
 ความสําเร็จในแงของการปรับปรุงพันธุสัตว  ข้ึนอยูกับพันธุกรรมท่ีดีของพอพันธุ  และ
ความสามารถในการถายทอดพันธุกรรม  (Heritability)  เหลานั้น   
 ชวงหางของการคลอดลูก  (Calving  interval)  หมายถึง  ระยะหางของการคลอดลูกแตละ
ตัวของแมโค  ชนแมโคคลอดลูกตัวแรกวันท่ี  1  มกราคม  2538  จากน้ันแมโคตัวนั้นกลับเปนสัด
หลังคลอด  และไดรับการผสมติดจนตั้งทอง  ซ่ึงคลอดลูกตัวตอมาในวันท่ี  10  มกราคม  2539      
ชวงระยะหางของการคลอดลูกแมโคตัวนั้น  นับต้ังแตวันท่ีคลอดลูกตัวกอน  คือ  1  มกราคม  2538  
ชวงหางการคลอดของแมโคตัวนี้คือ  365 + 10 = 375  วัน  (1ป มี 365 วัน)  เปนตน  โดยปกติ
กําหนดคลอดลูกของแมโคท่ีเปนอุดมคติคือ  365  วัน  และควร  ไมเกิน  375  วัน 

ระยะเวลาระหวางคลอดจน  กลับเปนสัดเปนคร้ังแรก  (Calving  to  fist  estrus)  หมายถึง  
ระยะเวลาต้ังแตแมโคคลอดลูก  จนแมโคกลับเปนสัดคร้ังแรก  เชน  แมโคคลอดลูกวันท่ี 1  
มกราคม  2538  จากนั้นวันท่ี  15  มีนาคม  2538  แมโคตัวนันกลับเปนสัดคร้ังแรก  ระยะเวลา  
ระหวางคลอดจนกลับเปนสัดคร้ังแรกของแมโคตัวนี้ คือ  เดือนมกราคมท้ังเดือน  (31 วัน)         
เดือนกุมภาพันธท้ังเดือน(28  วัน)  และเดือนมีนาคม  15  วัน  หรือ  31+28+15 = 74  วัน โดยปกติ
กําหนดใหระยะเวลาระหวางการกลับเปนสัดคร้ังแรกหลังคลอดของแมโคท่ีเปนอุดมดติ  คือ  65  
วัน  ไมเกิน  70  วัน  ท้ังน  ควรตรวจการเปนสัดไดมากกวา  85  %  ของแมโคท่ีควรเปนสัด           
ซ่ึงถานอยกวา  70 %  ถือวามีปญญหา 

ระยะเวลาระหวางคลอดจนผสมคร้ังแรก  (Calving  to  fist  service)   ร ะ ย ะ เ ว ล า ตั้ ง แ ต    
แมโคคลอดลูก  จนแมโคกลับสัด  และไดรับการผสมคร้ังแรก  ซ่ึงปจจุบัน  ถาพบวาแมโคกลับเปน
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สัดหลังคลอดควรทําการผสมเทียมทันที  ดังนั้นระยะเวลาระหวางคลอดจนกลับสัดคร้ังแรกควร
เทากับ  ระยะเวลาระหวางคลอดจนผสมคร้ังแรกคือ  65  วัน  และไมควรเกิน  70  วัน 

ระยะระหวางคลอดจนผสมติด  (Calving  to  conception)  หมายถึง  ระยะเวลาตั้งแตแม
โคคลอดลูก  จนแมโคกลับสัดและไดรับการผสมเทียมจนติดต้ังทอง  ซ่ึงถานับถึงผสมติดตาม    
อุดมคติ  ระยะเวลาระหวางคลอดจนถึงผสมติด  คือ  85  วัน  ไมควรเกิน  90  วัน  บางคร้ังระยะเวลา
ระหวางคลอดถึงผสมครั้งแรกอาจเทากับระยะเวลาระหวางคลอดถึงผสมติด  ถาผสมคร้ังเดียวติด   
ตั้งทอง  หรืออาจไมเทากันก็ได  ถาผสมครั้งเดียวไมตั้งทองตองมีการผสมซํ้า  ระยะเวลาระหวาง
คลอดถ฿งผสมติดจะยาวออกไป 

อัตราการผสมติดคร้ังแรก  (Conception  rate  of  fist  service)  หมายถึง  จํานวนโค        
ท่ีไดรับการผสมติดต้ังทองโดยการผสมเพียงคร้ังเดียว  เชนมีโคเปนสัด  100ตัว  ทําการผสมโค     
ท้ัง  100  ตัว  เพียงคร้ังเดียว  และ  3  เดือนตอมาทําการลวงตรวจการตั้งทองพบวาผสมติดต้ังทอง
จํานวน  40  ตัว  อีก  60  ตัวผสมไมติด  ตองทําการผสมซํ้าในการเปนสัดรอบถัดไป  อัตราการผสม
ติดคร้ังแรก  = 40 % ปกติอัตราการผสมติดคร้ังแรกตามอุดมคติควรไดประมาณ  70 %  ไมควรนอย
กวา  50  % 

จํานวนครั้งท่ีผสมจนตั้งทอง (Service  per  conception)  หมายถึง  โคท้ังฝูงผสมเฉล่ีย      
กี่คร้ังจึงต้ังทอง  เชน  มีแมโค  100  ตัว  เปนสัด  ผสมคร้ังเดียวติดต้ังทอง  40  ตัว  อีก  60  ตัวตอง
ผสมซํ้าคร้ังท่ี  2  จึงติดต้ังทอง  จํานวนครั้งท่ีผสมท้ังหมดคือ  160  คร้ัง  (ผสมคร้ังแรก  100  คร้ัง
รวมกับผสมคร้ังท่ี  2 อีก  60  คร้ัง)  จากโค  100  ตัว  ดังนั้นจํานวนคร้ังท่ีผสมจนติดเฉล่ีย           
หรือ จํานวนคร้ังท่ีผสมจนต้ังทอง(Service  per  conception)  ของโคฝูงนี้  คือ  160 / 100  = 1.6  คร้ัง
โดยปกติจํานวนคร้ังของการผสมเทียมจนติดต้ังทองของฝูงโคในอุดมคติ  ควรอยูท่ีประมาณ  1.5  
คร้ัง  ไมควรเกิน  2  คร้ัง 

4.3.6 การเพิ่มประสิทธิภาพการผสมเทียม 
 การเพิ่มประสิทธิภาพการผสมเทียม หมายถึง การเพิ่มความสามารถในการผสมเทียม     
เพื่อทําใหสัตวตั้งทองและคลอดลูก ใหไดผลผลิตลูกสัตวมากท่ีสุด 
 ในการที่จะเพิ่มประสิทธิภาพการผสมเทียม จําเปนตองวิเคราะหและทําความเขาใจตัวช้ีวัด
ทางออมและทางตรง 
 ตัวช้ีวัดทางออม ไดแก 

- ชวงหางการคลอดลูก (Calving interval)  
- ระยะเวลาตั้งแตคลอดจนกลับเปนสัดและผสมเทียม (Calving to first service) 
ตัวช้ีวัดทางตรง ไดแก 
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- อัตราการผสมติดคร้ังแรก (First setvice conception rate) 
- อัตราผสมซํ้า (service per conception) 
- อัตราการคลอดลูก (Calving rate) 

 ในการวิเคราะหหาผลของทั้งตัวช้ีวัดทางตรงและทางออม มีปจจัยท่ีมีผลกระทบท่ีจะเปนการ
ลดหรือเพ่ิมผลของตัวช้ีวัด ปจจัยท่ีมีผลกระทบดังกลาวมี 4 ประการ คือ 

- สุขภาพของแมโค 
- คุณภาพน้ําเช้ือ 
- เทคนิคของเจาหนาท่ีผสมเทียม 
- การตรวจการเปนสัดของเกษตรกรผูเล้ียงสัตว 

ซ่ึงถาปจจัยท่ีมีผลกระทบนี้ดีหรือไมมีขอบกพรอง เชน แมโคสุขภาพดี คุณภาพน้ําเช้ือท่ีใช
ผสมเทียมดี เจาหนาท่ีผสมเทียมทําการผสมไดถูกตองตามหลักวิชาการ และการจับสัดแมนยํา        
คาของตัวชี้วัดตางๆ ก็จะบงช้ีออกมาเปนคาท่ีประเมินแลวดี 
 ถาปจจัยท่ีมีผลกระทบ ไมดี เชน สุขภาพแมโคไมดี หรือคุณภาพนํ้าเช้ือไมดี หรือเจาหนาท่ี
ผสมเทียมทําการผสมไมถูกตองตามหลักวิชาการ และการจับสัดไมแมนยํา คาของตัวช้ีวัดตางๆ      
ก็จะบงช้ีออกมาหลังจากประเมินเปนคาท่ีไมดีมากกวาคาในอุดมคติ เชน ชวงหางการคลอดลูก
(Calving interval)  500 วัน หรือ ระยะเวลาตั้งแตคลอดจนกลังเปนสันและผสมเทียม (Calving to 
first service) 125 วัน หรืออัตราการผสมติดคร้ังแรก(First service conception rate) 20%  ดังนี้    
เปนตน 
 ดังไดกลาวมาแลววา การผสมเทียม มีวัตถุประสงคหลักโดยตรงตอผูเ ล้ียงสัตวอยู 2 
ประการ ไดแก การปรับปรุงพันธุ และการเพ่ิมผลผลิตลูกสัตว การท่ีตอบไดวา การผสมเทียมมี
ประสิทธิภาพหรือไม  จึงจําเปนตองมีการประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพะของการผสมเทียมกอน 

การไมเปนสัดภายหลังคลอด โดยปกติ รังไขโคจะไมทํางานระยะหน่ึงภายหลังคลอด      
แตถาโคมีความสมบูรณ ไมมีปญหาทางระบบสืบพันธุ และไมมีปญหาในการขาดอาหาร รังไขจะ
เร่ิมทํางาน โดยเร่ิมมีการหล่ัง FSH  จากตอมใตสมอง ประมาณวันท่ี  9 -15 ภายหลังคลอด            
ซ่ึงจะพอดีกับชวงเวลาท่ีมดลูกเขาอู แตถาโคไมสมบูรณ การเร่ิมทํางานของรังไขจะลาชาออกไป 

เม่ือรังไขเร่ิมทํางาน  Follicle  จะเร่ิมมีการเจริญ  และจะมีการตกไขคร้ังแรก การตกไข    
คร้ังแรกจะเกิดข้ึนประมาณ 2 – 3 สัปดาห  ภายหลังคลอด แตในการตกไขคร้ังนี้ โดยจะไมแสดง
อาการเปนสัดใหเห็น เนื่องจากในการแสดงอาการเปนสัดของโคนั้น จะตองมีฮอรโมน Estrogen 
พรอมท้ังมีฮอรโมน Progesterone  เปนพื้นกอน  การแสดงอาการเปนสัดจึงเกิดชัดเจน แตในการ  
ตกไขคร้ังแรกน้ี ไมมี Progesterone เปนพื้น  โคจะไมมีการแสดงอาการเปนสัด  แตเม่ือมีการตกไข
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คร้ังตอๆ  มาการแสดงอาการเปนสัดจะคอยๆ ชัดข้ึน และเปนปกติเม่ือตกไขคร้ังท่ี 3 ซ่ึงประมาณ 45 
– 50 วัน หลังคลอด 

เทาท่ีพบโดยท่ัวๆ ไปโคไมเปนสัดภายใน 60 วัน หลังคลอด มักเกิดจากเหตุใหญๆ               
4 ประการ ไดแก  

- รังไขไมทํางาน คลําดูจะพบวารังไขลีบแบน ไมมี Follicle และไมมี Corpus 
luteum 
- เกิดถุงน้ําท่ีรังไข ไมวาชนิด Follicular cyst หรือ  Luteal cyst ก็ตาม 
- เกิดหนองในมดลูก มักเกิดจากการชวยคลอด ในกรณีคลอยากที่ทําไมสะอาด โดย
ปกติ 

หนองในมดลูกมักจะไหลออกมาทางชองคลอดใหเห็นได  จึงรักษาไดทันทวงที แตในกรณี
ท่ีเกิดนอยหนองไมไหลออกมาใหเห็น  อาจทําใหการวินิจฉัยผิดพลาด จึงตองใชการสังเกตใหดี   
การสังเกตควรสังเกตในชวงเวลาที่โคนอนพักผอน มดลูกจะถูกกระเพาะ Rumen ดัน หนองจะไหล
ออกมาใหเห็นได 

- CL คาง 
- เปนสัดเงียบ 
วิธีการรักษาสาเหตุตางๆ ไดกลาวมาแลวขางตน 

 
การไมเปนสัดในชวงเลี้ยงนมลูก ในชวงเล้ียงนมลูก ฮอรโมน Prolactin จะมีระดับสูงใน

กระแสเลือด ฮอรโมนนี้ จะไปยับยั้งการหล่ัง Gn-RH  สงผลใหไมเกิดวงรอบการเปนสัด เหตุการณ
เชนนี้ มักจะพบในโดเนื้อ สุนัข สุกร ดังนั้น ถาจะใหแมโคเปนสัดโดยเร็ว จะตองรีบหยานม       
หรือแยกลูกออกจากแมโดยเร็ว แตในโคนมมักไมเปนปญหา 
 โดยปกติดโคนมจะไดรับการปรับปรุงพันธุใหดีข้ึนตามลําดับ  ดังนั้นโคนมถาการจัดการดี 
โดยเฉพาะการจัดการดานอาหาร และไมมีการติดเช้ือท่ีระบบสืบพันธุ  แมโคจะเปนสัดประมาณ 40 
– 50 วันหลังคลอด  สวนในโคเน้ือเนื่องจากโคเนื้อในเมืองไทย ไมคอยรับการสนใจ จึงไมคอย
ไดรับการปรับปรุงพันธุ  การปรับปรุงพันธุเพิ่งกระทํากันอยางจริงจังเม่ือไมกี่ปท่ีผานมานี้เอง          
ผูเล้ียงโคเนื้อสวนใหญมักปลอยใหลูกดูดนมแมเปนเวลานาน  ทําใหการกลับเปนสัดหลังคลอดของ
โคเน้ือนานกวา 50 วัน  ซ่ึงแกไขเบื้องตันไดโดยการหยานมลูกโคท่ีประมาณ 3 เดือน การกลับเปน
สัดของโคเน้ือจะเร็วข้ึน 
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การไมเปนสัดภายหลังผสม โคท่ีไดรับการผสม ถามีการตั้งทอง โคจะไมแสดงอาการเปน
สัด (ระยะ 3 – 4 เดือนแรก ของการต้ังทอง โคบางตัวอาจแสดงอาการเปนสัดได ซ่ึงมีประมาณ 5% 
เรียกวา False estrus) แตก็มีโคบางตัวผสมไมติด แตก็ไมแสดงอาการเปนสัด เนื่องจาก 

1. เปนสัดเงียบ (Silent heat) มักพบในโคสายเลือดยุโรป และพบในฤดูรอน 
2. เกิดถุงน้ําท่ีรังไข (Ovarian cyst) รายละเอียดไดเคยกลาวแลว 
3. มดลูกเปนหนอง ซ่ึงเกิดจากการผสมเทียมท่ีไมสะอาด 
4. มีการตายของตัวออนในระยะแรกของการตั้งทอง 
5. การจับสัดไมมีประสิทธิภาพ 

  ซ่ึงวิธีการรักษาและแกไข ไดกลาวมาแลว 
การไมเปนสัดเนื่องจากภาวะผิดปกติตางๆ การไมเปนสัด ท่ีเกิดจากความผิดปกติตางๆ ของ

ระบบสืบพันธุ แยกไดดังน้ี คือ 
1. เกิดถุงน้ําบนรังไข (Ovarian cyst)  
2. มดลูกเปนหนอง (Pycmetra)  
3. เกิดลูกกรอก (Mummification) 
4. ลูกตามเปอย (Maceration) 
5. Freematinism 
6. White heifer disease  
การรักษาและการแกไข ไดเคยกลาวแลว 

การไมเปนสัดเนื่องจากขอบกพรองของการจัดการ การไมเปนสัด เนื่องจากการจัดการ     
จะแยกการจัดการออกเปน 2 ประเด็นคือ 

1) การจับสัดหรือการสังเกตอาการเปนสัด 
2) การจัดการดานสุขภาพ และอาหาร 
1) การสังเกตอาการเปนสัด   การที่แมโคไมเปนสัดนั้น การไมเปนสัด แยกใหญๆ ได        

2 ประการคือ 
 -   แมโคไมเปนสัดจริงๆ (True anestrus)ซ่ึงมีประมาณ 10% ของแมโคท่ีไมมี
อาการเปนสัด 
 -   แมโคเปนสัด แตสังเกตไมพบ (Functional anestrus) ซ่ึงมีประมาณ 90% ของแม
โคท่ีไมมีอาการเปนสัด ดังน้ัน จึงควรสนใจตอการสังเกตอาการเปนสัดใหมากข้ึน     
ซ่ึงวิธีการสังเกตอาการเปนสัด ไดกลาวมาแลว 
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2) การจัดการดานสุขภาพ และอาหาร   ปญหาการไมเปนสัดของโค หรือการเปนสัด
ไมชัดสาเหตุใหญๆ  มักเกิดจากการไดรับสารอาหารไมเพียงพอ ซ่ึงไดกลาวมาแลว 

เม่ือทราบถึงสาเหตุของการท่ีโคไมเปนสัดพรอมท้ังทราบถึงวิธีการแกไขแลว ตอไป
ควรทราบถึงการเหนี่ยวนําใหโคแสดงอาการเปนสัด ซ่ึงการเหนี่ยวนําใหโคแสดงอาการ
เปนสัดมีเหตุผลในการเหน่ียวนําใหญๆ 2 ประการคือ  

1. เพื่อแกไขโคท่ีไมเปนสัด 
2. เพื่อใหโคเปนสัดพรอมๆ กัน เพื่อความสะดวกในการจัดการผสมเทียม 

 
การเหนี่ยวนําการเปนสัด (Estrus synchronization) การเหน่ียวนําการเปนสัดในโค คือ 

การทําใหแมโคแสดงอาการเปนสัดและมีการตกไข เพื่อประโยชนในการดําเนินการการผสมพันธุ 
 การเหนี่ยวนําการเปนสัด วัตถุประสงคหลักคือ ทําใหแมโคมีการเปนสัดพรอม ๆ กันทําให
สามารถดําเนินการผสมเทียมไดพรอมกัน โคจึงตั้งทอง และคลอดลูกไดพรอมๆ กันหรือใกลเคียง
กัน สงผลใหการจัดการตางๆ ทําไดสะดวกและงายข้ึน 
 การเหน่ียวนําใหเกิดการเปนสัดในฝูงโค มักจะใชฮอรโมนเหน่ียวนําการเปนสัด หรือให
สารท่ีระคายเคืองออนๆ เขาไปในมดลูก เพื่อใหเยื่อบุดานในของมดลูก (Endometrium) เกิดการ
สลายตัว และสราง ฮอรโมนออกมา เพื่อสลาย Corpus luteum 

การเหนี่ยวนําการเปนสัด มีหลักการใหญๆ คือ 
1. สลาย Corpus luteum ท่ีมีอยูบนรังไข 
2. กระตุนให Follicle บนรังไขเจริญ 

การเหน่ียวนําการเปนสัด ใหโคเกิดอาการเปนสัด และสามารถผสมติดต้ังทองได           
ควรพิจารณาส่ิงตอไปนี้ ประกอบดวย คือ 

1. ฝูงโคท่ีจะทําการเหนี่ยวนําการเปนสัด ควรมีสุขภาพสมบูรณแข็งแรง 
2. โคท่ีจะทําการเหน่ียวนําการเปนสัด ควรเปนโคท่ีโตเต็มวัย เคยมีการเปนสัดมา
กอน 
3. โคท่ีอยูในระยะหลังคลอด ไมเกิน 45 – 60 วัน ไมควรเหน่ียวนําการเปนสัด 
เนื่องจากสภาพมดลูกอาจยังไมพรอม 
4. โคท่ีจะเหนี่ยวนําการเปนสัด ควรตรวจทองกอนเสมอ ถานําโคต้ังทองมาเหนี่ยวนํา
การเปนสัด โคจะแทง  
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 สารท่ีใชในการเหน่ียวนําการเปนสัด แบงเปน 2 ชนิด ไดแก เหนี่ยวนําการเปนสัดโดยใช
ฮอรโมน และเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยใชสารระคายเคือง ซ่ึงการใชฮอรโมน ไดรับความนิยม
มากกวา 

4.3.7 คุณภาพของนํ้าเชื้อพอพันธุ 
 น้ําเช้ือท่ีใชผสมเทียม เปนปจจัยอีกอยางหน่ึงท่ีจะพิจารณาถึงประสิทธิภาพการผสมเทียม
ในกรณีท่ีแมโคนมมีสุขภาพรางกายแข็งแรงสมบูรณ  เจาหนาท่ีผสมเทียมสามารถใหบริการไดตาม
หลักวิชาการ แตถาน้ําเช้ือท่ีใชไมมีคุณภาพ การปฏิบัติงานก็ไมสัมฤทธ์ิผลตามวัตถุประสงค คือ     
ไมสามารถทําใหแมโคตั้งทองและคลอดลูกได 
 

(1) น้ําเชื้อพอพันธุโคของกรมปศุสัตว 
 น้ําเช้ือพอพันธุของกรมปศุสัตว จะมีกรรมวิธีการผลิตท่ีถูกตองตามหลักสากลมาตรฐาน
ของน้ําเช้ือแชแข็งท่ีผลิตโดยกรมปศุสัตว จะมีปริมาตร  0.25  ลบ.ซม. สีของหลอดน้ําเช้ือแตกตาง
กันไปตามสายพันธุโค   เพื่อใหสะดวกสําหรับเจาหนาท่ีผสมเทียมในการใชงาน จํานวนอสุจิใน   
แตละหลอดของน้ําเช้ือแชแข็งจะมีประมาณ  20  ลานตัว   ซ่ึงจะตองเปนอสุจิท่ีมีชีวิตหลังการ
ละลายเพื่อทําการผสมเทียมไมนอยกวา 40%  คือ ไมนอยกวา  8  ลานตัว   ดังนั้นในการละลาย
น้ําเช้ือ   เพื่อทําการผสมเทียมแตละคร้ัง จะมีอสุจิท่ีมีชีวิตถูกฉีดผานคอมดลูกเขาไปสูมดลูกไมนอย
กวา 8 ลานตัว  ซ่ึงมากพอที่จะทําใหเกิดการปฏิสนธิ 
 แตในการปฏิบัติจริง มักพบวา น้ําเช้ือท่ีใชคุณภาพไมดีพอ มีตัวอสุจิมีชีวิตนอยกวา 40%   
ซ่ึงพอสรุปปญหาเพื่อแกไขดังนี้ 

(1.1) การเก็บรักษาน้ําเช้ือไมดีพอ   หลังจากกรมปศุสัตวโดยกองผสมเทียมผลิต
น้ําเช้ือแชแข็งแลว  มีการสุมตัวอยางเพื่อทดสอบน้ําเช้ือแชแข็งท่ีผลิตไดใหเปนไปตาม
มาตรฐาน ถาดอยกวามาตรฐานท่ีกําหนดไว จะทําลายท้ิงไป 

น้ําเช้ือแชแข็งท่ีไดมาตรฐาน จะถูกเก็บไวในถังไนโตรเจนเหลว รอการนําไปใช 
เม่ือหนวยผสมเทียมตองการใชน้ําเช้ือจะขอเบิก กรมปศุสัตวจะสงน้ําเช้ือท่ีไดมาตรฐาน
เหลานี้ไปตามหนวยผสมเทียม ตามจํานวนและชนิดท่ีหนวยผสมเทียมขอเบิก น้ําเช้ือแช
แข็งท่ีหนวยผสมเทียมไดรับไปจะตองจัดเก็บรักษาอยางถูกตอง แตในภาคสนามพบวา       
มีหนวยผสมเทียมหลายแหงไม เอาใจใสเติมไนโตรเจนเหลวในถังบรรจุน้ํา เ ช้ือฯ            
อยางสมํ่าเสมอ ปกติแลวหลอดบรรจุน้ําเช้ือแชแข็งตองแชอยูในไนโตรเจนเหลวท่ีอุณหภูมิ 
-196 องศาเซลเซียสตลอดเวลา ซ่ึงจะสามารถรักษาน้ําเช้ือไดนานนับสิบป 
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การเปดถึงบรรจุน้ําเช้ือแชแข็งบอยๆ จะทําใหอากาศรอน  จากภายนอกเขาไปสูใน
ถังบรรจุน้ํ า เ ช้ือ  ทําให อัตราการระเหยของไนโตรเจนเหลวมากข้ึน  การที่ระดับ
ไนโตรเจนเหลวในพังบรรจุน้ําเช้ือต่ํากวาระดับปลายบนของหลอดนํ้าเช้ือ จะทําให
อุณหภูมินี้ ทําใหอุณหภูมิของตัวอสุจิเปล่ียนแปลงตัวอสุจิจะตายได และเม่ือนําน้ําเช้ือแช
แข็งชุดนี้ออกไปผสมเทียมจะทําใหอัตราการผสมติดลดลง 

ดังนั้น หนวยผสมเทียมตองดูแลระดับไนโตรเจนเหลวในถังบรรจุน้ําเช้ือใหอยูใน
ระดับสูงกวาหลอดบรรจุน้ําเช้ืออยูเสมอ โดยหม่ันเติมไนโตรเจนเหลวใหเต็มอยูเสมอ อยาง
นอยสัปดาหละ 1 คร้ัง  

(1.2) การตรวจคุณภาพน้ําเช้ือ  ในหนวยผสมเทียม โดยปกติ กลุมงานวิจัย         
และควบคุมคุณภาพน้ําเช้ือจะทําการตรวจคุณภาพน้ําเช้ือท่ีเก็บไวท่ีศูนยวิจัยการผสมเทียม 
และสุมตรวจคุณภาพน้ําเช้ือท่ีเก็บรักษาไวท่ีหนวยผสมเทียม หนวยผสมเทียมเอง หรือฝาย
สุขภาพสัตว สํานักงานปศุสัตวจังหวัดก็ควรมีการตรวจสอบคุณภาพนํ้าเช้ือแชแข็งอยูเสมอ 
เพื่อใหม่ันใจวาน้ําเช้ือท่ีใชบริการผสมเทียมมีคุณภาพ และมีอัตราการผสมติดดี 

(1.3) วิธีการละลายน้ําเช้ือ   การละลายน้ําเช้ือ (Thawing) เปนข้ันตอนในการทําให
น้ําเช้ือแชแข็งกลับมาสูสภาพปกติ  สามารถผสมกับไขของเพศเมียได การละลายน้ําเช้ือ
เปนข้ันตอนท่ีละเอียดออนและมีอันตรายตอตัวเช้ือมาก  ในข้ันตอนการผลิตน้ําเช้ือแชแข็ง
โดยไนโตรเจนเหลวท่ีอุณหภูมิ -196 องศาเซลเซียส   จําเปนตองทําอยางรวดเร็วเพื่อ
ปองกันการตกผลึกของน้ําในเซล(Crystalization) และตามธรรมชาติน้ําจะขยายตัว
ประมาณ 10% ท่ีอุณหภูมิ  4  องศาเซลเซียส  และทําใหน้ําเ ช้ือตายเพราะเซลแตก       
ในทางกลับกันการละลายนํ้าเช้ือก็จําเปนตองทําใหอุณหภูมิของน้ําเช้ือกลับมาท่ี 35–37 
องศาเซลเซียสอยางรวดเร็วเพื่อหลีกเล่ียงปญหาการขยายตัวและการตกผลึกของน้ําในเซล
ตัวอสุจิเชนกัน 
(2) ประสิทธิภาพของเจาหนาท่ีผสมเทียม   เจาหนาท่ีผสมเทียม เปนปจจัยสําคัญท่ีมีผลกับ

ประสิทธิภาพการผสมเทียมอยางมาก ไมวาจะมีอุปกรณ คุณภาพน้ําเช้ือหรือสุขภาพแมโค ดีเพียงไร 
แตหากเจาหนาท่ีผสมเทียมไมมีประสิทธิภาพแลว การผสมเทียมก็คงไมไดผล ในทางกลับกัน    
หากอุปกรณ น้ําเช้ือ หรือสุขภาพแมโคไมดี เจาหนาท่ีผสมเทียมสามารถตรวจสอบ คนพบปญหา 
สาเหตุ และชวยแกไขได ประสิทธิภาพของเจาหนาท่ีผสมเทียมพิจารณาได ดังนี้ 

1) การรักษาความสะอาด ความสะอาดมีความสําคัญกับการปฏิบัติงานผสมเทียม 
จะสังเกตไดวาทุกคร้ังท่ีมีการฝกอบรมผสมเทียม  วิทยากรจะเนนหลักการรักษา           
ความสะอาดมากเปนพิเศษ เนื่องจากการผสมเทียมเปนการนําน้ําเช้ือสอดผานระบบ
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ปองกันเช้ือโรคจากภายนอกตามธรรมชาติของแมโค เขาไปในมดลูกท่ีอยูภายในรางกาย 
ดังนั้นหากเจาหนาท่ีผสมเทียมขาดความระมัดระวังในการรักษาความสะอาด ก็เสมือนการ
นําเช้ือโรคเขาไปเพาะเช้ือในมดลูกท่ีมีความออนแอ ปญหาท่ีมักพบในการรักษาความ
สะอาดของเจาหนาท่ีผสมเทียม เชน การใชหลอดพลาสติกผสมเทียม (Breeding sheath) 
หรือ ปนฉีดน้ําเช้ือ (Breeding gun) ท่ีสกปรก 

2) การชักประวัติและตรวจแมโคกอนการผสมเทียม เม่ือไดรับแจงความผสมเทียม 
เจาหนาท่ีผสมเทียมตองชักประวัติ อาการเปนสัด  วันท่ีไดรับการผสมหรือวันท่ีคลอด    
สายพันธุ อายุ จํานวนลูกท่ีเคยคลอดมาแลว และตรวจขอมูลการดําเนินการท่ีผานมาของ  
แมโคตัวนั้นในบัตรบันทึกการผสมเทียม(ผ.ท.2)  เพื่อไดแนวความคิดในการเตรียมอุปกรณ 
น้ําเช้ือ และเวลาที่เหมาะสมในการเดินทางไปผสมเทียม  ซ่ึงเวลาที่เหมาะสมในการผสม
เทียม คือ ตั้งแตโคท่ีเปนสัดยืนนิ่ง หรือภายใน 12 ช่ัวโมง หลังยืนนิ่ง (หรือ เปนสัดเชาผสม
ตอนเย็น หรือ เปนสัดตอนเย็นผสมตอนเชาวันตอไป) 

3) การละลายน้ําเช้ือเพื่อใชผสมเทียม การละลายน้ําเช้ือตามหลักการ ตองละลาย
ในน้ําอุนท่ีอุณหภูมิ 35 – 37 องศาเซลเซียล  นาน 30 วินาที  ดังเหตุผลท่ีกลาวมาแลว        
แตในความเปนจริงภาคสนาม พบวามีเจาหนาท่ีจํานวนมากท่ีออกไปบริการผสมเทียม    
โดยไมไดเตรียมน้ําอุนไปดวย แลวใชน้ําเย็น หรือละลายในฝามือซ่ึงทําใหอุณหภูมิของ
หลอดน้ําเช้ือเพิ่มข้ึนและไมสมํ่าเสมอ เกิดเกล็ดน้ําแข็งทําลายตัวอสุจิ ปริมาณอสุจิท่ีมีชีวิต
จึงลดลง 
 นอกจากนี้ระยะเวลาในการนําหลอดน้ําเช้ือแชแข็งออกจากไนโตรเจนเหลวเพื่อทํา
การละลาย ตองทําอยางรวดเร็ว เนื่องจากทันทีท่ีนําหลอดน้ําเช้ือท่ีแชอยูไนโตรเจนเหลว  
ซ่ึงมีอุณหภูมิ -196 องศา ข้ึนมาอยูในอากาศท่ีมีอุณหภูมิประมาณ 30 องศา อุณหภูมิท่ีดาน
นอกหลอดจะเปล่ียนแปลงไป แตไมเร็วพอที่จะไมทําใหเกิดผลึกน้ําแข็งท่ีไปทําลายตัวอสุจิ 
ถาท้ิงไวในอากาศนานๆ  ผลึกน้ําแข็งเกิดมากข้ึน  ผลึกน้ําแข็งจะไปทําลายตัวอสุจิ
เชนเดียวกับการละลายนํ้าเช้ือโดย มือปน นอกจากนี้ความเปนกรด – ดาง (pH) ภายใน
หลอดน้ําเช้ือท่ีละลายไมสมบูรณจะไมคงท่ี และอาจทําลายตัวอสุจิเชนกัน 
 
(3) วิธีการผสมเทียม 
วิธีการผสมเทียมโดยเฉพาะตําแหนงท่ีปลอยน้ําเช้ือในคอมดลูกตอนปลาย  หรือในตัว

มดลูก  การปลอยน้ําเช้ือในตอนปลายของคอมดลูกจะมีอัตราผสมติดตํ่ากวา แตการปลอยน้ําเช้ือ    
ในตัวมดลูกลึกเกินไปอาจเปนอันตรายสําหรับแมโคท่ีตั้งทอง หรืออยูในชวง diestrus  เพราะอาจ  
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ทําใหแทง หรือเกิดติดเช้ือในผนังมดลูกดานใน เนื่องจากน้ําเช้ือท่ีใชผสมเทียมมีตัวอสุจิท่ีมีชีวิตเพยีง 
12 ลานตัว นอยกวาจํานวนอสุจิท่ีมีชีวิตจากการผสมตามธรรมชาติของพอพันธุ ซ่ึงพอพันธุโคจะ
หล่ังอสุจิคร้ังละประมาณ 5 ซี.ซี. ๆ ละ 1,200 ลานตัว และเปนอสุจิท่ีมีชีวิตประมาณ 70% หรือ
ประมาณ 4,200 ลานตัว 
 ปจจุบันการผสมเทียมนิยมปลอยน้ําเช้ือตําแหนงท่ีผานคอมดลูกดานใน (internal os) เขาไป
ในมดลูกประมาณ 1 ใน 3 เนื่องจากนักวิชาการเช่ือวา น้ําเช้ือสวนท่ีปลอยบริเวณตัวมดลูก 2 ใน 3  
จะเดินทางไปถึงทอนําไขกอน และจะใชเวลาในการพัฒนาตนเอง (Capacitation) ประมาณ 6 
ช่ัวโมง เพ่ือสราง Enzyme เตรียมสลายเปลือกไข จึงสามารถปฏิสนธิได แตถาผสมเทียมเร็วเกินไป
จากเวลาตกไข ตัวอสุจิพัฒนาตัวเองเรียบรอยแลว แตไขยังไมตก ทําใหตัวอสุจิตองรอในทอนําไข
เปนเวลานาน เช้ือจะออนแรง acrosome บริเวณหัวของตัวอสุจิจะหลุด ไมสามารถผสมกับตัวไขได 
สวนอสุจิท่ีปลอยบริเวณคอมดลูก จะเดินทางมาถึงทอนําไขชากวา จึงพัฒนาตัวเองชากวา ถาไขตก
ชาก็จะสามารถผสมกับอสุจิชุดหลังพอดี 
 แตเม่ือทําการทดลองปลอยน้ําเช้ือตําแหนงใดในตัวมดลูก หรือในคอมดลูก อัตราการผสม
ติดก็ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ หรือจะปลอยน้ําเช้ือท่ีตําแหนงใดก็เหมือนกัน แตมีขอควรระวัง
คือ ยิ่งสอดปนผานคอมดลูกลึกมากเทาใด ถาปนฉีดน้ําเช้ือไมสะอาดพอ โอกาสที่จะเกิดมดลูก     
อักเสบเปนหนองก็มากข้ึนเทานั้น 
 (4) เวลาท่ีเหมาะสมในการผสมเทียม 
 การผสมเทียมถาผิดจากเวลาที่เหมาะสมจะทําใหโอกาสการผสมติดลดลง เวลาท่ีเหมาะสม
ในการผสมเทียมพอจะกลาวงายๆ คือ  “เปนสัดเชาผสมตอนเย็น หรือ เปนสัดตอนเย็นผสมตอนเชา
วันรุงข้ึน”  ถาสังเกตพบอาการเปนสัดชวงท่ีแมโคยืนนิ่งยอมใหตัวอ่ืนข้ึนข่ี และนับเวลาหลังจาก    
ท่ีแมโคเร่ิมยืนนิ่ง โดยเฉล่ียอีกประมาณ 12 – 18 ช่ัวโมง จะเปนชวงเวลาท่ีตกไข ตามท่ีไดกลาวแลว
วาตัวอสุจิจะใชเวลาในการพัฒนาตนเองเพ่ือผสมไขประมาณ 6 ช่ัวโมงดังนั้น  เวลาท่ีเหมาะสม
สําหรับการผสมเทียม คือ กอนการตกไขประมาณ  6  ช่ัวโมง หรือ  ตั้งแตยืนนิ่ง จนถึง 12 ช่ัวโมง 
หลังจากสังเกตเห็นอาการยืนนิ่ง 
 
4.4  กระบวนการเล้ียง 

(1) การจัดการเล้ียงดูแมโค การเล้ียงแมโคใหมีสุขภาพดีเปนปจจัยสําคัญตอการผสมติดของ
แมโคและทําใหแมโคใหลูกอยางสมํ่าเสมอ ความตองการอาหารของแมโคระยะตาง ๆ แตกตางกัน 
การจัดการเล้ียงดูแมโคสามารถจําแนกออกเปนระยะตาง ๆ ตามความตองการอาหารของดคได 3 
ระยะดังนี้ 
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ระยะท่ี 1  การเล้ียงแมโคจากคลอดลูก ถึง 3-4 เดือน (120 วัน) หลังคลอด ระยะนี้
เปนระยะกอนผสมพันธุ  เม่ือผสมติดแลวจะเร่ิมต้ังทองและแมโคยังผลิตน้ํานมเล้ียงลูกท่ียังติดแมอยู 
การใหอาหารมีความสําคัญมากท่ีสุดสําหรับแมโคระยะนี้  เพราะแมโคตองการอาหารสําหรับฟนฟู
ระบบอวัยวะสืบพันธุและผลิตน้ํานมสําหรับเล้ียงลูก 

การใหอาหาร ระยะจากคลอดลูกถึงผสมพันธุ หากแมโคมีน้ําหนักเพิ่มข้ึนจะทําให
การผสมติดดีข้ึนและลดระยะหางของการใหลูกลง แตการทําใหโคเพิ่มน้ําหนักโดยใหอาหารขน
เสริมตองเสียคาใชจายคอนขางสูง ถาใหแมโคไดกินหญาออนในแปลง 3-4  สัปดาหกอนถึงฤดูพันธุ
แมโคจะเร่ิมทําน้ําหนักเพิ่มข้ึนและมีการผสมพันธุดีข้ึน  เม่ือแมโคคลอดแลวจะกินอาหารเพ่ิมข้ึน
อยางรวดเร็วในตารางท่ี 3  เปนการใหอาหารแมโคอุมทองของสถานีบํารุงพันธุสัตวอุบลราชธานี 
(หนวยบํารุงพันธุสัตวบุณฑริก)  ซ่ึงฤดูฝนจะเนนใหแทะเล็มในแปลงหญา สวนปลายฤดูหนาวและ
ฤดูแลงจะใหหญาหมักหรือฟางขาวพรอมเสริมดวยอาหารขนประมาณ 0.3 - 0.5 กก./ตัว     
นอกจากนี้ควรมีแรธาตุใหโคเลียกินตลอดป   ซ่ึงแรธาตุสามารถผสมเองได โดยมีสวนผสม  คือ 
กระดูกปน : เกลือทะเลปน ในอัตราสวน 3 : 1 ในกรณีท่ีกระดูกปนหาซื้อไมไดอาจใช                 
“ไดแคลเซียมฟอสเฟต”  แทนในอัตราสวนเดียวกัน  ซ่ึงแรธาตุมีประโยชนสําหรับโคในการชวย
สงเสริมใหโคมีการเจริญเติบโตเปนไปอยางปกติ  ผสมติดงาย ใหลูกท่ีมีสุขภาพแข็งแรง               
ใหลูกสมํ่าเสมอทุกป 

แมพันธุหลังคลอด ควรไดรับอาหารท่ีมีคุณคาทางอาหารสูง เนื่องจากแมโคมี  
ความจําเปนท่ีจะตองเปล่ียนอาหารเปนน้ํานมเพื่อใชเล้ียงลูก  อาหารที่ควรใหแมโคหลังคลอด
โดยเฉพาะ 4 เดือนแรกของการเล้ียงลูก ไดแกอาหารขนโปรตีน 18% ปริมาณ 0.3% ของน้ําหนักตัว
หรือใหหญาสดเต็มท่ีและเพ่ิมใบกระถินสด 1.5%  ของนํ้าหนักตัว  ถาไมมีใบกระถินสดอาจใช    
ใบกระถินแหงก็ได โดยใหใบกระถินแหงประมาณ 0.3% ของนํ้าหนักตัว  แตถาเปนชวงแลงไมมี
หญาสด อาจใหฟาง โดยใหฟางกินเต็มท่ีและเพ่ิมอาหารขนโปรตีน 18% ในปริมาณ 0.6%          
ของนํ้าหนักตัว ก็ได   ซ่ึงตัวอยางอาหารขนโปรตีนประมาณ 18% ไดยกตัวอยางมาใหเลือก           
ใชหลายๆ สูตร  จะเลือกใชสูตรไหนก็ไดแลวแตวัตถุดิบท่ีมีในพื้นท่ี 
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ตารางท่ี  2  ตัวอยางอาหารขนโปรตีน 14% 
 

สูตรท่ี1 วัตถุดิบ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

ปลายขาว 
ขาวฟาง 
ขาวโพด 
มันเสน 
กากฝายกะเทาะ
เปลือก 
กากฝายท้ังเปลือก 
ใบกระถินปน 
กระดูกปน 
ยูเรีย 
เกลือปน 
กํามะถันผง 

- 
- 
- 

82.5 
13 

 
- 
- 
1 

2.5 
1 

0.1 

- 
- 
- 

75.5 
- 
 

20 
- 
1 

2.5 
1 

0.1 

- 
20 
- 

60.5 
- 
 
- 

15 
1 

2.5 
1 

0.1 

- 
- 

25 
55.5 

- 
 
- 

15 
1 

2.5 
1 

0.1 

- 
40 
- 

47.5 
- 
 
- 
8 
1 

2.5 
1 

0.1 

- 
- 

50 
37.5 

- 
 
- 
8 
1 

2.5 
1 

0.1 

- 
- 

95.8 
- 
- 
 
- 
- 
1 

2.2 
1 

0.1 

- 
96 
- 
- 
- 
 
- 
- 
1 

1.3 
0.7 
0.1 

90 
- 
- 
- 
- 
 
- 
- 
1 

2.2 
1 

0.1 

- 
- 

56 
25 
- 
 
- 

15 
1 

2.5 
1 

0.1 

- 
- 

76 
- 
- 
 

20 
- 
1 

2.5 
1 

0.1 

- 
- 

83 
- 

13 
 
- 
- 
1 

2.5 
1 

0.1 

- 
- 

38 
50 
- 
 
- 
8 
1 

2.5 
1 

0.1 
% โปรตีน 
% โภชนะยอยได

(TDN) 
% แคลซี่ยม 
% ฟอสฟอรัส 

14.0 
77 

 
0.54 
0.40 

14.2 
73.6 

 
0.55 
0.30 

14.0 
75.5 

 
0.64 
0.30 

14.0 
75.4 

 
0.72 
0.25 

14.1 
75.4 

 
0.58 
0.40 

14.0 
75.5 

 
0.74 
0.30 

14.5 
76.7 

 
0.5 
0.4 

14.2 
76.7 

 
1 

0.6 

14.2 
76.7 

 
0.61 
0.25 

14.0 
75.4 

 
0.6 
0.3 

14.2 
73.6 

 
0.5 
0.3 

14.0 
77.0 

 
0.5 
0.4 

14.0 
75.5 

 
0.7 
0.3 
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ตารางท่ี  3  ตัวอยางอาหารขนโปรตีน 18% 
 

สูตรท่ี2 วัตถุดิบ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

ปลายขาว 
รําละเอียด 
ขาวโพด 
มันเสน 
กากถั่วเหลือง 
กากฝายท้ังเปลือก 
ใบกระถินปน 
กากมะพราว 
กระดูดปน 
ยูเรีย 
เกลือปน 
กํามะถันผง 

- 
- 

78.5 
- 
- 
- 

16.5 
- 

1.5 
2.5 
1 

0.1 

- 
- 

75 
- 
- 
- 

10 
10 
1.5 
2.5 
1 

0.1 

- 
20 
70 
- 
5 
- 
- 
- 

1.5 
2.5 
1 

0.1 

- 
- 

40 
30 
5 

10 
10 
- 

1.5 
2.5 
1 

0.1 

40 
- 

40 
- 
5 
- 
- 

10 
1.5 
2.5 
1 

0.1 

- 
10 
15 
50 
10 
- 

10 
- 

1.5 
2.5 
1 

0.1 

- 
- 
- 

65 
10 
10 
10 
- 

1.5 
2.5 
1 

0.1 

- 
- 
- 

70 
15 
5 
5 
- 

1.5 
2.5 
1 

0.1 

70 
10 
- 
- 
5 
- 

10 
- 

1.5 
2.5 
1 

0.1 

75 
- 
- 
- 
5 
- 

15 
- 

1.5 
2.5 
1 

0.1 

- 
10 
15 
50 
10 
- 

10 
- 
1 

2.5 
1 

0.1 

- 
- 
- 

65 
10 
10 
10 
- 

1.5 
2.5 
1 

0.1 

- 
- 
- 

70 
15 
5 
5 
- 

1.5 
2.5 
1 

0.1 
% โปรตีน 
% โภชนะยอยได

(TDN) 
% แคลซี่ยม 
% ฟอสฟอรัส 

18.0 
74.0 

 
1.1 
0.5 

17.9 
73.4 

 
1.1 
0.8 

18.2 
74.5 

 
1.0 
0.6 

18.3 
74.4 

 
0.9 
0.4 

17.7 
75.7 

 
1.1 
0.6 

17.6 
75.0 

 
0.9 
0.4 

17.9 
74.0 

 
0.9 
0.4 

17.6 
75.7 

 
0.8 
0.4 

18.3 
74.0 

 
0.9 
0.5 

18.4 
74.0 

 
1.2 
0.4 

17.6 
75.0 

 
0.9 
0.4 

17.9 
74.0 

 
0.9 
0.4 

17.6 
76.0 

 
0.8 
0.4 

 
ระยะท่ี 2 การผสมพันธุ ปกติแมโคเม่ือคลอดแลวกลับเปนสัดอีกภายใน 3 ถึง 50 

วัน  แตควรผสมหลัง 60 วัน การผสมภายใน 40 วันหลังคลอดอาจมีปญหาทําใหเกิดการติดเช้ือ    
จากแบคทีเรีย ควรผสมหลัง 60 วัน การท่ีจะใหแมโคใหลูกปละตัวแมโคจะตองไดรับการผสมอีก
ภายใน 80 วัน ถาแมโคผอมจะกลับเปนสัดชาลง แมโคจะผสมติดไดจะตองอยูในระยะท่ีเปนสัด    
ซ่ึงเปนระยะท่ีแมโคจะแสดงอารมณทางเพศและพรอมท่ีจะยอมใหผสม  แมโคท่ีเปนสัดจะมีอาการ
กระวนกระวายกวาปกติ ไลข้ึนทับตัวอ่ืนหรือยอมใหตัวอ่ืนข้ึนทับอวัยวะเพศจะบวมกวาเดิม      
ผนังดานในชองคลอดเม่ือใชมือเปดออกดูจะมีสีชมพูออกแดง ในชวงตนของอาการเปนสัดอาจจะมี
เมือกใสๆ ไหลออกมา ในชวงหลังๆ  น้ําเมือกจะขนและเหนียวข้ึน  แมโคจะเปนสัดอยูนาน
ประมาณ 20 ถึง 22 วัน (เฉล่ีย 21 วัน)จะกลับเปนสัดใหมอีก 

ชวงการเปนสัดไดแกระยะการเปนสัดจากคร้ังกอนถึงคร้ังหลัง ชวงการเปนสัดของ
โคเฉล่ีย 21 วันแตแมโคในฝูงประมาณ 84%  จะมีชวงการเปนสัดในระยะ 18-24  วันอีก 5 %      
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เปนสัดกอน 18 วัน และ11 % เปนหลัง 24 วันการเก็บประวัติการเปนสัดของแมโคจึงเปนส่ิงสําคัญ
ในการชวยสังเกตการเปนสัดของแมโคท่ีใชการผสมเทียมและการจูงผสม 

ระยะการเปนสัดท่ีไมแนนอนอาจเกิดจากสาเหตุอ่ืนอีก เชน โรคแทงติดตอ         
โรควิบริโอซีส การขาดอาหาร พยาธิ ฯลฯ  นอกจากนั้นแมโคบางตัวแสดงอาการเปนสัดชัดเจนหรือ
เปน “สัดเงียบ”  และบางตัวจะแสดงอาการเปนสัดในเวลากลางคืน  ดังนั้นถาใชวิธีจูงผสมหรือ   
ผสมเทียมแลวผูเล้ียงตองคอยสนใจสังเกตใหดีมิฉะนั้นแมโคจะพลาดการผสม 

ระยะท่ี 3 การตั้งทองและการกลับเปนสัด หลังจากแมโคไดรับการผสมพันธุจนติด
แลวจะต้ังทองเฉล่ียนานประมาณ 272 วัน(270 ถึง 275 วัน )  ผูเล้ียงควรจดบันทึกวันท่ีผสม         
แลวอีกประมาณ 21 วัน  ตอไปตองคอยสังเกตดูวาแมโคกลับเปนสัดอีกหรือไมหากกลับเปนสัด
แสดงวาผสมไมติดตองผสมใหม  หากไมกลับเปนสัดแสดงวาผสมติดแลวแตอีกทุกๆ 21วันตอไป
ควรคอยสังเกตอีกเพื่อใหเกิดความมั่นใจมากข้ึนระยะ 1-2  เดือนหลังจากผสมติด แมโคมีโอกาส
แทงลูกไดงาย   จึงไมควรใหแมโคมีโอกาสกระทับกระแทกกัน   การทํางานท่ัวไปเกี่ยวกับโคควร
ทําในชวงอากาศเย็น เชน ชวงเชา หรือบาย ควรคอยๆ ไลตอน  หลีกเล่ียงการเฆ่ียนตีโคการตรวจ
ทองเพ่ือดูวาแมโคไดรับการผสมติดจนต้ังทองจริงหรือไมนั้นสามารถทําไดโดยการคลําตรวจดูมด
ลุกและรังไขผานทางทวารหนักต้ังแตแมโคตั้งทองได  2  ถึง 3 เดือนข้ึนไป ตองใชผูท่ีมีความ
ชํานาญและมีประสบการณ เปนผูตรวจใหเทานั้น 

การเล้ียงแมโคระยะต้ังทอง  4-6  เดือน เปนระยะที่ลูกโคโตแลวและเตรียมตัว    
หยานมหากลูกโคกินหญาและอาหารไดเกงแลวแมโคก็ตองการอาหารเพียงเพื่อบํารุงรางกายเทานั้น 
ระยะนี้ความตองการอาหารเพ่ือเล้ียงลูกในทองยังนอยอยู   แมโคจึงตองการอาหารนอยกวาระยะอ่ืน 
สามารถประหยัดคาใชจายในการเล้ียงโดยใหอาหารคุณภาพตํ่าได   ถาใหอาหารคุณภาพดีอาจทําให
แมโคอวนเกินไป   แตก็ควรระวังอยาใหแมโคผอม ควรมีไขมันสะสมอยูบาง โดยในฤดูฝนให    
แทะเล็มในแปลงหญาเปนหลัก  ใหอาหารขนเสริมบางตามสภาพของแมโค ฤดูแลวใหหญาหมัก
เปนหลักเสริมดวยอาหารขนตัวละประมาณ 0.3-0.5 กก.  นอกจากมีหญาหมักไมเพียงพอก็ใชฟาง
ขาวเสริมดวยอาหารขน อาหารขนท่ีเสริมอาจปรับใชตามวัตถุดิบท่ีมีอยูในทองถ่ินและใหมีราคาถูก
ท่ีสุดเพื่อประหยัดคาใชจาย 

 
 
 
 
 



 73 

ตารางท่ี  4   ตัวอยางปริมาณการใหอาหารแมโคอุมทองโดยใหอาหารหยาบเปนหลัก 
 

ตัวอยางปริมาณการใหอาหารแมโคอุมทองโดยใหอาหารหยาบเปนหลัก 

ฤดูฝน ปลายฤดูหนาวและฤดูแลง 

ปลอยแทะเล็มในแปลงหญา หญาหมัก 12 กก./ตวั 

การใหอาหารขนข้ึนอยูกับสภาพรางกาย หรือ ฟางขาว 5 กก./ตวั 

ถารางกายสมบูรณดีก็ไมตองให  เสริมอาหารขน 0.3-0.5 กก/ตัว 

ใชกระดูกปนผสมเกลือทะเลปน ในอัตราสวน 3 : 1 ตั้งไวใหโคเลียกินตลอดป 

 
หมายเหตุ : อาหารขนโปรตีนไมต่ํากวา 14% 

 
ระยะท่ี 3 การเล้ียงแมโคระยะ 90 วัน (3 เดือน) กอนคลอด เปนระยะท่ีสําคัญอีก

ระยะหนึ่งของแมโคเพราะเปนระยะท่ีลูกในทองเจริญเติบตาถึง 70-80 % และแมโคเตรียมตัวให  
นมดวย  ถาใหอาหารคุณภาพไมดีแมโคจะสูญเสียน้ําหนัก  ซ่ึงจะทําใหการกลับเปนสัดหลังคลอด
ชาลง มีผลทําใหไมไดลูกปละตัว  ระยะนี้ควรใหแมโคมีน้ําหนักเพิ่มข้ึนเพื่อชดเชยน้ําหนักท่ี         
จะสูญเสียเม่ือคลอด โดยเฉพาะโคสาวเปนส่ิงจําเปนมาก 

การใหอาหาร ระยะนี้ถาใหอาหารพลังงาน ไมเพียงพอจะมีผลทําใหอัตราการผสม
ติดตํ่าอัตราการตายของลูกโคเม่ือคลอดและหยานมสูง น้ําหนักลูกโคเม่ือคลอดและหยานมต่ํา    
อัตราการผสมติดตํ่า ดั้งน้ันควรแยกเล้ียงดูตางหาก ใหโคไดกินอาหารคุณภาพดีจะทําใหแมโคฟนตวั
หลังคลอดไดเร็ว 

โคท่ีตั้งทองประมาณ  7-9  เดือน  ถามีหญาสดใหกินอยางเต็มท่ีก็เพียงพอกับความ
ตองการของรางกาย  แตถาไมมีหญาสด  กอใหกินฟางและเพิ่มอาหารโปรตีน 14% ในปริมาณ 0.5% 
ของนํ้าหนักตัว 

การคลอด กอนคลอด 1 สัปดาหควรแยกแมโคใหอยูในคอกท่ีสะอาด มีฟางหรือ
หญาแหงรอง หรือใหอยูในแปลงหญาท่ีสะอาดสามารถดูแลไดงาย  ปกติแมโคจะต้ังทองเฉล่ีย     
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270 วัน (270-275วัน)  ถาเลยกําหนดคลอดแลว 10 วัน และแมโคยังไมคลอดตองสังเกตและดูแล
อยางใกลชิดลูกโคที่คลอดปกติจะเอาเทาหนาโผลหลุดออกมากอน แลวตามดวยจมูก ปาก หัว        
ซ่ึงอยูระหวางขาหนา 2 ขา ท่ีโผลออกมาในทาพุงหลาว การคลอดทาอ่ืนนอกเหนือจากนี้เปน       
การคลอดท่ีผิดปกติอาจตองใหการชวยเหลือควรใหสัตวแพทยเปนผูดําเนินการ 

แมโคสวนใหญไมจําเปนตองชวยในการคลอด ควรอยูหางๆ ไมควรรบกวนแมโค 
แมโคควรคลอดลูกออกมาภายใน 2 ช่ัวโมงหลังจากท่ีถุงน้ําครํ่าปรากฏออกมา หากชากวานี้ควรให
การชวยเหลือ  หากไมคลอดภายใน  4  ช่ัวโมงลูกจะตาย  หลังจากคลอดลูก  8  ถึง  12  ช่ัวโมง      
ถารกยังไมหลุดออกมาแสดงวารกคาง  ตองใหสัตวแพทยมาลวงออกและรักษาตอไป 

(2) การจัดการเล้ียงด ู
(2.1) การเล้ียงลูกโคเล็ก(จากแรกเกิด ถึงหยานม)  เม่ือลูกโคคลอดควรใหความชวยเหลือ

โดยเช็ดตัวใหแหง  จัดการเอาน้ําเมือกบริเวณปากและจมูกออกใหหมด  จับขาหลังยกใหลูกโคหอย
หัวลงตบลําตัวเบาๆ จนลูกโครอง  หากลูกโคหายใจไมสะดวกอาจตองชวยหายใจดวยการเปาปาก 
เม่ือลูกโคยืนได  ใหใชดวยผูกสายสะดือใหหางจากพ้ืนทองประมาณ 3 ถึง 6 ซม. ใหใชกรรไกร      
ท่ีสะอาดตัดแลวใชยาทิงเจอรไอโอดีนชุบสายสะดือคอยดูใหลูกโคไดกินน้ํานมแมใหเร็วที่สุด  
เพราะนมโคระยะแรกที่เรียกวานมนํ้าเหลืองจะมีคุณคาทางอาหารสูงและมีภูมิคุมกันโรคจากแม
ถายทอดมาสูลูก  หากลูกโคไมสามารถดูดนมกินเองไดควรรีดนมจากแมมาปอนใหลูกกิน            
จนแข็งแรงไมควรปลอยแมและลูกโคไปตามฝูงควรจัดหาอาหารและน้ําดื่มกักไวแยกตางหากจาก
ฝูงจนกวาลูกโคจะแข็งแรงดีแลวจึงปลอยตามฝูง 

(2.2) การปฏิบตัิเล้ียงดูลูกโคอ่ืน ๆควรทําดงันี ้ 
1.ฝูงท่ีมีโคจํานวนมากคนเล้ียงอาจจําโคไดไมหมดจึงควรติดบอรดหู หรือ          

ทําเคร่ืองหมายลูกโคโดยเร็วท่ีสุด  ซ่ึงจะมีประโยชนในการจัดทําประวัติโคในฝูงปรับปรุง
พันธุควรช่ังน้ําหนักแรกเกิดภายใน  24  ช่ัวโมงหลังคลอด   การติดเบอรหูลูกโคนิยม       
ใชเบอรหูพลาสติกขนาดเล็ก  ประกอบดวยตัวเมียเปนแผนกวางประมาณ 4 ซม.  แผนตัวผู
เปนแผนกลมมีเดือยสําหรับล็อคใหติดกับตัวเมีย ตัวเมียมี 2 แบบคือ แบบท่ีพิมพหมายเลข
สําเร็จมาจากโรงงานกับแผนเปลาท่ีตองมาเขียนหมายเลขที่เราตองการไดเองโดยมีปากกา
สําหรับเขียนโดยเฉพาะ  การใชแบบแผนเปลามีขอดีคือสามารถเขียนหมายเลขเองไดตามท่ี
ตองการ  มีคีมสําหรับบีบใหเดือยของแผนตัวผูทะลุใบหูไปล็อคติดกับแผนตัวเมียพยายาม
ติดบริเวณโคนหู ติดใหหางจากขอบใบหูใหมากๆ  ระวังอยาใหถูกเสนเลือดใหญ โดยใชนิว้
ลูบคลําดูกอนเบอรหูแบบนี้สามารถอานไดในระยะหางประมาณ 1 เมตร หากติดไมดีอาจ
หลุดไดแตหากติดไดดีและใชเบอรคุณภาพดีโอกาสหลุดมีนอยมาก 
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การทําเคร่ืองหมายลูกโคอีกอยางหนึ่งคือ  การสักหูใหเปนหมายเลขมีคีมสัก
โดยเฉพาะการสักโดยหนีบหมายเลขท่ีใบหูดานในบริเวณท่ีไมมีขนหลีกเล่ียงบริเวณท่ีมีขน
และเสนเลือด  หากมีเสนเลือดออกหนึกจะไมติด เสร็จแลวใชหมึกอินเดียนอิงคหรือหมึก
จีนถูบริเวณที่สัก หมึกจะแทรกเขาไปตามรูติดเปนหมายเลขตามที่สัก การสักมีขอดีคือ    
จะติดแนนตลอดชีวิตโค แตมีขอเสียคือ อานไดยากวาเบอรพลาสติค เวลาอานตองจับบังคับ
โคเพ่ืออานดูใกลๆ บางคร้ังเบอรท่ีสักไวอาจไมชัดเจน 

2. เม่ือลูกโคอายุ 3 สัปดาหควรถายพยาธิตัวกลม และถายซํ้าอีกเม่ืออายุ  6  สัปดาห 
ท้ังนี้อาจสุมหาไขพยาธิดูกอนก็ได  

3. ฉีดวัคซีนปองกันโรคแทงติดตอ (หรือบูรเซลโลซีส) แกลูกโคเพศเมียอายุ 3 ถึง 
8 เดือน แลวเจาะรูท่ีหูขางขวาของโค 2 รู เม่ือลูกโคอายุ 3-8 เดือน ทําการฉีดวัคซีนโรคแทง
ใหกับลูกโคเพศเมียทุกตัว เม่ือลูกโคอายุ 4 เดือนทําการฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอย 
(2.3) การใหอาหารขนเสริมแกลูกโคเล็ก ลูกโคจะเร่ิมหัดกินหญาและอาหาร                    

เม่ืออายุประมาณ  2  ถึง  3  เดือน  เนื่องจากแมโคจะใหนมไดสูงสุดในระยะน้ี หลังจากนี้จะเร่ิมผลิต
น้ํานมเพื่อเล้ียงลูกโคลดลงเร่ือยๆ ในขณะท่ีลูกโคเติบโตข้ึนทุกวัน  ลูกโคท่ีกินหญาและอาหารอ่ืน
ทดแทน  ลูกโคจึงจําเปนตองกินอาหารอ่ืนทดแทน ลูกโคท่ีกินหญาและอาหารไดเร็วก็จะเติบโตได
เต็มท่ีการใหอาหารขนเสริมจะทําใหลูกโคโตเร็วข้ึน  มีน้ําหนักหยานมสูงกวาเม่ือไมไดใหอาหาร  
ลูกโคอายุต่ํากวา  3  เดือน  ใหกินอาหารไดเต็มท่ีแตถาอายุมากกวา 3 เดือนควรเพิ่มอาหารใหทีละ
นอยและคอยๆ เพิ่มข้ึนหลังจากท่ีลูกโคทุกตัวเร่ิมกินอาหาร แตถาลูกโคมีขนาดตางกัน                 
อาจจําเปนตองแยกกลุมลูกโคตามขนาดท่ีใหอาหารลูกโคควรอยูใกลกับบริเวณคอกแมโคอยูเพื่อ     
ท่ีลูกโคจะไดเขาไปลองกินอาหารไดสะดวก โดยทําชองใหลูกโคลอดเขาไปกินอาหารไดกวาง
ประมาณ  400-450  มม.  พื้นท่ีบริเวณใหอาหารประมาณ  30  ซม. ตอ 3 ตัว  ใหอาหารขนใหกินตัว
ละประมาณ 200-300 กรัม 

(2.4) การทําลายเขาโค การมีเขาของโคไมไดมีผลดีทางเศรษฐกิจและอาจทําใหเกิดปญหา
หลาย ๆ อยางเชน 

1.เกิดอันตรายตอผูเล้ียงและผูท่ีเกี่ยวของ 
2.โคมักขวิดกนัเองทําใหเกิดบาดแผลเสียคาใชจายและเสียเวลาในการรักษา 
3.โคบางตัวอาจมีเขายาวโงงเขามาท่ิมแทงใบหนาหรือตาตนเองได 
4.อาจเกิดอุบัตเิหตุเขาเขาไปติดหรือขัดกับคอกอาจทําใหถึงตายได 
5.โคบางตัวเขากางออกทําใหส้ินเปลืองเนือ้ท่ีรางอาหารคอกและการขนสง 
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การทําลายเขาโคยิ่งทําเม่ืออายุนอยเทาใดกย็ิ่งดี  เพราะจะลดความเจ็บปวดการบาดแผล     
ท่ีเกิดขึ้น การจบัยึดก็ทําไดงาย การทําลายเขาลูกโคมีวิธีการตาง ๆ เชน 

(2.5) การใชสารเคมี สวนใหญใชโซดาไฟ อาจใชแบบแหงท่ีมีรูปแบบเหมือนชอลคเขียน
กระดาน หรือใชแบบเหลวขนคลายยาสีฟนก็ได ควรทําเม่ือลูกโคอายุไมเกิน 10 วัน ตัดขนบริเวณ
รอบๆ ปุมเขาออก  ใชข้ีผ้ึงหรือจารบีทารอบๆ เพ่ือปองกันไมใหโซดาไฟไหลเยิ้มไปถูกบริเวณอ่ืน 
ทาเปนวงกวาง ๆ  ถาเปนโซดาไฟชนิดแหงตองทําใหปุมเขาช้ืนเล็กนอยแลว เอาแทงโซดาไฟถู
บริเวณปุมเขาจนมีเลือดซึมเล็กนอย  ใชเวลาประมาณ 15 นาที  ถาเปนโซดาไฟชนิดเหลวขนตองขูด
ปุมเขาเล็กนอยใหเปนรอยเพื่อเอาไขมันท่ีปกคลุมอยูออกแลวเอาโซดาไฟเหลวทาบนปุมเขา         
ในพื้นบานใชปูนแดงกับสบูกรดในปริมาณเทาๆ   กันกวนผสมน้ําจนเหลวคลายยาสีฟน                 
ใชแทนโซดาไฟเหลว  แยกลูกโคออกจากแมอยางนอยคร่ึงช่ัวโมงเพ่ือไมใหแมเลียหลังจากทาแลว  
2 ถึง 3 วัน  ปุมเขาจะเกิดสะเก็ดหนา  ภายใน 10 วัน  สะเก็ดจะหลุดออกไมมีแผลเปด แตถา           
ใชสารเคมีมากเกินไปหรือถูแทงโซดาไฟแรงเกินไป  หรือสะเก็ดขูดลอกออกก็อาจมีแผลไดใหทํา
การรักษาแผล 

(2.6) การตอนโค ลูกโคตัวผูท่ีไมตองการใชหรือขายทําพันธุ หรือเพื่อใชทํางาน ควรตอน
เม่ืออายุประมาณ 5 ถึง 6 เดือน โคตัวผูท่ีตองการใชทํางานควรตอนเม่ืออายุประมาณ 3 ถึง 4 ป 
เพื่อใหกลามเ น้ือสวนหนาของรางกายโคไดพัฒนาตามลักษณะของโคตัวผูอย าง เ ต็มท่ี                
กอน กลามเนื้อสวนหนาจะทําใหโคทํางานไดแข็งแรง   การตอนสามารถทําไดโดยการทุบแบบ
พื้นบาน การผาเอาลูกอัณฑะออกแตวิธีท่ีปลอดภัยคือ การตอนโดยใชคีมท่ีเรียกวา “เบอรดิซโซ 
(Burdizzo)” โดยใชคีมหนีบใหทอนําน้ําเช้ือเหนือลูกอัณฑะอุดตัน 

(2.7) การหยานมลูกโค เกษตรกรโดยท่ัวไปมักปลอยใหลูกโคอยูกับแมจนโตจนกระทั่งแม
โคคลอดลูกตัวใหม   ซ่ึงจะมีผลเสียทําใหแมโคขณะอุมทองใกลคลอดมีสุขภาพไมสมบูรณ     
เพราะตองกินอาหารเพ่ือเล้ียงท้ังลูกโคท่ีกําลังอยูในทองและลูกโคตัวเดิมอีกดวย  ดังนั้นจึงควรหยา
นมลูกโคท่ีอายุประมาณ  6  เดือนคร่ึงถึง  7  เดือน  แตท้ังนี้ใหคํานึงถึงสุขภาพของลูกโคและแมโค
ดวย  โดยปกติหากหยานมลูกโคเร็วเทาใดก็จะทําใหแมโคมีโอกาสฟนฟูสุขภาพเร็วเทานั้น ลูกโค    
ท่ีโตเร็วก็สามารถหยานมไดเม่ืออายุประมาณ  5 เดือน จะมีผลใหแมโคสุขภาพไมทรุดโทรมมากนัก 
ลูกโคท่ียังไมสมบูรณแข็งแรงอาจหยานมชาลง  โดยใหอยูกับแมไปจนอายุถึง  8  เดือน แตก็จะ     
ทําใหแมโคมีสุขภาพทรุดโทรมมาก  มีผลทําใหเม่ือคลอดลูกตัวใหมแลวจะกลับเปนสัดชาลง
ระยะเวลาในการใหลูกตัวตอๆ ไปจะหางข้ึนกอนหยานมควรใหลูกโคไดมีโอกาสกินหญาในแปลง
ท่ีมีคุณภาพดี ในขณะท่ีแมโคไดกินหญาคุณภาพต่ํากวา    แตลูกโคสามารถมาหาแมไดตามท่ี
ตองการ   เม่ือหยานมควรแนใจวามีอาหารใหลูกโคกินอยางเพียงพอ   ถายังไมพรอมก็ยังไมควร  
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หยานม   ระยะหยานมและหลังหยานมควรมีอาหารคุณภาพดีใหลูกโคกินอยางเพียงพอ  การหยานม
ลูกโค  โดยแยกลูกโคจากแม นําไปขังในคอกท่ีแข็งแรงควรใหแมโคอยูในแปลงหญาหรือคอก    ท่ี
มีร้ัวกั้นท่ีม่ันคงซ่ึงอยูใกลกันเปนเวลา  3-5  วัน   เพราะหากใหไปอยูไกลแมโคสวนหนึ่งจะแหกร้ัว
หรือคอกมาหาลูกหลังจาก 3-5 วัน  แมโคจะเร่ิมยอมรับสภาพและคอยๆ  หางไปจนสามารถตอนไป
แปลงหรือคอกท่ีหางไกลได  ขังลูกไวในคอกประมาณ 7-10 วัน โดยใหกินอาหารขนและอาหาร
หยาบอยางเต็มท่ี  คอกลูกโคหยานมจะตองอยูหางจากคอกแมพันธุ   ระยะน้ีเปนการฝกใหลูกโค
คุนเคยกับการใหอาหาร แรธาตุ การเขาคอกคัดการพนเห็บหรือซองตางๆ การไลตอน ซ่ึงจะ              
มีความสําคัญในการใหประสบการณแกโคไปตลอดท่ีสําคัญก็คือ ควรเล้ียงในแปลงหญาหรือคอกท่ี
มีความม่ันคงแข็งแรงไมใหลูกโคหนีได หากลูกโคสามารถหนีไดจะติดนิสัยไปตลอด 

(2.8) การตีเบอร การติดหรือสักเบอรหูลูกโคอาจหลุดหายหรือเลอะเลือนได ดังนั้นเม่ือ   
หยานมชวงท่ีแยกขังไวควรทําเครื่องหมายถาวรโดยตีเบอรโคท่ีตะโพกสวนใหญจะตีท่ีดานซาย   
ของโค  การตีเบอรมีแบบการตีเบอรรอนและเบอรเย็นการตีเบอรรอยทําไดโดยนําเหล็กตีเบอรเผา
ไฟแลวนํามาประทับบนตัวโค การตีเบอรเย็นใชเหล็กใชเหล็กตีเบอรแชในน้ําแข็งแหง (dry ice) 
แทน สวนใหญใชการตีเบอรรอนเพราะทําไดงายและไมส้ินเปลืองคาใชจายการตีเบอรรอนทําโดย 
จับโคบังคับให 
 
4.5 สถานการณดานการเลี้ยงโค ของเกษตรกรบานสหกรณ  3   

4.5.1สภาพโดยท่ัวไป  
ประชากรประกอบอาชีพการเลี้ยงโค  มีจํานวน  5  ฟารม  มีจํานวนโคเล็ก  16  ตัว  โคสาว  

19  ตัว  และโครีด  40  ตัว  เปนการเล้ียงแบบยืนโรง  มีการใหอาหารขน  และอาหารหยาบ  หญาสด  
และตนขาวโพดสด  จําหนายน้ํานมดิบใหกับสหกรณโคนมแมออนจํากัด  ซ่ึงเกษตรกรไดรับ    
ความชวยเหลือแนะนําใหคําปรึกษา  เร่ืองการเล้ียงโคนมและการบริการผสมเทียมกับหนวยวิจัยการ
ผสมเทียมแมออน  โรงพยาบาลสัตวทองถ่ิน  และปศุสัตวแมออน  ชวยสนับสนุนวัคซีนและ         
ยาปองรักษาโรค 
 ประชากรที่ประกอบอาชีพเล้ียงโคเนื้อ   มีจํานวน   15  ฟารม   มีแมโคอายุ   2  ป              
พันธุพื้นเมือง  32  ตัว  ลูกผสมบรามันห  3  ตัว  ลูกผสมชารโรเลย  7  ตัว  ลูกผสมแองกัส  23  ตัว  
เปนการเล้ียงแบบปลอยฝูง  เปนสวนใหญ  ปลอยใหหากินเองตามธรรมชาติ  ในปาชุมชนและ     
ผูกลามตามแปลงหญา   ใหฟางขาว   หญาสด   และตนขาวโพดสด   กินเสริมในฤดูแลง           
จําหนายผลผลิตโคเนื้อเปนตัวใหกับพอคาชุมชนเปนสวนใหญ   และจําหนายใหกับบริษัทเปน   
บางราย  เกษตรกรไดรับความชวยเหลือ  แนะนําใหคําปรึกษา  เร่ืองการเล้ียงโคเนื้อและการบริการ
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แผนท่ีระบุทีต่ัง้"สมาชกิกลุมผูเลีย้งววั"

ไปอ.เมอืง ไปหวยแกว

ไปหนองหอย

ไปหมู 4 

ไปหมู 7

N

   ประปาหมูบานสหกรณ 3
   โรงเรียนบานสหกรณ 3
   ศนูยเด็กเลก็ ศริินธร

F1 นายบญุตัน  ทาวคาํ
F2 นายบญุยนื  ธอิินโต
F3 นายคาํ        ทะนนัชยั
F4 นายเทพ  หลวงวาริน
F5 นายคาร เพยีงใจ
F6 นางวรรณดี  รัตนญาติ
F7 นายแตง สัน้จีน
F8 นายทนุ สมบรูณ
F9 นายคาํปน  แกวมา
F10     นางศรีนวล   ชยัออน

ศาลาเอนกประสงค

วดัสหกรณ 3

อางเก็บน้าํสหกรณ 3

F10
F9
F8

F7
F6

F5

F4
F3

F2
F1

โกดงัโรงสเีกา

แปลงสาธติเกษตร 5 ไร
รพ.สตัวทองถิน่

ผสมเทียมกับหนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน  โรงพยาบาลสัตวทองถ่ิน  และปศุสัตวแมออน     
ชวยสนับสนุนวัคซีนและยาปองรักษาโรค 

4.5.2 จุดท่ีตั้งของกลุมผูเล้ียงวัวบานสหกรณ 3 
 
 
 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปท่ี  14  แผนท่ีระบุท่ีตั้งการเล้ียงววั 
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รพ.สัตวทองถ่ิน

โกดงัโรงสีเกา

F5

อางเก็บน้าํสหกรณ 3

วดัสหกรณ 3

ศาลาเอนกประสงค

   ศนูยเดก็เล็ก ศริินธร
   โรงเรียนบานสหกรณ 3
   ประปาหมูบานสหกรณ 3
ปาไมและทุงหญา
ทุงนา

แผนท่ีเสนทางการหากินของวัวN

F4
F3

F6
F7

F8
F9

F10
F2

F1

ไปอ.เมอืง

ไปหนองหอย

ไปหวยแกว

แปลงสาธติเกษตร 5 ไร

ไปหมู 4 

ไปหมู 7

F1 นายบญุตนั  ทาวคํา
F2 นายบญุยนื  ธอินิโต
F3 นายคํา        ทะนันชยั
F4 นายเทพ  หลวงวารนิ
F5 นายคาร เพยีงใจ
F6 นางวรรณดี  รตันญาติ
F7 นายแตง สัน้จนี
F8 นายทนุ สมบรูณ
F9 นายคําปน  แกวมา
F10     นางศรนีวล   ชยัออน

4.5.3 แผนท่ีเสนทางการเล้ียงวัว 
 

 
รูปท่ี  15  แผนท่ีเสนทางการเลี้ยงวัว 



 80 

F1 นายบุญตัน  ทาวคํา ปลอยเล้ียงใหกินหญาบริเวณสวนลําไย  (คอกวัว) 
บริเวณปาและทุงหญารอบๆใกลเคียงกับคอกวัว

F2 นายบุญยืน  ธิอินโต ปลอยเล้ียงใหกินหญาบริเวณปาและทุงหญารอบๆ  
ทางทิศตะวันตกและตะวันออกของหมูบานในชวงฤดูฝนและปลอยใหกิน
หญาบริเวณทุงนาในฤดูหลังจากการเก็บเก่ียว

F3 นายคํา  ทะนันชัย และ F4 นายเทพ  หลวงวารินทร ปลอยเล้ียงให
กินหญาบริเวณปาและทุงหญารอบๆ ทางทิศตะวันตก ตะวันออก และทิศ
เหนือ ของหมูบานในชวงฤดูฝนและปลอยใหกินหญาบริเวณทุงนาในฤดู
หลังจากการเก็บเก่ียว

F5 นายคาร  เพียงใจ  เล้ียงแบบยืนโรง  ตัดหญาใหกินตลอดทั้งป  จะตัด
หญาเวลาวางจากการทํางาน  เวลาเชาประมาณ  07.00 น. และเวลาเย็น
ประมาณ  17.00 น.

F6 นางวรรณดี  รัตนญาติ ผูกลามใหกินหญาบริเวณใกลๆ  บาน  บริเวณหนา
โรงเรียนสหกรณ  3 บริเวณปาและทุงหญารอบๆ หลังบาน  และตัดหญาให
กินเวลาวางจากการทํางาน

F7 นายแตง  ส้ันจีน  ปลอยเล้ียงบริเวณปาและทุงหญารอบๆ  หลังบาน และ
ปลอยเล้ียงบริเวณปาและทุงหญาบริเวณใกลเคียง

F8 นายทุน  สมบูรณ F9 นายคําปน  แกวมา และ F10 นางศรีนวล  ชัย
ออน  ปลอยเล้ียงใหกินหญาบริเวณปาและทุงหญารอบๆ  ทางทิศตะวันตก
และตะวันออกของหมูบานในชวงฤดูฝนและปลอยใหกินหญาบริเวณทุงนา
ในฤดูหลังจากการเก็บเก่ียว

แผนท่ีเสนทางการหากินของวัว 
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รวบรวมวิธีการเลี้ยงของสมาชิก

• เล้ียงยืนโรง ตัดหญาใหกิน  จะตัดหญาเวลาวางตอนเชากอนไปทํางานและ
หลังจากเลิกงาน

• ปลอยเล้ียงเปนฝูงตามทุงหญาและปลอยเขาปา

• ปลอยล้ียงเปนฝูงตามทุงนาหลังจากหมดฤดูเก็บเก่ียว

• ใหฟางขาววัสดุเหลือใชจากการเกษตร

• ใหกลวยนํ้าหวากินเพ่ือบํารุงและกระตุนการเปนสัด

เลี้ยงแบบยืนโรงตัดหญาใหกิน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปท่ี  16  ภาพการเล้ียงแบบท่ี 1(เล้ียงแบบยืนโรงตัดหญาใหกนิ) 
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ปลอยใหกินหญาบริเวณปาและทุงหญา

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปท่ี  17  ภาพการเล้ียงแบบท่ี 1(เล้ียงแบบยืนโรงตัดหญาใหกนิ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปท่ี  18  ภาพการเล้ียงแบบท่ี 2 (เล้ียงแบบปลอยใหกนิหญาปาและทุงหญา) 
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รูปท่ี  19-20  ภาพการเล้ียงแบบ 3 (การเล้ียงปลอยในแปลหญา) 
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4.6 ลักษณะโคพันธุพื้นเมืองในบานสหกรณ 3 
โคพันธุพื้นเมืองในประเทศไทย  มีช่ือวิทยาศาสตรวา  Bos  imdicus  ตัวผูน้ําหนักประมาณ  

300-350  กิโลกรัม  ตัวเมียน้ําหนักประมาณ  200-250  กิโลกรัม  สามารถทนรอน  ทนโรค          
และแมลงในเขตรอนช้ืน  จัดเปนโคงานมากกวาโคเนื้อ  และเปนสัตวคูกับเกษตรกรมายาวนาน     
ไมวาการใชประโยชนในการเกษตรกรรม  เปนพาหะเทียมเกวียน  นําเนื้อมาบริโภค  และเสริม
รายไดจากการขายโคหรือโค  มีขอดีคือ  เล้ียงงาย  หากินเกง  ไมเลือกอาหาร  และสามารถปรับตัว
เขากับการเล้ียงโดยใชทรัพยากรที่มีอยู อยางจํากัดในพื้นท่ีไดเปนอยางดี  ใหลูกทุกป  แตมีขอเสียคือ 
มีขนาดเล็ก ไมเหมาะท่ีจะนํามาเล้ียงขุน และเนื้อไมมีไขมันแทรก  ดังนั้น เพื่อท่ีจะเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการผลิตโคเนื้อ  จึงจําเปนตองมีการผสมพันธุระหวางโคพันธุพื้นเมืองกับโคพันธุเนื้ออ่ืนท่ีใหผล
ผลิตสูง 

ลักษณะโคพันธุพื้นเมืองในประเทศไทย  
- ลําตัวกลามเนื้อนอย  
- มีขนสีดํา สีน้ําตาล น้ําตาลแดงหรือดาง สีจําปา น้ําตาลเหลือง ขนส้ันเกรียน  
- กีบสีดํา สีน้ําตาลเหลือง หรือสีน้ําตาลแกมดํา มีขนาดเล็ก  
- ขอบตาสีดํา สีน้ําตาลดํา  
- หูกาง ขนาดเล็ก ปลายแหลม  
- เหนยีงบางแคบ  
- หนังหุมลึงค ( Sheath )  หรือสะดือ ( Navel )  แนบติดพืน้ทอง  
- ตะโหนกเล็ก  
- พูหางสีน้ําตาลออนถึงสีดํา  
- กระดูกแขงขาเล็ก  
- หัวกระโหลกเล็ก หนาผากแคบ 

 
4.7 พืชอาหารสัตวในพืน้ท่ีสหกรณ 3 

อาหารหยาบ อาหารหยาบ คืออาหารท่ีมีเปอรเซ็นตของเยื่อใยสูง มีเปอรเซ็นตของโปรตีน
ต่ํา สวนใหญไดแกหญา อาหารหยาบเปนอาหารหลักของโค และสัตวกระเพาะรวมอ่ืนๆ ซ่ึงอาหาร
หยาบไดจาก 2 แหลงใหญๆ คือ 
 หญา   อาจไดจากทุงหญาตามธรรมชาติ หรือจากการทําแปลงหญาแตในการเล้ียงโคขุน
ควรจะทําแปลงหญาเอง เพราะเปนท่ีทราบกันแลววาโคขุนตองการอาหารท่ีขนขางดี โดยเฉพาะการ
เล้ียงโคขุนโดยใชอาหารหยาบลวนก็จําเปนจะตองมีแปลงหญาคุณภาพดี หญาท่ีแนะนําไดแก    
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หญาขน  หญารูซ่ี  ซ่ึงเหมาะตอการเล้ียงโดยการปลอยโคลงแทะเล็มเองในแปลงหญา และหญา
กินนีสีมวง, หญาเนเปยร เหมาะสําหรับเล้ียงโดยการตัดสดใหโคกิน โดยท่ัวไปจะกินหญาสด
ประมาณวันละ 35 – 40 กิโลกรัม/ตัว  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับขนาดของโค 

(1)พชือาหารสัตวพื้นเมือง 
พืชอาหารสัตวพื้นเมืองท่ีข้ึนอยูตามทองทุง ท่ีสาธารณะหรือในปาลวนแตเปนพันธุกรรม   

ท่ีเปนประโยชนตอชุมชน เกษตรกรไดอาศัยเปนแหลงอาหารสําหรับเล้ียงสัตวกันมาก ถึงแมพันธุ
พืชพื้นเมืองจะมีขอจํากัดในการใชประโยชนและผลผลิตตํ่า  แตมีขอดีหลายประการ เชน การติด
เมล็ดดี  มีความตานทานโรคและแมลงและมีคุณคาทางอาหารสูง  สามารถข้ึนไดในสภาพดินท่ีมีน้ํา
ทวมขัง   เปนกรดหรือทนแลงไดดี และในบางสภาพบางพื้นท่ีท่ีพืชอ่ืนไมสามารถข้ึนได      
นอกจากใชเปนอาหารสัตวแลวยังมีหลายพันธุท่ีใชเปนพืชสมุนไพร webpage  นี้เปนผลการสํารวจ
และเก็บรวบรวมพันธุตามโครงการความหลากหลายทางชีวภาพด านพืชอาหารสัตว                    
โดยกองอาหารสัตว กรมปศุสัตว มีเนื้อหาของพันธุพืชอาหารสัตวพื้นเมือง ท้ังท่ีเปนพืชใน         
วงศถ่ัว  วงศหญา และวงศอ่ืนๆจะเนนในเร่ืองลักษณะทางพฤกษศาสตรและคุณคาทางอาหาร      
เพื่อเปนขอมูลเบ้ืองตนใหเกษตรกรผูเล้ียงสัตวและผูสนใจท่ัวไปทราบ  พืชอาหารสัตวประเภทนี้ 
สวนใหญข้ึนเองตามธรรมชาติ  เกษตรกรไมไดปลูกหรือบํารุงรักษา แตจะไลตอนสัตวไปแทะเล็ม
ท่ัวๆ ไป ตามท่ีเล้ียงสัตวสาธารณะชายปา ริมถนนและคันนา เปนตน พันธุพืชอาหารสัตวท่ี         
เปนประโยชน คือ  

 
 
 
 
 
 

  
  

 

รูปท่ี  21  หญากรอน  
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ลักษณะทางพฤกษศาสตรและเกษตร  เปนพืชฤดูเดียว(annual) ชอบข้ึนริมปาละเมาะ   
สภาพดินท่ีมีการชะลาง เซาะกรอน เจริญเติบโตดีในฤดูฝน กอพุมขนาดเล็ก ตนสูง 36.35-49.81
เซนติเมตร ลําตนสีเขียวอมมวง มีขนสีขาวยาวประมาณ 1.5-2 มิลลิเมตร  ข้ึนคลุมลําตนจํานวนมาก 
ขนาดเสนผานศูนยกลางลําตน 1.8-2.28 มิลลิเมตร  ขอสีเขียวมีขนคลุมเล็กนอย มีรากงอกตามขอ   
ท่ีอยูสวนลางของลําตน  ใบแคบเปนแบบรูปใบหอก(lanceolate) โคนใบบานเปนรูปหัวใจ(leaves 
cordate) ปลายใบแหลม ขนาดใบยาว 9.49-11.05 เซนติเมตร ใบสีเขียว ผิวใบคอนขางนุม หนาใบ
เรียบ หลังใบมีขนหยาบข้ึนกระจายบริเวณเสนกลางใบ ขอบใบจากโคนใบถึงกลางใบมีรอยหยัก
แบบขนครุย(ciliate) ขนสีขาว หยาบ ยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร ชวงปลายขอบใบหยักแบบฟนเล่ือย
ถ่ี(serrulate) ล้ินใบ(ligule)  เปนแผนเยื่อขอบลุยเปนเสนๆ(membranous frayed)  สีขาวยาว                
2-2.5 มิลลิเมตร เสนกลางใบ(mid rib)  ดานหนาจากโคนใบถึงกลางใบเห็นชัดเจน ชวงปลายใบ
คอนขางเรียบ  เสนกลางใบดานหลังเปนสันเล็กยาวตลอด กาบใบสีเขียวเขม มีขนหยาบเหนียวสีขาว
ยาว 1.5-2 มิลลิเมตร  ข้ึนปกคลุมจํานวนมาก  กาบใบยาว 4.82-6.02 เซนติเมตร  ยอดออนโผล   
แบบมวน ออกดอกเดือนกันยายน   ชอดอกออกท่ีปลายยอดแบบdigitate panicle  หรือชอดอกยอย
ออกจากจุดเดียวกันชอดอก(Inflorescence)  ยาว 16.08-22.52 เซนติเมตร   แกนชอดอกยอยไมมีขน 
ซ่ึงแตกตางจากแกนชอดอกยอยของหญาปลัก(Alloteropsis semilata)ท่ีมีขนปกคลุม  กลุมดอกยอย
(spikelet) เกิดเรียงสลับรอบๆแกน  ประกอบดวยกลุมดอกเกาะกันอยูสามกลุม  หรืออยูเปนคูและ  
อยูเดี่ยวๆ กลุมดอกยอยรูปรี  ยาวประมาณ 2 มิลลิเมตร  มีหาง(awn)ยาวประมาณ 1.5 มิลลิเมตร    
และมีกานดอกยาว 1-1.5 มิลลิเมตร ดอก(floret)สีเขียวออน รูปไขรี มีกาบหุมดอก(glume) 2 อัน     
สีเขียวมีลายเสนสีเขียวเขมพาดตามยาวเปนแถบๆ ขอบกาบหุมดอกมีขนสีมวงอมแดงแผกระจายอยู
โดยรอบเห็นชัดเจน อับเรณู(anther)สีเหลือง ดอกแกรวงท้ังชุดและงอกใหมในฤดูฝนตอไป 

พบและเก็บรวบรวมพันธุ พบข้ึนอยูท่ัวไปในสภาพพื้นท่ีมีรมเงา ปาผลัดใบ พื้นที่โลงชาย
ปาท่ีชุมช้ืน ดินท่ีเกิดการชะลาง ดินรวนปนทราย ดินทรายท่ีเปนดินเกลือ พื้นท่ีมีความสูงเหนือ
ระดับน้ําทะเลตั้งแต 124 เมตร เชนเขตพื้นท่ีบานบึงคอกชาง ตําบลไผเขียว อําเภอสวางอารมณ 
จังหวัดอุทัยธานี   บานหนองสรวง อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา   เขตอําเภอควนกาหลง 
จังหวัดสตูล อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร  ตําบลดงลาน อําเภอสามเงา จังหวัดตาก( PC 329, PC 502, 
SN 039, SN 076, LP 055 

คุณคาทางอาหาร  อายุประมาณ 35 วัน  มีคาโปรตีน 12.13 เปอรเซ็นต  เยื่อใยสวน ADF 
29.54 เปอรเซ็นต  NDF 57.59เปอรเซ็นต แคลเซียม 0.44 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัส 0.43 
เปอรเซ็นต โปแตสเซียม  2.42 เปอรเซ็นต มิโมซีน 0.81 เปอรเซ็นต แทนนิน 0.14  เปอรเซ็นตไมพบ
ไนไตรท มีคาการยอยได 
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การใชประโยชน เปนแหลงอาหารสัตวตามธรรมชาติสําหรับแทะเล็มของโค กระบือ 
ในชวงตนฤดูฝนของวัตถุแหง(DMD) 47.3 เปอรเซ็นต  (โดยวิธีNylon bag Technique) 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี  22  หญากานกรวย 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตรและเกษตร เปนหญาคางป  ี(perennial) ทรงตนเปนกอกึ่งตั้ง       

กึ่งทอดนอน (procumbent) ตนสูง 18.46-37.8 เซนติเมตร ลําตนคอนขางเปนส่ีเหล่ียมและเหนียว        
มีขนาดเสนผานศูนยกลาง 2.48-3.48 มิลลิเมตร ปลองส้ัน ไมมีรากแตกตามขอ ขอสีเขียวอมเหลือง 
มีขนสีขาวยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร ข้ึนคลุมหนาแนน ใบรูปหอก (lanceolate) เรียวไปท่ีปลายใบ 
โคนใบตัดตรง (truncate)   ปลายใบเรียวแหลม(acuminate)  ขนาดใบยาว 15.96-27.2 เซนติเมตร 
กวาง 0.87-1.63 เซนติเมตร  ใบสีเขียวเขม หนาใบและหลังใบมีขนสีขาวยาวประมาณ 0.5 มิลลิเมตร
ปกคลุมหนาแนน  ผิวใบคอนขางหยาบ ริมขอบใบสีมวงอมแดง  ริมขอบใบสวนโคนมีลักษณะเรียบ
ตั้งแตสวนกลางใบถึงปลายใบเปนรอยหยักแบบจักฟนเล่ือยถ่ี(serrulate)   เสนกลางใบดานหลังเปน
สันสีมวงอมแดง  ล้ินใบ (ligule) เปนขอบจักฟนเล่ือยถ่ี (serrate)  ยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร กาบใบ 
(sheath) สีเขียวอมมวงยาว 2.14-5.02 เซนติเมตร  มีขนสีขาวยาว 1-1.5 มิลลิเมตรปกคลุมหนาแนน 
ยอดออนโผลแบบใบพับ (Folded in the bud)  ออกดอกตลอดป  ชอดอกออกท่ีปลายยอดและ     
ซอกใบแบบชอกระจะ (raceme)   ความยาวของชอดอก (Inflorescence) 1.66-3.16 เซนติเมตร   
ความยาวสวน Head 0.88-1.4 เซนติเมตร ระยะหางระหวางขอท่ีเกิดชอดอก 17-26 เซนติเมตร      
ชอดอกของหญากานกรวยเปนแบบแยกเพศแตอยูในชอเดียวกัน( spikes monoecious ) คือ กลุมดอก
ยอย(spikelets) ตัวเมีย(Female) กับตัวผู(Male)  แยกกัน(ไมรวมอยูใน spikelet เดียวกัน)         
จัดเปน spikelet แบบ Unisexual คือ spikelet  ท่ีมีเฉพาะเกสรเพศผูอยางเดียวหรือเกสรเพศเมีย    
อยางเดียว  แตยังอยูในชอเดียวกัน โดยspikelet  ตัวผูมีตําแหนงอยูสวนบนและตัวเมียมีตําแหนง    
อยูสวนลางของชอดอก  spikelet ตัวผูอยูท่ีสวนยอดชอดอกมี 3 spikelets ท่ีมีกานดอก (pedicel)    
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ยาวจากฐานชอดอกเห็นไดชัดเจนเมื่อแกะกระเปาะท่ีหุม spikelet ตัวเมียออก spikelets ตัวผูแตละ
อันประกอบดวย glume ลางมีเสน nerve พาดผาน 7 เสน glume บนมีขนาดยาวกวา glume ลางมีเสน
nerveพาดผาน 5 เสน มี 2 lemmas และ 2 paleas ท่ีมีลักษณะเปนเยื่อใสบางๆ มี 3 anthers   spikelet 
ตัวเมียถูกหุมอยูในกระเปาะ (fruit-case) มีอยูหลายอัน แยกเปนสวนๆเช่ือมติดกันเปนรูป
ทรงกระบอก (cylindrical) ซ่ึงกระเปาะท่ีหุมนี้เปนสวนท่ีกลายมาจาก glume ลางและสวนของแกน
ขอท่ีมีลักษณะแข็งและเหนียว สีคอนขางเหลืองหรือเหลืองแกมน้ําตาลเปนมันวาว (furnish)  ขอบ
ริมของกระเปาะลาง เปนแผนเยื่อแผเปนปกโอบฐานของกระเปาะอันท่ีอยูขางบนข้ึนไป spikelet ตัว
เมียมีดอกยอย (floret) ท่ีมีรังไข (ovary) รูปหัวใจกวางประมาณ 3 มิลลิเมตร ยาวประมาณ                
4 มิลลิเมตร ดานบนนูน ดานลางเวาเขา ถูกโอบหุมดวย palea ท่ีเปนเยื่อใส (Hyaline) มีหางยาว
ประมาณ 1.5 มิลลิเมตร   lemma  เปนเยื่อใสมีหางยาวประมาณ 2 มิลลิเมตร floretท่ีอยูกระเปาะลาง
สวนใหญจะไมสมบูรณ  (barren) อาจมีอยูเปนคูหรืออยูเดี่ยว ดอกแกรวงท้ังชุดเห็นกานชอดอกเปน
รูปกรวยหงาย ลักษณะเดนของspikeletของหญากานกรวย คือมีลอนลูกคล่ืนตามแนวขวาง         
ของ spikelet  ชัดเจน 

แหลงท่ีพบและเก็บรวบรวมพันธุ พบข้ึนอยูท่ัวไปในพื้นท่ีดอน ดินเหนียวปนทรายแปง     
มีคุณสมบัติเปนกรดออน ระดับความสูงจากน้ําทะเล 356 เมตร เขตตําบลหนองสาหราย อําเภอ…… 

คุณคาทางอาหาร  หญาแหงท้ังตนและใบระยะเริ่มติดเมล็ด มีคาโปรตีน 5.39 เปอรเซ็นต 
เยื่อใย  30.08  เปอรเซ็นต  ไขมัน 2.0 เปอรเซ็นต  เถา 18.8 เปอรเซ็นต  คารโบไฮเดรท (NFE)  43.73 
เปอรเซ็นต  เยื่อใยสวน ADF 36.4 เปอรเซ็นต  NDF 59.56 เปอรเซ็นต   ลิกนิน 5.33 เปอรเซ็นต      
อ.ปากชอง จังหวัดนครราชสีมา (PC 647) 

การใชประโยชน เปนแหลงอาหารสัตวตามธรรมชาติสําหรับแทะเล็มของโค-กระบือ เมล็ด
ของหญากานกรวย เปนอาหารตามธรรมชาติของนกพิราบ 
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   รูปท่ี  23  หญากาย (เชียงใหม) 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตรและเกษตร เปนหญาประเภทคางป (perennial) ทรงตนเปนกอตั้ง 

(tufted) สูง 137.62-167.24 เซนติเมตร  ลําตนกลม  สีเขียวอมมวง  มีขนสีขาวนวลปกคลุมหนาแนน 
ขนาดเสนผานศูนยกลางลําตน 6.2-9.72 มิลลิเมตร   ขอสีเทา-ดํา มีขนสีขาวคลุม รูปใบแบบรูปหอก
(lanceolate)  โคนใบสอบเรียว (attenuate)  และมีขนข้ึนอยูกระจาย ปลายใบเรียวแหลม (acuminate) 
ความยาวใบ 69.41-94.61 เซนติเมตร  กวาง 1.14-1.52 เซนติเมตร  หนาใบมีขนยาวประมาณ            
3  มิลลิเมตรข้ึนกระจาย  หลังใบไมมีขน  ผิวใบสีเขียว  นวล  หยาบ  สวนโคนใบคอนขางแข็ง    
ขอบใบจักแบบฟนเล่ือยถ่ี (serrulate)   ลูบสากมือ  เสนกลางใบนูนเปนสันชัดเจนตลอดใบ ล้ินใบ
เปนแผนเยื่อปลายเรียว (membranous:pointed)   ยาวประมาณ 5 มิลลิเมตร   ท่ีโคนล้ินใบมีขนสีขาว
ยาว 3-5 มิลลิเมตร    กาบใบ สีเขียวอมมวง ผิวกาบใบมีนวล   ขอบกาบใบสีมวง กาบใบยาว 26.72-
32.89 เซนติเมตร   มีขนสีขาวส้ันปกคลุม ตนหญากายระยะเร่ิมแก เม่ือหักสวนของลําตนและ       
ใบเปนทอนๆ  จะมีกล่ินน้ํามันหอมระเหย   ยอดออนโผลแบบมวน (rolled in bud)  ออกดอก         
ท่ีปลายยอด ชวงเดือนมิถุนายน-กรกฏาคม   ชอดอกแบบชอแยกแขนงแตมีลักษณะรวมตัวแนน 
(contracted-panicle)  ชอดอกยาว53.5-70.7 เซนติเมตร  สวน Head ยาว 8.04-11.96 เซนติเมตร     
ชอดอกยอยยาว 16.11-24.69 เซนติเมตร   กลุมดอกยอย (spikelets )มีขนาดยาวประมาณ                   
6 มิลลิเมตร  โดยเกาะกันอยูเปนคู spikeletsท่ีมีกาน (pedicel)   กานยาวประมาณ 1.5 มิลลิเมตร       
มีขนสีขาวยาวประมาณ  0.8  มิลลิเมตรปกคลุม   กาบหุม (glume) ลางสีเขียวเขม  มีเสน nerve         
สีเขียวเขมพาดผาน 9 เสน glume   บนคอนขางใส  มีเสน  nerve  สีเขียวพาดผาน 3 เสน lemma   
และ palea เปนแผนยื่อบางใส ใน spikelet  ประกอบดวย 1 floret มี anther จํานวน 3 อัน             
เปน male floret  สวน  spikelets ท่ีไมมีกาน (sessile) ประกอบดวย glume  ลางสีมวงเขม มีเสน
nerve  สีเขียวพาดผาน 3 เสนและมีขนข้ึนเปนกระจุกท่ีโคนของ glume  สวน glume บนจะส้ันกวา 
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glume ลาง มีเสน nerve พาดผาน 5 เสน  lemma แปรสภาพเปนหางสีมวงออน ยาวประมาณ 8.5 
มิลลิเมตร  ลักษณะหางเปนลอนคล่ืนเล็กนอย palea  เปนเยื่อบางใสสีมวงออน มีขนสีขาวยาว
ประมาณ 0.2 มิลลิเมตรข้ึนอยูกระจาย ในแตละspikelet  มี 1 floret เปน floret ท่ีสมบูรณ
(Hermaprodite) และมีขนาดยาว 3-4 มิลลิเมตร กวาง 1 มิลลิเมตร  anther สีมวงเขม 3 อัน stigma 2 
อันสีมวงดํา  กาบหุมดอก (glume) ของหญากาย   ตัว glume  บนมีลักษณะเปนรองลึกตามยาว 
glume  ลางมีลักษณะเปนสันสองซีกอัดลงระหวางสัน เมล็ดแกของหญากายรวงงาย  

แหลงท่ีพบและเก็บรวบรวมพันธุ  ข้ึนอยูในพ้ืนท่ีดินลูกรังปนกรวด ฝนชุก สภาพดินเปน
กรดออน พื้นท่ีความสูงเหนือระดับน้ําทะเล 35 เมตร  เขตอําเภอละงู จังหวัดสตูล (SN 237 ) 

คุณคาทางอาหาร  หญาแหงท้ังตนและใบ อายุประมาณ 40 วัน มีคาโปรตีน 9.68 เปอรเซ็นต 
เยื่อใยสวนNDF 57.15 เปอรเซ็นต  ADF  32.09 เปอรเซ็นต แคลเซ่ียม 0.24 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัส
0.25  เปอรเซ็นต 

การใชประโยชน เปนแหลงอาหารสัตวตามธรรมชาติสําหรับแทะเล็มของโค กระบือ 
 
 
 
 
 
 
  
                     

 
 

รูปท่ี  24-25  หญาขาวนก  (สุพรรณบุรี,กาญจนบุรี); หญานกเขา (นครราชสีมา); 
 

หญาปลองนก (เชียงใหม); หญากับแก (กรุงเทพฯ); Bird’s rice; Jungle rice; awnless 
barnyard grass; short millet; little barnyard  grass, 

ลักษณะทางพฤกษศาสตรและเกษตร  เปนหญามีลักษณะคลายปเดียว(annual)                 
ข้ึนในท่ีชุมน้ํา  กอคอนขางแผ  สวนลําตนเอนออกจากโคน ปลายยอดตั้งข้ึน  ความสูงของตน 
42.62-60.18  เซนติเมตร  เสนผานศูนยกลางลําตน  1.62-2.76  มิลลิเมตร  ลําตนเรียบ  กลม              
สีเขียวอมมวงแดง   ขอเขียวปนมวง ตรงขอพองออกเล็กนอยและงอเอนเขาหากอใบแบบรูปใบดาบ 
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(ensiform)และเรียวไปท่ีปลายใบ ขนาดใบยาว 16.12-20.3 เซนติเมตร กวาง0.59-0.69 
เซนติเมตร  ใบเขียวเรียบ ผิวใบคอนขางนุม  ขอบใบสีมวง มีรอยหยักแบบฟนเล่ือยถ่ีส้ันๆ
(serrulate)    กาบใบเรียบ  สีเขียวอมมวงมีลักษณะบีบตัวแบนหุมลําตน   กาบใบยาว  5.15-7.57 
เซนติเมตร   ไมมีล้ินใบ  ออกดอกตลอดป  ชอดอกออกท่ีปลายยอดแบบแยกแขนง(panicle) ชอดอก
รวมยาว 18.62-26.42  เซนติเมตร   สวน Head ยาว 8.8-10.14 เซนติเมตร มีชอดอกยอยขนาดเล็กยาว
ประมาณ 2-2.5 เซนติเมตร  จํานวน 8-10 ชอ ชอดอกยอยเรียงแบบสลับระยะหางอยูดานเดียวบน
แกนชอดอกรวม   ซ่ึงแตกตางจากหญา ปลองละมาน(Echinochloa crus-galli) ท่ีชอดอกรวมมีขนาด
ใหญ ชอดอกยอยยาวเรียงตัวชิดกันเปนกลุมหนาแนนกวามาก  กลุมดอกยอยของหญาขาวนก         
มีจํานวน 2 และ 3 ดอก(floret)  ตอกลุมและมีกานดอกส้ันๆ  เรียงเปนแถวซอนกันแนนบนแกนชอ
ดอกยอยดานเดียว   ดอกสีเขียวอมมวง อับเรณู(anther) สีมวงเขม  ยอดเกสรเพศเมีย(stigma)           
สีมวงดํา กาบหุมดอก(glume) ไมมีขน 

แหลงท่ีพบและเก็บรวบรวมพันธุ พบข้ึนท่ัวไปในพ้ืนท่ีลุม น้ําทวมขังท่ีรมเงา                  
ชุมช้ืน   สภาพดินทราย  ดินรวน   ดินรวนปนเหนียว  ดินนา  เชน   ตําบลรอนพิบูลย                      
อําเภอรอนพิบูลย   จังหวัดนครศรีธรรมราช (SN 078, SN 252)  ตําบลแมนาจาง อําเภอแมลานอย 
อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน( LP 215, LP 228 ) บานหนองเสือ ตําบลหนองขุน อําเภอวัดสิงห 
จังหวัดชัยนาท   ตําบลหนองไกเถ่ือน อําเภอคลองหาด จังหวัดสระแกว ( PC 322, PC 392 ) 

คุณคาทางอาหาร  อายุประมาณ 30วัน มีคา  โปรตีน 14.57เปอรเซ็นต  เยื่อใยสวนADF 
37.70 เปอรเซ็นต   NDF 63.63 เปอรเซ็นต  เฮมิเซลลูโลส 25.93 เปอรเซ็นต เซลลูโลส 27.86
เปอรเซ็นต   แคลเซียม 3.90 เปอรเซ็นต   ฟอสฟอรัส 0.34 เปอรเซ็นต  ลิกนิน 5.98 เปอรเซ็นต     
และมีคาการยอยไดของวัตถุแหง(DMD) 51.02 เปอรเซ็นต (โดยวิธีNylon bag Technique)         

การใชประโยชน เปนแหลงอาหารสัตวตามธรรมชาติสําหรับแทะเล็มของโค กระบือ 
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       รูปท่ี  26  หญาไขเห็บเล็ก   ; หญาหางกระรอก  
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตรและเกษตร  เปนหญาฤดูเดียว (annual) ทรงตนเปนกอขนาดเล็ก

คอนขางแผคลุมพื้นท่ี  ความสูงของตน 34.16 - 52.38 เซนติเมตร เสนผาศูนยกลางลําตน 0.8 - 1.38 
มิลลิเมตร  ลําตนสีเขียวอมมวงขนาดเล็กไมมีขน ขอสีมวงเขมมีขนส้ันๆ รอบๆ ขอ ใบเปนแบบ     
รูปใบหอก (lanceolate) โคนใบตัดแผนใบเรียวยาวไปที่ปลายใบแหลม ใบยาว 3.68 - 8.12 
เซนติเมตร  กวาง 0.44 - 0.68 เซนติเมตร   ผิวใบคอนขางนุมล่ืนเล็กนอย สีใบเขียวมีมวงปน       
หนาใบหลังใบไมมีขน ขอบใบมีรอยหยักฟนเล่ือย (serrate)   ล้ินใบ (ligue) เปนแผนขอบหยักส้ันๆ 
(membranous - serrate) กาบใบสีเขียวอมมวงเขมกวาสีแผนใบ และมีขนส้ันๆ  ข้ึนปกคลุมอยู
เล็กนอย  รอยตอระหวางกาบใบและโคนใบมีขนยาวประมาณ  3  มิลลิเมตร  ยอดออนโผล        
แบบมวน  เร่ิมออกดอกประมาณเดือนตุลาคม ถึงพฤษภาคม ชอดอกออกที่ปลายยอด แบบชอแยก
แขนง (panicle)  ชอดอกรวม (inflorescen) ยาว 22.58 - 33.44 เซนติเมตร  สวน head ยาว 10.28-
18.82 เซนติเมตร   กลุมดอกยอย (spikelet)   มีขนาดยาว 1-2 มิลลิเมตร กวาง 0.3-0.8 มิลลิเมตร   
กลุมดอกมีลักษณะแบน รี สีขาวเทามีมวงปนเล็กนอย และมีกานดอก กลุมดอกประกอบดวย 
(floret) ขนาดเล็กหลายดอกเรียงเปนตับสองขางของแกนชอดอกยอย ติดเมล็ดดีมาก เมล็ดแกรวง
งายและเกิดข้ึนเปนตนหญาใหมในฤดูฝนตอไป  
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แหลงท่ีพบและเก็บรวบรวมพันธุ พบข้ึนอยูท่ัวไปในพื้นท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือ         
ในท่ีโลงแจงและในสภาพปาผลัดใบ ดินทราย - รวนทราย เชน สวนปาดงมัน บานคําน้ําสราง ตําบล
คอเหนือ อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร 

คุณคาทางอาหาร  อายุประมาณ 40 วัน มีคา โปรตีน 9.35 เปอรเซ็นต ไขมัน 2.27 
เปอรเซ็นต เยื่อใย 29.49 เปอรเซ็นต เถา 5.94 เปอรเซ็นต คารโบไฮเดรท (NFE) 43.31 เปอรเซ็นต 
แคลเซียม 0.17 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัส 0.16 เปอรเซ็นต  

การใชประโยชน เปนแหลงอาหารสัตวตามธรรมชาติสําหรับแทะเล็มของโค กระบือ 
ในชวงตนฤดูฝน 
 
 

 

 

 

 

 

รูปท่ี  27-28  หญาไขเหาหลวง (เชียงใหม); หญายุง (เลย) 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตรและเกษตร  เปนพืชคางป(perennial)ข้ึนตามริมปา ลําตนกลวง 

ทรงตนคอนขางต้ัง(intermediate erect type)   ความสูงของตน 144.75-183.71 เซนติเมตร           
เสนผานศูนยกลางลําตน 3.5-4.7มิลลิเมตร ลําตนสีเขียวอมเหลือง ไมมีขน คอนขางแข็งเหนียว
(woody)   ขอสีเขียวอมมวงมีขนรอบๆ ขอเล็กนอย  ใบเปนแบบรูปใบหอก(lanceolate) ปลายใบ
เรียวแหลม(acuminate) โคนใบปานมนบานรูปหัวใจ(cordate)ซ่ึงเปนลักษณะเดน เสนใบ
(vein)ขนานไปปลายใบ(parallel) ขนาดใบยาว 11.0-13.16 เซนติเมตร กวาง1.96-2.48 เซนติเมตร   
สีใบเขียวเขม   ผิวใบคอนขางหยาบเล็กนอย  หนาใบมีขนยาวประมาณ 1-2  มิลลิเมตรจํานวนมาก  
หลังใบมีขนนอยกวา ขอบใบชวงกลางใบ-ปลายใบมีรอยหยักฟนเล่ือยถ่ี(serrulate) ตรงโคนใบเปน
แบบขนครุย(ciliate)  ขนยาวประมาณ 3 มิลลิเมตรเห็นชัดเจน  กาบใบสีเขียวออนยาว 7.73-13.77 
เซนติเมตร ขอบกาบใบมีขนเล็กนอย   ล้ินใบ(ligule)เปนเสนชายครุย(fringe of hair) ยอดออนโผล
แบบมวน(rolled in the bud)   เร่ิมออกดอกต้ังแตเดือนเมษายน - กันยายน ชอดอกออกท่ีปลายยอด
แบบแยกแขนง(panicle) ชอดอกยาว50.71-61.81  เซนติเมตร สวนHeadยาว 29.88-36.74 เซนติเมตร 
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ดอกสีเขียวอมมวง มีกาบหุมดอก(glume)สองกาบ  เมล็ด รูปรียาวประมาณ 3 มิลลิเมตร กลุมดอก
ยอยมี 2 ดอก(floret)  ดอกบนเปนดอกสมบูรณเพศ ดอกลางหมัน 

แหลงท่ีพบและเก็บรวบรวมพันธุ พบข้ึนในที่คอนขางรมเงา    ดินรวนปนทราย  เชน 
อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม(LP 154) 

คุณคาทางอาหาร  อายุประมาณ 45 วัน มีคา  โปรตีน 10.07 เปอรเซ็นต  เยื่อใย 32.09 
เปอรเซ็นต  ไขมัน 2.05 เปอรเซ็นต  เถา 8.06 เปอรเซ็นต  เยื่อใยสวนADF 45.68 เปอรเซ็นต  NDF 
72. 16 เปอรเซ็นต  ลิกนิน 10.55  

การใชประโยชน เปนแหลงอาหารสัตวธรรมชาติแทะเล็มสําหรับ โค กระบือ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี  29-30  หญาดอกหาง, หญานกสีชมพู 
 

ลักษณะทางพฤกษศาสตรและเกษตร   เปนพืชอายุหลายป  ลําตนสีเขียวเรียบเปนมัน 
ลักษณะลําตนแบน คอนขางทอดนอน ปลายยอดตั้ง ตนสูง 39.22-56.62 เซนติเมตร                     
เสนผานศูนยกลางลําตน 7.35-9.37 มิลลิเมตร  กอคอนขางแผออก ขอท่ีติดโคนตนงอเอนเขา
เล็กนอย  ใบเปนแบบรูปใบดาบ (ensiform) โคนตัด  ปลายใบแหลม(acute) ใบยาว 20.36-28.84 
เซนติเมตร  กวาง 0.92-1.08 เซนติเมตร หนาใบมีขนส้ันๆ หลังใบไมมีขน  ใบสีเขียวเขมมีสีมวงแดง
ปน ผิวใบคอนขางมัน  มีลักษณะยนเปนแหงๆ  และหยาบเล็กนอย เสนกลางใบ (mid rib) ยาวตลอด
จากโคนถึงปลายใบ ขอบใบสีมวงแดงหยักแบบฟนเล่ือยถ่ีส้ันๆ (serrulate) ล้ินใบแบบเปนแผนเยื่อ
ขอบลุยเปนเสนๆ (membranous-frayed)  กาบใบ(sheath)  เรียบสีเขียวอมมวงแดง ลักษณะกาบใบ
บีบตัวแบนเปนสัน กาบใบยาว 7.47-10.63 เซนติเมตร  ออกดอกเดือน เมษายน-มกราคม ชอดอก
ออกท่ีปลายยอดแบบชอกระจะ(raceme) มีชอดอกยอยแนบไปกับแกนชอดอก ระยะหางกัน
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ประมาณ 3.4-6.2 เซนติเมตรตอชอ ชอดอกรวมยาว 47.66-66.66 เซนติเมตร มี 8-11 ชอดอกยอย 
ความยาวชอดอกยอย 1.64-2.42 เซนติเมตร กลุมดอกยอย (spikelet)   ไมมีกานดอก ดอกเกิดสลับกนั
บนแกน (rachis) ดานเดียว มี 12-19 ดอกตอหนึ่งชอ  ดอกออนสีเขียวอมมวงจาง ๆ รูปไขคอนขาง
กลม ยาวประมาณ 4 มิลลิเมตร กวางประมาณ 2.5  มิลลิเมตร  มีกาบหุมดอก (glume) สีเขียว 2 อัน 
อันบนยาวประมาณ 2 มิลลิเมตร  อันลางยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร ท่ีฐานกลุมดอกมีขนแข็ง
(bristle)แผเปนแผนติดกันเกิดเปนกระพุง(involucre) อับเรณู (anther) สีเหลือง กานชูอับ 

แหลงท่ีพบและเก็บรวบรวมพันธุ พบข้ึนอยูท่ัวไปในสภาพพื้นท่ีท่ีแตกตางกัน ท้ังท่ีดอน
และท่ีลุม ดินรวน ดินลูกรัง ดินเหนียวปนลูกรัง ดินเหนียวนา ความสูงเหนือระดับน้ําทะเล       
ตั้งแต 138-800 เมตร เชน ตําบลดงคอน อําเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท อําเภอภูกระดึง จังหวัดเลย 
(PC 306, PC 334) อําเภอเดนชัย จังหวัดแพร อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง ( LP 95, LP 173)              
รณู (filament) สีมวงอมแดง ดอกแกสีขาวอมเขียวออน ๆข่ัวดอกเหนียว รวงยาก 

คุณคาทางอาหาร  อายุประมาณ 45 วัน มีคา  โปรตีน 7.38 เปอรเซ็นต เยื่อใย 28.27
เปอรเซ็นต ไขมัน 0.84 เปอรเซ็นต เถา 13.54 เปอรเซ็นต คารโบไฮเดรท(NFE) 49.97 เปอรเซ็นต 
เยื่อสวนADF 36.91 เปอรเซ็นต NDF 71.08 เปอรเซ็นต ลิกนิน 4.63 เปอรเซ็นต 

การใชประโยชน เปนแหลงอาหารสัตวตามธรรมชาติสําหรับแทะเล็มของโค กระบือ 
 

       
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี  31-32  หญาดอกแดง หญาดอกชมพ ู
 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร และเกษตร ลักษณะการเจริญเติบโต ลําตนต้ังสูงประมาณ 80- 

115 เซนติเมตร หากดินแนนตนจะเต้ีย เสนผาศูนยกลางลําตน 1.2 - 1.6 เซนติเมตร รูปรางใบเรียวไป
ท่ีปลายใบ กวาง 0.4 -0.7 เซนติเมตร ยาว 11.5 - 17.1 เซนติเมตร ใบนุม หนาใบและหลังใบไมมีขน 
กาบใบยาว 5 - 7 เซนติเมตร กาบใบและลําตนมีขนยาวปกคลุมปานกลาง ขอมีปุยขน และมีสีน้ําตาล
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แดง รอยตอใบและกาบใบมีล้ินใบ (ligue)  ลักษณะเปนแผงขน (fringe of hairs) ยาวประมาณ 1.0 
มิลลิเมตร  ออกดอกท่ีตาขางและท่ียอด  ชอดอกยาว 44.5 - 48.7 เซนติเมตร ดอกมีปุยขนยาวสีขาว
แกมแดงถึงมวงแดง หุมอยูจํานวนมาก  เม่ือดอกแกสีจะจางลงเปนสีขาวแกมชมพู ออกดอกเดือน
พฤษภาคมถึงเดือนกันยายน  

แหลงท่ีพบ อําเภอเวียงปาเปา จังหวดัเชียงราย อําเภอหาดใหญ จังหวดัสงขลา ท่ีความสูง
เหนือระดับน้ําทะเล 58 - 618 เมตร 

คุณคาทางอาหาร อายุ 45 วนั มีวตัถุแหง 37 เปอรเซ็นต โปรตีน 8.2 - 8.5 เปอรเซ็นต 
ฟอสฟอรัส 0.37 เปอรเซ็นต โพแทสเซียม 1.42 เปอรเซ็นต แคลเซียม 0.35 เปอรเซ็นต ADF 38.6 - 
39.8 เปอรเซ็นต NDF 68.8 - 69.9 เปอรเซ็นต ลิกนิน 5.7 เปอรเซ็นต เฮมิเซลลูโลส 30.11เปอรเซ็นต 
เซลลูโลส 33.34 เปอรเซ็นต แทนนนิ 0.17 เปอรเซ็นต และคาการยอยไดของวัตถุแหง (DMD) 42.15 
เปอรเซ็นต 

การใชประโยชน เปนอาหารสัตว โค กระบือ โดยปลอยสัตวแทะเล็มตามธรรมชาติ  
 

        
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี  33-34  ตองกง, กง(เหนือ), เคยหลา(กะเหร่ียง-แมฮองสอน), เลาแลง(สุโขทัย),                    
หญากาบไผใหญ(เลย), หญาไมกวาด, หญายูง(ยะลา), bamboo grass, tiger grass 

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตรและเกษตร  เปนพืชอายุหลายป ลําตนตั้ง มีกอท่ีแข็งแรงมาก      

ลําตนคลายตนไผ สูง 3-4 เมตร ขนาดเสนผานศูนยกลางลําตน 7.6-17.6 มิลลิเมตร ใบเปนแบบรูป  
ใบหอก(lanceolate)  ขนาดใหญ ใบเรียวยาวไปที่ปลายใบ(acuminate)  ใบยาว 41.0-76.7 เซนติเมตร 
กวาง 4.7-9.1 เซนติเมตร  หนาใบและหลังใบไมมีขน ขอบใบเรียบ(entire) กาบใบเรียบ สีเขียวอม
ขาวนวล ยาว 7.5-20.9 เซนติเมตร แตละใบเรียงตัวหางตลอดลําตน  ล้ินใบ(ligule) เปนแผนเยื่อ
บางๆ(membranous entire)สีน้ําตาลออน   ออกดอกตลอดท้ังป ชอดอกออกท่ีปลายยอดแบบชอแยก
แขนง(panicle)ขนาดใหญแผแบบไมกวาด  ชอดอก(inflorescence)ยาว  72.6-112.3 เซนติเมตร    
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สวนของHeadยาว 50-70 เซนติเมตร ชอดอกมีขนนุมละเอียด กลุมดอกยอย(spikelet)มีขนาดเล็กมี
ดอกยอย(floret) 2 ดอก ดอกลางลดรูปเปนเยื่อบางๆเปนดอกหมัน(infertile)ดอกบนเปนดอก
สมบูรณเพศ(fertile) เมล็ดมีขนาดเล็กแบบผลธัญพืช(caryopsis) ขยายพันธุไดดวยเมล็ดและสวนลํา
ตนหรือเหงาใตดิน 

แหลงท่ีพบและเก็บรวบรวมพันธุ พบข้ึนท่ัวไปในพื้นท่ีท่ีมีความสูงเหนือระดับน้ําทะเล
ตั้งแต 45-105.8 เมตร ตามริมธารน้ํา เนินเขา บนแนวเทือกเขา เชน อําเภอละงู จังหวัดสตูล        
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม   บานสานตม ตําบลสานตม อําเภอภูเรือ จังหวัดเลย  อําเภอเขาคอ 
จังหวัดเพชรบูรณ   อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน (SN 239, PC 553, PC 578, PC 601, LP 
211) 

คุณคาทางอาหาร  สวนของใบและยอดออน มีคา  โปรตีน 10.9เปอรเซ็นต  เยื่อใย 15.9 
เปอรเซ็นต  ไขมัน 2.7 เปอรเซ็นต  เถา 5.6 เปอรเซ็นต  แคลเซียม 0.10  เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัส 0.38
เปอรเซ็นต   แทนนิน 1.01 เปอรเซ็นต 

การใชประโยชน ใบและยอดออนเปนแหลงอาหารสัตวตามธรรมชาติสําหรับแทะเล็ม    
ของโค กระบือ ชาง สัตวปา ชอดอกนํามาใชทําไมกวาด 

 
                 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี  35-36  หญาคมบาง ; หญาทราย, หญาไทร ; Bareet grass, Southern cut grass,                
Swamp rice grass 

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตรและเกษตร  เปนหญาอายุหลายป(perennial) ชอบข้ึนอยูท่ีริมน้ํา 

ท่ีชุมชื้น  มีรากยาวและมีเหงาใตดิน(rhizome)ท่ีแข็งแรง ลําตนทอดเล้ือย(trailing) ไปตามพื้นดิน
หรือในน้ํา  แตกรากตามขอ ตนสูง 96.82-118.38 เซนติเมตร ขนาดเสนผานศูนยกลางลําตน 1.35-
1.81 มิลลิเมตร  ลําตนสีเขียวอมน้ําตาล กลม เรียบ ขอมีขนสีขาว คลุมรอบๆ ใบเปนแบบรูปใบแถบ
(linear) โคนใบสอบเรียว ปลายใบเรียวแหลม(acuminate) ใบยาว 13.5-17.04 เซนติเมตร กวาง 0.59-
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0.97 เซนติเมตร ใบสีเขียว ผิวใบหยาบสากมือ และไมมีขน  เสนกลางใบดานหลังเปนสันเล็กยาว
ตลอด  ขอบใบหยักแบบขนครุย(ciliate) กาบใบสีเขียว เรียบ กาบใบยาว 5.21-6.75 เซนติเมตร     
ล้ินใบเปนแผนเยื่อเรียบ(membranous entire) ยาว 1.5-2 มิลลิเมตร ยอดออนโผลแบบมวน  ออกดอก
เดือนกุมภาพันธ - ธันวาคม  ชอดอกออกท่ีปลายยอด  แบบชอดอกแขนง (panicle) ชอดอกยาว 13-
21 เซนติเมตร  สวน Head ยาว 2.5-4 เซนติเมตร กลุมดอกยอย (spikelet) รูปรี ยาว 3-4 มิลลิเมตร    
มีกาบหุม (glume) ท่ีมีขนหยาบส้ันๆ กลุมดอกยอยข้ึนเรียงตามกันอยูบนแกนชอดอกยอยดานเดียว 
แตละกลุมประกอบดวยดอก (floret) ท่ีมี lemma หุม และไมมีหาง (awnless) เปนดอกสมบูรณ 
(fertile) อับเรณูสีเหลือง ดอกแกรวงงาย  

แหลงท่ีพบและเก็บรวบรวมพันธุ พบข้ึนอยูริมน้ํา ในหนองน้ํา ท่ีชุมช้ืน ดินรวนทราย    
และรวนปนนเหนียว   พื้นท่ีมีความสูงเหนือระดับน้ําทะเลตั้งแต 35 เมตร เชน เขตอําเภอหาดใหญ 
จังหวัดสงขลา   อําเภอควนโดน จังหวัดสตูล   อําเภอรอนพิบูลย อําเภอเชียรใหญ                   
จังหวัดนครศรีธรรมราช    อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย  อําเภอจุน จังหวัดพะเยา บานหนองอาแมะ 
ตําบลประโคนชัย อําเภอประโคนชัย  จังหวัดบุรีรัมย 

คุณคาทางอาหาร หญาอายุ 45 วัน มีคา  โปรตีน 13.98 เปอรเซ็นต เยื่อใยสวน ADF 31.30 
เปอรเซ็นต NDF 60.95 เปอรเซ็นต  แคลเซียม 0.39 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัส 0.27 เปอรเซ็นต โปแต
สเซียม 1.90 เปอรเซ็นต เฮมิเซลลูโลส 31.02 เปอรเซ็นต เซลลูโลส 26.77 เปอรเซ็นต ลิกนิน 4.1 
เปอรเซ็นต  

การใชประโยชน เปนแหลงอาหารสัตวตามธรรมชาติสําหรับแทะเล็ม ของโค กระบือ 
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รูปท่ี  37-38  หญานกตนเขียว 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตรและเกษตร เปนพืชหลายปข้ึนในท่ีชุมน้ํา ลําตนคอนขางทอด

เล้ือยปลายยอดต้ังช้ีข้ึน ความสูงของตน 82.59–175.55 เซนติเมตร ลําตนสีเขียวเรียบ              
คอนขางมัน  สวนรับแสงมีสีน้ําตาลอมมวง ลําตนแข็งและหนา ขนาดเสนผานศูนยกลาง 5.61 – 
7.81 มิลลิเมตร   ใบเปนแบบรูปใบหอก (lanceolote) โคนตัดแผนใบเรียวไปปลายใบแหลม ใบยาว 
22.83–39.63 เซนติเมตร กวาง 1.41–1.55 เซนติเมตร  สีใบเขียว ผิวใบคอนขางหยาบเล็กนอย     
หนาใบมีขนยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร ปริมาณนอยกวาหลังใบท่ีมีขนยาว 2–2.5 มิลลิเมตร          
ชวงโคนใบขึ้นมาประมาณ  2  เซนติเมตร  มีขนยาวประมาณ  3  มิลลิเมตร  ข้ึนอยูประปราย      
ขอบใบสีมวง  จากโคนใบข้ึนมาประมาณ 3–5 เซนติเมตร   มีรอยหยักแบบฟนเล่ือยหางๆ (serrate) 
สวนกลาง-ปลายใบ มีรอยหยักแบบฟนเล่ือยถ่ีๆ (serrulate) และคม เสนกลางใบ (mid rib) ของหนา
ใบสวนลางเปนรองกวางกวาสวนปลายใบ ล้ินใบ (ligule) เปนเสนๆ (fringe of hairs) ยาวประมาณ 
3–4 มิลลิเมตร   มีจํานวนมากเห็นชัดเจน  ขอมีลักษณะพองออกเล็กนอย   ขอสวนลางท่ีติดดินมีขน
ปกคลุม  แตไมแตกราก  ยอดออนโผลแบบมวน   ออกดอกเดือนตุลาคมถึงกุมภาพันธ ชอดอกออก
ท่ีปลายยอดแบบชอแยกแขนง (Panicle) ขนาดของชอดอกใหญ   ชอดอกรวมยาวประมาณ  35 
เซนติเมตร   สวน Head ยาวประมาณ 18 เซนติเมตร   มีประมาณ  23  ชอดอกยอย  ชอดอกยอย
สวนลางยาว 5 – 6 เซนติเมตร   สวนปลายยอดยาวประมาณ 1 เซนติเมตร  กลุมชอดอกยอยมี  2 ดอก 
(floret) มีกานดอกแตส้ันมาก (subsessile) เรียงแบบสลับบนแกนชอดอก ดอกอันบนเปนดอก
สมบูรณเพศมี  Upper  lemma  หอหุมและมี palea ประกบอยูดานนอก  ดอกสีเขียวออนรูปไขขนาด
ใหญยาวประมาณ 3–4 มิลลิเมตร กวางประมาณ 1.5 มิลลิเมตร มีหาง (awn) ยาวประมาณ 1 
มิลลิเมตร  ดอกอันลางเปนหมันมีเฉพาะ  Lower lemma กับ palea ไมมีเกสรเพศผูและเกสรเพศเมีย 

แหลงท่ีพบและเก็บรวบรวมพันธุ พบข้ึนในท่ีลุม ริมหนองน้ํา สภาพดนิเหนยีวนา เขตพื้นท่ี
บานบอทอง ตําบลบอทอง อําเภอบางระกํา จังหวดัพิษณุโลก (PC 411) 
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คุณคาทางอาหาร  อายุประมาณ 40 วัน มีคาโปรตีน 9.47 เปอรเซ็นต เยือ่ใยสวน ADF 31.60 
เปอรเซ็นต NDF 58.63 เปอรเซ็นต  แคลเซียม 0.36 เปอรเซ็นต  ฟอสฟอรัส 0.31 เปอรเซ็นต 
โพแทสเซียม  2.34 เปอรเซ็นต  มีคาการยอยไดของวัตถุแหง (DMD) 53.93 เปอรเซ็นต (โดยวธีิ
Nylon bag Technique)  

การใชประโยชน เปนแหลงอาหารสัตวตามธรรมชาติสําหรับแทะเล็มของโค กระบือ ปลูก
ปรับตัวไดดีในพื้นท่ีดอน  ดินเหนียวละเอียด เพื่อใชตัดเล้ียงสัตวได 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี  39  หญาขน   (Brachiaria mutica (Forsk.) Stapf. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี  40  หญาไขเห็บเล็ก  
Eragrostis tenella (L.) P. Beauv.ex Roem et.Schult 
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(2) พืชอาหารสัตวท่ีใชในบานสหกรณ 3  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี  41  หญารูซ่ี (Brachiaria ruziziensis) 
  

เปนหญาท่ีมีอายุหลายป ตนกึ่งเล้ือยกึ่งต้ัง สามารถเจริญเติบโตในดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ
ต่ําได  ข้ึนไดดีในพื้นท่ีดอน ดินมีการระบายน้ําดี ทนแลงพอสมควร ทนตอการเหยียบย่ําของสัตว 
ไมทนน้ําทวมขัง ผลผลิตนํ้าหนักแหง 2.0 – 2.5 ตันตอไรตอป โปรตีน 7 – 10 เปอรเซ็นต 

การปลูก 
 ใชเมล็ดพันธุอัตรา  2  กิโลกรัมตอไร หวานหรือโรยเปนแถวๆ หางกัน 50 เซนติเมตร 

การใสปุย 
 กอนปลูกควรมีการใสปุยรองพื้นสูตร 15-15-15 อัตรา 50 – 100 กิโลกรัม ตอไร  และใสปุย
คอกรวมดวย ควรใสปุยยูเรีย (46-0-0)  อัตรา 10 – 20 กิโลกรัมตอไร หลังการตัดทุกคร้ัง 

การกําจัดวัชพืช 
 ควรมีการกําจัดวัชพืชหลังปลูกหญา 2 – 4 สัปดาห 

การใชประโยชน 
 การตัดหญารูซ่ีไปใชเล้ียงสัตว ควรตัดคร้ังแรก 60 – 70 วันหลังปลูก โดยตัดสูงจากพ้ืนดิน 
10 – 15 เซนติเมตร  สําหรับการปลอยสัตวเขาแทะเล็มในแปลงหญาควรปลอยเขาคร้ังแรกเม่ือหญา
อายุ 70 – 90 วัน หลังจากนั้นจึงทําการตัดหรือปลอยสัตวเขาแทะเล็มหมุนเวียนทุก 30–45 วัน 
ในชวงฤดูฝนหญาโตเร็ว  อาจตัดไดท่ีอายุนอยกวา  30  วัน   หญารูซ่ีเหมาะสําหรับใชเล้ียงสัตว      
ในรูปหญาสด หญาแหงหรือหญาหมัก 
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รูปท่ี  42  หญากินนีสีมวง  (Panicum  maximum  TD58) 
 

 เปนหญาท่ีมีอายุหลายป  ตนต้ังเปนกอแตกกอดี  ใบใหญใบดกออนนุมเติบโตไดใน    
สภาพรมเงา  เหมาะสําหรับปลูกในเขตพื้นท่ีท่ีใหไดผลผลิตน้ําหนักแหง  2.5 - 3.5  ตนตอไรตอป  
โปรตีน  7-10เปอรเซ็นต 

การปลูก 
 ใชเมล็ดอัตรา  1-2  กิโลกรัมตอไร  หวานโดยไมกลบเมล็ดหรือโรยเปนแถวๆ หางกัน      
50  เซนติเมตร  ถาเพาะตนกลาแลวใชปลูกจะใชเมล็ดเพียง  200  กรัมตอไร  นอกจากนี้ยังสามารถ
ปลูกโดยใชหนอพันธุ  แยกจากกอเดิม 

การใสปุย 
 กอนปลูกควรใสปุยสูตร  15-15-15  อัตรา  50-100  กิโลกรัมตอไร  เปนปุยรองพื้น         
และควรใสปุยยูเรีย  46-0-0  อัตรา  10-20  กิโกรัมกรัมตอไรหลังการตัดทุกคร้ัง 

การกําจัดวัชพืช 
 กําจัดวัชพืชคร้ังแรกหลังจากปลูกหญา  3-4  สัปดาห 

การใชประโยชน 
 การตัดหญากินนีสีมวงไปใชเล้ียงสัตว  ควรตัดคร้ังแรก  60-70  วัน  หลังปลูกและตัดคคร้ัง
ตอไปทุกๆ  30-40 วัน  ในชวงฤดูฝนหญาโตเร็ว  สามารถตัดได  ทุก  20-30  วันโดยตัดสูงจาก
พื้นดิน  10-15  เซนติเมตร  หญากินนีสีมวงเหมาะสําหรับใชเล้ียงสัตวในรูปหญาสด  หญาหมักหรือ
จะปลอยสัตวเขาแทะเล็มก็ได 
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รูปท่ี  43  หญาพลิแคทูล่ัม   (Paspalum  plicatulum) 
  

เปนหญาท่ีมีอายุหลายป  ตนต้ังเปนกอ  เจริญเติบโตไดในดินทรายท่ีมีความอุดมสมบูรณต่ํา  
ทนตอสภาพแหงแลงทนนํ้าทวมขัง  ผลผลิตน้ําหนักแหง  1.5-2.5  ตันตอไรตอป  โปรตีน 7-8  
เปอรเซ็นต 

การปลูก 
 ใชเมล็ดพันธุอัตรา  2  กิโลกรัมตอไร  หวานหรือโรยเปนแถวๆหางกัน  50  เซนติเมตร 

การใสปุย 
 กอนปลูกควรมีการใสปุยสูตร  15-15-15  อัตรา  50-100  กิโลกรัมตอไร  เปนปุยรองพื้น  
และควรใสปุยคอกรวมดวย  ควรใสปุยยูเรีย  (46-0-0)  อัตรา  10-20  กิโลกรัมตอไร  หลังการตัดทุก
คร้ัง 

การกําจัดวัชพืช 
ควรมีการกําจัดพชืหลังปลูกหญา  2-4  สัปดาห 
การใชประโยชน 

 การตัดหญาพลิแคทูล่ัมไปใชเล้ียงสัตว  ควรตัดคร้ังแรก  60-70  วันหลังปลูกโดยตัดสูงจาก
พื้นดิน  10-15  เซนติเมตร  สําหรับการปลอยสัตวเขาแทะเล็มในแปลงหญา  ควรปลอยเขาคร้ังแรก
เม่ือหญาอายุ  70-90  วัน  หลังจากนั้นจึงทําการตัดหรือปลอยสัตวเขาแทะเล็มหมุนเวียนทุก  30-45  
วัน  หญาพลิแคทูล่ัมเหมาะสําหรับใชเล้ียงสัตว  ในรูปหญาสด  หญาแหง  หรือหญาหมัก 
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รูปท่ี  43  หญาเนเปยร (Pennisetum purpureum)  
 
เปนหญาท่ีมีอายุหลายป สายพันธุท่ีนิยมปลูก คือ หญาเนเปยรแคระ (P. purpureum cv. 

Mott) หญาเนเปยร (ธรรมดา) และหญาเนเปยรลูกผสม (P. Purpureum x P. americanum)              
ซ่ึงมี 2 สายพันธุ คือ หญาเนเปยรยักษ และหญาบานา หญาเนเปยรแคระสูง 1-2 เมตร แตกกอดี     
ใบมาก สวนหญาเนเปยรธรรมดา และเนเปยรลูกผสมสูง 3-4 เมตร ทุกสายพันธุเจริญเติบโตไดดี   
ในดินท่ีมีความอุดมสมบูรณสูง เหมาะสําหรับปลูกในเขตชลประทาน ผลผลิตน้ําหนักแหง 3.0-4.0 
ตันตอไรตอป โปรตีน 8–10 เปอรเซ็นต 

การปลูก 
ปลูกไดดวยทอนพันธุ ระยะปลูก 75x75 เซนติเมตร ปลูกหลุมละ 2 ทอน ใหขออยูใตดินลึก 

1-2 นิ้ว ในพื้นท่ี 1 ไร ใชทอนพันธุ 300-500 กิโลกรัม 
การใสปุย 
กอนปลูกควรใสปุยสูตร 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร เปนปุยรองพื้น และควรใสปุย

คอกรวมดวย ควรใสปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 10-20 กิโลกรัมตอไร หลังการตัดทุกคร้ัง 
การกําจัดวัชพืช 
ควรกําจัดวัชพืชภายหลังจากปลูกหญา 2-4 สัปดาห  
การใชประโยชน 
การตัดหญาเนเปยรไปเล้ียงสัตว ควรตัดคร้ังแรก 60-70 วันหลังปลูก และตัดหญาคร้ังตอไป

ทุก 30-45 วัน ชวงฤดูฝนหญาโตเร็ว อาจตัดอายุนอยกวา 30 วัน โดยตัดชิดดิน หญาเนเปยร      
เหมาะสําหรับใชเล้ียงโค กระบือ ในรูปหญาสด หรือหญาหมัก ไมเหมาะสําหรับทําหญาแหง 



 105 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี  44  ถ่ัวลิสงเถา  (Arachis  pintoi  CV.  Amarillo) 
 
 เปนพืชตระกูลถ่ัวท่ีมีอายุหลายป  เจริญเติบโตคลุมดิน ไดอยางหนาแนน ข้ึนไดดีในดิน     
ท่ีมีความอุดมสมบูรณปานกลางและมีความช้ืนสูง  ทนตอสภาพ  รมเงาทนตอการแทะเล็ม          
และเหยียบย่ําของสัตวไดดีมาก  ขยายพันธุดวยเมล็ดและสวนของลําตน  ใหผลผลิตน้ําหนักแหง
ประมาณ  1-2  ตันตอไรตอป  เหมาะสําหรับปลอยสัตวเล็มแทะมีโปรตีนประมาณ  15-21  
เปอรเซ็นต 

การปลูก 
 ปลูกโดยหยอดเมล็ดเปนแถว  อัตรา  2  กิโลกรัมตอไร  ระยะหางระหวางแถว  30-50  
เซนติเมตร  หรือใชทอน  พันธุปลูกระยะ  ระหวางตน  ระหวางแถวหางกัน  50  เซนติเมตร 

การใสปุย 
 กอนปลูกควรมีการใสปุยรองพื้นสูตร  15-15-15  ในอัตรา 30 กิโลกรัมตอไร  นอกจากนี้
อาจมีการใสปุยคอก  รวมดวยเพื่อเพิ่มอินทรียวัตตถุในดิน  ในการดูแลรักษาแปลงถ่ัวควรใสปุย  
ทริปเปล  ซุปเปอรฟอสเฟต  (0-46-0) ในชวงตนฤดูของทุกปในอัตรา  20  กิโลกรัมตอไร 

 การกําจัดวัชพืช   
 กําจัดวัชพืชคร้ังแรกในระยะ  3-4  สัปดาหแรกหลังปลูก  และกําจัดวัชพืชคร้ังท่ี 2 หลังจาก
คร้ังแรกอีก  2  เดือน 
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เสนทางตลาด

การใชประโยชน 
 ควรปลอยแทะเล็มคร้ังแรกที่ถ่ัวอายุ  70-90  วันหลังจากนั้นจึงจะทําการ  ปลอยแทะเล็ม
ทุกๆ 30-45  วัน (กองอาหารสัตว  กรมปศุสัตว  กระทรวงเกษตรและสหกรณ 2549)  
 
4.8  ขอมูลดานการตลาดโคในพ้ืนท่ีตาํบลสหกรณ 

ในอดีตการเล้ียงโคพันธุพื้นเมืองเปนการเล้ียงแบบงาย ๆ ปลอยเล้ียงและผูกลามไปตาม   
ทุงนาและแปลงหญา  และไมคอยจะเจ็บปวย  แข็งแรง  จึงไมคอยมีการทําวัคซีนปองกันโรคและ  
ฉีดยารักษาโรค  การจําหนายโคเปนการขายเปนตัว  ใหกับพอคาเพื่อชําแหละขาย และขายใหคนอ่ืน    
เพื่อนําไปเล้ียงตอ  การขนสงโคใชวิธีการลากจูงเดินไปตามถนนหรือไปตามปา 

การตลาดในปจจุบันนี้  การจําหนายโคเปนการขายเปนตัว  ใหกับพอคาเพื่อชําแหละขาย  
และขายใหคนอ่ืนเพื่อนําไปเล้ียงตอ  การขนสงโคใชวิธีการลากจูงเดินไปตามถนนหรือไปตามปา
ในระยะทางท่ีใกล ๆ และมีการใชรถยนตขนสง โดยมีผูใหขอมูล คือ นายคําปน  แกวมา, นายบุญยนื 
ธิอินโต, นายบุญตัน  ทาวคํา, นายคํา  ทะนันชัย 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี 45 การจําหนายเน้ือชําแหละในตลาด 

 
4.8.1 ตลาดตําบลสหกรณบานหวยแกว 

• นายนิล  ศรีหยาบ 
• อยูบานเลขท่ี 49/6 หมู 6 ต.หวยแกว อ. แมออน จ.เชียงใหม 
• ชําแหละโคหรือกระบือวนัละ 1 ตัว  เวลา 13.00 น. 
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• น้ําหนกัโคมีชีวิตประมาณ  60-70 กิโลกรัม  ราคา 4,500 บาทตอตัว 
• คาแรงงานในการชําแหละ  300 บาทตอตัว 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี 46 จําหนายปลีกท่ีตลาดสดสหกรณ 

 
 

เนื้อท่ีไดจากการชําแหละ 
และราคาขายปลีกตลาดตําบลสหกรณบานหวยแกว 

• เนื้อแดง  15 กิโลกรัม 
• เนื้อติดมัน   15 กิโลกรัม 
• เนื้อเศษ   10 กิโลกรัม 
• เคร่ืองใน   5  กิโลกรัม 
• รวม  45 กิโลกรัม 
• เนื้อแดง  130  บาท 
• เนื้อติดมัน   100  บาท 
• เนื้อเศษ   80  บาท 
• เคร่ืองใน   100  บาท 
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โคท่ีรอทําการชําแหละ

ตลาดบานออนกลาง

 
 
 

 
 
 
 
 

 

รูปท่ี 47 โคท่ีรอชําแหละบริเวณตลาดตําบลสหกรณบานหวยแกว 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปท่ี  48  ตลาดจําหนายเนื้อบานออนกลาง 
 
ตลาดตําบลออนกลางบานแมเลน 

• นางภาวินี   ยวงปาระมี 
• อยูบานเลขท่ี 22-2 หมู 2 ต.ออนกลาง กิ่งอ. แมออน จ.เชียงใหม 
• ชําแหละโคหรือกระบือวันละ 1-2 ตัว  เวลา 24.00 น. 
• น้ําหนักโคมีชีวิตประมาณ  60-70 กิโลกรัม  ราคา 3,500 - 4,500 บาทตอตัว  คาแรงงาน

ในการชําแหละ  300 บาทตอตัว 
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• น้ําหนักโคมีชีวิตประมาณ  100 กิโลกรัม  ราคา 15,000 บาทตอตัว  คาแรงงานในการ
ชําแหละ  600 บาทตอตัว 

• จําหนายท้ังปลีกและสงท่ัวเขตกิ่งอ. แมออน และสันกําแพง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  รูปท่ี  49  การชําแหละเนื้อขายของตลาดตําบลออนกลางบานแมเลน 
 

 
โคมีชีวิตน้ําหนัก  150 กิโลกรัมเมื่อชําแหละแลวจะไดเนื้อสด 

 
• เนื้อแดง 30 กิโลกรัม 
• เนื้อติดมัน   35 กิโลกรัม 
• เนื้อเศษ   25 กิโลกรัม 
• เคร่ืองใน   10  กิโลกรัม 

รวม 100  กิโลกรัม 
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แมคาขายเนือ้วัวตลาดเชาออนเหนอื

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี  50  ตลาดตําบลออนเหนือ 

 
• นางโกน  ยาประสิทธ์ิ 
• อยูบานเลขท่ี 125 หมู 7 ต.ออนเหนือ  อ. แมออน จ.เชียงใหม 
• รับเนื้อววัจากแมคาตําบลออนกลางมาจําหนาย  วนัละ 20  กิโลกรัม 

 
4.9  การบริหารจัดการกลุมผูเล้ียงวัวบานสหกรณ 3 

4.9.1 สมาชิกกลุมผูเล้ียงโคพันธุพื้นเมือง  เกษตรทาทราย  บานสหกรณ 3 
 
ตารางท่ี 5  เจาของฟารม  นายบุญปน  นันชัย ท่ีอยู  19/3 ม.3 ต.บานสหกรณ  อ.แมออน              

จ.เชียงใหม 
 

ลําดับ ชื่อโค อายุ เพศ พันธุโค 
1 บาน 5ป เมีย บราหมัน 
2 ไหม 4ป เมีย บราหมัน 
3 ตาล 2ป เมีย บราหมัน 
4 แหวน 3ป เมีย บราหมัน 
5 บัวคํา 1.6ป เมีย บราหมัน 
6 เคเบ้ิล 4ป เมีย บราหมัน 
7 จันทรฟอง 3ป เมีย บราหมัน 
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ลําดับ ชื่อโค อายุ เพศ พันธุโค 
8 ขวัญ 3ป เมีย ชาโรเลย 
9 คํามูล 1.5 ป เมีย ชาโรเลย 
10 หวาน 5เดือน เมีย ชาโรเลย 
11 รามอล 4เดือน ผู ชาโรเลย 
12 น้ําฝน 4เดือน เมีย ชาโรเลย 
13 ส่ีวัน 6ป เมีย พื้นเมือง 
14 เหลือง 5ป เมีย พื้นเมือง 
15 ใหม 5ป เมีย พื้นเมือง 
16 บัวผัด 2.6ป เมีย พื้นเมือง 
17 ดอกจันทร 2ป เมีย พื้นเมือง 
18 เงิน 1ป ผู พื้นเมือง 
19 ทอง 1ป เมีย พื้นเมือง 
20 บัวคํา 1.6ป เมีย พื้นเมือง 

 
 

ตารางท่ี  6  เจาของฟารม  นายคํา  ทะนนัชัยท่ีอยู  51 ม.3 ต.บานสหกรณ  อ.แมออน จ.เชียงใหม 
 

ลําดับ ชื่อโค อายุ เพศ พันธุโค 
1 คํา 7ป เมีย พื้นเมือง 
2 ไหมทอง 6ป เมีย พื้นเมือง 
3 เงิน 5ป เมีย พื้นเมือง 
4 สายบัว 9ป เมีย ขาวลําพูน 
5 หมู 6ป เมีย ขาวลําพูน 
6 จันทร 3ป เมีย บราหมัน 
7 แสงจันทร 3ป เมีย บราหมัน 
8 บัวเรียว 7ป เมีย พื้นเมือง 
9 บัวเยน็ 1ป เมีย พื้นเมือง 
10 บัวแกว 1.6ป เมีย ชารโรเลย 
11 เทิน 1.6ป เมีย ชารโรเลย 
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ลําดับ ชื่อโค อายุ เพศ พันธุโค 
12 ทุน 1.6 เมีย ชารโรเลย 
13 ครีน 1ป เมีย ชารโรเลย 
14 รวย 1ป เมีย ชารโรเลย 
15 โบ 1.8เดือน เมีย แองกัส 
16 เสือ 1.7ป ผู แองกัส 
17 โยง 2ป ผู บราหมัน 
18 ระทึก 2ป ผู ขาวลําพูน 
19 สายไหม 8วัน ผู ชารโรเลย 
20 ศรีสาย 8วัน ผู ชารโรเลย 

 
 
ตารางท่ี  7  เจาของฟารม  นายคําปน  แกวมาท่ีอยู  34 ม.3 ต.บานสหกรณ  อ.แมออน จ.

เชียงใหม 
 

ลําดับ ชื่อโค อายุ เพศ พันธุโค 
1 หนอย 2ป เมีย บราหมัน 
2 แวว 2ป เมีย โคพื้นเมือง 
3 ใหม 2ป เมีย บราหมัน 
4 เฒา 9เดือน ผู บราหมัน 
5 แรมโบ 7เดือน ผู แองกัส 
6 โตโต 4เดือน ผู แองกัส 
7 บัวตูม 2ป เมีย บราหมัน 
8 มงคล 3เดือน ผู แองกัส 
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ตารางท่ี  8  เจาของฟารม  นางวันดี  รัตนญาติ  ท่ีอยู  98/09 ม.3 ต.บานสหกรณ  อ.แมออน       
จ.เชียงใหม 

 

ลําดับ ชื่อโค อายุ เพศ พันธุโค 
1 ขาว 6ป เมีย ขาวลําพูน 

 
ตารางท่ี   9  เจาของฟารม  นางศรีนวล  ชัยออน  ท่ีอยู 36  ม.3 ต.บานสหกรณ  อ.แมออน          

จ.เชียงใหม 
 

ลําดับ ชื่อโค อายุ เพศ พันธุโค 
1 บัวเขียว 2ป เมีย พื้นเมือง 
2 บัวตูม 2ป เมีย บราหมัน 
3 บัวผัน 2ป เมีย พื้นเมือง 
4 เปน 1.6ป เมีย บราหมัน 
5 โตโต 1เดือน ผู ชารโลเลย 
6 มุกนอย 5เดือน เมีย บราหมัน 
7 แสน 1ป ผู ชารโลเลย 

 
 

ตารางท่ี  10  เจาของฟารม  นายบุญตัน  ทาวคํา  ท่ีอยู 48  ม.3 ต.บานสหกรณ  อ.แมออน    จ.
เชียงใหม 

 

ลําดับ ชื่อโค อายุ เพศ พันธุโค 
1 นูน 1.10ป ผู บราหมัน 
2 ไหมทอง 1.4ป ผู ชารโรเลย 
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ตารางท่ี  11  เจาของฟารม  นายทุน  สมบูรณ ท่ีอยู 56/1  ม.3 ต.บานสหกรณ  อ.แมออน           
จ.เชียงใหม 

 

ลําดับ ชื่อโค อายุ เพศ พันธุโค 
1 กระทิ 6ป เมีย บราหมัน 
2 สีนวล 5ป เมีย บราหมัน 
3 ออย 5ป เมีย บราหมัน 
4 สายชล 5ป เมีย บราหมัน 
5 บัว 4ป เมีย บราหมัน 
6 ไหม 4ป เมีย บราหมัน 
7 หวาน 3ป เมีย บราหมัน 
8 เฟรช 3ป เมีย บราหมัน 
9 กอย 2ป เมีย บราหมัน 
10 คํา 1ป เมีย พื้นเมือง 
11 เย็น 1ป เมีย บราหมัน 
12 เดน 1ป ผู บราหมัน 
13 แสน 1ป ผู ชารโรเลย 
14 มุก 1ป ผู บราหมัน 

 
 

ตารางท่ี  12  เจาของฟารม  นายเทพ  หลวงวารินทร   ท่ีอยู 51/2  ม.3 ต.บานสหกรณ  อ.แมออน     
จ.เชียงใหม 

 

ลําดับ ชื่อโค อายุ เพศ พันธุโค 
1 หมอก 6ป เมีย ขาวลําพูน 
2 ไหมทอง 6ป เมีย พื้นเมือง 
3 จีน 5ป เมีย พื้นเมือง 
4 แดง 5ป เมีย พื้นเมือง 
5 พูน 5ป เมีย พื้นเมือง 
6 ไหม 5ป เมีย พื้นเมือง 
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ลําดับ ชื่อโค อายุ เพศ พันธุโค 
7 เอก 7ป เมีย พื้นเมือง 
8 มุก 7ป เมีย พื้นเมือง 
9 ชบา 2ป เมีย พื้นเมือง 
10 นารี 2ป เมีย พื้นเมือง 
11 เหลือง 6ป เมีย พื้นเมือง 
12 หมน 6ป เมีย พื้นเมือง 
13 ทองกวาว 5เดือน เมีย พื้นเมือง 
14 อุม 5เดือน เมีย พื้นเมือง 
15 แมะ 5เดือน เมีย แองกัส 
16 อาง 9เดือน ผู แองกัส 
17 รวย 7เดือน ผู แองกัส 
18 ปอ 6เดือน ผู แองกัส 
19 ไหม 5เดือน ผู ชารโรเลย 
20 เล 4เดือน ผู ชารโรเลย 
21 ทิด 3เดือน ผู พื้นเมือง 
22 มิน 3เดือน ผู พื้นเมือง 

 
4.9.2 คณะกรรมกลุมผูเล้ียงโคพันธุพื้นเมือง  เกษตรทาทราย  บานสหกรณ 3 

1.นายบุญยนื  ธิอินโต  ประธานกรรมการ 
2.นายคํา  ทะนันชัย  รองประธาน 
3.นายเทพ  หลวงวารินทร เลขานุการ  
4.นายทูน  สมบูรณ  เหรัญญิก 
5.นายคําปน  แกวมา  กรรมการ 
6.นางวรรณดี  รัตนญาติ  กรรมการ 
7.นายบุญตัน  ทาวคํา  กรรมการ 
8.นางศรีนวล  ชัยออน  กรรมการ 
9.นายปน  นันชัย   กรรมการ 
10.นายกานต  เปยงใจ  กรรมการ 
11.นายแตง  ส้ันจีน  กรรมการ 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย 

 
 ในการดําเนินการวิจัย กระบวนการพัฒนาโคพันธุพื้นเมืองท่ีเหมาะสมตอวิถีเศรษฐกิจ
ชุมชนบานสหกรณ หมูท่ี 3 เนนความสําคัญท่ีกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมของกลุมผูเล้ียงโค
ของชุมชนบานสหกรณ 3  พรอมกันนี้ก็เปนสรางทางเลือกใหชาวบานในการประกอบอาชีพท้ังที่
เปนอาชีพเสริมและอาชีพหลัก  เนื่องดวยสภาพพื้นท่ีของชุมชนสวนใหญไมเหมาะตอการประกอบ
อาชีพเกษตร  เวนแตบริเวณหมูบาน  ทางทีมวิจัยจึงไดกําหนดกิจกรรมเพื่อตอบวัตถุประสงคท่ีได
กําหนดไว ประกอบดวย (1) เพื่อศึกษาสภาพแวดลอมของชุมชนบานสหกรณ 3 (2) เพื่อศึกษาสภาพ
การเล้ียงโค พัฒนาการของการเล้ียงโคของบานสหกรณ 3 จากอดีตถึงปจจุบัน และ (3) เพื่อศึกษา
กระบวนการในการพัฒนาโคพันธุพื้นเมืองใหเหมาะสมตอวิถีเศรษฐกิจชุมชนบานสหกรณ 3      
โดยมีขอสรุปของการดําเนินดังตอไปนี้ 
 
5.1 การตอบวัตถุประสงคการวิจัย 
 (1) การศึกษาสภาพแวดลอมของชุมชนบานสหกรณ 3 ทางทีมวิจัยไดอาศัยการจัดกิจกรรม
เร่ิมตนเพื่อสรางความเขาใจกับชาวบานโดยเ ร่ิมจากการดําเนินการกับสมาชิกผู เ ล้ียงโค                 
เนนการรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับสภาพโดยท่ัวไปรวมไปถึงฐานขอมูลเศรษฐกิจครัวเรือน      
โดยมีขอมูลท่ีนํามาสูการตอบวัตถุประสงคท่ี 1 คือ 
  (1.1) ขอมูลบริบทชุมชน รวมไปถึงประวัติศาสตรการตั้งชุมชน ทําใหทีมวิจัย
คนพบวาในอดีตนั้นอาชีพหลักท่ีไดรับการสนับสนุนคือการเล้ียงโคพันธุพื้นเมือง และวัวนม      
เปนหลัก เพราะลักษณะทางกายภาพของชุมชนมีบริบทของพื้นท่ีท่ีสอดคลองกับการเล้ียงวัว         
แตชาวบานสวนใหญมีอาชีพหลักเปนอาชีพรับจางเสียเปนสวนใหญ 
  (1.2)การรวบรวมขอมูลเศรษฐกิจครัวเรือนพบวาชาวบานสวนใหญจะมีหนี้สิน
ตอเนื่องต้ังสมัยเร่ิมต้ังหมูบานใหมๆสวนใหญเปนหนี้สินกับสหกรณ และมีรายจายมากกวารายรับ
ดังรายละเอียดท่ีสะทอนในสวนของขอมูลเศรษฐกิจครัวเรือนพบวาประชากรสวนใหญมีรายไดจา
การทํางานนอย  รายไดผลผลิตทางการเกษตรกรรมก็ไมแนนอนก็ข้ึนกับฤดูกาลอีก  ผลผลิตทางดาน
ปศุสัตวก็มีไมมาก  เนื่องจากยังขาดพันธุสัตวตามท่ีตลาดตองการ  สวนตางๆ  เหลานี้ทําใหลักษณะ
ทางดานเศรษฐกิจชุมชนอยูในชวงปานกลาง  พอมีพอกินอยูบาง  ในลักษณะพื้นท่ี  และลักษณะ
ทางดานเศรษฐกิจชุมชนทองถ่ินของบานสหกรณหมูท่ี  3  ก็เปนส่ิงท่ีควรแกไขปญหาอีกหนทาง
หนึ่ง   ซ่ึงอาจเปนรายไดเสริม  อาชีพเสริม  ใชเวลาวางในชวงเชาและเย็นในการทํากิจกรรม  นั้นคือ  
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การพัฒนาโคพันธุพื้นเมืองท่ีเหมาะสมตอวิถีเศรษฐกิจชุมชนบานสหกรณ 3 เพื่อใหเกษตรกรใช
เวลาวางจากการทํางานรายวัน  รายเดือน  หรืองานตางๆ  มาเล้ียงโคพื้นเมืองท่ีมีอยูแลว  นํามา
พัฒนาใหไดโคลูกผสมท่ีมีคุณภาพ  มีลักษณะตองตามความตองการของตลาด  และสามารถนํามูล
สัตวมาเปนปุยในดานการเกษตร  ทําใหเกิดเกษตรหลังบาน  เปนเกษตรแบบพออยูพอกิน  ทําใหเกดิ
ภาวะเศรษฐกิจในชุมชนท่ีวา “เศรษฐกิจพอเพียง”   ตามแนวพระราชดําริ   และเหมาะสมสอดคลอง
กับพื้นท่ีโครงการพระราชดําริดวย 

(2) การศึกษาสภาพการเล้ียงโค พัฒนาการของการเล้ียงโคของบานสหกรณ 3 จากอดีต     
ถึงปจจุบัน  ทางทีมวิจัยไดรวบรวมขอมูลรูปแบบการเล้ียงดวย  ประชากรประกอบอาชีพการเล้ียงโค  
มีจํานวน  5  ฟารม  มีจํานวนโคเล็ก  16  ตัว  โคสาว  19  ตัว  และโครีด  40  ตัว  เปนการเล้ียง    
แบบยืนโรง  มีการใหอาหารขน  และอาหารหยาบ  หญาสด  และตนขาวโพดสด  จําหนายน้ํานมดิบ
ใหกับสหกรณโคนมแมออนจํากัด  ซ่ึงเกษตรกรไดรับความชวยเหลือแนะนําใหคําปรึกษา  เร่ืองการ
เล้ียงโคนมและการบริการผสมเทียมกับหนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน  โรงพยาบาลสัตวทองถ่ิน  
และปศุสัตวแมออน  ชวยสนับสนุนวัคซีนและยาปองรักษาโรค 
 ประชากรที่ประกอบอาชีพเล้ียงโคเนื้อ   มีจํานวน   15  ฟารม   มีแมโคอายุ   2  ป              
พันธุพื้นเมือง  32  ตัว  ลูกผสมบรามันห  3  ตัว  ลูกผสมชารโรเลย  7  ตัว  ลูกผสมแองกัส  23  ตัว  
เปนการเล้ียงแบบปลอยฝูง  เปนสวนใหญ  ปลอยใหหากินเองตามธรรมชาติ  ในปาชุมชน           
และผูกลามตามแปลงหญา  ใหฟางขาว  หญาสด  และตนขาวโพดสด  กินเสริมในฤดูแลง     
จําหนายผลผลิตโคเนื้อเปนตัวใหกับพอคาชุมชนเปนสวนใหญ  และจําหนายใหกับบริษัท           
เปนบางราย  เกษตรกรไดรับความชวยเหลือ  แนะนําใหคําปรึกษา  เร่ืองการเล้ียงโคเนื้อและ         
การบริการผสมเทียมกับหนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน  โรงพยาบาลสัตวทองถ่ิน  และปศุสัตว    
แมออน  ชวยสนับสนุนวัคซีนและยาปองรักษาโรค 
 (3) การศึกษากระบวนการในการพัฒนาโคพันธุพื้นเมืองใหเหมาะสมตอวิถีเศรษฐกิจชุมชน
บานสหกรณ 3 ทางทีมวิจัยไดมีการรวบข้ันตอนตางๆ ท้ังกระบวนการของการเล้ียงแตละลักษณะ
ท้ังการเล้ียงปลอยตามธรรมชาติ และกึ่งปลอย รวมไปถึงระบบฟารม  ซ่ึงมีความรูหลักท่ีสําคัญ คือ
การพัฒนาสายพันธุใหสอดคลองกับบริบทพื้นท่ีของบานสหกรณ 3 ผลท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการวจิยั
ในสวนของการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน คือการ บริหารจัดการกลุมของกลุมผูเล้ียงวัวพันธุพื้นเมือง
บานสหกรณ 3 และพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการใหสอดคลองกับสภาพทางเศรษฐกิจท่ีเห็น   
เปนรูปธรรมคือ การจัดการายไดจากการขายโค และการเปดเขียงวัวในหมูบาน โดยมีการ              
ตั้งธนาคารโค เปนเง่ือนไขในการควบคุม และการจัดวางระบบตลาดใหกับกลุมสมาชิก 
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5.2 ปญหาอุปสรรคในการวิจัย 
 การบริหารจัดการทีมมีขอจํากัดเนื่องดวยหัวหนาโครงการเปนภายนอกชุมชนและเปน
หัวหนาหนวยผสมเทียมของตําบลบานสหกรณ ทําใหการรวบรวมขอมูลมีรูปธรรมในมุมมอง
ความรูภายนอก แตการวิเคราะหสถานการณยังมีขอจํากัดในการแลกเปล่ียนเรียนรูเนื่องดวยทีมวิจัย
ภายในชุมชนมีความเกรงใจทําใหกระบวนการวิจัยสวนใหญจะเปนบทสรุปของคนภายนอก        
แตสวนใหญในการเรียนรูใหมๆ ของทีมวิจัยชุมชนโดยเฉพาะกลุมผูเล้ียงโค ไดเขาระบบการบริหาร
จัดการฟารมรวมไปถึงเทคนิคในการบริหารจัดการกลุม 
 
5.3 ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 5.3.1 ในการพัฒนาความรูการเล้ียงวัว ปศุสัตวตําบลควรใหกระบวนการจัดการความรู    
ในการสริมศักยภาพของแกนนํากลุมผูเล้ียงโค โยเฉพาะการบริหารจัดการฟารมท้ังระบบ 
 5.3.2 การบริหารจัดการดานการตลาด ทางกลุมควรพัฒนาจากการเปดเขียงวัวใหสอดคลอง
กับความตองการบริโภคท้ังในระดับครัวเรือน ตําบล และอําเภอ โดยการสํารวจขอมูลเพิ่มเติม      
ในการบริโภคเนื้อ และการแปรรูปขายของกลุม 
 5.3.3 หนวยงานสนับสนุนโดยเฉพาะ สํานักงานปศุสัตวตําบล จําเปนตองสงเสริมตลาด      
ในการซ้ือขายและเทคนิคการขุนพอพันธุและแมพันธุ  และเปนกลไกประสานงานใหเกิดการบูรณา
การรวมกับสหกรณโคนมของตําบลบานสหกรณ 
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2. แบงบทบาทหนาท่ีรับผิดชอบทีมงานวจิัย 
3. ทําความเขาใจโครงการวิจยั 

กลุมเปาหมาย  จํานวน  15  คน 
1. ทีมวิจัย 
2. อบต.  บานสหกรณ  3 
3. เจาหนาท่ีและอาสาสมัครผสมเทียมของหนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน 
4. เจาหนาท่ีสกว.แมโจ 

ขั้นตอน  เตรียมการ, ปฏิบัติ, สรุป 
นัดหมาย 

เตรียมการ  →    ทีมวิจัย  →สํานักงานหนวยผสมเทียม  เวลา13.00น. 

ปฏิบัติ → แบงหนาท่ีการทํางานโดยขอใหอบต.  หมู 3  เขารวมงานวิจัย 

สรุป  →  สรุปการประชุมกิกรรมท่ี 1 โดย  จิดาภา  ปาต๊ิบ   
หลังทํากิจกรรม 
นายสมศักดิ์  รุงแกว  หัวหนาโครงการ  นัดประชุมทีมวิจัย เพื่อแบงหนาท่ีการทํางานวิจัย  

และวางเปาหมายในการทํางานวิจัย  จะจัดการประชุมทีมวิจัย  รวมกับผูใหญบาน  อบต.บาน
สหกรณ 3   
 แบงหนาท่ี 

1. นายสมศักดิ์  รุงแกว   และนายสุขเกษม คันธาเปนผูประสานขอมูล  รวมจัดเก็บขอมูล  
และจัดทํารวบรวมเอกสารการเงิน  ของการเบิกจาย  ท้ังหมด 

2. นายบุญยืน  ธิอินโต  และนายเทพ หลวงวาริน ใหเปนผูจัดการเก็บขอมูล  ท้ังหมดภายใน
บานสหกรณ  3 

3.นส.  จิดาภา ปาต๊ิบ ใหเปนผูบันทึกการประชุม  และจัดการรวบรวมขอมูลลงคอมพิวเตอร 
4. บุคคลภายนอกทีมวิจัย  ใหชวยรวมงานวิจัย 
   



 

 -นายจํานง  จันทรแดง  และนายบุญสง  ทาวคํา  อบต.  บานสหกรณ 3  ใหเปน     
ท่ีปรึกษางานวิจัย  และชวยจัดเก็บขอมูลในหมูบาน   รวมกับนายบุญยืน  อินโต  และนายเทพ  
หลวงวาริน 

 -ทีมเจาหนาท่ี  และอาสาสมัครผสมเทียม  ของหนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน
เปนผูปฏิบัติงาน  ชวยงานผสมเทียมโคเนื้อ  ของชาวบานสหกรณ  3  ท่ีอยูในงานวิจัย 
 
2.กิจกรรมท่ี (2)   ประชุมทีมวิจยั กลุมผูเล้ียงโคพ้ืนเมืองบานสหกรณ 3   
วัตถุประสงคความคาดหวงั 
 1. เพื่อช้ีแจงการนําเอางานวจิยัมาทําในบานสหกรณ 3 
 2.  เพื่อขอความรวมมือในการทํางานวิจยักบัสมาชิกกลุมผูเล้ียงโคพ้ืนเมืองบานสหกรณ 3   
กลุมเปาหมาย 

1. ทีมวิจยั 
2. สมาชิกกลุมผูเล้ียงโคบานสหกรณ  3 
3. เจาหนาท่ีและอาสมัครผสมเทียม  หนวยวจิัยการผสมเทียมแมออน 
4. เจาหนาท่ี  สกว. แมโจ 

ขั้นตอน  
เตรียมการ 
1. เตรียมสถานท่ี  อาหาร  เคร่ืองดื่ม 
2. เตรียมอุปกรณ  (กระดาษ  ปากกา  เทปกาว) 
3. เตรียมคนเขารวม  (ออกหนังสือ  ,ประกาศเสียงตามสาย) 
นัดหมาย 

เตรียมการ  →    ทีมวิจัย  → ออกหนังสือเชิญผูเขารวมประชุม 

ปฏิบัติ  →ท่ี ศาลาเอนกประสงควัดสหกรณ 3 เวลา09.00-15.00  น. 

  สรุป  →  การประชุมกิกรรมท่ี 2 โดย  จิดาภา  ปาต๊ิบ   



 

หลังทํากิจกรรม 
เชิงเนื้อหา 

  นายสมศักดิ์  รุงแกว  แนะนําโครงการ  งานวิจัย  เร่ืองระบวนการพัฒนาโคพันธุ
พื้นเมืองท่ีเหมาะสมตอวิถีเศรษฐกิจชุมชนบาสนสหกรณ หมูท่ี 3 เปนอยางไร 
  โดยมีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาสภาพแวดลอมของชุมชนบานสหกรณ , เพื่อศึกษา
ลักษณะอาชีการเล้ียงโคของบานสหกรณ 3 จากอดีตถึงปจจุบัน, เพื่อศึกษาแนวโนมในการพัฒนาโค
พันธุพื้นเมือง ใหเหมาะสมตอวิถีเศรษฐกิจชุมชนบานสหกรณ 3 
 
3.กิจกรรมท่ี (3) ประชุมกลุมผูเล้ียงโคพันธุพื้นเมืองบานสหกรณ 3  กลุมเยาวชน 
                           และชาวบานสหกรณ 3 
วัตถุประสงคความคาดหวงั 
 1. เพื่อช้ีแจงการทํางานวิจัยใหกับสมาชิกกลุมผูเล้ียงโคพ้ืนเมืองบานสหกรณ 3 
 2. เพื่อขอเสนอให  อบต. บานสหกรณ 3 ผลักดันกลุม ฯ ใหเปนอาชีพท่ียั้งยืน 
 3. เพื่อชวนเยาวชนมาเปนอาสาสมัครผสมเทียมโคประจําอยูในบานสหกรณ 3   
กลุมเปาหมาย 

1.ทีมวิจัย 
2.สมาชิกกลุมผูเล้ียงโคบานสหกรณ 3 
3.เจาหนาท่ีและอาสมัครผสมเทียม หนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน 
4.เจาหนาท่ี สกว. แมโจ 
5.เยาวชนบานสหกรณ 3  
นัดหมาย 

เตรียมการ  →    ทีมวิจัย  → ออกหนังสือเชิญผูเขารวมประชุม 

ปฏิบัติ  →ท่ี ศาลาเอนกประสงควัดสหกรณ 3 เวลา09.30  น.-15.00  น. 

 สรุป  →  การประชุมกิกรรมท่ี 2 โดย  จิดาภา  ปาต๊ิบ   
หลังทํากิจกรรม 

 1.ผลในดานเนือ้หา 
  นายสมศักดิ์  รุงแกว  แนะนําโครงการ  งานวิจัย  เร่ืองกระบวนการพัฒนาโคพันธุ
พื้นเมืองท่ีเหมาะสมตอวิถีเศรษฐกิจชุมชนบาสนสหกรณ หมูท่ี 3 เปนอยางไร 



 

  งานวิจัยมีเปาหมายในการชวยใหชุมชนเขมแข็ง  มีรายไดเพิ่มข้ึนมีความเปนอยูท่ีดี
ข้ึน  และมีการจัดการออมทรัพยข้ึนในกลุม   สามารถชวยเหลือครอบครัว  ของกลุมผูเล้ียงโคบาน
สหกรณ 3  และขยายไปสูครอบครัวอ่ืน ๆ  ในชุมชน  และขยายผลไปสูชุมชนใกลเคียง 
  ทีมวิจัย  และกลุม ฯ รวมมือกันชวยคนหา  พํฒนาการเล้ียงโคพื้นเมืองท่ีมีอยู        
ในบานสหกรณ 3 เพื่อใหเศรษฐกิจของหมูบานดีข้ึนกวาเดิม  โดยการนําโคพันธเนื้ออ่ืนๆ  มาผสม
โคพันธุพื้นเมือง  เพื่อใหไดผลผลิตลูกโคท่ีมีคุณภาพดี  และตรงตามความตองการของตลาด       
ราคาขายสูงข้ึน  เปนการสรางรายไดหลักหรือเสริมใหกับครอบครัว 
  คุยกับกลุมเยาวชน   
  นายสมศักดิ์  รุงแกว  ไดประกาศรับสมัครกลุมเยาวชนใหเขามารวมเล้ียง             
โคพื้นเมือง  และจะฝกใหเปนอาสาสมัครผสมเทียม  และจะแตงต้ังใหเปนอาสาสมัครผสมเทียม
ของบานสหกรณ 3 
  กลุมเยาวชนใหความสนใจ  แตมีภาระคาใชจายในแตละเดือนเพื่อใชในการครอง
ชีพ  และกลุมเยาวชนมีงานหลักทําอยูไมมีวันหยุด  มากพอท่ีจะมาทําการฝกผสมเทียม  และมาเปน
อาสา 

คุยกับกลุม  อบต.   
  นายสมศักดิ์  รุงแกว ไดเสนอใหอบต.  เช่ือมโยงกลุมผูเล้ียงโคเน้ือบานสหกรณ 3  
เขาในงบประมาณ  กลุมอาชีพของงบประมาณของอบต.  และใหอบต.  ชวยจัดหางบประมาณมา
สนับสนุนในการเล้ียงโคเน้ือ  และโคนมของบานสหกรณ 3 ใชรวมกัน เพราะกลุมผูเล้ียงโคเน้ือ 
และโคนม เปนกลุมอาชีพท่ีเห็นรูปธรรมท่ีชัดเจน และขอให อบต. ชวยสนับสนุนใหเปนกลุม        
ท่ียั่งยืน 

2.ผลในดานกระบวนการ 
- กิจกรรมนี้เปนไปตามวัตถุประสงคตั้งไว ทุกกลุมใหความรวมมือ ในการเขารวม

ประชุม 
- ทํากิจกรรมแลวเกิดความเขาใจรวมกันมากข้ึนภายในกลุม และทุกคนตางมีจุดมุงหวัง

ในทางเดียวกันท่ีจะทําการพัฒนาสายพันธุ โคพื้นเมือง เพื่อใหไดผลผลิตลูก              
ท่ีมีคุณภาพ ผลผลิตตามความตองการของตลาด และทุกคนในกลุมมีความคาดหวัง   
ท่ีอยากใหความเปนอยูดีข้ึน 

3.ขอคิดใหม ๆ ท่ีไดจากการทํากิจกรรมคร้ังนี้คืออะไร 
1. กลุมตองการเห็นโคพันธุใหมๆ เกิดข้ึนในกลุม 
2. กลุมตองการผลิตลูกโคท่ีมีคุณภาพ ความความตองการของตลาด 



 

3. กลุมตองการมีรายไดเพิ่มข้ึนจากการเล้ียงโค มีรายไดเพิ่มข้ึน 
4.กิจกรรมท่ี (4) ประชุมสํารวจขอมูลชุมชน แผนท่ีบานสหกรณ 3 
วัตถุประสงคความคาดหวงั 

1. เพื่อศึกษาตําแหนงท่ีตั้งท่ีอยูอาศัยของประชากรในหมูบานและ  สถานท่ีสําคัญตางๆ  
ภายในหมูบาน 

2. เพื่อใหทราบตําแหนงท่ีตั้งฟารมของสมาชิก 
3. เพื่อใหทราบเสนทางการหากินของโคเน้ือ 

กลุมเปาหมาย 
1. ทีมวิจยั 
2. กลุมผูเล้ียงโคเนื้อบานสหกรณ 3 
3. อบต.  บานสหกรณ  3 
4. เจาหนาท่ีและอาสาสมัครผสมเทียม ของหนวยวิจยัการผสมเทียมแมออน 
5. เจาหนาท่ีสกว.แมโจ 

ผลท่ีได 
 ทีมวิจัย  อบต.และผูใหญบานออกชวยกันสํารวจสถานท่ีสําคัญตางๆภายในหมูบาน
สหกรณ 3 วามีอะไรบางชวยกันคิดและวาดแผนท่ีหมูบานออกวา  ไดแผนท่ีหมูบานออกมาเปน
ลักษณะคลายๆกับ ดามโกง  หรือดามหนังสต๊ิก  และมานั่งชวยกันวางรายละเอียดตําแหนงสถานท่ี
สําคัญตางๆลงไป  พอไดรูปไดรางออกมาเปนแผนท่ีหมูบาน  จากนั้นก็เขามาเก็บรายละเอียด
ตําแหนงท่ีตั้งของสมาชิกกลุมผูเล้ียงโคพันธุพื้นเมืองบานสหกรณ  3  และตําแหนงท่ีหากินของ    
โคพื้นเมืองภายในหมูบานสหกรณ 3 
 
5.กิจกรรมท่ี (5) ประชุมทีมวิจัย กลุมโคฯ อบต.เพื่อวางแผนการออกแบบสอบถาม 

            ขอมูลบริบทชุมชน 
วัตถุประสงคความคาดหวงั 

1. ศึกษาสภาพ ดิน น้ํา  ปา ในชุมชนบานสหกรณฯ 
 2. ศึกษาสภาพเศรษฐกิจ 
 3. ศึกษาการเล้ียงโคของสมาชิกกลุม 
กลุมเปาหมาย 
 1.  ทีมวิจัย 

2.  กลุมผูเล้ียงโคเนื้อบานสหกรณ 3 



 

3.  อบต.  บานสหกรณ  3 
4.  เจาหนาท่ีและอาสาสมัครผสมเทียม ของหนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน 
5.  เจาหนาท่ีสกว.แมโจ 

ปฏิบตั ิ
 1. ทีมวิจัยสํารวจโดยใชแบบสอบถามแตละหลังคาเรือน 
หลังทํากิจกรรม 

เชิงเนื้อหา นายสมศักดิ์  รุงแกว  หัวหนาโครงการ   
ประชุมทีมวิจยัและรวมมือกนัรางแบบสํารวจขอมูลพื้นฐานของประชากรบานสหกรณ 3 

 

แบบสํารวจ 

ขอมูลพื้นฐานบานสหกรณ 3  อําเภอแมออน  จังหวัดเชียงใหม 
 

สํารวจวันที่............................................ 
คําชี้แจง   

แบบสอบถามน้ีเปนแบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลพื้นฐานของเกษตรกร  ขอมูลที่ไดจะนําไปวางแผนเพ่ือการพัฒนาการ
เศรษฐกิจของเกษตรกรบานสหกรณ 3  ซึ่งไมมีผลกระทบในทางเสียหายตอผูตอบแบบสอบถาม  จึงขอใหทานตอบแบบสอบถาม
ตามความเปนจริง  ใหครบทุกขอ  โดยทําเคร่ืองหมาย  /  ใน O  และเติมขอความในชองวาง 
สวนท่ี 1: ฐานขอมูลชุมชน 
1. หัวหนาครัวเรือน    

ชื่อ นาย /นาง/นางสาว    นามสกุล      
อายุ   ป จบการศึกษา   อาชีพ      

    อยูบานเลขท่ี         หมู       ตําบล       อําเภอ               จังหวัด   
     ภูมิลําเนาเดิม  

ชื่อบาน  หมู ตําบล  อําเภอ  จังหวัด    
     อพยพมาอยู บานสหกรณ 3 เมื่อป  ถึงปจจุบัน จํานวน  ป 
2. สมาชิกในครอบครัวของทาน 
     2.1 มีสมาชิก  คน  เปนชาย  คน   หญิง  คน 
 2.2 อาศัยอยูในบานนี้             คน ออกไปทํางานและอาศัยอยูนอกหมูบาน  คน 
       ออกไปเรียนและอาศัยอยูนอกหมูบาน  คน 

2.3 สมาชิกในครอบครัวเฉพาะท่ีอาศัยอยูในหมูบานนี้ 
        ระดับอาย ุ ตํ่ากวา ป. 6 มี  คน ป.6 มี   คน ป.7 มี  คน 
   ม.ศ. 1-ม.ศ. 3มี    คน ม.ศ. 3มี คน ม.ศ.5 มี คน 
   ม.ศ. 6 มี          คน สูงกวา ม.ศ. 5  หรือ ม.ศ. 6 มี   คน  
         กําลังศึกษา จํานวน  คน ภายในจังหวัด  คน นอกจังหวัด      คน 
 
 
 



 

3. ท่ีทํากิน 
 3.1 ที่ทํากินเปนกรรมสิทธิ์ของครอบครัวทาน 
  1 ) ที่นา  แปลง  รวม ไร งาน               ตารางวา 
  2 ) ที่สวน  แปลง  รวม ไร งาน               ตารางวา 
  3 ) ที่ไร   แปลง  รวม ไร งาน               ตารางว 
3.2 ที่ทํากินที่ครอบครัวของทานเชาผูอืน่ทํากิน 
  1 ) ที่นา  แปลง  รวม ไร งาน               ตารางวา 
  2 ) ที่สวน  แปลง  รวม ไร งาน               ตารางวา 
  3 ) ที่ไร  แปลง  รวม ไร งาน               ตารางวา 
4. ทรัพยสิน  ครอบครัวของทานมรดกทรัพยสินใดบาง 
 4.1 ที่ดิน ( ที่อยูอาศัย )  .แปลง   มูลคาประมาณ   บาท 
 4.2 บาน + โรงเรือน + อาคาร  หลัง      มูลคาประมาณ   บาท 
 4.3 ยานพาหนะ รถยนต คัน  รถจักยานยนต คัน  

      มูลคาประมาณ  บาท 
 4.4 เคร่ืองใชในบาน ทีวี  เคร่ือง เคร่ืองเสียง  เคร่ือง  

      วิดีโอ  เคร่ือง  ตูเย็น  ตู        
       มูลคาประมาณ   บาท 
4.5 เคร่ืองมือทําการเกษตร เคร่ืองตัดหญา  เคร่ือง  
      อื่น ๆ (ระบุ )     

                     มูลคาประมาณ   บาท 
 4.6 บอเลี้ยงปลา ( สระนํ้า )  บอ  มูลคาประมาณ   บาท 

4.7 สัตวเลี้ยง โคเน้ือ  .ตัว มูลคา  บาท 
  โคนม  .ตัว มูลคา  บาท  

         ควาย  .ตัว มูลคา  บาท 
   หมู  .ตัว มูลคา  บาท 
   เปด  .ตัว มูลคา  บาท 
   ไก  .ตัว มูลคา  บาท 
5. ผลผลติ  ครอบครัวของทานมีผลผลิต ในรอบ 1 ป 
 5.1 ขาว  ไร ในชวงเดือน    จํานวน                  เดือน การลงทุนตอคร้ัง  บาท 
 5.2 ขาวโพด  ไร ในชวงเดือน    จํานวน                  เดือน การลงทุนตอคร้ัง  บาท 
 5.3 ยาสูบ   ไร ในชวงเดือน    จํานวน                  เดือน การลงทุนตอคร้ัง  บาท
อื่นๆ…………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

6. รายได  ครอบครัวของทานมีรายไดจากทางใดบาง 
 6.1  รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ  รายได   บาท / ป 

6.2  เกษตรกรรม ทํานา  รายได   บาท / ป 
   ทําสวน  รายได   บาท / ป 
   ทําไร  รายได   บาท / ป 
   โคเน้ือ  รายได   บาท / ป 

โคนม  รายได   บาท / ป 
 6.3 คาขาย  ในหมูบาน รายได   บาท / ป 
   นอกหมูบานรายได   บาท / ป 
 6.4 รับจาง  ในหมูบาน รายได   บาท / ป 
   นอกหมูบานรายได   บาท / ป 
7. เงินออมครอบครัวของทานมีเงินออมอยางไร 
 7.1 ฝากเงินกลุมออมทรัพยในหมูบาน ประมาณเดือนละ   บาท 
 7.2 ฝากเงินกับธนาคารหรือกลุมออมทรัพยอื่นประมาณเดือนละ  บาท 
 7.3 ฝากเงิน +  ออมเงิน ธนาคารชุมชนฯประมาณเดือนละ   บาท 
 7.4 ฝากเงิน +  ออมเงิน กลุมแมบานประมาณเดือนละ               บาท 
 7.5 ออมเงิน กองทนุหมูบานประมาณเดือนละ                           บาท 
 7.6 อื่นๆ               ประมาณเดือนละ   บาท 
               ประมาณเดือนละ   บาท  
8. คาใชจาย  ในครอบครัวของทานมคีาใชจายอะไรบาง 
 8.1 คาอาหาร +  คาเคร่ืองด่ืม ประมาณวันละ            บาท  

รวมเดือนละ             บาท 
 8.2 คายารักษาโรค / คารักษาพยาบาล ประมาณวันละ           บาท  

รวมเดือนละ   บาท 
 8.3 คาอาหารบุตรที่โรงเรียน ประมาณวันละ            บาท  

รวมเดือนละ             บาท 
 8.4 คาเทอม / การศึกษาบุตร ประมาณเทอมละ   บาท    

ปละ               บาท 
 8.5 คายานพาหนะ ( รถโดยสาร,น้ํามันเช้ือเพลิง,น้ํานันหลอลื่น )  
  ประมาณวันละ           บาท รวมเดือนละ   บาท 
 8.6 คาไฟฟา    ประมาณเดือนละ   บาท 
 8.7 คาน้ําปะปา    ประมาณเดือนละ   บาท 
 8.8 คาโทรศัพท    ประมาณเดือนละ   บาท 
 8.9 คาบริจาคใหสังคม / งานบุญ / งานศพประมาณเดือนละ   บาท 

8.10 คาใชจายอื่น ๆ ( ที่สามารถระบุได )ประมาณเดือนละ   บาท 
 
 
 
 
 



 

 
9. หนี้สิน ครอบครัวทานมีหน้ีสินอะไรบาง 
 9.1 หนี้ ธ.ก.ส                      บาท   

ดอกเบี้ย   บาท / เดือน กูมาเพือ่    
 9.2 หนี้สหกรณ    บาท   

ดอกเบี้ย   บาท / เดือน กูมาเพือ่    
 9.3 หนี้กลุมออมทรัพยในหมูบาน          บาท   

ดอกเบี้ย          บาท / เดือน กูมาเพื่อ                    
9.4 หนี้นายทุน     บาท   

ดอกเบี้ย   บาท / เดือน กูมาเพือ่    
 9.5 หนี้กองทุนหมูบาน      บาท   

ดอกเบี้ย  บาท / เดือน กูมาเพือ่     
 9.6 หนี้ กขคจ.      บาท   

ดอกเบี้ย  บาท / เดือน กูมาเพือ่     
 9.7 หนี้รานคา    บาท 
 9.8 ธนาคารชุมชนฯ    บาท   

ดอกเบี้ย  บาท / เดือน กูมาเพือ่    
9.9 หนี้เพื่อการลงทุน 

  9.9.1  หนี้ซื้อรถยนต      บาท   
ดอกเบี้ย  บาท / เดือน   
ผอน   บาท /เดือน 

9.9.2  หนี้ซื้อรถมอเตอรไซค     บาท   
ดอกเบี้ย  บาท / เดือน   
ผอน   บาท /เดือน 

  9.2.3  หนี้ซื้ออุปกรณทําการเกษตร (เคร่ืองมือ เชนเคร่ืองตัดหญา.รถไถ เปนตน) 
      บาท  ดอกเบ้ีย  บาท / เดือน   

ผอน   บาท /เดือน 
      บาท  ดอกเบ้ีย  บาท / เดือน   

ผอน   บาท /เดือน 
      บาท  ดอกเบ้ีย  บาท / เดือน   

ผอน   บาท /เดือน 
9.10 หนี้อื่น ๆ ที่สามารถระบุได 
              บาท  ดอกเบ้ีย     บาท / เดือน กูมาเพือ่    
             บาท  ดอกเบ้ีย     บาท / เดือน กูมาเพือ่    
              บาท  ดอกเบ้ีย     บาท / เดือน กูมาเพือ่    
 
 
 
 



 

สวนท่ี2: อาชีพเลี้ยงโค 

2.1 แมโคอายุ  2  ปขึ้นไป    O โคพันธุพื้นเมือง……………………….ตัว  O โคพันธุลูกผสมชารโรเล………………….ตัว 
   O โคพันธุลูกผสมบารหมัน………………ตัว O โคพันธุลูกผสมแองกัส………………….ตัว 
   O โคนม………………….ตัว 
2.2 ทานประกอบอาชีพการเล้ียงโคมาแลว………………ป 
2.3 ทานเล้ียงโคแบบใด  O ผูกเลี้ยงในโรงเรือน  (ยืนโรง) O ปลอยในแปลงหญา 
    O ปลอยปา  ตามธรรมชาติ O ผูกลาม  ตามแปลงหญา 
2.3 ทานมีแปลงหญาเปนของตัวเองหรือไม 

O มี  จํานวน…………………ไร  O ไมมี 
2.4 ทานใหโคกินอาหารหยาบอะไร  O ฟางขาว   O ตนขาวโพด O หญาสด   

O อื่นๆ………………………………………… 
2.5 ทานเคยใหอาหารขนแกโคหรือไม    O เคย  O ไมเคยให 
2.6 ฟารมของทานเคยไดรับความชวยเหลือแนะนําจากเจาหนาที่  หนวยงานใด   

O โรงพยาบาลสัตวทองถ่ิน 
  O ปศุสัตวอําเภอแมออน 
  O หนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน 
2.7 การขยายพันธุโค O ผสมใชพอพันธุทับ  O ใชบริการ ผสมเทียม 
 
2.8 ทานเคยรักษาโคปวย เองหรือไม  (ใชสมุนไพร  ,ยาปฏิชีวนะ) 
 O เคย  ใช………………………..……… O ไมเคย 
2.9 ทานเคยใหวัคซีนปองกันโรคแกโคหรือไม 
 O ไมเคย  O ใหเปนบางคร้ัง O ใหเปนประจํา 
2.10 ทานเคยถายพยาธิโคหรือไม 

O ไมเคย  O ทําเปนบางคร้ัง O ทําเปนประจํา 
2.11 ทานจําหนายผลผลิตโคเน้ืออยางไร  O ชําแหละเองและจําหนายในตลาดชุมชน 
     O จําหนายเปนตัวใหพอคา 
     O จําหนายเปนตัวใหบริษัท 
2.12ทานจําหนายผลผลิตโคนมอยางไร  O ขายนํ้านมดิบใหกับสหกรณฯ 
     O อื่นๆ……………………………………………… 
2.13จุดมุงหวังในการเล้ียงโคพันธุพื้นเมืองที่เกษตรกรตองการ 
2.14จุดมุงหวังในการเลี้ยงโคนมที่เกษตรกรตองการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

6.กิจกรรมท่ี (6) ศึกษาบริบทชุมชน ประวตัิความเปนมาของบานสหกรณ 3 
วัตถุประสงคความคาดหวงั 

1. เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาจากอดีตของหมูบานสหกรณจนถึงปจจุบัน 
3. เพื่อศึกษาสภาพ ดิน  น้ํา ปา  และเศรษฐกิจ  จากอดีต  จนถึงปจจุบัน   

กลุมเปาหมาย  100  คน 
1. ทีมวิจัย 
2. กลุมผูเล้ียงโคเนื้อบานสหกรณ 3 
3. อบต.  บานสหกรณ  3 
4. เจาหนาท่ีและอาสาสมัครผสมเทียม ของหนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน 
5. เจาหนาท่ีสกว.แมโจ 

นัดหมาย 

เตรียมการ  →    ทีมวิจัย  →ออกออกศึกษาขอมูล  จากผูเฒาผูแก  และจากเอกสารเกา

ปฏิบัติ  ออกสํารวจ พูดคุย  สัมภาษณ → ออกศึกษา  สัมภาษณจากผูเฒาผูแก  นายบุญตัน  ทาวคํา  
อดีตผูใหญบานสหกรณ 3   นายบุญยืน   ธิอินโต   และนายคําปน  แกวมา  ผูเฒาผูแกบานสหกรณ 3   

และจากเอกสารเกา   สรุป  →นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห  เรียบเรียงเนื้อหา→  สรุปการประชุม
กิจกรรม โดย  จิดาภา  ปาต๊ิบ 
หลังทํากิจกรรม 
เชิงเนื้อหา 
 นายสมศักดิ์  รุงแกว  หัวหนาโครงการ   
นําเสนอผลการสํารวจ บริบทชุมชนบานสหกรณ3ใหกับสมาชิก ฯ รวมเขารับฟง  

 
7.กิจกรรมท่ี (8) ศึกษาการการตลาดจากอดีต -ปจจุบัน 
วัตถุประสงคความคาดหวัง 

1. เพื่อศึกษาการซ้ือขายโคพันธุพื้นเมืองจากอดีต -ปจจุบัน 
2. เพื่อศึกษาการขนสงเคล่ือนยายโคจากอดีต  -ปจจุบัน 

กลุมเปาหมาย 
1. ทีมวิจัย 
2. กลุมผูเล้ียงโคเนื้อบานสหกรณ 3 
3. อบต.  บานสหกรณ  3 
4. เจาหนาท่ีและอาสาสมัครผสมเทียม ของหนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน 



 

5. เจาหนาท่ีสกว.แมโจ 
การปฏิบตั ิ

เตรียมการ  วันท่ี5 -17   กรกฎาคม  2551  →    ทีมวิจัย  →ออกสํารวจวิธีการเล้ียงโคเนื้อ
ของสมาชิกกลุมผูเล้ียงโคเน้ือบานสหกรณ  3 ทุกๆวัน   ปฏิบัติ  ออกสํารวจ พูด คุย  สําภาษณ 
สมาชิกกลุมผูเล้ียงโคเน้ือบานสหกรณ  3  และพอคาแมคา  ท่ีรับซ้ือโคเพื่อชําแหละขาย ในทองถ่ิน 

→นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห  เรียบเรียงเนื้อหา 

สรุป  วันท่ี  21  กรกฎาคม  2551  →  สรุปการประชุมกิกรรมท่ี 3 โดย  จิดาภา  ปาต๊ิบ→  
หัวหนาโครงการ  นายสมศักดิ์  รุงแกว  นําเสนอผลการสํารวจ วิธีการทางตลาด  การซ้ือขายเล้ียงโค
เนื้อของสมาชิกกลุมผูเล้ียงโคเน้ือบานสหกรณ  3 จากอดีตจนถึงปจจุบันใหกับสมาชิก ฯ รวมเขารับ
ฟง  
หลังทํากิจกรรม 
เชิงเนื้อหา 
 นายสมศักดิ์  รุงแกว  หัวหนาโครงการ   

นําเสนอผลการสํารวจ วิธีการจําหนายโคเน้ือของสมาชิกกลุมผูเล้ียงโคเนื้อบานสหกรณ  3 
ใหกับสมาชิก ฯ รวมเขารับฟง  

ในอดีตการเล้ียงโคพันธุพื้นเมืองเปนการเล้ียงแบบงาย ๆ ปลอยเล้ียงและผูกลามไปตาม   
ทุงนาและแปลงหญา  และไมคอยจะเจ็บปวย  แข็งแรง  จึงไมคอยมีการทําวัคซีนปองกันโรคและ  
ฉีดยารักษาโรค  การจําหนายโคเปนการขายเปนตัว  ใหกับพอคาเพ่ือชําแหละขาย  และขายให     
คนอ่ืนเพื่อนําไปเล้ียงตอ  การขนสงโคใชวิธีการลากจูงเดินไปตามถนนหรือไปตามปา 

การตลาดในปจจุบันนี้  การจําหนายโคเปนการขายเปนตัว  ใหกับพอคาเพื่อชําแหละขาย  
และขายใหคนอ่ืนเพื่อนําไปเล้ียงตอ  การขนสงโคใชวิธีการลากจูงเดินไปตามถนนหรือไปตามปา
ในระยะทางท่ีใกล ๆ และมีการใชรถยนตขนสง 

ผูใหขอมูล   
นายคําปน  แกวมา 
นายบุญยืนธิอินโต 
นายบุญตัน  ทาวคํา 
นายคํา  ทะนันชัย 

 



(เอกสารประกอบ) 
ประวัตินักวิจัย 

 
(1)ประวัตินักวิจัย 
ช่ือ  นายสมศักดิ์  รุงแกว 
ท่ีอยู  หมูท่ี2  ต.บานสหกรณ  อ.แมออน  จ.เชียงใหม  50130 
วันเกิด  5  เมษายน  2502 
เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน  3  5013  00469  85 4 
ประวัติการศึกษา 
 -ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  จากโรงเรียนศรีษะเกษวิทยาคม 
 -ประโยควิชาชีพช้ันสูง  จากวิทยาลัยเกษตรอยุธยา 
 -ปจจุบันกําลังศึกษาระดับปริญญาตรี  สถาบันราชภัฏพระนคร 
 
  ปจจุบัน 
 -เจาพนักงานสัตวบาล 6  (หัวหนาหนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน)  สังกัดศูนยวิจัยการ
ผสมเทียมและเทคโนโลยีชีวภาพเชียงใหม 
 
(2) ประวัติผูชวยนักวิจัย 
ช่ือ  นายบุญยืน  ธิอินโต 
ท่ีอยู  63  หมูท่ี3  ต.บานสหกรณ  อ.แมออน  จ.เชียงใหม  50130 
วนัเกิด  10  ตุลาคม  2491 
เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน3 5013 00377 60 7  
ประวัติการศึกษา 
 -จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 จากโรงเรียนวัดหนองหอย 
ประสบการณทํางาน 
 -ประธานกรรมการสหกรณการเกษตรหมูบานสหกรณสันกําแพงจํากัด  ป  พ.ศ.2526-2530
   ปจจุบัน 
 -ประกอบอาชีพเกษตรกร  เล้ียงโคพันธุพื้นเมือง 

-ประธานกลุมผูเล้ียงโคโคพันธุพื้นเมืองบานสหกรณ 3 
 -กรรมการสหกรณการเกษตรหมูบานสหกรณสันกําแพงจํากัด  



(3)ประวัติผูชวยนักวิจัย 
ช่ือ  นายเทพ  หลวงวารินทร 
ท่ีอยู  51/2  หมูท่ี3  ต.บานสหกรณ  อ.แมออน  จ.เชียงใหม  50130 
วันเกิด  20  เมษายน  2508   
เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน  3 6201 00910 76 8 
ประวัติการศึกษา 
 -จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 จากโรงเรียนบานชัยภูมิ  อ. เมือง  จ. กําแพงเพชร 
ปจจุบัน 
 -ประกอบอาชีพเกษตรกร  เล้ียงโคพันธุพื้นเมือง 
 -กรรมการหมูบานสหกรณ 3  
 
(4)ประวัติผูชวยนักวิจัย 
ช่ือ  นายสุขเกษม  คันธา 
ท่ีอยู    91  หมูท่ี7  ต.แชชาง อ.สันกําแพง  จ.เชียงใหม  50130 
วันเกิด 21  พฤศจิกายน  2512 
เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน 3 5013 00759 40 2 
ประวัติการศึกษา 
 -ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  จากโรงเรียนมัธยมสันกําแพง 
 -ประโยควิชาชีพช้ันสูง  จากวิทยาลัยเกษตรแมวัง  จ.ลําปาง 
 -ปริญญาตรี  สถาบันราชภัฏเชียงใหม 
ปจจุบัน 
 -เจาหนาท่ีผสมเทียมหนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน  สังกัดศูนยวิจัยการผสมเทียมและ
เทคโนโลยีชีวภาพเชียงใหม 
 
 
 
 
 
 
 



(5)ประวัติผูชวยนักวิจัย 
ช่ือ  นางสาวจิดาภา  ปาต๊ิบ 
ท่ีอยู  101  หมูท่ี4  ต.ปาง้ิว  อ.เวียงปาเปา  จ.เชียงใหม 57170 
วันเกิด  1  กุมภาพันธุ  2523 
เลขท่ีบัตรประจําตัวประชาชน  3 5711 00250 13 1 
ประวัติการศึกษา 
 -ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  จากโรงเรียนเวียงปาเปาวิทยาคม 
 -ปริญญาตรี   (สัตวศาสตร) จากสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  วิทยาเขตลําปาง 
ประสบการณทํางาน 
 -นักวิชาการสัตวบาล 3  ศูนยวิจัยและบํารุงพันธุสัตวทาพระ  จังหวัดขอนแกน  
  ปจจุบัน 
 -เจาหนาท่ีผสมเทียมหนวยวิจัยการผสมเทียมแมออน สังกัดศูนยวิจัยการผสมเทียมและ
เทคโนโลยีชีวภาพเชียงใหม 
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