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ฤดูเก็บเก่ียว 
ป 2552 

ฤดูเก็บเก่ียว 
ป 2553 

ฤดูเก็บเก่ียว 
ป 2554 ลําดับ 

ที่ 
ชื่อ – สกุล 

บาน 
เลขที่ พันธุขาว 

ที่ใช 
จํานวน 

(ไร) 
พันธุขาว 
ที่ใช 

จํานวน 
(ไร) 

ผลผลิตท่ีได 
ป 2553 
(ลิตร 

ขาวเปลือก) 
พันธุขาว 
ที่ใช 

จํานวน 
(ไร) 

15 อาเดะ มะลี 36/4 สามีแล 
ตากา 

5 1,200 สามีแล 
ตากา 

5 

16 บูสตาแม ดาหะแม 43/2 
17 อาสนะ ยูโซะ 48 กูนิง 3 กูนิง 

จือเนาะ 
5.5
1.5 

2,200 
200 

กูนิง 
จือเนาะ 

5.5
1.5 

18 อาซิ ตาเละ 50 

19 สะมะแอ สะอะ 51/1 

20 มานะ เจะแว 53 กูนิง 4 1,200 กูนิง 4 
21 แสเราะ มามะ 53 กูนิง 4 กูนิง 6 1,600 กูนิง 6 

22 
นิโซะ แวหะมะ 

(เสียชีวิต) 
53/3 

23 หมะ แซบีดิง 55/3 กูนิง 5 กูนิง 2 400 กูนิง 2 
24 นิอาลี แวหะมะ 55/3 กูนิง 5 1,200 กูนิง 5 
25 สือเมาะ แวหะมะ 57 กูนิง 3 
26 มีนะ ดาแมยี 59/1 กูนิง 5 1,200 กูนิง 5 
27 มะอีซอ แวหามะ 59/1 
28 รอดือมะ หะยีสาอุ 63/1 กูนิง 7 2,800 กูนิง 7 
29 ตาเละ สะ 64/1 กูนิง 3 กูนิง 5 1,200 กูนิง 5 
30 สบีนะ มะยูโซะ 66 
31 สาเหาะ อาแว 71 ทํารวมกับแมะแย 

อาแว 
32 แมะแย อาแว 71 สามีแล 

ตากา 
10 สามีแล 

ตากา 
10 2,800 สามีแล 

ตากา 
10 

33 เจะโด เจะเตะ 71/1 

34 การียา สะ 74/1 กูนิง 3 กูนิง 3 800 กูนิง 3 
35 แซมิง โซะ 77 กูนิง 4 

36 อาแว ยาฮา 77 กูนิง 4 

37 ดอเลาะ ตาเละ 78 กูนิง 5 กูนิง 5 1,600 กูนิง 5 
38 แมะซะ ตาเละ 78/2 กูนิง 6 กูนิง 7 2,400 กูนิง 7 
39 ซากีเราะ ดือเระ 81 จาเตะ 7 จาเตะ 7 2,000 จาเตะ 7 
40 แอเสาะ ตาเละ 81 จาเตะ 3 800 จาเตะ 3
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ฤดูเก็บเก่ียว 
ป 2552 

ฤดูเก็บเก่ียว 
ป 2553 

ฤดูเก็บเก่ียว 
ป 2554 ลําดับ 

ที่ 
ชื่อ – สกุล 

บาน 
เลขที่ พันธุขาว 

ที่ใช 
จํานวน 

(ไร) 
พันธุขาว 
ที่ใช 

จํานวน 
(ไร) 

ผลผลิตท่ีได 
ป 2553 
(ลิตร 

ขาวเปลือก) 
พันธุขาว 
ที่ใช 

จํานวน 
(ไร) 

41 รอมือลี ดอฆอ 89/1 ลีมะ 8 ลีมะ 8 2,800 ลีมะ 8 
42 อับดุลเลาะ ดอฆอ 89/2 กูนิง 6 กูนิง 6 2,000 กูนิง 6 
43 นินะ หะยีนิเลาะ 90 ลีมะ 3 ลีมะ 

จาเตะ 
2 
1 

500
300 

ลีมะ 
จาเตะ 

2 
1 

44 อาบะ ลีมอปาแล 90 ลีมะ 3 ลีมะ 3 800 ลีมะ 3 
45 นิมะ ลีมอปาแล 90 กูนิง 3 กูนิง 5 1,200 กูนิง 5 
46 ยะยา สาและ 93/2 กูนิง 7 กูนิง 

บูแม 
7 
3 

2,000 
400 

กูนิง 
บูแม 

7 
3 

47 นิเมาะ หะยีนิเลาะ 94/1 กูนิง 3 กูนิง 5 1,200 กูนิง 5 
48 อับดุลรอแม มะสูละ 94/1 กูนิง 9 กูนิง 7 2,400 กูนิง 7 
49 ปาตีเมาะ สะมะแอ 97 กูนิง 5 กูนิง 5 1,200 กูนิง 5 
50 ยะ โนะ 97 กูนิง 5 กูนิง 5 1,200 กูนิง 5 
51 อิบรอเฮง แป 104 กูนิง 5 1,200 กูนิง 5 

รวม 129 143 40,800 197 
ตารางแสดงผลผลิตการทํานาจากพื้นที่นาราง บานกาเด็ง หมูที่ 7 

ตําบลละหาร อําเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส 

หมายเหตุ 
- เก็บขอมูลการทํานาไมครบถวน 
- การทํานาป 2552 เก็บเกี่ยวป 2553 สมาชิกท้ังหมด 36 คน เปนทีมวิจัยโครงการ 18 คน และ 

สมาชิกใหม 18 คน พื้นที่การทํานา ป 2553 จํานวน 189 ไร 
- พันธุขาวที่ใช 

1.พันธุกูนิง 119.5 ไร คิดเปน 63.2 % 
2.พันธุสามีแลตากา 30.0 ไร คิดเปน 15.9 % 
3.พันธุลีมะ 24.0 ไร คิดเปน 12.7 % 
4.พันธุจาเตะ 11.0 ไร คิดเปน 5.8 % 
5. พันธุบูแม 3.0 ไร คิดเปน 1.6 % 
6.พันธุจือเนาะ 1.5 ไร คิดเปน 0.8 % 

รวมทั้งสิ้น 189.0 ไร คิดเปน 100.0 % 
- 1 ลิตร ขาวเปลือก เทากับ 650 กรัม , 1 ลิตร ขาวสาร เทากับ 850 กรัม
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แผนภูมิแสดงอัตราสวนพันธุขาวพื้นเมืองที่ใชในการฟนฟูนารางบานเด็ง 

ตนทุนการฟนฟูนารางบานกาเด็ง 
คาใชจายในการฟนฟูนารางบานกาเด็งตอไร มีดังนี้ 

รายการ จํานวนเงิน 
- คาน้ํามันสําหรับรถไถ 7 ลิตร X 25 บาท 175 บาท 
- คาแรง + คาเสื่อมรถไถ 625 บาท 
- คาพันธุขาว 5 ลิตร X 10 บาท 50 บาท 
- คาปุย 20 กิโลกรัม X 28 บาท 560 บาท 

รวมตนทุน (ยังไมรวมคาแรง) 1,410 บาท 

หมายเหตุ : คาสีขาวเปลือกเปนขาวสาร 1 ปบ (5 กันตงั หรือ 13.5 กิโลกรัม) = 10 บาท 

ปญหาอุปสรรคจากการฟนฟูนาราง 
1. ปริมาณน้ําที่ใชในการฟนฟูนาราง ลักษณะการทํานาของบานกาเด็งเปนการทํานาป พึ่งพา 

น้ําฝนตามฤดูกาลเปนหลัก เปนปจจัยภายนอกที่ควบคุมไมได ในปแรก (ปลายป 2551) ของการฟนฟู 
นาราง ฝนไมตกมาหลายสัปดาห ทําใหการไถนาเตรียมดินตองหยุดชะงักไป เนื่องจากไมแนใจวาการ 
เพาะกลาไปแลวจะมีน้ําฝนหลอเลี้ยงตนขาวหรือไม ทีมวิจัยจึงตองอาศัยน้ําจากคลอง แตดวยระดับน้ํา 
ที่ต่ํา ไมสามารถผันน้ําเขาแปลงนาได จึงดําเนินการใชกระสอบทรายมากั้นเปนฝายทดน้ําเขานา 

ความสูงต่ําของพื้นที่ก็มีผลตอระดับน้ําในนาจนเปนปญหาไดเชนกัน โดยเมื่อสรางทํานบทด 
น้ําแลว ฝงตะวันออกของแปลงนาไมตองการน้ํา เนื่องจากเปนที่ลุมต่ํา ไดรับน้ําฝนก็พอเพียงตอการ 
ทํานาแลว ขณะที่ฝงดานตะวันตกเปนที่ราบที่สูงกวา ไดรับน้ําไมพอหากไมมีการผันน้ําจากคลองเขา 
มาเสริม ตลอดจนคลองชลประทานที่สรางขึ้น ไมมีจุดระบายมากพอที่จะควบคุมการไหลเขาไหลออก 
ของน้ําใหเหมาะสมกับจังหวะการทํานาแตละขั้นตอน
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2. ปญหาศัตรูพืชในนาขาว ไดแก หนอนที่อาศัยอยูตามหญาแฝกที่เนาเสีย เขามากัดกินราก 
และดูดนํ้าเลี้ยงที่ตนขาวของตนขาว ปญหาเพลี้ยแปงบินมาออกไขที่ตนขาวจนขาวโพลน ปญหา 
หนูนาระบาดอยางไมเคยมีมากอน เมื่อกอนหนูนาจะถูกกําจัดในชวงน้ําหลากที่พัดพาไปตาม 
ธรรมชาติ แมระยะหลังจะมีถนน หนูนาหนีน้ําขึ้นมาอยูบนถนนก็จะโดนรถเหยียบซึ่งเปนการกําจัด 
โดยทางออม แตพอมีการเปลี่ยนที่นาเปนสวนปาลม หนูนาหนีน้ําขึ้นไปสรางรังที่ยอดปาลม ทีมวิจัย 
ไดกิจกรรมปลูกตนตาลเพื่อในระยะยาวจะไดใหนกฮูกหรือนกแสกมาอาศัยทํารังและกําจัดหนูนา 
ซึ่งตองใชเวลานับตั้งแตการปลูกจนถึงโตเปนตนตาลสูงใหญประมาณ 7-8 ป 

แผนผังแสดงพื้นที่นาและแนวการระบาดของหนูนา 
ตลอดจนแนวทอที่ตองการเพิ่มเติมเพื่อบริหารจัดการน้ําในนา 

องคความรูและภูมิปญญาการทํานาบานกาเด็ง 
คําวา “ขาว” ในภาษามลายู มีชื่อเรียกตามลักษณะตางๆ คือ ขาวเปลือกจะเรียกวา “ปาดี” 

พอสีเปนขาวสารจะเรียกวา “บือระฮ” พอนําไปหุงเปนขาวสวยจะเรียกวา “นาซิ” 

รูปแบบการทํานา 
การทํานาแบงเปน 2 ลักษณะ คือ ทํานาที่ราบ (บือแนบาโระ) และที่ราบลุม (บือแนกูแบ) 

เมื่อกอน น้ําขังตลอดทั้งป ไมมีลําคลอง ดินนุม เหมาะแกการทํานามาก ตอมาไดมีการขุดคลอง 
(ประมาณ 25 ปมาแลว) ทําใหน้ําไหลลงทะเลอยางเร็ว โดยไมขัง ทําใหดินเริ่มแข็งขึ้นการปลูกขาว 
ของคนบานกาเด็งแบงแปลงไวเปนขาวนก เปนขาวเม็ดเล็กๆ มีการทํานาในที่ลุม และนาในที่ราบ
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นาในที่ลุมตองถางหญาท่ีมีปลองเปนเหลี่ยม เปนหญาที่นํามาทอเปนเสื่อได นาลุมทํายากกวา เวลา 
เก็บเกี่ยวขาวตองลุยโคลนหรือตองนั่งเรือไปเกี่ยวขาว ชาวบานจึงนิยมทํานาในที่ราบมากกวา 

พันธุขาวพื้นเมือง 
พันธุขาวที่ใชปลูก มี 10 สายพันธุ แบงเปนสายพันธุที่เคยมีและสูญหายไปแลว 5 สายพันธุ 

คือ ปาดีสะฆอรอ ปาดีบูแม ปาดีซาเยาะ ปาดีลือมูบาเซาะ และสายพันธุที่ยังคงหลงเหลืออยูใน 
ปจจุบันมีเพียง 5 สายพันธุ คือ ปาดีจาเตะ ปาดีบูรง ปาดีลีมะ ปาดีอาเนาะนาฆอ ปาดีปูโละ ปาดี 
สามีแลตากา 

เครื่องมือที่ใชในการทํานา 
เครื่องมือในการทํานาของบานกาเด็ง ไดแก เคียวดายหญา (ตาเยาะ), จอบ (เจาะ), คันไถ 

(เอเย็งกาลอ), คันไถที่พาดคอ (ดือนิง), คันบังคับ (นางา), พานไถ (นอเลาะ), คราด (ฆือระ), กะละมัง 
(แบแซ็ง), ที่ใสขาวหลังเกี่ยว (ฆารง), ซูเปะ ที่หาบของ (ดาจา), กระดง (บาแด), หนังวัว(บลูแล), 
ครกตําขาว (ลือซง), สากตําขาว (ฮูลู) 

ภาพกระสอบใสขาวหลังเก็บเก่ียว
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เสื่อหนังวัวนํามาปูรองแลวเหยียบนวดขาวใหหลุดจากรวงกอนนําไปผลัด 

เครื่องแตงกายของชาวนาบานกาเด็ง 
เครื่องแตงกายระหวางการทํานา เสื้อแขนยาว (บายูตาแงปาแย), กางเกงขายาว (สลูวากากี 

ปาแย), รองเทาบูธ (กาซุเบาะ - สมัยกอนใชเทาเปลา), หมวกทําจากเปลือกสาคู (แกเนาะ),ผาโพกหัว 
โดยใชผาขาวมาแลวใสหมวกทับ (กายจือลือกง), ถุงมือ(ซารงตาแง) 

ภาพการโพกผาตามแบบฉบับชาวนาบานกาเด็ง



70 

ขั้นตอนการทํานา 
กอนทําคร้ังแรกจะทําบุญเลี้ยง โดยหุงขาวเหนียว (นาซิปูโละ) ทําเลี้ยงที่บานและ ที่แปลงนา 

ดูเดือนขึ้นเดือนหงาย ดูสภาพภูมิอากาศ ปริมาณน้ําในพื้นที่ทํานา (แตละปไมเหมือนกัน) ดุอาร 
(ขอพรจากพระผูเปนเจา) ใหประสบความสําเร็จในการทํางาน ไมใหมีสิ่งใดมาทําลายนาขาว 

ชาวนาใหขอมูลเกี่ยวกับพันธุขาวที่ใชปลูกอยางปาดีลีมา ปลูกในพื้นที่ตางกันจะใหผลผลิต 
ไมเหมือนกัน ปลูกในที่ราบใหผลนอยกวาที่ลุม ในฤดูกาลน้ี ปลูกขาวพันธุปาดีลีมารอยละ 90 และขาว 
พันธุจะนะรอยละ 10 วิธีการสังเกตวาถึงฤดูกาลทํานาแลวจะดูดวงดาว ที่เปนดาว 7 ดวงเรียงตัวเปน 
รูปสามเหลี่ยมหัวควํ่า ตอนเชามืดจะอยูในมุม 9 นาฬิกา เดิมจะอยูทางตะวันออก แตพอเคลื่อนตัวไป 
อยูทางทิศตะวันตกหรือมองไมเห็นกลุมดาวนั้น จะถือวาพนชวงการทํานาไปแลว 

การปลูกขาวจะเริ่มจากแชเมล็ดขาวเปลือกไวสองคืน จากน้ันก็ยกขึ้นมาสะเด็ดนํ้าตั้งทิ้งไวอีก 
สามคืน จะเห็นวาเริ่มมีรากงอกออกจากเมล็ดขาวเปลือก ชวงนี้เรียกวา “งอกราก” (ตุโมะอากา) 
จากน้ันจะนําไปหวานในแปลงเพาะกลา รอสัก 3-4 วันจะเริ่มแทงเปนตนกลา (ซือมา) เมื่อแทงตนกลา 
จะเริ่มเติบโตมากข้ึน รอไปอีก 40 วันจะไดอายุขาวที่สามารถถอนจากแปลงเพาะกลานําไปปกดําใน 
นาขาว  ถาทิ้งไวนานกวา 40 วัน เชนเผลอทิ้งไว 2 เดือน จะเกิดรากงอกท่ีกลางลําตน (ซือมากูบู) 
ตนกลาแบบนี้จะนําไปใชปกดําไมได เพราะรากจะไมยึดดิน ทําใหตนขาวลม แตถาจําเปนตองใชจริง 
ตองปกลงใหลึกกวาปกติ เพื่อใหรากอยูในดินทั้งหมด แตถาปกลึกมากเกินไปตนขาวจะไมโต เคลด็ลับ 
คือจะมีการแชตนกลาดวยปุยมูลคางคาว 2 คืน กอนนําไปปกดํา ซึ่งจะไมตองใชปุยระหวางทํานา 
อีกเลย หลังจากดํานาได 1 สัปดาห จะเริ่มแทงยอด แสดงวาอาการดี คือรอด (ปูเละ) ตนกลาไมตาย 
ประมาณ 1 เดือนจะแตกหนอ อาจจะใสปุยในชวงนี้อีกคร้ัง ตอไปอีก 3 เดือนเริ่มออกเปนรวง เรียกวา 
ระยะตั้งทอง (บูติง) จากน้ันจะแทงชอเปนรวงขาวไปจนถึงเก็บเกี่ยวได 

ศัตรูของตนขาวและการจัดการของชาวนาบานกาเด็ง 
ศัตรูของนาขาวในพื้นที่บานกาเด็ง ไดแก หนอน ที่มักจะมาชวงหลังดํานา หนู วัว และนก 

ซึ่งชาวบานมีวิธีกําจัด ดังนี้ 
หนอน ชาวบานไมไดแกไขเนื่องจากไมระบาดมากนัก เพียงระวังในบางแหงที่น้ําแหงจน 

เกิดหนอน 
หนู จะมาในชวงขาวเริ่มตั้งทองออกรวงตองใชยาเบื่อหนู แตสมัยกอนจะเกณฑชาวบานไปหา 

รูหนู เพื่อขุดรูลอใหออกมาแลวชวยกันตี 
วัว ในสมัยกอนไมมีปญหา เพราะมีการแบงเปนฤดูปลูก (ขาว) และฤดูปลอย (วัว) ที่ชัดเจน 

ปญหามาเกิดในชวงหลังๆ มีวิธีแกไขคือประชาสัมพันธ ตั้งกฎระเบียบ ปรับเปนเงินกับเจาของวัวที่ 
ปลอยใหวัวไปกินขาวในนา 

นก ไมไดแกปญหา เนื่องจากมีความเสียหายนอยมาก ไมมีการใชหุนไลกาเหมือนภาคอ่ืน
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เทศกาลหลังเก็บเก่ียว 
หลังเก็บเกี่ยวจะมีการละหมาดฮายัต มีการเลนวาว สวนการละเลนที่ไมไดจัดกันแลวคือชนวัว 

มีการนําขาวใหมมาทําขนมเลี้ยงกัน เชน ขาวเมา (เปง) โดยนําขาวเหนียวมาแชน้ํา กอนนําไปคั่วและ 
ตํา กินกับกะทิ น้ําตาลแวน และบดกับครกตําขาว ใสมะพราวออนขูด ใสน้ําตาลปบ เกลือ แลวมาตํา 
อีกคร้ัง จนเปนแปงนิ่มๆ พอนํามาผึ่งลมจะเริ่มแข็งตัว เก็บไดนาน 4-5 วัน เปนที่นิยมทําหลังเก็บเกีย่ว 
แตปจจุบันหากินไดยาก เพราะปไหนที่ขาวสุกพรอมกันทั้งหมดก็ไมมีขาวที่ยังไมสุกคาตนมาทําขนม 
ปอเอาะ 

สมัยกอน มีการเก็บเกี่ยวขาวไดถึงสองรอบ เมื่อเกี่ยวรอบแรกไปแลว ชาวนาจะรอใหตนขาว 
เดิมออกรวงขึ้นมาใหม เพื่อเก็บเกี่ยวขาวไดอีกรอบ เรียกวา “ลูกเขา” (อาเนาะลูตุก หรือ อาเนาะลูตุ) 
แตปจจุบันไมนิยมทําแลว เพราะหลังเก็บเกี่ยวรอบแรกเสร็จ จะปลอยวัวใหไปกินตอซังที่เหลือ 

วัตถุดิบที่ใชในการทําขนมปอเอาะ
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ขาวซอมมือและขนมปอเอาะที่ไดจากขาวที่เก็บเก่ียวใหม 

ขาวเก็บเก่ียวใหม นํามาโมเปนแปง หอใบตองไปน่ึง 
แลวนํามากดดวยพิมพรดีเปนเสนขนมจีน (ละซอ)
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ซะกาตขาว ทานบริจาคเพื่อสังคม 
หลังจากเก็บเกี่ยว สิ่งที่มุสลิมตองทําคือการจายซะกาต (Zaekae) โดยชาวนาคนใดที่ปลูกขาว 

ไดปริมาณ 300 กันตัง (1 กันตัง = 2.4 กิโลกรัม หรือถาคิดเปนลิตรแบบอาหรับจะเทากับ 5 ลิตร 
กับ 1/3 ลิตร ถาเปนลิตรแบบไทยจะเทากับ 4 ลิตร เนื่องจากลิตรของอาหรับจะมีขนาดเล็กกวาไทย) 
ขึ้นไป ตองจายเปนทานในอัตราสวน 100 กันตัง : 10 กันตัง โดยใชเครื่องชั่งที่ทําจากไมในการตวง 
ซะกาตมักจะจายใหกับคนจนที่มาชวยเกี่ยวขาว ซึ่งจะไดทั้งคาจางและขาวเปลือก ตาชั่งมานํามาผกูไว 
กับขื่อ แลวนําขาวมาชั่งใหขีดท่ีกําหนดไว กะใหเทาๆ กันทุกคร้ังที่นํามาชั่ง พอชั่งได 9 คร้ัง คร้ังที่ 10 
จะถือเปนซะกาตที่ตองบริจาคไป การจายซะกาตอีกรูปแบบหนึ่งคือนับจํานวนมัด โดย 100 มัด 
(ซือมา) จะจายซะกาตให 10 มัด แตไมนิยม เพราะเสี่ยงตอจํานวนขาวที่คลาดเคล่ือน และอาจไมตรง 
ตามหลักศาสนาอิสลามได 

ภาพแสดงวิธีการใชเครื่องขาวเปลือกเพื่อจายซะกาต (ทานบริจาค)
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ยุงฉาง ความม่ันคงทางอาหารระดับครัวเรือน 
การเก็บขาวเปลือกที่ไดจากการเก็บเก่ียว จะนําเขายุงฉาง (รูเมาะปาดี) ไวทั้งหมด ไมไดแยก 

วาจะเก็บขาวไวกินกี่สวน เก็บไวเปนพันธุขาวสําหรับทํานาในฤดูกาลหนากี่สวน เพราะไมเคยมี 
เหตุการณที่ขาวหมดยุงฉางจนไมเหลือไวปลูกเลย ลักษณะของยุงฉางจะยกพื้นขึ้นสูง มีชองเปน 
เหมือนหนาตางสูงประมาณ 1 ศอกไวชองเดียว สําหรับใสขาวเปลือก เมื่อกอนยุงฉางจะสรางได 
แข็งแรงกวาสมัยนี้ มีความเช่ือในสมัยกอนวาเวลาจะไปนําขาวเปลือกออกจากยุงฉาง หามพูด และ 
หามสงเสียงดัง เพราะจะทําใหขาวตื่น แตสมัยนี้ไมถือความเชื่อแบบเดิมแลว 

การรวมกลุมชาวนาบานกาเด็ง 
หลังจากมีกิจกรรมฟนฟูนารางมาอยางตอเนื่อง มีชาวนาที่สนใจเขารวมในการทํานาเพิ่มขึ้น 

ทุกป ทําใหตัดสินใจจัดตั้งกลุมเพื่อบริหารจัดการใหการทํานามีความยั่งยืนตอไปได เริ่มจากใหสมาชกิ 
รวบรวมขอมูลพื้นที่ทํานาของตนเองวาอยูที่ใด จํานวนกี่ไร และปลุกขาวสายพันธุใด เพื่อเปน 
ฐานขอมูลของกลุม 

วัตถุประสงคของการมีกลุม เพื่อจะไดเปนกลไกประสานงานใหสวนราชการมาสนับสนุนการ 
ทํานาของชาวนาบานกาเด็งไดดีย่ิงขึ้น เนื่องจากการรวมกลุมจะมีอํานาจตอรองมากกวาสวนบุคคล 

บรรดางบประมาณ อุปกรณหรือครุภัณฑที่ไดรับการสนับสนุน จะนํามาเปนเงินกองกลางของ 
กลุม โดยใหมีฝายบัญชีรับผิดชอบ 

สรุปแลว สมาชิกตั้งกลุมโดยใหชื่อวา “กลุมทํานาบานกาเด็ง” สมาชิกแรกเร่ิมในการตั้งกลุมฯ 
จํานวน 36 คน มอบหมายใหนายมะรอซือดี  ดอเลาะ เปนประธานกลุม ตั้งฝายบัญชีเพื่อเก็บเงินจาก 
สมาชิก 3 คน คือ 1) นายดอเลาะ ตาแยะ 2) นางอาซีสะ 3) เมาะเตะห เปดบัญชีของกลุมฯ ที่ธนาคาร 
เพื่อการเกษตรและสหกรณ สาขาย่ีงอ เก็บเงินจากสมาชิกเดือนละ 50 บาท เริ่มตนเก็บเงินวันที่ 1 
มกราคม 2553 หลังจากเก็บเงิน 2 ป คาดวาจะสามารถนํามาเปนทุนหมุนเวียนไดโดยไมตองเก็บเงิน 
จากสมาชิกเพิ่มเติมอีก สามารถรับสมาชิกเพิ่มไดตลอด กรณีสมาชิกขาดประชุมติดตอกัน 3 คร้ัง 
ใหตัดออกจากกลุมฯ โดยคืนเงินเก็บของสมาชิกคนน้ันคืนใหทั้งหมด ปนผลเงินกําไรแบงให 
คณะทํางาน 20%
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ตําบลศรีสวาง อําเภอโพนทราย จังหวดัรอยเอ็ด.รอยเอ็ด : สํานักงานกองทุน 
สนับสนนุการวิจัย.(รายงานการวิจัย) 

ประทุม ชุมเพ็งพันธุ.2548.ศิลปวัฒนธรรมภาคใต.กรุงเทพฯ : สุวีรยิาสาสน. 

พฤกษ ยิบมันตระสิริ และคณะ.2548.โครงการมีสวนรวมของเกษตรกรในการพัฒนาระบบ 
เกษตรยั่งยืน ระยะที่ 2 : การเพิ่มศักยภาพชุมชนเพื่อผลิตเมล็ดพันธุขาว 
คุณภาพ.เชียงใหม : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย.(รายงานการวิจัย) 

วีรยุทธ สุวัฒน และคณะ.2549.ศึกษาพันธุขาวพื้นบานที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่อําเภอ 
ปทุมรัตต จังหวัดรอยเอ็ด.รอยเอ็ด : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั. 
(รายงานการวิจัย) 

แสวง  รวยสูงเนิน.2548.สถานภาพและประเด็นปญหาในระบบการผลิตและการตลาด 
ขาวอินทรีย.ขอนแกน : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. (รายงานการวิจัย)



ภาคผนวก 1 ภาพกิจกรรม 

แนะนําหนวยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดนราธิวาส และอธิบายแนวคดิ 
กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถิ่น วันที่ 3 มีนาคม 2551 

ณ ที่ทําการผูใหญบานกาเด็ง หมูที่ 7 ตําบลละหาร อาํเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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พัฒนาโจทยวิจยัเพื่อการฟนฟูนาราง วันที่ 11 เมษายน 2551 
ณ ที่ทําการผูใหญบานกาเด็ง หมูที่ 7 ตําบลละหาร อาํเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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พัฒนาขอเสนอโครงการรวมกับชาวนาบานกาเด็ง วันที่ 25 เมษายน 2551 
ณ มัสยิดอดัดีนียะห บานกาเด็ง หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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เตรียมความพรอมทีมวิจัยเรื่องการใชงบประมาณและวางแผนกิจกรรมการวิจัย 
วันที่ 4 สิงหาคม 2551 ณ ที่ทําการผูใหญบานกาเด็ง หมูที่ 7 ตําบลละหาร 

อําเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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ลงพื้นทีร่วมกับหมอดิน เจาหนาที่สํานักงานพัฒนาที่ดิน เพื่อกําหนดพื้นที่ฟนฟูนาราง 
วันที่ 7 สิงหาคม 2551 ณ บานกาเด็ง หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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เจาหนาที่สํานักงานพัฒนาที่ดิน ใหความรูเรื่องการเก็บตัวอยางดินสงตรวจ 
เพื่อการฟนฟูสภาพดิน วันที่ 22 สิงหาคม 2551 ณ ที่ทําการผูใหญบานกาเด็ง 

หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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เจาหนาที่สํานักงานพัฒนาที่ดิน แจงผลการตรวจสภาพดิน แนะการปรับปรุงใหเหมาะสม 
กับการทํานาขาว วันที่ 19 ธันวาคม 2551 ณ ที่ทําการผูใหญบานกาเด็ง 

หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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ถอดองคความรูการทํานาแบบดั้งเดิมของชาวนาบานกาเด็ง วันที่ 28 มกราคม 2552 
ณ ที่ทําการผูใหญบานกาเด็ง หมูที่ 7 ตําบลละหาร อาํเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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ถอดองคความรูการทํานาแบบดั้งเดิมของชาวนาบานกาเด็ง วันที่ 3 กุมภาพันธ 2552 
ณ ที่ทําการผูใหญบานกาเด็ง หมูที่ 7 ตําบลละหาร อาํเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส



85 

งานทําบุญขาวใหมบานกาเด็ง วันที่ 28 เมษายน 2552 
ณ ทุงนาบานกาเด็ง ตําบลละหาร อําเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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ถอดองคความรูและภูมิปญญาการทํานา วันที่ 17 มิถุนายน 2552 
ณ ที่ทําการผูใหญบานกาเด็ง หมูที่ 7 ตําบลละหาร อาํเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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สรุปผลการฟนฟูนารางและหารือจัดตั้งกลุมทํานาบานกาเด็ง วันที่ 13 พฤศจิกายน 2552 
ณ ที่ทําการผูใหญบานกาเด็ง หมูที่ 7 ตําบลละหาร อาํเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส



88 

สรุปผลการทํานาในฤดูกาลที่ผานมา การเก็บพันธุขาว และการแกปญหาหนูนาระบาด 
วันที่ 23 พฤษภาคม 2554 ณ บานกาเด็ง ตําบลละหาร อําเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส



89 

เก็บเมล็ดตาลมาปลูกเพื่อเปนรังนกแสกธรรมชาติในระยะยาว วันที่ 16 มิถุนายน 2554 
ณ ตําบลทาขาม อําเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี
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ทําแผนผังที่นาและปลูกตนตาลเพื่อเปนบานนกแสกในอนาคตเพื่อแกปญหาหนูนา 
วันที่ 17 มิถุนายน 2554 ณ ทุงนาบานกาเด็ง ตําบลละหาร อําเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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รวมกับกรมวิชาการเกษตรในการแกปญหาหนูนาระบาดดวยเชื้อโปรโตซัว 
วันที่ 1 กันยายน 2554 ณ ทุงนาบานกาเด็ง ตําบลละหาร อําเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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ภาคผนวก 2 รวมขาวการฟนฟูนารางและการอนุรักษพันธุขาวพื้นเมือง 

วันอังคาร ที่ 26 เมษายน 2554 เวลา 0:00 น 

หวั่นขาวพื้นเมืองสญูพันธุ 

นายเลิศวิโรจน โกวัฒนะ เลขาธิการสํานักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม (ส.ป.ก.) 
เปดเผยวา ในป 2554 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงเจริญพระชนมพรรษาครบ 84 พรรษา 
ดังนั้น ส.ป.ก. ไดรวมมือกับเครือขายปราชญเกษตร แกนนําเกษตรกร ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
ชุมชน พื้นที่นิคมการเกษตร และนิคมเศรษฐกิจพอเพียงในเขตปฏิรูปที่ดิน จัดทําโครงการรวบรวม 
ขาว 84 สายพันธุ เพื่อเฉลิมฉลองพระบารมี โดยมีการรวบรวมพันธุขาวจากพ้ืนที่ในเขตปฏิรูปที่ดิน 
และเครือขาย 69 จังหวัด ท่ัวประเทศ 

ทั้งนี้ การรวบรวมขาวมากถึง 84 สายพันธุถือเปนโครงการนํารองที่จะประกาศใหรูวาปจจุบัน 
ยังมีขาวพื้นเมืองที่สามารถฟนฟู และพัฒนาไมใหหายไปจากแหลงผลิต หรือทองถิ่นที่ผลิตขาวดวย 
ความเปนไทย การพึ่งพาตนเองในการปลูกขาวและบริหารจัดการขาวไดครบวงจร รวมทั้งยังเปนการ 
ประชาสัมพันธ ใหผูบริโภคขาวไดรูจักพันธุขาวของไทยเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งเกษตรกรเองยังสามารถ 
แลกเปลี่ยนความรูประสบการณ เพื่อปนการสรางเครือขายความรวมมือ ระหวางผูผลิตขาวและ 
เกษตรกรท่ัวประเทศ ตลอดจนชวยอนุรักษ และพัฒนาพัฒนาขาวของไทย ไมใหสูญหายไปจาก 
ประเทศไดอีกดวย. 

วันพฤหสับดี ที่ 13 มกราคม 2554 เวลา 0:00 น 

ขาวลมตอซังผลผลิตดี 

ขาวลมตอคือการทํานาขาวดวยตอซังขาวเดิมแทนการหวานดวยเมล็ดพันธุขาวโดยยํ่าตอขาว 
เดิมใหลมหลังการเกี่ยวขาว ตามฤดูกาลเสร็จเรียบรอย ภายในเวลา 10-15 วัน ตนขาวรุนที่ 2 จะแตก 
หนอขึ้นมาจากกอขาวเดิม 

ตนขาวที่งอกขึ้นมาใหมจะเติบโตและใหผลผลิตเชนเดียวกับขาวนาหวานน้ําตมในครั้งแรก 
หลังจากเก็บเกี่ยวขาวแลวโดยไมตองไถพรวนดินและหวานกลา เหมือนการทํานาหวานน้ําตม 
ตามปกติ เพียงแตเกลี่ยฟางขาวใหสม่ําเสมอ ยํ่าใหตอขาวลม หลังจากนั้น 10-15 วัน ก็วิดนํ้าเขานา
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และคอยดูแลน้ําไมใหขาดหลังยํ่าตอขาวแลว อยาใหน้ําขังจนกวาขาวจะงอก หลังจากขาวงอก วิดนํ้า 
เขานาอยาใหดินแหงเกิน 10 วัน ไมเชนนั้นขาวเปลือกท่ีตกอยูบนพื้นดินในนาจะงอกขึ้นมาแทรกกับ 
ตนขาวที่งอกจากตอ ทําใหมีขาวสองรุนอยูในแปลงเดียวกัน ขาวสองรุนอายุไมเทากันก็จะแก 
ไมเทากันทําใหเก็บเกี่ยวลําบาก 

การปลูกขาวโดยใชตอซังเดิมเกิดผลดีตอดินคือ ฟางขาวที่นวดแลว จะเนาเปอยผุพัง เปนปุย 
ธรรมชาติ ทําใหดินรวนซุยดีขึ้น และชวยลดปริมาณการใชปุยเคมีลงไดครึ่งตอคร่ึง ขอดีอีกประการ 
ของการทํานาขาวลมตอคือไดตนขาวที่แข็งแรง และทนทานตอการรบกวนของศัตรูพืชอยางหอยเชอรี่ 
และเพลี้ยไฟมากกวาขาวหวานนาน้ําตม ขอควรคํานึงในการปลูกขาวลมตอซัง คือแปลงนาตอง 
สม่ําเสมอ พื้นที่ที่เปนทองกระทะ แบบตรงกลางลึก ขางๆ เปนที่ดอน ไมควรทําการปลูกขาวลมตอซัง 
เพราะจะทําใหมีน้ําขังและจะทําใหตอซังเนา ตนขาวที่ปลูกคร้ังแรกดวยเมล็ดตองแข็งแรงปราศจาก 
โรคแมลง 

เก็บเกี่ยวขาวในระยะพลับพลึง โดยระบายน้ําออกจากแปลงนา ใหดินมีความช้ืนเหมาะสม 
ประมาณ 50% ทดสอบไดดวยการหยิบดินในแปลงนาปนเปนลูกกระสุนไดแสดงวาความช่ืนเหมาะสม 

การปลูกขาวตอซัง จะเริ่มตั้งแตหลังการเก็บเก่ียวใหกระจายฟางคลุมตอซังทั่วแปลงนา ใชลูก 
ยางยํ่าตอซัง ประมาณ 4 เที่ยว ย่ําใหราบติดกับพ้ืนดิน ฟางที่คลุมใหราบเรียบ อยาใหตอซังกระดกขึน้ 
จากน้ันประมาณ 3-4 วัน ขาวจะเริ่มแทงหนอเล็กจากขอที่ 2-3 หรือปลายตอซังออกมา 

หลังยํ่าตอซังเกษตรกรตองตรวจสอบวาฟางที่คลุมจุดใดหนาใหเอาออกคลุมบางๆ ปลอยทิ้ง 
ไวรอจนกวาหนอขาวงอกข้ึนมามี 2-3 ใบ ซึ่งอายุขาวจะประมาณ 10 วัน นับจากวันยํ่าฟาง สังเกตวา 
การเจริญเติบโตจะแตกตางกันกับขาวหวานน้ําตม โดยตนจะใหญกวา รากจะหนาแนนกวา หาอาหาร 
ไดดีกวา ขาวลมตอซังที่สมบูรณ จะแตกหนอ 3-4 หนอ ตอ 1 ตนซัง 

สูบน้ําเขาแปลงนาและใสน้ําหมักชีวภาพในอัตรา 200 ลิตรตอพ้ืนที่ 15 ไร พอแฉะ แตอยาให 
น้ํามากจะทําใหฟางที่คลุมลอย หลังระบายน้ําเขา 1 วัน ใสปุยสูตรเรงการเจริญเติบโต และเรง 
ขบวนการยอยสลายของตอซังและฟาง จากน้ันรักษาน้ําในนาไมใหรั่ว เพื่อไมใหปุยที่ใสสูญหาย 
จากน้ันก็คอยดูแลการเจริญเติบโตของตนขาวและรอวันเก็บเกี่ยว 

การปลูกขาวแบบลมตอซังจะชวยใหเกษตรกรสามารถลดตนทุนในการเพาะปลูกไดมาก 
ขณะที่ผลผลติที่ออกมาไมตางจากการปลูกในครัง้แรก. 

tidtangkaset@dailynews.co.th
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วันอังคาร ที่ 24 สิงหาคม 2553 เวลา 0:00 น 

กองทุนชาวนา ใกลเปนจริง 

ชาวนาคือกระดูกสันหลังของชาติ ผูที่มีบุญคุณตอคนไทยทุกคนที่ปลูกขาวใหเราไดมีกินอยาง 
ไมอดอยาก แตทุกวันนี้ยังเห็นชาวนาออกมาประทวงขอความเปนธรรมอยูตลอดเพราะทํานาหลังสูฟา 
หนาสูดิน แตไมเคยลืมตาอาปากมีชีวิตที่สุขสบายอยางอาชีพอ่ืนเขาเลย มิหนําซ้ํายังตองเปนหนี้สิน 
ชักหนาไมถึงหลัง จนทําใหลูกหลานชาวนาไมมีคนไหนอยากจะสืบทอดอาชีพตอจากบรรพบุรุษ 
เพราะมองไมเห็นอนาคต… 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ จึงไดมีความพยายามท่ีจะจัดตั้งกองทุนสวัสดิการชาวนา 
เพื่อรักษาผลประโยชนใหกับชาวนาทุกคน ซึ่งขณะน้ี ความพยายามดังกลาว เริ่มจะเปนผลชัดเจน 
เมื่อคณะกรรมการนโยบายขาวแหงชาติ ไดมีมติเห็นชอบตามที่กระทรวงเกษตรฯ เสนอเรียบรอยแลว 

นายธีระ วงศสมุทร รัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ กลาวถึงเรื่องนี้วา ขณะนี้ 
กระทรวงเกษตรฯ ไดทําการยกรางพระราชบัญญัติกองทุนสวัสดิการชาวนาไวเรียบรอยแลว โดยมี 7 
หมวดที่สําคัญ ไดแก หมวด 1 วาดวยเรื่องการจัดตั้งกองทุนและลักษณะของกิจการกองทุน หมวด 2 
เรื่องการควบคุมและการบริหารจัดการของกองทุน หมวด 3 สํานักงานกองทุนสวัสดิการชาวนา 
หมวด 4สมาชิกและสิทธิประโยชนของสมาชิก หมวด 5 การเงิน การบัญชีและการตรวจสอบ หมวด 6 
การควบคุมกํากับการจัดการทุน หมวด 7 บทกําหนดโทษ
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รางพระราชบัญญัติกองทุนสวัสดิการดังกลาวมีทั้งสิ้น 57 มาตรา โดยขอยกตัวอยางมาตราที่ 
สําคัญ คือ องคประกอบของคณะกรรมการกองทุนสวัสดิการ ชาวนา มีชื่อยอวา คณะกรรมการ กสช. 
ทําหนาที่ควบคุมและบริหารกิจการของกองทุน ซึ่งประกอบดวยปลัดกระทรวงเกษตรฯ เปนประธาน 
กรรมการ และมีผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญดานขาวและกฎหมายดานละ 1 คน และดาน 
เศรษฐศาสตร การเงิน หรือการธนาคารอีกดานละ 1 คน และที่สําคัญจะตองมีผูแทนชาวนา 6 คน 

สําหรับกรอบแนวคิดท่ีสําคัญ ของการจัดตั้งกองทุนสวัสดิการชาวนา นั้นมีอยู 5 แนวทางหลัก 
ดวยกัน คือ 1) เปนสวัสดิการ เพื่อประโยชนสําหรับสมาชิกที่ประกอบอาชีพทํานาโดยเฉพาะและมี 
รายไดแนนอน 2) มีการเก็บเงินเขากองทุน โดยคํานวณจากฐานรายไดของการจําหนายขาวเปลือกใน 
แตละป 3) จัดใหมีสวัสดิการดานอ่ืนๆ เชน การจัดหาปจจัยการผลิตและอ่ืนๆ ใหกับผูประกอบอาชีพ 
ทํานา 4) รัฐบาลสามารถพิจารณาเงินสมทบจากฐานภาษีรายไดของผูประกอบธุรกิจที่เกี่ยวกับขาว 
ซึ่งจะทําใหกองทุนมีความม่ันคงและย่ังยืนมากขึ้น 5) เปนการสรางแรงจูงใจใหชาวนาเห็นวาอาชีพ 
ทํานามีเกียรติศักด์ิศรีและมั่นคง ซึ่งจะชวยใหเยาวชนรุนใหมมีความรักและยึดถือการประกอบอาชีพ 
ทํานาตอไป

กองทุนสวัสดิการชาวนาเปดโอกาส ใหเกษตรกรสมัครเปนสมาชิกดวยความสมัครใจ โดยมี 
ขอจํากัดข้ันสูงของพื้นที่นา เพื่อปองกันการแสวงหาผลประโยชนจากกองทุนดังกลาว นอกจากน้ี 
กระทรวงเกษตรฯ จะเปดรับฟงความคิดเห็นจากผูมีสวนไดเสีย โดยเฉพาะชาวนาใหเขามามีสวนรวม 
ในกําหนดรูปแบบการสงเงินสะสมเขากองทุนใหมีความชัดเจนมากย่ิงขึ้น ทั้งนี้ สิทธิประโยชนที่ 
ชาวนาจะไดรับจากกองทุน เชน เงินบําเหน็จบํานาญ เงินชดเชยกรณีทุพพลภาพและเสียชีวิต 
เงินสงเคราะหบุตร รวมทั้งการจัดหาปจจัยการผลิตโดยไมซ้ําซอนกับสวนที่รัฐบาลจัดหาใหอยูแลว
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เชน คารักษาพยาบาล พรอมกันนี้ กระทรวงเกษตรฯ จะเรงหาวิธีบริหารจัดการกองทุนสําหรับสมาชิก 
บางรายไมใหซ้ําซอนกับกองทุนอื่น โดยจะศึกษาขอมูลการจัด ตั้งกองทุนสวัสดิการสําหรับเกษตรกร 
แยกออก จากสวัสดิการพื้นฐานสําหรับประชาชนทั่วไปมาประกอบดวย 

…การที่รัฐบาลเห็นควรใหจัดตั้งกองทุนสวัสดิการชาวนาข้ึนมานั้น เพื่อตองการใหเปนอาชพีที่ 
มีศักด์ิศรี เพราะเห็นวาประเทศไทยมีชาวนามากถึง 3.7 ลานครัวเรือนหรือ 15-17 ลานคนหรือคิดเปน 
64% ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด โดยในแตละปสามารถปลูกขาวไดผลผลิตมากถึง 30 ลานตัน 
สรางรายไดเขาประเทศปละ 180,000-200,000 ลานบาท และมีการบริโภคในประเทศ คิดเปนมูลคา 
สูงถึง 230,000 ลานบาท นอกจากนี้ ขาวนับเปนวิถีชีวิตของคนไทย และชาวนาเปนอาชีพยากลําบาก 
ตากแดดตากฝน ฐานะยากจน ที่สําคัญชาวนามีอายุมากข้ึน ขณะที่คนรุนใหมปฏิเสธการสืบทอด 
อาชีพ หากสถานการณยังคงเปนเชนนี้ตอไปจะทําใหอนาคตประเทศไทยอาจไมมีผูทําหนาที่ 
เพาะปลูกขาว จะกอใหเกิดปญหาดานความมั่นคงทางอาหารของประเทศ และสูญเสียความเปนผูนํา 
ดานขาวของโลกในที่สุด. 

วันอังคาร ที่ 04 พฤษภาคม 2553 เวลา 0:00 น 

พลิกฟนนารางคืนนาดี ใหเกษตรกรชายแดนใต 

ปญหาความไมสงบในพื้นที่ชายแดนใตของไทย ยังคงเปนปญหาสําคัญที่รอการเยียวยาแกไข 
อยางเรงดวน เนื่องดวยเปนปญหาท่ีเรื้อรังมานาน ซ่ึงสงผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของประชากร 
ในพื้นที่ ไมวาจะเปนการดํารงชีวิตที่ไมปกติสุข หรือแมกระทั่งการประกอบอาชีพก็คอนขางลําบาก
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ดังนั้น รัฐบาลจึงไดกําหนดแผนพัฒนาพื้นที่พิเศษ 5 จังหวัดชายแดนภาคใต ประกอบดวย 
จังหวัดปตตานี ยะลา นราธิวาส สงขลาและสตูลขึ้นมา โดยวางกรอบงานระยะยาวไว 4 ป เริ่มตั้งแต 
ป 2552-2555 มุงเนนนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และวิถีมุสลิมเปนแนวทางในการวางแผนการ 
ดําเนินงาน เพื่อใหเกิดการแกไขปญหาความไมสงบและเรงรัดพัฒนาพื้นที่พิเศษจังหวัดชายแดนใต 
ยกระดับรายไดครัวเรือนเฉลี่ยจาก 64,000 บาทตอป เปนไมต่ํากวา 120,000 บาทตอครัวเรือนตอป 
และเพิ่มมูลคาการผลิตภาคการเกษตรประมาณปละ 10,600 ลานบาท 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ เปนหนวยงานที่รับผิดชอบการพัฒนาภาคเกษตรภายใต 
แผนการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษ 5 จังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งนายธีระ วงศสมุทร รัฐมนตรีวาการกระทรวง 
เกษตรฯ กลาววา แผนพัฒนาพื้นที่พิเศษ 5 จังหวัดชายแดนใตในสวนที่กระทรวงเกษตรฯรับผิดชอบ 
นั้นมีทั้งดานพืช ประมง และปศุสัตว โดยเฉพาะดานพืชนั้น ไดเนนเรื่องการฟนฟูนารางเพื่อปลูกขาว 
เปาหมาย 2 แสนไร เนื่องจากที่ผานมาการปลูกขาวในพื้นที่ 5 จังหวัดชายแดนภาคใตไมเพียงพอตอ 
การบริโภคในทองถิ่น เพราะมีขอจํากัดหลายประการ เชน พื้นที่ที่เหมาะสมในการทํานามีนอย พื้นที่ 
บางสวนเปนดินเปรี้ยวและดินเค็มทําใหไดผลผลิตตอไรต่ํา ประกอบกับเกษตรกรหันไปปลูกพืช 
เศรษฐกิจตัวอ่ืนที่ใหผลตอบแทน สูงกวา 

นอกจากนี้ ปญหาความไมสงบในพื้นที่ชายแดนภาคใตที่มีอยางตอเนื่อง ทําใหเกษตรกร 
ไมสามารถปลูกขาวไดอยางเต็มที่ เกษตรกรจํานวนมากไดปลอยที่นาใหรกรางวางเปลาและหันไป 
ประกอบอาชีพอ่ืนแทนสงผลใหมีการสั่งซื้อขาวจากจังหวัดอ่ืนมาบริโภคปละไมต่ํากวา2,000 ลานบาท 

ดังนั้น เพื่อเปนการฟนฟูนาขาวที่ถูกท้ิงรางในพื้นที่ชายแดนภาคใตทั้ง 5 จังหวัด ใหกลับมา 
เปนแหลงอาหารอยางย่ังยืน สามารถบริโภคไดอยางพอเพียงในครัวเรือน กระทรวงเกษตรฯ จึงไดจัด 
ใหมีโครงการฟนฟูนารางเพื่อการปลูกขาวขึ้น โดยมีเปาหมายดําเนินการใน 696 หมูบาน ใน 5 
จังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งขณะนี้มีเกษตรกรเขารวม 912 ราย พื้นที่ 4,064 ไร 

รูปแบบการดําเนินงานของโครงการฟนฟูนารางเพื่อการปลูกขาวนั้นเปนการบูรณาการ 
ระหวางกรมการขาว กรมพัฒนาที่ดิน และกรมสงเสริมการเกษตร โดยกรมพัฒนาที่ดินรับหนาที่ปรับ 
สภาพพ้ืนที่นารางใหมีความเหมาะสมสามารถทําการปลูกขาวไดอยางมีประสิทธิภาพ กรมการขาว 
ใหการสนับสนุนเมล็ดพันธุขาวจํานวน 15 กก.ตอไร และปุยเคมี 20 กก.ตอไร ใหกับเกษตรกรที่ 
เขารวมโครงการ พรอมกันนี้กรมการขาวจะรวมมือกับกรมสงเสริมการเกษตรในการถายทอด 
เทคโนโลยีการปลูกขาวที่เหมาะสมใหกับเกษตรกรตอไป 

“กระทรวงเกษตรฯ มีความมุงหวังอยางย่ิงวาจะสามารถพลิกฟนผืนนาที่เคยเปนอูขาวอูน้ํา 
ของพื้นที่ชายแดนใต ใหกลับคืนความอุดมสมบูรณอีกคร้ัง เพื่อใหเกษตรกรสามารถทํานาควบคูกับ 
การประกอบอาชีพอ่ืนไดอยางย่ังยืน นํามาซึ่งการสรางรายไดที่มั่นคงตอไปในอนาคต” นายธีระ กลาว 

นอกจากโครงการฟนฟูนารางเพื่อการปลูกขาวแลว กระทรวงเกษตรฯ ยังไดทําโครงการฟนฟู 
นารางเพื่อปลูกปาลมน้ํามันขึ้นดวย ซึ่งก็แลวแตความสมัครใจของเกษตรกรในพื้นที่ 5 จังหวัด 
ชายแดนภาคใตวาตองการจะปรับเปลี่ยนพื้นที่ทิ้งรางเพื่อประโยชนในการปลูกพืชชนิดใดนั่นเอง.
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วันที่ 26 มกราคม 2552 01:00 

ขาวพื้นเมือง ขาวแท ของไทย 

โดย : ภัทรดา ฤทธิ์แตง, กมลพร สทิธิชัย 

หลังจากขาวกลองเบียดตัวสูตลาดดวยกระแสหวงใยสุขภาพ ลาสุดพบขาวชื่อแปลกๆ 
ถูกนําเสนอเพื่อเปนทางเลือกใหม ขาวสังขหยด หอมมะลิแดง ฯลฯ 

กอนซื้อขาวสักถุงนอกจากราคา ย่ีหอ ความอรอยและหุงขึ้นหมอแลว คุณเลือกจากอะไร 
อีกบาง... 

ผูผลิต แหลงที่มา หรือพันธุ ที่อาจพิมพกํากับไวตัวเล็กๆ ปลายถุง คนที่ใสใจตัวเอง คงตองดู 
บางละ แตคร้ันจะใหลึกลงไปอยางใชปุยอะไร พันธุขาวมาจากไหน เก็บเกี่ยวกันอยางไร คงสุดวิสัย 
จริงๆ 

แลวถาไปใหไกลถึง 'ขาวพื้นเมือง' คงตองถามตัวเองกอนวา เรารูจักขาวอะไรบาง นอกจาก 
ขาวหอมมะลิ ขาวกลอง ขาวเหนียว และขาวสวย! 

แตถาเราคิดวา มันคือ 'จานหลัก' ที่เราตองกินทุกวัน เรื่องยิบยอยพวกนี้ลวนสงผลตอรางกาย 
ทั้งสิ้น 

‘ขาวพื้นเมือง’ เรื่องพื้นพื้น (บาน) 
'ขาวพื้นเมือง' หรือ 'ขาวพื้นบาน' กําเนิดจากการเพาะพันธุและคัดเลือกพันธุขาวที่ทรหดตอ 

แดดฝน เหมาะสมกับดินในทองที่โดยฝไมลายมือการคัดเลือกของชาวนาในทองถิ่น ปลูกแลวจึงเก็บ 
เมล็ดพันธุไวสงตอจากลูกสืบหลาน อีกสวนหนึ่งเกิดจากการกลายพันธุของขาวตามธรรมชาติ 
เมื่อเพาะปลูกขาวหลายๆ พันธุในทองนาเดียวกัน ขาวสายพันธุเดิมก็แอบผสมปนกันเปนขาว 
พันธุใหม แตเมื่อไมพนสายตาชาวนาผูเฝาสังเกต ขาวพันธุใหมที่เกิดมาจะถูกเก็บรักษาพันธุไวหวาน 
นาในฤดูตอไป 

ชื่อเรียกพันธุขาวที่ชาวนาพบจึงออกมาเปนแบบบานๆ อยางตาแหง หนวยเขือ หอมมะลิแดง 
เลาแตก แมหมายคานหัก เจกกระโดด ชัยนาทหรือช่ืออ่ืนๆ อีกสารพัน ซึ่งอาจตั้งตามสถานที่สีเปลือก 
และอีกรอยแปดสุดแตชาวบานจะคิดสรรค 

การคัดเลือกพันธุขาว ไมใชผูปลูกเทานั้นที่ทําการเก็บรวบรวมเพื่อหาสิ่งที่ดีที่สุด ทางราชการ 
เอง เริ่มอยางเปนทางการในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงโปรดใหจัดประกวด 
สายพันธุขาว เพื่อยกระดับมาตรฐานการสงออกขาวของไทย ใหนําพันธุดีมาปลูก และสงออก 
ตางประเทศตอไปตั้งแต พ.ศ.2441
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แตปจจุบัน ขาวพื้นเมืองถูกแยงตําแหนงดวยขาวพันธุผสมที่ทางราชการสงเสริม ตามมาดวย 
การหนุนนําจากบริษัทยักษรายใหญ ทําใหสายพันธุสวนใหญไมอยูในกํามือของเกษตรกรอีกตอไป 
แตตองตามงอบริษัทตั้งแตซื้อเมล็ดพันธุ ยาปราบศัตรูพืช ปุยเคมี วิถีแหงชีวิตเดิมๆ จึงกลายเปนฝน 
กลางวันกลางทุงที่แหงผาก เพราะดินเสื่อมคุณภาพจากสารเคมี 

ตั้งหลักไมล ใหขาวพื้นเมือง 
วิฑูรย เลี่ยนจํารูญ ผูอํานวยการมูลนิธิชีววิถี(ไบโอไทย) ใหเหตุผลสี่ขอวาทําไมตองกลับมา 

มองหาขาวพันธุพื้นเมือง 
เหตุผลประการแรก คือ การผสมพันธุขาวสมัยใหมเนนผลผลิตตอไร แตไมใหความสําคัญ 

ดานอ่ืน 
“การปรับปรุงพันธุขาวสมัยใหมเนนอยางเดียวคือ การเพิ่มผลผลิตตอไร เพื่อใหเปนอาหาร 

เพียงพอแกประชากรโลก เวลาขายเปนเงินจะไดเยอะๆ แตไมไดใหความสําคัญดานอ่ืนเลย เชน 
สภาพแวดลอม หรือโภชนาการขาว ซึ่งไดรับความสนใจนอยมาก” 

ประการตอมา ขาวสมัยใหมทําลายฐานพันธุขาวพื้นเมือง หากไมมีการอนุรักษขาวพันธุ 
พื้นเมือง ฐานพันธุกรรมขาวจะแคบลงจนไมหลงเหลือสายพันธุกรรม ที่จะนํามาเชื่อมตอเพื่อปรับปรุง 
พันธุในอนาคต 

ตามมาติดๆ ดวยเหตุผลสองประการสุดทายที่วิฑูรยบอกวา เราตองกลับมาหาขาวพื้นเมือง 
ก็เพื่อปองกันการผูกขาดพันธุขาวในระยะยาว ทั้งยังตอบรับกับกระแสเกษตรอินทรียออรแกนิค 
ผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพ ในยุคท่ีใครตอใครเริ่มหันมาใสใจสุขภาพมากข้ึน 

“ปจจุบันพันธุขาวอยูในมือของบริษัทใหญๆ ที่เปนเมืองขึ้นของตางชาติ ระยะยาวถาเกิด 
ผูกขาด เกษตรกรจะไมสามารถพึ่งพาตนเองได จึงตองจริงจังกับการฟนขาวพื้นเมืองขึ้นมา เพื่อตอสู 
และฟนคุณคาดานตางๆ ของขาวกลับคืน ทั้งโภชนาการ ทั้งการไมพึ่งพาเคมี ขาวพันธุใหมที่ถูก 
ปรับปรุงตองใชยาฆาแมลง แตขาวพื้นเมืองใชปุยอินทรียและแข็งแรงกวา” วิฑูรผูครํ่าหวอดในวงการ 
ขาวบอก 

ดาน เดชา ศิริภัทร ผูอํานวยการมูลนิธิขาวขวัญ จังหวัดสุพรรณบุรี หนึ่งในองคกรเอกชนท่ี 
สนับสนุน ใหเกษตรกรเพาะปลูกตามแนวเกษตรอินทรีย และพัฒนาสายพันธุขาวดวยตนเอง บอกวา 
ทุกวันนี้ชาวนาทั่วไปตนทุนสูง ตองเปนหนี้เพราะทําพันธุขาวเองไมเปน จึงตองใชเงินไปซื้อพันธุขาว 
มา แถมยังจะตองเสียคาปุยคายาเพิ่มอีกตางหาก ทําใหตนทุนสูงแตผลผลิตคุณภาพต่ํา กําไรลด 

“รัฐบาลกลับไปสงเสริมใหปลูกขาวพันธุลูกผสม ทั้งที่บริษัทใหญคุมพันธุหมด ชาวนาที่ปลูกก็ 
ตองซื้อพันธุตลอดทุกฤดู เพราะพันธุขาวลูกผสมพวกนี้ เก็บพันธุไวปลูกตอเองไมได มันจะกลายหมด 
ราคาก็อยูที่ตันละ 150,000 บาท ทั้งที่ชาวบานทําพันธุเองตนทุนแคตันละ 6,000-7,000 บาท” เดชา 
แจกแจง 

สวนสนนราคาของพันธุขาวจากกรมการขาวที่มีบริการจําหนายพันธุ ใหเกษตรกรนําไปปลูก 
หวาน ราคาอยูที่กิโลกรัมละประมาณ 20 บาท
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“ตอนนี้ชาวบานซื้อพันธุขาว 20 กวาบาทยังเปนหนี้เปนสินขนาดนี้ คิดดูวาถาตองไปซื้อ 
พันธุขาวราคาขนาดนั้นมาปลูกจะเปนอยางไร ถาเขาผูกขาดได” เดชาจาระไนถึงปญหาเรื้อรัง 

ยังไมรวมคาปุยคายาที่จะคอยๆ เพิ่มสัดสวนปริมาณมากข้ึน เพราะเดชาเปรียบเทียบวาขาวที่ 
ใชปุยเคมีก็เหมือนคนกินเหลาติดบุหรี่ ย่ิงใชมีแตย่ิงตองเพิ่มปริมาณมากขึ้นเพราะดินเสื่อมสภาพ 
ขาวก็ออนแอลงเหมือนคนติดยา ตนทุนทับถมขึ้นไปในขณะที่ราคาขาวไมไดเพ่ิมขึ้น 

“บางคนบอกวาไมมีทางหรอก ปลูกโดยไมใชปุยใชเคมีผลผลิตต่ําแตมันทําได ไมตองกลัวเลย 
วาจะไมมีขาวกิน ลองมาดูที่นี่สิ เผลอๆ ไดผลผลิตมากกวาใชปุยใชเคมีดวยซ้ํา” เดชาทาใหพิสูจน 

ตางมุมตางมอง 
ดูเผินๆ ขาวพื้นเมืองอาจมีแตมุมดีๆ ควรสนับสนุนใหปลูกในวงกวาง แตเมื่อมองจากอีกดาน 

ความฝนนี้ก็ดูเหมือนจะเลื่อนลอย ไกลความจริง 
“เทียบเปนเปอรเซ็นตกําลังการซื้อมันศูนยจุดกวา เปนแคจุดเล็กๆ อยางวัยทํางานอาจไมทาน 

ตลาดอาหารประเภทน้ีมักเปนคนเกษียณ คนมีเวลาวางหรือใหลูกหลานบริโภค ตลาดหลักคงไมสนใจ 
เพื่อการพาณิชยก็ไมนามีคนมาทําลักษณะนี้” ทวีพันธ ซื่อตอศักด์ิ เจาของบริษัทมิราเคิลไรซ จํากัด 
ผูทําธุรกิจเกี่ยวกับการจัดจําหนายและสงออกขาวทั้งในและตางประเทศ ชี้ 

แมขาวพันธุพื้นเมืองจะแข็งแรง ทนแลงทนฝน ไมตองใชสารเคมี แตขอดอยคือ สามารถให 
ผลผลิตไดแคปละ 1-2 คร้ัง เทานั้น แตกตางจากขาวพันธุใหมที่สามารถปลูกใหผลผลติไดสามถงึสีค่รัง้ 
ตอป 

“ขาวสายพันธุดั้งเดิม มันเปนขาวที่ถูกตองตามฤดูกาล ซึ่งสมัยนี้เรารอฤดูกาลไมไดหรอก 1 ป 
ทํา 1 คร้ัง แตภาคกลางเรา 1 ปทํา 3-4 คร้ัง มันตองเปนเพื่อการพาณิชย คนเราแคหนึ่งวันเราทาํอะไร 
ตั้งมากมายกายกอง จะมารอ 1 ปเพื่อรอฝนตก ทั้งที่ฝนทุกวันนี้ก็ไมไดตกตามเวลา” หนุมเจาของ 
บริษัททิ้งไวใหคิดตอ 

ทวีพันธบอกอีกดวยวา เปาหมายของการกินขาว คือการหาอาหารใสกระเพาะใหอ่ิมทอง และ 
คนไมเลือกหรอกวาจะเปนขาวอะไร 

"มาถึงหนารานขาวแกง ขาวอะไรก็ตักใสปาก รีบเติมพลังเพื่อสูงาน ที่สําคัญวัยแรงงานเปน 
ตลาดใหญของประเทศดวย" 

แตก็มีการเสนอมุมมองของนักเคล่ือนไหวจากมูลนิธิชีววิถีที่มองวา ภายใตสภาวะที่คนสนใจ 
สุขภาพมากข้ึน คนตองการขาวที่ปลูกโดยไมใชสารเคมี ขาวพื้นเมืองจึงไดรับการยอมรับมากข้ึน 

"อยางขาวหอมมะลิแดงที่คนนิยมมากขึ้น ขาวสังขหยดจากพัทลุงที่มีการสั่งซื้อขายในตลาด 
ทองถิ่นหรือการเขามาทําตลาดเฉพาะของตลาดขาวเหนียวที่อุบลก็มีความเปนไปไดมากขึ้นที่พันธุ 
เมืองจะสามารถแขงกับขาวพันธุผสม” วิฑูรแยง 

แนวคิดของวิฑูรยังมองเห็นถึงโอกาสโตขึ้นของขาวพื้นเมืองไทย ที่จะเขามามีสวนแบงทาง 
ตลาด แขงกับขาวพันธุลูกผสม เหมือนที่ วิฑูร เรืองเลิศปญญากุล รองประธานและกรรมการมูลนิธิ 
สายใยแผนดินและกรีนเนท องคกรซึ่งดําเนินงานเกี่ยวกับการเปดตลาดพืชปลอดสารพิษ บอกเลา 
เกี่ยวกับตลาดนี้วา
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“เปนการตื่นตัวเรื่องอาหารพื้นถิ่น เราอยากหาของพ้ืนบานมาบริโภคมากขึ้น หลังคนพบ 
คุณคาทางโภชนาการ โดยผูบริโภคสวนมากจะเปนคนที่มีการศึกษา และสนใจสุขภาพ” 

คําบอกเลาแงบวกยังมีอีกเม่ือสอบถามเกษตรกร ผูปลูกขาวพื้นเมืองหลายสายพันธุที่จังหวัด 
ยโสธร บุญสม มาดขาว เลาวา 

“เพิ่งเปลี่ยนมาปลูกขาวพื้นเมืองเมื่อ 5 ปที่แลว เพราะขาวพื้นเมืองสามารถแปรรูปสรางมูลคา 
แกขาวไดสูงขึ้น และปจจุบันก็ผลิตไมทันแลวและที่ไมปลูกขาวลูกผสมอ่ืนๆ เพราะมันลนตลาดเกินไป” 

แตในความเปนจริง เมื่อเดินสํารวจตามหางสรรพสินคาชั้นนําตางๆ หลายแหงพบชั้นวาง 
สินคาผลิตภัณฑออรแกนิค [organic] โดยเฉพาะ แตในสวนของขาวพันธุพื้นเมือง มีเพียงขาวหอม 
มะลิแดง และขาวสังขหยดจากจังหวัดพัทลุงเทานั้นที่เบียดพ้ืนที่ขึ้นมาเปนฮีโร ออกหนาเทียบเคียงกับ 
หอมมะลิทุงกุลา ทวาเมื่อสํารวจในดิสเคาทสโตรทั้งหลาย รองรอยของขาวพื้นเมืองมีเพียงชนิดเดียว 
คือขาวหอมมะลิ อันเปนขาวที่มีตนกําเนิดมาจากสายพันธุพื้นเมือง กอนจะปรับตัวพัฒนามาครอง 
ตลาดขาวทุกหัวระแหง 

แลวอยางนี้จะบอกไดไหมวา ตลาดขาวพื้นเมืองกําลังจะโต หรือเปนเพียงอีกกระแสหนึ่งที่ 
พัดมาและจะผานไป... 

ชื่อขา(ว)ใครอยาแตะ... 
การตั้งชื่อขาวพันธุพื้นเมืองไมใชเรื่องเลนๆ หลายชื่อสะทอนความชางคิดชางสังเกตของ 

ชาวนาสมัยกอน เชน 
- ชื่อที่ตั้งเพื่อแสดงความรักชาติ : กูบานกูเมือง กูเมืองหลวง กษตัริย ในหลวง สมเด็จ 
- ชื่อบอกความหมาย : แขกท้ิงเคียว ขอมใบลาน พญาหยุดรถ พญาหยุดชาง พมาแหกคุก 

แมยายขํา แมหมายคานหัก ลอยขอหอก สําเภาลอย ตะเภาทอง ตะเภาแกว ตะวันขึ้น เจกกระโดด 
เลาแตก 

- ชื่อสถานที่ : กาฬสินธุ ชัยนาท ชุมพร เชียงใหม เพชรบูรณ มหาสารคาม กันตัง แกงคอย 
นาโพธิ์ ตลิ่งชัน บางพระ บานนา โคกโพธิ์ 

- ชื่อตามเครื่องประดับ : กําไล เข็มเงิน เข็มทอง เข็มเพชร ปนทอง สังวาล 
- ชื่อตามลักษณะเมล็ด : กนจุด กนงอน ขาวปอม ขาวลาย เมล็ดสั้น เมล็ดเล็ก เมล็ดยาว 
- ชื่อตามสีเปลือก : ขาว เขียว แดง ดํา มวง เหลือง 
- ชื่อคน : บญุมา บุญมี เฉี้ยง อินตา ตาเชื้อ ตาเรือง ตาแมน สรุพล เพชรา เจกเฮง จินตรา 

จันทรา คุณอาจ ลุงฉอย ยางผุด นางปรุง นางฝาย 
- ชื่อผลไม : ชอละมุด ชอลางสาด ชอมะพราว มะขาม มะมวง มะปราง 
- ชื่อดอกไม : กระดังงา มะลิ ลําเจียก จําป จําปา ดอกแกว ดอกพะยอม ดอกพุด ดอกรัก 

ดอกประดู บังหลวง บัวขาว บัวแดง 
- ชื่อสัตว : จิ้งหรีด นกเขา นกกระทา นกเอ้ียง ปลาซิวขาว ปลาบู ปลาหลด ปลาไหล 

หางกระรอก หางชะมด หางชาง หางนกยูง หางนาค หางมา หางหมาใน หางหมู
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เสียงเล็กๆ จากคนกิน 
จักรกฤษณ พูนสวัสด์ิกิติกุล คนทํางานในมูลนิธิสาธารณสุขแหงชาติที่ติดตอซื้อขาวจาก 

บุญสม มาดขาว โดยตรง จนเดี๋ยวนี้ ทําตัวเปนย่ีปวจําเปนนําไปกระจายตอใหคนในละแวกบาน 
(เพราะสั่งทีเปนรอยกิโลกรัม) 

"เริ่มจากพอเปนโรคเบาหวานแลวหาขอมูลลองซื้อมาทาน อาการก็ดีข้ึน ผมคิดวาตลาดกลุมนี้ 
จะโต เพราะตอไปสังคมไทยคนแกจะมากขึ้น ที่จริงขาวพวกน้ีก็ไมไดแพงเกินไป ตกกิโลกรัมละ 
ประมาณ 50 บาท นับวาสูสีกับขาวถุงละสิบบาทนั่นแหละ เพราะเม่ือเทียบคุณคาดานอาหารและ 
รสชาติที่ดีแลว นับวาคุมมาก ไมไดเพ่ิมรายจายเทาไหร” 

ใครเก็บพันธุขาว? 
"มีอยู 2 ทาง ทางแรก เก็บในธนาคารพันธุขาวของทางรายการเพ่ือผสมพันธุแชเย็นไว 

รวบรวมไดกวา 20,000 ตัวอยางพันธุ บางสวนอาจเปนสายพันธุเดียวกันที่มีชื่อพองกัน คาดวาจะ 
จําแนกไดราวๆ 4,000 สายพันธุ กับอีกสาย จากนักอนุรักษสิ่งแวดลอม ในชวงป 2549-2551 ไดกวา 
200 สายพันธุ" ขอมูลจาก วิฑูร เลี่ยนจํารูญ 

'หนาว' สะทานรวง 
ลมหนาวสะทานทรวงในชางอาทิตยสองอาทิตยที่ผานมา ทําอะไรขาวพันธุพื้นเมืองไมคอยได 

เพราะอาการหนาวสะทานรวงจนตนเหลืองดีซานนั้น เปนแคเฉพาะขาวนาปรัง 
“ขาวพันธุพื้นเมืองเปนขาวนาป สวนใหญใหผลผลิตในชวงเดือนตุลาถึงธันวา ดังนั้นอากาศที่ 

เย็นจัดในชวงที่ผานมาไมสงผลกระทบอะไรกับขาวพันธุพื้นเมือง เพราะสวนใหญเก็บเกี่ยวผลผลิตไป 
หมดแลว จะมีเหลือเปนบางสายพันธุในภาคใตที่ใหผลผลิตชวงมกราคมถึงกุมภาพันธ แตก็ไมเปน 
ปญหาอยูดี เพราะขาวพันธุพื้นเมือง มักชอบอากาศเย็น” สุขสันต กันตรี หนุมประจํามูลนิธิขาวขวัญ 
ยืนยันจากประสบการณ 

แถมยังแนะอีกวา การจะแกปญหาหมผาใหขาวหายหนาว ในระยะยาวตองแกทั้งระบบ 
ทั้งสวนของสายพันธุขาวและระบบการเพาะปลูก ซึ่งมูลนิธิฯ ทดลองแลวพบวาขาวที่ปลูกในระบบ 
อินทรียจะทรหดอดทนตออากาศมากกวา ตอใหไมใชพันธุพื้นเมืองเดิมก็ตามที



103 

วันที่ 23 พฤษภาคม 2554 06:00 

เมล็ดพันธุ : อธิปไตยในไรนา 

โดย : ชุตมิา ซุนเจริญ 

จุดประกายเสนอซีรีส3ตอน"การเดินทางของเมล็ดขาว" เบ้ืองหลังความอิ่มอรอยน้ี 
ไมไดงายและงามราวกับใสปุยเคมี ประเดิมตอนแรกดวย "เมล็ดพันธุ" 

มีหลักฐานวาคนไทยทํานามากวาหาพันป แตเพียงไมกี่ทศวรรษหลังชาวนาไทยเปนหนี้และ 
ติดอยูในวงจรอบุาทว เชื่อหรือไมวาจุดเริ่มตนของปญหาอยูตรงสิ่งเล็กๆ ที่เรียกวา "เมล็ดพันธุ" นี่เอง 

“กินขาวหรือยัง” คําทักทายแบบไทยๆ ที่สะทอนนิสัยใจคอและความอุดมสมบูรณของ 
ขาวปลาอาหารเม่ือครั้งอดีต อาจกลายเปนเพียงมรดกทางภาษาที่เจือจางดวยขอเท็จจริง เชนเดียวกับ 
คําวา “ในน้ํามีปลา ในนามีขาว” หากวาสถานการณขาวยังดําเนินไปตามครรลองที่เปนอยู 

บางทีอาจจะดีกวาหากใครตอใครหันมาทักทายกันดวยคําวา “กินขาวอะไรมา” เพราะน่ันจะ 
เปนจุดเปลี่ยนสําคัญ สําหรับอนาคต“ขาว” อาหารหลักของคนไทย 

เรื่องนี้คงไมมีใครใหความกระจางไดดีเทากับพอบุญสง มาตรขาว ชาวนาอีสาน ผูเปนตนแบบ 
ของการประกาศอิสรภาพในไรนาของตนเอง 

ยอนหลังไปกวาสิบป พอบุญสง ออกเดินทางจากบานเกิดในอําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธรดวย 
หัวใจที่เปยมไปดวยความหวัง ปลายทางไมใชทําเนียบรัฐบาลอยางที่เพื่อนเกษตรกรปฏิบัติสืบเนื่อง 
กันมาแทบทุกป 

ที่แหงนั้นคือ เวทีแลกเปลี่ยนเมล็ดพันธุของชาวนาที่หันหลังใหกลับเกษตรเชิงเดี่ยว พอบญุสง 
มองหาเมล็ดพันธุพื้นบานที่เหมาะกับผืนนามรดกที่บานกําแมด ดวยเหตุผลงายๆ คือ “ไมมีเมล็ดพันธุ 
พื้นบานหลงเหลืออยูในพื้นที่อีกแลว” 

การออกตามหาเมล็ดพันธุของชาวนาคนหนึ่ง อาจฟงดูนาเศรา ทวาสําหรับคนที่กําลังจมดิ่ง 
อยูในวังวนของหนี้สินและปญหาสุขภาพ นี่คือกาวแรกของการคืนศักด์ิศรีใหกับตนเองบนพื้นฐานของ 
เกษตรกรรมยั่งยืน 

เมล็ดพันธุที่หายไป 
สําหรับคนทั่วไป “ขาวหอมมะลิ” ดูจะเปนขาวไทยสายพนัธุเดียวที่รูจักและภาคภูมิใจ 
ทวากับชาวนาดั้งเดิมแลว ขาวมีหลากหลายสายพันธุแตกตางกันไปตามพื้นที่เพาะปลูก 

บางชนิดเหมาะกับนาลุม บางชนิดเหมาะกับนาดอน บางชนิดอายุการเก็บเกี่ยวสั้น บางชนิดอายุ 
ปานกลาง นาในอดีตจึงปลูกขาวมากกวาหนึ่งพันธุ นอกจากจะทําใหสามารถจัดสรรแรงงานได 
เพียงพอในการเก็บเก่ียว ยังทําใหมีขาวกินตลอดทั้งป
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ขาวดํารงอยูในสังคมไทยมานานนับพันป มากกวาการเปนอาหาร คือมิติทางวัฒนธรรมที่ 
เชื่อมรอยอดีตกับปจจุบัน คนในครอบครัวชุมชนใหพึ่งพาอาศัย โดยเฉพาะคนที่ไดชื่อวา “กินขาวหมอ 
เดียวกัน” 

กระทั่งการปฏิวัติเขียวเริ่มตนขึ้นเมื่อประมาณ 30 ปที่แลว สถาบันวิจัยขาวไดสงขาวพันธุใหม 
ที่ใหผลผลิตมากกวาเดิมไปยังไรนาทั่วประเทศ เพื่อใหขาวเปน “สินคา” ที่สมบูรณแบบ 

พอบุญสงเลาวา แรกๆ คนก็ยังไมนิยมมากนัก เพราะขาวพันธุใหมถอนกลายาก 
“พอประมาณป 2520 ตลาดขยายตัวขึ้น ขาวที่ตลาดมีความตองการคือขาวเม็ดเรียวเม็ดยาว 

ก็เริ่มมีขาว กข. ขาวหอมมะลิ เขามา ราคาที่สูงขึ้นเปนแรงจูงใจใหคนทิ้งขาวที่เคยใช เมล็ดพันธุที่เคย 
เก็บไวก็เริ่มหายไป” 

พรอมๆ กับการเปลี่ยนแปลงเมล็ดพันธุ ปุยเคมีและยาฆาแมลง คือสิ่งที่หลีกเล่ียงไมได เพราะ 
ขาวพันธุใหมเหลานี้ตอบสนองตอปุยเคมีเทานั้น หลังจากพวกมันรุกคืบไปทั่วทุกหัวระแหง ใชเวลา 
ไมถึงทศวรรษ ประกายแหงความหวังจากปริมาณผลผลิตที่เพิ่มขึ้นก็ดับวูบลงพรอมกับตนทุนที่สูงขึ้น 
เรื่อยๆ 

“ปุยตองใชเพิ่มขึ้นทุกปจากเดิมที่นา 20 กวาไร ใชปุยไมเกิน 4-5 กระสอบก็กลายเปน 6, 7, 8 
กระสอบ จนสุดทายตองใชถึง 15-20 กระสอบ แลวก็เริ่มมีหญา มีเพลี้ยกระโดด มีหนอน มีแมลงอะไร 
ขึ้นมา ตองหายาอยางอ่ืนมาเพิ่มอีก ผลก็คือกบเขียดปูปลาในน้ําในนาก็ตายไปดวยกัน สิ่งแวดลอม 
เริ่มเจอปญหา” 

ที่ย่ําแยที่สุดคือสุขภาพ พอบุญสงเลาวาระยะหลังเริ่มวิงเวียนศีรษะแนนหนาอก ไมสบายบอย 
จึงตัดสินใจเปล่ียนวิถีการผลิตไปสูการทําเกษตรอินทรีย 

แมหนี้สินหลักลานจะสรางความยากลําบากในชวงตน แตดวยความมุงมั่นและทุมเท หลังจาก 
เมล็ดพันธุพื้นบานจากเพื่อนชาวนาตางถิ่นไดถูกหวานลงไปบนผืนดิน ขาวมะลิแดงแหงอําเภอกุดชุม 
ไดมอบชีวิตใหมในฐานะเกษตรกรตัวอยางใหกับพอบุญสง 

ปราชญอีสานผูจุดประกายความหวัง ใหกับชาวนานับลานครอบครัว ที่ยังจมอยูในกองหน้ีสิน 
และคําโฆษณาชวนเชื่อของบริษัทผูผลิตเมล็ดพันธุ สงเสียงไปถึงเพื่อนชาวนาดวยความเปนหวง 

“ชาวนาเฮา ถาตองพึ่งเมล็ดพันธุจากบริษัทผลิตเมล็ดพันธุ ก็ถึงจุดท่ีเขาจะบีบก็ตาย จะคลาย 
ก็รอด” 

ทวาเสียงที่สะทอนกลับมานั้น กลับงตอกยํ้าถึงความเจ็บช้ํานํ้าใจท่ียังไมไดรับการเยียวยา 
“เมล็ดพันธุพื้นบานเขาบอกวาไมดี ตองซื้อเมล็ดพันธุจากบริษัท ปุยขี้วัว ขี้ควาย มันไมไดผล 

ตองใชปุยเคมี เสร็จแลวชาวนาก็ตองหอบขาวไปที่โรงสี ถามวา...ขาวของฉันราคาเทาไหร” 
“เราเสียอธิปไตยไปแลวใชมั้ย...ชาวนา” 

ขาวไทยในวิกฤติอาหาร 
“กินขาวอะไร” คําถามงายๆ ที่แมจะคาดหวังคําตอบวาขาวแผแดง ขาวพญาลืมแกง ขาวดอฮี 

ขาวคําผาย ขาวเลาแตก หรือสารพัดช่ือแปลกหูของขาวพื้นบานที่ไดรับการอนุรักษกวา 20,000 พันธุ
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แตคําตอบทีไ่ดคงวนเวียนอยูแค ขาวหอมมะลิ ขาว กข. ขาวชัยนาท 
“พื้นที่ปลูกขาว 60 กวาลานไรในบานเรา คร่ึงหนึ่งปลูกขาวแค 2 สายพันธุ คือ หอมมะลิ กับ 

ชัยนาท, 90 เปอรเซ็นตปลูกขาวประมาณ 15 สายพันธุ ซึ่งทั้งหมดเปนพันธุลูกผสมที่ตองใชปุยและ 
ยาฆาแมลง”

วิฑูรย เลี่ยนจํารูญ จากมูลนิธิชีววิถี ใหขอมูลพื้นฐาน กอนจะยืนยันวา พันธุกรรมคือหัวใจ 
สําคัญของความมั่นคงทางอาหาร 

“ฐานเรื่องพันธุกรรมเปนจุดตั้งตนของการกําหนดแบบแผนการผลิต เพราะฉะนั้นถาพันธุพืช 
ไมไดอยูในมือของเกษตรกร ผองถายไปอยูในมือของภาควิจัยสาธารณะคือหนวยงานของรัฐ 
ทายที่สุดมันก็ถูกผองถายไปยังบริษัท แบบแผนการผลิตก็จะถูกกําหนดโดยบริษัท รวมถึงชะตากรรม 
ของเกษตรกรดวย” 

นั่นคือคําอธิบายวา ทําไมราคาขาวที่สูงขึ้นเปนประวัติการณ จึงไมอาจทําใหชาวนาลืมตา 
อาปากได 

“แตเดิมตนทุนการผลิตขาว ประมาณ 5 เปอรเซ็นต แตพอมาเปนขาวลูกผสมจะขึ้นไปถึง 35 
เปอรเซ็นต ไมรวมคาปุยคายา แตอันนี้ไมใชทั้งหมด ปจจัยที่มีผลเยอะตอนนี้ก็คือฐานทรัพยากรอ่ืน 
เชน เรื่องที่ดิน ในภาคกลาง เกษตรกรที่เปนผูเชานาประมาณ 80 เปอรเซ็นต ทั้งประเทศมีคนที่ตอง 
เชานาประมาณ 60 เปอรเซ็นต ขณะที่คาเชาเพิ่มสูงขึ้นเกือบ 3 เทา” 

นอกจากน้ีปญหาที่ซอนทับเขามาก็คือราคาคาน้ํามันและพืชอาหารที่มีแนวโนมแพงขึ้น 
นายทุนเริ่มสนใจพื้นที่เกษตรกรรม โดยเฉพาะการปลูกพืชพลังงาน ทําใหมีการแยงใชทรัพยากรภาค 
เกษตรมากข้ึน 

“ตรงนีถ้าจัดการไมดี มันก็คือวิกฤติดีดีนี่เอง” วิฑูรย แสดงความกังวล 
เมื่อราคาขาวหักกลบลบหน้ีแลวขาดทุน ที่ดินก็หลุดไปจากมือชาวนา การกาวเขามาของ 

บริษัทยักษใหญทั้งสัญชาติไทยและขามชาติที่เล็งเห็นกําไรจากพืชอาหาร กําลังจะเปลี่ยนชาวนาให 
กลายเปนแค “เกษตรกรรับจาง” ซึ่งนั่นหมายถึงคนเพียงไมกี่กลุมคือ ผูครอบครองความมั่นคงทาง 
อาหารของคนทั้งประเทศ 

“ตอนนี้ตองยอมรับวา คนที่ถือครองอาหารในสังคมไทยมีไมกี่บริษัท แมแตขาวก็มีคนที่ถือไว 
แลวเปนสวนใหญจะเหลืออยูกับเกษตรกรบางเล็กนอย ความนาเปนหวงก็คือบริษัทไมกี่บริษัทนี่แหละ 
ที่บอกวาราคาอาหารวันนี้เทาไหร ไมใชเกษตรกรหรือผูบริโภค” สุเมธ ปานจําลอง ผูประสานงาน 
โครงการเสริมสรางอธิปไตยทางอาหารฯ สกว. ตั้งขอสังเกต 

ลาสุดธนาคารโลกคาดการณวาหากราคาขาวและพืชอาหารพุงสูงขึ้นอีก 10เปอรเซ็นต จะ 
ผลักดันใหประชาชนประมาณสิบลานคนทั่วโลก ลงไปอยูต่ํากวาเสนความยากจน 

ปญหาสังคม การแยงชิงทรัพยากรจะรุนแรงขึ้น บางคนเริ่มจินตนาการถึงสงครามที่มีชนวน 
เหตุจากอาหาร หลายประเทศคิดถึงการพึ่งพาตนเองในเรื่องอาหาร แลวอะไรคือทางออกของ 
สังคมไทย
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อิสรภาพทางพันธุกรรม 
เมล็ดขาว ทั้งกลมสั้น เรียวยาว หนาตาสีสันแตกตางกันไป คือมรดกล้ําคาที่พอบุญสงและ 

ชาวบานในเครือขายเกษตรกรรมยั่งยืนไมเพียงถนอมรักษา แตยังพัฒนาตอยอดจนไดรับการยอมรับ 
จากสถาบันวิชาการ 

“ขาวมะลิแดงนี่มีงานวิจัยรับรองวามีคุณคาทางโภชนาการสูง กินแลวไมเปนเบาหวาน” 
คําบรรยายสรรพคุณนี้แมจะชวนใหหลายคนสนใจซื้อหาไปเปนเสบียง แตปญหาของการทําเกษตร 
อินทรีย โดยเฉพาะกลุมที่ปลูกขาวพันธุพื้นบานก็คือ การตลาด ที่ไมอาจเชื่อมระหวางผูผลิตกับ 
ผูบริโภคไดอยางทั่วถึง 

ดังนั้นแมจะถูกมองดวยความคาดหวังวา จะเปนทางเลือกท่ีตอบโจทยทั้งคนปลูกขาวและคน 
กินขาวที่รักสุขภาพ แตการเติบโตแบบคอยเปนคอยไป ของเกษตรกรรมแบบย่ังยืน เทียบไมไดเลย 
กับการกาวกระโดดของกลุมทุนดานการเกษตร 

ย่ิงไปกวานั้น บริษัทเหลานี้ยังพยายามผลักดันอยางหนัก ใหเกิดการยอมรับการใชเมล็ดพันธุ 
ขาวลูกผสม หรืออีกนัยก็คือ การผูกขาดตลาดเมล็ดพันธุ 

“กฎหมายเมล็ดพันธุ ป 2518 ถูกออกแบบมาโดยฐานคติที่วาเกษตรกรเปนผูใชเมล็ดพันธุ 
เพราะฉะนั้นคนที่ผลิตก็คือรัฐบาลหรือบริษัท สองก็คือควบคุมมาตรฐานการผลิตเมล็ดพันธุ ของบรษิทั 
เพื่อใหไดคุณภาพที่ดี วัตถุประสงคก็โอเค แตในทางปฏิบัติ มันไมเอ้ือเฟอการพัฒนา และผลิตเมล็ด 
พันธุของวิสาหกิจชุมชน 

ซ้ํารายก็คือ บริษัทท้ังหลายซึ่งผูกขาดเมล็ดพันธุนี้ใชกฎหมายเปนเครื่องมือในการขัดขวาง 
การพัฒนาพันธุของเกษตรกร ไปจับชาวบาน แตเราแทบไมเห็นการจับนี้เลยในหมูพวกบริษัท 
ดวยกัน” วิฑูรย ชี้ปญหาที่เกิดข้ึน 

การรวมตัวกันเพื่อประกาศอิสรภาพทางพันธุกรรมเรียกรองใหภาครัฐออกกฎหมายที่เอ้ือ 
ประโยชนแกเกษตรกรในการผลิต แลกเปลี่ยน และจําหนายเมล็ดพันธุ จึงเปนแนวทางหนึ่งของ 
ชาวนาในชวงเปลี่ยนผานนี้ 

พวกเขายืนยันหลักการวาเมล็ดพันธุตองกระจายอยูในมือของเกษตรกรรายยอยเพื่อเปน 
หลักประกันความมั่นคงทางอาหารของสังคมไทย 

“เรามีชาวนา 3.5 ลานครอบครัวขึ้นไปเปนฐานการผลิตที่กวางมากแตถาเปลี่ยนแบบแผนการ 
ผลิต ตนทุนสองในสามจะไหลไปอยูในมือบริษัท นั่นกลายเปนวาจุดแข็งของเรา ในการกระจายการ 
ผลิต ตนทุนต่ํา ไมพึ่งพาฟอสซิล อาจจะกลายเปนวิกฤติซ้ําเติมความมั่นคงทางอาหาร ซ้ําเติม 
เกษตรกรใหแยลงไปอีก” โดยเฉพาะอยางย่ิงเมื่อวิกฤติอาหารที่เกิดข้ึนถือเปน “วิกฤติการณถาวร” 

“ตอนนี้ดัชนีอาหารมันไปสูระดับที่เคยเกิดวิกฤติการณแลวโดยที่ไมเกิดสงครามเลยมันเกิดข้ึน 
เพราะราคาน้ํามัน ประเด็นก็คือการที่อาหารแพงนาจะเปนโอกาสของเกษตรกรรายยอย ผูสรางความ 
มั่นคงทางอาหารใหกับประเทศไทยมาโดยตลอดในประวัติศาสตร เราจึงมีขอเสนอวาพันธุขาวเราตอง 
รักษาไวและขยายพื้นที่ใหได อันนี้เปนโอกาสสุดทายที่จะรักษาระบบการเกษตรใหอยูในมือเกษตรกร” 
วิฑูรย กลาวถึงจุดยืนของเครือขายเกษตรกร
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ทั้งนี้เพราะความหลากหลายของพันธุกรรม นอกจากจะสัมพันธกับวิถีการผลิตและวัฒนธรรม 
ชุมชนแลว ในทางวิชาการยังเปนการสรางสมดุลในระบบนิเวศน ลดความเสี่ยงในกรณีที่เกิดภัย 
ธรรมชาติดวย 

เรื่องนายินดีก็คือ ทุกวันนี้เกษตรกรจํานวนไมนอยมีศักยภาพในการพัฒนาพันธุขาวและได 
พิสูจนใหเห็นแลววา ขาวพันธุพื้นบานไมตองใชสารเคมีและใหผลผลิตดีเกินคาด 

หากตัดอุปสรรคดานนโยบายที่ไมหนุนเสริมเกษตรกรรายยอย และขวากหนามท่ีเกิดจากวิธี 
คิดท่ีมอง “ขาว” เปน “สินคา” มากกวา “ความม่ันคงทางอาหาร” ซึ่งเปนประเด็นที่ทั่วโลกกําลังให 
ความสําคัญ

ขาวไทย ก็จะเปนทัง้ “คลังเสบียง” และ “ความหวัง” ของคนไทย 

วันที่ 25 พฤษภาคม 2554 06:00 

ทุงรวงทอง : ความหวังของผืนดิน 

โดย : ชัยณรงค กติินารถอินทราณี 

ปดทาย ซีรีส "การเดินทางของเมล็ดขาว" มองวันพรุงนี้ของผืนนาไทยผาน นวัตกรรม 
พันธุขาว โมเดลตลาดบานทุง และความหวังของชาวนารุนใหม 

จากขอมูลของสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร (สศก.) ทําใหรูวาพื้นที่ภาคการเกษตรกวา 131 
ลานไรของประเทศไทย มี "นาขาว" แซมพื้นที่อยูราว 57-69 ลานไร 

แมในชวง 10 ปหลัง พื้นที่ปลูกขาวจะถูกโรงงานอุตสาหกรรม ระบบสาธารณูปโภคและการ 
ขยายตัวของสังคมเมืองเบียดเบียนไปกวา 13 เปอรเซ็นต หรือ ดวยกลไกตลาดทําใหชาวนากวา 50 
เปอรเซ็นตตอง "เชาทํากิน" ก็ตาม แต "ขาว" ยังคงถือเปนอาหารหลัก และสินคาสงออกอันดับ 1 ของ 
ประเทศอยูดี 

ไมตางกับ ชีวิตรันทดของชาวนา ดรามามวนเดิม ที่วนฉายซ้ําไปซ้ํามา ไมน้ําทวมก็ฝนแลง 
หนี้ทวมหัว และยากจนอยูเปนนิจ 

แมจะมีความพยายามแกปญหาจากภาครัฐ แตตอนจบก็ยังคงเปน "กระดูกสันหลังของชาติ" 
ที่ตองหลั่งน้ําตา 

คําถามถึงวันพรุงนี้ของเกษตรกรที่ราบลุม (และปลูกขาว) จึงมีมากกวาแคทําอยางไร ผลิตผล 
จึงจะไดเต็มเม็ดเต็มหนวย เมื่อรูปแบบการแขงขันของตลาดโลกกําลังเปลี่ยนไป พรอมกับฟาฝนที่ 
กําลังเปลี่ยนแปลง
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ขาวครอบจักรวาล 
ดูเหมือนสถานการณน้ําทวมในชวงป พ.ศ.2553 - 2554 จะพลิกความเขาใจเรื่องภัยธรรมชาติ 

ของประเทศไทยไปพอสมควร ย่ิงเมื่อถูกเชื่อมโยงกับกระแสภาวะโลกรอนที่นับวันย่ิงเห็นชัดข้ึน 
ความวิตกเรื่องวิกฤติอาหารโลก (World Food Crisis) สงผลใหราคาอาหารปรับตัวขึ้นอยางตอเนื่อง 
กวา 15 เปอรเซ็นต ตั้งแตไตรมาส 3 ของปกอน มาจนถึงไตรมาสแรกปนี้ 

แมภาคธุรกิจสงออกจะยืนยันถึงโอกาสในฐานะประเทศสงออกอาหารเปนหลัก แตจะแนใจได 
อยางไรวาปจจัยแวดลอมเหลานี้จะไมยอนกลับมาสงผลกระทบกับไทยเอง โดยเฉพาะพืชที่มีความ 
ละเอียดออนสูงอยาง "ขาว" อาหารหลักของคนทั้งประเทศ 

"ขาวเปนพืชที่ตองการความสม่ําเสมออยางมาก "รศ.ดร.อภิชาติ วรรณวิจิตร จากศูนย 
วิทยาศาสตรขาว และหนวยปฏิบัติการคนหาและใชประโยชนยีนขาว (Rice science center) ยืนยัน 

ความสม่ําเสมอของ ดิน น้ํา อากาศ ลวนเปนปจจัยที่สงผลใหขาว "ติดรวง" หรือ "ไมติดรวง" 
แทบทั้งสิ้น รวมทั้งโรคระบาด และศัตรูพืช ดวย 

"ลักษณะทั่วไปของขาวจะมีปจจัยแวดลอมที่ละเอียดออนมาก เวลาออกรวง ขาวจะออกรวง 
พรอมกัน แตหากเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเฉียบพลัน ก็จะสงผลกระทบตอการผสมเกสร 
ที่จะทําใหติดเมล็ด ปที่แลวอากาศเปลี่ยนแปลงบอย รวมถึงภัยธรรมชาติอยางน้ําทวม สงผลให 
ผลผลิตออกมาไมดีเทาที่ควร และเปนที่รูกันดีวาประเทศไทยสงออกขาวในปริมาณมาก โดยเฉพาะ 
ขาวหอมมะลิ กล่ินหอมของขาวก็ดึงดูดแมลงเขามาทําใหนาเสียหาย หากบางพ้ืนที่ที่ปลูกขาวไดเพียง 
ปละครั้ง หรืออยางพันธุขาวหอมฯ เองที่ปลูกไดปละครั้ง นั่นคือการเสียแลวเสียเลย ทุกอยางลวนถือ 
เปนความเสี่ยงแทบทั้งสิ้น" 

การปรับปรุงสายพันธุ จึงกลายเปนทางออกในการแกปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึนกับขาว โดยโจทย 
สําคัญขอแรกๆ อยูที่การปรับปรุงสายพันธุใหสามารถรับมือกับสภาพอากาศ และสามารถตอสูกับ 
โรคระบาด หรือแมลงได 

ขณะที่สิ่งที่ทําใหการปรับปรุงสายพันธุกลายเปนเรื่อง"หิน" ขึ้นไปอีกอยูตรงที่นอกจากจะ 
พัฒนาสายพันธุใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนแลว แตก็ยังตองคงสภาพความเปนขาวชั้นดีเอาไวอยาง 
ครบถวนดวย 

"พัฒนาอยางไรไมใหคนรูสึกวาขาวที่กินเปลี่ยนไป หอมมะลิก็ยังคงตองเปนหอมมะลิ 
ขาวเรียงเม็ดสวย หอม อรอยเหมือนเดิม แตมีภูมิตานทานแมลงมากขึ้น ทนรอนทนแลง 
มากขึ้น" 

ปจจุบันถึงจะสามารถพัฒนาสายพันธุขาวทนน้ํา ขาวทนโรค ขาวทนแมลงออกมาได แตก็ 
จัดเปนความสําเร็จระดับหนึ่ง เพราะสิ่งที่ตองมองตอมาก็คือการเสริมคุณคาใหกับขาวเพื่อใหสอดรับ 
กับกระแสการบริโภคปจจุบันที่เนน "สุขภาพ" เปนสําคัญ พันธุขาวสีเหล็กและขาวไรซเบอรี่จึง 
กลายเปนคําตอบตอมาสําหรับการเติม "โภชนาการ" และเทรนด "กินแลวไมอวน" ลงไปในขาว 

ขณะที่ในอนาคต รศ.ดร.อภิชาติ ยังมองถึงความเปนไปได ในการพัฒนาสายพันธุใหขาว 
สามารถตานทานกับภาวะโลกรอนไดอยางมีประสิทธิภาพดวย
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"แตมันก็ขึ้นอยูกับความรวมมือ นโยบาย และความเอาจริงเอาจังของภาครัฐ เพราะเร่ืองนี้ 
ตองทําความรวมมือกันในระยะยาว ไมใชตางคนตางทําไรทิศทางกันอยูอยางทุกวันนี้" สิ่งเหลานี้ 
เขาถือเปนกุญแจดอกสําคัญที่จะนําขาวสายพันธุดีๆ ออกสูตลาดไดในที่สุด 

นอกจากน้ี ยังมีการมองขาวในแงมุมของการพัฒนานวัตกรรมที่มีขาวเปนฐานสําคัญไมวา 
จะเปนผลิตภัณฑเสริมอาหาร สารสกัดเพ่ือความงาม หรืออาหารสําเร็จรูปที่มีขาวเปนสวนประกอบ 
สําคัญ ซึ่ง ศ.ดร.อรอนงค นัยวิกุล ผูอํานวยการศูนยความเปนเลิศแหงนวัตกรรมขาว มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตรการันตีวา มีงานวิจัยของไทยหลายชิ้นรองรับ และมีประสิทธิภาพเทียบเทากับระดับ 
นานาชาติ แตก็ไมตางกับที่รศ.ดร.อภิชาติใหความเห็น วา รูปธรรม และความเอาจริงเอาจังยังเปน 
เรื่องที่จับตองไมไดอยูในวันนี้ 

"รัฐก็เห็นความสําคัญ ทุกคนตางพูดถึง แตการลงมือทําจริงๆ กลับไมเปนรูปธรรม ไมมีความ 
ตอเนื่อง และเห็นเปนผลสําเร็จออกมา" เธอสรุป 

"คุณธรรม" โมเดลรานชําของชาวนา 
ตนน้ํา – รัฐออกมาตรการประกนัราคาขาว 
กลางน้ํา – เกษตรกรรายยอย (10-20 ไร) เชาที่เพิ่ม (บางราย 100 ไร) ดวยความเชื่อวา 

ไมขาดทุนเพราะรัฐอุม เพิ่มอัตราการผลิตทั้งในแงความถี่ และพื้นที่ โดยไมไดคํานึงถึงปจจัยแวดลอม 
ทั้งเรื่องน้ํา และคุณภาพ หรือกระทั่งโรคระบาด 

ปลายน้ํา - ขาวคุณภาพลดลง จิตวิญญาณชาวนาหายไป เงินตกในมือผูมีอํานาจตอรอง 
(แทนท่ีจะเปนชาวนา) ขาวไทยถูกขาวนอก (เขมร/เวียดนาม) สวมสิทธิ์ และแบรนดขาวไทยจะถูก 
กลืนหายไปในที่สุด 

เพราะความตระหนักถึงปญหาระยะยาวที่จะเกิดข้ึนกับชาวนาไทย รศ.จุฑาทิพย ภัทรวาท 
ผูอํานวยการสถาบันวิชาการดานสหกรณ จึงสังเคราะหโมเดล "ขาวคุณธรรม" หรือ Moral Rice ขึน้มา 
โดยมีโจทยงายๆ เพียงขอเดียววาทําอยางไรชาวนาจึงจะไมสนใจนโยบายรัฐ ปลูกเองกําหนดราคาเอง 
สรางแบรนดตัวเอง 

"ปลูกขาวอินทรีย ทําอยางไรคนจะเชื่อวามันเปนอินทรีย ก็เขาถือศีล 5 ลดอบายมุข 3 
ประการ ไมสูบบุหรี่ ไมกินเหลา ไมเลนพนัน มีกระบวนการตรวจสอบที่ชัดเจน และอยูในจิตสํานึกของ 
ความเปนชาวนา" เธอจํากัดความสั้นๆ 

กลยุทธเริ่มตนที่ชวนชาวนาปลูกขาวใหมีศักด์ิศรี อีกดานวางแผนแบรนดใหคนเกิด 
"ความรูสึก" และ "คุณคา" ของขาวแตละเมล็ดท่ีอยูในถุง 

"ขาวหัก ขาวแหวงก็ตองกิน เพราะขาวในถุงเปนของชาวนาขนาดเล็ก และตั้งใจทําดี 
เอาขาวคุณภาพดีการันตีโดยสหกรณขายใหกับประชาชน แคซื้อขาวก็เกิดบุญแลวเพราะคุณ 
ชวยซ้ือขาวชาวนาขนาดเล็ก ไมปลอมปน" 

เรื่องตอมาที่เธอยํ้ากับสหกรณคือการดูแลชาวนา ไมใชเอาแตรับนโยบายมาขัดแขงขัดขา 
ทําใหชาวนาแทๆ ตกเปนรองอยางเบ็ดเสร็จในตลาดคาขาว ที่มีบริษัทใหญๆ ควบคุมอยูอีกที
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"รัฐตองหันมามอง นโยบายที่ลงไป ตองใหความยั่งยืนเปนเปาหมายที่ปลายทาง ชาวนาตองมี 
อาชีพ และอยูได ชาวนาตองมีชีวิตความเปนอยูที่ดี แลวจะดีไดอยางไร ขาวตองเปนที่ตองการของ 
ตลาด ขาวจะเปนที่ตองการ ขาวตองมีคุณภาพยังไง เมล็ดพันธุดี มีกระบวนการดูแลที่ดี ดูแลระดับน้ํา 
ปุยพอสมควร เก็บเกี่ยวในเวลาที่เหมาะสม ตองมีความรู ไมใชใหปลูกตลอดท้ังป ตองเวนวรรคบาง 
สิ่งแวดลอมตองดี รวมทั้งรัฐตองมีองคความรู และมีตัวแบบสนับสนุน ไมใชทําสวนทางอยางทุกวันนี้ 
นั่นเทากับกินบุญเกาไปเรื่อยๆ" เธออธิบาย 

กลไกสําคัญอีกอยางหนึ่งในความคิดของ รศ.จุฑาทิพย ก็คือ โครงสรางทางการตลาดท่ีไมเอ้ือ 
สหกรณสงขาวสารราคาสูง เพราะมีการเก็บคาการตลาดสูง ทําใหขาดทุนตลอด อีกทั้ง ตลาดผูซื้อ 
โครงสรางไมเอ้ือ เนื่องจากรัฐปลอยใหหางสรรพสินคาขนาดใหญผุดข้ึนเปนดอกเห็ด ขณะที่โชหวย 
พากันตายเกือบหมด 

"ตอนนี้คนไทยติดแบรนดขาวพอสมควร มีการแลกถุงเอาบริโภคนิยมพยายามประชาสัมพันธ 
ใหเขาใจตามที่ตัวเองอยากจะขาย เราถึงตองพยายามสรางแบรนดเชิงคุณคาเขาไปทดแทน ถาคณุกนิ 
ขาวถุงนี้เงินจะถึงเกษตรกรรายยอย" 

ปจจุบัน การรวมกลุมของชาวนา ในโครงการเครือขายคุณคาขาวหอมมะลิสหกรณไทยที่ใช 
แบรนด "ขาวเกิดบุญ" มีพื้นที่ 5 จังหวัด คืออุบลราชธานี รอยเอ็ด สุรินทร บุรีรัมย และยโสธร 
มีสหกรณการเกษตร 16 แหง มีชาวนาในโครงการราว 20,000 ราย กําลังเจริญงอกงามตามรอยขาว 
คุณธรรม อยางมีความหวังอีกทางหน่ึง 

"ก็เหมือนบริบทโลกตอนนี้นั่นแหละคะ ตองลดโลกรอน ทรัพยากรตองบริหารใหคนรุนลูก 
รุนหลานอยูได" เธอยํ้า 

ชาวนารุนใหม จ๊ิกซอวที่หายไป 
ตั้งแตเกิด สิ่งที่ ไพรัช แดนกระไสย หรือเกง เห็นตลอดมากับนาขาว 11 ไรของครอบครัวที่ 

บานกู อ.ยางสีสุราช จ.มหาสารคาม ก็คือหยาดเหงื่อที่ลงแรงบนผืนดินแหงแลง ผลิตผลที่ไดก็ไมเต็ม 
เม็ดเต็มหนวย จนกลายเปนภาระผูกพัน พอกพูนเปนหนี้สินในที่สุด 

เมื่อบวกกับคําพูดของผูหลักผูใหญที่นับถือวาใหเรียนสูงๆ โตไปจะไดเปนเจาคนนายคน 
ไมตองลําบากเหมือนพอแมย่ิงเหมือนตอกหมุดฝงหัว 

โตขึ้นไปจะตองไมทํานา เพราะ "ลําบาก" และ "ยากจน" 
ถึงโชคชะตาจะขีดใหเขาเขาเรียนที่วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสิงหบุรีเพราะไมมีคาใชจาย 

แตผืนนาก็ยังไมใชคําตอบสุดทายของปริญญาใบนี้ 
"สวนใหญที่เรียนจบไปก็จะไปทํางานตามโรงงาน ไมก็เขาไปหางานทําในเมือง ไมมีใครอยาก 

กลับบานหรอกครับ" ไมวาจะรุนพี่ รุนนอง เพื่อนๆ หรือตัวเขาเอง นั่นคือธรรมเนียมปฏิบัติ 
ตําแหนงงานในบริษัทยักษใหญทางการเกษตรกลายเปนความฝนของลูกหลานชาวนา นั่นก็ 

เปนอีกคําตอบสําคัญวา ทําไม วันนี้ คนหนุมสาวถึงพากันพลัดถิ่น
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"มีแคเด็กๆ ที่ยังเรียนประถมอยูเทานั้นแหละครับ โตกวานี้ เขาก็ไปเรียน ไปหางานทํา 
ในเมืองกันหมด" เขายํ้าถึงวัยรุนกวาคร่ึงรอยในหมูบานที่พากันหายหนาไป 

จนวันที่ไดมีโอกาสไปเรียนรูการทําเกษตรผสมผสาน ในโครงการศึกษารูปแบบกระบวนการ 
เรียนรูเพื่อสรางความเชื่อมั่นในการประกอบอาชีพเกษตร ซึ่งเปนโครงการของวิทยาลัยในชวง 
ปลายเทอมของชั้น ปวช. 3 ความลําบากของชาวนาที่จําฝงหัวจึงคอยๆ ถูกถอนออก ระบบการจัดการ 
รวมทั้งแผนการตลาดที่มีประสิทธิภาพทําใหคนทํานาสามารถเลี้ยงชีพไดอยางไมลําบาก 

ที่สําคัญ สิ่งที่เหน็กับตา ทาทายความเชื่อตัวเองอยางย่ิง 
"เหมือนเปนตัวจุดประกายเลยละครับ" เขายอมรับ 
ย่ิงลงสนามก็ย่ิงมองเห็นโอกาส เมื่อเรียนจบ เขาจึงเลือกกลับบาน แทนท่ีจะควาเงินเดือน 

ประจํากวา 30,000 บาทในโรงงานผลิตอาหารสัตวของบริษัทอุตสาหกรรมเกษตรยักษใหญรายหนึ่ง 
บอเลี้ยงปลา ฝูงไก และพืชกินใบ ตนทุนที่เขามาลงแรงไวตั้งแต 2 ปกอนเริ่มออกดอกออกผล 

นํารายไดมาสูครอบครัว นั่นทําใหเขามองหาตลาดขายตรงระหวาง "คนปลูก" กับ "คนกิน" ใหเปน 
เรื่องเปนราวมากข้ึน โดยเปาหมายแรกวางแผนเอาไวที่ปากชอง โคราช และกรุงเทพมหานคร 

"นาจะเปนรูปเปนรางไดภายใน 2-3 ปนี้ครับ" นั่นคือกําหนดเวลาที่เกงสัญญาไวกับตัวเอง 
ถึงจะมีงานประสานงานโครงการวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนรายไดประจําเดือน แตเขาก็ยืนยันกับ 

ตัวเองวา ชาวนานั่นแหละ คืออาชีพที่จะติดตัวไปจนวันตาย 
"ผมอยากใหชุมชนในละแวกนี้มีคุณภาพชีวิตที่ดี และสามารถขายขาวไดในราคาที่เปนธรรม 

มากข้ึน" ความมุงหวังนั้นยังรวมถึงการปลดหนี้ของครอบครัวใหหมดไปอีกดวย 
ถึงเขาจะเปนเพียง 1 ใน 2 คนของชั้นเรียนที่เดินกลับบาน สวนกับเพื่อนๆ ผูเลือกตบเทา 

เขาสูโรงงาน และความศิวิไลซของเมืองใหญ แตอยางนอยก็ยังพอเปนประกายความหวังสําหรับ 
ชาวนารุนใหมที่จะเอาหลังสูฟาเอาหนาสูดินอยางที่บรรพบุรุษเคยทํามา ...หรือไมใช? 

วันที่ 8 พฤศจิกายน 2552 00:01 

ขาวพันธุพื้นเมือง ของดี ที่ (เกือบ) ถูกลืม 

โดย : รัชดา ธราภาค 

อาหารหลักของไทยที่กลายเปนวัฒนธรรม แตกลับถูกลืมเลือนในชวงหลายสิบป โชคดีที่วันนี้ 
ขาวพื้นเมือง ถูกใสใจศึกษา เพื่อพบวาคุณคาสูงสง 

วัฒนธรรมขาวของไทย กอตัวมาพรอม 'ขาวพื้นเมือง' หลากสายพันธุ แตเมื่อขาวพัฒนาตัว 
เปนผลิตผลการเกษตรที่สําคัญของชาติ ไมใชแคผูบริโภคที่เริ่มลืมชื่ออยางสังขหยด, เหลืองเลาขวัญ, 
กันตัง, กอเตี้ย, หอมหมาตื่น ฯลฯ เพราะแมแตชาวนายุคน้ีเองก็เหมือนจะรูจักขาวแคพันธุ กข 
ไปจนถึงไมรูเลยวาขาวที่ปลูกอยูมีชื่อพันธุวาอะไร
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ขาวพันธุพื้นเมือง ไดรับความสนใจใหความสําคัญอีกคร้ังในยุคที่การดูแลสุขภาพและรักษ 
สิ่งแวดลอมกลายเปนกระแส แตก็เปนชวงเวลาที่เกือบจะสายเกินไป ในเมื่อเกษตรกรของยุคน้ีตางหัน 
ไปปลูกขาวพันธุเดียวกันทั้งประเทศ 

คุณวิลิต เตชะไพบูลย ทายาทตระกูลดัง ที่ทิ้งธุรกิจโรงแรมและทองเที่ยวของครอบครัวไว 
เบื้องหลัง แลวหันไปเปนชาวนา กลายเปนหนึ่งในนอยรายของผูที่รื้อฟนและผลิตขาวพันธุพื้นเมือง 
ออกสูตลาดใหเปนทางเลือกสําหรับผูบริโภค 

"ตอนแรกผมคิดแคการทํานาขาวอินทรีย ที่ไมใชสารเคมี แตพอไปทําแลวจึงพบวาพันธุขาว 
ที่เหมาะสมกับพื้นที่ก็คือ ขาวพันธุพื้นบาน เพราะมันเหมาะกับสภาพภูมิประเทศ และภูมิอากาศของ 
แตละทองที่ ทําใหไมตองอัดปุยหรือใชยาฆาแมลง" 

'วิลิต' ยอนความหลังเมื่อเกือบ 10 ปมาแลว ที่เขาหันไปยึดวิถีเกษตรกรเลี้ยงชีพบนที่ดิน 8 ไร 
ในจังหวัดเพชรบุรี ซึ่งเปนการประกาศตัวเปนเกษตรกร 'ออรแกนิค' ทามกลางไรนาเคมี แตพันธุขาว 
พื้นบานที่เขาบอกวาดีนั้น มีความหมายวาตองดั้นดนไปเสาะหากันถึงทองถิ่นชนบทหางไกล ที่เหลือ 
ชาวบานเพียงไมกี่รายที่ยังปลูกขาวพันธุ 'ขาวนางพญา' เอาไวกินกันเองในครัวเรือน 

"ชวงปแรกคอนขางขลุกขลัก พยายามแบงโซนเพื่อแยกสายพันธุไมใหปะปนกัน" แมจะไมได 
ราบรื่น แตนาของ 'วิลิต' ก็ใหผลผลิตตอบแทนแรงกายและแรงใจแบบไมนอยหนาไปกวาที่ชาวนา 
ในอดีตเคยสรางทํา แมตัวเลข 50 ถัง ตอไร จากนาของเขาจะนอยกวา เมื่อเปรียบเทียบกับผลผลิต 
100-120 ถัง ของชาวนาทั่วไป แตตนทุนต่ํากวาหลายเทาเมื่อไมตองควักกระเปาเปนคาปุยและยาฆา 
แมลง 

"ตัวที่หลอกเราคือพันธุขาว ขาวพันธุ กข ทั้งหมดที่กรมการขาวนํามา มันมาพรอมกับการ 
ตองใชปุยและยาฆาแมลง เปาหมายเพื่อใหไดผลผลิตสูง จากที่เคยได 60-70 ถัง พอใชปุยใชยาอาจได 
ถึง 100-120 ถัง ดูนาตื่นเตน" 

แตสิ่งที่ตามมาคือตนทุนที่เพิ่มสูงขึ้นทุกป ๆ เพราะพื้นดินที่เสื่อมทรามลง กับโรคแมลงตางๆ 
ที่พัฒนาตัวสูกับยา ย่ิงทําใหเกษตรกรตองหาซื้อปุยและยาฆาแมลงมาใชในไรนาเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง 
จนชาวนาพากันจมกองหน้ี ขณะที่ผูบริโภครับสารเคมีไปเต็ม ๆ ... 

ผานไปหลายป 'นาวิลิต' ใหผลผลิตพอเลี้ยงตัว พรอมๆ กับการทําหนาที่เปนแปลงทดลอง 
สําหรับการปลูกขาวหลายสายพันธุ หนุมจากเมืองกรุงเริ่มแสวงหาพันธุขาวจากแหลงตางๆ มาซอย 
แปลง เพื่อลองปลูกในพื้นที่ เพื่อจะพบวา.. 

"ขาวพื้นบานแตละพันธุมีธรรมชาติที่แตกตางกัน ขาวภาคกลางสวนมากเม็ดยาว หุงแลวรวน 
มีความหอมแตกตางกัน" 

คุณคาทางโภชนาการของขาวพันธุพื้นเมือง ที่ถูกปลูกในแตละทองถิ่นมีความแตกตางกนัดวย 
'วิลิต' สงขาวในนาไปตรวจสอบกับ สถาบันวิจัยโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล พบวาในตัวอยาง 
ขาวกลองเหลืองเลาขวัญ ขาวกลองนางพญา และขาวกลองกันตัง อยางละ 100 กรัม จากที่นาของเขา 
มีธาตุเหล็กและไนอะซินคอนขางสูง คือ 1.4-6.60, 1.0-5.86 และ 1.1-5.24 ตามลําดับ
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ขาวพันธุดี มีแบรนด 
จากการทดลองปลอยขาวพันธุพื้นเมืองสูตลาดในชวง 3 ปที่ผานมา วิลิต พบวา กระแสนิยม 

เนนขาวนิ่ม หุงขึ้นหมอ ซึ่งเปนคุณสมบัติของขาวหอมมะลิ ที่กลายเปนตนแบบของขาวไทยท่ีไดรับ 
ความนิยมจากคนสวนใหญ กระนั้น ขอมูลจากการวิจัยดานคุณคาทางโภชนาการ และแนวคิดเรื่อง 
ความหลากหลายทางธรรมชาติ รวมทั้งความใสใจตอสิ่งแวดลอมของคนรุนใหม ทําใหตลาดสําหรับ 
ขาวพันธุพื้นบาน ที่ผลิตจากนาของเขาเปนสิ่งที่เปนไปได และเริ่มขยายตัวทีละนอย โดยมีเกษตรกร 
จากนาใกลเคียงทยอยมาขอแบงพันธุขาวไปทดลองปลูกในนาของตัวเอง แมจะเพียงจํานวนไมเกิน 
นิ้วนับ 

วันนี้พนัธุขาวจากนา 8 ไรของวิลิตประกอบดวยพันธุสันปาตอง กันตัง ปทุมเทพ เหลืองปะทิว 
หอมดิน หอมมะลิแดง หอมนิล และ เหลืองเลาขวัญ นอกจากนี้ ยังมีที่ปลูกไวเพื่อคัดพันธุ ไดแก 
เหลืองทอง แดงใหญ พวงเงิน บาสมาติก และมีที่คัดพันธุเก็บไวแลวอีกกวา 10 สายพันธุ 

"ปลูกพันธุที่มีตนกําเนิดในทองที่เปนหลัก เนน 8 พันธุหลัก แตก็มีพันธุอ่ืนๆ ที่พรอมจะมา 
สลับเพ่ือใหไดผลผลิตที่แตกตางกันในแตละรอบปการผลิต วิลิต พูดถึงพันธุขาวที่มีพรอมผลิตสูตลาด 
อยางหลากหลายใหผูบริโภคไดเลือกล้ิมลอง" 

เขายังมีแบรนด นาวิลิต และราน บานนาวิลิต ที่ตึกรีเจนท ถนนราชดําริ สินคามีทั้งที่มาจาก 
ไรนาของเขาเอง และรับมาจากเกษตรกรในทองที่จังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดตาง ๆ ทั่วประเทศ ไมวา 
จะเปนขาวกลอง ผัก-ผลไม น้ําตาลโตนด ธัญพืช ผลิตภัณฑนม น้ําผึ้ง ไข ฯลฯ ซึ่งแนนอนวาทั้งหมด 
เปนผลิตภัณฑออรแกนิค 

"ตลาดอินทรียสดใส มี 'ผูบริโภคสีเขียว' ที่ใสใจสุขภาพและหวงใยสิ่งแวดลอมพรอมจะใหการ 
สนับสนุนผลผลิตเหลานี้" วิลิต สรุปบทเรียนการเปนผูผลิตในไรนาอินทรียเกือบ 10 ป ไดเห็นการ 
เติบโตอยางตอเนื่องของ 'ตลาดสีเขียว' ซึ่งแตกตางอยางลิบลับกับเมื่อสิบกวาปที่แลว ..แตปญหาวันนี้ 
'วิลิต' ชี้วาอยูที่ภาคการผลิต 

"เกษตรกรอยูในวังวนของหนี้สิน พวกเขาไมกลาเสี่ยงที่จะเปลี่ยนการผลิตจากที่เคยทํามา" 
และนั่นจึงเปนคําตอบของขอสงสัยที่วา ทําไมผลผลิตการเกษตรที่ปลอดภัยสําหรับผูบริโภค 

และเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม รวมทั้งขาวพันธุพื้นบานที่ถูกกลาวขวัญถึงในวันนี้ จึงหาซื้อไมงาย 
จนหลายคนทอที่จะดิ้นรน ยกเวน หนุมนาขาวจากเมืองกรุงคนนี้... 

ขาวพื้นเมือง เรื่องของสุขภาพ 
ขาวเปนอาหารหลักไมเฉพาะของไทย แตรวมไปถึงอีกหลายประเทศในโลก นักวิจัยจึงมี 

แนวคิดท่ีจะปรับปรุงเมล็ดขาวใหทําหนาที่เหมือน 'เม็ดยา' ที่กินงาย รสดี แถมมีสรรพคุณปองกันโรค 
ไดดวย และเมื่อไมอยากใชเทคนิคตัดตอพันธุกรรมหรือ GMOs ที่มีกระแสตอตานทั่วโลกอีกทางเลือก 
ที่เปนไปไดคือการมองหาพันธุขาวที่มีศักยภาพ เพื่อหวังจะพัฒนาใหไดคุณสมบัติตามตองการตอไป 
ในอนาคต
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ผศ.ดร.รัชนี คงคาฉุยฉาย จากสถาบันวิจัยโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ทําวิจัยเพื่อ 
ตรวจสอบสารอาหารในขาวสายพันธุพื้นเมือง ไมใชแคประโยชนสําหรับนักปรับปรุงพันธุพืช 
แตประชาชนทั่วไปก็จะไดทราบขอมูลเพื่อการบริโภค และที่เลือกขาวพื้นเมืองก็เนื่องจากขาวขาวมี 
ปริมาณสารอาหารเหลืออยูนอยมากถึงขั้นไมมีเลย แตขาวกลองพื้นเมืองกลับเปนแหลงของ 
สารอาหารหลากชนิด ไมวาจะเปนธาตุเหล็ก สังกะสี ทองแดง วิตามินอี และเบตาแคโรทีน 

จากการวิจัยครั้งนี้ ดร.รัชนี พบวาขาวแตละสายพันธุมีคุณคาทางโภชนาการที่แตกตางกัน 
ขึ้นกับสิ่งแวดลอม อากาศ ปุย ดิน น้ํา รวมทั้งพันธุกรรมของขาวชนิดน้ันๆ อาทิ ขาวพื้นเมืองที่ปลูก 
ทางภาคใต เชน จังหวัดพัทลุง จะมีปริมาณธาตุเหล็กและสังกะสีสูงกวาที่ปลูกในจังหวัดอ่ืน (ขาว 
ปทุมธานีหนึ่ง ที่ปลูกในจังหวัดพัทลุงมีธาตุเหล็ก 36 มิลลิกรัม/ 1 กิโลกรัมขาวดิบ สูงกวาขาวพันธุ 
เดียวกันซึ่งปลูกท่ีอ่ืน ที่มีธาตุเหล็กอยูเพียง 25-27 มิลลิกรัม/ 1 กิโลกรัมขาวดิบ) 

ขณะที่ 'เบตาแคโรทีน' ซึ่งทําหนาที่เปนสารตานอนุมูลอสิระ และชวยชะลอความเสื่อมของตา 
เนื่องจากวัย รวมทั้งลดความเสี่ยงเกิดตอกระจก ผลวิจัยพบวาขาวกลองอีก่ําจากอุบลราชธานี และ 
ขาวเหนียวดําจากพัทลุง มีปริมาณเบตาแคโรทีนสูงที่สุด คือ 30.04 และ 34.76 ไมโครกรัม/ 100 กรัม 
นอกจากนี้ ยังพบดวยวาขาวที่มีสีเขมเปนแหลงของสารตานอนุมูลอิสระ อาทิ วิตามินอี เบตาแคโรทีน 
และสารแคโรทีนอยด (ลูทีน) อีกดวย 

'ขาวจีไอ' ของดี ตีทะเบียน 
หนวยงานภาครัฐมีความตื่นตัวเรื่องขาวพันธุพื้นเมืองดวยเชนกัน โดยมีการสงเสริมการนํา 

ขาวพันธุพื้นเมืองจดทะเบียน สิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร กับกรมทรัพยสินทางปญญา กระทรวงพาณิชย 
หรือที่เรียกวา จีไอ (GI - Geographical Indications) เพื่อที่ 'ชุมชน' ซึ่งเปนแหลงผลิตวัตถุดิบเฉพาะ 
พื้นที่ ไดรับประโยชนในการผลิตสินคาทองถิ่น ทําใหสามารถสรางผลิตภัณฑที่มีคุณลักษณะพิเศษ 
ที่ผูผลิตถิ่นอ่ืนไมสามารถผลิตสินคาในชื่อเดียวกันมาแขงขันได 

ลาสุด ขอมูลถึงเดือนพฤษภาคม ปนี้ พบวามี 'ขาวจีไอ' หลายสายพันธุ อาทิ ขาวหอมมะลิ 
สุรินทร, สังขหยดเมืองพัทลุง, ขาวหอมมะลิทุงกุลารองไห, ขาวฮางหอมทองสกลทวาป 

นอกจากนี้ ยังมีขาวที่อยูระหวางดําเนินการจดทะเบียนจีไออีก 5 รายการ ไดแก ขาวเจกเชย 
เสาไห, ขาวเหนียวเขาวงกาฬสินธุ, ขาวหอมมะลิบุรีรัมย, ขาวเหลืองปะทิวชุมพร และขาวก่ําลานนา 

คุณสมบัติพเิศษของขาวจีไอเหลานี้ เชน 'ขาวสังขหยดเมืองพัทลุง' เปนขาวที่ปลูกในจังหวัด 
พัทลุงกันมากวา 100 ป เปนขาวที่มีความนุม นากิน สีของเมล็ดขาวกลองเปนสีแดง ถาขัดสีจนเปน 
ขาวสารจะมีสีชมพูและขาว ปจจุบันเปนที่นิยมในหมูผูบริโภครักสุขภาพ เพราะในขาวสังขหยดเมือง 
พัทลุงซอมมือ 100 กรัม มีธาตุเหล็ก 0.52 มิลลิกรัม, ฟอสฟอรัส 165 มิลลิกรัม, วิตามินบี 1 0.18 
มิลลิกรัม และไนอาซิน 3.97 มิลลิกรัม 

สวน 'ขาวเหลืองปะทิวชุมพร' เปนพันธุขาวเกาแกของอําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร ปจจุบันมี 
เกษตรกรปลูก 30 ราย ครอบคลุมที่นา 500 ไร เปนขาวที่หุงสุกจะแข็ง-รวน ขึ้นหมอ เหมาะกับการทํา 
ขาวราดแกง และเปนวัตถุดิบสําหรับทําขนมจีน มีสารอาหารไนอะซีน (วิตามินบี 3) สูงถึง 9.32%
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โดย ผูจัดการออนไลน 6 กันยายน 2550 14:18 น. 

นราธิวาสกระตุนเกษตรกรทํานาในพื้นที่นารางสอดคลองหลักเศรษฐกิจพอเพยีง 

นราธิวาส – จังหวัดนราธิวาสเรงกระตุนเกษตรกรใหทํานาในพื้นที่นาราง เพื่อใหได 
มีขาวไวบริโภคในครัวเรือนสอดคลองกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

เมื่อเวลา 11.00 น. วันนี้ (6 ก.ย.) นายการัณย ศุภกิจวิเลขการ ผูวาราชการจังหวัดนราธิวาส 
ไดเปนประธานเปดงานวันสาธิตการผลิตขาวโครงการสาธิตการผลิตขาวในพื้นที่นาราง จังหวัด 
นราธิวาส ซึ่งทางเกษตรจังหวัดนราธิวาสไดจัดข้ึนที่บริเวณทุงนาบานไร หมูที่ 5 ตําบลเจะเห อําเภอ 
ตากใบ จังหวัดนราธิวาส 

โดยมีเกษตรในพื้นที่เขารวมงานกวา 300 คน มีการสาธิตการทํานาในที่ราง การแขงขันไถนา 
การปรับพื้นที่และเตรียมดิน การแจกปุยและพันธขาว ซึ่งกิจกรรมที่จัดข้ึนในคร้ังนี้ทางสํานักงาน 
เกษตรจังหวัดนราธิวาสไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชานแดน 
ภาคใต (ศอ.บต.) เพื่อดําเนินการแกปญหาพ้ืนที่นารางที่มีอยูจํานวนมากในพื้นที่จังหวัดนราธิวาส 
ในปนี้ไดเลือกดําเนินการใน 5 อําเภอ คือ อําเภอระแงะ อําเภอจะแนะ อําเภอเจาะไอรอง อําเภอสุไหง 
ปาดี และ อําเภอตากใบ รวมพื้นที่ทั้งหมด 900 ไร 

ดานนายการัณย ศุภกิจวิเลขการ ผูวาราชการจังหวัดนราธิวาส กลาวกับผูเขารวมงานใน 
คร้ังนี้วา การผลิตขาวในพื้นที่นารางเปนนโยบายของจังหวัดนราธิวาสอยูแลว ทั้งเพื่อใหพี่นองชาวนา 
ไดมีขาวไวบริโภคในครัวเรือน ซึ่งถือเปนสวนหนึ่งของหลักเศรษฐกิจพอเพียง ทางจังหวัดจึงอยาก 
ฝากใหเกษตรกรทํานาในพื้นที่นาตอไปอยาปลอยใหเปนพื้นที่นารางอีก และสําหรับในพื้นที่จังหวัด 
นราธิวาสมีพื้นที่ทํานาทั้งหมด 206,611 ไร เปนพื้นที่นาราง 79,367 ไร โดยหลังจากนี้ทางจังหวัด 
จะชวยกระตุนเกษตรกรใหทํานาในพื้นที่นารางเพื่อใหพื้นที่แตละแหงเกิดประโยชนมากท่ีสุด



116 

โรงเรยีนกับการฟนฟูนารางตามพระราชดําริ จังหวัดนราธิวาส 
นายประดิษฐ สุคนธสวัสด์ิ รองผูวาราชการจังหวัดนราธิวาส ใหเกียรติเปนประธานเปดงาน 

ลงแขกเก่ียวขาวไถกลบตอซัง หวานพืชปุยสด โครงการโรงเรียนกับการฟนฟูนารางในพื้นที่ตาม 
พระราชดําริ เพื่อมอบผลผลิตใหกิจกรรมอาหารกลางวันในโรงเรียนที่รวมโครงการ ดําเนินการจัดโดย 
ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ รวมกับ องคการบริหารสวนตําบลพรอนและองคการบริหารสวน 
ตําบลบางขุนทอง และสํานักงานตรวจบัญชีสหกรณนราธิวาส จัดขาราชการในสังกัด เขารวมกิจกรรม 
ณ พื้นที่นารางบานโคกในตําบลพรอน อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส เมื่อวันที่ 7 พฤษภาคม 2551
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กรมตรวจบัญชีสหกรณ 12 ถนนกรุงเกษม แขวงวัดสามพระยา เขตพระนคร กรุงเทพฯ 10200 
ศูนยบริการประชาชน (Call Center) 0 2628 5240 - 59 ตอ 2108
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นราฯ สงเสริมเกษตรกรพลิกนารางสําเร็จแลวใน 5 อําเภอ 

โดยโฟกัสภาคใต วันที่ 24 เมษายน 2551 

นราธิวาส - จังหวัดนราธิวาสสนับสนุนเกษตรกรชาวนาปลูกขาวในพื้นที่นาราง สําเร็จแลวใน 
5 อําเภอ ผูวาราชการจังหวัดเผยเกษตรกรชาวนามีคุณภาพชีวิตดีขึ้น 

นายการัณย ศุภกิจวิเลขการ ผูวาราชการจังหวัดนราธิวาส กลาวถึงการดําเนินตามนโยบาย 
ของจังหวัดนราธิวาส ในการผลิตขาวในพื้นที่นาราง เพื่อใหพี่นองเกษตรกรชาวนาไดมีขาวไวบริโภค 
ในครัวเรือน ลดคาใชจายและเพิ่มรายไดในครัวเรือนวาขณะนี้ทางจังหวัดไดเรงดําเนินการเพื่อใหการ 
สนับสนุนประชาชนในทุกพ้ืนที่ตามนโยบายดังกลาว โดยไดรับงบประมาณสนับสนุนจากศูนย 
อํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต 

โดยที่ผานมาในพื้นที่จังหวัดนราธิวาสถือวาไดดําเนินการเพ่ือชวยเหลือเกษตรกรชาวนาใหมี 
คุณภาพชีวิตดีข้ึนมากแลว โดยเฉพาะการชวยเหลือใหชาวนามีขาวไวกินตลอดปรวมถึงบางสวนเพิ่ม 
รายไดใหกับครอบครัวไดมาก อาทิเชนในพื้นที่บานกูวา หมูที่ 5 ตําบลริโก อําเภอสุไหงปาดี จังหวัด 
นราธิวาส ซึ่งมีพื้นที่นารางโดยรวมกวา 1,200 ไร 

โดยประชาชนในพื้นที่ดังกลาวไมไดใชประโยชนมานานกวา 25 ป และเมื่อทางจังหวัดเขาไป 
สนับสนุนใหมีการทํานาในพื้นที่นารางจํานวนกวา 180 ไร ทําใหเกษตรกรชาวนามีผลผลิตขาวเฉลี่ย 
600-700 กิโลกรัม ขาวเปลือก 400 กิโลกรัม ขาวสาร 120,000 กิโลกรัม หรือ 70 ตัน ซึ่งถือวา 
เพียงพอสําหรับใชรับประทานในครัวเรือนโดยที่ไทตองซื้อขาว อีกท้ังยังสามารถนําไปจําหนายไดอีก 

นอกจากทางจังหวัดจะใหการสนับสนุนเกษตรชาวนาในพื้นที่ อ.สไหงปาดีแลว ยังมีการ 
สนับสนุนในพื้นที่ อําเภอตากใบ อําเภอจะแนะ อําเภอระแงะ และอําเภอเจาะไอรอง ซึ่งไดใหการ 
สนับสนุนในการปลูกขาวในพื้นที่นารางรวมทั้งหมดกวา 900 ไรนั้น ผลิตได 471 ตัน สามารถแปรรูป 
เปนขาวสารได 271 ตัน คิดเปนจํานวนเงิน 7,577,159 บาท ซึ่งยอดจํานวนเงินดังกลาวสามารถใช 
เลี้ยงประชากรไดถึง 2,056 คนทั้งใชบริโภคในครัวเรือนและเหลือพอสําหรับจําหนายเพื่อสรางรายได 
อีกดวย 

ผูวาราชการจังหวัดนราธิวาส ไดกลาวเพิ่มเติมดวยวา ในป 2551 นี้ทางจังหวัดนราธิวาส 
ยังคงมีนโยบายที่จะสนับสนุนการปลูกขาวในพื้นที่นารางอยางตอเนื่องเพื่อสรางใหประชาชนในพืน้ทีม่ี 
คุณภาพชีวิตที่ดี 

โดยทางจังหวัด จะมีการเขาไปสนับสนุนการทํานา ในพื้นที่นาราง ในพื้นที่ อําเภอเมือง 
บานกาแนะ หมูที่ 3 บานกามูแร หมูที่ 8 ตําบลกะลุวอเหนือ จํานวน 400 ไร อําเภอย่ีงอ บานตนตาล 
หมูที่ 2 ตําบลจอเบาะ เนื้อที่ 396 ไร อําเภอบาเจาะ บานบือเระ หมูที่ 2 ตําบลจอเบาะ เนื้อที่ 400 ไร 
อําเภอรือเสาะ บานสะแนะ หมูที่ 1 บานสุแปะ หมูที่ 2 ตําบลเรียง และอําเภอสุไหงโก-ลก บานลูโบะ 
ลือซง หมูที่ 2 ตําบลมูโนะ เนื้อที่ 396 ไร
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คาดวาหลังจากที่จังหวัดไดดําเนินการตามนโยบายดังกลาวแลวจะทําใหประชาชนในทุกพ้ืนที่ 
รวมถึงเกษตรกรชาวนามีคุณภาพชีวิตที่ดีตามพระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่วา "ถึงแม 
เราจะยาก แตเรามีขาวกิน เราก็สามารถอยูได” 

นราธิวาสปลุกนารางสรางนาขาวเขียวขจี 

โดย ผูจัดการออนไลน 13 มีนาคม 2550 17:13 น. 

นราธิวาส - สํานักงานเกษตรจังหวัดนราธิวาส จัดโครงการสงเสริมการผลิตขาวในพื้นที่นา 
ราง ตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนากลุมจังหวัด และแผนงบประมาณรองรับการ 
เปลี่ยนแปลงพลวัตโลก 

สํานักงานเกษตรจังหวัดนราธิวาส รวมกับสํานักงานเกษตรอําเภอเมืองนราธิวาส จัดโครงการ 
สงเสริมการผลิตขาวในพื้นที่นาราง 300 ไร ในทองที่บานโคกโก บริเวณทุงนาบานโคกโก หมูที่ 4 
ตําบลลําภู อําเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส 

พรอมกันนี้ ไดมีการมอบรางวัลแกเกษตรกรที่ชนะการแขงขันการเก็บเก่ียวขาว อาทิ การเก็บ 
เกี่ยวขาวดวยแกระ, การนวดขาวดวยเทา, การฝดขาวดวยกระดง และการสาธิตการตําขาวซอมมือ 
แบบสามสาก เนื่องในวันเก็บเกี่ยวขาว ตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนากลุมจังหวัดและแผน 
งบประมาณรองรับการเปลี่ยนแปลงพลวัตโลกโดยมีเกษตรกรเขารวมโครงการ 75 ราย และนายพศิาล 
ทองเลิศ รองผูวาราชการจังหวัดเปนประธาน 

นายพิศาล ทองเลิศ รองผูวาราชการจังหวัด กลาววา นารางในพื้นที่จังหวัดนราธิวาสมีอยูเปน 
จํานวนมาก ซึ่งเปนผลมาจากประชาชนสนใจที่จะประกอบอาชีพดานอ่ืนที่ใชเวลาทํางานสั้น สามารถ 
สรางรายไดไดดีกวา ดังนั้น ภาครัฐจึงตองมีการสนับสนุนและสงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่ไดประกอบ 
อาชีพทํานา เพื่อสืบสานประเพณีดั้งเดิม 

อีกท้ังยังสามารถนําผลผลิตที่ไดเก็บไวรับประทาน และบางสวนก็สามารถนําไปจําหนายเพื่อ 
เปนรายไดครอบครัวไดอีกทางหนึ่ง ซึ่งก็เปนการดําเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนว 
พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
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จังหวัดนราธิวาส สงเสริมใหเกษตรกรผลิตขาวในพืน้ที่นาราง เพื่อเพิ่มผลผลิตขาว 
ใหพอเพียงตอการบริโภคภายในจังหวัด 

ผูประกาศ : สํานักงานพาณชิยจังหวัดนราธิวาส 21 มี.ค. 2551 ที่มา : สวท.นราธิวาส 

วันนี้ (21 มีนาคม 2551) เมื่อเวลา 11.00 น. นายอายา ดิษฐาภินันท นายอําเภอตากใบ 
เปนประธานเปดงานวันเกี่ยวขาวนาป ซึ่งจัดข้ึนในพื้นที่ทุงนาบานไร หมูที่ 5 ตําบลเจะเห อําเภอ 
ตากใบ จังหวัดนราธิวาส เพื่อฟนฟูพ้ืนที่นารางใหสามารถทํานาได และสงเสริมใหเกษตรกรมีการผลติ 
ขาวในพื้นที่นาราง เพิ่มผลผลิตขาวใหมากข้ึนและพอเพียงตอการบริโภคภายในจังหวัด ตลอดจนเปน 
การลดรายจายเพิ่มรายไดแกเกษตรกรและไดทําการปลูกขาวไปแลวเมื่อกันยายน 2550 ที่ผานมา 
ขณะนี้ขาวสุกพรอมที่จะเก็บเก่ียวแลว ทางสํานักงานเกษตรจังหวัดนราธิวาส สํานักงานเกษตรอําเภอ 
ตากใบ และองคการบริหารสวนตําบลพรอน จึงรวมกันจัดโครงการสงเสริมใหเกษตรกรผลิตขาวใน 
พื้นที่นารางขึ้น โดยมีเกษตรกรกวา 200 คน ไดรวมกิจกรรมเก็บเก่ียวขาว นวดขาว แขงขันจับหนูนา 
จับปลาไหล และรวมรับประทานอาหารกลางวันพรอมกัน 

สําหรับพื้นที่นารางในจังหวัดนราธิวาสมีทั้งหมด 84,631 ไร ซึ่งอยูในพื้นที่อําเภอตากใบ 
อําเภอสุไหงปาดี จะแนะ ระแงะ และเจาะไอรอง ทางศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต 
(ศอ.บต.) จึงไดสนับสนุนงบประมาณจํานวน 1 ลาน 4 แสนบาท เพื่อฟนฟูพื้นที่นารางใหสามารถ 
ทํานาได สวนสาเหตุที่ทําใหเกิดเปนพื้นที่นารางไดนั้น นายอายา ดิษฐาภินันท นายอําเภอตากใบ 
กลาววา เกษตรกรไดขาดเงินทุนในการผลิตขาว และพื้นที่ดังกลาวเปนพื้นที่ที่มีน้ําทวมขังตลอดทั้งป 
อีกท้ังยังมีศัตรูพืชที่ทําลายตนขาวแพรระบาด นอกจากนี้ เยาวชนในพื้นที่ไดรับการศึกษาที่สูงขึน้ และ 
หันไปประกอบอาชีพนอกพ้ืนที่ จึงทําใหขาดแคลนเกษตรกรที่จะทํานาตอไปได 

ศอ.บต. จับมือกระทรวงเกษตรฯ ทุม50 ลาน ฟนนารางชายแดนใต 

นายพระนาย สุวรรณรัฐ ผูอํานวยการศูนยอํา นวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต 
(ศอ.บต.) กลาววา การสงเสริมอาชีพ ชวยเหลือ และยกระดับความเปนอยูของพี่นองประชาชนเปน 
ปจจัยสําคัญประการหนึ่งในการเสริมสรางสันติสุขในจังหวัดชายแดน ภาคใต ซึ่ง ศอ.บต. ได 
ดําเนินการอยูในหลายๆ ดาน โดยโครงการหนึ่งที่จะเห็นผลเปนรูปธรรมโดยเร็ว คือ การรวม มือกับ 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ ปรับปรุงและฟนฟูนารางเพื่อปลูกขาวปลอดสารพิษ ขาวอินทรีย และ 
ขาวกึ่งอินทรีย ตามศักยภาพและความเหมาะสมของแตละพื้นที่ 

นายพระนาย สุวรรณรัฐกลาวตอไปวาในปงบประมาณ 2551 นี้ ศอ.บต.และกระทรวงเกษตรฯ 
ไดกําหนดเปาหมายที่จะดําเนินการตามโครงการฯ ดังกลาว จํานวนทั้งสิ้น 29,195 ไร โดยอยูในพื้นที่ 
จังหวัดนราธิวาส 3,200 ไร จังหวัดยะลา 8,495 ไร และ จังหวัดปตตานี 17,500 ไรใชงบประมาณ 
รวม 48,806,600 บาท โดยใชงบฯ ของ ศอ.บต. จํานวน 23,583,600 บาทและงบฯ ของกระทรวง 
เกษตรฯ จํานวน 25,223,000 บาท แบงการดําเนินงานออกเปน 8 โครงการยอย คือ
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1) โครงการปรับปรุงพื้นที่นารางเพื่อผลิตขาวจังหวัดนราธิวาส พื้นที่เปาหมาย 3,000 ไร 
ใชงบ ประมาณของกระทรวงเกษตรและสหกรณ 10,300,000 บาท มีสถานีพัฒนาที่ดิน และสํานักงาน 
เกษตรจังหวัดนราธิวาส เปนหนวยดําเนินการ 

2) โครงการจัดทําแปลงสาธิตการฟนฟูนารางเพื่อปลูก ขาวกึ่งอินทรียตามแนวเศรษฐกิจ 
พอเพียงจังหวัดนราธิวาส พื้นที่เปาหมาย 200 ไร ใชงบฯ ของกระทรวงเกษตรฯ 2,000,000 บาท 
มีสถานีพัฒนาที่ดินจังหวัดนราธิวาส เปนหนวยดําเนินการ 

3) โครงการฟนฟูพื้นที่นารางเพื่อปลูกขาวจังหวัดยะลา พื้นที่เปาหมาย 2,000 ไร ใชงบฯ ของ 
กระทรวงเกษตรฯ 3,240,000 บาท มีสถานีพัฒนาที่ดินจังหวัดยะลา เปนหนวยดําเนินการ 

4) โครงการสงเสริมอาชีพแกเกษตรกรในพื้นที่นารางจังหวัดยะลา พื้นที่เปาหมาย 6,495 ไร 
ใชงบฯ ของศอ.บต. 2,400,000 บาท มีที่ทําการปกครองเมืองยะลา เปนที่ดําเนินการ 

5) โครงการฟนฟูนารางเพื่อผลิตขาวตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดปตตานี พื้นที่ 
เปาหมาย 5,000 ไร ใชงบฯ ของ ศอ.บต. 21,183,600 บาท มีสํานักงานเกษตรจังหวัดและท่ีทําการ 
ปกครองจังหวัดปตตานี รวมกันดําเนินการ โดยงบประมาณสวนใหญใชในการจัดซ้ือจัดหาเคร่ืองจักร 
อาทิ รถไถนา รถเกี่ยวขาว และรถเคลื่อนยายรถเกี่ยวขาว ใหกลุมเกษตรกรใชประโยชนรวมกัน ซึ่งจะ 
ทําใหมีการขยายพื้นที่อยางตอเนื่องทุกป 

6) โครงการฟนฟูนารางเปนนาขาวแบบ ย่ังยืน จ.ปตตานี พื้นที่เปาหมาย 10,000 ไร ใชงบฯ 
ของกระทรวงเกษตรฯ 1,683,000 บาท มีสํานักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดปตตานี เปนหนวย 
ดําเนินการ 

7) โครงการพัฒนาการผลิตขาวปลอดสารพิษและขาวอินทรียของกลุมเกษตรกรจังหวัด 
ปตตานี พื้นที่เปาหมาย 2,000 ไร ใช งบฯ ของกระทรวงเกษตรฯ 6,000,000 บาท มีศูนย วิจัยขาว 
ปตตานี เปนหนวยดําเนินการ 

8) โครงการฟนฟูนารางเพื่อผลิตขาวตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมเกษตรกรจังหวัด 
ปตตานี พื้นที่เปาหมาย 500 ไร ใชงบฯ ของกระทรวงเกษตรฯ 2,000,000 บาท มีสํานักงานเกษตร 
จังหวัดปตตานีเปนหนวยดําเนินการ 

ทั้งนี้การดําเนินงานทุกโครงการ จะเนน การมีสวนรวมในลักษณะบูรณาการระหวาง ศอ.บต. 
หนวยงานของกระทรวงเกษตรและสหกรณกระทรวงมหาดไทยองคกรปกครองสวน ทองถิ่นและกลุม 
เกษตรกรในพ้ืนที่อยางใกลชิดในทุกข้ันตอนกระบวนการ เพื่อใหมีความโปรงใสและเกิดประโยชน 
สูงสุดตอ ประชาชน
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นราธิวาสกระตุนเกษตรกรทํานาในพื้นที่นารางสอดคลองหลักเศรษฐกิจพอเพยีง 

วันที่ 06 กันยายน 2550 นายการัณย ศุภกิจวิเลขการ ผูวาราชการจังหวัดนราธิวาส ไดเปน 
ประธานเปดงานวันสาธิตการผลิตขาวโครงการสาธิตการผลิตขาวในพื้นที่นาราง จังหวัดนราธิวาส 
ซึ่งทางเกษตรจังหวัดนราธิวาสไดจัดข้ึนที่บริเวณทุงนาบานไร หมูที่ 5 ตําบลเจะเห อําเภอตากใบ 
จังหวัดนราธิวาส 

โดยมีเกษตรในพื้นที่เขารวมงานกวา 300 คน มีการสาธิตการทํานาในที่ราง การแขงขันไถนา 
การปรับพื้นที่และเตรียมดิน การแจกปุยและพันธขาว ซึ่งกิจกรรมที่จัดข้ึนในคร้ังนี้ทางสํานักงาน 
เกษตรจังหวัดนราธิวาสไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชานแดน 
ภาคใต (ศอ.บต.) เพื่อดําเนินการแกปญหาพ้ืนที่นารางที่มีอยูจํานวนมากในพื้นที่จังหวัดนราธิวาส 
ในปนี้ไดเลือกดําเนินการใน 5 อําเภอ คือ อําเภอระแงะ อําเภอจะแนะ อําเภอเจาะไอรอง อําเภอสุไหง 
ปาดี และ อําเภอตากใบ รวมพื้นที่ทั้งหมด 900 ไร 

ดานนายการณัย ศุภกิจวิเลขการ ผูวาราชการจังหวัดนราธิวาส กลาวกับผูเขารวมงานในคร้ัง 
นี้วา การผลิตขาวในพื้นที่นารางเปนนโยบายของจังหวัดนราธิวาสอยูแลว ทั้งเพื่อใหพี่นองชาวนาไดมี 
ขาวไวบริโภคในครัวเรือน ซึ่งถือเปนสวนหนึ่งของหลักเศรษฐกิจพอเพียง ทางจังหวัดจึงอยากฝากให 
เกษตรกรทํานาในพื้นที่นาตอไปอยาปลอยใหเปนพื้นที่นารางอีก และสําหรับในพื้นที่จังหวัดนราธิวาส 
มีพื้นที่ทํานาทั้งหมด 206,611 ไร เปนพื้นที่นาราง 79,367 ไร โดยหลังจากนี้ทางจังหวัดจะชวย 
กระตุนเกษตรกรใหทํานาในพื้นที่นารางเพื่อใหพื้นที่แตละแหงเกิดประโยชนมากท่ีสุด 

โดยผูจัดการออนไลน วันที่ 13 มกราคม 2551 เวลา 18:42 น. 

พิษไฟใตสงผลใหเกิดนารางรวม 6 แสนไรใน 3 จชต. 

ศูนยขาวหาดใหญ - ประธานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ สภาที่ปรึกษา 
เสริมสรางสันติสุขจังหวัดชายแดนภาคใต (สสต.) เผยพบพื้นที่นาราง 3 จังหวัดชายแดนภาคใต กวา 
600,00 ไร เรงปรับปรุงปลูกปาลมและขาวพันธุพื้นเมือง พบมีพื้นที่ปลูกปาลม 400,000 ไร 

นายปยะ กิจถาวร ประธานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ สภาที่ปรึกษา 
เสริมสรางสันติสุขจังหวัดชายแดนภาคใต (สสต.) ศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต 
(ศอ.บต.) ไดนําเสนอผลงานวิจัยของคณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร (มอ.) เรื่อง 
ศักยภาพและขอจํากัดของการผลิตขาวเพื่อความมั่นคงในจังหวัดปตตานี
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ทั้งนี้มาจากสาเหตุเกิดปญหานาราง โดยในปจจุบันมีพื้นที่นา จํานวน 323,786 ไร และ 40 
เปอรเซ็นต เปนนาราง หรือ จํานวน 129,514 ไร สาเหตุเพราะพืชเศรษฐกิจตัวอ่ืนใหผลที่ดีกวา 
ประกอบกับเกิดปญหาน้ําทวมนา ในที่สุดจึงเกิดการอพยพไปทํางานที่อ่ืนกัน ทั้งในประเทศและ 
ตางประเทศ

คณะกรรมการสิ่งแวดลอม จึงมีขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ใหภาครัฐชวยอุดหนุนปจจัยการ 
ผลิตตางๆ ที่จําเปน เชน พันธุขาว ปุย รถแทรกเตอร เปนตน ใหแกองคกรชุมชน เพื่อเปนการ 
อุดหนุนปจจัย และแบงเบาภาระตนทุนการผลิตที่นับวันจะสูงขึ้น และยังเปนการเสริมสรางความมัน่คง 
ทางดานอาหารใหแกชาวนา และยังเปนทุนสงเสริมใหวัฒนธรรมขาวของชาวนายังคงอยูคูจังหวัด 
ปตตานี และพื้นที่ภาคใตสืบไป 

ที่สําคัญควรใหความสําคัญกับพันธุขาวพื้นเมือง มีการกําหนดเปาหมายการพัฒนาพันธุขาว 
พรอมกับทุมชงงบประมาณอยางตอเนื่อง สงเสริมการทํานาอินทรียควบคูกับการสงเสริมใหมีการนํา 
ภูมิปญหาชาวบานที่ใชไดผลมาในพื้นที่ แลวขยายผลใหไดในวงกวาง 

ขณะเดียวกันกระบวนการนโยบายและโครงการเกี่ยวกับขาว ตองไดรับการทบทวนทั้ง 
กระบวนการและเนื้อหาและภาครัฐตองทบทวนโครงการสงเสริมการปลูกปาลมน้ํามันและยางพาราใน 
นาขาว พรอมกับเรงวิจัยองคความรูเกี่ยวกับการปลูกปาลมน้ํามันและยางพาราในนาขาวใหมากขึ้น 
และเรงดวน มีการประเมินผลดีและผลเสีย กอนที่จะตัดสินใจดําเนินการ 

“การทํานาของประชาชนในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต ยังมีความจําเปน เพราะเปนเรื่อง 
ปากทองและความมั่นคง ตองมีการกระตุนเรื่องนี้ โดย ศอ.บต.ประสานกับหนวยงานที่ดําเนินการ 
เกี่ยวกับเรื่องนี้อยางจริงจัง ควรมีการพิจารณาพันธุขาวเชิงเศรษฐกิจ มีตลาดรองรับ” 

ในขณะเดียวกัน สมาชิกสภาที่ปรึกษาเสริมสรางสันติสุขจังหวัดชายแดนภาคใต (สสต.) ได 
นําเสนอในการสงเสริมคือการผลิตขาวพันธุเมล็ดมะเขือ สําหรับเลี้ยงนกเขาและสัตวปกราคาสูง 

โดยเฉพาะขาวพันธุเมล็ดมะเขือ ความเปนมาคือเปนขาวพันธุพื้นเมือง มี 3 ชนิด เมล็ดสีทอง 
สีขาว และสีแดง ลักษณะเมล็ดส้ันกลมคลายขาวญี่ปุน ตนขาวมีความสูง 30-35 เซนติเมตร ใหผลผลติ 
ต่ํา ซึ่งทางจังหวัด ยะลา ปตตานี นราธิวาส มีผลผลิตอยูระหวาง 10-20 ตัน/ป ไมเพียงพอตอการ 
บริโภคของสัตวปกราคาสูง 

วิธีการปลูก ขาวเมล็ดพันธุมะเขือ เปนขาวเบา อายุ 90 วัน ไมชอบน้ํามาก การเพาะปลูก 
สามารถทําไดโดยการดํานา และขาวไร หรือปลูกในบริเวณที่มีน้ําเพาะปลูกสมบูรณ ผลผลิตตอไรต่ํา 
กวา 200 กิโลกรัม แตสามารถสงเสริมใหมีการเพาะปลูกในครัวเรือนได สวนการดูแล เปนขาว 
พื้นเมือง จึงมีโครงสรางแข็งแกรง ตานทานตอโรค เชื้อรา โรคไวรัส จะมีโรคอยูบาง เชน โรคใบไหม 
และแมลงรบกวน ซึ่งเปนเรื่องปกติสําหรับการปลูกขาวโดยทั่วไปอยูแลว 

สําหรับจังหวัดชายแดนภาคใต ยะลา ปตตานี นราธิวาส พบวามีพื้นที่นารางจํานวน 591,343 
ไร และสํานักงานพัฒนาที่ดิน ไดทําแผนปรับปรุงพื้นที่นารางที่สามารถนํามาพัฒนาปลูกปาลมน้ํามัน 
ได จํานวน 435,556 ไร จึงมีพื้นที่นารางคงเหลือ 155,787 ไร โดยปตตานีมากที่สุด รองลงมาคือ 
ยะลา และสุดทาย นราธิวาส
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เนื้อที่ที่เหลือเหลานี้สามารถนํามาปลูกขาวเมล็ดมะเขือใหได 5 เปอรเซ็นตประมาณกวา 
7,000 ไร เพื่อเปนทางเลือกใหเกษตรกรมีรายไดเสริม และสามารถสนองความตองการของตลาด 
ผูเลี้ยงนกเขา และสัตวปกราคาสูง โดยไมตองสั่งซื้อจากภาคกลาง อีกทั้งยังสามารถสงขายใหแก 
ประเทศเพื่อนบานได 

อนึ่ง โครงการฟนฟู “นาราง” ไดมีมติเห็นชอบของสสต. เปนที่เรียบรอยแลว ขณะนี้จึงอยู 
ระหวางการพิจารณาประประสานงานหนวยงานที่เกี่ยวของของ ศอ.บต. เพื่อดําเนินการอนุมัติ 
โครงการ 

โดยมติชน 10 มกราคม 2551 

นาราง 3 จว.ชายแดนใตเฉียด 6 แสนไร สสต.เสนอรฐัหนุนปลูกขาวพันธุพื้นเมือง 

นายปยะ กิจถาวร ประธานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ สภาที่ปรึกษา 
เสริมสรางสันติสุขจังหวัดชายแดนภาคใต (สสต.) ศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต 
(ศอ.บต.) นําเสนอผลงานวิจัยของคณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร (มอ.) เรื่อง 
ศักยภาพและขอจํากัดของการผลิตขาวเพื่อความมั่นคงในจังหวัดปตตานี ทั้งนี้ ปจจุบันมีพื้นที่นา 
323,786 ไร 40 เปอรเซ็นต เปนนาราง หรือ 129,514 ไร สาเหตุเพราะพืชเศรษฐกิจตัวอ่ืนใหผลดีกวา 
ประกอบกับน้ําทวมนา จึงเกิดการอพยพไปทํางานที่อื่นทั้งในและตางประเทศ 

"คณะกรรมการสิ่งแวดลอม จึงเสนอใหภาครัฐชวยอุดหนุนปจจัยการผลิตตางๆ เชน พันธุขาว 
ปุย รถแทร็กเตอร เปนตน ใหกับองคกรชุมชนเพื่อเปนการอุดหนุนปจจัย และแบงเบาภาระตนทุนการ 
ผลิตที่นับวันจะสูงขึ้น และยังเสริมสรางความมั่นคงทางดานอาหารใหกับชาวนา ใหวัฒนธรรมขาว 
ยังคงอยูคูจังหวัดปตตานี และพ้ืนที่ภาคใตสืบไป ขณะเดียวกัน ภาครัฐตองทบทวนโครงการสงเสริม 
การปลูกปาลมน้ํามันและยางพาราในนาขาว พรอมกับเรงวิจัยองคความรูเกี่ยวกับการปลูกปาลม 
น้ํามันและยางพาราในนาขาวใหมากข้ึนและเรงดวน ประเมินผลดีและผลเสีย กอนจะตัดสินใจ 
ดําเนินการ"

ผูสื่อขาวรายงานวา สสต.นําเสนอการสงเสริมการผลิตขาวพันธุเมล็ดมะเขือ สําหรับเลี้ยง 
นกเขาและสัตวปกราคาสูง ลักษณะเมล็ดสั้นกลมคลายขาวญี่ปุนที่ยังใหผลผลิตต่ํา ซึ่งจังหวัดยะลา 
ปตตานี นราธิวาส มีผลผลิตอยูระหวาง 10-20 ตัน/ป ไมเพียงพอตอการบริโภคของสัตวปกราคาสูง 

ทั้งนี้ จังหวัดยะลา ปตตานี นราธิวาส พบวามีพื้นที่นาราง 591,343 ไร สํานักงานพัฒนาที่ดิน 
ไดทําแผนปรับปรุงพื้นที่นารางที่สามารถนํามาพัฒนาปลูกปาลมน้ํามันได 435,556 ไร จึงมีพื้นที่นา 
รางคงเหลือ 155,787 ไร โดย จ.ปตตานี มากที่สุด รองลงมาคือ ยะลา และนราธิวาส เนื้อที่เหลานี้ 
นํามาปลูกขาวเมล็ดมะเขือใหได 5 เปอรเซ็นต กวา 7,000 ไร เพื่อเปนทางเลือกใหเกษตรกรมีรายได 
เสริม และสามารถสนองความตองการของตลาดผูเลี้ยงนกเขา และสัตวปกราคาสูง โดยไมตองสั่งซื้อ 
จากภาคกลาง อีกท้ังยังสามารถสงขายใหกับประเทศเพื่อนบานได
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ภาคผนวก 3 ประวัติทีมวิจัย 

ชื่อ-สกุล นายมะรอซือดี  ดอเลาะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00095 90 1 
วัน เดือน ปเกิด 10 กันยายน 2514 อายุ 38 ป 
ที่อยูปจจุบัน 1/6 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
เบอรโทรศัพท 089-733 9481, 073 591 422 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ปวช. ชางยนต 
อาชีพปจจุบัน รับจาง 
ความสามารถพิเศษ ซอมเคร่ืองยนต 
ปะวัติการฝกอบรม อบรมผูนําหมูบาน 
บทบาทในหมูบาน ผูใหญบาน ม.7 ต.ละหาร อ.ย่ีงอ จ.นราธิวาส 

ชื่อ-สกุล นางอาซีสะ  หะยีนิเลาะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00101 11 1 
วัน เดือน ปเกิด 2 พฤษภาคม 2502 อายุ 50 ป 
ที่อยูปจจุบัน 1/1 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 
ปะวัติการฝกอบรม กลุมสตรี 

ชื่อ-สกุล นายดอเลาะ  ตาเละ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00099 03 5 
วัน เดือน ปเกิด 1 พฤษภาคม 2511 อายุ 41 ป 
ที่อยูปจจุบัน 78 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 6 
ปะวัติการฝกอบรม อบรมผูชวยผูใหญบาน 
บทบาทในหมูบาน ผูชวยผูใหญบาน
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ชื่อ-สกุล นายบูสตาแม  ดาหะแม 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00095 23 4 
วัน เดือน ปเกิด 20 กันยายน 2523 อายุ 29 ป 
ที่อยูปจจุบัน 43/2 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
เบอรโทรศัพท 089-976 7747 
ระดับการศึกษาสูงสดุ มัธยมศึกษาปที่ 6 
อาชีพปจจุบัน รับจางทั่วไป 
ความสามารถพิเศษ กีฬาฟุตบอล 
บทบาทในหมูบาน ผูชวยรักษาความสงบหมูบาน 

ชื่อ-สกุล นายอาซิ  ตาเละ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9698 00201 53 6 
วัน เดือน ปเกิด 9 มีนาคม 2502 อายุ 50 ป 
ที่อยูปจจุบัน 50 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 6 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 
ปะวัติการฝกอบรม อบรมเกี่ยวกับน้ํา 
บทบาทในหมูบาน ผูชวยรักษาความสงบหมูบาน 

ชื่อ-สกุล นายเจะอูเซ็ง  สะมะแอ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9601 00091 85 3 
วัน เดือน ปเกิด 13 กรกฎาคม 2503 อายุ 49 ป 
ที่อยูปจจุบัน 36/1 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน รับจาง 
ปะวัติการฝกอบรม การเล้ียงแพะ
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ชื่อ-สกุล นายสาเหาะ  อาแว 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00100 24 6 
วัน เดือน ปเกิด - - 2503 อายุ 49 ป 
ที่อยูปจจุบัน 71 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน รับจาง 

ชื่อ-สกุล นายสะมะแอ  สะอะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 0096 47 8 
วัน เดอืน ปเกิด - - 2495 อายุ 57 ป 
ที่อยูปจจุบัน 55/1 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน รับจาง 
ปะวัติการฝกอบรม การเล้ียงโค 

ชื่อ-สกุล นายยะยา  สาและ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00101 06 4 
วัน เดือน ปเกิด 2 มกราคม 2497 อายุ 55 ป 
ที่อยูปจจุบัน 93/2 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 6 
อาชีพปจจุบัน รับจาง 
ปะวัติการฝกอบรม กรรมการมัสยิด 

ชื่อ-สกุล นางมีละ  ตาเละ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00094 20 3 
วัน เดือน ปเกิด 22 มีนาคม 2512 อายุ 40 ป 
ที่อยูปจจุบัน 36/3 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ มัธยมศึกษาปที่ 3 
อาชีพปจจุบัน คาขาย
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ชื่อ-สกุล นางแมะซะ  ตาเละ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00099 02 7 
วัน เดือน ปเกิด - - 2498 อายุ 54 ป 
ที่อยูปจจุบัน 78 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 

ชื่อ-สกุล นางหมะ  แซบีดิง 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00294 57 1 
วัน เดือน ปเกิด - - 2492 อายุ 60 ป 
ที่อยูปจจุบัน 55/3 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
อาชีพปจจุบัน รับจาง 

ชื่อ-สกุล นายนิโซะ  แวหะมะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9601 00099 76 5 
วัน เดือน ปเกิด 5 พฤษภาคม 2486 อายุ 66 ป 
ที่อยูปจจุบัน 55/3 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน รับจางกรีดยาง 
ความสามารถพิเศษ ทําฟน 
ปะวัติการฝกอบรม อบรม อพป. (อาสาสมัครรักษาหมูบาน) 

ชื่อ-สกุล นายบากา  ยูโซะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00046 26 8 
วัน เดือน ปเกิด - - 2471 อายุ 81 ป 
ที่อยูปจจุบัน 244 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
อาชีพปจจุบัน รับจาง
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ชื่อ-สกุล นายรอมือลี  ดอฆอ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00097 32 6 
วัน เดือน ปเกิด - - 2495 อายุ 57 ป 
ที่อยูปจจุบัน 89/1 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 

ชื่อ-สกุล นางซากีเรา  ดือเระ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00150 90 1 
วัน เดือน ปเกิด 15 กรกฎาคม 2510 อายุ 42 ป 
ที่อยูปจจุบัน 81 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 2 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 
ปะวัติการฝกอบรม กลุมแมบาน 

ชื่อ-สกุล นางนินะ  หะยีนเิลาะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00100 45 9 
วัน เดือน ปเกิด - - 2487 อายุ 65 ป 
ที่อยูปจจุบัน 90 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 

ชื่อ-สกุล นายอาบะ  ลีมอปาแล 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00100 44 1 
วัน เดือน ปเกิด - - 2481 อายุ 71 ป 
ที่อยูปจจุบัน 90 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง
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ชื่อ-สกุล นายมะอีซอ  แวหามะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9601 00159 80 6 
วัน เดือน ปเกิด 7 ธันวาคม 2498 อายุ 54 ป 
ที่อยูปจจุบัน 59/1 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 

ชื่อ-สกุล นางอาสนะ  ยโูซะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00095 77 3 
วัน เดือน ปเกิด - - 2491 อายุ 61 ป 
ที่อยูปจจุบัน 48 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 
ปะวัติการฝกอบรม กลุมแมบาน 

ชื่อ-สกุล นายอาเดะ  มะลี 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00094 12 2 
วัน เดือน ปเกิด 10 สิงหาคม 2493 อายุ 59 ป 
ที่อยูปจจุบัน 36/4 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน คาขาย 

ชื่อ-สกุล นายอับดุลรอแม  มะสูละ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00101 14 5 
วัน เดือน ปเกิด - - 2494 อายุ 58 ป 
ที่อยูปจจุบัน 94/1 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง
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ชื่อ-สกุล นางสือเมาะ  แวหะมะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00096 63 0 
วัน เดือน ปเกิด - - 2498 อายุ 54 ป 
ที่อยูปจจุบัน 57 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
ปะวัติการฝกอบรม กลุมแมบาน 

ชื่อ-สกุล นางสาวมีนะ  ดาแมยี 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00096 78 8 
วัน เดือน ปเกิด 11 กรกฎาคม 2506 อายุ 46 ป 
ที่อยูปจจุบัน 59/1 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 
ปะวัติการฝกอบรม กลุมแมบาน 

ชื่อ-สกุล นางสบีนะ  มะยโูซะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00097 43 1 
วัน เดือน ปเกิด - - 2491 อายุ 61 ป 
ที่อยูปจจุบัน 66 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 

ชื่อ-สกุล นายอาซิ  อามิงตีเยาะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00098 60 8 
วัน เดือน ปเกิด 21 เมษายน 2514 อายุ 38 ป 
ที่อยูปจจุบัน 71 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน รับจาง 
ปะวัติการฝกอบรม การเล้ียงแพะ
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ชื่อ-สกุล นางนิรอกีเยาะ  หะยีนิเลาะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 5 9604 99000 01 6 
วัน เดือน ปเกิด - - 2494 อายุ 58 ป 
ที่อยูปจจุบัน 1 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 
ปะวัติการฝกอบรม กลุมแมบาน 

ชื่อ-สกุล นายเจะโด  เจะเตะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00098 18 7 
วัน เดือน ปเกิด - - 2491 อายุ 61 ป 
ที่อยูปจจุบัน 71/1 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
อาชีพปจจุบัน รับจาง 

ชื่อ-สกุล นายอิบรอเฮ็ง  ทาหะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9505 00183 11 9 
วัน เดือน ปเกิด 2 พฤศจิกายน 2526 อายุ 26 ป 
ที่อยูปจจุบัน 1/1 หมูที่ 7 ตาํบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 

ชื่อ-สกุล นายมาหะมะตอลา  สามะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00101 13 7 
วัน เดือน ปเกิด 27 พฤษภาคม 2524 อายุ 28 ป 
ที่อยูปจจุบัน 1/1 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ปวช. 
อาชีพปจจุบัน นายชาง
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ชื่อ-สกุล นายอาแซ  สามะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00145 09 6 
วัน เดือน ปเกิด - - 2493 อายุ 59 ป 
ที่อยูปจจุบัน 1/1 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ ประถมศึกษาปที่ 4 
อาชีพปจจุบัน กรีดยาง 
ปะวัติการฝกอบรม การทําสวนยาง 

ชื่อ-สกุล นายแซมิง  โซะ 
หมายเลขประจําตวัประชาชน 3 9604 00098 96 9 
วัน เดือน ปเกิด 4 พฤษภาคม 2510 อายุ 42 ป 
ที่อยูปจจุบัน 77 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
อาชีพปจจุบัน รับจาง 

ชื่อ-สกุล นายอาแว  ยาฮา 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00098 93 4 
วัน เดือน ปเกิด - - 2475 อายุ 77 ป 
ที่อยูปจจุบัน 77 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
อาชีพปจจุบัน รับจาง 

ชื่อ-สกุล นายรูดูวาน  นิเลาะ 
หมายเลขประจําตัวประชาชน 3 9604 00093 34 7 
วัน เดือน ปเกิด 1 พฤษภาคม 2523 อายุ 29 ป 
ที่อยูปจจุบัน 28 หมูที่ 7 ตําบลละหาร อําเภอย่ีงอ 

จังหวัดนราธิวาส 
ระดับการศึกษาสูงสดุ มัธยมศึกษาปที่ 3 
อาชีพปจจุบัน รับจาง 
ปะวัติการฝกอบรม อบรม ชรบ. 
บทบาทในหมูบาน ชุดรักษาความปลอดภัยหมูบาน


