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บทคัดยอ 

โครงการ “การเล้ียงปูมาในคอกเพ่ือเปนอาชีพทางเลือกบริเวณชายฝงอาวละงู จังหวัดสตูล
แบบชุมชนมีสวนรวม” ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานประสานงานชุดโครงการ “การวิจยั
และพัฒนาเชิงพื้นท่ี 5 จังหวัดภาคใต” สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย เพื่อศึกษาขอมูล
พื้นฐานท่ีเกี่ยวกับกิจกรรมของชาวประมงปูมาเปนทางเลือกในการตัดสินใจประกอบอาชีพ เพื่อ
ศึกษาเทคนิคการเล้ียงปูมาในคอกท่ีเหมาะสมแบบชุมชนมีสวนรวม เพือ่ศึกษาผลกระทบและการ
เปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ และสังคมของประมงพ้ืนบานท่ีเกิดข้ึนจากการเล้ียงปูมาในคอก 
เพื่อพัฒนาการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและนักวิจยัในพื้นท่ี นําไปสูการบริหารจัดการเล้ียงปูมา
อีกท้ังศึกษาการเปล่ียนแปลงของประชากรปูมาในพื้นท่ีกอนและหลังโครงการ 

การศึกษาคร้ังนี้ใชวิธีการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ระหวางชาวประมงท่ีเปนอาสาสมัคร
ในโครงการ และ คณะนักวิจยัท้ังท่ีเปนนักวิชาการอิสระจากศูนยวจิัยและพัฒนาประมงชายฝง  
จ.สตูล ทดลองเล้ียงปูมาในคอก การวิเคราะหสถิติเชิงพรรณนา สถิติวิเคราะหคุณภาพน้ําและดนิ 
อยางไรก็ตามงานวิจยันี้เปนงานวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ในการวิเคราะหบางประการ
อาศัยวิธีการวิเคราะหเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งการวเิคราะหเนื้อหา  

ผลการศึกษา ปูมาเปนสัตวน้ําเศรษฐกจิท่ีสามารถทํารายไดตลอดป สภาพปญหาคือ การใช

เคร่ืองมือประมงจับปูมาขนาดเล็ก เชน ลอบปูมาท่ีปกหนาเกาะลิดีเปนพืน้ท่ีอยูใกลชายฝงมากท่ีสุด 

มีปริมาณปูมาขนาดเล็กถึงประมาณรอยละ 70  รองลงมาปูมาขนาดกลางรอยละ 29 ปูมาขนาดใหญ

ไมถึงรอยละ 1 ถัดออกไปบริเวณเกาะปุเลาออ และเกาะเกยีง ขนาดของปูมาขนาดใหญ พื้นท่ีการ

จับปูมา สวนใหญบริเวณเกาะลิดี รองลงมาเกาะปุเลาออและเกาะเกยีง สงผลใหปริมาณปูมาขนาด

เล็กถูกจับเพิ่มตามปริมาณผูจับ ปูมาขนาดเล็กอยูวยัเจริญเติบโต ยังไมถึงวัยเจริญพนัธุ เม่ือจับกอน

วัยอันควร เกดิผลกระทบตอการขยายพนัธุ การเจริญเติบโต และการลดปริมาณปูมาในพื้นท่ี ปูมา

ขนาดเล็กมีราคาตํ่า ใชวิธีการแกะเนื้อขายไดเฉพาะเนือ้บางสวนคือเนื้อเชียง แตถาหากเปนปูมา

ขนาดกลาง หรือใหญสามารถแกะเนื้อไดทุกสวน 

 เทคนิคการเลี้ยงปูมาท่ีเหมาะสมแบบชุมชนมีสวนรวม ทางโครงการมีการทดลองเล้ียงปู
มาจํานวน 2 คร้ัง และ 2 พื้นท่ี รูปแบบคอก 2 รูปแบบ เพื่อใหสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ี และวิถีชีวติ
ของชาวประมงท่ีทําการเล้ียงปูมาในคอก คือ ดานรูปแบบเทคนิคการสรางคอกปูมา จากการศึกษา
พบวา คอกปูมาท่ีเหมาะสมท่ีสุดเปนรูปแบบกลม ใชถุงกระชังเพิ่มเติมรอบในของคอก เพื่อปองกนั
กระแสน้ําชะลางหนาดนิเปนชอง หรืออวนตาขายขาด ใหปูออกจากคอก และเพื่อใหงายตอการจับ
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ปู หรือการดแูล พื้นท่ีเหมาะสมในการเลี้ยงมา ในการทดลองเล้ียง 3 คร้ัง สถานท่ีท่ีเหมาะสมในการ
เล้ียงปูมาประกอบดวย พื้นท่ีสภาพดินทรายปนเปลือกหอย(ทรายข้ีเปด) ในชวงฤดูมรสุมสามารถ
กําบังคล่ืนลมได และไมเปนทางเดินของน้ําเช่ียวกราก ระดับน้ําแหงขาด น้ําลงแหงไมเกิน 3 
ช่ัวโมง หรือมีน้ําหลอเล้ียงพืน้ท่ีไมรอนจนเกินไป พนัธุปูมา เปนพันธุในพื้นท่ี สภาพปูท่ีแข็ง(ไม
นิ่ม) คัดแยกขนาดปูใหไดขนาดเทาๆกัน ปูตางขนาดมีระยะเวลาการลอกคราบไมเทากัน กนิกนัเอง
ในชวงลอกคราบ อาหารมี 2 ประเภท คือ เศษปลา และหอยกะพงใหกินประมาณ 3 วันตอคร้ัง 
ปริมาณอาหารดูไดจากพฤติกรรมของปูมาหลังจากการกินอาหาร คือ ถาหากปูกินอาหารสมบูรณ
จะฝงตัวกับพืน้ดิน ถาปูกนิอาหารไมอ่ิม ชวงน้ําข้ึนจะข้ึนมาดกัจับเศษปลาท่ีลอยมากับกระแสน้ํา 
ดานวิธีการใหอาหารทั้ง 2 ประเภทสามารถใหไดท้ังตัวไมตองสับ การดูแลและการจัดการ ใน
ระหวางนําอาหารใหปูกินแตละวันตองตรวจสอบคอก ตาขายมีสวนเสียหายจากกระแสน้ําข้ึนหรือ
ลงไปชะลางหนาดินบริเวณขอบอวน หรือเศษไม ขยะในทะเลที่พดัมาดวยกระแสน้ํา ถาเกิด
เสียหายใหดําเนินการซอม 

ผลกระทบและการเปล่ียนแปลงของประมงพ้ืนบานท่ีเกดิข้ึนจากการเล้ียงปูมาในคอก ดาน
ระบบนิเวศน ไดมีการศึกษาคุณภาพดิน และนํ้า กอนและหลังดําเนินโครงการเล้ียงปูมาในคอก ซ่ึง
สรุปได คุณภาพน้ํา ตลอดชวงท่ีทําการศึกษาคาคุณภาพน้ําท่ีเหมาะสมตอการเพาะเล้ียงสัตวน้ํา และ
พบชนิดและปริมาณอาหารสัตวน้ําวัยออนท่ีมีอยูในธรรมชาติในบริเวณท่ีทําการศึกษา มีความ
เหมาะสมตอปูมา การอนุบาลและเล้ียงตัวออนของลูกปูมา อันเปนประโยชนตอการจัดการเพ่ิม
ปริมาณของปูมาในทองถ่ิน หรือการจดัการทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดความยั่งยนืตอไป ดาน
เศรษฐกิจ เปนการเพิ่มมูลคาปูมา ปูมาเปนสัตวเศรษฐกจิท่ีรายไดกับชาวประมงพ้ืนบาน เปนท่ี
ตองการของตลาด จากผลการศึกษาการเล้ียงปูมาในคอกนําปูขนาดเล็กท่ีชาวประมงจบัมาขุนใหโต
ตามวัยท่ีสมควร ไดปูมาท่ีสมบูรณเปนท่ีตองการของตลาด ในการเล้ียงปูมา 1 รอบระยะเวลา 40 
วัน เล้ียงปูมาขนาด 240 กรัมจํานวน 180 กิโลกรัม จะไดปูมาขนาดตัวละ 80 กรัม จํานวน 267.3 
กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 95 บาท คิดเปนรายได ท้ังหมด 25,393.50 บาท เม่ือหักตนทุนในการ
เล้ียง เชน คาพันธุปูมา และคาอาหารรวมกันประมาณ 18,800 บาท คงเหลือกําไรสุทธิประมาณ 
6,593.50 บาท สามารถเพ่ิมรายไดกับชาวประมง สวนคอกปูมามีอายุการใชงานได เพียง 1 ป 
ในชวงมรสุมตองเก็บเนื้ออวน และเชือกสมอไวใชในปถัดไป และเพื่อเปนการลดตนทุน 
ชาวประมงพืน้บานสามารถนําวัสดุท่ีมีอยูในพื้นท่ี เชน ไม สําหรับทําเสา ไมคาดขวาง ไมสมอ 
แทนการหาซ้ือวัสดุ งบประมาณท่ีใชทําคอกในปถัดไป ประมาณ 1,000 บาท และในปท่ี 3 จะตอง
มีการเพิ่มเนื้ออวนลอมคอกบางสวนประมาณรอยละ 30 ชวงของปูมาลอกคราบสังเกตจากตัวปูท่ี
พรอมจะลอก โดยการนําปูมาขังเดี่ยว และใหออกซิเจน ภายในเวลาไมเกิน 3 วันจะไดปูนิ่มขายสู
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ตลาดเปนอีกทางหนึ่งของการตลาดปูมา ดานสังคม ในระหวางการทําวิจยัไดรับความสนใจใน
เทคโนโลยีการเล้ียงปูมาในคอก มีกลุมมาศึกษาดูงาน นําองคความรูไปปรับใชกับพื้นท่ีของตน 
และเปนการขยายองคความรูสูชุมชน จัดทําโครงการเสนองบประมาณตอ จ.สตูลเพื่อจัดทํา
ธนาคารปูมาและสงเสริมการเล้ียงปูมาในคอก 

พัฒนาการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและนักวิจัยในพื้นท่ีนําไปสูการบริหารจัดการเลี้ยง

ปูมา การศึกษาวิจยัคร้ังนี้ไดนาํแนวทางการเล้ียงปูมาในคอกซ่ึงเปนองคความรูจากการศึกษาดูงาน 

จากผูเช่ียวชาญปูมา   ทานอาจารยบรรจง  เทียนสงรัศมี โดยมีการลงพ้ืนท่ีสํารวจและไดกําหนด

พื้นท่ีรวมกนัเปนพื้นท่ีท่ีเหมาะสมมากท่ีสุดในดานวิชาการ เม่ือมีการทดลองจริงจํานวน 3 คร้ัง ทํา

ใหรูวาพื้นท่ีท่ีไมเหมาะสมกบัการดูแลและจัดการคอกเลยมีการปรับเปลี่ยนพื้นท่ียายคอก เปล่ียน

รูปแบบคอก การใหอาหาร การทดลองทําปูนิ่ม เปนการเรียนรูไปพรอมกนัของนักวิจยั 

เกิดเรียนรูการเล้ียงปูมาในคอกเปนรูปแบบธนาคารปูมาในตัว เดิมทางโครงการมีการจดัทํา

คอกเพื่อเปนแหลงท่ีพักของแมพันธุปูมา โดยการรับบริจาคปูไขนอกกระดองจากชาวประมงท่ีจับ

ไดมาปลอยในคอก เพื่อตองการใหปูเข่ียไขออกสูธรรมชาติ ทําการอยูไดระยะหนึ่ง เม่ือถึงเวลาจับ

ปูขาย ไดเห็นชองทางการขยายพันธุในรูปแบบเดียวกันกับธนาคารปูมา เจอปูไขนอกกระดองเปน

จํานวนมาก และทางกลุมจะไมจับข้ึน รอจนกวาจะเข่ียไข และลอกคราบอีกคร้ังจึงจะจับขาย จึง

เปนผลสรุปของโครงการวา การเล้ียงปูในคอกเปนธนาคารปูมาในตัวเดียวกัน  

การเปลี่ยนแปลงของประชากรปูมา จากการศึกษาพบวา การเล้ียงปูมาในคอกทําใหมีผล

ตอการเพ่ิมปริมาณประชากรปูมาตามธรรมชาติ เห็นไดจากในชวงกอนการนําปูมาลงคอกจะไมมีปู

ไขนอกกระดอง ขณะจับปูข้ึนพบปูมาท่ีมีไขนอกกระดองจํานวนถึงรอยละ 30 ซ่ึงสามารถวิเคราะห

ตอไดวาปูไขนอกกระดองเม่ือถึงเวลาจะถอดกระดองตามเวลา ไหลกระแสน้ํากลายเปนปูขนาดเล็ก 

เปนส่ิงท่ียืนยันไดดีวาหลังจากการจับปูข้ึนประมาณ 1 เดือน ชาวประมงสามารถจับปูมาขนาดเล็ก

ไดมากในบริเวณท่ีมีคอกปูอยูประมาณ 2 เดือน 

จากผลดังกลาวสรุปไดวา การเล้ียงปูมาคอกสามารถเปนอาชีพทางเลือกใหกับชาวประมง

ในพื้นท่ี เพิ่มรายไดใหกับครอบครัว และเปนการจัดการทรัพยากรปูมาใหคงอยูอยางยั่งยื่นได 


