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คํารับรอง 

 
  ทีมยุววิจยัโรงเรียนสารคามพิทยาคมไดเก็บขอมูลจากพื้นที่วิจัยจริงรวมกับครูที่
ปรึกษาโครงการ  ขอรับรองวาเอกสารโครงการยุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ินจังหวดัมหาสารคาม  
เร่ือง แปงเสนยาวขนมจีน  ไดดําเนนิงานภายใตเงื่อนไขของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.)  สถาบัยรามจิตติและมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  ไดเนนการเรียนรูในสิ่งที่ใกลตัวของ
นักเรียน  ไดรับการหนุนเสริมการวิจยัจากสถาบันที่กลาวมาขางตนดวยการเอาใจใสอยางดีจริง  ทํา
ใหรายงานวจิยันี้สําเร็จตามรูปแบบขั้นตอนการวจิัย 
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      ผูอํานวยการโรงเรียนสารคามพิทยาคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ประกาศคุณูปการ 
 

 เอกสารรายงานการวจิัยเร่ือง  “แปงเสนยาวขนมจีน”  ฉบับนี้ไดจดัทําขึน้โดยทีมยุววิจยั
ประวัติศาสตรทองถ่ินโรงเรียนสารคามพทิยาคม  อําเภอเมือง  จงหวดัมหาสารคาม  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามหาสารคาม เขต 1  สําเร็จลงไดดวยความชวยเหลือ อยางดียิ่งจากทีม
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1. นายพรอมโชติ  วิมุกตานนท 
2. นายวาทิต  ผุยชาดํา 
3. นางสาวจิราพร  พลศักดิ์ซาย 
4. นางสาวอริสา  อันละคร 
5. นางสาวกมลรตัน   ยอดชํานาญ 
6. นายรชพล  ตะวัน 
7. นางสาวเดือนใหม  สุโพธ์ิคํา 

คุณครูที่ปรึกษา คุณครูศิริลักษณ   เหมบุรุษ 
ปที่พิมพ  พ.ศ. 2553 
 การวิจยัเร่ืองนีม้ีจุดมุงหมาย  เพื่อศึกษาความเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางวิถีชีวติของ
ชาวบานขนมจีนกับขาวปุนจากอดีตถึงปจจุบันและศกึษาแนวทางการถายทอดความรู  และ
ความสําคัญของขาวปุนกับผูคนในปจจุบนัใชวิธีการศึกษา  โดยการเกบ็ขอมูลภาคสนาม  ใช
เครื่องมือแบบสัมภาษณไมมโีครงสรางจัดเวทีชาวบานจากผูใหขอมูลหลักรูเร่ืองขาวปุน  ผูบริโภค  
ผูผลิต  และผูขาย  ประกอบกบัเอกสารงานวิจัยทีเ่กีย่วของการนําเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนา
วิเคราะหผลการศึกษาปรากฏดังนี้ 
 บานขนมจีนตัง้อยูตําบลโคกพระ  อําเภอกนัทรวิชัย  จังหวัดมหาสารคาม  บานขนมจนีมี
บรรพบุรุษอพยพมาตั้งบานขนมจีนจากบานบุ  บานตลาด จังหวัดนครราชสีมา  การแบงยุคมิติเวลา
เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจพบวามีการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกจิเกี่ยวกบัการทําขาวปุน หรือ
ขนมจีน  2  ชวงมิติเวลา  คือ  ยุคหมอขาว  เปนยุคของความอุดมสมบูรณของปาโคก  ในใช
ประโยชนจากปารวมกัน  อาชีพหลักทํานา  แตทําอาชีพเสริมรายไดในครัวเรือน คือ ปนหมอเปน  
สินคาแลกเปลี่ยนส่ิงของแลกไดขาวแลว  นาํหมอไปขายหมูบานอื่น ไดเงินตราและสิ่งของที่มีคน
ตองการแลกเปลี่ยนหมอไปใช ความสัมพนัธของคนในครอบครัว ยังไมมีการอพยพแรงงานไป  
ทํางานตางถ่ิน  ความสัมพันธกับหมูบานใกลเคียงแบบเครอืญาติ  และแลกสิ่งของเครื่องใช  ยังไมมี
การจางแรงงานทํานา  การซือ้สินคาการเกษตรจํานวนนอย  การทําขาวปุนทําเพื่องานพิธีกรรมบุญ
ประเพณีอีสาน ที่สําคัญมาจากความเชื่อในพุทธศาสนาเปนอาหารพิเศษมีงานบุญพิธีศาสนา  ใช



อุปกรณทําพื้นบานมีขาวเจาเหลืองพื้นบาน เสวียน เตา  กระจาดไมไผบรรจุขาวปุน  แรงงานคนนวด
แปง  และบีบเสนขาวปุน  ใชแรงงานในครัวเรือนผลิตเพื่อบริโภค  แจกจายญาติพีน่องมารวมบญุ
ประเพณี  ความสัมพันธกับทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนใชประโยชนจากปาโคกหาผืนใชหนองน้ํา
ตักน้ํามาใชประโยชนทําขาวปุนตนทุนการผลิตต่ํา 
 ยุคขนมจีนกระแสทุนนยิม  การทําขาวปุนในยุคนี้เกดิจากการเปลี่ยนแปลงของชุมชนมี
จํานวนประชากรเพิ่มมากขึ้น  ความเจริญของวัตถุไดเขาสูชุมชน  ถนน  ไฟฟา  ประปา  การศึกษา
และผูคนในชมุชนเคลื่อนยายแรงงาน  อาชีพเสริมการปนหมอขายหายไป  เพราะดนิเหนยีวปนหมอ
กลายเปนการขยายชลประทาน  ขุดดินลอกหวยหนองคนหันมาสนใจทําอาชีพขาวปุนแทนการปน
หมอ ดวยการไดรับการถายทอดองคความรูจากการทํากนิเพื่อบริโภคในงานบุญประเพณี  ทํา
ขาวปุนไปในงานตาง ๆ มีความนิยมรับประทานกับสมตาํ  อุปกรณการทําเปลี่ยนแปลงไปจากใช
แรงงานคนในครอบครัว  นวดแปง บีบเสนขาวปุน  ตักน้ําจากหนองน้ําธรรมชาติ  เปลี่ยนเปน
อุปกรณแปงหมัก  เครื่องบีบและนวดจากเครื่องจักร  ใชน้ําประปา  และกระจาดพลาสติก  จาง
แรงงานมาคุมเครื่องการผลิตใชเพื่อในพิธีงานบุญและขายเปนสินคา หลาย ๆ พื้นที่ในชุมชนและ
ตางจังหวัด  ทาํรายไดซ้ือทองซื้อบานใหการศึกษากับบุตรหลานโดยใชเงินจากการขายขนมจีนเปน
รายไดมั่นคง การถายทอดความรูเร่ืองขนมจีนเกดิจากการเลียนแบบ  ซ่ึงกันและกัน  ความสัมพันธ
ของคนในหมูบานไมแลกเปลี่ยนส่ิงของแตซ้ือสินคาดวยระบบเงินตรา  คนในครอบครัวอพยพยาย
ถ่ินไปทํางาน  นําความรูเร่ืองขนมจีนไปประกอบอาชีพทาํใหขนมจีนในหมูบานขนมจีนลดปริมาณ
การผลิตจากจาํนวนมาก  ที่เคยทําทุกหลังคาเรือนเหลือ  11  ครัวเรือน  เพราะคนที่เคยทําอายุมาก 
ลูกหลานไมสืบทอดความรู  ลูก ๆ อพยพแรงงานไปทํางานที่อ่ืน  นอกจากนี้มกีารแตกกิจกรรม
เศรษฐกิจหลายประการขึ้นมาในหมูบาน เกิดจากเจาหนาที่รัฐเขาไปสงเสริมในชวงป พ.ศ. 2540  ถึง
ปจจุบัน  แตความสัมพันธของคนในชุมชน  มีความเหนยีวแนนมากขึน้เพราะมีเวลามาพบปะรวม
กลุมกันหลายอาชีพ  เปนระบบออมทรัพย  สหกรณเกิดขึ้นการทํางานเพื่อสวนรวมอยูกันแบบเครือ
ญาติไมสูญหายไป  ถึงแมการทําขนมจีนจะซบเซาไป 
 ประโยชนของผลการวิจัยพบวา  คนในชุมชนปรับตัวดํารงอยู โดยแตกกจิกรรมการผลิต
หลาย ๆ ประเภทเกดิขึ้นในชุมชน และความรูเรื่องการทําขนมจีนยังคงอยูเฉพาะกลุมแตขยายไปสู
ชุมชนอื่น ๆ ดวยการเคลื่อนยายแรงงานจากหมูบานขนมจีนของหมูบานขนมจีนไดสรางเครือขาย
ทางสังคมผานลูกหลานตนเอง เกิดอาชีพขนมจีนในหลายพื้นที ่
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บทท่ี  1 
 

กระบวนการทํางาน 
 

ชื่อโครงการ   โครงการยุววจิยัประวัติศาสตรทองถ่ิน  โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
โครงการ     แปงเสนยาวขนมจีน 
อาจารยท่ีปรึกษา   1.  อาจารยศิริลักษณ  เหมบุรุษ 
ทีมยุววิจัย 
  1.  นายพรอมโชติ   วิมุกตานนท 
  2.  นายวาทิต   ผุยชาดํา 
  3.  น.ส.จิราพร   พลศักดิ์ซาย 
  4.  น.ส.อริสา  อันละคร 
  5.  น.ส.กมลรัตน   ยอดชํานาญ 
  6.  นายรชพล   ตะวนั 
  7.  น.ส.เดือนใหม  สุโพธ์ิคํา 
ความสําคัญของโครงการ 
 วิถีชีวิตของคนอีสานมีการดําเนินชวีิตเกีย่วของกับพระพุทธศาสนามีบุญประเพณีตาง ๆ 
มากมาย เชนงานบุญแจกขาว  งานบุญมหาชาติ  งานบุญกฐิน  งานบุญประเพณีฮดีสบิสองคองสิบส่ี  
กิจกรรมบุญประเพณีทีก่ลาวมามีแปงเสนยาว  ที่เรียกวาขาวปุนมาเกี่ยวของกับวิถีชีวติของคนอีสาน  
สงสัยวาแปงเสนยาวมกีรรมวิธีทําอยางไร  มีคติความเชื่ออยางกับแปงเสนยาวที่เรียกวาขาวปุน
เปลี่ยนแปลงไปอยางไรจากอดีตจนถึงปจจุบัน 
 
คําถามเพื่อการวิจัย  
 1.  ขาวปุนมีความสัมพันธกบัวิถีชีวิตของชาวบานขนมจีนอยางไร  จากอดีตจนถึงปจจุบัน 
 2.  จะมีวิธีการอยางไรในการถายทอดความรูและความสําคัญของขาวปุนใหแกผูคนใน
ปจจุบัน 
 
วัตถุประสงคโครงการ 

1.  เพื่อศึกษาความเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางวิถีชีวิตของชาวบานขนมจีนกับขาว 
ปุนจากอดตีจนถึงปจจุบัน 

2.  เพื่อศึกษาแนวทางการถายทอดความรูและความสําคัญของขาวปุนใหแกผูคนในปจจุบัน 
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กระบวนการทํางาน 
วัตถุประสงค กิจกรรม ผลการดําเนินงาน ปญหา / อุปสรรค 

และขอสังเกต 
1.  เพื่อศึกษาความ
เปลี่ยนแปลง
ความสัมพันธระหวาง
วิถีชีวิตของชาวบาน
ขนมจีนกับขาว ปุนจาก
อดีตจนถึงปจจุบัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การเก็บรวบรวม
ขอมูล 
1.1 รวบรวมขอมูล
จากเอกสารและ
งานวิจยัที่เกี่ยวของ
กับวัฒนธรรม  
ประเพณวีิถีชีวติ  ภูมิ
ปญญา  สังคม  
เศรษฐกิจของชาว
อีสาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.2 รวบรวมขอมูล
ภาคสนามในประเด็น

 
 
1. แหลงขอมูลที่ใชใน 
- หองสมุดโรงเรียนสารคามพิทยา
คม 
- หองสมุดประชาชน  จังหวดั
มหาสารคาม 
- สํานักวิทยบริการ  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
- Internet 
2. เอกสารที่เกีย่วของมีดังนี ้ เชน 
2.1 ประวัติศาสตรเศรษฐกิจชุมชน
หมูบานอีสาน 2488-2544 (สุวิทย 
ธีรศาสวัต) 
2.2 การเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ
ชาวนาอีสาน (มณีมัย ทองอยู) 
2.3 เศรษฐกิจที่ไมเปนทางการใน
ลุมน้ําชี (ชินสัคค สุวรรณอัจฉริย) 
2.4 ภูมิปญญาอีสาน (จารุวรรณ 
ธรรมวัตร) 
2.5 วัฒนธรรมปลาแดก (ศรีศกัร 
วัลลิโภดม) 
2.6 ประวัติศาสตรทองถ่ิน ฯ (ยง
ยุทธ ชูแวน) 
2.7 วิถีความคดิ-วิถีชีวิตชาวนา
อีสาน (สมชาย นิลอาธิ)  
 
1. แหลงขอมูลภาคสนาม 
1.1 ผูนําชุมชนทั้งที่เปนการ  เชน  
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วัตถุประสงค กิจกรรม ผลการดําเนินงาน ปญหา / อุปสรรค 
และขอสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตาง ๆ  เชน  
ประวัติศาสตร
ทองถ่ินบานขนมจีน  
รูปแบบการผลิต
ขนมจีน  ประเพณี  
วัฒนธรรม  ภมูิ
ปญญาชาวบาน  วิถี
ชีวิตชาวบานขนมจีน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูใหญบาน  ไมเปนทางการ  เชน 
ผูนําทางพิธีกรรม  ผูรูในแตเรื่อง 
1.2 ภูมิปญญาทองถ่ิน  เชน  ผูเฒา
ผูแกในทองถ่ิน  ปราชญชาวบาน 
มีผูใหสัมภาษณดังนี้... 
- คุณยายสําราญ  ไกรสอน 
-คุณยายทองจนัทร  เหลาเคน 
-คุณยายเสาร  พลศิริ 
-คุณยายสมดี  พานชมพ ู
-คุณยายลําไย  ปวนฉิมพลี 
-คุณยายเขยีน  เหลามวง 
-คุณยายแพง  ประดิษฐจา 
-คุณยายฉวี  ยอดเพชร 
-คุณยายอิ่ม  ประดิษฐจา 
-คุณยายนกเขยีน  แกวจันทา 
-คุณยายเสถียร  ศิริพยัคฆ 
-คุณยายสังข  ไชยบุดด ี
-คุณยายแฉลม  ภูลนแกว 
 1.3 การสังเกตพฤติกรรมผูให
สัมภาษณจากจากสัมภาษณและ
การจัดเวทีเสนา 
2. ส่ิงที่ไดจากภาคสนาม 
2.1 ประวัติศาสตร  ความเปนมา
ของชุมชน 
2.2 รูปแบบการผลิตขาวปุนบาน
ขนมจีน 
2.3 ประเพณี  พิธีกรรมที่เกี่ยวของ
กับขาวปุนบานขนมจีน 
2.4 กลุมเครือขายและการขยายตวั
ของเศรษฐกิจที่เกี่ยวของกับขาว
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วัตถุประสงค กิจกรรม ผลการดําเนินงาน ปญหา / อุปสรรค 
และขอสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. เพื่อศึกษาแนวทาง
การถายทอดความรูและ
ความสําคัญของขาวปุน
ใหแกผูคนในปจจุบัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. การจัดเวทีเสวนา 
1.1 เพื่อเปนการ
ตรวจสอบความ
ถูกตองของขอมูล 
1.2 เพื่อนําเสนอให
เห็นทราบถึง
ความสําคัญและ
ถายทอดความใหแก
ผูคนในชุมชนและ
ทีมวิจยัในเบื้องตน 
 
 
 
 
 
2. จัดทําเอกสาร  เพื่อ
นําเสนอผลการศึกษา
ใหกับชุมชน 
3. จัดทําส่ือ
นิทรรศการ  เพื่อ
นําเสนอผลการศึกษา
ตอสาธารณะ   

ปุนบานขนมจนี 
2.5 บทบาทความสําคัญและ
ความสัมพันธของชาวบานกบัขาว
ปุนในแตละยคุ 
2.6 แผนผังชุมชนที่แสดงถึงการ
ขยายตวัของชมุชนและกลุมผูผลิต
ขาวปุนบานขนมจีน 
 
-นําเสนอและตรวจสอบขอมูล 
       -ประวัติ  ความเปนมาของ
ชุมชน 
       -รูปแบบการผลิตขาวปุนบาน
ขนมจีน 
     -ประเพณ ี พิธีกรรมที่
เกี่ยวของกับขาวปุนบานขนมจีน 
       -บทบาทความสําคัญและ
ความสัมพันธของชาวบานกบัขาว
ปุนในแตละยคุ 
       -กระบวนการถายทอด
รูปแบบการผลิตขาวปุนในแตละ
ยุค 
 
-จัดทํารายงานฉบับสมบูรณ 
 
 
-ทําส่ือนิทรรศการเพื่อนําเสนอ
ขอมูลวิจัย 
 
 

 



 5

 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 การศึกษาเรื่อง  “แปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีน”  ผูศึกษาไดคนควาขอมูลจากเอกสาร 
ตาง ๆ  เชน  หนังสือ  งานวิจยั  บทความ  Internet  และเอกสารอื่น ๆ  ที่เกี่ยวของกับประเด็นของ
การศึกษา  เพือ่นําขอมูลที่ไดนั้นมาใชเปนกรอบแนวคิดอยางกวาง ๆ  คําจํากัดความในสวนของ
เนื้อหาใหกับผูศึกษา  ไดนํามาเปนองคความรู  แนวทาง  และเปนขอมูลพื้นฐานที่สามารถนําไปสู
ความรู  ความเขาใจในการศกึษาไดดียิ่งขึน้  ซ่ึงมีประเด็นตาง ๆ  ดังนี้   

-  การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน 
-  เศรษฐกจิชมุชนอีสาน 

1.  การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น 
 สุเทพ  สุนทรเภสัช อธิบายวา ประวัติศาสตรทองถ่ินเปนเรื่องที่ศึกษาเกีย่วกับหมูบานเพียง
หมูเดยีวหรือกลุมเดียว เมืองขนาดเล็กหรือขนาดกลาง หรือไมก็เปนอาณาเขตทางภมูศิาสตรที่ไม
ใหญเกนิกวาจงัหวัดหรือมณฑล หนวยของการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินอาจจะเปนหมูบานหนึ่ง
หรือหลายๆหมูบานที่มีความสัมพันธเปนอันหนึ่งอันเดยีวกัน หรือไมก็เปนแควน มณฑล ที่สมาชิก
ของชุมชนทองถ่ินนั้นตางกม็ีความสํานึกซึ่งเปนอันหนึง่อันเดียวกนัทางวัฒนธรรม สังคม และ
การเมือง1     จากความสัมพันธดังกลาว  ธิดา  สาระยา แบงประวัติศาสตรทองถ่ินออกเปน  2  
ประเด็น2  คือ  ประเด็นแรก  เปนการมองประวัติศาสตรทองถ่ินโดยผาน “คน” ในสังคม  ฉะนั้น
การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินจึงเปนการศึกษาประวัติศาสตรสังคมของชุมชนตางๆในทองถ่ิน  
มองประวัติศาสตรจากเบื้องลางมีลักษณะประวัติศาสตรชาวบาน  เพราะฉะนัน้การศกึษา
ประวัติศาสตรทองถ่ินจึงทําใหไดรูถึงสภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  ทัศนคติของ
คนมากกวาเหตุการณ  

ประเด็นที่สอง  มองประวัติศาสตรผาน “ระบบเมือง” ในสังคมทองถ่ิน ซ่ึงมีการโตตอบกับ
ระบบการเมืองจากศูนยกลาง การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินที่เนนประวัติศาสตร “เมือง” แตกตาง
จากการมองเรือ่งใหอยูในกรอบของระบบการเมืองที่กวางใหญกวาเมืองใดเมืองหนึ่งเพียงเมืองเดียว  
              สําหรับการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน  คือ  กระบวนการศึกษาประวตัิศาสตรสังคมที่เนน
มวลชนโดยใหเห็นความเคลื่อนไหวไมใชเพียงแคอดีตแตเปนปจจุบนัดวย  ซ่ึงเปนการศึกษา 
“ประวัติศาสตรจากภายใน” (History from the Inside) ประวัติศาสตรทองถ่ินเปนประวตัิศาสตรที่มี

                                     
1

 สุเทพ  สุนทรเภสัช. มานุษยวิทยากับประวัติศาสตร. ดานสุทธาการพิมพ. กรุงเทพฯ. 2548.  
2 ธิดา  สาระยา.  ประวัติศาสตรทองถิ่น.. เมืองโบราณ.  กรุงเทพฯ.  2529.  หนา 79.   
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ชีวิตและมกีารเคลื่อนไหวเสมอ และประวตัิศาสตรแบบนี้เกิดจากแรงสะทอนทางความคิดของคน
ในสังคม ซ่ึงปรากฏในรูปของตํานาน นิทาน และการสัมภาษณ 
 ฉลอง  สุนทราวาณิชย อธิบายวา  การศึกษาประวตัิศาสตรทองถ่ิน  คือ  การศึกษา
ประวัติศาสตรของสังคมหรือชุมชนที่ไมเพียงชุมชน  ชนกลุมนอย  หรือเมืองที่อยูนอกเขตอํานาจ
ทางการเมืองของรัฐออกไปเทานั้น  สังคมหรือชุมชนที่อยูนอกศนูยอํานาจทางการเมอืงของรัฐใน
ที่นี้ยังมีความหมายเชิง “วัฒนธรรม”3  กลาวคือหมายรวมไปถึงประวัติศาสตรของสังคม  กลุมชน  
หรือชุมชนที่ในเชิงกายภาพ  อาจอยูในบริเวณศนูยกลางอํานาจทางการเมืองของรัฐ  แตในเชิง
วัฒนธรรมแลวไมไดมีสวนรวมในการใชอํานาจรัฐแตอยางใด  จากสวนนี้  นิธิ  เอียวศรีวงศ (2530 : 
3-4)  อธิบายถึงขอบเขตการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินใหชัดเจนขึ้นอกีวา  “ทองถ่ิน”  คือ  หนวย
ของการศึกษาที่ไมใชรัฐหรือประเทศ  แตหนวยของการศึกษานัน้เปนสิ่งที่กําหนดขึน้เพื่อประโยชน
อยางใดอยางหนึ่งไมใชส่ิงที่มีอยูโดยตวัของมันเอง  จะเหน็ไดวาหนวยของการศกึษายอมสัมพันธ
กับ “จุดมุงหมายของการศึกษา”4 กลาวคือ  จุดมุงหมายของการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินก็คือ
ความเขาใจในความหลากหลายของวิถีวัฒนธรรม  ประสบการณและระบบที่แตกตางกันของชุมชน
ตาง ๆ  ความหลากหลายของชุมชนนั้นนับตั้งแตหมูบานขึ้นไปจนถึงภาคที่รวมในวฒันธรรมและ
ประสบการณจากอดีตเดียวกันมา   
       ศรีศักร  วลัลิโภดม  ไดพยายามอธิบายถึงลักษณะของการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินวา  
แทจริงแลวควรจะเปนการศกึษาเรื่องราวของทองถ่ินที่นับจากจุดเล็กไปหาจุดใหญ  กลาวคือ  
แทนที่จะมองจากขางนอกเขามาขางใน  เราก็มองจากขางในเขาไปสมัพันธกับขางนอก  
เพราะฉะนั้นการมองทองถ่ินในแนวนี้จะแตกตางและสวนทางกับการศกึษาแบบที่ผานมา 
นอกจากนี้ยังไดอธิบายความแตกตางระหวางทองถ่ินกับชุมชนวา  ชุมชนนั้นเปนเพยีงสวนหนึ่งของ
ทองถ่ิน  ซ่ึงหมายถึงกลุมชนที่อยูรวมกนัมคีวามสัมพันธในทางสังคมและวัฒนธรรม  แตวาทองถ่ิน
คือ  ทองถ่ินที่หลายชุมชนอยูรวมกนัและมีรูปแบบวัฒนธรรมใกลเคียงกัน  การมองวามันมีความ
เปนทองถ่ินเดยีวกันเราจําเปนตองหันไปศกึษาหลักฐานทางโบราณคดทีี่จะเห็นวามันเปนอยางไร
เพื่อที่จะหาความคลายคลึงของทองถ่ินนั้น5 
          จากความหมายและขอบเขตของความเปนประวัตศิาสตรทองถ่ิน เมื่อพิจารณาโดยรวมแลวทํา
ใหอธิบายไดวา “ประวัติศาสตรทองถ่ิน” คือการศึกษาสังคมมวลชนในระดับทองถ่ิน ซ่ึงอาจเปน
ชนบทหรือเปนเมืองในยุคสมัยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยมองผานขอมูลหลักฐานของทองถ่ิน
เปนขอมูลหลัก เปนการมองทองถ่ินจากเบือ้งลาง ผลของการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินจะชวยให

                                     
3 ฉลอง  สุนทราวาณิชย. การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น. จุลสารสมาคมสังคมศาสตร  ปท่ี  2  ฉบับท่ี 2 .  2529. หนา 1-2. 
4 นิธิ  เอียวศรีวงศ, อาคม  พัฒิยะ.  หลักฐานประวัติศาสตรในประเทศไทย. บรรณกิจ. กรุงเทพฯ. 2525. หนา 3-4. 
5 ศรีศักร  วัลลิโภดม. เลมเดียวกัน. หนา 213-214. 
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มองเห็นลักษณะที่เปนภาพรวมในระดับจลุภาค หรือสังคมที่เปนมาตภุูมิไดชัดเจนยิง่ขึ้น และใน
ที่สุดจะชวยสรางภาพรวมแหงอดีตของสังคมไดทั้งหมด6  
 ในสวนของการใหนยิามความหมายและขอบเขตการศึกษาประวตัิศาสตรทองถ่ินดังที่กลาว
มานั้น  ถือวาเปนการศึกษาในระยะแรกๆ ของนักวิชาการในสาขาตาง ๆ  ซ่ึงเปนกลุมที่ไดเร่ิม
การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน  สงผลใหประชาชนกาวเขามามีบทบาทตอประวัติศาสตรทองถ่ิน
มากขึ้นกวาในอดีตที่ผานที่กลาวถึงเฉพาะในสวนของ  “ประวัติบานเมอืง” หรือ “ประวัติบุคคล
สําคัญ”7  การศกึษาประวัติศาสตรทองถ่ินที่ถือวาเปนยุคเริม่ตนนี้ไดขยายวงกวางออกไปเรื่อย ๆ ทั้ง
ความหมายและขอบเขตการศึกษาในมิติตาง ๆ ของชุมชน   
2.  เศรษฐกิจชุมชนอีสาน 
 อีสานเปนภูมภิาคที่มีการเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกจิอยูอยางตอเนื่อง  ชวงเวลาที่มกีาร
เปลี่ยนแปลงมากที่สุดนั้นเมือ่  5  ทศวรรษที่ผานมา  ทั้งนี้  ปจจยัที่สงผลกระทบโดยตรง  เชน  การ
ขยายตวัของนโยบายของรัฐสูชุมชน  ที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคม  ไดแก  ระบบ
สาธารณูปโภค  การศึกษา  การรักษาพยาบาล  นอกจากนี้  การเขามาของเทคโนโลยีสมัยใหม  ที่
กาวเขามาสรางบทบาทตอการดําเนินชวีิตของชาวบาน  กลาวคือ  เทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของกับการ
ใชชีวิตประจําวันของชาวบานกลายเปนสิ่งที่จําเปนในชีวติ  และเปนตวัช้ีวัดความมั่งม ี คานิยมหรือ
แมแตการมีวฒันธรรมที่ดีขึ้นดวย  มีนกัวชิาการที่ศึกษาดานการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของ
ชุมชนในภาคอีสาน  คือ 
 เมื่อป  พ.ศ. 2536  มีงานเขียนของสุวิทย  ธีรศาศวัต8  ที่ศึกษาเรื่องของเศรษฐกิจชุมชน
อีสาน  โดยใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเปนเงื่อนไขที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนอีสาน  ซ่ึงเนื้อหาไดเนนใหเห็นการเปลีย่นแปลงทั้งรูปแบบการผลิต  
การบริโภค  รวมถึงกระบวนของการปรับเปลี่ยน   

ในชวงทศวรรษที่  2550  มีงานเขียนของสวุิทย  ธีรศาศวตั9  กลาวถึงพฒันาการของระบบ
เศรษฐกิจชุมชนในภาคอีสานวา   เศรษฐกจิชุมชนอีสานในยุคกอนพืชพาณิชย  (กอน  พ.ศ.2503 )  
เปนระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียง  ชาวบานในแตละชุมชนเปนเจาของปจจัยการผลิตและ
ทรัพยากรธรรมชาติรอบ ๆ  ชุมชน  มีความสมดุลระหวางการผลิตและการบริโภค  มีความ
เอื้อเฟอเผ่ือแผชวยเหลือกันซึง่กันและกันภายในชุมชน  และมีการแลกเปลี่ยนระหวางชุมชน  การ

                                     
6 สมชาติ  มณีโชติ, ผศ. ประวัติศาสตรทองถิ่น. บทความ.  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 2551. หนา 3. 
7 ยงยุทธ  ชูแวน” เลมเดียวกัน. 253. 
8 สุวิทย  ธีรศาศวัต, ชอบ  ดีสวนโคก. การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคม  และวัฒนธรรมของหมูบานอีสานเหนือและอีสานกลาง  กอนและ
หลังการมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.  มหาวิทยาลัยขอนแกน. 2536.  
9 สุวิทย  ธีรศาศวัต. ประวัติศาสตรเศรษฐกิจชุมชนหมูบานอีสาน 2488-2544.  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย.  เอดิสัน  เพรส  โปรดักส. 
กรุงเทพฯ. 2546. บทคัดยอ. 
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ผลิตในชวงนีส้วนใหญนั้นเกิดขึ้นเพื่อการบริโภค  สําหรับการผลิตเพื่อคาขายนั้นมีนอยมาก   ทั้งนี้  
สอดคลองกับเอกสารชิ้นแรกที่ช้ีใหเห็นถึงสาเหตุที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงระเศรษฐกิจดังกลาว   
 ปจจัยสําคัญทีส่งผลตอการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจของชุมชนในภาคอีสาน  โดย
เปลี่ยนแปลงจากเศรษฐกิจแบบพอเพียงมาเปนเศรษฐกิจการตลาด  ซ่ึงมีสาเหตุดังนี้  1)  ประชากร
เพิ่มขึ้นอยางรวดเรว็  2)  การขยายตัวของระบบทุนนยิม  3)  การกอสรางโครงสรางพื้นฐานทาง
เศรษฐกิจ  เชน  ถนน  ไฟฟา  เปนตน  4)  นโยบายการผลิตเพื่อการสงออก  ทั้งนี้  สุวทิย  ธีรศาศวัต  
ยังชี้ใหการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจไดอยางชัดเจนจากการอางถึงสถิติในดานตาง ๆ  ในชวงที่ผาน
มา  เชน  การประกอบอาชพี  หนี้สิน  พืน้ที่การเกษตร  หรือแมแตสถิติรายรับ-รายจาย  ของผูคนใน
ภาคอีสาน 
 ในสวนของมณีมัย  ทองอยู10  ไดเสนอผลการศึกษาที่ตางออกไปวา  การเปลี่ยนแปลงของ
เศรษฐกิจชาวนาโดยมีความแตกตางกันตามสภาพพื้นที่  3  แบบ คือ  1)  แบบที่ชาวนาสวนหนึ่ง
สามารถพัฒนากิจการลงทุนการผลิตเพื่อผลกําไร  เปนผูประกอบการอสิระรายยอยและสวนนี้เองที่
กลายเปนสวนที่สรางความไมสมดุลจากการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน  2)  
แบบที่กอตวัขึ้นในเขตชลประทานซึ่งมีการพัฒนาดานเกษตรกรรมที่มีความหลากหลาย  สามารถ
สรางรายได  อาชีพใหชาวนาในชุมชนได  3)  แบบที่การผลิตในสาขาเกษตรกรรมเพยีงอยางเดียว  
ที่ไมสามารถสรางผลผลิตและรายไดอยางตอเนื่องและเพียงพอตอการดํารงชีพ  สงผลใหชาวนาตอง
ออกไปประกอบอาชีพนอกชุมชน  
 จะเห็นวา  พัฒนาการทางเศรษฐกิจของชุมชนอีสานนั้น  สามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบอยาง
เสมอ  อันสืบเนื่องจากปจจัยทางสังคมเปนสําคัญ  เชน  การจัดทําแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ  ที่มกีารพัฒนาระบบสาธารณูปโภคที่เอื้อตอการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกจิ  โดยเฉพาะการ
สรางถนน  ไฟฟา  การศึกษา  เปนตน  ประกอบกับการไหลบาของเทคโนโลยีสมัยใหมที่เขามา
บทบาทสําคัญตอการดํารงชีวิต  ทําใหผูคนตองดิ้นรน  แสวงหาสิ่งตาง ๆ  เพื่อใหไดมีไดใช  อาจจดั
ไดวาเปนกระแสของคานิยมในแตละชวงกว็าได 
 ส่ิงที่ชัดเจนทีสุ่ดของการเขามามีบทบาทของเทคโนโลยีสมัยใหมนั้น  คือ  การเปลี่ยนแปลง
ของรูปแบบการผลิตที่มุงสูการคาตามระบบทุนนิยมมากขึ้น  ดังงานศึกษาของสุวิทย  ธีรศาศวัต  ที่มี
ตัวเลขสถิติที่ช้ีใหเห็นการเปลี่ยนแปลงในเรื่องนี้อยางชัดเจน  อยางไรกต็าม  การเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นนั้นกไ็มใชวาจะเปนไปในทิศทางเดียวกันทั้งหมด  มณีมยั  ทองอยู  ไดช้ีใหเห็นแลววาสภาพ
พื้นที่ที่เปนทนุของชาวนาก็เปนอีกปจจยัหนึ่งที่สะทอนใหเห็นรูปแบบของการปรับตัวที่แตกตางกนั
ออกไปภายใตระบบทุนนยิม 
 
                                     
10 มณีมัย  ทองอยู. การเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจชาวนาอีสาน  กรณีชาวนาลุมนํ้าพอง. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. พิมพดี. กรุงเทพฯ. 
2546. 



 9

 
 

บทท่ี 2 
 

พัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนบานขนมจีน   
 

สภาพแวดลอมกับการตั้งถิน่ฐานชุมชนบานขนมจีน 
 
 บานขนมจีน  หมูที่ 3  ตําบลโคกพระ  อําเภอกันทรวิชัย  จังหวดัมหาสารคาม  เปนชุมชนที่
เกิดขึ้นโดยการอพยพโยกยายครัวเรือนโดยคนตางถ่ินเมือ่ประมาณป  พ.ศ.  2470  ซ่ึงมีนายเขยีว  
เรืองศรีมั่น  เปนผูนํากลุมมาจากบานบุ  บานตลาด  จังหวดันครราชสีมา  พรอมดวยกลุมชาวบานซึ่ง
ประกอบดวย  นางเบา  นิดออน  นายหมี  ทองรัตน  นายสังฆ-นางทองดี  ศรีดํา  นายเอก-นางทอง
อยู  ศรีดํา  นายทวี  ศรีจํานง  นายเปะ  เรืองศรีมั่น  นายชู  เรืองศรีมั่น  นายปลื้ม  เรืองศรีมั่น  นายคง  
หลงพิมาย  ในการอพยพมาตัง้ถ่ินฐานครั้งนัน้สืบเนื่องจากสภาพพื้นที่ประสบกับภยัแลง  ประกอบ
กับเสียงลือเสียงเลาอางถึงความอุดมสมบรูณของพื้นที่ตัง้ของบานขนมจีนวามีความอุดมสมบูรณ
เหมาะแกการตั้งถ่ินฐาน 
 “ลือวากันทระ (เมืองกันทรวชัิย)  อุดมสมบรูณ  เอาขาวใสตนหมอนแทนปุย...” 
 สภาพที่ของบานขนมจีนเดิมทีเปนพื้นที่ที่เปนปาอุดมสมบูรณ  เปนที่อยูอาศัยของสัตว
นานาชนิด  เชน  อีแรง  พบมากบริเวณทีน่าฝงตรงขามบานขนมจีนปจจุบัน  คณุยายสําราญ   
ไกรสอน  เลาวา   

“สมัยกอนเมื่อชุมชนมีหมาตาย  ชาวบานกจ็ะเอาซากทิ้งบริเวณนานอย  อีแรงลงมากินซาก
หมาเนา  ชาวคุมตลาดก็เรียกพื้นที่ตรงนัน้วา  คุมแรงเซิน่”11  บริเวณดังกลาวเปนพื้นที่ปาโคก  ทั้งนี้  
อาณาเขตโดยรอบของบานขนมจีนยงัติดตอกับแหลงน้าํที่เอื้อตอการตั้งถ่ินฐาน  ดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดกับ  ทุงนามมน 
ทิศใต    ติดกับ    หนองบัว 
ทิศตะวนัออก   ติดกับ  ปาโคก  หนองแวง  (ปจจุบนั  คือ  โรงเรียนบานโคก

พระและวัดปาศรัทธาธรรมวิทยา  อยูดานทศิตะวนัตกของหนองแวง12) 
ทิศตะวนัตก ติดกับ  ปา  (ปจจุบนั  คือ  คลองสงน้ํา) 

 

                                     
11 คุณยายสําราญ  ไกรสอน  ...ถอดเทป. การจัดเวทีเสวนาวันท่ี  11 กุมภาพันธ 2553. โดย  ทีมยุววิจัย ฯ โครงการแปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีน. 
12พระเทพญาณกวี. ประวัติวัดปาศรัทธาธรรมวิทยา. ในวโรกาสพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ ทรงพระ
กรุณาโปรดเกลา ฯ พระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์. โฟซีน กราฟฟกดีไซน แอนด พริ้นท. 2543. หนา 38.  
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 หลังจากที่นายเขียว  เรืองศรมีั่น  และกลุมชาวบาน  ไดเลือกพื้นที่บริเวณ  “คุมนอย”  ตั้ง
บานเรือนอาศยั  สวนพืน้ที่ทีเ่ปนบานขนมจีนในปจจุบนันั้นอดีตเปนเพยีงที่นา  คร้ันตัง้บานแลวได
ทําการจับจองที่ดินเพื่อใชทํามาหากิน  ชวงของการตั้งถ่ินฐานนั้น  ไมใชเพียงกลุมชาวบานที่อพยพ
มาจากจังหวดันครราชสีมาเทานั้นที่มาจับจองที่ดิน  หากแตไดมีชาวบานที่มาจากชุมชนใกลเคียง
ดวยเชนเดียวกนั  เชน  บานคนัธาร  คุมตลาด (กนัทรวิชัย)  บานทาขอนยาง  เปนตน    อยางไรก็ตาม  
เมื่อชุมชนเริ่มขยายตวัมากขึน้ชาวบานสวนหนึ่งไดยายบานเรือนออกมาตั้งอยูบริเวณที่นานอก
หมูบาน  ตอมาในปพ.ศ. 2516  พระครูวินยัธร  (เปลี่ยน  เรืองศรีมั่น)  จากวัดบวรนิเวศวิหาร  
กรุงเทพมหานคร  ไดตั้งชื่อหมูบานเปน  “บานขนมจีน”  โดยมีนายเรียม  ทวะชารี  ดํารงตําแหนง
ผูใหญบาน  (กอนหนานัน้บรเิวณดังกลาวชาวบานเรยีกชือ่คุมวา  “คุมลิงเซิ้ง”  ซ่ึงเลาวา  พอใหญคํา
พา  มาหัดเลนลิเกอยูที่นั่น13)  และไดใชช่ือ  “บานขนมจีน”  มาจนถึงปจจุบัน 
 

 
ภาพจําลองแผนผังชุมชนในยุคต้ังถิ่นฐาน  

 

 เนื่องดวยสภาพแวดลอมทางกายภาพที่อุดมสมบูรณทั้งพื้นที่ปาโคก  แหลงน้ํา  ดิน  จงึ
เหมาะแกการเพาะปลูก  ทําการเกษตร  เล้ียงสัตว  และทีสํ่าคัญชาวบานที่อพยพมานัน้ซึ่งนําโดยนาย
เขียว  เรืองศรมีั่น  สามารถปรับตัวใหเขากบัสภาพแวดลอม  สภาพพื้นที่  ดวยการใชทรัพยากรที่อยู
ใหเกิดประโยชน  ประกอบกับความชํานาญของอาชีพและความคุนเคยในวิถีชีวิตทีต่ิดตัวมาจากถิน่
เดิม  “ปนหมอ”  เปนอาชีพแรกที่เกิดขึ้นภายในบานขนมจีน  โดยเริ่มจากกลุมของนายเขียว  และ
ขยายออกไปสูชาวบานกลุมอื่น ๆ  ในหมูบาน  หวยปลาหรด  ถูกใชเปนพื้นที่ที่ชาวบานใช

                                     
13 คุณยายสําราญ  ไกรสอน. อางแลว. 



 11

ประโยชนจากการขุดนําดนิมาปนหมอ  ในชวงป  พ.ศ.  2470-2490  การปนหมอถือเปนอาชีพเสริม
ที่มีความสําคัญรองจากการทํานา   
 ตอมาในป  พ.ศ.  2520-2521  เกิดภัยน้ําทวมคร้ังใหญในจังหวดัมหาสารคามและบาน
ขนมจีนกไ็ดรับผลกระทบเชนกัน  ประกอบกับชวงกอนหนานัน้พื้นทีถู่กบุกรุก  จับจอง  รวมทั้ง
บริเวณหวยปลาหรดถูกจับจองเปนพื้นทีส่วนตัว  ชาวบานจึงไมสามารถนําดินมาใชในการปนหมอ
ได  อีกทั้งยังประสบเกิดภัยแลงปลูกขาวไดไมมากเทาที่ควร  ดวยปจจัยดังกลาวสงผลใหอาชีพการ
ปนหมอของบานขนมจีนตองหยุดนับแตนัน้เปนตนมา  อยางไรก็ตาม  ชาวบานขนมจีนก็ไมไดหยดุ
การดํารงชีพอยูเพยีงแคนัน้  เมื่อส้ินสุดอาชีพการปนหมอแลวชาวบานกไ็ดเร่ิมตนอาชพีใหม  คือ  
“ขนมจีน”   
   
พัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนบานขนมจีน 
 
 จากการศึกษาความเปนมาของชุมชนบานขนมจีนพบวามีพัฒนาการทีสํ่าคัญ  2  ชวง  ทั้งนี้  
ผูศึกษาใชพัฒนาการดานเศรษฐกิจเปนตวักาํหนด  ดังนี ้
 

ยุคหมอขาว  (พ.ศ.2470-2520) 
 นับตั้งแตการอพยพยายถ่ินคนกลุมชาวบานบุ  บานตลาด  เมืองนครราชสีมา  เมื่อป  พ.ศ.  
2470  ที่เลือกทําเลบริเวณคุมนอยเปนทีต่ัง้บานเรือนและใชพืน้ที่บริเวณที่เปนบานขนมจีน  
(ปจจุบัน)  เปนที่นา  เนื่องจากที่ดังกลาวมคีวามอุดสมบรูณทั้งปาโคก  แหลงน้ํา  ดนิ  ซ่ึงเปนไปตาม
คําบอกเลาที่วา “เอาขาวใสหมอนแทนปุย...”  และไดกลายเปนฐานทรพัยากรสําคัญของชาวบานที่
เขามากลุมแรกและกลุมที่มาทีหลัง  ประกอบกับการใชภมูิปญญาดั้งเดมิเขามาผสมผสานตอการใช
ประโยชนจากทรัพยากรที่มอียูในทองถ่ิน 
 ในยุคเริ่มแรกของชุมชนนั้นตรงกับชวงของการขยายตวัเมืองกันทรวิชัย  นับตั้งแตป  พ.ศ.  
2458  เปนตนมา  โดยขณะนั้น  “หลวงชาญรัฐกิจ”  ดํารงตําแหนงเปนนายอําเภอ  ผูคนเขามาจับจอง
พื้นที่และตั้งบานเรือน  เกดิการขยายตวัทั้งสวนราชการ  ชุมชน  รานคา  โดยเฉพาะกลุมชาวจีนที่ตัง้
รานคาขึ้นบริเวณทีใ่กลเคียงกับที่วาการอําเภอ และการขยายตวัเมืองทีสํ่าคัญเกิดขึ้นอีกครั้งเมื่อมีการ
ตัดถนนสายมหาสารคาม – กาฬสินธุ  (ถนนถีนานนท)  ในป  พ.ศ.  2478  ตลาด  รานคาจึงยายมา
ดานทิศตะวันออกของที่วาการอําเภอจนปจจุบัน14  อนึ่ง  จากการขยายตัวของชุมชนเมืองหรือที่

                                     
14 ทม  เกตุวงศา, และคณะ. กระบวนการสรางการเรียนรูประวัติศาสตรชุมชนเพื่อการจัดต้ังพิพิธภัณฑพ้ืนบานวัดพุทธมงคล  อําเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 2551. หนา 159.  
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ชาวบานเรยีกกัน  คือ  “คุมตลาด”  สงผลใหกลุมนายเขียวและชาวบานกลุมอ่ืน ๆ  บางสวนไดยาย
บานเรือนออกมาตั้งอยูตามพืน้ที่นาและกลายเปนหมูบานขนมจีนในปจจุบัน  
 จะเห็นวา  ชุมชนบานขนมจนีเติบโตมาพรอม ๆ  กับการขยายตวัของเมอืงกันทรวิชัยทั้ง
ดานสังคม  เศรษฐกิจ  และการเมือง  ที่สงผลตอชาวบานชุมชนบานขนมจีนมากที่สุดคือดาน
เศรษฐกิจ  เปนตนวา  มกีารผสมผสานระหวาง  “เศรษฐกิจแบบพึ่งพา”  และเศรษฐกิจแบบตลาด”  
หรือที่  สุวิทย  ธีรศาศวัต  กลาววาเปน  “เศรษฐกิจการตลาดหรือยุคพืชพาณิชย15”  มีส่ิงอํานวยความ
สะดวกในครวัเรือน  โรงเรียน  โรงพยาบาล  เปนตน  อยางไรก็ตาม  ชาวบานชุมชนบานขนมจีนก็
ยังติดอยูกับการดําเนินชวีิตภายใตทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในชุมชน  ทั้งวิถีชีวิต  อาชีพ  ความเชื่อ  
เปนตน  เนื่องจากพื้นทีย่ังมคีวามอุดมสมบูรณอยู  จะเหน็ไดจากเรื่องเลาที่เกี่ยวของกับอีแรง   

“...ตอนนั้นแรงเยอะ  ยายเคยเหน็อยูในโรงเรียนบานโคกพระ  อยูบนตนไมสูง ๆ...16”       
ชวงเวลานัน้ชาวบานมวีิถีชีวติแบบเรียบงาย  ใชเวลาอยูกบัการทํานา  ทาํไร  ปลูกพืชที่

สามารถไปเปนสินคาแลกเปลี่ยนได  เชน  พริกแลกเกลือ  ขาวแลกปลา  เปนตน  โดยชาวบานจะมี
วิธีการแลกเปลี่ยนที่ไมมีปญหาใด ๆ  เกิดขึน้  ทุกคนที่นําของมาแลกนัน้ตางมีความสมัพันธกันอยาง
ดี   

“...คราวตอไปถามีอะไรที่อยากไดกจ็ะเอามาแลกอีก...”  เปนคํากลาวที่เกิดขึ้นหลังจากการ
แลกเปลี่ยนส่ิงของ  หลายคนได  “เสี่ยว”  ตางบานตางเมือง  การแลกเปลี่ยนสวนใหญแลวไมใชคน
ที่เปนเครือญาติ  เนื่องจากเครือญาติของคนบานนมจนีสวนใหญอยูในละแวกใกล ๆ  กัน  กลาวคือ  
สภาพพื้นที่ที่ไมแตกตางกันมากนัก  มีอะไรก็มีเหมือนกนั  บางกลุมคนเทานั้นทีก่ลับไปแลกสิ่งของ
กับเครือญาติ  เชน  บานทาขอนยาง  เปนตน  เพราะฉะนัน้การแลกเปลีย่นจึงเกี่ยวของสัมพันธกับ
คนตางถ่ิน      
 ในยุคนี้ชาวบานไมไดทํานาหรือหากินตามแหลงทรัพยากรธรรมชาติเทานั้น  “การปน
หมอ”  เปนอีกหนึ่งอาชีพ  ซ่ึงเปนอาชีพใหมที่เขามาบทบาทตอวิถีชีวิตของชาวบานชุมชนบาน
ขนมจีนชวงนีด้วย  ทัง้นี้  เกดิขึ้นโดยกลุมของนายเขียว  เรืองศรีมั่น  ไดนําเอาภมูิปญญาจากพื้นถ่ิน
เดิมที่ติดตวัมานั้นไดเร่ิมทําและถายทอดใหกับชาวบานคนอื่น ๆ  ในหมูบาน  โดยมหีวยปลาหรด
เปนแหลงดินที่สําคัญที่สุดในเวลานัน้  ชาวบานตางพากนัไปขุดเอาจากที่นั่นมาปนหมอ  หมอ
ในชวงนั้นนับเปนสิ่งเดียวที่สามารถใชเปนสินคาพาณิชยที่นําออกไปขายยังตลาด  ตางถ่ิน  แลว
สรางรายไดในกับชาวบาน  จากตรงนี้  ทําใหเห็นถึง  “หมอ”  เปนตัวแทนระบบเศรษฐกิจการตลาด
ที่เริ่มเขามาสูชุมชนบานขนมจีน  ซ่ึงเขามาผสมผสานกับ  “ขาว”  เปนตวัแทนระบบเศรษฐกิจแบบ
พึ่งพา 
                                     
15 สุวิทย  ธีรศาศวัต. ประวัติศาสตรเศรษฐกิจชุมชนหมูบานอีสาน 2488-2544.  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน.  เปน
สวนหนึ่งของโครงการวิจัยเศรษฐกิจชุมชนหมูบานไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. เอดิสัน  เพรส  โปรดัก. 2546. บทคัดยอ หนา (29). 
16 คุณยายสําราญ  ไกรสอน. อางแลว. 
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 ยุคขนมจีนกระแสทุนนิยม  (พ.ศ.2520-2540) 
  ในยุคที่เรียกวา  “กระแสทุนนิยม”  เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ
จากระบบดั้งเดิม  คือ  ระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งพา  ในชวง  พ.ศ.  2500  เปนตนมา  โดยการ
ประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับที่ 1  ในป  พ.ศ.  2504  การพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ  
เกิดขึ้นอยางมากมาย  เชน  ถนน  ไฟฟา  ประปา  ที่เปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอวิถีชีวิตของชาวบาน
ในทุก ๆ  พื้นที่  อนึ่ง  กระแสของทุนนิยมในภาคอีสานไมไดเกดิขึ้นพรอมกันทั้งหมดหรือ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วนกั  แตเปนไปอยางชาและเพิ่มความสําคัญขึ้นเรื่อย ๆ  ชุมชนบานขนมจนี
ก็เชนเดียวกันที่ตองประสบกับสิ่งนี้ดวย  
 ชุมชนบานขนมจีนเปนอกีหมูบานที่ไดผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงเหลานั้นดวย  วิถี
เดิมนั้นชาวบานอาศัยหาเล้ียงปากทองจากทรัพยากรธรรมชาติที่มีในทองถ่ินเปนหลัก  ทั้งหาอยูหา
กิน  แลกเปลี่ยน  หรือคาขายบางตามสภาพและกําลัง  ในชวงทศวรรษที่  2520  เปนตน  การใช
ประโยชนจากทรัพยากรของชุมชนนั้นเริ่มเปลี่ยน  มีการบุกรุกพื้นที่ปาโคกสาธารณะ  จับจองที่
สาธารณะ  หวยปลาหรดกลายเปนพืน้ที่ของเอกชนไป  ชาวบานไมสามารถเขาไปขุดดินมาปนหมอ
อีกตอไป  ส่ิงเปนปจจยัสําคัญที่ทําใหชาวบานชุมชนบานขนมจีนตองหยุดการปนหมอ  ประกอบ
กับกระแสทุนนิยมที่ใชระบบเงินตราเขามาเปนสื่อกลางการแลกเปลี่ยน 
 อยางไรก็ตาม  จากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของบานเมือง  ชาวบานชุมชนบาน
ขนมจีนมีการดิ้นรนเพื่อปรับตัวใหสามารถดํารงชีวิตอยูไดดวยการทํา  “ขนมจีน”  ซ่ึงเปนอาหาร
การกินและเปนภูมิปญญาของทองถ่ินที่ติดตัวมาจากทองถ่ินเดิม  ขนมจีนไดกลายมาเปนสินคา
สงออกหลักทีส่ามารถสรางรายไดอยางเปนกอบเปนกํา  ทําใหการทําขนมจีนขยายตวัอยางรวดเรว็   

จากคํากลาวนี้  แสดงใหเห็นวาในยุคกระแสทุนนิยมของบานขนมจีน  “ขนมจีน”  เปน
ตัวแทนของระบบเศรษฐกิจในยุคนี้  เนื่องจากการขายขนมจีนไดเงินจาํนวนมาก  ชาวบานมีกําลังใน
การซื้อสินคา  เชน  เส้ือผา  ขาวของเครื่องใช  รถมอเตอรไซด  เปนตน  นอกจากนี้  “ขนมจีน”  ยัง
เปนสิ่งที่สรางชื่อเสียง  สรางเครือขายการคาอยางกวางขวาง  เชน  เมืองมหาสารคาม  ยางตลาด  
สุรินทร  บุรีรัมย  เปนตน  เครือขายเศรษฐกิจระหวางชมุชน  และที่สําคัญบานขนมจีนยังเปนตลาด
การสงขาวและแปงทีใ่หญทีสุ่ดแหงหนึ่งของอําเภอกันทรวิชัยสรางกําไรอยางมากแกนายทนุ  พอคา  
ชาวบานสามารถสรางเครดิตในการซื้อวัตถุดิบอยางขาวและแปงไดเนื่องจากความเชื่อมั่นทาง
เศรษฐกิจ     “ทุกหลังคาเรือนประกอบอาชีพทําขนมจีน...วันไหนไมมเีงิน  เพยีงแคเห็นกอนแปง
หมักก็มองเหน็เงินอยูขางหนา...17”   

                                     
17 คุณยายสมดี  พานชมพู. ถอดเทป. การจัดเวทีเสวนาวันท่ี  11 กุมภาพันธ 2553. โดย  ทีมยุววิจัย ฯ โครงการแปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีน. 
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บทท่ี  3 
 

แปงเสนยาว “ขาวปุน” บานขนมจีน 
 

 การศึกษาเรื่อง  “แปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีน”  เปนการศึกษาที่อยูในชวงพัฒนาการยุค
ที่  2  (ยุคขนมจีนกระแสทุนนิยม  พ.ศ.2520-2540)  เนื่องจากเปนชวงเวลาที่สรางความเปลี่ยนแปลง
ตอชุมชนบานขนมจีนมากทีสุ่ด  โดยเฉพาะในดานเศรษฐกิจชุมชน  อาจกลาวไดวาชาวบานสามารถ
ลืมตาอาปากไดเพราะขนมจนี  นอกจากนี้  ยังพบวาวิถีการทําขนมจีนสามารถแบงออกไดเปน  3  
ยุค  คือ  แปงเสนยาวกับความสัมพันธในยคุเศรษฐกิจแบบพึ่งพา  (พ.ศ.2500-2520)  แปงเสนยาวกับ
ความสัมพันธในยุคการตลาด  (พ.ศ.2520-2540)  แปงเสนยาวกับความสัมพันธในยุคการขยายตวั
ทางเศรษฐกิจ  (พ.ศ.2540-ปจจุบัน)  ในแตละยุคนั้น  บทบาทของ  “ขาวปุน”  ที่มีตอความสัมพันธ
ระหวางชาวบานกับชุมชนไดมีการปรับเปลี่ยนอยูอยางตอเนื่อง   
     
แปงเสนยาวกบัความสัมพันธในยุคเศรษฐกิจแบบพึ่งพา  (พ.ศ.2500-2520) 
 

“ขาวปุน18”  หรือ   “ขนมจีน19”  ไมทราบแนชัดวาเกิดขึ้นและมีที่มาอยางไร  ทราบเพียงวามี
ความสัมพันธกับวิถีการบริโภคของชาวอีสานมาชานาน  แตเปนอาหารที่หารับประทานไดยาก  
เนื่องจากชาวบานไมทํากินอยางทั่วไปเหมือนอาหารชนิดอื่น ๆ  สวนใหญแลวขาวปุนจะถูกทําขึ้น
เมื่อชุมชนมีการจัดงานบุญภายในชุมชน  เชน  บุญผะเหวดหรือบุญขาวปุน  เปนตน  สําหรับขาวปุน
บานขนมจีนนัน้  เกิดขึน้มาพรอม ๆ  กับการอพยพมาตั้งถ่ินฐาน  โดยยายสี  ที่ยายครวัมาจากบานทา
ขอนยาง  ถือไดวาเปนคนแรกที่นําเอาวัฒนธรรมการกินและผลิตขาวปุนมาเผยแพรแกคนใน
หมูบาน   

และนั่นคือจุดเริ่มตนยุคขนมจีนในยุคเศรษฐกิจแบบพึ่งพา  จากที่ไดกลาวไปแลววา  
ชวงเวลาของการตั้งถ่ินฐาน  เมื่อ  พ.ศ. 2470  นายเขยีว  เรืองศรีมั่น  ผูนําครอบครัวจากจังหวดั
นครราชสีมา  ไดนําเอาวัฒนธรรมการปนหมอมาเผยแพรในชุมชน  และการปนหมอไดขยายสูคน

                                     
18 “ขาวปุน” ตรงกับภาษกลางวา “ขนมจีน” ขาวปุนในบางทองถ่ินเรียกชื่อตางกันไป เชน จังหวัดชัยภูมิและใกลเคียงเรียกวา “ขนมเสน”  
ขาวปุนเปนอาหารหลักของชาวอีสาน  ทุกครัวเรือนนิยมทํากันในวันสําคัญที่มีกิจประเพณีของชุมชน เชน วันบุญตาง ๆ  (บุญบั้งไฟ  บุญผะเหวด 
หรือมหาชาติบุญบวชนาค ฯลฯ) อางจาก ธวัช  ปุณโณทก. ขาวปุน (ขนมจีน) : อาหาร. สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน เลม 2 .  
19 คําวา “ขนมจีน” มาจากคําวา  “ขะหนอมจิน”,  “คะนอมจิน” หรือ “ขะนอมจิน” ในภาษารามัญ  หมายถึง  ของกินท่ีตมสุก  อาจเปนไปได
วาคนไทยรับเอาคํานี้มาใชแลวลากใหยาวออกไปวา “ขนมจีน” . อางจาก จุลทรรศน  พยาฆรานนท. ที่มาของชื่อขนมจีน. สารานุกรมวัฒนธรรม
ไทย ภาคกลาง  เลม 2. หนา 519.  
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ในชุมชนอยางกวางขวาง  จนกลายเปนอาชีพรองจากการทํานา  จนกระทั่งเมื่อป  พ.ศ.  2491  
ชาวบานคอย ๆ  เลิกปนหมอ  เนื่องจากพืน้ที่ที่ชาวบานไปขุดดินมาปนหมอนั้นไดกลายเปนพื้นทีท่ี่
ถูกจับจองเปนเจาของ  จึงไมสามารถไปเอาดินมาปนหมอได  และดินจากที่อ่ืนกใ็ชในการปนหมอ
ไมได 

ยายสี  เปนคนแรกที่เร่ิมทําขาวปุนของชุมชน ซ่ึงกอนหนานั้นการทําขาวปุนเปนเพยีง
กิจกรรมที่เกดิขึ้นภายในงานบุญผะเหวดของชุมชนเทานัน้    เมื่อหลังจากป  พ.ศ. 2491  เปนตนมา   

ขาวปุนถูกทําขึ้นเพื่อเปนสนิคาที่ยายสีเรขายภายในบานขนมจีน 
“...ยายเริ่มทําตัง้แตป  พ.ศ.  2505  พอแมพาทําไปบุญผะเหวด  บุญกฐิน...20”   
“เพิ่นก็เอามาขายในหมูบาน  ทั่วบาน  ขายจานละสลึง...21”   

 จากจุดเริ่มตนเพียงแคยายสี  ตอมาในระยะเวลาที่ไมหางกนัมากนกัชาวบานคนอื่น ๆ  ได
เร่ิมทําขาวปุนโดยมียายสีเปนผูถายทอดความรูในการทําขาวปุน  ประกอบกับการสงัเกต  เรียนรูจาก
คนอื่น ๆ      

“...ก็เห็นคนอื่นเขาทําแลวขายได  ก็เลยทําตาม ๆ  กันมานี่แหละ...22” 
 
 

 
ภาพจําลองแผนผังชุมชน  กลุมชาวบานที่ทําขาวปุนในยุคเศรษฐกิจแบบพึ่งพา  

 

                                     
20 คุณยายสําราญ  ไกรสอน.  อางแลว. 
21 คุณยายลําไย  ปวนฉิมพลี. ถอดเทป. การจัดเวทีเสวนาวันท่ี  11 กุมภาพันธ 2553. โดย  ทีมยุววิจัย ฯ โครงการแปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีน. 
22 คุณยายสําราญ  ไกรสอน. อางแลว. 
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 ในชวงเวลาดังกลาว  “ขาวปุน”  เร่ิมเขามาบทบาทที่สัมพันธตอวิถีชีวติของชาวบานชุมชน
บานขนมจีนมากขึ้นเรื่อย ๆ  จะเห็นไดจากแผนผังชุมชนที่แสดงถึงกลุมชาวบานที่ขาวในยุคแรก  
ขาวปุนกลายเปนสินคาที่ชาวบานทํากนัในชวงของการวางเวนจากฤดทูํานา  ขาวปุนสามารถ
นําออกไปขายตามตลาด (คุมตลาด  อ.กันทรวิชัย)  ชุมชนใกลเคียง  รวมถึงการใชเปนสิ่งของ
แลกเปลี่ยน   
 “...เอาไปแลกก็มีบางแตไมมาก  สวนใหญจะแลกเอาพรกิ  ผักตาง ๆ  ที่บานเราไมมี...23” 
  
 จากจุดเริ่มตนเพียงไมกีห่ลังคาเรือน  เมื่อประมาณป  พ.ศ.  2510  ชาวบานหันมาประกอบ
อาชีพใหมดวยการทําขาวปุนอยางเปนลํ่าเปนสัน  ประกอบกับชวงเวลานั้นอยูในชวงของการเติบโต
ทางเศรษฐกิจของประเทศ  จากการจดัทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจ  ฉบับที่  1  เมื่อป พ.ศ.  2504  และ
ชวงแรก ๆ   ของการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  2   
 อนึ่ง  กระบวนการผลิตถูกปรับเปลี่ยนจากเพื่อการบริโภคเปนหลัก  เร่ิมมีสวนที่ขยายสูการ
ผลิตเพื่อเปนสินคา  อยางไรก็ตาม  จากขอมูลที่ไดนั้นสะทอนใหเห็นวารูปแบบการผลิตนั้นได
เปลี่ยนแปลงแบบคอยเปนคอยไป  ซ่ึงสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงในฐานทรัพยากรที่มาถึงชุมชน
ทองถ่ินแตละแหงเรว็ชาตางกันตามระยะความใกลและความหางจากศนูยกลางอํานาจรัฐและทุน24  
ทั้งนี้  เนื่องจากสภาพและกําลังของชาวบานที่เปนผูผลิต  ซ่ึงเปนการผลิตที่ทํากันภายในครอบครัว  
พอ  แม  ลูก  ชวยกันทําขาวปุนเพื่อนําไปขาย   
 ขาวปุนในยุคเศรษฐกิจแบบพึ่งพากอใหเกดิสิ่งที่สําคัญหลายประการ  คือ  รูปแบบการผลิต  
ระบบความสมัพันธ    ดังนี ้
  1.  รูปแบบการผลิต 
   การผลิตในยคุนี้เปนการผลิตที่อยูภายใตเงือ่นไขของการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูภายในชุมชน  กลาวคือ  วัสดุ  อุปกรณตาง ๆ  เครื่องมือเครื่องใช  
สามารถหาไดจากสิ่งที่อยูรอบตัว  เชน  หมอดินเผา  (ชาวบานสามารถทําไดเอง)  รํา  ขาว  น้ํา  (จาก
หนองบัว)  หรือแมแตแรงงานที่มีอยูภายในครัวเรือน 
   1.1  เครื่องมือเครื่องใชในการผลิต 
   -  ขาว  ขาวเจาเหลือง 
   -  เฝยน เครื่องมือที่ใชในการบีบขาวปุนใหเปนเสน 
   -  ครกกระเดื่อง  สําหรับตําขาวใหเปนแปงสําหรับทําขาวปุน 

                                     
23 คุณยายสําราญ  ไกรสอน. อางแลว. 
24 สีลาภรณ  บัวสาย.  ดร.  พลังทองถิ่น  บทสังเคราะหงานวิจัยดานชุมชน.  สรางสรรคปญญา : ชุดพรมแดนความรู  ลําดับท่ี 1 .  สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย  (สกว.). 2547. 
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   -  เตา  เตาถาน 
   -  น้ํา  เปนสวนประกอบสําคัญในการทําขาวปุนทุก ๆ  ขั้นตอน 
   -  ปบ / หมอดนิเผา  เปนอุปกรณใชในการตม 
   -  กะละมัง  แชขาวปุน 
   -  กระชอน  ทาํจากไมไผสาน  ใชตักเสนขาวปุน 
   -  ใบตอง  ใชรองขาวปุน 
   -  กระจาด / ตะกรา  ไมไผสาน  ใชบรรจุขาวปุน 
    
   1.2  ขั้นตอนการผลิต 
  สําหรับขั้นตอนการผลิตขาวปุนในยุคแรกสามารถแบงได  4  ขั้นตอน  คือ 
 ขั้นตอนแรก 
 การหมัก  เร่ิมจากการแชขาวโดยใชกระเปาะ  แชประมาณ  2-3  วัน  ขั้นตอนนี้เรียกวา  
“หมาออน”  พอแชจนขึ้นน้ําแลวก็ตกัใสตะกราวางผึ่งเอาไวประมาณ  2  คืน  ชวงนีใ้หหมั่นเอาน้ํา
โรยขาวไมใหแหง  จากนั้นก็ตากแดดจนขาวเปอย  จากนั้นนําขาวที่แชไวมาตํา  โดยใชครกกระเดื่อง
เปนอุปกรณสําคัญ  ตําจนไดผงแปง  แลวนาํไปผสมน้ําและกรองเอาแปงออกจากน้ํา  ในสมัยกอน
วิธีการนี้ชาวบานใชวิธีการนัง่ทับแปงใหน้าํออกจากแปง  วิธีนี้เรียกวา  “จอนขาวปุน”   
 
 ขั้นตอนที่สอง 
 ตมแปง  ตมแบบเปนกอน ๆ  โดยเอาไมพาดที่ปากถัง  (ปบ)  นิยมใช  “ถังขี้โล”  ในชวงนั้น
การตมสามารถใชแกส  (แกสที่ใชบมมะมวงมีลักษณะเปนกอน)  เมื่อประมาณป  พ.ศ.  2529-2530  
ไดพัฒนารูปแบบเตาที่สามารถทําขาวปุนไดมากขึ้น  ขนาดเตาที่ใหญขึ้นเปนเตาทีก่อขึ้นดวยอิฐ
มอญ 
 ขั้นตอนที่สาม       
 นวดแปง  หรือปนแปง  สมยักอนใชวิธีการตํา  หยอดน้ํารอนน้ําเยน็แลวนวดจนกวาจะ
เหลว  นวดใสกระบะหิน  “เขาเอามาขายพรอมโองมังกร...”  จากนั้นเอาแปงมารีดเพือ่ใหแปงมี
ความละเอียดมากขึ้น  โดยใชผามุงไนลอน 
 ขั้นตอนที่ส่ี 
 การบีบ  หลังจากที่รีดแปงใหละเอียดแลวนาํมาบีบเปนเสน  โดยใชเฝยน25  ไมนยิมใชโฮง
หีบขาวปุน  เนือ่งจากเฝยนในขณะที่บีบนัน้ก็สามารถนวดแปงไปในตวั  จากนั้นกจ็บัเสน  บรรจุใส
กระจาดไมไผสานเพื่อนําไปขาย 
                                     
25 เฝยน  ใชโรยขาวปุน  ซึ่งทําจากผาหนา ๆ  ตรงกลางเปนโลหะเจาะรูขนาดเสนขาวปุน  เรียกชื่อตามภาษาถิ่นวา  “เฝยน”  อางจาก  ธวัช  ปุณ
โณทก. เฝยน / โฮงหีบขาวปุน.  สารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคอีสาน  เลน 8 . 
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 จากขั้นตอนการผลิตนี้  ตลอดระยะเวลาของการผลิตทําใหทราบวาชาวบานไดใชเวลาใน
การทําเปนจํานวนมากและใชแรงงานคนทัง้หมด  นับตั้งแตการแชขาวจนกระทั่งบีบเปนเสนแลว
บรรจุ  หลาย ๆ  คร้ังเมื่อมีผูที่ตองการขาวปุนจํานวนมาก ๆ  ชาวบานที่ทําขาวปุนตองใชเวลาในการ
ทําทั้งวันทั้งคนืและชวยกันทําหลายคน  แตสวนใหญแลว  คุณยายเขยีน  เหลามวง  เลาวา   

“...วันไหนถามีคนมาสั่ง  100  กิโล  ก็ทํากนัทั้งวันทั้งคนื  ตองชวยกันทาํถึง  3-4  คน  คน
หนึ่งนวด  คนหนึ่งบีบ  คนหนึ่งจับเสน  คนหนึ่งจับใสกระจาด...26” 

  
 2.  ระบบความสัมพันธ   
ในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน  ระบบความสัมพันธนับวามีความสําคัญซึ่งเปนหัวใจ

ของการศึกษา  เนื่องจากจะชวยใหเขาถึงระบบโครงสรางของทองถ่ินไดชัดเจนขึ้น  ดร.สีลาภรณ  
บัวสาย  กลาววา  “ในทองถ่ินนั้นมีฐานของพลังที่ทําใหทองถ่ินนั้นสามารถจัดการกบัตัวเองได  และ
หาความสมดลุพอดีของทองถ่ินไดอีกดวย  ฐานที่สําคัญของพลังทองถ่ินประกอบดวย  4  ฐาน  คือ  
เครือขายทางสังคม  ฐานทรัพยากร    ระบบความรู  วัฒนธรรมและความเชื่อ27”  กลาวคือ  เปน
ระบบความสมัพันธระหวาง  คนกับคน  คนกับธรรมชาติ  และคนกบัสิ่งเหนือธรรมชาติ  เปนฐาน
สําคัญของการสรางความรูสึกหรือสํานึกของคนในทองถ่ิน“ขาวปุน”  ในของระบบความสัมพันธ
สามารถแบงไดดังนี ้

 
 2.1  เครือขายทางสังคม (ความสัมพันธทางสังคม  )   
ความสัมพันธดานสังคมในวถีิทางของการทําขาวปุนของชาวบานชุมชนบานขนมจนีนั้น  

เปนการทํากนัเฉพาะภายในครอบครัวไมไดมีการชวยกันทําแตอยางใด  เนื่องจากการทําขาวปุนได
ทํากันเกือบทกุหลังคาเรือน  มีเพียงคนในครอบครัวเทานั้นที่ชวยกนัทาํ  หรือแมแตชวงของงานบุญ
ก็ตางคนตางทาํขาวปุนไปรวมงาน  กลาวไดวา  การทําขาวปุนไมไดมีสวนในการสรางระบบ
ความสัมพันธภายในของชุมชนไดอยางชดัเจนหากมองในแงของกระบวนการผลิต 
 อนึ่ง  ส่ิงที่สะทอนใหเห็นระบบความสัมพันธภายในครอบครัวที่ยังแนนแฟน  คือ
“ขาวปุน”  เปนกิจกรรมที่ไมใชเพียงการผลิตเพื่อเปนสินคาเทานั้น  แตเปนสวนทีย่ืนยนัถึงระบบ
โครงสรางทางสังคมพื้นฐาน  (ครอบครัว)  ที่ยึดมั่น  เหนยีวแนน  นับเปนกระบวนการสราง  
“พื้นที่”  และ  “โอกาส”  ภายในครอบครัว  ภายใตระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งพา   

                                                                                                         
      เฝยน  “...ใชบีบขาวปุน  เฝยนก็มีเฝยนหนาทอง  เฝยน  32  รู  เอาฝากระปองมาเจาะเปนรูประมาณพอดี  แลวก็เอาผาโทเลขาวมาเย็บติดกับ
ฝา...”  อางจาก  คุณยายสําราญ  ไกรสอน.  อางแลว.   
26 คุณยายเขียน  เหลามวง. ถอดเทป. การจัดเวทีเสวนาวันท่ี  11 กุมภาพันธ 2553. โดย  ทีมยุววิจัย ฯ โครงการแปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีน. 
27 สีลาภรณ  บัวสาย.  อางแลว. 
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 “ตอนทําก็ชวยกันทํา  ถาลูกไมไปโรงเรียนลูกก็ชวยทํา  นองสาว  นองเขย  กับผัวยาย...28” 
 ในระหวางกระบวนการผลิต  คนในครอบครัวที่ชวยกันทําขาวปุนยังเปนการเปดโอกาสให
คนในครอบครัวไดพดูคุย  ปรึกษาหารือในเรื่องตาง ๆ  ผูใหญไดส่ังสอนลูกหลาน  รวมถึงการสอน
วิธีการทําขาวปุน  ซ่ึงเปนสิ่งที่เติมเต็มในระบบโครงสรางพื้นฐาน  (ครอบครัว)  ที่แตกตางจากยุคตอ 
ๆ  มาโดยสิ้นเชิง 
 นอกจากนี้  หลังจากเสร็จสิ้นจากกระบวนการผลิต  “ขาวปุน”  เปนสวนหนึ่งของการสราง
ระบบความสมัพันธทางสังคมภายในชุมชนและสงัคมภายนอก  ยุคเศรษฐกิจแบบพึ่งพาเปนชวงที่
เกิดระบบความสัมพันธทางสังคม  2  ระบบ  คือ  ระบบการแลกเปลี่ยนและระบบการคาขาย  
ขาวปุนเขามามีสวนสําคัญทั้งสองระบบ  แตสวนใหญแลวจะเปนในรูปแบของระบบหลัง  หากมี
ความจําเปนทีจ่ะตองใชวิธีการแลกเปลี่ยนก็สามารถทําไดเชนเดยีวกัน   
 ระบบการแลกเปลี่ยน  ตามความเขาใจโดยทั่วไปแลวคนที่มีระบบความสัมพันธทั้งทาง
เครือญาติ  หรือมีระบบความเชื่อเดียวกนัจะเปนตัวดึงดดูใหเกิดการแลกเปลี่ยนเทานั้น  จาก
การศึกษาพบวาในประเด็นดงักลาวมีไมมากนัก  ที่พบนัน้เปนการไปเยี่ยมเยียนแลวนําขาวปุนไป
ฝากแลวกไ็ดส่ิงของอีกอยางกลับมา  เชน  พริก  เกลือ  ขึ้นอยูกับวาบานนั้นจะมีอะไร  หากจะมอง
ใหลึกลงไปแลวคงไมมีความแตกตางไปจากการแลกเปลี่ยนสินคาทั่ว ๆ  ไป  เพียงแตเปนวิธีการ
หนึ่งเทานัน้ของระบบการแลกเปลี่ยน 
 บานขนมจีนเปนชุมชนที่ตั้งอยูในพืน้ที่ปาโคก  เพราะฉะนั้นสินคาทีแ่ลกเปลี่ยนมากที่สุด
จะเปนสิ่งที่ตวัเองไมมีหรือมนีอย  เชน  ปลา  พืชตามฤดูกาล  เปนตน  โดยมีอัตราแลกเปลี่ยน  คือ  
ขาวปุน  2  กิโล  ตอปลา  1  เปาะ  เปนตน  หรือไมก็ตามจะตกลงกนัได  อยางไรก็ตาม  ระบบการ
แลกเปลี่ยนของบานขนมจีนในยุคนี้มีไมมากนักดังที่กลาวไปแลว  แตระบบความสัมพันธกับคนใน
ชุมชนตาง ๆ  ที่มีการแลกเปลี่ยนสินคานั้นก็ไมไดขาดหรอืคลายตัวลงแตอยางใด  เนื่องจากขาวปุน
เปนอาหารที่หากินไดไมมากและมีไมกีห่มูบานที่สามารถทําขาวปุนเปนสินคาไดมากอยางบาน
ขนมจีน  เมื่อชาวบานจากบานขนมจีนเอาขาวปุนไปแลกก็มักจะไดส่ิงของกลับมาอยางมากมาย 
 ระบบการคาขาย  ในยุคนี้นับเงินตราเริ่มเขามาเปนปจจยัสําคัญที่กอใหเกดิการคาขาย
เพิ่มขึ้น  โดยเริ่มจาก  กิโลกรัมละ  50  สตางค  ประกอบกบัในยุคนั้นไดมีการขยายของเศรษฐกิจ
อยางคึกคัก  มสิีนคามากมายซึ่งเปนที่ตองการของชาวบาน  จากจดุนี้ทําใหกระบวนผลิตเพื่อการคา
ขายมีมากกวาระบบการแลกเปลี่ยน 
 ขาวปุนในยุคนี้ถูกนําสงสูตลาดโดยชาวบานเอง  หลังจากที่ทําเสร็จเรียบรอยแลว  “รถไมดู”  
เปนพาหนะชนิดเดยีวที่สามารถนําชาวบานและขาวปุนไปสูตลาดตามทองถ่ินตาง ๆ  เชน  อําเภอ
เมืองมหาสารคาม  อําเภอยางตลาด  กาฬสนิธุ    มากที่สุด  สงผลใหขาวปุนบานขนมจีนเปนที่รูจกั

                                     
28 คุณยายสําราญ  ไกรสอน.  อางแลว.   
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กันมากขึ้น  ทาํนองเดียวกนักับการสราง  “พื้นที่”  และ  “โอกาส”  ทางสังคมเพื่อความสัมพันธที่
นําไปสูการคาในยุคเศรษฐกจิแบบพึ่งพาของชุมชน 
 “ก็บไดไปเดินขายตามบานหรอก  ไปถึงตลาดก็วางขายกบัคนอื่นเขา  ขายดีที่สุด...29”   
   
  2.2  ฐานทรัพยากร (ความสัมพันธดานทรพัยากร  ) 
 คนกับทรัพยากรนับเปนความสัมพันธที่มีมายาวนานแทบจะตัดกันไมขาด  เนื่องจากคนไม
สามารถดํารงชีพอยูไดโดยปราศจากทรัพยากรอันเปนฐานสําคัญที่ทําใหชีวติอยูรอด  ซ่ึงทรัพยากร
เขามามีบทบาทและความสมัพันธกับผูคนในรูปแบบของปจจัย  4  และโยงไปถึงความเชื่อที่กอเกดิ
เปนประเพณี  พิธีกรรมตอไปได 
 จากที่กลาวมาแลวเมื่อตอนตนถึงสภาพแวดลอมของชุมชนที่มีความเหมาะสมและเอือ้ตอ
การตั้งถ่ินฐานของชาวบานชมุชนบานขนมจีน  กอใหเกิดวิถีชีวิตที่ดํารงอยูดวยการใชประโยชน
และการปรับตวัใหเขากับทรพัยากรธรรมชาติที่มีอยูในชมุชน  ทั้งดานกายภาพและดานชีวภาพ  
ทั้งนี้ยังสามารถแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางชาวบานกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจไดอีกดวย  
เชน  ขาวปุน  เปนสิ่งที่ผสมผสานระหวางวถีิชีวิต  ภูปญญา  ที่สอดคลองกับทรัพยากรธรรมชาติที่มี
อยูในชุมชน  เชน  น้ํา  เครื่องมือเครื่องใชที่ทําจากวัสดุรอบ ๆ  ตัว  หรือแมแตขาวที่เปนผลผลิตที่ได
จากการใชประโยชนจากทรพัยากรที่มีอยูมาผสมผสานผานองคความรูแบบชาวบาน  เกิดเปนอัต
ลักษณของกลุมคนจนไดช่ือวา  “บานขนมจีน”  ในเวลาตอมา  เปนตน  ส่ิงนี้แสดงใหเห็นวาผลผลิต
ที่ถูกสรางขึ้นนั้นตางอยูภายใตเงื่อนไขของโครงสรางและระบบความสัมพันธระหวางชาวบานกับ
ฐานทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนและทองถ่ิน 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                     
29 คุณยายเสถียร  ศิริพยัคฆ. ถอดเทป. การจัดเวทีเสวนาวันท่ี  11 กุมภาพันธ 2553. โดย  ทีมยุววิจัย ฯ โครงการแปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีน. 
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แผนผังกรอบแนวคิดสภาพภูมิศาสตรของชุมชนลุมน้ําชี  

อ.ไพบูลย  บุญไชย หนา 64 

 
 การทําขาวปุนของชุมชนบานขนมจีนเปนเพียงกจิกรรม  ผลผลิตหนึ่ง  ที่เกิดขึ้นจากภมูิ
ปญญาและการรูจักใชประโยชนจากทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนดังที่กลาวมาแลวนั้น  จะเห็นวาการ
ทําขาวปุนไมใชทุกสิ่งทุกอยางของวิถีชีวิตที่ไดดําเนินไปในแตละวนั  หากมองในแงของโครงสราง
ฐานทรัพยากรแลวยังทําใหเห็นความสัมพนัธที่เกิดขึ้นกบัชาวบาน  เชน  การปลูกขาว  การเกษตร
ตาง ๆ  การหาอยูหากนิที่อาศัยทั้งพื้นที่ปาโคก  แหลงน้ํา  เปนเสมือน  “ซุปเปอรมาเก็ต”30  หลังจาก
ที่วางเวนจากชวงเวลาดงักลาว  นอกจากนีย้งัไดนําเอาผลผลิตที่ไดมาทําขาวปุนเพื่อเล้ียงชีพ  เชน  
ขาว  เปนตน 
 ทั้งนี้  บทบาทและความสําคญัซึ่งโยงไปถึงระบบความสมัพันธระหวางทรัพยากรธรรมชาติ
ที่มีอยูในชุมชนกับชาวบานยังดําเนนิไปอยางเหนียวแนนเหมือนขาวที่นึ่งใหม  สวนบทบาทของ
ขาวปุนในยุคนี้ก็เชนเดียวกนั  อาจกลาวไดวาเปนอาหารประยุกตที่ไดจากผลผลิตจากทรัพยากรใน

                                     
30 ไพบูลย  บุญชัย.  อางแลว. 
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ทุกขั้นตอน  เชน  การใชขาวมาทําเปนแปงขาวปุน  ฟนจากปาโคกมาเปนเชื้อเพลิง  น้ําจากหนองบัว  
หนองแวงมาใชเปนสวนประกอบในขั้นตอนตาง ๆ   
 “สมัยกอนก็พากันไปตกัน้ําจากหนองบวัมาเฮ็ดขาวปุน...31”     
 นัยยะอีกประการ  คือ  การใชประโยชนจากทรัพยากรในชุมชนนั้นยังเปนไปในรูปแบบ
ของทรัพยากรสาธารณะ  กลาวคือ  ชาวบานยึดถือกฎกตกิาที่จะใชส่ิงทีม่ีอยูในชุมชนอยางเทาเทยีม
กัน  มีการดแูลรักษาพื้นทีใ่หคงสภาพอยูอยางสมบูรณ  โดยเฉพาะปาโคกและแหลงน้ํา  หากแตมี
สวนที่ถูกจับจองเปนของสวนตัวซ่ึงเปนการตัดโอกาสของชาวบานคนอืน่ ๆ  ในการใชประโยชน
ไป  เชน  พื้นที่บริเวณหวยปลาหรดที่ถูกชาวบานบางคนจับจอง  ทําใหชาวบานทีย่ดึอาชีพปนหมอ
ไมสามารถไปขุดเอาดินมาปนหมอไดและตองเลิกทําไปในที่สุด  อยางไรก็ตามพื้นทีท่ี่ถูกจับจองใน
ทํานองนี้ยังมไีมมาก  สวนทีม่ีก็จะเปนการสรางพื้นที่ทางการเกษตรตามนโยบายของรัฐนั่นเอง 
 
 2.3  คุณคาและความเชื่อ  (ความสัมพันธดานความเชื่อ) 
 ในบทบาทหนาที่ทางสังคมของระบบคุณคาและความเชือ่  “หนาที่ที่สําคัญคือ  การจัด
ความสัมพนัธระหวางคนกับคน  และระหวางคนกับธรรมชาติ  เพื่อการดํารงอยูรวมกันไดอยาง
ยั่งยืน  การเขาใจถึงคุณคาและความเชื่อของคนกลุมชนหนึ่ง ๆ  จะชวยใหเขาใจถึงลักษณะเฉพาะ
ของกลุมชน  รวมถึงความผูกพันที่เขามีตอธรรมชาติรวมกัน... 32”   
 ขาวปุนของชมุชนบานขนมจีนมีที่มาอันเนื่องจากความสัมพันธทางความเชื่อระหวาง
ชาวบานกับความเชื่อทางพระพุทธศาสนาและผี  นั่นคือ  บุญผะเหวด  บุญบั้งไฟ  จารีตประเพณี  
ฮีต-คอง  เปนมิติความสัมพนัธอยางที่กลาวมาแลว  กอเกิดเปนคณุคาทางวัฒนธรรม  ความเชื่อของ
ชาวอีสาน  รวมถึงชาวบานชมุชนบานขนมจีนดวย 

ประเพณีบุญผะเหวดเปนงานบุญตามฮีตสิบสองของชาวอีสาน  จัดขึ้นในชวงเดือนส่ีของ
ทุกป  ทั้งนี้เพราะในชวงนี้ชาวอีสานวางเวนจากการทํานา  จึงเปนโอกาสสําคัญของชาวบานในการ
ทําบุญทําทาน  ดังผญาที่วา  “เดือนสามคอยเจาหวัคอยปนขาวจี่  เดือนสี่คอยจัวนอยเทศนมะที33”  
อันหมายถึง  เมื่อถึงเดือนสามเจาสามหัว  (พระ)  คอยงานบุญขาวจี่  พอถึงเดือนส่ีจัวนอย  (เณร)  
คอยเทศนมะท ี (มัทรี)  จากผญาบทนี้  ช้ีใหเห็นวาบุญผะเหวดนั้นมีความสําคัญ  ความศักดิ์สิทธิ์  
และมีความเชือ่ที่วาหากผูใดฟงเทศนผะเหวดหรือเทศนมหาชาติจบในวันเดียวและบาํเพ็ญคุณความ
ดีอานิสงสนี้จะสงใหไปเกิดในศาสนาของพระศรีอารย  และหากแตงเครื่องคายไมครบจะเกดิอาเพศ  
ฝนฟาไมตกตองตามฤดูกาล  

                                     
31 คุณยายสังข  ไชยบดุดี.  ถอดเทป. การจัดเวทีเสวนาวันท่ี  11 กุมภาพันธ 2553. โดย  ทีมยุววิจัย ฯ โครงการแปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีน. 
 
32 สีลาภรณ  บัวสาย.  อางแลว.  หนา 30. 
33 ศรายุทธ  วังคะฮาต. วิถีวัฒนธรรม : ไปกินขาวปุน  เอาบุญผะเหวดที่เมืองสาเกตนคร.  บทความ,  ศิลปวัฒนธรรม  18 (11)  กันยายน  2540. 
หนา  176-183. 
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 “บุญผะเหวดแตกอน  บุญกฐนิแตกอน  ทําใสในงานบุญอยางเดยีว  แลวคอยมาเริ่มทาํขาย  
พอขายเรื่อย ๆ  ก็วาไดกําไรดีก็เลยทํามาเรือ่ย ๆ...34” 
 จากคํากลาวนี้  ทําใหทราบวาที่มาของการเริ่มทําขาวปุนนั้นมีความเกี่ยวของกับความเชื่อ
ทางพระพุทธศาสนา  ในทุก ๆ  เดือนส่ีของทุกปชาวบานตางพากนัทําขาวปุนมารวมโฮมบุญ  โดย
ปกติแลวหากมีงานบุญที่บานของใครผูที่เขารวมก็จะเอาขาวปุนไปรวมงาน  แตที่บานขนมจีนนั้น
ชาวบานคนอืน่ ๆ  ไมตองเอาไป  เนื่องจากทุกหลังคาเรือนก็ทําขาวปุนอยูแลว  เพียงแคไปรวมโฮม
บุญเพียงอยางเดียว   
 ขาวปุนในงานบุญผะเหวดอาจถูกนํามาเปนสัญลักษณทางความเชื่อทางพระพุทธศาสนา  ที่
เกี่ยวของทั้งการประกอบพิธีกรรม  กิจกรรมที่นอกเหนือจากพิธีกรรม  เชน  การโฮมบุญซึ่งอาจมีนัย
ยะแฝงที่วาการใหทานเหมือนดังที่ผะเหวดสันดรทรงกระทําตอเพื่อนมนุษยจะไดขึ้นสวรรค  แปง
เสนยาวอาจเปนตัวแทนของภพชาติของพระพุทธเจาที่มมีาอยางยาวนานก็เปนได  เพราะฉะนัน้แลว
ขาวปุน  หรือที่เรียกวา  “บุญขาวปุน”  ในงานบุญผะเหวด  จึงเปนผลผลิตที่ไดจากคุณคาทางความ
เชื่อของชาวบาน  ที่ไมใชเพยีงแคคนในชมุชนเทานั้น  หากแตไดมีเครือขายที่ขยายออกไปความ
ระบบความเชือ่เดียวกัน  อันเปนวิถีของชาวอีสานโดยแทจริง 
  
 2.4  ระบบความรู 
 “ขาวปุน”  องคความรูใหมของชาวบานชุมชนบานขนมจนี  ที่กลาวเชนนี้เนื่องจากเปนวิถี
ชีวิตที่ติดตวัมาจากชุมชนเดมิแลวมาเริ่มใหม  เร่ิมใหมในที่นี้หมายถึง  การเริ่มทําในสถานที่ใหม  
เร่ิมถายทอดความรูใหกับคนใหม ๆ  สรางระบบการคาที่มีขาวปุนเปนสินคาหลัก  ประกอบกับการ
ไดเรียนรูที่จะนําเอาสิ่งใหม ๆ  อันเนื่องมาจากทรัพยากรในชุมชนมาประยุกตใช 
 “ระบบความรูเปนองคประกอบที่สําคัญมากที่จะเปนตวัตดัสินวา  ทองถ่ินจะมพีลังมากแค
ไหน  สามารถเผชิญกับปญหาอุปสรรคไดขนาดไหน... 
 ...มีงานวิจยัหลายช้ินชี้วาชุมชนสามารถเรียนรู  ปรับตัว  รับความรูใหม ๆ  จากภายนอกมา
ตอยอดกับความรูเดิมที่มีอยูไดมาก  ชุมชนนั้นจะยิ่งเขมแข็ง  สวนชุมชนที่ออนแอมักเปนชุมชนที่ไม
สามารถนําเอาความรูเดิมมายกระดับและปรับใชเพื่อแกไขปญหาในสถานการณใหม ๆ  ... 35” 
 ชุมชนบานขนมจีนในยุคเศรษฐกิจแบบพึ่งพานี้ไดช้ีใหเหน็แลววาสามารถยกระดับความรู  
โดยการนําเอาวัฒนธรรมการกินผสมผสานเขากับวิถีชีวติมาประยุกต  มาปรับใชใหเกิดเปนมูลคา  
ไมใชเพยีงการทําเพื่อใชในงานบุญประเพณเีพียงอยางเดยีวอีกตอไป  อีกนัยหนึ่งก็คือ  เปนการ
ปรับตัวเพื่อใหสามารถอยูรอดในสังคมที่เปลี่ยนไปตามยคุสมัย  ตรงนี้จะเหน็วาระบบความรูไมได

                                     
34 คุณยายสําราญ  ไกรสอน.  อางแลว. 
35 สีลาภรณ  บัวสาย.  อางแลว.  หนา 20.  
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แสดงออกถึงพลังของชุมชนเพียงอยางเดยีว  แตยังแสดงถึงความสามารถในการคลี่คลายความรู  ภูมิ
ปญญาในการสรางสรรคส่ิงตาง ๆ  ใหเกดิขึ้นในชุมชนดวย 
 จากศึกษาในยคุนี้พบวา  ความรูที่เกิดขึ้นนัน้ไมไดมเีพียงความรูที่ชาวบานนํามาประยกุตใช
เทานั้น  ความรูจากการใชประโยชนทรัพยากร  ผลผลิตที่ไดจากการใชทรัพยากร  เชน  ชาวบานได
เรียนรูเร่ืองขาวที่สามารถนํามาทําแปงขาวปุน  โดยชุมชนบานขนมจนีจะใช  “ขาวเหลือง”  ในการ
ทําขาวปุน  เกดิเปนกระบวนการเรียนรูจากการนําวัตถุดิบที่มีอยูมาใช  ผานประสบการณจากการ
ลองผิดลองถูกมามากจนกระทั่งทําใหทราบวาขาวเหลืองเปนพันธุขาวทีม่ีความเหมาะสมที่สุด  
สําหรับขาวเหนียวนั้นใชไมไดเพราะจะทําใหเสนขาวปุนเหนยีวเกินไปไมอรอย  ขาวเขมรก็พอทํา
ไดแตใหสีไมสวย  ในสวนนี้เองที่เปนการสรางเอกลักษณของขาวปุนบานขนมจนี 
 นอกจากนี้ยังเปนความรูดานวัฒนธรรม  ส่ิงที่ทําใหทราบถึงวิถีชีวิตของชาวอีสานไดดีที่สุด  
คือ  การศึกษาวัฒนธรรม  งานบุญ  ประเพณี  หรือแมแตวิธีปฏิบัติของชาวอีสานซึ่งลวนแตมีความ
แตกตางไปจากภูมภิาคอื่น ๆ  ในประเทศไทย  เชน  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  จารีต  ตามระบบ
ฮีต-คอง  ที่สืบทอดตอกันมาสูลูกหลาน  วฒันธรรมอยางหนึ่งของชาวอสีาน  คือ  การเรียนจาก
ประสบการณ  การถายทอดอยางมีนัยยะ  (จะไมสอนกันตรง ๆ  )  การชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและ
กัน  จนมีคํากลาววา  “คนอีสานไมแลงน้ําใจ”   
 ขาวปุนกลายมาเปนวัฒนธรรมหนึ่งที่ถูกนําเขามาเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต  ซ่ึงจากเดมินั้น
ถูกทําขึ้นในเฉพาะชวงของงานบุญ  เชน  กจิกรรมทางศาสนา  ไดแก  บญุผะเหวด  บญุบั้งไฟ  หรือ
บุญตามฮีตสิบสองคองสิบสี่เทานั้น  และเริ่มปรับเปลี่ยนมาเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต  วัฒนธรรม
การบริโภคโดยทั่วไปแบบไมจํากัดชวงเวลา  ขาวปุนกอเกิดเปนวัฒนธรรมทางสังคม  เศรษฐกิจ   
ที่เริ่มเปนที่รูจกัของคนหมูมาก  ถูกนํามาเปนสินคาในการแลกเปลี่ยน  ซ้ือขาย  อีกสิ่งหนึ่งที่เปน
ความรู  คือ  ขาวปุนกลายเปนวัฒนธรรมทีถู่กผลิตซํ้าโดยคนกลุมเดียว  (ชาวบานชุมชนบาน
ขนมจีน)  ผานทั้งระบบการถายทอดความรูจากพอแม  การลองทําแบบลองผิดลองถูกจนชํานาญ 
 “...ยายเริ่มทําตัง้แตป  พ.ศ.  2505  พอแมพาทําไปบุญผะเหวด  บุญกฐิน...36” 

 

                                     
36 อางแลว. 
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แผนผังกระบวนการสรางและถายทอดความรูของชุมชน 

ดร.สีลาภรณ  บัวสาย   

  
แปงเสนยาวกบัความสัมพันธในยุคการตลาด  (พ.ศ.2520-2540) 
  
 ยุคกระแสทุนนิยมเปนยุคทีท่ําใหชุมชนบานขนมจีนเปลี่ยนแปลงมากที่สุด  ซ่ึงเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทัง้ดานสังคม  เศรษฐกิจ  และวัฒนธรรม  เนือ่งมาจากปจจยัหลายประการ  สุวิทย   
ธีรศาศวัต  ไดกลาวถึงปจจยัที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจแบบพอเพียงมาเปนเศรษฐกจิ
การตลาดมี  3  ประการ37  คือ  ประการแรก  การเพิ่มจํานวนประชากร  เชน  การพัฒนาทาง
การแพทยและสาธารณสุขเขามา  คือ  โรงพยาบาล  ที่ตั้งอยูหางจากบานขนมจีนเพียง  1  กิโลเมตร
เทานั้น  ทําใหการรักษาพยาบาลสะดวกและรวดเรว็มากยิ่งขึ้น  ประการที่สอง  การรุกเขามาของทุน
นิยม  เชน  เกดิกิจการรานคาที่นําเอาสินคาจากชุมชนสูตลาด  เปนการขยายตัวทางทุนนิยม  เกิด
ระบบแลกเปลีย่นโดยเงินตราแทนการแลกเปลี่ยนจากสิ่งของ  เกิดอาชพีใหม ๆ  โดยเฉพาะอาชีพ
ทางการคาขาย  และประการที่สาม  การขยายตัวของรัฐและนโยบายของรัฐ  เชน  ถนนและรถยนต  
ที่มีการปรับปรุงใหดยีิ่งขึ้น  การคมนาคมสะดวกสบายกวาในยุคที่ผานมา  ไฟฟา  เขามาสูชุมชนเมื่อ
ป  พ.ศ.  2523  ซ่ึงสอดคลองกับการใชเครือ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ  ไดแก  เครือ่งมือส่ือสาร  
โทรทัศน  เปนตน  การศึกษา  และการสรางระบบชลประทาน 
 จากปจจยัขางตนสงผลใหประชากรในชุมชนเริ่มขยายตวัออกมาทางพืน้ที่นาและบรเิวณ
รอบนอกของชุมชนมากขึ้น  ซ่ึงสงผลกระทบโดยตรงตอพื้นที่ปาและการใชประโยชนจากปาโคก

                                     
37 สุวิทย  ธีรศาศวัต. ประวัติศาสตรเศรษฐกิจชุมชนหมูบานอีสาน 2488-2544.  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน.  
เปนสวนหนึ่งของโครงการวิจัยเศรษฐกิจชุมชนหมูบานไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. เอดิสัน  เพรส  โปรดัก. 2546. หนา 198. 
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ของชุมชน  ชาวบานไดขยายพื้นที่ทํากินอยางกวางขวาง   อนึ่ง  การขยายตัวของชุมชนเมือง  (คุม
ตลาด)    ทั้งการขยายสถานทีร่าชการ  ตลาด  รานคา  โรงเรียน  กไ็ดสงผลกระทบตอชาวบานชุมชน
บานขนมจีนดวย 

 

 
แปงเสนยาวกับความสัมพันธในยุคการตลาด  (พ.ศ.2520-2540) 

 

 กระบวนการผลิตขาวปุนในยุคนี้ไดถูกปรบัเปลี่ยนใหกลายเปนสินคาเพื่อการตลาดอยาง
มาก  อันเนื่องมาจากความตองการทางตลาดที่มากขึ้น  ประกอบกับในเมื่อประมาณชวงป  พ.ศ.
2520-2521  เกดิน้ําทวมครั้งใหญของจังหวดัมหาสารคาม  บานขนมจีนก็ไดรับผลกระทบครั้งนี้ดวย  
การปลูกขาวไมสามารถสรางผลผลิตไดเพียงพอ  และชาวบานตองดิน้รนเพื่อความอยูรอดในสังคม
ทุนนิยมมากขึน้  จึงทําใหชาวบานเริ่มการทําขาวปุนเพื่อการตลาดมากยิ่งขึ้น  ซ่ึงจากเดิมชาวบานทํา
ขาวปุนเพยีงแควันละ  10-20  กิโลกรัม  เพือ่ขายในวันเดยีว  แตในยุคนีช้าวบานตองเพิ่มผลผลิตเปน  
40-50  กิโลกรัม  ในบางครั้งมากถึง  100-200  กิโลกรัม  แลวแตลูกคาจะสั่งทํา  ดังนั้น  การทํา
ขาวปุนไดเพิ่มปริมาณตามความตองการของตลาดมากขึ้นกวาในยุคทีผ่านมาประมาณ  4-5  เทา 
 “ในตอนนี้ขาวปุน  1  หาบ  ขายไดเงนิ  200  บาท  จากตนทุนเพียง  20  บาท  ก็ซ้ือขาวนี่
แหละ...38”   

                                     
38 คุณยายฉวี  ยอดเพชร. ถอดเทป. การจัดเวทีเสวนาวันท่ี  11 กุมภาพันธ 2553. โดย  ทีมยุววิจัย ฯ โครงการแปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีน. 
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ขาวปุนในยุคการตลาดไดเปลี่ยนแปลงทัง้รูปแบบการผลิต  ระบบความสัมพันธในดานตาง 
ๆ    จากยุคเศรษฐกิจแบบพึ่งพาโดยสิ้นเชิง   ทั้งนี้โดยปจจยัตามที่ไดกลาวมาแลว  

 
1.  รูปแบบการผลิต 

   การผลิตในยคุนี้เปนการผลิตที่อยูภายใตเงือ่นไขของกลไกตลาด  คือ  ทํามากขายมาก  ส่ัง
มาทํามาก  และรูปแบบการทําขาวปุนไมไดขึ้นอยูกับทรพัยากรธรรมชาติภายในชุมชนอีกแลว  ทั้ง
วัตถุดิบ  เครื่องมือเครื่องใช  ลวนไดมาจากการซื้อหาทั้งส้ิน  ยกเวนแรงงานที่ยังใชคนอยูบางสวน 
   1.1  เครื่องมือเครื่องใชในการผลิต 
   -  ขาว  ขาวเจาเหลือง  แปงสําเร็จรูป  (ซ้ือ) 
   -  เฝยน เครื่องมือที่ใชในการบีบขาวปุนใหเปนเสน 
   -  เครื่องนวด  (พ.ศ.  2520) 
   -  เตา  ใชเตาทีท่ําขึ้นใหมที่มขีนาดใหญขึ้น 
   -  น้ํา  เปนสวนประกอบสําคัญในการทําขาวปุนทุก ๆ  ขั้นตอน  (ประปา) 
   -  ถังขนาดใหญ  เปนอุปกรณใชในการตม 
   -  อางน้ํา  แชขาวปุน 
   -  กระชอน  ทาํจากไมไผสาน  ใชตักเสนขาวปุน 
   -  ใบตอง  ใชรองขาวปุน 
   -  กระจาด / ตะกรา  ไมไผสาน  ใชบรรจุขาวปุน 
    
   1.2  ขั้นตอนการผลิต 
  สําหรับขั้นตอนการผลิตนั้นมีลักษณะโดยทั่วไปคลายกบัการผลิตในยคุแรก  มี
เพียงบางกระบวนเทานั้นที่เปลี่ยนไป  สวนอื่น ๆ  ก็มีการเปลี่ยนแปลงตัววัสดุที่สามารถรองรับ
จํานวนที่มากขึ้นของการทํา 
 ขาวที่ชาวบานนํามาเปนแปงนั้นจากเดิมไดมาจากขาวที่ทาํการเพาะปลูกกันเอง  แตในชวง
นี้ขาวไมเพียงพอที่จะนํามาทําขาวไดเพียงอยางเดยีว  ทีห่าไดก็คือชาวบานตองเดินทางไปซื้อขาว
จาก  “เสี่ยเส็ง”  พอคาขาวในเมืองมหาสารคาม  ในชวงนีถื้อไดวาเสี่ยเส็งเปนผูคาขาวรายใหญของ
ชาวบานชุมชนบานขนมจนี  มีการซื้อขายในราคากิโลกรัมละ  5  สลึง  ถึง  1  บาท  กระสอบละ  90  
บาท  สรางความสะดวกสบายและความรวดเร็วในการผลิตขึ้นไดมาก  ตอมาประมาณป  พ.ศ.  2526 
ไดมีพอคาจากจังหวดักาฬสนิธุนําแปงมาขายในชุมชนและสั่งซ้ือจากโรงงานแปงสําเร็จรูปที่
อําเภอบรบือ  เปนลักษณะของแปงสําเร็จรูปในราคา  กิโลกรัมละ  5  บาท  และยิ่งไปกวานัน้มี
บริการสงถึงบาน  ยิ่งทําใหมคีวามสะดวกสบายมากยิ่ง  สงผลใหลดขั้นตอนการตําขาวเพื่อทาํแปง
ไป 
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 การนวดแปง  หรือปนแปง  ในสมัยนีก้็ไมไดใชแรงคนอยางที่ผานมา  เนื่องจากมีเครือ่ง
นวดแปงที่นายพุม  แกวสากล  เปนคนแรกที่นําเอาเครื่องนวดแปงเขามาใชในการทําขาวปุน  ยิ่งทํา
ใหกระบวนการผลิตมีความรวดเรว็และทําไดคราวละมาก ๆ  ตรงตอความตองการของตลาด  ใน
ขั้นตอนนี้จากเดิมตองใชแรงคนในการนวด  หากทํามากก็ตองใชแรงงานหลายคน  เพราะการนวด
แปงตองใชพลังงานมากกวาขั้นตอนอื่น ๆ  เมื่อไดเครื่องนวดเขามาชวยก็สามารถลดการใชแรงงาน
ลงไปไดจํานวนมาก  สวนขัน้ตอนอื่น ๆ  ก็ยังผานกระบวนการแบบเดมิ  เพียงแตเปลี่ยนแปลงใน
เร่ืองของการใชวัสดุ  อุปกรณ  เทานัน้  เชน  เตา  ก็เปลี่ยนเปนเตาเผาทีท่ําขึ้นใหมที่มขีนาดใหญขึ้น  
ถังขนาดใหญ  เปนอุปกรณใชในการตม  อางน้ํา  แชขาวปุน  น้ํา  เปนสวนประกอบสําคัญในการทํา
ขาวปุนทุก ๆ  ขั้นตอน  (ประปา) 
 จากขั้นตอนการผลิตนี้  จากเดิมชาวบานไดใชเวลาในการทําเปนจํานวนมากและใช
แรงงานคนทั้งหมด  ใชวัตถุดิบ  วัสดุ  อุปกรณ  ที่หาไดจากทองถ่ิน  แตในยุคนี้ชาวบานลด
ระยะเวลาในกระบวนการผลิตลงและทําไดในปริมาณคราวละมาก ๆ  ประหยดัทั้งแรงงานและเวลา  
แตในชวงที่มกีารสั่งซ้ือจํานวนมาก ๆ  กย็งัตองใชแรงงานคนเขามาชวยในการผลิตอีกแรงดวย
เพื่อใหเสร็จทนัเวลา  อยางไรก็ตาม  จากการที่นายพุมไดนาํเครื่องนวดเขามานั้น  ชาวบานคนอื่น ๆ  
ที่ยังไมมีงบในการจัดซื้อเครื่องนวดก็ยังคงรูปแบบการผลิตอยูเชนเดิม  ยกเวนรูปแบบของวัสดุ
อุปกรณที่เปลีย่นแปลงไปเทานั้น 
 

 2.  ระบบความสัมพันธ   
“ขาวปุน”  ของระบบความสมัพันธในยุคการตลาดสามารถแบงไดดังนี ้
 2.1  เครือขายทางสังคม (ความสัมพันธทางสังคม  )   
ในยุคนี้มีการทําขาวปุนเพิ่มมากขึ้นยิ่งทําใหระบบความสัมพันธภายในครอบครัวนัน้ยังคง

แนนแฟนอยู  ซ่ึงทุกคนตองชวยเหลือกันมากขึ้นเพื่อสามารถทําขาวปุนไดตามปริมาณที่ตองการ  
บางครั้งมากที่สุดถึง  200 กิโลกรัม  หากตรงกับชวงของงานบุญ 

“เฮ็ดขาวปุนในชวงนีเ้ฮ็ดหลาย  จนมือยายบวม... 
...เฮ็ดแลวก็เอาไปขายตลาด  ไดเงินมาก็ใชจายซ้ือของใช  ยายเฮด็ขาวปุนจนสงลูกเรียนจบ

ทุกคน...39”    
ทั้งนี้  ที่ชาวบานตองเพิ่มปริมาณการผลิตที่มากขึ้นนั้น  ก็เนื่องมาจากการเติบโตทางสังคม  

เศรษฐกิจ  ทําใหชาวบานตองดิ้นรนเพื่อความอยูรอดมากยิ่งขึ้น  เชน  ลูกตองมีคาใชจายในการเลา
เรียน  ตองซื้อเครื่องมือเครื่องใชในครัวเรือน  ยานพาหนะในการขนสงขาวปุน  ซ้ือปุยในการเกษตร  
เครื่องมือทางเกษตร  อีกทั้งคาครองชีพที่เพิ่มมากขึ้น  สงผลใหชาวบานตองขยายตลาดการคามาก

                                     
39 คุณยายสําราญ  ไกรสอน.  อางแลว. 
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ขึ้น  เชน  สุรินทร  บุรีรัมย  ศรีษะเกษ  ซ่ึงเปนตลาดใหม  สวนตลาดเกาก็ยังคงเปนไปโดยปกติ 
ความสะดวกสบายของการคมนาคมที่ชวยใหชาวบานชมุชนบานขนมจีนสามารถขยายตลาดการคา
ขาวปุนไดกวางขึ้น  โดยเฉพาะชวงงานบุญชาวบานทุกหลังคาเรือนที่ทําขาวตองขะมกัเขมนอยูกับ
การทําขาวตลอดทั้งวันทั้งคนื   

ขาวปุนในยุคนี้ถูกนําสงสูตลาดโดยชาวบานเองเปนหลักและการสั่งซ้ือ  หลังจากที่ทาํเสร็จ
เรียบรอยแลว  ทั้งที่ตองเดินทางไปขายและมีคนจากตางถ่ินมาสั่งซ้ือชาวบานนําสงตลาดโดยรถ
มอเตอรไซคสวนตวั  สวน  “รถไมดู”  เปนพาหนะชนิดเดียวที่สามารถนําชาวบานและขาวปุนไปสู
ตลาดตามทองถ่ินตาง ๆ  ที่อยูไกล ๆ  เชน  สุรินทร  บุรีรัมย  ศรีษะเกษ  เปนการสราง  “พื้นที่”  และ  
“โอกาส”  ทางสังคมเพื่อความสัมพันธที่นําไปสูการคาอยางเต็มตัวในยคุการตลาด   

นอกจากนี้  ความสัมพันธที่เกิดขึ้นกับกลุมพอคา  นายทนุ  ก็เพิ่มเขามา  เชน  เส่ียเส็ง  พอคา
ขาวรายใหญของเมืองมหาสารคาม  ที่ชาวบานชุมชนบานขนมจีนสามารถสรางความนาเชื่อถือจน
เสี่ยเส็งยอมใหชาวบานซื้อขาวในราคาเงนิเซ็น  (ติดเงินไวกอน) 

“ดีปานใด  ขนาดเสี่ยเส็งยังยอมใหชาวบานเซ็นขาว  พอขายขาวปุนไดแลวก็เอาเงินมาคืน  
เครดิตดีชวงนัน่...40”   

อีกทั้ง  นายรัตนจากจังหวัดกาฬสินธุที่เปนพอคาแปงสําเร็จรูป  รานขายปุย  เปนตน 
 ในยุคนี้   “ขาวปุน”  เขามาเปนสินคาหลักของการสรางระบบความสัมพนัธทางสังคม
ภายในชุมชนและสังคมภายนอก  ยุคการตลาดเปนชวงทีร่ะบบความสมัพันธทางการคาขายเติบโต
อยางมาก  ขาวปุนเปนเสมือนสิ่งที่หลอเล้ียงชีวิตชาวบานใหอยูรอดจากกระแสทุนนิยม  หลายบาน
สามารถยกระดับฐานะของตัวเองใหมีกนิมีใช  หลายบานสามารถสงลูกหลานเรียนจนจบทั้งระดับ
มัธยมศึกษา  มหาวิทยาลัย  จนมีคํากลาวทีว่า 
 “มื้อใดบมีเงิน  แคมีกอนแปงอยูในบาน  ก็คอืเห็นเงนิแลว”   
 คํากลาวนี้คงยนืยันไดถึงความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจของชุมชนบานขนมจนีไดเปนด ี
 ระบบการคาขาย  ในยุคนี้นับเงินตราเริ่มเขามาเปนปจจยัสําคัญที่กอใหเกดิการคาขาย  โดย
ขายไดเปนเงินประมาณ  200  บาทตอ  1  หาบ  ประกอบกับในยุคนั้นไดมีการขยายของเศรษฐกิจ
อยางคึกคัก  มสิีนคามากมายซึ่งเปนที่ตองการของชาวบาน  จากจดุนี้ทําใหกระบวนผลิตเพื่อการคา
ขายเขามาแทนที่ระบบการแลกเปลี่ยนโดยสิ้นเชิง  ที่สําคัญที่สุดจากการสรางความสัมพันธจาก
เครือขายทางการคาขาวปุนนีท้ําใหคุณภาพชีวิตของผูคนชุมชนบานขนมจีนดีขึ้น  และชุมชนรอบ ๆ  
ก็ไดอานิสงสดวย  เชน  บานหนองอีตื้อกผ็ลิตกระจาดสาํหรับใสขาวปุนสงขายที่บานขนมจีน  เปน
ตน 
  

                                     
40 คุณยายเขียน  เหลามวง.  ถอดเทป. การจัดเวทีเสวนาวันท่ี  11 กุมภาพันธ 2553. โดย  ทีมยุววิจัย ฯ โครงการแปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีน. 
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  2.2  ฐานทรัพยากร (ความสัมพันธดานทรพัยากร) 
 คนกับทรัพยากรนับเปนความสัมพันธที่เร่ิมคลายตัว   เนือ่งจากมีปจจยัภายนอกเขามา
ผลักดันกอใหเกิดอาชีพใหม ๆ  ถึงแมวาวิถีชีวิตสวนใหญของชาวบานจะเปนเกษตรเปนหลักก็ตาม  
ทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ ๆ  ในชุมชน  เชน  ปาโคก  กลายเปนพื้นทีท่างการเกษตร  แหลงน้ํา
ธรรมชาติถูกจํากัดการใชงาน  ประกอบกบัการสรางระบบประปา  การสรางคลองน้ําชลประทาน   
ซ่ึงสงผลใหกิจกรรมทางการเกษตรและการอุปโภคบริโภคไมตองพึ่งพาแหลงน้ําเหลานี้เปนกจิวัตร
เชนเมื่อ    ทรัพยากรที่มีบทบาทและความสัมพันธกับผูคนในรูปแบบของปจจัย  4  กลายเปนสิ่งที่
หาซื้อไดทั่วไป  และโยงไปถึงความเชื่อ  ประเพณี  พิธีกรรมที่เปลี่ยนไปดวย 
 ในยุคนี้การทําขาวปุนของชมุชนบานขนมจีนไมไดเปนเพียงกจิกรรม  ผลผลิตหนึ่ง  ที่
เกิดขึ้นจากภูมปิญญาและการรูจักใชประโยชนจากทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนเพียงอยางเดียว   จะ
เห็นวาการทําขาวปุนกาวเขามาเปนวิถีชีวติอาจกลาวไดวาเปนอาชีพที่มคีวามสําคัญรองจากการทํา
นา  เมื่อมองใหลึกลงไปถึงโครงสรางฐานทรัพยากรแลวชาวบานกย็ังมคีวามสัมพันธอยู  แตได
เปลี่ยนแปลงลกัษณะความสําคัญ  บทบาทลง  เชน  การปลูกขาว  การเกษตรตาง ๆ  ไดอาศัยพืน้ที่
ทรัพยากรที่มอียู  คือ  ดิน  สวนองคประกอบหลักก็ปรับเปลี่ยนไป  เชน  ปุย  เครื่องมือสมัยใหม  
การหาอยูหากนิที่อาศัยทั้งพืน้ที่ปาโคก  แหลงน้ํา  เปนเสมือน  “ซุปเปอรมาเก็ต”41  ไดลดปริมาณ
การใชลง  เนื่องจากทุกอยางสามารถซื้อขายไดและงายกวาการออกหาอาหารกินเอง   
 จากเดิมชาวบานตองใชเวลาเกือบทั้งวันในการอยูกับพืน้ที่ตาง ๆ  เชน  การหาอยูหากนิ  
ในชวงนี้กิจกรรมดังกลาวเริ่มลดนอยลงแตไมใชวาจะหายไปทั้งหมด  เพราะเวลาสวนหนึ่งตองใช
ไปในการทําขาวปุนเพื่อสงขาย  ทั้งนี้  บทบาทและความสําคัญซึ่งโยงไปถึงระบบความสัมพันธ
ระหวางทรพัยากรธรรมชาติที่เริ่มคลายตัวลงนั้น   ในทางกลับกันบทบาทของขาวปุนในยุคนี้ก็กาว
เขามาแทนที่  อาจกลาวไดวาเปนอาหารเพือ่การคาและนาํเอาเงินที่ไดนัน้ไปซื้อส่ิงของที่จําเปน  เชน  
เสื้อผา  อาหาร  ของใชในบาน  เปนทุนสนบัสนุนการศึกษาของบุตรหลานอีกทาง  นยัยะอีก
ประการ  คือ  การใชประโยชนจากทรัพยากรในชุมชนนัน้เปนไปในรปูแบบของกิจกรรมที่จําเปน
ในบางชวงเทานั้น   
  
 2.3  คุณคาและความเชื่อ  (ความสัมพันธดานความเชื่อ) 
 ในยุคของการเปลี่ยนแปลงไดสงผลตอระบบคุณคาและความเชื่อ  ทรัพยากรถูกบุกรกุ  
ทําลาย  ความสัมพันธเร่ิมคลายตัว  คุณคาของทรัพยากรลดลง  ส่ิงใหม ๆ  เขามาแทนที่วิถีชีวิตแบบ
ดั้งเดิม  สงผลใหเร่ืองราวของชุมชนเริ่มพรามัว  หลายอยางกลายเปนเพยีงแคความทรงจํา  ระบบ
ความเชื่อถูกนาํมารับใชสังคมในอีกรูปแบบที่ไมแคความเชื่ออยางเดยีว  ความรูสึกรวมก็เร่ิมลดลง    

                                     
41 ไพบูลย  บุญชัย.  อางแลว. 
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 ขาวปุนของชมุชนบานขนมจีนที่เกดิความสัมพันธทางความเชื่อระหวางชาวบานกับความ
เชื่อทางพระพทุธศาสนาและผี  กลายประเพณียุคการตลาด  กลาวคือ  ขาวปุนไมไดทําขึ้นเพื่อโฮม
บุญเพียงอยางเดียว  แตไดทําขายเพื่อการคาดวย  และมีมากขึ้นเรื่อย ๆ  จะเหน็ไดจากปริมาณการ
ส่ังซ้ือ  การผลิตที่มากขึ้นถึง  4-5  เทา  ของยุคกอน  คณุคาทางวัฒนธรรมจากเดิมที่ชาวบานตั้งใจทํา
ขาวปุนเพื่อเขาโฮมบุญ  ก็กลายเปนซื้อไปโฮมบุญ  ประเพณีบุญผะเหวดและงานบุญตาง ๆ  เปนชวง
ที่ชาวบานขนมจีนตองเหนื่อยมากกวาปกต ิ ทั้งนี้เพราะชาวบานจากตางถิ่นมีความตองการ
ขาวปุนมากขึน้  ทั้งที่ส่ังทําและหาซื้อตามตลาด    
 ขาวปุนไมไดถูกนํามาเปนสวนหนึ่งในงานบุญผะเหวดเทานั้น  ยังมีงานบุญอื่น ๆ  ที่มีเปน
งานมงคล  เชน  งานบวช  เปนตน  สวนทีช่าวบานไมนิยมเอาไปรวม  คือ  งานแตงงาน  เชื่อวา  
“ขาวปุนบูดไว  จะทําใหครอบครัวไมมีความสุข  มีแตความบูดบึ้งในครอบครัว”  งานศพ  เชื่อวา  
“ผูที่ลวงลับไปแลวยังจะกลับมาติดตอคนได”    จะเห็นวา  ขาวปุนไมไดมีเฉพาะบุญผะเหวดเพียง
อยางเดยีวอีกแลว  รวมถึงคุณคาของขาวปุนที่มีตอบุญผะเหวดก็เปลี่ยนแปลงไปเปนแคของเขารวม
โฮมบุญเทานั้น  ส่ิงสําคัญอีกประการ  คือ  ขาวปุนของชมุชนบานเปนที่รูจักตอผูคนในทองถ่ินตาง 
ๆ  อยางกวางขวาง 
   
 2.4  ระบบความรู 
 ขาวปุนกลายเปนองคความรูที่ถูกถายทอดอยางรีบเรงและเขมขน  กลาวคือ  บานทุกหลังที่
ทําขาวปุนทุกคนตองทําขาวปุนเปนตั้งแตพอแม  ลูก  หลาน  พี่นอง  เนื่องจากทุกคนตองมีสวนรวม
ในทุกกระบวนการ  โดยผูทีถ่ายทอดความรูนี้คือ  พอแม  ซ่ึงเปนผูที่มีประสบการณในการทํามา
กอน  สวนลูก  หลาน  ก็เรียนรูจากการที่ไดลองทํา  การชวยเหลือเล็ก ๆ  นอย ๆ  จนเกดิความ
ชํานาญ 
 “ระบบความรูเปนสิ่งที่ชวยสรางความมั่นของผูบริโภควาเปนขาวปุนทีม่ีคุณภาพ...” 
 ชุมชนบานขนมจีนในยุคการตลาดนี้สามารถยกระดับความรูจากยุคเดิม  โดยการนําเอา
วัฒนธรรมการกินผสมผสานเขากับวิถีชีวติมาประยุกต  มาปรับใชใหเกิดเปนมูลคาทีเ่พิ่มขึ้นมากกวา
การทําขาวปุนในยุคเดิม  เนือ่งจากชาวบานไมไดเรียนรูเฉพาะเรื่องของการทําขาวปุนเพียงอยางเดยีว  
แตเปนการเรียนรูในระบบการสรางพื้นที่ทางการคา  การเสาะแสวงหาตลาด  ตลาดที่ใดที่จะ
สามารถขายขาวปุนได  อีกนัยหนึ่งก็คือ  เปนการปรับตวัเพื่อใหสามารถอยูรอดในสังคมระบบทุน
นิยมเพื่อความอยูรอด  ตรงนี้จะเห็นวาระบบความรูแสดงออกถึงพลังที่ไมพลังที่เปนของชุมชน  แต
แสดงถึงพลังที่มีอยูเฉพาะภายในตวัของบคุคล  กลาวคือ  มีความเปนปจเจกมากขึ้น  เพราะใครขาย
ไดคนนัน้ก็ไดเงิน  นอกจากนี้  ชาวบานยังตองเรียนรูที่จะใชเครื่องมือที่เปนเครื่องมือสมัยใหม  
เพื่อใหสามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพไมใหแพแรงงานคน   
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 จากการศึกษาในยุคนี้พบวา  ชาวบานนําความรูที่หรือทนุที่มีอยูมาถายทอดใหคนรุนหลัง  
ที่สามารถนําไปประยุกตในการใชประโยชน  และประโยชนที่จะไดรับก็คือ  “เงิน”  มากกวาคณุคา  
เนื่องจากเงินสามารถแลกเปลี่ยนส่ิงของไดทุกอยางถึงแมจะไมมีคณุคาก็ตาม  ขึ้นอยูกบัคาความนิยม
ของสังคมเปนปจจัยสําคัญ  ยิง่คนนิยมมากเทาไหรขาวปุนยิ่งตองผลิตใหมากขึ้นเทานัน้และสิ่งที่
ตามมาก็คือ  “ผลกําไร”  จะเห็นวาระบบความรูในยุคนี้เปนระบบความรูที่เกิดขึ้นจากสภาวะทาง
สังคม  เศรษฐกิจ  ที่บังคับใหคนตองเรียนรูเพื่อความอยูรอด  นี่ก็เปนเอกลักษณของชาวอีสานที่
สามารถปรับใหเขากับทุก ๆ  สภาวะไมวาจะอยูในยุคสมัยใดก็ตาม 
   
 ยุคการตลาดของขาวปุนบานขนมจีนเปนชวงที่เกดิการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชนอยางมาก 
กลาวคือ  ขาวปุนไดกาวเขามามีบทบาท  ความสัมพันธกับวิถีชีวิตของผูคนชุมชนบานขนมจีนทกุ
หลังคาเรือน  การเปลี่ยนแปลงที่สําคัญไดกลาวไปแลวทัง้  4  ดาน  คือ  เครือขายทางสังคม  ฐาน
ทรัพยากร    ระบบความรู  วฒันธรรมและความเชื่อ  ที่เปลี่ยนไปจากยุคเศรษฐกิจแบบพึ่งพา  ซ่ึงอาจ
กลาวไดอยางภาคภูมวิา  “ขาวปุนยุคการตลาด”  ไดทําใหชาวบานชมุชนบานขนมจนีลืมตาอาปาก
ได  และเปนยคุที่มั่งคั่งทางเศรษฐกิจ 
 พบวาการเขามาของเครื่องนวดแปงในยคุนี้ไมไดมีความสําคัญที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
มากนัก  เพราะชาวบานสวนใหญที่ทําขาวปุนตางก็ยังทาํดวยมือและแรงงานคนอยู  อาจจะแตกตาง
กันในเรื่องระยะเวลาและปรมิาณในการทําเทานั้น  อยางไรก็ตาม  เครื่องนวดก็เร่ิมเขามาสูหมูบาน
มากขึ้น  จนกลายเปนอุตสาหกรรมในครวัเรือนของบานขนมจีนที่มีช่ือเสียงมากที่สุดในยุคนี ้  
 อีกทั้ง  เมื่อป  พ.ศ.  2530  ไดมีการจัดตั้งสหกรณชุมชนบานขนมจีนขึน้  โดยมี
วัตถุประสงคหลักของการกอตั้ง  คือ  เปนแหลงทุนใหชาวบานไดกูยืม  ซ่ึงในขณะนัน้มีนางบัวทอง  
ทวะชารี  เปนประธานกลุมจัดตั้งสหกรณ  ทําใหชาวบานมีเงินทุนไปใชจายหมนุเวียนในการทํา
ขาวปุนอีกทางหนึ่งดวย  ซ่ึงนับวามีผลตอกําลังการผลิตที่มากขึ้นและผลักดันใหขนมจีนเติบโตอยาง
มากในยุคนี ้
 
แปงเสนยาวกบัความสัมพันธในยุคการขยายตัวทางเศรษฐกิจ  (พ.ศ.2540-ปจจุบัน) 
 
 สภาวะเศรษฐกิจ  สังคม  ที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและตอเนื่องจากยุคการตลาด  ทั้งการ
สรางระบบสาธารณูปโภคใหมีความทันสมัย  อํานวยความสะดวก  รวดเร็ว  ทั้งการตดิตอส่ือสาร  
ขาวสาร  การคมนาคม  ที่ดขีึ้น  โดยรัฐบาลไดวางรากฐานเอาไวและไดเร่ิมตนมาตั้งแตยุคการตลาด  
ซ่ึงนับวาเปนประโยชนตอการใชชีวิตในยุคของการขยายตัวทางเศรษฐกิจอยางมาก  ที่เห็นไดอยาง
ชัดเจนในชวงนี้ก็คือการขยายตัวของประชากรในชุมชน  ไดมีการตัดถนนภายในหมูบานในป  พ.ศ.  
2543  อีกทั้ง  ยังสงผลกระทบตอชุมชนหลายประการดวยกัน 
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 นับวามีหลายสิ่งหลายอยางที่เปนปจจยัทีส่งผลกระทบตอสภาพแวดลอมของชุมชนบาน
ขนมจีน  การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจครัง้ใหญของประเทศไทยนับตัง้แตป  พ.ศ.  2540  เปนตน
มา  ที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมของบานขนมจีนอยางมากเชนกันโดยเฉพาะ
อยางยิ่งตอการทําขาวปุน  ศักยภาพของการทําขาวปุนของชาวบาน  อันเปนอาชีพที่สรางรายไดหลัก
ของชาวบานทีเ่ติบโตอยางมากในยุคที่ผานมา  จนเดนิทางมาถึงจุดที่เรียกวาการขยายตวัของขาวปุน
และเปนชวงทีก่ลุมชาวบานที่ยึดอาชีพทําขาวปุนบานขนมจีนซบเซาลงอยางมาก  อันเปนผลมาจาก
การขยายตวัทางเศรษฐกิจและสังคม 
 

ปจจัยของการเปลี่ยนแปลงการทําขาวปุนในยุคการขยายตัวทางเศรษฐกิจ  
1. การเพิ่มจํานวนของประชากร 

 การเพิ่มจํานวนประชากรของชุมชนบานขนมจีนในยุคนี้เปนปจจยัที่สงผลกระทบ
อยางมากที่มีตอการเปลี่ยนแปลง  เนื่องจากประชากรเปนกลุมคนที่ตองอาศัยพื้นที่  การใช
ประโยชนจากทรัพยากรในการดํารงชีวิต  ประชากรที่เพิม่มากขึ้นจําเปนตองมีการขยายพื้นที่อยู
อาศัย  ในขณะที่พื้นที่ทํากินยงัเทาเดิม  ชาวบานตองดิ้นรนเพื่อความอยูรอดมากขึ้นภายใตระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมอยางเต็มรูปแบบ 

 ความเปนอยูของชาวบานตองลําบากมากยิง่ขึ้น  ตองขยันมากยิ่งขึ้น  ทั้งดานเกษตร  
การทําขาวปุน  และอื่น ๆ  จากการเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากรนั้นสิ่งที่เพิ่มขึ้นอีกอยางหนึ่งก็คือ  
“อาชีพ”  ที่เพิ่มขึ้นจากยุคที่ผานมานอกจากจะมกีารทํานา  ทําขาวปุน  ยังมีการเขารับราชการ  
รับจาง  คาขาย  อาชีพอิสระ  ที่เปนอาชีพจากกลุมของประชากรที่อาศัยอยูภายในหมูบาน 

  
2. การเคลื่อนยายแรงงาน 

 สืบเนื่องจากประเด็นที่ผานมาในยุคเศรษฐกิจที่มีการขยายตัวเชนนี้ไดสงผลใหเกิด
การขยายตวัของกลุมคน  เกดิการเคลื่อนยายแรงงานจํานวนมากเขาสูสังคมเมือง  กลุมแรงงานที่เปน
คนหนุมคนสาวตางเดนิทางเขาสูเมืองใหญ ๆ  และโดยเฉพาะอยางยิ่งเมอืงอุตสาหกรรม  เชน  
กรุงเทพ ฯ  ภาคกลาง  ภาคตะวนัออก  ตามแหลงที่เปนนคิมอุตสาหกรรมตาง ๆ  เกิดเปนสังคมหนุม
สาวโรงงานขึ้นจํานวนมาก  เพื่อหาเงินมาเลี้ยงดูครอบครัว  ซ่ึงสงผลกระทบตอการทําขาวปุนของ
ชาวบานชุมชนบานขนมจนีอยางมาก 

“ลูกของยายกย็ายบานไปอยูที่อ่ืนเกือบหมด  ไปทํางาน  ไปมีครอบครัวอยูที่อ่ืนก็เลยไมมี
คนทําขาวปุนเหมือนเมื่อกอนยายก็เลยเลกิทํา...42” 

                                     
42 คุณยายสําราญ  ไกรสอน.  อางแลว. 
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จากคํากลาวตอนนี้ไดแสดงใหเห็นแลววา  การเคลื่อนยายแรงงานในยคุนี้สงผลกระทบตอ
อาชีพการทําขาวปุนโดยตรง   

 
3. การขยายตวัของกลุมผูผลิตขาวปุน 

 ขาวปุนเติบโตมาในชุมชนบานขนมจีนเปนเวลานาน  สืบเนื่องจากความรุงเรืองจน
ทําใหเปนที่รูจกัของผูคนทั่วไป  ประกอบกับผูผลิตเองไดรับการถายทอดวิชาความรูถึงกระบวนการ
ผลิตจากผูใหญจนชํานาญและสามารถทําไดเอง  เมื่อคร้ังมีการยายถ่ินอันเนื่องมาจากการมี
ครอบครัวใหมโดยยายไปยงัชุมชนอื่น ๆ  ทั้งใกลและไกล  ตางก็ไดนําเอาวิชาการทําขาวปุนติดตวั
ออกไปดวยและเริ่มผลิตออกขายตามตลาดใกลเคียง 

ขาวปุนจากบานขนมจีนในยคุนี้ไมไดมีอยูเฉพาะหมูบานอีกแลว  หากแตไดขยายเครือขาย
ผูผลิตออกไปหลายสาขาทําใหตลาดขาวปุนมีมากขึ้น  ผูคนทั่วไปไมจาํเปนตองเดนิทางมาสั่งซ้ือ
หรือรอซ้ือขาวปุนจากชาวบานชุมชนบานขนมจีนกไ็ดกินเหมือนกนั  จากเหตกุารณดังกลาว
สามารถวิเคราะหไดวาขาวปุนสามารถหาซื้อไดทั่วไปไมจําเปนตองเปนขาวปุนจากบานขนมจีน  
แตตลาดที่เกดิขึ้นใหมนัน้ตามพื้นที่ที่ยายไปนั้นก็มาจากบานขนมจีนนีเ่อง 

“ตางคนตางเอามีครอบมีครัวใหม  ยายไปอยูที่อ่ืนก็เอาขาวปุนไปทําดวย  ขาวปุนมหีลายมี
ทุกที่แลว  ขาวปุนบานเราก็เลยขายไมคอยดี...ก็เลยเลิกทาํ...43” 

 
กลาวโดยสรุปถึงปจจัยที่สงผลตอการทําขาวปุนที่ลดลงอยางมากในชวงนี้อันมาจาก  3  

ประเด็นดังกลาวมาแลวนั้น  นับไดวาการทาํขาวปุนของชมุชนบานขนมจีนไมมีอยางแพรหลาย
เหมือนกับยุคที่ผานมาอีกแลว  หากแตวาไมไดเลิกไปทเีดียวชาวบานที่ยังมีกําลังที่สามารถทําไดก็
ยังคงทําอยูเชนเดิม  บางรายลดปริมาณการผลิตลง  บางรายเพิ่มปริมาณการผลิตขึ้นเนื่องจากมีคนใน
ชุมชนทํานอยลง  และในยุคนี้เองก็ไดมีการนําเอาเครื่องนวดแปงเขามาเพิ่มอีกหลายเจาและเครื่อง
บีบขาวปุน  ทาํใหการทําขาวปุนสะดวก  รวดเร็ว  และไดปริมาณมากขึ้นอีกดวย  การทําขาวปุนใน
ปจจุบันนีเ้หลือเพียง  11  หลังคาเรือนเทานั้นที่ยังทําอยู  ซ่ึงเปนการทําขาวปุนที่ใชเครื่องทําทั้งหมด  
เชน  บานคุณยายสังเวยีน  แกวจันทา  เปนตน   

 

                                     
43 คุณยายสมดี  พานชมพู.  ถอดเทป. การจัดเวทีเสวนาวันท่ี  11 กุมภาพันธ 2553. โดย  ทีมยุววิจัย ฯ โครงการแปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีน. 
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ภาพจําลองแผนผังชุมชนบานขนมจีน  กลุมทําขาวปุนในยุคการขยายตัวทางเศรษฐกิจ 

 
 แปงเสนยาวกบัระบบความสัมพันธในยคุการขยายตัวทางเศรษฐกิจ 
 
 1.  กระบวนการผลิต 
 ชวงเวลาของการผลิตขาวปุนเพื่อการคาไดกอตัวขึ้นในยคุเศรษฐกิจการตลาดเมื่อป  พ.ศ.  
2520  เปนตนมา  นับเปนชวงเวลาที่สรางความเปลี่ยนแปลงมากมายตอชาวบานชุมชนบานขนมจนี  
กระบวนการผลิตก็เปนสวนที่มีเปลี่ยนไปมากที่สุดเชนเดียวกัน  ซ่ึงปจจุบันนีก้ระบวนการไดใช
เครื่องมือสมัยใหมมาแทนทีก่ระบวนการทาํดวยแรงงานคนทั้งหมด 
  1.1  เครื่องมือและเครื่องใชในการผลิต   
  -  แปงสําเร็จรปู 
  -  เครื่องนวดแปง 
  -  เครื่องบีบ 
  -  เตาตมขาวปุน 
  -  โองน้ํา / อางซีเมนต  (แชขาวปุนใหเย็น) 
  -  ถุงพลาสติก 
  -  กระจาดพลาสติกใสขาวปุน 
  -  แกลบ  (เชื้อเพลิง) 
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  1.2  ขั้นตอนการผลิต 
 การตมแปง  แตกตางไปจากวิธีการสมัยกอน  คือ  ไมตองตําขาวอีกแลว  เนื่องจากสามารถ
ใชแปงสําเร็จรปูมาใช  โดยส่ังซ้ือจากโรงงานแปง  (จ.สุรินทร)44  ซ่ึงแปงที่นํามานั้นเปนแปงที่หมกั
สําเร็จรูปแลวจึงผานขั้นตอนการหมักไปได  การตมแปงนั้นก็ไมไดทาํเมื่อสมัยกอนคือ  ไมตองเอา
แปงออกจากถุง  ใชกระบวนสงผานความรอนดวยการนําเอาถุงแปงมัดใสไมแลววางไวเหนือปาก
หมอที่ตมน้ําเดือด  ปลอยทิง้ไวประมาณ  30  นาที  ใหแปงสุก  จากนัน้ก็วางไวในพืน้ที่ที่อากาศ
ถายเทสะดวกเพื่อที่จะนํามาทําขาวปุนตอไป 
 

 
ถุงแปงหมักสําเร็จรูปที่ใชทําขาวปุน 

 

 
การตมแปง 

                                     
44 คุณยายสังเวียน  แกวจันทา.  บานเลขที่  44  ม. 3  ต.โคกพระ  อ.กันทรวิชัย  จ.มหาสารคาม  สัมภาษณโดย  ทีมทีมยุววิจัย ฯ โครงการแปงเสน
ยาวขาวปุนบานขนมจีน. 
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 การนวดแปง  นําแปงที่ตมสุกแลวใสลงไปในเครื่องนวด  เติมน้ําเล็กนอย  จากนั้นกเ็ปด
เครื่องนวดใหนวดไปเรื่อย ๆ  พรอมกับคอย ๆ  เติมน้ําจนแปงเขากนัและเหนยีวพอที่จะนําไปบีบได  
พอแปงไดทีก่พ็ักไวใหเยน็ลงนอย  กอนทีจ่ะนําไปบีบตอไป 
 

 
การนวดแปงดวยเครื่องนวดไฟฟา 

 
 การบีบ  เปนอกีขั้นตอนที่ตางไปจากสมัยกอน  คือ  ไมตองใชเฝยนบีบมือ  แตใชเครือ่งบีบ
ไฟฟาแทน  เครื่องบีบไฟฟามีความสามารถในการดูดแปงที่ใสไวในตวัเครื่อง  และปรับระดับเพื่อ
ควบคุมขนาดของเสนไดดวยวาลว  บีบแปงเปนเสนลงในหมอที่ตมน้ําใหเสนสุก  เมือ่เสนลอยแลว
ตักมาแชน้ําเยน็  2  น้ํา  แลวนําไปจับเสนขาวปุนใสกระจาดพรอมขาย 
 

 
เครื่องบีบเสนขาวปุนไฟฟา 
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 จากขั้นตอนทีก่ลาวมานั้นจะเห็นวา  มีการเปลี่ยนแปลงในกระบวนการผลิตคอนขางมาก  
กลาวคือ  ขั้นตอนที่หายไป  เชน  การตําขาว  การหมกัแปง  การบีบน้ําออก  การจอนขาวปุน  ไมมี
แลว  เนื่องจากมีแปงหมักสําเร็จรูป  เครื่องนวดแปงและเครื่องบีบ  กลาวไดวาแรงงานคนมีหนาที่
เพียงแคลําเลียงวัตถุดิบเขาเครื่องเทานั้น  และเปนแรงงานที่ตองจางมาคอยดูแลกระบวนการผลิต  
นอกจากนี้  ความแตกตางที่เกิดขึ้นจากกระบวนการผลิต  คือ   
 “ขาวปุนเดยีวนี้บูดไว  มื้อเดยีวก็บูดแลว  บเหมือนแตกีอ้ยูไดสองสามมื้อ  เปลี่ยนแตสี...45” 
 
 เมื่อกลาวถึงกระบวนการผลิตสมัยใหมคงจะมองขามไมไดเลยคือ  “ขอดี”  “ขอเสีย”  ที่
เกิดขึ้นจากการนํามาเครื่องมือเหลานี้มาใช 
 ขอดี 

- สรางความสะดวกสบายในกระบวนการผลิต 
- ลดขั้นตอนในกระบวนการผลิต 
- ประหยดัเวลาในการผลิตเนือ่งจากสามารถทําไดหลายครั้งตอวัน  และคราวละมาก ๆ   
- ประหยดัแรงงานในกระบวนการผลิต 
ขอเสีย 
- ตองเพิ่มภาระคาใชจาย  เชน  การบํารุงรักษาเครื่องมือ  คาน้ํา  คาไฟฟาที่เพิ่มขึ้น  

คาจางคนงาน 
- เกิดความเสี่ยงในเรื่องของความปลอดภยัขณะดําเนินการ  ความสะอาดปลอดภัยของ

เครื่องมือ 
- ตองใชพื้นที่มากขึ้น 
- ลืมวิธีการในกระบวนการผลิตแบบดั้งเดิม 

 
2.  ระบบความสัมพันธ   
“ขาวปุน”  ของระบบความสมัพันธในยุคการขยายตวัทางเศรษฐกิจสามารถแบงไดดังนี้ 
 2.1  เครือขายทางสังคม (ความสัมพันธทางสังคม  )   
ในยุคนี้กลุมชาวบานที่ทําขาวปุนลดลง  3-4  เทา  อันเปนผลมาจากการขยายตวัทาง

เศรษฐกิจและสังคมในยุคทนุนิยม  สงผลใหมีการเคลื่อนยายแรงงานในชุมชนเขาสูเมืองใหญเพื่อ
ทํางานหาเลี้ยงครอบครัวในสภาวะเศรษฐกิจที่แปรผัน  ที่เปนเชนนีเ้นือ่งมาจากอดีตชาวบานทํา
ขาวปุนเพื่อหาเลี้ยงชีพ  หาเงนิเพื่อที่นํามาทาํการเกษตร  ซ้ือปุย  ซ้ือเครื่องมือตาง ๆ  แตในยุคนี้
ชาวบานที่เปนคนหนุมสาวเลิกทําขาวปุนแลวไปหางานในเมืองทําแทน  อีกทั้ง  ระบบการศึกษาทีด่ี

                                     
45 คุณยายสําราญ  ไกรสอน.  อาวแลว. 
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ขึ้นทําใหลูกหลานของชาวบานมีระดับการศึกษาที่สูงขึ้น  เมื่อจบการศึกษาจึงไมหวนกลับมาทํางาน
ที่บานของตนเอง  หรือมีเพียงสวนนอยเทานั้นที่ยอนกลับมาและสวนใหญจะประกอบอาชีพทํานา  
ซ่ึงทําใหระบบความสัมพันธภายในครอบครัวนั้นคลายตวัลง    

ทั้งนี้  การผลิตขาวปุนนัน้เหลือเฉพาะกลุมที่ผลิตดวยเครือ่งมือสมัยเทานั้น  ซ่ึงปจจุบนั
เหลือเพียง  11  เจา  สามารถสรางเครือขายการตลาดได  โดยเฉพาะตลาดในตวัเมือง  รานอาหาร  
หรือแมแตรับสั่งทําในงานบญุตาง ๆ  ที่ไมไดจํากดัเฉพาะงานบุญอีกแลว  ในยุคนี้ขาวปุนกลายเปน
ที่รูจักอยางแพรหลายและกลายมาเปนอาหารหลักอยางหนึ่งของคนอีสาน  ขาวปุนยังสามารถ
รับประทานรวมกับอาหารอยางอื่นได  โดยเฉพาะน้ํายาขาวปุนที่มีหลากหลาย  เชน  น้าํยาปลาตม  
น้ํายากะทิ  ฯลฯ  สมตํา  เปนตน  ขาวปุนในยุคนี้เติบโตมากที่สุดก็คือรานอาหารพื้นบาน  อยางไรก็
ตามการทําขาวปุนก็ถือวาซบเซาลงมาก  จากการขยายตวัของกลุมคนที่ทําขาวปุนและการขยายตวั
ของขาวปุน 

สวนชาวบานคนอื่น ๆ  ที่เคยทําตางก็เลิกทําแลว  จากคําบอกเลาทําใหทราบวา  คนที่เลิกทํา
ขาวปุนนัน้สวนหนึ่งเปนกลุมผูสูงอายุ  หลังจากที่เลิกทําแลวก็ไดมีเวลามาพบปะพดูคุยกันมากขึ้น  
ความสัมพันธกลับมาแนนแฟนมากขึ้น  ในการจัดเวทีเสวนาพบวาผูรวมเสวนาตางมสีีหนาและ
ทาทางที่เต็มไปดวยความสขุที่ไดมาแลกเปลี่ยนประสบการณเมื่อคร้ังอดีต 

นอกจากนี้  ภายในชุมชนยังมีการรวมกลุมทางสังคมเกิดขึ้นดังนี ้
-  กลุมจัดตั้งสหกรณชุมชนบานขนมจีน  ที่ตั้งขึ้นเมื่อป  พ.ศ.  2530  เปนแหลงทุนที่

ชวยเหลือกลุมเกษตรกร  อีกทั้ง  ยังใหความรูในดานการประกอบธุรกจิ  การออมทรัพย 
-  ในป  พ.ศ.  2548  ไดมีการรวมกลุมแมบานขึ้นเพื่อการสรางอาชีพหลังจากวางเวนจาก

การทํานา  กลุมแมบานไดรวมกันคดิประดิษฐส่ิงของเพือ่ใชเปนสินคาใหแกกลุม  ไดแก  ขันบายศร ี 
ของชํารวย  เชน  การบูร  ขาวตมมัด  หมอนใบเล็ก  ผาเชด็หนา  เปนอาชีพเพื่อหารายไดเสริมแทน
การทําขาวปุนที่ชาวบานไดเลิกไปแลว  และสามารถสรางรายไดใหกับกลุมแมบานไดอยางเนื่อง   

-  กลุมสินคา  OTOP  คือ  ขนมเทียนแกว  ที่เริ่มทําเมื่อป  พ.ศ.  2546  โดยนางพูลศรี  รอบ
วงจันทร  ไดนาํเอาความรูในการทํามาจากบานเกิดของตวัเองที่จังหวดันครพนม  นํามาพัฒนาให
เปนสินคาที่เปนของดีของชุมชนในป  พ.ศ.  2547  ตามนโยบายของรฐับาล 
 
 จะเห็นวา  ระบบความสัมพนัธทางสังคมในยุคนี้เปลีย่นแปลงไปจากชวงที่ผานมา  กลาวคือ
หลังจากที่ชาวบานบางกลุมที่เลิกการทําขาวปุนแลวไดมีโอกาสพบปะพูดคยุกันมากขึ้น  รวมถึงมี
การรวมกลุมทางสงัคมเกิดขึน้  เพื่อทํากจิกรรมรวมกันหลังวางเวนจากการทํานา  ซ่ึงไมใชการทํา
ขาวปุนอีกแลว  
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  2.2  ฐานทรัพยากร (ความสัมพันธดานทรพัยากร) 
 ในยุคที่ผานมาความสัมพันธระหวางคนกับทรัพยากรเริ่มคลายตัว   ทําให
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในชุมชนถูกทําลายไปเปนจํานวนมาก  ทั้งปา  แหลงน้ํา  เนื่องจากมีปจจัย
ภายนอกเขามาผลักดันกอใหเกิดอาชพีใหม ๆ  แตวิถีชีวติสวนใหญของชาวบานจะเปนการเกษตร
เปนหลัก   
 วิถีชีวิตของชาวบานในปจจบุันนี้  เปนสังคมการเกษตรในรูปแบบใหม  กลาวคือ  เปน
รูปแบบการเกษตรที่ตอเนื่องมาจากยุคการตลาดที่มีกระบวนการผลิตเพื่อการคาเปนสวนหนึ่ง  ใน
ยุคนี้ก็เชนเดยีวกัน  จะเห็นไดจากวัสดุ  เครื่องมือเครื่องใชที่เปนของสมัยใหมทัง้หมด  โดยเฉพาะรถ
ไถที่ถูกนําเขามาใชงานแทนควายทั้งหมด  วิถีการผลิตแบบสมัยใหมนี้เปนไปในรูปแบบที่ไมมี
ความสอดคลองกับทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในชุมชน  ถึงแมวาเครื่องมือตาง ๆ  จะพยายามสราง
ใหสามารถเขากับการใชงาน  สภาพแวดลอมก็ตาม  แตก็ไมไดเกดิขึ้นมาจากฐานทรัพยากรดั้งเดิม
เหมือนอดีต   
 อยางไรก็ตาม  ความสําคัญของทรัพยากรในยุคนีก้็ยังคงมีความสัมพันธตอชาวบานชมุชน
บานขนมจีนอยูมาก  เนื่องเปนพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่ชาวบานใชเปนทนุมาทุกยุคทกุสมัย  ดังที่มณี
มัย  ทองอยู  กลาวคือ  “แมวาครบครัวของชาวนาอีสานมเีปาหมายรวมกันคือการสนองความจําเปน
ในการดํารงชพีของสมาชิกในครวัเรือน  ดวยยุทธศาสตรที่สําคัญ  คือ 

1. การแตกกิจกรรมทางเศรษฐกิจของครอบครัวจากการทาํไรทํานาสูการทํางานนอก
ระบบการเกษตร  โดยเฉพาะอยางยิ่งการอพยพแรงงานไปทํางานตางถ่ิน 

2. การที่ยังปลูกขาวเพื่อบริโภคในครอบครัวตอไป  โดยการระดมเงินตราจากแหลงตาง ๆ  
รวมทั้งรายไดจากการรับจางนอกการเกษตรมาลงทุน 

3. การรักษาที่ดนิเพื่อทําการเกษตรไว 
4. การรักษาบทบาทของครอบครัวในฐานะทีเ่ปนหนวยของการจัดสรรแรงงานและการ

จัดสรรทรัพยากรไหแกสมาชิกในครอบครัว46” 
 

 ในเรื่องของระบบความสัมพนัธดานทรัพยากรนั้น  ชวงเวลาดังกลาวไดมุงเนนไปทีก่าร
จัดการทรัพยากรบุคคล  (แรงงาน)  มากกวาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  เนื่องจาก
ทรัพยากรธรรมชาติที่ใชในปจจุบันนี้ลวงแลวแตผานระบบการจัดการมาแลว  เชน  น้ํา  สามารถใช
เครื่องสูบน้ําจากคลองชลประทานไปใชไดเลย  การขนยายก็มีความสะดวกสบายไมตองใชแรงงาน
สัตวหรืออีกแลว  ทั้งนี้ชาวบานไดมีระบบการจัดการทีแ่ตกตางไปจากอดีตคือวา  ไมจําเปนตอง
เสียเวลากับการเรียนรูสภาพแวดลอม  ดนิฟาอากาศดังเชนเมื่อกอนอีกแลว  เพยีงแครอเวลาแลวลง

                                     
46

 มณีมัย  ทองอยู.  อางแลว.  หนา272. 
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มือทํา  แรงงานภายในครอบครัวนั้นไมตองเปนผูลงแรงเหมือนอดีต  แตคนในครอบครัวเปน
แรงงานในการหาทุนทรัพยเพื่อมาใชจางแรงงานกลุมอ่ืน ๆ  มาทํางานให   สรางความเปนปจเจก
มากขึ้น 
 
 2.3  คุณคาและความเชื่อ  (ความสัมพันธดานความเชื่อ) 
 ในยุคของการเปลี่ยนแปลงไดสงผลตอระบบคุณคาและความเชื่อ  ทรัพยากรถูกบุกรกุ  
ทําลาย  ความสัมพันธเร่ิมคลายตัว  คุณคาของทรัพยากรลดลง  สังคมเกิดความเปนปจเจกชดัเจนขึ้น  
ความเปนสาธารณะก็ชัดเจนเกินกวาที่ใครจะเขาไปใชประโยชนไดอยางอดีต  เนื่องจากพื้นที่ใดที่
เปนพื้นที่สาธารณะตางมกีฎ  ระเบียบขอคบัในการหามและถามีการละเมิดก็มีความผดิตามกฎหมาย  
จึงไมมีใครกลาที่จะเขาไปใชประโยชน  สงผลใหพื้นที่ตองตกไปอยูในมอืของหนวยงานจากภาครัฐ  
ที่ไมคอยไดใหความสนใจดูแลเทาที่ควร   
 พื้นที่ตาง ๆ  ภายในชุมชน  อดีตเคยเปนพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่ชาวบานไดใชประโยชน  มี
ความเชื่อ  ความทรงจําที่ดีทีม่ีตอพื้นที่นั้น ๆ  ในยุคปจจบุันนี้  ความเชือ่ตาง ๆ  ที่เคยมีในอดีตได
กลายเปนเพียงความทรงจําทีค่นรุนใหมไมเคยไดรู  มีเพยีงการพัฒนาปรับปรุงสภาพพื้นที่  ภูมิทัศน  
ใหกลายเปนพืน้ที่สําหรับทํากิจกรรมของชมุชนหรือใชเปนพื้นที่พกัผอนหยอนใจ  เชน  หนองบวั  
ที่ชาวบานเคยไปตักน้ําจากทีน่ั่นมาใชอุปโภคบริโภค  รวมถึงนํามาใชทาํขาวปุน  ปจจบุันใชเปนที่
พักผอนสําหรบัคนในทองถ่ินและผูสัญจรไปมา  และใชประกอบพิธีกรรมในบางครั้งเทานั้น 
 ขาวปุนกับบุญผะเหวดนัน้กลายเปนของคูกันที่ขาดไมได  ทุกหมูบานในภาคอีสานที่ยังถือ
ปฏิบัติตอกันมา  หากแตวา  ขาวปุนที่นํามาใชนั้นอาจจะไมไดมีคุณคาเหมือนเชนอดตีอีกแลว  
กลาวคือ  นัยยะ  ความเชื่อทีช่าวบานไดแฝงเอาไวในขาวปุนนั้นอาจจะลบเลือนหายไปกับเครื่อง
นวดขาวปุนแลวก็เปนได  เห็นไดจากพวงมาลัยที่คลองอยูที่เครื่องบีบขาวปุน  อยางไรก็ตาม  
ชาวบานยังคงไมทอดทิ้งความเชื่อและคุณคาของประเพณีที่สืบทอดกนัมาแตโบราณ  ถึงแมจะมกีาร
เปลี่ยนแปลงไปบางก็ตาม   ส่ิงใหม ๆ  เขามาแทนทีว่ิถีชีวิตแบบดั้งเดิม  สงผลใหเร่ืองราวของชุมชน
เร่ิมพรามัว  หลายอยางกลายเปนเพยีงแคความทรงจํา  ระบบความเชื่อถูกนํามารับใชสังคมในอีก
รูปแบบที่ไมแคความเชื่ออยางเดียว  ความรูสึกรวมก็เร่ิมลดลง    
   กลาวโดยสรุป  แปงเสนยาวกับระบบความสัมพันธในยคุการขยายตวัทางเศรษฐกิจนั้น  ได
สงผลกระทบตอระบบโครงสรางของชุมชนบานขนมจนีหลายประการ  เชน  สังคม  เศรษฐกิจ  
ทรัพยากร  ความเชื่อ  แตส่ิงที่ยังคงอยูไดกค็ือ  อาชีพดั้งเดิมที่ติดตวัมาแตบรรพบุรุษ  คือ  “ทํานา”  
แตก็ไดเปลี่ยนแปลงรูปแบบไปมาก  ส่ิงที่นาสังเกตอยางหนึ่งก็คือ  ในยุคนี้ขาวปุนแทบไมไดมี
บทบาทตอชาวบานเลย  ยกเวนดานอาหารการกินและการผลิตของกลุมที่ยังทําอยูเทานั้น  ขาวปุน 
กลายมาเปนอาหารที่คนนิยม  แพรหลายหากินงาย  ไมไดถูกจํากดัอยูเฉพาะงานบุญเหมือนอดีต  
ปจจุบันนี้คณุคาของขาวปุนไมไดถูกถายทอดสูลูกหลานคนรุนใหมใหไดทราบถึงที่มา  พัฒนาการ  
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ความสําคัญที่มีตอชาวบานชุมชนบานขนมจีนอยางมากในอดีต  รูแตเพียงวาเปนหมูบานที่ทํา
ขาวปุนเทานัน้   
  
บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 
งานวิจยันี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเปลีย่นแปลงความสัมพันธระหวางขาวปุนกับวถีิ

ชีวิตของชาวบานขนมจีนและวิธีการถายทอดความรูและความสําคัญของขาวปุนใหแกผูคนใน
ปจจุบัน  โดยใชพื้นที่ชุมชนบานขนมจีนเปนพื้นที่ศึกษา  ซ่ึงเปนชมุชนที่มีพัฒนาการในแตละชวงที่
มีความแตกตางกันอยางมาก  ทั้งนี้  ความแตกตางที่เกดิขึน้นั้นเปนผลมาจากการการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม  เศรษฐกิจเปนสําคัญ   

ในการศึกษาความสัมพันธในแตละชวงนัน้พบวา  ขาวปุนไดเขามามีบทบาทอยางมาก
โดยเฉพาะอยางในยุคของการตลาด  ขาวปุนเปนตวัช้ีวดัความมั่งคั่งของชุมชน  ตอมาในยุคการ
ขยายตวัทางเศรษฐกิจการทําขาวปุนกลับซบเซา  ทั้งนี้เนือ่งมากจากการขยายตัวของกลุมคน   
ขาวปุนที่ขยายออกไปยังที่ตาง ๆ   เหมือนกบัชวงเริ่มตนของขาวปุนบานขนมจีน 
 ส่ิงที่ผูศึกษาคนพบจากการศกึษาในครั้งนี้  ในแตละชวงเวลาที่ผูศึกษาใชเปนตัวกําหนดนั้น
พบวามีปจจัยหลายประการที่สงผลกระทบตอระบบโครงสรางทั้งทางสังคมและเศรษฐกิจ  ชาวบาน
ตองพยายามปรับตัวใหสามารถเขากับสถานการณในแตละชวงได  แตการปรับตัวของชาวบานใน
แตละชวงเปนที่นาสนใจก็คือรูปแบบของการปรับตัว  ทัง้นี้ผูศึกษาไดอางถึงผลงานวิจัยของมณีมยั  
ทองอยู  ที่กลาวรูปแบบการปรับตัวของชาวนาอีสาน  “แมวาครบครัวของชาวนาอีสานมีเปาหมาย
รวมกันคือการสนองความจําเปนในการดํารงชีพของสมาชิกในครัวเรือน  ดวยยุทธศาสตรที่สําคัญ  
คือ 

1. การแตกกิจกรรมทางเศรษฐกิจของครอบครัวจากการทาํไรทํานาสูการทํางานนอก
ระบบการเกษตร  โดยเฉพาะอยางยิ่งการอพยพแรงงานไปทํางานตางถ่ิน 

2. การที่ยังปลูกขาวเพื่อบริโภคในครอบครัวตอไป  โดยการระดมเงินตราจากแหลงตาง ๆ  
รวมทั้งรายไดจากการรับจางนอกการเกษตรมาลงทุน 

3. การรักษาที่ดนิเพื่อทําการเกษตรไว 
4. การรักษาบทบาทของครอบครัวในฐานะทีเ่ปนหนวยของการจัดสรรแรงงานและการ

จัดสรรทรัพยากรไหแกสมาชิกในครอบครัว47” 
 

                                     
47 มณีมัย  ทองอยู.  อางแลว.  หนา272. 
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จากความตอนนี้ทําใหสนับสนุนความคิดของผูศึกษาที่วา  “แรงงาน”  ยงัมีความสําคัญตอ
การปรับตัวใหเขากับสภาวการณเสมอ  ชาวบานขนมจีนไดช้ีใหเหน็ความจริงขอนี้อยางชัดเจน  และ
ที่สําคัญก็คือ  ชาวนาอีสานมคีวามสามารถปรับตัวและมศีักยภาพในการจัดการระบบแรงงาน
มากกวาที่คนอืน่ ๆ  คิด 

 
ขอเสนอแนะ 
ตามวัตถุประสงคของการศึกษาเพื่อใหไดแนวทางในการถายทอดความรู  จากการศกึษาที่

ผานมาพบวาเรื่องราวของชุมชนบานขนมจีนนั้นถึงแมวาจะมีความเปนมาไมยาวนานนัก  แตในชวง
เวลาสั้น ๆ  นี้เอง  ตลอดระยะเวลาลวนมีความนาสนใจหลายอยาง  โดยมีประวัติศาสตรที่แตกตาง
ไปจากชุมชนอื่น ๆ  ที่อยูรอบขาง  เปนชุมชนที่มีเอกลักษณนับตั้งแตเริ่ม  ไมวาจะเปนวิถีชีวิตทีด่ํารง
ดวยการปนหมอ  ทําขาวปุน  ทําไร  ทํานา  รวมไปถึงความเปนไปอยางมีความหมายทาง
ประวัติศาสตรของชุมชนที่เกดิขึ้นอยางสอดคลองกับสภาพบานเมืองในแตละยุคที่ผานมา 

การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินหรือเร่ืองราวใด ๆ  กต็ามของชุมชนและทองถ่ิน  อ.ศรีศักร  
วัลลิโภดม  ไดย้ําอยูเสมอวา  “ควรเปนการศึกษาที่เกิดขึ้นโดยคนในชุมชน  ทองถ่ิน  ซ่ึงใหคน
เหลานั้นไดเขามามีสวนรวมในทุก ๆ  กระบวนการ  โดยมีคนภายนอกที่เปนกลุมนักวิชาการคอย
เปนพี่เล้ียง”  ทั้งนี้  วิธีการสรางการมีสวนรวมนี้จะสามารถกอเกิดความรูสึกของการมีสํานึกรวมใน
การเปนเจาของชุมชน  เกิดความภาคภูมิใจและที่สําคัญกค็ือ  “พลัง”  ที่จะเกิดขึ้นจากการที่ชาวบาน
ที่เปนคนในชมุชนไดเขามามีสวนรวมในการจัดการ  ไดผลักดันกจิกรรมที่ตอเนื่องการศึกษา
ประวัติศาสตรไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนตอไปได  ภายใตระบบฐานโครงสรางของชุมชน  4  ประการ  
คือ  เครือขายทางสังคม  ฐานทรัพยากร  ระบบความรู  และวัฒนธรรมและความเชื่อ   

ในการถายทอดขอมูลจากการวิจัยนับเปนวตัถุประสงคที่ผูศึกษาไดคาดหวังเอาไวเมื่อเสร็จ
ส้ินการวิจยั  ขณะที่ผูศึกษาดาํเนินงานอยูนัน้ก็ไดทําการถายทอดขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเปน
คร้ังแรกในการจัดเวทเีสวนา  การถายทอดขอมูลถือวาเปนสิ่งที่สําคัญมากที่ตองทําอยางเรงดวน  
เนื่องจากการสอบถามถึงความตองการของชาวบานที่จะถายทอดความรูการทําขาวปุนใหลูกหลาน
ไดรับรูถึงความสําคัญ  แตชาวบานบอกวาไมมีใครอยากทําขาวปุนกนัแลว  อยางไรก็ตาม  เพื่อให
บรรลุวัตถุประสงค  ผูศึกษาไดกําหนดกจิกรรมในการถายทอดความรูไดดังนี ้

1. การจัดเวทีเสวนา   
1.1ใหผูรูไดถายทอดเรื่องราว  ความทรงจําที่ผานมา ใหคนรุนใหมเห็นความสําคัญของ

ประวัติศาสตรทองถ่ิน 
1.2 เพื่อนําเสนอใหเหน็ทราบถึงความสําคัญและถายทอดความใหแกผูคนในชุมชนและทีม

วิจัยในเบื้องตน 
2. จัดทําเอกสาร  เพื่อนําเสนอผลการศึกษาใหกับชุมชน 
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3. จัดทําส่ือนทิรรศการ  เพื่อนําเสนอผลการศึกษาตอสาธารณะ   
4.  จัดกิจกรรมตามประเพณีของชาวบานที่เปนไปตามฮีต-คอง  โดยใหรวมกันอนุรักษสืบ

สานรูปแบบการทําขาวปุน  ปนหมอ  ดวยการดึงเอาลูกหลานคนรุนใหมเขามามีสวนรวมใน
กิจกรรม 

ทั้งนี้  ในการจดักิจกรรมดังกลาวก็อาจไมสามารถเกิดประโยชนไดอยางเต็มที่  หาก
ชาวบานยังไมเห็นความสําคญั  วัตถุประสงคที่แทจริงของงานวิจยัคร้ังนี้จะไดเปนอกีหนึ่งแรงที่จะ
ชวยกระตุนความทรงจํา  พลังทองถ่ินที่หายไปไดกลับคืนมาอีกครั้ง  เพื่อใหลูกหลานไดศึกษาเรียนรู
ตอไปไมใหสูญหาย   
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บทเรียนจากทีมยุววิจัย ฯ   
 
ปาแตว48  คือช่ือที่พวกเราทีมยวุวจิัย ฯ  แปงเสนยาวขาวปุนบานขนมจีนเรียกกนั  ไดแนะนํา

ใหพวกเรารูจกักับโครงการยุววิจยัประวัตศิาสตรทองถ่ิน  โดยไดรับมอบหมายใหทาํ  1  เร่ือง  
งานวิจยัคืออะไร???  เกิดคําถามขึ้นอยางมากมายกับพวกเรา  ส่ิงแรกที่นึกถึงเกีย่วกับคํานี้  ก็คือ  มัน
ฟงดูยากและคงเปนงานที่หนกัมาก  ซ่ึงคิดวาเปนสิ่งที่ผูใหญเขาทํากัน  แลวนักเรยีน  ม.ตน  อยาง
พวกเราจะทําไดยังไง  แตส่ิงแรกที่พวกเราคิดออกก็คือ  “ขาวปุน”  สงสัยวาเจาแปงเสนยาว ๆ  นีม่ี
ที่มาอยางไร  เคาทํากันอยางไร  เจาขาวปุนที่เรากินอยูทกุวันนี้มนัมีเร่ืองราวมากมายทีเ่กิดขึ้นไป
พรอม ๆ  กัน  จะมีสักกี่คนทีไ่ดมีโอกาสเหมือนพวกเรา 

เมื่อพวกเราไดตกลงปลงใจทีจ่ะทํางานวิจยัช้ินนี้  พอไดฟงคําอธิบายในตอนเริ่มตนสิ่งแรก
ที่รูสึก  “งง  ไมเขาใจ”  แตกไ็ดลงมือทําและทําไปเรื่อย ๆ  ทามกลางความไมเขาใจมากนักกับคําวา
งานวิจยั  ในการทํางานของพวกเรามีทั้งปญหาและอุปสรรคมากมาย  นับตั้งแตเร่ิมตนที่ยังไมเขาใจ
จึงทําใหพวกเราทํางานไดยาก  ประกอบกบัชวงเวลานัน้เปนชวงปลายเทอม  พวกเราก็ตองเรง
ทํางานสงคุณครูเชนกัน  อีกทั้ง  เวลาที่วางไมตรงกันจึงทาํใหไมมีเวลาในการคุยเร่ืองงานมากนกั  
พวกเราจึงหาทางออกดวยการนัดคุยกนัหลังเลิก  ใชเวลา  45  นาทีที่จะคุยเร่ืองงานกอนแยกยายไป
เรียนพิเศษ  โดยมีปาแตวคอยดูแลอยูอยางใกลชิดพวกเราจึงไมกังวลอะไร  และการทํางานก็เต็มไป
ดวยความสนกุสนาน 

แตปญหาครั้งใหญที่พวกเราไดพบก็คือการทํางานที่ไมใชการทํางานแบบประวัติศาสตร  
พูดงาย ๆ  ก็คอื  เดินมาผิดทาง  แลวจะทําอยางไรดี  จนเมื่อพวกเราไดรับคําแนะนําจากทานอาจารย  
พี่เล้ียงที่เขามาชวยใหคําแนะนําอยางใกลชิด  ทําใหพวกเราไดเร่ิมตนใหมอีกครั้ง  กิจกรรมใหม ๆ  
ที่เราไดทําก็คอื  การลงพื้นที่ภาคสนาม  ลงไปในสถานทีจ่ริง  พบปะพดูคุยกับชาวบานผูที่เปน
เจาของขอมูล  การสํารวจหมูบานเพื่อวาดแผนที่  การจัดเวทีเสวนาที่มผูีรูมากมายมาใหความรูและ
รวมพูดคุยแลกเปลี่ยน  ทําใหการทํางานของพวกเราสนกุมากยิ่งขึน้ทั้งผูหญิงผูชาย  พวกเราไดแบง
หนาที่กนัทํางานตามแบบทีถ่นัดและตามสมัครใจเพื่อไมใหเกิดปญหาในการทํางาน 

ส่ิงที่พวกเราไดรับหลังจากที่เดินผิดทางในชวงแรก  คือ  ประสบการณที่ไดจากการพบปะ
พูดคุยกับคนตางวัยที่เขามีความรูอยางมากที่เราไมเคยรูและเปนสิ่งที่เราตองรู  ความเอ็นดูที่พวกทาน
มีใหเหมือนกบัวาพวกเราเปนลูกหลานของทานเอง  และขอมูลที่ไดนัน้ทําใหทราบวาเพยีงแค
ขาวปุนเสนยาว ๆ  สามารถเปลี่ยนแปลงชวีิตผูคนทั้งหมูบานใหมีความเปนอยูที่ดีขึน้  หลายคนมรีถ  
มีบาน  มีที่นา  มีทอง  ก็จากแปงเสนยาว ๆ  พวกนี้  ความสนุกแบบนี้คงไมไดพบเจองาย ๆ  ถาไมได
ทํางานวิจยัช้ินนี้  ในการทํางานวิจยัมีส่ิงที่ยากที่สุดที่พวกเราตองทําก็คือการ  “ถอดเทป”  การ

                                     
48 อ.ศิริลักษณ  เหมบุรุษ 
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แปลภาษาทองถ่ินที่เปนคําพดูของคุณตาคณุยายใหเปนภาษาที่เขาใจไดงายนั้นไมไดงายเลย  รวมถึง
การรวบรวมและเรียบเรียงขอมูล   

ถึงแมวา  ตอนนี้พวกเราจะยงัไมเขาใจถึงความหมายและความสําคัญของงานวิจยัมากนัก  
แตมีส่ิงที่ทําใหพวกเราเขาใจและไดรับ  ไมวาจะเปนเรื่องของการทํางาน  การนําไปใชในชีวิต  มนั
มากมายกวาทีค่ิดเอาไว  ประสบการณจริงที่ไมมีในหองเรียน  ทั้งการไดพบปะพดูคุยกบัคนที่เราไม
รูจักแตเขาเปนคนที่ใหความรูกับเรา  การไดเดินสํารวจหมูบานแลววางแผนที่ทําใหไดทราบถึง
ความเปนมาในอดีตวาอุดมสมบูรณอยางไร  การที่เราไดจดบันทกึแลวกลับมาอานหรือการถอดเทป
เราก็ไดทราบเรื่องราวที่มีคุณคาสําหรับบางคน  ไดรูอีกวาแปงเสนยาว ๆ  ที่เรากินกนัในยุคหนึ่งมัน
คือทองสําหรับชาวบาน  ซ่ึงเราก็ไดรูแตส่ิงที่ภูมิใจมากทีสุ่ดคือพวกเราไดผานเรื่องทีย่ากที่สุดมาแลว
คร้ังหนึ่ง  ขอขอบคุณปาแตว  โครงการยุววจิัย ฯ  ที่ทําใหเราไดเรียนรูส่ิงที่ดี ๆ   
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รายงานการเงนิ 
 

        สัญญาเลขที่  ยวจ  5240012 
ขาพเจา  นางศริิลักษณ  เหมบุรุษ 
ตําแหนง  ครู  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
ขอรับรองวาไดใชจายเงินในการดําเนนิโครงการแปงเสนยาวขนมจีน 
จํานวน  15,000  บาท (หนึ่งหมื่นหาพันบาทถวน) 

จํานวน  (บาท) กิจกรรม 
(ตามแผนการดําเนินงาน) 

รายละเอียดคาใชจาย 
กลุมที่  1 
งบวิจยั
นักเรียน 

กลุมที่  2 
งบสนับสนุน
ครู/ที่ปรึกษา 

1.  ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล คาน้ํามัน,คาอาหาร,ถายรูป,ของขวัญ,
ถายเอกสาร 

4,000.00  

2.  จัดเวทเีสวนา,ทําเอกสาร คาอาหาร,คาพิมพงาน,ปร้ินงาน,คา
เดินทาง ฯลฯ 

6,000.00 1,500 

คาใชจายอ่ืน ๆ  คาหมึกพิมพ,โทรศัพท,เขารูปเลม
,Ingiet ฯลฯ 

2,000.00 1,500 

รวม 12,000.00 3,000.00 
รวมทั้งหมด 15,000.00 

        
               นายอดิศกัดิ์   มุงช ู
            ผูอํานวยการโรงเรียนสารคามพิทยาคม 
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