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แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

(ดัดแปลงมาจาก PISA และ TIMSS) 

โครงการสงเสริมคุณภาพการเรียนการสอนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

ในเขตจังหวัดสมุทรสงคราม (มหาวิทยาลัยมหิดล) 

 

คําชี้แจง 

- แบบทดสอบมีท้ังหมด 20 ขอ ใหเวลาในการทําขอสอบท้ังสิ้น 30 นาที 

- ในการตอบแตละขอ ใหทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ (หนาสุดทาย) ตรงตัวเลือกท่ีคิดวาถูกตองเพียงคําตอบ

เดียว 

 

1. บัญชาศึกษาระยะเวลาการกลับสูสภาพปกติของการเตนของชีพจรหลังการออกกําลังกายของคน 4 กลุม เปนเพศ

ชายท้ังหมด ท่ีมีอายุในชวง 21-25 ป, 26-30 ป, 31-40 ป และ 41-45 ป ตามลําดับ โดยวัดชีพจรกอนกระโดด

เชือก แลวใหกระโดดเชือกเปนเวลา 15 นาที จึงวัดการเตนของชีพจรอีกคร้ังจนกระท่ังอัตราการเตนของชีพจร

กลับคืนสูสภาพปกติ บัญชาอยากรูอะไร 

ก. เพศ มีผลตอระยะเวลาการกลับสูสภาพปกติของชีพจรหรือไม 

ข. ชนิดกีฬา มีผลตอระยะเวลาการกลับสูสภาพปกติของชีพจรหรือไม 

ค. อายุ มีผลตอระยะเวลาการกลับสูสภาพปกติของชีพจรหรือไม 

ง. ระยะเวลาการกลับสูสภาพปกติของชีพจรข้ึนอยูกับสุขภาพของคนหรือไม 

 

2. ในการทดลองเร่ืองเกี่ยวกับปลานิล ผูทําการทดลองไดใหคํานิยามเชิงปฏิบัติไววา “ในการทดลองนี้ การเจริญเติบโต 

หมายถึง ปลานิลมีน้ําหนักมากขึ้น และขนาดของลําตัวยาวขึ้น” ผูทดลองควรใชเคร่ืองมือชนิดใดในการศึกษาเร่ือง

นี้จึงจะเหมาะสมท่ีสุด 

  
  ก.     ข. 

  
ค. ง. 

ไมเมตร 

  ดายเย็บผา 

เคร่ืองชั่งน้ําหนัก

แบบสองแขน 

ไมบรรทัด 

เคร่ืองชั่งสปริง 

แบบแขวน แวนขยาย 
วงแหวน 

สายวัดชนิดตลับ 
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3. เด็กหญิงอุยคิดวาการใสทรายในดินทําใหพืชสีเขียวเติบโตไดดี เพ่ือจะทดสอบความคิดนี้ เขาจึงทําการทดลองกับ

ตนไมสองกระถาง โดยจัดตนไมกระถางท่ีหนึ่งดังรูป 

                                         

สําหรับตนไมกระถางท่ีสอง ควรจัดตามแบบใดในรูปตอไปนี้ 

ก. ข. ค. ง. 

     
 

 

  

4. ทดลองปลูกพืชโดยใชน้ําจากแหลงน้ําตางกันเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานท่ีวา “น้ําจากแหลงน้ําตางๆ มีผลตอการ

เจริญเติบโตของพืช” การตรวจสอบนีต้องจัดสิ่งใดใหเหมือนกนั 

ก. ดิน    

ข. นํ้า 

ค. สวนผสมของนํ้า 

ง. การเจรญิเติบโตของพืช 

 

5. น้ําปลา 4 ชนิดมีสวนประกอบแตกตางกัน ดังแสดงในตาราง 

ชนิดของ

นํ้าปลา 

สวนประกอบ 

โปรตีน(%) เกลือ(%) นํ้าตาล(%) วัตถุกันเสีย(%) สีสังเคราะห(%) 

1 76 23 1 ใส ไมใส 

2 77 23 - ไมใส ไมใส 

3 80 20 - ใส ใส 

4 78 20 2 ไมใส ใส 

 จากตาราง ถาน้ําปลาท้ัง 4 ชนิด มีราคาเทากัน ควรเลือกซ้ือน้ําปลาชนิดใด จึงจะปลอดภัย 

ก. ชนิดท่ี 1  ข.   ชนิดท่ี 2 ค.   ชนิดท่ี 3 ง.   ชนิดท่ี 4 

ใสทราย ดิน และนํ้า 
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6. ถาตองการทราบวากลิ่นของสมนุไพรชนิดใดท่ีทําใหมดดําสามารถทนกลิน่ไดนานท่ีสุด การทดลองนี้จะตองควบคุม

ตัวแปรตางๆ ใหเหมือนกัน ยกเวนขอใด 

ก. ชนิดของมด   

ข. ปริมาณมด 

ค. ปริมาณสมุนไพร 

ง. ชนิดของสมุนไพร 

 

7. ผลการสํารวจรอยเทาของสัตวท่ีพบในบริเวณหนองน้ํา 4 แหง เปนดังนี ้

 
   

จากภาพ หนองน้ําแหงใด มีชนิดของสัตวนอยท่ีสุด 

ก. แหงท่ี 1 

ข. แหงท่ี 2 

ค. แหงท่ี 3 

ง. แหงท่ี 4 

 

8. บริเวณ A B และ C ต้ังอยูริมฝงแมน้ําสายหนึ่ง หนาบริเวณ B มีสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในน้ําตายและลอยมาจากตนน้ํา 

ดังรูป 

 
 

9. กิจวัตรประจําวันในขอใดท่ีสามารถชวยลดมลภาวะทางอากาศในเมืองใหญได 

ก. ลดเสียงของโทรทัศน    

ข. ใชวัสดุท่ียอยสลายไดทางชีวภาพ 

ค. ใชบริการขนสงมวลชนแทนการขับรถ 

ง. นํากระดาษกลับมาใชใหม 

หนองน้ําแหงที่ 1  หนองน้ําแหงที่ 2                     หนองน้ําแหงที่ 3                      หนองน้ําแหงที่ 4 

นักเรียนคิดวา บริเวณ A ควรเปนแหลงใด 

ก. แหลงอุตสาหกรรม 

ข. แหลงท่ีอยูอาศัยของประชาชน 

ค. แหลงทําการเกษตร 

ง. แหลงเลีย้งสัตว 
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10. ภาชนะใสน้ําใบหนึ่งมีรูอยูดานขาง 6 รู ซ่ึงแตละรูมีขนาดเทากัน ดังรูป ถาเติมน้ําจนเต็มภาชนะ น้ําจากรูหมายเลข

ใดบางท่ีจะพุงออกไปดวยขนาดแรงเทากัน 

 

11. เด็กชายเคนขุดดินมาจาก 2 บริเวณ แลวทําการตรวจสอบลักษณะ และบันทึกผล ไดขอมูลดังแสดงในตาราง 

ลักษณะของดิน 

ดินบริเวณท่ี 1 ดินบริเวณท่ี 2 

สีนํ้าตาลแดง 

ปนเปนกอนกลมได 

เน้ือละเอียดมาก 

เหนียวติดมือ 

สีคล้ําดํา 

ปนเปนกอนกลมไมได 

เน้ือคอนขางละเอียด 

นุมและสากมือ 

 จากขอมูลในตาราง นักเรียนจะสรุปไดวาอยางไร 

ก. ดิน 2 บริเวณน้ีมีอายุตางกัน 

ข. ดิน 2 บริเวณน้ีมีธาตุอาหารตางกัน 

ค. ดิน 2 บริเวณน้ีเปนดินคนละชนิดกัน 

ง. ดิน 2 บริเวณน้ีเหมาะในการปลูกพืชตางกัน 

 

12. ออทําการวัดอุณหภูมิของสถานท่ีแหงหนึ่ง ณ เวลาตางๆ ของวันเปนเวลา 3 วัน ไดขอมูลดังแสดงในตาราง 

 6.00 น. 9.00 น. 12.00 น. 15.00 น. 18.00 น. 

วันจันทร 15oC 17oC 20oC 21oC 19oC 

วันอังคาร 15oC 15oC 15oC 5oC 4oC 

วันพุธ 8oC 10oC 14oC 14oC 13oC 

 เวลาใดท่ีลมกลายเปนลมหนาว 

ก. วันจันทรเชา 

ข. วันอังคารบาย 

ค. วันพุธเชา 

ง. วันพุธบาย 

ก. หมายเลข 1 และ 4 

ข. หมายเลข 2 และ 5 

ค. หมายเลข 3 และ 4 

ง. หมายเลข 3 และ 6 
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13. ตารางแสดงผลจากการฟงเสียงกระด่ิง เมื่อเขยาขวดท่ีปดฝาสนิท ระหวางขวดท่ีมีอากาศ และขวดท่ีสูบอากาศออก

หมด  

การทดลอง ผลการฟงเสียงกระดิ่ง 

       

         
    กระดิ่งในขวดท่ีมีอากาศ        เขยาขวด 

 

 

ไดยินเสียงกระดิ่ง 

        
    สูบอากาศออกจนหมด          เขยาขวด 

 

 

 

ไมไดยินเสียงกระดิ่ง 

 จากตาราง จะสรุปผลการทดลองไดวาอยางไร 

ก. ขนาดของขวดมีผลตอการไดยินเสยีง 

ข. ความถ่ีในการเขยาขวด ทําใหเกิดเสียง 

ค. เสียงเคลื่อนท่ีโดยอาศัยอากาศเปนตัวกลาง 

ง. อากาศมีผลตอความถ่ีในการสั่นของกระดิ่ง 

 

14. กีฬาประเภทใดใชประโยชนจากการเคลือ่นท่ีของอากาศ 

ก. วายนํ้า 

ข. ว่ิงผลัด 

ค. ฟุตบอล 

ง. แขงเรือใบ 

 

15. เทียนเลมหนึ่งถกูวางไวบนแผนท่ีมีชองตารางซ่ึงอยูหนากระจกดังรูป จุดไหนในกระจกท่ีจะเปนตําแหนงท่ีมองเห็น

ภาพสะทอนของเทียนในกระจก 

                        

 

กระจกเงา 
ก. ท่ีจุด A 

ข. ท่ีจุด B 

ค. ท่ีจุด C 

ง. ท่ีจุด D 
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16. เทียน 3 เลมท่ีมขีนาดเทากัน ถูกนํามาวางในโถ 3 ใบ และถูกจุดพรอมกันดังรูป โดยดานบนโถใบท่ี 2 และใบท่ี 3 มี

ฝามาปด สวนโถใบท่ี 1 เปดฝาท้ิงไว ดังรูป 

 

                
              โถใบท่ี 1            โถใบท่ี 2           โถใบท่ี 3 

 

17. ขอมูลขาวสารตางๆ ท่ีทันสมัยและเกี่ยวของกับโลก ดวงดาวและอวกาศหรือความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีดาน

อวกาศ นักเรียนสามารถสืบคนขอมูลจากแหลงใดจึงจะไดขอมูลท่ีนาเชื่อถือมากท่ีสุด 

ก. สํานักขาวไทย 

ข. สมาคมนักดาราศาสตรแหงประเทศไทย 

ค. นิตยสารวิทยาศาสตร 

ง. หนังสือพิมพรายวัน 

 

18. จากการศึกษาฟอสซิลบริเวณอุทยานแหงชาติแหงหนึ่ง พบวามีฟอสซิลของซากสัตวทะเลหลายชนิด เชน หอยกาบ 

ปลา และปะการัง อยูในชัน้หินปูน นักเรียนคิดวามีอะไรเกิดขึ้นเมือ่หลายลานปกอนท่ีอธิบายวาทําไมฟอสซิลเหลานี้

จึงถูกพบท่ีนัน่ 

ก. ในสมัยโบราณ ผูคนนําอาหารทะเลจากมหาสมุทรเขามาในบริเวณน้ี 

ข. ครั้งหน่ึงมหาสมุทรมีคลื่นรุนแรงมากและคลื่นยักษพัดพาสิ่งมีชีวิตในทะเลข้ึนมาบนบก 

ค. ในสมัยกอนบรเิวณน้ันเปนบริเวณท่ีมีมหาสมุทรปกคลุม และไดเหือดแหงไปในตอนหลัง 

ง. สัตวทะเลบางชนิดครั้งหน่ึงมีชีวิตอยูบนบกกอนท่ีจะอพยพลงสูทะเล 

 

19. แมน้ําสายเล็กๆ ท่ีไหลเร็วจะพบบนทางลาดชันของภูเขา ถานักเรียนติดตามแมน้ําไปจนถึงพ้ืนราบ นักเรียนคิดวา

รูปรางของแมน้ําจะมลีักษณะเปนเชนไรเมื่อเทียบกับลกัษณะท่ีพบบนภูเขา 

ก. สวนใหญจะเหมือนเดิม 

ข. ลึกข้ึนและเร็วข้ึน 

ค. ชาลงและกวางข้ึน 

ง. เปนเสนตรงมากข้ึน 

 

20. การแทะเล็มหญามากเกินไปของปศุสัตว (การเลี้ยงสัตว) กอใหเกิดปญหาใหญ ปญหานั้นคือ 

ก. การหมดไปของนํ้าใตดิน 

ข. การเพ่ิมข้ึนของมลภาวะ 

ค. การกรอนของหนาดิน 

ง. ฝนกรด  

เทียนเลมใดท่ีจะดับเปนอันแรก 

ก. เทียนในโถใบท่ี 1 

ข. เทียนในโถใบท่ี 2 

ค. เทียนในโถใบท่ี 3 

ง. เทียนในโถท้ังสามดับพรอมกัน 
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แบบสํารวจลีลาการเรยีนรูของผูเรียน 

(Student Learning Style Questionnaire) 
โครงการสงเสริมคุณภาพการเรียนการสอนวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

ในเขตจังหวัดสมุทรสงคราม (มหาวิทยาลัยมหิดล) 

 

คําชี้แจง 

 แบบสอบถามรูปแบบการเรียนรูน้ีสรางข้ึนเพ่ือศึกษารูปแบบการเรียนรูของผูเรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

ฉะน้ันจึงไมมีคําตอบท่ีถูกหรือคําตอบท่ีผิด ขอใหทานกรุณาตอบแบบสอบถามตามความเปนจริงตามลักษณะของทาน 

คําตอบของทานจะถูกเก็บเปนความลับและใชประโยชนตอการปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูในระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนเทาน้ัน การเผยแพรขอมูลใดๆ เก่ียวกับตัวทานจะใชนามแฝงเทาน้ัน 

 แบบสอบถามน้ีแบงออกเปน 2 ตอน ดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม    มีจํานวน  5 ขอ  

 ตอนท่ี 2 แบบการเรียนรูของผูเรียน   มีจํานวน 40 ขอ 

  

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย ลงใน □ ใหตรงกับความเปนจริงของทาน หรือเขียนตอบในชองวางท่ีกําหนดให 

1. ชื่อ-สกุล …………………………………………………….. 

2. เพศ  1□ชาย  2□หญิง 

3. ระดับชั้น  

 1□ ประถมศึกษา 3 2□ ประถมศึกษา 4  3□ ประถมศึกษา 5  4□ ประถมศึกษา 6 

  

 5□ มัธยมศึกษา 1  6□ มัธยมศึกษา 2  7□ มัธยมศึกษา 3  8□ มัธยมศึกษา 4 

  

 9□ มัธยมศึกษา 5           10□ มัธยมศึกษา 6 

 

4. โรงเรียน………………………………..…อําเภอ…………………………… จังหวัด ………………..……... 

5. อายุ 

  1□ 7-9 ป   2□ 10-12 ป  3□ 13-15 ป  

  4□ 16-18 ป  5□18 ปข้ึนไป 
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ตอนท่ี 2 แบบการเรียนรูของผูเรียน 

คําชี้แจง   1. แบบสอบถามน้ีมุงสํารวจวา ทานมีรูปแบบการเรียนรูอยางไร ไมใชการประเมินความสามารถทางการเรียนรู

ของทาน ฉะน้ันจึงไมมีคําตอบถูกหรือผิด  

2. ขอความกรุณาทานทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความท่ีตรงกับลักษณะของทานมาก

ท่ีสุด  

3. ขอใหทานตอบแบบสอบถามทุกขอ เพราะถาตอบไมครบจะทําใหแบบสอบถามไมสมบูรณ และไมสามารถ

นําขอมูลไปวิเคราะหผลได 

 

ขอความ 
ลักษณะการปฏิบัติ 

ไมเหมือน

ฉันเลย 

เหมือน

ฉันนอย 

เหมือนฉัน

บางเวลา 

เหมือนฉัน

มาก 

เหมือนฉัน

มากที่สุด 

1. ฉันชอบมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน      

2. ฉันชอบทดลองทําสิ่งตางๆ ใหเห็นจริง      

3. ฉันศึกษาเน้ือหาท่ีเรียนทุกแงมุม      

4. ฉันใชเหตุผลทําความเขาใจเน้ือหาท่ีเรียน      

5. ฉันคิดและพิจารณาสิ่งท่ีครูอธิบายดวยความตั้งใจ      

6. ในขณะท่ีเรียน ฉันพรอมยอมรับประสบการณใหมๆ       

7. ฉันนําสิ่งท่ีเรียนมาสรุปเปนแนวคิดหรือหลักการ      

8. ฉันเรียนไดดีท่ีสุด จากการทดลองทําและฝกฝน      

9. ฉันใชเวลาคิดกอนลงมือทํากิจกรรม      

10. ฉันเรียนไดดีท่ีสุด เมื่อเปดใจยอมรับความคิดใหมๆ      

11. ในขณะท่ีเรียน ฉันชอบลงมือกระทําสิ่งตางๆ      

12. ในขณะท่ีเรียน ฉันชอบวิเคราะห และแยกแยะสิ่งตางๆ      

13. ในขณะท่ีเรียน ฉันทํางานอยางคลองแคลว      

14. ฉันแกปญหาโดยคิดหาทางออกหลายๆ ทาง      

15. ฉันเรียนไดดีท่ีสุด เมื่อมั่นใจในความรูสึกของตนเอง      

16. ในขณะท่ีเรียน ฉันชอบใครครวญเก่ียวกับแนวคิดตางๆ      

17. ฉันทํางานสําเร็จดวยวิธีการของตนเอง      

18. ฉันไมคอยสนใจเน้ือหาท่ีเรียน      

19. ฉันชอบทํางานเปนกลุมมากกวาทํางานคนเดียว      

20. ฉันพยายามทํางานตามวิธีการท่ีครูแนะนํา       

21. ฉันศึกษาคนควาเน้ือหาสาระท่ีเรียนดวยตนเอง      

22. ฉันเขาช้ันเรียนดวยความรูสึกวาจําเปนมากกวาตองการ      
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ขอความ 
ลักษณะการปฏิบัติ 

ไมเหมือน

ฉันเลย 

เหมือน

ฉันนอย 

เหมือนฉัน

บางเวลา 

เหมือนฉัน

มาก 

เหมือนฉัน

มากที่สุด 

23. ฉันชวยเพ่ือนเมื่อเขาพบปญหาในการเรียน      

24. ฉันคิดวา การอภิปรายมากไปทําใหเวลาเรียนเน้ือหาไม

เพียงพอ 

     

25. ฉันพยายามตอบคําถามในช้ันเรียนใหไดกอนเพ่ือน      

26. ฉันมีสวนรวมในการเรียนในทุกรูปแบบใหมากท่ีสุด      

27. ฉันตัดสินใจไดเองวา เน้ือหาท่ีเรียนตอนไหนท่ีสําคัญ      

28. ในระหวางการอภิปราย ฉันพยายามใหเพ่ือนยอมรับ

ความคิดของฉัน 

     

29. การเรียนรูท่ีถูกตอง คือการรวมมือกันระหวางครูและ

นักเรียน 

     

30. ฉันคิดวา ครูควรสอนโดยเนนเน้ือหาวิชาท่ีฉันตองเรียนรู      

31. ฉันแขงขันกับเพ่ือนเพ่ือใหครูสนใจเปนพิเศษ       

32. ฉันไดรับความรูมากจากการเขาช้ันเรียน      

33. ฉันคิดไดเองวา กิจกรรมในหองเรียนควรเปนอยางไร      

34. ฉันเลือกท่ีน่ังในช้ันเรียนท่ีไมตองเผชิญหนากับครู      

35. การรวมอภิปรายกับเพ่ือนทําใหฉันเขาใจเน้ือหาไดดีข้ึน      

36. ฉันไมชอบทํางานหรือกิจกรรมท่ีตองคิดเอง      

37. ฉันอยากรูวาทําคะแนนไดดีแคไหนเมื่อเทียบกับเพ่ือน      

38. ฉันคิดวา กิจกรรมในช้ันเรียนเปนกิจกรรมท่ีนาสนใจ      

39. ฉันคิดวา ผลท่ีไดจากการมีสวนรวมในกิจกรรมคุมคากับ

ความพยายามของฉัน 

     

40. ฉันดีใจท่ีครูไมมาสอนหรืองดสอน      
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แบบสํารวจกระบวนการเรียนรูของผูเรียน 
(Student Learning Process Questionnaire) 

โครงการสงเสริมคุณภาพการเรียนการสอนวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

ในเขตจังหวัดสมุทรสงคราม (มหาวิทยาลัยมหิดล) 

คําชี้แจง 

แบบสอบถามรูปแบบการเรียนรูน้ีสรางข้ึนเพ่ือศึกษากระบวนการเรียนรูของผูเรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ฉะน้ันจึงไมมีคําตอบท่ี

ถูกหรือคําตอบท่ีผิด ขอใหทานกรุณาตอบแบบสอบถามตามความเปนจริงตามลักษณะของทาน คําตอบของทานจะถูกเก็บเปน

ความลับและใชประโยชนตอการปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งข้ึนเทาน้ัน การเผยแพรขอมูลใดๆ เก่ียวกับตัวทานจะใชนามแฝงเทาน้ัน 

 แบบสอบถามน้ีแบงออกเปน 2 ตอน ดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม    มีจํานวน  5 ขอ  

 ตอนท่ี 2 กระบวนการเรียนรูของผูเรียน          มีจํานวน 20 ขอ 

  

ตอนท่ี 1 ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย ลงใน □ ใหตรงกับความเปนจริงของทาน หรือเขียนตอบในชองวางท่ีกําหนดให 

1. ชื่อ-สกุล …………………………………………………….. 

2. เพศ  1□ชาย  2□หญิง 

3. ระดับชั้น 

 1□ ประถมศึกษา 3 2□ประถมศึกษา 4  3□ประถมศึกษา 5   4□ ประถมศึกษา 6  

5□มัธยมศึกษา 1  6□มัธยมศึกษา 2   7□ มัธยมศึกษา 3   8□มัธยมศึกษา 4   

9□มัธยมศึกษา 5  10□ มัธยมศึกษา 6 

 

4. โรงเรียน………………………………..…อําเภอ…………………………… จังหวัด ………………..……... 

5. อายุ 

  1□ 7-9 ป       2□ 10-12 ป         3□ 13-15 ป            

  4□ 16-18 ป     5□ 18 ปข้ึนไป 
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ตอนท่ี 2 กระบวนการเรียนรูของผูเรียน 

คําชี้แจง   1. แบบสอบถามน้ีมุงสํารวจวา ทานมีกระบวนการเรียนรูอยางไร ไมใชการประเมินความสามารถทางการเรียนรูของ

ทาน ฉะน้ันจึงไมมีคําตอบถูกหรือผิด  

2. ขอความกรุณาทานทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความท่ีตรงกับลักษณะของทานมากท่ีสุด  

3. ขอใหทานตอบแบบสอบถามทุกขอ เพราะถาตอบไมครบจะทําใหแบบสอบถามไมสมบูรณ และไมสามารถนําขอมูล

ไปวิเคราะหผลได 

 

ขอความ 

ลักษณะการปฏิบัติ 

ไมเหมือน

ฉันเลย 

เหมือนฉัน

นอย 

เหมือนฉัน

บางเวลา 

เหมือนฉัน

มาก 

เหมือนฉัน

มากท่ีสุด 

 1. ฉันพยายามทําใหไดคะแนนสูงในทุกวิชา เพราะเมื่อเรียนจบ จะ

สามารถแขงขันกับคนอ่ืนได 

     

 2. ฉันมักจะพยายามอานทุกอยางท่ีครูแนะนํา      

 3. ฉันจะไมเสียเวลากับการเรียนสิ่งท่ีไมมใีนขอสอบ      

 4. ขณะท่ีเรียน ฉันมักจะพยายามคิดวาจะนําสิ่ ง ท่ีได เรียนไปใชใน

ชีวิตประจําวันไดอยางไร 

     

 5. ฉันมักจะทอแทกับคะแนนสอบท่ีไมคอยดี และกังวลวาจะทําอยางไร

เพ่ือใหไดคะแนนสอบดีข้ึน 

     

 6. ฉันตั้งใจวา จะตองเรียนใหดีท่ีสุดในทุกวิชา      

 7. ฉันคิดวา การเรียนโดยทองจําเน้ือหา ไมจําเปนตองทําความเขาใจ      

 8. ตอนท่ีอานหนังสือ  ฉันมักจะคิดวาตัวเองรูอะไรแลวบาง เพ่ือจะไดมอง

หาสิ่งใหมเพ่ิมเติม 

     

 9. ฉันมักจะอานหนังสือหรือเรียนอยางหนักตลอดเทอม และเมื่อสอบเสร็จ

จะทบทวนอยางสม่ําเสมอ 

     

10. ไมวาฉันจะชอบสิ่งท่ีเรียนหรือไม แตฉันคิดเสมอวา     การเรียน คือ

วิถีทางทําใหฉันไดเงินและงานท่ีมั่นคง   

     

11. ฉันพบวาหลายๆวิชานาสนใจมากข้ึน เมื่อเราศึกษาวิชาน้ันๆ อยาง

จริงจัง  

     

12. แมวาฉันจะเตรียมตัวอยางหนักสําหรับการสอบแตละครั้ง  ฉันยังคง

กังวลวาฉันจะทําไดไมดี 

     

13. ฉันพยายามเช่ือมโยงสิ่งท่ีฉันเรียนในวิชาหน่ึงกับสิ่งท่ีฉันรูแลวในวิชาอ่ืน      
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ขอความ 

ลักษณะการปฏิบัติ 

ไมเหมือน

ฉันเลย 

เหมือนฉัน

นอย 

เหมือนฉัน

บางเวลา 

เหมือนฉัน

มาก 

เหมือนฉัน

มากท่ีสุด 

14. ฉันจะทํางานเพ่ือใหไดคะแนนสูงสุดในทุกวิชาแมเปนวิชาท่ีฉันไมชอบ      

15. เปาหมายสําคัญในชีวิตของฉันก็เพ่ือคนหาสิ่งท่ีฉันเช่ือและทําตามน้ัน      

16. ฉันคิดวา ครูไมควรคาดหวังวานักเรียนระดับมัธยมใหทํางานในเน้ือหาท่ี

นอกเหนือจากในช้ันเรียนได 

     

17. เมื่อรูผลสอบ ฉันจะศึกษาเพ่ือแกไขขอผิดพลาดและพยายามทําความ

เขาใจวาทําไมฉันจึงทําผิด 

     

18. ฉันพยายามเรียนตามเน้ือหาท่ีครูสอน โดยไมเรียนนอกเหนือจากน้ัน      

19. เมื่อมีเน้ือหาวิชาใหมท่ีนาสนใจ ฉันมักจะใหเวลามากข้ึนเพ่ือศึกษา

เน้ือหาเหลาน้ันเพ่ิมเติม 

     

20. ฉันคิดวาวิธีการท่ีดีในการเรียนหลายวิชาพรอมๆกัน คือการทองจํา      
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แบบวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 
จากแบบทดสอบของสํานักทดสอบทางการศึกษา (2552) โดยอาศัยแนวคิดของ Kohlbert (1981) 

โครงการสงเสริมคุณภาพการเรียนการสอนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนในเขตจังหวัดสมุทรสงคราม 

(มหาวิทยาลัยมหิดล) 

 

คําชี้แจง 

1. แบบสอบวัดและประเมินคณุลักษณะอันพึงประสงคฉบับน้ี เปนแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก มีจํานวน 40 ขอ ใชเวลา 

50 นาที 

2. แบบสอบวัดและประเมินคณุลักษณะอันพึงประสงค จํานวน 8 คุณลักษณะ ไดแก 1) รักชาติ ศาสน กษัตริย 2) ซื่อสัตย

สุจรติ 3) มีวินัย 4) ใฝเรยีนรู 5) อยูอยางพอเพียง 6) มุงมั่นในการทํางาน 7) รักความเปนไทย และ 8) มีจิตสาธารณะ 

3. ในการตอบใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีตรงกับลักษณะของนักเรียนมากท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวเทาน้ัน โดยทําเครื่องหมาย

กากบาท (X) ตรงตัวเลือกท่ีตองการลงในกระดาษคําตอบ 

4. จงใชความคิด ความรูสึกอยางรวดเร็วในการพิจารณาคาํตอบจากการกระทําท่ีตรงกับพฤติกรรมท่ีเปนตัวตนของนักเรียน

มากท่ีสุด ผลการตอบของนักเรียนจะไมใชเปนคะแนน ในการตดัสินได-ตก โดยผลของการประเมินจะเปนประโยชนตอ

การพัฒนาตนเองและพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศชาตติอไป 

 

ขอสอบ 

1. การท่ีนักเรียนรองเพลงชาตใินตอนเขาแถวเคารพธงชาติอยางตั้งใจ นักเรียนทําดวยเหตผุลใด   

ก. ทําตามท่ีคุณครูสอน     ข. พึงพอใจท่ีไดปฏิบัติตามระเบียบ  

ค. ผูตั้งใจรองเพลงชาติจะไดรับคําชมเชย   ง. แสดงความรักชาตติามแนวปฏบัิติของคนไทย  

2. พอของลัดดาไมยอมรับเงินท่ีมีผูมาซื้อเสียง ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูเทนราษฎร (ส.ส.) ถานักเรยีนเปนลัดดา นักเรียน

เห็นดวยกับการกระทําของพอเพราะเหตุใด  

ก. กลัวมีความผิด      ข. เปนสิ่งท่ีพลเมืองดตีองทํา 

ค. ไมมีใครยอมรบัคนท่ีขายเสียง    ง. ตองการเลือกผูแทนตามการตัดสินใจของตนเอง  

3. วินัยไปทําฝายก้ันน้ําเพ่ือปองกันการขาดแคลนน้ํารวมกับชาวบานตามคําชักชวนของลุงท่ีเปนผูใหญบาน ถานักเรียนเปน

วินัย นักเรียนจะไปรวมดวย เพราะเหตผุลใด 

ก. กลัวถูกตําหนิวาไมมีนํ้าใจ    ข. ชาวบานและตนเองจะมีนํ้าใชตลอด 

ค. เปนกิจกรรมท่ีเปนประโยชนของหมูบาน  ง. เปนหลานของผูนําชุมชนตองปฏิบัติเปนตัวอยาง 
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4. โสภาและครอบครัวไปรวมกิจกรรมทางศาสนาทุกครั้งท่ีมโีอกาส ถานักเรียนเปนโสภา นักเรยีนจะทําเชนน้ันดวยเหตผุล

ใด 

ก. ตามใจผูปกครอง     ข. เพ่ือความพึงพอใจของพอแม 

ค. พึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา  ง. ปฏิบัติตามแนวทางของผูท่ีเลื่อมใสในศาสนา 

5. คุณครูประจาํช้ันใหนักเรียนทุกคนชวยกันจัดนิทรรศการวันพอแหงชาติ นักเรียนชวยเพ่ือนๆ ทําดวยเหตุผลใด 

ก. กลัวครูทําโทษ     ข. อยากใหเพ่ือนๆ รัก 

ค. เปนกิจกรรมท่ีมีประโยชนตอทุกคน   ง. ตองการไดรับการยอมรับจากเพ่ือนๆ 

6. เมื่อญาติของนักเรียนขับรถผิดกฎจราจรทําใหเกิดอุบัตเิหตุจนมีผูเสยีชีวิต และนักเรียนอยูในเหตุการณน้ันดวย เมื่อมี

ตํารวจมาสอบถาม นักเรียนจะเลาเหตุการณตามท่ีเกิดข้ึนจริงหรือไม เพราะเหตุใด 

ก. ไมบอก เพราะกลัวญาติถูกลงโทษ   ข. ไมบอก เพราะตองการใหญาตพินผิด 

ค. บอก เพราะหนาท่ีของพลเมืองท่ีดีควรปฏิบัต ิ ง. บอก เพราะจะไดเปนพลเมืองดมีีคนยกยองชมเชย 

7. นายแดงไดรับคัดเลือกเปนหัวหนาในการรวบรวมสิ่งของบริจาคสําหรับผูประสบภัยนํ้าทวม เขามีโอกาสท่ีจะเอาสิ่งของ

บริจาคเปนของตนเองแตเขาไมทํา การกระทําของนายแดงมเีหตผุลตรงกับขอใด 

ก. เพ่ือใหผูประสบภัยไดรับของบรจิาคอยางท่ัวถึง  ข. เพ่ือความภาคภมูิใจวาตนเองไมไดทําผิด 

ค. เพ่ือใหเปนท่ียอมรับของชุมชน   ง. กลัวผูอ่ืนจะรูภายหลัง 

8. นุชรีสัญญากับตนเอง จะตั้งใจเรียนใหไดผลการเรียนดีข้ึน แตในภาคเรียนน้ีมีกิจกรรมอ่ืนตองทํามาก นุชรีจึงตองเรียน

และทํางานหนักโดยไมยอทอ เพ่ือใหผลการเรยีนดีข้ึนตามความตั้งใจ ถานักเรียนเปนนุชรจีะทําเชนน้ัน เพราะเหตุใด 

ก. กลัวจะสอบตก     ข. ตองการใหครูยกยองชมเชย 

ค. เมื่อสญัญากับตนเองแลวตองทําใหได   ง. อยากใหเพ่ือนๆ เห็นวาเปนคนเพียรพยายาม 

9. นิดยืมหนังสือของหนอย เมื่อหนอยทวงถามกลับบอกวาไดคืนไปแลวท้ังท่ียังไมไดคืน ถานักเรียนเปนนิดจะไมทําเชนน้ี

เพราะเหตุใด 

ก. เพ่ือนจะไดไววางใจใหยืมหนังสอืเลมอ่ืนตอไป  ข. ยืมหนังสือแลวตองสงคืนเจาของ 

ค. เพ่ือนจะไดใชประโยชนตอไป   ง. กลัวเพ่ือนโกรธ 

10. นําชัยบอกกับแมตามความเปนจรงิวา ไดชกตอยกับเพ่ือนจนไดรับบาดเจ็บ ถานักเรียนเปนนําชัย นักเรียนมีเหตุผลใดจึง

บอกความจริงกับแม 

ก. การพูดโกหกเปนสิ่งไมด ี   ข. เพ่ือใหแมชวยอธิบายใหคนอ่ืนเขาใจ 

ค. กลัวแมจับไดวาโกหกแลวจะถูกตําหนิ  ง. เพ่ือใหแมเห็นวาเปนคนกลาพูดความจริง 

11. สมบัติพบเห็นเพ่ือนกลุมหน่ึงชอบใสถุงเทาท่ีมีลวดลายสวยงามมาโรงเรียน ถานักเรียนเปนสมบัติ นักเรยีนจะไมทํา

ก. เพ่ือความสบายใจ    ข. กลัวถูกหักคะแนน 

เหมือน

เพ่ือนเพราะเหตุใด 

ค. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน   ง. เพ่ือใหเหมือนกับนักเรียนสวนใหญ 
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12. ทุกคนในบานของติ๋วทําอะไรตรงเวลาเสมอ หลังเลิกเรยีนวันหน่ึงเพ่ือนชวนติ๋วไปเท่ียวศูนยการคา ทําใหกลับบานผดิเวลา 

จนพอแมเปนหวง ถานักเรียนเปนติ๋วจะไมทํา

ก. พอแมจะไดไมทําโทษ    ข. จะไดคาํชมเชยจากพอแม 

เชนน้ัน เพราะเหตุใด 

ค. ลูกท่ีดีตองไมทําใหพอแมเปนหวง   ง. การกลับบานไมตรงเวลาทําใหผดิสัญญา 

13. มุกทําปากกาหายและสงสัยวาปุนเปนคนขโมย มุกจะทําอยางไร เพราะเหตุใด 

ก. คนกระเปาปุนทันทีเพ่ือปองกันการซอนปากกาของปุน  

ข. แจงคุณครูใหทราบ เพ่ือใหคุณครูบอกปุนใหเอาปากกามาคืน 

ค. ใหเพ่ือนชวยคนกระเปาปุนแทนจะไดไมมีใครตําหนิตนเอง      

ง. ขออนุญาติปุนคนดูในกระเปา เพราะเปนสิทธิสวนบุคคลของปุน 

14. ดวงดาวไดขออนุญาตพอและแมไปชวยครูจัดปายนิเทศแลวจะกลับเวลา 4 โมงเย็น เมื่อเสรจ็งาน ดวงดาวชวนเพ่ือนๆ ไป

เดินท่ีหางสรรพสินคา จึงกลับบานชากวากําหนด ถานักเรียนเปนดวงดาว นักเรียนจะไมทํา 

ก. กลัวพอแมโกรธ     ข. กลัวครั้งตอไปพอแมจะไมอนุญาต 

เพราะเหตใุด 

ค. การรักษาเวลาเปนสิ่งท่ีตองถือปฏิบัต ิ  ง. การตรงตอเวลาทําใหพอแมไววางใจ 

15. ไกเปนบรรณารักษหองสมดุ นกเพ่ือนสนิทของไกยืมหนังสือไปเกินเวลาท่ีกําหนด ซึ่งตองจายคาปรับวันละ 2 บาท แตนก

ขอใหไกชวยเปลี่ยนกําหนดคืนหนังสือใหเพ่ือจะไดไมตองเสียคาปรับ ถานักเรียนเปนไก นักเรียนจะทําตามคําขอของนก

หรือไม เพราะเหตุใด 

ก. ไมทํา เพราะจะตองปฏบัิติตามระเบียบของหองสมุด ข. ไมทํา เพราะอาจทําใหตนเองเดือดรอนภายหนา 

ค. ไมทํา เพราะทําใหเสียประโยชนของหองสมุด  ง. ไมทํา เพราะกลัวคนอ่ืนรู 

16. สมศักดิ์แอบอานหนังสือการตูนขณะท่ีครสูอน ทําใหขาดความเขาใจ ทําแบบฝกหัดไมได นักเรยีนจะไมทํา

ก. เด็กดีตองตั้งใจเรียน    ข. กลัวเรียนไมทันเพ่ือน 

เชนสมศักดิ์ 

เพราะเหตุใด 

ค. การตั้งใจเรยีนจะทําใหครูช่ืนชม    ง. การตั้งใจเรียนจะทําใหไดผลการเรียนด ี

17. ลุงสมานพยายามถายทอดการเขียนลายเบญจรงคซึ่งเปนงานประณตีและทําไดยากใหแกมานะผูเปนหลานชาย ถา

นักเรียนเปนมานะจะปฏิบัติอยางไร 

ก. เรียน เพราะเกรงใจลุง     

ข. เรียน เพ่ือใหมีความรูประดับตนเอง 

ค. เรียนอยางตั้งใจ เพ่ือจะนําไปประกอบอาชีพ   

ง. เรียนอยางตั้งใจ เพราะเปนสิ่งท่ีตองอนุรักษและสืบทอดไว 

18. วิชิตตองการไปหาแมท่ีตางจังหวัดในวันเสาร ซึ่งตรงกับการจัดงานวันวิชาการของโรงเรียน ถานักเรียนเปนวิชิตจะ

ตัดสินใจเขารวมงานวันวิชาการ ดวยเหตผุลใด 

ก. ครูเชิญชวนใหนักเรียนเขารวมงาน    

ข. เพ่ือใหไดความรูเหมือนเพ่ือนคนอ่ืนๆ 

ค. เปนงานใหญของโรงเรยีน ถาไมเขาจะถูกหักคะแนน  

ง. งานวันวิชาการเปนแหลงการเรยีนรูท่ีมีประโยชนอยางยิ่ง 
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19. วรงคไดรับใบงานเก่ียวกับการปลูกปาฟนฟูปาชายเลนเพ่ือนําไปศึกษา ระหวางรวมกิจกรรมการปลูกปาของโรงเรียน เขา

คนหาคําตอบตามใบงานจากเอกสารตางๆ กอนทํากิจกรรม และนํามารวมอภิปรายกับเพ่ือนๆ นักเรยีนเห็นดวยกับการ

กระทําของวรงค เพราะเหตุใด 

ก. เดี๋ยวจะไมไดคําตอบตามใบงานท่ีกําหนด   

ข. เกรงจะไดความรูไมครบถวนเหมือนคนอ่ืนๆ 

ค. ตองการใหไดคําตอบจากแหลงเรียนรูอยางหลากหลาย 

ง. เพ่ือใหไดขอมูลนําไปใชในการทํากิจกรรมอยางถูกตอง 

20. นักเรียนไปทัศนศึกษานอกสถานท่ี เมื่อกลับมาครูไดถามนักเรียนเก่ียวกับสถานท่ีดังกลาววามคีวามสาํคญัทาง

ประวัติศาสตรอยางไร และนักเรียนตอบไมได ครจูึงใหไปหาขอมลูมาตอบในวันพรุงน้ี นักเรียนควรจะไปหาขอมลูมาตอบ

เพราะเหตุใด 

ก. ตองการไดรับคําชมเชยจากคร ู  ข. ชวยกันคนหาคําตอบกับเพ่ือนๆ สนุกด ี

ค. กลัวถูกตําหนิวาเท่ียวแบบไมหาความรู  ง. เปนสิ่งท่ีนักเรียนตองรูเรื่องประวัติศาสสตรไทย 

21. คุณแมสอนวา “อุปกรณทําความสะอาด เชน ไมกวาดทางมะพราว และท่ีโกยขยะ เมื่อใชเสร็จแลว ตองเก็บในท่ีรมให

เรียบรอย” นักเรียนควรปฏิบัติตาม เพราะเหตผุลใด 

ก. ถาชํารุดตองเสยีเงินซื้อใหม    ข. ปฏิบัติเพราะเปนคําสอนของแม 

ค. ทําตามท่ีแมสอนจะไดรับคําชมจากแม  ง.  เปนการปฏิบัติท่ีถูกตองจะชวยลดรายจายของ 

  ครอบครัว 

22. นักเรียนควรปฏิบัตเิก่ียวกับการเปดปดพัดลม ในขอใด 

ก. เปดปดตามเวลาท่ีโรงเรียนกําหนด เพราะมีบทลงโทษสําหรับผูฝาฝน 

ข. เปดปดตามเวลาท่ีโรงเรียนกําหนดอยางเครงครดั เพ่ือประหยัดไฟ 

ค. เปดนอกเวลาท่ีโรงเรียนกําหนดเปนบางครั้งถาอากาศรอนจดั 

ง. เปดเฉพาะเมื่อมีความจําเปนเพ่ือประหยัดไฟ 

23. คืนน้ีมีรายการโทรทัศนท่ีนักเรียนชอบมาก แตการบานก็มมีากเชนเดียวกัน และคุณพอบอกวาพรุงน้ีจะใหนักเรียนลาหยดุ

เรียนครึ่งวันเพ่ือไปเยีย่มคณุยาท่ีตางจังหวัด นักเรียนจะตัดสินใจปฏบัิติตนอยางไร 

ก. ทําการบานและดูโทรทัศนไปพรอมกัน งานไมสมบูรณก็คงไมเปนไร 

ข. งดดูโทรทัศน รีบทําการบานเพ่ือสงครูกอนเดินทางไปบานคุณยา 

ค. ขออนุญาติคุณพอหยุดเรียนเตม็วัน และดโูทรทัศนตามปกต ิ

ง. ดูโทรทัศนกอน แลวรีบทําการบานใหเสรจ็ 

24. นักเรียนควรจะออมเงิน ดวยเหตผุลใด 

ก. อยากไดของขวัญจากคร ู   ข. กลัวคุณครูดุวาไมใหความรวมมอืกับโรงเรียน 

ค. เพ่ือนทุกคนในหองเรียนจะนําเงินมาฝากเหมือนกัน        ง.  เปนหนาท่ีของลูกตองชวยพอแมประหยัดและเก็บ 

  ออม 
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25. ถานักเรียนเห็นโฆษณาเชิญชวนใหซื้อสินคาท่ีตรงกับความตองการของนักเรียน นักเรียนควรปฏิบัติอยางไร 

ก. รีบสั่งซื้อทันที เพราะกําหนดการสั่งซื้อมีจํากัด  

ข. สั่งซื้อสินคาเมื่อมีขอมูลสนับสนุนจนเกิดความมั่นใจ 

ค. รวบรวมขอมลูจากแหลงตางๆ ประกอบการตัดสินใจ  

ง. สั่งซื้อสินคาดวยความพึงพอใจเพราะเปนสินคาท่ีไมมีขายท่ัวไป 

26. สมชายและเพ่ือนอีกหาคนไดรบัมอบหมายจากครูใหจัดนิทรรศการ แตปรากฏวามีเพ่ือนในกลุมสามคนไดลาปวย สมชาย

และเพ่ือนท่ีเหลือจึงชวยกันจัดนิทรรศการจนสําเร็จ นักเรียนจะทําเหมือนกับสมชายเพราะเหตผุลใด 

ก. ไมอยากถูกตดัคะแนน    ข. จะไดรับคําชมเชยจากครูเมื่องานเสร็จ 

ค. ถาไมชวยกันทํา งานของกลุมก็ไมสาํเร็จ  ง. ตองรูจักทําตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายแลวใหสําเร็จ 

27. การเรยีนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ ครูไดมอบหมายใหนักเรียนทํางานประดิษฐดอกไมผา แมวาชัยยศจะคิดวา

เปนงานท่ีเหมาะกับนักเรียนหญิง แตก็พยายามทําจนสําเร็จ หากนักเรียนเปนชัยยศก็จะทําอยางชัยยศเพราะเหตุใด 

ก. ทําใหมีผลงานเหมือนเพ่ือนคนอ่ืน   ข. หากทํางานไมเสร็จก็จะไมมีงานสงคร ู

ค. หากทํางานเสรจ็ตามท่ีครูมอบหมายก็จะไดคะแนน ง. นักเรียนหญิงหรือชายก็ปฏิบัตไิดเหมือนกันถามคีวาม 

  ตั้งใจ 

28. ธนูไดรับมอบหมายใหจัดทําโครงงานวิทยาศาสตรเขาประกวด และจะตองทํางานรวมกับเพ่ือนท่ีเปนตวัแทนจากกลุมอ่ืน 

เมื่อผลงานเสร็จ สมาชิกกลุมจึงนําไปทดลอง ปรากฎวา ผลงานของกลุมไดรับความเสียหาย แตธนูและเพ่ือนๆ ในกลุมก็

ไมลมเลิกความตองใจท่ีจะทํางานตอจนสําเร็จ หากนักเรียนเปนธนูจะทําเหมือนธนูเพราะเหตุใด 

ก. หากขาดความพยายาม งานก็ไมสําเร็จ ครตูําหนิได 

ข. ถาทํางานอยางเต็มความสามารถ จะไดรับรางวัลตอบแทน 

ค. การมีความพยายามและรับผดิชอบตอหนาท่ี เปนสิ่งท่ีทุกคนควรกระทํา 

ง. ตองทํางานท่ีไดรับมอบหมายใหถึงท่ีสุด แมวาจะตองใชความพยายามและอดทนมากเพียงใดก็ตาม 

29. สุรชัยตองการเปนตัวแทนฟุตบอลของโรงเรียนไปแขงขันระดับชาติ แมจะมีการบานมาก ทุกวันสรุชัยก็ยังทุมเทในการ

ฝกซอมฟุตบอลทุกวัน ถานักเรียนเปนสุรชัยจะทําเหมือนสุรชัย เพราะเหตุใด 

ก. ถาขยันฝกซอมอยางเต็มท่ีจะทําใหเปนท่ียอมรับของทีม 

ข. ถาไมฝกซอมจะไมไดรับการคัดเลือก 

ค. การฝกซอมจะทําใหมีทักษะการเลนรวมกับทีมไดด ี

ง. การฝกซอมอยางเต็มท่ีจะทําใหเปนท่ียอมรับของทีม 

30. สมหมายมีปญหาเขียนหนังสือลายมือไมสวยและอานยาก เขาจึงไดพยายามฝกคัดลายมือจนลายมือดีข้ึนกวาเดิม ซึ่งตอง

ใชเวลานานพอสมควร ถานักเรียนเปนสมหมายนักเรียนจะมีความรูสกึอยางไรกับลายมือขงตนเองในปจจุบัน 

ก. คงจะมีคนชมวาลายมือดีข้ึน   ข. คงจะไมมีใครตอวาเรื่องลายมืออีก 

ค. ภูมิใจท่ีพยายามจนทําใหมีลายมือดีข้ึน  ง. คนอ่ืนๆ คงพอท่ีจะไดอานลายมือท่ีงายข้ึน 
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31. แดงยกมือไหวนักเรียนท่ีเปนรุนพ่ีทุกครั้งท่ีพบกัน ถึงแมวาแดงกับรุนพ่ีจะมีบานอยูไกลกันก็ตาม นักเรียนคิดวาตนเองควร

ทําเชนเดียวกับแดงเพราะเหตุใด 

ก. เกรงกลัวรุนพ่ี     ข. ทําเพ่ือใหรุนพ่ีรักและดูแลเปนพิเศษ 

ค. ตองการเปนคนดีในสายตาของบุคคลท่ีพบเห็น  ง. สืบทอดวัฒนธรรมไทยในการเคารพผูท่ีมีอาวุโสกวา 

32. นักเรียนจะเลือกเปนสมาชิกชมรมนาฏศิลปไทย ดวยเหตผุลใด 

ก. สมัครตามเพ่ือนๆ ในกลุมเดียวกัน    

ข. เปนชมรมท่ีโรงเรียนบังคับใหนักเรียนเลือก 

ค. เปนชมรมท่ีแสดงถึงศิลปวัฒนธรรมอันงดงามของไทย  

ง. เปนชมรมท่ีเปนประโยชนตอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

33. โรงเรียนัดนักเรียนมาซอมพิธีมอบประกาศนียบัตร โดยไมตองแตงเครื่องแบบนักเรียน มีนักเรียนคนหน่ึงนุงกางเกงขาสั้น

มารวมกิจกรรม ซึ่งนักเรียนเห็นวาไมเหมาะสม นักเรียนจะใหคาํแนะนําเพ่ือนดวยเหตุผลใด 

ก. ครูอาจตําหนิตอเนาคนอ่ืนๆ   ข. การแตงกายเมื่อมาโรงเรียนควรเปนชุดท่ีสภุาพ 

ค. เพ่ือนๆ สวนใหญจะนุงกระโปรงหรือกางเกงขายาว ง. ถาแตงกายสุภาพเหมาะสมจะทําใหดูดีในสายตาคน 

  อ่ืน 

34. นักเรียนจะใชเหตุผลใดในการชักชวนใหเพ่ือนๆ เห็นคุณคาการใชภาษาไทยท่ีถูกตอง 

ก. ถาใชภาษาไทยไดถูกตองจะไมมีใครตําหนิ   

ข. ถาใชภาษาไทยถูกตองจะเปนท่ีช่ืนชมของครูและเพ่ือนๆ 

ค. ถาใชภาษาไทยถูกตองจะเปนการรักษาเอกลักษณของชาต ิ  

ง. ถาใชภาษาไทยถูกตองจะไดประสบความสําเร็จในการเรียนภาษาไทย 

35. โรงพยาบาลเปดสอนนวดแผนไทยใหบุคคลท่ัวไป นักเรียนจะเขารวมอบรมดวยเหตผุลใด 

ก. ชวยหารายไดพิเศษได    ข. เปนวิชาท่ีมีคุณคาควรแกการสบืทอด 

ค. ใชเปนอาชีพและใชกับบุคคลในครอบครัวได  ง. กําลังไดรับความนิยม เกรงวาจะเปนคนไมทันสมยั 

36. นักเรียนเก็บขวดพลาสติกท่ีท้ังอยูบนทางเทา ดวยเหตผุลใด 

ก. เปนการรักษาสิ่งแวดลอม    ข. ชวยลดภาระของคนกวาดขยะ 

ค. กลัวคนท่ีเดินมาขางหลังคิดวาตนเองเปนคนท้ิง  ง. ทางเทาจะไดสะอาด ตนเองจะไดเดินสะดวก 

37. นักเรียนออกไปรวมรณรงคตอตานยาเสพตดิในงานวันงดสูบบุหรี่โลก ดวยเหตผุลใด 

ก. ชุมชนจะไดปลอดยาเสพตดิ   ข. กลัวครูจะหักคะแนนกิจกรรม 

ค. ยาเสพติดเปนอันตรายตอชีวิตและประเทศชาต ิ ง. จะไดรบัเกียรติบัตรการรวมกิจกรรมของโรงเรียน 

38. ขณะน่ังรถประจําทาง มีคณุยายคนหน่ึงข้ึนมาบนรถแตไมมีท่ีน่ัง นักเรียนจึงลุกข้ึนใหคณุยายน่ัง ดวยเหตุผลใด 

ก. กลัวคุณยายตําหนิวาไมมีนํ้าใจ   ข. เพ่ือแสดงใหคนอ่ืนเห็นถึงความมีนํ้าใจ 

ค. คนเราควรเอ้ือเฟอชวยเหลือผูท่ีออนแอกวา  ง. ตนเองน่ังมานานแลวเมื่อยควรใหคนอ่ืนน่ังบาง 
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39. หนวยงานกาชาดขอความรวมมือนักเรียนชวยแจกของใหกับผูประสบภัยนํ้าทวม นักเรยีนจะไปชวยแจกของดวยเหตุผล

ใด 

ก. จะไดชวยเหลือสังคม    ข. จะไดรับของแจกดวย 

ค. ผูประสบภยัจะไดมีของใช    ง. เปนกิจกรรมท่ีครูกําหนดใหทํา 

40. ถานักเรียนเปนรุนพ่ีท่ีเกงภาษาไทย เมื่อโรงเรียนประกาศรับสมคัรโครงการพ่ีสอนนอง นักเรียนจะปฏบัิติอยางไร 

ก. หาขอมูลการจัดกิจกรรมตามโครงการมผีลตอคะแนนกิจกรรมพัฒนาผูเรยีนหรือไม 

ข. สมัครเขารวมกิจกรรม จะไดไมตองหาเหตผุลตอบคําถามของคุณคร ู

ค. สอบถามเพ่ือนๆ กอนจะเขาทํางานรวมกัน 

ง. รับสมัครทันทีเพราะไดทํางานท่ีเปนประโยชนรวมกัน 
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แบบสํารวจการเรียนรูในช้ันเรียนวิทยาศาสตร 
 (ดัดแปลงมาจาก Constructivist Learning Environment Survey Questionnaire) 

โครงการสงเสริมคุณภาพการเรียนการสอนวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

ในเขตจังหวัดสมุทรสงคราม (มหาวิทยาลัยมหิดล) 

 

คําชี้แจง 

 แบบสํารวจน้ีสรางข้ึนเพ่ือการเรียนรูในช้ันเรียนวิทยาศาสตรในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ฉะน้ันจึงไมมีคําตอบท่ีถูก

หรือคําตอบท่ีผิด ขอใหทานกรุณาตอบแบบสอบถามตามความเปนจริงตามลักษณะของทาน คําตอบของทานจะถูกเก็บเปน

ความลับและใชประโยชนตอการปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหมีประสิทธิภาพ

มากยิ่งข้ึนเทาน้ัน การเผยแพรขอมูลใดๆ เก่ียวกับตัวทานจะใชนามแฝงเทาน้ัน 

 แบบสอบถามน้ีแบงออกเปน 2 ตอน ดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม  มีจํานวน  5 ขอ  

 ตอนท่ี 2 กระบวนการเรียนรูของผูเรียน       มีจํานวน 42 ขอ 

 

ตอนท่ี 1   ขอมูลสวนตัว 

คําชี้แจง   ใสเครื่องหมาย ลงใน □ ใหตรงกับความเปนจริงของทาน หรือเขียนตอบในชองวางท่ีกําหนดให 

1. ชื่อ-สกุล …………………………………………………….. 

2. เพศ  1□ชาย  2□หญิง 
 

3. ระดับชั้น 

 1□ ประถมศึกษา 3   2□ประถมศึกษา 4  3□ประถมศึกษา 5  

 4□ ประถมศึกษา 6   5□มัธยมศึกษา 1  6□มัธยมศึกษา 2  

 7□ มัธยมศึกษา 3   8□มัธยมศึกษา 4  9□มัธยมศึกษา 5  

10□ มัธยมศึกษา 6 
 

4. โรงเรียน………………………………..…อําเภอ…………………………… จังหวัด ………………..……... 
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ตอนท่ี 2  การเรียนรูในชั้นเรียนวิทยาศาสตร 

คําชี้แจง   1. แบบสอบถามน้ีมุงสํารวจวา ทานมีการเรียนรูในช้ันเรียนวิทยาศาสตรอยางไร ไมใชการประเมิน

ความสามารถทางการเรียนรูของทาน ฉะน้ันจึงไมมีคําตอบถูกหรือผิด  

2. ขอความกรุณาทานทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือของขอความท่ีตรงกับลักษณะการเรียนรูของ

ทานมากท่ีสุด  

3. ขอใหทานตอบแบบสอบถามทุกขอ เพราะถาตอบไมครบจะทําใหแบบสอบถามไมสมบูรณ และไมสามารถ

นําขอมูลไปวิเคราะหผลได 

 

ขอความ 
เกือบทุก

คร้ัง 
บอย บางคร้ัง นานๆคร้ัง ไมเคย 

 1. นักเรียนไดเรียนรูสิ่งท่ีเก่ียวของกับตัวเรา      

 2. นักเรียนไดเรียนรูวามนุษยเปนผูสรางความรูหรือทฤษฏีทาง

วิทยาศาสตร 

     

 3. นักเรียนสามารถถามครูไดวาทําไมเราจึงตองเรยีนเรื่องน้ี      

 4. นักเรียนมีสวนชวยครูเก่ียวกับเรื่องท่ีจะเรียน      

 5. นักเรียนมีโอกาสปรึกษาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน

รวมช้ัน 

     

 6. นักเรียนมีความกระตือรือรนท่ีจะรวมกิจกรรม      

 7. การเรียนรูเรื่องใหมๆ จะเริ่มดวยปญหาท่ีเก่ียวของกับตัวเรา      

 8. นักเรียนไดเรียนรูวาคานิยมและความคิดเห็นของคนมี

อิทธิพลตอความเขาใจวิทยาศาสตร 

     

 9. นักเรียนมีโอกาสซักถามครูถึงวิธีการท่ีครูใชสอน      

10. นักเรียนมีสวนแสดงความคดิเห็นเก่ียวกับวิธีดําเนินการ

เรียนการสอน 

     

11. นักเรียนมีโอกาสปรึกษาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ        

เพ่ือนรวมช้ันในการแกไขปญหา 

     

12. กิจกรรมการเรียนนาสนใจมาก      

13. นักเรียนไดเรียนรูวาวิทยาศาสตรเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน      

14. นักเรียนไดเรียนรูวาแนวคิดทางวิทยาศาสตรอาจมีการ

เปลี่ยนไปตามเวลา 

     

15. นักเรียนมีโอกาสวิจารณกิจกรรมท่ีมีในช้ันเรียน      

16. นักเรียนมีสวนในการกําหนดกฎเกณฑสําหรับการอภิปราย

ในช้ันเรียน 

     

17. ในขณะท่ีเพ่ือนรวมช้ันเสนอความคิด นักเรยีนพยายามทํา

ความเขาใจกับสิ่งท่ีเพ่ือนนําเสนอ 
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ขอความ 
เกือบทุก

คร้ัง 
บอย บางคร้ัง นานๆคร้ัง ไมเคย 

18. กิจกรรมการเรียน ทําใหนักเรยีนสนใจวิทยาศาสตรมากข้ึน      

19. เน้ือหาท่ีไดเรยีนชวยใหนักเรียนเขาใจสิ่งตางๆรอบตัวมาก

ข้ึน 

     

20. นักเรียนไดเรียนรูวาความรูทางวิทยาศาสตรสามารถ

ประยุกตใชไดหลายแนวทาง 

     

21. นักเรียนสามารถบอกใหครูทราบถึงปญหาหรืออุปสรรคใน

การเรยีน 

     

22. นักเรียนมีสวนในการกําหนดระยะเวลาในการทํากิจกรรม

ในช้ันเรียน 

     

23. นักเรียนไดขอใหเพ่ือนรวมช้ันอธิบายความคิดของเขาใหฟง      

24. นักเรียนสนุกกับการทํากิจกรรมในช้ันเรียน      

25. นักเรียนไดเรียนรูสิ่งท่ีนาสนใจรอบตัว      

26. นักเรียนไดเรียนรูวาความรูทางวิทยาศาสตรอาจยังมีขอ

สงสัยไดอีก 

     

27. นักเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นอยางเต็มท่ี      

28. นักเรียนไดอธิบายความคดิของนักเรียนใหเพ่ือนรวมช้ันฟง      

29. นักเรียนรูสึกสับสนเก่ียวกับเน้ือหาท่ีเรียน      

30. สิ่งท่ีไดเรียนไมเก่ียวของกับชีวิตประจาํวันของเรา      

31. นักเรียนไดเรียนรูวาวิทยาศาสตรชวยเปดเผยความลี้ลับใน

ธรรมชาต ิ

     

32. นักเรียนไดแสดงความคิดในช้ันเรียน      

33. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผล      

34. เพ่ือนรวมช้ันอธิบายความคิดของเขาใหฟง      

35. การทํากิจกรรมในช้ันเรยีนเปนสิ่งท่ีเสียเวลาและไมเปน

ประโยชนตอการเรียน 

     

36. นักเรียนมีสวนในการตัดสินใจทํากิจกรรมตางๆในช้ันเรียน      

37. สิ่งท่ีนักเรียนไดเรียนรูไมเก่ียวของกับสิ่งตางๆรอบตัว      

38. ความรูทางวิทยาศาสตรเปนความรูท่ีจริงแทแนนอน      

39. นักเรียนไมสามารถวิจารณสิ่งตางๆท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน      

40. นักเรียนมีสวนรวมในการกําหนดวิธีการวัดและประเมินผล      

41. เพ่ือนรวมช้ันใหความสนใจกับความคิดท่ีนักเรียนนําเสนอ      

42. นักเรียนรูสึกอึดอัดกับสิ่งตางๆท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน      
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นวัตกรรมทางการเรียนการสอนที่ครูไดพัฒนาข้ึน 
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กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนมีสวนรวมและสามารถคิดวิเคราะหได 

ที่พัฒนาโดยครูในโครงการ  

 

กิจกรรมลําดับท่ี 1 จะโยนไขอยางไรตกพ้ืนไมแตก 

กิจกรรมลําดับท่ี 2 โทรศัพทอยางงาย 

กิจกรรมลําดับท่ี 3 แรงตานอากาศ 

กิจกรรมลําดับท่ี 4 เอกภพ 

กิจกรรมลําดับท่ี 5 คุณสมบัติของแมเหล็ก 

กิจกรรมลําดับท่ี 6 จรวดลูกโปง 

กิจกรรมลําดับท่ี 7 หกเกลอหัวแข็ง 

กิจกรรมลําดับท่ี 8 การถายโอนความรอน 

กิจกรรมลําดับท่ี 9 การกระพริบของแสงดาว 

กิจกรรมลําดับท่ี 10 ไมชิมแตตองรู 

กิจกรรมลําดับท่ี 11 ไขลอยได 

กิจกรรมลําดับท่ี 12 การเคล่ือนทีข่องน้ําผานเย่ือบางๆ 

กิจกรรมลําดับท่ี 13 ปจจัยที่มีผลตอการแพร 

กิจกรรมลําดับท่ี 14 ปจจัยที่มีผลตอปฏิกิริยาเคมี 

กิจกรรมลําดับท่ี 15 ใครเอยตัวปญหา (การตรวจสอบสารละลายกรดเบสดวยอินดิเคเตอร) 

กิจกรรมลําดับท่ี 16 สารยอมจากพืชปาชายเลน 

กิจกรรมลําดับท่ี 17 สวนประกอบของดอกไม (ดอกครบสวน และดอกไมครบสวน) 

กิจกรรมลําดับท่ี 18 การสํารวจระบบนเิวศในโรงเรียน 

กิจกรรมลําดับท่ี 19 การหมุนเวียนของคารบอนในระบบนเิวศ (วัฏจักรคารบอน) 

กิจกรรมลําดับท่ี 20 ส่ิงมีชีวิตเซลลเดียว 

กิจกรรมลําดับท่ี 21 รอบๆตัวเรา 

กิจกรรมลําดับท่ี 22 สํารวจใบพืช 

กิจกรรมลําดับท่ี 23 การจําแนกสัตว 

กิจกรรมลําดับท่ี 24 การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

กิจกรรมลําดับท่ี 25 ปูแสม: ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

กิจกรรมลําดับท่ี 26 การอนุรักษหิ่งหอย 

กิจกรรมลําดับท่ี 27 อาหารกับพลังงาน 

กิจกรรมลําดับท่ี 28 การแปรภาพ 3 มิติ เปน 2 มิติ 

กิจกรรมลําดับท่ี 29 เพ่ิมพ้ืนที่ผิว 

กิจกรรมลําดับท่ี 30 หายไปก่ีแตม 
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ลําดับท่ี 1 

 

กิจกรรมเรื่อง   “จะโยนไขอยางไรตกถงึพื้นไมแตก” 

1. ใหทํานายวาจะโยนไขดิบอยางไร  ไขตกถึงพ้ืนไมแตก 

2. ทําการทดลองแลวบันทึกผลลงในตารางขางลางนี้  
 

ลําดับที ่ ผลที่คาดวานักเรียนจะทํานายได ผลการทํานาย ผลการสังเกต 

(วัสดุที่ใช) แตก ไมแตก แตก ไมแตก 

1      

2      

3      

4      

5      
 

3. อภิปรายกับเพ่ือนในกลุม  เพ่ือหาคําอธิบายของผลการทดลองที่เกิดขึ้น 

4. ตรวจสอบคําตอบและคําอธิบายของกลุมตนเองกับกลุมอ่ืนๆ 

ตอบคําถามหลังการทดลอง 

1. โยนไขตกลงมาถึงพ้ืนไขแตกเพราะ............................................................................................ 

.......................................................................................................................................................... 

2. โยนไขตกลงมาถึงพ้ืนไขไมแตกเพราะ....................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

3. วัสดุชนิดใด  มีผลทําใหไขลงมาถึงพ้ืนแลวไขไมแตก................................................................ 

.......................................................................................................................................................... 

4. ระยะทางมีผลทําใหไขไมแตกอยางไร........................................................................................ 

.......................................................................................................................................................... 

5. นักเรียนมีเหตุผลนอกเหนือจาก 4 ขอ  หรือไมอยางไร............................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 

 

โดย : อาจารยพรรษนันต  เศรษฐวัฒน (โรงเรียนวัดแกวเจริญอํานวยวิทย) 
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ลําดับท่ี 2 
 

กิจกรรมเรื่อง “โทรศัพทอยางงาย” 

สาระสําคัญ : การเดินทางของเสียงในตัวกลางตางๆ กัน 

จุดประสงค :   

1. นักเรียนสามารถตั้งสมมติฐานได 

2. นักเรียนสามารถหาตัวแปรตนตัวแปรตามและตัวแปรควบคุมได 

3. นักเรียนสามารถออกแบบการทดลองรวบรวมขอมูล  และสรุปกิจกรรมได 

ขั้นนํา :  

ทบทวนความรูเดิมเก่ียวกับพ้ืนฐานคําจํากัดความตางๆ เม่ือช่ัวโมงที่ผานมา  เชน  สมมติฐาน  ตัวแปรตางๆ เพ่ือ

ความเขาใจเพ่ิมมากขึ้น 

ขั้นกิจกรรม   

1. ครูแจกใบกิจกรรมเรื่องโทรศัพทอยางงายใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาและทําความเขาใจรวมกัน  โดยครู

กําหนดอุปกรณตางๆ ใหนักเรียนตามใบกิจกรรมนัน้ 

2. นักเรียนแตละกลุมรวมมือทํากิจกรรมตามความสนใจ  แตกอนทํากิจกรรมใหนักเรียนแตละกลุมเขียน

สมมติฐานกอน  หาตัวแปรตน  ตวัแปรตาม  ตัวแปรที่ควบคุม  และออกแบบการทดลอง 

3. นักเรียนแตละกลุมลงมือทํากิจกรรม 30 นาที  จากนั้นออกแบบตารางบันทึกผล  และบันทึกผลพรอมสรุปผล

การทดลอง 

4. นักเรียนแตละกลุมนําเสนองานและสรุปรวมกัน 

 

 

โดย : อาจารยศิริกุล รูปแพ โรงเรยีนอัมพวันวิทยา 



ภาคผนวก ข-1 หนา 4 

 

ลําดับท่ี 3 

 

กิจกรรมเรื่อง “แรงตานอากาศ” 

 

สาระสําคัญ: แรงตานอากาศเกิดขึน้เม่ือเราปลอยวัตถุใหลอยในอากาศ 

วัตถุประสงค: นักเรียนนําความรูจากแรงตานอากาศมาออกแบบเครื่องบินของเลนได 

กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

 - ครูใหน.ร.คนหนึ่งมาปลอยลูกยางในอากาศใหน.ร.ในหองสังเกต 

 - ครูถามวา “ทําไมลูกยางจึงลอยในอากาศได” 

       ขั้นสอน 

 - ใหน.ร.หาคําตอบจากการสังเกต 

 - ครูถามวา มีส่ิงใดมาตานทําใหลูกยางตกชาลง (แรงตานอากาศ) 

 - ครูถามวา เราจะออกแบบเครื่องบนิของเลนอยางไร ทีจ่ะทําใหเครื่องบินอยูในอากาศไดนานที่สุด 

       ขั้นทดลอง 

 - แบงกลุมน.ร.เปน 4 กลุมๆละ 6 คน 

 - ใหน.ร.ออกแบบการพับเครื่องบนิจากกระดาษที่แจกให 

 - ใหน.ร.นําเสนอผลงานทีท่ําแลวและแขงขันกัน 

 - ใหรางวัลกลุมที่รอนเครื่องบินอยูในอากาศไดนานที่สุด (3 รางวัล) 

       ขั้นสรุป 

 - ครูและน.ร.ชวยกันสรุปลักษณะของเครื่องบินที่สงผลใหรอนในอากาศไดนาน 

- ครูและน.ร.ชวยกันสรุปเรื่อง แรงตานอากาศ 

 - ครูเสนอแนะขอบกพรองในการทําเครื่องบินของเลน 

ส่ืออุปกรณ 

 1. ลูกยาง 

 2. กระดาษ A4 

การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตการณทํางานกลุมโดยใชแบบประเมิน 

 2. ตรวจผลงาน ใชแบบบันทึกเวลา 

เกณฑการประเมนิ 

 - ดูระยะเวลาที่รอนเครื่องบินอยูในอากาศไดนานที่สุด 

 

 

  โดย : อาจารยบุญพา สูงประเสรฐิ  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 70 

 



ภาคผนวก ข-1 หนา 5 

 

ลําดับท่ี 4 

 

กิจกรรมเรื่อง “เอกภพ”  

 

วัตถุประสงค : นักเรียนสามารถบอกสวนประกอบของเอกภพได 

กระบวนการเรียนรู 

1. ครูสนทนากับนักเรียน โดยตั้งคําถามใหนักเรียนคิดแลวตอบ  

 ในตอนกลางวันนักเรียนเห็นอะไรในทองฟาบาง 

คําตอบที่อาจเปนไปได: พระอาทติย นก เมฆ 

 ในตอนกลางคืนนักเรียนเห็นอะไรในทองฟา  

นักเรียนตอบดาวลูกไก ฯลฯ 

2. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 4 คน 

3. ใหนักเรียนดู VCD เรื่องเอกภพ 

4. หลังจากดู VCD แลวแตละกลุมชวยกัน สรุปเรือ่งที่ศึกษาวาเอกภพมีสวนประกอบอะไรบาง   เอกภพเกิดไดอยางไร 

5. แตละกลุมออกไปนําเสนอหนาช้ัน 

6. ครูและนักเรียนชวยกันสรุป โดยครูเพ่ิมเติมใหในสวนทีข่าด  

7. นักเรียนทําแบบฝกหัดเปนการบาน 

 

 

โดย : อาจารยปญญา  โงวิกรม โรงเรียนคลองบางกก 
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ลําดับท่ี 5 
 

กิจกรรม  ช่ือ  “คุณสมบัตขิองแมเหล็ก” 

 

อุปกรณ 

1. ไขพลาสติก 2 ลูกที่มีน้ําหนักเทากัน แตใสวัตถุที่แตกตางกันคือ วัตถุที่เปนเหล็ก และวัตถุที่ไมใชเหล็ก 

2. แมเหล็ก 

วิธีการจัดกิจกรรม 

1. ครูนําเขาสูบทเรียน  โดยใหนักเรยีนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของไขพลาสติก 2 ลูก จาก

การสังเกตดวยตาและการสัมผัส 

2. นําแมเหล็ก (ไมบอกวาเปนแมเหล็ก)  มาทดสอบการดูดของ...กับลูกไขทั้ง 2 ลูก (โดยขออาสาสมัคร นร. 

เปนผูออกมาทดสอบ) 

3. สนทนากับ นร. ถึงผลการทดสอบพบวา... ไมสามารถที่จะดูดวัตถุไดทุกอยาง 

4. นร.คิดวาวัตถุในหองเรียนอะไรบางที่... สามารถดูดได 

ขั้นกิจกรรม 

1. นักเรียนสํารวจส่ิงของในหองเรียน  จํานวน 10 ชนิดใหมีความหลากหลายของวัตถุ 

2. (ทํานาย) จากส่ิงของทีน่ร. สํารวจมา  อะไรบางที่... สามารถดูดได 

3. (ทดลอง) นร.นํา... ไปทดลองการดูดกับส่ิงของที่สํารวจไว  บันทึกผล 

4. (อภิปราย) นักเรียนรวมกันอภิปรายวา  ส่ิงที่ทํานายไวในขอ 2  เหมือนกับขอ 3 หรือไม 

5. (สังเคราะห) วัตถุที่... ดึงดดูไดมีส่ิงใดทีเ่หมือนกัน 

6. (สรุป) วัตถุที่ดงึดูดเหล็กไดนี้  เราเรียกวา... แมเหล็ก 



ภาคผนวก ข-1 หนา 7 

 

ลําดับท่ี 6 
 

กิจกรรม  ช่ือ  “จรวดลูกโปง” 

 

อุปกรณ    

1. เชือกวาว    

2. ลูกโปง 

3. หลอดกาแฟ    

4. เทปใส 

5. หนังยาง 

วิธีการจัดกิจกรรม 

1. ใหนักเรียนออกแบบจรวดลูกโปงที ่

- ว่ิงไดเร็วที่สุด 

- ว่ิงไดไกลที่สุด 

2. ใหนักเรียนเปรียบเทียบโครงสรางของจรวดลูกโปงที่ว่ิงไดเร็วที่สุด และว่ิงไดไกลที่สุด 

3. ใหนักเรียนสรุปปจจัยทีท่ําใหจรวดลูดโปงว่ิงไดเร็วที่สุด และว่ิงไดไกลที่สุด 
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ลําดับท่ี 7 

 

กิจกรรม  ช่ือ “หกเกลอหัวแข็ง” 

 

 อุปกรณ 

1. ตะป ู

2. แผนไมส่ีเหล่ียม  

วิธีการจัดกิจกรรม 

1. นําตะปูตอกเขากับไม 1 ตัว 

2. นักเรียนจะมีวิธีการอยางไรที่จะวางตะปจูํานวน 6 ตัว  ไวบนหัวตะปูโดยทีต่ะปูไมหลนลงพ้ืน 

3. นักเรียนรวมกันวางแผน  และลงมือปฏิบตั ิ

4. นักเรียนลองดูวาถาจะวางตะปูไวบนหัวตะปูมากกวา 6 ตัวไดหรือไม 

5. ในกลุมที่นักเรียนสามารถวางตะปูได  ใหนักเรียนอธิบายวา  ทําไมนักเรียนถึงวางตะปูทัง้ 6 ตัว  ไวบนหัว

ตะปูไดโดยไมหลนลงพ้ืน 
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ลําดับท่ี 8 

 

กิจกรรมเรื่อง “การถายโอนความรอน” 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

 1)  อธิบายหลักการถายโอนความรอนโดยการนํา  การพาและการแผรังสีได 

 2)  นําประโยชนของการถายโอนพลังงานความรอนโดยวิธีตาง ๆ  ไปใชในชีวิตประจําวันได 

สาระการเรียนรู 

 1)  การนําความรอน 

 2)  การพาความรอน 

 3)  การแผรังสีความรอน 

กิจกรรมการเรียนรู 

 1)  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

      (1) แบงนักเรียนเปนกลุมใหบอกความรูสึกขณะที่ยืนกลางแดด  เปรียบเทียบกับการยืนในที่รม 

      (2)  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2)  ขั้นกิจกรรม 

  (1)  ครูนําแกวใสน้ํารอน มาวางใหนักเรียนแตละกลุมสัมผัสที่แกว  แลวถามวามีความรูสึกอยางไร   (รอนที่

มือ) 

      (2)  ครูใหนักเรียนแบมือเหนือแกว  แลวถามวามีความรูสึกอยางไร  (รอนที่มือ) 

      (3)  ครูใหแตละกลุมชวยกันคิดวิเคราะหวา ทําไมถึงรูสึกรอนที่มือได 

      (4)  ครูใหแตละกลุมนําเสนอเหตุผล  (เพราะมีการถายโอนความรอน) 

     (5)  นักเรียนศึกษาใบความรู   เรื่อง  การถายโอนความรอน  และทําการทดลองเรื่อง  การถายโอนความรอน 

ดังนี้ 

5.1 นําลวดทองแดง ลวดเหล็ก และแทงไม ขนาดยาวเทากัน จุมลงในอางน้ํารอน 

5.2 ใชมือแตะปลายวัตถุทั้ง 3 ชนิด  

5.3 สังเกตแลวบันทึกผลการทดลองวา วัตถุใดรอนเร็วหรือชา   

5.4 สรุปผลการทดลอง 

       (6)  นักเรียนรวมกันอภิปราย  และสรุปเรื่องการถายโอนความรอน พรอมทั้งยกตัวอยางสถานการณที่เปน

การนําความรอน การพาความรอน และการแผรังสีความรอน 

      (7)  ใหแตละกลุมชวยกันคิดถึงประโยชนการถายโอนความรอน 

 3)  ขั้นสรุป 

 ครูอธิบายสรุปเพ่ิมเติมเก่ียวกับเนื้อหาที่ นักเรียนยังไมเขาใจ 
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ลําดับท่ี 9 

 

กิจกรรมเรื่อง “การกระพริบแสงของดาว” 

 

วัตถุประสงค 

1. นักเรียนสามารถสรุปและอธิบายการกระพริบแสงของดาวฤกษ 

2. สามารถนําความรูเรื่องการหักเหของแสงผานตัวกลางชนิดตางๆ มาอธิบายการกระพริบแสงของดาวฤกษ 

อุปกรณ 

1. กระดาษฟอยลขนาด 15x15 cm. กลุมละ 1 แผน  

2. บีกเกอรขนาด 500 cc 1 ใบ 

3. แทงแกวสําหรับคน 

4. น้ํา  200 cc  

5. ไฟฉาย 1 กระบอก 

วิธีการทดลอง 

1. นํากระดาษฟอยลมาขยําใหเกิดรอยยับพอประมาณใหทั่วแผน 

2. นําบีกเกอรใสน้ําวางบนกระดาษฟอยล 

3. นําไฟฉายสองลงในน้ํา 

4. สังเกตแสงที่กระทบบริเวณผิวน้ําและบริเวณรอยตอของกนบีกเกอรกับกระดาษฟอยลสังเกตวาเกิดอะไรขึ้น 

บันทึกผล 

5. ใชไฟฉายสองลงไปในน้ําพรอมใชแทงแกวคนน้ําใหส่ันสะเทือน  สังเกตที่บรเิวณผิวน้ําและบรเิวณรอยตอของ

กนบีกเกอรกับประดาษฟอยล บนัทึกผลเปรียบเทียบกับครั้งแรก  
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ลําดับท่ี 10 
 

กิจกรรมเรื่อง “ไมชิมแตตองรู” 

 

วัตถุประสงค : เพ่ือศึกษาความแตกตางของน้ําจืดและน้ําเค็ม 

วิธีทดลอง 

1. เตรียมน้ําจดื/น้ําเค็ม โดยการใสสารละลายสีแดงใหเหมือนกันอยางละแกวใหญ 

2. สํารองวัสด-ุอุปกรณบางอยาง เชนไขตม ตะกียง สําหรบันักเรียนบางกลุมตองการ (โดยไมบอกลวงหนา) 

3. ใหเวลานักเรียนคิด,วิธีการ (แยก, จําแนก) น้ําจดื น้ําเค็ม 15-20 นาท ี

4. นักเรียนนําเสนอวิธีการและหลักการเบื้องหลังการออกแบบ 

5. นําวิธีการที่นําเสนอไปทดลอง แลวนํามาแลกเปล่ียนกับเพ่ือนในครั้งตอไป  

 

ขอเสนอแนะจากเพื่อนครูและศึกษานิเทศก 

ในขัน้การทดลอง อาจแบงหัวขอใหนักเรียนศึกษาในประเด็นตางๆ เชน  

- ความหนาแนน  

- การระเหย 

-  ปฏิกิริยาที่นํามาทดสอบ 

 

 

  

 โดย : อาจารยจักรเพชร และอาจารยนันทวดี  เทียนไชย (โรงเรียนบานคลองสมบูรณ) 
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ลําดับท่ี 11 
 

กิจกรรมเรื่อง “ไขลอยได” 

กิจกรรมการทดลอง 

1. นําบีกเกอร 2 ใบ ใสน้ําใบละ 150cm3 (ครเูตรียม) 

2. ใหนักเรียนทําการทดลอง นําไขไกดิบใสในบีกเกอร ใบที่ 1 สังเกตและบันทึกผล 

3. ใหนักเรียนนําไขไกดบิใบเดิมลางน้ําใหสะอาดและนําไปใสในบีกเกอร  ใบที่ 2 สังเกตและบันทึกผล 

4. นักเรียนนําผลการสังเกตมาออกแบบตารางบันทึกผลการทดลอง 

5. ครูและนักเรียนอภิปรายพรอมทัง้ตอบคําถาม 

5.1. นักเรียนสังเกตเหน็น้ําในบีกเกอรทั้ง 2 ตางกันหรือเหมือนกันอยางไร 

5.2. เม่ือนําไขไกใสในบีกเกอร ใบที่ 1 นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบาง 

5.3. เม่ือนําไขไกใสในบีกเกอรใบที่ 2 นักเรียนสังเกตเหน็อะไรบาง 

5.4. นักเรียนคิดวาจากการทดลองไขในบีกเกอรทัง้ 2 ใบมีลักษณะแตกตางกันอยางไร 

5.5. จากขอ 5.4 เหตุใดจงึเปนเชนนั้น 

5.6. สรุปความรูและแลกเปล่ียนเรียนรูคําตอบจากเพ่ือนกลุมอ่ืน 

6. นักเรียนทุกกลุมสรุปองคความรูรวมกันพรอมทั้งเขียนแผนผังความคิด 

 

ขอเสนอแนะจากเพื่อนครูและศึกษานิเทศก 

ในขัน้การทดลอง อาจแบงหัวขอใหนักเรียนศึกษาในประเด็นตางๆ เชน  

- ความหนาแนน  

- การระเหย 

- ปฏิกิริยาที่นํามาทดสอบ 

 

 

โดย : อาจารยศรีสุนันท  เปรมศรทอง โรงเรียนวัดดาวโดง 

อาจารยพิศสมัย  สุขศรี โรงเรียนวัดปากสมุทร 
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ลําดับท่ี 12 

 

กิจกรรมเรื่อง  “การเคลื่อนท่ีของน้ําผานเย่ือบางๆ” 

 

จุดประสงค : นักเรียนสามารถอธิบายการเคล่ือนที่ของน้ําผานเย่ือบางๆ ได 

วิธีทดลอง :  ใหนักเรียนนําอุปกรณที่จัดเตรียมไวให  มาทําการทดลองดังภาพตอไปนี้  (ตั้งไว 15 นาที) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มีตอ… 

หลอดแกว 

น้ํา 100 cm3 

น้ําเกลือ 30 cm3 

เย่ือไขไกดิบ 

ระดับของเหลว 

หลอดแกว 

น้ํา 100 cm3 

น้ําเกลือ 30 cm3 

ระดับของเหลว 

ถุงเซลโลเฟน 

หลอดแกว 

น้ํา 100 cm3 

น้ําเกลือ 30 cm3 

ถุงพลาสติกรอน 

ระดับของเหลว 
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คําถาม 

1. ระดับของเหลวในหลอดแกวแตละหลอดเปนอยางไร 

2. ถุงแตละชนิดยอมใหน้ําเขาออกเทากันหรือไมอยางไร 

3. จากการทดลองมีส่ิงใดที่เหมือนกันและส่ิงใดที่แตกตางกัน 

 

 

 

โดย : อาจารยจตุพร  อาจเอ้ือม โรงเรียนวัดบางกะพอม  

และอาจารยนฤมล  ศรีวงศษา โรงเรียนวัดแกวเจริญอํานวยวิทย 
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ลําดับท่ี 13 

 

กิจกรรมเรื่อง “ ปจจัยท่ีมีผลตอการแพร 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. นักเรียนสามารถอธิบายความแตกตางระหวางการแพรของดางทับทิมและน้ํามันพืชผสมสีน้ํามันในน้ําได 

2. นักเรียนสามารถระบุปจจัยบางประการที่มีผลตอการกระจายของสารในน้ําได 

 

คําถามกอนกิจกรรม 

- ใหนักเรียนตั้งสมมติฐานวาดางทับทิมกับน้ํามันพืชผสมสีน้ํามัน จะเกิดการกระจายในน้ําหรือไม 

วิธีทดลอง 

1. ใสสารละลายดางทับทิมลงในบีกเกอรที่มีน้ํา แลวสังเกตการการเปล่ียนแปลงทีเ่กิดขึ้นในบีกเกอร 

2. ใสน้ํามันพืชผสมสีน้ํามันลงในบกีเกอรที่มีน้ํา แลวสังเกตการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นในบีกเกอร 

3. บันทึกผลการทดลอง 

ลําดับ สารละลาย ผลการทดลอง 

1 ดางทับทิม  

2 น้ํามันพืชผสมสีน้ํามัน  

ตอบคําถามหลังการทดลอง 

1. ผลการทดลองในขอ 1 กับขอ 2 เหมือนกันหรือตางกันอยางไร 

2. ปจจัยที่มีผลตอการกระจายสารในน้ําไดแกอะไรบาง 

 

 

 

  โดย : อาจารยนภดล  ขุนชํานาญ  โรงเรียนภาวรานุกุล 
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ลําดับท่ี 14 

 

กิจกรรมเรื่อง “ปจจัยท่ีมีผลตอปฏิกิริยาเคม”ี 

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปล่ียนสถานะของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน   สํารวจตรวจสอบ อภิปรายและอธิบายอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ปจจยัที่มีผลตออัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมีการนําความรูเก่ียวกับการควบคุมอัตราการเกิดปฏกิิริยาเคมีไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  ทดลอง อภิปราย และอธิบายปจจัยที่มีผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ปฏิบตัิการทดลองกิจกรรม 1 ความเขมขนของสารเริ่มตนตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และรายงานการ

ทดลอง 

2. ปฏิบตัิการทดลองกิจกรรม 2 พ้ืนที่ผิวของสารตออัตราการเกิดปฏกิิริยาเคมี และรายงานการทดลอง 

3. ปฏิบตัิการทดลองกิจกรรม 3 อุณหภูมิตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และรายงานการทดลอง 

4. ปฏิบตัิการทดลองกิจกรรม 4 ตัวเรงปฏิกิริยาตออัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี และรายงานการทดลอง 

5. ปฏิบตัิการทดลองกิจกรรม 5 ธรรมชาติของสารตออัตราการเกิดปฏกิิริยาเคมี และรายงานการทดลอง 

จุดประสงคการเรียนรู 

อธิบายปจจัยที่มีผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยา ไดแก ความเขมขน พ้ืนที่ผิว อุณหภูมิ ตัวเรงปฏิกิริยาและ

ธรรมชาติของสารได 

เนื้อหาสาระ 

ปจจัยที่มีผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 20 ขอในเวลา 10 นาที  

2. นักเรียนแบงกลุมกลุมละ 3 คน เพ่ือเตรียมปฏบิัติการทดลอง 

3. ครูแนะนําการใชโปรแกรม Crocodile Chemistry และการเปล่ียนฐานปฏบิัติการ 

                                       มีตอ… 
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4. นักเรียนอานวิธีการทดลองของฐานที่เขา และทดลอง พรอมตั้งช่ือปฏิบตัิการทดลอง บอกจุดประสงคการ

ทดลอง และสรุปผลการทดลอง ลงในแบบบนัทึกผลการทดลอง 

5. นักเรียนแตละกลุมรวมอภิปรายผลการทดลอง โดยนักเรียนกลุมที่ 1 นําเสนอผลการทดลองฐานคอม 1 

กลุมที่ 2 นําเสนอผลการทดลองฐานที่ 2 ตามลําดับ 

6. ครูและนักเรียนรวมสนทนาเก่ียวกับทําไมจึงเก็บรักษาผลไม อาหาร ไวในที่มีอุณหภูมิต่ําเชนในตูเย็น 

7. ครูถามนักเรียนวาการเพ่ิมอุณหภูมิจะทําใหปฏิกิริยาเกิดเร็วขึ้นเสมอไปหรือไม อธิบายประกอบ 

8. ครูรวมกับนักเรียนสรุปผลการทดลอง ปจจัยที่มีผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี คือ ความเขมขนของสาร

เริ่มตน พ้ืนทีผ่ิวของสาร อุณหภูมิ  ตัวเรง และธรรมชาติของสาร 

9. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

 

โดย: อาจารยประสิทธิชัย ศรีไกรสิทธ์ิ โรงเรียนอัมพวันวิทยาลัย 
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ลําดับท่ี 15 

 

กิจกรรมเรื่อง “ใครเอยตัวปญหา” 

 

วัตถุประสงค ใชในการนําเขาสูบทเรียนหรือการประเมินผลเรื่องการตรวจสอบสารละลายกรด – เบสดวยอินดเิคเตอร 

อุปกรณ - สารเคมี 

1.  สารละลายโซเดยีมไฮดรอกไซด เขมขน 0.1 mol/dm3 จํานวน 50 cm3 

2.  น้ําสะอาด 

3.  หลอดฉีดยาเทาจํานวนนักเรียน 

4.  ขวดแกวใส (ขวดรังนกหรือขวดซุปสกัดที่ใชแลว) หรือถวยพลาสติกใสจํานวน 2 เทาของจํานวนนักเรียน 

5.  สารละลายฟนอลฟทาลีน 

การเตรียมอุปกรณกอนเริ่มกิจกรรม 

1.  เตรียมสารละลายโซเดี่ยมไฮดรอกไซด โดยช่ังโซเดียมไฮดรอกไซด 0.2 กรัมใสในบีกเกอร แลวเติมน้ํากล่ัน

จนไดสารละ ลาย 50 ลูกบากศเซนติเมตร   

2.  ใสสารละลายโซเดี่ยมไฮดรอกไซดที่เตรียมไว 50 cm3 ลงในขวดแกว 1 ใบ และใสน้ําสะอาด 50 cm3 ลงใน

ขวดแกวอีก 6 ใบ 

4.  นําขวดที่ใสสารละลายโซเดี่ยมไฮดรอกไซด วางปนกับขวดแกวที่ใสน้ํา 

5.  นําหลอดฉีดยาใสลงในขวดแกวแตละขวด 

6.  เตรียมขวดแกวเปลาที่เหลือเทาจํานวนนักเรียนอีก 1 ชุด โดยเขียนหมายเลขกํากับแตละขวด 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 

1. ครูแนะนํากิจกรรม “ใครเอยตัวปญหา”  เปนการจําลองสถานการณการแพรระบาดของเช้ือโรคที่กําลังเปนตัว

ปญหาเชน เอชไอวีหรือเช้ือไขหวัดใหม  2009   ฯลฯ)  ใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเลนกิจกรรมครั้งนี้  แบงกลุม

นักเรียน  6  กลุม  หรือตามความเหมาะสมของจํานวนนักเรียนในช้ัน 

2. ขออาสาสมัคร  6  คน  (อาจใชตัวแทนกลุมๆละ  1  คน)    แยกออกมาอยูหนาช้ัน   และแจกขวดน้ําพรอม

หลอดฉีดยา  (ที่แยกไว  6  ขวด) ใหถือไวและขวดเปลา อีกคนละ 1   ขวด  ใหแตคน  ดูดของเหลวในขวดของตนเองคน

ละ   3   cm3  ใสลงในขวดเปลาที่แจกให  (ใหแตละคนจําหมายเลขขวดของตัวเอง)  ครูเก็บขวดที่มีหมายเลขออกไป   

บอกใหกลุม  6  คนยังไมตองรวมกิจกรรมใหถือขวดของเหลวของตนเองไวและคอยดูเพ่ือนๆทํากิจกรรม    

3. แจกขวดของเหลว  พรอมหลอดฉีดยาใหทุกกลุมทุกคนๆละ  1  ขวด   และขวดเปลาที่มีหมายเลข  อีกคนละ  1  

ขวด  ใหแตละคนจําหมายเลขขวดของตนเองไวดวย 

4. ใหนักเรียนสังเกตของเหลวในขวดของตนเองและของเพ่ือนๆในกลุมวาเหมือนหรือตางกันอยางไร   จากนั้น

ใหแตละคนใชหลอดฉีดยาดูดน้ําในขวดของตัวเองคนละ 3  cm3   ใสลงในขวดเปลาที่มีหมายเลขของตนเอง  แตละกลุม

เก็บขวดที่มีหมายเลขมารวมกันที่โตะครู 

5. ใหจับคูในกลุม  โดยใหแตละคนดูดของเหลวของตัวใสลงในขวดของคูตัวเอง ทําเพียง  1  ครั้งแตปริมาณ

เทาไรก็ได   แลวใหสังเกตวาของเหลวเปล่ียนจากเดิมหรือไม 

 

มีตอ… 
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6. ใหเปล่ียนคูไปจับคูกับกลุมอ่ืนบาง  และทําเชนขอ  5   ทําเชนนี้อีก 1 – 2  ครั้ง   

7. ครั้งสุดทายใหเพ่ือน  6  คนเขามารวมเลนดวย   และใหทุกคนในหองเลือกจับคูโดยอิสระแลกเปล่ียนของเหลว

กันอีก  1  ครั้ง (หาม  6  คนจับคูกันเอง)   

8. ใหทุกคนกลับมานั่งที่ของตัวเอง  แลวสังเกตของของตนเองและเพ่ือนๆวามีอะไรเปล่ียนจากเดิมหรือไม

อยางไร 

9. ใชคําถามตัวอยางตอไปนี้ซักถามนักเรียน   

-   “ถาสถานการณจําลองนี้มีผูติดเช้ืออยู” 

-   “นักเรียนคิดวาเรารูหรือไมวาเรามีเช้ือหรือไปรับเช้ือมาจากเพ่ือนๆหรือเปลา”    

-  “นักเรียนคิดวาใครนาสงสัยวาเปนผูนําเช้ือมาแพรกระจาย” 

-  “ใครบางที่คิดวาตัวเองติดเช้ือ ทําไมถึงคิดเชนนั้น” 

-  “เราจะรูไดอยางวาใครมีเช้ืออยู” (วิธีเดียวท่ีจะรูคือการตรวจหาเช้ือ) 

10. ถามความสมัครใจวาใครอยากตรวจหาเช้ือบาง 

-  ถามีคนตองการตรวจใหเลือกเพียง  1 คน โดยอธิบายวาครูจะหยดน้ํายาตรวจ (สารละลายฟนอลฟทาลีน

ที่เตรียมไวแตหามบอกช่ือสาร) ลงไปในของเหลวถาของเหลวมีการเปล่ียนสีแสดงวามีการติดเช้ือ จากนั้นครูนําน้ํายาไป

หยดในขวดของเหลวของผูที่เลือกไวคนแรก หากไมเปล่ียนสีก็ใหหาคนอ่ืนตอไปจนกระทั่งพบ 

11.  เม่ือตรวจพบวาใครติดเช้ือใหซักถามผูที่ติดเช้ือวา 

-  “คิดวาเปนเพราะอะไร” (เรามีเช้ือหรือไปรับจากใครมา) หากมีการระบุวาไปรับจากเพ่ือนมา ใหลอง

บอกวาเปนใคร เพราะอะไร 

12.  ครูถามตอวา “ใครคิดวาตัวเองนาจะมีเช้ือบางใหยืนขึ้น”   สุมถามความคิดเห็นในการใหเหตุผล โดยครูถาม

วา “ใครอยากตรวจบาง” ครูลองตรวจ (ใหพบการเปล่ียนสี สัก 3 – 4 คน แลวถามวานาจะติดมาจากใคร)   

13.  ครูตรวจนักเรียนที่เหลือทุกคน    

14.  ใหนักเรียนนับจํานวนขวดที่เปล่ียนสี (ผูติดเช้ือ) และสอบถามวาในจํานวนที่ติดเช้ือทั้งหมดนาจะมีผูมีเช้ือตั้ง

ตนก่ีคน ใหในกลุมรวมกันคิดและใหเหตุผล 

15.  ครูขออาสาสมัคร 1 คน มาเปนผูตรวจสอบจากขวดของเหลวที่มีหมายเลขทุกขวดวาขวดของใครเอยตัว

ปญหาที่เปนตนเหตุในการแพรกระจายเช้ือโรค 

16.  ใหนักเรียนนําเสนอขอคิดที่ไดจากกิจกรรมนี้ในชีวิตจริง 

17.  ครูนําเขาสูสาระของวิชาวิทยาศาสตร   ในเรื่องการตรวจสอบสารละลายกรด – เบสกับอินดิเคเตอรตางๆ  

ถาเปนการนําเขาสูบทเรียน   ดึงเขาสูสารที่เราใชตรวจวาเปนอินดิเตอรแตจะไมเฉลยวาเปนสารใด 

ถาเปนการประเมินผล      ก็ใหนักเรียนคิดตอวาสารที่ครูใชตรวจนี้นาจะเปนสารใดจากสารที่ใชเปน   

อินดิเคเตอรในการตรวจสอบสารละลายกรด – เบส และเพราะเหตุใด แลวของเหลวในขวดที่มีการเปล่ียนสีนี้นาจะเปน

สารใดไดบาง เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในกลุมแลวใหตัวแทนกลุมนําเสนอ กอนครูจึงเฉลยภายหลัง 

 

 

โดย: อาจารยอรุณวรรณ กล่ันกลึง โรงเรียนบานทายหาด 
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ลําดับท่ี 16 

 

กิจกรรมเรื่อง “สารยอมจากพืชปาชายเลน” 

วัตถุประสงค  

1. เพ่ือเปรียบเทียบความเขมของสียอมจากเปลือกผล และใบของตนตะบูน 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความเขมของสียอมจากพืชตางชนิดกัน 

คําถามกอนทํากิจกรรม  

1. สวนประกอบของตนตะบนูเม่ือนาํมาสกัดดวยน้ําจะใหสารละลายที่มีความเขมเหมือนหรือตางกันอยางไร 

2. สวนประกอบที่มาจากพืชคนละชนิดจะใหความเขมของสียอมเหมือนหรือตางกันอยางไร 

กิจกรรมตอนท่ี 1 “สียอมจากพืชชนิดเดียวกัน” 

วิธีทํากิจกรรม 

1. ใหนักเรียนสกัดสีจากสวนประกอบของพืชคือ เปลือก ผล และใบ จากพืชที่กําหนดใหโดยใชปริมาณจาก

เปลือก ผล และใบ เทาๆกัน โดยใชกระบวนการสกัดเหมือนกันทุกอยาง 

2. เม่ือไดสีที่สกัดออกมาแลว ใหนักเรียนเปรียบเทียบความเขมของสีจากสวนตางๆ  

3. นักเรียนคิดวาควรเลือกสีสกัดจากสวนประกอบใดของพืชเพ่ือนําไปใชทําสียอม 

กิจกรรมตอนท่ี 2 “สียอมจากพืชตางชนิดกัน” 

คําช้ีแจง  จากกิจกรรมตอนที่ 1 ใหนักเรียนเลือกสวนประกอบ เพียงอยางเดียว  โดยเลือกใชพืชชนิดอ่ืนๆ อยางนอย 3 

ชนิด เพ่ือตรวจสอบวาพืชชนิดใดควรนํามาทําสียอม  โดยใหนักเรยีนออกแบบเพ่ือสํารวจตรวจสอบ  

ขอเสนอแนะจากเพื่อนครูและศึกษานิเทศก 

1. จากคําถามกอนทํากิจกรรม ขอ 1. สวนประกอบของตนตะบูน ไดแก ผล ใบ และเปลือก  

2. จากคําถามกอนทํากิจกรรม ขอ 1. เม่ือสกัดดวยน้ําจะใหสารละลายที่มีสีเขมเหมือนหรือตางกันอยางไร 

3. จากกิจกรรมตอนที่ 2 คําช้ีแจง “...เลือกสวนประกอบเพียงอยางเดยีว ดอก 1 ดอก 2 ดอก 3 หรืออนุญาตใหใช 

ดอก 1  ใบ 2 ตน 3 ควรระบุ ...” 

 

 

โดย : อาจารยอรุณวรรณ  กล่ันกลึง โรงเรียนทายหาด 
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ลําดับท่ี 17 
 

กิจกรรมเรื่อง “สวนประกอบของดอกไม (ดอกครบสวน ดอกไมครบสวน)” 

ขั้นนํา 

1. ครูเปดเพลง อุทยานดอกไมใหนกัเรียนฟง 

2. ครูและนักเรียนสนทนากันถึงเนื้อเพลง 

- ชนิดของดอกไม 

- สี 

- รูปราง 

- ฯลฯ ที่น.ร.รูจัก 

ขั้นกิจกรรม 

1. ใหนักเรียนแบงกลุมๆละ 4 คน แตละคนนําดอกไมที่เตรียมมาคนละ 1 ดอกมารวมกัน (โดยมีทั้งดอกครบสวน

และดอกไมครบสวน ซ่ึงถาดอกไมที่เด็กเตรียมมาไมครอบคลุม ครอูาจตองเตรียมเผื่อไว) 

2. นักเรียนชวยกัน แยกสวนประกอบของดอกไมแตละดอกวามีองคประกอบใดบาง 

3. บันทึกผลลงในตาราง โดยอาจวาดภาพแตละสวนลงในตาราง หรอื นําสวนของดอกไมติดตามตาราง 
 

ช่ือดอกไม 
สวนประกอบของดอกไม 

กลีบเล้ียง กลีบดอก เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย 

 

 

 

    

 

4. ใหนักเรียนสรุปผลจากตารางบันทึกผล และตอบคําถามตอไปนี ้

- นักเรียนสามารถแยกดอกไมไดเปนก่ีกลุม แตละกลุมมีลักษณะแตกตางกันอยางไร 

- ดอกไมลักษณะใดจดัเปนดอกครบสวน 

- ดอกไมลักษณะใดจดัเปนดอกไมครบสวน 

5. แตละกลุมสรุปผลการทดลอง แลวนําเสนอผลงานหนาช้ันเรียน  

ขั้นสรุป 

1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่องสวนประกอบของดอกไม (ดอกครบสวน/ดอกไมครบสวน) 

2. เปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอสงสัย หรือ ส่ิงที่ตองการทราบเพ่ิมเติม 

3. ใหนักเรียนตอบคําถามทีค่รูเตรียมมาเปนรายบคุคล (10 ขอ) 

 

  โดย : อาจารยพรรณี ดวงภุมเมศ โรงเรียนสาธุชนาราม 
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ลําดับท่ี 18 
 

กิจกรรมเรื่อง “การสํารวจระบบนิเวศภายในโรงเรียน” 

ส่ิงท่ีครูผูสอนเตรียมกอนทํากิจกรรม 

1. กําหนดพ้ืนทีท่ี่นักเรียนจะทําการสํารวจ 

2. จัดเตรียมอุปกรณทีเ่ก่ียวของกับการสํารวจ 

ส่ิงท่ีนักเรียนจะไดเรียนรู 

1. อธิบายโครงสรางระบบนเิวศ 

2. จําแนกองคประกอบภายในระบบนิเวศไดอยางเหมาะสม 

3. เช่ือมโยงความสัมพันธภายในระบบนเิวศ 

กระบวนการเรียนรู 

1. นักเรียนแบงกลุมๆละ 4 คน ตัวแทนกลุมออกมาจับหมายเลขกลุม 

2. ครูพานักเรียนไปบรเิวณที่จะทําการสํารวจ 

3. ครูใหนักเรียนไปยังบริเวณโปสเตอรหมายเลขทีค่รูกําหนดใหและตองตรงกับโปสเตอรหมายเลขกลุม 

ประมาณ 5 นาที แลวกลับมารับอุปกรณที่นักเรียนแตละกลุมคดิวาตองใชในการสํารวจ 

4. ครูใหนักเรียนทําการสํารวจกลุมละ 30 นาที แลวบันทึกผลที่ไดจากการสังเกตทุกอยาง โดยนักเรียนสรางแบบ

บันทึกเอง 

5. นักเรียนแตละกลุมนํารายการที่สังเกตไดมาจดัหมวดหมูตามเกณฑที่กลุมของนักเรียนเห็นวาเหมาะสม 

6. ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอเกณฑการจัดกลุมจากการสํารวจ เม่ือนําเสนอเสร็จแลว นกัเรียนกลุม

อ่ืนแสดงความคดิเหน็ผลงานกลุมนําเสนอ 

7. เม่ือนําเสนอครบทุกกลุมใหนักเรยีนคัดเลือกกลุมที่ดีที่สุด เพ่ือบอกวิธีการคิดและการทํางาน 

8. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนับ 1-4 เพ่ือจัดกลุมใหม โดยสมาชิกที่นับ 1 จะอยูกลุมที่ 1 ฯลฯ 

9. ครูใหนักเรียนภายในกลุมใหมแลกเปล่ียนขอมูลของกลุมเดิม เพ่ืออภิปรายรวมกันวาในแตละกลุม มีส่ิงใดบาง

ที่เหมือนกัน ส่ิงใดบางที่ตางกัน เพราะเหตุใด 

10. ครูกําหนดสถานการณจําลองใหนักเรียนแตละคนบอกผลทีเ่กิดขึน้ 

11. ครูประเมินผลจากการทํากิจกรรม 
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สถานการณจําลอง 

กรณีที่ 1  

ถานําปูนซีเมนต มาเทบรเิวณสนามหญา นักเรียนคิดวาจะมีผลตอสนามหญาอยางไร และมีผลตอส่ิงมีชีวิต

บริเวณสนามหญา อยางไร 

 

กรณีที่ 2  

ถาไมรดน้ําสวนหยอมเปนเวลา 1 เดือน และฝนไมตก นักเรียนคิดวาสวนหยอมจะเปนอยางไร และมีผลตอ

ส่ิงมีชีวิตบริเวณสวนหยอมอยางไร 

 

กรณีที่ 3  

ถานําไสเดือนดิน 100 ตัว มาปลอยบริเวณสวนหยอม นักเรียนคิดวาจะสงผลตอสวนหยอมนั้นอยางไร และ

ส่ิงมีชีวิตในสวนหยอมจะมีการเปล่ียนแปลงอยางไร 

 

กรณีที่ 4  

ถาเกิดน้ําทวมบริเวณโรงเรียน และความสูงของน้ําเทากับ 1 ฟุต นานเปนเวลา 2 อาทิตย แลวกลับคืนสูภาวะ

ปกติ นักเรียนคิดวาบรเิวณโรงเรียนของนักเรียนจะมีการเปล่ียนแปลงอยางไรบาง 

 

 

 

  โดย : อาจารย ศิริพงษ ส้ิมพรเสมานนท  โรงเรียนเทศบาลวัดปอมแกว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก ข-1 หนา 24 

 

ลําดับท่ี 19 
 

กิจกรรมเรื่อง “การหมุนเวียนของคารบอนในระบบนิเวศ (วัฏจักรคารบอน)” 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. สามารถเขียนแผนภาพอธิบายวัฏจักรของคารบอนในระบบนิเวศ 

2. สามารถอธิบายผลกระทบจากภาวะโลกรอนที่มีผลตอวัฏจักรของคารบอนในระบบนิเวศ 

 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา  

1. ใหขอมูลนักเรียนเก่ียวกับวัฏจักรของคารบอน  (ขอความในใบความรูที่แจกใหแกนักเรียน) 

2. ใหนักเรียนศึกษา  ใบความรูดังกลาวประมาณ  3 นาที  

ขั้นสอน 

ใหนักเรียนทํากิจกรรมเรื่อง  “แผนภาพวัฏจักรของคารบอน” โดยมีขั้นตอนการทํากิจกรรมดังนี้ 

1. ใหนักเรียนแบงเปนกลุมๆ  ละ  5 – 7  คน 

2. แจกอุปกรณใหนักเรียนดังนี ้

 บัตรภาพที่เปนสวนประกอบตางๆ  ของวัฏจักรของคารบอน 

 ลูกศรสีเดียวกันกลุมละ  25  อัน  (1  กลุมตอ  1  สี) 

 กระดาษปรูฟ  กลุมละ  1  แผน 

 ปากกาเคมีกลุมละ  2  สีๆ  ละ  1  แทง 

3. ใหนักเรียนจดัเรียงส่ิงที่แจกใหเปนแผนภาพวัฏจักรของคารบอนตามความคิดของกลุมของตนเอง  จากขอมูลที่

นักเรียนศึกษาในใบความรูที่แจกให 

หมายเหต:ุ  ถานักเรียนตองการส่ิงใดเพ่ิมเติมใหแจกบัตรภาพเปลาใหนักเรียนเขียนเพ่ิมเติมเองตามจํานวนที ่

นักเรียนตองการ 

4. เม่ือแตละกลุมทําเสรจ็แลว  ใหนกัเรียนแตละกลุม  สลับกับอีกกลุมหนึ่ง  แลวทําการตรวจสอบความถูกตอง

ของกลุมขางๆ  โดยที่วิธีการตรวจสอบใหนักเรียนถือลูกศรของตนเองไปที่กลุมเพ่ือน  แลวปรึกษากันวา

ตรงไหนผิด  ควรทําอยางไร  ถาลูกศรหันผิดใหวางลูกศรกลุมของผูตรวจลงไปแทน  แตถาบางสวนใน

แผนภาพของกลุมเพ่ือนไมจําเปนตองมี  ใหขอบัตรภาพเปลาจากครู  แลวใหนักเรียนเขียนกากบาทแลววางทับ

ลงไป  (ทั้งนีข้ึ้นอยูกับสถานการณในขณะนัน้)  แตหามไมใหนักเรียนเพ่ิมในส่ิงที่กลุมของนักเรียนมีลงไป   

5. หลังจากตรวจสอบเสร็จแลว  ใหทั้ง  2  กลุม  อธิบายการตรวจแผนภาพใหกลุมที่เปนเจาของความคิดเดิมฟง  

วาเห็นดวยหรือไม  แลวทําการอภิปรายรวมกันเพ่ือสรุปความคิดเห็นของทั้ง  2  กลุม  เพ่ือรวมใหเปนความคดิ

เห็นเดียวกัน 

6. ใหนักเรียนเขียนแผนภาพวัฏจักรของคารบอนที่สรุปไดลงในกระดาษปรูฟที่แจกไวให  โดยปากกา  1  สี  เขียน

ขอมูล  อีก  1  สีเขียนลูกศร  แลวนําแผนภาพที่ไดติดที่หนาหองเรยีน 

 

มีตอ… 
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7. นักเรียนแตละกลุมเดินดคูวามคิดของนักเรียนกลุมอ่ืน 

8. ครูและนกัเรยีนสรุปความคดิของทัง้หองเปนแผนภาพวัฏจักรของคารบอนอีกครัง้หนึ่ง   

(โดยทีค่รคูวรสอดแทรกส่ิงทีข่าดไป  และส่ิงที่ไมจําเปนตองมีใหแกนักเรียนดวยเพ่ือใหนักเรียนไดความคิด

รวบยอดที่ถูกที่สุด) 

9. หลังจากทํากิจกรรมจนไดแผนภาพแสดงวัฏจักรของคารบอนในระบบนเิวศแลว  ครูตั้งคําถามใหนักเรียนคิดวา  

“ภาวะโลกรอนมีผลกระทบตอวัฏจักรของคารบอน  ตรงจุดใดบาง”  โดยใหแตละกลุมทําเครื่องหมาย  *  ใน

กระดาษปรูฟกลุมของนักเรียนเอง  (2  กลุมยอยรวมกัน) 

10. ทําการอภิปรายความคิดเห็นของแตละกลุมหนาช้ันเรียน  โดยที่แตละกลุมสงตัวแทนออกมาอภิปรายใหเพ่ือน

ฟงหนาช้ันเรียน 

11. ครูแจกเอกสารเก่ียวกับภาวะโลกรอนใหนักเรียนแตละกลุมไดทําการศึกษา  (โดยทีข่อความที่แตละกลุมไดรับ

แจกนั้น  จะเปนขอความคนละสวนกัน) 

12. หลังจากไดรบัแลว  ตัวแทนกลุม  1  คน  อานใหเพ่ือนฟง  แลวแตละกลุมรวมกันอภิปรายวา  “ผลกระทบที่

เกิดขึ้นจากภาวะโลกรอนนั้น  เก่ียวของกับวัฏจักรของคารบอนหรอืไม”  (ในบริบทเอกสารที่ตนเองไดรับ) 

13. สงตัวแทนกลุมออกมาอภิปรายใหเพ่ือนฟงหนาช้ันเรียน  (ใครมีขอสงสัยสามารถซักถามในประเดน็ตางๆ  ได  

เพราะแตละกลุมไดรับเนื้อความคนละประเด็น) 

14. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันทลีะหัวขอ  เพ่ือหาขอสรุป 

ขั้นสรุปผล 

1. ใหนักเรียนวาด  “แผนภาพวัฎจักรของคารบอน”  ที่สรุปไดรวมกันจากกิจกรรมในใบกิจกรรมที่  1  ลงในสมุด

บันทึกของตนเอง 

2. ใหนักเรียนจัดทําใบงาน  เรียงความเรื่อง  “ภาวะโลกรอนมีผลตอวัฎจักรของคารบอนอยางไร” 

3. นําความรูไปใชโดยการศึกษาเพ่ิมเติมจากแหลงเรียนรูอ่ืนๆ  ในประเด็นอ่ืนๆ  ที่สนใจ  โดยมีครเูปนทีป่รึกษา 

กิจกรรมเพิ่มเตมิเพื่อฝกนกัเรียนใหเปนนักคิด 

ครูถามนักเรียนวาถาวันหนึง่  น้ําทวมโลก  10  อยางที่นักเรียนจะนําไปดวยมีอะไรบาง จากนั้นใหนักเรียน

แบงปนขอมูลแกกันและกัน แลวครูสรุปความสําคัญวาส่ิงที่ควรนําไปดวยควรมีลักษณะเชนไร 

 

 

 

โดย : อาจารยเอกราช  แสงสวาง  โรงเรียนดรุณานุกุล 
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กิจกรรมเรื่อง “ส่ิงมีชีวิตเซลลเดียว” 

สาระสําคัญ 
 การจําแนกส่ิงมีชีวิตสามารถใชลักษณะและรูปรางของเซลลส่ิงมีชีวิตเปนเกณฑในการจําแนก  เพราะส่ิงมีชีวิต

แตละชนิดจะมีลักษณะที่แตกตางกัน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 อธิบายลักษณะและรูปรางของเซลลส่ิงมีชีวิตเซลลเดียวได 
สาระการเรียนรู 

 ลักษณะและรูปรางของเซลลส่ิงมีชีวิตเซลลเดียว 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  4  คน 
2. ใหแตละกลุมสงตัวแทนไปตักน้ําจากแหลงน้ําในโรงเรียน 

 ขั้นกิจกรรม 
1. ใหแตละกลุมสังเกตน้ําที่นํามา  แลวครูกระตุนดวยคําถาม   

เชน   1.  น้ํามีลักษณะอยางไร 
2.  มีส่ิงมีชีวิตอยูในน้ําหรือไม 
3.  นักเรียนอยากรูหรือไมวามีอะไรอยูในน้ํา 

2.  ใหนักเรียนแตกลุมนําน้ํามาสองดวยกลองจุลทรรศน 
3.  ใหนักเรียนวาดภาพส่ิงที่เห็นจากภาพในกลองจุลทรรศน 
4.  ใหนักเรียนดูสไลดสําเร็จส่ิงมีชีวิตเซลลเดียว  เชน  แบคทีเรีย  อะมีบา  พารามีเซียม 
5.  ใหนักเรียนศึกษาลักษณะและรูปรางของส่ิงมีชีวิตเซลลเดียว  เชน  แบคทเีรีย  อะมีบา  พารามีเซียม  จากใบ

ความรู 
 ขั้นสรุป 

1.  ใหนักเรียนเปรียบเทียบลักษณะและรูปรางจากภาพที่เห็นจากกลองจุลทรรศนกับสไลดและใบความรู  
      สรุปวาเปนส่ิงมีชีวิตชนิดใด  (ถาถูกตองครูใหคําชมเชย) 
2.  ครูสรุปความรูเพ่ิมเติมใหนักเรียน 

  
 
 
 
 
 
 
 

มีตอ… 
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ขั้นประเมิน 
 1.  ใหนักเรียนเลนเกม  ทายภาพส่ิงมีชีวิตเซลลเดียวจากจิ๊กซอ 

       กติกา เปด   1  ใบ ทายถูกได 100   คะแนน 
  เปด  2  ใบ ทายถูกได   50   คะแนน 
  เปด  3   ใบ ทายถูกได   25  คะแนน 

 กลุมใดไดคะแนนมากที่สุด  ชนะไดรางวัล 
2.  ครูถามกลุมชนะวา  “มีเทคนคิในการทายภาพอยางไร” 
3.  ครูและนักเรียนสรปุและทําแบบทดสอบ 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1.  แหลงน้ําในโรงเรียน 
 2.  สไลดสําเร็จรูป 
 3.  ใบความรู 
 4.  เกมทายภาพจิ๊กซอ 
 5.  แบบทดสอบ 
การวัดและประเมินผล 
 1.  จากการเลนเกมทายภาพจิ๊กซอ 
 2.  จากแบบทดสอบ  โดยผานเกณฑ 70% 

 3.  สังเกตการมีสวนรวม 

 
 
 

โดย: อาจารยบุญพา   สูงประเสริฐ  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 70 

อาจารยจิราภรณ โตเหมือน  โรงเรียนศรทัธาสมุทร 
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ลําดับท่ี 21 

 

กิจกรรมเรื่อง “รอบๆ ตัวเรา” 

 

จุดประสงค 

1. เพ่ือใหมีความรูความเขาเบื้องตนเก่ียวกับ   ส่ิงแวดลอม     ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนเิวศ และ ความ

หลากหลายทางธรรมชาติ 
2. เขาใจและสามารถยกตัวอยางประเภทของ   ส่ิงแวดลอม    ทรัพยากรธรรมชาติ  ตลอดจนยกตัวอยาง

องคประกอบที่สําคัญของระบบนเิวศ และความหลากหลายทางชีวภาพ 
3. อภิปรายและนําเสนอขอมูลเก่ียวกับสภาพทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในปจจบุันและยกตวัอยาง

ผลกระทบสูระบบนิเวศ 

คําช้ีแจง 

1. ใหสมาชิกภายในกลุม (เราจะเรียกวากลุมบาน)  เลือกเรื่องตอไปนีค้นละ   1   เรื่อง ที่ไมซํ้ากัน 

 (1)   เรื่องส่ิงแวดลอม        

(2)   เรื่องทรัพยากรธรรมชาติ      

(3)   เรื่องระบบนิเวศ       

(4)   เรื่อง ความหลากหลายทางธรรมชาติ     

2. ใหสมาชิกแตละคนไปศึกษาในเรือ่งที่ตนรบัผดิชอบ     โดยไปรวมกันเปนกลุมใหมทีจ่ะศึกษาเรื่องเดียวกัน 

ตอไปจะเรียกวาเปนกลุมผูเช่ียวชาญ   ตามที่ครูไดกําหนดไว 

3. ศึกษาอภิปรายแลกเปล่ียน    และทําความเขาใจในเนื้อหานั้นๆใหกระจางชัด    ใชเวลา  10 นาท ี

4. จากนั้นใหผูเช่ียวชาญแตละคนกลับมายังกลุมบานเพ่ือนําส่ิงที่ไดจากกลุมเช่ียวชาญ  กลับมาแลกเปล่ียน   ให

ขอมูลกับสมาชิกในกลุมบาน  ไดเขาใจกันทุกคน  ใหเวลา  25  นาท ี

5. ครูแจกแบบทดสอบซ่ึงประกอบดวยขอความ 15 ขอความ โดยใหผูเรียนพิจารณาแตละขอความวาถูกหรือผิด  

(1) กระแสลม อากาศ  จัดเปนส่ิงแวดลอมทางกายภาพ 

(2) ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือ  ไมถือวาเปนส่ิงแวดลอม 

(3) ส่ิงแวดลอมแบงได   2 ประเภท คอื ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติกับทีม่นุษยสรางขึน้ 

(4) สัตวตางๆในปาชายเลน จัดเปนทรัพยากรที่เกิดทดแทนใหมได 

(5) ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไปขณะนีเ้หลืออีกไมมากเชน  น้ํามัน  ถานหิน 

(6) น้ําจัดเปนทรัพยากรที่ใชแลวไมหมด 

(7) ดินหนิทรายจดัเปนทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป  

(8) ระบบนิเวศจัดเปนความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

(9) แบคทีเรีย  รา  ไมถือวาเปนสวนหนึ่งของระบบนิเวศ 

(10) มนุษยจดัเปนผูผลิตในระบบนเิวศ 

 

 

มีตอ… 
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(11) แสง  ความรอน   นับวาเปนส่ิงแวดลอมและเปนองคประกอบของระบบนิเวศดวย 

(12) ปาชายเลนเปนปาที่มีความหลากหลายทางธรรมชาตินอยกวาปาทีอ่ยูในเมืองที่หนาวเย็น 

(13) ถาโลกนี้ขาดผูยอยสลาย พวกเราก็คงไมมีที่อยู 

(14) ฝรั่งมีเล็ดกับฝรั่งไรเมล็ดถือวาเปนความหลากหลายในเรื่องพันธุกรรม 

(15) ความหลากหลายทางชีวภาพลดนอยลงมากเพราะการรบกวนแหลงที่อยูอาศัยมากเกินไป 

 

 

โดย: อาจารยอรุณวรรณ กล่ันกลึง โรงเรียนบานทายหาด 
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ลําดับท่ี 22 

 

กิจกรรม  ช่ือ  “สํารวจใบพืช” 

 

วิธีการจัดกิจกรรม 

1. นักเรียนสํารวจและเก็บใบไมในบริเวณโรงเรียน 

2. จําแนกใบพืชออกเปนหมวดหมู  โดยระบเุกณฑที่ใชในการจําแนก 

3. บันทึกขอมูลลงในตาราง 

 

ลําดับ รูปภาพ 
ลักษณะ ประเภท 

ขอบใบ เสนใบ โคนใบ ปลายใบ ใบเดี่ยว ใบประกอบ 

   

 

 

     

 

4. ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้

นักเรียนสามารถแบงกลุมของใบพืชไดก่ีกลุม  เม่ือใชเกณฑตอไปนี้ 

(1)  ถาใชรูปทรงของใบเปนเกณฑ 

(2)  ถาใชเสนใบเปนเกณฑ 

(3)  ถาใชขอบใบเปนเกณฑ 

(4)  ถาใชปลายใบเปนเกณฑ 

(5)  นักเรียนสามารถจําแนกใบของพืชที่สํารวจไดก่ีประเภท  อะไรบาง 

5. ใหนักเรียนสรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
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ลําดับท่ี 23 

 

กิจกรรมเรื่อง “การจําแนกสัตว” 

 

1. กําหนดช่ือสัตว 10 ชนิด โดยเนนสัตวในทองถ่ิน 

ปลาตีน  นกกระยาง  กบ  ตัวเงินตัวทอง  สุนัข  ปลาทู  นกเอ้ียง  คางคาว  งูเขียว  ลิง 

2. ครูกําหนดชุดของคําถาม นักเรียนตองถามคําถามที่เก่ียวกับประโยชน  ที่อยู  อาหาร  ลักษณะนิสัย  โครงสราง

ของรางกาย  ลักษณะการเล้ียงลูก 

3. ใหนักเรียนเลนเกมจําแนกสัตว  โดยแบงกลุมนักเรียนกลุมละ 4 คน 

กลุมที่ 1  กําหนดช่ือสัตว โดยเขียนกระดาษทีค่รูแจกให 

กลุมที่ 2  ระดมสมอง  โดยใชคําถามตามกรอบที่กําหนด (ลักษณะเกม 20 คําถาม)  โดยใชคําถามไมเกิน 6 

คําถาม หรือจนกวาจะไดรับคําตอบที่ถูกตองแลวหยุด 

4. ใหนักเรียนเลนจนครบทุกกลุม 

5. นักเรียนออกแบบการจําแนกสัตว แลวนําเสนอหนาช้ันเรียน 

6. นักเรียนแตละกลุมชวยกันสรุปการจําแนกสัตว ตามรูปแบบของตนเอง ครูชวยเสริมบางสวนทีน่กัเรียนยังไม

เขาใจ  และอธิบายเพ่ิมเติมเรื่องการจําแนกสัตวที่มีกระดูกสันหลัง 
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ลําดับท่ี 24 
 

กิจกรรม  ช่ือ  “การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม” 

 

ขั้นนําเขาสูบทเรียนขั้นนําเขาสูบทเรียน 

 (1) นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 

 (2) ครูนําภาพเก่ียวกับลักษณะทางพันธุกรรมที่เตรียมไวใหนักเรียนศกึษา ดังนี ้

   ก. ภาพคนไทยและคนฝรัง่  ข. ภาพคนผมตรงและคนผมหยิก 

   ค. ภาพผูหญิงและภาพผูชาย  ง. ภาพคนมีลักย้ิมและคนไมมีลักย้ิม 

  แลวนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความแตกตางที่สังเกตไดจากภาพ 

 (3) ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนกัเรียนทราบ 

 (4) นักเรียนทําการแบงกลุมๆ ละ 4 คน  โดยจะตองมีทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิง 

  

ขั้นกิจกรรมขั้นกิจกรรม  

 (1)  นักเรียนแตละคนไดรับใบงานที่ 1  เรื่อง สารพันธุกรรม และใบงานที่ 2 เรื่องรูปรางของโครโมโซมและยีน  ให

นักเรียนหาคําตอบและอภิปรายแสดงความคิดเห็นภายในกลุม 

 (2)  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความหมายของคําศัพททางวิทยาศาสตร  เรื่องการถายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรม  ที่มีในเนื้อหา 

 (3)  ครูแจกเกมจิ๊กซอ เรื่องพันธุกรรม ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอานคําถามและคดิหาคําตอบทีถู่กตองไป

วางลงในแผนกระดาษ  โดยใชเวลา  20  นาที 

  

ขั้นสรุปขั้นสรุป  

นักเรียนและครรูวมกันสรุปเก่ียวกับคําศัพททางวิทยาศาสตรที่ครูไดทําเปนเกมจิ๊กซอ เพ่ือใหนักเรียนไดศึกษา 

และช้ีใหเห็นความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมทีมี่ตอส่ิงมีชีวิตบนโลก 

 

 

โดย: อาจารย ศิริพงษ ล้ิมพรเสมานนท   โรงเรียนเทศบาลวัดปอมแกว 
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ลําดับท่ี 25 
 

กิจกรรม  ช่ือ  “ปูแสม: ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต” 

 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน ( 5  นาที) 

 ครูใหนักเรียนที่มีความรูเก่ียวกับปูแสมมาเลาใหเพ่ือน ๆ ในหองฟง 

 

ขั้นสอน  (  1  ช่ัวโมง  45  นาที ) 

1. ครูตั้งคําถามใหนักเรียนตอบ  ดังนี้ 

- ปูแสมที่นํามาศึกษาวัฏจักรชีวิตสวนใหญอาศัยอยูบริเวณใด (ปาโกงกางตนแสมและ

บริเวณปากอาว) 

- การเจริญเตบิโตของปูแสมจัดอยูในประเภทใด  (การไมเปล่ียนแปลงรูปราง ) 

- ระยะเวลาการฟกไขจากไข    เปนปูวัยออนใชเวลาเทาไร  (10  -  15  วัน) 

-  ระยะเวลาจากไขวัยออน  เปนปูขนาดเล็กใชเวลาเทาไร (10  -  15  วัน) 

2. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ  4  -  5  คน  และสงตัวแทนนักเรียนมารบัใบกิจกรรมและใบความรู 

  ใบกิจกรรมที่  1  เรื่อง  การเจริญเติบโต   

  ใบกิจกรรมที่  2  เรื่อง การดํารงชีวิตของปูแสม 

  ใบความรูเรื่อง การเจริญเติบโต 

3. ใหสมาชิกในแตละกลุมรวมกันศกึษา วิเคราะห อภิปราย และแลกเปล่ียนเรียนรูในหัวขอดงักลาวเพ่ือใหได

รายละเอียดมากที่สุด 

4. ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนนักเรียนนําเสนอขอมูลหนาช้ันเรยีน จากการทํากิจกรรมที่  1  และที่  2  โดย

ใหกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอผลงาน  แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน  และรวมอภิปรายซักถามขอที่สงสัย 

 

ขั้นสรุป  (  5  นาที ) 

นักเรียนรวมกันวิเคราะหผลการเรียนรู   โดยใชขอมูลที่ไดศึกษาและรวมกันอภิปราย  เพ่ือใหสรุปไดวาส่ิงมีชีวิตทุก

ชนิดยอมมีการเจริญเติบโต 

 

โดย: อาจารย พรศักดิ์ บุญบํารุง  โรงเรียนบานดอนจั่น 
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ลําดับท่ี 26 
 

กิจกรรม  ช่ือ  “การอนุรักษห่ิงหอย” 

 

สาระการเรียนรู 

1. ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม  ในระบบนเิวศของหิ่งหอย 

2. สภาพปญหาส่ิงแวดลอมและทรพัยากรในทองถ่ินที่สงผลกระทบตอชีวิตของหิง่หอย 

3. การอนุรักษหิ่งหอย 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 

การประเมินเปาหมาย 

การเรียนรู 

การจัดการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 

1. เปรียบเทียบระบบนิเวศของ

หิ่งหอยเมืองแมกลองทั้งใน

อดีตและปจจุบันได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบงนักเรียนเปน  2  กลุม  คือกลุมนักเรียนหญิงและกลุมนักเรียน

ชาย    ใหนกัเรียนแตละกลุมแขงขันกันเขียนชื่อแหลงทองเที่ยวที่

มีชื่อเสียงในจงัหวัดสมุทรสงครามใหไดมากที่สุดในเวลา  4  นาที 

ใชวิธีว่ิงผลัดกันเขียนที่กระดานหนาชัน้เปนรายบุคคลในแตละ

กลุมเพ่ือใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวม  กลุมใดนับชื่อที่เขียน

ไดมากที่สุดเปนผูชนะ 

รวมกันตรวจสอบและชมเชยกลุมที่ไดคะแนนมากที่สุด    

เปาหมายที่ครูตองการเพ่ือนําเขาสูเร่ืองการชมหิ่งหอย   ดงั

ตัวอยางสถานที่ทองเที่ยว เชน  ตลาดน้าํอัมพวา  โฮมสเตยตางๆที่

อยูริมคลอง  ฯลฯ 

แบงนักรียนเปนกลุมๆละ  4- 5 คน  คละเพศใหนักเรียนแตละ

กลุมรวมกันทํากิจกรรมในใบกจิกรรมเร่ือง สถานการณหิ่งหอย

เมืองแมกลอง” 

แตละกลุมนําเสนอขอมูล 

รวมกันวิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของระบบนิเวศ

และจํานวนประชากรของหิ่งหอยในอดีตและปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมเร่ือง 

“สถานการณหิ่งหอย

เมืองแมกลอง” 

 

 

 

 

 

 

2. วิเคราะหสภาพปญหาของ

หิ่งหอย 

 

 ใหนักเรียนชม  VCD  สารคดีเร่ือง  “หิง่หอย” 

 

 

ใหนักเรียนจับคูชวยกันตอบคําถามตามใบกิจกรรมเร่ือง “สภาพปญหา

ของหิ่งหอย” 

 

VCD  สารคดีเร่ือง

หิ่งหอย 

 

ใบกิจกรรมเร่ือง

สภาพปญหาของ

หิ่งหอย 

 

 

มีตอ… 
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การประเมินเปาหมาย 

การเรียนรู 

การจัดการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

สุมนักเรียนนําเสนอการตอบคําถามตามใบกิจกรรม  ตาม

ความเหมาะสมครอบคลุมดานเนื้อหาสภาพปญหาที่เกิด

ขึ้นกับสถานการณของหิ่งหอย    และตามเวลาที่กําหนด   

โดยครูชวยเพ่ิมเติมหรือเสริมใหในสวนที่ยังไมสมบูรณ 

 

ใหนักเรียนจับคูชวยกันตอบคําถามตามใบกิจกรรมเร่ือง 

“สภาพปญหาของหิ่งหอย” 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมเร่ืองสภาพ

ปญหาของหิ่งหอย 

 

3. วิเคราะหคุณคาและ

ความสําคัญของการอนุรักษ

หิ่งหอย 

 

 

 

3.1    สุมนกัเรียนนําเสนอการตอบคําถามตามใบกิจกรรม  ตาม

ความเหมาะสมครอบคลุมดานเนื้อหาสภาพปญหาที่เกิด

ขึ้นกับสถานการณของหิ่งหอย    และตามเวลาที่กําหนด   

โดยครูชวยเพ่ิมเติมหรือเสริมใหในสวนที่ยังไมสมบูรณ  

 

 

4. เสนอแนวทางในการแกปญหา

และการอนุรักษ 

หิ่งหอย 

 

 ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันทํากิจกรรมตามใบกิจกรรมเร่ือง 

“คุณคาและความสําคัญของหิ่งหอย”  

 ใหแตละกลุมนําผลงานไปติดในที่ที่ครูกําหนดให   

 ใชกจิกรรม  Gallory Walk ในการประเมินและปรับปรุง

เพ่ิมเติมความรูตนเองและกลุม 

 รวมกันประเมินและชมเชยกลุมที่เสนอความคิดไดสมบูรณ

ที่สุด 

 ใหกลุมที่ไดรับการประเมินที่ยอดเย่ียมที่สุดเปนตัวแทนเพ่ือ

นําเสนอผลงาน 

 

ใบกิจกรรมเร่ือง 

“คุณคาและความสําคัญ

ของหิ่งหอย” 

ใบกิจกรรม   Gallory 

Walk 

 

5. การรูคุณคาและการรูจักใช

ทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุด

เพ่ือใหสามารถใชประโยชนได

นานและไมหมดไป 

 

 ใหนักเรียนแตละคนจัดทําแผนพับเร่ือง “แนวทางการอนุรักษ

หิ่งหอย” 

 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

- นักเรียนสัมภาษณบุคคลในทองถ่ินเก่ียวกับสภาพทรัพยากรและส่ิงแวดลอมในทองถ่ินในอดีต 

- นักเรียนจัดตั้งกลุมอาสาพิทักษรักษ “หิ่งหอย”   หรือ  กลุมอาสาพิทักษรักษส่ิงแวดลอม 

 
 

โดย: อาจารยอรุณวรรณ กล่ันกลึง โรงเรียนทายหาด 
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ลําดับท่ี 27 
 

กิจกรรม  ช่ือ  “อาหารกับพลังงาน” 

 

ขั้นนํา 

1. ใหนักเรียนทบทวน  โดยใหนักเรยีนแตละคนเขียนช่ืออาหารทีน่ักเรียนคิดวาใหสารอาหารตางๆ ไดแก

คารโบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน วิตามิน และเกลือแร   ลงในกระดาษที่ติดไว 5 แผน รอบๆ หองเรียน  ซ่ึง 1 แผน

คือ 1 หมู     

2. เม่ือนักเรียนทุกคน เขียนช่ืออาหารคนละ 1 ช่ือ ลงในแผนตามหมูอาหารครบทุกแผน แลวจงึใหนักเรยีนทุกคน

รวมกันอภิปรายอาหารที่ทุกคนไดเขียนไป ดังนี้   

- อาหารใดในกระดาษแผนเดียวกันที่นักเรียนคดิวาเปนหมูเดียวกันบาง และอาหารทีค่ิดวาไมอยูในหมู

เดียวกันควรนําไปไวที่กระดาษแผนใด 

- ถารวมแผนคารโบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน ไวเปนกลุมเดียวกัน และจัดวิตามิน เกลือแร ไวเปนกลุม

เดียวกัน    นักเรียนคิดวา เกณฑพิจารณาที่จัดกลุมเดียวกันคืออะไร 

- นักเรียนคิดวาพลังงานในอาหารที่ใหพลังงานนั้นมีจริงหรือไม ทําอยางไรเราจึงตรวจสอบไดวา อาหารที่

ใหพลังงานนั้นใหพลังงานจริงๆ   

 ขั้นสอน 

1. ใหนักเรียนแบงกลุมกลุมละ 5 คน  ครูแจกใบกิจกรรมการทดลองหาพลังงานในอาหาร ซ่ึงเม่ือแจกใบกิจกรรม

แลว  กอนทําการทดลองใหนักเรยีนศึกษาใบกิจกรรม แลวตอบคําถามตอไปนี้  

-  นักเรียนตองเตรียมอุปกรณใดบางในการทดลอง 

  -  จากใบกิจกรรมนักเรียนคิดวาอะไรเปนเช้ือเพลิงที่ทําใหน้ํามีอุณหภูมิเพ่ิมขึ้น 

  -  นักเรียนคดิวาตารางบันทึกผลนี้ควรเปนอยางไร ใหออกแบบตารางบันทึกผลกอน 

2. ใหนักเรียนทําการทดลอง หาพลังงานในอาหารโดยพิจารณาจากอุณหภูมิของน้ําทีเ่ปล่ียนไป   หลังจากทดลอง

เสร็จแลว  ใหนักเรียนวิเคราะหส่ิงตอไปนี้  

  -  ส่ิงใดทําใหน้ํามีอุณหภูมิเพ่ิมขึน้ 

-  ถาเราเปล่ียนถ่ัว เปนอาหารอยางอ่ืน นักเรียนคิดวาจะสามารถทําการทดลองแบบเดียวกันได

หรือไม 

3. ใหนักเรียนแตละกลุมพิจารณาเลือกอาหารที่ใหพลังงานมากลุมละ 1 อยาง (ยกเวนถ่ัว)  แลวทําการทดลองหา

อุณหภูมิของน้ําทีเ่ปล่ียนไป ตามขั้นตอนใบกิจกรรมการทดลองหาพลังงานในอาหาร เชนเดียวกับ 

4. จากการใหแตละกลุม ทดลองหาพลังงานในอาหารทั้ง 2 อยาง  ใหนักเรียนตอบคําถามชวนคิดตอไปนี ้

 -  การใชถ่ัวตมน้ํา กับ อาหารที่นกัเรียนเลือกมาตมน้ํา อุณหภูมิของน้ําเปล่ียนไปเทากันหรือไม   

  -  การทดลองทั้ง 2 ครั้ง นักเรียนมีการควบคุมส่ิงใดใหเหมือนกันบาง 

  -  ส่ิงใดที่ทําใหอุณหภูมิของน้ําเปล่ียนไปในการทดลองครั้งที ่1 และครั้งที ่2 

-  ใหนักเรียนกลุมที่นําอาหารโปรตีน คารโบไฮเดรต และไขมัน ในปริมาณเทากันมาตมน้ํา แลว

เปรียบเทียบอุณหภูมิของน้ําทีเ่ปล่ียนไปวา อาหารกลุมใดที่ทําใหน้าํอุณหภูมิเปล่ียนไปมากที่สุด 

สัมพันธกับทฤษฏทีี่นักเรียนเรียนรูมาหรือไม 
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การที่น้ํามีอุณหภูมิเปล่ียนไปเปนเพราะน้ําไดรับพลังงานความรอนจากอาหาร ซ่ึงน้ําแตละกลุมไดรับพลังงาน

ความรอนเทาไรนัน้ นักเรียนสามารถใชสูตรคํานวณหาพลังงานความรอนในอาหาร ดังนี ้Q= mc∆ t 

 Q  หมายถึง   พลังงานความรอน มีหนวยเปนแคลอร ี

 m  หมายถึง มวลของน้ํา  มีหนวยเปนกรัม 

 c   หมายถึง ความรอนจําเพาะของน้ํา  ซ่ึงมีคาเทากับ 1 

 ∆ t หมายถึง อุณหภูมิของน้ําทีเ่ปล่ียนไป 

5. จากสูตรคํานวณหาพลังงานความรอนในอาหาร ใหนักเรียนบอกส่ิงที่โจทยกําหนดให และส่ิงที่โจทยถาม  แลว

คํานวณโจทยตอไปนี้  

1)    น้ํา 15 กรัม ที ่10 องศาเซลเซียส ตมจนมีอุณหภูมิเปน 20 องศาเซลเซียส ใชความรอนก่ีแคลอร ี

2)    น้ําไดรับความรอน 30 แคลอรี ทําใหอุณหภูมิเปล่ียนไป 15 องศาเซลเซียส  น้ําจํานวนนั้นมีมวลก่ี

กรัม 

        3)   น้ํา  10  กรัม ไดรับความรอน 100 แคลอร ีอุณหภูมิของน้ําเปล่ียนไปก่ีองศาเซลเซียส 

ขั้นสรุป  

1. ใหนักเรียนสรุปวาสารอาหารประเภทคารโบไฮเดรต  ไขมัน และโปรตีนใหพลังงานตอรางกายจรงิหรือไม  

บอกเหตผุลของนักเรียนในการตอบคําถามขอนีด้วย 

2. ถานักเรียนไปเขาคายลูกเสือเนตรนารี โดยชวงเชาเขาฐานเดนิทางไกล ชวงบายเขาฐานผจญภัย  ซ่ึงพักเที่ยงมี

ขาว 1 จาน ใหเลือกกับขาว ไดแก ไขเจียว   ไขตม  ไขตุน   เพียง 1 อยางทานกับขาว  นักเรียนจะเลือกทาน

อะไร  เพราะเหตุใดจงึคดิเชนนัน้   

 

 

โดย: อาจารย นงลักษณ วงษถนอม  โรงเรียนดรุณานุกูล 
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ลําดับท่ี 28 
 

กิจกรรม  ช่ือ  “การแปรภาพ 3 มติิ  เปน 2 มิติ” 

 

อุปกรณ 

1. ลูกบาศก  จํานวนกลุมละ 20 ลูก   

วิธีการจัดกิจกรรม 

1. ใหนร.แตละกลุมนําลูกบาศกจํานวน 8 ลูก  มาซอนกันใหดานยาวเทากันทุกดาน 

2. ใหนร.มองรปูที่สรางขึ้นทางดานหนา  ดานขางและดานบน 

3. จากนั้นครูแปรภาพ 3 มิติที่มองเหน็ใหเปนภาพ 2 มิติ  ทางดานหนา  ดานขาง  ดานบน 

4. ใหนร.แตละกลุมนํารปูลูกบาศกมาตอโดยไมจํากัดจํานวน  และรปูแบบ 

5. ใหนร.  แตละกลุมแปรรปูที่มองเห็นจาก 3 มิติ  ออกมาเปน 2 มิติ  ดานหนา  ดานขาง  ดานบน 

6. ครูนําภาพ 2 มิติ  ทั้ง 3 ดาน  มาใหนร. แปรออกมาเปน 3 มิติ  โดยนํารูปลูกบาศกมาซอนกัน 

7. ครูและนักเรียนประเมินผล  การตอรูปลูกบาศกของแตละกลุมถูกตองหรือไม  อภิปราย  สรุปผล 
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ลําดับท่ี 29 
 

กิจกรรม  ช่ือ  “เพิ่มพื้นท่ีผิว” 

 

อุปกรณ   

1. ดินน้ํามันกลุมละ 1 กอน 

วิธีการจัดกิจกรรม 

1. ใหนักเรียนลองคิดวา  จะทําวิธีใดไดบาง  ที่จะทําใหดินน้ํามัน 1 กอน  มีพ้ืนที่ผิวมากขึ้น 

2. ทําการทดลองและบันทึกผลในตาราง 

 

ครั้งที ่ กวาง ยาว หนา จํานวน พ้ืนที่ผิว 

  

 

 

    

 

3. อภิปรายกับเพ่ือนในกลุมเพ่ือนหาคําอธิบายของผลการทดลองทีเ่กิดขึ้น 
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ลําดับท่ี 30 

 

กิจกรรม  ช่ือ  “หายไปกี่แตม” 

 

อุปกรณ    

1. ลูกเตา 3 ลูก โดยแตละลูกจะมีการจัดวางตัวเลขที่มีความสัมพันธกัน 

วิธีการจัดกิจกรรม 

1. ครูวางลูกเตาลงบนโตะ โดยใชกระดาษปดตัวเลขบนหนาลูกเตา 1 หนา 

2. ใหนักเรียนหาแตมที่หายไป และแสดงวิธีการคิด 

3. ครูเปล่ียนลูกเตาไปเรื่อยๆ แลวใหนักเรียนหาแตมที่หายไป พรอมทัง้แสดงวิธีการคิด 

4. ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกแบบการจัดวางตัวเลขบนลูกเตา แลวใหเพ่ือนกลุมอ่ืนทาย 
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ตัวอยางโปสเตอรที่ไดจากการจัดกิจกรรมการออกแบบการเรียนการสอน 

ดวยกระบวนการ Backward design 

 

จํานวน 3 เร่ือง 
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ตัวชี้วัด 

1. สังเกตและอธิบายรูปรางลักษณะของเซลลของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและเซลลของสิ่งมีชีวิตหลายเซลล 

2. สังเกตและเปรียบเทียบสวนประกอบสําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 

3. ทดลองและอธิบายหนาที่ของสวนประกอบที่สาํคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 

ความเขาใจท่ีคงทน*** 

1. นักเรียนสามารถจําแนกความแตกตางระหวางสิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและหลายเซลลได 

2. นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตวได 

3. นักเรียนสรางแบบจําลองอธิบายหนาที่และสวนประกอบของเซลลพืชและเซลลสัตว และสามารถนําเสนอได 

คําถามสําคัญ 

*1.เซลลคืออะไร 

*2.สวนประกอบที่สาํคัญของเซลลทั่วไปของสิ่งมีชีวิต มีอะไรบาง 

***3.รูปรางและลักษณะของสิ่งมีชวิีตเซลลเดียว 

**4.สิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและหลายเซลลมีสวนประกอบอะไรบาง 

**5.สวนประกอบของเซลลพืชและเซลลสัตวตางกันอยางไร 

**6.สวนประกอบทีส่ําคัญของเซลลพืชมีหนาที่อยางไร 

**7.สวนประกอบทีส่ําคัญของเซลลสัตวมีหนาที่อยางไร 

***8.เซลลสัตวและเซลลพืชมีหนาที่ใดบางที่เหมือนกัน และ แตกตางกัน 

***9.สวนประกอบใดของเซลลพืชที่ทําหนาที่ตางจากเซลลของสัตว 

***10.นกัเรียนจะสรางแบบจําลองเพ่ือธิบายสวนประกอบและหนาที่ของเซลลพืชและเซลลสัตวไดอยางไร 

ส่ิงท่ีตองรูและปฏิบัติได ** 

ตองรู 

1. สวนประกอบของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและหลาย

เซลล 
2. สวนประกอบทีส่ําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 

3. หนาที่ของสวนประกอบทีส่ําคัญของเซลลพืชและ

เซลลสัตว 

ปฏิบัติ 

1. สังเกตและอธิบายรูปรางและลักษณะของของ

สิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและหลายเซลล 
2. เปรียบเทียบสวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืช

และเซลลสัตว 

ส่ิงท่ีควรรู* 

1. ความหมายของเซลล 

2. สวนประกอบของเซลลทั่วๆไป 

การประเมินผล 

*1,2  ซกัถาม/ การสังกตพุดคุยอยางไมเปนทางการ 

***3.     สังเกตการทดลองของนักเรียน/ซักถาม 

**4,5   สังเกตการทดลอง 

**6.     สังเกตการอภิปรายซักถามของนักเรียน 

***8,9   ทดสอบจากเกม/สังเกตการอภิปราย 

***10.    นําเสนอผลงาน,ตรวจชิ้นงานตามเกณฑรูบิค 

 

สาระที1่ สิง่มีชีวิตกับการดํารงชีวิต มาตรฐาน ว.1.1 ตัวช้ีวัดที่ 1,2,3 ช้ันม.1 
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ตัวชี้วัด 

ว3.1.1 ทดลองและจําแนกสารเปนกลุมโดยใชเนื้อสารหรือขนาดอนุภาคเปนเกณฑ และอธิบายสมบัติของสารเปนกลุม 

ว3.1.2......................................... 

ความเขาใจท่ีคงทน*** 

- ผูเรียนสามารถนําความรูเรื่องการจําแนกสาร สมบัติของสาร ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

- สรางแบบจําลองการจัดเรียงอนุภาคของสาร 

ส่ิงท่ีควรรู 

         ความหมายของ “สาร” สมบัติบางประการของสารโดยใชสถานะเปนเกณฑ 

 

 

คําถามสําคัญ 

1. นักเรียนสามารถนําความรูเรื่อง การจําแนกสารและสมบัติของสารไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได

อยางไร 

2. สารแตละสถานะ มีการจัดเรียงอนุภาคของสารไดอยางไร 

3. สารคืออะไร 

4. สารมีกี่สถานะ อะไรบาง 

5. สารเนื้อเด่ียว,สารเนือ้ผสมแตกตางกันอยางไร 

6. สารจําแนกเปนกี่ชนิด อะไรบาง อธบิายเกณฑการจําแนกตามขนาดอนุภาคและเนื้อสาร 

7. นักเรียนจะออกแบบวิธีการแยกสารไดอยางไรบาง 

8. สารเปลี่ยนสถานะไดอยางไร 

9. คุณสมบัติทางกายภาพของสารมีอะไรบาง 

10. คุณสมบัติทางเคมีของสารมีอะไรบาง 

11. นักเรียนจะออกแบบตรวจสอบคุณสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของสารไดอยางไรบาง 
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ส่ิงท่ีตองรูและปฏิบัติได** 

- สมบัติของสาร(กายภาพ,เคมี)เนื้อเดียว สารเนื้อผสม(อธิบายได) 

- เกณฑการจําแนกสาร(อนุภาค,เนื้อสาร)และวิธีการแยกสาร(อธิบายได) 

- จําแนกเปนสารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลาย (อธิบายได)  

- วางแผนและออกแบบการทดลอง สรุปผลได (วางแผนการทดลองได และสรุปได) 

- คุณสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของสาร(วางแผนการตรวจสอบคุณสมบัติทางกายภาพและทางเคมีได) 

- การจัดเรียงตัวของอนุภาคของสารในสถานะตางๆ(สรางแบบจําลองและอธิบายได) 

ปฏิบัติได 

- คุณสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของสาร 

- การจัดเรียงตัวของอนุภาคของสารในสถานะตางๆ 

การประเมินผล 

1,2  ซักถาม/ การสังกตพุดคุยอยางไมเปนทางการ 

3.     สังเกตการทดลองของนักเรียน/ซักถาม 

4,5   สังเกตการทดลอง 

6.     สังเกตการอภปิรายซักถามของนักเรียน 

8,9   ทดสอบจากเกม/สงัเกตการอภิปราย 

10.    นําเสนอผลงาน,ตรวจชิ้นงานตามเกณฑรูบิค 
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ตัวชี้วัด 

1/3 ทดลองและอธิบายสมบัติความเปนกรด-เบสของสารละลาย 

1/4 ตรวจสอบ ph ของสารละลายและนําความรูไปใชประโยชน 

ความเขาใจท่ีคงทน 

สามารถเลือกใชสารที่มีสมบัติเปนกรด-เบส ถูกตองปลอดภัยตอตนเองและสิ่งแวดลอม 

คําถามสําคัญ 

*** นักเรียนมารถออกแบบวิธีการทดสอบความเปนกรด-เบส ของสารในชีวิตประจําวันไดเหมาะสม 

** อินดิเคเตอรอะไรบางที่ใชทดสอบความเปนกรด-เบส 

** สามารถระบุคา pH ไดดวยวิธีใด 

** คา pH ของสารมีความสัมพันธกับความเปนกรด-เบส อยางไร 

** คุณสมบัติของอินดิเคเตอรมีลักษณะอยางไร 

**อินดิเคเตอรจากธรรมชาติที่ใชทดสอบกรด-เบสมีอะไรบาง 

* อินดิเคเตอรคืออะไร 

* กรด-เบสมีสมบัติตางกันอยางไร 

* มีวิธีใดบางที่ใชทดสอบกรด-เบสของสาร 

* อินดิเคเตอรใดบางที่ใชทดสอบกรด-เบส 

ส่ิงท่ีตองรูและปฏิบัติได  

+ เลือกใชอินดิเคเตอรในการตรวจสอบคุณสมบัติของสาร 

+ ระบุ และอธิบาย คาpH ของสารทีต่รวจสอบได 

+ จําแนกและเลือกใชสารไดอยางเหมาะสมตามจุดประสงค 

ส่ิงท่ีควรรู 

สมบัติกรด-เบส , การเปลี่ยนสี ของลิตมัส+อินดิเคเตอร 

การประเมินผล 

* ซักถาม/ ทดสอบ 

** ซักถาม/ปฏิบัติงาน,ประเด็นปญหา 

*** การปฏิบัติงาน/โครงงาน ,ทดสอบ(คะแนนหลังเรียน) (ความสามารถในการออกแบบทดสอบความเปน

กรด-เบส) 

 
 

สาระที1่ สิง่มีชีวิตกับการดํารงชีวิต มาตรฐาน ว.3.1 ช้ันม.1/3-1/4 
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หนวยการเรียนรูที่  1  เร่ือง “เซลลของสิ่งมีชีวิต” 

วิชาวิทยาศาสตร  1   รหัส  ว 21101           ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1                เวลา    8   ช่ัวโมง 

................................................................................................................................................... 

1.  ตัวชี้วัด   ว 1.1    

 ม 1/1     สังเกตและอธิบายรูปรางลักษณะของเซลลของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและเซลลของ

สิ่งมีชีวิตหลายเซลล 

 ม 1/2     สังเกตและเปรียบเทียบสวนประกอบสําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 

 ม 1/3     ทดลองและอธิบายหนาที่ของสวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 

ตัวชี้วัด   ว 8.1     

 ม 1/1     ต้ังคําถามที่กําหนดประเด็นหรือตัวแปรที่สําคัญในการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา

คนควาเร่ืองที่สนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได 

ม 1/2 สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจตรวจสอบหลายๆวิธี 

ม 1/3     เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่ไดผลเที่ยงตรงและ

ปลอดภัย โดยใชวัสดุและเคร่ืองมือที่เหมาะสม 

ม 1/4 รวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

ม 1/5 วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับขอสรุป ทั้งที่สนับสนุน

หรือขัดแยงกับสมมติฐานและความผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ 

ม 1/6 สรางแบบจําลองหรือรูปแบบที่อธิบายผลหรือแสดงผลของการสํารวจตรวจสอบ 

ม 1/9 จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ และผลขอ

โครงงานหรือชิ้นงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

                

2.  เปาหมายการเรียนรู       

2.1  สิ่งที่ผูเรียนควรรู 

- ความหมายของเซลล 
- สวนประกอบของสิ่งมีวิตเซลลเดียวและหลายเซลล 
- หนาที่ของสวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืชและสัตว 

 
2.2  สิ่งที่ผูเรียนตองรูและปฏิบัติได      

- สังเกตและอธิบายรูปรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและหลายเซลล 
-      เปรียบเทียบสวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 
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2.3 ความเขาใจที่คงทน 

- นักเรียนสามารถจําแนกความแตกตางระหวางสิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและหลายเซลลได 

- นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตวได 

- นักเรียนสรางแบบจําลองอธิบายหนาที่และสวนประกอบของเซลลพืชและเซลลสัตว และ

สามารถนําเสนอได 

 

คําถามสําคัญ 

1. เซลลคืออะไร 

2. สวนประกอบที่สําคัญของเซลลทั่วไปของสิ่งมีชีวิต มีอะไรบาง 

3. รูปรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว 

4. สิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและหลายเซลลมีสวนประกอบอะไรบาง 

5. สวนประกอบของเซลลพืชและเซลลสัตวตางกันอยางไร 

6. สวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืชมีหนาที่อยางไร 

7. สวนประกอบที่สําคัญของเซลลสัตวมีหนาที่อยางไร 

8. เซลลสัตวและเซลลพืชมีหนาที่ใดบางที่เหมือนกัน และ แตกตางกัน อยางไร 

9. นักเรียนจะสรางแบบจําลองเพื่อธิบายสวนประกอบและหนาที่ของเซลลพืชและเซลลสตัว

ไดอยางไร 

 

2.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

- มีวินัย 

- ใฝเรียนใฝรู 

- มุงมั่นในการทํางาน 

 

2.5 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

- ความสามารถในการคิด 

- ความสามารถในการแกปญหา 

- ความสามารถในการสื่อสาร 
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3.  หลักฐานการเรียนรู 

 3.1   คะแนนการทดสอบ 

3.2   คะแนน/แบบจําลองรูปรางของเซลลที่นักเรียนสรางขึ้นและนํามาเสนอตอชั้นเรียน 

  

4.  การประเมินผล 

 

เปาหมายการเรียนรู การประเมินผล 

วิธีการประเมินผล เคร่ืองมือประเมิน 

สิ่งท่ีผูเรียนควรรู 

- ความหมายของเซลล 
 

- สวนประกอบของสิ่งมีวิตเซลลเดียวและหลาย

เซลล 
- หนาที่ของสวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืช

และสัตว 

 

- ซักถาม/ การสังกตพูดคุย

อยางไมเปนทางการ 

- ทดสอบจากเกม/สังเกต

การอภิปราย 

 

 

- คําถามในชั้นเรียน 

 

- เกมและใบกิจกรรม 

สิ่งท่ีผูเรียนตองรูและปฏิบัติได 

- สังเกตและอธิบายรูปรางและลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและหลายเซลล 
-    เปรียบเทียบสวนประกอบที่สําคัญของเซลล

พืชและเซลลสัตว 

 

ปฏิบัติกิจกรรม 

 

ใบคําตอบกิจกรรม หรือ 

แบบประเมิน

ความสามารถในการ

ปฏิบัติกิจกรรม 

ความเขาใจท่ีคงทน 

- นักเรียนสามารถจําแนกความแตกตางระหวาง

สิ่งมีชีวิตเซลลเดียวและหลายเซลลได 

- นักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความ

แตกตางระหวางเซลลพืชและเซลลสัตวได 

- นักเรียนสรางแบบจําลองอธิบายหนาที่และ

สวนประกอบของเซลลพืชและเซลลสัตว และ

สามารถนําเสนอได                                                    

 

- สํารวจตรวจสอบ/

ทดสอบ 

 

- สรางแบบจําลองและ

นําเสนอแบบจําลองที่

สรางขึ้น 

 

- แบบประเมินผลงานการ

สํารวจตรวจสอบ / 

แบบทดสอบ 

- แบบประเมินผลงาน 

(แบบจําลอง) และการ

นําเสนอผลงาน 

(แบบจําลอง) 
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5.  สาระการเรียนรู 

- เซลลคืออะไร 

- การใชกลองจุลทรรศนในการศึกษาเซลล 

- ขนาดและรูปรางของเซลล 

- สวนประกอบของเซลล 

- สิ่งมีชีวิต เซลลพืช และเซลลสัตว 

- เปรียบเทียบเซลลพืชและเซลลสัตว 

 

6.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

 

ชั่วโมงท่ี 1 – 2   

Main Concept;  

1. จําแนกสิ่งมีชีวิตสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว และหลายเซลล 

กิจกรรม 

1. สอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความรูในการใชกลองจุลทรรศน 

2. ใหนักเรียนศึกษาวิธีการใชกลองจุลทรรศนจากใบความรู และการสอบถามจากครูผูสอน 

3. ใหนักเรียนเก็บตัวอยางนํ้าตามแหลงนํ้าตางๆในโรงเรียน หรือ เลือกนํ้าที่ครูผูสอนเตรียมให 

(ตัวอยางนํ้าที่มีพารามีเซียมอยู) 

4. เตรียมสไลดจากตัวอยางที่เก็บมา โดยหยดนํ้าลงในสไลดแบนหรือสไลดหลุมแลวปดทับตัวอยาง

ดวยcover slip  

5. ใหนักเรียนดูตัวอยางพรอมวาดรูปและเขียนสิ่งที่พบภายใตกลอง พรอมระบุขนาดลงในใบ

กิจกรรม สิ่งมีชีวิต 

6. ใหนักเรียนดูสิ่งมีชีวิตตางๆจากภาพหรือสไลดสําเร็จเปรียบเทียบกับสไลดของตัวอยางที่เก็บมา 

และจําแนกวาภาพใดที่พบเปนสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว หรือ หลายเซลล  โดยใชหนังสือภาพที่แสดง

เซลลแบบตางๆชวยในการจําแนก แลวเขียนคําตอบที่ไดลงในใบกิจกรรมสิ่งมีชีวิต 

 

 

 



ภาคผนวก ข-2 หนา 10 

 

 

 

ชั่วโมงท่ี 3-4    

Main Concept :  

1. เซลลคือหนวยที่เล็กสุดของสิ่งมีชีวิต 

กิจกรรม 

1. ทบทวนความรูเดิม เร่ือง เซลล โดยการสอบถามความหมาย หนาที่ และองคประกอบของเซลล 

ใหนักเรียนแตละกลุมตอบคําถามลงในกระดาษ POST  IT เพื่อนําไปติดที่กระดาษปรูฟ หรือ

เขียนลงไปในกระดาษปรูฟโดยตรง 

2. ใหนักเรียนแตละกลุมไปศึกษาความรูเกี่ยวกับเซลล โดยการใชสื่อการสอน หรือ สื่ออนิเมชัน 

แลวตอบคําถามลงในใบกิจกรรม เร่ืองเซลล 

3. ใหนักเรียนแตละกลุมนําคําตอบที่ไดจากใบกิจกรรมไปเติมลงในกระดาษปรูฟที่ทําไวกอนหนาน้ี

ใหสมบูรณ  

4. นํากระดาษปรูฟที่นักเรียนแตละกลุมทําเสร็จเรียบรอยแลวไปแปะไวตามบริเวณตางๆใน

หองเรียน โดยไมใหหางกันมากและอยูในลักษณะวงกลม  

5. ทํากิจกรรมgallery walk คือใหเวลาอิสระแกนักเรียนในการไปชม ซักถาม และตอบคําถามเพื่อน

เกี่ยวกับ เร่ือง เซลล 

6. นักเรียนแตละคนเขียนสรุปความรูที่ไดแบบแผนผังความคิดรวบยอด (concept map)ในเร่ืองเซลล

และสิ่งมีชีวิตลงในกระดาษขนาด  8 x 10 ซม. 

 

ชั่วโมงท่ี 5-8 

1. เซลลพืชและเซลลสัตวมีองคประกอบที่สําคัญที่แตกตางกันที่สําคัญคือ เซลลพืชมีผนังเซลลและ

คลอโรพลาสต 

กิจกรรม 

1. เรียนรูเร่ืองสวนประกอบและหนาที่ขององคประกอบภายในเซลลและเรียนรูเร่ืองเซลลพิเศษ

ตางๆ เชน เซลลคุม ปากใบ เซลลเม็ดเลือด  เซลลกลามเน้ือ  เซลลประสาท  

2. ครูใหดูรูปเซลลที่มีองคประกอบที่แตกตางกัน แลวใหนักเรียนตอบวารูปเซลลตอไปน้ีเปนเซลล

พืช หรือเซลลสัตวเพราะอะไร นําคําตอบที่ไดเขียนลงไปในใบกิจกรรม เซลลพืชและเซลลสัตว  
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3. นักเรียนแตละกลุมสรางแบบจําลองของเซลล โดยใชดินนํ้ามัน เมล็ดถั่ว เสนดาย เชือก 

4. นักเรียนนําเสนอแบบจําลองของกลุมตนเองหนาชั้นเรียน เพื่อใหเพื่อนชวยกันอภิปรายและ

ซักถาม  

7.  สื่อและแหลงเรียนรู 

 กระดาษ POST  IT ,  กระดาษขนาด  8 x 10 ซม., สกอตเทปใส, กระดาษปรูฟ 

 สื่อ powerpoint หรือ สื่ออนิเมชันเร่ืองเซลล 

 กลองจุลทรรศนแบบตาเดียว หรือ สองตา  

 แผนสไลดสําหรับเตรียมตัวอยาง หรือแผนสไลดสําเร็จเกี่ยวกับเร่ืองเซลลแบบตางๆ 

 ใบกิจกรรมเร่ือง สิ่งมีชีวิต  

 ใบกิจกรรมเร่ือง เซลล 

 ใบกิจกรรมเร่ือง เซลลสัตวและเซลลพืช  

 ใบความรูเกี่ยวกับการใชงานกลองจุลทรรศน รวมทั้งการวัดขนาดของสิ่งมีชีวิตผานกลอง

จุลทรรศน 

 อุปกรณสําหรับการสรางแบบจําลอง อาทิ ดินนํ้ามัน ถั่ว เสนดาย เชือก เปนตน 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 เร่ือง “สารและสมบัติของสาร”  

 วิชาวิทยาศาสตร 1 รหัส ว 21101  ช้ันมัธยมศึกษาป ที่ 1   เวลา 12 ช่ัวโมง  

.....................................................................................................................................................  

1.  ตัวชี้วัด ว 3.1    

 ม 1/1  ทดลองและจําแนกสารเปนกลุมโดยใชเน้ือสารหรือขนาดอนุภาคเปนเกณฑ และอธิบาย สมบัติ

ของสารในแตละกลุม  

 ม 1/2  อธิบายสมบัติและการเปลี่ยนสถานะของสารโดยใชแบบจําลองการจัดเรียงอนุภาคของสาร  

ตัวชี้วัด ว 8.1    

ม 1/1  ต้ังคําถามที่กําหนดประเด็นหรือตัวแปรที่สําคัญในการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา คนควาเร่ืองที่

สนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได  

ม 1/2  สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจตรวจสอบหลายๆวิธี  

ม 1/3  เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่ไดผลเที่ยงตรงและ ปลอดภัย 

โดยใชวัสดุและเคร่ืองมือที่เหมาะสม  

ม 1/4  รวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ  

ม 1/5  วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับขอสรุป ทั้งที่สนับสนุนหรือ ขัดแยง

กับสมมติฐานและความผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ  

ม 1/6  สรางแบบจําลองหรือรูปแบบที่อธิบายผลหรือแสดงผลของการสํารวจตรวจสอบ  

ม 1/9  จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ และผลขอ 

โครงงานหรือชิ้นงานใหผูอ่ืนเขาใจ      

2.  เปาหมายการเรียนรู   

2.1  สิ่งที่ผูเรียนควรรู  

- สาร คือ สิ่งตางๆที่อยูรอบตัวเรา มีอยูทุกหน ทุกแหง ทั้งบนพื้นโลก ในน้ํา ในอากาศ  

- สารมี 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว และแกส  

- สมบัติของสาร หมายถึง ลักษณะประจําตัวของสารแตละชนิด ซึ่งสารแตละชนิดมีสมบัติ 

เฉพาะตัวแตกตางกัน เชน จุดเดือด จุดหลอมเหลว  

- ปฏิกิริยาเคมีคือการเปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกิดสารใหม  

- การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ คือการเปลี่ยนแปลงสมบัติภายนอกสองสาร เชน การเปลี่ยน 

สถานะ  
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- การเปลี่ยนแปลงทางเคมี เปนการเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นจากการเกิดปฏิกิ ริยาเคมีที่ทําให 

โครงสรางหรือองคประกอบของสารทางเคมีเปลี่ยนแปลงไป    

2.2  สิ่งที่ผูเรียนตองรูและปฏิบัติได  

- จําแนกสารโดยใชสมบัติทางกายภาพ ไดแก สี รส กลิ่น สถานะ ความแข็ง ลักษณะผลึก จุดเดือด 

จุดหลอมเหลว ความหนาแนน การนําไฟฟา และการนําความรอน  

- จําแนกสารโดยใชเน้ือสารเปนเกณฑ คือ สารเน้ือเดียว สารเน้ือผสม  

- จําแนกสารโดยใชขนาดอนุภาคเปนเกณฑ คือ สารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลาย  

- สรางแบบจําลองการจัดเรียงอนุภาคของสารสามารถใชอธิบายสมบัติบางประการของสารได เชน 

สถานะและการเปลี่ยนสถานะของสาร  

- จําแนกสารโดยใชคุณสมบัติทางเคมี เชน ความเปนกรด-เบส การเกิดปฏิกิริยาเคมี พลังงานใน

สาร   

2.3 ความเขาใจที่คงทน  

- สมบัติของสารแบงเปน 2 ประเภท คือ สมบัติทางกายภาพ ไดแก  สี  กลิ่น รส จุดเดือด                

จุดหลอมเหลว ความแข็ง การนําความรอน สมบัติทางเคมี  หมายถึง สมบัติที่ เกิดจาการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี เชน เหล็กเกิดสนิม การเผาไหมของถานเกิดแกสคารบอนไดออกไซด   

- เลือกใชคุณสมบัติทางกายภาพของสาร คือ เน้ือสาร และสถานะในการจําแนกสาร ไดอยาง

ถูกตองเหมาะสม  

- นําความรูเร่ืองการจําแนกสาร และการเปลี่ยนสถานะของสารไปใชในชีวิตประจําวันไดอยาง 

เหมาะสม  

  

คําถามสําคัญ  

1. สารและสสารเปนอยางไร และมีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  

2. เราสามารถจัดจําแนกสารออกเปนกลุมไดอยางไรบาง  

3. สารแตละชนิดน้ันมีสมบัติเฉพาะตัวอยางไรบาง  

4. หากมีสารอยูชนิดหน่ึง ถาตองการทราบวาสารน้ันเปนสารแขวนลอยหรือคอลลอยด ตองทํา

อยางไร  

5. ในการทํานาเกลือจะพบสารในสถานะอะไรบาง  

6. น้ําทะเลเปลี่ยนสถานะเปนเกลือไดอยางไร และมีการจัดเรียงอนุภาคอยางไรบาง  

7. สารเน้ือเดียวมีลักษณะอยางไร และจะทดสอบไดอยางไรบาง  
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8. ถานักเรียนจะจําแนกประเภทของสารโดยใชลักษณะเน้ือสารเปนเกณฑในการจําแนก  

จะสามารถจําแนกไดกี่ประเภทอะไรบาง  

9. นักเรียนจะทราบไดอยางไรวา สารที่มองเห็นเปนเน้ือเดียวกันเปนสารบริสุทธิ์หรือ  

สารละลาย  

10. นักเรียนมีวิธีตรวจสอบขนาดอนุภาคของสารไดอยางไร และขนาดอนุภาคของสารแตละ  

ชนิดแตกตางกันอยางไร  

11. สารแตละชนิดจะสามารถละลายไดดีหรือไมขึ้นอยูกับปจจัยใดบาง  

12. เพราะเหตุใดสารแตละชนิดจึงมีสถานะตางกัน และอนุภาคของสารแตละชนิดอยูรวมกัน  

ไดอยางไร  

13. ถานักเรียนจะจําแนกประเภทของสารโดยใชลักษณะเน้ือสารเปนเกณฑในการจําแนก  

จะสามารถจําแนกไดกี่ประเภทอะไรบาง  

14. นักเรียนทราบหรือไมวา สารเน้ือเดียวมีองคประกอบกี่ชนิด และจะทดสอบไดอยางไรบาง  

15. นักเรียนจะทราบไดอยางไรวา สารที่มองเห็นเปนเน้ือเดียวกันเปนสารบริสุทธิ์หรือ  

สารละลาย  

16. นักเรียนมีวิธีตรวจสอบขนาดอนุภาคของสารไดอยางไร และขนาดอนุภาคของสารแตละ  

ชนิดแตกตางกันอยางไร  

17. ความรูเร่ืองสารและสถานะของสารมีประโยชนในชีวิตประจําวันของนักเรียนอยางไร  

2.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค  

- ซื่อสัตยสุจริต  

- มีวินัย  

- ใฝเรียนใฝรู  

- มุงมั่นในการทํางาน  

2.5 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  

-  ความสามารถในการคิด  

-  ความสามารถในการแกปญหา  

-  ความสามารถในการสื่อสาร  

3.  หลักฐานการเรียนรู  

3.1. คะแนนการทดสอบ 

3.2. คะแนน/รายงานการปฏิบัติกิจกรรม 
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4.  การประเมินผล 

เป าหมายการเรียนรู  การประเมินผล  

วิธีการประเมินผล  เคร่ืองมือประเมิน  

สิ่งท่ีผูเรียนควรรู  

- สาร คือ สิ่งตางๆที่อยูรอบตัวเรา มีอยูทุกหน- 

ทุกแหง ทั้งบนพื้นโลก ในน้ํา ในอากาศ  

- สารมี 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว และ 

แกส   

  

การซักถาม/การถามตอบ  

  

คําถามสําคัญ  

สิ่งท่ีผูเรียนตองรูและปฏิบัติได  

- สมบัติของสาร หมายถึง ลักษณะประจําตัว 

ของ ส า รแต ล ะ ชนิด  ซึ่ งส า รแตล ะ ช นิด          

มีสมบัติเฉพาะตัวแตกตางกัน เชน จุดเดือด 

จุดหลอมเหลว  

- ปฏิกิริยาเคมีคือการเปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกิด 

สารใหม  

- ก า ร เป ลี่ ย นแป ล ง ท า ง ก า ย ภา พ  คื อก า ร 

เปลี่ยนแปลงสมบัติภายนอกของสาร เชน 

การเปลี่ยนสถานะ  

- ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ท า ง เ ค มี  เ ป น ก า ร 

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการเกิดปฏิกิริยา-

เคมี ที่ทําใหโครงสรางหรือองคประกอบของ

สารทางเคมีเปลี่ยนแปลงไป  

- จําแนกสารโดยใชสมบัติทางกายภาพ ไดแก 

สี รส กลิ่น สถานะ ความแข็ง ลักษณะผลึก 

จุด เดือด จุดหลอมเหลว ความหนาแนน การ

นําไฟฟ า และการนําความรอน  

- จําแนกสารโดยใชเน้ือสารเปนเกณฑ  

- จําแนกสารโดยใชขนาดอนุภาคเปนเกณฑ 

คื อ  ส า ร แ ข ว น ล อ ย  ค อ ล ล อ ย ด  แ ล ะ

 

- การปฏิบั ติกิจกรรมสํารวจ 

ตรวจสอบ  

- กา รถ าม ตอบใ นชั้ น เ รีย น /      

การมีสวนรวมในชั้นเรียน  

- รายงาน/การมอบหมายงาน 

- การทดสอบ 

 

- การสังเกตการมีสวนรวม

ในชั้นเรียน  

 

 

- การประเมินผลงาน 

- แบบทดสอบ 
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เป าหมายการเรียนรู  การประเมินผล  

วิธีการประเมินผล  เคร่ืองมือประเมิน  

สารละลาย  

- สรางแบบจําลองการจัดเรียงอนุภาคของสาร 

สามารถใชอธิบายสมบัติบางประการของ

สาร ได เชน สถานะและการเปลี่ยนสถานะ

ของสาร  

- จําแนกสารโดยใชคุณสมบัติทางเคมี เชน 

ความ เปนกรด-เบส การเกิดปฏิกิริยาเคมี 

พลังงานในสาร 

ความเขาใจที่คงทน 

- สมบัติของสารแบงเปน 2 ประเภท คือ สมบัติ

ทางกายภาพ ไดแก  สี  กลิ่น รส จุดเดือด      

จุดหลอมเหลว ความแข็ง การนําความรอน 

สมบัติทางเคมี  หมายถึง สมบัติที่ เกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี  เชน เหล็กเกิดสนิม   

ก า ร เ ผ า ไ ห ม ข อ ง ถ า น เ กิ ด แ ก ส

คารบอนไดออกไซด 

- เลือกใชคุณสมบัติทางกายภาพของสาร คือ 

เน้ือสาร และสถานะในการจัดจําแนก ได

อยางถูกตองเหมาะสม 

- นําความรู เ ร่ืองการจําแนกสาร และการ

เ ป ลี่ ย น ส ถ า น ะ ข อ ง ส า ร ไ ป ใ ช ใ น

ชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 

 

- การปฏิบั ติกิจกรรมสํารวจ

ตรวจสอบ 

- การทดสอบ 

 

- การประเมินผลงาน 

 

- แบบทดสอบ 

5. สาระการเรียนรู 

- ความหมายและสมบัติของสาร 

- การจัดเรียงอนุภาคของสารตามสถานะของสาร 

- การจําแนกประเภทของสาร 
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6. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

ชั่วโมงท่ี 1-4  

1. ครูใชคําถามเพื่อใหนักเรียนทราบวัตถุประสงคของการเรียน  

2. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยเลนเกมจัดกลุมนักเรียน ใหตอบคําถามลงกระดาษเร่ืองสารและสสาร เปน

อยางไร และมีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  

3. ครูสนทนาซักถามใหนักเรียนโตตอบเปนรายบุคคลเร่ืองสถานะของสาร โดยยกตัวอยางสารที่พบใน

ทองถิ่น เชน น้ําตาลมะพราว เกลือเมล็ด น้ําทะเล  

4. นักเรียนศึกษาแบบจําลองอนุภาคและสถานะของสาร (ภาพเคลื่อนไหว)  

5. แบงกลุมนักเรียนทําการทดลองเร่ืองแรงยึดเหน่ียวระหวางอนุภาค  

6. สืบคนและอภิปรายเร่ืองการเปลี่ยนสถานะของน้ําทะเลใหเปนเกลือ  

7. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอรายงานคนควา อภิปราย  

8. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย-สรุป ขนาดของแรงยึดเหน่ียวระหวางอนุภาค ลักษณะการ เคลื่อนที่ของ

อนุภาค และลักษณะการเปลี่ยนรูปรางของอนุภาค  

9. ใหนักเรียนเขียนแบบจําลองการจัดเรียงอนุภาคของสารในทุกสถานะ  

10. นักเรียนซักถามขอสงสัย และทําแบบทดสอบ  

ชั่วโมงท่ี 5  

1.   นักเรียนทํากิจกรรมสํารวจตรวจสอบที่ 1 เร่ืองสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของสาร  

2.   ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลการทดลองหนาชั้น  

3.   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย-สรุป สมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมีของสาร  

4.   นักเรียนสรุปสมบัติทางกายภาพและเคมีของสารดวยแผนผังแนวคิด  

ชั่วโมงท่ี 6-7  

1.   นักเรียนทํากิจกรรมสํารวจตรวจสอบที่ 2 เร่ืองประเภทของสารและเกณฑการจําแนก  

2.   ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลการทดลองหนาชั้น  

3.   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย-สรุป เกณฑที่ใชในการจําแนกสาร  

4.   นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมจาก ppt เร่ือง สารและการจําแนก  

5    นักเรียนซักถามขอสงสัย  

ชั่วโมงท่ี 8  

1. แบงกลุมนักเรียนทําการทดลองเร่ืองการจําแนกประเภทสารตามลักษณะเน้ือสาร  
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2. ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลการทดลองหนาชั้น 

3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย-สรุป การจําแนกประเภทสาร โดยใชลักษณะเน้ือสารเปนเกณฑ 

4. นักเรียนซักถามขอสงสัย 

ชั่วโมงท่ี 9  

1. แบงกลุมนักเรียนทําการทดลองเร่ืององคประกอบของสารเน้ือเดียว ตามแบบที่ครูกําหนดให  

2. ครูประเมินการปฏิบัติการทดลอง  

3. ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลการทดลองหนาชั้น จากน้ันครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย-  

สรุปวิธีการแยกสารเน้ือเดียว และองคประกอบของสารเน้ือเดียว  

4. นักเรียนซักถามขอสงสัย  

 ชั่วโมงท่ี 10  

1. แบงกลุมนักเรียนทําการทดลองเร่ืองการตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร  

2. ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลการทดลองหนาชั้น  

3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย-สรุปวิธีการแยกสารเน้ือเดียว  

4. มอบหมายงานใหนักเรียนสืบคนประโยชนและวิธีการตรวจสอบสารบริสุทธิ์ที่ใชในชีวิตประจําวัน  

ชั่วโมงท่ี 11  

1. นักเรียนทําการทดลองเร่ืองขนาดอนุภาคของสาร (สารเน้ือเดียว สารเน้ือผสม สารละลาย               

สารแขวนลอย คอลลอยด)  

2. ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลการทดลองหนาชั้น  

3. จากน้ันครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย-สรุปวิธีการตรวจสอบอนุภาคสาร และจัดลําดับขนาด

อนุภาคของสาร  

4. นักเรียนสรางแบบจําลองของขนาดอนุภาคของสาร  

ชั่วโมงท่ี 12  

1. ใหนักเรียนเขียนผังมโนทัศน เร่ือง ความสําคัญของการจําแนกสาร และการเปลี่ยนสถานะของสาร

ตอชีวิตประจําวัน  

2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย-สรุป การนําความรูเร่ืองการจําแนกสาร การเปลี่ยนสถานะของสาร

ไปใชในชีวิตประจําวัน 

3. นักเรียนซักถามขอสงสัย  
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 7.  สื่อและแหลงเรียนรู  

- ใบความรู  

- ใบงาน  

- แบบบันทึกกิจกรรมการทดลอง  

- อินเทอรเนต  

- แบบประเมิน / แบบสังเกต  

- แบบทดสอบ  

- อุปกรณและสารเคมี  
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หนวยการเรียนรูที่ 3 เร่ือง “สารละลาย” 

 
วิชาวิทยาศาสตร 1 รหัส ว 21101 ช้ันมัธยมศึกษาป ที่ 1  เวลา 12   ช่ัวโมง 

...................................................................................................................  
1.  ตัวชี้วัด ว 3.2    

ม 1/1  ทดลองและอธิบายวิธีเตรียมสารละลายที่มีความเขมขนเปนรอยละ และอภิปรายการนําความรู

เกี่ยวกับสารละลายไปใชประโยชน  

ม 1/2  ทดลองและอธิบายการเปลี่ยนแปลงสมบัติ มวลและพลังงานของสาร เมื่อสารเปลี่ยนสถานะ

และเกิดการละลาย  

ม 1/3  ทดลองและอธิบายปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนสถานะ และการละลายของสาร  

 ตัวชี้วัด ว 8.1    

 ม 1/1  ต้ังคําถามที่กําหนดประเด็นหรือตัวแปรที่สําคัญในการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา คนควา

เร่ืองที่สนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได  

ม 1/2  สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจตรวจสอบหลายๆวิธี  

ม 1/4  รวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ  

ม 1/5  วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับขอสรุป ทั้งที่สนับสนุนหรือ 

ขัดแยงกับสมมติฐานและความผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ  

ม 1/6  สรางแบบจําลองหรือรูปแบบที่อธิบายผลหรือแสดงผลของการสํารวจตรวจสอบ  

ม 1/9  จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ และผลของ

โครงงานหรือชิ้นงานใหผูอ่ืนเขาใจ  

2.  เปาหมายการเรียนรู   

2.1  สิ่งท่ีผูเรียนควรรู  

- สารละลายมีองคประกอบ 2 สวน คือ ตัวละลาย (solute) และ ตัวทําละลาย (solvent)   

- สารละลายมีไดทั้ง  3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว และแกส  

- สารละลายจัดเปนสารเน้ือเดียวที่เปนของผสม  

- สารละลายเปนของผสมระหวางตัวละลายกับตัวทําละลาย  
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2.2  สิ่งท่ีผูเรียนตองรูและปฏิบัติได  

- บอกไดวาในสารละลายหน่ึงๆ น้ันสารใดเปนตัวทําละลายและสารใดเปนตัวละลาย  

- การละลายของตัวละลายในตัวทําละลายเกิดเปนสารละลายอาจใหพลังงานออกมาหรือรับ

พลังงานเขาไป  

- ตัวละลายแตละชนิดมีความสามารถในการละลายในตัวทําละลายแตกตางกัน  

- การละลายและไมละลายเปนสมบัติอยางหน่ึงของสาร  

- อุณหภูมิเปนปจจัยหน่ึงที่เกี่ยวของกับความสามารถในการละลายของสาร  

- สารละลายอ่ิมตัว คือ สารละลายที่มีปริมาณสารที่ถูกละลายอยูเต็มที่ จนไมสามารถละลาย

ตอไปไดอีกแลว ณ อุณหภูมิขณะน้ัน  

- การตกผลึก คือ การที่ตัวถูกละลายที่มีอยูมากเกินพอ แยกตัวออกจากสารละลายอ่ิมตัวที่ทําให

อุณหภูมิลดลง เปนของแข็งรูปทรงเรขาคณิต มีเหลี่ยมมุมแนนอน ผิวเรียบ   

- เตรียมสารละลายตามความเขมขนที่ตองการได  

- คาความเขมขนนิยมบอกคาเปนรอยละ หมายถึง สารละลายที่มีอัตราสวนของปริมาณ            

ตัวละลายละลายอยูในสารละลายรอยสวน  

- การเตรียมสารละลายเพื่อใชในชีวิตประจําวัน เชน น้ําเชื่อม น้ําเกลือเพื่อทําไขเค็ม การเจือจาง 

เดทตอลเพื่อใชทําความสะอาด   

- ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบคนขอมูล เพื่อสํารวจตรวจสอบ รวมถึงสื่อสาร 

สิ่งที่ไดเรียนรูได  

2.3 ความเขาใจท่ีคงทน  

- การบอกความเขมขนของสารละลายเปนการบอกปริมาณของตัวละลายที่มีอยูในสารละลาย   

ถามีตัวละลายมากจะเขมขนมาก  

- สารละลายที่ความเขมขนตางๆ เปนประโยชนในชีวิตประจําวันควรเลือกใชใหถูกตองและ 

เหมาะสม  

คําถามสําคัญ  

1. ในน้ําทะเล น้ําในนาเกลือ หรือ น้ําเชื่อม สารใดเปนตัวถูกละลาย สารใดจัดเปนตัวทําละลาย  

2. สารละลายจัดเปนสารเน้ือเดียวหรือสารเน้ือผสม  

3. สารละลายจัดเปนของผสมหรือไม  

4. สารละลายเหมือนหรือตางจากสารบริสุทธิ์อยางไร  

5. การละลายสัมพันธกับพลังงานอยางไร  
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6. สารตางชนิดกันละลายน้ําไดเหมือนกันหรือแตกตางกันหรือไม อยางไร  

7. ปจจัยใดบางที่มีผลตอการละลายของสาร  

8. ทําอยางไรจึงทําใหสารสามารถละลายไดมากขึ้น  

9. อุณหภูมิเกี่ยวของกับการละลายของสารอยางไร  

10. การที่ปริมาณของตัวละลายและปริมาณของตัวทําละลายของสารละลายแตกตางกันจะมีผล 

อยางไรกับสารละลายน้ัน  

11. มีขอมูลหรือมีวิธีในการบอกความเหมือนหรือความแตกตางของสารละลายชนิดเดียวกันได 

อยางไรบาง  

12. สามารถหาความเขมขนของสารละลายไดอยางไรบาง  

13. ตัวอยางและวิธีการใชประโยชนจากสารละลายในชีวิตประจําวันมีอยางไรบาง  

2.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค  

- มีวินัย  

- ใฝเรียนใฝรู  

- มุงมั่นในการทํางาน  

2.5 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  

- ความสามารถในการคิด  

- ความสามารถในการแกปญหา  

- ความสามารถในการสื่อสาร  

3.  หลักฐานการเรียนรู  

3.1 คะแนนการทดสอบ  

3.2 คะแนน/รายงานการปฏิบัติกิจกรรม  

- เร่ืองผสมสารกับน้ํา  

- เร่ืองพลังงานกับการละลาย   

- เร่ืองความสามารถในการละลาย  

- เร่ืองความเขมขนของสารละลาย  

- กิจกรรมสํารวจตรวจสอบเร่ืองการใชประโยชนจากสารละลายกับความเขมขน  

- แผนผังความคิด  
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4.  การประเมินผล  

เปาหมายการเรียนรู การประเมินผล 

วิธีการประเมินผล เคร่ืองมือประเมิน 

สิ่งท่ีผูเรียนควรรู 

- สารละลายมีไดทั้ง 3 สถานะ คือ ของแข็ง 

ของเหลว และแกส 

- สารละลายจัดเปนสารเน้ือเดียวที่เปนของผสม 

- สารละลายเปนของผสมระหวางตัวทําละลายกับ

ตัวทําละลาย 

 

ทดสอบจากเกม 

 

เกม 

สิ่งท่ีผูเรียนตองรูและปฏิบัติได 

- การละลายของตัวทําละลายเกิดเปนสารละลาย

อาจใหพลังงานออกมา หรือ รับพลังงานเขาไป 

- ตัวทําละลายแตละชนิดมีความสามารถในการ

ละลายในตัวทําละลายแตกตางกัน 

- การละลายและไมละลายเปนสมบัติของสาร 

- อุณหภูมิเปนปจจัยหน่ึงที่เกี่ยวของกับ

ความสามารถในการละลายของสาร 

- เตรียมสารละลายตามความเขมขนที่ตองการได 

- คาความเขมขนนิยมบอกคาเปนรอยละ 

 

ปฏิบัติกิจกรรม 

 

แบบประเมินความสามารถ

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

ความเขาใจท่ีคงทน 

- การบอกความเขมขนของสารละลายเปนการ

บอกปริมาณของตัวทําละลายที่มีในสารละลาย 

ถามีตัวละลายมากจะเขมขนมาก 

- สารละลายที่ความเขมขนตางๆ จะเปน

ประโยชนในชีวิตประจําวันเมื่อเลือกใชให

ถูกตองและเหมาะสม 

 

สํารวจตรวจสอบ/ทดสอบ 

 

แบบประเมินผลงานการ

สํารวจตรวจสอบ/

แบบทดสอบ 
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5.  สาระการเรียนรู  

- สมบัติของสารละลาย  

- องคประกอบของสารละลาย  

- พลังงานกับการละลาย  

- ปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนสถานะและการละลาย  

- การเตรียมสารละลายและความเขมขนของสารละลาย  

- การคํานวณความเขมขนสารละลาย  

- ประโยชนของสารละลายในชีวิตประจําวัน  

 6.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

ชั่วโมงท่ี 1 - 2  

1 ทบทวนเร่ืองการจําแนกสาร โดยการซักถามเร่ืองสารที่เรียนมาจําแนกไดเปนกี่ประเภท 

อะไรบางและใชอะไรเปนเกณฑในการจําแนก ใหแตละกลุมเขียนตอบลงในกระดาษ POST IT 

หรือ กระดาษขนาด 8 x 10 ซม. และติดดวยสกอตเทปใส นํามาติดหนาชั้นเรียน บนกระดาษ

ปรูฟที่ครูไดเตรียมไว ครูตรวจสอบความรู  

2 ใหนักเรียนทํากิจกรรมจากการดู POWER POINT เร่ืองการจําแนกสาร  (สาระในเร่ืองของ สาร

เน้ือเดียว สารเน้ือผสม สารบริสุทธิ์สารละลาย ของผสม )   

3 นักเรียนทํากิจกรรมตามใบกิจกรรมเร่ือง  ผสมสารกับน้ํา  (เพื่อใหมีความเขาใจในเร่ือง ลักษณะ

ของการละลายของสาร)  

4 บันทึกสรุปสิ่งที่เรียนรูและประเมินตนเอง  

ชั่วโมงท่ี 3  

1 ทบทวนเร่ืองการละลายของสาร  

2 นักเรียนทํากิจกรรมตามใบกิจกรรมเร่ือง พลังงานกับการละลาย   

3 บันทึกรายงานสรุป  

ชั่วโมงท่ี 4 - 5  

1. ใชเกมทบทวนเร่ืองสารละลายที่เรียนมาแลว  

2. นักเรียนทํากิจกรรมตามใบกิจกรรมเร่ือง ความสามารถในการละลาย  

3. บันทึกและรายงานสรุป  

4. บันทึกสรุปสิ่งที่เรียนรูและประเมินตนเอง  
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ชั่วโมงท่ี 6 -7  

1 ทบทวนความรูเร่ือง ความสามารถในการละลายโดยการซักถาม และนําเขาสูบทเรียน เพื่อ 

เรียนรูเร่ืองความเขมขนของสารละลายโดยใชคําถาม  

2 ใหนักเรียนหาความเขมขนของสารจากปริมาณตัวทําละลายในสารละลายตาม ใบกิจกรรม 

เร่ืองตรวจวัดการละลายของสาร  

3 รายงานสรุป  

4 ใหนักเรียนทํากิจกรรมตามใบกิจกรรม เร่ืองการเตรียมสารละลาย  

5 รายงานสรุป  

6 บันทึกสรุปสิ่งที่เรียนรูและประเมินตนเอง  

ชั่วโมงท่ี 8 - 9  

1. ฝกคํานวณความเขมขนของสารละลาย  

2. ประโยชนของความเขมขน /กิจกรรมลองทําดู(การสํารวจตรวจสอบ)  

ชั่วโมงท่ี 10 - 11  

1. รายงานกิจกรรมการสํารวจตรวจสอบประโยชนของความเขมขน  

2. ทบทวนสรุปความรูเร่ืองสารละลายโดยใชแผนผังความคิด  

3. นําเสนอผลงานแผนผังความคิดเร่ืองสารละลาย  

ชั่วโมงท่ี 12  

1. ใชแบบทดสอบเ ร่ืองสารละลายเพื่อทดสอบความรูความเขาใจของนักเ รียนรวมถึง

ความสามารถในการคิดวิเคราะห  

 7.  สื่อและแหลงเรียนรู  

กระดาษ POST IT , กระดาษขนาด 8 x 10 ซม., สกอตเทปใส, กระดาษปรูฟ  

สื่อ powerpoint  

ใบกิจกรรมเร่ือง ผสมสารกับน้ํา   

ใบกิจกรรมเร่ือง พลังงานกับการละลาย   

ใบกิจกรรมเร่ือง ความสามารถในการละลาย  

ใบกิจกรรมเร่ือง ตรวจวัดการละลายของสาร  

ใบกิจกรรมเร่ือง การเตรียมสารละลาย  

ใบกิจกรรมลองทําดูเร่ืองการใชประโยชนจากสารละลายกับความเขมขน  
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ใบกิจกรรม 

เร่ือง ผสมสารกับนํ้า 

  

วัตถุประสงค  เพื่อระบุลักษณะของสารละลายได  

อุปกรณและสารเคมี  

ขอควรเนน  

ฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ใหนักเรียนระบุสมมติฐาน ออกแบบการทดลองจากสิ่งที่เตรียมไว อาจ

เตรียมตารางบันทึกผลไวให รวมถึงชี้ใหผูเรียนสรุปผลจากสิ่งที่รวบรวมหลักฐานมาได  

พรอมทั้งเตรียมคําถามไวเพื่อทดสอบความเขาใจหลังทํากิจกรรม  

กิจกรรมเสนอแนะ  

กิจกรรมเร่ือง ความสามารถในการละลาย  

- ใหนักเรียนหยิบสารที่ตองการทดสอบมาเองจากบาน เพื่อใหไดลองทดสอบวาละลายในน้ําหรือตัวทํา-

ละลายอ่ืนๆไดหรือไม (กําหนดปริมาณน้ําหรือตัวทําละลายอ่ืนๆเปนคาคงที่ และยํ้าวาตองเขยาทุกคร้ังที่

เติมสารปริมาณที่คงที่เชนกัน)  

- ครูเตรียมสารพื้นฐานไวใหนักเรียน เชน แปงมัน จุนสี ผงกํามะถัน ผงซักฟอก ลูกเหม็น ผงชอลก 

สําหรับ เกลือแกง (แบบปน แบบเม็ด) น้ําตาลทราย ถามั่นใจวาเด็กจะเตรียมมาก็ไดคะ  

- สําหรับตัวทําละลายครูอาจจะเตรียมน้ําไวใหกอนเปนพื้นฐาน แตถาสามารถเตรียมแอลกอฮอล           

อะซิโตน หรือน้ํายาลางเล็บไวไดก็จะเปนการดี เพื่อใหเด็กเห็นตัวทําละลายที่หลากหลาย หรือสวนตัว

ทําละลายที่ไมใชน้ําน้ีอาจใชในการชี้แนะเร่ืองการทํากิจกรรมสํารวจตรวจสอบเพิ่มเติมก็ได  

 

กิจกรรมเพิ่มเติม การตกผลึกของสาร  

- ใหนักเรียนออกแบบการทดลองการตกผลึกของสารตอไปน้ี สารสม เกลือ จุนสี   

- เกลือเนนวาใหดูผลึกวาไดแตกตางจากผลึกเกลือในนาเกลือตามธรรมชาติหรือไม โดยครูเตรียมตัวอยาง

ผลึกเกลือจากนาตางๆไวให  

 

กิจกรรมเร่ือง การเตรียมสารละลาย  

- กําหนดความเขมขนที่ตองการ ใหนักเรียนเขียนขั้นตอนและจํานวนสารที่ตองการเพื่อใหไดสารละลาย

ที่มีความเขมขนตามที่กําหนด 
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บทคัดยอในการประชุมวิชาการระดับชาติ  

โครงการสัมมนาเครือขายวิชาการ-วิจัยสายมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร คร้ังที่ 5 

28-29 กรกฎาคม 2554 

 

งานวิจัยช้ินท่ี  1 ผลของการทําโครงงานตอการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2  

     โดย ครูนงลักษณ วงศถนอม  โรงเรียนดรุณานุกูล 

 

งานวิจัยช้ินท่ี  2 ผลของการใชผังมโนทศันที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง อาหารและสารอาหาร      

 โดย ครูวันทนา  สมบูรณ  โรงเรยีนบานลาดใหญสามัคค ี

 

งานวิจัยช้ินท่ี  3 การใชแผนผังมโนทัศนและการเช่ือมโยงการเรียนรูเขากับสถานการณประจําวันในการเพ่ิม-

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สมบัติของสารและการจําแนก 

     โดย ครูอรุณวรรณ กล่ันกลึง  โรงเรียนทายหาด 

 

งานวิจัยช้ินท่ี  4 ผลการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรรวมกับการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศและทรัพยากรทองถ่ินที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทัศนคตเิก่ียวกับพันธุไม-

ชายเลนจังหวัดสมุทรสงคราม 

      โดย ครูจักรเพชร เทียนไชย  โรงเรียนบานคลองสมบูรณ 

 

งานวิจัยช้ินท่ี  5 ผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอรและ

เทคโนโลยีสารสนเทศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

     โดย ครูนันทวดี เทียนไชย  โรงเรียนบานคลองสมบูรณ 

 

งานวิจัยช้ินท่ี  6 การใชเกม “ผูลากับเหย่ือ” เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การเขียนลูกศรในหวงโซ

อาหารและสายใยอาหารของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

     โดย  ครูเอกราช  แสงสวาง  โรงเรียนดรุณานุกูล 

 



ภาคผนวก ข-3 หนา 2 

 

งานวิจัยช้ินท่ี 1  

ผลของการทําโครงงานตอการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 โดย ครูนงลักษณ วงศถนอม  โรงเรียนดรุณานุกูล 

 

บทคัดยอ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจําเปนมากตอการเรียนรูวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรน้ีจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยการฝกปฏิบัติจนเกิดเปนความเชี่ยวชาญชํานาญ ดังน้ันการจัด

กิจกรรมการเรียนรู จําเปนตองใหผูเรียนไดลงมือทําจริง โครงงานวิทยาศาสตรจึงเปนกิจกรรมการเรียนรู

แบบหน่ึงเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูเน้ือหาวิทยาศาสตรผานการลงมือปฏิบัติ ซึ่งเปนการฝกฝนทักษะ

ตางๆไปพรอมๆกัน การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังกิจกรรมการทําโครงงานวิทยาศาสตร โดย

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลองแบบหน่ึงกลุมที่ทดสอบกอนและหลังเรียน (One-group pretest-posttest 

design) กลุมประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนดรุณานุกูล อําเภอ

เมืองสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม  จํานวน 2 หองเรียน รวม 68 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย

ประกอบดวย แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 

ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

นํามาเปรียบเทียบกอนและหลังเรียนดวย t-test  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรหลังการทําโครงงานมากกวากอนทําโครงงานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ



ภาคผนวก ข-3 หนา 3 

 

งานวิจัยช้ินท่ี 2 

ผลของการใชผังมโนทัศนท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง อาหารและสารอาหาร 

โดย ครูวันทนา  สมบูรณ  โรงเรียนบานลาดใหญสามัคค ี

 

บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของแผนผังมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เร่ืองอาหารและสารอาหาร โดยการวิจัยน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลองแบบหน่ึงกลุมที่ทดสอบกอนและหลัง

เรียน (One-group pretest-posttest design) กลุมประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 

2553 โรงเรียนบานลาดใหญสามัคคี อําเภอเมืองสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม  จํานวน 20 คน 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 2 สัปดาห สัปดาหและ 3  

คาบ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ สถิติ

ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย และนํามาเปรียบเทียบกอนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชแผนผังมโนทัศนในการสรุปความรูเพิ่มขึ้นมากกวากอนการ

เรียนรู 



ภาคผนวก ข-3 หนา 4 

 

งานวิจัยช้ินท่ี 3 

การใชแผนผังมโนทัศนและการเชื่อมโยงการเรียนรูเขากับสถานการณประจําวันใน 

การเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สมบัติของสารและการจําแนก 

โดย ครูอรุณวรรณ กล่ันกลึง  โรงเรียนทายหาด 

 

บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  เร่ืองสมบัติของ

สารและการจําแนก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนในจังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน  46  คน 

โดยใชแผนผังมโนทัศนและเชื่อมโยงการเรียนรูเขากับสถานการณประจําวัน โดยมีการดําเนินการวิจัย

โดยใชรูปแบบที่เรียกวา การวิจัยกึ่งทดลองแบบหน่ึงกลุมที่ทดสอบกอนและหลังเรียน (One-group 

pretest-posttest design) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรูที่เนนการใชแผนผังมโน

ทัศนและการเชื่อมโยงการเรียนรูเขากับสถานการณประจําวันที่ออกแบบดวยกระบวนการออกแบบ

ยอนกลับ (Backward design)  เร่ืองสมบัติของสารและการจําแนก จํานวน 8 คาบ และ (2) แบบทดสอบ

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ และแบบทดสอบแบบเลือกตอบถูก-ผิด จํานวน 5 ขอ ผลการวิจัย

พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูที่เนนการใชแผนผังมโนทัศน

และการเชื่อมโยงการเรียนรูเขากับสถานการณประจําวัน สูงกวากอนเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 



ภาคผนวก ข-3 หนา 5 

 

งานวิจัยช้ินท่ี 4  

ผลการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรรวมกับการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ

และทรัพยากรทองถิ่นท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติ 

เกี่ยวกับพันธุไมชายเลนจังหวัดสมุทรสงคราม 

โดย ครูจักรเพชร เทียนไชย  โรงเรียนบานคลองสมบูรณ 

 

บทคัดยอ 

การวิจัยศึกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองพันธุไมชายเลน

จังหวัดสมุทรสงครามกอนและหลังการไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรรวมกับการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและทรัพยากรทองถิ่น เพื่อสรางความตระหนักในสํานึก

รักและภาคภูมิใจในทองถิ่นของตนเองและเพื่อใหนักเรียนสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได

อยางเหมาะสมกับสภาพสังคมเศรษฐกิจในปจจุบัน การวิจัยเปนการวิจัยกึ่งทดลอง มีแบบแผนการวิจัย

แบบทดลองหน่ึงกลุมโดยการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (One-Group Pretest – Posttest Design) 

กลุมประชากรเปนนักเรียนที่ถูกคัดเลือกโดยวิธีการเลือกสุมแบบเจาะจง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 

โรงเรียนบานคลองสมบูรณ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน 18 คน จาก

การวิเคราะหคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองพันธุพันธุไมชายเลนจังหวัด

สมุทรสงคราม พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

สูงกวากอนเรียน มีความตระหนักในสํานึกรักและภาคภูมิใจในทองถิ่นของตนเอง สามารถนําความรูไป

ใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสมกับสภาพสังคมเศรษฐกิจในปจจุบันและสามารถแนะนําผูอ่ืนได อีก

ทั้งยังมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการอยูในระดับมาก 

 



ภาคผนวก ข-3 หนา 6 

 

งานวิจัยช้ินท่ี 5  

ผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอรและ 

เทคโนโลยีสารสนเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โดย ครูนันทวดี เทียนไชย  โรงเรียนบานคลองสมบูรณ 

 

บทคัดยอ 

 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอรและ

เทคโนโลยีสารสนเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และเพื่อสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

การวิจัยเปนการวิจัยกึ่งทดลอง มีแบบแผนการวิจัยแบบทดลองหน่ึงกลุมโดยการทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรียน (One-Group Pretest – Posttest Design) กลุมประชากรเปนนักเรียนที่ถูกคัดเลือกโดยวิธีการ

เลือกสุมแบบเจาะจง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนบานคลองสมบูรณ สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน  24  คน จากการวิเคราะหคะแนนจากแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศกอนและหลังเรียนโดยใชการ

ทดสอบแบบที (t-test) พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง

คอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญที่ชวงความเชื่อมั่น 90% นอกจากน้ันความคิดเห็นของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ืองคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศพื้นฐาน อยูในเกณฑดีมาก

ที่สุด 
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งานวิจัยช้ินท่ี 6  

การใชเกม “ผูลากับเหย่ือ” เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การเขียนลูกศรในหวงโซอาหาร 

และสายใยอาหารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

     โดย  ครูเอกราช  แสงสวาง  โรงเรียนดรุณานุกูล 

บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชเกมเพื่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

เร่ือง  การเขียนลูกศรในหวงโซอาหารและสายใยอาหาร โดยการวิจัยน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลองแบบหน่ึง

กลุมที่ทดสอบกอนและหลังเรียน (One-group pretest-posttest design) กลุมประชากรเปนนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนดรุณานุกูล อําเภอเมืองสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม  

จํานวน 41 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใบงานและ

แบบทดสอบวัดความร็ความเขาใจเร่ืองหวงโซและสายใยอาหาร ผลการวิจัยพบวาการใชเกม  “ผูลากับ

เหยื่อ”  น้ันสามารถทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
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To comply with the government science education reform policy and the 
standards for professional development, science teachers are expected to 
emphasize constructivist learning and higher order thinking skills in their 
instructions. Adopting constructivist learning theory and using Bloom’s 
taxonomy as an initial framework, this paper presents a learning module 
on urban ecosystem to promote Thai ninth grade secondary student’s 
higher order thinking. In this module, students in a group of four were 
asked to choose tools for exploration and investigation of one of four 
different areas adopted by their schools. Students were free to record what 
they saw and then shared and discussed these data in class. The discussion 
was based on the scenario of urban environment changes. Findings from 
students’ documents, interviews and observation indicated that the 
students had acquired basic systems thinking; they were able articulate 
similarities and differences between the different biological 
environments. They understood which factors are crucial in an ecosystem 
and how they work, in particular how they impact each other 
quantitatively. However, it remained problematic for most of them to 
choose tools and record data by themselves. 
 
 
Key Words:  active learning, ecosystem, higher order thinking, 

scenario-based learning  
 
 
 
Introduction 
 
Abstract no. 008 
Reg. no. 032Science education reforms worldwide are derived from the constructivist 
views of teaching and learning. To comply with these reforms and the standards for 
professional development (National Research Council [NRC], 1996; National Science 
Teachers Association [NSTA], 2003), science teachers are expected to change the teaching 
strategies from conventional textbook-based rote learning to inquiry-based learning 
situated in real-world phenomena. The constructivist learning theory recognized that 
students need to be exposed to learning experiences that enable them to construct their own 

Proceeding in the 2nd Annual International Research Conference on Social Sciences and Humanities. Theme: Harmony in Diversity 
April 1-2, 2009 

Royal River Hotel, Bangkok, Thailand 

Abstract no. 008 
Reg. no. 032 
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knowledge and promote their higher order thinking skill (Driver, Asoko, Leach, Mortimer 
& Scott, 1994).  
Framed in more traditional terms, higher order thinking corresponding with the taxonomy 
of Bloom and colleagues (1956), overlapping levels above comprehension that are 
analysis, evaluation, and synthesis (Zohar & Dori, 2003). One approach to science 
instruction that reinforces these skills is using case scenario (Ward, 1998). A scenario is a 
story about how the future might turn out (O’Brien, 2004) that is partial simulation of 
reality that present real-world problems in controlled environments (Ward, 1998). It 
provides situations in which students can be required to collect information, apply theory 
or technique, or follow particular analytical or decision making procedures (Ward, 1998).  
 
A challenge facing many schools, especially those in urban setting, is a connection 
between schools and students’ home communities, which can have cognitive and affective 
implication for students (Bouillion & Gomez, 2001). Therefore, the scenario in urban 
setting may effective to promote students to connect science to day-to-day living as well as 
to reinforce their thinking skills.  
 
In this paper, we suggest an instructional learning module – scenario-based urban 
ecosystem – to develop higher order thinking skills among Thai grade 9 secondary 
students. 
 
 
Objective 
 
The objective of this study is to develop an instructional learning module – scenario-based 
urban ecosystem – to enhance Thai ninth grade students’ higher order thinking. This study 
addressed the following two questions:  
 

1. What are thinking skills developed among students as they participated in 
the ecosystem learning module? 

 
2. What are student’s perceptions of the developed ecosystem learning 

module? 
 

 
Methodology 
 
To answer the two research questions posed above, the ecosystem learning module was 
developed for the ninth grade students. The study was carried out with 159 ninth grade 
students in three classes of a high school located in Samutsongkram Province of Thailand.  
 
In order to attain triangulation (Lincoln & Guba, 1985), data were collected from several 
sources and got several points of view that gave us a deeper understanding of the research 
subject. The three sources that were used are: students’ documents, observation of student 
activities during this learning unit, and interviews with students. 
 
The student’s documents such as their worksheets during investigation and discussion were 
collected. These documents were analyzed by a thematic approach (Mutch, 2005). The 
analysis of these documents aimed to discover what skills were developed among the 
students. 
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Students worked in group and their activities were observed by the researcher. During the 
investigation, the researcher intervened as infrequently as possible, and then only to ask for 
clarification of what the student was doing. The discourses in each group were captured on 
a camera. These observation data were used for corroboration with other data collection 
methods.  
 
At the end of class, group-interview was conducted by the researcher and the conversation 
was audio-recorded. The semi-structured interview was used to discover student’s 
preferences and perceptions of the learning activities.  
 
Ecosystem learning module 
 
The ecosystem learning module took 50 minutes. Students in a group of four were asked to 
choose tools for exploration and investigation of one of four different areas adopted by 
their schools (that are pond, vegetable land, football field, and a yard near the school wall). 
Students were free to record what they saw and then shared and discussed these data in 
class. The discussion was based on the scenarios of urban environment changes. The 
questions-guided for the discussion were: 
 

(1) What would happen if the cement is poured on the backyard? 
(2) What would happen if the backyard was not watered for 1 month during summer 

(no raining)?  
(3) What would happen if we spread 100 earthworms into the backyard? 
(4) If your school was flooding for 2 weeks, the water level rose up to 1 foot, what 

would further happen?  
 
 
Findings 
 
Students’ higher order thinking  
 
The analyses of students’ documents and classroom observation revealed that students had 
acquired basic systems thinking as well as higher order thinking. During their 
investigations, they were able to categorize between living and nonliving things in a 
particular ecosystem. They could select appropriate tools for their investigation. However, 
it remained problematic for most of them to choose tools; most groups did not choose 
thermometer and pH paper for collecting data. During the observations, the students could 
create a systematic way for recording data; however, they recorded focus mainly on the 
living things.  
 
After investigation activity, students shared and discussed data in the whole class. Their 
responses revealed their abilities to analyze and interpret the data. They knew what an 
ecosystem is as they stated that: 
 
 An ecosystem is made of living and nonliving things that all work together. An ecosystem 

may vary in size and biological composition.  
 
Upon the scenario-based urban ecosystem, the students were able to predict what would be 
happen if the environmental change. Additionally, they demonstrated   various skills such 
as application, analysis, and synthesis. They could give a set of factor variables that are 
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crucial in an ecosystem, and determined how they work. Indeed, they proposed the 
alternative ways to conserve their urban environment. An example of their responses was: 
 
 

All parts of an ecosystem are important. The missing or damaged of one part influenced 
others parts, therefore the system will not work as well. In an urban ecosystem [as 
discussed based on scenario], that has living and nonliving things is intensely influenced 
by human, compared to the natural phenomena. Therefore, we (human) should care an 
urban ecosystem for further world as we are part of the world. 
 

These results are summarized in Table 1. 
 
Table1.  
Student’s higher order thinking skill developed through the ecosystem learning module 
 

Activities 
 

Students’ thinking skill development Remain problematic for students 

Investigation 
and recording 
data 

Analysis 
Students categorized between abiotic and 

biotic components. 
 
Synthesis 
Students created a table for recording 

data. 
 
Evaluation 
Students evaluated/selected tools for 

investigation.  

 
 
 
 
 
Most groups focused on recording 

only biotic components. 
 
 
Most groups could select 

appropriated-tools for 
investigation. However they did 
not mentioned on thermometer 
and pH paper for investigation 

 
Sharing and 
discussing  data 

Analysis 
Students distinguished the differences 

between four environmental areas. 
 
Students stated the point of view of the 

particular ecosystem. 
 

 

Scenario-based 
discussion 

Application 
Students predicted what would happen if 

environmental change. 
 
Analysis 
Students gave a set of factor variables 

that are crucial in an ecosystem, and 
determined how they work. 

 
Synthesis 
Students identified dynamic relationships 

within the system 
 
Students proposed the alternative ways to 

conserve their urban environment. 
 

 

Student preferences and perceptions on the learning activities 
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The student’s responses to interview reveal that all students considered that the developed 
learning module motivated them to learn. They enjoyed doing the activities. They 
generally appreciated the freedom in recording their observation. They preferred to explain 
their understanding or ideas to others. They thought this class enhanced them to think as 
they were asked to choose tools for observation as well as to analyze the information from 
the scenario. They enjoyed learning as they were actively involvement in the activities. 
The students thought that the scenario help them to understand the dynamics that drive the 
ecosystem. The students commented this way of learning contrasted sharply with the 
content-loaded traditional learning. Using scenario of urban ecosystem setting also helped 
them also help them to connect the school science to the day-to-day living. This therefore 
made them interested in science learning. 
 
 
Conclusion and Educational Implications 
 
As the results of this study, the developed ecosystem learning module was found to be an 
effective instruction to develop student’s higher order thinking skills such as analysis, 
synthesis, and evaluation. In the light of these findings, we fell that instructors can 
implement this learning module to teach the concepts of ecosystem as well as to develop 
higher order thinking among elementary high schools students. It is recommended that the 
class discussion and open-ended inquiry activities should be integrated in the instructions. 
However, prior knowledge and pre-equisetic skills among students are needed to be 
considered. Therefore, guided-inquiry may be available for young high schools students.  
The scenario-based ecosystem also challenged as it motivates students to think. 
Application of the scenario to other topics may be available. It is suggested here that the 
instructors need to consider day-to-day living when developing the scenario since it would 
help students to connect the school science to their daily life.  
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Research suggests that teacher should make learning more engaging for 
students, while at the same time being more effective in fostering higher 
order thinking as well as in promoting science literacy. However, generally, 
most school teachers do not teach students to think. The teacher’s role is 
perceived as that transmitting information to students. Textbooks are content-
loaded that students are expected to memorize. We report here our classroom 
findings from an approach in which we mentored and actively participated in 
a professional development program, the lesson plan, particularly on the topic 
of dietary food testing, incorporating a bingo game and active learning 
strategies. The results from questionnaire, interviews and observation show 
that students enjoyed playing bingo game of nutrients in dietary food. 
Students could see the Thai word “เกง” (competent or proficient in English) 
on the bingo card as they answered all correctly. Also they were willing to 
test the nutrients in food that they brought from home. This learning activity 
design seems to be successful in promoting students’ motivation for learning. 
The results of analysis of student’s worksheets indicated that students 
acquired basic systems thinking; they were able to identify food nutrients, 
they could draw the correct conclusion based on their investigation by 
themselves. Additionally, students gained the concepts of nutrient testing as a 
result from their posttest scores which were higher than those of pretest 
scores.  
 
 
Key Words: dietary food, game-based learning, motivation, science learning 

 
 
 
Introduction 
 
According to constructivist perspective, learning with understanding occurs when learners 
actively construct and transform their own meanings, rather than passively acquire and 
accumulate knowledge transmitted to them (Driver, Asoko, Leach, Mortimer & Scott, 
1994). Nowadays, students need opportunities to develop a disposition towards learning 
that will empower them throughout their life to be lifelong learners. Teaching and learning 
therefore should be more engaging for students, as well as more effective in fostering 
higher order thinking as well as in promoting scientific literacy (National Science Council, 
1996).  
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As school science instructors respond to the need for fostering students’ scientific literacy, 
the important role of students’ motivation to learn has increased attention (Glynn, 
Taasoobshirazi & Brickman, 2009; Odgers, 2007). Research has shown that educational 
games had positive impacts on student learning and motivation (Leach & Sugarman, 
2006). In this paper, we suggested an instructional module using a bingo card to encourage 
students to test nutrient in dietary food which is a topic taught in all schools’ science 
program.  
 
 
Objective 
 
The objective of this study is to develop an instructional learning module of dietary food 
testing (DFT) by using a bingo game encouraging students to test nutrient in dietary food. 
This study addressed the following three research questions: 
 

1. Does the developed bingo game encourage students to test nutrient in dietary 
food? 

 
2. Does the developed DFT learning module promote students conceptual 

understanding and scientific process? 
 

3. What are the student’s perceptions of the developed DFT learning 
module? 

 
 
Methodology 
 
To answer the three research questions posed above, the DFT learning module was 
developed for the eighth grade students. The study was carried out with 76 eighth grade 
students in two classes of a Thai secondary school located in Samutsongkram province. 
The students were assessed by pre/post conceptual test, analysis of student’s worksheet and 
structured-observation to determine the students’ science process skills. Additionally, a 
Constructivist Learning Environment Survey (CLES) questionnaire (Salish I Research 
Project, 1997) and semi-structured interviewing were used to investigate student’s 
perceptions and their preferences on the learning before and after the implementation of 
the DFT learning module. The significant difference of pre- and post-conceptual test scores 
and six CLES scales were determined using paired t-test analysis. A thematic approach 
was used to analyze transcripts of student interviews.  
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Dietary food testing (DFT) learning module 
 
The DFT learning module took 100 minutes. It was divided into three phases: engagement, 
exploration and conclusion. The overall activities are as follow: 
 

Phase Teaching/learning activity 
 

 
Engagement 

 
The students played a bingo game in that they were presented 
photos of 70 dietary food (5 sec/photo) and then marked on bingo 
card (70 units) if that food contains starch. Students could see the 
Thai word “เกง” (competent or proficient in English) on the card 
as if they answered all correctly as shown below. 
 

 
 

 
Exploration 

 
Students in group of 3 or 4 performed the experiment to test 
nutrient (i.e. starch, sugar, protein and lipid) in diet food they 
brought from home. 
 

 
Conclusion 

 
Students interpreted the results and drew conclusion. 
 

 
 
Results and Discussion 
 
The students’scores on post-CLES were significantly higher than those of the pre-CLES 
scores (Table 1) suggested that the students percieved the DFT learning module as more 
constructive than the traditional taught in their school science class.  
 
They perceived that they had more chance to negotiate in the DFT learning unit as they 
had more opportunities to explain and justify their ideas among their peers. They also 
perceived that they had more opportunities to question the teacher’s pedagogical plans and 
methods. The students also perceived that, in the DFT class, they could voice their 
concerns about impediments to their learning. As supported by observation data, the 
students carried out their experiments in total cooperation, analyzed their results with little 
control from the teacher. The student-centeredness was obvious during their laboratory 
experiments. These results contrasted sharply with the traditional approach in which 
students felt that they had few opportunities to share control with the teacher over the 
design and to manage the learning activities. 
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Table 1 
Student’s perceptions of science learning environment before (pre-CLES) and after (post-
CLES) implementation of DFT learning module  
 

Scale of CLES 
questionnaire 

Mean ± SE  
t Before 

implementation 
After 

implementation 
Personal Relevance 3.34 ±0.50 3.67 ± 0.53 - 4.87 * 

Scientific Uncertainty 3.39 ± 0.77 3.42 ± 0.92 - 0.35  

Critical Voice 3.05 ± 0.36 3.25 ± 0.27 - 2.11 ** 

Share Control 2.89 ± 0.16 3.20 ± 0.28 - 2.70 * 

Student Negotiation 3.37 ± 0.22 3.51 ± 0.19 - 2.31 ** 

Attitude 3.24 ± 0.56 3.56 ± 0.40 - 1.77** 

*   significant difference (p < 0.05) 
** significant difference (p < 0.1) 

 
 
Although the students perceived the activities in the DFT class more relevant to their daily 
live and more constructively compared with the one in the traditional school science class, 
their responses on this scale of post-CLES were not significantly different from those of 
the pre-CLES in term of scientific uncertainty (Table 1). These eighth grade students 
acknowledged that scientific knowledge is evolving and provisional and that is shaped by 
social and cultural influences and arises from human interests and values. 
 
The students were highly positive about the newly laboratory experiences as supported by 
interview and observation data as well as their attitude score on post-CLES which was 
significantly higher than those of the pre-CLES (Table 1). In the DFT learning module, the 
students satisfied with the more active role given to them. They enjoyed playing bingo 
game and were willing to test the nutrients in dietary food that they brought from home. 
The learning activity design seems to be successful in promoting students’ motivation for 
learning. These findings are in accordance with those of Fouts and Myers (1992) that the 
positive attitudes toward the learning are often related to achievement and influence it in a 
positive direction as the results of analysis of student’s worksheets and observation data. 
During students’ leanring activities, the students acquired basic systematic thinking as well 
as scientific process skill. They were able to identify food nutrients, they could set a 
correct hypothesis and draw the correct conclusion based on their investigation by 
themselves. Additionally, students gained the concepts of nutrient testing as a result from 
their post-test scores which were higher than those of pre-test scores.  
 
 
Conclusion and Educational Implementation 
 
In conclusion, we return to National Science Education Standards (NRC, 1996) call on 
scientific literacy. Science education researchers and science instructors could contribute 
this task by fostering students’ motivation to learn science. In the light of the findings in 
this study, we fell that instructors could implement DFT learning module to motivate 
students to learn science on this particular topic. The engagement step using a bingo game 
could also be used to engage students’ learning in other science topics. It is recommended 
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here that the science classrooms need to be organized around activities that intended to 
help students develop and practice scientific process skills, and teaching materials need to 
be developed with the intent to motivate students in learning as well as to engage in hands-
on activities and to discover knowledge for themselves. 
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Abstract        

Education for a sustainable development places education at the crucial point to 

build a fairer, less troubled and more peaceful society. This makes teaching and learning 

the most powerful instruments for bringing about the chances required to succeed at 

sustainable development. The firefly has contributed to the rapid development in tourism 

in the Samutsongkhram province because tourists of many home-stays have supplemented 

the community income with tourism-related activities, especially, by visiting the firefly 

habitat by motorboats. Increasingly this activity now annoys the villagers. The latter have 

begun to destroy some of the firefly habitat the “lumpu” trees nearby. We felt the need to 

rectify the situation by educating local students on various aspects of the firefly tourism. A 

firefly leaning module for the sustainable development proposed in this paper was 

developed specifically for Thai grade 9 secondary students in this province. A deeper 

connection between environment, social and economic dimensions, which lies at the core 

of sustainability, became the key issue for this learning module. Also an important 

dimension of the module was the empowerment of the students themselves. Through 

brainstorming and ensuring activities, students were expected to act at the local level and 

to develop a deeper sense of responsibility to solve the problems. 

 

Keywords:  learning module; firefly; sustainable development  
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Background or rationale 

Education deals with what students know and can do and how they interact with 

others and what they will face in the world (Drake, 1998). The educational system has to 

develop not only academic and life skills, but also moral, social and personal development. 

The methods of instruction as well as the curriculum content have been changing with the 

times, reflecting cultural, social, and economic values and needs of communities. For 

examples, the environmental educators should pay attention on the wondering the fields 

and river when dealing with sense of place or sensitivity ideas (Hungerford, 2006). 

Moreover, educators need to work to accommodate the changing role of environment in 

lives. 

Environmental education (EE) is gaining popularity across the globe including 

Thailand. It can open the students’ minds to the natural existence and develop their senses 

of responsibility and of self dependence. It trains them to respect the resources of the earth, 

as well as teaches them the obligations of citizenship. In addition, the philosophy behind 

environmental education is actually a combination of the philosophies behind experiential 

education, ecological literacy, and environmental awareness (Subramaniam, 2002). It 

involves teaching children through personal discovery in natural setting, where they learn 

ecological principles that govern all life, as well as develop a sense of connection with the 

land.    

EE has been implemented in schools’ curriculum since the past three decades, with 

many different forms and varieties of teaching strategies. Most environmental education 

for K-12 students occurs in the classroom; while teachers, curriculum designers, and 

researchers often neglect the outdoor learning setting (Orion & Hofstein, 1994). 

Development of knowledge and attitude among the children is an important issue for 

environmental educators. They need to develop the environmental literacy to think about 

the system and promote the awareness from knowledge to actions. Nevertheless, EE is still 

inadequate, relatively inconsistent, and scattered in curriculum (Hungerford & Volk, 

2003). EE took place in many venues apart from the formal school curriculum i.e., non-

formal education for children, youth and adults. Orr (1992) had addressed that EE would 

be ineffective in advancing its own goal of creating an environmentally or ecologically 

literate citizenry if it continues to effective. 

During the last two decades, several research works on the connections between 

school and the global ecological crisis have been reported (e.g., Bowers, 1992; Hutchison, 

1998; Orr, 1994; Smith & Williams, 1999). These topics focused on philosophical issues, 
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concerning the purpose of education, alternative curricular and pedagogical strategies, link 

between school and community, and importance of local knowledge and trans-generational 

communication. For example, the study of the educational framework for vocational 

education which aimed to assist educators in restructuring their current practices to 

promote environmental stewardship revealed the challenges on teacher training in 

environmental concepts and teaching strategies (Arenas, 2004). A ramification of this 

literature is the connection between environmental perceptions and behaviors with the 

environmental education program in school system. 

In many asian countries including Thailand, EE is not taught as a distinct subject in 

the curriculum but is incorporated into other subjects such as science, social studies, 

geography, civics, life experience, and moral education (Bhandari & Abe, 2000). 

Therefore, EE is undergoing a reorientation away from learning in classroom toward 

learning by doing outside classroom. The most efficient and effective way of solving 

environmental problems is to raise awareness, especially among the youth. The 

environmental awareness is raised when one is learning in practice about environmental 

conservation and protection (Bureekul & Brown, 2003). In Thailand, most teaching 

pedagogy is “chalk-and-talk”, and the learning is based on the rote method and spoon-

feeding (Bhandari & Abe, 2000). As a result, students are encouraged to memorize rather 

than examine the problems critically. Similarly, Bureekul and Brown (2003) stated that EE 

in Thailand has been conducted by using traditional top-down approach e.g. teacher-

centered. Thus there is a need for more appropriate teaching-learning method. 

In light of the above, learning modules on ecosystems were developed to encourage 

students to learn through the scientific inquiry process: asking questions, analyzing data, 

reasoning, and formulating evidenced-based explanations. This learning module was 

designed to accommodate the practical limitations of time and cost. The firefly has 

contributed to the rapid development in tourism in the Samutsongkhram province because 

tourists of many home-stays have supplemented the community income with tourism-

related activities, especially, by visiting the firefly habitat by motorboats. Increasingly this 

activity now annoys the villagers. The latter have begun to destroy some of the firefly 

habitat the “lumpu” trees nearby. Therefore, fireflies and their habitats were chosen as a 

model in this study because it is not easy to understand without participation in real-life 

situations. This learning module focused on developing scientific skills in data 

manipulation and interpretation, and aimed at enhancing students’ conceptual 

understanding in ecological topics as reported by Novak (1998).  
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The developed learning module in this study was based on the collaboration of 

learners community including supervisors, local teachers, community people, 

environmental educators, scientists, and science educators from university according to 

Wenger’s theory (1998). The theory of communities of practice is based on imparting 

“learning as social participation which is not just local events engagements but to a more 

encompassing process of being active participants in the “practice” of social communities 

and constructing “identities” in relation to these communities”. This learning module 

should be a sustainable development places education at the crucial point to build a fairer, 

less troubled and more peaceful society. This would make teaching and learning the most 

powerful instruments for bringing about the chances required to succeed at sustainable 

development. 

In response to the challenges as mentioned above, this study aimed to develop the 

learning module to enhance knowledge and promote awareness toward firefly 

conservation, and promote students’ behaviors for firefly’s habitats and their ecosystems. 

This learning module was designed based on the inquiry approach, scientific investigation, 

and community-based principle. This study also concerned the impacts of the newly 

developed learning module on pedagogic practices and students’ performance.  

An inquiry approach (NRC, 1996; 2000) was used to apply in the learning 

module’s development and implementation. These are the learning module to learn about, 

in, and for environment, as suggested by Lucas (1979). These learning module integrate 

the knowledge gained from school together with the knowledge gained from outside 

school. Through these learning modules, students will hopefully develop the suitable 

actions for their ecosystems.     

This study seems to be the first attempt in developing learning packages based on 

both the principle of inquiry approaches and the collaboration of learners community. Such 

a community included supervisors, local teachers, community members, local sages, 

environmental educators, scientists, and science educators from university. In the learning 

module the students should experience a diversity of instructional activities including 

participating in a community of learners both within and outside their schools. 

The expected outcomes from this learning are (a) enhanced knowledge by which 

students can learn to balance environmental science concepts and practice in the 

community, (b) awareness of the local environmental situations, and (c) ability to take 

actions in conserving the environment. 
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Objectives 

1. To develop a firefly learning module for environmental sustainable 

development for lower secondary school to improve students’ conceptual 

understanding in ecosystems, awareness, and self-reported behaviors toward 

firefly conservation and their local ecosystems.  

2. To investigate the effectiveness of this learning module on students’ 

achievement and perceptions. 

 

Research Questions 

This study will address the following research questions. 

1. Can the newly developed learning module promote lower secondary school 

students’ conceptual understanding on firefly conservation and their local 

ecosystems?  

2. How do lower secondary students perceive the learning module based on their 

experiences of the educational activities? 

3. Have the students become more aware of the firefly conservation and their local 

ecosystems after implementation of the learning module?  

 

Research Method 

This study was carried out after permission to conduct the study was ensured. The 

firefly learning module with different approaches was developed as a semester-long 

community-based learning package which involved the collaborative efforts of supervisors, 

local teachers, community members, local sages, and science educators from Mahidol 

University. This learning module for lower secondary school students will be implemented 

through a variety of hands-on activities, extra-time exercises, and field trips.   

 

 

The researcher employed the mixed-methods research paradigm (Johnson & 

Onwuegbuzie, 2004) to gather data to answer the research questions. Various data 

collection methods (triangulation) will be used as an attempt to capture the complexity of 

the educational study (Metz, 2000).   

Needing the theoretical concepts of mixed-methods and triangulation, the 

researcher employed four qualitative and quantitative data collection strategies to gather 
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data for the present study. These included (1) classroom observations, (2) interviews, (3) 

written documents, and (4) questionnaire (Patton, 1990). 

During the semester-long implementation of the firefly learning module, the 

researcher designed the schedule for pre-test and post-test questionnaires conductions as 

well as classroom observations. The written documents including course syllabus, teaching 

materials, fieldtrip reports, and student’s works will be collected. The interviews will be 

also conducted. The Statistical Package for the Social Sciences (SPSS for Windows 

Version 13.0) will be employed to analyze quantitative data collected from a questionnaire. 

The gathered data will be analyzed with Strauss and Corbin’s (1990; 1998) open and axial 

coding techniques. Finally, the analyzed data will be categorized to describe context of 

developed learning packages in school, the students’ knowledge and perceptions toward 

local ecosystems.  

 

Development of Firefly Learning Module 

1) Content Development  

A firefly learning module was designed based on an instructional development 

framework of learning and communicative strategies for teaching (Leach & Scott 2002; 

2003) and followed a five-step process of inquiry teaching by Beyer (1979). This leaning 

module aimed to provide opportunities for students to learn, understand, and aware of 

firefly conservation and their local ecosystems, and then take actions on firefly 

conservation and their habitats. The local ecosystems in Muang District Samutsongkhram 

province, Thailand were used as learning sites. The development of learning module 

comprised two main phases: brainstorming for contents of the program, and construction 

of the program.  
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a) Brainstorming for the contents of the instruction 

The scope of the learning module was gathered from brainstorming through three 

focus group discussions with the participants: two supervisors from Educational Service 

Area Office-Samutsongkharm (ESAO), a local school teacher, three local sages, two 

science educators, an environmental educator, and two scientists. The participants 

expressed their feelings, opinions, and perceptions toward the existing teaching-learning 

process on school environment. They discussed the factors that supported or hindered the 

teaching and learning, and proposed the expected learning process with pedagogical 

content knowledge. The proposed content and concepts of the learning module derived 

from brainstorming were designed to be consistent to the National Science Curriculum 

Standards (IPST, 2001: NRC, 2000).  

b)  Construction of the a firefly learning module  

After agreement on the content, the lesson plans for the instruction and self-

learning computer-assisted instruction were designed and developed. These were done 

through four focus group meetings which was composed of a supervisor from ESAO, local 

school teacher, two local sages, two science educators, and an environmental educator. The 

local teacher who involved in this study used the knowledge and skills acquired from 

teacher training workshops as well as opinions from focus group meetings to generate the 

lesson plans under researcher facilitation. The list of teaching-learning activities was 

generated after the first meeting and revised several times through the process of 

brainstorming to improve the quality and relate with the ad-hoc events. Moreover, self-

learning computer-assisted instruction was also developed to be used in this learning 

module.  

2) Learning Package Components 

A firefly learning module was designed as a semester-long program using local 

ecosystems as learning resources that students learn about, in, and for their local 

ecosystems. The program was composed of learning objectives, instructional materials, 

lesson plans, teaching-learning activities, and the evaluation of students’ conceptual 

understanding in ecosystems, perceptions toward ecosystems and management, and self-

reported behaviors toward ecosystems and management.  
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Data collection and Data Analysis 

The mixed-methods research paradigm (Johnson & Onwuegbuzie, 2004) will be 

used to gather data for the research questions posed. The data include questions and 

interview on conceptual understanding in ecosystems, questionnaire on awareness and self-

reported behaviors toward their local environment of students before and after participation 

in the program. In addition, the written documents on concept maps, reports, and 

classroom observations were also used. 

The quantitative data on pre-test and post-test of questionnaire will be analyzed 

using paired t-test. The Statistical Package for the Social Sciences (SPSS for Windows 

Version 13.0) will be used for quantitative analysis. The questionnaires will be collected, 

coded, and analyzed. The significance at P < 0.05 will be used for mean separation and 

comparing the students’ perception and self-reported behaviors toward water resources 

management before and after participating in the program. Open coding technique (naming 

and categorizing of phenomena through close observation of data) and axial coding 

technique (putting the data back together in new ways by making connections between a 

category and its subcategories) as suggested by Strauss and Corbin (1990; 1998) will be 

employed to analyze the qualitative data on written documents and interviews. The 

qualitative data: interview data will be scored using the interview scoring rubric adapted 

from Magntorn and Helldén (2007).  

 

Curriculum overview 

The activities of firefly learning module were designed as a 15 two-period unit and 

self-learning using computer-assisted instruction. The program activities were based on the 

community-based education that students not only learned from and with local 

environment, but also for their local community. The program was composed of unit 

overview, learning objectives, instructional materials, activities, and assessment of 

students’ knowledge, perceptions, and self-reported behaviors toward environment. The 

lesson plans for firefly learning module were developed through collaborative efforts of the 

supervisors, local teachers, local sages, science educators, environmental educators, 

scientists from the university based on 5E learning cycle (Bybee, 2003).  
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Instructional materials 

The instructional materials in this curriculum were textbooks, students worksheets, 

self-learning computer-assisted instruction, test kits for measuring chemical properties of 

water (pH, dissolved-oxygen, nitrate, ammonia), and equipments for measuring firefly 

population, habitats, and distribution. 

Implementation of Firefly Learning Module 

The teaching-learning activities will be conducted following the developed lesson 

plans. This study will be involved one class of twenty 9th grade students from one school 

in Samutsongkhram Province, about 500 meters from the canal. The students’ 

achievements are at the low level (GPA 2.35 ± 0.23 (on a standard 4.0 grading system). All 

participants are completely voluntary and anonymous, and they are free to withdraw from 

the program at anytime. For ethics and respect for human rights, the participants’ names 

will be given pseudonym. 
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Improving Learning Science through Game Activities:  

Energy Transfer in the Ecosystem 
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Abstract 

Students learn science from lecture, reading science textbooks, and performing 

experiments.  However, some concepts such as energy are abstract therefore young 

students cannot easily grasp the concept.  This study aims to improve students’ learning by 

using a game on the topic of energy transfer in the ecosystem.  This topic composes of two 

important concepts: food chain and food web.  Generally, food webs are often taught by 

making it up from a number of linear food chains.  Students need help to understand the 

following points and the direction of the arrows.  In addition, students are often forget that 

some organisms can appear in more than one chain as well as can be either predator or 

prey.  After participating in the Teacher Professional Development program, the game 

“Predators and Prey” was developed based on the active learning strategy.  The main 

objective of the game was to help students to understand relationships among organisms in 

the ecosystem and between organisms and the environment.  After completing the game, 

the students draw a picture to represent their understanding about the energy transfer in the 

ecosystem.  Results show the compared with the no game activity class, students 

understood important concepts, food web, food chain and the direction of the arrow.  

However, the learning unit needs to be improved.  In terms of classroom management, we 

need to set more ruled and explain them to the students before performing the game 

activity.  Another is that the concept map should be implemented to the students for use as 

learning and assessing tools. 

Key words: Ecosystem, Energy transfer, Game 
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1Darunanukul School, 74 Rajprasit Rd., Maklong,  Samut Songkhram, Thailand 
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Introduction 

Education seems to be an enable key to develop science and technology literacy for 

all Thai citizens.  After Thai  science educational reformed in 1999, the teaching/learning 

approach was changed from a teacher-centered to a student-centered. Students should be 

life-long learners which could apply what they learn in science to their daily life. They also 

need to improve the understanding of the science concepts, inquiry processes, higher order 

thinking skills, communication skills, decision-making skills, and the ability to solve 

numerical problems (ONEC, 1999). Until year 2001,the Ministry of Education announced 

implementation of the Basic Education Curriculum 2001, which served as the core 

curriculum for national education at basic level. It provided goals, learning standards, and 

framework which are suitable for developing quality of learners (Ministry of Education, 

2010).  

Meanwhile worldwide education also reformed. Many research studies promoted 

the constructivist teaching/ learning theories which states that students who are not a blank 

vessel while come into class could construct their own knowledge through activities or 

experiences. They are not simply passive learners but could create their own knowledge.  

Additionally, social constructivism which considers that knowledge construction is the 

basis of social interactions; such interactions include sharing ideas, comparing and 

debating ideas among students, and between students and teachers were introduced 

(Driver, Asoko, Leach, Mortimer & Scott, 1994). Numerous constructivist-based research 

studies illustrate the pedagogical knowledge needed to help students learn effectively and 

meaningfully in science context such as laboratory activities, inquiry-based learning, 

concept mapping, and problem-based learning (Novak, 2002; Wallace, Tsui, Calvin, & 

Darley, 2003).  

One of the goals of teaching science is to promote conceptual understanding of 

scientific concepts. Pedagogical strategies are important for supporting students in the 

process of construction, reflection on, and evaluation of ideas, in other word, instructional 

activities are mediated in the science classroom (Scott & Driver, 1998). Hofstein and 

Walberg (1995) also pointed out that in order to change teacher directed to student 

directed, do not mean reduce teacher activity, but change teacher role to be a facilitator, or 

guide. Good teachers help students learn meaningfully to achieve quality over quantity, 

meaning over memorizing, and understanding over awareness (Mintzes, Wandersee, & 

Novak, 1998). Teachers should utilize effective teaching strategies to ensure conceptual 

understanding of science (Johnson, 2007). 
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Active learning is one of instructional pedagogy that pushes students to be 

responsible actively participants in the learning activities. Even there are various strategies 

underpin the active learning pedagogy such as problem-based learning, small group 

discussion, brainstorming, project-based learning, role-play, visual-based instruction, and 

case study (Bonwell, Eison, & Bonwell, 2000; Prince, 2004),  their goals are at the same 

point that provides opportunity for students to reflect, evaluate, analyze, synthesize, and 

communicate on or about the information presented (Machemer & Crawford, 2007).  Many 

classrooms that adopted active learning techniques reported that students’ achievement, 

skills, and attitude were all increased (Prince, 2004).  

The purpose of this study was to develop active learning activities by using games 

to engage and enhance students understanding on the topic of energy transfer in the 

ecosystem specifically food web and food chain. . This study attempted to answer two 

research questions which were 1) Can the developed games assist students to understand 

concept about energy transfer in the ecosystem? 2) What are students attitude toward 

developed learning-teaching activity on the topic of energy transfer in the ecosystem? 

 

Methodology 

Participants 

The participants were 41 grade nine students including 20 boys and 21 girls from a Thai 

secondary school in Samut Songkhram province. A developed teaching/learning activity 

was implemented for 3 periods (50 minutes/period) in a science classroom which is similar 

to the time spent in the traditional learning method. 

Learning and teaching activity 

 A three-period teaching/learning unit was developed for grade nine students. At the 

first period, a simple game called “predator and prey” was designed to engage students to 

learn food web and food chain. The main objective of the game was to help students to 

understand relationships among organisms in the ecosystem and between organisms and 

the environment. At the beginning of the class, teacher explained rules and steps for 

playing a game.  

After the game was over, students then learned about food chain and food web via 

PowerPoint presentation in a computer room for second period activity.  
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Finally teacher further used another game named “jigsaw (puzzle in English)” 

including 16 pieces of a portrait to conclude students’ knowledge gained. To start the game 

students selected specific number of question, they had to think and answered those 

questions. If they were right, teacher opened that piece’s cover. After that they chose other 

questions until complete. The game would be ended when students could   give the portrait 

name, in this case was Mendel.  

Data collection tools 

 Three educational tools which are composed of students’ documents, students’ 

reflection and observation were used to answer two research questions mentioned above. 

The students’ documents such as worksheets were used to determine their understanding 

on the topic. Students were also asked to write their reflection about their opinions toward 

the teaching/learning activity. The observation data collecting from the class was used to 

determine both students’ understanding and students’ attitude toward teaching/learning 

activity.  

 

Results and conclusions 

Students’ documentation 

The students were asked to draw picture to represent their understanding on the 

topic. Most students seem to understand the concepts of food web and food chain that 

composed of producers, primary consumers, secondary consumers as well as decomposers 

in the ecosystem. More importantly, they linked all organisms together with corrected 

arrow direction. An example of students’ understanding representation is shown bellowed. 

The picture illustrates an understanding of the important concepts in food web, food chain 

and direction of the arrow. 

 

Students’ reflections 

 Most students told that this activity was different from traditional one. They could 

freely participate in the teaching/learning activities. They enjoyed learning by using games 

and participating in the activities. The following statements are sample of the students’ 

responses;  

 “Generally, we learned by taking lecture, reading books which made me boring.  

Now we are learning by doing activity such as game. It’s was fun.” 
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Figure 1. The example of students picture represented their understanding the food web 

and food chain in the topic of energy transfers in the ecosystem. 

 

 

 “Normally, we used animal pictures but this activity asked us to  act 

as animal which was very fun to play the game.”  

“We gained more knowledge and understanding when playing game.”  

“The activity that we do made me understand energy transfers in 

ecosystem clearer than before.” 

 

 Another point is that this teaching/learning activity allows them to learn with their 

peers as followed quotation;  

“We learned by cooperating with friends, consulting with friends to 

conclude the knowledge. We are so happy.” 

 

 However, some students mentioned some disadvantages of the activity, for 

example; 

“This activity spent time to learn just for one topic. So we could grasp little 

knowledge in longer time.” 

“I did not understand the steps of the activity at the first time which made 

me feel rough-and-tumble.” 
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Classroom observation 

 From the observational data, most students enjoyed and participated the game 

activities. They preferred to be some selected animals and explain their understanding or 

ideas to peers about their place, who should eat them and what they can eat in the food web 

and food chain, game activities. The following three figures show the teaching and 

learning activities. 

 

  

 
 

In conclusion, students in this study gained important concepts, food web, food 

chain and the direction of the arrow as mentioned in students’ document. In terms of 

students’ attitude, most students enjoyed and participated the learning activities as well as 

like to cooperate with their friends. However, rules and/or game instructions need be 

clearly explained before performing the game activity. To improve students’ better 

understanding, we suggested using concept map during activity as learning and assessing 

tool. 
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Abstract        

Thai educational policy requires that teacher integrate local knowledge and resources with 

lessons to help students learn science with more relevance to their life. The study reported 

here encouraged students to learn about water resource by using a case scenario on local 

water problems. After each group of students studied the case, students were asked to 

search for more information on local water resources, water quality, and comparative 

quality of water. A local sage was invited to give a talk to the students who later used the 

knowledge gained to discuss the way to solve the case problems. Students reported their 

ideas to friends as well as constructed their own webblog to present what they had learned. 

Students’ presentation, report, webblog, concept map, pre-post test, and observation were 

used to assess their achievements from this lesson. The average score was 75.38 from 100 

points indicating that most students achieved the objectives of the lesson. They could build 

knowledge from the case, search for information on their own, and discuss with friends as 

well as present the understanding via the webblog. Some problems still need to be solved 

such as allowing for more time and providing computer each for the student who did not 

own one. 

Keywords:  case-based scenario, local water problem, learning, science 

 

Background or rationale 

Education deals with what students know and can do and how they interact with 

others and what they will face in the world (Drake, 1998). The educational system has to 

develop not only academic and life skills, but also moral, social and personal development. 

The methods of instruction as well as the curriculum content have been changing with the 

times, reflecting cultural, social, and economic values and needs of communities. For 

examples, the environmental educators should pay attention on the wandering the fields 

and river when dealing with sense of place or sensitivity ideas (Hungerford, 2006). 

Moreover, educators need to work to accommodate the changing role of environment in 

lives. 
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Environmental education (EE) is gaining popularity across the globe including 

Thailand. It can open the students’ minds to the natural existence and develop their senses 

of responsibility and of self dependence. It also trains them to respect the resources of the 

earth, as well as teaches them the obligations of citizenship. In addition, the philosophy 

behind environmental education is actually a combination of the philosophies behind 

experiential education, ecological literacy, and environmental awareness (Subramaniam, 

2002). It involves teaching children through personal discovery in natural setting, where 

they learn ecological principles that govern all life, as well as develop a sense of 

connection with the land.    

During the last two decades, several research works on the connections between 

schooling and the global ecological crisis have been reported (e.g., Bowers, 1992; Orr, 

1994; Smith & Williams, 1999). These topics focused on philosophical issues, concerning 

the purpose of education, alternative curricular and pedagogical strategies, the link 

between school and community, and the importance of local knowledge and trans-

generational communication. For example, the study of the educational framework for 

vocational education which aimed to assist educators in restructuring their current practices 

to promote environmental stewardship revealed the challenges on teacher training in 

environmental concepts and teaching strategies (Arenas, 2004). A ramification of this 

literature is the connection between environmental perceptions and behaviors with the 

environmental education program in schools. 

This study therefore, developed a case-based scenario to encourage students 

learning science beyond the classroom to learn in, with, and for community (Lave & 

Wenger, 1991; Wenger, 1998). This learning unit is an integrated unit of local knowledge 

and resources with lessons to help students learn science with more relevance to their life. 

The expected outcomes were (a) to enhance knowledge which students can learn 

about water resources by using a case scenario on local water problems to balance 

environmental science concepts and practice in the community, (b) to promote awareness 

on the local environmental situations, (c) to be ready to take action of their own water 

resources. 

This study investigated whether students who experience a diversity of teaching 

activities through participation in the community, in a range of contexts, will have a better 

understanding and change their perceptions. The case-based scenario, webblog, and 

practices of classroom and local environmental learning are the focus of this study.  
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Objectives 

The aims of this study were to construct community of learning, develop and 

implement a community-based environmental education program for lower secondary 

students, and evaluate its effects on conceptual understanding on ecosystems, perceptions 

and self-reported behaviors toward their local environment. The attitude toward developed 

program and teachers was also evaluated.  

The objectives of this study were  

1. To enhance students knowledge and understanding on local water resources. 

2. To promote environmental awareness on local water resources. 

3. To help students learn science with more relevance to their life. 

 

Methodology 

Participants and Context 

This study involved one class of nineteen 8th grade students, 6 boys and 13 girls 

from one school in Samutsongkhram Province, about 100 meters from the water resources. 

All participants were completely voluntary and anonymous, and they were free to 

withdraw from the program at anytime. For ethics and respect for human rights, the 

participants’ names were given pseudonym. 

Data collection 

The mixed-methods research paradigm (Johnson & Onwuegbuzie, 2004) was used 

to gather data for the research questions posed. The data included multiple choices 

questions about the knowledge on water resources and questionnaire on perception toward 

water resources before and after participation in the program. In addition, the written 

documents on concept maps, reports, and classroom observations were also used. 

This learning unit was implemented in first semester academic year 2009. The 

several learning activities were employed including guest lecture, webblog development, 

field trips in local community, and presentation in public hall. A local sage was invited to 

give a talk to the students who later used the knowledge gained to discuss the way to solve 

the case problems.   
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Data Analysis 

Quantitative Analysis 

The quantitative data on pre-test and post-test of the questionnaire were analyzed 

using the paired t-test. The Statistical Package for the Social Sciences (SPSS for Windows 

Version 13.0) was used for quantitative analysis. The questionnaires were collected, coded, 

and analyzed. The significance at P < 0.05 was used for mean separation and comparing 

the students’ perception and self-reported behaviors toward water resources management 

before and after participating in the program. 

Qualitative Analysis 

The qualitative data were analyzed using content analysis technique and holistic 

scoring rubrics technique. The transcribes from the interview on environmental perceptions 

conducted after program participating were categorized into four levels using the scoring 

rubric: poor (almost all answers do not show any concerns about the water resources 

management), fair (some or all answers show that students seem to be aware about water 

resources management), good (most answers show students’ concerns on water resources 

management), and excellent (all answers show students’ concerns on water resources 

management).  

 

Findings 

Students’ conceptual understanding 

The results on students’ conceptual understanding of local water resources about 

water resources, usages of local water resources are as the percentage of correct answers 

from twenty multiple choices questions before and after participating in the learning unit. 

The paired t-test of the questions showed a significant increase in percentage of correct 

answer in all items tested. The percentage of difference between the pre- and post-test 

ranged from 10% to 80%.  The average score was 75.38 which were higher than standard 

line.  

The students were asked to search for more information on local water resources on 

local water resources, water quality, and comparative quality of water. Webblogs were 

evaluated by experts and teachers, most of them were ranked in good level. Only 2% were 

categorized in fair level.  

The results on concept map of students on water resources and conservation were 

significantly different after enrolling in this learning unit. The holistic scoring rubrics 

increased from 28.4 to 55.3 from 60 points. The overall results indicated that students 
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behaved much better conceptual understanding on water resources in several aspects 

indicating that most students achieved the objectives of the learning unit. They could build 

knowledge from the case, search for information on their own, and discuss with friends as 

well as present the understanding via the webblog.    

Students’ Awareness toward Local Water Resources  

The students’ awareness toward their local water resources before and after 

participating in this learning unit indicated that there were significant increases in students’ 

awareness in all 20 items tested. The average score was 79.05. The results revealed that the 

misconception on the reason for location of industries near the river was corrected. In 

addition, students had increase awareness about water conservation, including how to 

maintain good water quality. The overall results indicated that students behaved much 

better toward conservation of water resources in several aspects.    

The interviewing results from ten students also revealed that students’ awareness 

changed toward a good level after participation in this learning unit. 

 

Conclusion  

The statistical analyses of the pre- and post-test on students’ conceptual 

understanding and awareness on local water resources were a significant increase in 

awareness as well as a significant increase in conceptual understanding. The students also 

made some interesting shifts in their stances as illustrated in the comparisons of interviews 

before and after program participation. In analyzing the qualitative data, the results 

supported the importance of a case-based scenario which was implemented in this learning 

The very fact that there was a significant increase in perceptions appeared to indicate a 

connection to the teaching strategies used to provide the students with the firsthand 

experiences necessary to develop a conceptual understanding of ecology concepts and the 

perceptions toward their local environment.  

In this study, the local environment was used as educational resources to provide 

students to develop environmental literacy and promote awareness from knowledge to 

actions which according to Orion and Hofstein (1994) and the idea of community-based 

and place-based education that has been described by Sobel (1996). This study reveals with 

Gruenewald (2003) that place-based learning connects to the experiential learning, 

constructivist, outdoor education, indigenous education, and environmental education. 

The results from this study indicated that this learning unit can be seen as a mean 

for situated learning based on participation and interaction among community members 
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both in school and outside the school context. The developed learning unit established as a 

culture in community, one in which local people, local teachers, science educators, science 

educational researchers, students, and family hold expectations for engaging together in 

learning. The teaching sequence of the program provides the opportunities for students’ 

experiences of interacting with community people, researchers, and teacher that could lead 

to trust, mutual understanding and shared the practices as Wenger (1998) states as social 

aggregation for learning. 

This study indicated that it is this reality that community members have been 

experiencing within the community of learning, local environment, and the wider 

professional. The results suggest that students have been experiencing within the 

combination of university, workplace and the wider professional and academic community. 

The results suggest that the virtual community of practice has provided an arena in which 

students have been able to develop their identities as practitioners and scholars in a 

supportive and challenging environment. 

To conclude, the study has indicated that the ethos and requirements of situated 

learning can be created virtually with possible benefits for community-based learning 

students. The results of this study provide strong support for the views expressed by Lave 

and Wenger (1991), Drake (1998), Wenger (1998), and others that learning and interacting 

with the nature can provide insight into their perceptions about the natural world. The 

results of this study indicate that it is possible to develop a multidisciplinary learning unit 

through community involvements since developing to implementing the learning unit.   
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Abstract: The study reported here encouraged students to learn about water resource by using a case
scenario on local water problems. After each group of students studied the case, students were asked
to search for more information on local water resources, water quality, and comparative quality of
water. A local sage was invited to give a talk to the students who later used the knowledge gained to
discuss the way to solve the case problems. Students reported their ideas to friends as well as constructed
their own webblog to present what they had learned. Students’ presentation, report, webblog, concept
map, pre-post test, and observation were used to assess their achievements from this lesson. The average
score was 75.38 from 100 points indicating that most students achieved the objectives of the lesson.
They could build knowledge from the case, search for information on their own, and discuss with
friends as well as present the understanding via the webblog. Some problems still need to be solved
such as allowing for more time and providing computer each for the student who did not own one.

Keywords: Case-based Scenario, Learning, Local Water Problem, Science

Background or Rationale

EDUCATIONDEALSWITH what students know and can do and how they interact
with others and what they will face in the world (Drake, 1998). The educational
system has to develop not only academic and life skills, but also moral, social and
personal development. The methods of instruction as well as the curriculum content

have been changing with the times, reflecting cultural, social, and economic values and needs
of communities. For examples, the environmental educators should pay attention on the
wandering the fields and river when dealing with sense of place or sensitivity ideas (Hunger-
ford, 2006). Moreover, educators need to work to accommodate the changing role of envir-
onment in lives.

Environmental education (EE) is gaining popularity across the globe including Thailand.
It can open the students’ minds to the natural existence and develop their senses of respons-
ibility and of self dependence. It also trains them to respect the resources of the earth, as
well as teaches them the obligations of citizenship. In addition, the philosophy behind envir-
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onmental education is actually a combination of the philosophies behind experiential educa-
tion, ecological literacy, and environmental awareness (Subramaniam, 2002). It involves
teaching children through personal discovery in natural setting, where they learn ecological
principles that govern all life, as well as develop a sense of connection with the land.

During the last two decades, several research works on the connections between schooling
and the global ecological crisis have been reported (e.g., Bowers, 1992; Orr, 1994; Smith &
Williams, 1999). These topics focused on philosophical issues, concerning the purpose of
education, alternative curricular and pedagogical strategies, the link between school and
community, and the importance of local knowledge and trans-generational communication.
For example, the study of the educational framework for vocational education which aimed
to assist educators in restructuring their current practices to promote environmental steward-
ship revealed the challenges on teacher training in environmental concepts and teaching
strategies (Arenas, 2004). A ramification of this literature is the connection between envir-
onmental perceptions and behaviors with the environmental education program in schools.

This study therefore, developed a case-based scenario to encourage students learning
science beyond the classroom to learn in, with, and for community (Lave & Wenger, 1991;
Wenger, 1998). This learning unit is an integrated unit of local knowledge and resources
with lessons to help students learn science with more relevance to their life.

The expected outcomes were (a) to enhance knowledge which students can learn about
water resources by using a case scenario on local water problems to balance environmental
science concepts and practice in the community, (b) to promote awareness on the local en-
vironmental situations, and (c) to be ready to take action of their own water resources.

This study investigated whether students who experience a diversity of teaching activities
through participation in the community, in a range of contexts, will have a better understand-
ing and change their perceptions. The case-based scenario, webblog, and practices of
classroom and local environmental learning are the focus of this study.

Objectives
The aims of this study were to construct community of learning, develop and implement a
community-based environmental education program for lower secondary students, and
evaluate its effects on conceptual understanding on ecosystems, perceptions and self-reported
behaviors toward their local environment. The attitude toward developed program and
teachers was also evaluated.

The objectives of this study were
1. To enhance students knowledge and understanding on local water resources.
2. To promote environmental awareness on local water resources.
2. To help students learn science with more relevance to their life.

Methodology

Participants and Context
This study involved one class of nineteen 8th grade students, 6 boys and 13 girls from one
school in Samutsongkhram Province, about 100 meters from the water resources. All parti-
cipants were completely voluntary and anonymous, and they were free to withdraw from
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the program at anytime. For ethics and respect for human rights, the participants’ names
were given pseudonym.

Data Collection
The mixed-methods research paradigm (Johnson & Onwuegbuzie, 2004) was used to gather
data for the research questions posed. The data included multiple choices questions about
the knowledge on water resources and questionnaire on perception toward water resources
before and after participation in the program. In addition, the written documents on concept
maps, reports, and classroom observations were also used.

This learning unit was implemented in first semester academic year 2009. The several
learning activities were employed including guest lecture, webblog development, field trips
in local community, and presentation in public hall. A local sage was invited to give a talk
to the students who later used the knowledge gained to discuss the way to solve the case
problems.

Data Analysis

Quantitative Analysis
The quantitative data on pre-test and post-test of the questionnaire were analyzed using the
paired t-test. The Statistical Package for the Social Sciences (SPSS for Windows Version
13.0) was used for quantitative analysis. The questionnaires were collected, coded, and
analyzed. The significance at P < 0.05 was used for mean separation and comparing the
students’ perception and self-reported behaviors toward water resources management before
and after participating in the program.

Qualitative Analysis
The qualitative data were analyzed using content analysis technique and holistic scoring
rubrics technique. The transcribes from the interview on environmental perceptions conducted
after program participating were categorized into four levels using the scoring rubric: poor
(almost all answers do not show any concerns about the water resources management), fair
(some or all answers show that students seem to be aware about water resources management),
good (most answers show students’ concerns on water resources management), and excellent
(all answers show students’ concerns on water resources management).

Findings

Students’ conceptual understanding
The results on students’ conceptual understanding of local water resources about water re-
sources, usages of local water resources are as the percentage of correct answers from twenty
multiple choices questions before and after participating in the learning unit. The paired t-
test of the questions showed a significant increase in percentage of correct answer in all
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items tested. The percentage of difference between the pre- and post-test ranged from 10%
to 80%. The average score was 75.38 which were higher than standard line.

The students were asked to search for more information on local water resources, water
quality, and comparative quality of water. Webblogs were evaluated by experts and teachers,
most of them were ranked in good level. Only 2% were categorized in fair level.

The results on concept map of students on water resources and conservation were signi-
ficantly different after enrolling in this learning unit. The holistic scoring rubrics increased
from 28.4 to 55.3 from 60 points. The overall results indicated that students behaved much
better conceptual understanding on water resources in several aspects indicating that most
students achieved the objectives of the learning unit. They could build knowledge from the
case, search for information on their own, and discuss with friends as well as present the
understanding via the webblog.

Students’ Awareness toward Local Water Resources
The students’ awareness toward their local water resources before and after participating in
this learning unit indicated that there were significant increases in students’ awareness in all
20 items tested. The average score was 79.05. The results revealed that the misconception
on the reason for location of industries near the river was corrected. In addition, students
had increase awareness about water conservation, including how to maintain good water
quality. The overall results indicated that students behaved much better toward conservation
of water resources in several aspects.

The interviewing results from ten students also revealed that students’ awareness changed
toward a good level after participation in this learning unit.

Conclusion
The statistical analyses of the pre- and post-test on students’ conceptual understanding and
awareness on local water resources were a significant increase in awareness as well as a
significant increase in conceptual understanding. The students also made some interesting
shifts in their stances as illustrated in the comparisons of interviews before and after program
participation. In analyzing the qualitative data, the results supported the importance of a
case-based scenario which was implemented in this learning The very fact that there was a
significant increase in perceptions appeared to indicate a connection to the teaching strategies
used to provide the students with the firsthand experiences necessary to develop a conceptual
understanding of ecology concepts and the perceptions toward their local environment.

In this study, the local environment was used as educational resources to provide students
to develop environmental literacy and promote awareness from knowledge to actions which
according to Orion and Hofstein (1994) and the idea of community-based and place-based
education that has been described by Sobel (1996). This study reveals with Gruenewald
(2003) that place-based learning connects to the experiential learning, constructivist, outdoor
education, indigenous education, and environmental education.

The results from this study indicated that this learning unit can be seen as a mean for
situated learning based on participation and interaction among community members both in
school and outside the school context. The developed learning unit established as a culture
in community, one in which local people, local teachers, science educators, science educa-
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tional researchers, students, and family hold expectations for engaging together in learning.
The teaching sequence of the program provides the opportunities for students’ experiences
of interacting with community people, researchers, and teacher that could lead to trust, mu-
tual understanding and shared the practices as Wenger (1998) states as social aggregation
for learning.

This study indicated that it is this reality that community members have been experiencing
within the community of learning, local environment, and the wider professional. The results
suggest that students have been experiencing within the combination of university, workplace
and the wider professional and academic community. The results suggest that the virtual
community of practice has provided an arena in which students have been able to develop
their identities as practitioners and scholars in a supportive and challenging environment.

To conclude, the study has indicated that the ethos and requirements of situated learning
can be created virtually with possible benefits for community-based learning students. The
results of this study provide strong support for the views expressed by Lave and Wenger
(1991), Drake (1998), Wenger (1998), and others that learning and interacting with the nature
can provide insight into their perceptions about the natural world. The results of this study
indicate that it is possible to develop a multidisciplinary learning unit through community
involvements since developing to implementing the learning unit.
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