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บทคัดยอ 

  โครงงานศึกษาเปรียบเทียบคาใชจายในการใชพลังงานหุงตมอาหาร  : กรณีศึกษา             แกสชีวภาพ
จากมูลสุกรในชุมชนบานทาไหล  มีวัตถุประสงคเพ่ือ  1)  ศึกษาการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนใน
ชุมชนทาไหล   2)  เพ่ือเปรียบเทียบคาใชจายใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนทาไหล   
 ประชากรท่ีใชในการศึกษา คือ ครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล หมูที่ 2  ต.ดอนประดู        อ.ปากพะยูน  
จ.พัทลุง  จํานวน  40  ครัวเรือน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบสัมภาษณแบบโครงสราง 
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ  ไดแก คาความถ่ี รอยละ  

วิธีการเก็บขอมูลแบงเปนดังน้ี ตอนที่ 1 การเก็บขอมูลการใชพลังงานหุงตมอาหาร        ของครัวเรือนใน
ชุมชนบานทาไหล  ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบคาใชจายในการใชพลังงานหุงตม   ในชุมชนบานทาไหล  จํานวน  
40  ครัวเรือน โดยการสัมภาษณแบบมีโครงสราง  

 ผลการศึกษาพบวา   
พลังงานที่ใชในการหุงตมของครัวเรือนในชุมชนทาไหล  มีพลังงาน  4  ชนิด  แกส LPG  รองลงมาคือ  

แกสชีวภาพจากมูลสุกร  ถานไฟและไมฟน  ตามลําดับ   
จํานวนสมาชิกของครัวเรือนในชุมชนทาไหลที่ใชพลังงานในการหุงตม  พบวาจํานวนสมาชิกใน

ครัวเรือนมากที่สุดจํานวน  3  คน  และสมาชิกในครัวเรือนนอยที่สุด จํานวน  1  คน   
การใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนทาไหล  รอยละ  77.5  ประกอบอาหารวันละ  2  มื้อ  

รองลงมาคือรอยละ  15  ประกอบอาหารวันละ  1  มื้อ  และ  รอยละ  7.5  ประกอบอาหารวันละ  3  มื้อ    
การเปรียบเทียบคาใชจายในการใชพลังงาน หุงตมอาหารในชุมชนบานทาไหล  พบวา  รายจายคา แกส 

LPG สูงที่สุด  รองลงมาคือ ไมฟน  ถานไฟ และ แกสชีวภาพจากมูลสุกรไมมีคาใชจายเลย 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรเนนการศึกษาเรื่องพลังงานทดแทน เพ่ือกอใหเกิดประโยชนกับชุมชนและทองถ่ิน 

ตน 
2. การวิจัยควรเปนวิจัยเชิงทดลองเพ่ือเปรียบเทียบพลังงานในแตละประเภท และพลังงาน 

เช้ือเพลิงชนิดใดท่ีใหพลังงานทดแทนพลังงานที่มีอยูเดิมในชุมช 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

1.1  ท่ีมาและความสําคัญ 
 ปจจุบันโลกกําลังเผชิญวิกฤตปญหาสิ่งแวดลอมอยางรุนแรง  อันเกิดจากการใชเช้ือเพลิง
ฟอสซิลเปนหลัก  ดวยการพึ่งพาการนําเขาวัตถุดิบในปริมาณท่ีสูงมากข้ึนจนกลายเปนผลกระทบตอ
เศรษฐกิจและกลายเปนปญหารุนแรงของสังคม  การหันมาใชประโยชนจากพลังงานทดแทนใน
ธรรมชาติรอบตัว เชน  ลม  แสงอาทิตย  พลังงานชีวมวลจากพืชและสัตว  สามารถใชเปนพลังงาน
ทดแทนไดโดยไมกอใหเกิดปญหา โดยเฉพาะในวิถีชีวิตประจําวันของคนในชนบทท่ีไดนาํเช้ือเพลิง
จากธรรมชาติมาใชในการประกอบอาหารสวนใหญก็คือ กาซหุงตม หรือกาซแอลพีจี เปนกาซท่ีได
จากธรรมชาติ เปนผลผลิตจากปโตรเคมีท่ีเราทราบกันดีแลววาเร่ิมขาดแคลนและมีราคาสูงข้ึน
เร่ือยๆ ถึงแมประเทศไทยจะมีแหลงกาซธรรมชาติของเราเอง  แตก็มีอยูไมมากทุกวันนี้เราตองส่ังซ้ือ
กาซจากตางประเทศเขามาใชกันแลว  สภาวการณเชนนี้ กาซชีวภาพนาจะเปนทางเลือกท่ีดีนาสนใจ
ทางหนึ่ง ท่ีเรานาจะเร่ิมนํามาใชกันอยางจริงจัง นับแตวันนี้เพราะสามารถนํามาเปนเช้ือเพลิงท่ีใชใน
การหุงตมแทนกาซแอลพีจีไดอยางสบาย 
 สําหรับบานทาไหล หมูท่ี 2  ซ่ึงอยูในตําบลดอนประดู อําเภอปากพะยูน  จังหวัดพัทลุง มี
จํานวนพื้นท่ี   946  ไร  จํานวนประชากร  280  คน  40  ครัวเรือน  มีเนื้อท่ีถือครองเพ่ือการเกษตร
ท้ังหมด 946  ไร โดยใชปลูกขาว 300 ไร ปลูกยางพารา 200 ไร พืชผัก  15 ไร  ประมง 10 ไร ปศุสัตว 
5 ไร เนื้อท่ีถือครองไมไดประโยชน 230 ไร (ขอมูลแสดงการใชประโยชนจากท่ีดินเพื่อการเกษตรป 
2552  ตําบลดอนประดู  อําเภอปากพะยูน  จังหวัดพัทลุง  สํานักงานเกษตรอําเภอปากพะยูน  จังหวดั
พัทลุง)  เปนชุมชนท่ีไดมีใชพลังงานเช้ือเพลิงจากไมฟน  ถานท่ีเกิดจากการเผาไหมจากไมท่ี
ชาวบานทําข้ึนเอง  เนื่องจากสภาพพ้ืนท่ีเปนพื้นท่ีปา มีการปลูกไมยืนตนเปนโดยเฉพาะไมยางพารา  
ไมเสม็ดในบริเวณปาพรุ  ทําใหพลังงานท่ีมักจะหาไดงายและสะดวกในการหุงตมอาหารคือ 
เช้ือเพลิงจากไม  แตจะมีบางครัวเรือนเทานั้นท่ีมีการใชพลังงานเช้ือเพลิงจากกาซแอลพีจี  กาซ
ชีวภาพท่ีมาจากมูลสุกร   
 ดังนั้นทางทีมผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือน  และ
เพื่อเปรียบเทียบคาใชจายการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล 
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1.2  วัตถุประสงค 
 1.  ศึกษาการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนทาไหล 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบคาใชจายใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนทาไหล 
 
 
1.3  สมมติฐาน  
 1.  ชุมชนทาไหลมีการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับจํานวน
สมาชิกในครัวเรือนและจํานวนม้ือท่ีประกอบอาหาร 
 2. คาใชจายในการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนทาไหลแตกตางกัน
ข้ึนอยูกับชนิดของพลังงานท่ีใชหุงตม 
 
1.4  ตัวแปรท่ีศึกษา 
 1.4.1  ตัวแปรตน  :  พลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนทาไหล  ไดแก  แกส 
LPG แกสชีวภาพจากมูลสุกร  ไมฟน (กิ่งไมยางพาราแหง)  ถานไฟ (ไมเสม็ด) 
 1.4.2  ตัวแปรตาม  :   การใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนทาไหลและ
คาใชจายในการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล 
 
1.5  ขอบเขตการศึกษา 
 -  ขอบเขตดานเนื้อหา   

ศึกษาการใชพลังงานหุงตมอาหาร  ไดแก  แกส LPG แกสชีวภาพจากมูลสุกร ไมฟน (กิง่ไม
ยางพาราแหง)  ถานไฟ (ไมเสม็ด)  ของครัวเรือนในชุมชนทาไหลและคาใชจายในการใชพลังงาน
หุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล 

-  ขอบเขตดานพื้นท่ี 
 พื้นท่ีท่ีทําการศึกษา  คือ ครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล หมูท่ี 2 ต.ดอนประดู  อ.ปากพะยูน  
จ.พัทลุง  จํานวน  40  ครัวเรือน 
 
1.6  ประโยชนท่ีไดรับ 
 1.6.1  ไดขอมูลการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนทาไหล 
 1.6.2  ไดขอมูลเกี่ยวกับคาใชจายในการใชพลังงานหุงตมโดยเปรียบเทียบระหวางแกส 
LPG  แกสชีวภาพจากมูลสุกร  ไมฟน  และถานไฟ 
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1.7  นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.7.1  พลังงานหุงตม  หมายถึง  พลังงานที่ชาวบานชุมชนบานทาไหลใชในการประกอบ 
การทําอาหารในแตละวันใหอาหารสุกเพื่อท่ีการบริโภคในชีวิตประจําวัน ไดแก แกส LPG แกส
ชีวภาพจากมูลสุกร  ไมฟน  และถานไฟ 
 1.7.2  แกส  LPG  หมายถึง  แกสท่ีจําหนายตามทองตลาด โดยมีราคาถังละ  320  บาท 
 1.7.3  แกสชีวภาพจากมูลสุกร  หมายถึง  แกสท่ีผลิตจากมูลสุกรในฟารมสุกรของ                      
นายเปล้ือง  ศุภเพยีรหมูบานทาไหล โดยไดงบประมาณสนับสนุนจากสํานักงานนโยบายและ              
แผนพลังงานกระทรวงพลังงาน 
 1.7.4  ไมฟน  หมายถึง  การนํากิ่งไมยางพาราแหงมาทําเปนเช้ือเพลิง    

1.7.5  ถานไฟ หมายถึง  การนําไมเสม็ดมาเผาไหมเปนถาน 
1.7.6  จํานวนม้ือ   หมายถึง   จํานวนคร้ังในการใชพลังงานเช้ือเพลิงจากไมฟน  ถานไฟ  

กาซแอลพีจี  และกาซชีวภาพจากมูลสุกรเพ่ือการหุงตมอาหาร 
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เอกสารและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
 
1.  ความหมายของพลังงาน 

วิชัย รัตนศิริวนิชย  (2553)  กลาววา  พลังงาน (Energy)  หมายถึง ส่ิงท่ีใชเพื่อการเปล่ียนแปลง
ทางกายภาพ หรือใหมีการเคล่ือนท่ีของมวลสารจากสภาพหน่ึงไปอีกสภาพหนึ่งสมาคมพัฒนา
คุณภาพส่ิงแวดลอม  (2553)  กลาววา  คําวา " พลังงาน " หมายถึง ความสามารถในการทํางานซ่ึงมี
อยูในตัวของส่ิงท่ีอาจใหงานไดโดยการทําใหวัตถุ หรือธาตุเกิดการเคล่ือนท่ีหรือเปล่ียนรูปแบบไป
ได การที่วัตถุเคล่ือนท่ีจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่งได ก็เพราะมีแรงหรือพลังงาน  เขาไปกระทํา
พลังงานหรือความสามารถในการทํางานไดนี้ นอกจากส่ิงมีชีวิตจะใชพลังงาน ซ่ึงอยูในรูปของ
สารอาหารในการดํารงชีวิตโดยตรงแลว ส่ิงมีชีวิตยังตองใชพลังงานในรูปแบบลักษณะอ่ืน ๆ ท่ี
เกี่ยวกับการดํารงชีวิตประจําวันอีกในหลายรูปแบบ เชน ทางดานแสงสวาง ความรอน ไฟฟา       
เปนตน 
 
2. แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาพลังงานทดแทน 

เนื่องจาก ปจจุบัน สถานการณดานพลังงาน เปนปญหาท่ีวิกฤต ท้ังในระดับโลกและ
ระดับประเทศ การวิจัยและพัฒนาดานพลังงาน การสงเสริมการอนุรักษพลังงาน การพัฒนาพลังงาน
ทดแทน การพัฒนาเทคโนโลยีพลังงาน รวมท้ังการถายทอดเทคโนโลยี ตางๆ เปนส่ิงท่ีจําเปนมาก 

พลังงานเปนปจจัยท่ีสําคัญ ในการตอบสนองความตองการข้ันพื้นฐาน ของประชาชน และ
เปนปจจัยการผลิต ท่ีสําคัญในภาคธุรกิจและอุตสาหกรรมดวย รัฐจึงตองมีการจัดหาพลังงาน ใหมี
ปริมาณท่ีเพียงพอ มีราคาท่ีเหมาะสม และมีคุณภาพ ท่ีดีสอดคลองกับความตองการของผูใช 
ประเทศไทยมิไดมีแหลงพลังงานเชิงพาณิชย ภายในประเทศ มากพอตอความตองการ ทําใหตอง
พึ่งพาพลังงาน จากตางประเทศ ประมาณรอยละ 60 ของความตองการพลังงานเชิงพาณิชยท้ังหมด 
ดังนั้น เพื่อใหม่ันใจวาในอนาคต เราจะมีพลังงานใชกันอยางพอเพียง แนวทางในการพัฒนา
พลังงานของประเทศ จึงตองคํานึงถึงการใชทรัพยากรพลังงาน ท่ีมีอยูอยางจํากัด ใหมีการใช อยางมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด และตองพิจารณา เลือกใชเช้ือเพลิง ท่ีมีราคาถูก ท่ีมีปริมาณ ท่ีเพียงพอและ
แนนอน มีการกระจายแหลงเช้ือเพลิง หลายชนิด เพื่อกระจายความเส่ียง และตองเปนเช้ือเพลิง ท่ีมี
ผลกระทบ ตอสภาวะแวดลอมนอย ดวย 
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ในขณะท่ีเกิดวิกฤติการณราคาน้ํามันสูงข้ึน เนื่องดวยเหตุปจจัยตางๆ ดังนั้นการเลือกใช
พลังงานหมุนเวียน ท่ีไดแก แสงอาทิตย น้ํา ลม ไม ฟน แกลบ กาก(ชาน)ออย ชีวมวล ซ่ึงเปน
พลังงานท่ีใชไมหมด มีแหลงพลังงานอยูภายในประเทศ และมีผลกระทบตอสภาวะแวดลอมนอย 
จึงเปนทางเลือกหนึ่งท่ีรัฐตองเรง ใหความสําคัญ ในการพัฒนาศักยภาพ และสรางความเช่ือม่ัน กับ
การใชพลังงาน จากแหลงภายในประเทศ เพื่อลดความเส่ียง ตอการพึ่งพาพลังงานเชิงพาณิชย 

จากภาวะวิกฤตพลังงานของประเทศไทย ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ จากภาระการนําเขา
พลังงาน ดานส่ิงแวดลอม ภาคพลังงานเปนภาคการผลิตท่ีมีการปลอยกาซเรือนกระจก อันเปน
ตนเหตุของภาวะโลกรอนมากที่สุดของประเทศไทย รวมท้ังสงผลกระทบทางลบตอสุขภาพของ
ประชาชน และนํามาสูวิกฤตในดานท่ีสาม คือ วิกฤตความขัดแยงของสังคม อันเนื่องมาจาก
โครงการพลังงานตางๆ  
        ดังนั้น การแสวงหาแหลงและภูมิปญญาพลังงานหมุนเวียน ท่ีเนนการพึ่งตนเองท้ังในระดับ
ครอบครัว ชุมชน และระดับชาติ เนนการพึ่งทรัพยากรพลังงานหมุนเวียนท่ีไมมีผลกระทบทางลบ
ตอส่ิงแวดลอมและสุขภาพ เนนการจัดการพลังงานอยางชาญฉลาด จึงเปนอีกทางเลือกหนึ่ง  

 
3.  ความสําคญัของพลังงาน 

วิชัย รัตนศิริวนิชย  (2553)  กลาวถึงความสําคัญของพลังงานไวดังนี ้
1. ใชในการคมนาคมขนสง เชน ใชน้ํามันปโตรเลียมและกาซธรรมชาติเปนเช้ือเพลิงใน

ยานพาหนะตาง ๆ เพื่อการเดนิทางและขนส่ิงสินคา 
2. ใชในการอุตสาหกรรม เชน พลังงานความรอนในการตมน้ํากลายเปนไอไปหมุน

เคร่ืองจักรในอุตสาหกรรมเคมี เสนใยสังเคราะห และผลิตเยื่อกระดาษพลังงานความรอนจากการ
เผาเช้ือเพลิงในเตาอบเพ่ืออบหรือเผาผลิตภัณฑในอุตสาหกรรมเซรามิก ปูน อิฐ 

3. ใชในการเกษตร พลังงานท่ีใชในการเกษตรสวนใหญเปนพลังงานจากนํ้ามันปโตรเลียม
ซ่ึงใชกับเคร่ืองจักรกลตาง ๆ เคร่ืองสูบน้ํา เคร่ืองสีขาว รถแทรกเตอร เปนตน 

4. ใชในการผลิตกระแสไฟฟา เชน พลังงานถานหิน น้ํามันปโตรเลียม เปนตน 
5. ใชในบานเรือน พลังงานท่ีนํามาใชในบานเรือนสวนใหญเปนพลังงานความรอนและ

พลังงานไฟฟา พลังงานความรอนไดมาจากการเผาไหมของเช้ือเพลิงจําพวกไม ฟน ถาน น้ํามัน
ปโตรเลียม และกาซธรรมชาติ เชน ความรอนจากการเผาไหมของฟนหรือถานนํามาใชในการหุงตม 
เปนตน 

ศูนยกลางความรูแหงชาติ  (2553)  กลาวถึงความสําคัญของพลังงาน  จําแนกความสําคัญ
ของพลังงาน  ดังนี้ 



6 
 

-  พลังงานในอาหาร จําเปนสําหรับส่ิงมีชีวิตทําใหเจริญเติบโต สามารถเคล่ือนไหวได  
พลังงานในระบบนิเวศ พลังงานจากแสงอาทิตยพืชนําไปใชในกระบวนการสังเคราะหแสง  
การสาธารณูปโภค เชน การผลิตไฟฟาในปจจุบันใชพลังงานจากน้ํามัน กาซธรรมชาติ เปนตน  

-  การคา พลังงานรูปแบบตาง ๆ เชน น้ํามันดิบ กาซธรรมชาติ ถานหิน เปนสินคาสําคัญท่ี
ทํารายไดใหกบัประเทศผูผลิต  

-  การผลิต พลังงานเปนปจจยัสําคัญในการผลิตทางเกษตรกรรม เชน การเก็บเกีย่วผลผลิต  
-  การขนสงและการส่ือสาร ทําใหสะดวกรวดเร็วมากข้ึน  
-  การแพทย เชน การใชพลังงานจากรังสีเอกซเรย  จากแสงเลเซอรในการตรวจรักษาและ

การทําศัลยกรรมโรคตาง ๆ  
-  อํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน เคร่ืองใชตาง ๆ ในชีวิตประจาํวัน ตองอาศัย

พลังงานเคร่ืองมือจึงจะทํางานได  
-  การทหาร ประเทศท่ีมีความกาวหนาในการผลิตพลังงานเพื่อนํามาใชประโยชนในทาง

การทหาร เชน สหรัฐอเมริกา 
 

4.  ประเภทของพลังงาน 
วิชัย รัตนศิริวนิชย  (2553)  และสมาคมพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอม  (2553)  กลาวถึง

แหลงกําเนิดพลังงานตาง ๆ ท่ีมนุษยนํามาใชในทํานองเดียวกัน  วาสามารถจําแนกไดเปน 2 
ประเภท คือ 

1. พลังงานท่ีใชแลวสูญส้ินหรือหมดไป( Nonrenewable )หมายถึง พลังงานท่ีเม่ือนํามาใช
แลวจะหมดไปไมสามารถสรางข้ึนใหมทดแทนได หรือหากจะสรางข้ึนใหมตองใชระยะเวลาอัน
ยาวนานนับลานป ไดแก พลังงานจากซากดึกดําบรรพท่ีสําคัญ คือ น้ํามันปโตรเลียม กาซธรรมชาติ 
ถานหิน และหินน้ํามัน 

2. พลังงานท่ีใชไดไมสูญส้ิน ( Renewable ) หรือ พลังงานหมุนเวียน หมายถึง พลังงานท่ี
เม่ือนํามาใชแลวยังสามารถผลิตข้ึนมาใชใหมไดเร่ือย ๆ ตามธรรมชาติหรือมนุษยสรางข้ึน ไดแก 
พลังงานแสงอาทิตย พลังงานลม พลังงานนํ้า พลังงานความรอนใตพิภพ พลังงานความรอนจาก
มหาสมุทร และพลังงานจากชีวมวล 
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5.  การใชประโยชนจากพลังงานประเภทตางๆ   
5.1  กาซหุงตมหรือ LPG 

 พรายพล คุมทรัพย (2553)  กลาวถึง  กาซหุงตมหรือ LPG ท่ีใชกันทุกวันนี้  วา  ไดมาจาก 3 
แหลง คือ โรงกล่ันน้ํามันซ่ึงใชน้ํามันดิบเปนวัตถุดิบ โรงแยกกาซซ่ึงใชกาซธรรมชาติเปนวัตถุดิบ 
และการนําเขาในรูปของกาซโปรเพน และกาซบิวเทน ในป 2552 กาซปโตรเลียมเหลวท่ีใชใน
ประเทศไทยมาจากโรงแยกกาซ (GSP) ประมาณคร่ึงหนึ่งจากโรงกล่ันน้ํามันประมาณรอยละ 34 
และจากการนําเขารอยละ 14  
 ศูนยกลางความรูแหงชาติ  (2553)  กลาวถึง  กาซหุงตม หรือ แอลพีจี (L.P.G.) วา เปนกาซ
ท่ีเกิดตามธรรมชาติพบอยูใตดินบริเวณที่พบน้ํามันปโตรเล่ียม หรือเหมืองถานหิน และบริเวณ      
บอกาซ ในทางการคานิยมเรียกกาซธรรมชาติท่ีใชเปนเช้ือเพลิงวา กาซหุงตม หรือ แอลพีจี (L.P.G.)  

ประโยชนของกาซหุงตม  (LPG) 
สํานักนโยบายและแผนพลังงาน  กระทรวงพลังงาน  (2553)  กลาวถึง  ประโยชนของกาซ

หุงตม  (LPG)   ดังนี้  
1.  เปนเช้ือเพลิงปโตรเลียมท่ีนํามาใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพสูง มีการเผาไหมสมบูรณ 
2.  ลดการสรางกาซเรือนกระจก ซ่ึงเปนสาเหตุของภาวะโลกรอน  
3. มีความปลอดภัยสูงในการใชงาน เนื่องจากเบากวาอากาศ จึงลอยข้ึนเม่ือเกิดการร่ัว  
4.  มีราคาถูกกวาเช้ือเพลิงปโตรเลียมอ่ืนๆ เชน น้ํามัน น้ํามันเตา และกาซปโตรเลียมเหลว  
4.  สามารถสรางมูลคาเพิ่ม ชวยขับเคล่ือนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ  
5.  กาซธรรมชาติสวนใหญท่ีใชในประเทศไทยผลิตไดเองจากแหลงในประเทศ จึงชวยลด

การนําเขาพลังงานเช้ือเพลิงอ่ืนๆ และประหยัดเงินตราตางประเทศไดมาก 
 
5.2  แกสชีวภาพ   

 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  (2553)  กลาวถึง  แกสชีวภาพ  ไวดังนี ้
ความหมายของแกสชีวภาพ 
แกสชีวภาพ หรือไบโอแกส คือ แกสท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ จากการยอยสลายอินทรีย โดย

จุลินทรียภายใตสภาวะ ท่ีปราศจากออกซิเจน แกสชีวภาพประกอบดวยแกสหลายชนิด สวนใหญ
เปนแกสมีเทน (CH4) ประมาณ 50-70% และแกสคารบอนไดออกไซด (CO2) ประมาณ 30-50% 
สวนท่ีเหลือเปนแกสชนิดอ่ืน ๆ เชน ไฮโดรเจน (H2) ออกซิเจน (O2) ไฮโดรเจนซัลไฟด (H2S) 
ไนโตรเจน (N2) และไอน้ํา  
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การใชประโยชนจากกาซชีวภาพ 
1. ดานพลังงาน เม่ือพิจารณาถึงดานเศรษฐกิจแลว การลงทุนผลิตแกสชีวภาพจะลงทุนตํ่า

กวาการผลิตเช้ือเพลิงชนิดอ่ืน ๆ สามารถนํามาใชทดแทนพลังงานเช้ือเพลิงจากแหลงอ่ืน ๆ เชน ฟน 
ถาน น้ํามัน แกสหุงตม และไฟฟา แกสชีวภาพจํานวน 1 ลูกบาศกเมตรสามารถนําไปใชไดดังนี้  

1.1  ใหคาความรอน 3,000-5,000 กิโลแคลอร่ี ความรอนนี้จะทําใหน้ํา 130 กิโลกรัม ท่ี
อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส เดือดได  

1.2  ใชกับตะเกียงแกสขนาด 60-100 วัตต ลุกไหมได 5-6 ช่ัวโมง  
1.3   ผลิตกระแสไฟฟา 1.25 กิโลวัตต  
1.4   ใชกับเคร่ืองยนต 2 แรงมา ไดนาน 1 ช่ัวโมง  
1.5   ถาใชกับครอบครัวขนาด 4 คน สามารถหุงตมได 3 ม้ือ  

2. ดานปรับปรุงสภาพแวดลอม  
โดยการนํามูลสัตว และนํ้าลางคอกมาหมักในบอแกสชีวภาพ จะเปนการชวยกําจัดมูลใน

บริเวณท่ีเล้ียงทําใหกล่ินเหม็นและแมลงวันในบริเวณนั้นลดลงและผลจากการหมักมูลสัตว ในบอ
แกสชีวภาพท่ีปราศจากออกซิเจนเปนเวลานาน ๆ ทําใหไขพยาธิและเช้ือโรคสวนใหญในมูลสัตว
ตายดวย ซ่ึงเปนการทําลายแหลงเพาะเช้ือโรคบางชนิด เชน โรคบิด อหิวาต และพยาธิท่ีอาจ
แพรกระจายจากมูลสัตวดวยกัน นอกจากนี้แลวยังเปนการปองกันไมใหมูลสัตวถูกชะลางลงไปใน
แหลงน้ําตามธรรมชาติ  

3. ดานการเกษตร  
3.1 การทําเปนปุย กากท่ีไดจากการหมักแกสชีวภาพเราสามารถนําไปใชเปนปุยไดดีกวา

มูลสัตวสด ๆ และปุยคอก ท้ังนี้เนื่องจากในขณะท่ีมีการหมัก จะมีการเปล่ียนแปลงสารประกอบ
ไนโตรเจนในมูลสัตว ทําใหพืชสามารถนําไปใชประโยชนได  

3.2 การทําเปนอาหารสัตว โดยนําสวนท่ีเหลือจากการหมัก นําไปตากแหง แลวนําไป
ผสมเปนอาหารสัตวใหโคและสุกรกินได แตท้ังนี้มีขอจํากัด คือ ควรใส อยูระหวาง 5-10 กิโลกรัม 
ตอสวนผสมท้ังหมด 100 กิโลกรัม จะทําใหสัตวเจริญเติบโตตามปกติและเปนการลดตนทุนการ
ผลิตอีกดวย  

การสรางบอหมักแกสชีวภาพ 
1. การเลือกสถานท่ี การเลือกสถานท่ีนั้น ควรอยูในท่ีท่ีมีแสงสวางสองถึง เพราะจะทําให

ระบบการหมักทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ ควรเลือกสรางท่ีดอน น้ําทวมไมถึง มีระดับน้ําใตดิน
ลึก  
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2. การเลือกแบบบอหมักแกสชีวภาพ การพัฒนาแบบการสรางบอแกสชีวภาพ ใหเหมาะสม
กับสภาพของแตละพื้นท่ี โดยยึดหลัก ส้ินเปลืองคาใชจายนอย งายแกการปฏิบัติ มีประสิทธิภาพสูง
เหมาะกับการใชพลังงานประจําวัน ตองคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้ คือ  

2.1 สถานท่ีท่ีจะสรางบอแกสชีวภาพ  
2.2 ขนาดของบอหมัก  
2.3 ลักษณะของแบบ หรือรูปทรงของบอท่ีเหมาะสม  
2.4 จํานวนสัตวท่ีเล้ียงอยูในฟารมซ่ึงจะสัมพันธกับมูลท่ีถายออกมา  
2.5 เงินทุนท่ีใชในการกอสราง  
2.6 การใชกระแสไฟฟาภายในฟารม  
2.7 วัสดุอุปกรณท่ีใชกอสรางบอแกสชีวภาพ  
2.8 หนวยงานทางราชการท่ีใหคําปรึกษาเฉพาะดานท่ีเกีย่วกับเร่ืองแกสชีวภาพ  

3. ข้ันตอนการสรางบอแกสชีวภาพ  
ข้ันตอนการสรางบอแกสชีวภาพ เร่ิมตนจากการสํารวจพื้นท่ีและชนิดของดินบริเวณที่จะ

กอสรางบอกอน ตอมาใหวางผังโดยใชปูนขาวโรยบริเวณท่ีเราจะขุดบอ บอท่ีจะขุด มีท้ังหมด 3 บอ 
คือ บอเติม บอหมัก บอลน แลวจึงขุดบอตามแบบท่ีเราตองการ โดยเร่ิมตนกอสรางบริเวณกนบอ
กอนทุกบอ แตงรูปทรงบอใหราบเรียบ จากนั้นจึงเร่ิมกอผนังของแตละบอ และสรางท่ีเก็บกักแกสท่ี
ไดจากการหมักและโรงผลิตกระแสไฟฟา  
 

ประเภทของบอแกสชีวภาพ  
1. แบบยอดโดมหรือแบบฟกซโดม (Fixed Dome) ลักษณะเปนทรงกลมฝงอยูใตดิน สวนท่ี

กักเก็บแกสมีลักษณะเปนโดม แบบนี้เหมาะสําหรับฟารมเล้ียงสัตว ขนาดเล็ก มีขอดี คือ ประหยัด
พื้นท่ีบริเวณฟารม งายตอการตอรางระบายมูลสุกรจากโรงเรือนไปสูบอหมัก  

2. แบบรางขนานหรือแบบปล๊ักโฟลว (Plug flow) มีลักษณะเปนรูปส่ีเหล่ียมคางหมูฝงใน
ดิน สวนท่ีใชเก็บแกสจะใชผาพลาสติกท่ีเรียกวา red-mud-plastic คลุมสวนของบอหมักไว ขอดีของ
บอแบบนี้ คือ เนื่องจากลักษณะของบอเปนแนว จึงทําใหระยะเวลาในการหมักมูลสุกรมากข้ึน ซ่ึง
ถามูลสุกรมีเวลาในการหมักนาน ก็จะทําให ปริมาณแกสท่ีเกิดข้ึนมีมากข้ึนดวย  

3. แบบไฮฟ (HIPHI) ระบบการกําจัดของเสียแบบไฮฟ (HYPHI) ระบบนี้ออกแบบข้ึนมา
เพื่อกําจัดของเสียจากฟารมสุกรระดังกลางถึงระดับใหญหรือฟารมขนาด ประมาณ 1,500 ตัว 
โดยเฉพาะ โดยมุงกําจัดท้ิงของเสียท่ีเปนของแข็งไดแกมูลสุกรและสวนท่ีเปนของเหลว ไดแก 
ปสสาวะและนํ้าลางคอก ระบบนี้ออกแบบมาเพ่ือกําจัดของเสีย ท่ีมีความเขมขนตํ่า คําวาไฮฟ 
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(HYPHI) ยอมาจากคําวา Hybrid Plug - flow High-rate System ระบบนี้ประกอบดวยถังหมัก
ตะกอนแบบหมักชา (Plug -flow) และถังหมักของเสียเปนน้ําแบบหมักเร็ว (High-rate) เขาดวย เพื่อ
ทําใหระบบการกําจัดของเสียดังกลาวสามารถกําจัดของเสียท่ีเปนน้ําไดปริมาณมาก  

การบํารุงดแูลรักษาบอแกสชีวภาพ 
การบํารุงดูแลรักษา 
หม่ันตรวจสอบเคร่ืองยนต โดยการตรวจเชค็น้ํามันเคร่ือง หัวเทียน ทอนาํแกส และพยายาม

ทําความสะอาดท่ีเก็บแกสอยูเสมอ  
ปญหาและวิธีแกไข 

1) ปญหาเร่ืองทางออกของบอหมักปดตัน แกไขโดยการเปดบอ และขุดลอกกากตะกอนท่ี
ตกคางอยางนอย 3 ป ตอ 1 คร้ัง  

2) ปญหาเร่ืองเคร่ืองยนตรอนเกินไป แกไขโดยการเลือกใชเคร่ืองยนตท่ีมีชองระบายนํ้า
ขนาดใหญ หรือตอพัดลมบริเวณดานหนาของหมอน้ํา รังผ้ึงอีก 1 ตัว และดูแลเร่ืองตะกอนในหมอ
น้ํา  

3) ปญหาเร่ืองทอแกส ทอแกสตันเกดิจากไอน้ําท่ีเปนสวนหน่ึงของแกสชีวภาพ รวมตัวกัน
เปนหยดน้ํา และเกิดมากข้ึน จนปดกัน้ทางเดินของแกส แกไข โดยการทําท่ีระบายนํ้าออกเปนระยะ   
 

5.3  ฟนและถาน 
สมาคมพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอม  (2553)  กลาวถึงฟนและถาน  วา  เปนรูปแบบของ

พลังงานท่ีมนุษยรูจักใชกอนพลังงานอยางอ่ืน ๆ ซ่ึงปจจุบันก็ยังใชฟนและถานเปนพลังงานในการ
หุงตมอยู สําหรับประเทศไทย ปาไมเปนแหลงพลังงานพื้นฐานของคนไทยการจนกระท่ังปจจุบัน 
การตัดไมจากปามาแปรรูปเปนฟนและถานสวนใหญใชเพื่อหุงตมในครัวเรือนโดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในเขตชนบทอัตราการทําลายปาในปจจุบันช้ีใหเห็นวาในอนาคตถาหากยังไมมีการควบคุมปองกัน
การทําลายปาหรือการปลูกปาใหทันกับความตองการใชแลว ก็จะทําใหเกิดปญหาการขาดแคลน
ทรัพยากรชนิดนี้อยางแนนอน 

วิชัย รัตนศิริวนิชย  (2553)  กลาวถึง  ฟนและถานไม ฟนและถานไมวา  จัดเปนเช้ือเพลิง
เพื่อการยังชีพของมนุษยท่ี เกาแกท่ีสุด โดยเฉพาะประเทศดอยพัฒนา ถึงแมประชาชนในเมือง จะ
นิยมใชพลังงานรูปอ่ืนๆ แทนไมฟนและถานไมแลวก็ตาม แต ประชาชนในชนบทและในเมือง
บางสวนก็ยังนิยมใชอยู การนาไมมาใชเพื่อเปนแหลงความรอนและพลังงานทาใหปาไมปก คลุม
โลกอยูประมาณรอยละ 20 ลดลงอยางนาเปนหวง สงผลกระทบ ตอส่ิงแวดลอมมากมาย เปนการ
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ลงทุนท่ีไมคุมกับหนวยความรอนท่ี ได จึงกลาวไดวาฟนและถานไมเปนแหลงพลังงานท่ีไมนาจะ
พัฒนา ใหมีการใชในโลกปจจุบัน  

นายประลอง  ดํารงคไทย (2553)  กลาวถึงวา  ฟนเปนเช้ือเพลิงท่ีมนุษยปลูกทดแทนได  
ฟนมีอยูในธรรมชาติใกลตัว การตัดไมมาทําฟน จะตองคํานึงถึงผลกระทบทางส่ิงแวดลอมไมทําให
สูญเสียตนน้ําลําธาร การนําฟนมาเผาเปนถาน เปนการกําจัดสารท่ีไมใชพลังงานออกไป เม่ือนําฟน
มาเผาจะไดถานสีดํามีลักษณะพรุนและเบา    ในการเผาถานท่ีถูกเปนวิธีท่ีตองไมใหมีอากาศเขาไป 
มีเพียงชองใสเช้ือเพลิงและชองระบายอากาศเล็ก ๆ เทานั้น เม่ือเผาถานในระยะแรก ๆ จะเห็นควัน
เปนสีเทาเขมจํานวนมาก คร้ันควันมีสีเทา    จาง ๆ ลงทุกที ฟนจะกลายเปนถาน ใหอุดชองระบาย
ควันทิ้งไวจนเตาเผาหายรอนจะนําถานมาใชงานได ถานและฟนในปริมาณท่ีเทา ๆ กันถานจะให
พลังงานความรอนมากกวาและเกิดผลทางมลภาวะนอยกวา เพราะมีควันนอยกวาฟน 
 

การประหยัดฟนและถานไม 
วิธีประหยัดฟนและถานไมคือ การเลือกไมทําฟน การใชเตาเผาถานประสิทธิภาพสูง ใชเตา

หุงตมประสิทธิภาพสูง ใชวัสดุทดแทนฟน และถานไม ดังรายละเอียดตอไปนี้ คือ 
1.  การเลือกไมทําถานฟน ควรเลือกไมท่ีปลูกเองไดเปนไมท่ีโตเร็วมีน้ําหนัก และแตกหนอ

ไดเร็ว เชน กระถินยักษ กระถินรณงค สนประดิพัทธ  ยูคาลิปตัส เม่ือปลูกเปนเวลา 2-3 ป ก็นํามาตัด
ทําการผลิตถานได สําหรับไมท่ีข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน มะขามแขก สะเดา ข้ีเหล็ก สะแก โกงกาง 
กามปู (จามจุรี ฉําฉา) เม่ือมีลําตนขนาดพอควรก็นํามาผลิตถานไดเชนเดียวกัน 

2.  การตัดไม ควรตัดใหเหลือตอไวเพื่อไมจะไดแตกหนอ การตัดไมเพื่อแตกหนอควรใช
เล่ือยคันธนูเพื่อไมใหลําตนเกาแตก การทอนไมตองริดใบใหหมดและแบงไมใหไดยาว 1.00 - 1.50 
เมตร แลวนํามาผ่ึงประมาณ 1 เดือน ใหฟนหายช้ืน ถาฟนมีขนาดเสนผาศูนยกลางใหญเกิน 12
เซนติเมตร ควรตัดใหไดขนาดยาว 50 เซนติเมตร และผาออกใหมีขนาดใกลเคียงกัน ถาฟนผุหรือมี
ขนาดเล็กใหใชทําฟนไมตายแหง ไมตายยืนตน นํามาแยกเผาถานไดท้ังนั้น ถานท่ีมีคุณภาพดี 
จะเปนถานท่ีมาจากไมท่ีมีน้ําหนักมาก เชน ไมโกงกาง การตัดไมโกงกางมาทําฟนและถาน ให
คํานึงถึงส่ิงแวดลอมเพราะไมโกงกางเปนแหลงเพาะพันธุสัตวทะเล 

3.  การใชเตาเผาถานท่ีมีประสิทธิภาพสูง มีประชาชนบางกลุมมีวิธีเผาถานเพ่ือใหไดถาน
ปริมาณมาก โดยท่ัว ๆ ไป ชาวบานมักเผาถานดวยวิธีไมถูกตองทําใหสูญเสียไมเปนจํานวนมากมาย
มหาศาล ทําใหผลิตถานไมไดมาตรฐานและผลผลิตจะต่ํากวาท่ีควรจะได เตาเผาถานท่ีมี
ประสิทธิภาพสูง คือเตาชนิตกอดวยอิฐและชนิดกอดวยดินเหนียวใชเตาหุงตมประสิทธิภาพสูง 
ครัวเรือนในประเทศไทยสวนใหญยังใชฟนและถานเปนเช้ือเพลิงหุงตมเปนหลักเพราะเปน
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เช้ือเพลิงท่ีหางายราคาถูก เตาหุงตมท่ีใชกันอยูท่ัว ๆ ไป เชน เตาอั้งโล ซ่ึงใชเช้ือเพลิงคือถาน หรือ
เตาท่ีใชหินสามเสาซ่ึงใชกับฟนเปนเตาท่ีมีประสิทธิภาพตํ่าทําใหส้ินเปลืองฟนและถานเปนจํานวน
มากปริมาณการใชฟนและถานจํานวนมากทําใหแนวโนมท่ีจะขาดแคลนในอนาคต สํานักงาน
พลังงานแหงชาติรวมมือกับกรมปาไม ผลิตเตาหุงตมประสิทธิภาพสูง ดังนี้คือเตาท่ีใชเช้ือเพลิงถาน
นั้น พื้นเตาจะมีขนาดหนากวาเตาปกติ รูรังผ้ึงจะเปนรูเล็ก มีจํานวนมากกวา 50 รูรังผ้ึง มีรูปกรวย
คลายปลองไฟ มีเสนผาศูนยกลางดานลางกวางกวาดานบน ทรงเตาจะเปนรูปกรวยสูง ทางเขาออก
อากาศจะมีขนาดเล็กกวาเตาปกติ เม่ือจุดไฟแลวอากาศรอนจะไหลขึ้นสูเบ้ืองบน อากาศท่ีเย็นกวาจะ
ไหลเขามาแทนท่ี และการท่ีเตามีลักษณะทรงกรวยสูงทําใหเก็บกักความรอนไดดีมาก ขอบเตาตอง
เสมอกันในแนวระดับและขอบเตาสูงกวากนภาชนะท่ีวางเสมอไป ชองอากาศรอนตองกวางไมเกิน 
1 เซนติเมตร ตัวเตาไมหนาเทอะทะซ่ึงเปนเหตุใหความรอนถูกดูดไปในเตาเปนจํานวนมาก 

4. การใชวัสดุทดแทนฟนและถานไม วัสดุท่ีเหลือจากการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 
เชน ข้ีเล่ือย แกลบ ชานออย ฯลฯ สามารถนํามาทดแทนการใชฟนและถานไมไดเปนอยางดี 
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 6.  ปญหา อุปสรรค และทางออกในการใชพลังงานทางเลือก 
 
ตารางท่ี  1  แสดง  ปญหา อุปสรรค และทางออกในการใชพลังงานทางเลือก 

พลังงานทางเลือก ปญหา อุปสรรค ทางออก 

•อุปกรณพลังงานแสงอาทิตยควรใชอยางมี
ประสิทธิภาพจําเปนตองทราบถึงศักยภาพ
พลังงานแสงอาทิตยของบริเวณท่ีใชงานดวย  

•สําหรับการใชพลังงานแสงอาทิตยท่ีตองใช
อุปกรณรวมแสงเราจําเปนตองทราบสัดสวน
ของรังสีรวมตอรังสีกระจาย  

•ตนทุนสูง  

•ในอนาคตเม่ือ
เทคโนโลยีเจริญกาวหนา
โดยเฉพาะดานนาโน
เทคโนโลยีจะมีสวนชวย
ใหเซลลแสงอาทิตยมี
ราคาถูกลงเร่ือยๆ กระท่ัง
คุมคาตอการใชงานอยาง
แทจริง 

พลังงาน
แสงอาทิตย 

•การใชพลังงานแสงอาทิตยในการผลิต
กระแสไฟฟาจะมีความเหมาะสมเฉพาะใน
พื้นท่ีชนบทหรือพื้นท่ีๆหางไกลซ่ึงไมมี
สายไฟฟาเขาถึง  

•กระทรวงพลังงานจึงได
สนับสนุนการติดต้ัง
พลังงานแสงอาทิตยเพื่อ
ผลิตน้ํารอยและจัดทํา
ตนแบบเพื่อสาธิตการ
ผลิตความรอนแบบ
ผสมผสาน 

 • เนื่องจากผลึกของซิลิคอนเปนสวนประกอบ
ท่ีสําคัญของอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกสจงึมี
คุณคาเพิ่มท่ีสูงกวาเม่ือเปรียบเทียบกับการ
นํามาผลิตเปนเซลลแสงอาทิตย นอกจากนัน้
กรรมวิธีในการผลิตเซลลแสงอาทิตยจากผลึก
ของซิลิคอน ท่ีจะตองนํามาเล่ือยใหเปนแผน
บาง ๆ (Wafer) จึงทําใหเกดิการสูญเสียใน
ลักษณะข้ีเล่ือยไปไมนอยกวาคร่ึง  

•มีการพัฒนาโครงการ
ผลิตไฟฟาเพื่อจําหนาย
เขาสูระบบ 
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ตารางท่ี  1  (ตอ)  แสดง  ปญหา อุปสรรค และทางออกในการใชพลังงานทางเลือก 
 

พลังงานทางเลือก ปญหา อุปสรรค ทางออก 

• ลมตองมีตลอดเวลาหรือเกอืบตลอดเวลา  

•ตองใชกําลังลมท่ีแรงมากในการผลิตไฟฟา
ไดมากพอและคุมทุน  

•กังหนัลมผลิตกระแสไฟฟาขนาดกลางและ
ใหญ การติดต้ังใชงานยังคงตองนําเขาจาก
ตางประเทศ  

•แมวาลมเปนพลังงานสะอาด แตยามใบพัด
ของกังหันลมขนาดใหญหมุนจะสงเสียง
รบกวนดังมาก และยังบดบังหรือทําลาย
ทัศนียภาพ โดยเฉพาะในเขตพื้นท่ีทองเท่ียว   

พลังงานลม 

•กําลังลมในประเทศไทยมีความแรงในระดับ
ปานกลาง ซ่ึงมีผลในตนทุนการผลิตไฟฟา
พลังงานลมไมสามารถแขงขันกับราคารับซ้ือ
อัตราปกติได  

•กองทุนเพื่อสงเสริมการ
อนุรักษพลังงานไดให
เงินสนับสนุนการลงทุน 

•มีคุณลักษณะ คือ ไมมีสี ไมมีกล่ิน ติดไฟงาย 
เปนธาตุท่ีเบาที่สุด  

พลังงาน
ไฮโดรเจน •คนติดตากับ เหตุการณโศกนาฏกรรม 

Hindenburg ในป 1937  

•ใหความรูความเขาใจใน
เร่ืองความปลอดภัยวา
การร่ัวของไฮโดรเจนนัน้
ปลอดภัยวาการร่ัวของ
น้ํามันเยอะ และลด
มลภาวะ 
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ตารางท่ี  1  (ตอ)  แสดง  ปญหา อุปสรรค และทางออกในการใชพลังงานทางเลือก 
 

พลังงานทางเลือก ปญหา อุปสรรค ทางออก 

•แตความเส่ียงจากโรงไฟฟานิวเคลียรท่ีหลายคน
กลัวก็คืออุบัติเหตุ เชนท่ีเชอรโนบิล เม่ือ
กัมมันตภาพรังสีร่ัวไหลสูภายนอก จนทําใหมี
ผูเสียชีวิตลาสุดเม่ือเดือนธันวาคม ๒๕๓๘ 
โรงไฟฟามอนจูของญ่ีปุนซ่ึงเปนโรงไฟฟา
นิวเคลียรท่ีทันสมัยท่ีสุดก็เกดิอุบัติเหตุ ทําให
โซเดียมเหลวร่ัวไหลออกมา ๓ ตัน จนตองปด
โรงงานไปถึง ๓ ป  

•การศึกษาและวางแผน
โครงสรางองคกรเพ่ือ 
รองรับโรงไฟฟานิวเคลียร
ดานเทคนิค ศึกษาความ
เหมาะสม ท่ีต้ัง คาใชจาย 
และจัดทําFeasibility 
Studyฉบับสมบูรณ   

•ปญหาสําคัญอีกอยางคือการจัดเก็บกาก
กัมมันตรังสีจากโรงไฟฟานวิเคลียร เพราะกาก
กัมมันตรังสีระดับสูงซ่ึงปะปนอยูในเช้ือเพลิงใช
แลวตองใชเวลานับหม่ืนปจงึจะสลายตัว จึง
จําเปนตองหาสถานท่ีกักเก็บถาวรท่ีมิดชิดและ
คงทนอยูไดไมนอยไปกวานั้น  

•ประชาสัมพนัธเพื่อ
ส่ือสารทางความรู ความ
เขาใจ นําไปสูการยอมรับ
ของสาธารณะท่ี
ถูกตอง             

พลังงานนิวเคลียร  

•ประชาชนกงวลในเร่ืองของการผลิตอาวุธ
นิวเคลียรจากกากพลูเนยีมจาเช้ือเพลิงท่ีใชแลว 
ของโรงไฟฟานิวเคลียร  

•การยกรางกฏหมายเฉพาะ
ในการกํากับดแูล 
มาตราฐานและความ
ปลอดภัยดานนิวเคลียร 
โดยครอบคลุมถึงดาน
ส่ิงแวดลอมและประเด็นท่ี
เกี่ยวของกับนวิเคลียร
ท้ังหมด  
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ตารางท่ี  1  (ตอ)  แสดง  ปญหา อุปสรรค และทางออกในการใชพลังงานทางเลือก 

พลังงานทางเลือก ปญหา อุปสรรค ทางออก 

•มีราคาตนทุนในการผลิตอยูในระดบัท่ีสูง แต
การนําขยะมาผลิตกาซชีวภาพเพื่อใชเปน
เช้ือเพลิงใหความรอนก็มีความคุมคา  

•ผูรับจางชดเชยตนทุนการ
ผลิตสวนหนึ่ง เนื่องจากมี
กองทุนเพื่อสงเสริมการ
อนุรักษพลังงานไดใหเงิน
สนับสนุน  

•การควบคุมคุณภาพขยะเปนไปไดยากเพราะวา
ในประเทศไทยน้ันไมมีการแยกขยะเหมือนกับ
ตางประเทศ  

•มีการจัดสัมมนาใหความรู
ในเร่ืองการนําขยะมาใช
เปนพลังงานกบัองคกรสวน
ทองถ่ิน  

พลังงานจากขยะ  

   
•มีการสนับสนุนการแปร
รูปขยะพลาสติกเปนน้ํามัน
เช้ือเพลิง               

•เปนพลังงานหมุนเวียนท่ีมีตนทุนตํ่า ซ่ึงนอกจาก
สามารถนํามาผลิตไฟฟาไดแลวนั้นยังสามารถใช
เปนเช้ือเพลิงใหความรอนในโรงงาน
อุตสาหกรรม  

•สงสารการใชของเสียหรือ
ของเหลือจากกระบวนการ
ผลิตในการพฒันาเปน
เช้ือเพลิง   พลังงานชีวมวล  

•ไมมีวัตถุดิบท่ีเพียงพอในการผลิต  
• สงเสริมเตาหุงตมและเตา
ชีวมวลประสิทธิภาพสูง  

•ชวยในการแกไขส่ิงแวดลอมในเร่ืองกล่ิน และ
ปญหาโลกรอน  

•กระทรวงพลังงานใหการ
สนับสนุนและการพัฒนา
ในภาคเอกชน  

•เปนเทคโนโลยีท่ีมีราคาสูง   

พลังงานกาซชวีภาพ
จากน้ําเสียและขยะ

มูลฝอย  

•การสนับสนนุการลงทุนแกภาคเอกชน  

•กระทรวงพลังงานมีแผน
สนับสนุนใหครอบคลุม
กลุมเปาหมายใหไดมาก
ท่ีสุด  
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ตารางท่ี  1  (ตอ)  แสดง  ปญหา อุปสรรค และทางออกในการใชพลังงานทางเลือก 
 

พลังงานทางเลือก ปญหา อุปสรรค ทางออก 

•ปญหาหลังท่ีการสงเสริมการใชไบโอดีเซล
ขางตนไมประสบความสําเร็จนั้นมาจากความไม
ม่ันใจในเร่ืองคุณภาพการผลิตไบโอดีเซลบี100 
และเกรงเร่ืองความไมเสถียรของน้ํามันไบโอ
ดีเซล  Biodiesel  

•ไบโอดีเซลที่ใชในชุมชนน้ันไมเหมาะกับ
รถยนตท่ัวไปเนื่องจากวามีคุณภาพไมได
มาตราฐาน และมีความหนืดสูง  

•กระทรวงพลังานไดใหการ
สนับสนุนและดําเนินการ
แกไขปญหาโดย มีการ
ดําเนินการ คือ การสราง
ความม่ันใจในคุณภาพ
น้ํามัน การกําหนดคุณภาพ
น้ํามันดีเซลหมุนเร็ว การ
สนับสนุนการปลูกปาลม
น้ํามัน เปนตน  

• คนยังติดตากบัเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในแมเมาะ  

•NGO ตอตานในเร่ืองของ co₂  

•ผลกระทบของ Sox, Nox และฝุนละอองท่ีมี
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม    

พลังงานถานหิน
สะอาด  

•ประชาชนจะกลัวเร่ืองของปริมาณการปลอยกาซ
สูในอากาศ เพราะหากปลอยในปริมาณมากและ
ผสมกับน้ําจะทําใหกลายเปนกรด   

•ทางกระทรวงพลังไดมีการ
ประชาสัมพันธและการให
ความรูในเร่ืองของพลังงาน
ถานหินสะอาดเน่ืองจาก
ถานหินมีราคาตนทุนท่ีถูก
และสามารถควบคุม
ปริมาณมลพิษได  

 
ท่ีมา  :  http://gamma4510.exteen.com/page-2 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
นายประลอง   ดํารงไทย  (2543 : บทคัดยอ)  วิจัยเร่ือง  แทงเช้ือเพลิงเขียวเพื่อทดแทนฟน

และถาน (Green Fuel Briquette)  จากการนําชานออยเนาเปอย ซ่ึงเปนเศษวัสดุท่ีโรงงานนํ้าตาล
เหลือท้ิง   โดยนํามาลวน ๆ หรือนํามาผสมกับขุยมะพราวในอัตราสวน ชานออยเนาเปอย : ขุย
มะพราว 1:1, 2:1, 3:1 และ 4:1 แลวมาอัดโดยใชเคร่ืองอัดแทงเช้ือเพลิงเขียวท่ีมีสกรูเปนสวนสําคัญ
ของเคร่ืองอัดแทง มีขนาดเสนผาศูนยกลาง 80 มม. ยาว 750 มม. และ Pitch ขนาด 50 มม. โดยสกรู
จะขับดวยมอเตอรไฟฟาขนาด 2 แรงมา (HP.) ใชไฟ 2 สาย 220 โวลท จะไดแทงอัดเช้ือเพลิงเขียว
ออกมาจากกระบอกรีด จํานวน 25 กก. ตอช่ัวโมง สําหรับวัตถุดิบท่ีเปนชานออยเนาเปอยลวน ๆ 
และ 60, 60, 45 และ 45 กก.ตอช่ัวโมง สําหรับชานออยเนาเปอยผสมกบัขุยมะพราวในอัตราสวน 
1:1, 2:1, 3:1 และ 4:1 ตามลําดับ (น้ําหนักของแทงเช้ือเพลิงเขียวท่ีแหง) โดยแทงเช้ือเพลิงเขียวจะให
คาความรอนประมาณ 3,000 แคลอรี/ กรัม ซ่ึงใชตมน้ําเดอืดภายในเวลาประมาณ 18 นาที ความ
หนาแนนจะอยูระหวาง 0.57 – 0.98 กรัม/ ลบ.ซม. และสามารถนําไปเผาเปนถานได ดงันั้น จึงเปน
แทงเช้ือเพลิงเขียวท่ีมีราคาถูกและผลิตงาย สามารถใชแทนไมฟนและถาน ซ่ึงเปนแนวทางการ
อนุรักษทรัพยากรปาไมอยางดี 

นายประลอง   ดํารงไทย  (2545 : บทคัดยอ)  การศึกษาวิจัยทัศนคติเกี่ยวกับการใชเช้ือเพลิง
และแทงเช้ือเพลิงเขียวของประชาชนในชนบทคร้ังนี้ ไดดําเนินการใน 6 หมูบาน ทองท่ีตําบลพังตรุ 
อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี ประกอบดวย หมู 1, 2 , 3 , 4 5 และ 8 ซ่ึงหมู 2, 3, 5 และ 8 เคย
ไดรับการสงเสริมใชแทงเช้ือเพลิงเขียวมากอน จํานวนครัวเรือนท่ีสุมสัมภาษณ 254 ครัวเรือน จาก
ท้ังหมด 1,013 ครัวเรือน หรือประมาณรอยละ 25 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคหลักเพื่อตองการ
ทราบทัศนคติ และขอคิดเห็นตอการใชพลังงานแทงเช้ือเพลิงเขียวทดแทนเช้ือเพลิงฟนและถาน 
ท้ังนี้จากการศึกษาพบวา ประชาชนในหมูบานเปาหมายท้ัง 6 หมูบาน พบวา 70.24% มีอาชีพทําไร 
– ทํานา ซ่ึงทําใหมีรายไดตํ่า โดยเฉล่ีย 87.92% มีรายไดไมเกิน 50,000 บาท/ ครอบครัว/ ป ดังนั้น 
การใชพลังงานในการหุงหาอาหารกวา 50% ยังใชเช้ือเพลิง ฟน-ถาน และ 30.63% ใชกาซ โดยสวน
ใหญใชนอยกวา 1 ถัง (ขนาด 15.2 กก.) ตอเดือน ท้ังนี้เนื่องจากสภาพเศรษฐกิจท่ีไมดี รายไดนอย จงึ
ไมสามารถจะซ้ือถานมาใช เพราะถานมีราคาแพง ดังนั้น ประชาชนสวนใหญหรือ 74.14% ตองไป
เก็บหาไมมาทําฟนและเผาถานเอง แตเนื่องจากไมเร่ิมหายากและตองไปเก็บในระยะไกล ๆ จงึทําให
ประชาชนที่ไดรับการสัมภาษณมีความตองการใชเช้ือเพลิงชนิดอ่ืนท่ีมีราคาถูก และผลิตงายมา
ทดแทนฟน-ถานหรือกาซหุงตม โดยเฉพาะการใชแทงเช้ือเพลิงเขียวท่ีทําจากชานออยเนาเปอยซ่ึง
หาไดงาย ท้ังนี้ผูท่ีเคยใช รอยละ 92.48 ตอบวา แทงเช้ือเพลิงเขียวจากชานออยจะติดไฟและไหมดี 
ซ่ึงทุกคนท่ีสัมภาษณบอกวาใหความรอนสูง ดังนั้น ถามีการสงเสริมและสนับสนุนจากหนวยงานท่ี
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เกี่ยวของแลว ประชาชน 88.83% ท่ีสัมภาษณ ตอบวาตองการใชแทงเช้ือเพลิงเขียวดังกลาว ท้ังนี้
เพราะมีราคาถูก ผลิตงาย การใหความรอนก็สูง รวมท้ังจะเปนการประหยัดการใชพลังงานเช้ือเพลิง
ท่ีกําลังขาดแคลน และเปนแนวทางรวมกันอนุรักษพลังงานและทรัพยากรปาไมไวดวย 

มานิตย  สิงหทองชัย  (2550 : บทคัดยอ)  การศึกษาการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทน
ของการผลิตกาซชีวภาพจากฟารมเล้ียงสุกร  มีวัตถุประสงค  3  ประการ  ดังนี้  (1)  เพื่อศึกษาขอมูล
ท่ัวไปและการบริหารจัดการในการลงทุนผลิตกาซชีวภาพจากฟารมเล้ียงสุกร  (2)  เพื่อวิเคราะห
ตนทุนและผลตอบแทนในการลงทุนกาซชีวภาพจากฟารมเล้ียงสุกร  และ  (3)  เพื่อศึกษาถึงปญหา
มลภาวะและการจัดการกับปญหาท่ีมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในฟารมเล้ียงสุกร  การศึกษาคร้ังนี้
ใชขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ  ซ่ึงขอมูลปฐมภูมิไดจากฟารมเล้ียงสุกรขนาดใหญแหงหนึ่ง  ใน
อําเภอดอยหลอ  จังหวัดเชียงใหม  สวนขอมูลทุติยภูมิไดจากการศึกษาเอกสารของสถาน
เทคโนโลยีชีวภาพ  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ผลการศึกษาขอมูลท่ัวไปและการบริหารจัดการในการ
ลงทุนผลิตกาซชีวภาพจากฟารมเล้ียงสุกร  พบวา  ฟารมเล้ียงสุกรท่ีทําการศึกษาไดเลือกดําเนินการ
กอสรางระบบกาซชีวภาพในรูปแบบของบอหมักเร็วน้ําขน  H-UASB  ตามโครงการสงเสริมการ
ผลิตกาซชีวภาพในฟารมเล้ียงสัตวขนาดใหญ  ของสถานเทคโนโลยีชีวภาพ  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
ระบบนี้เปนระบบท่ีมีการทํางานท่ีไมยุงยาก  ใชผูดูแลระบบเพียง  4  คน  คาใชจายตํ่า  ดูแลรักษา
งาย  และทํางานไดท้ังในการผลิตกาซชีวภาพและการบําบัดน้ําเสียท่ีมีประสิทธิภาพ  

ในการศึกษาปญหาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมฟารมสุกรท่ีทําการศึกษา  พบวา  มีการจัดการ
ปญหาดังกลาวอยูในเกณฑดี  แตในการผลิตกาซชีวภาพของฟารมเล้ียงสุกรก็ยังมีปญหาและอุป
สรรคท่ีสําคัญ  คือความไมสมํ่าเสมอของมูลสุกร  ท่ีไดรับในแตละวัน  ซ่ึงเปฯปญหานอกเหนือจาก
การควบคุมจัดการ  สวนปญหาอื่นๆ  เปนปญหาท่ีเกี่ยวของกับเทคนิคการผลิต  เชน  ทอบออุดตัน  
ทอกาซร่ัวเปนตน  ซ่ึงสามารถแกไขไดในทางเทคนิค 

พศิน  ดีเลิศ  (2551 : บทคัดยอ)  การศึกษาการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนการผลิต
กาซชีวภาพจากฟารมสุกรขนาดเล็ก  แหงหนึ่งใน  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม  มีวัตถุประสงค  2  
ประการ  คือ  (1)  เพื่อเปนขอมูลเบ้ืองตนในการพิจารณาผลิตกาซชีวภาพจากฟารมสุกรขนาดเล็ก  
(2)  เพื่อวิเคราะหความคุมคาของโครงการ  โดยศึกษาเฉพาะตนทุนและผลตอบแทนในสวนของ
เอกชนเทานั้น  แบงออกเปน  4  กรณี  ดังนี้  1)  เจาของโครงการลงทุนเองท้ังหมด  2)  ไดรับเงิน
สนับสนุนจากรัฐฯ  รอยละ  45  3)  เจาของโครงการลงทุนเองท้ังหมดและขายไฟฟาในสวนท่ีเหลือ
ใช  4)  ไดรับเงินสนับสนุนจากรัฐฯ  รอยละ  45  และขายไฟฟาในสวนท่ีเหลือใช  พบวา  มีเพียง
กรณีเดียวคือ  โครงการท่ีไดรับเงินสนับสนุนจากรัฐฯ  รอยละ  45  และขายไฟฟาในสวนท่ีเหลือใช
เทานั้น    ท่ีมีความเปฯไปไดในทางเศรษฐศาสตรและคุมคาในการลงทุน 



บทท่ี 3  
วิธีการดําเนินการ 

  
3. วิธีการดําเนินการ 
3.1. ประชากร 

ครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล จํานวน  40  ครัวเรือน  หมูท่ี 2  ต.ดอนประดู  อ.ปากพะยูน  
จ.พัทลุง  จํานวน  40  ครัวเรือน 
 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 การสัมภาษณแบบมีโครงสราง  มีลักษณะเปนคําถามปลายเปด (Open–ended question)  
สัมภาษณเกี่ยวกับขอมูล  ชนิดของพลังงานท่ีใชในครัวเรือน  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จํานวน
ม้ือใน  1  วัน  และคาใชจายการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือน 
 
3.3   วิธีการสรางเคร่ืองมือ 

1.  ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจยัท่ีเกีย่วของกับพลังงานเช้ือเพลิงท่ีใชในการหุงตมอาหาร 
2.  ศึกษาเอกสาร ตํารา ท่ีเกีย่วของกับการสรางแบบสัมภาษณ   
3.  ศึกษาวตัถุประสงคของการวิจัย  สมมติฐานการวจิัย  กําหนดประเภทของการสัมภาษณ  

โดยการวิจัยคร้ังนี้ใชการสัมภาษณแบบมีโครงสราง และเพื่อกําหนดประเด็นท่ีจะสัมภาษณ        
โดยสัมภาษณ 4  ประเด็น  ดงันี้   

3.1  ชนิดของพลังงานท่ีใชในครัวเรือน   
3.2  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน   
3.3  จํานวนม้ือใน  1  วนั : จํานวนครัวเรือน 
3.4  คาใชจายการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือน 

4.  สรางแบบสัมภาษณ  
5.  นําแบบสัมภาษณใหอาจารยท่ีปรึกษา ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
6.  ปรับปรุงและแกไขแบบสัมภาษณตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา  
7.  จัดพิมพแบบสัมภาษณฉบับสมบูรณ 
8.  นําแบบสัมภาษณไปใชจริงกับชาวบานชุมชนบานทาไหล  หมูท่ี 2  ต.ดอนประดู   

อ.ปากพะยูน  จ.พัทลุง  จํานวน  40  ครัวเรือน 
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3.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล จาก
ชาวบาน  จํานวน  40  ครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล  หมูท่ี 2 ต.ดอนประดู  อ.ปากพะยูน                
จ.พัทลุง โดยการสัมภาษณชาวบานเปนรายบุคคลโดยสัมภาษณตัวแทนของครัวเรือน ท่ีสามารถให
ขอมูลเกี่ยวกับการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนได 
 
3.5 การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ  นําเสนอขอมูลและอธิบายขอมูลโดยใชตาราง 
 
 

  



บทท่ี  4 
ผลการดําเนินงาน 

 
ทีมผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาเปรียบเทียบคาใชจายในการใชพลังงานหุงตมอาหารของ

ชุมชนบานทาไหล  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนใน
ชุมชนบานทาไหล  และเพื่อเปรียบเทียบคาใชจายการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนใน
ชุมชนบานทาไหล  ซ่ึงผลการศึกษาปรากฏดังนี้ 
  
4.1  ศึกษาขอมูลพื้นฐานของหมูบานทาไหล 

   อาณาเขต   
บานทาไหล  หมูท่ี  2  ตําบลดอนประดู  อําเภอปากพะยูน  จังหวัดพัทลุง  มีอาณาเขตดังนี้ 
ทิศเหนือ  ติดตอ  บานแหลมยาง  หมูท่ี  3  ตําบลดอนประดู  อําเภอปากพะยูน  จังหวัด

พัทลุง 
ทิศใต  ติดตอ  บานหัวไทร  หมูท่ี  3  ตําบลหัวผลึก  อําเภอควนเนียง  จังหวัดสงขลา 
ทิศตะวันออก  ติดตอบานทาหยี  หมูท่ี  6  ตําบลหวยลึก  อําเภอควนเนียง  จังหวัดสงขลา 
ทิศตะวันตก  ติดตอ  บานหัวควน  หมูท่ี  6  ตําบลดอนประดู  อําเภอปากพะยูน  จังหวัด

พัทลุง 
   ลักษณะภมิูประเทศ 

บานทาไหลมีลักษณะภูมิประเทศเปนท่ีราบลุมน้ํากึ่งทะเลสาบ  จึงมีสภาพพื้นท่ีสวนใหญ
เปนปาพรุ 

 ลักษณะภูมิอากาศ 
บานทาไหลมีลักษณะภูมิอากาศรอนช้ืนรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือและ

ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต  จึงมีฝนตกมากที่สุดชวงเดือนตุลาคม - เดือนธันวาคม  และมีฝนตกนอย
ท่ีสุดในเดือนมกราคม - เดือนเมษายน  มีปริมาณน้ําฝนเฉล่ีย  1,508  มิลลิเมตร/ป  และมีอุณหภูมิ
โดยเฉล่ีย  27.4  องศาเซลเซียส 

   เนื้อท่ี 
ในเขตบานทาไหลมีเนื้อท่ีถือครองเพื่อการเกษตรทั้งหมด  946 ไร  โดยใชปลูกขาว  300 ไร  

ปลูกยางพารา  200 ไร  พืชผัก  15 ไร  ประมง  10 ไร  ปศุสัตว  5 ไร  เนื้อท่ีถือครองไมไดประโยชน  
230 ไร  (ขอมูลแสดงการใชประโยชนจากท่ีดินเพื่อการเกษตรป  2552  ตําบลดอนประดู  อําเภอ
ปากพะยูน  จังหวัดพัทลุง  สํานักงานเกษตรอําเภอปากพะยูน  จังหวัดพัทลุง) 
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 ประวัติความเปนมา 
ชาวบานทาไหลเดิมที  อยูท่ีคลองทุงแพร  (ภาษาชาวบานเรียกวา  "ทองแพร")  เปนหมูบาน

ใหญอยูในเขตบานหัวไทร  จังหวัดสงขลา  คลองทุงแพรเปนลําคลองใหญ  เปนชุมชนคาขาย  มีเรือ
สําเภาจีนมาจอดเทียบทา  เพื่อนําสินคามาขายโดยเฉพาะ  "ผาแพร"  เคยมีสําเภาพอคาจีนลมจึง
เรียกวา  "คลองทุงแพร"  ตอมาชาวบานยายเพื่อหาแหลงทํามาหากินใหม  ซ่ึงสวนหนึ่งไดขามคลอง
มาจากคลองทุงแพรมาต้ังถ่ินฐานท่ีบานทาไหลปจจุบัน  โดยมีวัดทาไหลเปนแหลงศูนยรวมจิตใจ
ชาวบานท่ีกอใหเกิดความรักสามัคคีอยูเย็นเปนสุขตลอดมา 

บานทาไหลมีผูนําทองถ่ินเรียกวา  "ผูใหญบาน"  ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันดังนี้ 
1.  นายพร้ิม  สุภเพียร 
2.  นายสงวน  แสงประสิทธ์ิ 
3.  นายบวน  ณรงคราช 
4.  นายบุญธรรม  เพชรจํารัส 
5.  นายสุเทพ  สุภเพียร 

 
4.2  ศึกษาการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชมุชนบานทาไหล   

4.2.1  ขอมูลการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล  โดยการ
สัมภาษณแบบมีโครงสรางแบงเปน  3  ประเด็น ดังนี้   

4.2.1.1  ผลการสัมภาษณจํานวนครัวเรือนท่ีใชพลังงานแตละชนิดเพื่อการหุงตม 
อาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล  ปรากฏผลดังตารางท่ี  2 

 
ตารางท่ี  2  แสดงผลการสัมภาษณจํานวนครัวเรือนท่ีใชพลังงานแตละชนิดเพื่อการหงุตมอาหาร         

ของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล  ต้ังแตวันท่ี  1 มิ.ย. 53 – 31 ก.ค. 53 
  

ชนิดพลังงาน จํานวนครัวเรือน รอยละ 
แกส LPG 
แกสชีวภาพจากมูลสุกร 
ถานไฟ 
ไมฟน 

35 
1 
2 
2 

87.5 
2.5 
5 
5 

รวม 40 100 
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จากตารางท่ี  2  พบวาพลังงานท่ีใชในการหุงตมของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล  มี
พลังงาน  4  ชนิด  ไดแก  แกส LPG  แกสชีวภาพจากมูลสุกร ถานไฟ และไมฟน ครัวเรือนใน
ชุมชนบานทาไหล  สวนใหญใชแกส LPG  คิดเปนรอยละ  87.5  รองลงมาคือ  แกสชีวภาพจากมูล
สุกร  คิดเปนรอยละ  2.5  ถานไฟและไมฟน  คิดเปนรอยละ  5  ตามลําดับ   

 
         4.2.1.2  ผลการสัมภาษณจํานวนสมาชิกของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล  ท่ีใช
พลังงาน 

ในการหุงตมปรากฏผลดงัตารางท่ี  3 
 
ตารางท่ี  3  แสดงผลการสัมภาษณเกีย่วกับจํานวนสมาชิกของครัวเรือนในชุมชนบานทา

ไหล   
  

จํานวนสมาชกิ จํานวนครัวเรือน รอยละ 
1 1 2.5 
2 4 10 
3 14 35 
4 7 17.5 
5 5 12.5 
6 6 15 
7 3 7.5 

รวม 40 100 

 
จากตารางท่ี  3  พบวาจํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากท่ีสุดจํานวน  3  คน  คิดเปนรอยละ  

35  รองลงมามีสมาชิก 4  คน  คิดเปนรอยละ 17.5   สมาชิก 6  คน  คิดเปนรอยละ 15   สมาชิก 5  
คน  คิดเปนรอยละ 12.5   สมาชิก 2  คน  คิดเปนรอยละ 10  สมาชิก 7  คน  คิดเปนรอยละ 3  และ
สมาชิก 1  คน  คิดเปนรอยละ 2.5   
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4.2.1.3  ผลการสัมภาษณการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล   

เก่ียวกับจํานวนม้ือใน  1  วัน : จํานวนครัวเรือน  ปรากฏผลดังตารางท่ี  4  
 
ตารางท่ี  4 แสดงผลสัมภาษณการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล  

เกี่ยวกับ   
                   จํานวนม้ือใน  1  วัน : จํานวนครัวเรือน  
  

จํานวนม้ือใน  1  วัน จํานวนครัวเรือน รอยละ 
1 
2 
3 

6 
31 
3 

15 
77.5 
7.5 

รวม 40 100 

 
จากตารางท่ี  4  พบวาการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล  รอย

ละ  77.5  ประกอบอาหารวันละ  2  ม้ือ  รองลงมาคือรอยละ  15  ประกอบอาหารวันละ  1  ม้ือ  และ  
รอยละ  7.5  ประกอบอาหารวันละ  3  ม้ือ  ตามลําดับ   
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4.2.2  การศึกษาเปรียบเทียบคาใชจายในการใชพลังงานหุงตมอาหารในชุมชนบานทาไหล                     

โดยการสัมภาษณแบบมีโครงสราง  
ผลการสัมภาษณคาใชจายการในการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชน      

ทาไหล  ปรากฏผลดงัตารางท่ี  5 
 

ตารางท่ี  5  แสดงผลการสัมภาษณคาใชจายการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชน    
ทาไหล   

 

ชนิดของพลังงาน คาใชจาย บาท/เดือน จํานวนครัวเรือน รอยละ 
1,280 1 2.5 
160 8 20 
107 17 42.5 
80 3 7.5 
64 4 10 
53 1 2.5 

แกส LPG 

46 1 2.5 
ไมฟน 0 2 5 
ถานไฟ 0 2 5 

แกสชีวภาพจากมูลสุกร 0 1 2.5 
รวม 1,790 40 100 

 
 จากตารางท่ี  5  พบวา คาใชจายการใชพลังงานหุงตมชนิดแกส LPG จํานวนครัวเรือนรอย
ละ 42.5  จายคาแกส  107 บาท/เดือน  จํานวนครัวเรือนรอยละ 20 จายคาแกส 160 บาท/เดือน 
จํานวนครัวเรือนรอยละ 10  จายคาแกส  64  บาท/เดือน  จํานวนครัวเรือนรอยละ  7.5  จายคาแกส  
80  บาท/เดือน  จํานวนครัวเรือนรอยละ  2.5  จายคาแกส  46  บาท/เดือน  53  บาท/เดือน  และ  
1,280  บาท/เดือน  ไมฟนและถานไฟจํานวนครัวเรือนรอยละ  5  เสียคาใชจาย  0  บาท/เดือน  แกส
ชีวภาพจํามูลสุกร จํานวนครัวเรือนรอยละ  2.5  เสียคาใชจาย  0  บาท/เดือน   



บทท่ี 5  
สรุปและอภิปรายผลการดาํเนินการ 

 
 ดําเนินการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชน
บานทาไหล และการเปรียบเทียบคาใชจายในการใชพลังงานหุงตมในชุมชนบานทาไหลจากชาวบาน
จํานวน  40  ครัวเรือน  ในชุมชนบานทาไหล  หมูท่ี 2  ต.ดอนประดู  อ.ปากพะยูน  จ.พัทลุง  โดย
วิธีการสัมภาษณชาวบานโดยตรง  ต้ังแต  วันท่ี  1 มิ.ย. - 31 ก.ค. 2553  แลวนําไปหาคารอยละเพื่อ
เปรียบเทียบขอมูลการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล และการ
เปรียบเทียบคาใชจายในการใชพลังงานหุงตมในชุมชนบานทาไหล      
  

จากผลการดําเนินการพบวา 
5.1 การใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล    สามารถสรุปได  3  

ประเด็น  ดังนี้   
1.    การใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล   พบวา มีการใช

พลังงานเช้ือเพลิงในการหุงตม จํานวน 4  ชนิด ไดแก ไมฟน  ถานไฟ  กาซแอลพีจี และกาซชีวภาพ
จากมูลสุกล  พลังงานท่ีใชมากท่ีสุด คือ กาซแอลพีจี ท้ังนี้เนื่องจากแกส LPG มีความสะดวกรวดเร็ว
ในการหุงตมอาหาร  สวนถานไฟท่ีใชในการหุงตมอาหาร  เนื่องจากบริเวณหมูบานมีส่ิงแวดลอมท่ี
มีไมเสม็ดคอนขางมากทําใหชาวบานนําไมเสม็ดมาใชประโยชนโดยการนํามาเผาใหเปนถาน  เพื่อ
ใชในการหุงตมอาหาร  นอกจากน้ีในชุมชนมีการใชไมฟนจากกิ่งไมยางพาราแหงสําหรับหุงตม
อาหารนั้น  เนื่องจากในหมูบานทาไหลมีการประกอบอาชีพกรีดยางพาราในบริเวณสวนยางพารามี
กิ่งของตนยางพาราอยูบริเวณโคนตนชาวบานจึงนํากึ่งไมยางพารามาทําเปนเช้ือเพลิงในการหุงตม
อาหาร  และในชุมชนยังมีการใชแกสชีวภาพจากมูลสุกรซ่ึงผูท่ีใชเปนเจาของฟารมสุกร และเจาของ
สถานท่ีท่ีต้ังแหลงผลิตแกสชีวภาพ จากมูลสุกรตามโครงการอยูดีมีสุขของกระทรวงพลังงาน   

2.  จํานวนสมาชิกของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล  ท่ีใชพลังงานในการหุงตม  พบวา
จํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากท่ีสุด  มีจํานวนสมาชิกต้ังแต 3 – 6   คน  ท่ีมีการใชพลังงานเช้ือเพลิง
มากในการหุงตมตออาหาร 1 ม้ือ  สวนสมาชิกท่ีมีต้ังแต 2 คนลงมา จะมีการใชพลังงานเปนจํานวน
นอยตอหนึ่งม้ืออาหาร  

3.  การใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนบานทาไหล    จะใชพลังงานมากข้ึน
ข้ึนอยูกับตามจํานวนสมาชิกของครัวเรือนตอการประกอบอาหารวันละ  3  ม้ือ   ท้ังนี้อาจ
เนื่องมาจากบุคคลภายในครัวเรือนจะรับประทานอาหารม้ือเชากับม้ือเย็นเปนสวนใหญจึงทําใหมี
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การใชพลังงานในการหุงตมเพื่อสมาชิกในครัวเรือนมากกวาครอบครัวท่ีประกอบอาหารวันละ  1  
ม้ือ  ซ่ึงจากการสัมภาษณครอบครัวท่ีใชพลังงานในการหุงตมวันละ  1  ม้ือ  เนื่องจากมีสมาชิกใน
ครอบครัวเพียง  1  คน  และบางครอบครัวท่ีสมาชิกมากกวา  1  สวนใหญจะทํางานนอกพ้ืนท่ี  และ
ครอบครัวท่ีใชพลังงานในการหุงตมวันละ  3  ม้ือ  เนื่องจากมีสมาชิกในครัวเรือนต้ังแต 4 - 7  คน  
และ มีการประกอบอาชีพท่ีใชแรงงานภายในหมูบาน   

5.2  การเปรียบเทียบคาใชจายในการใชพลังงานหุงตมอาหารในชุมชนบานทาไหล  พบวา 
รายจายคา แกส LPG สูงท่ีสุด  รองลงมาคือ ไมฟน  ถานไฟ และ แกสชีวภาพจากมูลสุกรไมมี
คาใชจายเลย  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก  แกส LPG   มีครัวเรือนท่ีมีการประกอบอาชีพทําน้ําเตาหูขายจึง
มีคาใชจายท่ีสูงท่ีสุดในหมูบาน   ดานการใชพลังงานหุงตมของครัวเรือนชนิดไมฟน มีจํานวน 2 
ครัวเรือนไมตองเสียคาใชจาย  เนื่องดวยชาวบานมีสวนยางพาราจึงเก็บกิ่งไมยางพาราแหงมาใชเปน
เช้ือเพลิง   การใชพลังงานหุงตมของครัวเรือนชนิดถานไฟจํานวน  2  ครัวเรือน ไมตองเสียคาใชจาย
เนื่องดวยรอบ ๆ หมูบานมีปาไมเสม็ด  ชาวบานบางคนจึงเก็บไมเสม็ดมาเผาเปนถานไฟ  เพื่อใชเปน
เช้ือเพลิง  และการใชพลังงานหุงตมของครัวเรือนชนิดแกสชีวภาพจากมูลสุกร จํานวน  1  ครัวเรือน 
ไมตองเสียคาใชจาย  เนื่องดวยชุมชนบานทาไหล    ไดมีโครงการ อยูดีมีสุข  ซ่ึงไดงบประมาณจาก
กระทรวงพลังงาน  โดยไดใชสถานท่ีฟารมเล้ียงสุกรของนายเปล้ือง  ศุภเพียร  เปนแหลงผลิตแกส
ชีวภาพจากมูลสุกร  โดยบริการฟรีใหแกชาวบาน  แตเนื่องจากมีปญหาและอุปสรรคต้ังแตเดือน
ตุลาคม พ.ศ. 2552  -  เดือนเมษายน พ.ศ. 2553  มีโครงการถนนไรฝุนระยะทาง  2  กิโลเมตร  ใน
ชุมชนบานทาไหล  ซ่ึงมีผลกระทบตอระบบทอแกสชีวภาพจากมูลสุกร  ตองหยุดชะงักใหบริการ
แกผูรับบริการช่ัวคราว  และจากการเขาไปสอบถามผูรับบริการกลาววาในแหลงผลิต  แกสชีวภาพ
จากมูลสุกรไมมีถังเก็บแกสท่ีมีแรงดันไดมาตรฐาน  จึงสงผลกระทบใหกับคนท่ีอยูปลายทางไมมี
แกสใชไดอยางเพียงพอ  ผูใชบริการกลาวตอไปอีกวาระบบทอแกสชีวภาพจากมูลสุกรท่ีใชสําหรับ
สงแกสไปยังในครัวเรือนกับทอรับแกสท่ีขายตามทองตลาดมีขนาดท่ีไมเทากัน  จึงทําให
ผูรับบริการไมคอนสนใจท่ีจะใชแกสชีวภาพจากมูลสุกรของประชาชน  และชาวบานบางกลุมไม
ชอบกล่ินนี้จึงมีแตครอบครัวนายเปล้ือง  ศุภเพียร  เจาของฟารมเปนผูใชบริการ    
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1.  ผลการวิจัยนี้สามารถนําไปเปนแนวทางในการศึกษาเร่ืองพลังงานในการหุงตมใน

ชุมชนอ่ืนๆ ในอําเภอปากพะยูน 
2.  ผลการวิจัยสามารถเปนขอมูลพื้นฐานในการอนุรักษปาชุมชน มีการปลูกปาทดแทนไม

ท่ีนําไปทําเช้ือเพลิงหรือหาพลังงานทดแทนการใชพลังงานจากธรรมชาติท่ีมีวันหมดส้ิน  
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1.  ควรเนนการศึกษาเร่ืองพลังงานทดแทน เพือ่กอใหเกิดประโยชนกับชุมชนและทองถ่ิน 

ตน 
2. การวิจยัควรเปนวิจยัเชิงทดลองเพ่ือเปรียบเทียบพลังงานในแตละประเภท และพลังงาน 

เช้ือเพลิงชนิดใดท่ีใหพลังงานทดแทนพลังงานท่ีมีอยูเดิมในชุมชน 
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ภาพท่ี 1  แสดงทางเขาชุมชนบานทาไหล  ตําบลดอนประดู  อําเภอปากพะยูน   จังหวัดพัทลุง 
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                ภาพท่ี 2  แสดงการสัมภาษณเกีย่วกับการใชพลังงานเช้ือเพลิงท่ีไดจากจากมูลสุกร 
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ภาพท่ี 3  แสดงการสัมภาษณการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนทาไหล 
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ภาพที่ 4  แสดงการสัมภาษณการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชนทาไหล  เก่ียวกับจํานวนมื้อใน  
                1  วัน : จํานวนครัวเรือน 
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ภาพท่ี 5  แสดงผลการสัมภาษณคาใชจายการใชพลังงานหุงตมอาหารของครัวเรือนในชุมชน  
               บานทาไหล     
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