
สัญญาเลขท่ีABCCE52026 

 
โครงการยุววิจัยเศรษฐกิจชุมชนฉบบัสมบูรณ ป 2553 

 

 

เร่ือง  การผลิตเขงปลาทูเพื่อสงเสริมรายไดเพิ่มของชุมชนในตาํบลชางซาย  

อําเภอพระพรหม  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

อาจารยท่ีปรึกษา นายปองเดช  รัตนวงศ 

โรงเรียนเฉลิมราชประชาอุทิศ 

 

 

คณะผูวิจัย 

1.   นางสาวปริศนา  พุทโกสิทธ์ิ 

2.   นางสาวอาพาภร  ขุนฤทธ์ิ 

3.   นางสาวกรรณิการ  พุมจีน 

 

เดือนสิงหาคม  2553 

 

สนับสนุนโดย  สํานักงานกองทุนสนับสนนุการวิจัย (สกว.) 

ชุดโครงการวิจัย  “การวิจัยและพัฒนาเชงิพื้นท่ี 5 จังหวัดภาคใตตอนกลาง” 

 



 

 

ก 

บทคัดยอ 
 

หัวขอวจิัย         กระบวนการผลิตเขงปลาทูเพื่อการสงเสริมรายไดของชุมชน 
                                   ตําบลชางซาย อําเภอพระพรหม จงัหวัดนครศรีธรรมราช  
 ผูวิจัย          1. นางสาว ปริศนา  พุทโกสิทธ์ิ 

                            2. นางสาว อาพาภร   ขุนฤทธ์ิ 
                            3. นางสาว กรรณิการ  พุมจีน 

อาจารยท่ีปรึกษา      นายปองเดช รัตนวงศ 
   
 จากการศึกษาการผลิตเขงปลาทูเปนอาชีพเสริมของประชาชนในตําบลชางซาย อําเภอพระพรหม
จังหวดันครศรีธรรมราช เนื่องจากเราไดเหน็ความสําคัญวาเขงปลาทูเปนภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชน 

ดวยเจตนารมณดังกลาวจึงมีวัตถุประสงคเพื่อ นําวัตถุดิบในชุมชนมาสรางรายไดและพัฒนา
เศรษฐกิจของชุมชนในเร่ืองของรายไดครัวเรือนแตละครัวเรือน  เพื่อสานตอภูมิปญญาทองถ่ินของแตละ
ครัวเรือนในชุมชนใหชุมชนและผูวิจยัวเิคราะหเศรษฐกจิและเพ่ิมพนูเศรษฐกิจภายในชุมชนใหดีข้ึน โดยการ
เก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารส่ิงพิมพตางๆ ท้ังวิทยานิพนธ สระนิพนธ และการสัมภาษณเชิงลึกซ้ึงและสุม
ตัวอยางมาจํานวนกลุมตัวอยางคือชาวบานในตําบลชางซายจํานวน 4 หมู ไดแก หมู 2 หมู 4 หมู 5 และ  หมู 9   
จํานวน 35 คน  แลวนําขอมูลเหลานี้ไปวิเคราะหเพื่อตีความเน้ือหาซ่ึงไดผลจากการวิจยัพบวาประชากรท่ีผลิ
เขงปลาทูไดมีรายไดเพิ่มใหกับครอบครัวประมาณ 3000-5000 บาท 
        กลาวโดยสรุปกลุมตัวอยางสวนใหญนําวัตถุดิบมาจาก ในทองถ่ินมากท่ีสุดและรองลงมาคือในชุมชน
ใกลเคียง  ราคาวัตถุดิบลําละ 50 บาทมากท่ีสุด รองลงมาคือลําละ 20 บาท   จําหนายเขงปลาทูในราคาใบละ 
1.80 บาทมากท่ีสุด รองลงมาคือใบละ 2 บาท จํานวนเขงปลาทูท่ีจําหนาย  100-300 ใบ/คร้ังมากท่ีสุด 
รองลงมาจํานวน 200-500 ใบ/คร้ังและสวนใหญมีปญหาในเร่ืองของวตัถุดิบมากท่ีสุด รองลงมาคือเร่ืองของ
ตลาดในการจาํหนายเขงปลาทู  

นิยามศัพทเฉพาะ เขงปลาทู หมายถึง ภาชนะท่ีใชใสปลาทูเปนรูปทรงกลมทําดวยไมไผ 
อาชีพเสริม หมายถึง อาชีพท่ีเพิ่มชองทางการทําเงินหรือเพิ่มรายไดใหกับผูท่ีมีอาชีพอยูแลว 
การผลิตเขงปลาทู หมายถึง กระบวรการของการนําไมไผมาจักรสานเปนรูปเขงขนาดเล็กพอที่จะใสปลาทู 
เพื่อนําไปนึ่งแลวจําหนาย 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 
  งานวิจยัเลมนีสํ้าเร็จลุลวงไดดวยความชวยเหลือแนะนํา แกไขในการคนควาสัมภาษณขอมูลและ
การจัดทํางานวิจัยเลมนี้ จากนางธันยาลักษณ  สุจิพงศ อาจารยท่ีปรึกษาโครงการ นางสาวสริยา  ทองสมัคร      
นายสุริยันต  สุวรรณราช และนางสาวถวลิ  แซเดี่ยว ท่ีปรึกษาพิเศษในการทําวจิัย ท่ีใหคําแนะนาํ ตลอดจน
แกไขขอบกพรองตาง ๆ ขอขอบคุณ นายปองเดช รัตนวงค ท่ีชวยเหลือเม่ือมีปญหา ขอขอบคุณ นายประมวล        
คงสวัสดิ์  ผูอํานวยการโรงเรียนเฉลิมราชประชาอุทิศและคณะครูโรงเรียนเฉลิมราชประชาอุทิศท่ีเปน
กําลังใจให นอกจากนี้ขอขอบคุณประชาชนท่ีเล้ียงโคพืน้เมืองเปนอาชีพเสริมในตําบลชางซาย อําเภอพระ
พรหม จังหวัดนครศรีธรรมราช  ท่ีใหความอนุเคราะหใหสัมภาษณขอมูลในการเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับ
การวิจยัคร้ังนี้   

ขอขอบคุณผูปกครองของคณะผูจดัทําวจิัย ทุกคน และเพือ่น ๆ ท่ีใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจ
ในการทําวิจยั 
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บทท่ี1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
          ตําบลชางซาย  เปนตําบลหนึ่งในอําเภอพระพรหม  จังหวดันครศรีธรรมราช  ซ่ึงประชากรมีปญหา
ทางดานเศรษฐกิจ   มีรายไดไมพอกับรายจายทําใหประชากรมีความตองการจะแกปญหาดังกลาวขางตน 
โดยวิธีการนําวัตถุดิบในชุมชนมาสรางรายไดและพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนในเร่ืองของรายไดครัวเรือน 
แตละครัวเรือนรวมท้ังสานตอภูมิปญญาทองถ่ินของแตละครัวเรือน  ในชุมชนใหชุมชนและผูวจิยัวิเคราะห
เศรษฐกิจและเพิ่มพูนเศรษฐกิจภายในชุมชนใหดีข้ึน   เพราะประชากรมีอาชีพหลักรับจาง และเกษตรกรรม  
นอกจากนี้ประชากรยังมีความตองการที่จะขายผลผลิตทางการเกษตรใหไดราคาสูงและตองการมีอาชีพเสริม 
ชาวบานในตําบลชางซายมีวสัดุจากธรรมชาติในทองถ่ินเปนจํานวนมากโดยเฉพาะไมไผซ่ึงปลูกไวบริเวณ
ริมร้ัวเพื่อแสดงเขตกรรมสิทธ์ิ มาจักสานเปนเขงปลาทูหรือของใชในครัวเรือนเพื่อสรางรายไดเสริมใหกับ
ครอบครัวและการผลิตเขงปลาทูเปนส่ิงท่ีคนรุนปจจุบันไดแนวคิดท่ีจะสานตอใหคนรุนตอๆไปไดเรียนรู
และพัฒนาเพิม่คุณคาผลิต  ใหเปนรายไดเสริมเพราะสามารถผลิตงายตนทุนนอยและทํารายไดท่ีดกีับผูผลิต  
         ประชากรในตําบลชางซาย  อําเภอพระพรหม  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ไดรวมกันผลิตเขงปลาทูเพื่อ
หารายไดเปนอาชีพเสริมหลังจากทําการเกษตร เปนอีกทางเลือกหนึ่งในการฟนฟเูศรษฐกิจของชุมชน  ทําให
เศรษฐกิจในชุมชนดีข้ึนและประชาชนมีคุณภาพชีวิตดีไปดวย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
                1.   เพื่อนําวัตถุดิบในชุมชนมาสรางรายไดและพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนในเร่ืองของรายได
ครัวเรือนแตละครัวเรือน 
                2.   เพื่อสานตอภูมิปญญาทองถ่ินของแตละครัวเรือนในชุมชนใหชุมชนและผูวิจัยวิเคราะห
เศรษฐกิจและเพิ่มพูนเศรษฐกิจภายในชุมชนใหดีข้ึน 
 
ขอบเขตของการวิจัย  
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
        1.1  ประชากร 
               ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนีไ้ดแกชาวบานท่ีผลิตเขงปลาทูในชุมชนตําบลชางซายอําเภอพระ
พรหมจังหวัดนครศรีธรรมราชจํานวน 70 ครัวเรือน 
         1.2   กลุมตัวอยาง 

      ชาวบานในตําบลชางซายจํานวน 4 หมู ไดแก หมู 2 หมู 4 หมู 5 และ  หมู 9 
 จํานวนกลุมตัวอยาง 35  ครัวเรือน  



2 
 

ขอบเขตการศึกษา 
 ดานเนื้อหา คือ ข้ันตอนการผลิตเขงปลาทูเพื่อเปนอาชีพเสริม 
 ดานประชากร คือ ประชากรที่ผลิตเขงปลาทูจํานวน 70 คน กลุมตัวอยางจํานวน 35 คน 
 ดานพื้นท่ี คือ ในหมู 2 หมู 4 หมู 5 และ หมู 9 
 
กรอบแนวคิด 

แนวความคิดเกี่ยวกับอาชีพเสริม คือ การทําส่ิงท่ีดีมีประโยชนและนํารายไดเขาสูครอบครัวซ่ึง
นอกเหนือจากการทําอาชีพหลัก และแนวความคิดเกี่ยวกบัภูมิปญญา คือ ความรูของชาวบานในทองถ่ิน ซ่ึง
ไดมาจากประสบการณ และความเฉลียวฉลาดของชาวบานรวมท้ังความรูท่ีส่ังสมมาแตบรรพบุรุษ 
การผลิตเขงปลาทู หมายถึง กระบวรการของการนําไมไผมาจักสานเปนรูปเขงขนาดเล็กพอที่จะใสปลาทู 
เพื่อนําไปนึ่งแลวจําหนาย 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

เขงปลาทู หมายถึง ภาชนะท่ีใชใสปลาทูเปนรูปทรงกลมทําดวยไมไผ 
อาชีพเสริม หมายถึง การทําส่ิงท่ีดีมีประโยชนและนํารายไดเขาสูครอบครัวซ่ึงนอกเหนือจากการ 

ทําอาชีพหลัก 
 ภูมิปญญา หมายถึง ความรูของชาวบานในทองถ่ิน ซ้ึงไดมาจากประสบการณ และความเฉลียว
ฉลาดของชาวบานรวมท้ังความรูท่ีส่ังสมมาแตบรรพบุรุษ  
 
ประโยชนของการวิจัย 

1. ทําใหเราทราบระดับความรูเกี่ยวกับเขงปลาทูและเจตคตติอการผลิตเขงปลาทูของชาวบาน 
ในชุมชนตําบลชางซาย อําเภอพระพรหม จังหวดันครศรีธรรมราช 

2. จากผลการวิจยัคร้ังนี้จะเปนประโยชนสําหรับชาวบาน ในชุมชนตําบลชางซาย อําเภอพระพรหม 
จังหวดันครศรีธรรมราชในการจัดกิจกรรมใหความรูเกี่ยวกับเขงปลาทูและการเปล่ียนแปลงเจตคติตอเขง
ปลาทูใหเหมาะสมกับสภาพกลุมชาวบาน 

3. จากผลการวิจยัคร้ังนี้ทําใหเรามีขอมูลในเร่ืองความรูเกี่ยวกับการผลิตเขงปลาทูและเจตคติตอเขง 
ปลาทูของกลุมชาวบานภายในชุมชนตําบลชางซาย อําเภอพระพรหมจังหวดันครศรีธรรมราช โดยใชเปน
แนวทางในการพัฒนากลุมอาชีพเขงปลาทูใหดยีิ่งข้ึน 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

คุณลักษณะพิเศษของ "ไผ" 

           1.  ไผโตเร็วสามารถนํามาใชประโยชนไดภายในเวลา 1-4 ป และใชประโยชนไดทุกสวน ต้ังแตราก
ไผเปนสมุนไพรอยางหนึ่งท่ีใชเปนยารักษาโรคได หนอไผหรือหนอไมใชทําอาหาร กาบหรือใบไผใชหอ
อาหารหรือหมักปุย กิ่งและแขนงใชทําร้ัว ลําตนใชประโยชนไดสารพดัอยาง ต้ังแตนํามาใชปลูกสรางท่ีพัก
อาศัยและแปรรูปเปนเคร่ืองจักสานและเคร่ืองมือเคร่ืองใชนานาชนิดจนถึงนํามาใชเกี่ยวกับความเช่ือและ
พิธีกรรมตางๆ ต้ังแตเกดิจนตาย  
           ดังนั้นชาวนาจึงมักปลูกไผตามหัวไรปลายนา และปลูกไวรอบๆบาน เพื่อใชเปนร้ัวบานและปองกัน
พาย ุเพราะไมไผจะลูตามลมไมหักโคนเหมือนไมอ่ืน หากปลูกไผไวตามริมแมน้ําลําคลอง จะชวยชะลอ
ความเร็วของกระแสน้ําไมใหดินพังทะลายงาย นอกจากนีไ้ผยังใชเปนอาหารในครัวเรือนไดดวย 

         2.  ไผมีลําตนตรงและกลวงคลายหลอดและมีปลองขอค่ันเปนปลองๆ จึงใชเปนภาชนะประเภท
กระบอก ถวย สําหรับใสของเหลว เชนใชเปนกระบอกน้าํ กระบอกน้าํตาล ซ่ึงใชกันท่ัวไปในหลายประเทศ 
ลักษณะพิเศษของไมไผนี้สามารถนํามาใชสรางอาคารท่ีพักอาศัยได โดยนํามาทําเปนโครงสรางของ
บานเรือน ใชเปนพื้นเรือน ฝาเรือน ใชทํารางนํ้า ทอน้ํา และทําเคร่ืองดนตรีประเภทขลุยไดดีอีกดวย 

          3.   เนื้อไผเปนเสนตรงมีความยืดหยุนในตัวเองและสามารถคืนตัวสูสภาพเดิมได เม่ือนําไมไผมาแปร
รูปก็จะสามารถใชประโยชนไดดี เพราะเนือ้ไมไผเปนเสนตรง นํามาจกัเปนพืน้บางๆ หรือเหลาเปนเสนไดดี 
จึงใชทําเคร่ืองจักสานนานาชนิดได ท้ังเคร่ืองจักสานท่ีมีขนาดใหญ แข็งแรงมั่นคง สําหรับใชงานหนักจนถึง
เคร่ืองจักสานขนาดเล็กท่ีมีความปราณีตบอบบาง และเพราะคุณสมบัติท่ีมีความยืดหยุน จึงเหมาะท่ีจะใชเปน
เคร่ืองหาบหรือหาม เชน คาน คันกระสุน คันธนูและเม่ือแปรรูปเปนตอกก็ยังมีความยดืหยุนคืนรูปทรงเดิม
ไดงายจึงทําใหภาชนะจักสานท่ีทําจากไผมีคุณลักษณะพิเศษตางไปจากภาชนะท่ีทําจากวัตถุดิบชนิดอ่ืน 

           4.   ไมไผมีความสวยงามในตัวเอง ไมวาจะเปนผิวท่ีมีสีตางๆ กนัเม่ือแหงแลวมักจะมีสีเหลืองอยู
เชนนั้นตลอดไป ดวยคุณสมบัติพิเศษน้ี ชาวเอเชียจึงใชเหล็กหรือโลหะเผาไฟจนรอนแลวเขียนตัวอักษรหรือ
ลวดลายลงบนผิวไมไผ ( Bamboo Pyrographic ) เชน จนีจารึกบทกวีบนผิวไมไผ ชาวญ่ีปุนใชเขียนช่ือ
เจาของบานแขวนไวหนาบานและจารึกบทกวแีขวนไวสองขางประตูเรือนน้ําชา ( Tea House ) ชาวเกาหลีใช
เขียนเปนลวดลายบนเคร่ืองใช เชนเดียวกบัท่ีชาวบาตัก ( Batak) ในประเทศอินโดนเีซีย ใชเหล็กเผาไฟ ขูด 
ขีด เขียน ลงบนกระบอกไมไผ สําหรับเกบ็ยาหรือทําเปนปฏิทิน ในขณะท่ีชาวบาหลีใชจารลงบนผิวไผเปน
แผนๆ เพื่อใชเปนคัมภีรในศาสนาตน นอกจากไมไผจะมีผิวสวยแลว ยังมีลักษณะพิเศษตางจากเน้ือไมอ่ืน 
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คือ มีเส้ียนยาวขนานกันเปนเสน จึงแปรรูปเปนเสน เปนปน หรือเหลาใหกลมไดงาย และเม่ือแกเต็มท่ีแลว 
จะเปนเสนละเอียดแข็ง มอดแมลงไมกินจนมีผูกลาววา เคร่ืองจักสานไมไผนั้น ผูสานสามารถสานใหเปน
รูปทรงแปลกๆ แตกตางกนัไดมากมาย จนเคร่ืองจักสานบางช้ินมีรูปทรงและผิวสวยงามดุจงาน
ประติมากรรมสมัยใหมทีเดียว 

ไมไผท่ีนิยมนาํมาใชในการผลิตเขงปลาทูคือไผสีสุก เพราะหางายสะดวกและนยิมปลูกไวท่ีบาน   

ไผสีสุก 

วิทยาศาสตร  Bambusa  blumeana 

ชื่อวงศ  Greamineae 

ชื่อสามัญ   - 

ชื่อทางการคา   - 

ชื่อพื้นเมือง   ไผสีสุก ไมสีสุก (ท่ัวไป) 

 ลักษณะท่ัวไป            

             ข้ึนเปนกอใหญหนาแนนมาก มีความสูงประมาณ 15-25 เมตร กิ่งและแขนงมีหนามแหลมคม 
ลักษณะของลําตนกลวง เนื้อหนาประมาณ 3-7 มม. สวนโคนตนจะมีความหนาถึง 1.5 ซม. ลําตนมีสีเขียวสด 
ผิวเปนมัน ขอไมพองออกมา  มีเสนผาศูนยกลางลําประมาณ 10-20 ซม. ปลองยาวประมาณ 25-60 ซม. 
บริเวณขอมีกิง่คลายหนาม กิง่จะแตกออกไปต้ังฉากกับลํา สีของกิ่งจางกวาลําหรือปนเหลือง กาบหุมลําหนา
ลักษณะเหมือนหนัง ดานนอกมีขนสีน้ําตาลเขม ยาวประมาณ 12-15 ซม. กวางประมาณ 7-10 ซม. มีแถบสี
น้ําตาลมวงและเหลืองเม่ือยังออน ตามขอบมีขนยาว กระจังกาบแคบมากหยักลึกประมาณ 2 มม. 

 ใบ   ปลายใบเรียวแหลม โคนใบเปนรูปล่ิมกวางหรือตัดตรง ใบยาว 10-20 ซม. กวาง 0.8-2 ซม.   
ใตใบมีสีเขียวอมเหลือง เสนลายใบมี 5-9 คู ขอบใบคายและสาก กานใบส้ัน ครีบของใบเล็ก มีขนกระจังของ
ใบ ปลายมนปาน บางทีมีขนตามขอบกาบหุมใบมีขนอยูดานนอก 
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การขยายพันธุและการผลผลิตกลา     

ใชปลองกิ่งตัด การขยายพันธุวิธีนี้นิยมใชกับไมไผชนิดท่ีไมคอยออกเมล็ด หรือไมไผท่ีมีลําตน
คอนขางใหญ วิธีการขยายพันธุ นําลําไผอายุประมาณ 1-3 ป ตัดทอนเปนทอนๆ แตละทอนใหมีขอติดอยู 2 
ขอ เจาะชองหรือรูตรงกลางและใสน้ําไวใหเต็ม นําไปวางหรือชําไวในแปลงชําท่ีเปนดินรวนปนทรายระบาย
นํ้าดี เอาดนิกลบตรงขอใหมิดระวังอยาใหตาตรงขอเปนอันตรายได หม่ันดูน้ําในปลองใหเต็มอยูเสมอ 
ประมาณ 10-15 วัน ตาท่ีขอของปลองก็จะเริ่มแทงหนอออนเจริญเติบโตข้ึนมา ระยะนี้ตองคอยระวงัแมลง
หรือเพล้ียจะทําอันตรายหนอออนนี้ ตองคอยจํากดัดวยยาฆาเช้ือราและแมลงบาง หลังจากหนอเจริญเติบโต
แข็งแรงแลวกจ็ะเร่ิมแตกรากลงในดินตอไป และจะสามารถนําไปปลูกไดเม่ือชําไวได 6 เดือน แตโดยท่ัวไป
ควรจะชําไวประมาณ 12 เดอืน ซ่ึงหนอและรากจะแข็งแกรงเต็มท่ีแลว  ตองการความช้ืนสูง ดินรวนปน
ทราย สามารถระบายนํ้าไดด ี 

ปจจัยส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการปลูก  

ดิน  ตองการความช้ืนสูง ดินรวนปนทราย สามารถระบายนํ้าไดด ี

ไผรวก ข้ึนไดดีในพืน้ท่ีสูง เชน บนเนนิ บนภูเขา และท่ีดินท่ีไมมีน้ําขังตลอด หรือแถบท่ีมีอากาศ
รอน เชน ภาคกลางและภาคเหนือ ไผรวกมีลําตนเล็ก ขนาดความยาวปลองประมาณ ๗-๒๓ ซม. ใบเรียวเล็ก
ยาว มีกาบหุมลําชิดลําตน มีประโยชนมาก ใชในงานจักสานเปนเคร่ืองใชตางๆปลูกเปนไมประดบั ลําตนใช
ในอาชีพตางๆ เชน สอยผลไม ใชทําเยื่อกระดาษ หนอใชทําอาหาร 

            ไผเล้ียง ข้ึนไดดใีนพืน้ดินท่ีระบายน้ําไดด ีและท่ีอากาศรอนช้ืนมีมากในภาคกลาง ลักษณะเปนไผลํา
เล็กขนาดเสนผาศูนยกลางลํา 2-3 ซม. ปลองลํามีประมาณ 30 ปลอง แตละปลองยาวประมาณ 20-25 ซม. ลํา
สีเขียวสด ใบเล็กแหลมเรียวยาว กาบหุมลําบางและรวงงาย ลําตนสีน้ําตาลออน ข้ึนเปนกอไมแนนมาก 
รูปทรงกอสวยงาม ไมมีหนาม ประโยชนใชปลูกเปนไมประดับดูสวยงาม มีคติเช่ือกนัวา ปลูกไผไวในบาน
จะมีความเจริญรุงเรือง รมเย็นเปนสุข นอกจากนีใ้ชประโยชนทําคันเบ็ด ทําเปนไมประกอบวัสดุ เชน ดาม
ตะกรอสอยผลไม ใชคํ้ายันตนไม เถาไม หรือทําเปนสวนประกอบของเคร่ืองเรือนเคร่ืองใช 

            ไผไร ข้ึนไดดใีนท่ีท่ีเปนดินกรดเล็กนอยหรือดินลูกรัง ชอบอากาศเยน็ช้ืน จึงพบมากแถบภเูขาและปา
ทึบของทุกภาค เปนไมพุมเล็ก แทงลําตนขยายเปนกอหนาแนน ลํามีขนาดผาศูนยกลาง 1-5 ซม. ปลองยาว
ประมาณ 40 ซม. ลําละประมาณ 40 ปลอง มีสีเขียวแกมเทาผิวสากมีขนท่ัวลํา ใบเล็ก ขยายพนัธุโดยใชเหงา
ปลูก ประโยชนใชทําดามไมกวาด 
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            ไผซางหรือไผนวล พื้นบานเรียก ไมซาง ข้ึนไดดีในพื้นท่ีท่ีมีกรดเล็กนอย จึงพบมากในภาคกลางและ
ภาคเหนือ ข้ึนเปนกอกระจุกตัวกันแตไมแนนมาก เสนผาศูนยกลางลํา 2-12 ซม. ปลองยาว 30 ซม. ใตทองใบ
มีขนบางๆ หนอมีสีเทาแกปนแดง เนื้อในหนอมีสีขาวมีกาบหนอสีนวล มีประโยชนใชลําทําเคร่ืองจักสาน 
ทําของเลนเด็ก ทําเคร่ืองใชในครัวเรือน ทําเคร่ืองดนตรี หนอใชเปนอาหาร 

ประโยชนของไผ 

            ท่ัวทุกภูมิภาคของไทย มีไผชนิดตางๆหลากหลายชนิดข้ึนอยูท่ัวไป ชวยใหภูมิทัศนของบานชนบท
งดงาม รมเย็น ไผมีท้ังชนิดลําใหญและลําเล็ก แตละชนดิมีประโยชนใชสอยหลากหลาย เปนวัตถุดบิท่ีหางาย 
จึงมีตนทุนตํ่าในการนําไปใชประโยชนในการผลิตส่ิงของ อาจจําแนกประโยชนของไผไดหลายประการ 
ดังนี ้

            1.  ประโยชนในการประกอบหรือสรางบานเรือนท่ีอยูอาศัย ในชนบทการสรางบานตามวฒันธรรม
ไทยน้ัน จะใชวัสดุจากธรรมชาติ ไดแก ไมไผ ไมยืนตนตางๆ เชน ไมสัก ไมแดง ไมเต็ง แตครอบครัวท่ัวไป
ท่ีมีรายไดนอย จะใชไมไผเปนหลักเนื่องจากหาไดงาย เรียกวา เรือนเคร่ืองผูก เพราะใชไดหลายสวนของ
บาน เชน โครงบาน โครงหลังคา เสา คาน ประตู หนาตาง บันได ร้ัวพืน้ โดยเลือกไผชนิดเนื้อหนาซ่ึงมีความ
คงทนตอดินฟาอากาศ ทนแดด ทนฝน บานท่ีใชไมไผประกอบจะอยูเย็นสบาย เพราะอากาศถายเทไดด ีมี
ประโยชนดานเศรษฐกิจของครอบครัว เม่ือผุพังสวนใดก็เปล่ียนไดงาย 

            2.  ประโยชนในการทําเคร่ืองเรือน เคร่ืองแตงบาน เชน ประกอบเปนโตะ เกาอ้ี เตียงนอน แครนั่ง
พกัผอนหรือรับแขก สนทนากันในหมูสมาชิกในบานหรือผูมาเยี่ยมเยอืน เปลนอนของเด็ก มูล่ี กรอบรูปสาน
เปนเส่ือรองนั่ง ฯลฯ 

            3.  ประโยชนในการทําเปนอาวุธ เชน ใชไผเล็ก ทําขวาก โดยตัดปลายทแยงขางหนึ่ง หรือเส้ียมทุก
ดานใหปลายแหลมสําหรับตอสูแทงสกัดกัน้ศัตรูหรือสัตวท่ีรุกลํ้าเขามา นําขวากหรือไผปลายแหลมไปปก
ไวในบอดักศัตรูหรือดักสัตว หรือใชไมไผชนิดเนื้อเหนียวมีแรงดีดคืนตัว ทําคันธนู คันยิงกระสุน ทําลูกธนู 
ลูกดอก ทําเปนไมตะบด ไมพลอง สําหรับการตอสู 

            4.  ประโยชนใชในการทําเคร่ืองมือเคร่ืองใชในชีวิตประจําวัน เชน ทําตะเกียงใหแสงสวาง โดยใชขอ
ปลองบรรจุน้ํามัน วางไสเทียนไวตรงกลาง จุดไฟใหแสงสวางไดนาน สานเปนกลองขาว กระติบขาว 
กระเชอ หวดนึ่งขาว กระบุง ตะกรา กระเปาถือสตรี กระจาด กระชอน หีบหรือกลองไมใสของ แจกัน ถวย 
โครงพัด โครงหมวก รองเทาสาน จักเปนตอกใชรัดมัดของ เชน มัดขาวตมผัด มักกําดอกไม กําผัก ฯลฯ 
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            5.  ประโยชนใชทําเคร่ืองมือประกอบอาชีพ เชน เคร่ืองมือจับปลา จับสัตวน้ํา ของ กระชัง ไซ ตุม อีจู 
ลอบ สุม เคร่ืองมือกอสราง กระบุง บุงกี ้เขงปลาทู คราด ครุ ไมคาน เคร่ืองใชในการเพาะปลูก คางตนไม ไม
คํ้ายันตนไม โคงไมปกใหเถาไมเล้ือยเกาะ ไมสอยผลไม พะองปนตนไม ไมพาดขามทองรองหรือคํ้าฝนเวลา
เดินขามทองรอง ใชเปนไมคํ้าถอเรือ 

            6.  ประโยชนใชทําเคร่ืองดนตรี หลายประเทศหลายเช้ือชาติ โดยเฉพาะในเอเชีย ใชไมไผทําเคร่ือง
ดนตรีกันมาก เชน ขลุย ทําจากเลาไมไผ ขลุยญ่ีปุน ขลุยจนี ขลุยไทย ทําเคร่ืองดนตรีกาํมะลิบ (Kamelin) ของ
อินโดนีเซียและมาเลเซีย อังกะลุง ของอินโดนีเซีย แคนของภาคอีสานของไทย และเคร่ืองดนตรี "แบมบูลิน" 
ซ่ึงมีผูประดิษฐจากไมไผ ลักษณะคลายไวโอลิน แบมบูลินนี้สงเขาประกวดชนะในการประกวดผลงาน
ประดิษฐคิดคน ท่ีสภาวจิัยแหงชาติดวย 

            7.  ประโยชนของไผในการทํายารักษาโรค เชน ใชรากไผ ขุยไผใบไผ ผสมกับสมุนไพรอ่ืนๆตาม
ตํารายาสมุนไพรโบราณ 

            8.  ประโยชนใชเปนอาหารหรือประกอบในการทําอาหาร ไผมีอยูทุกภาคใกลชิดกับชีวิตของคนไทย
มาก สามารถใชทุกสวนเปนประโยชนได โดยเฉพาะ หนอไผ เปนอาหารท่ีคนไทยทุกภาคนยิมใชประกอบ
อาหารตามสูตรท่ีนิยมกันในภูมิภาคของตน เชน ใชหนอไมทําซุบหนอไมของอีสาน ผัดหนอไมใสไข แกง
เผ็ดใสหนอไม แกงกะทิหนอไมดอง ตมแกงจืด หนอไมไผตงกับกระดกูหมูและเหด็หอม มีสูตรอาหารที่ใช
หนอไมนับหลายสิบสูตร ใบไผเปนอาหารสัตว เชน หมีแพนดา หรือใชเปนเคร่ืองประกอบการทําอาหาร 
เชน กระบอกไผบรรจุขาวเหนียวกะทิเผาเปนขาวหลาม ใบไผใชหอขนมจาง ขนมบะจาง ใชไมไผทํา
ตะเกยีบคีบอาหาร ทําเปนมีดตัดอาหาร ทําไมเสียบลูกช้ินไก หมู เนื้อ ยาง ฯลฯ 

            9. ประโยชนของไผในการสักการะหรือตามความเช่ือ เชน ใชไมไผเกลาใหคม เปนมีดตัดสายสะดือ
เด็กเกิดใหม ทํากานธูป ทําดอกไมไฟ กระบอกพลุ ตะไล ไฟพะเนียง เปนกระบองบรรจุน้ํามันเปนตะเกยีง
ตามไฟ บูชาส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ เชน เจดยี หรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิอ่ืนๆ เรียกวา ตามประทีป ใชสานเปนโครงสรางของ
โคมไฟหอยบูชา 

            10. ประโยชนใชทําเคร่ืองประดับ เชน กําไลขอมือ ปนปกผม 

            11. ประโยชนในการส่ือสาร สมัยโบราณใชกระบอกไมไผบรรจุพระราชสาสน สาสน และบรรจุ
มวนแผนหนัง หรือมวนกระดาษสงขาวถึงกัน จีนใชไมไผจารึกตัวอักษรคัมภีรการยุทธหรือตําราตางๆ 
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            การนําไผมาใช ควรตดัไผท่ีมีอายุ 3 ปข้ึนไป และตักในฤดกูาลเหมาะสมขณะท่ีไผหยุดเจริญเติบโต 
คือในฤดูรอน หรือฤดูหนาว และเม่ือตัดมาแลว ควรเก็บรักษาไวในท่ีแหง อากาศถายเทไดเพื่อปองกันเช้ือรา 
ในการนําไปใชยังมีวิธีการทีจ่ะทําใหแข็งแรงสวยงาม ซ่ึงตองศึกษากรรมวิธีตอไป 

            นับไดวาไผเปนไมมีคุณคาและมีประโยชนสูงมาก จัดไดวาเปนพชืเศรษฐกจิอยางหนึ่ง ในปจจุบันมี
การผลิตงานศิลปะพ้ืนบานกนัหลากหลาย (โอท็อป) ไผกมี็บทบาทในการผลิตดังกลาวดวย จึงมีการตัดไผไป
ใชงานจํานวนมาก แตเนื่องจากไผเปนไมโตเร็ว ข้ึนไดดทุีกสภาพดนิและอากาศ จึงยงัไมพบปญหาขาด
แคลนไมไผ อยางไรก็ด ีควรมีการสงเสริมสนับสนุนใหปลูกไผทดแทน และศึกษาพฒันาพันธุไผเพื่อให
สามารถใชประโยชนจากไผไดมากและยนืนาน และการนําไผไปใชประโยชน ควรใชอยางประหยดัตาม
ความจําเปน 

ภูมิปญญาทองถ่ิน 

ความสําคัญของภูมิปญญาทองถ่ิน 

ภูมิปญญาทําใหชาติและชุมชนผานพนวิกฤติและดํารงความเปนชาติ หรือชุมชนได  ภูมิปญญาเปน
องคความรูท่ีมีคุณคาและความดีงามท่ีจรรโลงชีวิตและวิถีชุมชนใหอยูรวมกับธรรมชาติและสภาวะแวดลอม
ไดอยางกลมกลืนและสมดุล         
 ภูมิปญญาเปนพื้นฐานการประกอบอาชีพและเปนรากฐานการพัฒนาที่เร่ิมจากการพัฒนาเพื่อการ
พึ่งพาตนเอง การพัฒนาเพื่อการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน และการพัฒนาท่ีเกิดจากการผสมผสานองคความรู
สากลบนฐานภูมิปญญาเดิม เพื่อเกิดเปนภมิูปญญาใหมท่ีเหมาะสมกบัยุคสมัย   
 ดังนั้น ภูมิปญญาจึงมีคุณคาไมเพียงแตตอทองถ่ินและผูคนเทานั้น แตยังเอ้ือประโยชนอยางใหญ
หลวงตอการวางแผนพัฒนาประเทศอยางยัง่ยืนและม่ันคง 

ความหมายของภูมิปญญา 

          ภูมิปญญา (Wisdom) หมายถึง ความรู ความสามารถ ความเช่ือ ความสามารถทางพฤติกรรมและ
ความสามารถในการแกไขปญหาของมนุษย     ภูมิปญญา  เปนเร่ืองท่ีส่ังสมกันมาต้ังแตอดีตและเปนเร่ือง
ของการจัดการความสัมพันธระหวางคนกบัคน  คนกับธรรมชาติ  คนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ  โดยผาน
กระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวติ การทํามาหากินและพิธีกรรมตาง ๆ เพื่อใหเกิดความสมดุลระหวาง
ความสัมพันธเหลานี ้ภูมิปญญา  หมายถึง ประสบการณในการประกอบอาชีพ ในการศึกษาเลาเรียน การที่
ชาวนารูจกัวิธีทํานา  การไถนา การเอาควายมาใชในการไถนา  การรูจกันวดขาวโดยใชควาย  รูจักสาน
กระบุง  ตะกรา เอาไมไผมาทําเคร่ืองใชไมสอยในชีวิตประจําวนั  เรียกวาภูมิปญญาท้ังส้ิน  
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ภูมิปญญา  เปนผลึกขององคความรูท่ีมีกระบวนการส่ังสม สืบทอด กล่ันกรอง กับมายาวนาน มีท่ีมา
หลากหลายแตไดประสบประสานกันจนเปนเหล่ียมกรณท่ีีจรัสแสงคงทนและทาทายตลอดกาลเวลา ความรู
อาจจะไมไดเปนเอกภาพ แตภูมิปญญาจัดวาเปนเอกลักษณ  

ดังนั้น  อาจสรุปไดวา  ภูมิปญญา หมายถึง  องคความรู ความเช่ือ ความสามารถของคนในทองถ่ิน  
ท่ีไดจากการส่ังสมประสบการณและการเรียนรูมาเปนระยะเวลายาวนาน มีลักษณะเปนองครวม และมีคุณคา
ทางวัฒนธรรม  

ประเภทของภมิูปญญา  

1. ภูมิปญญาพื้นบาน เปนองคความรู ความสามารถและประสบการณท่ีส่ังสมและสืบทอดกันมา เปน
ความสามารถและศักยภาพในเชิงการแกปญหา การปรับตัวเรียนรูและสืบทอดไปสูคนรุนตอไป 
เพื่อการดํารงอยูของเผาพันธุ จึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมชาติ ของเผาพันธุหรือเปนวิถีชีวิตของ
ชาวบาน            

2. ภูมิปญญาชาวบาน  เปนวิธีการปฏิบัติของชาวบาน ซ่ึงไดมาจากประสบการณ แนวทางแกปญหา  
แตละเร่ือง แตละประสบการณ  แตละสภาพแวดลอม ซ่ึงจะมีเง่ือนไขปจจัยเฉพาะแตกตางกันไป 
นํามาใชแกไขปญหาโดยอาศัยศักยภาพท่ีมีอยูโดยชาวบานคิดเอง เปนความรูท่ีสรางสรรคและมี
สวนเสริมสรางการผลิต หรือเปนความรูของชาวบานท่ีผานการปฏิบัติมาแลวอยางโชกโชน  เปน
สวนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรม เปนความรูท่ีปฏิบัติไดมีพลังและสําคัญยิ่ง ชวยใหชาวบานมีชีวิต
อยูรอดสรางสรรคการผลิตและชวยในดานการทํางาน  เปนโครงสรางความรูท่ีมีหลักการ มีเหตุ มี
ผลในตัวเอง 

3. ภูมิปญญาทองถ่ิน  เปนความรูท่ีเกิดจากประสบการณในชีวิตของคน  ผานกระบวนการศึกษา 
สังเกต คิดวาวเิคราะหจนเกดิปญญาและตกผลึกเปนองคความรูท่ีประกอบกันข้ึนมาจากความรู
เฉพาะหลาย ๆ เร่ือง จัดวาเปนพื้นฐานขององคความรูสมัยใหมท่ีจะชวยในการเรียนรู การแกปญหา
จัดการและการปรับตัวในการดําเนินชีวิตของคนเรา ภูมิปญญาทองถ่ินเปนความรูท่ีมีอยูท่ัวไปใน
สังคม ชุมชนและในตัวผูรูเอง จึงควรมีการสืบคนรวบรวม ศึกษา ถายทอด พัฒนาและนําไปใช
ประโยชนไดอยางกวางขวาง 

4. ภูมิปญญาไทย  หมายถึง  องคความรู ความสามารถ ทักษะของคนไทยที่เกิดจากการสงเสริม
ประสบการณท่ีผานกระบวนการการเลือกสรร เรียนรูปรุงแตงและถายทอดสืบตอกนัมา  เพื่อใช
แกปญหาและพัฒนาวถีิชีวิตของคนไทยใหสมดุลกับสภาพแวดลอมและเหมาะสมกบัยุคสมัย  
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ลักษณะของภูมิปญญาทองถ่ิน 

ลักษณะสําคัญของภูมิปญญาทองถ่ิน พอสรุปไดดังนี ้

1. เปนเร่ืองของการใชความรู  ทักษะ  ความเชื่อและพฤติกรรม  
2. แสดงถึงความสัมพันธระหวาง  คนกับคน  คนกับธรรมชาติ  คนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ  
3. เปนองครวมหรือกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวติ  
4. เปนเร่ืองของการแกไขปญหา  การจัดการ  การปรับตัว  การเรียนรูเพื่อความอยูรอดของบุคคล 

ชุมชนและสังคม  
5. เปนแกนหลักหรือกระบวนทัศนในการมองชีวิตเปนพืน้ความรูในเร่ืองตาง ๆ  
6. มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณในตัวเอง  
7. มีการเปล่ียนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมตลอดเวลา  
8. มีวัฒนธรรมเปนฐาน  ไมใชวิทยาศาสตร  
9. มีบูรณาการสูง  
10. มีความเช่ือมโยงไปสูนามธรรมท่ีลึกซ้ึงสูงสง  
11. เนนความสําคัญของจริยธรรมมากกวาวัตถุธรรม  
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บทท่ี 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
          การศึกษายวุวจิัยเศรษฐกิจชุมชุนโครงการผลิเขงปลาทูเปนอาชีพเสริมของประชากรใน ตําบลชางซาย
อําเภอพระพรหม จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวิธีดําเนนิการตามระเบียบวิธีวิจยั คือ กําหนดประชากรและกลุม
ตัวอยาง เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล ตามลําดับ
ดังตอไปนี ้
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
          ประชากรที่ประกอบอาชีพผลิตเขงปลาทูในตําบลชางซาย อําเภอพระพรหมจังหวดันครศรีธรรมราช 
มีจํานวน 70 ครัวเรือน  

       โดยเจาะจงประชากรท่ีเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้   ไดแกชาวบานท่ีผลิตเขงปลาทูในตําบล
ชางซาย อําเภอพระพรหม จงัหวัดนครศรีธรรมราช  จากจํานวน 70 ครัวเรือน แตสัมภาษณไดจริง 35  
ครัวเรือน  

 
จํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามหมูบานไดดังในตารางท่ี1 
ตารางท่ี  1  จํานวนกลุมตัวอยางจําแนกไดตามหมู 

หมู จํานวน 
2 4   ครอบครัว 
4 1  ครอบครัว 
5 12  ครอบครัว 
9 18  ครอบครัว 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
แบบสัมภาษณโดยแบงเปน 3 ตอน ดังนี ้
 ตอนท่ี 1 เปนขอมูลของผูใหสัมภาษณเกีย่วกับ ช่ือ บานเลขท่ี และความรูเกีย่วกับเขงปลาทู 
 ตอนท่ี 2 เกีย่วกับกระบวนการผลิตเขงปลาทู 
 ตอนท่ี 3 เกีย่วกับการรวมกลุมจักสาน ปญหาอุปสรรค และขอดีของการผลิตเขงปลาทู  
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การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ใชแบบสัมภาษณใหกลุมประชากรท่ีผลิตเขงปลาทูตอบแบบสัมภาษณหลังจากนัน้นาํประเด็นท่ีเปน
ปญหาจากความไมชัดเจนเม่ือใหสัมภาษณ เพื่อนําไปปรับปรุงแบบสัมภาษณ ใหชัดเจนกอนลงสัมภาษณ 
จริง 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการดังตอไปนี ้
 1.  รวบรวมรายช่ือผูผลิตเขงปลาทูจากกลุมจักสานบานปาสัก   องคการบริหารสวนตําบลชางซาย   
และอําเภอพระพรหม 
 2.  สัมภาษณกลุมประชากรท่ีผลิตเขงปลาทูตามหมูบานท่ีทําเลือกไว ดัง้นี้  
                              หมูท่ี 2 จํานวน 4 คน 
                              หมูท่ี 4 จํานวน 1 คน 
                              หมูท่ี 5 จํานวน 12 คน 
                              หมูท่ี 9 จํานวน 18 คน 
ขอมูลตามครอบครัวท่ีไดคัดเลือกไว 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 นําขอมูลท่ีรวบรวมแตละวิธีการจากการสัมภาษณและจากการศึกษางานวิจยัตางๆไปตีความเนื้อหา 
และวเิคราะหเนื้อหาภายใตกรอบความคิด คือ แนวคิดเกีย่วกับอาชีพเสริมหรือการสรางรายไดจากอาชีพ
เสริม คือ อาชีพท่ีเพิ่มชองทางการทําเงินหรือเพิ่มรายไดใหกับผูท่ีมีอาชีพอยูแลว 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลยุววจิัยเศรษฐกิจชุมชุนโครงการผลิตเขงปลาทูเปนอาชีพเสริม
ของประชาชนใน ตําบลชางซายอําเภอพระพรหม จังหวดันครศรีธรรมราช ไดวิเคราะหขอมูล โดยใชการ
วิเคราะหขอมูลเชิงสํารวจและขอมูลเชิงบรรยายแลวนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปตาราง มีคําบรรยาย
ประกอบ โดยแบงเปน   ตอนดังนี ้
 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสัมภาษณ 
 ตอนท่ี 2 ผลการของวิเคราะหขอมูลความรูเกี่ยวกับการผลิตเขงปลาทูของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสัมภาษณ 
 ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสัมภาษณ ประกอบดวย ช่ือ บานเลขท่ี ความรูเกี่ยวกับการ
ผลิตเขงปลาทู ขอมูลการวิจัยท่ีเก็บรวบรวมจากประชาชนที่ผลิตเขงปลาทูตําบลชางซาย เปนขอมูลท่ีสมบูรณ 
สามารถวิเคราะหได ดังตาราง 
 
ตารางท่ี1  แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสัมภาษณท่ีไดเรียบเรียงเสร็จสมบูรณ 
 

แหลงขอมูล จํานวนประชากร
ท้ังหมด 

จํานวนประชากร
ท่ีทําการ
สัมภาษณ 

รอยละ 

ประชาชน 70  ครัวเรือน 35 50 
 
จากตารางท่ี 1  พบวาจํานวนประชากรท่ีผลิตเขงปลาทูท้ังหมด  70  ครัวเรือน   

และมีกลุมตัวอยางท่ีสัมภาษณ 35  ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 50 
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ตารางแสดงแหลงวัตถุดิบ ราคาของวัตถุดบิ ราคาขาย จํานวนช้ินท่ีขายและปญหาของการผลิตเขงปลาทู 
 
ครอบครัว

ท่ี 
แหลงวัตถุดิบ ราคาของ

วัตถุดิบ 
ราคาขาย/1ใบ จํานวนช้ินท่ี

ขาย/1คร้ัง 
ปญหาของ
การทําเขง
ปลาทู 

1 ทําเปนอาชีพเสริม
หารายไดเสริมเขา
ครอบครัว 

- 1.80บาท/1ใบ 200-300ใบ/1
คร้ัง 

ตลาดในการ
สงเขงปลาทู
ถาเขงปลาทู
มากจะส่ัง
หยุด 

2 ใกลๆบานท่ีมีไม
ไผ 

50 บาท/ไมไผ
1ลํา 

1.80บาท/1ใบ 200-300ใบ/1
คร้ัง ประมาณ
500ใบ/1เดือน 

ตลาดในการ
สงเขงปลาทู
ถาเขงปลาทู
มากจะส่ัง
หยุด 

3 ใกลๆบานท่ีมีไม
ไผ 

50บาท/ไมไผ
1ลํา 

1.80บาท/1ใบ 200-300ใบ/1
คร้ัง 500ใบ/1
เดือน 

ตลาดในการ
สงเขงปลาทู
ถาเขงปลาทู
มากจะส่ัง
หยุดบางคร้ัง
ส่ังหยุด1-1
เดือน 

4 รับมาจากแถว
บาน 

- 0.50บาท/1ใบ 200ใบ/1คร้ัง ไมมีงาน 

5 รับมาจากแถว
บาน 

- 0.50บาท/1ใบ 200ใบ/1คร้ัง ไมมีงาน 

6 ใกลๆบานหรือ
บางคร้ังไกลบาน
ท่ีมีไมไผ 

50บาท/ไมไผ
1ลํา 

1.80บาท/1ใบ 200-300ใบ/1
คร้ัง 

ตลาดในการ
สงเขงปลาทู
ถาเขงปลาทู
มากจะไมได
สง 
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ครอบครัว
ท่ี 

แหลงวัตถุดิบ ราคาของ
วัตถุดิบ 

ราคาขาย/1ใบ จํานวนช้ินท่ี
ขาย/1คร้ัง 

ปญหาของ
การทําเขง
ปลาทู 

7 
 
 

ใกลๆบานท่ีมีไม
ไผ 

50บาท/ไมไผ
1ลํา 

1.80บาท/1ใบ 500ใบ/1เดือน ตลาดในการ
สงเขงปลาทู
ถาเขงปลาทู
มากจะส่ัง
หยุด 

8 จากบานท่ีมีไมไผ 20บาท/ไมไผ
1ลํา 

1.80บาท/1ใบ 100ใบ/1คร้ัง ไมไผหายาก 

9 ลานสกา 30-50บาท/ไม
ไผ1ลํา 

1.80บาท/1ใบ 100-200ใบ/1
คร้ัง 

100-200ใบ/1
คร้ัง 

10 หาแถวๆบานท่ีมี
ไมไผ 

30-50บาท/ไม
ไผ1ลํา 

2บาท/1ใบ 100-300ใบ/1
คร้ัง 

ถาไมไผไมมีก็
ตองหยุดทํา มี
คนมาซ้ือนอย 

11 แถวๆบานท่ีมีไม
ไผบางคร้ังมีรถมา
ขายท่ีบาน 

ถามาขายท่ี
บาน80บาท/
ไมไผ1ลํา  
ถาไปช่ือเอง
40บาท/ไมไผ
1ลํา 

2 บาท/1ใบ 200-500ใบ/1
คร้ัง 

ไมไผหายาก 

12 แถวๆบานท่ีมีไม
ไผบางคร้ังมีรถมา
ขายท่ีบาน 

50บาท/ไมไผ
1ลํา 

1.80บาท/1ใบ 100-200ใบ/1
คร้ัง 

ไมไผหายาก 

13 ปลูกไวท่ีบาน
บางคร้ังก็หาจากท่ี
อ่ืน 

ถาซ้ือ 70 
บาท/ไมไผ1
ลํา 

1.80บาท/1ใบ 200-500ใบ/1
คร้ัง 

ไมไผขาด 

14 แถวหวัสะพาน
บานท่ีมีไมไผ 

30-50 บาท/
ไมไผ1ลํา 

1.80บาท/1ใบ 200ใบ/1คร้ัง ไมไผหายาก 
ตลาดการสง
เขงปลาทูถา
เขงปลาทูมาก
จะส่ังหยุด 
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ครอบครัว
ท่ี 

แหลงวัตถุดิบ ราคาของ
วัตถุดิบ 

ราคาขาย/1ใบ จํานวนช้ินท่ี
ขาย/1คร้ัง 

ปญหาของ
การทําเขง
ปลาทู 

15 นอกชุมชน(มา
จากหลายอําเภอ) 

ลําใหญ 50  
บาท  ลําเล็ก  
30-40 บาท 

1.80บาท/1ใบ 200ใบ/1คร้ัง วัตถุดิบท่ีใช
ในการทํา 

16 ปลูกใชทําเองท่ี
บาน 

- 2  บาท/1ใบ 400-500 ใบ - 

17 นอกชุมชน ลําใหญ  50    
บาท   ลําเล็ก  
30-40  บาท 

2  บาท/1ใบ 400-500 ใบ วัตถุดิบท่ีใช
ในการทํา 

18 ในหมูบาน   ลําเล็ก 20  
บาท  ลําใหญ  
25  บาท 

1.80 บาท 400-500 ใบ วัตถุดิบท่ีใช
ในการทํา 

19 หลายแหลงท้ังใน
ชุมชนและนอก
ชุมชน 

ลําเล็ก 40  
บาท  ลําใหญ  
50  บาท 

2 บาท 200  ใบ วัตถุดิบท่ีใช
ในการผลิต 

20 นอกชุมชน ลําเล็ก 30  
บาท  ลําใหญ  
50  บาท 

2 บาท 200 ใบ ตลาดการสง
เขงปลาทู 

21 ปลูกท่ีบาน  ซ้ือ
จากในหมูบาน
ดวย 

ลําเล็ก 40  
บาท  ลําใหญ  
50  บาท 

1ใบ 1.80 400 ใบ  วัตถุดิบใน
การผลิต 

22 ปลูกท่ีบานใชเอง - 1ใบ 1.80     
ขนาดกลาง 

300ใบ ตลาดการขาย 

23 ไดมาจากรอน
พิบูลย 

ลําใหญ  50 
บาท  / 1 ลํา  
ลําเล็ก 30  
บาท  / 1 ลํา 

1ใบ 1.80     
ขนาดกลาง 

500 ใบ  ตอ
อาทิตย 

ไมไผขาด
แคลน 
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ครอบครัว
ท่ี 

แหลงวัตถุดิบ ราคาของ
วัตถุดิบ 

ราคาขาย/1ใบ จํานวนช้ินท่ี
ขาย/1คร้ัง 

ปญหาของ
การทําเขง
ปลาทู 

24 มีรถมาขายท่ีบาน ลําใหญ  50 
บาท /  ลํา   ลํา
เล็ก  30  บาท 
/  ลํา 

2  บาท  /  1  
ใบ 

300  ใบ  /   
อาทิตย 

ไมไผขาด
แคลน 

25 ไปซ้ือของคนขาง
บาน 

ลําใหญ  50 
บาท /  ลํา   ลํา
เล็ก  30  บาท 
/  ลํา 

ใบละ 1.60 
บาท  /  1  ใบ  
(  สงท่ีตลาด
ใกลบาน) 

200ใบ  /   
อาทิตย 

มีคนซ้ือคน
เดียวคนขาย
หลายคน 

26 ซ้ือของคนขาง
บาน 

ลําใหญ  50 
บาท /  ลํา   ลํา
เล็ก  30 -40  
บาท /  ลํา 

2 บาท  /  1  
ใบ   

250ใบ  /   
อาทิตย 

ไมไผขาด
แคลน 

27 ซ้ือของคนขาง
บาน 

ลําใหญ  50  
บาท  / 1 ลํา   
ลําเล็ก 30  
บาท  / 1  ลํา 

1.80 บาท  /  1  
ใบ 

300  ใบ  /   
อาทิตย 

ปลาทูไมมี
ผลิตเขงไว
มาก 

28 ซ้ือของคนขาง
บาน 

- 1.80 บาท  /  1  
ใบ 

200 - 280 ใบ  
/   อาทิตย 

- 

29 มีคนมาขายท่ีบาน 

 

30-50 บาท/
ไมไผ1ลํา 
 

2  บาท  /  1  
ใบ 

 

300 ใบ  / 1
คร้ัง 
 

ไมไผขาด
แคลน 

 
30 ในทองถ่ิน 30-50 บาท/

ไมไผ1ลํา 
 

1.80 บาท  /  1  
ใบ 

300 ใบ  / 1
คร้ัง 
 

ไมไผขาด
แคลน 

 
31 ซ้ือของคนขาง

บาน 
30-50 บาท/
ไมไผ1ลํา 
 

1.80 บาท  /  1  
ใบ 

200 ใบ/1คร้ัง ไมไผขาด
แคลน 
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ครอบครัว
ท่ี 

แหลงวัตถุดิบ ราคาของ
วัตถุดิบ 

ราคาขาย/1ใบ จํานวนช้ินท่ี
ขาย/1คร้ัง 

ปญหาของ
การทําเขง
ปลาทู 

32 ในทองถ่ิน 30-50 บาท/
ไมไผ1ลํา 

2 บาท  /  1  
ใบ 

 

200 ใบ  /   
อาทิตย 

มีคนซ้ือคน
เดียวคนขาย
หลายคน 

33 มีรถมาขายท่ีบาน 30-50 บาท/
ไมไผ1ลํา 

1.80 บาท  /  1  
ใบ 

300 ใบ  / 1
คร้ัง 
 

มีคนซ้ือคน
เดียวคนขาย
หลายคน 

34 ปลูกท่ีบานใชเอง 30-50 บาท/
ไมไผ1ลํา 
 

1.80 บาท  /  1  
ใบ 

300 ใบ  / 1
คร้ัง 
 

ไมไผขาด
แคลน 

 
35 ซ้ือของคนขาง

บาน 
ลําใหญ  50 
บาท /  ลํา   ลํา
เล็ก  30  บาท 
/  ลํา 

2  บาท  /  1  
ใบ 

 

200ใบ  /   
อาทิตย 

มีคนซ้ือคน
เดียวคนขาย
หลายคน 

 
 

          กลาวโดยสรุปกลุมตัวอยางสวนใหญนําวัตถุดิบมาจาก ในทองถ่ินมากท่ีสุดและรองลงมาคือในชุมชน
ใกลเคียง  ราคาวัตถุดิบลําละ 50 บาทมากท่ีสุด รองลงมาคือลําละ 20 บาท   จําหนายเขงปลาทูในราคาใบละ 
1.80 บาทมากท่ีสุด รองลงมาคือใบละ 2 บาท จํานวนเขงปลาทูท่ีจําหนาย 100-300 ใบ/คร้ังมากท่ีสุด 
รองลงมาจํานวน 200-500 ใบ/คร้ังและสวนใหญมีปญหาในเร่ืองของวตัถุดิบมากท่ีสุด รองลงมาคือเร่ืองของ
ตลาดในการจาํหนายเขงปลาทู 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภปิลายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ืองการผลิตเขงปลาทูของชาวบานในชุมชน ตําบลชางซาย อําเภอพระพรหม จังหวดั
นครศรีธรรมราช ในบทนี้ผูวจิัยไดเสนอเน้ือหาท่ีสําคัญคือ วัตถุประสงคของการวิจัย สมมุติฐานของการวิจยั 
วิธีดําเนนิการวิจัย การวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิเคราะหขอมูล และขอเสนอแนะ  

จากการศึกษาในคร้ังนี้มีวตัถุประสงค เพื่อนําวัตถุดิบในชุมชนมาสรางรายไดและพัฒนาเศรษฐกิจ
ของชุมชนในเร่ืองของรายไดครัวเรือนแตละครัวเรือน  เพื่อสานตอภูมิปญญาทองถ่ินของแตละครัวเรือนใน
ชุมชนใหชุมชนและผูวจิัยวิเคราะหเศรษฐกิจและเพ่ิมพนูเศรษฐกจิภายในชุมชนใหดีข้ึน 

โดยมีประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยไดแก ประชาชนท่ีผลิตเขงปลาทูในตําบลชางซาย 
อําเภอพระพรหม จังหวัดนครศรีธรรมราช  จํานวน 70 ครัวเรือน กลุมตัวอยาง  
จํานวน 35 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสัมภาษณโดยแบงเปน 3 ตอน ดังนี ้
 ตอนท่ี 1 เปนขอมูลของผูใหสัมภาษณเกีย่วกับ ช่ือ บานเลขท่ี และความรูเกีย่วกับเขงปลาทู 
 ตอนท่ี 2 เกีย่วกับกระบวนการผลิตเขงปลาทู 
 ตอนท่ี 3 เกีย่วกับการรวมกลุมจักสาน ปญหาอุปสรรค และขอดีของการผลิตเขงปลาทู  
การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ใชแบบสัมภาษณใหกลุมประชากรท่ีผลิตเขงปลาทูตอบแบบสัมภาษณหลังจากนัน้นาํประเด็นท่ีเปน
ปญหาจากความไมชัดเจนเม่ือใหสัมภาษณ เพื่อนําไปปรับปรุงแบบสัมภาษณ ใหชัดเจนกอนลงสัมภาษณจริง 
การเก็บรวบรวมขอมูลในการเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการดังตอไปนี ้
 1.รวบรวมรายชื่อผูผลิตเขงปลาทูจากกลุมจกัสานบานปาสัก   องคการบริหารสวนตําบลชางซาย   
และอําเภอพระพรหม 
 2.สัมภาษณกลุมประชากรท่ีผลิตเขงปลาทูตามหมูบานท่ีทําเลือกไว ดั้งนี้  
                              หมูท่ี 2 จํานวน 4 คน 
                              หมูท่ี 4 จํานวน 1 คน 
                              หมูท่ี 5 จํานวน 12 คน 
                              หมูท่ี 9 จํานวน 18 คน 
ขอมูลตามครอบครัวท่ีไดคัดเลือกไว การวิเคราะหขอมูลนําขอมูลท่ีรวบรวมแตละวธีิการจากการสัมภาษณ
และจากการศกึษางานวิจยัตางๆไปตีความเน้ือหาและวิเคราะหเนื้อหาภายใตกรอบความคิด คือ แนวคิด
เกี่ยวกับอาชีพเสริมหรือการสรางรายไดจากอาชีพเสริม คือ อาชีพท่ีเพิ่มชองทางการทําเงินหรือเพิม่รายได
ใหกับผูท่ีมีอาชีพอยูแลว 
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อภิปลายผล 
จากจํานวนประชากรที่ผลิตเขงปลาทูท้ังหมด 70 ครัวเรือน ไดทําการสัมภาษณ 35 ครัวเรือน คิดเปน

รอยละ 50 ประชากรสวนใหญนําวัตถุดิบมาจาก ในทองถ่ินมากท่ีสุดและรองลงมาคือในชุมชนใกลเคียง  
ราคาวัตถุดิบลําละ 50 บาทมากท่ีสุด รองลงมาคือลําละ 20 บาท   จําหนายเขงปลาทูในราคาใบละ 1.80 บาท
มากท่ีสุด รองลงมาคือใบละ 2 บาท จํานวนเขงปลาทูท่ีจาํหนาย  100-300 ใบ/คร้ังมากท่ีสุด รองลงมาจาํนวน 
200-500 ใบ/คร้ัง สวนใหญมีปญหาในเร่ืองของวัตถุดิบมากท่ีสุด รองลงมาคือเร่ืองของตลาดในการจาํหนาย
เขงปลาทู 
 
ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจยัความรูเกีย่วกบัการผลิตเขงปลาทู ของประชาชนตําบลชางซาย อําเภอพระพรหม 
จังหวดันครศรีธรรมราช ทางผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับผูเกี่ยวของดังนี้ 

1. ควรมีการศึกษาพรรณไมไผท่ีเหมาะสมกบัการผลิตเขงปลาทู 
2. สงเสริมใหประชาชนในหมูบานปลูกไมไผไวใชในการผลิตเขงปลาทู 
3. ควรจัดใหมีการถายทอดความรูใหแกผูท่ีสดใจในเร่ืองของเขงปลาทู 
4. ควรแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของเขงปลาทู 
5. ควรใชไมไผเปนวัตถุดิบในการผลิตสินคาประเภทอ่ืน 
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บรรณานุกรม 
 

http://tkagri.doae.go.th/temp.php?gpg=title04 

http://www.culture.go.th/knowledge/story/bamboo/bamboo.html 

กลุมจักรสานบานปาสัก . นายประสิทธ์ิ  เดชภูมิ  หวัหนากลุมจักรสานบานปาสัก 
  โชคดี . ทัศนโกวิท  ระดับความรูและเจตคติเกี่ยวกับยาเสพติดของนักเรียนกลุมโรงเรียน
สหวิทยาเขตเชียรใหญ  กรมสามัญศึกษา  จังหวดันครศรีธรรมราช  1 . วิทยานิพนธ  ปริญญาคุรุศาสตร
มหาบัณฑติ  มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช, 2546 
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ภาคผนวก 
กลุมตัวอยาง 

ผลการสัมภาษณ 
1. แหลงวัตถุดบิ   ครอบครัวท่ี 1 ตอบวา ทําเปนอาชีพเสริมหารายไดเสริมเขา

ครอบครัว 
 ครอบครัวท่ี 2 ตอบวา ใกลๆบานท่ีมีไมไผ 
 ครอบครัวท่ี 3 ตอบวา ใกลๆบานท่ีมีไมไผ 
 ครอบครัวท่ี 4 ตอบวา รับมาจากแถวบาน 
 ครอบครัวท่ี 5 ตอบวา รับมาจากแถวบาน 
 ครอบครัวท่ี 6 ตอบวา ใกลๆ บานหรือบางคร้ัง 
 ไกลบานท่ีมีไมไผ 
 ครอบครัวท่ี 7 ตอบวา ใกลๆบานท่ีมีไมไผ 
 ครอบครัวท่ี 8 ตอบวา จากบานท่ีมีไมไผ  
 ครอบครัวท่ี 9 ตอบวา ลานสกา 
 ครอบครัวท่ี 10 ตอบวา หาแถวๆบานท่ีมีไมไผ 

 ครอบครัวท่ี 11ตอบวา แถวๆบานท่ีมีไมไผบางคร้ัง 
 มีรถมาขายท่ีบาน 

 ครอบครัวท่ี 12ตอบวา แถวๆบานท่ีมีไมไผบางคร้ัง 
 มีรถมาขายท่ีบาน 

 ครอบครัวท่ี 13 ตอบวา ปลูกไวท่ีบานบางคร้ังก็หาจาก 
 ท่ีอ่ืน 
 ครอบครัวท่ี 14 ตอบวา แถวหัวสะพานบานท่ีมีไมไผ 
 ครอบครัวท่ี 15 ตอบวา ปลูกใชทําเองท่ีบาน 

     ครอบครัวท่ี 16 ตอบวา นอกชุมชน 

 ครอบครัวท่ี 17 ตอบวา ในหมูบาน   
 ครอบครัวท่ี 18 ตอบวา หลายแหลงท้ังในชุมชน 
 และนอกชุมชน 

 ครอบครัวท่ี 19 ตอบวา นอกชุมชน 
 ครอบครัวท่ี 20 ตอบวา  นอกชุมชน 
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 ครอบครัวท่ี 21 ตอบวา ปลูกท่ีบาน  ซ้ือจาก 
 ในหมูบานดวย 
 
 ครอบครัวท่ี 22 ตอบวา ปลูกท่ีบานใชเอง 
 ครอบครัวท่ี 23 ตอบวา ไดมาจากรอนพิบูลย 
 ครอบครัวท่ี 24 ตอบวา มีรถมาขายท่ีบาน 
 ครอบครัวท่ี 25 ตอบวา ไปซ้ือของคนขางบาน 
 ครอบครัวท่ี 26 ตอบวา  ซ้ือของคนขางบาน 
 ครอบครัวท่ี 27 ตอบวา ซ้ือของคนขางบาน 
 ครอบครัวท่ี 28 ตอบวา ซ้ือของคนขางบาน 

     ครอบครัวท่ี 29 ตอบวา มีคนมาขายท่ีบาน 

 ครอบครัวท่ี 30 ตอบวา ในทองถ่ิน 
 ครอบครัวท่ี 31 ตอบวา ซ้ือของคนขางบาน 
 ครอบครัวท่ี 32 ตอบวา ในทองถ่ิน 
 ครอบครัวท่ี 33 ตอบวา มีรถมาขายท่ีบาน 
 ครอบครัวท่ี 34 ตอบวา ปลูกท่ีบานใชเอง 
 ครอบครัวท่ี 35 ตอบวา ซ้ือของคนขางบาน 
  
2. ราคาของวัตถุดิบ ครอบครัวท่ี 1 ตอบวา - 
 ครอบครัวท่ี 2 ตอบวา 50 บาท/ไมไผ1ลํา 
 ครอบครัวท่ี 3 ตอบวา 50 บาท/ไมไผ1ลํา 
 ครอบครัวท่ี 4 ตอบวา - 
 ครอบครัวท่ี 5 ตอบวา - 
 ครอบครัวท่ี 6 ตอบวา 50 บาท/ไมไผ1ลํา 
 ครอบครัวท่ี 7 ตอบวา 50 บาท/ไมไผ1ลํา 
 ครอบครัวท่ี 8 ตอบวา 20บาท/ไมไผ1ลํา 
 ครอบครัวท่ี 9 ตอบวา 30-50บาท/ไมไผ1ลํา  
 ครอบครัวท่ี 10 ตอบวา 30-50บาท/ไมไผ1ลํา 

     ครอบครัวท่ี 11 ตอบวา ถามาขายท่ีบาน80บาท/ 
ไมไผ1ลํา ถาไปช่ือเอง40บาท/ไมไผ1ลํา 

 ครอบครัวท่ี 12 ตอบวา 50บาท/ไมไผ1ลํา  
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 ครอบครัวท่ี 13 ตอบวา ถาซ้ือ 70 บาท/ไมไผ1ลํา 
 ครอบครัวท่ี 14 ตอบวา 30-50 บาท/ไมไผ1ลํา 
 ครอบครัวท่ี 15 ตอบวา ลําใหญ 50  บาท  
  ลําเล็ก  30-40 บาท 
 ครอบครัวท่ี 16 ตอบวา - 
 ครอบครัวท่ี 17 ตอบวา ลําใหญ  50    บาท    
 ลําเล็ก  30-40  บาท 

 ครอบครัวท่ี 18 ตอบวา ลําเล็ก 20  บาท   
 ลําใหญ  25  บาท 

 ครอบครัวท่ี 19 ตอบวา ลําเล็ก 40  บาท  ลําใหญ  
 50  บาท 
 ครอบครัวท่ี 20 ตอบวา ลําเล็ก 30  บาท  ลําใหญ   
 50  บาท 
 ครอบครัวท่ี 21 ตอบวา ลําเล็ก 40  บาท  ลําใหญ  
 50  บาท 

 ครอบครัวท่ี 22 ตอบวา  - 
 ครอบครัวท่ี 23 ตอบวา ลําใหญ  50 บาท  / 1 ลํา   
 ลําเล็ก 30  บาท  / 1 ลํา 
 ครอบครัวท่ี 24 ตอบวา ลําใหญ  50 บาท /  ลํา     
 ลําเล็ก  30  บาท /  ลํา 
 ครอบครัวท่ี 25 ตอบวา ลําใหญ  50 บาท /  ลํา    
 ลําเล็ก  30 -40  บาท /  ลํา 
 ครอบครัวท่ี 26 ตอบวา ลําใหญ  50 บาท /  ลํา     
 ลําเล็ก  30  บาท /  ลํา 
 ครอบครัวท่ี 27 ตอบวา ลําใหญ  50  บาท  / 1 ลํา   
  ลําเล็ก 30  บาท  / 1  ลํา 
 ครอบครัวท่ี 28 ตอบวา - 

     ครอบครัวท่ี 29 ตอบวา 30-50 บาท/ไมไผ1ลํา 

     ครอบครัวท่ี 30 ตอบวา 30-50 บาท/ไมไผ1ลํา 

     ครอบครัวท่ี 31 ตอบวา 30-50 บาท/ไมไผ1ลํา   
     ครอบครัวท่ี 32 ตอบวา 30-50 บาท/ไมไผ1ลํา 
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ครอบครัวท่ี 33 ตอบวา 30-50 บาท/ไมไผ1ลํา 
ครอบครัวท่ี 34 ตอบวา 30-50 บาท/ไมไผ1ลํา 

 ครอบครัวท่ี 35 ตอบวา ลําใหญ  50 บาท /  ลํา    
 ลําเล็ก  30  บาท /  ลํา 

 
3. ราคาขาย/1ใบ ครอบครัวท่ี 1 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 

 ครอบครัวท่ี 2 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 3 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 4 ตอบวา 0.50บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 5 ตอบวา 0.50บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 6 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 7 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 8 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 9 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 10 ตอบวา 2บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 11 ตอบวา 2บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 12 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 13 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 14 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 15 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 16 ตอบวา 2บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 17 ตอบวา 2บาท/1ใบ 

 ครอบครัวท่ี 18 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 19 ตอบวา 2บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 20 ตอบวา 2บาท/1ใบ 

 ครอบครัวท่ี 21 ตอบวา 1.80บาท/1ใบ 
 ครอบครัวท่ี 22 ตอบวา 1ใบ 1.80   ขนาดกลาง 
 ครอบครัวท่ี 23 ตอบวา 1ใบ 1.80   ขนาดกลาง 
 ครอบครัวท่ี 24 ตอบวา 2  บาท  /  1  ใบ 
 ครอบครัวท่ี 25 ตอบวา ใบละ 1.60 บาท  /  1  ใบ   
 (  สงท่ีตลาดใกลบาน) 
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 ครอบครัวท่ี 26 ตอบวา 2 บาท  /  1  ใบ 
 ครอบครัวท่ี 27 ตอบวา 1.80 บาท  /  1  ใบ 
 ครอบครัวท่ี 28 ตอบวา 1.80 บาท  /  1  ใบ 

     ครอบครัวท่ี 29 ตอบวา 2  บาท  /  1  ใบ 

 ครอบครัวท่ี 30 ตอบวา 1.80 บาท  /  1  ใบ 
 ครอบครัวท่ี 31 ตอบวา 1.80 บาท  /  1  ใบ 

     ครอบครัวท่ี 32 ตอบวา 2  บาท  /  1  ใบ 

 ครอบครัวท่ี 33 ตอบวา 1.80 บาท  /  1  ใบ 
 ครอบครัวท่ี 34 ตอบวา 1.80 บาท  /  1  ใบ 

     ครอบครัวท่ี 35 ตอบวา  2  บาท  /  1  ใบ 

 
4. จํานวนชิ้นท่ีขาย/1คร้ัง ครอบครัวท่ี 1 ตอบวา 200-300ใบ/1คร้ัง 

 ครอบครัวท่ี 2 ตอบวา 200-300ใบ/1คร้ัง 
  ประมาณ500ใบ/1เดือน 

 ครอบครัวท่ี 3 ตอบวา 200-300ใบ/1คร้ัง  
 ประมาณ500ใบ/1เดือน 
 ครอบครัวท่ี 4 ตอบวา 200ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 5 ตอบวา 200ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 6 ตอบวา 200-300ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 7 ตอบวา 500ใบ/1เดือน 
 ครอบครัวท่ี 8 ตอบวา 100ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 9 ตอบวา 100-200ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 10 ตอบวา 100-300ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 11 ตอบวา 200-500ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 12 ตอบวา 100-200ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 13 ตอบวา 200-500ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 14 ตอบวา 200ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 15 ตอบวา 200ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 16 ตอบวา 400-500 ใบ 
 ครอบครัวท่ี 17 ตอบวา 400-500 ใบ 
 ครอบครัวท่ี 18 ตอบวา 400-500 ใบ 
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 ครอบครัวท่ี 19 ตอบวา 200  ใบ 
 ครอบครัวท่ี 20 ตอบวา 200  ใบ 
 ครอบครัวท่ี 21 ตอบวา 400 ใบ 
 ครอบครัวท่ี 22 ตอบวา 300ใบ 
 ครอบครัวท่ี 23 ตอบวา 500 ใบ / อาทิตย 
 ครอบครัวท่ี 24 ตอบวา  300  ใบ  /   อาทิตย 
 ครอบครัวท่ี 25 ตอบวา  200ใบ  /   อาทิตย 
 ครอบครัวท่ี 26 ตอบวา 250ใบ /  อาทิตย 
 ครอบครัวท่ี 27 ตอบวา 300  ใบ  /   อาทิตย 
 ครอบครัวท่ี 28 ตอบวา 200 - 280 ใบ  /   อาทิตย 

     ครอบครัวท่ี 29 ตอบวา 300 ใบ  / 1คร้ัง 
ครอบครัวท่ี 30 ตอบวา 300 ใบ  / 1คร้ัง 

 ครอบครัวท่ี 31 ตอบวา 200 ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 32 ตอบวา 200ใบ  /   อาทิตย 

ครอบครัวท่ี 33 ตอบวา 300 ใบ  / 1คร้ัง 
ครอบครัวท่ี 34 ตอบวา 300 ใบ  / 1คร้ัง 

 ครอบครัวท่ี 35 ตอบวา 200ใบ  /   อาทิตย 
 
5. ปญหาของการทําเขงปลาทู ครอบครัวท่ี 1 ตอบวา ตลาดในการสงเขงปลาทูถาเขงปลาทูมาก

จะส่ังหยุด 
ครอบครัวท่ี 2 ตอบวา ตลาดในการสงเขง 
ปลาทูถาเขงปลาทูมากจะส่ังหยุด 
ครอบครัวท่ี 3 ตอบวา ตลาดในการสงเขง 
ปลาทูถาเขงปลาทูมากจะส่ังหยุดบางคร้ังส่ังหยุด 
1-1เดือน 

 ครอบครัวท่ี 4 ตอบวา ไมมีงาน 
 ครอบครัวท่ี 5 ตอบวา ไมมีงาน 
 ครอบครัวท่ี 6 ตอบวา ตลาดในการสงเขงปลาทู 
 ถาเขงปลาทูมากจะไมไดสง 
 ครอบครัวท่ี 7 ตอบวา ตลาดในการสงเขงปลาทู 
 ถาเขงปลาทูมากจะส่ังหยุด 
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 ครอบครัวท่ี 8 ตอบวา ไมไผหายาก 
 ครอบครัวท่ี 9 ตอบวา 100-200ใบ/1คร้ัง 
 ครอบครัวท่ี 10 ตอบวา ถาไมไผไมมีก็ตองหยุดทํา 
  มีคนมาซ้ือนอย 
 ครอบครัวท่ี 11 ตอบวา ไมไผหายาก 
 ครอบครัวท่ี 12 ตอบวา ไมไผหายาก 
 ครอบครัวท่ี 13 ตอบวา ไมไผขาด 

ครอบครัวท่ี 14 ตอบวา ไมไผหายาก ตลาดการสงเขงปลาทูถาเขง
ปลาทูมากจะส่ังหยดุ 

 ครอบครัวท่ี 15 ตอบวา วัตถุดิบท่ีใชในการทํา 
 ครอบครัวท่ี 16 ตอบวา - 
 ครอบครัวท่ี 17 ตอบวา วัตถุดิบท่ีใชในการทํา 
 ครอบครัวท่ี 18 ตอบวา วัตถุดิบท่ีใชในการทํา 
 ครอบครัวท่ี 19 ตอบวา วัตถุดิบท่ีใชในการผลิต 
 ครอบครัวท่ี 20 ตอบวา ตลาดการสงเขงปลาทู 
 ครอบครัวท่ี 21 ตอบวา วัตถุดิบในการผลิต 
 ครอบครัวท่ี 22 ตอบวา ตลาดการขาย 
 ครอบครัวท่ี 23 ตอบวา ไมไผขาดแคลน 
 ครอบครัวท่ี 24 ตอบวา ไมไผขาดแคลน 
 ครอบครัวท่ี 25 ตอบวา มีคนซ้ือคนเดียวคนขายหลายคน 
 ครอบครัวท่ี 26 ตอบวา ไมไผขาดแคลน 
 ครอบครัวท่ี 27 ตอบวา ปลาทูไมมีผลิตเขงไวมาก 
 ครอบครัวท่ี 28 ตอบวา   - 

     ครอบครัวท่ี 29 ตอบวา ไมไผขาดแคลน 

 ครอบครัวท่ี 30 ตอบวา ไมไผขาดแคลน 
 ครอบครัวท่ี 31 ตอบวา ไมไผขาดแคลน 
 ครอบครัวท่ี 32 ตอบวา มีคนซ้ือคนเดียวคนขายหลายคน 
 ครอบครัวท่ี 33 ตอบวา มีคนซ้ือคนเดียวคนขายหลายคน 

     ครอบครัวท่ี 34 ตอบวา ไมไผขาดแคลน 

 ครอบครัวท่ี 35 ตอบวา มีคนซ้ือคนเดียวคนขายหลายคน 
 



29 
 

 
 

การผลิตเขงปลาทู 
วัสดุ/อุปกรณ 

1.ไมไผสีสุก 
2.กรรไกร 
3.เล่ือย 
4.มีดเหลาไมไผ 
5.พิมพเหล็กวงกลมหรือวัสดุท่ีเปนรูปทรงกลม 

 
วิธีทํา   

1. นําไมไผสีสุกหรือไมไผตงมาตัดเปนทอน ๆ ยาวทอนละ 25 นิ้ว   แลวนาํมาผาใหเปนเสนบาง ๆ  ให
ไดขนาด   

2. นําไมท่ีไดขนาดจํานวน 6 เสน  วางเรียงกนั  แลวนําเสนอ่ืน ๆ มาสานไขวกนัตลอดวงกลมจนครบ 
18 เสน  นําไม3 เสน มาขัดกนั  เพื่อใหเกดิความแข็งแรง จากนั้นใชพิมพเหล็กวงกลมหรือวัสดุอ่ืนท่ี
เปนวงกลมกดใสขอบเขงเพือ่ทําเปนวงกลม ใชไมมวนปากเขง   แลวหกัไมท่ีเหลือจากการทําตัวเขง
ใหเปนขอบเขงตามไมมวนปากเขง จะไดเขงปลาทูท่ีเสร็จสมบูรณ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กอไผ                                                                               ไมไผท่ีตัดเปนลําแลว 
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ไมไผท่ีตัดเปนทอน                                                             ไมไผท่ีผาเปนสองซีก 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

  
 ผาไมเปนซีกเล็ก                                                               เตรียกตอกใหบาง 
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ตอกท่ีเหลาเสร็จแลว                                                นํามามัดไวเพื่อไมใหเพนพาน 
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
สานทายเขง                                                             นําไมไผมาใสท่ีทายเขง                                                      

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
                
 
  ข้ึนทายเขง                                                                                    สานข้ึนลูก 
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ประวัติผูวิจัย 
ช่ือ-สกุล นางสาวกรรณิการ พุมจีน 
วัน  เดือน  ปเกิด  1  พฤษภาคม  2536 
สถานท่ีอยูปจจุบัน  124/1 หมู 5 ตําบลชางซาย อําเภอพระพรหม 
จังหวดันครศรีธรรมราช  80000    
สถานท่ีศึกษาในปจจุบัน  โรงเรียนเฉลิมราชประชาอุทิศ  หมู  13  ตําบลชางซาย  อําเภอพระพรหม   
จังหวดันครศรีธรรมราช  80000 
เบอรโทรศัพท  08-4065-8465  E-mail:  - 
ประวัติการศึกษา 
          พ.ศ.  2541 – 2548  อนุบาล-ประถมศึกษาปท่ี  6  โรงเรียนวัดทาชาง 
          พ.ศ.  2549 – 2553  มัธยมศึกษาปท่ี  1-5  โรงเรียนเฉลิมราชประชาอุทิศ 
ช่ือ-สกุล นางสาวอาพาภร ขุนฤทธ์ิ 
สถานท่ีอยูปจจุบัน 14/1 หมู 5 ตําบลชางซาย อําเภอพระพรหม 
จังหวดันครศรีธรรมราช  80000    
สถานท่ีศึกษาในปจจุบัน  โรงเรียนเฉลิมราชประชาอุทิศ  หมู  13  ตําบลชางซาย  อําเภอพระพรหม   
จังหวดันครศรีธรรมราช  80000 
เบอรโทรศัพท  08-0326-3068  E-mail:ida82@wimdowslive.com 
          พ.ศ.  2541 – 2548  อนุบาล-ประถมศึกษาปท่ี  6  โรงเรียนวัดทาชาง 
          พ.ศ.  2549 – 2553  มัธยมศึกษาปท่ี  1-5  โรงเรียนเฉลิมราชประชาอุทิศ 
ช่ือ-สกุล นางสาวปริศนา พทุโกสิทธ์ิ 
สถานท่ีอยูปจจุบัน 118/2 หมู 5 ตําบลชางซาย อําเภอพระพรหม 
จังหวดันครศรีธรรมราช  80000    
สถานท่ีศึกษาในปจจุบัน  โรงเรียนเฉลิมราชประชาอุทิศ  หมู  13  ตําบลชางซาย  อําเภอพระพรหม   
จังหวดันครศรีธรรมราช  80000 
เบอรโทรศัพท  -  E-mail:Mai_2205Love@hotmail.com  
          พ.ศ.  2541 – 2548  อนุบาล-ประถมศึกษาปท่ี  6  โรงเรียนศรีธรรมราชศึกษา 
          พ.ศ.  2549 – 2553  มัธยมศึกษาปท่ี  1-5  โรงเรียนเฉลิมราชประชาอุทิศ 
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