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บทสรุปสําหรับผูบริหาร (Executive Summary ) 
 
โครงการวิจัยเร่ือง นันทนาการในอิสลาม ศึกษาเพลงอานาชีดในกิจกรรมเสริมหลักสูตรโรงเรียน

ศรีกิบลัต เขตโกตาบารู รัฐกลันตัน ประเทศมาเลเซีย มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาตลาดเพลงอานาชีดใน
ประเทศมาเลเซีย  ศึกษารูปแบบการนําเพลงอานาชีดไปใชในโรงเรียน  และศึกษาความสอดคลองของ
เนื้อหาเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียกับคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม โดยไดเลือกโรงเรียนศรีกิบลัต  เขต
โกตาบารู รัฐกลันตันเปนพื้นท่ีศึกษาดวยเหตุผลประการแรกคือโรงเรียนแหงนี้เปนโรงเรียนเอกชนสอน
วิชาสามัญควบคูวิชาศาสนา ประการท่ีสองนักเรียนโรงเรียนนี้โดดเดนดานเพลงอานาชีด เคยไดรับโล
ชนะเลิศในระดับกลุมโรงเรียน และนักเรียนท่ีจบไปบางคนไดรับการคัดเลือกใหเปนนักรองในกลุม รอยฮา
นซ่ึงเปนกลุมอานาชีดท่ีดังกลุมหนึ่งของประเทศมาเลเซีย และวงอานาชีดโรงเรียนศรีกิบลัตปจจุบันก็ยัง
ไดรับเชิญใหไปแสดงในงานตางๆท่ีทางรัฐจัดข้ึน   จึงถือไดวาโรงเรียนแหงนี้เปนโรงเรียนท่ีสมควรจะ
ทําการศึกษาในเร่ืองนี้เปนอยางยิ่ง 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  เนนขอมูลจากการสัมภาษณ  และการศึกษาเอกสาร  การสังเกต
การจัดกิจกรรมในชมรมอานาชีด  นํามาสูการวิเคราะหขอมูลและนําเสนอผลการวิเคราะหในรูปแบบรางาน
เชิงพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis)  

ผลการวิจัยพบวา การเขามาของเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียนั้นเร่ิมประมาณป ค.ศ 1970 จาก
ประเทศอินโดนีเซีย และไดมีการขยายตัวอยางตอเนื่องจนทําใหกําเนิดวงอานาชีดของประเทศมาเลเซียเอง 
ในปจจุบันวงอานาชีดในประเทศมาเลเซียก็มีประมาณ 40 วง เพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียมีเนื้อหาท่ี
ไมแตกตางกับเพลงอานาชีดในประเทศมุสลิมอ่ืนๆโดยจะเก่ียวของกับหลักคุณธรรมจริยธรรมของมุสลิม 
โรงเรียนศรีกิบลัตไดใชเพลงอานาชีดในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรแทนกิจกรรมดนตรีท่ัวไปเพื่อเปน
การปฏิบัติตามกฎระเบียบของรัฐและไมขัดกับหลักศาสนาอิสลามในเร่ืองดนตรี  โดยมีการจัดต้ังชมรม
เพลงอานาชีดเพื่อฝกการรองเพลงอานาชีดแกนักเรียน  นักเรียนจะมีเวทีในการแสดงเพลงอานาชีดเม่ือมีการ
จัดการแขงขันภายในกลุมโรงเรียน  เม่ือไดรับเชิญใหไปแสดงและเม่ือมีการจัดกิจกรรมท่ัวไปภายใน
โรงเรียน   

คุณธรรมจริยธรรมอิสลามคือพฤติกรรมท่ีกระทําตามคําส่ังของศาสนา หรือการงดกระทําในส่ิงท่ี
ศาสนาหามหรือ การกระทําท่ีดีท่ีไมขัดกับหลักคําสอนของศาสนาอิสลามโดยรวมตามหลักฐานท่ีมีอยู
ในอัลกุรอานและวัจนะของทานศาสดา ผลท่ีไดจากการวิจัยนี้สามารถนําไปสูการประยุกตใชสําหรับการจัด
กิจกรรมนันทนาการภายในโรงเรียนท่ีมีนักเรียนเปนมุสลิมเพื่อไมใหขัดกับหลักศาสนาท่ีนักเรียนนับถืออัน
จะนําพาไปสูความรวมมือจากนักเรียนและผูปกครอง   

การใชส่ือการสอน หรือส่ือประกอบกิจกรรมประเภทเพลงในหลักสูตรสําหรับเยาวชนมุสลิมใน
จังหวัดชายแดนภาคใต ควรคํานึงถึงขอกําหนดตางๆ ท่ีมุสลิมกระทําไดหรือไมได เพื่อท่ีจะไมใหมีการ
เขาใจผิดกันในเร่ืองการไมปฏิบัติตามของชาวมุสลิม 
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ผลการวิจัยนี้ไดใหคําตอบวา ศาสนาอิสลามมีขอจํากัดบางอยางเก่ียวกับนันทนาการเพลงโดยมี
หลักวาจะตองไมละเมิดสิทธิของพระเจาในการเคารพภักดี และมีเนื้อหาท่ีเปนประโยชน  มีรายงานใน
หนังสือชีวประวัติของทานศาสดาวา ทานศาสดาเองเคยอานและฟงบทกลอนซะอีรฺ (อานาชีด) อีกดวย 
ดังนั้นเปนการเหมาะอยางยิ่งท่ีจะใชเพลงอานาชีดในการจัดกิจกรรมนันทนาการแกเยาวชน 

จากการวิจัยนี้ทําใหเกิดนัยสําคัญตอประเทศไทยคือการท่ีรัฐจะจัดกิจกรรมนันทนาการเพลงในเชิง
จําเปนหรือบังคับใหชาวมุสลิมรวมดวยนั้นจะตองคํานึงถึงขอจํากัดในเร่ืองศาสนาอิสลามบางประการดังท่ี
คนพบในวิจัยฉบับนี้เพื่อท่ีพวกเขาจะไดรวมกิจกรรมดวยความสบายใจ พอใจ ส่ิงซ่ึงเปนท่ีทราบกันแลววา
แนวทางปฏิบัติทางศาสนาในแตละสังคมนั้นไมเหมือนกัน แมจะเปนศาสนาเดียวกัน เชนศาสนาอิสลามเอง
ก็มีความแตกตางในหลักปฏิบัติในขอบัญญัติเกี่ยวกับนันทนาการเพลงอานาชีดดังท่ีคนพบใจวิจัยนี้ 
คณะวิจัยขอเสนอวา การจัดกิจกรรมนันทนาการเพลงในพหุสังคมควรจะจัดในรูปแบบสากลที่ทุกคนรับได
ดวยความสบายใจและเต็มใจ ซ่ึงจะคลายกับกรณีอาหารฮาลาลซ่ึงคนทุกคนสามารถรับได การเปนอันหนึ่ง
อันเดียวกันเพราะมีจุดรวมดีกวาการเปนหนึ่งอันเดียวกันเพราะมีการบังคับ 
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ศรีกิบลัต เขตโกตาบารู รัฐกลันตัน ประเทศมาลเซีย มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาตลาดเพลงอานาชีดใน
ประเทศมาเลเซีย  ศึกษารูปแบบการนําเพลงอานาชีดไปใชในโรงเรียน  และศึกษาความสอดคลองของ
เนื้อหาเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียกับคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  
โดย การศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณ  และการสังเกต  

ผลการวิจัยพบวา การเขามาของเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียประมาณป ค.ศ 1970 และไดมี
การขยายตัวอยางตอเนื่องจนทําใหกําเนิดวงอานาชีดของประเทศมาเลเซีย  ในปจจุบันวงอานาชีดใน
ประเทศมาเลเซียมีประมาณ 40 วง เพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียมีเนื้อหาท่ีไมแตกตางกับเพลงอานาชีด
ในประเทศมุสลิมอ่ืนโดยจะเก่ียวของกับหลักคุณธรรม  จริยธรรมของมุสลิม โรงเรียนศรีกิบลัตไดใชเพลง
อานาชีดในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรแทนกิจกรรมดนตรีท่ัวไปเพื่อเปนการปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
รัฐและไมขัดกับหลักศาสนาอิสลามในเร่ืองดนตรี  โดยมีการจัดต้ังชมรมอานาชีดเพื่อฝกการรองเพลงอา
นาชีดแกนักเรียน  นักเรียนจะมีเวทีในการแสดงเพลงอานาชีดเม่ือมีการจัดการแขงขันภายในกลุมโรงเรียน  
เม่ือไดรับเชิญใหไปแสดงและเม่ือมีการจัดกิจกรรมท่ัวไปภายในโรงเรียน   

คุณธรรมจริยธรรมอิสลามคือพฤติกรรมท่ีกระทําตามคําส่ังของศาสนา หรือการงดกระทําในส่ิงท่ี
ศาสนาหามหรือ การกระทําท่ีดีท่ีไมขัดกับหลักคําสอนของศาสนาอิสลามโดยรวมตามหลักฐานท่ีมีอยู
ในอัลกุรอานและวัจนะของทานศาสนทูต ผลท่ีไดจากการวิจัยนี้สามารถนําไปสูการประยุกตใชสําหรับการ
จัดกิจกรรมนันทนาการภายในโรงเรียนท่ีมีนักเรียนเปนมุสลิมและการผลิตส่ือประเภทเพลงเพื่อเยาวชน
มุสลิมเพื่อไมใหขัดกับหลักศาสนาอันจะนํามาซ่ึงการตอบรับและความรวมมือจากเยาวชนและผูปกครอง 
 
คําสําคัญ : นันทนาการ, เพลงอานาชีด  
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ABSTRACT 
 

 
Project Code  : DRG52L 0014 
Project Name : Entertainment in Islam: A study on Anasyeed in Co-curriculum of   

   Sri Kiblat School, Kota baru, Kelantan , Malaysia 
Investigators  : Ismael Anohkasae, Rosidah Hanakamae, Abdulraman  Tohlong, and 

Ruhana Samaeng 
Project Period : 1 September 2009- 31 August 2010 
 

The main purposes of this research was to investigate the module of entertainment 

activities, where Anasyeed were used in the school. An attempt has also been made to study 

the contents and styles of Anasyeed which in agreement with Islamic moral conduct and its 

application in the school. 

This research was a qualitative study, and the instrument were used to achieve these 

objectives are documentary research, interview, and observation. 

The results of this study showed that Anasyeed has come to Malaysia since 1970 .It 

continuosly expand and bring forth many Anasyeed band. Recently, there are fourty of 

Anasyeed band in the country. Moreover, the contents of Anasyeed are related to Islamic 

moral conduct. 

The Sri kiblat School used Anasyeed instead of music in co-curriculum activities. 

The school has performed the requirement of the government regarding students’ activities 

accordingly, at the same time it can avoid from misconduct concerning music. Furthermore, 

the school also encouraged the students to involve in Anasyeed club as alternative 

entertainment. The club, where the students can practice to sing Anasyeed, public show, and 

compete among the schools in Malaysia occasionally. 

The Islamic moral conduct is the behavior that act according to religious teachings or 

religious prohibition avoidance. In another word, it is to practice and act according to 

Islamic doctrine, which stated in the Holy Qur’an and the prophet Muhammad’s tradition 

(Peace be upon him)  

The Findings of this study can be applied in entertainment activities selection, 

especially in the school where majority are Muslim students. To produce the suitable song 

for Muslim youth as medium of teaching. The entertainment activities which are not 

contradict to Islamic teachings and principles. The activities which accepted and co-operated 

by Muslim youth and their guardians. 

 

Key words: Entertainment, Anasyeed (Alternative song) 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

มวลการสรรเสริญเปนเอกสิทธแหงเอกองคอัลลอฮฺ 
 การวิจัยคร้ังนี้ สํา เ ร็จลุลวงไปดวยดี เพราะดวยความรวมมือกันจากหลายฝาย  คณะวิจัย
ขอขอบพระคุณไว ณ โอกาสนี้ 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

นันทนาการเปนกิจกรรมท่ีเสริมสรางความสุข  ความพึงพอใจใหกับผูท่ีมีสวนรวมในกิจกรรม  
ในพื้นท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทย ซ่ึงประชากรสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม ไดมี
กิจกรรมนันทนาการทางประเพณีสําหรับชาวไทยมุสลิมมหลายๆอยางดวยกัน  เชน การแขงขันนกเขาชวา
เสียง การกวนขนมอาซูรอ การอานชีวประวัติทานศาสดามุฮัมหมัด เปนตน ส่ิงเหลานี้ลวนเปนการ
แสดงออกถึงกิจกรรมนันทนาการท่ีมนุษยชวยกันคิดคนดัดแปลงและจดจําการกระทําติดตอกันมาจนถึง
ปจจุบัน 

กิจกรรมนันทนาการก็มีการเปล่ียนไปดวยตามกาลเวลา เชน มีการแขงกีฬา การแสดงบนเวที
ตางๆ การทองเท่ียว เปนตน  และในสังคมปจจุบันมีกิจกรรมนันทนาการในรูปแบบใหม คือ การเผยแพร
ขอมูล  รูปภาพ  ทางอินเตอรเน็ต  ซ่ึงก็มีท้ังท่ีเปนประโยชนและเปนโทษตอสังคม  อยางไรก็ตามส่ิงเหลานี้
ลวนแลวเปนกิจกรรมท่ีมนุษยคิดคนข้ึนเพื่อสนองความตองการ ความสุขความพอใจ บางคร้ังความ
ตองการเหลานั้นก็ไมสามารถควบคุมใหอยูในกรอบหรือขอบเขตท่ีพอเหมาะพอควรไดรัฐมีความจําเปนท่ี
จะตองใหความรูแกคนในสังคม ใหรูจักเลือก รูจักใชกิจกรรมนันทนาการแนวทางท่ีดีท่ีสุดเพื่อสามารถใช
กิจกรรมนันทนาการที่เปนประโยชนแกตนเอง ครอบครัว และสังคม 1 

นันทนาการเปนปจจัยหนึ่งในการเสริมสรางรากฐานของสังคมใหเขมแข็งโดยมุงเนนการพัฒนา
คน ครอบครัว ชุมชน และสังคม ใหเปนแกนหลักของสังคม มีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพคนและ
กระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่อง เสริมสรางคนใหเปนคนดีมีคุณธรรม จริยธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และ
รูรักสามัคคี มีความเขมแข็งทางวัฒนธรรม เสริมสรางเครือขายชุมชนใหเช่ือมโยงกับการพัฒนาชนบท
และเมืองใหเกิดความนาอยู และสามารถนํามาใชกับการเสริมสรางเศรษฐกิจดวย ประเทศไทยไดจัดทํา
แผนพัฒนานันทนาการแหงชาติ ฉบับท่ี ๑ (พ.ศ. ๒๕๔๐ – ๒๕๕๔) ข้ึนซ่ึงไดกําหนดเปาหมายดังนี้  2 
 1. ประชาชนทุกเพศ ทุกวัย รวมทั้งบุคคลกลุมพิเศษและผูดอยโอกาสมีความรูความเขาใจเห็น
คุณคาของการใชเวลาท่ีมีอยูใหเปนประโยชน และนันทนาการและประกอบกิจกรรมนันทนาการเปน
ประจําจนเปนวิถีชีวิตโดยมีเปาหมายรอยละ ๖๐ ในป พ.ศ. ๒๕๕๔ 
 2. เด็กและเยาวชนรอยละ ๘๐ มีความรูความเขาใจและมีเจตคติท่ีดีตอนันทนาการ รวมท้ังได
ศึกษาการใชเวลาวางและประกอบกิจกรรมนันทนาการเปนประจําเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 

                                                 
1 สํานักงานสงเสริมและพัฒนานนัทนาการ สํานักงานพฒันาการกีฬาและนันทนาการกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, คูมือการแปลงแผนพัฒนานันทนาการแหงชาต ิ
ฉบับท่ี 1( พ.ศ. 2550-2554 ) สูการปฏบัิติ , 2551 , หนา 1-2. 
2  สํานักงานสงเสริมและพัฒนานนัทนาการ สํานักงานพฒันาการกีฬาและนันทนาการกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, แผนพัฒนานันทนาการแหงชาต ิฉบับท่ี 1 พ.ศ. 
2550-2554 , 2551 , หนา 5. 
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 3. สถานศึกษาและองคกรปกครองสวนทองถ่ินรอยละ ๖๐ จัดใหมีการศึกษาการใชเวลาวางและ
นันทนาการรวมท้ังจัดใหมีกิจกรรมนันทนาการในชีวิตประจําวันแกนักเรียน เยาวชน และประชาชนใน
ชุมชน 
 4. สงเสริม สนับสนุน และพัฒนาบุคลากรในการจัดบริการนันทนาการใหมีศักยภาพและขีด
ความสามารถเพ่ิมข้ึน และมีการจางงานบุคลากรนันทนาการอาชีพมากข้ึน 
 5. สงเสริม อนุรักษศิลปวัฒนธรรมประเพณีอยางตอเนื่อง 
 6. มีการสราง ตรวจสอบ ปรับปรุง ดูแลและพัฒนาส่ิงแวดลอม อุปกรณสถานท่ีและส่ิงอํานวย
ความสะดวกเกี่ยวกับนันทนาการใหมีความสะดวกปลอดภัยเปนไปตามมาตรฐานสากล 
 7. มีการบริหารจัดการนันทนาการอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

นันทนาการมีปรากฏมานานต้ังแตยุคเร่ิมแรกอารยธรรมของมนุษยนับต้ังแตยุคโบราณเปนตนมา  
จากการที่มนุษยตองแสวงหาอาหารเพื่อเล้ียงชีวิตเวลาในยามวางก็รูจักจัดหากิจกรรมตางๆเพ่ือกอใหเกิด
ประโยชนในดานความเปนอยูและเพื่อเสริมสรางคุณภาพชีวิตของตนเอง3  

กิจกรรมนันทนาการจะมีความสัมพันธกับสาขาวิชาตางๆโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานพลศึกษาท่ี
เนนกิจกรรมตางๆเพื่อพัฒนาบุคคลใหมีสุขภาพพลานามัยดีท้ังกายและจิตใจโดยใชกิจกรรมทางพลศึกษา
เปนส่ือใหมีการออกกําลังกาย พัฒนาการเคล่ือนไหวใหความรูในดานสรางทัศนคติและความรูนําสูการ
ปฏิบัติและใชนันทนาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตใชเวลาวางใหเปนประโยชน4 

ดังนั้นโรงเรียนเปนสถาบันสําคัญในสังคมท่ีมีหนาท่ีจัดการศึกษาใหเด็กและเยาวชนอยางเปน
ระบบเพื่อใหเด็กและเยาวชนไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียนตามอัตภาพและพรอมกันนั้นการจัดนันทนาการใน
โรงเรียนเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะชวยสงเสริมพัฒนาลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงคของเด็กและเยาวชน ให
ไดมีโอกาสมีความเขาใจ มีความรักและซาบซ้ึง รูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชนโดยการเขารวมกิจกรรม
นันทนาการอยางมีจุดมุงหมาย  การเสริมสรางลักษณะนิสัย  และความเปนพลเมืองท่ีดีในอนาคต   

นักเรียนแตละคนจะประสบความสําเร็จหรือมีความเจริญเติบโตพัฒนาทางรางกายและจิตใจ
ไดมากนอยหรือรวดเร็ว ตางข้ึนอยูกับนักเรียนไดมีโอกาสรวมกิจกรรมในเวลาวางใหเปนประโยชนเพราะ
นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมเวลาวางสามารถท่ีจะคนพบส่ิงท่ีเขาตองการ และความถนัดตามธรรมชาติของ
ตัวเองไดเปนอยางดี ทําใหเขาสามารถพัฒนาตัวเองไปในแนวทางท่ีเหมาะสม  เปนการสงเสริมใหสุขภาพ
ดีท้ังทางรางกายและสุขภาพจิต5 กิจกรรมนันทนาการมักเกิดข้ึนในชวงสุดสัปดาหและวันหยุดความเปน
เอกลักษณของนันทนาการคือไมเปนงานอาชีพไมเปนอบายมุขไมมีผลตอบแทนไมมีใครบังคับใหรวม
กิจกรรม6  

                                                 
3 พีระพงศ บุญศิริ, นนัทนาการและการจัดการ, โอเดียนโสต,กรุงเทพฯ, 2542, หนา 1 
4  แหลงเดิม หนา 57. 
5 จรัญ  ธานีรัตน, นันทนาการในโรงเรียน, มหาวิทยาลัยรามคําแหง, กรุงเทพฯ, มปป, หนา 24. 
6 http://th.wikipedia.org/wiki/นันทนาการ 
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เพลงและดนตรีเปนนันทนาการรูปแบบหนึ่ง มีการส่ือสารและถายทอดความรูสึกตางๆของผูเลน
และผูฟง ถือไดวาเปนภาษาแหงอารมณซ่ึงนักกวีหรือนักแตงเพลงไดพยายามกระตุนออกมาเปนเสียงเพลง
มีท้ังท่ีจงใจกระตุนและท่ีเกิดจากประสบการณของตนเองเพลงเปนส่ือในการติดตอ และการทําความ
เขาใจกันระหวางมนุษยดวยกัน ซ่ึงการส่ือความคิดนี้จะมี ๒ ลักษณะคือ 

๑) การส่ือความคิดในเร่ืองท่ีเปนความจริง ซ่ึงสามารถพิสูจนได การส่ือความคิดประเภทนี้ไม
กอใหเกิดปญหาถกเถียงมากนัก เนื่องจากเปนการอธิบายปรากฏการณท่ีเปนจริงดวยเหตุผลและสามารถ
พิสูจนได 

๒) การส่ือความคิดในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับคุณคาตางๆ ซ่ึงสามารถกอใหเกิดการยอมรับในคุณคา
เหลานั้นได การส่ือความคิดประเภทนี้ก็คือ การชักจูงใหคลอยตาม ซ่ึงก็หมายถึงเพลงประเภทปลุกใจซ่ึงมี
ใชกันอยูในทุกสังคมมนุษยนั่นเอง  

จากท่ีไดกลาวมาแลวนั้นแสดงใหเห็นวาเพลงและดนตรีเปนนันทนาการที่มีความสําคัญมากใน
สังคมเพราะถาเพลงและดนตรีมีเนื้อหาท่ีดีก็จะทําใหผูฟงไดรับประโยชนทางสติปญญาท่ีมากกวาความ
บันเทิงและความพึงพอใจ 

เกี่ยวกับเร่ืองท่ีกลาวมาขางตนศาสนาอิสลามมีขอกําหนดกวางๆเกี่ยวกับนันทนาการในดานตางๆ
เชน นันทนาการตองอยูในกรอบของศาสนาอิสลามหรือไมขัดกับหลักศีลธรรม ประการท่ีสองตองเปน
ประโยชนตอผูแสดงและผูฟงหรือผูชม ประการท่ีสามตองไมเปนการพนันกัน และประการที่ส่ีตองไมสุ
รุยสุหราย  

 สวนการรองเพลงหรือการอานทํานองเสนาะน้ันศาสนาอิสลามไมไดหามแตอยางใด และใน
ประเพณีของชาวมุสลิมนั้นจะมีการรองเพลงอานาชีดในโอกาศตางๆมาแตในอดีตแลว เพลงอานาชีดเปน
เพลงท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับคําสอนของศาสนาอิสลาม  อานาชีด เปนคําพหูพจนของคําวา นาชีด  ในภาษา
อาหรับ  ซ่ึงแปลวา “การอาน หรือ การขับรอง”7 โดยนักรองอานบทกลอน (ชิอฺรุน) เปนเนื้อเพลงท่ีมี
เนื้อหาหลายรูปแบบ เชน รําลึกถึงพระเจา การสรรเสริญพระเจา แสดงความภักดีตอพระเจา สงเสริมทํา
ความดีตางๆ เปนเพลงท่ีปราศจากส่ิงเพอฝน หรือลามก เพลงอานาชีดจึงมิใชเพลงทีใหความบันเทิงเทานั้น
แตยังสามารถปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม ตลอดจนขัดเกลาจิตใจของผูฟงอีกดวย นับเปนส่ือท่ีสรางสรรค
อยางหนึ่งท่ีสามารถเขาถึงเยาวชนไดงายกวาส่ือประเภทอื่นซ่ึงมีขอจํากัดวาผูท่ีอานออกเขียนเทานั้นท่ีจะ
สามารถบริโภคได  

เพลงอานาชีดท่ีมีแตเดิมนั้นไมมีดนตรีประกอบหลายอยางนอกจากกลองดุฟ  (กลองเล็กท่ีมีหนา
เดียวหรือกลองรํามะนา) ไมมีการปะปนกันระหวางหญิงชายอยางเสรี เนื้อหาเพลงไมมีในเชิงชูสาวและ
เกี้ยวพาราสี   และในปจจุบันนี้เพลงอานาชีดมีในหลายๆภาษาดวยกัน  เชน ภาษาอาหรับภาษามลายู 
ภาษาอังกฤษ ภาษาจีนเปนตน ซ่ึงสังเกตไดวาในทุกประเทศท่ีมีมุสลิมก็จะมีเพลงอานาชีดในภาษานั้น
แมกระท่ังในประเทศไทยก็มีวงอานาชีดท่ีขับรองโดยเยาวชนมุสลิมเปนภาษามลายูและภาษาไทย เชน 

                                                 
7 Al-Mukjam al-Wasid, al-Maktabah al-Islamiah, Turkey, หนา 921 
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ก ลุ ม นู รู ล อี ม า น ฟ า ตี ฮ ะ ห  ก ลุ ม ส า ม พ่ี น อ ง โ ต ะ บ า น า  ก ลุ ม อ า น า ชี ด จ า ก นั ก ศึ ก ษ า
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิทยาเขตปตตานีและกลุม ฟกคลิซ (FIKLIS)8 
 เพลงอานาชีดถูกนํามาใชในการจัดกิจกรรมตางๆของมุสลิม  เชน การเฉลิมฉลองในวันตรุษอิดิล
ฟตริ (วันตรุษหลังเดือนถือศีลอด) หรือวันตรุษอิดิลอัดหา (วันตรุษหลังการชุมนุมท่ีทุงอารอฟะหประเทศ
ซาอุดีอาระเบีย) การเฉลิมฉลองในงานมงคลสมรส  หรือการตอนรับแขกบุคคลสําคัญหรืออาจจะใชใน
การจัดกิจกรรมนันทนาการในสถานศึกษาอิสลามตางๆ  

ทางคณะวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเกี่ยวกับนันทนาการเพลงท่ีใชในโรงเรียนสอนศาสนา
อิสลามในประเทศมาเลเซีย ท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับสภาพโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในสาม
จังหวัดชายแดนภาคใต การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้มุงท่ีจะหาคําตอบวากิจกรรมนันทนาการเพลงอานาชีดท่ีจัด
ข้ึนโรงเรียนมีรูปแบบเปนอยางไรบาง  และมีความสอดคลองกับการขัดเกลาคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม
อยางไรบาง เพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมนันทนาการท่ีเกี่ยวกับเพลงและดนตรีแกเด็กท่ีเปนมุสลิม
ในสถานศึกษาตางๆท้ังในภาครัฐและเอกชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใตเพื่อใหกิจกรรมดังกลาวมีความ
สอดคลองหลักศาสนาและแผนพัฒนานันทนาการแหงชาติ ฉบับท่ี 1 พ.ศ. 2550-2554 ตอไป 
 
1.2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 Ahmad Nurdin matyunuh9 ไดทําการศึกษาเร่ือง “ทํานองการอานอัลกุรอาน: กรณีศึกษาการอาน
ของ Nik Jakfar Bin Nik Ismael” ผลการศึกษาพบวา ทํานองการอานอัลกุรอานมีหลายทํานองซ่ึงเปน
แขนงหน่ึงของวิชาการอิสลามท่ีตองอนุรักษไว   และเปนวิชาภาคปฏิบัติและจําเปนตองทําการศึกษาจากผู
ท่ีมีความเช่ียวชาญเทานั้น.  

Fayiz Tarhiniy ไดเขียนเร่ือง “Al-Islam wa al- Syi’r” (ศาสนาอิสลามและบทกลอน)10  ใน
หนังสือเลมนี้ไดเขียนเกี่ยวกับบทกลอน (อัล-ชิอฺรุ) ท่ีมีความเกี่ยวของกับหลักเบ้ืองตนของกุรอาน และหะ
ดีษ และทัศนะของนักปราชญมุสลิมเกี่ยวกับบทกลอน และไดกลาวถึงนักกวีอิสลามในยุคแรกของอิสลาม 
เชน นักกวีจากชาวมุฮาญิรีน (ผูอพยพจากมักกะหไปอาศัยท่ีมะดีนะฮฺ) นักกวีจากชาวอันซอรฺ (ชาวมะดี
นะฮฺท่ีใหความชวยเหลือแกมุฮาญิรีน) นักกวีจากชาวตางชาติท่ีเขาอาศัยในประเทศอิสลาม และนักกวีใน
ยุคอิสลามไดรุงเรืองในสมัยตอมา เชนนักกวีชาวมักกะฮฺ นักกวีชาวตออิฟ และนักกวีของชาวยิว  
 Abdulaziz bin MarZuki al-Turaifiy ในหนังสือ “Al-Ghina’ fi al-Mizan” (เพลงในทัศนะของ
อิสลาม)11  ไดเขียนถึงคุณประโยชยของประสาทการไดยิน ความหมายของเพลงในหมูคนอาหรับ ท่ีมีมา
ต้ังแตโบราณและไดยกหลักฐานการหามรองเพลง ท่ีสามารถอางถึงไดท้ังในกุรอานและหะดีษ และไดยก

                                                 
8 http://www.bangkokbiznews.com/home/detail/life-style/lifestyle/ 20090807/66414  

9  Ahmad Nurdin matyunuh , Seni Lagu Al- Quran kajian terhadap sumbangan Haji Nik Jakfar Bin Nik 

Ismael, University Malaya. 2008.  
10 Fayiz Tarhiniy, Al-Islam wa al-Syir, Dar al-Fikr al-Lubnaniy, Baerut, 1990  
11Abdulaziz bin MarZuki al-Turaifiy, Al-Ghina’ fi al-Mizan, Saudi Arabia, 2006  
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คําพูดหรือจุดยืนของบรดาซอหาบะฮฺ (สาวกของทานศาสดามุฮัมหมัด) และไดบอกเหตุผลของบรรดา
นักปราชญมุสลิมท่ีใหมติวาการรองเพลงนั้นเปนส่ิงท่ีไมอนุญาต 

Ikhlas Fakhriy ‘imarah ไดเขียนหนังสือ Al-Islam wa al-Syi’r dirasatan maudhu’iah (การศึกษา
กรณี อิสลามและบทกวี)12 โดยไดรวบรวมโองการของอัลกุรอานท่ีเกี่ยวของกับกาพกลอนและนักกวี 
พรอมไดอธิบายโองการดังกลาวตามหลักการของตัฟซีร (อรรถาธิบายกุรอาน) แลวไดรวบรวมหะดีษ
ตางๆท่ีเกี่ยวกับบทกลอนและกวี พรอมตรวจสอบท่ีมาของหะดีษดังกลาว และไดเพิ่มเติมคําบอกเลาของ
บรรดาซอฮาบะฮ (สาวกของศาสดามุฮัมหมัด) และบรรดาคอลีฟะฮฺท้ังส่ี เกี่ยวกับเพลงและบทกวี แลวยังมี
ตัวอยางเพลงและบทกวี  

 1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาตลาดเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซีย   
2. ศึกษารูปแบบการนําเพลงอานาชีดไปใชในโรงเรียน   
3. ศึกษาความสอดคลองของเนื้อหาเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียกับคุณธรรมจริยธรรม

อิสลาม 
 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้ทําในลักษณะการวิจัยเชิงคุณภาพเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณแบบมี
โครงสรางโดยเปนการศึกษาวิเคราะหวาโรงเรียนซ่ึงเปนสถาบันหนึ่งของสังคมท่ีมีหนาท่ีจัดการศึกษาให
เด็กและเยาวชนอยางเปนระบบมีรูปแบบในการจัดกิจกรรมนันทนาการประเภทดนตรีอยางไรโดยไดเลือก
โรงเรียนศรีกิบลัต เขตโกตาบารู รัฐกลันตัน ประเทศมาเลเซียเปนพื้นท่ีทําการศึกษาดวยเหตุผลประการ
แรกคือโรงเรียนแหงนี้เปนโรงเรียนเอกชนสอนวิชาสามัญควบคูวิชาศาสนา ประการท่ีสองนักเรียนโดด
เดนดานเพลงอานาชีด เคยไดรับโลชนะเลิสในระดับกลุมโรงเรียน และนักเรียนท่ีจบไปบางคนไดรับการ
คัดเลือกใหเปนนักรองในกลุม รอยฮานซ่ึงเปนกลุมอานาชีดท่ีดังกลุมหนึ่งของประเทศมาเลเซีย และวงอา
นาชีดโรงเรียนศรีกิบลัตปจจุบันก็ยังไดรับเชิญใหไปแสดงในงานตางๆท่ีทางรัฐจัดข้ึน   จึงถือไดวา
โรงเรียนแหงนี้เปนโรงเรียนท่ีสมควรจะทําการศึกษาในเร่ืองนี้เปนอยางยิ่ง 
1.5 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.ไดทราบถึงความหมาย และความสําคัญของนันทนาการโดยท่ัวไป และนันทนาการเพลงอา
นาชีดท่ีใชในโรงเรียนสอนศาสนาอิสลาม 
2. ไดทราบถึงแนวทางและวิธีการเผยแพรเพลงอานาชีดสูเยาวชน 
3. ไดทราบถึงเนื้อหาของเพลงอานาชีดท่ีโรงเรียนศรีกิลัตใชเปนนันทนาการในการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมแกเยาวชน 

                                                 
12 Ikhlas Fakhriy ‘imarah,  Al-Islam wa al-Syi’r dirasatan maudhu’iah, Khairo 1992 
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1.6 วิธีดําเนินการวิจัย 
ในการศึกษาวจิัยในคร้ังนี้ไดดําเนินการดังนี้ 

 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เลือกแบบเจาะจงประกอบดวย 

1. คณะผูบริหารโรงเรียน                 จํานวน  3  คน 
2. ครูผูสอนอานาชีด   จํานวน  1  คน 
3. ครูผูดูแลชมรมอานาชีด   จํานวน  2  คน 
4. นักเรียน                 จํานวน  10  คน 

 

1.7 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ คณะวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลท้ังหมด  2 วิธี ดังนี้ 

1. ศึกษาวิเคราะหเอกสารท่ีเกี่ยวของ ไดแก ทัศนะนักวิชาการอิสลามเกี่ยวกับดนตรีในอิสลาม  
ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม คุณธรรมจริยธรรมอิสลาม เและเพลงอานาชีดในประเทศ
มาเลเซีย 

2. การสัมภาษณเชิงลึกตอผูบริหารโรงเรียน ครูผูสอนเพลงอานาชีด ครูผูดูแลชมรมอานาชีด 
และนักเรียนในโรงเรียนศรีกิบลัต เขตโกตาบารู รัฐกลันตัน ประเทศมาเลเซียโดยใชแบบ
สัมภาษณท่ีมีโครงสรางโดยมีการกําหนดขอคําถามไวเปนแนวทางลวงหนา 

 
1.8 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสัมภาษณท่ีมีโครงสรางประกอบดวย 

1. แบบสัมภาษณผูบริหารโรงเรียน 
2. แบบสัมภาษณผูสอน 
3. แบบสัมภาษณนักเรียน 
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บทท่ี2 
นันทนาการ 

 
2.1 แนวคิดท่ัวไปเก่ียวกับนันทนาการ 

ความหมายของนันทนาการ 
 ในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดอธิบายคําวา นันทนาการ [นัน ทะ] เปนคํานาม 
หมายถึงกิจกรรมท่ีทําตามสมัครใจในยามวาง เพื่อใหเกิดความ สนุกสนานเพลิดเพลินและผอนคลายความ
ตึงเครียด, การสราญใจ13  

จรัญ ธานีรัตน ไดอธิบาย ความหมายของนันทนาการวา14 นันทนาการ เปนคํามาจากคําเดิมวา 
"สันทนาการ" ซ่ึงพระยาอนุมานราชธน หรือเสถียรโกเศศไดบัญญัติไวเม่ือป พ.ศ.2507 และตรงกับศัพท
ภาษาอังกฤษวา "Recreation" และแปลในภาษาอาหรับวา การพักผอน (Taraweeh)15 มีนักวิชาการไดให
ความหมายของนันทนาการไวหลากหลาย ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้  

นันทนาการ หมายถึง การทําใหชีวิตสดช่ืน โดยการเสริมสรางพลังงานข้ึนใหม หลังจากท่ีรางกาย
ใชพลังงานแลวเกิดเปนความเหน่ือยเม่ือยลาทางรางกาย จิตใจและทางสมอง เม่ือบุคคลเขารวมกิจกรรม
นันทนาการจะชวยขจัด หรือผอนคลายความเหนื่อยเมื่อยลาทางดานรางกายและจิตใจ ในความหมายนี้ 
นันทนาการจึงเปนการตอบสนองความตองการทางกายและจิตใจของบุคคลไดอยางแท จริง  

นันทนาการ หมายถึง กิจกรรม (Activities) ตางๆ ท่ีบุคคลเขารวมในชวงเวลาวาง โดยไมมีการ
บังคับหรือเขารวมดวยความสมัครใจ มีผลกอใหเกิดการพัฒนาอารมณสุข สนุกสนานหรือความสุขสงบ 
และกิจกรรมนั้นๆ จะตองเปนกิจกรรมท่ีสังคมยอมรับ ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย เชน กิจกรรม
ศิลปหัตกรรม การอาน-เขียน กิจกรรมอาสาสมัคร ศิลปวัฒนธรรม งานอดิเรก เกม กีฬา การละคร ดนตรี 
กิจกรรมเขาจังหวะ และนันทนาการกลางแจงนอกเมือง 

นันทนาการ หมายถึง กระบวนการ (Process) หรือประสบการณท่ีบุคคลไดรับโดยอาศัยกิจกรรม
นันทนาการในชวงเวลาวางเปน ส่ือ กอใหเกิดการพัฒนาหรือความเจริญงอกงามทางกาย อารมณ สังคม 
และสติปญญาของบุคคล  

 นันทนาการ หมายถึง เปนสถาบันทางสังคมหรือแหลงศูนยกลางของสังคม เพื่อใหบุคคล หรือฟ
สมาชิกเขารวมกิจกรรมนันทนาการแลวกอใหเกิดความเจริญงอกงามทางราง กายและพัฒนาทางดาน
อารมณ จิตใจ และสังคม ซ่ึงโดยปกติรัฐมีหนาท่ีจัดแหลงนันทนาการในรูปแบบตางๆ เชน สวนสาธารณะ
ในเมือง สวนหยอม ศูนยเยาวชน หองสมุดสําหรับประชาชน ดนตรีสําหรับประชาชน วนอุทยาน และ
อุทยานแหงชาติ 

                                                 
13 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 หนา 571 
14  จรัญ ธานีรัตน, อางแลว , หนา 13  
15  Muhammad Rawwas Qal’aji & Hamid Sadiq Qunaibi, Mu’jam Lughat al- Fuqaha’, หนา 127 
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คําวา “นัน” หมายถึง ความราเริงสนุกสนาน เม่ือสนธิกับคําวา อาการ เปน นันทน  + อาการ เปน
นันทนาการ หมายถึง ลักษณะอาการแหงความสนุกสนานราเริงหรือการทําใหสนุกสนานราเริงระทึกใจ 
นันทนาการจึงจัดเปนกิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและผอนคลาย ตอมาเม่ือมีการปรับปรุงหลักสูตร
มัธยมศึกษาในปพ.ศ.2528 ไดมีกําหนดบังคับใหเรียนวิชานันทนาการดวย คําวา นันทนาการจึงเร่ิมเปนท่ี
เขาใจและรูจักแพรหลายข้ึน 
 คําวา นันทนาการ มาจากศัพทคําวา Recreation ซ่ึงมาจากคํากริยา คือ ครีเอท (to create) ซ่ึง
หมายถึง การสรางหรือทําใหเกิดข้ึน คําวา รีreเปนอุปสรรคเ ติมหนาคํากริยาแสดงถึง คําใหม หรือเพิ่มเติม
อีก ดังนั้น เม่ือเปนคําวา “Re-create” ก็จะหมายถึงการสรางใหม หรือทําใหมีข้ึนใหม สรางใหมีข้ึนใหม 
เม่ือเปนคํานามก็จะเปนคําวา เรคครีเอช่ัน (recreation) ซ่ึงจะหมายถึง การสรางข้ึนใหม หรือการทําใหมีข้ึน
ใหม 
 จากตัวอยางความหมายของคําวานันทนาการ  แสดงวากจิกรรมท่ีกระทําในเวลาวาง โดยมีความ
พึงพอใจ สมัครใจ ไมมีการบงัคับและไดรับความสุขเพลิดเพลินใจ จากการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ 
 

 กิจกรรมนันทนาการ16 
ในการจัดสัมมนาและการฝกอบรมมักจะพบปญหาอยูเสมอในเร่ืองของการส่ือสาร การ

ประสานงาน ขาดความรวมมือรวมใจ ไมทุมเท และเสียสละ ทาใหผลการสัมมนาและการฝกอบรมไมมี
ประสิทธิภาพ อีกท้ังหลักสูตรในการสัมมนาและฝกอบรมยังเนนหนักไปในการบรรยายอภิปรายเปนหลัก 
ทําใหสมาชิกท่ีเขารวมสัมมนาเกิดความเบ่ือหนาย  

ดังนั้นเพื่อใหรูปแบบของการสัมมนาและฝกอบรมไดรับความสนใจ จึงจําเปนท่ีจะตองหาเทคนิค
และวิธีการเขามาชวยใหสมาชิกท่ีเขารวมสัมมนา หรือฝกอบรมไดมีสวนรวมมากท่ีสุด โดยเฉพาะอยางยิ่ง
การเนนใหสมาชิกรูจักการทางานเปนทีม มีการยอมรับความคิดเห็นท้ังของตนเองและสวนรวม อันจะเปน
การสรางบรรยากาศท่ีดีตอการสัมมนาและการอบรม สงผลใหการสัมมนาและการฝกอบรมน้ันประสบผล
สาเร็จ  

การจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธจึง เปนแนวทางที่ทํา ใหเกิดการเรียนรูทางเทคนิคและวิธีการ ในการ
ดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหบรรลุเปาหมายและวัตถุประสงคท่ีวางไว ซ่ึงเปนการนําเสนอหลักการและ
วิธีการในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของบุคคลใหมีทักษะ ทัศนคติ และจิตสานึกในการทางานเปนทีม 
การจัดกิจกรรมนันทนาการเราจะสามารถเลือกกิจกรรมประกอบไดหลาย ประเภทคือ 1. เกมกลุมสัมพันธ
สรางมิตรภาพและความสัมพันธในหมูคณะ 2. กิจกรรมเขาจังหวะ โดยใชเพลงประกอบ 3. เพลง
นันทนาการ  
 
 

                                                 
16 ดูใน http://www.jittavittaya-marines.com/knowlege/play-song.pdf  
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ความสําคัญและความจําเปนของนันทนาการ  
ในภาวะสังคมปจจุบัน นันทนาการมีความสําคัญและจําเปนตอการดํารงชีวิตมากข้ึนทุกขณะ สรุป

เปนประเด็นสําคัญไดดังนี้17 
1. ความสําคัญตอตัวเราเอง คนทุกคนหากไดแสดงออก ไดพูดจา ไดรองเพลง ไดออกกําลังกาย 

ไดพักผอน ไดพักผอนหยอนใจกับธรรมชาติ ฯลฯ จะมีความปติสุข มีความสนุกสนาน อารมณแจมใส ไม
เครียด สุขภาพก็จะดีพรอมท่ีจะประกอบกิจกรรมตาง ๆ ไดอยางมีคุณภาพ กิจกรรมเหลานั้นเปน
องคประกอบของนันทนาการท้ังส้ิน และเปนองคประกอบตามธรรมชาติของมนุษยนั่นเอง เพราะอยูใน
ตัวเรามาต้ังแตเกิดแลว เพียงแตเรามิไดประมวลไวเปนหมวดหมู เปนลําดับ และไมดึงออกมาใชใหเปน
ประโยชนเอง หากจะกลาววา "เม่ือเกิดเปนคนแลวไมมีใครไมมีนันทนาการในหัวใจ" ก็ยอมไมผิด 

2. ความสําคัญตอระบบสังคม สังคมเกิดจากการรวมตัวของบุคคลตั้งแต 2 คนข้ึนไป หรือการ
ประกอบกิจกรรมตาง ๆ ตองอาศัยคนกระทําใหมีการเคล่ือนไหวไปมา ดวยการผูกพันโยงใยตอเนื่องเปน
โครงสรางต้ังแตเล็ก เชน ในครอบครัว ในหมูเพื่อนฝูง จนกระท่ังโตเปนระดับองคกร ซ่ึงท่ีใดมีองคกรท่ีมี
โครงสรางซับซอนแนนหนาก็ยอมจะมีปญหาตามมามากมาย โดยเฉพาะปญหาอันเนื่องมาจากจิตใจ เชน 
จิตใจเปนพิษเพราะเกิดมลภาวะทางจิต (Mind Pollution) ทําใหศักยภาพการทํางานลดลงอยางรวดเร็ว คน
ในองคกรขาดคุณภาพ มีปญหาการขัดแยง อาจสงผลใหเกิดปญหาอ่ืน ๆ ในสังคมตามมา เชน อากาศเปน
พิษ น้ําเปนพิษ สูญเสียผลผลิต ปญหา     อาชญากรรม เปนตน ท้ังหมดเหลานี้เกิดจากการกระทําของ
มนุษยท้ังส้ิน ผลกระทบท่ีตามมาคือโครงสรางของสังคมและพฤติกรรมสังคมเบ่ียงเบนทันที ความสุขและ
การมีสุขภาพดีท้ังสวนบุคคล สวนรวม และสภาพแวดลอมทางสังคมนั้นเกิดไดจากการกระทํากิจกรรม
ทางนันทนาการ เพราะการมีสุขภาพจิตดีจะมีความสัมพันธกันโดยตรงกับความสามารถและเจตจํานงค
ของการเขารวมกิจกรรม  

ดังนั้นสังคมจะเปนสุข สงางามและพัฒนาไดอยางตอเนื่องสวยงาม ก็ดวยผลจากการมีกิจกรรม
นันทนาการท้ังส้ิน ซ่ึงกิจกรรมนันทนาการนั้นมีมากมาย เชน การออกกําลังกาย การเลนกีฬาเพ่ือความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน เกมตาง ๆ ดนตรี (เลนหรือฟง) รองเพลง ฟงเพลง ฟงวิทยุ ดูทีวี ดูภาพยนตร ทํางาน
อดิเรก รวมสังสรรค รวมกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรม ทัศนศึกษาทองเท่ียว เขาคายแรมคืน อาน
หนังสือเพื่อความเพลิดเพลิน เปนตน 

 
ลักษณะสําคัญของนันทนาการ 

 นันทนาการมีรูปแบบหลากหลายจัดเปนกิจกรรมที่ใหโอกาสแกคนท่ัวไปในการเสริมสราง
คุณภาพชีวิตท่ีเปนความพึงพอใจเฉพาะ  เพราะกิจกรรมนันทนาการเปนกิจกรรมที่ระบายออกถึงลักษณะ

                                                 
17ดูใน http://www.swu.ac.th/royal/book6/b6c8t1.html 
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ท่ีเปนความตองการของมนุษย  ท้ังทางกายภาพและจิตวิทยา เปนกิจกรรมท่ีเกิดจากความสมัครใจในการ
เขารวม  และในชวงโอกาสที่เปนเวลาวาง โดยมีลักษณะเฉพาะดังตอไปนี้ 

1. นันทนาการเปนกิจกรรมท่ีประกอบดวยกิจกรรมตางๆมีท้ังการเลนท่ีตางชนิดกันไป  อาจจให
ประโยชนตอการพัฒนาทางกาย  จิตใจหรืออารมณ  โดยใชพลังงาน  ในโอกาสชวงเวลาวาง
ท่ีมีอยูโดยมุงหวังเพื่อความสนุกสนาน  ไดออกกําลังกาย  ผอนคลายอารมณและสรางเสริม
สมรรถภาพทางกาย 

2. นันทนาการมีหลายรูปแบบ และหลากหลายเน่ืองจากความตองการความสนใจ  ความ
ปรารถนาหรือรสนิยมของคนเราแตกตางกัน  ดังนั้นกิจกรรมการแสดงออกซ่ึงเปนไดหลาย
รูปแบบไมมีขอจํากัดขอใหไดรับความสนุกสนานและพึงพอใจเปนหลัก  อาจจะเปนใน
รูปแบบของการพบปะสนทนา  งานอดิเรก  เลนกีฬา  กิจกรรมดนตรี  เพลง  รองเพลง  เขียน
ภาพ  ศิลปะ ฟงวิทยุ  ดูโทรทัศน  หรือเขารวมกิจกรรมชุมชนตามโอกาสที่มีเปนตน 

3. เปนกิจกรรมท่ีมีแรงจูงใจ การตัดสินใจที่จะเลือกเขารวมกิจกรรมตางๆนั้นเกิดจากแรงจูงใจ
หลายรูปแบบโดยมีพื้นฐานความพึงพอใจและสนใจเปนท่ีต้ัง  เขารวมดวยความสนใจและ
เกิดความพึงพอใจจากการเขารวมกิจกรรม 

4. เปนกิจกรรมท่ีไมจํากัดเวลา เปนกิจกรรมท่ีอาศัยโอกาสวางท่ีจะเขารวมดวยความพึงพอใจ
เปนเคร่ืองตัดสินจึงไมมีขอบเขตจํากัดของเวลาข้ึนอยูกับโอกาสของแตละบุคคลท่ีจะเขารวม  
อาจจะเปนชวงระยะเวลาส้ันๆหรือเขารวมเปนประจําตามโอกาสท่ีมีหรือในชวงใดชวงหนึ่ง
ท่ีวาง 

5. เปนกิจกรรมท่ีอาสาดวยความเต็มใจ เปนกิจกรรมที่ยอมรับเรียกหาดวยความเต็มใจสมัครใจ  
ไมสามารถบังคับไดโดยข้ึนอยูกับผูนําและการสรางทัศนคติท่ีดีตอการกําหนดจุดหมายของ
กิจกรรม   โดยเขารวมกิจกรรมอยางสมัครใจพรอมใจ  เกิดความภาคภูมิใจโดยไมมีการบังคับ 

6. นันทนาการเปนกิจกรรมกายภาพบําบัดอยางหน่ึง ท่ีสามารถบําบัดฟนฟูผูเจ็บปวยท้ังทางกาย
และจิตใจ  ชวยผอนคลายความเครียดทางอารมณ  และบําบัดพักฟนทางกายและจิตท่ีดี  ให
ความเพลิดเพลิน  สนุกสนานผอนคลาย   

7. เปนกิจกรรมท่ีเปนสากลและพิสูจนได เปนกิจกรรมการแสดงอกทางกายภาพและจิตวิทยา  
ของกลไกรางกายมนุษยไมมีขีดจํากัดในเร่ืองเลาสถานท่ีและเช้ือชาติศาสนา  ทุกคนเขารวม
ดวยความพอใจของตนตามจังวะโอกาสและในสถานท่ีตางๆ 

8. เปนส่ิงจริงจัง มีคุณคาสาระ  มีจุดมุงหมายกอใหเกิดความสุข  ความซาบซ้ึงในดานทักษะและ
การเรียนรู  พัฒนาอารมณและวุฒิภาวะ  นอกจากจะเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินยังไดรับ
ความรูทักษะความชํานาญไปดวย 

9. เปนกิจกรรมท่ียืดหยุนไดตามความเหมาะสม ท่ีข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม  และจัดข้ึนไดงาย
ตามท่ีตองการ   
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2.2 นันทนาการในภาพรวมของประเทศไทย 
ในแผนพัฒนานันทนาการแหงชาติ ฉบับท่ี 1 (พ.ศ. 2550-2554) ไดกลาวถึงสถานการณของ

นันทนาการในภาพรวมของประเทศไทยในปจจุบันซ่ึงสรุปไดดังนี้ 18 
1.  ความเขาใจในความหมายและความสําคัญของนันทนาการยังไมกวางขวางซ่ึงจํากัด อยูเฉพาะ

ในนักวิชาการและผูท่ีเกี่ยวของเทานั้น 
2. ขาดการนํา ความคิดเกี่ยวกับนันทนาการของทุกฝายในสังคมและทุกมิติ มาสังเคราะหเช่ือมโยง

เขาดวยกันอยางเปนระบบ เชน ทางดานชุมชน สังคม เศรษฐกิจ การศึกษาความม่ันคง กลุมพิเศษตาง ๆ 
3. ขาดยุทธศาสตรเครือขายทางดานงานนันทนาการ ทําใหแนวโนมของการเพิ่มหรือการสราง

เครือขายท้ังในและตางประเทศไมมีโอกาส 
4. ขาดการวางแผน กําหนดทิศทาง และแนวทางในการดําเนินงานสงเสริม และพัฒนา กิจการ

นันทนาการ 
5. ขาดยุทธศาสตรแหงชาติในการดําเนินงานนันทนาการท่ีมุงประสิทธิผล 
6. สภาพแวดลอมของสังคมโลกในยุคปจจุบัน และแนวโนมในอนาคต เปนปจจัยสําคัญท่ีมี

ผลกระทบตอกระบวนการนันทนาการของไทย ไดแก อิทธิพลของกระแสทุนนิยม ทําใหขาดความ
รวมมือในการสรางเสริมการนันทนาการ การใชเวลาวางอยางมีคุณคา ดวยนันทนาการถูกมองเปนจุดท่ีไม
สําคัญ แตกลับหันไปสนใจ สรางแนวคิดและกระบวนทัศน ท่ีเกี่ยวของกับวัตถุทางธุรกิจเพียงอยางเดียว
ตามแบบยุคเศรษฐกิจใหม ทําใหเกิดเปนปญหาสังคมท่ีรุนแรงมากข้ึน 

  
2.3 แนวคิดเก่ียวกับนันทนาการในอิสลาม 

การผอนคลายความคิด การมีอารมณขันเชน การทํางานอดิเรก การเลนกีฬา การเลนตุกตาสําหรับ
เด็กหญิง การรองเพลงและดนตรี ถือวาทําไดในอิสลามแตตองไมขัดกับหลักบัญญัติศาสนาอิสลาม การ
เลนฟุตบอล ศาสนาอิสลามมิไดหามในอิสลามแตผูเลนตองปกปดอวัยวะพึงสงวน (เอารอต)19 ไวใหมิดชิด 
ตอหนาคนอ่ืนท่ีมิใชคูสามีภรรยากัน เปนตน 

ศาสนาอิสลามสงเสริมสนับสนุนใหมุสลิมออกกําลังกาย และเลนกีฬาท่ียังผลประโยชนแก
ตนเองและสังคม  และทานรอซูล (ซ.ล) ก็สงเสริมใหเยาวชนฝกการยิงธนู  มวยปลํ้า  และการใชศิลปะ
ปองกันตัวอ่ืนๆ ซ่ึงนอกจากจะทําใหรางกายแข็งแรงแลว ยังสามารถนําไปใชในการปกปองมาตุภมิูในยาม
ถูกรุกรานไดดวย  อัลลอฮฺไดตรัสในอัลกุรอานวา “และพวกเจาจงเตรียมไวสําหรับ (ปองกัน) พวก
เขา ส่ิงซ่ึงท่ีพวกเจาสามารถ อันไดแกกําลังความเขมแข็งอยางหน่ึงอยางใด และการผูกมาไว โดยท่ีพวก

                                                 
18แผนพัฒนานันทนาการแหงชาติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2550-2554) หนา 2 
19 อวัยวะพึงสงวน ในอิสลามน้ันคือ  ชายจะตองปกปดอยางนอยต้ังแตสะดืลงมาถึงหัวเขา และสตรีนั้นจะตองปกปดอวัยวะทุกสวนยกเวน
ใบหนาและฝามือทั้งสองขาง 
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เจาจะทําใหศัตรูของอัลลอฮและศัตรูของพวกเจาหวั่นเกรงดวยส่ิงนั้น”20 ทานรอซูล (ซ.ล) ไดอาน
โองการขางตนแลวกลาววา “พึงทราบเถิดวา แทจริงความเขมแข็งนั้นคือการยิงธนู พึงทราบเถิดวา 
แทจริงความเขมแข็งนั้นคือการยิงธนู พึงทราบเถิดวาแทจริงความเขมแข็งนั้นคือการยิงธนู”21 ทานไดย้ํา
ถึงสามคร้ัง 
   ทาน อิบนุ อุมัร (ร.ฎ) เลาวาทานรอซูล (ซ.ล) ไดแขงมาท่ีไดจัดเตรียมไวสําหรับการวิ่งแขงขัน 
จากอัลหัฟยาอฺ ถึง ซะนียะฮฺ อัลวะดาอฺ  ซ่ึงมีระยะทางประมาณ 6 – 7 ไมล และไดแขงมาท่ีเตรียมไว
สําหรับการแขงจากอัซซะนียะฮฺ ถึงมัสยิดบานีซุรัยกฺ ซ่ึงมีระยะทางประมาณ 1 ไมล  

และทานหญิงอาอีชะฮฺกลาววา  “ฉันไดวิ่งแขงขันกับทานนบี (ซ.ล) แลวฉันก็ชนะทาน”22  
 และอีกสายรายงานหน่ึงเลาจากทานหญิงอาอีชะฮฺวา “ฉันไดวิ่งแขงกับทานนบีและชนะทานใน
การแขงขันคร้ังนั้นตอมาเม่ือฉันมีน้ําหนักเพิ่มมากข้ึนเราไดแขงกันอีกและทานเปนผูชนะและทานก็ได
กลาววาคร้ังนี้เปนการลบลางคร้ังนั้น”23  
       ทานรอซูล (ซ.ล) ไดกลาววา “ผูศรัทธาท่ีมีความแข็งแรงยอมประเสริฐและเปนท่ีรักของอัลลอฮ.
มากกวาผูศรัทธาท่ีออนแอ”24 
 

กรอบและหลักการของนันทนาการอิสลาม 
ศาสนาอิสลามไดวางกรอบกวางๆไมไดเจาะจงตรงกับกิจกรรมหน่ึงกจิกรรมใดซ่ึงสรุปไดดังนี ้
1. ตองไมหมกมุนอยูกับการนันทนาการน้ันจนถึงกับทําใหละเลยตอหนาท่ีท่ีตองปฏิบัติในฐานะ

ท่ีเปนบาวของอัลลอฮฺ เชน การละหมาด เปนตน อัลลอฮฺตรัสวา “และเจา (มุฮัมมัด) จงรําลึกถึงพระ
เจาของเจาในใจของเจาดวยความนอบนอมและยําเกรงและโดยไมออก เสียงดัง ท้ังในเวลาเชาและเยน็และ
จงอยาอยูในหมูผูท่ีเผลอเรอ”25    

2. ตองอยูในกรอบจริยธรรมอิสลาม โดยการเคล่ือนไหว เนื้อหาคําพูด การแสดง ตองไมขัดกับ
จริยธรรมอิสลาม  อัลลอฮฺตรัสวา “และแทจริง เจานั้นอยูบนคุณธรรมอันยิ่งใหญ” อัลลอฮฺ ทรงประกาศ
ยืนยันถึงสุขภาพจิตของทานศาสดา (ซ.ล) วายังเปนปกติมิไดมีอาการวิปริตผิดธรรมดาหรือเปนคนเสียสติ
ดังท่ีพวกมุชริกีนไดกลาวใสใคลไม พรอมกับแจงใหทราบอีกวา การตอบแทนคุณความดีแดทานศาสดา 
(ซ.ล) จะมีคาอยางทวมทนตลอดระยะเวลาท่ีทานทํา หนาท่ีเผยแผศาสนาของพระองค และวาทานศาสดา 
(ซ.ล) อยูในจรรยามารยาทท่ียิ่งใหญ เปนแบบอยางอันดีงามแกมวลมุสลิมและบุคคลท่ัวไป26  

                                                 
20 บทที่ 8 โองการท่ี 60 
21 รายงานโดย มุสลิม 10/32 (3541) 
22 รายงานโดย อะหหมัด 9/293 (4257) 
23 รายงานโดย อะหหมัด 53/233 (25075) 
24 รายงานโดย มุสลิม 13/142 (4816) 
25 ซูเราะฮฺ  (บท) อัล-อะอฺรอฟ โองการท่ี 205 
26 ซูเราะฮฺ  (บท) อัล-กอลัม โองการท่ี 4 
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3. ตองเปนส่ิงท่ีมีประโยชนตอรางกายหรือจิตใจ อัลลอฮฺตรัสวา “และพวกเจาจงบริจาคในทาง
ของอัลลอฮและจงอยาโยนตัวของพวกเจาสูความพินาศ”27  และตองไมเกินความพอดีหรือฟุมเฟอย 
อัลลอฮฺตรัสวา “และอยาสุรุยสุรายอยางฟุมเฟอยแทจริง บรรดาผูสุรุยสุรายนั้นเปนพวกพองของเหลา
ชัยฏอน และชัยฏอนนั้นเนรคุณตอพระเจาของมัน”28  

4. ตองไมเกี่ยวของกับการพนัน อัลลอฮฺตรัสวา “ผูศรัทธาท้ังหลาย ท่ีจริงสุราและการพนันและ
แทนหินสําหรับเชือดสัตวบูชายัญ (เปนแทนหินท่ีถูกวางไวรอบ ๆ กะฮบะฮ โดยท่ีพวกมุชริกถือวาเปนส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิและทําการเคารพบูชากัน) และการเส่ียงต้ิว (คือดุนไมท่ีเหลา คลายลูกธนูรวมสามดุนดวยกัน 
ดุนหนึ่งเขียนไววา “พระเจาใชฉัน” อีกดุนหนึ่งเขียนวา “พระเจาหามฉัน” และอีกดุนหนึ่งมิไดเขียน
อะไรไว ถาพวกเขาตองการจะทําส่ิงใด ก็จะทําการเส่ียงทายดวยต้ิวดังกลาว ถาจับไดต้ิวท่ีมิไดมีขอเขียน
ใด ๆ ก็จะจับใหม จนกวาจะไดต้ิวท่ีแนะนําใหทําหรือมิใหทํา อยางไรก็ดี เคร่ืองเส่ียงทายน้ันมีประเภทอ่ืน 
ๆ อีก ซ่ึงก็อยูภายใตขอหามนี้ท้ังหมด) นั้นเปนส่ิงโสมมอันเกิดจากการกระทําของชัยฏอน (หมายถึงการ
ช้ีนําของมัน แลวมนุษยก็หลงเช่ือ) ดังนั้นพวกเจาจงหางไกลจากมันเสียเพื่อวาพวกเจาจะไดรับ
ความสําเร็จ”29   

5. ตองไมปะปนกันระหวางเพศหญิงและเพศชาย และตองปกปดเอารอตในสายตาของผูอ่ืนอัลลอ
ฮฺทรงใหท้ังสองฝายจะตองปฏิบัติตัวภายใตกฎเกณฑท่ีวาดวยการไมใชสายตาจองมอง และไมมองดวย
สายตาท่ีส่ือถึงความใคร อัลลอฮฺตรัส ความวา “จงกลาวเถิดมุฮัมมัด แกบรรดามุอมิน ใหพวกเขาลด
สายตาของพวกเขาลงตํ่า และใหพวกเขารักษาทวารของพวกเขา นั่นเปนการบริสุทธ์ิยิ่งแกพวกเขา แทจริง
อัลลอฮทรงรอบรูส่ิงท่ีพวกเขากระทํา, และจงกลาวเถิดมุฮัมมัดแกบรรดามุอมินะฮใหพวกเธอลดสายตา
ของพวกเธอลงตํ่า และใหพวกเธอรักษาอวัยวะเพศของพวกเธอ และอยาเปดเผยเคร่ืองประดับของพวก
เธอ เวนแตส่ิงท่ีพึงเปดเผยได” 30  

เพลงและดนตรีในอิสลาม 
เพลงและดนตรีในทัศนะของนักวิชาการมุสลิมแบงเปน สองกลุมคือ กลุมท่ีถือวาการรองเพลง

และดนตรีนั้นเปนส่ิงตองหาม (หะรอม) และกลุมท่ีถือวาการรองเพลงและดนตรีนั้นเปนส่ิงท่ีอนุญาต (ญะ
วาซ)31  

กลุมท่ีหนึ่ง มีนักวิชาการสวนมากถือวาบทเพลงเปนส่ิงตองหาม (หะรอม) โดยวิเคราะหจากบาง
โองการของอัลกุรอาน และในวัจนะของทานนบีมุฮัมมัด (ศ็อล) ดังนี้ 

                                                 
27 ซูเราะฮฺ  (บท) อัล-บะเกาะเราะฮฺ โองการท่ี  195  
28 ซูเราะฮฺ  (บท)   อัล-อิสรออฺ โองการท่ี 26 
29 ซูเราะฮฺ  (บท) อัล-มาอิดะฮฺ โองการท่ี 90 
30   ซเูราะฮฺ  (บท) อัล-นูร โองการท่ี 30-31 
31http://www.elshabab.com/docs/general/index.php?eh=newhit&subjectid=5802&subcategoryid=265&catego
ryid=25  และ http://annour.forummaroc.net/t244p10-topic  
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1. อัลลอฮฺตรัสวา “และในหมูมนุษยมีผู ซ้ือเอาเร่ืองไรสาระ เพื่อทําใหเขาหลงไปจากทาง
ของอัลลอฮฺ (คือทําใหหลงลืมจากการจงรักภักดีตออัลลอฮฺและขัดขวางแนวทางของพระองค โดยไมมี
ความดีและประโยชนอันใดเลย อับดุลลอฮฺ อิบนฺมัสอูด และหะซัน อัลบัศรีย กลาววา หมายถึงการรองรํา
ทําเพลง) โดยปราศจากความรู และถือเอามันเปนเร่ืองขบขัน ชนเหลานี้พวกเขาจะไดรับการลงโทษอัน
อัปยศ”32  

2. อัลลอฮฺตรัสวา “พวกเจายังคงแปลกใจตอคํากลาวนี้อีกหรือ?” และพวกเจายังคงหัวเราะ และยัง
ไมรองไห! และพวกเจายังคงหลงระเริงลืมตัว (เปน คําถามเชิงตําหนิ คือตออัลกุรอานนี้พวกเจายังคง
แปลกใจดวยการเยาะเยย และหยิ่งยะโสอีกหรือ? ความจริงแลวพวกเจาควรจะรองไห เม่ือไดยินไดฟงอัลกุ
รอานอันเนื่องมาจากขอใชขอหามท่ีพวกเจาไมยอมปฏิบัติตามนอกจากน้ีพวกเจายังหลงระเริงตอความ
เพริศแพรวของโลกดุนยาอีกดวย)33  

3. หะดีษจากอบูอุมามะฮฺ กลาววา คนกลุมหนึ่งจากประชาชาติของฉันไดใชเวลาในยามค่ําคืนให
ผานไปดวยการกิน การดื่ม การบันเทิง การละเลนแลวในวันรุงข้ึนพวกถูกเปล่ียนเปนลิงและหมู และ
สําหรับผูท่ีเหลืออยูในหมูพวกเขาจะถูกพายุทําลายเหมือนกอนพวกเขา เพราะพวกเขาไดอนุญาตสุรา การ
ตีกลอง และผูหญิงนักรองรองใหพวกเขาฟง34 

4. หะดีษจากซัลลาม บิน มิสกีน เขาไดยินมาจากคนชราคนหน่ึงท่ีเห็นอบูวาอีลไดเขามาในพิธี
แตงงานแหงหนึ่งในพิธีดังกลาวมีการละเลนและรองรําทําเพลงในขณะน้ันอบูวาอีลรูสึกท่ีจะเขาไปหาม
ผูคนดังกลาวขณะท่ีเขาสละผาคลุมหัวพลางกลาววา ฉันไดยินจากอับดุลลอฮฺ บิน มัสอูดกลาววาทานเคย
ไดยินทานเราะซูล (ศ็อลฯ) กลาววา เพลงหรือการรองเพลงจะปลูกนิสัยความเปนมุนาฟก (การกลับกลอก) 
งอกเงยในจิตใจ35 

5. หะดีษจากอิมรอน บินหุสัยนฺ วา ทานเราะซูล (ศ็อลฯ) กลาววา ประชาชาตินี้เกิดดินถลม เกิด
การเปล่ียนหนา และความวุนวาย มีชายมุสลิมผูหนึ่งถามวา โอทานเราะซูล เม่ือไหรหรือส่ิงเหลานั้นจะ
เกิดข้ึน?  ทานจึงตอบวา เม่ือใดท่ีมีนักรองหญิง เคร่ืองดนตรี และการดื่มสุราเกิดข้ึนในหมูพวกเขา36 

6. หะดีษจากอบูอุมามะฮฺ อัลบาฮิลียฺ กลาววา ฉันไดยินทานเราะซูล (ศ็อล) กลาววา ไมอนุญาตให
สอนบรรดาสตรีรองเพลง และไมอนุญาตซ้ือขายพวกเขา และเงินท่ีไดจากการซ้ือขายพวกเขาก็ไมอนุญาต
เชนเดียวกัน.37 
 

                                                 
32 ซูเราะฮฺ  (บท) ลุกมาน โองการท่ี 6 
33 ซูเราะฮฺ  (บท) อัล-นัจมฺ โองการท่ี  59-61  
34 รายงานโดยอิหมามอะหฺมัด 45/197 (21202) 
35 รายงานโดยอบูดาวูด  13/86 (4279) 
36 รายงานโดยอิหมามติรมีซียฺ 15/175 (7097) 
37 รายงานโดยอิบนุ ญะรีรฺ ในตัฟซีรฺ อัตเตาะบะรียฺ 20/126 ในซูเราะห (บทที่)  6  อายะห ที่  6 
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กลุมท่ีสอง มีนักวิชาการสวนหนึ่งท่ีเห็นวาเปนส่ิงอนุญาต (ญะวาซ) โดยยืนยันจากหลักฐานตางๆ
ดังนี้  

1. อัลลอฮฺตรัสวา  “และเจาจงกาวเทาของเจาพอประมาณ และจงลดเสียงของเจาลง (เพราะการพดู
เสียงดังเปนการกระทําท่ีนาเกลียด ซ่ึงสุภาพชนท่ีมีปญญาแลวจะไมกระทํากัน) แทจริง เสียงท่ีนาเกลียดยิ่ง
คือเสียง(รอง) ของลา”38   

2. หะดีษจากทานหญิงอาอีชะฮรายงานวา วันหนึ่งทานเราะซูล (ศ็อลฯ) ไดเขามาในหองของฉัน
ขางๆฉันมีเด็กผูหญิงสองคนกําลังรองเพลงเกี่ยวกับวันบุอาษ (ช่ือกําแพงแหงหนึ่งของชาวเอาศ) ฉันเห็น
ทานเราะซูล (ศ็อลฯ) นอนตัวลงโดยหันหนาของทาน ในขณะน้ันเองอบูบักร (ซ่ึงเปนบิดาของอาอีชะฮ) 
ไดเขามาและไดโกรธฉันโดยพูดวา “ในท่ีของทานนบียังมีขลุยของชัยฏอนดวยหรือ?” หลังจากท่ีไดยิน
คําพูดนั้น ทานเราะซูล (ศ็อลฯ) จึงหันหนาไปทางอบูบักรและกลาววา ““ปลอยนางท้ังสองเถอะ อบูบักร
วันนี้เปนวันอีดนะ”39  

3. หะดีษจากทานหญิงอาอีชะฮรายงานวา ตัวเขาเองไดเคยจัดการแตงงานใหผูหญิงคนหนึ่งกับ
ผูชายชาวอันศ็อรฺ ทานนบี (ศ็อลฯ) ไดกลาววา “โออาอีชะฮ ไมมีความบันเทิงรวมอยูกับพวกทานดวย
หรือ? เพราะแทจริงแลวชาวอันศ็อรฺเปนคนช่ืนชอบความบันเทิง.”40 

4. หะดีษ จากอามิรฺ บินสะอัดไดรายงานเก่ียวกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในพิธีแตงงานวา “ฉันไดเขา
มายังบานท่ีกุเราะเซาะฮฺ บิน กะอับ และอบู มัสอูด อัลอันศอรียฺอยูซ่ึงขณะนั้นพิธีแตงงานกําลังดําเนินอยู
ทันใดนั้นมีเด็กหญิงรับใชจํานวนหน่ึงเร่ิมรองรําทําเพลง ฉันจึงเอยถามวา ทานท้ังสองเปนสหายของทาน
เราะซูล (ศ็อลฯ) และเปนนักรบในสมรภูมิบะดัร แลวทําไมทานถึงกระทําในส่ิงเหลานี้? กุเราะเซาะฮฺตอบ
วา จงนั่งเถิดถาทานตองการเรามารวมฟงกันหากไมแลวเชิญทานออกไป แทจริงแลวเราถูกอนุญาตใหมี
ความร่ืนเริงเม่ือมีพิธีแตงงาน”41 

5. ชาวอันศอรไดใหการตอนรับทานรอซูล โดยรวมกันขับรอง “ตอลาอัล บัดรู อาลัยนา (จันทร
เพ็ญเดนกระจาง ทามกลาง หมูเรา......)” ทานรอซูลก็มิไดตําหนิส่ิงดังกลาว หากเปนส่ิงตองหามทานรอ
ซูลก็คงปฏิเสธส่ิงนี้42   

6. หนึ่งในหลักการของศาสนบัญญัติ (เกาะวาอิด อัลฟกฮฺ) มีวา “แตเดิมทีของทุกส่ิงทุกอยางเปน
ส่ิงท่ี มุบาหฺ (อนุญาต) ตราบใดท่ีไมปรากฏหลักฐานท่ีระบุวาหะรอม (ไมอนุญาต)”43  ดังโองการ
ของอัลลอฮฺท่ีกลาววา “พระองคคือผูท่ีไดทรงสรางส่ิงท้ังมวลในโลกไวสําหรับพวกเจา”44   

                                                 
38 ซูเราะฮฺ  (บท) ลุกมาน โองการท่ี 19 
39 รายงานโดยอิหมามบุคอรีย  4/66 (934) และรายงานโดยมุสลิม 4/415 (1480) 
40 รายงานโดยอิหมามบุคอรีย 16/145 (4765) 
41 รายงานโดย อันนาซาอีย  11/50 (3330) 
42 ดะลาอิล อัล-นุบุวฺวะฮฺ ลิ อัล-บัยฮะกียฺ  2/364 (752)                  
43 ซัยนุล อาบิดีน อิบรอฮีม อัลมิศรียฺ อัลอัชบาฮฺ วันนะซออรฺิ  เลมท่ี 1  หนา 97 
44 ซูเราะห  (บท) อัลบะเกาะเราะห , โองการท่ี 29 
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และในสมัยเคาะลีฟะฮฺอิสลามในยุคกอนไมเคยส่ังหามประชาชาติฝกฝนและเรียนรูศิลปะการรอง
เพลงและศิลปะดนตรีแตประการใด โดยอนุญาตใหมีการเปดสอนวิชาดนตรีและผลิตเครื่องดนตรี
นอกจากนั้นยังสงเสริมการแตงตํารับตําราเกี่ยวกับศิลปะการรองแพลง ดนตรี และการเตนรํา45 

จากโองการของอัลลอฮฺและบทหะดีษดังกลาวกลุมท่ีสองสรุปวาเพลงและดนตรีนั้นเปนส่ิงท่ี
อนุมัติ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
45  อับดุรเราะหฺมาน อัลบัฆดาดียฺ, ศิลปะดนตรี การรองเพลงและการเตนรําในมุมมองอิสลาม (แปลโดย ฮาเระ เจะโด)  โรงพิมพมิตรภาพ 
ปตตานี, 2550 หนา 113 
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บทท่ี 3 
เพลงอานาชีดในมาเลเซีย 

  
3.1 ประวัติการเขามาของเพลงอานาซีดในมาเลเซีย 

อิสลามไดเขาในแถบหมูเกาะมลายูพรอมๆกับการเขามาของอารยธรรมอาหรับท่ีสามารถเหนี่ยว
จิตใจคนมุสลิมโดยเฉพาะในเร่ืองความไพเราะของทวงทํานองการอานอัลกุรอาน  อานเกาะซิเดาะห (บท
กลอน) อานบทขอพร อานบทสรรเสริญทานศาสดา และเพลงอานาชีดท่ีแสดงในโอกาสวันสําคัญตางๆ
เชน การแตงงาน งานเขาสุนัต เปนตน 

เร่ิมแรกท่ีเดียวเพลงอานาชีดเร่ิมเผยแพรในประเทศอินโดนีเซีย ในลักษณะการอานทํานองเสนาะ
ของกลอนซ่ึงเรียกวา กะซิดะฮฺ เรอบะนา (Qasidah Rebana) ซ่ึงไดแพรหลายในเกาะชวาโดยเฉพาะ 
เมืองจาการตา ในราวป 1966 

และเม่ือตนป 1970 ก็มีกะซิดะฮฺ กัมบุส (Qasidah Gambus) เกิดข้ึนซ่ึงมีการนําเคร่ืองดนตรี
หลายตัวมาประกอบในการแสดง เชน Gambus, Biola, Seruling, กลอง, Tabla และอ่ืนๆ แลวจะมี
การรองเพลงดะอฺวะฮฺ (เพลงท่ีเกี่ยวกับศาสนา) ดวยทํานองแบบอาหรับ (Irama padang pasir) ใน
บรรดากลุมเหลานี้ วงกะซิดะฮฺ ท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุดคือ วงอัล-ซุไรยา (El- Surayya) ภายใตการ
นําโดย Ahmad Baqi และเพลงไดรับความนิยมมากคือ Selimut Putih (หมผาขาว) ขับรองโดย Ibu 

Atikah Rahman ท่ีสามารถสรางความประทับใจแกผูฟงจนถึงวันนี้ 
 และในชวงเวลาเดียวกันนี้ (ป 1970)  เพลงอานาชีดก็ไดขยายตัวในมาเลเซีย จนกระท่ังวามีกลุมอา
นาชีดท่ีสามารถอัดเพลงอานาชีดในอัลบ้ัมตางๆ มากมาย เชน วง Al-Jawaher ซ่ึงท่ีเปนท่ีรูจักในเพลง 
Assalamualaikum (ความสันติจงมีแดทาน), Kembara di tanah Gersang (เท่ียวในทุงแลง), 
Mohon padanya dan sujud padanya (ขอและสักการะแดอัลเลาะหเทานั้น)  

รัฐซาบาหซ่ึงอยูทางตะวันออกมาเลเซียอีกรัฐหนึ่งท่ีมีเพลงอานาชีดขยายตัวอยางมาก เนื่องจากมี
กลุมดะวะห (นักเผยแพรศาสนาอิสลาม) จาก เมืองเมดาน ประเทศอินโดนีเซีย ซ่ึงไดรวมมือกับ ตวนฮัจยี
อุมัร สิดิก ซ่ึงเปนหนึ่งในคณะกรรมการอิสลาม แหงรัฐซาบาหไดรวมกอต้ังวงอานาชีด Gelora Dakwah 
ในป 1975 

และตอมาในป 1978 ตวนฮัจยีญาลีดัร บิน อับดุลราฮีม ไดกอต้ังวงอานาชีด Noor El-Kawakib 
ท่ีสามารถออกเทปบันทึกเสียงและแผนบันทึกเสียง  
 จากการพัฒนาของเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียจึงทําใหมีการจัดกิจกรรมมากมายท่ีเกี่ยวกับ
เพลงอานาชีด เชน การแขงขันเพลงอานาชีดระดับชาติในป 1980 ซ่ึงมีการถายทอดสดผานโทรทัศนและ
วิทยุมาเลเซีย 
 และในป 1991 ไดมีการจัดมหกรรมอานาชีดระดับชาติในประเทศมาเลเซียซ่ึงจัดโดยBahagian 

Hal-Ehwal Islam จนถึงป 2006 รวมท้ังส้ิน 17 คร้ัง พรอมกับการจัดมหกรรมอานาชีดอาเซียนในป 1996 
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ท่ีกรุงกัวลาลัมเปอรกรอบของเพลงอานาชีดท่ีทําการแขงขันนั้นไดแบงออกเปนประเภทพื้นบานและ
สมัยใหม 
 ในป 1997 ไดมีการกอต้ังกลุมอานาชีดรวมสมัยคร้ังแรกในมาเลเซีย ซ่ึงไดแก กลุมรอยฮาน 
(Raihan) พรอมกันนั้นก็มีกลุม รอบบานี กลุมฮีญาซ กลุมซาวญานา เกิดข้ึนมาตามลําดับ ในรูปแบบการ
บันเทิงท่ีมีการสรรเสริญพระเจา และกลาวถึงคุณคาของอิสลามเพื่อสะกิดใจสังคมมุสลิม จนกระท่ัง
ปจจุบันเพลงอานาชีดไดแพรกระจายท่ัวมาเลเซียเพราะมีเยาวชนรุนใหมไดใชเพลงอานาชีดเปนส่ือหนึ่ง
ของการดะวะห (เผยแพรศาสนาอิสลาม) ไปแลวและยังเปนท่ียอมรับของสังคม 
 ในประเทศมาเลเซียมีเพลงอานาชีดในหลายทํานอง และหลายภาษา มีท้ังท่ีเปนภาษามลายู  
ภาษาจีน ภาษาอาหรับ และอังกฤษ  เพราะในประเทศมาเลเซียนั้นจะประกอบไปดวยประชาชนท่ีมาจาก
หลายเช้ือชาติท้ังท่ีเปนเช้ือชาติมลายู  เช้ือชาติจีน และเช้ือชาติอินเดีย เพื่อตอบสนองตอกลุมบุคคลดังกลาว  
 
3.2 ตลาดเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซีย 

การแพรหลายเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียมีหลายรูปแบบ  เชน  การใชประกอบการเรียน
การสอน    การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรโดยใชเพลงอานาชีด   การใชเพื่อความบันเทิงผานส่ือตางๆเชน 
โทรทัศน  วิทยุ  และอินเตอรเน็ต จึงเห็นไดวาเพลงอานาชีดสามารถเขาถึงเยาวชนไดในทุกชองทาง 
 
 วงเพลงอานาชีดของประเทศมาเลเซีย 

ท่ี ชื่อวงอานาชีด เร่ิมป เปนวง จํา 
นวน 

อัลบั้มท่ีฮิต/ หมายเหตุ 

๑ วงอดัมส (Adams) 1998 วัยรุนชาย 6 Hitam Putih / ทํานองปอป แดนซ 
๒ วงอีมาน (Ae-man) 1999 เด็กชาย 6 Ayah Bonda, Alif Ba Ta 
๓ อัล-ฟาราดิส (Al-faradis) 1998 ชาย 2 เปล่ียนช่ือเปน สับดา Sabda 
๔ อลารมมี (Alarm Me) 1999 ชาย 3 Alami เปนนักศึกษา  UAIM 
๕ อลีฟ อิลา ยา (Alif Ila ya) 1990 ชาย  Utusan Terakhir 
๖ อัสเสาฟ (As Saufee) 2002 ชาย 4 Keinsafan 
๗ บราเทอรส (Brothers) 1998 ชาย  Satu Perjuangan 
๘ ดี อัดซา  (D’Adza) 1995 หญิง 4  4 พ่ีนอง 
๙ เดอ เฮอรที (De Hearty) 1990 ชาย 4 Di Hati 
๑๐ เดอโวเทส  (Devotees) 2003 ชาย 4 เปนนักศึกษา UIA  และ UKM 
๑๑ ดีวานี (Diwani) 1997 ชาย 1 Jalan yang Satu 
๑๒ ดุรรอนี  (Durrani) 1990 ชาย 5 Untuk mu เคยรวมกับ Rabbani 
๑๓ ฟาอีสท (Far East) 2001 ชาย 4 www.fareastmusic.com 
๑๔ ฟรเดาส (Firdaus) 1999 ชาย 4 นักศึกษาปริญญาโท  UUM  
๑๕ หัยกัล (Haikal) 2003 ชาย 4 Erti Pengorbanan 



 19

๑๖ หิญาซ (Hijjaz) 1997 ชาย 4 Cahaya Hati/www.hijjaz.com.my 
๑๗ ฮุดา (Huda) 1998 หญิง 3 Sayang Sayang 
๑๘ ไอเดียล (Ideal) 2004 ชาย 4 Bukalah Hatimu 
๑๙ อิควานี (Ikwani) 1990 ชาย  Damba Redha Mu 
๒๐ อินทีม (In-Team) 1998 ชาย 3 www.inteam.com.my 
๒๑ มาวัดดะฮ (Mawaddah) 2000 เด็กหญิง 4 Hikmat Haji / เนนเพลง ซูฟ 
๒๒ เมอสตีกา (Mestica) 2000 ชาย 4 Sendu Sendawa / นักศึกษา UITM  
๒๓ มิรวานา (Mirwana) 1991 ชาย  Mentari 
๒๔ วาดี อิลญาดีด (Wadi El Jadid) 2000 ชาย 1 www.myspace.com\wadijad 
๒๕ มุสตีกา (Mustika) 1998 ชาย 5 เปล่ียนช่ือเปน Saff - One 
๒๖ นาดา มุรนี (Nada Murni) 1990 ชาย 6 กลุมของ Al-Arqam 
๒๗ นาว ซีเฮอรท (Now See Heart) 1988 ชาย 5 Wahyu Pertama 
๒๘ ก็อตรุน นาดาQathrunnada 2000 ชาย 6 Cinta Agung 
๒๙ ร็อบบานี (Rabbani) 1997 ชาย 11 Rabbani 
๓๐ รอยหาน (Raihan) 1996 ชาย 5 Puji-pujian 
๓๑ เรสท (Rast) 2005 ชาย 4 Mini Album 
๓๒ สับดา (Sabda) 1998 ชาย 2 Perhitungan/เดิมช่ือAl-Faradis 
๓๓ สัฟฟวัน (Saff One) 2000 ชาย 4 มาจากกลุม มัสตีกา 
๓๔ เซาญานา (Saujana) 1996 ชาย 7 เคยรวมกับ Now See Heart 
๓๕ เสาตุล อมัล (Shoutul Amal) 1998 ชาย 4 มาจากรัฐตรังกานู 
๓๖ โสลีหะฮ (Solehah) 1997 หญิง  25 Nabi  
๓๗ สุฟไลฟ (Suflife) 2003 ชาย 5 Suara Kemanusian  
๓๘ ชีฟา (Syifa) 2000 ชาย 7 Sinar kedamaian 
๓๙ เดอะ ซิกร  (The Zikr) 1991 ชาย 1 Kenangan/สมาชิก Al-Arqam 
๔๐ ยูแอนดไอซี (UNIC) 2002 ชาย 4 You & I See 
๔๑ วิลดาน (Wildan) 2004 ชาย 4 Kau Istimewa  

 วงอานาชีดในประเทศมาเลเซียไดเร่ิมประมาณทายทศวรรษท่ี 80 เปนตนมา ปจจุบันมีวงอานาชีด
มากกวา 40 วง สวนมากของนักรองจะเปนวงของวัยรุนชาย  
 
 ตัวอยางอัลบ้ัมเพลงอานาชีดท่ีมีความนิยมมากในตลาดเพลงมาเลเซียในปตางๆ 

อัลบั้มเพลงอานาชดีในมาเลเซีย 
วงอานาชีด อัลบั้ม ป 

Adani Belajar Doa 2004 
Aeman Alif Ba Ta 1999 
Aeman Iman 2000 
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Aeman Permata Ayah Bonda 2006 
Aeman Cahaya Hati 2006 
Ae-One & Suflife Terima Kasih - Ya Adnan 2006 
Akbar Alpha 2006 
Akhil Hayy Nasyid Legenda 2006 
Al-Amir Kibaran Benderaku 1998 
Al-Anwar Senandung Kesyukuran 1996 
Al-Anwar Indahnya Kalam Tuhan 1997 
Alarm-Me Alami 1999 
Alarm-Me Rapsodi Perjuangan 1999 
Alarm-Me Menggapai Harapan 2004 
Alarm-Me & Wildan Aqiqu Bada 2003 
Aliff Ila Ya & Alif Ba Ta Gema Aidilfitri 2004 
Aliff Ila Ya  10 Sahabat Dijamin Syurga 2005 
All For Ummah (SMAP Kajang) Untukmu 1996 
Al-Madani Nur Madani 1999 
Al-Wadi Islam Penyelesaian 1992 
Al-Wadi Belenggu Fatamorgana 1994 
Al-Wadi Indahnya Bersama Islam 1998 
Al-Wadi Meniti Mega Syawal 1996 
Al-Wahida Sinar Gemilang 1998 
Amaluddin -Solo Album- Kekasih 1999 
Amaluddin -Solo Album- Salamun Alaik 2001 
Amaluddin -Solo Album- Syafaat 2005 
Amien Hidayah 1997 
Anak Soleh  Ahabbullah Wa Ahabbunnas 2004 
Anugerah Masih Ada Waktu 1995 
Ar-Rijal Simfoni Selawat 2005 
Artis Nasyid Malaysia Junjungan Mulia 1998 
Artis Nasyid Malaysia Junjungan Mulia II 2000 
Artis Nasyid Malaysia Junjungan Mulia 3 2002 
Artis Nasyid Malaysia Untukmu Rasulullah 2002 
Artis Nasyid Malaysia Keamanan 1998 
Artis Nasyid Malaysia Sirah Junjungan 2003 
Artis Nasyid Malaysia Habibullah 2004 
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Artis Nasyid Malaysia Muhammad Utusan Terakhir 2004 
Artis Nasyid Malaysia Fitrah Aidilfitri 2003 
As-Salaam Bisikan Syahdu 2002 
As-Saufee Keinsafan 2002 
As-Saufee Rindu Kekasih 2006 
As-Shoff Takkan Islam Hilang Di Dunia 1994 
As-Shoff Berat Sama Dipikul Moga Islam Kan Subur 1995 
Asri Ibrahim Gemersik Munajat 2005 
Asri Ibrahim Roh Munajat – Gemersik Sufi 2005 
Aura Kisah-kisah Nabi 2001 
Bangsar Boyz Ke Destinasi Baru 1996 
Brothers Satu Perjuangan 1998 
Brothers Untukmu Teman 1999 
Brothers The Best Of 2000 
Brothers & AeOne & Elji  Suara Kemanusiaan 2002 
Brotherz Reunited 2005 
Brotherz & Faizal Tahir Gema Mubarak 2005 
Budi Murni Puisi Kecintaan 1996 
Dehearty Di Hati 2004 
Dehearty Insan Istimewa 2005 
Devotees Devotees 2005 
Diwani Jalan Yang Satu 1997 
Diwani Satu Peringatan 1999 
Durrani Untukmu 2002 
Fajar (Jordan) Untukmu Kasih 1994 
Fajar (SPPUM) Manifestasi Kurniaan Allah 1996 
Far East Far East 2001 
Far East Far East II 2005 
Far East & ITO Lara Melakar Cinta di Pintu Syurga 2006 
Far East Halawatul Iman (Kemanisan Iman) 2006 
Fauwaz Rumahku Syurgaku 1997 
Firdaus Fisabilillah 1999 
Firdaus Cinta Dan Harapan 2003 
Firdaus Dunia Yang Lebih Indah 2006 
Grup Apresiasi Seni Potret 1993 



 22

Grup Apresiasi Seni Bingkisan 1993 
Grup Apresiasi Seni Pasrah 1991 
Hafiz Hamidun Kesaktian Cinta 2007 
Haikal Erti Pengorbanan 2003 
Harakat Madani & Rabbani Ramadhan Remix 1998 
Hijjaz Cahaya Ilahi 1997 
Hijjaz Keizinan-Mu 1998 
Hijjaz Rindu 1999 
Hijjaz Pelita Hidup  1999 
Hijjaz Lukisan Alam (Komp. Nasyid Terbaik) 2000 
Hijjaz Pelita Hidup II 2001 
Hijjaz Jalan Bahagia 2002 
Hijjaz Pelita Hidup III 2004 
Hijjaz Damai 2004 
Hijjaz Live In Concert 2005 
Hijjaz Kompilasi Nasyid Terbaik Vol 2 2005 
Hijjaz Pelita Hidup 4 – Perjalanan 2006 
Hijrah Dia Yang Maha Kuasa 2002 
Huda Sayang Sayang 1998 
Ibnu Sabil (Jordan) Ashabul Kahfi 1995 
Ideal Bukalah Hatimu 2004 
Ikhwan's (UM) Zikrayat 1999 
Imad -Solo Album- Munaya 1998 
Imad -Solo Album- Munaya II 1999 
In-Team Kasih Kekasih 2001 
In-Team Impian Kasih 2002 
In-Team Damba Kasih 2003 
In-Team Live In Concert (UIA) 2004 
In-Team Kompilasi - Memori Gemilang 2004 
Inteam Tiada Lagi Kasih 2006 
Irsyad Akhlak Mulia 2006 
Jauhari Salam Untukmu 1997 
Jauhari Satu Kurnia 1999 
JAKIM Nasyid JAKIM 2000 2000 
JAKIM Nasyid JAKIM 2001 2001 
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JAKIM Nasyid JAKIM 2002 2002 
Komp. NowSeeHeart & Saujana Jalan Sehala 2005 
La Khauf Di Palang Ini 2006 
Lambaian Kasih Dunia Oh Dunia! 1996 
Maghfirah Wahyu Of Allah 1997 
Mawaddah  Allah Habibul A'zham – Kafihu Fillah 2004 
Mawaddah (Puteri) Islam Hadhari 2004 
Mawaddah (Puteri) Tsunami : Pembawa Mesej Tuhan 2005 
Mawaddah Kembali Kepada Tuhan 2005 
Mawaddah  Peribadi Contoh 2005 
Mawaddah Sembahyang Membina Peribadi Agung 2005 
Mawaddah Falsafah Hari Raya 2005 
Mestica Sendu Sendawa 2004 
Mestica Layar Keinsafan 2005 
Mirwana Mentari 1991 
Mirwana & An-Naurah  Mutiara 1992 
Mirwana Show Me The Way 1994 
Mirwana Sure You Can 1995 
Mirwana G.E.N.E.R.A.T.I.O.N.S. 1996 
Mirwana Cry For Freedom 1998 
Mirwana G9 2001 
Mirwana (Single Album) Terima Kasih Guru 1999 
Mirwana Mirwana+2 bonus (Repackaging) 2004 
Munif Ahmad Penawar Hati 2005 
Munif Ahmad Penawar Hati 2 - Juzuk Amma 2005 
Mustika Keagungan 1999 
Nadamurni Bila Nur Melimpah Di Hati 1996 
Nadamurni Di Mana Kasih Di Mana Sayang 1994 
Nadamurni Musafir Kelana 1991 
Nadamurni (feat. The Zikr) Munajat 1990 
Nadamurni Cahaya Di Ufuk Timur 1991 
Nadamurni Top Hits 1996 
Nadamurni Konsert Serambi Mekah 1990 
Nadamurni Live Album 1993 
Nahwan Nur (UPM Serdang) Persada Nurani 1994 
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Nahwan Nur (UPM Serdang) Di Kala Hati Bercahaya 1996 
Nahwan Nur (UPM Serdang) Terlerai Kabus Di Terbit Fajar 1998 
Najwan Insaf 2001 
NowSeeHeart Wahyu Pertama 1998 
NowSeeHeart Berjalan, Melihat & Mentafsir 2001 
NowSeeHeart Selawat 10 Hajat 2005 
Nur Irsyad Rindu 2001 
Nur Irsyad Amanah Remaja 2004 
Penawar Hati Baiduri 1997 
Putera Yang Satu 1997 
Qathrunnada Malaysia Cinta Agung 2000 
Qathrunnada Jordan Intizar Wa'dul Haq 2001 
Rabbani Rabbani 1997 
Rabbani Arah 1998 
Rabbani Pergi Tak Kembali 1999 
Rabbani Intifada 2000 
Rabbani IQRAR 2000 
Rabbani Aman 2001 
Rabbani Qiblat 2002 
Rabbani Live Concert In Jakarta 2001 
Rabbani Epik 2003 
Rabbani Kenangan Lalu 2003 
Rabbani Yalla Beena 2004 
Rabbani Suara Takbir 2005 
Raihan Puji-pujian 1997 
Raihan Syukur 1998 
Raihan Senyum 1999 
Raihan Koleksi Terbaik 2000 
Raihan Demi Masa 2001 
Raihan Gema Alam 2002 
Raihan  Allahu 2004 
Raihan Ameen 2005 
Raihan Bacalah (Kompilasi) 2005 
Raihan Tawakkal 2006 
Rast (Motivation Album) Inspirasi 2004 
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Rast   Mini Album 2005 
Rifqah Cantik 2003 
Rusydan Islam Semesta 1997 
Sabda Perhitungan 1999 
Sabda Saya Cinta Islam 2001 
SaffOne Di Syurga Menanti 2002 
SaffOne Emas Awanan 2003 
SaffOne Sandaran Cinta (Kompilasi) 2005 
Saujana Saujana 1997 
Saujana Saujana II 1998 
Saujana Kembara Cinta 1999 
Saujana Rahsia 2002 
Saujana 5 Bintang (Kompilasi) 2003 
Shoutul Alam Kemanusiaan 2002 
Shoutul Amal Amal Kerana Allah 1998 
Shoutul Amal & Ito Blues Gang Gema Perjuangan 2001 
Siddiq Berkata Benar 1999 
Soutul Jihad  Sumbangsih 1994 
Soutul Jihad Inspirasi 1995 
Soutul Jundil Muslim  Shoutul Jundil Muslim 2005 
Soutul Mujahideen  Wakafan 1994 
Soutul Mujahideen  Gemilang 1996 
Soutus Sofwa Adik-adikku Sayang 1993 
Soutus Sofwa Dengarlah Sayang 1993 
Suara Azhar Sinaran Azhar 1 – Perantau 1992 
Suara Firdaus Syahdu 1995 
Suara Generasi  Generasiku 1991 
Suara Hati Kembalilah Kasih 1996 
Suara Hati Lambaian Kasih 1998 
Suara SMAKL Jendela Hati 1993 
Suhaimi Saad (Mie 'Ad)  Kias Cinta 2006 
Syahir -Solo Album- Doa-doa Harian 2001 
Syifa' Sinar Kedamaian 2006 
Syukur Nur Iman 2005 
The Zikr Kenangan 1991 
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The Zikr Antara 2 Cinta 1993 
The Zikr Secerah Pawarna 1994 
Tilmiz Doa  2004 
Tilmiz Seharum Ramadhan Semerbak Syawal 2005 
Ug5C Langkah Satu 1996 
Ug5C Seruan Jihad 1996 
Ug5C Anak Soleh(2004 Reunion) 2004 
Ug5C Salam Benua 2 1998 
UNIC You & I See 2002 
UNIC See You Di IPT 2003 
UNIC Live In Concert  2004 
UNIC Satu Tekad 2005 
UNIC Fenomena 2007 
Usrah Al-Firdaus  Sang Suria 1994 
Usrah Al-Firdaus  Dunia Ini 1996 
Usrah Al-Firdaus  Bingkisan Aidilfitri 1997 
Usrah Al-Firdaus  Gemilang 1996 
Wadi El-Jadid Kemenangan 2002 
Wadi-L-Jadid Bahana Cinta 2005 
Wadi-L-Jadid Edisi Khas 2006 
Wildan  Kau Istimewa 2004 
Wildan  Yang Bernama Cinta 2006 
Wirdani Iman 2004 
Xifu & The Algebra Hijrah : Mengapa Saya Memeluk Islam 2006 
Zikraa Tafakur 1998 
Zulfan (Kolej Insaniah) Kedamaian 2005 
 
  

 ตอไปนี้เปนรายการเพลงท่ีออกใหมลาสุด46 
1. 27/05/2011 Castury feat. Azwan Far East - Seharum Kasturi Wangian Syurgawi - Sandaran Harapan  
2. 27/05/2011 Feelhoney - Koleksi Nasyid Indie Vol. 2 - Nasyeed Semesta - Curang  
3. 26/05/2011 Embun - Single Nasyid - Adinda  
4. 26/05/2011 Mawi, Akhil Hayy - HambaMu  
5. 26/05/2011 Hedy Yunus - Ramadhankan Hatiku  

                                                 
46 http://www.liriknasyid.com/index.php/lirik/new 
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6. 26/05/2011 Mupla - Wahai Hati  
7. 26/05/2011 Mupla - Memaknai Cinta - Memaknai Cinta  
8. 26/05/2011 Haris Isa (Haris Shaffix) feat Rahmat Fajar - Terpenjara  
9. 21/05/2011 Maidany - Jangan Jatuh Cinta Tapi Bangun Cinta - Kamu Bisa  
10. 21/05/2011 Maidany - Jangan Jatuh Cinta Tapi Bangun Cinta - Jangan Jatuh Cinta  
11. 18/05/2011 Hawari - Satu Dekade - Labuhan Hati  
12. 18/05/2011 Maher Zain feat. Mesut Kurtis - Thank You Allah - Never Forget  
13. 14/05/2011 Hawari - Agungkan Tuhan  
14. 12/05/2011 Feelhoney - Teman Facebook  
15. 11/05/2011 Devotees - Berjalan Tanpa Henti - Berjalan Tanpa Henti  
16. 11/05/2011 Devotees - Berjalan Tanpa Henti - Rindu Kedamaian  
17. 09/05/2011 MUHAMMAD AL-HUSAYYAN & RAIHAN - Mawlay - Araftu Ka  
18. 07/05/2011 Maher Zain - Insha Allah - Alhamdulillah  
19. 07/05/2011 Maher Zain - Insha Allah - Freedom    
20. 07/05/2011 Nowseeheart - Selawat Pelindung Diri  
21. 03/05/2011 FINE - Koleksi Nasyid Indie Vol. 2 NASHEED SEMESTA - Baru Kenal Cinta  
22.  02/05/2011 Castury - Seharum Kasturi Wangian Syurgawi - Lumrah Kehidupan  
23. 01/05/2011 Izzis - Doa Rabitah (Doa Ikatan Hati)  
24. 30/04/2011 Maher Zain - Sepanjang Hidup  
25. 25/04/2011 HADDAD ALWI Feat FARHAN - IBU  
26. 25/04/2011 Sami Yusuf - Mother (Arabic)  
27. 23/04/2011 Tiara - Pahami Arti Cinta - Pahami Arti Cinta  
28. 23/04/2011 Hawari - Janji - Selamat Hari Lahir  
29. 21/04/2011 Mel - Ulama Ikutan  
30. 18/04/2011 UNIC feat. Fadzli FAREAST - Hijrah - Ubatan Hakiki  
31. 18/04/2011 UNIC - Hijrah - Solatlah Wahai Permata Hatiku  
32. 18/04/2011 UNIC - Hijrah - Sangkar Hati  
33. 18/04/2011 UNIC - Hijrah - Sajak Usahawan  
34. 18/04/2011 UNIC - Hijrah - Menuju Wawasan (versi baru)  
35. 18/04/2011 UNIC - Hijrah - Hijrah  
36. 18/04/2011 UNIC - Hijrah - Doa Dhuha  
37. 18/04/2011 UNIC - Hijrah - As-Syafi  
38. 16/04/2011 Asma Voice - Cintai Alam dan Lingkungan - 3G (Gowes Go Green)  
39. 16/04/2011 SOULTIVA - 3 DZIKIR 1 CINTA - KAWAN SEJATI  
40. 16/04/2011 SOULTIVA - 3 DZIKIR 1 CINTA - YAA ROBBI 
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3.3 การควบคมุดูแลเพลงอานาชดีในประเทศมาเลเซีย 
 มาเลเซียจึงกําหนดกรอบตางๆท่ีเกี่ยวของกับเพลงอานาชีด  เพื่อมิใหเกินเลยขอบเขตของอิสลาม
โดยมีสํานักนักพัฒนาอิสลามประเทศมาเลเซีย (JAKIM)47 เปนผูควบคุมดูแล ดังนี้ 48 

 
1. การกําหนดโปรแกรม  

 1. การแสดงมีจุดประสงคเพือ่การสันติ 
 2. จัดการแสดงในสถานท่ีท่ีเหมาะสม 
 3. จัดการแสดงในเวลาเหมาะสมกับสภาพสังคมและหลักศาสนา 
 4. จัดการแสดงตองไมปะปนหรือปราศจากส่ิงผิดกฎหมายและผิดหลักศาสนาอิสลาม 
 5. การแสดงนัน้ไมกอใหเกดิการจลาจลวุนวาย 
 6. การแสดงนัน้ไมเกีย่วของกับการบูชากราบไหวหรือสมโภชส่ิงอ่ืนนอกจากอัลลอฮฺ 
 
 2. การแสดงดนตร ี

1.ไมทําใหเกดิปฏิกริยาท่ีไมพึงประสงค 
 2.ไมทําใหเปนเหตุซ่ึงนําไปสูการทําบาป 
 3.ไมทําใหหลงลืมการระลึกถึงอัลลอฮฺ 

 
3. เนื้อหาของเพลง  

 1. ถาเนื้อเพลงมีคําปฏิญาณตนเปนภาษาอาหรับ จะตองบรรจุคําปฏิญาณนั้นใหสมบูรณ 
 2.ไมมีคําท่ีเราอารมณทางเพศ คําลามก คําท่ีหมายถึงสุรา คําท่ีจะทําใหกอบาป 
 3.ไมมีคําท่ีแสดงถึงการสักการะบูชาส่ิงอ่ืนนอกจากอัลลอฮฺ 
 4.ไมมีคําท่ีขัดกับหลักคําสอนของศาสนาอิสลาม 
 5.ไมมีคําท่ีขัดกับหลักจริยธรรมอิสลาม 
 6. ไมมีคําท่ีประชดชีวิต 
 7.ไมมีคําท่ีดูหม่ินกลาวหาผูอ่ืน ทําใหเขาใจผิด เกิดการแตกแยกเปนตน 
 8.ไมประกอบกับโองการอัลกุรอาน 

 
 

                                                 
47  JAKIM ยอมาจากคําวา Jabatan Kemajuan Islam Malaysia (สํานักพัฒนาอิสลามประเทศมาเลเซีย) อยูภายใตกระทรวงสํานัก
นายกรัฐมนตรีของมาเลเซีย ดู http://www.islam.gov.my/bhg/warga-jakim/main/visi-misi-objektif-fungsi-dan-

piagam-pelanggan  
48  สํานักงานพัฒนาอิสลามประเทศมาเลเซีย, คูมือแนวทางการแสดงนันทนาการในอิสลาม, พิมพคร้ังท่ี 1, 2007, หนา 
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4. การนําเสนอของนักรอง 
 1. ทักทายผูชมดวยคําสุภาพ สรางสรรค 
 2. แตงกายถูกตองตามหลักศาสนาอิสลาม 
 3. ไมแสดงทาทางและคําพูดท่ีนําไปสูการกอบาปหรือดหูม่ินศาสนาอิสลาม 
 4. ไมกลาวคําพูดท่ีสงเสริมใหกอบาปหรือดูหม่ินศาสนาอิสลาม 

 
5. ลีลาการเตน 

 1. แตงกายสุภาพ ถูกตองตามหลักศาสนาอิสลาม 
 2. ลีลาไมทําใหเกิดเสียหายข้ึน 
 3. ไมมีการปะปนระหวางชายหญิงท่ีทําใหเกิดการครหา (ฟตนะฮฺ) ได 
 4. ไมมีลีลาท่ีแสดงถึงการกราบไหวหรือบูชาส่ิงหนึ่งส่ิงใดนอกจากอัลลอฮฺ 
 5. ไมมีลีลาท่ีทําใหเกิดอารมณใครทางเพศ 

 
6. ผูรับผิดชอบ 

 ใหผูรับผิดชอบควบคุมการแสดงดังกลาวใหเปนไปตามแนวทางหรือกรอบที่กําหนดขางตนอยาง
เครงครัด 
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บทท่ี4 
เพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียกับคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม 

 
4.1 ความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม 
 คุณธรรมจริยธรรม หมายถึง หลักในการประพฤติปฏิบัติ หรือการแสดงออกในรูปของการยึด
หลักศีลธรรม วัฒนธรรม ประเพณี และคานิยมท่ีชอบ ท่ีดีงาม ท้ังกาย วาจา และใจ มีความรูสึกผิดชอบช่ัว
ดี อันจะสงผลใหผูประพฤติปฏิบัติเปนบุคคลท่ีมีคุณคา และเปนท่ีตองการของสังคม 

ความหมายของจริยธรรมอิสลาม 
 อิฮซาน หรือ จริยธรรมอิสลาม เปนวิชาท่ีวาดวยการอบรมจิตใจของมนุษยตามคําสอนของศาสนา
อิสลามเพ่ือจะแสดงพฤติกรรมท่ีดีงามออกมา 
 จริยธรรมอิสลาม หรือ จริยธรรมมุสลิม (Moral of Muslim) หมายถึงพฤติกรรมของคนมุสลิมท่ี
ไดประพฤติปฏิบัติ ท่ีดี ท่ีถูกตอง ท่ีควร ตามกฎระเบียบตางๆ ท่ีอิสลามไดกําหนดข้ึนและการประพฤติ
ปฏิบัติดังกลาวรวมทั้งพฤติกรรมทางใจ วาจา และกาย ซ่ึงจะทําใหผูปฏิบัติพึงไดรับความสุขท้ังทางกาย
และใจในการดํารงชีวิตท้ังบนโลกนี้และโลกหนา จริยธรรมเปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางกายและใจของ
มนุษย 
 อีหมามฆอซาลีไดกลาวถึงจริยธรรม หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความรูสึกเกี่ยวกับความ
บริสุทธ์ิใจ ความซ่ือสัตย ในอิสลามจะกลาวถึงลักษณะของจริยธรรมอิสลามท่ีมีตออัลลอฮตอเพื่อนมนุษย 
และตอส่ิงอ่ืนบนหนาแผนดินนี้ นอกจากนี้อีหมามฆอซาลีไดแบงพฤติกรรมออกเปนสองลักษณะคือ 
พฤติกรรมท่ีดีและไมดี 
 จริยธรรมอิสลามคือ ความดีและคุณธรรม การทําดีจะตองเนนเพื่อมนุษยชาติ ไมจํากัดเฉพาะหมู
คณะหรือศาสนาหนึ่งศาสนาใด มีความเปนธรรมตอทุกคน ท้ังท่ีเปนมุสลิมและมิใชมุสลิม จริยธรรมตอง
ไมจํากัดในเร่ือง ศาสนา ผิวพรรณ หรือ เช้ือชาติ 
 จริยธรรมอิสลามมิไดมีบอเกิดมาจากประเพณีของชาติใดชาติหนึ่งเฉพาะ แตเกิดจากคําสอนของ
ศาสนาอิสลามโดยทานนบีมูฮัมมัด เปนผูสอน เปนผูนําจริยธรรม แสดงแบบอยางแนวการดําเนินชีวิตทุก
แงมุม เชน ดานการศึกษา การปกครอง และการคาเปนตน จริยธรรมอิสลามทําหนาท่ีขจัดความช่ัวรายของ
มนุษย อัลลอฮไดใหทานศาสดามูฮัมมัด มาสถาปนาระบบจริยธรรมดังวัจนะของทานศาสดาท่ีวา “แทจริง 
ฉันไดถูกสงมาเพื่อทําใหจริยธรรมอันดีงามสมบูรณ” 
 จริยธรรมอิสลามเกิดจากศาสนาจึงผูกพันมุสลิมไวกับอัลลอฮ ทุกอิริยาบถ หมายความวาส่ิงท่ีควร
ประพฤตินั้นมุสลิมประพฤติโดยมีจุดมุงหมาย คือ ประพฤติดี เพราะเช่ือและปฏิบัติตามทานศาสดามูฮัม
มัด โดยหวังความโปรดปรานจากอัลลอฮไมใชประพฤติเพราะหวังใหสังคมยอมรับหรือหวังผลตอบแทน
จากมนุษย 
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 ศาสนาอิสลามไดเรียกรองใหบรรดามุสลิมมีจรรยาดี และสงเสริมใหอบรมบมนิสัยดวยส่ิงดี ท้ังนี้
โดยถือวา ความประเสริฐจะทําใหบุคคลเปนคนโดยสมบูรณและการมีจรรยาดีของเขาจะทําใหการเปน
มุสลิมของเขามีความสมบูรณยิ่งข้ึนอีก                                                
 Abdurrahman Habannakah ไดแบงจริยธรรมออกเปน 2 สวนคือ พฤติกรรมท่ีดี (Akhlaaqul 
Mahmudah) และพฤติกรรมท่ีไมดี (Akhlaqul Madzmumah)49 ดังนี้ 

1. พฤติกรรมท่ีดี (Akhlaaqul Mahmudah) ไดแก 1- ความซ่ือสัตย 2- ความสงบสุข 3- การให
อภัย 4- มนุษยสัมพันธดี 5- การทําดี  6- ใหเกียรติแขก7- มีความละอาย 8-  ความเมตตากรุณา 9-หามปราม
ในส่ิงท่ีช่ัว 10-ความสุภาพ 11- ตัดสินดวยความยุติธรรม 12-ความเปนพี่นองกัน 13-ความอดทน 14-
บริสุทธ์ิ 15-ความกตัญู 16-การชวยเหลือ 17-สันติภาพ 18-ความสะอาด 19-ภักดีตออัลลอฮ 20-ถอมตน 
21-พอใจในส่ิงท่ีมีอยู 22-มีความม่ันใจ  

2. พฤติกรรมท่ีไมดี (Akhlaqul Madzmumah) ไดแก 1-เห็นแกตัว 2-อบายมุข 3-ตระหนี่ 4-โกหก 
5-เสพของมึนเมา 6-การทําลาย 7- กดข่ีขมเหง 8-ไมกลา 9-ละเมิดขอบัญญัติศาสนา 10- โกรธ 11-โกงเร่ือง
ช่ังตวง 12-นินทา 13-เยอหยิ่ง 14-เลหเหล่ียม 15-อยูเพื่อโลกวัตถุ 16-อิจฉา 17-แคน 18-ฆาตัวตาย 19-
ฟุมเฟอย 20-อวดตัวเอง 21-ไมสํานึกบุญคุณของผูอ่ืน 22-ผิดประเวณี 23-กลาวหาผูอ่ืน 24-มีความเกี่ยวของ
กับดอกเบ้ีย 25-ดูถูกผูอ่ืน 26-ลักขโมย 27-มีกิเลส 
  
4.2 พื้นฐานของจริยธรรมอิสลาม 
 รากฐานของอิสลามไดจากพระมหาคัมภีรอัลกุรอาน (Al-quran) ซ่ึงเปนพระมหาคัมภีรอัน
ประเสริฐไดรับการเปดเผยใหแกศาสดามูฮัมหมัด คําสอนในอัลกุรอานนั้น ทานศาสดาเปนผูอธิบายดวย
ตัวทานเอง โดยอาศัยคําพูด การกระทํา และการเห็นดวยของทาน ส่ิงตางๆ เหลานี้รวบรวมเรียกวา อัล
หะดิษ (Al-hadith) ดังนั้นอัลกุรอานและอัลหะดิษ จึงเปนขอกําหนดและคําอธิบายถึงลักษณะของมุสลิม  
 พื้นฐานของจริยธรรมอิสลามดูจากคําสอนอันเปนเสาหลักแหงศาสนาน้ันคือจะไมบูชาส่ิงอ่ืนใด 
นอกจากพระองคอัลลอฮเทานั้น ดังไดกลาวในอัลกุรอาน บทฮูดโองการท่ี 14 ความวา พวกทานจงทราบ
เถิดวาอันท่ีจริงอัลกุรอาน ถูกประทานลงมาโดยความรอบรูแหงอัลลอฮเทานั้น และแทจริงไมมีพระเจาอ่ืน
ใดนอกจากอัลลอฮ แลวพวกทานจะยอมสวามิภักดิ์ไหม 
 จริยธรรมอิสลามเร่ิมตนจากการละท้ิงท้ังมวลท่ีนอกเหนือไปจากพระเจา ไมวาจะเปนการบูชา
ตนเอง (อัตตานิยม Egoism)  หรือการบูชาส่ิงสรางของมนุษยเอง (รูปปนตางๆ การถือผีถือลาง) รวมไปถึง
การละท้ิงทุกส่ิงท่ีทําใหมนุษยชาติเลวลง (ความไมเช่ือในพระเจา ความไมยุติธรรม เปนตน) 
 อิสลามต้ังอยูบนรากฐาน 5 ประการคือ 

                                                 
49Abdurrahman Habannakah, al-Akhlak al-Islamiah wa Ususuha, หนา 2  
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1. การปฏิญาณตนวา ไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากอัลลอฮฺองคเดียวเทานั้น และมูฮัมมัดเปนศาสน
ทูตแหงอัลลอฮ 

2. การดํารงละหมาด 
3. การถือศีลอดในเดือนรอมฏอน 
4. การบริจาคทาน (ซะกาต) 
5. การประกอบพิธีฮัจย 

 
 ผูนับถือศาสนาอิสลามตองศรัทธาตอส่ิงตอไปนี้ ดังหะดีษรายงานโดยมุสลิมจากอุมัร ความวาการ
ศรัทธาคือ ทานตองศรัทธาตออัลลอฮ ตอมวลมลาอีกะฮ (ศาสนทูต) แหงพระองค ตอคัมภีรของพระองค 
ตอรอซูล (ศาสดา) แหงพระองค ตอวันสุดทายและตองศรัทธาตอกฎสภาวะของพระองค ท้ังท่ีดีและท่ีราย 
 
 จริยธรรมแบบอิสลามกินความหมายกวางไกลมาก สําหรับความเช่ือแบบอิสลามน้ัน ปจเจก
บุคคลมิอาจแยกออกจากกลุมในสังคม มนุษยไมอาจแยกจากพระเจา และขอปฏิบัติทางจริยธรรมตางๆ 
ของมนุษยยอมมีรากฐานอยูบนกฎหมายของพระเจาท้ังส้ิน เพราะกฎหมายแหงพระเจานี้เปนรูปแบบใน
อุดมคติสําหรับชีวิตของปจเจกบุคคลและเปนกฎหมายท่ีผูกพันชาวมุสลิมท้ังหมดเปนชุมชนเดียวกัน 
จริยธรรมถูกเขาใจในความหมายของกฏหมายแหงพระเจา และเจตจํานงของพระเจาก็คือ ขอปฏิบัติตางๆ 
ตามท่ีกําหนดไวในศาสนา (ชะรีอะฮฺ) จริยธรรมหรือการพัฒนาจริยธรรมยอมเปนกระบวนการเดียวกันกับ
การทําใหกฎหมายแหงพระเจาปรากฏในสังคมมนุษย 
  
4.3 เพลงอานาชีดกับคุณธรรมจริธรรมอิสลาม 
 จากการสํารวจและศึกษาเนื้อหาของเพลงอานาชีดท่ีมีในประเทศมาเลเซียมีเนื้อหาท่ีสอดคลองกับ
คุณธรรมจริยธรรมอิสลามมาก เนื่องจากมีการกํากับดูแลจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ผูแตงเพลงและนักรอง
เพลงอานาชีดสวนมากเปนเยาวชนนักศึกษามุสลิมท่ีตองการเผยแพร (ดะวะห) ศาสนาอิสลามอยูแลว 
 ตัวอยางเนื้อเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซีย50 

เพลง Selimut Putih (หมดวยผาขาว) ของวง El-Surayya 

Bila Izrael datang memanggil   Jasad terbujur di pembaringan x2 
 

Seluruh tubuh akan menggigil  Sekujur badan nan kedinginan x2 

                                                 
50 http://www.liriknasyid.com/index.php 
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Tiada lagi gunanya harta  Kawan karib sanak saudara x2 
 

Jikalah ada amal dan takwa   Itulah hanya pembela kita x2 

Janganlah mahu disanjung sanjung   Engkau digelar manusia agung x2 

Sadarlah diri tahu di untung     Sebelum masa keranda di usung x2 

Datang masanya insaf lah diri  Selimut putih pembalut badan x2 

Tinggal semua yang dikasihi   Berjuang lah hidup sepanjang zaman x2 
 

Chorus :- 
Bila Izrael datang memanggil   Jasad terbujur di pembaringan x2 

 
Seluruh tubuh akan menggigil    Sekujur badan nan kedinginan x2 

คําแปล 

เม่ืออิซฺรออีลมาเรียก  รางก็ลมลงนอนยาวในสุสาน x2 

ส่ันส้ินท่ัวท้ังราง เย็นชืดส้ินท่ัวท้ังกาย x2 

ไมมีอีกแลวทรัพยสมบัติ เพือ่นสนิทอีกท้ังลูกหลาน x2 

หากแมนมีอามัล (ผลงาน) และตักวา (ความยําเกรง)  นั่นแหละคือส่ิงท่ีจะปกปองเรา x2 

อยาหลงใหลไดปล้ืมกับคําสรรเสริญท้ังมวล ซ่ึงเจาไดรับการขนานนามวาเปนมนุษยสุดประเสริฐ x2 

แตจงสํานึกตนเถิด และจงรูท่ีจะทําด ี กอนเวลาที่ แครจะถูกหาม x2 

จะมีมาซ่ึงเวลาของมันขอจงตระหนักเถิด เม่ือผาขาวหุมหอราง x2 

(วันท่ี)ไดละท้ิงแลวทุกส่ิงอันเปนท่ีรัก เพราะชีวิตนัน้ไดส้ินสุดลงแลวตลอดกาล x2 

(ซํ้า) 
เม่ืออิซฺรออีลมา.เรียก รางก็ลมลงนอนยาวในสุสาน x2 

ส่ันส้ินท่ัวท้ังราง เย็นชืดส้ินท่ัวท้ังกาย x2 
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เพลง Ayah (พอ) Album: Permata Ayah Bonda Munsyid: Ae-man 

Ketika kejauhan  

masihku hangat kasihmu ayah 

betapaku rindukan redup wajahmu 

hadir menemaniku 

terbayang ketenangan 

yang selalu kau pemerkan  

bagaikan tiada keresahan 

walau hatimu sering terluka 

tika diriku terlanjur kata 

tak pernah sekali kau tinggalkan 

diriku sendirian 

ketikaku dalam kedukaan 

kau mendakap penuh pengertian 

disaat diriku kehampaan 

kau setia mengajarku  

erti kekuatan 

terpancar kebanggaan  

dalam senyummu 

melihatku berjaya 

bilaku kegagalan 

tak kau biarkan 

aku terus kecewa 

dengan kata azimat 

engkau nyalakan semangat 

restu dan doa kau iringkan 

tak dapatku bayangkan  

hidupku ayah  

tanpa engkau disisi 

semua kasih sayang  

yang kau curahkan  

tersemat dihati.... 
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คําแปล 
เม่ือยามหางไกล 

รักพอยังอุนในใจลูกเสมอ 
ลูกคิดถึงพอนกัหนา 

ใบหนาพอคอยเปนเพื่อนลูกเสมอ 
ลูกเห็นแตหนาตาท่ีมีความสุขของพอ 

ใบหนาท่ีพยายามใหลูกไดเห็นเหมือนไมมีทุกขใดๆ 
ถึงแมวาในใจพอจะพบความเจ็บปวดก็ตาม 

พอไมเคยปลอยใหลูกเดยีวดาย 
ยามท่ีลูกมีทุกข พอโอบกอดดวยความเขาใจ 

และยามที่ลูกส้ินหวัง พอคอยพรํ่าสอนใหเขมแข็ง 
ลูกเห็นไดถึงความภมิูใจของพอจากรอยยิ้ม 

เม่ือเห็นลูกประสบความสําเร็จ 
หากแตลูกผิดหวัง ลมลง พอก็ไมเคยท้ิงลูกใหอยูกับความระทม 

พอปลอบใจดวยถอยคํามหัศจรรย 
เพื่อจุดประกายเสริมแรงจูงใจใหลูก 
ดูอารจากพอใหลูกไมเคยขาดสาย 

ลูกไมอยากคิด ยามท่ีตองพรากจากกัน 

เพียงแตอยากบอกวารักพอนั้นอยูในใจลูกเสมอ 

 

เพลง Bulan - Bulan Islam (เดือนในอิสลาม) Album : Munsyid : Alarm Me 

( 1 ) 

Muharam Safar Rabiulawal 

Rabiulakhir Jamadilawal 

Jamadilakhir 

Rejab Syaaban Ramadhan 

Syawal Zulkaidah Zulhijjah 

( ulang 1 ) 

Awal Muharam bermula hijrah 

Safar hindari amalan salah 
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Rabiulawal awal nabi diputerakan 

Di tahun gajah 

( ulang 1 ) 

Israk dan Mikraj di bulan Rejab 

Syaaban tingkatkan amalan 

Berpuasa di bulan Ramadhan 

Berhari raya di bulan Syawal 

Ibadat haji di bulan Zulhijjah 

Juga menyambul Aidil Adha 

Ibadat haji di bulan Zulhijjah 

Juga menyambul Aidil Adha 

( ulang 1 ) 

Ya Allah Maha Kuasa 

PadaMu kami meminta 

Perlindungaan di tahun ini 

Dari godaan syaitan durjana 

Ya Allah Maha Kuasa 

PadaMu kami meminta 

Kebaikan di tahun ini 

Berkekalan ke tahun depan 

คําแปล 

มัฮัรรอม ซอฟร รอบิอุลเอาวัล รอบิอุลอาคีร 
ยามาดิลเอาวัล ยามาดิลอาคีร ระยับ ซะอฺบาน 
รอมฏอน เซาวัล ซุลกออิดะฮฺ ซุลฮิจยะห 

วันท่ี 1 มุฮัรรอมเปนวันเร่ิมตนฮิจเราะหศักราช 
อพยพจากการกระทําท่ีผิด 

รอบิอุลเอาวัลเปนเดือนของการประสูติรอซูลปชาง 
อิสรออฺมิอรอจในเดือนระยบั 

เดือนซะอฺบานเพิ่มพูนการงานท่ีด ี
รอมฏอนเดือนแหงการถือศีลอด 

และวนัอีดในเดือนเซาวัล 
ประกอบพิธีฮัจยในเดือนซุลฮิจยะห 
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พรอมท้ังเฉลิมฉลองอีดิลอัฏฮา 
โออัลลอฮฺยังพระองคเทานั้นท่ีเราขอความชวยเหลือ 
ใหหางไกลจากมารราย ซัยตอนจากปนี้จนถึงปตอไป 

 

เพลง Allah Is The Only One, Munsyid : In-Team 

Oh...Friends Allah Is Only One  

He Has No Partner Or Son  

He Has Made Us And Everything  

All Beasts All Fowls  

All Birds That Sing  

The Sun The Moon The Lovely Sky  

The Land The Hills  

And The Mountain High  

He Knows Whatever We Thing Or Act  

Because Allah Sees The Real Fact  

And Only He Does What He Wills  

And He Makes He Saves He Keeps  

Forever The Same No Age No Youth  

He Is Perfaction And He Is Truth  

Almighty Allah And He Is Wise  

He Has No Place No Shape No Size  

Forever The Great Is Our God  

And Always To Be Adored 

 
คําแปล 

โอเพื่อน....อัลลอฮฺมีเพียงองคองคเดียว 
พระองคไมมีคูและลูก 

เราและทุกส่ิงทุกอยางสัตวทุกชนิดนกท่ีรองอยูท้ังหมดดวงอาทิตย ดวงจันทร และทองฟาท่ีสวยงาม
แผนดินภูเขาและภูเขาท่ีสูงตระหงานพระองคทรงรูรอบรูในทุกส่ิงท่ีเราคิดหรือกระทํา เพราะพระองคทรง

เห็นทุกส่ิงทุกอยาง 
พระองคเทานัน้ท่ีสามารถทําในส่ิงท่ีพระองคตองการพระองคทรงสราง ทรงรักษา และดูแล 
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พระองคไมแกและไมเยาววยัพระองคทรงสมบูรณแบบและสัจธรรมอัลลอฮฺทรงเดชานภุาพและปรีชา
ญาณพระองคไมมีรูปรางไมมีท่ีและไมมีขนาดพระเจาของเราน้ันทรงยิ่งใหญตลอดกาลและยังพระองค

เทานั้นเราตองภักด ี
 

เพลง Jangan Sia-siakan (อยามัวสญูเปลา) Album : Impian Kasih Munsyid : In-Team 

Jangan sia-siakan 

Umur terus berlalu 

Tanpa membuat bekal 

Untuk masa hadapan 

Ingat di suatu waktu 

Kita akan bertemu 

Saat pertanggungjawaban 

Di hadapan Tuhan 

Saat dan masa itu 

Jangan diharap lagi 

Tuhan akan membantu 

Dari kanan dan kiri 

Walau akan menjerit  

Meratap petang dan pagi 

Tiada orang membela 

Melain amal sendiri 

 

คําแปล 
อยามัวสูญเปลา 

อายุเดินทางไมหยุดพัก 
ไมไดเตรียมสัมภาระ 

สําหรับเวลาขางหนา (อนาคต) 
จงนึกถึงวนัและเวลาท่ี 
เราตองเจอกับการ 
พิพากษาและตองรับ 
ผิดชอบตอหนาพระเจา 



 39

นาทีและเวลานั้นไมมี 
ความหวังขอความชวยเหลือ 

และ ณ อัลลอฮฺ นั้น 
มีมาลาอีกะฮฺท้ังขวาและซาย 

ถึงแมวาจะโอดครวญ 
รํ่าใหท้ังเชาและบาย 
ก็หามีใครมาชวยได 
นอกจากส่ิงท่ีตนเอง 

ไดกระทํา (อมัล) บนโลกน้ี 
 

เพลง Seruan Lima Waktu Munsyid : Mirwana 

terdengar suara azan 

tinggalkan semua urusan  

ayuh-ayuh mari teman 

laksanakan perintah TUHAN 

namun kau katakan nanti 

nanti sekejap lagi 

kau sering katakan tunggu atau pergi dahulu 

bergema alunan azan 

puji kebesaran TUHAN 

ayuh-ayuh semua insan 

mari menuju kejayaan 

namun katamu tiada waktu  

biar saja berlalu 

dibuai helah duniamu 

seakan tak bersyukur 

manusia terlena dalam mimpi indah 

cinta dunia yang fana' 

hanya sementara 

manusia terlupa janji pada TUHANnya 
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คําแปล 

เม่ือไดยนิเสียงอาซาน 
จนท้ิงการงานธุระทุกอยาง 

โอสหายจงมาปฏิบัติในส่ิงท่ีอัลลอฮฺบัญชา 
แตเธอก็ชอบท่ีจะพดูวาเดี๋ยวกอน 

รอสักครูกอน 
หรือแมแตบอยคร้ังท่ีจะบอกวาไปกอนแลวกัน 

เสียงอาซานกกึกองสรรเสริญอัลลอฮฺ 
เรียกรองสูการเขาหาอัลลอฮฺผูเกรียงไกร 

มนุษยท้ังหลายเอย... 
จงมาสูความสํารวม 

แตเธอก็ชอบบอกวา ไมมีเวลา 
ชางมันเถอะ 

ดวยการถูกหลอกดวยดนุยา 
เหมือนเธอไมรูจักขอบคุณ 

มนุษยนั้นหลงใหลและวาดฝนอยางสวยงาม 
รักดุนยาทีไ่มยัง่ยืนนี ้
ดุนยาเพียงแคช่ัวครู 

แตทําใหมนุษยลืมสัญญาท่ีมีใหกับผูสรางของตน 
 

เพลง The Beauty Of Islam Album: Love and Care Munsyid: Qathrunnada 

Look at the beauty of Islam 

Spreading around the world 

See the preetiness of Islam 

Like llowers blooming everewhere 

Blooming and spreading grecefully 

On the highlands and on the valleys 

Take a look at the cause of the beaty 

They are servants working for their god 

And the beauty has been showered 
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With the sweats of the companions 

And the preetiness has been enriched 

With the coming of the reformers 

 

คําแปล 
จงดูความสวยงามของอิสลาม 

แผขยายไปท่ัวโลก 
จงดูความสวยงามของอิสลาม 
เสมือนดอกไมบานในทุกท่ี 
บานและแพรพันธอยางสงบ 
ท้ังในท่ีราบลุมและเนนิสูง 

จงดูสาเหตุของความสวยความงาม 
นั่นคือพวกเขาทําในฐานะ 
บาวเพื่อพระเจาของเขา 

และความสวยงามนั้นไดถูกแสดงออก 
ดวยความตรากตรําของบรรดาซอฮาบะห 

และความงดงามไดเพิ่มพนู 
ดวยการมาของนักฟนฟูอิสลาม 

 

เพลง Merancang Kerja (วางแผนงาน)  Munsyid : NowSeeHeart 

Rancang dengan apa yang ada di tangan 

Bukan yang kita angan-angankan 

Kita membina cita dan harapan 

Bukan mimpi dan igauan 

Perancangan perlu diperhati 

Agar tertib rapi dan teliti 

Matlamat dan caranya selari 

Masa pun harus diambil kira 

Puncak mana yang mahu didaki 

Lurah mana yang mahu dituruni 

Semuanya telah pun terbukti 
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Pasti rancangan akan berjaya 

Tenaga dan kemampuan diperhitungkan 

Berjuanglah dalam satu barisan 

Umpama batu teratur menjulang ke awan 

Itulah tunggak dalam merancang 

 

คําแปล 
จงวางแผนในส่ิงท่ีมีอยูในมือตองกระทํา 

อยาอยูกับความลมๆ แลงๆ 
เราตองสรางความชอบและความหวัง 

ไมใชไดแตแคฝนและลองลอย 
การวางแผนตองเอาใจใส 

เพื่อใหเปนระเบียบและมีความรอบคอบ 
เปาหมายและวิธีการตองสอดคลอง 

เวลาก็ตองคิดคํานวณอยางด ี
ยอดเขาใดท่ีตองการปน 
ชองแคบใดท่ีตองการเจอ 
ทุกอยางตองวางแผน 
อยางดีจึงจะสําเร็จ 

พลังและความสามารถสําคัญยิ่ง 
จงทํางานอยางเปนหมูคณะ 

เสมือนกอนหนิซอนกันสูฟากฟา 
นั่นแหละผลของการวางแผน 

 

เพลง Keliru (สับสน) Munsyid : NowSeeHeart 

 
Keliru engkau keliru 

Memilih warna hidupmu 

Keliru engkau keliru 

Yang putih atau yang kelabu 

Keliru engkau keliru 

Memilih arah langkahmu 
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Keliru engkau keliru 

Ke barat atau ke timur 

Hanyalah engkau yang tahu 

Pilih warna hidupmu 

Yang putih tandanya bersih 

Itu yang harus kau pilih 

Berhati-hati melangkah 

Menuju ke suatu arah 

Kelak kau akan menyesal 

Janganlah engkau keliru 

Memilih tuhan yang satu 

Dialah arah tujumu 

Yang mewarnakan hidupmu 

 

คําแปล 

สับสนเธอกําลังสับสน 
ในการเลือกสีแหงชีวิต 
สับสนเธอกําลังสับสน 
ระหวางสีขาวหรือสีเทา 
สับสนเธอกําลังสับสน 
ในการเลือกทางเดิน 
สับสนเธอกําลังสับสน 

สูทิศตะวันตกหรือตะวนัออก 
เธอเทานั้นท่ีรูและเปนผูเลือกสีแหงชีวิต 
สีขาวสัญลักษณของความบริสุทธ 

นั้นตางหากท่ีเธอควรเลือก 
จงระมัดระวังในการกาวเดนิ 
สูทิศทางใดทิศทางหนึ่ง 

เพื่อวาเธอจะไดไมเสียใจในภายหลัง 
เธออยาสับสนอีกเลยในการเลือกมีพระเจาองคเดียวพระองคคือผูช้ีนําชีวิตเธอ 
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เพลง Ampunkan Kami Tuhan (โอ อัลลอฮฺ จงโปรดอภัยโทษพวกเราเถิด) Munsyid : Qathrunnada 

Ampunkan dosa kami Tuhan 

Kami selalu membuat dosa 

Maafkan kami Tuhan 

Agar kami selamat dari neraka 

Anugerahkan kami taubat Tuhan 

Engkau adalah penerima taubat 

Kami tidak mampu masuk neraka-Mu 

Krena azabnya gerun dan dahsyat 

Tidak terperikan 

Dengan rahmatmu ampunkanlah kami 

Dengan maafmu ampunkanlah kami 

Kalau engkau azab kami 

Kami kan hambamu jua Tuhan 

Engkau ampunkan kami 

Kebesaranmu tidak jejas 

Engkau ampunkan kami 

Keagunganmu tetap tidak tergugat 

Karena tiada siapa yang boleh menggugat 

Karena itu siapa adalah ciptaanmu 

Kami sentiasa mengharap dan meminta 

Tidak putus asa denganmu selamanya 

Kami tidak jemu-jemu meminta 

Hinggalah dengan rahmatmu 

Dosa kami engkau ampunkan 

 
คําแปล 

โอ  อัลลอฮฺ จงโปรดอภัยโทษพวกเราเถิด 
พวกเราทําบาปอยูเปนเนืองนิตย 

ลุแกโทษแกพวกเราเถิด 
เพื่อท่ีเราจะไดพนจากไฟนรก 
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ใหรางวัลแกเราดวยการรับเตาบัต 
เพราะเพยีงพระองคเทานั้นท่ีจะรับเตาบัตนี ้

เราไมทนตอนรกของพระองค 
เพราะมันแสนนากลัวและเจบ็ปวดสาหัส 

ไมมีการยืดหยุนแตอยางใด 
ดวยรอฮมัตของพระองคโปรดอภัยใหแกเราเถิด 
ดวยความเมตตาของพระองคเราไดรับการยกโทษ 

หากพระองคลงโทษเรา 
พวกเราก็เปนบาวของพระองคเชนกัน 

ความยิ่งใหญของพระองคก็ไมมีวันสูญหายไป 
ความเกรียงไกรของพระองคไมมีอันส่ันคลอน 

เพราะทุกอยางลวนถูกสรางโดยพระองค 
พวกเราหวังและขอดุอารอยูเสมอ 

ไมเคยส้ินหวังตอการขอจากพระองคตลอดไปเราไมเคยเช่ือในการขอวงิวอน 
จนกวาความปราณีของพระองค 

บาปของพวกเราถูกยกโทษและลบหายไป 
 

เพลง Adab Dan Sopan (จรรยามารยาท) Munsyid : Rabbani 

Ingatlah Pesan Junjungan  

Amalkan Adab Dan Sopan  

Pada Ibu Guru dan Kawan  

Moga Hidup Tenang Dan Aman  

Buat Baik Berpada Pada  

Tabiat Buruk Dijauhkan  

Akhlak Baik Semua Suka  

Sampai Mati Dalam Ingatan  

Sabarlah Jika Dibenci  

Jangan Berdendam Di Hati  

Terhadapnya Kita Hormati  

Moga Hidup Saling Diberkati  

Janganlah Berdusta  
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Dan Berkata Nista  

Bersabar Sahaja  

Jika Kita Dicerca  

Janganlah Menghina  

Menuduh Menfitnah  

Serahkan Kepada Allah  

Jika Kita Ditohmah 

 
คําแปล 

จงจําไวคําส่ังเสียของศาสดา 
จงปฏิบัติซ่ึงจรรยามารยาทที่ดีงาม 

ตอแม ครู และเพื่อนๆ 
เพื่อชีวิตจะไดผาสุกและสันติ 

จงทําด ี
นิสัยเสียใหหางไกล 

นิสัยดีใครๆกรั็กและช่ืนชม 
แมตัวจากไปกย็ังอยูในความ 

ทรงจําของผูพบเห็น 
จงอดทนถึงแมจะถูกเกลียดชัง 

อยาเจ็บแคนไวในใจ 
ตอเขาเรายังตองใหเกยีรติ 
เพื่อชีวิตของเราจะจําเริญ 

อยาพูดปดมดเท็จ 
หรือปนน้ําเปนตัว 

ใหเรานัน้อดทนเทานั้น 
ถึงแมเราจะถูกประณาม 
อยาดูถูกดแูคลนผูอ่ืน 
อยาใสรายปายสีผูอ่ืน 

จงมอบหมายทุกอยางตออัลลอฮฺ 
หากเราถูกปายสี 
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เพลง Bacalah (จงอานเถิด) Album : Bacalah Munsyid : Raihan 

Bacalah dengan nama Tuhanmu 

Itulah permulaan ilmu 

Sebagai yang telah diwahyukan 

Menuntut ilmu satu kewajipan 

Ilmu menjadi penyuluh jalan  

Dengan ilmu dapat kemuliaan  

Ilmu memajukan kehidupan 

Ilmu yang baik dapat keberkatan 

Sabda Rasul junjungan  

Carilah ilmu pengetahuan  

Dari dalam buaian 

Hingga hari kematian 

Tuntutlah ilmu hai teman 

Janganlah kita siakan 

Untuk masa hadapan 

Agama dan bangsa 

Utlubul 'ilma 

Walaw fissin 

Tuntutlah ilmu 

Walau ke negeri China 

Jangan berilmu tanpa amalan 

Bagai pohon tanpa buahnya 

Ilmu yang berkat membuatkan taqwa 

Bermanfaat sesama insan 

 
คําแปล 

จงอานดวยพระนามของอัลลอฮฺ 
นั่นคือจุดเร่ิมตนของความรู 
เหมือนไดถูกววิรณลงมา 
การศึกษาจึงเปนหนาท่ี 

ความรูเปนแสงประทีปช้ีทาง 
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เพราะความรูผูหนึ่งมีเกยีรติ 
ความรูทําใหชีวิตรุงเร่ือง 

ความรูท่ีดีจะไดรับความบารอกัต 
วจนะของรอซูลผูสูงสง 

จงหาความรู คนควาศึกษา 
ต้ังแตอยูในเปลจนถึงหลุมฝงศพ 

ศึกษาหาความรูเถิดเพื่อน 
อยาอยูกับความไรสาระ 

เพื่ออนาคต ศาสนา และประเทศชาติ 
จงหาความรูถึงแมจะถึงประเทศจีน 
แตอยามีความรูขาดการปฏิบัติ 

เสมือนตนไมไมมีผล 
ความรูท่ีบารอกัตเพิ่มความยาํเกรง 
มนุษยไดประโยชนกันถวนหนา 

 

เพลง Masih Ada Waktu (ยังมีเวลา) Munsyid : Rast 

Sahabat.. Masih ada waktu 

Untuk kau dan aku menghitung 

Dosa-dosa lalu 

Lantas membasuhnya 

Kembali menyinar 

Menghiasi taman-taman kasih 

Masih ada waktu bagi kita 

Mengikis coreng-coreng mazmumah 

Dan mengutip kuntuman mahmudah 

Menghiasi kamar hidup ini 

Dan masih ada waktu bagi kita 

Untuk memupuk kasih dan sayang 

Sekuntum cinta Ilahi 

Seharum cinta yang murni 

Moga ukhwah yang dicipta ini 

Kan terjalin bersama mesra sejati 
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Bersama memupuk kasih cinta Ilahi 

Moga bahgia di negeri abadi 

คําแปล 
โอสหาย ยังมีเวลาเหลือ 

สําหรับเธอและฉันคํานวณ 
ใครครวญบาปท่ีผานมา 
เผ่ือวาจะไดชําระลาง 
ใหเจดิจรัสอีกคร้ัง 

และประดับประดาดวยความรัก 
ยังมีเวลาสําหรับเรา 

ขจัดนิสัยท่ีไมดีออกไป 
และเพาะปลูกความดีงาม 
เพื่อจรรโลงชีวิตใหด ี
และยังมีเวลาสําหรับเรา 

ท่ีจะเพิ่มพูนความรักระหวางกัน 
รักท่ีมีตออัลลอฮฺ 

ความรักท่ีบริสุทธ์ิยิ่ง 
เพื่อความเปนพี่นองกันท่ีสานสัมพันธกอรางข้ึนนี ้

ไดเช่ือมสัมพนัธแนนแฟนยิง่ข้ึน 
โดยเฉพาะเพาะพันธการรักอัลลอฮฺ 

เพื่อเราจะไดมีความสุข ณ โลกแหงนิรันด 
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บทท่ี 5 
อานาชดีในโรงเรียนศรีกิบลัต 

5.1 การใชเพลงอานาชีดในโรงเรียนศรีกิบลัต 
โรงเรียนศรีกิบลัตไดนําเพลงอานาชีดมาใชในการจัดกิจกรรมผานชมรมอานาชีดในคาบกิจกรรม

เสริมหลักสูตร สวนในคาบการเรียนการสอนปกตินั้นทางโรงเรียนไมไดนําเพลงอานาชีดมาใชแตอยางใด 
หรือใชเพียงแคเปล่ียนบรรยากาศเทานั้น ดวยเหตุผลวาเพลงอานาซีดนั้นทําใหนักเรียนเพลิดเพลินมากไป 
แทนท่ีจะไดรับสาระจากเพลงอานาชีด อีกอยางคือเพลงอานาซีดท่ีเกี่ยวกับดุอาร (บทขอพร) หรืออัซการ 
(บทรําลึกถึงอัลลอฮฺ) ก็มีทวงทํานองท่ีไมพึงประสงคและผิดหลักการอาน ฉะนั้นทางโรงเรียนจึงจัด
นันทนาการเพลงอานาชีดในช่ัวโมงกิจกรรมเทานั้น ตามที่รัฐกําหนดเปนกิจกรรมเสริมหลักสูตร  (Co-
curriculum) 
 ในคาบกิจกรรมน้ีหากเปนโรงเรียนของรัฐแลวก็จะเปนกิจกรรมเกี่ยวกับดนตรีท่ัวไป กิจกรรม
ลูกเสือ เนตรนารี  แตทางโรงเรียนศรีกิบลัตนั้นเปนโรงเรียนเอกชนท่ีเนนวิชาศาสนาจึงกําหนดกิจกรรม
เอง แตก็อยูภายใตกรอบของดนตรีเหมือนกัน โดยโรงเรียนไดต้ังชมรมอานาชีดและมีการฝกนักเรียนใน
การรองเพลงอานาชีด 
 ในชมรมอานาชีดนั้นจะมีครูเช่ียวชาญเปนผูดูแลชมรมอานาชีดเปนการเฉพาะและจะมีการ
คัดเลือกนักเรียนท่ีมีใจรัก  ชอบการรองเพลงอานาชีด   และมีความสามารถในการรองเพลงอานาชีด และ
ท่ีสําคัญนักเรียนท่ีไดรับการคัดเลือกนั้นจะตองเปนนักเรียนท่ีมีบุคลิกภาพในจริยธรรมท่ีดี  เพราะถือวาเขา
เปนสวนหนึ่งในการที่จะเผยแพรส่ิงท่ีดีดังนั้นบุคลิกภาพของเขาจึงตองดีกอน ดังคําพูดของครูซาลีมีซ่ึง
เปนครูใหญไดกลาววา “การจะเปนนักรองท่ีดีนั้นไมใชวามีแตเสียงดี หากแตบุคลิกภาพก็ตองดีดวยเปนท่ี
ยอมรับของสังคม โดยเฉพาะเร่ืองศาสนา เพราะเขาคือนักเผยแพรศาสนาคนหนึ่ง”  
    ในการคัดเลือกนักเรียนนั้นจะคัดเลือกเฉพาะนักเรียนชาย สําหรับนักเรียนหญิงจะรับเขาชมรม
ในชวงอายุประมาณ 5-9 ป โดยใหเหตุผลวาอาจทําใหเกิดความเสียหายตามมาซ่ึงทางโรงเรียนมีความ
ตระหนักในเร่ืองนี้เปนอยางมาก 
 สําหรับครูผูสอนน้ันทางโรงเรียนไดมีการวาจางครูผูสอนอานาชีดท่ีมีความเช่ียวชาญมาเปน
ผูสอนสามารถสอนและแตงเพลงอานาชีดไดเปนอยางดีท้ังนี้เพื่อใหสอดคลองกับโจทยเพลงอานาชีดท่ีต้ัง
ไวสําหรับการแขงขัน 
 เนื้อหาของเพลงอานาชีดท่ีใชในการสอนแกนักเรียนจะเปนเนื้อหาท่ีเนนเกี่ยวกับอิสลาม 
ความหวัง และอัตลักษณของมุสลิม 

วงอานาซีดของโรงเรียนนั้นจะสืบทอดมาจากรุนพี่มาสูรุนนอง  โดยทางโรงเรียนจะฝกนักเรียนท่ี
โตกอนใหชํานาญและเพื่อใชในการแขงขัน  และจะสรางนักเรียนรุนนองเพื่อใหเกิดความชํานาญตาม 
อาจจะกลาวไดวาทางโรงเรียนจะมีวงอานาชีดประจําโรงเรียนก็วาได  คือทางโรงเรียนศรีกิบลัตมีวงอา
นาชีดอยูสองวงคือ วงศรีกิบลัตและวงเซาตุลกิบลัต 
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อานาชีดท่ีทําการฝกนั้นจะใชในการแสดงตามโอกาสดังนี้ 
1. การแขงขันภายในกลุมโรงเรียนเพราะในทุกๆปจะมีโครงการแขงขันอานาซีดและปาฐกถา

ภาษาอาหรับ ซ่ึงสนับสนุนโครงการโดยรัฐบาล มีรางวัลสําหรับผูชนะการแขงขัน ซ่ึงเปนทุนการศึกษาท่ีมี
จํานวนเงินสูงประมาณ  10,000 RM ทําใหเปนอีกแรงจูงใจแกครูและนักเรียน ในทุกๆปของการแขงขัน
ทางคณะกรรมการจัดงานจะกําหนดวาเพลงอานาชีดท่ีจะใชแขงขันในปนี้จะตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ือง
อะไร ซ่ึงก็มีการเปล่ียนแปลงในทุกๆปตามแตวาในปนั้นจะสงเสริมเกี่ยวกับเร่ืองอะไรแตก็อยูภายใน
กรอบของการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกเด็ก   

2. ใชในการแสดงเม่ือไดรับการเชิญใหไปแสดงตามสถานท่ีตางๆตามวาระท่ีสําคัญและเม่ือมีการ
จัดงานภายในโรงเรียนในวาระตางๆ 
 
5.2 เนื้อหาเพลงอานาชีดท่ีใชในโรงเรียน 
 รูปแบบของเพลงอนาซีดท่ีทางโรงเรียนใชนั้นตองเลือกเฟนอยางดีและผานการคัดกรองจากครู
สอนอนาซีดอีกท้ังครูท่ีรับผิดชอบอยางดี ซ่ึงเม่ือถามถึงรูปแบบไดคําตอบมาวา ตนแบบที่ทางโรงเรียนใช
คือวง Raihan และ Hijaz เนื่องจากดนตรีประกอบนั้นเปนท่ีอนุมัติในอิสลาม ไมทําใหระเริงบันเทิงเกิน
ขอบเขตท่ีอิสลามกําหนด 

ในสวนของเนื้อหา ทางโรงเรียนจะคัดสรรเปนอยางมาก โดยเนนเนื้อหาเพื่อการ Da’wah 
(เรียกรองเชิญชวน) สูการเขาใจอิสลามและเปนคนดี นอกจากนี้ส่ิงท่ีพึงระวังและตองปฏิเสธอยางส้ินเชิง
คือ เพลงท่ีนําสูการตั้งภาคีตออัลลอฮฺตัวอยางเชน “Kerana mu Malaysia”  
 ดังนั้น ทางเลือกสําหรับเนื้อหาเพลงอานาซีดท่ีเตรียมเพื่อการแขงขันระดับชาติ ทางโรงเรียนจึง
แตงเนื้อหาทํานองข้ึนมาเอง เพื่อหลีกเล่ียงเนื้อหาท่ีไมพึงประสงคดังกลาว 
 สําหรับการเตรียมตัวเพื่อการแขงขันในวันท่ี 10 กรกฎาคม 2010 นี้ มีหัวขอหลักคือการเชิญชวนสู
การเปนมิตรสหายเพ่ือเช่ือมสัมพันธระหวางเพื่อนมนุษย (kawan akrab sahabat) ทางโรงเรียนก็แตงเพลงอ
นาซีดข้ึนมาเองโดยครูอนาซีดเอง และทําการเลือกเฟนนักเรียนท่ีมีความสามารถมาฝกทุกวันหลังเลิกเรียน
ตอนเย็น และจะฝกอยางเขมขนเม่ือใกลวันประกวด (จากคําบอกของครูรุสนานี)  
 
5.3 ส่ิงท่ีนักเรียนไดรับจากการเขารวมในชมรมอานาชีด 

ชมรมอานาชีดในโรงเรียนนั้นต้ังข้ึนตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการประเทศมาเซียท่ี
กําหนดใหการจัดการเรียนการสอนนั้นจะตองมีกิจกรรมเสริมหลักสูตรประกอบดวยซ่ึงมีจุดประสงค
กิจกรรมเสริมหลักสูตรดังนี้  
 1. เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนใหเต็มตามศักยภาพ 
 2. เพื่อแสดงออกในความสามารถของนักเรียน 
 3. เพื่อฝกฝนการเปนผูนํา 
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 4. เพื่อฝกความกลาหาญ 
 5. เพื่อสรางความสัมพันธระหวางครูและนักเรียน   

6.    เพื่อสรางรางกายท่ีแข็งแรงและสุขภาพจิตท่ี ดี 
  
 ดังนั้นการต้ังชมรมอานาชีดในโรงเรียนก็เพื่อรองรับนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษในดานการ
รองเพลงเพ่ือพัฒนานักเรียนใหเต็มตามศักยภาพของเขา  ครูใหญไดเลาเกี่ยวกับนักเรียนท่ีเปนศิษเกาและ
เคยเขารวมในชมรมอานาชีดของโรงเรียนวา  

อับดุลกอยฺยูม (Abdul Qaiyuum) ซ่ึงศิษยของโรงเรียนศรีกิบลัต เขาเปนนักรองเพลงอานาชีดท่ีมี
ความสามารถซ่ึงไดรับเชิญไปแสดงเพลงอนาซีดตามสถานท่ีตางๆ เปนท่ียอมรับโดยคนในสังคมอยาง
มากเนื่องจากเปนเด็กดี เสียงเพราะ ถึงแมจะตาบอด 
 ราอีส (Raiez) เปนศิษยเกาของศรีกิบลัตอีกคน ท่ีตลอดชวงของการศึกษาท่ีโรงเรียนก็ไดทุมเท
ความสามารถดวยการรองเพลงอนาซีดใหกับโรงเรียน และปจจุบันไดเรียนตอในระดับมหาวิทยาลัยไดถูก
เลือกใหเปนนักรองของวงอนาซีดช่ือดังของมาเลเซียคือวง Raihan  
 สําหรับอิทธิพลของเพลงอานาชีดตอนักเรียนในดานคุณธรรมจริยธรรมนั้นทางโรงเรียนให
ความเห็นวาเพลงอานาชีดเปนเคร่ืองมือในการเผยแพรศาสนาอยางหน่ึง  ก็เหมือนกับส่ืออ่ืนๆท่ีมี  หาก
นักเรียนคนใดฟงเพลงอานาชีดแลวไมคิดไครครวญตามเนื้อหาของเพลงอานาชีด  เขาก็จะไดรับเพียง
ความบันเทิงสนุกสนานเทานั้น  แตถาเขาคิดไครครวญในส่ิงท่ีเนื้อหาของเพลงท่ีส่ือออกมานั้นเขาก็จะ
ไดรับประโยชนจากเพลงอานาชีดนั้น  ซ่ึงจากการสังเกตบุคลิกภาพของเด็กนักเรียนท่ีเขารวมในชมรมอา
นาชีดนั้นสังเกตไดวาเด็กมีพื้นฐานมาจากครอบครัวท่ีสงเสริมใหเด็กฟงเพลงอานาชีดจะทําใหเด็กชอบฟง
เพลงอานาชีด  ชอบรองเพลงอานาชีด ดังนั้นครอบครัวมีสวนอยางมากในการสรางแรงจูงใจใหกับ
นักเรียน โรงเรียนเปนเพียงสถานท่ีท่ีใหโอกาสแกเขาในการท่ีจะแสดงความสามารถท่ีเขามีและพัฒนา
ใหกับเขาเทานั้น 
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บทท่ี 6 
สรุปผลการวิจัยและนัยสําคญัตอประเทศไทย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ทําในลักษณะการวิจัยเชิงคุณภาพเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณแบบมี
โครงสรางโดยเปนการศึกษาวิเคราะหวาโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามซ่ึงเปนสถาบันการศึกษาหนึ่ง
ของสังคมท่ีมีหนาท่ีจัดการศึกษาใหเด็กและเยาวชนอยางเปนระบบและเปนท่ีนิยมมากในสังคม มีรูปแบบ
ในการจัดกิจกรรมนันทนาการประเภทดนตรีอยางไรโดยไดเลือกโรงเรียนศรีกิบลัต ปายอสือนัง  เขตโก
ตาบารู รัฐกลันตัน ประเทศมาเลเซียเปนพื้นท่ีทําการศึกษา 
 กลุมตัวอยางท่ีทําการสัมภาษณในคร้ังนี้คือ ผูบริหารโรงเรียน ครูผูสอนอานาชีด ครูผูดูแลชมรม
อานาชีด  และนักเรียนรวมท้ังส้ิน  16 คน   
 
สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจัยนี้ไดกําหนดกรอบการศึกษาไว 3 ประเด็นใหญคือ ตลาดเพลงอานาชีดในประเทศ
มาเลเซีย การนําเพลงอานาชีดไปใชในโรงเรียนและความสอดคลองของเพลงอานชีดกับคุณธรรม
จริยธรรมอิสลามซ่ึงไดผลการศึกษาดังนี้ 
  
1. ตลาดเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซีย 

จากการศึกษาถึงตลาดเพลงอานาชีดในประเทศฒาเลเซียสามารถสรุปไดดังนี้ 
การเขามาของเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซีย 
การเขามาของเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียนั้นประมาณป ค.ศ. 1970 หลังจากท่ีไดแพรขยาย

ในประเทศอินโดนีเซียและไดมีการแพรขยายอยางมากโดยเฉพาะในรัฐซาบาหโดยความรวมมือกัน
ระหวางตวนฮัจยีญาลีดัร บิน อับดุลราฮีม กับกลุมเผยแพรศาสนาอิสลามจากประเทศอินโดนีเซียและ
ตอมาไดกอต้ังวงอานาชีด Noor El-Kawakib ท่ีสามารถออกเทปบันทึกเสียงและแผนบันทึกเสียง  
 จากการพัฒนาและขยายตัวของเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียทําใหมีการจัดกิจกรรมมากมาย
เกี่ยวกับเพลงอานาชีด เชน การแขงขันเพลงอานาชีดระดับชาติในป 1980 ซ่ึงมีการถายทอดสดผาน
โทรทัศนและวิทยุมาเลเซีย 
 และในป 1991 ไดมีการจัดมหกรรมอานาชีดระดับชาติในประเทศมาเลเซียซ่ึงจัดโดยBahagian 

Hal-Ehwal Islam จนถึงป 2006 รวมท้ังส้ิน 17 คร้ัง พรอมกับการจัดมหกรรมอานาชีดอาเซียนในป 
1996 ท่ีกรุงกัวลาลัมเปอรกรอบของเพลงอานาชีดท่ีทําการแขงขันนั้นไดแบงออกเปนประเภทพื้นบาน
และสมัยใหม 
 ในป 1997 ไดมีการกอต้ังกลุมอานาชีดรวมสมัยคร้ังแรกในมาเลเซีย ซ่ึงไดแก กลุมรอยฮาน 
(Raihan) พรอมกันนั้นก็มีกลุม รอบบานี กลุมฮีญาซ กลุมซาวญานา เกิดข้ึนมาตามลําดับ ในรูปแบบการ
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บันเทิงท่ีมีการสรรเสริญพระเจา และกลาวถึงคุณคาของอิสลามเพื่อสะกิดใจสังคมมุสลิม จนกระท่ัง
ปจจุบันเพลงอานาชีดไดแพรกระจายท่ัวมาเลเซียเพราะมีเยาวชนรุนใหมไดใชเพลงอานาชีดเปนส่ือหนึ่ง
ของการดะวะห (เผยแพรศาสนาอิสลาม) ไปแลวและยังเปนท่ียอมรับของสังคม 
 การกํากับดูแลของรัฐตอการแสดงอานาชีด 
 เนื่องจากเพลงอานาชีดเปนเพลงท่ีเกี่ยวกับศาสนาดังนั้นรัฐบาลมาเลเซียจึงใหความสําคัญในการ
กํากับดูแลในเร่ืองการแสดงและบทเพลงท่ีแตงข้ึนโดยมี JAKIM เปนองคกรท่ีออกกฎระเบียบดังกลาวข้ึน
ซ่ึงครอบคลุมทุกอยางท่ีเกี่ยวของเชน การกําหนดโปรแกรมการแสดง การแสดงดนตรี เนื้อหาของเพลงอา
นาชีด รูปแบบการนําเสนอ ลีลาการแสดง และกรอบผูรับผิดชอบ 
 ตลาดเพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซีย 
 นับต้ังแตทายทศวรรษท่ี 80  จนถึงปจจุบันมีวงอานาชีดเกิดข้ึนในประเทศมาเลเซียมากกวา 40 วง 
สวนมากเปนกลุมนักรองท่ีเปนชาย และมีอัลบ้ัมเพลงประมาณ  258 อัลบ้ัม  
 
2. การใชเพลงอานาชีดในโรงเรียนศรีกิบลัต   
 จากการศึกษาถึงรูปแบบการนําเพลงอานาชีดไปใชในโรงเรียนสามารถสรุปไดดังนี้ 
 การใชเพลงอานาชีดในโรงเรียน 
 โรงเรียนศรีกิบลัตไดนําเพลงอานาชีดมาใชในการจัดกิจกรรมผานชมรมอานาชีดในคาบกิจกรรม
เสริมหลักสูตร ในคาบกิจกรรมน้ีหากเปนโรงเรียนของรัฐบาลมาเลเซียโดยท่ัวไปแลวก็จะเปนกิจกรรม
เกี่ยวกับดนตรีท่ัวไปแตทางโรงเรียนศรีกิบลัตไดต้ังชมรมอานาชีดแทนกิจกรรมดนตรีท่ัวไปเพราะหาก
เปนดนตรีท่ัวไปก็จะขัดกับหลักศาสนาดังนั้นการต้ังชมรมอานาชีดถือเปนทางเลือกของโรงเรียนในการ
ปฏิบัติตามกฎระเบียบของรัฐบาลเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรแกนักเรียน  
  
 กิจกรรมในชมรมอานาชีด 
 ในชมรมอานาชีดนั้นจะมีครูเปนผูดูแลชมรมอานาชีดเปนการเฉพาะและจะมีการวาจางครูจาก
โรงเรียนอ่ืนท่ีมีความเช่ียวชาญมาเปนผูสอนการขับรองเพลงอานาชีดแกนักเรียนและคัดเลือกนักเรียนท่ีมี
ใจรักท่ีจะรองเพลงอานาชีดและมีความสามารถในการรองเพลงอานาชีดมาบางแลว และเปนนักเรียนท่ีมี
บุคลิกภาพและจริยธรรมดี   
    ในการคัดเลือกนักเรียนนั้นจะคัดเลือกเฉพาะนักเรียนชาย สําหรับนักเรียนหญิงจะรับเขาชมรม
ในชวงอายุประมาณ 5-9 ป โดยใหเหตุผลวาอาจทําใหเกิดความเสียหายตามมาซ่ึงทางโรงเรียนมีความ
ตระหนักในเร่ืองนี้เปนอยางมาก 
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การแสดงอานาชีดของนักเรียน 

 ชมรมอานาชีดจะแสดงอานาชีดตามโอกาสดังนี้ 
1. ในการแขงขันภายในกลุมโรงเรียนเพราะทุกๆปจะมีโครงการแขงขันระหวางโรงเรียนโดยมี

การกําหนดหัวขอเพลงท่ีจะใชในการแขงขันภายในกรอบของการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกเด็ก   
2. ใชในการแสดงเม่ือไดรับการเชิญใหไปแสดงตามสถานท่ีตางๆตามวาระท่ีสําคัญและเม่ือมีการ

จัดงานภายในโรงเรียนในวาระตางๆ 
 
 เนื้อหาเพลงอานาชีดท่ีใชในโรงเรียน 
 รูปแบบของเพลงอนาซีดท่ีทางโรงเรียนใชนั้นผานเลือกเฟนและผานการคัดกรองจากครูผูสอนอ
นาซีดและครูท่ีรับผิดชอบโดยเนนเนื้อหาเพื่อการ Da’wah (เรียกรองเชิญชวน) สูการเขาใจอิสลามและเปน
คนดีและหลีกเล่ียงเพลงท่ีนําไปสูการตั้งภาคีตออัลลอฮฺตัวอยางเชน “Kerana mu Malaysia”  

    
 วัตถุประสงคของชมรมอานาชีด 

ชมรมอานาชีดในโรงเรียนนั้นต้ังข้ึนตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการของประเทศมาเซียซ่ึง
ไดมีการกําหนดจุดประสงคดังนี้  
 1. เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนใหเต็มตามศักยภาพ 
 2. เพื่อแสดงออกในความสามารถของนักเรียน 
 3. เพื่อฝกฝนการเปนผูนํา 
 4. เพื่อฝกความกลาหาญ 
 5. เพื่อสรางความสัมพันธระหวางครูและนักเรียน   

6.    เพื่อสรางรางกายท่ีแข็งแรงและสุขภาพจิตท่ี ดี 
 
3. เพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียมาเลเซียกับคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม 

พื้นฐานของจริยธรรมอิสลาม 
 พื้นฐานของจริยธรรมอิสลามคือไมบูชาส่ิงอ่ืนใด นอกจากพระองคอัลลอฮเทานั้นจริยธรรม
อิสลามเร่ิมตนจากการละท้ิงท้ังมวลท่ีนอกเหนือไปจากพระเจา ไมวาจะเปนการบูชาตนเอง (อัตตานิยม 
Egoism)  หรือการบูชาส่ิงสรางของมนุษยเอง (รูปปนตางๆ การถือผีถือลาง) รวมไปถึงการละท้ิงทุกส่ิงท่ี
ทําใหมนุษยชาติเลวลง (ความไมเช่ือในพระเจา ความไมยุติธรรม เปนตน) 
 ความหมายของจริยธรรมอิสลาม 

จริยธรรมอิสลาม หรือ จริยธรรมมุสลิม (Moral of Muslim) หมายถึงพฤติกรรมของคนมุสลิมท่ี
ไดประพฤติปฏิบัติ ท่ีดี ท่ีถูกตอง ท่ีควร ตามกฎระเบียบตางๆ ท่ีอิสลามไดกําหนดข้ึนและการประพฤติ
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ปฏิบัติดังกลาวรวมทั้งพฤติกรรมทางใจ วาจา และกาย ซ่ึงจะทําใหผูปฏิบัติพึงไดรับความสุขท้ังทางกาย
และใจในการดํารงชีวิตท้ังบนโลกนี้และโลกหนา จริยธรรมเปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางกายและใจของ
มนุษย 

ลักษณะและขอบเขตจริยธรรมอิสลาม 
 ขอปฏิบัติทางจริยธรรมตางๆ ของมนุษยยอมมีรากฐานอยูบนกฎหมายของพระเจา (Divine Law 
หรือ Shari’ah) ทั้งส้ิน เพราะกฎหมายแหงพระเจานี้เปนรูปแบบในอุดมคติสําหรับชีวิตของปจเจกบุคคล
และเปนกฎหมายท่ีผูกพันชาวมุสลิมท้ังหมดเปนชุมชนเดียวกัน จริยธรรมถูกเขาใจในความหมายของ
กฎหมายแหงพระเจา 
 เพลงอานาชีดในประเทศมาเลเซียกับคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม 

โดยธรรมชาติของเพลงอานาชีดแลวคือเพลงท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับศาสนาเปนการเรียกรองใหมา
เขาใจในอิสลามผานบทเพลงดังนั้นเพลงอานาชีดท่ีประเทศมาเลเซียก็เชนเดียวกัน   โดยจะมีเนื้อหา
เกี่ยวกับศาสนาอิสลาม ในทุกๆเร่ือง  เชน การศรัทธาตอพระเจา  การศรัทธาตอศาสนทูต  การกตัญูตอ
บิดามารดา  มารยาทตางๆ เปนตน 
  
นัยสําคัญตอประเทศไทย 
 จากผลการวิจัยในคร้ังนี้มีนัยสําคัญตอประเทศไทยดังนี้ 
 1. กิจกรรมนัทนาการเปนกิจกรรมท่ีทําใหเกิดการผอนคลายจากความเครงเครียด  ในปจจุบัน
โรงเรียนตางๆไมวาจะเปนโรงเรียนของรัฐหรือเอกชนก็จะมีการจัดกิจกรรมนันทนาการแกนักเรียนตาม
โอกาสตางๆเพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน  ในบางคร้ังรูปแบบกิจกรรมนันทนาการท่ีทางโรงเรียน
จัดนั้นใชเพลงประกอบท่ีขัดกับหลักศาสนาอิสลามโดยตรง หรือขัดกับทัศนะท่ีมุสลิมยึดถืออยู หรือเกิด
จากเนื้อรองท่ีไมเหมาะสม คณะวิจัยขอเสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมของโรงเรียนศรีกิบลัตในการนําเพลง
อานาชีดมาเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมนันทนาการท่ีไมขัดกับหลักศาสนาอิสลาม โดยเฉพาะการ
นําไปใชในโรงเรียนท่ีมีนักเรียนเปนมุสลิมท้ังหมดรอยเปอรเซนต และอีกอยางหนึ่งเพลงอานาชีดนั้นมี
เนื้อหาท่ีคําสอนของศาสนาลวนๆก็นับเปนการดีถาสามารถสอดแทรกเร่ืองคุณธรรมจริยธรรมท่ีจะทําให
เด็กท่ีฟงและรองนั้นไดซึมซับส่ิงท่ีดีเปนการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกเด็กๆวิธีหนึ่ง 

2. การใชส่ือการสอน หรือส่ือประกอบกิจกรรมประเภทเพลงในหลักสูตรสําหรับเยาวชนมุสลิม
ในจังหวัดชายแดนภาคใต ควรคํานึงถึงขอกําหนดตางๆ ท่ีมุสลิมกระทําไดหรือไมได เพื่อไมใหมีการ
เขาใจผิดกันในเร่ืองการไมปฏิบัติตามของชาวมุสลิมและทําใหทางรัฐคิดวามุสลิมทําตัวแปลกแยกจากคน
สวนใหญในประเทศ 
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