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บอกเลาเพื่อความเขาใจรวมกัน 
 

งานวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนกระบวนการที่คนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ  ต้ัง
คําถาม  วางแผน หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพ่ือปรับปรุงงานตอไป” 
กลาวคือ งานวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนเคร่ืองมือหนึ่งที่เนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย 
ต้ังแตการเร่ิมคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบเปนรูปธรรม  โดยเรียนรูจาก
การปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความเกงข้ึนในการ
แกปญหาของตนเองและสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอ่ืนๆ ในทองถิ่นโดยมีกระบวนการ
ศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุเปนผล ดังนั้นจุดเนนของงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจึงอยูที่ “กระบวนการ” มากกวา 
“ผลลัพธ” เพื่อใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของ
ชาวบาน รวมทั้งเกิดการเปล่ียนแปลงข้ึนจริงในชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุย
ถกเถียง) เปนวิธีการเพื่อใหคนในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู  นักพัฒนา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ 
ขาราชการ หรือกลุมคนอ่ืนๆ เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนขั้นตอน เพื่อตอบ 
“คําถาม”  หรือ “ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นส่ิงสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการ
แยกแยะประเด็นวา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของ
ขอมูล มีการ “วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู และในระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ 
“ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพื่อ “ถอด” กระบวนการ
เรียนรูที่เกิดข้ึนออกมาใหชัดเจน ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน”  ตอบคําถามที่ต้ังไว  แลวอาจจะทํา
ใหมใหดีข้ึน ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนบทเรียนสําหรับเร่ืองอ่ืนๆ หรือพื้นที่อ่ืนๆ ตอไป  ซึ่งทั้งหมดนี้
กระทําโดย “ผูที่สงสัย” ซึ่งเปนคนในทองถิ่นนั่นเอง  ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจึงเปนงานวิจัย
อีกแบบหน่ึงที่ไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถิ่น 
โดยคนทองถิ่น เพื่อคนทองถิ่น โดยมุงแกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะห
อยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไมใชเคร่ืองมือทางวิชาการ ไมใชของศักด์ิสิทธิ์ที่ผูกขาดอยูกับครูบา
อาจารย แตเปนเคร่ืองมือธรรมดาที่ชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 

 สกว.สํานักงานภาค ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อทองถิ่นตามแนวคิดและหลักการ
ดังกลาวมาแลวในระยะเวลาหน่ึง พบวาชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงานดวย
การบอกเลาไดเปนอยางดี   ในขณะเดียวกันก็พบวาการเขียนรายงานเปนปญหาที่สรางความหนักใจใหแก
นักวิจัยเปนอยางยิ่ง ดังนั้นดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว สกว.สํานักงานภาค จึงไดปรับ
รูปแบบการเขียนรายงานวิจัยใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนําเสนองานออกมาในรูปแบบที่
นักวิจัยถนัด  โดยไมยึดติดในเร่ืองของภาษาและรูปแบบที่เปนวิชาการมากเกินไป ซึ่งเปาหมายสําคัญของ



รายงานวิจัยยังคงมุงเนนการนําเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธที่ไดจากการวจิยั โดย
กลไกสําคัญที่จะชวยใหนักวิจัยใหมีความสามารถเขียนรายงานที่นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งข้ึน 
คือ ศูนยประสานงานวิจัย (Node) ในพื้นที่ซึ่งทําหนาที่เปนพี่เล้ียงโครงการวิจัยมาต้ังแตเร่ิมตนจนกระทั่งจบ
การทํางานวิจัย ดังนั้น Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหา
หรือกิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาว ได
นํามาซ่ึงการถอดบทเรียนโครงการวิจัย สูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยที่มีคุณคาในที่สุด 

อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพื่อทองถิ่น อาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการ
โดยท่ัวไป หากแตไดคําตอบและเร่ืองราวตางๆ ที่เกิดข้ึนจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาไปคนหา 
ศึกษาและเรียนรูเพิ่มเติมไดจากพื้นที่ 
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คํานํา 
 

  บานดอนหารในอดีตมีปาชายเลนท่ีสมบูรณ ชุมชนมีวิถีชีวิตที่ผูกพันอยูกับการทาํประมงกุงเคย 
และประมงชายฝงเพื่อการยังชีพมาอยางชานาน  จนกระทั่งป 2522 ไดเร่ิมเกิดการเปล่ียนแปลงข้ึน เมื่อ 
กลุมทุน และชาวบานเร่ิมบุกรุกพื้นที่เพื่อเล้ียงกุงกุลาดํา และขยายพื้นที่ข้ึนเร่ือยๆ จนปาชายเลนไมเหลือ
สภาพเดิม ทําใหทรัพยากรเร่ิมเส่ือมโทรมลง สัตวน้ําลดลงอยางเห็นไดชัด  โดยเฉพาะกุงเคยที่แทบจะ
หายไปจากพื้นที่   สงผลกระทบระยะยาวตอวิถีชีวิตของชาวประมงกุงเคย และประมงชายฝงในพื้นที่  ทั้งนี้ 
กลุมทํากะปบานดอนหาร  และกลุมราษฎรอาสาสมัครพิทักษทรัพยากรทางทะเลและชายฝง (รสทช.) ซึ่ง มี
ความเกี่ยวของกับการดูแล และการใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงโดยตรง  ไดตระหนักถึงการ
เปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึน  และรวมกันแกไขปญหาโดยใชกระบวนงานวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนเคร่ืองมือ   โดยไดรับ
การสนับสนุนงบประมาณในการทํากิจกรรมจาก สกว. ฝายวิจัยทองถิ่น   
 สําหรับเนื้อหาในรายงานเลมนี้จะเปนการบอกเลา  เร่ืองราวการทํางานของโครงการฯ  โดยใช
กระบวนการวิจัยเพื่อทองถิ่น ซึ่งผูอานจะไดทราบถึงรายละเอียดตางๆ ของการทํากิจกรรม  ความรวมมือใน
การทํางานระหวางทีมวิจัย  ชุมชน  และหนวยงานที่เกี่ยวของ รวมถึงขอมูลความรูที่ไดรวบรวมไวตลอด
ระยะเวลาการดําเนินงาน  ทั้งผลจากการดําเนินงาน  และการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนจากการทํางาน ทั้งนี้ทีม
วิจัยหวังเปนอยางยิ่งวารายงานฉบับนี้จะเปนประโยชนตอผูอานไดไมมากก็นอย หากเกิดความผิดพลาด
ประการใดตองขออภัยไว ณ ที่นี้ดวย  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

  โครงการแนวทางการเพ่ิมปริมาณกุงเคยเพื่อการทํากะปของชุมชนบานดอนหารหมูที่ 2 ตําบล
ดอนสัก  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี  สามารถดําเนินการเสร็จส้ินไปไดดวยดี แมจะใชเวลา
ดําเนินการนานพอสมควร  แตก็ไดสรางกระบวนการเรียนรูใหกับทีมวิจัยและผูเขารวมกิจกรรมไดเปนอยางดี  
ซึ่งงานตางๆ เหลานี้ไมอาจสําเร็จลงได  หากปราศจากความรวมมือจากหลายภาคสวนตางๆ ที่เกี่ยวของ 
ตองขอขอบคุณ นางสาววรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ และนางสาวสุคนธทิพย  รักแกว  พี่เล้ียงในพื้นที่ ที่ใหการ
ติดตามและหนุนเสรอมการทํางานตลอดมา  ขอบคุณสถานีพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนท่ี 14  ที่สนับสนุน
พันธุไมในการปลูกปาชายเลน และเรือในการเฝาระวัง  ขอบคุณคณะครู นักเรียน โรงเรียนในพื้นที่อําเภอ
ดอนสักทุกโรง ที่เขารวมทํากิจกรรมเสมอมา  รวมถึงบุคคลอ่ืนๆ ที่ไมอาจกลาวถึงไดหมดในที่นี้  ที่มีสวนใน
การชวยผลักดัน สนับสนุนการทํางานในพื้นที่  และมีสวนในการชวยใหโครงการดําเนินไปได  ตองขอบคุณ
มา ณ โอกาสนี้ดวย 
 ทั้งนี้ ที่ขาดไมไดคือความรวมมือ รวมใจของเพื่อนสมาชิกทีมวิจัยทุกคน ทั้งกลุมทํากะปบาน
ดอนหาร และกลุมรสทช. ที่รวมเปนแกนในการชวยคิด  ชวยทํา มาตลอดจนเสร็จส้ินโครงการ  และตอง
ขอขอบคุณอยางยิ่ง คือ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝายวิจัยทองถิน่ ทีไ่ดใหโอกาสกบัชมุชน
โดยการสนับสนุนงบประมาณในการดําเนินกิจกรรม ขอบคุณศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัด       
สุราษฎรธานี และเจาหนาที่ทุกคน ที่คอยเปนพี่เล้ียง ใหคําปรึกษาและหนุนในการทํางานวิจัยใหสําเร็จไปได
ดวยดี 
 
 
 

สมาพร  ลิมปนันทพงศ     และคณะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทคัดยอ  

 
  โครงการแนวทางการเพิ่มปริมาณกุงเคยเพื่อการทํากะปของชุมชนบานดอนหาร หมูที่ 2 ตําบล
ดอนสัก อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี  เปนโครงการที่เกิดข้ึนจากความรวมมือรวมใจของชาวบาน
กลุมทํากะปบานดอนหาร และ กลุมอาสาสมัครรักษาทรัพยากรชายฝง (รสทช.)  ที่เล็งเห็นการเปล่ียนแปลง
ดานตางๆ ของพื้นที่ โดยเฉพาะทรัพยากรทางทะเล และชายฝง ที่สงผลตอวิถีชีวิตของชุมชนในปจจุบัน  คือ
การประกอบอาชีพประมงกุงเคย ซึ่งถือไดวาเปนอาชีพด้ังเดิมของพื้นที่  ที่อาจหายไปถาไมไดมีการจัดการ
เร่ืองการฟนฟูทรัพยากรและการใชประโยชนจากทรัพยากรที่มีอยางเหมาะสม   ทั้งนี้โครงการมีคําถามวิจัย 
วา “แนวทางการเพิ่มปริมาณกุงเคย  เพื่อการทํากะปของชุมชนบานดอนหาร  ควรเปนอยางไร”  และมีวัตถุ
ประสงเพื่อ  ศึกษาการทําประมงกุงเคยและการแปรรูปกุงเคยของบานดอนหาร,  ศึกษาแนวทางการเพ่ิม
ปริมาณกุงเคยโดยพึ่งพาระบบนิเวศปาชายเลน,  ศึกษาแนวทางการพัฒนามาตรฐานสินคาและบรรจุภัณฑ  
และ ศึกษากระบวนการเรียนรูในการสรางจิตสํานึกเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนและทรัพยากรสัตว
น้ําเพื่อใชประโยชนจากทรัพยากรอยางยั่งยืน   
 จากการทํากิจกรรมที่ผานมา พบวา การหากุงเคยมาแปรรูปเปนกะป  นั้นอยูคูกับวิถีชีวิตของ
ชุมชนบานดอนหารมาอยางชานาน  โดยจะหาบริเวณคลองตางๆ ซึ่งสวนใหญ เปนคลองสาขาของคลอง
ดอนสัก  การหากุงเคยในอดีตจะใชโพงพาง  แตจากทรัพยากรที่เส่ือมโทรมลง และความเจริญที่เขามาใน
พื้นที่  ปจจุบันจึงใชเรืออวนรุน ขนาด ต้ังแต 4-10  เมตร ในการออกรุนกุงเคยบริเวณคลองตางๆ  โดยใช
เวลาในชวงที่น้ําข้ึน ประมาณ 4-5 ชั่วโมง  จนน้ําเร่ิมลงก็หยุดรุน  กุงเคยที่ไดมีเพียง 4 ชนิด คือ กุงสารสมโอ  
กุงสายไหม  กุงตาดํา  และกุงน้ําขาว กุงแตละชนิดจะหาไดในชวงฤดูกาลที่ตางกัน  และเม่ือนํามาแปรรูป
เปนกะป แลวจะไดสีที่แตกตางกันตามสีของกุงเคย ทั้งนี้กุงเคยสด 3 กิโลกรัม จะสามารถแปรรูป เปนกะป 
ได 1 กิโลกรัม  
  ทั้งนี้การเก็บขอมูลต้ังแต ป 2532 – ป 2554  พบวา ชุมชนสามารถหากะปไดลดนอยลงเร่ือยๆ  
คือ จาก ในป 2532 หาไดประมาณ 150 กิโลกรัม/วัน หลังจากนั้นก็ลดลงเร่ือยๆเนื่องจากทรัพยากรเส่ือม
โทรมลง  และลดลงจนเหลือเพียง 20 กิโลกรัม/วัน  ในป 2550  เนื่องจากในชวงนั้นมีการเปดพื้นที่ปลูก
ปาลมน้ํามัน  การใชสารเคมีตางๆ ที่เกิดข้ึนอาจกลายเปนสารพิษลงสูแหลงน้ําสงผลใหกุงเคยในพื้นที่มี
นอยลง  หลังจากนั้นต้ังแต ป 2551-2554 เร่ิมมีการทํางานเร่ืองการอนุรักษ และฟนฟูทรัพยากรอยางจริงจัง
มากข้ึน  ทําใหสภาพน้ําและทรัพยากรฟนตัว  ปริมาณกุงเคยที่ไดต้ังแต ป 2551 เปนตนมา  จึงคอนขางคงที่  
คือ ประมาณ 80 กิโลกรัม/วัน นอกจากนี้ยังมีผลพลอยไดที่ติดมากับอวนรุนกุงเคยจะเปนลูกปลาหลายชนิด  
สามารถนําไปขาย  และนํามาแปรรูปเปนกะปปลา (เคยปลา) ได  ซึ่งปริมาณกุงเคยที่ไดในปจจุบัน  
สามารถสรางรายไดใหกับผูประกอบอาชีพประมงกุงเคยไดคอนขางดี  คือ วันละประมาณ 2,000 บาท และ 
ถานํากุงเคยที่ไดมาแปรรูปเปนกะป ก็จะไดเงินจากการขายหลังหักตนทุนแลว ประมาณ 2,800 บาท  



 ในดานการตลาดของกะปบานดอนหารที่ผานมา พบวา กะปที่ผลิตไดไมเพียงพอตอความ
ตองการของทองตลาด  อยางไรก็ตามยังมีเร่ืองนาเปนหวง  คือ  มีกะป คุณภาพตํ่า เขามาตีตลาด ทําให
กะปจากหลายพื้นที่ประสบปญหาขายยากกวาเดิม  แมปญหาดังกลาวจะยังไมไดเกิดกับกะปในพื้นที่  แต
ทีมวิจัย ก็ไดรวมกันพัฒนามาตรฐานสินคา  และบรรจุภัณฑของพื้นที่  ใหมีเอกลักษณะ โดดเดนหนาสนใจ
ข้ึน โดยการบรรจุในโถแกว และกระปุกพลาสติก และติดตราสัญลักษณ เพื่อใหผูบริโภครูถึงที่มาของกะป  
ซึ่งก็ไดรับความสนใจจากผูบริโภคเปนอยางดี แตก็ตองหยุดชงักไปเนื่องจากกะปในพื้นที่บานดอนหารใน
ปจจุบันยังไมเพียงพอตอความตองการของลูกคา   
 ทั้งนี้ปจจัยที่สงผลตอความมั่นคงในการทําอาชีพประมงกุงเคย  ที่สําคัญ ประกอบดวย ความ
สมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ตนทุนในการประกอบชีพ  ราคากุงเคย  ราคากะป  และคูแขงกะปใน
ทองตลาด  ซึ่งปจจัยทุกดานมีผลตอการตัดสินใจในการประกอบอาชีพการทําประมงกุงเคยเปนอยางมาก  
เนื่องจาก ถาส่ิงที่ลงทุน  ลงแรงไป ไดผลตอบแทนที่ไมคุมคา ก็อาจตองหยุดอาชีพประมงกุงเคยได ซึ่ง
ทั้งหมดเปนปจจัยที่สามารถควบคุมไดยาก  แตส่ิงที่ทีมวิจัย  ชุมชน  และหนวยงานที่เกี่ยวของชวยกันทําได 
คือ การดูแลรักษาทรัพยากรปาชายเลนใหมีความสมบูรณซึ่งเอ้ือตอการเกิดกุงเคยตอไป  โดยการปลูกปา
ชายเลน  การเฝาระวังพื้นที่จากการตัดไมทําลายปาและการใชเคร่ืองมือประมงที่ทําลายทรัพยากร และการ
กําหนดแนวเขตอนุรักษ  แมวาการทํางานที่ผานมาจะสามารถแกไขปญหาในพื้นที่ไดไมมากนัก  แตก็เปน
จุดเร่ิมตนที่ดี  ในการดึงหนวยงาน  ชุมชน  และเยาวชน มาเขารวมทํากิจกรรม และในปจจุบันก็พบวาการมี
สวนรวมของชุมชน  เยาวชน  และหนวยงานที่เกี่ยวของ ก็มีแนวโนมไปในทางที่ดีข้ึนเร่ือยๆ 
 ดังนั้น จากคําถามวิจัยที่วา “แนวทางการเพิ่มปริมาณกุงเคย  เพื่อการทํากะปของชุมชนบาน
ดอนหาร  ควรเปนอยางไร” นั้น  เชื่อวาถาหากยังมีการทํางานรวมกันอยางตอเนื่อง ทั้งการเฝาระวัง  รวมกัน
แจงขอมูลขาวสาร  และการประกอบอาชีพที่ไมทําลายทรัพยากร  ชาวประมงกุงเคยบานดอนหารก็จะยังคง
มีกุงเคยเพียงพอที่จะเปนแหลงรายไดของครอบครัวตอไป   
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รายงานฉบบัสมบูรณ์ โครงการ “แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอทํากะปิของชมุชนบ้านดอนหารฯ” 1 

บททีÉ  1 

บทนํา 

 

หลักการและเหตุผล 

 บ้านดอนหารตั Êงอยู่หมูที่É  2  ตําบลดอนสกั  อําเภอดอนสกั  จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  ทิศเหนือและทิศ

ตะวนัออกติดตอ่กบัหมูที่É  9  บ้านห้วยเสียด  ทิศใต้ติดตอ่กบัหมูที่É  1  บ้านนํ Êาฉา  และทิศตะวนัตกติดตอ่กับ

หมูที่É  4 บ้านห้วย  ลกัษณะพื ÊนทีÉเป็นทีÉราบลาดลงสูช่ายฝัÉง  เหมาะสําหรับการประกอบอาชีพทํานา  ทําสวน

และประมงชายฝัÉง  มีบ้านเรือนตั Êงอยู่ประมาณ  156  ครัวเรือน  จํานวนประชากรประมาณ  700  คน   

 สภาพพื ÊนทีÉมีลําคลองทีÉสําคญัไหลผา่นชมุชนหลายสาย  ได้แก่  คลองท่าลําภ ู คลองท่าเภา และ

คลองบางโสม  ทําให้มีทรัพยากรสตัว์นํ ÊาทีÉอดุมสมบรูณ์  ชาวบ้านสามารถอาศยัแหล่งอาหารจากธรรมชาติ

ในการดํารงชีวิต  โดยทกุครัวเรือนในชมุชนบ้านดอนหารจะมีการทํากะปิไว้กินเองได้ตลอดปี   ซึÉงการหากุ้ ง

เคยของชาวบ้านจะใช้เพียงโพงพางผกูกบัต้นไม้ปลายคลอง (บาง)  แล้วทิ Êงไว้ประมาณ  1 คืน  จึงกลบัมายก

โพงพาง  โดยไม่ต้องออกเรือไปหาถึงในทะเลก็ได้กุ้ งเคยในปริมาณทีÉมากพอจะทํากะปิ เฉลีÉยครั Êงละ

ประมาณ 20-30 กิโลกรัมตอ่ครัวเรือน  แทบจะไมต้่องลงทนุอะไรนอกจากแรงงานภายในครัวเรือน     

 อดีตบ้านดอนหารมีพื ÊนทีÉป่าชายเลนประมาณ 3,000 ไร่ ต่อมาช่วงปลายปี  2522  กลุ่มทุนและ

ชาวบ้านบางสว่นเริÉมมีการบกุรุกพื ÊนทีÉป่าชายเลน โค่นต้นไม้ ปรับเปลีÉยนสภาพป่าชายเลนเป็นบ่อกุ้ ง เพืÉอ

เพาะเลี Êยงกุ้ งกุลาดําประมาณ 50-60 % ของพื ÊนทีÉ และในปี พ.ศ.2528 – 2531 ราคากุ้ งแพง  จึงมีผู้ นิยม

สนใจหนัมาเลี Êยงกุ้งกนัมากขึ Êน ทําให้มีการขยายพื ÊนทีÉเพิÉมจากเดิมเป็น 100% ทําให้ไมเ่หลือพื ÊนทีÉป่าชายเลน 

สง่ผลให้ป่าชายเลนอยู่ในสภาพทีÉเสืÉอมโทรมอย่างหนกั  แหล่งอาหารและแหล่งอนุบาลสตัว์นํ Êาโดนทําลาย 

“กุ้งเคย” และทรัพยากรสตัว์นํ Êาลดลงจนเกือบสญูพันธุ์   กุ้ งเคยทีÉเป็นแหล่งอาชีพร่อยหรอลงและเกือบจะ

สญูพนัธ์ ทําให้หลายคนต้องหยดุอาชีพการทํากะปิและหนัไปประกอบอาชีพรับจ้างอืÉน 

 ช่วงปี  พ.ศ.2532  ได้มีการก่อตั Êง “กลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลนบ้านดอนหาร” และได้เริÉมฟืÊนฟู

ทรัพยากรป่าชายเลนโดยการประสานความร่วมมือกบัภาครัฐ  ภาคเอกชน  องค์กรพฒันาตา่งๆ  มีกิจกรรม

การปลกูป่าเสริม  เฝ้าระวงัผู้ เข้ามาใช้ประโยชน์แบบทําลายล้างและการสร้างความร่วมมือระหว่างคนใน

ชมุชนมากขึ Êน  ซึÉงจากการดแูลกวา่ 10 ปี ผลการดําเนินงานทีÉเกิดขึ Êนพบว่าทรัพยากรป่าชายเลนเริÉมฟืÊนตวั 

ทรัพยากรสตัว์นํ ÊาเริÉมกลบัมา ซึÉงในช่วงปี  พ.ศ.2548 – พ.ศ.2549  ชาวบ้านสามารถหาจับกุ้ งเคยได้มาก

พอทีÉทํากะปิเพืÉอเป็นรายได้เสริมของครอบครัวได้  แต่สมาชิกยังเห็นการลกัลอบการทําลายป่าอยู่บ่อยครั Êง  

สมาชิกสว่นใหญ่มีความกงัวลในการทําลายป่า  ถ้าไมส่ามารถหยดุยั Êงการทําลายป่าได้ก็จะทําให้ทรัพยากร

กุ้งเคยและทรัพยากรอืÉนๆ หายไปเหมือนในอดีต     
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 เมืÉอปี 2551 สมาชิกในชมุชนจํานวน  12  คน  ได้มีการรวมกลุม่ชืÉอวา่ “กลุม่ทํากะปิบ้านดอนหาร”  

มีกิจกรรมออมทรัพย์ร่วมกันอย่างต่อเนืÉอง และได้ทําประชาคมหมู่บ้านเสนอโครงการ  SML  ได้รับการ

สนบัสนนุกองทนุอาชีพทํากะปิบ้านดอนหาร เป็นเงินจํานวน 70,000 บาท ซึÉงเงินส่วนนี Êชาวบ้านได้จัดสรร 

เพืÉอจดัซื Êออปุกรณ์ และแบ่งให้แก่สมาชิกเป็นเงินหมนุเวียนซื Êอวตัถุดิบในการทํากะปิ การทํากะปิทีÉผ่านมา

ชาวบ้านจะแยกกนัทําแตมี่ระบบการดแูลภายในกลุม่  เช่น  สตูรการทํากะปิ   การรักษาความสะอาดในการ

ทํากะปิ  การกําหนดราคากะปิทีÉเท่ากนั  เป็นต้น  นอกจากนี Êกลุม่ทํากะปิบ้านดอนหารยงัมีบทบาทสําคญัใน

การร่วมอนรัุกษ์สิÉงแวดล้อม   ร่วมพฒันาหมูบ้่าน   ร่วมพฒันาโรงเรียน   ร่วมพฒันาวดัมาอย่างตอ่เนืÉอง 

 ช่วงเดือนกนัยายน  พ.ศ.2551  บ้านดอนหารมีเวทีแลกเปลีÉยนความคิดเห็นร่วมกนัในหลายๆเรืÉอง

เกีÉยวกับการพัฒนาบ้านดอนหารให้เป็นชุมชนทีÉเข้มแข็ง  การร่วมคิดแต่ละครั Êงก็มีองค์กรพัฒนาเอกชน  

โครงการจดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยองค์กรชุมชนภาคใต้(กลุ่มสายรุ้ง)  คณะทํางานโครงการประสาน

ความร่วมมือแก้ไขปัญหาความยากจนและสร้างสขุภาวะจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  ได้ร่วมแลกเปลีÉยนและสร้าง

กระบวนการเรียนรู้เกีÉยวกบัการแก้ไขปัญหาโดยใช้งานวิจยัเป็นเครืÉองมือประมาณ  4 – 5  ครั Êง  หลงัจากนั Êน

ได้ประสานงานให้ตวัแทนบ้านดอนหารเข้าร่วมเวทีเสวนา  การจัดการทรัพยากรชายฝัÉงภาคใต้กรณีศึกษา  

“อา่วบ้านดอน”  ในวนัทีÉ  22  ธนัวาคม  พ.ศ.2551  ณ โรงแรมร้อยเกาะ  จ.สรุาษฎร์ธานี  ตวัแทนผู้ เข้าร่วม

เวทีเห็นกระบวนการเรียนรู้ของชมุชนในการแก้ไขปัญหาโดยใช้งานวิจยัเป็นเครืÉองมือชัดเจนขึ Êน  ได้กลบัมา

นําเสนอตอ่ชมุชน  ชมุชนมีความสนใจทีÉจะใช้งานวิจยัเพืÉอสร้างกระบวนการเรียนรู้สูก่ารแก้ไขปัญหากุ้ งเคย

ลดลง  และได้ประสานงานศนูย์ประสานงานวิจยัเพืÉอท้องถิÉนจังหวดัสรุาษฎร์ธานีมาร่วมแลกเปลีÉยนพร้อม

กบัพฒันาโจทย์วิจยั  จนมีข้อสรุปร่วมกันของบ้านดอนหารจัดทําโครงการแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้ งเคย 

เพืÉอการทํากะปิของชมุชนบ้านดอนหาร  หมูที่É 2 ตําบลดอนสกั  อําเภอดอนสกั  จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  ขึ Êน 

คาํถามวจัิย 

 แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคย  เพืÉอการทํากะปิของชมุชนบ้านดอนหาร  ควรเป็นอย่างไร 

วัตถุประสงค์ 

 1.  เพืÉอศกึษาการทําประมงกุ้งเคยและการแปรรูปกุ้งเคยของบ้านดอนหาร 

 2.  เพืÉอการศกึษาแนวทางการพฒันามาตรฐานสินค้าและบรรจภุณัฑ์ 

3.  เพืÉอศกึษาแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยโดยพึÉงพาระบบนิเวศป่าชายเลน 

4.  เพืÉอศกึษากระบวนการเรียนรู้ในการสร้างจิตสํานึกเรืÉองการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนและ

ทรัพยากรสตัว์นํ ÊาเพืÉอใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างยัÉงยืน 
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ผลทีÉคาดว่าจะได้รับ 

 1.  ได้ทราบประวตัิความเป็นมาของชมุชนบ้านดอนหาร 

 2.  ได้ความรู้การทําประมงกุ้งเคยและการแปรรูปกุ้งเคยของบ้านดอนหาร 

 3.  ได้แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยโดยพึÉงพาระบบนิเวศป่าชายเลน 

4.  เกิดแนวทางการพฒันามาตรฐานสินค้าและบรรจภุณัฑ์ 

5.  คนในชุมชนและนอกชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรู้ในการสร้างจิตสํานึกเรืÉองการอนุรักษ์

ทรัพยากรป่าชายเลนและทรัพยากรสตัว์นํ ÊาเพืÉอใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างยัÉงยืน 

ระยะเวลาในการดําเนินงาน  

 18 เดือน  

งบประมาณ 

 269,850 บาท 
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บททีÉ  2 

บริบทชุมชนบ้านดอนหาร 

 

1.สภาพพื ÊนทีÉ 

 1.1 ประวัติศาสตร์ชุมชน 

 คําวา่  “ดอนหาร”  มีประวตัิความเป็นมาเลา่ตอ่ๆ กนั  เป็นทีÉมาของบ้านดอนหารไว้หลายเรืÉองตา่งๆ 

กนั  สามารถสรุปทีÉมาได้ดงันี Ê 

   ทีÉมาแรก  คําว่า  “บ้านดอนหาร”  มีการเล่าต่อๆ กันมาว่ามีพื ÊนทีÉเป็นดอน  มีสตัว์ดรุ้าย

มากมาย  คนไมก่ล้าเข้ามาทํามาหากินและอยู่อาศยั  อยู่มาหลายปีมีผู้กล้าหาญคนหนึÉง  ซึÉงมีภมิูปัญญา

ชาวบ้านได้มาทําพิธีขอพื ÊนทีÉทํามาหากินและอยู่อาศยั  ต่อมาทําให้เกิดชุมชนขึ ÊนมาเรียกทีÉนีÉว่า  “ดอนกล้า

หาญ”  ตอ่มาเรียกสั Êนๆ วา่  “ดอนหาญ”  ตอ่มาการแจ้งชืÉอหมูบ้่านกบัทางการเป็น  “ดอนหาร”  เป็นชืÉอเรียก

ถึงปัจจบุนั 

   ทีÉมาทีÉสอง  คําว่า  “บ้านดอนหาร”  มีการเล่าต่อๆ กันมาว่าตอนนี Êมีทั Êงพันธุ์พืช  สตัว์ป่า

สตัว์นํ Êาชกุชมุถือเป็นแหลง่อาหารสําคญัของสตัว์และคน  คนทีÉเข้ามาใช้ประโยชน์ในพื ÊนทีÉตอนนี Êเรียกต่อกัน

วา่  “ดอนอาหาร”  ความคุ้นชินของชาวบ้านชอบเรียกสั Êนๆ จาก  “ดอนอาหาร”  มาเป็น   “ดอนหาร”  จึง

เรียกวา่บ้านดอนหารจนถึงปัจจบุนั 

   ทีÉมาทีÉสาม  คําวา่  “บ้านดอนหาร”  มีการเลา่ตอ่ๆ กนัมาวา่เมืÉอก่อนเรียกกนัวา่ดอนสกับน  

ดอนสกัลา่ง  ตอ่มาสกัระยะหนึÉงมีการแบ่งเขตบ้าน  เขตเมืองให้ชดัเจนขึ Êน  ก็ได้ใช้ลําธารห้วยละหานในการ

แบ่งเขต ( “หาน” ใหญ่กวา่ “ห้วย” แต่สั Êนกว่า)  จึงเรียกดอนนี Êว่า  “ดอนหาน”  ต่อมามีการแจ้งชืÉอหมู่บ้าน

เป็นทางการเป็น  “ดอนหาร”  เป็นชืÉอทีÉเรียกมาตั Êงแตน่ั Êนจนถึงปัจจบุนั 

   ทีÉมาทีÉ สีÉ   คําว่า  “บ้านดอนหาร”   มีการเล่าต่อๆกันมาว่าเมืÉอก่อนการแบ่งเขตบ้านเขต

เมือง จะเน้นสายนํ Êาลําธาร ห้วยละหาน  ภเูขาเป็นหลกั  การแบ่งเขตบ้านเขตเมืองในสมยัก่อนเรียกว่า  การ

หารแบ่งครึÉง  การหารออกมาเป็นสว่นๆ ของแต่ละบ้านแต่ละเมืองจึงเรียกดอนนี Êว่า  “ดอนหาร”  จนถึงทุก

วนันี Ê 

   ทีÉมาทีÉ ห้า  คําว่า  ผู้ ใหญ่บ้านคนทีÉ  2  นายถึก  เกลี Êยงวน  พบเหตุการณ์งูกัด  ตะขาบ  

สตัว์มีพิษจํานวนมาก  จึงชกัชวนให้ลกูบ้านเลี Êยง  “ห่าน”  เพราะจะทําให้ช่วยป้องกนัสตัว์ร้าย  สตัว์มีพิษได้  

จึงเรียกดอนแห่งนี Êวา่  ดอนห่าน  ตอ่มาเพี Êยนมาเป็น  “ดอนหาร” 

  1.2 ทีÉตั Êงและอาณาเขต 

บ้านดอนหารหมูที่É  2  ต.ดอนสกั  อ.ดอนสกั  จ.สรุาษฎร์ธานี   มีอาณาเขตดงัตอ่ไปนี Ê  

ทิศเหนือ   จดคลองดอนสกัและหมูที่É 9 บ้านห้วยเสียดบางสว่น (เขตป่าชายเลน)  

ทิศใต้    จดหมูที่É 1 บ้านนาตาดี ต.ดอนสกั 
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ทิศตะวนัออก   จดหมูที่É 9 บ้านห้วยเสียด ต.ดอนสกั 

ทิศตะวนัตก   จดหมูที่É 4 บ้านห้วย ต.ดอนสกั 

ห่างจากสํานกังานองค์การบริหารสว่นตําบลดอนสกัประมาณ  2  กิโลเมตร  ระยะห่างจากทีÉว่าการ

อําเภอดอนสกัประมาณ  8  กิโลเมตร  ระยะห่างจากตวัจังหวดัสรุาษฎร์ธานีประมาณ  52  กิโลเมตร  มี

ครัวเรือน  237  ครัวเรือน  มีประชากร  688  คน  ประกอบด้วยชาย  337  คน  ประกอบด้วยหญิง  351  คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.3 สภาพภูมิศาสตร์ 

 ลกัษณะพื ÊนทีÉเป็นทีÉราบลาดลงสู่ชายฝัÉง  เหมาะสําหรับการประกอบอาชีพทํานา  ทําสวนและ

ประมงชายฝัÉง  สภาพพื ÊนทีÉมีลําคลองทีÉสําคญัไหลผา่นชมุชนหลายสาย  ได้แก่  คลองท่าลําภ ู คลองท่าเภา  

และคลองบางโสม  และมีป่าชายเลนทีÉอดุมสมบรูณ์อย่างมากในอดีตกว่า 3,000 ไร่ แต่ได้ถูกทําลายเพืÉอใช้

แผนทีÉหมู่บ้าน  บ้านดอนหาร 
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ประโยชน์ในการเลี Êยงกุ้ง ทรัพยากรสตัว์นํ Êาลดลงน้อยบางชนิดก็สญูหายไป ปัจจบุนัสามารถฟืÊนฟกูลบัมาได้

ในระดบัหนึÉง ทําให้สตัว์นํ ÊาเริÉมกลบัมาอดุมสมบรูณ์พอสมควร 

 

2. สังคมและวัฒนธรรม 

  บ้านดอนหารมีคําขวญั คือ “แหล่งการเกษตร เขตป่าชายเลน เด่นวดัเก่าแก่ แน่วแน่ประเพณี มีถํÊา

พระเก่า”  ทั Êงมีวิสยัทศัน์การพฒันาหมูบ้่าน คือ “หมู่บา้นดอนหาร ประสานสามคัคี มีมนษุย์สมัพนัธ์ มุ่งมัÉน

การทํางาน บริหารโปร่งใส ประชาธิปไตยเบ่งบาน การเกษตรพอเพียง เลีÉยงอบายมขุ อนรัุกษ์ป่าชายเลน” 

 2.1 ประชากร 

 มีบ้านเรือนตั Êงอยู่ประมาณ  156  ครัวเรือน  จํานวนประชากรประมาณ  700  คน   

 2.2 ลักษณะการตั Êงบ้านเรือน 

 มีการตั Êงชมุชนมานานพอสมควร ตั Êงแตก่่อนปี 2500 มีครัวเรือนราว 50 หลงั คนประมาณ 300-400 

คน  ผ่านมาประมาณ 10 ปี (พ.ศ. 2501-2510)  บ้านเรือนเพิÉมขึ Êนสองเท่าตัว ประมาณ 100 – 120  

ครัวเรือน  จํานวนประชากรเพิÉมมากขึ Êนอย่างรวดเร็ว เพราะในอดีตเนื ÊอทีÉบ้านดอนหารครอบคลมุไปถึง  ม.9 

ในปัจจบุนัด้วยบางสว่น  ทั Êงคนจากเกาะสมยุเข้ามาทํานาข้าวทีÉบ้านท่าลําพูจึงมีคนอยู่กันมาก  ประมาณ

ช่วงปี  2519 – 2520  คนในพื ÊนทีÉมีการย้ายถิÉนฐานไป  อ.ท่าแซะ  จ.ชุมพร , อ.ท่าฉาง  อ.ท่าชนะ  จ.สุ

ราษฎร์ธานี , ต.ลําเลียง อ.กระบรีุ จ.ระนอง  ประมาณ  30  ครัวเรือน เพืÉอไปทําสวนยาง สวนกาแฟ  สว่นคน

ใหมมี่คนย้ายเข้ามาบ้างเลก็น้อย  ช่วงปี พ.ศ. 2521-2530  มีการย้ายออกเพิÉมประมาณ  10  ครัวเรือน  เช่น  

นายทวย  วิชยัดิษฐ์ , นายโชติ  นิยะกิจ , นายสอน  ขําแก้ว , นายห้อง  นนท์ดี , นายส้วน  สมนุทร , นายจรง  

สมบรูณ์  เป็นต้น   

 ปี  2526 เริÉมมีการย้ายเข้ามาทํางานคือทํานากุ้ง  เช่น  กลุม่ทนุ  ลกูน้องเลี Êยงกุ้ง  จากสมทุรปราการ  

จ.นครศรีธรรมราช  จ.ชมุพร  คนในชมุชนเดิมบางรายทีÉย้ายไปทําสวนกลบัมาทํานากุ้ง  เช่น  นายโชติ  นิยะ

กิจ  นางสวิุภา  วิชัยดิษฐ์  นางสมาพร  ลิมปนันทพงศ์ (ย้ายจากชุมพร)  ปัจจุบันบ้านดอนหารมี  158  

ครัวเรือน   

 2.3 การประกอบอาชีพ 

เดิมในช่วง ปี 2500  ชมุชนมีอาชีพทํานา  โดยใช้แรงงานคนและควายไถนา  ใช้การตําข้าวเปลือก

(ทิÉม)ด้วยครกและนําไปสีมือโดยใช้ครกสี  ทําสวนมะพร้าว  หาของป่า  ทําประมงโดยใช้คนจบัมือ  เครืÉองมือ

ง่ายๆ  เช่น  ยอ  โพงพาง  ตะขอ  ช่วงปี 2501-2510 เริÉมมีการปลกูยางพาราพันธุ์พื Êนบ้าน    การทํานาเริÉม

เปลีÉยนแปลงวิธีการใช้แรงงานคนและเครืÉองทุ่นแรงรถไถนา(ควายเหล็ก)  โดยเข้ามาใช้ช่วงประมาณปี  

2518   ปี 2526  นากุ้งเข้ามาทําให้ชาวบ้านบางสว่นเปลีÉยนนาข้าวเป็นนากุ้ ง  บางส่วนยังทํานาจึงมีปัญหา

นํ Êาเคม็รุกเข้าแปลงนา  หลงัจากนั Êนการทํานาข้าวได้หมดไป  มีการทํานากุ้ งเข้ามาแทน  ในช่วงปี  2531 – 

2544  รายได้จากนากุ้งดี  ทําให้เศรษฐกิจดี  แตมี่เหตกุารณ์ทีÉเป็นวิกฤตของนากุ้ ง  คือปี 2536  เกิดโรคกุ้ ง
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หวัเหลือง  แตย่งัมีสวนกาแฟประมาณ  50  ไร่  สวนยางแปลงใหญ่บริเวณบางโสมประมาณ  500  ช่วงปี 

2541-2550 ชาวบ้านเริÉมทําสวนปาล์ม  สวนยางเพิÉมมากขึ Êน  มีฟาร์มหมู่  ฟาร์มไก่ นากุ้ งพัฒนาเหลือ

เลก็น้อยเท่านั Êนเพราะสว่นใหญ่จะขาดทนุ   ปัจจุบันอาชีพมีหลากลาย ทั Êงทําสวนยาง สวนปาล์ม  ประมง

ชายฝัÉง ปลกูผกัผลไม้   รับจ้าง  เปิดร้านค้า  เป็นต้น 

 2.4 การครอบครองทีÉดิน 

แตเ่ดิมการจบัจองทีÉดิน  ใช้เพียงเจ้าของทีÉดินใกล้ๆรับรองกันเองภายในชุมชน  และให้ผู้ ใหญ่บ้าน

รับรองทีÉดิน  หลงัจากนั Êนประมาณ ปี 2519 รัฐได้เข้ามาออกใบจอง (สค.1)ให้  แล้วเปลีÉยนมาเป็นหนังสือ

รับรองการทําประโยชน์หรือ น.ส.2 หรือ น.ส. 3  ช่วงปี 2520-2530  การย้ายออกของคนในชุมชนมีการขาย

ทีÉดิน  จํานวนกวา่  1,000  ไร่  หลงัจากนั ÊนมีการขายทีÉดินของคนในชุมชนอีกประมาณ  600  ไร่  เนืÉองจาก

ทํานากุ้งประสบโรคกุ้ งหัวเหลืองขาดทุน ในปี  2536  ทําให้ต้องขายทีÉดินใช้หนี Êสินซื ÊอทีÉดิน  ทําให้คนนอก

ทีÉมาซื ÊอทีÉดินลงทนุนากุ้งแตเ่มืÉอขาดทนุก็ขาย ทีÉดินถกูเปลีÉยนมือจํานวนมาก  หลงัจากนากุ้ งขาดทุน ปาล์ม

นํ Êามนัได้เข้ามาแทน ทีÉดินถกูเปลีÉยนมือและปลกูปาล์ม  ปัจจบุนัทีÉดินสว่นใหญ่เป็นโฉนดแล้ว 

 2.5 การศึกษา 

 ในช่วง 50 ปีก่อนคนในชมุชนสว่นใหญ่เรียนจบแค ่ ปี.4  เรียนโรงเรียนวดัใช้กระดานชนวน  ดินสอ

หิน  ดินสอพอง  มีสว่นน้อยมีคนในพื ÊนทีÉไปเรียนต่อทีÉ  อ.กาญจนดิษฐ์  และทีÉจังหวดันครศรีธรรมราช  จน

สําเร็จการศกึษาสงูขึ Êน  คนในชมุชนได้ทํางานราชการ  เช่น  เป็นครู  ทํางานป่าไม้  เป็นต้น   หลงัจากนั Êนมี

โรงเรียนวดัสิงขรเกิดขึ ÊนเมืÉอปี  พ.ศ.2508  การศกึษาในหมูบ้่านในช่วงนั Êนมีชั Êน  ป.1 – ป.7  คนส่วนใหญ่จบ

เพียง  ป.4  แตห่ลงัปี 2521  คนในชมุชนสว่นใหญ่จบการศกึษาในระดบั  มศ.3  และมีโอกาสเรียนต่อในตวั

จงัหวดัสรุาษฎร์ธานีมากขึ Êนเพราะคนในชมุชนให้ความสนใจกบัการศึกษา  โดยนัÉงรถไม้ สองแถวเข้าไปใน

ตวัเมืองคา่รถคนละ  5  บาท หรือถ้าเป็นรถตุ๊ก ค่าโดยสารคนละ  1  บาท  ปัจจุบันโรงเรียนวดัสิงขรมีการ

เรียนการสอนในระดบัชั Êน  ป.1 – ป.6  เดก็นกัเรียนประมาณ  100  คน  ทีÉเหลือสว่นมากเดก็ไปเรียนในตลาด

ดอนสัก  เพราะค่านิยมของโรงเรียนเอกชนและความสะดวกของถนนหนทาง  อีกทั Êงโรงเรียนมีแค่

ระดบัประถมเท่านั Êน 

  2.6 สาธารณูปโภค  

  การเดินทาง เริÉมแรกมีถนนเดินเท้าทีÉคนในชมุชนร่วมแรงกนัทําขึ Êน  หลงัจากนั Êนได้เปลีÉยนเป็นถนน

ลกูรัง  ใช้เรือและลากเกวียนในการไปมาสู่ ใช้หนวน  ใช้ช้าง  ใช้เรือ  ใช้ม้า  ช่วงปี 2521-2530  การสญัจร

เดินทาง  รถจกัรยานประมาณ  10  คนั  รถมอเตอร์ไซค์ประมาณ  20  คน  ม้ามีน้อยแล้ว  เริÉมมีรถยนต์ใช้

ประมาณ  5  คนั  ช่วงปี 2531-2540  มีถนนดําสายคราม – ห้วยเสียด 

  นํ Êา ใช้นํ Êาคลอง  นํ Êาบ่อ  นํ Êาฝน  
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   ไฟฟ้า  เดิมใช้ใต้  ใช้ทอ (นํ Êาชันใส่กระบอกใหม่แล้วมีผ้าอุด  “ตะเกียงขลุก”)  และพัฒนาเป็น

ตะเกียงนํ Êามนัก๊าด  ช่วงปี 2521-2530  มีเครืÉองปัÉนไฟ  มีแบตเตอรีÉ  มีโทรทัศน์ขาว – ดํา  3  ครัวเรือน  คือ  

นายประสิทธิ Í   ชพูยกัฆ์  นายภพ  นิลเวช  และ  นายเจียม  จันทะ   ช่วงปี 2531-2540  มีไฟฟ้าใช้เกือบทุก

ครัวเรือนประมาณ  70  %   

 การสืÉอสาร  ช่วงปี 2521-2530  มีการสง่จดหมายหรือโทรเลข โดยใช้ไปรษณีย์   ประมาณปี  2545 

– 2546  เริÉมมีโทรศัพท์สาธารณะ  1  ตู้ (TOT)  จนถึงปัจจุบันมีจํานวน  3  ตู้ แต่ไม่สามารถใช้งานได้   

ปัจจบุนัการติดตอ่สืÉอสารสะดวกสบายมีโทรศพัท์มือถือทกุครัวเรือน   

 2.7 สาธารณสุข   

  คนในสมยัก่อนไมค่อ่ยมีโรคเหมือนสมยันี Ê  การรักษาโรคคนสมยัก่อนอาศยัหมอพื Êนบ้าน  เช่น  หมอ

บีบ  หมอต้มยาสมนุไพร  การคลอดลกูใช้หมอตําแย  ประมาณปี  2525  มี  อสม. ไปรักษาโรค  ชุมชนใช้

บริการจากสถานีอนามยั  และโรงพยาบาลอําเภอดอนสกั  หลงัจากนั ÊนเริÉมไปรักษาโรงพยาบาลกาญจน

ดิษฐ์   โรงพยาบาลสรุาษฎร์ธานี  และคลินิก เนืÉองจากการเดินทางทีÉสะดวกสบาย ปัจจุบันสาธารณสขุมี  

อสม.  ในหมูบ้่าน   มีเครืÉองมือสําหรับวดัความดนัโรคเบาหวานและคําแนะนําในการดแูลสขุภาพ  ความ

สะอาดตามบ้านเรือน   และทางโรงพยาบาลมาในหมูบ้่านเพืÉอให้คําแนะนําประชาชนในหมูบ้่าน 

 2.8 วัฒนธรรมประเพณี   

 วฒันธรรมประเพณีในชุมชนมีหลากหลายรูปแบ ทั Êงเกิดขึ Êนจากวิถีชีวิตการประกอบอาชีพ  และ

ประเพณีทีÉสืบตอ่กนัมาแตเ่ดิม  มีหลากหลายมากมาย คือ 

1) ประเพณีขึ Êนปีใหม ่จะมีการทําบญุตกับาตร  เลี Êยงพระ 

2) ประเพณีจบปีจบเดือน (วนัสงกรานต์) 13-15 เมษายน ของทุกปี  ในปัจจุบันจะ

เรียกวา่สงกรานต์นัÉนเอง แตเ่ดิมมีการไปวดัทําบญุ  มีการรดนํ Êาดําหัวคนแก่ อาบนํ Êาผู้

เฒา่ผู้แก่ มีการละเลน่พื Êนบ้าน  เช่น  ยิงสะบ้า  ไก่ชน  สมยัก่อนชาวบ้านหยุดทํางาน  

3  วนั  มีควายชน  ร้องเพลงบอก  เรีÉยไรเงินทําบญุเข้าวดัตอนกลางคืน  แตปั่จจุบันได้

เปลีÉยนไป  มีการทําบญุตกับาตร รดนํ Êาดําหัวบ้าง แต่กิจกรรมทีÉนิยมคือเป็นการสาด

นํ Êาสงกรานต์ของกลุม่วยัรุ่น 

3) วันมาฆบูชา (ขึ Êน 15 คํÉา เดือน 3) วันวิสาขบูชา (ขึ Êน 15 คํÉา เดือน 6) และ

อาสาฬหบชูา (ขึ Êน 15 คํÉา เดือน 8) จะไปทําบญุทีÉวดั และเวียนเทียนในตอนกลางคืน 

4) วนัเข้าพรรษา (แรม 1 คํÉา  เดือน 8 )  มีการตักบาตรขนมต้ม ข้าวตอก ทีÉ เป็น

ประเพณีเฉพาะถิÉนของทีÉนีÉ 
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5) วฒันธรรมรับ – สง่ตายาย หรือทีÉเรียกว่าบุญเดือนสิบ (ช่วง แรม 1 คํÉา ถึงแรม 15 คํÉา

เดือน 10)  เป็นประเพณีเฉพาะของทางภาคใต้ทีÉเชืÉอว่าเป็นช่วงทีÉบรรพบุรุษทีÉล่วงลบั

ไปแล้วจะกลบัมาหาลกูหลาน  เหลา่ลกูหลานจึงร่วมกนัทําบญุอทิุศให้แก่บรรพบรุุษ   

6) ประเพณีชกัพระ (แรม 1 คํÉา เดือน 11) แตเ่ดิมจะมีการลากเรือพระในลําคลอง แตเ่มืÉอ

ถนนหนทางสะดวกสบายได้พฒันาเป็นเป็นการลากเรือพระบนบกแทน  หลงัปี 2520 

การชกัพระในพื ÊนทีÉหายไปแตก่ลบัไปร่วมงานชักพระทีÉตวัเมือง  จ.สรุาษฎร์ธานี   แต่

ช่วงปี 2531-2540 ได้ฟืÊนประเพณีชกัพระ ลากเรือพระ แห่เรือพระในชมุชนเสียก่อนจะ

ไปร่วมขบวนแห่ในตวัจงัหวดัอีกครั Êง 

 มีการละเลน่พื Êนบ้านร่วมกนั  เช่น  ยิงสะบ้า  ไก่ชน  เตะตะกร้อวง  สานเสือกับต้นคล้า  ควายชน  

การร้องเพลงบอก 

 ประเพณีเกีÉยวกบัการทํานาข้าว  มีการทําขวญัข้าว  มีการลงแรงลงแขกกัน ซึÉงลงมือเกีÉยวข้าวกว่า  

200 – 300  คน  แตปั่จจบุนัการทํานาหมดไปวฒันธรรมเหลา่นี Êได้หายตามไปเช่นกนั 

  การช่วยเหลือกนัในพิธีงานมงคล หรืองานต่างๆภายในหมู่บ้าน  เช่น  งานศพ  งานแต่ง  งานบวช  

ช่วยผกัช่วยกบัข้าวกนั (ใครมีอะไรก็ช่วยกนั)  ทกุคนทีÉไปต้องพาข้าวสารไป  หรือ ในงานบวช  งานแต่งงาน  

ชมุชนจะร่วมทําข้าวเหนียวกวน (เหนียวกวน)  กาละแม (ยาหนม)  เดิมชมุชนมีความเอื ÊอเฟืÊอกนัเสมอ มีของ

จะนํามาแลกกนัเสมอ เช่น กะปิแลกข้าวเปลือก แต่ปัจจุบันการช่วยเหลือแบบนี Êยังพอเหลือให้เห็นบ้างแต่

เป็นกลุม่เลก็ๆ ในปัจจบุนัได้เปลีÉยนแปลงไป เพืÉอความสะดวกสบายจึงเปลีÉยนมาการใสซ่องทําบญุ 

 2.9 ศาสนา ความเชืÉอ ภูมปัิญญาท้องถิÉน 

 ชมุชนบ้านดอนหารนบัถือศาสนา พทุธ   และยงัมีความเชืÉอในด้านตา่งๆทีÉสําคญัภายในหมูบ้่าน 

ประกอบด้วย 

  พ่อท่านเจ้าวดั  สิÉงศกัดิ Í สิทธิ Í ทีÉต้องบวงสรวงถวายด้วยลกูประทดัและดอกไม้ธปูเทียน 

  การดฤูกษ์ดยูาม  ในสมยัก่อนคนทีÉเดินทางต้องทําตามทีÉหมอดบูอกมา  เช่น  การไปเรียน

หนงัสือทีÉไกลๆ  การไปทํางาน  งานพิธีสําคญั  ไปธุระ  หรือไปทหาร  ฯลฯ  จะต้องดฤูกษ์

ยามวา่ไปวนัไหนถึงจะดี  

  เทวดาพิงกรง  บนบานด้วยควายชน(อย่างน้อย  1  คู)่ หรือรับมโนราห์มาแสดง 

  เทวดาตะวนัตก  รับมโนราห์  ไหว้ครู  ในเดือน  6 

  มโนราห์(ในการเยียบเสน)  มีความเชืÉอวา่เอาเดก็ทีÉเป็นเสนมาให้มโนราห์ทีÉรับการไว้ครูสวม

เชิด(มโนราห์ใหญ่) 

 นอกจากความเชืÉอแล้ว บ้านดอนหารยังมีครูภูมิปัญญาในด้านต่างๆมากมาย  ทั ÊงเรืÉ องทาง 

การแพทย์ การเกษตร พิธีกรรมศาสนา ศิลปะ ตา่งๆมากมาย ซึÉงพอจะจดักลุม่เป็นประเภทได้คือ 
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ครูทางการแพทย์   

นายพร้อม วิชยัดิษฐ เป็นแพทย์แผนโบราณรักษาด้วยสมนุไพร   

นายสงวน นิลเวช  เป็นหมอต้มยาสมนุไพร   

นางหีต  รักชาต ิ  เป็นหมอตําแย 

นางแดงหีต ขําแก้ว  เป็นหมอตําแย 

นายน้อม บญุยิ Êม  เป็นหมอตําแย 

นางสะอิ Êง บญุยิ Êม  เป็นหมอตําแย 

นายขวญั   วิชยัดิษฐ์ เป็นหมอง ู

นายลาย    วงค์ปาน เป็นหมอง ู

นางฉะอ้อน ดําพลัวรรณ เป็นหมองแูละหมอแก้พิษสตัว์ร้าย 

นางบญุมา  นิยะกิจ  เป็นหมอนวดจบัเส้น 

นายเขียน   นิยะกิจ  เป็นหมอแผนโบราณ 

นายโอ  บญุแก้ว  เป็นแพทย์แผนโบราณ 

นางเลีÉยน นิลเวช  เป็นหมอกวาดซางเดก็  

 ครูทางศิลปะและช่าง 

นายสทุธิ Í    วิชยัดิษฐ์ เป็นครูและประดิษฐ์วดูเขาสตัว์ 

นายท้วม วิชยัดิษฐ์ เป็นช่างตเีหลก็ 

นายเต้ง  ชะนะภกัด ี เป็นช่างไม้ 

นายพบ  นิลเวช  เป็นช่างตเีหลก็และจกัรสาน 

นายผอ่ง  นิยะกิจ  เป็นช่างจกัรสาน 

นายพร้อม   เอื Êอนทอง เป็นครูมโนราห์ 

นายวฒัน์ วิชยัดิษฐ์ ศิลปินพื Êนบ้านเพลงบอก 

ครูทางพิธีกรรมและความเชืÉอตา่งๆ 

นายพฒัน์ ชามสิุก  เป็นคนทรงเจ้า 

นายเอกนารา   นิยะกิจ  เป็นนกัปราชญ์ชาวบ้านและนวดแผนชาววงั 

นายประโลม   รอดนิตย์ เป็นพิธีกรทางศาสนา 

นายประสิทธิ Í    ชพูยคัฆ์  เป็นพิธีกรทางศาสนา 

นายปลอ่ง ศรีแก้ว  ผกูมือสูฝั่นเดก็ 

ครูทางด้านอืÉนๆ 

 นายลีบ   รอดนิตย์ ทําตาลโตนด 
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นายบญุมี ลัÉนนาวา เป็นครูโรงเรียนวดั 

นายเนียบ เป็ดสวุรรณ เป็นครูประจําหมูบ้่าน 

จากข้อมลูทางด้านภมิูปัญญาท้องถิÉนทีÉกล่าวมานี Ê  เห็นได้ชัดว่าชุมชนบ้านดอนหารในอดีต  มีวิถี

ชีวิตแบบพึÉงพิงกนัเองภายในชุมชน  โดยอาศยัครูภมิูปัญญาพื Êนบ้านทีÉมีในพื ÊนทีÉค่อนข้างมาก  ทั Êงในด้าน

การแพทย์  ทางศิลปะ  และพิธีกรรมความเชืÉอตา่งๆ    แตด้่วยสภาพทางเศรษฐกิจ และสงัคมทีÉเปลีÉยนแปลง

ไป  เข้าสูร่ะบบวตัถนิุยมทีÉพึÉงพาปัจจยัตา่งๆ จากภายนอกมากขึ Êน วิถีชีวิตของชุมชนเปลีÉยนแปลงไป ส่งผล

ให้ภมิูปัญญาตา่งๆ  ขาดการสืบทอด  และถกูลืมไปในทีÉสดุ     

2.10 การเมือง การปกครอง 

 บ้านดอนหารปกครองด้วยระบบประชาธิปไตย มีการคัดสรรผู้ นําชุมชนด้วยการเลือกตั Êง ทั Êง

ผู้ ใหญ่บ้านและสมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล  บ้านดอนหารเ ริÉมมีผู้ ใหญ่บ้านคอยดูแลความสงบ

เรียบร้อยของชมุชนโดยมีรายชืÉอทําเนียบผู้ใหญ่บ้านตอ่ไปนี Ê 

 1. นายแสง วิชยัดิษฐ  

 2. นายถึก เกลี Êยงมนต ์   

 3. นายพ้วน วิชยัดิษฐ   

 4. นายพุ่ม วิชยัดิษฐ   

 5. นายหม้ง นิยะกิจ   

 6. นายผอ่ง นิยะกิจ   

 7. นายช้อย นุ้ยน้อย   

 8. นายวิรัตน์ วิชยัดิษฐ   

 9. นายวิไล นวลมสิุก   

 10. นายโชติ นิยะกิจ  

ปัจจบุนันายโชติ   นิยะกิจ  เป็นคนทีÉ 10 ได้รับเลือกตั ÊงเมืÉอวนัทีÉ 20 ตลุาคม พ.ศ. 2550  และมีผู้ช่วย

ผู้ใหญ่บ้านหลากหลายคนตั Êงแตอ่ดีตพอจะสามารถรวบรวมได้ดงันี Ê 

 1. นายรับ สมบรูณ์ 2. นายถนอม คงหินมะดนั 

 3. นายจวน จนัทร์พฒัน์ 4. นายประโลม รอดนิตย์ 

 5. นายอํานาจ พรหมเมือง 6. นายมาศ วิชยัดิษฐ 

 7. นายวิไล นวลมสิุก 8. นายอํานวย จนัทะ 

 9. นายประดิษฐ์ สขุแก้ว 10. นายพิมล วงศ์ปาน 

 11. นายสมพงษ์ ชนะภกัด ี 12. นายสมนึก ลัÉนนาวา 

 13. นายเลิศเชาว์ รอดนิตย์ 14. นายซ้ง แซ่ผวัะ 



รายงานฉบบัสมบูรณ์ โครงการ “แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอทํากะปิของชมุชนบ้านดอนหารฯ” 12 

 15. นายสริุยนั วิชยัดิษฐ 

ปัจจบุนัคือ     

 1. นางสมาพร   ลิมปนนัทพงศ ์ ผู้ช่วยฝ่ายปกครอง 

 2. นายเลิศเชาว์ รอดนิตย์ ผู้ช่วยฝ่ายปกครอง 

 3. นายสริุยนั วิชยัดิษฐ์ ผู้ช่วยฝ่ายรักษาความสงบ  

สว่นผู้นําฝ่ายพฒันาซึÉงเป็นสมาชิก อบต.ดอนสกั  เริÉมก่อตั Êงตั Êงแตปี่ พ.ศ. 2538  มีการเลือกตั Êงจาก

คนในหมูบ้่าน  หมูบ้่านละ 2 คน วาระละ 4 ปี  ซึÉงสามารถรวบรวมได้คือ 

สมยัทีÉ 1  1. นายประสิทธิ Í ชพูยคัฆ์ 

 2. นายบญุฤทธ์ วิชยัดิษฐ์ 

สมยัทีÉ 2  1.  นายประสิทธิ Í ชพูยคัฆ์ 

 2. นายโชต ิ นิยะกิจ 

สมยัทีÉ 3  1. นายโชต ิ นิยะกิจ 

 2. นายประดิษฐ์ สขุแก้ว 

สมยัทีÉ 4 1. นายพิมล วงศ์ปาน 

 2. นายเกริก นุ้ยน้อย 

  สมยัปัจจบุนั คือ นายพิมล   วงศ์ปาน   นายเกริก   นุ้ยน้อย   ได้รับเลือกตั ÊงเมืÉอวนัทีÉ 7 ตลุาคม พ.ศ. 

2550  โดยมีนายไสว  นิยะกิจ เป็นนายกองค์การบริหารส่วนตําบลดอนสกั  และมีนายพีระพงศ์  นิยะกิจ  

เป็นเลขา  

 2.11 กลุ่มและองค์กรภายในหมู่บ้าน  

 กลุม่และองค์กรตา่งๆ  ภายในหมูบ้่านมีหลากหลายกลุม่ จํานวน 14 กลุม่ มีรายละเอียด ดงันี Ê 

 1.  กลุม่เลี Êยงแพะ  ก่อตั Êงขึ ÊนเมืÉอปี  2545  สมาชิกกลุม่มีจํานวน  58  คน  วตัถุประสงค์ของกลุ่มให้

มีรายได้เพิÉมขึ ÊนและสิÉงแวดล้อมอาชีพ  กิจกรรมทีÉกลุ่มทําคือมีการออมทรัพย์ทุกเดือน  ครบรอบ  1  ปี  รับ

เงินปันผล  มีการประชมุกลุม่อย่างตอ่เนืÉอง 

 2.  กลุ่มไก่พื Êนบ้าน  ก่อตั Êงขึ ÊนเมืÉอปี  2546  สมาชิกกลุ่มมีจํานวน  11  คน  วตัถุประสงค์  ให้มี

รายได้เพิÉมสง่เสริมอาชีพ  กิจกรรมทีÉกลุม่ทํา  คือ  มีการออมทรัพย์ทกุเดือนมีการประชุมกลุ่ม  มีการเปลีÉยน

วิธีการเลี Êยงไก ่

 3.  กลุม่ย่อยอาหารสตัว์  ก่อตั Êงขึ ÊนเมืÉอปี  2551  สมาชิกกลุ่มมีจํานวน  40  คน  วตัถุประสงค์การ

จดัตั Êงกลุม่  เพืÉอย่อยวสัดจํุาพวกพืชและทางปาล์มทีÉตดัทิ Êง อย่างต้นกล้วยจะนํามาทําอาหารสตัว์โดยเฉพาะ

หน้าแล้งววัได้มีอาหารกิน 
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 4.  กลุ่มแม่บ้าน  ก่อตั Êงขึ ÊนเมืÉอปี  2551  สมาชิก  10  คน  วตัถุประสงค์การก่อตั Êงกลุ่มให้ฝึกการ

ออมเงินร่วมกนั  ให้มีการช่วยเหลือกนัภายในกลุม่  กิจกรรมทีÉกลุม่ทํา  คือ  มีการออมทรัพย์ทกุเดือน  มีการ

ประชมุกลุม่  มีการปันผลเงินออมทรัพย์ทกุปี  มีการรวมเงินทําบญุงานศพในหมูบ้่านและหมูบ้่านใกล้เคียง 

 5.  กลุ่ม  กข.คจ.  ก่อตั Êงขึ ÊนเมืÉอปี  2551  สมาชิกจํานวน  32  คน  มีการฟืÊนฟูร่วมพัฒนาชุมชน  

วตัถปุระสงค์ของกลุม่ให้คนจนนําเงินการช่วยเหลือจากรัฐไปหมนุเวียนไมค่ิดดอกเบี Êย  กิจกรรมทีÉกลุม่ทําอยู่

คือออมทรัพย์ทกุเดือน  ครบรอบ  1  ปี  สง่เงินคืนและรับดอกเบี Êยเงินฝาก 

 6.  กลุ่มราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรทางทะเลและชายฝัÉง(รสทช.)  ก่อตั Êงกลุ่มขึ ÊนเมืÉอปี  

2551  สมาชิกจํานวน  21  คน  วตัถุประสงค์ของกลุ่มดแูลทรัพยากรป่าชายเลนและวางแผนการจัดการ

ท่องเทีÉยวเชิงนิเวศน์  กิจกรรมทีÉกลุม่ทําคือออมทรัพย์ทกุเดือน  มีการเฝ้าระวงัป่าชายเลน  มีการประชมุกลุม่  

มีการอบรมร่วมภาครัฐทีÉเกีÉยวข้องบ่อยครั Êง  รวมถึงร่วมกับกลุ่มทํากะปิทํางานวิจัยเพืÉอท้องถิÉนภายใต้การ

สนบัสนนุ  สกว.  และกลุม่สายรุ้งพีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉด้วย 

 7.  กลุม่เลี Êยงหอยแครง  ก่อตั Êงกลุม่ขึ ÊนเมืÉอปี  2551  สมาชิกจํานวน  11  คน  วตัถปุระสงค์ของกลุ่ม

เพืÉอสง่เสริมอาชีพและเลี Êยงหอยแครงในนากุ้ งร้างในพื ÊนทีÉป่าชายเลน  กิจกรรมทีÉกลุ่มทําคือออมทรัพย์ทุก

เดือน  มีการประชมุกลุม่  มีการรับดอกเบี ÊยเงินฝากเมืÉอครบรอบปี 

 8.  กลุม่เลี Êยงววั  ก่อตั Êงกลุม่ขึ ÊนเมืÉอปี  2551  สมาชิกกลุ่มจํานวน  27  คน  วตัถุประสงค์ของกลุ่ม

เพืÉอสง่เสริมอาชีพให้กบักลุม่คนทีÉมีรายได้น้อย  กิจกรรมทีÉกลุ่มทีÉทําคือออมทรัพย์ทุกเดือน  ไปศึกษาดูงาน  

อบรม  ประชมุกลุม่ 

 9.  กลุม่ทํากะปิ  ก่อตั Êงกลุม่ขึ ÊนเมืÉอปี  2551  สมาชิกกลุ่มจํานวน  12  คน  วตัถุประสงค์ของกลุ่ม

เพืÉอส่งเสริมอาชีพให้มีรายได้เพิÉม  กิจกรรมกลุ่มทีÉทําคือออมทรัพย์ทุกเดือน  ประชุมกลุ่มศึกษาวิจัยแนว

ทางการเพิÉมปริมาณกุ้ งเคยเพืÉอการทํากะปิภายใต้การสนับสนุนของ  สกว.  และกลุ่มสายรุ้งพีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉ  

ศกึษาดงูานอบรมในและนอกพื ÊนทีÉ  ประชมุร่วมทีมวิจัยในเขตอําเภอดอนสกัมีการรับดอกเบี ÊยเงินฝากเมืÉอ

ครบรอบปี  มีการจําหน่ายกะปิ 

 10.  กลุ่มกองทุนหมู่บ้าน  ก่อตั Êงขึ ÊนเมืÉอปี  2544  สมาชิกกลุ่มจํานวน  238  คน  วตัถุประสงค์

เพืÉอให้ชาวบ้านในหมู่บ้านมีทุนหมนุเวียนในการประกอบอาชีพ  มีการสนับสนุนจากกองทุนเงินล้านของ

รัฐบาล  กิจกรรมทีÉกลุม่ทําคือออมทรัพย์ทกุเดือนทกุวนัทีÉ  20  ของเดือน  มีการหมนุเวียนเงินกู้   สิ Êนปีมีการ

ปันผลรับดอกเบี Êย  มีการแจกทนุการศกึษาเดก็นกัเรียน  จดัสวสัดิการให้ผู้สงูอายมีุการจ่ายฌาปนกิจทําบญุ

ร่วมงานศพในหมูบ้่าน 

 11.  กลุม่กองทนุข้าวสาร(ขายข้าวสาร)  ก่อตั Êงขึ ÊนเมืÉอปี  2552  หลงัจากรู้บัญชีรายรับ – รายจ่าย

ของหมูบ้่านสมาชิกเริÉมต้นจํานวน  14  คน  วตัถปุระสงค์ของกลุ่มเพืÉอให้ชาวบ้านซื Êอข้าวสารของกลุ่มและ
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สง่เสริมอาชีพของคนในกลุม่  กิจกรรมทีÉทําคือมีการลงหุ้นในและนอกหมูบ้่าน  มีคนในหมู่บ้านขายข้าวสาร

ครบรอบปีจะแบ่งปันผลกําไรผู้ ถือหุ้น 

 12.  กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข(อสม.)  ก่อตั Êงขึ Êนตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุขสมาชิก

จํานวน  14  คน  วตัถปุระสงค์ช่วยดแูลสขุภาพอนามยัคนในหมูบ้่าน  กิจกรรมทีÉกลุม่ทําเช่นออกตรวจความ

ดนั  ตรวจเบาหวาน  ป้องกันยุงลาย  มีการอบรม  ดูงานทั Êงในและนอกพื ÊนทีÉ  มีการประชุมกลุ่มอย่าง

ตอ่เนืÉอง   

 13.  กลุม่  อพปร.  สมาชิกลุม่มีหลายคน  วตัถปุระสงค์ของกลุ่มดแูลความปลอดภยัและทรัพย์สิ Êน

ของคนในชมุชน  กิจกรรมทีÉกลุม่ทําคือออกปฏิบตัิการในและนอกสถานทีÉ  มีการอบรม  มีการประชมุกลุม่ 

 14.  กลุม่นกัวิทยสุมคัรเลน่  ก่อตั Êงขึ Êนหลายปีแล้ว  วตัถปุระสงค์เพืÉอใช้วิทยุสมคัรเล่นสืÉอสารถึงกัน

ตามโอกาสทั Êงเหตกุารณ์ปกติและไมป่กติ  กิจกรรมกลุม่ทีÉทํา  คือ  ทํางานบริการชุมชนเพืÉอสงัคมทั Êงในและ

นอกสถานทีÉ  ประชมุกลุม่ในการปฏิบตัิงาน 

 จากทีÉกลา่วมาจะเห็นวา่  การจดัตั Êงกลุม่ของชมุชนบ้านดอนหารเพืÉอทํางานด้านต่างๆ ร่วมกัน  เริÉม

ขึ Êนมาตั Êงแต ่ปี 2545  ซึÉงในขณะนั Êนการรวมกลุม่ของคนในชมุชนมีแค่ 2 กลุ่ม  และจะเพิÉมจํานวนมากในปี 

งบประมาณ 2551 ซึÉงสว่นใหญ่จะได้รับการสนับสนุนงบประมาณสนับสนุนจาก กองทุนพัฒนาศกัยภาพ

ของหมูบ้่านและชมุชน (SML) ของรัฐบาล   

 

3. ทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดล้อม 

 เดิมบ้านดอนหาร (ก่อนปี  2500) บ้านชุมชนทีÉตั Êงอยู่บนพื ÊนทีÉลาดชายฝัÉง มีสายนํ Êาไหลผ่าน  คือ  

คลองท่าลําภ ูคลองบางโสม  และคลองท่าเภา  และมีป่าชายเลนทีÉอดุมสมบูรณ์  แหล่งนํ Êาสะอาด  มีความ

อดุมสมบรูณ์ไปด้วยพนัธ์ไม้หลายชนิด  สตัว์บก  สตัว์นํ Êามีมากโดยเฉพาะกุ้ งเคย  แต่เมืÉอมีกลุ่มคนเข้ามา

อาศยัอยู่เพิÉมขึ Êน รวมทั ÊงเริÉมไมเ่ห็นคณุคา่ของธรรมชาติมุง่แตจ่ะกอบโกยทําให้ทรัพยากรธรรมชาติลดลง  ดงั

จะเรียงลําดบัความเสืÉอมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติในแตล่ะช่วงปีได้  คือ  

 ช่วงปี  2501 – 2510  ป่าถกูทําลายเลก็น้อย  เพราะชาวบ้านนําไม้มาทําทีÉอยู่อาศยั  และทําสวน

เพืÉอหารายได้เลี Êยงครอบครัว  ในการดํารงชีวิตและเพืÉอการศกึษาของบตุร  ทําให้สตัว์ป่าเริÉมลดลง  แหลง่นํ Êา

สะอาดและสตัว์นํ Êามีมาก   

 ช่วงปี  2511 – 2520  ป่าถกูทําลายเพิÉมขึ Êนมาก  เพราะชาวบ้านเริÉมพฒันาอาชีพขึ Êน  เช่น ทําสวน

เพิÉมขึ Êน  ทํานาเพิÉมขึ Êน  ทั ÊงมีประชากรเพิÉมขึ Êน  สตัว์ป่ายงัพอเหลือบ้างเลก็น้อย  สตัว์นํ Êายังพอมีเพราะแหล่ง

นํ Êายงัสะอาดพอสมควร 

 ช่วงปี  2521 – 2530  ป่าถกูทําลายกลายมาเป็นสวนยางพารา และสวนมะพร้าวทั Êงหมด  คนใน

และนอกหมูบ้่านบกุรุกป่าชายเลนเกือบ  100%  เพืÉอทํานากุ้ง  ทําให้สตัว์ป่าสญูหายไปจากพื ÊนทีÉ    แหลง่นํ Êา
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สกปรกมากแตพ่อเหลือสตัว์นํ Êามีบางเลก็น้อย  ทั Êงนาข้าวก็กลายมาเป็นนากุ้งเนืÉองจากราคากุ้งดีจึงหนัมาทํา

นากุ้งกนัมาก 

 ช่วงปี  2531 – 2540  เนืÉองจากผลกระทบการทํานากุ้งทําให้ป่าชายเลนหมดไป  เมืÉอป่าชายเลย

ซึÉงเป็นแหล่งเพาะพันธุ์และอนุบาลสตัว์นํ Êาลดลงสตัว์นํ Êาจึงแทบจะสญูหายไปจากพื ÊนทีÉ  ทางรัฐได้เข้ามา

จดัการพื ÊนทีÉป่าชายเลน  มีการปลกูป่าชายเลนเพิÉม   สว่นพื ÊนทีÉป่าบกกลายเป็นสวนมะพร้าว  สวนยางพารา  

สวนผลไม้ทั Êงหมด  นาข้าวรกร้าง 

 ช่วงปี  2541 – 2550  มีการปลกูป่าชายเลนเพิÉมเติมในพื ÊนทีÉทีÉหมดไป ทําให้มีป่าชายเลนเพิÉมเติม

ขึ Êนมาเล็กน้อย นาข้าวทีÉเคยรกร้างกลายมาเป็นสวนปาล์ม  นากุ้ งทีÉอยู่ในพื ÊนทีÉข้างบน(ไม่ใช่ป่าชายเลน)

กลายสภาพเป็นสวนปาล์ม  สตัว์บกหาดยูาก  มีแตลิ่งหางยาวทีÉอยู่ในวดัดอนสกั(สิงขร)    คลองสายต่างๆทีÉ

ไหลลงสูท่ะเลตืÉนเขิน  เพราะเกิดจากหลายสาเหต ุทั ÊงการขดุตลิÉงหาหอย  หาปู  การชะล้างของนํ Êาฝน  การ

หกัโคนของต้นไม้ริมตลิÉงและการเกิดอทุกภยั   

 ช่วงปี  2551 – ปัจจุบัน  ป่าชายเลนอดุมสมบูรณ์พอสมควร  สตัว์นํ Êาป่าชายเลนเริÉมจะกลบัมา  

แหลง่นํ Êาสะอาดขึ Êน  แตค่ลองตื Êนเขินเพราะการไหลมาทับถมของตะกอน  ซึÉงเกิดจากหลายสาเหตรุวมทั Êง

การทําลายป่าปลกูสวนยางพารากันมากขึ Êน  เมืÉอป่ากลายเป็นสวนยางพาราทีÉรากไม่สามารถป้องกันการ

ทะลายของหน้าดินได้ดีเท่ากบัป่า เมืÉอกระแสไหลมาก็ไมส่ามารถกนัหน้าดินไว้ได้จึงสะสมตวัและตกตะกอน

เรืÉอยมา   ชาวบ้านทีÉออกเรือไปหาสตัว์นํ ÊาริมฝัÉงหรือในทะเลจะไม่สามารถกลบัเข้ามาในคลองได้หากเป็น

ช่วงนํ Êาลด 

 ป่าชายเลนถือเป็นตวัแปรทีÉสําคัญของความอุดมสมบูรณ์ในพื ÊนทีÉบ้านดอนหาร จากการลําดับ

เหตกุารณ์ทําให้ทราบได้วา่เมืÉอป่าชายเลนหมดความสมบรูณ์ของสตัว์นํ Êาก็หมดตามไปเช่นกนั   

 การครอบครองทีÉดินป่าชายเลนทีÉถกูเปลีÉยนมือไป ช่วงเวลา และจํานวนทีÉดินทีÉครอบครอง สามารถ

สะท้อนถึงเหตกุารณ์ตา่งๆ  ทีÉเกิดขึ Êนได้อย่างดีกับป่ายชายเลน  คือ ช่วงแรกเป็นการครอบครองเพืÉอทํากิน 

ตอ่มาครอบครองเพืÉอหารายได้ ประกอบอาชีพในเชิงเศรษฐกิจ และสดุท้ายทีÉดินสว่นใหญ่กลบัเข้ามาอยู่ใน

การดแูลของรัฐ ดงัตารางตอ่ไปนี Ê 

ตารางแสดงจํานวน  ระยะเวลา  และรายชืÉอบคุคลผู้ครอบครองทีÉดินในพื ÊนทีÉป่าชายเลนบ้านดอนหาร 

ปีพ.ศ.ทีÉ

ครอบครอง 

จาํนวน

(ไร่) 

บุคคลผู้ครอบครอง ทีÉมาของทีÉดิน หมายเหตุ 

2487 47 นายชืÉน  พริกนุ่น จบัจอง  

2492 70 นายผิน จบัจอง  

2497 5 ปลกู จบัจอง  

2500 5 นายถ้อย จบัจอง  
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ปีพ.ศ.ทีÉ

ครอบครอง 

จาํนวน

(ไร่) 

บุคคลผู้ครอบครอง ทีÉมาของทีÉดิน หมายเหตุ 

2500 80 นายขวญั จบัจอง  

2502 100 นายขนั  นิยะกิจ จบัจอง  

2522 120 นายไพโรจน์  ชปูระดิษฐ์ จบัจอง  

2522 120 นายดสิุต ซื Êอจากนายชวน ไร่ละ 10,000 บาท 

2522 120 ตาทอง ซื Êอจากสาลี  เถลิงกลุ ไร่ละ 10,000 บาท 

2522 150 นางนวล  ขนุดาน ซื Êอจากนายชวน ไร่ละ 8,000 บาท 

2522 120 นายเทิ Êม  แย้มอว่ม ซื Êอจากนายชวน ไร่ละ 10,000 บาท 

2522 80 นายแดง ซื Êอจากนายชวน  ไร่ละ 12,500 บาท 

2522 120 นายอาคม ซื Êอจากแพตอ๋ย  

2525 125 โกลกัษณ์ สมัปทาน คา่ภาคหลวง 36,500 

บาท 

2525 200 นายดสิุต สมัปทาน คา่ภาคหลวง 60,000 

บาท 

2528 30 แพนญู ซื Êอจากจากชาวบ้าน ไร่ละ 20,000 บาท 

2528 15 นายสมพร ซื Êอจากจากชาวบ้าน ไร่ละ 20,000 บาท 

2528 120 นายสําเนา  อวยบางมด ซื Êอจากผู้ใหญ่วิลยั ไร่ละ 10,000 บาท 

2528 200 นายเฉลียว  กลิÉนธปู ซื Êอจากผู้ใหญ่วิรัตน์ ไร่ละ 24,000 บาท 

- - เจ้ล้าน ซื Êอจากนายผิน  

- - ด้วน ซื Êอจากนายผิน  

- 70 สยามรัฐ  พิกลุทอง ซื Êอจากนายปรีชา  

 

ปัจจบุนัสภาพป่าชายเลนกลบัมามีความอดุมสมบรูณ์มากขึ Êน  ทําให้ชาวประมงกลบัมาทําประมง

และสร้างรายได้ดีอีกครั ÊงหนึÉง  โดยเฉพาะการทํากะปิเพราะมีกุ้ งเคยมากในพื ÊนทีÉ  สตัว์นํ ÊาอืÉนๆ ก็จะอดุม

สมบรูณ์ไปด้วย  ชาวชมุชนบ้านบางโสมหากินอยู่ในคลองตา่งๆ  ประกอบด้วย  คลองท่าตะเภา , คลองบาง

หิÉงห้อย , คลองบ้านห้วย , คลองบางแตน , คลองบางโสม , คลองสามแพรก , คลองบางกุย และคลองบาง

นํ Êาหีบ  ซึÉงการหากินในแตล่ะเดือนจะเป็นไปตามปฏิทินฤดกูาลสตัว์นํ Êา ดงันี Ê 
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ตารางแสดงฤดกูาลสตัว์นํ Êาและการใช้เครืÉองมือจบัสตัว์นํ Êาในพื ÊนทีÉบ้านดอนหาร 

ชนิดสัตว์นํ Êา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 เครืÉองมือ ข้อจาํกัด 

กุ้งเคย X X X  X X X X X X  X เรือรุนกุ้งเคย  ทําโดยใช้  

อวนเขียวมาประกอบกบัคนั

รุนไม้ไผต่งความยาว

ประมาณ 8 เมตร และใช้เรือ

หางยาวเป็นพาหนะ 

- เดือน เม.ย. นํ Êา

ทะเลมีอณุหภมิูสงู 

ทําให้ไมมี่กุ้งเคย 

- เดือน พ.ย. ไมจ่บั

เพราะเว้นช่วงให้

ปลาวางไข ่ 

ปเูปีÊยว X X X X X X X X X X X X จบัด้วยมือ - จบัได้มากช่วง 

ส.ค. – ธ.ค. เพราะ

เป็นฤดฝูน  ปจูะขึ Êน

กินอาหาร 

- จบัในช่วง

กลางคืน 

ปดูํา X X X X X X X X X X X X - ลอบ  โดยนําเหยืÉอมาเกีÉยว

ในลอบและวางในนํ Êาบริเวณ 

แนวป่าชายเลน  

- ตะขอเกีÉยว ผู้หาต้องเดนิหา

รูป ูและใช้ตะขอแหลล่งไปใน

รูป ูถ้ามีปอูยู่ปกูจ็ะเกาะ

ตะขอขึ Êนมา 

- ฝนตกหนกันํ Êา

เขียวช่วงเดือน 

พ.ย. – ธ.ค. จึงจบั

ได้น้อย 

ปลาดกุทะเล           X X - ไซปลา  

ขนาดยาวประมาณ 1 วา 

เป็นโครงไม้ และโครงเหลือ

หุ้มด้วยลวด ขนาดตา 

ประมาณ 1 นิ Êว 

- เบ็ด ใช้เบ็ดเกีÉยวเหยืÉอ  ลอ่

ให้ปลามากิน 

- จบัได้ดใีนช่วงนํ Êา

กร่อย 

ปลากระบอก X          X X อวนล้อม - จบัได้ดใีนช่วงนํ Êา
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ชนิดสัตว์นํ Êา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 เครืÉองมือ ข้อจาํกัด 

ใช้อวนขนาดตา 3.5  

เซนติเมตร ยาว 30-50 เมตร 

วางล้อมฝงูปลา  แล้วตีนํ Êาให้

ปลาตกใจวา่ยนํ Êาเข้ามาติด

อวน 

ขึ Êน 

ปลากด X X X X X X X X X X X X อวนล้อม ใช้อวนขนาดตา  5-

6  เซนตเิมตร  ยาว 200 -

400 เมตร  ล้อมฝงูปลา

บริเวณแนวป่าชายเลน แล้ว

ตีนํ Êา 

- จบัได้ดใีนช่วงนํ Êา

กร่อย 

หอยจุ๊บแจง X X X X X X X X X X X X มือจบั  เดินเกบ็จบัได้  ทั Êง

ในช่วงนํ Êาแห้ง  และ นํ Êาขึ Êน

(หอยจะหนีขึ Êนมาบนต้นไม้) 

- มีมากช่วงนํ Êา

ใหญ่ 

หอยกนั X X X X X X X X X X X X มือจบั  โดยใช้มีดขดูวาดลง

บนดินเลน ทีÉชื Êอแฉะ ถ้ามี

หอยเกิดเสียงกระทบของมีด

ละเปลือกหอย 

- จบัได้ดใีนช่วงนํ Êา

แห้ง 

กุ้ งทะเล X X X  X X X X X X X X - อวนคนัรุน ตาอวนก้นถงุ 4 

เซนติเมตร ค้นรุนไม้ไผย่าว 8  

เมตร 

ประกอบเรือหางยาว 

- ลอบ  

- แห 

- เดือน เม.ย.นํ Êา

ทะเลมีอณุหภมิูสงู

จะมีกุ้งทะเลน้อย 

หอยนางรม      X X X     สกดั โดยใช้ค้อนทีÉมีลกัษณะ

เป็นตะขอสกดัหอยให้หลดุ

จากทีÉเกาะ 

- ช่วงนํ Êาแห้งหาได้

มาก 

หมายเหตุ  เดือนเรียงตามปฏิทินสากล 1-12 คือ  มกราคม - ธนัวาคม ตามลําดบั 
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 จากตารางจะเห็นวา่  สตัว์นํ Êาทั Êง 10 ชนิด อยู่ในสภาพแวดล้อมทีÉแตกตา่งกนั ความเหมาะสมในการ

เข้าไปใช้ประโยชน์จึงแตกตา่งกนั บางชนิดหาได้ตลอดทั Êงปีแต่ต้องหาในช่วงเวลาทีÉเหมาะสม  เช่น ปูเปีÊยว

ต้องจับในช่วงกลางคืน   ปลากดจะมีมากในช่วงนํ Êากร่อย  หอยจุ๊บแจงเหมาะกับการจับในช่วงนํ Êาขึ Êนสูง  

หอยกนัเหมาะกบัการจบัในช่วงนํ Êาลด  เป็นต้น  สตัว์นํ Êาบางชนิด ก็สามารถหาได้ในบางช่วงของปี เท่านั Êน  

เช่น  หอยนางรมหาได้ในช่วงเดือน มิถนุายน ถึงเดือน สิงหาคม   ปลากระบอกมีมากช่วง เดือน พฤศจิกายน 

ถึง  เดือนมกราคมของปีถดัไป  ปลาดกุทะเลมีมากในช่วง เดือน พฤศจิกายน  เป็นต้น  ดงันั Êน ผู้ ทีÉประกอบ

อาชีพจบัสตัว์นํ Êาในพื ÊนทีÉบ้านดอนหารจึงมีเครืÉองมือในการจับสตัว์นํ Êามากกว่า 1 ชนิด เพืÉอให้สามารถจับ

สตัว์นํ Êาได้ในทกุช่วงฤดกูาล 

 

4. สภาพทางเศรษฐกิจ 

 จาการเก็บข้อมลูบญัชีครัวเรือนของชมุชนบ้านดอนหารทีÉได้รับการสนบัสนนุจาก โครงการประสาน

ความร่วมมือเพืÉอแก้ปัญหาความยากจน  พบวา่ รายได้ของชุมชนบ้านดอนหารส่วนใหญ่จะมาจากการทํา

การเกษตรกว่า 1 ใน 3 ของรายได้ทั Êงหมด ส่วนรายรับทีÉตามติดมาคือรายรับจากกว่ากู้หนี Êยืมสิน ใน

อตัราสว่นใกล้เคียงกบัรายรับจากการเกษตร นอกนั Êนจะมีรายได้จากการค้าขาย รับจ้าง ฯลฯ  รายได้จาก

การทําประมงไมไ่ด้เป็นอาชีพหลกัสว่นใหญ่ของคนทีÉนีÉ  อาชีพประมงทีÉสําคญัของคนบ้านดอนหารคือการทํา

กะปิซึÉงทํามาตั Êงแตบ่รรพบรุุษ   

  ทั Êงนี Êชมุชนบ้านดอนหารยงัได้เก็บข้อมลูร่วมกบัโครงการประสานความร่วมมือเพืÉอแก้ปัญหาความ

ยากจน  โดยการเก็บข้อมลูครัวเรือนของชมุชนบ้านดอนหาร  จํานวน 158  ครัวเรือน สามารถสรุปได้ดงันี Ê 

ชมุชนมีรายได้สว่นใหญ่มาจากผลผลิตทางการเกษตร  30 % รองลงมาเป็นรายได้จากการกู้ ยืมเพืÉอ

การลงทนุ มากถึง 26 % นอกจากนี Êยังมีรายได้จากการ ค้าขาย  รับจ้าง  ขายของป่า  เงินเดือน  และขาย

สตัว์เลี Êยง  ตามลําดบั  โดยมีรายได้เฉลีÉย ประมาณ 17,490 บาทต่อครัวเรือน  ส่วนค่าใช้จ่าย  พบว่ามีใน

หมวดคา่ใช้จ่ายเพืÉอการลงทนุ งานสงัคม และพกัผอ่นหย่อนใจมากทีÉสดุ  รองลงมาคือ  รองลงมา  คอหมวด

ทีÉอยู่อาศยั  หมวดคา่อาหาร  หมวดคา่ใช้จ่ายในการประกอบอาชีพ และ  หมวดเพืÉอการศึกษา  นอกจากนี Ê 

ยังมีด้านอืÉนๆ เล็กน้อย เช่นหมวด  เสื Êอผ้า  เครืÉองแต่งกาย  และหมวดค่ายา และสขุภาพอนามยั  โดยมี

รายจ่ายเฉลีÉยตอ่เดือน ประมาณ 17,025 บาท  เมืÉอนําข้อมลูรายรับ-รายจ่าย ของชุมชนบ้านดอนหาร มา

เปรียบเทียบกนั จะได้ข้อมลูดงัตาราง 
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ตารางสรุปสว่นตา่งรายรับ – รายจ่ายโดยเฉลีÉยระดบัครัวเรือนและระดบัหมูบ้่าน  หมูที่É  2  บ้านดอนหาร 

รายการ 

เฉลีÉยต่อ

ครัวเรือนต่อ

เดือน 

เฉลีÉยต่อ

ครัวเรือนต่อ

ปี 

เฉลีÉยต่อหมู่บ้าน

ต่อเดือน 

(158  ครัวเรือน) 

เฉลีÉยต่อ

หมู่บ้านต่อปี 

(158  

ครัวเรือน) 

1.  รายรับ 17,491 209,892 2,763,578 33,162,936 

2.  รายจ่าย 17,025 204,300 2,689,950 32,279,400 

คงเหลือ 466 5,592 73,628 883,536 

 

 จากการสํารวจข้อมูลภายในหมู่บ้านทําให้ทราบว่า แม้รายรับโดยเฉลีÉยของชุมชนจะมีมาก

พอสมควรและสามารถใช้จ่ายได้อย่างเพียงพอ  แตเ่มืÉอนํามาหกัลบกบัรายจ่ายแล้วจะมีเงินเหลือเก็บเพียง

เลก็น้อยเท่านั Êน 
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บททีÉ  3 

วธีิการดําเนินการวจัิย 

 

1. ขอบเขตการวจัิย 

   โครงการวิจัยเรืÉองแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้ งเคยเพืÉอทํากะปิของชุมชนบ้านดอนหาร  หมู่ทีÉ   2  

ตําบลดอนสกั  อําเภอดอนสกั  จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  เป็นงานวิจัยเพืÉอท้องถิÉนทีÉได้พัฒนาโจทย์วิจัยมาจาก

ปัญหาของชุมชน  โดยผู้ วิจัยหรือทีมวิจัยคือกลุ่มคนในชุมชนทีÉกําลงัประสบปัญหาเป็นการเชืÉอมโยงการ

ปฏิบตัิการกบัการวิจยัใช้พลงัข้อมลูให้เกิดพลงัปัญญาจากการเรียนรู้ร่วมกนั  วิธีการดําเนินการวิจยั  สรุปได้

ดงันี Ê 

 1.  ประชมุชี Êแจงโครงการ  จดัเวทีนําเสนอรายละเอียดของโครงการให้คนในชมุชน  ชมุชนใกล้เคียง  

หน่วยงานทีÉเกีÉยวข้องได้รับทราบเกีÉยวกบัโครงการ 

 2.  ประชุมทีมวิจัยประจําเดือน  ประชุมทีมเพืÉอสรุปความก้าวหน้าของการดําเนินงาน  ปัญหา

อปุสรรคการดําเนินงานรวมไปถึงการวางแผนการดําเนินงานและการบริหารการเงินในแตล่ะเดือนร่วมกนั 

 3.  ศึกษาบริบทชุมชน  ประวัติศาสตร์ชุมชน  โดยทีมวิจัยใช้วิธีการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  

สมัภาษณ์ผู้ รู้  สนทนากลุ่มย่อยแต่ละด้านไม่ว่าด้านกายภาพ  ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดล้อม  

ด้านสงัคม      ภมิูปัญญา  วฒันธรรม  รวมถึงด้านเศรษฐกิจ  หลงัจากนั ÊนจะนําเสนอเพืÉอคืนข้อมลูสู่ชุมชน

ช่วยกนัเติมเตม็ให้ข้อมลูสมบรูณ์มากขึ Êน 

 4.  เสริมความรู้การทําประมงกุ้งเคย  เพืÉอศึกษาการทําประมงกุ้ งเคยและการแปรรูปกุ้ งเคยทีÉผ่าน

มา  เพืÉอแลกเปลีÉยนการทําประมงกุ้ งเคยและการแปรรูปกุ้ งเคยกับพื ÊนทีÉอืÉนๆ  เพืÉอหาแนวทางการเพิÉม

ปริมาณกุ้งเคยเพืÉอพัฒนาอาชีพการทํากะปิ  โดยทีมวิจัยได้วางแผนกิจกรรมไว้ดงันี Ê  ถอดบทเรียนการทํา

ประมงกุ้งเคยทีÉผา่นมา  ศกึษาดงูานพื ÊนทีÉอืÉนๆ  ทีÉทํากะปิ  เวทีแลกเปลีÉยนเพืÉอหาแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้ง

เคย 

 5.  ศึกษาวิธีการพัฒนามาตรฐานสินค้าและบรรจุภัณฑ์  กระบวนการทํางานได้วางไว้ในการ

ประสานเจ้าหน้าทีÉสาธารณสขุอําเภอ  พฒันากรประจําตําบลหรือคนอืÉนๆ  เข้ามาให้ความรู้เรืÉองสขุลกัษณะ

ด้านการประกอบอาหารปลอดภัยและลงสุ่มตรวจคุณภาพกะปิของกลุ่มเป็นบางโอกาส  รวมถึงการ

ประสานงานขอมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน (มผช.)  โดยการประสานงานอตุสาหกรรมจงัหวดั  ทดลองบรรจุ

กะปิในบรรจุภัณฑ์แต่ละชนิดว่าคุณภาพเหมือนหรือต่างกันอย่างไร  (อาทิเช่น  ถุงพลาสติก  กระปุก

พลาสติก  โอง่)  จดัเวทีกําหนดเกณฑ์มาตรฐานสินค้าของกลุม่  ปฏิบตัิการตรวจสอบมาตรฐานสินค้าแบบมี

สว่นร่วม  นําเสนอข้อมลูสรุปผลการปฏิบตัิการตรวจสอบมาตรฐานสินค้าเพืÉอการวางแผนตอ่ 
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 6.  งานเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลน  เพืÉอสํารวจสถานการณ์การทําลายทรัพยากรป่าชายเลนและ

ความถีÉในการกระทําผิด  เพืÉอประมวลสถานการณ์แลกเปลีÉยนนําเสนอปัญหางานเฝ้าระวงัต่อหน่วยงานทีÉ

เกีÉยวข้อง  เพืÉอกําหนดแผนเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลน  เพืÉอปฏิบตัิการเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลนเพืÉอ

สรุปผลการเฝ้าระวงัแบบมีสว่นร่วมของชมุชน  โดยทีมวิจัยได้วางแผนกิจกรรมไว้ดงันี Ê  สํารวจสถานการณ์

ปัญหาทรัพยากรป่าชายเลน  ประมวลสถานการณ์และแลกเปลีÉยนนําเสนอปัญหางานเฝ้าระวังต่อ

หน่วยงานทีÉเกีÉยวข้อง  เวทีกําหนดแผนเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลน  ปฏิบตัิการเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชาย

เลน  และจะสรุปผลประเมินผลการเฝ้าระวงัทกุเดือน 

 7.  สรุปข้อมลูและประมวลผลงานนําเสนอให้สาธารณชนได้รับรู้ได้เรียนรู้และประยกุต์ใช้ตามความ

เหมาะสม 

 

 ขอบเขตประชากร 

 1) ทีมวจัิย 

1.  นางสมาพร   ลิมปนนัทพงศ ์ หวัหน้าโครงการวิจยั 

2.  นายสมหมาย   ลัÉนนาวา ทีมวิจยั 

3.  นางเสาวลกัษณ์   นิลเวช ทีมวิจยั 

4.  นางวาสนา   จนัทร์แจ่ม ทีมวิจยั 

5.  นางนวบ   ลัÉนนาวา ทีมวิจยั 

6.  นาวสวิุภา   วิชยัดิษฐ์ ทีมวิจยั 

7.  นางสาโรจน์   พรหมทศัน์ ทีมวิจยั 

8.  นางเชีÉยว   วิชยัดิษฐ์ ทีมวิจยั 

9.  นางหนลูบั   นชุคนึง ทีมวิจยั 

10.  นางหนทิูพย์   ทองจนัทร์ ทีมวิจยั 

11.  นางมาริน   คงแก้ว ทีมวิจยั 

12.  นางนงลกัษณ์   ลัÉนวานา ทีมวิจยั 

13.  นายโชติ   นิยะกิจ ทีมวิจยั 

14.  นายเลิศเชาว์   รอดนิตย์ ทีมวิจยั 

15.  นายเกริก   นุ้ยน้อย ทีมวิจยั 

 2) ทีÉปรึกษาทีมวจัิย 

 1.  พระครูไพโรจน์ธรรมารุจิ เจ้าอาวาสวดัดอนสกั(สิงขร)  

 2.  นายพิมล   วงศ์ปาน ส.อบต.หมูที่É  2 
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 3.  นางจนัทร์เจริญ   รักเจริญ ข้าราชการครูบํานาญ  

 4.  น.ส.วรรณเพ็ญ   เกิดสวุรรณ โครงการจดัการทรัพยากรธรรมชาติโดย 

   องค์กรชมุชนภาคใต้  (กลุม่สายรุ้ง) 

 5.  น.ส.สคุนธ์ทิพย์   รักแก้ว โครงการจดัการทรัพยากรธรรมชาติโดย 

   องค์กรชมุชนภาคใต้  (กลุม่สายรุ้ง) 

 3) กลุ่มคนทีÉร่วมดาํเนินการ 

1. เดก็นกัเรียนโรงเรียนวดัดอนสกัสิงขร  โรงเรียนบ้านคอกช้าง  โรงเรียนวดัคีรีวง  และ

โรงเรียนบ้านเกาะแรต  เข้าร่วมกิจกรรม เชิงอนรัุกษ์ และฟืÊนฟทูรัพยากรป่าชายเลน เชน่  

การปลกูต้นไม้ป่าชายเลน เป็นต้น 

2. กลุม่ราษฎรอาสาสมคัรพิทกัษ์ทะเลและชายฝัÉงบ้านดอนหาร (รสทช.)  หนนุเสริม เรืÉอง

การเฝ้าระวงัทรัพยากรชายฝัÉง  มีการแลกเปลีÉยนข้อมลูขา่วสาร ร่วมกบัทีมวิจยั 

3. น.ส.อญัชลี  มคัถารักษ์  บณัฑิตอาสารุ่นทีÉ  5 ดําเนินกิจกรรมในเชิงฟืÊนฟ ูและอนรัุกษ์

ทรัพยากรชายฝัÉง ร่วมกบั เดก็  และเยาวชนในพื ÊนทีÉ   

4. นายสรุศกัดิ Í   สมาชิกองค์การบริหารสว่นตําบลดอนสกั ร่วมประชมุแลกเปลีÉยนเรียนรู้  

และวางแผนการทํางานร่วมกนั 

5. ผู้ใหญ่โชติ  นิยะกิจ  ผู้ใหญ่บ้านหมูที่É 2 บ้านดอนหาร  ร่วมประชมุแลกเปลีÉยนเรียนรู้  

และวางแผนการทํางานร่วมกนั 

 4) คณะวทิยากรหรือผู้ร่วมในการเสริมความรู้ และสนับสนุนการทาํงานของชุมชน 

1. กลุม่ผู้ ทํากะปิบ้านท่าโพธิ Í  อําเภอกาญจนดิษฐ์  แลกเปลีÉยนเรียนรู้ เรืÉองการทํากะปิของ

พื ÊนทีÉบ้านท่าโพธิ Í   และการขอการรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน (มผช.) 

2. กลุม่ทํากะปิ  บ้านบางป ู อําเภอท่าฉาง  แลกเปลีÉยนเรียนรู้ เรืÉองการทํากะปิของพื ÊนทีÉ

บ้านบางป ู

3. พลตรีกิตติพนัธ์  นพวงศ์  ณ อยธุยา  ผู้ อํานวยการศนูย์บรูณาการพฒันาพื ÊนทีÉพิเศษ 5 

จงัหวดัชายแดนภาคใต้ ให้ความรู้เรืÉองการทํา  อีเอม็บอล บําบดันํ Êาเสีย เมืÉอวนัทีÉ 31 

พฤษภาคม 2553 

4. พฒันาชมุชน เข้ามาช่วยในการประสานการรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน 

5. สํานกังานพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนทีÉ 14 เข้ามาสนบัสนนุพนัธุ์ไม้ในการปลกูป่าชาย

เลน 

6. นายฐานิต  พรหมทอง  นายอําเภอดอนสกั  ร่วมแลกเปลีÉยนเรียนรู้และให้คําปรึกษาใน

การทํางาน 
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7. องค์การบริหารสว่นตําบลดอนสกั สนบัสนนุเรือในการเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลน 

8. โครงการประสานความร่วมมือ เพืÉอแก้ปัญหาความยากจน จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  หนนุ

เรืÉองการเกบ็ข้อมลูบญัชีครัวเรือน 

 

 ขอบเขตพื ÊนทีÉ 

  พื ÊนทีÉวิจยั  หมูที่É  2  บ้านดอนหาร  ต.ดอนสกั  อ.ดอนสกั  จ.สรุาษฎร์ธานี 

 

ขอบเขตเนื Êอหา 

1. การทาํประมงกุ้งเคยและการแปรรูปกุ้งเคยของชุมชนบ้านดอนหาร 

 การเปลีÉยนแปลงของทรัพยากรทีÉมีผลตอ่การทําประมงกุ้งเคย 

 การทําประมงกุ้งเคยของชมุชนบ้านดอนหาร 

- จํานวนผู้ประกอบอาชีพอวนรุนกุ้งเคย 

- แหลง่กุ้งเคย ชนิด และวิธีการจบักุ้งเคยในบ้านดอนหาร 

- ปริมาณกุ้งเคยปริมาณกะปิ และรายได้ของชาวประมงรุนกุ้งเคยในพื ÊนทีÉบ้าน

ดอนหาร 

- กระบวนการ / ขั Êนตอนการทํากะปิ 

 ปัจจยัทีÉสง่ผลตอ่ความมัÉนคงในการทําอาชีพประมงกุ้งเคย 

2. การพฒันามาตรฐานสินค้าและบรรจุภัณฑ์กะปิ 

 สถานการณ์ตลาดกะปิในปัจจบุนั 

 ทิศทางการพฒันามาตรฐานสินค้า และบรรจภุณัฑ์กะปิบ้านดอนหาร 

- เรียนรู้ประสบการณ์จากทีÉกลุม่โรงเรียนทํากะปิบ้านท่าโพธิ Í    

- ศกึษามาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน (กะปิ) 

- การทดลองบรรจกุะปิ ในบรรจภุณัฑ์ แตล่ะชนิด 

 3.  แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยโดยพึÉงพาระบบนิเวศป่าชายเลน 

 การปลกูต้นจากเพืÉอฟืÊนฟลํูาคลอง 

 การกําหนดพื ÊนทีÉเขตอนรัุกษ์ และเขตอภยัทาน 

 การเฝ้าระวงัและดแูลรักษาป่าชายเลน 

 การเสริมสร้างจิตสํานึกอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าชายเลน 

ขอบเขตระยะเวลา 

18 เดือน  
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2. กระบวนการในการดําเนินกิจกรรม 

 เมืÉอโครงการผ่านการอนุมตัิงบประมาณ ทีมวิจัยได้ดําเนินกิจกรรมตามแผนทีÉวางไว้ โดยมี

รายละเอียดในแตล่ะกิจกรรม  ดงันี Ê 

2.1 กิจกรรมประชุมชี Êแจงโครงการ   

วัตถุประสงค์  

1. เพืÉอชี Êแจงความเป็นมาของโครงการ   

2. เพืÉอชี Êแจงวตัถปุระสงค์ของโครงการ 

3. เพืÉอให้บคุคลภายในชมุชนและบคุคลใกล้เคียงได้ทราบเกีÉยวกบัโครงการ   

วัน  เวลา  สถานทีÉ  

วนัทีÉ  9  กรกฎาคม  พ.ศ.2552  ณ ศาลาประชมุหมูที่É  2  บ้านดอนหาร  ต.ดอนสกั  อ.ดอนสกั  จ.สุ

ราษฎร์ธานี   

ผู้เข้าร่วม 

จํานวน  47  คน  องค์ประกอบ  นายอําเภอดอนสกั  เจ้าอาวาสวดัดอนสกั (วดัสิงขร) พัฒนาชุมชน  

องค์การบริหารสว่นตําบลดอนสกั  ทีมวิจัย  ตวัแทนชุมชน  สกว.สรุาษฎร์ธานี  พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉ  กลุ่ม

สายรุ้ง 

ขั Êนตอนการดําเนินกิจกรรม   ทีมวิจยัได้มีการประชุมทีมวิจัยเมืÉอวนัทีÉ  22  มิถุนายน  2552  มี

การวางแผนการบริหารโครงการกิจกรรมทั Êงโครงการ  แล้วได้ระดมความคิดเห็นวางกําหนดการการ

ประชมุชี Êแจงโครงการไว้ดงันี Ê 

09.30 น. – 10.00 น. ลงทะเบียน 

10.00 น. – 10.30 น. กลา่วรายงายวตัถปุระสงค์ของการจดังาน   

โดย  ผญ.โชติ  นิยะกิจ 

10.30 น. – 11.00 น. กลา่วเปิดงานโดยนายอําเภอดอนสกั  นายฐานิต  พรหมทอง  

11.00 น. – 11.30 น. ชี Êแจงโครงการ 

โดย  นางสมาพร  ลิมปนนัทพงศ์  (หวัหน้าโครงการวิจยั) 

11.30 น. – 12.00 น. กลา่วปิดงานและให้พรเติมพลงัใจสง่เสริมคนทําด ี

โดย  พระมหาวิลาศ  วิโรจโน (เจ้าอาวาสวดัดอนสกั) 

12.00 น. เดินทางกลบัโดยสวสัดิภาพ 

หมายเหตุ  ระหวา่งการประชมุมีอาหารวา่งบริการ 
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  เนื Êอหาในการจัดกิจกรรม        

นางสาววรรณเพญ็  เกิดสุวรรณ  ฐานะพีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉก็ทําหน้าทีÉแนะนําองค์กรสํานักงาน

กองทนุสนบัสนนุการวิจยั  (สกว.)  ฝ่ายวิจัยเพืÉอท้องถิÉน  ศนูย์ประสานงานวิจัยเพืÉอท้องถิÉน   จ.สุ

ราษฎร์ธานี  และโครงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยองค์กรชุมชนภาคใต้  (กลุ่มสายรุ้ง)  

หลงัจากนั Êนก็เรียนเชิญผู้ใหญ่โชติ  นิยะกิจ  กลา่วรายงานตอ่ท่านนายอําเภอ   

นายฐานิต  พรหมทอง  นายอําเภอดอนสกั  ฐานะประธานกลา่ววา่  วนันี Êรู้สกึเป็นเกียรติ

และยินดีเป็นอย่างยิÉงทีÉได้เข้าร่วมกิจกรรม  โดยมีประเดน็สําคญัคือ  

1.  ให้กําลงัใจกับคนทํางานในการทํางานว่าทุกคนมีศักยภาพ  มีพื Êนฐานความรู้จาก

ประสบการณ์ซึÉงหลายเรืÉองหลายคนรู้มากกว่าฝ่ายวิชาการด้วยซํ Êา  แม้ไม่ได้เรียนจบ  ปริญญาตรี  

ปริญญาโทก็ตาม    

2. ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการประชุม  เช่น กาประชุมร่วมกันจะทําให้   ได้ความรู้  ได้

ความคิด  ทีÉมีการคิดทีÉรอบคอบมากขึ Êน  ทําให้ผลการเจริญเกิดขึ Êน    

3.  ให้ข้อคิดในการทํางาน  คือ ให้ร่วมกนัทําไมใ่ช่มอบให้คนโน้นรับผิดชอบเฉพาะ  ต้องมี

ความร่วมมือกนัหลายๆ ฝ่ายช่วยสนบัสนนุแรงกาย  เงิน  ความคิดเห็น  จะตดัขาดแต่ละฝ่ายไม่ได้  

ต้องมีการแสดงความคิดเห็น  ทั Êงนี Êต้องมีกฎระเบียบกฎเกณฑ์ในทีÉประชมุด้วย  และ  

4.  พดูถึงเรืÉองราวกะปิแล้วโยงมาถึงการทํากะปิว่าต้องมีกุ้ งเคย  กุ้ งเคยมีความเกีÉยวข้อง

กับสภาพแวดล้อม  กุ้ งเคยมีคุณภาพต้องมาจากสิÉงแวดล้อมดีสมบูรณ์ด้วย  ดังนั Êนต้องดูแล

สิÉงแวดล้อมด้วย   

5. กลา่วให้ความสําคญักบัเรืÉองการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ และการศึกษาข้อมลูว่าคนทีÉรู้  รู้แต่

ละเรืÉองไมเ่หมือนกนั  วนันี Êโครงการวา่จะศกึษาเรืÉองกุ้งเคย  เรืÉองกะปิ  ควรศกึษาให้ได้ว่ากุ้ งเคยมา

จากไหน  มีวงจรกุ้ งเคยอย่างไร  ทําอย่างไรให้กุ้ งเคยอยู่และเพิÉมปริมาณมากขึ Êน  ผลทีÉเราทํา

นอกจากได้กบับ้านดอนหารแล้วก็สง่ผลตอ่พื ÊนทีÉใกล้เคียงด้วย  ถ้ามีการศึกษากระแสนํ Êานํากุ้ งเคย

ไปไหนอย่างไรก็เป็นเรืÉองดี  กุ้ งเคยออกจากดอนหารไปไหนมีการเชืÉอมโยงกบัพื ÊนทีÉอย่างไร  ซึÉงไมน่่า

ยากสําหรับพวกเรา  ได้ยกตวัอย่างทีÉตา่งประเทศเขาศกึษาตวัวาด(จักจัÉน)  พบว่าอยู่ในดิน  17  ปี  

แล้วจึงขึ Êนมาบนบกผสมแล้วกลบัลงสูด่ินอีก  อยู่บนบกไม่นานนีÉคือความพยายามของการทํางาน

วิจยัแล้วท่านก็วกมาคยุเรืÉองการจบักุ้งเคย  การจบักุ้งเคยมีเทคนิคเฉพาะตวัเป็นความรู้  บางคนก็

ถ่ายทอดบางคนก็ไมถ่่ายทอดตายติดตวัไป   
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   นางสมาพร  ลิมปนนัทพงศ ์ หวัหน้าโครงการ  ได้กลา่วถึงความเป็นมาของโครงการตั Êงแต่

ในช่วงการพัฒนาโจทย์  จนถึงได้งบประมาณในการสนับสนุนการทํางาน  จากนั Êนก็ชี Êแจง

รายละเอียดของการทําโครงการวา่มีอะไรบ้าง   

   หลงัจากชี Êแจงโครงการจบผู้เข้าร่วมก็ได้ร่วมแลกเปลีÉยนความคิดเห็นสรุปได้ดงันี Ê 

  พฒันากร  สํานกังานพฒันาชมุชน  กลา่ววา่  หลงัจากมีบรรจุภณัฑ์แล้วทางพัฒนาชุมชน

จะสนบัสนนุในการจําหน่ายช่วยประชาสมัพันธ์  ทีÉทําอยู่ตอนนี Ê คือ ของเกาะแรตยอดจําหน่ายสงู  

ลงทะเบียนเป็นสินค้า  OTOP  ให้แล้วช่วยประสานส่งสินค้าไปตรวจดูสารปนเปืÊอน  ตรวจ

มาตรฐานคณุภาพสินค้า  ซึÉงตวัเองร่วมเป็นกรรมการ 

   คณุสมภพ  นกัวิชาการสง่เสริมการเกษตร  สํานกังานเกษตรอําเภอดอนสกั  กลา่ววา่  ยินดี

และพร้อมในการสนบัสนนุกิจกรรมของหมูบ้่าน   

  คณุสรุศกัดิ Í   ตวัแทนองค์การบริหารส่วนตําบลดอนสัก  กล่าวว่าหากพัฒนามาตรฐาน

คณุภาพสินค้าได้เป็นเรืÉองดีทีÉทําให้ทรัพยากรมีคณุคา่  ทีÉนีÉมีทรัพยากรเป็นทุน  ขอให้มีความตั Êงใจ

ในการทํา  ตนเองพร้อมให้ความร่วมมือเป็นแนวร่วมในการพัฒนาเป็นเครือข่าย  เพราะปัญหาไม่

สามารถแก้ได้โดยลําพงั  แล้วจะนําแนวคิดนี Êไปขยายผลด้วย 

   รต.เถกิงพล  อินทร์ชัย  รองประธานเครือข่ายอนุรักษ์  อ.ดอนสกั  กล่าวว่างานทุกอย่าง

ต้องมีจดุเริÉมต้น  เมืÉอมีการฝึกทีÉดีด้วย  เพืÉอการเปลีÉยนแปลงมีความพร้อมหลายๆ ด้านแล้วใช้เวลา

เป็นตวัพิสจูน์ในการทํางานร่วมกนัแล้วจะได้อะไรทีÉดีขึ Êน 

  คณุประสิทธิ Í   ชูพยัคฆ์  กรรมการผู้ทรงคุณวฒิุหมู่บ้าน  กล่าวว่าให้ทุกคนช่วยกันฟืÊนฟู

ทรัพยากรป่า  ช่วยกันดแูลรักษาป่าจะช่วยให้ทรัพยากรสตัว์นํ Êากุ้ งเคย  กุ้ ง  หอย  ปูปลา  ปูเปีÊยว

เกิดขึ Êน  ชมุชนเข้มแขง็ต้องมีคนเสียสละ  แบ่งปันใจ  แบ่งปันความคิดกนั   

   คณุวิรัตน์  สาระคง  ผู้ประสานงานศนูย์ประสานงานวิจัยเพืÉอท้องถิÉน  จ.สรุาษฎร์ธานี  

กลา่ววา่งานวิจยัมีหลากหลาย  ทีÉผา่นมามีการสง่เสริมการเรียนตอ่ปริญญาโท  ปริญญาเอก  ในปี  

2540  เกิดงานวิจยัเพืÉอท้องถิÉนขึ Êน  เชืÉอมัÉนวา่ชาวบ้านทําวิจยัได้  งานวิจัยเพืÉอท้องถิÉนโจทย์ต้องมา

จากชมุชน  เป็นปัญหาข้อสงสยัของชุมชน  ทําได้ต้องเป็นกลุ่มเป็นทีมวิจัยไม่ใช่ทําคนเดียว  การ

สนบัสนนุงานวิจยัเพืÉอท้องถิÉนมีความหลากหลายขึ Êนอยู่กบัสภาพของพื ÊนทีÉนั Êนๆ ด้วย  หลงัจากนั Êนก็

ได้ตอกยํ Êาแผนงานกิจกรรมตามกระบวนการวิจัยว่าทุกเดือนต้องมีการประชุมทีมวิจัย  มีปัญหา

อะไรก็ช่วยกนัแก้ไข  ต้องศกึษาบริบทชมุชนด้านตา่งๆ  พฒันาการการเปลีÉยนแปลง  ความเชืÉอทีÉมี

ในอดีตถึงปัจจบุนัซึÉงมีทั ÊงความเชืÉอทีÉสง่ผลกระทบทางลบและบวก  พัฒนามาตรฐานสินค้ากุ้ งเคย

(กะปิ)  งานเฝ้าระวงั  กุ้ งเคยกบัป่าสมัพนัธ์กนัต้องมีการเฝ้าระวงัรักษาป่า   
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   ตวัแทนกลุม่ราษฎรอาสาสมคัรพิทักษ์ทรัพยากรทางทะเลและชายฝัÉง  (รสทช.)  กล่าวว่า

พร้อมทีÉจะเดินงานในการปกป้องป่าชายเลนเพืÉอให้กุ้ งเคยและสตัว์นํ ÊาอืÉนๆ เพิÉมขึ Êน  พร้อมทีÉจะให้

ความร่วมมือ 

   หลงัจากมีการแลกเปลีÉยนความคิดเห็นร่วมกนัพอสมควรถึงเวลาช่วงสดุท้ายการทําพิธีปิด  

โดยพระคุณเจ้าพระมหาวลิาสวโิรจโน  เจ้าอาวาสวัดดอนสัก(สิงขร)  ท่านขึ Êนด้วยบทกลอนวา่  

“จะพึÉงฝน  ฝนก็ตกไมเ่ป็นทีÉ  จะพึÉงเพืÉอนพึÉงพีÉก็ไมไ่หว  จะพึÉงผีสางเทวดาก็น่าอาย  ต้องพึÉงสิÉงทีÉพึÉง

ได้คือพึÉงตนเอง”  แล้วกลา่วตอ่วา่การประชุมหลายฝ่ายถือเป็นการประชุมร่วมภาคี  พอพูดถึงการ

ประชมุการประชมุกนับ่อยๆ  จะทําให้เบืÉอ  คนทีÉเข้าประชุมจะไม่บ่นคนทีÉบ่นคือคนทีÉไม่เข้าประชุม  

กลา่ววา่  “วา่ไปตามถนัด  แต่อย่าขดันโยบาย  ว่าไปตามสบายแต่นโยบายอย่าขดั”  ท่านฝากว่า

การทํางานควรให้ความเคารพกนัอย่าทําตวัเป็นใหญ่ในการมอบงาน  การได้โครงการมาเป็นเพราะ

การมีสว่นร่วมชาวบ้านได้ร่วมแรงร่วมใจกนัทํา  ถึงแม้เราไม่จบปริญญาแต่มีประสบการณ์อยู่แล้ว  

นีÉคือประสบการณ์ชีวิตหรือปริญญาชีวิต  หมูบ้่านของเราต้องช่วยกนั  มีมิตรสมัพันธ์กับโครงการนี Ê

ฝึกการทํางานร่วมกนั  2  กลุม่ คือ กลุม่ทํากะปิ  เช่น  เหตกุารณ์จบัการตดัไม้เพืÉอปราบ  แล้วมีการ

ลบูหลังปลอบใจกันก็ดีกว่าไม่ทํา  ความร่วมมือของชาวบ้านเป็นเรืÉองดี  การประชุมเป็นเรืÉองดี  

ความสําเร็จเกิดขึ ÊนเมืÉอตั Êงใจทํา  งานวิจัยนี Êชุมชนต้องตั Êงเป้าหมายว่าในเวลา  18  เดือน  ทํากะปิ

บ้านดอนหารให้มีตรา  มีการวางจําหน่ายอย่างเปิดเผย  กล่าวต่อว่าบทบาทในโครงการนี Êท่านเอง

เป็นทีÉปรึกษาให้คําปรึกษาเมืÉอเขาปรึกษา  แล้วกลา่วว่าการให้เกียรติสําคญัตรงไหนให้เกียรติก็ไป

ตรงนั Êน  ถ้าท่านจะให้พร  พรของท่านคือ  “สิÉงทีÉถูกต้องให้ทําต่อไป  เดินมาถูกแล้วทําไปขยันทํา

หน้าทีÉตวัเป็นเกรียวหวัเป็นน๊อต  ผลดีจะเกิดขึ Êนเอง”  การทํางานต้องหารูปแบบใหม่เรืÉอยๆ สายนํ Êา

ยงัมีการเปลีÉยนสาย  ต้นไม้จะเปลีÉยนไป  คนต้องมีการเปลีÉยนแปลงทีÉดีขึ Êน  คนมีการเปลีÉยนแปลง

อยู่ตลอดเวลา  การทําห้องประชมุให้เปลีÉยนแปลง  เป็นการเสริมสร้างบรรยากาศการประชุม  คน

ทกุคนรอพรจําไว้วา่พรใดก็ไร้คา่ถ้าไมทํ่า  การวิจยัครั Êงนี Êต้องรู้ความเป็นไปของระบบนิเวศน์วา่ระบบ

นิเวศน์แบบไหนกุ้งตาย  กุ้ งเสีย  กุ้ งดีขึ Êน  แล้วให้จําไว้วา่ทําประโยชน์ส่วนตนให้ถึงพร้อมประโยชน์

ผู้ อืÉน  คําสอนนี Êเป็นคําสอนของพระพทุธเจ้า  ซึÉงทีÉกลา่วมาทําเป็นนโยบายได้   

 สรุปสิÉงทีÉได้เรียนรู้จากการดําเนินกิจกรรม ประชุมชี Êแจงโครงการ  

 ข้อดี/สิÉงทีÉได้เรียนรู้ 

1.  ได้นําข้อคิดทีÉท่านนายอําเภอและพระมหาวิลาสวิโรจโน มาใช้เป็นแรงกระตุ้น และกําลงัใจ

ในการทํางาน เพราะบคุคลดงักลา่วเป็นทีÉนับถือ และสามารถนําหลกัคิดมาเป็นเครืÉองยึด

เหนีÉยวจิตใจของทีมวิจยัได้  
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2.  ได้ฝึกทกัษะการทํางานเป็นทีม การแบ่งหน้าทีÉตามความรับผิดชอบทําให้การดําเนินงาน

ตา่ง ๆ เป็นไปอย่างเป็นระบบ และบรรลตุามวตัถปุระสงค์ของการจดังานทีÉวางไว้ เนืÉองจาก

ทีมวิจยัแตล่ะคนมีความรับผิดชอบต่อหน้าทีÉของตนเอง ตลอดจนการแสดงความคิดเห็น 

แลกเปลีÉยนความคิดเห็นร่วมกบัทีมวิจยั ทําให้ทีมสามารถช่วยเหลือให้การดําเนินกิจกรรม

บรรลตุามเป้าหมายทีÉได้วางไว้ได้ 

3. ได้เรียนรู้การประสานงานภายในชมุชน  พื ÊนทีÉใกล้เคียง  หน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานทีÉ

เกีÉยวข้อง ในการเข้าร่วมฟังการประชุมชี Êแจงโครงการ และเสนอความคิดเห็นต่อการทํา

โครงการของทีมวิจยัเพืÉอเข้ามาหนนุเสริมการทํางาน 

4.  ได้ความร่วมมือจากองค์กรภาคี  เช่น  พัฒนาชุมชน , เกษตร , องค์กรบริหารส่วนตําบล  

ซึÉงพร้อมให้การสนบัสนนุงานโครงการ 

  ปัญหาอุปสรรค 

1. กลุม่เป้าหมายไมบ่รรลตุามวตัถปุระสงค์ทีÉวางไว้ เนืÉองจากชาวบ้านติดภารกิจในการทํามา

หากินเลี Êยงครอบครัวและชาวบ้านบางสว่นเพิÉงเข้าร่วมประชุม (เริÉมเข้าประชุมเมืÉอวนัทีÉ  6  

กรกฎาคม  2552  ทีÉผา่นมา ซึÉงเป็นการประชมุทีÉห่างกนัเพียง  2  วนั) ทําให้ไมไ่ด้แนะนําทีม

วิจยัในทีÉประชมุอย่างเป็นทางการให้สมาชิกทีมวิจยัทราบ  

2.  ทีมวิจยัขาดการจดบนัทึกข้อมลู ทําให้ในบางครั Êงข้อมลูทีÉได้ยงัขาดความตอ่เนืÉอง  

3.  ไมไ่ด้นํากะปิหรืออาหารทีÉเกีÉยวข้องมาสาธิต  ซึÉงถ้ามีจะช่วยสร้างบรรยากาศในการประชมุ 

 

2.2 กิจกรรมประชุมทีมวจัิยประจาํเดือน  

วัตถุประสงค์ 

1. เพืÉอติดตามและสรุปผลการดําเนินงานในแตล่ะเดือน  

2. เพืÉอกําหนดแผนการดําเนินงานในเดือนตอ่ไป   

วัน เวลา สถานทีÉ  และผู้เข้าร่วม  

ครัÊงทีÉ  ว / ด / ป สถานทีÉจัด จาํนวน

ผู้เข้าร่วม 

องค์ประกอบ 

1 22  มิ.ย.52 ศาลาประชมุหมูที่É  2  

ต.ดอนสกั 

15 ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง , 

ผู้สนใจ 

2 9  ก.ค.52 ศาลาประชมุหมูที่É  2  

ต.ดอนสกั 

15 ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง 

3 9  ส.ค.52 ศาลาประชมุหมูที่É  2  30 ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง , 
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ครัÊงทีÉ  ว / ด / ป สถานทีÉจัด จาํนวน

ผู้เข้าร่วม 

องค์ประกอบ 

ต.ดอนสกั บณัฑิตอาสา , โครงการป่าทะเล

เพืÉอชีวิต , หมูที่É 4 และ  หมูที่É  7           

ต.ดอนสกั 

4 9  ก.ย.52 ศาลาประชมุหมูที่É  2  

ต.ดอนสกั 

15 ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง , 

บณัฑิตอาสา , พีÉเลี Êยง Node         

สรุาษฎร์ธานี , ตวัแทนพื ÊนทีÉบ้าน

พอด 

5 9  ต.ค.52 ศาลาประชมุหมูที่É  2  

ต.ดอนสกั 

15 ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง , 

บณัฑิตอาสา และ รสทช. 

6 9  พ.ย.52 ศาลาประชมุหมูที่É  2  

ต.ดอนสกั 

17 ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง , 

บณัฑิตอาสา , เยาวชน  และ 

รสทช. 

7 9  ธ.ค.52 ศาลาประชมุหมูที่É  2  

ต.ดอนสกั 

15 

 

ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง , 

และ รสทช. 

8 9  ม.ค.53 ศาลาประชมุหมูที่É  2  

ต.ดอนสกั 

14 

 

ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง , 

และ รสทช. 

9 16  ก.พ.53 ศาลาประชมุหมูที่É  2  

ต.ดอนสกั 

11 

 

ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง , 

และ รสทช. 

10 18  มี.ค.53 ศาลาประชมุหมูที่É  2  

ต.ดอนสกั 

14 

 

ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง , 

และ รสทช. 

11 9  เม.ย.53 ศาลาประชมุหมูที่É  2  

ต.ดอนสกั 

12 

 

ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง , 

และ รสทช. 

12 6  พ.ค.53 ศาลาประชมุหมูที่É  2  

ต.ดอนสกั 

11 

 

ทีมวิจยั , พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉกลุม่สายรุ้ง , 

และ รสทช. 

รายละเอียดการดาํเนินกิจกรรม 

   การประชุมทีมวิจัยเป็นกิจกรรมทีÉทําเป็นประจําทุกเดือน  โดยจัดทุกวนัทีÉ 9 ของเดือน มี

ผู้ เข้าร่วมประชุมแต่ละเดือนประมาณ 15- 30 คน ประกอบด้วย  ทีมวิจัย  พีÉ เลี Êยง และผู้สนใจ  
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หมนุเวียนสบัเปลีÉยนกนัไปตามความสะดวก  โดยใช้ศาลาของหมู่บ้านเป็นสถานทีÉประชุม  โดยการ

ประชมุแตล่ะครั Êงพอจะสรุปได้ ดงันี Ê 

  ครั ÊงทีÉ 1 วนัทีÉ 22 มิถนุายน 2552 หลงัจากทีÉโครงการได้รับการอนมุตัิ ทีมวิจยัได้ประชมุเพืÉอ

ร่วมกันทบทวนแผนการทํางานโครงการ  และวางแผนขั Êนตอนการทํางานร่วมกัน รวมถึงการแบ่ง

หน้าทีÉ  ในการทํางาน  โดยเริÉมจากกิจกรรมการประชมุชี Êแจงโครงการ  ไปพร้อมๆกับการกับการเก็บ

ข้อมลูบริบทชมุชนบ้านดอนหาร  และกําหนดวนัทีÉในการทํากิจกรรมตา่งๆ  ในงวดทีÉ 1 

  ครั ÊงทีÉ   2  วันทีÉ  9  กรกฎาคม  2552  มีการพูดคุยในเรืÉองรายงานความก้าวหน้าของ

โครงการว่าได้ทํากิจกรรมประชุมชี Êแจงโครงการการ  การสัมภาษณ์ข้อมูลชุมชน ไปแล้ว  ทั Êงด้าน 

กายภาพ  ชีวภาพ  ด้านสงัคม  ด้านเศรษฐกิจ แตย่งัข้อมลูทีÉไมส่มบรูณ์  ปัญหาอปุสรรค?เกิดขึ Êนจาก

การทํางาน เช่น การจดัเก็บข้อมลู เป็นเรืÉองใหมที่Éต้องใช้เวลา  ทีมวิจัยหลายคนอายุมากไม่สามารถ

จดบนัทึกข้อมลูได้  จึงไมส่ามารถทําตามแผนทีÉวางไว้เดิมได้  ซึÉงตรงส่วนนี Êทีมวิจัยต้องฝึกบันทึกให้

มากกว่าเดิม  อาจดึงเด็กหรือเยาวชนในพื ÊนทีÉมาช่วยบันทึกข้อมลู  และมีการปรับเปลีÉยนแผนการ

ดําเนินงานบางสว่น 

  ครั ÊงทีÉ  3  วนัทีÉ  9  สิงหาคม  2552 พดูคยุในเรืÉองความก้าวหน้าของงานว่า ทีÉผ่านมาได้ไป

สมัภาษณ์ผู้ รู้ในชุมชน  สนทนากลุ่มย่อยตามแผนทีÉวางไว้จนได้ข้อมลูมาเรียบเรียงเป็นเนื Êอหาแล้ว  

ทีมวิจยัได้นําเสนอรายละเอียดบนกระดาษฟริËบชาร์จแล้วชวนกนัเติมเตม็ข้อมลูแตล่ะด้านโดยทีมวิจยั

ด้วยกนัเองช่วยกนัเติมเตม็  นอกจากนี Êแล้วเมืÉอวนัทีÉ  16  กรกฎาคม  2552  ทีÉผ่านมาทีมวิจัยได้ร่วม

กิจกรรมศกึษาชมุชน  โดยมีเจ้าหน้าทีÉหน่วยงานต่างๆ เช่น  เจ้าหน้าทีÉกรมทรัพยากรทางทะเลและ

ชายฝัÉง  สกว.  นกัพฒันาองค์กรพฒันาเอกชน  มาปฏิบตัิการร่วมกนัทีÉนีÉโดยมีการแบ่งกลุม่ย่อยศกึษา

เรืÉองชุมชน  การทําแผนทีÉชุมชน  เรืÉองทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดล้อม  นอกจากนี Êยังฝึกการ

นําเสนอข้อมลูชมุชนด้วย จากนั Êนได้ร่วมกนัวางแผนการทํางานมีกิจกรรม สนทนากลุม่ย่อย  เฝ้าระวงั

ทรัพยากรชายฝัÉง  ทําเอกสารผลการสํารวจข้อมลูสถานการณ์ปัญหาป่าชายเลนบ้านดอนหาร 

  ครั ÊงทีÉ  4  วนัทีÉ  9  กนัยายน  2552   พดูคยุเรืÉองการทบทวนงานทีÉผ่านมาว่าได้ทํากิจกรรม  

ประชุมชี Êแจงโครงการ  กิจกรรมประชุมทีมวิจัยประจําเดือนไปแล้ว  กิจกรรมศึกษาบริบทพื ÊนทีÉ ทั Êง

ด้านกายภาพ  ด้านทรัพยากรธรรมชาติ  ด้านสังคม  และด้านเศรษฐกิจ  นอกจากนี Êยังได้สํารวจ

สถานการณ์ป่าชายเลน  และจดัทําแผนเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลนไปแล้ว  จากนั Êนทีมวิจยัได้วาง

แผนการทํางาน  ในเรืÉอง การถอดบทเรียนการทําประมงกุ้งเคย เวทีถอดบทเรียนบริบทพื ÊนทีÉเพืÉอเติม

เตม็ข้อมลู  และเวทีกําหนดแผนเฝ้าระวงัทรัพยากรอา่วบ้านดอน 

  ครั ÊงทีÉ  5  วนัทีÉ  9  ตลุาคม  2552  ได้พูดคยุในเรืÉองความก้าวหน้าของงานในเดือนทีÉผ่าน

มา ทั Êงการประชมุทีม  การถอดบทเรียนการทําประมงกุ้ งเคยทีÉผ่านมา การนําเสนอบริบทพื ÊนทีÉ และ
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เติมเตม็ข้อมลู  การวางแผนเฝ้าระวงั  และการปฏิบตัิการเฝ้าระวงั  จากนั Êนได้วางแผนการดําเนินงาน

ตอ่ในเรืÉอง  เวทีประมวลสถานการณ์และแลกเปลีÉยนนําเสนองานเฝ้าระวงั  ทีมวิจยัได้ร่วมกนัวางแผน

จัดในวนัทีÉ  6  พฤศจิกายน  2552  โดยได้ออกแบบกําหนดการ   วางแผนเรืÉองการปฏิบัติการเฝ้า

ระวงั  ทั Êงการเฝ้าระวงัควบคูก่บัวิถีชีวิตและการลาดตระเวนเฝ้าระวงั 

  ครั ÊงทีÉ  6  วนัทีÉ  9  พฤศจิกายน  2552  ได้พดูคยุเรืÉองการสรุปรายงานความก้าวหน้างวดทีÉ 

1 ทบทวนการทํางานทีÉผา่นมาร่วมกนั  เรืÉองสิÉงทีÉได้จากการดําเนินงานวิจยัทีÉผา่นมา  ปัญหาอปุสรรค์

ทีÉเกิดขึ Êนจากการดําเนิน  แนวทางแก้ไขปัญหาทีÉผา่นมา  ข้อเสนอแนะ  และแผนการทํางานในงวดทีÉ 

2 

  ครั ÊงทีÉ  7  วนัทีÉ  9  ธนัวาคม  2552  การประชมุครั Êงนี Êมีการพูดคยุถึงการตั Êงกองทุนส่งเสริม

อาชีพและการบริหารกองทุน  มีการรายงานความก้าวหน้าของงานทีÉผ่านมามีการวางแผนการ

ดําเนินงาน  การเตรียมข้อมลูเพืÉอศึกษาดงูานและเตรียมเวทีแลกเปลีÉยนเพืÉอเพิÉมปริมาณกุ้ งเคย  มี

การคัดเลือกตัวแทนกลุ่มเข้าร่วมเป็นคณะกรรมการประสานเครือข่ายและองค์กรภาคี  เพืÉอการ

จดัการทรัพยากรชายฝัÉง  อ.ดอนสกั  รวมไปถึงการวางแผนการประสานเครือขา่ยและองค์กรภาคี  คือ  

เวทีเรียนรู้ผังเมือง  12  ธันวาคม  2552  ณ สยามธานี  เวทีเครือข่ายอ่าวบ้านดอน  23 – 24  

ธันวาคม  2552  วันทีÉ  23  ธันวาคม  2552  ประชุมเครือข่ายพร้อมลงดพืู ÊนทีÉบ้านพอด  วนัทีÉ  24  

ธนัวาคม  2552  ประชมุเครือขา่ยอา่วบ้านดอน  ณ โรงแรมเสาวลกัษณ์ 

  ครั ÊงทีÉ  8  วนัทีÉ  9  มกราคม  2553  วนันี Êเป็นการประชมุประจําเดือน  มีการเริÉมต้นด้วยการ

ทบทวนการประชุมเดือนทีÉแล้ว  หลังจากนั Êนทบทวนแผนงานโครงการว่ามีกิจกรรมงวดทีÉ   2  

อะไรบ้าง  งวดทีÉ  1  ทําค้างกิจกรรมอะไรบ้าง  หลงัจากนั Êนก็ได้ร่วมกนัวางแผนการศึกษาดงูาน  โดย

ทีมวิจยับอกวา่มีโอกาสไปหาข้อมลูกลุม่ตา่งๆ ทีÉทํากะปิจากอินเทอร์เน็ต  โดยมีบัณฑิตอาสาช่วยหา

ข้อมูล  ได้หลายพื ÊนทีÉ  จ.ระนอง  จ.พังงา  จ.สุราษฎร์ธานี  มีการเลือกพื ÊนทีÉดูงานเพืÉอเชืÉอมโยง

เครือขา่ยด้วยจึงเลือกพื ÊนทีÉจงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  อ.ท่าฉาง  กลุม่  ต.ท่าเคย  อ.กาญจนดิษฐ์  ทีÉท่าทอง      

ท่าโพธิ Í   รวมถึงการแวะทีÉตลาดโพธิ Í หวายด้วย  มีการวางกําหนดการศกึษาดงูานและทบทวนแผนงาน

งวดทีÉ  2  และ  งวดทีÉ  3  ร่วมกนั  รวมถึงการสรุปคา่ใช้จ่ายแบบมีสว่นร่วม 

  ครั ÊงทีÉ  9  วนัทีÉ  16  กมุภาพนัธ์  2553  การประชมุประจําเดือนครั Êงนี Êมีการสรุปการศึกษาดู

งานเมืÉอวนัทีÉ  30 มกราคม  2553  แต่ละจุด  จุดแรกทีÉท่าฉาง  จุดทีÉสองตลาดโพธิ Í หวาย  จุดทีÉสาม

กลุม่ท่าโพธิ Í   โดยทีมวิจยัสรุปสิÉงทีÉพบเห็นตั Êงแตด่ตูวักุ้ ง  รสชาติ  สี  การตาก  อปุสรรคการไปดงูานใน

พื ÊนทีÉมีการวางแผนกิจกรรมการปลกูจากตลอดแนวคลองท่าลําภ ู โดยวางแผนไปเก็บพันธุ์ต้นจากทีÉ

พื ÊนทีÉ  ม.2  บ้านครามลา่ง  พร้อมกบัวางแผนในการปลกูโดยมีการประสานความร่วมมือ  โรงเรียนใน

การปลกูครั Êงนี ÊกําหนดวนัปลกูวนัทีÉ  21  มีนาคม  2553  นอกจานี Êก็มีการวางแผนเวทีแลกเปลีÉยนการ
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เพิÉมปริมาณกุ้ งเคย  โดยกําหนดวนัทีÉ  6  มีนาคม  2553  ช่วงเช้า  10.00 น. – 11.00 น.  เป็นการ

ประชมุปกติของหมูบ้่าน  หลงัจากนั Êนเป็นเวทีแลกเปลีÉยนการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอทํากะปิบ้านดอน

หาร  ร่วมกนักําหนดกลุม่เป้าหมาย  หลงัจากนั Êนทีมวิจยัได้สรุปคา่ใช้จ่ายร่วมกนั  รวมทั Êงวางแผนการ

ใช้จ่ายงบประมาณในกิจกรรมตา่งๆ 

  ครั ÊงทีÉ  10  วนัทีÉ  18  มีนาคม  2553  การประชุมทีมวิจัยครั Êงนี Êมีการพูดคยุประเด็นต่างๆ  

คือ  รายงานความก้าวหน้าการเตรียมการปลกูจากฟืÊนฟูคลองท่าลําภซูึÉงทีมวิจัยได้สํารวจพื ÊนทีÉปลกู

แล้ว  แล้วได้จดัทําแผนทีÉไว้แล้วโดยปลกูบริเวณคลองท่าลําภตูลอดแนวและไปปลกูทีÉบริเวณแหล่ง

เรียนรู้ในป่าชายเลน  การเตรียมพันธุ์ต้นจากําหนดวนันี Êไปเก็บทีÉบ้านครามล่างหลงัจากประชุมทีม

แล้วเสร็จ  กลุม่เป้าหมายทีÉร่วมปลกูทีมวิจยัได้กําหนดกลุม่เป้าหมายดงันี Ê  ทีมวิจัย  รสทช.  เยาวชน

โรงเรียนวดัสิงขร  ช่วยประสานโดยบญัฑิตอาสา  โรงเรียนคอกช้างและโรงเรียนวดัคีรีวงช่วยประสาน

โดยพีÉเลี Êยงกลุ่มสายรุ้ง  กําหนดวนัทีÉ  21  มีนาคม  2553  เวลา  08.00 น. เจอกันทีÉท่าเรือท่าลําภ ู 

สร้างการเรียนรู้ก่อนลงปลกู 

  นอกจากนี Êก็มีการติดตามแผนทีÉวางไว้เวทีแลกเปลีÉยนทิศทางการพฒันาการเพิÉมปริมาณกุ้ง

เคย  เลืÉอนจากวนัทีÉ  6  มีนาคม  2553  จัดในวันทีÉ  6  พฤษภาคม  2553  คยุถึงการจัดงานวัน

วิชาการ  4 – 6  มีนาคม  2553  ทีÉผา่นมาร  รวมถึงการบริหารจัดการการเงินงวดทีÉ  1  และงวดทีÉ  2  

และการประสานความร่วมมือองค์กรภาคีเรืÉองการท่องเทีÉยวเชิงนิเวศน์ 

  ครั ÊงทีÉ  11  วนัทีÉ  9  เมษายน  2553  การประชุมทีมวิจัยครั Êงนี ÊมีการทบทวนเรืÉองการวาง

แผนการดําเนินกิจกรรมอะไรทีÉดําเนินการไปแล้วบ้าง  อะไรทีÉต้องดําเนินการต่อ  มีการพูดคยุเรืÉอง

การศกึษาดงูานการจดัการการท่องเทีÉยวของเกาะพิทกัษ์เมืÉอวนัทีÉ  8  เมษายน  2553  ทีÉผา่นมา  ซึÉงมี

ประโยชน์ทีÉพื ÊนทีÉบ้านดอนหารนํามาปรับใช้ซึÉงมีต้นทุนทีÉมีคณุค่าไม่แพ้เกาะพิทักษ์  หลงัจากนั Êนจึง

ทบทวนแผนงานงวดทีÉ  2  ซํ ÊาเพืÉอให้ทีมวิจยัได้เรียนรู้ร่วมกนัและร่วมกนัวางแผนการดําเนินงาน 

  ครั ÊงทีÉ  12  วนัทีÉ  6  พฤษภาคม  2553  การประชุมทีมครั Êงนี Êมีการรายงานความก้าวหน้า

กิจกรรมการปลกูต้นจากคลองท่าลําภ ู เมืÉอวนัทีÉ  21  มีนาคม  2553  ทีÉผา่นมา  ปักป้ายแล้วทีÉบริเวณ

ท่าเรือท่าลําภแูตย่งัไมไ่ด้ถ่ายรูป  มีการลงพื ÊนทีÉติดตามการเจริญเติบโตแล้ว  ปรากฏวา่ตายบ้าง  ลอย

นํ Êาบ้าง  อาจเป็นเพราะเด็กๆ ปลกู  หลงัจากนั Êนก็ได้ร่วมกันทบทวนกําหนดการเวทีแลกเปลีÉยนทิศ

ทางการเพิÉมปริมาณกุ้ งเคยวันทีÉ  9  พฤษภาคม  2553  โดยได้วางกําหนดการ  ช่วงแรก  มีการ

นําเสนอสถานการณ์เรืÉองกะปิดอนหารและกะปิดอนสกั  ช่วงทีÉ  2  นําเสนอการศึกษาดงูานเกีÉยวกับ

กะปิจากท่าลําภสููท่่าฉาง  ท่าโพธิ Í บวกตลาดโพธิ Í หวาย  ช่วงทีÉ  3  นําเสนอรูปธรรมผลการทดลองเก็บ

รักษากะปิแตล่ะแห่ง  ช่วงทีÉ  4  นําเสนอการตลาดทีÉเป็นอยู่และทิศทางการพัฒนาตลาด  ช่วงทีÉ  5  
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นําเสนอกุ้งเคยกบัผืนป่าชายเลน  และระดมความคิดเห็นร่วมกนัในช่วงท้าย  แต่ละช่วงมีตวัแทนทีม

วิจยัรับผิดชอบในการนําเสนอและได้ร่วมกนัวางแผนการดําเนินงานกิจกรรมตา่งๆ ดงันี Ê      

  -  สํารวจการเจริญเติบโตของต้นจากทีÉปลกูทกุเดือน 

  -  ทดลองบรรจภุณัฑ์กะปิ  กําหนดวนัทีÉ  31  พฤษภาคม  2553 

  -  เวทีกําหนดมาตรฐานกะปิ  กําหนดวนัทีÉ  6  มิถนุายน  2553 

  -  ปฏิบตัิการเฝ้าระวงั  ทําเอกสารผลการเฝ้าระวงัในแตล่ะเดือนทีÉผา่นมา 

  นอกจากนี Êก็ได้แลกเปลีÉยนการประสานความร่วมมือองค์กรภาคีเรืÉ องการจัดการการ

ท่องเทีÉยวโดยชมุชนกบัโครงการประสานความร่วมมือ  สกว.  ต่อจากบัญชีครัวเรือน  การประสาน

สถาบนัพฒันาองค์กรชมุชน(พอช.)  กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัÉนคงของมนษุย์  เรืÉองป้าย

ประชาสมัพนัธ์  การประชาสมัพนัธ์ผา่นสืÉอวิทยุ  การจัดเวทีต่างๆ ระดบัเครือข่ายและได้เน้นยํ Êาการ

ทํางานชมุชนต้องมีการเชืÉอมโยงกบัหน่วยงานตา่งๆ ทีÉสําคญัต้องเชืÉอมโยงระหว่างพื ÊนทีÉระหว่างกลุ่ม

ด้วยจะได้มีพลงั 

สรุปสิÉงทีÉได้เรียนรู้จากกิจกรรมประชุมทีมวจัิย 

ข้อดี/สิÉงทีÉได้เรียนรู้ 

1.  ทีมวิจยัได้สรุปงานและวางแผนการทํางานร่วมกนั  รวมถึงการฝึกทักษะในการดําเนินการ 

ประชมุ  ได้แลกเปลีÉยนความคิดเห็นกันภายในกลุ่ม  ภายในชุมชน  ทําให้ได้ความรู้ใหม่ๆ 

ขึ Êนมา  เช่น  ความรู้เกีÉยวกบักุ้งเคย  เกีÉยวกับการทํากะปิเกีÉยวกับชุมชนบ้านดอนหารด้าน

ตา่งๆ 

2.  ได้ประชุมร่วมกันอย่างต่อเนืÉอง  ฝึกการทํางานเป็นทีม  เรียนรู้ซึÉงกันและกัน   ทําให้คน

รวมตวักันได้  คนในกลุ่มทํากิจกรรมร่วมกัน  มีกฎระเบียบในการทํางานร่วมกัน  และได้

เรียนรู้นิสยัของแตล่ะคนวา่เป็นคนอย่างไร  ถนดัเรืÉองอะไร 

3.  เกิดความสมัพันธ์ทีÉดีระหว่างกลุ่มทํากะปิ  และกลุ่มราษฎรอาสาสมคัรพิทักษ์ทรัพยากร

ทางทะเลและชายฝัÉง  (รสทช.)  จากการทํากิจกรรมตา่งๆ ร่วมกนั 

4. ทีมวิจยัต้องร่วมกนัรับผิดชอบงาน  ให้เกียรติกนัและกนั  ฟังเหตผุลกันมีอะไรให้พูดปรึกษา

ภายในทีมเพืÉอหาทางออก  หาข้อสรุปร่วมกัน  บางครั Êงการประชุมทีมวิจัยจําเป็นต้อง

ประชุมภายใน  บางครั Êงควรประสานงานหน่วยงานเข้ามาให้ความรู้ได้  เช่น  ใช้ความรู้

เกีÉยวกบัวงจรกุ้งเคย  ให้ความรู้เกีÉยวกบัขั Êนตอนการพฒันามาตรฐานกุ้งเคยหรือความรู้ด้าน

อืÉนๆ ทีÉเป็นประโยชน์ตอ่งานวิจยัและใช้ประโยชน์ในการพฒันาหมูบ้่าน 
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ปัญหาอุปสรรค 

1.  การประชมุบางครั Êงทีมวิจยับางคนขาดประชมุด้วยภารกิจครอบครัวและภารกิจสงัคมด้าน

อืÉนๆ  และบางคนยงัมีความรู้สกึเสียเวลา  เสียงาน  เสียรายได้ 

3.  ทีมวิจัยบางคนยังไม่เข้าใจงานวิจัยและการบริหารงบประมาณโครงการวิจัยโดยชุมชน  

แล้วนําไปพดูข้างนอกไมพ่ดูในทีม  ทําให้เกิดภาพลกัษณ์ทีÉไมด่ีเกิดขึ Êนกบัทีมวิจยั 

 

2.3 กิจกรรมศึกษาบริบทพื ÊนทีÉ  ประวัติศาสตร์ชุมชน   

วัตถุประสงค์  

เพืÉอทราบประวตัิความเป็นมาของชมุชน  การก่อตั Êง  พฒันาการชมุชน  ด้านเศรษฐกิจ(อาชีพ)  ด้าน

สงัคมประเพณี  วฒันธรรม  ฯลฯ   

  วัน  เวลา  สถานทีÉ  และผู้เข้าร่วม คือ  

ว / ด / ป กิจกรรม สถานทีÉจัด ผู้เข้าร่วม

(คน) 

องค์ประกอบ 

3  ส.ค.52 ศกึษาและค้นหา

ข้อมลูจาก

เอกสาร 

- ทีÉทําการ

ผู้ใหญ่บ้าน 

- วดัดอนสกั(สิงขร) 

4 – 5  ทีมวิจยั  ผู้ใหญ่บ้าน  เจ้า

อาวาส 

วดัดอนสกั(สิงขร) 

3 – 5  ส.ค.52 สมัภาษณ์ผู้ รู้ใน

ชมุชน 

บ้านผู้ รู้ในชมุชน 10 ทีมวิจยัและผู้ รู้ในชมุชน 

6  ส.ค.52 สนทนากลุม่ย่อย

ด้านสงัคม 

ศาลาประชมุ

หมูบ้่านหมูที่É  2 

15   ทีมวิจยั  ผู้ รู้ในชมุชน  

คณะกรรมการหมูบ้่าน 

20  ส.ค.52 สนทนากลุม่ย่อย

ด้านทรัพยากร 

ธรรมชาติและ

สิÉงแวดล้อม 

ทีÉทําการกองทนุ

หมูบ้่าน 

15 ทีมวิจยั  ผู้ รู้ด้าน

ทรัพยากร 

6  ต.ค.52 นําเสนอบริบท

พื ÊนทีÉเติมเตม็

ข้อมลู 

ศาลาประชมุ

หมูบ้่านหมูที่É  2 

58 ทีมวิจยั    คณะกรรมการ

หมูบ้่าน  คนในชมุชน  

ตวัแทนพื ÊนทีÉแหลมทวด   

พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉ   

รายละเอียดจากเวที  อยู่ใน บททีÉ 2 บริบทชมุชน 
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สิÉงทีÉได้เรียนรู้จากกิจกรรมศึกษาบริบทพื ÊนทีÉ  ประวัติศาสตร์ชุมชน   

ข้อดี/สิงทีÉได้เรียนรู้ 

1. ทีมวิจยัมีความรู้  ความเข้าใจ  และมีทกัษะในการจดัทําข้อมลูอย่างเป็นระบบ มีการพูดคยุ

หารือกนั แบ่งบทบาทกนัทํางาน มีการเตรียมประเดน็/คําถามทีÉจะเข้าไปเก็บข้อมลู และจด

บันทึกตามทีÉได้ข้อมูลไว้เป็นลายลักษณ์อักษรทุกครั Êงพร้อมสรุปบทเรียนร่วมกันอย่าง

ตอ่เนืÉอง ก็จะทําให้การรวบรวม เรียบเรียงข้อมลูเป็นไปได้ง่ายขึ Êน  

2. การดึงเยาวชนในชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนรู้ความเป็นมาของชุมชนร่วมกัน 

เช่น การมีส่วนร่วมจากกลุ่มเยาวชนในการแสดงละครสะท้อนประวัติความเป็นมาของ

ชมุชน  นบัวา่เป็นการปลกุฝังภมิูปัญญาวิถีชีวิตของคนรุ่นเก่าก่อน ไม่ให้ผู้ ทีÉจะรับช่วงต่อ

หรือเยาวชนนั Êนหลงลืมรากเหง้าของตนเองทีÉได้รับการสืบทอดมารุ่นสูรุ่่น 

3. ทีมวิจยัได้พฒันาความสมัพนัธ์ในการทํางานร่วมกันระหว่างทีมวิจัยกับผู้ รู้ในชุมชน ทําให้

เกิดการบอกเล่าประสบการณ์ในครั Êงอดีต และเกิดการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ในการเติมเต็ม

ข้อมลูร่วมกันระหว่างรุ่นวยั สงัเกตได้จากอากัปกิริยาทีÉแสดงออกทางสีหน้า แววตา และ

คําพดู ตลอดจนความตั Êงใจของผู้เลา่ในการเลา่ขานเรืÉองราวตา่ง ๆ  

4. จากการรวบรวมข้อมลูของชมุชนบ้านดอนหารทําให้เป็นการบนัทึกเรืÉองราวความเป็นมา ทีÉ

สามารถนํามาใช้ในการสืÉอสารบอกเล่าความเป็นมาให้กับลูกหลาน และหน่วยงานทีÉ

เกีÉยวข้องได้รับรู้ร่วมกนั ทั Êงนี Êเกิดจากการร่วมกนัแลกเปลีÉยนเรียนรู้ในหลากหลายช่วงวยั จน

ทําให้เกิดเป็นชดุข้อมลูของชมุชนทีÉสามารถนําไปพฒันาหมูบ้่านได้ 

ปัญหาอุปสรรค 

1. การจดัทําข้อมลูนบัวา่เป็นเรืÉองใหม่ของชาวบ้านในพื ÊนทีÉ ทําให้พบข้อจํากัดในการทํางาน 

โดยเฉพาะในเรืÉองของการจดบนัทึกข้อมลู และสง่ผลให้ภาระงานในสว่นของการเรียบเรียง

ข้อมลูต้องอาศยัพีÉเลี Êยงช่วย 

2. การสัมภาษณ์แม้จะมีกรอบประเด็นแนวคําถามแล้วก็ตาม แต่พบว่าในการสัมภาษณ์

บางครั Êงยังหลดุกรอบประเด็นอยู่บ่อยครั Êง ทําให้ต้องอาศยัการตีกลบัเข้ามาในประเด็นทีÉ

สมัภาษณ์/สิÉงทีÉต้องการศกึษา จึงสง่ผลให้การสมัภาษณ์ใช้ระยะเวลาพอสมควร   

3. ทีมวิจยัพื ÊนทีÉบ้านดอนหารสว่นใหญ่เป็นผู้สงูอาย ุ ทําให้มีข้อจํากดัในการจัดทําข้อมลู และ

ต้องอาศยัลกูหลานในการยืÉนมือเข้ามาช่วยเหลือในเรืÉองดงักลา่ว  

4. การนําเสนอบริบทพื ÊนทีÉคืนข้อมลูสูช่มุชน พบวา่ คนในชมุชนให้ความสนใจน้อยมาก  จะมี

ก็เพียงกลุม่เลก็ๆ ทีÉให้ความสนใจ 
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2.4 กิจกรรมเสริมความรู้การทาํปะมงกุ้งเคย   

วัตถุประสงค์ 

1. เพืÉอศกึษาการทําประมงกุ้งเคยและการแปรรูปกุ้งเคยทีÉผา่นมา   

2. เพืÉอแลกเปลีÉยนการทําประมงกุ้งเคยการแปรรูปกุ้งเคยกบัพื ÊนทีÉอืÉนๆ   

3. เพืÉอหาแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอพฒันาอาชีพการทํากะปิ   

วัน  เวลา  สถานทีÉ  และผู้เข้าร่วม  

ว / ด / ป กิจกรรม สถานทีÉจัด ผู้เข้าร่วม

(คน) 

องค์ประกอบ 

26  ก.ย.52 ถอดบทเรียนการ

ทําประมงและ

การแปรรูปกุ้งเคย

ทีÉผา่นมา 

บ้านเลขทีÉ  26  

หมูที่É  2  ต.ดอน

สกั 

37 ทีมวิจยั  รสทช.  กลุม่

เยาวชนโรงเรียนวดั

สิงขร  บณัฑิตอาสา  

พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉ 

30  ม.ค.53 ศกึษาดงูาน บ้านบางป ู 

อําเภอท่าฉาง  

ตลาดโพธิ Í หวาย 

อําเภอเมืองฯ  

และพื ÊนทีÉท่าโพธิ Í 

อําเภอกาญจน

ดิษฐ์ 

40 (รวม

ทกุพื ÊนทีÉ) 

 

ทีมวิจยั  พีÉเลี Êยงพื ÊนทีÉ

กลุม่สายรุ้ง  Node 

สกว.  ตวัแทนพื ÊนทีÉทีÉ

ไปศกึษาดงูาน  

9  พ.ค.53 เวทีแลกเปลีÉยน

เพืÉอหาแนว

ทางการเพิÉม

ปริมาณกุ้งเคย 

ศาลาประชมุ

หมูบ้่านดอนหาร 

25 

 

ทีมวิจยั  ผู้ ทีÉมี

ประสบการณ์ทํากะปิ

ในหมูบ้่าน  กลุม่ทํา

กะปิบ้านท่าโพธิ Í   และ

ชมุชนแหลมทวด 

รายละเอียดการทาํกิจกรรม 

 กิจกรรมเสริมความรู้เรืÉองการทําประมงกุ้งเคย  ทีมวิจยัได้ ถอดบทเรียนการทําประมงและ

การแปรรูปกุ้งเคยทีÉผา่นมา  ศกึษาดงูาน  และจดัเวทีแลกเปลีÉยนเพืÉอหาแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้ง

เคย  โดยมีรายละเอียดกิจกรรม  พอจะสรุปได้ดงันี Ê  
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2.4.1 ถอดบทเรียนการทาํประมงและการแปรรูปกุ้งเคยทีÉผ่านมา 

  ทีมวิจยัได้ออกแบบกรอบในการถอดบทเรียนไว้เมืÉอวนัทีÉ 9 กันยายน 2552 ประชุมทีมวิจัย

นอกจากนี Êแล้วยงัได้วางกําหนดการไว้ดงันี Ê 

08.30 น. – 09.00 น. ลงทะเบียน 

09.00 น. – 10.00 น. แบ่งกลุม่ย่อยตรวจสอบข้อมลูบทเรียนทีÉผา่นมาในการทําประมงกุ้งเคย  (3  

กลุม่) 

กลุ่มทีÉ  1  ผู้ รับผิดชอบ  นายสมหมาย  ลัÉนนาวา  และ  น.ส.วรรณเพ็ญ  เกิด

สวุรรณ 

- จํานวนผู้ประกอบอาชีพทําประมงกุ้งเคย(อาชีพหลกั / อาชีพรอง) 

- ปริมาณกุ้งเคยทีÉได้ตอ่ปี(ย้อนหลงั  5  ปี) 

กลุ่มทีÉ  2  ผู้ รับผิดชอบ  ป้านวบ  และ  น.ส.สคุนธ์ทิพย์  รักแก้ว 

- เส้นทางการตลาด (ขายปลีก / ขายสง่) 

- ขั ÊนตอนการทํากะปิทีÉผา่นมา(วิธีการทํากะปิ) 

กลุ่มทีÉ  3  ผู้ รับผิดชอบ  นางสมาพร  ลิมปนนัทพงศ์  และ  น้องอัÌน 

- แหลง่กุ้งเคยในพื ÊนทีÉใกล้เคยีงมีทีÉไหนบ้าง 

- ปัจจยัทีÉสง่ผลกระทบตอ่การทําประมงกุ้งเคย 

10.00 น. – 11.00 น. นําเสนอผลกลุม่ย่อย 

11.00 น. – 12.00 น. แลกเปลีÉยน / สรุป 

12.00 น.  รับประทานอาหารกลางวนัร่วมกนั 

 

จากการร่วมกนัถอดบทเรียน  พบวา่  ชาวบ้านได้เริÉมต้นทําประมงกุ้งเคยมานานกวา่ 40 

ปีแล้ว  ทีÉวิถีชีวิตของชาวบ้านดอนหารผกูสมัพนัธ์กบัการประกอบอาชีพประมงกุ้งเคย ปัจจบุนั

ยงัพบวา่ มีบางครอบครัวประกอบอาชีพดงักลา่วอยู่บ้างกต็าม แตมี่ไมน้่อยทีÉหนัมาทํากะปิเพืÉอ

ใช้ในครัวเรือน หรือบางรายถึงกบัหยดุทํากิจการไป เพราะกุ้งเคยลดลงจากการทํานากุ้ง สง่ผล

ให้นํ Êาเน่าเสีย ตลอดจนการตดัไม้ทําลายป่ากน็บัเป็นอีกปัจจยัหนึÉงทีÉทําให้ชาวชมุชนลดความ

นิยมในการประกอบอาชีพการทําประมงกุ้งเคยลง  

 ตั Êงแต่ปี 2532-2552 จํานวนชาวประมงรุนกุ้ งเคย ลดลง  และปริมาณกุ้ งเคยทีÉได้ ก็

ลดลงทกุปี  และใน ปี 2550 ปริมาณกุ้งเคยหาได้น้อยลง หรืออาจเรียกได้ว่าเป็นช่วง “วิกฤต” 

ของการทํากะปิ สง่ผลให้ชาวชมุชนบ้านดอนหารขาดกะปิในการจําหน่าย จะมีอยู่บ้างก็เพียง

เป็นการรับประทานในครัวเรือน และแม้วา่บางครอบครัวถึงจะมีการทํากะปิ แตก่ลบัพบวา่ไมมี่
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เรือในการทํากิน ต้องอาศัยการลงเรือร่วมกับเพืÉอนบ้าน หรือบางครอบครัวจะใช้วิธีการดัก

โพงพางซึÉงเป็นภูมิปัญญาดั Êงเดิมในการหากุ้ งเคย อย่างไรก็ดี ภาพสะท้อนอีกด้านของวิถี

ชาวประมงพื Êนบ้านก็คือ ในอดีตมีการหาอยู่หากินตามธรรมชาติ ทําให้ยังไม่ค่อยนิยมระบบ

การซื Êอ-ขาย เพราะแตล่ะครัวเรือนเองก็ทําไว้ประจําบ้านอยู่แล้ว และราคาซื Êอขายก็อยู่ราคา 25 

บาท/กิโลกรัม จนกระทัÉงปัจจุบันมีราสงูขึ Êนถึง 100 บาท/กิโลกรัม ทั Êงนี Êก็เพราะความนิยมใน

การทํากะปิลดน้อยลง ทําให้มีระบบการซื ÊอขายเพิÉมขึ Êน 

นอกจากนี Êยงัได้ข้อมลูเกีÉยวกบั แหลง่กุ้งเคย  การรุนกุ้งเคยและสตัว์นํ ÊาทีÉเป็นผลพลอยได้

จากการรุนกุ้ งเคย  ข้อมูลเกีÉยวกระบวนการ และขั Êนตอนการนํากุ้ งเคยมาแปรรูปเป็นกะปิ  

ข้อมลูเส้นทางการตลาดกะปิ  ปัจจยัทีÉมีผลกระทบตอ่การทําประมงกุ้งเคย  ซึÉงรายละเอียดจะ

กลา่วถึงอีกครั Êงในบทตอ่ไป 

 

2.4.2 ศึกษาดูงาน 

  ทีมวิจยัได้ไปศกึษาดงูานเมืÉอ วนัทีÉ  30  มกราคม  พ.ศ.2553  ในพื ÊนทีÉจังหวดัสรุาษฎร์

ธานี จํานวน 3 พื ÊนทีÉด้วยกัน คือ บ้านบางปู  ตําบลท่าเคย  อําเภอท่าฉาง  ตลาดโพธิ Í หวาย  

อําเภอเมือง   โดยมีรายละเอียดการแลกเปลีÉยน  ในแตล่ะพื ÊนทีÉ ซึÉงจากการศกึษาในแตล่ะพื ÊนทีÉ  

ได้ข้อมลูทีÉมีความแตกตางกนั ดงันี Ê 

- พื ÊนทีÉบ้านบางป ู ทีมวิจยัได้แลกเปลีÉยนกนัเรืÉอง ชนิดกุ้งทีÉมีในพื ÊนทีÉแต่ละช่วงฤดกูาล

ในรอบ 1 ปี  วิธีการหากุ้งเคย  และการแปรรูปกุ้งเคยเป็นกะปิ  รวมถึงได้แลกเปลีÉยน

เรืÉองปัญหาในการทําประมงกุ้ งเคยในช่วงทีÉผ่านมา รวมถึงการส่งกะปิขายในพื ÊนทีÉ

ตา่งๆ  และการใสส่ารปลอมปนในกะปิเพืÉอเพิÉมปริมาณกะปิของแมค้่าคนกลาง   

- พื ÊนทีÉตลาดโพธิ Í หวาย  ทีมวิจัยได้เดินดูร้านค้าต่างๆทีÉขายกะปิในตลาดโพธิ Í หวาย  

พบวา่  มีการขายกะปิราคาถกู คือร้านแมแ่ดงท่าข้าม 5  กิโลกรัม  200  บาท    และ

ร้านเจ๊ะจุล ขายกะปิ  5  กิโลกรัม  180  บาท  ทีมวิจัยจึงได้ตดัสินใจซื Êอกะปิจาก

ตลาดโพธิ Í หวาย  5  กิโลกรัม  200  บาท  มาทดลองศกึษาด ู

- บ้านท่าโพธิ Í   อําเภอกาญจนดิษฐ์  มีการสร้างโรงเรือนทํากะปิบ้านท่าโพธิ Í  และมีการ

ออมทรัพย์ร่วมกันในกลุ่ม ทีÉผ่านมาเกิดการปฏิบัติการลองผิดลองถูกมาแล้วระยะ

หนึÉง  ประสานความร่วมมือ  อบต.  (อบต.สนับสนุนงบประมาณ)  ไปประชุม

แลกเปลีÉยนกับทีÉต่างๆ เริÉมจากจัดทําโรงเรือนเล็กๆ ตามทุนทีÉมีทําให้เห็น  ต่อมา

ได้รับทนุสนบัสนนุปรับปรุงโรงเรือนจากกองทนุญีÉปุ่ น  จากโครงการป่าทะเลเพืÉอชีวิต  

และจากหน่วยงานอตุสาหกรรมจงัหวดั 
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2.4.3 เวทีแลกเปลีÉยนเพืÉอหาแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคย 

 วนัทีÉ  9  พฤษภาคม  พ.ศ.2553  ทีมวิจัยได้จัดเวทีแลกเปลีÉยนเพืÉอหาแนวทางการเพิÉม

ปริมาณกุ้งเคย  เพืÉอพฒันาอาชีพการทํากะปิโดยทีมวิจยัได้วางประเด็นการพูดคยุไว้  ในเรืÉอง

สถานการณ์เรืÉองกะปิในพื ÊนทีÉดอนสกั,  การนําเสนอการศึกษาดงูานเกีÉยวกับกะปิจากท่าลําภ ู 

ท่าฉาง  โพธิ Í หวาย  ท่าโพธิ Í,  นําเสนอรูปธรรมผลการทดลองเก็บรักษากะปิแต่ละแห่งซึÉงมีทีÉมา

แตกตา่งกนั, การตลาดทีÉเป็นอยู่และทิศทางการพฒันาตลาด,  และ ความสมัพนัธ์ระหวา่ง  กุ้ ง

เคยกบัผืนป่าชายเลนและแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้ งเคย  ซึÉงรายละเอียดทีÉได้จะนําเสนอใน

บทตอ่ไป 

 สรุปสิÉงทีÉได้เรียนรู้จากกิจกรรมเสริมความรู้เรืÉองการทาํประมงกุ้งเคย 

ข้อดี/สิÉงทีÉได้เรียนรู้ 

1. ได้ชดุบทเรียนแตล่ะเรืÉองเกีÉยวกบัการทําประมงกุ้ งเคย  พร้อมทั ÊงสามารถนําชุดบทเรียนทีÉ

ได้มาใช้ประโยชน์ในการสร้างการเรียนรู้  เช่น  การทํากะปิเพืÉอการบริโภคทีÉปลอดภยัควร

ทําอย่างไร  เป็นต้น  และยงัสามารถใช้เป็นสืÉอเพืÉอเป็นการประชาสมัพันธ์บ้านดอนหารว่า

เป็นแหลง่กะปิทีÉสําคญัในอําเภอดอนสกั 

2. เกิดการมีสว่นร่วมของเยาวชนโรงเรียนวดัสิงขรซึÉงเป็นโรงเรียนในชุมชนแห่งนี Ê  และยังเป็น

การเรียนรู้ร่วมกันจากสภาพความเป็นจริง  โดยคนในชุมชนเป็นผู้ถ่ายทอดภูมิปัญญา

พื Êนบ้านให้กบัลกูหลานทําให้เกิดความสมัพนัธ์ทีÉดีระหวา่งทีมวิจยักบัเยาวชน 

3. สถานทีÉจัดเวทีถอดบทเรียนก็นับว่าเป็นอีกปัจจัยหนึÉงทีÉช่วยสร้างบรรยากาศทีÉดีในการ

ดําเนินกิจกรรม  โดยเฉพาะการใช้พื ÊนทีÉบริเวณคลองท่าลําภซูึÉงใช้ร่มเงาจากต้นมะขามใหญ่

ในการเป็นหลงัคาและการอยู่รายล้อมธรรมชาติซึÉงถือเป็นวิถีของชาวชุมชนบ้านดอนหาร

อยู่แล้ว 

4. ได้เครือขา่ยระหวา่งพื ÊนทีÉจากการศกึษาดงูาน  ได้เรียนรู้เรืÉองตา่งๆ จากการแลกเปลีÉยน 

5. ได้ทดลองบรรจภุณัฑ์กะปิจากหลายแหลง่ทีÉมาและนํามาสรุปการเรียนรู้ร่วมกนัในทีม 

6. ได้รู้การขอมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน(มผช.)  จากกลุม่ท่าโพธิ Í    

7. ได้ระดมความคิดเห็นแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอการทํากะปิอย่างยัÉงยืน 

ปัญหาอุปสรรค 

1. การถอดบทเรียนเป็นการเก็บข้อมลูจากการถ่ายทอดผ่านประสบการณ์มาแล้วทําให้การ

ทํางานในบางครั Êงต้องอาศยัระยะเวลาในการสมัภาษณ์และผู้ รู้ในชมุชนส่วนใหญ่ก็มกัเป็น
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ผู้อาวโุส  ทําให้ต้องอาศยัการเลา่ท้าวทวนเรืÉองและความทรงจําในครั Êงเก่าก่อนด้วยเหตนีุ Êจึง

ทําให้ทีมวิจยัต้องอาศยัการจบัประเดน็ในการบนัทึกข้อมลูและถอดบทเรียน 

2. ในระหวา่งทํากระบวนการมกัมีเหตกุารณ์ทางธรรมชาติทีÉไมไ่ด้คาดการมาก่อน  เช่น  กรณี

ฝนตกทําให้ต้องมีการปรับแผนการใช้แผนสอง  โดยการเลืÉอนการสร้างกระบวนการเรียนรู้

และถอดบทเรียนในพื ÊนทีÉทีÉใกล้บ้านทีÉมีหลงัคายืÉนออกมา  แตพ่บวา่เป็นพื ÊนทีÉแคบสามารถจุ

คนได้เพียง  30  กวา่คนเท่านั Êน  สง่ผลให้สถานทีÉในการประชุมหรือทํากิจกรรมมีความคบั

แคบ 

3. การศึกษาดูงานเส้นทางทีÉไปศึกษาดงูานบ้านบางปู  ต.ท่าเคยลําบากพอสมควร  สร้าง

ความตืÉนเต้นให้กบัทีมวิจยัไมน้่อย 

4. การแลกเปลีÉยนแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยมีเนื Êอหาออกไมม่าก  โดยหลกัๆ ชาวบ้านมี

ความเชืÉอวา่ป่าชายเลนอดุมสมบรูณ์กุ้งเคยก็สมบรูณ์ด้วย 

 

2.5 กิจกรรมศึกษาวธีิการพฒันามาตรฐานสินค้าและบรรจุภัณฑ์   

วัตถุประสงค์ 

1.  เพืÉอพฒันามาตรฐานสินค้าและการบรรจภุณัฑ์ 

2.  เพืÉอกําหนดเกณฑ์มาตรฐานสินค้าของกลุม่ 

4.  เพืÉอแลกเปลีÉยนข้อมลูภายในชมุชนและระหวา่งชมุชน 

  รายละเอียดการทาํกิจกรรม  

ในการศกึษาวิธีการพฒันามาตรฐานสินค้าและบรรจภุณัฑ์  ทีมวิจยัได้เริÉมตั Êงแตก่ารสํารวจ

ราคา และคณุภาพของกะปิในท้องตลาด  และและศกึษาดงูาน เกีÉยวกบัการทํากะปิ  โดยได้ซื Êอกะปิ

จากแตล่ะแหลง่  มาทดลองเก็บ  และดคูณุภาของกะปิ ทางด้าน  สี  กลิÉน  และรสชาติ  เทียบกับ

กะปิในพื ÊนทีÉบ้านดอนหาร   จากนั Êน  ได้ทดลองนํากะปิในพื ÊนทีÉ มาบรรจุในภาชนะทีÉเคยใช้ในพื ÊนทีÉ

เพืÉอดคูวามแตกตา่ง ของคณุภาพกะปิ และความน่าสนใจของสินค้า ซึÉงประกอบ ด้วย  ถงุพลาสติก  

ประปกุพลาสติก  และไหเคลือบเซรามิก  แตด้่วยข้อดี และข้อเสียทีÉต่างกัน  ทีมวิจัย จึงได้เลือก ใช้  

กระปกุพลาสติก  และโถแก้ใสรูปทรงตา่งๆ   ในการบรรจกุะปิ  และออกแบบโลโก้สินค้า  เพืÉอนําไป

ทดลองขายในงานตา่งๆ  ซึÉงผลจากการศกึษา จะกลา่วถึงในบทตอ่ไป 

สรุปสิÉงทีÉได้เรียนรู้จากกิจกรรมศึกษาวธีิการพัฒนามาตรฐานสินค้า และบรรจุภัณฑ์ 

ข้อดี/สิÉงทีÉได้เรียนรู้ 

1. กลุม่ทํากะปิได้แลกเปลีÉยนเรียนรู้การทํางานร่วมกัน  และปรับเปลีÉยนรูปแบบการทํางาน 

จากตา่งคนต่างทํา  หันมาทําร่วมกัน  ขายร่วมกัน ทําให้สินค้ากะปิของชุมชน เป็นทีÉรู้จัก
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มากขึ Êน ช่วงหลงัสมาชิกขายสง่ให้กบัแมค้่าคนกลางโดยไมต้่องทําบรรจุภณัฑ์ในราคาทีÉพึง

พอใจ 

2. มีการพฒันาบรรจภุณัฑ์  ให้มีรูปแบบทีÉสวยงามน่าสนใจมากขึ Êน  และมีโลโก้ สินค้า  เพืÉอ

แสดงทีÉมาของสินค้า อย่างชดัเจนขึ Êนวา่เดิม 

ปัญหาอุปสรรค 

1. กะปิในพื ÊนทีÉมีน้อยกวา่ความต้องการของท้องตลาด  ทําให้ช่วงหลงั มีลกูค้ามาซื Êอกะปิครั Êง

ละหลายๆ กิโลกรัม  ในราคาทีÉสมาชิกพอใจ โดยไมต้่องทําบรรจภุณัฑ์   

2. ยงัไมไ่ด้ของมาตรฐานผลิตภณัฑ์สินค้าชมุชน  เนืÉองจากกะปิในพื ÊนทีÉมีน้อยทําเท่าไหร่ก็

สามารถขายได้ทั Êงหมด  ความสนใจในเรืÉองการขอมาตรฐานสินค้าชมุชนของ สามาชิก จึง

น้อยลง 

 

2.6 กิจกรรมเฝ้าระวังทรัพยากรป่าชายเลน  

วัตถุประสงค์ 

1.  เพืÉอสํารวจสถานการณ์การทําลายทรัพยากรป่าชายเลนและความถีÉในการกระทําผิด 

2.  เพืÉอประมวลสถานการณ์แลกเปลีÉยนนําเสนอปัญหางานเฝ้าระวงัตอ่หน่วยงานทีเกีÉยวข้อง 

3.  เพืÉอกําหนดแผนเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลน 

4.  เพืÉอปฏิบตัิการเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลน 

5.  เพืÉอสรุปผลการเฝ้าระวงัแบบมีสว่นร่วมของชมุชน 

  วันเวลา  สถานทีÉจัด  และผู้เข้าร่วม  

ว / ด / ป กิจกรรม สถานทีÉจัด ผู้เข้าร่วม(คน) องค์ประกอบ 

มิ.ย. – ก.ค.52 สํารวจข้อมลูสภาพ

ปัญหาการทําลาย

ทรัพยากรป่าชายเลน 

บ้านเลขทีÉ  26  

หมูที่É  2  ต.ดอน

สกั 

37 ทีมวิจยั  รสทช.  

กลุม่เยาวชน

โรงเรียนวดัสิงขร  

บณัฑิตอาสา  พีÉ

เลี Êยงพื ÊนทีÉ 

9  ต.ค.52 เวทีกําหนดแผนเฝ้า

ระวงัทรัพยากรป่าชาย

เลน 

ศาลาประชมุหมู่

ทีÉ  2  บ้านดอน

หาร 

24 ทีมวิจยั  รสทช.  

บณัฑิตอาสา  พีÉ

เลี Êยงพื ÊนทีÉ 

6  พ.ย.52 ประมวลสถานการณ์

และแลกเปลีÉยน

ศาลาประชมุหมู่

ทีÉ  2  บ้านดอน

39 ทีมวิจยั  รสทช.  

บณัฑิตอาสา  คน
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ว / ด / ป กิจกรรม สถานทีÉจัด ผู้เข้าร่วม(คน) องค์ประกอบ 

นําเสนอ หาร ในชมุชน  พีÉเลี Êยง

พื ÊนทีÉ  เยาวชน

โรงเรียนวดัสิงขร 

ส.ค. , ก.ย. , 

ต.ค. , พ.ย.52 

ปฏิบตัิการเฝ้าระวงั

ทรัพยากรป่าชายเลน 

คลองท่าลําภ ู

ป่าชายเลนเขต

พื ÊนทีÉหมูที่É  2 

10 – 15   ทีม  รสทช. 

รายละเอียดจากการทาํกิจกรรม 

  การทํากิจกรรมเฝ้าระวังทรัพยากรป่าชายเลน ทีมวิจัยได้ทํางานร่วมกับกลุ่มราษฎร

อาสาสมคัรพิทักษ์ทะเลและชายฝัÉงบ้านดอนหาร (รสทช.) ในพื ÊนทีÉ ตลอดมา  โดยเริÉม ตั Êงแต่การ

สํารวจข้อมลูสภาพปัญหา การทําลายทรัพยากรป่าชายเลน  จากนั Êนได้จดัเวทีกําหนดแผนเฝ้าระวงั

ทรัพยากรป่าชายเลน  เวทีประเมินสถานการณ์  แลกเปลีÉยน และนําเสนอ  และปฏิบตัิการเฝ้าระวงั

ทรัพยากรป่าชายเลน  โดยมีรายละเอียดสรุปได้  ดงันี Ê 

 

2.6.1 สํารวจข้อมูลสภาพปัญหาการทาํลายทรัพยากรป่าชายเลน 

ทีมวิจัยได้ใช้เวลาในการสํารวจข้อมูลในการทําลายทรัพยากรป่าชายเลน  เป็น

ระยะเวลา 2 เดือน  คือ ในเดือน มิถนุายน  และเดือน กรกฎาคม 2552  เดือนละ 4 ครั Êง  โดย

ใช้เ รือ ของสถานีพัฒนาทรัพยากรป่าชายเลนทีÉ  14 ในการสํารวจทางนํ Êา  และใช้

รถจกัรยานยนต์สว่นตวัในการสํารวจป่าชายเลนทางบก จากการสํารวจ พื ÊนทีÉทั Êง 8 ครั Êง พบว่า 

มีการตัดไม้  จํานวนหลายจุด แต่ส่วนใหญ่ไม่พบผู้ กระทําผิด  ได้สอบถามชาวบ้านทีÉอยู่

ทางเข้าแปลง  ก็ไม่พบเห็นแต่อย่างใดคาดว่าผู้ กระทําผิดคาดว่าผู้ กระทําผิดจะใช้เรือเป็น

พาหนะในการเดินทาง  ในกรณีทีÉพบผู้กระทําผิดก็จะเข้าไปตกัเตือน นอกจากนี Êยังพบร่องรอย

การขุดหอยแทงฝัÉ งหลายจุด  แต่ไม่พบผู้กระทําผิด ซึÉงข้อมูลเหล่านี Êจะนําไปเสนอในเวที

ประมวลสถานการณ์  และการวางแผนการเฝ้าระวงัของพื ÊนทีÉตอ่ไป 

 

2.6.2 ประมวลสถานการณ์และแลกเปลีÉยนนําเสนอปัญหางานเฝ้าระวัง 

 ในการ ประมวลสถานการณ์และแลกเปลีÉยนนําเสนอปัญหางานเฝ้าระวงั  ทีมวิจยั ได้

จดัเวทีระดมความคิดเห็น  โดยวางหวัข้อในในการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ ในเรืÉอง  ความคาดหวงั / 

วตัถุประสงค์ของงานเฝ้าระวัง,  สถานการณ์ปัญหาทีÉพบในป่าชายเลน, วิธีการแก้ไข

สถานการณ์ปัญหาทีÉผ่านมา,  ปัญหาอปุสรรคในการปฏิบัติการเฝ้าระวงั ความสําเร็จผลดีทีÉ
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เกิดขึ Êนจากการปฏิบตัิการเฝ้าระวงั และทิศทางงานเฝ้าระวงัข้างหน้า  จากนั Êน ได้กําหนดทํา

แผนเฝ้าระวงั ร่วมกนั  ซึÉงจากการระดมความคิดเห็น  โดยเน้นการเก็บข้อมลูจากกลุ่มทํากะปิ  

ซึÉงหากินอยู่ในพื ÊนทีÉ  กลุม่ รสทช.  ทีÉทํางานร่วมกนัมา ตั Êงแตปี่ 2551  และหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้อง 

จะกลา่วถึงอีกครั Êงในบทตอ่ไป 

 ทั Êงนี Êมีเดก็นกัเรียนในพื ÊนทีÉเข้ามามีสว่นร่วมในการแสดงละครสะท้อนการปฏิบัติงาน

เฝ้าระวงัของพื ÊนทีÉโดยมี น.ส.อญัชลี  มคัถารักษ์  บณัฑิตอาสารุ่นทีÉ  5  เป็นผู้ ฝึกซ้อมการแสดง

ให้เดก็ๆ โดยการแสดงของเดก็ๆ ได้สร้างรอยยิ Êมให้กบัทกุคน หลงัจากแสดงเสร็จก็ได้เริÉมระดม

ความคิดเห็นตามหัวข้อทีÉวางไว้ และแสดงความคิดเห็นและสรุปประเด็นจากการจัดเวที  

รายละเอียดอืÉนๆ  

โดย ผู้ใหญ่โชติ  นิยะกิจ  กลา่ววา่เขตอนุรักษ์ทีÉมีในหมู่ทีÉ  2  ช่วยกันอนุรักษ์ทุกคน

ต้องช่วยกนัไมใ่ช่ให้  รสทช.  ทําอยู่โดยลําพงั  นายสรุศกัดิ Í   ส.อบต.หมู่ทีÉ  1  กล่าว ชืÉนชม  ว่า

เป็นเรืÉองดีทีÉให้โอกาสหมูบ้่านใกล้เคียงมาเรียนรู้เพราะความเป็นจริงเราต้องทํางานร่วมกันอยู่

แล้ว  คนหมูที่É  1  เอง  ก็มาหากินในป่าชายเลนหลายคน  ทั Êงยังรับปากว่าจะนําเรืÉองราวไป

สืÉอสารตอ่วา่การทํามาหากินต้องเคารพกฎระเบียบของพื ÊนทีÉเป็นสําคญั  การรักษาสิÉงแวดล้อม

ทกุคนต้องช่วยกนัรักษา  ทกุภาคสว่น  แล้วกล่าวต่อว่าการพัฒนาความเจริญในหมู่บ้าน  ว่า

ชมุชนต้องมีกฎระเบียบไว้เพืÉอการแก้ไขปัญหา  การทําฟาร์มต้องอยู่ในสภาวะของหมู่บ้านรับ

ได้ด้วย  น.ส.อญัชลี  มคัถารักษ์  บัณฑิตอาสา  กล่าวว่าการเยาวชนแสดงละครสะท้อนงาน

เฝ้าระวงัในครั Êงนี Êอาจทําให้เยาวชนมีจิตสํานึกทีÉดีตอ่สิÉงแวดล้อมไมม่ากก็น้อยแตด่ีกวา่ไมมี่เลย  

ตวัแทนทีม  รสทช.  กลา่วรู้สกึน้อยใจประสานงานหวัหน้าอภิชยั  และหวัหน้าปรีชาแล้ว  แตไ่ม่

มีใครมาให้เหตุผลว่าติดภารกิจทีÉกาญจนดิษฐ์กันหมด  จะทําอย่างไรให้ทั Êงสองรู้เรืÉองราวทีÉ

นําเสนอ 

สดุท้ายทีมวิจัยร่วมกับตัวแทนทีม  รสทช.  ได้ร่วมสรุปข้อดีทีÉประทับใจ  ข้อควร

ปรับปรุง  ซึÉงเห็นวา่ วิธีการนําเสนอใช้สืÉอไวนิลและการแสดงละครเยาวชนสะท้อนงานเฝ้าระวงั

เป็นวิธีการทีÉดี   การนําเสนอเรืÉองราวงานเฝ้าระวงัผ่านเวทีประชาคมหมู่บ้านหลายคนได้รับรู้

และเรียนรู้ร่วมกัน รวมทั Êงมีตวัแทนหมู่บ้านใกล้เคียงเข้าร่วมแสดงความคิดเห็น  ทําให้เกิด

ความสมัพนัธ์ทีÉดีและได้ช่วยกนัสืÉอสารตอ่ไปได้  แตก่็ยงัเสียดายทีÉหน่วยงานภาครัฐทีÉเกีÉยวข้อง

โดยตรง  เช่น  กรมประมง  สว่นบริหารทีÉ  4  สถานีพัฒนาทรัพยากรป่าชายเลนทีÉ  14  ไม่ให้

ความร่วมมือในเวทีประชุมครั Êงนี Ê  เนืÉองจากเป็นเวทีทีÉสําคัญในการรับรู้ข้อมูลเพืÉอช่วยกัน

วางแผนและประสานงานแก้ไขปัญหาร่วมกนั   
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2.6.3 เวทีกําหนดแผนเฝ้าระวังทรัพยากรป่าชายเลน 

ในเวทีกําหนดแผนการเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลนนี Ê  ทีมวิจยัได้ทบทวนข้อมลู  ใน

เรืÉอง  ความคาดหวงั / วตัถปุระสงค์ของงานเฝ้าระวงั,  สถานการณ์ปัญหาทีÉพบในป่าชายเลน, 

วิธีการแก้ไขสถานการณ์ปัญหาทีÉผ่านมา,  ปัญหาอุปสรรคในการปฏิบัติการเฝ้าระวัง 

ความสําเร็จผลดีทีÉเกิดขึ Êนจากการปฏิบัติการเฝ้าระวัง และทิศทางงานเฝ้าระวังข้างหน้า  

จากนั Êน ได้กําหนดทําแผนเฝ้าระวงั ร่วมกัน   จากการระดมความคิดเห็นร่วมกันในเรืÉองการ

กําหนดแผนเฝ้าระวงั พบวา่ได้การเฝ้าระวงัทีÉเหมาะสม  2  รูปแบบ  คือ 

รูปแบบทีÉ 1  รูปแบบการเฝ้าระวงัควบคูก่บัวิถีชีวิตการทํามาหากินของชมุชน โดยให้

ชมุชนทีÉเข้ามาหากินในพื ÊนทีÉแจ้งขา่วสารข้อมลูการกระทําผิดในพื ÊนทีÉให้ทีมวิจยั และทีม รสทช. 

ได้รับทราบ  รวมถึงการบอกกล่าวประชาสมัพันธ์สร้างความเข้าใจ และบอกต่อในเรืÉองการ

ทํางานในการเฝ้าระวงัเครืÉองมือประมงทําลายล้าง  ให้คนอืÉนๆ ทีÉเข้ามาหากินในพื ÊนทีÉได้รับ

ทราบ 

 รูปแบบทีÉ 2  จัดทีมลาดตระเวนเฝ้าระวัง  โดยทีมวิจัย ร่วมกับกลุ่ม  รสทช.  

ปฏิบตัิการเฝ้าระวงัเดือนละ  4  ครั Êง  โดยจดัทีมเฝ้าระวงัแตล่ะครั Êง  5  คนขึ Êนไปใช้เรือเฝ้าระวงั

ของป่าไม้   

ทั Êงนี Êการเฝ้าระวังทั Êง 2 แบบ ต้องมีการบันทึกข้อมลูการกระทําผิดทีÉพบเห็นอย่าง

ตอ่เนืÉอง  

 

2.6.4 ปฏิบัติการเฝ้าระวังทรัพยากรป่าชายเลน 

ทีมวิจยั และทีม รสทช.  ได้ปฏิบตัิตามรูปแบบการเฝ้าระวงัทีÉได้รวมกนัวางแผน  โดย

ได้เฝ้าระวงั เดือนละ 4 ครั Êง  และบันทึกข้อมลูทีÉได้พบเห็น  รวมถึงประชาสมัพันธ์สร้างความ

เข้าใจให้กบัคนทีÉเข้ามาหากินในพื ÊนทีÉได้รับทราบ  รวมถึงการตกัเตือนในกรณีกระทําผิด และ

แจ้งไปยงัผู้ เกีÉยวข้องได้รับทราบ  รายละเอียดทีÉได้ และการเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึ Êน จะกล่าวถึง

อีกครั Êงในบทตอ่ไป 

สรุปสิÉงทีÉได้เรียนรู้จากกิจกรรมเฝ้าระวังทรัพยากรป่าชายเลน 

ข้อดี/สิÉงทีÉได้เรียนรู้ 

1. เกิดชุดความรู้เกีÉยวกับงานเฝ้าระวงั และข้อมลูสถานการณ์การทําลายทรัพยากรป่าชาย

เลนและความถีÉในการกระทําผิด และกระทําอย่างตอ่เนืÉอง โดยแบ่งหน้าทีÉความรับผิดชอบ

ในการเฝ้าระวงัไว้ชัดเจน ทําให้สามารถทํางานได้อย่างเป็นระบบและเกิดทักษะในการ

ปฏิบตัิงานเฝ้าระวงัมากขึ Êน 
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2. ทีมวิจยั  และทีม รสทช.  ได้ฝึกเก็บข้อมลูเหตกุารณ์ตา่ง ๆ ทําให้มีความรู้และทักษะในการ

ปฏิบตัิการเฝ้าระวงัอย่างเป็นระบบ ทั Êงนี ÊเนืÉองจากการออกแบบแบบฟอร์มบนัทึกผลการเฝ้า

ระวงั ทําให้สะดวกตอ่การสรุปผลการทํางาน และยงัสามารถนํามาต่อยอดเป็นการพัฒนา

ทักษะสู่การตักเตือน ขอร้องผู้ กระทําความผิด และขอความร่วมมือในการเฝ้าระวัง

ทรัพยากรป่าชายเลนบ้านดอนหารได้อีกทางหนึÉงด้วย 

3. นําเสนอสถานการณ์ภาพรวมงานเฝ้าระวงัต่อชุมชน  ชุมชนใกล้เคียง  และหน่วยงานทีÉ

เกีÉยวข้องทําให้ชาวบ้านมีความรู้ ความเข้าใจ ตลอดจนมองเห็นคณุคา่ของป่าชายเลน และ

ยงัเป็นการกระตุ้นให้เห็นวา่พลงัมวลชนจากการร่วมกนัดแูลป่าชายเลนเป็นหน้าทีÉทีÉทุกคน

พึงกระทําในฐานะสว่นหนึÉงของชมุชน มิใช่เป็นเพียงหน้าทีÉของบุคคล หรือกลุ่มคนกลุ่มใด

กลุม่หนึÉงเพียงอย่างเดียว  

ปัญหาอุปสรรค 

1. สมาชิกกลุม่  รสทช.  บางคนยังขาดความรับผิดชอบต่อการปฏิบัติงาน เนืÉองจากสมาชิก

บางคนมีภาระความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว ทําให้การทํางานไมเ่ตม็กําลงัมากนกั  

2. การปฏิบตัิการเฝ้าระวงัยังขาดเครืÉองมือทีÉมีความจําเป็นต่อการปฏิบัติงานเฝ้าระวงั  เช่น  

เรือเฝ้าระวงั  วิทยสืุÉอสาร  เป็นต้น ทําให้ขาดความคลอ่งตวัในการปฏิบัติงาน และบางครั Êง

ไมท่นัท่วงทีตอ่สถานการณ์ทีÉเกิดขึ Êน 

3. การปฏิบตัิการเฝ้าระวงัขาดความปลอดภยัในชีวิตและทรัพย์สิน ซึÉงทีÉผ่านมาพบว่า  ความ

ปลอดภยัในการเฝ้าระวงัมีน้อย เช่น กรณีเรือราดตระเวรไมมี่เพิงพกั  ทําให้เมืÉอเวลาฝนตก

ทีมวิจยัอาจได้รับความลําบากในการทํางาน  

4. ความร่วมมือของหน่วยงานภาครัฐยังขาดความชัดเจน ประกอบกับชาวบ้านในพื ÊนทีÉ

ใกล้เคียงบางหมูบ้่าน ไมค่อ่ยให้ความร่วมมือ ทําให้ในบางส่วนยังขาดการหนุนเสริม และ

ภาระงานต้องตกอยู่กบัทีมวิจยั  

การคดิการเคลืÉอนงานต่อของทีมวจัิย  

1. มีการปฏิบตัิการเฝ้าระวงัอย่างตอ่เนืÉอง 

2. ประสานงานหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้องสนับสนุนเรืÉองเรือ  วิทยุสืÉอสาร  สวัสดิการของทีม

ปฏิบตัิการเฝ้าระวงั 

3. ประสานงานประชาสัมพันธ์งานเฝ้าระวังกับชุมชน  ชุมชนใกล้เคียงและหน่วยงานทีÉ

เกีÉยวข้องอย่างตอ่เนืÉอง 

4. ประสานงานหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้องวางมาตรการแก้ไขระยะเร่งด่วน  ระยะสั Êนระยะยาว

เพืÉอให้เห็นการเปลีÉยนแปลงตอ่ไป 
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2.7 กิจกรรมฟืÊนฟูคลองท่าลาํภูเพืÉอเพิÉมปริมาณกุ้งเคย   

วัตถุประสงค์ 

1. เพืÉอฟืÊนฟคูวามอดุมสมบรูณ์ให้กบัคลองท่าลําภ ู

2. เพืÉอสร้างแหลง่เพาะพนัธุ์และอนบุาลสตัว์รวมถึงเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอทํากะปิอย่างยัÉงยืน 

3. เพืÉอเป็นแหลง่ทํามาหากิน  สร้างรายได้  สร้างความมัÉนคงทางอาหารให้กับชุมชน  ชุมชน

ใกล้เคียง 

4. สร้างจิตสํานึกให้คนในชมุชน  ชมุชนใกล้เคียง  เยาวชนในการอนรัุกษ์ฟืÊนฟคูลองท่าลําภ ู  

 วัน  เวลา  สถานทีÉ  และผู้เข้าร่วม  

ว / ด / ป กิจกรรม สถานทีÉจัด ผู้เข้าร่วม

(คน) 

องค์ประกอบ 

18  มี.ค.53 จดัหาพนัธุ์จากเพืÉอ

ฟืÊนฟคูลองท่าลําภ ู

บ้านครามลา่ง  

ม.2  ต.ชลคราม  

และบ้านดอนหาร  

ม.2  ต.ดอนสกั 

10 - 15 ทีมวิจยั  พีÉเลี Êยง

พื ÊนทีÉ 

19  มี.ค.53 สํารวจพื ÊนทีÉปลกูต้น

จากฟืÊนฟคูลองท่าลํา

ภ ู

คลองท่าลําภ ู 5 ทีมงาน  รสทช. 

21  มี.ค.53 ปลกูต้นจากฟืÊนฟู

คลองท่าลําภ ู

คลองท่าลําภ ู 40 

 

ทีมวิจยั   

กลุม่กะปิ  รสทช.   

ร.ร.บ้านเกาะแรต  

ร.ร.วดัสิงขร   

ร.ร.บ้านคอกช้าง 

ร.ร.วดัคีรีวง 

เม.ย. , พ.ค.

53 

ติดตามการ

เจริญเตบิโตของต้น

จากในคลองท่าลําภ ู

คลองท่าลําภู

พื ÊนทีÉปลกูจาก 

ครั Êงละ  5 

– 10  คน 

ทีมวิจยัทั Êงกลุม่

กะปิและกลุม่  

รสทช. 

 ขั Êนตอนการดําเนินงาน 

1. สํารวจพื ÊนทีÉปลูกต้นจากฟืÊนฟูคลองท่าลําภู  มีการวางแผนร่วมกันของทีมวิจัย  จาก

ประสบการณ์ทีÉใช้ประโยชน์พื ÊนทีÉคลองท่าลําภมูาอย่างตอ่เนืÉอง  จัดทําแผนทีÉคลองท่าลําภู

แล้วมอบหมายให้ตวัแทนทีมวิจยัและทีม  รสทช. ลงสํารวจสภาพพื ÊนทีÉจริง 
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2. จดัหาพนัธุ์ต้นจาก  ประชมุแบ่งความรับผิดชอบ  กําหนดจุดหาต้นจาก  2  จุด  คือ  นอก

พื ÊนทีÉ  ม.2  บ้านครามลา่ง  ในพื ÊนทีÉหมูที่É  2  บ้านดอนหาร  ต.ดอนสกั 

3. ลงมือปลกูต้นจากฟืÊนฟูคลองท่าลําภ ู แบ่งบทบาทการประสานงานทีมวิจัย  ทีม  รสทช.  

เยาวชนโรงเรียนบ้านเกาะแรต  โรงเรียนบ้านคอกช้าง  และโรงเรียนวดัคีรีวง  ประสานเรือ

รวมถึงการจดัทําอาหาร – นํ ÊาดืÉม  กําหนดวนัปลกู  21  มีนาคม  2553 

4. ติดตามการเจริญเติบโตของต้นจากในคลองท่าลําภ ู ทีมวิจยัได้แบ่งบทบาททั Êงทีมวิจัยจาก

กลุ่มทํากะปิ  กลุ่ม รสทช.  โดยการลงพื ÊนทีÉติดตามการเจริญเติบโตของต้นจากทุกเดือน

ตั Êงแตเ่ดือนเมษายน  2553 – พฤศจิกายน  2553 

  รายละเอียดจะกลา่วถึงอีกครั Êงในบทตอ่ไป 

สรุปสิÉงทีÉได้เรียนรู้จากกิจกรรม ปัญหาอุปสรรคและแนวทางการเคลืÉอนงาน  

ข้อดีสิÉงทีÉได้จากการดําเนินกิจกรรม 

1. ได้ลงสํารวจคลองท่าลําภเูห็นสภาพจริงของคลองมากขึ Êน  สามารถวางแผนการปลกูต้น

จากตลอดแนวคลองท่าลําภไูด้  เป็นการฟืÊนฟคูลองท่าลําภเูพืÉอเพิÉมปริมาณกุ้งเคยและสตัว์

นํ ÊาอืÉน 

2. มีคณะครู และนกัเรียน จาก โรงเรียนบ้านเกาะแรต  โรงเรียนบ้านคอกช้าง  และโรงเรียนวดั

คีรีวง  เข้าปลกูต้นจากจํานวน  2,000  ต้นบริเวณคลองท่าลําภ ู

3. มีป้ายบอกพื ÊนทีÉปลกูต้นจากจํานวน  2,000  บาท  ต้น  ประกาศให้คนทัÉวไปรับทราบ 

ปัญหาอุปสรรค 

1. การปลกูตลอดแนวคลองโดยเดก็เยาวชน  พบวา่ บางต้นปลกูไมแ่น่นทําให้บางสว่นลอยไป

ตามนํ Êา 

2. การสญัจรไปมาของเรือในการทํามาหากินทําให้เกิดแรงนํ ÊากระทบชายฝัÉงทําให้ต้นจากทีÉ

ปลกูได้รับผลกระทบ  เช่น  บางต้นถกูคลืÉนกระแทกลอยนํ Êา 

3. เมืÉอต้นจากเริÉมแตกยอด พบวา่มีปแูสม (ปเูปีÊยว)  กดักินยอด ได้รับความเสียหาย 

 

2.8 เวทีนําเสนอผลงานวจัิยสู่ชุมชน 

วัตถุประสงค์  เพืÉอนําเสนอผลการวิจยัให้ชมุชน และหน่วยงานได้รับทราบ  และรับฟังข้อเสนอแนะ

ในการทํางาน 
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วัน เวลา  สถานทีÉ   

วันทีÉ  14-16 มีนาคม 2554  ตั Êงแต่  เวลา 08.00-17.00 น. ณ  สนามกิตติมงคลพิพัฒน์  

(สนามหลวงพ่อจ้อย)  หน้าทีÉวา่การอําเภอดอนสกั  จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี 

ขั Êนตอนการดําเนินงาน  

1. ประชมุร่วมกบัเครือขา่ยทีมวิจยัทกุโครงการในพื ÊนทีÉอําเภอดอนสกั  เพืÉอ หารือเรืÉองการจัด

เวทีโดยมีมติร่วมกันว่าจะนําเสนองานในงาน “วันวิชาการ สืบสานภูมิปัญญา ชุมชน

ก้าวหน้า พัฒนาสู่ความยัÉงยืน”  ซึÉงเป็นงานประจําปีของชุมชนดอนสกั  ในวนัทีÉ 14-16 

มีนาคม 2554   

2. ประชมุทีมวิจยั เพืÉอคิดรูปแบบการนําเสนองาน  และแบ่งหน้าทีÉกนัทํางาน 

3. รับผิดชอบหน้าทีÉตามทีÉได้รับมอบหมาย 

4. ร่วมกันจัดซุ้ มนําเสนอผลงาน  ในงาน “วนัวิชาการ สืบสานภูมิปัญญา ชุมชนก้าวหน้า 

พฒันาสูค่วามยัÉงยืน” 

รายละเอียดการดําเนินงาน 

เนืÉองจากช่วงทีÉจะจดัเวทีนําเสนอผลงานวิจยัสูช่มุชน  เป็นจังหวะดีทีÉอยู่ในช่วงใกล้กับการ

จดังานวนัวิชาการฯ  ของอําเภอดอนสกั  ทีมวิจัย และเครือข่ายทีมวิจัยในพื ÊนทีÉอําเภอดอนสกั จึง

ตดัสินใจร่วมกนัวา่จะขอสถานทีÉจากอําเภอในการจัดงาน  เนืÉองจากเห็นว่าถ้าจัดร่วมกันจะทําให้

การทํางานวิจยัในพื ÊนทีÉอําเภอดอนสกั เป็นทีÉรู้จกัของคนทัÉวไปมากขึ Êนทั Êงในระดบัอําเภอ และระดบั

จงัหวดั เพราะในงานวนัวิชาการฯ  มีกลุ่มคนทีÉเข้าร่วมทั Êงในระดบัอําเภอ และ ระดบัจังหวดั  และ

โรงเรียนต่างๆ กว่า 27 โรงในเขตพื ÊนทีÉอําเภอดอนสกั   โดยใช้ชืÉอซุ้ม ว่า “ชาวบ้าน กับงานวิจัย

เพืÉอท้องถิÉน”   ภายในซุ้มแบ่งเป็น 7 ฐานการเรียนรู้  ของงานวิจัย 7 โครงการ  แต่ละฐาน  จะเน้น

ใน 5 เรืÉองหลกั คือ ของโชว์ ของชิม  ของขาย  ถ่ายทอดความรู้ และรับฟังความคิดเห็นข้อเสนอแนะ

จากผู้ เข้าร่วม  กล่าวคือ  โชว์ผลการทํางาน  ภาพถ่ายการทํางาน และผลิตภณัฑ์ภมิูปัญญาจาก

วสัดทีุÉมีในป่าชายเลน  รวมถึงสาธิตการประกอบอาหารพื Êนบ้านจากสตัว์นํ Êาและพืชพรรณในป่าชาย

เลน  ซึÉงอาหารทีÉประกอบขึ Êนจะให้ผู้ เข้าร่วมชิม และขายบางส่วน  ทั Êงนี Êมีทีมวิจัยทําหน้าทีÉเป็น

วิทยากรประจําฐานการเรียนรู้  คอยให้ความรู้ ตอบข้อซักถามของผู้ เข้าร่วม ในเรืÉองกระบวนการ

ทํางานทีÉผ่านมา  รวมถึงให้ความรู้เกีÉยวกับภูมิปัญญาท้องถิÉนและด้านอืÉนๆด้วย  ซึÉงผู้ เข้าร่วม

สามารถเข้าไปเรียนรู้แตล่ะฐานได้ตามความสนใจของแต่ละคน  นอกจากนี Êทีมวิจัยยังได้มีโอกาส

ขึ Êนไปประชาสมัพนัธ์การจดันิทรรศการในซุ้มบนเวทีกลางของงานอยู่เป็นระยะๆ 
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ทั Êงนี ÊสิÉงทีÉปรากฏในซุ้มไม่เพียงเฉพาะการนําเสนอผลจากการทํางานวิจัยเท่านั Êน  แต่ยังมี

การตอ่ยอดการทํางานในเรืÉองการแปรรูปผลิตภณัฑ์จากป่าชายเลน  เช่น กะปิบ้านดอนหาร  การ

ทําชาใบขล ู และการนําสมนุไพรในป่าชายเลนมาทํายาดอง  เป็นต้น  ซึÉงได้รับความสนใจอย่างดี

จากนักเรียนชุมชนและผู้ เข้าร่วมงาน  สําหรับการจัดนิทรรศการและนําเสนองานของทีมวิจัย 

ร่วมกบังานวนัวิชาการ  สานภมิูปัญญา  ชมุชนก้าวหน้า  พฒันาสูค่วามยัÉงยืน ในครั Êงนี Ê  ถือเป็นมิติ

ใหมข่องงานทีÉมีชมุชน เข้าไปจดันิทรรศการร่วมกบัโรงเรียน   ซึÉง คณุวรรณเพ็ญ  เกิดสวุรรณ  และ

คณุสคุนธ์ทิพย์  รักแก้ว พีÉเลี Êยงในพื ÊนทีÉ  มีส่วนสําคญัเป็นอย่างมากในการผลักดนัให้เกิดขึ Êน เพืÉอ

สร้างพื ÊนทีÉนําเสนองานให้กบัทีมวิจยั   โดยงานนี Êนอกจากจะเป็นการประชาสมัพนัธ์การทํางานของ

ชมุชนให้เป็นทีÉรู้จกัอย่างกว้างขวางแล้ว  ยงัถือเป็นการประกาศจดุยืนของชมุชนในการยืนหยัดเพืÉอ

ฟืÊนฟแูละอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดล้อมในพื ÊนทีÉให้คงอยู่คู่กับชุมชน  รวมถึงการสร้าง

เครือขา่ยในการหนนุเสริมการทํางาน และเข้ามาเรียนรู้ร่วมกนั  เพืÉอสานตอ่แนวคิดให้ขยายไปสร้าง

ความเข้มแข็งให้กับชุมชนอืÉนๆ  ต่อไป   อย่างไรก็ตาม การจัดงานขึ Êน 3 วนั ทําให้ทีมวิจัยบางคน 

รู้สกึวา่เสียเวลาในการประกอบอาชีพของตนเองไป  ถ้ามีงานในลกัษณะนี Êเกิดขึ Êนอีก อยากเสนอให้

แบ่งหน้าทีÉการรับผิดชอบ ออกเป็น 3 กลุม่  แตล่ะ กลุม่รับผิดชอบดแูลงาน 1 วนั 

 

3.  แหล่งข้อมูล และวธีิการเก็บข้อมูล 

 แหลง่ข้อมลูหรือเครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจยั  ทีมวิจัยได้ใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน

ร่วม (PAR)  โดยทีมวิจัยได้ใช้หลากหลายรูปแบบร่วมกัน คือ ค้นคว้าจากเอกสาร  จากการประสานงาน

หน่วยงานทีÉเกีÉยวข้อง การประชมุระดมความคิดเห็น  การสมัภาษณ์ สนทนากลุม่ย่อย   การปฏิบตัิการ  การ

สงัเกต  การศกึษาดงูาน และการจดัเวทีชมุชน  โดยมีรายละเอียดสรุปได้ดงันี Ê 

ค้นคว้าจากเอกสาร   

  โดยการประสานงานหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้องเพืÉอศึกษาข้อมลูทีÉมีการเก็บรวบรวมไว้ก่อนหน้านี Ê  ซึÉง

จําเป็นอย่างมากในกิจกรรมศึกษาบริบทชุมชน  และข้อมลูพื Êนฐานด้านต่างๆ  ของหมู่บ้าน   เช่น  การ

ค้นคว้าจากเอกสารข้อมลูพื Êนฐานของหมูบ้่านจากองค์การบริหารสว่นตําบลดอนสกั  รวมถึงเอกสารเก่าของ

วดั  และโรงเรียน ทีÉบอกเลา่เรืÉองราวในอดีตของชมุชนบ้านดอนหารเอาไว้ 

การสัมภาษณ์ สอบถาม  

เป็นการพูดคุยแบบไม่เป็นทางการ จะมีลกัษณะพูดคยุกันไปเรืÉอยๆ  ตามโอกาสแต่ก็สอดแทรก

คําถามทีÉต้องการจะทราบอยู่ด้วย สว่นใหญ่จะเป็นกลุม่ผู้อาวโุส ผู้ เฒา่ผู้แก่ภายในหมู่บ้านถึงสิÉงทีÉเกิดขึ Êนใน

อดีตและการเปลีÉยนแปลงมาสู่ปัจจุบัน  โดยใช้โอกาสในวนัสําคญั  เช่น วันพระ  ซึÉงจะมีผู้ อาวโุสจะมา



รายงานฉบบัสมบูรณ์ โครงการ “แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอทํากะปิของชมุชนบ้านดอนหารฯ” 51 

ทําบุญทีÉวัด จึงใช้โอกาสนี Êในการสัมภาษณ์ข้อมลู  นอกจากนี Êยังมีการสมัภาษณ์  แบบเจาะลึกในบาง

ประเดน็ทีÉอยากรู้  โดยเข้าไปสมัภาษณ์ ผู้ รู้ แบบตวัตอ่ตวัด้วย ซึÉงจะทําให้ได้ข้อมลูทีÉชดัเจนยิÉงขึ Êน 

การประชุมระดมความคดิเหน็   

เป็นสิÉงทีÉมีความสําคญัมากในการวางแผนการทํางาน  เพราะจะทําให้มีการแลกเปลีÉยนความ

คิดเห็นกนัอย่างทัÉวถึง สมาชิกภายในวงสนทนาสามารถเปิดใจกล้าพดูคยุมากกวา่การคยุในกลุม่ใหญ่  และ

เป็นการประชุมทีÉสามารถเห็นผลของการประชุมได้อย่างชัดเจนและรวดเร็ว  เช่น  การประชุมทีมวิจัย

ประจําเดือน  เป็นต้น 

การสนทนากลุ่มย่อย   

เป็นการร่วมแสดงความคิดเห็นในกลุ่มเล็กๆ  สําหรับการเก็บข้อมลูชุมชนในบางประเด็นซึÉงต้อง

อาศยัข้อมลูจากคนเฉพาะกลุม่  เพืÉอให้ได้ข้อมลูทีÉชดัเจนขึ Êน  เช่น ในการศกึษาข้อมลูบริบทของชุมชน  เป็น

ต้น  นอกจากนี Êยังเป็นการเก็บข้อมูลในประเด็นต่างๆ  ทีÉได้ไปพบเจอมา แล้วนํามาร่วมแลกเปลีÉยน หรือ

นํามาปรึกษาหาทางแก้ไข เป็นจดุนํามาซึÉงข้อมลูทีÉละเอียด กวา่การคยุในกลุม่ใหญ่ 

การปฏิบัตกิาร  

เป็นการลงมือปฏิบตัิการเพืÉอแก้ปัญหาทีÉเกิดขึ Êนในพื ÊนทีÉโดยผา่นการประชมุวางแผนกันมาล่วงหน้า  

เช่น  การเฝ้าระวงัเครืÉองมือประมงทําลายล้าง  การทดลองทําบรรจุภณัฑ์กะปิบ้านดอนหาร  และการปลกู

ป่าชายเลนเป็นต้น  ทั Êงนี Êต้องทําควบคูไ่ปกบัการเก็บข้อมลูความเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึ Êนในช่วง ระหว่าง และ

หลงัการปฏิบตัิการ   ซึÉงหากการปฏิบตัิการ  หรือการบันทึกผล ไม่ต่อเนืÉอง ก็อาจจะไม่สามารถเห็นผลของ

การเปลีÉยนแปลงทีÉต้องการได้   

การสังเกต  

ทั Êงโดยทางตรงและทางอ้อม  เป็นการสงัเกตตลอดช่วงการทํางาน ทั ÊงทีÉมีข้อตกลงให้ต้องไปสงัเกต

หรือจากการพบเห็นในการใช้ชีวิตประจําวนั  เช่น ในกิจกรรมการเฝ้าระวงัทีÉต้องมีการสงัเกตถึงเหตทีุÉผิดแผก

ไปจากเดิมในคลองตา่งๆ เพืÉอให้สามารถจะนํามาเปรียบเทียบการเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึ Êนได้   

การศกึษาดูงาน    

  เป็นการเรียนรู้ แลกเปลีÉยนประสบการณ์  และเติมเตม็กําลงัใจของผู้ทํางาน  ทีÉผา่นมาทีมวิจัยได้ไป

แลกเปลีÉยน เรืÉองการทําประมงกุ้ งเคย  การทํากะปิ  และการตลาดของกะปิ  ทีÉ บ้านบางปู ตําบลท่าฉาง   

อําเภอท่าฉาง  ตลาดโพธิ Í หวาย  อําเภอเมือง  และบ้านท่าโพธิ Í   อําเภอกาญจนดิษฐ์  เพืÉอนําความรู้ทีÉได้มา

ประกอบการวางแผนการทํางานในพื ÊนทีÉตอ่ไป 

การจัดเวทีชุมชน   

 การจดัเวทีชมุชน  จะจดัเมืÉอทีมวิจยัมีความประสงค์ทีÉจะนําเสนอข้อมลูการทํางานทีÉเกิดขึ Êนให้ชมุชน

รับทราบ  และต้องการการระดมความคิดเห็นของชมุชนตอ่การทํางาน   ทั Êงนี ÊเพืÉอปรับปรุงการทํางานในพื ÊนทีÉ

ให้ดีขึ Êน  และสอดคล้องกบัความต้องการของชมุชน  เช่น  การจดัเวทีนําเสนอข้อมลูชมุชนบ้านดอนหารเพืÉอ
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จะให้ชาวบ้านทั Êงหมดได้รับทราบและช่วยเติมเต็มหรือแก้ไขข้อมูลในส่วนทีÉ ผิด  การจัดเวทีนําเสนอ

กฎระเบียบซึÉงได้มีการเพิÉมเติมกฎระเบียบจากเวทีใหญ่เช่นกนั  และ  เวทีชี ÊแจงโครงการซึÉงจะได้รับคําชี Êแนะ

ในการปฏิบตัิงานจากหลากหลายบคุคล  เป็นต้น 

 

4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมลูในการวิจัย  ทีมวิจัยได้นําข้อมลูทีÉได้จากการทํางานวิจัยในกิจกรรมต่างๆ มา

วิเคราะห์ ความเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึ Êน อย่างตอ่เนืÉองผา่นเวทีประชมุทีมวิจยัแตล่ะเดือน ข้อมลูทีÉได้ส่วนใหญ่

เป็นข้อมลูเชิงคณุภาพ ทีÉได้จากการถอดประสบการณ์  สมัภาษณ์  สอบถาม  จัดเวทีระดมความคิดเห็น  

การทดลองปฏิบตัิการแก้ปัญหาจริงทีÉเกิดขึ Êนในพื ÊนทีÉ  และการสงัเกตการเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึ Êน ทั Êงในด้าน

การเปลีÉยนแปลงของทรัพยากร  และการเปลีÉยนแปลงของคน  ก่อน และหลงัทําวิจัย วิเคราะห์เหตผุลทีÉทํา

ให้เกิดความเปลีÉยนแปลง  จากนั Êนนําข้อมลูทีÉได้มา ตอบคําถามวิจยั  และวตัถปุระสงค์ของโครงการทีÉวางไว้

ตั Êงแตต้่น  นําเสนอโดยการการเขียนบรรยายเลา่เรืÉอง อธิบายกระบวนการทํากิจกรรม  การเปลีÉยนแปลงใน

ภาพรวมพร้อมอธิบายเหตผุล 
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บททีÉ  4 

การทาํประมงกุ้งเคยและการแปรรูปกุ้งเคยของชุมชนบ้านดอนหาร 

 

 การทําประมงกุ้งเคย และการแปรรูปกุ้งเคยของชมุชนบ้านดอนหาร  ทีมวิจยัได้ศกึษา ตั Êงแตใ่น

เรืÉองการเปลีÉยนแปลงของทรัพยากรทีÉมีผลตอ่การทําประมงกุ้งเคย  การทําประมงกุ้งเคยของชมุชนบ้านดอน

หาร  ทั ÊงในเรืÉองจํานวนผู้ประกอบอาชีพวา่มีใครบ้างทําตั Êงแต่ช่วงไหนถึงช่วงไหน, ปริมาณกุ้ งเคย  ปริมาณ 

กะปิ  และรายได้จากการทําประมงกุ้งเคย,  แหล่งกุ้ งเคย  ชนิด  และวิธีจับกุ้ งเคย และ  กระบวนการ และ

ขั Êนตอนกรทํากะปิจากกุ้งเคยทีÉได้,  นอกจากนี Ê  ยงัได้ศกึษาปัจจยัทีÉมีผลตอ่ความมัÉนคงในการประกอบอาชีพ 

ประมงกุ้งเคย  ด้วย  โดยรายละเอียด จะกลา่วถึงตอ่ไปนี Ê 

 

1. การเปลีÉยนแปลงของทรัพยากรทีÉมีผลต่อการทาํประมงกุ้งเคย 

 ชุมชนบ้านดอนหารเป็นชุมชนทีÉตั Êงอยู่บนพื ÊนทีÉราบชายฝัÉ ง  มีสายนํ Êาไหลผ่านหลายสาย  

ประกอบด้วย  คลองท่าลําภ ูคลองบางโสม  และคลองท่าเภา  ซึÉงเป็นคลองทีÉมีนํ Êากร่อย  และเค็ม ทั Êงนี Ê

ขึ Êนอยู่กบัปริมาณนํ ÊาฝนทีÉไหลลงมาในคลอง  ริมสองฝัÉงคลองมีสภาพเป็นป่าชายเลนทีÉอดุมสมบรูณ์  ไปด้วย

พนัธุ์ไม้หลายชนิด  สตัว์บกและสตัว์นํ Êา   โดยเฉพาะกุ้งเคยในพื ÊนทีÉจะมีเป็นจํานวนมาก  

 การเปลีÉยนแปลงของสภาพพื ÊนทีÉบ้านดอนหาร  เกิดขึ Êนหลงัจากปี 2500 เมืÉอมีคนย้ายเข้ามา

อาศยัอยู่ในพื ÊนทีÉมากขึ ÊนเรืÉอยๆ  ทรัพยากรตา่งๆ ทีÉมีในพื ÊนทีÉเริÉมลดลงน้อย   มีการตดัไม้ในป่าชายเลนเพืÉอ

นําไปสร้างทีÉอยู่อาศยั ทําให้ความอดุมสมบรูณ์เริÉมถดถอยลง สตัว์นํ Êาตา่งๆ ได้ลดลง  แต่การเปลีÉยนแปลงนี Ê

ไม่ได้สร้างผลกระทบแบบก้าวกระโดดให้กับชุมชน เพราะเป็นการเปลีÉยนแปลงแบบค่อยเป็นค่อยไป  

จนกระทัÉงช่วงปี 2522 เป็นต้นมา  พื ÊนทีÉป่าต่างๆ  ได้เปลีÉยนสภาพเป็นสวนมะพร้าว สวนยางพารา แม้แต่

พื ÊนทีÉป่าชายเลนเองก็ถกูโคน่เปลีÉยนสภาพพื ÊนทีÉเป็นนากุ้งไปกวา่ 50% ของพื ÊนทีÉ  ตอ่มาในช่วงปี 2528-2531 

ราคากุ้งแพงทําให้มีผู้สนใจและหนัมาเลี Êยงกุ้งมากขึ Êน  จึงได้ขยายบ่อกุ้งในป่าชายเลนเตม็พื ÊนทีÉ  สง่ผลให้ป่า

ชายเลนเสืÉอมโทรมอย่างมาก สตัว์นํ Êาลดลงจนเกือบจะสญูพันธ์   และกุ้ งเคยทีÉเป็นสตัว์นํ Êา  ทีÉเป็นแหล่ง

อาชีพของชาวบ้านดอนหารได้ลดลงตามไปด้วย 

  ช่วงปี 2531-2540 เริÉมมีการฟืÊนฟูพื ÊนทีÉป่าชายเลน ในขณะทีÉ พื ÊนทีÉบนบกยังคงเป็นสวน

มะพร้าว ยางพารา สวนผลไม้ นาข้าวก็กลายเป็นพื ÊนทีÉรกร้าง และปี 2541 – 2550 มีการปลกูป่าชายเลน

เพิÉมเติม พื ÊนทีÉนาข้าวและนากุ้งทีÉเคยรกร้างกลายเป็นสวนปาล์ม สตัว์บกเริÉมหาดยูากขึ Êน จะมีให้เห็นก็มีแต่

ลิงหางยาวทีÉหาดไูด้ทีÉวดัดอนสกั (สิงขร) ประกอบกบัลําคลองเริÉมมีการตื ÊนเขินเพราะเกิดจากการพงัตลิÉง ทํา

ให้เกิดอทุกภยัอยู่บ่อยครั Êง เช่น การชะล้างของนํ Êาฝน การหกัโคน่ของต้นไม้ริมตลิÉง  
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       จนกระทัÉงปี2551 – 2552 ป่าชายเลนเริÉมมีความอดุมสมบูรณ์มากขึ Êน  ทําให้สตัว์นํ Êาป่าชาย

เลนเริÉมจะกลบัมา  แหล่งนํ Êาสะอาด  แต่จากการสํารวจก็ยังพบว่า ลําคลองยังคงตื Êนเขินอยู่จนกระทัÉงถึง

ปัจจบุนั  

 จากทีÉกลา่วมาจะเห็นวา่ ป่าชายเลน  เป็นตวัแปรทีÉสําคญัของความอดุมสมบูรณ์ในพื ÊนทีÉบ้าน

ดอนหาร  เนืÉองจากหากเรียงลําดบัเหตกุารณ์สถานการณ์ของป่าชายเลนแล้วจะ  พบว่า  เมืÉอป่าชายเลน

หายไปทรัพยากรธรรมชาติตา่งๆ  ก็เปลีÉยนไปเช่นกนั  ดงัจะสงัเกตได้จากตารางตอ่ไปนี Ê 

ตารางแสดงสถานการณ์การเปลีÉยนแปลงในการใช้ประโยชน์จากพื ÊนทีÉป่าชายเลน 

ช่วงเวลา 
บุคคลผู้ใช้

ประโยชน์ 
การใช้ประโยชน์ ผลกระทบจากการใช้โยชน์ 

ก่อนปี  2500 ชาวบ้าน หาปลา  หาป ู หาหอย  หา

กุ้ง  หากุ้งเคย 

- สตัว์นํ Êาหาง่าย    

- ป่าอดุมสมบรูณ์ไปด้วยพนัธุ์ไม้

หลากหลายชนิด 

2501 - 2510 ชาวบ้าน   ประมงชายฝัÉง  เผาถ่าน  

สร้างบ้าน 

- สตัว์นํ Êาหาง่ายสร้างรายได้พอเลี Êยง

ครอบครัว 

2511 - 2520 ชาวบ้าน  นายทนุ ประมงชายฝัÉง  เลี Êยงกุ้ง-

แบบธรรมชาติ  เผาถ่าน  

สร้างบ้าน   

- ป่าเริÉมถกูทําลายจากสมัปทานเผา

ถ่าน 

2521 - 2530 ชาวบ้าน  นายทนุ ทํานากุ้ง  ประมงชายฝัÉง  

ตดัไม้ทําบ้านและเผาถ่าน 

- สตัว์นํ ÊาเริÉมหายากเพราะบริเวณ

พื ÊนทีÉหากินมีจํากดัมากกวา่เดิม   

- มีการตดัไม้เพืÉอสร้างบ้าน  เผา

ถ่านและทํานากุ้งมากขึ Êน   

- การทํานากุ้ งอาจดีสําหรับระบบ

เ ศ ร ษ ฐ กิ จ แ ต่ จ ะ ส่ ง ผ ล ต่ อ

สภาพแวดล้อม  ให้ นํ Êาเ สียและ

ระบบนิเวศน์ถกูทําลาย 

2531 - 2540 ชาวบ้าน  นายทนุ   

กลุม่อนรัุกษ์ป่า-

ชายเลน 

ทํานากุ้ง  ประมงชายฝัÉง  

การปลกูป่า 

- สตัว์นํ Êาพอจะหาได้บ้าง  

- สภาพนํ ÊาเริÉมดีขึ Êน   

- มีป่าเพิÉมขึ Êนจากการปลกูป่าชาย

เลน 

2541 - 2550 ชาวบ้าน  ทํานากุ้งลดลง  ประมง - สตัว์นํ ÊาเพิÉมขึ Êนทํารายได้ให้
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ช่วงเวลา 
บุคคลผู้ใช้

ประโยชน์ 
การใช้ประโยชน์ ผลกระทบจากการใช้โยชน์ 

เจ้าหน้าทีÉกรม

ทรัพยากรทาง

ทะเลและชายฝัÉง   

และกลุม่อนรัุกษ์

ป่า-ชายเลน 

ชายฝัÉง  เลี Êยงหอยแครง  

ปลกูป่าเสริม 

หมูบ้่าน   

- สภาพป่าอดุมสมบรูณ์ขึ Êนแต่

สภาพคลองกลบัตื Êนเขิน 

2551 – 

ปัจจบุนั 

ชาวบ้าน  

เจ้าหน้าทีÉกรม

ทรัพยากรทาง

ทะเลและชายฝัÉง  

และกลุม่อนรัุกษ์

ป่า-ชายเลน 

ประมงชายฝัÉง  การ

ท่องเทีÉยว  การศกึษาและ

วิจยั  เลี Êยงหอยแครง 

- สตัว์นํ ÊาเพิÉมปริมาณมากขึ Êนทําให้

ชาวบ้านมีรายได้เพิÉม  

- มีป่าทีÉอดุมสมบรูณ์แตค่ลองตื Êน

เขิน  การสญูเสียป่าทําให้ชาวบ้าน

รู้จกัคณุคา่ของป่าชายเลน 

 จากตารางจะเห็นว่า  เดิมป่าชายเลนไม่ได้อยู่ภายใต้การควบคมุของรัฐ ทุกคนสามารถเข้าไปใช้

ประโยชน์ในพื ÊนทีÉได้ ทําให้สามารถเข้าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเตม็ทีÉ  ในช่วงแรกๆ เป็นการใช้ประโยชน์จาก

ไม้เพืÉอนําไปสร้างบ้านและเผาถ่าน   ในระยะตอ่มาเริÉมมีกลุม่ทนุและชาวบ้านเข้ามาตดัไม้เพืÉอใช้พื ÊนทีÉทําบ่อ

เลี Êยงกุ้ งซึÉงสร้างรายได้อย่างดี  แต่เมืÉอป่าชายเลนหมดไป ความอดุมสมบูรณ์ก็ลดลงไป การเลี Êยงกุ้ งเริÉม

ขาดทนุ ทําให้ป่าชายเลนสว่นใหญ่ถกูทิ Êงร้าง จากนั Êนตั Êงแตปี่ 2534 ภาครัฐ  และชุมชน ก็ได้ร่วมกันฟืÊนฟูป่า

ชายเลน  ทําให้ป่าชายเลนกลบัมามีความอดุมสมบรูณ์มากขึ Êน  เช่นเดียวกับกุ้ งเคย  และสตัว์นํ ÊาชนิดอืÉนๆ  

ทีÉเข้ามาอาศยัในพื ÊนทีÉมากขึ Êน   

 

2. การทาํประมงกุ้งเคยของชุมชนบ้านดอนหาร 

 จากการเก็บข้อมลูการทําประมงกุ้งเคยของชมุชนบ้านดอนหารทําให้ได้ข้อมลู  ต่างๆ  ในด้าน 

จํานวนผู้ประกอบอาชีพประมงกุ้ งเคยตั Êงแต่อดีต  ถึงปัจจุบัน ,  ข้อมลูปริมาณกุ้ งเคย  ปริมาณกะปิ  และ

รายได้ของชาวประมงรุนกุ้งเคยในพื ÊนทีÉบ้านดอนหาร,  ข้อมลูชนิด แหลง่กุ้งเคย และวิธีการจบักุ้งเคยในบ้าน

ดอนหาร,  ข้อมลูกระบวนการ / ขั Êนตอนการทํากะปิ,  ข้อมลูการตลาดกะปิบ้านดอนหาร  และข้อมลูเกีÉยวกบั

ปัจจยัทีÉสง่ผลตอ่ความมัÉนคงในการทําอาชีพประมงกุ้งเคย  โดยมีรายละเอียด  ดงัตอ่ไปนี Ê   
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 2.1 จาํนวนผู้ประกอบอาชีพประมงกุ้งเคย  

   อาชีพการทําประมงกุ้ งเคยในบ้านดอนหารมีกว่า 45  ปีแล้ว  วิถีชีวิตของชาวบ้านดอนหาร

หลายคนยงัผกูพนักบัการประกอบอาชีพประมงกุ้งเคยมานาน  แตปั่จจบุนัอาชีพการทําประมงกุ้ งเคยได้ลด

น้อยลงอย่างมาก เนืÉองจากความเสืÉอมโทรมของทรัพยากรทีÉเกิดขึ Êน  ทั Êงป่าชายเลน  สตัว์นํ Êาชนิดต่างๆ  

สภาพแวดล้อมทีÉไมเ่หมาะสม  ทําให้กุ้งเคยลดลงด้วย  จากการเก็บข้อมลูผู้ประกอบอาชีพทําประมงกุ้ งเคย 

และทํากะปิของชมุชนบ้านดอนหาร ทั ÊงทีÉยงัทําอยู่  และเลิกทําแล้ว  จํานวนทั Êงสิ Êน 41 คน ได้ข้อมลู ดงัตาราง   

ตารางแสดงจํานวนผู้ประกอบอาชีพทําประมงกุ้งเคย / ทํากะปิ หมูที่É 2 ตําบลดอนสกั จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี 

(เกบ็เมืÉอปี 2552) 

ลําดับ ชืÉอ - สกุล 
เริÉมทาํ

(พ.ศ.) 

ระยะเวลา 

ทีÉทาํ (ปี) 

อาชีพ

หลัก 

อาชีพ

รอง 
หมายเหตุ 

1. นางหนทิูพย์  ทองจนัทร์ 2507 45 /  ยงัทําอยู ่

2. น.ส.จินตนา  นิลเวช 2513 39 /  ทํากินใน

ครัวเรือนอยู่บ้าง 

3. นางบญุเนือง  จนัทะ 2513 24 

(หยดุ2537) 

/  หยดุมาแล้ว  15  

ปี 

4. นางหนลูบั  นชุคนึง 2517 35 /  ทําบ้างหยดุบ้าง 

5. นางจนัทร์เพญ็  นิยะกิจ 2517 24 

(หยดุ2541) 

/  หยดุทําแล้ว  1  

ปี 

6. นายจําลอง  ตะบรูณ์เพชร 2520 32 /  ยงัทําอยู ่

7. นายเผืÉอน  คําอาบ 2520 30 

(หยดุ2550) 

/  หยดุประมาณ  2  

ปี 

8. นายประสิทธิ Í   ชพูยกัคฆ์ 2520 22 

(หยดุ2542) 

/  หยดุมาแล้ว

ประมาณ  10  ปี 

9. นายวิเศษ  ลัÉนนาวา 2520 22 

(หยดุ2542) 

/  หยดุทําไปแล้ว  

10  ปี 

10. นางแววตา  วิชยัดิษฐ์ 2521 31 /  ยงัทําอยู ่

11. นางสมาพร  ลิมปนนัทพงศ ์ 2523 29  / ทําร่วมกบัแม ่ 

ช่วงหลงัทําบ้าง

หยดุบ้าง 

12. นางเชีÉยว  วิชยัดษิฐ์ 2525 11 /  หยดุทําแล้ว 16  
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ลําดับ ชืÉอ - สกุล 
เริÉมทาํ

(พ.ศ.) 

ระยะเวลา 

ทีÉทาํ (ปี) 

อาชีพ

หลัก 

อาชีพ

รอง 
หมายเหตุ 

(หยดุ2536) ปี 

13. นายอํานวย  จนัทะ 2527 15 

(หยดุ2542) 

/  หยดุทําประมาณ  

10  ปี 

14. นายสมหมาย  ลัÉนนาวา 2527 25 /  ยงัทําอยู ่

15. นางนวบ  ลัÉนนาวา 2527 25 /  ยงัทําอยู ่

16. นายบญุฤทธิ Í   วิชยัดิษฐ์ 2527 23 

(หยดุ2550) 

/  หยดุทําแล้ว  2  

ปี 

17. นายวิรัตน์  ศรีแสง 2527 17 

(หยดุ2544) 

/  หยดุประมาณ  8 

– 9 ปี 

18. นายปรีดา  กรดมณี 2527 18 

(หยดุ2545) 

/  หยดุแล้ว

ประมาณ  7  ปี 

19. นายถาวร  ใจด ี 2527 15 

(หยดุ2542) 

/  หยดุไปแล้ว

ประมาณ  10  ปี 

20. นายสมนึก  ลัÉนนาวา 2527 15 

(หยดุ2542) 

/  หยดุแล้ว

ประมาณ  10  ปี 

21. นายเกียรติศกัดิ Í   ลัÉนนาวา 2527 15 

(หยดุ2542) 

/  หยดุแล้ว

ประมาณ  10  ปี 

22. นายประสาน  พรหมจนัทร์ 2527 10 

(หยดุ2537) 

/  หยดุแล้ว

ประมาณ  15  ปี 

23. นางศิริวรรณ  ชพูยคัฆ์ 2527 10 

(หยดุ2537) 

/  หยดุแล้ว

ประมาณ  15  ปี 

24. นายเจียม  จนัทะ 2530 22  / ยงัทําอยู่กินใน

ครัวเรือน 

25. นายธิสาร  ชามสิุก 2530 22  / ยงัทําอยู่กินใน

ครัวเรือน 

26. นางสาโรจน์  พรหมทศัน์ 2530 22  / 

หยดุบ้างทําบ้าง 

ทํากินใน

ครัวเรือน 
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ลําดับ ชืÉอ - สกุล 
เริÉมทาํ

(พ.ศ.) 

ระยะเวลา 

ทีÉทาํ (ปี) 

อาชีพ

หลัก 

อาชีพ

รอง 
หมายเหตุ 

27. นางส้มแป้น  ชามสิุก 2530 22  / ทําบ้างหยดุบ้าง 

28. น.ส.ประกอบ  ขนุเลอะ 2530 17 

(หยดุ2547) 

/  หยดุทํามา

ประมาณ  5 – 6 

ปี 

29. นายพิมล  วงศ์ปาน 2530 12 

(หยดุ2542) 

/  หยดุแล้ว

ประมาณ  10  ปี 

30. นางชมพ ู พนับญุ 2530 12 

(หยดุ2542) 

/  หยดุแล้ว

ประมาณ  10  ปี 

31. นางวิลาส  แซ่ลิ Êม 2530 11 

(หยดุ2541) 

/  หยดุแล้ว

ประมาณ  11  ปี 

32. นายสาคร  วิชยัดษิฐ์ 2530 7 

(หยดุ2537) 

/  หยดุทําประมาณ  

15  ปี 

33. นางจําปี  ช่วยเกิด 2531 16 

(หยดุ2547) 

/  หยดุทําประมาณ 

5  ปี 

34. นางมาริน  คงแก้ว 2531 21 /  ยงัทําอยู ่

35. นายพะโยม  ช่วยรอด 2531 11 /  ยงัทําอยู ่

36. น.ส.จําเนียร  พฒัน์ทอง 2532 20 /  ยงัทําอยู ่

37. นางวาสนา  จนัทร์แจ่ม 2532 20 /  ยงัทําอยู ่

38. นางจินตนา  สรุาฤทธิ Í 2534 13 

(หยดุ2547) 

/  หยดุไปแล้ว  5  ปี 

(สามีเสียชีวิต) 

39. นางประณีต  แคลว่คลอ่ง 2537 15  / ยงัทําอยู ่

40. นางสวิุภา  วิชยัดิษฐ์ 2545 7  / ยงัทําอยู ่

41. นางชะอ้อน  ดําพลัวรรณ 2545 6 

(หยดุ2551) 

/  หยดุขายมาแล้ว  

1  ปี  แล้วทํากิน

ในครัวเรือนอยู่

บ้าง 
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 จากตารางการเก็บข้อมูลจากผู้ประกอบอาชีพ  รุนกุ้ งเคย  จํานวน 41 คน  พบว่า  มีคนเริÉม

ประกอบอาชีพรุนกุ้งเคยมาตั Êงแต ่ปี 2507   หลงัจากนั Êนก็มีเพิÉมขึ ÊนเรืÉอยๆ  แต่ไม่มากนัก  และเพิÉมขึ Êนอย่าง

รวดเร็วในปี 2527  คือ เพิÉมขึ Êน จาก 12 คน เป็น 23 คน  และ ปี 2530  เพิÉมขึ Êนเป็น 32 คน เนืÉองจาก เป็น

ช่วงทีÉทรัพยากรยงัไม่เสืÉอมโทรมมากนัก  และการหาส่วนใหญ่เป็นการหาเพืÉอนํามาแปรรูปกะปิไว้สําหรับ

การบริโภคในครัวเรือน  แจกจ่ายให้กับญาติสนิท   และ มีการขายบ้างเล็กน้อย  จึงมีเพียงพอต่อผู้ ทีÉ

ประกอบอาชีพประมงกุ้งเคยอยู่  จนถึงปี 2537 มีการทําประมงกุ้งเคยเพิÉมขึ Êน เป็น  39 คน   และในปี 2537  

เอง  ก็เริÉมมีคนเลิกการประกอบอาชีพอวนรุนกุ้งเคยบ้างเลก็น้อย   และลดลงอย่างรวดเร็วในช่วง ปี  2542 – 

2547  เนืÉองจาก การทํานากุ้งทีÉสง่ผลให้มีการตดัไม้ป่าชายเลนอนัเป็นแหล่งเพาะฟักและอนุบาลพันธุ์สตัว์

นํ Êา นอกจากนี Êบ่อกุ้งยงัได้ปลอ่ยนํ Êาเน่าเสียลงมาในคลอง ซึÉงถือเป็นการซํ Êาเติมระบบนิเวศให้เสืÉอมโทรมลง

อย่างรวดเร็วยิÉงขึ Êน   จนกระทัÉงปัจจบุนั (ปี 2552) เหลือผู้ทีÉยงัประกอบอาชีพอวนรุนกุ้ งเคยอยู่เพียง  17 คน  

ทําเป็นอาชีพหลกัเพียง 11 คน  ทีÉเหลือจํานวน  6  คน   ทําเป็นอาชีพเสริม และทําเพืÉอเก็บไว้ใช้ในครัวเรือน

เท่านั Êน 

   

  2.2  แหล่งกุ้งเคย ชนิด และวธีิการจับกุ้งเคยในบ้านดอนหาร 

 แหลง่กุ้งเคยทีÉชาวบ้านดอนหารเข้าไปใช้ประโยชน์  คือ ในคลองตา่งๆ ซึÉงส่วนใหญ่ เป็นคลอง

สาขาของคลองดอนสกั  เช่น  คลองท่าตะเภา คลองบางแตน คลองบางโสม คลองบางหิÉงห้อย คลองบ้าน

ห้วย คลองบางกยุ คลองโรงถ่าน และบริเวณสามแพรกแยกคลองตา่งๆ  นอกจากตามคลองเหล่านี Êแล้ว ใน

พื ÊนทีÉใกล้เคียงก็สามารถจะพบกุ้ งเคยได้เช่นกัน เช่น บริเวณอ่าวบ้านพอด คลองคราม อ่าวแหลมทวด

บริเวณชมุชนวงัหิน บริเวณเกาะแรต บ้านท้องอา่ว และบ้านบางนํ Êาจืด   

 กุ้ งเคย เป็นสตัว์ทีÉมีตวัเตม็วยัขนาดเลก็  ประมาณ1 – 2  เซนติเมตร  เท่านั Êน  โดยทัÉวไปกุ้ งเคย

จะมีหลายชนิด แตที่Éพบในพื ÊนทีÉบ้านดอนหารมีเพียง 4 ชนิด เท่านั Êน คือ กุ้ งสารส้มโอ  กุ้ งสายไหม  กุ้ งตาดํา  

และกุ้งนํ Êาข้าว ซึÉง กุ้ งทั Êง 4 ชนิด มีลกัษณะทีÉแตกตา่งกนั ดงัจะเห็นได้ในตารางตอ่ไปนี Ê 

ตารางแสดงลกัษณะของกุ้งเคย  ช่วงเดือนทีÉจบั และลกัษณะกะปิทีÉได้จากกุ้งแตล่ะชนิด 

ชนิดของกุ้ง ลักษณะของกุ้งเคย เดือนทีÉหา

ได้ 

ลักษณะของกะปิ 

สี กลิÉน รสชาต ิ ราคา 

กุ้งสารส้มโอ ตวัโตขนาดเท่าสาร

ของส้มโอ  สีคอ่น 

ข้างขาว 

ม.ค. – มี.ค. ชมพอูอ่น หอม อร่อย 120 

กุ้งสายไหม ขนาดตวัโตปานกลาง 

(เลก็รองจากกุ้ง

เม.ย. – มิ.ย. แดงออ่น หอม อร่อย 120 
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ชนิดของกุ้ง ลักษณะของกุ้งเคย เดือนทีÉหา

ได้ 

ลักษณะของกะปิ 

สี กลิÉน รสชาต ิ ราคา 

สารส้มโอ)   

ลกัษณะเดน่คือ 

มีหนวดยาว  

และหนวดมีสีแดง 

กุ้งตาดําและ

กุ้งนํ Êาข้าว 

กุ้งตาดํา  ตวัมีขนาด

เลก็  ตามีสีดํา

มองเห็นได้ชดัเจน 

กุ้งนํ Êาข้าว   

ขนาดตวัเลก็มาก

เกือบเป็นฝอย 

ก.ค. -  ก.ย. มว่งออ่น หอม อร่อย 120 

 จากตารางจะเห็นว่า  ใน 1 ปี ชาวบ้านดอนหาร  สามารถหากุ้ งเคยได้ 9  เดือน คือ เดือน

มกราคม ถึงเดือนกันยายน แบ่งเป็นช่วงฤดกูาล ได้  3  ช่วงด้วยกัน คือ  กุ้ งสารส้มโอ หาได้ในเดือน 

มกราคม ถึงเดือน มีนาคม  เมืÉอนํามาทํากะปิจะได้เนื Êอกะปิ สีชมพูอ่อน  กุ้ งสายไหมหาได้ในช่วงเดือน 

เมษายน ถึง มิถุนายน เมืÉอนํามาทํากะปิจะได้เนื Êอกะปิ สี  แดงอ่อน  ส่วนกุ้ งตาดํา และกุ้ งนํ Êาข้าว หาได้

ในช่วงเดือน กรกฎาคม ถึง กนัยายน  เมืÉอนํามาทํากะปิ จะได้เนื Êอกะปิ สี ม่วงอ่อน   กะปิทั Êง 3 ชนิด  จะมี

กลิÉนหอมรสชาติอร่อย  ราคาขายเท่ากนั คือ 120 บาทตอ่ กิโลกรัม  สว่นเดือนตลุาคม ถึง เดือน ธนัวาคม ไม่

สามารถหากุ้งเคยได้  เนืÉองจาก เป็นช่วงทีÉนํ Êาหลาก  มีนํ Êาจืดปริมาณมาก ไมมี่กุ้งเคยเข้ามาในพื ÊนทีÉ 

  ในอดีตการจับกุ้ งเคยจะใช้เนื ÊออวนตาถีÉเย็บเป็นถุง  และนําไปดักบริเวณปากคลอง  ซึÉง

ชาวบ้านทีÉนีÉ เรียกวา่ “การดกัโพงพาง”  ซึÉงเป็นการดกัอยู่กบัทีÉ  รอให้กุ้งเคยไหลเข้ามากับกระแสนํ Êา  เข้าไป

ติดอยู่ในโพงพาง  โดยใช้เวลาดกั ประมาณ 4-5  ชัÉวโมง  แต่ในปัจจุบัน เนืÉองจากกุ้ งเคยในพื ÊนทีÉมีน้อยลง  

และการหาเป็นการหาในเชิงเศรษฐกิจมากขึ Êน  จึงนิยมใช้เรือรุน  ซึÉงเรือรุนทีÉมีอยู่ในพื ÊนทีÉบ้านดอนหาร เป็น

เรือรุนขนาดเล็ก  ซึÉงมีขนาด ประมาณ 4-10 เมตรเท่านั Êน  โดยรุนบริเวณคลองต่างๆ  (นอกเขตอนุรักษ์) 

ตั Êงแตนํ่ ÊาเริÉมขึ Êน  จนกระทัÉงนํ ÊาเริÉมลงจึงหยดุ  ใช้เวลาแต่ละวนั ประมาณ 4-5 ชัÉวโมงเช่นกัน  ซึÉงปริมาณกุ้ ง

เคยทีÉได้ ขึ Êนอยู่กับความสมบูรณ์ของทรัพยากรทีÉมีในพื ÊนทีÉ  สําหรับต้นทุนในการหากุ้ งเคยนั Êน  นอกจาก

ต้นทนุ เรืÉองเรือและคนัรุนแล้ว ยงัมีต้นทนุ ในเรืÉองคา่นํ Êามนัเรือ  ประมาณ 200 บาท / คืน 

  สว่นสตัว์นํ ÊาทีÉติดมาด้วยในการรุนกุ้ งเคย มีหลายชนิด  ทั Êง  ปูและ ปลา และสตัว์นํ ÊาอืÉน  เช่น 

ปลาขี Êเกง , ปลาโทง , ปลาเขม็ , ปลาแป้น , ปลาบู่ดํา , ปลาขี Êตงั , ปลาแมว , ปลาปักเป้า , ปลาขี Êจีน , ปลา

เขือ , ปลารากกล้วย , กั Êง , ปลาหวัออ่น , ปลาดกุ , ปลาแขยง , ปลาหวักวั , กุ้ งก้ามกราม , ปแูสม , ปลาข้าง
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ปาน , ปลาขี Êไก่ , ปลากระบอก , ปลากะพง , ปลาลิ Êนหมา , ปลาทู , ปลาหลงัเขียว , ปลาโคก , ปลาฆ้อง , 

หมึก , วาย และ แมงกะพรุน  ถือเป็นผลพลอยได้จากการรุนกุ้ งเคย   ซึÉงผู้ประกอบอาชีพรุนกุ้ งเคยได้ใช้

ประโยชน์จากสตัว์นํ ÊาทกุชนิดทีÉจบัได้  คือ  บางคนก็จะนําไปขาย  บางคนก็นํามาแปรรูปเป็นกะปิปลา (เคย

ปลา) โดยเลือกเฉพาะลกูปลาทีÉมีก้างไมแ่ขง็  เป็นต้น 

 

 2.3 ปริมาณกุ้งเคยปริมาณกะปิ และรายได้ของชาวประมงรุนกุ้งเคยในพื ÊนทีÉบ้านดอนหาร  

  เดิมการรุนกุ้งเคยทําเพืÉอแปรรูปเป็นกะปิเป็นเพียงการทําเป็นใช้บริโภคภายในครัวเรือน  และ 

แจกจ่ายให้กบัเพืÉอนฝงู  ญาติมิตรเท่านั Êน   ตอ่มากะปิบ้านดอนหารเริÉมเป็นทีÉรู้จกัของคนทัÉวไปมากขึ Êน  และ

และกุ้งเคยเริÉมหายากลงจึงเริÉมมีการผลิตออกขายในเวลาตอ่มา  ส่วนราคากะปิ  และกุ้ งเคยก็สงูขึ ÊนเรืÉอยๆ  

ตามต้นทนุการผลิตทีÉสงูขึ Êน   

 ทั Êงนี Ê  จากการเก็บข้อมลู  ปริมาณกุ้ งเคย  ปริมาณกะปิ  และรายได้ของชาวประมงรุนกุ้ งเคย

ย้อนหลงั 23 ปี  ตั Êงแตใ่นช่วงปี 2532  ถึงปี 2554  พบการเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึ Êน  ดงันี Ê  

ตารางแสดงปริมาณกุ้งเคย  กะปิ และรายได้จากการขายกุ้งเคยและกะปิของชมุชนบ้านดอนหาร 

พ.ศ. ป ริ ม า ณ กุ้ ง

เ ค ย ทีÉ ไ ด้ 

เฉลีÉ ย/วัน/ลํา 

(กิโลกรัม) 

ราคากุ้งเคย 

(บาท/กิโลกรัม) 

รายได้ต่อวัน 

(บาท) 

ป ริ ม า ณ

กะปิทีÉ ไ ด้ 

/วัน/ลํา  

(กิโลกรัม) 

ราคากะปิ

(บาท/

กิโลกรัม) 

รายได้ต่อวัน 

(บาท) 

2532 150 ไมมี่ตลาดรองรับ - 50 25 1250 

2537 100 ไมมี่ตลาดรองรับ - 33 30 990 

2542 60 ไมมี่ตลาดรองรับ - 20 40 800 

2546 40 ไมมี่ตลาดรองรับ - 13 50 650 

2547 40 ไมมี่ตลาดรองรับ - 13 50 650 

2548 40 15 600 13 70 910 

2549 40 18 720 13 80 1,040 

2550 20 18 360 7 100 700 

2551 80 20 1,600 26.6 100 2,660 

2552 80 20 1,600 26.6 100 2,660 

2553 80 25 2,000 26.6 120 3,192 

2554 80 28 2,240 26.6 120 3,192 

หมายเหต ุ ปริมาณกุ้งเคยทีÉได้ในแตล่ะวนัคิดเฉลีÉย จากประสบการณ์การประกอบอาชีพของทีมวิจยั 
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 จากตารางแสดงปริมาณกุ้งเคย  กะปิ และรายได้  จากการขายกุ้งเคยและกะปิของชุมชนบ้าน

ดอนหาร  ในช่วง ปี 2532 ถึง ปี 2554  สามารถสรุปได้ ดงันี Ê  

- ปริมาณกุ้งเคยเฉลีÉยทีÉหาได้ในแตล่ะวนัลดลงเรืÉอยๆ  โดยเฉพาะ ใน ปี 2542 -2549 กุ้งเคยทีÉหา

ได้ลดลงเป็นอย่างมาก  คือ จากเดิมหาได้ 100 ถึง 150 กิโลกรัมต่อวัน  ลดลงเหลือเพียง 

ประมาณ 40  กิโลกรัมตอ่วนั เท่านั Êน  ซึÉงสอดคล้องกบัจํานวนผู้หากุ้ งเคยทีÉลดลงอย่างรวดเร็ว

ในช่วงปี 2542 – 2549 เช่นกนั   ซึÉงชาวประมงเชืÉอวา่เป็นผลมาจากการทํานากุ้งทีÉต้องตดัไม้ใน

ป่าชายเลน  และ การปล่อยนํ ÊาและตะกอนทีÉสกปรกจากการเลี Êยงกุ้ งลงสู่คลองนัÉนเอง  

จนกระทัÉง ปี 2550  ถือเป็นช่วงวิกฤติของการทําประมงกุ้ งเคย พบว่า กุ้ งเคยทีÉหาได้ในแต่ละ

วนัมีน้อยมาก  คือหาได้เพียงประมาณ 20 กิโลกรัมตอ่วนั  ซึÉงเพียงพอสําหรับทํากะปิไว้บริโภค

ในครัวเรือน เท่านั Êน  ส่งผลให้ชาวชุมชนบ้านดอนหารขาดกะปิในการจําหน่าย  ซึÉงช่วงเวลา

ดงักลา่ว เป็นช่วงทีÉมีการเปิดพื ÊนทีÉปลกูปาล์มนํ Êามนัจํานวนมาก ทั Êงของบริษัทเอกชน  และของ

ชมุชน ประมาณ 4,000 ไร่ ซึÉงคาดวา่สารเคมีทีÉใช้ในการปลกูปาล์มอาจเป็นส่วนหนึÉงทีÉทําให้มี

สารพิษในนํ Êาและกุ้งเคยในพื ÊนทีÉลดน้อย หลงัจากนั Êน ในปี 2551 และ ปี 2552 ก็หากุ้ งเคยได้

เพิÉมขึ Êน คือ  ได้ประมาณ วนัละ 80 กิโลกรัมตอ่ลํา  เนืÉองจาก หลงัจากวิกฤตชุมชนได้ตืÉนตวัมา

รักษาดแูลป่าชายเลนอนัเป็นอูข้่าวอูนํ่ Êาของตนเองมากขึ Êน พื ÊนทีÉทีÉเคยทํานากุ้งทีÉถกูปลอ่ยรกร้าง

สง่ผลให้ธรรมชาติฟืÊนตวั ทั Êงทางรัฐยงัได้เข้ามาดแูลและปลกูป่าชายเลนเสริมเพิÉมเติมอยู่เสมอ 

ความอดุมสมบรูณ์ของป่าชายเลนจึงเพิÉมขึ ÊนเรืÉอยๆ 

- ปริมาณกะปิทีÉได้ในแตล่ะปีจะแปรผนัตรงกับปริมาณกุ้ งเคยทีÉได้  คือ  กุ้ งเคย 3 กิโลกรัม  จะ

สามารถแปรรูปเป็นกะปิ ได้ 1 กิโลกรัม เช่น ในปี 2554 หากุ้งเคยได้ ประมาณ 80 กิโลกรัม จะ

สามารถแปรรูปเป็นกะปิได้  26.6 กิโลกรัม  เป็นต้น 

- ในเรืÉองการขายกุ้งเคยสด  พบวา่  เพิÉงเริÉมมีการซื ÊอขายกันเมืÉอ ปี 2548  เป็นต้นมา  เนืÉองจาก

ก่อนหน้านี Êวิถีชีวิตชาวประมงพื Êนบ้าน ผกูพันอยู่กับทรัพยากรธรรมชาติ และยังไม่ค่อยนิยม

ระบบการซื Êอ-ขาย มากนัก  ส่วนใหญ่ทุกครัวเรือนจะนํากุ้ งเคยทีÉได้มาทํากะปิไว้บริโภคเอง  

ทั Êงนี Êการซื Êอขาย ดงักล่าว  เกิดขึ Êนในช่วงทีÉทรัพยากรเสืÉอมโทรมหากุ้ งเคยได้น้อยจึงไม่พอต่อ

การทํากะปิ  จึงได้เริÉมซื Êอกุ้งเคยเข้ามาทํากะปิ ประกอบกับวิถีชีวิตของชุมชนทีÉเปลีÉยนไป  แต่

ละครัวเรือนทําประมงหลายอย่าง  บางครัวเรือนจึงไม่สะดวกทีÉจะนํากุ้ งเคยทีÉหาได้มาแปรรูป

เป็นกะปิ  การขายกุ้ งเคยสดจึงเป็นอีกทางเลือกหนึÉงสําหรับผู้ประกอบอาชีพประมงกุ้ งเคย   

โดยปี 2548 ราคา ซื Êอขาย อยู่ทีÉ 15 บาท/กิโลกรัม จนปัจจบุนั (ปี 2554) ราคากุ้งเคยปรับสงูขึ Êน

เป็น 28 บาทตอ่ กิโลกรัม   
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- ราคากะปิ  พบวา่ เพิÉมขึ ÊนเรืÉอยๆ พบวา่ในช่วง 20 ปีทีÉผา่นมา ราคากะปิเพิÉมสงูขึ Êนกวา่ 4 เท่าตวั  

คือ จาก ปี 2532  กิโลกรัมละ 25 บาท  ก็เพิÉมขึ ÊนมาเรืÉอยๆ จนถึง กิโลกรัมละ 100 บาท ในปี 

2550  และปัจจุบัน(2554) กะปิมีราคาสงูขึ Êน 120 บาท/กิโลกรัม จากหลายๆ ปัจจัย  ทั Êง

ทรัพยากรมีน้อยลง และต้นทนุในการผลิตสงูขึ Êน  ทําให้ความนิยมในการออกหากุ้ งเคยเพืÉอทํา

กะปิไว้รับประทานเองในครัวเรือนมีน้อยลง และมีระบบการซื ÊอขายเพิÉมขึ Êน  ทั Êงนี Êแม้ว่าจํานวน

กุ้ งเคยทีÉหาได้จะลดลง แต่ด้วยราคากะปิ  และราคากุ้ งเคยทีÉสูงขึ Êน จึงเป็นเหตุผลทีÉทําให้

ชาวประมงหากุ้งเคยและทํากะปิยงัพอจะสามารถประกอบอาชีพตอ่ไปอยู่ได้นัÉนเอง  

- เมืÉอเปรียบเทียบความตา่งระหวา่ง รายรับรายจ่ายจากการขายกุ้งเคย  และขายกะปิ จะพบว่า  

ปัจจบุนั ( ปี 2554)  สามารถหากุ้งเคยได้ประมาณ วนัละ 80 กิโลกรัม  ซึÉงปัจจุบัน ราคาขาย 

อยู่ทีÉ  กิโลกรัมละ 28 บาท  ดังนั Êน  ถ้าขายกุ้ งเคยสด จะได้เงิน 2,240  บาท/วนั  เมืÉอหักลบ

คา่ใช้จ่ายในคา่นํ Êามนั ประมาณ วนัละ 200 บาท ก็จะมารายได้จากการประกอบอาชีพรุนกุ้ ง

เคย 2,040  บาท/วนั   แตถ้่านํากุ้งเคยทีÉได้ไปแปรรูป เป็นกะปิ  พบว่า กุ้ งเคย 80 กิโลกรัม  จะ

แปรรูปเป็นกะปิได้ 26.6 กิโลกรัม ( กุ้ งเคย 3 กิโลกรัม ได้กะปิ 1 กิโลกรัม) ถ้าราคาขายกะปิอยู่

ทีÉ 120 บาท/กิโลกรัม  ก็จะได้เงินจากการขายกะปิ 3,192 บาท  หลงัหักต้นทุน ค่านํ Êามนัเรือ 

200 บาท/คืน  และ คา่เกลือในการทํากะปิ  96 บาท (คิดบนฐานกุ้ งเคย 10 กิโลกรัม/เกลือ 1 

กิโลกรัม และเกลือกิโลกรัม ละ 12 บาท)  จะเหลือเงิน  2,896 บาท   

   ซึÉงจะเห็นวา่ กรณีกุ้งเคยสด 80 กิโลกรัม ผลตา่งของรายได้จากการขายกุ้ งเคยสด  

และการนํากุ้ งเคยสดทีÉได้ไปแปรรูปเป็นกะปิขาย หลังหักค่าใช้จ่าย จะต่างกันอยู่ 856 บาท 

แสดงวา่ กุ้ งเคยสด 1 กิโลกรัม  เมืÉอแปรรูปเป็นกะปิแล้วสามารถเพิÉมราคาได้  10.7 บาท  หรือ 

กะปิ 1 กิโลกรัม จะได้กําไรจากการทํา  32  บาท นัÉนเอง ซึÉงถ้าทําครั Êงละมากๆ ก็ถือการซื Êอกุ้ ง

เคยสดมาทํากะปิก็คุ้มคา่ตอ่การลงทนุเช่นกนั   

 

 จากข้อมลูเฉลีÉย 1 ปี สามารถหากุ้ งเคยได้ประมาณ 135 วนั  หากหากุ้ งเคยได้ประมาณ 80 

กิโลกรัมต่อวนั  ถ้าขายกุ้ งเคยสดราคา 28 บาท/กิโลกรัม หลงัหักต้นทุนแล้วจะเหลือเงิน  2,040 บาท/วนั  

หรือประมาณ  275,400 บาท/ปี  ซึÉงถ้านํากุ้ งเคย 80 กิโลกรัม ทีÉได้ มาแปรรูปเป็นกะปิ  ขายในราคา 120 

บาท/กิโลกรัม จะมีรายได้หลงัหักต้นทุน  2,896 บาท/วนั  หรือ ประมาณ 390,960  บาท/ปี  ซึÉงถือว่าเป็น

รายได้ทีÉดีกวา่การขายกุ้งเคยสดถึง 115,560 บาท/ปี  อย่างไรก็ตามในการแปรรูปกุ้งเคยเป็นกะปินั Êน  แม้ว่า

จะมีราคาทีÉดีกวา่การขายกุ้งเคยสด  และสามารถเก็บไว้ได้นานกว่า   แต่การนํากุ้ งเคยมาแปรรูปเป็นกะปิ  

ต้องใช้เวลา และแรงงานในการทําเพิÉม  บางคนมองวา่เป็นการยุ่งยากทีÉจะนํากุ้ งเคยมาแปรรูปเป็นกะปิเอง  
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บางคนมองวา่พื ÊนทีÉในการทําไม่สะดวก  และบางคนมีการประกอบอาชีพอืÉนๆ  ควบคู่ไปกับการรุนกุ้ งเคย

ด้วย   ดั Êงนั Êน การขายกุ้งเคยสด จึงเป็นวิธีทีÉสะดวกรวดเร็ว และได้เงินเร็วกวา่นัÉนเอง   

 ทั Êงนี Ê ในเรืÉองของปริมาณกุ้ งเคยทีÉได้ในแต่ละปี  จะไม่เท่ากัน  ขึ Êนอยู่กับสภาพแวดล้อม และ

ความสมบรูณ์ของทรัพยากรด้วย  ดงันั Êน  ผู้ ทีÉประกอบอาชีพ ประมงกุ้งเคย  ต้องทําควบคู่ไปกับการอนุรักษ์

และฟืÊนฟทูรัพยากรด้วย  เพืÉอให้มีกุ้ งเคยเพียงพอสําหรับการประกอบอาชีพอย่างตอ่เนืÉอง  

  

 2.4 กระบวนการ / ขั Êนตอนการทาํกะปิ 

    การทํากะปิในพื ÊนทีÉบ้านดอนหารจะใช้สตูร  กุ้ งเคยสด  10  กิโลกรัม  ต่อ  เกลือ  1 กิโลกรัม  

ซึÉงมีวสัดอุปุกรณ์ และ ขั Êนตอนการทํากะปิ ดงันี Ê 

 วัสดุ/อุปกรณ์  

1. กุ้งเคย 

2. เกลือ 

3. ครก สําหรับตํา 

4. โอง่ หรือถงั สําหรับหมกั 

  ขั Êนตอนการทาํ 

1. นํากุ้งเคยทีÉได้มาทําความสะอาด  โดยแยกลกูปลาเลก็ๆ และขยะทีÉติดมาด้วยออกให้หมด  

แล้วล้างด้วยนํ Êาเคม็ให้สะอาด (หากล้างด้วยนํ Êาจืด กะปิ ทีÉได้จะมีกลิÉนคลุ้งไมน่่ากิน) 

2. นํากุ้งเคยทีÉล้างจนสะอาดแล้วมาคลกุเคล้ากบัเกลือ อตัราสว่น 10:1 ให้รีบคลกุเคล้าไม่ควร

ปลอ่ยไว้นาน เนืÉองจากกุ้งเคยจะพอง ทําให้กะปิมีรสชาตทีิÉไมอ่ร่อย 

3. นํากุ้งเคยทีÉคลกุเคล้าด้วยเกลือแล้วไปตากแดดพอหมาดๆ  มาตําด้วยครกแบบหยาบๆ (ไม่

ละเอียดเกินไป)  แล้วใสภ่าชนะโอง่หรือถงั ปิดฝาและเก็บไว้  3  คืน 

4. เมืÉอครบ 3 คืนแล้ว นําออกมาตากแดดอีกครั Êงให้แห้งแล้วนํามาตําอีกครั Êง  โดยตําจนให้

ละเอียด 

5. ใสภ่าชนะบรรจ ุปิดฝาให้สนิท เก็บไว้  5  คืน แล้ว จะได้กะปิพร้อมใสบ่รรจภุณัฑ์จําหน่าย  

 สําหรับการแปรรูปกุ้งเคยเป็นกะปินั Êน  พบว่า  กุ้ งเคยสด 3 กิโลกรัม  จะสามารถแปรรูปเป็น

กะปิ ได้เพียง 1 กิโลกรัม เท่านั Êน  นอกจากนี Êยงัพบว่า  กรมประมง ได้  สรุปหลกัการผลิตกะปิทีÉดีไว้ 10 ข้อ 

ดงันี Ê  

1. เคยสดทีÉใช้ควรสะอาด  และต้องเลือกสิÉงเจือปนอืÉนๆ ออก 

2. การเคล้าเกลือกบัเคยควรเคล้าให้ทัÉวกนั 

3. เกลือทีÉใสค่วรใสใ่ห้เพียงพอ  เพืÉอไมใ่ห้เคยเน่าเสีย 
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4. เคยทีÉเคล้าเกลือแล้วควรจะเกรอะ  หรือทบันํ ÊาในภาชนะทีÉสามารถให้อากาศถ่ายเทได้ 

5. เคยทีÉเกรอะและบดแล้ว  ควรมีการตากแดดก่อนการหมกั 

6. การอดักะปิเพืÉอหมกั  ควรจะอดัให้แน่น  โดยพยายามอย่าให้มีช่องอากาศอยูใ่นกะปิ  

เพราะจะ  ทํา ให้กะปิมีกลิÉนไมด่ ี

7. กะปิควรหมกัในภาชนะดนิเผา เช่น ไห หรือตุม่ และมีการป้องกนัแมลงเข้าโดยการขดั

ปากไหด้วยใบมะพร้าวและไม้ไผ ่ และมีผ้าขาวคลมุอีกทีหนึÉง 

8. กะปิทีÉดคีวรมีการหมกัอย่างน้อย 3 เดือน 

9. กะปิทีÉดีไมค่วรใสสี่ 

10. การบรรจกุะปิเพืÉอจําหน่าย  ควรจะอดักะปิใสภ่าชนะบรรจใุห้แนน่พยายามอย่าให้มี

ช่องวา่ง  ของอากาศอยู่  เพราะจะทําให้กะปิเสีย  และมีการราดพาราฟีนข้างบนอีก

ชั ÊนหนึÉง 

ซึÉงจากข้อมลูดงักลา่วก็เป็นสิÉงทีÉทีมวิจยัตระหนกัถึงอยู่ในการทํากะปิ อยู่เสมอ  ยกเว้นในเรืÉอง

ของการหมกั ทีÉต้องหมกัไว้ 3 เดือน  พบวา่ กะปิทีÉทําจากพื ÊนทีÉบ้านดอนหาร  ส่วนใหญ่ไม่เพียงพอต่อความ

ต้องการของตลาด  เมืÉอทําเสร็จจึงต้องขาย และบอกวิธีการเก็บรักษากะปิให้ลกูค้าได้รับทราบ 

    

3. ปัจจัยทีÉส่งผลต่อความมัÉนคงในการทาํอาชีพประมงกุ้งเคย 

 กะปิ ถือเป็นวตัถดุิบหลกัในการประกอบอาหารเกือบทกุชนิดทีÉทกุครัวเรือนในภาคใต้ ต้องมีไว้

ประจําบ้าน ในอดีตชุมชนบ้านดอนหารทํากะปิเก็บไว้กินเองเกือบทุกครัวเรือน  แต่ด้วยทรัพยากรและวิถี

ชีวิตทีÉเปลีÉยนแปลงไป ทําให้การทําประมงกุ้งเคยมีข้อจํากดัในมากขึ Êน  ทั Êงนี ÊปัจจยัทีÉมีผลตอ่การการทําอาชีพ

ประมงกุ้ งเคย  ของชุมชนบ้านดอนหาร มีหลายอย่างด้วยกัน  ส่วนใหญ่เป็นปัจจัยภายนอกทีÉผู้ประกอบ

อาชีพหากุ้งเคยไมส่ามารถควบคมุได้ ซึÉงปัจจยัเหลา่นี Êมีผลตอ่การตดัสินใจในการประกอบอาชีพประมงกุ้ ง

เคยเป็นอย่างมาก  ปัจจยัทีÉเกีÉยวข้อง เป็นดงัตาราง 

ตารางแสดงปัจจยัทีÉสง่ผลตอ่การประกอบอาชีพอวนรุนกุ้งเคยของชมุชนบ้านดอนหาร 

ปัจจัยทีÉมีผลต่อการทาํ

ประมงกุ้งเคย 

ลักษณะทีÉหนุนให้การทาํประมงกุ้ง

เคยให้คงอยู่หรือเพิÉมขึ Êน 

ลักษณะทีÉส่งผลให้การทาํประมง

กุ้งเคยลดน้อยลง 

ความสมบรูณ์ของ 

ทรัพยากรธรรมชาติทีÉเอื Êอต่อ

การเกิดกุ้งเคย 

- ป่าชายเลนสมบรูณ์   

- แหลง่นํ Êาสะอาด 

 

-  ป่าชายเลนเสืÉอมโทรม มีการตัด

ไม้ทําลายป่า 

-  มีการปลอ่ยนํ Êาเสียลงในแหลง่นํ Êา 

-  ลําคลองตื Êนเขินมากเกินไป  ทําให้

ต้องออกไปหากินไกลกวา่เดิม 
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ปัจจัยทีÉมีผลต่อการทาํ

ประมงกุ้งเคย 

ลักษณะทีÉหนุนให้การทาํประมงกุ้ง

เคยให้คงอยู่หรือเพิÉมขึ Êน 

ลักษณะทีÉส่งผลให้การทาํประมง

กุ้งเคยลดน้อยลง 

ต้นทนุในการประกอบอาชีพ - ต้นทนุในการประกอบอาชีพตํÉา - ต้นทนุในการประกอบอาชีพสงู 

ราคากุ้งเคย  และราคากะปิ - กุ้ งเคย และกะปิมีราคาสงู - กุ้ งเคย และกะปิมีราคาตํÉา 

คูแ่ขง่ในท้องตลาด - มีคูแ่ขง่น้อย - มีคูแ่ขง่ทางการตลาดมาก  

- มีสินค้าราคาถูกคุณภาพตํÉาเข้า

มาตีตลาด 

 

 จากตารางจะเห็นวา่ ปัจจยัทีÉสง่ผลตอ่การประกอบอาชีพการทําประมงกุ้ งเคยของชุมชนบ้าน

ดอนหาร ทีÉสําคญั มีอยู่ 4 อย่าง ด้วยกนั  คือ ความสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติทีÉเอื Êอต่อการก่อเกิดกุ้ ง

เคย  ต้นทนุในการประกอบชีพ  ราคากุ้งเคย  ราคากะปิ  และคูแ่ขง่กะปิในท้องตลาด  ซึÉงปัจจัยแต่ละอย่าง

จะมีความสมัพนัธ์กนั  ดงัจะกลา่วได้ตอ่ไปนี Ê 

- ความอดุมสมบรูณ์ของทรัพยากร  พบวา่ ถ้าทรัพยากรในพื ÊนทีÉอดุมสมบรูณ์ทั Êงป่าชายเลน  และ

สภาพนํ ÊาทีÉสะอาด  ก็จะเอื Êอตอ่การเกิดกุ้งเคยเป็นอย่างมาก 

- ต้นทนุในการประกอบอาชีพ  พบวา่  ปัจจบุนันํ Êามนัมีราคาแพงขึ Êนอย่างมาก  ในขณะทีÉกุ้ งเคยใน

ธรรมชาติก็มีน้อยลง และคลองหลายคลองตื Êนเขิน  ต้องออกหากินไกลขึ Êน  และใช้เวลาในการ

ประกอบอาชีพนานขึ Êน  ทําให้มีต้นทนุในการผลิตทีÉสงูขึ Êนดงันั Êน ปัจจัยเรืÉองต้นทุนการผลิตจึงมี

ผลตอ่การตดัสินใจทําอาชีพประมงกุ้งเคยเป็นอย่างมาก  เนืÉองจาก ถ้ามีต้นทนุสงู ได้กุ้ งเคยน้อย  

ผลตอบแทนไมคุ่้มคา่ ก็ยากทีÉผู้ประกอบอาชีพประมงกุ้งเคยจะทําตอ่ไปได้ 

- ราคากุ้งเคย  และราคากะปิ  ปัจจุบัน พบว่า มีแนวโน้มทีÉจะสงูขึ ÊนเรืÉอยๆ  ตามการเพิÉมขึ Êนของ

ต้นทนุในการผลิต  ซึÉงเป็นปัจจยัหนึÉงทีÉเป็นตวัดงึดดูให้การประกอบอาชีพประมงกุ้งเคยยังคงอยู่

ได้ในปัจจบุนั 

- คูแ่ขง่ทางการตลาด  แม้ปัจจบุนั  พบวา่  คูแ่ขง่ทางการตลาดของกะปิมามากขึ Êน  โดยส่วนใหญ่

เป็น กะปิทีÉมีต้นทนุในการผลิตตํÉากว่า  มีกระบวนการ และวิธีการผลิตทีÉแตกต่างกัน  เข้ามาตี

ตลาด เช่น กะปิจากระนอง  และกะปิจากมหาชยั เป็นต้น  ทําให้กะปิทีÉมีคณุภาพดี แตร่าคาแพง  

ขายได้น้อยลง เนืÉองจากผู้บริโภคมกัจะสนใจของถูก มากกว่าของแพง  แต่ก็ไม่เป็นปัญหากับ

กะปิบ้านดอนหาร เพราะเป็นกะมีคณุภาพดีเป็นทีÉรู้จกัของท้องตลาด และไมเ่พียงพอตอ่การขาย

แม้วา่จะมีราคาถึงกิโลกรัมละ 120 บาท ก็ตาม 

ทั Êงนี Ê พบวา่ ในอดีตปัจจยัทีÉสําคญัทีÉสดุ คือ ความอดุมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ ทีÉเอื Êอ

ตอ่การประกอบอาชีพ ประมงกุ้ งเคย  เนืÉองจาก ความอดุมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ ทีÉมีมาตั Êงแต่
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อดีตทําให้มีกุ้ งเคยเข้ามาในพื ÊนทีÉ และก่อให้เกิดการทําประมงรุนกุ้งเคยมานานกวา่ 40 ปี  แม้วา่ในอดีตจะมี

การซื Êอขายน้อย และกะปิมีราคาตํÉา  แต่ทุกครัวเรือน ก็ต้องมีกะปิ ไว้เป็นวตัถุดิบในการประกอบอาหาร  

ทั Êงนี ÊการมีทรัพยากรทีÉสมบรูณ์ทําให้มีต้นทนุในการผลิตทีÉตํÉา  ดงันั Êนในอดีต  ปัจจัยด้านราคา  และคู่แข่งใน

ตลาดจึงไมมี่ผลตอ่การตดัสินใจ  ของผู้ประกอบอาชีพประมงกุ้งเคย มากนกั 

  สําหรับในปัจจบุนั  ท่ามกลางสภาวะทีÉเปลีÉยนแปลงไป  พบวา่ ปัจจยัทกุด้านทีÉกลา่วมามีผลตอ่

การตดัสินใจในการประกอบอาชีพการทําประมงกุ้ งเคยเป็นอย่างมาก  เนืÉองจากความอดุมสมบูรณ์ของ

ทรัพยากรน้อยลง  ทําให้มีต้นทุนในการประกอบอาชีพประมงกุ้ งเคยทีÉสงูขึ Êน  เพราะต้องออกไปหากุ้ งเคย

ไกลขึ Êน ใช้เวลามากขึ Êน เหนืÉอยมากขึ Êน  เพืÉอให้ได้กุ้ งเคยเพียงพอสําหรับทํากะปิ  ดงันั Êน  ปัจจยัด้านความคุ้ม

ทนุ  ราคากุ้งเคย  ราคากะปิ  และคูแ่ขง่ในท้องตลาด จึงมีสว่นในการตดัสินใจของผู้ประกอบอาชีพประมงกุ้ง

เคยเป็นอย่างมาก  ถ้าสิÉงทีÉลงทนุ  ลงแรงไป ได้ผลตอบแทนทีÉไมคุ่้มคา่ ก็อาจต้องหยดุอาชีพประมงกุ้งเคยได้ 

  นอกจากนี Êผู้ประกอบอาชีพประมงกุ้ งเคย ก็ต้องอธิบายให้สงัคมภายนอกรับรู้ว่า  เรือประมง

พื Êนบ้านทีÉออกรุนกุ้งเคยไมไ่ด้ทําให้นํ Êาเสีย หรือมีผลกระทบตอ่ระบบนิเวศแต่อย่างใด  เนืÉองจากชาวประมง

ใช้เรือขนาดเลก็ประมาณ  4-10 เมตร  รุนบริเวณผิวนํ Êาอย่างช้าๆ  ซึÉงทําให้ปลาเศรษฐกิจสามารถหนีออก

จากแนวคนัรุนได้  และผู้ประกอบอาชีพรุนกุ้งเคยก็ไมไ่ด้ต้องการสตัว์นํ ÊาชนิดอืÉนเข้ามาเนืÉองจากจะเป็นขยะทีÉ

ต้องเลือกออกในกระบวนการแปรรูปกุ้งเคยเป็นกะปิ  ในทางกลบักันทีมวิจัยมองว่าการรุนดงักล่าวจะเกิด

ผลดีต่อระบบนิเวศและป่าชายเลน  เพราะนํ Êาได้หมนุเวียนขึ Êน  และทําให้สิÉงสกปรกในแม่นํ Êาลําคลองลด

น้อยลง  ประกอบกุ้ งเคยเป็นตวัเต็มวัยของสิÉงมีชีวิตขนาดเล็กทีÉเข้ามาในพื ÊนทีÉตามช่วงฤดูกาล เมืÉอสิ Êน

ฤดกูาลก็จะตาย  ไม่ได้ลอกคราบ  หรือเจริญเติบโตเหมือนกับสตัว์นํ ÊาชนิดอืÉนๆ  ซึÉงเหล่านี Êเป็นเรืÉองทีÉต้อง

อธิบายให้สงัคมได้รับทราบ  เพืÉอป้องกนัการตกเป็นจําเลยของสงัคมในด้านการทํางานทรัพยากรธรรมชาติ 

และสตัว์นํ Êาวยัออ่น 
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บททีÉ  5 

การพฒันามาตรฐานสินค้าและบรรจุภัณฑ์กะปิ 

 

   การพัฒนามาตรฐานสินค้าและบรรจุภณัฑ์ กะปิ ให้มีเอกลกัษณ์ เฉพาะของกลุ่ม เป็นสิÉงทีÉ

จําเป็นต่อการตลาดกะปิของพื ÊนทีÉเป็นอย่างมาก เนืÉองจากสินค้าทีÉมีคณุภาพดี มีบรรจุภณัฑ์ทีÉสวย  จะ

สามารถดงึดดูใจผู้บริโภคในการเลือกซื Êอสินค้ามากขึ Êน  นอกจากนี Êการระบแุหลง่ผลิตสินค้าให้ผู้บริโภคได้รับ

ทราบ ก็เป็นสิÉงจําเป็น  เพราะ จะทําให้ผู้บริโภครู้จักสินค้ามากขึ Êน และสะดวกในการสัÉงซื Êอ ซึÉงถือเป็นการ

ประชาสมัพันธ์สินค้าได้อีกทางหนึÉง นอกจากนี ÊยังสามารถหลีกเลีÉยงกะปิปลอมทีÉใช้ชืÉอในการแอบอ้างได้  

ทั Êงนี Ê ทีมวิจยัได้ศึกษาสถานการณ์การตลาดกะปิในปัจจุบัน เปรียบเทียบผลิตภณัฑ์กะปิในพื ÊนทีÉ กับกะปิ

พื ÊนทีÉอืÉนๆ  เพืÉอหาทิศทางการพฒันามาตรฐานสินค้า และบรรจุภณัฑ์กะปิให้มีเอกลกัษณ์ เฉพาะของพื ÊนทีÉ

มากขึ Êน  โดยได้เรียนรู้เกีÉยวกับมาตรฐานการทํากะปิ  และทดลองทําบรรจุภณัฑ์กะปิแบบต่างๆ  รวมถึง

ร่วมกันพัฒนามาตรฐานสินค้ากะปิของสมาชิกแต่ละบ้านให้เท่าเทียมกัน  ซึÉง มีรายละเอียดจากการ

ปฏิบตัิงาน  ดงันี Ê 

 

1. สถานการณ์ตลาดกะปิในปัจจุบัน 

  ปัจจบุนันอกจากชาวบ้านดอนหารจะทํากะปิไว้บริโภคในครัวเรือนแล้ว มีหลายครัวเรือนทีÉยึด

อาชีพการทํากะปิเป็นอาชีพทีÉสร้างรายได้ให้กบัครัวเรือนด้วย  ซึÉงกะปิของบ้านดอนหารได้จําหน่ายกระจาย

ออกไปยงัพื ÊนทีÉตา่งๆ หลายวิธีด้วยกนั คือ 

1) นําไปขายทีÉตลาดนดัใกล้หมูบ้่าน  เช่น  ตลาดนดับ้านใน  ตลาดนดัดอนสกั  ตลาดนัดบ้านเขา

แร่   ตลาดนดันํ Êาฉา  เป็นต้น   

2) มีคนภายนอกเข้ามาซื Êอในหมูบ้่าน  เช่น   จากบ้านห้วย  บ้านครามล่าง  บ้านครามบน  บ้าน

เลียบ  บ้านบ่อโพธิ Í    บ้านท่าทอง  บ้านห้วยเสียด  บ้านดอนเกลี Êยง  เป็นต้น   

3) ขายสง่พ่อค้าตา่งอําเภอ  เช่น  อําเภอท่าฉาง  อําเภอพุนพิน  อําเภอบ้านส้อง  อําเภอท่าชนะ         

อําเภอไชยา   อําเภอเกาะสมยุ  อําเภอเกาะพะงนั  และ อําเภอกาญจนดิษฐ  เป็นต้น 

4) ขายส่งพ่อค้าต่างจังหวดั  เช่น  ชุมพร  กระบีÉ  ระนอง  นครศรีธรรมราช  ศรีสะเกษ  บุรีรัมย์  

กรุงเทพมหานคร  เป็นต้น   

โดยตลาดทีÉเป็นอยู่ในปัจจบุนัถือวา่ดีพอสมควร โดยมีราคาขาย กิโลกรัมละ 100-120 บาท  ซึÉง

ราคาดงักลา่วเป็นราคาใกล้เคียงกบักะปิจากพื ÊนทีÉ บ้านพอด  บ้านเกาะแรต  บ้านท้องอ่าว  บ้านแหลมทวด  

และบ้านท่าเคย  แตก่็พบวา่ กะปิในพื ÊนทีÉตา่งๆ เริÉมวิกฤตมากขึ Êน  เนืÉองจากมีกะปิคู่แข่งจากนอกพื ÊนทีÉซึÉงมี

ราคาขายถกูกวา่เพียงราคา กิโลกรัมละ 30-50  บาทเทานั Êน เช่น มีกะปิจากภายนอกเร่ขายตามบ้าน  และ 
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ขายตามตลาดนดั ราคาถูกกิโลกรัมละ  50  บาท  และทีÉตลาดโพธิ Í หวายมีกะปิขายราคา  5  กิโลกรัม ต่อ 

180 – 200  บาท  คิดเป็นราคา กิโลกรัมละ 36-40 บาท เท่านั Êน  จึงทําให้กะปิทีÉมีราคาสูง ขายยากขึ Êน

กวา่เดิม  เนืÉองจากเศรษฐกิจทีÉฝืดเคืองในปัจจบุนัทําให้ผู้บริโภคนิยมสินค้าทีÉมีราคาถกูกวา่   

  ทั Êงนี Êพบวา่ กะปิ ทีÉมีราคาถกูเหลา่นั Êน เป็นกะปิทีÉมีคณุภาพตํÉาและมีสิÉงปลอมปนอยู่ด้วย  เช่น  

มีหิน  มีทราย  มีหอย  มีปลา  ปนเปืÊอน อยู่ด้วยเป็นต้น รวมถึงแม่ค้าคนกลางบางรายนํากะปิทีÉมีชืÉอเสียง

ของบางพื ÊนทีÉ เช่น กะปิ ท่าฉาง มาเพิÉมปริมาณ  โดยการ  ใสห่วัมนัสําปะหลงั หรือผสมกากกุ้งแห้ง  และปรุง

รสเพิÉมเติม โดย ใส่ผงชูรส  นํ Êาตาล  และสี  แล้ววางขายในท้องตลาดในราคาถูกกว่ากะปิท่าฉางของแท้  

เมืÉอลกูค้าบางรายหลงเชืÉอซื Êอไปบริโภคแล้วได้คณุภาพทีÉไมเ่หมือนเดิม เพราะกะปิเหล่านี Êเก็บรักษาไว้ได้ไม่

นานก็เปลีÉยนสี และมีนํ Êาเมือกออกมาให้เห็น ทําให้เสืÉอมเสียชืÉอเสียงของกะปิท่าฉาง นอกจากนี Êแม่ค้าคน

กลางบางรายยงัใสส่ารกนับดูลงไปในกะปิด้วย ซึÉงก่อให้เกิดอนัตรายตอ่ผู้บริโภค เนืÉองจากสิÉงปนเปืÊอนหรือ

ปลอมปนบางอย่างทีÉอยู่ในกะปินั Êนสงัเกตได้ยาก 

  หลงัจากทีÉได้เดินทางไปศึกษาดงูาน  ทีมวิจัยได้นํากะปิจากแต่ละพื ÊนทีÉทีÉไปศึกษาดงูาน  มา

เก็บใส่บรรจุภณัฑ์เก็บไว้  สงัเกตสีและกลิÉนของกะปิ และนําไปทดสอบโดยแบ่งแยกกะปิเป็น 2 กลุ่ม คือ 

กลุ่มแรก  วางไว้ในอณุหภมิูปกติ  และ กลุ่มทีÉ 2  วางในตู้ เย็นซึÉงมีความเย็นเฉลีÉยประมาณ 20-25 องศา

เซลเซียส ประมาณ 3 เดือน  ผลจากทดสอบปรากฏตามตารางตอ่ไปนี Ê 

ตารางเปรียบเทียบลกัษณะกลิÉนและสีของตวัอย่างกะปิในพื ÊนทีÉตา่งๆ 

ลํา

ดับ 

แหล่งทีÉมา

ของกะปิ 

สีของกะปิ กลิÉนของกะปิ ความคดิเหน็ 

ต่อคุณภาพกะปิ อุณหภูมิ

ปกต ิ

อุณหภูมิ

ในตู้เยน็ 

อุณหภูมิ

ปกต ิ

อุณหภูมิ

ในตู้เยน็ 

1 บ้านบางป ู  

ต.ท่าเคย   

อ.ท่าฉาง 

สีส้ม   

ดสีูสวย 

สีส้ม   

ดสีูสวย 

กลิÉนหอม

แล้ว 

ก ลิÉ น ยั ง

ใหม ่

- รสชาติใช้ได้อร่อยด ี

- กลุม่ต้องพฒันาให้ดีขึ Êน 

2 บ้านท่าโพธิ Í    

ต.ท่าทอง   

อ.กาญจนดิษฐ์ 

สีมว่ง สีมว่ง กลิÉนคลุ้งๆ 

ยังไม่หอม

เท่าไหร่ 

กลิÉนคลุ้ งๆ 

ยังไม่หอม

เท่าไหร่ 

- รสชาติอร่อยด ี

- กลิÉนต้องพฒันาให้ดีขึ Êน 

- ขั Êนตอนการล้างกุ้ งควรล้าง

นํ Êาเค็มธรรมชาติจากการ

สงัเกตน่าจะล้างนํ Êาจืด 

3 ตลาดโพธิ Í หวาย 

อ.เมืองฯ 

สีนํ Êาตาล สีนํ Êาตาล กลิÉนหอม

นํ Êาตาล 

ก ลิÉ น ห อม

นํ Êาตาล 

- การทําใช้เครืÉองบด 

- น่ า จ ะ มี ก า ร ผ ส ม ก ะ ปิ  

หวัมนั  หรืออืÉนๆ ไมใ่ช่กุ้ งเคย
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ลํา

ดับ 

แหล่งทีÉมา

ของกะปิ 

สีของกะปิ กลิÉนของกะปิ ความคดิเหน็ 

ต่อคุณภาพกะปิ อุณหภูมิ

ปกต ิ

อุณหภูมิ

ในตู้เยน็ 

อุณหภูมิ

ปกต ิ

อุณหภูมิ

ในตู้เยน็ 

อย่างเดียว 

- คาดว่าน่าจะมีสารเจือปน  

ไมป่ลอดภยัในการบริโภค 

4 

 

 

 

บ้าน ดอน หาร  

หมูที่É  2 

ต.ดอนสกั   

(ท่าลําภ)ู 

สีนํ Êาตาล สีนํ Êาตาล กลิÉน กะ ปิ

หอมดี 

ก ลิÉ น ก ะ ปิ

หอมดี 

- รสชาติอร่อยด ี

- ให้ใส่บรรจุภัณฑ์แต่ควร

เ ป็ น โ อ่ ง ห รื อ ข ว ด แ ก้ ว

คุณ ภ า พ จ ะ ดี ก ว่ า ก ล่ อ ง

พลาสติก 

หมายเหตุ  ทดลองเก็บรักษา  3  กุมภาพันธ์  2553  ใส่ตู้เย็นและไม่ใส่ตู้เย็นพิสูจน์กลิÉนดูสีวันทีÉ  9  

พฤษภาคม  2553 

 จากการทดสอบพบวา่กะปิแตล่ะพื ÊนทีÉ  พบลกัษณะทีÉแตกตา่งกนัทั Êงเรืองสี เช่น และกลิÉน  ทั Êงนี Ê 

เนืÉองจากกะปิในแตล่ะพื ÊนทีÉมีวตัถดุิบ  และกรรมวิธีการผลิตทีÉแตกตา่งกนั  ซึÉงผู้บริโภคสว่นใหญ่จะตดัสินใจ

เลือกซื ÊอกะปิจากสีและกลิÉนพึงพอใจ   ทั Êงนี Ê จากประสบการณ์ของทีมวิจัย  พบว่า  ความแตกต่างทีÉเกิดขึ Êน

เกิดจากปัจจยัตา่งๆ  ดงันี Ê  

- ชนิด และ ขนาดของกุ้งเคยทีÉใช้ทาํกะปิ  จะเป็นปัจจยัหลกัทีÉกําหนดสี  รสชาต ิ และลกัษณะ

เนื Êอกะปิ  โดยสีของกะปิ จะเป็นไปตามสีของกุ้ งเคย  ถ้ากุ้ งเคยมีสีเข้ม ก็จะได้กะปิสีเข้ม เช่น  

สว่นรสชาติ และเนื Êอของกะปิ พบวา่ กะปิทีÉทําจากกุ้งขนาดใหญ่จะมีเนื ÊอทีÉหยาบ  และมีรสชาติทีÉ

มนักวา่กุ้งเคยขนาดเลก็   

- กระบวนการผลิต สําหรับกระบวนการผลิต ตั Êงแตก่ารคดัเลือกสิÉงแปลกปลอมออกจากกุ้ งเคย  

การล้างทําความสะอาด และ การตํา มีผลต่อกลิÉน  และรสชาติกะปิทั Êงสิ Êน โดยเฉพาะขั Êนตอน

การล้างกุ้งเคย พบวา่ ถ้าล้างกุ้งเคยด้วยนํ Êาจืดจะทําให้กะปิมีกลิÉนคลุ้งไมน่่ารับประทาน  หรือถ้า

ปล่อยกุ้ งเคยจนตวัพองโดยยังได้คลกุเกลือ ก็จะทําให้กะปิทีÉได้มีกลิÉนทีÉไม่น่ารับประทานเช่น

เดียว  นอกจากนี Êยงัพบวา่การทํากุ้งเคยโดยใช้ครอกตํา  จะทําให้ได้กะปิทีÉมีเนื Êอเหนียวแน่นน่า

รับประทานมากกวา่การใช้เครืÉองบด 

- ระยะเวลาในการหมัก พบว่า กะปิทีÉมีการหมักในทีÉไว้เป็นเวลานานจะมีกลิÉนทีÉหอมน่า

รับประทานมากกวา่กะปิใหม ่ สว่นใหญ่ขั Êนตอนการหมกัชาวบ้านจะใช้วิธีการ “ขดันํ Êา” คือจะนํา

กะปิทีÉผา่นการตําเรียบร้อยแล้วใสใ่นไหอดัให้แน่น และปิดอย่างมิดชิด ปิดด้วยใบตองและใช้ไม้
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ไผบ่างๆ ขดัปากไหไว้ ไมใ่ห้อากาศเข้าไปข้างใน เมืÉอทิ Êงไว้ระยะหนึÉงกระบวนการหมกัจะทําให้

เกิดนํ Êามีลกัษณะคล้ายนํ Êาปลาขึ ÊนบริเวณปากไหซึÉงชาวบ้านเรียกว่า “นํ Êาเคยปากไห” ซึÉงเป็นผล

พลอยได้จากการหมกักะปิ  สามารถนําไปบริโภคแทนนํ Êาปลาได้  แต่ปัจจุบันไม่มีการขดันํ Êา 

เนืÉองจาก  กะปิมีไมเ่พียงพอตอ่ความต้องการของตลาด และจะบอกลกูค้าว่ากะปิจะมีรสชาติดี 

และหอมน่ารับประทานมากขึ Êน  ถ้าเก็บไว้นานกวา่ 1 เดือน 

- การดัดแปลงส่วนผสม เพืÉอเพิÉมปริมาณกะปิ ส่วนใหญ่เป็นการกระทําของแม่ค้าคนกลาง 

เช่น การใสม่นัเทศบดเพืÉอเพิÉมปริมาณ  และใสนํ่ Êาตาลหรือผงชรูสเข้าไป เพืÉอเพิÉมปริมาณกะปิให้

มากขึ Êน  ทําให้ สี  กลิÉน  และเนื Êอ ของกะปิผิดไปจากธรรมชาต ิ  

 จากการทดลอบกะปิในแตล่ะพื ÊนทีÉ พบวา่  กะปิจากบ้านดอนหาร  และบ้านบางป ูเป็นกะปิทีÉดี 

มีคณุภาพ มีกลิÉนหอม และสีสนักลิÉนน่ารับประทาน  สว่นกะปิจากบ้านท่าโพธิ Í   พบว่า มีกลิÉนคลุ้งๆ ไม่หอม  

ซึÉงอาจเนืÉองมาจากการล้างด้วยนํ Êาจืด  หรือกุ้ งทีÉนํากะปิอาจไม่สด ทําให้ได้กะปิทีÉมีกลิÉนไม่เป็นธรรมชาติ  

และรสชาติไมด่ี เหมือนการทําด้วยกุ้งเคยสด แตที่Éน่าเป็นห่วง คือ  กะปิ ราคาถกูทีÉซื Êอมาจากตลาดโพธิ Í หวาย  

ซึÉงมีราคาถกูหวา่กะปิบ้านดอนหาร 2-3 เท่าตวั จากการทดสอบ พบวา่ เป็นกะปิทีÉไมมี่คณุภาพ  เนืÉองจาก มี

กลิÉนนํ Êาตาลผสม และคาดว่าจะมีการผสมมันเทศ หรือใส่วัตถุเติมแต่งอืÉนๆ  เพืÉอเพิÉมปริมาณ  ซึÉง

สถานการณ์เรืÉองกะปิน่าเป็นห่วงเรืÉองความปลอดภยัของผู้บริโภค เพราะกะปิแท้กับกะปิผสมคณุภาพย่อม

ตา่งกนั 

 ทั Êงนี Êจากสถานการณ์ทีÉกลา่วมา ตลาดกะปิคณุภาพดีจากหลายพื ÊนทีÉน่าเป็นห่วง  เนืÉองจากมี

กะปิทีÉมีคณุภาพไม่ดีมีราคาถูกมีแนวโน้มจะเข้ามาตีตลาดมากขึ Êน  กลุ่มกะปิบ้านดอนหารจึงเห็นว่า การ

พฒันาสินค้า และบรรจภุณัฑ์  ของกะปิบ้านดอนหารให้มีเอกลกัษณ์มากขึ Êน  เป็นสิÉงทีÉจําเป็นในการสร้าง

ความเชืÉอถือให้กบัผู้บริโภคสําหรับตดัสินใจเลือกซื Êอกะปิ และ จะสามารถหลีกเลีÉยงปัญหากะปิปลอม  หรือ

การแอบอ้างชืÉอกะปิของพื ÊนทีÉได้  

  

2. ทศิทางการพัฒนามาตรฐานสินค้า และบรรจุภัณฑ์กะปิบ้านดอนหาร 

 ทีÉผา่นมาทางกลุม่ทํากะปิบ้านดอนหาร ได้เริÉมหาทิศทางการพฒันาสินค้าให้ได้มาตรฐาน โดย

อาศยัการศกึษาประสบการณ์จากทีÉกลุม่โรงเรียนทํากะปิบ้านท่าโพธิ Í   หมู่ทีÉ  2  ต.ท่าทอง  อ.กาญจนดิษฐ์ 

เรืÉองการรับรองมาตรฐานกะปิ และกุ้งแห้ง   ศกึษา  “ประกาศสํานักงานมาตรฐานผลิตภณัฑ์อตุสาหกรรม 

เรืÉอง แก้ไขมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน ฉบบัทีÉ ๑๒๐๕ (พ.ศ. ๒๕๔๙) กะปิ (แก้ไขครั ÊงทีÉ ๑)”  และทดลองทํา

บรรจภุณัฑ์ของพื ÊนทีÉ  โดยมีรายละเอียด  ดงันี Ê  
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 2.1  เรียนรู้ประสบการณ์จากทีÉกลุ่มโรงเรียนทาํกะปิบ้านท่าโพธิÍ    

  จากประสบการณ์ในการลองผิดลองถกูมากมาย พบว่า มาตรฐานกะปิ  ต้องมีกลิÉนธรรมชาติ

ของกะปิ  สีม่วง  สีส้ม ซึÉงเป็นสีธรรมชาติของกะปิ  สีแดงหรือดําไม่ได้  ความเค็มต้องพอดี  ไม่ใส่สีไม่ใส่

สิÉงเจือปน  หากต้องการตรวจเพืÉอรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชุมชน  กลุ่มต้องนําตวัอย่างกะปิ  8  กล่อง  

กลอ่งละครึÉงกิโลกรัม ไปให้กบัเจ้าหน้าทีÉอตุสาหกรรมจงัหวดั  ซึÉงเป็นหน่วยงานรับผิดชอบ  เรืÉองมาตรฐาน

ผลิตภณัฑ์ชมุชน (มผช.)  ขั Êนตอนการตรวจใสภ่าคตรวจตามหลกัวิชาการ  โดยมีคณะกรรมการ  5  คนจาก

อตุสาหกรรมจงัหวดั  และรอผลตรวจ ประมาณ  6  เดือน  กว่าจะได้รับการรับรอง ทางกลุ่มส่งไปเมืÉอวนัทีÉ  

23  เมษายน  2553  จากการสอบถามเจ้าหน้าทีÉ  การยืÉนขอมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน (มผช.)  ขอหนึÉงครั Êง

ใช้ได้  3  ปี  หมดอายกุ็ขอใหม ่ การตรวจไมใ่ช่ตรวจเฉพาะกะปิเท่านั Êน จะต้องตรวจบริเวณรอบด้วย เช่น 

1) มาตรวจโรงเรือนด้วยหลงัคามงุจากไมผ่า่น   

2) นํ ÊาทีÉใช้ต้องสะอาด   

3) อปุกรณ์ภาชนะตา่งๆ สะอาด   

4) ความสะอาดรอบๆ โรงเรือน   

5) ห้ามมีสตัว์เลี Êยงบริเวณโรงเรือน  ฯลฯ 

  ตอนนี Êกลุ่มโรงเรียนทํากะปิบ้านท่าโพธิ Í  ได้จดทะเบียนกับเกษตรอําเภอและจดทะเบียนกับ

อตุสาหกรรมจงัหวดั  การตรวจมาตรวจมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน(มผช.)  กรณีกุ้ งแห้ง เช่นเดียวกันต้องดู

ความสะอาดตา่งๆ กุ้งแห้งต้องไมมี่เศษหญ้า เศษผม  ทางกลุม่ขอให้ทางหมู่บ้านดอนหารนําประสบการณ์

ของกลุม่ไปปรับใช้ถ้าขึ Êนทะเบียนกบัอตุสาหกรรมจงัหวดัสามารถของบประมาณจากอตุสาหกรรมจงัหวดัได้

อีกด้วย   

   

  2.2  ศึกษามาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (กะปิ) 

  ทั Êงนี Êจากการศึกษา  “ประกาศสํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม เรืÉอง แก้ไข

มาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน ฉบับทีÉ ๑๒๐๕ (พ.ศ. ๒๕๔๙) กะปิ (แก้ไขครั ÊงทีÉ ๑)”  ได้ข้อมลูในด้านต่างๆ ทีÉ

น่าสนใจ ดงันี Ê  

ขอบข่าย : มาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชนนี ÊครอบคลมุเฉพาะกะปิทีÉทําจากเคย หรือกุ้ง 

บทนิยาม: กะปิ หมายถึง ผลิตภณัฑ์ทีÉได้จากการหมกัเคยหรือกุ้งกบัเกลือในอตัราสว่นทีÉเหมาะสม 

ทิ Êงไว้ให้สะเดด็นํ Êา นําไปทําให้แห้งด้วยแสงแดด เครืÉองอบแห้ง หรือวิธีอืÉน แล้วทําให้ละเอียดเป็นเนื Êอ

เดียวกนั และหมกัตอ่อีกไมน้่อยกวา่สองเดือนเพืÉอให้ได้กลิÉนรสตามธรรมชาติของกะปิ 

คุณลักษณะทีÉต้องการ ลกัษณะเนื Êอ สี กลิÉน และรส เป็นดงันี Ê 

- ลกัษณะเนื Êอ ต้องละเอียดเป็นเนื Êอเดยีวกนั เหนียว และไม่แห้งหรือเปียกเกินไป 
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- สี  ต้องมีสีตามธรรมชาติของกะปิ เช่น สีเทาอมชมพ ูสีมว่งเทา สีมว่งแดง สีนํ Êาตาลอมแดง 

- กลิÉน  ต้องมีกลิÉนหอมตามธรรมชาติของกะปิ ไมมี่กลิÉนคาว กลิÉนฉนุของแอมโมเนีย กลิÉน

สาบหรือกลิÉนอบั 

- รส  ต้องมีรสเคม็กลมกลอ่มเป็นไปตามธรรมชาติของกะปิ  

  ทั Êงนี Ê การทดสอบ ลกัษณะเนื Êอ  สี  กลิÉน  รส  มีวิธีการตรวจสอบ  โดยการแตง่ตั Êงคณะผู้

ตรวจสอบ  ประกอบด้วยผู้ทีÉมีความชํานาญ ในเรืÉองการตรวจสอบ กะปิอย่างน้อย 5 คน  แตล่ะ

คนจะแยกกนัตรวจ และให้คะแนนโดยอิสระ  โดจะวางตวัอย่างกะปิในจานกระเบื Êอสีขาว  และ

ตรวจสอบ โดยการตรวจพินิจ  และชิม  ซึÉงมีหลกัเกณฑ์การให้คะแนน ดงัตาราง 

ตารางแสดงเกณฑ์การให้คะแนนในการตรวจสอบมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชนของกะปิ 

ลกัษณะทีÉ

ตรวจสอบ 

เกณฑ์ทีÉกําหนด ระดบัการตดัสิน 

ดี

มาก 

ดี พอใช้ ต้อง

ปรับปรุง 

ลกัษณะเนื Êอ ต้องละเอียดเป็นเนื Êอเดียวกนั เหนียว และไม่

แห้งหรือเปียกเกินไป 

4 3 2 1 

สี ต้องมีสีตามธรรมชาติของกะปิ เชน่ สีเทาอม

ชมพ ูสีมว่งเทา สีมว่งแดง สีนํ Êาตาลอมแดง 

4 3 2 1 

กลิÉน  ต้องมีกลิÉนหอมตามธรรมชาติของกะปิ ไมมี่

กลิÉนคาว กลิÉนฉนุของแอมโมเนีย กลิÉนสาบ

หรือกลิÉนอบั 

4 3 2 1 

รส ต้องมีรสเคม็กลมกลอ่มเป็นไปตามธรรมชาติ

ของกะปิ 

4 3 2 1 

 

เมืÉอตรวจสอบโดยวิธีให้คะแนนแล้ว ต้องได้คะแนนเฉลีÉยของแตล่ะลกัษณะจากผู้

ตรวจสอบทกุคนไมน้่อยกวา่ 3 คะแนน และไมมี่ลกัษณะใดได้ 1 คะแนน จากผู้ตรวจสอบคนใด

คนหนึÉง 

- สิÉงแปลกปลอม  ต้องไมพ่บสิÉงแปลกปลอมทีÉไมใ่ช่สว่นประกอบทีÉใช้ เช่น ดิน ทราย กรวด 

ชิ Êนสว่นหรือสิÉงปฏิกลูจากสตัว์เลี Êยง สตัว์พาหะนําโรค เชน่ แมลง หน ูนก 

- สิÉงปลอมปน ต้องปราศจากสิÉงปลอมปน เช่น มนัสําปะหลงัหรือแป้งตา่งๆ 
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- วตัถเุจือปนอาหาร  ห้ามใช้สี และสารให้ความหวานแทนนํ Êาตาลทกุชนิด   และ ห้ามใช้วตัถุ

กนัเสีย เว้นแตซ่ลัเฟอร์ไดออกไซด์ทีÉติดมากบัวตัถดุบิ และทีÉเกิดขึ Êนเองจากการหมกัหรือ 

ย่อยสลายตามธรรมชาต ิซึÉงต้องไมเ่กิน 20  มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 

- สารปนเปืÊอน 

 ปรอท ต้องไมเ่กิน 0.5  มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 

 ตะกัÉว ต้องไมเ่กิน 1.0 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 

 แคดเมียม ต้องไมเ่กิน 1.0 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัม 

- ไนโตรเจนทั Êงหมด  ต้องไมน้่อยกวา่ร้อยละ 5.8 โดยนํ Êาหนกัอบแห้ง 

- เกลือ (โซเดียมคลอไรด์) ต้องไมน้่อยกวา่ร้อยละ 36 โดยนํ Êาหนกัอบแห้ง 

- ความชื Êนต้องไมเ่กินร้อยละ 45 โดยนํ Êาหนกั 

  สุขลักษณะ 

- สถานทีÉตั ÊงและอาคารทีÉทํา 

 สถานทีÉตั ÊงตัวอาคารและทีÉใกล้เคียง อยู่ในทีÉทีÉจะไม่ทําให้ผลิตภัณฑ์ทีÉทําเกิดการ

ปนเปืÊอนได้ง่าย โดย สถานทีÉตั Êงตวัอาคารและบริเวณโดยรอบ สะอาด ไม่มีนํ Êาขงัแฉะ

และสกปรก  อยู่ห่างจากบริเวณหรือสถานทีÉทีÉมีฝุ่ น เขมา่ ควนั มากผิดปกติ  และ ไม่อยู่

ใกล้เคียงกบัสถานทีÉน่ารังเกียจ เช่น บริเวณเพาะเลี Êยงสตัว์ แหลง่เก็บหรือกําจดัขยะ 

 อาคารทีÉทํามีขนาดเหมาะสม มีการออกแบบและก่อสร้างในลักษณะทีÉง่ายแก่การ

บํารุงรักษา การทํา  ความสะอาด และสะดวกในการปฏิบัติงาน โดย  พื Êน ฝาผนัง และ

เพดานของอาคารทีÉทํา ก่อสร้างด้วยวสัดทีุÉคงทน เรียบ ทําความสะอาด และซ่อม  แซม

ให้อยู่ในสภาพทีÉดีตลอดเวลา   แยกบริเวณทีÉทําออกเป็นสดัส่วน ไม่อยู่ใกล้ห้องสขุา ไม่

มีสิÉงของทีÉไมใ่ช้แล้วหรือไมเ่กีÉยวข้องกบัการทําอยู่ในบริเวณทีÉทํา  และพื ÊนทีÉปฏิบตัิงานไม่

แออดั มีแสงสวา่งเพียงพอ และมีการระบายอากาศทีÉเหมาะสม 

- เครืÉองมือ เครืÉองจกัร และอปุกรณ์ในการทํา 

 ภาชนะหรืออปุกรณ์ในการทําทีÉสมัผสักบัผลิตภณัฑ์ ทําจากวสัดมีุผิวเรียบ ไมเ่ป็นสนิม 

ล้างทําความสะอาดได้ง่าย 

 เครืÉองมือ เครืÉองจกัร และอปุกรณ์ทีÉใช้ สะอาด เหมาะสมกบัการใช้งาน ไมก่่อให้เกิดการ

ปนเปืÊอนติดตั Êงได้ง่าย มีปริมาณเพียงพอ รวมทั Êงสามารถทําความสะอาดได้ง่ายและ

ทัÉวถึง 

- การควบคมุกระบวนการทํา 
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 วตัถดุิบและสว่นผสมในการทํา สะอาด มีคณุภาพด ีมีการล้างหรือทําความสะอาดก่อน

นําไปใช้ 

 การทํา การเกบ็รักษา การขนย้าย และการขนสง่ ให้มีการป้องกนัการปนเปืÊอนและการ

เสืÉอมเสียของผลิตภณัฑ์ 

- การสขุาภิบาล การบํารุงรักษา และการทําความสะอาด 

 นํ ÊาทีÉใช้ล้างทําความสะอาดเครืÉองมือ เครืÉองจกัร อปุกรณ์ และมือของผู้ทํา เป็นนํ Êา

สะอาดและมีปริมาณเพียงพอ 

 มีวิธีการป้องกนัและกําจดัสตัว์นําเชื Êอ แมลงและฝุ่ นผง ไมใ่ห้เข้าในบริเวณทีÉทําตาม

ความเหมาะสม 

 มีการกําจดัขยะ สิÉงสกปรก และนํ Êาทิ Êง อย่างเหมาะสม เพืÉอไมก่่อให้เกิดการปนเปืÊอน

กลบัลงสูผ่ลิตภณัฑ์ 

 สารเคมีทีÉใช้ล้างทําความสะอาด และใช้กําจดัสตัว์นําเชื Êอและแมลง ใช้ในปริมาณทีÉ

เหมาะสม และเก็บแยกจากบริเวณทีÉทํา เพืÉอไมใ่ห้ปนเปืÊอนลงสูผ่ลิตภณัฑ์ได้ 

- บคุลากรและสขุลกัษณะของผู้ทํา  ผู้ ทําทกุคน ต้องรักษาความสะอาดสว่นบคุคลให้ด ีเช่น 

สวมเสื Êอผ้าทีÉสะอาด มีผ้าคลมุผมเพืÉอป้องกนัไมใ่ห้  เส้นผมหลน่ลงในผลิตภณัฑ์ ไมไ่ว้เลบ็

ยาว ล้างมือให้สะอาดทกุครั Êงก่อนปฏิบตังิาน หลงัการใช้ห้องสขุาและเมืÉอมือสกปรก 

การบรรจุ 

- ให้บรรจกุะปิในภาชนะบรรจทีุÉสะอาด แห้ง ทนตอ่การกดักร่อน ผนึกได้เรียบร้อย และ

สามารถป้องกนัการปนเปืÊอนจากสิÉงสกปรกภายนอกได้ 

- นํ Êาหนกัสทุธิของกะปิในแตล่ะภาชนะบรรจ ุต้องไมน้่อยกวา่ทีÉระบไุว้ทีÉฉลาก 

เครืÉองหมายและฉลาก  ทีÉภาชนะบรรจกุะปิทกุหน่วย อย่างน้อยต้องมีเลข อกัษร หรือเครืÉองหมาย

แจ้งรายละเอียดตอ่ไปนี Ê ให้เห็นได้ง่าย ชดัเจน 

- ชืÉอผลิตภณัฑ์ 

- นํ Êาหนกัสทุธิ เป็นกรัมหรือกิโลกรัม 

- เดือน ปีทีÉทํา 

- ชืÉอผู้ทํา หรือสถานทีÉทํา พร้อมสถานทีÉตั Êง หรือเครืÉองหมายการค้าทีÉจดทะเบียน ในกรณีทีÉใช้

ภาษาตา่งประเทศ ต้องมีความหมายตรงกบัภาษาไทยทีÉกําหนดไว้ข้างต้น 

การชักตัวอย่างและเกณฑ์ตัดสิน 

- รุ่น ในทีÉนี Ê หมายถึง กะปิทีÉมีสว่นประกอบเดียวกนั ทีÉทําโดยกรรมวิธีเดยีวกนั ในระยะเวลา

เดียวกนั 
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- การชกัตวัอย่างและการยอมรับ ให้เป็นไปตามแผนการชกัตวัอย่างทีÉกําหนดตอ่ไปนี Ê 

(1) การชกัตวัอย่างและการยอมรับ สําหรับการทดสอบสิÉงแปลกปลอม การบรรจุ และ

เครืÉองหมายและฉลาก ให้ชักตวัอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกัน จํานวน ๓ หน่วย

ภาชนะบรรจ ุเมืÉอตรวจสอบแล้วทกุตวัอย่างต้องเป็นไปตามกําหนด จึงจะถือว่ากะปิ

รุ่นนั Êนเป็นไปตามเกณฑ์ทีÉกําหนด 

(2) การชกัตวัอย่างและการยอมรับ สําหรับการทดสอบลกัษณะเนื Êอ สี กลิÉน และรส ให้

ใช้ตวัอย่างทีÉผ่าน การทดสอบตามข้อ (1) แล้ว จํานวน ๓ หน่วยภาชนะบรรจุ เมืÉอ

ตรวจสอบแล้วตวัอย่างต้องเป็น ไปตาม ทีÉกําหนด  จึงจะถือวา่กะปิรุ่นนั Êนเป็นไปตาม

เกณฑ์ทีÉกําหนด 

(3) การชกัตวัอย่างและการยอมรับ สําหรับการทดสอบสิÉงปลอมปน วตัถุเจือปนอาหาร 

สารปนเปืÊอน ไนโตรเจนทั Êงหมด เกลือ และความชื Êน ให้ชกัตวัอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่น

เดียวกัน จํานวน ๕ หน่วย ภาชนะบรรจุ นํามาทําเป็นตวัอย่างรวม เมืÉอตรวจสอบ

แล้วตัวอย่างต้องเป็นไปตามกําหนด จึงจะถือว่ากะปิรุ่นนั Êนเป็นไปตามเกณฑ์ทีÉ

กําหนด 

- เกณฑ์ตดัสิน  ตวัอย่างกะปิต้องเป็นไปตามข้อ (1) ข้อ (2) และข้อ (3)  ทกุข้อ จึงจะถือวา่

กะปิรุ่นนั Êนเป็นไป ตามมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชนนี Ê 

 ทั Êงนี Ê ผู้ ทําผลิตภณัฑ์อตุสาหกรรมทีÉเป็นไปตามมาตรฐานนี Ê  จะแสดงเครืÉองหมายมาตรฐาน

ผลิตภณัฑ์ชุมชน (มผช.) กับผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมนั Êนได้  ต่อเมืÉอได้รับใบอนุญาตจากคณะกรรมการ

มาตรฐาน  เท่านั Êน  อย่างไรก็ตามทีÉผา่นมา  ทีมวิจยัยงัไมไ่ด้ยืÉนเรืÉองขอการรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน 

(มผช.)  ทําได้แคเ่พียงการประสานงานกบัพฒันาชมุชน เพืÉอร่วมแลกเปลีÉยนข้อมลูกนัเท่านั Êน 

   

 2.3  การทดลองบรรจุกะปิ ในบรรจุภัณฑ์ แต่ละชนิด 

   หลงัจากได้เรียนรู้  และ แลกเปลีÉยนประสบการณ์เรืÉองมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชุมชนแล้ว  ทาง

สมาชิกกลุม่กะปิบ้านดอนหารจึงร่วมกนัเสนอแนวความคิดว่า สิÉงทีÉทําได้ตอนนี Ê คือ “ควรใช้ศูนย์เรียนรู้และ

บา้นผูใ้หญ่บา้นเป็นจุดหลกั  ทีÉแสดงตวัตนและขอ้มูลภาพรวมของกะปิบา้นดอนหาร  ไม่ใช่ต่างคนต่างขาย  

ให้จัดตัÊงกลุ่มร่วมกันขาย เป็นการขายในนามกลุ่มกะปิบ้านดอนหาร อาจจะมีกลุ่มออมทรัพย์ก็ได ้ 

นอกจากนีÊหากกะปิของบา้นดอนหารขาดตลาด  ทางกลุ่มจะสามารถแนะนํากะปิในพืÊนทีÉอืÉนๆ ในเครือข่าย

ได”้  นีÉเป็นแนวทางทีÉทางกลุ่มกะปิอยากจะให้เป็น สิÉงทีÉต้องคิดต่อ  คือ  จะพัฒนาตวัผลิตภณัฑ์กะปิบ้าน

ดอนหารให้มีมาตรฐานเท่าเทียมกันในทุกๆ ครัวเรือน อย่างไร   ซึÉงทีÉผ่านมา กลุ่มกะปิบ้านดอนหาร ได้

รวมตวักนั เพืÉอทดลองทําบรรจุภณัฑ์ กะปิ และทดลองขายกะปิในรูปกลุ่ม ซึÉงจากการทดลองบรรจุภณัฑ์  
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โดยใช้ภาชนะทีÉตา่งกัน คือ ถุงพลาสติก  กระปุกพลาสติก  และโอ่งเคลือบ(เซรามิก) ขนาดเล็ก  ได้ข้อมลู

ความแตกตา่งทีÉสงัเกตเห็น ดงัตาราง 

ตารางแสดงความแตกตางของกะปิ ทีÉบรรจใุนถงุพลาสติก  กระปกุพลาสติก  และโอง่เคลือบ 

ภาชนะบรรจุ ข้อดี ข้อเสีย 

ถงุพลาสติก - ราคาถกู 

- เ ห็ น สี สัน ข อ ง เ นื Êอ ก ะ ปิ 

ชดัเจน 

- ไมส่วยงาม 

- เปิดใช้ยาก  ถ้าเก็บไว้ไม่ดี อาจมี

มดแมลงเข้ามารบกวน 

- เก็บในอุณภมิูปกติได้ไม่นาน  คือ

เก็บได้ประมาณ 1 เดือนเนืÉองจาก

ห า ก เ ก็ บ ไ ว้ ทีÉ อุ ณ ภู มิ ป ก ติ

กระบวนการหมักจะทําให้กะปิ

เป็นนํ Êาแฉะๆ มีกลิÉนและรสชาติ 

เปลีÉยนไป จากเดิม  เมืÉอซื Êอมาแล้ว

ต้องเก็บไว้ในตู้ เย็น  หรือใส่ใน

ภาชนะทีÉปิดสนิท และอัดให้แน่น 

ถึงจะสามารถเก็บไว้ได้นาน 

กระปกุพลาสติกใส - ส ว ย ง า ม น่ า ซื Ê อ ก ว่ า

ถงุพลาสติก 

- เก็บไว้ในอุณภูมิปกติไ ด้

นานกว่าถุงพลาสติก คือ 

เก็บไว้ได้ ประมาณ 3 เดือน 

- เปิดใช้ได้ง่าย ไมมี่มดแมลง

เข้ามารบกวน 

- เ ห็ น สี สัน ข อ ง เ นื Êอ ก ะ ปิ 

ชดัเจน 

- ไมมี่กลิÉนรบกวนขณะขนสง่ 

สามารถขายเป็นของฝาก

ได้ 

- ราคาแพงกวา่ถงุพลาสติก 

- ถ้าเก็บไว้นานกวา่ 3 เดือน  ต้องใส่

ไว้ในตู้เย็น 

โอง่เคลือบ (เซรามิก) - สวยงาม 

- เก็บไว้ได้นาน ยิÉงนานยิÉ ง 

- ราคาแพง กว่าถุงพลาสติก  และ

กระปกุพลาสติก 
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ภาชนะบรรจุ ข้อดี ข้อเสีย 

หอม อร่อย โดยไม่ต้องเก็บ

ไว้ในตู้ เย็น แต่ต้องอัดให้

แน่น 

- ไมมี่กลิÉนรบกวนขณะขนสง่ 

สามารถขายเป็นของฝาก

ได้ 

- เปิดใช้ได้ง่าย ไมมี่มดแมลง

เข้ามารบกวน 

- มองไมเ่ห็นเนื Êอกะปิจากด้านข้าง 

  จากข้อดีข้อเสีย ทีÉกลา่วมาทั Êงหมดจึงได้ตดัสินใจ เลือก  กระปุกพลาสติก  และโถแก้วในการ

บรรจกุะปิขาย เนืÉองจาก เห็นวา่  การบรรจใุนถุงพลาสติก  แม้จะมีต้นทุนค่าบรรจุภณัฑ์ทีÉถูกทีÉสดุ  แต่ก็ไม่

สวยงาม  และไมเ่หมาะกบัการขายเป็นของฝาก  เพราะจะมีกลิÉนแรงพกพายาก จึงเหมาะสําหรับขายให้กับ

คนในชุมชน  มากกว่าคนนอกชุมชน,  การบรรจุในกระปุกพลาสติก   เป็นการบรรจุทีÉสวยงามกว่า

ถงุพลาสติก เปิดใช้ง่าย  ไมมี่มดแมลงมารบกวน  สามารถเห็นสีสนัของเนื Êอกะปิชัดเจน ไม่มีกลิÉน สามารถ

ซื Êอเป็นของฝากได้ และราคาก็ไม่แพงมากนัก แต่เก็บไว้ได้ไม่นานมาก คือ ประมาณ 3 เดือน หลงัจากนั Êน  

อาจมีสี  กลิÉน และรสชาติ เป็นไป ซึÉงก็ไมเ่ป็นปัญหา เพราะ ถ้าบรรจุกะปิ กระปุกละ  0.5-1 กิโลกรัม  ก็จะ

สมารถทานหมดภายในเวลา 3 เดือนได้ หรือ ถ้าเกรงว่าจะเหลือก็สามารถเก็บไว้ในตู้ เย็นได้   ส่วนโอ่ง

พลาสติกเคลือบ แม้วา่เก็บกะปิไว้ได้นานโดยไม่ต้องใส่ตู้ เย็น  แต่ก็มีราคาสงู และมองไม่เห็นเนื Êอกะปิ  ทีม

วิจยัจึงได้ปรับ เป็นการใช้โถแก้วแทน เนืÉองจากมีคณุสมบตัิคล้ายโอง่ แตร่าคาถกูกวา่  และสามารถเห็นเนื Êอ

กะปิได้ 

 เมืÉอเห็นวา่  กระปกุพลาสติก และโถแก้ว เป็นภาชนะทีÉเหมาะสมสําหรับบรรจุกะปิแล้ว จึงได้

บรรจกุะปิในภาชนะดงักลา่วแล้วนําไปทดลองขายในท้องตลาด  โดยทดลองบรรจุในภาชนะรูปทรงต่างกัน  

4 แบบ คือ กระปุก พลาสติก  โถแก้วทรงกลม  โถแก้วทรงกระบอก  และโถแก้วทรงหกเหลีÉยม ซึÉงมี

รายละเอียด ดงัตาราง 

ตารางแสดงรายละเอียดบรรจภุณัฑ์ กะปิ แบบตา่งๆ ปริมาณกะปิ และราคาขาย 

ชนิดบรรจภุณัฑ์ ต้นทุนราคาบรรจุ

ภณัฑ์ (บาท/ใบ) 

นํ Êา ห นั ก ก ะ ปิ ทีÉ

บรรจ ุ(กก.) 

ราคาขาย (บาท) เมืÉอเทียบราคากะปิ

หลังหักต้นทุนเฉลีÉย 

(บาท/กก.) 

โถแก้วทรงกลม 20 0.8 120 125 

โถแก้ว 20 0.7 100 114 
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ชนิดบรรจภุณัฑ์ ต้นทุนราคาบรรจุ

ภณัฑ์ (บาท/ใบ) 

นํ Êา ห นั ก ก ะ ปิ ทีÉ

บรรจ ุ(กก.) 

ราคาขาย (บาท) เมืÉอเทียบราคากะปิ

หลังหักต้นทุนเฉลีÉย 

(บาท/กก.) 

ทรงหกเหลีÉยม 

โถแก้ว 

ทรงกระบอก 

20 0.6 80 100 

กระปกุพลาสติก 8 0.4 50 105 

 

  นอกจากนี Êยงัได้ร่วมกนัออกแบบเครืÉองหมายการค้า เป็นรูปคลองอยู่คู่กับป่าชายเลน และใช้

ชืÉอวา่กะปิบ้านดอนหาร  โดย ระบจุดุเดน่ คือ “ไร้สารพิษ  รสดี  สีธรรมชาติ สะอาด  ถกูหลกัอนามยั”  พร้อม

ทั Êงระบ ุชืÉอ  ทีÉอยู่ และ เบอร์โทรติดตอ่  เพืÉอให้ลกูค้าทราบถึงทีÉมาของกะปิ  และสามารถติดต่อสอบถามได้  

จากนั Êนได้ทดลองนําไปขายตามงานวดั  งานวนัวิชาการ  และตลาดตา่งๆ  สปัดาห์ละ 2-3 ครั Êง    

  จากการนําไปทดลองขาย พบวา่ ลกูค้าจะมี 2 กลุ่ม  คือกลุ่มคนนอกพื ÊนทีÉส่วนใหญ่ชื ÊอกะปิทีÉ

บรรจใุนโถแก้ว  โดยโถแก้วทรงกลมจะขายดีทีÉสดุ รองลงมา คือ ทรงเหลีÉยม และทรงกระบอก  ทั Êงนี Ê อาจ

เนืÉองมาจากการบรรจกุะปิในโถแก้วทําให้กะปิมีความสวยงามน่าสนใจ มากขึ Êน  รวมถึงพกพาง่ายเหมาะกบั

การซื Êอเป็นของฝากได้  นอกจากนี Êโถแก้วยังสามารถทําความสะอาด และใช้ต่อได้  ส่วนรูปทรงของโถแก้ว

นั Êนขึ Êนอยู่กบัความสนใจเฉพาะของแต่ละบุคคลแต่ส่วนใหญ่จะนิยมทรงกลมมากทีÉสดุ ถึงแม้ว่าจะมีราคา

กะปิตอ่กิดลกรัมสงูทีÉสดุ คือ ประมาณ 125 บาท/กิโลกรัมก็ตาม  ซึÉงเห็นได้ชดัวา่คนจากนอกพื ÊนทีÉส่วนใหญ่

จะคํานึงถึงความสวยงาม และความพึงพอใจเป็นหลกัโดยไม่ได้ถามถึงราคาเฉลีÉยต่อกิโลกรัม  ส่วนคนใน

พื ÊนทีÉสว่นใหญ่ จะซื Êอกะปิ ทีÉบรรจใุนกระปกุพลาสติก เป็นหลกัเนืÉองจากไมไ่ด้คํานึงถึงความสวยงามมากนกั 
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บททีÉ 6 

แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยโดยพึÉงพาระบบนิเวศป่าชายเลน 

 

 จากการศึกษาข้อมลูทีÉผ่านมา  พบว่า  ปริมาณกุ้ งเคย  จะสมัพันธ์อยู่กับความอดุมสมบูรณ์

ของทรัพยากรป่าชายเลน ดงัเห็นได้จาก ในอดีตภายใต้ทรัพยากรป่าชายเลนทีÉอดุมสมบูรณ์ แค่ดกัโพงพาง

อยู่กับทีÉ  ก็มีกุ้ งเคยจํานวนมากเข้ามาติดเพียงพอต่อความต้องการของเจ้าของโพงพาง  เมืÉอยุคสมัย

เปลีÉยนไป  ประกอบกบัทรัพยากรป่าชายเลนเสืÉอมโทรมลง  และความต้องการกุ้ งเคยมีมากขึ Êน  ทําให้เกิด

การปรับเปลีÉยนเครืÉองมือมาเป็นเรืออวนรุนขนาดเล็กเพืÉอรุนกุ้ งเคยในคลองต่างๆ แทน แม้ว่าจะได้กุ้ งเคย

มากขึ Êน แตผ่ลทีÉตามมา คือ ทําให้มีคา่ใช้จ่ายเพิÉมขึ ÊนในเรืÉองนํ ÊามนัเครืÉองยนต์ในการเดินทางออกหากุ้ งเคย  

และเห็นได้ชดัวา่ในช่วงทีÉทรัพยากรเสืÉอมโทรมปริมาณกุ้งเคยลดลงอย่างเห็นได้ชดั ดั Êงนั Êน  ถ้าพื ÊนทีÉไมเ่อื Êอต่อ

การประกอบอาชีพอวนรุนกุ้งเคย เช่น  ป่าชายเลนเสืÉอมโทรม  การปล่อยนํ Êาเสียลงแหล่งนํ Êา  และสภาพลํา

คลองทีÉตื Êนเขิน ฯลฯ  ก็อาจจะทําให้การหากุ้งเคยแตล่ะครั Êงประสบปัญหาขาดทนุได้    

   ทั Êงนี Êข้อมลูจากการแลกเปลีÉยนความคิดกัน  ระหว่าง ทีมวิจัย  ทีม รสทช.  และชุมชนผู้สนใจ  

ในเรืÉองแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้ งเคยโดยพึÉงพาระบบนิเวศป่าชายเลน  ซึÉงมีข้อคิดเห็นโดยสรุป คือ การ

สร้างระบบนิเวศป่าชายเลนให้สมบรูณ์ เอื Êอตอ่การดํารงชีวิตของกุ้ งเคย เช่น การร่วมกันปลกูต้นไม้ป่าชาย

เลนริมคลอง,  การช่วยกนัเฝ้าระวงัดแูลรักษาป่าชายเลน,  การร่วมกันฟืÊนฟูสิÉงแวดล้อม  เช่น  คณุภาพนํ Êา  

ขยะในคลอง  เป็นต้น,  การร่วมกัน ปรับภูมิทัศน์ปรับปรุงคลอง  เช่น  ขุดคู  ทําร่องนํ Êา  จัดทําแนวเขต

อนรัุกษ์  เป็นต้น,  การรณรงค์ให้เกิดการบําบัดนํ Êาเสียจากแพต่างๆ ในตลาดดอนสกั  และการสร้างสํานึก

อนรัุกษ์ และฟืÊนฟปู่าชายเลนไปยังเด็ก และเยาวชนในพื ÊนทีÉ  ทั Êงนี Ê ทีÉผ่านมา  ทีวิจัยได้ร่วมกันปฏิบัติ ตาม

แนวทางทีÉวางไว้ โดยนําเดก็ และเยาวชน มาร่วมเรียนรู้ในบางโอกาส  ดงัจะกลา่วได้ตอ่ไปนี Ê    

 

1. การปลูกต้นจากเพืÉอฟืÊนฟูลําคลอง 

 การปลกูต้นจากเพืÉอฟืÊนฟูลําคลองเป็นสิÉงทีÉทีมวิจัย  ชุมชน  และนักเรียนในพื ÊนทีÉช่วยกันทํา 

เนืÉองจากเห็นว่า ต้นจาก เป็นพืชประจําถิÉนทีÉมีประโยชน์รอบด้าน  ซึÉงนอกจากจะมีระบบรากทีÉหนาแน่น

ป้องกันการพังทลายของตลิÉงได้ดีแล้ว ชุมชนยังสามารถใช้ประโยชน์จากส่วนต่างๆ ของต้นจากได้ 

โดยเฉพาะสว่นใบ  เช่น ใบแก่ นําไปใช้ทําแผน่มงุหลงัคาทีÉเรียกว่าหลงัคาจาก  นํามาห่อขนมจาก  ห่อข้าว

เหนียวต้ม (ขนมต้ม) ,  ใบกลางแก่กลางออ่น นํามาตากแห้งแล้วลอกทํามวนบุหรีÉได้ เป็นต้น  ยอดอ่อน ผล

อ่อนสามารถรับประทานสดเป็นผกัเหนาะ และนําไปประกอบอาหารประเภทแกงคัÉวได้ดี  นอกจากนี Ê

นํ Êาหวานจากต้นจากนํามาทําเป็นนํ Êาตาล และนํ Êาส้มจากได้  ซึÉงเห็นได้ชัดว่าวิถีชีวิตชุมชนนั Êนผกูพันอยู่กับ

ต้นจากมาอย่างยาวนาน  
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 ทีมวิจัยจึงได้ตดัสินใจปลกูต้นจาก บริเวณ ริมคลองต่างๆ เพืÉอช่วยเสริมความอุดมสมบูรณ์

ให้กับคลองและป่าชายเลนในพื ÊนทีÉ  และ คํานึงถึงประโยชน์ใช้สอยในระยะยาว  โดยได้แบ่งหน้าทีÉการ

ทํางาน  ซึÉงเริÉมตั Êงแต่การลงพื ÊนทีÉสํารวจบริเวณทีÉจะปลูกต้นจากเสริม เตรียมจัดหาพันธุ์ ต้นไม้ ลงมือ

ปฏิบตัิการปลกูต้นไม้ และติดตามผลการเจริญเติบโตของต้นจาก  ทั Êงยังเป็นการตรวจสอบสภาพแวดล้อม

ตา่งๆ ควบคูก่นัอีกด้วย  โดยมีรายละเอียด ดงันี Ê 

สํารวจพื ÊนทีÉปลกูต้นจากฟืÊนฟคูลองท่าลําภ ู

  ทีมวิจัยได้สํารวจพื ÊนทีÉปลกูจากตั Êงแต่ท่าเรือท่าลําภูถึงนากุ้ งตาทอง  ในวนัทีÉ  19  มีนาคม  

2553  โดยวางแผนร่วมกนัวา่จะปลกูต้นจาก 2 ฝัÉงคลอง และบาง  จํานวน 2,000 ต้น ระยะทางรวม 2,520  

เมตร เลียบริมฝัÉงคลองและบางตา่งๆ  ราบละเอียดดงัภาพตอ่ไปนี Ê 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพแสดงบริเวณทีÉจะปลกูต้นจาก 

จดัหาพนัธุ์ต้นจาก   

ทีมวิจยัได้แบ่งออกเป็น  2  ทีม เพืÉอจดัหาลกูพนัธุ์จาก คือ  หาในพื ÊนทีÉบ้านครามล่าง  หมู่ทีÉ  2  

ตําบลชลคราม  อําเภอดอนสกั  จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  และหาในพื ÊนทีÉบ้านดอนหาร  หมู่ทีÉ  2  ตําบลดอนสกั  

อําเภอดอนสกั  จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  เพืÉอให้ได้ลกูพนัธุ์จาก  ตามจํานวนทีÉวางไว้คือ  2,000  ต้น   

ปลกูต้นจากฟืÊนฟคูลองท่าลําภ ู  

  วนัทีÉ  2  มีนาคม  2553  เวลา  08.30 น.  ทีมวิจัยได้นัดหมาย ครูและนักเรียนโรงเรียนบ้าน

คอกช้าง  โรงเรียนวดัคีรีวง  และโรงเรียนบ้านเกาะแรต  ให้มาเรียนรู้ร่วมกันในห้องเรียนของจริง  โดยเริÉม

ตั Êงแต่การแนะนําให้เด็กนักเรียนและคณุครูได้ทราบถึงความสําคญัของการปลกูป่าในครั Êงนี ÊเพืÉอต้องการ

ฟืÊนฟใูห้สําคลองและป่าชายเลนมีความอดุมสมบรูณ์  ซึÉงผลพลอยได้ก็คือความอดุมสมบูรณ์ของกุ้ งเคยซึÉง

เป็นตวัแปรสําคญัของอาชีพประมงกุ้งเคยและการทํากะปิของชุมชน  ทั Êงยังอธิบายถึงชนิดของกุ้ งเคยและ

การทํากะปิอีกด้วย  และได้อธิบายถึงวิธีการปลกูต้นจากโดยกดลกูจากลงไปในดิน ให้แต่ละต้นมีระยะห่าง

ประมาณ 1.5-2 เมตร   

 

        <= บางทกูนั 

       <= 5 เส้น  หรือ  200  เมตร                         นากุ้งตาทอง 

 40  เส้น  หรือ  1,600  เมตร                            <= ปากบาง                                 ปากคลอง 

                       15 เส้น  หรือ  600  เมตร             3 เส้น หรือ 120 เมตร                 

        ท่าเรือท่าลาํภู 
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ติดตามการเจริญเติบโตของต้นจาก   

  ทีมวิจยัมีการติดตามผลการปลกูต้นจากอย่างตอ่เนืÉอง  พบวา่หลงัจากปลกูแล้วปรากฏวา่มีเรือ

แลน่ผา่นเกิดคลืÉนไปกระแทกกบัตลิÉงทําให้ลกูจากหลดุออกไปกับนํ Êาเป็นบางส่วน  เนืÉองจากบางพื ÊนทีÉเด็ก

ปลกูโดยฝังลกูจากลงไปในดินไมแ่น่น  ลกูจากสว่นใหญ่จึงหลดุไปเนืÉองจากแรงกระแทกของคลืÉนทีÉเกิดจาก

เรือหางยาว  บางส่วนทีÉมีชีวิตรอดจากการถูกกระแทกของคลืÉนเมืÉอแตกใบอ่อนก็ถูกปูเปีÊยวกัดกิน ได้รับ

ความเสียหาย  จนกระทัÉงเกิดเหตกุารณ์นํ Êาท่วมใหญ่ เมืÉอปลายปี 2553 และต้นปี 2554 ทําให้ต้นจากทีÉปลกู

ไว้ตายเกือบทั Êงหมด 

  

2.  การกําหนดพื ÊนทีÉเขตอนุรักษ์ และเขตอภัยทาน 

 จากการสํารวจพื ÊนทีÉป่าชายเลน  พบว่า  มีพื ÊนทีÉปลกูป่าเฉลิมพระเกียรติ  พื ÊนทีÉ 3,000 ไร่ ทีÉ

ดําเนินการ โดยสถานีพัฒนาทรัพยากรทีÉ 14 ปลกูร่วมกับชุมชนในพื ÊนทีÉ    ปัจจุบันยังเป็นป่าทีÉสมบูรณ์  

ตั Êงอยู่บริเวณคลองบางโสม ในเขตพื ÊนทีÉหมูที่É 2 บ้านดอนหาร  เป็นพื ÊนทีÉทีÉมีการเดินทางโดยรถยนต์เข้าถึงได้

สะดวก   จึงเห็นว่าถ้าไม่เข้าไปดูแลอย่างจริงจัง ก็จะมีความเสีÉยงต่อการถูกทําลายโดยการเข้าไปใช้

ประโยชน์จากพื ÊนทีÉแบบผิดๆ   ดงันั Êนทีมวิจัย และทีมรสทช. จึงได้เข้าไปดแูลพื ÊนทีÉ  โดยกันพื ÊนทีÉ ประมาณ 

100 ไร่  สําหรับเป็นเขตอนุรักษ์ และเขตอภัยทาน  พร้อมทั Êงติดป้ายประกาศห้ามตดัไม้  และห้ามหากุ้ ง  

หอย  ป ู ปลา  ทกุชนิด  สว่นพื ÊนทีÉรอบนอกสามารถหาสตัว์นํ Êาได้โดยใช้เครืÉองมือทีÉไมทํ่าลายล้าง  นอกจากนี Ê

ทีม รสทช.  ร่วมกบัทีมวิจยั  ยงัมีการเฝ้าระวงัอย่างตอ่เนืÉอง  

  อย่างไรก็ตามจากการเฝ้าระวงัก็ยงัพบวา่ ในพื ÊนทีÉ อนุรักษ์  ยังมีการลกัลอบจับปูเปีÊยวโดยใช้

กระป๋อง และพื ÊนทีÉรอบนอกก็มีการตัดต้นไม้ป่าชายเลนอยู่  แต่การทํางานทีÉผ่านมาก็พบปัญหาน้อยลง

เรืÉอยๆ  ถ้ามีการทํางานเฝ้าระวงั  และสร้างความเข้าใจให้กับผู้ ทีÉเข้ามาใช้ประโยชน์ในพื ÊนทีÉอย่างต่อเนืÉอง 

ปัญหาก็จะคอ่ยๆ หมดไปในอนาคต  

 

3.  การเฝ้าระวังและดูแลรักษาป่าชายเลน 

  การเฝ้าระวงั  และดแูลรักษาทรัพยากรป่าชายเลน  เป็นกิจกรรมทีÉเริÉมขึ Êนตั Êงแต่ก่อนทีÉจะมี

งานวิจยั  โดยกลุม่ ราษฎรอาสาสมคัรพิทกัษ์ ทรัพยากรป่าชายเลน และชายฝัÉง (รสทช.) ทีÉถกูตั Êงขึ Êน ตั Êงแต ่ปี 

2551 ทีÉได้รับการสนบัสนนุจากภาครัฐในเรืÉองการฝึกอบรมทกัษะการเฝ้าระวงั  เมืÉอมีงานวิจัยเกิดขึ Êน กลุ่ม 

รสทช. สว่นหนึÉงก็ได้เข้ามาร่วมงานวิจยั และทํางานร่วมกัน  ทําให้การทํางานทีÉผ่านมา  เป็นระบบมากขึ Êน  

โดย ก่อนทีÉจะเริÉมต้นทํางานเฝ้าระวงั ทีมวิจัย และกลุ่ม รสทช. และผู้สนใจได้ร่วมกันถอดบทเรียนในการ

ทํางานทีÉผา่นมา  ในบางประเดน็  เพืÉอวางแผนการทํางานร่วมกนั  และเริÉมปฏิบัติการเฝ้าระวงัพื ÊนทีÉร่วมกัน 

โดยมีรายละเอียดการทํางาน ดงันี Ê  
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3.1  ถอดบทเรียนการทาํงานทีÉผ่านมา  และวางแผนการทาํงานร่วมกัน 

ทีมวิจยัได้ถอดบทเรียน การทํางานเฝ้าระวงัทีÉผ่านมาของทีม รสทช. และวางแผนการทํางาน

ตอ่ร่วมกนั  โดยมีรายละเอียด  ดงันี Ê  

ความคาดหวังต่องานเฝ้าระวัง 

 อยากให้ทรัพยากรป่าชายเลนและสตัว์นํ Êาอดุมสมบูรณ์ เพืÉอเป็นแหล่งอาหาร สร้าง

งาน  สร้างอาชีพ  สร้างรายได้ให้คนในชมุชนได้มากขึ Êนในอนาคต 

 สามารถพัฒนาป่าชายเลนทีÉสมบูรณ์ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน เพืÉอให้ คนใน

ชมุชน  ชมุชนใกล้เคียงและเยาวชนได้เรียนรู้ได้ในอนาคต   

 สร้างจิตสํานึกในการดแูลรักษาป่าชายเลน  ช่วยลดโลกร้อน  ให้กับเยาวชน และ

ชมุชนในพื ÊนทีÉ 

 ทีมวิจยัได้ฝึกทกัษะการทํางานเป็นทีม  สร้างการเรียนรู้และสร้างความสามคัคีให้คน

ในชมุชน  โดยใช้กระบวนการกลุม่ในการทํางานร่วมกนั   

 อยากให้เจ้าหน้าทีÉภาครัฐ  เอกชนทีÉเกีÉยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมในการปฏิบัติการเฝ้า

ระวงั 

สถานการณ์ปัญหาทีÉพบเจอในป่าชายเลนในปัจจุบัน   

 การทําอาชีพจบัสตัว์นํ ÊาแบบผิดวิธีทีÉมีผลกระทบต่อระบบนิเวศน์และเป็นอนัตรายแก่

ผู้บริโภค  เช่น  การขดุหอยริมตลิÉง  ใช้กากชาเบืÉอปลา   เลี Êยงหอยแครงในคลอง.  ใช้

กระป๋องดกัปเูปีÊยว  และการเบืÉอเปีÊยวโดยใช้ยาฆ่าแมลง  เป็นต้น   

 การตดัไม้ทําลายป่า  มีการโคน่ต้นไม้ผิดวิธี  

 พบเห็นการจบัสตัว์นํ Êาในเขตอนรัุกษ์  เขตหวงห้าม  

 การแก้ไขสถานการณ์ปัญหาทีÉผ่านมา   

 บอกกลา่วตกัเตือนผู้กระทําผิด  แนะนําวิธีการและให้ความรู้ถึงการประกอบอาชีพทีÉ

ถกู  เช่น  รณรงค์และให้ความรู้ถึงผลกระทบถึงการใช้สารเคมีต่างๆ  ชี Êให้เห็นผลเสีย

ของการพงัตลิÉง 

 แจ้งหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้องทราบเพืÉอร่วมแก้ปัญหา  เนืÉองจากเห็นว่า ในบางเรืÉอง  ทีม  

รสทช.  ไมส่ามารถทีÉจะแก้ไขได้  ควรจะมีหน่วยงานของรัฐเข้ามาร่วมดแูลเฝ้าระวงั 

 ติดป้ายประชาสมัพนัธ์ให้คนทีÉเข้ามาจากพื ÊนทีÉอืÉนๆ ได้รับทราบอย่างทัÉวกนัในเรืÉองการ

ตดัไม้  ได้พดูขอร้องให้ตดัพอใช้หรืออย่างตดัทิ Êงเปลา่โดยไร้ประโยชน์  เพราะไม้แต่ละ

ต้นเป็นตวักรองของเสีย  ช่วยทําให้นํ Êาในแมนํ่ Êาลําคลองดีขึ Êน 
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 รณรงค์ให้ความรู้ด้านต่างๆ  เช่น  การใช้เครืÉองมือในการประกอบอาชีพ  การเลือก

ขนาดต้นไม้มาใช้ประโยชน์  ผลกระทบจากการใช้สารเคมี  เป็นต้น 

 ปัญหาอุปสรรคการปฏิบัติการเฝ้าระวังทีÉผ่านมา 

 กลุม่ราษฎรอาสาสมคัรพิทกัษ์ทะเลและชายฝัÉงบ้านดอนหาร (รสทช.)  ขาด เครืÉองมือ  

เช่น  เรือ  วิทยุสืÉอสาร  ทําให้ไม่สะดวกในการเฝ้าระวงับางครั Êงต้องเดินเท้าลําบาก

มากๆ  กลวัถูทําร้ายจากผู้ ไม่หวังดี  ประกอบกับภาวะความเสีÉยงกับชีวิต และไม่มี

ประกนัภยัในกรณีบาดเจ็บ หรือเสียชีวิต  รวมถึงงบประมาณน้อย  ขาดกาสนับสนุน

อย่างจริงจัง  และไม่มีอํานาจในการจับกุมผู้กระทําผิด  ทําได้แค่ตกัเตือนและสร้าง

ความเข้าใจ ซึÉง ได้ผลบ้าง ไมไ่ด้ผลบ้าง  

 กลุม่ รสทช. ยงัขาดการขบัเคลืÉอนทีÉชัดเจนโดยกลุ่มเอง   และการทํางานยังขาดการ

ประชาสมัพันธ์ทีÉดี  ทําให้ยังไม่ได้รับความร่วมมืออย่างเต็มทีÉ จากหมู่บ้านข้างเคียง  

ประกอบกบัเจ้าหน้าทีÉของรัฐขาดความจริงใจ  และกลุ่มหรือองค์กรทีÉเกีÉยวข้อง ขาด

ความรับผิดชอบ ทําให้ยงัไมส่ามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างจริงจงั 

 สภาพแวดล้อมไมอํ่านวยในบางครั Êง  เช่น ช่วงนํ Êาลงทําให้เราเกยตื Êน การไม่มีทีÉพักพิง

เวลาออกลาดตระเวน  เวลาฝนตกจะลําบากพอสมควร  เป็นอปุสรรคในการทํางาน 

 กรณีมีการลกัลอบตดัไม้ในเวลากลางคืนไมส่ามารถดําเนินการเฝ้าระวงัได้   

 ความสําเร็จผลดีทีÉเกิดขึ Êนจากการปฏิบัติการเฝ้าระวังทีÉผ่านมา 

 พบวา่การตดัไม้ลดลง  การใช้เครืÉองมือผิดประเภทลดลง ทําให้ทรัพยากรป่าชายเลน

และสตัว์นํ Êาอดุมสมบรูณ์มากขึ Êน แหลง่ทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน  ได้  สร้างงาน  

สร้างอาชีพ  สร้างรายได้ให้คนในชมุชนมากขึ Êน  ทําให้ชาวบ้านสามารถลดค่าใช้จ่าย

ในครัวเรือนจากการหาอาหารจากป่าชายเลนมาบริโภคแทนการซื Êอได้  

 กลุม่ รสทช. ได้ฝึกทกัษะในการเฝ้าระวงั  การทํางานเป็นทีม  ได้เรียนรู้กันและกัน ทํา

ให้รู้รักสามคัคีมากขึ Êน  และเกิดความภาคภมิูใจในงานทีÉทํา 

 ชาวบ้านมีความรู้ความเข้าใจ  รู้ค่าของป่าชายเลนร่วมกันดูแลป่าชายเลนมากขึ Êน  

และหน่วยงานภาครัฐ  ภาคเอกชนให้ความสําคญักบักลุม่ รสทช. มากขึ Êน 

 ได้สร้างศนูย์เรียนรู้  และแหลง่เรียนรู้ป่าชายเลนเพืÉอให้คนในชุมชนและนอกชุมชนได้

เรียนรู้  ซึÉงถือเป็นแหลง่เรียนรู้โดยธรรมชาติในท้องถิÉน 

ทศิทางงานเฝ้าระวังข้างหน้าควรเป็นอย่างไร 

 การทํางานของกลุม่ราษฎรอาสาสมคัรพิทกัษ์ทะเลและชายฝัÉงบ้านดอนหาร (รสทช.)  

ควรมีระบบมากขึ Êน 
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 การทํางานเฝ้าระวงัควรมีการเชืÉอมโยงเครือขา่ย 

 การทํางานเฝ้าระวังต้องมี  เรือ  วิทยุสืÉอสาร  ป้ายประชาสัมพันธ์  กล้องถ่ายรูป  

ประกนัความปลอดภยั  กลุม่ราษฎรอาสาสมคัรพิทกัษ์ทะเลและชายฝัÉงบ้านดอนหาร 

(รสทช.)  จะได้มีความมัÉนใจในการเฝ้าระวงั 

 ทีมงานควรร่วมมือ  ร่วมใจ  มีความพร้อมเพรียงในการปฏิบตัิงาน 

 พฒันางานเฝ้าระวงัเชืÉอมโยงกบัการจดัการการท่องเทีÉยวเชิงนิเวศน์  แหล่งเรียนรู้ทาง

ธรรมชาติ  ป่าชายเลน  สูก่ารเป็นวิชชาลยัท้องถิÉน 

 ต้องการให้ภาครัฐทําประกันชีวิตให้กับทีมเฝ้าระวังกลุ่มราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์

ทะเลและชายฝัÉงบ้านดอนหาร (รสทช.)  เพืÉอความปลอดภยัในชีวิตและทรัพย์สิน 

 ต้องการให้เจ้าหน้าทีÉภาครัฐร่วมงานในการปฏิบตัิการเฝ้าระวงั 

 ต้องการให้หน่วยงานภาครัฐ  องค์กรปกครองส่วนท้องถิÉน  ภาคเอกชน  สนับสนุน

งบประมาณในการดําเนินงานเฝ้าระวงัอย่างตอ่เนืÉอง 

 ต้องการให้หน่วยงานทีÉเกีÉยวข้อง  สนับสนุนให้มีทีÉทําการ  ศนูย์ปฏิบัติการของกลุ่ม

ราษฎรอาสาสมคัรพิทกัษ์ทะเลและชายฝัÉงบ้านดอนหาร (รสทช.)   

 แผนงานงานเฝ้าระวัง 

จากการระดมความคิดเห็นร่วมกนัในเรืÉองการกําหนดแผนเฝ้าระวงั พบว่าได้การเฝ้า

ระวงัทีÉเหมาะสม  2  รูปแบบ  คือ 

รูปแบบทีÉ 1  รูปแบบการเฝ้าระวงัควบคูก่บัวิถีชีวิตการทํามาหากินของชุมชน โดยให้ชุมชน

ทีÉเข้ามาหากินในพื ÊนทีÉแจ้งข่าวสารข้อมลูการกระทําผิดในพื ÊนทีÉให้ทีมวิจัย และทีม รสทช. 

ได้รับทราบ  รวมถึงการบอกกลา่วประชาสมัพนัธ์สร้างความเข้าใจ และบอกต่อในเรืÉองการ

ทํางานในการเฝ้าระวงัเครืÉองมือประมงทําลายล้าง  ให้คนอืÉนๆ ทีÉเข้ามาหากินในพื ÊนทีÉได้รับ

ทราบ 

 รูปแบบทีÉ 2  จดัทีมลาดตระเวนเฝ้าระวงั  โดยทีมวิจยั ร่วมกบักลุม่  รสทช.  ปฏิบัติการเฝ้า

ระวงัเดือนละ  4  ครั Êง  โดยจดัทีมเฝ้าระวงัแตล่ะครั Êง  5  คนขึ Êนไปใช้เรือเฝ้าระวงัของป่าไม้   

   ทั Êงนี Êการเฝ้าระวงัทั Êง 2 แบบ ต้องมีการบันทึกข้อมลูการกระทําผิดทีÉพบเห็นอย่าง

ตอ่เนืÉอง  

 

3.2 ปฏิบัติการเฝ้าระวังทรัพยากรป่าชายเลน 

  ทีมวิจัย และทีม รสทช.  ได้ปฏิบัติตามรูปแบบการเฝ้าระวงัทีÉได้รวมกันวางแผน  โดยได้เฝ้า

ระวงั เดือนละ 4 ครั Êง  และบันทึกข้อมลูทีÉได้พบเห็น  ระหว่างเฝ้าระวงัก็มีประชาสมัพันธ์สร้างความเข้าใจ
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ให้กับคนทีÉเข้ามาหากินในพื ÊนทีÉได้รับทราบ  รวมถึงการตกัเตือนในกรณีพบการกระทําผิด และแจ้งไปยัง

ผู้ เกีÉยวข้องได้รับทราบ  ทั Êงนี Ê จากการปฏิบัติการเฝ้าระวงั  ระหว่างเดือนมิถุนายน – พฤษภาคม 2553  มี

รายละเอียดทีÉได้ และการเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึ Êน ดงัตอ่ไปนี Ê 

ตารางบนัทึกผลการเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลนบ้านดอนหาร  

ว / ด / ป เวลา 
เหตุการณ์ทีÉพบเหน็จากการ 

เฝ้าระวัง 
ทีมเฝ้าระวังมีใครบ้าง 

หมาย

เหตุ 

1  มิถนุายน  2552 09.0 น. ได้ออกตรวจโดยบริเวณคลองท่าเภา  

พบเหน็การลกัลอบการตดัต้นไม้เพืÉอ

ไปใช้เป็นจํานวนไมม่าก  ทางทีมเฝ้า

ระวงัได้ขึ Êนไปตรวจพบวา่เป็นการตดั

ต้นไม้ไปใช้ในครัวเรือ  เชน่  นําไปใช้

ท่าเทียบเรือของชาวบ้าน  เป็นหารใช้

สอยของชมุชนและตรวจตราบริเวณ

ใกล้เคียงไมพ่บเหน็อะไรผิดปกติ  

และหยดุการตรวจในเวลา  16.00 น. 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายซ่ง  แซ่ผัÉวะ 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

7  มิถนุายน  2552 08.30 น. ได้ออกบริเวณคลองปากบางโสมได้

พบร่องรอยการขดุหอยแทงฝัง  แตไ่ม่

พบผู้กระทําผิดและทําการตรวจสอบ

ในพื ÊนทีÉใกล้เคยีงก็พบการขดุหอยแทง

ฝัÉงหลายจดุ  แตไ่มพ่บผู้กระทําผิดแต่

อย่างใด  จึงได้ไปตรวจบริเวณอืÉนอีก

ก็ไมพ่บสิÉงผิดปกติแตอ่ย่างใด  ได้

หยดุตรวจในเวลา  15.30 น. 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายศภุชยั  นวมรอด 

นายพะโยม  ช่วยรอด 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายสยามรัตน์  พิกลุทอง 

นายพีระ  วิชยัดษิฐ์ 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

15  มิถนุายน  2552 10.00 น. ได้ออกไปทําเขตอภยัทานเพืÉอกนัเขต

เป็นแหลง่เพาะพนัธ์สตัว์นํ Êาและห้าม

ตดัไม้ในเขตนี Êโดยเดด็ขาดทางกลุม่ได้

ติดป้ายกนัเขตไว้อย่างชดัเจน   

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายศภุชยั  นวมรอด 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายซ่ง  แซ่ผัÉวะ 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 
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ว / ด / ป เวลา 
เหตุการณ์ทีÉพบเหน็จากการ 

เฝ้าระวัง 
ทีมเฝ้าระวังมีใครบ้าง 

หมาย

เหตุ 

นายโกนาค  เรือศรี 

นายศกึษา  สายสดุ 

21  มิถนุายน  2552 10.00 น. ได้ไปออกตรวจในพื ÊนทีÉทําแปลงศนูย์

เรียนรู้ในป่าชายเลนดอนสกั  โดยใช้

รถจกัรยานยนต์สว่นตวัไปตรวจพื ÊนทีÉ  

พบมีการตดัไม้จํานวน  15 – 20  ต้น  

เป็นคนันาทีÉทําเป็นระบบนิเวศน์แตไ่ม่

พบผู้กระทําผิด  ได้สอบถามชาวบ้าน

ทีÉอยู่ทางเข้าแปลง  ก็ไมพ่บเห็นแต่

อย่างใดคาดวา่ผู้กระทําผิดเดนิทาง

โดยใช้เรือเป็นพาหนะ  และได้หา

วิธีการป้องกนัการตดัไม้ตอ่ไป  เสร็จ

การตรวจในเวลา  14.00 น. 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายศกึษา  สายสดุ 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายพิมล  วางปาน 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

1  กรกฎาคม  2552 10.00 น. สมาชิกได้ไปออกตรวจป่าชายเลนได้

ไปพบกองไม้ทีÉถกูลกัลอบตดักองไว้

แตไ่มพ่บผู้กระทําผิด  จงึได้ออกเดิน

ตรวจในบริเวณเขตอภยัทาน  ได้พบ

กองไม้เพิÉมอีก  1  กอง  รวมแล้ว

ประมาณ  50  ต้น  เป็นไม้ตาตุม่มี

ความยาว  3  เมตร  และได้พบ

ผู้กระทําผิดสมาชิกได้ตกัเตือนและได้

บนัทึกรายละเอียดของผู้กระทําผิดไว้  

หากพบเห็นในครั Êงตอ่ไปจะต้องสง่ให้

เจ้าหน้าทีÉดําเนินคดีตามกฎหมาย

ตอ่ไป  เสร็จการตรวจในเวลา  17.00 

น. 

 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายโชติ  นิยกิจ 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

7  กรกฎาคม  2552 09.00 น. ตรวจในพื ÊนทีÉป่าชายเลนโดยใช้เรือ นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ ในการ
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ว / ด / ป เวลา 
เหตุการณ์ทีÉพบเหน็จากการ 

เฝ้าระวัง 
ทีมเฝ้าระวังมีใครบ้าง 

หมาย

เหตุ 

ของป่าไม้เป็นยายพาหนะเหตกุารณ์

มีร่องรอยการขดุหอยแทงฝัÉงแตไ่มพ่บ

ผู้กระทําความผิด 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายศกึษา  สายสดุ 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายสยามรัตน์  พิกลุทอง 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

15  กรกฎาคม  

2552 

10.00 น. สมาชิกกลุ่มได้เข้าไปในพื ÊนทีÉแหล่ง

เรียนรู้พื ÊนทีÉป่าชายเลนไม่พบความ

ผิดปกติ ในเขตพื ÊนทีÉดงักลา่ว 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายสมเกียรติ  นุ้ยน้อย 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

21  กรกฎาคม  

2552 

10.00 น. สมาชิกกลุม่ได้ออกทําการเฝ้าระวงัใน

เขตอภยัทานและบริเวณใกล้เคียงพบ

มีการลกัลอบตดัไม้แตล่ดน้อยลงมาก

ตั Êงแตมี่กลุม่  รสทช.  คอยเฝ้าระวงั 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายโชติ  นิยะกิจ 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

2  สิงหาคม  2552 10.00 น. สมาชิกกลุม่ได้ออกตรวจในพื ÊนทีÉเขต

หมูที่É  2  ยงัมีการลกัลอบตดัไม้อยู่

บางสว่น  มีการลกัลอบตดัในเวลา

กลางคืน 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายบญุฤทธิ Í   วิชยัดิษฐ์ 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายศกึษา  สายสดุ 

นายไกรพงษ์  กรดมนี 

นายประภาส  เอียดทอง 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

15 สิงหาคม 2552 09.30 น. ได้ออกตรวจเฝ้าระวงัได้พบผู้ ทําลาย

ธรรมชาติโดยการขุดหอยแทงฝังทํา

ให้ตลิÉงพัง  ทางกลุ่มได้ตกัเตือนห้าม

ปรามอธิบายถึงผลกระทบทีÉเกิดจาก

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้
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ว / ด / ป เวลา 
เหตุการณ์ทีÉพบเหน็จากการ 

เฝ้าระวัง 
ทีมเฝ้าระวังมีใครบ้าง 

หมาย

เหตุ 

การขดุหอยขอร้องให้หยดุ นายศภุชยั  นวมรอด 

นายปรีดา  กรดมณี 

นายแพน  นิลเวช 

เรือป่าไม้ 

21 สิงหาคม 2552 10.00 น. สมาชิกกลุม่ได้เฝ้าระวงัใช้เรือวิÉงในลํา

คลอง  ได้พบร่องรอยการตัดไม้ริม

ตลิÉงประมาณ  10  ต้น  แต่ไม่พบ

ผู้กระทําความผิดแตอ่ย่างใด 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายศกึษา  สายสดุ 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

28  สิงหาคม 2552 10.00 น. สมาชิกได้ เ ข้าทํากิจกรรมในเขต

อภยัทานได้ร่วมติดป้ายเขตอภยัทาน

เฉลิมพระเกียรติ  12  สิงหามหาราชินี 

นายโชติ  นิยะกิจ 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายแพน  นิลเวช 

นายปรีดา  กรดมณี 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

นายศกึษา  สายสดุ 

นายประภาส  เอียดทอง 

นายไกรพงษ์  กรดมณี 

นายอํานวย  นิยะกิจ 

นายบญุฤทธิ Í   วิชยัดิษฐ์ 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายพะโยม  ช่วยรอด 

นายโกนาถ  เรืองศรี 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

1  กนัยายน  2552 13.00 น. สมาชิก  รสทช. ได้ใช้เรือวิÉงออกตรวจ

ไมพ่บผู้กระทําความผิดแตมี่ร่องรอย

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

ในการ

ออก
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ว / ด / ป เวลา 
เหตุการณ์ทีÉพบเหน็จากการ 

เฝ้าระวัง 
ทีมเฝ้าระวังมีใครบ้าง 

หมาย

เหตุ 

การขดุหอยแทงฝัÉง นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายแพน  นิลเวช 

นายศกึษา  สายสดุ 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายสยามรัตน์  พิกลุทอง 

นายศภุชยั  นวมรอด 

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

10 กนัยายน 2552 10.00 น. สมาชิกกลุม่ได้เข้าเขตเขาท่าเภาไม่

พบเหตกุารณ์อะไร 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

นายปรีดา  กรดมณี 

นายบญุฤทธิ Í   วิชยัดิษฐ์ 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

17 กนัยายน 2552 11.00 น. สมาชิกกลุม่ได้วิÉงเรือไปเขตบ้านห้วย  

คลองบางแตน  ยงัมีร่องรอยการตดั

ไม้ริมตลิÉง  แตไ่มพ่บคนกระทํา

ความผิดแตอ่ย่างใด 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายสยามรัตน์  พิกลุทอง 

นายไกรพงษ์  กรดมณี 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายศกึษา  สายสดุ 

นายศภุชยั  นอมรอด 

นายโกนาถ  เรืองศรี 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

23 กนัยายน 2552 10.00 น. สมาชิกได้เข้าไปเขตบางโสมไปพบ

รอยตดัไม้ในแปลงทีÉปลกูและพบมี

รอยการขดุหอยแทงฝัÉงริมตลิÉง 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายโชติ  นิยะกิจ 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

4  ตลุาคม  2552 13.00 น. สมาชิกกลุม่ได้เข้าเฝ้าระวงัในเขต นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ ในการ
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ว / ด / ป เวลา 
เหตุการณ์ทีÉพบเหน็จากการ 

เฝ้าระวัง 
ทีมเฝ้าระวังมีใครบ้าง 

หมาย

เหตุ 

อภยัทาน  ยงัมีคนเข้าไปขโมยเปีÊยว

และเก็บหอยอยู่บางสว่นมาเก็บใน

เวลากลางคืน 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายพะโยม  ช่วยรอด 

นายแพน  นิลเวช 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายบญุฤทธิ Í   วิชยัดิษฐ์ 

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

9  ตลุาคม  2552 10.00 น. สมาชิกได้ออกเฝ้าระวงัในเขตบาง

หิÉงห้อย  ในเขตนี Êไมพ่บเหตกุารณ์

อะไร  มีแตก่ารเลี Êยงหอยในเขตลํา

คลอง 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายสยามรัตน์  พิกลุทอง 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

นายศภุชยั  นวมรอด 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

15  ตลุาคม  2552 10.00 น. สมาชิกกลุม่ได้วิÉงเรือออกเฝ้าระวงัใน

เขตบางแตน  ยงัมีการลกัลอบตดัไม้

อยู่บ้าง  และยงัมีรอยพงัตลิÉงเพืÉอเก็บ

หอยแทงฝัÉงอยู ่

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

นายอรุณ  วิชยัดษิฐ์ 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายสยามรัตน์  พิกลุทอง 

นายศกึษา  สายสดุ 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 

24  ตลุาคม  2552 10.00 น. สมาชิกได้ออกเฝ้าระวังในเขตบาง

โสม  ในเขตนี Êพบการกระทําความผิด

มากทีÉสดุ  มีการลกัตดัไม้  มีการเบืÉอ

ปลา  เบืÉอเปีÊยว  โดยส่วนใหญ่จะทํา

ในเวลากลางคืน 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายโกนาถ  เรืองศรี 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายแพน  นิลเวช 

ในการ

ออก

ตรวจเฝ้า

ระวงัใช้

เรือป่าไม้ 



รายงานฉบบัสมบูรณ์ โครงการ “แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอทํากะปิของชมุชนบ้านดอนหารฯ” 92 

ว / ด / ป เวลา 
เหตุการณ์ทีÉพบเหน็จากการ 

เฝ้าระวัง 
ทีมเฝ้าระวังมีใครบ้าง 

หมาย

เหตุ 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายไกรพงษ์  กรดมณี 

2  ธนัวาคม  2552 10.00 น. สมาชิกได้ออกเฝ้าระวงัได้ใช้เรือวิÉงไป

ตามร่องบางตา่งๆ ไมพ่บเหน็การ

ทําลายทรัพยากรธรรมชาติแตอ่ย่าง

ใด  เหตกุารณ์ปกต ิ

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายวิทยา  ลนัซ้าย 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายแฟน  นิลเวช 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

 

8  ธนัวาคม  2552 13.00 น. ได้มีชาวประมงแจ้งมาวา่มีคนลกัลอบ

ตดัไม้สมาชิกได้นําเรือออกไปตรวจดู

ปรากฏวา่มีการตดัไม้แตไ่มพ่บผู้ทีÉ

ลกัลอบตดัไม้ 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายปรีดา  กรดมณี 

นายศภุชยั  น้อมรอด 

นายสยามรัตน์  พิกลุทอง 

นายศกึษา  สายสดุ 

นายประภาส  เอียดทอง 

นายโชติ  นิยะกิจ 

 

17 ธนัวาคม 2552 10.00 น. สมาชิกได้เดนิเท้าไปในเขตอภยัทาน

ไปพบเหน็การจบัเปีÊยวโดยการใช้ยา

เบืÉอหยอดลงในรูเปีÊยว คิดวา่คงจะทํา

ในเวลากลางคืน 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายวิทยา  ลนัซ้าย 

 

28 ธนัวาคม 2552 09.30 น. ได้ออกเรือจากท่าลําภูวิÉงไปทางท่า

เภาล่องเ รือเฝ้าระวังประมาณ  5  

ชัÉวโมง  ไมพ่บผู้ใดกระทําความผิดใน

เขตป่าชายเลน 

นายโชติ  นิยะกิจ 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายวิทยา  ลนัซ้าย 

นายโกนาถ  เรืองศรี 

นายพะโยม  ช่วยรอด 
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ว / ด / ป เวลา 
เหตุการณ์ทีÉพบเหน็จากการ 

เฝ้าระวัง 
ทีมเฝ้าระวังมีใครบ้าง 

หมาย

เหตุ 

 

5  มกราคม  2553 10.00 น. ได้ออกเรือจากท่าลําภูไปทางบาง

ห้อยได้ไปพบมีการสร้างบ้านใหม่ขึ Êน

ในเขตป่าชายเลนทีÉ สามแพรกไม่

ทราบวา่ใครเป็นเจ้าของ 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายแฟน  นิลเวช 

นายเชาวลิต  นอมรอด 

นายพิระพงษ์  แช่ผวัะ 

นายศกึษา  สายสดุ 

 

12 มกราคม 2553 09.30 น. ได้ไปตรวจในคลองบางโสมได้พบการ

จัดสรรป่าชายเลนโดยมีการแบ่งเป็น 

ลอ็คกว้างประมาณ  5  วา  แต่ไม่พบ

ผู้กระทําในครั Êงนี Ê 

นายโชติ  นิยะกิจ 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายโกนาถ  เรืองศรี 

นายพะโยม  ช่วยรอด 

 

20  มกราคม 2553 09.30 น. สืบเนืÉองจากการตรวจครั ÊงทีÉแล้วได้ไป

ตรวจสอบว่าการแบ่งล็อคในป่านั Êน

แบ่งเพืÉอการจับจ้องในการเข้าไปเป็น

เจ้าของ  โดยมีผู้จดัการแบ่งขายแตย่ัง

ไม่ทราบว่าเป็นใคร  อยู่ในการสืบหา

ข่า วแ ล ะบ อก ก ล่า ว เ จ้ าห น้ า ทีÉ ทีÉ

รับผิดชอบ 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายแฟน  นิลเวช 

นายโกนาท  เรืองศรี 

นายพิระพงษ์  แซ่ผวัะ 

นายศกึษา  สายสดุ 

 

30  มกราคม  2553 10.00 น. ได้ออกเรือไปตรวจการบริเวณคลอง

ท่าเภา  ได้พบการตดัไม้ประมาณ  20  

ต้น  แตไ่มพ่บผู้กระทําผิดแตอ่ย่างใด 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายโกนาถ  เรืองศรี 

นายพะโยม  ช่วยรอด 

 

7  กมุภาพนัธ์  2553 10.00 น. ได้ไปพบการขดุหอยแทงฝัÉงแตไ่มพ่บ

ผู้กระทําความผิด 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายศกึษา  สายสดุ 

 



รายงานฉบบัสมบูรณ์ โครงการ “แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอทํากะปิของชมุชนบ้านดอนหารฯ” 94 

ว / ด / ป เวลา 
เหตุการณ์ทีÉพบเหน็จากการ 

เฝ้าระวัง 
ทีมเฝ้าระวังมีใครบ้าง 

หมาย

เหตุ 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

15 กมุภาพนัธ์ 2553 10.30 น. สมาชิกกลุม่เฝ้าระวงัได้เดนิทางเท้า

ไปทางคลองบางโสมไปพบมีการ

ลกัลอบตดัต้นไม้ตาตุม่ประมาณ  20  

ต้น 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายเชาวลิต  นอมรอด 

นายประภาส  เอียดทอง 

นายปรีดา  กรดมณี 

นายแฟน  นิลเวช 

 

22 กมุภาพนัธ์ 2553 09.30 น. สมาชิกได้นําเรือออกลาดตระเวนใน

คลองเหตกุารณ์ปกติไมพ่บการทํา

ความผิดแตอ่ย่างใด 

นายโชติ  นิยะกิจ 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

นายแฟน  นิลเวช 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายศกึษา  สายสดุ 

 

28 กมุภาพนัธ์ 2553 10.30 น. สมาชิกได้ออกเรือไปเฝ้าระวงัในเขต

เขาท่าเภาได้ไปพบร่องรอยมีการเบืÉอ

เปีÊยวด้วยสารเคมี 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายแฟน  นิลเวช 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

 

3  มีนาคม  2553 10.00 น. สมาชิกได้เข้าไปเฝ้าระวงัในเขต

อภยัทานไปพบร่องรอยคนลงไปหา

ปลาในเขตอภยัทาน 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายเชาวลิต  น้อมรอด 

นายปรีดา  กรดมณี 

นายประภาส  เอียดทอง 

นายพิระ  วิชยัดษิฐ์ 

 

11  มีนาคม  2553 09.00 น. สมาชิกได้นําเรือออกเฝ้าระวงัไปใน

คลองบางแตนไปพบการตดัไม้บริเวณ

ริมตลิÉงแตไ่มม่าก 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายโชติ  นิยะกิจ 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายแฟน  นิลเวช 

 

25  มีนาคม  2553 09.00 น. สมาชิกได้นําเรือออกตรวจเขตป่าชาย

เลนเหตกุารณ์ปกติไมพ่บการลกัลอบ

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

 



รายงานฉบบัสมบูรณ์ โครงการ “แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอทํากะปิของชมุชนบ้านดอนหารฯ” 95 

ว / ด / ป เวลา 
เหตุการณ์ทีÉพบเหน็จากการ 

เฝ้าระวัง 
ทีมเฝ้าระวังมีใครบ้าง 

หมาย

เหตุ 

ตดัไม้แตอ่ย่างใด นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายเกริก  นุ้ยน้อย 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

30  มีนาคม  2553 10.00 น. สมาชิกได้นําเรือออกไปตรวจในคลอง

บางโสมได้พบมีการขดุหอยแทงฝัÉงมี

การขดุทําให้ตลิÉงพงั 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายปรีดา  กรดมณี 

นายแฟน  นิลเวช 

นายพีระ  วิชยัดษิฐ์ 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

 

5  เมษายน  2553 10.30 น. สมาชิกได้นําเรือออกเฝ้าระวงัใน

คลองท่าเภาเหตกุารณ์ปกต ิ

นายโชติ  นิยะกิจ 

นายประภาส  เอียดทอง 

นายศกึษา  สายสดุ 

นายพะโยม  ช่วยรอด 

นายบญุฤทธิ Í   วิชยัดิษฐ์ 

 

15  เมษายน 2553 09.30 น. สมาชิกได้ออกเฝ้าระวงัได้ขึ Êนตรวจใน

แปลงปลกูป่าได้พบมีการใช้สารเคมี

เบืÉอปเูปีÊยว 

นายสยามรัตน์  พิกลุทอง 

นายไกรพงษ์  กรดมณี 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

 

22  เมษายน 2553 10.00 น. สมาชิกได้นําเรือออกตรวจตามในร่อง

บางตา่งๆ มีการตดัไม้บ้างแตไ่มม่าก

แห่งละ  2 – 3  ต้น 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายเกริก  นุ้ยน้อม 

นายพะโยม  ช่วยรอด 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายแฟน  นิลเวช 

 

28  เมษายน 2553 10.00 น. สมาชิกได้นําเรือออกเฝ้าระวงัใน

คลองบางแตนไมพ่บการกระทํา

ความผิดอย่างใด 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายโชติ  นิยะกิจ 

นายปรีดา  กรดมณี 

นายเชาวลิต  น้อมรอด 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 
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ว / ด / ป เวลา 
เหตุการณ์ทีÉพบเหน็จากการ 

เฝ้าระวัง 
ทีมเฝ้าระวังมีใครบ้าง 

หมาย

เหตุ 

3พฤษภาคม 2553 10.00 น. สมาชิกได้นําเรือออกเฝ้าระวงัไปทีÉ

คลองบางหิÉงห้อยไปพบร่องรอยการ

เบืÉอปลา  มีปลาตายทีÉพบสว่นใหญ่

เป็นปลากระบอก 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายบญุฤทธิ Í   วิชยัดิษฐ์ 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

นายศกึษา  สายสดุ 

 

10 พฤษภาคม 2553 10.00 น. สมาชิกนําเรือออกเฝ้าระวงัไปในบาง

หิÉงห้อย  ไปพบรอยขดุหอยแทงฝัÉง มี

การเจาะตลิÉงทําให้ต้นไม้ล้ม 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

นายวิทยา  ลัÉนซ้าย 

นายพิมล  วงศ์ปาน 

นายแฟน  นิลเวช 

 

17 พฤษภาคม 2553 10.00 น. สมาชิกได้นําเรือออกไปเพราะมี

ชาวบ้านโทรศพัท์มาบอกวา่มีคนตดั

ไม้  เมืÉอชดุ  รสทช.  ออกไปตรวจพบ

ร่องรอยการตดัไม้ตาตุม่แตไ่มพ่บ

ผู้กระทําผิด 

นายซ่ง  แซ่ผวัะ 

นายศกึษา  สายสดุ 

นายปรีดา  กรดมณี 

นายประภาส  เอียดทอง 

นายแฟน  นิลเวช 

 

22 พฤษภาคม 2553 10.00 น. สมาชิกได้นําเรือออกเฝ้าระวงัได้วิÉง

เรือไปตามบางตา่งๆ ไมพ่บอะไร

ผิดปกต ิ

นายโชติ  นิยะกิจ 

นายพิศ  วิชยัดิษฐ์ 

นายเกริก  นุ้ยน้อม 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายเลิศเชาว์  รอดนิตย์ 

 

29 พฤษภาคม 2553 10.30 น. สมาชิกได้นําเรือออกไปตรวจเพราะ

ได้รับแจ้งวา่มีการตดัไม้ทําลายป่าเมืÉอ

ไปตรวจพบมีการตดัไม้จริงแตไ่มพ่บ

ผู้กระทําความผิด 

นายโชติ  นิยะกิจ 

นายสริุยนั  วิชยัดิษฐ์ 

นายแฟน  นิลเวช 

นายศกึษา  สายสดุ 

 

 

 จากตารางบันทึกการเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลนของทีม  รสทช.  ในช่วงเดือนมิถุนายน  

2552 –  พฤษภาคม  2553  พบวา่  สว่นใหญ่ทีมวิจยัจะออกเฝ้าระวงัในช่วงเช้า ประมาณ 09.00 -11.00 น.  
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และมีบ้างบางครั ÊงทีÉออกตอนบ่าย  โดยใช้เวลาในการออกเฝ้าระวงัแต่ละครั Êง ประมาณ 4-6 ชัÉวโมง มีผู้ ร่วม

เฝ้าระวงั แตล่ะครั Êง ประมาณ 5 คน ซึÉงจากการเฝ้าระวงัทีÉผา่นมา พบเหตกุารณ์ตา่งๆ ทีÉเกิดขึ Êนสรุปได้ดงันี Ê 

- การลกัลอบตดัไม้ป่าชายเลน  ส่วนใหญ่ พบบริเวณ คลองท่าเภา  คลองบางแตน และคลองบาง

โสม  พื ÊนทีÉแปลงศนูย์การเรียนรู้ในป่าชายเลนดอนสกั และในเขตอภยัทานมากกวา่พื ÊนทีÉอืÉน ไม้ทีÉตดั

ส่วนใหญ่จะเป็นไม้ตาตุ่ม ความยาวประมาณ 3 เมตร  พบครั Êงละ 10-20  ต้น จากการสอบถาม 

พบว่า ตัดไม้ไปใช้ในครัวเรือน  เช่น  นําไปใช้ท่าเทียบเรือของชาวบ้าน  ชุมชน  เป็นต้น  แต่ก็มี

บางครั ÊงทีÉพบกองไม้จํานวนหลายท่อน (ประมาณ 50-100 ท่อน)  ซึÉงไม้ทีÉพบส่วนใหญ่เป็นไม้ทีÉตดั

กองเอาไว้ หรือเห็นเฉพาะตอไม้ทีÉโดนตดัไปแล้วในตอนกลางวนั  ไม่พบผู้กระทําผิด  คาดว่าจะใช้

เรือเป็นพาหนะในการเข้ามาตดัไม้ในพื ÊนทีÉช่วงกลางคืน   

- การขดุหอยแทงฝัÉง  เป็นเหตกุารณ์ทีÉพบบ่อยครั Êง  บริเวณริมตลิÉงคลองตา่งๆ  สง่ผลให้ตลิÉงพงั คลอง

ตื Êนเขินกวา่เดิม  บางพื ÊนทีÉถ้ามีการขดุมากๆ ก็จะทําให้ต้นไม้ริมคลองโคน่ลงมากีดขวางการเดินเรือ  

แตส่ว่นใหญ่พบร่องรอยการขดุ  และผลจากการขดุ คือ  ตลิÉงพงั  และไม้ล้ม  คาดวา่น่าจะเข้ามาหา

ในเวลากลางคืน  มีน้อยครั ÊงทีÉจะพบผู้กระทําผิด  ซึÉงถ้าพบคนขดุทีมเฝ้าระวงัก็ได้ตกัเตือน  ห้าม

ปราม แกมขอร้องให้หยดุ และอธิบายถึงผลกระทบทีÉเกิดจากการขดุหอยแทงฝัÉง   

- การใช้ยาเบืÉอเมาหรือใช้แก๊ส  ในการจบัปเูปีÊยวและปลา  ซึÉงจะสง่ผลให้ลกูปลูกูปลาตวัเลก็ๆตายไป

ด้วย เป็นการตดัตอนวงจรชีวิตของสตัว์นํ Êาเหลา่นั Êน  คาดวา่จะเข้ามาในตอนกลางคืน 

- การขโมยเปีÊยวและเก็บหอย ลกัลอบการหาปลาในเขตอภยัทาน  ในเขตอนุรักษ์  ทีÉร่วมกันกําหนด

ปักเขตไว้เพืÉอให้เป็นแหลง่เพาะพนัธุ์และขยายพนัธุ์สตัว์ชนิดตา่งๆ   พบบ่อยในเขตพื ÊนทีÉคลองบาง

แตนและคลองบางโสม ลกัษณะทีÉเห็น เช่น การจบัปเูปีÊยวด้วยกระป๋อง ซึÉงมีผลทําให้ปูเปีÊยวขนาด

เลก็โดนจบัไปด้วย สิÉงทีÉพบเห็นคือ กระป๋องจบัปเูปีÊยวทีÉเจ้าของลืมเก็บ และมีปเูปีÊยวตายคากระป๋อง 

เป็นต้น 

- อืÉนๆ  เช่น  พบเห็น การแบ่งพื ÊนทีÉในผืนป่าชายเลน เป็นแปลงๆ  และมีการสร้างทีÉอยู่อาศยัในป่าชาย

เลนบริเวณบางโสมและบริเวณสามแพรกของคลองดอนสกั นอกจากนี Êยงัพบการเลี Êยงหอยในคลอง

ด้วย 

 

 จากเหตกุารณ์ต่างๆ ทีÉกล่าวมานั Êน  ถือเป็นการลกัลอบกระทําผิดในลกัษณะของบุคคลหรือ

กลุม่บคุคลเพืÉอมุง่หวงัผลประโยชน์จากพื ÊนทีÉ  ซึÉงทีÉผา่นมาทีม  รสทช.  ได้มีการพูดคยุเพืÉอสร้างความเข้าใจ

แก่กลุม่บคุคลดงักล่าว แต่ปรากฏว่ายังมีพฤติกรรมให้พบเห็นอยู่และบ่อยครั ÊงทีÉมีการออกตรวจมกัไม่พบ

ผู้กระทําผิด  แต่พบร่อยรอยหลกัฐานทีÉพอคาดเดาได้  อย่างไรก็ตามการทํางานอย่างต่อเนืÉองของทีมเฝ้า

ระวงั และการทําพื ÊนทีÉเขตอภยัทานขึ Êนในพื ÊนทีÉ  ก็ทําให้มีการเปลีÉยนแปลงทีÉถือว่าเป็นสญัญาณทีÉดีเกิดขึ Êน 
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คือ  พบวา่มีการลกัลอบตดัไม้ลดน้อยลง  และคาดวา่หากสามารถบงัคบัใช้กฎกติกาทีÉตั Êงร่วมกนัไว้ได้ก็น่าจะ

สามารถแก้ไขสถานการณ์ปัญหาในพื ÊนทีÉป่าชายเลนให้กลบัมาอดุมสมบรูณ์ได้  

  ทั Êงนี Ê ทีมวิจัยได้นําเสนอสถานการณ์ภาพรวมงานเฝ้าระวงัต่อคนในชุมชน  ชุมชนใกล้เคียง  

และหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้องทําให้ชาวบ้านมีความรู้ ความเข้าใจ ตลอดจนมองเห็นคณุคา่ของป่าชายเลน และ

ยงัเป็นการกระตุ้นให้เห็นวา่พลงัมวลชนจากการร่วมกนัดแูลป่าชายเลน  ซึÉงเป็นหน้าทีÉทีÉทุกคนพึงกระทําใน

ฐานะสว่นหนึÉงของชมุชน มิใช่เป็นเพียงหน้าทีÉของบคุคล หรือกลุม่คนกลุม่ใดกลุม่หนึÉงเพียงอย่างเดียว  

 

4.  การเสริมสร้างจติสํานึกอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลน 

 ด้วยทีมวิจัยเห็นว่าการเสริมสร้างสํานึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลน ไปสู่เด็ก ชุมชน  

และหน่วยงานตา่งๆ เป็นสิÉงทีÉจําเป็นมากสําหรับเพิÉมพลงัในการทํางานให้มีประสิทธิภาพมากขึ Êนในอนาคต  

ทีมวิจยัจึงได้ทําควบคูไ่ปกบักิจกรรมต่างๆ  ทีÉมีในพื ÊนทีÉอย่างต่อเนืÉอง โดยทีมวิจัยได้ประสานงานไปยังผู้ ทีÉ

เกีÉยวข้อง เพืÉอเข้าร่วมในการทํากิจกรรมอย่างสมํÉาเสมอโดยเฉพาะในส่วนกิจกรรมทีÉเกีÉยวกับการอนุรักษ์ 

และฟืÊนฟทูรัพยากร  ทีÉผา่นมา มีโรงเรียน  ชมุชน และหน่วยงาน บางสว่นให้ความสนใจเข้าร่วมกิจกรรม  ซึÉง

ก่อให้เกิดความเปลีÉยนแปลงตา่งๆ ขึ Êนพอสมควร  การสร้างจิตสํานึกทีÉผา่นมาสามารถกลา่วได้ตอ่ไปนี Ê   

4.1 การประชาสัมพันธ์ให้รับทราบโดยการบอกกล่าวพูดคุย  

  การประชาสมัพนัธ์ให้ทราบโดยกีÉบอกล่าวพูดคยุ ได้ทํามาตั Êงแต่เริÉมต้นโครงการ  พร้อมทั Êงได้

จดัเวทีชี Êแจงโครงการให้ชมุชนได้รับทราบการทํางานของทีมวิจยั  การประชมุทีมวิจยัประจําเดือน  และเปิด

ให้ชมุชนเข้ามาเรียนรู้การทํางานของทีมวิจยัเข้าร่วมทํากิจกรรมเป็นระยะ  รวมถึงการเก็บข้อมลูบริบทชมุชน 

เหลา่นี Ê เป็นกิจกรรมทีÉเอื Êอตอ่การแลกเปลีÉยนให้เกิดข้อมลู  และการเรียนรู้ของผู้เข้าร่วมได้เป็นอย่างดี  ซึÉงทํา

ให้ผู้ เข้าร่วมได้เห็นข้อมลูและเกิดความตระหนกัในการเปลีÉยนแปลงตา่งๆ  ทีÉเกิดขึ Êนในชมุชนของตนเองมาก

ขึ Êน  ซึÉงกิจกรรมทีÉได้ทําร่วมกนัจะเกิดเป็นความสมัพันธ์อนัดีระหว่างทีมวิจัย และผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้เป็น

อย่างดี  ซึÉงจะเป็นพื ÊนฐานทีÉดีในการเข้าร่วมทํากิจกรรมอืÉนๆ  ต่อไป  ทั Êงนี Êขึ Êนอยู่กับเวลาว่างของแต่ละคน

ด้วย  อย่างไรก็ตามการรับทราบข้อมลูของชมุชนก็เป็นพื ÊนฐานทีÉดีในการคิด และตดัสินใจทีÉจะเข้าร่วม หรือ 

ไมเ่ข้าร่วม 

4.2 การเชญิชวนเข้าร่วมกิจกรรมเชงิปฏิบัติการกับทีมวจัิย  

 การเชิญชวนเข้าร่วมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการกับทีมวิจัยทํา โดยการประชาสัมพันธ์การทํา

กิจกรรมให้ได้รับทราบล่วงหน้าถึงรูปแบบและการทํากิจกรรม และร่วมกันทํากิจกรรม สําหรับการทํา

กิจกรรมเชิงปฏิบัติการในพื ÊนทีÉนั Êน  ทําให้ชุมชน  และเรียนได้มีโอกาสเข้าร่วมเรียนรู้และร่วมปฏิบัติด้วย

ตนเอง  เช่น การปลกูป่าชายเลน และการเฝ้าระวงัเครืÉองมือประมงทําลายล้าง  เป็นต้น  นอกจากนี Êยังมี
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กิจกรรมอืÉนๆ ทีÉคิด  และทําร่วมกนั เช่น  การร่วมกนัร่วมกนัฟืÊนฟสิูÉงแวดล้อมโดยการเก็บขยะในคลอง  การ

ร่วมกนัปรับภมิูทศัน์ปรับปรุงคลอง โดยการ ขดุค ู ทําร่องนํ Êา  จดัทําแนวเขตอนุรักษ์  การรณรงค์ให้เกิดการ

บําบดันํ Êาเสียจากแพตา่งๆ  ในตลาดดอนสกั  เป็นต้น 

4.3 การเชญิชวนเข้าร่วมเวทีประชุมต่างๆ ทั Êงใน และนอกพื ÊนทีÉ  

  ทีมวิจัยได้พยายามเชิญชวนชุมชน และหน่วยงานเข้าร่วมเวทีประชุมต่างๆ ทั Êงใน และนอก

พื ÊนทีÉ เกีÉยวกับการจัดการทรัพยากรชายฝัÉง  เพืÉอ กระตุ้นให้เกิดการแลกเปลีÉยนกับหน่วยงานหรือคนนอก

พื ÊนทีÉ  เช่น เวทีเครือข่ายคนรักษ์ดอนสกั เวทีประชุมร่วมกับกรมโยธาธิการ และผังเมือง และเวทีร่วมกับ

กระทรวงยตุิธรรม  เป็นต้น  เพืÉอให้ได้ร่วมรับฟัง  แลกเปลีÉยน  และเรียนรู้ด้วยตวัเอง เกีÉยวกบัการทํางานของ

ชมุชน ตา่งๆ ในเรืÉองการอนรัุกษ์ทรัพยากรทางทะเลและชายฝัÉง แตย่งัได้รับความสนใจจากคนในชมุชนน้อย  

เนืÉองจากวิถีชีวิตในเรืÉองการประกอบอาชีพอวนปูของชุมชนนั Êนมีเวลาว่างน้อย ซึÉงมีน้อยคนทีÉจะเสียสละ

เวลาดงักลา่วมาเข้าร่วมประชมุกบัชมุชนอืÉนๆ ยกเว้นในช่วงหน้ามรสมุซึÉงวา่งเว้นจากการประกอบอาชีพ จึง

จะสามารถเข้ามาทํากิจกรรมร่วมกนัได้มากขึ Êน 

 ซึÉงทั ÊงหมดทีÉทําเป็นการพยายามสร้างจิตสํานึกไปสูเ่ยาวชน และชมุชนให้รู้เห็นถึงความสําคญั

ของปัญหา และหาแนวทางแก้ไขร่วมกัน  โดยเชืÉอว่าการเชิญชุมชน เยาวชน  หรือหน่วยงานเข้ามามีส่วน

ร่วมในการทํากิจกรรม  จะสง่ผลให้เกิดความตระหนกั ถึงการ อนรัุกษ์ และฟืÊนฟทูรัพยากรในทะเลของพื ÊนทีÉ

มากขึ Êน  แตที่Éผา่นมาพบวา่การมีสว่นร่วมของชมุชนมีเพียงระดบัหนึÉงเท่านั Êน  บางสว่นยงัไมส่นใจเข้าร่วมทํา

กิจกรรมด้วยความคิดเห็นทีÉแตกตา่งกนัไป ไมว่า่จะเป็นภาระหน้าทีÉ หรือ ทศันคติสว่นบคุคล  
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บททีÉ  7 

สรุปผลการดาํเนินงานวจัิย 

 

 โครงการแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอการทํากะปิของชมุชนบ้านดอนหาร หมูที่É 2 ตําบล

ดอนสกั อําเภอดอนสกั  จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  เป็นโครงการทีÉเกิดขึ Êนจากความร่วมมือร่วมใจของชาวบ้าน

กลุม่ทํากะปิบ้านดอนหาร และ กลุม่อาสาสมคัรรักษาทรัพยากรชายฝัÉง (รสทช.)  ทีÉเลง็เห็นการเปลีÉยนแปลง

ด้านตา่งๆ ของพื ÊนทีÉ โดยเฉพาะทรัพยากรทางทะเล และชายฝัÉง ทีÉสง่ผลตอ่วิถีชีวิตของชมุชนในปัจจุบัน  คือ

การประกอบอาชีพรุนกุ้งเคย ซึÉงถือได้วา่เป็นอาชีพดั Êงเดิมของพื ÊนทีÉ  ทีÉอาจหายไปถ้าไม่ได้มีการจัดการเรืÉอง

การฟืÊนฟูทรัพยากรและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทีÉมีอย่างเหมาะสม   โดยมีคําถามวิจัย ว่า “แนว

ทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคย  เพืÉอการทํากะปิของชุมชนบ้านดอนหาร  ควรเป็นอย่างไร”  และมีวตัถุประสง

เพืÉอ  ศกึษาการทําประมงกุ้งเคยและการแปรรูปกุ้งเคยของบ้านดอนหาร,  ศกึษาแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้ง

เคยโดยพึÉงพาระบบนิเวศป่าชายเลน,  ศึกษาแนวทางการพัฒนามาตรฐานสินค้าและบรรจุภณัฑ์  และ 

ศกึษากระบวนการเรียนรู้ในการสร้างจิตสํานึกเรืÉองการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนและทรัพยากรสตัว์นํ Êา

เพืÉอใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างยัÉงยืน  โดยผลทีÉได้จากงานวิจยั สามารถสรุปได้ ดงันี Ê 

 

1. การทาํประมงกุ้งเคยและการแปรรูปกุ้งเคยของชุมชนบ้านดอนหาร 

  การทําประมงกุ้งเคย และการแปรรูปกุ้งเคยของชมุชนบ้านดอนหาร  ทีมวิจยัได้ศกึษา ตั Êงแตใ่น

เรืÉองการเปลีÉยนแปลงของทรัพยากรทีÉมีผลตอ่การทําประมงกุ้งเคย  การทําประมงกุ้งเคยของชมุชนบ้านดอน

หาร  ทั ÊงในเรืÉองจํานวนผู้ประกอบอาชีพวา่มีใครบ้างทําตั Êงแต่ช่วงไหนถึงช่วงไหน, ปริมาณกุ้ งเคย  ปริมาณ 

กะปิ  และรายได้จากการทําประมงกุ้งเคย,  แหล่งกุ้ งเคย  ชนิด  และวิธีจับกุ้ งเคย และ  กระบวนการ และ

ขั Êนตอนกรทํากะปิจากกุ้งเคยทีÉได้,  นอกจากนี Ê  ยงัได้ศกึษาปัจจยัทีÉมีผลตอ่ความมัÉนคงในการประกอบอาชีพ 

ประมงกุ้งเคยด้วย   

ซึÉงพบว่าการเปลีÉ ยนแปลงของทรัพยากรทีÉมีผลต่อการทําประมงกุ้งเคย ได้เกิดขึ Êน

หลงัจากปี 2500 เมืÉอมีคนย้ายเข้ามาอาศยัอยู่ในพื ÊนทีÉมากขึ ÊนเรืÉอยๆ พร้อมๆกับการพัฒนาทีÉเข้ามาในพื ÊนทีÉ  

ทําให้ทรัพยากรธรรมชาติลดลง  จนกระทัÉงช่วงปี 2522 มีการเปลีÉยนแปลงแบบก้าวกระโดดมากขึ Êน  พื ÊนทีÉ

ป่าได้เปลีÉยนสภาพเป็นสวนมะพร้าว สวนยางพารา แม้แต่พื ÊนทีÉป่าชายเลนเองก็ถูกโค่นเปลีÉยนสภาพพื ÊนทีÉ

เป็นนากุ้งไปกวา่ 50% ของพื ÊนทีÉ  ตอ่มาในช่วงปี 2528-2531 ราคากุ้งแพงทําให้มีผู้สนใจและหันมาเลี Êยงกุ้ ง

มากขึ Êน  จึงได้ขยายบ่อกุ้งในป่าชายเลนเตม็พื ÊนทีÉ  สง่ผลให้ป่าชายเลนเสืÉอมโทรมอย่างมาก สตัว์นํ Êาลดลงจน

เกือบจะสญูพนัธ์   และกุ้ งเคยทีÉเป็นสตัว์นํ Êา  ทีÉเป็นแหล่งอาชีพของชาวบ้านดอนหารได้ลดลงตามไปด้วย  

เมืÉอป่าหมดชุมชนบางส่วนเห็นผลเสีย  จึงได้รวมตวักันเพืÉอฟืÊนฟู มาตั Êงแต่ ปี 2531 จากนั Êนตั Êงแต่ปี 2534 
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ภาครัฐ  และชุมชน ก็ได้ร่วมกันฟืÊนฟูป่าชายเลน  จนกระทัÉงปี 2551 – 2552 ป่าชายเลนเริÉมมีความอดุม

สมบรูณ์มากขึ Êน  ทําให้สตัว์นํ Êาป่าชายเลนเริÉมจะกลบัมา  แหลง่นํ Êาสะอาดขึ Êน  เช่นเดียวกบักุ้งเคย  และสตัว์

นํ ÊาชนิดอืÉนๆ  ทีÉเข้ามาอาศยัในพื ÊนทีÉมากขึ Êน แตจ่ากการสํารวจก็ยงัพบวา่ ลําคลองยงัคงตื Êนเขินอยู่จนกระทัÉง

ถึงปัจจบุนั  

 จากการศกึษา เรืÉอง การทาํประมงกุ้งเคยของชุมชนบ้านดอนหาร  พบวา่ การหากุ้งเคยมา

แปรรูปเป็นกะปิได้อยู่คูก่บัวิถีชีวิตของชมุชนมาอย่างช้านาน จากการสมัภาษณ์ สมาชิกกลุม่ทํากะปิ  พบว่า 

บางคนทํามากวา่ 45 ปีแล้ว คือ  ทํามาตั Êงแต ่ปี 2507  และทําเป็นอาชีพหลกัอย่างตอ่เนืÉองมาจนถึงปัจจุบัน  

และจํานวนผู้ประกอบอาชีพหากุ้ งเคย ก็ไม่คงทีÉผนัแปรไปเรืÉอยๆ ตามความสมบูรณ์ของทรัพยากร และ

ความคุ้มทุนในการประกอบอาชีพ  สําหรับ แหล่งกุ้งเคยทีÉชาวบ้านดอนหารเข้าไปใช้ประโยชน์  คือ ใน

คลองตา่งๆ ซึÉงสว่นใหญ่ เป็นคลองสาขาของคลองดอนสกั  นอกจากนี Êยงัมีพื ÊนทีÉใกล้เคียง  เช่น บริเวณอ่าว

บ้านพอด คลองคราม อา่วแหลมทวดบริเวณชมุชนวงัหิน บริเวณเกาะแรต บ้านท้องอา่ว และบ้านบางนํ Êาจืด 

เป็นต้น  ก็สามารถจะพบกุ้งเคยได้เช่นกนั โดยทัÉวไปกุ้ งเคยจะมีหลายชนิด แต่ทีÉพบในพื ÊนทีÉบ้านดอนหารมี

เพียง 4 ชนิด เท่านั Êน คือ กุ้ งสารส้มโอ  กุ้ งสายไหม  กุ้ งตาดํา  และกุ้งนํ Êาข้าว  ซึÉงเป็นสตัว์ทีÉมีตวัเต็มวยัขนาด

เลก็  ประมาณ1 – 2  เซนติเมตร  เมืÉอนํามาแปรรูปเป็นกะปิ แล้วจะได้สีทีÉแตกต่างกันตามสีของกุ้ งเคย เช่น 

สีชมพอูอ่น,  สีแดงออ่น  และสีมว่งออ่น  เป็นต้น   

  ในอดีตการจับกุ้งเคยจะใช้ “การดกัโพงพาง” วางนิÉงๆ อย่างเดียวได้กุ้ งเคยเพียงพอต่อความ

ต้องการ  แตปั่จจบุนั แม้จะใช้เรือออกรุน  ซึÉงเสมือนเป็นการตามลา่หากุ้งเคยมากขึ Êน ก็ไมส่ามารถหากุ้งเคย

ให้เพียงพอต่อความต้องการได้    โดยวิถีการรุนกุ้ งเคยของบ้านดอนหารจะใช้เรือขนาด ประมาณ 4-10 

เมตร  รุนในคลองดอนสกั และคลองสาขาเป็นหลกั  จึงต้องอิงอยู่กบัระบบนํ Êาขึ Êนนํ Êาลง โดยการรุนกุ้ งเคยจะ

เริÉมตั Êงแต่นํ ÊาเริÉมขึ Êน  จนกระทัÉงนํ ÊาเริÉมลงจึงหยุด  ใช้เวลาประมาณ 4-5 ชัÉวโมง/วนั  มีต้นทุนค่านํ Êามนัเรือ 

ประมาณ 140-200 บาท/วนั  ทั Êงนี Ê 1 ปี ชาวบ้านดอนหาร  สามารถหากุ้งเคยได้ 9  เดือน คือ เดือนมกราคม 

ถึงเดือนกันยายน ส่วนเดือนตลุาคม ถึง เดือน ธันวาคม ไม่สามารถหากุ้ งเคยได้  เนืÉองจาก เป็นช่วงทีÉนํ Êา

หลาก  มีนํ Êาจืดปริมาณมาก ไมมี่กุ้งเคยเข้ามาในพื ÊนทีÉ  นอกจากนี Êยงัพบวา่แตล่ะเดือนจะสามารถหากุ้ งเคย

ได้ ประมาณ 15 วนั  ดงันั Êน 1 ปี  จะสามารถหากุ้งเคยได้ประมาณ 135  วนั เท่านั Êน 

  สําหรับปริมาณกุ้งเคยทีÉได้ จากการเก็บข้อมูลตั Êงแต่ ปี 2532 – ปี 2554  พบว่า ชุมชน

สามารถหากะปิได้ลดน้อยลงเรืÉอยๆ  คือ จาก ในปี 2532 หาได้ประมาณ 150 กิโลกรัม/วนั หลงัจากนั Êนก็

ลดลงเรืÉอยๆเนืÉองจากทรัพยากรเสืÉอมโทรมลง  และลดลงจนเหลือเพียง 20 กิโลกรัม/วัน  ในปี 2550  

เนืÉองจากในช่วงนั Êนมีการเปิดพื ÊนทีÉปลกูปาล์มนํ Êามนั  การใช้สารเคมีตา่งๆ ทีÉเกิดขึ Êนอาจกลายเป็นสารพิษลง

สู่แหล่งนํ Êาส่งผลให้กุ้ งเคยในพื ÊนทีÉมีน้อยลง  หลังจากนั Êนตั Êงแต่ ปี 2551-2554 เริÉมมีการทํางานเรืÉองการ

อนรัุกษ์ และฟืÊนฟทูรัพยากรอย่างจริงจงัมากขึ Êน  ทั ÊงเรืÉองการเฝ้าระวงัทรัพยากร  การปลกูป่าชายเลนและ
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การประชาสมัพนัธ์บอกตอ่การทํางานไปยงัผู้ เกีÉยวข้อง  ทําให้สภาพนํ ÊาและทรัพยากรฟืÊนตวัมากขึ Êน ปริมาณ

กุ้งเคยทีÉได้ตั Êงแต ่ปี 2551 เป็นต้นมา  จึงค่อนข้างคงตวั  คือ ประมาณ 80 กิโลกรัม/วนั นอกจากนี Êยังมีผล

พลอยได้ทีÉติดมากับอวนรุนกุ้ งเคยจะเป็นลูกปลาหลายชนิด  ซึÉงผู้ประกอบอาชีพรุนกุ้ งเคยสามารถใช้

ประโยชน์โดยจะนําไปขาย  และนํามาแปรรูปเป็นกะปิปลา (เคยปลา) โดยเลือกเฉพาะลกูปลาทีÉมีก้างไมแ่ขง็  

เป็นต้น  ซึÉงเป็นปริมาณทีÉน่าพอใจ และสร้างรายได้ให้กบัผู้ประกอบอาชีพประมงกุ้งเคยได้คอ่นข้างดี  

  ทั Êงนี ÊปริมาณกะปิทีÉได้จะแปรผนัตรงกบัปริมาณกุ้งเคย  คือ  กุ้ งเคยสด 3 กิโลกรัม  จะสามารถ

แปรรูปเป็นกะปิ ได้ 1 กิโลกรัม สว่นราคาขายกุ้งเคยสด และกะปิจะเพิÉมสงูขึ ÊนเรืÉอยๆ ปัจจุบัน (2554) ราคา

กุ้งเคยสดจะอยู่ทีÉ  28 บาท/กิโลกรัม  และราคากะปิจะอยู่ทีÉ  120 บาท/กิโลกรัม  เมืÉอเปรียบเทียบความต่าง

ระหวา่ง รายรับ-รายจ่าย จากการขายกุ้งเคย  และขายกะปิ  ในปัจจบุนั  (ปี 2554) ซึÉงสามารถหากุ้ งเคยได้

ประมาณ วนัละ 80 กิโลกรัม  ถ้านําไปขายกิโลกรัมละ 28 บาท  จะมีรายได้หลงัหักลบต้นทุนวนัละ 2,040  

บาท/วนั  แตถ้่านํากุ้งเคยทีÉได้ไปแปรรูป เป็นกะปิ  พบว่า กุ้ งเคย 80 กิโลกรัม  จะแปรรูปเป็นกะปิได้ 26.6 

กิโลกรัม ราคาขายหลงัหกลบต้นทนุเท่ากบั  2,896 บาท  ซึÉงจะเห็นว่า กรณีกุ้ งเคยสด 80 กิโลกรัม ผลต่าง

ของรายได้จากการขายกุ้ งเคยสด  และการนํากุ้ งเคยสดทีÉได้ไปแปรรูปเป็นกะปิขาย หลงัหักค่าใช้จ่าย จะ

ตา่งกันอยู่ 856 บาท แสดงว่า กุ้ งเคยสด 1 กิโลกรัม  เมืÉอแปรรูปเป็นกะปิแล้วสามารถเพิÉมราคาได้  10.7 

บาท  หรือ กะปิ 1 กิโลกรัม จะได้กําไรจากการทํา  32  บาท นัÉนเอง ซึÉงถ้าทําครั Êงละมากๆ ก็ถือการซื Êอกุ้ งเคย

สดมาทํากะปิก็คุ้มคา่ตอ่การลงทนุเช่นกนั    

 จากข้อมลูเฉลีÉย 1 ปี สามารถหากุ้ งเคยได้ประมาณ 135 วนั  หากหากุ้ งเคยได้ประมาณ 80 

กิโลกรัมต่อวนั  ถ้าขายกุ้ งเคยสดราคา 28 บาท/กิโลกรัม หลงัหักต้นทุนแล้วจะเหลือเงิน  2,040 บาท/วนั  

หรือประมาณ  275,400 บาท/ปี  ซึÉงถ้านํากุ้ งเคย 80 กิโลกรัม ทีÉได้ มาแปรรูปเป็นกะปิ  ขายในราคา 120 

บาท/กิโลกรัม จะมีรายได้หลงัหักต้นทุน  2,896 บาท/วนั  หรือ ประมาณ 390,960  บาท/ปี  ซึÉงถือว่าเป็น

รายได้ทีÉดีกวา่การขายกุ้งเคยสดถึง 115,560 บาท/ปี  อย่างไรก็ตามในการแปรรูปกุ้งเคยเป็นกะปินั Êน  แม้ว่า

จะมีราคาทีÉดีกวา่การขายกุ้งเคยสด  และสามารถเก็บไว้ได้นานกว่า   แต่การนํากุ้ งเคยมาแปรรูปเป็นกะปิ  

ต้องใช้เวลา และแรงงานในการทําเพิÉม  บางคนมองวา่เป็นการยุ่งยากทีÉจะนํากุ้ งเคยมาแปรรูปเป็นกะปิเอง  

บางคนมองวา่พื ÊนทีÉในการทําไม่สะดวก  และบางคนมีการประกอบอาชีพอืÉนๆ  ควบคู่ไปกับการรุนกุ้ งเคย

ด้วย   ดั Êงนั Êน การขายกุ้งเคยสด จึงเป็นวิธีทีÉสะดวกรวดเร็ว และได้เงินเร็วกวา่นัÉนเอง   

 สําหรับขั Êนตอนและกระบวรการทาํกะปิของบ้านดอนหาร จะใช้สัดส่วน กุ้ งเคยสด  10  

กิโลกรัม  ตอ่  เกลือ 1 กิโลกรัม  คลกุเคล้าให้เข้ากนัแล้วไปตากแดดพอหมาดๆ มาตําด้วยครกแบบหยาบๆ 

(ไมล่ะเอียดเกินไป)  แล้วใสภ่าชนะโอง่หรือถงั ปิดฝาและเก็บไว้  3  คืน  จากนั Êนนําออกมาตากแดดอีกครั Êง

ให้แห้งแล้วนํามาตําอีกครั Êง  โดยตําจนให้ละเอียดใสภ่าชนะบรรจ ุปิดฝาให้สนิท เก็บไว้  5  คืน ก็สามารถนํา



รายงานฉบบัสมบูรณ์ โครงการ “แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยเพืÉอทํากะปิของชมุชนบ้านดอนหารฯ” 103 

ออกจําหน่ายได้  แตถ้่าจะให้ได้กลิÉน และรสชาติทีÉทีÉหอมอร่อยยิÉงขึ Êน อย่างน้อยต้องหมกัเอาไว้ ประมาณ 3  

เดือน 

  ทั Êงนี ÊปัจจัยทีÉส่งผลต่อความมัÉนคงในการทาํอาชีพประมงกุ้งเคย  ทีÉสําคญั จะมีอยู่ 4 อย่าง 

ด้วยกนั คือ ความสมบรูณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ ต้นทนุในการประกอบชีพ  ราคากุ้งเคย  ราคากะปิ  และ

คูแ่ขง่กะปิในท้องตลาด  ซึÉงปัจจยัแตล่ะอย่างจะมีความสมัพนัธ์กนั  ซึÉงในอดีตปัจจยัทีÉสําคญัทีÉสดุ คือ ความ

อดุมสมบรูณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ ทีÉเอื Êอตอ่การประกอบอาชีพ ประมงกุ้งเคย  เนืÉองจาก  

ทกุครัวเรือน ก็ต้องมีกะปิ ไว้เป็นวตัถดุิบในการประกอบอาหาร  ทั Êงนี ÊการมีทรัพยากรทีÉสมบรูณ์ ก็จะมีกุ้งเคย

จํานวนมาก  ดังนั Êน ในอดีตปัจจัยด้านราคาขาย  และคู่แข่งในตลาดจึงไม่มีผลต่อการตัดสินใจของผู้

ประกอบอาชีพประมงกุ้งเคย มากนกั 

 สําหรับในปัจจบุนั  ท่ามกลางสภาวะทีÉเปลีÉยนแปลงไป  พบวา่ ปัจจยัทกุด้านทีÉกลา่วมามีผลตอ่

การตดัสินใจในการประกอบอาชีพการทําประมงกุ้ งเคยเป็นอย่างมาก  เนืÉองจากความอดุมสมบูรณ์ของ

ทรัพยากรน้อยลง  ทําให้มีต้นทุนในการประกอบอาชีพประมงกุ้ งเคยทีÉสงูขึ Êน  เพราะต้องออกไปหากุ้ งเคย

ไกลขึ Êน ใช้เวลามากขึ Êน เหนืÉอยมากขึ Êน  เพืÉอให้ได้กุ้ งเคยเพียงพอสําหรับทํากะปิ  ดงันั Êน  ปัจจยัด้านความคุ้ม

ทนุ  ราคากุ้งเคย  ราคากะปิ  และคูแ่ขง่ในท้องตลาด จึงมีสว่นในการตดัสินใจของผู้ประกอบอาชีพประมงกุ้ง

เคยเป็นอย่างมาก  ถ้าสิÉงทีÉลงทนุ  ลงแรงไป ได้ผลตอบแทนทีÉไมคุ่้มคา่ ก็อาจต้องหยดุอาชีพประมงกุ้งเคยได้  

  

2. การพัฒนามาตรฐานสินค้าและบรรจุภัณฑ์กะปิ 

   การพัฒนามาตรฐานสินค้าและบรรจุภณัฑ์ กะปิ ให้มีเอกลกัษณ์ เฉพาะของกลุ่ม เป็นสิÉงทีÉ

จําเป็นต่อการตลาดกะปิของพื ÊนทีÉเป็นอย่างมาก เนืÉองจากสินค้าทีÉมีคณุภาพดี มีบรรจุภณัฑ์ทีÉสวย  จะ

สามารถดงึดดูใจผู้บริโภคในการเลือกซื Êอสินค้ามากขึ Êน  และการระบแุหลง่ผลิตสินค้าให้ผู้บริโภคได้รับทราบ 

ก็เป็นสิÉงจําเป็น  เพราะ จะทําให้ผู้บริโภครู้จักสินค้ามากขึ Êน และสะดวกในการสัÉงซื Êอ ซึÉงถือเป็นการ

ประชาสมัพันธ์สินค้าได้อีกทางหนึÉง นอกจากนี ÊยังสามารถหลีกเลีÉยงกะปิปลอมทีÉใช้ชืÉอในการแอบอ้างได้    

ทั Êงนี Ê ทีมวิจยัได้ศึกษาสถานการณ์การตลาดกะปิในปัจจุบัน เปรียบเทียบผลิตภณัฑ์กะปิในพื ÊนทีÉ กับกะปิ

พื ÊนทีÉอืÉนๆ  เพืÉอหาทิศทางการพฒันามาตรฐานสินค้าและบรรจุภณัฑ์กะปิให้มีเอกลกัษณ์ เฉพาะของพื ÊนทีÉ

มากขึ Êน  โดยได้เรียนรู้เกีÉยวกับมาตรฐานการทํากะปิ  และทดลองทําบรรจุภณัฑ์กะปิแบบต่างๆ  รวมถึง

ร่วมกนัพฒันามาตรฐานสินค้ากะปิของสมาชิกแตล่ะครัวเรือนให้เท่าเทียมกนั   

  จากการศกึษาด้านสถานการณ์ตลาดกะปิบ้านดอนหารในปัจจุบัน พบว่า นอกจากชาวบ้าน

ดอนหารจะทํากะปิไว้บริโภคในครัวเรือนแล้ว มีหลายครัวเรือนทีÉยึดอาชีพการทํากะปิเป็นอาชีพทีÉสร้างรายได้

ให้กบัครัวเรือนด้วย  โดยมีการขายหลายแบบ  เช่น  นําไปขายเองในตลาดนัดใกล้หมู่บ้าน, มีคนภายนอก

เข้ามาซื Êอในหมูบ้่าน และขายสง่ให้พ่อค้าตา่งอําเภอและตา่งจังหวดั  โดยตลาดทีÉเป็นอยู่ในปัจจุบันถือว่าดี
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พอสมควร โดยมีราคาขาย กิโลกรัมละ 100-120 บาท  ซึÉงราคาดงักลา่วเป็นราคาใกล้เคียงกบักะปิจากพื ÊนทีÉ 

บ้านพอด  บ้านเกาะแรต  บ้านท้องอ่าว  บ้านแหลมทวด  และบ้านท่าเคย  แต่ก็พบว่า กะปิในพื ÊนทีÉต่างๆ 

เริÉมมีแนวโน้มวิกฤตมากขึ Êน  เนืÉองจากมีกะปิราคาถกูกิโลกรัมละ 30-50  บาท 

  จากการศึกษาดงูานเรืÉองการทําประมงกุ้ งเคยและการทํากะปิ ในพื ÊนทีÉต่างๆ และได้นํากะปิ

จากแตล่ะพื ÊนทีÉ มา สงัเกตสีและกลิÉนของกะปิ  พบวา่ กะปิจากบ้านดอนหาร  และบ้านบางป ูเป็นกะปิทีÉดี มี

คณุภาพ มีกลิÉนหอม และสีสนักลิÉนน่ารับประทาน  ส่วนกะปิจากบ้านท่าโพธิ Í   พบว่า มีกลิÉนคลุ้งๆ ไม่หอม   

ซึÉงอาจเนืÉองมาจากการล้างด้วยนํ Êาจืด  หรือกุ้ งทีÉนํากะปิอาจไม่สด ทําให้ได้กะปิทีÉมีกลิÉนไม่เป็นธรรมชาติ  

และรสชาติไมด่ีเท่าการทําด้วยกุ้งเคยสด แตที่Éน่าเป็นห่วง คือ  กะปิ ราคาถกูทีÉซื Êอมาจากตลาดโพธิ Í หวาย  ซึÉง

มีราคาถกูหวา่กะปิบ้านดอนหาร 2-3 เท่าตวั จากการทดสอบ พบว่า เป็นกะปิทีÉไม่มีคณุภาพ  เนืÉองจาก มี

กลิÉนนํ Êาตาลผสม และคาดว่าจะมีการผสมมันเทศ หรือใส่วัตถุเติมแต่งอืÉนๆ  เพืÉอเพิÉมปริมาณ  ซึÉง

สถานการณ์ดงักลา่วน่าเป็นห่วงเรืÉองความปลอดภยัของผู้บริโภค เพราะอาจได้รับสารพิษจากกะปิทีÉบริโภค

เข้าไปได้ 

 ทั Êงนี Êจากสถานการณ์ทีÉกล่าวมา จะเห็นว่าตลาดกะปิคุณภาพดีจากหลายพื ÊนทีÉน่าเป็นห่วง  

กลุม่กะปิบ้านดอนหารจึงเห็นวา่ การพฒันาสินค้า และบรรจุภณัฑ์  ของกะปิบ้านดอนหารให้มีเอกลกัษณ์

มากขึ Êน  เป็นสิÉงทีÉจําเป็นในการสร้างความเชืÉอถือให้กับผู้บริโภคสําหรับตดัสินใจเลือกซื Êอกะปิ และ จะ

สามารถหลีกเลีÉยงปัญหากะปิปลอม  หรือ การแอบอ้างชืÉอกะปิของพื ÊนทีÉได้  ซึÉงทีÉผ่านมา ได้แลกเปลีÉยนกับ

กลุ่มโรงเรียนทํากะปิ  บ้านท่าโพธิ Í   อําเภอกาญจนดิษฐ์  และได้ศึกษา  “ประกาศสํานักงานมาตรฐาน

ผลิตภณัฑ์อตุสาหกรรม เรืÉอง แก้ไขมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชุมชน ฉบับทีÉ ๑๒๐๕ (พ.ศ. ๒๕๔๙) กะปิ (แก้ไข

ครั ÊงทีÉ ๑)”  พบวา่  มีขั ÊนตอนในการพิจารณาทีÉคอ่นข้างมาก  ทั ÊงในเรืÉอง  สี กลิÉน  และรสชาติของผลิตภณัฑ์ 

รวมทั Êง พิจารณา ถึง สถานทีÉ และสขุลกัษณะในการทําด้วย  จึงยงัทําได้แคก่ารเรียนรู้  ยงัไมไ่ด้ประสานเพืÉอ

ขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) แต่ก็ได้สร้างเอกลักษณ์ ให้กับผลิตภัณฑ์  โดยการออกแบบตรา

สญัลกัษณ์  และบรรจภุณัฑ์ทีÉน่าสนใจมากขึ Êน    

  ทีÉผา่นมากลุม่กะปิได้ทํางานร่วมกนัมากขึ Êน  และได้ทดลองบรรจุกะปิในภาชนะทีÉแตกต่างกัน   

คือ ถงุพลาสติ  กระปกุพลาสติก  และไหเคลือบ (เซรามิก) ไหเคลือบ  ซึÉง พบวา่ ไหเคลือบ สามารถเก็บกะปิ

ได้นานทีÉสดุ มีกลิÉน และรสชาติดี ในอุณหภูมิปกติ โดยไม่ต้องใส่ตู้ เย็น ไม่สามารถมองเห็นเนื Êอกะปิได้ 

ในขณะทีÉกระปุกพลาสติก  เก็บรักษาได้ไม่นานมากแต่สามาถมองเห็นเนื Êอกะปิได้ชัดเจน  ทีมวิจัยจึง

ตดัสินใจเลือกโถแก้วขนาดตา่งๆ  และกระปกุพลาสติกในการบรรจกุะปิ ติดตราสญัญาลกัษณ์  และขายใน

นามของกลุม่กะปิบ้านดอนหาร   

  จากการนําไปทดลองขาย พบวา่ ลกูค้าจะมี 2 กลุ่ม  คือกลุ่มคนนอกพื ÊนทีÉส่วนใหญ่ชื ÊอกะปิทีÉ

บรรจใุนโถแก้ว  ทั Êงนี Ê อาจเนืÉองมาจากการบรรจุกะปิในโถแก้วทําให้กะปิมีความสวยงามน่าสนใจ มากขึ Êน  
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รวมถึงพกพาง่ายเหมาะกบัการซื Êอเป็นของฝากได้  และสามารถทําความสะอาดเก็บใช้ต่อได้  ซึÉงเห็นได้ชัด

วา่คนจากนอกพื ÊนทีÉสว่นใหญ่จะคํานึงถึงความสวยงาม และความพึงพอใจเป็นหลกัโดยไม่ได้ถามถึงราคา

เฉลีÉยต่อกิโลกรัม  ส่วนคนในพื ÊนทีÉส่วนใหญ่ จะซื Êอกะปิ ทีÉบรรจุในกระปุกพลาสติก เป็นหลักเนืÉองจาก

คํานึงถึงราคา และความสะดวกเป็นหลกั  โดยไมไ่ด้คํานึงถึงความสวยงามมากนกั 

  อย่างไรก็ตาม ในปัจจบุนั (ปี 2554) กะปิบ้านดอนหารขายดีจนไม่เพียงพอต่อความต้องการ

ของท้องตลาด  พบวา่  มีลกูค้าเข้ามาติดตอ่ขอซื Êอถึงพื ÊนทีÉมากขึ Êน  ครั Êงละหลายกิโลกรัม  การขายส่วนใหญ่

จึงเป็นการขายสง่ในราคาทีÉค่อนข้างดี คือ กิโลกรัมละ 120 บาท โดยไม่ต้องทําบรรจุภณัฑ์     ซึÉงสาเหตทีุÉ

เป็นแบบนี Ê  สว่นหนึÉงอาจเนืÉองมาจากการทํางานของทีมวิจยั  ทีÉร่วมกนัทําและขายในรูปกลุ่มกะปิบ้านดอน

หาร  รวมทั Êงการทําตราสญัลกัษณ์ให้กบัผลิตภณัฑ์  ซึÉงเป็นการประชาสมัพนัธ์กะปิของบ้านดอนหารให้เป็น

ทีÉรู้จกัมากขึ Êน  คาดวา่ถ้ามีกะปิมากพอก็จะทําบรรจภุณัฑ์ และติดตราสญัลกัษณ์ขายอีกครั ÊงหนึÉง 

 

3. แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยโดยพึÉงพาระบบนิเวศป่าชายเลน 

 จากการศึกษาข้อมูลทีÉผ่านมา เห็นได้ชัดว่า ปริมาณกุ้ งเคย  จะสัมพันธ์อยู่กับความอุดม

สมบรูณ์ของทรัพยากรป่าชายเลน  ดั Êงนั Êน  ถ้าพื ÊนทีÉไมเ่อื Êอตอ่การประกอบอาชีพอวนรุนกุ้ งเคย เช่น  ป่าชาย

เลนเสืÉอมโทรม  การปลอ่ยนํ Êาเสียลงแหล่งนํ Êา  และสภาพลําคลองทีÉตื Êนเขิน ฯลฯ  ก็อาจจะทําให้การหากุ้ ง

เคยแตล่ะครั Êงประสบปัญหาขาดทุนได้  ซึÉงจากการแลกเปลีÉยนความคิดกัน  ระหว่าง ทีมวิจัย  ทีม รสทช.  

และชมุชนผู้สนใจ  ในเรืÉองแนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยโดยพึÉงพาระบบนิเวศป่าชายเลน  ซึÉงมีข้อคิดเห็น

โดยสรุป คือ การสร้างระบบนิเวศป่าชายเลนให้สมบรูณ์ เอื Êอตอ่การดํารงชีวิตของกุ้งเคย และการสร้างสํานึก

อนรัุกษ์ และฟืÊนฟปู่าชายเลนไปยงัเดก็ และเยาวชนในพื ÊนทีÉ   

  โดยทีมวิจัยได้เริÉมทําตั Êงแต่ การปลูกต้นจากเพืÉอฟืÊนฟูลําคลอง เนืÉองจากเห็นว่า ต้นจาก 

เป็นพืชประจําถิÉนทีÉมีประโยชน์รอบด้าน  ซึÉงนอกจากจะมีระบบรากทีÉหนาแน่นป้องกนัการพงัทลายของตลิÉง

ได้ดีแล้ว ชมุชนยงัสามารถใช้ประโยชน์จากสว่นตา่งๆ ของต้นจากได้  เป็นต้นไม้ทีÉอยู่คู่กับวิถีชีวิตชุมชนมา

อย่างยาวนาน  โดยได้ปลกูบริเวณ ริมคลองตา่งๆ เพืÉอช่วยเสริมความอดุมสมบูรณ์ให้กับคลองและป่าชาย

เลนในพื ÊนทีÉ  และ คํานึงถึงประโยชน์ใช้สอยในระยะยาว  โดยได้แบ่งหน้าทีÉการทํางาน  ซึÉงเริÉมตั Êงแต่การลง

พื ÊนทีÉสํารวจบริเวณทีÉจะปลกูต้นจากเสริม เตรียมจดัหาพนัธุ์ต้นไม้ ลงมือปฏิบตัิการปลกูต้นไม้ จํานวน 2,000  

ต้น และติดตามผลการเจริญเติบโตของต้นจาก  ทั Êงยงัเป็นการตรวจสอบสภาพแวดล้อมต่างๆ ควบคู่กันอีก

ด้วย  หลงัจากปลกูแล้วปรากฏวา่มีเรือแลน่ผา่นเกิดคลืÉนไปกระแทกกบัตลิÉงทําให้ลกูจากหลดุออกไปกับนํ Êา

เป็นบางส่วน  เนืÉองจากบางพื ÊนทีÉเด็กปลกูโดยฝังลกูจากลงไปในดินไม่แน่น  ลกูจากส่วนใหญ่จึงหลดุไป

เนืÉองจากแรงกระแทกของคลืÉนทีÉเกิดจากเรือหางยาว  บางสว่นทีÉมีชีวิตรอดจากการถกูกระแทกของคลืÉนเมืÉอ
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แตกใบออ่นก็ถกูปเูปีÊยวกดักิน ได้รับความเสียหาย  จนกระทัÉงเกิดเหตกุารณ์นํ Êาท่วมใหญ่ เมืÉอปลายปี 2553 

และต้นปี 2554 ทําให้ต้นจากทีÉปลกูไว้ตายเกือบทั Êงหมด 

 นอกจากนี Êยังได้ กําหนดพื ÊนทีÉ เขตอนุรักษ์ และเขตอภัยทาน  พื ÊนทีÉ 100 ไร่  อยู่ในพื ÊนทีÉ

ปลกูป่าเฉลิมพระเกียรติ  พื ÊนทีÉ 3,000 ไร่ ทีÉดําเนินการ โดยสถานีพัฒนาทรัพยากรทีÉ 14 ปลกูร่วมกับชุมชน

ในพื ÊนทีÉ    ปัจจบุนัยงัเป็นป่าทีÉสมบรูณ์  ตั Êงอยู่บริเวณคลองบางโสม ในเขตพื ÊนทีÉหมู่ทีÉ 2 บ้านดอนหาร  เป็น

พื ÊนทีÉทีÉมีการเดินทางโดยรถยนต์เข้าถึงได้สะดวก   จึงเห็นว่าถ้าไม่เข้าไปดแูลอย่างจริงจัง ก็จะมีความเสีÉยง

ตอ่การถกูทําลายโดยการเข้าไปใช้ประโยชน์จากพื ÊนทีÉแบบผิดๆ   โดยทีมวิจยัได้เข้าไปติดป้ายประกาศห้าม

ตดัไม้  และห้ามหากุ้ง  หอย  ป ู ปลา  ทกุชนิด  สว่นพื ÊนทีÉรอบนอกสามารถหาสตัว์นํ Êาได้โดยใช้เครืÉองมือทีÉไม่

ทําลายล้าง  นอกจากนี Êทีม รสทช.  ยังได้ร่วมกับทีมวิจัย  เฝ้าระวงั พื ÊนทีÉทั Êงเขตอนุรักษ์และลําคลองต่างๆ 

อย่างตอ่เนืÉอง  

  โดยก่อนเริÉมงานเฝ้าระวงัได้ถอดบทเรียนการทํางานทีÉผ่านาของทีม รสทช.  ในเรืÉองความ

คาดหวงัตอ่งานเฝ้าระวงั  ปัญหาการทําลายทรัพยากรทีÉพบเจอ  แนวทางการแก้ไขปัญหาทีÉผา่นมา  และทิศ

ทางการทํางานร่วมกนัในอนาคต  โดยได้วางรูปแบบการทํางานไว้ 2 รูปแบบ คือ  รูปแบบการเฝ้าระวงัควบคู่

กบัวิถีชีวิตการทํามาหากินของชมุชน โดยให้ชมุชนทีÉเข้ามาหากินในพื ÊนทีÉแจ้งขา่วสารข้อมลูการกระทําผิดใน

พื ÊนทีÉให้ทีมวิจยั และทีม รสทช. ได้รับทราบ  รวมถึงการบอกกลา่วประชาสมัพนัธ์สร้างความเข้าใจ และบอก

ตอ่ในเรืÉองการทํางานในการเฝ้าระวงัเครืÉองมือประมงทําลายล้าง  ให้คนอืÉนๆ ทีÉเข้ามาหากินในพื ÊนทีÉได้รับ

ทราบ  สว่นอีกรูปแบบ  คือ จัดทีมลาดตระเวนเฝ้าระวงั  โดยทีมวิจัย ร่วมกับกลุ่ม  รสทช.  ปฏิบัติการเฝ้า

ระวงัเดือนละ  4  ครั Êง  แตล่ะครั Êงจะมีผู้ เข้าร่วมตั Êงแต ่ 5  คนขึ Êนไป  โดยใช้เรือของสถานีพฒันาทรัพยากรป่า

ชายเลนทีÉ 14  ในการเฝ้าระวงั และ บนัทึกข้อมลูการกระทําผิดทีÉพบเห็นอย่างตอ่เนืÉอง  

 ผลจากการเฝ้าระวัง พบวา่ ยงัมีผู้กระทําผิดเข้ามาในพื ÊนทีÉอยู่เรืÉอยๆ โดยการกระทําผิดส่วน

ใหญ่ทีÉพบ คือ การลกัลอบตดัไม้ป่าชายเลน , การขดุหอยแทงฝัÉง  เป็นเหตกุารณ์ทีÉพบบ่อยครั Êง  บริเวณริม

ตลิÉงคลองตา่งๆ  สง่ผลให้ตลิÉงพงั คลองตื Êนเขินกวา่เดิม,  การใช้ยาเบืÉอเมาหรือใช้แก๊ส  ในการจบัปเูปีÊยวและ

ปลา  ซึÉงจะสง่ผลให้ลกูปลูกูปลาตวัเลก็ๆตายไปด้วย , การขโมยเปีÊยวและเก็บหอย ลกัลอบการหาปลาใน

เขตอนรัุกษ์  เขตอภยัทาน และ อืÉนๆ เช่น  พบเห็น การแบ่งพื ÊนทีÉในผืนป่าชายเลน เป็นแปลงๆ  และมีการ

สร้างทีÉอยู่อาศยัในป่าชายเลนบริเวณบางโสมและบริเวณสามแพรกของคลองดอนสกั นอกจากนี Êยังพบการ

เลี Êยงหอยในคลองด้วย ซึÉงสว่นใหญ่ จะพบเพียงร่องรอย แตไ่มพ่บผู้กระทําผิด ในกรณีทีÉพบผู้กระทําผิดก็จะ

บอกกลา่วตกัเตือน และขอความร่วมมือให้ปฏิบตัิตามกฏกติกา 

  อย่างไรก็ตามการทํางานอย่างต่อเนืÉองของทีมเฝ้าระวงั และการทําพื ÊนทีÉเขตอภยัทานขึ Êนใน

พื ÊนทีÉ  ก็ทําให้มีการเปลีÉยนแปลงทีÉถือว่าเป็นสญัญาณทีÉดีเกิดขึ Êน คือ  พบว่ามีการลกัลอบตดัไม้ลดน้อยลง  
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แตย่งัมีร่องรอยการจบัปเูปีÊยวในเขตอนรัุกษ์เห็นอยู่  คาดวา่หากสามารถบงัคบัใช้กฎกติกาทีÉตั Êงร่วมกันไว้ได้

ก็น่าจะสามารถแก้ไขสถานการณ์ปัญหาในพื ÊนทีÉป่าชายเลนให้กลบัมาอดุมสมบรูณ์ได้  

  ทั Êงนี Êการเสริมสร้างจติสํานึกอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลน ไปสูเ่ดก็ ชมุชน  และหน่วยงาน

ตา่งๆ ก็เป็นสิÉงทีÉจําเป็นมาก สําหรับเพิÉมพลงัในการทํางานให้มีประสิทธิภาพมากขึ Êนในอนาคต  ทีมวิจัยจึง

ได้ทําควบคู่ไปกับกิจกรรมต่างๆ  ทีÉมีในพื ÊนทีÉอย่างต่อเนืÉอง โดยทีมวิจัยได้ประสานงานไปยังผู้ ทีÉเกีÉยวข้อง 

เพืÉอเข้าร่วมในการทํากิจกรรมอย่างสมํÉาเสมอโดยเฉพาะในส่วนกิจกรรมทีÉเกีÉยวกับการอนุรักษ์ และฟืÊนฟู

ทรัพยากร  ทีÉผา่นมา มีโรงเรียน  ชมุชน และหน่วยงาน บางสว่นให้ความสนใจเข้าร่วมกิจกรรม  ซึÉงก่อให้เกิด

ความเปลีÉยนแปลงตา่งๆ ขึ Êนพอสมควร  เช่น การช่วยแจ้งขา่วสารเรืÉองการเข้ามาตดัไม้  และการกระทําผิด

ตา่งๆ ให้กลุม่ รสทช. ได้รับทราบ เป็นต้น  

 

 จากทีÉกลา่วมาจะเห็นได้ชดัวา่  ปริมาณกุ้งเคยทีÉมีในพื ÊนทีÉ จะขึ Êนอยู่กับคณุภาพนํ Êา  และความ

อดุมสมบรูณ์ของทรัพยากรป่าชายเลน  และสตัว์นํ Êาในพื ÊนทีÉ  ซึÉงจากการทํางานทีÉผ่านมา พบว่าตั Êงแต่มีการ

ทํางานร่วมกนัในการดแูลทรัพยากรป่าชายเลน  ทั Êงปลกูป่าชายเลน  และเฝ้าระวงั แม้ว่าจะไม่สามารถห้าม

การกระทําผิดทั ÊงหมดทีÉเกิดขึ Êนในพื ÊนทีÉได้  แตก่็ทําให้ภาพรวมของทรัพยากรป่าชายเลนมีแนวโน้มว่าจะดีขึ Êน  

และสามารถจบักุ้งเคยทีÉเข้ามาในพื ÊนทีÉในแตล่ะปี ได้คอ่นข้างคงทีÉ  คือ ตั Êงแต ่ปี 2551  เป็นต้นมา  สามารถ

จบักุ้งเคยได้ประมาณ 80 กิโลกรัม/วนั/ลํา ซึÉงสร้างรายได้ให้กับผู้ประกอบอาชีพประมงกุ้ งเคยได้ค่อนข้างดี  

ดงันั Êน จากคําถามวิจัยทีÉว่า “แนวทางการเพิÉมปริมาณกุ้งเคย  เพืÉอการทํากะปิของชุมชนบ้านดอน

หาร  ควรเป็นอย่างไร” นั Êน  เชืÉอวา่ถ้าหากยงัมีการทํางานร่วมกันอย่างต่อเนืÉอง ในการเฝ้าระวงั  ร่วมกัน

แจ้งข้อมลูขา่วสาร  และการประกอบอาชีพทีÉไมทํ่าลายทรัพยากร  ชาวบ้านดอนหารก็จะยงัคงมีกุ้ งเคยเพียง

พอทีÉจะเป็นแหลง่รายได้ของครอบครัวตอ่ไป  และถ้ามีกุ้งเคยมากพอ  ก็สามารถนํามาทําบรรจุภณัฑ์  และ

ติดตราสญัลกัษณ์  เพืÉอให้ผลิตภณัฑ์มีความหน้าสนใจ  และ สร้างแรงดึงดดูใจให้กับลกูค้า  ในการซื Êอเป็น

ของขวญัของฝากได้มากขึ Êนในอนาคต 

   

 ทั Êงนี ÊจากการทํางานทีÉผา่นมา ทีมวิจยัได้เรียนรู้บทเรียนข้อค้นพบจากกระบวนการวิจยั  ปัญหา  

อปุสรรค  และข้อเสนอแนะในการทํางาน  ซึÉงจะสามารถปรับใช้ในการทํางานครั Êงต่อไปในอนาคต  ดงัจะ

กลา่วถึงตอ่ไปนี Ê 

 

1.  บทเรียน และข้อค้นพบจากกระบวนการวจัิย 

 จากการทํางานทีÉผ่านมาพบความเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึ Êนใน 7 ด้านดัวยกัน  ทั Êงในด้านการ

พัฒนาคน,  ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลน,  ด้านการประสานความร่วมมือการทํางานร่วมกัน
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ระหวา่งกลุม่ทํากะปิและกลุม่  รสทช.,  ด้านการใช้ข้อมลูและความรู้ในการแก้ปัญหาด้านท่าทีความสมัพันธ์

และความเข้าใจระหวา่งรัฐ ประชาชน นกัวิชาการ นกัพฒันาเอกชน,  ด้านผลิตภณัฑ์ชมุชน,  และด้านความ

ร่วมมือหน่วยงานภาคี   ดงัจะกลา่วถึง ตอ่ไปนี Ê 

 1.1  ด้านการพัฒนาศักยภาพของคนทํางาน  จากการได้ทํางานร่วมกัน และประชุมร่วมกัน

บ่อยครั Êง แม้วา่ภาระทางครอบครัวทําให้การประชุมในแต่ละครั Êงขาดความพร้อมไปบ้าง  แต่

การแลกเปลีÉยนเรียนรู้ในทีÉประชุม ก็ช่วยเสริมสร้างศกัยภาพในตวัทีมวิจัยได้เป็นอย่างดี  ทั Êง

เรืÉอง ความกล้าแสดงออก  กล้าแสดงความคิดเห็น  การรู้จักทีÉจะแบ่งงานกันทํา  แบ่งหน้าทีÉ

รับผิดชอบ มีการทํางานการจดบนัทึกทีÉเป็นระบบมากขึ Êน บางคนสามารถทํากระบวนการเวที

ประชมุ  และมีความรู้  ความเข้าใจในการบริหารแผนงานโครงการ – งบประมาณได้  รวมถึง มี

ทกัษะในการประสานหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้อให้เข้ามาร่วมกิจกรรมได้  เช่น  พฒันาชุมชน  สถานี

พัฒนาทรัพยากรป่าชายเลนทีÉ 14  องค์การบริหารส่วนตําบลดอนสกั และ โรงเรียนในพื ÊนทีÉ

อําเภอดอนสกั ฯลฯ ให้เข้ามาหนนุเสริมการทํางาน  ทั Êงด้านองค์ความรู้  ด้านงบประมาณ และ

ร่วมปฏิบตัิงาน  ทําให้การทํางานของกลุม่มีประสิทธิภาพยิÉงขึ Êน  นอกจากนี Ê พบว่า จากการได้

ร่วมแลกเปลีÉยนเรียนรู้  และศึกษาดงูาน  จากพื ÊนทีÉอืÉนๆ ทําให้ทีมวิจัยมีโอกาสได้รู้จัก และ

พบปะเพืÉอนใหม ่ทั Êงในในเครือขา่ยนกัวิจยั และผู้ทีÉประกอบอาชีพทํากะปิ ด้วยกันมากขึ Êน  ซึÉง

สามารถปรึกษาหารือแสดงความคิดเห็นในเรืÉองการทํางานตา่งๆ ได้ เป็นอย่างดี 

1.2  ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลน  พบวา่จากการ ปฏิบตัิการเฝ้าระวงัอย่างตอ่เนืÉอง, 

การร่วมกบัหน่วยงานในการจดัทําเขตอภยัทานและศนูย์เรียนรู้ป่าชายเลน  และการร่วมกนั

ฟืÊนฟทูรัพยากรโดยการปลกูต้นไม้   ทําให้สภาพแวดล้อมในพื ÊนทีÉดีขึ Êน  ซึÉงทีมวิจยัได้วาง

แผนการใช้ต้นทนุทรัพยากรทีÉมีอยูใ่นพื ÊนทีÉ  สูก่ารจดัการทอ่งเทีÉยวโดยชมุชนตอ่ไป 

1.3  ด้านการประสานความร่วมมือการทาํงานร่วมกันระหว่างกลุ่มทาํกะปิและกลุ่ม  รสทช.  

พบวา่  ก่อนหน้านี Ê  ทั Êงกลุ่มกะปิบ้านดอนหาร  และ กลุ่ม รสทช.  ต่างกลุ่มก็ต่างทํางานของ

ตนเอง  แตก่ารทํางานวิจยั  ทําให้ทั Êง 2 กลุม่ต้อมาทํางานร่วมกนั  ในการดแูลทรัพยากรป่าชาย

เลนอดุมสมบรูณ์  เพืÉอให้มีกะปิ สําหรับทํากุ้งเคยตอ่ไป  ในงานวิจยัจึงได้แบ่งความรับผิดชอบ

ออกเป็น  3  สว่น  คือ กลุม่รสทช.  รับผิดชอบหลกัในการปฏิบตัิการเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชาย

เลน   สว่นกลุม่กะปิ  รับผิดชอบหลกัในการทํากะปิและพฒันาบรรจภุณัฑ์  แต่ทั Êง 2 กลุ่ม ต้อง

รับผิดชอบร่วมในการประชมุประจําเดือน  การวางแผนการดําเนินงาน  การประสานงานและ

อืÉนๆ  จากการดําเนินงานร่วมกนั  พบวา่ทั Êง  2  กลุม่มีความสมัพนัธ์ทีÉดีตอ่กนั  
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 1.4 ด้านการใช้ข้อมูลและความรู้ในการแก้ปัญหา  ได้ใช้ข้อมลูต่างๆ ทีÉได้จากงานวิจัย  มาใช้

ประโยชน์  เช่น  การนําข้อมลูบริบทชมุชนด้านตา่งๆ เป็นส่วนหนึÉงประกอบแผนแม่บทชุมชน, 

การนําข้อมลูชดุบทเรียนการทําประมงกุ้งเคย  มาวางแผนเรืÉองการเพิÉมปริมาณกุ้งเคยและการ

ทํากะปิบ้านดอนหาร  และการนําข้อมลูชุดบทเรียนการปฏิบัติการเฝ้าระวงัในการสร้างการ

เรียนรู้ในหมู่บ้านและชุมชนใกล้เคียง  ซึÉงใช้ข้อมลูดงักล่าวติดป้ายประชาสมัพันธ์ไว้ทีÉศนูย์

เรียนรู้ป่าชายเลนบ้านดอนหาร 

1.5  ด้านท่าทีความสัมพันธ์และความเข้าใจระหว่างรัฐ ประชาชน นักวิชาการ นักพัฒนา

เอกชน  พบวา่  แตเ่ดิมนั Êน การอนรัุกษ์ป่าชายเลนภาครัฐ  ประสานงานนายวิไล  นวลมสิุก  ซึÉง

ดํารงตําแหน่งผู้ใหญ่บ้านในขณะนั Êน  หลงัเปลีÉยนการปกครอง  ภาครัฐเองก็ยงัประสานผา่นนาย

วิไล  นวลมสิุก  และนายซ๊ง  เป็นหลกั  เนืÉองจากเป็นกลุ่มผู้ นําทีÉทํางานด้านอนุรักษ์ทรัพยากร

ชายฝัÉง และ ทรัพยากรป่าชายเลนร่วมกบัรัฐมาอย่างตอ่เนืÉอง  แตปั่จจบุนัหลงัจากมีกระบวนการ

กลุม่ในหมูบ้่านชดัเจน  มีการทํากิจกรรมอย่างตอ่เนืÉอง  ก็เห็นความสมัพนัธ์ของภาครัฐทีÉหันเข้า

มาประสานงานผู้ใหญ่โชติ  นิยะกิจ  และทีม  รสทช.  ชัดเจนขึ Êน  ทําให้เกิดการมีส่วนร่วมในวง

กว้างขึ Êน  ถือเป็นการยกระดบัของงานจากกลุม่คนเลก็ๆ สูร่ะดบัหมูบ้่าน   

1.6  ด้านผลิตภัณฑ์ชุมชนของกลุ่มกะปิบ้านดอนหาร  พบวา่ เดิม ร่วมกลุม่กนัคิด  แยกกนัทํา  

แยกกนัขาย  บรรจภุณัฑ์ใช้ถงุพลาสตกิ  แตเ่มืÉอมีการทํางานวิจยัเกิดขึ Êน ร่วมกลุม่กนัคิด  ร่วม

กลุม่กนัทํา  ร่วมกนัขาย  มีการพฒันาบรรจภุณัฑ์  และมีตราสญัลกัษณ์สินค้าชดัเจน 

1.7  ด้านความร่วมมือหน่วยงานภาคี  พบว่า  มีความร่วมมือในพื ÊนทีÉค่อนข้างดี  ส่วนหนึÉงอาจ

เนืÉองมากจาก  ทีมวิจยัพื ÊนทีÉบ้านดอนหาร  ทีÉประกอบด้วยผู้ทีÉมีบทบาทในชมุชน ทั Êงผู้ใหญ่บ้าน  

สมาชิกองค์การบริหารสว่นตําบลดอนสกั  และ คณะกรรมการหมู่บ้านเป็นทีมวิจัยด้วยทําให้

การขบัเคลืÉอนงานไปได้ดีพอสมควร  เกิดความร่วมมือกบัหน่วยงานตา่งๆ  ดงันี Ê  

- เกิดความร่วมมือกบัพฒันาชมุชนในการประสานงานการรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน 

- เกิดความร่วมมือกบัโรงเรียนวดัสิงขร  ในการร่วมทํากิจกรรมตา่งๆ  ทั Êงเรียนรู้เรืÉองการทํา

ประมงกุ้งเคย และปลกูป่าชายเลน 

- เกิดความร่วมมือกบัสถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนทีÉ 14 ในการปลกูต้นไม้ และงานเฝ้า

ระวงั 

- เกิดความร่วมมือจากหน่วยงานตา่งๆ ระดบัอําเภอ  เช่น  อําเภอ  ธกส.  เกษตร  เป็นต้น  

ในการเข้าร่วมประชมุ และแลกเปลีÉยนข้อมลู 

- เกิดความร่วมมือองค์กรปกครองสว่นท้องถิÉน(อบต.ดอนสกั)  ในการสนบัสนนุการ

ปฏิบตัิการเฝ้าระวงัทรัพยากรป่าชายเลน 
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2.  ปัญหาอุปสรรค์  และแนวทางแก้ไข 

 ในการทํางานทีÉผ่านมา  พบว่า มีปัญหา และอปุสรรค์  เกิดขึ Êนหลายอย่าง  ทีÉทีมวิจัยจะต้อง

สร้างความเข้าใจ และร่วมกนัแก้ไขปัญหา  เพืÉอให้งานสามารถดําเนินตอ่ไปได้   โดยมีรายละเอียด  ดงันี Ê 

2.1  ในการเริÉมต้นทํางาน ทีมวิจัยไม่มีประสบการณ์การทํางานกลุ่ม  ทําให้การเก็บข้อมลูไม่ค่อย

ละเอียด  และไม่ถนัดในการเก็บข้อมูลทําให้ข้อมูลบางส่วนขาดหายไป  และการทํางาน

ค่อนข้างช้า  หลังจากนั Êนได้พยายามในการเติมเต็มข้อมูลต่างๆ ในการประชุมทีมวิจัย

ประจําเดือน  และในช่วงหลงัทีมวิจยัก็สามารถบนัทึกข้อมลูได้ดีขึ Êน  แต่ก็ยังมีปัญหาเรืÉองการ

เก็บข้อมลูการเปลีÉยนแปลงของต้นไม้ทีÉปลกู ซึÉงต้องเก็บข้อมลูทีÉคอ่นข้างละเอียด และต่อเนืÉอง  

แตด้่วยวิถีชีวิตทีÉคอ่นข้างเร่งรีบ  รวมถึงความไม่ชํานาญ  และบางส่วนไม่ให้ความสําคญักับ

การจดบนัทึกเท่าทีÉควร ทําให้ได้ข้อมลูทีÉขาดความตอ่เนืÉอง   

2.2  ทีมวิจยัแตล่ะคนมีเวลาวา่งไมต่รงกนั  การประสานงานในการนดัประชมุ  และการทํากิจกรรม

ตา่งๆ  จึงเกิดขึ Êนได้ช้า  บางเดือนไมค่อ่ยพร้อม  เนืÉองมาจากภารกิจของครอบครัว  ซึÉงตรงกับ

ช่วงทํามาหากิน  และมีภารกิจสงัคมเพืÉอนบ้านใกล้เคียงหรือ เครือญาติ เป็นต้น ทําให้กิจกรรม

บางอยางช้า และขาดความตอ่เนืÉอง  หวัหน้าโครงการวิจยัแก้ไขโดยใช้วิธีการประสานงานเพิÉม

รายบคุคล  รวมถึงแจ้งความคืบหน้าและสิÉงทีÉต้องทําตอ่ในเวทีประชมุประจําเดือนของหมู่บ้าน

อย่างสมํÉาเสมอ 

2.3 บางหน่วยงานยังขาดความร่วมมือกับชุมชนไม่ให้ความสําคญัในการเข้าร่วมกิจกรรม ซึÉงทีม

วิจยั ได้พยายามในการแจ้งข้อมลูข่าวสารให้ทราบอย่างต่อเนืÉอง  เพืÉอสร้างสํานึกร่วมในการ

ทํางานร่วมกนั 

2.4 ทีมวิจยับางคนยงัไมเ่ข้าใจเกีÉยวกบังานวิจยัและการบริหารงบประมาณเท่าทีÉควร และ บางคน

รู้สกึวา่เวลาทีÉเสียไปยงัไมคุ่้มกบัการลงทนุในการทําวิจยั  ทําให้ตนเองต้องเสียงาน  เสียรายได้

อนัพึงได้รับแก้โดยใช้วิธีการปรึกษากลุม่ย่อยเพืÉออธิบาย ขยายความสร้างความเข้าใจกับทีม

วิจยับางคน ให้เกิดความกระจ่างชดัในการดําเนินงาน 
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3.  ข้อเสนอแนะ จากการดําเนินงาน 

 กระบวนการทํางานวิจัยเพืÉอท้องถิÉน  เป็นสิÉงทีÉดี  ช่วยให้ชุมชนเกิดการเรียนรู้ให้กับชุมชน

ท้องถิÉนได้เป็นอย่างดี  ทําให้คนในชมุชนได้เรียนรู้ประวตัิความเป็นมาด้านต่างๆ ของตนเอง  และการแก้ไข

ปัญหาของชมุชน ผา่นการแลกเปลีÉยนข้อมลู  และการปฏิบัติการจริง  มีการประชุมเก็บบันทึกข้อมลู  การ

แลกเปลีÉยน ซึÉงสามารถพัฒนาศักยภาพด้านต่างๆ ของทีมวิจัยได้เป็นอย่างดี  เกิดการทํางานอย่างเป็น

ระบบ  มีเครือข่ายในการแก้ไขปัญหา และหาคําตอบของสิÉงทีÉอยากรู้ร่วมกัน  เหล่านี Êเป็นฐานสําคญัทีÉจะ

สร้างภมิูคุ้มกนัให้กบัชมุชน  ในการรับมือกบัความเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึ Êนในชมุชน  เป็นสิÉงทีÉสมควรสนบัสนนุ

ชมุชนอืÉนๆ  ตอ่ไป  แตสํ่าหรับพื ÊนทีÉ อําเภอดอนสกั  สกว. ควรสนบัสนนุพีÉเลี ÊยงเพิÉมเติม เพราะการทํางานกับ

ชมุชนจําเป็นจะต้องอาศยัพีÉเลี Êยงคอยแนะนํา เป็นอย่างมาก ประกอบกับภาระงานของพีÉเลี ÊยงทีÉมีอยู่ต้อง

รับผิดชอบงานในหลายพื ÊนทีÉ  ทําให้การดําเนินงานคอ่นข้างลา่ช้า 



ภาคผนวก ก. ประวัติทีมวิจัย 
 

 
ภาคผนวก ก.  ประวัติทีมวิจัย 

 
1. นางสมาพร  ลิมปนันทพงศ (หัวหนาโครงการ) 

วัน เดือน ป เกิด  :   14  กุมภาพันธ  2501 
ที่อยูปจจุบัน  :   61  ม.2  ตําบลดอนสัก  อําเภอดอนสัก  จงัหวัดสุราษฎรธาน ี
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   ปก.ศ. 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 กรรมการหมูบาน 
 กรรมการสถานศึกษา  ร.ร.วัดสิงขร 
 รองประธาน  อ.ป.พ.ร. 
 เลขาลูกเสือชาวบาน 
 หัวหนาฝายกูชีพกูชัยข้ันพื้นฐาน 

การฝกอบรม  :   
 

 เกษตรของสวนปาลม 
 อ.ป.พ.ร. 
 ลูกเสือชาวบาน 
 กรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 กูชีพกูภัยข้ันพื้นฐาน 

รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส. วรรณเพ็ญ เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา
องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น สุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที ่

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   เพื่อเอามาพัฒนาการทํากะปใหดีข้ึนและความยั่งยืนของ
ผลผลิต  พรอมทั้งอนุรักษปาชายเลนเพื่อความอุดมสมบูรณ 
 

คติประจําใจ  :   สามัคคี  คือ  พลัง 
  

2. นายสมหมาย  ลั่นนาวา  
วัน เดือน ป เกิด  :   18  มีนาคม  2494 
ที่อยูปจจุบัน  :   26  ม.2  ตําบลดอนสัก  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
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สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   ป.4 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 ประธานกลุมกะป 
 กรรมการโซนหมูบาน 
 กรรมการถนนสายทาลําภูไปทาเรือ 
 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 

การฝกอบรม  :   การทํากะปและการอนุรักษปาชายเลน 
รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา

องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   ใหคนในหมูบานไดมีงานทําและผลิตภัณฑกะปใหมีคุณภาพ 
คติประจําใจ  :   คิดถูก  โปรงใส  ใจเย็น 
  

3. นางนวบ  ลั่นนาวา  
วัน เดือน ป เกิด  :   4  กุมภาพันธ  2478 
ที่อยูปจจุบัน  :   44  ม.2  ตําบลดอนสัก  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   - 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

เปนสมาชิกกลุมตางๆ บานดอนหาร และ พัฒนาหมูบานในวัน
สําคัญตางๆ 

การฝกอบรม  :   การทํากะป 
รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา

องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   สนใจการทํากะปและพัฒนาใหมีคุณภาพดีข้ึน 
คติประจําใจ  :   รักงาน  รักลูกคา  รักการพัฒนากลุมกะป 
  

4. นางสาโรจน  พรหมทัศ  
วัน เดือน ป เกิด  :   25  กุมภาพันธ  2505 
ที่อยูปจจุบัน  :   2/1  ม.2  ตําบลดอนสัก  อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี 
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ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   หมาย 
วุฒิการศึกษา  :   ป.4 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 กลุมแมบาน 
 อ.ส.ม. 
 กรรมการหมูบาน 
 กรรมการ  S.M.L. 
 กรรมการวัด 
 กรรมการกองทุนหมูบาน(เงินลาน) 
 กรรมการประปาหมูบาน 
 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 

 
การฝกอบรม  :   
 

 อ.ส.ม. 
 ครู  ข. 
 ร.ส.ท.ช. 

รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา
องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   อยากใหมีการพัฒนาในหมูบาน  เพราะมีวัตถุดิบมากแตขาด
การสงเสริม 

คติประจําใจ  :   ชวยเหลือสังคมรวมกิจกรรมเพื่อสวนรวม 
  

5. นางหนูทิพย  ทองจันทร  
วัน เดือน ป เกิด  :   3  มีนาคม  2490 
ที่อยูปจจุบัน  :   80  ม.2  ตําบลดอนสัก  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   - 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 
 เปนสมาชิกกลุมตางๆ ในหมูบานบานดอนหาร 

การฝกอบรม  :   การทํากะป 
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รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา
องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑกะปใหดีข้ึน 
คติประจําใจ  :   รักไมอยาตัด  รักสัตวอยาฆา  รักปาอยาทําลาย 
  

6. นางมาริน  คงแกว  
วัน เดือน ป เกิด  :   3  ตุลาคม  2509 
ที่อยูปจจุบัน  :   101  ม.2  ตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   ป.4 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 
 เปนสมาชิกกลุมตางๆ ในหมูบานบานดอนหาร 

การฝกอบรม  :   :  การทํากะป 
รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของ น.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา

องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑกะปใหดีข้ึน 
คติประจําใจ  :   รักการพัฒนา  รักปา  รักน้ํา 
  

7. นางนงลักษณ  ลั่นนาวา  
วัน เดือน ป เกิด  :   27  สิงหาคม  2499 
ที่อยูปจจุบัน  :   26  ม.2  ตําบลดอนสัก  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   ป.5 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 
 เปนสมาชิกกลุมตางๆ ในหมูบานบานดอนหาร 

การฝกอบรม  :   การทํากะป 
รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา



ภาคผนวก ก. ประวัติทีมวิจัย 
 

องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น สุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที ่

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   สนใจการทํากะปใหมีคุณภาพที่ดีข้ึน 
คติประจําใจ  :   คิดดี  ทําดี  เพื่อเปนศรีของหมูบาน 
  

8. นายโชติ  นิยะกิจ  
วัน เดือน ป เกิด  :   20  มิถุนายน  2503 
ที่อยูปจจุบัน  :   53/1  ม.2 ตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   ม.6 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 ประธานประชาคมหมูบาน 
 อดีต ส.อบต. 
 ปจจุบันเปนผูใหญบาน 
 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 

การฝกอบรม  :    คณะกรรมการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
 ผูนํา 

รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส. วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา
องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   อยากใหชุมชนเขมแข็ง  เพื่อพัฒนาใหเทาเทียมกับหมูบานอ่ืนๆ 
คติประจําใจ  :   ทําวันนี้ใหดีที่สุด 
  

9. นายเลิศเชาว  รอดนิตย  
วัน เดือน ป เกิด  :   เมษายน  2514 
ที่อยูปจจุบัน  :   50  ม.2  ตําบลดอนสัก  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   ป.6 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 เปนผูชวยผูใหญบาน 
 กรรมการกองทุนหมูบาน(เงินลาน) 
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 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 
การฝกอบรม  :   
 

 ลูกเสือชาวบาน 
 เกี่ยวกับปาชายเลน 

รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา
องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   มีรายไดเสริม  ชวยดูแลส่ิงแวดลอม 
คติประจําใจ  :   ต้ังใจทํางานเพื่อสวนรวม 
  

10. นายเกริก  นุยนอย  
วัน เดือน ป เกิด  :   :   11  ตุลาคม  2511 
ที่อยูปจจุบัน  :   80  ม.2  ตําบลดอนสัก  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   ป.6 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 
 กรรมการหมูบาน 
 กรรมการ  S.M.L. 
 กรรมการกองทุนหมูบาน(เงินลาน) 
 กรรมการวัด 
 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 
 ก.น.ช. 
 อ.พ.ป.ร. 
 ครู  ข. 
 ร.ส.ท.ช. 

การฝกอบรม  :   
 

 ก.น.ช. 
 อ.พ.ป.ร. 
 ครู  ข. 
 ร.ส.ท.ช. 

รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา
องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
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ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 
เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   เพื่อใหทองถิ่นมีรายไดที่ยั่งยืน 
คติประจําใจ  :   พูดจริง  ทําจริง  เพื่อทองถิ่น 
  

11. นางเชี่ยว  วิชัยดิษฐ  
วัน เดือน ป เกิด  :   14  กันยายน  2493 
ที่อยูปจจุบัน  :   98  ม.2  ตําบลดอนสัก  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   หมาย 
วุฒิการศึกษา  :   ป.4 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 แมบาน 
 เปนสมาชิกกลุมตางๆ ในหมูบานบานดอนหาร 
 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 

การฝกอบรม  :   การทํากะป 
รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา

องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น    สุราษฎรธานีมาใหความรูใน
พื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   เพื่อพัฒนาการทํากะปและการสงเสริมการขาย และตองการ
อนุรักษปาชายเลน 

คติประจําใจ  :   ตนเปนที่พึ่งแหงตน 
  

12. นางหนูลับ  นุชคนึง  
วัน เดือน ป เกิด  :   7  มีนาคม  2491 
ที่อยูปจจุบัน  :   32  ม.2  ตําบลดอนสัก  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   ป.4 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 แมบาน 
 เปนสมาชิกกลุมตางๆ ในหมูบานบานดอนหาร 
 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 
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การฝกอบรม  :   การทํากะป 
รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา

องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   เพื่อพัฒนาการทํากะปและการสงเสริมการขาย  อนุรักษปา
ชายเลน 

คติประจําใจ  :   ความขยันทําใหผลงานสําเร็จ 
  

13. นางวาสนา  จันทรแจม  
วัน เดือน ป เกิด  :   1  มกราคม  2512 
ที่อยูปจจุบัน  :   15/2 ม.2  ตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี   
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   - 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 
 เปนสมาชิกกลุมตางๆ ในหมูบานบานดอนหาร 

การฝกอบรม  :   การทํากะป 
รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา

องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   เพื่ออนุรักษปาชายเลน 
คติประจําใจ  :   รักสัตวน้ํา  รักปา  รักการพัฒนาในหมูบาน 
 
 

 

14. นางเสาวลักษณ  นิลเวช    
วัน เดือน ป เกิด  :   :   24  สิงหาคม  2504 
ที่อยูปจจุบัน  :   80/1  ม.2 ตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   หมาย 
วุฒิการศึกษา  :   ปวช. 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :    ครูฝกพัฒนาฝมือแรงงานสาขาตัดเย็บเสื้อผาสตรี 
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  อ.ป.พ.ร. 
 อาสากูชีพกูภัย   
 พัฒนาหมูบานในวันสําคัญตางๆ 

การฝกอบรม  :   
 

 อ.ป.พ.ร. 
 ลูกเสือชาวบาน 
 ครูฝกพัฒนาฝมือแรงงานสาขาตัดเย็บเส้ือผาสตรี 
 อาสากูชีพกูภัย   

รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา
องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   ตองการอยากรูปญหาทองถิ่นของชุมชน  เพื่อประโยชนของ
ชุมชน 

คติประจําใจ  :   ทําวันนี้ใหดีที่สุด 
  

15. นางสุวิภา  วิชัยดิษฐ  
วัน เดือน ป เกิด  :   1  ตุลาคม  2501 
ที่อยูปจจุบัน  :   53/2  ม.2 ตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี 
ศาสนา  :   พุทธ 
สถานภาพ  :   สมรส 
วุฒิการศึกษา  :   ป.4 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน  :   
 

กลุมแมบานและเปนสมาชิกกลุมตางๆ ในหมูบานบานดอน
หาร 

การฝกอบรม  :   ลูกเสือชาวบาน 
รูจักงานวิจัยเพื่อทองถ่ินไดอยางไร  : จากการสื่อสารของน.ส.วรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ  นักพัฒนา

องคกรพัฒนาเอกชนเขามาใหความรูและประสานงานใหศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นสุราษฎรธานีมาใหความรูในพื้นที่ 

เหตุที่สนใจทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  :   อยากใหหนวยงานวิจัยทองถิ่นชวยสงเสริมอาชีพการทํากะปให
เปนอาชีพที่ถาวร 

คติประจําใจ  :   ชอบปาชายเลนและชายฝง 
 



ภาคผนวก ข.  ภาพการทํากิจกรรม    
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ประชุมชี้แจงโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ประชุมทีมวิจัยประจําเดือน 
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ศึกษาบริบทชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถอดบทเรียนการทําประมงและแปรรูปกุงเคย 
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ศึกษาดูงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เฝาระวังทรัพยากรปาชายเลน 
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ฟนฟูทรัพยากรคลองทาลําภูเพื่อเพิ่มปริมาณกุงเคย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ศึกษาวิธีการพัฒนามาตรฐานสินคาและบรรจุภัณฑ 
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ภาคผนวก ค. การใชประโยชนจากงานวิจัย (RE) 

 

1.  ทีมวิจัยบานดอนหารใชกิจกรรมเปนส่ือกลาง ประสาน 4 โรงเรียน  รวมปลูกตนไมริมฝงคลองทาลําภู 

(RDG52S0020)  : การใชประโยชนเชิงพืน้ท่ี  ดานการจดัการทรัพยากร 

  บานดอนหารในอดีตมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ จนกระท่ังเร่ิมมีการบุกรุกพื้นท่ีปาชาย

เลนเพื่อเล้ียงกุงกุลาดํา  ทําใหทรัพยากรในพ้ืนท่ีเส่ือมโทรมอยางหนัก  ทรัพยากรสัตวน้ําหมดไปจากพ้ืนท่ี  

โดยเฉพาะ “กุงเคย”  ซ่ึงเปนวัตถุดิบในการแปรรูปเปน “กะป” ของชุมชนบานดอนหารท่ีมีมาอยางยาวนาน

ก็หายไป  หลังจากการเล้ียงกุงกุลาดําเกิดปญหาเร่ืองโรคระบาดไมสามารถเล้ียงได  พื้นท่ีบางสวนถูกขาย

ใหกับคนนอกพื้นท่ี  บางสวนถูกปลอยใหรกราง พรอมกับสภาพท่ีเส่ือมโทรม   จึงไดเกิดการรวมตัวกัน

กอต้ัง “กลุมอนุรักษปาชายเลนบานดอนหาร”  เร่ิมฟนฟูทรัพยากรปาชายเลนกิจกรรมการปลูกปาเสริมเฝา

ระวังผูเขามาใชเคร่ืองมือประมงทําลายลาง และการสรางความรวมมือระหวางคนในชุมชนมากข้ึน จากการ

ดูแลกวา 10 ป พบวาทรัพยากรปาชายเลนเร่ิมฟนตัว สัตวน้ําเร่ิมกลับมา ชาวบานสามารถหาจับกุงเคย

ไดมากพอที่ทํากะปเพ่ือเปนรายไดเสริมของครอบครัวไดอีกคร้ัง  แตปญหาการลักลอบตัดไมปาชายเลนท่ี

ยังมีอยูในพื้นท่ี ก็ไดสรางความกังวลใจใหกับผูประกอบอาชีพประมงกุงเคยไมนอย  ดวยเกรงวาถาปาชาย

เลนเส่ือมโทรมลง กุงเคยก็จะหายไปเหมือนกับในอดีตท่ีผานมา   

  ป 2551 สมาคมรักษทะเลไทย และโครงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยองคกรชุมชนภาคใต

(กลุมสายรุง)  นําโดยคุณวรรณเพ็ญ  เกิดสุวรรณ และคุณสุคนธทิพย  รักแกว ไดลงไปแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับ

การพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง  และสนใจการแกปญหาโดยใชกระบวนงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  จึงไดรวมพัฒนา

โจทยวิจัย  จนเกิดเปนโครงการแนวทางการเพ่ิมปริมาณกุงเคย เพื่อการทํากะปของชุมชนบานดอนหาร หมู

ท่ี 2 ตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี  โดยมีคุณสมาพร  ลิมปนันทพงศ  เปนหัวหนา

โครงการ  มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาแนวทางการเพ่ิมปริมาณกุงเคยบานดอนหาร  การพัฒนามาตรฐาน

สินคา และบรรจุภัณฑ  และศึกษากระบวนการเรียนรูในการสรางจิตสํานึกเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรปา

ชายเลนและสัตวน้ําเพื่อการใชประโยชนอยางยั่งยืน  

  การทํางานท่ีผานมาทีมวิจัยไดศึกษาขอมูลบริบทชุมชน  ถอดบทเรียนเกี่ยวกับการทําประมงกุงเคย

ท่ีผานมา  มีการติดตามเฝาระวังการทําประมงทําลายลาง  และการตัดไมปาชายเลน  ซ่ึงพบวามีการตัดไมปา

ชายเลน  มีการขุดหอยแทงฝง  ซ่ึงเปนสาเหตุใหตล่ิงพัง  ซ่ึงจะมีผลทําใหระบบนิเวศเส่ือโทรมลง  มีผลตอ

สัตวน้ําชนิดอ่ืนๆ  รวมถึงกุงเคยดวย  จึงไดรวมกันกิจกรรมในเชิงอนุรักษ และฟนฟูทรัพยากรปาชายเลน
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รวมกัน  โดยการประสานความรวมกับหนวยงานในสังกัดกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง  รวมกันทํา

เขตอภัยทานในพ้ืนท่ี 100 ไร เพื่อเปนแหลงท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ํา  และมีการสํารวจคลองทาลําภูเพื่อหา

พื้นที่ในปลูกตนไมปาชายเลนเสริมในพื้นท่ีสองฝงคลอง 

  ท้ังนี้ ทีมวิจัย เ ล็งเห็นวา  เด็กมีสวน

สําคัญอยางยิ่ง  ในการเขามา รับรู  เขาใจ และ

ตระหนักถึงผลเสียจากความเส่ือมโทรมของ

ทรัพยากร  เพื่อสานตอการทํางานจากผูใหญ

ตอไปในอนาคต  แตท่ีผานมามีนอยคร้ังท่ีเด็ก

จะไดมีโอกาสเขามามีสวนในการทํากิจกรรม 

ดานการฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรรวมกับ

ผูใหญ   ทีมวิจัยจึงไดประสานโรงเรียนท้ังใน

พื้นท่ี และพื้นท่ีใกลเคียงเขารวมปลูกตนจากบริเวณสองฝงคลองทาลําภู  ในวันท่ี 21 มีนาคม 2553  ซ่ึงมี

โรงเรียนสนใจสงนักเรียนเขามารวมทํากิจกรรมปลูกตนจาก กับทีมวิจัย  จํานวน 4 โรงเรียน คือ  โรงเรียน

บานคอกชาง  โรงเรียนวัดคีรีวง  โรงเรียนบานเกาะแรต  และโรงเรียนวัดสิงขร  ซ่ึงการปลูกจากในคร้ังนี้ 

นอกจากสรางการเรียนรูใหกับนักเรียนท่ีเขารวมแลว  ยังถือเปนการประชาสัมพันธสงตอขอมูลการทํางาน

ในพื้นท่ีจากเด็กไปสูผูปกครองไดเปนอยางดี   

  หลังจากกิจกรรมปลูกตนไมก็มีการทํากิจกรรมรวมกันตามโอกาส  ท้ังในเร่ือง การปลูกตนไม  การ

ปลอยพันธุสัตวน้ํา  และการทําอีเอ็มบอลบําบัดน้ําเสีย  ซ่ึงจากการทํากิจกรรมรวมกับเด็กท่ีผานมา นอกจาก

เด็กจะมีความสนใจ และมีความสุขกับการทํากิจกรรมนอกหองเรียนแลว ยังส่ือใหเห็นวาครูของแตละ

โรงเรียนก็ใหความสําคัญในเร่ืองการอนุรักษ และฟนฟูทรัพยากรชายฝง  รวมถึงมีความตองการที่จะ

ปลูกฝงส่ิงเหลานี้ใหกับเด็กเชนเดียวกัน   ความรวมมือในกิจกรรมจึงดําเนินไปไดดวยดี  ซ่ึงสอดคลองกับ

ความตองการของทีวิจัยท่ีจะใชการทํากิจกรรมในพื้นท่ีเปนส่ือกลางในการดึงการมีสวนรวมจากทุกภาค

สวน  เขามาเรียนรู เขาใจ และรวมแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน เพื่อรักษาทรัพยากรอันเปนแหลงประกอบอาชีพท่ี

สําคัญใหอยูคูกับชุมชนอยางยั่งยืน 
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2.  พัฒนาชุมชนหนุนใหอุตสาหกรรมจังหวัดชวยขบัเคล่ือนเรื่องมาตรฐานกะปบานดอนหาร

(RDG52S0020)  : การใชประโยชนเชิงพืน้ท่ี  ดานเศรษฐกิจ 

  อาชีพทํากะปเปนอาชีพท่ีอยูคูกับชุมชนบานดอนหารมาอยางยาวนาน  แตจากการบุกรุกพื้นท่ีปา

ชายเลนเพ่ือทํานากุง และการใชเคร่ืองมือประมงไมเหมาะสม   ทําใหสัตวน้ําชนิดตางๆ ในพ้ืนท่ี  

โดยเฉพาะ “กุงเคย” ซ่ึงเปนวัตถุดิบในการแปรรูปเปน “กะป”  หายไป  ท่ีผานมาชุมชนไดตระหนักถึง

ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของทรัพยากรที่เกิดข้ึน  จึงไดรวมตัวกันฟนฟู และอนุรักษจนสามารถ

ประกอบอาชีพประมงกุงเคยไดอีกคร้ังหนึ่ง  และมีการรวมตัวกันเปน “กลุมทํากะปบานดอนหาร” เพื่อรับ

การสนับสนุนจากภาครัฐ แตการทํากะปในชวงท่ีผานมา ก็ยังเปนแบบตางคนตางทํา คุณภาพกะปของแตละ

คนไมเหมือนกัน และ ยังไมมีบรรจุภัณฑ ท่ีชัดเจน  จึงมีความตองการในเร่ืองการพัฒนาคุณภาพสินคา  

และบรรจุภัณฑใหมีความนาเช่ือถือ  เปนไปตามความตองการของทองตลาด  ควบคูไปกับการจัดการ

ทรัพยากรใหเอ้ือตอการเจริญเติบโตของกุงเคย  และสัตวน้ําชนิดอ่ืนๆ 

โครงการแนวทางการเพิ่มปริมาณกุงเคย เพื่อการทํากะปของชุมชนบานดอนหาร หมูท่ี 2 ตําบล

ดอนสัก อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี  โดยมีคุณสมาพร  ลิมปนันทพงศ  เปนหัวหนาโครงการ  ได

เกิดข้ึนเพื่อตอบสนองความตองการดังกลาว  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาแนวทางการเพ่ิมปริมาณกุงเคย

บานดอนหาร   เพ่ือพัฒนามาตรฐานสินคา และบรรจุภัณฑ  และเพื่อศึกษากระบวนการเรียนรูในการสราง

จิตสํานึกเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนและสัตวน้ําเพื่อการใชประโยชนอยางยั่งยืน  

  จากการทํางานท่ีผานมาทีมวิจัยไดชวยกันเฝาระวัง  ดูแลทรัพยากรใหมีความอุดมสมบูรณเอ้ือตอ

การเจริญเติบโตของสัตวน้ํา  มีการทํากิจกรรมเชิงอนุรักษ และฟนฟูทรัพยากร  เชน ทําเขตอภัยทาน  ปลูก

ตนไม  ปลอยพันธุสัตวน้ํา  และการทํา  อีเอ็มบอล ฯลฯ ท้ังนี้ไดประสานหลายภาคสวนเขามารวมเรียนรู  

และชวยในการแกไขปญหาความเส่ือม

โทรมของทรัพยากรที่เคยเกิดข้ึนในพื้นท่ี   

เพื่อใหพื้นท่ีเปนแหลงประกอบอาชีพท่ี

ยั่งยืนของชุมชนตอไป   นอกจากน้ีในสวน

ของการศึกษาเ ร่ืองกระบวนการผลิต  

คุณภาพ  และมาตรฐานของกะป  รวมถึงการพัฒนาบรรจุภัณฑใหตรงกับความตองการของตลาด ทีมวิจัย

ไดถอดบทเรียนเกี่ยวกับกระบวนการทํากะปของสมาชิกแตละคน   มีการศึกษาดูงานแลกเปล่ียนความ

แตกตางในเร่ืองวิธีการทํากะปของแตละพื้นท่ี   ความหลากหลายของกุงท่ีนํามาทํากะป ลักษณะความ
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แตกตางของกะปท่ีไดมาจากกุงเคยแตละชนิด  รวมถึงเกณฑมาตรฐานการผลิตกะป  และ เร่ืองการตลาด

ของกะป  ฯลฯ 

  หลังจากนั้นก็มีการปรับปรุงกระบวนการทํากะปของบานดอนหารใหอยูในมาตรฐานเดียวกัน  มี

การทดลองเลือกบรรจุภัณฑท่ีเหมาะสมในการบรรจุกะป ใหตรงตามความตองการของลูกคาแตละกลุม 

ท้ังนี้ไดรับความรวมมืออยางดีจากพัฒนาชุมชนอําเภอดอนสักในการเขามาใหคําปรึกษาในเร่ืองการทํางาน 

และประสานไปยังอุตสาหกรรมจังหวัด เพื่อรวมขับเคล่ือนเร่ืองมาตรฐานกะปบานดอนหารใหมีความ

นาเชื่อถือมากขึ้น  ในเรื่องของการบอกที่มา  บอกสวนประกอบ  และบอกคุณคาทางอาหารของกะปบาน

ดอนหาร ซ่ึงขณะนี้อยูระหวางการดําเนินการ  แตในเบื้องตนทีมวิจัยไดคิด ตราสัญลักษณ (Logo)  ซ่ึงระบุ

คุณลักษณะ และแหลงท่ีมาของกะปบานดอนหารอยางชัดเจน  เพื่อสรางความนาเชื่อถือ และยกระดับ

ผลิตภัณฑใหมีความนาสนใจมากขึ้น 
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