
บทคัดยอ  
 

โครงการ “แนวทางการใชประโยชนจากข้ีเลนบอกุงโดยชุมชนบานพอด  หมูที่ 1  ตําบลชล
คราม  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี”  เปนโครงการที่เกิดข้ึนจากความรวมมือของชุมชนที่ตระหนัก
ถึงความเส่ือมโทรมของทรัพยากรที่สงผลตอวิถีชีวิตของคนในชุมชนบานพอด โดยมีคําถามวิจัยวา  แนว
ทางการใชประโยชนจากข้ีเลนบอกุงโดยชุมชนบานพอด  หมูที่ 1  ตําบลชลคราม  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุ
ราษฎรธานี  ควรเปนอยางไร  และมีวัตถุประสงคเพื่อ  ศึกษาขอมูลที่มีของปญหาส่ิงแวดลอมที่สงผลกระทบ
ตอทรัพยากรอาวบานพอด,  เพื่อรวบรวมขอมูลการจัดการเล้ียงของฟารมกุงและระเบียบขอปฏิบัติตาม
กฎหมาย,  เพื่อศึกษาการใชประโยชนจากข้ีเลนนากุง, และ เพื่อประสานหนวยงาน และภาคีที่เกี่ยวของ
มารวมแกปญหา ส่ิงแวดลอม   ซึ่งกระบวนการทํางานของทีมวิจัยไดเร่ิมต้ังแต การประชุมชี้แจงโครงการ,  
การศึกษาประวัติความเปนมาของชุมชนบานพอด,  การจัดเก็บขอมูลที่มาของปญหาส่ิงแวดลอมที่สงผล
กระทบตอทรัพยากรอาวบานพอด,  รวบรวมขอมูลการจัดการการเล้ียงของฟารมกุงและระเบียบขอปฏิบัติ
ทางกฎหมาย  และศึกษาการใชประโยชนจากข้ีเลนนากุง  ทั้งนี้ไดมีการประชุมรวมกันเปนประจําทุกเดือน 
เพื่อสรุปผล และวางแผนการทํางานในแตละเดือนรวมกัน   

จากการทํางานที่ผานมา  ในเร่ืองที่มาของปญหาส่ิงแวดลอมที่สงผลกระทบตอทรัพยากรอาว
บานพอด   พบวา มีอยูหลายสาเหตุและมีการปรับเปล่ียนไปตามกาลเวลา  แตปญหาที่สําคัญในปจจุบัน  
คือปญหามลพิษทางน้ํา  ที่มีทั้ง น้ําเสีย  ข้ีเลนทับถม  และสงกล่ินเหม็น  ซึ่งเกิดข้ึนมาต้ังแตป 2545 ที่เร่ิมมี
การเล้ียงกุงขาวแบบพัฒนา ในพื้นที่กวา 27,000  ไร  รอบชุมชน  นําไปสูปญหาทรัพยากรที่เส่ือมโทรม สัตว
น้ําหนีออกนอกพื้นที่  มีกล่ินเหม็น  และเกิดอาการคันเมื่อสัมผัสน้ํา  ซึ่งที่ผานมาชุมชนมีการแจงไปยัง
หนวยงานท่ีรับผิดชอบหลายครั้ง แตจากการเขามาตรวจสอบ  มีผลออกมาวา คุณภาพดิน  และน้ํา อยูใน
สภาพที่สัตวน้ําและพืชน้ําสามารถดํารงชีวิตอยูและเจริญเติบโตไดตามปกติ”  ทั้งๆ  ที่คนในพื้นที่รูเห็นดีวา
เกิดอะไรข้ึนในพื้นที่บาง   

ทีมวิจัยไดพยายามแกปญหาโดยการเก็บขอมูลน้ําและข้ีเลน ทั้งเร่ือง สี กล่ินและวัดความลึก
ของข้ีเลน  พบวา  มีสีเขียว  ขุน  ผิดปกติ บอยคร้ัง  กล่ินเหม็น  และความลึกของข้ีเลนอยูที่  50-200 
เซนติเมตร  จึงไดพยายาม  ดึงชุมชน และเยาวชนในพื้นที่เขารวมกันปลูกตนไม  และทําอีเอ็มบอลบําบัดน้ํา
เสีย แตก็ไมเห็นผลมากนัก ขณะเดียวกันก็ไดศึกษา การจัดการเล้ียงของฟารมกุงและระเบียบขอปฏิบัติทาง
กฎหมาย  พบวา  มีประกาศ  และระเบียบที่เกี่ยวของกับการเล้ียงกุงทะเล  3 ฉบับ  คือ   ประกาศกระทรวง
เกษตรและสหกรณ เร่ือง  ใหผูประกอบกิจการเล้ียงกุงทะเลมาจดทะเบียนและขออนุญาตตอพนักงาน
เจาหนาที่,  ระเบียบกรมประมงวาดวยการออกใบรับรองการผลิตกุงทะเลตามมาตรฐาน   จีเอพี  พ.ศ. 2546 
และระเบียบกรมประมง วาดวยการขอใบรับรองฟารมเพาะเล้ียงกุงทะเล ที่มีการผลิตตามมาตรฐานโคด 
ออฟ คอนดัค (Code of Conduct) หรือ ซี โอ ซี (CoC) พ.ศ. 2546   ระเบียบที่สําคัญคือ มาตรฐาน CoC ซึ่ง



ใหความสําคัญในเร่ือง ระบบการจัดการส่ิงแวดลอมเพื่อใหไดอุตสาหกรรมการเพาะเล้ียงกุงทะเลอยางยั่งยืน 
จะตองมีคุณลักษณะ 3 ประการ คือ กุงที่มีการผลิตอยางมีมาตรฐาน กุงที่มีคุณภาพและความปลอดภัย 
และกุงที่มีการเล้ียงหรือผลิตอยางเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม  ซึ่งถาทุกฟารมปฏิบัติตามกฎและขอกําหนด
ตางๆอยางเครงครัดแลว ก็คงจะไมมีปญหามาสูชุมชน   

แตจากขอมูลที่พบในพื้นที่  ยังมีการปลอยน้ําเสียลงสูแหลงน้ําอยู ซึ่งถาผูประกอบการขาก
สํานึกรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม และชุมชนปญหาก็จะยังคงเกิดข้ึนเร่ือย  แมหลายครั้งที่เร่ืองราวถูกแจงไป
ยังหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ก็ยังไดรับการยืนยันเหมือนเดิมวา  ดินและน้ํายังอยูในสภาพที่สัตวน้ํายังสามารถ
ดํารงชีวิตและเจริญเติบโตไดปกติ  ทั้งนี้เนื่องมาจากการแจงขอมูลตางๆ ไปยังหนวยงานนั้น  ดวยข้ันตอน
ตางๆ ของระบบราชการคอนขางลาชาไมทันการณ ซึ่งเปนชองโหวของระบบราชการ  ที่ทําใหประชาชนรอบ
นอกฟารมเล้ียงกุงไดรับความเดือดรอน   

ทั้งนี้ทีมวิจัยจึงไดคิดที่จะใชประโยชนจากข้ีเลนนากุง  เพื่อดึงความรวมมือจากผูประกอบการ
นากุง และชุมชนในการรวมแกไขปญหา เพราะถาสามารถนําข้ีเลนจากนากุงมาใชประโยชนได  ก็จะ
สามารถลดปริมาณข้ีเลนที่อาจจะถูกปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติได ซึ่งจากการเรียนรู และทดลองทําปุย
หมักข้ีเลนก็พบวาทําไดไมยาก และใชไดผลดี  จึงไดประสานไปยังฟารมเล้ียงกุงเพื่อพูดถึงระบบการเล้ียง  
และขอใชประโยชนจากข้ีเลนมาแปรรูปเปนปุยหมักข้ีเลน  ซึ่งก็ไดรับความรวมมืออยางดีจากบางฟารม
เทานั้น  แตก็ถือเปนการเร่ิมตนที่ดี  ที่ทําใหชุมชนและฟารมกุงมีทัศนคติที่ดีตอกันมากข้ึน  นอกจากนี้ยัง
ไดรับความรวมมือจากโรงเรียนวัดนทีวัฒนาราม เพื่อใหใชอาคารไมหลังเกาของโรงเรียนเปน “ศูนยเรียนรู
การใชประโยชนจากข้ีเลนบอกุงโดยชุมชนบานพอด”   
 จากการทํางานที่ผานมาพบวาการนําเร่ืองการใชประโยชนจากข้ีเลนนากุง  ไปคุยขอความ
รวมมือกับฟารมเล้ียงกุงจะไดรับความรวมมือที่ดีข้ึน  กวาการคุยเร่ืองสภาพปญหาจากข้ีเลนนากุง  พบวา 
บางฟารมใหความรวมมือเปนอยางดีโดยนําข้ีเลนนากุงมาใหทีมวิจัยทําปุยหมัก  ในสวนบางฟารมที่ยังไมได
ใหความรวมมือ ก็พบวามีการจัดการภายในฟารมที่ดีข้ึน  และมีการปลอยน้ําเสียนอยลง  สังเกตไดชัดวา
ปจจุบัน แมวาจะมีข้ีเลนทับถมหนาอาวบานพอดอยู  แตก็ไมมีกล่ินเหม็นรุนแรงเหมือนเชนในอดีต  ดังนั้น 
จากคําถามวิจัยที่วา  “แนวทางการใชประโยชนจากขี้เลนบอกุงโดยชุมชนบานพอด  หมูที่ 1 ตําบล
ชลคราม  อําเภอดอนสัก  จังหวัดสุราษฎรธานี ควรเปนอยางไร” นั้น  ทีมวิจัยเห็นวาควรมีการทําปุย
หมักข้ีเลนอยางตอเนื่อง  เพื่อพลิกวิกฤติปญหาข้ีเลนซึ่งเปนของเหลือจากนากุงที่เคยสรางมลพิษกับแหลง
น้ํา ใหมาเปนผลพลอยไดของชุมชนในการใชประโยชน   และควรสนับสนุนใหทั้งใน  และนอกชุมชน  ที่ถูก
ลอมรอบดวยนากุงหันมาทํา  ไมวาจะทําเพื่อใชเอง  หรือทําเพื่อขายเพิ่มรายไดก็ตาม   เพราะยิ่งมีคนทํา
มากข้ึน  ก็ยิ่งทําใหของเสียที่อาจจะถูกปลอยลงสูแหลงน้ําสาธารณะลดนอยลง      

 
    นิภา  เนื้อทอง   และคณะ 
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