
รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 
 

การอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง 
การศึกษาคณุภาพนํ้าในแหลงนํ้าประวัติศาสตรของจังหวัดเชียงใหม 

 
ในโครงการ 

การวิจัยและพัฒนาเครือขายในพ้ืนที่เพ่ือหนุนเสริมการเรียนรูรายวิชา 
ประวัติศาสตรในระดับประถมศึกษาปที่ 4-6 

สถานศึกษาในจังหวัดเชียงใหม 
 
 
 
 
 
 

โดย 
รองศาสตราจารย ดร.ยุวดี พีรพรพิศาล และคณะ 

ตุลาคม 2554 



คํานํา 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝายชุมชนและสังคมไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของการเรียน

ประวัติศาสตรในระดับถม  ซึ่งการเรียน การสอนทางดานประวัติศาสตรคอนขางยาก  นักเรียนไมต้ังใจเรียน  นอก
เสียจากอาจารยผูสอนจะมีเทคนิคในการสอนที่สนุกสนานจึงจะทําใหนักเรียนมีความสนใจมากขึ้น  จึงไดใหทุน
สนับสนุนการวิจัยใน “โครงการวิจัยและพัฒนาเครือขายในพ้ืนที่เพ่ือนหนุนเสริมการเรียนรูรายวิชาประวัติศาสตร
ในระดับประถมศึกษาปที่ 4-6 สถานศึกษาในจังหวัดเชียงใหม”   ซึ่งมี        รองศาสตราจารย สมโชติ อองสกุล 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนหัวหนาคณะวิจัย 
 คณะวิจัยในโครงการดังกลาวไดมีแนวคิดรวมกันวา งานวิจัยในโครงการดังกลาวควรประกอบไปดวย
หลายสวน ทั้งทางดานประวิติศาสตรที่แทจริง รวมท้ังสิ่งแวดลอมในชวงที่ประวัติศาสตรเหลาน้ันเกิดขึ้น  “แหลง
นํ้า” ในหวงแหงประวัติศาสตรของลานนาไดถูกหยิบยกขึ้นมาพิจารณาและมีมติรวมกันวาสมควรที่ อาจารยและ
นักเรียนในกลุมเปาหมายควรที่จะศึกษา ทั้งน้ีเพ่ือใหเกิดจินตนาการวาสภาพของแหลงนํ้าน้ันๆจะมีคุณภาพเปน
เชนไรเมื่อชุมชนในครั้งกระน้ันมีขนาดเล็กกวาในปจจุบันน้ีมาก อีกทั้งยังไมมีโรงงานอุตสาหกรรม ไมมีพ้ืนที่
เกษตรกรรมที่ใชปุยเคมีเชนในปจจุบัน  ตลาดสดขนาดใหญที่ไมมีระบบบําบัดนํ้าเสียรองรับก็ยังมีขนาดไมเทากับ
ตลาดในปจจุบัน รวมถึงอาจจะสามารถคาดการณในอนาคตไดวาแหลงนํ้าที่ทําการศึกษาจะมีคุณภาพเชนไร 
นอกจากคุณภาพน้ําแลว ลักษณะทางกายภาพของแหลงนํ้าก็ยังเปล่ียนแปลงไปอยางมากจากที่มีขนาดใหญเปน
แหลงนํ้าสําคัญของชุมชน ก็อาจมีขนาดเล็กลงดวยความต้ืนเขินในหวงเวลาที่ผานมา  แมกระทั่งอาจจะแปรเปลี่ยน
เปนพ้ืนดินหรือพ้ืนที่ชุมนํ้า ทําใหไมปรากฏในแผนที่ของจังหวัดน้ันก็มีอยูมาก 
 หองปฏิบัติการวิจัยสาหรายประยุกตและหองปฏิบัติการวิจัยตัวช้ีวัดทางชีวภาพของแหลงนํ้าจืดได
ตระหนักถึงความสําคัญที่กลาวมา  จึงไดรวมทําการวิจัยกับโครงการวิจัยดังกลาว  โดยไดจัดการประชุมเชิง
ปฏิบัติการ  เรื่อง “คุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าประวัติศาสตรของจังหวัดเชียงใหม”  ใหแกโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหมเขต 1 โรงเรียนในสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม และโรงเรียนในสังกัดองคการบริหาร
สวนจังหวัดเชียงใหม  รวม 13  โรงเรียน ในวันที่ 31 กรกฎาคม และวันที่ 4 กันยายน  2553 ณ อาคาร 40 ป คณะ
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งนอกจากจะไดศึกษาคุณภาพนํ้าทางดานกายภาพ เคมี และชีวภาพในการ
ประชุมครั้งน้ีแลว  อาจารยและนักเรียนทั้ง 13 โรงเรียนจะทําการศึกษาคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าประวัติศาสตรของ
จังหวัดเชียงใหมที่ไดรับมอบหมายตอไปอีกราว 9 เดือน เพ่ือใหคณะวิจัยฯ แตละโรงเรียนไดรับความรูทั้งทาง
คุณภาพนํ้าและลักษณะทางกายภาพของแหลงนํ้า เมื่องานวิจัยสําเร็จลงแตละโรงเรียนก็จะนําผลงานมาเสนอ
รวมกันเพ่ือใหเห็นภาพกวางของแหลงนํ้าในประวัติศาสตรของจังหวัดเชียงใหมอยางเปนรูปธรรม 
 ผูจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการในครั้งน้ีคาดหวังวา อาจารยและนักเรียนที่เขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการ
จะไดรับความรูและประสบการณที่ดีในเรื่องคุณภาพนํ้า  สามารถนําไปตรวจสอบไดจริงในแหลงนํ้าที่ไดรับ
มอบหมายสามารถนําผลการวิจัยไปบูรณการไดวามีความเก่ียวของกับแหลงนํ้าในประวัติศาสตรไดอยางไร  และ
หวังวาคงจะทํางานวิจัยดังกลาวไดอยางสนุกสนานและนาสนใจ 

ดวยความปรารถนาดียิ่ง 
ยุวดี  พีรพรพิศาล 

หองปฏิบัติการวิจัยสาหรายประยุกต 
ชิตชล  ผลารักษ 

หองปฏิบัติการวิจัยตัวชี้วัดทางชีวภาพของแหลงนํ้าจืด 
และนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท้ัง 2 หองปฏิบัติการ 

กรกฎาคม 2553 



รายงานความกาวหนา 
การอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ือง “การศึกษาคุณภาพน้ําในแหลงน้ําประวัติศาสตรของจังหวัดเชียงใหม” 

 

ผลการดําเนินงาน 

1. การจัดการประชุมและผูเขารวมอบรม 

จากการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการตรวจวัดคุณภาพน้ําทางกายภาพและเคมีบางประการ 

และทางชีวภาพโดยใชแพลงกตอนพืชและแมลงน้ําในแหลงน้ําท่ีเกี่ยวของกับประวัติศาสตรของจังหวัด

เชียงใหม ใหกับอาจารยและนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6 ท้ังหมด 2 คร้ัง รวม 13 โรงเรียน ณ 

อาคาร 40 ป คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม มีรายละเอียดของผูเขารวมประชุมดังนี้ 

งาน คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 
วัน เวลา การจดัอบรม 31 กรกฎาคม 2553 4 กันยายน 2553 
โรงเรียนท่ีเขารวม 1. รร. เทศบาลวัดทาสะตอย 

2. รร. คําเท่ียงอนสุสรณ 
3. รร. อนุบาลเชียงใหม 
4. รร. เทศบาลวัดศรีสุพรรณ 
5. รร. เทศบาลวัดศรีปงเมือง 
6. รร. เทศบาลดอกเงิน 
7. รร. พุทธิโสภณ 

1.       รร. วัดเสาหิน 

2.       รร. วัดขะจาว 
3.       รร. บานเชิงดอยสุเทพ 

4.       รร. วัดสวนดอก 
5.       รร. วัดเจด็ยอด 

6.     รร. ตนแกวผดุงพิทยาลัย  

จํานวนผูเขารวม อาจารย  19 คน 
นักเรียน 57 คน 
รวม 76 คน 

อาจารย 17 คน 
นักเรียน 55 คน 
รวม 72 คน 

  

รายละเอียดของการประชุมจะแบงออกเปน 2 สวนคือ 

1.1 ภาคบรรยาย ในการประชุมเชิงปฏิบัติการคร้ังนี้มีการบรรยาย 2 หัวขอคือ 

1. การบรรยาย เร่ือง “การศึกษาคุณภาพน้ําในแหลงน้ําประวติัศาสตรของจังหวัดเชียงใหม ทางดานกายภาพ 

เคมี และการใชสาหรายเปนดัชนีชีวภาพ” 

โดย รองศาสตราจารย ดร. ยวุดี พีรพรพิศาล 

2. การบรรยาย เร่ือง “การศึกษาคุณภาพน้ําในแหลงน้ําประวติัศาสตรของจังหวัดเชียงใหม โดยใชแมลงน้ํา” 

โดย ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชิตชล ผลารักษ 

รายละเอียดของการบรรยาย ดังเอกสารแนบในภาคผนวก 



1.2 ภาคปฏิบัติการ  

วิทยากรภาคสนามไดทําการสาธิตการศึกษาคุณภาพน้ําทางกายภาพ และเคมีดังนี้ ความใส สี และ

กล่ินของน้ํา ความลึกของแหลงน้ํา ความลึกท่ีแสงสองถึง อุณหภูมิของน้ํา ความเปนกรดดางของน้ํา ปริมาณ

ออกซิเจนที่ละลายนํ้า คาการนําไฟฟา ปริมาณสารอาหาร ไดแก ไนเตรท แอมโมเนีย และฟอสเฟต รวมกับ

การสาธิตการเก็บตัวอยางแพลงกตอนพืช ในอางเก็บน้ําอางแกว และการเก็บตัวอยางแมลงน้ําในคูน้ําบริเวณ

มหาวิทยาลัยเชียงใหม เพื่อเปนตัวอยางใหอาจารยและนักเรียนมีความรูและความเขาใจในการตรวจสอบ

คุณภาพน้ํา  

จากนั้นนําตัวอยางแพลงกตอนพืชและแมลงน้ํามาศึกษาในหองปฏิบัติการภาควิชาชีววิทยา คณะ

วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยทําการวินิจฉัยชนิดภายใตกลองจุลทรรศนเลนสประกอบและกลอง

จุลทรรศนสเตอริโอ รวมกับการประเมินคุณภาพน้ําอยางงาย 

เม่ือทําการศึกษาเสร็จส้ิน วิทยากรจะทําการสรุปผลการศึกษาคุณภาพน้ําท้ังดานกายภาพ เคมี และ

ชีวภาพ ในการประเมินคุณภาพน้ําในแหลงน้ําดังกลาวรวมกับการสรางความตระหนักถึงความสําคัญของ

แหลงน้ําทางดานประวัติศาสตรและผลกระทบจากการใชประโยชนจากกิจกรรมของมนุษย รวมถึงการ

เปล่ียนแปลงของแหลงน้ําและคุณภาพน้ําจากอดีตถึงปจจุบัน 

 

2. งานท่ีนักเรียนจะตองชวยติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําในแหลงน้ําท่ีรับผิดชอบ 
เนื่องจากโครงการฯ มีความต้ังใจท่ีจะใหนักเรียนในระดับประถมท่ีเขารับการอบรมทุกคนไดมีสวน

รวมกับกิจกรรมของโครงการฯ จึงไดเตรียมท่ีจะใหนักเรียนทุกคนในทุกระดับช้ันชวยติดตามตรวจสอบ
แหลงน้ําท่ีรับผิดชอบ โดยอาจารยท่ีเขารับการอบรมในคร้ังนี้จัดการอบรมเร่ืองคุณภาพน้ําท่ีไดรับการอบรม
ไปแลวแกกลุมนักเรียนทุกระดับช้ัน และใหทุกคนตรวจสอบคุณภาพน้ําโดยใชเคร่ืองมือวัดคาการนําไฟฟา 
(conductivity meter) วัดอุณหภูมิอากาศและอุณหภูมิน้ําโดยใชเทอรโมมิเตอร ทําการวัดทุกสัปดาหโดยอยูใน
ความดูแลของอาจารยผูควบคุมแลวจดบันทึกไวใหชัดเจนและเปนระเบียบ เร่ิมทําการศึกษาตั้งแตกันยายน 
2553 – มีนาคม 2554 รวม 7 เดือน โดยแตละโรงเรียนจะเลือกแหลงน้ําท่ีมีความสําคัญทางประวัติศาสตรและ
อยูใกลโรงเรียน (ตารางท่ี 1 รูปท่ี 1 และ รูปท่ี 2) ในการนี้กลุมวิทยากรไดชวยดูแล ใหคําแนะนํา เดินทางไป
สาธิตการใชเคร่ืองมือยังแหลงน้ําท่ีแตละโรงเรียนทําการสํารวจในภาคสนามและติดตามความคืบหนาเปน
ระยะ 

 
 
 



งานท่ีจะทําในชวงตอไป 

เม่ือเสร็จส้ินโครงการ โรงเรียนท่ีเขารวมการประชุมเชิงปฏิบัติการทั้ง 13 โรงเรียน  จะตองนําผล
การศึกษาคุณภาพนํ้าท่ีแตละโรงเรียนรับผิดชอบมาเสนอรวมกันในเดือนมีนาคม 2554  โดยจะตองกลาวถึง
เร่ืองราวของแหลงน้ําในประวัติศาสตรท่ีศึกษาประเมินผลการศึกษาคุณภาพน้ําดังกลาว และผลกระทบของ
ชุมชนท่ีมีผลตอแหลงน้ําในประวัติศาสตรท่ีทําการศึกษาดวย รวมถึงการเปรียบเทียบคุณภาพน้ําในแตละ
แหลงน้ําท่ีแตละโรงเรียนไดทําการศึกษา เพื่อใหทราบถึงคุณภาพน้ําของแหลงน้ําในประวัติศาสตรของ
จังหวัดเชียงใหมโดยภาพรวม และใหแตละโรงเรียนแสดงความคิดเห็นวาการศึกษาคุณภาพน้ําในแหลงน้ํา
ประวัติศาสตรจะมีสวนชวยใหนักเรียนมีความสนใจวิชาประวัติศาสตรมากนอยเพียงใด และจะมีผลให
นักเรียนตระหนักถึงการดูแลแหลงน้ําในชุมชนท่ีอาศัยอยูมากนอยเพียงใดเชนกัน 

 
ตารางท่ี 1 จุดเก็บตัวอยางน้ําในแหลงน้ําท่ีมีความสําคัญประวัติศาสตรของแตละโรงเรียน 

โรงเรียน วันท่ีเร่ิมเก็บตัวอยาง แหลงน้ํา 

1. โรงเรียนเทศบาลดอกเงิน 30/8/2010 1. คูเมืองหนาตลาดสมเพชร 
2. โรงเรียนเทศบาลวัดทาสะตอย 8/9/2010 1. แมนํ้าปง บริเวณสะพานเหล็ก 
3. โรงเรียนเทศบาลวัดศรีสุพรรณ 10/9/2010 1. คูเมืองตลาดประตูเชียงใหม 
4. โรงเรียนเทศบาลวัดศรีปงเมือง 19/8/2010 1. คูเมืองดานนอก 
5. โรงเรียนคําเที่ยงอนุสรณ  เชียงใหม 16/8/2010 1. คลองแมขาทาแพ 
6. โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม 7/10/2010 1. คูเมืองหนาสถานีบําบัดนํ้าสวนดอก 
7. โรงเรียนพุทธิโสภน 22/9/2010 1. คูเมืองหนาวัดโลกโมฬี 
8. โรงเรียนบานเชิงดอยสุเทพ 8/9/2010 1. อางเกษตร รานอาหารกาแล 
  2. อางเกษตร ทางนํ้าออก 
9. โรงเรียนวัดสวนดอก 15/9/2010 1. สระน้ําในโรงเรียนวัดสวนดอก 
  2. คูเมือง หนาโรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ 
10. โรงเรียนวัดเสาหิน 17/9/2010 1. ปงหาง 
  2. แมนํ้าปง แฟลตตํารวจภูธรภาค5 
11. โรงเรียนวัดขะจาว 9/9/2010 1. แมนํ้าปง วัดขะจาว 
  2. แมนํ้าคาว หมู5 ฟาฮาม 
12. โรงเรียนตนแกวผดุงพิทยาลัย 17/9/2010 1. ลําเหมือง หนาโรงเรียนตนแกว 
  2. ลําเหมืองชลประทาน  
13. โรงเรียนวัดเจ็ดยอด 10/9/2010 1. สระมุจลินท 
    2. คลองชลประทาน รานขนมจีนเจ็ดยอด 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 จุดเก็บตัวอยางน้ําในแหลงน้ําท่ีมีความสําคัญประวัติศาสตรของแตละโรงเรียนในอําเภอเมือง 

           1. คูเมืองหนาตลาดสมเพชร  2. แมนํ้าปง บริเวณสะพานเหล็ก 3. คูเมืองตลาดประตูเชียงใหม 4. คูเมืองดานนอก 

          5. คลองแมขาทาแพ 6. คูเมืองหนาสถานีบําบัดนํ้าสวนดอก 7. คูเมืองหนาวัดโลกโมฬี  8. อางเกษตรรานอาหารกาแล     

          9. อางเกษตร ทางน้ําออก 10. สระน้ําในโรงเรียนวัดสวนดอก 11. คูเมือง หนาโรงเรยีนวัฒโนทัยพายัพ 12. ปงหาง   

         13. แมนํ้าปง แฟลตตํารวจภูธรภาค5 14. แมนํ้าปง วัดขะจาว 15. แมนํ้าคาว หมู5 ฟาฮาม 16. สระมุจลินท  

         17. คลองชลประทาน รานขนมจีนเจ็ดยอด 
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รูปท่ี 2 จุดเก็บตัวอยางน้ําในแหลงน้ําท่ีมีความสําคัญประวัติศาสตรของแตละโรงเรียนในอําเภอหางดง 

            1. ลําเหมือง หนาโรงเรียนตนแกว 

            2. ลําเหมืองชลประทาน  
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การอบรมเชิงปฏิบัติการ   
เร่ือง 

คุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าประวัติศาสตร 
ตอนท่ี 1 : การตรวจสอบคุณภาพน้ําทางดานกายภาพ  เคมีและชีวภาพโดยใชสาหราย 
                ประเภทแพลงกตอนพืช 
 

                                          รองศาสตราจารย ดร.ยวุดี พีรพรพิศาล 
                                               ภาควิชาชีววทิยา คณะวิทยาศาสตร 
                                                                   มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 
 แหลงน้ําเปนทรัพยากรที่สําคัญตอมนุษยชาติตลอดมา มนุษยไดใชประโยชนจากแหลงน้ําท้ัง
การอุปโภค บริโภค เกษตรกรรม อุตสาหกรรม การประมง ตลอดจนการคมนาคมขนสง ดวยเหตุนี้
คุณภาพของน้าํจึงเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งท่ีเราควรเอาใจใสและเฝาระวังไมใหคุณภาพน้ําเสียหายไป 
มากกวาปจจุบัน และถามีวิธีการใดท่ีจะทําใหคุณภาพน้ําดีข้ึนก็นาจะเปนส่ิงท่ีควรกระทําในฐานะผูมี
สวนรับผิดชอบตอสังคม   ส่ิงเหลานี้จะมีสวนชวยรักษาทรัพยากรท่ีสําคัญยิ่งนี้ใหมีคุณคาตอมนุษย
สืบไป 
  คุณภาพน้ําจะดีหรือไมข้ึนอยูกับส่ิงท่ีปนเปอนอยูในน้ําซ่ึงอาจจะเปนสารอินทรีย และสาร     
อนินทรียจากส่ิงขับถาย ขยะมูลฝอยหรือน้ําเสียจากอาคารบานเรือน รวมท้ังโรงงานอุตสาหกรรม
ท้ังหลายดวย ส่ิงปนเปอนเหลานี้ จุลินทรียในน้ําซ่ึงสวนใหญเปนแบคทีเรีย จะชวยยอยสลายสารอินทรีย
เปนสารอนินทรีย ประเภทแอมโมเนีย ไนเตรท และฟอสเฟต ซ่ึงแพลงกตอนพืชท่ีเปนสาหรายขนาดเล็ก
ท่ีลองลอยอยูในน้ําจะนําไปใชประโยชนในการเจริญเติบโต นอกจากนี้แพลงกตอนพืชยังมีกระบวนการ
สังเคราะหแสงโดยการใชกาชคารบอนไดออกไซดและน้ําแลวไดอาหารคือน้ําตาลและกาซออกซิเจนซ่ึง
บางสวนละลายอยูในน้ํา  มีปริมาณเพยีงพอตอความตองการของสัตวน้ําในแหลงน้ํานั้น เหตุการณ
เหลานี้จะดําเนนิไปอยางตอเนื่องและสมดลุตราบใดท่ียังไมมีส่ิงปนเปอนลงสูแหลงน้ํามากนกั แตเม่ือใด
ก็ตามถาเกิดเหตุการณตรงกนัขามคือมีส่ิงปนเปอนลงสูแหลงน้ํามากมาย การยอยสลายสารอินทรียก็
เปนไปไดชา กอใหเกิดการเนาเสียเพิ่มข้ึน และสารอนินทรียมีปริมาณมากข้ึน แพลงกตอนพืชจะใช
สารอนินทรียเหลานี้ทําใหเกดิการเจริญอยางรวดเร็วมีผลใหน้ําเปนสีเขียวขุน แพลงกตอนสัตวกจ็ะมีมาก
ข้ึนดวย ปริมาณออกซิเจนที่ละลายนํ้าในเวลากลางวนัชวงท่ีมีแสงจะมีมาก เพราะมาจากการสังเคราะห
แสงของแพลงกตอนพืช แตจะลดลงอยางมากในเวลากลางคืน ซ่ึงแพลงกตอนพืชไมสามารถสังเคราะห
แสงไดจะมีก็เพียงการหายใจท้ังของแพลงกตอนพืชและสัตว จึงทําใหปริมาณออกซิเจนท่ีละลายนํ้า
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ลดลงอยางรวดเร็ว จนถึงกบัทําใหไมพอเพียงแกสัตวน้ํา มีผลทําใหสัตวน้ําเหลานี้ตายได สภาวะเหลานี้
ถาไมไดรับการบําบัดอยางจริงจังและยังมีการปนเปอนลงสูแหลงน้ําตอไป สารอินทรียและสารอนนิทรีย
ท้ังหลายก็จะเกิดการสะสมมากข้ึนๆ จนแบคทีเรียประเภทใชออกซิเจนยอยสลายไมทัน และหมด
ประสิทธิภาพไป ในท่ีสุดส่ิงปนเปอนในน้ําก็จะมีปริมาณมากข้ึนจนเกินขีดจํากดัท่ีแพลงกตอนพืชและ
แพลงกตอนสัตวจะสามารถมีชีวิตอยูได สภาพของแหลงน้ําจะเปล่ียนแปลงไปมาก มีสีดําคลํ้า กล่ิน
เหม็น ส่ิงมีชีวติท่ีสามารถจะอาศัยอยูไดคือ แบคทีเรียประเภทไมใชออกซิเจนและสัตวหนาดินบางชนิดท่ี
ตองการออกซิเจนตํ่า น้ําในสภาพนี้จะไมสามารถใชประโยชนในดานใดไดเลยนอกจากการคมนาคม
ทางน้ํา กอใหเกิดมลพิษแกส่ิงแวดลอมท้ังทางดานกล่ิน ความรําคาญ และทัศนยีภาพท่ีเลวราย สภาพ
เชนนี้สะทอนถึงจิตสํานึกของประชากรในละแวกนัน้ รวมท้ังความลมเหลวของการบริหารงานของ
หนวยงานหรือสวนราชการท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบโดยตรง 
 การศึกษาคุณภาพน้ํามีหลายวิธี วิธีท่ีนิยมกนัในอดตีและปจจุบันก็คือ วิธีทางกายภาพไดแก การ
ดูสี กล่ิน ความขุนใส ความลึกท่ีแสงสองถึง และอุณหภูมิ รวมท้ังสภาพอ่ืนๆของแหลงน้ํา อีกวิธีหนึ่งคือ 
วิธีทางเคมี ไดแก การศึกษาปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ํา (Dissolved Oxygen หรือ DO) ซ่ึงแหลงน้ํา
ท่ัวไป ควรมีคาไมตํ่ากวา 4 มิลลิกรัมในน้าํ 1 ลิตร  ปริมาณออกซิเจนท่ีแบคทีเรียใชไปในการยอยสลาย
สารอินทรีย (Biochemical Oxygen Demand หรือ BOD) ซ่ึงแหลงน้าํท่ัวไปควรมีคาไมเกิน 6 มิลลิกรัม
ในน้ํา 1 ลิตรความเปนกรด-ดาง (pH) และคาการนําไฟฟา (conductivity)  

คาการนําไฟฟา หมายถึง ปริมาณประจุลบและประจุบวกของสารในน้ํา  ถาในน้ํามีของเสียหรือ
สารอ่ืนใดปะปนลงไปมากจะมีประจุมาก  คาการนาํไฟฟาจะสูง สามารถนําคานี้มาประเมินคุณภาพนํ้า
ได  ถาคาการนําไฟฟาสูง หมายถึง มีประจุมากมีของเสียหรือสารอ่ืนๆ ละลายอยูมาก น้ําจะมีคุณภาพไม
ดี  ถาคาการนําไฟฟาตํ่าหรือนอย หมายถึง มีประจุนอยมีของเสียหรือสารอ่ืนๆละลายอยูนอย น้าํจะมี
คุณภาพดีท้ังนีต้องเปนแหลงน้ําท่ีเปนน้ําออนไมใชน้ํากระดาง  

นอกจากนี้ยังมีปริมาณสารอาหารไดแก ไนเตรท แอมโมเนีย ฟอสเฟตในรูปตางๆ ฯลฯ ท้ังสอง
วิธีนี้สามารถศึกษาไดในเวลาที่รวดเร็วและทําใหเราทราบคุณสมบัติของน้ําเฉพาะในชวงของเวลาท่ีทํา
การตรวจสอบเทานั้น 
 สวนการศึกษาคุณภาพน้ําทางชีววิธี อันไดแก การนําส่ิงมีชีวิตมาบงช้ีคุณภาพน้ําไดมีการศึกษา
กันมานานแลวในตางประเทศ สําหรับในประเทศไทยเรามีการศึกษาทางดานนี้อยางประปราย ท่ีนยิมกัน
มากก็คือ การศึกษาแบคทเีรีย โดยศึกษาท้ังชนิดและปริมาณ ซ่ึงจะบงบอกคุณภาพน้ําจากการปนเปอน
ของแบคทีเรียท่ีมีผลตอระบบทางเดินอาหาร มีส่ิงมีชีวิตในน้ําอีกหลายประเภทที่สามารถนํามาบงบอก
คุณภาพน้ําได เชน แพลงกตอนพืช แพลงกตอนสัตว สาหรายขนาดใหญ ไดอะตอมพื้นทองน้ํา สัตวหนา
ดิน พืชน้ํา ปลา ฯลฯ ท้ังนีเ้พราะส่ิงมีชีวติดังกลาวจะเจริญอยูในสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกัน บางชนิด
ตองอยูในน้ําท่ีสะอาด คา DO สูง คา BOD ตํ่า ปริมาณสารอาหารไมมากนักเทานั้น บางชนิดก็เจริญอยูได
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ในน้ําท่ีมีคา DO ตํ่า คา BOD สูง ปริมาณสารอาหารมาก แตบางชนิดก็เจริญอยูไดในทุกสภาพ จาก
คุณสมบัติดังกลาว เราจึงพบส่ิงมีชีวิตเหลานี้ในน้าํท่ีมีคุณภาพไมเหมือนกัน แตกตางกันไปท้ังชนิดและ
จํานวน ซ่ึงเปนแนวทางในการนําส่ิงมีชีวติเหลานี้มาใชเปนดัชนีช้ีถึงคุณภาพของแหลงน้ําได 
 ขอดีอีกประการหนึ่งของการใชส่ิงมีชีวติบงบอกคุณภาพน้าํคือ สามารถบอกไดวาน้ําในแหลง
น้ํานั้นในอดีตมีสภาพเปนอยางไร และมีแนวโนมวาจะเปนเชนไรในอนาคต ท้ังนี้เพราะส่ิงมีชีวิตในน้ํา
ไมไดเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วเหมือนคุณสมบัติทางกายภาพและเคมี 
 สําหรับการศึกษาคุณภาพน้ําทางชีวภาพในระบบนิเวศน้ํานิ่ง ซ่ึงไดแก เข่ือน อางเก็บน้ํา บอน้ํา 
เปนตน ไดมีการใชชนิดและปริมาณของแพลงกตอนพืชในการบงช้ีคุณภาพน้ําดังนี ้

1. น้ําท่ีเปนน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมและยังไมผานกระบวนการบําบัดหรือน้ําท่ีมีความ
เปนพิษสูง น้ําสีคลํ้า และมีกล่ินเหม็น ไมพบแพลงกตอนพืชเลย พบแตพวกแบคทีเรีย 

2.    น้ําท่ีผานกระบวนการบําบัดน้ําเสีย หรือน้ําท่ีเปนน้ําเสีย มีสีเขียวขุน หรือสีเขียวคลํ้า 
บางคร้ังจะพบสัตวน้ําตาย คา DO ในเวลาเชาและกลางคืนจะตํ่า อาจตํ่ากวา 4 มิลลิกรัมในน้ํา 1 ลิตรแต
จะสูงในเวลาบายหรือเย็น คา BOD คอนขางสูงมากกวา 2 มิลลิกรัมในน้ํา 1 ลิตร  ปริมาณสารอาหาร
คอนขางสูง พบแพลงกตอนพืชจําพวก สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน (blue-green algae) เชน Oscillatoria 
sp. (ออส-ซิล-ลา-ทอ-เรีย), Anabaena sp. (อะ-นา-บี-นา), Phormidium sp. (ฟอ-มิ-เดี่ยม) แพลงกตอนพืช
ยูกลีนอยด เชน Euglena sp., (ยู-กลี-นา)  Phacus sp. (ฟา-คัส) และ Trachelomonas sp. (ทรา-คี-โล-โม-
แนส)    เปนตน  

2. น้ําท่ีมีคุณภาพปานกลางมีสีเขียวใสหรือขุนเล็กนอย คา DO อยูในระดบัปานกลางราวๆ    5-
6 มิลลิกรัมในน้ํา 1 ลิตรคา BOD อยูในระดับปานกลางราว 1-2 มิลลิกรัมในน้ํา 1 ลิตร ปริมาณสารอาหาร
อยูในระดับปานกลางเชนกนั พบแพลงกตอนพืชหลายชนิด แตละชนดิมีจํานวนไมมากนัก พบสาหราย
ไดโนแฟลกเจลเลต เชน Peridinium sp. (เพอ-ริ-ดิ-เนี่ยม), Gymnodinium sp. (จิม- โน-ริ- เนี่ยม) และ 
Ceratium sp. (ซี- รา-เต่ียม) เปนตน นอกจากนี้ยังอาจพบไดอะตอม เชน Navicula sp. (นา-ว-ิคู-รา) , 
Pinnularia sp. (พิน-น-ูลา-เรีย)  และ Synedra sp.(ซิน-นี-ดรา) เปนตน  

3. น้ําท่ีมีคุณภาพดีหรือคอนขางดี เชน ในแหลงน้ําท่ีไมมีการปนเปอน จากภายนอก ลักษณะ
ของน้ําจะใสมาก ออกสีเขียวเล็กนอย ไมมีกล่ิน คา DO จะสูงต้ังแต 6-7 มิลลิกรัมในน้ํา 1 ลิตรข้ึนไป 
บางคร้ังอาจถึง 12 มิลลิกรัมในน้ํา 1 ลิตรคา BOD จะตํ่ามาก มีคาไมถึง 1 มิลลิกรัมในน้ํา 1 ลิตร
สารอาหารมีปริมาณนอย แพลงกตอนพืชท่ีพบจะเปนสาหรายสีเขียวพวกเดสมิดส (desmids) ซ่ึงมี
คร่ึงหนึ่งของเซลล (semicells) มีลักษณะเหมือนกันไดแก Staurastrum sp. (สะ-ตา-ราส-ตร้ัม), 
Staurodesmus sp. (สะ-ตา-โร-เดส-มัส), Closterium sp. (คลอส-ที-เร่ียม), Cosmarium sp. (คอส-มา-
เร่ียม) เปนตน อาจพบไดอะตอมท่ีมีรูปทรงคลายเหรียญบาท เชน Cyclotella sp.(ไซ-โคล-เทล-ลา) ในน้ํา
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ท่ีดีมากๆ จะพบ  Dinobryon sp. (ได-ได-โน-บรัย-ออน)  ในน้ําท่ีมีลักษณะดังกลาวนี้จะพบแพลงกตอน
พืชนอยชนดิและแตละชนดิก็จะมีจํานวนนอย 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหผูเขาอบรมมีประสบการณและทักษะในดานตางๆ ดังตอไปนี ้

1. ติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําโดยใชคุณสมบัติของน้ําทางดานกายภาพ เคมี และชีวภาพ โดย
เนนแพลงกตอนพืช  

2. ใชเคร่ืองมือตรวจวดัคุณภาพน้ํา ไดอยางถูกตองและมีความเขาใจ 
3. สามารถนําความรูท่ีไดรับไปตรวจวดัคุณภาพน้ําในแหลงน้ําประวัติศาสตรของจังหวดั

เชียงใหมไดในชวงเวลาท่ีกาํหนด  โดยการใชเคร่ืองมือพื้นฐาน  เชน  เคร่ืองมือ วัด คาการนําไฟฟา 
(conductivity meter)  เปนตน 

4. ตระหนกัถึงคุณภาพน้ําในแหลงน้ําประวติัศาสตรท่ีรับผิดชอบสามารถทราบแนวโนมท่ี
เปล่ียนแปลงไปโดยเขาใจกระบวนการและอภิปรายแสดงความคิดเหน็ได 
อุปกรณ 

1. เทอรโมมิเตอร 
2. จานของเซคชิ (Secchi disc) 
3. เคร่ืองมือวัดปริมาณออกซิเจน 
4. เคร่ืองมือวัดคาความเปนกรด-ดาง 
5. เคร่ืองมือวัดคาการนําไฟฟา 
6. เคร่ืองมือวัดสารอาหาร 
7. ตาขายแพลงกตอน ความถ่ี 10 ไมโครเมตร 
8. ขวดเก็บตัวอยางแพลงกตอน 
9. กลองจุลทรรศน พรอมกระจกสไลด และกระจกปดทับสไลด 
10. หนังสือคูมือสําหรับวินจิฉัย (identify) แพลงกตอนพืช  

วิธีการ 
 สํารวจแหลงน้าํ และทําการวดัคุณภาพน้ําดงัตอไปนี ้
 ทางกายภาพ 

1. สังเกตสี และกล่ิน จากแหลงน้ํานั้นดวยตัวเอง 
2. ศึกษาความลึกของแหลงน้ําท่ีแสงสองถึงโดยการใชจานของเซคชิ 
3. วัดอุณหภูมิของแหลงน้ําโดยใชเทอรโมมิเตอร 

ทางเคมี 
1. วัดคาการนําไฟฟาโดยใชเคร่ืองมือ 
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2. วัดคา DO โดยใชเคร่ืองมือ  หรือการไตเตรท 
3. วัดคา BOD โดยใชเคร่ืองมือวัด DO หรือการไตเตรท โดยวดัคา DO ในวนัท่ีเก็บ

ตัวอยางวันแรกจะเปนคา DO ของวันท่ี 1 แลวนําไปเก็บไวท่ีมีอุณหภูมิ 20 ºC เปน
เวลา 5 วัน แลววดัคา DO ของวันท่ี 5 นําคา DO ของวันท่ี 1 มาลบคา DO ของวันท่ี 
5 จะเปนคา BOD 

4. วัดปริมาณสารอาหารคือ แอมโมเนีย ไนเตรท และออรโธฟอสเฟต โดยใช
เคร่ืองมือสเปคโตรโฟโตมิเตอร spectrophotometer ชุดสนาม 

                                   นําคาท่ีไดท้ังกายภาพและเคมี บันทึกลงในตาราง 
 ทางชีวภาพ 
 วิธีการเก็บแพลงกตอนพชืในภาคสนาม 
  ในบริเวณเก็บตัวอยางท่ีกําหนดไว ใหใชตาขายแพลงกตอนขนาดตาถ่ี 10 ไมโครเมตร 
เก็บรวบรวมแพลงกตอนพืช โดยการตวงน้าํลงกรองในตาขาย ปริมาณน้ําท่ีกรองจะมากนอยแคไหนอยูท่ี
ลักษณะของน้าํท่ีกรอง ถาน้ําเสียมากเห็นเปนสีเขียวขุน อาจจะกรอง 5-10 ลิตร แตถาน้ําคอนขางสะอาด 
ใส มีแพลงกตอนพืชอยูนอย ควรกรองมากกวา 30 ลิตรข้ึนไป ปริมาณนํ้าท่ีนํามากรองแพลงกตอนพืช
ตองบันทึกไวดวยทุกคร้ัง กรองน้ําจนเหลือปริมาตรน้ําราว 100 มิลลิลิตร เทใสกลองพลาสติก ถามีเวลา
ศึกษาแพลงกตอนพืชทันทีไมตองใสสารเคมีใดๆ เพื่อเก็บรักษา ใหนําไปศึกษาไดเลย แตถายังไมแนใจ
วามีเวลาศึกษาหรือไม ใหใสน้ํายาลูกอล (Lugol ‘s solution) ลงไป 0.7 มิลลิลิตร หรือมองเห็นน้ําท่ีเก็บ
เปนสีน้ําตาลออน น้ํายานี้จะฆาแพลงกตอนสัตวท่ีอาจมากินแพลงกตอนพืชเปนอาหารและทําใหแพลงก
ตอนพืชไมเนา นอกจากนี้โปตัสเซียมไอโอไดดท่ีเปนสวนผสมของน้ํายาชนิดนี้ยังจะไปเคลือบผนังเซลล
ของแพลงกตอนพืช ทําใหแพลงกตอนพืชนั้นมีน้ําหนักเพิ่มข้ึน จมลงสูกนภาชนะท่ีเก็บ ซ่ึงทําให
สามารถดูดไปศึกษาไดงาย 
 

วิธีการวินิจฉัย (identify) แพลงกตอนพชืในหองปฏิบัติการ 
  นําแพลงกตอนพืชท่ีเก็บรักษาดวยน้ํายาลูกอลมาศึกษา โดยข้ันแรกดดูแพลงกตอนพืชท่ี
อยูบริเวณกนภาชนะใสสไลดปดดวยกระจกปดสไลดนาํไปศึกษาดวยกลองจุลทรรศน ในข้ันแรกนี้เปน
การวินจิฉัยวาเปนแพลงกตอนพืชสกุล (genus) และ  ชนดิหรือสปซีส (species) ใด โดยการเทยีบรูปกับ
หนังสือทางดานอนุกรมวิธานของแพลงกตอนพืช หรืออาจใชคําอธิบายลักษณะของสกุลและชนิดนั้นๆ 
ซ่ึงคือการใชกญุแจ (key) ก็ได เม่ือวนิิจฉัยไดแลวก็วาดรูปและเขียนช่ือสกุลหรือชนิดของแพลงกตอนพืช
นั้นไวดวย   
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สําหรับในการศึกษาแพลงกตอนพืชเพื่อใชเปนส่ิงมีชีวิตท่ีบงบอกคุณภาพน้ําในคร้ังนี ้ จะใชวิธี
หาคะแนนจาก AARL-PP (AARL-PP Score)  AARL มาจากคําวา Applied Algal Research Laboratory 
(หองปฏิบัติการวิจัยสาหรายประยุกต)  PP มาจากคําวา Phytoplankton (แพลงกตอนพืช) ซ่ึงเปนวิธีการที่
หองปฏิบัติการวิจัยสาหรายประยุกต ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ได
คิดคนข้ึนมาซ่ึงรายละเอียดดงันี้ 

AARL- PP Score ประกอบดวยตาราง 2 ตาราง  
ตารางท่ี 1 เปนคะแนนของแพลงกตอนพืชแตละสกุลท่ีบงช้ีคุณภาพน้ําตางๆ  โดยมีคะแนน

ต้ังแต 1-10 คะแนนนอยบงบอกถึงแพลงกตอนพืชท่ีเจริญในน้ํามีคุณภาพดี สวนคะแนนมากแสดงถึง
แพลงกตอนพืชท่ีเจริญในน้ําท่ีมีคุณภาพไมดี 

 
ตารางท่ี 1 คะแนนของแพลงกตอนพืชแตละสกุลท่ีบงช้ีคุณภาพน้ําตางๆ  (1-10  คะแนน) 

    (คะแนนนอยบงช้ีคุณภาพน้าํดี  คะแนนมากบงช้ีคุณภาพน้ําไมดี) 
สกุล  คะแนน สกุล  คะแนน 

Achnanthes แอค-แนน-ทิส 6  Gymnodinium จิม-โน-ดิ-เนียม 6 
Actinastrum แอค-ติ-แนส-ตร้ัม 5  Gyrosigma ไจ-โร-ซิก-มา 7 
Acanthoceras อะ-แคน-โทร-ซี-ราส 5 Hantzchia แฮน-เฉีย่ 8 
Amphora แอม-ฟอ-รา 6  Isthmochloron อี๊ด-ม็อค-คลอ-รอน 5 
Anabaena อะ-นา-บี-นา 8   Kirchneriella เคอ-นี-เรีย-ลา 5 
Ankistrodesmus แอน-คิส-โทร-เดส-มัส 7   Melosiera มี-โล-เซีย-รา 5 
Aphanocapsa อะ-ฟา-โน-แคป-ซา 5 Merismopedia เมอ-ริส-โม-พี-เดี่ย 9 
Aphanothece อะ-ฟา-โน-ที-ซี 5  Micractinium ไม-แคร็ก-ทิ-เนี่ยม 7 
Aulacoseira ออ-ลา-โค-เซีย-รา 6  Micrasterias ไม-แคส-เทอ-เรียส 2 
Bacillaria บา-ซิ-ลา-เรีย 7 Microcystis ไม-โคร-ซีส-ติส 8 
Botryococcus โบ-ทรัย-โอ-ค็อก-คัส 4  Monoraphidium โม-โน-ราฟ-ฟ-เดี่ยม 7 
Centritractus เซ็น-ทริ-แทรก-ทัส 4   Navicula นา-ฟ-ค-ูลา 5 
Ceratium ซี-รา-เต้ียม 4   Nephrocytium เนป-โฟล-ไซ-เต่ียม 5 
Chlamydomonas คา-มัย-โด-โม-แนส 6 Nitzschia นิต-เฉี่ย 9 
Chlorella คลอ-เรล-รา 6  Oocystis โอ-โอ-ไซ-ทีส 6 
Chroococcus โคร-โอ-ค็อก-คัส 6  Oscillatoria ออส-ซิล-ลา-ทอ-เรีย 9 
Closterium คลอส-ที-เร่ียม 6  Pandorina แฟน-โด-ริ-นา 6 
Cocconeis คอก-โค-นิส 6  Pediastrum พี-ดิ-แอส-ตร้ัม 7 
Coelastrum ซี-ลาส-ตร้ัม 7  Peridiniopsis พี-ริ-ได-นอบ-ซีส 6 
Cosmarium คอส-มา-เร่ียม 2  Peridinium เพอ-ริ-ด-ิเนี่ยม 6 
Crucigenia ครู-ซิ-จี-เนีย 7  Phacus ฟา-คัส 8 
Crucigeniella ครู-ซิ-จี-นีล-ลา 7  Phormidium ฟอ-มิ-เดี่ยม 9 
Cryptomonas คริบ-โต-โม-แนส 8  Pinnularia พิน-นู-ลา-เรีย 5 
Cyclotella ไซ-โคล-เทล-ลา 2  Planktolyngbya แพลง-โต-ลิง-เบี่ย 7 
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สกุล  คะแนน สกุล  คะแนน 
Cylindrospermopsis ไซ-ลิน-โดร-สะ-เปอ-

ม็อบ-สิส 
7  Pseudanabaena ซอย-อะ-นา-บี-นา 7 

Cymbella ซิม-เบล-ลา 5  Rhizosolenia ไร-โซ-โช-เล-เนีย 6 
Dictyosphaerium ดิ๊ก-ไท-โอ-สะ-ฟ-เร่ียม 7   Rhodomonas โร-โด-โม-แนส 8 
Dimorphococcus ได-มอ-โฟ-คอก-คัส 7  Rhopalodia โร-ฟา-โล-เดีย 5 
Dinobryon ได-ได-โน-บรัย-ออน 1 Scenedesmus ซี-นี-เดส-มัส 8 
Elakatothrix อี-ลา-คา-โต-ทริก 3 Spirulina สะ-ไป-รู-ลิ-นา 9 
Encyonema เอน-ไซ-โอ-นี-มา 6 Staurastrum สะ-ตา-ราส-ตร้ัม 3 
Epithemia อี-พิ-เทอ-เมีย 6 Staurodesmus สะ-ตา-โร-เดส-มัส 3 
Euastrum ยู-แอส-ตร้ัม 3 Stauroneis สะ-ตา-โร-นีส 5 
Eudorina ยู-โด-ริ-นา 6   Strombomonas สะ-ตอม-โบ-โม-แนส 8 
Euglena ย-ูกลี-นา 10 Surirella ซู-ริ-เรล-ลา 6 
Eunotia ยู-โน-เทีย 2 Synedra ซิน-นี-ดราด 6 

  Fragilaria ฟา-จิ-ลา-เรีย 5 Synura ซิน-นู-รา 8 
 Golenkinia โก-เลน-ไค-เนีย 5 Tetraedron เต-ตระ-อี-ดรอน 6 

Gomphonema กอม-โฟ-นี-มา 6   Trachelomonas ทรา-คี-โล-โม-แนส 8 
Gonium โก-เนี่ยม 6 Volvox วอล-วอก 6 

 
 
 

คะแนน  คุณภาพนํ้าตามระดับสารอาหาร คุณภาพนํ้าท่ัวไป 
1.0-2.0 
2.1-3.5   
3.6-5.5 
5.6-7.5 
7.6-9.0 
9.1-10.0 

ระดับ Oligotrophic  สารอาหารนอย 
ระดับ Oligo-mesotrophic สารอาหารนอยถึงปานกลาง 
ระดับ Mesotrophic  สารอาหารปานกลาง 
ระดับ Meso-eutrophic  สารอาหารปานกลางถึงสูง 
ระดับ Eutrophic สารอาหารสูง 
ระดับ Hypereutrophic  สารอาหารสูงมาก 

ดี  (Clean) 
ดีถึงปานกลาง (Clean- moderate) 
ปานกลาง  (Moderate) 
ปานกลางถึงไมดี (Moderate- polluted) 
ไมดี  (Polluted) 
ไมดีมาก  (Very polluted) 

 

 
วิธีการศึกษามีดังนี ้
1.    เก็บแพลงกตอนพืชในแหลงน้ําท่ีศึกษา ถามีปริมาณมากอาจใชวธีิเก็บจากแหลงน้ําโดยใชภาชนะตัก

ข้ึนมาจากน้ําโดยตรง ถามีปริมาณไมมากควรใชถุงเกบ็แพลงกตอน  ท่ีมีขนาดตา  10 – 20 
ไมโครเมตร   

2.  นําแพลงกตอนพืชในน้ํานั้นมาศึกษา โดยการวินิจฉัย ถึงระดับสกุลดวยเอกสารท่ีเกี่ยวของ  

ตารางท่ี  2   คะแนนคุณภาพน้ําจัดตามระดบัสารอาหารและคุณภาพน้ําท่ัวไป 

ตารางท่ี 1 (ตอ) 
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3.  นับจํานวนแพลงกตอนพืชในแตละสกุล  เลือกสกุลเดนท่ีสุดและรองลงมา 2 สกุลรวมเปน 3 สกุล  
โดยแตละสกลุตองมีปริมาณมากกวา 30 % ของแพลงกตอนพืชท้ังหมด  ในกรณีนี้บางแหลงน้ํา
อาจจะเหลือเพยีง 1-2  สกุลก็เปนได 

4.  นําสกุลท่ีเลือกแลวในขอ 3 ไปหาคะแนนของแพลงกตอนพืชท่ีบงช้ีคุณภาพน้ําจากตารางท่ี 1  รวม
คะแนนท่ีไดท้ัง  3  สกุลแลวหาคะแนนเฉล่ีย  โดยการหารดวยจํานวนสกุลหรือหารดวย 3 

5.   นําคะแนนเฉล่ียท่ีไดจากขอ 4 ไปหาคุณภาพน้ําจากตารางท่ี  2  จะไดคุณภาพน้ําในแหลงน้ําท่ีศึกษา 
 
ตัวอยาง  ในคูเมืองเชียงใหมชวงเดือนตุลาคม  2552  พบ 
แพลงกตอนพืชสกุลเดน  3  สกุล  คือ  Euglena sp. (ย-ูกลี-นา), Trachelomonas sp. (ทรา-คี-โล-โม-
แนส ) และ   Nitzschia sp. ( นิต-เฉ่ีย)  จะหาคุณภาพน้ําจาก  AARL – PP Score ไดดงันี้ 
 คะแนนของแพลงกตอนพืชท่ีบงช้ีคุณภาพน้ําจากตารางที่  1 ไดผลดังนี้ 
 Euglena sp.  (ย-ูกลี-นา)     = 10 คะแนน 
 Trachelomonas  sp. (ทรา-คี-โล-โม-แนส) =   8  คะแนน 
 Nitzschia sp. (นิต-เฉ่ีย)       = 9  คะแนน 
 รวมคะแนนจาก  3  สกุลได  27  คะแนน  หาคาเฉล่ียโดยหารดวย  3 ได 9 คะแนน  นําคะแนนท่ี
เฉล่ียไดไปหาคุณภาพน้ําจากตารางท่ี 2 พบวา อยูในสถานะสารอาหารสูง (eutrophic status) คุณภาพน้ํา
ท่ัวไปไมด ี
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Dinobryon  
 ได-โน-บรัย-ออน 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แพลงกตอนพืชท่ีใชตรวจสอบคุณภาพของแหลงน้ํา 

Eunotia 
ยู-โน-เทีย 
 

Cosmarium 
คอส-มา-เร่ียม 

Cyclotella 
ไซ-โคล-เทล-ลา 

คะแนน = 2 

Micrasterias 
ไม-แคส-เทอ-เรียส 

Elakatothrix 
อี-ลา-คา-โต-ทริก 

Euastrum 
ยู-แอส-ตร้ัม 

Staurodesmus 
สะ-ตา-โร-เดส-มัส 

Staurastrum 
สะ-ตา-ราส-ตร้ัม 

Xanthidium 
แซน-ทิ-เดี่ยม 
 

คะแนน  = 3 

คะแนน = 4 

Botryococcus 
โบ-ทรัย-โอ-ค็อก-คัส 

Centritractus 
เซ็น-ทริ-แทรก-ทัส 
 

Ceratium 
ซี-รา-เตี้ยม 

รูปท่ี  1  แพลงกตอนพืชสกุลเดนบงช้ีคุณภาพน้ําตามระดบัคะแนน 
              (คะแนนนอยบงช้ีคุณภาพน้ําดี  คะแนนมากบงช้ีคุณภาพน้ําไมดี) 

คะแนน  = 1 
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คะแนน  = 5 

                         
Fragilaria        
ฟา-จิ-ลา-เรีย           

Rhopalodia 
โร-ฟา-โล-เดีย 

Actinastrum 
แอค-ติ-แนส-ตร้ัม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        Isthmochloron  
       อี๊ด-ม็อค-คลอ-รอน         

 Golenkinia 
โก-เลน-ไค-เนีย 

Aphanocapsa 
อะ-ฟา-โน-แคป-ซา 

Aphanothece 
อะ-ฟา-โน-ท-ีซี 

 Nephrocytium   

เนป-โฟล-ไซ-เตี่ยม 

Kirchneriella    
เคอ-นี-เรีย-ลา                            

Acanthoceras 
อะ-แคน-โทร-ซี-ราส 
 

Cymbella 
ซิม-เบล-ลา 

Melosira 
มี-โล-เซีย-รา 

Pinnularia 
พิน-นู-ลา-เรีย 
 

Navicula 
นา-ฟ-คู-ลา 

รูปท่ี  1  แพลงกตอนพืชสกุลเดนบงช้ีคุณภาพน้ําตามระดบัคะแนน (ตอ)
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Oocystis 
โอ-โอ-ไซ-ทีส 

Chroococcus 
โคร-โอ-ค็อก-คัส 

Closterium 
คลอส-ท-ีเร่ียม 

Peridiniopsis 
พี-ริ-ได-นอบ-ซีส 

Peridinium 
เพอ-ริ-ดิ-เนี่ยม 

Tetraedron 
เต-ตระ-อี-ดรอน 

Pandorina 
แฟน-โด-ริ-นา 

Eudorina 
ยู-โด-ริ-นา 

Volvox 
วอล-วอก 

Chlorella 
คลอ-เรล-รา 

Gonium 
โก-เนีย่ม 

คะแนน  = 6 

Gymnodinium 
จิม-โน-ด-ิเนยีม Achnanthes 

แอค-แนน-ทิส 

Amphora 
แอม-ฟอ-รา 

Cocconeis 
คอก-โค-นิส 

Gomphonema 
กอม-โฟ-นี-มา 

Aulacoseira 
ออ-ลา-โค-เซีย-รา 

Encyonema 
เอน-ไซ-โอ-นี-มา 

Rhizosolenia 
ไร-โซ-โช-เล-เนีย 

Epithemia 
อี-พิ-เทอ-เมีย 

Synedra 
ซิน-น-ีดราด 

Surirella 
ซู-ริ-เรล-ลา 

รูปท่ี  1  แพลงกตอนพืชสกุลเดนบงช้ีคุณภาพน้ําตามระดบัคะแนน (ตอ)
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คะแนน =8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 

Planktolyngbya 
แพลง-โต-ลิง-เบ่ีย 

Ankistrodesmus 
แอน-คิส-โทร-เดส-มัส 

Crucigenia 
ครู-ซิ-จี-เนีย 

Cylindrospermopsis 
ไซ-ลิน-โดร-สะ-เปอ-ม็อบ-สิส 

Micractinium 
ไม-แคร็ก-ทิ-เนี่ยม 

Bacillaria 
บา-ซ-ิลา-เรีย 

Pseudanabaena 
ซอย-อะ-นา-บี-นา 

Gyrosigma 
ไจ-โร-ซิก-มา 

Dictyosphaerium 
ดิ๊ก-ไท-โอ-สะ-ฟ-เร่ียม 

Dimorphococcus 
ได-มอ-โฟ-คอก-คัส 

Coelastrum 
ซี-ลาส-ตร้ัม 

คะแนน = 7 

Pediastrum 
พี-ด-ิแอส-ตร้ัม Monoraphidium 

โม-โน-ราฟ-ฟ-เดีย่ม 

Crucigeniella 
ครู-ซิ-จี-นีล-ลา 

รูปท่ี  1  แพลงกตอนพืชสกุลเดนบงช้ีคุณภาพน้ําตามระดบัคะแนน (ตอ)

Anabaena 
อะ-นา-บี-นา 

Scenedesmus 
ซี-นี-เดส-มัส 

Strombomonas 
สะ-ตอม-โบ-โม-แนส 

Microcystis 
ไม-โคร-ซีส-ติส 

Rhodomonas 
โร-โด-โม-แนส 

Cryptomonas 
คริบ-โต-โม-แนส 

Phacus 
ฟา-คัส 

Synura 
ซิน-น-ูรา 

Hantzschia 
แฮน-เฉี่ย 

Trachelomonas 
ทรา-ค-ีโล-โม-แนส 
 

Chlamydomonas 
คา-มัย-โด-โม-แนส 
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คะแนน = 9 

Nitzschia 

นิต-เฉี่ย 

Oscillatoria 
ออส-ซิล-ลา-ทอ-เรีย 

Phormidium 
ฟอ-มิ-เดี่ยม 

Spirulina 
สะ-ไป-รู-ลิ-นา 
 

Merismopedia 
เมอ-ริส-โม-พี-เดี่ย 

คะแนน = 10 

Euglena 
ยู-กล-ีนา 

รูปท่ี  1  แพลงกตอนพืชสกุลเดนบงช้ีคุณภาพน้ําตามระดบัคะแนน (ตอ)
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ตอนท่ี 2:  การตรวจสอบคุณภาพน้ําทางชีวภาพโดยใชแมลงน้ํา 
 

     ผูชวยศาสตราจารย  ดร.ชิตชล  ผลารักษ 
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม 
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ตัวออนแมลงเกาะหิน  (ตัวบงช้ีคุณภาพนํ้ากลุม C2) 



 36

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 37

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 38

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 39

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 40

 
 
 
 
 
 
 



 41

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 42

 
 
 
 



 43

 

 
 
 
 
 
 



 44

 



 45

 

 



 46

 



 47

 
 
 
 
 
 
 



 48

 



 49

 
 



 50

 
 
 
 
 
 



 51

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 52

 


	1
	2
	3
	4
	5

