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   การวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนใหนักศึกษาสามารถสูธุรกิจ       
ขนมไทย และเบเกอรี่ จังหวัดเพชรบุรี มีวตัถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบที่เหมาะสมในการจัด
กระบวนการเรียนการสอนใหนักศึกษามีความสามารถ (supply side) ตามความตอง การของ
การประกอบอาชีพธุรกิจอาหาร (demand side) ประเภทขนมไทย และเบเกอรี่   จังหวัด
เพชรบุรี  โดยกลุมตัวอยาง คือ  นักศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร ชั้นปที่ 3  จํานวน 13 คน 
เปนเพศหญิง  10 คน และเพศชาย 3 คน  เปนนักศึกษาที่กําลังเรียนวิชาการเตรียมฝก
ประสบการณวิชาชีพ  ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2552 พบวา 

กระบวนการเรียนการสอนโดยใชทฤษฎีเชิงระบบ โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญทําให 
นักศึกษามีความรูเก่ียวกับการประกอบธุรกิจขนมไทย และเบเกอรี่ สวนใหญอยูในระดับดีมาก
โดยมีผลคะแนนการทดสอบหลังเรียนมากกวาคะแนนกอนเรียน  และทฤษฎีการสรางความรู
ดวยตวัเองโดยการสรางสรรคชิ้นงาน  ทําใหนักศึกษาสามารถพัฒนาผลิตภัณฑและประกอบ
ธุรกิจไดโดยสามารถทํายอดจําหนายขนมไทย และเบเกอรี่ ไดมากกวา 20,000 บาท ซ่ึงถือวา
เปนไปตามเปาหมายที่กําหนดไวที่ 20,000 บาท และเม่ือติดตามผลหลังการวิจัยพบวามี
นักศึกษาจํานวน 4 คน (คิดเปนรอยละ 31.0) นําความรูและผลติภัณฑของตนเองไปใชประกอบ
อาชีพจริง  
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Abstract 
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 The purposes of this development of learning and instructional model enabling 
students into food business of Thai dessert and bakery business in Phetchaburi 
Province was to determine a model that suits instruction and learning process that 
enables students to do food business comprising of the abilities in being the supply side 
and demand side in Thai dessert and bakery of Phetchaburi  Province. The samples in 
this study were 13 third-year students under the Division of Home Economics studying 
the Job Train Preparation course in semester 2 of year 2009. 
 The study revealed that the process of instruction and learning that applied the 
principles of system theory and learner-centered approach could make the students 
gain knowledge of doing food business at a ‘very good’ level. Their post-test mean 
score was higher than that of the pre-test. Following the principles of task-based 
performance by relying on self-study practice could enable the students to develop food 
products and do a food business that resulted in making the sell volume of the Thai 
dessert and bakery more than 20,000  bath, which is considered to meet the achieving 
goal. The follow-up after research showed that students were 4 patients (31.0 percent) 
and their product knowledge to a real vocation. 
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