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บทคัดยอ 
 

โครงการวิจัย  “โครงการรูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู  กรณีศึกษาชุมชน 
บานหนองจาน  ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน”  มีวัตถุประสงค 1) เพื่อคนหาพันธุขาว
ไรท่ีเหมาะสมกับนิเวศนภู 2)เพื่อศึกษาระบบการผลิตและการบริโภคขาวของชุมชน 3)เพื่อศึกษาลักษณะ
นิเวศนภูของบานหนองจาน 4)เพ่ือพัฒนารูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู บานหนอง
จาน และ 5)เพื่อพัฒนาพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับลักษณะนิเวศนภู ซ่ึงกระบวนการวิจัยประกอบดวย 
การคนหาปญหาของชุมชน การพัฒนาทีมวิจัยการทําความเขาใจโครงการกับชุมชน การศึกษาและ
รวบรวมขอมูล การทดลองปฏิบัติการในแปลงการสรุปผลการวิจัย การสรุปบทเรียน การนําเสนอ
ผลการวิจัยตอพื้นท่ีเปาหมาย และการเผยแพรผลการวิจัยสูสาธารณะ 
 ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

พันธุขาวท่ีมีการปลูกในพื้นท่ีในปการผลิต 2549/2550 มี จํานวน 42 สายพันธุพันธุท่ีมีความโดด
เดนคือ ขาวเหนียวพญาลืมแกง  ขาวเหนียวหางปลาไหล  ขาวเหนียวหม่ืนลาน  ขาวเหนียวแผแดง  มีพันธุ
ขาวท่ีเคยปลูกในพื้นท่ีบานหนองจาน จํานวน กวา 20 สายพันธุ เชน นางโสภา เคยปลูก ขาว ปลาซิวนอย  
ขาวหางปลาไหล  ขาวหอมภูพาน 
   อาหารจากการผลิต  ตามฤดูกาลตางๆ ดังนี้ ฤดูฝน มี 39 ชนิด โดยท่ีผักท่ีมีการปลูกมากท่ีสุด
ไดแก ตะไคร พริก  แมงลัก  มะละกอ ฤดูหนาว มีท้ังหมด 21 ชนิด ผักท่ีปลูกมากท่ีสุดไดแก  ตนหอม  
หอมแดง 3. กระเทียม 4. พริก ฤดูรอน มีท้ังหมด 22 ชนิด โดยท่ีผักท่ีปลูกมากท่ีสุดไดแก  ตะไคร  พริก ขา 
มะเขือ การพึ่งพาพืชผัก จากธรรมชาติมีท้ังหมด 32  ชนิด โดยท่ีผักท่ีสามารถหามากท่ีสุดไดแก ผักต้ิว 2. 
ผักเม็ก ผักกระโดน. ผักกะแยง การปลูกขาวกินเองตอป เฉล่ียครอบครัวละ 1,140 กิโลกรัม (ขาวเปลือก)  
โดยมีผูท่ีไมขาวท่ีปลูกไวบริโภคเอง คิดเปนรอยละ 6 คิดเปนเงินเฉล่ียครอบครัวละ 1,200 บาทตอเดือน 

สภาพภูมินิเวศน บานหนองจาน จากการศึกษาพบวาสภาพภูมิประเทศท่ีเปนเขาหินปูน สภาพปา
คอนขางอุดมสมบูรณ จึงจัดอยูในพื้นท่ีลุมน้ําช้ัน 3A มีแหลงน้ําตามธรรมชาติท่ีมีลักษณะเปนน้ําซํา แลว
จึงกลายเปนตนน้ําของหวยตางๆ ลําหวยสําคัญไดแก หวยซําจําปา  หวยซําแดง  หวยทับราง หวยหินกอง  
โดยจะไหลไปลงลําน้ําพองท้ังหมด และมีแหลงน้ําซํา   คือ หนองจาน  สภาพทางกายภาพดิน  เปนดินชุด
ภูกระดึง มีลักษณะเปนดินรวนปนทราย ดินลูกรังและดินเหนียวสามารถกักเก็บน้ําไดดี  เหมาะแกการทํา
การเกษตร 

รูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู บานหนองจาน  มีขอคนพบ 4 รูปแบบดังนี้ 1) 
รูปแบบการปลูกขาวตามรองสวนไมผล  2) รูปแบบการปลูกขาวไรในพ้ืนท่ีนา 3) รูปแบบการปลูกขาว
หมุนเวียนกับพืชไร   และ4)  รูปแบบการปลูกขาวไรผสมผสานกับพืชผัก  



กิตติกรรมประกาศ 
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หนองจาน  ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกนมิอาจดําเนินการเปนผลสําเร็จไดเลยหาก
มิไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน   และการ
เอ้ือเฟอ ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ ขอวิจารณ การใหคําปรึกษาตลอดจนการเขารวมปฏิบัติการในพ้ืนท่ี
ตลอดเวลาการดําเนินการของเจาหนาท่ีจากโหนดเกษตรกรรมยั่งยืน พรอมท้ังการไดรับความรวมมืออยาง
ดียิ่งจากชาวบานหนองจาน ตลอดจนทีมวิจัยหลักและรองทุกทาน 
 ทีมวิจัยขอแสดงความขอบคุณไว ณ โอกาสน้ีดวยและขอกราบอภัยตอผูมีพระคุณในการ
ดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ท่ีมิอาจเอยนามทานได 
 ทายท่ีสุดนี้ขอขอบคุณไปยังครอบครัวของทีมวิจัยทุกทานท่ีไดใหกําลังใจในการทํางานของทีม
วิจัยจนทําใหงานวิจัยฉบับสมบูรณสําเร็จลงได 

ทีมวิจยั 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความเปนมา  

ประเทศไทยมีเนื้อท่ีรวม 320 ลานไร จําแนกเปน เนื้อท่ีถือครองทางการเกษตรประมาณ      131 
ลานไร 1 เฉพาะพ้ืนท่ีปลูกขาวท้ังนาป และนาปรัง ครอบคลุมพื้นท่ีถึง 65 ลานไร สวนพ้ืนท่ีปลูกพืชหลัก
หรือพืชสําคัญตามนัยของกระทรวงเกษตรและสหกรณการเกษตร รวมประมาณ 15 ชนิดไดแก ขาวโพด
เล้ียงสัตว ถ่ัวเขียว มันสําปะหลัง ออยโรงงาน ทานตะวัน ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง ปาลมน้ํามัน หอมหัวใหญ 
กระเทียม ทุเรียน ลําไย สับปะรดโรงงาน กาแฟ และยางพารา ครอบคลุมพื้นท่ี 41 ลานไร  จะสังเกตไดวา
พืชหลักท่ีวา ลวนแลวแตเปนพืชเศรษฐกิจเพื่อการสงออกคิดเปนสัดสวนถึง   81  % ของพ้ืนที่ถือครอง
ดานการเกษตร  ยอนหลังไป 40 ป สังคมไทยยังคงใชชีวิตตามประสาสังคมเกษตรกรรมเพ่ือการยังชีพ จน
เม่ือรัฐบาลเร่ิมหันมาใหความสําคัญกับการพัฒนาความเจริญทางเศรษฐกิจ ดวยการประกาศใช
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี1 เม่ือป 2504 ทําใหสังคมไทยเร่ิมเขาสูจุดเปล่ียนผานคร้ัง
สําคัญ กระแส "ปฏิวัติเขียว" มาแรงจนทําใหสังคมเกษตรกรรมของไทยเราตองปรับเปล่ียนวิถีชีวิตจาก
การทํา "เกษตรพอเพียง" ผลิตเพื่อการยังชีพมาสูการผลิต "เพื่อการคา" เปนหลัก ตามนโยบายของรัฐบาล  
ผลท่ีตามมาก็คือ เกษตรกรเร่ิมใชปุยเคมีและสารเคมีกําจัดศัตรูพืช นับต้ังแต      ป 2512 เร่ือยมา รวมถึงมี
การนําเขาสารเคมีเพื่อการเกษตรตัวอ่ืนๆ เพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ เปาหมายก็เพื่อผลผลิตท่ีมีคุณภาพดีพอตอการ 
"สงขาย"  ไดทําใหประเทศไทยกลายเปนประเทศท่ีมีขีดความสามารถในการผลิตอาหาร  รายใหญ
สงออกเปนลําดับ 4 ของโลก โดยมูลคาสินคาเกษตรสงออกซ่ึงไมรวมถึงสินคาอุตสาหกรรมการเกษตร 
ไดเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วจาก  8,400 ลานบาทในป 2510  เปน 250,000 ลานบาทในป 2542  และตัวเลขการ
สงออกสินคาอาหารป 2544 แสดงมูลคามากถึง 444,607 ลานบาท  ลาสุดในป 2549  ประเทศไทยยังคง
สงออกสินคาเกษตรกรรมมูลคาสูงถึง 493,609 ลานบาท2 เฉพาะขาวมูลคารวมถึง 92,900 ลานบาท 
ขณะเดียวกันมีการนําเขาสารเคมีทางการเกษตรปละ 10,000 ลานบาท นําเขาปุยปละ 30,000 ลานบาท 
ตัวเลขลาสุดในป 2547  ประเทศไทยนําเขาปุยเคมีถึง  34,000 ลานบาท   

ผลจากการปฏิวัติเขียวทําใหระบบการเกษตรเพ่ือการยังชีพมาสูการเกษตรเพื่อการคาเพ่ือสงผล
ใหสูญเสียระบบการพึ่งพาตนเอง ในดานปจจัยการผลิต การทําการผลิตแบบใหมตองพึ่งพาปจจัยจาก
ภายนอก เชน ปุยเคมี สารเคมี เทคโนโลยี รวมถึงพันธุพืชท่ีเคยมีความหลากหลายก็สูญเสียไป พันธุกรรม
ทองถ่ิน  พันธุกรรมทองถ่ินเปนสมบัติอันลํ้าคาของชุมชน เนื่องจากพันธุกรรมทองถ่ินผานรอนผานหนาว
ถูกคัดสรรโดยธรรมชาติ และถูกบมเพาะจากภูมิปญญาทองถ่ิน การเก็บรักษาเมล็ดพันธุทองถ่ินสามารถ

                                                 
1 จากรายงานสถิติการเกษตรในประเทศไทยป 2548, สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร 
2 รายงานการคาระหวางประเทศ, สถิติการคา, กรมสงเสริมการสงออก, กระทรวงพาณิชย 
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นํามาขยายพันธุตอไดดวยมือของเกษตรกร มิตองพึ่งพาผูอ่ืน คุณคาของพันธุกรรมทองถ่ิน คือ เปนแหลง
อาหารท่ีมีตามธรรมชาติ ไมตองซ้ือหามาบริโภค แตอาจจะตองใชแรงงานในการเดินทางไปเก็บ หรือใช
ความสามารถสวนบุคคลท่ีเรียนรูสืบทอดภูมิปญญาจากบรรพบุรุษ ตางไปจากการซ้ือหาท่ีสามารถเขาถึง
อาหารไดอยางสะดวกสบาย รวดเร็ว แตตองสูญเสียเงินและบางคร้ังตองใชพลังงานมากกวา นั่นคือ แมจะ
ซ้ือจากรถพุมพวงท่ีมาบริการถึงหนาประตูบาน แตภาระคาใชจายในการเดินทางมาขาย ก็อยูในราคาหมู
หรือพืชผักท่ีซ้ือ หรือหากตองเดินทางไปซ้ือท่ีตลาดหรือรานสะดวกซ้ือ ก็ตองเสียคาน้ํามันใหกับ
ยานพาหนะท่ีใชในการเดินทาง ยิ่งทําใหตนทุนในการหาอาหารแพงข้ึนโดยใชเหตุ  
 การรักษาพันธุกรรมทองถ่ิน หมายถึง การร้ือฟนและใหคุณคาอาหารทองถ่ิน นั่นคือ พึ่งพา 
อาหารที่อยูใกลมือใหมากท่ีสุด การรูจักแหลงอาหารท่ีไปเก็บหา เปนหลักประกันถึงความปลอดภัย ความ
พอเพียงถาเก็บหาอยางไมทําลาย มีคุณคาทางโภชนาการ  พันธุกรรมทองถ่ินจึงดํารงอยูบนวิธีคิดท่ี
แตกตางไปจากพืชท่ีตัดแตงพันธุกรรมหรือพืชจีเอ็มโอ ในขณะท่ีพันธุกรรมทองถ่ินอยูในมือเกษตรกร 
แตพันธุกรรมท่ีถูกตัดแตงโดยนักปรับปรุงสายพันธุจะอยูในมือบรรษัทขามชาติ เมล็ดพันธุไมสามารถ
เก็บรักษาเอาไวแลวขยายพันธุดวยตนเอง หากจะปลูกในปตอไปก็ตองซ้ือเมล็ดพันธุใหม   นอกจากน้ี 
หากพันธุพืชจีเอ็มโอไปผสมกับพันธุพืชพ้ืนถ่ินก็จะทําใหพืชทองถ่ินเปนหมัน ไมสามารถขยายพันธุตอ 
และถาหากนําพันธุพืชจีเอ็มโอไปปลูกโดยไมไดรับอนุญาต ก็อาจถูกฟองเรียกคาเสียหาย เนื่องจากพันธุ
พืชจีเอ็มโออยูภายใตระบบสิทธิบัตร หรือทรัพยสินทางปญญาท่ีกีดกันไมใหเกษตรกรเปนเจาของพันธุ
พืชไดแมเพียงแคเล็กนอย   

พืชพันธุทองถ่ินจึงเปนหัวใจสําคัญของการพึ่งตนเองหรือการทําการผลิตในระบบเกษตรกรรม
ยั่งยืน  การหันกลับมาปลูกขาวพื้นบานในภาคอีสาน ซ่ึงพบวา  มีเกษตรกรจํานวนไมนอยท่ียังคงรักษา
พันธุขาวพื้นบาน หรือหันกลับมาปลูกขาวพื้นบานอีกคร้ัง หลังจากหันไปปลูกพันธุขาวสงเสริม ซ่ึงตอง
พึ่งพาท้ังปุย ยาฆาหญา ยาฆาแมลง และตองซ้ือเมล็ดพันธุใหมทุกป หากไมเก็บรักษาเอาไว    

บานหนองจาน เปนกลุมหมูบานหน่ึง เดิมอยูในเขตการปกครองของหมูบานผาสามยอด   ตําบล
ผานกเคา อําเภอภูกระดึง จังหวัดเลย ปจจุบันข้ึนเปนหมูบานฝากกับบานซําผักหนาม  ตําบลนาหนองทุม 
อําเภอชุมแพ  จังหวัดขอนแกน  มีพื้นท่ีท้ังหมดประมาณ 1,463ไร เปนท่ีอยูอาศัย  23  ไร  และท่ีทํากิน 
1,440  ไร  โดยพ้ืนท่ีท้ังหมดอยูในอุทยานแหงชาติภูผามาน ช่ือหมูบานเรียกตามหนองนํ้าท่ีเปนแหลงน้ํา
ใชท่ีสําคัญของชุมชนคือ  “หนองจาน” เนื่องจากบริเวณรอบๆ มีเครือจาน หรือกวาวเครือข้ึนอยูอยาง
หนาแนน 

 
ปญหานําการวิจัย (Problem Statement) 
ประชากรสวนใหญในชุมชนหนองจานรอยละ 70 ทําไรมันสําปะหลังและปลูกขาวโพดเล้ียง

สัตว  โดยรายไดจากการขายผลผลิตเหลานี้ นอกจากใชหนี้แลว ชาวบานก็นําไปซ้ือขาวบริโภคใน
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ครอบครัว เม่ือเงินหมด ก็กูเงินนอกระบบเพื่อนํามาซ้ือขาวบริโภค เปนวัฏจักรอยางนี้ทุกป สวนชาวบาน
อีกกลุมหนึ่งหรือรอยละ 20  ไดแบงพื้นท่ีบางสวนไวสําหรับปลูกขาวทํานาเพ่ือบริโภคในครอบครัว   แต
ผลผลิตท่ีไดก็ต่ํามากเพียง 60 ถังตอไรเทานั้น  เนื่องจากพันธุขาวท่ีนํามาปลูกไมเหมาะสมกับสภาพ
นิเวศน ซ่ึงใน 1 ป กลุมนี้จะไดซ้ือขาวกินประมาณ 5 เดือน 

 ชาวบานหนองจานกลุมหนึ่งไดพยายามแกปญหาขาวไมพอกินดวยการปลูกขาวไรในพื้นท่ีปลูก
พืชเศรษฐกิจ  เพื่อใหครอบครัวมีขาวกินเพ่ิมข้ึน  แมวาลักษณะดินของชุมชนหนองจาน เปนดินชุด   ภู
กระดึง ซ่ึงตามปกติ ดินชุดนี้ มีลักษณะ เปนดินรวนปนทราย สามารถกักเก็บน้ําไดดี มีความเหมาะสมตอ
การทํานา แตวิธีการทําไรไดทําลายความอุดมสมบูรณของดินอยางส้ินเชิง โดยเฉพาะการปลูกมัน
สําปะหลังในพ้ืนท่ี 10 ไร ใชปุยเคมี 100 กิโลกรัม ใชสารกําจัดวัชพืช ประเภทดูดซึม 10 ลิตร ตอหนึ่งฤดู
การผลิต ซ่ึงสารเคมีเหลานี้มีผลทําใหดิน จืด และแข็งตัว ไถพรวนยาก นอกจากนั้นดวยสภาพของภูมิ
นิเวศนบานหนองจานท่ีลอมรอบดวยภูเขาหินปูน ทําใหน้ําท่ีไหลลงนาขาว เปนน้ําผสมหินปูน ซ่ึงมีผลตอ
การแตกกอและความอุดมสมบูรณของเมล็ดขาว ทําใหผลผลิตท่ีไดก็ยังไมเพียงพอตอการบริโภคใน
ครอบครัว 

ดังนั้น ชาวบานหนองจานจึงไดพัฒนาโครงการศึกษารูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับ    
ภูมินิเวศนภู  กรณีศึกษาชุมชนบานหนองจาน  ตําบลนาหนองทุม อําเภอภูผามาน จังหวัดขอนแกน ข้ึนมา 
เพื่อพัฒนารูปแบบการผลิตขาวไรใหเหมะสมกับภูมินิเวศนของบานหนองจาน โดยมีเปาหมายเพ่ือลด
ภาวะขาวไมเพียงพอตอการบริโภคท้ังในครอบครัวและชุมชน  

    
คําถามวิจัย 

รูปแบบในการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู บานหนองจานควรเปนอยางไร 
 
วัตถุประสงค   

1. เพื่อคนหาพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับนิเวศนภู 
2. เพื่อศึกษาระบบการผลิตและการบริโภคขาวของชุมชน  
3. เพื่อศึกษาลักษณะนิเวศนภูของบานหนองจาน 
4. เพื่อพัฒนารูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู บานหนองจาน 
5. เพื่อพัฒนาพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับลักษณะนิเวศนภู 

   
 
กรอบแนวคิด 
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 ขอบเขตการศึกษา 

ขอบเขตเชิงพื้นท่ี    
พื้นที่เปาหมาย ไดแก บานหนองจาน ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน  

      ขอบเขตเชิงเนื้อหา  
การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบมีสวนรวม โดยศึกษาความรูและรวบรวมพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับ

นิเวศนภู ท้ังท่ียังมีการเพาะปลูกและอยูและชนิดพันธุท่ีเคยปลูก ศึกษาระบบการผลิตและการบริโภคขาว
ของชุมชน และศึกษาลักษณะของนิเวศนภูบานหนองจาน เพื่อแสดงใหเห็นลักษณะท่ัวไปของนิเวศน
ใหญและลักษณะของนิเวศนยอยของพื้นท่ี 

ระบบการผลิตและสถานการณ
การบริโภคขาวของชุมชน 

หนองจาน 

 

ระบบนิเวศนและพันธุขาวไร 
ท่ีมีอยูในชุมชน 

- ลักษณะภูมินิเวศบานหนองจาน 

- พันธุขาวที่มีในชุมชน  
- คุณลักษณะและขอจํากัดของพันธุ
- วัฒนธรรม ความเช่ือที่เก่ียว

กับขาว 
-  องคความรู /เทคนิคการผลิตขาว 
- สภาพพ้ืนที่  

ความเหมาะสมของ
พันธุขาวไร 

- ความรู องคความรู 
เทคนิคในการ
พัฒนาพันธุขาวไร 

- สายพันธุ 

รูปแบบการผลิตขาวไรท่ี
เหมาะสมกับภูมินิเวศนภู  

สถานการณการผลิตขาว 

- ตนทุนการผลิต 

- ปจจัยที่เก่ียวของกับการผลิต  
- ผลผลิต 

- การจัดการผลผลิต  

สถานการณการบริโภคขาวของชุมชน 

- ความตองการในการบริโภคขาว
ของครัวเรือน 

- การแกปญหาความไมพอเพียงของ
ครอบครัว 
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 การวิจัยจะสรางกระบวนการศึกษา และปฏิบัติการทดลองเพื่อพัฒนาพันธุขาวไรท่ีเหมาะสม 
และพัฒนารูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู  ของชุมชนบานหนองจาน 

ขอบเขตกลุมเปาหมาย 
- กลุมเปาหมายหลัก ไดแก เกษตรกรอาสาพัฒนาพันธุขาวไร   12  ครอบครัว  
- กลุมเปาหมายรอง ไดแก ครอบครัวเกษตรกรบานหนองจาน   48  ครอบครัว 
 

ระยะเวลาในการดําเนินโครงการ  
ระยะเวลาในการดําเนินการ 1  ป  3  เดือน ตังแตวันท่ี 1 กรกฎาคม 2553 ถึง 30 กันยายน 2554 

 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ไดชุดความรูเร่ืองพันธุขาว และพันธุขาวท่ีเหมาะสมกับนิเวศนภู   
2. ไดชุดความรูระบบการผลิตและการบริโภคขาวของชุมชน 
3. ไดชุดความรูเร่ืองนิเวศนใหญและนิเวศนยอยของพื้นท่ีเปาหมาย 
4. ไดรูปแบบการปลูกขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู  
5. คนพบพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับลักษณะนิเวศนภู  
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บทท่ี 2 
บริบทพื้นท่ี 

 
พัฒนาการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 

 พ.ศ.2508 เร่ิมมีชาวบานจากบานนายาง คือนายเวียง นายกอง  และนายหวาง  ยายมาจากบานนา
ยาง  เขามาบุกเบิกท่ีดินทํากินบริเวณหนองจาน  จนกระท่ังป 2512 มีชาวบานอีกกลุมยายเขามาทํากินเพิ่ม
คือนายฉลอง  ฤทธ์ินวน  นายทองศักดิ์ และพรรคพวกอีกจํานวนหน่ึง  เร่ิมมีการสัมปทานนํ้ามันยาง  โดย
นายชลอ พ.ศ.2518 มีชาวบาน เขามาตั้งถ่ินฐานท่ีบานหนองจานอีกประมาณ  30  ครัวเรือน  โดยต้ัง
บานเรือนกระจัดกระจายตามท่ีทํากินของตัวเอง  และไดทําขอตกลงรวมกันวาจะตองพึ่งพาอาศัยซ่ึงกัน
และกัน 

จนกระทั่งป พ.ศ.2529 ทางราชการโดยกรมทหารพรานท่ี  25  กองรอยท่ี  2510  จ.ขอนแกน ได
นําเจาหนาท่ีทหารพราน มาขอรองใหชาวบานท้ังหมดยายไปอยูท่ีบานซําผักหนาม ขณะน้ันหมูบานได
ขยายเปนหมูบานขนาดใหญแลว โดยมีมีชาวบานประมาณ  280  ครัวเรือน  ทางกรมทหารสัญญาวาจะ
จัดหาท่ีอยูอาศัยและท่ีทํากินใหใหม เม่ือชาวบานยายไปตั้งบานเรือนบริเวณบานซําผักหนามแลว กลับ
ไมไดรับการดูและแกไขปญหาเร่ืองท่ีทํากิน  ดังนั้น ชาวบานท่ียายไปอยูท่ีบานซําผักหนาม จึงไดอพยพ
กลับมาอาศัยในบริเวณท่ีเปนท่ีทํากินเดิมของตนอีกคร้ังในป พ.ศ.2531 ซ่ึงทางราชการไดมีการปลูกปาทับ
ท่ีทํากินเดิมของชาวบานแลว 

เดือน เมษายน พ.ศ.2534   ทางรัฐบาล ร.ส.ช. ไดจัดใหมีโครงการจัดสรรท่ีดินทํากินในเขตปา
สงวนเส่ือมโทรม (คจก.)  และไดมีการอพยพชาวบานบานหนองจานไปอยูท่ีบานผาสามยอด ต. ผานกเคา  
อ. ภูกระดึง  จ.เลย จนกระท่ังวันท่ี 8  ธันวาคม ปเดียวกัน ทางราชการไดมีการประกาศเขตอุทยาน
แหงชาติภูผามาน ครอบคลุมพื้นท่ีหนองจานท้ังหมด  รวมท้ังขอรองใหชาวบานท่ียังอาศัยอยูท่ีหนองจาน
ยายออกจากพ้ืนท่ี  โดยไดมีการใหสัญญาวาจะจัดหาที่ทํากินใหใหม อีกคร้ัง 

แต พ.ศ.2535  โครงการจัดสรรท่ีดินทํากินในเขตปาสงวนเส่ือมโทรม (คจก.) ไดรับการยกเลิก  
ชาวบานประมาณ  40  ครัวเรือน จึงไดอพยพกลับมาทํากินท่ีหนองจานอีกคร้ัง โดยกลับมาต้ังบานเรือน
กระจัดกระจายตามท่ีทํากินของตน ปตอมาชาวบานไดรวมกลุมกันยายบานเรือนมาต้ังรวมกันเปนชุมชน
เหมือนปจจุบัน และรวมกันดูแลทรัพยากรปาไมในพื้นท่ีหนองจาน โดยไดรับการสนับสนุนจากกรมปา
ไม ใชช่ือวา “หมูบานอาสาสมัครพิทักษปาหนองจาน” มีแผนงานฟนฟูปาและทรัพยากรธรรมชาติ  ในท่ี
ทํากินของตัวเอง  โดยกําหนดระยะเวลา  6  ป  ดวยรูปแบบวนเกษตร  ปลูกไมผล  ไมใชสอยในท่ีตัวเอง 
เล้ียงสัตวในท่ีทํากิน  และอนุรักษสัตวปาทุกชนิด แตตอมา มีคนในชุมชนเปนนายหนาติดตอกับนายทุน
จาก อ.วังสะพุง เพ่ือนํารถไถเขามารับจางไถที่เปนเหตุใหชวงนั้นมีการบุกเบิกพื้นท่ีปาเพ่ือทําการเกษตร
อยางรวดเร็ว พรอมท้ังไดมีการทําประปาหมูบานหนองจานโดยการตอทอมาจากน้ําซับหนองจาน    
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เนื่องจากพื้นท่ีหนองจานเปนพื้นท่ีคาบเกี่ยวระหวาง จ.ขอนแกน  จ.เลย  จึงทําใหเกิดความไมชัดเจนของ
การจัดการของทางการทําใหเกิดความลาชาไมทัดตอความตองการของชาวบาน ป พ.ศ.2538 ชาวบานจึง
รวมกันสรางถนนดินเขาหมูบาน  ตอมาป2539 มีรถไถจากบานพองหนีบเขามารับจางไถท่ีทําใหพื้นท่ีปา
ลดลงอยางรวดเร็ว  และ เกิดไฟปาคร้ังใหญลามเขามาถึงในหมูบาน ไหมศาลากลางบาน และบานเรือน
ราษฎร  4  หลังคาเรือนใน ป 2541 

วันท่ี 9 มีนาคม พ.ศ.2550  เจาหนาท่ีราชการจาก อ.ภูกระดึง เขามารวมประชุมกับชาวบานใน
ชุมชน  และแจงใหชาวบานท่ีมีบานเรือนและท่ีทํากินบริเวณหนองจานท้ังหมด 43  ครอบครัว  ยาย
ทะเบียนบานออกจาก อ.ภูกระดึง  เนื่องจากพ้ืนท่ีหนองจานอยูในเขต จ.ขอนแกน   อุทยานฯ และ อบจ.
ขอนแกน ไดทําการขยายเสนทาง เขาแหลงทองเท่ียวแตไมมีการแจงใหชาวบานทราบ ไดแก ถํ้าพญานาค
ราช   ถํ้าลายแทง  และถํ้าเกล็ดแกว  ซ่ึงชุมชนหนองจานไดมีการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  ทําให
สามารถเดินทางเขาแหลงทองเท่ียวดังกลาวโดยไมตองผานชุมชนหนองจาน   

ปจจุบันหนองจานมีประชากรท้ังหมด 43  ครัวเรือน  ประชากรในชุมชนหนองจานท้ังหมดนับ
ถือศาสนาพุทธ ประชากรสวนใหญในชุมชนหนองจานมีอาชีพหลัก  คือ เกษตรกรรม โดยทํานาขาวไว
กิน และทําไรขาวโพดเล้ียง  อาชีพรองคือทําสวนผลไม เชนมะขามหวาน  ลําไย มะมวง  เปนตน  ปจจุบัน
มีชาวบานบางรายหันมาปลูกยางพาราแทนไมผลดังกลาว  อาชีพเสริมคือ  เล้ียงสัตว  และรับจาง 

หนองจานมีพื้นท่ีท่ีเปนท่ีทํากิน  1,440  ไร  โดยชาวบานท่ีมีท่ีทํากินในพื้นท่ีหนองจานทั้งหมด  
43 ครอบครัว เปนชาวบานท่ีอาศัยอยูในชุมชนบานหนองจาน 39 ราย ท่ีเหลือเปนชาวบานท่ีข้ึนทะเบียน
กับหมูบานอ่ืน ๆ แตมีท่ีทํากินอยูในเขตบานหนองจาน 
 มีรายไดเฉล่ียครอบครัวละ  51,214  บาท/ ป  เปนรายไดจากภาคเกษตร  35,997  บาท  นอกภาค
เกษตร  15,408  บาท  และมีตนทุนในการผลิตครอบครัวละ 24,565  บาท/ ป มีหนี้สินเฉล่ียครอบครัวละ  
54,735  บาท  เปนหนี้ในระบบประมาณ  37,094  บาท  เปนหนี้นอกระบบประมาณ  17,405  บาท 

เนื่องจากชุมชนหนองจานเปนชุมชนขนาดเล็ก  และท่ีตั้งของชุมชนมีความใกลชิดกับฐาน
ทรัพยากรเนื่องจากต้ังอยูในเขตอุทยานแหงชาติภูผามานท้ังท่ีอยูอาศัยและท่ีทํากิน  วิถีชีวิตของคนหนอง
จานจึงมีความเกี่ยวของผูกพันกับทรัพยากรอยางแยกกันไมได  พฤติกรรมการใชทรัพยากรของชาวบาน
ในชุมชนหนองจานจะเปนเก็บหาทรัพยากรจากปาเพื่อใชในครัวเรือนเทานั้น  โดยสวนใหญแลวจะมีคน
ภายนอกเขามาเก็บหาเพื่อนําไปขาย โดยเฉพาะ หนอไม  และเห็ด  ซ่ึงจะออกมากเม่ือถึงฤดูการเก็บหา  

 
อาณาเขตติดตอ   

ทิศตะวันออก ติดกับ  ภูผาสามยอด อุทยานแหงชาติภูผามาน          
ทิศตะวันตก ติดกับ  ภูโคก  อุทยานแหงชาติภูผามาน   
ทิศเหนือ ติดกับ  บานผาสามยอด  ภูซําดีหมี  
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และทิศใต ติดกับ  ภูผาขวาง อุทยานแหงชาติภูผามาน และบานซําผักหนาม   
ต. นาหนองทุม  อ.ชุมแพ  จ.ขอนแกน   

 
สภาพภูมิประเทศ   

ชุมชนหนองจานท้ังหมดตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติภูผามาน ภูมิประเทศเปน  ท่ีราบลอมรอบ
ดวยภูเขาหินปูน  ความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางประมาณ  250 – 350 เมตร ความลาดชัน เปน
ประมาณ  0 – 10  องศา 
 
สภาพพันธุไม และสัตวปา  

ปกคลุมดวยสภาพปา 3 ชนิด คือ ปาเบญจพรรณ   พันธุไม ท่ีสําคัญไดแก ประดู  ยางนา  
ตะเคียนทอง  พลวง  และมีไผข้ึนหนาแนน และหลายชนิด เชน ไผไร  ไผซาง  ไผเซิม  ไผรวก เปนตน ปา
เต็ง รัง พันธุไมท่ีสําคัญไดแก  เต็ง  รัง  ไมพื้นลางประกอบดวยไมพุมขนาดเล็ก และหญาชนิดตางๆ  และ
บริเวณริมหวยเปน ปาดิบแลง  มีพันธุไมท่ีเดนคือ ขอยหนาม และมะเดื่อ  สัตวปาท่ีพบเห็นบางแตไมชุก
ชุมนัก คือ  หมีควาย  หมูปา  เลียงผา  เกง  กระจง  ลิงกัง  หมาใน  ชะมด  อีเห็น เมน งู และนกชนิดตางๆ  
เปนตน 
 
แหลงน้ํา   

เนื่องจากสภาพภูมิประเทศท่ีเปนเขาหินปูน สภาพปาคอนขางอุดมสมบูรณ จึงจัดอยูในพ้ืนท่ีลุม
น้ําช้ัน 3A มีแหลงน้ําตามธรรมชาติท่ีมีลักษณะเปนน้ําซํา แลวจึงกลายเปนตนน้ําของหวยตางๆ ลําหวย
สําคัญ ไดแก หวยซําจําปา  หวยซําแดง  หวยทับราง หวยหินกอง  โดยจะไหลไปลงลําน้ําพองท้ังหมด
สวนน้ําซําท่ีไมไดไหลเปนหวย เชน  หนองจาน 
 
สภาพดิน   

เปนดินชุดภูกระดึง มีลักษณะเปนดินรวนปนทราย สามารถกักเก็บน้ําไดดี  เหมาะแกการทํา
การเกษตร   

 
การจัดการทรัพยากรปาไมโดยชุมชน 
 ชุมชนหนองจานมีการกําหนดพื้นท่ีปาเพื่อการอนุรักษ  โดยแยกเปน 4  ลักษณะคือ ปาชุมชน ปา
ชุมชนในเขตอนุรักษ  ปาอนุรักษอุทยานแหงชาติฯ  และปาเล้ียงสัตว  

ปาชุมชน  ชาวบานเรียกวา ปาโนนกกกอก  มีพื้นท่ีประมาณ  100 ไร  เปนท่ีตั้งของวัดปา( ท่ีพัก
สงฆหนองจาน )  เปนผืนปาท่ีไมมีอาณาเขตติดตอกับปาผืนใหญ  ลอมรอบดวยพื้นท่ีทํากินของชาวบาน  
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กันไวเปนปาชุมชนต้ังแตป พ.ศ.2536   มีขอตกลงรวมกันในการใชคือสามารถเก็บหาผักและหนอไมได 
แตหามตัดไมยืนตน  แตชาวบานยังมีการผาผืนโดยการตัดไมมาใชอยู  การลงโทษเปนเพียงการบอกกลาว
ตักเตือนเทานั้น สภาพปา ปจจุบันกําลังฟนตัว ไมยืนตนสวนใหญเปนไมขนาดกลาง และมีลูกไมเกิดข้ึน
อยางหนาแนน  ชุมชนไดมีสวนรวมในการรักษา โดยเขามาจัดการเฝาระวังไฟปา และมีการปลูกไมเสริม
ในวันสําคัญ 

ปาชุมชนในเขตอนุรักษ  ชาวบานเรียกวา ปาโนนกกบก  มีพื้นท่ีประมาณ  400  ไร ซ่ึงอยูติดกับ
ปาผืนใหญของอุทยานแหงชาติภูผามาน เนื่องจาก พื้นท่ีปาโนนกกบก อยูคอนขางหางจากชุมชนจึงไมได
มีการเขาไปดูแลจัดการมากนัก     ปาโนนกกบกเดิมเปนพื้นท่ีทํากินของชาวบาน   กอนท่ีจะอพยพไปอยูท่ี
ซําผักหนาม และอพยพกลับมาพื้นท่ีโนนกกกอกไดถูกทางราชการปลูกปาทดแทนแลว  ชาวบานจึง
รวมกันดูแลรักษา ตามแนวทางของหมูบานอาสาสมัครพิทักษปา  โดยมีหลักเกณฑของการอนุรักษและ
ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ  4  ขอคือ 1. ทําการเกษตรแบบวนเกษตร  คือการปลูกไมผล  และไมยืนตน 2. 
เล้ียงสัตวในท่ีทํากินของตนเอง3. ปลูกปาใชสอยและปายั่งยืนในพ้ืนท่ีของตน และ 4. อนุรักษสัตวปาทุก
ชนิด  

ปาอนุรักษอุทยานแหงชาติฯ  คือพื้นท่ีปาท่ัวไปท่ีอยูรอบชุมชน  มีการเขาไปใชประโยชน
ตามปกติ  ท้ังคนในชุมชนและคนภายนอก  ในชวงเวลาท่ีมีเห็ด  และหนอไม  ชุมชนหนองจานไดตั้งดาน
เพื่อเก็บเงิน และนําเงินท่ีไดมาใชประโยชนในชุมชน มีการทําขอตกลงแบงเขตพ้ืนท่ีปาเพ่ือการใช
ประโยชนและดูแลจัดการระหวางชุมชนหนองจาน  กับชุมชนซําผักหนามโดยใชสันภูเปนแนวเขตตาม
ธรรมชาติ    แตในทางปฏิบัติไมเปนผลตามการตกลงเทาใด  นักเนื่องจากสภาพภูมิประเทศท่ีเปนเขา
หินปูนจึงทําใหมีถํ้าหลายแหงท่ีบริเวณภูผาสามยอด เชนถํ้านาคราช  ถํ้าลายแทง เปนตน  ชุมชนหนอง
จานมีการจัดต้ังกลุมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ และอบรมมัคคุเทศก เพ่ือบริการนักทองเท่ียว และเปนการ
สรางรายไดใหกับคนในชุมชนอีกดวย 

ปาเล้ียงสัตว ชุมชนหนองจานมีการกําหนดเขตปาเพื่อเล้ียงสัตว ตั้งแตป พ.ศ.2536 โดยผูท่ีมี วัว  
ควาย  ใหนําไปเล้ียงในปาดานตะวันตกของหมูบาน คือบริเวณภูสางเสือ  ภูหมากน้ํา  และภูโคก  เพื่อเปน
การจัดการไมใหสัตวเล้ียงเขาไปทําความเสียหายในพื้นท่ีทํากิน ท่ีสวนมากจะอยูทิศตะวันออกของ
หมูบาน  

ปาชื้นริมหวย มีความสําคัญในลักษณะเปนปาท่ีเก็บซับความชุมช้ืนใหกับแหลงน้ํา ชุมชนหนอง
จาน มีขอตกลงรวมกันภายในชุมชนเกี่ยวกับการอนุรักษ ดูแลปาตนน้ํา  
 
สภาพเศรษฐกิจและการประกอบอาชีพของชุมชนบานหนองจาน 

๑) การประกอบอาชีพ รายได และหนี้สิน    
ประชากรสวนใหญมีแหลงท่ีมาของรายไดหลัก คือ การขายผลผลิตทางการเกษตร มัน 
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สําปะหลัง กลวย ผลไม ขาวโพด รายไดรอง คือ รับจางท่ัวไป ขายหนอไม ลูกสงให ขายของเกา 
เบ้ียยังชีพ เงินเดือนประจํา เชน ครู /ผูใหญบาน/อสม. นําเท่ียว /มัคคุเทศก  โดยมีสัดสวนรายได   คือ 
เกษตรกรรม โดยทํานาขาวไวกิน ประมาณ ๒๐ % และทําไรมันสําปะหลัง  ขาวโพดเล้ียงสัตว ประมาณ
๗๐%  อาชีพรองคือทําสวนผลไม เชนมะขามหวาน  ลําไย มะมวง ประมาณ ๑๐%  ปจจุบันมีชาวบานบาง
รายหันมาปลูกยางพาราแทนไมผล อาชีพเสริมคือ  เล้ียงสัตว  และรับจาง มีรายไดเฉล่ียครอบครัวละ  ๕๑,
๒๑๔  บาท/ป  เปนรายไดจากภาคเกษตร  ๓๕,๙๙๗  บาท  นอกภาค เกษตร  ๑๕,๔๐๘  บาท  และมี
ตนทุนในการผลิตครอบครัวละ ๒๔,๕๖๕  บาท/ป 
 มีหนี้สินเฉล่ียครอบครัวละ  ๕๔,๗๓๕  บาท  เปนหนีใ้นระบบประมาณ  ๓๗,๐๙๔  บาท  เปน
หนี้นอกระบบประมาณ  ๑๗,๔๐๕  บาท 
 
ตาราง แสดงรายไดในการผลิตตอป 

รายได N Minimum Maximum Mean 

ขายขาว 40 3,000 130,000 29,400 
ขายสัตวเล้ียง 15 500 21,000 8,620 
การแปรรูป 6 1,800 60,000 21,683 
ขายผัก 11 100 29,000 8,136 
ขายไมผล 5 100 8000 440 
ขายของท่ีหาจากปา 4 100 200 100 

รวม  2,400 114,600 38,950 

 
1รายไดรายไดภาคการผลิตเฉล่ียตอเดือนของกลุมตัวอยางท้ัง 40 คน  มายไดจากการขายขาว 

2,230 บาท  ขายสัตวเล้ียง 166 บาท  การแปรรูป 416 บาท การขายผัก  156 บาท  แสดงรายไดนอกภาค
การผลิตเฉล่ียตอเดือน รับจางภายในชุมชน 3,700 บาท รับจางนอกชุมชน 6,210 บาท ลูกหลานสงเงิน
กลับบาน 3,520 บาท การรับราชการ/บริษัท 18,620 บาท  
 
การนับถือศาสนา ประชากรในชุมชนหนองจานท้ังหมดนบัถือศาสนาพุทธ  
 
ลักษณะการจัดกลุม และองคกรในชุมชนหนองจาน  

                                          
1
 ศึกษารวมกับมูลนิธิเกษตรกรรมย่ังยืนประเทศไทย ป 2555  
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  เนื่องจากชุมชนหนองจานเปนชุมชนขนาดเล็ก  มีจํานวนประชากรไมมาก  จึงไมไดแยกเปน
หมูบานอยางเปนทางการ แตเปนบานฝากอยูในความปกครองของบานซําผักหนาม  ดังนั้นกลุม และ
องคกรตางๆท่ีเปนทางการจึงเปนลักษณะบริหารจัดการรวมกัน   
 ลักษณะการจดัองคกรโดยสวนใหญ มีการกระจกุตัวของกลุมผูนําท้ังผูนําแบบเปนทางการและ
ไมเปนทางการ  สวนกรรมการของแตละกลุมมีการกระจายตัวตามคุณสมบัติเฉพาะตัว    และความสนใจ
สวนบุคคล  
 
กลุม  และองคกรตางๆ ในชุมชนหนองจาน  และผาสามยอด 

1. คณะกรรมการโครงการอุทยานนํารอง  
2. คณะกรรมการโครงการจัดการพื้นท่ีคุมครองอยางมีสวนรวมอุทยานแหงชาติภูผามาน 
3. กลุม อาสาสมัครสาธารณะสุขประจําหมูบาน  (อสม.) 
4. กลุมสนับสนุนเกษตรกร 
5. กลุมราษฎรอาสาสมัครพิทักษปา (ร.ส.ท.ป.) 
6. กลุมตอตานยาเสพติด 
7. กลุมออมทรัพย  กขคจ. 
8. กลุมกองทุนหมูบาน (เงินลาน) 
9. กลุม อภปร. 
10. กลุมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 
11. คณะกรรมการประชาคมหมูบาน 
12. คณะกรรมการหมูบาน 
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บทท่ี 3 
กระบวนการวิจัย 

 
 กระบวนการวิจัยสามารถแบงออกเปน  2 ชวง คือ ชวงการพัฒนาโจทยวิจัยและชวงการ
ดําเนินการวิจัย ซ่ึงมีกิจกรรมภายใตโครงการทั้งการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานชุมชน การคนหาพันธุขาวท่ีมีใน
ชุมชนและในพ้ืนท่ีเทือกเขาเพชรบูรณ นํามาสูการจัดทําแปลงทดลอง  เพื่อศึกษาความเหมาะสมของพันธุ
ขาวกับสภาพพ้ืนท่ีบานหนองจาน และการติดตามผลการทดลองโดยใชแบบฟอรมท่ีทีมวิจัยไดใช
แบบฟอรมของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือกภาคอีสานมาประยุกตใช   
 
กอนการพัฒนาโจทยวิจัย   
 เนื่องจากพื้นท่ีหนองจาน หมูบานท่ีอยูในเขตอุทยานแหงชาติภูผามาน ขอจํากัดในท่ีดินสงผลให
ครอบครัวในชุมชนบานหนองจานมีขาวไมพอกิน กอนจะเปนงานวิจัยชุมชนมีการเรียนรูรวมกับ
เครือขายองคกรชาวบานปาดงลาน และมีแกนนําชาวบานเปนคณะกรรมการองคกรชาวบานปาดงลาน 
กอนการพัฒนาโจทยการวิจัยมีการทํางานของมูลนิธิเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน มีเจาหนาท่ีประสานงาน
ภาคสนามรวมติดตามดําเนินงานกับพื้นท่ี 2 คน คือนายหนูเกณ  จันทาสีและนายฉลามศักดิ์  อินตะโคตร  
มีประเด็นการทํางานเพ่ือนําพาชุมชนไปสูการพึ่งตนเอง และประเด็นปญหาสําคัญของชาวบานหนองจาน
คือ สิทธิท่ีดินทํากิน ซ่ึงชุมชนยังไมมีเอกสารสิทธ์ิในท่ีดินทํากิน การใชประโยชนท่ีดินยังเปนกาปลูกพืช
เศรษฐกิจเชิงเดี่ยว เชน มันสําปะหลัง ออย สงผลใหเกิดสภาวะปญหาขาวไมพอกิน ชาวบานตองซ้ือขาว
กินหรือบางครอบครัวมีการเก็บหาของปา  เพื่อไปแลกขาวในตางพื้นท่ี  ในขณะท่ีชุมชนเองมีตนทุน 
ความรูและเครือขายในการพัฒนาการพึ่งตนเอง  การพัฒนาโจทยจึงมุงเนนการศึกษาการขาดแคลนขาว   
  

การประชุมคร้ังท่ี 1 เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน ไดมีการประชุมรวมกับกลุม
ชาวบานหนองจานท่ีสนใจพัฒนางานในชุมชน โดยมีชาวบานหนองจานและชาวบานในเครือขายองคกร
ชาวบานปาดงลาน บานซําผักหนาม พื้นท่ีวังอีเมียง ซ่ึงเปนพื้นท่ีอยูในเขตอุทยานแหงชาติภูผามานไดมี
การพูดคุยสถานการณในพื้นท่ีและไดลงเยี่ยมแปลงขาวไร  4 แปลง (นายหาญ  นายแกว ) ทําใหเหน็วา   มี
ชาวบานสนใจแกปญหาขาวไมพอกินของครอบครัวโดยการปลูกขาวไร และมีชาวบานหลายคนท่ีมีความ
ตองการพันธุขาว เพื่อปลูกในพื้นท่ีของตนเอง  
  

การประชุมคร้ังท่ี 2 เปนการประชุมวิเคราะหสถานการณปญหาของชุมชน  โดยชาวบาน    
หนองจานรวมกับเจาหนาท่ีเครือขายเกษตรกรมทางเลือก ภาคอีสาน 4 คน รวมวิเคราะหปญหาของชุมชน  
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ซ่ึงมีการระดมปญหารวมกัน ทําใหเห็นวา ปญหาหลักคือ ปญหาขาวไมพอกิน พันธุขาวมีไมพอเพียง ดิน
ไมดี ชวงฝนแลง/น้ําทวม  มีการเพาะปลูกพืชไรชนิดอ่ืนๆมากตามกระแสเศรษฐกิจ  ไมทําการผลิต  
แรงงานไมเพียงพอ กําจัดวัชพืชยากเพราะเปนพื้นท่ีไร น้ําไมทวมขัง  ขาดความรูเกี่ยวกับสภาพพื้นท่ีใน
การเพาะปลูกและการจัดการพื้นท่ี  พันธุขาวไรในพื้นท่ีมี 8 สายพันธุคือ ขาวพญาลืมแกง       ขาวแผแดง   
ขาวปลาซิวนอย  ขาวปลาซิวอาว  ขาวก่ําใจดํา   ขาวก่ําปูน  ขาวแกนดู ขาวมังกรแดง  และมีความสนใจท่ี
จะผลิตขาวใหเพียงพอกับการบริโภคในครอบครัว 

การประชุมคร้ังนี้ไดแนวทางการดําเนินงานใน ประเด็นท่ีสนใจอยากศึกษารวมกัน คือ ศึกษา
รวบรวมพันธุขาวท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีและสภาพดิน ขยายพันธุสูชุมชนและขายพ้ืนที่ปลูกใหเพียงพอ 
ศึกษาปริมาณและการบริโภคขาวในครอบครัว ศึกษาการผลิต ศึกษาสภาพพื้นท่ี 4 ชุมชนท่ีเหมาะสมการ
ปลูกขาวแตละสายพันธุและการสรางการเรียนรูชุมชนในการผลิต 
 การประชุมคร้ัง ท่ี 3  เม่ือวันท่ี 5 มกราคม 2553  ประชุมทําความเขาใจรางโครงการกับทีมแกน
นําพื้นท่ี จํานวน  7 คน ผูปฏิบัติงานเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก 2 คน  ไดมีการช้ีแจงเง่ือนไขการ
ดําเนินงานวิจัย ภายใตการสนับสนุนของ สกว. ซ่ึงประเด็นท่ีทําความเขาใจรวมกัน คือ การสราง
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในการศึกษารวบรวมขอมูลเพื่อสามารถแกไขปญหาของชุมชน และท่ี
ประชุมไดรวมทบทวนสภาพปญหา ท่ีชุมชนเผชิญพบวาปญหาหลักคือ ขาวไมพอกิน และในชุมชนเร่ิมมี
การปรับตัวมีการหันมาปลูกขาวไร  ในพื้นท่ีมีขาวไรจํานวน 10 สายพันธุท่ีนํามาปลูกเปนพันธุขาวท่ีได
จากการแลกเปล่ียนของชาวบานในเครือขายเกษตรกรรมทางเลือกเทือกเขาเพชรบูรณ   จากการวิเคราะห
ขอมูลทําใหเกิดขอสรุป คือการพัฒนาพันธุขาวและไดโจทยวิจัยแนวทางการพัฒนาพันธุกรรมขาว
พื้นบานใหพอเพียงตอการบริโภคของชุมชน การคัดเลือกทีมวิจัย ท่ีประชุมไดมีการคัดเลือกทีมวิจัย โดย
พิจารณาจากคนท่ีสนใจและคนที่เร่ิมมีการปลูกขาไรอยูแลว และมีความพยายามในการพัฒนาการปลูก
ขาวของครอบครัว  ซ่ึงมีการเสนอช่ือเพื่อพิจารณากวา 20 คนและเลือกทีมวิจัยจํานวน 20 คน  
 
กระบวนการพิจารณาโครงการผานโหนดเกษตรกรรมยั่งยืน  
 วันท่ี 13 มกราคม 2553 โครงการไดนําเสนอสถานการณ ความสนใจของพ้ืนท่ีและสภาพปญหา
ท่ีชาวบานเผชิญอยู  โดยนําเสนอโครงการผานโหนดเกษตรกรรมยั่งยืนมีคณะกรรมการเครือขาย
เกษตรกรรมทางเลือกภาคอีสาน และผูปฏิบัติงานเครือขายฯ รวมกันพิจารณาและใหความเห็นตองานวิจัย  

 
การดําเนินการวิจัย   
 การดําเนินโครงการวิจัยเริมตนท่ีการประชุมทีม เพ่ือพัฒนาทีมวิจัย การทําความเขาใจกับทีมตอ
งานวิจัย กระบวนการวิจัย  ความสําคัญของกระบวนการวิจัยอยูท่ีการสรางการมีสวนรวมของทีมและการ
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ทําความเขาใจกับชุมชน โดยมีเปาหมายหลักอยูท่ีการแกไขปญหาเร่ืองขาวไมพอกิน  มีกิจกรรมท่ีทํา
รวมกัน ดังนี้  

 
ประชุมทีมวิจัย  
   ทีมวิจัยไดมีการประชุมการดําเนินโครงการ รวมกันเปน การประชุมทีมวิจัยเปนการประชุม       

เพื่อการทบทวนโครงการ การดําเนินงาน การวางแผนทํากิจกรรมภายใตกระบวนการวิจัย โดยใชทีมหลัก
ในการปรึกษาหารือ 7 คน เปนหลักในการดําเนินงาน ซ่ึงมีรายละเอียดในแตละคร้ัง ดังน้ี  

 
1. ประชุมทีมวิจัยทบทวนโครงการฯ วิจัยขาวไรหนองจาน   วันท่ี 17 มิ.ย. 53  ท่ีบาน    นายกิตติ  

โพธ์ิเตมีย ไดมีการประชุม ทีมวิจัยเพื่อทบทวนโครงการ โดยเร่ิมตนจากการพิจารณา ช่ือโครงการ  
โครงการศึกษา “รูปแบบการผลิตขาวท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู” กรณีศึกษาบานหนองจาน 

คําถามวิจัย   คือ  รูปแบบการผลิตท่ีเหมาะสมกับนิเวศนภู บานหนองจาน เปนอยางไร โดยมี
วัตถุประสงค 4 ขอ คือ เพ่ือคนหาพันธุขาวท่ีเหมาะสมกับนิเวศนภู เพ่ือศึกษาระบบการผลิตและการ
บริโภคขาวของชุมชน เพื่อพัฒนาพันธุขาวท่ีเหมาะสมกับระบบนิเวศน และเพื่อพัฒนารูปแบบการผลิต
ขาวไรท่ีเหมาะสมกับระบบนิเวศน กลุมเปาหมายหลัก  ไดมีการกําหนดกลุมเปาหมายหลักเปน 2  กลุมคือ 
อาสาสมัคร 12  ครอบครัว ครอบครัวเกษตรกรในชุมชนบานหนองจาน จํานวน  40 ครอบครัว กิจกรรม
ภายใตงานวิจัย   1. ประชุมทีม   2. ประชุมกลุมเปาหมายช้ีแจงโครงการ  3. จัดทํากรอบศึกษาและกําหนด
เคร่ืองมือ   4. เก็บขอมูลพันธุขาวทีเหมาะสม(ลักษณะประจําพันธุ)  5. อบรมพัฒนาทักษะการทําแปลง
ทดลอง เรียนรูเทคนิค การพัฒนาพันธุขาวและเพิ่มผลผลิตขาวไร    6. จัดทําแปลงทดลองขาวไรระดับ
ครอบครัว   7. จัดทําแปลงทดลองระดับแปลง  8. ติดตามประเมิน  9. รายงานความกาวหนา  10. เก็บ
ขอมูลการผลิตรายครอบครัวและการบริโภคขาวของครอบครัว  11. เวทีถอดบทเรียนการทดลองพัฒนา
พันธุ/วิเคราะห   12. เวทีผลการศึกษา   13. จัดทํารายงานฉบับสมบูรณ 
        ทบทวนทีมวิจัย มีนางสาวมาลี  สุปนตี เปนหัวหนาโครงการ ไดมีการกําหนดใหมีทีมวิจัย   2 ระดับ 
คือ มีทีมวิจัยหลัก 7 คน คือ นายหนูเกณ, จันทาสี นายกิตติ โพธ์ิเตมีย, นายฉลามศักดิ์  อินตโคตร 
เจาหนาท่ีมูลนิธิเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน , นายอดุลย แซงคําสิงห ,นายแกว  วงศไกร, นายจรูญ เซรัมย 
ทีมรอง(หรือทีมอาสาสมัครปฏิบัติการทดลอง )ประกอบดวย  นายบานเย็น  รุงแจง,นายสมัย  พุทธาโกส, 
นายหาญ  บัวจาร,นายวัด  ดาทอง,นางเหล็ก  อ่ิมจีน,นางจริยา  เซรัมย,   นายกองเกียรติ  จันทวงศ, 
นายสมถวิล  จิมมณี,นายไล  ทองภู และทีมไดรวมกันทบทวนสถานการณในพ้ืนท่ี จากการประชุมเม่ือ
วันท่ี  3 มิ.ย. 53 ท่ีไดรวมกับเครือขายเกษตรฯ ประชุมปรึกษาหารือกันเกี่ยวกับสถานการณท่ัวไป รวมท้ัง
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สถานการณในพื้นท่ี  โดยเฉพาะพื้นท่ีทําแปลงทดลองเพราะวาตองมีการเตรียมพื้นท่ีและเตรียมไถดินเพื่อ
ทําการทดลองปลูกไวกอน ซ่ึงไดขอสรุปวาใหเตรียมพื้นท่ีท่ีจะจัดทําแปลงทดลองและแปลงรวม ดังนี้   

1. พื้นท่ีแปลงทดลองพื้นท่ี 2 ไร ของนางเหล็ก  อ่ิมจีน โดยอาสาจะประสานกับรถไถเพื่อทําการ
ปรับพื้นท่ี     

2. พื้นที่ท่ีจะทํานารวมท่ีเปนขาวนาพื้นท่ีประมาณ 2 ไร ของนายหาญ บัวจาร 
3. รวบรวมพันธุขาวในชุมชนได 4 สายพันธุ  จากนอกชุมชน 6 สายพันธุ รวม 10 สายพันธุ 
5. ทีมวิจัยและเครือขายเกษตรฯ ไปพัฒนากรอบศึกษาขอมูล 
6. เนื่องจากที่อาศัยทํากินของชุมชนหนองจานอยูในเขตอุทยานฯ ในการผลิตของชุมชนอาจมี

การถูกฟองรองเก่ียวกับคดีโลกรอนไดถามีการเผา หรือตัดไม  ดังนั้น ท่ีประชุมไดเสนอใหมีการศึกษา
ขอมูลระบบการผลิตท่ีสามารถดูดซับกาซคารบอนไดดีและรางกรอบศึกษา ท่ีประชุมไดมีการกําหนด
บทบาทหนาท่ีของทีมวิจัย  ดังนี้  

1. การจัดทํารายงานผลการวิจัย  นางสาวมาลี  สุปนตี          
2. การบันทึกขอมูล  นายกิตติ โพธ์ิเตมีย ,นายหนูเกณ จันทาสี , นายอดุลย  แซงคําสิงห  
3. ฝายการเงิน  นายจรูญ เซรัมย       
4. ฝายบัญชี    นายฉลาม  อินตโคตร  
5. การเก็บ รวบรวม สรุปขอมูล   นายกิตติ, นายอดุลย 
6. ประชาสัมพันธภายในและภายนอก    นายหนูเกณ ,นายแกว,นายจรูญ 
7.  ผูรับผิดชอบเปดบัญชีโครงการ 3 คน คือ นางสาวมาลี นายฉลามศักดิ์ นายจรูญ   
 
2. การประชุมทีมวิจัย วันท่ี 17  มิถุนายน  2553  ณ บานไรโยคีกวีศิลป   บานผาสามยอด ต.ผา 

นกเคา อ.ภูกระดึง จ.เลย  เปนการประชุมทีมวิจัยหลัก เพื่อวางแผนการดําเนินโครงการ  ประเด็นการ
ประชุม  คือ ทบทวนโครงการ   วางแผนการดําเนินงานในพ้ืนท่ี ผลการประชุม ไดมีการทบทวน คําถาม
การวิจัย “รูปแบบการผลิตขาวท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภูบานหนองจานเปนอยางไร” ทบทวน 
วัตถุประสงคการศึกษา   5 ขอ คือ  1.  ศึกษาเปรียบเทียบพันธุขาวท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี 2.  เพื่อศึกษาสืบ
คนหาลักษณะพันธุขาวท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี             3.  เพื่อศึกษารูปแบบการผลิตและบริโภคขาวของ
ชุมชน  4.  เพื่อศึกษาแนวทางในการพัฒนาพันธุขาวท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี และ   5.  เพื่อศึกษาภูมินิเวศนภู 
กลุมเปาหมายหลัก แบงเปน 2 กลุมคือ  1. อาสาสมัคร 12  คน   2. เกษตรกร 40 คน ระยะเวลา  เม.ย 53- 
มิ.ย 54  
 

3.การประชุมทีมวิจัย   เม่ือวันท่ี  30 สิงหาคม 2553 บานผาสามยอด  ผูเขารวม 6 คน  
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ทบทวนการประชุมคร้ังท่ี 1  จากการประชุมวันท่ี  3  มิถุนายน ทบทวนโครงการวิจัย ไดมีการ
ทบทวน ช่ือโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมท่ีดําเนินการ ทีมวิจัย /บทบาททีม (ทีมหลัก ทีมรอง )และ
บทบาทหนาท่ีของแตละฝาย กิจกรรมท่ีดําเนินการหลังการประชุม  การทําแปลงทดลองขาวไร (แปลง
บุคคล 12 คน )  การจัดทําแปลงรวม 9 สายพันธุ  โดยเปนเดิมท่ีมีในชุมชนพันธุ  4  และพันธุจากบานตาด
ฟา-ดงสะคราน อ.ภูผามาน จํานวน 5 สายพันธุ  

 
4. กิจกรรมการประชุมชี้แจงโครงการ 

กอนท่ีจะมีการทํากิจกรรมภายใตโครงการวิจัย ไดมีการประชุมเพ่ือช้ีแจง ทําความเขาใจ
โครงการ ไดจัดข้ึนในวันท่ี 7 กันยายน 2553 ท่ีบานนางจริยา  เซรัมย  มีผูเขารวมจํานวน  27 คน เปน
ชาวบานท่ีสนใจและทีมวิจัยหลัก ซ่ึงเปนอาสาสมัครแปลงทดลอง  

ผลการดําเนินงาน ไดมีการช้ีแจงทําความเขาใจงานวิจัย โดยเร่ิมตนจากการระดมความเขาใจตอ
งานวิจัย ความเขาใจตองานวิจัย  คือ มีทีม  กลุม มีการบันทึกขอมูล  เก็บขอมูล การสังเกต ทดลอง ถายรูป  
ข้ันตอน สรุป  ความรู   ถายทอด  นําเสนอ  วิเคราะหขอมูล  ประมวลความรู  แลกเปล่ียนความรู นําไปสู
การแกปญหาของชุมชน  เกิดจากปญหา (ปญหาคืออะไร)  จากความเขาใจตองานวิจัยทีมวิจัยไดรวมกัน
กําหนดคุณสมบัติของนักวิจัยท่ีควรมี ดังนี้  ใจรัก  สังเกต  สนใจอยากรูอยากเห็น บันทึก ลงมือปฏิบัติ  ฟง
เปน  วิเคราะหประมวลผล มีความซ่ือตรง ไมลําเอียง 
 

5. การประชุมแตกกรอบการศึกษาขอมูล  
    จากวัตถุประสงคการวิจัยไดมีการรูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู  กรณีศึกษา 

ชุมชนบานหนองจานและ  11 ต.ค. 53  ณ เถียงนานางจริยา เซรัมย   ต. นาหนองทุม อ.ภูผามาน  จ.
ขอนแกน  ผูเขารวม 15  คน  ผลการดําเนินงาน ไดมีการแตกกรอบการศึกษาขอมูลชุมชน  โดยมีการ
นําเอากรอบการนําเสนอตามเง่ือนไขของสกว.มาพิจารณาและจัดทํากรอบการศึกษาตามกรอบ 
(รายละเอียดในภาคผนวก) ดังนี้ 

1.  การศึกษาขอมูลประวัติความเปนมา ของชุมชนมีบุคคลท่ีตองสัมภาษณ  6 คน  
2. การศึกษาดานวัฒนธรรมประเพณี มีบุคคลท่ีตองสัมภาษณ สําคัญ 2 คน คือ    
3. การศึกษาภูมิศาสตร/อาณาเขต ใชแผนท่ีเดินดิน 
4. การศึกษาดานเศรษฐกิจ/อาชีพ  อาชีพ  นาขาว,ขาวไร,มันสําปะหลัง,พื้นท่ีเกษตร

หมุนเวียน   
 

6. ประชุมจัดทํากรอบการเก็บขอมูลเวทีจัดทํากรอบการศึกษาขอชุมชน  25 ตุลาคม 2553  
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บานดิน บานหนองจาน ประชุมจัดทํากรอบการศึกษา  ดูกรอบการศึกษาขอมูล  25  ตุลาคม  2553  
ผูเขารวม 17 คน กําหนดแผนการเก็บขอมูล ประวัติศาสตรชุมชน    ประเด็นการคุย     บริบทชุมชน ซ่ึงได
กําหนดกลุมเปาหมายท่ีตองสัมภาษณ จํานวน 6 คน 
 

7. กิจกรรมจัดทําแปลงทดลองขาวไร   
กิจกรรมนี้เปนการทดลองในแปลงอาสาสมัคร และแปลงรวมเพ่ือการเรียนรูรวมกัน ภายใตกา

ทดลองความการนําแบบบันทึกพันธุขาวของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน มาปรับปรุง และ
ใหทีมวิจัยนําไปใชติดตาม บันทึกผลแปลงทดลอง   ผลท่ีเกิดข้ึน   ชาวบานทีมวิจัยไดรวมปลูกขาวไร 9 
สายพันธุ ไดแก  วิธีการปลูกเร่ิมจากการพรวนดินซ่ึงเปนการ  โดยวัดระยะความหางของแตละแถวและ
แตละหลุมท่ีหยอดเม็ดขาว 

 
8. การศึกษาพันธุขาวในเทือกเขาเพชรบูรณ  

 ศึกษาขอมูลเอกสารพันธุขาวไร (มือสอง)    
 ลงพื้นท่ีศึกษาขอมูลและแลกเปล่ียน พันธขาวไรในพ้ืนท่ีบานตาดฟา-ดงสะคราน  
 การแลกเปล่ียนพันธุขาว ทีมวิจัย (หนูเกณและแกนนําชาวบาน) ไปแลกเปล่ียนพันธุ

ขาวไดขาว  7  ชนิด  จากนอกชุมชน  คือ พญาลืมแกง เลาแตก หางปลาไหล แผแดง 
ก่ําหาง ก่ําปู ปลาซิวนอย    

 เก็บตัวอยางชนิดพันธุ 16 ชนิดพันธุ จากเขตเทือกเขาเพชรบูรณ หนองจาน วังอีเม่ียง 
พองหนีบ(แผแดง เลาแตก หางปลาไหล )  ฟองใต ตาดฟาดงสะคราน  บานเข็กนอย 
ต.เข็กนอย อ.หลมสัก จ.เพชรบูรณ  

  
9. การจัดทําแปลงทดลอง  

ข้ันท่ี 1 การเลือกพันธุขาว โดยนําขาวไรท่ีไดจากพ้ืนท่ีตางๆ มาพูดคุย และพูดคุยถึงลักษณะ
ประจําพันธุ และช่ังน้ําหนักใหไดขาวปริมาณเทากัน  

ข้ันท่ี 2 จัดทําแปลงทดลอง โดยใชเมล็ด 9 ชนิดพันธุ พันธุ 2.5 ขีด มีการกําหนดปจจัย ปลูกตาม
แนวตัดขวางความลาดเอียง ตามทิศตะวันออก ตะวันตก ปลูกดวยวิธีการสักหลุง( ใชไมปลายแหลมสัก
หลุมเพ่ือทําหลุม ) ในระยะความลึก 5 เซนติเมตร ใชเมล็ดพันธขาว จํานวน 5 เมล็ด  (เพ่ือดูการแตกกอ ) 
ระยะหางระหวางแถว และหลุม 50 X 50  เซนติเมตร  
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 ข้ันท่ี 3 บันทึกการปลูก เก็บขอมูลตามแบบสอบถาม ตั้งแตการงอกจนถึงการเก็บเกี่ยว โดยใช
แบบฟอรมบันทึกลักษณะพันธขาวไรบานหนองจาน บันทึกการงอก การแตกกอ ตามแบบบันทึกขอมูล1   
 ข้ันท่ี 4 การดูแลรักษา การกําจัดหญา โดยการใชแรงงานคน เชน ถอน เปนกิจกรรมท่ีทีมวิจัย
รวมกันปฏิบัติการ    
 ข้ันท่ี 5 การเก็บเกี่ยว โดยทีมวิจัยไดชวยกันใชเกี่ยวแยกพันธุ และเก็บตัวอยางพันธุ   
 ข้ันท่ี 6 การสรุปประมวลขอมูล การจัดทําแปลงทดลอง  
 การทําแปลงทดลองรวม เร่ิมตนท่ีอยากรูวาขาวชนิดพันธุไหนท่ีจะสามารถใหผลผลิตท่ีดี  สราง
การเรียนรูรวมกันของทีม สรางกระแสความเช่ือม่ันในชุมชนตอการปลูกขาวไรเพื่อกิน   

ผลการทดลองแปลงรวม ทีมวิจัยไดมีการทํากิจกรรมรวมกัน โดยตลอดระยะชวงการผลิต ไดมี
การลงแรงงานในการ การทํางานรวมกันไดมีการพูดคุย บอกเลาเร่ืองราวของตนเองมากข้ึน พี่นองมีความ
เขาใจกันมากข้ึน  ไดเรียนรูเร่ืองชนิดพันธุขาว เดิมมีการปลูกขาวแตไมมีการเรียนรวมกัน ทําใหไดเรียน
เร่ืองขาวมากข้ึน พี่นองมารวมกันศึกษา ไดรูเร่ืองการบันทึกพันธขาว ไดเรียนรูประวัติศาสตรชีวิตของทีม
ในหลายๆ ดานมากข้ึน จากการใชเวลามาทํางานรวมกัน  
 

10 การจัดทําแปลงอาสาสมัคร  
โดยอาสาสมัครเปนทีมวิจัยรองท่ีรวมทดลองปลูกขาวไร  เพื่อเปรียบเทียบการใหผลผลิตในพ้ืนท่ี

ท่ีแตกตางกัน ในรูปแบบตาง ๆ  ดังนี้  
 1. การปลูกขาวตามรองสวนไมผล                  นายสมัย  พุทธาโกสม 

2. การปลูกขาวตามรองกลวย      แปลงรวมท่ีทําการวิจัย 
3. การปลูกขาวหมุนเวียนกับพืชไร                 นางจริยา  เซรัมย 
4.  ปลูกขาวไรอยางเดียว                                นางโสภา  วงศพรม  
5. ปลูกขาวไรในพื้นท่ีนา                                นาง เหล็ก  อ่ิมจีน,  นางจริยา,  นายสมัย 

ผลการปฏิบัติการอยูระหวางการสรุปผลการศึกษา  
 

11.ขั้นการสรุปผลการทดลอง แปลงอาสาสมัคร แปลงลดลองรวม  
  จากการทําแปลงทดลองรวมกันเพื่อเรียนรูรวมกันและ ไดสรุปผลการจัดทําแปลงรวมกัน โดย

สามารถสรุปผลการทดลองพันธ  เลือกพันธุ 9 สายพันธุรายละเอียดในผลการศึกษา 

                                                            
1 ปรับปรุงจากแบบบันทึกของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน  



19 

 

12 ประชุมทีมวิจัยสรุปขอมูลงานวิจัย บานหนองจาน  15  พ.ย.54 
ทีมวิจัยไดรวมกันสรุปขอมูลการวิจัยและเตรียมการนําเสนอในงานเวทีวิชาการชาวบาน ประเด็น

ท่ีตองหารือรวมกัน คือการตรวจสอบขอมูลท่ีไดจากการวิจัย ตามรายงานความกาวหนาโครงการท่ีได
จัดทํา และรายงานไปยังสกว. ในงวดท่ี ๑ (มิถุนายน ๒๕๕๓ – มีนาคม ๒๕๕๔ ) ซ่ึงทางสกว. ได
พิจารณาแลว และมีประเดนท่ีตองพิจารณาเพิ่มเติม ในหลายประเด็น   

 
13 ประชุมทีม เตรียมงานเวทีการเสนอขอมูลการวิจัยและงานเผยแพรความรูจากการวิจัย 

 โดยทีมวิจัยไดมีการประชุมหารือการนําเสนอผลการวิจัย และการจัดกิจกรรมเพื่อเผยแพรความรู 
ขณะเดียวกันก็มีความประสงคอยากใหเกิดกองทุนขาวของชุมชน ดังนี้ทีมวิจัยจึงเห็นรวมกันวาจะจัด
กิจกรรม ท่ีเรียกวา โฮมขาว โฮมบุญ  โดยมีวัตถุประสงค เพื่อนําเสนอผลการศึกษาและกระบวนการศกึษา
พันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี นิเวศนภู  เพื่อวิเคราะหแนวทางการศึกษาและพัฒนาพันธุขาวไรท่ี
เหมาะสมกับพื้นท่ี  เพื่อรณรงคเผยแพรความรูและประสบการณการศึกษาความรูโดยใชงานวิจัยเพื่อ
ทองถ่ินและเพื่อแลกเปล่ียนพันธุกรรมพืช ผัก ขาวพื้นบาน โดยกําหนดระยะเวลา  ๒ วัน คือ วันท่ี  8 
–  9  ธันวาคม  2554  จะจัดท่ี ศาลาดิน บานหนองจาน ต.นาหนองทุม อ.ชุมแพ จ.ขอนแกน โดยกําหนด
เชิญ กลุมเปาหมายรวม  150 คน จากเครือขาย พี่นองชุมชนบานหนองจาน องคการบริหารสวนตําบลนา
หนองทุม  พี่นองชุมชนบานซําผักหนาม ศูนยขาวชุมแพ  เครือขายทีมวิจัยขาวไร  (บานทิพโสต /
เครือขายดงมูล  มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน(ประเทศไทย)  สกว. (สํานักงานสนับสนุนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน)  
เครือขายปฏิรูปท่ีดินภาคอีสาน  เครือขายองคกรชาวบานปาดงลาน  เครือขายไฮเฟอร  เจาหนาท่ี
องคกรไฮเฟอร  เกษตรอําเภอภูกระดึง/ภูผามาน/ชุมแพ  ปศุสัตวอําเภอภูกระดึง/ภูผามาน/ชุมแพ อุทยาน
แหงชาติภูผามาน มูลนิธิเลยเพื่อการพัฒนา จ.เลย  ทีมวิจัยรูปแบบเกษตรที่เหมาะสมในพ้ืนท่ีปฏิรูปท่ีดิน 
อ.สีชมพู จ.ขอนแกน  เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน และพ่ีนองเครือขายท่ีสนใจ 

ทีมวิจัยไดวางแผนการดําเนินงาน ดวยการ จัดเตรียมขอมูล  สรุปผลการศึกษาวิจัย  วิเคราะหผล
การศึกษา ทีมวิจัยหลัก  ติดตอประสานงานบุคคล  องคกร/ หนวยงานท่ีเกี่ยวของ ใหทีวิจัยในชุมชน
ประสาน องคกรท่ีทํางานในพื้นท่ี เชน เครือขายปฏิรูปท่ีดินภาคอีสาน  เครือขายองคกรชาวบาน
ปาดงลาน  เครือขายไฮเฟอร  เจาหนาท่ีองคกรไฮเฟอร  พี่นองชุมชนบานหนองจาน องคการบริหาร
สวนตําบลนาหนองทุม  เกษตรอําเภอภูกระดึง/ภูผามาน/ชุมแพ  ปศุสัตวอําเภอภูกระดึง/ภูผามาน/ชุมแพ 
อุทยานแหงชาติภูผามาน มูลนิธิเลยเพื่อการพัฒนา จ.เลย  ทีมวิจัยรูปแบบเกษตรท่ีเหมาะสมในพ้ืนท่ี
ปฏิรูปท่ีดิน อ.สีชมพู จ.ขอนแกน   และหัวหนาโครงการประสานงาน ภายนอก เชน  เครือขาย
เกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน เครือขายทีมวิจัยขาวไร (บานทิพโสต/เครือขายดงมูล  มูลนิธิ
เกษตรกรรมยั่งยืน(ประเทศไทย)  สกว. (สํานักงานสนับสนุนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน) 
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14. จัดเวทีนําเสนอผลการศึกษา “ รูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู  กรณีศึกษา 

ชุมชนบานหนองจาน  ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน ในงานวิชาการชาว”บานโฮม
ขาว โฮมบุญ”  กิจกรรมการเรียนรูเพื่อเสริมศักยภาพทีมวิจัย การศึกษาดูงาน เชน การนําเสนอ
ประสบการณการทําวิจัยในงาน การสรุป เวทีวิชาการชาวบานกับการจัดการความรูเพ่ือความมั่นคงทาง
อาหาร  “พันธุกรรมกรรมเพ่ือความเปนไท”วันท่ี 11-12 พฤษภาคม 2554  ณ คณะเทคโนโลยีและ
อุตสาหกรรมการเกษตร  จัดโดย เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก   มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน(ประเทศไทย)  
มูลนิธิชีววิถีและชุดโครงการเสริมสรางอธิปไตยทางอาหารดวยกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ินรวมกับคณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตรและคณะเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กรมการขาว สถาบัน
พัฒนาองคกรชุมชน (พอช.) โครงการฮักแพงเบิ่งแยงเมืองมหาสารคาม สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย (สกว.) และเครือขายเกษตรพันธะสัญญา 4 ภาค จัดประชุมวิชาการชาวบานกับการจัดการความรูเพื่อ
ความม่ันคงทางอาหาร ภาคอีสาน ในหัวขอ “พันธุกรรมเพื่อความเปนไท” ระหวางวันท่ี 11 – 12 
พฤษภาคม 2554 ท่ีคณะเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  โดย
มีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมขอมูลและองคความรูจากงานวิจัยดานพันธุกรรมพื้นบานจากองคกรภาครัฐ 
เอกชนและชุมชนทองถ่ิน  เพ่ือนําเสนอผลงานวิชาการทองถ่ินและรูปธรรมทางเลือกพันธุกรรมกับความ
เปนไทในเขตภาคอีสาน  เพ่ือวิเคราะหกฎหมายและนโยบายดานพันธุกรรมพื้นบานกับความมั่นคงทาง
อาหารในระดับชาติ และเพื่อสนับสนุนการเช่ือมโยงผลงานวิจัยและความรูทองถ่ินดานพันธุกรรม
พื้นบานสูการจัดต้ังเครือขายพันธุกรรมเพ่ือความเปนไท ภาคอีสาน  กิจกรรมภายในงานประกอบดวย 
การประกาศเกียรติคุณเกษตรกรดีเดน “ดานการอนุรักษและพัฒนาพันธุขาวพื้นบานในภาคอีสาน” การ
บรรยายพิเศษ  การเสนอผลการวิจัยเพื่อทองถ่ินดานการสรางความม่ันคงทางอาหารของชุมชนทองถ่ิน  
ตลาดนัดแลกเปลี่ยนพันธุกรรมขาว-ผักพื้นบาน  ตลาดนัดสีเขียว และการแสดงนิทรรศการ “พันธุกรรม
ขาว-ผักพื้นบานกับความม่ันคงทางอาหาร  ในงานน้ีทีมวิจัยขาวไรไดรวมจัดนิทรรศการแสดงผลการวิจัย
และออกรายจําหนายเมล็ดพันธุพืชพื้นบาน ตัวแทนทีมวิจัย โดยนางจริยา เซรัมย นายแกว วงศไกร ได
นําเสนอประสบการณการทําขาวไรเพื่อแกไขปญหาขาวไมพอกินของชุมชน  
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บทท่ี 4 
ผลการศึกษา 

 
โครงการศึกษารูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับ    ภูมินิเวศนภู  กรณีศึกษาชุมชนบาน

หนองจาน  ตําบลนาหนองทุม อําเภอภูผามาน จังหวัดขอนแกน ข้ึนมา เพื่อพัฒนารูปแบบการผลิตขาวไร
ใหเหมะสมกับภูมินิเวศนของบานหนองจาน โดยมีเปาหมายเพ่ือลดภาวะขาวไมเพียงพอตอการบริโภค
ท้ังในครอบครัวและชุมชน โดยมีคําถามหลัก คือ  รูปแบบในการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู 
บานหนองจานควรเปนอยางไร มีวัตถุประสงค ของการศึกษา  1. เพื่อคนหาพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับ
นิเวศนภู 2. เพ่ือศึกษาระบบการผลิตและการบริโภคขาวของชุมชน  3. เพื่อศึกษาลักษณะนิเวศนภูของ
บานหนองจาน 4. เพื่อพัฒนารูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู บานหนองจาน 5. เพ่ือ
พัฒนาพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับลักษณะนิเวศนภู การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบมีสวนรวม โดยศึกษา
ความรูและรวบรวมพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับนิเวศนภู ท้ังท่ียังมีการเพาะปลูกและอยูและชนิดพันธุท่ีเคย
ปลูก ศึกษาระบบการผลิตและการบริโภคขาวของชุมชน และศึกษาลักษณะของนิเวศนภูบานหนองจาน 
เพื่อแสดงใหเห็นลักษณะท่ัวไปของนิเวศนใหญและลักษณะของนิเวศนยอยของพื้นท่ี ซ่ึงสรุปผลการวิจัย
ไดดังนี้ 

 
ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค 

 
1. ผลการคนหาพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับนิเวศนภ ู

การศึกษาคนหาพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับนิเวศนภู ไดมีการศึกษาขอมูลสองสวน คือ ศึกษาพันธุขาวท่ี
เคยมีในพื้นท่ี จากกเอกสาร ความรูท่ีมี และการสํารวจขอมูลจากเกษตรกรในพ้ืนท่ี  เทือกเขาเพชรบูรณ 
โดยทีมวิจัยไดสรุปขอมูลจากการศึกษา จากขอมูลของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน และ
การศึกษาขอมูลพื้นท่ี คนพบขอมูล ดังนี้                                     

1.1 ขอมูลพันธุขาวในภาคอีสาน  จากการศึกษาขอมูลของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาค
อีสาน โดยการสํารวจขอมูล/และการคนหาพันธุขาวและขอมูลพันธขาวไดมีขอมูลจากการศึกษาของ
เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน เม่ือป 2550 พบวาในพ้ืนท่ีของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก
เทือกเขาเพชรบูรณ   มีพันธุท่ีมีความโดดเดนคือ ขาวเหนียวพญาลืมแกง  ขาวเหนียวหางปลาไหล  ขาว
เหนียวหม่ืนลาน  ขาวเหนียวแผแดง ในสวนของ พันธุขาวท่ีมีการปลูกในพื้นท่ีในปการผลิต 2549/2550 มี 
จํานวน 42 สายพันธุ ดังนี้  

พันธุขาวท่ีมีการปลูกในพื้นท่ีในปการผลิต 2549/2550 มี จํานวน 42 สายพันธุ ดังนี ้ 
1. ขาวพญาลืมแกง 2.ปลาซิวนอย 3.ขาวเลาแตก 4.ขาวหางปลาไหล             
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5.ขาวอีหลูบ 6.ขาวควายหลง 7.ขาวตวย / ขาวอีตวย 8.ขาวเหลืองทอง            
9.ขาวเจาขาว 10.ขาวหม่ืนลาน 11.ขาวแผแดง 12.ขาวแผขาว                   
13.ขาวเกิด 14.ขาวพั่ว 15.ขาวหนนีา 16.ขาวเหนยีวไหลแดง     
17.ขาวเกล้ียง 18.ขาวปดหนิ 19.ขาวปลาซิวขาว 20.ขาวเกษตรเล็ก          
21.ขาวก่ําปูน 22.ขาวเจาหอม 23.ขาวพระราชทาน 24. ขาวปลาซิวหางปลาไหล   
25.ขาวอีควง 26.ขาวเหนยีวดํา 27.ขาวก่ํา 28.ขาวก่ําปอม            
29.ขาวเล็บชาง 30.ขาวนกเขางอ 31.ขาวบักเริน 32.ขาวอีดํา                     
33.ขาวก่ําใจดํา 34.ขาวหม่ืนลานมุม 35. ขาวเหนยีวดําเทพพนา 36. ขาวหอมดง 
37. ขาวตําแย 38. ขาวบักฮิ่ง 40. ขาวแกนดู 41. ขาวก่ําหาง 
42.ขาวนอกนา    

 
ซ่ึงมีรายละเอียด เปนลักษณะประจําพันธุของขาวชนิดพนัธุ ตาง ๆ ดังนี้  

1. ปลาซิวหางปลาไหล (ขาวเหนียว ) อายุ ก.ค.-ต.ค.(115-120วัน)ขาวกลาง  ลักษณะตน แตก 
กอ พอใช สูง 120-150 ซม.แกจัดตนจะหักงาย  ลักษณะใบยาว 50 ซม.ใบแคบ  เขียวออน  ระยะเกีย่วใบธง 
ตั้ง  ลักษณะรวง จับหาง รวงยาวเมล็ดเยอะ    เมล็ดขาวเปลือก ผอม ยาว เมล็ดขาวสาร สีเปลือก ขาว
เหลือง  ขาวสาร ขาวนวล   การบริโภค นิ่ม หวาน  การใชประโยชน เมล็ดสวยเหมาะทําขาวหลาม    เร่ิม
ปลูกในพื้นท่ีประมาณ 4 ป เปนขาวแมว มีหางน้ําหนกัด ี

2.  ขาวกํ่าปอม,กํ่าปูน(บานดงสะคราน) อายุขาวป พ.ค.-พ.ย.  ลักษณะตนแตกกอปานกลาง สูง
มาก 150 ซม ลักษณะใบกวาง 2 ซ.ม.    ใบธงหกัลง คอรวงยาวหักลง  เมล็ดขาวเปลือก อวน ปอม ส้ัน  
เมล็ดขาวสาร สีเปลือกลายนํ้าตาลขาว ขาวสารดํา  การบริโภค ออน การใชประโยชน ทําขาวหลาม ขาว
มัน สาโท  ชนิดและความเหมาะสมกับพื้นท่ี ขาวไรไมเลือกดิน  ขอสังเกต เปนขาวพอ ขาวแมคาย ไมมี
หาง เกีย่วเร็ว 

3.  ขาวกํ่าหางยาว      อายุขาวป พ.ค.-พ.ย.ลักษณะตนแตกกอปานกลาง สูงทวมหัว 150 ซม.  
ลักษณะใบกวาง  1.5 ซ.ม. ยาว 50 ซ.ม  ใบธงหักลง คอรวงหักงาย  เมล็ดขาวเปลือก  ปอม ยาว  เมล็ด
ขาวสาร สีเปลือกน้ําตาลเขม ขาวสารดํา   การบริโภค ออน หอมนิดหนอย การใชประโยชน ทําขาวหลาม 
ทําเหลา ขาวมัน   ชนิดและความเหมาะสมกับพื้นท่ี ขาวไรไมเลือกดินขอสังเกต คาย มีหาง เกีย่วเร็ว 

4. ขาวแผแดง       อายุขาวกลาง พ.ค.-ต.ค.  ลักษณะตนแตกกอด ี สูง100 ซม. ลักษณะใบ กวาง1
ซม. ยาว 35ซม. ระยะเกีย่วใบหักลง  คอรวง ส้ันปานกลาง ยาวปานกลาง อมปานกลาง  เมล็ดขาวเปลือก 
ผอม ยาว  การบริโภค ออน กินดหีอม  การใชประโยชน กินเปนขาว   ขาวไรไมเลือกดิน 

5. ขาวเลาแตก อายุขาวกลาง พ.ค.-ต.ค. ลักษณะตนแตกกอปานกลาง ดนิสมบูรณจะสูงไมเกิน 
120 ซม. กวาง 2.5 ซ.ม. ยาว 35 ซ.ม  ระยะเกี่ยวใบธง แนวนอน  เมล็ดขาวเปลือก อวนปอม ยาว  เปลือกสี
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เหลืองลายนํ้าตาล  ขาวสาร ขาวพิเศษ การบริโภค ออน   การใชประโยชน ทําเห็นขาวนางเล็ด มีคาย ลํา
ตนแข็ง รวงดี มากกวาพันธุอ่ืน เร่ิมปลูกได 2 ปแลว 

6. ขาวขวาง อายุขาวกลาง พ.ค.-ต.ค  ลักษณะตนแตกกอปานกลาง  ความสูงไมเสมอกัน 120 ซ.
ม. กวาง 3 ซ.ม. ยาว 50 ซ.ม.  ระยะเกีย่วใบธง หักลง  เมล็ดขาวเปลือก อวน ยาว แบน  เมล็ดขาวสาร สี
เปลือก แดงเขมน้ําตาลไหม  ขาวสาร ขาว การบริโภค ออนด ี  การใชประโยชน ทําขาวเมา   ขาวไรไม
เลือกดิน  ขอสังเกต ไมมีคาย นกชอบกิน เปนขาวแมขาวลูกลําตนแข็งไม เสมอกัน (ท้ิงลูกหาง) 

7.  ขาวพั่ว อายุขาว  พ.ค.-ต.ค.   ลักษณะตนแตกกอด ี สูง 120ซม. กวาง 2.5 ซ.ม. ยาว 50 ซ.ม.  
ระยะเกีย่วใบธง ตั้ง  เมล็ดขาวเปลือก ปอม ส้ัน  เมล็ดขาวสาร สีเปลือก กันจะมีจุดสีดาํเหลืองออน  
ขาวสาร ขาว  การบริโภค ออน  การใชประโยชนบริโภคเปนขาว  ขาวไรไมเลือกดนิ เปนขาวดั้งเดิมใน
พื้นที่ขอดีคือ ไมลม  

8. ขาวหางปลาไหล อายุขาวกลาง พ.ค.-ต.ค.  ลักษณะตนแตกกอด ี สูง 150ซม. กวาง 1.5 ซ.ม. 
ยาว 35 ซ.ม.   ระยะเกีย่วใบธง หักลง  คอรวง ปากลาง  ลักษณะรวง รวงยาว  เมล็ดขาวเปลือก ปอม ยาว  
เมล็ดขาวสาร สีเปลือก เกล้ียงกันมีจดุสี น้ําตาล สีเหลืองออน ขาวสาร ขาวนวล  การบริโภค ออน   การใช
ประโยชน ตลาดตองการไมเลือกดินขอสังเกต ลําตนออน ลมงาย เปลือกบาง แตน้ําหนักด ี

9. ขาวพญาลืมแกง อายุขาวกลาง พ.ค.-พ.ย.   ลักษณะตนแตกกอไมแผมาก สูง 150 ซ.ม.  กวาง 3 
ซ.ม. ยาว 50 ซ.ม.  ระยะเกีย่วใบธง  หักลง  คอรวง ปานกลาง    เมล็ดขาวเปลือก แบน ยาว    เมล็ดขาวสาร 
สีเปลือก เกล้ียง สีเหลืองนวล ขาวสาร ขาวการบริโภค ออน หอมมาก  การใชประโยชน นยิมบริโภคไม
เลือกดินขอสังเกต ไมคาย ลมลํา 

10. ขาว อีเตา อายุขาวป พ.ค.-พ.ย.ลักษณะตนแตกกอปานกลาง  สูง150 ซ.ม. กวาง 2 ซ.ม. ยาว 
35 ซ.ม.   ระยะเกีย่วใบธง  หกัลง  คอรวง อวน    เมล็ดขาวเปลือก ปอม ใหญ ส้ันเมล็ดขาวสาร สีเปลือก มี
หลายสี ผสมกันสีไมคลํ้ามาก  ขาวสาร ขาวการบริโภค ออน หอมมาก  การใชประโยชนนยิมทําเปน
ขนมจีนไมเลือกดินขอสังเกต รวงรวงงายท่ีสุด ชวงปลองยาว คายไมลม 

11. ขาวเหลืองทอง (จ)บานเทพนา อายุ มิ.ย.-กลาง ต.ค.ขาวกลาง ลักษณะตน แตกกอพอใช  สูง
80-100ซม. ลักษณะใบกวาง ประมาณ1 ซม. ยาว 40-50 ซม.  ระยะเกี่ยวใบธง ตั้ง ระยะรวงจับหางปาน
กลาง เมล็ดขาวเปลือก ผอม ยาว เมล็ดขาวสาร สีเปลือก เหลืองทอง ขาวสารน้ําตาลแดง   ลักษณะพเิศษ 
การบริโภค ไมออนไมแข็งมาก หอม  การใชประโยชน ทําขนมจีน ลอดชอง  ขาวไรชอบดินรวนปน
ทราย   ขอสังเกต หุงข้ึนหมอเปนพันธุพื้นบานมีหาง มีรูปเมล็ดสวย 

12.  ขาวขาว (จ) อายุ มิ.ย.-ตน ต.ค.ขาวกลาง ลักษณะตน แตกกอ ดีเยอะไมแตก สูง80-100 ซม. 
ลักษณะใบกวางประมาณ 1.5 ซ.ม. ยาว 70 ซม. ระยะเกี่ยวใบธง ตั้ง   เมล็ดขาวเปลือก อวนเมล็ดใหญ ยาว 
เมล็ดขาวสาร สีเปลือกเหลืองนวล ขาวสารขาวเขียวออน   การบริโภคนิม่ หอม อรอย  การใชประโยชน
ตลาดตองการ    ขาวไรชอบดินรวนปนทราย   ขอสังเกต ทองปลาซิว เปนพันธพื้นบาน 



24 
 

13.  ขาวเหนียวดํา อายุ มิ.ย.-กลาง พ.ย.  ลักษณะตน แตกกอ ด ีสูง120-150 ซม. ลักษณะใบกวาง 
2 ซม. ยาว 80-90 ซม.  ระยะเกี่ยวใบธง  แนวนอน  เมล็ดขาวเปลือก อวนเมล็ดใหญ ยาว เมล็ดขาวสาร สี
เปลือก ลาดคาดดํา  ขาวสารดํามัน  การบริโภคออน นิ่ม หอม ออนๆ  การใชประโยชนทําไวน ขาวหลา 
ขาวตม ผัด ขนม    ขาวไรในดินทุกชนดิ  ขอสังเกต ดําเปนพันธุพื้นบาน ลําตนเขียว ใบเขียว 

14. ขาวขาวโคง (น) อายุ มิ.ย.-ปลาย พ.ย.  ลักษณะตน แตกกอ ด ีสูง 150-180 ซม. ลักษณะใบ
กวาง 2.5 ซม. ยาว     80-90 ซม.  ระยะเกี่ยวใบธง ตั้ง  เมล็ดขาวเปลือก อวนเมล็ดใหญ ยาว เมล็ดขาวสาร 
สีเปลือก ขาวนวล  ขาวสาร ขาว  การบริโภค ไมแข็งไมออน  การใชประโยชน ทําขาวเมา ขาวหลาม  
ปลูกไดในดินทุกชนิดขอสังเกต เมล็ดอวนใหญเปนพันธุพื้นบาน 

15. ขาวหอมดง (จ) อายุ ขาวป   ลักษณะตน แตกกอ ด ีสูง60-70 ซม. ลักษณะใบกวาง 2.5 ซม. 
ยาว 50 ซม.  ระยะเกีย่วใบธง ตั้ง-แนวนอน  เมล็ดขาวเปลือก อวน ยาว เมล็ดขาวสาร สีเปลือก เหลืองนวล  
ขาวสาร ขาวเปนมัน  การบริโภค หอมมาก  การใชประโยชน นยิมบริโภค  ปลูกไดท้ังในท่ีนาพืน้ราบและ
ในไร  เปนพันธุพื้นบาน หอมท้ังตนและใบ มาจากกลุมชาวบน 

16.  ขาวตําแยดง (น) อายุ 3 เดือน    ลักษณะตน แตกกอ พอใช สูง 70 ซม. ลักษณะใบกวาง 2.5 
ซม. ยาว 80 -90ซม.  ระยะเกีย่วใบธง ตั้ง   เมล็ดขาวเปลือก อวน หอม ใหญ ส้ัน เมล็ดขาวสาร สีเปลือก 
แดงเขม  ขาวสาร เหลืองคลํ้า   ลักษณะพิเศษ การบริโภค ไมออน ไมแข็ง  การใชประโยชน นิยมบริโภค
ทําขาวตอกแตก  ขาวไรปลูกไดในดินทุกพืน้ท่ี   ขอสังเกต เปนพันธุพืน้บาน ( พันธุจากชาวบาน) คายมี
รวงยาว (รวงงาย ) 

17. ปลาซิวหางปลาไหล (ขาวเหนียว )บานไรใต อายุ ก.ค.-ต.ค.(115-120วัน)ขาวกลาง  ลักษณะ
ตน แตกกอ พอใช สูง 120-150 ซม.แกจัดตนจะหักงาย  ลักษณะใบยาว 50 ซม.ใบแคบ  เขียวออน  ระยะ
เกี่ยวใบธง ตั้ง  ลักษณะรวง จับหาง รวงยาวเมล็ดเยอะ    เมล็ดขาวเปลือก ผอม ยาว เมล็ดขาวสาร สีเปลือก 
ขาวเหลือง  ขาวสาร ขาวนวล   การบริโภค นิ่ม หวาน  การใชประโยชน เมล็ดสวยเหมาะทําขาวหลาม    
เร่ิมปลูกในพืน้ท่ีประมาณ 4 ป เปนขาวแมว มีหางน้าํหนกัด ี

18. ขาวหนีนา (น) อายุ ก.ค.-ตน พ.ย. ปลูกตนเดือน 8 ถึงเดือน 9(ประมาณ1-135 วัน )  ลักษณะ
ตน แตกกอ ด ีใหรวงดีทุกตน  สูง 120-150 ซม.แกจัดตนจะหักงาย  ลักษณะใบ ใบส้ัน ใหญ หนา ตก  
เขียวเขม  ระยะ  เกีย่วใบธงต้ัง จับฉ่ี ปานกลางเมล็ดถ่ี รวงงาย   จับหางน้ําหนกัเบา เมล็ดขาวเปลือก อวน 
ส้ัน เมล็ดขาวสาร สีเปลือก ขาวมีลายร้ิวนอยๆ  ขาวสาร ขาวขุน 
การบริโภค หอมมาก ขาวใหมของนิ่ม  การใชประโยชน ทําขาวหลามหอม  ปลูกไดท้ังในนาและในไร 
แตในนาจะใหรวงดีกวา  มีประเพณีขาวหลาม 20 พ.ย. เร่ิมปลูก 8 ป พันธุมาจากลาว ใหผลผลิตดี 

19. ขาวจาวแมว อายุกลางลักษณะตน แตกกอ ด ี ความสูง   130 ซม.  ลักษณะใบ ยาว เขียว ระยะ
เกี่ยวใบธง นอน    ลักษณะรวง รวงยาว จับถ่ีการบริโภค นิ่มออนปลูกไดท้ังนาและไรขอสังเกต น้ําหนักด ี
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   20. ขาวเจาลอย   เปนพันธุขาวท่ีเหมาะสมกับท่ี น้ําทวมลึกประมาณ  3-4 เมตร  ไมตองใชปุย
น้ําหนกัดี  ปลูกสงสงกานตแตเก็บเกีย่วเปนพันธุสุดทาย(ขาวใหญ)ลักษณะประจําพนัธุใบสีเขียวปองหาง  
สรรพคุณเวลาหุงกินสามารถรักษาคุณภาพไดนานทําสาโทไดด ี

21. ขาวเหนียวลอย  เปนพันธุขาวท่ีเหมาะสมกับท่ีขางลึก  น้ําทวมลึกประมาณ  3-4 เมตร  ไม
ตองใชปุยน้ําหนักดี  ปลูกสงสงกานตแตเกบ็เกี่ยวเปนพันธุสุดทาย(ขาวใหญ)  สรรพคุณเวลาหุงกิน
สามารถรักษาคุณภาพไดนานทําสาโทไดดี 

22. ขาวนางบุญมา  ลักษณะของขาว  ตนสูงประมาณ  140-165 ชม.   เปนขาว(นาลุม)  ลักษณะ
ของขาว  ตนสูงประมาณ  130-140  ชม.   เปนขาว(นาดอน) เหมาะสมกบัสภาพดิน  ทนน้ําทนแลง อายุ
ตนกลา  ประมาณ  ถานตนกลางายเพราะวารากส้ันไมผังลึก  ตนกลาสูง40 ชม.การแตกกอนากําปกดํา 2 
ตน  แตกกอ 8-10  ชม.นาหวานแตกกอ 2 ตนการทรงกอต้ัง  ตนแข็งไมลมงาย  ลักษณะใบ  ใบกวางยาว  สี
เขียวเมเหลือง  มีขนตามใบ ลักษณะรวง  ปุมยาวจับหางหน่ึงรวงประมาณ  100-110 เมล็ด ใบธงต้ังตรง  
คอรวงส้ัน 4-5 ชม. ขาวเปลือกสีเหลืองอมน้ําตาลออน  เมล็ดใหญส้ันลักษณะเมล็ดปอมปานกลาง  มีหาง
เล็กนอย  ขาวกลองสีขาวขุน  ขาวสารสีขาวขุน   ตีงาย รสชาติ  2-3เดือนหลังเก็บเกี่ยว หอมนุม  ถาเก็บไว
นานแข็ง  ไมมียางเหนียว ประโยชน  กนิเปนหลักเก็บเกี่ยวไดเร็ว  ชดเชยขาวในเลาหมดได  แปรรูป  ทํา
ขนมตางๆสาโท  ขาวเมา  ขาวโปง  นิยมนํามาทําขนมกะยาสาด ผลผลิต  นาดํา  600กก./ไร นาหวาน  700
กก/ไร ขอเดน  เปนขาวเบา  เก็บเกีย่วเร็ว  ทนแลงทนนํ้า  ทนตอโรค ขอดอย  แข็ง  ความออนนุมหายไป
เร็วหลังเก็บเกีย่วรวงรวงจากกองายเปนอาหารนก 

23 . ขาวกํ่ากาดํา(ดาํลวน)  ลักษณะประจาํพันธุ  ลําตนดํา  เมล็ดดํา  สูงประมาณ  1.5 ชม. แตกกอ
ดีน้ําหนักดี  เมล็ดเต็มดี  ถอนกลางาย  นวดงาย  ทรงกอแบะ  คัดพันธุงาย  ความเหมาะสมตอพ้ืนท่ี  พื้นที่
ทุง  เปนขาวกลาง  ดินเหมาะสมทุกประเภท การใชประโยชน  ทําขนม  สาโท  ขาวหลาม  ขาวเทียน  
ขาวตมมัด พิธีกรรมความเช่ือ  เปนพญาขาว  ขอเสีย  แมตองดูสัตวเล้ียงขอดี  แปรูปไดมาก  ราคาดี  ตลาด
ตองการหอมนุม 

24. ขาวกําเบี้ยว ลักษณะประจําพันธุ  ลําตนเขียว  ใบเขียว   ตนเต้ีย  85ชม.  แตกกอดี  ลําตนออก
รวงสมาเสมอ  เปนขาวกลาง  ลําตนแข็ง  เมล็ดปานกลาง  เมล็ดเปอกสีขาว  ขางในสีดาํ  ออนนิ่ม  ถอน
กลางาย  คัดพนัธุยาก  ความเหมาะสมตอพ้ืนท่ี  เปนพืน้ท่ีทุง  ดินไดทุกประเภท  เปนขาวกลาง  แปรรูป/
ใชประโยชน  ขนม  ทําสาโท  ขนมเทียน  ขาวตมมัด  ขาวสาร  เปนพญาขาว ขอดี/ขอเดน  ผลผลิตตอไร
สูง  ตนทุนตํ่าไมตอบสนองเคมี  แปรรูปไดมาก  ตลาดตองการสูงขอเสียดูยาก  ปนงาย 

25. ขาวเหนียวแดง ลักษณะประจําพันธุ  ถอนกลางาย  ลําตนเขียวขาว  เหงาสีมวง  ลําตนสูง
ประมาณ  120 ชม. แตกกอดมีาก  เกีย่วยากยุง  เมล็ดเปลือกสีน้ําตาลอมแดง  อายเุก็บเกี่ยวปานกลาง  กล่ิน
หอมมาก  ทนโรคไดดี   จับหาง  เมล็ดเล็กยาว การแปรรูปการใชประโยชน   สีเปนขาวสาร(หุงตมหอม
มาก)ทําขนมไดหลายอยางปลูกไดท้ังนาลุมและนาทามเหมาะสมท่ีสุดคือนาลุม 
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26. ขาวเหนียวมะกอก  ตนสูงปานกลาง ตนแข็งแรง แตกกอดี เมล็ดอวนส้ัน เปลือกสีน้ําตาล 
ปลูกไดดใีนนาลุม รสชาตินิ่ม อายุเก็บเกี่ยว 3 เดือนคร่ึง(ขาวกลาง) 

27. ขาวเหนียวกํ่าเปลือกขาว   ลําตนแข็งแรงแตกกอดี ปลองสีขาวใบสีเขียวเขม ถอนกลางาย สูง
ประมาณ 1.3 เมตร รวงยาว จับหางเมล็ดยาว เปลือกสีขาว เมล็ดขาวกลองสีดํา แข็ง หกัยากมีกล่ินหอม 
อายุเก็บเกี่ยว 5 เดือน(ขาวหนกั)  ขอเสียมีหนอนกอ  

28. ขาวเหนียวกอเดียว  ลําตนแข็งแรงแตกกอดใีบใหญยาวสีเขียวรวงใหญยาว เปลือกสีขาว
เมล็ดปอมใหญรสชาตินิ่มหอมอายุเก็บเกี่ยว3เดือน(ขาวเบา) 

29. ขาวเหนียวแมฮาง   ลําตนแข็งแรง สูง 1.5-2 เมตร ปลองสีมวงเขม ใบใหญสีเหลืองออนรวง
ใหญยาว เปลือกสีขาวเหลืองนวล เมล็ดใหญยาว  รสชาตินิ่มมาก มีกล่ินหอม อายุเกบ็เกี่ยว 3 เดือนคร่ึง
(ขาวกลาง) 

30. ขาวเหนียวหมากมวย   ลําตนลมงาย ตนใหญ แตกกอดี สูงประมาณ 1.5-2 เมตร ใบใหญยาว 
รวงใหญยาว เมล็ดยาวเรียว เปลือกสีแดง รสชาตินิ่ม หอม เหมาะกับพืน้ท่ีนาดอน (ขาวเบา) 

31.ขาวเหนียวขี้เทาหรือขาวอีนอยเมืองมุก   ลําตนใหญแข็งแรง สูงประมาณ 1.2 เมตร ลําตนสี
เขียวอมมวง ใบใหญ รวงใหญปอม จับถ่ี เมล็ดใหญยาว เปลือกสีขาวหมน รสชาตินิ่ม เหมาะกับนาดอน 
(ขาวกลาง 

32. ขาวเหนียวปลาหลด     ลําตนใหญ ใบหนาใหญยาวสีเขียวปนเหลือง รวงใหญยาว จบัถ่ี เมล็ด
ใหญยาว เปลือกสีแดง ขาวกลองสีขาว เหมาะกับนาดอน (ขาวกลาง) 

33. ขาวเหนียวดูกงู หรือเขี้ยวง ู  ลําตนแข็งแรง ตนสูงประมาณ 1.2-1.5 เมตร แตกกอดี ใบใหญ
ยาวสีขาวอมเขียว รวงใหญยาว จบัถ่ี  เมล็ดยาว เปลือกสีฟางอมแดง ปลูกไดดีในนาดอน รสชาตินิม่ อายุ
เก็บเกีย่ว 3 เดอืน(ขาวเบา) 

34. ขาวเหนียวเหลืองบุญมา   ลําตนแข็งแรง สูงประมาณ 1.2 เมตร ใบเล็กเรียว รวงยาว จบัถ่ี 
เมล็ดยาว เปลือกสีเหลืองลาย รสชาตินิ่ม  เหมาะกับนาดอน (ขาวเบา) 

35. ขาวเหนียวอีโงง  ลําตนออน สูงประมาณ 1.5-2 เมตร ปลองสีเหลืองปนเขียว ลมงาย ใบเรียว
ยาว รวงยาว จบัถ่ี คอรวงแข็งเมล็ดใหญยาว เปลือกสีขาว แกรง รสชาติคอนขางแข็ง (ขาวเบา) 

36. ขาวเหนียวลําตาล   ลําตนใหญแข็งแรง กอใหญ แตกกอดี สูงประมาณ 2 เมตร โคตนสีแดง
คลํ้า ถอนกลางาย ใบใหญยาวสีขาว รวงยาวใหญ จับถ่ี เมล็ดใหญยาว เปลือกสีขาวลาย  รสชาตินิ่มหอม 
หุงข้ึนหมอ (ขาวกลาง) 

37. ขาวเหนียวปลาเข็ง  ลําตนแข็งแรง สูงประมาณ 1.5-2 เมตร ลําตนสีเขียว เหงาสีแดง  ใบใหญ 
ผลผลิตดี รวงใหญปอม จับถ่ี  เมล็ดอวนส้ัน เปลือกเปนลายร้ิว ปลูกไดดีในนาลุม รสชาตินิ่ม อายุเก็บเกีย่ว 
3 เดือนคร่ึง(ขาวกลาง) 
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38. ขาวเหนียวอางทอง  ลําตนแข็งแรง ตนใหญ สูงประมาณ 1.3-1.5 เมตร ลําตนสีขาว ใบใหญ
ยาวสีขาวปนเขียวออน รวงปอม จับถ่ี เมล็ดใหญปานกลาง ปอม เปลือกสีขาว รสชาตินิ่ม เหมาะกับนา
ดอน (ขาวเบา) 

39. ขาวเหนียวเหลืองทอง  ลําตนสูงประมาณ 2 เมตร ลําตนสีเหลืองปนเขียว ใบสีขาวเหลือง รวง
ยาวเรียว เปลือกสีเหลือง เมล็ดเรียวเล็ก รสชาตินิ่ม เหมาะกับนาดอน (ขาวเบา) 

40. ขาวเหนียวพมา  ตนสูงประมาณ 2-2.5 เมตร แตกกอดี ปลองอวนสีเหลือง เหงาสีดําปนขาว 
ใบใหญยาว รวงใหญยาว เมล็ดเรียวยาว เปลือกสีเหลืองอมน้ําตาล ปลูกไดดีในนาลุม รสชาตินิ่ม หอม  
อายุเก็บเกี่ยว 4 เดือน(ขาวหนกั) 

41. ขาวเหนียวอีนอย  ลําตนแข็งแรง สูงประมาณ 1.2-1.5 เมตร ตนสีเขียวปนดํา ใบใหญยาวสี
เขียวลาย รวงยาวปานกลาง เมล็ดปอม เปลือกแดงลาย รสชาตินิ่ม หอม เหมาะกับนาดอน(ขาวเบา) 

42. ขาวเหนียวอีขาว  ตนแข็งแรง สูงประมาณ 1 เมตร แตกกอดี ตนสีเขียวโคนดํา ใบเล็กเรียวสี
เขียว รวงยาวปานกลาง เมล็ดใหญยาว เปลือกสีขาว รสชาตินิ่ม หอม เหมาะกับนาดอน อายุเก็บเกีย่ว 3 
เดือนคร่ึง (ขาวกลาง) 

43.  ขาวกํ่าใหญ  ลักษณะ  ขาวเหนียว ลักษณะสายพันธุ   เปนขาวกลาง อายุประมาณ 120 –150  
ไดเก็บเกี่ยวชวงเดียวกันกับขาว  ก.ข.6  ลําตนดํา  ใบดํา  แตกกอประมาณ 3-5  ตน  รวงใหญ  รวงยาว  
เมล็ดใหญ  ขาวเปลือกสีดํา  ขาวกลองสีดํา หากขัดขาวขาวดานในจะมีสีขาวปะปน      มีความหอมมาก  
เปนขาวแข็ง  ชอบดินรวนปนทราย ขอเดน    ไมคอยมีโรคมารบกวน  แปรรูปไดหลากหลาย ขอดอย    
ขาวแข็ง  แตกกอนอย  ววัควายแมลูกออน กินไมได  จะแสลง ไมมีน้ํานมใหลูก( แมลูกออน ทังคนและ
สัตว  ) การใชประโยชน   ทําขนมไดหลากหลายชนดิ   ทําสาโท ขาวปาด  ขาวเกรียบ สังขยา ขาวหลาม  
ขาวตม ดานความเช่ือ เปนพญาขาว นําขาวก่ําไปปลูกในนาท้ัง 4 ทิศเช่ือวาจะไมมีอะไรมารบกวนขาวใน
แปลง   ท้ังแมลง  สัตว และโรคตางๆ และชวยปกปกรักษาขาวในแปลงไมใหหนีไปไหน ขอสังเกต    ทํา
สาโทไดสาโทรสดี   กินตอนเย็นแลวจะนอนหลับดี  นอนหลับงาย  หลับเร็ว   ผลวิจัยทางวิชาการบอกวา
มีไฟเบอรสูงขาวก่ําใบเขียว     เปนขาวกลาง อายุประมาณ 10-120 วัน  รวงใหญ  ส้ันกวาขาวก่ําใหญ  
เมล็ดใหญ   เปลือกสีฟาง  ขาวกลองสีดํา  ขัดแลวสีอมมวง    ใบเขียว  ตนเขียว  กาบเขียว  หากปกดําเร็ว
จะแตกกอด ี  หากปกดําชาจะแตกกอนอย   ความสูงประมาณ 120-130  ซ.ม.     ขาวมีความหอม  นุม   
ชอบดินรวนปนทราย ขอเดน  ออนนุม  แปรรูปไดหลายอยาง    
 

2.  ผลการศึกษาสํารวจขอมูลพันธุขาวท่ีมีในชุมชนบานหนองจาน  
จากการศึกษาพบวา มีพันธุขาวท่ีทีมวจิัยเคยปลูก จํานวน กวา 20 สายพันธุ และเลิกปลูกเพราะ

เหตุผลตาง ๆ กันไป เชน นางโสภา เคยปลูก ขาว ปลาซิวนอย  ขาวหางปลาไหล  ขาวหอมภูพาน ท่ีหยุด
ปลูกเพราะพนัธุขาวไมเหมาะสมแกพืน้ท่ีท่ีปลูก ใหผลผลิตนอย  นายจรูญแตกอนปลูกขาว  กข.12    กข.6    
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ขาวอีดอ ขาวเหลืองบุญมา นายสมัย แตกอน ปลูกขาวเหลืองบุญมา  ขาวอีเต้ีย ซ่ึงเปนขาวเบาเลยออกรวง
เร็วทําให นก หนู มากนิเยอะ ไมคอยไดผลผลิต จึงทําใหเลิกปลูก  สวนนายฉลามศักดิ์เคยปลูกขาวหอม
นางนวล พมาหอม แมผ้ึง ขาวใหญ ขางหัก บองกษัตริย จาวก่ํา เหนียวดาํ เหนยีวมะลิ   สวนขอมูลพันธุ
ขาวท่ีทีมวจิัยนํามาทําการศึกษาทดลองในแปลงทดลองรวมและแปลงอาสาสมัคร จํานวน 9 สายพันธุ  
ดังนี้  
 1. ขาวพญาลืมแกง ชาวบานดงสะคราน-ตาดฟา เรียกวา ขาวเกล้ียง และขาวหอม  
 ผูปลูก / ผูใหขอมูล ช่ือ นางเพ็ง ศรีจันทร อยูบานเลขท่ี 74 หมู 7 ต.วังสวาบ อ.ภูผามาน จ.
ขอนแกน ไดพันธุมาจากญาติ บานหวยหญาเครือ ต.น้ําหนาว อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ ปลูกขาวพนัธุพญา
ลืมแกงมาต้ังแตป พ.ศ. 2535 ชาวบานเรียกขาวพญาลืมแกง วาขาวเกลีย้งและขาวหอม เพราะวามีกล่ิน
หอม เปลือกขาวเกล้ียงไมมีคายมาก เปนขาวเหนียว 
 ลักษณะประจําพันธุ ลําตนแข็ง รวงส้ัน เมล็ดจับถ่ีประมาณ 170-250 เมล็ด/รวง เมล็ดใหญแบน 
เปลือกเมล็ดเปนสีเหลืองปนน้ําตาลออน ไมมีคาน การแตกกอ 4-6 ตนตอขาว 1 เมล็ด 
 ลักษณะเดน มีกล่ินหอม ถาเปนขาวใหมจะหอมมาก แตถาเปนขาวเกาความหอมจะลดลง ตีงาย 
ตนไมลม ไมมีโรค ไมคาย 
 ลักษณะดอย ของขาวพญาลืมแกง คือ รวงส้ัน รวงงาย  
 ดินท่ีปลูก/ระยะเวลาที่ปลูก/ผลผลิตท่ีได เปนดินรวนปนเหนียว ถาปลูกดินทรายจะไดผลผลิต
นอยกวา นางเพ็งปลูกขาวพญาลืมแกง จํานวน 4 ไร ไดผลผลิตเฉล่ียไรละ 42 ถัง 
 ปริมาณท่ีใช 4 ไร ประมาณ 4 ถังคร่ึง โดยการหวานในแปลงปลูกไมยนืตน ปลูกเดือน 7 เก็บเกี่ยว
เดือน 12 อายุ 5-6 เดือน 
 การคัดพันธุ/การเก็บรักษาพันธุ เจาของพนัธุจะคัดเลือกพันธุทุก 2 ป โดยการคัดรวงท่ีสมบูรณ มี
เมล็ดขาวสมบูรณท้ังรวง ขอสังเกต คือ ปลูกขาวพนัธุนี้มา 10 กวาป คุณภาพขาวท้ังเมล็ดและมีกล่ินหอม
ยังเหมือนเดิม การเก็บรักษาพันธุใสกระสอบไว เม่ือถึงฤดูการเพาะปลูกจึงจะนํามาปลูก 

 
2. ขาวกํ่าหาง (ขาวเหนียวดํา) 

ผูใหขอมูล/ท่ีมาของพันธุ นางนิตยา สายคํา บานเลขท่ี 131  หมู 7  ต.
วังสวาบ อ.ภูผามาน จ.ขอนแกน ไดพันธุมาจาก นางเพ็ง ศรีจันทร  
ประมาณ 1 ถังตักปูน ไดผลผลิต 2 ถุงปุย ประมาณ 6-8 ถัง ดินท่ีปลูก
เปนดินท่ัวไป 
ลักษณะประจําพันธุ  ลําตนสูงประมาณ 140-150 เซนติเมตร ลําตนสี
ดําออน ตนแข็งลมยาก แตกกอดี รวงยาวใหญ เมล็ดจับถ่ี เปลือก
เมล็ดสีดํา ถาเปนขาวกลองจะมีสีดํา เนื้อขาวสีขาว มีหาง มีคายมาก
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และรวงยาก ใบสีเขียว หนา ยาว ไมมีกล่ินหอม รสชาติจืด 
 ลักษณะเดน มีเมล็ดสีดํา 
 ลักษณะดอย มีคาย รวงยากทําใหการนวดยากมากดวย ไมนิยมรับประทานเปนขาวหลักเนื่องจาก
แมทําใหสุกแลวก็ยังแข็งอยูมาก 
การใชประโยชน ชาวบานนิยมนํามาผสมขาวท่ีทําขนม หรือผสมขาวเพื่อนึ่ง เนื่องจากใสเพียงเล็กนอยก็
ใหสีสันท่ีสวยงาม 
 ความเชื่อเก่ียวกับขาวกํ่า มีความเชื่อวาขาวก่ําเปนพอขาวแมขาว เวลาปลูกใหปลูกไวตามขอบ
ตามริมแปลงขาวพันธุอ่ืน เพือ่ท่ีจะชวยปกปองกันภยัตางๆ ท่ีจะเขามาทํารายพันธุอ่ืนๆ ท่ีปลูกไว  
 

3. ขาวเลาแตก 
ผูปลูก / ผูใหขอมูล /ท่ีมาของพันธุ ช่ือ นายนิคม  ศรีจันทร  
 อยูบานเลขท่ี 27 หมู 3 ต.วังสวาบ อ.ภูผามาน จ.ขอนแกน ไดพนัธุมา
จากบานซํามวง ต.วังกวาง อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ ท่ีเรียกช่ือวาขาว
เกษตรเพราะ เกษตรอําเภอนํามาแจกให เม่ือคร้ังท่ีถูกอพยพ เม่ือป พ.ศ. 
2535 เดิมเปนพันธุขาวของชาวเขาเผามง จึงเรียกขาวแมว สวนท่ี
เรียกช่ือวาขาวเลาแตก เนื่องจากเมล็ดใหญใหผลผลิตมาก 
 ลักษณะประจําพันธุ เปนขาวระยะกลางลําตนสูงประมาณ  

140-150 เซนติเมตร ลําใหญ รวงใหญยาวเมล็ดจับปานกลาง ลักษณะเมล็ดแบนใหญ เปลือกสีเหลืองแดง
มีลายตามแนวยาง  การแตกกอ 3-5 ตนตอขาว 1 เมล็ด ถือวาเปนขาวท่ีใหผลผลิตมาก 
 ลักษณะเดน ใหผลผลิตมาก  
 ลักษณะดอย มีคาย รวงยาก เวลานวดดวยแรงคนคอนขางลําบาก ไมออนนุม ไมหอม  
 ดินท่ีปลูก/ระยะเวลาที่ปลูก/ผลผลิตท่ีได  ปลูกไดกับดนิทุกชนิด แตงอกงามท่ีสุดในดนิดํา นาย
สม ปลูกขาวเลาแตก ใชเมล็ดพันธุประมาณ 3 กิโลกรัม ปลูกไดพื้นท่ี 1 งาน โดยการหยอด ไดผลผลิต
จํานวน 8 ถุง ผลผลิตเฉล่ีย ไรละ 100-200 ถังตอไร ปลูกชวงแรมเดือน 7 เก็บเกีย่ว เดอืน 12 
การคัดพันธุ/การเก็บรักษาพันธุ ครอบครัวนายสม มีการคัดพันธุ โดยการเลือกรวงขาวพันธุอ่ืนท่ีปนออก
ขณะท่ีเกี่ยวขาว การเก็บรักษาพันธุ เม่ือเลือกรวงที่ปนออกแลวกแยกออกมานวดตางหากแลวเก็บใสถุง
เพื่อใชในปตอไป ถาไมคัดพนัธุติดตอกันหลายปขาวจะแข็ง 
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4. ขาวหางปลาไหล 
  ผูปลูก / ผูใหขอมูล /ท่ีมาของพันธุ ช่ือ นายเถลิง สายคํา อยู
บานเลขท่ี 80 หมู 7 ต.วังสวาบ อ.ภูผามาน จ.ขอนแกน ไดพันธุมาจากญาติ 
บานหวยหญาเครือ ต.น้ําหนาว อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ ท่ีเรียกช่ือวาขาว
หางปลาไหล เพราะปลายเมล็ดจะมีสีแดงคลายหางปลาไหล  นํามาปลูก
ตั้งแตปพ.ศ. 2535  
 ลักษณะประจําพันธุ  ลําตนสูงประมาณ 150-200 เซนติเมตร ลํา
บาง ปลองหางรวงยาวประมาณ 30-40 เซนติเมตร เมล็ดจบัหาง ลักษณะ

เรียว ยาว เปลือกสีเหลืองออนเหลือกสีแดงชวงปลาย ใบขาวบางยาว ไมมีคายมาก การแตกกอ 5-8 ตนตอ
ขาว 1 เมล็ด  
 ลักษณะเดน ใหผลผลิตดี น้ําหนักดี กินไมเปลือง ตีงาย   
 ลักษณะดอย ตนลมงาย เมล็ดรวงงาย มักจํามีโรคหนอนเจาะกอทําใหขาวตายพราย มีใบจุดใบ
ลาย 
เพราะเพีย้ไฟ  
 ดินท่ีปลูก/ระยะเวลาที่ปลูก/ผลผลิตท่ีได  ปลูกไดท้ังดินรวนปนเหนยีว และดินรวนปนทราย  
เมล็ดพันธุ 6 กโิลกรัม ปลูกไดพื้นท่ีประมาณ 1 ไร โดยการหยอดหาง ประมาณ 30 เซนติเมตร  
หลุม 10-20 เมล็ด 
 การคัดพันธุ/การเก็บรักษาพันธุ เลือกรวงทีส่มบูรณ รวงยาวเมล็ดเต็ม การเก็บรักษาพนัธุ เม่ือ
เลือกรวงที่ปนออกแลวกแ็ยกออกมานวดตางหากแลวเก็บใสถุงเพื่อใชในปตอไป  
 ขอสังเกต คือ ขาวหางปลาไหลถือวาปลูกไดผลผลิตดีท่ีสุดที่บานดงสะคราน-ตาดฟา 
 

5. ขาวแผแดง (ขาวเหนียว) 
 ผูปลูก / ผูใหขอมูล /ท่ีมาของพันธุ ช่ือ นายบาย  คําภา 
บานฟองใต   หมู 7 ต.วังกวาง อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ ได
พันธุมาจากเพือ่นบานในหมูบานเดียวกัน  
 ลักษณะประจําพันธุ เปนขาวพันธุเบา การแตกกอดี 
ลําตนสูงประมาณ 100 เซนติเมตร ใบกวาง 1 เซนติเมตร 
ในชวงเกีย่วใบจะหกัลง คอรวงส้ันปานกลาง รวงยาวปาน
กลาง นึ่งสุกแลวมีความหอมปานกลาง เมล็ดขาวเปลือกเรียว
ยาว อายุประมาณ 150-170 วนั สามารถปลูกไดดีท้ังดินรวน

ปนทราย และดินรวน  
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 ลักษณะเดน ใหผลผลิตดี กล่ินหอมตลอดท้ังป ออนนุม ทนตอโรค รับประทานดีน้ําหนักดี กิน
ไมเปลือง ตีงาย   
ลักษณะดอย รวงงาย เมล็ดหกังาย 
 ดินท่ีปลูก/ระยะเวลาที่ปลูก/ผลผลิตท่ีได  ปลูกในพื้นท่ีดินรวน โดยการหยอด ใชเมล็ดพันธุ 1 ปบ 
ไดผลผลิต 6 ถุงปุย ถาปใดฝนดีก็ไดผลผลิตมากกวานี้ ปลูกในเดือนกรกฎาคม เกีย่วเดือนพฤศจิกายน 
 การคัดพันธุ/การเก็บรักษาพันธุ  เกี่ยวขาวเสร็จ เลือกรวงที่สมบูรณ แลวนํามานวดดวยมือ ใส
กระสอบไว เพื่อเปนพันธุใชในปตอไป  
 ปจจุบันขาวแผแดงไดแพรกระจายสูชุมชนตางๆในพ้ืนท่ีนิเวศนภูเนื่องจากสามารถเจริญเติบโต
ใหผลผลิตดีในทุกสภาพพื้นท่ี  
 

6. ขาวพันธุมังกรแดง(ขาวเหนียว) 
 ผูปลูก / ผูใหขอมูล /ท่ีมาของพันธุ   เก็บตัวอยางจาก 
นายบานเย็น   รุงแจง    บานหนองจาน   หมู 7  ต.นาหนองทุม 
อ.ชุมแพ จ.ขอนแกน ไดพนัธุมาจากการเขารวมเวทีแลกเปล่ียน
พันธุขาวท่ีเครือขายเกษตรกรรมทางเลือกเทือกเขาเพชรบูรณ
จัดข้ึนท่ีบานฟองใต  
 ลักษณะประจําพันธุ เปนขาวพันธุหนัก การแตกกอดี  
ลําตนสูงประมาณ 170-200 เซนติเมตร ใบกวาง 3 เซนติเมตร 
ในชวงเกีย่วใบจะหกัลง คอรวงส้ันปานกลาง รวงยาวใหญ  ใบ

เกล้ียงไมมีขน  สีของแผนใบสีเขียวเขม  นึ่งสุกแลวมีความหอมปานกลาง เมล็ดขาวเปลือกมีขนาดใหญ
และยาว อายุประมาณ 150-170 วัน สามารถปลูกไดดีท้ังดินรวนปนทราย และดินรวน  
 ลักษณะเดน ใหผลผลิตดี ออนนุม ทนตอโรค รับประทานดีน้ําหนักดี กินไมเปลือง  
 ลักษณะดอย เมล็ดปอม 
 ดินท่ีปลูก/ระยะเวลาท่ีปลูก/ผลผลิตท่ีได  ปลูกในพื้นท่ีดินรวน โดยการหยอด ใชเมล็ดพันธุ 1 ปบ 
ไดผลผลิต 6 ถุงปุย ถาปใดฝนดีก็ไดผลผลิตมากกวานี้ ปลูกในเดือนกรกฎาคม เกีย่วเดือนพฤศจิกายน 
 การคัดพันธุ/การเก็บรักษาพันธุ  เกี่ยวขาวเสร็จ เลือกรวงที่สมบูรณ แลวนํามานวดดวยมือ ใส
กระสอบไว เพื่อเปนพันธุใชในปตอไป  
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7. ขาวจาวไร 

ผูปลูก / ผูใหขอมูล /ท่ีมาของพันธุ ช่ือ นายจรูญ   เซรัมย  
อยูบานเลขท่ี 13 หมู 11   ชุมชนหนองจาน  ต.นาหนองทุม อ.ชุมแพ 
จ.ขอนแกน ไดพันธุมาจากการเขารวมเวทีแลกเปล่ียนพันธุขาวท่ี
เครือขายเกษตรกรรมทางเลือกเทือกเขาเพชรบูรณจัดข้ึนท่ีบานฟอง
ใต                                                                                                 
ลักษณะประจําพันธุ  ลําตนสูงประมาณ 150-200 เซนติเมตร ลําตน
แข็งแรงไมหกัหรือลม ปลองหางรวงยาวประมาณ 25-30 เซนติเมตร 
เมล็ดจับถ่ี 260 เมล็ดตอรวง  ลักษณะเรียว ยาว เปลือกสีเหลืองออน 

ใบขาวบางยาว ไมมีคายมาก การแตกกอ 5-8 ตนตอขาว 1 เมล็ด  
 ลักษณะเดน ใหผลผลิตดี น้ําหนักดี กินไมเปลือง เวลาหุงมีกล่ินหอม ขาวสวยออนนิ่ม 
 ลักษณะดอย เมล็ดรวงงาย มักจํามีโรคหนอนเจาะกอทําใหขาวตายพราย มีใบจดุใบลายเพราะเพี้ย
ไฟ  
 ดินท่ีปลูก/ระยะเวลาที่ปลูก/ผลผลิตท่ีได  ปลูกไดท้ังดินรวนปนเหนยีว และดินรวนปนทราย  
เมล็ดพันธุ 6 กโิลกรัม ปลูกไดพื้นท่ีประมาณ 1 ไร โดยการหยอดหาง ประมาณ 30 เซนติเมตร  
หลุม 10-20 เมล็ด 
 การคัดพันธุ/การเก็บรักษาพันธุ เลือกรวงทีส่มบูรณ รวงยาวเมล็ดเต็ม การเก็บรักษาพนัธุ เม่ือ
เลือกรวงที่ปนออกแลวกแ็ยกออกมานวดตางหากแลวเกบ็ใสถุงเพื่อใชในปตอไป  
 

8. ขาวปลาซิวนอย 
 อายุ ก.ค.-ต.ค.(115-120วัน)ขาวกลาง  ลักษณะตน แตกกอ พอใช สูง 
120-150 ซม.แกจัดตนจะหักงาย  ลักษณะใบยาว 50 ซม.ใบแคบ  เขียว
ออน  ระยะเกีย่วใบธง ตั้ง  ลักษณะรวง จับหาง รวงยาวเมล็ดเยอะ    
เมล็ดขาวเปลือก ผอม ยาว เมล็ดขาวสาร สีเปลือก ขาวเหลือง  ขาวสาร 
ขาวนวล   การบริโภค นิ่ม หวาน  การใชประโยชน เมล็ดสวยเหมาะทํา
ขาวหลาม    เร่ิมปลูกในพื้นท่ีประมาณ 4 ป เปนขาวแมว มีหางน้ําหนัก
ดี 
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9. ขาวกํ่าปนู ขาวกํ่าปอม,กํ่าปูน 
อายุขาวป พ.ค.-พ.ย.  ลักษณะตนแตกกอปานกลาง สูงมาก 150 ซม .
ลักษณะใบกวาง 2 ซ.ม. .   ใบธงหักลง คอรวงยาวหักลง  เมล็ด
ขาวเปลือก อวน ปอม ส้ัน  เมล็ดขาวสาร สีเปลือกลายนํ้าตาล-ขาว 
ขาวสารดํา   
การบริโภค ออน การใชประโยชน  ทําขาวหลาม ขาวมัน สาโท  ชนิด
และความเหมาะสมกับพื้นท่ี ขาวไรไมเลือกดิน  ขอสังเกต เปนขาวพอ 
ขาวแมคาย ไมมีหาง เกีย่วเร็ว 
 

 
  
 

3.  ระบบการผลิตและการบริโภคขาวของชุมชน  
 3.1 ระบบการผลิตขาวและอาหาร1ของชุมชนบานหนองจาน พบวามีดังตอไปนี ้

3.1.1 อาหารจากการผลิต  ตามฤดูกาลตางๆ ดังนี้  
ฤดูฝน จํานวนผักท่ีปลูกในฤดูฝนท้ังหมดท่ีมีการปลูกในชุมชน มี 39 ชนิด โดยท่ีผักท่ีมีการปลูก

มากท่ีสุดไดแก 1. ตะไคร 2. พริก  3. แมงลัก 4. มะละกอ ตามลําดับ โดยท่ีไมมีผูท่ีปลูกผักในฤดฝูนเลย 
คิดเปนรอยละ 1 ในขณะผูท่ีปลูกผักสูงสุดในฤดูฝน ปลูกท้ัง ส้ิน 30 ชนิด คิดเปนรอยละ 1 เชนกนั โดย
เฉล่ียแตละครอบครัวปลูกผักในฤดูฝน 12 ชนิด 

ฤดูหนาว ผักตาง ๆ ท่ีปลูกในฤดูหนาวมีท้ังหมด 21 ชนดิ โดยท่ีผักท่ีปลูกมากท่ีสุดไดแก      1. 
ตนหอม 2. หอมแดง 3. กระเทียม 4. พริก โดยท่ีไมมีผูท่ีปลูกผักในฤดหูนาวเลยคิดเปนรอยละ 1 ในขณะผู
ท่ีปลูกผักสูงสุดในฤดหูนาว ปลูกท้ังส้ิน 20 ชนิด คิดเปนรอยละ 2 โดยเฉล่ียแตละครอบครัวปลูกผักในฤดู
หนาว 9 ชนิด 

ฤดูรอน ผักตาง ๆ ท่ีปลูกในฤดูรอนมีท้ังหมด 22 ชนิด โดยท่ีผักท่ีปลูกมากท่ีสุดไดแก          1. 
ตะไคร 2. พริก 3. ขา 4. มะเขือ โดยท่ีไมมีผูท่ีปลูกผักในฤดูรอนเลยคิดเปนรอยละ 4 ในขณะผูท่ีปลูกผัก
สูงสุดในฤดูรอนปลูกท้ังส้ิน 22 ชนิด คิดเปนรอยละ 2 โดยเฉล่ียแตละครอบครัวปลูกผักในฤดหูนาว 8 
ชนิด 

การเล้ียงสัตว  แสดงการเล้ียงสัตวของชุมชน มีการเล้ียงปลา 6 ครอบครัว เล้ียง ไกพื้นบาน 31 
ครอบครัว เปดพื้นบาน 8 ครอบครัว ไกไข 26 ครอบครัว เปดไข 

                                          
1
 ศึกษารวมกับโครงการศึกษาความม่ันคงทางดานอาหาร ภาคอีสาน  



34 
 

3.1.2   อาหารท่ีสามารถหาไดจากธรรมชาต ิ  
การพ่ึงพาพืชผัก จากแหลงตางๆ  โดยสามารถเก็บหาพืชผักตาง ๆ ท่ีสามารถหาไดจากธรรมชาติ

มีท้ังหมด 32  ชนิด โดยท่ีผักท่ีสามารถหามากท่ีสุดไดแก 1. ผักต้ิว 2. ผักเม็ก 3. ผักกระโดน 4. ผักกะแยง 
โดยท่ีไมมีผูท่ีหาผักจากธรรมชาติเลยคิดเปนรอยละ 2 ในขณะผูท่ีหาผักจากธรรมชาติสูงสุดท้ังส้ิน 28 
ชนิด คิดเปนรอยละ 7 โดยเฉล่ียแต   ละครอบครัวหาผักจากธรรมชาติ 17 ชนิด 

 ผลไมท่ีปลูกและหาไดจากธรรมชาติท้ังหมด 10 ชนิด โดยท่ีผลไมท่ีสามารถหามากท่ีสุดไดแก 1. 
มะมวง 2. มะขามหวาน 3. มะละกอ 4. กลวย โดยผูท่ีไมสามารถปลูกและหาไดจากธรรมชาติเลยคิดเปน
รอยละ 9 ในขณะผูท่ีปลูกและหาผลไมจากธรรมชาติสูงสุดท้ังส้ิน 11 ชนิด คิดเปนรอยละ 5 โดยเฉล่ียแต
ละครอบครัวหาผลไมจากธรรมชาติ 6 ชนิด 
 

3.2 ขาวและความตองการบริโภคของชุมชน  
ขอมูลการปลูกขาวกินเองตอป เฉล่ียครอบครัวละ 1,140 กิโลกรัม (ขาวเปลือก)  โดยมีผูท่ี ไมมี

ขาวท่ีปลูกไวบริโภคเอง คิดเปนรอยละ 6 ในขณะท่ีครอบครัวท่ีเก็บขาวไวกินมากที่สุด มีจํานวน 3,600 
กิโลกรัม โดยมีครอบครัวท่ีซ้ือขาวบริโภค เพียง 3 ครอบครัว คิดเปนเงินเฉล่ียครอบครัวละ 1,200 บาทตอ
เดือน 

การแกปญหาขาวไมพอกิน  ระบบการแลกเปล่ียน /ยืม  ในชุมชนยังมีระบบการแลกเปล่ียนโดย
การนําหนอไม มะขามหวานไปแลกขาว โดยไปตามสายเครือญาติ หลายครอบครัวท่ียังมีระบบการ
จัดการอาหารโดยยึดสายสัมพันธของญาติพี่นอง   เชนใน ปพ.ศ.  2539 – 2540 ท่ีขาวไมพอกินของ
ชาวบานหนองจาน จะแกปญหาโดยการนําเอาผลผลิตท่ีมีและเก็บหาไดไปแลกขาวสวนใหญไปตามสาย
เครือญาติ เชน นางโสภา  เอา ลําไย ไปแลกขาวมากิน จะไปแลกกับญาติแถวบานวังโพน  นายจรูญ เอา 
มะขาม ลําไยไปแลกขาวทางรอยเอ็ด มหาสารคาม สวนใหญแลวจะไปแลกกับญาติพี่นอง เชนเดียวกัน
นายสมัย และนางสีประกาย ขาวท่ีไดนั้นไมเพียงพอตอการบริโภคของคนในครอบครัว   

ปจจุบันทีมวิจัย มีขาวพอกินตลอดป ยกเวน นางคํามุก ท่ีปลูกขาว 2 ไร ไมพอกิน แตใชวิธีการจึง
แกปญหาดวยการเม่ือถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวก็ไปเก่ียวขาวใหญาติ เพื่อ
แลกเปล่ียนจากคาตอบแทนจากเงินเปนขาวแทน และจะมีการแลก
ขาวกับมะขามหวานท่ี บางสวนท่ีตองซ้ือจากพอคาคนกลางจาก
บานวังไผ ซ่ึงเขาเปนเจาของโรงสี ขาวเหนียว กข 6. ธรรมดาใน
ราคากระสอบละ1,500บาท 

.        ภาพชาวบานหนองจาน เอามะขามหวาน และหนอไมไปแลกขาว  
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3.3 ระบบการผลิตขาวกับความเชื่อของชมุชน  
 จากการศึกษาขอมูล ความเช่ือเร่ืองการผลิต โดยการบอกเลาและบันทึกขอมูลของทีมวิจัย พบวา 
ชาวบานหนองจานยังดํารงความเช่ือในการผลิต ในรอบการผลิตต้ังแตกอนทําไรทํานา จนกระท่ังเกบ็
เกี่ยว เอาขาวข้ึนเลา ยังมีพิธีกรรมตามความเช่ืออยู เชน  

กอนการปลูกขาว หรือกอนปกดํา หรือกอนทําการผลิต เชน กอนเร่ิมปลูกมัน โดยสวนใหญเลือก
เอาวันพฤหัสบดี เชน นายสมัย นางทิพวรรรณ  จะเลือกเอาพฤหัสบดีเปนวันปกดํา เพราะเช่ือวาเปนวัน
เอาหมากเอาหนวย  ซ่ึงมีความเช่ือวาการปลูกขาววันพฤหัสบดี จะดี ขาวจะข้ึน กอนดํานาตองทําพิธีเรียก
ขวัญขาวกอน เม่ือกอนเอาขาวข้ึนเลา เช่ือวาถายังไมถึงเดือน 3 อยาพึ่งเปดเลา และวันพระก็หามเปด แต
ตอนนี้ไมไดเอาข้ึนเลา(นางทิพวรรณ  จอมมณี  )  กอนลงนาจะมีพิธีกรรม เชน กรณีนายจรูญ กอนลงนา 
ทุกป เดือนพฤษภาคม จะมีการเล้ียงเจาท่ีเจาทาง โดยมีเหลา มีไกตมเปนตัว  ธูป 1 ดอก เทียน 1 คู ดอกไม 
5 คู แลว ตั้งนะโม 3 จบ  เพื่อบอกกลาวเลาสิบ ไดปลูกไดฝงขาว ใหอุดมสมบูรณ ใหไดหลายๆตอไปอีก 
บอกแมธรณี แมโพสพ โดยมีคําพูดวา “ เจาแมโพสพ เจาแมธรณี จะเอาขาวมาลง อยาใหมีอีหยังมา
รบกวน ใหไดอยูไดกินตลอดป” ถาวันแรกนาขวัญยังไมตกกลา จะเอาขาวไปฝงไวตามขางๆคู ใหครบ 7 
หลุม เพ่ือจะไดมีขาวกินทุกวันไมอดกินสักวัน  เคร่ืองเซนไหว จะมีความแตกตางกันตามความเชื่อและ
สะดวกของแตละคน กรณีนาโสภา เลือกเอาวันพฤหัสเชนกัน  กอนลงนาทุกป จะมีการบอกกลาว โดยมี
กลวย ขนมหวาน ขาว น้ํา  ขันธ 5  พูดวา “ขอเพิ่งพาอาศัยที่ดินผืนนี้  ปลูกอยู ปลูกกิน ดูแลรักษาอยาให
นก ใหหนู มากิน ใหฮวงใหญๆ ดกๆ ใหลูกหลานไดกิน”   สวนคนรุนใหมเชน จริยา คํามุก ถือฤกษ
สะดวกของตัวเองเปนสําคัญ แตจะใหความสําคัญกับแตจะใหความสําคัญหลังการเก็บเกี่ยว  

หลังการเก็บเกี่ยว  ในเร่ืองความเช่ือนั้นเร่ืองขาว หลังเก็บเกี่ยว กอนเอาขาวข้ึนเลา มีการเล้ียงเจาท่ี
เจาทาง  เชน โสภา มีการเล้ียงเจาท่ีดวยกลวยเปนหวี เหลา ไกตมท้ังตัว บอกวา “ กินอยาใหบก จกอยาให
ลง มีอยูมีกิน”   นางสีประกายกอนเอาขาวข้ึนเลา มีดอกลําฮาง ดอกพันธช่ัง(สาบเสือ) หรือดอกไมสีขาว 
มาจัดขันธ 5 แลวบูชาเลา โดยมีคําพูดวา   “ ม้ือนี้สิเอาขาวข้ึนเลา  อยาใหอด ใหอยาก ใหมันหลายๆอยูคือ
เกา”    สวนนางจริยา  ก็มีการเล้ียงจะมีการเล้ียงเจาท่ี ดวย เลาไห ไกตัว ของหวาน และขัน 5 แตจะไมทํา
เฉพาะวันพระวันเดียว  
 สวนความเช่ือเร่ืองหลังเก็บเกี่ยว  เม่ือเกี่ยวเสร็จเอาขาวข้ึนเลาแลว ตองรอใหถึงเดือน 3 ถึงจะเปด
เลาได และวันพระไมใหนําขาวไปสี (นายแกว วงษไกร)  บางกรณีท่ีคาดวาขาวจะไมพอกินกวาจะถึง
เดือนสาม ก็ใชวิธีการไมเอาขาวข้ึนเลาท้ังหมด แบงไวสําหรับกินใหพอเดือนสาม เชน นายบานเย็น 
 มีการทําพิธีกรรมท้ังกอนปลูกและหลังเก็บเกี่ยว เชนนายบานเย็น  กอนปลูกตองเล้ียงแมธรณี  
และแมโพสพ ตองบอกกลาวกอน มีของหวาน หมากพลูเล้ียง จุดธูป  1 ดอก ทําพิธีในตอนเชา เล้ียงตรงที่
ปลูก  กอนลงทําไรก็ตองเล้ียงไร ทําเสร็จก็ตองเล้ียง ตองเปนวันพุธหรือวันพฤหัสถึงจะดี พอเกี่ยวเสร็จเอา
ขาวใสถุงไวรอจนถึงเดือน 3 ถึงเปดถุงออก และทําบุญกุมขาว 
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4. ลักษณะนิเวศนภูของบานหนองจาน 
จากการศึกษาขอมูลลักษณะนิเวศนภูของ

บานหนองจาน พบวา สภาพภูมิประเทศท่ีเปนเขา
หินปูน สภาพปาคอนขางอุดมสมบูรณ จึงจดัอยูใน
พื้นที่ลุมน้ําช้ัน 3A มีแหลงน้าํตามธรรมชาติท่ีมี
ลักษณะเปนน้าํซํา แลวจึงกลายเปนตนน้ําของหวย
ตางๆ ลําหวยสําคัญไดแก หวยซําจําปา  หวยซําแดง  
หวยทับราง หวยหินกอง  โดยจะไหลไปลงลําน้ําพองท้ังหมด และมีแหลงน้ําซํา   คือ หนองจาน  สภาพ
ทางกายภาพดนิ  เปนดนิชุดภูกระดึง มีลักษณะเปนดินรวนปนทราย ดนิลูกรังและดนิเหนยีวสามารถกัก
เก็บน้ําไดดี  เหมาะแกการทําการเกษตร 

จากการศึกษานิเวศนภูบานหนองจาน  ทีมวิจยัไดรวมกนัทําความเขาใจระบบนิเวศนของตนเอง
ท่ีสัมพันธกับการผลิต สามารถแยกนิเวศนของชุมชนบานหนองจาน ไดเปน  ดังนี้  
 4.1)  พื้นที่โนน เปนพืน้อยูสูงสุด ลักษณะดินเปนดินดํา  ดินปนหินขนาดเล็ก บางแหงมีหินกอน
ใหญโผล ไมสามารถเก็บกักน้ําได ตนไมเดิมท่ีมีในพืน้ท่ีเปนประเภท ไมแดง ไมยางข้ึนอยูหนาแนน โดย
สวนมากจะใชประโยชนพืน้ท่ีปลูกขาวไร ปลูกมันสําปะหลัง   
4.2) พื้นท่ีลาดเอียง เปนพืน้ท่ีท่ีมีลักษณะดนิเปนดนิทรายผสมดินลูกรัง ดานลางเปนหนิสีดํา  เวลาไถจะ
เห็นลูกรังโผลชัดเจน พืน้ท่ีเดิมจะเปนปาตนประดู มะคา กลวยปา ไมยาง ไมแดง ไมสามารถเก็บกักน้ําได 
การใชประโยชนพื้นที่จึงปลูกพืชไรท่ีไมตองใหน้ํา เชนขาว มันสําปะหลัง ขาวโพด หรือไมผล เชนปลูก
ลําไย มะขามหวาน  

สภาพพื้นที่ทํากิน เปนพื้นท่ีราบขนาดเล็ก หรือเปนรองน้าํ ลักษณะดินเปนดินทรายออกขาว เปน
พื้นที่รองรับน้าํในชวงฤดูฝน ชวงฤดูน้ําหลากน้ําไหลแรงไมสามารถทําเปนคันคูหรือคันนาได สามารถ
เก็บกักน้ําไดในตลอดฤดูฝน การใชประโยชนพื้นนี้
สวนมากใชทํานา ในชวงฤดฝูน 
 

5. รูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับ
ภูมินิเวศนภู บานหนองจาน   
จากการทดลองปฏิบัติการพัฒนาพันธุขาวไรท่ี

เหมาะสมกับลักษณะนิเวศนภู บานหนองจาน  พบวา 
รูปแบบการปลูกขาวไรท่ีเหมาะสมกับลักษณะนิเวศนภู
บานหนองจาน  มีขอคนพบ 4 รูปแบบดังนี้  
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1. รูปแบบการปลูกขาวตามรองสวนไมผล  รองกลวย กรณีของ นายสมัย  พุทธาโกสม การปลูก
ขาวไรรวมกับพืชสวน เชนมะขามหวาน ลําไย ล้ินจี่ กลวย เงาะ ละมุด กาแฟ การปลูกตนไมในระยะ 10 
X 10 เมตร ทรงพุมตองโตไมเกิน 3 เมตร ขาวแผแดง เอาเมล็ดพันธุมาจากวังอีเมียง  ปลูกจํานวน 1 ไร  
ตนสีเขียว  เมล็ด ออกมุมๆ เรียวเล็ก ขางในสีแดง  หอม กินอรอยดี จะเริ่มจากการไถพรวนดินชวงเดือน
พฤษภาคม ทําการปลูกชวงปลายเดือนมิถุนายน หรือตนเดือนกรกฎาคม บางคร้ังอาจเอาขาวไปแชน้าํกอน 
หรือไมแชก็ไดโดยใชรถไถทํารอง แลวใชคนหยอดตามหลังรถ แลวถม ประมาณ 6-7 วันขาวก็จะเร่ิมงอก 
พอขามเร่ิมงอก ก็จะดูแลเร่ืองหญา เทานั้น อีก 110-115 วัน ก็เร่ิมเก็บเกี่ยวได จะเก็บเกี่ยวเอง แลวนํามาตี  
ไดผลผลิต 12 ถุง/ไร 
 ขาวแกนดู เอาเมล็ดพันธุมาจากวังอีเมียง  ปลูกจํานวน 1 ไร  ตนสีเขียวออกดําๆ  เมล็ด ออกมุมๆ 
อวนกวาแผแดง ขางในสีแดง  หอม นุม กนิอรอยดี วิตามินสูง 

จะเร่ิมจากการไถพรวนดินชวงเดือนพฤษภาคม ทําการปลูกชวงปลายเดือนมิถุนายน หรือตน
เดือนกรกฎาคม บางคร้ังอาจเอาขาวไปแชน้ํากอน หรือไมแชก็ไดโดยใชรถไถทํารอง แลวใชคนหยอด
ตามหลังรถ แลวถม ประมาณ 6-7 วันขาวก็จะเร่ิมงอก พอขามเร่ิมงอก ก็จะดูแลเร่ืองหญา เทานั้น อีก 110-
115 วัน ก็เร่ิมเก็บเกี่ยวได จะเก็บเกี่ยวเอง แลวนํามาตี  ไดผลผลิต 15 ถุง/ไร 

ขาวนา 
 กข.6 เอาพันธุมาจากเพื่อนบาน  ปลูก 2-3 ไร ตนเขียวสูง เมล็ดออกสีน้าํตาล  ผลผลิตเยอะ ตกกลา
เดือนกรกฎาคม  พอกลาโตจะเร่ิมปกดําเดือนสิงหาคม จะเลือกเอาพฤหัสบดีเปนวันปกดํา เพราะเช่ือวา
เปนวนัเอาหมากเอาหนวย ใชแรงงานคน บางคร้ังก็จางบาง เพราะทําไมไหว ใชปุยคอก ปุยหมัก ปกดํา
เสร็จ ก็จะดูแล แคเร่ืองน้ํา ถาในนาน้าํแหงกจ็ะสูบน้ําจากสระอบต. ใส เวลาผานไป 3-4 เดือนก็เร่ิมทําการ
เก็บเกีย่ว  นํามาตี ไดผลผลิต  30 ถุง 
 ขาวจาวมะลิ เอาพันธุมาจากเพื่อนบาน  ปลูกจํานวน 1 ไร ตนเรียวสูง เมล็ดเรียวสวย ไดผลผลิต
เยอะ หอมนุมอรอย เยอะ ตกกลาเดือนกรกฎาคม  พอกลาโตจะเร่ิมปกดําเดือนสิงหาคม จะเลือกเอา
พฤหัสบดีเปนวันปกดํา เพราะเช่ือวาเปนวนัเอาหมากเอาหนวย ใชแรงงานคน บางคร้ังก็จางบาง เพราะทํา
ไมไหว ใชปุยคอก ปุยหมัก ปกดําเสร็จ กจ็ะดูแล แคเร่ืองน้ํา ถาในนานํ้าแหงกจ็ะสูบน้ําจากสระอบต. ใส 
เวลาผานไป 3-4 เดือนก็เร่ิมทําการเก็บเกี่ยว  นํามาตี ไดผลผลิต  15 ถุง 
แตกอน ปลูกขาวเหลืองบุญมา  ขาวอีเต้ีย เปนขาวเบาเลยออกรวงเร็วทําให นก หนู มากินเยอะ ไมคอย
ไดผลผลิต จึงทําใหเลิกปลูก  

ปจจุบันนี้ขาวก็พอกินอยู   เคยมีปญหาขาวไมพอกนิ แกปญหาโดยการเอามะขาม หนอไม ไป
แลกขาว จะเอาไปแลกกับญาติพี่นอง 
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2. รูปแบบการปลูกขาวไรในพื้นท่ีนา    กรณี นาง เหล็ก  อ่ิมจีน,  นางจริยา,  นายสมัย  โดยใชขาว

พันธุแผแดง หยอด ในชวงตนเดือน กรกฎาคม แตไมเกิน วันท่ี 15 กรกฎาคม  วิธีการปลูกใชวิธีการ
เดียวกับการปลูกขาวไร และพ้ืนท่ีตองไมมีน้ําขัง ถามีน้ําก็สามารถตกกลากอนนํามาปกดํา  
   3. รูปแบบการปลูกขาวหมุนเวียนกับพืชไร     กรณีของ นางจริยา  เซรัมย โดยการปลูกขาว
หมุนเวียนกับพืชเศรษฐกิจ (พืชไร) เชนมันสําปะหลัง ขาวโพด  ถ่ัวเหลือ ถ่ัวแดง โดยใชพื้นท่ีปลูกสลับ
ตามฤดูกาล และกรณีของนางคํามุก ฝายพรม ปลูกขาวโพดชวงตนฤดูกาล(เม.ย.-ก.ค.) และปลูกขาวปลาย
ฤดูกาล (ก.ค. – ก.ย.) แตผลผลิตไดนอย ขาวแตกกอไมคอยดี  

 
 

4.  รูปแบบการปลูกขาวไรผสมผสานกับพืชผัก กรณีของ  นางโสภา  วงศพรม ปลูกผักสระแหน 
หอมเป(ชีฝร่ัง) ขาวแผแดง  เอาเมล็ดพันธุมาจากพอแกว โดยการเอาขาวไปเปล่ียนเอา  ลําตนมีสีมวงปน 
ตนแข็งแรง ทนแลง แตกกอดี เมล็ดเล็ก  ปลูก 2 งาน  ปลูกตนเดือนกรกฎาคม จะไถพรวนดินกอน 
หลังจากนั้นจะทําการหยอดหลุมโดย หยอดเอง หลุมละ 7-10 เมล็ด หลุมหางกันประมาณ 30 เซนติเมตร  
หลังจากปลูกลงดินเปนเวลา 7 วันขาวก็งอก  พอขาวงอกก็ตองดูแลรักษา โดยการถอนหญา เพ่ือใหขาว
เจริญงอกงามไดดี ใช เวลา 3 เดือน  ก็สามารถเก็บเกี่ยวได ใชแรงงานคนเกี่ยว เกี่ยวเสร็จก็นํามาตี   
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ไดผลผลิต 15 ถุง /2 งาน  
 ขาวมังกรแดง   เอาเมล็ดพันธุมาจากพอแกว ตนใหญยาว ลําตนแข็งแรง รวงใหญ เมล็ดใหญ 
เมล็ดมี 2สี สีเหลืองออนมีสีแดงปน   ทนตอลม ฝน ปลูก 2 งาน ปลูกตนเดือนกรกฎาคม จะไถพรวนดิน
กอน หลังจากนั้นจะทําการหยอดหลุมโดย หยอดเอง หลุมละ 7-10 เมล็ด หลุมหางกันประมาณ 30 
เซนติเมตร  หลังจากปลูกลงดินเปนเวลา 7 วันขาวก็งอก  พอขาวงอกก็ตองดูแลรักษา โดยการถอนหญา 
เพื่อใหขาวเจริญงอกงามไดดี ใช เวลา 3 เดือน  ก็สามารถเก็บเกี่ยวได ใชแรงงานคนเกี่ยว เกี่ยวเสร็จก็
นํามาตี  ไดผลผลิต 24 ถุง/ 2 งาน 
 ขาวพญาลืมแกง  ตนใหญ สีเขียว  เมล็ดใหญอวนๆ เปลือกสีมวงแดง  ขางในสีขาว ลําตน
แข็งแรง ปลูกงาย เมล็ดไมลีบ ไดผลผลิตนอย ปลูก 1 ไร  ปลูกตนเดือนกรกฎาคม จะไถพรวนดินกอน 
หลังจากนั้นจะทําการหยอดหลุมโดย หยอดเอง หลุมละ 7-10 เมล็ด หลุมหางกันประมาณ 30 เซนติเมตร  
หลังจากปลูกลงดินเปนเวลา 7 วันขาวก็งอก  พอขาวงอกก็ตองดูแลรักษา โดยการถอนหญา เพ่ือใหขาว
เจริญงอกงามไดดี ใช เวลา 3 เดือน  ก็สามารถเก็บเกี่ยวได ใชแรงงานคนเกี่ยว เกี่ยวเสร็จก็นํามาตี  ได
ผลผลิต 6 ถุง/ ไร 
 ขาวเลาแตก ตนใหญ มีสีมวงปน  เมล็ดสีจืดๆแดงๆ นุม อรอย  แตนกชอบกิน ปลูกตนเดือน
กรกฎาคม จะไถพรวนดินกอน หลังจากนั้นจะทําการหยอดหลุมโดย หยอดเอง หลุมละ 7-10 เมล็ด หลุม
หางกันประมาณ 30 เซนติเมตร  หลังจากปลูกลงดินเปนเวลา 7 วันขาวก็งอก  พอขาวงอกก็ตองดูแลรักษา 
โดยการถอนหญา เพ่ือใหขาวเจริญงอกงามไดดี ใช เวลา 3 เดือน  ก็สามารถเก็บเกี่ยวได ใชแรงงานคน
เกี่ยว เกี่ยวเสร็จก็นํามาตี   ไดผลผลิต 6 ถุง/ไร หลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จก็จะมีการเล้ียงเจาท่ีเจาทาง มีกลวย
เปนหวี เหลา ไกตมท้ังตัว บอกวา “ กินอยาใหบก จกอยาใหลง มีอยูมีกิน” 

แตกอน แมปลูกขาว ปลาซิวนอย  ขาวหางปลาไหล  ขาวหอมภูพาน ท่ีหยุดปลูกเพราะพันธุขาว
ไมเหมาะสมแกพื้นท่ีท่ีปลูก  ปจจุบันขาวพอกินอยู  กินขาวท่ีปลูกเอง เคยมีปญหาขาวไมพอกิน  จะ
แกปญหาโดยการเอา ลําไย ไปแลกขาวมากิน จะไปแลกแถวบานวังโพนแลกกับญาติพี่นองเทานั้น   

 กรณีนางจริยา ปลูกขาวโพด การปลูกตองปลูกขาวโพด ไมเกิน 200 ตน ตอไร  ปลูกผักบุงจีน
(หวานกอนไถกลบ) 4 กิโลกรัม ตอไร  ผักชี 0.5 กิโลกรัม ตอไร  แตงกวา 30 หลุม ตอไร ผักกาด คะนา 
0.5 กิโลกรัมตอไร  พริกตองเพาะตนกลากอนนําไปปลูก ประมาณ 20-30 ตนตอไร แมงลัก โหรพา 
ประมาณ 2 ขีด ตอไร  ขอดีของการปลูกผักผสมผสานชวยใหแมลงไมกินพืชผัก แกปญหาวัชพืชได 
ผลผลิตขาวไดเทาเดิม  
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หวานผักบุงพรอมกับการปลูกขาว และปลูกเสริมพืชผักอ่ืนอีกรอบหลังเก็บเกีย่ว    
 

ความรูท่ีทีมวิจัยคนพบรวมกัน ในการปลูกพืชผักรวม  คือ การปลูกพืชผักรวมกับขาวมีขอคํานึง
คือตองเปนพืชท่ีไมเปนเคร่ือง เนื่องจากจะเปนความยุงยากในการเก็บเกี่ยว และกรณีไมผลท่ีโตทรงพุม
เกิน 3 เมตรทําใหขาวไดรับแสงไมเพียงพอและใหผลผลิตตํ่า ก็ตองเลิกปลูกขาวไร ใชพื้นท่ีในการทํา
ประโยชนอ่ืน  
 
ความรูท่ีคนพบและเปนปจจัยท่ีสงผลตอการผลิต  
 

การเตรียมดินและวิธีการปลูก  การเตรียมดนิเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีชวยแกไขปญหาวัชพืช  
วิธีการไถกลบ 3 คร้ัง จะชวยแกปญหาหญาได และวิธีการปลูกท่ีเหมาะสมตองคํานึงถึงการเอารุน (กําจัด
หญา และวัชพืช) โดยใชวิธีการปลูกเปนแถว ซ่ึงมีวิธีการที่เหมาะสม  5 วิธีคือ 1) แบบไถชักรอง ดวยการ
ไถชักรอง หยอดเมล็ดพันธุแลวคราดกลบ  2) แบบหยอดโดยสักหลุง(แบบด้ังเดิม)ระยะหาง 50 X 50 
เซนติเมตร แลวหยอดเมล็ดหลุมละ 7-8 เมล็ด   ใชเมล็ดพันธุประมาณ 5 กิโลกรัม ตอไร  3) แบบไถชัก
รอง หยอดเมล็ดเปนระยะ 50-60 เซนติเมตร แลวคราดกลบ   4)ไถชักรอง หยอดแลวกลบ   5) ไถชักรอง 
โรยเมล็ดพันธุแลวไถกลบ/คราดกลบ 

การดูแลรักษา การดูแลรักษาขาวไรตองแกไขปญหาหลัก คือวัชพืช เชนหญาดอกขาว   
การกําจัดหญา การกําจัดหญาจะตองทํากอนขาวต้ังทอง โดยใชวิธีการใชแรงงานคนเปนหลัก เชน การใช
จอบ  เคียวเกีย่ว ยาฆาหญา ไถพรวน  การใชจอบเปนหลักเปนวิธีการท่ีดีแตมีขอจํากัดมากในชวงฤดฝูน 
ตองทําในชวงท่ีดินแหง ศัตรูท่ีสําคัญอีกประการคือ นก การเลือกพันธุขาวท่ีเมล็ดใหญ เชนขาวมังกรแดง 
ขาวก่ําหาง ชวยปองกันนกได และการเลือกชวง25 มิถุนายน- 15 กรกฎาคม ซ่ึงใหสอดคลองกับการปลูก
ขาวนา ชวยแกปญหานกได นอกจากนี้ใชวธีิการใชอวนดกันก ใชหุนไลกา 
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การใชตาขายดักนกและการทําหุนไลกาวิธีการไลนกของชาวบาน  

 
การเก็บรักษาพันธุขาว  การเก็บพันธุขาวเพื่อปลูกในปตอไป โดยวิธีการคัดเลือกรวง จากแปลง 

และการคัดเลือกจากมัดหลังการเก็บเกี่ยว ดวยการเลือกลักษณะท่ีรวงดก ไมมีโรค ไมมีแมลง  แลวนํามา
ฟาด(ตี)ทีละฟอน แลวผ่ึงแดดใหแหง การเก็บรักษาพันธุเปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอการงอกของพันธุ 
วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือ การเก็บใสมุงเขียว หรือถุงผาท่ีสามารถระบายอากาศไดดี   
 

 ลักษณะพันธุท่ีเหมาะสมของบานหนองจาน จากการศึกษาลักษณะพันธุขาวบานหนองจาน   
ดวยกระบวนการทดลองในแปลงทดลองรวมและแปลงของอาสาสมัคร ไดมีการสรุปวาพันธุขาวท่ี
เหมาะสมของบานหนองจาน  พิจารณาความเหมาะสมจากคุณสมบัติตอไปนี ้

1  พันธุขาวท่ีใหผลผลิตดี ผลผลิต.... ลักษณะเมล็ดใหญ รวงใหญ ซ่ึงชวยลดผลกระทบจากศัตรู 
คือ ปองกันนกทําลายผลผลิต เชน พันธุมังกรแดง ขาวก่ําหาง ขาวแผแดง ขาวเลาแตก ขาวพญาลืมแกง   

2  พันธุขาวท่ีมีรสชาตดี มีความหอม ออนนุน สีงาม  ไดแก ขาวพันธุเลาแตก  ขาวพญาลืมแกง 
ขาวมังกรแดง และขาวแผแดง 

3  พันธุขาวท่ีปลูกงาย ดูแลรักษางาย ทนตอแมลงและศัตรู โตเร็ว สามารถคลุมหญาไดดี  ไดแก  
ขาวแกนดู ขาวแผแดง  ขาวปลาซิวนอยและขาวเลาแตก   
 
ผลท่ีเกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย  
 
  จากผลการวิจยั และกระบวนการวจิัยตามโครงการ สงผลใหบานหนองจานไดมีทิศทางการ
พัฒนาพันธุขาวและการแกไขปญหาขาวในพ้ืนท่ี พบวา  

1. การปลูกขาวและการเก็บรักษาพันธุขาวในแปลงของเกษตรกร   พันธุขาวท่ีเหมาะสมของบาน 
หนองจาน ไดมีการสรุปวาพันธุขาวท่ีเหมาะสมของบานหนองจาน  ชาวบานยังตัดสินใจเลือกพันธุขาว
โดยพิจารณาความเหมาะสมจากคุณสมบัติ ท่ีครอบครัวชอบ เชน พันธุขาวท่ีใหผลผลิตดี  ไดแก  พันธุ
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มังกรแดง ขาวก่ําหาง ขาวแผแดง ขาวเลาแตก ขาวพญาลืมแกง  พันธุขาวท่ีลักษณะเมล็ดใหญ รวงใหญ 
ซ่ึงชวยลดผลกระทบจากศัตรู คือ นกไมกิน ไดแก ขาวมังกรแดง ขาวก่ําหาง    พันธุขาวท่ีมีรสชาตดี มี
ความหอม ออนนุน สีงาม  ไดแก ขาวพันธุเลาแตก  ขาวพญาลืมแกง ขาวมังกรแดง และขาวแผแดง  และ 
พันธุขาวท่ีปลูกงาย ดูแลรักษางาย ทนตอแมลงและศัตรู โตเร็ว สามารถคลุมหญาไดดี  ไดแก ขาวแกนดู 
ขาวแผแดง  ขาวปลาซิวนอยและขาวเลาแตก   แตความสนใจของชาวบานตอพันธุขาวไรท่ีมีชาวบาน
สนใจ คือ ขาวแกนดู ขาวแผแดง ขาวก่ํา ซ่ึงตรงกับความตองการในการบริโภคและมีกระแสการ
สนับสนุนโดยอบต. นาหนองทุม  

2. การขยายพ้ืนท่ีการปลูกขาวไรในท่ีดินสวนรวมของชุมชนและชุมชนใกลเคียง   มีการขยายพ้ืนท่ี 
ปลูกขาวไรใน พื้นท่ีบานหนองจาน ซ่ึงมีพื้นท่ีสาธารณะจํานวน 8 ไร บริเวณหลังศูนยเด็กเล็ก เดิมเปน
พื้นท่ีท่ีชุมชนใหคนเชาปลูกมันสําปะหลัง แตในปการผลิต 2555   ชุมชนไดมีความเห็นรวมกันวาจะใช
พื้นท่ีดังกลาวในการปลูกขาวไร โดยใหชาวบานท่ีสนใจอยากปลูกขาวมาสมัครและจัดสรรพื้นท่ีใหกับ
สมาชิกในชุมชน และเกิดการขยายพื้นท่ีการปลูกขาวไรไปยังบานผาสามยอด ต.ผานกเคา อ.ภูกระดึง จ.
เลย และ บานหนองจาน ต.นาหนองทุม อ.ชุมแพ จ.ขอนแกน โดยการมาแลก ยืมพันธุขาวจากบานหนอง
จาน 

3. สรางกระบวนการพึ่งพากันเองของคนในชุมชน การทํากองบุญขาว หลังจากการนําเสนอ 
ผลการวิจัยและการทําบุญในงานโฮมขาว โฮมบุญ ทําใหชุมชนมีขาว เปนตนทุนเดิม ประมาณ 1,000 
กิโลกรัม ท้ังท่ีเปนพันธุขาวปลูกและขาวสําหรับใหพี่นองในชุมชนยืมไปกิน ปจจุบันมีสมาชิกในชุมชน
ยืมขาวไปกิน 10 ครอบครัวและยืมพันธุขาวไปปลูก  ประมาณ 23 ครอบครัว  

4. การพัฒนาความรวมมือกับองคการบริหารสวนตําบลนาหนองทุม  ในชวงของการวจิัย     โดย 
คุณจรัล ดาวสวย ไดรวมเสวนาในเวทีนําเสนอขอมูลขาวไร จากนัน้ไดมีความสนใจและเห็นความสําคัญ
เร่ืองขาวไร จึงไดมีการเสนอแผนงานรวมกับองคการกบริหารสวนตําบลนาหนองทุมในการพัฒนาตอ
ยอดขาวไร ในการศึกษาคุณคาทางโภชนาการของขาวไร 
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บทท่ี 5 
บทเรียนและขอเสนอแนะ 

 
 การดําเนินโครงการ ทีมวิจัยไดเร่ิมตนเรียนรูกระบวนการทํางานวิจัยนับต้ังแตการเร่ิมตนทําความ
เขาใจงานวิจัย กระบวนการวิจัย การใชเคร่ืองมือ วิธีการตางๆ เพื่อใหไดขอมูล ซ่ึงเดิมทีในชุมชนมีงาน
พัฒนาและงานเคล่ือนไหวเรียกรองสิทธิในท่ีดินทํากินอยูกอนแลว เม่ือกระบวนการงานวิจัยเขาไปใน
พื้นท่ี ทีมวิจัยเองตองปรับบุคลิกการทํางานจากการพูด การถายทอด มีขอเสนอ มาเปนการแลกเปล่ียน 
ศึกษา รอคอย ฟงผูอ่ืนมากข้ึน  งานวิจัยเปนอีกเคร่ืองมือท่ีชาวบานไดนํามาใชทํางานกับชุมชนของตนเอง 
การศึกษาขอมูล ไปพรอมๆ กับ การทดลองปลูกขาวไร ทําใหดําเนินการท่ีผานมามีบทเรียน ดังนี้ 
 
บทเรียน 

การวิเคราะหปญหา กอนการทําวิจัย  
ประเด็นการวิจัย  “ขาวไร” เปนเร่ืองท่ีชาวบานใหความสนใจในการแกปญหาของครอบครัวอยู 

แลว เม่ือใชกระบวนการวิจัยไปทํางาน โดยเร่ิมจากการระดมปญหารวมกัน ทําใหเห็นวา ปญหาหลักคือ 
ปญหาขาวไมพอกิน พันธุขาวมีไมพอเพียง ดินไมดี ชวงฝนแลง/น้ําทวม  มีการเพาะปลูกพืชไรชนิดอ่ืนๆ
มากตามกระแสเศรษฐกิจ  ไมทําการผลิต  แรงงานไมเพียงพอ กําจัดวัชพืชยากเพราะเปนพื้นท่ีไร น้ําไม
ทวมขัง  ขาดความรูเกี่ยวกับสภาพพื้นท่ีในการเพาะปลูกและการจัดการพื้นท่ี  ยิ่งทําใหชาวบานและทีม
วิจัยเห็นขอจํากัดของการปลูกขาวไรมากข้ึน และเปนเร่ืองทาทายท่ีทีมวิจัยอยากหาคําตอบรวมกัน และ
อยากรูวาขาวพันธุไหนท่ีจะเหมาะสม สอดคลองกับครอบครัวตนเองในเบ้ืองตน โดยมีเปาหมายท่ีจะผลิต
ขาวใหเพียงพอกับการบริโภคในครอบครัว 
   

กระบวนการพัฒนาโจทย จากการระดมปญหา ถึงการพัฒนาโจทยและการทบทวนโครงการวิจัย 
ฯ ไดมีการทําซํ้าหลายคร้ัง ท้ังกอนและหลังการพัฒนาโจทยรวมกับสกว. ซ่ึงมีเปาหมายอยูท่ีการแกปญหา
หลักคือ ขาวไมพอกิน และในชุมชนเร่ิมมีการปรับตัวมีการหันมาปลูกขาวไร เปนการพัฒนาโจทยการ
วิจัยท่ีมีความพยายามอยากแกไขปญหาของครอบครัว  ดังนั้นการวิจัยรูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสม
กับนิเวศนภูจึงเปนความสนใจเบ้ืองตนที่เปนปจจัยสําคัญของการวิจัย 
 

ทีมวิจัยและการเลือกทีมวิจัย การเปล่ียนแปลงของทีม องคประกอบ ดวยองคประกอบของทีม
วิจัยท่ีมีท้ังนักพัฒนาเอกชน แกนนําชุมชน และอาสาสมัครนักวิจัย ซ่ึงเปนเกษตรกร ท่ีปลูกขาวไรอยูใน
ชุมชน  การคัดเลือกทีมวิจัย ท่ีประชุมไดมีการคัดเลือกทีมวิจัย โดยพิจารณาจากคนท่ีสนใจและคนท่ีเร่ิมมี
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การปลูกขาวไรอยูแลว และมีความพยายามในการพัฒนาการปลูกขาวของครอบครัวอยูแลว จึงทําให
กิจกรรมตามแผนการศึกษาวิจัย ดําเนินไปดวยดี   ขณะเดียวกันขอออนของการผสมทีมวิจัยระหวางพ่ี
เล้ียงนักพัฒนาเอกชนและชาวบาน ชาวบานคาดหวังใหพี่เล้ียงบันทึกขอมูล เขียนรายงาน ความพยายาม
ในการเรียนรูเร่ืองการบันทึกขอมูลจึงเปนขอออนหนึ่งในการผสมทีม  
 

การศึกษาขอมูล : กรอบการเก็บเพื่อใหไดขอมูลตามวัตถุประสงค ขอมูล สวนประกอบสําคัญ
ของงานวิจัย ซ่ึงทีมวิจัยตองใหความสําคัญกับการบันทึก การเขียน การศึกษาขอมูลจากบทบริบทท่ีคุนเคย 
แตตองนํามาเปนขอมูลประกอบ แมมีขอจํากัดในการจดบันทึกขอมูล  การวิเคราะหขอมูล แตการ
แกปญหาเร่ืองนี้ ใชวิธีการทบทวนรวมกัน ทบทวนจากการประชุมแตกกรอบการศึกษาขอมูล จาก
วัตถุประสงคการศึกษา  โดยมีการนําเอากรอบการนําเสนอตามเง่ือนไขของสกว.มาพิจารณาและจัดทํา
กรอบการศึกษาตามกรอบ การศึกษาการศึกษาบริบทชุมชน อยางรอบดาน  การศึกษา ระบบนิเวศภู  
ศึกษาระบบการผลิต  วิธีการปลูก/การบริโภค  
 

การเก็บขอมูล บทเรียน จากการวิจัย การศึกษาขอมูล การบันทึกขอมูลและการเรียนรูรวมกันเปน 
“เคร่ืองมือ” ทําใหทีมไดฝกฝนวิธีการทํางาน เกิดการเรียนรูระหวางกัน ความรูขอมูลบางเร่ืองราว เปน
ความรูใหมท่ีเกิดจาการทํางานรวมกันของทีม 

 
การจัดทําแปลงทดลอง   ผลการทดลองแปลงรวม การที่ทีมวิจัยไดมีการทํากิจกรรมรวมกัน โดย

ตลอดระยะชวงการผลิต ไดเรียนรู เขาใจ เร่ืองชนิดพันธุขาว เดิมมีการปลูกขาวแตไมมีกิจกรรมเพื่อการ
เรียนรวมกัน กิจกรรมภายใตงานวิจัยทําใหไดเรียนเร่ืองขาวมากข้ึน เชนการสังเกต ลักษณะสีใบ ความยาว
รวง จํานวนเมล็ด การรวมกันศึกษา   การบันทึกการปลูก เก็บขอมูลตามแบบสอบถาม ตั้งแตการงอก
จนถึงการเก็บเกี่ยว โดยใชแบบฟอรมบันทึกลักษณะพันธขาว  บันทึกการงอก การแตกกอ ตามแบบ
บันทึกไดเรียนรูเกี่ยวกับขาวละเอียดมากข้ึน การสังเกตความเจริญเติบโตของขาว รวมถึงประสบการณ
การทําเร่ืองขาวไรและความสําคัญเร่ืองพันธุกรรม จากพ้ืนท่ีอ่ืน นอกจากนี้ทําใหทีมวิจัยไดเรียนรู
ประวัติศาสตรชีวิตของทีมในหลายๆ ดานมากข้ึน จากการใชเวลามาทํางานรวมกัน ไดมีการลงแรงงานใน
การทํางานรวมกัน การเรียนรูระหวางกันในชวงเวลาดังกลาว ทําใหทีมแตละคนไดสัมพันธ กันมากข้ึน 
ไดมีการพูดคุย บอกเลาเร่ืองราวของตนเองมากข้ึน ทีมวิจัยมีความเขาใจกันมากข้ึน   
 

ชุมชน มีความเชื่อม่ัน มากขึ้น และมีการขยายพ้ืนท่ีการปลูกขาวมากขึ้น ในกระบวนการวิจัยท่ีมี
การพัฒนา ผานการคิด วิเคราะหจากปญหารวมของชุมชน และการสนับสนุนใหเกิดขอมูลจากภายนอก 
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ทําใหชาวบานในชุมชนสนใจการปลูกขาวไรจาก ๔ ครอบครัว เปนท้ังชุมชน   และครอบครัวในชุมชน มี
การเพิ่มพื้นท่ีปลูกขาวมากข้ึน และมีการขยายเพิ่มพื้นท่ีการปลูกมากไปยังชุมชนขางเคียง เชนบานผาสาม
ยอด โดยมีชาวบานมาของแบงปน ขอยืมพันธุขาวจากทีมวิจัย และมีการขยายผลในระดับชุมชน และ  
การนําเสนอผลการวิจัย การขอมูลในชุมชน การเสนอขอมูลงานวิจัยทีมวิจัยไดใชโอกาสในการช้ีในการ
เชิญผูท่ีเกี่ยวของกับพื้นท่ี มารวมรับฟง เชน การเชิญหัวหนาอุทยานแหงชาติภูผามาน มารวมรับฟง เปน
การยืนยันในสิทธิท่ีดินทํากินและพยายามส่ือสารใหทางนโยบายรัฐเห็นความพยายามของชุมชนในการ
จัดการตนเองดานอาหาร ซ่ึงหมายถึงการลดการใชประโยชนจากปาเพื่อสรางรายไดมาซ้ือขาวกิน การ
เชิญองคการบริหารสวนตําบลนาหนองทุมเขารวมเวที โดยมีความคาดหวังวาอยากใหสวนทองถ่ินไดรับ
รูกระบวนการทํางานวิจัยโดยการมีสวนรวมของชุมชน ซ่ึงเจาหนาท่ี(คุณจรัล)ในอบต.สนใจเร่ืองการ
พัฒนาขาวไรอยูแลว จึงเปนโอกาสในการประสานความรวมมือกันตอไป ท้ังนี้ การเสนองานวิจัยเปนการ
ร้ือฟนประเพณีบุญกุมขาวของชุมชน หลังการอพยพโยกยายท่ีดินทํากินและการตอสูเร่ืองสิทธิในท่ีดินทํา
กินทําใหชุมชนไมมีงานประเพณีบุญกุมขาว แตยังมีผูเฒาผูแกในชุมชนท่ีเคยทําในอดีตไดมาร้ือฟนและ
รวมกันจัดงานบุญ อีกนัยหนึ่งคืองานบุญเปนเคร่ืองมือในการเชิญชวนพี่นองใหมารวมงาน มารวมเรียนรู 
และยังไดขาวท่ีเปนกองบุญขาวของชุมชนเพื่อใหพี่นองไดนําไปบริโภคและนําไปเปนพันธุปลูก บทเรียน
การเสนอผลการวิจัยท่ีใชเร่ืองบุญและการส่ือสารเร่ืองราว ความรูท่ีเกิดจากความรวมมือของคนในชุมชน
สูนโยบาย เปนเร่ืองสําคัญ และกระบวนการวิจัยสามารถทําใหพี่นองไดนําเสนอความรูตนเองไดอยาง
ม่ันใจและภาคภูมิใจ  

 
การเรียนรูจากภาคี/โหนด  นอกจากนี้การเรียนรูของทีมวิจัยกับโหนด    ทําใหไดมีโอกาสในการ

เรียนรูกระบวนการทํางานของพื้นท่ีอ่ืน ฟงและกลับมาทบทวนกับการวิจัยมากข้ึน เชน เม่ือจากเวที
รายงานความกาวหนาได จากเวทีมีคําถามตอรูปแบบท่ีเหมาะสม วัดดวยอะไร ความเหมาะสม ความ
สอดคลองพิจารณาจากอะไร เปนประเด็นท่ีทีมกลับมาทบทวน และคนหาคําตอบตอไป   
 
ขอจํากัดและปญหาอุปสรรค  
 การดําเนินโครงการวิจัยในระยะท่ีผานมาทีมไดรวมกัน วางแผน ปฏิบัติการ ปรับกระบวนการ
เพื่อแกไขขอจํากัดตาง ๆ การทํางานที่ผานมามีปญหาอุปสรรค ดังนี้  

การวางแผนงานไมตรงกับฤดูการผลิต  เนื่องจากกระบวนการวิจัย ไดกําหนดกิจกรรมไวสอง
สวนหลักในการศึกษาขอมูล คือการศึกษาขอมูลและการใชขอมูลเพื่อปฏิบัติการ แตดวยเง่ือนเวลาท่ีเปน
ปจจัยหลักในการกําหนดการปลูกขาวกระบวนการศึกษาขอมูลบางประการ เชน ขอมูลการบริโภคขาว
ของครัวเรือน ขอมูลการผลิต จึงถูกเล่ือนไปเปนระยะถัดไป รวมท้ังการปรับเปล่ียนงานตาง ๆ ของ
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โครงการตามเง่ือนไขการปลูกขาว  และการทดลองปลูกขาวในไรของเกษตรกร มีปจจัยท่ีไมสามารถ
ควบคุมได เชน กรณีไกปามาจิกกินขาวในแปลงทดลอง สภาพอากาศท่ีเปล่ียนแปลง  

การศึกษาพันธขาวท่ีมีในทองถ่ิน การศึกษาขอมูลพันธุกรรมขาวพื้นบานจากพ้ืนท่ี ตองมี
การศึกษาคนหาจากพื้นท่ีในเทือกเขาเพชรบูรณ ซ่ึงดวยขอจํากัดของฤดูกาลผลิต และเวลาในการ
ทําการศึกษาขอมูล ทีมวิจัยจึงมีการใหตัวแทนของทีมไปศึกษาพันธุขาว ไดพบพันธขาวท่ีเดนของ
เทือกเขาฯ แตขอมูลประจําพันธุไดจากากรรวบรวมองคความรูของบุคคล เปนความรูท่ีผานจาก
ประสบการณของบุคคล ดังนั้นความนาเช่ือถือและความสมบูรณของขอมูลจึงยังถูกจํากัดอยู และการ
ตรวจสอบขอมูลจะตองการเดินทางไปศึกษา แลกเปล่ียนใหเกิดเปนความรูท่ีเดนชัด มีขอจํากัดเร่ืองการ
เดินทาง 

ทักษะการจดบันทึก การเก็บขอมูล ทีมวิจัยโดยสวนใหญมีขอจํากัดในการบันทึกขอมูล สงผลให
การประมวลขอมูล การสรุปขอมูลเพื่อวิเคราะหผลและการเขียนรายงานตองมีการทบทวนซ้ํา การทํา
กิจกรรม กระบวนการวิธีการ ทําใหขาดความละเอียดในการดําเนินกระบวนการ  
 
ขอเสนอแนะ 

ระดับครอบครัว ครอบครัวจําเปนท่ีจะตองผลิตขาวใหพอกิน มีการจัดสรรพื้นท่ีท่ีมีเพ่ือการปลูก
ขาวและการเก็บรักษาพันธุขาวของตนเองตามความตองการของครอบครัวและความสอดคลองกับสภาพ
พื้นท่ี  และตองการสรางระบบการพึ่งตนเองดานปจจัยการผลิต และการสรางอาหารในแปลง เพ่ิมแหลง
อาหารของครอบครัว    

ระดับชุมชน หมูบาน   จากการศึกษาพบวาจํานวนครอบครัวท่ีมีขาวไมพอกินมีนอยลง   
ขณะเดียวกันชุมชนมีกองบุญขาวท่ีเปนการสรางระบบการเกื้อกูลกันของคนในชุมชน ท่ีไดตอยอดจาก
ผลการวิจัย การร้ือฟนคุณคาและขยายผลกองบุญขาว หรือกองทุนขาว ท่ีคนในปจจุบันไมคอยให
ความสําคัญ ความสําคัญลดลง ใหเกื้อกูลชุมชนและชวยแกไขปญหาของชุมชนได และการพัฒนาการ
ศูนยขาว   จากกิจกรรมภายใตงานวิจัยทําใหไดเรียนเร่ืองขาวมากข้ึน เชนการสังเกต ลักษณะสีใบ ความ
ยาวรวง จํานวนเมล็ด การรวมกันศึกษา   การบันทึกการปลูก เก็บขอมูลตามแบบสอบถาม ตั้งแตการงอก
จนถึงการเก็บเกี่ยว โดยใชแบบฟอรมบันทึกลักษณะพันธขาว  บันทึกการงอก การแตกกอ ตามแบบ
บันทึกไดเรียนรูเกี่ยวกับขาวละเอียดมากข้ึน เปนเคร่ืองมือในการพัฒนาทีมวิจัยซ่ึงจําเปนตองทํา
กระบวนการซํ้าเพื่อเพ่ิมปริมาณผลผลิตขาว รวมถึงการศึกษาวิธีการ และตอยอดความรูตอไป  

ระดับเครือขายการเรียนรู และเครือขายนิเวศนเดียวกัน เชน เทือกเขาเพชรบูรณ  ดวย 
ประสบการณของบานหนองจานควรขยายผลความรู และการปลูกขาวไร จากกระบวนงานวิจัยของไท
บาน  ท่ีงานชาวบานสามารถแกปญหาไดตรงจุด ไมซับซอน กระบวนการวิจัยมีคําตอบมากกวาโจทยการ
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วิจัยท่ีทําอยู ไดความรูอ่ืนๆ กระบวนการวิจัยไมมีขอบเขตท่ีจะตองเปนไปตามกรอบการศึกษา งานวิจัย
ไทบาน ผลท่ีเกิดข้ึนคือความเช่ือม่ันในการแกปญหาของตนเอง ดังนั้นการสรางกระบวนการเพ่ือขยาย
ความรูเปนเร่ืองท่ีตองทําตอเนื่อง การสรางความเช่ือม่ันจากประสบการณการวิจัยซ่ึงมีคําตอบและความ
ม่ันใจในความรูและคุณคาขาวพื้นบานของบานหนองจาน ทิศทางการขยายผลควรใหหนองจาน เปนศูนย
พันธุกรรมขาวไร และจะสรางความรวมมือกับภาคสวนตางๆ เชนศูนยวิจัยขาวชุมแพ  การขยายผลใน
ชุมชนเชน การขยายเพ่ิมพื้นท่ีการปลูกมากไปยังชุมชนขางเคียง เชนบานผาสามยอด โดยมีชาวบานมา
ของแบงปน ขอยืมพันธุขาวจากทีมวิจัย และมีการขยายผลในระดับชุมชน รูปแบบการขยายผลท่ีมีความรู
จากการวิจัย มีตัวอยางพันธุขาว ใครสนใจอยากไดพันธุใหมาเอาไดเลย การมาเรียนรูกับทีมฯ เปนเพียง
เคร่ืองมือในการพัฒนากระบวนการเรียนรู และเปนเร่ืองอีกประเด็นท่ีตองขยายผลในระดับนิเวศนกัน   

การมีขาวเพียงพอตอการบริโภคของชาวบานหนองจาน การสรางความม่ันคงทางดานอาหาร
ภายในของชุมชน  ชุมชนตองคนหา สรางความรูเพ่ือเปนศูนยความรูเพ่ือรับมือภัยพิบัติ และความม่ันคง
ทางดานอาหาร ท่ีจะสรางความปลอดภัยในการผลิตและการรักษาทรัพยากรธรรมชาติไดอยางยั่งยืน เปน
ประเด็นทาทายและเปนแบบอยางใหชุมชนอ่ืนท่ีอยูในนิเวศนเดียวกัน รวมถึงการจัดการตัวเองดานอาหาร 
ภายใตขอจํากัดในการใชทรัพยากรที่มีอยู  

ระดับนโยบายทองถ่ิน  การคนหาความรูของชุมชนบานหนองจานเปนกระบวนการท่ีเกิดจาก
ความตองการของคนในชุมชนและมีองคกรภายนอกเขาหนุนเสริม ชวยสรางกระบวนการและทําหนาท่ี
เสริมศักยภาพของทีมทามกลางขอจํากัด เชนการบันทึกความรู การเรียบเรียงเนื้อหา ดังนั้น บทบาทของ
หนวยงานทองถ่ินเชน อบต. ควรสนับสนุนใหเกิดกระบวนการทํางานท่ีตอเนื่องเพิ่มประสบการณการ
ทํางานของทีม เพื่อใหทีมวิจัยชุมชนในการพัฒนาความรูในการประกอบอาชีพ ตามเง่ือนไข ขอจํากัด 
ตามผลการศึกษาของชุมชน  และศึกษาคนหาทิศทางการขยายผลควรใหหนองจาน เปนศูนยพันธุกรรม
ขาวไร และจะสรางความรวมมือกับภาคสวนตางๆ เชนศูนยวิจัยขาวชุมแพ  องคการบริหารสวนตําบลได
อยางไร  เปนศูนยความรูเพื่อรับมือภัยพิบัติ และความมั่นคงทางดานอาหาร ท่ีจะสรางความปลอดภัยใน
การผลิตและการรักษาทรัพยากรธรรมชาติไดอยางยั่งยืน ไดอยางไร  

และองคการบริหารสวนตําบลควรใหการรับรองพันธุของชุมชนเพื่อใหสิทธิชุมชนในการเปน
เจาของพันธุ รวมถึงการสงเสริมใหเกิดการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพของพันธุขาวเดน เชน ขาวแผ
แดง ขาวแกนดู  ศึกษาคุณคาทางโภชนาการเพื่อสรางความม่ันในการการขยายผลการผลิตขาว     

 ในระยะยาวชุมชนอาจจะตองทําการศึกษา คนหาพันธุพืชผักอ่ืนๆ รวบรวมพันธุจากแหลงตางๆ 
มาทดลองทดสอบและเลือกใหสอดคลองกับพื้นท่ีและความตองการในการบริโภคของชุมชน  
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โครงการจัดงานนําเสนอผลการวิจัย 
“เวทีวิชาการชาวบาน  “โฮมขาว โฮมบุญ” 

  
หลักการและเหตุผล  

บานหนองจาน เปนกลุมหมูบานหน่ึง เดิมอยูในเขตการปกครองของหมูบานผาสามยอด  ตําบลผา
นกเคา อําเภอภูกระดึง จังหวัดเลย ปจจุบันข้ึนเปนหมูบานฝากกับบานซําผักหนาม  ตําบลนาหนองทุม 
อําเภอชุมแพ  จังหวัดขอนแกน  มีพื้นท่ีท้ังหมดประมาณ 1,463ไร เปนท่ีอยูอาศัย  23  ไร  และท่ีทํากิน 
1,440  ไร  โดยพื้นท่ีท้ังหมดอยูในอุทยานแหงชาติภูผามาน   ประชากรสวนใหญในชุมชนหนองจานรอย
ละ 70 ทําไรมันสําปะหลังและปลูกขาวโพด เล้ียงสัตว  โดยรายไดจากการขายผลผลิตเหลานี้ นอกจากใช
หนี้แลว ชาวบานก็นําไปซ้ือขาวบริโภคในครอบครัว เม่ือเงินหมด ก็กูเงินนอกระบบเพ่ือนํามาซ้ือขาว
บริโภค เปนวัฏจักรอยางนี้ทุกป สวนชาวบานอีกกลุมหนึ่งหรือรอยละ 20  ไดแบงพ้ืนท่ีบางสวนไวสําหรับ
ปลูกขาวทํานาเพื่อบริโภคในครอบครัว แตผลผลิตท่ีไดก็ต่ํามากเพียง 60 ถังตอไรเทานั้น  เนื่องจากพันธุขาว
ท่ีนํามาปลูกไมเหมาะสมกับสภาพนิเวศน ซ่ึงใน 1 ป กลุมนี้จะไดซ้ือขาวกินประมาณ 5 เดือน 

 ชาวบานหนองจานกลุมหนึ่งไดพยายามแกปญหาขาวไมพอกินดวยการปลูกขาวไรในพื้นท่ีปลูก
พืชเศรษฐกิจ  เพื่อใหครอบครัวมีขาวกินเพิ่มข้ึน  แมวาลักษณะดินของชุมชนหนองจาน เปนดินชุด ภู
กระดึง ซ่ึงตามปกติ ดินชุดนี้ มีลักษณะ เปนดินรวนปนทราย สามารถกักเก็บน้ําไดดี มีความเหมาะสมตอ
การทํานา แตวิธีการทําไรไดทําลายความอุดมสมบูรณของดินอยางส้ินเชิง โดยเฉพาะการปลูกมันสําปะหลัง
ในพื้นท่ี 10 ไร ใชปุยเคมี 100 กิโลกรัม ใชสารกําจัดวัชพืช ประเภทดูดซึม 10 ลิตร ตอหนึ่งฤดูการผลิต ซ่ึง
สารเคมีเหลานี้มีผลทําใหดิน จืด และแข็งตัว ไถพรวนยาก นอกจากนั้นดวยสภาพของภูมินิเวศนบานหนอง
จานท่ีลอมรอบดวยภูเขาหินปูน ทําใหน้ําท่ีไหลลงนาขาว เปนน้ําผสมหินปูน ซ่ึงมีผลตอการแตกกอและ
ความอุดมสมบูรณของเมล็ดขาว ทําใหผลผลิตที่ไดก็ยังไมเพียงพอตอการบริโภคในครอบครัว 

ดังนั้น ชาวบานหนองจานจึงไดพัฒนาโครงการศึกษารูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมิ
นิเวศนภู  กรณีศึกษาชุมชนบานหนองจาน  ตําบลนาหนองทุม อําเภอภูผามาน จังหวัดขอนแกน ข้ึนมา เพื่อ
พัฒนารูปแบบการผลิตขาวไรใหเหมะสมกับภูมินิเวศนของบานหนองจาน โดยมีเปาหมายเพื่อลดภาวะขาว
ไมเพียงพอตอการบริโภคท้ังในครอบครัวและชุมชน  

   การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบมีสวนรวม ท่ีไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการ 
วิจัย(สกว.)โดยศึกษาความรูและรวบรวมพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับนเิวศนภ ูท้ังท่ียังมีการเพาะปลูกและอยู
และชนิดพันธุท่ีเคยปลูก ศึกษาระบบการผลิตและการบริโภคขาวของชุมชน และศึกษาลักษณะของนิเวศน
ภูบานหนองจาน เพื่อแสดงใหเห็นลักษณะท่ัวไปของนิเวศนใหญและลักษณะของนิเวศนยอยของพืน้ท่ี 
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การศึกษารูปแบบในการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู บานหนองจาน มีระยะเวลาในการ
ดําเนินการ 1  ป 3  เดือน ตังแตวนัท่ี 1 กรกฎาคม 2553 ถึง 30 กันยายน 2554   ซ่ึงการศึกษาส้ินสุดโครงการ
แลวและไดจดัเวทีนําเสนอผลการศึกษารูปแบบการผลิตขาวไรท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศนภู  กรณีศึกษา
ชุมชนบานหนองจาน  ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน ในงานวิชาการชาว”บานโฮมขาว 
โฮมบุญ” ในครั้งนี้ 
วัตถุประสงค  
1. เพื่อนําเสนอผลการศึกษาและกระบวนการศึกษาพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี นเิวศนภู  
2. เพื่อวิเคราะหแนวทางการศึกษาและพัฒนาพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับพืน้ท่ี  
3. เพื่อรณรงคเผยแพรความรูและประสบการณการศึกษาความรูโดยใชงานวิจยัเพ่ือทองถ่ิน  
4. เพื่อแลกเปล่ียนพันธุกรรมพชื ผัก ขาวพื้นบาน  
ขั้นตอนการดาํเนินงาน  

1. จัดเตรียมขอมูล  สรุปผลการศึกษาวจิัย  
2. วิเคราะหผลการศึกษา  
3.  ติดตอประสานงานบุคคล  องคกร/ หนวยงานท่ีเกีย่วของ 
4. จัดเวทีนําเสนอผล  
5. รวมแลกเปล่ียน วิเคราะหแนวทางฯ 
6. ประเมินผลการดําเนินงาน  

 
ผูเขารวม  

1. พี่นองชุมชนบานหนองจาน    30 คน  
2. องคการบริหารสวนตําบลนาหนองทุม    5 คน 
3. พี่นองชุมชนบานซําผักหนาม    20 คน 
4. ศูนยขาวชุมแพ      3 คน 
5.  เครือขายทีมวจิัยขาวไร (บานทิพโสต/เครือขายดงมูล 15 คน 
6. มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน(ประเทศไทย)   3 คน 
7. สกว. (สํานกังานสนับสนุนการวิจยัเพ่ือทองถ่ิน)  3 คน 
8. เครือขายปฏิรูปท่ีดินภาคอีสาน    20 คน 
9. เครือขายองคกรชาวบานปาดงลาน   10 คน 
10. เครือขายไฮเฟอร      10 คน 
11. เจาหนาท่ีองคกรไฮเฟอร     3 คน 
12. เกษตรอําเภอภกูระดึง/ภูผามาน/ชุมแพ   3 คน 
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13. ปศุสัตวอําเภอภูกระดึง/ภูผามาน/ชุมแพ   3 คน 
14. อุทยานแหงชาติภูผามาน     5 คน 
15. มูลนิธิเลยเพื่อการพัฒนา จ.เลย     3 คน 
16. ทีมวิจยัรูปแบบเกษตรที่เหมาะสมในพ้ืนท่ีปฏิรูปท่ีดิน อ.สีชมพู จ.ขอนแกน  5 คน 
17. เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก ภาคอีสาน      5 คน  
18. พี่นองเครือขายท่ีสนใจ      5 คน 

รวมผูเขารวม 150 คน  
 

ระยะเวลา   8 –  9  ธันวาคม  2554   
สถานท่ี   ศาลาดิน บานหนองจาน ต.นาหนองทุม อ.ชุมแพ จ.ขอนแกน  
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ  

1. ทีมวิจยัไดนําเสนอผลการศึกษาและกระบวนการศึกษาพนัธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี นิเวศนภ ู
2. เกิดการวิเคราะหแนวทางการศึกษาและพฒันาพันธุขาวไรท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี  
3. ไดมีการเผยแพรความรูและประสบการณการศึกษาความรูโดยใชงานวิจยัเพื่อทองถ่ิน  
4. เกิดการแลกเปล่ียนพันธุกรรมพืช ผัก ขาวพื้นบาน 



ภาคผนวก ข 
ภาพกิจกรรม 

 

ผักหวานอาหารจากปาธรรมชาติ มีใหกนิในฤดู

แลง  

 

ทีมวิจยัสรุปขอมูลประวัติศาสตรชีวิต  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ขาวไรบานหนองจาน 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

จดบันทึกพันธุขาว

 

 

 

แลกเปล่ียนประสบการณ 
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ภาคผนวก ค 
ประวัติทีมวิจัย 

 
1. นางสาวมาลี  สุปนตี     

ท่ีอยู 59 ม.2 ต.ศรีสุข อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม  การศึกษา ปริญญาตรี   อาชีพ นักพัฒนาเอกชน 
2. นายหนูเกณ  จนัทาสี 

ท่ีอยู บานเลขที่  427  หมูท่ี 1  ต.สีชมพู อ.สีชมพู จ.ขอนแกน 40220      โทรศัพท  08 0 - 01 01 591 
การศึกษา   ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยราชภัฎชัยภูมิ  
อาชีพ เจาหนาท่ีมูลนิธิเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยนื (ภาคอีสาน) 

3. นางโสภา  วงษพรม  เกิดเมือ่วันท่ี 17 สิงหาคม 2496      
ท่ีอยู  บานเลขที่ 16 หมู 11 ตาํบลนาหนองทุม  อําเภอชุมแพ  จังหวัดขอนแกน  
การศึกษา  เรียนการศึกษา จบช้ัน ป.4    อาชีพ เกษตรกร 

4. นายจรูญ  เซรัมย   เกดิวันท่ี 7 มิถุนายน 2502   
ท่ีอยู อาศัยอยูบานเลขท่ี 13 หมู 11 ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน 
การศึกษา ม.3   อาชีพ เกษตรกร 

5. นายกิตติ   โพธิเตมีย   
ท่ีอยู 320 ม. 4 บานผาสามยอด ต.ผานกเคา อ.ภูกระดึง จ.เลย 
การศึกษา จบปริญญาตรี สาขาสงเสริมการเกษตรและสหกรณ เอกการปาไมและส่ิงแวดลอม  
อาชีพ นักพัฒนาอิสระ 

6. นายสมัย  พุทธาโกสม  เกิดเม่ือป 2491 
ท่ีอยู อาศัยอยูบานเลขท่ี 12 หมู 11 ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน 
การศึกษา ป.4  อาชีพ เกษตรกร 

7. นางสีประกาย  รองบุดศรี  เกิดป พ.ศ. 2512 
ท่ีอยู อาศัยอยูบานเลขท่ี 14 หมู 11 ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน 
การศึกษา ป.6  อาชีพ เกษตรกร 

 
8. นายฉลามศักดิ ์  อินตะโคตร   

ท่ีอยู  บานเลขที่ 151 หมู 10 ตําบลสีชมพู อําเภอสีชมพู จังหวัดขอนแกน 
การศึกษา ปริญญาตรี ศิลปะศาตสรบัณฑิต  อาชีพ นักพัฒนา (เจาหนาท่ีมูลนิธิเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน ภาคอีสาน) 

9. นางคํามุก  ฝายพรม  
ท่ีอยู   24หมู 2 ตําบลนาหนองทุง อําเภอชุมแพ จังหวดัขอนแกน   
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การศึกษา  ประถมศึกษาปท่ี 6   อาชีพ เกษตรกร 
10. นางจริยา  เซรัมย  

ท่ีอยู ท่ีบานเลขท่ี 260 หมู 4 บานผาสามยอด ตําบลผานกเคา  อําเภอภกูระดึง  จังหวดัเลย   
การศึกษา  มัธยมศึกษาปท่ี 3  อาชีพ เกษตรกร 

11. นายแกว  วงษไกร 
ท่ีอยูปจจุบัน 534 ม.11 บานซําผักหนาม ต.หนองทุม อ.ชุมแพ จ.ขอนแกน 
การศึกษา ประถมศึกษาช้ันปท่ี 4   อาชีพ เกษตรกร 

12. นางทิพวรรณ  จอมมณี   
ท่ีอยู ท่ีอยูปจจบัุน 28 ม.11 บานหนองจาน ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวดัขอนแกน 
การศึกษา จบ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  อาชีพ เกษตกร   

13. นางเหล็ก  อ่ิมจีน    
ท่ีอยู  อยูบานเลขท่ี 9 ม.11 บานหนองจาน ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวดัขอนแกน 
การศึกษา  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 จากการศึกษานอกระบบ  อาชีพ เกษตรกร 

14. นางปุน อาจแพทย  เกดิป พ.ศ. 2496 
ท่ีอยู 11 ม.11 บานหนองจาน ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวดัขอนแกน 
การศึกษา ป. 4  อาชีพ เกษตรกร 

15. นายบานเย็น  รุงแจง  เกดิป พ.ศ. 2504 
ท่ีอยู  บานหนองจาน ตําบลนาหนองทุม อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน 
การศึกษา ป. 4  อาชีพ เกษตรกร 

16. นายอดุลย  แซงคําสิงห 
ท่ีอยู 497 หมูท่ี 1 1  ต.นาหนองทุม อ.ชุมแพ จ.ขอนแกน  40290  โทรศัพท  08 4 – 9520353 
การศึกษา ปริญญาตรี ศิลปะศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวทิยาลัย 
อาชีพ เจาหนาท่ีภาคสนามเครือขายปฏิรูปท่ีดินภาคอีสาน 
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