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การวิจัยเร่ือง กระบวนการสรางและพัฒนาเครือขายเยาวชนจิตอาสาอําเภอละหานทราย 

จังหวัดบุรีรัมย มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาสถานการณปญหาเยาวชน  2) เพ่ือศึกษาการกอเกิด/

พัฒนาการ และการเปล่ียนแปลงกลุมเยาวชนจิตอาสา จากอดีตถึงปจจุบัน 3) เพ่ือศึกษารูปแบบและ

กระบวนการสรางและการพัฒนากลุมเยาวชนจิตอาสา และ 4) เพ่ือศึกษารูปแบบท่ีเหมาะสมในการ

บริหารจัดการเครือขายเยาวชน จิตอาสาอําเภอละหานทราย ท้ังน้ีไดประยุกตใชเทคนิคการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ซึ่งผลการวิจัยพบวา สถานการณปญหาเยาวชน ท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีเคล่ือนไหว

ของโครงการโดยสวนใหญ เปนปญหาทะเลาะวิวาท ยาเสพติด การติดเกมสออนไลน ชูสาว การหนีเรียน 

เปนตน ดานการกอเกิด/พัฒนาการ และการเปล่ียนแปลงกลุมเยาวชนจิตอาสาอําเภอละหานทราย 

พบวาในอดีตมีกลุมเยาวชนจิตอาสาท่ีเกิดในสถานศึกษา เปนสวนใหญ จนกระท่ังในป 2549 มีการกอต้ัง 

“สมาพันธยามแดงแหงประเทศไทย” ข้ึนโดยมีวัตถุประสงคหลักคือการเปนแกนกลางในการเชื่อม

เครือขายดานการอาสาพัฒนา ซึ่งมีปรัชญาของกลุมวา “สรางสังคมสมานฉันท รวมกันพัฒนา” และในป 

2550 ไดมีการกอต้ังชมรมพัฒนาคุณธรรมและบําเพ็ญประโยชน สํานักปฏิบัติธรรมประจําจังหวัดบุรีรัมย 

แหงท่ี 7 วัดโพธิ์ทรายทอง กิจกรรมของกลุมเยาวชน ประกอบดวยการจัดรายการวิทยุเพ่ือเผยแพร

คุณธรรมจริยธรรม การเปนพ่ีเล้ียงโครงการอบรมคายคุณธรรมจริยธรรม และจัดกิจกรรมอาสาสมัครตาง 

ๆ เปนตน 

กระบวนการสรางและการพัฒนากลุมเยาวชนจิตอาสาคณะผูวิจัยไดทดลองกับกลุมเยาวชน

เปาหมายประกอบดวย 1) กลุมเยาวชนโรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก ไดดําเนิน “โครงการเยี่ยมเยียน
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เพ่ือใหกําลังใจผูสูงอายุ” ซึ่งผลการดําเนินงาน พบวา ระหวางดําเนินโครงการน้ันกลุมเยาวชนกําลังศึกษา

อยูในระดับมัธยมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งจําเปนท่ีจะตองใชเวลากับการเตรียมตัวเพ่ือสอบเขาศึกษาตอ

ระดับอุดมศึกษา ดังน้ันเวลาและโอกาสท่ีจะดําเนินโครงการไดอยางเต็มท่ีจึงมีนอยตามไปดวย 2) กลุม

เยาวชนโรงเรียนละหานทรายวิทยา ไดเสนอโครงการชวนนองทําความดี ซึ่งเมื่อมีการดําเนินโครงการมา

สักระยะหน่ึง ประธานกลุมไดขอถอนตัวออกจากโครงการ เน่ืองดวยมีความจําเปนสวนตัว ทําใหกลุม

เยาวชนฯ ไมอาจสรางสรรคงานไดอยางราบร่ืน 3) กลุมเยาวชนบานราษฎรรักแดน เสนอโครงการ 

“เยาวชนอาสา พัฒนาชุมชน” ซึ่งเปนกลุมเยาวชนท่ีมีความเขมแข็ง อันเน่ืองมาจากความเปนผูนําของ

ประธานกลุม นอกจากน้ียังมีการสรางเยาวชนรุนใหมเพ่ือสานตอภารกิจตาง ๆ ของกลุมไวดวย และ 4) 

กลุมเยาวชนบานหนองโบสถ เสนอโครงการจิตอาสาพัฒนาชุมชน ซึ่งเปนกลุมเยาวชนท่ีมีพ่ีเล้ียงอยูใน

ชุมชน และเปนผูมีสวนไดสวนเสียในชุมชนอยางแทจริง จึงมีโอกาสในการพัฒนากิจกรรมตาง ๆ ไดอยาง

ตอเน่ืองและยั่งยืน 

กลาวโดยสรุปกระบวนการสรางกลุมเยาวชนน้ันมีขอจํากัดหลายประการ ประการสําคัญ 

คือชวงเวลาท่ีจํากัดในการดําเนินโครงการของเยาวชน เพราะเมื่อระยะเวลาเปล่ียนแปลงไป บทบาท

หนาท่ีของเยาวชนก็เปล่ียนแปลงไปดวย การจะใหเยาวชนรับผิดชอบหรือดําเนินโครงการตาง ๆ ตอเน่ือง

เปนระยะเวลานาน ๆ อาจจะไมเหมาะสมกับสถานภาพของวัย แตหากจะใหโครงการเยาวชนดําเนินการ

ไปไดอยางตอเน่ืองและยั่งยืนจําเปนตองมีพ่ีเล้ียงคอยอํานวยความสะดวกในการดําเนินงาน และมีระบบ

ในการสรางเยาวชนรุนใหมเพ่ือตอยอดการดําเนินโครงการของเยาวชนรุนเกาอยางตอเน่ือง 

 

คําหลัก :   เครือขาย เยาวชน จิตอาสา   
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ABSTRACT 
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 The objective of this study were to investigate: 1) youth problem condition; 2) creation and 

development of the public minded youth group from the past to the present; 3) an appropriate model and 

the process of the creation and development of the public mind youth group; and 4) an appropriate model 

for the management of the public minded youth networks in Laharnsai district.  This study employed the 

technique of participatory action research. 

 Results of the study revealed that the youth problem condition mostly involved an altercation, 

drugs, online games addiction, sexual relationship, and classroom absence.  Regarding the 

creation/development and change of the public minded youth group, it was found that, in the past, public 

minded youth groups were mostly found in schools.  In 2006, there was the establishment of the “Yam 

Daeng Federation of Thailand.”  Its main objective was to be a core of development volunteer network 

connection.  The philosophy of this group was “Creating harmonious society-helping one another for 

development.”  In 2007, there was the establishment of the “Virtue and benefit accomplishment,” the 7th 

Burirum Provincial Dharma Practicing Center, Phosaithong temple.  It activities comprised the preparation 

of radio program broadcast for the dissemination of virtue an ethics, big brother  of virtue/ethics camp 

project, preparation of volunteer activities, etc. 

 For the process of the creation and development of the public minded youth group, the team of 

researchers conducted the experiment with the target youth group.  This consisted of the following: 1) the 

youth group in Laharnsai Ratchadapisek School.  They carried out the project on the elderly visit for morale 

support.  It was found that the students were sixth year secondary school students.  They must spend the 

time to be ready for the university entrance examination.  Thus, they had a little time to carry out the project.  

2) The youth group in Laharnsai Wittaya School.  They had proposed the project on the persuasion of the 

youth to do well.  After carrying out the project for some time, the group head width drew his position due to 

his personal exigency.  This made the group members could not create their tasks smoothly.  3) The youth 
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group of Baan Radrakdaen.  They had purposed the project on youth volunteers for community 

development.  This group was strong due to the leadership of the group leader.  Besides, there was the 

creation of new youths to forward various tasks of the group.  4) The youth group of Baan Nongbot.  They 

had purposed the project on community development.  They had a big brother in their community and they 

really are stakeholders in the community.   

 However, the process of the creation of youth groups had some limitations.  That was, the youth 

groups had limited time due to change of time span and youth roles.  Besides, it is inappropriate for the 

youths to be responsible for various projects for a long time.  Thus, they needed be big brother to facilitate 

the convenience in task operation.  Also the creation of new youths to forward the projects continually was 

needed. 
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