
บทท่ี 4 
กระบวนการวิจัย 

ศึกษาระบบนิเวศวิทยาในสวนปาที่เอ้ือตอการทํารังของผ้ึงหลวง 
1. สํารวจพรรณไม โดยเฉพาะพรรณไมดอกที่คาดวาผึ้งจะใชเปนแหลงเก็บละอองเรณูสําหรับ 

การผลิตน้ําผึ้ง ดวยการสังเกตและสอบถามจากเจาของพื้นที่สวนปาใกลแหลงพรรณไมดอก 
2. ศึกษารูปแบบการใชประโยชนจากพรรณไมในสวนปา ตั้งแตไมยืนตนที่ใหเนื้อไม ไมผล 

และรายไดที่เกิดข้ึนจากอาชีพท่ีเก่ียวพันกับสวนปา 
3. ถอดประสบการณพฤติกรรมการสรางรังของผึ้งในสวนปา สัญญาณที่ทําใหรูลวงหนาวาจะ 

มีฝูงผึ้งมาทํารัง สถานที่ที่ผึ้งจะเขามาทํารัง วงจรการสรางรวงรังของผึ้ง และปจจัยสําคัญที่เอ้ือตอการ 
สรางรังของผึ้ง เชน สภาพอากาศ การสมบูรณของพรรณไมดอกบางชนิดในพื้นที่ 

ศึกษาภูมิปญญาการหาผ้ึงบนตนตีนเปดพรุหรือยวนผ้ึง 
1. ลงพื้นที่เฝาสังเกตการณผึ้งหลวงในพื้นที่ที่มีแหลงพรรณไมดอก ประกอบกับการให 

ภูมิปญญาชาวบานใชวิธีการฟงเสียงฝูงผึ้งในปาพรุ ทดลองเปดไฟลอใหผึ้งมาเลนแสงไฟ และเฝาตน 
ยวนผึ้งเพ่ือดูสัญญาณการทํารังของผึ้งหลวง 

2. สังเกตและบันทึกพัฒนาการของรังผึ้งบนตนยวนตั้งแตเริ่มสรางรัง การเปลี่ยนรูปรางและ 
ขนาดของรังที่สัมพันธกับปริมาณน้ําผึ้ง และใหภูมิปญญาชาวบานคํานวณระยะที่จะตีเพ่ือเอาน้ําผึ้ง 

3. สังเกตการณแบบมีสวนรวมในขั้นตอนการตีรังผึ้งหลวงเพื่อเอาน้ําผึ้ง ตั้งแตการเตรียมกรุย 
เสนทางเพื่อใชเดินทางเขาไปตีผึ้ง และการลําเลียงน้ําผึ้งออกจากปาพรุ ถายภาพอุปกรณที่ใชในการตี 
รังผึ้ง การสรางหลักหมุดสําหรับปนขึ้นไปตีรังผึ้ง ภาชนะในการใสรังผึ้งเพื่อขนยายออกมาจากปาพรุ 
ภาชนะเพื่อใชประกอบเลี้ยงคนตีรังผึ้งระหวางการพักคางแรมในปาพรุ ถายภาพการแตงกายของผูที่ 
จะปนตนยวนไปตีรังผึ้ง การเตรียมเคร่ืองเซนไหว (กรณีชุมชนไทยพุทธ) 

4. ประชุมกลุมยอยเพื่อถอดบทเรียนการจัดแบงหนาที่ในการตีรังผึ้งบนตนยวนและปฏิบัติการ 
แบบมีสวนรวมในการตีรังผึ้ง 

ภูมิปญญาหาผ้ึงในสวนปาชุมชน 
1. ลงพื้นที่เดินสํารวจการออกดอกของพืชวงศปาลม เชน มะพราว ปาลมนํ้ามัน หลาวชะโอน 

หมาก ไมผล เชน ทุเรียน เงาะ ละมุด มะปริง มะปราง ลองกอง เพื่อสังเกตการณฝูงผึ้งหลวงที่เขามา 
หอละอองเรณูของดอกพืชวงศปาลมและไมผลดังกลาว ตลอดจนสังเกตการทํารังของผึ้งในสวนปา 

2. ลงพื้นที่เดินสํารวจตนไมที่ผึ้งเคยสรางรวงมาแลวพรอมกับเจาของสวน เพราะมีความเช่ือ 
กันวา ผึ้งจะกลับมาสรางรวงที่เดิม
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3. สังเกตและบันทึกพัฒนาการของรังผึ้งบนตนไมในสวนปา ตั้งแตเริ่มสรางรัง การเปลี่ยน 
รูปรางและขนาดของรังที่สัมพันธกับปริมาณน้ําผึ้ง และใหภูมิปญญาชาวบานคํานวณระยะที่จะตีเพื่อ 
เอานํ้าผึ้ง 

4. สังเกตการณแบบมีสวนรวมในขั้นตอนการตีรังผึ้งหลวงเพื่อเอาน้ําผึ้ง ถายภาพอุปกรณทีใ่ช 
ในการตีรังผึ้ง การสรางหลักหมุดสําหรับปนขึ้นไปตีรังผึ้ง ภาชนะในการใสรังผึ้งเพ่ือขนยายออกมาจาก 
สวนปา ถายภาพการแตงกายของผูที่จะไปตีรังผึ้ง การเตรียมเคร่ืองเซนไหว (กรณีชุมชนไทยพุทธ) 

ภูมิปญญาการทําไมพาดลอผ้ึง 
1. สัมภาษณภูมิปญญาทองถิ่นที่มีประสบการณทําไมพาดลอผึ้งหลวงมาทํารังในปาเสม็ด 

พรอมลงพื้นที่เก็บภาพการจัดทําไมพาดลอผึ้งในแตละข้ันตอน ตั้งแตการเลือกไมมาทําเปนไมพาด 
ลอผึ้ง การเลือกทําเลในการวางไมพาดลอผึ้ง การตั้งวางไมพาดลอผึ้งและตบแตงใหเกิดแรงจูงใจ 
ตอการใหผึ้งมาทํารัง 

2. เฝาสังเกตไมพาดลอผึ้งแตละจุดและบันทึกผลการทํารังของผึ้ง ระดมความเห็นขอสังเกต 
ถึงปจจัยท่ีทําใหผึ้งมาทํารังและไมมาทํารังบนไมพาดลอผึ้งแตละจุด โดยวิเคราะหเช่ือมโยงกับฤดูกาล 
ที่ดอกเสม็ดบานในแตละชวง 

3. สังเกตและบันทึกพัฒนาการของรังผึ้งบนไมพาดลอผึ้งตั้งแตเร่ิมสรางรัง การเปลี่ยนรูปราง 
และขนาดของรังที่สัมพันธกับปริมาณน้ําผึ้ง และใหภูมิปญญาชาวบานคํานวณระยะที่จะตีเพื่อเอา 
น้ําผึ้ง 

4. สังเกตการณแบบมีสวนรวมในขั้นตอนการตีรังผึ้งหลวงเพื่อเอาน้ําผึ้ง ตั้งแตการเตรียมกรุย 
เสนทางเพื่อใชเดินทางเขาไปตีผึ้ง และการลําเลียงน้ําผึ้งออกจากปาเสม็ด ถายภาพอุปกรณที่ใชใน 
การตีรังผึ้ง การสรางหลักหมุดสําหรับปนขึ้นไปตีรังผึ้ง ภาชนะในการใสรังผึ้งเพื่อขนยายออกมาจาก 
ปาเสม็ด ถายภาพการแตงกายของผูที่จะไปตีรังผึ้ง การเตรียมเคร่ืองเซนไหว (กรณีชุมชนไทยพุทธ) 

ศึกษาความรู ภูมิปญญา และความเชื่อเก่ียวกับการหาผ้ึง 
ศึกษาความเชื่อ เร่ืองเลา จากการบอกเลาภูมิปญญาทองถิ่นที่มีอาชีพตีผึ้ง โดยแบงเปน .... 

กลุม คือ กลุมท่ีตีผึ้งท่ัวไป กลุมท่ีตีผึ้งบนตนยวนผึ้ง กลุมท่ีตีผึ้งในสวนปาและปาเสม็ด กลุมท่ีตีผึ้งจาก 
ไมพาดลอผึ้ง ทั้งท่ีเปนไทยพุทธ และมุสลิม 

ศึกษาวงจรชีวิตผ้ึง 
ศึกษาการอพยพของผึ้งหลวงในการสรางรวงรังในพื้นที่ปาเขา ปาสวน ปาพรุสมบูรณและ 

ปาเสม็ดในพื้นที่อําเภอตากใบ สุไหงปาดี สุไหงโก-ลกและอําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส โดยการ 
ถอดประสบการณจากภูมิปญญาทองถิ่น และการลงพื้นที่สังเกตพฤติกรรมของผึ้งหลวงโดยตรง
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ศึกษาคุณสมบัติของนํ้าผ้ึง 
เก็บตัวอยางน้ําผึ้งจากแหลงตางๆ ไดแก น้ําผึ้งปาเขา น้ําผึ้งปาสวน น้ําผึ้งในปาพรุที่สมบูรณ 

และน้ําผึ้งปาเสม็ด พรอมบันทึกพรรณไมแวดลอมของแตละแหลงเพ่ือใชเปนขอมูลเปรียบเทียบความ 
แตกตางในคุณสมบัติของน้ําผึ้ง คือ สี กลิ่น รสชาติ ปริมาณน้ําตาลรีดิวซ และความชื้น ทดลองชมิและ 
ใหความเห็น 

การประชาสัมพันธและเผยแพรโครงการฯ 
1. การจัดนิทรรศการ การพ่ึงพาทรัพยากรปาพรุเพ่ือตอนรับเยาวชน นักเรียน นักศึกษาท่ีเขา 

รวมโครงการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพดานการทองเที่ยวจังหวัดนราธิวาส กิจกรรมทองเที่ยว 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ โดยสํานักงานการทองเท่ียวและกีฬาจังหวัดนราธิวาส 

2. การจัดนิทรรศการการพึ่งพาทรัพยากรปาพรุ ในการประกวดหมูบานอาสาพัฒนาและ 
ปองกันตนเองประจําป 2554 โดยกองอํานวยการรักษาความมั่นคงภายในภาค 4



บทท่ี 5 
ผลการวิจัย 

ระบบนิเวศวิทยาในสวนปาที่เอ้ือตอการทํารังของผ้ึงหลวง 
สวนปาในพื้นที่จังหวัดนราธิวาส สวนใหญจะเปนการปลูกพืชแบบผสมผสานในพื้นที่เดียวกัน 

มีทั้งไมยืนตนที่ตองการใชเนื้อไมในการกอสราง เชน ตนกันเกรา ตนกระทัง ตนตะเคียน สวนใหญ 
ไมที่ปลูกจะแนวหัวดิน ทายดิน หรือแนวเขตแดน เพราะเปนไมที่ตองใชระยะเวลาคอนขางยาวนาน 
ในการเจริญเติบโตและนํามาใชประโยชนได สวนไมผล จะปลูกคละเคลากันไปในพื้นที่เดียวกัน เชน 
เงาะ ทุเรียน มังคุด ลองกอง ลางสาด สะตอ ทําใหสวนปา มีความหลากหลายของชนิดพรรณไม และ 
ภายในสวนปา มีลักษณะใกลเคียงกับผืนปาธรรมชาติ ทําใหผึ้งหลวง มักมาสรางรวงรัง ในพื้นที่ที่เปน 
ของชาวบาน เพราะมีความอุดมสมบูรณของดอกไมคอนขางสูงนั้นเอง สวนพื้นที่ที่เปนปาธรรมชาติ 
ผึ้งก็เขาไปอาศัยและสรางรวงรังเชนเดียวกัน การเขาไปหาผึ้ง ตีผึ้งในปาธรรมชาติตองอาศัย 
ประสบการณและความชํานาญเฉพาะบุคคล จึงจะสามารถหาและตีผึ้งได สวนใหญชาวบานที่หาผึ้ง 
ในสวนปา จะเปนกลุมชาวบานกลุมเดิมที่ถูกถายทอดความรูจากบรรพบุรุษ สืบทอดตอกันมา 
คนกลุมใหมไมมีประสบการณจึงหลีกเล่ียงการหาผึ้ง ไปประกอบอาชีพทางดานอ่ืนที่ตนเองถนัด 
ทําใหกลุมอาชีพตีผึ้งจํากัดอยูในวงแคบๆกลุมใครกลุมมัน 

ชาวบานมีความเช่ือกันวากอนที่ผึ้งจะบินมาสรางรวงรังในพื้นที่ปาสวนของชาวบานนั้น 
ผึ้งไดสรางรวงรังบนปาเขาบนพ้ืนที่สูงผานมาแลว และเมื่อถึงชวงหนาแลง ไมดอกไมผล เริ่มแยงกัน 
ออกดอกเพื่อเตรียมตัวขยายเผาพันธุ จะมีผึ้งงานบินมาสํารวจลวงหนา หาพื้นที่ที่มีความ 
อุดมสมบูรณของดอกไม เพ่ือสรางรวงรังขยายเผาพันธุ เมือเจอพ้ืนที่ที่เหมาะสมแลว จะสงสัญญาณ 
รายงานใหสมาชิกผึ้งไดรับรู และเมื่อถึงเวลาผึ้งอพยพทยอยลงมาสรางรวงรัง  ทุกๆ วัน จะไดยิน 
เสียงผึ้งบินผานไปผานมา ในระยะแรกฝูงผึ้งท่ีอพยพมายังนอยอยู และจะเพิ่มปริมาณฝูงผึ้งขึ้นมา 
เร่ือยๆ เม่ือดอกไมบานเต็มท่ี ชาวบานมีความเชื่อกันวา ตนไมที่ผึ้งเคยสรางรวงรังมากอน ผึ้งจะมา 
สรางรวงรังเปนประจําทุกป และเปนผึ้งฝูงเดิม ที่เคยมาสรางรวงรังในชวงที่ผานมา และในบางครั้ง 
บางปไมมีฝูงผึ้งเขามาสรางรวงรังเลย นั้นแสดงวา ความอุดมสมบูรณของเกสรดอกไมมีนอย ทําใหผึ้ง 
จําเปนตองเปลี่ยนทิศทางไปหาแหลงดอกไมที่อื่นที่มีความอุดมสมบูรณมากกวาเปนการทดแทน 

วงจรการสรางรวงรังของผึ้งจึงไมแนนอนพรอมจะเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาตามสภาพ 
อากาศในปนั้นๆ โดยเฉพาะปริมาณน้ําฝนเปน สิ่งบงบอกไดอยางดีวา ปไหนมีผึ้งหรือไมมีผึ้งมาสราง 
รวงรัง
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ภูมิปญญาการหาผ้ึงบนตนตีนเปดพรุหรือยวนผ้ึง 

การสังเกตผ้ึงเขามาสรางรวงรังในปาพรุ 
1. การสังเกตผึ้งหาเกสรดอกไม ถาผึ้งเร่ิมมาสรางรวงรังในปาพรุ ใหสังเกตดอกไมวามีผึ้งมา 

ตอมหาเกสรดอกไมแลวหรือยัง ถามี แสดงวาผึ้งเริ่มเขามาสรางรวงรังในปาพรุแลว โดยเฉพาะ 
ดอกไมยราบ จะมีอยูทั่วไปตามขางถนน อยูต่ํากวาระดับสายตาจึงสามารถสังเกตไดงาย 

2. การฟงเสียงผึ้งบินผาน เปนวิธีทีงายและสะดวกที่สุด เพียงนั่งอยูที่บานคอยฟงเสียงผึ้ง 
บินผาน ไมไดยินเสียง ไมมีผึ้ง 

3. ตอนกลางคืนมีผึ้งมาเลนกับแสงจากหลอดไฟฟาในชวงกลางคืน เมื่อเปดไฟฟา จะมีผึ้งท่ี 
อาศัยอยูในบริเวณใกลเคียง บินมาเลนกับไฟ ใหสันนิฐานวา มีผึ้งอยูใกลเคียงผึ้งในบริเวณนั้นๆ 

4.การลงไปดูผึง้บนตนยวนผึ้ง เปนวิธีที่ลําบากที่สุด แตไดขอมูลถูกตองมากทีสุ่ด
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การติดตามผ้ึงสรางรวงรังบนตนตีนเปดพรุ 
เม่ือผึ้งเร่ิมเขามาในปาพรุ ไดสักระยะ คาดการณวา ผึ้งเร่ิมสรางรวงรังบนตนยวน ก็จะเดินปา 

เขาไปสํารวจถึงตนยวน ใหสังเกตวา มีผึ้งบนตนยวนรวงแรกแลวหรือยัง ถามีแสดงวาจะมีผึ้งฝูงอ่ืน 
ทยอยเขามาเรื่อยๆ จนกระทั้งเต็มตนยวนผึ้ง หลังจากนั้น ตองเฝาติดตามเปนระยะๆ และเมื่อเห็นวา 
ผึ้งเกาะทั่วตนยวน ก็วางแผนตีผึ้งตอไป 

บางพื้นที่การตีผึ้งบนตนยวนไมจําเปนตองรอใหผึ้งมาเกาะเต็มตนกอน เพราะถารอผึ้งมาเกาะ 
เต็มตน รวงรังเกาอาจจะมีลูกผึ้งทิ้งรังไปกอน ชาวบานจึงตีผึ้งได 2-3 ครั้งตอตนตอป โดยการตี 
แตละครั้งท่ีทิ้งระยะหางประมาณ 20-25 วัน จึงตีครั้งที่สองตอไป ทําเชนนี้ไปเรื่อยๆ จนกระท้ัง 
หมดฤดูตีผึ้ง
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การเตรียมสถานที่ตีผ้ึง 
1. การแผวถางปา 
รอบตนยวนผึ้ง ประกอบดวยไมตนเล็กตนใหญกระจายอยูโดยรอบ ตนยวน จําเปนตอง 

ถางปาบางสวนใหโลงเตียน รัศมีรอบโคนตน ตามตําแหนงกิ่งกานตนยวนที่แผรัศมีออกไป ทั้งนี้ 
เพ่ือความสะดวกในตอการลําเลียงน้ําผึ้งจากบนตนยวนลงมาสูพื้นดิน และจากพื้นดินลําเลียงไปสูขนํา 
คัดแยกน้ําผึ้ง เพราะถามีตนไมกีดขวางในการดึงโครขึ้นลงระหวางยอดตีนเปดพรุกับพื้นดิน อาจจะไป 
กระแทกกับตนไมกิ่งไมทําใหน้ําผึ้งหกได จึงจําเปนตองแผวถางปาเพื่อความสะดวกในการลําเลียง 
ดังกลาว 

บริเวณรอบโคนตนยวน เปนปารกทึบจําเปนตองถางใหโลงเตียน 
เพ่ือสะดวกในการปนขึ้นลงตนยวน  ตลอดถึงสะดวกตอการลําเลียงนํ้าผ้ึง 

จากตนยวนสูพื้น และลําเลยีงนํ้าผ้ึงสูขนํา
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2.การเตรียมอุปกรณในการปนตนยวนผึ้ง 
การแค คือ การใชไมทําเปนอุปกรณปนตนไมขนาดใหญ ประกอบดวย ไมใชสําหรับทําแค 

(ไมจับ) ไมสําหรับทํางา (ไมเหยียบ) และเชือกหวายสําหรับผูก 

หวายสะเดานํ้า 

นํามาผาเปนซีกเล็กๆ ทําเปนเชือกสําหรับผูกเสาหลักกับตนยวน
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หวายสะเดานํ้า ทําเปนไมงา สําหรับเหยียบขณะที่ปนตันยวน 

กะพอแดง
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กะพอแดงนํามาทําเปนเสาหลัก (แค) ความยาวทอนละ 5 เมตร 
เพ่ือเปนเสาหลักชวยในการจับปน
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ตนยวนหน่ึงตนใชตนกะพอแดงทําเปนเสาหลักหรือแค ประมาณ 10 ทอน
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ขั้นตอนการแค 
1. นําลําตนกะพอแดงที่ทําเปนไมแคมาทาบกับตนยวนระยะหางกับตนยวนประมาณ 1 คืบ 

ใชเชือกหวายท่ีไดจัดเตรียมไว นํามาผูกไมแคกับตนยวนอยางหลวมๆ 
2. นําไมงามาขัดกับเชือกที่ติดกับตนตีนเปด อีกดานขัดกับเชือกที่ติดกับไมแค เมื่อขัดแลว 

ใหปลายไมงาย่ืนออกมาทางดานไมแค สามารถเหยียบได ทําดานขวาเชนเดียวกับดานซาย 
3. ทําจุดท่ี 2 และ 3 ไปเรื่อยๆ จนกระทั้งถึงก่ิงตนยวนระยะหางแตละกาว 

ไมแค ทําดวยตนกะพอแดง ความยาวทอนละ 5 เมตร ทําตอกันไปเรื่อยๆ 
ตนยวน 1 ตนใชกะพอแดง ประมาณ 10 ทอน
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ไมงา เม่ือนําไมงามาขัดกับเชือกจะทําใหเชือกรัดตนยวนและรดัไมแคมากยิ่งขึ้น 
ลักษณะไมงาเม่ือขัดกับเชือกแลวจะเปนกากบาทดานใหญโอบตนยวนดานเล็กโอบไมแค 

การใชตะปูตอกเนื้อไม 
เปนวิธีการสมัยใหมสะดวกรวดเร็วในการทําอุปกรณการขึ้นลงตนยวน มีวิธีการทําดังน้ี 
1. เลือกตะปูขนาด ประมาณ 6 นิ้วแบบทั่วไปหรือแบบกันสนิมก็ไดแบบกันสนิมสามารถใชได 

ตอเนื่องเปนเวลาหลายป แตมีราคาแพง แบบไมกันสนิมใชงานไดระยะสั้นแตมีราคาถูก สวนใหญ 
ใชแบบไมกันสนิม เพราะราคาถูกซื้อหากันไดทั่วไป 

2. นําตะปูไปตอกเด่ียวหรือ ตอกเปนคูๆ ถาตอกคูใหหางกันประมาณ 2-3 นิ้ว ความลึกลงบน 
เนื้อไมประมาณ 1.5-2 นิ้ว เมื่อตอกแลวความยาวของตะปูยังเหลืออยูประมาณ 4 นิ้วเอาไวเหยียบ 
และจับ การวางเทาลงบนตะปูแบบคูจะมีความมั่นคงกวาแบบตะปูเด่ียว 

3. ตอกจุดที่ 2 ขางบนจุดแรกหางประมาณ หนึ่งกาวลักษณะเย่ียงไปทางซายหรือทางขวา 
4. ตอกตะปูจุดที่ 3 ใหอยูแนวเดียวกับจุดที่ 1 ทําสลับหมุนเวียนไปเร่ือยๆ จนกระท้ังถึง 

กิ่งยวน พบวาตนยวนหนึ่งตนการใชตะปูตอกใชประมาณ 40-50 จุด
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3. การสรางสะพานทางเดนิชั่วคราวลําเลียงน้ําผึง้ 
ดวยสภาพพ้ืนที่ใตตนยวนผึ้ง มีน้ําทวมขังไมสะดวกตอการลําเลียงน้ําผึ้งจากขางบนตนยวน 

ลงสูขางลางซึ่งเปนพื้นดิน และลําเลียงจากใตตนยวนสูขนํา ผูที่รับผิดชอบขางลางจําเปนตองเดินยํ่า 
ไปมาหลายๆ ครั้ง โครงสรางช้ันดินปาพรุยํ่าไปมาจะเปนหลุมลึก ดวยเหตุนี้ จึงตองสรางสะพาน 
ทางเดินแบบชั่วคราว ทําดวยไมในพื้นที่พวกตนกะพอแดง นํามาวางเรียงกันเปนทอด ไปตาม 
แนวทางที่เราตองการ 

4. การสรางขนําช่ัวคราวคั้นน้ําผึง้ 
ขนําสรางจากไมในพื้นที่ มีหลังคาปดมิดชิดกันฝนกันแสงสวางได สรางไวเปนที่พักน้ําผึ้ง 

หลังจากลงจากตนยวน เปนทั้งสถานที่ พักหลับนอนชวงกลางวัน ที่หุงขาวหุงอาหาร เปนที่กรอง 
น้ําผึ้ง พักน้ําผึ้ง แบงปนน้ําผึ้งกอนแยกยายกลับบาน การปกปดหลังคาขนําใหมิดชิดในยามกลางคืน 
จะตองไมใหแสงเล็ดลอดผานไปได เพราะไมเชนนั้นผึ่งจากบนตนยวน จะบินลงมาตามแสงดังกลาว 
เปนอันตรายสําหรับผูที่ทําหนาที่คั้นน้ําผึ้ง 

การเตรียมอุปกรณสําหรับการตีผ้ึง 
เชือกไนลอน 
ขนาดคร่ึงนิ้ว ความยาวประมาณ 120 - 140 เมตร มากกวา 2 เทาความสูงตนของตนยวน 

ใชสําหรับลําเลียงโครขึ้นลงระหวางบนตนยวนกับขางลางบนพ้ืนดิน 

ปลายเชือกดานที่หน่ึงผูกโครสําหรับผูตีผ้ืงบนตนยวน ปลายเชือกดานที่สอง ใชดึงขึ้น-ลง 
ของผูตีผ้ึงบนพื้นดิน  ความยาวของเชือกมากกวา 2 เทาของความสูงตนยวน
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โครลําเลียงน้ําผึ้งบนตนยวนลงสูพื้นดิน 
เปนอุปกรณใสน้ําผึ้งทําจากหนังวัวตากแหง นําหวายสะเดาน้ํามาเย็บเปนขอบใหได 

รูปทรงกลมคลายกระถังใบใหญ คุณสมบัติมีความเหนียวทนตอแรงกระแทกไดเปนอยางดี สรางไว 
ลําเลียงน้ําผึ้งจากยอดตีนเปดพรุลงมาสูยังพ้ืนดินขางลาง บรรจุน้ําผึ้งไดประมาณ 30-50 ลิตร 

โครทําจากหนังวัวหรือหนังควายตากใหแหง มีความเหนียวและคงทนดีมาก 
เหมาะสําหรับการหานํ้าผ้ึงปาหรือตนยวนผ้ึงไดเปนอยางดี 
ในปจจุบันไมคอยนิยมกันแลว ใชกระถังพลาสติกแทนที่
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ถังนํ้า 
ในสมัยปจจุบัน ใชถังน้ําพลาสติกทั่วไปในการลําเลียงน้ําผึ้ง แทนการใชโคร เพราะหางาย 

สะดวกและรวดเร็ว ถังพลาสติกยังใชสําหรับลําเลียงน้ําผึ้งจากใตตนยวนไปยังขนําค้ันและกรองน้ําผึ้ง 

พระขรรค 
อุปกรณในการตัดน้ําผึง้และรวงผึ้ง ทําจากไมไผ หรือไมชนิดใดก็ได ลักษณะคลายพระขรรค 

มีดหมอมีความคมทั้งสองดาน ชาวบานมีความเชื่อวาผึ้งหลวง เปนผึ้งท่ีศักดิส์ิทธิ์ การตัดน้ําผึ้งจึงตอง 
ใชอุปกรณทีม่ีความศักดิ์สิทธิ์เชนเดียวกัน 

พระขรรค คืออาวุธมีคม ลักษณะคลายดาบ มีคมสองดาน ตรงกลางคอด 
สมมุติเปนอาวุธของเทพเจา ในปจจุบันเปนมีดหมอ 

พระขรรคของชาวบานที่สรางไวตีผ้ึงบนตนยวน
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พระขรรคสรางดวยไมเน้ือแข็ง มีความคมทั้งสองดานมีดามจับ พรอมเจาะรูสําหรับทําเชือก 
คลองคอ ขนาดความยาวของพระขรรค มีตั้งแต 1-2 ฟุต แตกตางกันออกไปตามความถนัด 

ของเจาของ สามารถเก็บไวใชไดนาน ตามความเชื่อผ้ึงบนตนยวน เปนผ้ึงที่มีเจาของ 
คอยปกปองดูแลอยู การใชพระขรรค ที่เปนมีดหมอที่ผานการทําพิธีมาแลว 

ชวยสรางความม่ันใจใหกับผูตีผ้ึงมากยิ่งขึ้น
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มองหรือคบควัน 
ทําจากตะพดมะพราวแหงหอหุมดวยใบเตย ผูกมัดดวยเชือกหวายสะเดาน้ําทนความรอนได 

อยางดี ขนาดใหญกวาแขนเล็กนอย ความยาวประมาณหนึ่งเมตร ใชสําหรับจุดไฟเปาควันไลผึ้งใหหนี 
ออกไปจากรัง 

ตะพดมะพราว 

ใบเตยใชหุมตะพด
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เชือกผูกมัดทําจากหวายสะเดานํ้า 

การทําคบควันไวสําหรับตีผ้ึงบนตนยวนจะตองมีขนาดใหญและยาวมากกวา 
คบควันตีผ้ึงแบบทั่วไปเพราะตองใชตีผ้ึงตลอดทั้งคนื 

จึงจําเปนตองทําใหใหญและยาวมากเปนพิเศษ
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การนําคบควันขึ้นบนตนยวนมักใสในโครพรอมอุปกรณอื่นๆใชเชือกดึงขึ้นไปใหผูอยูขางบน 
การจุดคบควันเปนการไลผึ้งออกจากรัง และเปนการปองกันไมใหผ้ึงมารุมทํารายอีกดวย 
ควันไฟที่ออกจากคบควันคอยๆลุกไหมไปเรื่อยๆ ยิง่ผูกหลวมควันยิ่งมากยิ่งหมดเร็ว 

ผูกแนนคบควันยิ่งนอย หมดชา  อาจเปนอันตรายกับผูตีผ้ึงได 
การทําคบควันจึงตองผูกไมแนนและไมหลวมจนเกินไป
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แกลลอน 
แกลลอนพรอมฝาปดมิดชิด ความจุประมาณ 5-10 ลิต มีไวสําหรับลําเลียงน้ําผึ้งออกจากพืน้ที่ 

ปาพรุ นํากลับสูบาน สะดวกตอการแบกหาม ลุยปาพรุ ทนตอแรงกระแทกกับตนไม กิ่งไมขณะที่ 
ลําเลียงน้ําผึ้งกลับไดเปนอยางดี 

มีดพรา 
สําหรับตัดแตงก่ิงไม แผวถางปาทําทางเดิน
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ไมขีด 
สําหรับจุดคบควัน(มอง) 

หมอหุงขาว ขาวสาร บุหรี่และเครื่องด่ืมบํารุงกําลัง 
การตีผึ้งบนตนยวนในแตละครั้งตองใชระยะเวลา 3-5 วันเปนอยางนอยจึงจําเปนตองนํา 

หมอขาว หมอแกง จานชอน ขาวสารอาหารแหง เครื่องปรุง อุปกรณการหาปลา บุหรี่และเครื่องด่ืม 
บํารุงกําลัง นําไปดวย 

หมอหุงขาว สําหรับหุงขาวในเวลา 3-4 วันที่อยูในปา ไมฟนหาในปาธรรมชาติ 

เหลาขาว ดื่มทําใหรางกายอบอุนยามค่ําคืน 

ยาแกไขสําหรับ ปองกันไข 

ยาแกพิษสําหรับปองกันผึ้งตอย มด แมลงและสัตวอ่ืนๆ 

บุหรี่เปนเพื่อนยามอากาศหนาวเย็น
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ทีมงานตีผ้ึง 
ทีมงานตีผึง้คณะหน่ึงมี 10-15 คน/ยวน 1 ตน ประกอบดวย 3 ชุด 
ชุดที่ 1 ชุดตีผึง้บนตนยวนผึ้ง จํานวน 4-6 คน ทําหนาท่ีตีผึง้อยูบนตนยวนผึง้ 
ชุดที่ 2 ชุดลําเลียงน้ําผึ้งอยูใตตนยวนผึ้ง จํานวน 3-4 คน ทําหนาท่ีดึงโครขึ้นลงระหวาง 

พื้นดินกับตนยวนผึ้ง และทําหนาที่ลําเลียงน้ําผึ้งไปยังขนํา 
ชุดที่ 3 ชุดคั้นน้ําผึ้ง จํานวน 3-4 คน ทําหนาที่คัดแยกและค้ันน้ําผึง้ใสแกลลอนกอนนํากลับ 
ทั้งสามชุดสามารถสลับหมุนเวียนทําหนาที่แทนกนัและกนัได ตามขอตกลง 

การแตงกาย 
กางเกงขายาว เสื้อแขนยาว รองเทายาง
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เครื่องเซน 
ไกขาว 1 ตัว 
เหลาขาว 1 ขวด 
ขาวเหนียวดําและเหลือง 
หมากพลู 
ดอกไม 
ธูปเทียน 

ชุดที่หน่ึง ตีผ้ึงบนตนยวน 
ใชคนประมาณ 5-6 คน ทําหนาทีต่ีผึง้บนตนยวน 

การปนตนยวน 
หลังจากทําพิธีเสร็จแลวในชวงกลางคืนเวลาประมาณ 20.00 น เม่ือมองขึ้นบนทองฟาไมเห็น 

แสงอาทิตยแลว เปนสัญญานบอกเวลาที่ดีที่สุดของคนตีผึ้ง เพราะถายังเห็นแสงอาทิตยบนทองฟา 
ยังปนตนยวนไมได เพราะฝูงผึ้งอาจบินมารุมตอยกับผูบุกรุกได คืนเดือนมืดจึงเปนคืนที่เหมาะสม 
ที่สุดในการตีผึ้ง เริ่มจากหัวหนาชุด ปนเปนคนแรกและคนอ่ืนๆ ทยอยตามปนขึ้นไป ขณะที่ปน 
ไมตองนําสิ่งไดๆ ไปทั้งสิ้นที่ทําไหไมสะดวกตอการปน ยกเวนเชือกที่ผูกกับเอวดานหนึ่ง และ 
อีกดานหนึ่งผูกติดไวกับโคร ซึ่งภายในโครมี คบควัน พระขรรค บุหรี่ เครื่องดื่มบํารุงรางกาย และ 
อ่ืนๆ เม่ือหัวหนาชุดปนถึงบนตนยวนแลว จึงท้ิงปลายเชือกลงสูขางลาง เพื่อใหผูที่อยูขางลางคอยดึง 
เชือกนําโครขึ้นและลงตามคําสั่งการของผูอยูขางบน 

การตีผึง้บนตนยวนเริ่มตีเวลาประมาณ 20.00 น ของคืนเดือนแรม ทองฟามืดสนิท มีแตเพียง 
แสงดาว ที่สองแสงระยิบระยับบนทองฟาเทานั้น 

กอนสวางเวลาประมาณ 04.30 น ตองรีบทยอยปนลงจากตนยวนผึ้ง เพราะผึ้งเร่ิมมองเห็น 
ศัตรูที่เขามารุกราน ลงมานอนพักผอนเพ่ือตีผึ้งคืนตอไป
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การแบงหนาทีต่ีผึง้บนตนยวน 
เม่ือทุกคนปนถึงกิ่งบนตนยวนแลวหัวหนาชุดจะแบงหนาท่ี รับผิดชอบตามความเหมาะสม 

ของแตละคน โดยมีหนาที่ดังน้ี 
1. ผูควบคุมถังน้ําผึ้ง จํานวน 1 คน อยูบนกิ่งสูงสุดของตนยวนสามารถมองเห็นผูที่อยู 

กิ่งขางลางได ทุกคนทําหนาท่ีสงถังน้ําผึ้งใหกับผูที่จะตีผึ้งก่ิงขางลาง และกระตุกเชือกสงสัญญาณ 
ใหขางลางรู

2. ผูตีผึ้ง จํานวน 4-5 คน รับผิดชอบตีผึ้งตามกิ่งไมที่ไดรับมอบหมายจากหัวหนาชุด 
เมื่อผูตีผึ้งรายใดรายหนึ่งพรอม สงสัญญาณใหผูควบคุมสงถังมาให และทําการตีผึ้ง เมื่อไดน้ําผึ้ง 
ที่ตองการแลวสงถังลงสูขางลาง 

ชุดที่สอง การลําเลียงนํ้าผ้ึง 
เมื่อผูตีผึ้งบนตนยวนเห็นวาปริมาณน้ําผึ้งมากเพียงพอแลว ก็สงสัญญาณเสียงตะโกน 

ใหขางลางบนพ้ืนดินรับรูวา ไดเวลาหยอนโครลงมาแลว การหยอนใหเปนไปอยางชาๆ เกรงวาอาจจะ 
ไปเกี่ยวกิ่งไมตนไมในบริเวณใกลเคียงทําใหโครน้ําผึ้งเสียหลักตะแคงควํ่าก็เปนไปได พอใกลๆ 
ถึงพ้ืนดินใหอีกคนไปชวยประคองโครไปยังตําแหนงท่ีตองการ พรอมหยอนเชือกลงเบาๆ จนกระท้ัง 
ถึงพ้ืนดิน 

การลําเลียงน้ําผึ้งไปยังขนํา เม่ือน้ําผึ้งถึงพ้ืนแลว นํานํ้าผึ้งใสถังที่เตรียมไวนําไปท่ีขนําทันที 
เพ่ือใหฝายท่ีอยูภายในขนํานําน้ําผึ้งไปแยก คั้นกรอง ตอไป 

ชุดที่สาม การคั้นและกรองนํ้าผ้ึง 
เมื่อไดน้ําผึ้งมาแลว ตองทําการแยกเศษขยะหลังจากน้ันจึง คั้น กรอง ตองทําภายในขนํา 

ปกปดอยางมิดชิด แสงภายในไมสามารถเล็ดลอดออกมาภายนอกได เพราะผึ้งมีความไวตอแสงมาก 
ฝูงผึ้งอาจจะบินไปตามแสงและทําอันตรายตอผูที่คั้นและกรองน้ําผึ้งได 

การบรรจุใสแกลลอน เมื่อกรองน้ําผึ้งแลว บรรจุใสแกลลอนขนาด 5 ลิตรนํากลับบานตอไป
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ภาพวาดการการตีผ้ึงบนตนตีนเปดพรุ
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การลําเลียงนํ้าผ้ึงกลับบาน 
การลําเลียงน้ําผึ้งกลับบานสวนใหญจะแบงกันตามสัดสวนที่ตกลงกันไว เมื่อแบงเสร็จ 

เรียบรอยแลว เหลือเพียงรับผิดชอบนํ้าผึ้งของตนแองกลับไปถึงบานใหได ขณะที่เสนทางลําเลียง 
น้ําผึ้งเปนไปดวยความยากลําบาก เพราะสภาพพื้นที่ปาพรุ เปนดินอินทรียที่จับตัวกันอยางหลวม 
เดินพลาดตกถึงลงไปถึงเอวถึงคอ การนําน้ําผึ้งใสแกลลอนเปนการปองกันน้ําผึ้งหกไดเปนอยางด ี

การบรรจุขวด 
หลังจากลําเลียงมาถึงบานแลว กรองอีกครั้งกอนบรรจุใสขวด ขนาด 750 ลูกบาศกเซนติเมตร 

ปดฝาพอหลวมๆ ใหกาซระเหยออกไปได หลังจากน้ันประมาณสัก 7 วันปดฝาใหแนนรอจําหนาย 
ตอไป 

สีและรสชาติ 
น้ําผึ้งปาพรุสมบรูณสีจะแดงเขมหรือออนขึ้นกับฤดูกาลของดอกไม 
รสชาติขม เพราะเกิดจากการผสมผสานดอกไมหลายๆชนิดไวในรวงรงัเดียวกัน แยกไมออก 

วาเปนรสชาติของดอกไมชนิดได 

วิธีการเลือกซ้ือนํ้าผ้ึงบนตนยวน 
ซื้อกับคนที่เขาปาหาน้ําผึ้งโดยตรง 

ราคาขาย 
น้ําผึ้งแทราคาประมาณ 450-500 บาท 

ตัวอยางนํ้าผ้ึงบนตนยวน (ตนตีนเปดพรุ) เปนนํ้าผ้ึงเกาเก็บจากก่ึงกลางของปาพรุโตะแดง 
เปนแหลงรวมความหลากหลายของพรรณไมนานาชนิด ทําใหนํ้าผ้ึงที่ได 

เกิดจากความหลากหลายของดอกไมในปาพรุ ทําใหรสชาติของนํ้าหวานคอนขางขม 
(ตัวอยางนํ้าผ้ึงจากปาพรุ เก็บไวประมาณ 3 ป เก็บไวตั้งแตป 2550 )
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นํ้าผ้ึงจากตนตีนเปดพรุจากพื้นที่ปาระหวางปาพรทุีส่มบูรณกับพื้นที่ปาเสม็ด 
ทําใหสีและรสชาติของนํ้าผ้ึงมีลักษณะใกลเคยีงกับนํ้าผ้ึงจากปาเสม็ด (เก็บเม่ือสิงหาคม 2553) 

ภูมิปญญาหาผ้ึงในสวนปาชุมชน 

เดือนที่ผ้ึงเริ่มอพยพมาทํารัง 
หลังจากผานหนาแลงของเดือนเมษยาน พฤษภาคม พืชผลสะสมอาหารเอาไวเต็มที่พอยาง 

เขาสูหนาฝนเดือนมิถุนายน กรกฎาคม บรรดาพืชผลตางๆ แตกตาออกดอก เพ่ือใหผลผลิตและขยาย 
เผาพันธุ ผึ้งหลวงรูกฎธรรมชาติขอน้ีเปนอยางดี เริ่มทยอยบินมาสํารวจพื้นที่เพื่อเพ่ือขยายเผาพันธุ 
ของตัวเองโดยอาศัยน้ําหวานจากเกสรผลไมที่ เบงบานในชวงนี้ ดอกไมเริ่มบานฝูงผึ้งเริ่มมา 
เปนชวงลงตัวของธรรมชาติระหวางดอกไมกับผึ้งท่ีตองอาศัยซึ่งกันและกันเพ่ือความอยูรอดของ 
เผาพันธุ  ในชวงเดือนมิถุนายน กรกฎาคม จะเริ่มพบเห็นฝูงผึ้งบินเปนฝูงบินผานไปมาเพื่อหาท่ีพัก 
และที่สรางรวงรังในสวนปา ซึ่งเปนระยะดอกไมผลทางการเกษตรกําลังเบงบาน 

ชนิดดอกไม 
พืชวงศปาลม เชน มะพราว หมาก ปาลมน้ํามัน หลาวชะโอน จะมีดอกบานตลอดทั้งป 

เพียงแตหนาฝนปริมาณดอกพืชวงปาลมลดนอยลงกวาเดิม หลังจากน้ันจะมีดอกสม่ําเสมอตลอดทั้งป
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ไมผล เชน ทุเรียน เงาะ ละมุด มะปริง มะปราง ลองกอง จะเริ่มแตกตาชวงหนาแลง 
และเร่ิมออกดอกเม่ือเขาชวงตนฤดูฝน ไมชนิดอื่นๆ เชนกันเกรา กระทัง 

การหาผึ้งแบงเปน 2 สวนคือการหาผึ้งในพื้นที่ของตัวเอง และการหาผึง้ในสวนปาของชุมชน 

การหาผ้ึงหลวงในสวนผลไม หัวไรปลายนา 
การที่ผึ้งสรางรวงรังท่ีใดสักแหง จะตองมีแหลงอาหารที่สมบูรณเพียงพอ ปลอดภัยจากศัตรู 

ไมมีคนหรือสัตวเขาไปรบกวน  แหลงสรางรวงรังจึงมิดชิดพอสมควร ทําใหบางครั้งเจาของสวนไมรู 
ปลอยใหผึ้งสรางรังสรางลูกทิ้งรวงรังไป บางครั้ งก็รู ก็ตองหม่ันเฝาติดปองกันคนมาขโมย 
เพราะพรานผึ้งยอมจะรูแหลงที่อยูของผึ้งเสมอ การหม่ันไปเฝาสวนผลไมของตนเองเปนประจําอยูชวง 
ผลไม เปนการสรางรายไดเสริมใหกับเจาของสวนอีกทางหนึ่ง โดยไมตองลงทุนอะไรเลย ชาวบาน 
มีความเชื่อกันวาตนไมตนใดที่ผึ้งเคยมาทํารวงรังมาแลว ในปตอๆ มา ผึ้งจะมาสรางรวงรังอีก ยกเวน 
เจาของไมไปตีผึ้งเอาน้ําผึ้ง ตนนั้นผึ้งจะไมมาทํารวงรังอีกเลย ชาวบานมีความเช่ือวาผึ้งจะมาสราง 
รวงรังในพื้นที่ของชาวบานน้ัน เพ่ือมาใหทานกับชาวบาน ถาชาวบานไมตี ผึ้งจะไปสรางรวงรังที่อ่ืน 
เพ่ือใหชาวบานที่อื่นตีตอไป
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การหาผ้ึงหลวงในสวนปาธรรมชาติ 
ผึ้งในปาธรรมชาติที่เปนที่โคกท่ีดอน สวนใหญจะเปนผืนปาธรรมชาติ อาจเปนปาสงวน ปา 

อนุรักษ  ผึ้งในปาธรรมชาติ จะบินสรางรวงรังไลเลี่ยกับผึ้งปาสวนของชาวบาน การท่ีจะจับจองเปน 
เจาของรวงผึ้งไมสามารถทําได เพระเปนของสาธารณะ พรานผึ้งรูดีถึงกฎเกณฑขอนี้เปนอยางดีการ 
สะกดรอยติดตามผึ้งงานที่มาหาน้ําหวานพื้นที่ขางนอก เพ่ือนํากลับสูรวงรังในปาจึงเกิดขึ้น บางครั้งก็ 
ตองรีบตีผึ้ง กลัวคนอ่ืนมาแยงถึงแมนน้ําผึ้งที่ไดยังนอยอยูก็ตาม ไดบางดีกวาไมไดเลย
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วิธีหาผ้ึงตามสวนปา 
1. สังเกตผึง้บินหาดอกไม เชน ดอกบัว ดอกไมยราบ 
2.เดินหาในพ้ืนที่ปา 

ดอกบัว ในตอนเชาตรูจะมีผ้ึงและแมลงอ่ืนๆ มาตอมหานํ้าหวานจากเกสรดอกบัว 
แสดงวาในบริเวณน้ันอาจมีผ้ึงมาสรางรวงรังอยู 

ไมยราบ  เปนพืชที่เจรญิเติบโตไดดีในดินทุกสภาพ และออกดอกอยางตอเน่ืองตลอดทั้งป 
ผ้ึงมักจะหานํ้าหวานจากเกสรดอกไมยราบในตอนเชาตั้งแตเวลาประมาณ 07.30 น-09.00 น. 

เปนจุดเริ่มตน การติดตามหารวงผ้ึงของพรานผ้ึงในปาธรรมชาติ
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การเดินหาผ้ึง 
เดินตามหาตนไมที่ผึ้งเคยสรางรวงมาแลว เพราะมีความเชื่อกันวา ผึ้งจะกลับมาสราง 

รวงเดิมอีก เดินเลียบแมน้ําลําคลองหรือชายปา 

การสังเกตผ้ึงรวงรังอยูในระยะใด 
ปญหาสําหรับคนหาผึ้งในสวนปา คือไมรูวาผึ้งเขามาสรางรวงรังตั้งแตเม่ือไร รูก็ตอเม่ือเหน็ผึง้ 

สรางรวงอยูบนตนไมแลว จะตีผึ้งไมมั่นใจวามาอยูในระยะทียังออนหรือเปลา ถาท้ิงไวนานเกรงวา 
รวงผึ้งจะรางท่ีรวงหนีไป ภูมิปญญาชาวบานในพื้นที่มีวิธีการที่จะสังเกตวาผึ้งเขามาสรางรวงรัง 
ในระยะใด สามารถวางแผนไดถูกตองกับระยะน้ําหวานของรวงผึ้งมีมากท่ีสุดทีจะตีผึ้ง
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ระยะเร่ิมตนสรางรวง รวงจะเปนไปตามแนวขนานของไมที่เกาะ 
ระยะกลางสรางรวง รวงจะหดสั้นและหอยยานลง 

ระยะสุดทายการสรางรวง รวงจะหดสั้นยานและยอยลง 

การตีผ้ึงสวนปา 
ผึ้งสวนปาท่ัวไปนิยมทํารวงรังบนตนไมที่คอนขางสูง เชน ตนทุเรียน ตนมังคุด ตนกระทัง 

ตนตะเคียน ตนตีนเปด ตนยางพารา เปนตน 

การเตรียมอุปกรณ 
1. เชือกขนาดความยาว มากกวา 2 เทาของระดับความสูงของตนไมนั้นๆ สําหรับผูกถังหรือ 

โคร ในการนําน้ําผึ้งลงจากตนไม 
2. โครหรือถัง สําหรับบรรจุน้ําผึง้ลงจากตนไม 
3. พระขรรค มีดสําหรับตัดน้ําผึง้และลูกผึ้ง 
4. มอง หรือ คบควัน สําหรับตีผึง้ 
5. มีดพรา สําหรับตัดก่ิงไมที่กีดขวาง 
6. ไมขีดไฟ สําหรับจุดคบควัน 
7. ยาหมอง ยาแกปวด แกผึ้งตอย
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คบควัน
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เชือกดึงถังน้ําผ้ึงขึ้น-ลง 

ถังใสน้ําผ้ึง
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มีดตัดนํ้าผ้ึง 

ไฟแก็ส
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จํานวนคนตีผึ้ง 1-3 คน ขึ้นอยูกับความยากงายของตนไมที่จะตีผึ้ง ทั้งขนาดและ ความสงูของ 
ตนไมเปนปจจัยที่เขามาเกี่ยวของ ในบางครั้งตึผึ้งคนเดียวก็ไดถาตนไมไมสูงเกินไป และบางครั้ง 
ตองอาศัยผูชวยตีผึ้งเขามาชวยเหลือ หลายคน เชน ผูตีผึ้งบนตนไม 1 คน ผูชวยตีผึ้งบนตนไม 1 คน 
ผูชวยบนพ้ืนดิน 1 คน 

การแตงกาย 
กางเกงขายาว เสื้อแขนยาว หมวกไหมพรม 

ขั้นตอนการตีผ้ึง 
หลังจากเตรียมวัสดุอุปกรณการตีผึ้งแลว จะดูชวงเวลาที่เหมาะสมในการตีผึ้ง จะเปน 

ชวงเที่ยงหรือบายก็ได ยกเวนตอนเชาจะไมนิยมตีผึ้ง เพราะผึ้งไมคอยจะออกจากรัง 
1. ปนตนไมไปใหใกลรวงผึ้งระยะที่เหมาะสม 
2. สงสญัญาณใหคนขางลางดึงถงัใสน้ําผึ้งพรอมคบควัน สูขางบน 
3. จุดคบควันไลผึง้ 
4. ตัดรวงรงัผึง้ใสถงุ 
5. ตัดน้ําหวานใสถงั 
6. สงสญัญาณใหคนขางลางหยอนถงัลงสูพื้น 

เปาหมายรวงผ้ึงอยูที่ปลายกิ่ง
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ปลายกิ่ง 

การตึผ้ึงในสวนปา ขึ้นอยูกับความสูงของตนไม รวงผ้ึงอยูต่ําจุดคบควันต้ังแตพื้นดิน 
แลวคอยปนพรอมนํากระถังและมีหลอไปดวย ถาเปนตนไมสูง 

ใชเชือกไนลอนในการลําเลียงอุปกรณขึ้นลง
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ตนไมสูงจากพื้นดินประมาณ 15 เมตร ตองใชถังผูกติดกับเชือกในการลําเลียงอุปกรณขึ้น 
และนํานํ้าผ้ึงลงกอนถึงรังผึ้งตองจุดคบควัน และคอยๆ ขยับไปถึงรวงผ้ึงและทําการตีผ้ึง 

ถังน้ํา พรอมมีหลอ (มีดไม) ที่หยอนลงมาจากตนไมประกอบดวย นํ้าผ้ึง ตัวออนลูกผ้ึง
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การเซน เจาที่ 
นํานํ้าผึ้งพรอมดวยลูกออนวางบนคบควัน และอัญเชิญเจาท่ีเจาปา เจาเขา ในบริเวณ 

ใกลเคียงใหมาทั้งหมด มากินน้ําผึ้ง เชน เจาท่ีปาสวนยาง เจาที่ปา…..และเจาท่ี…… มากินน้ําผึ้งและ 
ลูกออน ที่ลูกไดนํามาถวาย มากินดวยเถิด เมื่อมากินแลวขอใหปหนา  ผึ้งมาทํารัง ขอใหรังใหญ 
กวาเดิม ชวยดูแลรักษาอยาใหสัตวมาทําลาย อยาใหคนมาขโมย ……(ตั้งท้ิงไว 3 นาที) เมื่อเจาท่ี 
มากินของเซนของไหวแลว ลูกก็ขอลาเจาท่ีเพียงแคนี ้

การเซนเจาที่  นํานํ้าหวานพรอมลูกออนมาวางบนคบควัน 
และเชิญโตะชายเจาที่มากินของเซน 

การคั้นและการกรองนํ้าผ้ึง 
1. นําน้ําผึ้งท่ีหามาได แยกเศษขยะใบไม ตัวออนท่ีปะปนในน้ําผึ้งออกใหหมด 
2. นําน้ําผึ้งกรองดวยตะแกรง เพ่ือกําจัดเศษขยะอีกครั้ง สวนน้ําผึ้งท่ีติดอยูกับรวง นํามาคั้น 

จนกระทั้งน้ําผึ้งหมด สวนกากที่เหลือกลายเปนขี้ผึ้ง นําไปทําเปนเทียนไขตอไป
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การคั้นนํ้าผ้ึง 

การกรอง
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นํ้าผ้ึงผานการคั้น 

ขี้ผ้ึง
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การเก็บรักษา 
บรรจุขวด กลมขนาด 750 ซีซี ปดฝาอยาใหแนนมากเกินไป เพื่อใหกาซบางสวนระเหย 

ออกมาขางนอกได เพราะถาปดฝาแนนขวดอาจจะระเบิดได 

ราคาซ้ือขาย 
น้ําผึ้งปาสวนของแทราคาประมาณ 400-500 บาท 

ภูมิปญญาการทําไมพาดลอผ้ึง 

ขั้นตอนการทําไมพาดลอผ้ึง 
1. หลักการคัดเลือกไมพาด 

1.1 ชนิดไมที่นิยมทําไมพาดลอผึ้ง เชน ไมกระทัง ไมกระทังดํา ไมกระทังทู ตีนเปด 
กะบุย กระถินเทพา บางพื้นที่ใชไมหลาวชะโอน ไมหมาก ผาซีก ไมเสม็ด หรือไมอ่ืนๆ ที่มีในทองถิ่น 
นั้นๆ ตามความสะดวกอยางนอยมีความคงทนตอการเกาะของผึ้งได 

1.2 ขนาดไม เสนผาศูนยกลางประมาณ 3-4 นิ้ว ความยาวประมาณ 2.5-3.0 เมตร 
ขนาดไมพาดเล็กหรือใหญ บงบอกถึงความทนทานและอายุการใชงาน คือไมพาดขนาดเล็กใชงานได 
ประมาณปเดียวไมพาดขนาดใหญใชงานไดประมาณ 2 ป ความยาวของไมพาด บงบอกถึง 
ความสามารถรองรับผ้ึงรวงเล็กหรือผึ้งรวงใหญ
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1.3 ควรเลือกตนไมที่มีเปลือกแก แข็งแรง ลําตนตรงสวยงาม 
1.4 นํามาตกแตง ตัดกิ่งไมตาไมตกแตง ในกรณีเปนไมเสม็ดตองลอกเปลือกให 

เรียบรอย สวนไมหลาวชะโอนนํามาผา 2-4 ซีก ขูดหนามทิ้งตกแตงใหเรียบ 
1.5 ไมพาดลอผึ้งท่ีเตรียมไวสามารถนําไปใชไดเลย หรือเก็บไวใตรมไมสักระยะก็ได 
1.6 ไมพาดลอผึ้งควรหาใกลที่ทําซุม 

ไมพาดลอผ้ึงยาวประมาณ 2-3 เมตร
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ไมพาดเล็กไป กํารอบแลว น้ิวมือเหลื่อมกัน 

ไมพาดขนาดพอดี กํารอบแลว น้ิวมือชนกัน
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2. การเลือกไมงาม 
ไมงามเสาหนาเสนผาศูนยกลางประมาณ 2 นิ้ว ความยาวประมาณ 2 เมตร ไมงามเสาหลัง 

เสนผาศูนยกลางประมาณ 2 นิ้ว ความยาวประมาณ 1.5 เมตร ไมงามถาเปนพื้นที่โคก ความยาว 
ประมาณดังกลาวแตถาเปนพื้นที่ลุมต่ํานํ้าทวมขังมีการข้ึนลงของระดับน้ํา ไมงามจะตองสูงยาวมากขึน้ 
ปองกันน้ําทวมขณะที่ผึ้งสรางรวงรัง นอกจากนี้ขนาดหรือความยาวไมงาม ตองคํานึงถึงความสามารถ 
รองรับนํ้าหนักไมพาดและรวงรังของผึ้งไดตลอดระยะการสรางรวงรัง สวนใหญนิยมไมเสม็ด 
เพราะอยูในบริเวณนั้นๆ อยูแลว สะดวกและรวดเร็วอายุการใชงานคงทน ไมงามเกาผุพัง หาทดแทน 
ไดงาย 

ตัวอยางไมงามที่ใชค้ําไมพาดลอผ้ึง
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การเลือกพื้นที่ทําไมพาดลอผ้ึง 
1. ความสูงของเรือนยอดเสม็ดที่เหมาะสมในการสรางไมลอผึ้งที่เหมาะสมความสูง 

เรือนยอดประมาณ 2-4 เมตร ถาเรือนยอดสูงมากกวาน้ันไมสะดวกตอการบินขึ้นลงของผึ้ง ผึ้งจะบิน 
หาพ้ืนที่เหมาะสมไปเร่ือยจนกระทั้งเจอพ้ืนที่ดังกลาว 

2. ควรเลือกลองผึ้งบินผานในฤดูดอกเสม็ดบาน เปนลักษณะพื้นที่ปาแนวตรงกลาง 
เรือนยอดไมอยูในระดับต่ํา ขนาบดวยเรือนยอดไมระดับสูงท้ังสองดานพื้นที่ผืนปามีทั้งปาเล็ก และ 
ปาใหญ ใหเลือกทําไมพาดดานปาเล็ก การเลือกพื้นที่บนพื้นดิน ใหสัมพันธกับลองผึ้งดานบน 
มีไมเสม็ดมาหักทําซุมไดงายความหนาแนนตนเสม็ดไมมากเกินไป 

ตัวอยาง แนวรองผ้ึงบินผานเพื่อสรางรวงรงัลองผ้ึง คือ เสนทางผ้ึงบินผาน 
มีแนวปาทั้งสองดานสูง ตรงกลางเปนรองลึกลงไป 

พื้นที่ทําไมพาดลอผึ้ง อาจเปนปาเสม็ดผืนเดียวกัน ปาเสม็ดสลับกับปาไมอ่ืน หรือสลับกับ 
ทุงหญาจุดหนู แตตองเปนผืนปาท่ีตนเสม็ดมีความสูงประมาณ 2-4 เมตร ถาสูงมากกวาน้ันไมนิยม 
ทําไมพาด เพราะการตัดไมตกแตงทําซุมคอนขางลําบาก
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ปาเสม็ดสลับกับทุงหญา 

ปาเสม็ดสลับกับพรรณไมอ่ืนๆ
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ปาเสม็ดอยางเดียว 

วิธีทําไมพาดลอผ้ึง 
1. กําจัดวัชพืช แผวถางปาบริเวณไมพาดใหโลงเตียน บนพ้ืนดินมีวัชพืชทั่วไป 

อาศัยอยู จําเปนตองกําจัดใหโลงเตียน จากจุดที่คาดวาจะปกไมงามเสาหนา ไปถึงไมงามเสาหลัง 
สวนใหญจะเปนไมเล็กๆ เสม็ด ลําเท็ง คมบาง หมอขาวหมอแกงลิง หรือไมอ่ืนๆ ความกวางประมาณ 
1.5 เมตร ความยาวตามขนาดของไมพาด
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2. การปกไมงามเสาหนา จุดที่ปกไมงามเสาหนา ดานหนาของไมงามจะตองเปน 
พื้นโปรง โลง สะดวกตอการเขาออกของผึ้งไมงามเสาหนา ความยาวไมงามประมาณ 2 เมตร 
ปกลงดินใหลึกประมาณ 0.5 เมตร เหลือไมงามความสูงเหนือพ้ืนดินประมาณประมาณ 1.5 เมตร 
การปกไมงามลึกหรือตื้นขึ้นอยูกับโครงสรางของดินบริเวณนั้นๆดวย ถาเปนดินโคลนจําเปนตอง 
ปกลึกกวาเดิม ไมงามก็ยาวกวาเดิม ทั้งนี้เพ่ือไหไมงามสารถรองรับไมพาดและรวงรังของผึ้งไดนั้นเอง 
ไมงามเสาหนาเม่ือปกแลว ความสูงประมาณ ศีรษะ สะดวกตอการตีผึ้ง หรือความสูงไมเกินระยะที่มือ 
ของเราสามารถเอ้ือมถึง 

ไมงามเสาหนาสูงระดับศรีษะ
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3. การปกไมงามเสาหลัง จุดที่ปกไมงามเสาหลัง ดานหลังของไมงามรกทึบ 
เพ่ือปองกันพายุฝน และซอนเรนจากศัตรูอ่ืนๆ ดวย ความยาวไมงามประมาณ 1.5 เมตร ปกลงดิน 
ใหลึกประมาณ 0.5 เมตร เหลือไมงามความสูงเหนือพ้ืนดินประมาณประมาณ 1.0 เมตร อยูในระดับ 
เอวพอดี ถาเสาหลังต่ําเกินไป ในกรณีผึ้งรวงใหญมาสรางรวง อาจยานลงถึงพ้ืนดินได และเปนอีก 
ปจจัยท่ีผึ้งอาจไปเลือกที่ใหม 

ระยะหางระหวางไมงามเสาหนาและเสาหลัง ขึ้นอยูกับความยาวของไมพาดบริเวณ 
นั้นๆ สวนความสูงระหวางไมพาดเสาหนาและเสาหลังแตกตางกันประมาณ 0.50 เมตร ทําใหได 
ไมพาดเปนแนวลาดเอียงจากดานหนามาดานหลัง ทํามุมกับแนวระนาบประมาณ 15-30 องศา 

ไมงาม สวนที่เปนงามอยาตัดใหสั้นเกินไป เมื่อวางไมพาดลงแลว ยังคงเหลืองาม 
บางสวนเหลืออยู เพ่ือรองรับและค้ํายันตนไมที่จะมาปกคลุมไมพาดตอไป 

ไมงามเสาหลังสูงระดับเอว



147 

การวางไมพาด 
หลังจากวางไมพาดลงบนงามแลว ตองใหเหลือสวนหัวทายของไมพาดเกินออกมาประมาณ 

คืบกวาๆ ทั้งน้ีเพ่ือปองกันการรวงหลน จากการกระแทกของตนไม หรือสัตวปา และเปนการรองรับ 
ตนไมและกิ่งไมที่จะทําซุมอีกดวย ไมพาดที่วางลงบนไมงามตองทดลองหมุนไปมา ใหดานที่เรียบและ 
เกลี้ยงเกลาหรือดานที่ดีที่สุดหมุนอยูดานลาง เพื่อหลอกลอใหผึ้งมาเกาะนั้นเอง ไมงามที่ดี เมื่อวาง 
ไมพาดลงบนแลว สามารถโอบอุมไดอยางกระชับ ขยับไปมาหรือรวงหลนยาก ไมจําเปนตองผูกเชือก 

การวางไมพาดระยะหางเสาหนาและเสาหลัง 2-3 เมตร ตามความยาวของไมพาด 

การตกแตงซุมไมพาดลอผ้ึง 
ไมพาดเมือวางลงบนไมงามแลว มองดูโลงๆ จะเปรียบเหมือนบานที่ขึ้นโครงสรางแตยังไมมี 

หลังคา ไมมีคนอยากเขาไปอยูอาศัย ไมพาดก็เหมือนกันเมือสรางเสร็จแลว จําเปนตองสรางหลังคา 
ใหความรมเงาดวย จึงจะมีผึ้งเขาไปอยูอาศัย โดยตัดไมดาน ซาย ขวา และหนา หลัง ของไมพาด 
มาวางทับลงสวนบนไมพาดใหเกิดรมเงาใหมากที่สุด สวนนี้เปรียบเหมือนหลังคา เมื่อสรางเสร็จ 
ไมสามารถมองเห็นไมพาดจากดานขางทั้งสองดานและดานหลัง สวนดานหนายังสามารถมองเห็น 
ทะลุไปดานในได รูปทรงและลักษณะอยางนี้ชาวบานเรียกวา การทําซุมไมพาด และมักจะเรียกสั้นๆ 
วา “การทําไมพาด”
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วิธีตัดไมทําซุม ตัดตนเสม็ดใหขาดเพยีงครึ่งลําตน ใชมือผลักตนไมใหลมทับไมพาด 
จะทําใหซุม ไมพาดมีใบสีเขียวตลอด เพราะตนไมทีล่มทับยังไมตาย 

และในปตอๆ ไป ตกแตงซุมเพียงเล็กนอยก็ใชไดอีก
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ซุมที่ทําเสร็จแลว คอยใหผ้ึงมาสรางรวง มองจากภายนอกเขาสูดานใน 
ดานหนา เปนเสนทางบินขึ้นลงของผ้ึง ดานหลังรกทบึ ปองกันศัตรูทําลายได 

การตกแตงซุม จําเปนตองปดใหมิดชิด  มีดานขางท้ังสองขางและดานหลังเปดชองโหวเฉพาะ 
ดานหนาชองทางที่ผึ้งบินเขาออกเทานั้น โดยการตัดไมบริเวณรอบซุม ใหเอนไปทับกับไมพาด ทับไป 
เรื่อยๆ จนกระท้ังมืดครึ้ม สามารถกันแดดกันฝนได การทําซุมนิยมตัดไมเสม็ดในบริเวณใกลเคียง 
นั้นเอง ใหตัดตรงโคนตนไม  ตัดใหขาดเพียงประมาณสองในสามของลําตน หลังจากนั้นใชมือดันหรือ 
ยึดลําตนไมใหลมไปทับกับไมพาด ตามทิศทางที่เราตองการ ตนไมที่ถูกตัดจึงไมตาย เพราะมีเน้ือเย่ือ 
สวนที่เหลือยังสามารถเล้ียงลําตนที่ลมตอไปได ลักษณะซุม จึงเปนสีเขียวแบบธรรมชาติ จึงสามารถ 
หลอกลอใหผึ้งมาอยูอาศัยได ในทางตรงกันขามถามีการตัดไมใหขาดจากโคนตน ไมนานใบไม 
ก็รวงหลน เหลือแตไมพาดเหมือนเดิม
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มองจากดานในสูดานนอกเห็นแนวลองผ้ึงบินผานในระยะไกล 

การปรับภูมิทัศน 
การตัดไมที่กีดขวางดานหนา เปนสิ่งจําเปนอยางย่ิง  ตองตัดใหโลงพอประมาณ ไมกีดขวาง 

ตอการขึ้นลงของผึ้ง 

การตกแตงสถานที่ใหผ้ึงบินขึ้นลงสะดวก
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การสังเกตและเฝาติดตามผ้ึงมาสรางรวงรัง 
ถึงชวงผึ้งมาสรางรวงรังในปาเสม็ดชาวบานมีวิธีการสังเกตในรูปแบบตางๆ วา ผึ้งไดเขามา 

ในพื้นที่แลวหรือยัง โดยมีวิธีการดังนี้ 
1. สังเกตจากการผึ้งบินผาน บริเวณหมูบาน ชาวบานจะมีการพูดคุย และบอกตอๆ 

กันไป 
2. สังเกตจากผึ้งมาสรางรวงรังในปาสวน แสดงวาอีกไมนานผึ้งก็จะมาสรางรวงรัง 

ในปาเสม็ด 
3. สังเกตจากการหาน้ําหวานของผึ้งงานจากเกสรดอกไมยราบตามถนนหนทาง 

ตางๆ ซึ่งจะมีตนไมยราบอยูทั่วไป 
4. สังเกตจากการบานของดอกเสม็ด 
5. ติดตามไปดูไมพาดในพื้นที่จริง เปนวิธีที่ดีที่สุด 

ดอกไมยราบพบเห็นทัว่ไป
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ดอกไมยราบบานทุกฤดู 

ดอกเสม็ด พบเห็นตลอดทั้งป มีมากชวงเดือนมิถุนายนถึงพฤศจิกายน 
ผ้ึงจากไมพาดลอผ้ึงจะใชนํ้าหวานจากเกสรดอกเสม็ดเปนหลัก
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การอพยพของผ้ึงหลวงมาสรางรวงรังในปาเสม็ด แบงเปน 3 ระยะ 
ผึ้งตนฤดู เร่ิมประมาณเดือนสงิหาคม กันยายน ดอกเสมด็เริ่มบาน 
ผึ้งกลางฤดู เริ่มประมาณ กลางเดือนกันยายนถึงกลางเดือนตุลาคม ชวงดอกเสม็ด 

บานเต็มตนทั่วผืนปา 
ผึ้งปลายฤดู เริ่มประมาณปลายเดือนตุลาคม เปนตนไป มีดอกเสม็ดเหลือบางสวน 

ดอกเสม็ดขาวในตนฤดูดอกบานประปรายทัว่ผืนปา
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ดอกเสม็ดขาวกลางฤดู ดอกบานเต็มตนทั่วผืนปา 

ดอกเสม็ดขาวปลายฤดูเร่ิมรวงโรยทั่วผืนปา



155 

หลักการสังเกต ลักษณะรวงผ้ึงในในระยะตางๆ 
ผึ้งสรางรวงรังในปาเสม็ดใชเวลาประมาณ 18-21 วัน จึงจะสามารถตีผึ้งได ผึ้งรังเล็กใชเวลา 

ประมาณ 18 วัน ผึ้งรวงใหญใชเวลา 21 วัน เพราะฉะน้ัน ชาวบานจะมีวิธีสังเกตรูปทรงของรวงผึ้ง 
อยูในระยะใด 

ผึ้งในระยะเริ่มตน 1-7 วัน ลักษณะรวงผึ้งจะจับกันเปนตาขายตามแนวความยาวของไมพาด 
ระยะกลาง 8 – 14 วัน ลักษณะรวงผึ้งจะหดสั้นลง แตจะหอยยานไปตามแนวรังมากขึ้น 

สวนบริเวณสวนหัวน้ําผึ้งจะนูนเพิ่มข้ึน 
ระยะสุดทาย 15 – 21 วัน  ลักษณะรวงผึ้งจะหดสั้นลงอีก และจะหอยยานลงตามรวง บริเวณ 

หัวน้ําผึ้งจะนูนสามารถสังเกตไดอยางชัดเจน 
รวงผึ้งขนาดเล็กระยะเวลาสะสมน้ําหวานนาน 18 วัน 
รวงผึ้งขนาดใหญใชระยะเวลาสะสมนําหวานนาน 20 วัน 

ตัวอยางรวงผึ้งมาสรางรวงรงัระยะแรกแนวรวงจะวางขนานไปกับไมพาดลอผ้ึง 
และคอยหยอนคลอยลงตามลําดับ
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ตัวอยางรวงผึ้งประมาณ 20 วันรวงรังหยอนยานเต็มที่แสดงวามีการสะสมนํ้าหวานเต็มที่ 
ตัวออนเริ่มมีการพัฒนาเปนตัวเต็มวัย ถึงเวลาตีผ้ึงไดแลว 

วัสดุและอุปกรณการตีผ้ึง 
ถังนํ้าพลาสติกสําหรับใสน้ําผึ้งขนาดความจุประมาณ 10-20 ลิตร เลือกชนิดหนาทนตอแรง 

กระแทกกับก่ิงไม ตนไมไดพอสมควร 
กระสอบปุยสําหรับใสลูกผึ้ง ทีต่ัดแยกจากน้ําหวาน 
มีหลอ หรือ มีดชนิดทีท่าํจากไมไผหรือไมอ่ืนๆ สําหรับตดัน้ําผึ้ง ลูกผึ้ง 
มอง หรือ คบควัน ทําจากตะพดมะพราว นํามาฉีกเปนขุยหรือผง หอหุมดวยใบกะพอ สําหรับ 

จุดคบควันเอาไวตีผึ้ง 
มีดพรา สําหรับพกติดตัว ตัดก่ิงไม หรือสิ่งกีดขวางอ่ืนๆ 
ไมขีดไฟ หรือ ไฟแช็คสําหรับจุดคบควัน
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กระถังน้ําใสนํ้าผ้ึง 

ไมขีดไฟ จุดคบควัน
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กระสอบใสลูกผ้ึง 

มีหลอ (มีด) ตดันํ้าผ้ึงและลูกผ้ึงทําจากไมไผ
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มอง (คบควัน) สําหรับ ตีผึ้งและไลผึ้ง ประกอบดวย ตะพดมะพราวสําหรับทําไสใน นํามาฉีก 
เปนขุยเล็กๆ มัดเปนกอนใหยาวหรือใหญตามตองการ 

ใบกะพอเขียว สําหรับหุมหอตะพดมะพราว 
เสนหวาย สําหรับมัดใบกะพอเขียวใหหอหุมตะพดใหแนน 

ใบกะพอเขียวพรอมกาน 2 ใบ 

ตะพดมะพราว
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เชือกหวายลิง 

มัดตะพดมะพราวใหเปนรูปทรงยาว
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นํากานกะพอเขียวเสียบกลางตะพด 

หุมดวยใบกะพอเพื่อทําเปนแกนคบควัน
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ใชเชือกหวายลงิผูกมัด
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พรอมใชงาน
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การแตงกาย มี 2 แบบ 
แบบทั่วไป การแตงกายสรวมเสื้อผามิดชิด เสื้อแขนยาว กางเกงขายาว รองเทายาง 

หมวกไหมสรวมหัวเหลือแตตา 

ตัวอยางการแตงกายตีผ้ึงปาเสม็ด
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แบบชุดเสื้อฝน เสื้อและกางเกงกันฝนอยางหนา (ผึ้งตอยไมเขา) หมวกกันน็อค ถุงมือ 
รองเทาบูท หรือรองเทายาง 

ภาพตัวอยางการแตงกายแบบชดุเสื้อฝน
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ขั้นตอนการตีผ้ึง 
จํานวนคนตีผึ้งในแตละครั้ง ขึ้นกับปจจัยหลายๆ อยาง เชน ขนาดของรวงผึ้ง ความยุงยาก 

ของพื้นที่ แตสวนใหญจะนิยมตีผึ้ง 1-2 คน รูปแบบการตีผึ้งของไทยพุทธและไทยมุสลิมแตกตางกัน 
ออกไปตามความเชื่อที่ถายทอดสูกันมา ซึ่งมีขอเปรียบเทียบดังน้ี 

ขั้นตอนการตผีึ้งแบบไทยพุทธ 
1) จุดคบควัน โดยเปาใหควันออกใหมากท่ีสุด 
2) เดินไปเปาไปกระทั้งถึงรวงผึ้ง ใหเปาควันใตรังผึ้ง ใหควันออกเต็มที่ เริ่มเปาควันจาก 

ดานหลังนําไปสูดานหนาของรังผึ้ง เคาะไมพาดเปนระยะๆ เมื่อผึ้งไดรับควันไฟ จะบินหนีไปรวม 
เปนกลุมเหนือเรือนยอดไม 

3) ตัดลูกใสกระสอบ นําหนีไปใหหางจากจุดตีผึง้เพ่ือทําการ 
4) ตัดน้ําหวาน 
5) เซนเจาที่ 
6) ดับคบควัน 
7) นําลูกและน้ําผึ้งกลับบานตอไป 
การตีผึ้งในกรณีตีผึ้งคนเดียวทําหนาท่ีทั้งสองอยางตามลําดับ และโดยทั่วไปผูที่ผาน 

ประสบการณมานานนิยมตีผึ้งคนเดียว เพราะขั้นตอนคอนขางงาย ไมยุงยากเกินไป และเปนการ 
ปองกันไมใหใครรูบริเวณที่ทําไมพาดของตนเองอีกดวย
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จุดคบควัน ใหควันออกใหเต็มที่ กอนที่จะตีรังรังผ้ึง ระยะหางจากรังผึ้งพอประมาณ 
นิยมตีผ้ึงเวลากอนเที่ยงหรือบายผ้ึงจะออกจากรังไดงายสวนตอนเชาผ้ึงไมคอยออกจากรัง 

การเขาตีผ้ึง ตีจากดานหลังมาดานหนา เปาควันไปที่รวงผึ้งและเคาะไมพาดดวยคบควัน 
เปนระยะๆ ผ้ึงบินหนีออกทางดานหนา  หลังจากฝูงผ้ึงบินออกจากรวงรังแลว 

ตัดลูกผ้ึงและนํ้าหวานตามลําดับ
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สภาพรวงผ้ึง ฝูงผ้ึงทิ้งรัง บินขึ้นบินวนเหนือไมพาดดานขวามือสวนที่ต่ําลงมา 
เปนรวงผ้ึง และตัวออนของผ้ึง  ดานซายมือ ของรวงผ้ึงดานที่สูง เปนสวนสะสมนํ้าหวาน 

ตัดตัวออน นําตัวออนที่ตัดแลวใสกระสอบและจะมีตัวออนบางสวน 
ที่เร่ิมพฒันาเปนตัวเต็มวัยเกาะตามรวงผ้ึง
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ชวงสุดทายการตีผ้ึง คือการตัดนํ้าหวานใสในถังที่เตรียมไว 
โดยใชมีหลอชวยในการตัด จนนํ้าหวานหมดจากไมพาด 

ทําพิธีเซนเจาที่ ตามความเชื่อไทยพทุธ ผ้ึงหลวงมาสรางรวงรังในพื้นที่และอยูรอดปลอดภัย 
จากศัตรู ผ้ึงรวงน้ันไดรับการปกปองเจาที่ ทุกคร้ังทีมี่การจับผ้ึงตองเซนเจาที่ปาน้ันๆ ดวย
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ขั้นตอนการตผีึ้งแบบไทยมุสลิม 
1) จุดคบควัน โดยเปาใหควันออกใหมากท่ีสุด 
2) เดินไปเปาไปกระทั้งถึงรวงผึ้ง ใหเปาควันใตรังผึ้ง ใหควันออกเต็มที่ เริ่มเปาควัน 

จากดานหลังนําไปสูดานหนาของรังผึ้ง เคาะไมพาดเปนระยะๆ เม่ือผึ้งไดรับควันไฟ จะบินหนีไปรวม 
เปนกลุมเหนือเรือนยอดไม 

3) ตัดน้ําหวาน 
4) ดับคบควัน 
5) นําน้ําผึ้งกลับบานตอไป 

จุดคบควัน คบควัน 1 อันสามารถตีผ้ึงไดหลายๆ ครัง้ ขึ้นอยูกับประสบการณ 
ของผูตีผ้ึงแตละราย สําหรับผูตีผ้ึงครั้งแรก มักใชคบควันสิ้นเปลืองเสมอ 

ความเชื่อไทยมุสลิม กอนตีผ้ึง ขอพรตอพระผูเปนเจากอนเสมอ



171 

การเขาตีผ้ึงจะเขาดานหนาเพราะตองการน้ําหวานผ้ึงเทาน่ันสวนตัวออนผ้ึงไมตองการ 

ตัดนํ้าหวาน เอาเฉพาะนํ้าหวานสวนตัวออนทิ้งไวใหฝูงผ้ึงดูแลตอไป
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ไทยมุสลิมจะไมกินตัวออนของผ้ึงตามความเชื่อทางศาสนา ทําใหตัวออนบางสวนที่เหลือ 
มีชีวิตรอด เพราะผ้ึงบางรวงจะกลับมาหาเกษรดอกไมสะสมนํ้าหวานเลี้ยงลูกออน 

จนกระทั้งโตเต็มวัย 

การเซนเจาที่ไมมีในขั้นตอนการตีผ้ึงของชาวไทยมุสลิม
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การเซนเจาที่ 
การเซนไหว เริ่มจากการตักเอาน้ําผึ้งและตัวออนมาวางไวบนคบควัน  และเชิญชวนใหเจา 

ที่มากินของที่เซนไหว (จุดที่เซนเจาท่ีตองหางจากจุดที่ตีผึ้งพอสมควร) 
ตัวอยางขอความในการเซน “ขอเชิญโตะชายเจาท่ีปาโคกกลาง ปาโคกยอ ปาโคกซีไหร 

มารับหัวน้ําผึ้งและลูกผึ้งนี้ดวยเถิด ลูกขอขอบคุณโตะชายเจาท่ี ที่คอยดูแลรักษาไมใหศัตรูมา 
เบียดเบียน ไมใหคนมาขโมย และปหนาก็ขอใหผึ้งมาลงอีกและใหรวงใหญกวาเดิม…….. จะเซนให 
โตะชายไดกินทุกๆ ป (หลังจากเชิญโตะชายเจาท่ีมารับของเซนแลว ประมาณสองสามนาที ก็บอกลา 
เจาท่ี) …….เม่ือโตะชายเจาท่ีรับของเซนเรียบรอย ลูกขอลากลับกอน” 

การแยกนํ้าผ้ึง 
ลักษณะน้ําผึ้งที่จับไดประกอบดวย น้ําผึ้ง รวง และขี้ผึ้ง จําเปนตองกรองแยกแตละสวน 

ใหออกจากกันกอน และตองทําดวยความระมัดระวัง เพราะอาจจะทําใหน้ําผึ้งเสียได เชน น้ําหวาน 
แยกใสกระถังหรือกะละมัง พรอมปดฝาใหมิดชิด
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รังผึ้งพรอมตัวออนในระยะตางๆ ขี้หมอลอกตัวออน นํามาตมยํา ตมหวาน อรอยทั้งน้ัน 

นํ้าผ้ึง กอนนําไปคั้น
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การคั้นนํ้าผ้ึงและการกรอง 
1. นําน้ําผึ้งท่ีหามาได แยกเศษขยะใบไม ตัวออนที่ปะปนในน้ําผึ้งออกใหหมด 
2. นํานํ้าผึ้งกรองดวยตะแกรง เพื่อกําจัดเศษขยะอีกครั้ง สวนน้ําผึ้งที่ติดอยูกับรวง 

นํามาค้ันจนกระทั้งน้ําผึ้งหมด สวนกากที่เหลือกลายเปนขี้ผึ้ง นําไปทําเปนเทียนไขตอไป 

การกรองหยาบในเบ้ืองตน 

การคั้นเอานํ้าหวาน
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นํ้าหวานผานการกรองแลว 

ขี้ผ้ึง  สวนที่เหลือจากการคั้นนํ้าผ้ึง
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บรรจุขวดรอจําหนาย 

การเก็บรักษา 
บรรจุขวด กลมขนาด 750 ซีซี ปดฝาอยาใหแนนมากเกินไป เพื่อใหกาซบางสวนระเหย 

ออกมาขางนอกได เพราะถาปดฝาแนนขวดอาจจะระเบิดได 

ราคาซ้ือขาย 
น้ําผึ้งปาสวนของแทราคาประมาณ 400-500 บาท
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ความรู ภูมิปญญา และความเชื่อเก่ียวกับการหาผ้ึง 
ความรูภูมิปญญา และความเชื่อการหาน้ําผึ้งของชุมชนรอบปาพรุโตะแดงและพื้นที่ใกลเคียง 

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันไดลองผิดลองถูก มาเปนระยะเวลายาวนาน พัฒนาจนกลายมาเปนความรู 
และภูมิปญญาทองถิ่น ที่ไดบันทึกไวในความทรงจํากอนถูกถายทอดมายังคนรุนตอๆมาและเชื่อมโยง 
ตอไปในอนาคต ความรูภูมิปญญาและความเชื่อของผูคนในการหาผึ้งปาเขา ปาสวน ปาพรุสมบูรณ 
และปาเสม็ด  สรุปไดดังนี้ 

1. ความเชื่อการสรางรวงรังของผ้ึง 
ผึ้งจะมีการสรางรวงรังตลอดทั้งปหมุนเวียนกันไปตามสภาพพ้ืนที่ ตั้งแตปาเขา ปาสวน ปาพรุ 

ปาเสม็ด ตามฤดูการบานของดอกไมในแตละพื้นที่ ยกเวนชวงฤดูฝนประมาณเดือนพฤศจิกายน 
ธันวาคม และมกราคม ผึ้งจะหยุดพักหลบฝนในชวงเวลาสั้นๆ และเริ่มสรางรวงใหมเม่ือเขาสูฤดูแลง 

2. ความเชื่อเรื่องปผ้ึงมากผ้ึงนอย จากปริมาณนํ้าฝน 
ปใดฝนตกนอย ฤดูแลงยาวนาน ปนั้นผึง้จะมาก 
ปใดฝนตกและทิ้งชวงแลงสลับกันอยางตอเน่ืองๆ ตลอดทั้งป ปนั้นผึ้งจะมีปานกลาง 
ปใดฝนตกตอเนื่องตลอดทัง้ปผึง้จะมนีอย 

3. ความเชื่อการบานของดอกไมตามธรรมชาติ 
ปใดดอกไมในปาธรรมชาติมีมาก ผึง้จะมาสรางรวงรังมาก 
ปใดดอกไมในปาธรรมชาติมีปานกลาง ผึ้งมาสรางรวงรังปานกลาง 
ปใดดอกไมในปาธรรมชาติ มีนอย ผึง้มาสรางรวงรงันอย 

4. ความเชื่อเรื่องปริมาณนํ้าฝนที่ตกกับการบานของดอกไม 
ฝนทิง้ชวงยาวนานในหนาแลง ดอกไมในปาธรรมชาติจะมาก 
ฝนตกเปนระยะในหนาแลง ดอกไมในปาธรรมชาติมีปานกลาง 
ฝนตกตลอดในชวงหนาแลง ดอกไมในปาธรรมชาติมีนอย 

5. ความเชื่อแหลงที่เปนจุดเริ่มตนสรางรวงรังของผ้ึง 
เร่ิมนับฤดูกาลใหมภายหลังจากผานฤดูฝนประมาณปลายเดือนธันวาคม ตนมกราคม โดยผึ้ง 

เริ่มสรางรวงรังจากปาเขาเปนลําดับแรก และขยับลงมาตามปาสวน ปาพรุสมบูรณ และสุดทาย 
ปาเสม็ด ตามลําดับ 

6.ความเชื่อ แหลงหลบภัยของผ้ึง ในชวงมรสุม 
มรสุมจากอาวไทยจะเขาฝงชวงเดือนพฤศจิกายน ธันวาคม ระยะนี้ผึ้งที่กําลังสรางรวงรัง 

ในชวงปลายในพื้นที่ปาพรุ ปาเสม็ด เร่ิมอพยพกลับไปอาศัยตามถ้ําบนภูเขาสูง
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7. ความเชื่อระดับความสูงต่ําการบินของผ้ึง 
ผึ้งบินสูงเปาหมายแหลงท่ีลงอยูไกล 
ผึ้งบินต่ําเปาหมายแหลงที่ลงอยูใกล 

8. ความเชื่อลักษณะพื้นทีท่ี่ผ้ึงมักสรางรวงรัง 
บริเวณนั้นมีดอกไมอุดมสมบูรณ 
มีแนวรองบินข้ึน-ลงสะดวก 
มีกิ่งไมไดเกาะอาศัย 
ปลอดภัยจากศัตรู 

9. การสังเกตผ้ึงที่มาเกาะมีแนวโนม มาหยุดพัก 
ดอกไมบริเวณใกลเคียงมีนอย 
ผึ้งไมยอมบินออกไปหาน้ําหวาน 
ไมมีการขยายรังใหใหญขึน้ เมื่ออยูไดระยะหนึ่ง 

10. การติดตามคนหารวงผ้ึงตามธรรมชาติโดยการสังเกตผ้ึงงานหาเกสรดอกไมยราบ 
ในตอนเชาเวลาประมาณ 07.00 น เปนตนไปผึ้งงานเริ่มบินออกหานํ้าหวานจากเกสรดอกไม 

ตามธรรมชาติทั่วไป โดยเฉพาะดอกมัยราบซึ่งเปนพืชที่พบไดทั่วไปตามขางถนน ระดับเดียวกับหญา 
และระดับต่ํากวาสายตาทําใหสังเกตเห็นไดงาย ขณะที่ผึ้งงานมาหาเกสรดอกไมยราบ ปริมาณผึง้ท่ีพบ 
เห็นขึ้นอยูกับปริมาณดอกไมยราบและปริมาณรวงผึ้งท่ีอยูในบริเวณนั้นๆ บางคร้ังพบตั้งแต 1-20 หรอื 
มากกวาน้ันมาหาน้ําหวานจากเกสรดอกไมยราบในบริเวณเดียวกัน ใหสังเกตทิศทางการบินกลับรัง 
ผึ้งจะบินเปนแนวตรงไปที่รังทันที และใหเฝาสังเกตสัก 2-3 ครั้งแลวใหติดตามไปตามแนวที่ผึ้งบินไป 
แลวจะเจอรวงผึ้ง  ผึ้งจะหาน้ําหวานในลักษณะนี้ วันละหลายๆเทียวและเริ่มหยุดหาเมื่อแสงแดดรอน 
มากย่ิงข้ึนเวลาประมาณ 09.00 น-09.30 น 

11.การติดตามคนหารวงผ้ึงตามธรรมชาติ โดยการเดินสํารวจ 
การเดินสํารวจในพื้นที่ปา มักจะเดินหาชวงกลางฤดูที่ผึ้งมาสรางรวงรัง เพราะถาเจอ จะทํา 

การตีผึ้งทันที มีความยากลําบากในการเดินปาและเสี่ยงตอความผิดหวังอาจจะไมเจอรวงผึ้งเลย 
ตอการเดินแตละครั้ง สวนใหญเดินหาไปตามแนวแมน้ําลําคลอง แนวรอยปาขนาดเล็กและใหญ 
เช่ือมตอกัน

12.การสังเกตลักษณะผึ้งงานขณะหาเกสรดอกไมวา รังผ้ึงอยูในระยะใด 
ลําตัวผึ้งสีน้ําตาลออน  รวงอยูในระยะออน 
ลําตัวผึ้งสีน้ําตาลปานกลาง  รวงอยูในระยะปานกลาง 
ลําตัวผึ้งสีน้ําตาลเขม รวงอยูในระยะแก
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13. การสังเกตลักษณะรวงผ้ึงอยูในระยะใด 
รวงออน ลักษณะรวง จะขนานไปตามแนวไมที่เกาะสวนกลางยานเล็กนอย เปนชวง 

เร่ิมสรางรัง สะสมอาหาร ราชินีเร่ิมวางไข 
รวงแกปานกลาง ลักษณะรวงจะหอยยานลงมากกวาเดิม สวนบริเวณน้ําหวานจะนูน 

สูงข้ึน เปนชวงเรงสะสมน้ําหวาน เพ่ือเลี้ยงดูตัวออน 
รวงแก ลักษณะรวง หอยยานมาก หัวน้ําหวานนูนเห็นไดชัดเจน(มีน้ําผึ้งสูงสุด) มีการ 

วางไขเต็มรวงรังและตัวออนเริ่มพัฒนาเปนตัวเต็มวัย 

14. ความเชื่อการตีผ้ึงกลางวัน 
การผึ้งตามสวนปา ปาเสม็ด ปาท่ัวไป ที่มีจํานวนรังเดี่ยว ไมเปนอันตรายสําหรับผูตีผึ้ง 

มากนัก การตีผึ้งจะตองหลีกเลี่ยงตอนเชาตรู เพราะแมผึ้งไมคอยออกจากรังประมาณสายๆ หรือ 
ชวงบายอากาศปลอดโปรง ฝนไมตก เหมาะสําหรับการตีผึ้ง 

15. ความเชื่อการตีผ้ึงกลางคืน 
ความเชื่อผูตีผึ้งบนตนยวนผึ้ง กลางคืนเหมาะสําหรับการตีผึ้งบนตนยวนผึ้ง หรือตนไมขนาด 

ใหญที่มีผึ้งมาสรางรวงรังจํานวนมาก สามารถปองกันอันตรายจากการตอยของผึ้งไดเปนอยางดี 
โดยเริ่มตีผึ้งตั้งแตไมเห็นแสงอาทิตยบนทองฟา เวลาประมาณ 20.00 น. ถึงเวลาประมาณ 04.00 น. 
กอนเห็นแสงอาทิตยบนทองฟายามเชา หลังจากนั้นตองหยุดตีผึ้งและรีบลงจากการตีผึ้งทันที ถาการ 
ตีผึ้งยังไมหมด ใหตีคืนถัดไปจนกระท้ังหมด 

16. การตีผ้ึงบนตนยวนตองตีทุกรวงรังที่ตีถึง 
ความเชื่อผูตีผึ้งบนตนยวนผึ้ง การตีผึ้งบนตนตีนเปดพรุ ตองตีทุกรังที่สามารถตีถึง เพราะ 

ยามค่ําคืนเปนการยากที่จะคาดเดาวาผึ้งรวงใดมีน้ําหวานหรือไมมีน้ําหวาน ผูที่ตีผึ้งจึงตีเหมาไป 
ทั้งหมด 

17. การตีผ้ึงบนตนยวนสามารถตีไดเดือนละ 1 ครั้ง 
ความเชื่อผูตีผึ้งบนตนยวนผึ้ง การตีผึ้งบนตนยวนผึ้งสามารถตีผึ้งไดตลอด โดยทิ้งระยะหาง 

การตีผึ้งแตละครั้งประมาณ 30 วัน ตนยวนบางตนสามารถตีผึ้งได 1-3 ครั้งตอป 

18. การขยายเผาพันธุของผ้ึงใชระยะเวลา 1 เดือน 
เร่ิมตั้งแตการวางไข การพัฒนาการของตัวออนกระทั้งเปนตัวเต็มวัย  และอพยพทิ้งรังใหราง 

ไปหาแหลงอาหารที่สมบูรณแหลงใหม 

19. ความเชื่อหามหลับนอนกับผูหญิง 
ความเชื่อการตีผึ้งบนตนยวนจะหลีกเลี่ยงการหลับนอนกับผูหญิงอยางนอย 1 คืนกอนไปตีผึ้ง 

เพราะถาผูใดหลับนอนกับผูหญิงมากอนผึ้งจะโกรธและรุมตอยคนนั้นทันทีและอาจทําใหตกตนยวนได
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20. ความเชื่อหามพดูสิ่งที่ไมมงคล 
ในขณะที่กอนตีผึ้ง กําลังตีผึ้ง หรือหลังตีผึ้ง หามกลาวสบประมาทผึ้ง  เชน  กลาวคําหยาบ 

ดูถูกดูแคลน ทาทาย ตางๆ นานา มิฉะนั้นจะไดรับการลงโทษอยางคาดไมถึง เชน โดนผึ้งตอย 
ตกตนไม 

21. ความเชื่อการเซนเจาที่กอนตีผ้ึง 
ความเชื่อผูตีผึ้งบนตนยวน โดยเฉพาะตนไมขนาดใหญมีความเช่ือกันวา มีเจาท่ีสิงสถิตบน 

ตนไม จะทําการใดๆ ตองขออนุญาตจากเจาของสถานท่ีกอน เพื่อเปนสิริมงคลกับตัวเอง และ 
สรางขวัญกําลังใจใหกับผูตีผึ้ง ถาไมขออนุญาตหรือเซนเจาท่ี การตีผึ้งอาจจะไมประสบผลสําเร็จ 
มีเหตุการณ เปนไปในทางที่ไมดี เชนโดนผึ้งตอยบาง ตกตนไมบาง จึงจําเปนตองเซนกอน สวนของ 
เซนไหวเจาท่ีประกอบดวย เชน อาหารสด อาหารคาว หวาน ดอกไม ธูปเทียน ไกขาว เปนตน 

22. ความเชื่อการเซนเจาที่หลังตีผ้ึง 
ความเชื่อผูตีผึ้งไมพาดลอผึ้งและปาท่ัวไปของไทยพุทธภายหลังจากการตีผึ้งสําเร็จในแตละ 

ครั้งแลว ไมวาจะไดน้ําผึ้งมากหรือนอย จะตองทําพิธีเซนเจาท่ีทุกครั้ง เพื่อแสดงความเคารพเจาท่ี 
ที่คอยปกปองดูแลรวงผึ้งตั้งแตผึ้งเริ่มลงมาสรางรวงรัง ชวงสรางรวงรัง และสุดทายสามารถตีผึ้ง 
เอานํ้าหวานและตัวออนได เปนเพราะบารมีของเจาท่ีที่อาศัยในผืนปาบริเวณนั้นๆชวยในการปกปอง 
ดูแลรักษา การเซนหลังการจับผึ้ง โดยการนําน้ําผึ้งและตัวออนผึ้งท่ีตีได มาวางบนคบควัน และกลาว 
คําเชิญสิ่งท่ีตนเคารพนับถือมารับเอาของเซน 

23. ความเชื่อถาโดนผ้ึงตอย หามตบตีแมผ้ึงใหตาย 
มีความเชื่อกันวาการตีผึ้งแตละครั้งการปองกันไมใหผึ้งตอยเปนวิธีการที่ดีที่สุด เพราะถาโดน 

ผึ้งตอยแลว โดยสัญชาติญาณของมนุษยจะตบตีผึ้งทันที เพ่ือปองกันตนเอง จะทําใหกลิ่นสาบผึ้งที่ถูก 
ตบตีใหตายติดตามมือตามตัว ทําใหผึ้งท่ีเหลือในรวงรัง เพ่ิมความโกรธมากย่ิงขึ้น และจะไลตอยคนๆ 
นั้นมาเปนรัง สามารถบินติดตามศัตรูผูบุกรุกไดงายเพราะมีกลิ่นติดตามตัวของคนๆ นั้นอยู 
เปนขอหามสําหรับผูตีผึ้งทั่วไป 

24. ความเชื่อถาผูใดโดนฝูงผ้ึงไลตอยในระยะกระชัน้ชิดใหถอดเสื้อผาทิ้ง 
เสื้อจะมีกลิ่นสาบกายของผูสรวมใส การถอดเสื้อผาทิ้งเพื่อเบี่ยงเบนความสนใจของผึ้งไปตาม 

กลิ่นเสื้อผาท่ีทิ้งไว ทําใหหนีเอาตัวรอดได 

25.ความเชื่อถาผ้ึงไลตอยใหกระโดดลงน้ํา 
แลวถอดเสื้อวางไวตามกอหญาใหพนผิวน้ํา คางไวตามกอหญา หรือพืชอ่ืนๆ แลวดํานํ้า 

มุดหนีไปโผลที่ อ่ืน คอยหาหนทางหลบหนีตอไป ฝูงผึ้งจะโดนหลอกใหไปตอยเสื้อผาท่ีวางไวบน 
กอหญา
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26. ความเชื่อการตั้งชื่อตนไม 
ความเชื่อผูตีผึ้งบนตนยวน โดยเฉพาะตนตีนเปดพรุ จะมีการตั้งชื่อเฉพาะของแตละตน 

เพ่ือสะดวกในการเรียกชื่อ และการสื่อสารระหวางผูตีผึ้งดวยกัน และเปนการงายในการทําพิธีเซนไหว 
สามารถเรียกชื่อตามทีตั้งช่ือไว มารับของเซนไหว จะเปนที่รูภายในกลุมหาผึ้งเทาน้ัน เรียกชื่อตาม 
ลักษณะเดนของตนนั้นๆ เชน ชื่อตนบอ ลักษณะของตนตีนเปดมีโพรงเปนบอขนาดใหญอยูขางบน 
เปนตน 

27. ความเชื่อหามใสนํ้าหอม ขณะไปตีผ้ึง 
ผึ้งไมชอบน้ําหอมมีประสาทความรูสึกไวมาก จะตอยผูที่ใสน้ําหอมทันทีแมเพียงเดนิผานรงัผึง้ 

สาเหตุยังพิสูจนไมได สันนิฐานวากล่ินน้ําหอมอาจมีอิทธิพลดานลบตอราชินีผึ้งที่อยูในรังดานใด 
ดานหนึ่ง 

28.ความเชื่อหามทําไมพาดลอผ้ึงขวางแสงดวงอาทติย 
ความเชื่อผูตีผึ้งปาเสม็ด หามทําไมพาดลอผึ้งขวางแสงดวงอาทิตย เพราะจะทําใหผึ้ง 

โกรธงายและอารมณรายอยางตอเนื่อง เพราะแสงอาทิตยสองแสงแผดเผาตลอดทั้งวันทําใหผึ้งรอน 
อารมณหงุดหงิด และทําใหผึ้งโกรธงาย 

29. เม่ือก่ิงไมใบไมถูกลมพัดไปโดนรังผึ้ง เปนประจํา ทําใหผ้ึงโกรธงาย 
ความเชื่อผูตีผึ้งปาเสม็ด มีความเชื่อกันวาผึ้งเมื่อโดนลมพัดผานอยางรุนแรง ทําใหกิ่งไม 

ใบไมไปเสียดสีกับรวงของผึ้งเปนประจําอยางตอเนื่อง จะ ทําใหฝูงผึ้งมีอารมณหงุดหงิด พรอมที่จะ 
ไลตอยคนหรือสัตวที่ผานบริเวณนั้นๆ 

30. ความเชื่อเม่ือโดนผ้ึงตอย ใชนํ้าผ้ึงชโลมบริเวณที่ผ้ึงตอยจะบรรเทาอาการปวดได 
ความเชื่อผูตีผึ้งบนตนยวน การตีผึ้งบนตนยวนเปนการยากที่จะไมโดนผึ้งตอยเลย เพียงแต 

ชาวบานมีวิธีการปองกันลดพิษจากเหล็กในของผึ้งโดยเอาน้ําผึ้งที่ตีไดชโลมตามรางกายที่โดนผึ้งตอย 
ทําใหบรรเทาอาการเจ็บปวดจากพิษเหล็กในของผึ้งได  เปนวิธีแกเคล็ดพิษเหล็กในไดอยางด ี

31. ความเชื่อตีผ้ึงบนตนยวน ตองดื่มยาบํารุงกําลังแกงวง 
ความเชื่อผูตีผึ้งบนตนยวน ตองดื่มยาบํารุงกําลังแกงวงหรือเครื่องดื่มบํารุงใหรางกายอบอุน 

อยูเสมอ เชน เหลา ยาดอง เครื่องด่ืมชูกําลัง สูบบุหรี่ เปนตน เพราะวาการตีผึ้งบนตนยวน ตองใช 
เวลาตีผึ้งตลอดทั้งคืนประมาณ 6-8 ชั่วโมง ทําใหผูตีผึ้งเกิดอาการงวงนอน จึงตองดื่มเคร่ืองดื่ม 
ประเภทกระตุนปราสาทใหสามารถทํางานตลอดทั้งคืนได 

32. ความเชื่อผ้ึงเม่ือโดนฝนทะเล (ฝนจากอาวไทย) จะโมโหราย 
ความเช่ือผูตีผึ้งปาเสม็ด สันนิฐานวา ฝนทะเลเปนฝนที่เกิดจากมรสุมจากทะเลฝงอาวไทย 

พัดเอาฝนมาตกบนคาบสมุทร จะเปนเวลาตอเนื่องยาวนาน ตกทั้งวันทั้งคืนเปนเวลาหลายวันอยาง
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ตอเนื่อง ทําใหผึ้งจําตองอยูอาศัยภายในรวงรังเทานั้น ไมสามารถออกหาอาหารได ทําใหเกิดอารมณ 
หงุดหงิด ใครผานไปมาบริเวณใกลเคียงจึงโดนตอย 

33. ความเชื่อรวงผึ้งเม่ือโดนสัตวรังแก ผ้ึงจะโมโหราย 
ความเชื่อผูตีผึ้งปาเสม็ด เมื่อรวงผึ้งโดนวัว ควาย เดินลุยเขาไปบริเวณที่มีผึ้งอาศัยอยู 

สรางความเสียหายใหกับรวงผึ้ง สัตวหรือคนก็ตามที่เดินผานมาทีหลังจะโดนผึ่งจํานวนมากไลตอย 
อยางไมรูตัว

34. ความเชื่อวิธีลอผ้ึงใหผ้ึงมาสรางรวงใหมาก 
ใหเอาข้ีผึ้งที่มีสีดํามาทาถูบริเวณไมพาดลอผึ้ง แลวนําไปวางลอใหผึ้งสรางรวงรัง ผึ้งจะเลือก 

มาสรางรวงรังกับไมพาดท่ีทาขี้ผึ้งสีดํา ถึงแมนจะมีไมพาดบริเวณนั้นจํานวนมากก็ตาม ขี้ผึ้งทั่วไป 
สวนใหญมีสีขาวเหลืองน้ําตาล สวนขี้ผึ้งสีดําหายาก 

35. ความเชื่อการเซนเจาที่ ที่ผิดวิธี เปนอันตรายสําหรับผูตีผ้ึง 
ความเชื่อผูตีผึ้งบนตนยวน การตีผึ้งบนตนยวนหรือตนไมขนาดใหญจะตองอาศัยผูที่มี 

ประสบการณในการเซนเจาท่ี ผูที่ทําหนาท่ีเซนเจาท่ี มักจะเปนหัวหนากลุมที่ถูกถายทอดความรู 
มาจากบรรพบุรุษ หรือครูอาจารยที่ลวงลับไปแลว การเซนเจาท่ีผิดวิธี มีอาการเปนไปตางๆ นานา 
เชน ปนตนไมไมได ลื่นตกตนไม โดนผึ้งตอยจํานวนมาก เปนตน 

36. ความเชื่อการทําไมพาดลอผ้ึงในปาเสม็ดตองหันดานหนาหาพื้นที่โลงเสมอ 
ความเชื่อผูตีผึ้งบนปาเสม็ด การทําไมพาดลอผึ้งในปาเสม็ดตองหันดานหนาหาพ้ืนที่โลงเสมอ 

หรือถาเปนปาทึบตัดตกแตงพื้นที่โลง เพราะดานหนาเปนเสนทางการบินขึ้นลงของผึ้งในการออกไป 
หาอาหารและหานํ้าหวานจากดอกไม 

37. ความเชื่อการทําไมพาดลอผ้ึงดานหลังตองปดอยางมิดชดิ 
ความเชื่อผูตีผึ้งบนปาเสม็ด การทําไมพาดลอผึ้งดานหลังตองปดอยางมิดชิด เพราะเปนการ 

ปองกันไมใหศัตรูมองเห็น และสัตวตางๆ เขามารบกวนสรางความเสียหายใหกับรวงผึ้งได 

38. ความเชื่อการตีผ้ึงบนตนยวน 
ความเชื่อผูตีผึ้งบนตนยวน การตีผึ้งบนตันยวนจะเกิดขึ้นไมบอยครั้ง เอาแนนอนไมไดเพราะ 

บางปผึ้งจะไมมาสรางรวงรังเลย บางคร้ัง 4-5 ปจะมีการตีผึ้งสักครั้ง หรือไมก็จํานวนผึ้งมาสรางรวงรัง 
นอยเกินไปไมคุมกับการลงทุนลงแรง 

39. ความเชื่อนํ้าผ้ึงเดือนหาคือนํ้าผ้ึงที่ดทีี่สดุ 
ไมวาจะเปนน้ําผึง้จากปาเขา ปาสวน ปาพรุ และปาเสม็ดเพราะเปนชวงหนาแลง ปริมาณน้ําท่ี 

เจือปนอยูในเกสรดอกไมมีนอย ทําใหน้ําผึง้ท่ีหามาไดมีความเขมขนสูงมากกวาฤดูอ่ืนๆ
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40. ความเชื่อผ้ึงจดจําแหลงที่อยูไดอยางยอดเยีย่ม 
ผึ้งเคยสรางรวงรังตนไมตนใด ปตอไปผึ้งจะกลับมาสรางรวงรังตนไมเดิมอีก และผึ้งท่ีกลับมา 

สรางรวงรัง เปนผึ้งรังเดิม 

41. ความเชื่อผ้ึงมาสรางรวงรังเพราะผ้ึงมาใหทานกับผูคน 
ความเชื่อผูตีผึ้งทั่วไปไทยพุทธ ถาไมตีผึ้ง ปตอไปผึ้งจะไมมาสรางรวงอีก ชาวบานจงึตองตผีึง้ 

ทุกครั้งท่ีเจอ เพราะถาไมตีผึ้ง ปตอไปก็จะไมมีผึ้งใหตี 

42. ความเชื่อสัญญาณที่บงบอกผ้ึงโกรธ 
การสงเสียงกระพือปกคลายเสียงคํารามของฝงูผึ้ง 
การทิ้งตัวของผึ้งหอยยานลงมา ผิดไปจากรูปแบบเดิม เตรียมบินออกจากรังไปตอย 

43. ความเชื่อความเขมขนของนํ้าผ้ึง 
ในแตละเดือนแตกตางกัน หนาฝนสวนประกอบของน้ํามาก ความเขมขนนอย หนาแลงจะมี 

ความเขมขนสูงกวา 

44. ความเชื่อสีของนํ้าผ้ึง 
สีของน้ําผึ้งในแตละเดือนมีความแตกตางกันออกไป สาเหตุขึ้นกับความเขมขนของน้ําผึ้งใน 

แตละชวงและชนิดดอกไมที่ผึ้งไปหานํ้าหวาน พืชตางชนิดกันจะใหสีน้ําผึ้งแตกตางกันออกไปตาม 
ชนิดตนไม 

45. ความเชื่อการใชยาหมองชวยในการตีผ้ึง 
ยาหมองชโลมทั่วรางกายตามเสื้อผาชวยลดความเจ็บปวยจากการตอยของผึ้งได 

46. ความเชื่อการตีผ้ึงถาตัดเอานํ้าผ้ึงไมหมด 
ความเชื่อผูตีผึ้งปาเสม็ดของไทยมุสลิม เหลือนํ้าผึ้งไวบางสวนเพื่อเล้ียงลูกออน ผึ้งจะไมทิง้รัง 

จะเริ่มตนหานํ้าหวานมาสะสมไวเล้ียงตัวออนตอไป ทําใหชาวบานที่หานํ้าผึ้งสามารถตีผึ้งเอานํ้าหวาน 
ไดอีก 2-3 ครั้ง 

47. ความเชื่อการตัดนํ้าผ้ึงไทยมุสลิม 
ความเชื่อผูตีผึง้ปาเสม็ดของไทยมสุลิมการตัดน้ําผึ้งจากรวงรังผึง้นิยมใชมีดสแตนเลส 

48. ความเชื่อการตัดนํ้าผ้ึงใชมีดหลอ(มดีทําดวยไม) 
ความเชื่อผูตีผึง้ปาเสม็ดของไทยพุทธบานตอหลัง อําเภอตากใบ จงัหวัดนราธิวาส การตัด 

น้ําหวานและตัดรวงผึ้งนิยมใชมีหลอ (อุปกรณตัดน้ําผึง้คลายมีดมีความคมทั้งสองดานหรือคมดานใด 
ดานหนึ่ง ทําจากไมไผหรือไมอ่ืนๆ) 

49. ความเชื่อการตัดนํ้าหวานใชพระขรรค 
ความเชื่อผูตีผึง้บนตนยวนผึง้ มีดทําจากไมเน้ือแข็งมีความคงทน



185 

50. ความเชื่อไทยมุสลิมจะไมกินตัวออนของผ้ึง 
ความเชื่อผูตีผึง้ท่ัวไปของไทยมสุลิมจะไมกินตัวออนของผึ้ง เพราะหลักของศาสนาหามไว 

51. ความเชื่อนํ้าผ้ึงเดือนหา คือนํ้าผ้ึงที่ดทีี่สดุ 
น้ําผึ้งเดือนหาเปนน้ําผึ้งที่มีความเขมขนสูงมีความช้ืนนอย ทําใหเปนที่นิยมหามาทํายา 

มีความเช่ือวา น้ําผึ้งมีสรรพคุณทางยาสูง เมื่อเปรียบเทียบกับน้ําผึ้งชวงเดือนอ่ืนๆ แตเปนการหา 
ไดยาก ถามีชาวบานจะเก็บไวใชสวนตัว 

52. ความเชื่อนํ้าผ้ึงเปนยาสมานแผลไดเปนอยางดี 
เม่ือเกิดแผลจากโดนมีดคม รอยขีดขวน ชาวบานมักจะใชน้ําผึ้งทาเปนยาในการสมานแผล 

53. ความเชื่อนํ้าผ้ึงเปนยาบํารุงกําลัง 
น้ําผึ้งเปนสวนประกอบนําของการทําตัวยารักษาโรคไดหลาย ชนิดแชผสมกลวยน้ําหวา บํารุง 

กําลัง สรางเชื้ออสุจใิหกับผูชาย 

54. ความเชื่อนํ้าผ้ึงผสมยาดองเหลา 
น้ําผึ้งผสมยาดองเหลาทําใหกลิน่หอมนารับประทาน 

55. ความเชื่อนํ้าผ้ึงบํารุงใบหนา 
น้ําผึ้งทําใหใบหนาสดใสเปลงปลั่ง 

56. ความเชื่อนํานํ้าผ้ึงมาผสมวัตถุมงคล 
การนําน้ําผึ้งมาผสมเปนสวนหนึง่ของวัตถุมงคล ทําใหวัตถุมงคลนัน้มีกลิ่นหอม 

57. ความเชื่อไขผ้ึง 
ในสมัยกอนนํามาทําเปนเทียนไข จุดเปนตะเกียงได 

58. ความเชื่อการรับประทานตัวออน 
ตัวออนนํามาทําตมหวาน ตมยํา และคั่วแหงได 

59. ความเชื่อวิธีการตมตัวออนปราศจากไขผ้ึง 
ใหนําเอาตัวออนไปตม 2 ครั้ง ตมครัง้แรกใหเดือดและทิง้นํ้าทั้งหมดเพ่ือกําจัดไขมัน ตมครัง้ท่ี 

สองนําไปปรุงเปนอาหารตามทีต่องการ 

60. ความเชื่อการทดสอบนํ้าผ้ึงแทหรือเทียม 
ไมสามารถทดสอบไดผล 100 เปอรเซ็นต ตองซื้อจากผูทีเ่ช่ือถือไดเทานั้น
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วงจรชวีิตผ้ึง 
จากการศึกษาภูมิปญญาการหาผึ้งของคนในชุมชนทั้งปาภูเขา ปาสวน ปาพรุที่สมบูรณและ 

ปาเสม็ด ทําใหรูถึงชวงเวลาของการอพยพมาสรางรวงรังของผึ้งหลวง ซึ่งเกี่ยวของกับกับสภาพ 
ภูมิอากาศและสภาพแวดลอมของแตละพื้นที่ 

การอพยพของผึ้งหลวงในการสรางรวงรังในพื้นที่ปาเขา ปาสวน ปาพรุสมบูรณและปาเสม็ด 
ในพื้นที่อําเภอตากใบ สุไหงปาดี สุไหงโก-ลกและอําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส โดยมีความสัมพันธ 
ดังน้ี 

ปาเขา (เดือนธันวาคม-มีนาคม) 

ปาเสม็ด (เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม) ปาสวน (เดือนเมษายน-สิงหาคม) 

ปาพรสุมบูรณ (เดือนมถิุนายน-ตุลาคม) 

วงจรการอาศัยและการอพยพของผึ้งหลวงโดยจุดเริ่มตน ประมาณเดือนธันวาคม ซึ่งเปน 
จุดสิ้นสุดฤดูฝนและจุดเริ่มตนของฤดูแลง ผึ้งเร่ิมสรางรวงรัง เริ่มจากปาเขาเรียงไลมาถึงปาสวน ปาพรุ 
สมบูรณ และปาเสม็ด ตามลําดับ เปนวงจรหมุนเวียนตลอดทั้งป
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วงจรความแหงแลง 
ความแหงแลง มีอิทธิพลตอการบานของดอกไมในปาธรรมชาติ กลาวคือเมื่อผานฤดูฝน เขาสู 

ชวงฤดูแลงของภาคใต โดยจุดเริ่มตนจาก  ปาเขา ปาสวน ปาพรุสมบูรณ  และปาเสม็ด ตามลําดับ 
วงรอบของความแหงแลง  โดยใหฤดูกาลเปนตัวกําหนด หลังจากสิ้นสุดฤดูฝน ประมาณเดอืน 

ธันวาคม ปริมาณน้ําฝนและน้ําผิวดินซึ่งสรางความชุมชื้นใหกับผืนปาลดนอยลงไป จึงเปนจุดเริ่มตน 
ของฤดูแลง เม่ือเกิดความแหงแลง สงผลตอการบานของดอกไมที่เปนแหลงอาหารหาน้ําหวานของผึ้ง 
เร่ิมตนจากปาเขา ปาสวน ปาพรุสมบูรณ และสิ้นสุดที่ปาเสม็ด 

วงจรของการบานของดอกไม 
การบานของดอกไมในแตละพื้นที่ มีอิทธิพลตอการอพยพของผึ้งหลวงไปสรางรวงรังในพื้นที่ 

ปาเขา ปาสวน ปาพรุสมบูรณ และ ปาเสม็ด กลาวคือ เมื่อสิ้นฤดูฝน เขาสูฤดูแลง ดอกไมเริ่มบาน 
จากปาเขา ปาสวน ปาพรุสมบูรณ และ ปาเสม็ด ตามลําดับ 

กราฟความสัมพันธระหวางปริมาณนํ้าฝนกับปริมาณดอกไม 

ปริมาณดอกไม 
ตามธรรมชาติ 

ปริมาณ 
นํ้าฝน 
( )
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กราฟความสัมพันธระหวางปริมาณดอกไมกบัปริมาณรวงรังของผ้ึง 

หมายเหตุ บางครั้งดอกไมในปาธรรมชาติมาก แตผึง้หลวงมาสรางรวงรังนอย เพราะพื้นที่ทั่วไป 
มีดอกไมมากเชนเดียวกัน ทําใหผึ้งหลวงกระจัดกระจายไปตามพื้นทีต่างๆ ทําให 
คาเฉล่ียในพื้นที่ลดนอยลงไป 

กราฟความสัมพันธระหวางปริมาณนํ้าฝนกบัปริมาณผ้ึง 

ปริมาณผึ้ง (รวง) 

ปริมาณดอกไม 
(พื้นที)่ 

ปริมาณนํ้าฝน 
(มม.) 

ปริมาณผ้ึง (รวงรัง)
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การอพยพผ้ึงจากปาที่สูงลงสูที่ต่ํา 

สรุปวงจรการอพยพของผ้ึง 
ผึ้งมีการอพยพโยกยายตลอดทั้งป เพ่ือหาอาหารและขยายเผาพันธุตามเสนทางการบานของ 

ดอกไมในปาธรรมชาติหรือแหลงน้ําหวานตามสวนผลไมที่มนุษยสรางข้ึนมาอยางตอเนื่องโดยเริ่มตน 
จากปาเขาจุดเริ่มตนการบานของดอกไมใชระยะเวลาบนปาเขาประมาณเดือนธันวาคม-มีนาคม 
หลังจากนั้นดอกไมบนปาเขาเริ่มรวงโรยจากดอกกลายมาเปนผล ขณะเดียวกันตามปาสวนของ 
ชาวบานดอกไมนานาชนิดเร่ิมบานสะพรั่ง ฝูงผึ้งหลวงบินลงมาตามกล่ินเกสรดอกไมสรางรวงรัง 
ประมาณเดือนเมษายน-สิงหาคม และเมื่อถึงเวลาดอกไมปาสวนเริ่มรวงโรย ดอกไมในปาพรทุีส่มบูรณ 
เร่ิมออกดอกบานสะพรั่งฝูงผึ้งบินมาหาอาหารสรางรวงรังในปาพรุประมาณเดือนมิถุนายน-ตุลาคม 
เม่ือถึงเวลาแหลงอาหารในปาพรุหมดไป ปาเสม็ดเริ่มออกดอกชูชอ ฝูงผึ้งอพยพชวนลูกชวนหลานไป 
ขยายเผาพันธุในปาเสม็ดตอไป โดยใชเวลาในปาเสม็ด ในเดือนกรกฎาคม-ธันวาคม หลังจาก 
ดอกเสม็ดเริ่มรวงโรย ซึ่งตรงกับชวงฤดูน้ําหลากทางจังหวัดนราธิวาสฝูงผึ้งเหลาน้ันอพยพโยกยายไป 
ยังปาเขา เพ่ือหยุดหลบฝน กอนจะเริ่มตนฤดูกาลใหม เปนวัฏจักรหมุนเวียนทุกๆ ป แตบางปอาจจะมี 
ผึ้งมากบางนอยมาก ตามตัวแปรอ่ืนในธรรมชาติที่คอยกําหนดอยูเบ้ืองหลัง เชนปริมาณน้ําฝนที่ตกใน 
แตละป ในแตละพื้นที่ ซึ่งสงผลตอการเบงบานของดอกไมในธรรมชาติ หรือแมแตมนุษยยังเปนตัว 
แปรที่สําคัญในการอพยพโยกยายของผึ้ง โดยเฉพาะการทําลายแหลงอาหารและแหลงที่อยูอาศัยของ 
ผึ้งอยางไมมีที่สิ้นสุด 

ปาสวน 

จุดเริ่มตน  ปาเขา 

ปาพรุสมบูรณ ปาเสม็ด 

จุดสิ้นสดุ ปาเสม็ด



190 

การศึกษาคุณสมบัติของนํ้าผ้ึง 
นํ้าผ้ึงปาเขา 
น้ําผึ้งปาเขา ในพื้นที่อําเภอแวงและอําเภอสุไหงปาดี ชาวบานจะเริ่มหาน้ําผึ้งในปาเขาตั้งแต 

เดือนมกราคม กุมภาพันธ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม ของทุกป น้ําผึ้งบนปาเขา ชาวบานมีความ 
เช่ือวามีคุณคาทางโภคชนาการสูงเมื่อเปรียบเทียบกับน้ําผึ้งจากแหลงอ่ืน เพราะนํ้าผึ้งประกอบดวย 
เกสรดอกไมหลากหลายนิด ตั้งอยูบนภูเขาสูงทําใหน้ําผึ้งมีความเขมขนสูง 

ชนิดพรรณไม 
พรรณไม หลากหลายชนิดพันธุ เจริญไดดีในปาเขาหรือท่ีสูง 

คุณสมบตัิน้ําผึง้ 
สี น้ําตาลเขม และเปลี่ยนแปลงไปตามชนิดดอกไม 
กลิ่น หอมหวานและเปล่ียนแปลงไปตามชนิดดอกไม 
รสชาติ หวานปะเล่ียน 
ปริมาณน้ําตาลรีดิวซ 71.13 1.11 
ปริมาณความชื้น 25.05 0.25
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ตัวอยางนํ้าผ้ึงปาเขา ในอําเภอแวง อําเภอสุไหงปาด ีที่นําสงไปตรวจหานํ้าตาลและความชื้น 

นํ้าผ้ึงปาสวน 
น้ําผึ้งปาสวน(น้ําผึ้งเดือนหา) เปนน้ําผึ้งทีผูคนตองการมากท่ีสุด เพราะมีความเช่ือวามีคุณคา 

ทางอาหารสูงมากกวาฤดูอ่ืนๆ เหมาะสําหรับนําไปใชประโยชน ทางดานตางๆ เชนผสมเขากับตัวยา 
สมุนไพร เพราะชวงเดือนหา เปนชวงหนาแลงของจังหวัดนราธิวาส จะมีดอกไมหลายชนิดเริ่มบาน 
ชวงนี้ ทําใหผึ้งท่ีอพยพมาจากปาเขา เริ่มมาสรางรวงรังในพื้นที่ปาสวนของชาวบาน น้ําผึ้งที่หาได 
ในชวงนี้จะเปนน้ําผึ้งที่มีความหวานและความเขมขนสูง จึงมีความเช่ือกันวา ความหวานและความ 
เขมขนจะควบคูกับคุณภาพของน้ําผึ้งดวย 

ขอมูลดานพรรณไม 
ตําเสา มะพราว ปาลมนํ้ามัน หลาวชะโอน เปนตน 

คุณสมบตัิน้ําผึง้ 
สี ขาวขุน เหลือง น้ําตาล เปล่ียนแปลงไปตามชนิดดอกไม 
กลิ่น เปล่ียนแปลงไปตามชนิดดอกไม 
รสชาติ หวานจัดขมตาม 
ปริมาณน้ําตาลรีดิวซ 70.34 0.20 
ปริมาณความชื้น 26.39 0.29
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ตัวอยางนํ้าผ้ึงปาสวนในเขตอําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 
ที่นําไปทดสอบหาปริมาณนํ้าตาลและความชื้น
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นํ้าผ้ึงปาพรุสมบูรณ (ตนตีนเปดพรุ) 
น้ําผึ้งในปาพรุที่สมบูรณ เปนน้ําผึ้งที่เกิดจากดอกไมหลายรอยชนิดมารวมกันไวในรวงรัง 

เดียว จึงมีความเชื่อกันวาเปนน้ําผึ้งที่ไดมามีคุณคาทางสมุนไพรสูง ใกลเคียงกับปาเขา 

ขอมูลดานพรรณไม 
พรรณไมตนไนปาพรุประมาณ 100 ชนิด 

คุณสมบตัิน้ําผึง้ 
สี เหลืองถงึนํ้าตาลเขม เปล่ียนแปลงไปตามชนิดดอกไม 
กลิ่น เปล่ียนแปลงไปตามชนิดดอกไม 
รสชาติ หวานนําขมตาม 
ปริมาณน้ําตาลรีดิวซ 67.83 0.36 
ปริมาณความชื้น 28.57 0.21 

ตัวอยางนํ้าผ้ึงจากตนตนตีนเปดพรุ ในพื้นที่ปาพรุสมบูรณในเขตอําเภอตากใบ 
จังหวัดนราธิวาส ที่สงไปตรวจสอบหาปริมาณนํ้าตาลและความชื้น


