
 
รายงานวิจยัฉบบัสมบูรณ์ 

 
โครงการพฤติกรรมการรงัแกผูอ่ื้นของนักเรียน 

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม จงัหวดัปัตตานี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เกษตรชยั  และหีม  และคณะ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตุลาคม  2555 



 (2) 

สญัญาเลขท่ี RDG5410042 
 
 

รายงานการวิจยัฉบบัสมบรูณ์ 
 
 

โครงการวิจยั พฤติกรรมการรงัแกผู้อ่ืนของนักเรียน 
โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม จงัหวดัปัตตานี 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 คณะผู้วิจยั สงักดั 
 1. ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.เกษตรชยั  และหีม มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์
 2. รองศาสตราจารย ์ดร.วนัชยั  ธรรมสจัการ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์
 3. อาจารย ์ดร.สรุพงษ์  ย้ิมละมยั มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดโครงการวิจยั "มาเลเซีย: นัยท่ีสาคญัต่อไทย” 
สนับสนุนโดยส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั (สกว.) 

(ความเหน็ในรายงานน้ีเป็นของผูวิ้จยั สกว. ไม่จ าเป็นต้องเหน็ด้วยเสมอไป) 



 (3) 

บทสรปุส าหรบัผู้บริหาร 
 

การวจิยัคร ัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาพฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่น และปจัจยัทีน่ าไปสูก่ารมพีฤติกรรมการรงัแก
ผูอ้ื่นของนกัเรยีนโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัปตัตานี  ซึง่ใชว้ธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยการสมัภาษณ์
แบบเจาะลกึกบันกัเรยีนทีช่อบรงัแกผูอ้ื่น นักเรยีนที่ถูกรงัแก พ่อแม่ผูป้กครอง ครู และบุคลากรของโรงเรยีนที่พบเห็น
พฤตกิรรมการรงัแกระหวา่งนกัเรยีนในโรงเรยีน เชน่ นกัการภารโรง แมบ่า้น และพนกังานรกัษาความปลอดภยั เป็นต้น 
แลว้น าขอ้มลูทีไ่ดม้าวเิคราะห์เชงิเนื้อหาดว้ยหลกัตรรกเทยีบเคยีงบรบิทและแนวคดิทฤษฎ ี  ผลการวจิยัพบวา่  

1.  พฤตกิรรมการรงัแกด ารงอยู่ไดด้ว้ยกบัการกระท าต่อบคุคลเดมิซ ้ากนัหลายครัง้ โดยมีวธิีการหรอืรูปแบบ
ในการรงัแกทีห่ลากหลาย จนสรา้งความกดดนัและความหวาดกลวัต่อสถานทีห่รอืเวลาที่ตนเองมกัตกเป็นเหยื่อของการ
รงัแก ซึง่ผูท้ีถู่กรงัแกบางคนมกีารเรยีนรูว้า่ควรไปรงัแกผูอ้ื่นกอ่นทีต่นเองจะถูกรงัแก ซึ่งถือไดว้่าเป็นวธิีการหนึ่งในการ
เอาตวัรอด หรอืเบีย่งเบนความสนใจจากผูท้ี่มกัมารงัแกตนเป็นประจ า นอกจากนี้จากการวจิยัยงัพบว่าการรงัแกมกัจะ
เกดิขึน้ในบรเิวณทีล่บัตาคน และมกัเป็นสถานทีเ่ดมิๆ แต่จะแปรเปลีย่นไปตามระยะเวลา เช่น ในห้องเรยีนที่ไม่มคีรูอยู่
ในหอ้ง บรเิวณสนามเดก็เล่น โรงอาหาร และบรเิวณห้องน ้า เป็นต้น  โดยนักเรยีนที่ถูกรงัแกส่วนใหญ่มกัจะรอ้งไห้ มี
บาดแผล และรอยฟกช ้าตามรา่งกาย  ซึง่พฤตกิรรมการรงัแกที่เกดิขึ้นมลีกัษณะและรูปแบบของการรงัแกที่ไม่แตกต่าง
กบัพฤตกิรรมการรงัแกของโรงเรยีนอื่นๆ  แต่ในทางหลกัการ เป้าหมาย และวสิยัทศัน์ของโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนา
อสิลามนัน้พฤตกิรรมการรงัแกกนัไมค่วรเกดิขึ้น เนื่องจากเป็นโรงเรยีนที่มกีารเรยีนการสอนวชิาศาสนา สอนหลกัการ
ศรทัธา และคณุธรรมจรยิธรรมโดยเฉพาะเนื้อหาเกีย่วกบัขอ้หา้มและโทษของการท ารา้ยรา่งกาย อารมณ์ ความรูส้กึและ
จติใจคนอื่น และการมพีฤติกรรมที่ดทีี่พึงประสงค์ตามหลกัค าสอนของศาสนาอิสลาม  รวมทัง้เน้นให้นักเรยีนไดม้กีาร
ปฏบิตัศิาสนกจิอย่างเครง่ครดั 

2.  สภาพครอบครวัและการเลี้ยงดูจากทางบา้นมผีลต่อพฤติกรรมการรงัแก โดยลกัษณะรูปแบบของการ
อบรมเลี้ยงดจูากทางบา้นมผีลต่อการก าหนดบคุลกิภาพของเดก็ โดยเฉพาะเดก็ทีพ่บเจอการใชค้วามรุนแรงในครอบครวั
เชน่ พ่อแมท่ะเลาะตบตกีนั และเดก็ถูกพ่อแมล่งโทษอย่างรนุแรง เป็นตน้ อาจสง่ผลให้เดก็เกดิการซึมซบัและเลียนแบบ
โดยการใชค้วามรนุแรง  ในขณะทีป่จัจยักฎระเบยีบและการปกครองนกัเรยีนในโรงเรยีนเป็นสิง่ควบคมุหรอืขดัเกลาจิตใจ
นกัเรยีนใหม้พีฤตกิรรมทีพ่งึประสงค ์มวีนิยั มคีวามเรยีบรอ้ย และปจัจยัสถานการณ์ความรุนแรงในพื้นที่นัน้นักเรยีนมกั
ไม่ไดใ้ห้ความสนใจสถานการณ์ความรุนแรงในพื้นที่สกัเท่าใดนัก อนัส่งผลต่อพฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีนเพียง
เลก็น้อยเท่านัน้ 

ผูท้ีม่สีว่นเกีย่วขอ้งต่างกแ็สดงความรูส้กึและทศันคติต่อพฤติกรรมการรงัแกในแนวทางเดยีวกนั ต่างคดิว่า
พฤตกิรรมการรงัแกเป็นพฤตกิรรมทีไ่มค่วรเกดิขึน้ในโรงเรยีนและทุกคนทีเ่กีย่วขอ้งควรมมีาตรการและแนวทางป้องกนั
ปญัหาดงักล่าว เช่น  การสรา้งความเขา้ใจการเป็นมุสลิมที่แท้จรงิโดยการปลูกฝงัหลกัจรยิธรรมอิสลามและหลกัการ
ศาสนาใหเ้ขา้ใจถงึภาวะภายในจิตใจส่วนลึก  การหลีกเหลี่ยงการตอกย ้าเรื่องความรุนแรงทัง้จากครอบครวั โรงเรยีน 
และสงัคม โดยครอบครวัตอ้งเป็นจุดเริม่ตน้ทีไ่มแ่สดงความรุนแรงต่อกนัทัง้ทางการกระท าหรอืค าพูด พรอ้มทัง้ร่วมมือ
กบัทางโรงเรยีนทีจ่ะแกป้ญัหา รวมทัง้ครอบครวัและโรงเรยีนต้องมแีนวทางที่จะสอนให้เดก็เข้าใจความรุนแรงที่เกดิขึ้น
ในพื้นทีห่รอืสงัคม พรอ้มทัง้มกีระบวนการทีจ่ะดดูซบัความรุนแรงในตวัเดก็ออกมาดว้ยกบัวธิีการที่เหมาะสมและไม่ขดั
ต่อหลกัการศาสนาอสิลาม และควรมกีจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูท้กัษะการใชช้วีติ เช่น การไปทศันศกึษา 
การเขา้คา่ยอบรมคณุธรรมจรยิธรรม การเรยีนรูช้มุชนต่างภาษาต่างวฒันธรรม และการน านักเรยีนไปยงัชุมชนมุสลิมใน
พื้นทีอ่ื่นเพื่อเชือ่มสมัพนัธ์ เป็นตน้   

ผลการศึกษาในครัง้นี้เป็นประโยชน์ต่อบุคคลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องโดยตรง ส าหรบัการก าหนดเป็น
แนวนโยบายและมาตรการในการให้ความช่วยเหลือและปรบัปรุงแกไ้ขปญัหาพฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีนให้เป็น
พฤตกิรรมทีเ่หมาะสม และเป็นการป้องกนัไมใ่หน้กัเรยีนมพีฤตกิรรมทีร่นุแรงมากขึน้ต่อไป 
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Executive Summary 
 

The purposes of this study were to investigate bullying behaviors and factors leading to having 
bullying behaviors of students of Islamic private school in Pattani Province.  The data were collected through 
in-depth interviews with students who bullied other students, students who were bullied, parents, guardians, 
teachers, and people who saw bullying between students in the school such as janitors, cleaning staff and 
security guards.  Content analysis was carried out with the data using principles of logic for context and 
theoretical comparison.  The results revealed that: 

1. Bullying behaviors existed because they had been done to the same persons repeatedly with 
many different methods or forms that had made the particular places and time frightening for persons who 
had been bullied at the places or the time.  Some bullied persons learned that they should bully others before 
they are bullied which is a way to survive or to deviate attention of those who usually bullied them.  In 
addition, the study found that bullying usually took place at places hidden from public view and usually 
repeated at the same places but different time depending on the condition, for example, in the classroom 
when the teacher was not in, on the playground, and in the restroom area, etc. Most bullied students cried, 
were injured and bruised on their bodies.  The bullying behaviors taking place in this school were not different 
from those in other schools.  Nevertheless, according to principles, goals and visions of Islamic private 
schools, bullying behaviors should not have taken place in school at all because these schools taught 
subjects about the religion, principles of faith, and ethics and morals, especially taboos and punishments for 
injuring others physically, emotionally, feeling-wise, and mentally.  They also taught about desirable behaviors 
according to Islamic principles, and emphasized strict religious practice among students. 

2. Family conditions and how children were brought up had effects on bullying behaviors.  How 
children were brought up shaped their characteristics, especially children who were brought up in a family that 
used violence such as parents quarreled and beat each other, and children were severely punished, etc.  
Children could absorb and imitate these violent behaviors.  While the factors of school rules and regulations 
which were used for student socialization in order for students to have desirable behaviors and to be well-
disciplined, the factor of violence in the area did not attract much attention from students; Which had a bit 
effects on bullying behaviors of students. 

People related to students' bullying behaviors expressed their feeling and attitude towards bullying 
behaviors in the same way, that is, there should not be bullying behaviors in the school and all people 
concerned should take part in taking preventive measures, for example, building understanding of being true 
Muslims by instilling Islamic ethics and Islamic principles in children so that children have true understanding 
deep in their mind, by avoiding emphasis on violence in family, schools and society.  In doing this, family 
must be the start point not to show violence to each other physically or verbally, and be ready to cooperate 
with the school to solve the problem.  Family and schools must have ways to teach children to understand 
violence taking place in the area or in society.  Furthermore, they must find suitable ways that do not violate 
Islamic principles to draw out violence from children.  Opportunities should also be provided for students to 
learn life skills such as study tours, ethics and moral camps, learning about communities with different 
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languages and cultures, and visiting other Muslim communities in other areas in order to tighten relationships, 
etc. 

The results of the study are useful directly to related people and organizations for forming policy 
and measures to help and alleviate the problem of bullying behaviors among students so that students have 
suitable behaviors, and to prevent them from having more violent behaviors. 
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โครงการพฤติกรรมการรงัแกผู้อื่นของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม จังหวดัปตัตานี มี
วตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาพฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่น และปจัจยัทีน่ าไปสูก่ารมพีฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่นของนักเรยีนโรงเรยีน
เอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัปตัตานี  โดยการสมัภาษณ์แบบเจาะลึกกบันักเรยีนที่ชอบรงัแกผูอ้ื่น นักเรยีนที่ถูก
รงัแก พ่อแมผู่ป้กครอง คร ูและบคุลากรของโรงเรยีน แลว้น าขอ้มลูทีไ่ดม้าวเิคราะห์เชงิเนื้อหาดว้ยหลกัตรรกเทียบเคยีง
บรบิทและแนวคดิทฤษฎ ี

จากผลการศกึษาสรุปไดว้่าพฤติกรรมการรงัแกด ารงอยู่ไดด้ว้ยกบัการกระท าต่อบุคคลเดมิซ ้ากนัหลายครัง้ 
โดยมวีธิกีารหรอืรปูแบบในการรงัแกทีห่ลากหลาย จนสรา้งความกดดนัและความหวาดกลวัต่อสถานที่หรอืเวลาที่ตนเอง
มกัตกเป็นเหยื่อของการรงัแก  ซึง่สภาพครอบครวัและการเลี้ยงดูจากทางบา้นมผีลต่อพฤติกรรมการรงัแก โดยเฉพาะ
เดก็ทีพ่่อแมท่ะเลาะตบตกีนัและเดก็ทีถู่กพ่อแมล่งโทษอย่างรนุแรงสง่ผลใหเ้ดก็เกดิการซมึซบัและเลียนแบบการใช้ความ
รนุแรง  ในขณะทีป่จัจยักฎระเบยีบและการปกครองนกัเรยีนในโรงเรยีนและปจัจยัสถานการณ์ความรุนแรงในพื้นที่ส่งผล
ต่อพฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนบา้งเลก็น้อย 

ผลจากการศกึษาในครัง้นี้ เป็นประโยชน์ต่อบุคคลและหน่วยงานที่เกีย่วขอ้ง เช่น ครูอาจารย์ บดิามารดา 
ผู้ปกครอง ผู้น าศาสนา ผู้น าท้องถิ่น นักสงัคมสงเคราะห์ และข้าราชการในหน่วยงานต่าง ๆ เป็นต้น ที่ ต้องให้
ความส าคญั ใหค้วามสนใจ และใหค้วามเอาใจใสเ่ป็นพเิศษเพื่อใหค้วามช่วยเหลือและปรบัปรุงแกไ้ขให้เป็นพฤติกรรมที่
เหมาะสม และเป็นการป้องกนัไมใ่หน้กัเรยีนมพีฤตกิรรมทีร่นุแรงมากขึน้ต่อไป  

 
ค าหลกั:  พฤตกิรรมการรงัแก  นกัเรยีน  โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลาม  จงัหวดัปตัตานี 
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The purposes of this study were to investigate bullying behaviors and factors leading to having 

bullying behaviors of students of Islamic private school in Pattani Province.  The data were collected through 
in-depth interviews with students who bullied other students, students who were bullied, parents, guardians, 
teachers, and school personnel.  Content analysis was carried out with the data using principles of logic for 
context and theoretical comparison.   

The results revealed that bullying behaviors existed because they had been done to the same 
persons repeatedly with many different methods or forms that had made the particular places and time 
frightening for persons who had been bullied at the places or the time.  Family conditions and how children 
were brought up had effects on bullying behaviors, especially children who parents quarreled and beat each 
other, and children were severely punished could absorb and imitate these violent behaviors.  While the 
factors of school rules and regulations which were used for student socialization in order for students and the 
factor of violence in the area had a bit effects on bullying behaviors. 

The results of this study can be beneficial directly to people and organizations involved such as 
teachers, parents, guardians, religious leaders, local leaders, social workers and government servants in 
many different organizations as they need to give importance, special attention and care in order to assist, 
improve, and correct student misbehavior as well as prevent students from misbehaving with more violence.   
 
Keyword:  Bullying Behaviors, Student, Islamic Private School, Pattani Province 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

การวจิยัในครัง้นี้ส าเร็จไดด้ว้ยการอนุมตัิของอลัลอฮฺ  และความช่วยเหลือจากหลายท่านและหลาย
หน่วยงาน  คณะผู้วจิยัขอขอบคุณฝ่ายนโยบายชาติและความสมัพนัธ์ขา้มชาติ (ฝ่าย 1) ส านักงานกองทุนสนับสนุน  
การวจิยัทีส่นบัสนุนงบประมาณการวจิยัในครัง้นี้ 

ขอขอบคุณคณะผูบ้รหิารของมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์ คณะผูบ้รหิารและบุคลากรของส านักวจิยัและ
พฒันา คณะผูบ้ริหารและบุคลากรของคณะศลิปศาสตร์ และบุคลากรที่เกีย่วขอ้งกบัการด าเนินการวิจยัในครัง้นี้ของ
มหาวทิยาลยัทุกท่านทีอ่ านวยความสะดวก ใหค้ าปรกึษา และใหค้ าแนะน าที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินการวจิยัในครัง้
นี้ดว้ยดตีลอดมา 

ขอขอบคุณคณะที่ปรึกษาประจ าโครงการฯ ซึ่งประกอบไปด้วย ศาสตราจารย์ ดร.ชยัวฒัน์ สถาอานันท์      
รองศาสตราจารย์ ดร.ปทัมาวด ี โพชนุกลู ซูซูก ิและ อาจารย์ ดร.สายพิณ ศุพุทธมงคล  ที่ให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์
ต่อการด าเนินการวจิยั การพฒันาตนเอง สรา้งองคค์วามรูใ้หม ่และการท างานภายใต้วฒันธรรมการท างานรูปแบบใหม ่ 
รวมทัง้ขอขอบคุณ คุณรพีพร สทิธิ  เจ้าหน้าที่ประจ าชุดโครงการวจิ ัยฯ ของส านักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยัที่ให้
ความชว่ยเหลือและประสานงานในดา้นต่าง ๆ ดว้ยดตีลอดโครงการ และขอขอบคุณ คุณหาเฉม  บนิกอเดม็ นักวจิยั
ผูช้ว่ย ทีไ่ดท้ าหน้าทีต่ามทีไ่ดร้บัมอบหมายไดอ้ย่างสมบรูณ์ดยีิง่ 

ขอขอบคณุผูบ้รหิาร คร ูบคุลากร นกัเรยีน และพ่อแมผู่ป้กครองของโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน
จงัหวดัปตัตานีทีเ่ป็นกลุ่มเป้าหมายทีไ่ดใ้หค้วามรว่มมอืในการใหข้อ้มลูทีเ่ป็นประโยชน์ และมสี่วนส าคญัอย่างยิ่งที่ท าให้
งานวจิยัคร ัง้นี้ส าเรจ็ลุล่วงไปดว้ยด ี

สดุทา้ยนี้ ขอขอบคุณบรูพคณาจารย์ทุกท่านทีไ่ดป้ระสทิธิป์ระสาทวชิาการ โดยเฉพาะอย่างยิง่คณาจารย์ที่
ไดถ้่ายทอดวธิวีทิยาการวจิยัใหแ้กค่ณะผูว้จิยั 

 
 

คณะผูว้จิยั 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญั 
 

พฤตกิรรมการรงัแกกนัระหวา่งนกัเรยีนถอืวา่เป็นปญัหาทีเ่กดิขึน้ตามปกติในโรงเรยีน ซึ่งเป็นปญัหาที่บุคคล
ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องต่างกท็ราบกนัด ีไม่ว่าจะเป็นระหว่างนักเรียนกนัเอง พ่อแม่ผูป้กครอง ครูอาจารย์ และบุคลากร
ทางการศกึษา โดยปญัหาดงักล่าวยงัเป็นปญัหาที่น่าวติกกงัวลที่ส่งกระทบอย่างมากทัง้ต่อนักเรยีนที่ไปรงัแกผูอ้ื่นและ
นักเรยีนที่ถูกผูอ้ื่นรงัแก กล่าวคือนักเรียนที่ถูกเพื่อนรงัแกมกัจะไดร้บับาดเจ็บ มคีวามทุกข์ ไม่ชอบไปโรงเรียน และ
กลายเป็นความทรงจ าจนเป็นผูใ้หญ่ ในขณะทีผู่ท้ี่รงัแกผูอ้ื่นซ ้า ๆ กนับ่อยครัง้จนกลายเป็นนิสยัความเคยชนิอาจส่งผล
ใหเ้ขาโตเป็นผูใ้หญ่ทีห่ยาบคาย กา้วรา้ว ปา่เถื่อน อนัธพาล และในทีส่ดุอาจกลายเป็นอาชญากร (Farrington, 1993)  

การรงัแกเป็นพฤตกิรรมของเดก็เกเร (คนพาล) ที่เริม่ต้นดว้ยการชอบควบคุมผูอ้ื่นอย่างไม่ยุติธรรมทัง้ทาง
กาย จติใจ อารมณ์ และความรูส้กึ เป็นการแสดงพฤตกิรรมทีไ่ปท ารา้ยรา่งกายและท ารา้ยจติใจโดยเจตนา จนท าให้ผูอ้ื่น
เกดิความกลวั ความทุกข ์และไดร้บับาดเจบ็ ซึง่เป็นการแสดงทีไ่มเ่หมาะสมของผูท้ี่มจี านวนมากกว่าหรอืมกีารรวมเป็น
กลุ่มแก๊ง และผูท้ีม่รีา่งกายแขง็แรงใหญ่โต แลว้ไปบบีบงัคบั ท ารา้ยร่างกาย ท ารา้ยอารมณ์ความรูส้กึ และท ารา้ยจิตใจ  
ผูท้ีอ่่อนแอกวา่ และผูท้ีม่ปีมดอ้ยรา่งกายไมส่มประกอบ และเป็นเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้กบัเดก็คนเดยีวกนัอย่างต่อเนื่องและ
สม ่าเสมอ (Marano, 1995; Coloroso, 2004) เป็นพฤติกรรมการใชก้ าลงัข่มขู่ โดยการใชอ้ารมณ์ เป็นการกระท าซึ่ง
เจตนาที่จะท าร้ายผูอ้ื่นโดยที่การกระท านัน้เป็นสิง่ที่ผู้ถูกกระท าไม่ต้องการและไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ  (Baron, 1996; 
Astor, 2005) และเป็นพฤตกิรรมทีก่า้วกา่ยสทิธขิองผูอ้ื่น ในลกัษณะของการข่มขู่ บบีบงัคบั เรยีกรอ้ง หรอืลกัษณะการ
แสดงออกทีร่นุแรง (ปราณี จนัทรห์อม, 2541; สนุีย์ ธรีวริฬุห์, 2542) แมว้า่พฤตกิรรมการรงัแกกนัในโรงเรยีนจะเกดิขึ้น
อย่างแพรห่ลายและมผีลกระทบต่อเดก็นกัเรยีนเป็นอย่างมากในปจัจุบนั แต่สงัคมมกัมองขา้มไป คดิว่าเป็นพฤติกรรม
ปกติธรรมดาหรอืเป็นการเล่นที่สนุกสนานที่อาจเกนิขอบเขต และความไรเ้ดยีงสาของเดก็นักเรยีน จึงไม่ไดใ้ห้ความ
สนใจและแกไ้ขปญัหาดงักล่าวอย่างจรงิจงัเท่าทีค่วร (สมบตั ิตาปญัญา, 2549) 

จากการประมวลแนวคดิทฤษฎีและงานวจิยัเกีย่วกบัสาเหตุที่ท าให้นักเรยีนมพีฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นนัน้มี
มากมายหลายสาเหตุ แต่สาเหตุทีส่ าคญัทีว่จิยัในครัง้นี้ใหค้วามสนใจม ี3 สาเหตุหลกั คอื สาเหตุที่ 1 มาจากสภาพทาง
ครอบครวัและการอบรมเลี้ยงดู โดยเฉพาะเดก็ที่มาจากครอบครวัที่บดิามารดาหย่ารา้งกนัหรอืแยกกนัอยู่ อาจจะขาด
ความอบอุ่น รู้สกึวา้เหว่ขาดที่พึ่ง อันมีผลต่อปญัหาทางอารมณ์โดยตรง หรือเดก็ที่มาจากครอบครวัที่บิดามารดามี
อารมณ์รา้ยอย่างรุนแรงที่แสดงออกในลกัษณะของการฉุนเฉียวทางอารมณ์ โกรธจดั กา้วรา้ว ด่าทอ อาจท าให้เดก็มี
พฤตกิรรมไปในท านองเดยีวกนั ซึง่ลว้นมผีลต่อพฤตกิรรมของเดก็ (พรทิพย์ อินทรโชติ, 2536; วณีิ ชดิเชดิวงศ์, 2537; 
ผดงุ อารยะวญิญู, 2542) สาเหตุที่ 2 เกดิจากการเลียนแบบพฤติกรรมจากสิง่แวดล้อมที่ใชค้วามรุนแรง ซึ่งเป็นปจัจยั
หนึ่งที่ส าคญัที่มอีิทธิพลต่อพฤติกรรมของเด็ก ไม่ว่าจะเป็นสภาพแวดล้อมที่เดก็อาศยัอยู่ในชุมชนที่ไม่ด ีเช่น ชุมชน
แออัดที่มเีพื่อนบ้านเป็นเด็กเกเรอันธพาลอาจชกัจูงเด็กไปในทางที่ ไม่ถูกไม่ควร หรือเดก็ที่มีการย้ายถิ่นที่อยู่จาก
สภาพแวดลอ้มทีเ่ป็นชนบทเขา้มาเรยีนต่อในเมอืง อาจปรบัตวัเขา้กบัสิง่แวดล้อมใหม่ไม่ได ้ท าให้เกดิความคบัขอ้งใจ
และอาจก่อปญัหาขึ้นในสงัคมได ้(Ahmed and Braithwaite, 2004; ผดุง อารยะวญิญู, 2542; โสภณ สุภาพงษ์, 2548) 
และสาเหตุที ่3 กฎระเบยีบและการปกครองนกัเรยีนในโรงเรยีน โดยเฉพาะอย่างยิง่กฎระเบยีบและการปกครองนักเรยีน
ทีเ่ขม้งวดกวดขนัมากเกนิไป ท าใหเ้ดก็นกัเรยีนเกดิความอดึอดัใจและคบัขอ้งใจได ้อนัท าให้เดก็มปีญัหาได ้โดยเฉพาะ
โรงเรยีนทีไ่มเ่อาใจใสใ่หค้วามรกัและเขา้ใจนักเรยีนเท่าที่ควร ซึ่งมกัสรา้งปญัหาท าให้เดก็ไม่สามารถปรบัตวัเขา้สงัคม
และมอีารมณ์ไมม่ ัน่คงได ้(Fried and Fried, 1997; วณีิ ชดิเชดิวงศ,์ 2537; สรรสดุา มชี ัน้ชว่ง, 2544) 
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จากทีก่ล่าวขา้งตน้จะเหน็ไดว้า่พฤตกิรรมการรงัแกกนัของนกัเรยีนในโรงเรยีนยงัเป็นปญัหาที่ยงัไม่ไดร้บัการ
แกไ้ขจากบคุคลและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งเท่าทีค่วร แมแ้ต่โรงเรยีนในพื้นทีส่ามจงัหวดัชายแดนใต ้ซึง่เป็นพื้นที่ที่มคีวาม
รนุแรงอยู่แลว้ ดงัผลการศกึษาของนกัวชิาการหลายท่านทีศ่กึษาพบวา่เยาวชนไทยมสุลมิในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้
มพีฤตกิรรมรนุแรงรอ้ยละ 20.7 (ดลมนรรจน์ บากา และเกษตรชยั และหีม, 2551) เยาวชนมพีฤติกรรมกา้วรา้วรอ้ยละ 
22.3 (ดลมนรรจน์ บากา และเกษตรชยั และหีม, 2552) เยาวชนมสี่วนร่วมในสถานการณ์ความไม่สงบเพราะต้องการ
คา่จา้งมากทีส่ดุ (รอ้ยละ 31.7) รองลงมามสีาเหตุมาจากรูเ้ท่าไม่ถึงการณ์ (รอ้ยละ 22.2) ถูกหลอกลวง (รอ้ยละ 21.9) 
ตดิยาเสพตดิ (รอ้ยละ 13.9) และรบัค าสอนทีผ่ดิ (รอ้ยละ 10.3) ตามล าดบั (ดลมนรรจน์ บากา และเกษตรชยั และหีม, 
2550) และการกอ่ความไมส่งบในจงัหวดัชายแดนภาคใต้มากกว่ารอ้ยละ 90 เป็นวยัรุ่นมุสลิมที่มอีายุระหว่าง 18–35 ปี 
(ศนูย์ปฏบิตักิารต ารวจสว่นหน้า, 2549) และจากการศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งยงัพบอีกว่ายงัไม่มกีารศกึษา
เกีย่วกบัพฤตกิรรมการรงัแกในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามโดยเฉพาะอย่างเป็นรปูธรรม แต่มผีลการศกึษาเฉพาะ
ของ Laeheem (2009) ที่ศกึษาเกีย่วกบัพฤติกรรมการรงัแกกนัของนักเรยีนระดบัประถมศกึษาในจงัหวดัปตัตานี ซึ่ง
เป็นโรงเรยีนสงักดัส านักงานการศกึษาข ัน้พื้นฐาน โรงเรยีนสงักดัเทศบาล โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม และ
โรงเรยีนเอกชนมลูนิธจินี จ านวน 1,440 คน ซึง่การศกึษาพบวา่ นกัเรยีนมพีฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่นจ านวนรอ้ยละ 23.0 
เมือ่จ าแนกตามประเภทโรงเรยีนพบวา่ นกัเรยีนในโรงเรยีนเอกชนมพีฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่นสงูกวา่โรงเรยีนรฐับาล โดย
นกัเรยีนมพีฤตกิรรมการขวา้งสิง่ของใสค่นอื่นสงูทีส่ดุ รอ้ยละ 34.9 รองลงมา 3 อนัดบัแรก คอื การเตะผูอ้ื่นรอ้ยละ 24.9 
การต่อยผูอ้ื่นรอ้ยละ 23.4 และการตบตรีอ้ยละ 12.2 ซึง่จากการศกึษาดงักล่าวขา้งต้นแสดงให้เห็นขอ้มูลที่เป็นภาพรวม 
แต่ยงัไมม่ขีอ้มลูเฉพาะโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลาม 

ดงันัน้คณะผูว้จิ ัยคดิว่ามจี าเป็นที่จะต้องมกีารศกึษาเรื่อง พฤติกรรมการรงัแกกนัของนักเรยีนในโรงเรยีน
เอกชนสอนศาสนาอสิลาม จงัหวดัปตัตานี ซึง่ถอืวา่เป็นปญัหาทีต่อ้งใหค้วามส าคญั ให้ความสนใจ และให้ความเอาใจใส่
เป็นพเิศษจากบคุคลและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งโดยตรง เชน่ ครอูาจารย์ บดิามารดา ผูป้กครอง ผูน้ าศาสนา ผูน้ าท้องถิ่น 
นักสงัคมสงเคราะห์ และข้าราชการในหน่วยงานต่าง ๆ เป็นต้น เพื่อให้ความช่วยเหลือและปรบัปรุงแก้ไขให้เป็น
พฤตกิรรมทีเ่หมาะสม และเป็นการป้องกนัไมใ่หน้กัเรยีนมพีฤตกิรรมทีร่นุแรงมากขึน้ต่อไป 

 
2. วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั 
 

เพื่อศกึษาพฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่น และปจัจยัที่น าไปสู่การมพีฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นของนักเรยีนโรงเรยีน
เอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัปตัตานี 
 
3. ค ำถำมกำรวิจยั 
 

สภาพครอบครวัและการเลี้ยงดู สภาพแวดล้อมในพื้นที่ที่มีปญัหาความรุนแรง และกฎระเบยีบและการ
ปกครองนกัเรยีนในโรงเรยีนสง่ผลต่อการมพีฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่นของนกัเรยีนหรอืไม ่อย่างไร 
 
4. ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รบั 

 
การวจิยัในครัง้นี้ท าใหไ้ดอ้งคค์วามรูใ้นการวจิยัต่อไปและใชใ้นการเรยีนการสอนในสถาบนัอุดมศกึษาต่าง ๆ 

รวมทัง้นกัศกึษา นกัวชิาการ คณาจารย์ และบคุคลที่สนใจทัว่ไป รวมทัง้หน่วยงานที่เกีย่วขอ้งสามารถน าขอ้มูลที่ไดม้า
ใชใ้นการก าหนดนโยบายในการแกไ้ขปญัหาพฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่นของนกัเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม
ในสามจังหวดัชายแดนภาคใต้ เพื่อใชป้้องกนัแก้ไขพฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีนให้ลดน้อยลง และปรบัเปลี่ยน
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พฤตกิรรมของนกัเรยีนใหม้คีวามเหมาะสมต่อไป นอกจากนี้ผลการวจิยัในครัง้นี้สามารถน าเสนอในเวทีวชิาการและหรอื
ลงตพีมิพ์ในวารสารวชิาการระดบัชาติหรอืนานาชาติ และสามารถน าผลการศกึษาไปขยายผลแก่โรงเรยีนเอกชนสอน
ศาสนาอสิลามในพื้นทีอ่ื่น ๆ เชน่ จงัหวดัยะลา นราธวิาส สงขลา สตูล พทัลุง และตรงั เป็นตน้ 
 
5. ขอบเขตของกำรวิจยั 
 

การวจิยัในครัง้นี้เป็นการศกึษาที่เน้นเฉพาะพฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นในกรอบประเดน็เกีย่วกบัลกัษณะหรอืรูปแบบ
พฤตกิรรมการรงัแก และสถานที่ที่รงัแก นอกจากนี้จะเน้นศกึษาเกีย่วกบัปจัจยัที่น าไปสู่พฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่น ซึ่งเน้นใน 3 
ปจัจยัหลกั คอื สภาพครอบครวัและการเลี้ยงดู สภาพแวดล้อมในพื้นที่ที่มปีญัหาความรุนแรง และกฎระเบยีบและการ
ปกครองนักเรียนในโรงเรยีน ซึ่งใช้วธิีการเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยการสมัภาษณ์แบบเจาะลึกกบันักเรยีนที่ชอบรงัแกผู้อื่น 
นกัเรยีนทีถู่กรงัแก พ่อแม่ผูป้กครอง ครูผูส้อน และบุคคลที่พบเห็นพฤติกรรมการรงัแกระหว่างนักเรยีนในโรงเรยีน เช่น 
นกัการภารโรง แมบ่า้น และพนกังานรกัษาความปลอดภยั เป็นตน้ 

ส าหรบัการจ าแนกระหวา่งพฤตกิรรมการรงัแกกบัพฤตกิรรมการเล่นกนัตามปกตขิองนกัเรยีนนัน้ นักวชิาการ
หลายท่านไดใ้หท้ศันะวา่ ควรพจิารณาจากนกัเรยีนทีเ่ป็นเหยื่อจากการถูกกระท าเป็นหลกัว่า นักเรยีนที่ถูกเพื่อนกระท า
มคีวามรู้สึกอย่างไรและไดร้บัผลกระทบอย่างไรจากการกระท าหรือการแสดงพฤติกรรมดงักล่าว  กล่า วคือถ้าหาก
นักเรยีนที่ถูกเพื่อนรงัแกมกีารแสดงพฤติกรรมร่วมกนัอย่างสนุกสนาม ชอบใจ พึงพอใจ และไม่ไดร้บัผลกระทบหรือ
ไดร้บัผลกระทบเพยีงเลก็น้อย อาจถอืไดว้า่เหตุการณ์ดงักล่าวเป็นการเล่นสนุกสนานระหว่างนักเรยีน แต่ถ้านักเรยีนที่
ถูกเพื่อนรงัแกไม่มีการแสดงพฤติกรรมร่วมกนั ถูกกระท าเพียงฝ่ายเดียวจนได้รบัผลกระทบทางจิตใจ เช่น โกรธ 
หวาดกลวั และอบัอาย เป็นตน้ หรอืไดร้บัผลกระทบทางร่างกาย เช่น ร่างกายฟกช ้าด าเขยีว เกดิบาดแผล และมเีลือด
แดงยางออก เป็นตน้ อาจถอืไดว้า่เหตุการณ์ดงักล่าวเป็นพฤตกิรรมการรงัแก 
 
6. วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
6.1 พืน้ท่ีวิจยั 

 
การวจิยัในครัง้นี้ใหค้วามสนใจพฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในระดบั

ประถมศกึษา จงัหวดัปตัตานี ซึ่งมจี านวน 15 โรง (ส านักงานการศกึษาเอกชนจงัหวดัปตัตานี, 2555) ทัง้นี้เพราะจาก
การศกึษาของนกัวจิยัหลายท่านทัง้ในประเทศและต่างประเทศพบว่าพฤติกรรมรงัแกกนัส่วนใหญ่จะเริม่ต้นและพบมาก
ในกลุ่มนักเรยีนประถมศึกษาและมแีนวโน้มทวคีวามรุนแรงเพิ่มมากขึ้น  (Laeheem, 2009) และเป็นพื้นที่ที่เยาวชน
มสุลมิมกีารแสดงพฤตกิรรมรนุแรง กา้วรา้ว และรงัแกผูอ้ื่น (ศูนย์ปฏบิตัิการต ารวจส่วนหน้า, 2549; ดลมนรรจน์ บากา 
และเกษตรชยั และหมี, 2550; 2551; 2552) 

โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัปตัตานีก าเนิดขึ้นเนื่องจากพฒันาการของระบบการศกึษาตาม
อธัยาศยัในระบบปอเนาะ การพฒันาทางดา้นเทคโนโลยีและความกา้วหน้าทางวทิยาการของศาสตร์แขนงต่าง  ๆ ที่มี
ความส าคญัและจ าเป็นต่อการด ารงชวีติในปจัจุบนั เป็นปจัจยัเร่งให้การศกึษาในระบบปอเนาะมกีารปรบัตวัโดยการ
ผนวกวชิาการสามญัควบคูว่ชิาการศาสนา จนน ามาสูก่ารจดัการศกึษาในรปูแบบของโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
ในปจัจุบนัการศกึษาในระบบโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามมบีทบาทส าคญัในการสรา้งบุคลากรมุสลิมเพื่อมาเป็น
ก าลงัส าคญัในการพฒันาประเทศชาติซึ่งบุคลากรที่มคีุณภาพนัน้จ าเป็นต้องอุดมดว้ยองค์ความรูแ้ละเพียบพรอ้มดว้ย
คุณธรรมที่ดงีามทัง้ทางวาจา พฤติกรรม และอุดมการณ์ความคดิ เพื่อเป็นการตอบสนองต่อทิศทางและนโยบายการ
พฒันาประเทศ โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามไดม้กีารปรบัแนวทางการท างานของบุคลากรเป็นระบบองค์กรที่ยึด
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ตดิกบัโครงสรา้งขององคก์รมากกวา่การบรหิารแบบอาศยัปจัเจกบุคคล ดงัเช่นการศกึษาของระบบปอเนาะในอดตี ซึ่ง
การจดัระบบการศกึษาในลกัษณะดงักล่าวเป็นผลใหก้ารเรยีนการสอนในห้องเรยีนมบีทบาทหน้าที่หลกัในการให้ความรู้
ดา้นวชิาการและการอบรมขดัเกลาผูเ้รยีนใหม้คีณุธรรมจรยิธรรม ดงันัน้ระเบยีบแนวทางของโรงเรยีนและวทิยปญัญาใน
การถ่ายทอดวชิาการเชงิบรูณาการหลกัการศาสนาอสิลามจึงเป็นภาระหน้าที่ที่บรรดาครูผูส้อนในห้องเรยีนกา้วขึ้นมามี
บทบาทส าคญัแทนทีโ่ต๊ะครตูามระบบการศกึษาแบบปอเนาะ 

ระบบการศกึษาของโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในปจัจุบนัทีม่กีารสอนวชิาการศาสนาควบคู่สามญั ซึ่ง
ทุกโรงเรยีนจะต้องน าหลกัสูตรอิสลามศกึษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มาใชใ้น
การพฒันาสถานศกึษาของตนเอง โดยก าหนด 8 สาระการเรยีนรู ้ไดแ้ก ่สาระอลักรุอาน สาระอลัหาดษี สาระอลัอะกดีะฮฺ 
(หลักศรทัธา) สาระอลัฟิกฮฺ (ศาสนบญัญัติ) สาระอตัตารีค (ศาสนประวตัิ) สาระอัลอคัลาก (จริยธรรม) สาระภาษา
อาหรบั และสาระภาษามลายู/ภาษาอาหรบัเสริม ดงันัน้จะเห็นไดว้่าการศกึษาในระบบโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนา
อสิลามจงึมสีว่นส าคญัในการขดัเกลานกัเรยีนใหม้คีณุธรรมน าความรู ้เป็นผูท้ีม่คีวามประพฤติปฏบิตัิที่มคีวามสอดคล้อง
ตามหลกัธรรมค าสอนในศาสนาอสิลาม ตามแนวทางที่ระบุในคมัภรี์อลักุรอานและแบบฉบบัอนัดงีามของท่านศาสนทูต 
ซึง่อาจกล่าวไดว้่าความมัน่คงทางสงัคมและคุณธรรมของชุมชนหรอืสงัคมมุสลิมจึงจ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการสอน
และปลูกฝงัคณุธรรมจากโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามทัง้จากคณะผูบ้รหิารโรงเรยีน บุคลากรทางการศกึษา และ
ครบูาอาจารย์ทัง้วชิาการศาสนาและวชิาการสามญั ดงัทีส่ารจุฬาราชมนตรทีี่กล่าวไวใ้นหลกัสูตรอิสลามศกึษาขา้งต้นว่า 
การน าหลักการของศาสนาอิสลามมาใชร้ะบบการจดัการเรยีนการสอนจะช่วยให้เยาวชนมุสลิมไดร้บัการพฒันาวชิา
สามญัและวชิาศาสนาควบคูไ่ปดว้ยกนั ซึ่งจะน าไปสู่การพฒันาคุณภาพชวีติของสงัคมมุสลิม และพฒันาผูเ้รยีนให้เป็น
คนดี มีความรู้ความสามารถ มีความศรทัธามัน่ต่ออลัลอฮฺ และมีบุคลิกภาพที่ดีงามตามแบบอย่างของนบีมุฮัม มดั 
(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2553) 
 

6.2 กำรเกบ็ข้อมลูและผูใ้ห้ข้อมลูหลกั 
 

การวิจ ัยในครัง้นี้ เน้นการเก็บข้อมูลโดยการสมัภาษณ์แบบเจาะลึกกบัครูอาจารย์ บุคลากรในโรงเรียน 
นกัเรยีนทีร่งัแกผูอ้ื่น นกัเรยีนทีถู่กรงัแก และพ่อแมผู่ป้กครอง รวมทัง้สงัเกตสภาพโรงเรยีน สภาพครอบครวั และชุมชน
ทีอ่าศยั ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 

1. ครู คือบุคคลส าคัญในการสอนวิชาความรู้และอบรมนักเรียนให้เป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรมและ
กริยิามารยาททีง่ดงาม อาจกล่าวไดว้่านักเรยีนสามารถเรยีนรูใ้นเรื่องของมารยาทที่ดงีามผ่านพฤติกรรมของครูไดใ้น
ชว่งเวลาทีม่ปีฏสิมัพนัธ์ต่อกนัทัง้ในและนอกหอ้งเรยีน ซึง่ในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามนัน้จะประกอบดว้ยครู 2 
ประเภทคอื ครสูอนวชิาศาสนาและครสูอนวชิาสามญั ซึง่ครูทุกคนนัน้ล้วนมบีทบาทหน้าที่ต้องรบัผดิชอบร่วมกนัในการ
อบรมขดัเกลากริยิามารยาทที่ดงีามตามหลกัธรรมค าสอนในศาสนาอิสลามแก่นักเรียน โดยครูวชิาศาสนาส่วนมากจบ
การศกึษาจากมหาวิทยาลัยในกลุ่มประเทศมุสลิมหรือในแถบตะวนัออกกลาง ซึ่งมคีวามเขม้ขน้และลุ่มลึกในศาสตร์
อสิลาม และมหีน้าทีโ่ดยตรงในการอบรมนกัเรยีนใหเ้ป็นผูท้ีย่ดึม ัน่ในหลกัธรรมค าสอนศาสนาอิสลาม ตวัอย่างเช่น การ
สอนวชิาอลักรุอาน อลัหะดษิ อรรถาธิบายอลักุรอาน จรยิธรรมอิสลาม ประวตัิศาสตร์อิสลาม ศาสนบญัญตัิ และภาษา
และไวยากรณ์อาหรบั เป็นตน้ และครูวชิาสามญัส่วนใหญ่จบการศกึษาที่ไม่ต ่ากว่าระดบัปรญิญาตร ีมจีิตวญิญาณและ
เขา้ใจหลกัธรรมค าสอนของศาสนาอสิลามอย่างลกึซึ้ง ย่อมก่อประโยชน์ให้แนวทางและอุดมการณ์ความคดิในการสอน
วชิาสามญัอย่างบูรณาการที่ส่งผลต่อการขดัเกลาผู้เรยีนให้มคีุณธรรมจรยิธรรมอิสลาม เมื่อไดศ้ึกษาในวิชาที่มิได้
เกีย่วขอ้งกบัศาสนาอสิลาม รวมทัง้สามารถตอบโจทย์ในฐานะที่ผูเ้รยีนเป็นมุสลิมที่มอิาจแยกศาสนาจากวถิีการด าเนิน
ชวีติได ้ดงันัน้จะเหน็ไดว้า่ทัง้ครวูชิาศาสนาและวชิาสามญัต่างมคีวามส าคญัอย่างยิ่งในการถ่ายทอดองค์ความรูท้ี่ผูเ้รยีน
จ าเป็นตอ้งน าไปใชใ้นการด ารงชวีติในสงัคม การอบรมนักเรยีนให้เป็นคนดมีคีุณธรรมทัง้การแสดงออกทางพฤติกรรม 
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ทางวาจา และอุดมการณ์ความคดิ รวมทัง้เป็นแบบอย่างที่ดแีก่นักเรยีนในเรื่องความเคร่งครดัในการด าเนินชวีติตาม
หลกัการศาสนาอสิลาม 

2. บคุลากรในสถานศกึษา คอืบุคคลที่ปฏบิตัิงานในโรงเรยีนที่มไิดเ้กีย่วขอ้งกบัการบรหิารสถานศกึษาหรอื
การจดัการเรยีนการสอนภายในโรงเรยีน เช่น แม่ครวั เจ้าหน้าที่รกัษาความปลอดภยั คนขบัรถ ภารโรง เป็นต้น ใน
หลายสถานการณ์ทีน่กัเรยีนแสดงพฤตกิรรมการรงัถูกกนัในชว่งเวลาและสถานทีท่ีค่รูผูส้อนมขีอ้จ ากดัทางดา้นเวลาและ
ภาระหน้าที่ในการเฝ้าระวงั แต่พฤติกรรมดงักล่าวกลบัอยู่ในสายตาของบุคคลที่ปฏบิตัิงานในสถานศกึษาโดยเฉพาะ
อย่างยิง่ในชว่งเวลาทีน่กัเรยีนว่างเวน้จากการเรยีนหรอืท ากจิกรรมอย่างอื่น ซึ่งบุคลากรส่วนใหญ่มกัเป็นคนในพื้นที่ที่
สามารถสือ่สารภาษาทอ้งถิน่ได ้มคีวามเขา้ใจขนบธรรมเนียมประเพณี วถิปีฏบิตัขิองพื้นที ่มคีวามรูค้วามเขา้ใจหลกัการ
ศาสนาอสิลาม และมคีวามเคร่งครดัในการปฏบิตัิศาสนกจิ ซึ่งสามารถดูแลนักเรยีนให้มพีฤติกรรมที่ดแีละสามารถลด
ระดบัการรงัแกที่นักเรยีนกระท าต่อกนัได ้เพราะนอกเหนือจากการศกึษาภายในห้องเรยีนที่มีครูผู้สอนควบคุมดูแล 
หลายครัง้การรงัแกนัน้ม ักจะเกิดนอกห้องเรียนหรือนอกเวลาเรียน  ทัง้นี้การปลูกฝงัให้บุคลากรที่ปฏิบตัิงานใน
สถานศกึษามจีติวญิญาณแห่งการเป็นผูอ้บรมขดัเกลาเสมอืนหนึ่งเป็นครบูาอาจารย์นอกหอ้งเรยีน ย่อมเป็นสิง่ที่โรงเรยีน
สมควรกระท าเป็นอย่างยิ่ง อีกทัง้การสรา้งจิตส านึกให้นักเรยีนมคีวามเคารพเชื่อฟงัผูอ้าวุโสในเรื่องของศาสนาและ
คณุธรรมตามอลักรุอานและแบบฉบบัอนัดงีามของท่านศาสนทูต ย่อมเป็นการสรา้งบรรยากาศแห่งการอบรมขดัเกลาที่
สมบรูณ์กวา่การปล่อยใหเ้ป็นภาระของครอูาจารย์เพยีงฝ่ายเดยีว 

3. นกัเรยีนเป็นกลุ่มคนทีศ่กึษาหาความรูใ้นโรงเรยีนและเป็นผูท้ี่มคีวามเกีย่วขอ้งกบัพฤติกรรมการรงัแกกนั
ของนกัเรยีน ทัง้ทีเ่กีย่วขอ้งในฐานะผูก้ระท า ผูถู้กกระท า และผูอ้ยู่ร่วมในเหตุการณ์ ซึ่งนักเรยีนกลุ่มนี้ประกอบไปดว้ย
นกัเรยีนชายและนกัเรยีนหญงิ โดยพฤตกิรรมการแสดงออกเกีย่วกบัการรงัแกนัน้มทีัง้พฤติกรรมที่แบ่งแยกอย่างชดัเจน
ระหวา่งเพศ และพฤตกิรรมการรงัแกทีส่ามารถกระท าหรอืเกดิขึน้ไดก้บันกัเรยีนทัง้สองเพศ โดยปกตินักเรยีนเป็นกลุ่มที่
ตกอยู่ในความเสีย่งที่จะมสี่วนเกี่ยวขอ้งกบัการรงัแกตลอดเวลา การเพิ่มทักษะการแก้ปญัหาความขดัแย้งหรอืการ
หลีกเลี่ยงจากการรงัแกเป็นสิ่งที่โรงเรียนควรให้ค าแนะน าแก่นักเรียน ทัง้นี้เพื่อเป็นการลดความเสี่ยงและป้องกนั
องคป์ระกอบทีอ่าจน าไปสูก่ารมพีฤตกิรรมการรงัแกหรอืถูกรงัแกจากเพื่อนนักเรยีนในโรงเรยีน 

นกัเรยีนทีเ่ลอืกเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามมจีุดมุง่หมายเพื่อแสวงหาความรูว้ชิาการศาสนาที่
มคีวามส าคญัต่อวถิีชวีติของการเป็นมุสลิมควบคู่กบัวิชาการสามญัที่มีความส าคญัต่อการศกึษาต่อหรอืการประกอบ
อาชพี ถงึอย่างไรกต็ามนกัเรยีนแต่ละคนไดร้บัการอบรมเลี้ยงดจูากครอบครวัที่แตกต่างกนั เช่น บางครอบครวัเลี้ยงลูก
อย่างเครง่ครดัในวถิอีสิลาม แต่บางครอบครวักลบัพึง่พาการเรยีนรูอ้ิสลามจากโรงเรยีนเพียงฝ่ายเดยีว นักเรยีนบางคน
มาจากครอบครวัทีม่ฐีานะทางเศรษฐกจิทีแ่ตกต่างกนั หรอืมาจากครอบครวัที่ไดร้บัผลกระทบจากปญัหาความรุนแรงใน
พื้นที่ เป็นต้น ซึ่งพื้นฐานที่แตกต่างกนัย่อมส่งผลต่อพฤติกรรมการแสดงออกที่มีต่อกนัดว้ยเช่นกนั นักเรียนบางคน
สามารถเขา้กบัเพื่อนใหมห่รอืผูอ้ื่นไดง้า่ย แต่บางคนกลบัเป็นไปในทิศทางตรงกนัขา้มหรอืมปีฏสิมัพนัธ์ในทางลบ และ
ชอบการรงัแกผูอ้ื่น ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ สมควรหาแนวทางแกไ้ข และไม่ควรละเลยจนเป็นพฤติกรรมที่
เกดิขึน้เป็นประจ าจนกลายเป็นเรือ่งปกติในสงัคม การอบรมจากทางบา้นและการสอนสัง่จากครูอาจารย์สามารถกล่อม
เกลานกัเรยีนเหล่านี้ใหม้พีฤตกิรรมทีด่แีละลดอตัราการรงัแกที่กระท าต่อกนัลงได ้แต่ทัง้นี้ต้องไดร้บัความเอาใจใส่จาก
ทางบา้นและโรงเรยีนพรอ้มทัง้ความรว่มมอืจากตวันกัเรยีนเองเป็นปจัจยัรว่มทีส่ าคญั  

4. ผู้ปกครองเป็นผู้ดูแลอบรมเลี้ยงดูขดัเกลาพฤติกรรมของนักเรียน ลักษณะนิส ัยและพฤติกรรมการ
แสดงออกของนกัเรยีนแต่ละคนลว้นมคีวามสมัพนัธ์กบัการเลี้ยงดูจากครอบครวั โดยเฉพาะอย่างยิ่งการลอกเลียนแบบ
พฤติกรรมจากพ่อแม่ผู้ปกครอง ด้วยภาวะทางเศรษฐกิจและสงัคมในปจัจุบ ันที่ได้เปลี่ยนแปลงไปตามความ
เจรญิกา้วหน้าทางดา้นวตัถุสง่ผลกระทบโดยตรงให้ลกัษณะการประกอบอาชพีของบรรดาผูป้กครองที่ต้องอยู่นอกบา้น
หรอืห่างไกลจากครอบครวั ช่วงเวลาในการท ากจิกรรมร่วมกนัในครอบครวัจึงถูกลดทอนลงอย่างหลีกเลี่ยงมไิด ้ซึ่ง
ปญัหาที่บางส่วนที่เกดิขึ้นในสงัคมอย่างหลากหลายเป็นผลมาจากการที่เยาวชนขาดการอบรมขดัเกลาเรื่องคุณธรรม
จรยิธรรมอย่างต่อเนื่อง ปจัจัยทางดา้นวตัถุถูกชดเชยเวลาที่เสียไปของเยาวชน เยาวชนจึงได้รบัการอบรมขดัเกลา
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เฉพาะช่วงเวลาที่เป็นนักเรียนในโรงเรียนเท่านัน้ เมื่อนักเรยีนประสบปญัหาต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของ
พฤตกิรรม โรงเรยีนจงึมคีวามจ าเป็นอย่างยิง่ทีต่อ้งอาศยัเวลาและความร่วมมอืจากพ่อแม่ผูป้กครองนักเรยีน เนื่องจาก
ในบางพฤตกิรรมนัน้นกัเรยีนจะแสดงออกเมื่ออยู่ภายนอกหรอืภายในบา้นเท่านัน้ ซึ่งผูท้ี่มสี่วนเกีย่วขอ้งทัง้ผูป้กครอง
และโรงเรยีนจึงต้องร่วมมอืกนั ดงันัน้การรายงานพฤติกรรมนักเรยีนให้แก่ผูป้กครองไดร้บัทราบอย่างต่อเนื่องจึงเป็น
เรือ่งจ าเป็นทีโ่รงเรยีนมอิาจเพกิเฉยได ้อกีทัง้ผูป้กครองควรสอดสอ่งเอาใจใส่ต่อพฤตกิรรมของบุตรหลานและให้เวลาใน
การอบรมเลี้ยงดมูากยิง่ขึน้ ทัง้นี้เพื่อเป็นการชีน้ าบรรดาเยาวชนสูก่ารเป็นคนดมีคีุณธรรมต่อไป 
 
7. นิยำมศพัท์เฉพำะ 
 

พฤตกิรรมการรงัแก หมายถงึ พฤติกรรมที่ท าให้ผูอ้ื่นไม่พอใจหรอืเจ็บปวดทางกาย อารมณ์ และจิตใจ โดย
แสดงออกทางกายหรอืวาจาทีม่รีะดบัความรนุแรงต่างกนัทัง้ที่เจตนาและไม่เจตนา และท าให้ผูอ้ื่นไดร้บัความเดอืดรอ้น
และไดร้บัอนัตราย ไมว่า่จะเป็นการท ารา้ยร่างกายให้ไดร้บับาดเจ็บ ท ารา้ยอารมณ์ความรูส้กึ และท ารา้ยจิตใจ  รวมทัง้
เป็นการกระท าทีล่่วงละเมดิสทิธสิว่นบคุคลทัง้ทางกาย วาจา และจิตใจ โดยการบงัคบัขู่เขญ็ คุกคาม ทุบตี จ ากดักดีกนั
เสรภีาพ 

สภาพครอบครวัและการเลี้ยงดู หมายถึง ลกัษณะและสภาพทัว่ไปทางบา้น สภาพการอบรม สัง่สอน การ
เลี้ยงด ูและการดแูลเอาใจใสข่องพ่อแมท่ีม่ตี่อลูก ซึง่เป็นนักเรยีนที่ชอบไปรงัแกผูอ้ื่น อนัเป็นสาเหตุหนึ่งที่น าไปสู่การมี
พฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่นในโรงเรยีน 

สภาพแวดลอ้มในพื้นทีท่ีม่ปีญัหาความรนุแรง หมายถงึ ลกัษณะและสภาพทัว่ไปของชุมชนที่นักเรยีนที่ชอบ
ไปรงัแกผูอ้ื่นอาศยัอยู่วา่ประสบปญัหาการใชค้วามรนุแรงหรอืไม่ เช่น มผีูถู้กท ารา้ยร่างกาย การตรวจคน้ การประท้วง 
และการเสยีชวีติอนัเนื่องมาจากสถานการณ์ความไมส่งบในปจัจุบนั เป็นตน้ อนัเป็นสาเหตุหนึ่งทีน่ าไปสู่การมพีฤติกรรม
การรงัแกผูอ้ื่นในโรงเรยีน 

กฎระเบียบและการปกครองนักเรียนในโรงเรยีน หมายถึง ลักษณะและสภาพทัว่ไปของกฏระเบียบและ
ลกัษณะการปกครองนกัเรยีนในโรงเรยีนทีน่กัเรยีนชอบไปรงัแกผูอ้ื่นศกึษาอยู่วา่มรีปูแบบลกัษณะทีเ่ขม้งวดกวดขนั หรอื
อตัตธปิไตย หรอืประชาธปิไตย หรอืรปูแบบลกัษณะอื่นใด อนัเป็นสาเหตุหนึ่งทีน่ าไปสูก่ารมพีฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นใน
โรงเรยีน 
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บทท่ี 2 
กรณีศึกษำ 

 
จากการเกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึกบัครอูาจารย์ บคุลากรในโรงเรยีน นักเรยีนที่รงัแก

ผูอ้ื่น นักเรียนที่ถูกรงัแก และพ่อแม่ผู้ปกครอง รวมทัง้สงัเกตสภาพโรงเรียน สภาพครอบครวั และชุมชนที่อาศยั  
คณะผูว้จิยัขอน าเสนอและประมวลขอ้มลูของผูใ้หข้อ้มลูหลกัในลกัษณะกรณีศกึษา ดงัต่อไปนี้  
 
1. ข้อมลูเก่ียวกบันักเรียนท่ีมีพฤติกรรมกำรรงัแกผูอ้ื่น 
 

กรณีศึกษำท่ี 1: เดก็ชำยอบัดลุ 
 
เดก็ชายอบัดุล มอีายุ 12 ปี มภีูมลิ าเนาเดมิอยู่ในจงัหวดัพทัลุงและได้ย้ายตามครอบครวัมาตัง้แต่ปี 2552 

เนื่องจากพ่อเป็นครใูนโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามแห่งหนึ่งในจงัหวดัปตัตานี  ครอบครวัของอบัดุลมสีมาชกิใน
ครอบครวัจ านวน 5 คน ประกอบดว้ย พ่อ แม ่และพีน่้องอกี 3 คน อบัดุลเป็นพี่คนโต มนี้องสาว 1 คน และน้องชายอีก 
1 คน  และปจัจุบนัครอบครวัของอบัดลุไดพ้กัอาศยัรว่มกบันายนุฮฺมานผูเ้ป็นน้องชายของพ่อ  

ปจัจุบนัเด็กชายอับดุลก าลงัศึกษาอยู่ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นโรงเรยีนเดิมที่จบการศึกษาในระดบั
ประถมศกึษา เป็นโรงเรยีนเดยีวกนักบัทีพ่่อสอนอยู่ และเป็นโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามอกีแห่งหนึ่งที่มกีารขยาย
การจดัการเรยีนการสอนลงไปสูฐ่านล่าง  ซึง่แต่เดมิสอนเฉพาะระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นและตอนปลายเท่านัน้ และเมื่อ
สงัคมมสุลมิและพ่อแมผู่ป้กครองแสดงความตอ้งการและเรยีกรอ้งใหโ้รงเรยีนเปิดสอนในระดบัอนุบาลและประถมศกึษา
ควบคูก่นั เพื่อใหน้กัเรยีนไดม้โีอกาสเรยีนทัง้สามญัและศาสนาตัง้แต่เยาวว์ยั  ซึง่โรงเรยีนที่เดก็ชายอบัดุลเรยีนอยู่ถือว่า
เป็นโรงเรยีนขนาดใหญ่ทีม่ชี ือ่เสยีงมานาน และนบัวา่เป็นโรงเรยีนที่ไดร้บัการเลื่องลือและขนานนามว่า “มกีฎระเบยีบที่
เขม้งวดกวดขนัมาก” โดยเฉพาะอย่างยิง่การบรหิารจดัการในเรือ่งการเรยีนการสอน การท ากจิกรรม และการพกัอาศยัที่
แบง่แยกเป็นเอกเทศระหวา่งนกัเรยีนเพศชายและเพศหญงิ  โดยมกีารท าก าแพงร ัว่กัน้อย่างชดัเจน 

ในอดตีพ่อของเดก็ชายอบัดลุเคยเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัปตัตานีเช่นกนั จึงไม่มี
ปญัหาเรือ่งการสือ่สารดว้ยภาษามาลายู  ในขณะที่แม่ของเดก็ชายอบัดุลเป็นคนจงัหวดัปตัตานีโดยก าเนิด  เมื่อตอนที่
เดก็ชายอบัดลุยา้ยเขา้มาศกึษาในจงัหวดัปตัตานี จงึท าใหเ้ดก็ชายอบัดลุไมต่อ้งปรบัตวัและไม่ค่อยประสบปญัหาในเรื่อง
ของภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี และอตัลกัษณ์ในเชงิพื้นทีม่ากนกั รวมทัง้ก่อนที่เดก็ชายอบัดุลจะย้ายเขา้มาเรยีนที่
จงัหวดัปตัตานี ครอบครวัมกัใชเ้วลาชว่งปิดเทอมใหญ่พาลูกๆ มาเยีย่มและพกัอาศยักบับรรดาญาติๆ ในจงัหวดัปตัตานี
เป็นประจ าทุกปี  

พ่อของเด็กชายมอีาชีพเป็นครูในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  ส่วนแม่มอีาชพีเป็นแม่บ้าน  โดย
ครอบครวัไดใ้หก้ารอบรมเลี้ยงดูเดก็ชายอบัดุลแบบเขม้งวดกวดขนั โดยเฉพาะอย่างยิ่งความพยายามที่จะให้เดก็ชาย 
อบัดลุไดร้บัการอบรมเลี้ยงดตูามรปูแบบอสิลาม เช่น การเขม้งวดกวดขนัในเรื่องการละหมาด 5 เวลาและการละหมาด
ภาคสมคัรใจ (สนุตั)  การเขม้งวดกวดขนัในเรือ่งการถอืศลีอดในเดอืนรอมฎอนและการเรยีนอลักรุอาน  และการเขม้งวด
กวดขนัในเรือ่งการอ่านดอุาอฺของทุกกจิกรรมในชวีติประจ าวนัและคุณธรรมจรยิธรรมอิสลาม  รวมทัง้การห้ามปรามใน
เรือ่งอบายมขุทุกชนิด เป็นตน้  จากการที่แม่ของเดก็ชายอบัดุลมอีาชพีเป็นแม่บา้นท าให้มเีวลามากพอที่จะดูแลอบรม
เลี้ยงดเูดก็ชายอบัดลุและลูกอกี 2 คนอย่างใกลช้ดิ โดยจะยดึแนวทางตามอลักรุอานและซุนนะฮฺของท่านรซูล (ซ.ล) เป็น
หลกั  โดยเฉพาะอย่างยิง่ในการอธบิายถงึพฤตกิรรมทีด่แีละไมด่ขีองเดก็ชายอบัดลุ  สว่นการลงโทษดว้ยการตีนัน้นานๆ 
จะมีสกัคร ัง้ในกรณีที่เด็กชายอับดุลดื้อมาก ๆ และไม่เชื่อฟงั  แต่ทุกคร ัง้พ่อแม่จะมีการบอกกล่าวและอธิบายถึง
พฤตกิรรมทีเ่ดก็ชายอบัดลุกระท าความผดิและควรไดร้บัการลงโทษ  เช่น  คร ัง้หนึ่งคุณพ่อทราบว่าเดก็ชายอบัดุลไม่ได้
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ไปละหมาดที่มสัยิดติดต่อกนัหลายวนั แต่แอบหนีไปเล่นเกมในร้านใกล้กบัมสัยิด  เมื่อพ่อแม่สอบถามเกีย่วกบัการ
ละหมาดดงักล่าว  เดก็ชายอบัดลุตอบยนืยนัวา่ตนไปละหมาดทุกครัง้ โดยมเีพื่อนเป็นพยานได ้ และเมื่อพ่อเล่าว่าเห็น
เดก็ชายอบัดลุนัง่เล่นเกมในเวลาละหมาด  เดก็ชายอบัดลุกย็งัยืนยนัว่าตนเองไปละหมาด  จนกระทัง่พ่อต้องอธิบายถึง
โทษของการละทิ้งการละหมาดและโทษของการพูดโกหก  รวมทัง้พ่อกม็พียานรูเ้หน็เชน่กนั  ท าใหเ้ดก็ชายอบัดุลต้องรบี
สารภาพผดิ ขอโทษพ่อแม ่และยอมรบัการลงโทษโดยด ี หลงัจากนัน้พ่อกล็งโทษเดก็ชายอบัดุลดว้ยการตีดว้ยไม่ไผ่  5 
คร ัง้ พรอ้มทัง้บอกเดก็ชายอบัดลุวา่ตอ้งไปเตาบตักิบัอลัลอฮ์ดว้ย 

จากการพูดคยุและสอบถามเดก็ชายอบัดุลเกีย่วกบัพฤติกรรมการรงัแกเพื่อน  เดก็ชายอบัดุลให้การยอมรบั
วา่ตนเองเป็นเดก็ทีม่นีิสยัชอบรงัแกผูอ้ื่นเป็นประจ า  โดยส่วนใหญ่มกัจะเลือกรงัแกเพื่อนที่อยู่ในวยัเดียวกนั  รงัแกทุก
สถานทีท่ีม่โีอกาส  และจะเลือกรงัแกในลกัษณะหลากหลายรูปแบบ  เช่น  ชกต่อย  ตบ  ตี  เตะ  ผลกั  และยืนขวา้ง
ทางเดนิ  เป็นตน้  เดก็ชายอบัดุลไดเ้ล่าให้ฟงัถึงเหตุการณ์การรงัแกเพื่อนที่รุนแรงที่สุดว่า “เคยชวนเพือ่น 5 คนไปรุม 
ท ำรำ้ยรำ่งกำยเพือ่นในบรเิวณหอ้งน ้ำของโรงเรยีนในชว่งหลงัเลิกเรยีนตอนเย็น  จนท ำให้เพือ่นไดร้บับำดเจ็บสำหสัไม่
สำมำรถมำโรงเรยีนไดห้ลำยวนั  สว่นตวัผมและกลุ่มเพือ่นถูกโรงเรยีนลงโทษให้พกักำรเรยีน”  ซึ่งเหตุการณ์ดงักล่าวมี
เพื่อนนักเรยีนในโรงเรยีนเห็นเหตุการณ์ดงักล่าวดว้ย  แต่ทุกคนก็ยืนดูเฉยไม่กล้าเขา้ไปห้ามปรามหรอืช่วยเหลือแต่
อย่างใด   นอกจากนี้เดก็ชายอบัดุลไดขู้่ว่าห้ามน าเรื่องนี้ไปบอกใครมฉิะนัน้จะไดร้บัผลกรรมมากกว่าเพื่อนที่ถูกรงัแก
ดงักล่าวหลายเท่า   แต่อย่างไรกต็ามเดก็ที่ถูกรงัแกก็เล่าเรื่องดงักล่าวให้กบัพ่อแม่ตนเองฟงั แล้วพ่อแม่กน็ าเรื่อง
ดงักล่าวไปรอ้งเรยีนกบัผูบ้รหิารโรงเรยีน จนโรงเรยีนต้องมกีารสอบสวนหาขอ้เท็จจรงิ พรอ้มทัง้ลงโทษเดก็ชายอบัดุล
และเพื่อนๆ โดยการพกัการเรยีน 

เดก็ชายอบัดลุถอืวา่เป็นนกัเรยีนนกัเลงประจ าโรงเรยีน เนื่องจากเพื่อนนกัเรยีนจ านวนมากต่างให้ขนานนาม
กลุ่มของเขาว่า “แก๊งค์รายาตานี” โดยเดก็ชายอบัดุลถือว่าเป็นหวัหน้าแก๊งค์ที่เพื่อนต่างกเ็กรงกลัวและวติกกงัวลว่า
เดก็ชายอบัดลุจะเขา้มารงัแกหรอืไม ่อย่างไร  ดงัเช่นเพื่อนนักเรยีนคนหนึ่งซึ่งเป็นคนตวัเล็กและเคยถูกเดก็ชายอบัดุล
รงัแกไดใ้หข้อ้มลูวา่ “เดก็ชำยอบัดลุมกัมำเตะกน้ ตบหวั ผลกั และหยิก พรอ้มทัง้พูดท้ำทำยว่ำ “ต่อยกนัไหม ไอ้ลูกแย้”  
และเพอืนนกัเรยีนอกีคนยงัไดใ้หข้อ้มลูอกีวา่ “เดก็ชำยอบัดลุชอบแกลง้ยนืขวำงทำงเดนิ  ชกหน้ำอก เตะขำ บบีคอ ผลกั
ตนเพือ่ให้ชนกบัคนอืน่ และผลกัให้ล้ม”  รวมทัง้บงัฮูเซ็น ซึ่งเป็นนักการภารโรงไดใ้ห้ข้อมูลเกีย่วกบัพฤติกรรมของ
เดก็ชายอบัดลุวา่ “เดก็ชำยอบัดลุเป็นนกัเรยีนทีช่อบหำเรือ่งคนอืน่ในโรงเรยีนอยู่เป็นประจ ำ โดยชอบรงัแกผูอ้ืน่ดว้ยกำร
เตะ ตบ ต ีชก บบีคอ และผลกั” 

นายนุฮฺมานอาชายของเด็กชายอับดุลกล่าวถึงพฤติกรรมการรงัแกผู้อื่นของหลานชายว่าอยู่ในระดบัที่
ค่อนขา้งเสีย่งอนัเนื่องมาจากการซึมซับและรบัรูเ้หตุการณ์ความรุนแรงในพื้นที่ สงัเกตุไดจ้ากการที่หลานชายเริม่ต่อ
วงจรไฟฟ้าด้วยแบตเตอรี ซึ่งเป็นการเลียนแบบการลอบวางระเบิดของกลุ่มผู้ก่อความไม่สงบที่ปรากฏตามข่าว  
ถงึแมว้า่เหตุการณ์ดงักล่าวจะไม่เกีย่วขอ้งกบัแสดงพฤติกรรมการรงัแกของเดก็ชายอบัดุลในโรงเรยีนอย่างชดัเจนสกั
เท่าใดนกัในปจัจุบนั  แต่ถอืวา่มคีวามเสีย่งมากส าหรบัในอนาคตที่เดก็ชายอบัดุลจะน าวธิีการดงักล่าวไปประยุกต์ใชใ้น
การรงัแกเพื่อนในโรงเรยีน หรอืน ามาใชใ้นการเล่นในชวีติประจ าวนัของเขา  อาจจะน ามาสู่เหตุการณ์สะเทือนขวญัได ้ 
ดงันัน้ทางครอบครวัไดม้ีการแกไ้ขปญัหาดงักล่าวเป็นการเบื้องต้นโดยการดูแลอย่างใกล้ชิดและพยายามสอดแทรก
แนวคดิอสิลามแกเ่ดก็ชายอบัดลุ  เชน่  อสิลามไดใ้หส้ทิธแิละเสรภีาพแกม่นุษย์ในการดแูลรกัษาชวีติและทรพัย์สนิ จึงไม่
เป็นทีอ่นุญาตใหท้ าการละเมดิทรพัย์สนิและท ารา้ยกนั  ซึ่งพระองค์อลัลอฮฺทรงก าหนดการลงโทษผูท้ี่ละเมดิผูอ้ื่นโดยมิ
ชอบดว้ยผลแห่งการละเมดิอย่างเดยีวกนั คอื ถา้ท ารา้ยคนอื่นจนถึงแก่ชวีติกใ็ห้ชดใชช้วีตินัน้ดว้ยชวีติของตนเอง ตาก็
ใหช้ดใชด้ว้ยตา จมกูดว้ยจมูก หูกด็ว้ยหู และฟนักด็ว้ยฟนั หากท าให้เกดิบาดแผลกต็้องชดใชเ้ท่าที่สามารถจะท าให้ผู้
ละเมดิมบีาดแผลเยีย่งเดยีวกนัโดยไมเ่กนิเลย  นอกจากนี้การละเมดิหรอืการรงัแกผูอ้ื่นโดยการท ารา้ยร่างกายจนถึงข ัน้
มบีาดแผลถอืเป็นสิง่ทีศ่าสนาอสิลามสัง่หา้มโดยเดด็ขาด  หากวา่ผลแห่งการท ารา้ยรา่งกายนัน้ถึงข ัน้เสยีชวีติกเ็ท่ากบัว่า
ผูน้ัน้ไดฆ้าตกรรมผูอ้ื่นซึง่เป็นบาปใหญ่อนัดบัทีส่องในศาสนาอสิลามรองจากการตัง้ภาคตี่ออลัลอฮฺ เป็นต้น  ซึ่งปจัจุบนั
พฤตกิรรมเสีย่งของเดก็ชายอบัดลุยงัถูกตดิตามอย่างใกลช้ดิจากทัง้พ่อแม่และอาชาย ซึ่งความใกล้ชดิในการอบรมดูแล
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เอาใจใส่ต่อเดก็ชายอบัดุลเป็นวธิีการเบื้องต้นที่ทางครอบครวัน ามาใชใ้นการป้องกนัมใิห้เดก็ชายอบัดุลมพีฤติกรรม
รนุแรงโดยการรงัแกผูอ้ื่นในโรงเรยีน  รวมทัง้ครอบครวัมกีารตดิต่อกบัทางโรงเรยีนอย่างต่อเนื่องเพื่อติดตามพฤติกรรม
ของเดก็ชายอบัดลุ หากมปีญัหาทางโรงเรยีนจะโทรศพัท์มาแจง้กบัทางบา้นของเดก็ชายอบัดลุ 

นายนุฮฺมานกล่าวถึงเหตุการณ์ความรุนแรงในพื้นที่ว่ามีผลต่อบรรดาเดก็ๆ ในพื้นที่อย่างแน่นอน โดยมี
ตวัอย่างพฤตกิรรมของเดก็ชายอบัดลุทีเ่ปลีย่นไปเมือ่รบัรูว้ธิีการก่อเหตุความรุนแรง การรบัรูเ้หตุการณ์ความรุนแรงใน
พื้นทีม่ที ัง้ทีไ่ดร้บัจากสือ่โทรทศัน์และหนงัสอืพมิพ์ซึง่คอ่นขา้งรายงานขา่วที่ขดัต่อการรบัรูข้องคนในพื้นที่เป็นอย่างมาก 
รวมไปถึงการรบัรูจ้ากคนในพื้นที่ดว้ยกนัเอง  ส่วนบรรดาเดก็ๆ จะไดร้บัการแนะน าในเรื่องที่ดีและไม่ดหีากได้รบัรู้
เรือ่งราวจากคนในครอบครวั แต่หากไดร้บัรูจ้ากคนอื่นทีไ่มไ่ดม้กีารอบรมสัง่สอนให้เดก็แยกแยะผดิชอบชัว่ดไีดย้่อมเป็น
เรือ่งน่าเป็นห่วง เพราะอาจส่งผลกระทบต่อการแสดงพฤติกรรมที่ไม่ดีหรอืส่งผลต่อพฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นของเดก็
เหล่านัน้ได ้

นายนุฮฺมาน ยงักล่าวสรปุทิ้งทา้ยวา่ การรงัแกกนัของนักเรยีนถือเป็นความรุนแรงและเรื่องที่น่ากลวัส าหรบั
เดก็ เดก็ทีม่พีฤตกิรรมรงัแกคนอื่นเป็นประจ าอาจโตขึน้เป็นผูใ้หญ่ทีม่นีิสยัเป็นอนัตรายต่อบคุคลรอบขา้ง อีกทัง้เดก็ที่ตก
เป็นเหยื่อของการรงัแกอย่างต่อเนื่องอาจกลายเป็นคนทีม่ปีมในใจและกลายเป็นคนหนีปญัหาในท้ายที่สุด การน าเสนอ
เรือ่งราวของความรนุแรงผา่นสือ่หรอืแมก้ระทัง่การพูดคุยในประเดน็ปญัหาความรุนแรงในพื้นที่ควรให้ขอ้คดิแก่บรรดา
เดก็ๆ หากพวกเขาไดย้นิหรอืก าลงัรบัรูอ้ยู่ ทัง้นี้การเลี้ยงดจูากครอบครวักถ็ือเป็นเรื่องส าคญั และผูป้กครองจ าเป็นต้อง
ประสานและรบัฟงัขอ้คดิเหน็จากทางโรงเรยีนเพื่อชว่ยกนัแกไ้ขหากเดก็มพีฤติกรรมชอบรงัแกผูอ้ื่น ทัง้นี้การจะบอกว่า
กฎระเบยีบของโรงเรยีนทีม่คีวามเขม้งวดสง่ผลต่อพฤตกิรรมการรงัแกของเดก็หรอืไม่อย่างไรนัน้ ขึ้นอยู่กบัหลายปจัจยั
โดยเฉพาะอย่างยิง่อุปนิสยัสว่นตวัของเดก็  

 
กรณีศึกษำท่ี 2: เดก็หญิงฮำซิยะห์ 

 
เดก็หญงิฮาซยีะห์ อายุ 10 ปี  ทัง้พ่อและแมม่อีาชพีท าธุรกจิสว่นตวัตอ้งออกหาลูกคา้ทุกวนั  จนไม่มเีวลาใน

การอบรมสัง่สอนเดก็หญงิฮาซยีะห์สกัเท่าใดนัก ต้องฝากให้ปู่ย่าและญาติๆ ช่วยกนัอบรมเลี้ยงดู โดยแม่ของเดก็หญิง  
ฮาซยีะห์ไดใ้หข้อ้มลูเกีย่วกบัการอบรมเลี้ยงดวูา่ ตนและสามตีอ้งออกจากบา้นแต่เชา้ตรู่และกลบับา้นตอนดกึทุกวนัเพื่อ
ออกไปหาลูกคา้และสง่สนิคา้ทัง้ในพื้นทีจ่งัหวดัปตัตานี ยะลา นราธวิาส และสงขลา  ซึ่งถือว่ามคีวามบกพร่องในการให้
เวลากบัลูกไดไ้ม่เต็มที่  ไม่มโีอกาสไดพู้ดคุยกบัเดก็หญิงฮาซียะห์มากเท่าที่ควร ไม่ว่าจะเป็นการพูดคุยเกี่ยวกบัการ
เรยีนในโรงเรยีน  การปฏบิตัศิาสนกจิ  และพฤตกิรรมทัว่ ๆ ไป  จากการพูดคุยกบัปู่และย่าของเดก็หญิงฮาซียะห์ท าให้
ทราบวา่เดก็หญงิฮาซยีะห์มนีิสยัชอบเกบ็กด  ชอบอยู่คนเดยีว  มอีารมณ์ฉุนเฉียว  โมโหรา้ย  และชอบเล่นกบัเพื่อนและ
ญาตพิีน่้องดว้ยวธิกีารทีร่นุแรง เชน่  เล่นเป็นต ารวจหญงิต่อสูก้บัผูร้า้ย  และเล่นเป็นนางรา้ยตบตแียกแฟน เป็นตน้   

พฤตกิรรมการรงัแกคนอื่นของเดก็หญงิฮาซียะห์แสดงออกในรูปแบบของการท ารา้ยร่างกายเพื่อน ไม่ว่าจะ
เป็นการผลกั  การหยิก  การตบตี  และการขวา้งสิง่ของใส่ เป็นต้น  นอกจากนี้ยงัมกีารท ารา้ยอารมณ์ความรูส้กึของ
เพื่อนดว้ยเชน่กนั เชน่ การลอ้เลยีนจุดดอ้ย  การล้อเลียนชื่อพ่อแม่  การล้อเลียนอาชพีพ่อแม่  และการล้อเลียนรูปร่าง
หน้าตา เป็นตน้  เดก็หญงิฮาซยีะห์ไดเ้ล่าถงึเหตุการณ์การรงัแกเพื่อนที่รุนแรงที่สุดว่า “เคยแอบตำมคนทีเ่พือ่นในกลุ่ม
เกลยีดขีห้น้ำไปเขำ้หอ้งน ้ำบรเิวณหลงัอำคำรเรยีน  แลว้มกีำรฉีดน ้ำเขำ้ไปในหอ้งน ้ำจนท ำใหเ้ขำเปียกทัง้ตวั หลงัจำกนัน้
เพือ่นในกลุ่มกช็ว่ยกนัตบต ีดงึผม  และรมุกระทบื” ซึง่มนีกัเรยีนพบเหน็เหตุการณ์ดงักล่าว แต่ไมก่ล้าที่จะช่วยเหลือหรอื
ห้ามปรามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นดงักล่าว  เนื่องจากกลัวว่าตนเองอาจถูกเดก็หญิงฮาซียะห์ท าร้ายร่างกาย  นอกจากนี้
เดก็หญงิฮาซยีะห์ยงัขม่ขูน่กัเรยีนทีถู่กรงัแกวา่หา้มน าเรือ่งนี้ไปฟ้องครู  ห้ามเล่าให้พ่อแม่ผูป้กครองฟงั และห้ามเล่าให้
เพื่อนคนอื่น ๆ ฟงัเช่นกนั  ถ้ามใีครถามว่าบาดแผลหรอืเสื้อผา้เปียกเกดิจากสาเหตุใดให้ตอบว่าเดนิหกล้มในห้องน ้า  
มฉิะนัน้จะถูกท ารา้ยรา่งกายทุกวนั 
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จากการพูดคยุกบันกัเรยีนทีเ่คยถูกเดก็หญงิฮาซยีะห์รงัแกเป็นประจ า ท าใหท้ราบว่า “เดก็หญิงฮำซียะห์ชอบ
พูดจำลอ้เลยีนวำ่ตนเป็นลูกไมม่พี่อ  ตวัด ำ  และเตี้ย  บำงครัง้กเ็ขำ้มำหยกิแกม้ และผลกัใหห้กลม้”  เพื่อนอกีคนให้ขอ้มูล
วา่ “เดก็หญงิฮำซยีะห์มกัเขำ้มำกดีกัน้และขดัขวำงกำรเล่นของเพือ่นๆ มกัผลกัใหห้กล้ม และถลกกระโปร่ง”  นอกจากนี้
ยงัมนีกัเรยีนบางคนใหข้อ้มลูวา่ “เดก็หญงิฮำซยีะห์ชอบรงัแกเพือ่นเป็นประจ ำทุกวนั  โดยสว่นใหญ่จะเลือกรงัแกคนทีไ่ม่
ทำงสูห้รอืโต้ตอบ ซึง่ทุกคร ัง้ทีม่กีำรรงัแกกไ็ม่มใีครกล้ำไปฟ้องครูประจ ำช ัน้หรอืครูฝ่ำยปกครอง เพรำะกลวัว่ำจะถูก
เดก็หญงิฮำซยีะห์รงัแกมำกขึน้  รวมทัง้เพือ่นๆ คนอืน่ๆ กไ็มก่ลำ้ทีจ่ะเขำ้ช่วยเหลือคนทีถู่กเดก็หญิงฮำซียะห์รงัแกหรอื
น ำเรือ่งทีเ่กดิขึน้ไปบอกคร ูเพรำะกลวัจะถูกเดก็หญงิฮำซยีะห์เลอืกเป็นเหยอืรำยต่อไปส ำหรบักำรรงัแก”   

จากการสอบถามพ่อแมแ่ละปูย่่าของเดก็หญงิฮาซยีะห์เกีย่วกบัพฤติกรรมการรงัแกที่โรงเรยีนท าให้ทราบว่า 
ทุกคนไมเ่คยรูม้ากอ่นวา่เดก็หญงิฮาซยีะห์ชอบไปรงัแกเพื่อนที่โรงเรยีน เพราะทางโรงเรยีนไม่ไดแ้จ้งให้ทางผูป้กครอง
ทราบแต่อย่างใด  แต่ทางครอบครวักส็นันิษฐานหรอืคาดเดาไดว้า่เดก็หญงิฮาซยีะห์น่าจะมพีฤติกรรมการรงัแกบา้ง  แต่
ไม่เคยคาดคิดว่าจะมพีฤติกรรมการรงัแกมากน้อยขนาดไหน  และจากการพูดคุยกบัครูประจ าชัน้ท าให้ไดข้้อมูลว่า 
“ตนเองกไ็มท่รำบวำ่นกัเรยีนจะมพีฤตกิรรมกำรรงัแกกนั  เนือ่งจำกไมม่เีพือ่นนกัเรยีนคนใดมำฟ้องครเูลย” 

นอกจากนี้เดก็หญิงฮาซียะห์ยงัได้ขอ้มูลเกี่ยวกบัการอบรมเลี้ยงดูในครอบครวัว่า “พ่อแม่ไม่ค่อยให้ควำม
สนใจตนเองสกัเท่ำใด  เอำแต่ท ำงำนหนกัทุกวนั  ทิ้งใหต้นเองอยู่กบัปูย่่ำ  ท ำใหต้นเองรูส้กึขำดควำมอบอุ่น  และมคีวำม
คบัขอ้งใจตลอดเวลำ”  เมือ่สอบถามเกีย่วกบักฎระเบยีบของโรงเรยีนท าให้ทราบว่า ในโรงเรียนมกีฎระเบยีบที่เขม้งวด
อยู่แลว้  แต่ขึน้อยู่กบัวา่เราจะพยายามหลกีเลีย่งการลงโทษอย่างไร โดยเฉพาะอย่างยิ่งต้องแสดงให้คนอื่นไดร้บัรูว้่าเรา
มพีลงัอ านาจ รูส้กึเกรงกลวัเรา และไมก่ลา้น าเรือ่งทีเ่ราท าไปฟ้องคร ู สว่นสถานการณ์ความไม่สงบในพื้นที่นัน้เดก็หญิง
ฮาซยีะห์ไมค่อ่ยสนใจเกีย่วกบัขา่วคราวของเหตุการณ์มากนกั  และไมเ่ขา้ใจดว้ยวา่มนัคอือะไรและสง่ผลกระทบอย่างไร 

 
กรณีศึกษำท่ี 3: เดก็หญิงอำมีนำ 
เดก็หญงิอามนีา อายุ 8 ปี เตบิโตมากบัการเลี้ยงดขูองคณุย่าเนื่องจากพ่อตอ้งท างานเป็นช่างก่อสรา้งและแม่

ต้องค้าขายในตลาดสด  จึงไม่มีเวลาดูแลเลี้ยงดูเด็กหญิงอามีนาเท่าที่ควร จนกระทัง่เมื่อเดก็หญิงอามีนาต้องเข้า
โรงเรียน พ่อแม่จึงรบัเดก็หญิงอามีนากลับมาเลี้ยงดูเอง แต่ยงัต้องอาศยัอยู่กบัแม่เป็นส่วนใหญ่ โดยที่พ่อนัน้ยังไม่
สามารถทุ่มเทเวลาใหก้บัการเลี้ยงดเูดก็หญงิอามนีาไดเ้ต็มที่เช่นเดมิ จากการสอบถามแม่ของเดก็หญิงอามนีาเกีย่วกบั
การอบรมเลี้ยงดเูดก็หญงิอามนีาทีผ่า่นมาวา่ ตนและสามมีปีญัหาเกีย่วกบัการเลี้ยงดูและมคีวามบกพร่องในการให้เวลา
กบัลูกไดไ้มเ่ตม็ที ่ โดยอาศยัสิง่ของและเงนิเป็นหลกัในการแสดงออกถงึความรกัและความห่วงใยของความเป็นพ่อเป็น
แม ่ซึง่สง่ผลใหเ้ดก็หญงิอามนีามนีิสยักา้วรา้วและไมค่อ่ยเชือ่ฟงัตน และตนสงัเกตวา่สิง่ทีลู่กสาวต้องการนัน้ไม่ใช่สิง่ของ
ทีต่นจดัหามาใหแ้ต่อย่างใด เมือ่สง่ลูกเขา้โรงเรยีนจงึพบว่าหลายครัง้ที่ลูกของตนมพีฤติกรรมกา้วรา้วและชอบไปรงัแก
คนอื่นอยู่เสมอ 

นอกจากนี้เดก็หญงิอามนีายงัเล่าอกีวา่ตนเองชอบที่เรยีกรอ้งความสนใจเนื่องจากไม่มเีพื่อนที่เล่นดว้ย โดย
การแสดงออกดว้ยค าพูดที่หยาบคายและกา้วรา้ว เช่น การด่าทอเพื่อน  การล้อเลียนรูปร่างผวิพรรณ  และการขวา้ง
สิง่ของ เป็นตน้  ซึง่สว่นใหญ่จะรงัแกเพื่อนในชว่งเวลาพกัเล่นและเวลาพกัเที่ยง  และจากการสอบถามนักเรยีนในห้อง
ของเด็กหญิงอามนีาต่างก็ตอบตรงกนัว่า  ในช่วงเวลาพักเล่นและเวลาพกัเที่ยงเพื่อน ๆ ในห้องมกัจะเล่นกนัอย่าง
สนุกสนาน  ในขณะทีเ่ดก็หญงิอามนีาไม่มใีครต้องการเล่นดว้ยเนื่องจากเป็นเดก็ที่ชอบรงัแกคนอื่น  จนท าให้เดก็หญิง  
อามนีาโกรธและมกัที่จะด่าเพื่อนที่ไม่ยอมเล่นดว้ย รวมทัง้มกีารล้อเลียนว่า “อีด า” หรอื “อีเตี้ย” หรอื “อีอ้วน”  และ
บางครัง้เขากข็วา้งสิง่ของจนท าให้ผูอ้ื่นไดร้บับาดเจ็บ โดยเดก็หญิงอามนีาไดเ้ล่าเกีย่วกบัเหตุการณ์การรงัแกที่ตนเอง
ตอ้งถูกครปูระจ าชัน้ลงโทษและถูกโรงเรยีนเชญิผูป้กครองมาโรงเรยีนว่า “คร ัง้หนึง่เคยเอำกอ้นหินขวำ้งใส่ห้วเพือ่น จน
ท ำใหเ้พือ่นหวัแตกมเีลอืดออก”   

จากการพูดคุยกบันักเรียนที่เคยถูกเด็กหญิงอามีนารงัแกเป็นประจ า ซึ่งได้ให้ข้อมูลเพิ่มเติมว่า “ตนถูก
เดก็หญงิอำมนีำรงัแกเป็นประจ ำเกอืบทุกวนั วนัละหลำย ๆ คร ัง้ ไมว่ำ่จะเป็นกำรล้อเลยีนรปูรำ่งของตน ซึง่ตนเป็นคนตวั
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เลก็และตวัด ำ หรอืลอ้เลยีนอำชพีพ่อแม ่ซึง่ประกอบอำชพีเกบ็ขยะและรบัซื้อของเกำ่ และบำงครัง้กม็กีำรท ำรำ้ยร่ำงกำย 
เช่น  กำรหยิกแก้ม  กำรดึงผำ้คลุมผม  และกำรผลักให้ล้ม เป็นต้น  โดยส่วนใหญ่ตนจะถูกเด็กหญิงอำมีนำรงัแกใน
หอ้งเรยีนในชว่งเวลำทีค่รไูมอ่ยู่ในหอ้งและในสนำมเดก็เล่น”  ในขณะที่เหยืออีกรายของเดก็หญิงอามนีาไดใ้ห้ขอ้มูลอีก
วา่ “เดก็หญงิอำมนีำชอบรงัแกเขำทุกวนั ทัง้กำรลอ้เลยีนชือ่พ่อชือ่แม่ ล้อเลียนรูปร่ำงหน้ำตำว่ำ ด ำอ้วนหรอืจมัโบ ้หยิก 
และยอ้ย นอกจำกนี้เดก็หญงิอำมนีำมกัมกีำรกดีกัน้ไม่ให้เพือ่นเล่นกนัตน ท ำให้ตนรูส้กึโมโหและโกรธมำก จนบำงครัง้
ตนไดม้กีำรโตต้อบบำ้ง แต่ทุกคร ัง้ทีม่โีตต้อบ ตนกจ็ะถูกเดก็หญงิอำมนีำกลบัมำรงัแกตนมำกขึน้และรนุแรงขึน้” 

จากการสอบถามเดก็หญิงอามนีาและเพื่อนร่วมชัน้เกีย่วกบักฎระเบยีบของห้องเรยีนและในโรงเรียนว่ามี
ความเขม้งวดกวดขนัมากน้อยเพยีงใด ซึง่ไดร้บัค าตอบในลกัษณะที่สอดคล้องกนัว่า ในโรงเรยีนมกีฎระเบยีบที่เขม้งวด
กวดขนัมาก รวมทัง้มบีทลงโทษทีช่ดัเจน เชน่ การแต่งกายจะตอ้งถูกต้องตามกฎระเบยีบทุกประการ ในเวลาเรยีนห้าม 
ไมใ่หน้กัเรยีนเล่น และห้ามนักเรยีนออกนอกบรเิวณห้องเรยีนไม่ว่ากรณีใด ๆ  เป็นต้น  จนท าให้นักเรยีนบางคนรูส้กึ
กดดนั  คบัขอ้งใจ  และอดึอดัใจ  ซึ่งนักเรยีนที่เคยท าผดิกฎระเบยีบของโรงเรยีนมกัจะถูกโรงเรยีนด าเนินการลงโทษ
ตามทีร่ะบไุวทุ้กประการ 

นางอานิตายงักล่าวอีกว่าเหตุการณ์ความรุนแรงในพื้นที่ไม่ได้ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการรงัแกของ
เดก็หญงิอามนีามากนกั เนื่องจากพฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นที่เกดิขึ้นน่าจะมาจากการเลี้ยงดูแบบตามใจและใชเ้งนิหรอื
สิง่ของเป็นหลกัมากกว่าการให้เวลา ซึ่งที่ผ่านมาตนรบัรูเ้หตุการณ์ผ่านสื่อและบุคคลในพื้นที่ แต่หากมลีูกอยู่ดว้ยกจ็ะ
แนะน าในเรือ่งดงักล่าวโดยอาศยัความถูกผดิและวธิกีารแกป้ญัหาแบบสนัตวิธิเีขา้ชว่ย  นอกจากนี้นางอานิตามองว่าการ
ทีโ่รงเรยีนมกีฎระเบยีบเขม้งวดมากจนเกนิไป สง่ผลใหเ้ดก็ทีถู่กเลี้ยงดมูาแบบตามใจอย่างเดก็หญิงอามนีาเกดิความอึด
อดัและปรบัตวัไมไ่ด ้จงึอาจถูกท าโทษเนื่องจากท าผดิกฎระเบยีบโรงเรยีนมากกวา่นักเรยีนคนอื่น ซึ่งการถูกลงโทษเป็น
ประจ าน ามาสูก่ารตกเป็นเป้าสายตาของเพื่อนนักเรยีนคนอื่นและอาจน ามาสู่การรงัแกนักเรยีนที่มองดูหรอืหวัเราะตน
ตอนถูกท าโทษ ซึง่นางอานิตามองวา่ทางโรงเรยีนควรปรบับทลงโทษโดยค านึงถงึเบือ้งหลงัของนกัเรยีนแต่ละคนดว้ย 

นอกจากนี้นางอานิตายงัมคีวามคดิเหน็ต่อพฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นของนักเรยีนว่าเป็นเรื่องที่เกดิขึ้นไดง้่าย
ในโรงเรยีนทีม่อิาจป้องกนัหรอืแกไ้ขใหห้มดไปไดใ้นเรว็วนั แต่ทัง้นี้แนวทางในการลดความรุนแรงของการรงัแกกนัเชงิ
สรา้งสรรค์ควรถูกน ามาใช ้เช่น การให้นักเรยีนเรยีนรูก้ารแบ่งปนั เป็นต้น ทัง้นี้การที่นักเรยีนแต่ละคนมกีารเลี้ยงดูที่
แตกต่างกนั โรงเรยีนและผูป้กครองจึงจ าเป็นต้องแบ่งปนัขอ้มูลแก่กนั เพื่อน ามาสู่วธิีการแกไ้ขพฤติกรรมการรงัแกกนั
ของนกัเรยีนใหถู้กวธิแีละมปีระสทิธภิาพมากทีส่ดุ สว่นปจัจยัอื่นๆ ทีส่ามารถควบคมุได ้เชน่ สภาพชุมชนหรอืเหตุการณ์
ความรนุแรงต่างๆ ผูท้ีม่สีว่นเกีย่วขอ้งทุกฝ่ายตอ้งสรา้งวธิกีารแยกแยะใหเ้กดิขึน้กบัเดก็ใหไ้ด ้พรอ้มทัง้ส่งเสรมิและสรา้ง
ทางเลอืกโดยการฝึกใหเ้ดก็แกป้ญัหาความขดัแยง้ดว้ยแนวทางสนัติวธิ ี

 
กรณีศึกษำท่ี 4: เดก็ชำยอำนิฟ   
 
เดก็ชายอานิฟ มอีายุ 12 ปี เป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่มรี่างกายใหญ่โต แขง็แรง และชอบรงัแก

คนอื่นในโรงเรยีนเป็นประจ าเมือ่มโีอกาส  พ่อของเดก็ชายอานิฟประกอบอาชพีรบัเหมากอ่สรา้ง  ส่วนแม่ประกอบอาชพี
คา้ขาย  เดก็ชายอานิฟเตบิโตมากบัการเลี้ยงดูของพ่อแม่ที่มกัจะมเีรื่องทะเลาะเบาะแวง้และใชค้วามรุนแรงต่อกนัเป็น
ประจ า ทัง้ดว้ยค าพูดและการกระท า  เดก็ชายอานิฟรบัรูแ้ละเหน็ภาพของความรนุแรงมาอย่างต่อเนื่องและเห็นถึงความ
เหนือของคนทีแ่ขง็แรง  เมื่อเดก็ชายอานิฟท าผดิมกัจะถูกพ่อแม่ท าโทษอย่างรุนแรง เช่น การตีดว้ยไมแ้ขวนเสื้อ  ไม้
กวาด และไมไ้ผ่  เป็นต้น  มากกว่าการสอบถามว่าท าไมถึงท าแบบนัน้ และไม่เคยไดร้บัการอธิบายว่าผดิเพราะอะไร 
หรอืแมก้ระทัง่การทะเลาะกนัของพ่อแม่ในหลายครัง้กม็าลงที่เดก็ชายอานิฟ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพูดค าหยาบ เมื่อ
ถามลกึๆ แลว้เดก็ชายอานิฟกไ็มไ่ดช้อบความรนุแรงแต่ทีผ่า่นมาเดก็ชายอานิฟเหน็วธิกีารแกป้ญัหาดว้ยความรุนแรงมา
โดยตลอด และคดิวา่เป็นวธิกีารทีต่รงใจทีส่ดุทีจ่ะจดัการเมือ่มปีญัหาหรอืไมช่อบใครทีโ่รงเรยีน 
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การมาอยู่โรงเรยีนของเดก็ชายอานิฟต้องประสบปญัหาหลายประการเนื่องจากครอบครวัที่มปีญัหาอยู่แล้ว
และเมือ่มปีญัหาทีโ่รงเรยีนกย็ิง่เป็นการเพิม่ปญัหาเขา้ไปอกี  เดก็ชายอานิฟบอกวา่ตนไม่กลวัครูในโรงเรยีน ไม่กลวัการ
ถูกท าโทษ  ตนมกัจะฝ่าฝืนกฎระเบยีบของโรงเรยีนบ่อย เช่น หนีออกนอกโรงเรยีน เอาเสื้อไวน้อกกางเกง รงัแกคนที่
ตนไม่ชอบหรอือ่อนแอกว่า แมว้่าจะถูกครูท าโทษกไ็ม่ไดรู้้สกึอะไร และที่ส าคญัตนไดร้บัการยกย่องจ ากเพื่อนให้เป็น
หวัหน้ากลุ่มทีต่นสามารถสัง่อะไรใครกไ็ด ้ตอนพกัเทีย่งเดก็ชายอานิฟจะชวนเพื่อนในกลุ่มไปยนืตามระเบยีงเพื่อคอยขดั
ขานกัเรยีนคนอื่นทีเ่ดนิไปมา เพื่อท าการหาเรือ่งและชกต่อยหรอืบบีคอนกัเรยีนคนดงักล่าวรอ้งไห้ เมื่อตนไปสนามกฬีา
กม็กัจะไปแย่งอุปกรณ์กฬีาจากคนอื่นเป็นประจ า แมเ้ดก็ชายอานิฟจะรูต้วัดวี่าคนที่ถูกรงัแกจะไม่ชอบตน และเดก็ชาย
อานิฟบอกวา่ตนจะหลกีเลีย่งการแสดงพฤตกิรรมการรงัแกเพื่อนคนอื่นเมื่ออยู่ต่อหน้าครู และจะรงัแกคนอื่นทุกคร ัง้ที่มี
โอกาส ถา้เป็นนกัเรยีนชายกม็กัไปท ารา้ยร่างกาย แต่ถ้าเพื่อนนักเรยีนหญิงตนและเพื่อนๆ มกัไปล้อเลียนสีผวิ อาชพี
พ่อแม ่หรอืการเอาสิง่ของไปซ่อน  

จากการสมัภาษณ์เดก็ชายอานิฟเกีย่วกบัรปูแบบและลกัษณะของการรงัแกเพื่อน เดก็ชายอานิฟให้ค าตอบว่า 
ตนชอบพูดลอ้เลยีนผูห้ญงิวา่ อดี าปากเป็ด อเีหด็เถ้าถ่าน อีมดืสนิท อีโครตด า อ้วนด า เตี้ยด า  บางครัง้กช็วนเพื่อนใน
กลุ่มไปลอ้เลยีนคนอื่นไปทัว่ ไมว่า่จะลอ้ชือ่พ่อชือ่แม ่ลอ้รปูรา่งหน้าตา เช่น เตี้ย ด า อ้วน จมัโบ ้หยิก และย้อย เป็นต้น 
ไอข้ีแ้ย ้ไอข้ ีแ้พ ้เดก็ไมม่พี่อ เดก็ไมม่แีม่  นอกจากนี้มกัชวนเพื่อนไปกดีกัน้ไม่ให้คนอื่นคบเหยือที่เราหมัน่ไส ้ไม่ให้คน
อื่นเล่น และมใิหท้ ากจิกรรมรว่มกนัในกลุ่ม  รวมทัง้เคยรงัแกคนอื่นโดยการเอากางเกงของเพื่อนที่ก าลงัอยู่ในห้องน ้า ท า
ใหเ้ขาตอ้งออกมาทัง้ทีไ่มม่กีางเกงใส ่หรอืเอาน ้าสาดเขา้ไปในห้องน ้า ท าให้เพื่อนต้องเปียกไปทัง้ตวั และบางครัง้กถ็ูก 
ล็อกประตูห้องน ้า จนไม่สามารถออกมาได้  และจากการสอบถามเพื่อนในกลุ่มของเดก็ชายอานิฟท าให้ทราบอีกว่า 
เดก็ชายอานิฟเคยชกัชวนเพื่อนในกลุ่มไปเขยีนขอ้ความไวห้้องน ้า ซึ่งบางขอ้ความเป็นค าที่ไม่สุภาพ น่ารงัเกยีจ และ   
อุบาวท์ ซึง่เป็นการเขยีนเพื่อดา่ทอ ใสร่า้ย ระบายอารมณ์ความรูส้กึ และการท้าทาย ซึ่งบางขอ้ความไดร้ะบุชื่อเหยื่อไว้
อย่างชดัเจน ท าใหเ้หยื่อคนนัน้ถูกเพื่อนคนอื่น ๆ ลอ้เลยีน 

นอกจากนี้ยงัมเีพื่อนอกีบางสว่นของเดก็ชายอานิฟไดใ้ห้ขอ้มูลว่า “เคยร่วมกบัเดก็ชำยอำนิฟไปแกล้งเพือ่น
บรเิวณโรงอำหำรของโรงเรยีน โดยกำรแซงควิชือ้อำหำร แย่งโต๊ะรบัประทำนอำหำร กำรแกลง้กดีกัน้ไมใ่ห้เพือ่นมทีีน่ัง่ใน
กำรรบัประทำนอำหำร โดยกำรแกลง้บอกวำ่ ทีน่ัง่ไมว่ำ่ง มคีนจองแล้ว” และเพื่อนอีกคนกล่าวว่า “...เดก็ชำยอำนิฟเคย
แย่งกบัขำ้วในจำนและแย่งน ้ำดืม่ของเพือ่น  แปะหมำกฝรัง่บนเกำ้อี้ และกำรแย่งอำหำรทีเ่พือ่นเพิง่ซื้อมำ รวมทัง้มกีำร
ท ำรำ้ยรำ่งกำย เชน่ กำรผลกัหน้ำอกใหอ้อกนอกแถว ตบหวั ตบไหล่ และบบีขอ้มอื เป็นตน้ ซึง่นักเรยีนทีถู่กรงัแกกไ็ม่ได้
มกีำรตอบโตแ้ต่อย่ำงใด อนัเนือ่งจำกควำมหวำดกลวั” 

จากการพูดคุยกบัเพื่อนนักเรยีนของเดก็ชายอานิฟท าให้ทราบว่า เดก็ชายอานิฟเป็นที่ท าตัวเป็นหวัโจ๊ก
ประจ าหอ้งเรยีนหรอืประจ าโรงเรยีนกว็า่ได ้ เดก็ชายอานีฟชอบรงัแกเพื่อน ๆ และนกัเรยีนคนอื่นในโรงเรยีนทุกวนั  แต่
กไ็มม่ใีครกลา้ทีน่ าเรื่องที่ถูกรงัแกไปฟ้องครูประจ าช ัน้ ครูฝ่ายปกครอง และพ่อแม่ของตน เนื่องจากมคีวามกลวัจะถูก
เดก็ชายอานิฟกลบัมารงัแกหรอืแกแ้คน้ในรูปแบบที่รุนแรงมากขึ้น ตามที่เดก็ชายอานิฟไดข้่มขู่เหยื่อของเขาทุกคนว่า  
“ถำ้เขำถูกท ำโทษ  เขำจะกลบัมำแกแ้คน้ให้เจ็บสำหสั”  จนท าให้นักเรยีนคนอื่นๆ คดิว่าการรงัแกเพื่อนสามารถท าได ้
และทุกคร ัง้ทีร่งัแกกไ็มเ่คยถูกลงโทษ  นอกจากนี้ยงัมนีกัเรยีนอกีจ านวนหนึ่งที่ยอมเขา้ร่วมกลุ่มของเดก็ชายอานิฟ  ซึ่ง
สมาชกิในกลุ่มจะตอ้งมกีารมอบสิง่ของหรอืขนมแกห่วัหน้าแกง็ค ์(เดก็ชายอานิฟ) ทุกวนั มเิชน่นัน้จะถูกขบัออกจากกลุ่ม
และจะถูกรงัแกอกีดว้ย  ดงันัน้ถา้ใครไมอ่ยากถูกเดก็ชายอานิฟรงัแกกต็อ้งพยายามหลกีเลีย่งโดยการน าขนมหรอืสิง่ของ
มอบใหแ้กเ่ดก็ชายอานิฟ 

จากการสมัภาษณ์เหยอืของเดก็ชายอานิฟท าให้ไดข้อ้มูลว่า “เดก็ชำยอำนิฟและสมำชกิในกลุ่มมกัชอบเดนิ
วนเวยีนไปทัว่ ทัง้ในบรเิวณหอ้งเรยีน ห้องน ้ ำ โรงอำหำร และสนำมเดก็เล่น  เพือ่มองหำเหยือทีจ่ะเขำ้ไปรงัแกหรอืมำ
ขอรบัขนมหรอืสิง่ของจำกนักเรียนทีไ่ม่อยำกถูกเด็กชำยอำนิฟรงัแก จนสร้ำงเอือ่มระอำ สร้ำงควำมร ำคำญ สร้ำง
เดอืดรอ้น สรำ้งควำมวติกกงัวล และหวำดผวำแก่นักเรยีนไปทัว่”  ในขณะที่เพื่อนอีกบางส่วนกล่าวว่า “แก๊งค์หรอืกลุ่ม
ของเดก็ชายอานิฟมกัเขา้มารงัแกและรบกวนการเล่นของเพื่อน ๆ ในกลุ่มของตนเป็นประจ า ไม่ว่ากลุ่มจะหลีกเลี่ยงไป
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เล่นในสว่นใดหรอืบรเิวณใดของโรงเรยีน กลุ่มของเขากช็อบตามมารบกวนตลอดเวลา จนเพื่อนในกลุ่มไมพ่อใจ และต้อง
คอ่ยจอ้งมองและระมดัระวงัอยู่ตลอดเวลาวา่กลุ่มของเดก็ชายอานิฟจะเขา้มาแกลง้อกีหรอืไม่”  ซึ่งการรงัแกของเดก็ชาย
อานิฟจะจบลงเมื่อเหยื่อของการรงัแกแสดงออกถึงการยอมแพ้หรือยอมจ านน เช่น รอ้งไห้ วิ่งหนี หลีกเลี่ยง หรือ
แมก้ระทัง่การไปฟ้องคร ูแต่ทัง้นี้เป็นเพยีงการจบการรงัแกเพยีงชัว่คราวเท่านัน้ 

นอกจากนี้ครูประจ าชัน้ของเดก็ชายอานิฟได้ให้ข้อมูลเพิ่มเติมว่า  ตนเองรูอ้ยู่เสมอว่าเดก็ชายอ านิฟเป็น
นักเรียนที่มนีิสยัเกเร ชอบรงัแกนักเรยีนไปทัว่  และชอบข่มขู่ให้เพื่อนนักเรียนมอบสิ่งของและขนมอยู่เป็นประจ า  
เพราะมนีกัเรยีนมาฟ้องจ านวนมากและบอ่ยครัง้  แต่เมื่อตนไดต้กัเตือนเดก็ชายอานิฟมาแล้ว 3 คร ัง้  หลงัจากนัน้กไ็ม่
เคยมนีกัเรยีนคนใดมาฟ้องตนว่าถูกเดก็ชายอานิฟรงัแกอีก  ซึ่งตนกไ็ม่เชื่อว่าเดก็ชายอานิฟจะเลิกนิสยัเกเรและรงัแก
เพื่อนได ้แต่คดิวา่ไมม่นีกัเรยีนคนใดกลา้ทีจ่ะมาฟ้องคร ูเนื่องจากถูกเดก็ชายอานิฟขม่ขูจ่นท าใหน้กัเรยีนเกดิอาการเกรง
กลวัวา่จะถูกเดก็ชายอานิฟรงัแกอกี 

เมือ่ถามเดก็ชายอานิฟวา่เคยถูกเพื่อนรงัแกมัย้ เดก็ชายอานิฟบอกวา่ตอนตนเขา้มาโรงเรียนใหม่ๆ มกัถูกรุ่น
พี่หรือคนที่แข็งแรงกว่ารงัแกเป็นประจ า ตนเองรูส้กึไม่ชอบและรอ้งไห้บ่อย เมื่อน าเรื่องไปฟ้องครูกม็กัจะไดร้บัการ
ปลอบใจโดยคนทีม่ารงัแกไมไ่ดล้ดการรงัแกลงเลย ตนไดเ้รยีนรูว้า่คนทีร่งัแกคนอื่นมกัไม่ถูกคนอื่นรงัแก ตนจึงเริม่รงัแก
คนอื่นเรือ่ยมา โดยครัง้แรกเริม่จากการรงัแกเหยื่อประจ าโรงเรยีนก่อนและขยายไปยงักลุ่มคนอื่นหรอืนักเรยีนที่ตนไม่
ชอบ และหากคนไหนต่อสูต้นจะใหเ้พื่อนในกลุ่มรมุท ารา้ยและหากน าเรือ่งไปฟ้องครกูจ็ะหาเรื่องมาท ารา้ยเพื่อเป็นการขู่
ไปในตวั 

เมื่อสอบถามเดก็ชายอานิฟเกีย่วกบักฎระเบยีบในโรงเรียนและสถานการณ์ความรุนแรงในพื้นที่ ท าให้ได้
ค าตอบวา่  เขาไมเ่คยเกรงกลวักบักฎระเบยีบทีเ่ขม้งวดกวดขนัของโรงเรยีนเลย  เพราะทุกคร ัง้ที่เขาท าผดิในกรณีใดก็
ตามหรอืแมแ้ต่ท าผดิเพราะไปรงัแกผูอ้ื่น เขากไ็มเ่คยถูกลงโทษจากครปูระจ าชัน้หรอืจากโรงเรยีนแมแ้ต่คร ัง้เดยีว  อย่าง
มากก็แค่โดนครูตกัเตือนเพียง 3 คร ัง้เท่านัน้  นอกจากนี้เด็กชายอานิฟยงักล่าวอีกว่าเขาไดร้บัรูข้่าวสารเกี่ยวกบั
สถานการณ์ความรุนแรงในพื้นที่จากข่าวทางโทรทัศน์และจากการพูดคุยของผู้หลักผู้ใหญ่ในชุมชน  โดยเฉพาะ
เหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้กบัชาวบา้นในชมุชนของตนหรอืเกดิกบัญาติพี่น้องของตน  ชาวบา้นไดร้บัเจ็บแสนสาหสั  ชาวบา้น
ต้องพิการ  ชาวบา้นบางคนต้องเสยีชวีิต และชาวบ้านบางคนกส็ูญหายหาตัวไม่เจอมาหลายปี ตนเองก็รู้สกึสงสาร
ครอบครวัคนทีเ่ป็นอย่างนัน้เหมอืนกนั  และยิ่งมารบัรูว้่าญาติพี่น้องของตนต้องเสยีชวีติเนื่องจากสถานการณ์ความไม่
สงบกย็ิ่งท าให้เด็กชายอานิฟรูส้กึไม่พอใจ และมคีวามรูส้ ึกเคียดแคน้ผู้ที่มาก่อเหตุดงักล่าว  จนบางครัง้ตนกร็ะบาย
ความแคน้โดยการแสดงพฤตกิรรมทีก่า้วรา้วและรงัแกเพื่อนทัง้ในชมุชนและในโรงเรยีนเป็นประจ า  

นอกจากนี้เดก็ชายอานิฟยงัใหข้อ้มลูอกีวา่ตนเองมคีวามรูส้กึสนุกสนานมากเมื่ออยู่ในโรงเรยีนและมคีวามสุข
มากขึน้เมือ่ไดร้งัแกคนอื่น แต่เมือ่ตนเองตอ้งกลบัมาทีบ่า้น ตนเองกลบัเป็นผูถู้กกระท าที่ตนรูส้กึไม่ชอบและอยากหนีไป
ใหไ้กลๆ ทัง้นี้เนื่องจากว่าการอยู่ที่โรงเรยีนตนรูส้กึมอี านาจ เป็นหวัหน้า อยากสัง่อะไรเพื่อนกไ็ดท้ัง้นัน้  แต่เมื่ออยู่ที่
บา้นกลบัมคีวามรูส้กึหดหู่ ตอ้งรบัรูถ้งึการทะเลาะตบตขีองพ่อแม ่และบางครัง้ตนเองกถ็ูกพ่อแม่ท าโทษดว้ยเช่นกนั จน
คดิวา่บา้นมแีต่ความโหดรา้ยทารนุ 

 
กรณีศึกษำท่ี 5: เดก็หญิงลำตีฟะฮ 
 
เด็กหญิงลาตีฟะฮ ปจัจุบนัก าลงัเรยีนอยู่ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 และจบการศึกษาระดบัประถมศึกษาใน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามเช่นกนั  ทัง้พ่อและแม่ของเดก็หญิงลาตีฟะฮประกอบอาชพีประมงพื้นบา้น  โดย
เดก็หญงิลาตฟีะฮมาจากครอบครวัทีม่ปีญัหาและพ่อแมไ่มค่อ่ยใสใ่จเรือ่งศาสนามากเท่าไหร ่และมกัจะตามใจลูกในทุกๆ 
เรือ่ง จากการทีเ่ดก็หญงิลาตฟีะฮถูกเลี้ยงดแูบบตามใจจนเคยชนิ จนท าใหเ้ดก็หญงิลาตฟีะฮมนีิสยัเกเร ระราน และชอบ
รงัแกเพื่อนเป็นประจ า  ซึง่เดก็หญงิลาตฟีะฮไดเ้ล่าถงึวธิกีารทีต่นเคยรงัแกคนอื่นใหฟ้งัว่า “ตนมกัจะเลือกไปรงัแกเพือ่น
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ทีต่วัเลก็กวำ่ อ่อนแอกวำ่ และทีม่รีูปร่ำงไม่สมประกอบ  โดยส่วนใหญ่จะรงัแกทำงวำจำโดยกำรล้อเลียนรูปร่ำงหน้ำตำ 
เชน่ อเีตี้ย  ออีว้น และอีไมจ้ิ้มฟนั เป็นต้น  กำรล้อเลียนผวิพรรณ เช่น  อีด ำ  อีเผอืก  และอีถ่ำน เป็นต้น และล้อเลียน
รปูรำ่งทีไ่มส่มประกอบ เชน่ ตำเหล่  ขำเป๋  และปำกเบีย้ว เป็นตน้  นอกจำกเคยรงัแกเพือ่นทำงร่ำงกำย เช่น กำรตบหวั 
ผลกั กำรดงึเกำ้อี้ใหต้กจำกเกำ้อี้ และหยกิ  เป็นตน้ รวมทัง้มกีำรพูดขม่ขูแ่ละพูดทำ้ทำยเพือ่น” 

เดก็หญิงลาตีฟะฮ มกัอาศยัช่วงเวลาพกัเที่ยงและพกัเล่นเพื่อเขา้ไปรงัควานและรงัแกคนอื่นทัว่บรเิวณใน
โรงเรยีน  และบางครัง้กม็กัจะยนือยู่ตรงบรเิวณทางเดนิ เพื่อแกลง้ยนืขวางทางเดนิไม่ให้เพื่อนในโรงเรยีนที่ตนต้องการ
รงัแกเดนิผา่นไปได ้หรอืบางครัง้แกลง้เดนิใหเ้พื่อนเดนิมาชนและกระทบกระทัง้ตน  เพื่อทีจ่ะตนเองจะได้ตอบโต้โดยการ
ผลกัหน้าอก  หยกิ  ดงึผา้คลุม  ตบ  ต ี  บบีคอ และผลกัให้ล้ม พรอ้มพูดแบบหาเรื่องว่า “เดนิอย่ำงไร หำเรือ่งใช่ไหม 
อย่ำงนี้กส็วยหละซ”ิ จนท าใหเ้หยื่อของการรงัแกตอ้งรอ้งไหเ้ป็นประจ า เหยื่อของเดก็หญงิลาตฟีะฮมกัจะเป็นรุน่น้องหรอื
รุน่เดยีวกนัทีไ่มค่อ่ยจะสูค้นมากกวา่จะเป็นรุน่พี ่และมกัจะเลอืกคนทีไ่มค่่อยมเีพื่อนหรอืไม่ไดอ้ยู่เป็นกลุ่ม ทัง้นี้ไม่สนว่า
เหยื่อทีถู่กรงัแกจะเป็นเพื่อนนกัเรยีนผูช้ายหรอืผูห้ญิง แต่วนัไหนที่ไม่มใีครเดนิผ่านมาตรงบรเิวณที่ตนคอยดกัอยู่กจ็ะ
ชวนเพื่อนในกลุ่มไปเดนิหาเรือ่งรงัแกนกัเรยีนคนอื่น ทัง้การไปรบกวนการเล่นหรอืการท ากจิกรรมของคนอื่น การพูดท้า
ทา้ยใหเ้พื่อนโกรธและอบัอายขายหน้า และแย่งอุปกรณ์การเล่นหรอืแย่งอุปกรณ์กฬีา และหากฝ่ายตรงขา้มไม่พอใจกจ็ะ
แสดงออกโดยการขม่ขูใ่หก้ลวัพรอ้มทัง้บบีขอ้มอืหรอืแขนอย่างแรง  จนกระทัง่เหยือต้องกล่าวค าว่า ขอโทษ  ยอมแพ ้ 
และไมก่ลา้ต่อตา้นอกี  หรอืเหยื่อบางรายกน็ัง่รอ้งไห้ หรอืวิง่หนี แต่กไ็ม่เพื่อนนักเรยีนคนใดกล้าที่ไปฟ้องครูประจ าชัน้
หรอืครูฝ่ายปกครองของโรงเรยีน เนื่องจากกลัวค าข่มขู่ของกลุ่มเด็กหญิงลาตีฟะฮที่มกัขู่ว่า ถ้าตนและเพื่อนถูกครู
ลงโทษอย่างไร ตนกจ็ะกลบัแกแ้คน้คนนัน้ใหส้าสมและหนกักวา่ทีลู่กลงโทษหลายเท่า 

นอกจากนี้เดก็หญงิลาตีฟะฮยงัให้ขอ้มูลอีกว่า นอกจากตนถูกเลี้ยงดูแบบตามใจแล้ว ตนยงัมปีระสบการณ์
พบเหน็พ่อแมแ่ละญาตพิีน่้องทะเลาะตบตกีนับอ่ยครัง้  จนท าใหต้นรูส้กึเอื้อมระอากบัเหตุการณ์เหล่านัน้และมคีวามคดิ
ว่าทุกคร ัง้ที่พ่อแม่และญาติพี่น้องมีปญัหากนัมกัจะแกป้ญัหาโดยใชว้ิธีการที่รุนแรงเสมอ  และเมื่อสอบถามเกี่ยวกบั
กฎระเบยีบของโรงเรยีนท าใหค้ าตอบวา่  ในหอ้งเรยีนมกีฎระเบยีบทีเ่ขม้งวดมากจนท าใหต้นรูส้กึอึดอดัใจ เพราะตนเอง
ไมส่ามารถกระท ากฎระเบยีบเหล่านัน้ได ้ และต้องพยายามหาวธิีการหลีกเลี่ยงอยู่เสมอ เช่น  ให้ส่งการบา้นตรงเวลา
มฉิะนัน้ต้องล้างห้องน ้า  ไม่ให้เล่นในห้องเรยีนมฉิะนัน้จะถูกวิง่รอบสนาม 5 รอบ  ไม่ให้กนิขนมในเวลาเรยีนและใน
ห้องเรยีนมฉิะนัน้จะถูกตี  และไม่ให้ส่งเสียงดงัมฉิะนัน้จะถูกคาบไมบ้รรทัด  เป็นต้น  รวมทัง้การสอบถามเกีย่วกบั
เหตุการณ์ความไมส่งบในพื้นที่ เดก็หญิงลาตีฟะฮให้ค าตอบว่า  ตนกไ็ดร้บัรูข้่าวเกีย่วกบัสถานการณ์ความรุนแรงจาก
การพูดคยุของพ่อแมแ่ละญาตพิีน่้องและขา่วจากโทรทศัน์  ซึ่งตนคดิว่าผูก้่อเหตุเป็นผูท้ี่มจีิตใจโหดเหี้ยมอ ามหิต  และ
ตนเองกร็ูส้กึหดหู่ คบัขอ้งใจ และเคยีดแคน้ผูก้่อเหตุ และสงสารชาวบา้นตาด าๆ ที่ประสบเหตุ   จนบางครัง้ตนเองกน็ า
เรือ่งทีไ่ดร้บัรูด้งักล่าวไปพูดคยุสนทนากบัเพื่อน ๆ ในกลุ่มเสมอ ซึ่งเพื่อน ๆ กม็คีวามรูส้กึต่อเหตุการณ์ความรุนแรงใน
พื้นทีไ่มต่่างกบัตนมากนกั 

นางฮาซานะห์  คณุแม่ของเดก็หญิงลาตีฟะฮให้ขอ้มูลเพิ่มเติมว่า ตนเองไม่เคยรบัรูม้าก่อนเลยว่าเดก็หญิง  
ลาตีฟะฮจะมนีิสยัเกเรและชอบรงัแกเพื่อนนักเรยีนอยู่เสมอ  เพราะทางโรงเรยีนกไ็ม่แจ้งให้ทราบ และเมื่ออยู่ที่บา้น
เดก็หญงิลาตฟีะฮจะมนีิสยัเรยีบรอ้ย  เชือ่ฟงัพ่อแม ่ และเป็นเดก็ทีน่่ารกัของญาต ิๆ ทุกคน  จนท าให้พ่อแม่และญาติ ๆ 
ตามใจเด็กหญิงลาตีฟะฮทุกอย่าง  นอกจากนี้ครูประจ าชัน้ของเด็กหญิงลาตีฟะฮยังกล่าวอีกว่า  ตนเองก็ ไม่ทราบ
เหมอืนกนัวา่เดก็หญงิลาตฟีะฮจะมนีิสยัเกเรและชอบรงัแกเพื่อนนกัเรยีน  เนื่องจากไม่เคยมเีพื่อนนักเรยีนคนใดมาฟ้อง
คร ู เท่าทีส่งัเกตจะพบวา่เดก็หญงิลาตฟีะฮเป็นคนทีม่นีิสยัรา่เรงิ  และชอบเล่นสนุกสนาน   และเมือ่พูดถึงกฎระเบยีบใน
ห้องเรยีน ครูประจ าชัน้ของเดก็หญิงลาตีฟะฮกล่าวว่า โดยส่วนใหญ่ก็เป็นกฎระเบยีบทัว่ ๆ ไปที่นักเรียนทุกชัน้ใน
โรงเรยีนตอ้งรว่มกนัก าหนดขึน้มา เพื่อเป็นการควบคมุความเรยีบรอ้ยในหอ้งเรยีนและควบคุมระเบยีบวนิัยของนักเรยีน  
รวมทัง้กฎระเบยีบของโรงเรยีนกเ็ชน่เดยีวกนักไ็มต่่างกบักฎระเบยีบของโรงเรยีนอื่น ๆ ไมว่า่จะเป็นโรงเรยีนเอกชนหรอื
โรงเรยีนรฐับาล  ซึง่สิง่เหล่านี้น่าจะสง่ผลต่อพฤตกิรรมทีไ่มพ่งึประสงคห์รอืพฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนน้อยมาก 
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กรณีศึกษำท่ี 6: เดก็ชำยอบัดลุเลำะ เดก็ชำยอำลมั และเดก็ชำยซำฟีอี (แกง๊คส์ไปเดอรแ์มน) 
 
เดก็ชายอบัดุลเลาะ มอีายุ 13 ปี ก าลงัศกึษาอยู่ช ัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ทัง้พ่อและแม่มอีาชพีกรดียางและท า

สวนผลไม ้ซึง่เป็นเดก็ชายทีม่าจากครอบครวัทีม่ปีญัหาความรุนแรงในครอบครวั และมกัถูกพ่อแม่ท าโทษดว้ยวธิีการที่
รนุแรงอยู่เสมอ และพ่อแมไ่มค่อ่ยใสใ่จเรือ่งศาสนาสกัเท่าไหรแ่ละไมค่อ่ยใหค้วามส าคญักบัการปฏบิตัศิาสนกจิ เนื่องจาก
มคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัหลกัการศาสนาน้อยมาก  และพ่อแมม่กัจะเลี้ยงดูเดก็ชายอบัดุลเลาะแบบปล่อยปละละเลย
และไม่ค่อยสนใจพฤติกรรม การแสดงออก และความเป็นอยู่ของ เด็กชายอับดุลเลาะ จนท าให้เด็กชายอบัดุลเลาะ
กลายเป็นเดก็ทีม่นีิสยัเกเรและชอบรงัแกเพื่อนเป็นประจ า ซึง่เดก็ชายอบัดลุเลาะไดเ้ล่าถงึรปูแบบวธิีการที่ตนไปรงัแกคน
อื่นใหฟ้งัวา่ “ผมมกัไปรงัแกเพือ่นทีต่วัเลก็กวำ่หรอือ่อนแอกวำ่ โดยกำรเตะกน้ ตบหวั ผลกั และหยกิ พรอ้มทัง้พูดท้ำทำย
วำ่ “ต่อยกนัไหม ไอลู้กแย”้ ซึง่เพือ่นคนนัน้มคีวำมหวำดกลวัทีจ่ะรบัค ำท้ำทำย ผมเลยชอบรงัแกเขำมำกกว่ำคนอืน่ ๆ”  
ในขณะที่นักเรียนที่ตกเป็นเหยือจากการรงัแกของเดก็ชายอบัดุลเลาะส่วนใหญ่จะเป็นนักเรยีนที่มปีมด้อยทางด้าน
ร่างกายหรือเป็นคนที่ต ัวเล็กกว่า เนื่องจากนักเรยีนกลุ่มนี้ไม่เคยตอบโต้หรอืไปฟ้องครู เพราะเกรงกลวัค าข่มขู่ของ
เดก็ชายอบัดลุเลาะ   ซึง่ในกลุ่มของเดก็ชายอบัดลุเลาะจะมเีพื่อนอกีสองคนทีม่กัตระเวณเพื่อรงัแกคนอื่นในโรงเรยีนเมื่อ
อยู่นอกสายตาครู คอื เดก็ชายอาลมัและเดก็ชายซาฟีอี ซึ่งทัง้สามคนไดร้วมกนัเพื่อรงัแกผูอ้ื่นมานานแล้วและเพื่อ
ป้องกนัไมใ่หค้นอื่นมารงัแกกลุ่มของตนดว้ยเชน่กนั โดยตัง้ชือ่แก๊งคข์องตนวา่ “แก๊งคส์ไปเดอรแ์มน”  

เดก็ชายอาลมั มอีายุ 13 ปี ก าลงัศกึษาอยู่ช ัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เชน่เดยีวกนัเดก็ชายอบัดุลเลาะ  แต่เดก็ชาย
อาลมัมาจากครอบครวัที่พ่อแม่เสยีชวีติในสถานการณ์ความไม่สงบในพื้นที่  ปจัจุบนัต้องอาศยัอยู่กบัปู่ย่าซึ่งมอีาชีพ
รบัจ้างทัว่ไป  ซึ่งเดก็ชายอาลมัไดเ้ล่าถึงลกัษณะการรงัแกของเขาและกลุ่มว่า  เขามกัอาศยัช่วงเวลาพกัเล่นหรอืพัก
เที่ยงเพื่อคอ่ยหาเรื่องรงัแกคนอื่นตรงบรเิวณทางเดนิดว้ยวธิีการแกล้งยืนขวางทางเดนิเพื่อให้เพื่อนในโรงเรยีนที่ตน
ตอ้งการรงัแกเดนิมาชน หลงัจากนัน้เดก็ชายอาลมักต็อบโต้โดยการชกหน้าอก เตะขา บบีคอ และผลกัให้ล้ม พรอ้มพูด
แบบหาเรือ่งวา่ “เดนิอย่างไร หาเรือ่งใชไ่หม อย่างนี้กส็วยหละซิ” จนท าให้เหยื่อของการรงัแกไม่กล้าโต้ตอบแต่อย่างใด  
เหยื่อของเดก็ชายอาลมัสว่นใหญ่จะเป็นรุน่น้องหรอืรุน่เดยีวกนัทีไ่มค่อ่ยจะสูค้น และมกัจะเลือกคนที่ไม่ค่อยมเีพื่อนหรอื
เลอืกนกัเรยีนทีเ่ดนิมาคนเดยีว  แต่ถา้วนัไหนไมม่ใีครเดนิผา่นมาตรงบรเิวณที่ตนคอยดกัอยู่ก็มกัจะชวนเพื่อนอีก 2 คน 
คอื เดก็ชายอบัดลุเลาะ และเดก็ชายซาฟีอ ีไปเดนิหาเรือ่งรงัแกนักเรยีนคนอื่นทัว่ทัง้บรเิวณโรงเรยีน ทัง้การพูดจา การ
ดา่วา่  การลอ้เลยีนในลกัษณะต่าง ๆ การพูดทา้ต่อย และการแย่งอุปกรณ์กฬีา  เป็นต้น  และหากฝ่ายตรงขา้มไม่พอใจ
กจ็ะมกีารทา้ต่อย และจบลงดว้ยกบัการทีต่นเป็นฝ่ายกระท าทุกคร ัง้ 

ในขณะทีเ่ดก็ชายซาฟีอ ีมอีายุเพยีง 12 ปี ก าลงัศกึษาอยู่ช ัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 เช่นเดยีวกนัเดก็ชายทัง้สอง
คน  ซึง่เดก็ชายซาฟีอ ีเป็นคนทีม่รีปูรา่งใหญ่โต  มาจากครอบครวัทีพ่่อแมห่ย่ารา้งกนั แลว้พ่อและแม่ต่างไปมคีรอบครวั
ใหม ่ ปจัจุบนัเดก็ชายซาฟีอตีอ้งอาศยัอยู่กบัแม ่ซึง่ประกอบอาชพีกรดียางและท าสวนผลไม้ และเดก็ชายซาฟีอีกล่าวว่า  
ตนไดเ้ขา้รวมกลุ่มกบัเดก็ชายอบัดุลเลาะและเดก็ชายอาลมั เนื่องจากก่อนหน้าตนอยู่คนอื่นมารงัแกเป็นประจ า แต่
หลงัจากเขา้กลุ่มแลว้กไ็มม่ใีครกลา้มารงัแกตนอกีเลย  โดยสว่นตวัแลว้เดก็ชายซาฟีอไีมช่อบไปรงัแกคนอื่น เพราะเขา้ใจ
ดวีา่การทีถู่กคนอื่นรงัแกแลว้รูส้กึอย่างไร  แต่เพื่อความอยู่รอดและความปลอดภยัของตนเอง  ตนเลยต้องไปร่วมรงัแก
ผูอ้ื่นดว้ย 

นอกจากนี้เด็กชายอบัดุลเลาะ  เดก็ชายอาลัม  และเด็กชายซาฟีอี มกัไปหาเรื่องรงัแกนักเรยีนหญิงดว้ย
เชน่กนั โดยไมส่นใจวา่บรเิวณนัน้จะเป็นเขตของนกัเรยีนหญงิ เชน่ บรเิวณหอ้งน ้าหรอืที่อาบน ้าละหมาด โดยจะไปแอบ
มองผูห้ญงิเวลาถอดผา้คลุมผม และเมือ่โดนจบัไดผู้ห้ญงิจะรอ้งกรีด๊กร๊าดเสยีงดงัสรา้งความพอใจให้กบัทัง้สามคน และ
บอ่ยครัง้เหมอืนกนัทีจ่ะรงัแกนกัเรยีนหญงิดว้ยวธิกีารดงึผา้คลุมผมออกจนน ามาสู่การรอ้งไหอ้กีเชน่กนั 
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2. ข้อมลูเก่ียวกบันักเรียนท่ีถกูเพื่อนรงัแก 
 

กรณีศึกษำท่ี 1: เดก็หญิงซลัวำนี 
 
เดก็หญงิซลัวานี เดก็นกัเรยีนอายุ 10 ปี ก าลงัเรยีนอยู่ช ัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  เกดิและโตในจงัหวดัปตัตานี 

เดก็หญิงซลัวานีเป็นเดก็ที่มรีูปร่างค่อนขา้งเล็กเมื่อเทียบกบัเดก็รุ่นราวคราวเดยีวกนั จนเห็นไดช้ดัเจนว่าเป็นเดก็ที่มี
ความอ่อนแอ สว่นใหญ่ชอบอยู่คนเดยีวอย่างสนัโดนและมเีพื่อนทีเ่ล่นดว้ยไมม่ากนกั  ดว้ยเหตุนี้เองอาจเป็นสาเหตุที่ท า
ใหเ้ดก็หญงิซลัวานีมกัตกเป็นเหยื่อของการรงัแกจากนกัเรยีนคนอื่นเป็นประจ าทัง้ดว้ยการกระท า ค าพูด หรอืการกดีกนั
ไม่ให้เขา้ท างานกลุ่ม  ซึ่งนักเรียนบางส่วนที่ชอบมารงัแกเด็กหญิงซัลวานีนัน้ก็มีนักเรยีนผู้ชายรวมอยู่ด้วยเช่นกนั 
ปจัจุบนัเดก็หญงิซลัวานีมพี่อแมม่าสง่และมารบัทีโ่รงเรยีนเป็นประจ าทุกวนั  พ่อแม่ของเดก็หญิงซลัวานีอยู่ดว้ยกนัและ
ทัง้คูป่ระกอบอาชพีรบัราชการในพื้นทีเ่ขตอ าเภอเมอืงปตัตานี   

จากการพูดคยุกบัเดก็หญงิซลัวานีเกีย่วกบัการเลี้ยงดขูองพ่อแมท่ าใหท้ราบวา่ พ่อแมไ่ดย้ ้าเตอืนและให้ขอ้คดิ
แกเ่ดก็หญงิซลัวานีเป็นประจ าว่า เนื่องจากเดก็หญิงซลัวานีมรีูปร่างค่อนขา้งเล็กและมกัถูกเพื่อนรงัแกอยู่เสมอ ดงันัน้
ตอ้งมคีวามอดทนอดกลัน้ ไมค่วรตอบโตเ้พื่อนทีม่ารงัแกหรอืเพื่อนที่ท าไม่ดกีบัเรา แต่ควรหาวธิีการหลีกเลี่ยงไม่ให้ถูก
เพื่อนรงัแก เชน่  อยู่กบัเพื่อนจ านวนมาก ๆ และอยู่ใกลก้บัครใูหม้ากทีส่ดุ  เป็นตน้  นอกจากนี้พ่อแม่ยงัให้ขอ้คดิและขอ้
เตอืนใจอกีวา่ เดก็หญงิซลัวานีเองกไ็มค่วรไปท าอะไรใครหรอืไปรงัแกคนอื่นแต่ใหช้ว่ยเหลือเพื่อนที่อ่อนแอกว่า เพื่อนที่
มคีวามพรอ้มทางดา้นทรพัย์สนิน้อยกวา่เรา เมือ่มาโรงเรยีนซลัวานีมกัมอีุปกรณ์ในการเรยีนที่ครบและทนัสมยัสวยงาม
มากกวา่คนอื่นๆ เนื่องจากพ่อแมม่ฐีานะคอ่นขา้งด ีแมเ้ดก็หญงิซลัวานีจะแบง่ปนัสิง่ของต่างๆ กบัเพื่อนในโรงเรยีนเสมอ 
แต่เดก็หญงิซลัวานีบอกวา่ตนจะใหเ้ฉพาะคนทีไ่มม่ารงัแกตนหรอืเป็นเพื่อนที่ดกีบัตนเท่านัน้และมบีางครัง้เช่นกนัที่ตน
ไปชว่ยคนทีก่ าลงัถูกรงัแกโดยการรว่มตวักบัเพื่อกลุ่มเดยีวกนั 

ในกรณีทีเ่ดก็หญงิซลัวานีท าผดิ เดก็หญงิซลัวานีบอกว่าพ่อแม่จะใชเ้หตุผลมากกว่าการท าโทษ  และพ่อแม่
จะลงโทษนานๆ ครัง้  โดยเฉพาะในกรณีที่เดก็หญิงซลัวานีท าผดิอย่างรุนแรงและท าผดิซ ้า ๆ กนัหลายครัง้ และส่วน
ใหญ่มกัจะหลกีเลีย่งการลงโทษดว้ยวธิกีารใชก้ าลงัหรอืวธิกีารทีใ่ชค้วามรนุแรง  สว่นค าหยาบคายนัน้พ่อแม่ไม่เคยใชก้บั
ตนและหา้มตนพูดอย่างเดก็ขาดไม่ว่าจะกบัใครกต็าม  เดก็หญิงซลัวานีบอกว่าวธิีการรุนแรงเป็นสิง่ที่ไม่ด ีหลายครัง้ที่
ตนเหน็เพื่อนโดนพ่อแมต่เีมือ่ท าผดิแลว้มานัง่รอ้งไหเ้สยีใจ ตนเองกร็ูส้กึไม่ดเีช่นกนั สงสารเพื่อน ส่วนตอนอยู่โรงเรยีน
นัน้เดก็หญงิซลัวานีบอกวา่ตนเองไมม่ปีญัหาอะไรกบักฎระเบยีบของโรงเรยีน และพรอ้มจะท าตามกฎระเบยีบไดทุ้กขอ้ 
แต่กร็ูส้กึไมช่อบเหมอืนกนัที่เมื่อมคีนอื่นมารงัแกเราบ่อย แต่มกัไม่โดนครูท าโทษหรอืท าโทษเพียงเบาๆ เท่านัน้ เช่น 
การวา่กล่าวตกัเตอืน  และการเกบ็ขยะ  เป็นต้น  และอีกไม่นานเพื่อนนักเรยีนคนนัน้กก็ลบัมารงัแกเราอีกและเป็นคน
เดมิๆ ดว้ยวิธีการเดมิๆ เมื่อถูกถามถึงความรู้สกึภายในและสิ่งที่อยากโต้ตอบกลบัเมื่อถูกคนอื่นรงัแก ซัลวานีตอบ
ออกมาดว้ยท่าทางจรงิจงัและสือ่ถงึความรูส้กึจรงิภายในแต่ไมส่ามารถท าไดจ้รงิวา่ “รูส้กึโมโห โกรธแคน้ และอยากที่จะ
ท ารา้ยรา่งกายเขาใหบ้าดเจบ็สาหสัและพิการ เพื่อจะไดไ้ม่ไดร้งัแกคนอื่นอีก”  ทัง้นี้อยากให้ครูลงโทษคนที่มารงัแกให้
หนกัเพื่อจะไดห้ลาบจ าไมม่ารงัแกตนเองอกี 

จากการซกัถามเพื่อนของเดก็หญิงซลัวานีท าให้ทราบเพิ่มเติมว่า ทุกคร ัง้ที่เดก็หญิงซลัวานีถูกเพื่อนรงัแก
มกัจะมอีาการเศรา้ซมึและนัง่รอ้งไห ้และเพื่อนคนดงักล่าวยงัพูดระบายออกอกีว่า “ตนเองกถ็ูกเพื่อนคนเดยีวกนัทีรงัแก
เดก็หญงิซลัวานีมารงัแกตนเหมอืนกนั  เชน่  การผลกัให้ตนหกล้ม  โดนดงึผา้คลุมผม  การกดีกัน้ไม่ให้เพื่อนคนอื่นมา
เล่นดว้ย หยกิ บบีคอ ยนืขวางทางเดนิ เอาสิง่ของขวา้งใส ่เดนิชน ดงึเกา้อี้ใหห้กล้ม ถลกกระโปร่ง ตบไหล่ และตบหลงั  
และน ารองเทา้ไปซ่อน  เป็นตน้  ท าใหต้นรูส้กึโกรธแคน้เพื่อนคนนัน้มาก บางครัง้อยากที่จะแกแ้คน้และโต้ตอบ แต่กไ็ม่
กลา้ ซึง่ทีท่ าไดค้อืการสาปแชง่ใหเ้ขาตายไปเลย จะไดไ้มต่อ้งมารงัแกอกี”  อนัสง่ผลใหน้กัเรยีนทีถู่กรงัแกส่วนใหญ่ต่างมี
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อาการหวาดผวา  วติกกงัวล  และเครยีดวา่จะถูกรงัแกอีกเมื่อไร และทุกคร ัง้ที่ถูกรงัแกกไ็ม่กล้าที่บอกใคร ไม่ว่าจะเป็น
ครปูระจ าชัน้หรอืพ่อแมผู่ป้กครอง เพราะกลวัจะถูกรงัแกมากกวา่เดมิ 

เด็กหญิงซลัวานีกล่าวถึงคนที่มารงัแกตนว่า นักเรียนที่ชอบมารงัแกส่วนใหญ่จะเป็นนักเรียนที่มีรูปร่าง
รา่งกายทีใ่หญ่โตกวา่ แขง็แรงกว่า หรอืมเีพื่อนมากกว่าตน เดก็ที่มารงัแกมกัเป็นเดก็ที่พูดจาไม่เพราะ และชอบไปหา
เรือ่งรงัแกคนอื่นในโรงเรยีนเป็นประจ า โดยจะใชช้ว่งเวลาทีไ่มม่คีรอูยู่เพื่อรงัแกคนอื่น และมกัจะเลือกสถานที่ที่ห่างไกล
จากสายตาคร ูเชน่ ตอนเขา้แถวซื้อหาร หอ้งน ้า สนามกฬีา หอ้งละหมาด และที่ตนโดนรงัแกบ่อยมกัเป็นสนามเดก็เล่น
ของโรงเรยีนซึง่สว่นมากจะเป็นผูช้ายทีม่ารงัแกโดยการโยนกอ้นหินใส่ ดงึผา้คลุมผม หรอืการด่าทอรูปร่างหน้าตาของ
ตน แต่ถา้เป็นนกัเรยีนหญงินัน้มกัจะโดนรงัแกดว้ยค านินทาหรอืการปล่อยขา่วลอืมากกวา่ ทัง้นี้หลายครัง้ที่ตนโดนรงัแก
โดยการเอารองเทา้ซ่อนจนตอ้งกลบับา้นเทา้เปล่า หรอืการเอาขยะมาใส่ในกระเป๋าหนังสอื หลายครัง้ที่การรงัแกมกัจบ
ลงด้วยการที่ตนรอ้งไห้หรือซึมเศร้า ซัลวานีบอกว่าตนจะมีเพื่อนเล่นที่มกัถูกรงัแกเหมือนกนัจึงมารวมกลุ่มเพื่อน
ชว่ยเหลอืกนัเมือ่ถูกคนอื่นมารงัแก 

ดว้ยวิธีการแกป้ญัหาการถูกเพื่อนรงัแกด้วยการรวมกลุ่มกนัเพื่อช่วยเหลือของเดก็หญิงซลัวานีดงักล่าว
ขา้งตน้สง่ผลใหเ้ดก็หญงิซลัวานีและเพื่อน ๆ ในกลุ่มถูกรงัแกลดลงแต่ไม่ไดห้มดไปซะทีเดยีว เพราะนักเรยีนที่มารงัแก
มกัมากนัเป็นกลุ่มและเพื่อนในกลุ่มของตนไม่มใีครสามารถสูไ้ดจ้ึงต้องยอมให้ถูกรงัแกและจบลงที่การรอ้งไห้ เมื่อถูก
ถามวา่จะจดัการคนทีม่ารงัแกอย่างไรถา้ท าได ้เดก็หญงิซลัวานีบอกวา่อยากเอาระเบดิมาปาหรอืเอาปืนมายิงให้ตาย ซึ่ง
ผูว้จิยัไดถ้ามต่อไปว่า ไปไดค้วามคดิแบบนี้มาจากไหน ค าตอบที่น่าคดิที่ไดก้ลบัมา คอื เดก็หญิงซลัวานีบอกว่าตนได้
รบัรูข้า่วสารเกีย่วกบัเหตุการณ์ความไมส่งบในพื้นทีต่ลอดทัง้การวางระเบดิ การยิงกนัเพื่อให้อีกฝ่ายเสยีชวีติ ข่าวสารที่
เด็กหญิงซัลวานีรบัรู้ส่วนมากจะได้รบัจากข่าวทางโทรทัศน์และการพูดคุยกบัเพื่อนๆ  ถึงอย่างไรก็ตามเด็กหญิง        
ซลัวานีบอกว่าตนกไ็ม่ชอบเรื่องการใชก้ าลงัและการใช้ความรุนแรงที่เกดิขึ้นในพื้นที่  เพราะเพื่อนบางคนต้องสูญเสยี
สมาชกิในครอบครวัจากเหตุการณ์ความไมส่งบดงักล่าว เชน่ พ่อถูกยงิเสยีชวีติ  แม่ถูกท ารา้ยร่างกาย เป็นต้น ถึงแมว้่า
ตนอยากจะท าแบบนัน้กบัคนทีม่ารงัแกดว้ยกต็าม แต่กอ็ยากใหเ้หตุการณ์สงบโดยเรว็ทีส่ดุ 

จากการพูดคยุกบัครปูระจ าชัน้เกีย่วกบัเหตุการณ์ทีเ่ดก็หญงิซลัวานีและเพื่อน ๆ ถูกเพื่อนนักเรยีนรงัแกเป็น
ประจ านัน้กลบัไดร้บัค าตอบว่า  เดก็หญิงซลัวานีและเพื่อน ๆ ไม่เคยเล่าเหตุการณ์ดงักล่าวให้ฟงัเลย  แต่ส่วนใหญ่จะ
เห็นเดก็หญิงซลัวานีวิง่มาเล่นอยู่ใกล้ ๆ ครูเป็นประจ า  และบางครัง้ก็เห็นเดก็หญิงซลัวานีนัง่รอ้งไห้ เมื่อครูถามหา
สาเหตุ เดก็หญงิซลัวานีกไ็มต่อบว่ารอ้งไห้ท าไม และเมื่อถามเพื่อน ๆ ว่าเดก็หญิงซลัวานีรอ้งไห้ท าไม  เพื่อน ๆ กจ็ะ
ตอบวา่  “ไมท่ราบ”   

นอกจากนี้จากการสอบถามคณุพ่อและคณุแมก่ไ็ดร้บัค าตอบเช่นเดยีวกนัว่า เดก็หญิงซัลวานีไม่เคยเล่าเรื่อง
หรอืน าเรือ่งทีต่นถูกเพื่อนในหอ้งเรยีนและในโรงเรยีนรงัแกมาบอก  จนท าใหต้นคดิไปเองเดก็หญงิซลัวานีอยู่ในโรงเรยีน
คงมคีวามสขุด ี และอยู่อย่างปลอดภยั   

 
กรณีศึกษำท่ี 2: เดก็ชำยซลัมำน   
 
เดก็ชายซลัมานมอีายุ 9 ปี เรยีนอยู่ช ัน้ประถมศกึษาปีที ่3 เป็นน้องชายของเดก็หญงิซลัวานี และอาศยัอยู่กบั

พ่อแมเ่ชน่เดยีวกบัเดก็หญงิซลัวานีและมกัจะมาโรงเรยีนพรอ้มกนัเป็นประจ าทุกวนั เดก็ชายซลัมานบอกว่าวธิีการเลี้ยง
ดตูนจะคลา้ยกบัพีส่าว ทัง้การอบรม การขดัเกลา แต่สิง่ทีต่นไดร้บัมากกวา่คอืของเล่นและสิง่ของอื่นๆ เนื่องจากตนเป็น
ลูกคนสดุทอ้งและไดร้บัการตามใจมากกวา่พี ่ สว่นความรูส้กึเกีย่วกบัเหตุการณ์ความรุนแรงในพื้นที่ของเดก็ชายซลัมาล
กไ็มแ่ตกต่างกบัความรูส้กึของเดก็หญงิซลัวานีมากนกั  เดก็ชายซลัมานไม่ชอบการท าโทษดว้ยวธิีการที่รุนแรงถึงแมว้่า
ตนจะท าผดิกต็าม  
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เดก็ชายซลัมานรูส้กึไม่ชอบกบักฎระเบยีบบางขอ้ของทางโรงเรยีน โดยเฉพาะการจ ากดัจ านวนของเล่นที่
นกัเรยีนพาของเล่นมาโรงเรยีน เพราะเดก็ชายซลัมานมขีองเล่นมากอยากพามาเล่นที่โรงเรยีน ซึ่งกฎระเบยีบขอ้นี้เมื่อ
สอบถามไปยงัครูในโรงเรยีน จึงทราบว่านักเรยีนมกัเอาของเล่นมาอวดกนัและเกดิการขโมยหรอืแย่งของเล่นกนัเป็น
ประจ า  เดก็ชายซลัมานกล่าวอีกว่าของเล่นของตนนัน้มหีลายชนิดและเพื่อนชอบมาขอเล่นดว้ย ตนเองรูส้กึภูมใิจที่มี
ของเล่นมากกว่าคนอื่น รู้สึกว่ามีอ านาจหรือควบคุมคนอื่นได้เวลามีของเล่น เมื่อถามถึงว่าเคยถูกรงัแกบ้างไหม  
เด็กชายซัลมานกล่าวว่า ตนมกัถูกเพื่อนแย่งของเล่นประจ า หรือยืมไปเล่นแล้วไม่คนื เมื่อทวงถามก็มกัถูกท าร้าย
รา่งกายกลบัมาทัง้การเตะและการต่อยหรอืแมก้ระทัง่การท าเป็นไม่รูแ้ละปฏเิสธว่าไม่ไดย้ืมของเล่นไป นอกจากนี้เวลา
ตนไมอ่ยู่และวางของเล่นไวท้ีโ่ต๊ะในหอ้งเรยีน ของเล่นมกัถูกขโมยเป็นประจ า ตนมกัจะรอ้งไห้และไปฟ้องครูจนบางคร ัง้
ไดร้บัของเล่นคนืและครบูอกใหพ้าของเล่นมานิดเดยีวพอพรอ้มกบัท าโทษคนที่ขโมย แต่แล้วหลงัเลิกเรยีนตนมกัจะถูก
คนที่โดนท าโทษมาท าร้ายตนบ่อยครัง้และขู่ว่าห้ามไปฟ้องครูอีกมิเช่นนัน้จะถูกท าร้ายมากขึ้นกว่าเดมิ แต่อย่างไร
เดก็ชายซลัมานยงัคงยนืยนัทีจ่ะพาของเล่นมาโรงเรยีนเหมอืนดงัทีเ่คยเป็นมาแมว้า่ครจูะหา้มแลว้กต็าม 

จากการพูดคยุกบัเดก็ชายซลัมานเกีย่วกบัเหตุการณ์ที่เคยถูกเพื่อนรงัแก ท าให้ไดข้อ้มูลที่น่าสนใจว่า “เคย
ถูกเพื่อนรงัแกตอนเขา้หอ้งน ้า โดยการน ากางเกงทีพ่าดไวบ้นประตูห้องน ้าไปซ่อน จนต้องออกมาทัง้ที่ไม่มกีางเกง ท า
ใหรู้ส้กึอบัอายและโกรธที่ถูกแกล้งแบบนัน้  บางครัง้กถ็ูกเพื่อนสาดน ้าเขา้มาในห้องน ้า ท าให้ต้องเปียกไปทัง้ตวั และ
บางครัง้กถ็ูกลอ็กประตูหอ้งน ้า จนไมส่ามารถออกมาได ้ตอ้งรอ้งตะโกนใหค้นชว่ย ท าใหรู้ส้กึโมโหและและโกรธแคน้มาก  
นอกจากนี้บงัเลาะ พนกังานรกัษาความปลอดภยัประจ าโรงเรยีนยงัใหข้อ้มลูวา่ เคยไปช่วยนักเรยีนที่ถูกแกล้งสาดน ้าใน
หอ้งน ้าจนเปียก ทีถู่กลอ็กประตูหอ้งน ้าแลว้รอ้งตะโกนขอความช่วยเหลือ รอ้งตะโกนโวยวายว่าถูกเพื่อนแอบมอง และ
ถูกขโมยกางเกง ซึง่ทุกคนน่าสงสารมาก 

เดก็ชายซลัมานบอกว่าคนที่มารงัแกตนมกัเป็นคนที่ตวัโตกว่าหรอือายุมากกว่า และเป็นคนที่ไม่ค่อยมขีอง
เล่นเนื่องจากพ่อแมไ่มม่เีงนิจะซื้อให ้เมือ่เหน็ของเล่นของตนจงึเกดิความอยากได ้ตนไม่สามารถสูค้นที่มารงัแกได ้และ
เกบ็ความเจ็บช ้าใจเอาไว้หากเป็นไปได้กอ็ยากท าร้ายกลบัเช่นกนัพรอ้มทัง้กล่าวว่า “...ตนเองถูกเพือนมำรงัแกเป็น
ประจ ำ  จนท ำใหรู้ส้กึเจบ็ใจ รูส้กึโมโห เคยีดแคน้มำก บำงครัง้กร็อ้งไห ้เศรำ้ซมึ บำงครัง้กเ็คยชกัชวนเพือ่น ๆ ไปแกแ้คน้
และโต้ตอบ  แต่กไ็ม่มเีพือ่นคนใดกล้ำพอทีก่ระท ำเช่นนัน้ได้  สุดท้ำยกต็้องยอมรบัสภำพกำรถูกรงัแกต่อไป” เมื่อถูก
เพื่อนรงัแกมากเขา้และไมรู่จ้ะท าอย่างไรจงึรอ้งไห ้และมกัจะอยู่ในสถานทีท่ีไ่มห่่างจากสายตาครเูพื่อป้องกนัไม่ให้คนอื่น
มารงัแกตน เชน่ เวลาพกัเทีย่งหลงัจากกนิขา้วตนมกัมาวิง่เล่นหรอืมานัง่เล่นของเล่นใกล้ๆ กบัห้องพกัครูมากกว่าจะไป
ทีส่นามกฬีาหรอืลานกจิกรรมเหมอืนนกัเรยีนคนอื่นๆ พรอ้มกนันี้เดก็ชายซลัมานยงับอกอีกว่ามบีา้งเหมอืนกนัที่ตนเคย
รงัแกคนอื่น  โดยเฉพาะเหยื่อของการรงัแกประจ าโรงเรยีน  ทัง้ๆ ที่รูส้กึสงสารแต่ต้องการสื่อถึงอ านาจบางอย่างไปยงั
คนทีช่อบรงัแกตนไดร้บัรู ้ทัง้นี้เพื่อตอ้งการใหร้ะดบัและความถีท่ีต่นถูกรงัแกลดลงไปไดบ้า้ง อย่างน้อยๆ กใ็นช่วงเวลาที่
ตนไปรงัแกคนอื่นซึง่เลอืกคนทีต่นมัน่ใจวา่จะไมถู่กตอบโตก้ลบัอย่างแน่นอน 

เมือ่ถามถงึเหตุการณ์ความไม่สงบในพื้นที่ที่มกีารกระท าความรุนแรงต่อกนั เดก็ชายซลัมานกล่าวว่าตนได้
รบัรูข้า่วสารเหล่านี้ผา่นทางทวีแีละเพื่อนในโรงเรยีนซึ่งมาจากชุมชนที่มปีญัหาเหตุการณ์ความรุนแรงเล่าให้ตนฟงั ตน
เขา้ใจดวีา่เป็นเรือ่งทีไ่มด่เีนื่องจากพ่อแมจ่ะคอยชี้แนะตลอดเกีย่วกบัเหตุการณ์ในพื้นที่ ซึ่ง เดก็ชายซลัมานบอกว่าบา้น
ของตนอยู่ในเมอืงเรือ่งแบบนัน้เกดิขึน้ไมบ่อ่ยแต่ทีบ่า้นของเพื่อนเกดิขึน้เป็นประจ า ประมาณเดอืนละหลาย ๆ คร ัง้ และ
เวลาถูกเพื่อนรงัแกหนกัๆ และครไูมส่ามารถชว่ยตนได ้เดก็ชายซลัมานเคยคดิที่จะเอาปืนมายิงคนที่มารงัแกให้ตายไป
เหมอืนกบัทีร่บัรูใ้นสือ่ แต่ความจรงิแลว้คงไมส่ามารถท าได ้
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กรณีศึกษำท่ี 3: เดก็ชำยบีดีน 
 

เดก็ชายบดีนี นักเรยีนอายุ 13 ปี ก าลงัศกึษาชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 เดก็ชายบดีนีอาศยักบัพ่อแม่ที่ประกอบ
อาชพีธุรกจิสว่นตวัและคา้ขาย เดก็ชายบดีนีเรยีนอยู่ทีโ่รงเรยีนแห่งนี้มานานตัง้แต่ระดบัประถมศกึษาเรื่อยมาจนเขา้ต่อ
ระดบัมธัยมศกึษา จงึรูจ้กัเพื่อนและครูอาจารย์ในโรงเรยีนเป็นอย่างด ีเมื่ออยู่ที่บา้นพ่อแม่มกัให้เดก็ชายบดีนีช่วยงาน
บา้นต่างๆ และชว่ยขายของบา้งเมือ่มลีูกคา้มาก พ่อแมม่กัสอนให้เดก็ชายบดีนีช่วยเหลือคนที่อ่อนแอกว่าและคดิให้ดีๆ  
กอ่นทีจ่ะท าอะไรลงไป ทัง้นี้เมือ่เดก็ชายบดีนีท าความผดิ กจ็ะมพี่อจะเป็นคนลงโทษดว้ยการตีอย่างรุนแรง ทัง้นี้เพราะ
เป็นไปตามกฎระเบยีบทีพ่่อเคยบอกไวก้อ่นแลว้ และกอ่นท าโทษพ่อจะชีแ้จงเหตุผลทุกคร ัง้ ซึ่งเดก็ชายบดีนีกย็อมรบัใน
ความผดิของตนเอง 

เมือ่มาอยู่ในโรงเรยีนเดก็ชายบดีนีกย็งัใหก้ารยอมรบัเกีย่วกบักฎระเบยีบของห้องเรยีนและของโรงเรยีนที่ได้
ก าหนดไว ้รวมทัง้มาตรการการลงโทษเมือ่กระท าผดิ ซึง่กม็บีา้งเหมอืนกนัทีเ่ดก็ชายบดีนีถูกท าโทษเนื่องจากหนีออกไป
เทีย่วตลาดกบัเพื่อนๆ ในเวลาเรยีน แต่ทัง้นี้เดก็ชายบดีนีรูส้กึไม่ชอบการกระท าของครูฝ่ายปกครอง ซึ่งมหีน้าที่ในการ
ควบคมุกฎระเบยีบของโรงเรยีน ทีม่กัเลอืกปฏบิตั ิไมม่คีวามยุติธรรม โดยเฉพาะการปล่อยให้นักเรยีนที่ผูป้กครองรูจ้กั
กบัเจา้ของหรอืผูบ้รหิารโรงเรยีนไมถู่กท าโทษทัง้ทีก่ระท าความผดิเหมอืนกนัตน  เดก็ชายบดีนีบอกว่า ตนเองไม่ชอบที่
ครทู าแบบนัน้ ไมยุ่ตธิรรม ท าแบบนี้เดก็จะเกรงใจ เกรงกลวัไดย้งัไง และยงักล่าวเสรมิอีกว่าการฟ้องครูเป็นทางเลือก
หลงัๆ เมือ่มปีญัหา เนื่องจากทีผ่า่นมามกัไดร้บัการเลอืกปฏบิตั ิ

เดก็ชายบีดนีกล่าวถึงพฤติกรรมการรงัแกกนัของนักเรียนในโรงเรยีนว่าเกดิขึ้นบ่อยมาก ทัง้การชกต่อย     
ดา่ทอ เขยีนขอ้ความดา่กนั การปล่อยขา่วลอื โดยเฉพาะอย่างยิง่การขโมยทีม่กัเกดิขึน้บอ่ยในหอพกั โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ชว่งเวลาละหมาดทีไ่มม่ใีครอยู่หอพกั  เดก็ชายบดีนีเคยมปีญัหากบันักเรยีนคนหนึ่งที่ไดร้บัการเลี้ยงดูจากทางบา้นใน
ลกัษณะของการตามใจและปกป้องลูกทุกสถานการณ์  เดก็ชายบีดีนเล่าให้ฟงัถึงช่วงที่มีปญัหาดงักล่าวว่า “มเีด็ก
นักเรยีนคนหนึง่ทีม่นีิสยัเกเร และชอบท ำตวัเด่นเพือ่ให้คนอืน่สนใจหรอืพูดถึงวรีกรรมของเขำเป็นประจ ำ และมกัจะ
แสดงออกถงึกำรทำ้ทำยกฎระเบยีบของโรงเรยีนทัง้โดยค ำพูดและกำรกระท ำ และมกัจะไดร้บักำรปกป้องจำกผูป้กครอง
เป็นประจ ำ เนือ่งจำกผูป้กครองรูจ้กักบัผูบ้รหิำรโรงเรยีน  เมือ่กลุ่มของตนมปีญัหำกบันักเรยีนคนดงักล่ำวผูป้กครองของ
นักเรยีนคนนัน้กลบัท ำให้เรือ่งเล็กกลำยเป็นเรือ่งใหญ่โดยไม่สนใจว่ำลูกของตนท ำอะไรลงไปบ้าง”  ซึ่งนักเรยีนคนที่
เดก็ชายบดีนีพูดถงึนัน้กอ่นหน้านี้มกัจะรงัแกรุน่น้องเป็นประจ าอยู่แล้ว ทัง้การด่าพ่อแม่  การล้อเลียนชื่อพ่อชื่อแม่ การ
กล่าวใสร่า้ยท าใหอ้บัอาย  การชกหน้าอก  การเตะขา  การบบีคอ  การผลกัให้ล้ม  การพูดท้าคนอื่นชกต่อย  การแกล้ง
เอาสิง่ของขวา้งใส่  การเดนิชน   การดงึเกา้อี้ให้เพื่อนหกล้ม  การตบไหล่  และการตบหลงั โดยไม่มใีครกล้าโต้ตอบ
จนกระทัง่ล่าสดุจบัไดว้า่เขาขโมยของในหอพกัจนน ามาสูก่ารมเีรือ่งดงักล่าว  ซึง่เดก็ชายบดีนีอยู่ร่วมในเหตุการณ์ตอนที่
มปีญัหาดว้ย   เดก็ชายบดีนีบอกวา่ตนมทีางเลอืกทีจ่ะไมส่นใจกบัสิง่ที่เกดิขึ้นกไ็ด ้แต่ที่ผ่านมาตนทนกบัพฤติกรรมการ
รงัแกผูอ้ื่นของนักเรยีนคนนี้มานานแล้ว ตนจึงบงัคบัให้เขาคนืของที่ขโมยไป แต่ไดร้บัการปฏเิสธตนจึงลงมอืชกต่อย
นกัเรยีนคนดงักล่าว แมรู้อ้ยู่แลว้วา่อาจจะถูกลงโทษสถานหนักจากทางโรงเรยีน  รวมทัง้เดก็ชายบดีนีกถ็ูกนักเรยีนคน
นัน้น าพรรคพวกมาแกแ้คน้ตน จนท าใหบ้าดเจบ็ ไมส่ามารถมาเรยีนไดห้ลายวนั 

เมือ่ถามวา่การแกป้ญัหาแบบใชค้วามรนุแรงแบบนัน้เป็นสิง่ที่ถูกต้องหรอืไม่ เดก็ชายบดีนีบอกว่า ตนเองไม่
เคยคิดอยากท าแบบนัน้ แต่ที่ผ่านมานักเรยีนคนนัน้รงัแกคนอื่นมาโดยตลอด และเมื่อน าเรื่องฟ้องครูกลบัไม่มีอะไร
คบืหน้า มหิน าซ ้านกัเรยีนคนดงักล่าวยิ่งทวคีวามรุนแรงและจ านวนครัง้ในการรงัแกคนอื่นมากยิ่งขึ้น จนท าให้ตนต้อง
ตดัสนิใจแกป้ญัหาแบบทีก่ล่าวมาดว้ยตนเอง พรอ้มกนันี้เดก็ชายบดีนีบอกว่าการกระท าของตนไม่ใช่การเลียนแบบใคร 
หรอืท าตามเหตุการณ์ความรนุแรงในพื้นที่ แต่ที่ท าเพราะสถานการณ์บบีบงัคบั ส่วนเหตุการณ์ในพื้นที่ที่เป็นอยู่ตนไม่
เหน็ดว้ยไมว่า่จะเป็นมาจากฝ่ายใด แมต้นจะซมึซบัและรบัรูค้วามรนุแรงรปูแบบต่างๆ แต่กไ็มเ่คยเห็นดว้ยกบัการกระท า
แบบนัน้ 
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พรอ้มกนันี้เดก็ชายบดีนีบอกวา่การปญัหาการรงัแกกนัของนกัเรยีนในโรงเรยีนนัน้จะต้องมคีวามเขา้ใจบรบิท
ของโรงเรยีนดว้ย เชน่ นกัเรยีนท าอะไรกนั เรือ่งระหวา่งนกัเรยีน เรือ่งระหวา่งกลุ่มต่างๆ ในโรงเรยีน ทัง้นี้ เดก็ชายบดีนี 
มองวา่กฎระเบยีบของโรงเรยีนจะตอ้งมคีวามเป็นธรรมต่อนกัเรยีนทุกคนและนักเรยีนทุกคนต้องมคีวามเท่าเทียมเสมอ
ภาคกนั การลงโทษนักเรยีนบางคนและไม่ลงโทษนักเรยีนอีกบางคนทัง้ที่มคีวามผดิอย่างเดยีวกนั จะเป็นการเอื้อให้
นกัเรยีนทีม่นีิสยัไมด่ ีชอบรงัแกคนอื่นไดใ้จและท าการรงัแกผูอ้ื่นต่อไปอย่างต่อเนื่อง 

 
กรณีศึกษำท่ี 4: เดก็หญิงนูรียะ 
 
เดก็หญงินูรยีะ  นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เป็นเดก็ทีม่พีื้นเพและถิน่ก าเนิดในจงัหวดัยะลา  แต่ครอบครวั

ส่งให้มาเข้าเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจงัหวดัปตัตานีตัง้แต่ระดบัอนุบาล  ประถมศึกษา  และ
มธัยมศกึษาตอนต้น  ทัง้พ่อและแม่ของเดก็หญิงนูรยีะเป็นครูในโรงเรยีนระดบัประถมศกึษาของรฐับาลในอ าเภอแห่ง
หนึ่งในจงัหวดัยะลา   

เดก็หญงินูรยีะ เล่าใหฟ้งัวา่ตนกเ็คยโดนเพื่อนรงัแกบ่อย เนื่องจากเป็นเดก็ผูห้ญิงที่ตวัเล็ก และทุกคร ัง้ที่ถูก
เพื่อนรงัแกตนเองกม็กัจะรอ้งไหแ้ละไมก่ลา้โต้ตอบอะไร โดยส่วนใหญ่ตนเองจะถูกรงัแกโดยการถูกสิง่ของขวา้งใส่ ถูก
เดนิชน ถูกดงึเกา้อี้ใหห้กลม้  ถูกถลกกระโปรง่  ถูกตบ  ถูกดงึผา้คลุมผม  ถูกล้อเลียนทัง้ชื่อพ่อชื่อแม่  และถูกกล่าวใส่
รา้ย  เป็นตน้  นอกจากนี้เดก็หญงินูรยีะยงักล่าวอีกว่า ตนเองถูกเพื่อนกดีกัน้ไม่ให้เพื่อนคบดว้ย  ถูกกดีกัน้ไม่ให้เพื่อน
เล่นดว้ย  และถูกกดีกัน้ไมใ่หเ้พื่อนท ากจิกรรมรว่มกนัในกลุ่มเป็นประจ า  จนท าให้รูส้กึวา้เหว่ เศรา้ซึม รอ้งไห้คนเดยีว 
และคดิในใจวา่ ท าไมเพื่อนถงึรงัเกยีจเราดว้ย  แลว้ท าไมเขาจงึมนีิสยัเกเร  นักเรยีนในโรงเรยีนจะอยู่ดว้ยกนัอย่างสงบ
สขุไมไ่ดห้รอื 

เมือ่สอบถามเกีย่วกบัสถานทีแ่ละชว่งเวลาทีถู่กรงัแก ท าใหไ้ดข้อ้มลูวา่สว่นใหญ่ตนจะถูกรงัแกในช่วงเวลาพกั
เล่นและเวลาเรยีนทัง้ตอนเชา้และตอนเยน็  โดยมากจะถูกรงัแกในหอ้งเรยีนในเวลาที่ครูไม่อยู่ และบรเิวรสนามเดก็เล่น
ของโรงเรียน  นอกจากนี้ เด็กหญิงนูรียะยังกล่าวอีกว่า เพื่อนที่มารงัแกตนสนใจส่วนใหญ่น่าจะเป็นเด็กที่มีปญัหา
ครอบครวั  เช่น พ่อแม่หย่ารา้งกนั  พ่อแม่ทะเลาะกนั  และพ่อแม่ตามใจมากเกนิไป เป็นต้น  หรอือาจจะเป็นเพราะ
เพื่อนคนนัน้ต้องการเรียกรอ้งความสนใจจากเพื่อนนักเรยีนหรอืครูประจ าชัน้  หรอืต้องการแสดงให้คนอื่นไดร้บัรูว้่า
ตนเองมพีรรคพวกมากและมอี านาจในการควบคมุคนอื่นอนัสง่ผลให้คนอื่นไม่กล้าที่จะรงัแกเขาหรอืกลบัไปแกแ้คน้เมื่อ
เขาไปรงัแกคนอื่น  เป็นตน้ 

จากการทีพ่่อแมข่องเดก็หญงินูรยีะมหีน้าทีก่ารงานทีด่แีละมรีะดบัการศกึษาทีด่นีัน้สง่ผลให้เดก็หญิงนูรยีะถูก
อบรมสัง่สอนให้เป็นเดก็ที่ต ัง้ใจเรยีน  มนีิสยัที่เรียบรอ้ย และรกัความสงบ  โดยพ่อแม่ของ เดก็หญิงนูรียะมกัย ้าสอน
ตลอดเวลาวา่ คนทีม่ฉีลาดไมค่วรแกป้ญัหาดว้ยวธิกีารทีร่นุแรง  และควรหลีกเลี่ยงการใชก้ าลงักบับุคคลอื่น รวมทัง้พ่อ
แมม่กัย ้าสอนวา่คนเราตอ้งมคีวามอดทนอดกลัน่  ไมค่วรท าเรือ่งเลก็ใหเ้ป็นเรือ่งใหญ่  มปีญัหาอย่างไรกค็วรหนัหน้าเขา้
หากนัและรว่มกนัแกป้ญัหา  จากเหตุผลนี้เองที่ท าให้เดก็หญิงนูรยีะไม่เคยน าเรื่องที่ถูกเพื่อนรงัแกที่โรงเรยีนไปเล่าให้
พ่อแม่ฟงัและน าไปฟ้องรอ้งครูประจ าชัน้แต่อย่างใด  รวมทัง้มคีวามเกรงกลัวว่าเพื่อนที่รงัแกตนจะถูกครูลงโทษแล้ว
กลบัมาแกแ้คน้ตนอกี 

 
กรณีศึกษำท่ี 5: เดก็ชำยฮำดี 
 
เดก็ชายฮาด ี มอีายุ 12 ปี ก าลงัศกึษาชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยเดก็ชายฮาดเีป็นเดก็ที่มาจากอ าเภอแวง้ 

จงัหวดันราธวิาส และไดย้้ายมาเรยีนหนังสอืในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามแห่งหนึ่งในอ าเภอเมอืงของจงัหวดั
ปตัตานี ซึง่ไดม้าพกัอาศยักบัญาติที่เป็นชาวนราธิวาสซึ่งเปิดห้องเช่าและท าธุรกจิอยู่ในจงัหวดัปตัตานี  โดยญาติของ



21 

เดก็ชายฮาดไีดจ้ดัหอ้งใหเ้ดก็ชายฮาดพีกัรว่มกบัลูกพีลู่กน้องอกีสีค่นทีม่าจากจากหมู่บา้นเดยีวกนัและก าลงัศกึษาอยู่ใน
โรงเรยีนเดยีวกนั คอื เดก็ชายมฮู ามดั  เดก็ชายดนเลาะ  เดก็ชายคอลิด และเดก็ชายฮูเซ็น ซึ่งการอยู่ร่วมกนันัน้มเีพียง
ญาตทิีค่อยดแูลเรือ่งอาหารการกนิหรอืขา้วปลาอาหาร   สว่นพ่อแมข่องทัง้ 5 คนจะส่งเงนิและมาเยี่ยมบา้งเป็นบางครัง้
คราว  โดยเดก็กลุ่มนี้จะไปโรงเรียนพร้อมกนัเป็นประจ าทุกวนั  และมกัจะอยู่ดว้ยกนั ท ากจิกรรมร่วมกนั  และเล่น
ดว้ยกนัตลอดเวลา  ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถป้องกนัไม่ให้นักเรียนคนอื่นมารงัแกพวกเขาได ้ และเมื่อมใีครโดน
รงัแกกจ็ะน าเรือ่งดงักล่าวมาบอกและเขา้ไปชว่ยเหลอืเพื่อนให้หลุดพ้นจากการถูกรงัแก ซึ่งเรื่องราวของเดก็ทัง้ห้าคนนี้
สะทอ้นเรือ่งพฤตกิรรมของการรงัแกไดใ้นหลายมติ ิทัง้การรงัแกทางรา่งกาย  เช่น ถูกเพื่อนแกล้งเดนิชนจนหกล้ม  ถูก
เพื่อนผลกัอก  และถูกเพื่อนเตะลูกบอลถูกหน้าทอ้ง  เป็นตน้  การรงัแกทางวาจา  เชน่  ถูกเพื่อนลอ้เลยีนวา่คนเป็นบา้น
นอกคอกนา อยู่ห่างใกลค้วามเจรญิ  อยู่ตดิตะเขบ็ชายแดน  และถูกเพื่อนลอ้เลียนว่าพ่อแม่ไม่รกัถูกทอดทิ้งให้มาอยู่กบั
ญาต ิ เป็นตน้  และการรงัแกทางสงัคม  เช่น  มเีพื่อนพยายามพูดโน้มน้าวเพื่อไม่ให้เพื่อนคนอื่นคบหาดว้ยเนื่องจาก
เป็นคนทีส่งัคมบา้นเกดิรงัเกยีจ ตอ้งระเห็จเร่ร่อนขา้มมาเรียนในอ าเภอเมอืงจงัหวดัปตัตานี  และถูกกดีกัน้ไม่ให้เพื่อน
รบัเขา้รว่มกลุ่มท ากจิกรรมหรอืท ารายงาน  เป็นตน้ 

จากการที่เดก็ทัง้ 5 คนต้องจากบา้นมาเพื่อเรยีนหนังสอืในต่างจงัหวดัส่งผลให้การอบรมหลงัจากกลบัจาก
โรงเรยีนขาดความสมบรูณ์ เนื่องจากล าพงัญาตเิพยีงคนเดยีวไมส่ามารถดูแลไดอ้ย่างทัว่ถึงอย่างที่ควรจะเป็น ส่งผลให้
เดก็กลุ่มนี้ต้องช่วยกนัปกป้องตนเองและปกป้องเพื่อนไม่ให้ถูกรงัแกในโรงเรยีน  แต่กไ็ม่สามารถป้องกนัไดเ้ต็มรอ้ย
เปอร์เซนต์  เพราะเดก็ทัง้ 5 กย็ังถูกเป็นเหยือให้เพื่อนในโรงเรียนรงัแกอยู่เป็นประจ า  เนื่องจากเป็นคนต่า งถิ่น  
เดก็ชายฮาดไีดเ้ล่าถึงตอนที่ตนเองเขา้ห้องน ้าและถูกเพื่อนในโรงเรยีนเอากางเกงไปซ่อนท าให้ออกจากห้องน ้าไม่ได ้
และรูส้กึหวาดกลวัทีจ่ะไปหอ้งน ้าเพยีงล าพงัจึงไดช้วนเดก็ชายดนเลาะไปดว้ยเนื่องจากเรยีนอยู่ห้องเดยีวกนั และหาก
ตนโดนรงัแกจากนกัเรยีนทีโ่ตกวา่หรอืไม่สามารถสูไ้ดเ้มื่อถูกรงัแกกม็กัจะไปบอกเดก็ชายมูหมัมดั เดก็ชายคอลิด และ
เดก็ชายฮูเซน็ใหช้ว่ยมาจดัการกบัคนที่มารงัแกตตน  เนื่องจากทัง้สามคนนัน้เป็นนักเรยีนรุ่นพี่และมรี่างกายที่ใหญ่โต
และแขง็แรงกว่าตน แต่หลงัจากนัน้เดก็ชายฮาดกีย็งัถูกรงัแกจากเพื่อนคนเดมิยงัต่อเนื่ อง  แต่กบ็่อยครัง้เหมอืนกนัที่
เดก็ชายฮาดมีกัถูกเพื่อนกลุ่มเดยีวกนัรงัแก ความสมัพนัธ์ภายในกลุ่มจึงออกมาในลกัษณะที่คนในรงัแกกนัเอง  ท าให้
เดก็ชายฮาดโีกรธแคน้เพื่อนทัง้ในกลุ่ม ในหอ้งเรยีน และในโรงเรยีน  แต่ถ้าเป็นคนนอกกลุ่มทัง้หมดกจ็ะรวมตวักนัเพื่อ
เอาคนื เหมอืนดงัทีค่ร ัง้หนึ่งกลุ่มของเดก็ชายฮาดไีดไ้ปชกต่อยกบัเดก็กลุ่มอื่นทีม่ารงัแกเดก็ชายฮาด ีทัง้นี้เพื่อให้เดก็คน
นัน้รบัรูว้า่เดก็ชายฮาดกีม็รีุน่พีค่อยดแูลและอย่ามารงัแกเดก็ชายฮาดอีีกต่อไป 

เด็กชายฮาดียังกล่าวว่าการเลี้ยงดูจากทางบ้านถือว่ามีอิทธิพลต่อการแสดงพฤติกรรมของนักเรียนใน
โรงเรยีนเป็นอย่างมาก  ซึง่อาจท าใหน้กัเรยีนคนนัน้มโีอกาสถูกเพื่อนรงัแกและมพีฤติกรรมไปรงัแกผูอ้ื่นไดต้ลอดเวลา  
และบางครัง้พ่อแมผู่ป้กครองกไ็มรู่เ้หมอืนกนัวา่พฤตกิรรมของบตุรหลานทีโ่รงเรยีนเป็นอย่างไร  เนื่องจากการที่เดก็บาง
คนไดร้บัการอบรมเลี้ยงที่มคีวามสมบูรณ์และพฤติกรรมในทางที่ดแีละมนีิสยัเรยีบรอ้ยเมื่อยู่ที่บา้น  แต่เมื่อเขาอยู่ใน
โรงเรยีนกลบัมพีฤตกิรรมทีเ่ปลีย่นไปเมือ่เทยีบกบัตอนอยู่ทีบ่า้น  การแสดงออกถึงอ านาจในกลุ่มนักเรยีนดว้ยเพื่อหวงั
การยอมรบัจากคนอื่นดว้ยการฝ่าฝืนกฎระเบยีบของโรงเรยีนจึงพบเห็นไดบ้่อย  แมว้่ากฎระเบยีบของโรงเรยีนนัน้จะมี
ความเขม้งวดและมาตรการลงโทษทีห่นกักต็าม ทัง้นี้ยิง่โทษหนกัและสามารถฝ่าฝืนไดโ้ดยไมถู่กท าโทษจะยิ่งท าให้เดก็มี
พฤตกิรรมทีไ่มด่มีากยิง่ขึน้ สว่นหนึ่งของพฤตกิรรมทีไ่มด่นีัน้รวมถึงการที่ชอบรงัแกคนที่ดอ้ยกว่าตนอย่างต่อเนื่องเป็น
ประจ า ทัง้นี้เพื่อเป็นการแสดงออกเชงิอ านาจแกก่ลุ่มนกัเรยีนดว้ยกนั 
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3. ข้อมลูจำกครใูนโรงเรียน 
 
กรณีศึกษำท่ี 1: ครอูีซำ 
 
ครูอีซา  ครูฝ่ายปกครองของโรงเรียนแห่งหนึ่ง ได้ให้ขอ้มูลเกี่ยวกบัการแสดงพฤติกรรมการรงัแกของ

นกัเรยีนวา่ ตนตอ้งพยายามควบคุมและดูแลไม่ให้นักเรยีนหนีออกนอกบรเิวณโรงเรยีนโดยเฉพาะในเวลาเรยีน  โดย
ส่วนใหญ่นกัเรียนหนีออกนอกโรงเรยีนเพื่อไปเล่นคอมพิวเตอร์ในรา้นที่เปิดบริการบริเวณรอบ ๆ โรงเรียน และไม่
กลบัมาเรยีนหรอืกลบัมาเรยีนสาย นกัเรยีนกลุ่มนี้จะมพีฤตกิรรมเกเรเพิม่มากขึน้ทุกวนั บางครัง้เอารถมอเตอร์ไซต์ของ
นกัเรยีนคนอื่นออกไปเที่ยว โดยการข่มขู่ให้นักเรยีนคนนัน้ยินยอมให้เขายืมรถมอเตอร์ไซด์มากกว่าความเต็มใจจาก
เจา้ของ ทัง้นี้สว่นหนึ่งมาจากความไมช่ดัเจนในบทลงโทษของโรงเรยีน หรอืหากนกัเรยีนคนใดทีผู่ป้กครองมบีุญคุณหรอื
รูจ้ ักกบับรรดาผู้บรหิารในโรงเรียนมกัจะไม่ถูกท าโทษหรือถูกท าโทษที่เบากว่านักเรียนคนอื่นในความผิดลักษณะ
เดยีวกนั ซึ่งตรงนี้เองทีครูอีซามองว่าส่งผลให้เด็กมพีฤติกรรมไม่ดมีากยิ่งขึ้น ซึ่งส่งผลให้เดก็เกเร โดยเด็กกลุ่มนี้มกั
กระท าการรงัแกเดก็กลุ่มอื่นเพื่อใหไ้ดม้าซึง่ความตอ้งการของตน  

ครอูซีาไดก้ล่าวถงึกรณีความไมยุ่ตธิรรมทีเ่กดิขึ้นในโรงเรยีนจนสรา้งความหนักใจให้กบักลุ่มนักเรยีนรุ่นพี่ที่
เป็นสภานกัเรยีนของโรงเรยีน ซึง่มหีน้าทีใ่นการจดักจิกรรมและดูแลรุ่นน้องภายในโรงเรยีน  โดยเดก็ชายซาบดีซีึ่งเป็น
หนึ่งในสภานกัเรยีนเคยมาพูดระบายใหค้รอูซีาฟงัวา่ หลายครัง้หลายกรณีทีส่ภานกัเรยีนมปีญัหากบันักเรยีนกลุ่มหนึ่งที่
รวมกลุ่มกนัขโมยเงนิทีห่อพกัในชว่งทีไ่มม่ใีครอยู่เนื่องจากไปละหมาดกนัหมด เมื่อสอบสวนมากเขา้กไ็ดค้วามว่าขโมย
จรงิจงึน ามาสูก่ารลงไมล้งมอืท ารา้ยรา่งกายนกัเรยีนคนทีข่โมยดว้ยการเตะ ต่อย ทัง้นี้เนื่องจากเกดิเหตุการณ์ทรพัย์สนิ
ในหอพกัหายบ่อย และทางโรงเรยีนไม่มมีาตรการชดัเจนในการแกป้ญัหา อีกทัง้ที่ผ่านมากลุ่มสภานักเรยีนกเ็ห็นถึง
ความไม่เป็นธรรมของโรงเรยีนในการลงโทษนักเรียนกลุ่มดงักล่าวที่ผู้ปกครองรู้จกัใกล้ชดิกบัผู้บรหิารโรงเรียนจึง
ตดัสนิใจแกป้ญัหาโดยวธิีใชก้ าลงัดงัที่กล่าวมา แมก้ารกระท าดงักล่าวจะเป็นวธิีการแกป้ญัหาที่ไม่ถูกต้องแต่กส็ะท้อน
อะไรหลายๆ อย่างภายในโรงเรยีนไดเ้ป็นอย่างด ีโดยเฉพาะในเรือ่งของความหย่อนยานในเรือ่งกฎระเบยีบของการดูแล
นกัเรยีน ยิง่เป็นโรงเรยีนทีม่นีกัเรยีนอยู่ประจ าแลว้ปญัหาการรงัแกกนับรเิวณหอพกัเป็นเรือ่งเปราะบางที่สามารถเกดิขึ้น
ไดทุ้กเวลา  

นอกจากนี้ครอูซีายงักล่าวอกีวา่ในกลุ่มของนกัเรยีนหญงิกม็กีารรงัแกกนัไม่น้อยไปกว่านักเรยีนชายแต่มกัใช้
วธิกีารรงัแกดว้ยค าพูดหรอืการรงัแกทางสงัคมมากกวา่การกระท าใหเ้กดิบาดแผลทางรา่งกาย ยกตวัอย่างเช่น กรณีของ
เดก็ชายซอฟี ซึ่งเป็นเดก็ที่มฐีานะทางบา้นไม่ค่อยดแีละมกัจะถูกเพื่อนล้อเลียนอยู่เสมอ จึงมคีวามรูส้กึไม่ชอบเพื่อน
นกัเรยีนทีม่ฐีานะดกีวา่และมกัพาสิง่ของมาอวดกนัในหอ้ง เดก็ชายซอฟีจงึใชว้ธิกีารห้ามเพื่อนคุยหรอืคบกบัคนที่ตนเอง
ไมช่อบหน้า พรอ้มกนันี้บางคร ัง้กย็งัด่าทอคนอื่นดว้ยถ้อยค าหยาบคายต่างๆ ทัง้การล้อเลียนสผีวิหรอืความพกพร่อง
อย่างอื่น หรอืแมก้ระทัง่การเอาสิง่ของของคนอื่นไปซ่อน เชน่ ซ่อนรองเทา้ ซ่อนปากกา ซ่อนสมุด และซ่อนอุปกรณ์การ
เรยีนต่างๆ เป็นต้น โดยพฤติกรรมดงักล่าวครูประจ าชัน้ก็ทราบดวี่ามอียู่จรงิ นอกจากนี้ครูประจ าชัน้ยงัปรกึษาหารือ
เกีย่วกบัพฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนหญิงว่า นักเรยีนหญิงส่วนใหญ่มกัจะมพีฤติกรรมการรงัแกทางวาจามากกว่า
การรงัแกทางร่างกาย เช่น การด่าทอ  ซึ่งการด่าทอในแต่ละคร ัง้นัน้จะสร้างความเจ็บปวดใจและท าลายอารมณ์
ความรูส้กึไดม้ากกวา่การกระท า เนื่องจากบอ่ยครัง้ที่นักเรยีนโดนด่าจะถูกเพื่อนคนอื่นล้อเลียนตามไปดว้ยหรอืหวัเราะ
เยาะเยย้ชอบใจ จนท าใหรู้ส้กึหดหู่และไมก่ลา้อยู่รวมกลุ่มกบัเพื่อนคนอื่นๆ 
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กรณีศึกษำท่ี 2: ครรูอกิบ  
 
ครรูอกบิ  ครฝู่ายปกครองและครปูระจ าช ัน้ในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามแห่งหนึ่งในอ าเภอรอบนอก

ของจงัหวดัปตัตานี  ซึ่งเป็นครูที่เติบโตในพื้นที่จงัหวดัปตัตานี หลงัจากจบชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 กไ็ดเ้ขา้ศกึษาต่อใน
มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตปตัตานี  ปจัจุบนัครรูอกบิแต่งงานแลว้โดยท างานเป็นครูฝ่ายปกครองที่มหีน้าที่
ในการดแูลนกัเรยีน ประสานงานกบัทางผูป้กครองนกัเรยีน และรวมถึงภาระหน้าที่ในการสอนภาษาอาหรบัดว้ยเช่นกนั 
และทุกเชา้ครรูอกบิจะเป็นคนควบคุมดูแลการเขา้แถวของนักเรยีนร่วมกบัครูเวรคนอื่นๆ ซึ่งตรงจุดนี้เองที่ครูรอกบิได้
พบเจอและพุดคยุกบัพ่อแมผู่ป้กครองของนกัเรยีนไดเ้ป็นประจ าทุกวนั สง่ผลให้ครูรอกบิมขีอ้มูลส่วนตวัของนักเรยีนแต่
ละคนทีค่อ่นขา้งละเอยีดถีถ่ว้น  ซึง่อ านวยให้ครูรอกบิสามารถท าหน้าที่ครูฝ่ายปกครองไดง้่ายและมปีระสทิธิภาพมาก
ยิง่ขึน้  

ครรูอกบิกล่าวถงึพฤตกิรรมการรงัแกกนัของนกัเรยีนอนัมพีื้นฐานนิสยักา้วรา้วและเกเรซึ่งเป็นผลมาจากการ
เลี้ยงดจูากบา้น หรอืนกัเรยีนบางคนที่มกัตกเป็นเหยื่อของการรงัแกเป็นประจ ากม็สี่วนมาจากการเลี้ยงดูจากบา้นดว้ย
เช่นกนั  ครูรอกิบอธิบายว่า นักเรยีนที่มีพฤติกรรมรงัแกบางส่วนมาจากครอบครวัที่ขาดความอบอุ่น พ่อแม่หย่ารา้ง 
แยกกนัอยู่ หรอืมกัทะเลาะกนัเป็นประจ า หรอืแมก้ระทัง่การดา่ทอดว้ยถอ้ยค าหยาบคายต่างๆ จนเดก็ซึมซบัวธิีการและ
ถอ้ยค าที่ใช ้ เขา้มาประยุกต์ใชใ้นสงัคมในโรงเรยีน พฤติกรรมการรงัแกโดยใชก้ าลงัท ารา้ยผูท้ี่อ่อนแอกว่าจึงพบเห็น
ไดม้าจากเดก็ทีม่สีภาพครอบครวัดงัทีก่ล่าวมาขา้งตน้  แต่การรงัแกคนอื่นดว้ยการด่าทอหรอืกดีกนัทางสงัคมมกัเกดิขึ้น
ในกลุ่มนกัเรยีนหญงิมากกว่านักเรยีนชาย และยิ่งเดก็นักเรยีนหญิงที่เป็นผูร้งัแกที่มาจากครอบครวัที่มแีม่เป็นผูด้่าทอ
ผูอ้ื่นบอ่ย มกัจะน าค าพูดหรอืท่าทางแบบนัน้มาใชแ้ละกระท าเลยีนแบบเหมอืนการกระท าของแม่ทุกประการต่อเพื่อนใน
โรงเรยีน ซึง่เหยื่อของการรงัแกมกัเป็นผูท้ี่มคีวามดอ้ยกว่าผูท้ี่รงัแกในหลายดา้น เช่น รูปร่างร่างกายที่ไม่สมประกอบ 
สตปิญัญา หรอืพฒันาการทางสมอง เป็นตน้ 

เหยื่อที่ถูกรงัแกหรอืตกเป็นเป้าหมายของการรงัแกของเพื่อนคนอื่นในโรงเรยีนมกัมาจากครอบครวัที่ขาด
ความอบอุ่นดว้ยเชน่กนั แต่แนวทางทีแ่สดงออกมกัเป็นการถอยหลีกมากกว่าการเผชญิหน้า เพราะรู้อยู่ว่าหากโต้ตอบ
มกัจะโดนท ารา้ยร่างกายกลับหรอืถูกรงัแกดว้ยระยะเวลาที่ยาวนานขึ้น  นอกจากนี้เดก็ที่พ่อแม่มฐีานะยากจนหรือ
ประกอบอาชพีทีไ่มม่หีน้ามตีาในสงัคมมกัถูกลอ้เลยีนเรือ่งอาชพีของพ่อแมเ่ป็นประจ าในโรงเรยีน เช่น ไอ้ลูกคนเกบ็ขยะ 
ไอลู้กคนขายลูกชิน้ เป็นตน้  ครรูอกบิยงักล่าวเพิม่เติมว่าบางครัง้ครอบครวักเ็ป็นคนสัง่สอนลูกว่าไม่ควรยอมใคร เวลา
ถูกรงัแกกค็วรมกีารโตต้อบกลบัคนืหรอืควรลงมอืกระท าการรงัแกผูอ้ื่นกอ่นที่ตนจะถูกเขารงัแก  เดก็แบบนี้มกัจะมนีิสยั
ชอบรงัแกคนอื่นและผูป้กครองมกัเขา้ขา้งลูก แมว้่าจะรงัแกคนอื่นกต็าม ส่วนนักเรยีนบางคนที่เป็นผูร้งัแกคนอื่นนัน้ยงั
เป็นผูท้ีม่าจากครอบครวัทีอ่บรมเลี้ยงดลููกเป็นอย่างด ีแต่เมือ่มาเจอกลุ่มเพื่อนในโรงเรยีนจึงอาจเกดิการปรบัตวัเพื่อเขา้
กลุ่มซึ่งบางครัง้อาจเลือกแนวทางการรงัแกคนอื่นเป็นทางเลือกเพื่อแสดงออกถึงอ านาจที่เหนือกว่าเพื่อน ามาสู่การ
ยอมรบั   

ครูรอกิบยังกล่าวถึงบทบาทส าคญัของความเป็นครูที่มีกฎระเบียบของโรงเรียนเป็นเครื่องมือในการ
ควบคมุดแูลขดัเกลาอุปนิสยัทีด่แีกน่กัเรยีน บางครัง้กฎระเบยีบทีม่คีวามตงึเครยีดและเขม้งวดจนปราศจากขอ้ผ่อนปรน
สง่ผลกระทบต่อเดก็ไดด้ว้ยเช่นกนั นักเรยีนบางคนถูกท าโทษกไ็ปลงกบัเพื่อนที่อ่อนแอกว่าหรอืไปรงัแกคนที่อ่อนแอ
กว่านัน่เอง  ดงันัน้ครูรอกบิในฐานะครูฝ่ายปกครองจึงมกีลยุทธ์ในการรอมชอมกฎระเบียบของโรงเรียนเมื่อนักเรยีน
กระท าความผดิโดยหลกีเลีย่งแนวทางทีใ่ชค้วามรนุแรง  ซึง่สง่ผลใหพ้ฤตกิรรมการรงัแกกนัของนักเรยีนภายในโรงเรยีน
ลดลงโดยสงัเกตไดจ้ากการทีช่ว่งพกัเทีย่งมนีกัเรยีนทีร่อ้งไหจ้ากการถูกรงัแกลดลง เวน้แต่มนีักเรยีนคนหนึ่งที่ถูกรงัแก
เป็นประจ า เนื่องจากนกัเรยีนคนนี้มพีฤตกิรรมแปลกๆ โดยใชแ้นวทางการให้เพื่อนรงัแกเพื่อเขา้สงัคมหรอืมเีพื่อนเล่น 
เมือ่เพื่อนไมม่ารงัแกนกัเรยีนคนนี้กจ็ะเขา้ไปหาเรือ่งใหถู้กรงัแก และทุกคร ัง้จะลงเอยดว้ยการรอ้งไห้จนเป็นเรื่องชนิตา
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แทบทุกวนั พฤตกิรรมของนกัเรยีนคนนี้คลา้ยเป็นการเสพติดการถูกรงัแก ซึ่งทางโรงเรยีนก าลงัเฝ้าติดตามพฤติกรรม
เพื่อหาแนวทางแกไ้ขรว่มกบัครอบครวั 

ครูรอกิบจะมาคุมแถวนักเรยีนเป็นประจ ากล่าวถึงการน าแนวทางการผ่อนปรนมาใช้ในโรงเรยีนเพื่อลด
พฤตกิรรมการรงัแกกนัของนกัเรยีน ดงัเชน่ในกรณีทีท่างโรงเรยีนมกีฎระเบยีบใหน้กัเรยีนมาใหท้นัโรงเรยีนก่อนเขา้แถว
รอ้งเพลงชาต ิแต่ครรูอกบิมขีอ้ลดหย่อนใหว้า่หากมาทนัในขณะทีเ่พลงชาตยิงัไม่จบจะไมท่ าโทษ แต่ถา้สายกวา่นัน้จะท า
โทษดว้ยการใหเ้กบ็ขยะทีส่นาม  ซึง่ทัง้ผูป้กครองและนกัเรยีนเขา้ใจมาตรการขอ้นี้ดี ความเขา้ใจระหว่างผูป้กครองและ
โรงเรยีนสง่ผลใหค้รรูอกบิสามารถใชก้ฎระเบยีบของโรงเรยีนไดห้ลากหลายมติิมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการผ่อนปรนใน
บางกรณีหรอืแมก้ระทัง่ความเดด็ขาดในหลายกรณี  ซึ่งตรงนี้นัน้ไม่ไดม้คี าถามจากผู้ปกครองหรอืนักเรยีนว่าท าไม 
เพราะการท าโทษทุกครัง้ครรูอกบิจะอธบิายเหตุผลแกน่กัเรยีนทีท่ าผดิทุกคร ัง้  นอกจากนี้การทีค่รูรอกบิมขีอ้มูลเกีย่วกบั
ทางบา้นของนกัเรยีนหรอืชมุชนของนกัเรยีนแต่ละคน สง่ผลดใีหส้ามารถก าหนดบทลงโทษเมื่อท าผดิไดอ้ย่างเหมาะสม
ทัง้นี้ค านึงถงึผลกระทบทีจ่ะเกดิขึน้กบันกัเรยีนเป็นหลกั  

นอกจากนี้การทีค่รรูอกบิเตบิโตและเรยีนหนังสอืในพื้นที่ที่มปีญัหาความรุนแรงจากเหตุการณ์ความไม่สงบ 
เมือ่มาเป็นครจูงึมคีวามเขา้ใจบรบิททางสงัคมของพื้นที่ด ีโดยเฉพาะผลกระทบของเหตุการณ์ที่มผีลต่อพฤติกรรมของ
นักเรยีนในพื้นที่  ครูรอกบิกล่าวถึงพฤติกรรมการรงัแกกนัของเดก็บางส่วนว่ามผีลมาจากความรุนแรงในพื้นที่ที่เด็ก
สมัผสัมาอย่างยาวนานอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะเดก็ที่มาจากชุมชนชนบทที่มกัมเีหตุการณ์เกิดขึ้นบ่อยครัง้มากกว่า
ชมุชนเมอืง  ทัง้นี้เดก็ทีม่าจากชนบทมกัมวีธิกีารรงัแกผูอ้ื่นโดยการใชก้ าลงัมากกว่าค าพูดหรอืการกดีกนัทางสงัคม  ซึ่ง
ต่างจากเดก็ในเมอืงที่มาจากครอบครวัที่มกีารศกึษาดแีละมหีน้ามีตาในสงัคมมกัเลือกแนวทางการรงัแกผูอ้ื่นดว้ยการ
กระท าไวเ้ป็นล าดบัหลงัสดุ รองจากการรงัแกทางสงัคม  ซึง่ทีผ่า่นมาการรงัแกกนัของนักเรยีนมกัเกดิในเวลาที่ครูไม่อยู่
หรอืในสถานทีล่บัตาคน เชน่ หอ้งน ้า สนามกฬีา บรเิวณหลงัโรงเรยีน เป็นตน้ 

ทัง้นี้ครรูอกบิบอกวา่เดก็นักเรยีนบางกลุ่มที่มพีฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นนัน้ไม่ไดม้สีาเหตุมาจากอิทธิพลจาก
เหตุการณ์ความไมส่งบในพื้นทีเ่สมอไป เนื่องจากยงัมอีงคป์ระกอบอื่นทัง้การเลี้ยงดูจากครอบครวัรวมถึงความเขม้งวด
ของกฎระเบยีบโรงเรยีนเขา้มาเกีย่วขอ้งดว้ยเช่นกนั ซึ่งเดก็ที่มพีฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นอาจมปีจัจัยเดยีวหรอืหลาย
ปจัจยัรว่มกนัเป็นตวัขบัเคลื่อนใหม้พีฤตกิรรมรงัแกผูอ้ื่นไดเ้ชน่กนั 
 

กรณีศึกษำท่ี 3: ครอิูลยำส  
 
ครอูลิยาส  ครฝู่ายปกครองและเดมิเป็นชาวจงัหวดัสตูลโดยก าเนิดและไดย้้ายมาอยู่ปตัตานีพรอ้มครอบครวั

โดยสมคัรเขา้ท างานในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามแห่งหนึ่งในต าแหน่งครูผูส้อน และเมื่อปฏบิตัิงานไดค้รบห้าปี 
ไดเ้ลื่อนต าแหน่งให้มารบัผดิชอบหน้าที่ครูผูช้่วยฝ่ายปกครองในการดูแลนักเรียนชาย  ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาคร ู   
อิลยาสคลุกคลีกบันักเรยีนที่มพีฤติกรรมไม่พึงประสงค์ในหลากหลายรูปแบบ  โดยเฉพาะพฤติกรรมการรงัแกกนัที่
เกดิขึ้นบ่อยในโรงเรยีน  ยิ่งการที่ครูอิลยาสเติบโตมาจากพื้นที่ที่มีบริบททางสงัคมรวมทัง้เหตุการณ์ที่แตกต่างจาก
จงัหวดัปตัตานีจงึชว่ยสะทอ้นมมุมองต่อพฤตกิรรมการรงัแกกนัของนกัเรยีนไดใ้นหลายมติิที่แตกต่างจากคนที่เติบโตใน
พื้นทีป่ตัตานี  ซึง่ขอ้เปรยีบเทยีบอนันี้เป็นประเดน็ทีน่่าสนใจและอาจน ามาสู่แนวทางการแกป้ญัหาพฤติกรรมการรงัแก
กนัของนกัเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัปตัตานีได ้

ครอูลิยาสกล่าวถงึสภาพครอบครวัของคนในจงัหวดัปตัตานีวา่มคีวามเครง่ครดัในหลกัการศาสนาอิสลามมาก
เมือ่เทยีบกบัพื้นทีอ่ื่น ทัง้ในเรือ่งของการรกัษาละหมาดหา้เวลา และทีเ่ดน่ชดัคอืการแต่งกายของผูห้ญิงมุสลิมในพื้นที่ซึ่ง
สว่นมากมกีารปกปิดรา่งกายอย่างมดิชดิ  แต่แนวโน้มในปจัจุบนัรูปแบบการด าเนินชวีติตามลกัษณะของคนที่อาศยัอยู่
ในเขตเมืองเริ่มเขา้มามอีิทธิพลต่อคนในพื้นที่ชนบท  การท างานที่ไม่ใช่อาชพีเกษตรกรกม็ีระยะเวลาการท างานที่
แน่นอนมากขึน้แต่มกัเป็นการท างานนอกบา้น  การมาโรงเรยีนของนักเรยีนมรีถโรงเรยีนคอยรบัส่งหรอืบางส่วนกข็บั
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รถจกัรยานยนต์มาเอง  ซึง่หลายๆ กจิกรรมทีพ่่อแมผู่ป้กครองมไิดท้ ารว่มกบันักเรยีนเหมอืนดงัที่ผ่านมา ระยะเวลาที่มี
ความใกลช้ดิกนัถูกตดัทอนลงดว้ยกบัวถิอีาชพีทีเ่ปลีย่นไป โดยเฉพาะอย่างยิง่ผูท้ีอ่าศยัในเขตของเมอืงปตัตานี 

ครอูลิยาสยงักล่าวอกีวา่การทีเ่ดก็มกีจิกรรมรว่มกบัผูป้กครองน้อยลงสง่ผลกระทบต่อพฤตกิรรมที่ไม่ดมีากขึ้น  
อนัเนื่องมาจากทีผ่า่นมาพฤตกิรรมทีไ่มด่หีลายอย่างถูกขจดัผ่านการอบรมของผูป้กครอง  ผูป้กครองหลายคนเลี้ยงลูก
ดว้ยการใหเ้งนิหรอืสิง่ของทีลู่กตอ้งการมากขึน้  เมือ่เดก็เหล่านี้มาโรงเรยีนกม็กัมปีญัหาในเรื่องของพฤติกรรม  การฝ่า
ฝืนกฎระเบยีบขอ้บงัคบัของโรงเรยีนกเ็กดิขึน้บอ่ยครัง้ขึน้  บางคนมพีฤตกิรรมขโมยรถจกัรยานยนต์ของเพื่อนเพื่อขบัไป
เทีย่วในเมอืง  นอกจากนี้นักเรยีนบางกลุ่มที่ฝ่าฝืนกฏระเบยีบของโรงเรยีนแต่หลุดพ้นจากการถูกท าโทษของครูมกัมี
พฤตกิรรมเหมิเกรมิและมนีิสยัอนัธพาลมากขึ้น  โดยการแสดงออกในลกัษณะของการไปรงัแกคนอื่น  และมกัจะเลือก
เวลาทีไ่มม่คีรสูอนหรอืในสถานที่ที่ห่างไหลจากสายตาของครู เช่น ในห้องเรยีนตอนพกัเที่ยง  ระเบยีงหน้าห้องเรยีน  
สนามหน้าโรงเรยีน และหอ้งน ้า เป็นต้น  นอกจากนี้ครูอิลยาสยงักล่าวเพิ่มเติมว่าพฤติกรรมการรงัแกกนัของนักเรยีน
ชายมกัออกมาในรปูของการกระท าต่อรา่งกาย  สว่นค าพูดนัน้จะเป็นในลกัษณะของการยัว่ยุหรอืพูดถึงความไม่ดขีองอีก
ฝ่ายเพื่อแสดงใหเ้หน็วา่ตนเหนือกวา่ มากกวา่จะมุ่งให้เกดิความอบัอาย ซึ่งต่างจากพฤติกรรมการรงัแกกนัในกลุ่มของ
นกัเรยีนหญงิพอสมควร 

ในสว่นของกฎระเบยีบของโรงเรยีน ครอูลิยาสมองวา่มทีัง้ทีส่ง่ผลดตี่อนกัเรยีนและสง่ผลเสยีต่อนกัเรยีนทัง้ ๆ 
ทีเ่ป็นกฎระเบยีบขอ้เดยีวกนั  ทัง้นี้สว่นหนึ่งมองวา่มาจากการเลี้ยงดขูองครอบครวัและนิสยัของนกัเรยีนแต่ละคนรวมถึง
การบงัคบัใชก้ฎระเบยีบของครแูต่ละท่านกแ็ตกต่างกนัไปในเรือ่งของรายละเอยีด  ครูอลิยาสไดก้ล่าวถึงกฎระเบยีบบาง
ประการของโรงเรยีนวา่ “ทำงโรงเรยีนใหน้กัเรยีนพำรถจกัรยำยนต์มำโรงเรยีนไดเ้นือ่งจำกเป็นนักเรยีนทีม่บีำ้นอยู่อำศยั
อยู่ละแวกใกล้กบัโรงเรยีน และโรงเรยีนกม็นีโยบำยในกำรส่งเสรมิให้นักเรยีนไปกลบัมำกกว่ำทีร่บันักเรยีนอยู่ประจ ำ
หอพกัของโรงเรยีน  แต่รถจกัรยำยนต์ทีน่ ำมำตอ้งเอำมำจอดไวใ้นทีจ่อดรถทีท่ำงโรงเรยีนเตรยีมไว ้ ซึง่นกัเรยีนจะมำเอำ
รถไปใชไ้ดเ้มือ่ถงึเวลำเลกิเรยีนและทำงโรงเรยีนอนุญำตใหก้ลบับำ้นไดแ้ลว้เท่ำนัน้   สว่นในเรือ่งของโทรศพัท์หรอืเครือ่ง
เล่นมลัตมิเีดยี กม็นีกัเรยีนน ำมำใชเ้หมอืนกนั รำคำกแ็พงๆ ดว้ย  แต่ทัง้นี้ทำงโรงเรยีนไมไ่ดอ้นุญำตแต่อย่ำงใด ผลเสยีที ่
นักเรยีนสำมำรถน ำรถจกัรยำนยนต์มำโรงเรยีนเองถือไดว้่ำเป็นเรือ่งทีเ่สีย่งส ำหรบันักเรยีนมำก เนือ่งจำกมนีักเรยีน
บำงสว่นเดนิทำงมำไมถ่งึโรงเรยีน  จนท ำให้มโีอกำสสุ่มเสีย่งทีจ่ะมพีฤติกรรมทีไ่ม่ด ี มพีฤติกรรมกำ้วรำ้ว  มพีฤติรรม
เกเร และไปติดยำเสพติด”  แต่ที่ผ่านมากม็นีักเรยีนบางส่วนฝ่าฝืนกฎระเบยีบเช่นกนั  ซึ่งการฝ่าฝืนกฎระเบยีบของ
โรงเรยีนมใิชป่จัจยัหลกัทีเ่ดก็จะมนีิสยัชอบรงัแกคนอื่น  แต่ครูอิลยาสบอกว่าน่าจะเป็นปจัจยัหนึ่งที่ส่งผลต่อการแสดง
พฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่น  ซึง่อาจเป็นการสะสมนิสยัไม่ด ีไม่เคารพคนอื่นขึ้นทุกคร ัง้ที่ท าผดิ และการจะไปรงัแกคนอื่น
นัน้ย่อมท าไดง้า่ยขึน้เพราะชนิชาอยู่กบัการท าผดิอยู่แล้ว  ในส่วนของโทรศพัท์หรอืเครื่องเล่นมลัติมเีดยีนัน้กม็ปีญัหา
การขโมยกนับอ่ย แต่ทัง้นี้ไมม่นีกัเรยีนคนใดมาฟ้องครูเนื่องจากเป็นเรื่องที่ผดิกฎระเบยีบของโรงเรยีนมาตัง้แต่การน า
เครือ่งมอืดงักล่าวมาโรงเรยีน  สว่นวธิกีารแกป้ญัหาในเบือ้งตน้ส าหรบันกัเรยีนทีท่ าผดิบอ่ยจะแจ้งผูป้กครองมารบัทราบ
และท าขอ้ตกลงกบัทางโรงเรยีน หากกระท าผดิซ ้าทางโรงเรยีนจะมมีาตรการโดยการเสนอใหย้า้ยโรงเรยีน 

การมีโทรศพัท์หรือเครื่องมลัติมีเดียของนักเรียนนอกจากจะใช้เพื่อความบนัเทิงแล้ว  ส่วนหนึ่งยังเป็น
เครือ่งมอืสือ่สารทีน่กัเรยีนใชใ้นการรบัรูข้า่วสารเหตุการณ์ความรนุแรงในพื้นที่เช่นกนั  แมท้างโรงเรยีนจะห้ามนักเรยีน
น าเรือ่งราวเหล่านัน้มาวจิารณ์หรอืพูดคยุ  เพราะทีผ่า่นมามนีกัเรยีนต้องสูญเสยีคนในครอบครวัจากเหตุการณ์ความไม่
สงบในพื้นทีม่าแลว้  ซึง่ทางโรงเรยีนมใิชจ่ะปิดกัน้การรบัรูข้องนกัเรยีน  แต่ขา่วสารทีอ่อกมาหลายครัง้มเีนื้อหาบดิเบอืน
หรอืรนุแรงเกนิจรงิซึง่อาจสง่ผลกระทบต่อการรบัรูห้รอืการแยกแยะผดิถูกอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีนได ้ซึ่งตรงนี้
ทางโรงเรยีนกม็คีวามกงัวลเช่นเดยีวกนัและจะพยายามตรวจสอบไม่ให้นักเรยีนพาโทรศพัท์หรอืเครื่องมลัติมเีดยีมา
โรงเรยีน 

นอกจากนี้ครอูลิยาสยงักล่าวอกีวา่เหตุการณ์ความไมส่งบทีเ่กดิขึ้นในพื้นที่อย่างยาวนานต่อเนื่องนัน้มผีลต่อ
พฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนอย่างหลกีเลีย่งไม่ได ้ แต่จะระบุว่านักเรยีนที่มพีฤติกรรมรงัแกผูอ้ื่นหรอืถูกผูอ้ื่นรงัแก
นัน้มอีทิธพิลจากเหตุการณ์ความรนุแรงในพื้นทีห่รอืไมน่ัน้ เป็นเรือ่งทีต่อบไดค้่อนขา้งยาก  ทัง้นี้ยงัมปีจัจยัอื่นๆ เขา้มา
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เกีย่วขอ้งดว้ย แต่แนวทางแกไ้ขการรงัแกกนัของนกัเรยีนนัน้จะใชค้รศูาสนาหรอืโต๊ะครหูรอืบาบอเป็นผูอ้บรมนักเรยีนใน
เรือ่งคณุธรรมจรยิธรรมอย่างต่อเนื่อง โดยจะมกีฎระเบยีบของโรงเรยีนเป็นมาตรการควบคมุทางวนิัย 

 
กรณีศึกษำท่ี 4: ครอูบัดลุรอหมำน 
 
ครอูบัดลุรอหมาน เป็นครฝู่ายศาสนาและเป็นครฝู่ายปกครองของโรงเรยีนมานานนับสบิปีและไดเ้ล่าเกีย่วกบั

พฤตกิรรมของนกัเรยีนทีช่อบรงัแกเพื่อนในโรงเรยีนใหผู้ว้จิยัฟงัว่า มนีักเรยีนคนหนึ่งที่มกัหนีออกนอกโรงเรยีนเพื่อไป
รา้นขายบหุรีข่า้งนอก และมกัจะรงัแกรุ่นน้องที่มคีวามบกพร่องทางร่างกายและสติปญัญาในโรงเรยีน ยิ่งการหนีออก
นอกโรงเรียนหรอืการกระท าผิดอย่างอื่นรอดพ้นสายตาของครูไปได ้นักเรยีนคนนี้ก็ยิ่งมีการรงัแกคนอื่นมากขึ้นและ
มกัจะชวนรุ่นน้องออกไปข้างนอกที่ร ้านขายบุหรี่พร้อมกบัตน หากไม่ไปจะข่มขู่ด้วยค าพูดและท ารา้ยร่างกาย จน
นกัเรยีนรุน่น้องตอ้งยอมท าตามทีน่กัเรยีนรุน่พีค่นนี้ตอ้งการ  เมือ่ทางโรงเรยีนแจง้ผูป้กครองใหม้ารบัทราบถึงพฤติกรรม
ของลูกทีม่กัฝ่าฝืนกฎระเบยีบและมนีิสยัเกเรชอบรงัแกคนอื่นเป็นประจ า แต่กลบัไดร้บัค าตอบจากผูป้กครองในเชงิที่ไม่
เชือ่วา่สิง่ทีค่รหูรอืโรงเรยีนกล่าวนัน้เป็นความจรงิ เนื่องจากที่ผ่านลูกของตนไม่เคยมพีฤติกรรมไม่ดอีย่างที่ปรากฏใน
ปจัจุบนัแต่อย่างใด โดยลมืคดิไปวา่ลูกของตนนัน้ไมไ่ดเ้ป็นเดก็ทีไ่รเ้ดยีงสาอย่างทีผ่า่นมาแลว้ 

ครอูบัดลุรอหมานไดใ้หข้อ้คดิทีน่่าสนใจวา่ศาสนาอสิลามต่อตา้นและหา้มปรามการกระท าที่สรา้งความเจ็บช ้า
น ้าใจใหก้บับคุคลรอบขา้งทุกรูปแบบ เนื่องจากการกระท าดงักล่าวสรา้งความป ัน่ป่วนให้เกดิขึ้นในสงัคม ก่อเกดิความ
เกลยีดชงัให้แพร่กระจาย ซึ่งบุคคลที่ถูกรงัแกจะสะสมความรูส้กึดอ้ยค่าในตนเอง จนเติบโตเป็นผูใ้หญ่ที่ขาดซึ่งความ
เชือ่ม ัน่ในคณุคา่แห่งตน เลอืกแนวทางการด าเนินชวีติทีอ่าจเป็นปญัหาที่สงัคมต้องแบกรบัในอนาคต อิสลามปราถนาที่
จะสรา้งสงัคมแห่งความสนัติสุขให้เกดิขึ้นในหมู่มวลมนุษย์ ดงันัน้การกระท าที่เป็นการชงิชงั เหยียดหยาม และดูถูก
ระหวา่งมนุษย์จงึไดร้บัการต าหนิอย่างรนุแรงจากท่านรซูล (ซ.ล.) ดงัที่ท่านไดก้ล่าว่า “ท่านทัง้หลายอย่าอิจฉากนั อย่า
หลอกลวงกนั อย่าเกลยีดกนัอย่าหนัหลงัใหก้นั อย่าขายของตดัหน้ากนั จงเป็นบา่วของอลัลอฮฺในฐานะเป็นพี่น้องกนัเถิด 
มุสลิมนัน้เป็นพี่น้องของมุสลิม เขาจะไม่อธรรมต่อพี่น้องของเขา เขาจะไม่เหยียดหยามพี่น้องของเขา และเขาจะไม่
ทอดทิ้งพีน่้องของเขา การย าเกรงอลัลอฮฺนัน้อยู่ทีน่ี่และท่านรซูลชีไ้ปทีห่น้าอกสามครัง้ นับไดว้่าเป็นความชัว่แล้วในการ
ที่คนหนึ่งดูถูกเหยียดหยามพี่น้องมุสลิมของเขา มุสลิมต่อมุสลิมนัน้ เลือด ทรพัย์สนิ และเกยีรติยศเป็นที่ต้องห้าม ” 
(รายงานโดยมสุลมิ) 

นอกจากนี้ครอูบัดลุรอหมานยงักล่าวอกีวา่การรกัษาเกยีรตยิศชือ่เสยีงของบุคคลรอบขา้งถูกเชื่อมโยงเขา้กบั
การเป็นบา่วทีด่ขีองพระองคอ์ลัลอฮฺ อกีทัง้การชีท้ีห่น้าอกถงึสามครัง้ของท่านรซูล (ซ.ล.) บ่งบอกถึงสถานะความส าคญั
ของเรือ่งทีท่่านกล่าวถงึ ดงันัน้การกระท าทุกรปูแบบทีก่อ่ให้เกดิความเสื่อมเสยีต่อผูอ้ื่นจึงถูกต่อต้านจากศาสนาอิสลาม
อย่างเดด็ขาด ดงันัน้พฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นดว้ยการดูถูกเหยีดหยามจึงอยู่ในฐานะของผูล้ะเมิดค าส ัง่ของอลัลอฮฺที่
จะต้องถูกสอบสวนและตอบแทนดว้ยการลงโทษที่แสนสาหสั หากบุคคลผูน้ัน้มไิด้ท าการขออภยัโทษอย่างบรสิุทธิใ์จ
กอ่นลมหายใจสดุทา้ยไดจ้ากไป หลกัธรรมค าสอนในศาสนาอิสลามมกัผูกติดการกระท าของมุสลิมกบัคุณลกัษณะแห่ง
การเป็นผูศ้รทัธา ดงัที่ท่านรซูล (ซ.ล.) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของมุสลิมที่มคีุณสมบตัิแห่งการเป็นผูศ้รทัธาว่ามีความ
บกพร่องเนื่องจากขาดความเอาใจใส่ต่อชวีติความเป็นอยู่ของคนรอบขา้งว่า “ไม่เป็นการศรทัธาที่สมบูรณ์ส าหรบัผู้ที่
นอนหลบัคา้งคนืดว้ยทอ้งทีอ่ิม่ ในขณะทีท่ิ้งใหเ้พื่อนบา้นนอนอย่างทุรนทุรายเพราะความหิว ทัง้ๆ ที่ เขารูค้วามเป็นไป
ของเพื่อนบา้นนัน้ดี” (รายงานโดยมุสลิม) พระองค์อลัลอฮฺให้ก าชบัให้มุสลิมท าดกีบับุคคลต่างๆ โดยให้ปฏิบตัิตาม
แนวทางค าสอนของศาสนาอสิลาม อนัจะสง่ผลให้สงัคมเกดิความสุขความสมคัรสมานสามคัค ีความรกัใคร่กนั เกดิการ
ช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั ทว่าในสภาพแวดล้อมของสงัคมปจัจุบนั การปฏิบตัิตามค าสอนอย่างนี้ก าลังลดน้อยลงไป 
เนื่องจากเป็นสงัคมทีม่วีถิกีารด าเนินชวีติแบบต่างคนต่างอยู่ มผีูค้นจ านวนมากที่ไม่เคยผูกมติรไมตร ีไม่เคยท าความด ี
หรอืหยบิยื่นสิง่ของใดๆ ใหแ้กก่นัเลย และยิง่ไปกวา่นัน้ต่างกระท าในสิง่ที่ตนเองมคีวามต้องการหรอือยากไดโ้ดยไม่แย
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แสถ้งึผลกระทบทีไ่ดส้รา้งความเดอืดรอ้นใหก้บัเพื่อนอย่างไมค่วรจะเกดิจนบางครัง้น าไปสูก่ารทะเลาะววิาทถึงข ัน้ท ารา้ย
รา่งกายและทรพัย์สนิ ซึง่สงัคมทีอ่บอวลดว้ยอุ่นไอแห่งความรกัใครป่รองดองมคีวามสามคัค ีใหเ้กยีรติและเอื้อเฟ้ือต่อกนั 
สามารถสร้างได้ดว้ยการปฏิบตัิตามค าสอนของอิสลาม ถ้าหากเกดิความบกพร่องในหน้าที่และสิทธิต่อเพื่อนจะถู ก
สอบสวนจากพระองคอ์ลัลอฮฺในวนัแห่งการพพิากษา ดงันัน้เราควรท าดตี่อเพื่อนหรอืบคุคลที่รายรอบเราอย่างบรสิุทธิใ์จ 
รวมตวัเพื่อใหค้วามช่วยเหลือในเรื่องที่ดีๆ  พรอ้มทัง้ยบัยัง้ห้ามปรามในเรื่องที่อาจก่อให้เกดิความเสื่อมเสยี หากว่าใน
สงัคมของเรามบีคุคลทีม่ลีกัษณะกดีกนัมใิหบ้คุคลทีเ่ขาไมช่อบเขา้รว่มกลุ่ม ศาสนาอิสลามห้ามมุสลิมให้ความร่วมมอืกบั
การเรยีกรอ้งลกัษณะนี้ เพราะถอืวา่เป็นการกระท าทีช่ ัว่รา้ยและเป็นการส่งเสรมิการอธรรมให้เกดิขึ้นในสงัคม ดงัที่ท่าน 
รซูล (ซ.ล.) ไดก้ล่าวว่า “มุสลิมกบัมุสลิมเป็นพี่น้องกนั จะต้องไม่รงัแก (ก่อความอธรรม) แก่เขา ไม่ย ่ายีเขา และไม่
เหยียดหยามเขา” (รายงานโดยบุคอรยี์) ดงันัน้การก่อกวนหรอืการกดีกนับุคคลอื่นจากความดจีึงเป็นการกระท าที่น่า
เกลียดและบ่งบอกถึงความบกพร่องดา้นศีลธรรมภายในที่ไดร้บัการแสดงออกมาจากพฤติกรรมดงักล่าว ในศาสนา
อสิลามสิง่ทีเ่ป็นความดแีละสิง่ที่เป็นความชัว่ไดร้บัการบอกกล่าวจากพระองค์อลัลอฮฺในคมัภรี์อลักุรอานโดยอาศยัการ
ประพฤตปิฏบิตั ิการสัง่ใชแ้ละหา้มปราม และการยอมรบัของท่ารซูล (ซ.ล.) เป็นสื่อในการท าความเขา้ใจ ดัง้นัน้มุสลิม
จ าเป็นตอ้งสง่เสรมิสนบัสนุนเกือ้กลูในกจิการงานทีเ่ป็นความดแีละยบัยัง้หา้มปรามตดัทอนกจิการงานทีเ่ป็นความชัว่  

พฤตกิรรมการกดีกนัทางสงัคมทีส่ามารถพบเหน็ไดใ้นปจัจุบนัเกดิขึน้ในหลายช่วงอายุในสถานที่และบรบิทที่
แตกต่างกนัไปแต่สิง่ทีพ่บหรอืสงัเกตุไดว้า่พฤตกิรรมการกดีกนัผูอ้ื่นมใิหม้กีารเขา้รว่มกลุ่มมกัมตี้นเหตุมาจากความโกรธ
แคน้หรอืความเกลียดชงัเป็นทุนเดมิอยู่แล้ว ซึ่งหากก่อตัวในลกัษณะเป็นภาคแีละมอี านาจหรอืบทบาทในสงัคมย่อม
น ามาซึ่งความเสียหายอย่างใหญ่หลวง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในมติิของความยุติธรรมที่สงัคมแห่งสนัติสุขทุกสงัคมพึง
ปรารถนา โดยความบกพรอ่งดา้นศลีธรรมของบคุคลมกัสงัเกตุไดเ้มือ่มกีารอยู่เป็นกลุ่มรว่มกบัผูอ้ื่น ความจงเกลียดจงชงั
จะแสดงออกมาทัง้ทางตรงและทางอ้อม แมว้่าบางครัง้เหตุผลที่เอามาอ้างเพื่อรงัแกผู้อื่นนัน้เป็นสิง่ที่น่าอดสูยิ่งนักใน
ฐานะทีเ่ป็นมนุษย์ดว้ยกนั เชน่ ความยากจน เชือ้ชาต ิฐานะทางสงัคมของบดิามารดา เป็นต้น ทว่าพฤติกรรมอย่างหนึ่ง
ทีเ่กดิขึน้เมือ่บคุคลทีจ่งเกลยีดจงชงัผูอ้ื่นไมส่ามารถทีจ่ะท ารา้ยจติใจและอารมณ์ความรูส้กึของคู่กรณี ดว้ยกบัการกระท า 
ค าพูด หรือการกีดกนัทางสงัคมในการเข้าร่วมกลุ่ม คือ การขโมย ซึ่งเราจะพบว่าส่วนมากของการขโมยในวยัเด็ก
สว่นมากมาจากการอยากไดส้ิง่ของของคนอื่น  แต่กม็อีกีจ านวนไมน่้อยทีก่ระท าไปเพื่อเป็นการแกล้งบุคคลที่ตนไม่ชอบ 
ทัง้นี้หมายรวมไปถงึการน าสิง่ของของบคุคลอื่นไปซ่อนเพื่อสรา้งความยากล าบากหรอืสรา้งความรูส้กึหดหู่ใจต่อคู่กรณี 
พฤติกรรมการรงัแกในลกัษณะนี้หากไม่ไดร้บัการแกไ้ขเยียวยาอาจพัฒนาไปเป็นคุณลักษณะของบุคคลที่ชอบสรา้ง
ความเดอืดรอ้นใหแ้กค่นรอบขา้งได ้  

 
กรณีศึกษำท่ี 5: ครซูอลีฮะห์   
 
ครูซอลีฮะห์  เป็นครูฝ่ายศาสนาที่ส าเรจ็การศึกษามาจากมหาวทิยาลยัที่มชีื่อเสียงในประเทศอียิปต์ และ

รบัผดิชอบสอนวชิาจรยิธรรมอิสลามแก่นักเรยีนมายาวนาน 15 ปี  โดยครูซอลีฮะห์ไดอ้ธิบายเกีย่วกบัพฤติกรรมการ
รงัแกของนกัเรยีนและเชือ่มโยงกบัแนวคดิตามหลกัการอสิลามอย่างน่าสนใจมาก  ซึ่งครูซอลีฮะห์กล่าวว่า “นักเรยีนที่มี
พฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่นถอืไดว้า่นกัเรยีนไดฝ้่าฝืนหลกัค าสอนของศาสนาอิสลามอย่างชดัเจน เนื่องจากศาสนาอิสลาม
ไดใ้หค้วามส าคญักบัสทิธแิละเสรภีาพในการดแูลรกัษาชวีติและทรพัย์สนิของมนุษย์ ดงันัน้จงึไมอ่นุญาตให้มนุษย์ท าการ
ละเมดิทรพัย์สนิและท ารา้ยร่างกายกนั ยกเวน้ในกรณีที่บุคคลใดไดส้รา้งความเสยีหายบนผนืแผ่นดนิอย่างมหนัต์ซึ่ง
พระองคอ์ลัลอฮฺผูท้รงความยุตธิรรมและเมตตาก าหนดใหล้งโทษผูท้ีท่ าการละเมดิผูอ้ื่นโดยมชิอบดว้ยผลแห่งการละเมดิ
อย่างเดยีวกนั คอืถา้ท ารา้ยคนอื่นจนถงึแกช่วีติกใ็หช้ดใชช้วีตินัน้ดว้ยชวีติของตนเอง และตากใ็ห้ชดใชด้ว้ยตา จมูกดว้ย
จมูก หูก็ดว้ยหู และฟนักด็ว้ยฟนั หากท าให้เกิดบาดแผลก็ต้องชดใชเ้ท่าที่สามารถจะท าให้ผู้ละเมดิมบีาดแผลเยี่ยง
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เดยีวกนัโดยไมเ่กนิเลย แต่เป็นการประเสรฐิกวา่หากใหอ้ภยัโดยไม่แกแ้คน้ซึ่งการให้อภยัถือเป็นคุณงามความดทีี่จะลบ
ลา้งบาปของผูถู้กละเมดิตามทีพ่ระองคอ์ลัลอฮฺทรงเหน็สมควร  

นอกจากนี้ครซูอลฮีะห์ยงักล่าวอกีวา่ การละเมดิหรอืการรงัแกผูอ้ื่นโดยการท ารา้ยรา่งกายจนถึงข ัน้มบีาดแผล
ถอืเป็นสิง่ที่ศาสนาอิสลามสัง่ห้ามโดยเดด็ขาด หากว่าผลแห่งการท ารา้ยร่างกายนัน้ถึงข ัน้เสยีชวีติกเ็ท่ากบัว่าผูน้ัน้ได้
ฆาตกรรมผูอ้ื่นซึ่งเป็นบาปใหญ่อนัดบัที่สองในศาสนาอิสลามรองจากการตัง้ภาคีต่ออัลลอฮฺ ซึ่งท่านรซูล (ซ.ล.) ได้
กล่าวถึงการลักษณะของการอนุญาตและไม่อนุญาตให้ท าการละเมดิต่อผู้อื่นว่า “เลือดของมุสลิมนัน้ไม่เป็นที่อนุมตัิ
ยกเวน้หนึ่งในสามประการ คอื ชวีติดว้ยชวีติ คนทีเ่คยผา่นแต่งงานแลว้ท าซนิา (ละเมดิทางเพศ) และผูท้ี่ทิ้งศาสนาของ
เขาที่แยกตวัออกจากกลุ่มมุสลิม” (รายงานโดยอตัติรมซิีย์)  ซึ่งตลอดชวีติของมนุษย์นัน้ต้องมปีฏสิมัพนัธ์กบัผูอ้ื่นอยู่
ตลอดเวลา นบัแต่ชว่งเยาวว์ยัจนถึงวาระสุดท้ายของชวีติ เนื่องจากสงัคมกบัมนุษย์มอิาจแยกจากกนัได ้เพราะมนุษย์
เกดิมากต็้องอยู่อาศยัในสงัคม ต้องพึ่งพาอาศยัซึ่งกนัและกนั ต้องมคีวามสมัพนัธ์กนั และกระท าต่อกนัทางสงัคมเพื่อ
ประโยชน์แห่งตนและสงัคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งศาสนาอิสลามไดเ้น้นให้มกีารสรา้งความสมัพนัธ์ที่มุสลิมพึงมตี่อสงัคม 
การสรา้งความใกลช้ดิระหวา่งผูศ้รทัธาดว้ยกนั เกดิความเห็นอกเห็นใจต่อผูท้ี่ประสบความยากล าบากในการด ารงชวีติ 
จนสามารถลดการละเมดิต่อชวีติ รา่งกาย และทรพัย์สนิต่อกนัได ้ความรกัจะเขา้มาแทนที่ความชงั รอยยิ้มจะมาแทนที่
ความบึง้ตงึ อสิลามไดส้อนมนุษย์ใหเ้ขา้ใจและยดึมัน่แนวทางการใชช้วีติในสงัคมแทนการอยู่อย่างสนัโดษ ปจัเจกบุคคล
แต่ละคนเสมอืนตวัแทนของสงัคม การมคีณุธรรมทางสงัคมเป็นการศรทัธาต่อพระองค์อลัลอฮฺ คนที่ไรคุ้ณธรรมในสงัคม
เป็นบุคคลที่ล้มละลายในอิสลาม เพราะความชัว่ในเชิงคุณธรรมนัน้จะกดักร่อนความดีไปจนมลายหายสิ้นไป ใน
ขณะเดยีวกนัการมคีณุธรรมนัน้จะลบล้างความชัว่ของคนๆ หนึ่งได้ ซึ่งศาสนาอิสลามไดก้ าหนดให้คุณธรรมทางสงัคม
เป็นสว่นส าคญัทีไ่มอ่าจแยกออกจากความศรทัธาต่ออลัลอฮฺ ดงัที่ท่านรซูล (ซ.ล.) กล่าวว่า “ผูใ้ดศรทัธาต่ออลัลอฮฺและ
วนัโลกหน้าจงอย่ากอ่ความเดอืดรอ้นแกเ่พื่อนบา้น และจงพูดดหีรอืไมก่เ็งยีบ” (รายงานโดยอตัตริมซิยี์) 

พฤตกิรรมรงัแกผูอ้ื่นถือเป็นขอ้บกพร่องของความศรทัธาที่มตี่อพระองค์อลัลอฮฺ ซึ่งถูกต าหนิจากท่านรซูล 
(ซ.ล.) อย่างมากมายดงัทีไ่ดก้ล่าวไปแลว้ แต่หากวา่บคุคลทีม่พีฤติกรรมรงัแกผูอ้ื่นต้องการเปลี่ยนแปลงตนเองและเลิก
พฤตกิรรมเหล่านัน้ ใหเ้ขาท าการขอโทษจากบคุคลทีเ่ขารงัแกและวงิวอนขอการอภยัโทษจากพระองค์อลัลอฮฺ พรอ้มทัง้
รบีเรง่ในการปฏบิตัคิวามด ีเพราะการปฏบิตัคิวามดนีัน้สามารถลบลา้งความผดิทีเ่คยกระท าไวไ้ด ้ดงันัน้มุสลิมควรมกีาร
เตาบตั (การกลบัเนื้อกลบัตวั) ซึง่มคีวามส าคญัต่อมนุษย์เป็นอย่างยิ่งเพราะบาปทัง้หลายจะยงัคงอยู่กบัผูก้ระท าผดิถ้า
หากเขาไมส่ านึกตน ไมข่ออภยัโทษ ไมท่ าความดลีบลา้งความผดิ และเมื่อความผดิบาปยงัอยู่กบัตวั เขากจ็ะต้องไดร้บั
โทษจากบาปทีเ่ขาท าไว ้ดงันัน้อลัลอฮฺจงึไดก้ าชบัใหม้นุษย์มุ่งม ัน่ในการเตาบตัต่อพระองค์เมื่อรูว้่าตวัเองไดท้ าผดิ และ
พระองคส์ญัญาวา่จะทรงอภยัโทษใหก้บัผูท้ีเ่ตาบตั และจะทรงเตรยีมผลตอบแทนทีด่ใีนสวนสวรรคแ์กเ่ขา  

ครูซอลีฮะห์ยังกล่าวถึงการแสดงพฤติกรรมการรงัแกทางวาจาด้วยว่า มุสลิมที่มีความศรทัธาในศาสนา
อสิลามจ าเป็นทีต่อ้งรกัษามารยาทที่ดใีนการปฏสิมัพนัธ์ต่อคนรอบขา้ง อิสลามไดก้ล่าวต าหนิและสัง่ห้ามมุสลิมถึงการ
สรา้งความเดอืดรอ้นให้กบัผูอ้ื่นดว้ยค าพูด รวมไปถึงการกระท าอย่างอื่นที่มลีกัษณะส่อไปในทางล่วงละเมดิหรอืท าให้
บคุคลอื่นไดร้บัความเสือ่มเสยีศกัดิศ์รหีรอืเกยีรติยศชื่อเสยีง เนื่องจากพฤติกรรมเหล่านี้มไิดก้่อให้เกดิคุณประโยชน์ต่อ
สงัคม แต่กลบัสรา้งความบาดหมางและบ่อนท าลายจนน ามาสู่การเป็นศตัรูต่อกนั ศาสนาอิสลามได้บญัญัติห้ามการ
กระท าลกัษณะนี้อย่างเดด็ขาด ดงัทีท่่านรซูล (ซ.ล.) ไดก้ล่าวว่า “ผูศ้รทัธาที่ประเสรฐิสุดในการเป็นมุสลิมคอืผูท้ี่บรรดา
มุสลิมปลอดภยัจากลิ้นและมือของเขาและผู้ศรทัธาที่ประเสรฐิสุดในการเป็นมุอฺมิน คือผูม้ ีมารยาทดทีี่สุด ” (รายงาน
โดยอะหมดั) คณุภาพของความเป็นมสุลมิของแต่ละบคุคลนัน้ขึน้อยู่กบัระดบัความสมบูรณ์ของอิหม่านที่มตี่ออลัลอฮฺซึ่ง
แสดงออกดว้ยกบัสามแนวทางประกอบกนั คอื การแสดงออกดว้ยหวัใจ การแสดงออกดว้ยค าพูด และการแสดงออก
ดว้ยการกระท า ส่วนหนึ่งของความสมบูรณ์ของอิหม่านคอืการท าดตี่อคนรอบขา้งตามแนวทางอลักุรอานและซุนนะฮฺ
ของท่านรซูล (ซ.ล.) จะไดร้บัการตอบแทนสวนสวรรคจ์ากอลัลอฮฺแมว้า่จะเป็นการกระท าเพยีงเล็กน้อยกต็าม ดงันัน้อาจ
กล่าวไดว้า่ศาสนาอสิลามถอืวา่การแสดงพฤตกิรรมการรงัแกทางวาจาเป็นการกระท าที่สรา้งความเดอืดรอ้นให้กบัผูอ้ื่น  
ซึง่มสุลมิทีด่จี าเป็นตอ้งหลกีห่างและหา้มปรามจากพฤติกรรมดงักล่าว โดยเฉพาะอย่างยิ่งการนินทาที่สรา้งความเสื่อม
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เสยีใหก้บัผูอ้ื่น ไมว่า่เรือ่งทีถู่กนินทาจะเป็นเรือ่งจรงิหรอืไมก่ต็าม ดงันัน้ศาสนาอสิลามไดส้ ัง่หา้มจากนินทา ดงัที่พระองค์
ทรงตรสัในคมัภรีอ์ลักรุอานความวา่ “โอศ้รทัธาชนทัง้หลาย! พวกเจา้จงปลกีตวัใหพ้น้จากสว่นใหญ่ของการสงสยั แท้จรงิ
การสงสยับางอย่างนัน้เป็นบาป และพวกเจา้อย่าสอดแนม และบางคนในหมูพ่วกเจา้อย่านินทาซึ่งกนัและกนั คนหนึ่งใน
หมูพ่วกเจา้นัน้ชอบทีจ่ะกนิเนื้อพีน่้องของเขาที่ตายไปแล้วกระนัน้หรอื? พวกเจ้าย่อมเกลียดมนั และจงย าเกรงอลัลอฮฺ
เถดิ แทจ้รงิอลัลอฮฺนัน้เป็นผูท้รงอภยัโทษ ผูท้รงเมตตาเสมอ” (ซูเราะฮฺ อลัหุญุรอต อายะฮฺที ่12) มสุลมิที่มคีวามรกัต่อพี่
น้องและคนรอบข้างพึงเรียกร้องกนัมาสู่ความดี เมื่อพบเห็นการกระท าที่ผิดหลักการศาสนา แต่หากมีน าความผิด
เหล่านัน้ไปบอกต่อในลกัษณะของการซุบซบินินทา จะไมก่อ่ใหเ้กดิประโยชน์อนัใดเลยนอกจากความบาดหมางกัน หาก
ผูน้ินทามองย้อนกลบัมาที่ตวัเองแล้วจะพบว่าแท้จรงิแล้วการนินทาไดท้ าให้ตวัผู้นินทานัน้ถดถอยเมื่อเป็นเช่นนัน้จง
พยายามหาประโยชน์จากเวลาทีม่เีพื่อท าการขออภยัโทษต่ออลัลอฮฺจากสิง่ทีไ่ดเ้คยกระท าผดิ 

 
จากขอ้มลูดงักล่าวขา้งตน้แสดงใหเ้หน็วา่ จากกรณีศกึษาของนักเรยีนที่มพีฤติกรรมการรงัแกกนันัน้มคีวาม

ครอบคลุมทัง้สามมติ ิคอื การรงัแกทางรา่งกาย การรงัแกทางวาจา และการรงัแกทางสงัคม ซึ่งการรงัแกแต่ละประเภท
นัน้จะมคีวามต่อเนื่อง ระยะเวลา และจ านวนครัง้ ยงัมปีจัจยัแวดล้อมที่ส าคญัเป็นองค์ประกอบคอื การอบรมเลี้ยงดูจาก
ครอบครวั สถานการณ์ความรนุแรงในพื้นที ่และกฎระเบยีบของโรงเรยีน แต่ปจัจยัที่มาจากสถานการณ์ความรุนแรงใน
พื้นทีน่ัน้เป็นเรือ่งทีน่่าสนใจและตอ้งใชเ้วลาในการศกึษาพอสมควร ดงันัน้งานวจิยันี้จึงกล่าวไดว้่าปจัจยัทัง้สามนัน้มผีล
ต่อพฤตกิรรมของการรงัแก แต่จะมนี ้าหนกัตรงประเดน็ไหนมากกวา่กนันัน้ขึน้อยู่กบัช่วงเวลา ผูก้ระท า ผูถู้กระท า ผูอ้ยู่
รว่มในเหตุการณ์ รวมถงึสถานทีท่ีเ่อื้อใหก้ารรงัแกเกดิขึน้มากน้อยเพยีงใด 
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บทท่ี 3 
ผลกำรวิเครำะหข้์อมลู 

 
การศึกษาวิจัยในครัง้นี้มีวตัถุประสงค์หลักเพื่อศึกษาพฤติกรรมการรงัแกผู้อื่น และปจัจัยที่น าไปสู่การมี

พฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่นของนกัเรยีนโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัปตัตานี คณะผูว้จิยัขอน าเสนอผลการ
วเิคราะห์ขอ้มลูตามล าดบัดงันี้ 

 
1. พฤติกรรมกำรรงัแกผูอ่ื้นของนักเรียน 

 

พฤติกรรมการรงัแกที่เกดิขึ้นระหว่างนักเรียนโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจงัหวดัปตัตานีสามารถ
จ าแนกได ้3 ลกัษณะกล่าวคอื พฤตกิรรมการรงัแกทางรา่งกาย  พฤตกิรรมการรงัแกทางวาจา และพฤติกรรมการรงัแก
ทางสงัคม  เมื่อพิจารณาถึงผลของการกระท าจะเห็นไดว้่าพฤติกรรมการรงัแกทางร่างกายเป็นพฤติกรรมที่มีความ
รนุแรงและสง่ผลกระทบต่อเหยื่อทีถู่กรงัแกมากทีส่ดุ  ทัง้นี้เพราะวา่การรงัแกทางรา่งกาย เป็นการกระท าที่ปรากฏให้มองเห็น
ถงึรอ่งรอย การบาดเจบ็ตามรา่งกายอย่างเป็นรปูธรรม เชน่ รอยแผล รอยฟกช ้า บวม และรอยเลือด เป็นต้น ไม่ว่าจะเป็น
การกระท าโดยการตบ ต ีแหย่ ชก เตะ กดั ขว่น และขวา้งสิง่ของใส ่เป็นตน้ ซึ่งผูถู้กรงัแกส่วนใหญ่ไม่สามารถที่จะตอบ
โตห้รอืป้องกนัตนเองจากการถูกรงัแกได ้ดงักรณีของเดก็ชายอบัดุลที่ให้ขอ้มูลว่าตนเองเคยชวนเพื่อน 5 คนไปรุมท า
รา้ยร่างกายเพื่อนในบริเวณห้องน ้าของโรงเรียนในช่วงหลงัเลิกเรยีนตอนเย็นจนท าให้เพื่อนได้รบับาดเจ็บสาหัสไม่
สามารถมาโรงเรียนไดห้ลายวนั ในขณะที่ตนเองและเพื่อน ๆ ถูกลงโทษให้พกัการเรยีน  รวมทัง้นักเรยีนที่เคยถูก
เดก็ชายอบัดลุรงัแกไดใ้หข้อ้มลู เดก็ชายอบัดลุมกัมาเตะกน้ ตบหวั หยิก แกล้งยืนขวางทางเดนิ ชกหน้าอก เตะขา บบี
คอ ผลกัใหช้นกบัคนอื่น และผลกัใหล้ม้ จนมรีอยแผลและเคลด็ขดัยอกเป็นประจ า  หรอืกรณีของเดก็หญิงฮาซียะห์ที่เล่า
วา่ เคยไปรมุกระทบื ตบต ีและดงึผมเพื่อนบรเิวณหอ้งน ้าหลงัอาคารเรยีน จนท าให้เขา หรอืกรณีของเดก็หญิงลาตีฟะฮ
ทีม่กัเลอืกรงัแกเพื่อนทีต่วัเลก็กวา่ อ่อนแอกวา่ และทีม่รีปูรา่งไมส่มประกอบ  โดยการตบหวั บบีคอ ผลกัให้ล้ม ดงึเกา้อี้
ใหต้กจากเกา้อี้ และหยกิ   

จากกรณีดงักล่าวจะเห็นไดว้่าผูท้ี่ถูกรงัแกส่วนใหญ่ นอกจากจะไดร้บับาดเจ็บทางร่างกายแล้วยงัท าให้เกดิ
ความหวาดกลวั วติกกงัวลอยู่ตลอดเวลาวา่จะถูกรงัแกหรอืไม ่และอย่างไร และตอ้งอยู่แบบระมดัระวงัตวั  รวมทัง้ท าให้
เจบ็ใจ อบัอาย และรอ้งให ้ดงักรณีของเดก็หญงินูรยีะห์ทีเ่ล่าวา่ ถูกเพอืนรงัแกโดยการเอาสิง่ของขวา้งใส่และเดนิชน จน
ท าใหต้อ้งนัง่รอ้งไหป้ระจ าและไมก่ลา้บอกใคร หรอืกรณีเดก็ชายซลัวานีที่กล่าวว่า ทุกคร ัง้ที่ถูกเพื่อนรงัแกมกัรูส้กึโมโห 
โกรธแคน้ และอยากที่จะท าร้ายร่างกายเขาให้บาดเจ็บสาหสัและพิการ เพื่อจะไดไ้ม่เข้ามารงัแกเราอีก  หรือกรณี
เดก็ชายอาลมัทีก่ล่าววา่ มกัแกลง้ยนืขวางทางเดนิเพื่อใหเ้พื่อนเดนิมาชน แลว้กต็อบโตโ้ดยการชกหน้าอก เตะขา บบีคอ 
และผลกัใหล้ม้ จนท าใหเ้ขาตอ้งรอ้งไห้จากความเจบ็ปวดเป็นประจ า และกรณีของเดก็ชายสลัมานเหยื่อของการรงัแกได้
ถ่ายทอดความรูส้กึทีถู่กรงัแกอย่างต่อเนื่องและหนกัหน่วงสะสมเป็นภาวะกดดนัทางอารมณ์ที่รอเวลาขบัเคลื่อนออกมา
เป็นการตอบโตก้ารรงัแกในลกัษณะที่รุนแรงกว่าว่า ทุกคร ัง้ที่ถูกเพื่อนรงัแก ท าให้รูส้กึโกรธแคน้มาก บางครัง้กร็อ้งไห ้
เศรา้ซมึ บางครัง้อยากทีจ่ะแกแ้คน้และโตต้อบ แต่กไ็มก่ล้า ซึง่ทีท่ าไดค้อืการสาปแชง่ใหเ้ขาตายไปเลย 

ดงันัน้จะเหน็ไดว้า่พฤตกิรรมการรงัแกทางรา่งกายมวีธิกีารทีห่ลากหลาย ไมว่า่จะเป็นการเตะกน้ ตบหวั ผลกั 
หยกิ ชกหน้าอก บบีคอ เตะขา ผลกัใหล้ม้ ยนืขวางทางเดนิเอาสิง่ของขวา้งใส่ เดนิชน ดงึเกา้อี้ให้หกล้ม ถลกกระโปร่ง 
ตบไหล่ และตบหลงั รวมทัง้มกีารพูดจาเพื่อท้าทายและหยอกเย้ยนักเรยีนที่ถูกรงัแก  ซึ่งล้วนก่อให้เกดิอนัตรายต่อ
รา่งกายของผูถู้กรงัแกอย่างเหน็ไดเ้ดน่ชดัผา่นทางบาดแผลหรอืรอยฟกช ้าต่าง ๆ แต่สิง่ที่น่าเป็นห่วงมากยิ่งกว่า คอื เรื่องของ
สภาพจิตใจที่สะสมภาวะกดดนัทางอารมณ์ที่ผู้ถูกรงัแกมคีวามเสีย่งที่จะกลายเป็นคนหนีสงัคมหรอืซึมซับพฤติกรรม
รนุแรงทีร่อการแสดงออกในวนัขา้งหน้า โดยมไิดห้วงัผลหรอืคดิถงึผลกระทบทางดา้นจติใจ และมกัจะเลอืกรงัแกบุคคลที่
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ตนมคีวามมัน่ใจวา่จะไมถู่กรงัแกกลบัหรอือาจถูกตอบโตใ้นระดบัทีต่นนัน้คาดการณ์ไว ้หรอืผูถู้กรงัแกไม่คดิสูโ้ต้ตอบ จน
อาจท าให้เรื่องราวของการรงัแกจะลุกลามกลายเป็นการมุ่งท ารา้ยร่างกายในลกัษณะมุ่งหมายเอาชวีติไดด้ว้ยอารมณ์
โกรธ ดงัค ากล่าวของ Saxon (2004) Bauman and Del Rio (2005) และ Laeheem et al (2008; 2009) กล่าวว่าการ
รงัแกทางรา่งกายเป็นการแสดงพฤตกิรรมทีส่ามารถมองเหน็อย่างรปูธรรม โดยมกัจะมหีลกัฐานเกดิขึ้น ไม่ว่าจะเป็นรอย
แผล บวม รอยฟกซ ้า และรอยเลือด เช่น การตบ ตี แหย่ ชก เตะ กดั ข่วน และขวา้งสิง่ของใส่ เป็นต้น นอกจากนี้ 
Baron (1996) และ Astor (2005) ยงักล่าวอกีวา่การรงัแกเป็นการกระท าที่ให้ผูอ้ื่นเกดิอนัตรายหรอืไดร้บับาดเจ็บ เป็น
การตอบสนองทีต่ ัง้ใจจะกอ่ใหบ้คุคลไดร้บัความเจบ็ปวด อบัอาย หวาดผวา และวติกกงัวล โดยที่การกระท านัน้เป็นสิง่ที่
ผูถู้กกระท าไมต่อ้งการและไมเ่ป็นที่น่าพึงพอใจ และ Farrington (1993) และ Coloroso (2004) กล่าวว่า การรงัแกเป็น
การแสดงพฤติกรรมที่ไปท ารา้ยร่างกายจนท าให้ผูอ้ื่นเกดิความกลวั ความทุกข์ และไดร้บับาดเจ็บ โดยมกัสรา้งความ
ร าคาญ ความล าบากใจ และความเดอืดรอ้นแกค่นรอบขา้ง และบางครัง้อาจถงึข ัน้แกแ้คน้หรอืระบายความแคน้กบับุคคล
อื่นทีต่นคดิวา่เขาไมส่ามารถโตต้อบได ้

ส าหรบัพฤตกิรรมการรงัแกทางวาจา ถงึแมจ้ะมคีวามรุนแรงน้อยกว่าพฤติกรรมการรงัแกทางร่างกายกต็าม  
แต่กส็ามารถท าใหผู้ท้ีถู่กรงัแกมคีวามอบัอายและโกรธแคน้ไดเ้ชน่กนั  เพราะพฤตกิรรมการรงัแกทางวาจาส่วนใหญ่เป็น
การแสดงออกดว้ยค าพูดทีไ่ปท ารา้ยอารมณ์ ความรูส้กึ และจติใจของผูอ้ื่น เช่น การข่มขู่ การด่าว่า การเหน็บแนม การ
ใชว้าจาหยาบคาย การสบประมาท การลอ้เลยีนหน้าตาผวิพรรณ ปมดอ้ย ความพิการทางร่างกาย ฐานะทางสงัคม ผล
การเรยีน การกล่าวหา และการซุบซบินินทา เป็นตน้ พฤตกิรรมการรงัแกทางวาจาสามารถเกดิขึ้นไดท้ัง้ในกลุ่มนักเรยีน
เพศหญงิและเพศชาย  ดงักรณีของเดก็หญิงซลัมากล่าวว่า ตนถูกเพื่อนล้อเลียนเป็นประจ าว่า อีด าปากเป็ด อีเห็ดเถ้า
ถ่าน อมีดืสนิท อโีครตด า อว้นด า เตี้ยด า และกรณีของเดก็ชายอบัดุลที่ให้ขอ้มูลว่า ตนชวนเพื่อนในกลุ่มไปล้อเลียนคน
อื่นไปทัว่ ไมว่า่จะลอ้ชือ่พ่อชือ่แม ่ลอ้รปูรา่งหน้าตา เชน่ เตี้ย ด า อว้น จมัโบ ้หยกิ และยอ้ย เป็นตน้ ไอข้ีแ้ย ขีแ้พ ้เดก็ไม่
มพี่อ เดก็ไมม่แีม ่ซึง่ลกัษณะของการรงัแกทางวาจานัน้จะแสดงออกมาในรปูของค าพูดและรวมไปถึงขอ้ความการเขยีน
ในลกัษณะของการดูถูก ด่าทอ และเหยียดหยามที่ปรากฏในจดหมายหรอืพื้นผวิวสัดุอย่างอื่นที่ผูถู้กรงัแกหรอืบุคคล
อื่นๆ สามารถพบเหน็และรูไ้ดท้นัทวีา่ผูก้ระท ามุง่เจตนาไปทีบ่คุคลใด เชน่ การเขยีนค าดา่ทอทีป่ระตูหอ้งน ้า ฝาผนัง โต๊ะ
หรอืเกา้อี้นกัเรยีน การเขยีนชือ่พ่อชือ่แมเ่พื่อลอ้เลยีน การเขยีนลกัษณะความพกิารทางรา่งกาย เป็นตน้  

พฤติกรรมการร ังแกทางวาจาเป็นสิ่งที่ท าได้ง่ายและเกิดขึ้นบ่อยครัง้มากกว่าการร ังแกประเภทอื่น 
เนื่องมาจากผูร้งัแกไมจ่ าเป็นตอ้งอาศยัองคป์ระกอบอื่นใด เพยีงแต่มคีวามรูส้กึไมช่อบหรอือยากจะรงัแกกจ็ะหยิบยกเอา
คณุลกัษณะทีเ่ป็นปมดอ้ยหรอืเรือ่งราวทีผู่ถู้กรงัแกไมช่อบขึน้มาพูดเพื่อสือ่ออกไป การรงัแกทางวาจาเป็นเรื่องที่สามารถ
มองเหน็ผลสมัฤทธิไ์ดผ้า่นทางสหีน้าความรูส้ ึก เช่น เศรา้สลด รอ้งไห้ ชอบอยู่คนเดยีว เกบ็ตวัเงยีบ ไม่กล้าแสดงออก 
และการเดนิหนีไปจากบรเิวณทีโ่ดนรงัแก เป็นตน้ ดงัเชน่กรณีของเดก็หญงินูรยีะทีม่คีวามรูส้กึวา้เหว ่เศรา้ซึม รอ้งไห้คน
เดยีว และเครยีดแคน้ทุกคร ัง้ทีถู่กเพื่อนลอ้เลยีนชือ่พ่อชือ่แม ่และถูกกล่าวใสร่า้ย ซึ่งเป็นผลกระทบทางดา้นจิตใจที่ผูถู้ก
รงัแกไมส่ามารถแสดงออกให้บุคคลอื่นรบัรูไ้ด ้และยิ่งมกีารสะสมความรูส้กึที่ไม่ดตี่อผูท้ี่รงัแกอาจเกดิภาวะกดดนัทาง
อารมณ์ที่ยากแก่การเขา้ใจได ้นอกจากนี้ผลของพฤติกรรมการรงัแกทางวาจาไม่สามารถปรากฏร่องรอยหลกัฐานได้
เหมอืนพฤตกิรรมการรงัแกทางรา่งกาย  ดัง่ทีน่กัวชิาการกล่าววา่ พฤตกิรรมการรงัแกทางวาจาเป็นพฤติกรรมการรงัแก
ทีม่อียู่อย่างแพรห่ลายในทุกสงัคม โดยเป็นการแสดงดว้ยค าพูดที่ไปท ารา้ยอารมณ์ ความรูส้กึ และจิตใจของผูอ้ื่น  เช่น 
การข่มขู่ การด่าว่า การเหน็บแนม การใชว้าจาหยาบคาย การสบประมาท การล้อเลียนเชื้อชาติ สญัชาติ หน้าตา
ผวิพรรณ ปมดอ้ย ความพิการทางร่างกาย ฐานะทางสงัคม ผลการเรยีน การโทรศพัท์รบกวน จดหมาย อีเมล์ เขยีน
ขอ้ความ การกล่าวหา การสรา้งข่าวลือ และการซุบซิบนินทา เป็นต้น (Saxon, 2004; Bauman and Del Rio, 2005) 
และการรงัแกทางวาจา หมายถึงพฤติกรรมที่ท าให้ผูอ้ื่นบาดเจ็บทางใจ ไดร้บัความเจ็บปวด ไม่สบายใจ ไม่สบอารมณ์ 
ไมพ่งึพอใจ เศรา้สลด นัง่รอ้งไห ้และชอบเกบ็ตวัเงยีบอยู่คนเดยีว (Baron, 1996; Cohn, 2003; Astor, 2005)  

ในขณะที่พฤติกรรมการรงัแกทางสงัคมมรีะดบัความรุนแรงและส่งผลกระทบน้อยกว่าพฤติกรรมการรงัแก
ทางรา่งกาย แต่อาจเท่ากบัพฤตกิรรมการรงัแกทางวาจา  เนื่องจากเป็นพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นถึงการรุกรานเกีย่วกบั
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สมัพนัธภาพระหวา่งบุคคลหรอืระหว่างกลุ่ม ซึ่งถือเป็นการท ารา้ยอารมณ์ ความรูส้กึ และจิตใจเช่นเดยีวกับการรงัแก
ทางวาจา เชน่ การแสดงความรงัเกยีจ การไมใ่หค้วามสนใจ การกดีกนัไม่ให้เขา้ร่วมกลุ่ม และการกดีกนัไม่ให้เพื่อนคบ 
เป็นตน้ พฤตกิรรมการรงัแกทางสงัคมจ าเป็นต้องอาศยัความร่วมมอืจากบุคคลที่สามเพื่อให้บรรลุผลหรอือาจกล่าวได้
อย่างชดัเจนว่า การรงัแกทางสงัคมนัน้บุคคลที่สามคือผู้ที่ก าหนดความส าเร็จของการรงัแก แต่หากว่าบุคคลที่เป็น
เป้าหมายของการรงัแกไมม่คีวามรูส้กึทางลบที่เกดิขึ้น หรอืมคีวามยืดหยุ่นทางอารมณ์ที่สามารถรองรบัพฤติกรรมการ
รงัแกทางสงัคมได ้การรงัแกทางสงัคมแทบจะไมก่อ่เกดิผลกระทบต่อผูท้ีเ่ป็นเป้าหมายของการรงัแกไดเ้ลย แต่หากผูถู้ก
รงัแกมคีวามอ่อนไหวต่อสิง่ทีม่ากระทบกย็่อมน าสูผ่ลเสยีหายทีไ่มอ่าจคาดการณ์ได ้เช่น การท ารา้ยตวัเอง การกลวัการ
เขา้สงัคม หรอืแมก้ระทัง่การสะสมความเคยีดแคน้เพื่อหาโอกาสท ารา้ยรา่งกายผูท้ี่มารงัแก เป็นต้น การรงัแกทางสงัคม
สามารถเกดิขึน้ไดทุ้กเวลาในทุกสถานที่ นักเรยีนบางคนที่ถูกรงัแกทางสงัคมและไม่สามารถรบัมอืไดม้กัแสดงออกใน
ลกัษณะของอารมณ์เศรา้ซึม ดงักรณีของเดก็หญิงนาดยีะฮฺที่กล่าวถึงความรูส้กึว่า ตนถูกเพื่อนกดีกัน้ไม่ให้เพื่อนคบ 
ไมใ่หเ้พื่อนเล่น และมใิหท้ ากจิกรรมรว่มกนัในกลุ่มเป็นประจ า ท าใหรู้ส้กึวา้เหว ่เศรา้ซึม รอ้งไห้คนเดยีว และคดิในใจว่า 
ท าไมเพื่อนถงึรงัเกยีจเรา  หรอืกรณีของเดก็หญิงนูรยีะฮฺที่เล่าว่า ตนเองมกัถูกเพื่อนปฏเิสธการคบหาเป็นเพื่อน ร่วม
ท างานกลุ่ม และร่วมกจิกรรมต่าง ๆ เพราะกลวัจะถูกท ารา้ยถ้าขดัค าส ัง่เพื่อนที่เป็นหวัโจ๊กในห้องไดส้ ัง่ก าชบัไว ้และ
กรณีของเดก็ชายคอลดิทีก่ล่าววา่ ตนไดพ้ยายามทุกวถิทีางไมใ่หเ้พื่อนในหอ้งไปเล่น ไปคบหา ใหท้ างานกลุ่ม และให้ท า
รว่มกจิกรรม เพราะหมัน่ใสเ้ขาทีเ่ป็นลูกคนรวย ชอบโออ้วด และเย่อหยิง่ 
 ดงันัน้จะเห็นไดว้่าพฤติกรรมการรงัแกทางสงัคมนัน้เป็นพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นถึงการรุกรานเกี่ยวกบั
สมัพนัธภาพระหวา่งบุคคลหรอืระหว่างกลุ่ม ซึ่งถือเป็นการท ารา้ยอารมณ์ ความรูส้กึ และจิตใจเช่นเดยีวกบัการรงัแก
ทางวาจา เชน่ การแสดงความรงัเกยีจ การไมใ่หค้วามสนใจ การกดีกนัไม่ให้เขา้ร่วมกลุ่ม และการกดีกนัไม่ให้เพื่อนคบ 
นอกจากนี้ยงัเป็นการกระท าที่ต้องอาศยับุคคลอื่นที่อยู่รายรอบ การกระท าลกัษณะนี้แสดงออกถึงความบกพร่องของ
จรยิธรรมภายในของบคุคลซึง่ไดร้บัการถ่ายทอดให้เห็นอย่างเด่นชดัผ่านพฤติกรรมการรงัแกทางสงัคม การรงัแกทาง
สงัคมมอิาจจะกระท าไดห้ากมบีคุคลน้อยกว่าสามคน เนื่องจากพฤติกรรมการรงัแกทางสงัคมจ าเ ป็นต้องอาศยับุคคลที่
สามเป็นองค์ประกอบส าคญั หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่า พฤติกรรมการรงัแกทางสงัคมเป็นพฤติกรรมการรงัแก
ทางออ้ม ดงันัน้ขดีความรนุแรงของอานุภาพการรงัแกทางสงัคมจงึขึน้อยู่กบัความนิยมหรอืความรว่มมอืจากบุคคลที่สาม
ในการรงัแก แต่หากสงัคมนัน้เป็นสงัคมแห่งการแสวงหาความจรงิและต่อต้านการสรา้งความแตกแยก การรงัแกทาง
สงัคมกม็อิาจแสดงแสนยานุภาพออกมาไดอ้ย่างเต็มก าลงั (Greenbaum et al, 1989; Cohn, 2003; Saxon 2004; 
Bauman and Del Rio 2005) 

พฤตกิรรมการรงัแกกนัระหวา่งนกัเรยีนสว่นใหญ่จะมนีกัเรยีนพบเหน็เหตุการณ์  แต่นักเรยีนเหล่านัน้ไม่กล้า
ทีจ่ะหา้มปรามหรอืเขา้ไปช่วยเหลือนักเรยีนที่ถูกรงัแกเนื่องจากมคีวามกลวัว่าถ้าหากเขา้ไปช่วยเหลือหรอืเขา้ไปห้าม
ปรามแลว้จะท าใหน้กัเรยีนทีก่ าลงัรงัแกเพื่อนโกรธเคอืงและโมโหแลว้เขา้มาท ารา้ยรา่งกาย  รวมทัง้นกัเรยีนที่รงัแกเพื่อน
มกัจะขม่ขูเ่หยื่อและผูท้ีพ่บเหตุการณ์วา่ห้ามน าเรื่องที่เกดิขึ้นไปเล่าหรอืฟ้องให้ใครฟงั ไม่ว่าจะเป็นครู  เพื่อนนักเรยีน 
และพ่อแมผู่ป้กครอง มฉิะนัน้อาจจะถูกรงัแกมากขึน้หลายเท่า  ดงัเช่นกรณีของเดก็หญิงฮาซียะห์ที่รงัแกเพื่อนโดยการ
ตบต ีดงึผม  และรมุกระทบื และเดก็ชายอบัดลุทีเ่คยชวนเพื่อนไปรมุท ารา้ยรา่งกายเพื่อนบรเิวณหอ้งน ้าหลงัอาคารเรยีน  
แลว้มนีกัเรยีนพบเหน็เหตุการณ์ดงักล่าว  แต่กลบัอยู่เฉยๆ ไมก่ลา้ช่วยเหลือหรอืห้ามปรามเหตุการณ์ที่เกดิขึ้นดงักล่าว 
และยงัขม่ขูห่า้มน าเรือ่งนี้ไปฟ้องคร ู พ่อแมผู่ป้กครอง  และเพื่อนคนอื่น ๆ  มฉิะนัน้จะถูกท ารา้ยร่างกายทุกวนั  แต่ว่า
กรณีของเดก็ชายอบัดลุเหยือไดร้บับาดเจ็บจนน่าสงสยัจนพ่อแม่ต้องซกัถามแล้วเหยือกเ็ล่าเหตุการณ์ให้ทราบแล้วน า
เรื่องดงักล่าวไปรอ้งเรยีนกบัผูบ้รหิารโรงเรยีน จนโรงเรยีนด าเนินการลงโทษพกัการเรยีนเด็กชายอบัดุลและเพื่อนๆ 
รวมทัง้กรณีของเด็กหญิงลาตีฟะฮที่รงัแกคนอื่นไปทัว่ แล้วข่มขู่เหยื่อและผูท้ี่พบเห็นให้กลวัว่า ถ้าตนถูกครูลงโทษ
อย่างไร ตนกจ็ะกลบัแกแ้คน้คนนัน้ใหส้าสมและหนกักวา่ทีลู่กลงโทษหลายเท่า จนท าใหไ้มม่ใีครกลา้ไปฟ้องครูประจ าชัน้
หรอืครฝู่ายปกครองของโรงเรยีน 
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ดงันัน้จะเห็นไดว้่าพฤติกรรมการรงัแกที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่ผูท้ี่เกีย่วข้องไม่ว่าจะเป็นครูประจ าช ัน้ ครูฝ่าย
ปกครอง ผูบ้รหิาร และพ่อแมผู่ป้กครองไมส่ามารถทีจ่ะรบัรูแ้ละรบัทราบไดถ้้าหากไม่มเีหตุการณ์ข ัน้รุนแรงดงัเช่นกรณี
เดก็ชายอบัดลุ  แต่มนีกัเรยีนทีถู่กรงัแกและนกัเรยีนทีเ่หน็เหตุการณ์รบัรูถ้งึเหตุการณ์ดงักล่าวแต่ไม่กล้าที่จะด าเนินการ
ใดๆ ส่วนใหญ่จะอยู่เฉยๆ เพราะกลวัว่าจะรบัผลกระทบตามมา  ดงัเช่นกรณีของเดก็ชายอานิฟที่ไปรงัแกเพื่อนเป็น
ประจ าแลว้มเีพอืนนกัเรยีนคนอื่นและเหยื่อทีถู่กรงัแกไปฟ้องครปูระจ าช ัน้ แลว้ถูกเดก็ชายอานิฟท ารา้ยร่างกายแล้วข่มขู่
จนท าใหน้กัเรยีนเกดิอาการเกรงกลวัวา่จะถูกเดก็ชายอานิฟรงัแกอีก จนท าให้ไม่มนีักเรยีนคนใดกล้าที่จะมาฟ้องครูอีก  
หรอืกรณีของเดก็ชายบดีนีที่เขา้ไปห้ามปรามและช่วยเหลือเหตุการณ์ที่เกดิขึ้นแล้วถูกนักเรยีนที่ก าลงัรงัแกเพื่อนน า
พรรคพวกมาแกแ้คน้เดก็ชายบดีนีจนท าใหบ้าดเจบ็ไม่สามารถมาเรยีนไดห้ลายวนั 
 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นพฤติกรรมการรงัแกระหว่างนักเรียนที่เกดิขึ้นในโรงเรยีนเอกชนสอน
ศาสนาอสิลามในจงัหวดัปตัตานีมลีกัษณะและรูปแบบของการรงัแกที่ไม่แตกต่างกบัพฤติกรรมการรงัแกของโรงเรยีน
อื่นๆ  แต่ในทางหลกัการ เป้าหมาย และวิสยัทศัน์ของโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามนัน้ไม่ควรมพีฤติกรรมการ
รงัแกกนั เนื่องจากดว้ยเอกลกัษณ์ของโรงเรยีนทีม่กีารเรยีนการสอนวชิาศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิง่มรีายวชิาที่เกีย่วขอ้ง
หลกัการศรทัธาและคุณธรรมจรยิธรรม  รวมทัง้การเน้นให้นักเรยีนไดม้กีารปฏบิตัิศาสนกจิอย่างเคร่งครดั  ซึ่งมสี่วน
ส าคญัในการขดัเกลานกัเรยีนใหม้คีณุธรรมน าความรู้ เป็นผูท้ี่มคีวามประพฤติปฏบิตัิที่มคีวามสอดคล้องตามหลกัธรรม
ค าสอนในศาสนาอิสลาม ตามแนวทางที่ระบุในคัมภรี์อัลกุรอานและแบบฉบบัอันดีงามของท่านศาสนทูต ดงัสาร
จุฬาราชมนตรทีีก่ล่าวไวใ้นหลกัสตูรอสิลามศกึษาวา่ การน าหลกัการของศาสนาอิสลามมาใชร้ะบบการจดัการเรยีนการ
สอนจะช่วยให้เยาวชนมุสลิมได้รบัการพัฒนาวิชาสามญัและวิชาศาสนาควบคู่ไปด้วยกนั ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนา
คณุภาพชวีติของสงัคมมสุลมิ และพฒันาผูเ้รยีนใหเ้ป็นคนด ีมคีวามรู ้ความสามารถ มคีวามศรทัธามัน่ต่ออลัลอฮฺ และมี
บคุลกิภาพทีด่งีามตามแบบอย่างของนบมีฮุมัมดั (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2553)  ดงักรณีของครอูบัดุลรอหมานที่กล่าวว่า
ในโรงเรียนจะต้องมกีารสอนให้นักเรยีนรูว้่าศาสนาอิสลามต่อต้านและห้ามปรามการกระท าที่สรา้งความเจ็บช ้าน ้าใจ
ใหก้บับคุคลรอบขา้งทุกรปูแบบ เนื่องจากเป็นการสรา้งความป ัน่ปว่นในสงัคม กอ่เกดิความเกลียดชงักนั  ศาสนาอิสลาม
ปราถนาทีจ่ะสรา้งสงัคมแห่งความสนัตสิขุ มคีวามสมคัรสมานสามคัครีกัใคร่ปรองดองกนั ให้ความช่วยเหลือซึ่งกนัและ
กนั ดงันัน้การกระท าที่เป็นการชงิชงั เหยียดหยาม และดูถูกระหว่างมนุษย์จึงไดร้บัการต าหนิอย่างรุนแรง ดงันัน้การ
รงัแกผูอ้ื่นดว้ยการดถููกเหยดีหยามหรอืท ารา้ยรา่งกายจงึอยู่ในฐานะของผูล้ะเมดิค าส ัง่ของอลัลอฮฺที่จะต้องถูกสอบสวน
และตอบแทนดว้ยการลงโทษทีแ่สนสาหสั หากบคุคลผูน้ัน้มไิดท้ าการขออภยัโทษอย่างบรสิุทธิใ์จก่อนลมหายใจสุดท้าย
ไดจ้ากไป  นอกจากนี้กรณีของครูซอลีฮะห์ที่ให้ขอ้มูลว่า นักเรยีนที่มพีฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นถือไดว้่าเป็นนักเรยีนที ่  
ฝ่าฝืนหลกัค าสอนของศาสนาอสิลามอย่างชดัเจน เนื่องจากศาสนาอิสลามไดใ้ห้ความส าคญักบัสทิธิและเสรภีาพในการ
ดแูลรกัษาชวีติและทรพัย์สนิของมนุษย์ และไดม้กีารก าหนดบทลงโทษผูท้ี่ท าการละเมดิผูอ้ื่นโดยมชิอบดว้ยผลแห่งการ
ละเมดิอย่างเดยีวกนั  และถอืวา่ผูท้ีม่พีฤตกิรรมรงัแกผูอ้ื่นเป็นผูท้ี่มขีอ้บกพร่องของความศรทัธาที่มตี่ออลัลอฮฺ แต่ถ้ามี
การขอโทษบุคคลที่เขารงัแกและวงิวอนขอการอภยัโทษจากอลัลอฮฺ พรอ้มทัง้รบีเร่งในการปฏบิตัิความดี เพราะการ
ปฏบิตัคิวามดนีัน้สามารถลบลา้งความผดิทีเ่คยกระท าไวไ้ด ้ รวมทัง้ศาสนาอิสลามไดก้ล่าวต าหนิและสัง่ห้ามมุสลิมล่วง
ละเมดิหรอืท าใหบ้คุคลอื่นไดร้บัความเสือ่มเสยีศกัดิศ์รีหรอืเกยีรติยศชื่อเสยีง เพราะเป็นสรา้งความบาดหมางและบ่อน
ท าลายจนน ามาสู่การเป็นศตัรูต่อกนั มุสลิมที่ดีจ าเป็นต้องหลีกห่างและห้ามปรามจากพฤติกรรมดงักล่าว โดยเฉพาะ
อย่างยิง่การนินทาทีส่รา้งความเสือ่มเสยีใหก้บัผูอ้ื่น  ดงันัน้นักเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามต้องเป็นผูท้ี่มี
ความตระหนกัถงึหลกัการดงักล่าวขา้งตน้ อนัสง่ผลใหม้พีฤตกิรรมทีพ่งึประสงคต์ามทีห่ลักการศาสนาอสิลามก าหนดไว ้
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2. ปัจจยัท่ีน ำไปสู่กำรมีพฤติกรรมกำรรงัแกผูอ่ื้นของนักเรียน 
 
 พฤตกิรรมการรงัแกเป็นพฤติกรรมความรุนแรงที่เกดิขึ้นและด ารงอยู่ในสงัคม โดยมปีจัจยัหลากหลายสอด
ประสานเกื้อหนุนกนัอย่างลงตวักบัการท าความเขา้ใจเพื่อหาแนวทางแกไ้ขพฤติกรรมการรงั แกกนัของนักเรียนใน
โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลาม จงึมคีวามจ าเป็นในการศกึษาถงึลกัษณะโครงสรา้งทางสงัคมที่เดก็นักเรยีนที่มคีวาม
เกีย่วขอ้งกบัพฤตกิรรมการรงัแกอาศยัอยู่ ซึ่งปจัจยัที่มสี่วนส าคญัต่อการหล่อหลอมให้พฤติกรรมการรงัแกเกดิขึ้นและ
ด ารงอยู่ในสงัคม มดีงัต่อไปนี้ คอื การอบรมเลี้ยงดูและสภาพครอบครวั สภาพแวดล้อมในพื้นที่ที่มปีญัหาความรุนแรง  
และกฎระเบยีบและการปกครองนกัเรยีนในโรงเรยีน 

2.1 กำรอบรมเลีย้งดแูละสภำพครอบครวั 
 ศาสนาอิสลามมหีลกัธรรมค าสอนในการมองมนุษย์เมื่อแรกเกิดนัน้เป็นผูบ้รสิุทธิ ์แต่การเลี้ยงดูของบิดา
มารดามผีลต่อการสรา้งบคุลกิภาพให้กบัเดก็เมื่อเติบโตออกมาใชช้วีติในสงัคม หลกัธรรมดงักล่าวเป็นการยืนยนัอย่าง
ชดัเจนถึงอิทธิพลของพ่อแม่และครอบครวัที่มตี่อเดก็ หรอือาจกล่าวไดว้่าการอบรมเลี้ยงดูและลกัษณะการเป็นอยู่ใน
ครอบครวัสง่ผลต่อพฤตกิรรมทีเ่ดก็แสดงออกเมือ่มสีิง่เรา้มากระทบต่อการสมัผสัทัง้ทางดา้นรา่งกายและความรูส้กึนึกคดิ 
นกัเรยีนทีม่พีฤตกิรรมรงัแกผูอ้ื่นมกัมเีหตุผลและปจัจยัหล่อหลอมทีน่่าสนใจศกึษา ซึง่บางคนนัน้ไดร้บัผลกระทบจากการ
สรา้งบคุลกิภาพของบดิาทีช่อบกระท ารนุแรงต่อคนในครอบครวั หรอืมารดาทีม่นีิสยักา้วรา้วชอบสบถค าหยาบและด่าทอ
เมือ่มสีิง่ทีไ่มป่ระสงคม์าประสบ พฤตกิรรมเหล่านี้มอิาจจะท าความเขา้ใจไดน้อกจากการศกึษาให้เห็นถึงเบื้องหลงัแห่ง
พฤตกิรรมการรงัแก ดงัทีค่รลูาตบิ ครฝู่ายปกครองไดเ้ผยถงึการเลี้ยงดจูากครอบครวัของนกัเรยีนทีช่อบรงัแกผูอ้ื่นว่า เดก็
นกัเรยีนทีช่อบรงัแกเพื่อนเป็นประจ ามาจากครอบครวัที่พ่อแม่มนีิสยันิยมความรุนแรง การเลี้ยงดูที่ไม่ยึดมัน่ในศาสนา 
และเขา้ขา้งลูกตนเองทัง้ๆ ทีเ่ป็นฝ่ายผดิ บางคนกม็าจากครอบครวัทีต่ดิยาเสพตดิ เล่นการพนนั มวัเมาอบายมขุ 
 นกัเรยีนทีเ่ตบิโตมาจากครอบครวัทีม่บีรรยากาศนิยมแกป้ญัหาดว้ยการใชก้ าลงัและนิยมความรุนแรงจะซึม
ซบัพฤตกิรรมดงักล่าวและเขา้ใจวา่เป็นการแสดงออกทางสงัคมที่กลุ่มเพื่อนให้การยอมรบั หรอืเมื่อตนเองท าอะไรผดิก็
ไมม่ใีครแสดงความไม่เห็นดว้ยหรอืคดัคา้นจนเขา้ใจว่าการกระท าของตนนัน้เป็นที่ยอมรบั การเขา้ใจผดิที่มาจากการ
อบรมเลี้ยงดทูีผ่ดิๆ น าพาใหเ้ดก็มพีฤตกิรรมทีไ่มพ่งึประสงค์เมื่อต้องเขา้สงัคมและเลือกบุคลิกภาพในการด ารงอยู่  ดงั
กรณีของเดก็ชายอานิฟทีเ่ตบิโตมาท่ามกลางการรบัรูแ้ละเหน็ภาพของการทะเลาะเบาะแวง้และการใชค้วามรุนแรงต่อกนั
เป็นประจ าทัง้ดว้ยค าพูดและการกระท าของพ่อแมอ่ย่างต่อเนื่อง  บางครัง้เดก็ชายอานิฟมกัถูกพ่อแมท่ าโทษอย่างรุนแรง 
เชน่ การตดีว้ยไมแ้ขวนเสือ้  ไมก้วาด และไมไ้ผ ่ เป็นตน้  และแมก้ระทัง่การทะเลาะกนัของพ่อแม่ในหลายครัง้กม็าลงที่
เดก็ชายอานิฟ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพูดค าหยาบ อนัส่งผลให้เดก็ชายอานิฟไดเ้รยีนรูถ้ึงวธิีการแกป้ญัหาดว้ยความ
รนุแรงมาโดยตลอด และคดิวา่เป็นวธิกีารทีต่รงใจทีส่ดุทีจ่ะจดัการเมือ่มปีญัหาหรอืไม่ชอบใครที่โรงเรยีน   นอกจากนี้ครู
ซาอี๊ดยงัไดเ้ล่าว่า นักเรยีนที่มีพฤติกรรมชอบรงัแกผูอ้ื่นมกัมาจากครอบครวัที่มปีญัหาภายในครอบครวั เช่น การใช้
ความรนุแรง  การเขม้งวดกวดขนัมากเกนิไปจนท าใหเ้ดก็อดึอดัหรอืคบัขอ้งใจ หรอืการเลี้ยงดูแบบปล่อยปละละเลยจน
ไม่มีเวลาในการอบรมสัง่สอนลูกอย่างใกล้ชดิ ดงักรณีของเด็กชายอับดุลที่พ่อแม่พยายามอบรมเลี้ยงดูแบบเขม้งวด
กวดขนัใหอ้ยู่ในกรอบอสิลาม จนท าใหเ้ดก็ชายเกดิความคบัขอ้งใจและระบายความอึดอดัโดยการรงัแกเพื่อน  และกรณี
ของเดก็หญงิฮาซยีะห์ทีพ่่อแมต่อ้งปล่อยปละละเลยและฝากใหปู้ย่่าและญาติๆ  ชว่ยกนัอบรมเลี้ยงด ูและเดก็หญิงอามนีา
ทีเ่ตบิโตมากบัการเลี้ยงดขูองคณุย่า เนื่องจากพ่อแมต่อ้งท างานหนกัจนไมม่เีวลาอบรมเลี้ยงดเูท่าทีค่วร   
 ดงันัน้กล่าวไดว้า่ การอบรมเลี้ยงดแูละสภาพครอบครวัมผีลต่อพฤติกรรมของนักเรยีนโดยตรง ซึ่งการอบรม
ทีด่หีรอืการมพี่อแมเ่ป็นแบบอย่างทีด่ยี่อมมอีทิธพิลต่อบคุลกิภาพของนกัเรยีนเมือ่ตอ้งมกีารปฏสิมัพนัธ์กบัผูอ้ื่นในสงัคม 
แต่ในขณะเดยีวกนันักเรยีนที่เติบโตมาในครอบครวัที่มปีญัหา พ่อแม่หย่ารา้ง ติดยาเสพติด เล่นการพนัน มวัเมาใน
อบายมขุ กย็่อมหล่อหลอมใหเ้ดก็ซมึซบัสิง่ทีไ่มด่เีหล่านัน้ไวใ้นความรูส้กึนึกคดิ ซึ่งอาจน ามาพาให้นักเรยีนมอิาจจดัการ
กบัสิง่เรา้ทีม่ากระทบต่อรา่งกายและอารมณ์ความรูส้กึไดอ้ย่างถูกวธิี  และสิง่ที่น่าสงัเกตประการหนึ่งจะเห็นไดว้่าพ่อแม่
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บางคนไม่ทราบมาก่อนว่าลูกของตนมพีฤติกรรมการรงัแก ดงัที่ครูภกัด ีครูฝ่ายปกครองไดเ้ล่าถึงกรณีของนักเรยีนที่
กระท าความผดิรนุแรงเป็นประจ าจนถงึข ัน้ตอ้งเชญิออกจากโรงเรยีน ให้ฟงัไวอ้ย่างน่าครุ่นคดิว่า เวลาบอกว่าลูกมนีิสยั
เกเร ท าผดิกฎระเบยีบโรงเรยีนเป็นประจ า พ่อแมม่กัจะไมเ่ชือ่ และกล่าวอ้างถึงตอนอยู่ที่บา้นว่าลูกท าตวัด ีไม่มที่าทีว่า
จะเป็นคนเกเร ซึง่บางครัง้พ่อแมม่ไิดร้บัรูพ้ฤติกรรมของลูกในทุกดา้น พ่อแม่ควรปรกึษาและติดตามลูกของตนผ่านครู
อาจารย์ทีม่คีวามใกลช้ดิกบันกัเรยีนอย่างสม ่าเสมอ 
 

2.2 สภำพแวดล้อมในพืน้ท่ีท่ีมีปัญหำควำมรนุแรง  
 ชุมชนเป็นสถานที่ที่มบีทบาทส าคญัในการสรา้งบุคคลให้มีบุคลิกลกัษณะนิสยัที่สามารถบอกไดว้่ามาจาก
แถบใด สิง่ที่เป็นองค์ประกอบในชุมชนล้วนมอีิทธิพลต่อคนในชุมชนอย่างมาก โดยเฉพาะกบับรรดาเยาวชนที่ยงัขาด
ประสบการณ์และเครือ่งมอืทางศลีธรรมในการแยกแยะสิง่ที่ถูกและสิง่ที่ผ ิด หรอืแมก้ระทัง่การวางตวัให้เหมาะสมในแต่
ละบทบาทหรอืสถานการณ์ สภาพแวดลอ้มในชมุชนมสี่วนในการหล่อหลอมบุคคลให้มพีฤติกรรมรงัแกหรอืถูกรงัแกได้
เชน่กนั กล่าวคอื บางสงัคมมคี่านิยมให้เป็นฝ่ายเริม่ก่อนเพื่อแสดงถึงความเหนือกว่าในดา้นของอ านาจ ทัง้นี้เพื่อเป็น
การป้องกนัตนเองจากการตกเป็นผูถู้กกระท า หรอืแมก้ระทัง่เหตุการณ์ที่เกดิกบัคนในชุมชนล้วนส่งผลกระทบโดยตรง
ต่อความรูส้กึนึกคดิที่แปรเปลี่ยนออกมาเป็นการกระท า ซึ่งบางครัง้การกระท าที่เกดิขึ้นมลีกัษณะรุนแรงหรอืน ามาซึ่ง
ความสญูเสยีและบอบช ้าทางศลีธรรม หรอืแมก้ระทัง่ในบางสงัคมที่สภาพแวดล้อมภายในชุมชนสัง่สอนให้เป็นคนที่จ า
ยอมในทุกๆ เรือ่ง ทัง้นี้เพื่อเป็นการลดความรุนแรงจากการถูกกระท าทัง้ๆ ที่การกระท าที่เกดิขึ้นเป็นสิง่ไม่ถูกต้องและ
เป็นการถูกเอารดัเอาเปรยีบหรอืกระทบต่อศกัดิศ์รคีวามเป็นมนุษย์  ดงัที่นายนุฮฺมาน ผูป้กครองนักเรยีนไดก้ล่าวถึง
สภาพแวดล้อมภายในชุมชนหรอืพื้นที่ว่ามผีลหล่อหลอมให้เดก็ซึมซบัเอาพฤติกรรมอันเกดิขึ้นจากเหตุการณ์ในพื้นที่
หรอืแมก้ระทัง่สิง่ที่อยู่รอบตวัที่มากระทบต่อความรูส้กึของเดก็ ดงัเช่นเดก็ชายอบัดุลที่ฟงัข่าวเหตุการณ์ในพื่นที่ แล้ว
เลยีนแบบท าระเบดิ  
 สภาพแวดลอ้มภายในชมุชนทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมของเยาวชนยงัรวมถึงสิง่เรา้จากภายนอกที่ชุมชนน าเขา้มา
ทัง้จากสือ่สิง่พมิพ์ รายการโทรทศัน์ รายการวทิยุ หรอืแมก้ระทัง่บรรดาของเล่นต่างๆ ทีส่ ือ่ถงึบคุลกิภาพและรสนิยมของ
ผูเ้ล่นไดใ้นระดบัหนึ่ง กล่าวคอื เยาวชนผูช้ายจะมคีวามสนใจในตวัของนักกฬีาและทีมกฬีาที่ตนชื่นชอบ และมกัจะน า
เรือ่งของกฬีาหรอืนกักฬีาทีต่นชืน่ชอบและไดต้ิดตามดูผลงานมาเล่าสู่กนัฟงั ซึ่งบุคคลเหล่านัน้เปรยีบบุคคลที่เยาวชน
มกัเอาเป็นแบบอย่าง ดงัทีน่ายสมาน ผูป้กครองนกัเรยีนไดบ้อกถงึอทิธิพลของสื่อหรอืบุคคลต่างมผีลต่อพฤติกรรมของ
นักเรยีนว่า  เด็กจะมาคุยเรื่องบอลกนัตอนเชา้ บางทีผมกไ็ม่รูเ้ร ื่อง แต่เดก็เคา้จะคุยกนัอย่างสนุก พวกหนัง ละคร 
การต์ูน หรอืเกมสก์ม็ผีลต่อพฤติกรรมของเดก็ เดก็จะเลียนแบบอุปนิสยัหรอืบุคลิกบางอย่างของตวัละครที่ตนชื่นชอบ  
หรือแมแ้ต่สภาพความรุนแรงที่เกิดขึ้นในพื้นที่อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลาติดต่อกนันานหลายปี เยาวชนได้รบัฟงั
เรือ่งราวต่างๆ ทีเ่กดิขึน้จนมไิดม้ปีฏกิริยิาตอบสนองทางค าพูด หรอือาจกล่าวไดว้า่ประชาชนส่วนมากในพื้นที่ชาชนิและ
ไมอ่ยากกล่าวถงึกบัสิง่ทีเ่กดิขึน้ ซึง่นายอดิรสิ ผูป้กครองนักเรยีน ไดเ้ล่าถึงแนวทางการเรยีนรูท้ี่จะอยู่กบัเหตุการณ์ให้
ฟงัวา่ เหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้จะไมน่ ามาพูด เดก็ๆ จะไมพู่ดหรอืวจิารณ์ถงึเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้  
 นอกจากนี้นายราฟาล ผูป้กครองนักเรยีนไดก้ล่าวถึงเหตุการณ์ที่เกดิขึ้นในพื้นที่หรอืหมู่บา้นที่ตนอาศยัอยู่  
โดยผูใ้หญ่เมือ่รูถ้งึเหตุการณ์จะไมเ่ล่าให้เดก็ฟงัแต่จะคยุหรอืปรกึษาหารอืกนัในกลุ่ม แต่ทัง้นี้ยงัส าทบัไปยงับรรดาเดก็ใน
ชมุชนเมือ่ตอ้งออกนอกบา้น เพื่อเป็นการตกัเตือนถึงพื้นที่ที่เสีย่งต่ออนัตรายที่อาจเกดิขึ้น   แมส้ภาพแวดล้อมภายใน
ชุมชนจะมสี่วนในการหล่อหลอมพฤติกรรมต่างๆ ของเยาวชน ทัง้พฤติกรรมอันพึงประ สงค์และไม่พึงประสงค์ แต่
สภาพแวดล้อมมใิช่เพียงปจัจยัเดยีวที่สรา้งให้เยาวชนมพีฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่น เนื่องจากพฤติกรรมความรุนแรงที่
กระท าต่อผูอ้ื่นทีเ่กดิขึน้ในสงัคมนัน้ยงัถูกอธิบายจากผูป้กครองว่าเป็นสิง่ที่ไม่ด ีแต่กม็อิาจปฏเิสธไดว้่าสภาพแวดล้อม
ภายในชมุชนจะไมม่อีทิธพิลต่อเยาวชนเลย 
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2.3 กฎระเบียบและกำรปกครองนักเรียนในโรงเรียน 
 โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามเป็นแหล่งอบรมบ่มความรูพ้รอ้มทัง้การเสรมิสรา้งระบบคุณธรรมอิสลาม

แกน่กัเรยีนมสุลมิทีเ่ขา้มาศกึษา ผูเ้รยีนเป็นกลุ่มบุคคลที่ส าคญัต่อโรงเรยีนและมีความหลากหลายในดา้นพื้นฐานทาง
เศรษฐกิจและสงัคม การมาอยู่ร่วมกนัในโรงเรียนจึงมีความส าคญัที่ต้องวางกฎระเบียบเป็นแนวทางปฏบิตัิ โดยที่
กฎระเบียบนี้ต้องเป็นไปตามมาตรการที่บ ัญญัติในอัลกุรอานและแบบอย่างของท่านศาสนทูต (ซ.ล.) ซึ่งแต่ละ
สถานศกึษานัน้ย่อมมคีวามแตกต่างกนัในเรือ่งของกฎระเบยีบและแนวทางปฏบิตั ิแต่ทัง้นี้กฎระเบยีบย่อมส่งผลโดยตรง
ต่อนักเรียนและครูผู้บงัคบัใช้กฎระเบยีบ รวมถึงโรงเรยีนอันเป็นสถานที่ที่กฎระเบียบถูกบญัญัติและถูกใช้ปฏิบตัิ 
กฎระเบียบที่มกีารบงัคบัใชใ้นโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจงัหวดัปตัตานี แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
กฎระเบยีบของโรงเรยีนซึง่นกัเรยีนไมม่สีว่นในการออกกฎระเบยีบ และกฎระเบยีบภายในหอ้งเรยีนซึง่นักเรยีนไดม้สี่วน
รว่มในการออกกฎระเบยีบอนันี้อย่างเตม็ที ่

 กฎระเบยีบของโรงเรยีน คอื กฎระเบยีบที่แต่ละโรงเรยีนร่างออกมาและประกาศใชเ้พื่อวางแนวทางการอยู่
รว่มกนัของนกัเรยีน ทัง้นี้โดยมเีป้าหมายหลกัเพื่อให้นักเรยีนเป็นบุคคลที่มคีุณธรรม จรยิธรรมตามหลกัศาสนาอิสลาม 
และเป็นพลเมอืงของประเทศทีม่รีะเบยีบวนิยัในการอยู่รว่มกนัในสงัคม กฎระเบยีบของโรงเรยีนจะมกีารก าหนดลกัษณะ
ของการแต่งกายตัง้แต่ เสือ้ผา้ กางเกง เขม็ขดั รองเท้า ถุงเท้า และทรงผม ทัง้นี้อาจมกีารก านดเพิ่มเติมเขา้มาในเรื่อง
ของเครื่องประดบัส าหร ับนักเรียนหญิง รวมไปถึงการควบคุมในเรื่องของโทรศพัท์มือถือและอุปกรณ์มลัติมีเดีย 
แมก้ระทัง่การเดนิทางมาโรงเรยีนของนกัเรยีนที่ใชร้ะบบไปกลบันัน้ยงัมกีารก าหนดในเรื่องของการน ารถจกัรยายยนต์
มาโรงเรยีนดว้ยตวันกัเรยีนเอง ครซูอบารยีะห์ ครทูีค่ลุกคลีกบักฎระเบยีบของโรงเรยีนไดก้ล่าวถึงเรื่องกฎระเบยีบของ
โรงเรยีนว่า ที่โรงเรยีนมกีารห้ามนักเรยีนน ารถจกัรยานยนต์มาโรงเรยีน เนื่องจากนักเรยีนที่น ารถมาเองมกัมาไม่ถึง
โรงเรยีน ไปเทีย่วในเมอืงปตัตานีบา้ง ไปตลาดนดับา้ง ไปเล่นเกมส์บา้ง บางครัง้ออกมาแล้วท าให้กลบัเข้าไปเรยีนสาย
หรอือาจหนีเรยีนไปเลย  และครอูดิรสิ ครฝู่ายปกครองของอีกโรงเรยีนหนึ่งที่อนุญาตให้นักเรยีนน ารถจกัรยานยนต์มา
โรงรยีนไดก้ล่าววา่ ทางโรงเรยีนให้นักเรยีนพารถจกัรยายนต์มาโรงเรยีนไดเ้นื่องจากเป็นนักเรยีนที่อยู่ระแวกใกล้และ
โรงเรยีนกม็นีกัเรยีนไปกลบั แต่รถจกัรยานยนต์ทีน่ ามาตอ้งเอามาจอดไวใ้นทีจ่อดรถทีท่างโรงเรยีนเตรยีมไว ้ซึ่งนักเรยีน
จะมาเอารถไปใช้ไดเ้มื่อถึงเวลาเลิกเรยีนและทางโรงเรยีนอนุญาตให้กลบับา้นไดแ้ล้ว ส่วนในเรื่องของโทรศพัท์หรือ
เครือ่งเล่นมลัตมิเีดยี กม็นีกัเรยีนน ามาใชเ้หมอืนกนั ราคากแ็พงๆ ดว้ย แต่ทัง้นี้ทางโรงเรยีนไม่ไดอ้นุญาตแต่อย่างใด...
ผลเสยีทีน่กัเรยีนสามารถน ารถจกัรยานยนต์มาโรงเรยีนเองไดว้่าเป็นเรื่องเสีย่ง และนักเรยีนมกัมาไม่ถึงโรงเรยีน สุ่ม
เสีย่งทีจ่ะมพีฤตกิรรมทีไ่มด่ ีกา้วรา้ว เกเร หรอืไปตดิยาเสพตดิ...” 

 การยึดมัน่ถือปฏิบตัิในเรื่องของกฎระเบียบของโรงเรียนอย่างเที่ยงตรงตามที่ได้ตราและประกาศใช้ใน
โรงเรยีนสรา้งความกลวัใหน้กัเรยีนไมก่ลา้ฝ่าฝืนกฎระเบยีบ แต่ทัง้นี้อาจมนีักเรยีนบางคนที่ท้าทายกฎระเบยีบดว้ยการ
ฝ่าฝืนเพื่อแสดงออกถึงความกล้าหาญและเหนือกว่าผูอ้ื่น และนักเรยีนที่มคีติแบบนี้มกัตกเป็นผูก้ระท าการรงัแกผูอ้ื่น
เนื่องจากมนีักเรยีนน้อยมากที่จะกล้าท้าทาย ทว่าการลดเรื่องความเข้มขน้ในการบงัคบัใช้หรอืการลงโทษผูท้ี่ท าผิด
กฎระเบยีบแต่ใหโ้รงเรยีนยงัสามารถรกัษากฎระเบยีบอยู่ไดถู้กน ามาใช ้โดยครูรอกบิ ซึ่งเป็นครูที่คุมแถวนักเรยีนเป็น
ประจ าวา่ ทางโรงเรยีนมกีฎระเบยีบใหน้ักเรยีนมาให้ทนัโรงเรยีนก่อนเขา้แถวรอ้งเพลงชาติ แต่ผมมขีอ้ลดหย่อนให้ว่า
หากมาทันในขณะที่เพลงชาติยังไม่จบจะไม่ท าโทษ แต่ถ้าสายกว่านัน้จะท าโทษด้วยการให้เก็บขยะที่สนาม ซึ่งทัง้
ผูป้กครองและนกัเรยีนเขา้ใจมาตรการขอ้นี้ด ี

 กฎระเบยีบของโรงเรยีนเป็นเครือ่งมอืที่ใชใ้นการปกครองนักเรยีนและขดัเกลาให้มพีฤติกรรมที่ดสีอดคล้อง
กบับทบญัญตัศิาสนา การบงัคบัใชแ้บบเคร่งครดัหรอืผ่อนปรนนัน้ขึ้นอยู่กบัแนวทางในการปกครองของแต่ละโรงเรยีน 
บางสถานการณ์อาจผอ่นปรนบา้งเพื่อลดความตงึเครยีดของนกัเรยีนและเพื่อแสดงออกถึงความเขา้ใจและเมตตาที่พึงมี
ต่อกนั แต่ทัง้นี้จะตอ้งไมท่ าใหส้ญูเสยีความเป็นระเบยีบอนัเป็นหลกัส าคญัของกฎที่ร่างขึ้นมาและบงัคบัใช ้ในส่วนของ
พฤติกรรมการรงัแกกนัของนักเรียนนัน้ กฎระเบยีบของโรงเรียนมสี่วนในการลดระดบัความรุนแรงลงได้หากมีก าร
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ตดิตามและคาดโทษอย่างจรงิจงั แต่หากมแีต่กฎระเบยีบแต่ไม่มกีารท าโทษเชงิประจกัษ์ การรงัแกผูอ้ื่นอาจถูกใชเ้ป็น
เครือ่งมอืในการทา้ทายกฎระเบยีบของโรงเรยีนเนื่องจากไมม่กีารท าโทษ  

 กฎระเบยีบภายในหอ้งเรยีน คอื เป็นขอ้บงัคบัที่ครูประจ าชัน้และนักเรยีนในชัน้เรยีนมกีารร่างร่วมกนั ทัง้นี้
โดยมเีป้าหมายส าคญัเพื่อให้นักเรยีนอยู่ร่วมกนัอย่างสนัติ พึ่งพาอาศยั และแบ่งภาระหน้าที่รบัผิดชอบร่วมกนัของ
สมาชกิในห้องเรยีน เช่น การแบ่งเวรท าความสะอาดห้อง การจัดระเบยีบการวางรองเท้า เป็นต้น ทัง้นี้ห้องเรยีนที่มี
ความเป็นประชาธปิไตยสงู คอื สมาชกิมสีว่นรว่มในกจิการของหอ้งเรยีนอย่างเต็มที่ ทัง้การเลือกหวัหน้าห้อง การเลือก
กจิกรรมเขา้ประกวดในงานโรงเรยีน ฯลฯ นักเรียนจะไม่ค่อยเกรงกลวัอ านาจหรือการรงัแกจากเพื่อนมากเท่าไหร ่
เนื่องจากหากมกีารระท าผดิจะมคีรปูระจ าชัน้เป็นผูพ้ิจารณาและลงโทษตามสมควร อีกทัง้ห้องเรยีนที่มลีกัษณะอย่างนี้ 
นักเรียนจะมีความเคารพในตัวของผู้อื่นค่อนข้างสูงและมีการท ากิจกรรมร่วมกันบ่อยซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมี
ความคุน้เคย และยิ่งเป็นกจิกรรมของห้องเรยีนที่ต้องไปแข่งขนัหรือประกวดกบันักเรยีนกลุ่มอื่นยิ่งต้องอาศยัความ
ร่วมมอืและความสามคัคกีนัอย่างสูง ซึ่งครูลุกมาน ไดก้ล่าวถึงการสรา้งสามคัคภีายในห้องเรยีนโดยเอาการประกวด
กจิกรรมของหอ้งเรยีนมาเป็นเครือ่งมอืและใหร้างวลัเป็นสิง่ตอบแทนเมื่อนักเรยีนท าไดด้วี่า ที่โรงเรยีนจะมกีารประกวด
ห้องเรยีนสะอาด นักเรียนจะช่วยกนัดีมากตามประสานักเรยีน เดอืนหนึ่งจะประกวดครัง้หนึ่ง ห้องเรยีนไหนสะอาด
มากกวา่ตามเกณฑ์ที่วางไวจ้ะไดร้บัรางวลั อาจเป็นขนมบา้งอะไรบา้ง รูส้กึว่านักเรยีนจะสามคัคกีนัด ีโดยเฉพาะกลุ่ม
นกัเรยีนผูห้ญงิ 
 การลดพฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนภายในโรงเรยีนนอกจากจะใชก้ฎระเบยีบของโรงเรยีนเป็นตวัตัง้แล้ว
อาจใชก้ฎระเบยีบภายในหอ้งเรยีนเป็นตวัเสรมิ ทัง้นี้โรงเรยีนตอ้งมกีจิกรรมให้นักเรยีนท าร่วมกนัเพื่อสรา้งความคุน้เคย
ต่อกนั แต่ถงึอย่างไรกต็ามการยดึมัน่อยู่ในกฎระเบยีบอย่างเครง่ครดัจนเกนิไปอาจกอ่ใหเ้กดิภาวะต่อต้านของนักเรยีนที่
อาจน าไปสูก่ารแสดงออกผา่นการรงัแกผูอ้ื่นกเ็ป็นได ้ทัง้นี้ผูท้ี่มสี่วนเกีย่วขอ้งกบันักเรยีนทุกฝ่ายต้องแบ่งปนัขอ้มูลของ
นกัเรยีนและตดิตามพฤตกิรรมอย่างใกลช้ดิเพื่อส่งเสรมิแนวทางที่ไดผ้ลดแีละแกไ้ขแนวทางที่ขาดประสทิธิภาพในการ
แกป้ญัหาการรงักนัของนกัเรยีน 
 จากปจัจยัทัง้ 3 ประการดงักล่าวขา้งต้นต่างกม็ผีลต่อพฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีนทัง้สิ้น และเป็นการ
วเิคราะห์เฉพาะสาเหตุในลกัษณะเพยีงดา้นเดยีว  ถา้มกีารพิจารณาถึงปจัจยัรวมกนัใน 3 ลกัษณะคอื ลกัษณะที่ 1 การ
อบรมเลี้ยงดแูละสภาพครอบครวักบัสภาพแวดล้อมในพื้นที่ที่มปีญัหาความรุนแรง  ลกัษณะที่ 2 การอบรมเลี้ยงดูและ
สภาพครอบครวักบักฎระเบยีบและการปกครองนกัเรยีนในโรงเรยีน และลกัษณะที่ 3 สภาพแวดล้อมในพื้นที่ที่มปีญัหา
ความรนุแรงกบักฎระเบยีบและการปกครองนกัเรยีนในโรงเรยีน ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 

1. กำรอบรมเลีย้งดแูละสภำพครอบครวักบัสภำพแวดล้อมในพืน้ท่ีท่ีมีปัญหำควำมรนุแรง 
 การอบรมเลี้ยงดูและสภาพครอบครวั เดก็ทุกคนที่เกดิมาล้วนมคีวามบรสิุทธิเ์ปรยีบดัง่ผา้ขาวที่ปราศจาก
รอ่งรอยแห่งความสกปรก ท่านรซูล (ซ.ล.) ไดก้ล่าวเกีย่วกบัคุณสมบตัิขอ้นี้ของบรรดาเดก็ๆ ว่า “เดก็ทุกคนเกดิมาใน
สภาพทีบ่รสิทุธิม์ศีรทัธาในอสิลาม พ่อแมข่องเขานัน้ท าใหเ้ขาเป็น ยวิ ครสิเตยีน หรอืพวกบชูาไฟ” (อลับุคคอรยี์) หะดษิ
ดงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ถงึความส าคญัของการอบรมเลี้ยงดูและสภาพครอบครวัที่พ่อแม่หรอืผูป้กครองเป็นคนออกแบบ
ในการใชช้วีติอยู่ร่วมกนั ครอบครวัที่มคีวามเอาใจใส่ต่อการอบรมเลี้ยงดูลูกบนพื้นฐานของอลักุรอานและซุนนะฮฺของ
ท่านรซูล (ซ.ล.) ย่อมเป็นการสร้างรากฐานชีวิตที่มีคุณภาพให้แก่บรรดาลูกๆ ซึ่งแม้บางช่วงเวลาเด็กๆ อาจจะมี
พฤตกิรรมบางอย่างทีไ่มด่เีกดิขึน้ แต่การมพีื้นฐานชวีติโดยมศีาสนาอสิลามเป็นทีต่ ัง้และมพี่อแมเ่ป็นแบบอย่างที่ด ีปจัจยั
เหล่านี้เป็นดัง่เสน้ทางทีเ่ดก็ๆ จะใชใ้นการเปลี่ยนแปลงตนเองจากสิง่ที่ไม่ดทีี่เขา้มากระทบต่อการด าเนินชวีติในสงัคม 
แต่เดก็ทีเ่ตบิโตในสภาพครอบครวัที่มปีญัหา ใชก้ าลงัความรุนแรงหรอืค าด่าทอเมื่อประสบปญัหาในครอบครวั เดก็จะ
เกดิการซมึซบัวธิกีารเหล่านัน้เมื่อตนเองประสบหรอืมปีญัหากบัผูอ้ื่น และอาจติดเป็นนิสยัจนกระทัง่เติบโตเป็นผูใ้หญ่
หากมไิดร้บัการขดัเกลาหรอืสอนแนวทางในการแกป้ญัหาดว้ยวธิกีารอื่นทีด่กีวา่การใชค้วามรนุแรง  
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 การด ารงชวีติในสงัคมเดก็ตอ้งเตบิโตขึน้มาท่ามกลางสภาพสงัคมทีม่คีวามหลากหลาย ปจัจยัต่างๆ ในสงัคม
ลว้นมผีลต่อการหล่อหลอมใหเ้ดก็มบีคุลกิภาพทีแ่ตกต่างกนัออกไป ทัง้นี้ข ึ้นอยู่กบัสิง่ที่สงัคมให้คุณค่าและหมายรวมไป
ถงึกระบวนการขดัเกลาทางสงัคมดว้ย ครอบครวัเป็นหน่วยหนึ่งในสงัคมใหญ่และเป็นหน่วยส าคญัในการอบรมชี้แนะใน
สิง่ทีเ่ดก็ประสบมาในการออกไปใชช้วีตินอกบา้น จึงอาจกล่าวไดว้่าสงัคมที่มปีญัหาความรุนแรง เดก็ๆ อาจซึมซบัเอา
วธิกีารใชค้วามรนุแรงทีเ่กดิขึน้หลากหลายรปูแบบเอาไวใ้นตวั แต่จะน ามาสูก่ารใชค้วามรนุแรงกบับคุคลอื่นหรอืไม่นัน้ยงั
ต้องมปีจัจยัอีกหลายอย่างเขา้มากระตุ้น และที่ส าคญัการขดัเกลาและอบรมจากครอบครวัเป็นสิง่ส าคญัที่สามารถตัด
ตอนการเจรญิเตบิโตของเชื้อโรคแห่งความรุนแรงในตวัของเดก็ได้ ดงัจะยกตวัอย่างความส าคญัของการอบรมเลี้ยงดู
บรรดาเดก็ๆ ในครอบครวัและท่ามกลางสภาพแวดลอ้มในพื้นทีท่ี่มปีญัหาความรุนแรง ดงัเช่นกรณีของเดก็ชายอบัดุลที่
พ่อแมม่กีารอบรมเลี้ยงดแูบบเขม้งวดกวดขนัในรปูแบบอสิลาม จนเกดิความรูส้กึอึดอดัและคบัขอ้งใจ และมกีารรบัรูข้่าว
คราวความรุนแรงในพื้นที่มาโดยตลอดจนเกดิการเลียนพฤติกรรมการท ารา้ยร่างกายและการท าระเบดิ  ดงัที่อาของ
เดก็ชายอบัดลุไดส้งัเกตพฤติกรรมของหลานชายและถ่ายทอดออกมาให้ฟงัอย่างน่าสนใจว่า ครอบครวัรูส้กึว่าอบัดุลมี
พฤตกิรรมทีเ่ริม่สอ่ไปทางของการเลยีนแบบวธิกีารทีผู่ก้อ่ความไมส่งบในพื้นทีใ่ชก้อ่เหตุกนั โดยเริม่น าแบตเตอรีน่าฬิกา
มาต่อพ่วงเขา้ดว้ยกนักบัสิง่ของอย่างอื่น และบอกถึงสิง่ที่ท าว่าเป็นระเบดิที่ต่อพ่วงกบัแบตเตอรีด่งักล่าว จนครอบครวั
จ าเป็นต้องทุ่มเทก าลังและเวลาในการปรบัทัศนคติของเดก็ชายอับดุลอย่างเต็มที่ เพื่อให้สามารถเผชญิกบัปญัหาที่
เกดิขึน้ไดอ้ย่างมสีติและแยกแยะความถูกผดิไดอ้ย่างมคีุณภาพ ซึ่งวธิีการที่ครอบครวัของอบัดุลใชค้อื การชี้แนะเรื่อง
ความถูกผดิตามหลกัการศาสนาอสิลามทีร่ะบใุนอลักรุอานและซุนนะฮฺของท่านรซูล (ซ.ล.) ซึ่งความใกล้ชดิในครอบครวั
ถือเป็นส่วนส าคญัในการช่วยให้เดก็อาศยัอยู่ในพื้นที่ที่มีความรุนแรงสามารถจดัการกบัความรุนแรงที่มากระทบต่อ
ความรูส้กึนึกคดิไดอ้ย่างถูกตอ้ง ดงัทีท่่านอหิมา่มฆอซาลยี์ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของบทบาทที่พ่อแม่มอีิทธิพลต่อการ
สรา้งบคุลกิภาพทีด่แีกบ่รรดาลูกๆ อนัเป็นภาคผลมาจากการอบรมเลี้ยงดวูา่ “เดก็ๆ นัน้จะไวใ้จพ่อแม่ของเขา และหวัใจ
ทีบ่รสิทุธิน์ัน้เสมอืนอญัมณีทีม่คีา่ ดงันัน้ถา้เขาถูกสอนและฝึกฝนนิสยัทีด่เีขากจ็ะรบัมนัและมคีวามสขุทัง้ในโลกนี้และโลก
หน้า และถา้เขาถูกฝึกใหเ้คยชนิกบัความชัว่รา้ยและถูกทอดทิ้งเสมอืนสตัว์ที่ถูกทอดทิ้ง เขาจะประสบกบัความทุกข์และ
ชวีิตจะถูกท าลาย การป้องกนัเขาให้พ้นจากความเลวรา้ยนัน้ สามารถท าได้โดยการให้การศึกษากบัเขา และสอน
มารยาททีด่แีกเ่ขา” (อบัดลุลอฮฺ นาศหฺิ อุลวาน, 1997) 
 ดงันัน้อาจกล่าวไดว้า่การอบรมเลี้ยงด ูสภาพครอบครวั และสภาพแวดล้อมในพื้นที่ที่มปีญัหาความรุนแรงมี
ผลต่อพฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีน นักเรยีนหลายคนที่สมัภาษณ์นึกถึงวิธีการที่จะรงัแกคนอื่นไดห้ลากหลายวิธ ี
วธิกีารทีจ่ะรงัแกกลบัหรอืใชค้วามรนุแรงตอบโตเ้มือ่ตนเองถูกกระท า ผูท้ี่รงัแกผูอ้ื่นล้วนมพีฤติกรรมแห่งความรุนแรงที่
ซมึซบัจากสือ่ต่างๆ และอาจจะแสดงออกมาไดทุ้กเมือ่จนอาจกลายสภาพเป็นผูท้ีน่ิยมความรนุแรงดว้ยการรงัแกผูอ้ื่น ซึ่ง
อาจครุน่คดิไดว้า่เดก็ทีต่อ้งสญูเสยีพ่อแมจ่ากเหตุการณ์ความรนุแรงในพื้นที ่ซึง่สง่ผลต่อการด ารงอยู่ของความรุนแรงใน
พื้นทีท่ีก่ าลงัถูกเตบิโตอย่างเงยีบๆ ในวยัเรยีน มกีารรงัแกผูอ้ื่นเป็นแนวทางฝึกฝน โดยมเีพื่อนนักเรยีนดว้ยกนัตกเป็น
เหยื่อและพรอ้มจะเปลีย่นสถานะตนเองมาเป็นผูก้ระท าไดทุ้กเมือ่ เพื่อใหห้ลุดพน้จากการตกเป็นเบือ้งล่างของผูอ้ื่นต่อไป  
 ประเดน็เกีย่วกบัการรงัแกกนัของนกัเรยีนจงึน่าสนใจเมื่อเกดิขึ้นในพื้นที่ที่มปีญัหาความรุนแรงเกดิขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องและมแีนวโน้มจะทวคีวามถีแ่ละรนุแรงยิง่ขึน้ ทัง้นี้เพื่อเป็นการหาแนวทางและวธิกีารป้องกนัความรนุแรงมใิห้ซึม
ซบัเขา้มาในทศันคตทิีม่ตี่อการด ารงชวีติของนกัเรยีน หรอืหากความรนุแรงนัน้ไดซ้มึซบัเขา้มาแล้วกต็้องมวีธิีการระบาย
ออกอย่างมรีะบบ ซึง่ค าตอบทีไ่ด ้คอื ครอบครวัทีม่ศีาสนาอสิลามเป็นตวัขบัเคลื่อนในสงัคมซึ่งเป็นสิง่ที่สอดคล้องกบัวถิี
ชวีติการเป็นมสุลมิของประชาชนในพื้นทีจ่งัหวดัปตัตานีอยู่แลว้ 
 

2. กำรอบรมเลีย้งดแูละสภำพครอบครวักบักฎระเบียบและกำรปกครองนักเรียนในโรงเรียน  

  ตามทีก่ล่าวไปขา้งตน้ถงึบทบาทส าคญัของการเลี้ยงดแูละสภาพครอบครวัมอีิทธิพลต่อการหล่อหลอมให้เดก็
มบีคุลกิภาพทีแ่ตกต่างกนัไป โดยเฉพาะอย่างยิง่เรือ่งของพฤติกรรมที่แสดงออกเมื่อเดก็ออกจากบา้นเขา้สู่โรงเรยีนอนั
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เป็นสถานทีห่รอืสงัคมที่มคีวามหลากหลายของคนที่มาอยู่ร่วมกนั โรงเรยีนจึงเป็นสถานที่ล าดบัต่อมาในการอบรมขดั
เกลาเดก็เหล่านัน้ในฐานะทีเ่ป็นนกัเรยีนเพื่อผลติประชาชนทีด่อีอกสูส่งัคมไปพฒันาประเทศชาตติ่อไป  ภารกจิส าคญัอนั
นี้มคีวามส าคญัและจ าเป็นตอ้งใชง้บประมาณในการบรหิารจดัการค่อนขา้งสูงเพื่อน ามาสู่การมโีรงเรยีนที่มคีุณภาพ ถึง
อย่างไรกต็ามการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนจะตัดขาดจากรากเง้าแห่งพื้นที่และความเชื่อของนักเรียนมิได ้
กล่าวคอื การจดัการเรยีนการสอนจ าเป็นต้องมคีวามสอดคล้องกบัหลกัธรรมค าสอนในศาสนาอิสลามของนักเรยีนหรอื
พื้นที ่ดงัเชน่ การจดัตัง้โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัปตัตานีที่มแีกนกลางของการศกึษาคอืหลกัค าสอน
ศาสนาอสิลาม ประกอบกบันกัเรยีนทีโ่รงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามรบัเขา้ศกึษามาจากจากครอบครวัที่หลากหลาย 
ทัง้ในเรือ่งของการเผชญิสถานการณ์ความรุนแรงที่มรีะดบัและความถี่แตกต่างกนั ระดบัความทันสมยัของเทคโนโลย ี 
พื้นฐานความรูด้า้นศาสนาและสามญั ซึ่งทัง้นี้ยงัหมายรวมถึงการเลี้ยงดูจากครอบครอบครวัที่มคีวามแตกต่างกนัดว้ย 
ดงันัน้โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจึงจ าเป็นต้องมกีฎระเบยีบเพื่อใชป้กครองนักเรยีนในโรงเรยีน ซึ่งทัง้หมดจะ
ก าหนดให้สอดคล้องกบัหลกัค าสอนของอิสลาม แต่ทัง้นี้กฎระเบยีบของแต่ละโรงเรยีนจะมรีายละเอียดปลีกย่อยและ
ความเขม้งวดทีแ่ตกต่างกนัไปตามบรบิทของแต่ละโรงเรยีน ซึ่งทัง้การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครวัและกฎระเบยีบของ
โรงเรยีนลว้นสง่ผลต่อพฤตกิรรมการรงัแกกนัของนักเรยีนทัง้ในเชงิของการรุกราน การต่อต้าน การตกเป็นเหยื่อ หรอื
แมก้ระทัง่การนิ่งเฉย 

    การที่เดก็ไดร้บัการเลี้ยงดูแบบตามใจและพ่อแม่มกัอยู่ขา้งลูกแมใ้นยามที่ลูกท าผดิ เมื่อเขา้สู่โรงเรยีนที่มี
เพื่อนนักเรยีนที่มีพื้นฐานทางครอบครวัที่หลากหลาย ซึ่งอาจก่อให้เกดิปญัหาอนัเนื่องมาจากบุคลิกภาพที่เอาแต่ใจ
ตนเอง หรอืการคดิวา่คนอื่นตอ้งยอมรบัการกระท าของตนไม่ว่าจะผดิหรอืไม่เหมาะสมเหมอืนดงัที่ตนเคยไดร้บัจนเคย
ชนิจากพ่อแม ่จนบางคร ัง้น ามาสู่การฝ่าฝืนกฎระเบยีบของโรงเรยีน ทัง้การมพีฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่น หรอืแมก้ระทัง่
การทา้ทายต่อขอ้บงัคบัที่นักเรยีนยึดถือปฏบิตัิกนั เมื่อทางโรงเรยีนเรยีกผูป้กครองเพื่อมารบัทราบการกระท าผดิของ
นักเรียน แต่กลบัไดร้บัการต่อว่าจากผูป้กครองในเชงิที่ว่าโรงเรยีนเอนเอียงเขา้ขา้งนักเรยีนคนอื่นและโรงเรยีนต้อง
รบัผดิชอบหากลูกของตนถูกคนอื่นท ารา้ยกลบั เดก็ชายบดีนีซึ่งเป็นนักเรยีนที่เคยมปีญัหากบันักเรยีนคนหนึ่งที่ไดร้บั
การเลี้ยงดจูากทางบา้นในลกัษณะของการตามใจและปกป้องลูกทุกสถานการณ์เล่าให้ฟงัถึงช่วงที่มปีญัหาดงักล่าวว่า 
เดก็นักเรยีนคนหนึ่งมนีิสยัเกเร และชอบท าตัวเด่นเพื่อให้คนอื่นสนใจหรอืพูดถึง และมกัจะแสดงออกถึงการท้าทาย
กฎระเบยีบของโรงเรยีนทัง้โดยค าพูดและการกระท า และมกัจะไดร้บัการปกป้องจากผูป้กครองเป็นประจ า เนื่องจาก
ผูป้กครองรูจ้กักบัผูบ้รหิารโรงเรยีน...แต่วา่เมือ่กลุ่มของตนมปีญัหากบันกัเรยีนคนดงักล่าวผูป้กครองของนักเรยีนคนนัน้
กลบัท าใหเ้รือ่งเลก็กลายเป็นเรือ่งใหญ่โดยไม่สนใจวา่ลูกของตนท าอะไรลงไปบา้ง 
  ในกรณีปญัหาที่เกดิขึ้น นายยูซุฟ รองผูจ้ดัการโรงเรยีนไดก้ล่าวถึงกรณีนี้ว่าเดก็นักเรยีนคนดงักล่าวไดร้บั
การตามใจจากผูป้กครองมากเกนิ จนเดก็เริม่มพีฤติกรรมเกเร รงัแกผูอ้ื่นมากขึ้นทุกวนั เมื่อทางโรงเรยีนชี้แจงกลบัถูก
ต่อวา่กลบัในเชงิทีว่า่ ลูกของตนไม่ผดิ คนอื่นผดิ ซึ่งทางโรงเรยีนรูส้กึหนักใจต่อพฤติกรรมที่เกดิขึ้นและเกรงว่าจะเกดิ
ปญัหากบันกัเรยีนคนอื่นไดอ้กีในวนัขา้งหน้า  ซึง่โรงเรยีนดงักล่าวมกีฎระเบยีบที่ไม่ชดัเจนในเรื่องของบทลงโทษ ทัง้นี้
ข ึน้อยู่กบัการตดัสนิใจของอาจารย์ฝ่ายปกครอง และหลายครัง้เดก็นักเรยีนที่กระท าผดิแบบเดยีวกนัแต่กลบัถูกลงโทษ
แตกต่างกนั หรอืเดก็นกัเรยีนที่กระท าผดิแต่ผูป้กครองมคีวามสมัพนัธ์กบัผูบ้รหิารโรงเรยีนมกัไม่ถูกท าโทษหรอืไดร้บั
อภสิทิธิเ์หนือนกัเรยีนคนอื่น ซึง่การไมห่นกัแน่นและสม ่าเสมอในเรือ่งของกฎระเบยีบของโรงเรยีนอาจเป็นสาเหตุน ามาสู่
การมพีฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่น หากนกัเรยีนผูน้ัน้มอีุปนิสยัเสีย่งต่อการมพีฤติกรรมอนัไมพ่งึประสงค ์

  จากกรณีดงักล่าว เดก็ที่มีพฤติกรรมการรงัแกคนอื่นและมกัแสดงอ านาจด้วยการฝ่าฝืนกฎระเบียบของ
โรงเรยีน ประกอบกบัการไดร้บัการเลี้ยงดจูากทางบา้นทีไ่มไ่ดเ้อาเหตุผลความผดิถูกเขา้มาก าหนดแนวทางให้แก่ลูก เอา
อกเอาใจจนเดก็ล าพองใจคดิว่าตนเองเหนือกว่าคนอื่น เพื่อนในโรงเรยีนต้องมารองรบัความต้องการของตน และยิ่ง
โรงเรยีนขาดความสม ่าเสมอในการยดึกฎระเบยีบทีต่ราไว ้ย่อมเป็นตวัเสรมิให้นักเรยีนลกัษณะแบบนี้เกดิความล าพอง
ใจทีจ่ะรงัแกผูอ้ื่นหรอืกระท าผดิกฎระเบยีบของโรงเรยีนอย่างต่อเนื่อง และเมือ่กระท าผดิกลบัไมไ่ดร้บัการลงโทษหรอืถูก
ลงน้อยกวา่คนอื่นอนัเนื่องมาจากอิทธิพลของผูป้กครองที่มตี่อโรงเรยีน  การเลี้ยงดูลกัษณะนี้ไม่ต่างอะไรกบัการสรา้ง
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ความพกิารดา้นพฤตกิรรมแกลู่ก ซึง่เมือ่เตบิโตเป็นผูใ้หญ่กไ็ปสรา้งความเสยีหายให้แก่สงัคม อบัดุลลอฮฺ นาศหฺิ อุลวาน 
(1997 : 59) ไดก้ล่าวถึงค าพูดของ ดร.มุศฏอฟา อสัสิบานีย์ เกีย่วกบัการเลี้ยงดูลูกแบบผดิๆ และการไม่สอนให้ลูก
แยกแยะความผิดถูก จนน ามาสู่การสรา้งความเสยีหายแก่ตนเองและสงัคมว่า มีกรณีความผิดร้ายแรงเกิดขึ้นอัน
เนื่องมาจากเดก็หนุ่มคนหนึ่งถูกถูกจบัในขอ้หาขโมย และศาลชะรอีะฮฺ (กฎหมายอิสลาม) ตดัสนิความผดิดงักล่าวให้มี
การลงโทษดว้ยการตดัมอื ชายคนดงักล่าวจึงรอ้งต่อศาลว่า ก่อนที่ท่านจะตดัมอืฉันให้ไปตดัลิ้นของแม่ฉันก่อน เพราะ
ครัง้ทีฉ่นักอ่อาชญากรรมขึน้เป็นครัง้แรกในชวีติของฉันนัน้ ฉันไดไ้ปขโมยหยิบไข่หนึ่งใบจากบา้นเพื่อนบา้น แม่ไม่ได้
สนใจตรวจสอบฉนั ไมไ่ดต้ าหนิฉนั และไมไ่ดบ้อกใหฉ้นัน าไปเกบ็ที่เดมิ ในทางตรงกนัขา้มแม่พูดดว้ยน ้าเสยีงตื้นตนัใจ
วา่ ขอบคณุอลัลอฮฺ บตุรของฉนัโตเป็นหนุ่มแลว้ และถา้ปราศจากค าพูดนี้ฉนัคงไมม่วีนัทีจ่ะขโมย 

  ดงันัน้ลกัษณะของการอบรมเลี้ยงดแูบบตามใจจากทางบา้นและความหละหลวมไมส่ม ่าเสมอ ไมแ่น่นอน หรอื
สองมาตรฐานในความผดิเดยีวกนัของกฎระเบยีบการปกครองในโรงเรยีน น ามาสูก่ารมพีฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นเมื่อเดก็
เขา้สู่การศกึษาในระบบโรงเรยีน ทัง้นี้เนื่องจากนักเรยีนจะเคยชนิกบัการมอี านาจและแสดงอ านาจผ่านการไดร้บัการ
ตอบสนองความตอ้งการอย่างทนัท่วงทจีากทางบา้น  
 สว่นอกีกรณีหนึ่งเป็นเดก็นกัเรยีนทีม่พีฤตกิรรมรงัแกผูท้ีด่อ้ยกวา่ ซึง่เป็นเดก็ทีม่าจากครอบครวัที่มกีารอบรม
ทีด่แีละทางบา้นยนืยนัวา่ลูกของตนกอ่นมาอยู่โรงเรยีนไมเ่คยมพีฤตกิรรมทีไ่มด่ ีซึง่อาจเป็นไปไดว้่าผูท้ี่ชอบรงัแกคนอื่น
นัน้อาจไดร้บัอทิธพิลดา้นพฤตกิรรมจากนกัเรยีนคนอื่นมากกวา่จากการอบรมเลี้ยงดหูรอืสภาพครอบครวั ซึ่งปฏเิสธมไิด้
วา่การอยู่รว่มกนัของมนุษย์นัน้สามารถถ่ายทอดอุดมการณ์และค่านิยมรวมถึงอุปนิสยัต่างๆ ทัง้ที่ดแีละไม่ดแีก่กนัและ
กนัได ้ครภูกัด ีครฝู่ายปกครองไดเ้ล่าถงึกรณีของนกัเรยีนทีก่ระท าความผดิรนุแรงเป็นประจ าจนถึงข ัน้ต้องเชิญออกจาก
โรงเรยีนใหฟ้งัไวอ้ย่างน่าครุน่คดิวา่ เวลาบอกวา่ลูกมนีิสยัเกเร ท าผดิกฎระเบยีบโรงเรยีนเป็นประจ า พ่อแม่มกัจะไม่เชื่อ 
และกล่าวอา้งถงึตอนอยู่ทีบ่า้นวา่ลูกท าตวัด ีไม่มที่าทีว่าจะเป็นคนเกเร ซึ่งบางครัง้พ่อแม่มไิดร้บัรูพ้ฤติกรรมของลูกใน
ทุกดา้น พ่อแมค่วรปรกึษาและตดิตามลูกของตนผา่นครอูาจารย์ทีม่คีวามใกลช้ดิกบันกัเรยีนอย่างสม ่าเสมอ 
 ซึง่การทีเ่ดก็เกดิการปรบัเปลีย่นไปสูก่ารมพีฤตกิรรมอนัไมพ่งึประสงคห์รอืชอบรงัแกผูอ้ื่นอนัเนื่องมาจากเกดิ
การเลยีนแบบหรอืเป็นกลไกป้องกนัตนเองทีเ่ดก็เรยีนรูว้า่การอยู่ร่วมกนัหลายคนนัน้ จ าเป็นต้องแสดงอ านาจบางอย่าง
ออกมาบา้งเพื่อเป็นการสรา้งการยอมรบัจากคนอื่น ซึง่อาจเป็นไปไดว้า่กฎระเบยีบของโรงเรยีนที่มคีวามหละหลวมเป็น
ปจัจยัทีน่กัเรยีนหลายคนเลือกใชว้ธิีการรงัแกคนอื่นเพื่อให้เป็นที่ยอมรบัในกลุ่มเพื่อน ทัง้นี้เหยื่อที่ถูกรงัแกมกัเป็นคน
เดมิๆ ทีถู่กเพื่อนนกัเรยีนในโรงเรยีนรงัแกเป็นประจ า แต่ทัง้นี้กฎระเบยีบที่เขม้งวดจนเกนิระดบัที่นักเรยีนจะปรบัตวัได ้
และนกัเรยีนมกัจะถูกท าโทษเป็นประจ าและมคีวามรูส้กึอบัอาย อาจเกดิความรูส้กึหดหู่หรอืมองหาโอกาสที่ตนเองจะ
แสดงออกเพื่อชดเชยความรูส้กึทีส่ญูเสยีไปตอนถูกท าโทษโดยอาศยัวธิกีารรงัแกเพื่อนนกัเรยีนดว้ยกนัเป็นทางออก การ
ทีน่กัเรยีนนิยมใชว้ธิกีารรงัแกคนอื่นเมื่อตนเองถูกท าโทษจึงเป็นเรื่องที่ทางโรงเรยีนต้องหามาตรการแกไ้ขตามบรบิท
ของแต่ละโรงเรยีนทีม่คีวามแตกต่างกนัในเรือ่งของรายละเอยีด 

 การยดึมัน่ปฏบิตัใินเรือ่งกฎระเบยีบของโรงเรยีนอย่างเทีย่งตรงตามที่ไดต้ราและประกาศใชใ้นโรงเรยีนสรา้ง
ความกลวัแกน่กัเรยีนใหไ้มก่ลา้ฝ่าฝืนกฎระเบยีบ แต่ทัง้นี้อาจมนีักเรยีนบางคนที่ท้าทายกฎระเบยีบดว้ยการฝ่าฝืนเพื่อ
แสดงออกถงึความกลา้หาญและเหนือกว่าผูอ้ื่น และนักเรยีนที่มคีติแบบนี้มกัตกเป็นผูก้ระท าการรงัแกผูอ้ื่นเนื่องจากมี
นกัเรยีนน้อยมากทีจ่ะกลา้ทา้ทาย ทวา่การลดเรือ่งความเขม้ขน้ในการบงัคบัใชห้รอืการลงโทษผูท้ี่ท าผดิกฎระเบยีบแต่
ใหโ้รงเรยีนยงัสามารถรกัษากฎระเบยีบอยู่ไดเ้ป็นแนวทางทีค่รรูอกบิ ซึ่งเป็นครูที่คุมแถวนักเรยีนเป็นประจ าน ามาใชใ้น
โรงเรยีนเพื่อลดพฤตกิรรมการรงัแกกนัของนกัเรยีนวา่ ทางโรงเรยีนมกีฎระเบยีบให้นักเรยีนมาให้ทนัโรงเรยีนก่อนเขา้
แถวรอ้งเพลงชาต ิแต่ผมมขีอ้ลดหย่อนใหว้า่หากมาทนัในขณะทีเ่พลงชาตยิงัไมจ่บจะไม่ท าโทษ แต่ถ้าสายกว่านัน้จะท า
โทษดว้ยการใหเ้กบ็ขยะทีส่นาม ซึง่ทัง้ผูป้กครองและนกัเรยีนเขา้ใจมาตรการขอ้นี้ด ี
 กฎระเบยีบของโรงเรยีนเป็นขอ้บงัคบัที่มเีป้าหมายส าคญัเพื่อให้นักเรยีนอยู่ร่วมกนัอย่างสนัติ พึ่งพาอาศยั 
และแบง่ภาระหน้าทีร่บัผดิชอบรว่มกนั เชน่ การขออนุญาตออกนอกโรงเรยีน การแบง่เวรท าความสะอาดห้องเรยีน การ
จดัระเบียบการวางรองเท้า การเขา้แถวรบับริการในโรงเรียน เป็นต้น ทัง้นี้โรงเรียนที่มีความเป็นประชาธิปไตยสูง
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โดยเฉพาะอย่างยิง่ภายในชัน้เรยีน คอื สมาชกิมสี่วนร่วมในกจิการของห้องเรยีนอย่างเต็มที่ ทัง้การเลือกหวัหน้าห้อง 
การเลือกกจิกรรมเขา้ประกวดในงานโรงเรยีน ฯลฯ นักเรียนจะไม่ค่อยเกรงกลวัอ านาจหรอืการรงัแกจากเพื่อนมาก
เท่าไหร ่เนื่องจากหากมกีารระท าผดิจะมคีรปูระจ าชัน้เป็นผูพ้จิารณาและลงโทษตามสมควร อีกทัง้ห้องเรยีนที่มลีกัษณะ
อย่างนี้ นักเรยีนจะมคีวามเคารพในตวัของผูอ้ื่นค่อนขา้งสูงและมกีารท ากจิกรรมร่วมกนับ่อยซึ่งจะส่งผลให้นัก เรยีนมี
ความคุน้เคย และยิ่งเป็นกจิกรรมของห้องเรยีนที่ต้องไปแข่งขนัหรือประกวดกบันักเรยีนกลุ่มอื่นยิ่งต้องอาศยัความ
รว่มมอืและความสามคัคกีนัอย่างสูง ดงัที่ครูลุกมาน ไดก้ล่าวถึงการสรา้งสามคัคภีายในห้องเรยีนโดยเอาการประกวด
กจิกรรมของหอ้งเรยีนมาเป็นเครือ่งมอืและให้รางวลัเป็นสิง่ตอบแทนเมื่อนักเรยีนท าไดด้ีว่า ที่โรงเรยีนจะมกีารประกวด
ห้องเรยีนสะอาด นักเรียนจะช่วยกนัดีมากตามประสานักเรยีน เดอืนหนึ่งจะประกวดครัง้หนึ่ง ห้องเรยีนไหนสะอาด
มากกวา่ตามเกณฑ์ที่วางไวจ้ะไดร้บัรางวลั อาจเป็นขนมบา้งอะไรบา้ง รูส้กึว่านักเรยีนจะสามคัคกีนัด ี โดยเฉพาะกลุ่ม
นกัเรยีนผูห้ญงิ 
 การลดพฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนภายในโรงเรยีนนอกจากจะใชก้ฎระเบยีบของโรงเรยีนเป็นตัวตัง้แล้ว
อาจใชก้ฎระเบยีบภายในหอ้งเรยีนเป็นตวัเสรมิ ทัง้นี้โรงเรยีนตอ้งมกีจิกรรมให้นักเรยีนท าร่วมกนัเพื่อสรา้งความคุน้เคย
ต่อกนั แต่ถงึอย่างไรกต็ามการยดึมัน่อยู่ในกฎระเบยีบอย่างเครง่ครดัจนเกนิไปอาจกอ่ใหเ้กดิภาวะต่อต้านของนักเรยีนที่
อาจน าไปสู่การแสดงออกผ่านการรงัแกผูอ้ื่นก็เป็นได ้ทัง้นี้ผูท้ี่มสี่วนเกีย่วของกบันักเรยีนทุกฝ่ายทัง้พ่อแม่ผูป้กครอง 
โรงเรยีนหรอืครปูระจ าช ัน้ทีม่คีวามใกลช้ดิกบันกัเรยีนตอ้งแบง่ปนัขอ้มลูของนักเรยีนและติดตามพฤติกรรมอย่างใกล้ชดิ
เพื่อสง่เสรมิแนวทางทีไ่ดผ้ลดแีละแกไ้ขแนวทางทีข่าดประสทิธภิาพในการแกป้ญัหาการรงัแกกนัของนกัเรยีน 

3. สภำพแวดล้อมในพืน้ท่ีท่ีมีปัญหำควำมรนุแรงกบักฎระเบียบและกำรปกครองนักเรียนในโรงเรียน 
  จากปญัหาความไมส่งบในพื้นทีส่ามจงัหวดัชายแดนภาคใตท้ าใหห้ลายคนตอ้งสูญเสยีคนในครอบครวั คนรกั 
คนรูจ้กั เพื่อนบา้น ซึง่ลว้นแลว้แต่สง่ผลกระทบต่อความรูส้กึทัง้สิน้ นอกจากนี้ดว้ยกบัความเป็นพื้นที่ที่มเีอกลกัษณ์และ
วฒันธรรมท้องถิ่นของความเป็นมาลายูที่เด่นชดักว่าพื้นที่อื่นในประเทศ อารมณ์หรือความรูส้กึร่วมจึงเป็นสิง่ที่คนใน
พื้นที่มอิาจบอกปดัไดด้ว้ยกบัสถานภาพที่ติดมาแต่ก าเนิด ซึ่งตรงจุดนี้เป็นภารกจิส าคญัที่ผูใ้หญ่หรอืผูม้สี่วนเกีย่วกบั
เยาวชนจ าเป็นต้องอาศยักลวิธีต่างๆ เพื่อขบัความรู้สกึและการรบัรูท้ี่ไม่ดทีี่เดก็ได้รบัออกจากภาวะของจิตใจ มิให้
ความรูส้กึเลวรา้ยถูกเพิม่ระดบัและเกาะกนิความคดิของบรรดาเยาวชนในพื้นที่จนยากแก่การแกไ้ขเมื่อถึงเวลาที่เติมโต
เป็นผูใ้หญ่ ซึง่ภาระอนัส าคญันี้ย่อมตกเป็นหน้าที่ของโรงเรยีนซึ่งเป็นสถานที่ที่บรรดาเยาวชนใชเ้วลาในแต่ละวนัเพื่อ
เรยีนหนงัสอืและฝึกทกัษะชวีติมากทีส่ดุ ดงันัน้กฎระเบยีบของโรงเรยีนกบัสภาพแวดลอ้มในพื้นที่ที่มปีญัหาความรุนแรง
จงึเป็นสองบรรยากาศที่เชื่อมโยงกนัเมื่อเอานักเรยีนเป็นศูนย์กลาง ดงันัน้กฎระเบยีบของโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามในพื้นที่จงัหวดัปตัตานีจึงมีความหลากหลายและคล้ายคลึงแต่ไม่เหมือนกนั ทัง้นี้กฎบางข้อมไิดก้ าหนดเป็น
ระเบยีบแต่ทัง้โรงเรยีนจะยดึปฏบิตัริว่มกนัโดยปรยิาย ดงัทีค่รอูลิยาสไดก้ล่าวถงึแนวทางของโรงเรยีนที่มตี่อสถานการณ์
ความรนุแรงที่เกดิขึ้นในพื้นที่ ซึ่งหลายครัง้เกดิกบัครอบครวัของนักเรยีนที่ศกึษาอยู่โรงเรยีนที่ตนสอนอยู่ ว่า พวกเรา 
(ครู นักเรียนและทุกคนในโรงเรียน) จะไม่พูดถึงหรือวิจารณ์สถานการณ์ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในพื้นที่ เพื่อ ป้องกนั
โรงเรยีนให้เป็นสถานที่ที่ไม่ต้องมาวิตกกงัวลกบัเรื่องราวที่เกดิขึ้น และนักเรยีนจะไดไ้ม่ถูกตอกย ้าในเรื่องของความ
รนุแรง แต่หากครอบครวัของนกัเรยีนไดร้บัผลกระทบ ทางโรงเรยีนและเพื่อนนกัเรยีนกจ็ะมกีารไปเยีย่มเยยีน 
  สิง่ทีค่รอูลิยาสกล่าวมานัน้เป็นแนวทางหนึ่งในการป้องกนันกัเรยีนออกจากสถานการณ์ที่มคีวามตึงเครยีดได้
เพยีงชว่งเวลาทีอ่ยู่ในโรงเรยีน แต่เมือ่ออกสูส่งัคมภายนอกหรอืใชช้วีติในสงัคม นกัเรยีนจะไมส่ามารถหลีกเลี่ยงการรบัรู้
ถึงสิ่งที่เกดิขึ้นไดเ้ลย ซึ่งวิธีการสอนให้นักเรียนแยกแยะความถูกผดิโดยเอาบรรทดัฐานของอิสลามเป็นที่ต ัง้จึง เป็น
แนวทางทีเ่หมาะสมกบัพื้นทีม่ากทีส่ดุ ความเขา้ใจถึงบทบญัญตัิของศาสนาอิสลามจะส่งผลต่อระบบการคดิที่เชื่อมโยง
กบัความศรทัธาต่ออลัลอฮฺเป็นที่ต ัง้ การตดัสนิในเรื่องใดที่ขาดความเป็นธรรมย่อมน ามาซึ่งความเสยีหายเป็นอย่างยิ่ง 
และศาสนาอสิลามนัน้มคีวามละเอยีดในการอยู่รว่มกนักบัเพื่อนบา้นหรอืบคุคลอื่นในสงัคมอย่างมรีะบบ พระองค์อลัลอฮ์
ทรงตรสัเกีย่วกบัการรกัษาความยุติธรรมในสงัคมในคมัภรี์อลักุรอานโดยมคีวามหมายว่า ผูศ้รทัธาทัง้หลาย จงเป็นผู้
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ปฏบิตัหิน้าทีด่ว้ยดเีพื่ออลัลอฮฺเป็นพยานดว้ยความเทีย่งธรรมและจงอย่าใหก้ารเกลยีดชงัพวกหนึ่งพวกใดท าให้พวกเจ้า
ไมยุ่ตธิรรม จงยุตธิรรมเถดิ มนัเป็นสิง่ทีใ่กลก้บัความย าเกรงยิ่งกว่าและพึงย าเกรงอลัลอฮฺเถิด แท้จรงิอลัลอฮฺนัน้เป็นผู้
ทรงรอบรูอ้ย่างละเอยีดในสิง่ทีพ่วกเจา้กระท ากนั (ซูเราะฮฺ อลั-มาอดิะฮฺ อายะฮฺที ่8) 
  ซึง่การจะใหค้วามเป็นธรรมเกดิขึ้นในสงัคมไดน้ัน้ คนในสงัคมต้องมวีจิารณญาณในการแยกแยะเรื่องราวที่
ไดร้บัรูม้าจากแหล่งต่างๆ ซึ่งการสอนให้นักเรยีนมสีติอยู่เสมอ เมื่อไดร้บัรูอ้ะไรมาโดยไม่หลงเชื่อโดยง่ายจะช่วยให้
นกัเรยีนเป็นคนมเีหตุมผีลในการคดิหรอืจะกระท าสิง่ใดลงไป ดงัทีพ่ระองคท์รงตรสัในค าภรีอ์ลักรุอานโดยมคีวามหมายว่า 
“และเมือ่พวกเขาไดย้นิเรือ่งไรส้าระ พวกเขากผ็นิหลงัออกห่างไปจากมนั และกล่าววา่ การงานของเรากจ็ะไดแ้ก่เรา และ
การงานของพวกท่านกจ็ะไดแ้ก่พวกท่าน ศานติแด่พวกท่าน เราจะไม่ขอร่วมกบัพวกงมงาย” (ซูเราะฮฺ อลัเกาะศอ็ศ     
อายะฮฺที่ 55)  หลายเรื่องราวที่เยาวชนรบัรูม้านัน้ล้วนส่งผลกระทบต่อความรูส้กึนึกคดิ ดงัเช่นที่อบัดุลมพีฤติกรรมที่
เปลี่ยนแปลงไปเมื่อมาอาศยัอยู่ที่ปตัตานีและรบัรู้เร ื่องราวสถานการณ์ความรุนแรงในพื้นที่ผ่านสื่อ ซึ่งในเรื่องความ
รนุแรงทีเ่กดิขึน้นัน้ ครรูอกบิ ครจูากโรงเรยีนแห่งหนึ่งบอกว่า เหตุการณ์ความไม่สงบในพื้นที่ที่มกีารใชค้วามรุนแรงต่อ
กนัทีเ่กดิขึน้ บรรดาเดก็ๆ ย่อมไดร้บัการรบัรู ้และอาจมผีลต่อเดก็บา้งในเรื่องของพฤติกรรม ครูและผูท้ี่เกีย่วขอ้งต้อง
หมัน่เอาใจใส่ดูแลอย่างใกล้ชิด เมื่อพบสิ่งไม่ดีเกดิขึ้นก็ต้องรีบอธิบายให้เด็กรู้ว่าอะไรผิด อะไรถูก และหากเด็กมี
พฤตกิรรมทีไ่มด่หีรอืไปรงัแกคนอื่นตอ้งรบีตกัเตอืนอย่างรวดเรว็ 
  การจะบอกไดว้่าการด ารงอยู่ของการรงัแกกนัของนักเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจงัหวดั
ปตัตานีมผีลกระทบมาจากปจัจยัสภาพแวดล้อมในพื้นที่ที่มปีญัหาความรุนแรงมากน้อยเพียงใด และมรีะยะเวลาหรอื
จ านวนครัง้สมัพนัธ์กบัเหตุการณ์ความไม่สงบอย่างไรนัน้ เป็นโจทย์วิจยัที่น่าสนใจแต่เป็นเรื่องยากที่จะไดค้ าตอบใน
ระยะเวลาอนัส ัน้เพียงปีเดยีว เพราะทัง้นี้ระยะเวลาที่น้อยเกนิไปในการศกึษาอาจท าให้ไดร้บัขอ้มูลที่คลาดเคลื่อนจาก
ความเป็นจรงิ เพราะปจัจุบนัสิง่ที่มผีลต่อพฤติกรรมของนักเรยีนนัน้มมีาหลายดา้นและยากต่อการป้องกนั โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งมติิของความรุนแรงที่แฝงมากบัเทคโนโลยีต่างๆ ในชวีติประจ าวนั   แต่ถึงอย่างไรกต็ามขอ้สนันิษฐานที่ว่า
สภาพแวดล้อมในสงัคมมีผลต่อพฤติกรรมของเด็ก แนวทางการอบรมเลี้ยงดูในครอบครอบครวัและกฎระเบยีบของ
โรงเรยีนจงึตอ้งปรบัให้เท่าทนัตามสถาการณ์ที่เกดิขึ้น ทัง้นี้เพื่อเป็นการป้องกนัและควบคุมเรื่องของความรุนแรงมใิห้
ส่งผลกระทบต่อนักเรยีนมากจนเกนิไป ครูอิลยาสได้กล่าวถึงมาตรการที่ทางโรงเรยีนน ามาใช้เป็นกฎระเบยีบของ
โรงเรยีนเมือ่มเีหตุการณ์ความรนุแรงเกดิขึน้ในพื้นทีโ่ดยยกตวัอย่างกรณีของนักเรยีนชายคนหนึ่งให้ฟงัว่า  นักเรยีนคน
นี้มกันี้หนีเรยีนเป็นประจ า และชอบขบัรถจกัรยานยนต์มาเองจากบา้น สว่นมากกม็าไมถ่งึโรงเรยีน เกรงว่านักเรยีนคนนี้
จะไปรบัเอาพฤติกรรมที่ไม่ดมีาจากขา้งนอกหรือกลุ่มวยัรุ่นที่ไปคลุกคลีด้วยระหว่างมาโรงเรยีนหรือหนีเรยีน เมื่อ
นกัเรยีนท าผดิหลายครัง้ จ าเป็นตอ้งเรยีนผูป้กครองใหร้บัทราบและมาท าขอ้ตกลงกบัทางโรงเรยีน 

 สภาพแวดล้อมในพื้นที่ที่มปีญัหาความรุนแรงและกฎระเบยีบและการปกครองนักเรยีนในโรงเรยีนมผีลต่อ
พฤตกิรรมการรงัแกกนัของนกัเรยีน ในภาวะทีพ่ื้นทีป่ระสบปญัหาความรนุแรงอย่างต่อเนื่อง แนวทางในวางกฎระเบยีบ
ของโรงเรยีนโดยเอาโทษทณัฑท์ีม่คีวามรนุแรงเกาะอยู่ปจัจุบนัมกัไมเ่ป็นทีน่ิยมในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน
จงัหวดัปตัตานี ทัง้นี้เนื่องจากทางโรงเรยีนทราบดถีงึผลกระทบที่เกดิขึ้นต่อนักเรยีนจากเหตุการณ์ความรุนแรงในพื้นที ่
จงึเป็นการดกีวา่ทีจ่ะไมต่อกย ้าใหน้กัเรยีนวงัวนอยู่ในภาวะของความรนุแรง ดงันัน้มาตรการหรอืแนวทางดงึนักเรยีนจาก
การท าผดิกฎระเบยีบของโรงเรยีนโดยเฉาพะอย่างยิ่งการรงัแกผูอ้ื่นถูกน ามาใชเ้ป็นล าดบัต้น ทัง้การใชก้จิกรรม การ
ลงโทษแบบไมใ่ชก้ าลงั หรอืแมก้ระทัง่การยดืหยุ่นในกฎระเบยีบอย่างทีอ่าจารย์รอกบิกระท าต่อนกัเรยีนที่มาเขา้แถวรอ้ง
เพลงชาตสิาย 
  ดงันัน้อาจกล่าวไดว้่าสภาพครอบครวัและการเลี้ยงดู สภาพแวดล้อมในพื้นที่ที่มปีญัหาความรุนแรง และ
กฎระเบยีบและการปกครองนกัเรยีนในโรงเรยีนสง่ผลต่อการมพีฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่นของนักเรยีนหลากหลายรูปแบบ 
แต่ทัง้นี้ปจัจยัใดจะสง่ผลต่อพฤตกิรรมการรงัแกมากน้อยเพยีงใดนัน้ยงัขึน้อยู่กบัปจัจยัรว่มอย่างอื่นดว้ยเชน่กนัดงัที่กล่าว
ไปแลว้ขา้งตน้ แต่ปจัจยัทัง้หมดนัน้มผีูท้ี่เกีย่วขอ้งโดยเฉพาะอย่างยิ่งผูป้กครองและครูบาอาจารย์เป็นบุคคลที่สามารถ
ควบคุมและแก้ไขสถานการณ์ได้ ขึ้นอยู่กบัทักษะและความรูท้ี่มตี่อตัวของนักเรียนแต่ละคนที่มีพื้นฐานครอบครวัที่
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แตกต่างกนั แต่ทัง้นี้นักเรียนหลายคนมกัมีจุดร่วมที่ผูเ้กีย่วขอ้งสามารถดึงออกมาขจดัพฤติกรรมกา รรงัแกกนั และ
ป้องกนัความรนุแรงในพื้นทีใ่หม้ผีลกระทบต่อส านึกคดิของนกัเรยีนใหน้้อยทีส่ดุ คอื การให้นักเรยีนรูจ้กัตวัตนความเป็น
มสุลมิทีแ่ทจ้รงิตามทีพ่ระองคอ์ลัลอฮฺทรงประสงคด์งัทีไ่ดบ้ญัญตัไิวใ้นอลักรุอานและซุนนะฮฺของท่านรซูล (ซ.ล.)  
 
 จากผลการวเิคราะห์ดงักล่าวขา้งต้นจะเห็นไดว้่าปจัจยัทัง้สามประการ คอื สภาพครอบครวัและการเลี้ยงด ู
สภาพแวดลอ้มในพื้นทีท่ีม่ปีญัหาความรนุแรง และกฎระเบยีบและการปกครองนักเรยีนในโรงเรยีนล้วนส่งผลต่อการมี
พฤติกรรมการรงัแกผู้อื่นของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจงัหวดัปตัตานีทัง้สิ้น  แต่ปจัจัยสภาพ
ครอบครวัและการเลี้ยงดูน่าจะส่งผลต่อพฤติกรรมการรงัแกของนักเรียนได้มากกว่าปจัจัยด้านอื่นๆ  ในขณะที่ปจัจัย
สภาพแวดลอ้มในพื้นทีท่ี่มปีญัหาความรุนแรง และปจัจยักฎระเบยีบและการปกครองนักเรยีนในโรงเรยีนอาจส่งผลต่อ
พฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนบา้งเลก็น้อย กล่าวคอื สภาพทางครอบครวัและการอบรมเลี้ยงดูมคีวามส าคญัต่อพฤติกรรม
ของเดก็มาก เช่น เดก็ที่มาจากครอบครวัที่บดิามารดาหย่ารา้งกนัหรอืแยกกนัอยู่อาจจะขาดความอบอุ่น รูส้กึวา้เหว่ขาดที่พึ่ง 
อนัมผีลต่อปญัหาทางอารมณ์โดยตรง หรอืเดก็ที่มาจากครอบครวัที่มบีดิามารดามอีารมณ์รา้ย ซึ่งอาจแสดงออกมาในลกัษณะ
ของการฉุนเฉียวทางอารมณ์ โกรธจดั กา้วรา้ว ด่าทอ อาจท าให้เดก็มพีฤติกรรมไปในท านองเดยีวกนั เป็นต้น ปญัหาเหล่านี้
ล้วนมผีลอันส าคญัยิ่งต่อพฤติกรรมของเด็ก (พรทิพย์ อินทรโชติ, 2536; วิณี ชดิเชดิวงศ์, 2537; ผดุง อารยะวิญญู, 2542) 
ในขณะที่เดก็ที่ถูกบิดามารดาทอดทิ้งไม่เอาใจใส่ดูแล ซึ่งต้องการความรกัจากบิดามารดาเป็นอนัมาก แต่กไ็ม่ไดร้บัความรกั
ตามทีต่อ้งการจงึมกักลายเป็นผูว้างตนในสงัคมไม่ได ้ซึ่งมกัเป็นผูท้ี่มพีฤติกรรมที่เป็นปญัหา พยายามเรยีกรอ้งความสนใจจาก
ผูอ้ื่นดว้ยวธิตี่าง  ๆเป็นผูท้ีอ่ยู่ไมส่ขุ ชอบรบกวนรงัควานผูอ้ื่น ท ารา้ยผูอ้ื่น สง่เสยีงดงั เป็นเดก็เกเร (พรทิพย์ อินทรโชติ, 2536; 
วณีิ ชดิเชดิวงศ,์ 2537) รวมทัง้เดก็ทีไ่ดร้บัการอบรมเลี้ยงดูแบบถนุถนอมมกัมพีฤติกรรมที่เป็นปญัหาไดเ้ช่นกนั มกัเห็นแก่ตวั 
ชอบเกะกะระรานผู้อื่น ไม่ยอมรบัผิดชอบต่องาน และมกัดูถูกผู้อื่น (พรทิพย์ อินทรโชติ, 2536) การอบรมเลี้ยงดูแบบรกั
สนบัสนุนและแบบให้เหตุผลมคีวามสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมกา้วรา้วแบบแปรผกผนั และรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูแบบควบคุมมี
ความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมกา้วรา้วแบบแปรผนัตรง (นิภาพรรณ ต่อซาว, 2547) ซึ่งสอดคล้องกบัผลการศกึษาที่พบว่า เดก็ที่
กระท าผดิกฎหมายและมพีฤติกรรมกา้วรา้วรุนแรงส่วนใหญ่มาจากครอบครวัแตกแยก บดิามารดาไม่เอาใจใส่ บดิามารดาดุด่า
เฆีย่นตี และบดิามารดาทะเลาะตบตีกนั (ปทัมา ศริิเวช และคณะ, 2541; ฉลอง สุขจนัทร์, 2542; ชไมพร ทวชิศร ีและคณะ, 
2542) การอบรมสัง่สอนของบดิามารดามคีวามสมัพนัธ์กบัการกระท าผดิของเดก็และเยาวชน (ภสัราวด ีสงัข์เทพ, 2542; สมาน 
ศรีโกศล, 2545) การที่พ่อแม่ไม่เข้าใจความรู้สึกและความต้องการของลูก ความรูส้ ึกหว้าเหว่ และขาดที่พึ่งทางใจมีผลต่อ
พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ (รุ่งทิพย์ พรหมณะ, 2543) การเห็นพ่อแม่ทะเลาะตบตีกนัและการถูกท าร้ายร่างกายจากบุคคลใน
ครอบครวัส่งผลต่อพฤติกรรมรุนแรง (Hickey, 1991; Bowers et al, 1992; Olweus, 1995; Webster-Doyle, 2000; ดลมนรรจน์ 
บากา และเกษตรชยั และหมี, 2552) 

ถงึแมว้า่ปจัจยัสภาพแวดลอ้มในพื้นทีท่ีม่ปีญัหาความรนุแรงอาจสง่ผลต่อพฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีน
บา้งเล็กน้อยกต็าม ก็ยังมปีจัจัยเกื้อหนุนหนึ่งที่ท าให้นักเรียนมีพฤติกรรมรงัแกเพื่อน โดยมคีวามเกีย่วขอ้งกบัการ
เลยีนแบบพฤตกิรรมจากสิง่แวดลอ้มทีใ่ชค้วามรนุแรง ซึง่เป็นปจัจยัหนึ่งที่ส าคญัที่มอีิทธิพลต่อพฤติกรรมของเดก็ ไม่ว่าจะเป็น
สภาพแวดลอ้มทีเ่ดก็อาศยัอยู่ในชมุชนทีไ่มด่ ีเช่น ชุมชนแออดัที่มเีพื่อนบา้นเป็นเดก็เกเรอนัธพาลอาจชกัจูงเดก็ไปในทางที่ไม่
ถูกไม่ควร หรอืเดก็ที่มกีารย้ายถิ่นที่อยู่จากสภาพแวดล้อมที่เป็นชนบทเขา้มาเรยีนต่อในเมอืง อาจปรบัตวัเขา้กบัสิง่แวดล้อม
ใหมไ่มไ่ด ้ท าใหเ้กดิความคบัขอ้งใจและอาจก่อปญัหาขึ้นในสงัคมได ้(ผดุง อารยะวญิญู, 2542) นอกจากนี้สภาพแวดล้อมที่ใช้
ความรนุแรงยงัสง่ผลต่อพฤติกรรมของเดก็เป็นอย่างมาก กล่าวคอื การที่เดก็ไดพ้บเห็นหรอืรบัรูข้่าวสารเกีย่วกบัความทัง้จาก
บุคคลและในรายการโทรทศัน์นัน้ท าให้เดก็ซึมซบัและเลียนแบบพฤติกรรมดงักล่าว (Ahmed and Braithwaite, 2004; โสภณ 
สภุาพงษ์, 2548) ดัง่ผลการศกึษาของชไมพร ทวชิศร ีและคณะ (2542) ที่ศกึษาพบว่า การเคยพบเห็นเหตุการณ์ที่รุนแรงหรอื
ผดิกฎหมายส่งผลต่อการเพิ่มความเสีย่งต่อการกระท ารุนแรงและการกระท าความผดิ ทะนงค์ สุขเกษม (2544) ที่ศกึษาพบว่า
พฤตกิรรมกา้วรา้วมคีวามสมัพนัธ์เชงิบวกกบัสือ่ตวัแบบจรงิและสื่อภาพยนตร์ นพดล กรรณิกา (2548) ศกึษาพบว่า เดก็อายุ 3-
12 ปีที่มกีารรบัชมข่าวสารโทรทศัน์ที่มคีวามรุนแรงส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมเป็นอย่างมาก เป็นต้น ดลมนรรจน์ บากา และ
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เกษตรชยั และหมี (2552) ศกึษาพบวา่ การรบัชมรายการข่าวสารที่รุนแรงในโทรทศัน์ส่งผลต่อพฤติกรรมรุนแรงของเยาวชนใน
สามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้โดยเยาวชนมโีอกาสทีจ่ะมพีฤตกิรรมรนุแรงสูงกว่าเดก็อยู่ในสภาพแวดล้อมที่มคีวามรุนแรงและการ
รบัชมสื่อที่มคีวามรุนแรงจะส่งผลให้เดก็แสดงพฤติกรรมกา้วรา้วรุนแรงมากขึ้น เพราะเดก็มกีารเรยีนรูเ้ทคนิควธิีการเหล่านัน้
จากการสงัเกตความรุนแรงในสงัคม (Hickey, 1991; Webster-Doyle, 2000) 

รวมทัง้ปจัจยักฎระเบยีบและการปกครองนักเรยีนในโรงเรยีนกเ็ช่นเดยีวกนั ถึงแมจ้ะส่งผลต่อพฤติกรรมการ
รงัแกของนกัเรยีนบา้งเล็กน้อยกต็าม กย็งัเป็นปจัจยัเกื้อหนุนหนึ่งที่ท าให้นักเรยีนมพีฤติกรรมรงัแกเพื่อนเช่นเดยีวกนั  
โดยเฉพาะอย่างยิ่งกฎระเบยีบและการปกครองนักเรยีนที่เขม้งวดกวดขนัมากเกนิไป ท าให้เดก็นักเรยีนเกดิความอึดอดัใจและ
คบัข้องใจได้ อันท าให้เด็กมปีญัหาได้ เนื่องมาจากโรงเรียนและครู โดยเฉพาะโรงเรยีนที่ไม่เอาใจใส่ให้ความรกัและเข้าใจ
นักเรียนเท่าที่ควร ซึ่งมกัสรา้งปญัหาให้เกดิขึ้นกบัเดก็ไดม้าก อาจท าให้เดก็มกีารปรบัตวัต่อสงัคมมากขึ้น และมอีารมณ์ไม่
ม ัน่คงได ้(วณีิ ชดิเชดิวงศ์, 2537) และจากการศกึษางานวจิยัที่เกีย่วขอ้ง ต่างพบว่าตวัแปรที่มอีิทธิพลเชงิสาเหตุทางตรงต่อ
พฤตกิรรมกา้วรา้วของนกัเรยีน ไดแ้ก ่การใหก้ารเสรมิแรง และการปกครองชัน้เรยีนแบบประชาธิปไตย และตวัแปรที่มอีิทธิพล
เชิงสาเหตุทางอ้อมต่อพฤติกรรมก้าวรา้วของนักเรียน ไดแ้ก่ การด าเนินกจิกรรมการเรยีนการสอน และการสื่อสารและการ
เสรมิแรง (สรรสุดา มชี ัน้ช่วง, 2544; Derksen and Strasburger, 3996; Fried and Fried, 1997; Beane, 1999) นักเรยีนที่มี
ปญัหาทางวนิัยในโรงเรียนมกัมีสาเหตุส าคญัประการหนึ่งมาจากการไดฟ้งัและเห็นเหตุการณ์ที่กระท ารุนแรงของเพื่อนใน
โรงเรยีน (Barton and Jane, 1997) ซึ่งเดก็จะมกีารเรยีนรูพ้ฤติกรรมจากบุคคลรอบขา้งและมกีารเลียนแบบพฤติกรรมตามที่ได้
เรยีนรูม้า โดยเดก็สว่นใหญ่มกัคดิวา่การแสดงพฤติกรรมกา้วรา้วและความรุนแรงนัน้เป็นเรื่องปกติ และสามารถน าไปปฏบิตัิใน
ชวีติของเขาได ้(Colorosa, 2004)  
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บทท่ี 4 
สรปุผลกำรวิจยั 

 
การวจิยัเรือ่งพฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่นของนกัเรยีนโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลาม จงัหวดัปตัตานี ในครัง้

นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาพฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่นและปจัจัยที่น าไปสู่การมพีฤติกรรมการรงัแกผู้อื่นของนักเรียน
โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัปตัตานี โดยงานวจิยัมุ่งศกึษาและตอบค าถามการวจิยัถึงสภาพครอบครวั
และการเลี้ยงด ูสภาพแวดลอ้มในพื้นทีท่ีม่ปีญัหาความรนุแรง และกฎระเบยีบและการปกครองนกัเรยีนในโรงเรยีนส่งผล
ต่อการมพีฤตกิรรมการรงัแกผูอ้ื่นของนกัเรยีนหรอืไมอ่ย่างไร 
 1.  พฤติกรรมการรงัแกที่เกิดขึ้นในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจงัหวดัปตัตานีมีลกัษณะและ
รูปแบบของการรงัแกที่ไม่แตกต่างกบัพฤติกรรมการรงัแกของโรงเรียนอื่นๆ  แต่ในทางหลักการ เป้าหมาย และ
วสิยัทศัน์ของโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามนัน้พฤติกรรมการรงัแกกนัไม่ควรเกดิขึ้นในโรงเรยีน  เนื่องจากดว้ย
เอกลักษณ์ของโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามที่มกีารเรียนการสอนวชิาศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีรายวิชาที่
เกีย่วขอ้งหลกัการศรทัธาและคณุธรรมจรยิธรรม  รวมทัง้การเน้นใหน้กัเรยีนไดม้กีารปฏบิตัิศาสนกจิอย่างเคร่งครดั  ซึ่ง
มสีว่นส าคญัในการขดัเกลานกัเรยีนใหม้คีณุธรรม มคีวามประพฤติปฏบิตัิที่สอดคล้องตามหลกัค าสอนในศาสนาอิสลาม 
ดงัสารจุฬาราชมนตรทีี่กล่าวไวใ้นหลกัสูตรอิสลามศกึษาว่า การน าหลกัการของศาสนาอิสลามมาใชร้ะบบการจดัการ
เรยีนการสอนจะชว่ยพฒันาผูเ้รยีนใหเ้ป็นคนด ีมคีวามรู ้ความสามารถ มคีวามศรทัธามัน่ต่ออลัลอฮฺ และมบีุคลิกภาพที่ดี
งามตามแบบอย่างของนบมีุฮมัมดั (กระทรวงศกึษาธิการ, 2553)  นอกจากนี้ในโรงเรยีนจะมกีารเรยีนการสอนเนื้อหา
เกีย่วกบัขอ้หา้มและโทษของการท ารา้ยรา่งกาย อารมณ์ ความรูส้กึและจิตใจคนอื่น และแนวทางการมพีฤติกรรมที่ดทีี่
พงึประสงคต์ามหลกัค าสอนของศาสนาอิสลาม เพื่อเสรมิสรา้งสงัคมสนัติสุข ดงัที่ครูอบัดุลรอหมานและครูซอลีฮะห์ได้
กล่าวไวใ้นบทที ่2  ดงันัน้ผลการศกึษาในครัง้นี้ท าใหไ้ดโ้จทย์วจิยัทีน่่าสนใจส าหรบัผูท้ีต่อ้งการศกึษาเกีย่วกบัพฤติกรรม
การรงัแกของนกัเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในโอกาสต่อไป เช่น  ปจัจยัการเรยีนวชิาศาสนาส่งผลต่อ
พฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามหรอืไมอ่ย่างไร   นักเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลามที่มคีวามรูด้า้นศาสนาต ่ามพีฤติกรรมการรงัแกสูงกว่านักเรยีนที่มคีวามรูด้า้นศาสนาสูงหรือไม่อย่างไร  
การจดัโปรแกรมอบรมความรูด้า้นศาสนาแบบเขม้สามารถลดพฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอน
ศาสนาอสิลามไดห้รอืไมอ่ย่างไร  และแนวทางการแกไ้ขและป้องกนัปญัหาพฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีนในโรงเรยีน
เอกชนสอนศาสนาอสิลามควรเป็นอย่างไร  เป็นตน้ 

2. พฤตกิรรมการรงัแกกนัระหวา่งนกัเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจงัหวดัปตัตานีส่วนใหญ่
จะมีนักเรียนพบเห็นเหตุการณ์  แต่นักเรยีนเหล่านัน้ไม่กล้าที่จะห้ามปรามหรือเขา้ไปช่วยเหลือนักเรียนที่ถูกรงัแก
เนื่องจากมคีวามกลวัวา่ถา้หากเขา้ไปชว่ยเหลอืหรอืเขา้ไปห้ามปรามแล้วจะท าให้นักเรยีนที่ก าลงัรงัแกเพื่อนโกรธเคอืง
และโมโหแลว้เขา้มาท ารา้ยรา่งกาย  รวมทัง้นกัเรยีนทีร่งัแกเพื่อนมกัจะข่มขู่เหยื่อและผูท้ี่พบเหตุการณ์ว่าห้ามน าเรื่องที่
เกดิขึน้ไปเล่าหรอืฟ้องใหใ้ครฟงัมฉิะนัน้อาจจะถูกรงัแกมากขึน้หลายเท่า  ดงันัน้ผลการศกึษาในครัง้นี้ท าให้ไดโ้จทย์วจิยั
ทีน่่าสนใจส าหรบัศกึษาเกีย่วกบัการสรา้งความรว่มมอืและการกลา้ตดัสนิใจในการแจง้ขอ้มลูขา่วสารพฤติกรรมการรงัแก
ของนกัเรยีนโดยผูท้ีพ่บเหน็เหตุการณ์ในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในโอกาสต่อไป เชน่  จะมวีธิีใดบา้งที่ท าให้ผู้
ทีเ่หน็เหตุการณ์การรงัแกกลา้ทีใ่หข้อ้มลูกบัคร ู  จะด าเนินการอย่างไรให้นักเรยีนที่ถูกรงัแกกล้าให้ขอ้มูลกบัครูและพ่อ
แม่ผูป้กครอง  การติดตัง้กล้องวงจรปิดสามารถแกไ้ขและป้องกนัปญัหาพฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีนในโรงเรยีน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามไดห้รอืไม่อย่างไร  และการพฒันามาตรการและบทลงโทษนักเรยีนที่มีพฤติกรรมการรงัแก
ของนกัเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามควรเป็นอย่างไรและสามารถแกไ้ขและปญัหาพฤติกรรมการรงัแกได้
หรอืไมอ่ย่างไร  เป็นตน้ 
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3.  พฤติกรรมการรงัแกกนัระหว่างนักเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจงัหวดัปตัตานีมกัจะ
เกดิขึน้ในบรเิวณทีล่บัตาคน เชน่ บรเิวณหอ้งน ้าหลงัอาคารเรยีน เป็นตน้ หรอืในห้องเรยีนในช่วงเวลาที่ครูไม่อยู่ในห้อง
และช่วงเวลาที่ครูมอิาจควบคุมนักเรียนได้ทัง้หมด  ในบริเวณที่มีนักเรียนอยู่จ านวนมากจนยากต่อการสงัเกตของ
โรงเรยีน  เช่น  สนามเดก็เล่น และในโรงอาหาร เป็นต้น  ดงันัน้ผลการศกึษาในครัง้นี้ท าให้ได้โจทย์วิจยัที่น่าสนใจ
ส าหรบัศกึษาเกีย่วกบัการลดพื้นที่เสีย่งที่มโีอกาสเกดิพฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนา
อสิลาม  เชน่  การจดัตัง้อาสาสมคัรเพื่อส ารวจ ตรวจตรา และติดตามควบคุมนักเรยีนสามารถแกไ้ขและป้องกนัปญัหา
พฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามได้หรือไม่อย่างไร  การติดตัง้กล้องวงจรปิด
สามารถแกไ้ขและป้องกนัปญัหาพฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามไดห้รอืไม่อย่างไร  
และการพฒันาพื้นทีส่ขีาวทีท่ าใหน้กัเรยีนรูส้กึปลอดภยัจากการรงัแกของนักเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม
ไดห้รอืไมอ่ย่างไร  เป็นตน้ 

4.  ปจัจยัสภาพครอบครวัและการเลี้ยงดขูองครอบครวัสง่ผลต่อพฤตกิรรมการรงัแกของนักเรยีนในโรงเรยีน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวดัปตัตานีได้มากกว่าปจัจยัสภาพแวดล้อมในพื้นที่ที่มีปญัหาความรุนแรง และปจัจัย
กฎระเบยีบและการปกครองนักเรยีนในโรงเรยีน  ซึ่งในการศกึษาครัง้นี้ยงัสรุปให้เด่นชดัไม่ไดว้่าปจัจยัสภาพแวดล้อมใน
พื้นทีท่ีม่ปีญัหาความรนุแรง และปจัจยักฎระเบยีบและการปกครองนักเรยีนในโรงเรยีนจะส่งผลต่อพฤติกรรมการรงัแก
ของนกัเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามจงัหวดัปตัตานีไดม้ากเหมอืนปจัจยัสภาพครอบครวัและการเลี้ยงดูของ
ครอบครวัหรอืไม่  ซึ่งจากการศกึษาพบว่าสภาพครอบครวัและการเลี้ยงดูจากทางบา้นมผีลต่อการก าหนดบุคลิกภาพ
ของเด็กเมื่อเขา้สู่โรงเรยีน  โดยเดก็ที่ต้องพบเจอสภาพครอบครวัที่มปีญัหาความรุนแรงมีแนวโน้มจะแกป้ญัหาดว้ย
ความรุนแรงหรือหนีปญัหาโดยไม่ชี้แจง แต่เดก็ที่ไดร้บัการเลี้ยงดูแบบตามใจมกัจะแสดงอ านาจต่อคนอื่นเมื่อเขา้สู่
โรงเรยีน  ในขณะที่ปจัจยักฎระเบียบและการปกครองนักเรยีนในโรงเรยีน  เป็นกฎระเบียบที่ใชใ้นการขดัเกลาและ
ควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนให้มวีนิัย มคีวามเรียบรอ้ย และเป็นที่พึงประสงค์  รวมทัง้มีการลงโทษนักเรียนเมื่อ
กระท าผดิ จนสง่ผลใหน้กัเรยีนสว่นใหญ่มพีฤตกิรรมทีพ่งึประสงค ์ ในขณะทีน่กัเรยีนทีม่พีฤติกรรมการรงัแกมกักล่าวว่า
ตนเองไมไ่ดใ้หค้วามสนใจเหตุการณ์หรอืสถานการณ์ความรุนแรงในพื้นที่สกัเท่าใดนัก  ดงันัน้ผลการศกึษาในครัง้นี้ท า
ให้ไดโ้จทย์วิจยัที่น่าสนใจส าหรบัศึกษาเพิ่มเติมและรายละเอียดมากขึ้น เกี่ยวกบัปจัจยักฎระเบยีบและการปกครอง
นกัเรยีนในโรงเรยีนและสถานการณ์ความรุนแรงในพื้นที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการรงัแกของนักเรยีนในโรงเรยีนเอกชน
สอนศาสนาอสิลามไดจ้รงิหรอืไมอ่ย่างไร  โดยควรท าการศกึษาวจิยัระยะยาว 5 ปี หรอื 10 ปี  เพื่อให้ไดข้อ้มูลที่ชดัเจน
และสามารถสรุปได้อย่างถูกต้อง  และควรศึกษาในหลากหลายรูปแบบไม่ว่าการศึกษาวิจัยเชิงป ฏิบตัิการ  การ
ศกึษาวจิยัเชงิปฏบิตักิารอย่างมสีว่นรว่ม  การศกึษาวจิยัเชงิชาตพินัธ์วรรณา  การศกึษาวจิยัเชงิทดลอง  การศกึษาวจิยั
เชงิปรมิาณ  และการศกึษาวจิยัเชงิพฒันา เป็นตน้ 

5. นักเรยีนที่รงัแกคนอื่นส่วนใหญ่มคีวามรูส้กึไม่ชอบต่อพฤติกรรมการรงัแกที่เกดิขึ้นหากตนเองถูกกระท า  
แต่ในบางสถานการณ์ทีเ่กดิขึน้นัน้บางครัง้มไิดม้าจากความตอ้งการทีจ่ะรงัแกผูอ้ื่น   เนื่องจากการรงัแกผูอ้ื่นก่อนในบางครัง้เพื่อ
ป้องกนัมใิห้คนอื่นมารงัแกตนเอง  ซึ่งคนที่ถูกรงัแกก่อนนัน้อาจเป็นผูท้ี่ตนเองต้องการให้รบัรูก้บัเหตุการณ์ที่เกดิขึ้น แต่
สว่นมากจะเลอืกเหยื่อทีค่ดิวา่ไมก่ลา้ตอบโตก้ลบั  ซึง่มไิดเ้ผยถงึพฤตกิรรมการรงัแกในบางสถานการณ์ การมพีฤติกรรม
การรงัแกผูอ้ื่นของนักเรยีนนัน้สามารถมองไดห้ลายด้านหลายแง่มุม ทัง้จากความต้องการที่จะรุกรานผูอ้ื่นเพื่อแสดงถึงความ
เหนือกวา่ทางดา้นก าลงัอ านาจ ทัง้นี้เพื่อการไดร้บัสทิธิใ์นหลายเรื่องมากกว่าเพื่อนคนอื่น เช่น การไดส้ทิธ์ใชอุ้ปกรณ์กฬีาก่อน
คนอื่น เป็นตน้ แต่การรงัแกผูอ้ื่นเพื่อเป็นการป้องกนัตนเองเป็นเรื่องที่น่าเป็นห่วง เนื่องจากการเลือกใชว้ธิีนี้จะส่งผลกระทบต่อ
ความรูส้กึนึกคดิของผูท้ีร่งัแกว่าตนจะต้องลงมอืกระท าก่อนเพื่อไม่ให้คนอื่นมากระท าตน แมว้่าเหยื่อของการถูกรงัแกหรอืถูก
กระท ามใิช่บุคคลที่มุ่งหวงัมใิห้มารงัแกตนก่อน หลายครัง้ที่พบว่าเหยื่อของการถูกรงัแกมกัเป็นคนเดมิๆ ซ ้าๆ จนพฤติกรรม
การรงัแกจากคนหลายกลุ่มมาตกอยู่ที่คนๆ เดยีว ดงันัน้แมว้่าการรงัแกจะเป็นพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของผูท้ี่รงัแกเอง แต่
พฤตกิรรมการรงัแกกย็งัด ารงอยู่ตราบใดที่มนัยงัถูกใชเ้ป็นเครื่องมอืในการป้องกนัและต่อรองทางอ านาจในการอยู่ร่วมกนัของ
นกัเรยีน  
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6. นกัเรยีนทีถู่กเพื่อนรงัแกมกัมคีวามรูส้กึต่อเหตุการณ์การรงัแกทีเ่กดิขึ้นที่ไม่สามารถจะเขา้ใจหรอืตีความไดอ้ย่าง
ผวิเผนิ แต่ถงึอย่างไรกต็ามนักเรยีนที่รงัแกผูอ้ื่นนัน้จะมคีวามสุขหรอืสนุกสนานในตอนแรกเท่านัน้ ซึ่งความรูส้กึสนุกสนานจะ
เปลีย่นเป็นความหวาดกลวัการถูกท าโทษเมือ่ผูถู้กรงัแกรอ้งไหห้รอืไปฟ้องครู ทัง้นี้ความรูส้กึดงักล่าวยงัมคีวามสมัพนัธ์ต่ออายุ
ของผูท้ีม่สีว่นรว่มในการรงัแกดว้ยเช่นกนั ซึ่งนักเรยีนที่มอีายุมากมกัไม่ค่อยกลวัการถูกท าโทษเนื่องจากผ่านประสบการณ์มา
มาก จงึสามารถหาแนวทางที่จะไม่ให้ตนเองโดนท าโทษ เช่น การขอโทษผูท้ี่ตนรงัแก หรอืการข่มขู่ เป็นต้น  ผูถู้กรงัแก
สว่นมากมคีวามรูส้กึไมด่ตี่อผูท้ีร่งัแกตน และจะไมเ่ขา้ใกลห้รอืหลกีเลีย่งจากสถานที่ที่ตนมกัตกเป็นเหยื่อของการรงัแก และ
มกัไปท ากจิกรรมรว่มกบักลุ่มเพื่อนทีไ่มม่คีนทีช่อบรงัแกตนหรอืใชเ้วลาวา่งท ากจิกรรมที่อยู่ในสายตาของครู นักเรยีนที่ถูก
เพื่อนรงัแกมทีศันคติที่ไม่ดตี่อการรงัแกแมว้่าบางคร ัง้ตนเองจะเป็นฝ่ายกระท า ทัง้นี้ข ึ้นอยู่กบัสถานการณ์และความประสงค ์
แมแ้ต่ตวันักเรยีนที่เอาการถูกรงัแกเป็นใบเบกิทางเพื่อเขา้กลุ่มกไ็ม่ไดม้ีความรูส้กึดตี่อการถูกรงัแก ซึ่งไดแ้สดงออกมาทาง
อารมณ์ความรูส้กึ การสรา้งความรูค้วามเขา้ใจทีถู่กตอ้งในการอยู่ร่วมกนัของนักเรยีนเป็นแนวทางที่ผูม้สี่วนเกีย่วขอ้งต้องเร่งรบี
ด าเนินการใหเ้กดิขึน้เป็นมาตรฐานโดยเรว็ พรอ้มทัง้มกีารฝึกฝนอบรมทกัษะในการแกไ้ขสถานการณ์เมื่อตกเป็นเหยื่อของการ
ถูกรงัแก พรอ้มทัง้ส่งเสริมให้นักเรียนมีความตระหนักในคุณค่าของตนเองและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกบันักเรียนต้องค้นหา
ความสามารถเดน่ในตวันักเรยีนแต่ละคนเพื่อพฒันาใหเ้ด่นชดัและน ามาเป็นสือ่แทนการถูกรงัแกในการเขา้สงัคมของนักเรยีน 

7. ผูท้ีม่สีว่นเกีย่วขอ้งต่างกแ็สดงความรูส้กึและทศันคตติ่อพฤตกิรรมการรงัแกในแนวทางเดยีวกนั ต่างคดิว่า
พฤตกิรรมการรงัแกเป็นพฤตกิรรมทีไ่มค่วรเกดิขึน้ในโรงเรยีนและทุกคนทีเ่กีย่วขอ้งควรมมีาตรการและแนวทางป้องกนั
ปญัหาดงักล่าว เชน่  

7.1 สรา้งความเขา้ใจการเป็นมุสลิมที่แท้จรงิ การแกป้ญัหาในเรื่องใดกต็ามที่เกดิขึ้นกบัมนุษย์จ าต้อง
เขา้ใจถงึภาวะภายในจติใจสว่นลกึของตวัตนทีเ่ขาเป็น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องที่มคีวามละเอียดอ่อนแต่ทรงอิทธิพล
ต่อความคดิและบคุลกิภาพอย่างความเชือ่หรอืศาสนา โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในพื้นที่จงัหวดัปตัตานีล้วนมี
นกัเรยีนทุกคนทีเ่ป็นมสุลมิ ซึง่ความเป็นมสุลมิทีด่นีัน่สิง่ทีใ่ชต้ดัสนิคอืความย าเกรงต่อพระองค์อลัลอฮฺตามที่ถูกบญัญตัิ
ในอลักรุอานและซุนนะฮฺของท่านรซูล (ซ.ล.) แม้ในพื้นที่จะมวีฒันธรรมของมุสลิมอยู่มากมาย แต่นัน่มใิช่ค าตอบอย่าง
ชดัเจนว่า คอื อิสลามที่ถูกต้องที่สามารถน ามาเป็นบรรทดัฐานในการอบรมขดัเกลาเยาวชนในพื้นที่ไดโ้ดยไม่ต้องตัง้
ค าถาม ดงันัน้กระบวนการแก้ปญัหาการรงัแกกนัลกัษณะนี้มิใช่มเีป้าหมายแค่ช่วงเวลาที่ยงัเป็นเด็ก แต่ยังเป็นการ
เตรยีมพรอ้มทีจ่ะสรา้งทรพัยากรมนุษย์ทีเ่พยีบพรอ้มดว้ยองคค์วามรูแ้ละคณุภาพของจรยิธรรมในตวับคุคลและสงัคม  

7.2 หลกีเหลีย่งการตอกย ้าเรื่องความรุนแรงทัง้จากครอบครวั โรงเรยีน และสงัคม แมค้วามรุนแรงจะมิ
อาจขจดัออกไปจากสงัคมได ้แต่เป็นเรือ่งจ าเป็นทีจ่ะตอ้งจ ากดักรอบของความรุนแรงมใิห้ไหลมาสู่เยาวชนจนเกนิกว่าที่
จะใชว้จิารณญาณแยกแยะได ้ครอบครวัตอ้งเป็นจุดเริม่ตน้ทีจ่ะไมแ่สดงความรุนแรงต่อกนัทัง้ทางการกระท าหรอืค าพูด 
พรอ้มทัง้รว่มมอืกบัทางโรงเรยีนทีจ่ะแกป้ญัหาเมือ่นกัเรยีนกระท าความผดิดว้ยวธิกีารที่ไม่ใชค้วามรุนแรงหรอืหลีกเลี่ยง
การใชค้วามรุนแรงให้มากที่สุด เนื่องจากต้องการจดัสรรพื้นที่หรอืเวลาบางส่วนให้นักเรยีนหลุดพ้นจากเรื่องราวของ
ความรนุแรงในสงัคมทีถู่กป้อนเขา้มาจากสือ่ต่างๆ ทัง้นี้ครอบครวัและโรงเรยีนตอ้งมแีนวทางทีจ่ะสอนให้เดก็เข้าใจความ
รุนแรงที่เกิดขึ้นในพื้นที่หรือสงัคม พรอ้มทัง้มกีระบวนการที่จะดูดซบัความรุนแรงในตัวเดก็ออกมาด้วยกบัวิธีการที่
เหมาะสมและไมข่ดัต่อหลกัการศาสนาอสิลามทีเ่ดก็มคีวามศรทัธา พรอ้มกนันี้หากมเีวลาและโอกาสให้พานักเรยีนไปยงั
พื้นทีอ่ื่นทีม่ใิชพ่ื้นทีเ่ดมิๆ อย่างที่เคยใชช้วีติในช่วงเรยีนหนังสือ เช่น การไปทศันศกึษาต่างจงัหวดั การเขา้ค่ายอบรม
คณุธรรมจรยิธรรม การเรยีนรูช้มุชนต่างภาษา ต่างวฒันธรรม หรอืแมก้ระทัง่การน านักเรยีนไปยงัชุมชนมุสลิมในพื้นที่
อื่นเพื่อเชือ่มสมัพนัธ์ เป็นตน้ วธิกีารเหล่านี้ชว่ยใหน้กัเรยีนมคีวามรูท้างสงัคมและวฒันธรรมที่หลากหลาย มมีุมมองใน
ชวีติทีร่อบคอบรอบดา้นมากยิ่งขึ้น และการเดนิทางทุกคร ัง้นัน้จ าเป็นต้องมกีารพูดคุยเรื่องคุณธรรมผ่านกจิกรรมดว้ย
วธิกีารทีส่อดรบักบัความสนใจของนกัเรยีน 

7.3 ครูควรใชก้ฎระเบยีบของโรงเรยีนเป็นมาตรฐานในการควบคุมพฤติกรรมอนัไม่พึงประสงค์ของ
นกัเรยีน แต่วธิกีารแกป้ญัหาในบางกรณีนัน้มอิาจใชก้ฎระเบยีบของโรงเรยีนเพียงอย่างเดยีว ครูจึงอาศยัความใกล้ชดิที่
มตี่อนกัเรยีนเป็นอกีแนวทางในการแกไ้ขพฤตกิรรมของนกัเรยีน แต่ถึงอย่างไรกต็ามครูทัง้หมดมคีวามรูส้กึเป็นห่วงต่อ



48 

สถานการณ์การรงัแกกนัของนักเรยีน โดยเฉพาะอย่างยิ่งครูฝ่ายปกครองและครูที่ต้องดูแลนักเรยีน หากเหตุการณ์ที่
เกดิขึน้สามารถแกไ้ขปญัหาไดก้จ็ะไมน่ าเรื่องสู่ผูบ้รหิารโรงเรยีน แต่ในบางกรณีที่พฤติกรรมมคีวามรุนแรงหรอืเกดิขึ้น
จากบุคคลเดมิๆ จนครูมอิาจจัดการแกไ้ขได้ดว้ยตนเอง จะเป็นหน้าที่ของผูบ้ริหารโรงเรยีนในการแกไ้ขปญัหาหรือ
ก าหนดมาตรการคาดโทษแลว้แต่กรณี จากบทบาทหน้าที่ของครูในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามนัน้จะมมีากกว่า
เพยีงเรือ่งการจดัการเรยีนการสอนตามหลกัสตูร ครูต้องเป็นแบบอย่างที่ดแีก่นักเรยีน โดยเฉพาะอย่างยิ่งมารยาททาง
สงัคมและความเครง่ครดัในหลกัการศาสนา ครูจ าเป็นต้องแสดงออกถึงความเป็นมติรที่ต้องการช่วยเหลือเมื่อนักเรยีน
ประสบปญัหาทางพฤตกิรรม ทัง้ในฐานะที่เป็นผูก้ระท า ผูถู้กกระท า หรอืผูท้ี่อยู่ร่วมในเหตุการณ์ ทัง้นี้ครูต้องสอนและ
เสริมทกัษะแก่นักเรยีนเมื่อประสบปญัหาดงักล่าวโดยใช้แนวทางสนัติวธิีมากกว่าการใชก้ าลงัความรุนแรงเขา้แก้ไข
ปญัหา และหากสถานการณ์มีแนวโน้มที่อาจน าไปสู่ความรุนแรงนักเรียนจ าเป็นต้องแจ้งให้ครูทราบ แต่ทัง้นี้ครู
จ าเป็นตอ้งตดิตามพฤตกิรรมนกัเรยีนอย่างใกลช้ดิอยู่แลว้แมว้า่จะไมม่พีฤตกิรรมอนัพึงประสงค์เกดิขึ้นหรอืไม่มกีารแจ้ง
เรือ่งราวรอ้งเรยีนจากนกัเรยีนกต็าม ทัง้นี้เพื่อเป็นการศกึษาแนวทางในการสรา้งระเบยีบในการอยู่ร่วมกนัอย่างมมีติร
ไมตรรีะหวา่งกนัของนกัเรยีนในโรงเรยีน ทัง้นี้การตดิตามนกัเรยีนที่มพีฤติกรรมเสีย่งต่อการมพีฤติกรรมไม่พึงประสงค์
หรอืฝ่าฝืนกฎระเบยีบของโรงเรียน จะเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่ครูใชใ้นการประเมนิติดตามนักเรียนของแต่ละคน ทัง้นี้
เนื่องจากนกัเรยีนทีฝ่่าฝืนกฎระเบยีบของโรงเรยีนเป็นประจ าและไมถู่กท าโทษหรอืถูกท าโทษแต่ไม่ไดม้กีารปรบัปรุงตวั 
อาจกอ่เกดิทศันคตดิือ้ดา้น ต่อตา้นกฎระเบยีบ และหากนกัเรยีนที่มคีุณลกัษณะเช่นนี้ไปรงัแกผูอ้ื่นแล้วถูกท าโทษกอ็าจ
ไมไ่ดส้ง่ผลใหม้กีารปรบัปรงุตวัแต่อย่างใด เนื่องจากปกตกิถ็ูกท าโทษดว้ยความผดิอย่างอื่นอยู่แลว้ 

8. ผลการศกึษาในครัง้นี้เป็นประโยชน์ต่อบุคคลและหน่วยงานที่เกีย่วข้องโดยตรง เช่น ครูอาจารย์ บดิา
มารดา ผูป้กครอง ผูน้ าศาสนา ผูน้ าท้องถิ่น นักสงัคมสงเคราะห์ และขา้ราชการในหน่วยงานต่าง ๆ เป็นต้น ที่ต้องให้
ความส าคญั ใหค้วามสนใจ และใหค้วามเอาใจใสเ่ป็นพเิศษเพื่อใหค้วามช่วยเหลือและปรบัปรุงแกไ้ขให้เป็นพฤติกรรมที่
เหมาะสม และเป็นการป้องกนัไมใ่หน้กัเรยีนมพีฤตกิรรมทีร่นุแรงมากขึน้ต่อไป โดยประการที ่1 ควรใชแ้บบคดักรองเพื่อ
วดัพฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแก เป็นวธิกีารหนึ่งทีช่ว่ยใหท้ราบถงึพฤตกิรรมการรงัแกกนัของนักเรยีน และเป็นเครื่องมอื
ประเภทหนึ่งที่ใชใ้นการพิจารณาเพื่อจ าแนกบุคคลที่เป็นกลุ่มเสีย่งหรอืมพีฤติกรรมการรงัแกผู้อื่นตามเกณฑ์การคดั
กรอง เพื่อใหก้ารชว่ยเหลอืป้องกนัหรอืแกไ้ขปญัหา ดแูลใหค้วามชว่ยหลือไดอ้ย่างถูกต้องตรงกบับุคคล มคีวามรวดเรว็ 
มเีป้าหมายชดัเจน ซึ่งบางคร ัง้บางกรณีจ าเป็นต้องแกไ้ขอย่างเร่งด่วน เช่น แบบคดักรองพฤติกรรมเสีย่งต่อการรงัแก
ผูอ้ื่นของนกัเรยีนโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจงัหวดัสงขลา (เกษตรชยั  และหีม และอุทิศ สงัขรตัน์, 2554) 
และแบบคดักรองพฤตกิรรมเสีย่งต่อการทะเลาะววิาทของวยัรุ่น (รุ่งรงัสมิา สตัยาไชย, 2549) เป็นต้น และประการที่ 2 
ควรใชโ้ปรแกรมป้องกนัหรอืลดพฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่น ซี่งเป็นโปรแกรมที่มคีวามเหมาะสมและมปีระสทิธิภาพ และ
ผา่นการกระบวนศกึษาวจิยัหรอืทดลองตามหลกัวชิาการ เช่น โปรแกรมการควบคุมตนเองเพื่อลดพฤติกรรมกา้วรา้ว
ของเยาวชนหญิงที่กระท าความผดิ (สาวติร ี ล ้าเลิศ, 2552) และการให้ค าปรกึษาตามแนวพุทธศาสตร์ที่มตี่อการลด
พฤตกิรรมกา้วรา้วของนกัเรยีนอาชวีศกึษา (พระมหาสมหวงั จนัทราวุฒกิร, 2549) เป็นต้น  และในการศกึษาวจิยัคร ัง้
ต่อไปควรมกีารวจิยัถงึแนวทางการแกไ้ขปญัหาพฤติกรรมการรงัแกผูอ้ื่น รวมทัง้การศกึษาเกีย่วกบัการพฒันาแบบคดั
กรองพฤตกิรรมเสีย่งต่อการรงัแก และโปรแกรมลดและป้องกนัพฤตกิรรมการรงัแก เพื่อป้องกนัมใิห้พฤติกรรมการรงัแก
เป็นปญัหาที่ทวีความรุนแรงมากขึ้นจนกลายเป็นปญัหาสงัคมที่ยากต่อการแกไ้ขต่อไปในอนาคต นอกจากนี้ควรมี
การศกึษาเกีย่วกบัพฤติกรรมของนักเรยีนที่สูญเสยีคนในครอบครวัจากเหตุการณ์ความรุนแรงในพื้นที่ที่มผีลต่อการ
ก าหนดบคุลกิภาพเมือ่เขา้สูส่งัคมโรงเรยีน ทีท่ างาน หรอืชมุชน  
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Bullying Behavior among Students in Islamic Private Schools in Pattani Province  

 
ABSTRACT 

The purpose of this study was to investigate bullying behavior among students in Islamic private 

schools in Pattani Province.  It is a qualitative study collecting data through in-depth interviews with teachers 

and school personnel, bully students, students being bullied by others, and parents and guardians.  Content 

analysis was carried out using logics, concepts, theories, research reports along with the context, and grounded 

theory method. 

The study found that in Islamic private schools in Pattani Province there were three types of bullying 

behavior: physical bullying, verbal bullying, and social bullying.  Most of the bullying behavior happened in 

classrooms, restroom areas, canteens, playgrounds, and stadiums. 

 

Keywords: bullying behavior, students, Islamic private schools, Pattani province 

 

บทคดัย่อ 
การวจิยัคร ัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาพฤตกิรรมการรงัแกของนกัเรยีนโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน

จงัหวดัปตัตานี ซึ่งเป็นการวจิยัเชงิคุณภาพที่เกบ็ขอ้มูลโดยการสมัภาษณ์แบบเจาะลึกกบัครูอาจารย์และบุคลากรใน
โรงเรยีน นกัเรยีนทีร่งัแกผูอ้ื่น นกัเรยีนทีถู่กรงัแก และพ่อแมผู่ป้กครอง แลว้น าขอ้มลูทีไ่ดม้าวเิคราะห์เนื้อหาโดยใชห้ลกั
ตรรกะเทยีบเคยีงแนวความคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัควบคูบ่รบิท และยดึตามแนวทฤษฎกีราวเดด็ 

ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรยีนในโรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวดัปตัตานีมพีฤติกรรมการรงัแกกนั 3 
รูปแบบคอื การรงัแกทางร่างกาย การรงัแกทางวาจา และการรงัแกทางสงัคม โดยพฤติกรรมการรงัแกกนัส่วนใหญ่
เกดิขึน้ในหอ้งเรยีน หอ้งน ้า โรงอาหาร สนามเดก็เลก็ และสนามกฬีา 
 
ค ำส ำคญั: พฤตกิรรมการรงัแก  นกัเรยีน  โรงเรยีนเอกชนสอนศาสนาอสิลาม  จงัหวดัปตัตานี  

 

INTRODUCTION 

Bullying behavior among students is considered a common problem in schools and is well known 

among all parties concerned such as among students themselves, parents, teachers and educators.  It is still a 

worrying problem that affects both bully students and students who are bullied.  This is to say that students who 

are bullied are often injured, suffer and dislike going to school, and the experiences remain in their memory until 

they are grown up, while for those students who bully others repeatedly bullying others has become a habit and 

may result in their being rude, aggressive and savage, and they may become criminals (Farrington, 1993) as seen 

in news presented by different media about students quarreling or gathering to fight with one another, and 

organizing cruel welcoming activities for first-year university students.  Usually, the number of bully students is 

more than those who are bullied and bully students are usually big strong gangsters who hurt weaker and 

handicapped students.  Even though bullying behavior is widespread and affects many students nowadays, it is 

overlooked and thought to be normal behavior or over-the-limit teasing and innocent, and, therefore, the problem 

has been neither given enough attention to nor seriously addressed (Laeheem, Kuning, & McNeil, 2009). 
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Bullying is a form of behavior among misbehaving children who begin by controlling others unfairly 

physically, mentally and emotionally. It is a form of behavior expressed with the intention to hurt others 

physically and mentally.  As a result, those who are bullied are frightened, suffered, and are hurt.  Bullying 

behavior is an unsuitable expression of a person with more power who forces another person with less power and 

it happens consistently to the same child (Marano, 1995; Colorosa, 2003) and is a behavior that uses force to 

threaten emotionally with an intention of hurting another person who does not want it and is dissatisfied with it 

(Baron, 1996; Astor, 2005). 

Bullying among schoolchildren is a problem that has not been sufficiently solved by concerned people 

and organizations even in Islamic private schools in Pattani Province, which is now a violent area.  It was found 

that 22.3 percent of Thai Muslim youth in the three southern border provinces of Thailand had aggressive 

behavior (Laeheem & Baka, 2011) and 20.7 percent had violent behavior (Laeheem & Baka, 2009).  They (Thai 

Muslim youth) had violent behavior because they were looked down upon and, thus, they wanted to take a 

revenge by using a three-inch wide thick piece of wooden stick or a stick as a weapon resulting in serious 

injuries on the other side who had to be hospitalized, and they themselves had to flee to other provinces or to 

Malaysia (Laeheem & Baka, 2012).  The reason for most of the youths involved in the unrest situation was 

money (31.7 %), followed by ignorance (22.2 %), deception (21.9 %), drug addiction (13.9 %), and receiving of 

false teaching (10.3 %), respectively.  They (youths) were involved in killing of government officials (25.7 %), 

followed by burning government places (19.9 %), bombing government places (14.9 %), burning private places 

(13.8 %), and killing innocent people (11.9 %), respectively (Laeheem & Baka, 2010).  More than 90 percent of 

insurgents causing the southern unrest by ambushing, bombing government officials and innocent people were 

Muslim youths aged between 18 and 35 years (Southern Border Provinces Police Operations Center, 2006). 

As can be seen, there has not been any study on bullying behavior of schoolchildren in Islamic private 

schools, especially concretely studies, except a study by Laeheem (2009) on bullying behavior of primary school 

students in Pattani Province.  The subjects of the study were 1,440 students from schools attached to Office of 

the Basic Education Commission, municipal schools, Islamic private schools, and Chinese foundation private 

schools.  The study found that 23.0 percent of the students had bullying behavior.  When classified according to 

school types, it was found that more students of private schools had bullying behavior than those of government 

schools (34.3 % and 32.4 %).   The form of bullying behavior with the highest percentage was found to be 

throwing things at others (34.9 %), followed by other three other forms of bulling behavior with highest 

percentages, namely kicking others (24.9 %), striking others with fists (23.4 %), and slapping (12.2 %).  The 

study provides overall data but not specific data of Islamic private schools.  

The purpose of the current study was to investigate bullying behavior among students of Islamic 

private schools in Pattani Province, where the problem required special attention directly from related people and 

organizations.  The emphasis of the study was placed on characteristics and forms of bullying behavior, places 

where bullying took place, attitudes and feelings towards bullying behavior.  The results of this study would be 

beneficial for forming policy related to solving bullying behavior problems among schoolchildren in Islamic 

private schools in Pattani Province and other areas in order to reduce and prevent bullying behavior as well as to 
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make changes, provide assistance and improve the problem of bullying behavior before it becomes a social 

problem that is difficult to prevent and to solve in the future. 

 

LITERATURE REVIEW 

Definition of bullying 

Bullying can be defined in many different ways. It is an act of repeated aggressive behavior in order to 

intentionally hurt another person, physically or mentally. Bullying is characterized by an individual behaving in 

a certain way to gain power over another person (Besag, 1989). Beane (2000) argues that bullies are people who 

have a need to feel powerful and they have learned that harassing, threatening, and applying physical abuse 

works in giving them the desired feeling. A bully distinguishes himself or herself from someone who teases 

because of the repeated pattern of physical or psychological intimidation. According to Olweus (1995), for it to 

be said that bullying has occurred, there also has to be an imbalance of strength, power, and dominance. Crothers 

and Levinson (2004) define bullying as the process of establishing and maintaining social dominance through 

overt aggression and doing so in many ways that victims are unable to deflect because of their lack of skills, their 

inability to effectively integrate with peers, or their inability to develop subgroups of peers. Greenbaum (1989) 

and Whitted and Dupper (2008) considered that bullies were a subset of aggressive people who derive 

satisfaction from controlling others both physically and psychologically and who do not pick fair fights. 

Furthermore, school bullying can be defined as any negative actions repeatedly inflicted by a stronger 

student or student gang toward another student (Olweus, 1995; Farrington, 1999). This negative action must be 

deliberate and carried out with the intent of causing harm to the victim (Farrington, 1993). These negative 

actions, which can be verbal (threatening, degrading, teasing) or non-verbal (hitting, kicking, vandalizing, 

making faces), are purposefully inflicted, or intended to be inflicted in order to cause injury or discomfort to 

another person (Olweus, 1999).  Bullying behavior means that a person is being bullied when he or she is 

exposed, repeatedly and over time, to negative actions on the part of one or more other persons (Olweus, 1995). 

Bullying behavior differs in this regard in that it is carried out repeatedly and intentionally and that it infers an 

imbalance of power which renders the victim, in a sense, defenseless (Rigby, 1993).  It is different from self-

defensive aggression in that bullying must be unprovoked by the victim (Smith & Thompson, 1991). 

Types of bullying 

Bullying might be classified in a variety of ways including physical assaults and psychological or 

emotional or verbal harassment. Beale (2001) and Woods and Wolke (2004) explained that physical bullying is 

action oriented and intended to intimidate or physically hurt the victim through pinching, pushing, kicking, and 

hitting, while verbal bullying is using words to humiliate or hurt someone’s feelings through teasing, name-

calling, insulting, or threatening behavior.  Both overt in nature, verbal bullying encompasses behaviors such as 

name calling, taunting, threatening or degrading while physical bullying comprises actions such as punching, 

kicking, vandalizing, performing rude gestures, and making faces (Olweus, 1995).  More recently, there has been 

an increase in the acknowledgement of a more covert type of bullying: relational bullying.  Coinciding with 
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indirect and social types of aggression, relational bullying focuses on gossiping, spreading rumours, social 

exclusion, and other acts intent on damaging relationships (Laeheem, 2009).  

What are the effects? 

The major reasons that children bully others are to enjoy exercising power and status over their 

victims, boredom, jealousy, attention seeking, showing off, anger, revenge, and self-protection (Besag, 1989; 

Besag, 2006). In this way, bullying eases the way for children to be drawn into a path of delinquency, vandalism 

and criminality (Farrington, 1993; Junger, 1996). The targets or victims of school bullying are at risk of a variety 

of negative outcomes. They are more likely than non-victimized children to become anxious, insecure, lonely, 

depressed, to be rejected by their peers, drop out of school, feud, or decide to protect themselves by carrying 

guns/weapons to school (Boulton & Underwood, 1992; Craig, 1998). 

 

RESEARCH METHODOLOGY 

The study area/target group 

The study area of this study covered 15 Islamic private schools at the primary education level in 

Pattani Province because most bullying behavior began and was found among primary school students and 

tended to be more violent (Laeheem, 2009).  The target group or key informants of this study consisted of school 

teachers and personnel, bully students, bullied students, and parents. 

Data collection 

The study employed a qualitative approach emphasizing data collected from in-depth interviews with 

15 school teachers and personnel, 15 bully students, 15 bullied students, and 15 parents or guardians. 

Data analysis 

The data were categorized and analyzed using logic along with the context, concepts, theories and 

research.  The grounded theory method was employed in data analysis with the following steps: 

1.  Open coding of the data collected from the knowledge management stage, brainstorming, and 

criticizing stage.  The data were coded in as much detail as possible, which could be sentence by sentence or 

paragraph by paragraph.  The coding was divided into two levels: 

1.1 Coding of data collected from statements, arguments, supportive statements and exchanged 

statements.  The data were broken down or grouped according to their content and topics made by key 

informants. 

1.2 Coding according to theoretical indicators whereby knowledge from related documents, 

concepts, and theories were connected to the content and topics obtained from key informants. 

2.  Categorizing data.  The data were grouped according to their similar codes or their shared 

attributes, whether in context, conditions, or consequences.  The data were analyzed based on the clear process 

of phenomena, data, content, and topics obtained from key informants. 
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3.  Axial coding.  The relationships between the categories and context were analyzed to arrive at the 

categories and sub-categories as well as the central concept. 

RESULTS 

Characteristics and forms of bullying 

Characteristics and forms of bullying taking place in Islamic private schools in Pattani Province could 

be classified into three types: physical, verbal, and social bullying. 

1) Physical bullying is a form of behavior that can obviously be seen with evidence such as wounds, 

bruises, swellings, or bloodstains. It can be seen as a form of behavior that causes physical injuries such as 

slapping, hitting, punching, kicking, biting, scratching, and throwing things at others.  Physical bullying happens 

regularly regardless of gender, time, or place.  After bullying takes place, evidence is shown by physical injuries, 

emotional effects or crying on the bullied person who cannot strike back or prevent himself as can be seen from 

the following excerpts: 

 

“…I usually bully my classmate who is smaller or weaker than me by kicking on his 

buttock, slapping on his head and pinching him and challenge him by saying “Do you 

want to punch me, you son of a bitch?”  He is too scared to accept my challenge so I like 

bullying him more than anyone else.” 

(Hanis, the hoodlum of the classroom) 

 

“…I like telling friends in my group to walk around and make troubles.  Sometimes I 
challenge others to punch; throwing things at someone, walk into someone, pull a chair to 

make someone fall, pull someone’s skirt up, hit someone’ shoulder or back, and nobody 

dares to strike back at him…” 

(Safii, the Raya Tani Gang leader) 

 

“…There’re quite a few students who like making troubles for others, especially male 

students.  Most of them physically hurt other students in different ways such as kicking, 

slapping, hitting, punching, squeezing the neck, pushing, etc…” 

(Bang Hussein, a janitor) 

 

The interview excerpts above show that bully students have many ways of bullying others such as 

kicking on the buttock, slapping on the head, pushing, pinching, punching on the chest, squeezing the neck, 

kicking on the leg, pushing someone down, standing in someone’s way, throwing things at someone, walking 

into someone, pulling a chair to make someone fall, pulling up someone’s skirt, slapping on someone’s shoulder 

or back, challenging verbally and ridiculing him/her.  The hurt students who are bullied physically and mentally 

feel embarrassed and cry.  Bullied students dare not strike back; they are scared, frightened and have to use 

caution all the time, as students who have been bullied said: 

 
“…when we’re bullied, sometimes we cannot strike back at them because we have less 

people so we just cry and we’re frightened all the time...” 

(Tiramesiya, a victim who is bullied regularly) 

 

 “…I’m bullied regularly by many classmates.  Most of the time, they push me down 

so that I fall, slap me on the head and pull my chair so that I fall down.  I’m always 

worried when they’re going to bully me again and I never tell anyone about it for fear of 

being bullied even more than before…” 

(Lugman, a pitying victim) 
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Physical bullying usually causes obvious damage to the person being bullied through wounds and 

bruises but what is more worrying is the mental state of the person who is bullied and who has been under stress 

emotionally.  He or she is at risk of avoiding society or absorbing violent behavior that will be shown in the 

future. 

Therefore, it can be said that in physical bullying, the bullies mostly focus on hurting the victim 

physically without expecting or thinking of mental effects and they usually choose to bully people who they are 

sure will not strike back or strike back at a degree they have expected.   In the case that the person being bullied 

fights back, the bullying can become more intense and can be extended to a conscious intent to cause death with 

anger.  Students who were victimized told about their feeling when they were bullied continuously and 

intensively and accumulating as emotional stress that awaits the time to be driven out in a form of striking back 

even more violent as in the following interview excerpts: 

 

“…Every time I’m bullied, I feel very angry and want to take revenge; sometimes I cry, 

and I feel very sad.  Sometimes, I want to take revenge and strike back but I dare not. The 

only thing I can do is cursing him to death so that he can no longer bully me…” 

(Salman, an angry victim) 

 

“…I was angry, furious and wanted to physically hurt him so that he would be seriously 

wounded and crippled and could not bully any more people...” 

(Salwani, a furious victim) 

 

Physical bullying is a negative interaction often found when students gather to do activities.  

Preventing bullying is not easy and cannot be done instantly with only rules or punishment measures.  Training 

students to hold on to teachings of Islam in the alquran and follow the role model of the Prophet is an outlet that 

is best in congruence with the way of life of Islamic private school students. 

2) Verbal bullying is behavior that is most widespread in all societies expressed in spoken words that 

hurt others’ feeling emotionally and mentally.  Verbal bullying can take the form of threatening, scolding, being 

sarcastic, using impolite words, insulting, teasing about the facial features, skin color, inferior features, physical 

handicaps, social status, study performance, accusing, and gossiping, etc. 

Verbal bullying can happen among both female and male students but it happens more among female 

students because using force to bully others is too severe while verbal bullying is more satisfactory for female 

bully students.  Nevertheless, that does not mean that verbal bullying does not happen among male students, as 

reflected in the following interview excerpts: 

 
“…I’m always insulted with these phrases: a dark duck-billed girl, a charcoal mushroom 

girl, a fully dark girl, a darkest girl, a fat dark girl, a short dark girl…” 

(Salma, a dark-complexioned victim) 

 

“…I take some friends in the group along to pick on others by calling them by their 

parents’ names, teasing about their shape and facial features like short, dark, fat, jumbo, 

and hanging, for example.  I also call them names like a whining girl or boy, a born loser, 

a paternal orphan, a maternal orphan…” 

(Abdul, a bully boy who bullies everyone) 

 

Verbal bullying is done through spoken words and in this study it includes written words that are used 

to insult, scold or despise in letters or on the surface of materials that the person being bullied can see and knows 



60 

instantly who is being referred to by the doer/writer.  Words that are used to scold someone may be written on 

the door of a toilet, a desk or a chair.  Some words written on such places can be names of someone’s parents or 

physical handicaps, etc. 

It can be said that verbal bullying is the use of words, statements, or both as media in bullying others.  

In verbal bullying, traces of evidence cannot be found like those in physical bullying that people involved in 

looking after students can notice when students do activities together or from behavior change like isolating 

himself or herself from others, keeping silence, not wanting to express himself or herself, etc.  The effects of 

verbal bullying are not any less than other forms of bullying. 

3. Social bullying is behavior that shows invasion of relationships between people or groups of 

people.  It causes injury to people emotionally and mentally like verbal bullying does, for example, showing 

dislike or hatred, ignoring, excluding the victim from the group, and preventing the victim from socializing with 

others, etc.  Social bullying requires cooperation from a third person to be achieved; it can be said that the third 

person or third party determines the success of social bullying.  However, if the target of the bullying does not 

have a negative feeling or is flexible emotionally and can cope with social bullying, then social bullying has 

almost no effect on the target person.  On the contrary, if the target person is sensitive, social bullying can lead to 

unexpected results such as self-harm, social phobia, or even accumulation of anger to find an opportunity to hurt 

the bully. 

Social bullying can take place anywhere at anytime.  Some students who are socially bullied and 

cannot cope with it usually express their feeling in the form of emotional depression.  The following excerpts are 

taken from interviews with students who are excluded from a group. 

 

“…I’ve been excluded from the group so that I have no friends.  I have no one to play with 

and they don’t let me take part in group activities.  This makes me feel lonely, depressed, 

and I cry alone thinking to myself why they hate me…” 

(Nadiah, a disliked victim) 

 

“…I have no friend, no one to play with, no group to work in and to do group activities 

because they are afraid that they will be injured if they don’t follow the orders of the 

ringleader…” 

(Nuriyah, an excluded victim) 

 
“…I try in every possible way to block other people from playing with him, and block him 

from working in the group and from doing group activities because I hate his being a 

child of the rich and hate his boasting and being conceited…” 

(Kholid, a boy who blocks others) 

 

Social bullying is the result from a person who wants to bully another person but cannot do it by 

himself or herself or if he or she can do it, the effect does not reach the level that he or she wants.  Therefore, he 

or she needs another person to help to make the bullying more effective.  This type of bullying behavior is a 

problem that needs to be solved correctly.  Teaching students to see the importance of living together with other 

people according to the Muslim way is necessary.  Getting in the way of other people or social bullying is unfair 

to others; it is an act that must be investigated by Allah and it is with heavy punishment.  Thus, if students feel 

dislike for someone or are being bullied, they should consult their teachers in order for the teachers to try to 

solve the bullying problem or the problem of such feeling in a correct way. 
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Places where bullying takes place 

Bullying behavior that takes place in Islamic private schools has a support factor which is the place.  

Places that contribute to bullying behavior are the places that are beyond the control of the teachers or the places 

where students do activities with others.  From the interviews, it can be concluded and explained that the 

classroom is one of the places where most bullying happens because it is where students spend most of their 

time.  Even though there is a teacher in the classroom, sometimes the teacher cannot control all the students’ 

behavior all the time.  So bullying can take place continuously such as stealing learning instruments, throwing 

things to each other, tying someone’s trousers to the chair, sticking a piece of paper with a sentence saying, for 

example, “Please kick me; it’s free of charge.” on the back of someone or forcing someone to answer the 

teacher’s question or writing bad words in a note book or on the desk of the target student.  Classroom bullying 

can take place when the teacher is not in the classroom, especially before the teacher comes in or during the class 

is being taught that is the risk time for bullying.  Students who like to bully others and students who have been 

bullied reflected as follows: 

 

“…the place that I bully my classmates is in the classroom because there are 40 students 

in the room and the teacher cannot take care thoroughly; and the class room is where we 

spend most of our time when in school, so I can bully someone all the time when I have an 

opportunity…” 

(Hanis, the hoodlum of the classroom) 

 

“…Mostly, I pick on and bully my classmates in the classroom, especially when the 

teacher is not in the classroom leaving students in there by themselves, and that is the 

chaotic time and sometimes the student who is being bullied does not know who is bullying 
him or her…” 

(Ahlum, the school ringleader) 

 

“…I’ve been bullied mostly in the classroom, especially when the teacher lets us work by 

ourselves, before school starts in the morning, in the afternoon, and after lunch…” 

(Salwani, a victim bullied in the classroom) 

 

In addition to the classroom, the restroom area is another place where a lot of bullying takes place as 

its location contributes to bullying behavior to happen.  School restrooms are usually located far away from the 

teachers’ sight. Bullying in the restroom area includes locking someone in the toilet room, stealing the water 

bowl from the toilet room, throwing water to each other, stealing pants, or even peeking into the toilet.  These 

forms of bullying are often found as reflected in the following interview excerpts: 

 

“…When I was in the toilet, someone took my pants away and I had to come out without 

pants.  I was so embarrassed and so angry that I was bullied that way…” 

(Adeey, a victim with an embarrassing experience) 
 

“…Someone threw water into the toilet and I got wet and sometimes I got locked in the 

toilet and could not come out and I had to shout for help for a long time.  I was so angry 

and frustrated.  Nobody told me who did it to me…” 

(Affan, a wet victim) 

 

“…I once helped a student who got water thrown at and got wet and got locked in the 

toilet.  He shouted for help and complained that someone peeked into the toilet and his 

pants were stolen.  Many people felt pity for him…” 

(Bang Loh, a school security guard) 
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Most bullying in the restroom area took the form of bullying that uses force but bullying with words 

or written words also exist. Students write words or phrases to scold, slander or tell about people’s physical 

inferiors mostly on the door and walls of restrooms.  Besides, how students go to the restroom also indicates the 

level of acceptance among their peers.  Students who have friends are usually accompanied by a group of friends 

and this situation is used as a tool to carry out social bully by telling students not to go to the restroom at the 

same time as the student whom he or she does not like and wants to bully as can be seen in the following 

interview excerpts. 

 

“…I’ve seen so many words and phrases that I become accustomed to seeing them.  Some 

of them are not polite; they’re ugly and wicked.  Even though the school wipes them out 

every semester, still there are new ones written all the time…” 

(Niyaeh, a cleaner) 

 

“…I’ve read words and phrases written in the toile roomt.  They’re words used to scold, 

slander, let out emotion, and challenge.  Some of them are with the victim’s name that 

allow other students to make fun of the victim, too…” 

(A student who’ve read the writing in the restroom) 

 

The school canteen is another place that students choose to bully others.  The canteen that the school 

provides to give service to students and school staff is crowded during the lunch time between 11.30-13.00 hours 

because everyone wants to buy something to eat.  Students’ gathering in the canteen leads to bullying with more 

violence or talking back and forth that leads to bullying.  When the student being bullied is annoyed with 

someone who cuts in line, takes the lunch table from him or her, obstructs him or her from the lunch table, 

snatches the dish washing sink, sticks chewed gum on a chair, snatches rice on the plate, and snatches drinking 

water away, etc.  These are reflected in the following excerpts: 

 

“…I’ve bullied my classmates in the canteen by cutting in line to buy food, taking the 
lunch table, obstructing someone from sitting at the lunch table saying that the seats were 

taken.  When he knew the truth later, he was very angry…” 

(Furakon, a bully and obstructor) 

 

“…My food and drinks are regularly snatched away from me and I don’t want to go to eat 

in the canteen anymore.  Sometimes I decide to have lunch later toward the end of the 

lunch hour because there are fewer students there…” 

(Romlah, a victim whose food is snatched away) 

 

“…There is a group of students who talk loudly to threaten others and tease others in 

many ways like sticking chewed gum on the chairs, cutting in line at the food queue, 
snatching food from others who have bought it, etc.  They also physically hurt others such 

as pushing someone on the chest while standing in line to buy food, slapping on 

someone’s head, shoulder, or squeezing someone’s wrist, etc.  The students being hurt 

don’t react because of fear…” 

(Nisulaiman, a food seller)  

 

Some groups of students spend lunch time to socialize and sometimes they challenge others and that 

leads to bullying behavior in order to show others that they are superior.  Bullying behavior in the canteen can 

lead to retaliation after lunch time.  Thus, teachers should warn the bully students and closely monitor their 

behavior, especially during the time and in the places that contribute to bullying behavior. 
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The school yard is the place where many student activities are organized such as sports, games; it is 

where students play together, gather in rows to pay respect to the national flag, and attend student meetings, etc.  

Students use the school yard as a recreation area during their free periods.  Most activities are physical activities 

such as playing sports, running and catching games, and rubber rope jumping.  There are many types of 

amusement that are popular during different periods of time.  Hence, the school yard is another place that 

students’ bullying behavior occurs because a lot of students gather there and most activities are physical 

activities and sometimes lead to physical and verbal clashes.  Some students try to find a chance to bully others 

that they don’t like.  Bullying in the school yard can happen even though teachers are present.  For example, 

making others stand in the sun while gathering to pay respect to the national flag in the morning, writing on 

others’ shirt or blouse, putting garbage in others’ trouser pockets, etc. 

 

“…There’s a group of students walking around the school yard to pick on other students 

by saying something bad or hurting them physically.  People are fed up with this group’s 

behavior that causes annoyance, troubles, worries, and fear to other students…” 

(Muhammad, a student who sees such behavior) 

 

“…I enjoy bullying other students, especially in the school yard area because it is far 

from teachers’ sight and monitoring; and sometimes, the students who are being bullied 

don’t know who was bullying them because there are a lot of students playing in that 

area…” 

(Solah, a bully) 

 

As can be seen, most bullying takes place in areas that are far from teachers’ monitoring.  However, 

sometimes bullying can take place in places where teachers are present; this depends on the types and methods 

of bullying in addition to the relationship between the time and place where bullying occurs. 

 

Attitudes and feelings towards bullying 

 

People involved in bullying express their feelings and attitudes towards bullying in the same direction, 

that is, bullying is behavior that should not take place in schools and there should be methods and measures of 

prevention as follows: 

1. Teachers are closest to students.  Therefore, continuous monitoring can help finding solutions to 

bullying problems in schools.  Teachers can allow students to do activities or learn to adjust themselves to living 

with others in society.  Teachers can also give good advice to students or solve the problem of students bullying 

other students which is a bad risk as reflected by the following excerpts. 

 

“…I always try to explain to my students that if they bully their classmates, they will be 

punished as specified in the rules of the class and the school.  The punishment can range 

from giving a warning, hitting with a rod, putting on probation, suspending from school, 

and dismissing.  So they should not bully their fellow students at all…” 

(Rakip, a religion teacher) 

 
“…Teachers regularly warn students of bullying others and talk about regulations of the 

classroom and the school that they should follow strictly.  Examples are also given to 

make students understand them…” 

(Abdullah, an administrative teacher) 
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Thus, as can be seen, teachers use the school rules to control undesirable student behavior but for 

some cases, only school rules are not sufficient and teachers need to use their close relationship with students as 

another way of correcting student misbehavior.  Nevertheless, all teachers are concerned with student bullying 

situations, especially teachers working in the administrative office who oversee student discipline.  If the 

situation is not severe and teachers can solve the problem, it will not be reported to school administrators.  

However, for cases that are with violence or caused by the same person or people, and teachers cannot solve 

problem, it is the responsibility of school administrators to solve the problem or find measures to deal with the 

problem depending on the case. 

2) Most of the students who bully other students do not like it when they are bullied by others. 

Sometimes they don’t want to bully others but they do it to defend themselves.  Other times, they begin to bully 

other students first in order to show that they are not to be bullied by others and they usually choose to bully 

victims that dare not bully them in return.  One student revealed his behavior as follows: 

 

“…Sometimes, I don’t want to bully other students but I am afraid that I may be bullied.  

So, I make others afraid of me by bullying someone and sometimes I do it in order for 

other students in the group to accept me…” 

(Sophie, a boy who thinks that he should bully others before being bullied)  

 

3) Students who are bullied usually feel that it is not understandable or it is not superficially 

interpretable.  However, students who bully others may feel happy or amused only at the beginning and later 

they may feel afraid of being punished when the students being bullied tell the teachers about the bullying.  How 

students feel towards bullying others is related to their age. Older students usually are not afraid of being 

punished because they have experienced it before and can find a way to avoid being punished such as making an 

apology to the ones they have bullied or threatened, etc. 

Most students who are bullied do not feel positive about the students who bully them and do not want 

to be near the places and avoid going to the places that they have been victimized.  They also usually do 

activities with a group of peers that has no bullies and spend their free time near teachers.  Arnif told about his 

fear of being bullied and he avoided it by not going to the places he was bullied: 

 

“…I don’t go to play in the areas where I’ve been bullied and if I have to go there, I ask 

several friends to accompany me to make sure that I will not be bullied again…” 

(Arnif, a victim who chooses not to go to the places he has been bullied) 

 

Even though most students who are bullied feel negatively towards bullying, some of them feel that 

being bullied is socializing because they can use it to join a group of peers.  Therefore, if they are not bullied by 

anyone, they look for trouble in order to be bullied even though they may end up crying. 

4) Students who witness bullying also feel negatively towards bullying.  Sometimes if they are brave 

enough and confident that they can stop the bullying, they intervene in the bullying.  Some students choose a 

safer way by reporting it a teacher.  However, there are a lot of students who don’t like bullying but do not do 

anything about it because they think that bullying is normal and some students fear getting hurt.   
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“…When I see someone being bullied, I dare not stop the bullying or help him because 

I’m afraid that I may get hurt by the one bullying, too…” 

(Fadeelah, a student who witnessed bullying) 

 

Nevertheless, bullying behavior will still exist as long as students have to do activities together.  

Correcting or eliminating bullying behavior is not easily done in a short period of time.  Even though, deep 

inside, students involved in bullying may not like bullying behavior, bullying will still be around as long as 

bullying is retaliated with anger by the ones being bullied. 

 

 

CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS 

The findings of this study revealed that bullying behavior among students of Islamic private schools in 

Pattani Province takes place just like any other schools in general.  Most of the students who bully others are 

roguish, like to control others, have a large and strong body, like to show off their power, have ill mental health, 

and have intention to mentally and physically hurt others.  They make others frightened, suffer and hurt.  A study 

showed that bullying is behavior of roguish children who like to unfairly control other people physically, 

mentally, and emotionally (Greenbaum, 1989).  Bullying is hurting others physically and mentally with intention 

to make others frightened, suffer and be injured (Farrington, 1993).  It is behavior of a minority of people who 

are not mentally normal and cause annoyance, difficulty and trouble for people around them (Marano, 1995).  It 

is also behavior of people who try to show their power to rule, control and threaten others (Coroloso, 2004).  

Moreover, bullying usually the behavior of people who have a large and strong body, and academically not very 

good; they bully people who are smaller, weaker, academically better, and cannot fight back or cannot protect 

themselves.  However, some roguish students are successful in playing sports and make the school famous for 

sports (Preble, 2003). 

Bullying behavior among students of Islamic private schools in Pattani Province can be classified into 

three types:  physical bullying, verbal bullying, and social bullying.  Physical bullying is behavior that can be 

seen from evidence such as wounds, bruises, swellings, and blood stains which indicate that the physical injuries 

are results of slapping, hitting, poking, punching, kicking, biting, scratching, and throwing things at, etc.  

Physical bullying that results in evidence of the act on the body of the person being bullied reflect violent 

behavior to react to the target with internal drive of the bullies as it is said that physical bullying is an obvious 

type of bullying with evidence such as wounds, swellings, bruises and blood stains such as slapping, hitting, 

poking, punching, kicking, biting, scratching, spitting on someone, and throwing things at others (Saxon, 2004; 

Bauman & Del Rio, 2005; Laeheem, Kuning, McNeil, & Besag, 2008; Laeheem et al., 2009).  It is an action that 

causes damage or injuries to others; it is a response with an intention to give pain to others (Averill, 1983).  It is 

an intention to hurt others who do not want it and it is dissatisfaction to them. Baron (1996), Cohn (2003) and 

Astor (2005) state that verbal bullying refers to behavior that mentally hurts others so that they have pain 

mentally, and are unhappy and dissatisfied. 

Verbal bullying is a type of bullying that is prevalent in every society.  It is behavior that uses verbal 

expressions to hurt others’ emotion, feeling; in other words they are mentally hurt.  Verbal bullying can be done 

by threatening, scolding, being sarcastic, using impolite words, insulting, teasing about others’ race, nationality, 
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facial features, skin color, religion, inferiority complex, handicaps, social status, economic status, academic 

performance, sexual insult, fleecing or squeezing money, telephone insults, writing letters, email messages 

accusing, saying rumors, and gossiping. 

Social bullying is behavior that shows invasion of relationship between people or groups of people.  It 

can involve abusing one’s emotion, feeling and mental condition in the same way as verbal bullying, for 

example, showing dislike, ignoring, preventing others to join the group and preventing others to make friends.  

Moreover, social bullying requires help from people around the bully.  People who bully others show that they 

lack personal ethics, and they inherit their behavior through social bullying.  Social bullying cannot be done if 

there are less than three people because social bullying requires the use of the third person as an important 

component. In other words, social bullying is an indirect type of bullying.  Therefore, the degree of severity of 

social bullying depends on preference or cooperation from the third person. If the society is a truth seeking 

society and opposes disharmony among people, social bullying cannot manifest its full power (Greenbaum, 

1989; Cohn, 2003; Saxon, 2004; Bauman & Del Rio, 2005). 

It can be concluded that bullying behavior is behavior that dissatisfies others or hurt others physically 

or mentally.  This behavior is shown physically or verbally with different degrees of violence, and is done with 

or without an intention.  Bullying is behavior of a person or a group of people who have an intention to cause 

trouble or danger to others physically and mentally.  Hurting other people mentally using impolite words and 

mimicking them in various ways is done to show power in controlling others.  In addition to this, bullying 

behavior can be classified into three main types: physical bullying, verbal bullying and social bullying.  Physical 

bullying refers to behavior in physically injuring others resulting in wounds, swellings, bruises and blood stains 

while verbal bullying is expressed with spoken words to make others humiliated, dissatisfied, angry, upset, and 

feel bad.  Social bullying is shown by invasions of relationships between people or groups of people.  It hurts 

others’ emotion, feeling and mental condition the same way as verbal bullying. 

The results of this study can be beneficial directly to people and organizations involved such as 

teachers, parents, guardians, religious leaders, local leaders, social workers and government servants in many 

different organizations as they need to give importance, special attention and care in order to assist, improve, and 

correct student misbehavior as well as prevent students from misbehaving with more violence.  Firstly, a 

screening form should be used to measure risk behavior for bullying.  This is one way to know about student 

bullying behavior, and a screening form is a tool that can be used to screen people with risk bullying behavior 

according to the screening criteria.  Screening is carried out so as to assist, prevent or solve the problems.  

Timely assistance can then be provided appropriately, and with a clear target of the right people.  Sometimes a 

problem needs to be solved urgently.  Some examples of screening form are: a screening form for risk bullying 

behavior for students in Islamic private schools in Songkhla Province (Laeheem, 2012), and a screening form for 

risk quarrelling teenagers (Suttayachai, 2006), etc.  Secondly, a bullying preventing program or a bullying 

reducing program which is appropriate, effective, and has been studied or experimented academically such as a 

self-control program to reduce aggressive behavior of female youth offenders (Lhamlert, 2009) and giving 

advice to use a Buddhist way to reduce aggressive behavior among vocational students (Chantarawutikorn, 

2006), etc. 
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Family and Upbringing Background of Students with Bullying Behavior in 

Islamic Private Schools, Pattani Province, Southern Thailand 

 

Abstract  

The purpose of this research is to investigate family and upbringing background of students with bullying 

behavior in Islamic private schools in Pattani Province, Southern Thailand.  The data for this qualitative study 

were collected through in-depth interviews with 15 teachers and school personnel, 15 bullying students, 15 

bullied students, and 15 parents and guardians.  Content analysis was performed with the data using logics, 

concepts, theories, research reports along with the context, and grounded theory method. 

The results of the study revealed that family and upbringing background had effects on students’ behavior.  

Upbringing characterized children’s behavior, especially children who were faced with domestic violence such 

as parents’ quarrels, and children being severely punished, etc. that might result in children absorption and 

imitation of such violence.  The results of this study are beneficial directly to personnel and organizations related 

to children in policy making and measure taking in order to provide help and improve the problem of bullying so 

as to make students behave appropriately, and to prevent students from behaving more violently.  

Keywords: family and upbringing background, students, bullying behavior, Islamic private schools 

1. Introduction 

Bullying among students is considered a problem usually happens in schools and it is a problem that all parties 

concerned know very well, whether it is between students themselves or parents and guardians, teachers, and 

educational personnel.  The problem is worrisome and it affects students who are involved whether they are the 

bullies or being bullied.  Students who are bullied are usually injured, suffered, do not like going to school and 

bullying becomes bad memory that remains in their memory until they are grown up.  For the bullies who bully 

others repeatedly, bullying becomes a habit that can make them become vulgar, aggressive, savage, delinquent 

adults, and may ultimately become criminals (Farrington, 1993). 

Bullying is behavior of roguish children beginning from unfairly controlling others physically, mentally, 

emotionally, and feeling-wise.  Such behavior intentionally hurts others physically and psychologically so that 

they are frightened, suffered, and injured. This type of behavior is usually performed by a group with more 

members, and who are physically bigger and stronger.  These bullying children force, and emotionally and 

psychologically hurt children who are weaker or have impaired body parts or physically disabled, and the 

incident usually happens to the same persons continually and consistently (Marano, 1995; Coloroso, 2003).  

Such behavior is performed using strength and bad temper to threaten others intentionally, and the action is 

unwanted and pungent to the other party (Baron, 1996; Astor, Meyer, Benbenishty, Marachi, & Rosemond, 

2005).  It is an action that invades others’ right by threatening, forcing, demanding, or acting violently 

(Chanhom, 1998).  Even though bullying behavior in schools nowadays are prevalent, and affects students to a 

great extent, society usually overlooks bullying and takes it as normal behavior, over-teasing, or innocent 

behavior among children, and therefore does not pay attention to solving the problem as seriously as it should 

(Tapanya, 2006). 

From reviewing related literature, especially theories and research, it was found that there are many causes of 

bullying but the main causes are family and upbringing background.  Children from families where parents 

divorce or separate may feel lonely.  Parental divorce and separation directly affect children’s emotion.  Children 

from families with moody parents who show bad temper, anger, and aggressiveness, and scold their children 

strongly may also make their children become the same as they are, and all of these can affect children’s 

behavior (Arayawinyu, 1999).  Students who live in the environment with domestic violence have more risk to 

express violence or injure others (Pepler & Sedighdeilami, 1998; Rossman, Hughes, & Rosenburg, 2000).  

Parents that show their aggressiveness, trespass, and conflicts may result in children imitating all these behaviors 

and express them through threatening and injuring others (Bandura, 1975; Jeffe, Wolfe, & Wilson, 1990).  

Students who have experience seeing their parents physically injure each other are very likely to bully others 

(National Research Council, 1993; Dauvergne & Johnson, 2001).  Moreover, children who live in a situation 

where their parents have conflicts, quarrels, and physically injure each other tend to imitate their parents’ 

behavior.  As a result, they become bullies and they bully others when they have social interactions with other 

people (Edleson, 1999; Herrera & McCloskey, 2001). 

From above, it can be seen that bullying behavior among students is still an unsolved problem that requires 
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attention from related individuals and organizations. The problem needs to be solved, especially in schools in the 

southern part of the country where the unrest situation exists.  Thus, studies by many academics found that 20.7 

percent of Thai Muslim youths in the three southern border provinces had bullying behavior, and 22.3 percent 

had aggressive behavior (Laeheem & Baka, 2011).  They also found that most youths or 31.7 percent 

participated in the unrest situation because they wanted money, followed by 22.2 percent who did not know what 

they were involved in; 21.9 percent were swindles; 13.9 percent were drug addicts; and 10.3 received wrong 

religious teaching, respectively (Laeheem & Baka, 2010).  In the unrest situation in the southern part of 

Thailand, more than 90 percent of the insurgents were found to be Muslim youths aged 18-35 years (The 

Southern Border Provinces Police Operations Center, 2006).  In Pattani Province, 23.0 percent of students were 

found to have bullying behavior, and when classified according to types of schools, more students from private 

schools than government schools were found to have bullying behavior.  34.9 percent of bullying behavior were 

throwing things at others, followed by kicking others (24.9 percent), punching others (23.4 percent), and 

slapping and hitting others (12.2 percent), respectively (Laeheem, Kuning, McNeil, & Besag, 2008).  Regarding 

Islamic private schools in Songkhla Province, bullying behavior among students was found to be at a moderate 

level (Laeheem & Sungkharat, 2012). 

Hence, the researcher was interested in investigating family and upbringing background of students in Islamic 

private schools who had bullying behavior in order to know about family and upbringing background of these 

students and how they were brought up.  The results of this study would be useful for all parties concerned, and 

could be used in preventing and reducing bullying behavior among students in addition to providing help, 

improving and solving bullying problems so that students’ behavior would not be more violent, and before the 

violence becomes a social problem that is difficult to solve.  

2. Methods 

2.1 The study area/target group 

For this study, 15 Islamic private primary schools in Pattani Province were the study area because most bullying 

behavior began and was found at a great extent among primary school students with a tendency to increase in 

terms of violence (Laeheem, Kuning, McNeil, & Besag, 2008).  The target key informants of the study were: 

teachers, school personnel, students who bullied others, students who were bullied, and parents and guardians. 

2.2 Data collection 

This qualitative study emphasized collection of data through in-depth interviews with 15 teachers and school 

personnel, 15 bullying students, 15 bullied students, and 15  parents and guardians. 

2.3 Data analysis 

The data were analyzed by classifying them into categories and then comparing them using logic along with the 

context, concepts, theories and research.  The grounded theory method was employed in data analysis with the 

following steps: 

1. Open coding the data collected from the knowledge management stage, brainstorming, and criticizing 

stage.  The data, as many as possible, were coded which could be sentence by sentence or paragraph by 

paragraph.  The coding was divided into two levels.  Coding of the data collected from verbal statements, 

arguments, supportive statements and exchanged statements.  The data were broken or grouped according to 

their content and topics made by key informants.  Then, coding of the data according to theoretical indicators 

where knowledge from related documents, concepts, and theories were connected to the content and topics 

obtained from key informants. 

2.  Categorizing the data.  The data were grouped according to their similar codes or their shared attributes 

whether in context, conditions, or consequences.  The data were analyzed based on the clear process of 

phenomena, data, content, and topics obtained from key informants. 

3. Axial coding.  The relationships between the categories and context were analyzed to obtain the 

categories and sub-categories as well as the core concept. 

3. Results 

3.1 Case studies of students with bullying behavior 

Case study 1: Abdul 

Abdul was a 12-year-old boy studying in Mathayomsuksa 1 (Grade 7).  His father was a teacher in an Islamic 

private school, and his mother was a housewife.  Abdul was raised strictly, especially on the Islamic way of 

bringing up children. His parents tried their best to raise him up that way. For example, they were strict on 

making him pray five times a day and on praying voluntarily.  They were strict on fasting during the Ramadan, 
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learning the Al-quran, reading Dua (supplication) of every activity in his daily life and Islamic moral and ethics, 

and they never allow him to be involved in any kind of vices, etc. Because his mother was a housewife, she had 

enough time to be close to him as she brought him up and trained him according to the guidelines in the Al-quran 

and took Prophet Muhammad as the model, especially in explaining to him about good and bad behavior.  For 

punishment by hitting, she did it only once in a while when he was very stubborn and disobedient. For every 

punishment, his parents explained about his bad behavior and that he deserved punishment.  For example, once 

his father knew that he did not go to the mosque to pray for a few consecutive days but went to a game parlor 

near the mosque instead. When his parents asked him about his praying, Abdul insisted that he went to pray 

every time and his friend could be a witness. When his father explained to him about the bad effects of 

abandoning praying and bad effects of lying, Abdul confessed and apologized to his parents and agreed to take 

punishment by being beaten with a bamboo stick five times. 

From talking to and asking Abdul about bullying others, he admitted that he bullied others regularly, mostly 

children of the same age and did it in any place that he had a chance to, and he chose to bullied them in many 

ways such as punching, slapping, hitting, kicking, pushing, and blocking the way, etc.  The most violent bullying 

was when he and five other boys bullied a boy in the school restroom area in one late afternoon after school.  

The boy was hurt severely and could not go to school for many days. The incident was witnessed by some 

students who dared not intervene or help but stood there watching because Abdul threatened them not to tell 

anyone otherwise they would be bullied even much more than that boy.  The boy who was bullied told about the 

bullying to his parents who filed a complaint with the school administrators. The school investigated and 

punished Abdul and his fellow bullies by suspending them from school. 

Abdul was known as a big bully in the school because many students named his group “Rayatani Gang”.  Abdul 

was the gang leader that students were afraid of and worried whether Abdul would bully them and how.  One 

student who was a small boy and was bullied by Abdul said that “Abdul often kicks my buttock, slaps my head, 

pushes me, and pinches me and challenges me saying “Do you want to box, son of a lizard?”.  Another student 

said that “Abdul often blocks the way, punches my chest, kick my legs, squeezes my throat, pushes me so that I 

collide with other students and he also pushes me hard to make me fall.”  Bang Hussein, a janitor also gave 

information about Abdul’s behavior that “Abdul is a student that always asks for troubles and bullies others by 

kicking, slapping, hitting, punching, squeezing others’ throats, and pushes other students.”  

Case study 2: Hasiyah 

Hasiyah was a 10-year-old girl whose parents had their own business and went out to see their customers 

everyday.  Thus, they did not have much time to teach or train her, and had to ask her grandparents and other 

relatives to take care of her.  Hasiyah’s mother said that “My husband and I have to go out very early in the 

morning everyday to see our customers and deliver goods in Pattani, Yala, Narathiwat, and Songkhla.  This is our 

false not having enough time for our daughter and not having much chance to talk to her about her study at 

school, about religious practice and about other behavior in general.”  From talking with Hasiyah’s grandparents, 

we learned that she repressed her feelings and liked to be alone, gets violently angry, short-tempered, and she 

played with her friends and relative with violence such as playing police fighting with a criminal or a girl 

quarrelling with another girl about taking the same man as their boyfriend. 

Hasiyah’s bullying behavior was expressed through physically injuring others by pushing, pinching, slapping, 

hitting and throwing things to others, etc.  In addition, she hurt others emotionally such as making fun of others’ 

weak points, calling others by their parents’ names, making fun of others’ parents’ occupation, making fun of 

others’ physical appearance, etc.  Hasiyah said that the most violent bullying she did was that “I followed the girl 

I hated most to the toilet behind the school building, and I splashed water on her until she was soaking wet and 

then some other girls helped me mobbing her by hitting her, pulling her hair and trampling her with our feet”.  

Some students saw the incident but no one dared to help or stop it because they were afraid that Hasiyah might 

physically hurt them.  Hasiyah also threatened the girl she bullied not to tell teachers, her parents, and other 

students about the bullying. Hasiyah told the girl that if anyone asked what happened to her, she had to say that 

she slipped on the floor and fell down in the restroom.  Otherwise she would be physically hurt everyday. 

From asking Hasiyah’s parents and grandparents about her bullying behavior at school, nobody in the family 

knew that Hasiyah bullied other students at school because the school had never notified them.  However, the 

family said that they thought that Hasiyah might have some bullying behavior but they did not know how severe 

it was.  Hasiyah’s homeroom teacher said that “I didn’t know that the students had bullying behavior because no 

student had told me at all”.  In addition, Hasiyah herself gave us some information about her own upbringing that 

“May parents are not interested in me.  They work very hard everyday.  They leave me with my grandparents and 

that make me feel lonely and frustrated all the time”. 
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Case study 3: Amina 

Amina was an 8-year-old girl who was raised by her grandmother because her father had to work as a 

construction worker, and her mother was a vendor in the fresh market.  So her parents did not have time to bring 

her up until the time she had to start going to school.  That was when her parents brought her back from her 

grandmother’s.  However, she was mostly with her mother because her father did not have time to be with her 

which was just the same as before.  From asking Amina’s mother about her bringing up, she said that her 

husband and she herself did not have time to raise Amina but they gave Amina things and money to show their 

love and care for her.  As a result, Amina was aggressive and did not obey her.  She noticed that what Amina 

wanted was not the things she gave her.  When Amina had to go to school, she found out many times that Amina 

had bullying behavior and always bullied others. 

Amina said that she wanted attention because she had no one to play with.  She expressed herself using impolite 

words and she was aggressive such as scolding others, making fund of other’s skin color, physical appearance 

and throwing things at them, etc.  She bullied others during breaks and lunch hours.  Other girls played together 

and had fun but she had no one to play with because she had bullying behavior.  This made Amina very angry 

and scolded her friends who did not want to play with her.  She was called a “black girl” or a “short girl” or a 

“fat girl”.  Sometimes she threw things at other children to hurt them.  Amina talked about an incident when she 

bulled another girl and was punished by her homeroom teacher, and her parents were invited to the school.  She 

said “Once I threw a stone at someone’s head and there was some bleeding”.  Mrs. Amita, the teacher,  said that 

bullying among students could happen easily in school and could not be eliminate in a short time; however, there 

should be constructive ways to reduce the violence of bullying such as teaching students to share.  She also said 

that because students were brought up differently, schools and parents should share information in order to find 

ways to solve bullying problems among students correctly and effectively. 

Case study 4: Anif  

Anif was a 12-year-old boy in his Prathomsuksa 6 or 6th Grade who was big and strong.  He bullied other 

students whenever he had a chance to.  His father was a construction contractor and his mother was a trader.  He 

grew up in a family with domestic quarrels and violence, verbally and physically.  Therefore, Anif had seen 

violence continually and saw how a stronger person dominated.  When he did something wrong, his parents 

punished him violently such as beating him with a clothes hanger, a broom, or a bamboo stick, etc., rather than 

asking him why he did it first, and his parents never explained to him the reason why he was punished.  When 

his parents quarreled, they blamed it on him and used rude words with him.  When asked how he felt deeply, 

Anif said he did not like violence but he had seen problems solved with violence and thought that it was the right 

method he should use to deal with or to solve the problem or when he did not like someone at school. 

At school, Anif also faced many problems in addition to the problems he had at home.  Anif said he was not 

afraid of anyone at school nor was he afraid of being punished.  Thus, he often violated school rules and 

regulations such as escaping from school, not dressing properly, bullying students that he did not like or that 

were weaker.  He did not care when he was punished for his wrong doings.  He felt he was important as he was 

chosen leader of his gang and he could order anyone to do anything.  During the lunch hour, Anif took his gang 

to stand along the corridor and put their legs out to make other people trip over and fall down as they stumbled 

over the gang’s legs.  When someone fell down he accused that person and punched him or squeezed his throat 

to make him cry.  When Anif went to the sports field, he always snatched sports equipment from others even 

though he knew that the people he bullied would not like it.  He said he avoided showing his bullying behavior 

when teachers were around, and he bullied others whenever he had a chance to.  He injured boys physically and 

made fund of girls’ skin color, their parent’s occupations or took things from girls and hid them away. 

From interviewing Anif about the type and characteristics of his bullying, he said that he enjoyed calling girls 

names like a “duck dark girl”, a “charcoal dark girl”, a “totally dark girl”, a “darkest ever girl”, a “fat dark girl”, 

and a “short dark girl”.  Sometimes he took his gang to make fun of other students such as making fun of their 

parents’ names, their physical appearance saying that they were short, dark, fat, jumbo, kinky, hanging, etc.  For 

making fun of the students, he used such words as a cry-baby, a born-loser, an orphan, etc.  In addition, he also 

tried to obstruct others from befriending with his victims or with people he did not like, and obstructed them 

from playing or doing activities in the group.  He once took away the pants from a boy who was in the toilet to 

make him come out of the toilet half naked.  Sometimes he threw water to make the person wet, and sometimes 

he locked the person in the toilet.  Anif’s friends said that he persuaded them to write on the walls of the 

restrooms using impolite words, rude words, hateful words and disgusting words to scold, slander, let out feeling 

and emotion, and to challenge.  Some phrases were with the names of his victims that resulted in other people 

making fun of the victims. 
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Some other friends of Anif also gave information about him.  One said that “I used to go with Anif to bully 

students in the school canteen by cutting in line to buy food, and took the table that other people were about to 

sit.  He did not let anyone sit in some seats saying that the seats were already taken or reserved for someone 

else”.  Another boy said that “…Anif once took the rice on my plate and took someone else’s drink.  He also 

stuck gum on some chairs and took the food from a student who had just bought it.  He also pushed people out of 

the queue, slapped them on the head, slapped them on their shoulders, and twisted their hands.  Students who 

were bullied did not retaliate because they were afraid of him”.   

Anif was the ringleader of his class or even of the school.  He enjoyed bullying other students everyday but 

nobody dared to tell the homeroom teacher, or teachers on the governing board, or even their parents because 

they were afraid that Anif might bully them or take revenge on them in a more violent form.  Anif threatened all 

his victims saying “If I am punished, I will take revenge and hurt your even more severely”.  This made some 

students think that bullying others could be done and they will not be punished for doing it.  Some students 

joined Anif’s gang and they had to bring something to the gang leader everyday otherwise they would be bullied 

or even chased out of the gang. Therefore, if they did not want to be bullied, they had to give some snack or 

something to Anif everyday. 

The homeroom teacher added that he had always known that Anif was roguish and bullied other students and 

threatened them to give him something because many students reported bullying incidents to him.  He had 

warned Anif three times and after that no students told him about Anif’s bullying again.  He said that he did not 

believe that Anif could stop his misbehavior but no one dared to tell him about Anif again.  This was because 

they were afraid that Anif would bully them again. 

When Anif was asked whether he was bullied by anyone, he said when he first came to school, he was often 

bullied by older or stronger students and he did not like it at all and he cried.  When he told a teacher about it, he 

was consoled but the bullies still continued bullying him and the bullying did not become less.  He learned that 

people who bullied others would not get bullied. Therefore, he began to bully other students.  He started with 

victims of the school and then expanded his bullying to students that he did not like.  If anyone fought back, he 

would ask his gang to mob that person, and if anyone told the teacher, he would try to hurt that person as a way 

to threaten others.  Anif also said that he was happy and felt that it was a lot of fun being at school and it was 

even more fun when he bullied someone.  However, when he returned home, he was a victim and he did not like 

it at all and wanted to go away.  When he was at school, he felt he had authority being the leader who could order 

other people but when at home, he was sad and depressed and had to witness his parents’ quarrels and fights and 

sometime he was punished, and that made him think there was only violence and cruelty at home. 

Case study 5: Latifah 

Latifah was a Mathayomsuksa 1 (Grade 7) student.  Her parents were native fishers.  Latifah were from a 

problematic family where parents did not pay much attention to religion and indulged their children.  As a result, 

Latifah became roguish and liked bullying other students.  She said that “I choose to bully someone smaller, 

weaker and physically impaired.  I mostly bully them verbally making fun of their appearance, their shape, and 

their face by calling them short, fat, a toothpick, etc.  I also make fun of their skin color such as black, pale, and 

charcoal, etc., and make fun of their physical impairment such as squint-eyed, crippled, and distorted mouth, etc.  

I also bully someone physically such as slapping them on the head, pushing, pulling the chair away so that the 

person falls down, and pinching, too.  I also threaten and challenge them.” 

Latifah used the lunch hour and breaks to bully others all around the school area, and sometimes she stood in the 

hallway to block the way of some students that she did not like, or sometimes she walked to collide with 

someone intentionally and took the opportunity to push the person on the chest, pinch, pull the head scarf down, 

slap, hit, squeeze the throat, push the person to fall down and accuse her by saying “Watch out the way you 

walk. Are you looking for trouble? Sure, you’ll find it!”  She always made her victims cry.  Her victims were 

usually someone younger or in the same class rather than someone older; she chose someone who did not have 

many friends or was not in a group.  She did not care if her victim was a boy or a girl.  On the day that no 

students walked to where she stood waiting, she would persuade her gang to go and look for trouble bullying 

others.  She interfered their playing and doing activities by saying things that would make them angry or 

embarrassed, or she would take away the sports equipment that they were using. If anyone showed their dislike, 

Latifah would threaten him/her or squeeze and twist his/her wrist to make him/her apologize, surrender, and 

protest no more.  Some victims cried and ran away, and no one dare to tell the teacher about it because they were 

afraid that Latifah would take revenge. She threatened them saying that if she was punished by the teacher, she 

would hurt them many times more severely. 

Latifah also said that in addition to her being spoiled by her parents, she experienced violence from quarrels and 
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fights between her parents and her relatives so often that she was tired of such incidents.  She felt that her parents 

and relatives always solved their problems using violence.  Her mother said that she did not know that Latifah 

was roguish and always bullied others because the school never informed her about it; when Latifah was at 

home, she was a good girl and was loved by her parents and all her relatives who indulged her every whim.  

Furthermore, her homeroom teacher said that she did not know that Latifah was roguish and bullied others 

because nobody had told her and she saw Latifah as a jolly happy girl who was a lot of fun. 

Case Study 6: Abdullah, Alam, and Safi-ee (the Spiderman Gang) 

Abdullah was 13 years old and in Mathayomsuksa 1 (Grade 7).  His parents were rubber tapper and fruit farmers.  

He was from a problematic family with violence.  He was often punished violently.  His parents did not pay 

much attention to religion and did not see importance of religious practice because they had very little 

understanding about the religious principles.  They raised Abdullah without much interest in how he was, what 

behavior he had, how he expressed his thought and feeling, and how he lived.  As a result, Abdullah became 

roguish and always bullied others.  Abdullah talked about how he bullied other students saying “I usually bully 

someone who is smaller or weaker by kicking his buttock, slapping on his head, pushing, and pinching and 

asking “Do you want to box, son of a lizard?”, and the person is usually too afraid to say yes and so I like to 

bully him more than others.”  Most of Abdullah’s victims were usually physically impaired or smaller than him, 

and they never retaliated or report the incident to the teacher as they were afraid of Adullah’s threat. 

In his gang, there were two more boys who usually went around to bully others when teachers were not around.  

They were Alam and Safi-ee.  The three boys had got together for some time to bully other students and to 

prevent others to bully them as well; they called themselves, “the Spiderman Gang”. 

Alam was also a 13-year-old boy studying in Matthayomsuksa 1 (Grade 7).  His parents were killed in the unrest 

situation so he lived with his paternal grandparents who made their living on being hired for odd jobs.  Alam said 

that his gang usually used the lunch hour and breaks to bully other students on the hall way by standing in others’ 

way so that they collided and he would punch that person on the chest, kick his legs, squeeze his throat and push 

him down on the floor and ask “Why did you walk that way? Are you looking for trouble? You will find it for 

sure.”  The victims did not dare to say anything.  Most of the victims were younger or the same age as Alam, and 

they did not want to fight back. Alam usually chose a student who had very few friends or who was not in a 

group.  On the day that no one passed where he stood waiting for a victim, he got together with Abdullah and 

Safi-ee to bully students around the school physically and verbally.  They also made fun of others, challenged 

them to box, took their sports equipment away, etc.  If the victims did not like it, they fought and it always ended 

up with Alam as the actor or attacker. 

Safi-ee was 12 years old and studied in the same class as the other two boys.  Safi-ee was a strong-built boy 

whose parents were divorced and each had a new family.  He lived with his mother who was a rubber tapper and 

fruit farmer.  He said that he joined Abdullah and Alam because he was bullied but after joining the group 

nobody bullied him anymore.  Personally, he said he did not like bullying because he knew how the one being 

bullied felt but to survive and for his own safety he had to join the other two boys to bully other students. 

The three boys usually bullied girls as well and they did not care whether it was the girls’ area or not like the 

restroom or bathroom for girls to clean themselves before praying.  They peeped at girls taking their head 

scarves off and when the girls screamed the three boys were happy.  They also often pulled girls’ head scarves 

off that made the girl cry. 

3.2 Analysis of family the and upbringing background 

The data from the case studies illustrated that upbringing affected personality building of children when they 

grow up and spend their life in society.  Child upbringing and family life can influence the child’s behavior that 

is expressed when stimulated physically and psychologically.  Students’ bullying behavior is a result of parents’ 

violent behavior towards family members, and of aggressive mothers who swear using impolite words and scold 

when they experience something undesirable.  As Latip, a teacher on the governing body of a school revealed 

about upbringing of bullying students that “Students who like bullying others are usually those from families 

where parents use violence.  They don’t hold on to the religion and they take side with their children even though 

their children are wrong.  Some bullying students are from family where parents are drug-addicts, gamblers, or 

involved in all vices.” 

Students grown up from families that use violence in solving problems will absorb the said behavior and take it 

as social actions acceptable by their peers.  Some might think their actions are acceptable when they do 

something wrong, and no one in the group show disagreement or protest.  Misunderstanding can come from mis-

upbringing that leads children to have misbehavior that is undesirable for society when they grow up and choose 
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to have personality for their existence.  As Anif said “I grow up among quarrels and continuous violence in 

speaking and actions of my parents.  Sometimes I get punished severely with, for example, a clothes hanger, a 

broom, and a bamboo stick.  Many times, my parents’ quarrels end with punishing me, especially with the use of 

rude words that result in my learning to solve problems with violence and I think that it is the right way to deal 

with problems or when I don’t like anyone at school.” 

Moreover, a teacher named Sayid said that students with bullying behavior were usually from families with 

domestic problems such as using violence, being so strict that their children were uncomfortable or frustrated, or 

being to busy to have time to teach and train their children closely.  As seen in the case of Abdul whose parents 

tried to be strict with him so that he grow up in the Islamic way.  He was frustrated and released his frustration 

by bullying other students.  In the case of Asiyah, her parents left her to her grandparents and relatives to raise 

her up.  For Amina, she was brought up by her grandmother because her parents were too busy working and did 

not have enough time to teach and train her as they should have had. 

Therefore, it can be said that family and upbringing background can directly affect students’ behavior.  Good 

upbringing or good parental models influence students’ personality when they have to interact with others in 

society.  However, students who are from families with problems, such as families with divorced parent, drug-

addict, gamblers, and those involved in all vices, can absorb these bad environments in their feeling and thought 

that may probably lead them to their being unable to cope with stimulants that affect them physically and 

psychologically, especially in dealing with them appropriately.  It is noticeable that some of the parents did not 

know that their children had bullying behavior as a teacher named Phakdi talked about the case that a student 

regularly committed serious wrongdoings and was finally expelled from school. It is a case to ponder.  When the 

school reports that the child is roguish and regularly violates schools rules and regulations, parents usually do not 

believe it and defend that their child is a good child when at home and never shows any sign of misbehavior.  

Sometimes, parents do not perceive all aspects of their children’s behavior; thus, they should regularly consult 

with the teacher and monitor their children through the teachers that are close to their children when at school.  

Children who grow up in families with problems and use violence or use rude words when they have domestic 

problems will absorb and use them when they face problems and it can become their habit until they are adult if 

they have not been through the process of socialization or are not trained to solve problems with better ways than 

using violence. 

Growing in society with diversified social factors can form different personalities for children depending on 

social value, and the socialization process they have had.  In family with problems about violence, children can 

absorb various forms of violence in themselves; however, whether they would use them with other people or not 

depends on many factors that stimulate them. It is important for children to go through a socialization process 

and training from their families as these can mitigate the growth of the disease called violence in the children.  In 

the case of Abdul who said that “My parents are so strict on raising me the Islamic way that I feel uncomfortable 

and frustrated and I have to find a way to let out my frustration by bullying my fellow students.”  Hence, it can 

probably be said that family and upbringing background have effects on students’ bullying behavior.  Many 

students who were interviewed could think of many ways to bully others, to bully back or to use violence to 

retaliate when they were bullied.  Students who bullied others had violent behavior that they probably absorbed 

from different media and might express such behavior at any time and could become violent persons who enjoy 

bullying others.  This can be pondered that children who lost their parents in the unrest situation are growing 

silently a violent area and as they are students, bullying their fellow students is like training them to use violence.  

The victims of their training are students being bullied who are also ready to turn themselves to be the doers at 

any time in order to be free from being underdogs.  

As mentioned above, the important role of family and upbringing background can influence children’s 

personality, especially their behavior when they go out from home to school which is a social setting where 

children of diversified social backgrounds get together. Children who grow up with indulgent parents who take 

side even when their children are wrong, when they go to school and have many types of friends, they may have 

problems as a result of their indulgence or because of their thinking that other people should accept their actions 

no matter if they are wrong or inappropriate.  This is because they are accustomed to being accepted by their 

parents. Sometimes this can lead to their bullying behavior or their challenging the rules and regulations 

observed by other students.  When the school invites their parents to the school to acknowledge their children’s 

wrongdoing, the parents blame it on the school and they want the school to be responsible if their children are 

bullied or hurt. Beedean, a boy who had a problem with another boy from an indulgent and over-protective 

family said that the boy was roguish and liked to show off to get attention and to be talked about, and also said 

that he would break the school rules and regulations but he was always protected by a teacher in the school 

governing body because his parents knew the school administrators.  However, when students in Beedean’s 

group had a problem with that boy, his parents made a big deal out of it and did not care whether their son was 
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right or not.  

In this case, Mr. Yusuf, deputy manager of the school said that the student was over-spoiled by his parents, and 

that caused his roguish behavior, and he gradually bullied more and more students.  When the school informed 

his parents about the boy’s behavior, the parents said that their son was not wrong but the other students were 

wrong.  The school was concerned with the behavior and worried that similar problems could happen with other 

students in the future.  The rules and regulations of the school about punishment were not clear and depended on 

decisions made by teachers in the governing body.  As a result, there had been cases that students who committed 

the same type of wrongdoing had different punishment while some students were not punished at all for 

committing wrongdoings or had privilege over other students because their parents knew school administrators.  

Unclear and inconsistent school rules could probably be a cause of students’ bullying behavior if students had 

risk habit that could cause undesirable behavior.  Thus, indulgent upbringing can bring about students’ bullying 

behavior when they are in the schooling system.  This is due to students’ being accustomed to having power and 

showing their power through immediate response to their desires from their family. 

4. Discussion and conclusions 

The analysis results above indicate that students who bully others are from families with problems about family 

and upbringing background.  That is, family and upbringing background are very important to students’ 

behavior.  For example, children who are from families with divorced or separated parents can feel lonely and 

that can directly affect them psychologically.  Children from family with aggressive emotion and express it 

through hot temper, serious anger, aggressiveness, abusiveness, may acquire similar behavior.  These problems 

affect children’s behavior (Arayawinyu, 1999).  While children are neglected by their parents, they do need 

loving care from their parents; however, they do not receive it.  Consequently, they have problematic behavior 

and become unfit for society and try to get attention using various methods such as being restless, interfering 

others, being noisy, being roguish, etc.  On the other hand, children who are extremely pampered by their parents 

can also have behavioral problems such as being selfish, bullying others, being irresponsible, and looking down 

on others (Intarachote, 1993). Supportive upbringing, and reasoning upbringing have inverse relations with 

aggressive behavior while the relation of controlling upbringing and aggressive behavior is a direct variation 

(Teosound, 2004).  This corresponds with the findings of this study that most children who break the law and 

have violently aggressive behavior are from broken homes where parents do not care for their children but abuse 

them and beat them; and the parents themselves quarrel, fight and beat each other (Sukchan, 1999).  Upbringing 

is related to children’s and youth’s wrongdoings (Srikosol, 2002).  Parents who are not understanding of 

children’s feeling, needs, loneliness, and lack of spiritual refuge can result in children’s undesirable behavior 

(Prommana, 2000).  Witnessing their parents fight and beat each other and being attacked by family members, 

children can learn to have violent behavior (Hickey, 1991; Bowers et al, 1992; Olweus, 1995; Webster-Doyle, 

2000). 

Family and upbringing background are factors leading to students’ bullying behavior that is related to imitative 

behavior resulting from environmental violence that is an important factor influencing children’s behavior 

(Arayawinyu, 1999).  Furthermore, when children see or receive information about violence from people close to 

them, they can absorb and imitate the violent behavior that can increase risk for them to use violence and commit 

wrongdoings (Ahmed & Braithwaite, 2004).  This also contributes to more violent behavior as children learn 

violence from what they experience from their families (Hickey, 1991; Webster-Doyle, 2000).  Children learn 

behavior from people around them and imitate the behavior they have learned as most children think that 

aggressive behavior and violence are normal behavior and can be used in their life (Coloroso, 2003). 

Violence displayed by parents results in students’ negative behavior as they learn such behavior from observing 

the model and absorbing the behavior that increases their violent behavior without them knowing it.  As children 

see the use of violence as normal, they eventually use it with people around them in their daily life and use it in 

solving problems.  It is said that children begin to imitate people closest to them who they respect and they also 

imitate other people around them; thus, they learn from what they see.  Most children think that displaying 

aggressive behavior and violence is normal and can be practiced in their life (Bandura, 1975; Coloroso, 2003).  

Aggressive behavior and conflicts between parents can set a model for children and affect children’s emotionally 

and psychologically.  This can develop to emotional problems, violent behavior, and bullying behavior that they 

use in their daily life (Baldry, 2003; Espelage & Swearer, 2003). 

As can be seen, the influence of violence is bad experience for children, a starting point of their violent behavior, 

and a stimulant for their bullying behavior.  The model or experience that children have can mislead them to 

accept violent behavior as normal in everyday life.  Moreover, violence that children see can stimulate them to 

imitate, especially when they see it repeatedly and try to find justification for it, or accept it as an alternative for 

problem solving. According to Brendtro and Long (1995), children from families with frequent domestic 
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quarrels and conflicts that are unhealthy environments can make them stressed for a long time, and as a result, 

they would protest against the adults and think that if they want to be accepted by others, they have to use force 

and violence.  Violence in games also enters their mind making them think of violence as guideline for practice 

as they see that violence can be used to immediately solve problems in the games they play.  Remschmidt (1993) 

stated that family is one factor that can increase violence, especially families that use violence to stimulate 

violent behavior.  In addition to this, aggressiveness and violence in the media result in children’s desire to 

display aggressive behavior or to accept that aggressive behavior as normal for daily life, and accept violence as 

an alternative for problem-solving.  Laeheem and Baka (2009; 2011) found in their study that parents’ 

quarreling, fighting and beating each other can lead to violent behavior and aggressive behavior of youth in the 

three southern border provinces of Thailand.  Laeheem, Kuning, and McNeil (2009), and Laeheem, Kuning, 

McNeil, and Besag (2008) in their study found that seeing parents quarrel, fight and beat each other, and playing 

games can result in students’ bullying behavior in Pattani province. 

The results of this study is beneficial to people and organizations directly related to children such as teachers, 

parents, guardians, religious leaders, local leaders, social workers and government officials in various 

organizations that have to give importance, pay attention and provide care in helping and improving children’s 

behavior as well as to prevent children from having more violent behavior. For example, a screening form to 

measure risk behavior in bullying should be used which is one way to know about students’ bullying behavior, 

and as a tool in consideration for classifying children who are in the risk group or the group with bullying 

behavior according to the screening criteria.  This is to help prevent or solve the problem, to provide help that is 

correct or corresponds with the persons quickly and with a clear goal that sometimes and in some cases have to 

be solve urgently, for example, a screening form for risk behavior in bullying others among students of private 

Islamic schools in Songkhla Province (Laeheem & Sungkharat, 2012).  A bullying prevention program should be 

used, especially a program that is suitable and efficient and has been tested or piloted academically such as a 

self-control program (Lhamlert, 2009), a yoga practice program (Sonchan, 1999), learning to play a Thai musical 

instrument and self-control (Comwatjanung, 2001), learning techniques from the consequences that the model 

receive (Kriangsri, 2004), and group consultation (Tragulsuppachai, 2004), etc. 

Parents and guardians, in particular, must realize and attach importance to their children’s feeling; they have to 

be patient, to forgive, and to trust each other in order to be a happy family.  Moreover, relatives as well as related 

organizations have to cooperate and promote happy family life, and take a stand against domestic violence.  This 

is because the findings of this study revealed that family and upbringing background affect children’s personality 

when they go to school.  Children who face violence in their families have a tendency to solve problem using 

violence, but children who are from indulgent families usually use power over others when in school.  

Furthermore, it was found that punishment when students commit wrongdoings can enable most students to have 

desirable behavior.  For further studies, it is recommended that research to find ways to solve bullying behavior 

should be conducted.  Studies should also be performed on development of a screening program for risk 

behavior in bullying, and of bullying reduction and prevention programs in order to prevent bullying behavior 

that is increasingly with more violent and can be a social problem that is difficult to solve in the future.  In 

addition, studies should be conducted on behavior of students who lost family members in the violent situation 

that affect the students’ personality when they enter social life in school, work or community.  
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