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คํานํา 
 

โครงการการทดสอบกระบวนการผลิตทีพ่ัฒนาโดยเกษตรกรเพื่อความยั่งยืนและการพึ่งตนเองใน
อาชีพทํานาอนิทรีย  สนับสนุนโดยสํานกังานกองทุนสนับสนุนการวจิัย  มีรายงานทั้งหมด 8 เลม   สําหรับ
เลมนี้เปนเลมที่ 1  ที่นําเสนอผลที่ไดโดยรวมทั้งหมดและขอเสนอ   

คณะนกัวจิัยใครขอขอบพระคุณที่ปรึกษาทั้ง 2  ทาน  รศ ดร. ณรงค  หุตานวุัตร   และ ดร. พูนศักดิ์  
เมฆวัฒนากาญจน  ศูนยวิจยัขาวอุบลราชธานี  ที่ใหคําแนะนําและขอคิดเห็นที่เปนประโยชนตอการวิจยัเปน
อยางยิ่ง  ตลอดจน รศ.ดร.อรรถชัย  จินตะเวช  ซ่ึงใหขอคิดเกี่ยวกับการทดลองและลงสนามกับทางทีมวิจยั  
และอีกหลายทานที่มิไดเอยนาม   โดยเฉพาะสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยทีส่นับสนุนการทําวิจยัคร้ัง
นี้    

คณะนกัวจิัยใครขอขอบพระคุณเกษตรกรที่รวมโครงการวิจัยฯ และเกษตรกรที่มาชวยเหลือทํางาน
ใหแกโครงการ  ที่สละเวลาและอดทนเปนอยางยิ่งตอการทํางานในแปลงทดลองที่แปลงนาของเกษตรกร 
คณะนกัวจิัยมคีวามซาบซึ้งตอความกรุณาของทานเปนอยางสูง 

ขาพเจาในฐานะหวัหนาโครงการวิจยั  ใครขอขอบคุณเพื่อนรวมงานทุกทานที่ทุมเททํางานในแปลง
ทดลองเกษตรกรและหองปฏิบัติการ  ทั้งรอนทั้งเหนื่อยในฤดูการทํานา 4 คร้ัง นาปรังนาป รวม 16 แปลงการ
ทดลองในเวลา 2 ป  และขอขอบคุณนองๆ ที่ชวยงานหองปฏิบัติการ และการบัญชี-การเงิน  ขอขอบคุณ
ทีมงานทุกทานที่รวมกนัทํางานจนกระทั่งงานลุลวงไปดวยด ี

    

ขอขอบคุณทุก ๆ ทานดวยใจจริง 

           
      นันทิยา  หุตานุวัตร 

               หัวหนาโครงการวิจัยฯ 

                     กรกฎาคม  2556 
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บทคัดยอ 
โครงการวิจัยนี้เปนการทํางานรวมกนัระหวางเกษตรกร  นักพัฒนาเอกชน  และนักวิชาการ ในชวงป 

2554 - 2555   เพื่อรวมกนัทดสอบผลผลิตของขาวพื้นเมอืงในนาทาม  และการเพิ่มผลผลิตของขาวพื้นเมือง
ในนาทัว่ไปของอีสาน  รวมทั้งศึกษาประสบการณและบทเรียนเกี่ยวกับกระบวนคดิและกระบวนการผลิต
ขาวพื้นเมืองอนิทรียที่พัฒนาโดยเกษตรกร   วิธีการวิจยัเปนแบบผสมผสานโดยมีงานทดลองทางวิทยาศาสตร
เต็มรูปแบบในแปลงนาของเกษตรกรเปนงานหลัก  และการใชกรณศีึกษาดวยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  พื้นที่
การทดลองมี 5 แปลงโดย 2 แปลงอยูในดนินาทามน้ําทวมและ3 แปลงเปนดินนาทั่วไปของอีสาน ใน 3 
หมูบานของอาํเภอสวางวีระวงศ  และอําเภอสําโรง จังหวดัอุบลราชธานี  ผลการศึกษามีขอคนพบ  คือ 

1. มีโอกาสเปนไปไดนอยทีแ่ปลงนาทามจะใหผลผลิตขาวเปลือกที่ความชื้น 14 % ถึง 2 ตัน/ไร แต
ขาวพื้นเมืองพนัธุอีเตี้ยในฤดนูาปรัง 2554  ก็สามารถใหผลผลิตขาวเปลือกไดถึง 1,206  กก./ไร   และไมดอย
กวาพนัธุขาว กข.10 ที่ใหผลผลิต 1,288 กก./ไร  สวนพันธุหอมสามกอใหผลผลิต 1,034 กก./ไร  

2. เมื่อทดสอบขาวทั้ง 3 พันธุเดิมในแปลงนาทามเดิม ในฤดูนาปรัง 2555 ใหผลผลิตเฉลี่ยต่ํากวาฤดู
นาปรัง 2554 ถึง 45% โดยคาดวามีสาเหตจุากปริมาณเหล็กที่เพิ่มขึ้น  การปกดําลาชาเกินไป และการเก็บเกีย่ว
ขาวเร็วเกินไป ( เพราะเกรงเมล็ดจะรวงมากจึงเก็บเกีย่วเร็วข้ึน)   การฉดีพนน้ําหมักชวีภาพนอยครั้งเกินไป  
การจัดการและความใสใจ    และไดมกีารทดสอบขาวทัง้ 3 พันธุเดิมในแปลงเดิมครัง้ที่ 3 ก็พบวา ในฤดูนา
ปรัง 2556  ยังใหผลผลิตเฉลี่ยต่ํากวาฤดูนาปรัง 2554 ถึง 42% (เกษตรกรใหความเห็นพบปญหาแลงขาดน้ํา) 

3.  ผลผลิตขาวในนาทามที่สูงถึง 1.2 ตัน/ไร   ทําใหทีมนกัวิจยัเชื่อวาถามีการปรับปรุงดินอยางจริงจงั
จะสามารถยกผลผลิตขาวในนาทั่วไปของอีสานได   และผลทดสอบการใหผลผลิตของขาวเหนยีวทั้ง 3 พันธุ
ที่กลาวมาขางตนในพืน้ที่นาทั่วไปที่มีการปรับปรุงดินอยางจริงจัง พบวา ในนาปรัง 2555  กข.10,   อีเตี้ย,  
และหอมสามกอ ใหผลผลิต 855 กก./ไร,   813 กก./ไร,   และ 800 กก./ไร  ตามลําดับ    สําหรับนาป 2555  
พบวา  กข.10,   อีเตี้ย,   กข.6,   เขี้ยวงู,   และเลาแตก  ใหผลผลิต 794 กก./ไร,   787 กก./ไร,  773 กก./ไร,   
711 กก./ไร,  และ707 กก./ไร  ตามลําดับ   ดังนั้นถาเกษตรกรมีความมุงมั่นจะปรับปรงุดินอยางจริงจัง จะ
สามารถเพิ่มผลผลิตขาวในระบบนาอินทรยีใหสูงขึ้นอยางแนนอนและคุมคาทางเศรษฐกิจของเกษตรกรดวย 
ทั้งนาปและนาปรัง ทั้งขาวพืน้เมืองและขาว กข.  

4. การปรับปรุงดินอยางจริงจังนี้ไดกระทําในหลายรูปแบบ ไดแก   เพิม่ระดับปุยอินทรีย   การ
ปรับปรุงคุณภาพปุยอินทรยี  การปรับปรุงวิธีการใสปุยอินทรีย   การระดมจุลินทรียทีม่ีประโยชนมาใชนา
ขาว (เชน จุลินทรียทองถ่ิน  พด.ตางๆ   พีจพีีอาร1  สาหรายน้ําเงนิแกมเขียว)   การใชน้ําหมักชวีภาพ   การใช
น้ําสมควันไม  และการใชปุยพืชสด)   แตวธีิการที่ใชในงานทดลองนี้ยังซับซอนเกินไปสําหรับเกษตรกร 
จําเปนตองมีการศึกษาวิธีการที่เหมาะกบัเกษตรกรและใหผลดีไมนอยกวา   โดยเฉพาะอยางยิ่งจุลินทรียในน้ํา
หมักชีวภาพมบีทบาทที่ประจักษในการผลติฮอรโมนพืชและตัวน้ําหมกัเองก็ยงัเปนปุยน้ําดวย   แตวิธีใชกับ
นาขาวที่ถูกตองเหมาะสมยังไมมีหลักฐานยืนยนัทางวิทยาศาสตรที่แนชัด 
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5.  ขาวพื้นเมืองมีศักยภาพในการใหผลผลิตและตอบสนองตอปุยอินทรยีไมแพพันธุขาวที่ปรับปรุง
โดยทางราชการ  และพบวา ระยะปลกู 25ซ.ม.x25ซ.ม. นาจะเปนระยะที่เหมาะสมสําหรับนาขาวทัว่ไปๆใน
อีสาน   แตถาเปนแปลงนาทีใ่หผลผลิตขาวสูงมากๆ ขาวบางพันธุอาจตองการระยะปลูกที่หางกวานี ้

6. การทดสอบผลผลิตของขาวเจาและขาวเหนียวหลายสิบพันธุ ในพืน้ที่นาทามของเกษตรกร พบวา
มีหลายพันธุทีใ่หผลผลิตสูง ทั้งๆ ที่ไมไดใสปุยเลย  ในฤดูนาปรัง 2554 ขาวเจาพนัธุขาวบานโภชน ให
ผลผลิต 844 กก./ไร   ขาวเหนียวพันธุก่ําใจดํา ใหผลผลิต 963 กก./ไร   สวนนาปรัง 2555 ขาวเจา กข21 ให
ผลผลิต 872 กก./ไร   และขาวเหนียว พันธุ กข.10 ใหผลผลิต 681 กก./ไร   และหอมสามกอ ใหผลผลิต 660 
กก./ไร    ขอมลูนี้บงชี้ถึงนาทามน้ําทวมเปดโอกาสใหพนัธุขาวเหลานีไ้ดแสดงศกัยภาพใหปรากฏ   จึงควรใช
นาทามน้ําทวมเปนสถานที่สําหรับทดสอบศักยภาพของขาวพันธุตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งขาวพันธุไมไวแสง 

7. ปจจัยที่คาดวาจะมีผลตอการเพิ่มขึ้นของผลผลิตขาวตามความเหน็ของเกษตรกรที่สําคัญที่สุด  คือ  
การดูแลเอาใจใสตอการทํานาของเกษตรกรและครอบครัว   โดยมีเงื่อนไขจํากัดอยูที่การงานที่มากมายของ
แตละครอบครัว   และความตองการที่จะเพิ่มผลผลิตขาวของตนเอง 

8. วิธีคิดการผลติขาวพื้นเมืองอินทรียของเกษตรกรมีขอคนพบ 4 ประการ ไดแก  1)เกษตรกรกลุมนี้
ไดทํานาดวยความมุงมั่นอยางประณีตจึงรักษาการทํานาเปนวิถีชีวิตไวได  2)เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได
ในดานพันธุขาวและปุย  3)ระบบเกษตรอินทรียทําใหดนิดีขึ้น  ผลผลิตดีขึ้น ลดตนทุน  และรายไดเพิ่มขึ้น 4) 
การใชวิธีปลูกขาวแบบประณีต ทําใหเกษตรกรสามารถลดปริมาณเมล็ดพันธุขาวและแรงงานทีใ่ชใน
กระบวนการถอนกลาปกดาํ   

9. กระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียทีพ่ัฒนาโดยเกษตรกรมีจุดเดนที่แตกตางจากเกษตรกร
ทั่วไปใน 4 เร่ือง คือ 1)การเก็บและคัดเลือกเมล็ดพันธุขาวพื้นบานดวยตัวของเกษตรกรแตละคนและการเก็บ
เมล็ดพันธุขาวพื้นบานในระบบเครือขายของเกษตรกรผูปลูกขาวพื้นบาน,  2)การเลือกใชอายกุลาประมาณ 
15 วันและปกดําใชกลา 1 ตน,   3)การปรบัปรุงดินดวยปุยอินทรียและน้ําหมกัชีวภาพ,  และ4)พยายามใช
แรงงานของครอบครัว 

10. การเรียนรูของเกษตรกรเปนสิ่งสําคัญมากตอความสําเร็จของโครงการวิจัยนี้ ซ่ึงพบวา เวทีการ
จัดการแลกเปลี่ยนเรียนรูในขณะการทํางานรวมกนัมีบทบาทมากที่สุด 

11.  ผลการวิจัยนี้ ทําใหไดขอเสนอ 3 ประการ คือ  1) เพิม่การพึ่งตนเองของชาวนาดวย แนวทาง 3 
ลดตนทุน และ 4 เพิ่มประสทิธิภาพ   2) นิเวศนนาทามน้าํทวมเปนแหลงเพาะปลูกพืชอาหารที่อุดมสมบูรณ
มาก ควรอนุรักษสําหรับชาวนาไทย  3) สนับสนุนการปรับปรุงการทํานาในดินอีสานทั่วไปเพื่อเพิม่ผลผลิต
ขาวตอไรใหสูงขึ้นอีกเทาตวั 

12. ขอเสนอโจทยวจิัยเร่ืองขาวพื้นเมืองอนิทรีย เชน  1) วธีิการเพิ่มผลผลิตขาวในนาทัว่ไปใหมี
ผลผลิตสูงขึ้นอีกเทาตัว  2) หาพันธุขาวเหมาะกับภาวะโลกรอน  3) หาพันธุขาวที่ตานทานการทําลายของ
หนอนกอ จะชวยยกระดับผลผลิตขาวในอีสานได 5-20%   เปนตน 
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ABSTRACT 
This research project had been conducted mainly as on-farm trials with the 

cooperation of farmers, NGOs and researchers for four consecutive growing seasons during 
2011–2012. The objectives were to investigate the productivity of native paddy in flood plain 
paddy soil,  to raise paddy yield in general Northeast paddy soil, and to investigate 
experiences gained and lessons learned from the way of thinking and developing intensive, 
native-paddy, organic farming of a few involving Northeast farmers. Besides conventional 
agricultural research methods, qualitative research approach was also used in this study.   All 
the experimental plots, throughout this study, were conducted in the farmers’ paddy fields 
with full form of experimental designs and scientific approach.   This study included five 
experimental sites. Two sites located in flood plain paddy soil. The rest were in general 
Northeast paddy soil. They are in three villages of Sawang Wirawong and Sam Rong districts 
of Ubon Ratchathani province. 

The results of this study are presented below. 

  1. The chances that paddy yield (with 14% humidity) from flood plain paddy soil 
will reach 2000 kg/rai are slim.   However, the native variety- Itia -produced 1,206 kg/rai in 
off-season paddy year of 2011.   This was very close to the yield of the official improved 
variety- RD 10-(1,288 kg/rai) and the native variety- Hom Samko -produced 1,034 kg/rai in 
this experiment. 

2. Repeating this experiment in the same location in the next off-season paddy year 
(2012), the average yield of the three varieties was 45% lower than that of off-season paddy 
year of 2011.   The causes of this fall in paddy yield could be the higher iron content of the soil, 
too late cultivation, too early harvesting, insufficient application of enzyme ionic plasma and 
management and care. This experiment was repeated once again in the same location in off-
season paddy year (2013). The average yield of the three varieties was also 42% lower than 
that of off-season paddy year of 2011 due to remarkable drought.  

3. The high paddy yield of about 1,200 kg/rai of flood plain paddy soil made the 
research team of this project believed that improving soil seriously can raise paddy yield in 
general Northeast paddy soil.   And it was found from this approach that, in off-season paddy 
year of 2012, RD10, Itia, and Hom Samko produced 855  kg/rai, 813 kg/rai and 800 kg/rai of 
paddy grain, respectively. In in-season paddy year of 2012, RD 10, Itia, RD 6, Kiew Ngu, and 
Low Taek  produced 794 kg/rai, 787 kg/rai, 773  kg/rai, 711 kg/rai and 707  kg/rai of paddy 
grain,  respectively.   Therefore, if Northeast paddy farmers improve their soil seriously they 
can definitely raise the yield of organic paddy economically, either in in-season or off-season 
paddy, and either with native varieties or officially-improved varieties.  

4. The serious improvement of soil mentioned above consisted of increasing the 
quantity of organic fertilizer applied, improving the quality of organic fertilizer, improving 
the method used in applying the fertilizer, gathering known beneficial microorganisms to 
enhance the paddy crops (e.g. indigenous micro organisms-IMO, microorganisms prepared by 
Department of Land Development, microorganisms prepared by Department of Agriculture, 
and blue-green algae), application of enzyme ionic  plasma  and wood vinegar, and using 
green manure.   This package of soil improvement is, however, too complicated for general 
Thai farmers to adopt.   It must be simplified to fit most farmers while maintaining the 
effectiveness in paddy yield improvement. Particularly, it is obvious that microorganisms in 
enzyme ionic plasma play roles in producing plant hormones. While enzyme ionic plasma 
itself also function as a liquid fertilizer.   In spite of this obvious vital roles, there are no such 
scientific prove about the proper application of enzyme ionic  plasma for paddy crops. 
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5. Native paddy varieties used in this project can produce grain and response to 
organic fertilizers as well as the official improved varieties used. It was also found that a row 
spacing of 25 cm. x 25 cm. should be the proper spacing for general paddy crops in the 
Northeast.   However, in very high yield fields some paddy varieties may need a wider row 
spacing. 

6. In testing the productivity of about 30 paddy variety, regular rice and glutinous rice, 
in flood plain paddy soil of the involved farmer, there were a number of varieties which 
produces remarkable high grain yield without any fertilizer application. In off-season paddy 
year of 2011, Khoa Banpotch -a regular rice variety-produced 844 kg/rai of grain while 
Gumjaidum-a glutinous rice variety-produced 963 kg/rai.   In in-season paddy year of 2012, 
RD21 -another regular rice variety-produced 872  kg/rai  while two glutinous rice varieties-
RD10 and Hom Samko –procuced 681 kg/rai and 660 kg/rai, respectively.  This flood plain 
paddy soil allowed the paddy varieties to show their production potential. Therefore, this type 
of paddy field can be conveniently used for testing the production potential of paddy varieties, 
particularly the photo-non sensitive varieties. 

7. According to the view of the involved farmers, the most important factor possibly 
affecting the increase in paddy yield was the care taking of the paddy field by the farmer and 
his/her family. This was influenced by the many other activities of the family and the 
intension to increase the paddy yield of the farmer himself/herself.    

 8. There were four findings about the processes of the way of thinking and developing 
intensive, native-paddy, organic farming.   First, farming of this kind has been done 
intensively and intentionally, and becomes the farmers’ way of life.   Second, the farmers 
become self-reliant in native-variety paddy seeds and organic fertilizers.   Third, this farming 
practice leads to noticeable improvement in soil properties, crop productivity, production cost 
reduction, and farm income increase.   Fourth, the System of Rice Intensification-SRI 
employed leads to lower needs of paddy seeds and labor used in the transplanting process.     

9. There were four distinguish processes developed by the farmers in cultivating 
organic paddy; first, the selection and collection of native paddy seeds done by farmers 
themselves  and the establishment of native paddy seeds networks among involving farmers; 
second, the use of younger paddy seedlings and fewer seedlings (single seedling) in 
transplanting; third, the improvement of paddy soil with home-made organic fertilizers and 
enzyme ionic plasma; and fourth, employing mainly family labor. 

10. The learning of involved farmers was very important for the success of this 
project. Creating a platform for interactive learning while working together in the field played 
the highest role in the learning process. 

11. There are three proposed views gained from this project;  first, increasing the self 
reliance of paddy farmers with the three ways to reduce production costs and the four ways to 
gain production efficiency;  second, conserving flood plain paddy soil, which is very fertile, 
for Thai farmers;  and third, promoting the improvement in paddy cultivation on general 
Northeast paddy soils to double paddy gain yield. 

12. There are three proposed research topics gained from this project;  first, 
investigating practical means to double paddy gain yield in general Northeast paddy soils;  
second, selecting and/or breeding heat-resistant paddy varieties to cope with the crisis of 
global warming;  and third, selecting and/or breeding rice stem borers-resistant paddy 
varieties to cope with the annul 5-20 % yield damage.   
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บทสรุปสําหรับผูบริหาร 
 

ความนํา 
ประเทศไทยผลิตขาวไดมากจนเปนผูสงออกขาวรายใหญของโลก  แตผลผลิตขาวเฉลี่ยตอไรของ

ไทยยังต่าํเมื่อเทียบกับผลผลิตเฉลี่ยขาวของโลกและของประเทศผูผลิตขาวรายอื่นๆ  ซ่ึงอาจมีสาเหตุหลาย
ประการ  และมีสาเหตุที่เกีย่วของกับเกษตรกรโดยตรงอยางนอย 4 ประการ  ไดแก  การขาดแคลนเมล็ดพันธุ
ขาวที่ดี  การไมใสใจบํารุงดนิและใสปุยไมตรงกับจังหวะความตองการของขาว  ตนทุนการปลูกขาวสูงขึ้น
ทุกป  และขาดความเอาใจใสในการจัดการแปลงขาว  ที่เปนเชนนี้  เพราะรายไดจากขาวไมพอการยังชีพ  
และมักพบกับภาวะขาดทุนและเปนหนี้   ทาํใหเกษตรกรตองดิ้นรนทําอาชีพอ่ืน และใสใจอาชีพอ่ืนมากกวา     
ในสภาพเชนนี้ของเกษตรกร  ยังจะมีทางเลือกทางรอดอยางไร    

จากการศึกษาเบื้องตน พบวา โครงการขาวปลาอาหารอีสานมั่นยนืซึ่งดาํเนินการในพืน้ที่ของจังหวดั
อุบลราชธานีตั้งแตป 2549  มวีัตถุประสงคที่จะสรางวิถีการผลิตที่พึ่งตนเองและเกื้อกลูตอ
ทรัพยากรธรรมชาติที่สอดคลองกับวิถีวัฒนธรรมทองถ่ิน  ผลการดําเนินการไดชวยใหเกษตรกรทีเ่ขารวม
โครงการฯไดร้ือฟนการใชเมล็ดพันธุขาวพื้นเมืองและเรียนรูการทํานาแบบอินทรีย   โดยเกษตรกรเห็นวาวิถี
เชนนี้นาจะเปนทางเลือกหนึง่ของการพึ่งตนเอง ผลการศึกษาเบื้องตนนี ้ ทําใหเกิดการประสานงานระหวาง
เกษตรกร  นกัพัฒนาเอกชน  และนักวิชาการ   รวมกันจดัทําโครงการการทดสอบกระบวนการผลิตขาว
พื้นเมืองที่พัฒนาโดยเกษตรกรเพื่อความยัง่ยืนและการพึง่ตนเองในอาชีพทํานาอินทรีย  หรือเรียกสั้นๆวา 
“โครงการขาวพื้นเมืองอินทรีย”  โดยมวีัตถุประสงค 4 ขอ  ไดแก 

1. ศึกษาประสบการณและบทเรียนเกีย่วกับกระบวนคดิและพัฒนาการของกระบวนการผลิต
ขาวพื้นเมืองอนิทรียที่พัฒนาโดยเกษตรกร 

2. เปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนยีวพื้นเมืองที่มีศกัยภาพสูง 2 สายพันธุกับพันธุ
มาตรฐานในพืน้ที่ นาทามน้ําทวมของเกษตรกร และวเิคราะหปจจัยในดานกายภาพ  ดาน
ชีวภาพ  และดานการจัดการของเกษตรกร ที่นาจะมีผลตอการใหผลผลิตของขาว 

3. เปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนยีวทั้ง 3 พันธุ (ในวัตถุประสงคขอที่ 2) ในพืน้ที่นา
ทั่วไป  ที่ปลูกดวยวิธีบํารุงดนิ 2 แบบ  คือใสปุยอินทรียในอัตราที่ใชกนัทั่วไป และใสปุย
อินทรียใหมีธาตุอาหารหลักและอินทรียวตัถุคลายกับที่มีในดนิทามน้าํทวม 

4. ทดสอบขาวเจาและขาวเหนยีวพนัธุพื้นเมอืงรวม 20 สายพันธุ เพื่อหาพันธุขาวที่มีศกัยภาพ
สูงในดานผลผลิตและรสชาติในพื้นทีน่าทามของเกษตรกร 

เพื่อใหไดผลตามวัตถุประสงคขางตน   โครงการฯ จึงมวีิธีการวิจยัการทดสอบกระบวนการผลิตขาว
พื้นเมืองอินทรียทางวิทยาศาสตรเปนแบบแปลงทดลองที่เปนงานวิจัยเต็มรูปแบบในแปลงนาของเกษตรกร



 10

เปนงานหลกั  ผสมผสานกับการใชกรณศีึกษาดวยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพที่อาศัยเวลาและเขารวมทํากิจกรรม
การทํานา เปนเครื่องมือในการศึกษาประสบการณและบทเรียนเกี่ยวกบักระบวนคิดของเกษตรกรเจาของ
แปลงการทดลอง 4 ครัวเรือน  สวนแปลงการทดสอบกระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองอนิทรียทางวิทยาศาสตร
ของโครงการวิจัยนี้ทั้งหมดมี 5 แปลงใน 2 อําเภอ  ดังนี ้

การทดลองที่ 1    ทําแปลงทดสอบการใหผลผลิตของขาวเหนียวพันธุพื้นเมืองคือพนัธุอีเตี้ยและพนัธุ
หอมสามกอ กบัพนัธุมาตรฐาน กข10 ในทีน่าทามน้ําทวมภายใตระบบทํานาอินทรีย ที่แปลงนาของนายแดง  
หาทวี (พอแดง)  เกษตรกรบานบุงมะแลง ตําบลบุงมะแลง อําเภอสวางวีระวงศ  จังหวัดอุบลราชธานี         

การทดลองที่ 2    ทําแปลงทดสอบการใหผลผลิตของขาวเหนียวพันธุพื้นเมืองคือพนัธุอีเตี้ยและพนัธุ
หอมสามกอ กบัพันธุมาตรฐาน กข10 ในทีน่าทั่วไปภายใตระบบทํานาอินทรียที่มีการปรับปรุงดิน 2 วิธี  ที่
แปลงของนางฉลวยศรี  ปณุประวัติ (แมตู)  เกษตรกรบานบุง  ตําบลโนนกาเล็น  อําเภอสําโรง  จังหวัด
อุบลราชธานี    

การทดลองที่ 3   ทําแปลงทดสอบขาวพันธุพื้นเมืองรวม 20 - 30 สายพนัธุ เพื่อหาพันธุขาวที่มี
ศักยภาพสูงในดานผลผลิตและรสชาติในที่นาทามภายใตระบบทํานาอินทรีย ที่แปลงของนายแดง  หาทวี 
(พอแดง)  เกษตรกรบานบุงมะแลง ตําบลบุงมะแลง อําเภอสวางวีระวงศ  จังหวดัอุบลราชธานี      

การทดลองที่ 4   ทําแปลงทดสอบการใหผลผลิตของขาวเหนียวพันธุพื้นเมืองในทีน่าทั่วไปภายใต
ระบบทํานาอนิทรียที่มีการปรับปรุงดินที่แปลงของนางทองมวย  มีสงา (แมส้ัน)  เกษตรกรบานบุง  ตําบล
โนนกาเล็น  อําเภอสําโรง  จังหวัดอุบลราชธานี     

การทดลองที่ 5   ทําแปลงทดสอบการใหผลผลิตของขาวเหนียวพันธุพื้นเมืองในทีน่าทั่วไปภายใต
ระบบทํานาอนิทรียที่มีการปรับปรุงดินที่แปลงของนางราตรี  ทองอาจ (แมนิด)  เกษตรกรบานสขุสมบูรณ  
ตําบลบุงมะแลง  อําเภอสวางวีระวงศ  จังหวัดอบุลราชธานี    

 

ผลการศึกษา 
1.  เปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนียวพื้นเมืองที่มีศักยภาพสูง 2 สายพันธุกับพันธุมาตรฐานใน 
     พื้นที่นาทามน้ําทวมของเกษตรกร  ในฤดูการผลิตนาปรัง 2554 - 2555 

ประเด็นนี้เกีย่วของกับวตัถุประสงคขอที่ 2  โดยมีขอคนพบ 7 ประการ  ไดแก 

1. จากผลการทดสอบ 3 ฤดูการผลิตนาปรัง 2554, 2555, และ2556 สรุปไดวา มีโอกาสเปนไป
ไดนอยท่ีแปลงนาทามของพอแดงจะใหผลผลิตขาวเปลือกถึง 2 ตัน/ไร ท่ีความชื้น14 %      

2. แมวาการพิสูจนการใหผลผลิตขาวพันธุอีเตีย้จะไมสามารถใหผลผลิตที่ 2 ตัน/ไร  แตขาว
พื้นเมืองพันธุอีเตี้ย นาปรงั 2554  ก็สามารถใหผลผลิตขาวเปลือกความชื้น14% ท่ีระยะปลูก 
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30 x 30 ซม. ได 1,206  กก./ไร   และไมไดดอยกวาพันธุขาวปรับปรงุ กข.10 ท่ีใหผลผลิต 
1,288 กก./ไร ท่ีความชื้น 14 %  ในแปลงทดลองเดียวกัน   โดยเฉพาะเมือ่เทียบกับผลผลิต
ขาวอินทรียในพื้นที่จังหวัดอบุลราชธานี  ที่ใหผลผลิตเพียง 351-430 กิโลกรัมตอไร  และ
เทียบกับผลผลิตอินทรียนาปรังในอีสานที่ใหผลผลิตเฉลี่ย  543 กิโลกรัมตอไร  จึงพบวา  
ขาวพันธุอีเตีย้ที่ปลูกที่นาทามน้ําทวมของพอแดงยังใหผลผลิตสูงกวาถึง 2 เทา   

3. ปจจัยที่คาดวานาจะเปนไปไดที่ทําใหทั้งขาวพันธุอีเตีย้และ กข.10 ใหผลผลิตสูงถึง 1.2 ตัน/
ไร คือเนื้อดินนาทามที่มีปริมาณอินทรียวตัถุคอนขางสูงและเปนทรายแปงเหมาะสมตอการ
ปลูกขาว   ดังนั้น  พื้นที่นาทามน้ําทวมจึงเปนพื้นที่เหมาะแกการเพาะปลูกพืชอาหาร  
โดยเฉพาะเมื่อกําลังเผชิญสภาพโลกรอนภาวะอากาศแปรปรวน  รัฐควรมีนโยบายและการ
ปฏิบัติในการรักษาพื้นทีน่าทามใหเปนแหลงการเพาะปลูกพืชอาหารที่สําคัญมาก 

4. ความอุดมสมบูรณของดินไมนาจะเปนสาเหตุที่ทําใหผลผลิตขาวจากแปลงนาทามขางบาน
พอแดงในฤดนูาปรัง 2555 ต่ํากวาฤดนูาปรัง 2554 ถึง 45%    แตปริมาณเหล็กทีเ่พิ่มขึ้นนาจะ
เปนสาเหตหุนึง่ได 

5. ฤดูนาปรัง 2555 ไมนาจะเปนปที่ดินฟาอากาศมีความผิดปกติจนทําใหผลผลิตตกต่ํามาก   
เพราะแปลงนาทั่วไปที่อยูในรัศมีประมาณ 10 กม. และ 50 กม. ยังสามารถใหผลผลิตสูงได 

6. ปจจัยที่อาจเปนไปไดที่ผลผลิตขาวเหนยีวทั้ง 3  พันธุในฤดูนาปรัง 2555 ต่ํากวา 1 ตนัตอไร   
นาจะมีสาเหตมุาจากการเขตกรรม  กลาวคอื การเก็บเกีย่วขาวทั้ง 3 พนัธุที่มีอายุขาวนอยกวา
ฤดูนาปรังป 2554  ถึง 2 สัปดาห   

7. ปจจัยที่คาดวาจะมีผลตอการลดลงของผลผลิตขาวของแปลงทดลองนาทาม ในฤดูนาปรัง 
2555   ตามความเห็นของเกษตรกร  ไดแก  การปกดําลาชาเกินไป ไมทันฤดูกาลเพาะปลูก,   
สภาพนิเวศนแบบทาม  ทําใหขาวออกรวงเร็วและสุกแกเร็ว,   การเก็บเกี่ยวเร็วเพราะเกรง
เมล็ดจะรวงมาก  แตเมล็ดขาวยังโตไมเต็มที่  เมล็ดขาวไมใครมีน้ําหนกั, การฉีดพนน้ําหมัก
ชีวภาพครั้งเดยีว, และความจําเปนทางเศรษฐกิจอาจเปนเงื่อนไขของเกษตรกรตอการจัดการ
ที่ดแีละใสใจในกระบวนการผลิตขาว 

 

2.  เปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนียวพื้นเมืองที่มีศักยภาพสูงกับพันธุมาตรฐานในแปลงนา 
    ทั่วไปที่เปนดินทรายปนดินรวนดวยวิธีบํารุงดิน 2 แบบ  ในฤดูการผลิตนาปรังและนาป 2554 -2555 

ผลการเปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนียวทั้ง 3 พนัธุ ในพื้นทีน่าทั่วไปที่เปนดนิทรายปนดนิ
รวน  โดยมวีิธีการอยางตอเนือ่งในการปรับปรุงดิน 2 วิธี คือ  ใสปุยอินทรียในระดับปกติในอัตรา 1 ตัน/ไร 
(ตามความคิดของเกษตรกรที่เขารวมโครงการฯ) และใสปุยอินทรียในระดับสูงเพื่อใหดินมีปริมาณ
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อินทรียวัตถุใกลเคียงกับดินทาม (15 ตัน/ไร ในนาปรัง2554,   10 ตัน/ไร ในนาป 2554,   5 ตัน/ไร ในนาปรัง 
2555,   และ 0 ตัน/ไร ในนาป 2555)    มีขอคนพบ 5 ประการ ไดแก  

1. การใสปุยอินทรียระดับ 1 ตนั/ไร นาจะเปนระดับที่เกษตรกรนาอินทรียสวนใหญทาํไดและ
ใหผลผลิตในระดับที่นาพอใจ  และจะมีผลดีตอการผลิตขาวอยางสะสมตอเนื่อง 

2. ผลผลิตขาวนาปไมจําเปนตองต่ํากวานาปรังเสมอไป   และพันธุขาวนาปรัง (ซ่ึงไมไวแสง) 
เมื่อนํามาปลูกเปนในชวงนาปก็ไมจําเปนตองใหผลผลิตต่ํากวาเสมอไป 

3. ถาเกษตรกรมคีวามมุงมั่นจะปรับปรุงดินอยางจริงจัง จะสามารถยกผลผลิตขาวใหสูงขึ้น
อยางแนนอน   และจําเปนตองหาวิธีที่เหมาะสม   เชน   การใชปุยพืชสดตระกูลถ่ัว   การใช
สาหรายน้ําเงนิแกมเขยีว   การใชจุลินทรียสังเคราะหแสง   การใชจุลินทรียอ่ืนๆที่เปน
ประโยชน   และการใสปุยอินทรียในระดบักวาแตใสอยางตอเนื่อง  เปนตน 

4. การใสปุยอินทรียอยางตอเนื่อง มีแนวโนมที่จะทําใหดนิมีความเหมาะสมตอการใหผลผลิต
ขาวมากขึ้นๆ ตามลําดับ  และการใสปุยอินทรียในระดับสูงจะทําไดเร็วกวา    

5. ระดับเหล็กทีแ่ลกเปลี่ยนไดในดินวันปกดํา ถามีมากนาจะทําใหผลผลิตขาวตอไรต่ํา 

 
3. เปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนียวทั้ง 3 พนัธุ ในพื้นที่นาทามน้ําทวมกับในพื้นที่นาทั่วไป 
    ที่เปนดินทรายปนดินรวน  ดวยวิธีบํารุงดิน2 แบบ ในฤดูการผลิตนาปรัง 2554 -2555 

การเปรียบเทยีบผลผลิตของขาวพันธุอีเตีย้  หอมสามกอ  และกข.10  ทีป่ลูกที่นาทามน้ําทวมของพอ
แดง  กับผลผลิตทั้งสามพันธุนี้ที่นาดินทรายปนดนิรวนของแมตูที่ปลูกดวยวิธีบํารุงดิน 2 แบบ ในฤดูการผลิต
นาปรัง 2554 -2555  มีขอคนพบ 5 ประการ  ไดแก 

1. ระดับปุยอินทรีย 1 ตัน/ไร ไมนาจะเพียงพอสําหรับการใหผลผลิตสูงของขาวทั้ง 3 พนัธุ  แต
การใสปุยอินทรียในระดับนี้อยางตอเนื่องก็มีโอกาสยกระดับผลผลิตขาวได 

2. ถาเกษตรกรใหความเอาใจใสในการปรับปรุงดินอยางจริงจัง นาทั่วไปของอีสานก็มีโอกาส
ใหผลผลิตใกลเคียงหรือสูงกวานาทามได 

3. ขาวลําตนเตีย้ (อีเตี้ย, กข.10)  ใหผลผลิตขาวสูงกวาขาวตนสูง (หอมสามกอ) 

4. ขาวพื้นเมืองมศีักยภาพในการใหผลผลิตและตอบสนองตอปุยอินทรียไมแพพนัธุขาวที่
คัดเลอืกปรับปรุงโดยทางราชการ 

5. ขาวพันธุ กข.10 ของราชการ (ซ่ึงมักใชปุยเคมีเปนหลัก) สามารถตอบสนองตอปุยอินทรีย
ไดดีเชนขาวพืน้เมือง 
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4.  การเพิ่มผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปที่เปนดินทรายปนดินรวนของแปลงเกษตรกรบานบุง 
     อําเภอสําโรง  และแปลงเกษตรกรบานสุขสมบูรณ  อําเภอสวางวีระวงศ   

ดวยความพยายามของเกษตรกร(แมส้ันพอสมและแมนดิพอชิด) และนักวจิัยในโครงการนี้  ทําใหได
วิธีการยกระดบัผลผลิตขาวหรือการเพิ่มผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปที่เปนดินทรายปนดนิรวนและดินรวน
ปนทราย  โดยการปรับปรุงดินที่เหมาะสมกับสภาพทางเศรษฐกิจการผลิตอยางจริงจัง     ซ่ึงวิธีการเพิ่ม
ผลผลิตนี้มีขอคนพบ 9 ประการ ดังนี ้

1. วิธีเพิ่มผลผลิตขาวไดเนนวิธีการปรับปรุงดินและใชประโยชนจากจุลินทรียที่เปนประโยชน    

2. การเพิ่มผลผลิตขาวที่ปลูกในระบบนาอินทรีย--ทั้งนาปและนาปรัง ทัง้ขาวพื้นเมืองและขาว 
กข--ดวยการปรับปรุงดินอยางจริงจัง (ดวยปุยอินทรีย ปุยชีวภาพ และจลิุนทรียในรูปแบบ
ตางๆ) ในนาทัว่ไปของอีสานเปนสิ่งที่เปนไปไดมากและจะเปนการเพิ่มผลผลิตขาวที่คุมคา
ทางเศรษฐกิจของเกษตรกรดวย 

3. จุลินทรียในน้าํหมักชวีภาพ—ทั้งที่ทําโดยเกษตรกรหรือนักวจิัย--มีบทบาทที่ประจักษใน
การผลิตฮอรโมนพืช (โปรดดูหัวขอสรุปเรือ่งน้ําหมักชวีภาพ)   แตวิธีใชกับนาขาวทีถู่กตอง
เหมาะสมยังไมมีหลักฐานยนืยันทางวิทยาศาสตรที่แนชัด 

4. น้ําหมักชวีภาพที่ใสลงในนาขาวและ/หรือพนที่ตนขาว   นาจะมีบทบาทในการทําหนาที่
เปนปุยน้าํดวย   แตวิธีใชกับนาขาวที่ถูกตองเหมาะสมยังไมมีหลักฐานยืนยนัทาง
วิทยาศาสตรทีแ่นชัดเชนกนั 

5. สาหรายน้ําเงนิแกมเขยีว—ที่ผลิตเพื่อจําหนายในเชิงการคา—เจริญเติมโตไดดีในแปลงนา
ทดลอง นาจะเปนอีกหนึ่งทางเลือกในการปรับปรุงดินที่ใชตนทุนต่ํา 

6. ปุยชีวภาพพจีพีีอาร1สําหรับขาวของกรมวชิาการเกษตรมีบทบาทคลายปุยชีวภาพทีท่ําจาก 
พด.3 พด.9 พด.12 ในการเพิม่ปริมาณจุลินทรียที่เปนประโยชนแกแปลงนาขาว   แตของ
ใครจะเกงกวากัน หรือตางทาํงานเสริมกันอยางไร   เปนเรื่องที่จะตองศกึษากนัตอไป 

7. การปลูกพืชตระกูลถ่ัวเปนปุยพืชสดสําหรับขาว เปนทางเลือกที่สําคัญยิ่งในการปรับปรุงดิน
ที่ใชตนทุนต่ํา   แตมีขอที่ควรคํานึงดังนี้ (ก) เกษตรกรตองหวานเมล็ดพชืตระกูลถ่ัวที่ใชเปน
ปุยพืชสดทันที่หลังเก็บเกีย่ว เพราะยังมีความชื้นเหลืออยู   ดังนัน้เกษตรกรจะมีการ
เตรียมการลวงหนาในเรื่องเมล็ดพันธุที่จะใชปลูกเปนปุยพืชสด   และทางที่ดีควรผลิตเมล็ด
พันธุเอง   (ข) ถาเกษตรกรทาํทั้งนาปและนาปรังในแปลงเดียวกันและตองการจะปลูกปุยพืช
สดดวย   จําเปนตองใชขาวอายุส้ันเพื่อเพิ่มโอกาสใหปุยพืชสดไดเจรญิเติบโต 

8. การผสมน้ําสมควันไม และ/หรือ น้ําหมกัชีวภาพที่ทาํจากสมุนไพร (เชน กลอยและหนอน
ตายหยาก) ลงในน้ําหมักที่ใชใสแปลงนาหรือที่ใชฉีดพนตนขาว จะใหผลดีผลเสียอยางไร
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ตอการทํานานัน้ ยังไมเปนทีป่ระจักษ   แตสังเกตพบวา เมื่อมีการใชสองสิ่งนี้เพิ่มขึ้น ตัวห้ํา
ตัวเบียนในแปลงนาดูเหมือนจะลดลง   ในขณะเดียวกนั ก็ไมพบปญหาที่เกิดจากโรค/แมลง
ทําลายขาว   ยกเวนปญหาหนอนกอทําลายตนขาวบางสวนทีย่ังดํารงอยู 

9. ผลผลิตขาวเฉลี่ยของระยะปลูก 25ซ.ม.x25ซ.ม. ทําใหเหน็วา ระยะปลกู 25ซ.ม.x25ซ.ม. 
นาจะเปนระยะที่เหมาะสมสําหรับนาขาวทัว่ไปๆในอีสาน   แตถาเปนแปลงนาที่ใหผลผลิต
ขาวสูงมากๆ ขาวบางพันธุอาจตองการระยะปลูกที่หางกวานี ้

 
5. การใหผลผลิตของขาวเจาและขาวเหนียวพันธุพื้นเมือง 20 พันธุ นาปรัง 2554  และ   
    30 พันธุ นาปรัง  2555  ในพื้นที่นาทามของเกษตรกร 

การทดสอบการใหผลผลิตของพันธุขาวพืน้เมืองวายังมพีันธุใดอีกบางที่ใหผลผลิตสูงเริ่มจากความ
ตองการของเกษตรกรที่รวมโครงการวิจัยนี้   จึงไดมีการทดสอบขาวพื้นเมืองที่นาสนใจ 20 พันธุ ในที่นาทาม
ที่มีน้ําทวมปละหลายเดือนของพอแดง  ในฤดูนาปรัง 2554   แตเมื่อเก็บเกี่ยวมีเพยีง 16 สายพันธุที่ใหขอมูลที่
สมบูรณ เปนขาวเจาพืน้เมือง 3 พันธุ และขาวเหนียวพื้นเมอืง 13 พันธุ    ในฤดูนาปรัง 2555  ไดรวบรวมพันธุ
ขาวที่นาสนใจทั้งพันธุขาวพืน้เมืองและพนัธุขาวปรับปรุงของทางราชการ  โดยเปนขาวเจา 15 สายพนัธุและ
ขาวเหนียว 15 สายพันธุ และทําการทดสอบในนาทามของพอแดงเชนกัน  เมื่อเก็บเกีย่วมีขาวเจา 10 สายพันธุ 
และขาวเหนยีว 12 สายพันธุ ที่ใหขอมูลที่สมบูรณ   โดยมีขอสรุปเบื้องตน ดังนี้  

1. ในฤดูนาปรัง 2554   ขาวเจา 3 พันธุใหผลผลิตเฉลี่ย 641 กก./ไร   ที่ใหผลผลิตสูงสุด ไดแก   
พันธุขาวบานโภชน (844 กก./ไร)    

2. ในฤดูนาปรัง 2554   ขาวเหนียว 13 พันธุใหผลผลิตเฉลี่ย 689 กก./ไร   ที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 
พันธุ ไดแก   ก่ําใจดํา (963 กก./ไร)   ดําคาง (861 กก./ไร)   อีตมแดง (849 กก./ไร) 

3. ในฤดูนาปรัง 2555   ขาวเจา 10 พันธุใหผลผลิตเฉลี่ย 568 กก./ไร   ที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 
พันธุ ไดแก  ขาวนาสวน กข21 (872 กก./ไร) ชัยนาท1 (841 กก./ไร) IR75002 (727 กก./ไร) 

4. ในฤดูนาปรัง 2555   ขาวเหนียว 12 พันธุใหผลผลิตเฉลี่ย 452 กก./ไร   ที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 
พันธุ ไดแก   กข.10 (681 กก./ไร)   หอม3กอ (660 กก./ไร)   อีเตี้ย (653 กก./ไร) 

5. จากผลการทดสอบดังกลาว  แสดงใหเห็นวา 

o ขาวพันธุพื้นเมืองทั้งขาวเหนียวและขาวเจามีศักยภาพทีจ่ะใหผลผลิตสูง  
o นาทามที่มีน้ําทวมขังปละหลายเดือนไดเปดโอกาสใหพนัธุขาวเหลานีไ้ดแสดงศกัยภาพ

ออกมาใหปรากฏ  ดินนาทามเหมาะตอการปลูกขาว เปนสถานที่ที่เหมาะสําหรับ
ทดสอบศักยภาพของพันธุขาว โดยเฉพาะอยางยิ่ง ขาวพนัธุไมไวแสงที่เหมาะกับนา
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ปรัง   แตสภาพเชนนี้ ขาวมคีวามแปรปรวนฤดูตอฤดูสูง (high seasonal variation) ใน
การใหผลผลิต   ดังนั้นการทาํทดสอบซ้ําๆ หลายๆ ปก็เปนเรื่องที่จําเปน 

o ควรมีการทดสอบวิธีการคัดเลือกปรับปรุงขาวที่ไดผลดีและเหมาะสําหรับเกษตรกร  
เชน   การควรคัดเลือกพันธุขาวที่ใหผลผลิตสูงจากน้ําหนักขาวเปลือกตอกอแทนการ
คัดเลือกจากรวงขาวที่เก็บเกีย่วมารวมกันแลว    

 

6. น้ําหมักชีวภาพเปนแหลงฮอรโมนพืชที่ใชงานไดจริง? 
จากการทํางานกับเกษตรกรในโครงการนี้ พบวา พอแดงทํานาในนาทามโดยไมใสปุยใด ๆ  แตฉีด

น้ําหมักเรงกอ 1-3 คร้ังในชวงกอนขาวตั้งทอง และมีการฉีดน้ําหมกัเรงดอก 1-2 คร่ัง หลังขาวตั้งทอง  ยังให
ผลผลิตขาวเปลือกความชื้น14% สูงถึง 1.2 ตัน/ไร   สวนแมตูทํานาในนาดินทรายปนดินรวน โดยใสปุย
อินทรียประมาณ 0.5 ตัน/ไร และไดขาวเปลือก 400-500 กก/ไร   แมตูเชื่อวา  ไดผลผลิตดีเพราะวาใสน้ําหมัก
ลงนามาหลายป  ทําใหดนิมสีภาพดีขึ้นมาก 

จาก 2 เหตุการณนี้   ทีมงานวจิัยของโครงการฯ จึงไดพยายามยกระดับผลผลิตขาวในนาทั่วไปของ
อีสานดวยน้ําหมักชีวภาพและปุยอินทรีย  และทําการศกึษาฮอรโมนพืช ไดแก  (1) Indole-3-Acetic Acid 
(IAA)    (2) Gibberellin A 3 (GA3)   และ(3) Cytokinins   โดยพบวา 

1. ความเขมขนของฮอรโมนพืชในน้ําหมักชวีภาพที่ทาํโดยเกษตรกร  จากการวิเคราะหความ
เขมขนของฮอรโมนพืชในน้าํหมักชวีภาพทั้ง 8 ตัวอยางของเกษตรกรฯ พบวา 

o น้ําหมักเรงดอกที่ทําจากผลไมสุกรวมมีความเขมขนของ GA3 สูง (610 mcg/l)  
โดยเฉพาะอยางยิ่ง มะมวงสุกมี GA3 สูงถึง 9140 mcg/l 

o น้ําหมักเรงกอที่ทําจากเศษอาหาร มีความเขมขนของ IAA (249 mcg/l) สูงกวาวัตถุดบิ
ชนิดอื่น   อาจเปนเพราะเติมเศษอาหารบอยกวาน้ําหมักทีท่ําจากวตัถุดิบชนิดอื่นกไ็ด 

o สําหรับน้ําหมกัที่ทําจากผลไมสุก นอกจากจะให GA3 สูงแลว ยังให Cytokinins สูงกวา
วัตถุดิบชนิดอืน่อีกดวย   ผลไมสุกรวมม ีCytokinins 580 mcg/l และมะมวงสุกมี 
Cytokinins 300 mcg/l   

2. ความเขมขนของฮอรโมนพืชในน้ําหมักชวีภาพที่ทาํจากวัตถุดิบดวยจลิุนทรียจาก พด.2  
ไดแก กลวยน้าํวาสุก  ผักสีเขียว  กลาขาว นมเปรี้ยว  ถ่ัวเขียวงอก  หอยเชอร่ี  ขาวเปลือก
งอก  มะมวงสุก   อายุน้ําหมกัที่วัดความเขมขนของฮอรโมนพืชทั้ง3ชนิด คือ 20 วัน พบวา 

o งานทดลองนี้ยนืยันวา ชนดิของวัตถุดิบที่ใชทําน้ําหมักชวีภาพ จะมีสวนกําหนดชนดิ
ของฮอรโมนพืชที่มีความเขมขนมากเปนพิเศษในน้ําหมักชีวภาพ   เชน  (ก) กลวยน้าํวา
สุก และ/หรือ นมเปรี้ยว จะใหน้ําหมกัที่มีความเขมขน IAA สูง   (ข) ผักสีเขียว กลาขาว 
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หรือ ขาวเปลือกงอก จะใหน้าํหมักที่มีความเขมขน cytokinins สูง   (ค) มะมวงสุก นม
เปรี้ยว หรือ ขาวเปลือกงอก จะใหน้ําหมักที่มีความเขมขน GA3 สูง 

o ที่นาสนใจมาก คือ กลาขาว ขาวเปลือกงอก และมะมวงสุก ตางเปนวตัถุดิบที่ดีสําหรับ
ทําน้ําหมักชวีภาพ   ชาวนาเกือบทุกคนมักจะมีกลาขาวสวนเกินอยูแลว  ขางเปลือกกม็ี
อยูแลวไมซ้ือหา   สวนมะมวงสุกก็สามารถใชมะมวงหลนตามใตตนมะมวงที่เกษตรกร
มักปลูกไวใกลบาน 

3. การรักษาระดบัความเขมขนของฮอรโมนพืชโดยการเตมิอาหารใหจุลินทรียในถังน้ําหมัก
ทุก 15 วัน เปนประเดน็ที่นาสนใจ  โดยพบวา 

o การเติมวัตถุดบิทุก 15 วันหลังจากหมักได 20 วัน แมวาจะไมสามารถรักษาระดับความ
เขมขนของฮอรโมนพืชในน้าํหมักใหคงทีไ่ด แตระดับฮอรโมนพืชที่ปรากฏก็นาจะ
เพียงพอสําหรับใชกับพืชได   (แตถาจะใหมั่นใจมากกวานี้ ก็ควรเติมวตัถุดิบลงในถัง
หมักทุก 7 วัน) 

o การใช กลวยน้ําวาสุก ขาวเปลือกงอก และ มะมวงสุก เปนวัตถุดิบหลักในการทําน้ํา
หมักเรงดอก   และการใช กลาขาว และ ขาวเปลือกงอก เปนวัตถุดิบหลักในการทําน้ํา
หมักเรงกอ  นาจะเหมาะกับสภาพของเกษตรกรสวนใหญ   (และควรใชเศษอาหารและ
เศษพืชสีเขียวเติมลงในถังน้ําหมักเรงกอเสมอๆดวย) 

o ยังไมแนใจวา ความเขาใจวา GA3 เปนฮอรโมนหลักในการเรงกอนั้นถูกตองหรือไม 
เพราะอยางนอยมีงานวิจัยขาวอยูสองเรื่องที่สรุปวา GA3 ไมไดชวยเพิ่มผลผลิต
ขาวเปลือก แตเพิ่มความสูงของตนขาว  

o ยังขาดความรูที่แนชัดวา สัดสวนและความเขมของฮอรโมนพืชทั้งสามที่เหมาะสมกบั
ระยะตางๆ ควรเปนอยางไรแน   และวิธีการใหควรเปนอยางไรกย็ังขาดความชัดเจน 

o การผลิตฮอรโมนพืชโดยกลุมจุลินทรียในระบบเปด มีความแปรปรวนสูง   การทําซ้ํา
อาจใหผลแตกตางกันไดมาก    

7. ปจจัยที่คาดวาจะมีผลตอการเพิ่มข้ึนของผลผลิตขาวของแปลงทดลองนาทั่วไป ป 2554 – 2555 
    ตามความเห็นของเกษตรกร 

ปจจัยหรือเงื่อนไขที่คาดวาจะมีผลตอการเพิ่มผลผลิตขาวของแปลงทดลองนาทั่วไป ป 2554 - 2555   
ตามความเหน็ของแมส้ันพอสม  แมนิดพอชิด  และแมตู  คือ  ตัวและครอบครัวของเกษตรกรจะมีการปฏิบัติ
อยางไรตอการทํานา  เปนปจจัยท่ีบงชี้ถงึความสําเร็จของการไดผลผลิต  ดังคําพูดของนิดวา  ไมวาจะใสปุย
อินทรียหรือน้าํหมักชวีภาพสูตรไหน  ก็ไมเทากับใส  “ใจ”   แต “ใจ” หรือวิถีปฏิบัติของเกษตรกร   มีเงื่อนไข
แปรเปลี่ยนมากเพราะมีสถานการณตางๆเขามาเกี่ยวของในแตละชวงแตละฤดูกาลผลิต  ในการศกึษาครั้งนี้
พบวา  สภาวะของแตละครอบครัวที่มีผลตอการจัดการและใสใจแปลงนาทดลอง ดังนี้ 
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1. การงานที่มากมายของแตละครอบครัวเปนเงื่อนไขจํากดัในการดูแลเอาใจใสแปลงนา  แต
เมื่อเห็นผลการเพิ่มผลผลิตขาว  ชวยใหเกษตรกรเพิ่มความใสใจในการทํานามากขึ้น   

2. ความสนใจทีจ่ะเพิ่มผลผลิตขาวของตนเอง  สงผลตอความเอาใจใสในการทดลอง   เมื่อ
เกษตรกรมีความเขาใจและกระตือรือรนในการเรียนรู   ภารกิจการงานตางๆ ยังมีไมมากนัก  
ทั้งยังมีความสนใจที่จะเพิม่ผลผลิตขาวของตนเอง  จะทําใหเกษตรกรมีความขยันขนัแข็ง
และเอาใจใสตอการผลิตขาวมากขึ้น 

3. การใหความสําคัญตอการเพิ่มผลผลิตในแปลงทดลองลดลง  บางครั้งเกษตรกรมีความ
ตองการสวนตวัในดานอื่นๆ  เชน  ไมทํานาปรังเพราะตองการซอมแซมดูแลบานเรือน  
สุขภาพไมดี  เปนตน  ทําใหความใสใจลดลงในการจัดการที่จะชวยเพิม่ผลผลิตขาว          

 

8. ประสบการณและบทเรียนเกี่ยวกับกระบวนคิดและพัฒนาการของกระบวนการผลิตขาวพื้นเมือง        
    อินทรียที่พัฒนาโดยเกษตรกร 

ผลการวิจัยคร้ังนี้  มีขอคนพบประสบการณและบทเรียนเกี่ยวกับกระบวนคิดและพฒันาการของ
กระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียที่พัฒนาโดยเกษตรกร 5 ประการ  ดังนี ้

1. กระบวนคิดการผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียของเกษตรกร 

o กระบวนคิดการทํานาเปนวถีิชีวิต   เปนชดุวิถีชีวิตทีเ่ดนชัดถึงวิถีปฏิบัติในการทํานา
อยางตั้งใจเพื่อมุงสรางความมั่นคง  ความยัง่ยืน  และการพึ่งตนเองของชาวนา  

o กระบวนคิดพึง่ตนเองดวยการใชพันธุขาวพื้นบาน   ไดแก   รูสึกมั่นใจที่มีพันธุขาวเอง,    
สามารถจัดการการทํานาโดยใชพนัธุขาวใหเหมาะกับพืน้ที่  เวลา  และแรงงานของตน,  
และมีขาวทีก่นิอรอยและขาวที่กินเพื่อสุขภาพที่ดีขึ้น    

o กระบวนคิดการผลิตระบบอินทรียที่ใหประโยชนแกเกษตรกร  ไดแก  สภาพดินดีขึ้น, 
ผลผลิตดีขึ้นเพราะดินดีและใสใจดูแล,  ลดตนทุนดวยปุยอินทรียและน้ําหมักชวีภาพที่
ทําเอง, และกําไรเพิ่มขึ้น     

o กระบวนคิดวธีิปลูกขาวระบบประณีต  พบขอดีไดแก  สามารถลดตนทุนเมล็ดพันธุได
ถึง 3  เทาของเมลด็พันธุที่เคยใชในการปลกูแบบปกดํา  ถาเทียบกับวิธีหวานซึ่งใชเมล็ด
พันธุขาวในปริมาณมากกวาวิธีการปกดํา  จะยิ่งทําใหลดตนทุนเมล็ดพนัธุมากขึ้น,  ทาํ
ใหเพิ่มผลผลิต, ประหยดัแรงงานและเวลาการเพาะกลาและถอนกลาในการปกดํา, 
วิธีการปลูกขาวตนเดียวยังมคีวามเหมาะสมสําหรับการคัดเลือกปรับปรุงพันธุ    

2. จุดเดนของเกษตรกรที่แตกตางจากชาวนาทั่วไป  โดยพอแดงมีความเปนนักวิจยัชาวบาน  
ซ่ึงทําใหพอแดงมีลักษณะเดนที่แตกตางจากชาวนาทัว่ไป 4 ประการ  ไดแก  การเปนนัก
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รวบรวมพันธุขาว,  การเปนนักทดลองน้ําหมักชีวภาพ,   การเปนนกัผสมพันธุและปรับปรุง
พันธุขาว,    และการเปนชาวนาแบบประณีต   สวนแมส้ันมีลักษณะเดนที่พัฒนาตนเองที่
เกี่ยวของกับขาวพื้นเมืองอนิทรีย ใน 3 ลักษณะ ไดแก  การเปนผูนําทํางานเพื่อสวนรวม,  
การพัฒนาตนเองเปน “ชาวนาขายขาวสาร”   และการเปนแหลงเผยแพรขาวพื้นบาน   

3. กระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียที่พัฒนาโดยเกษตรกร  มีดังนี้  

o การเก็บและคัดเลือกเมล็ดพนัธุขาวพื้นบาน มี2 วิธี ไดแก  1) วิธีการเกบ็และคัดเลือก
เมล็ดพันธุขาวพื้นบานดวยตวัของเกษตรกรแตละคน   2) การเก็บเมล็ดพันธุขาว
พื้นบานในระบบเครือขายของเกษตรกรผูปลูกขาวพื้นบาน  ซ่ึงเปนสิ่งที่นาสนใจมาก    

o การเพาะตนกลา เกษตรกรเลือกใชอายุกลาประมาณ 15 วัน หรือ ตนกลามีความสูงกวา
ระดับน้ํา 10 เซนติเมตร  เหตุที่ใชตนกลาอายุนอยเพราะเกษตรกรอธิบายวา  ตนกลาอายุ
นอยจะปรับตวั แตกกอ และใหผลผลิต  ดีกวาตนกลาอายุมาก 

o การปรับปรุงดิน  นาทามเปนนิเวศนน้ําทวมขังนานหลายเดือน  ทําใหสภาพดนิของนา
ทามมีความอุดมสมบูรณ  สวนแปลงนาทัว่ไปเปนดนิทรายปนดนิรวนและดินรวนปน
ทราย  จึงตองปรับปรุงบํารุงดินดวยปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพมากกวาแปลงนาทาม   

o การปกดําใชกลา 1 ตน  ระยะเวลาการปกดาํจะทําตามอายุการเก็บเกีย่วแตละพันธุขาว   
สวนระยะหางระหวางตนขึน้อยูกับพนัธุขาวที่ใช  การดํานาใชแรงงานของคนใน
ครอบครัว   

o การดูแลรักษาประกอบดวยการกําจัดวัชพชืและศัตรูขาว   การรักษาระดับน้ํา  และการ
ฉีดพนน้ําหมักชีวภาพ   

o การเก็บเกีย่วและหลังการเกบ็เกี่ยว   ใชคนเกี่ยวโดยอาศัยแรงงานจากคนในครอบครัว   

4. หลักคิดและการจัดการของตลาดขาวพื้นเมือง  คือ  เกษตรกรผูผลิตขาวพื้นบานจําหนายขาว
ไดดวยตวัเองและใหถึงมือผูบริโภคโดยตรง  ผูบริโภคควรไดรูจักแหลงที่มาของขาว   รูจัก
เกษตรกรที่ปลูกขาวใหตนบริโภค  และบรโิภคอาหารที่ผลิตในทองถ่ินในราคาที่เปนธรรม   

5. การเรียนรูของเกษตรกรเปนสิ่งสําคัญมากตองาน  เพราะโครงการวิจัยนี้เปนงานทดลองทาง
วิทยาศาสตรเต็มรูปแบบในแปลงนาของเกษตรกร  เปนงานทดลองที่กระทํารวมกันระหวาง
ชาวนาและนักวิทยาศาสตรเกษตร   เพื่อรวมกันทดสอบถึงผลผลิตของขาวพื้นเมืองในนา
ทาม  และการเพิ่มผลผลิตของขาวพื้นเมืองในนาทัว่ไปของอีสาน  จึงจดัเวทกีารเรียนรู  ซ่ึง
อาจจําแนกได 4 ลักษณะ ไดแก เวทีการจดัการเรียนรูในขณะการทํางานรวมกนัซึ่งพบวา  มี
ความโดดเดนมากที่สุด, เวทกีารเรียนรูสรุปงานซึ่งมีทั้งแบบจัดรวมและจัดยอยแยกเฉพาะ
พื้นที่หรือเฉพาะประเด็น,  เวทีการเรียนรูมวีิทยากร, และเวทีการเรียนรูจากการเยีย่มชมของ
ผูมาศึกษาดูงาน 
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ขอเสนอ (Proposition) 
1. ขอเสนอทางเลือกการพึ่งตนเองของชาวนา: แนวทาง 3 ลด 4 เพิ่ม 

จากขอคนพบกระบวนคิดการผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียของเกษตรกร  นํามาซึ่งการประมวลใหเปน
แนวทางที่เปนทางเลือกของชาวนา  เรียกวา   แนวทาง  3 ลดตนทุน และ 4 เพิ่มประสทิธิภาพ ดังนี้  

3 ลดตนทุนการทํานา ประกอบดวย  หนึ่งลดคาปุยเคมี โดยใชปุยอินทรียและน้ําหมกัชีวภาพที่ทําเอง  
สองลดการซื้อพันธุขาวดวยการใชพันธุขาวพื้นบานของตนเองและลดปริมาณการใชเมล็ดพันธุโดยปลูกแบบ
ขาวตนเดียว   สามลดการจางแรงงานและลดการใชเวลาของตนเอง   โดยเลือกปลูกขาวดวยวิธีดําตนเดียว 
และจัดการเวลาในการปลูกขาวพื้นเมืองพันธุขาวเบา  พันธุขาวกลาง  และพันธุขาวหนัก 

4 เพิ่มประสิทธิภาพการทํานา  ประกอบดวย  หนึ่งเพิ่มผลผลิต   โดยใชปุยอินทรียและน้ําหมกั
ชีวภาพ  วิธีปลูกขาวตนเดียว  และความใสใจในการดูแล  สองเพิ่มกําไรใหเกษตรกร  เมื่อผลผลิตเพิ่มขึ้น  
ตนทุนลดลง  กาํไรก็เพิ่มขึน้  สามเพิ่มชนิดขาวกินอรอย  โดยใชพนัธุขาวพื้นเมืองทีห่ลากหลายสายพันธุ และ
สี่เพิ่มคุณคาทางโภชนาการและมูลคาทางเศรษฐกิจ  โดยใชพนัธุขาวพื้นเมืองที่มีสีและไมขัดขาว 

 

2. ขอเสนอนิเวศนนาทามน้ําทวมเหมาะเปนแหลงการเพาะปลูกพืชอาหารที่สําคัญมาก 
จากผลการวิจยัโครงการนี้จงึมีขอเสนอคือ   

1) ดินนาทามเหมาะตอการปลูกขาว เปนสถานที่ที่เหมาะสําหรับทดสอบศักยภาพของพนัธุขาว 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ขาวพนัธุไมไวแสงที่เหมาะกับนาปรัง    

2) พื้นที่นาทามน้าํทวมมีดิน น้ํา และแสงอาทติยที่อุดมสมบรูณ  นาทามน้าํทวมจึงเปนพืน้ที่
เหมาะแกการเพาะปลูกพืชอาหาร  โดยเฉพาะเมื่อกําลังเผชิญสภาพโลกรอนภาวะอากาศ
แปรปรวน   ซ่ึงอาจเกิดวิกฤติอาหารในอนาคตได    

3) รัฐจึงควรมีนโยบายและการปฏิบัติในการสงวนรักษาพืน้ที่นาทามใหเปนแหลงการ
เพาะปลูกพืชอาหารที่สําคัญมาก   ไมควรที่จะใหเกดิการบุกรุกถือครองที่ดินนาทามทุกลุม
น้ําของประเทศแลวนําไปใชประโยชนดานอื่นๆ ที่ไมใชแหลงเพาะปลูกพืชอาหาร  

 
3. ขอเสนอการเพิ่มผลผลิตขาวนาทั่วไปใหเพิ่มข้ึนเทาตัว 

จากผลการวิจยันี้ มีขอเสนอ ดังนี ้

1) เกษตรกรควรมีความมุงมั่นจะปรับปรุงดนิอยางจริงจัง จะสามารถเพิม่ผลผลิตขาวในระบบ
นาอินทรียใหสูงขึ้นอยางแนนอนและคุมคาทางเศรษฐกจิของเกษตรกรดวย ทั้งนาปและนา
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ปรัง ทั้งขาวพืน้เมืองและขาว กข.  และจําเปนตองหาวิธีที่เหมาะสมในการปรับปรุงดิน   
เชน  การใชปุยพืชสดตระกลูถ่ัว   การใชสาหรายน้ําเงนิแกมเขียว   การใชจุลินทรีย
สังเคราะหแสง การใชจุลินทรียอ่ืนๆที่เปนประโยชน   และการใสปุยอินทรียในระดับกวา
แตใสอยางตอเนื่อง  เปนตน 

2) เกษตรกรควรใชน้ําหมกัชีวภาพในการเกษตร  เพราะงานวิจยันี้ไดพบวาจุลินทรียในน้ําหมัก
ชีวภาพมีบทบาทที่ประจักษในการผลิตฮอรโมนพืช   แมวาวิธีใชกับนาขาวที่ถูกตอง
เหมาะสมยังไมมีหลักฐานยนืยันทางวิทยาศาสตรที่แนชัด  ที่นาสนใจมาก คือ กลาขาว 
ขาวเปลือกงอก  กลวยน้ําวาสุก  และมะมวงสุก ตางเปนวัตถุดิบที่ดีสําหรับทําน้ําหมกั
ชีวภาพ   ชาวนาเกือบทุกคนมักจะมีกลาขาวสวนเกินอยูแลว  ขาวเปลือกมีอยูแลวไมตองซื้อ  
และมักปลูกกลวย มะมวงไวใกลบาน 

3) รัฐควรมีนโยบายและการปฏิบัติอยางจริงจงัที่จะสนับสนนุการผลิตแบบระบบอินทรียที่
พึ่งตนเอง  ซ่ึงจะชวยใหเกษตรกรลดตนทนุการผลิต  ไดผลผลิตเพิ่ม  อันจะทําใหเกษตรกร
มีกําไรเพิ่มขึ้น   

 

4. ขอเสนอทางวิชาการ : โจทยวิจัยที่ควรทําตอไป 
โจทยวจิัยเร่ืองขาวพื้นเมืองอนิทรียที่ไดความคิดจากการทาํโครงการวิจัยนี้  มีดังนี ้

1) มีคําถามเกี่ยวกับดินนาที่ชาวนาอีสานยงัไมมีคําตอบ และรอคําตอบจากนักวิจยัขาว  เชน   
เหล็กในดินมีโอกาสเปนพิษตอตนขาวหรือไม? (ทําใหผลผลิตต่ําขาวหรือไม?)   ถามี   
ระดับไหนจึงเปนพิษ?  มีเงื่อนไขประกอบอยางไร?   ระดับวิกฤตของแรธาตุหลักและแร
ธาตุรองที่มีผลทําใหผลผลิตขาวต่ํารุนแรงมีอะไรบาง?   และมีวิธีแกปญหาอยางไรบาง ที่
เกษตรกรสวนใหญทําได? 

2) การยกระดับผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปใหมีผลผลิตสูงขึ้นอีกเทาตวั เปนสิ่งที่ทําไดและ
ควรทํา   ประเด็นที่นาสนใจ  เชน   จุลินทรียสังเคราะหแสงมีประโยชนตอแปลงนามาก
นอยเพยีงไร และวิธีการใชทีเ่หมาะสําหรับเกษตรกรทัว่ไป   ทดสอบวิธีการใชที่เหมาะสม
และความคุมคาในการใชสาหรายน้ําเงนิแกมเขียวในแปลงนา 

3) น้ําหมักชวีภาพมีความสําคัญตอการเพิ่มผลผลิตขาวแนนอน  ประเด็นวิจัยทีน่าสนใจ  เชน     
ฮอรโมนพืชทั้ง 3 ชนิด Indole-3-Acetic Acid (IAA)  Gibberellin A 3 (GA3)  และ 
Cytokinins   จะเปนประโยชนแกตนขาวในชวงไหน อยางไร   ระดับความเขมขน สัดสวน
ที่สมดุลของทั้ง 3 ชนิด และวิธีการใหทีเ่หมาะสม ควรเปนอยางไร?       Interaction ระหวาง
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ระดับฮอรโมนชนิดตางๆ กบั ระดับปุยอินทรีย/ปุยชีวภาพที่ใช เปนอยางไรถาใชฮอรโมน
แลว ลดปุยไดหรือไม?   หรือเพิ่มฮอรโมนตองเพิ่มปุยดวยหรือไม? 

4) นาทามที่มีน้ําทวมขังปละหลายเดือนและเหมาะตอการปลูกขาว นาจะเปนสถานที่ที่เหมาะ
สําหรับทดสอบศักยภาพของพันธุขาว โดยเฉพาะอยางยิง่ ขางพันธุไมไวแสง   แตเนือ่งจาก
ผลผลิตขาวมีความแปรปรวนฤดูตอฤดสููง (high seasonal variation)    ดังนั้น จึงควรเปน
โครงการระยะยาว 

5) ควรจะมกีารทดสอบวิธีการคัดเลือกปรับปรุงขาวที่ไดผลดีและเหมาะสําหรับเกษตรกรเพื่อ
สงเสริมใหเกษตรกรกาวหนาไดทําหนาที่ปรับปรุงพันธุขาวเสริมงานอดานนี้ของทาง
ราชการ 

6) ปจจัยดานภูมอิากาศที่ทําใหผลผลิตตกต่ํามากจนเปนปที่เลวรายสําหรับขาว (a bad year for 
paddy crop)  มีอะไรบาง?   จะพยากรณลวงหนาไดอยางไร?   และจะรับมือกับมันได
อยางไร? 

7) มคีวามจําเปนอยางยิ่งที่จะตองทํางานวิจยัเกี่ยวกับพนัธุขาวเหมาะกับภาวะโลกรอน เพราะ
อุณหภูมิตองสูงขึ้นอยางแนนอน   พันธุที่นยิมใชกนัอยูในปจจุบันนาจะไมเหมาะกับภาวะ
โลกรอนที่ถึงจุดวกิฤต    

8) ถาสามารถหาพันธุขาวที่ตานทานการทําลายของหนอนกอ นาจะชวยยกระดับผลผลิตขาว
ในอีสานได 5-20%  เพราะตลอด 4 ฤดูการผลิตของโครงการนี้ พบวา การทําลายของหนอน
กอเปนปญหาหลักทั้งในแปลงทดลอง (ซ่ึงเปนนาอินทรยี) และแปลงขางเคียงที่เปนนาที่ใช
สารเคมี 
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โครงสรางรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ 
 
ภาค1: รายงานภาพรวม   
 

เลมที่ 1  ผลที่ไดโดยรวม และขอเสนอ 
 
ภาค2: รายงานทางวิทยาศาสตร 

เลมที่ 2  แปลง 3 พันธุ พอแดง   ตอบสนองตอวัตถุประสงคขอที่ 2 
 

เลมที่ 3  แปลง 3 พันธุ แมตู   ตอบสนองตอวัตถุประสงคขอที่ 3 
 

เลมที่ 4  แปลง 3 พันธุ  แมส้ัน    ตอบสนองตอวัตถุประสงคขอที่ 3 
 

เลมที่ 5  แปลง 4 พันธุ  นิด  ตอบสนองตอวัตถุประสงคขอที่ 3 
 

เลมที่ 6   แปลง 20 สายพันธุ  พอแดง  ตอบสนองตอวัตถุประสงคขอที่ 4   
และแปลง 30 สายพันธุ  พอแดง  ตอบสนองตอวัตถุประสงคขอที่ 4 

 

เลมที่ 7  โรคและแมลง   ใชอธิบายผลการวิจัยของวัตถุประสงคขอ 2,  3,  และ 4 
 

 
ภาค3 : รายงานทางสงัคม-เกษตรกร     

เลมที่ 8  ประสบการณและบทเรียนเกี่ยวกับกระบวนคิดและพัฒนาการของ 

กระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียที่พัฒนาโดยเกษตรกร 

ตอบสนองตอวัตถุประสงคขอที่ 1     
 
 

 



 23

สารบัญ 
คํานํา 
บทคัดยอ 
ABSTRACT 
บทสรุปสําหรับผูบริหาร 
โครงสรางรายงานผลการวิจยัฉบับสมบูรณ 
1 บทนํา ................................................................................................................................................... 24 

1.1 หลักการและเหตุผล .................................................................................................................... 24 
1.2 วัตถุประสงคการวิจยั................................................................................................................... 27 
1.3 กลุมเปาหมายและพื้นที่งาน......................................................................................................... 27 
1.4 งานการทดลองทางวิทยาศาสตร ................................................................................................. 28 
1.5 การเก็บและวิเคราะหขอมูลเกษตรกร.......................................................................................... 34 
1.6 ผลที่คาดวาจะไดรับเมื่อดําเนนิการเสร็จสิ้น ................................................................................ 34 

2 ผลที่ไดโดยรวม : ขอคนพบ ................................................................................................................. 37 
2.1 เปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนยีวพื้นเมืองที่มีศกัยภาพสูง 2 สายพันธุกับพันธุมาตรฐาน
ในพื้นทีน่าทามน้ําทวมของเกษตรกร........................................................................................................ 37 
2.2 การใหผลผลิตของขาวเหนยีวพื้นเมืองที่มีศกัยภาพสูงกับพันธุมาตรฐานในแปลงของเกษตรกรที่
เปนนาทัว่ไปของอีสาน (แปลงแมตู)......................................................................................................... 50 
2.3 การใหผลผลิตของขาวเหนยีวพื้นเมืองที่มีศกัยภาพสูงกับพันธุมาตรฐานในแปลงของเกษตรกรที่
เปนนาทัว่ไปของอีสาน (แปลงแมส้ันและแปลงนิด) ................................................................................ 63 
2.4 ทดสอบขาวเจาและขาวเหนยีวพนัธุพื้นเมอืง 20 พันธุ นาปรัง 2554 และ 30 พันธุ นาปรัง 2555  
ในพื้นทีน่าทามของเกษตรกร ................................................................................................................... 78 
2.5 น้ําหมักชวีภาพ : แหลงฮอรโมนพืชที่ใชงานได ?........................................................................ 96 
2.6 ประสบการณและบทเรียนเกี่ยวกับกระบวนคิดและพัฒนาการของกระบวนการผลิตขาวพื้นเมือง
อินทรียที่พัฒนาโดยเกษตรกร ................................................................................................................. 104 

3 ขอเสนอ (Proposition) ....................................................................................................................... 116 
3.1 ขอเสนอทางเลือกการพึ่งตนเองของชาวนา: แนวทาง 3 ลด 4 เพิ่ม ............................................ 116 
3.2 ขอเสนอนิเวศนนาทามน้ําทวมเหมาะเปนแหลงการเพาะปลูกพืชอาหารที่สําคัญมาก ............... 126 
3.3 ขอเสนอการเพิ่มผลผลิตขาวนาทัว่ไปใหเพิ่มขึ้นเทาตัว ............................................................. 127 
3.4 ขอเสนอทางวชิาการ : โจทยวิจัยที่ควรทาํตอไป........................................................................ 127 
 



 24

1 บทนํา 
  

1.1 หลักการและเหตุผล 

1.1.1 ผลผลิตขาวเฉลี่ยตอไรตํ่า 
ไทยผลิตขาวไดมากจนเปนผูสงออกขาวเปนอันดับตนๆ ของโลก  เนื่องจากการใชพืน้ที่เพาะปลูก

มากประมาณ 60 ลานไร (ณพงศ, 2552 ; กรมการขาว, ม.ป.ป.)  แตผลผลิตขาวเฉลี่ยตอไรของไทยยงัต่ํามาก
เมื่อเปรียบเทียบกับผลผลิตเฉลี่ยขาวของโลกและของประเทศผูผลิตขาวรายอื่นๆ   อาทิ  ปเพาะปลูก 2551/52  
ผลผลิตขาวเฉลี่ยตอไรจากนาปและนาปรังไดเพยีง 453 ในขณะที่ผลผลิตเฉลี่ยขาวของโลกอยูที่ 669 กก./ไร    
โดยเฉพาะสหรัฐอเมริกามีผลผลิตขาวเฉลี่ย  1,294 กก./ไร    จีน 1,029 กก./ไร   และเวียดนาม 797  กก./ไร 
(เดลินวิส, ม.ป.ป.)   

ผลผลิตขาวเฉลี่ยตอไรของไทยยังต่ํามาก  อาจมีสาเหตุที่เปนไปได 5 ประการ  ไดแก 

1.  มีปญหาภัยธรรมชาติ(ภาวะโลกรอน แลง/ทวม)  โรคและแมลง   

2.  พื้นที่เพาะปลูกสวนใหญอยูนอกเขตชลประทาน  พื้นที่เพาะปลูกในเขตชลประทานมีเพียง 30 % 
ของพื้นที่เพาะปลูกทั้งหมด   และการจดัการระบบน้ํายังไมเอื้อตอการเพาะปลูก    

3.  เมล็ดพันธุ  พบวา  แมไทยจะมีขาวพนัธุดี  แตการเผยแพรเมล็ดพันธุดีไปสูเกษตรกรยังไมทั่วถึง  
ทําใหเกษตรกรขาดแคลนเมล็ดพันธุดี  (ณพงศ, 2552; เดลินิวส, ม.ป.ป.) นอกจากนัน้  ในอดีตเกษตรกรเก็บ
เกี่ยวขาวดวยตนเอง  จึงสามารถคัดเก็บเมล็ดพันธุขาวทีด่ี   แตปจจุบนั  เกษตรกรมักจางรถเก็บเกี่ยวและนวด   
การคัดเก็บเมลด็พันธุจึงทําไมไดดีเหมือนเชนเคย   ประกอบกับเกษตรกรเองก็ละทิ้งการเก็บเมล็ดพันธุขาว
ดวยตนเอง  มกัใชการซื้อจากแหลงตางๆ  ซ่ึงในบางแหงเมล็ดพันธุมีสายพันธุปน  หรือเปนเมล็ดพันธุที่ไมดี 

4.  ดินไมไดรับการบํารุง   ดินเสื่อมโทรม  การใสปุยไมตรงกับจังหวะความตองการของขาวทําให
ตนขาวเติบโตไมดีและตนขาวไมแข็งแรงศตัรูขาวเขาทําลายงาย    

5.  แมวาการทํานาจะเปนวิถีชีวิตของเกษตรกร  แตการจดัการของเกษตรกรในการปลูกขาวไมดนีกั  
เกษตรกรใหความเอาใจใสปานกลางถึงนอยมาก  การจัดการบางครั้งถูกละเลย  ไมใครใสใจ   เพราะรายได
จากขาวไมพอการยังชพี  การเพาะปลูกขาวมักพบกับภาวะขาดทุนและเปนหนี้   ทําใหเกษตรกรดิ้นรนทํา
อาชีพอ่ืน และใสใจอาชีพอ่ืนมากกวา   
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1.1.2 ตนทุนการผลิตสูงแตรายไดตํ่า 
 เกษตรกรมีตนทุนการผลิตสูงขึ้นทุกป  ทั้งคาแรงงาน  คาปุยเคมี  คาสารเคมี  และคาเมล็ดพันธุ   แม

ชวงป 2551-2552  ที่ผานมาราคาขาวพุงสูงมาก  เกษตรกรมีความหวังวาจะมีรายไดจากขาวเพียงพอตอการใช
หนี้  แตเกษตรกรตองเจอกับภาวะตนทนุสูงขึ้นจากการขึน้ราคาของปุยเคมีและสารเคมีกําจัดศัตรูพชื  แตเมื่อ
ราคาขาวตกต่ํา  ราคาของปุยเคมีและสารเคมีกําจัดศัตรูพชืไมไดลดตามไปดวย   

ในขณะที่ตนทนุขาวของเวียดนามต่ํากวาไทยมาก  อีกทั้งเวียดนามมีความสัมพันธที่ดีกับลาวและ
กัมพูชา  ซ่ึงทั้งสองประเทศผลิตขาวในตนทุนที่ต่ํากวาไทยและมแีนวโนมจะสงผลผลิตขาวใหแกเวียดนาม 
(กรุงเทพธุรกิจ, ม.ป.ป.)  ดังนั้น  ตนทุนการผลิตตอไรของไทยสูงกวาคูแขงขัน  ทําใหความสามารถในการ
แขงขันของไทยในตลาดตางประเทศลดลง 

1.1.3 เกษตรกรรายยอยจะสูญหาย? 
สืบเนื่องจากการทําการเกษตรไมเพียงพอตอการครองชีพของเกษตรกร  เมื่อเผชิญกับภาวะราคาขาว

ตกต่ําบาง  ผลผลิตเสียหายจากภยัธรรมชาติโรคและแมลงบาง   ราคาปจจัยการผลิตเชนปุยเคมแีละสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชที่สูงขึ้นมากบาง  ทําใหเกษตรกรมีฐานะยากจน  มหีนี้สิน  และในที่สุดเกษตรกรสูญเสียที่ดินที
ทํากินของตน   กลายเปนคนงานรับจาง  ชาวนารับจาง  หรือเชานาเพื่อปลูกขาว  สภาพดังกลาวนี้   ทําให
ลูกหลานของเกษตรกรไมสนใจสืบทอดการทํานา  ปราโมทย (2552) ระบุวา  การสบืทอดการทํานาปมีเพียง
รอยละ 15  สวนนาปรังมีเพยีงรอยละ 30  พอแมก็ดิน้รนสงลูกของตนใหมีการศึกษาสูงซึ่งจะสามารถเปลี่ยน
อาชีพได  เกษตรกรมักกลาววา  “อยากสงลูกใหเรียนหนังสือ  ลูกจะไดไมตองลําบากเหมือนพอแม”    และ
จากการศึกษาของสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร พบวา  อายุเฉล่ียของหัวหนาครอบครัวเกษตรกรอยูท่ี 57 ป   
ซ่ึงนั่นหมายความวาประมาณ 10- 20 ปขางหนา  จะมีเกษตรกรรายยอยเหลอืจํานวนนอยมาก 

1.1.4 ทางเลือกสูการพึ่งตนเอง : คําถามการวิจัย 
ในสภาพเชนนี้ของเกษตรกร  ยังจะมีทางเลือกทางรอดอยางไร   ซ่ึงจากการสํารวจเบือ้งตนพบวา  

โครงการขาวปลาอาหารอีสานมั่นยนื  ไดรับทุนสนับสนุนการดําเนินงานจากสํานกังานสงเสริมสุขภาพ
(สสส.)  ดําเนนิการในพื้นที่  7 ชุมชน ภายใน 5 อําเภอของจังหวดัอุบลราชธานี  ตั้งแตป 2549 โดยมี
วัตถุประสงคพัฒนานวัตกรรมเกษตรกรรมยั่งยืนในระดบัชุมชนทองถ่ิน  เพื่อสรางวถีิการผลิตที่พึ่งตนเอง
และเกื้อกูลตอทรัพยากรธรรมชาติที่สอดคลองกับวิถีวัฒนธรรมทองถ่ิน        

กระบวนการทาํงานของโครงการขาวปลาอาหารอีสานมั่นยืนไดสรางพื้นที่การเรียนรูในระดับชุมชน
โดย 1) สงเสริมใหเกิดแปลงศึกษาพันธุขาวพื้นเมือง  2) สงเสริมใหเกดิการแลกเปลีย่นเรียนรูและเชื่อมโยง
กันเปนเครือขาย   3) พัฒนาศักยภาพแกนนําใหเกิดกระบวนการเรยีนรูในการพัฒนารูปแบบการผลิตที่
พึ่งตนเองและเอื้อตอการอนุรักษและฟนฟฐูานทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 
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การสรางเสริมเครือขายพันธุขาวพื้นเมืองมุงเนนเปาหมายดานการสงเสริมใหชุมชนหนัมา
ปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตเปนเกษตรกรรมยั่งยืนที่ใชพันธุกรรมขาวพื้นเมอืง  ซ่ึงทําใหเกษตรกรที่รวมงานกับ
โครงการเกิดการเปลี่ยนกระบวนทัศน  พฒันาศักยภาพของตนเอง  โดยเริ่มจากการปลูกขาวพื้นเมอืงและ
พัฒนาปรับปรุงใหไดพันธุที่เหมาะสมกับพืน้ที่เชิงภูมนิิเวศ  พัฒนาเทคนิคการปลูก  เรียนรูและนําเอาวัสดุ
ทองถ่ินมาปรับใชเพื่อลดตนทุนการผลิตและฟนฟูระบบนิเวศ 

โครงการขาวปลาอาหารอีสานมั่นยนื  จัดกระบวนการเรียนรูทั้งในระดับแปลงศึกษาของกลุม   
จัดการเรียนรูระหวางกลุมและพื้นที่เชิงภูมนิิเวศ   การอบรม  การศึกษาดูงาน  การเขารวมแลกเปลี่ยนในเวที
ระดับภาค   ซ่ึง  พอแดง  หาทวี และเพื่อนชาวนาหลายคน  ไดเขารวมกระบวนการเรียนรูของโครงการ  จึงได
ดําเนินการรื้อฟนการใชเมลด็พันธุขาวพืน้เมืองในการเพาะปลูกในพื้นทีน่าปและนาทาม  โดยพอแดงเลาวา
สามารถปลูกขาวพันธุพืน้เมอืงหลายสิบสายพันธุ  และใชพันธุขาวพื้นเมืองเหลานี้และการจัดการทีด่ีเพิ่ม
ผลผลิตขาวในพื้นที่นาทามถงึ 2 ตันตอไร   เพิ่มผลผลิตขาวจากพื้นที่ทามนาปถึง 700 กก.ตอไร   และสามารถ
ลดตนทุนการผลิตลงไดมากจากการปรับเปลี่ยนเปนการทํานาแบบอินทรีย 

จากกรณีของพอแดง  หาทว ีทําใหเห็นวา   “ถาเกษตรกรสามารถเพิ่มผลผลิตตอไรของขาวไดมาก
ขึ้น  สามารถลดตนทุนการผลิตของขาวใหต่ําลง   โดยใชวิธีการทํานาแบบอินทรีย   ใชพันธุขาวพื้นเมือง   
และการจดัการที่ดีของเกษตรกร”   วิถีเชนนี้อาจเปนทางเลือกของความยั่งยืนและการพึ่งตนเองของเกษตรกร 

ในการศึกษาครั้งนี้  จึงมีคําถามสําหรับการวิจัย 4 ขอ ไดแก 

 เกษตรกรมกีระบวนคิดและพัฒนาการของกระบวนการผลิตอยางไร 
 ขาวเหนียวพื้นเมืองที่มีศักยภาพสูงในพื้นทีน่าทามน้ําทวม (พันธุอีเตี้ย) ใหผลผลิต
ขาวเปลือกสูงถึง 2  ตันตอไร   จริงหรือไม  ถาจริง  นาจะมีปจจัยใดที่เกีย่วของบาง   
และเมื่อเปรียบเทียบกับพนัธุที่มีศักยภาพทางรสชาติ (พันธุหอมสามกอ) และพนัธุ
มาตรฐาน (ก.ข.10) แลวใหผลผลิตตางกันอยางไร 

 ถานําขาว 3 พนัธุขางตนไปปลูกในที่นาทัว่ไป  จะใหผลผลิตอยางไร และถาปรุง
ดินนาทัว่ไปใหคลายกับนาทาม จะใหผลผลิตดีขึ้นมากนอยเพยีงใด 

 ยังมีขาวพนัธุพื้นเมืองอีกบางหรือไมที่มีศกัยภาพสูงในดานผลผลิตและรสชาติ 

จากคําถามขางตน  จึงเกดิการประสานทีมงาน 4 ฝาย  ไดแก  เกษตรกร  นักพัฒนาเอกชน  
นักวิชาการในมหาวิทยาลัย  และนักวิชาการกรมการขาว   รวมจัดทํา “โครงการการทดสอบกระบวนการผลิต
ที่พัฒนาโดยเกษตรกรเพื่อความยั่งยืนและการพึ่งตนเองในอาชีพทํานาอินทรีย”  หรือเรียกสั้นๆวา “โครงการ
ขาวพื้นเมืองอนิทรีย” 
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1.2 วัตถุประสงคการวิจัย 
1. ศึกษาประสบการณและบทเรียนเกีย่วกับกระบวนคดิและพัฒนาการของกระบวนการผลิต

ขาวพื้นเมืองอนิทรียที่พัฒนาโดยเกษตรกร 
2. เปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนยีวพื้นเมืองที่มีศกัยภาพสูง 2 สายพันธุกับพันธุ

มาตรฐานในพืน้ที่ นาทามน้ําทวมของเกษตรกร และวเิคราะหปจจัยในดานกายภาพ  ดาน
ชีวภาพ  และดานการจัดการของเกษตรกร ที่นาจะมีผลตอการใหผลผลิตของขาว 

3. เปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนยีวทั้ง 3 พันธุ (ในวัตถุประสงคขอที่ 2) ในพืน้ที่นา
ทั่วไป  ที่ปลูกดวยวิธีบํารุงดนิ 2 แบบ  คือใสปุยอินทรียในอัตราที่ใชกนัทั่วไป และใสปุย
อินทรียใหมีธาตุอาหารหลักและอินทรียวตัถุคลายกับที่มีในดนิทามน้าํทวม 

4. ทดสอบขาวเจาและขาวเหนยีวพนัธุพื้นเมอืงรวม 20 สายพันธุ เพื่อหาพันธุขาวที่มีศกัยภาพ
สูงในดานผลผลิตและรสชาติในพื้นทีน่าทามของเกษตรกร 

 

1.3 กลุมเปาหมายและพื้นที่งาน 
เพื่อตอบสนองตอวัตถุประสงคการวิจัย  จึงไดกําหนดกลุมเปาหมาย 4 ครอบครัวใน 2 อําเภอ  ไดแก 

1.3.1 พื้นที่นาทาม     
ครอบครัวของนายแดง  หาทวี  เปนกลุมเปาหมาย  ซ่ึงตั้งบานเรือนอาศยัอยูในพื้นที่ทาม  บานบุงมะ

แลง  ตําบลบุงมะแลง  อําเภอสวางวีระวงศ  จังหวดัอุบลราชธานี (ตอบสนองตอวัตถุประสงคการวิจัย ขอ 1
ขอ 2 และขอ 4)  

1.3.2 พื้นที่นาทั่วไป     
ในขอเสนอโครงการ  มีเพียงพื้นที่เดยีวทีเ่ปนพื้นที่นาทัว่ไป   (ตอบสนองตอวัตถุประสงคการวิจัย 

ขอ 1 และขอ 3)  แตเมื่อปฏิบัติการในสนาม  ทีมผูวิจัยไดปรึกษากับโครงการขาวปลาอาหารอีสานมั่นยืนและ
เกษตรกรเห็นรวมกันวา  ในพื้นที่นาทัว่ไปควรจะไดเพิ่มอีก 2 แหง  เพือ่หาวาจะเพิ่มผลผลิตขาวแตมีตนทุน
ต่ําไดอยางไร  (ตอบสนองตอวัตถุประสงคการวิจยั ขอ 1 และขอ 3  โดยขยายวตัถุประสงคมุงไปที่การลด
ตนทุน)   

ดังนั้น  ในพื้นที่นาทั่วไป  จึงมีกลุมเปาหมายและพืน้ที่รวม 3 ครอบครัวใน 2 อําเภอ ของจังหวดั
อุบลราชธานี  ไดแก   
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ครอบครัวของนางฉลวยศรี  ปุณประวัติ   เกษตรกรบานบุง  ตําบลโนนกาเล็น  อําเภอ
สําโรง   

ครอบครัวของนางทองมวย  มีสงา  เกษตรกรบานบุง  ตําบลโนนกาเล็น  อําเภอสําโรง 

ครอบครัวของนางราตรี  ทองอาจ  เกษตรกรบานสุขสมบูรณ  ตําบลบุงมะแลง  อําเภอ
สวางวีระวงศ   

 

1.4 งานการทดลองทางวิทยาศาสตร 
เพื่อใหไดผลตามวัตถุประสงค  โครงการจึงสรางงานการทดสอบกระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองทาง

วิทยาศาสตรเปนงานหลัก  ซ่ึงตอบสนองตอวัตถุประสงคขอที่ 2,  3,  และ 4    สวนงานการเก็บขอมูล
กระบวนคิดและพัฒนาการของกระบวนการผลิตที่พัฒนาโดยเกษตรกร ซ่ึงเปนวัตถุประสงคขอที่ 1  นั้น  เปน
งานที่ใชอธิบายประกอบผลของวัตถุประสงคขอที่ 2,  3,  และ 4     

สําหรับงานการทดสอบกระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองทางวิทยาศาสตรเปนแบบแปลงทดลองที่เปน
งานวิจัยเต็มรูปแบบในแปลงนาของเกษตรกร  มีดังนี้ 

1.4.1 วิธีการทดลอง 
1.4.1.1 การเปรียบเทียบผลผลิตของขาวเหนียว 3 พันธุ (พนัธุอีเตี้ย, พันธุหอมสามกอ,  และพันธุ กข 10)   

   ทดสอบการใหผลผลิตของขาวเหนียวพนัธุพื้นเมืองทีม่ีศักยภาพสูง 3 สายพันธุในที่นาทามน้ําทวม
และนาทัว่ไป   มีวิธีการดังนี ้

1. เปรียบเทียบผลผลิตของขาวเหนยีวพืน้เมืองพันธุอีเตี้ยที่มศีักยภาพสูงดานผลผลิตตอไรและ
พันธุหอมสามกอที่มีศักยภาพสูงดานรสชาติ กบัพันธุ กข 10 ซ่ึงเปนพันธุมาตรฐานของ
กรมการขาว ในพื้นที่ 2 ลักษณะคือ พืน้ที่นาทามน้ําทวมหลายเดือน และ พื้นที่นาทัว่ไปของ
อีสาน 

2. ในพื้นทีน่าทามน้ําทวม ใชแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design 
(RCBD) ที่มีขาวเหนียว 3 พนัธุเปน 3 treatments   และการทดลองมี 4 ซํ้า เพื่อเปรียบเทียบ
หาความแตกตางของพันธุขาว   ใชแปลงทดลองขนาด 6 ม. x 8 ม. เปนหนึ่ง experimental 
unit 

3. ในพื้นทีน่าทั่วไป ทําการเปรยีบเทียบขาวเหนียว 3 พันธุ (เหมือนพื้นทีน่าทามน้ําทวม) 
ภายใตวิธีการปรับปรุงดิน 2 วิธี   ดังนี้  วิธีที่1 ใสปุยอินทรียชีวภาพในอัตรา 1 ตันตอไร    
สวนวิธีที่2 จะใสปุยในอัตราที่ทําใหดนินาทั่วไปนี้มีธาตอุาหารหลักและสารอินทรีย
ใกลเคียงกับทีม่ีในดนินาทามน้ําทวม (ปรุงดินนาทัว่ไปใหใกลเคยีงกับนาทาม)    และใช
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แผนการทดลองแบบ 2 x 3 Split Plot with RCBD ที่มี 4 ซํ้า   ใชแปลงทดลองขนาด 4 ม. x 4 
ม. เปนหนึ่ง experimental unit      

4. แปลงทดลองทั้งหมดใน 2 พื้นที่  จะมีวิธีการจัดการดูแลเหมือนกันมากที่สุด   จะปลูกใน
เวลาใกลเคยีงกันสําหรับแปลงที่ปลูกในชวงนาปรัง 

5. ทําการทดลองนี้ในเวลา 2 ป  แตละปมี 2 คร้ัง คือในชวงนาปรัง และชวงนาป 

1.4.1.2 การทําแปลงทดลองเปรียบเทียบผลผลิตของพันธุพืน้เมืองรวม 20 สายพันธุ     
    ทดสอบคนหาสายพนัธุขาวพื้นเมืองอืน่ๆ ที่ใหผลผลิตสูง และ/หรือ รสชาติดีในทีน่าทาม   มี

วิธีการดังนี ้

1. ใชแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block ที่มีขาวพันธุพื้นเมืองรวม 20 พันธุ
เปน 20 treatments   และการทดลองมี 3 ซํ้า    

2. ใชแปลงทดลองขนาด 2.5 ม. x 2.5 ม. เปนหนึ่ง experimental unit    

1.4.2 แปลงการทดลอง 
ในขอเสนอโครงการดานการทดสอบกระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองนัน้   เมื่อเร่ิมตนไดเสนอ

กิจกรรมเพยีง 3 การทดลอง   ไดแก 

1. การทําแปลงทดลองเปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนียวพืน้เมืองที่มีศักยภาพสูง 2 
สายพันธุกับพนัธุมาตรฐานในพื้นที่ของเกษตรกร (พนัธุอีเตี้ยและพันธุหอมสามกอ
เปรียบเทียบกบัพันธุ กข10) ในพื้นทีน่าทามน้ําทวม  

2. การทําแปลงทดลองเปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวทั้ง 3 พันธุขางตนในพืน้ที่นาทัว่ไป
ของเกษตรกร ที่มีวิธีการใสปุย 2 แบบ  

3. การทําแปลงทดสอบขาวพันธุพื้นเมือง รวม 20 สายพันธุ เพื่อหาพันธุขาวที่มีศักยภาพสูงใน
ดานผลผลิตและรสชาติในพื้นที่นาทามน้าํทวมของเกษตรกร 

แตเมื่อปฏิบัตกิารจริงในฤดกูารผลิตนาปรัง (มกราคม – พฤษภาคม 2554) ทีมผูวิจยัไดปรึกษากับ
โครงการขาวปลาอาหารอีสานมั่นยนืและเกษตรกรเห็นรวมกันวา  ในพืน้ที่นาทั่วไปควรจะไดเพิ่มแปลง
ทดลองในบริเวณใกลเคียงกบักิจกรรมที่ 2  เพื่อหาวาจะเพิ่มผลผลิตขาวแตมีตนทุนต่าํไดอยางไร  และในฤดู
การผลิตนาป (มิถุนายน – ธันวาคม 2554)  ก็ไดเพิม่แปลงทดสอบอีก 1 การทดลองในพื้นที่ใกลกับนาทาม  
เพื่อหาวาจะเพิม่ผลผลิตขาวแตมีตนทุนต่ําไดอยางไร   

ดังนั้น  กจิกรรมที่ปฏิบัติจริงในรูปแบบแปลงการทดสอบของโครงการวิจัยนี้ทั้งหมดจึงมี 5 แปลงใน 
2 อําเภอ  ดังนี ้
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1.4.2.1 การทดลองที่ 1     
   ทําแปลงทดสอบการใหผลผลิตของขาวเหนยีวพนัธุพืน้เมืองคือพันธุอีเตี้ยและพนัธุหอมสามกอ 

กับพันธุมาตรฐาน กข10 ในที่นาทามน้ําทวมภายใตระบบทํานาอินทรยี ที่แปลงนาของนายแดง  หาทวี (พอ
แดง)  เกษตรกรบานบุงมะแลง ตําบลบุงมะแลง อําเภอสวางวีระวงศ  จงัหวัดอุบลราชธานี  โดยเกษตรกรเปน
ผูดําเนินกระบวนการเพาะปลูกขาวทั้งหมด   สวนทีมวิจยัเปนผูออกแบบวิธีการทดสอบทางวิทยาศาสตร   
การทดลองนีท้ําไดเฉพาะนาปรังกลาวคือตั้งแตเดือนธันวาคมถึงเดือนพฤษภาคม   นาปไมสามารถทําได
เพราะน้ําทวมหมด  

                
 
      

1.4.2.2 การทดลองที่ 2    
   ทําแปลงทดสอบการใหผลผลิตของขาวเหนยีวพนัธุพืน้เมืองคือพันธุอีเตี้ยและพนัธุหอมสามกอ 

กับพันธุมาตรฐาน กข10 ในที่นาทั่วไปภายใตระบบทํานาอินทรียที่มีการปรับปรุงดิน 2 วิธี  ที่แปลงของนาง
ฉลวยศรี  ปุณประวัติ (แมตู)  เกษตรกรบานบุง  ตําบลโนนกาเล็น  อําเภอสําโรง  จังหวัดอุบลราชธานี   โดย
เกษตรกรและทีมวิจยัไดรวมกันดําเนินกระบวนการเพาะปลูกขาว   และทีมวจิัยเปนผูออกแบบวิธีการทดสอบ
ทางวิทยาศาสตร    การทดลองนี้ทําไดทั้งนาปรังตั้งแตเดือนธันวาคมถึงเดือนพฤษภาคม   และนาปตั้งแต
เดือนมิถุนายนถึงเดือนธันวาคม 
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1.4.2.3 การทดลองที่ 3   
ทําแปลงทดสอบขาวพันธุพืน้เมืองรวม 20 - 30 สายพันธุ เพื่อหาพันธุขาวที่มีศักยภาพสูงในดาน

ผลผลิตและรสชาติในที่นาทามภายใตระบบทํานาอินทรีย ที่แปลงของนายแดง  หาทวี (พอแดง)  เกษตรกร
บานบุงมะแลง ตําบลบุงมะแลง อําเภอสวางวีระวงศ  จังหวัดอุบลราชธานี   โดยเกษตรกรเปนผูดําเนิน
กระบวนการเพาะปลูกขาวทัง้หมด   สวนทมีวิจยัเปนผูออกแบบวิธีการทดสอบทางวทิยาศาสตร    การ
ทดลองนี้ทํานาปรังที่นาทามน้ําทวม  สวนนาปไดยายแปลงทดลองมาทีน่าทามน้ําไมทวม   

 

              
   

1.4.2.4 การทดลองที่ 4    
   ทําแปลงทดสอบการใหผลผลิตของขาวเหนยีวพนัธุพืน้เมืองในทีน่าทั่วไปภายใตระบบทํานา

อินทรียที่มีการปรับปรุงดินที่แปลงของนางทองมวย  มีสงา (แมส้ัน)  เกษตรกรบานบุง  ตําบลโนนกาเล็น  
อําเภอสําโรง  จังหวดัอุบลราชธานี (เพิ่มจากขอเสนอโครงการ  เพื่อทดสอบกระบวนการเพิ่มผลผลิตขาวดวย
ตนทุนต่ํา )  โดยเกษตรกรและทีมวิจยัไดรวมกันดําเนนิกระบวนการเพาะปลูกขาว   และทีมวิจยัเปน
ผูออกแบบวิธีการทดสอบทางวิทยาศาสตร    โดยนาปรงัปลูกขาวพันธุอีเตี้ยและพนัธุหอมสามกอเทียบกับ
พันธุมาตรฐาน กข.10  สวนนาปปลูกพันธุเลาแตก  พันธุตมแดง  พนัธุเขี้ยวงู  เทยีบกบัพันธุมาตรฐาน กข.6    
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1.4.2.5 การทดลองที่ 5    
ทําแปลงทดสอบการใหผลผลิตของขาวเหนียวพันธุพื้นเมืองในที่นาทัว่ไปภายใตระบบทํานาอินทรีย

ที่มีการปรับปรุงดินที่แปลงของนางราตรี  ทองอาจ (แมนิด)  เกษตรกรบานสุขสมบูรณ  ตําบลบุงมะแลง  
อําเภอสวางวีระวงศ  จังหวัดอุบลราชธานี (เพิ่มจากขอเสนอโครงการ  เพื่อทดสอบกระบวนการเพิ่มผลผลิต
ขาวดวยตนทุนต่ํา )  โดยเกษตรกรและทมีวิจยัไดรวมกนัดําเนนิกระบวนการเพาะปลูกขาว   และทีมวิจยัเปน
ผูออกแบบวธีิการทดสอบทางวิทยาศาสตร    โดยนาปรงัปลูกขาวพันธุอีเตี้ยและพนัธุหอมสามกอเทียบกับ
พันธุมาตรฐาน กข.10  สวนนาปปลูกขาวพันธุตมแดง ดอหอม เขี้ยวงู  เหนยีวหอม และพันธุเลาแตก เทียบ
กับพันธุมาตรฐาน กข. 6   

 

          
 

 

1.4.3 คําจํากัดความและรหัสการทดลอง 
ชวงเวลา 2 ป นับแต 15 มกราคม 2554  ส้ินสุด 14 มกราคม 2556  จะมีการทดลอง 4 ฤดูการผลิต  

ไดแก  นาปรัง 2554 (มกราคม – พฤษภาคม),  นาป  2554 (มิถุนายน – ธันวาคม), นาปรัง 2555 (มกราคม – 
พฤษภาคม),    และนาป 2555 (มิถุนายน – ธันวาคม)     ซ่ึงมีการทดลองยอยทั้งหมด 5 การทดลอง  ดงัคํา
จํากัดความและรหัสการทดลองในตารางตอไปนี้  
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รหัสการทดลอง & คําจํากัดความ 
ลํา 
ดับ 

Main 
Description 

นาปรัง
54=A Subdescription นาป

54=B Subdescription นาปรัง
55=C Subdescription นาป

55=D Subdescription 

การ
ทด 
ลอง
ที่ 1 

ทดสอบผลผลิต
ขาวเหนียว 3 
พันธุในแปลง     
นาทามขางบาน 

พอแดง          
อ.สวางวีระวงศ 

การ
ทดลอง
ท่ี 1A 

อีเตี้ย vs หอม3
กอ vs กข10      
(รอบที่ 1) 

-  น้ําทวมสูงมากทํา
นาไมได 

การ
ทดลอง
ท่ี 1C 

อีเตี้ย vs หอม3กอ 
vs กข10           

(รอบที่ 2) 
 - น้ําทวมสูงมาก

ทํานาไมได 

การ
ทด 
ลอง
ที่ 2 

เปรียบเทียบ
ผลผลิตขาว

เหนียว 3 พันธุ
ในแปลงนา
ทั่วไปที่ปรับ 
ปรุงดิน 2 วิธี   
แมตู   อ.สําโรง 

การ
ทดลอง
ท่ี 2A 

(ป1 vs ป2) 
X 

(อีเตี้ย vs หอม3
กอ vs กข10) 
ป1=1 ตัน/ไร 
ป2=15ตัน/ไร 

(รอบที่ 1) 

การ
ทดลอง
ท่ี 2B 

(ป1 vs ป2) 
X 

(อีเตี้ย vs หอม3กอ 
vs กข10) 

ป1=1 ตัน/ไร 
ป2=10ตัน/ไร 

(รอบที่ 2) 

การ
ทดลอง
ท่ี 2C 

(ป1 vs ป2) 
X 

(อีเตี้ย vs หอม3กอ 
vs กข10) 

ป1=1 ตัน/ไร 
ป2=5ตัน/ไร 
(รอบที่ 3) 

การ
ทดลอง
ท่ี 2D 

(ป1 vs ป2) 
X 

(อีเตี้ย vs หอม3
กอ vs กข10) 
ป1=1 ตัน/ไร 
ป2=0ตัน/ไร 
(รอบที่ 4) 

การ
ทด 
ลอง
ที่ 3 

ทดสอบผลผลิต
และรสชาติ 20-

30 พันธุ ใน
แปลงนาทาม 

พอแดง     
อ.สวางวีระวงศ 

การ
ทดลอง
ท่ี 3A 

ทดสอบ 20 
พันธุ ในแปลง
นาทามน้ําทวมที่
อยูทางทิศเหนือ
ของบาน     พอ

แดง 

การ
ทดลอง
ท่ี 3B 

ทดสอบขาว20 - 30
พันธุในแปลงนา
ทามน้ําไมทวมที่อยู
ทางทิศใตของบาน
พอแดง (รอบที่ 1) 

(งานนอกขอเสนอโครงการ) 

การ
ทดลอง
ท่ี 3C 

ทดสอบขาว20 - 30
พันธุในแปลงนา
ทามน้ําทวมที่อยู
ทางทิศตะวันตก
ของบานพอแดง     

(รอบที่ 2) 

การ
ทดลอง
ท่ี 3D 

ทดสอบขาว20 - 
30พันธุในแปลง
นาทามน้ําไม

ทวมที่อยูทางทิศ
ใตของบานพอ
แดง  (รอบที่ 3)  

(งานนอกขอเสนอ
โครงการ) 

การ
ทด 
ลอง
ที่ 4 

ทดสอบ
กระบวนการ
เพิ่มผลผลิตขาว
3 พันธุในแปลง

นาทั่วไป 
แมสั้น  อ.สําโรง 

การ
ทดลอง
ท่ี 4A 

อีเตี้ย vs หอม3
กอ vs กข10  

โดยเร่ิมดวยปุย
อินทรีย 1 ตัน/

ไร 
 

(รอบที่ 1) 
(งานนอกขอเสนอ

โครงการ) 

การ
ทดลอง
ท่ี 4B 

เลาแตก vs ตมแดง 
vs กข6   

โดยใชปุยพืชสด
และ 

ปุยอินทรีย3ตัน/ไร 
(รอบที่ 2) 

(งานนอกขอเสนอโครงการ)  

การ
ทดลอง
ท่ี 4C 

อีเตี้ย vs หอม3กอ 
vs กข10 

โดยใชปุยพืชสด
และ 

ปุยอินทรีย2ตัน/ไร 
(รอบที่ 3) 

(งานนอกขอเสนอโครงการ) 

การ
ทดลอง
ท่ี 4D 

เลาแตก vs 
เขี้ยวงู vs กข6   
โดยใชปุยพืชสด

และ 
ปุยอินทรีย1ตัน/

ไร 
(รอบที่ 4) 

(งานนอกขอเสนอ
โครงการ) 

การ
ทด 
ลอง
ที่ 5 

ทดสอบ
กระบวนการ
เพิ่มผลผลิตขาว
4 พันธุในแปลง

นาทั่วไป 
แมนิด 

อ.สวางวีระวงศ 

 - ยังไมไดทํา 
การ

ทดลอง
ท่ี 5B 

เลาแตก vs ตมแดง 
vs ดอหอม vs กข6   
โดยใชปุยพืชสด

และ 
ปุยอินทรีย 2ตัน/ไร 

(รอบที่ 1) 
(งานนอกขอเสนอโครงการ) 

การ
ทดลอง
ท่ี 5C 

อีเตี้ย vs หอม3กอ 
vsดอหอม vs กข10 
    โดยใชปุยพืชสด

และ 
ปุยอินทรีย 2ตัน/ไร 

(รอบที่ 2) 
(งานนอกขอเสนอโครงการ) 

การ
ทดลอง
ท่ี 5D 

เลาแตก vs 
เขี้ยวงู vs เหนียว
หอม     vs กข6   
โดยใชปุยพืชสด

และ 
ปุยอินทรีย 1ตัน/

ไร 
(รอบที่ 3) 

(งานนอกขอเสนอ
โครงการ) 
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1.5 การเก็บและวิเคราะหขอมูลเกษตรกร    
เนื่องจากงานวจิัยคร้ังนี้เปนการทดสอบทางวิทยาศาสตรทีม่ี 5 การทดลองเปนงานหลกั  งานเก็บ

ขอมูลอ่ืนๆ เปนงานที่ใชประกอบในการอธิบายถึงสิ่งที่เกดิขึ้น   ดังนั้น  การเก็บขอมูลเกษตรกรจึงใชวิธีการ
ทํางานรวมกับเกษตรกร  พรอมทั้งจัดวงการสนทนาในขณะทีก่ําลังทํางานบาง  หลังจากงานเสร็จสิน้บาง  
เปนสวนใหญ  แตกย็ังคงการจัดเวทีการทําความเขาใจ  วิเคราะหและเสนอขอมูล  ในชวงเวลาที่เหมาะสม  
โดยสรุปมวีิธีการเก็บขอมูลดังนี ้

1. การศึกษาขอมลูจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ  เพือ่ทําใหเกดิความเขาใจเปนเบื้องตน  อาทิ  
รายงานของโครงการอาหารอีสานมั่นยืน   ผลการวิจัยที่เกี่ยวของ  เปนตน 

2. การเก็บขอมูลเบื้องตนดวยวธีิทํางานรวมกบัเกษตรกร  พรอมทั้งจัดวงการสนทนาในขณะที่
กําลังทํางานบาง  หลังจากงานเสร็จสิ้นบาง  เปนสวนใหญ   ประเด็นที่เก็บขอมูลมกัจะ
เกิดขึ้นในขณะนั้น  อาทิ  ประเด็นทีเ่กี่ยวของกับสภาพการผลิต  สภาพปจจัยการผลิต   
สภาพครอบครัว  ประโยชนที่ได  การนําไปใช  เปนตน  

3. การสัมภาษณแบบทางการ  หลังจากไดผลการศึกษาเบื้องตนแลว   ก็จะใชวิธีการศึกษาเชิง
คุณภาพเพื่อศกึษาบางประเด็นที่สําคัญที่ไดจากผลการศกึษาเบื้องตนเพื่อใหไดขอมลูที่มี
ความสมบูรณ   โดยใชวิธีการสัมภาษณเจาะลึก   การจดัสนทนากลุม และการสังเกต   ซ่ึงจะ
ทําการวิเคราะหขอมูลพรอมๆ กับการเก็บขอมูล    

 

1.6 ผลท่ีคาดวาจะไดรับเมื่อดําเนินการเสร็จสิ้น 
1. ไดคําตอบวา เกษตรกรมีกระบวนคิดและพฒันาการของกระบวนการผลิตอยางไร 
2. ไดคําตอบวา ขาวเหนียวพื้นเมืองที่มีศักยภาพสูงในพื้นทีน่าทามน้ําทวมของเกษตรกร (พันธุ

อีเตี้ย) ใหผลผลิตสูงถึง  2  ตันตอไร  จริงหรือไม  ถาจริง  มีปจจัยใดบางที่นาจะเกี่ยวของ   
และเมื่อเปรียบเทียบกับพนัธุที่มีศักยภาพทางรสชาติ (พันธุหอมสามกอ) และพนัธุมาตรฐาน 
(ก.ข.10) แลวใหผลผลิตตางกันอยางไร 

3. ไดคําตอบวา ถานําขาว 3 พนัธุขางตนไปปลูกในที่นาอสีานทั่วไปดวยวิธีทั่วไป จะให
ผลผลิตอยางไร และถาปรุงดินนาทั่วไปใหคลายกับนาทาม จะใหผลผลิตดีขึ้นมากนอย
เพียงใด 

4. ไดคําตอบวามขีาวพันธุพื้นเมืองอื่นอีกบางหรือไม ที่มีศักยภาพสูงในดานผลผลิตและ
รสชาติ 
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1.7 นิยามศัพท 
ขาวพันธุพื้นเมืองที่ใชในงานวิจยันี ้ หมายถึง  ขาวพันธุพื้นเมืองที่รวบรวมโดย 

เกษตรกร  ทั้งนี้ยังไมไดมีการตรวจ 

วิเคราะห DNA  

 

ขาวพันธุปรับปรุง   หมายถึง  ขาวพันธุที่ปรับปรุงพันธุโดยทาง 

หรือพันธุมาตรฐานที่ใชในงานวิจยันี้    ราชการ   ทั้งนี้ไดรับเมล็ดพนัธุจาก 

ศูนยวิจัยขาวอบุลราชธานี,   

ศูนยวิจัยขาวสริุนทร,   

และศูนยวจิัยขาวแมฮองสอน 
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รายงานเรื่อง  ผลโดยรวมและขอเสนอ 

 
ตอบคําถามวิจัย 4 ขอ  วา 

  
1. เกษตรกรมกีระบวนคิดและพัฒนาการของกระบวนการผลิตอยางไร 

2. ขาวเหนยีวพื้นเมืองที่มีศกัยภาพสูงในพื้นที่นาทามน้าํทวม (พนัธุอีเตี้ย) ใหผลผลิตขาวเปลือกสงูถึง 
2  ตันตอไร   จริงหรือไม  ถาจริง  นาจะมปีจจัยใดที่เกี่ยวของบาง   และเมื่อเปรียบเทยีบกับพนัธุที่มีศักยภาพ
ทางรสชาติ (พันธุหอมสามกอ) และพนัธุมาตรฐาน (กข.10) แลวใหผลผลิตตางกันอยางไร 

3. ถานําขาว 3 พันธุขางตนไปปลูกในที่นาทั่วไป  จะใหผลผลิตอยางไร และถาปรุงดินนาทั่วไปให
คลายกับนาทาม จะใหผลผลิตดีขึ้นมากนอยเพยีงใด 

4. ยังมีขาวพนัธุพื้นเมืองอีกบางหรือไมทีม่ีศักยภาพสูงในดานผลผลิตและรสชาติ 

 
ตอบสนองตอวัตถุประสงค คือ 

1. ถอดประสบการณและบทเรียนเกี่ยวกบักระบวนคิดและพัฒนาการของกระบวนการผลิตขาว
พื้นเมืองอินทรียที่พัฒนาโดยเกษตรกร 

2. เปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนยีวพื้นเมืองที่มีศกัยภาพสูง 2 สายพันธุกับพันธุมาตรฐาน
ในพื้นที่ นาทามน้ําทวมของเกษตรกร และวิเคราะหปจจยัในดานกายภาพ  ดานชวีภาพ  และดานการจัดการ
ของเกษตรกร ที่นาจะมีผลตอการใหผลผลิตของขาว 

3. เปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนยีวทั้ง 3 พันธุ (ในวัตถุประสงคขอที่ 2) ในพืน้ที่นาทั่วไป  
ที่ปลูกดวยวิธีบํารุงดิน 2 แบบ  คือใสปุยอินทรียในอัตราที่ใชกันทัว่ไป และใสปุยอินทรียใหมีธาตุอาหารหลัก
และอินทรียวตัถุคลายกับที่มีในดนิทามน้าํทวม 

4. ทดสอบขาวเจาและขาวเหนียวพันธุพื้นเมืองรวม 20 สายพันธุ เพื่อหาพันธุขาวที่มศีักยภาพสูงใน
ดานผลผลิตและรสชาติในพื้นที่นาทามของเกษตรกร 
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2 ผลที่ไดโดยรวม : ขอคนพบ  
 

2.1 เปรียบเทียบการใหผลผลติของขาวเหนียวพื้นเมืองที่มีศักยภาพสูง 2 สายพันธุกับพันธุ
มาตรฐานในพื้นที่นาทามน้ําทวมของเกษตรกร  
ประเด็นนี้เปนขอคนพบที่เกีย่วของกับโจทยวิจยัทีว่า ขาวเหนยีวพืน้เมืองที่มีศักยภาพสูงในพื้นที่นา

ทามน้ําทวม (พันธุอีเตี้ย) ใหผลผลิตขาวเปลือกสูงถึง 2  ตันตอไร   จริงหรือไม  ถาจริง  นาจะมีปจจัยใดที่
เกี่ยวของบาง   และเมื่อเปรียบเทียบกับพนัธุพื้นเมืองที่มศีักยภาพทางรสชาติ (พันธุหอมสามกอ) และพันธุ
มาตรฐาน (กข.10) แลวใหผลผลิตตางกันอยางไร 

ขอคนพบของโจทยวจิัยนี้มี 7  ประเด็น  ไดแก 

1. การทดสอบขาวพื้นเมืองพนัธุอีเตี้ยปลูกทีน่าทามน้ําทวมใหผลผลิตถึง 2 ตัน/ไร จริงหรือไม 

2. ขาวพื้นเมืองพันธุอีเตี้ยใหผลผลิตขาวถึง 1.2 ตัน/ไร  ซ่ึงสูงมาก เมื่อเทียบกับผลผลิตขาวเฉลี่ย
ทั่วไป 

3. ปจจัยที่คาดวานาจะเปนไปไดที่ทําใหทัง้ขาวพันธุอีเตีย้และ กข.10 ใหผลผลิตสูงถึง 1.2 ตัน/ไร : 
นิเวศนนาทามน้ําทวมเหมาะกับการเปนแหลงการเพาะปลูกพืชอาหาร 

4. ผลผลิตขาวที่ลดลงในแปลงนาทามในฤดูนาปรัง 2555  เมื่อเทียบกับผลผลผลิตในนาปรัง 2554 
นั้น  เปนไปไดหรือไมวาจะเกิดจากความอุดมสมบูรณของดินที่ลดลง 

5.  ผลผลิตขาวที่ลดลงในแปลงนาทามในฤดูนาปรัง 2555  เมื่อเทียบกับผลผลผลิตในนาปรัง 2554 
นั้น  เปนไปไดหรือไมวาจะเกิดจากความผิดปกติของภมูิอากาศสําหรับการผลิตขาว  

6. ผลผลิตขาวที่ลดลงในแปลงนาทามในฤดูนาปรัง 2555  เมื่อเทียบกับผลผลผลิตในนาปรัง 2554 
นั้น  เปนไปไดหรือไมวาจะเกิดจากการเขตกรรม 

7.  ปจจัยที่คาดวาจะมีผลตอการลดลงของผลผลิตขาวของแปลงทดลองนาทาม ในฤดนูาปรัง 2555   
ตามความเหน็ของเกษตรกร 
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2.1.1 การทดสอบขาวพื้นเมืองพันธุอีเต้ียปลูกท่ีนาทามน้ําทวมใหผลผลิตถึง 2 ตัน/ไร จริง
หรือไม  
ตามคําบอกเลาวาการปลูกขาวพันธุอีเตีย้ทีน่าทาม ใหผลผลิตสูงถึง 2 ตัน/ไร ในป 2551  ทําใหมี

ความสนใจทีจ่ะทําวจิัยทางวทิยาศาสตรเพือ่เรียนรูรวมกนั 4 ฝาย  ไดแก  เกษตรกร  โครงการขาวปลาอาหาร
อีสานมั่นยืน  ศูนยวิจัยขาวอบุลราชธานี  และคณะเกษตรศาสตร  มหาวทิยาลัยอุบลราชธานี  โดยทําการ
ทดสอบการปลูกขาวพื้นเมืองพันธุอีเตี้ย  พันธุหอมสามกอ  โดยมีขาวพนัธุ กข. 10 ในแปลงทดสอบเดียวกัน  
เปนตัวเปรียบเทียบ  ดําเนนิการทดสอบในฤดูการผลิตนาปรังป 2554 (มกราคม – เมษายน 2554)  และการ
ผลิตนาปรังป 2555 (มกราคม – เมษายน 2555)   ยิ่งไปกวานั้น เนื่องจากวาผลผลิตของนาปรังป 2554 และ 
2555  มีความแตกตางกันมาก  ทีมวิจยัจึงตดัสินใจดําเนินการทดสอบการผลิตรอบที่ 3  นาปรังป 2556 
(มกราคม – เมษายน 2556)  ซ่ึงเปนงานทดลองเพิ่มขึ้นนอกเหนือไปจากที่ปรากฏในขอเสนอโครงการวิจยัฯ  
โดยทําการทดสอบเหมือนเดมิทุกประการ  ทั้งนี้เพื่อใหแนใจวา นาทามของพอแดงสามารถใหผลผลิตสูงถึง 
2 ตัน/ไร จริงหรือไม 

การทดสอบทั้ง 3 ฤดูการปลูกนี้ดําเนินการตามวิธีการทางวิทยาศาสตรที่แปลงนาทามของเกษตรกร-
พอแดง  หาทว ี- บานบุงมะแลง ตําบลบุงมะแลง อําเภอสวางวีระวงศ  จงัหวัดอุบลราชธานี  ซ่ึงมีผลการ
ทดสอบ 3 ประการ (ดูแผนภมูิ การทดสอบผลผลิตขาว 3 พันธุในนาทามของพอแดงใน 3 ฤดูการผลิต)  ดังนี ้

1. ฤดูการผลิตที่ใหผลผลิตขาวสูงสุดคือ นาปรัง 2554  ผลผลิตเฉลี่ยของอีเตี้ย หอมสามกอ 
และกข.10 เทากับ 1176 กก./ไร  โดยมี กข.10 ใหผลผลิตสูงสุดเทากับ 1288 กก./ไร  รองมา
เปนอีเตี้ย 1206 กก./ไร  ที่ความชื้น 14% 

2. ใน 2 ฤดูการผลิตถัดมาคือ นาปรัง 2555 และ นาปรัง 2556  ผลผลิตขาวลดลงมาก  กลาวคือ  
ในฤดูการผลิต นาปรัง 2555 ไดทําการทดสอบในที่ของนาทามของพอแดง 2 แปลง คือ
แปลงขางบานพอแดงและแปลงหางบานพอแดง   ใหผลผลิตเฉลี่ยของขาวทั้ง 3 พันธุเทากับ         
649 กก./ไร และ 693 กก./ไร ที่ความชื้น 14%   ตามลําดบั   

3. ในฤดูการผลิต นาปรัง 2556 ไดทําการทดสอบขาว 3 พันธุเดิมในแปลงขางบานพอแดงอีก
คร้ัง และพบวาแมจะใหผลผลิตสูงกวานาปรัง 2555 อยูบาง (เฉลี่ยสูงกวา 27 กก./ไร) แต
ยังใหผลผลิตต่ํากวา นาปรัง 2554 มาก (เฉลีย่ต่ํากวา 500 กก./ไร)   และไมมีแปลงยอยใดที่
ใหผลผลิตถึง 800 กก./ไร เลย 

ดังนั้น   จากผลการทดสอบ 3 ฤดูการผลิตนาปรัง 2554, 2555, และ2556 สรุปไดวา   “มีโอกาส
เปนไปไดนอยท่ีแปลงนาทามของพอแดงจะใหผลผลิตขาวเปลือกไดถึง 2 ตัน/ไร ท่ีความชื้น 14 
% ”   แตพันธุอีเตี้ยสามารถใหผลผลิตได 1.2 ตัน/ไร ที่ความชื้น 14 %  ซ่ึงไมไดดอยกวาพันธุขาวปรับปรุง 
กข.10 ที่ใหผลผลิต 1.2 ตัน/ไร ที่ความชื้น 14 %  ในแปลงทดลองเดียวกนั   
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การทดสอบผลผลิตขาว 3 พันธุในนาทามของพอแดงใน 3 ฤดูการผลิต
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อยางไรก็ดี   ตามคําบอกเลาวา  ผลผลิตอีเตีย้ไดถงึ 2 ตันตอไรท่ีเกิดขึ้นในป 2551 นัน้  ตัวเลข
ดังกลาวนีน้าจะมีความคลาดเคลื่อน  โดยอาจจะอธิบายคาํกลาวนี้ไดดังนี้ 

1. อาจเปนคาน้ําหนักผลผลิตที่ความชื้นสูงกวา 14 %   เชน พันธุขาวอีเตีย้เมื่อเก็บเกีย่วใหม
ความชื้นประมาณ 25 %  จะมีน้ําหนกัผลผลิตที่ 1.38 ตัน/ไร  ในขณะทีท่ี่ความชื้น 14 %  พันธุ
ขาวอีเตี้ยมนี้ําหนักผลผลิตที่ 1.2 ตัน/ไร 

2. อาจเปนคาน้ําหนักผลผลิตที่ยังไมไดหักสิ่งเจือปน    แตน้าํหนักผลผลิตอีเตี้ย 1.2 ตัน/ไร นั้น หกั
ส่ิงเจือปนแลว   

3. อาจเปนการวดัพื้นที่คํานวณผลผลิตที่รวมผลผลิตบริเวณ guard raw  ซ่ึงเกษตรกรใหขอสังเกตวา
ผลผลิตบริเวณ guard raw  จะงามมาก  แตการวัดทางวิทยาศาสตรไมสามารถนําเอาผลผลิต
บริเวณ guard raw  เพราะบรเิวณนี้ไมเปนตวัแทนทีด่ีของแปลงทดลอง  เชน  ตนขาวแถวนอก
สุดซึ่งอยูติดทางเดินจะไดรับแสงมากกวาและมีพื้นทีห่าอาหารมากกวาตนขาวที่อยูตรงกลางของ
แปลงทดลอง เปนตน      

4. อาจเปนการวดัพื้นที่แบบชดิตน  ซ่ึงจะทําใหไดผลผลิตสูงกวาความเปนจริง  เพราะการวดัพื้นที่
ต่ํากวาพืน้ที่ทีร่ากของตนขาวใชจริงประมาณ 20 ตารางเมตรตอไร หรือคิดเปนรอยละ 1.25   
ตัวอยางการวดัพื้นที่ที่ควรจะเปน เชน ถาระยะปลูก 25*25 ซม.  เมื่อวัดพื้นที่คํานวณผลผลิต  
จะตองวัดออกจากตนขาวไปอีกขางละ 12.5 ซม.   

5. อาจเปนคาคํานวณแบบประมาณการที่อาจมีความผิดพลาด  เชน  การสอบถามจากความทรงจํา
ของเกษตรกรถึงผลผลิตที่ไดและพืน้ที่นาเพาะปลูก  โดยทั่วไป  เกษตรกรมักจะตอบเปนปริมาณ
ผลผลิตที่ไดเปนกระสอบและพื้นที่ประมาณการ  ซ่ึงเมื่อทําการคํานวณผลผลิต  คาที่ไดจึงเปน
คาประมาณการ   สําหรับขอนี้  ไดสอบถามถึงการคํานวณเมื่อป 2551 ที่ไดผลผลิตอีเตี้ยสูงถึง 2 
ตัน/ไร นั้น  พอแดงเลาวา มกีารวัดพืน้ที่และนําขาวเปลอืกอีเตี้ยช่ังดวยเครื่องชั่งจริง  

6. แตละปอาจจะมีความแตกตางของปจจัยตางๆ ที่มีผลตอขาวได (year to year variation)  ซ่ึง
อาจจะทําใหป 2551 มีปจจัยที่ทําใหไดผลผลิตสูงมากก็เปนได    

 

2.1.2 ขาวพื้นเมืองพันธุอีเต้ียใหผลผลิตขาวถึง 1.2 ตัน/ไร  ซึ่งสูงมาก เมื่อเทียบกบัผลผลิตเฉลี่ย
ท่ัวไปของอีสาน 
จากการทดสอบกระบวนการผลิตขาวพันธุพื้นเมืองในระบบนาอินทรีย  ที่แปลงนาทามน้ําทวมของ

นายแดง หาทวี บานบุงมะแลง ตําบลบุงมะแลง อําเภอสวางวีระวงศ  จงัหวัดอุบลราชธานี (การทดลองที่ 1A)  
พบวา  แมวาการพิสูจนการใหผลผลิตขาวพันธุอีเตี้ยจะไมสามารถใหผลผลิตที่ 2 ตัน/ไร  แต ขาวพืน้เมือง
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พันธุอีเตี้ยก็สามารถใหผลผลิตขาวเปลือกความชื้น14% ท่ีระยะปลูก 30 x 30 ซม. ได 1,206  กก./ไร   ซ่ึง
ไมไดดอยกวาพันธุขาวปรับปรุง กข.10 ท่ีใหผลผลิต 1,288 กก./ไร ท่ีความชื้น 14 %  ในแปลงทดลองเดียวกัน   

เมื่อเทียบกับผลผลิตขาวเฉลี่ยตอไรจากนาปและนาปรัง ปเพาะปลูก 2551/52  ซ่ึงอยูที่ 453 กก./ไร 
(เดลินวิส, ม.ป.ป.)  โดยเฉพาะเมื่อเปรียบเทยีบในพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานี  ผลผลิตขาวที่ผลิตในระบบ
เกษตรอินทรยีนาป ก็ยังใหผลผลิตเพียง 351.50-430.51 กโิลกรัมตอไร  สวนนาปรังอนิทรียในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือใหผลผลิตเฉลี่ย  543 กิโลกรัมตอไร (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2550)  ก็พบวา  
ขาวพันธุอีเตีย้ที่ปลูกที่นาทามน้ําทวมของพอแดงยังสูงกวาถึง 2 เทา  

อยางไรก็ดี  พันธุขาวพื้นเมืองยังไมไดผานการคัดเลือกเพื่อใหไดผลผลิตสูงตามหลักวิชาการ  แต
พันธุขาวพื้นเมืองซึ่งเกษตรกรคัดพันธุเอง  เชน อีเตี้ย  เลาแตก เขี้ยวงู  ก็ยังใหผลผลิตสูงไมแตกตางมากเมื่อ
เทียบกับการใหผลผลิตพันธุขาวปรับปรุง กข.  ดังนั้น  ถาหากมีการคัดเลือกขาวพื้นเมืองใหผลผลิตสูงตาม
หลักวิชาการอยางจริงจัง  ผลผลิตของขาวพันธุพื้นเมืองอาจจะสูงขึ้นก็เปนได 

 

2.1.3 ปจจัยท่ีคาดวานาจะเปนไปไดท่ีทําใหท้ังขาวพันธุอีเต้ียและ กข.10 ใหผลผลติสูงถึง 1.2 
ตัน/ไร  
คําอธิบายตอปจจัยท่ีคาดวานาจะเปนไปไดท่ีทําใหท้ังขาวพันธุอีเตี้ยและ กข.10 ใหผลผลิตสงูถึง 1.2 

ตัน/ไร ท่ีความชื้น 14 % พบไดท่ีงานทดลองที่ 1A และ 1C (รายงานเลมท่ี 2)  ซ่ึงระบุถึงเนื้อดินนาทามที่มี
ปริมาณอินทรยีวัตถุคอนขางสูง  และเนื้อดินในดนินาทามนี้เปนทรายแปงเหมาะสมตอการปลูกขาว  กลาวคือ   

ในฤดูนาปรัง 2554 ดินทดลองของพอแดงอยูในบริเวณพืน้ที่ราบลุมน้ําทวมขังหลายเดือน ดินชัน้บน
มีสีเทา  เนื้อดนิเปนดนิรวน (silt) มีอนภุาคขนาดทรายแปงอยูถึงรอยละ 88   ซ่ึงเปนตะกอนที่เกดิจากการพัด
พามาสะสมของแมน้ํามูล ในทางการเกษตรจัดวาเปนกลุมเนื้อดินปานกลาง  สามารถดูดซับน้ําและธาตุ
อาหารและระบายอากาศไดดี มีความเหมาะสมตอการปลูกขาว   จากผลการวิเคราะหดินทางเคมีกอนการ
ปลูกขาว  พบวาดินนี้มีคา pH โดยเฉลี่ย 4.35 จัดวาเปนกรดจัดมาก   คาการนําไฟฟาของดินไมปรากฏความ
เค็มของเกลือ  มีปริมาณอินทรียวัตถุคอนขางสงู เฉล่ียรอยละ 2.63  ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนและ
ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนไดคอนขางต่ํา  เฉลี่ยรอยละ 7.00 และ 59.56 mg/kg ตามลําดับ สวน
ปริมาณแคลเซียมที่แลกเปลีย่นได ระดับปานกลาง เฉลี่ยรอยละ 1362.36  mg/kg 

จากการเปรยีบเทียบสมบัติทางเคมี  ทางกายภาพ  และปรมิาณธาตุอาหารระหวางพืน้ทีน่าทามน้ํา
ทวมนี้ กับพื้นที่นาทั่วไปในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในฤดูนาปรัง 2554  พบวานาทามนี้มีคาความเปนกรด 
(4.35)  มากกวานาทั่วไป (4.90)  ในขณะที่ปริมาณอินทรียวัตถุในดินนาทามนี้ (2.63%) สูงกวานาทั่วไป (0.72 
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%) ประมาณ 3.7 เทา   ยิ่งกวานั้นปริมาณธาตุอาหารในดนินาทามนี้ สูงกวาของนาทั่วไป  สวนเนื้อดนิในดนิ
นาทามนี้เปนทรายแปงเหมาะสมตอการปลูกขาวมากกวาดินนาทัว่ไปที่มีสภาพเนื้อดินทรายรวน  

ดังนั้น  พื้นท่ีนาทามน้ําทวมมีดิน น้ํา และแสงอาทิตยท่ีอุดมสมบูรณ  นาทามน้ําทวมจึงเปนพื้นท่ี
เหมาะแกการเพาะปลูกพืชอาหาร  โดยเฉพาะเมื่อกําลังเผชิญสภาพโลกรอนภาวะอากาศแปรปรวน   ซ่ึงอาจ
เกิดวิกฤติอาหารในอนาคตได   จึงเปนการสมควรอยางยิ่งท่ีจะมีนโยบายและการปฏิบัติของรัฐในการรักษา
พื้นท่ีนาทามใหเปนแหลงการเพาะปลูกพืชอาหารที่สําคัญมาก 

 

2.1.4 ผลผลิตขาวที่ลดลงในแปลงนาทามในฤดูนาปรัง 2555  เมื่อเทียบกับผลผลผลิตในนาปรัง 
2554 นั้น  เปนไปไดหรือไมวาจะเกิดจากความอุดมสมบูรณของดินที่ลดลง    
เมื่อเปรียบเทียบความอุดมสมบูรณของดินวันปกดําของนาปรัง2554  กับนาปรัง 2555 จากแปลงนา

ทามขางบานพอแดง (ดูตาราง ผลการวิเคราะหดนินาทามแปลงขางบานพอแดงในวนัปกดํานาปรัง 2554และ
นาปรัง 2555)  พบวา  

1. ดินในฤดูนาปรัง 2555 มิไดมีความอุดมสมบูรณดวยกวาดินในฤดูนาปรัง 2554 เลย   ตรงกัน
ขาม กลับมีแนวโนมดีขึ้น 

2. ยกเวน ปริมาณเหล็กในนาปรัง 2555 สูงกวา นาปรัง 2554 มาก (สูงขึ้น 3.5 เทาตัว)  และคา 
pH คอนขางต่ํา   ปริมาณเหล็กที่เพิ่มขึ้นอยางมากนี้อาจเปนสาเหตุหนึง่ที่ทําใหผลผลิตขาว
ในนาปรัง 2555 ตกต่ํามากกไ็ด   ซ่ึงสอดคลองกับผลของการวิเคราะหหาคาสหสัมพันธ 
(Pearson's Correlation Coefficients between different parameters) ระหวาง ผลผลิตขาวตอ
ไรของนาปรัง 2554และนาปรัง 2555 กับ ผลการวิเคราะหดินในวันปกดาํนาปรัง 2554และ
นาปรัง 2555 (ดูตาราง สหสัมพันธระหวางผลผลิตขาวตอไรจากแปลงนาทามของพอแดง
ในฤดูนาปรัง 2554  และนาปรัง  2555 กับ ผลการวิเคราะหดนิวนัปกดาํ) ซ่ึงพบวา 

• ปริมาณเหล็กที่แลกเปลี่ยนไดในดินวนัปกดํามีความสัมพันธเชิงลบกบัผลผลิตขาว
อยางมีนัยสําคญัยิ่งทางสถิติ (p<.01)  และมีคาสัมประสิทธสหสัมพันธสูงถึง -0.912     

• ความสัมพันธเชิงลบของ “ ปริมาณเหล็กทีแ่ลกเปลี่ยนไดในดินวันปกดํา ” กับ “ 
ผลผลิตขาวตอไร ” นี้ พบในงานทดลองอีก 3 แปลงของการวิจัยคร้ังนี้    
 แปลงแมตูมีคาสัมประสิทธสหสัมพันธนี้เทากับ -0.397 และมีนัยสําคัญยิ่งทาง
สถิติ (p<.01) 

 แปลงแมส้ันมคีาสัมประสิทธสหสัมพันธนี้เทากับ -0.619 และมีนยัสําคัญยิ่ง
ทางสถิติ (p<.01) 
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 แปลงแมนิดมคีาสัมประสิทธสหสัมพันธนี้เทากับ -0.624 และมีนยัสําคัญยิ่ง
ทางสถิติ (p<.01) 

• เปนที่นาสังเกตวา คาสหสัมพันธนี้ ไมเดนชัด เมื่อทําการวิเคราะห Pearson's 
Correlation Coefficients แยกกันในแตละฤดูการผลิตของแตละแปลง 

 

จากขอความขางตนที่พบ  สามารถสรุปขอคนพบไดวา   

“ความอุดมสมบูรณของดินไมนาจะเปนสาเหตุท่ีทําใหผลผลิตขาวจากแปลงนาทามขาง
บานพอแดงในฤดูนาปรัง 2555 ตํ่ากวาฤดูนาปรัง 2554 ถึง 45%    แตปริมาณเหล็กท่ีเพิ่มขึ้นนาจะ
เปนสาเหตุหนึ่งได” 
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pH EC OM N P K Ca Mg Mn Fe Zn
1;1 dS/m % % mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg

เฉลีย่ 4.13 0.29 3.14 0.16 6.71 80.79 1392.44 254.67 88.24 154.33 3.18
เฉลีย่ 4.44 0.17 3.35 0.17 7.87 106.49 1432.00 294.15 119.15 547.71 5.03

เพิม่ขึน้ ลดลง เพิม่ขึน้ เพิม่ขึน้ เพิม่ขึน้ เพิม่ขึน้ เพิม่ขึน้ เพิม่ขึน้ เพิม่ขึน้ เพิม่ขึน้ เพิม่ขึน้
0.31 0.12 0.21 0.01 1.16 25.70 39.56 39.49 30.91 393.39 1.84

นาปรงั55 vs นาปรงั54   
ปรมิาณที่เปลีย่นแปลง   

ผลการวเิคราะหดินนาทามแปลงขางบานพอแดงในวนัปกดํานาปรงั54และนาปรัง55
คาทางเคมขีองดนิ

หนวย
ดนิวนัปกดาํนาปรงั54
ดนิวนัปกดาํนาปรงั55
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ตาราง สหสัมพันธระหวางผลผลิตขาวตอไรจากแปลงนาทามของพอแดงในฤดูนาปรัง54และนาปรัง55 กับ ผลการวิเคราะหดินวันปกดํา

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1

-0.041 1
** **-0.507 -0.599 1

* **0.048 -0.424 0.572 1
* ** **0.048 -0.424 0.572 1.000 1

* * **0.440 0.393 -0.577 -0.375 -0.375 1
**0.630 -0.307 -0.100 0.333 0.333 -0.178 1

** * * *-0.321 -0.230 0.660 0.396 0.396 -0.427 -0.072 1
** ** ** ** ** ** *0.206 -0.509 0.504 0.749 0.749 -0.576 0.727 0.393 1

* ** ** ** ** ** **-0.413 -0.330 0.812 0.665 0.665 -0.612 0.048 0.653 0.652 1
** ** * ** * **-0.912 -0.139 0.708 0.148 0.148 -0.447 -0.635 0.427 -0.069 0.619 1
** * ** * ** * ** **-0.779 -0.424 0.839 0.323 0.323 -0.482 -0.489 0.449 0.119 0.654 0.917 1

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

11. ธาตุเหล็กที่แลกเปลี่ยนได(mg/kg)  ของดินวันปกดํา

7. โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได(mg/kg)  ของดินวันปกดํา

10. แมงกานีสที่แลกเปลี่ยนได(mg/kg)  ของดินวันปกดํา

8. แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได(mg/kg)  ของดินวันปกดํา

1. ผลผลิตเมล็ดดีชื้น14%(ก.ก./ไร)
2. ปฏิกิริยาดิน(pH,1:2) ของดินวันปกดํา
3. คาการนําไฟฟา(EC,1:5,dS/m)  ของดินวันปกดํา
4. ปริมาณอินทรียวัตถุ(%) ของดินวันปกดํา

9. แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได(mg/kg) ของดินวันปกดํา

12. สังกะสีที่แลกเปลี่ยนได(mg/kg)  ของดินวันปกดํา

5. ไนโตรเจนที่เปนประโยชน(mg/kg)  ของดินวันปกดํา
6. ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน(mg/kg)  ของดินวันปกดํา
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2.1.5 ผลผลิตขาวที่ลดลงในแปลงนาทามในฤดูนาปรัง 2555  เมื่อเทียบกับผลผลผลิตในนาปรัง 
2554 นั้น  เปนไปไดหรือไมวาจะเกิดจากความผิดปกติของภูมิอากาศสําหรับการผลิตขาว 
(a bad year for paddy crop)        

  

ถาความเหมาะสมของดินไมใชสาเหตุเพยีงอยางเดยีวทีจ่ะทําใหผลผลิตนาปรัง 2555 ตกต่ํามากเพียง
นี้ (ลดลง 45%)   เปนไปไดไหมวา จะเกิดจากความผิดปกติของภูมิอากาศ (a bad year for paddy crop)    การ
เปรียบเทียบผลผลิตขาวใน 2 ฤดูการผลิต (นาปรัง2554  vs  นาปรัง 2555) ของแปลงพอแดงกับอกี 3 แปลง 
คือแปลงของแมตู   แปลงของแมส้ัน   และแปลงของแมนิด  (แปลงแมตูและแปลงแมส้ัน อยูหางจากแปลง
พอแดงประมาณ 50 กม.   สวนแปลงแมนดิอยูหางจากแปลงพอแดงประมาณ 10 กม.)   นาจะใหคําตอบที่ดี
ตอคําถามนี้ได   (ดูแผนภูม ิการเปรียบเทียบผลผลิตขาว 3 พันธุจากนาทามของพอแดงและจากนาทั่วไปของ
แมตู แมส้ัน และแมนิดในฤดูนาปรัง2554 และนาปรัง2555)  โดยพบวา 

1. จากนาปรัง 2554 ถึง นาปรัง 2555  ผลผลิตเฉลี่ยของขาว 3 พันธุ (อีเตี้ย  หอม3กอ  กข.10) 
จากแปลงนาทามขางบานพอแดง  ลดลงจาก 1176 กก./ไร เหลือเพียง 649 กก./ไร 

2. จากนาปรัง 2554 ถึง นาปรัง 2555  ผลผลิตเฉลี่ยของขาว 3 พันธุเดียวกนัจากแปลงนาทัว่ไป
แมตู เพิ่มจาก 365 กก./ไร เปน 511 กก./ไร เมื่อ 2 ฤดูการผลิตใสปุยอินทรียเหมือนกนั 1 ตัน/
ไร 

3. จากนาปรัง 2554 ถึง นาปรัง 2555  ผลผลิตเฉลี่ยของขาว 3 พันธุเดียวกนัจากแปลงนาทัว่ไป
แมส้ัน เพิ่มจาก 354 กก./ไร (ใสปุยอินทรยี 1 ตัน/ไร) เปน 726 กก./ไร (ใสปุยอินทรยี 3 ตัน/
ไร) 

4. ในฤดูนาปรัง 2555  ผลผลิตเฉลี่ยของขาว 3 พันธุเดียวกนัจากแปลงนาทัว่ไปแมนิดให
ผลผลิตขาวถึง 808 กก./ไร (ใสปุยอินทรีย 3 ตัน/ไร)  

 
จากขอมูลขางตนที่พบ  สามารถสรุปไดวา     

“ฤดูนาปรัง 2555 ไมนาจะเปนปท่ีดินฟาอากาศมีความผิดปกติจนทําใหผลผลิตตกต่ํามาก   
เพราะแปลงนาทั่วไปที่อยูในรัศมีประมาณ 10 กม. และ 50 กม. ก็ยังสามารถใหผลผลิตสูงได” 
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การเปรียบเทียบผลผลิตขาว 3 พันธุจากนาทามของพอแดงและ
จากนาทั่วไปของแมตู แมสั้น และแมนิดในฤดูนาปรัง54 และนาปรัง55
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2.1.6 ผลผลิตขาวที่ลดลงในแปลงนาทามในฤดูนาปรัง 2555  เมื่อเทียบกับผลผลผลิตในนาปรัง 
2554 นั้น  เปนไปไดหรือไมวาจะเกิดจากการเขตกรรม 
การยืนยันดวยขอสันนิษฐานทางงานทดลองที่ 1A, 1C : การทดสอบกระบวนการผลิตขาวเหนียว

พื้นเมืองพันธุอีเตี้ยและหอมสามกอในพื้นที่นาทามน้ําทวมของเกษตรกรในฤดูนาปรงั2554- 2555โดยมีขาว
เหนยีวพนัธุกข.10 เปนพันธุเปรียบเทียบ  โดยการทดสอบนี้พบวา   เมื่อวิเคราะหถึงปจจัยตางๆที่เขามามีสวน
เกี่ยวของในการทําใหผลผลิตขาวเหนียวทั้ง 3  พันธุในฤดนูาปรังต่ํากวา 1 ตันตอไร   นาจะมีสาเหตุมาจาก
การเก็บเกีย่วขาวทั้ง 3 พนัธุทีม่ีอายุขาวนอยกวาฤดูนาปรังป 2554  ถึง 2 สัปดาห  ทําใหขาวยังมีพัฒนาการ
ของเมล็ดไมถึงระยะสกุแกเต็มที่  สังเกตไดในชวงเก็บเกีย่วใบขาวยังเขยีวอยู  เนื่องจากมีน้ําขังอยูในนา  ทํา
ใหขาวยังมีการเจริญเติบโตและพัฒนาทางลําตนไปพรอมๆกับการเจริญเติบโตและพัฒนาของเมล็ด   
ผลกระทบที่ตามคือการลําเลียงอาหารพวกแปงและน้ําตาลที่สะสมอยูในลําตนและกาบใบมายังเมลด็โดยตรง 
ยังไมสมบูรณ  น้ําหนกัของเมล็ดไมเพิ่มขึน้มากเทาที่ควรจะเปน  (บุญหงษ, 2547)  ดงัจะเห็นไดจากการ
เปรียบเทียบน้าํหนัก 1000 เมล็ดดี ของขาวพันธุอีเตีย้  หอมสามกอ  และกข.10  เมื่อฤดูนาปรัง ป2554 อยูที่ 
30, 31 และ32 กรัม ตามลําดับ  ขณะทีใ่นฤดูนาปรังป 2555 มีคาเฉลี่ยของขาวทั้ง 3 พนัธุต่ํากวา เทากับ 29, 30  
และ30 ตามลําดับ    

    นอกจากนี้การที่ตองเก็บเกีย่วขาวเร็ว  อาจจะเปนผลมาจากแปลงนาทามขางเคียงเกบ็เกี่ยวเสร็จ
กอน   ทําใหนกลงมาทําลายขาวในแปลงนาได (ปนีเ้กษตรกรเห็นวาไมตองกางตาขายไนลอนกันนก) 
ประกอบกับหากเก็บเกี่ยวลาชาไป   ผลผลิตขาวอาจจะไดรับผลกระทบจากฝนชวงตนฤดู    

 

2.1.7 ปจจัยท่ีคาดวาจะมีผลตอการลดลงของผลผลิตขาวของแปลงทดลองนาทาม ในฤดูนา
ปรัง 2555   ตามความเห็นของเกษตรกร 
ผลผลิตขาวของแปลงทดลองนาทามป 2555  ต่ํากวาผลผลิตขาวของแปลงทดลองนาปรัง 2554 นั้น   

ทีมวิจยัไดจดัการสรุปบทเรียนผลผลิตนาทามเมื่อวันที่ 27 พฤษภาคม 2555  ซ่ึงมีพอแดง  แมคํา  สันต(ลูกชาย
พอแดง) และทีมงานวิจยั  รวมกันสรุปในประเด็นการลดลงของผลผลิตนาปรัง 2555  โดยสรุปถึงสาเหตุหรือ
ปจจัยที่คาดวานาจะมีผลตอการลดลงของผลผลิตในนาปรังป 2555 ตามความเหน็ของเกษตรกร  ดังนี้   

1. การปกดําลาชาเกินไป ไมทนัฤดูกาลเพาะปลูก   

2. สภาพนิเวศนแบบทาม  ทําใหขาวออกรวงเร็วและสุกแกเร็ว   เมื่อการปกดําลาชา(ในขอ1) ขาว
จึงมีเวลาเจริญเติบโตนอย   หรือขาวยังเตบิโตไมเต็มที ่ จึงมีผลตอรวง  และสุกแกเร็ว   ทําใหผล
ผลิตลดลง 



 49

3. การเก็บเกีย่วเร็วเกนิไป  ผลจากขอ 2  ทําใหขาวสุกเร็ว  จึงตองเก็บเกีย่วเร็วเพราะเกรงเมล็ดจะ
รวงมาก  แตเมล็ดขาวยังโตไมเต็มที่  เมล็ดขาวไมใครมีน้าํหนัก    

4. การฉีดพนน้ําหมักชีวภาพครั้งเดียว   เพราะพอแดงเหน็วาป 2554 น้ําทวมแปลงทดลองขังนาน
กวา 5 เดือน   นาจะมีตะกอนจากน้ําทวมมาก  หากฉดีน้ําหมักชวีภาพมากเกนิ  อาจทําใหเฝอใบ   
ซ่ึงการฉีดน้ําหมักชีวภาพเพยีงครั้งเดียวอาจจะมีผลตอการลดลงของผลผลิตขาว 

5. ความจําเปนทางเศรษฐกิจอาจเปนเงื่อนไขของเกษตรกรตอการจัดการที่ดีและใสใจใน
กระบวนการผลิตขาว  เพราะสังเกตพบวา พอแดงจะออกจากทามบอยคร้ังเพื่อกิจธุระตางๆ  ซ่ึง
อาจทําใหการดูแลเอาใจใสแปลงทดลองลดลง 

 

 

จากแรงบันดาลใจผลผลิตขาวเปลือกท่ีนาทามใหผลผลิตสูงถึง 1.2 ตัน/ไร (แมไมถงึ 2 ตัน/ไร  แตก็
นับวาสูงมาก)  ทีมวิจัยจึงสนใจทําการทดสอบวา  การทํานาดวยระบบเกษตรอินทรียโดยใชพันธุขาวพื้นเมือง
และวิธีปลูกขาวตนเดียว  จะใหผลอยางไรในแปลงนาทั่วไปของอีสาน   ทําใหทีมวิจัยวางแผนการทดลอง 3 
แปลงดวยกัน  คือ  แปลงทดลองนาทั่วไปของแมตู   แปลงทดลองนาทั่วไปของแมสั้น   แปลงทดลองนาทั่วไป
ของนดิ  ซ่ึงมผีลการทดลองดังนี้    
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2.2 การใหผลผลติของขาวเหนียวพื้นเมืองที่มีศักยภาพสูงกับพันธุมาตรฐานในแปลงของ
เกษตรกรที่เปนนาทั่วไปของอีสาน (แปลงแมตู) 

2.2.1 เปรียบเทียบการใหผลผลติของขาวเหนียวท้ัง 3 พันธุ ในพื้นทีน่าทั่วไป  ท่ีปลูกดวยวิธี
บํารุงดิน 2 แบบ  คือใสปุยอินทรียในอัตราที่ใชกันทั่วไป และใสปุยอินทรียใหมีธาตุอาหาร
หลักและอินทรียวัตถุคลายกับที่มีในดินทามน้ําทวม  ท้ังนาปรงัและนาป 2554 -2555 

 

เมื่อมองภาพรวมของงานทดลองในแปลงของแมตูที่เปนตวัแทนของนาทั่วไปที่เปนดนิทรายปนดนิ
รวนและใชขาวทั้ง 3 พันธุที่ทดสอบในนาทามของพอแดง ในแปลงนีไ้ดมีการทดสอบวิธีการปรับปรุงดิน 2 
วิธี คือ  ใสปุยอินทรียในระดับปกติในอัตรา 1 ตัน/ไร (ตามความคิดของเกษตรกรที่เขารวมโครงการฯ) และ
ใสปุยอินทรียในระดับสูงเพื่อใหดนิมีปริมาณอินทรียวัตถุใกลเคียงกับดนิทาม (15 ตัน/ไร ในนาปรงั2554,   
10 ตัน/ไร ในนาป 2554,   5 ตัน/ไร ในนาปรัง 2555,   และ 0 ตัน/ไร ในนาป 2555)    โดยดําเนินการตอเนื่อง
ฤดูการผลิตนาปรัง 2554,  ฤดูนาป 2554,  ฤดูนาปรัง 2555,  และฤดูนาป 2555    พบวา (ดูแผนภูม ิการ
เปรียบเทียบผลผลิตขาว 3 พันธุที่มีการใสปุย 2 แบบใน 4 ฤดูการผลิตในนาดินทรายปนดินรวนของแมตู) 

1. ตลอด 4 ฤดูการผลิตที่มีการใสปุย 2 แบบ อีเตี้ย และ กข.10 ใหผลผลิตใกลเคียงกัน และสูงกวา
หอมสามกอ สอดคลองกับที่พบในแปลงนาทามของพอแดง 

2. เมื่อพิจารณาเฉพาะแปลงที่ใสปุยปกติ (ใสปุยอินทรียในระดับที่เกษตรกรนาอินทรียในพื้นที่มัก
ใชกันคือใส 1 ตัน/ไร) ใน 4 ฤดูการผลิต พบวา 

• ผลผลิตของนาปรัง 2554 (ฤดูการผลิตที่ 1) ใหผลผลิตขาวเฉลี่ย (365 กก./ไร) ต่ํา
กวาของนาป 2554 (เฉลี่ย 389 กก./ไร ในฤดูการผลิตที่ 2) ไมมากนัก   แตถัดมาอีก 
2 ฤดูการผลิตผลผลิตขาวไดเพิ่มขึ้นอยางเดนชัด นาปรัง 2555 (ฤดูการผลิตที่ 3) ให
ผลผลิตเฉลี่ย 511 กก./ไร และนาป 2555 (ฤดูการผลิตที่ 4) ใหผลผลิตเฉลี่ย 671 
กก./ไร ทั้งๆทีใ่สปุยเทาเดมิทุกฤดูการผลิต 

• ที่เปนเชนนีเ้ปนไปไดวา (ก) การใสปุยอินทรียในระดับ 1 ตัน/ไร อยางตอเนื่อง 
นาจะมีผลดีสะสมตอการปรับปรุงความเหมาะสมของดนิสําหรับการผลิตขาวจาก
ปุยที่ใส   (ข) การใชจุลินทรยีที่เปนประโยชนตอนาขาวกน็าจะเปนผลดเีสริมการ
ใสปุยอินทรียดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งเหน็ผลเดนชัดในนาป 2555 

• ผลการทดลองนี้ไมสอดคลองกับความเชื่อของเกษตรกรที่เชื่อวา พันธุขาวที่ใชปลูก
ในฤดูนาปรังมกัจะใหผลผลิตต่ําเมื่อนํามาปลูกในชวงนาป    และไมสอดคลองกับ
ความเชื่อของนักวิชาการบางทานที่เชื่อวา ผลผลิตขาวของนาปมักจะต่ํากวาของนา
ปรังเพราะตนขาวจะไดรับแสงนอยกวา 
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• สรุปเบื้องตน   (ก) การใสปุยอินทรียระดับ 1 ตัน/ไร นาจะเปนระดับท่ีเกษตรกรนา
อินทรียสวนใหญทําไดและใหผลผลิตในระดับท่ีนาพอใจ   (ข) ผลผลิตขาวนาปไม
จําเปนตองต่ํากวานาปรงัเสมอไป   (ค) พนัธุขาวนาปรงัเมื่อนํามาปลูกเปนในชวง
นาปก็ไมจําเปนตองใหผลผลิตต่ํากวาเสมอไป 

3. เมื่อพิจารณาเฉพาะแปลงทีป่รุงดินใหคลายนาทาม (ใสปุยอินทรียจนทาํใหดนิมีระดบั
อินทรียวัตถุใกลเคียงกับดินนาทาม โดยใสปุยอินทรีย 15 ตัน/ไรในฤดนูาปรัง 2554 (ฤดูการผลิต
ที่ 1)   ใส 10 ตนั/ไรในฤดนูาป 2554 (ฤดูการผลิตที่ 2)  ใส 5 ตัน/ไรในฤดูนาปรัง 2555 (ฤดูการ
ผลิตที่ 3)   และใส 0 ตัน/ไรในฤดูนาป 2555(ฤดูการผลิตที่ 1)) ใน 4 ฤดกูารผลิต พบวา 

• วิธีการปรุงดินนี้ไดยกระดับผลผลิตขาวอยางเดนชัดในฤดูการผลิตแรก จากเฉลี่ย 
365 กก./ไร (เมื่อปุยปกติ) เปนเฉลี่ย 827 กก./ไร (เมื่อมกีารปรุงดินใหคลายนาทาม) 
เพิ่มขึ้น 127% 

• แตในฤดกูารผลิตที่ 2 ผลผลิตของนาป 2554 (เฉลี่ย 471 กก./ไร) ต่าํกวาของนาปรัง 
2554 มาก (เฉลี่ย 827กก./ไร) ทั้งๆที่ไดรับในระดบัสูงถึง 10 ตัน/ไร   โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง หอมสามกอที่ใหผลผลิตต่ํากวาแปลงที่ไดรับปุยเพยีง 1 ตัน/ไร   ทั้งนี้อาจ
เปนเพราะวาแปลงที่ไดรับปุยมากมีปญหาตนขาวลมมากดวย เพราะแปลงที่มีการ
ปรุงดินใหคลายนาทามมีความสูงเฉลี่ยของตนขาวในนาป 2554 สูงถึง 135 ซ.ม. ซ่ึง
เปนความสูงทีสู่งที่สุดใน 4 ฤดูการผลิต (ดูแผนภูมิ คาเฉลี่ยจากขาว 3 พันธุของ
ผลผลิตขาวและความสูงตนขาวจากแปลงนาทั่วไปของแมตูใน 4 ฤดูการผลิต) 

• อยางไรก็ตาม ในอีก 2 ฤดกูารผลิตถัดมา (นาปรัง 2555ใสปุย 5 ตัน/ไร และนาป 
2555ไมใสปุยเลย) ผลผลิตขาวไดเพิ่มขึ้นกลบัคืนมาอยางนาพอใจ ทั้งที่ใสปุยนอย
กวานาป 2554 มาก (ฤดูการผลิตที่ 2)   นาปรัง 2555 (ฤดูการผลิตที่ 3) ใหผลผลิต
เฉลี่ย 802 กก./ไร   และนาป 2555 (ฤดูการผลิตที่ 4) ใหผลผลิตเฉลี่ย 743 กก./ไร 

• การใหผลผลิตเฉลี่ยสูงถึง 743 ก ก./ไร ของนาป 2555 (ฤดูการผลิตที่ 4) ทั้งที่ไมได
ใสปุยเลย เปนการยืนยันวา การใสปุยอินทรยีอยางตอเนื่องนั้นเปนการสะสมการ
ปรังปรุงดินที่ตอเนื่อง   และยังเปนการยืนยันวาพันธุนาปรังไมจําเปนตองใหผล
ผลิตต่ําเมื่อนํามาปลูกในชวงนาป 

• เปนที่นาสังเกตวา ในฤดูการผลิตเดียวกัน (นาปรัง 2555) และพันธุเหมอืนกัน (อี
เตี้ย  หอมสามกอ  กข.10) ผลผลิตเฉลี่ยของแปลงที่ปรุงดินคลายนาทาม (802 กก./
ไร) สูงกวานาทามของพอแดงอยางเดนชดั (649 กก./ไร ดูแผนภมูิ ดูแผนภูม ิการ
เปรียบเทียบผลผลิตขาว 3 พันธุในนาทามของพอแดงและนาทัว่ไปของแมตูที่มีการ
ปรับปรุงดิน 2 แบบใน 2 ฤดูการผลิต) 
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• สรุปเบื้องตน   (ก) งานทดลองนี้ยืนยันวา   ถาเกษตรกรมีความมุงมั่นจะปรับปรุง
ดินอยางจริงจงั จะสามารถยกผลผลิตขาวใหสูงขึ้นอยางแนนอน   (ข) แตวิธีการ
และระดับปุยท่ีใชในการปรงุดินใหคลายกบันาทามในครัง้นี้ จะไมคุมคาทาง
เศรษฐกิจ   จําเปนตองหาวิธีการอื่นท่ีเหมาะสมกวานี้   เชน   การใชปุยพืชสด
ตระกูลถั่ว   การใชสาหรายน้าํเงินแกมเขียว   การใชจุลินทรียสังเคราะหแสง   การ
ใชจุลินทรียอ่ืนๆที่เปนประโยชน   และการใสปุยอินทรียในระดับต่ํากวาแตใสอยาง
ตอเนื่อง  เปนตน 

4. เปนที่นาสนใจวา   การใสปุยอินทรียอยางตอเนื่องจะสงผลอยางไรตอดนิในแปลงนา   ผลการ
วิเคราะหดินวนัปกดําอยางตอเนื่อง 4 ฤดูการผลิต ใหผลดังนี้ (ดตูาราง ผลการวิเคราะหดินวันปก
ดําในนาดินทรายปนดินรวนของแมตูใน 4 ฤดูการผลิต โดยมีดินนาทามเปรียบเทียบ) 

 
 
 
 

pH EC(dS/m) OM(%) N(%) P(mg/kg) K(mg/kg) Ca(mg/kg) Mg(mg/kg) Fe(mg/kg) Mn(mg/kg) Zn(mg/kg)
นาปรงั54 5.18 0.02 0.89 0.04 6.89 67.10 193.96 44.45 188.03 13.62 0.61
นาป54 5.17 0.02 0.78 0.04 10.66 62.72 174.75 61.03 180.89 9.42 0.84
นาปรงั55 5.75 0.03 0.93 0.05 19.81 95.97 489.75 71.39 155.57 11.93 0.75
นาป55 5.10 0.02 0.83 0.04 12.65 56.13 245.32 61.23 162.49 9.95 0.86
เฉลีย่ 5.30 0.02 0.86 0.04 12.50 70.48 275.95 59.53 171.75 11.23 0.77

นาปรงั54 6.71 0.10 1.06 0.05 86.87 366.15 469.46 122.78 139.46 20.09 1.21
นาป54 7.14 0.15 1.16 0.06 127.28 363.81 516.95 229.44 88.70 10.66 1.48
นาปรงั55 7.17 0.15 1.29 0.06 177.15 328.81 1296.75 186.10 111.14 15.52 1.37
นาป55 6.79 0.05 1.17 0.06 125.90 116.55 755.14 156.63 101.35 9.33 2.50
เฉลีย่ 6.95 0.11 1.17 0.06 129.30 293.83 759.57 173.74 110.16 13.90 1.64

นาปรงั54 4.13 0.29 3.14 0.16 6.71 80.79 1392.44 254.67 154.33 88.24 3.18
นาปรงั55 4.44 0.17 3.35 0.17 7.87 106.49 1432.00 294.15 547.71 119.15 5.03
เฉล่ีย 4.28 0.23 3.25 0.16 7.29 93.64 1412.22 274.41 351.02 103.69 4.11นา
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ผลการวเิคราะหดนิวนัปกดําในนาดินทรายปนดินรวนของแมตูใน 4 ฤดูการผลิต โดยมดิีนนาทามเปรยีบเทยีบ
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• คาความเปนกรดเปนดางของดิน (pH) ใน 4 ฤดูการผลิตไมมีการเปลี่ยนแปลงอยาง
เดนชัด   แตแปลงที่ไดรับปุยอินทรียมาก (ปรุงดินใหคลายนาทาม) มีคา pH สูงกวา   
(เฉลี่ยแลวดีกวานาทาม) 

• ระดับอินทรียวัตถุในดินใน 4 ฤดูการผลิตไมเพิ่มขึ้นอยางเดนชัดในแปลงที่ใสปุย
ปกติ   แตแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทาม มีระดับอินทรยีวัตถุในดินสงูกวาและมี
แนวโนมจะสูงขึ้นๆ   (เฉลี่ยแลวยังต่ํากวานาทามมาก) 

• ระดับไนโตรเจนในดินใน 4 ฤดูการผลิตเกือบไมมีการเปลี่ยนแปลงทั้งในแปลงที่
ใสปุยปกตแิละแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทาม   และแปลงที่ปรุงดินใหคลายนา
ทามมีแนวโนมจะมีระดับไนโตรเจนสูงกวาเพยีงเล็กนอย (เฉลี่ยแลวยงัต่ํากวานา
ทามมาก) 

• ระดับฟอสฟอรัสในดินใน 4 ฤดูการผลิตเพิ่มขึ้นอยางเดนชัด ทั้งในแปลงที่ใสปุย
ปกติและแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทาม   และแปลงที่ปรุงดนิใหคลายนาทามมี
ระดับฟอสฟอรัสระดับสูงกวามาก   (เฉลี่ยแลวสูงวานาทาม โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
แปลงที่ปรุงดินคลายนาทาม) 

• ระดับโปรแตสเซียมในดนิใน 4 ฤดูการผลิตมีความผันผวนสูง ทั้งในแปลงที่ใสปุย
ปกติและแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทาม   และแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทามมี
ระดับโปรแตสเซียมระดับสงูกวามากๆ   (เฉลี่ยแปลงใสปุยปกติต่ํากวานาทาม  แต
แปลงที่ปรุงดินคลายนาทามสูงกวานาทามมาก) 

• ระดับแคลเซียมในดนิใน 4 ฤดูการผลติมีแนวโนมสูงขึ้น ทั้งในแปลงที่ใสปุยปกติ
และแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทาม   และแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทามมีระดับ
แคลเซียมระดบัสูงกวามาก   (เฉลี่ยแลวยังต่าํวานาทามมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
แปลงที่ใสปุยปกติ) 

• ระดับแมกนีเซยีมในดินใน 4 ฤดูการผลิตมีแนวโนมสูงขึ้น ทั้งในแปลงที่ใสปุยปกติ
และแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทาม   และแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทามมีระดับ
แมกนีเซยีมในระดับสูงกวามากและมีความผันผวนมาก   (เฉลี่ยแลวยังต่าํวานาทาม 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง แปลงที่ใสปุยปกติ) 

• ระดับแมงกานสิในดินใน 4 ฤดูการผลิตมีแนวโนมลดลง ทั้งในแปลงที่ใสปุยปกติ
และแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทาม   (เฉลีย่แลวต่ํากวานาทามมาก) 

• ระดับสังกะสใีนดินใน 4 ฤดกูารผลิตมีแนวโนมสูงขึ้น ทั้งในแปลงที่ใสปุยปกติ
และแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทาม   และแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทามมีระดับ
สังกะสีสูงกวาเดนชัด   (เฉลี่ยแลวก็ยังต่ํากวานาทามมาก) 
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• ระดับเหล็กในดินใน 4 ฤดกูารผลิตมีแนวโนมลดลง ทั้งในแปลงที่ใสปุยปกตแิละ
แปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทาม   และแปลงที่ปรุงดินใหคลายนาทามมีระดับเหล็ก
ระดับต่ํากวามาก   (เฉลี่ยแลวใกลเคยีงกับนาปรัง 2554ของนาทาม   แตต่ํากวานา
ปรัง 2555ของนาทามมาก)    การที่มีระดับเหล็กลดลงนาจะเปนผลดีตอการให
ผลผลิตขาว เพราะระดับเหล็กในดินวนัปกดํามีความสัมพันธแบบผกผนักับผลผลิต
ขาว (ดูตาราง สหสัมพันธระหวางผลผลิตขาวตอไรจากนาทั่วไปของแมตูใน 4 ฤดู
การผลิต กับ ผลการวิเคราะหดินวนัปกดํา) 

• เมื่อมองในภาพรวม ทั้ง 4 ฤดูการผลิตของแปลงแมตู   คาวิเคราะหดินทุกคา ยกเวน 
เหล็กที่แลกเปลี่ยนได มีความสัมพันธเชิงบวกกับผลผลิตขาวตอไร 

• สรุปเบื้องตน   (ก) การใสปุยอินทรียอยางตอเนื่อง มีแนวโนมท่ีจะทําใหดินมีความ
เหมาะสมตอการใหผลผลิตขาวมากขึ้น  และการใสปุยอินทรียในระดับสงูจะทําได
เร็วกวา   (ข) ระดับเหล็กท่ีแลกเปล่ียนไดในดินวันปกดํา ถามีมากจะทําใหผลผลิต
ขาวตอไรต่ํา 
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ตาราง สหสมัพนัธระหวางผลผลติขาวตอไรจากนาทัว่ไปของแมตูใน 4 ฤดกูารผลติ กับ ผลการวเิคราะหดนิวนัปกดาํ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
**0.515 1
** **0.364 0.883 1
** ** **0.459 0.813 0.686 1
** ** ** **0.459 0.813 0.686 1.000 1
** ** ** ** **0.547 0.933 0.827 0.887 0.887 1
** ** ** ** ** **0.407 0.836 0.932 0.604 0.604 0.729 1
** ** ** ** ** ** **0.567 0.766 0.684 0.746 0.746 0.856 0.545 1
** ** ** ** ** ** ** **0.354 0.883 0.856 0.663 0.663 0.825 0.761 0.658 1
** ** ** * * ** ** **0.374 0.288 0.318 0.259 0.259 0.270 0.537 0.274 0.110 1
** ** ** ** ** ** ** ** **-0.397 -0.835 -0.715 -0.610 -0.610 -0.769 -0.581 -0.585 -0.809 0.072 1
** ** ** ** ** ** ** ** ** **0.431 0.662 0.371 0.669 0.669 0.711 0.304 0.553 0.601 -0.056 -0.618 1

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

4. ปรมิาณอนิทรยีวัตถุ(%)ของดนิวันปกดาํ

11. ธาตเุหลก็ทีแ่ลกเปลีย่นได(mg/kg)ของดนิวนัปกดํา

7. โพแทสเซยีมทีแ่ลกเปลีย่นได(mg/kg)ของดนิวันปกดํา

1. ผลผลิตเมล็ดดชีืน้14%(ก.ก./ไร)

2. ปฏกิิรยิาดนิ(pH,1:2)ของดนิวนัปกดาํ

3. คาการนาํไฟฟา(EC,1:5,dS/m)ของดนิวันปกดาํ

10. แมงกานสีทีแ่ลกเปลีย่นได(mg/kg)ของดนิวันปกดาํ

5. ไนโตรเจนทีเ่ปนประโยชน(%)ของดนิวันปกดาํ

6. ฟอสฟอรสัทีเ่ปนประโยชน(mg/kg)ของดนิวนัปกดํา

8. แคลเซยีมทีแ่ลกเปล่ียนได(mg/kg)ของดนิวันปกดาํ

9. แมกนเีซยีมทีแ่ลกเปลีย่นได(mg/kg)ของดนิวนัปกดํา

12. สังกะสท่ีีแลกเปลีย่นได(mg/kg)ของดนิวันปกดํา
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สรุปผลการเปรียบเทียบการใหผลผลิตของขาวเหนียวท้ัง 3 พันธุ ในพืน้ท่ีนาทั่วไปท่ีเปนดินทรายปน
ดินรวน  โดยมวิีธีการอยางตอเนื่องในการปรับปรงุดนิ 2 วิธี คือ  ใสปุยอินทรียในระดบัปกติในอัตรา 1 ตัน/ไร 
(ตามความคิดของเกษตรกรที่เขารวมโครงการฯ) และใสปุยอินทรียในระดับสูงเพื่อใหดินมีปริมาณ
อินทรียวัตถุใกลเคียงกับดินทาม (15 ตนั/ไร ในนาปรงั2554,   10 ตัน/ไร ในนาป 2554,   5 ตัน/ไร ในนาปรงั 
2555,   และ 0 ตัน/ไร ในนาป 2555)    มีขอคนพบ  ไดแก  

1.  การใสปุยอินทรียระดับ 1 ตนั/ไร นาจะเปนระดับท่ีเกษตรกรนาอินทรียสวนใหญทําไดและ
ใหผลผลิตในระดับท่ีนาพอใจ  และจะมีผลดีตอการผลติขาวอยางสะสมตอเนื่อง 

2. ผลผลิตขาวนาปไมจําเปนตองต่ํากวานาปรงัเสมอไป    
3. พันธุขาวนาปรัง (ซ่ึงไมไวแสง) เม่ือนํามาปลูกเปนในชวงนาปก็ไมจําเปนตองใหผลผลิตต่ํากวา

เสมอไป 
4. ถาเกษตรกรมีความมุงมั่นจะปรับปรุงดินอยางจริงจงั จะสามารถยกผลผลิตขาวใหสูงขึ้นอยาง

แนนอน   และอาจสูงกวาผลผลิตของนาทามดวย   และจําเปนตองหาวิธีท่ีเหมาะสม   เชน   การ
ใชปุยพืชสดตระกูลถั่ว   การใชสาหรายน้ําเงินแกมเขียว   การใชจุลินทรียสังเคราะหแสง   การใช
จุลินทรียอ่ืนๆที่เปนประโยชน   และการใสปุยอินทรียในระดับกวาแตใสอยางตอเนื่อง  เปนตน 

5. การใสปุยอินทรียอยางตอเนือ่ง มีแนวโนมท่ีจะทําใหดินมีความเหมาะสมตอการใหผลผลิตขาว
มากขึ้นๆ ตามลําดับ  และการใสปุยอินทรียในระดับสูงจะทําไดเร็วกวา    

6. ระดับเหล็กท่ีแลกเปล่ียนไดในดินวันปกดาํ ถามีมากนาจะทําใหผลผลิตขาวตอไรต่ํา 
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การเปรียบเทียบผลผลิตขาว 3 พนธุที่มีการใสปุย 2 แบบ
ใน 4 ฤดูการผลิตในนาดินทรายปนดินรวนของแมตู

อี
เต
ี้ย อี
เต
ี้ย

อี
เต
ี้ย

อี
เต
ี้ย

อี
เต
ี้ย

อี
เต
ี้ย

อี
เต
ี้ย

อี
เต
ี้ย

ห
อ
ม

3 ก
อ ห
อ
ม

3 ก
อ

ห
อ
ม

3 ก
อ

ห
อ
ม

3 ก
อ

ห
อ
ม

3 ก
อ

ห
อ
ม

3 ก
อ

ห
อ
ม

3 ก
อ

ห
อ
ม

3 ก
อ

ก
ข

10

ก
ข

10

ก
ข

10

ก
ข

10

ก
ข

10

ก
ข

10

ก
ข

10

ก
ข

10

เฉ
ล
ีย 

67
1

เฉ
ล
ีย 

36
5

เฉ
ล
ีย 

38
9

เฉ
ล
ีย 

51
1

เฉ
ล
ีย 

82
7

เฉ
ล
ีย 

47
1

เฉ
ล
ีย 

80
2

เฉ
ล
ีย 

74
3

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1000

น
าป
รัง

54

น
าป
 54

น
าป
รัง

55

น
าป
 55

น
าป
รัง

54

น
าป
 54

น
าป
รัง

55

น
าป
 55

          ใสปุยปกติ                                         ปรุงดินใหคลายนาทาม

ผ
ล
ผ
ลิ
ต
ข
าว
เป
ลื
อก
ค
วา
มช
ื้น

14
%

( ก
.ก

./
ไร
)

อีเตี้ย หอม3กอ กข10 เฉลี่ยท้ัง3พันธ
 

 



 58

คาเฉล่ียจากขาว 3 พันธุของผลผลิตขาวและความสูงตนขาว 
จากแปลงนาท่ัวไปของแมตูใน 4 ฤดูการผลิต
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2.2.2 เปรียบเทียบการใหผลผลติของขาวเหนียวท้ัง 3 พันธุ ในพื้นทีน่าทามน้ําทวมและในพืน้ที่
นาทั่วไปที่ปลูกดวยวิธีบํารุงดิน 2 แบบ  ในฤดูการผลิตนาปรัง 2554 -2555 
จากการทดสอบผลผลิตของขาวทั้ง 3 พันธุนี้ในนาของแมตูซ่ึงเปนดินทรายปนดินรวน โดยมีการ

ปรับปรุงดิน 2 แบบ คือใสปุยอินทรียในระดับปกติในอัตรา 1 ตัน/ไร (ตามความคิดของเกษตรกรที่เขารวม
โครงการฯ) และใสปุยอินทรียในระดับสูงเพื่อใหดินมีปริมาณอินทรียวัตถุใกลเคียงกับดินทาม (15 ตัน/ไร ใน
นาปรัง2554,   10 ตัน/ไร ในนาป 2554,   5 ตัน/ไร ในนาปรัง 2555,   และ 0 ตัน/ไร ในนาป 2555)  เพื่อ
เปรียบเทียบกบัผลผลิตของนาทามซึ่งปลูกเฉพาะฤดนูาปรัง   จึงไดนําเฉพาะผลผลิตขาวนาปรัง 2554 และนา
ปรัง 2555 ของแปลงแมตูมาเปรียบเทียบกบัของผลผลิตขาวนาปรังจากแปลงนาทามของพอแดง (ในนาทาม
น้ําทวมขังปละหลายเดือน ไมสามารถทํานาปได) พบวา (ดูแผนภมู ิการเปรียบเทียบผลผลิตขาว 3 พันธุในนา
ทามของพอแดงและนาทัว่ไปของแมตูที่มกีารปรับปรุงดิน 2 แบบใน 2 ฤดูการผลิต) 

1. เมื่อเปรยีบเทียบ นาปรัง 2554 กับ นาปรัง 2555 ในภาพรวม พบวา 

• ผลผลิตเฉลี่ยของขาวทั้ง 3 พนัธุของนาทาม (แปลงขางบานพอแดง) ในฤดูนาปรัง 
2555 ต่ํากวาผลผลิตของฤดูนาปรัง 2554 ของแปลงเดียวกันเกือบครึ่ง (ลดลง 45%) 

• ผลผลิตเฉลี่ยของขาวทั้ง 3 พนัธุของนาทั่วไป (แปลงแมตู) ที่ใสปุยอินทรียปกติ (1 
ตัน/ไร) ในฤดนูาปรัง 2555 กลับสูงวาผลผลิตของฤดูนาปรัง 2554 ของแปลง
เดียวกันถึง 146 กก./ไร หรือ เพิ่มขึ้น 40% 

• สําหรับนาทั่วไป (แปลงแมตู) ที่ปรุงดินใหคลายนาทาม (15 ตัน/ไรในนาปรัง 2554 
และ 5 ตัน/ไรในนาปรัง 2555) ผลผลิตเฉลี่ยของขาวทั้ง 3 พันธุจากนาปรัง 2555 ต่ํา
กวาผลผลิตจากนาปรัง 2554 เพียง 25 กก./ไร หรือลดลงเพียง 3% ทั้งๆที่ลด
ปริมาณปุยอินทรียที่ใสถึง 10 ตัน/ไร 

• จึงเปนการยืนยันอีกครั้งวา ไมนาเปนไปไดที่ นาปรัง 2555 จะเปนปที่ขาวให
ผลผลิตต่ําเปนพิเศษ (a bad year for paddy crop) 

2. เมื่อเปรียบเทียบ นาทาม กับ นาทั่วไปทีใ่สปุยอินทรียปกติ (1 ตัน/ไร) พบวา 

• ในฤดูนาปรัง 2554 ผลผลิตเฉลี่ยของนาทามสูงกวานาทัว่ไปที่ใสปุยอินทรียปกติ
มาก (สูงกวาถึง 811 กก./ไร หรือ 69%) 

• แตความแตกตางนี้ลดลงมากในฤดูนาปรัง 2555 ผลผลิตเฉลี่ยของนาทามสูงกวานา
ทั่วไปที่ใสปุยอินทรียปกติเพียง 138 กก./ไร หรือ 21% 

• แสดงวา ระดบัปุยอินทรีย 1 ตัน/ไร ไมนาจะเพยีงพอสําหรับการใหผลผลิตสูงของ
ขาวทั้ง 3 พันธุ  แตการใสปุยอินทรียในระดับนี้อยางตอเนื่องก็มีโอกาสยกระดับ
ผลผลิตขาวได 
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3. เมื่อเปรียบเทียบ นาทาม กับ นาทั่วไปที่ปรุงดินคลายนาทาม (15 ตัน/ไรในนาปรัง 2554 และ 5 
ตัน/ไรในนาปรัง 2555) พบวา 

• ในฤดูนาปรัง 2554 ผลผลิตเฉลี่ยของนาทามสูงกวานาทัว่ไปที่ปรุงดินคลายนาทาม
อยางเดนชดั (สูงกวาถึง 374 กก./ไร หรือ 32%) 

• แตความแตกตางนี้ กลับตรงกันขามในฤดนูาปรัง 2555 ผลผลิตเฉลี่ยของนาทามต่ํา
กวานาทัว่ไปทีป่รุงดินคลายนาทามถึง 178 กก./ไร หรือ 27% 

• แสดงวา ถาเกษตรกรใหความเอาใจใสในการปรับปรุงดินอยางจริงจัง นาทั่วไป
ของอีสานก็มีโอกาสใหผลผลิตใกลเคียงหรือสูงกวานาทามได 

4. เมื่อเปรียบเทียบ นาทั่วไปทีใ่สปุยอินทรียปกติ (1 ตัน/ไร) กับ นาทั่วไปทีป่รุงดินคลายนาทาม 
(15 ตัน/ไรในนาปรัง 2554 และ5 ตัน/ไรในนาปรัง 2555) พบวา 

• ในฤดูนาปรัง 2554 ผลผลิตเฉลี่ยของนาทั่วไปที่ปรุงดินคลายนาทามสูงกวานา
ทั่วไปที่ใสปุยอินทรียปกติมาก (สูงกวา 462 กก./ไร หรือ 56%) 

• แตความแตกตางนี้ ลดลงในฤดูนาปรัง 2555 ผลผลิตเฉลี่ยของนาทั่วไปที่ปรุงดิน
คลายนาทามสูงกวานาทัว่ไปที่ใสปุยอินทรยีปกติ 291 กก./ไร หรือ 36% 

• ดังนั้น จึงเปนการยันยันวา ระดับปุยอินทรยี 1 ตัน/ไร แมจะไมเพียงพอสําหรับการ
ใหผลผลิตสูงของขาวทั้ง 3 พันธุ  แตการใสปุยอินทรียในระดับนี้อยางตอเนื่องก็มี
โอกาสยกระดบัผลผลิตขาวใหสูงขึ้นๆ 

5. เมื่อเปรียบการใหผลผลิตของขาวทั้ง 3 พันธุ พบวา 

• ในทุกสภาพการทดลอง กข.10 และอีเตี้ยใหผลผลิตใกลเคียงกัน (เปนขาวลําตนเตีย้
ทั้งคู)   แต กข.10 มีแนวโนมจะใหผลผลิตสูงกวาอีเตีย้บาง และทั้งสองพันธุจะให
ผลผลิตสูงกวา หอมสามกอ (เปนขาวลําตนสูง) เสมอ 

• พันธุพื้นเมืองที่รวบรวมโดยเกษตรกร-ในที่นี้คือ พันธุหอมสามกอและอีเตี้ย- มี
ศักยภาพในการใหผลผลิตใกลเคียงกับพันธุที่ปรับปรุงพันธุโดยทางราชการ 

• ขาวพื้นเมืองทีป่รับปรุงพันธุโดยเกษตรกรมีการตอบสนองตอปุยอินทรียไมแพ
พันธุที่ปรับปรุงโดยทางราชการ    

• ขาวพันธุ กข.10 ที่ปรับปรุงโดยทางราชการ (ซ่ึงมักใชปุยเคมีเปนหลัก) ก็มีการ
ตอบสนองที่ดีตอปุยอินทรีย   ดังนั้น จึงไมนามีความกังวลวา พันธุขาวที่คัดเลือก
ปรับปรุงโดยทางราชการจะไมตอบสนองตอปุยอินทรีย 
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จากการอภิปรายขางตน  จึงสรุปไดวา 
1. เม่ือเปรียบเทียบกับนาปรงั 2554  นาปรงั 2555 มิใชปเลวรายสําหรับการทํานาในพืน้ท่ีแถบนี้  
2. ระดับปุยอินทรีย 1 ตัน/ไร ไมนาจะเพียงพอสําหรับการใหผลผลิตสงูของขาวท้ัง 3 พนัธุ  แตการ

ใสปุยอินทรียในระดับนี้อยางตอเนื่องก็มีโอกาสยกระดับผลผลิตขาวได 
3. ถาเกษตรกรใหความเอาใจใสในการปรับปรุงดินอยางจรงิจัง นาทั่วไปของอีสานก็มีโอกาสให

ผลผลิตใกลเคียงหรือสูงกวานาทามได 
4. ขาวลําตนเตี้ย (อีเตี้ย, กข.10)  ใหผลผลิตขาวสูงกวาขาวตนสูง (หอมสามกอ) 
5. ขาวพื้นเมืองท่ีรวบรวมโดยเกษตรกรมีศักยภาพในการใหผลผลิตและตอบสนองตอปุยอินทรีย

ไมแพพันธุขาวท่ีปรับปรงุโดยทางราชการ 
6. ขาวพันธุ กข.10 ของราชการ (ซ่ึงมักใชปุยเคมีเปนหลัก) สามารถตอบสนองตอปุยอินทรียไดดี

เชนขาวพืน้เมือง 
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การเปรียบเทียบผลผลิตขาว 3 พันธุในนาทามของพอแดงและ
นาทั่วไปของแมตูที่มีการปรับปรุงดิน 2 แบบใน 2 ฤดูการผลิต
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ผลผลิตขาวเปลือกความช้ืน14%(ก.ก./ไร)

นาปรัง55
นาปรัง54

นาทาม     คือแปลงขางบานพอแดงท่ีมีน้ําทวมขังปละหลายเดือน

นาทั่วไปใสปุยปกติ   คือแปลงแมตูที่ใสปุยอินทรีย 1ตันตอไร

นาทั่วไปปรุงดินใหคลายนาทาม   คือแปลงแมตูที่ใสปุยใหมีระดับอินทรียวัตถุคลายนาทาม
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2.3 การใหผลผลติของขาวเหนียวพื้นเมืองที่มีศักยภาพสูงกับพันธุมาตรฐานในแปลงของ
เกษตรกรที่เปนนาทั่วไปของอีสาน (แปลงแมสั้นและแปลงนิด) 
ทีมวิจยัมีความคิดวา  ถาอาสาทดลองหาวิธีการยกระดับผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปดวยการ

ปรับปรุงดินที่เหมาะสมกับสภาพทางเศรษฐกิจการผลิตอยางจริงจัง จะใหผลเปนอยางไร   ซ่ึงความคิดนี้  มี
เหตุผลมาจากขอมูลตอไปนี้ 

• การอาสาทํางานเพิ่มครั้งนี้ ชวยประหยดัทั้งเวลาและงบประมาณ  การทําแปลงแมส้ันและแมนิด
คูขนานไปกับแปลงแมตู (โดยไมรอผล 4 ฤดูการผลิตจากแปลงแมตูกอน) ชวยใหไดแนวทาง
ยกระดับผลผลิตขาวในนาอสีานทั่วไปไดเร็วข้ึนถึง 2 ป 

• ผลผลิตขาวในฤดูการผลิตนาปรัง 2554 (ฤดูการผลิตที่ 1)  แปลงนาทามของพอแดงใหผลผลิต
สูงถึงกวา 1200 กก./ไร (แผนภูม ิการทดสอบผลผลิตขาว 3 พันธุในนาทามของพอแดงใน 3 ฤดู
การผลิต)  

• ในฤดูการผลิตเดียวกัน แปลงนาทั่วไปทีใ่สปุยปกติของแมตูใหผลผลิตเฉลี่ยเพียง 365 กก./ไร 
(แผนภูม ิการเปรียบเทียบผลผลิตขาว 3 พันธุที่มีการใสปุย 2 แบบใน 4 ฤดูการผลิตในนาดิน
ทรายปนดินรวนของแมตู)   และในฤดูการผลิตเดียวกัน แปลงนาทั่วไปของแมส้ันใหผลผลิต
เฉลี่ยเพียง 354 กก./ไร (แผนภูม ิการใหผลผลิตขาวใน 4 ฤดูการผลิตในนาดินทรายปนดินรวน
ของแมส้ัน)    

• แตในฤดกูารผลิตเดียวกันนี้ แปลงของแมตูที่มีการปรุงดนิใหคลายกับนาทามสามารถเพิ่ม
ผลผลิตเฉลี่ยไดถึง 827 กก./ไร (แผนภูม ิการเปรียบเทียบผลผลิตขาว 3 พันธุที่มีการใสปุย 2 
แบบใน 4 ฤดูการผลิตในนาดินทรายปนดนิรวนของแมตู) 

 
ทีมวิจยัจึงมีขอสรุปเบื้องตนดังนี้  
 

“ ถามีการปรบัปรุงดินอยางจริงจัง เกษตรกรมีโอกาสที่จะเพิ่มผลผลิตขาวในนาทั่วไปของอีสานได
กวาเทาตัว ” 
 

ขอสรุปเบื้องตนนี้ ไดกอใหเกิดแรงบันดาลใจใหทีมงานวจิัยและเกษตรกรในนาทัว่ไปที่รวมโครงการฯ 
(แมส้ันและสามี และ แมนิดและสามี) ที่จะทดลองหาวิธีการปรับปรุงดินอีสานทั่วไปที่เหมาะสมกับ
สภาพทางเศรษฐกิจการผลิต เพื่อยกระดับผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปอยางจริงจัง   แรงบันดาลใจนี้ ได
กอใหเกิดงานทดลองเพิ่มขึ้นนอกเหนือไปจากที่ปรากฏในขอเสนอโครงการวิจยัที่เสนอ สกว. ไปแลว 
ดังนี ้
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• หาวิธีการปรับปรุงดินที่เหมาะสมเพื่อยกระดับผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปที่เปนดนิทรายปน
ดินรวนในแปลงของแมส้ันดวยพันธุขาวพื้นบานที่เกษตรกรสนใจและขาว กข. เปนพันธุ
เปรียบเทียบ ใน 3 ฤดูการผลิตคือ   นาป 2554   นาปรัง 2555   และนาป 2555   และผลการวิจยันี้
ปรากฏใน แผนภูมิ การใหผลผลิตขาวใน 4 ฤดูการผลิตในนาดินทรายปนดินรวนของแมส้ัน 

• หาวิธีการปรับปรุงดินที่เหมาะสมเพื่อยกระดับผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปที่เปนดนิรวนปน
ทรายในแปลงของแมนิดดวยพันธุขาวพื้นบานที่เกษตรกรสนใจและขาว กข. เปนพันธุ
เปรียบเทียบ ใน 3 ฤดูการผลิตคือ   นาป 2554   นาปรัง 2555   และนาป 2555   และผลการวิจยันี้
ปรากฏใน แผนภูมิ การใหผลผลิตขาวใน 4 ฤดูการผลิตในนาดินปนรวนปนทรายของแมนิด 

• สําหรับฤดูการผลิตนาป 2555 เกษตรกร 2 ครอบครัวที่รวมทําวิจยันี้ มีความเหน็ขัดแยงกันใน
เร่ืองระยะปลกู    

o แมส้ันและสามี เชื่อวาถาบํารุงดินอยางดแีลว ตนขาวงามมาก  ควรเพิ่มระยะปลกูจาก
เดิม 25ซ.ม.x25ซ.ม. เปน 30ซ.ม.x30ซ.ม.   สวนแมนดิและสามี เชื่อวา ควรจะคงระยะ
ปลูกเดิมไว เพราะจะมจีํานวนกอขาวตอไรมากกวา 

o ทั้งเกษตรกรและนักวิจัยจึงตกลงใจที่จะเพิม่การทดสอบระยะปลกูดังกลาวในแผน
งานวิจยัของนาป 2555 

o ผลการวิจัยนี้ปรากฏใน แผนภูมิ การทดสอบ 2 ระยะปลกูที่มีผลตอผลผลิตขาวในฤดู
การผลิตนาป 2555 ในนาดนิทรายปนดนิรวนของแมส้ันและในนาดนิรวนปนทรายของ
แมนิด 

 

2.3.1 ผลการยกระดับผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปที่เปนดินทรายปนดินรวนของแปลงแมสั้น 
      การปรับปรุงดินที่เหมาะสมเพื่อยกระดบัผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปที่เปนดนิทรายปนดินรวนใน
แปลงของแมส้ัน   มีวิธีการดังนี้   (ดแูผนภูม ิการใหผลผลิตขาวใน 4 ฤดูการผลิตในนาดินทรายปนดิน
รวนของแมส้ัน) 
 

• การเพิ่มระดับปุยอินทรียสูตรของเกษตรกรเปน 3 ตัน/ไร และเพิ่มน้ําหมักชีวภาพสูตรของ
เกษตรกรเปน 100 ลิตร/ไร ในนาป 2554  ไดเพิ่มผลผลิตเฉลี่ยจาก 3 2554 กก./ไรในนาปรัง 
2554 (ฤดูการผลิตที่ 1)   เปน 545 กก./ไรในนาป 2554 (ฤดูการผลิตที่ 2)  หรือ เพิ่มขึ้น 54% 

• ในฤดูการผลิตถัดมาคือนาปรัง 2555 (ฤดูการผลิตที่ 3) มีการปรับปรุงการผลิตดังนี้   (1) ไดมี
การปรับปรุงสูตรปุยอินทรียและหมกัดวย พด.2 และจุลินทรียทองถ่ิน   (2) เพิ่มการทําปุย
ชีวภาพจากปุยอินทรียดวย พด.3  พด.9  และพด.12   (3) ปรับปรุงวิธีการใสปุยโดยใสปุยอินทรี
เปนปุยรองพืน้ในชวงเตรียมดินและใสเปนปุยชีวภาพเปนปุยโรยหนา 4 ระยะตอมา แตปริมาณ
ปุยที่ใสทั้งหมด (3.1 ตัน/ไร) ยังใกลเคยีงกบัปริมาณที่ใสในนาป 2554 (3 ตัน/ไร)   (4) ปรับปรุง
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วิธีการทําหมักใหมีคุณภาพดขีึ้นและเพิ่มปรมิาณและความถี่ในการใหน้ําหมักทั้งใสลงในแปลง
นาและฉีดพนที่ตนขาว   (5) มีการระดมจุลินทรียอ่ืนมาชวยนาขาวดวยไดแก อัลจินัว (สาหราย
น้ําเงินแกมเขียว)  และจุลินทรียจากปุยชีวภาพพีจีพีอาร1สําหรับขาวของกรมวิชาการเกษตร      
การปรับเปลี่ยนทั้ง 5 ประการนี้ ไดกอใหเกดิผลดังนี้ 

o ไดเพิ่มผลผลิตเฉลี่ยจาก 354 กก./ไรในนาปรงั 2554 (ฤดูการผลิตที่ 1)    เปน 722 กก./
ไรในนาปรัง 2555 (ฤดูการผลิตที่ 3)   หรือเพิ่มขึ้น 104% (เพิ่มขึ้นกวาเทาตัว) 

o ไดเพิ่มผลผลิตเฉลี่ยจาก 545 กก./ไรในนาป 2554 (ฤดูการผลิตที่ 2)   เปน 722 กก./ไร
ในนาปรัง 2555 (ฤดูการผลิตที่ 3)  หรือเพิ่มขึ้น 32% 

o ซ่ึงถือวานาพอใจในแงการเพิม่ผลผลิต   แตยังมีตนทุนสูงอยูเพราะใสปุยอินทรียถึง 3.1 
ตัน/ไร   จึงไดมีแนวคดิที่จะลดตนทุนคาปุยและเพิ่มบทบาทของจุลินทรียในฤดกูาร
ผลิตถัดไป (นาป 2555 (ฤดูการผลิตที่ 4)) 

• ในฤดูการผลิตถัดมาคือนาป 2555 (ฤดูการผลิตที่ 4)   ไดลดตนทุนคาปุยและเพิ่มบทบาทของจุลิ
นทรีย ดังนี้   (1) ลดปริมารปุยใหเหลือ 1 ตนั/ไร   แตปรับปรุงใหมีคุณภาพสูงขึ้นโดยการเพิ่ม
สัดสวนของมลูไกไขแหงเปน 70%   (2) นาํปุยชีวภาพพจีพีีอาร1 มาขยายปริมาณเปนปุยชีวภาพ
โรยหนากอนใสแปลงนา   ในขณะเดยีวกนัก็ยังใชปุยชีวภาพโรยหนาที่ทําดวย พด.3  พด.9  และ
พด.12 ดวย   (3) เพิ่มปริมาณและความถี่ในการใสน้ําหมกัชีวภาพ   (4) ใสอัลจินัว (สาหรายน้ํา
เงินแกมเขียว) ชนิดน้ําแทนชนิดแหง และเพิ่มความถี่ในการใส      การปรับเปลี่ยนทั้ง 4 ประการ
นี้ ไดกอใหเกดิผลดังนี้ 

o การลดปุยจาก 3.1 ตัน/ไร เปน 1 ตัน/ไร ไดทําใหผลผลิตเฉลี่ยลดลงจาก 722 กก./ไรใน
นาปรัง 2555 (ฤดูการผลิตที่ 3)   เปน 712 กก./ไรในนาป 2555 (ฤดูการผลิตที่ 4)   หรือ
ลดลง 1%   ซ่ึงถือวาลดลงนอยมาก 

o แสดงวามาตรการลดตนทุนทั้ง 4 ประการในงานทดลองนี้ใชไดผลเปนที่พอใจ   แตจะ
ตัดทอนขั้นตอนอะไรออกไดบาง เพื่อความสะดวกของเกษตรกรในภาพปฏิบัตินั้น 
นาจะเปนโจทยวิจยัสําหรับนักวจิัยรุนตอไป 

 
จากขอมูลขางตน  สรุปเปนขอคนพบ ไดแก   
1. ในฤดูการผลิตท่ี 1   ใชปุยอินทรีย 1 ตัน/ไร ใหผลผลิตขาวเฉลี่ย 354 กก./ไร 
2. ในฤดูการผลิตท่ี 2   เพิ่มปุยอินทรียจาก 1 ตนั/ไร เปน 3 ตนั/ไร  ใหผลผลิตขาวเฉลี่ย 545 กก./ไร   

หรือผลผลิตขาวเพิ่มขึ้น 54% (จากผลผลติขาวของฤดูการผลิตท่ี 1) 
3. ในฤดูการผลิตท่ี 3   ใชปุยอินทรีย 3.1 ตัน/ไร   ปรับปรงุวธีิการทําปุย   ปรับปรงุวิธีการใสปุย   

และเพิ่มบทบาทของจุลินทรีย   ใหผลผลิตขาวเฉลี่ย 722 กก./ไร    หรือสามารถเพิ่มผลผลิตขาว
ไดถึง 104% (จากผลผลิตขาวของฤดูการผลิตท่ี 1) 
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4. ในฤดูการผลิตท่ี 4   ลดการใชปุยอินทรียเหลือ 1 ตัน/ไร   แตเพิ่มคุณภาพปุย   ปรับปรุงวิธีการใส
ปุย   ปรับปรงุวิธีการใชจุลินทรีย   และเพิ่มปริมาณและความถี่ในการใชน้ําหมักจากจุลินทรีย   
สามารถดํารงผลผลิตขาวไดท่ี 712 กก./ไร   หรือลดลงเพียง 1% (จากผลผลิตขาวของฤดูการ
ผลิตท่ี 3) 

5. การลดความซบัซอนในกระบวนการผลตินาจะเปนโจทยของนักวิจัยรุนตอไป 
 

 
 

2.3.2 ผลการยกระดับผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปที่เปนดินรวนทรายปนของแปลงแมนิด 
ผลการปรับปรุงดินที่เหมาะสมเพื่อยกระดบัผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปที่เปนดนิรวนปนทรายใน

แปลงของแมนิด   มีขอสรุปเบื้องตนดังนี้   (ดูแผนภูม ิการใหผลผลิตขาวใน 4 ฤดูการผลิตในนาดินปน
รวนปนทรายของแมนิด) 
 

• การปฏิบัติในแปลงทดลองของแมนิดนีเ้หมือนกับที่ทําในแปลงแมส้ันทุกประการ   ยกเวน 
ไมไดทําการทดลองในแปลงแมนิดในนาปรัง 2554 (ฤดูการผลิตที่ 1)  และจากคําบอกเลาของ
แมนิดพบวา   นาแปลงนี้เคยใหผลิตขาวเฉลี่ยประมาณ 300 กก./ไร 

• ในฤดูนาป 2554 (ฤดูการผลิตที่ 2) การใชระดับปุยอินทรยีสูตรของเกษตรกรเปน 3 ตนั/ไร และ
ใชน้ําหมกัชีวภาพสูตรของเกษตรกร 100 ลิตร/ไร ไดเพิม่ผลผลิตเฉลี่ยจากประมาณ 300 กก./ไร
ในอดีต (จากคาํบอกเลาของแมนิด) เปน 428 กก./ไรในนาป 2554  (เพิ่มขึ้น 43%) 

• ในฤดูนาปรัง 2555 (ฤดูการผลิตที่ 3)  ไดมีการปรับเปลี่ยน 5 ประการเหมือนแปลงของแมส้ัน   
และไดกอใหเกิดผลดังนี ้

o ไดเพิ่มผลผลิตเฉลี่ยจากประมาณ 300 กก./ไรในอดีต เปน 800 กก./ไรในนาปรัง 2555  
(เพิ่มขึ้น 167%) 

o ไดเพิ่มผลผลิตเฉลี่ยจาก 428 กก./ไรในนาป 2554 (ฤดูการผลิตที่ 2)  เปน 800 กก./ไรใน
นาปรัง 2555  (เพิ่มขึ้น 87%) 

o ซ่ึงถือวานาพอใจมากในแงการเพิ่มผลผลิต   แตยังมีตนทนุสูงอยูเพราะใสปุยอินทรียถึง 
3.1 ตัน/ไร   จงึไดมีมาตรการ 4 ประการ ทํานองเดียวกับที่ทํากับแปลงของแมส้ัน  ที่จะ
ลดตนทุนคาปุยและเพิ่มบทบาทของจุลินทรียในฤดกูารผลิตถัดไป (นาป 2555)  

• ในฤดูนาป 2555 (ฤดูการผลิตที่ 4)   ไดใชมาตรการ 4 ประการ ที่จะลดตนทุนคาปุยและเพิ่ม
บทบาทของจุลินทรีย เชนเดยีวกับแปลงแมส้ัน และไดกอใหเกดิผลดังนี้ 
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o การลดปุยจาก 3.1 ตัน/ไร เปน 1 ตัน/ไร ไดทําใหผลผลิตเฉลี่ยลดลงจาก 800 กก./ไรใน
นาปรัง 2555 (ฤดูการผลิตที่ 3)  เปน 588 กก./ไรในนาป 2555  (ลดลง 27%)   ซ่ึงถือวา
ลดลงคอนขางมาก  

o ผลผลิตเฉลี่ยของแปลงแมนดิในฤดนูาป 2555นี้ (588 กก./ไร) ต่ํากวาของแปลงแมส้ัน 
(712 กก./ไร) มากถึง 17%   ทั้งๆที่ผลผลิตเฉลี่ยของแปลงแมนิดในฤดูนาปรัง 2555 
(800 กก./ไร) สูงกวาของแปลงแมส้ัน (722 กก./ไร)   และโดยทั่วไปถือวาดินรวนปน
ทรายของแปลงแมนิดมกัจะเหมาะแกการปลูกขาวมากกวาดินทรายปนดินรวนของ
แปลงแมส้ัน 

o แสดงวามาตรการลดตนทุนทั้ง 4 ประการนี้ใชไดผลเปนที่พอใจมากกบัแปลงแมส้ัน   
แตไมไดผลดีนักในแปลงแมนิด    

o เมื่อมองในแงของดิน  พบวา (ดูตาราง ผลการวิเคราะหดนิจากแปลงนาของแมนิดใน
วันปกดํานาป 2554 นาปรัง 2555 และนาป 2555) 

 

คาทางเคมีของดนิ pH EC OM N P K Ca Mg Mn Fe Zn
หนวย 1;1 dS/m % % mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg
นาป54 4.81 0.10 1.42 0.07 60.98 41.74 201.54 20.55 5.71 269.37 1.21
นาปรัง55 6.75 0.10 1.53 0.08 110.07 81.00 931.98 50.93 7.06 95.26 1.40
นาป55 6.94 0.06 1.47 0.07 131.51 52.36 831.76 63.99 3.58 73.70 2.55

ผลการวิเคราะหดินจากแปลงนาของแมนิดในวันปกดํานาป54 นาปรัง55 และนาป55

 
 

 คา pH และ ปริมาณเหล็กทีแ่ลกเปลี่ยนไดของดินในวันปกดําของนาป 2555 
ไมนาจะเปนปญหา 

 สาเหตุหนึ่งซึ่งอาจจะเปนไปไดคือ คาโปรแตสเซียมของดินในนาป 2555 จะ
คอนขางต่ําเมื่อเทียบกับดนิในนาปรัง 2555 ซ่ึงสอดคลองกับผลการหาคา
สหสัมพันธุของผลผลิตขาวกับคาวิเคราะหดิน ซ่ึงพบวา คาโปรแตสเซียมมี
ความสัมพันธกับผลผลิตขาวอยางมีนยัสําคัญยิ่งทางสถิติ และมีคาสมัประสิทธ
สหสัมพันธถึง 0.72 ซ่ึงสูงที่สุด  (ดูตาราง สหสัมพันธระหวางผลผลิตขาวตอ
ไรจากแปลงนาแมนิดในฤดนูาป 2554 นาปรัง 2555 และนาป 2555 กบั ผลการ
วิเคราะหดินวนัปกดํา) 
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ตาราง สหสมัพันธระหวางผลผลติขาวตอไรจากแปลงนาแมนดิในฤดนูาป54 นาปรงั55 และนาป55 กบั ผลการวเิคราะหดนิวนัปกดาํ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1
**0.651 1

**0.124 -0.410 1
*0.230 0.171 -0.279 1
* **0.230 0.171 -0.279 1.000 1

** ** **0.333 0.767 -0.343 0.218 0.218 1
** ** * ** ** **0.720 0.573 0.240 0.458 0.458 0.496 1
** ** * * * ** **0.719 0.939 -0.243 0.232 0.232 0.806 0.735 1
** ** ** * * ** ** **0.459 0.899 -0.557 0.291 0.291 0.738 0.489 0.805 1
** * ** ** **0.313 -0.142 0.269 0.520 0.520 -0.133 0.431 0.011 -0.148 1
** ** ** ** ** ** ** *-0.624 -0.981 0.372 -0.031 -0.031 -0.739 -0.515 -0.914 -0.869 0.252 1

** ** * * ** ** ** * **-0.012 0.457 -0.644 0.289 0.289 0.686 -0.029 0.411 0.500 -0.242 -0.412 1

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

12. สงักะสีท่ีแลกเปลีย่นได(mg/kg)ของดนิวนัปกดาํ

10. แมงกานีสท่ีแลกเปลีย่นได(mg/kg)ของดนิวนัปกดาํ

5. ไนโตรเจนทีเ่ปนประโยชน(%)ของดนิวนัปกดาํ

6. ฟอสฟอรสัท่ีเปนประโยชน(mg/kg)ของดนิวนัปกดาํ

8. แคลเซยีมทีแ่ลกเปลีย่นได(mg/kg)ของดนิวนัปกดาํ

9. แมกนเีซยีมท่ีแลกเปลีย่นได(mg/kg)ของดนิวนัปกดาํ

1. ผลผลติเมล็ดดชีืน้14%(ก.ก./ไร)

2. ปฏิกิรยิาดนิ(pH,1:2)ของดนิวนัปกดาํ

3. คาการนาํไฟฟา(EC,1:5,dS/m)ของดนิวนัปกดาํ

4. ปรมิาณอนิทรยีวตัถ(ุ%)ของดนิวนัปกดาํ

11. ธาตเุหลก็ทีแ่ลกเปลีย่นได(mg/kg)ของดนิวนัปกดาํ

7. โพแทสเซยีมท่ีแลกเปล่ียนได(mg/kg)ของดนิวนัปกดาํ

 
 
 

o เมื่อมองในแงของความสูง (เนื่องจากวาในฤดูนาป 2555 แปลงแมนิดมปีญหาตนขาว
ลมกอนชวงเกบ็เกี่ยว โดยเฉพาะอยางยิ่ง ขาวพันธุเหนียวหอม)  พบวา (ดูแผนภมูิ 
ผลผลิตขาวและความสูงตนขาวจากแปลงนาทั่วไปของแมนิดใน 3 ฤดกูารผลิต) 

 ความสูงของตนขาวในฤดูนาป 2555 สูงกวาฤดูอ่ืนๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่ ขาว
พันธุเหนยีวหอมมีความสูงมากที่สุด (176 ซ.ม.)   มีปญหาตนขาวลมมากที่สุด   
และใหผลผลิตต่ําสุด (442 กก./ไร) 

 ดังนั้น จึงดูเหมือนจะสรุปเบือ้งตนไดวา สาเหตุที่ทําใหผลผลิตขาวนาป 2555-
ของแมนิดตกต่ํา นาจะเนื่องจากตนขาวสูงและตนขาวลม 

 แตเมื่อนําความสูงของตนขาวและผลผลิตขาวในฤดนูาป 2555 ของแปลงแม
นิดไปเปรยีบเทียบกับความสูงของตนขาวและผลผลิตขาวของแปลงแมส้ันใน
ฤดูการผลิตเดียวกันและใชพันธุเหมือนกนั   ก็พบวา ขอสรุปเบื้องตนที่กลาวมา
ขางตนนาจะไมถูกตองเสมอไป เพราะตนขาวจากแปลงแมส้ันมีลําตนสูงกวา 
แตก็ใหผลผลิตขาวสูงกวาอยางชัดเจนดวย (ดูแผนภูมิ ผลผลิตขาวและความสูง
ตนขาวจากแปลงนาทั่วไปของแมนิดและแมส้ันในฤดนูาปรัง 2555) 
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 คําถามที่วา ทําอยางไร ที่จะทาํใหขาวใหผลผลิตสูงโดยมิใหความสูงของตน
ขาวมาเปนอุปสรรค นาจะเปนโจทยของนกัวิจยัรุนตอไป   (การใชขาวพันธุ
เตี้ยนาจะเปนทางเลือกหนึ่ง) 

 
 

ผลผลิตขาวและความสูงตนขาว
จากแปลงนาทั่วไปของแมนิดใน 3 ฤดูการผลิต
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ผลผลิตขาว 497 400 381 436 428 813 801 774 811 800 661 565 442 616 571

ความสูงตนขาว 137 141 156 135 142 104 126 128 104 116 159 158 176 171 166

เลาแตก ตมแดง ตมหอม กข6 เฉลี่ย อีเต้ีย หอม3กอ ดอหอม กข10 เฉล่ีย เลาแตก เขี้ยวงู เหนียวหอม กข6 เฉล่ีย

นาป54 นาปรัง55 นาป55
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ผลผลิตขาวและความสูงตนขาว
จากแปลงนาทั่วไปของแมนิดและแมสั้นในฤดูนาปรัง55
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ผลผลิตขาว 661 565 616 614 664 694 745 701

ความสูงตนขาว 159 158 171 162 189 181 204 191

เลาแตก เขี้ยวงู กข6 เฉลี่ย เลาแตก เขี้ยวงู กข6 เฉลี่ย

แมนิด แมสั้น
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การใหผลผลิตขาวใน 4 ฤดูการผลิตในนาดินปนรวนปนทราย
ของแมนิด

เฉลี่ย 553

เฉลี่ย 588

เฉลี่ย 800

เฉลี่ย 428

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900

นาป54 เลาแตก

นาป54 ตมแดง

นาป54 ตมหอม

นาป54 กข6

เฉลี่ย 4 พนัธุ นาป54

นาปรัง55 อีเตี้ย

นาปรัง55 หอม3กอ

นาปรัง55 ตมหอม

นาปรัง55 กข10

เฉลี่ย 4 พนัธุ นาปรัง55

นาป55 เลาแตก25x25 

นาป55 เขี้ยวงู25x25 

นาป55 เหนียวหอม25x25 

นาป55 กข6 25x25 

เฉลี่ย 4 พนัธุ 25x25 นาป55

นาป55 เลาแตก30x30 

นาป55 เขี้ยวงู30x30 

นาป55 เหนียวหอม30x30 

นาป55 กข6 30x30 

เฉลี่ย 4 พนัธุ 30x30 นาป55

ผลผลิตขาวเปลือกชื้น14%(ก.ก./ไร)
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สรุปขอคนพบวิธีการยกระดับผลผลติขาวในนาอีสานทั่วไปดวยการปรบัปรุงดินท่ีเหมาะสมกับ
สภาพทางเศรษฐกิจการผลิตอยางจริงจงั   ดวยความพยายามของเกษตรกร(แมสั้นพอสมและแมนิดพอ
ชิด) และนักวิจัยในโครงการนี้  ไดขอคนพบเบื้องตนดังนี ้

1. วิธีเพิ่มผลผลิตขาวไดเนนวธีิการปรับปรงุดินและใชประโยชนจากจุลินทรียท่ีเปนประโยชน    
2. การเพิ่มผลผลิตขาวท่ีปลูกในระบบนาอินทรีย--ท้ังนาปและนาปรงั ท้ังขาวพื้นเมืองและขาว กข-

-ดวยการปรับปรุงดินอยางจริงจัง (ดวยปุยอินทรีย ปุยชีวภาพ และจุลินทรียในรูปแบบตางๆ) ใน
นาทั่วไปของอสีานเปนสิง่ท่ีเปนไปไดมากและจะเปนการเพิ่มผลผลิตขาวท่ีคุมคาทางเศรษฐกิจ
ของเกษตรกรดวย 

3. จุลินทรียในน้ําหมักชีวภาพ—ท้ังท่ีทําโดยเกษตรกรหรือนักวิจัย--มีบทบาทที่ประจักษในการ
ผลิตฮอรโมนพืช (ดูหัวขอสรุปเร่ืองน้ําหมกัชีวภาพ)   แตวิธีใชกับนาขาวท่ีถูกตองเหมาะสมยัง
ไมมีหลักฐานยืนยันทางวิทยาศาสตรท่ีแนชัด 

4. น้ําหมักชีวภาพที่ใสลงในนาขาวและ/หรือพนท่ีตนขาว   นาจะมีบทบาทในการทําหนาท่ีเปนปุย
น้ําดวย   แตวิธีใชกับนาขาวท่ีถูกตองเหมาะสมยังไมมีหลักฐานยืนยนัทางวิทยาศาสตรท่ีแนชดั
เชนกัน 

5. สาหรายน้ําเงนิแกมเขียว—ท่ีผลิตเพื่อจําหนายในเชงิการคา—เจริญเติบโตไดดีในแปลงนา
ทดลอง นาจะเปนอีกหนึ่งทางเลือกในการปรับปรุงดินท่ีใชตนทุนต่ํา 

6. ปุยชีวภาพพีจีพีอาร1สําหรับขาวของกรมวชิาการเกษตรมีบทบาทคลายปุยชีวภาพทีทํ่าจาก พด.
3 พด.9 พด.12 ในการเพิ่มปริมาณจุลินทรียท่ีเปนประโยชนแกแปลงนาขาว   แตของใครจะเกง
กวากัน หรือตางทํางานเสริมกันอยางไร   เปนเรื่องท่ีจะตองศึกษากันตอไป 

7. การปลูกพืชตระกูลถั่วเปนปุยพืชสดสําหรบัขาว เปนทางเลือกท่ีสําคัญยิ่งในการปรับปรุงดินท่ีใช
ตนทุนต่ํา   แตมีขอท่ีควรคํานึงดงันี้ (1) เกษตรกรตองหวานเมล็ดพืชตระกูลถั่วท่ีใชเปนปุยพชื
สดทันทีหลังเก็บเกี่ยว เพราะยังมีความชื้นเหลืออยู   ดังนั้นเกษตรกรจะตองเตรียมการลวงหนา
ในเรื่องเมล็ดพนัธุท่ีจะใชปลูกเปนปุยพืชสด   และทางที่ดีควรผลิตเมล็ดพันธุปุยพชืสดเอง      
(2) ถาเกษตรกรทําท้ังนาปและนาปรังในแปลงเดียวกันและตองการจะปลูกปุยพืชสดดวย   
จําเปนตองใชขาวอายุสั้นเพือ่เพิ่มโอกาสใหปุยพชืสดไดเจริญเติบโต 

8. การผสมน้ําสมควันไม และ/หรือ น้ําหมักชีวภาพที่ทําจากสมุนไพร (เชน กลอยและหนอนตาย
หยาก) ลงในน้าํหมักท่ีใชใสแปลงนาหรือท่ีใชฉีดพนตนขาว จะใหผลดีผลเสียอยางไรตอการทํา
นานั้น ยังไมเปนท่ีประจักษ   แตสังเกตพบวา เม่ือมีการใชสองสิง่นี้เพิม่ขึ้น ตัวหํ้าตัวเบียนใน
แปลงนาดูเหมอืนจะลดลง   ในขณะเดียวกัน ก็ไมพบปญหาที่เกิดจากโรค/แมลงทําลายขาว   
ยกเวนปญหาหนอนกอทําลายตนขาวบางสวนท่ียังดาํรงอยู 



 73

9. กระบวนการผลิตท่ีทดลองใชกับแปลงแมสัน้และแมนิดในครั้งนี้ ถือวาซับซอนเกินไปสําหรับ
เกษตรกรทั่วไป   นาจะเปนโจทยสําหรับนักวิจัยและนักปฏิบตัิท่ีจะตัดขั้นตอนทีไ่มจําเปน
ออกไป (และเพิ่มขั้นตอนทีย่ังขาด ถาม)ี 

 

2.3.3 ผลการทดสอบระยะปลกู 2 ระยะในนาอีสานทั่วไปที่เปนดินทรายปนดินรวนของแปลง
แมสั้นและดนิรวนทรายปนของแปลงแมนิด 
การทดสอบ 2 ระยะปลกู--25ซ.ม.x25ซ.ม. vs 30ซ.ม.x30ซ.ม.--ทําในฤดูการผลิตนาป 2555   เปน

หัวขอวจิัยทีเ่ปนความตองการของเกษตรกรที่เขารวมโครงการ คือ แมส้ัน และ แมนดิ    โดยมีขอสรุป
เบื้องตนดังนี้   (ดูแผนภูมิ การทดสอบ 2 ระยะปลูกที่มีผลตอผลผลิตขาวในฤดูการผลิตนาป 2555 ในนา
ดินทรายปนดนิรวนของแมส้ันและในนาดินรวนปนทรายของแมนดิ)  

 

• แปลงของแมส้ันซึ่งเปนดินทรายปนดินรวน มีขอสรุปดงันี้ 
o ผลผลิตขาวเฉลี่ยของระยะปลูก 25ซ.ม.x25ซ.ม. (712 กก./ไร) สูงกวา ของระยะปลูก 30

ซ.ม.x30ซ.ม. ม. (691 กก./ไร)   21 กก./ไร หรือเพียง 3% 
o พันธุขาวตางกนัตอบสนองไมเหมือนกนัอยางเดนชดัตอระยะปลกู   เมือ่ระยะปลูกหาง

กันมากขึ้น—จาก 25ซ.ม.x25ซ.ม. เปน 30ซ.ม.x30ซ.ม.--กข6 จะใหผลผลิตขาวสูงขึ้น   
เลาแตกจะใหผลผลิตขาวลดลง   ในขณะที ่เขี้ยวงูลดลงเลก็นอย    แตปรากฏการณนีไ้ม
พบในแปลงของแมนิดซึ่งใหผลผลิตเฉลี่ยต่ํากวา   จึงเปนไปไดวา interaction ระหวาง
พันธุกับระยะปลูกจะเดนชัดเมื่อแปลงนาใหผลผลิตสูงเทานั้น 

 

• แปลงของแมนิดซึ่งเปนดนิรวนปนทราย มีขอสรุปดังนี้ 
o ผลผลิตขาวเฉลี่ยของระยะปลูก 25ซ.ม.x25ซ.ม. (588 กก./ไร) สูงกวา ของระยะปลูก 30

ซ.ม.x30ซ.ม. ม. (553 กก./ไร)   35 กก./ไร หรือเพียง 6%  
o พันธุขาวตางกนัตอบสนองคลายกันตอระยะปลูก   เมื่อระยะปลูกทีแ่ตกตางกัน--25ซ.ม.

x25ซ.ม. vs 30ซ.ม.x30ซ.ม. -- ลําดับหรือรูปแบบการใหผลผลิตของ  กข6  เหนียวหอม  
เขี้ยวงู  เลาแตก มีลักษณะคลายกัน  

 
สรุปเบื้องตนเรื่องระยะปลูก 

“ ผลผลิตเฉล่ียของระยะปลกู 25ซ.ม.x25ซ.ม. นาจะเปนระยะเหมาะสมสําหรับนาขาว
ท่ัวไปๆในอีสาน   แตถาเปนแปลงนาที่ใหผลผลิตขาวสงูมากๆ ขาวบางพนัธุอาจตองการระยะปลูกท่ี
หางกวานี้ ” 
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การทดสอบ 2 ระยะปลูกที่มีผลตอผลผลิตขาว
ในฤดูการผลิตนาป55 ในนาดินทรายปนดินรวนของแมสั้นและ

ในนาดินรวนปนทรายของแมนิด

เฉล่ีย 553

เฉล่ีย 588

เฉล่ีย 691

เฉล่ีย 712

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900

นาป55แมสั้น เลาแตก25x25 

นาป55แมสั้น เขี้ยวงู25x25 

นาป55แมสั้น กข6 25x25 

เฉลี่ย 3 พนัธุ 25x25 นาป55แมสั้น

นาปรัง55แมสั้น เลาแตก30x30 

นาปรัง55แมสั้น เขี้ยวงู30x30 

นาปรัง55แมสั้น กข6 30x30 

เฉลี่ย 3 พนัธุ 30x30 นาปรัง55แมสั้น

นาป55แมนิด เลาแตก25x25 

นาป55แมนิด เขี้ยวงู25x25 

นาป55แมนิด เหนียวหอม25x25 

นาป55แมนิด กข6 25x25 

เฉลี่ย 4 พนัธุ 25x25 นาป55แมนิด

นาป55แมนิด เลาแตก30x30 

นาป55แมนิด เขี้ยวงู30x30 

นาป55แมนิด เหนียวหอม30x30 

นาป55แมนิด กข6 30x30 

เฉลี่ย 4 พนัธุ 30x30 นาป55แมนิด

ผลผลิตขาวเปลือกช้ืน14%(ก.ก./ไร)
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2.3.4 ปจจัยท่ีคาดวาจะมีผลตอการเพิ่มขึ้นของผลผลิตขาวของแปลงทดลองนาทั่วไป                
ป 2554 - 2555   ตามความเห็นของเกษตรกร 
เมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม 2555  และวนัที่ 24 พฤษภาคม 2555  ทีมวิจัยไดจัดเวทีสรุปสาเหตุหรือปจจัย

ซ่ึงนาจะมีผลตอการเพิ่มของผลผลิตขาวของแปลงทดลองนาทั่วไป (แปลงทดลองของแมส้ัน  แปลงทดลอง
ของแมตู  และแปลงทดลองของนิด)  ป 2554 และ 2555  พบวา  ในดานการเพิ่มผลผลิต  ปจจัยสําคญัหรือ
เงื่อนไขสําคัญมากคือ  ตัวและครอบครัวของเกษตรกรจะมีการปฏิบัติอยางไรตอการทํานา  เปนปจจัยช้ีขาด
ถึงความสําเร็จของการไดผลผลิตขาว 

    เมื่อช้ีชัดวา เกษตรกรเปนปจจัยที่สําคัญที่สุด   ดังคําพดูของเกษตรกรรายหนึ่งวา  ไมวาจะใสปุย
หรือน้ําหมักชวีภาพสูตรไหน  ก็ไมเทากับใส  “ใจ”   แต “ใจ” ของเกษตรกร  หรือ พฤติกรรม  หรือ วิถีปฏิบัติ
ของเกษตรกร  มีเงื่อนไขปจจยัแปรเปลี่ยนมากทีเดยีว  เปนเรื่องของการเคลื่อนไหว (dynamics) ไมใชหยุดนิ่ง 
(static)  เพราะมีสถานการณตางๆเขามาเกีย่วของกับเกษตรกรในแตละชวงแตละฤดกูาลผลิตที่แตกตางกัน  
อาทิ  ความจําเปนทางเศรษฐกิจ  ความเปลีย่นแปลงทางสงัคม  รวมทั้งความเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดลอม   
ภูมิอากาศ ซ่ึงกําลังมีผลตอการผลิตไปทั่วโลก 

   ครอบครัวเกษตรกรที่เขารวมโครงการฯ ก็มีเงื่อนไขของสถานการณตางๆ เขามาเกีย่วของในแตละ
ชวงการทดลอง  เกือบจะกลาวไดวา  เงื่อนไขสถานการณของแตละครอบครัวเปนปจจัยสําคัญที่ทาํใหการ
ทดลองประสบความสําเร็จหรือไม  ดังสภาวะของแตละครอบครัวที่มีผลตอการจัดการและใสใจแปลงนา
ทดลอง ดังนี ้

1.  การงานที่มากมายของแตละครอบครัวเปนเงื่อนไขจํากัดในการดูแลเอาใจใสแปลงนา  แตเม่ือเห็น
ผลสําเร็จ  ชวยใหเพิ่มความใสใจ   

     เกษตรกรแตละครอบครัวจะมีความเร็วตอการตอบสนองปญหาที่เกิดขึ้นในแปลงทดลองแตกตาง
กัน  เชน  น้ําแหงรีบเอาน้ําใสนา  หนอนกอระบาดรีบกําจัด   นกหนวูัวควายกนิขาวรีบแกไข  เปนตน  เพราะ
แตละครอบครัวมีการงานของตนเองที่จะตองรีบเรงกระทําเชนกัน    

    ตัวอยางที่ศกึษาและพบความแตกตางคอืครอบครัวของแมส้ัน  โดยพบวา  ในการทํานาของ
ครอบครัวแมส้ันนั้นจะมีการแบงงานระหวางสามีภรรยา  ซ่ึงเปนการแบงงานในไรนาตามบทบาทของชาย
หญิง  โดยชายจะทํางานทีห่นัก  จึงเปนผูไถทั้งไถกลบ ไถคราด  สวนหญิงจะทํางานเบาแตเปนงานยาว เชน 
ดํานา  เกีย่วขาว  อยางไรก็ดี ในงานเหลานีบ้างครั้งชายกจ็ะชวยทํา     

   สําหรับการทดลองของโครงการในฤดูการผลิตนาปรังป 2554 (มกราคม – พฤษภาคม 2554)  ซ่ึง
เปนฤดูการทดลองแรก  พบวา  เมื่อนายสมศรี มีสงา  ผูเปนสามีของแมส้ัน  ชวยไถกลบไถคราดเสร็จแลว ก็
เกือบจะไมมาเกี่ยวของกับแปลงทดลอง   เพราะพอสมเปนสมาชิก อบต.   มีงานประชมุและการดําเนินงาน
ของ อบต. อยูเนืองๆ  ในฤดแูรกนี้  แมส้ันเปนผูรับผิดชอบหลักในงานตางๆ ของการทดลอง   แตแมส้ันเองก็
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มีกิจธุระบอยครั้ง  ทั้งงานในชุมชนซึ่งแมส้ันเปนผูนําคนหนึ่ง  ทั้งงานของโครงการขาวปลาอาหารอีสานมั่น
ยืน  นอกจากนี้แมส้ันมีงานสีขาว  เล้ียงหมู จิปาถะ  ทําใหแมส้ันไมคอยมีเวลา    จนกระทั่งการทดลองนาป 
2554 ซ่ึงเปนฤดูการทดลองที ่2  พอสมไดเขามาชวยอยางเต็มตัว  และในการทดลองนาปรัง 2555 ซ่ึงเปนฤดู
การทดลองที่ 3   เกือบกลาวไดวา  ภรรยาคอืแมส้ันไดปลอยใหพอสมเปนผูทํางานเกอืบทั้งหมดของแปลง
ทดลอง     

  เมื่อสอบถามถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดภาวการณเชนนี้ก็พบวา    ในฤดูการทดลองที่ 1 นั้น  พอสมแมวา
จะสนใจขาวพืน้บานที่ปลูกในระบบอินทรยี  แตโดยนิสัยสวนตัวเปนคนไมชอบคนแปลกหนาและไมคอย
พูด  ถาเห็นคนแปลกหนาเขามาเกี่ยวของ  จะใหแมส้ันออกหนาไปกอน  แตตนเองก็จะคอยสังเกตอยูหางๆ   
เมื่อไดยนิทีมวจิัยตั้งเปาจะใหไดผลผลิตขาวถึง 1 ตันตอไร  ตนนกึปรามาสในใจ “เฮ็ดเบิ๊ง  สิไดสํ่าใด”   

  ประกอบกับเมื่อวันที่ 4 กรกฎาคม 2554  มีการจัดเวทีเสนอผลการทดลองที่ศูนยวิจยัขาว
อุบลราชธานี  พอสมซึ่งไดเขารวมประชุมดวย  ไดทราบถึงผลผลิตขาวแปลงแมตูสามารถทําไปถึง 800 กวา
กิโลกรัมตอไร   ทําใหพอสมเห็นวาแมลักษณะดินแบบบานบุงที่เปนดนิทรายปนรวน  ก็สามารถทําขาวได
แปดเการอยกโิลกรัมตอไร  จึงมีความสนใจเพิ่มขึ้นมาก   

 หลังจากนัน้  พอสมพยายามเจียดเวลาและลงมือรวมทําการทดลองกับทีมวิจยัตั้งแตนาป 2554  และ
ในนาปรัง  2555  พอสมเปนผูทํางานหลักเลยทีเดียว  จึงซึมซับวิธีการทดลองไปมากทีเดยีว    รวมทั้งการทํา
ปุยหมักอนิทรยี  ปุยหมักชวีภาพ  และน้ําหมักชีวภาพ  สามารถที่จะอธิบายและแสดงความคิดเห็นไดดี    

 พอสมเลาวา  ตนไดความรูมากขึ้น  จึงสละงานอื่นๆ  แมจะยุงในงานอืน่ๆ เพียงใด  ก็จะพยายามมา
ทํางานของแปลงทดลอง  มีความใสใจมากขึ้น  ตอบสนองตอปญหาที่เกิดในแปลงทดลองมากขึ้นและเร็วขึน้   
ซ่ึงก็พบวา  พอสมไมผิดหวงัเมื่อแปลงการทดลองของแมส้ันไดผลผลิตของพันธุอีเตี้ยถึง 753 กก./ไร ที่
ความชื้น 14%   และแปลงทดลองของแมตู  พันธุอีเตี้ยไดผลผลิตถึง 812 กก./ไร ที่ความชื้น 14% 

 

2.  ความสนใจที่จะเพิ่มผลผลิตขาวของตนเอง  สงผลตอความเอาใจใสในการทดลอง 
     นิดกับชิดเปนคูชาวนาทีโ่ดดเดนขึน้มามาก  ทั้งสองใสใจในการทํานาของตนเอง รวมทั้งใสใจใน

แปลงทดลอง  มีความเขาใจและกระตือรือรนในการเรียนรู   ดวยวัยทีไ่มมากนักและภารกิจสวนรวมยังมีไม
มาก  ทําใหนิดกับชิดทุมเททาํงานไดคอนขางเต็มที่  ประกอบกับทั้งสองไมมีงานอื่นมาแยงเวลามากนัก  ทั้ง
ยังมีความสนใจที่จะเพิ่มผลผลิตขาวของตนเอง  จึงทําใหทัง้สองมีความขยันขันแข็งเปนอยางยิ่ง 

     ผลจากการทํางานขันแข็งในแปลงทดลอง  ทําใหผลผลิตที่ไดในฤดนูาปรัง 2555 เปนที่นาพอใจ  
กลาวคอื  พันธุอีเตี้ยใหผลผลิตถึง 813 กก./ไร   พันธุหอมสามกอใหผลผลิตที่ 800 กก./ไร  ที่ความชื้น 14% 
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3.  การใหความสําคัญตอแปลงทดลองเมื่อเทียบกับความตองการสวนตวั 
     กรณีนี้เห็นไดชัดจากการเขารวมการทดลองของแมตู    เมื่อแรกแมตูเปนผูขันอาสาในการทดลอง   

แตเมื่อผานไปในฤดูกาลผลิตนาป 2554  แมตูยกการดูแลแปลงใหเปนหนาที่ของแมส้ันและพอสม (แมส้ัน
เปนพี่สาวของแมตู)   จนกระทั่งนาปรัง 2555  แมตูจะชวยงานเฉพาะชวงดํานาและเก็บเกี่ยว   แมแตแปลง
ของแมตูเอง  แมตูก็ไมไดทํานาปรังดังเชนทุกปมา     แมตูใหเหตุผลวา  แมตูเก็บเงนิไดมากพอสมควร  มี
ความตองการพักผอนเพราะเหนื่อยยากมานานและตองการซอมแซมบานเรือน   ประกอบกับตนเองก็ไมมีลูก  
อยูกับสามีเพยีงลําพัง  สุขภาพของตนและสามีไมคอยแขง็แรง  จึงไมอยากเหนื่อยยากในการทํานา   เมื่อถึงนา
ป 2555 จึงคอยลงมือทํานากนัใหม 

     ประกอบกบัพอสมเขามาชวยทํางานแปลงทดลองของแมส้ันแบบเตม็ตัว   และแปลงทดลองอยู
ไมไกลกัน  เมือ่พอสมทํางานในแปลงทดลองของแมส้ันเสร็จแลว  กส็ามารถไปทํางานแปลงทดลองของแม
ตูไดดวย   จึงไมสงผลเสียหายตอแปลงการทดลองทั้งสองแปลงแตอยางใด 
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2.4 ทดสอบขาวเจาและขาวเหนียวพันธุพื้นเมือง 20 พันธุ นาปรัง 2554 และ 30 พันธุ นาปรัง 
2555  ในพื้นที่นาทามของเกษตรกร 
การทดสอบพันธุขาวเริ่มจากความตองการของเกษตรกร (พอแดง) และนักพัฒนาเอกชน (คณุ

ประวัติ และทมีงาน) ที่รวมโครงการวิจัยนี้   จึงไดมีการทดสอบขาวพื้นเมืองที่นาสนใจ 20 พันธุในที่นาทาม
ที่มีน้ําทวมปละหลายเดือนในฤดูนาปรัง 2554   แตเมื่อเกบ็เกี่ยวมีเพยีง 16 สายพันธุทีใ่หขอมูลที่สมบูรณ เปน
ขาวเจาพืน้เมือง 3 พันธุ และขาวเหนียวพื้นเมือง 13 พันธุ   และมีขอสรุปเบื้องตนดังนี ้(ดูแผนภูมิ การทดสอบ
ขาวเจาพืน้เมือง 3 พันธุและขาวเหนียวพื้นเมือง 13 พันธุบนนาทามของพอแดงในฤดนูาปรัง 2554    และดู
ตาราง คาเฉลี่ยของผลผลิตและองคประกอบผลผลิตของขาวเจาพืน้เมือง 3 พันธุ และขาวเหนียวพื้นเมือง 13 
พันธุ จากแปลงนาทามของพอแดงในฤดูนาปรัง 2554) 

 
1. ขาวเจา 3 พนัธุใหผลผลิตเฉลี่ย 641 กก./ไร   ที่ใหผลผลิตสูงสุด ไดแก   ขาวบานโภชน (844 

กก./ไร)    
2. ขาวเหนียว 13 พันธุใหผลผลิตเฉลี่ย 689 กก./ไร   ที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 พันธุ ไดแก   ก่ําใจดํา 

(963 กก./ไร)   ดําดาง (861 กก./ไร)   อีตมแดง (849 กก./ไร) 
3. แสดงใหเห็นวา    

o ขาวพันธุพื้นเมืองทั้งขาวเหนียวและขาวเจามีศักยภาพทีจ่ะใหผลผลิตสูง  
o สภาพนาทาม (ที่มีน้ําทวมปละหลายเดือน) ไดเปดโอกาสใหพันธุขาวเหลานี้ไดแสดง

ศักยภาพออกมาใหปรากฏ 
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 การทดสอบขาวเจาพื้นเมือง 3 พันธุและขาวเหนียวพื้นเมือง 13 พันธุ
บนนาทามของพอแดงในฤดูนาปรัง54
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ชนิดขาว พนัธุขาว
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ขาวเจา ขาวบานโภชน 843.96 33.70 1109.39 11.05 10.24 3.26 107.33 166.48 24.20 10.69 30.58 64.69 1655.98 0.45 2.25 0.52 4.09
โสมาลี 561.45 25.10 930.99 13.95 13.43 1.75 65.07 107.45 21.86 4.47 26.70 26.14 669.09 0.82 1.22 0.86 3.79
มะลิแดง 518.65 19.84 777.64 15.48 11.86 1.73 67.97 117.53 23.43 4.12 25.59 27.88 713.73 0.66 1.64 0.81 5.36

เฉล่ียขาวเจา 641.35 26.21 939.34 13.49 11.84 2.25 80.12 130.49 23.17 6.43 27.62 39.57 1012.93 0.64 1.70 0.73 4.41
ขาวเหนียว กํ่าใจดํา 963.14 25.28 1035.10 13.00 12.86 1.97 80.51 112.71 20.36 4.07 24.43 27.88 713.65 0.78 1.28 0.95 3.71

ดาํดาง 860.89 36.61 955.19 12.29 11.79 3.10 80.79 145.08 25.77 5.54 38.36 43.44 1111.97 0.74 1.37 0.84 4.32
อีตมแดง 849.09 36.61 948.37 10.72 10.63 3.36 86.58 135.31 21.82 6.12 38.82 33.95 869.11 0.97 1.04 1.04 1.34
อินทรตก 722.06 32.42 1017.50 10.95 10.57 3.06 96.13 147.37 23.38 4.41 31.84 36.53 935.18 0.76 1.31 0.91 3.67
หอมทวี 720.16 36.92 1211.16 11.52 11.38 3.53 116.30 122.13 25.11 3.62 30.54 37.94 971.35 1.15 1.65 0.99 3.61
อีตมหอม 703.88 33.66 932.33 10.05 9.71 3.46 95.92 140.66 23.28 7.87 36.03 30.27 774.90 0.96 1.04 1.12 2.75
ผัวเมยี 664.93 30.16 818.36 10.33 10.29 2.88 78.53 138.29 23.32 4.91 36.72 31.09 795.84 0.85 1.18 0.65 3.87
ดอขาว 608.69 33.00 802.64 13.76 12.57 2.59 63.08 133.03 24.58 3.53 40.87 36.69 939.28 0.78 1.32 0.51 3.34
ฮากไผ 608.60 30.72 1343.25 14.86 14.62 2.05 89.88 128.87 21.22 5.57 22.73 30.23 773.96 0.92 1.10 0.85 4.77
เหนยีวหอม 598.04 23.39 601.62 8.79 7.07 3.29 84.84 161.79 24.61 5.87 38.80 45.35 1161.03 0.44 2.27 0.67 12.22
อีหลูบ 595.55 19.64 627.23 9.38 9.00 2.21 70.37 111.43 19.85 3.27 31.21 21.08 539.70 0.79 1.28 0.77 4.23
งวงชาง 547.53 26.98 830.04 9.38 8.86 2.99 92.10 122.98 21.82 6.10 32.47 25.43 651.12 0.95 1.11 0.85 4.43
กํ่ากกดาํ 518.68 21.37 730.84 9.00 8.43 2.52 86.12 125.00 20.32 4.72 29.18 22.08 565.19 0.83 1.22 0.43 2.44

เฉล่ียขาวเหนยีว 689.33 29.75 911.82 11.08 10.60 2.85 86.24 132.66 22.73 5.05 33.23 32.46 830.94 0.84 1.32 0.81 4.21
เฉล่ียทัง้หมด 680.33 29.09 916.98 11.53 10.83 2.73 85.09 132.26 22.81 5.31 32.18 33.79 865.07 0.80 1.39 0.80 4.25

คาเฉลีย่ของผลผลติและองคประกอบผลผลติของขาวเจาพ้ืนเมอืง 3 พันธุ และขาวเหนยีวพืน้เมอืง 13 พันธุ จากแปลงนาทามของพอแดงในฤดนูาปรงั54
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ตอมาทีมนักวจิัยและเกษตรกรของโครงการฯ เห็นวา   นาทามที่มีความอุดมสมบูรณสูงและเหมาะ
ตอการปลูกขาวนาจะใชเปนสถานที่สําหรับทดสอบศักยภาพการใหผลผลิตของขาวพันธุตางๆ โดยไมตอง
ลงทุนลงแรงปรับปรุงดินหรือส่ิงแวดลอม    

ทั้ง 2 ฝายจึงไดรวบรวมพนัธุขาวเดนของไทย 30 สายพนัธุ สวนใหญเปนพันธุพื้นเมอืง   และไดทํา
การทดสอบในฤดูนาป 2554 ในนาทามทีค่าดวาน้ําจะไมทวมในฤดนู้าํหลากแตดินมีความอุดมสมบรูณดี   ใน 
2 เดือนแรกทกุอยางกด็ําเนนิไดดวยดี   แตเปนที่นาเสยีดายวา พอยางเขาเดือนที่ 3  น้ําหลากมามากผิดปกติ 
ทวมเสียหายแปลงทดสอบพันธุ 150 แปลงยอย   แตยังคงมีความพยายามพลิกวิกฤตใิหเปนโอกาสโดยทีม
วิจัยปรึกษากับพอแดงและแมคําถึงการเก็บขอมูลความทนทานน้ําทวมของขาวพื้นบานในแปลงทดลอง 30 
พันธุ   วันที่ 11 ตุลาคม  2554  ทีมวิจัยและพอแดงพยายามเก็บขอมูลความทนทานน้ําทวมของขาวพืน้บานใน
แปลงทดลอง 30 สายพันธุโดยการถายรูปภาพขาวพื้นบานบนน้ํา และภาพขาวพื้นบานใตน้ํา  แตน้าํทวมนาน
ถึง  45 – 50 วัน  ทําใหไมสามารถเก็บขอมูลได   ตนขาวในแปลงทดลองเสียหายทัง้หมด  ไมสามารถเก็บ
เกี่ยวผลผลิตได 

 

         
                   พอแดงและลูกชาย  ยืนอยูทามกลางแปลงขาวทดลองที่กําลังงาม 
   

                     
                    พอแดงยนือยูทามกลางแปลงขาวทดลองแปลงเดียวกันทีก่ําลังถูกน้ําทวม 
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 ความพยายามพลิกวิกฤตใิหเปนโอกาสโดยเก็บขอมูลความทนทานน้ําทวมของขาวพืน้บาน 
 
 

                                    
                           ทุงน้ําที่เคยเปนทุงขาวการทดลอง      วัดความสูงของน้ําทวม 
 

       
  แปลงการทดลองซ้ําที่ 1                      แปลงการทดลองซ้ําที่ 3            แปลงการทดลองซ้ําที่ 5 
                         

                                                                           
       พอแดงกําลังตรวจการมชีีวิตรอดของขาว  และลูกชายพอแดงกําลังถายภาพตนขาวใตน้าํ 
 

                             
                              ภาพตนขาวใตน้ําสูง 2 เมตร  หลังจากทวมนาน 1 เดอืน 
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อยางไรก็ตาม  นักวจิัยและเกษตรกรของโครงการฯ ก็ยังไมละความพยายาม ไดรวบรวมพันธุขาวที่
นาสนใจอกีครั้ง เปนขาวเจา 15 สายพันธุและขาวเหนียว 15 สายพันธุ   และทําการทดสอบในนาทามของพอ
แดงในฤดูนาปรัง 2555 (ฤดูนาปรัง ไมมีน้าํหลาก จึงไมมีปญหาน้ําทวมแปลงขาว)   เมื่อเก็บเกีย่วมขีาวเจา 10 
สายพันธุ และขาวเหนียว 12 สายพันธุ ที่ใหขอมูลที่สมบูรณ   และมีขอสรุปเบื้องตนดังนี้ (ดแูผนภูมิ การ
ทดสอบขาวเจา 10 พันธุและขาวเหนียว 12 พันธุบนนาทามของพอแดงในฤดูนาปรัง 2555  ตาราง คาเฉลี่ย
ของผลผลิตและองคประกอบผลผลิตของขาวเจา 10 พนัธุ จากแปลงนาทามของพอแดงในฤดนูาปรัง 2555   
และตาราง คาเฉลี่ยของผลผลิตและองคประกอบผลผลิตของขาวเหนยีว 14 พันธุ จากแปลงนาทามของพอ
แดงในฤดูนาปรัง 2555) 

1. ขาวเจา 10 พนัธุใหผลผลิตเฉลี่ย 568 กก./ไร   ที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 พันธุ ไดแก   ขาวนาสวน 
กข21 (872 กก./ไร)   ชัยนาท1 (841 กก./ไร)   IR75002 (727 กก./ไร)    

2. ขาวเหนียว 12 พันธุใหผลผลิตเฉลี่ย 452 กก./ไร   ที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 พันธุ ไดแก   กข.10 
(681 กก./ไร)   หอม3กอ (660 กก./ไร)   อีเตี้ย (653 กก./ไร) 

3. แสดงใหเห็นวา    
o การใหผลผลิตเฉลี่ยของขาวเจาและขาวเหนียวในฤดนูาปรัง 2555 ต่ํากวาของนาปรงั 

2554    
o พันธุขาวเจาทีน่ํามาทดสอบในครั้งนี้ แสดงศักยภาพไดดกีวาขาวเหนียวอยางเดนชัด 
o ขาวเหนียว 3 พันธุ—อีเตี้ย   หอม3กอ   กข.10—ที่เคยใหผลผลิตสูงในนาปรัง 2554 

กลับใหผลผลิตต่ํากวามากในฤดูนาปรัง 2555   (ดูตาราง ผลผลิตขาวความชื้น 14% ของ
ขาวเหนยีวพันธุเดน 3 พันธุบนแปลงนาทามของพอแดงในฤดูนาปรัง 2554และนาปรงั 
2555) 

 

นาปรงั54 นาปรงั55
 อเีตีย้ 1206 653
 หอมสามกอ 1034 660
 กข.10 1288 681

ผลผลติขาวความชืน้ 14% (ก.ก./ไร) ของขาวเหนยีวพนัธุเดน 3 พนัธุบนแปลง
นาทามของพอแดงในฤดนูาปรงั54และนาปรงั55
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4. วิธีการคัดเลือกปรับปรุงพันธุขาวนั้น  เกษตรกรอีสานทั่วไปนยิมเกีย่วขาวจากแปลงกอน 
แลวตอมากจ็ะเลือกรวงที่มีขาวงาม (มีเมลด็เต็มและจํานวนเมล็ดมาก) เพื่อนํามาใชปลูก
สําหรับฤดูการผลิตตอไป แตจากการหาความสัมพันธระหวางผลผลิตขาวกับองคประกอบ
ผลผลิตจาก 7 งานทดลองขางลางนี้  พบวา 
o น้ําหนกัเมล็ดตอกอ  มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เฉลี่ยเทากับ 0.822 และมีนัยสําคัญยิ่ง

ทางสถิติ (p<0.01) ทุกงานทดลอง 
o จํานวนเมล็ดตอรวง มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เฉลี่ยเพียง 0.550 และมีนัยสําคัญยิง่

ทางสถิติ (p<0.01) เพียง 5งานทดลองจาก 7 งานทดลอง (อีก 2 งานทดลอง คา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) 

      ดังนั้น จึงนาจะมกีารทดสอบวิธีการคัดเลือกปรับปรุงขาวที่ไดผลดแีละเหมาะสําหรับเกษตรกร
ตอไป 

(ดู  ตาราง สหสัมพันธระหวางผลผลิตขาวตอไรของขาวเจาพื้นเมือง 3 พันธุและขาวเหนียวพืน้เมือง 
14 พันธุจากแปลงนาทามของพอแดง    ในฤดูนาปรัง54 องคประกอบผลผลิต 

ตาราง สหสัมพันธระหวางผลผลิตขาวตอไรของขาวเจา 10 พันธุจากแปลงนาทามของพอแดงในฤดู
นาปรัง55 องคประกอบผลผลิต 

ตาราง สหสัมพันธระหวางผลผลิตขาวตอไรของขาวเหนยีวพืน้เมือง 12 พันธุจากแปลงนาทามของ
พอแดงในฤดนูาปรัง55 องคประกอบผลผลิต 

ตาราง สหสัมพันธระหวางผลผลิตขาวตอไรจากแปลงนาทามของพอแดงในฤดนูาปรัง54และนาปรงั
55 กับ องคประกอบผลผลิต 

ตาราง สหสัมพันธระหวางผลผลิตขาวตอไรจากแปลงทั่วไปของแมตูในฤดูนาปรัง54 นาป54 นาปรงั
55 และนาป55 กับ องคประกอบผลผลิต 

ตาราง สหสัมพันธระหวางผลผลิตขาวตอไรจากแปลงทั่วไปของแมส้ันในฤดูนาปรัง54 นาป54 นา
ปรัง55 และนาป55 กับ องคประกอบผลผลิต 

ตาราง สหสัมพันธระหวางผลผลิตขาวตอไรจากแปลงทั่วไปของแมนิดในฤดูนาป54 นาปรัง55 และ
นาป55 กบั องคประกอบผลผลิต)  
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สรุปผลการทดสอบขาวเจาและขาวเหนยีวพันธุพื้นเมือง 20 พันธุ นาปรัง 2554 และ 30 พันธุ นาปรัง 
2555  ในพื้นทีน่าทามของเกษตรกร-พอแดง  มีขอคนพบ  ดังนี ้

1. นาทามที่มีน้ําทวมขังปละหลายเดือนและเหมาะตอการปลูกขาว เปนสถานที่ท่ีเหมาะสําหรับ
ทดสอบศักยภาพของพันธุขาว โดยเฉพาะอยางยิง่ ขาวพนัธุไมไวแสงที่เหมาะกับนาปรัง   แต
สภาพเชนนี้ ขาวมีความแปรปรวนฤดตูอฤดสููง (high seasonal variation) ในการใหผลผลิต   
ดังนัน้การทําทดสอบซ้ําๆ หลายๆ ปก็เปนเรื่องท่ีจําเปน 

2. ควรมีการทดสอบวิธีการคัดเลือกปรับปรุงขาวท่ีไดผลดีและเหมาะสําหรับเกษตรกร  เชน   การ
ควรคัดเลือกพันธุขาวท่ีใหผลผลิตสูงจากน้ําหนักขาวเปลือกตอกอแทนการคัดเลือกจากรวงขาว
ท่ีเก็บเกี่ยวมารวมกันแลว    
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 การทดสอบขาวเจา 10 พันธุและขาวเหนียว 12 พันธุ
บนนาทามของพอแดงในฤดูนาปรัง55
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ขาวนาสวน กข.21 871.72 36.71 1334.69 15.51 14.58 2.51 91.24 116.13 25.89 8.35 27.61 37.20 952.39 0.85 1.18 0.91 7.38
ชยันาท1 841.26 34.00 1426.20 16.00 15.57 2.19 92.01 101.98 26.44 8.43 23.86 30.45 779.47 0.96 1.04 1.08 7.82
IR 75002   727.30 33.12 1301.46 13.95 12.86 2.63 104.34 111.02 25.86 8.64 25.50 34.15 874.30 0.84 1.20 0.83 10.73
ARKDML 717.44 30.11 1191.18 19.43 18.86 1.57 62.51 91.38 23.58 3.70 25.05 31.90 816.58 0.80 1.26 0.89 8.03
กข.39 568.98 19.23 639.31 9.00 7.76 2.50 82.75 110.30 24.24 8.44 30.09 29.47 754.35 0.58 1.85 0.78 14.37
SPTC 03037 567.23 20.75 808.22 15.13 12.94 1.61 62.81 136.12 24.06 12.21 25.67 44.13 1129.84 0.43 2.51 0.53 14.97
สายันต 478.85 24.82 1093.96 17.86 16.24 1.55 68.20 113.92 20.49 11.56 22.78 21.81 558.36 1.01 1.04 0.86 4.94
มะล1ิ05 425.67 17.61 765.52 15.14 14.00 1.29 55.72 110.79 22.98 6.14 23.00 21.75 556.68 0.71 1.54 0.77 11.90
 อกี่าํ(กํ่าดอก) 289.25 9.21 326.16 8.94 5.64 1.62 57.28 155.00 25.37 12.85 28.29 45.18 1156.62 0.18 5.95 0.27 22.73
พระเวส 196.92 4.97 195.11 15.29 8.38 0.58 22.96 113.95 23.17 13.17 25.52 33.46 856.52 0.14 9.71 0.24 33.03

เฉลีย่ 568.46 23.05 908.18 14.62 12.68 1.81 69.98 116.06 24.21 9.35 25.74 32.95 843.51 0.65 2.73 0.72 13.59

คาเฉล่ียของผลผลติและองคประกอบผลผลติของขาวเจา 10 พันธุ จากแปลงนาทามของพอแดงในฤดนูาปรงั55
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พนัธุขาว
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กข.10 681.40 25.22 909.53 10.62 9.62 2.61 93.93 106.24 24.91 4.42 27.74 25.27 646.95 0.86 1.17 1.07 9.02
หอมสามกอ 659.71 26.96 920.46 8.71 7.95 3.39 115.81 130.60 27.38 7.45 29.14 27.27 698.01 0.84 1.20 0.95 9.45
อเีตีย้ 652.56 28.01 978.10 14.10 13.19 2.09 73.03 101.00 24.93 4.81 28.51 29.51 755.41 0.81 1.24 0.88 7.98
กะทิ 587.58 24.49 971.14 14.19 13.67 1.77 70.37 114.64 21.95 7.58 25.23 22.35 572.05 0.94 1.07 1.03 7.92
หอมทุง 443.52 25.89 815.97 9.67 8.89 2.90 90.65 129.42 26.19 9.50 32.04 29.52 755.75 0.76 1.32 0.61 12.78
กํ่าใจดาํ 440.91 19.07 807.61 11.92 11.29 1.70 71.87 109.76 21.88 8.66 23.61 22.40 573.55 0.74 1.38 0.77 6.67
มันปู 436.80 18.49 589.24 8.33 6.52 2.78 89.13 135.52 25.84 11.02 31.07 31.41 804.18 0.50 2.02 0.55 10.98
ตมแดง 421.37 17.98 477.14 10.24 9.24 2.02 53.44 120.43 22.42 10.60 37.74 23.70 606.70 0.67 1.52 0.71 10.69
เหนยีวพมา 356.49 16.11 539.74 10.28 9.10 1.82 61.26 107.62 23.15 8.67 29.72 23.99 614.07 0.58 1.72 0.60 10.58
ขาวใหญ 302.63 16.71 467.47 11.20 10.00 1.67 46.75 121.40 24.80 15.50 35.75 36.15 925.54 0.40 2.52 0.33 17.96
เหนยีวแดง 281.00 12.32 492.07 11.47 9.13 1.37 54.57 147.73 29.17 14.11 25.07 44.30 1134.02 0.26 4.20 0.27 21.60
นางมลเบา 266.86 16.38 590.84 13.24 8.94 1.85 66.78 155.37 28.65 11.04 27.63 51.30 1313.15 0.29 3.75 0.21 14.46
เลาแตก 196.54 8.27 298.82 11.05 9.14 0.90 32.67 119.19 23.50 10.76 27.79 45.11 1154.79 0.16 6.33 0.17 30.81
แมผ้ึง 79.35 4.11 692.96 10.57 5.57 0.74 72.79 157.64 30.00 8.14 28.96 82.93 2122.90 0.04 23.46 0.04 54.13

เฉลีย่ 438.32 19.43 692.96 11.14 9.62 2.05 72.11 123.99 25.13 9.20 28.96 32.83 840.38 0.60 2.81 0.63 13.97

คาเฉลีย่ของผลผลติและองคประกอบผลผลติของขาวเหนยีว 14 พันธุ จากแปลงนาทามของพอแดงในฤดนูาปรัง55
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ตาราง สหสมัพนัธระหวางผลผลติขาวตอไรของขาวเจาพืน้เมอืง 3 พนัธุและขาวเหนยีวพืน้เมอืง 14 พันธุจากแปลงนาทามของพอแดงในฤดนูาปรงั54 องคประกอบผลผลติ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1
**0.600 1
** **0.519 0.855 1
* * **0.354 0.316 0.501 1

** ** ** **0.475 0.423 0.601 0.873 1
** **0.283 0.764 0.521 -0.260 -0.232 1
** ** **0.234 0.711 0.739 -0.091 -0.072 0.860 1

** ** * ** *0.526 0.494 0.294 0.106 0.038 0.493 0.308 1
** ** ** **0.420 0.488 0.255 0.267 0.157 0.406 0.206 0.677 1

* * **0.243 0.277 0.233 -0.058 -0.048 0.342 0.314 0.576 0.192 1
* * ** ** **0.114 0.277 -0.234 -0.328 -0.310 0.476 -0.028 0.429 0.442 0.108 1

** ** ** * * ** * ** ** **0.640 0.585 0.463 0.354 0.314 0.395 0.302 0.860 0.707 0.531 0.248 1
** ** ** * * ** * ** ** ** **0.640 0.585 0.463 0.354 0.314 0.395 0.302 0.860 0.707 0.531 0.248 1.000 1

* * ** ** ** * ** **-0.230 0.323 0.353 -0.219 -0.084 0.444 0.555 -0.462 -0.308 -0.193 -0.055 -0.500 -0.500 1
** ** ** ** **0.149 -0.247 -0.258 0.138 -0.028 -0.215 -0.275 0.475 0.421 0.267 0.040 0.583 0.583 -0.798 1

** **0.139 0.114 0.121 -0.129 0.016 0.135 0.147 -0.239 -0.045 -0.056 -0.057 -0.269 -0.269 0.408 -0.371 1
** **-0.192 -0.264 -0.237 -0.013 -0.257 -0.044 -0.083 0.274 0.166 0.079 0.062 0.185 0.185 -0.385 0.554 -0.238 1

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

16. Harvesting Index
17. %เมลด็เสยี(โดยน.น.)

12. น.แหงตน(กรัม/กอ)
13. น.น.แหงตน(ก.ก./ไร)

10. ความยาวคอรวงขาว(ซม)

5. จํานวนรวง/กอ
6. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม)/รวง

8. ความสงูตนขาว(ซม)
9. ความยาวรวงขาว(ซม)

1. ผลผลติเมลด็ดช้ืีน14%(ก.ก./ไร)
2. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม/กอ)
3. จํานวนเมลด็ด/ีกอ

15. น.น.แหงตน/น.น.แหงเมลด็

4. จํานวนตน/กอ

14. น.น.แหงเมลด็/น.น.แหงตน

11. น.น.1,000เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม)

7. จํานวนเมลด็ด/ีรวง
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ตาราง สหสมัพนัธระหวางผลผลติขาวตอไรของขาวเจา 10 พนัธุจากแปลงนาทามของพอแดงในฤดนูาปรงั55 องคประกอบผลผลติ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1
**0.921 1
** **0.876 0.980 1

* **0.320 0.413 0.481 1
** ** ** **0.611 0.704 0.759 0.850 1
** ** **0.697 0.712 0.636 -0.291 0.056 1
** ** ** **0.723 0.787 0.763 -0.144 0.201 0.958 1
* * * * **-0.387 -0.394 -0.432 -0.390 -0.537 -0.094 -0.180 1

** ** *0.496 0.352 0.265 -0.152 -0.088 0.503 0.430 0.194 1
* * * * **-0.431 -0.407 -0.404 -0.242 -0.445 -0.239 -0.272 0.516 -0.059 1

** ** *0.018 -0.119 -0.298 -0.631 -0.543 0.355 0.083 0.310 0.363 0.127 1
** ** *0.001 -0.076 -0.156 -0.063 -0.249 0.008 -0.092 0.684 0.553 0.271 0.391 1
** ** * **0.001 -0.076 -0.156 -0.063 -0.249 0.008 -0.092 0.684 0.553 0.271 0.391 1.000 1

** ** ** * ** ** ** ** * * ** **0.687 0.834 0.883 0.362 0.675 0.569 0.711 -0.556 -0.049 -0.409 -0.378 -0.526 -0.526 1
** ** ** ** ** ** * * * * **-0.628 -0.676 -0.680 -0.101 -0.564 -0.566 -0.626 0.381 0.011 0.437 0.123 0.432 0.432 -0.718 1
** ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** **0.814 0.798 0.823 0.293 0.635 0.578 0.675 -0.638 0.113 -0.507 -0.259 -0.519 -0.519 0.905 -0.733 1
** ** ** ** ** ** * * * * ** ** **-0.654 -0.763 -0.785 -0.238 -0.609 -0.574 -0.672 0.382 0.044 0.411 0.222 0.421 0.421 -0.853 0.846 -0.819 1

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

15. น.น.แหงตน/น.น.แหงเมลด็

4. จํานวนตน/กอ

14. น.น.แหงเมลด็/น.น.แหงตน

11. น.น.1,000เมลด็ดช้ืีน14%(กรมั)

7. จํานวนเมลด็ด/ีรวง

1. ผลผลิตเมลด็ดช้ืีน14%(ก.ก./ไร)
2. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม/กอ)
3. จํานวนเมลด็ด/ีกอ

10. ความยาวคอรวงขาว(ซม)

5. จํานวนรวง/กอ
6. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม)/รวง

8. ความสงูตนขาว(ซม)
9. ความยาวรวงขาว(ซม)

12. น.แหงตน(กรัม/กอ)
13. น.น.แหงตน(ก.ก./ไร)

16. Harvesting Index
17. %เมล็ดเสยี(โดยน.น.)
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ตาราง สหสัมพนัธระหวางผลผลิตขาวตอไรของขาวเหนยีวพืน้เมอืง 12 พันธุจากแปลงนาทามของพอแดงในฤดนูาปรงั55 องคประกอบผลผลติ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1
**0.861 1
** **0.789 0.900 1

**0.191 0.302 0.416 1
** ** ** **0.446 0.503 0.549 0.851 1
** ** **0.651 0.752 0.572 -0.299 -0.166 1
** ** ** **0.642 0.718 0.721 -0.215 -0.140 0.911 1
*-0.334 -0.183 -0.123 0.090 -0.307 0.008 0.074 1

**-0.077 0.043 0.108 0.143 -0.196 0.153 0.259 0.768 1
** ** ** * **-0.580 -0.413 -0.506 -0.058 -0.251 -0.255 -0.366 0.607 0.320 1

*-0.007 0.074 -0.220 -0.338 -0.300 0.306 0.011 0.001 -0.082 0.165 1
** * ** ** **-0.439 -0.291 -0.107 0.324 -0.121 -0.312 -0.152 0.753 0.694 0.426 -0.106 1
** * ** ** ** **-0.439 -0.291 -0.107 0.324 -0.121 -0.312 -0.152 0.753 0.694 0.426 -0.106 1.000 1
** ** ** * ** ** ** * ** ** **0.802 0.769 0.696 0.008 0.375 0.618 0.588 -0.584 -0.409 -0.628 0.051 -0.743 -0.743 1
** ** ** ** * ** ** **-0.570 -0.563 -0.266 0.014 -0.316 -0.497 -0.255 0.447 0.363 0.181 -0.083 0.779 0.779 -0.665 1
** ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** **0.843 0.600 0.557 -0.056 0.296 0.490 0.487 -0.603 -0.414 -0.690 -0.027 -0.745 -0.745 0.908 -0.599 1
** ** ** ** ** ** ** * ** ** ** ** **-0.571 -0.609 -0.420 0.078 -0.223 -0.585 -0.450 0.473 0.417 0.369 -0.050 0.785 0.785 -0.782 0.860 -0.660 1

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

15. น.น.แหงตน/น.น.แหงเมลด็

4. จํานวนตน/กอ

14. น.น.แหงเมลด็/น.น.แหงตน

11. น.น.1,000เมลด็ดช้ืีน14%(กรมั)

7. จํานวนเมลด็ด/ีรวง

1. ผลผลิตเมลด็ดช้ืีน14%(ก.ก./ไร)
2. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม/กอ)
3. จํานวนเมลด็ด/ีกอ

10. ความยาวคอรวงขาว(ซม)

5. จํานวนรวง/กอ
6. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม)/รวง

8. ความสงูตนขาว(ซม)
9. ความยาวรวงขาว(ซม)

12. น.แหงตน(กรัม/กอ)
13. น.น.แหงตน(ก.ก./ไร)

16. Harvesting Index
17. %เมล็ดเสยี(โดยน.น.)
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ตาราง สหสมัพนัธระหวางผลผลติขาวตอไรจากแปลงนาทามของพอแดงในฤดนูาปรงั54และนาปรงั55 กบั องคประกอบผลผลติ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1
**0.942 1
** **0.922 0.991 1
** ** **0.753 0.856 0.883 1
** ** ** **0.813 0.912 0.931 0.987 1
** ** ** * *0.815 0.787 0.747 0.385 0.473 1
** ** ** * **0.769 0.749 0.743 0.372 0.451 0.959 1
** ** ** ** ** ** **-0.939 -0.908 -0.891 -0.702 -0.754 -0.849 -0.807 1

* *0.143 0.184 0.170 -0.051 -0.002 0.426 0.429 -0.076 1
*-0.093 0.017 -0.007 -0.016 0.010 -0.014 -0.069 0.190 0.463 1

* * * *0.447 0.411 0.293 0.191 0.252 0.484 0.218 -0.437 0.149 0.141 1
** ** ** ** ** ** ** ** *0.924 0.994 0.986 0.866 0.919 0.765 0.725 -0.873 0.226 0.063 0.408 1
** ** ** ** ** ** ** ** ** **0.932 0.906 0.862 0.640 0.710 0.893 0.812 -0.879 0.318 0.032 0.571 0.904 1

*0.086 0.116 0.152 0.217 0.213 -0.086 -0.032 -0.096 -0.413 -0.325 -0.194 0.051 -0.063 1
* **-0.081 -0.113 -0.148 -0.222 -0.215 0.094 0.044 0.091 0.424 0.346 0.182 -0.049 0.066 -0.997 1

** * ** **-0.073 -0.116 -0.060 0.092 0.067 -0.365 -0.284 0.020 -0.521 -0.150 -0.365 -0.175 -0.385 0.515 -0.497 1
** ** ** ** ** ** ** ** * ** **-0.859 -0.828 -0.805 -0.574 -0.637 -0.826 -0.787 0.878 -0.175 -0.038 -0.426 -0.796 -0.822 -0.077 0.071 0.007 1

27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

15. น.น.แหงตน/น.น.แหงเมลด็

4. จํานวนตน/กอ

14. น.น.แหงเมลด็/น.น.แหงตน

11. น.น.1,000เมลด็ดช้ืีน14%(กรมั)

7. จํานวนเมลด็ด/ีรวง

1. ผลผลิตเมลด็ดช้ืีน14%(ก.ก./ไร)
2. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม/กอ)
3. จํานวนเมลด็ด/ีกอ

10. ความยาวคอรวงขาว(ซม)

5. จํานวนรวง/กอ
6. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม)/รวง

8. ความสงูตนขาว(ซม)
9. ความยาวรวงขาว(ซม)

12. น.แหงตน(กรัม/กอ)
13. น.น.แหงตน(ก.ก./ไร)

16. Harvesting Index
17. %เมล็ดเสยี(โดยน.น.)
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ตาราง สหสมัพนัธระหวางผลผลติขาวตอไรจากแปลงทัว่ไปของแมตูในฤดนูาปรัง54 นาป54 นาปรงั55 และนาป55 กบั องคประกอบผลผลติ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1
**0.836 1
** **0.428 0.668 1
** ** **0.742 0.900 0.734 1
** ** ** **0.715 0.905 0.758 0.986 1
** ** ** **0.695 0.726 0.200 0.404 0.388 1
** ** ** ** ** **0.737 0.797 0.336 0.514 0.501 0.979 1

* * *-0.039 -0.208 -0.132 -0.203 -0.244 -0.141 -0.199 1
**0.166 0.017 -0.080 0.003 -0.062 0.096 0.049 0.740 1

* ** ** ** ** * ** **-0.221 -0.289 -0.267 -0.292 -0.326 -0.151 -0.208 0.599 0.538 1
** ** ** * * * *-0.080 -0.196 -0.558 -0.432 -0.451 0.253 0.052 0.230 0.215 0.253 1

** ** ** ** ** ** ** * **0.836 0.819 0.377 0.772 0.741 0.574 0.601 0.236 0.371 -0.050 -0.040 1
** ** ** ** ** * ** ** **0.631 0.402 0.068 0.401 0.349 0.263 0.250 0.595 0.577 0.122 0.085 0.822 1

** ** ** ** ** ** ** ** ** * **0.102 0.399 0.449 0.303 0.349 0.390 0.454 -0.750 -0.580 -0.511 -0.216 -0.154 -0.600 1
** ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** **-0.315 -0.465 -0.355 -0.327 -0.351 -0.550 -0.600 0.719 0.436 0.314 0.117 0.021 0.465 -0.829 1

** ** * ** ** ** ** ** * ** ** **0.113 0.275 0.318 0.196 0.241 0.306 0.356 -0.782 -0.623 -0.526 -0.167 -0.235 -0.636 0.932 -0.805 1
* ** ** ** ** ** ** ** ** * ** ** ** **-0.205 -0.450 -0.540 -0.323 -0.348 -0.449 -0.484 0.407 0.298 0.221 0.044 -0.045 0.342 -0.723 0.678 -0.661 1

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

16. Harvesting Index
17. %เมล็ดเสยี(โดยน.น.)

12. น.แหงตน(กรัม/กอ)
13. น.น.แหงตน(ก.ก./ไร)

10. ความยาวคอรวงขาว(ซม)

5. จํานวนรวง/กอ
6. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม)/รวง

8. ความสงูตนขาว(ซม)
9. ความยาวรวงขาว(ซม)

1. ผลผลิตเมลด็ดช้ืีน14%(ก.ก./ไร)
2. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม/กอ)
3. จํานวนเมลด็ด/ีกอ

15. น.น.แหงตน/น.น.แหงเมลด็

4. จํานวนตน/กอ

14. น.น.แหงเมลด็/น.น.แหงตน

11. น.น.1,000เมลด็ดช้ืีน14%(กรมั)

7. จํานวนเมลด็ด/ีรวง
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ตาราง สหสมัพนัธระหวางผลผลติขาวตอไรจากแปลงทัว่ไปของแมส้ันในฤดนูาปรัง54 นาป54 นาปรงั55 และนาป55 กับ องคประกอบผลผลติ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1
**0.700 1
** **0.686 0.962 1

** **0.238 0.664 0.680 1
** ** **0.139 0.605 0.612 0.964 1

** ** ** * **0.621 0.449 0.378 -0.294 -0.397 1
** ** ** **0.738 0.624 0.659 -0.036 -0.161 0.883 1
** ** ** ** **0.476 0.200 0.221 -0.363 -0.481 0.757 0.735 1
** ** ** ** ** **0.665 0.535 0.595 0.022 -0.084 0.666 0.820 0.793 1

* * ** ** * **-0.135 -0.281 -0.324 -0.560 -0.523 0.258 0.041 0.486 0.225 1
** ** ** ** ** ** ** **-0.373 -0.451 -0.650 -0.541 -0.469 0.085 -0.380 -0.035 -0.407 0.501 1
** ** ** ** ** ** ** *0.554 0.502 0.486 0.000 -0.126 0.684 0.703 0.869 0.746 0.309 -0.118 1
** * * ** ** ** ** ** **0.575 0.284 0.246 -0.225 -0.311 0.668 0.595 0.881 0.668 0.411 0.062 0.902 1
** ** ** ** ** ** ** ** ** **-0.357 -0.010 -0.012 0.423 0.536 -0.623 -0.527 -0.922 -0.635 -0.556 -0.127 -0.821 -0.887 1

** ** ** * ** ** ** * ** ** **0.160 -0.167 -0.180 -0.472 -0.556 0.445 0.294 0.815 0.425 0.606 0.298 0.733 0.841 -0.932 1
** ** ** ** ** ** ** ** ** ** **-0.138 0.105 0.095 0.410 0.502 -0.469 -0.368 -0.830 -0.491 -0.543 -0.168 -0.745 -0.807 0.940 -0.929 1

* * ** * ** ** ** * ** ** ** **-0.117 -0.195 -0.266 -0.304 -0.350 0.279 0.031 0.368 0.023 0.405 0.514 0.329 0.387 -0.496 0.604 -0.520 1

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

15. น.น.แหงตน/น.น.แหงเมลด็

4. จํานวนตน/กอ

14. น.น.แหงเมลด็/น.น.แหงตน

11. น.น.1,000เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม)

7. จํานวนเมลด็ด/ีรวง

1. ผลผลติเมลด็ดช้ืีน14%(ก.ก./ไร)
2. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม/กอ)
3. จํานวนเมลด็ด/ีกอ

10. ความยาวคอรวงขาว(ซม)

5. จํานวนรวง/กอ
6. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม)/รวง

8. ความสงูตนขาว(ซม)
9. ความยาวรวงขาว(ซม)

12. น.แหงตน(กรัม/กอ)
13. น.น.แหงตน(ก.ก./ไร)

16. Harvesting Index
17. %เมลด็เสยี(โดยน.น.)

 
 
 



 95

ตาราง สหสมัพนัธระหวางผลผลติขาวตอไรจากแปลงทัว่ไปของแมนดิในฤดนูาป54 นาปรัง55 และนาป55 กบั องคประกอบผลผลติ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1
**0.891 1
** **0.869 0.960 1
** ** **0.876 0.918 0.947 1
** ** ** **0.889 0.937 0.950 0.988 1
** ** ** ** **-0.572 -0.486 -0.590 -0.743 -0.731 1

**0.007 0.113 0.178 -0.092 -0.114 0.497 1
** ** ** ** **-0.543 -0.529 -0.517 -0.458 -0.527 0.209 -0.063 1

*0.096 0.245 0.158 0.170 0.173 0.015 -0.060 -0.189 1
** ** ** ** ** ** **-0.832 -0.775 -0.846 -0.845 -0.826 0.654 -0.115 0.440 -0.078 1
** ** ** ** ** ** * ** **-0.663 -0.638 -0.801 -0.764 -0.734 0.697 -0.263 0.319 0.068 0.843 1
* ** ** ** ** ** ** ** **0.244 0.328 0.366 0.439 0.356 -0.403 -0.036 0.508 0.063 -0.438 -0.400 1

** ** ** ** ** ** ** ** ** **0.431 0.399 0.447 0.532 0.464 -0.538 -0.126 0.371 -0.069 -0.561 -0.484 0.903 1
** ** ** * ** ** ** **0.374 0.391 0.323 0.234 0.320 0.101 0.171 -0.852 0.122 -0.139 -0.074 -0.687 -0.605 1
** ** * * ** ** ** **-0.305 -0.330 -0.267 -0.141 -0.233 -0.160 -0.232 0.840 -0.129 0.069 0.039 0.756 0.677 -0.951 1
** ** * * ** ** ** ** **0.417 0.334 0.275 0.209 0.282 0.075 0.163 -0.802 0.095 -0.179 -0.103 -0.655 -0.601 0.945 -0.896 1

** ** ** ** ** ** ** **0.124 0.057 0.035 0.210 0.166 -0.344 -0.449 0.440 0.019 -0.159 -0.029 0.627 0.622 -0.571 0.662 -0.499 1

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). ** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

15. น.น.แหงตน/น.น.แหงเมลด็

4. จํานวนตน/กอ

14. น.น.แหงเมลด็/น.น.แหงตน

11. น.น.1,000เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม)

7. จํานวนเมลด็ด/ีรวง

1. ผลผลติเมลด็ดช้ืีน14%(ก.ก./ไร)
2. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม/กอ)
3. จํานวนเมลด็ด/ีกอ

10. ความยาวคอรวงขาว(ซม)

5. จํานวนรวง/กอ
6. น.น.เมลด็ดช้ืีน14%(กรัม)/รวง

8. ความสงูตนขาว(ซม)
9. ความยาวรวงขาว(ซม)

12. น.แหงตน(กรัม/กอ)
13. น.น.แหงตน(ก.ก./ไร)

16. Harvesting Index
17. %เมลด็เสยี(โดยน.น.)
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2.5 น้ําหมักชีวภาพ : แหลงฮอรโมนพืชท่ีใชงานได ? 

2.5.1 ความเปนมา 
จากการทํางานกับเกษตรกรในโครงการนี้ พบวา พอแดงทํานาในนาทาม(ที่มีน้ําทวมขังหลายเดือน

ตอป)โดยไมใสปุยใด ๆ   แตใหผลผลิตขาวเปลือกความชืน้14% สูงถึง 1.2 ตัน/ไร   ในกระบวนการทาํนา   
พอแดงไดฉีดน้ําหมักเรงกอ 1-3 คร้ังในชวงกอนขาวตั้งทอง และมีการฉีดน้ําหมกัเรงดอก 1-2 คร่ัง หลังขาว
ตั้งทอง 

แมตูทํานาในนาทั่วไป(บนดินทรายปนดนิรวน)โดยใสปุยอินทรียในระดับปานกลางประมาณ 1/2 
ตัน/ไร และไดขาวเปลือก 400-500 กก/ไร   แมตูเชื่อวา  ไดผลผลิตดีเพราะวาใสน้ําหมกัลงนามาหลายป  ทํา
ใหดนิมีสภาพดีขึ้นมาก 

จาก 2 เหตุการณนี้   ทีมงานวจัิยของโครงการฯ จึงไดพยามยกระดับผลผลิตขาวในนาทั่วไปของ
อีสานดวยน้ําหมักชีวภาพและปุยอินทรีย  โดยดําเนินการดังนี้   

1. ไดศึกษาการทําน้ําหมักชวีภาพและปุยอินทรียของเกษตรกร 

2. ไดปรับปรุงการทําน้ําหมกัชีวภาพใหมภีาพคุณภาพสูง โดยมีน้ําหมักชวีภาพเปนสวนผสม 

3. ไดปรับปรุงการทําปุยอินทรียภาพคณุภาพสูง 

4. ไดปรับใหปุยอินทรียบางสวนเปนปุยชีวภาพทีม่ีจุลินทรียที่เปนประโยชนอยูในปริมาณมาก 

  

จากการดําเนินการขางตน พบวา  สามารถเพิ่มผลผลิตขาวไดกวาเทาตัวในชวง 2 ป โดยสรุปวิธีการ
เพิ่มผลผลิตขาว  ไดแก 

1. ใสปุยอินทรีย(ที่ทําจาก พด.1  และจุลินทรียทองถ่ิน)  

2. ปุยชีวภาพ(ที่ทําจาก พด.3  พด.9  พด.12   และที่ทําจาก พีจีพีอาร1)    

3. มีการเติมสาหรายน้ําเงนิแกมเขียว(อัลจนิัว)ลงในดนิ  

4. มีการใหน้ําหมักชีวภาพ(เรงกอและเรงดอก)ทั้งทางใบและทางราก  

แตยังไมทราบวาปจจยัตางๆ ที่ใสเขาไปในระบบการปลูกขาวนี้  ส่ิงใดเปนสิ่งจําเปน ส่ิงใดใสนอย
เกินไป  ส่ิงใดใสมากเกนิไป  และที่สําคัญ  สัดสวนของปจจัยทีใ่ชในชวงเวลาตางๆ มีความเหมาะสมหรือไม 
อยางไร 
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อยางไรก็ตาม สําหรับคําถาม น้ําหมักชีวภาพเปนแหลงฮอรโมนพืชท่ีใชงานไดจริงหรือไม 
มีคําตอบเบื้องตนดังนี ้  

2.5.2 ความเขมขนของฮอรโมนพืชในน้ําหมกัชีวภาพที่ทําโดยเกษตรกร 
ฮอรโมนพืชที่ศึกษา ไดแก  (1) Indole-3-Acetic Acid (IAA)    (2) Gibberellin A 3 (GA3)   และ    

(3) Cytokinins   หนวยที่ใชวดัความเขมขนของฮอรโมนพืชในน้ําหมัก คือ  ไมโครกรัม/ลิตร (micro 
gram/litter  หรือ mcg/l) 

เมื่อทําการหาวา น้ําหมกัชีวภาพของเกษตรกรที่หมักโดยจุลินทรียที่มอียูในธรรมชาติ  มีฮอรโมนพืช
อยูจริงหรือไม  และมีความเขมขนเทาไร  โดยศึกษาจากตัวอยางน้ําหมกัที่ทําจากเศษอาหาร  หอยเชอร่ี  ผลไม
สุก  มะมวงสกุ  ของเกษตรกรสามราย รวมเปน 8 ตัวอยาง  

เมื่อกลาวถึงชนิดของวัตถุดบิที่ใชในการทําน้ําหมักชวีภาพ พบวา เกษตรกรที่รวมโครงการมีความ
เชื่อวา   (1) เมื่อใชผลไมสุกเปนวัตถุดิบในการหมัก จะไดน้ําหมกัเรงการออกดอกติดรวงของตนขาว (น้ํา
หมักเรงดอก)   (2) เมื่อใชหอยเชอร่ี เศษอาหาร หรือผักสีเขียว เปนวตัถุดิบในการหมกั   จะไดน้ําหมักเรงการ
แตกกอของตนขาว (น้ําหมกัเรงกอ) 

จากการวิเคราะหความเขมขนของฮอรโมนพืชในน้ําหมกัทั้ง 8 ตัวอยางของเกษตรกรฯ พบวา (ดู 
แผนภูมแิสดงความเขมขนของฮอรโมนพืช) 

1. น้ําหมักเรงดอกที่ทําจากผลไมสุกรวมมีความเขมขนของ GA3 สูง (610 mcg/l)  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่ง มะมวงสุกมี GA3 สูงถึง 9140 mcg/l 

2. น้ําหมักเรงกอที่ทําจากเศษอาหาร มีความเขมขนของ IAA (249 mcg/l) สูงกวาวัตถุดบิชนิดอื่น   
อาจเปนเพราะมีการเติมเศษอาหารบอยกวาน้ําหมักที่ทําจากวัตถุดิบชนดิอื่นก็ได 

3. สําหรับน้ําหมกัที่ทําจากผลไมสุก นอกจากจะให GA3 สูงแลว ยังให Cytokinins สูงกวาวัตถุดิบ
ชนิดอื่นอีกดวย   ผลไมสุกรวมม ีCytokinins 580 mcg/l และมะมวงสุกมี Cytokinins 300 mcg/l   

 

ดังนั้น น้ําหมักชีวภาพของเกษตรกรที่รวมโครงการนี้ มีฮอรโมนพืชในปริมาณที่นาจะมีผลตอตน
ขาว  สวนฮอรโมนพืชแตละตัวในน้ําหมกั จะมีผลตอตนขาวในชวงไหนอยางไรนัน้เปนเรื่องที่จะตองคนหา
กันตอไป 
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2.5.3 ความเขมขนของฮอรโมนพืชในน้ําหมกัชีวภาพที่ทําจากวัตถุดิบเฉพาะอยาง 
เมื่อทําการหาวา  น้ําหมกัชีวภาพที่หมกัจากวัตถุดิบชนิดตางๆ ดวยจุลินทรียจาก พด.2  จะให

ฮอรโมนพืชแตกตางกันอยางๆไร   วัตถุดิบที่ใชไดแก กลวยน้ําวาสุก  ผักสีเขียว  กลาขาวอาย3ุ5วัน  นม
เปรี้ยว  ถ่ัวเขียวงอก  หอยเชอรี่  ขาวเปลือกงอก  มะมวงสุก   อายุน้ําหมักที่วัดความเขมขนของฮอรโมนพืช
ทั้ง3ชนิด คือ 20 วัน (เปนชวงที่น้ําหมักมีความเขมขนของ IAA สูง   รายงานของกรมวิชาการเกษตร-อางอิง
โดย มนตระวี พีราวัชร และ วุฒิชัย จันทรสมบัตร 2ธ.ค.2554 personal communication)   จากการศึกษา 
พบวา 

1. เมื่อมองในภาพรวม (ไมไดเปรียบเทียบทางสถิติ) พบวา   ความเขมขนของฮอรโมนพืชทั้ง3ชนิด
ในน้ําหมักที่ทาํจาก พด.2 คร้ังนี้ สูงกวาของเกษตกร(ที่ทําในครั้งกอน)อยางเดนชดั (ยกเวน GA3 
ในมะมวงสุก)   ทั้งนี้อาจเปนเพราะอายุของน้ําหมักในครัง้นี้ เปนอายุทีน่้ําหมักมีความเขมขน
ของฮอรโมนพืชสูง 

2. สําหรับ GA3 พบวา  มะมวงสุกให GA3 สูง (1370 mcg/l) แตยังต่ํากวาที่พบในน้ําหมกัมะมวง
สุกของเกษตรกร (9140 mcg/l)    นมเปรี้ยว (1310 mcg/l) และขาวเปลือกงอก (1090 mcg/l) ก็
ให GA3 สูงดวย    แตกลวยน้ําวาสุกให GA3 ต่ําที่สุด (160 mcg/l)     สวนหอยเชอรี่ (670 mcg/l) 
และ ถ่ัวเขยีวงอก (430 mcg/l) ให GA3 ระดับปานกลาง 

3. สําหรับ IAA พบวา  กลวยน้าํวาสุก (573 mcg/l) และน้ําเปรี้ยว (370 mcg/l) ให IAA สูง    และที่
นาสนใจมากคอื เมื่อวัตถุดิบสองชนิดนี้ผสมกัน ให IAA (1006 mcg/l) สูงกวาใชกลวยน้ําวาสุก
อยางเดยีว หรือ ใชน้ําเปรี้ยวอยางเดยีว อยางเดนชัด    ขาวเปลือกงอก (188 mcg/l) และ กลาขาว 
(122 mcg/l) ให IAA ในระดบัปานกลาง   ผักสีเขียว (23 mcg/l)  ถ่ัวเขียวงอก (147 mcg/l)  หอย
เชอรี่ (13 mcg/l)  มะมวงสุก (25 mcg/l)  ให IAA ในระดบัต่ํา 

4. สําหรับ Cytokinins พบวา   ผักสีเขียว (4530 mcg/l) ขาวเปลือกงอก (4100 mcg/l) และกลาขาว 
(3120 mcg/l) ให Cytokinins สูง     กลวยน้าํวาสุก (810 mcg/l) และ น้ําเปรี้ยว (480 mcg/l) ให 
Cytokinins นอยกวาวัตถุดิบทั้งสองผสมกัน (1020 mcg/l)   ถ่ัวเขียวงอก (990 mcg/l)  หอยเชอร่ี 
(510 mcg/l)  มะมวงสุก (960 mcg/l)  ให Cytokinins ในระดับปานกลาง 
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5. ท่ีนาสนใจมาก คือ กลาขาว ขาวเปลือกงอก และมะมวงสุก ตางเปนวัตถดุิบท่ีดีสําหรับทําน้ําหมัก
ชีวภาพ   ชาวนาเกือบทุกคนมักจะมีกลาขาวสวนเกินอยูแลว  ขางเปลอืกก็มีอยูแลวไมซ้ือหา   
สวนมะมวงสกุก็สามารถใชมะมวงหลนตามใตตนมะมวงที่เกษตรกรมกัปลูกไวใกลบาน 

 

       
 

        
                 กลาขาวเหลือ  ขาวเปลือกงอก  วัสดุที่เกษตรกรไมตองซื้อ  ใชทําน้ําหมักชวีภาพ   

 

6. งานทดลองนี้ยนืยันวา ชนดิของวัตถุดิบที่ใชทําน้ําหมักชวีภาพ จะมีสวนกําหนดชนดิของ
ฮอรโมนพืชที่มีความเขมขนมากเปนพิเศษในน้ําหมักชวีภาพ   เชน  (ก) กลวยน้ําวาสุก และ/
หรือ นมเปรี้ยว จะใหน้ําหมกัที่มีความเขมขน IAA สูง   (ข) ผักสีเขียว กลาขาว หรือ ขาวเปลือก
งอก จะใหน้าํหมักที่มคีวามเขมขน cytokinins สูง   (ค) มะมวงสุก นมเปรี้ยว หรือ ขาวเปลือก
งอก จะใหน้าํหมักที่มีความเขมขน GA3 สูง 
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2.5.4 การรักษาระดับความเขมขนของฮอรโมนพืชโดยการเติมอาหารใหจุลินทรยีในถังน้ําหมัก 
การรักษาระดบัความเขมขนของฮอรโมนพืชโดยการเตมิอาหารใหจุลินทรียในถังน้ําหมักทุก 15 วนั 

เปนประเด็นทีน่าสนใจ  เพราะถาเกษตรกรจะตองทําน้ําหมักกอนใช 20 วัน ทุกครั้งที่จะใชน้ําหมัก  ยอมจะ
เปนภาระแกเกษตรกรมาก    

ทีมงานวิจยัพรอมดวยเกษตรกรรวมโครงการฯสองราย(แมนิดและแมส้ัน)   จึงไดรวมกันศึกษาวา   
ถาเติมอาหารใหจุลินทรียในถังน้ําหมักทุก 15 วัน จะชวยดํารงความเขมขนของฮอรโมนพืชในน้ําหมกัไวได
หรือไม  โดยดาํเนินการศกึษาครั้งนี้ ดังนี ้

o ใชจุลินทรียทั้งจาก พด.2 และจากธรรมชาติในทองถ่ิน  โดยใช กลวยน้ําวาสุก 
ขาวเปลือกงอก และ มะมวงสุก เปนวัตถุดบิหลักในการทําน้ําหมักเรงดอก   และใชกลา
ขาว และขาวเปลือกงอก เปนวัตถุดิบหลักในการทําน้ําหมักเรงกอ    

o หลังจากหมกัได 20 วนั จะเติมวัตถุดิบลงในถังหมักทุก 15 วัน    
o เก็บตัวอยางน้าํหมักเพื่อวัดความเขมขนของฮอรโมนพืชทั้ง3ชนิด เมื่อน้ําหมักมีอายุ

ประมาณ 20วนั 50วัน และ 80วัน (เก็บตวัอยางแรกเมื่อน้ําหมักอายุ 20 วัน หลังจากนั้น
เก็บตัวอยางทกุ 30 วันอกี 2 คร้ัง)    

o ทําการหมักทีแ่ปลงนาของแมนิดและแปลงนาแมส้ัน ซ่ึงอยูหางกนัประมาณ 70 กม. 

 
ในการศึกษาครั้งนี้ พบวา (ดู แผนภูมิแสดงความเขมขนของฮอรโมนพืช) 
1. เมื่อมองในภาพรวม (ไมไดเปรียบเทียบทางสถิติ) พบวา    ความเขมขนของฮอรโมนพืชทั้ง3

ชนิด ที่น้ําหมกัอายุมากขึน้ (20วัน 50วัน และ 80วัน)   มีทั้งเพิ่มขึ้น  คอนขางคงที่  และ ลดลง 

2. สําหรับ GA3 ในน้ําหมักเรงดอก พบวา   ความเขมขนของ GA3 (ซ่ึงเขาใจวาเปนฮอรโมนหลัก
ในการเรงดอก) ในน้ําหมักเรงดอกของเกษตรกรทั้ง 2 ราย อยูในระดับที่สูง (300-2380 mcg/l) 
และมีแนวโนมเพิ่มขึ้น เมื่อน้ําหมักอายุมากขึ้น (20วัน 50วัน และ 80วัน)     และความ
เขมขนของ GA3 ในน้ําหมักเรงดอกของแมนิด(เฉลี่ย 2037 mcg/l)สูงกวาน้ําหมกัเรงดอกของแม
ส้ัน(เฉลี่ย 590 mcg/l)อยางเดนชัด ทั้งๆที่มีกระบวนการหมักและใชวตัถุดิบคลายๆกัน 

3. สําหรับ GA3 ในน้ําหมักเรงกอ พบวา    ในน้ําหมกัเรงกอ ก็มี GA3 อยูในปริมาณคอนขางสูง 
260-1330 mcg/l (ทั้งที่เขาใจวา GA3ไมมีหนาที่หลักในการเรงกอ)    ความเขมขนของ GA3 ใน
น้ําหมักเรงกอของเกษตรกรทั้ง 2 ราย มีแนวโนมลดลง เมือ่น้ําหมักอายมุากขึ้น (20วัน 50วัน 
และ 80วัน)   และความเขมขนของ GA3 ในน้ําหมักเรงกอของแมนิด(เฉลี่ย 967 mcg/l)สูงกวา
ของแมส้ัน(เฉลี่ย 590 mcg/l)  
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4. สําหรับ IAA ในน้ําหมกัเรงกอ พบวา   ความเขมขนของ IAA ในน้ําหมกัเรงดอกของเกษตรกร
ทั้ง 2 รายอยูในระดับที่ไมสูง (25-140 mcg/l)  (ทั้งที่เขาใจวา IAA เปนน้ําหมักหลักในการเรงกอ)   
และมีแนวโนมเพิ่มขึ้นในน้าํหมักของแมนิด แตมแีนวโนมลดลงในน้าํหมักของแมส้ัน     และ
ความเขมขนของ IAA ในน้ําหมักเรงกอของแมนิด(เฉลี่ย 181 mcg/l)สูงกวาน้ําหมักเรงกอของ
แมส้ัน(เฉลี่ย 56 mcg/l) ทั้งๆที่มีกระบวนการหมักและใชวัตถุดิบคลายๆกัน 

5. สําหรับ IAA ในน้ําหมกัเรงดอก พบวา    ในน้ําหมกัเรงดอก ก็มี IAA อยูในปริมาณปานกลาง 
28-140 mcg/l   และความเขมขนของ IAA ในน้ําหมักเรงดอกของแมส้ัน มีแนวโนมเพิ่มขึ้น เมื่อ
น้ําหมักอายุมากขึ้น (20วัน 50วัน และ 80วัน) สวนของแมนิดมีแนวโนมลดลง  และความเขมขน
ของ IAA ในน้าํหมักเรงดอกของแมส้ัน(เฉลี่ย 89 mcg/l)สูงกวาของแมนิด(เฉลี่ย 38 mcg/l)  

6. สําหรับ Cytokinins ในน้ําหมักเรงกอ พบวา   ความเขมขนของ Cytokinins ในน้ําหมักเรงกอ
ของเกษตรกรทั้ง 2 รายอยูในระดับสูง (200-3760  mcg/l)  และมแีนวโนมลดลง เมื่อน้ําหมักอายุ
มากขึ้น (20วัน 50วัน และ 80วัน)   การลดลงของ Cytokinins ในน้ําหมกัของแมนิดจะเดนชัด
กวาของแมส้ัน  และความเขมขนของ Cytokinins ในน้ําหมักเรงกอของแมส้ัน(เฉลี่ย 2530 
mcg/l)สูงกวาของแมนิด(เฉลี่ย 973 mcg/l) ทั้งๆที่มีกระบวนการหมักและใชวัตถุดบิคลายๆกัน 

7. สําหรับ Cytokinins ในน้ําหมักเรงดอก พบวา    ในน้ําหมักเรงดอก ก็ม ีCytokinins อยูในระดับ
ปานกลาง (210-690 mcg/l)    และความเขมขนของ cytokinins ในน้ําหมักเรงดอกของแมส้ัน มี
แนวโนมเพิ่มขึ้น เมื่อน้ําหมกัอายุมากขึน้ (20วัน 50วัน และ 80วัน) สวนของแมนิดมแีนวโนม
ลดลง  และความเขมขนของ Cytokinins ในน้ําหมักเรงดอกของแมส้ัน(เฉลี่ย 563 mcg/l)สูงกวา
ของแมนิด(เฉลี่ย 330 mcg/l) 

8. สรุป 

o การเติมวัตถุดบิทุก 15 วันหลังจากหมักได 20 วัน แมวาจะไมสามารถรักษาระดับความ
เขมขนของฮอรโมนพืชในน้าํหมักใหคงทีไ่ด แตระดับฮอรโมนพืชที่ปรากฏก็นาจะ
เพียงพอสําหรับใชกับพืชได   (แตถาจะใหมั่นใจมากกวานี้ ก็ควรเติมวตัถุดิบลงในถัง
หมักทุก 7 วัน) 

o การใช กลวยน้ําวาสุก ขาวเปลือกงอก และ มะมวงสุก เปนวัตถุดิบหลักในการทําน้ํา
หมักเรงดอก   และการใช กลาขาว และ ขาวเปลือกงอก เปนวัตถุดิบหลักในการทําน้ํา
หมักเรงกอ  นาจะเหมาะกับสภาพของเกษตรกรสวนใหญ   (และควรใชเศษอาหารและ
เศษพืชสีเขียวเติมลงในถังน้ําหมักเรงกอเสมอๆดวย) 

o ยังไมแนใจวา ความเขาใจวา GA3 เปนฮอรโมนหลักในการเรงกอนั้นถูกตองหรือไม 
เพราะอยางนอยมีงานวิจัยขาวอยูสองเรื่องที่สรุปวา GA3 ไมไดชวยเพิ่มผลผลิต
ขาวเปลือก แตเพิ่มความสูงของตนขาว (เล็กและอรพิน, 2541,  ดารณีและเจษฎา, 2536) 
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o ยังขาดความรูที่แนชัดวา สัดสวนและความเขมของฮอรโมนพืชทั้งสามที่เหมาะสมกบั
ระยะตางๆ ควรเปนอยางไรแน   และวิธีการใหควรเปนอยางไรกย็ังขาดความชัดเจน 

o การผลิตฮอรโมนพืชโดยกลุมจุลินทรียในระบบเปด มีความแปรปวรสูง   การทําซ้ําอาจ
ใหผลแตกตางกันไดมาก      
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                   แผนภูมิแสดงความเขมขนของฮอรโมนพืช 
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IAAในน้ําหมักเรงกออายุ18วัน
IAAในน้ําหมักเรงกออายุ45วัน
IAAในน้ําหมักเรงกออายุ77วัน

GA3ในน้ําหมักเรงกออายุ18วัน
GA3ในน้ําหมักเรงกออายุ45วัน
GA3ในน้ําหมักเรงกออายุ77วัน

Cytokininsในน้ําหมักเรงกออายุ18วัน
Cytokininsในน้ําหมักเรงกออายุ45วัน
Cytokininsในน้ําหมักเรงกออายุ77วัน

IAAในน้ําหมักเรงดอกอายุ20วัน
IAAในน้ําหมักเรงดอกอายุ55วัน
IAAในน้ําหมักเรงดอกอายุ83วัน

GA3ในน้ําหมักเรงดอกอายุ20วัน
GA3ในน้ําหมักเรงดอกอายุ55วัน
GA3ในน้ําหมักเรงดอกอายุ83วัน

Cytokininsในน้ําหมักเรงดอกอายุ20วัน
Cytokininsในน้ําหมักเรงดอกอายุ55วัน
Cytokininsในน้ําหมักเรงดอกอายุ83วัน

IAAในน้ําหมักเรงกออายุ19วัน
IAAในน้ําหมักเรงกออายุ46วัน
IAAในน้ําหมักเรงกออายุ80วัน

GA3ในน้ําหมักเรงกออายุ19วัน
GA3ในน้ําหมักเรงกออายุ46วัน
GA3ในน้ําหมักเรงกออายุ80วัน

Cytokininsในน้ําหมักเรงกออายุ19วัน
Cytokininsในน้ําหมักเรงกออายุ46วัน
Cytokininsในน้ําหมักเรงกออายุ80วัน

IAAในน้ําหมักเรงดอกอายุ21วัน
IAAในน้ําหมักเรงดอกอายุ49วัน
IAAในน้ําหมักเรงดอกอายุ78วัน

GA3ในน้ําหมักเรงดอกอายุ21วัน
GA3ในน้ําหมักเรงดอกอายุ49วัน
GA3ในน้ําหมักเรงดอกอายุ78วัน

Cytokininsในน้ําหมักเรงดอกอายุ21วัน
Cytokininsในน้ําหมักเรงดอกอายุ49วัน
Cytokininsในน้ําหมักเรงดอกอายุ78วัน

IAAในมะมวงสกุหมัก20วัน
IAAในนมเปร้ียวหมัก20วัน

IAAในขาวเปลือกงอกหมัก20วัน
IAAในหอยเชอรีหมัก20วัน

IAAในถั่วเขียวงอกหมัก20วัน
IAAในกลวยน้ําวา+นมเปร้ียวหมัก20วัน

IAAในกลาขาวหมัก20วัน
IAAในผักสเีขียวหมัก20วัน

IAAในกลวยน้ําวาสกุหมัก20วัน
GA3ในมะมวงสกุหมัก20วัน
GA3ในนมเปร้ียวหมัก20วัน

GA3ในขาวเปลือกงอกหมัก20วัน
GA3ในหอยเชอรีหมัก20วัน

GA3ในถั่วเขียวงอกหมัก20วัน
GA3ในกลวยน้ําวา+นมเปร้ียวหมัก20วัน

GA3ในกลาขาวหมัก20วัน
GA3ในผักสเีขียวหมัก20วัน

GA3ในกลวยน้ําวาสกุหมัก20วัน
Cytokininsในมะมวงสกุหมัก20วัน
Cytokininsในนมเปร้ียวหมัก20วัน

Cytokininsในขาวเปลือกงอกหมัก20วัน
Cytokininsในหอยเชอรีหมัก20วัน

Cytokininsในถั่วเขียวงอกหมัก20วัน
Cytokininsในกลวยน้ําวา+นมเปร้ียวหมัก20วัน

Cytokininsในกลาขาวหมัก20วัน
Cytokininsในผักสเีขียวหมัก20วัน

Cytokininsในกลวยน้ําวาสกุหมัก20วัน

IAAในน้ําหมักเศษอาหารของแมตู
IAAในน้ําหมักหอยเชอร่ีของแมสัน้
IAAในน้ําหมักมะมวงสกุของแมสัน้

IAAในน้ําหมกัของแมนิด
IAAในน้ําหมักของพอแดง

IAAในน้ําหมักหอยเชอร่ีของพอแดง
IAAในน้ําหมักนาโน1
IAAในน้ําหมักนาโน2

GA3ในน้ําหมักเศษอาหารของแมตู
GA3ในน้ําหมักหอยเชอร่ีของแมสัน้
GA3ในน้ําหมักมะมวงสกุของแมสัน้

GA3ในน้ําหมักของแมนิด
GA3ในน้ําหมักของพอแดง

GA3ในน้ําหมักหอยเชอร่ีของพอแดง
GA3ในน้ําหมักนาโน1
GA3ในน้ําหมักนาโน2

Cytokininsในน้ําหมักเศษอาหารของแมตู
Cytokininsในน้ําหมักหอยเชอร่ีของแมสัน้
Cytokininsในน้ําหมกัมะมวงสกุของแมสัน้

Cytokininsในน้ําหมักของแมนิด
Cytokininsในน้ําหมักของพอแดง

Cytokininsในน้ําหมักหอยเชอร่ีของพอแดง
Cytokininsในน้ําหมักนาโน1
Cytokininsในน้ําหมักนาโน2

IAAในน้ําหมักผลไมสกุของพอแดง
IAAในน้ําหมักหอยเชอร่ีของพอแดง
GA3ในน้ําหมักผลไมสกุของพอแดง
GA3ในน้ําหมักหอยเชอร่ีของพอแดง

Cytokininsในน้ําหมักผลไมสกุของพอแดง
Cytokininsในน้ําหมักหอยเชอร่ีของพอแดง

 

 
ความเขมขนของฮอรโมนพืช

(ไมโครกรมั/ลติร) 
Indole-3-Acetic Acid (IAA)  

Gibberellin A 3 (GA3)
และ Cytokinins

ในนํ้าหมักเรงการแตกกอ
และนํ้าหมักเรงการออกรวง
ท่ีใชในนาปรงั2554 นาป2554
นาปรงั2555 และ นาป2555

น้ําหมักเกษตร 
กรในชวงนา
ปรัง2554 

 
 
 
น้ําหมัก
เกษตรกร 
ในชวง 
นาป2554 

 
 
 
 
น้ําหมักทาํจาก
วัตถุดิบตางๆ
ในชวงนาปรงั
2555 

 
น้ําหมักอายุ
ตางๆที่ใชกับ
แปลงแมนดิ
ในชวงนาป
2555 

น้ําหมักอายุ
ตางๆที่ใชกับ
แปลงแมส้ัน
ในชวงนาป
2555 

9140 

4100 

3120 

4530 

2380 

2040 

2200 

3540 

3760 
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2.6 ประสบการณและบทเรยีนเกี่ยวกับกระบวนคิดและพัฒนาการของกระบวนการผลิตขาว
พื้นเมืองอินทรียท่ีพัฒนาโดยเกษตรกร 
ผลการวิจัยคร้ังนี้  มีขอคนพบประสบการณและบทเรียนเกี่ยวกับกระบวนคิดและพฒันาการของ

กระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียที่พัฒนาโดยเกษตรกร 5 ประการ  ดังนี้  

2.6.1 กระบวนคิดการผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียของเกษตรกร 
จากงานศกึษาเชิงคุณภาพเกีย่วกับกระบวนคิดการผลิตขาวพื้นเมืองอนิทรียของเกษตรกรทั้ง 4 

ครอบครัว  มีขอคนพบที่สําคัญ  4  ประการ  ไดแก    

กระบวนคิดการทํานาเปนวิถชีีวิต   เปนชุดวิถีชีวิตที่เดนชดัถึงวิถีปฏิบัติในการทํานาอยางตั้งใจโดย มี
รากฐานการพึง่พาตนเองในระบบการผลิตแบบอินทรีย  ใชวิธีการปลูกขาวระบบประณีต  ใหความสําคัญกับ
พันธุขาวพื้นบาน ทั้งอนุรักษความหลากหลายของพันธุ  บริโภคในครัวเรือนตนเอง   เผยแพรแกญาติพี่นอง
เพื่อนบานในชุมชน  จําหนายใหแกผูสนใจ   และรวมกนัเปนเครือขายอนุรักษและพัฒนาพันธุขาวพื้นบาน  
ดวยวิถีการทํานาเปนวิถีชีวิตเชนนี้ จึงจะสรางความมั่นคง  ความยั่งยืน  และการพึ่งตนเองของชาวนา 

กระบวนคิดพึง่ตนเองดวยพนัธุขาวพื้นบาน    เกษตรกรทั้ง 4 รายมีวิธีคิดการพึ่งตนเองโดยใชพนัธุ
ขาวพื้นบานใน 3 เร่ือง  ไดแก   1) รูสึกมั่นใจที่มีพันธุขาวเอง   2) สามารถจัดการการทํานาโดยใชพนัธุขาวให
เหมาะกับพื้นที่  เวลา  และแรงงานของตน  3) มีขาวที่กนิอรอยและขาวที่กินเพื่อสุขภาพที่ดีขึ้น    

กระบวนคิดการผลิตระบบอนิทรีย   เกษตรกรทั้ง 4 รายมีวิธีคิดการทํานาระบบอินทรียที่ให
ประโยชนแกตน  4  เร่ือง  ไดแก   1) สภาพดินดีขึน้(รูสึกวาดนิของตนเองมีชีวิตซึ่งไดแกดนิมจีุลินทรีย  
ลักษณะดินจะนุม  ไถงายปกดํางาย)   2) ผลผลิตดีขึ้นเพราะดินดีและใสใจดแูล    3) ลดตนทุนดวยปุยอินทรีย
และน้ําหมักชวีภาพที่ทาํเอง   4) กําไรเพิ่มขึ้น     

กระบวนคิดวธีิปลูกขาวระบบประณีต  เกษตรกรทั้ง 4 รายมีวิธีคิดการปลูกขาวตนเดยีวโดยพบขอดี 
4 เร่ืองไดแก   1) สามารถลดตนทุนเมล็ดพนัธุไดถึง 3  เทาของเมล็ดพันธุที่เคยใชในการปลูกแบบปกดาํ  ถา
เทียบกับวิธีหวานซึ่งใชเมล็ดพันธุขาวในปริมาณมากกวาวิธีการปกดํา  จะยิ่งทําใหลดตนทุนเมล็ดพนัธุมาก
ขึ้น   2) ทําใหเพิ่มผลผลิต   3) ประหยัดแรงงานและเวลาการเพาะกลาและถอนกลาในการปกดํา   4) วิธีการ
ปลูกขาวตนเดยีวยังมีความเหมาะสมที่เกษตรกรสามารถใชสําหรับการคัดเลือกปรับปรุงพันธุ    

2.6.2 จุดเดนของเกษตรกรที่แตกตางจากชาวนาทั่วไป 
ดวยกระบวนคิดขางตนที่เกษตรกรทั้ง 4 รายไดปรับเปลีย่นแลว  จึงสงผลตอกระบวนการผลิตขาว

พื้นเมืองอินทรียซ่ึงเกษตรกรตองลองผิดลองถูก   โดยเฉพาะเรื่องปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพ   และจาก
การลองถูกลองผิดของพอแดง  แมตู  และแมส้ัน  ทําใหทั้งสามคนสรุปวาผลผลิตขาวของตนที่ดีขึน้นั้นมา
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จากการใสปุยอินทรียและน้าํหมักชวีภาพที่ทําใชเอง  รวมทั้งการใชพนัธุขาวพื้นบานทําใหไดขาวอรอยกิน  
และปลูกดวยวธีิขาวตนเดยีวนั้นงานเสร็จเรว็  ขาวงามเตบิโตดี 

พอแดงมีความเปนนักวิจยัชาวบาน  ซ่ึงทําใหพอแดงมีลักษณะเดนที่แตกตางจากชาวนาทั่วไป 4 
ประการ  ไดแก 

1. การเปนนกัรวบรวมพันธุขาว    พอแดงไดสละพื้นที่นาและเวลาอยางเต็มที่ในการเกบ็รวบรวม
และสืบตอพันธุขาวพื้นบานไวถึง 50 -60 สายพันธุ   ทั้งๆ ที่การกระทาํนี้ไมมีผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจ   ประเด็นที่พอแดงสนใจทดลองมากคือ  การปลูกขาวพื้นบานพันธุตางๆวา  พันธุ
ไหนใหผลดี  พันธุไหนกินอรอย  พันธุไหนควรปลูกนาปหรือนาปรัง   หรือพันธุที่ปลูกนาปจะ
สามารถปลูกนาปรังไดหรือไม   ฯลฯ    

2. การเปนนกัทดลองน้ําหมักชวีภาพ   พอแดงไดทดลองทําน้ําหมักชวีภาพหลายสูตรเพือ่หาวาสูตร
ใดเหมาะสมกบัวิธีการปลูกขาวแบบอินทรีย     สูตรใดควรใชในชวงใดของการปลูกขาว  โดย
ไดใชวิธีลองผิดลองถูกกับขอสงสัยของตน  เชน  พอแดงไดลองพนน้ําหมักชีวภาพหลังจากที่
ขาวออกดอกแลว   หรือลองพนตอนขาวตัง้ทองแลว  ปรากฏวาขาวตาย  จึงไดเรียนรูวา  การฉีด
พนน้ําหมกัชีวภาพจะตองทํากอนขาวออกดอก   

3. การเปนนกัผสมพันธุและปรบัปรุงพันธุขาว    พอแดงมีความพยายามในการผสมพันธุและ
ปรับปรุงพันธุขาว  โดยสามารถประยุกตความรูมาจัดการปรับปรุงพันธุขาว  ซ่ึงไมใชงานที่งาย
สําหรับชาวนาทั่วไป 

4. การเปนชาวนาแบบประณีต  โดยปกติ  พอแดงเปนชาวนาที่ทํานาแบบประณีต  ใสใจ
รายละเอียด  ใหเวลากับทกุขัน้ตอนของการทํานา  เพื่อใหไดขาวที่มีคณุภาพและผลผลิตดี   

 

สวนแมส้ันจะมีลักษณะเดนที่แตกตางไปจากพอแดง  โดยแมส้ันพัฒนาตนเองที่เกีย่วของกับขาว
พื้นเมืองอินทรีย ใน 3 ลักษณะ  ไดแก 

1. การเปนผูนําทาํงานเพื่อสวนรวม    ความทีแ่มส้ันเปนคนตรงไปตรงมา  ไมออมคอม  มีนิสัยกลา
ไดกลาเสีย  กลาพูด  ใจเย็น  ชอบชวยเหลือสังคม  ทําใหแมส้ันเปนผูนําคนหนึ่งในชุมชนบานบุง   
มีโอกาสไปศึกษาดูงานและเขาอบรมบอยครั้ง   แมส้ันเองมีความตั้งใจเรียนรูที่จะพัฒนา
ครอบครัวของตนเองใหเปนชาวนาผูปลูกขาวพื้นบานในระบบอินทรียดวยวิธีปลูกขาวตนเดียว  
เพื่อใหชุมชนเหน็เปนตวัอยาง       

2. การพัฒนาตนเองเปน “ชาวนาขายขาวสาร”   ดวยความสนใจเรื่องชาวนาขายขาวสาร  แมส้ันซื้อ
เครื่องสีขาวขนาดเล็กดําเนนิการสีขาวพืน้บานขายใหแกผูสนใจทั้งในชุมชนและนอกชุมชน  แม
ส้ันเห็นวา  ดวยวิธีนี้ทําใหขาวพื้นบานจากมือผูผลิตจึงถึงมือผูบริโภคโดยตรง  โดยไมตองผาน
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โรงสีพอคาคนกลางแตอยางใด  ทั้งยังมีช่ือเสียงวาบานแมส้ันเปนแหลงขายขาวพืน้บานใน
ชุมชน 

3. การเปนแหลงเผยแพรขาวพืน้บาน  แมส้ันไดแนะนําชกัชวนพีน่องเครือญาติใหหนัมาทํานาดวย
วิธีการปลูกตนเดียวในระบบเกษตรอินทรียและใชพันธุขาวพื้นบาน   ซ่ึงปรากฏวา  นองๆของ
แมส้ันไดปลูกขาวพื้นบานกนั  แมส้ันเลาวา  ตอนนี้เกษตรกรบานบุงปลูกขาวพันธุหอมสามกอ
ไวบริโภคเองเกือบจะทั้งหมูบานแลว  เพราะชอบในรสชาติ  ประกอบกับคําบอกเลาของแมตูถึง
สรรพคุณของขาวหอมสามกอ  ทําใหชาวบานบานบุงและชาวบานละแวกนั้นสนใจขาวพื้นบาน
มากขึ้น 

2.6.3 กระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียท่ีพัฒนาโดยเกษตรกร 
กระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียที่พัฒนาโดยเกษตรกรมีขั้นตอนเชนเดียวกับการทํานาทั่วไป  

แตมีความแตกตางในรายละเอียดของแตละขั้นตอน  ซ่ึงสามารถสรุปกระบวนการทํานาโดยใชพันธุขาว
พื้นบานดวยวธีิปลูกขาวตนเดียวในระบบอินทรีย  ดังนี ้

1. การเก็บและคัดเลือกเมล็ดพนัธุขาวพื้นบาน   

เนื่องจากเกษตรกรเปลี่ยนเมล็ดพันธุขาวบานไปเปนเมลด็พันธุที่ทองตลาดนิยม  การจะ
คนหาพันธุขาวที่หลงเหลืออยูในชุมชนจึงทําไดคอนขางยาก   เมื่อคนหามาได  โครงการขาว
ปลาอาหารฯ จงึกระจายเมล็ดพันธุจํานวนนอยสูมือเกษตรกรหลายๆ คน  เพื่อชวยกันรวบรวม
และสืบทอดเมล็ดพันธุขาวพื้นบานไว   พอแดง แมส้ัน  แมตู  และนิด  จึงพยายามเกบ็และ
คดัเลือกเมล็ดพันธุขาวพื้นบานไวเปนอยางดี  โดยมีลักษณะของการเกบ็รักษาเมล็ดพนัธุขาว
พื้นบาน 2 แบบ  กลาวคือ 

1) วิธีการเก็บและคัดเลือกเมล็ดพันธุขาวพืน้บานดวยตัวของเกษตรกรแตละคน   ซ่ึงจะ
มีวิธีการ ไดแก  “เลือกกอและรวงที่งาม  แกะเมล็ดดูลักษณะ ลองใชฟนขบ  หากขบเผาะจะงอก
ดี  นําเมล็ดหรือรวงที่คัดไดแลวผ่ึงแดดประมาณ 2 แดด    เก็บไวในกะทอที่ปูใบตองไว  เก็บ
รักษาบนรานสูงจากพื้นคอนกรีต  หางจากหลังคาสังกะสี ในที่ที่อากาศถายเทไดสะดวก ไมรอน
จัด ไมอับชื้น  เขียนชื่อพันธุกํากับไวใหชัดเจน (มาโนช, 2555)” 

2)  การเก็บเมล็ดพันธุขาวพืน้บานในระบบเครือขายของเกษตรกรผูปลูกขาวพื้นบาน  
เปนสิ่งท่ีนาสนใจมาก   เกษตรกรในโครงการขาวปลาอาหารฯ นั้น  นอกจากเก็บและคัดเลือก
พันธุไวใชสําหรับตนเองแลว  จะแจกจายพันธุขาวพื้นบานแกเกษตรกรในกลุมดวยกนัหรือ
เกษตรกรผูสนใจ   ซ่ึงกอใหเกิดระบบเครือขายของเกษตรกรผูปลูกขาวพื้นบานที่กลายเปน
แหลงสํารองเมล็ดพันธุขาวพื้นบานในยามฉุกเฉินหรือพบวิกฤติ(เชนน้ําทวม)   ทําใหเมล็ดพันธุ
ขาวพื้นบานยังคงอยูในมือของชาวนาดวยระบบอาศัยเกื้อกูลกัน 
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2. การเพาะตนกลา    

เกษตรกรเลือกใชอายกุลาประมาณ 15 วัน หรือ ตนกลามีความสูงกวาระดับน้ํา 10 
เซนติเมตร  เหตุที่ใชตนกลาอายุนอยเพราะเกษตรกรอธิบายวา  ตนกลาอายุนอยจะปรบัตัว แตก
กอ และใหผลผลิต  ดีกวาตนกลาอายุมาก 

การเพาะตนกลาใหนําขาวพนัธุที่คัดเลือกแลวมาแชน้ํา 2 คืน แลวนําใสภาชนะเชนถุง
ปุย  บมเพาะเปนเวลา 2 คืน  เมื่อเห็นวาเมล็ดขาวมีรากงอกบางแลว  จงึนําไปหวานในแปลงเพาะ
กลาที่เตรียมไว   สําหรับพอแดงซึ่งจะปลกูขาวหลายสิบพันธุเมื่อตองการสืบตอพันธุขาว
พื้นบานไว  พอแดงตองเพาะกลาเปนแปลงยอยๆ  เขียนปายชื่อพันธุขาวปกหนาแปลงยอยๆ 
เหลานั้น เพื่อสะดวกและไมปะปนกนัในตอนปกดํา 

3. การปรับปรุงดิน    

เนื่องดวยนาทามเปนนิเวศนน้ําทวมขังนานหลายเดือน  จึงมีตะกอนทีพ่ัดพามากับน้าํ  
ทําใหสภาพดนิของนาทามมีความอุดมสมบูรณ  การปรับปรุงดินจึงไมตองเหนื่อยแรงและไม
ตองใชทุนมากนัก  นาทามจึงเปนพื้นที่เพาะปลูกที่สําคัญของอีสาน   พอแดงเลาวา  ถาตองการ
ใสปุยอินทรีย ตองใสกอนปกดําไมนอยกวา 7 วัน และใสเพียงครั้งเดยีว   สวนการปรบัพื้นที่นั้น
เนื่องจากดินแปลงนาเปนโคลน จึงใชเพยีงคราด ไมจําเปนตองใชเครื่องทุนแรง  ในระหวาง
คราด  ก็เก็บหญาออกดวย 

สวนแปลงนาทั่วไปซึ่งเปนแปลงของแมส้ัน  แมตู  และนิด   สภาพดินแปลงนาเปนดนิ
ทรายปนดินรวน  และดินรวนปนทราย  จึงตองมีการปรับปรุงบํารุงดินดวยปุยอินทรียและน้ํา
หมักชีวภาพมากกวาแปลงนาทาม   โดยมีวธีิการกลาวคือ  1)ใชปุยพชืสด  โดยหวานถัว่พุม(ถ่ัว
พรา ปอเทือง)ไวหลังเก็บเกีย่ว  รอใหถ่ัวพุม(ถ่ัวพรา ปอเทอืง)โตพอสมควรจึงไถกลบ  2) ไถ
กลบตอซังและใชน้ําหมักชวีภาพราดแปลงนาใหทัว่และหมักทิ้งไว   กอนดํานา  จะนาํปุยหมัก
มูลสัตวและใบไมลงคลุกเคลากับดินดวยการไถคราด                 

4. การปกดํา   

การปกดําจะใชกลา 1 ตน  ระยะเวลาการปกดําจะทําตามอายุการเก็บเกีย่วแตละพนัธุ
ขาว   สวนระยะหางระหวางตนขึ้นอยูกับพนัธุขาวที่ใช  เชน  พันธุอีเตี้ยซ่ึงมีช่ือในการใหผล
ผลิตสูง  แตกกอดี  จะใชระยะปกดํา 30 * 30 เซนติเมตร  สวนพันธุหอมสามกอ จะใช 25*25 
เซนติเมตร  เปนตน  หลังจากปกดําแลว  ถามีตนตายหรือออนแอ จะปลูกซอมภายใน 7 วัน  การ
ดํานาใชแรงงานของคนในครอบครัว  เวนแตมีความรีบดวน  จึงวาจางแรงงานซึ่งสวนใหญจะ
เปนเครือญาติที่คุนเคยกับการดํานาแบบตนเดียว 
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5. การดูแลรักษา 

การดูแลรักษาประกอบดวยการกําจัดวัชพชืและศัตรูขาว   การรักษาระดับน้ํา  และการ
ฉีดพนน้ําหมักชีวภาพ   ดังนี ้

1) การกําจดัวชัพืชและศัตรูขาว กําจดัวัชพืชดวยวิธีการถอนดวยมือ  จับปูเก็บหอยเชอรี่  
ถามีปญหาปูมาก  ก็จะใชพืชสมุนไพร หรือหั่นมะละกอดบิใสในแปลงนา   สวนหอยเชอรี่เก็บ
ทําปุยหมัก  นกหนูระวังคอนขางยาก แตถาขาวสุกพรอมกับแปลงขาวอืน่ๆ ปญหาจะนอยลง
เพราะนกหนจูะกระจายกันไปตามแปลงนาตางๆ   หรือใชน้ําสมควันไมที่ทําจากเตาเผาถานของ
ตนเองในกรณทีี่พบแมลงศัตรูขาวหรือโรคพืช 

พบปญหาหนอนกอคอนขางมาก  ซ่ึงมีวิธีกําจัดคือการไขน้ําเขาแปลงนาใหทวมสูง  ขัง
ไวประมาณ 2 วัน  จึงไขน้ําออก  หรือเมื่อเดินดแูปลงนา สังเกตเห็นปลายใบขาวออกสีเหลือง  ก็
จะเก็บและแกะตนขาวสํารวจดูวามไีขหรือตัวออนของหนอนกออยูหรือเปลา  ถาพบ  ก็จะถอน
ทําลายตนขาวนั้นเพื่อมใิหระบาด 

2) การรักษาระดับน้ํา   ตองรักษาระดับน้ําในแปลงปกดําไมใหแหง และเมื่อตนกลา
แตกกอแลวใหรักษาระดับน้ําไวที่ 5 เซนติเมตร หากระดับน้ําสูงเกินไปจะทําตนขาวแตกกอนอย 

3) การฉีดพนน้ําหมักชวีภาพ    เกษตรกรทําน้ําหมักชวีภาพไวใชเอง  โดยสูตรน้ําหมัก
ชีวภาพผลิตจากปลา หอยเชอรี ผลจามจุรี และใบขี้เหล็ก  สวนการฉีดพนนั้นโดยเฉลี่ยจะฉีดพน
น้ําหมัก  1 คร้ัง ตอ 7 วัน โดยเฉพาะเมื่อขาวเริ่มแตกกอ ใหฉีดน้ําหมักสตูรปลาผสมหอยเชอรี่  
และหลังจากขาวออกรวง  ตองงดฉีดน้ําหมักชีวภาพ    หากพบวาตนขาวบริเวณใดมีสีเหลือง
ผิดปกติใหฉดีพนดวยน้ําหมกัชีวภาพ โดยเฉพาะน้ําหมักปลาและหอยเชอรี่จะแกไขไดดีกวาน้ํา
หมักที่ทําจากวัตถุดิบอื่น หรือฉีดยาที่ทําจากสมุนไพร   

6. การเก็บเกีย่วและหลังการเกบ็เกี่ยว   ใชคนเกี่ยวโดยอาศยัแรงงานจากคนในครอบครัวและญาติพี่
นอง  ตากขาวใหไดสัก 2 แดด  แลวนวดขาวโดยใชเทาย่ํา(ยี)ใหเมลด็ขาวหลุดจากรวง หลังจาก
นั้น   เก็บขาวเปลือกไวในถุงปุยในโรงเก็บขาวหรือยุงฉาง    

การจัดการขาวเปลือกนั้น  เกษตรกรเลือกรวงขาวดเีก็บไวเปนพันธุขาว  ซ่ึงถามีพี่นอง
เพื่อนเกษตรกรในเครือขายหรือผูสนใจมคีวามตองการพันธุขาวพื้นบาน  ก็จะแบงขายให   
ขาวเปลือกอีกสวนหนึ่งเก็บไวสีสําหรับบริโภคในครัวเรือน  และอีกสวนหนึ่งนําไปขายหรือสี
ใหโครงการขาวปลาอาหารฯ    
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2.6.4 หลักคิดและการจัดการของตลาดขาวพื้นเมือง 
แมวาการสงเสริมการปลูกขาวพื้นบานของโครงการขาวปลาอาหารฯ จะมุงร้ือฟนและอนุรักษพันธุ

ขาวพื้นบาน   แตประเด็นสําคัญที่ไมอาจหลีกเลี่ยงไดคือผลิตแลวตองขาย   และยังดูเหมือนวาตลาดเปนปจจัย
สําคัญที่ทําใหการรื้อฟนการปลูกขาวพันธุพื้นบานนัน้เปนไปไดจริง  จากงานดานตลาดของโครงการขาวปลา
อาหารฯ  ไดช้ีใหเห็นถึงหลักคิดและการจัดการ ดังนี้  

1. ความจําเปนของการทําตลาดเฉพาะขาวพืน้เมือง 

ความจําเปนของการทําตลาดเฉพาะขาวพืน้เมืองใน 3 เหตุผล   กลาวคือ  1) เกษตรกร
ตองขายขาวพืน้บานใหแกโรงสี  และไดราคาขาวพื้นบานต่ํากวาขาวหอมมะลิหรือ ขาว กข.   2)  
ผลผลิตขาวพื้นบานเพิ่มมากขึ้นเพราะเกษตรกรขยายพืน้ที่การปลูกและจํานวนเกษตรกรผูปลูก
ขาวพื้นบานมีเพิ่มขึ้น  3) มีผูบริโภคสนใจซื้อขาวพื้นบาน  และมีเกษตรกรตองการพนัธุขาว
พื้นบานเพิ่มขึน้ 

2. หลักคิดของการทําตลาดเรื่องขาวพื้นเมือง 

หลักคิดของการทําตลาดเรื่องขาวพื้นบานคือ  เกษตรกรผูผลิตขาวพื้นบานจําหนายขาว
ใหถึงมือผูบริโภคโดยตรง  ใหเกษตรกรสามารถจําหนายขาวไดดวยตัวเอง  ผูบริโภคควรไดรูจกั
แหลงที่มาของขาว   รูจักแปลงนาที่ปลูกขาวใหตนบริโภค  และบริโภคอาหารที่ผลิตจากใน
ทองถ่ินในราคาที่เปนธรรม  โดยโครงการขาวปลาอาหารฯ มีหลักคิดใหเกษตรกรลดตนทุนการ
ผลิตใหต่ําที่สุดเทาที่จะทําได   ใชปจจยัการผลิตที่หาไดในทองถ่ินตัวเองใหไดมากที่สุด  ลด
คาใชจายในการขนสงใหมากที่สุด    

3. วิธีการจัดการผลผลิตขาวพื้นเมือง 

วิธีการจัดการผลผลิตนั้น  โครงการขาวปลาอาหารฯ วางแผนการผลิตกับเกษตรกร
ตั้งแตกอนเร่ิมฤดูกาลทํานา   โดยเลือกพื้นที่ที่มีความพรอมในการเขารวมเพื่อทดลองวาง
แผนการผลิตและการตลาด  เมื่อไดผลผลิตขาว   เกษตรกรและโครงการขาวปลาอาหารฯ 
ประชุมกันเพือ่ประเมินผลผลิตที่ไดและตกลงราคาซื้อขาย   โดยการตกลงราคาซื้อขายนั้นจะ
ขึ้นอยูกับความพอใจทั้งของทั้งโครงการฯ ซ่ึงเปนผูรับซื้อและเกษตรกรผูผลิต   ซ่ึงไดขอสรุปวา  
ราคาที่พอใจควรเปนราคาขาวที่รับซื้อหนาโรงส ีณ วันนัน้  บวกเพิ่มอีกกิโลกรัมละ 0.75 บาท   
สวนการสีเปนขาวสารนั้น  แมส้ันไดซ้ือเครื่องสีขนาดเล็กที่สีไดทั้งขาวกลองและขาวขาว     

4. ชองทางการจําหนายผลผลิตขาวพื้นเมือง 

การทําตลาดขาวพื้นบานในชวงตน  ชองทางการจําหนายขาวพื้นบานเริ่มจากการขาย
ขาวใหกับคนรูจักที่ตองการขาวพื้นบานซึง่มีปริมาณไมมากนัก  เร่ิมสรางตลาดไดจริงจังโดย
ผานเครือขายชุมชนเมือง จังหวัดอุบลราชธานี    
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ปจจุบัน (ป2555)  เกิดความรวมมือกัน 3 ฝาย ระหวางเกษตรกรผูผลิตขาวพื้นบาน 
โครงการขาวปลาอาหารฯ  และโครงการกินเปลี่ยนโลก   โดยการรับซื้อจะเปนการรับซื้อ
รวมกันระหวางโครงการขาวปลาอาหารฯ และโครงการกินเปลี่ยนโลก    

สําหรับโครงการขาวปลาอาหารฯ รับซื้อเพื่อรณรงคและทดลองทําตลาดในเครือขาย
และจังหวัดอบุลราชธานี  ผูบริโภคสามารถซื้อขาวไดโดยตรงกับเกษตรกรและโครงการขาว
ปลาอาหารฯ  ซ่ึงมีสนใจซื้อเปนประจํา   สวนโครงการกนิเปลี่ยนโลกทําตลาดและรณรงคใน
กรุงเทพฯ   ใชวิธีการรณรงคทั้งในเฟสบุก  เว็บไซด  รวมถึงการออกรานในงานตางๆ   ซ่ึงทําให
มีผูบริโภคที่สนใจและสั่งซื้อขาวพื้นบานอยางตอเนื่อง 

 

2.6.5 การเรียนรูของเกษตรกร 
โครงการวิจัยนี้เปนงานทดลองทางวิทยาศาสตรเต็มรูปแบบในแปลงนาของเกษตรกร   ซ่ึงมีปจจยัที่

ควบคุมไดยากมากมาย  รวมทั้งการทดลองบางอยางเปนการทดลองที่ยงัไมไดผลเต็มที่หรือเกิดการผิดพลาด
ไดงาย  เชน สูตรปุยชีวภาพและน้ําหมักชวีภาพ  เปนตน   

โครงการวิจัยนี้ไมใชเปนงานวิจยัที่ดําเนินงานในสถานทีดลอง  เมื่อไดผลชัดเจนแลวจึงถายทอด
เทคโนโลยีใหแกเกษตรกร (ซ่ึงจะควบคุมและลดขอผิดพลาดไปไดมาก)     แตเปนงานทดลองที่กระทาํ
รวมกันระหวางชาวนาและนกัวิทยาศาสตรเกษตรในแปลงนาของเกษตรกร  เพื่อรวมกันทดสอบถึงผลผลิต
ของขาวพื้นเมอืงในนาทาม  และการเพิ่มผลผลิตของขาวพื้นเมืองในนาทั่วไปของอีสาน    

บทบาทระหวางเกษตรกรและนักวิจัยโครงการนั้น   ไดพูดคุยทําความเขาและถือปฏิบัติโดย
เกษตรกร 4 ครอบครัวที่เปนเจาของแปลงการทดลองนัน้ตองมีสวนรวมและเรียนรูกับการทดลองนี้อยาง
เต็มที่   เกษตรกรเปนผูตัดสนิใจในกระบวนการผลิตตางๆ  โดยทางทีมวิจัยมีขอเสนอซึ่งเกษตรกรเจาของ
แปลงจะรับหรือไมก็ได   โดยสวนใหญจะใชวิธีพูดคุยกนักอนการตดัสินใจ   สวนหนาที่สําคัญของทีมวิจยั  
คือ  การออกแบบการทดลอง  การเก็บขอมูลของแปลงทดลอง   การวเิคราะหขอมูล  และการเสนอผล    

นอกจากนี้แลว  ความรูที่ไดนั้น ควรที่จะเผยแพรสูเกษตรกรในละแวกใกลเคียงและเกษตรกรในที่
อ่ืนๆ ที่มีความสนใจเรียนรู   ดวยเหตนุี้  ตลอดชวง 2 ปของการดําเนนิโครงการ  จึงจัดเวทีการเรยีนรู  ซ่ึงอาจ
จําแนกได 4 ลักษณะ ไดแก 

1. เวทีการเรยีนรูในขณะทํางานทดลอง  

ทีมวิจยัทําการทดสอบกระบวนการผลิตขาวพื้นเมืองในระบบนาอินทรยี  โดยทํางาน
รวมกับเกษตรกรในแปลงนาทุกแปลงการทดลอง    สวนเกษตรกรและคนในครอบครัวเจาของ
แปลง  รวมทั้งญาติและเพื่อนของเกษตรกรเจาของแปลง  ไดมีสวนรวมเรียนรูดวย   เวทีการ
เรียนรูท่ีพบวา  มีความโดดเดนมากที่สุดคอื  การจัดการเรียนรูในขณะการทํางานรวมกัน 
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การจัดการเรยีนรูในขณะการทํางานรวมกนันั้นจะเกิดขึน้ใน 3 ลักษณะ  ไดแก   
ลักษณะแรกเกดิจากขอสงสัยของเกษตรกรหรือนักวิจัย   ลักษณะที่สองเกิดจากการเหน็ชอง
จังหวะโอกาสหรือประเด็นทีน่าสนใจที่ควรจะจัดการเรียนรู    ทั้งสองลักษณะนีเ้มื่อเกดิขึ้น
ในขณะทํางาน จะใชเวลาชวงหยุดพกัหรือเสร็จสิ้นงาน  จัดการเรียนรูทันที   สวนลักษณะที่สาม  
จัดขึ้นเพื่อวางแผนการผลิตในฤดูถัดไป   

2. เวทีการเรยีนรูสรุปงาน 

หลังจากเก็บเกีย่วแตละฤดูกาลผลิต  ไดจัดเวทีสรุปผลการวิจัยซ่ึงมี 2 รูปแบบ  ไดแก  
รูปแบบที่หนึ่งเปนการจดัเวทเีต็มรูปแบบ มผูีเขารวมกวา 30 คน   จากเวทีการเสนอผลงานนี้  ทํา
ใหเกษตรกร 4 ครอบครัวและเกษตรกรที่อยูในกลุม  ไดเรียนรูเพิ่มขึ้นเกี่ยวกับผลผลิตของนา
ทามซึ่งมีสภาพดินดี  การเพิม่ผลผลิตของนาทั่วไป  ทําใหเกษตรกรมีความมั่นใจเพิ่มขึ้นถึงการ
ทํานาดวยขาวพื้นบานในระบบเกษตรอินทรีย    รวมทั้งเกษตรกรมีความสนใจที่จะไดทําการ
ปรับปรุงดินดวยปุยอินทรียและน้ําหมักชวีภาพ       

สวนรูปแบบทีส่องเปนการจดัเวทีสรุปแบบเวทียอยของแตละพื้นที่   ไดจัดขึ้นตามกรณี
ที่เห็นสมควร  อาทิ  กรณีจัดสรุปบทเรียนผลผลิตนาทามฤดูการผลิตนาปรัง 2555  เพื่อรวมกัน
สรุปในประเดน็การลดลงของผลผลิตและสาเหตุที่คาดวานาจะเปน,    กรณีจดัเวทกีาร
แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางเกษตรกรดวยกนัเองและนักวชิาการที่แปลงของแมส้ัน  มีผูเขารวม
กวา 30 คน โดยทีมวจิัยนําเสนอผลการทดลองในแปลงนาของแมส้ันและแมตู   ซ่ึงสามารถเพิ่ม
ผลผลิตไดจริง   หลังจากนัน้แนะนําการใชน้ําหมักชวีภาพสูตรแมตูและน้ําหมกัชีวภาพสูตร
ตางๆ รวมทั้งวธีิการทําปุยหมกัชีวภาพดวย     

3. เวทีการเรยีนรูมีวิทยากร 

โครงการฯ จัดอบรมเรื่องความสําคัญและบทบาทจุลินทรียในการเพิ่มผลผลิตขาว
พื้นเมืองนาอินทรีย  ที่ คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  โดยมวีิทยากร 2 ทาน คือ 
คุณมนตระวี พีราวัชร  และคุณวุฒิชัย จันทรสมบัตร จากกรมพัฒนาทีด่ิน   นอกจากเกษตรกรที่
รวมแปลงทดลองแลว ยังมีเกษตรกรผูปลูกขาวพืน้บานทั่วทั้งจังหวัดอุบล รวมจํานวนเกษตรกร
ที่เขารับการอบรมทั้งหมด 71 คน  

การจัดกระบวนการเรียนรูทีแ่ปลงนา  มีผูเขารวมทั้งหมด 13 คน  โดยมีเกษตรกร  
นักพัฒนา  และนักวิชาการ  โดยมี รศ.ดร.อรรถชัย จินตะเวช เปนวิทยากรรวมแลกเปลี่ยนความรู  
ประเด็นแลกเปลี่ยนเรียนรู ไดแก  การสังเกตการเติบโตของตนขาวเพือ่ใหน้ําใหปุยทั้งปุย
อินทรียและน้าํหมักชวีภาพ    การปรับปรุงดินใหมีคา Ph เปนกลาง  และการปรับปรุงดินที่
ลงทุนนอย     วิธีการเพิ่มผลผลิตโดยการใชปุยอินทรียและน้ําหมักชวีภาพในแตละชวงของการ
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ปลูกขาว   ปจจัยดานอากาศที่ปรวนแปรมผีลตอการเติบโตของขาว   การแกปญหาหนอนกอ  
การจัดการนาในแตละทองถ่ิน  

4. เวทีการเรยีนรูจากการเยี่ยมชมของผูมาศึกษาดูงาน 

จากการปฏิบัตงิานในชวง 2 ป มีเกษตรกรหลายกลุมหลายชุมชนมาเยีย่มชมงานทดลอง 
อาทิ  วันที่ 22 ตุลาคม 2554  ผูนําเกษตรกรจํานวน 61 คน จากจังหวดัยโสธร  รอยเอ็ด  กาฬสินธุ  
สารคาม ขอนแกน  และสกลนคร  ของเครือขายเกษตรทางเลือกอีสาน  ซ่ึงเปนผูปลูกขาว
พื้นบานไดมาประชุมที่บานบุง  ตําบลโนนกาเล็น  อําเภอสําโรง  จังหวัดอุบลราชธานี  หนึ่งใน
กิจกรรมของการประชมุเครือขายฯ คือ การศึกษาดูงานแปลงการทดลองงานวิจยันี้  เกษตรกรที่
รวมในโครงการและทีมนักวจิัยไดมีโอกาสอธิบายการทดลองและผลที่ไดในที่ประชุมดวย   

 

2.6.6 ขาวพื้นเมืองมีความหมายมากกวาความเปนขาว1 
จากการดําเนินโครงการขาวปลาอาหารฯ มาเปนระยะเวลากวา 5 ป  ทาํใหไดขอสรุปที่นาสนใจ  5  

ประการ  ไดแก 

1. แกนนํา  กลุม  และชุมชน  เปนปจจยัสําคัญในการทํางานขับเคลื่อนขาวพื้นบาน 

แกนนํา  แกนนําสวนใหญมลัีกษณะเปนนกัปฏิบัติ จะเปนนักคิดคนทํางานในแปลง มี
บางสวนเปนนักประสานทีด่ีมีมุมมองที่กวางไกลแตก็จะออนในงานแปลง  แกนนําตางพื้นที่จะ
สัมพันธกันดุจเพื่อนพี่นองเครือญาติ แตก็มบีางที่เปนปจเจก ตองมีกจิกรรมหนุนเสริมศักยภาพ
ใหเทาทนัเทาเทียมองคกรหนวยงานที่คลายคลึงกัน และเสริมสรางจิตสาธารณะใหเพิม่พูนและ
มั่นคงใหเปนกําลังสําคัญในการขยายเสริมสรางแกนนํารุนตอๆ ไป 

สมาชิกเครือขาย   สมาชิกเครือขายที่ปลูกขาวพื้นบานตนเดียวดวยระบบอินทรียจะไม
ขยายตวัมากนกัหากไมมีการหนุนเสริมจากโครงการฯ หรือองคกรหนวยงานจากภายนอกอยาง
ตอเนื่อง แตหากมีการรวมกลุมบริหารงานในลักษณะสหกรณบนฐานเศรษฐกิจพอเพยีง  จะทํา
ใหกลุมเครอืขายฯ มีความเขมแข็งขึ้น มีการขยายตัวและยืนไดดวยตวัเอง  

ลักษณะกลุม นับเปนปจจัยสําคัญในความสําเร็จหรือลมเหลวในการทํางานในพืน้ที่  
พื้นที่ที่ประสบความสําเร็จสวนใหญ  พบวา  โครงสรางของกลุมฯ จะมีความเปนเครือญาติและ
มีสวนสัมพันธกับผูนําในชุมชน ทั้งผูนําทางการที่เปนกํานัน ผูใหญบาน สมาชิก อบต. หรือผูนํา
ธรรมชาติเปนผูรูในหมูบาน เปนประธานกลุมฯ ในชุมชนและไดรับการสนับสนุนจากกลุมผูนํา
ที่เปนทางการ หรือผูนําเองเปนแกนนําชักชวนเครือญาติและชุมชนเขารวมงานขาวพื้นบานใน

                                                 
1

 ขอเขียนโดยประวตัิ  ไชยกาล 
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โครงการฯ การดําเนินงานในพื้นที่จะเปนไปดวยดี เชนบานราษฎรเจริญ บานนาเยยี บานฟาห
วน เปนตน  สวนชุมชนที่มีลักษณะกลุมฯ เชนกลุมสตรีบานบุง(แมตู แมส้ัน)  กลุมปาดงขุมคํา
บานนาคํา กลุมนาทามบุงชี ก็จะคอยเปนคอยไป  สวนพืน้ที่ที่มีการขยายตัวนอย จะเปนปจเจก
หรือเปนคุมเปนฝายที่ไมสัมพันธกับเครือญาติฝายผูนําชุมชนมากนกั เชนบานอางศลิา เปนตน 

ลักษณะชุมชน   ชุมชนใหญที่มีอายุเกาแกกอตั้งมายาวนานจะสนใจหนักลับมาปลูกขาว
พื้นบานเพื่อบริโภคในครัวเรือนเปนสวนใหญ ดวยเงื่อนไขขอจํากัดของการถือครองท่ีนาที่แบง
มาหลายชั่วอายุคน ทําใหแตละครัวเรือนมทีี่นานอยลง บางครอบครัวมีที่นาไมถึง 10 ไร ผลผลิต
ที่ไดเพยีงแคพอบริโภคในครวัเรือน และมกัจะนําพันธุขาวที่ ”ถูกกับนา” ที่เคยปลูกในอดีต
กลับมาปลูกอีกครั้งในแปลงนา 

2. “มูนมัง” 

ขอดีของขาวพนัธุพื้นบานอีกอยางหนึ่งคือสามารถเก็บเมล็ดพันธุไดเองไมกลับกลาย
พันธุ แตกตางจากขาวลูกผสมไมนานตองซื้อจากหนวยงานเพราะกลับกลายพันธุ และแกนนํา
เครือขายสวนใหญจะปลูกเกบ็รักษาขาวพนัธุพื้นบานเพราะถือวาเปน “มูนมัง” มรดกตกทอดมา
จากปูยาตายายตองสืบทอดรักษา 

3. ประโยชนขาวพื้นบานที่หลากหลาย   

ขาวแตละสายพันธุจะมีลักษณะเฉพาะและตอบสนองความตองการของเกษตรกรในแต
ละพื้นที่   เชน  เกษตรกรเขตอําเภอสวางวีระวงศ ชอบขาวหอมทุง หอมสามกอ เพราะกินอรอย 
ปลูกไดทั้งนาปนาปรัง   เกษตรกรในบุงทามปลูกขาวอีเตีย้เพราะไดผลผลิตสูง   เกษตรกรใน
พื้นที่ตําบลคอนสาย อําเภอตระการพืชผล ชอบขาวเหนยีวแดง กินอรอย ใหผลผลิตสูง   
เกษตรกรบานฟาหวนปลูกขาวหอมเสงี่ยม หอมสามกอ เพราะหอม เหนียวนุม  เกษตรกรตําบล
อางศลิา บานราษฎรเจริญ ปลูกขาวกอเดยีวดวยเปนมูนมงัปูยา   ปลูกขาวก่ํา เจาเหลือง ทําขนม 
ขนมจีนในงานบุญประเพณ ีเปนตน ในแตละพื้นที่จึงมกีารปลูกหรือหวนกลับมานยิมปลูกพันธุ
ดั้งเดิมและรับขาวพื้นบานพนัธุที่กินอรอย เหมาะกับนาไปปลูก ปตอมาก็ขยายใหกับญาติๆ และ
นาขางเคียง 

4. ชีวิตเปนสุขดวยขาวพืน้บาน 

หนี้ลดลง   นับจากป พ.ศ. 2550 ถึงปจจุบัน   แกนนําทุกคนหนี้สินลดลง   บางคนมีเงิน
เก็บออมมากขึน้ กลุมสตรีบานบุง อําเภอสําโรงดูโดดเดนในเรื่องนี้   แมโบวซ่ึงอายุยังนอยซ้ือที่
นาเพิ่มอีก 2 แปลง   แมตูมีเงนิฝากเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ   แมส้ันปลดหนี้แตก็ยอมที่จะเปนหนีก้อน
ใหมเพราะเชื่อมั่นวาจะมีรายไดมาใชหนี้หมดในการกูเงนิสหกรณมาซือ้พื้นที่ปาริมหวยขยุง     
พอหําธีระพล  โพธ์ิพาเหลือหนี้ไมมาก  ฯลฯ   ทุกคนดูเบิกบานหนาใสแมจะตากแดดลม  
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ขาวไมพอขาย   ในระยะเริ่มแรกโครงการฯ และแผนงานฯ จะรับซื้อขาวที่ผลิตได   แต
เดี๋ยวนีแ้มไมไดบรรจุหีบหอหรือบรรจุภัณฑที่สวยงาม   ไมไดมีมาตรฐานรับรองใดๆ   แตขาว
พื้นบานที่มีในแตละปกไ็มพอขาย   ขาวไดรับการสั่งจองตั้งแตยังไมไดเก็บเกีย่ว    ทั้งสั่งจองไป
ทําเปนขาวปลกู  ขาวขาว  ขาวกลอง   คนที่เคยซ้ือไปกินจะกลับมาสั่งจองใหม   และเพิม่จํานวน
คนซื้อมากขึ้นเรื่อยๆ   ทําใหเหมือนตัวเองไดเขาสูยุค “สิบพอคามาไหวพอนา”    ถึงจะกําหนด
ราคาไดเองแตก็ไมสูงมากนกั    เปนการสานตอเจตนารมณที่เคยพูดคยุกันระหวางแกนนําวา
อยากปลูกขาวดีๆ ใหคนไทยดวยกันไดกนิโดยซื้อไดในราคาที่ไมแพงนกั 

ลูกหลานกลับมา   ส่ิงสําคัญที่สุดคงเปนหลายครอบครัวไดลูกหลานกลับมา   ชีวิตใหม
ที่ไมขัดสนดิ้นรนเงินทองเหมือนเมื่อเกากอน   มีพออยูพอกินเปนฐานรองรับลูกหลานที่เดินทาง
ไปทํางานในเมืองใหญใหหวนคืนกลับมา   ลูกหลานไดปรับเปลี่ยนทศันคติที่ดีตอการทํานา    มี
ความภาคภูมิใจในตวัพอแมที่ไมไดตอยต่ําเหมือนที่เคยเขาใจ   มีความผกูพันอบอุนมากยิ่งขึ้นใน
ครอบครัว   มีคําบอกคําสอนใหมุงสูความดีงามโดยมีพอแมเปนแบบอยาง   รูสึกผูกพันกับขาว
กับนามากกวาเมืองใหญที่เคยไปดิน้รนทํางานหาเงินทอง   ลูกหลานมสุีขภาพดี   ทุกคนใน
ครอบครวัดูยิม้แยมแจมใสมีความสุขมากขึ้น  

 

 

 

ลูกชายลูกสะใภและหลาน 2 คนของพอแดง    
กลับมาทํานาทามตามแบบพอ 

 

 ลูกสาวลูกเขยและหลาน 1 คน ของแมส้ัน  
กลับมาอยูที่บาน    

ลูกสาวไดงานประจําที่โรงพยาบาล 

ลูกเขยทํางานรบัจางทั่วไป 

หลานสาวเปนขวัญใจของทวดของตายาย    

เปนครอบครัวที่มีคน 4 รุนอยูรวมชายคา
เรือน 
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5. ถายทอดสูลูกหลานเพื่อตายตาหลับ 

“จะมีประโยชนอะไรหากสิ่งดีๆ ที่มีอยู ทําอยู ไมไดตกทอดไปสูลูกหลาน”    เปนคําพูด
ของพอคําพวง  ทัดเทียม  แกนนําขาวพืน้บาน  นักจดัรายการวิทยจุากอาํเภอสําโรง  ดังนั้น   การ
ขยายผลการปลูกขาวพื้นบานสูกลุมเด็กเยาวชนและสถานศึกษากลายเปนภารกจิหลักโดย
ตั้งเปาหมายไว 2 สวน   สวนที่หนึ่ง   ใครอยูที่ไหนก็ใหถายทอดหรือทํางานรวมกบัโรงเรียนใน
บานตัวเอง   อีกสวนหนึ่งใหมีการเชื่อมประสานทํางานเผยแพรสูสถาบันการศึกษาในระดับ
จังหวดั   ในสวนชุมชน   หลายคนไดทํางานจนเกิดผลตามที่ตั้งกันไว    อาทิ 

พอแดงและบตุรชายเดินทางไปเปนวทิยากรที่โรงเรียนศรีแสงธรรมอําเภอโขงเจยีม 
และทําแปลงศกึษาในหมูบานรวมกับโรงเรียนบานสุขสมบูรณ  

กลุมบานนาคํา  พอธีระพล โพธ์ิพา ประสานโรงเรียนประถมบานนาคํามาทําแปลง
ศึกษาขาวพื้นบานตอเนื่องกนัมาสองป    เชนเดียวกับบานฟาหวน อําเภอกุดขาวปุน     

พอคําพวง  ทดัเทียมประสานโรงเรียนสําโรงวิทยาคารซึ่งเปนโรงเรียนมัธยมประจํา
อําเภอเขามารวมเรียนรูติดตอกันเปนปที่ 2   

พออภิรมย  ธยาธรรมใชที่นาเปนคายเรยีนรูขาวพื้นบานใหกับกลุมเยาวชนศึกษาภูมิ
ปญญาทองถ่ิน  

ชุมชนนาเยยีรวมกับเทศบาลเปดเปนศนูยเรียนรูชุมชนตนแบบรับการมาเยือนของกลุม
เยาวชนในอําเภอและสถาบนัการศึกษาตางๆ    

แกนนําพยายามพัฒนาตนเองเปนครูเกษตรกรทํางานเพือ่สาธารณะเพิม่ขึ้นหลายคน 

                                                    
                                   งานคายเยาวชนดํานาบานทาชาง อ.สวางวีระวงศ           อบรมปลูกขาวตนเดียวบานราษฎรเจริญ อ.พิบูลมังสาหาร 

                                                         
                                     ถายทอดความรูเร่ืองขาวบานฟาหวน อ.กุดขาวปุน             สอนเก็บขอมูลลักษณะประจําพันธุบานสวาง อ.สาํโรง 
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3 ขอเสนอ (Proposition) 
 

3.1 ขอเสนอทางเลือกการพึ่งตนเองของชาวนา: แนวทาง 3 ลด 4 เพิ่ม 
จากขอคนพบกระบวนคิดการผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียของเกษตรกร 4 ประการ  ไดแก  1) กระบวน

คิดการทํานาเปนชุดวิถีชีวิตที่เดนชัดถึงวิถีปฏิบัติในการทํานาอยางตั้งใจเพื่อมุงสรางความมั่นคง  ความยั่งยืน  
และการพึ่งตนเองของชาวนา  2) กระบวนคดิพึ่งตนเองดวยพันธุขาวพื้นบาน  3) กระบวนคิดการผลิตระบบ
อินทรีย   4) กระบวนคดิวิธีปลูกขาวระบบประณีต   นํามาซึ่งการประมวลใหเปนแนวทางที่เปนทางเลือกทาง
รอดของชาวนา  เรียกวา   “แนวทาง 3 ลด 4 เพิ่ม”  กลาวคือ  3 ลดตนทุน  และ 4 เพิ่มประสิทธิภาพ   
โดยหันมาทํานาดวยการใชพันธุขาวพื้นบานปลูกแบบประณีตในระบบเกษตรอินทรีย เพื่อนําสูการพึ่งตนเอง  
ดังนี้  

3.1.1 สามลดตนทุนการทํานา 
ตนทุนในการทํานาของเกษตรกรสวนใหญจะเปนคาปุย  คาแรงงาน  คาน้ํามันเชื้อเพลิง(คาไถ/เก็บ

เกี่ยว)  และคาเมล็ดพันธุ (นันทิยา, 2550)  ซ่ึงเมื่อเกษตรกรหันมาทํานาดวยพนัธุขาวพืน้บาน  ปลูกดวยวิธี
แบบประณีตในระบบเกษตรอินทรีย  ทั้งยังคงการทํานาเปนวิถีชีวิต  (งานวิจยันีจ้ึงใหคาํจํากัดความคาํวา  
“การทํานาเปนวิถีชีวติ”  คือ  ชาวนาที่ทํานาดวยความตั้งใจมุงมั่นเปนชวีิตจิตใจ)  เกษตรกรสามารถ
ดําเนินการ “ 3 ลดตนทุนการทํานา”  ดังนี้    

3.1.1.1 ลดคาปุยเคมี โดยใชปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพที่ทําเอง   
โดยสวนใหญแลว  เกษตรกรทั่วไปมีคาปุยเคมีในการทํานามาก   ทําใหตนทุนการผลิตสูง   เมื่อ

เกษตรกรทั้ง 4 ครอบครัวหันมาทําปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพดวยตนเอง   ทําใหลดตนทุนในสวนปุยเคมี
ไปไดมาก     

พอแดง  แมส้ัน  แมตู  และนิด  พยายามหาวัสดุทองถ่ิน  เชน  มูลวัวควาย  ใบไม  ผลไมหลน  เศษ
อาหาร  เปนตน  เพื่อนํามาทาํปุยหมักอนิทรีย  สวนน้ําหมักชีวภาพนัน้  พอแดงและแมตูรูวิธีทําหัว
เชื้อจุลินทรียโดยวิธีธรรมชาติที่เรียกวา ดินระเบิด  ซ่ึงทําใหทั้ง 4 ครอบครัวประหยดัคาปุยเคมี  สามารถลด
ตนทุนในเรื่องปุยเปนอันมาก   ดังคํากลาวของแมตูที่วา  “ตอนนี้ทํานาไมตองใชปุยเคมี  คาปุยลดลงไปมาก  
มีแตคาไถประมาณพันกวาบาท”   

สําหรับงานทดลองนี้  คนพบวัสดุของเกษตรกรเองที่สามารถใชทําน้ําหมักชีวภาพไดคาฮอรโมนอยู
ในระดับท่ีดี  ซ่ึงเกษตรกรไมตองเสียคาใชจายไดแก  ตนกลาท่ีเหลือจากการดํานาแลว  และขาวเปลือกเพาะ
งอกประมาณ 5-6 วัน  สามารถนํามาเปนวตัถุดิบหลักในการทําน้ําหมักชีวภาพที่มีประสิทธิภาพ  
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   กลาขาวที่เหลือจากการดํา และขาวเปลือกงอกใชเปนวสัดุทําน้ําหมักชีวภาพ   ไมตองซื้อ 

 

   
 

 

 

3.1.1.2 ลดการซื้อพันธุขาวดวยการใชพันธุขาวพื้นบานของตนเองและลดปริมาณการใชเมล็ดพันธุโดย
ปลูกแบบขาวตนเดียว   

เกษตรกรทั้ง 4 ครอบครัวใชเมล็ดพันธุขาวพื้นบาน  ซ่ึงสามารถเก็บเมล็ดพันธุไวใชในฤดูการผลิต
ตอไป   ทําใหเกษตรกรมีเมลด็พันธุขาวของตน  โดยไมตองเสียคาใชจายในเรื่องนี้  และยังไดเมล็ดพันธุขาวที่
ดีจากการคัดเลือกเองดวย   ซ่ึงเปนความเหน็เชนเดยีวกบั ธีรพล  โพธ์ิพา  อยูบานกึ่งพทุธกาล ต.เกษม อ.
ตระการพืชผล  เกษตรกรผูนาํคนหนึ่งของโครงการขาวปลาอาหารฯ เลาวา   “ผมจะคัดพันธุปลูกเอง ผมจะดู
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จากตน กอ ใบ รวงเหมือนกนั และจะแกะเมล็ดดูดวย เลือกที่เรียว ๆ ไมงอไมแอน สีสันเปลงปลั่งตาม
ลักษณะพันธุ ตองละเอียดรอบคอบดูใหดี จดบันทึกขอมลูอยางชัดเจนไวดวย จําใสใจไวเสมอวา-หากคัด
พันธุไดดจีริง ผลผลิตในวันขางหนากจ็ะดไีปดวยแนนอน(มาโนช, 2555)” 

นอกจากนั้น   การปลูกขาวดวยวิธีใชกลาตนเดยีวในการดํา  ทําใหประหยัดพันธุขาวไปไดมาก  
เกษตรกรทั้ง 4 ราย  ประมาณการวาสามารถลดตนทุนเมล็ดพันธุไดถึง 3  เทาของเมล็ดพันธุที่เคยใช   ซ่ึงจาก
การสอบถามเกษตรกรทัว่ไปมักจะใชตนกลาในการปกดําประมาณ 3-4 ตนตอหลุม   เมื่อเกษตรกรทั้ง 4 ราย
ใชเพียงกลาตนเดียว(คดักลาที่ตนแข็งแรง)  เมล็ดพันธุจึงลดลงอยางนอย 3 เทาของการทํานาโดยการปกดํา  
แตถาเทียบกับนาหวานซึ่งใชเมล็ดจํานวนมากตอหนึ่งไร  วิธีการปกดําดวยขาวตนเดียวจะลดปริมาณการใช
เมล็ดพันธุเปนอันมาก   

 

       
 

 

3.1.1.3 ลดการจางแรงงานและลดการใชเวลาของตนเอง   โดยเลือกปลูกขาวดวยวิธีดําตนเดยีว และจัดการ
เวลาในการปลกูขาวพื้นเมืองพันธุขาวเบา  พันธุขาวกลาง  และพันธุขาวหนัก    

เกษตรกรทั้ง 4 ราย  ทํานาดวยวิธีปกดํา  ซ่ึงมีขั้นตอนการเพาะกลาและถอนกลาเพื่อปกดําในแปลง
นา  เกษตรกรทั้ง 4 ราย  ระบุวา  การปกดาํดวยวิธีปลูกขาวแบบประณตีหรือปลูกขาวตนเดียว   ทําใหไมตอง
ใชกลาจํานวนมาก   จึงไมเหนื่อยและไมเสยีเวลาเพาะกลาและถอนกลาจํานวนมากเมือ่เปรียบเทียบกับเมื่อ
กอนที่ปกดาํใชตนกลา 3 – 4 ตนตอหลุม     เกษตรกรกลุมนี้จึงเหน็วา  เขาสามารถประหยัดแรงงานและเวลา
ในการดํานาไปไดมาก   ทําใหสามารถใชแรงงานของตนเองโดยไมตองเสียคาจางแรงงาน 

ยิ่งไปกวานัน้   เกษตรกรทั้ง 4 รายระบุวา  การใชพันธุขาวพื้นเมืองยังชวยใหเกษตรกรสามารถจัด
เวลาการเพาะปลูกโดยใชพนัธุขาวเบา  พนัธุขาวกลาง  และพันธุขาวหนัก  กระจายปลูกตามพื้นทีลุ่มที่ดอน
ของตนเอง    ทําใหเกษตรกรไมตองเรงการปกดําและเกบ็เกี่ยวในชวงเวลาเดียวกนั  ซ่ึงชวยใหสามารถ
กระจายการใชแรงงานในครวัเรือน  และลดความจําเปนที่ตองจางแรงงานนอกครัวเรือน 
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 ขาวพื้นเมืองหลากสายพันธุในแปลงนาของพอแดง  และรวงขาวหลายพันธุที่คัดเลือก

เตรียมเพะปลูกในฤดูถัดไป 

 

3.1.2 สี่เพิ่มประสิทธิภาพการทํานา 
ดวยการทํานาโดยใชพนัธุขาวพื้นบาน  ปลูกดวยวิธีแบบประณีตในระบบเกษตรอินทรีย  ทั้งยังคง

การทํานาเปนวิถีชีวิต  ทําใหเกษตรกรเพิ่ม “4 ประสิทธิภาพ” ดังนี ้

 

3.1.2.1 เพิ่มผลผลิต   โดยใชปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพ  วิธีปลูกขาวตนเดยีว  และความใสใจในการ
ดูแล 

เกษตรกร 4 รายนี้ยนืยนัตรงกัน  วาการเพิม่ผลผลิตของขาวพื้นเมืองของตนนั้นมาจากเหตุผล 3 
ประการ  คือ  

ประการแรก   ผลผลิตเพิ่มมาจากการปรับปรุงดินดวยปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพที่เกษตรกรทํา
เอง   

เกษตรกรทั้ง 4 รายยืนยันวาสภาพดนิของตนดีขึ้น  โดยมีหลักฐานจากการวัดผลผลิตของแปลง
ทดลองของแมตู   แมส้ัน และนิด  ของฤดูการผลิตนาปรังและนาป ของป 2554 และ 2555 ที่ความชื้น 14%  
กลาวคือ      

ฤดูการผลิตนาปรังป 2554   แปลงการทดลองของแมตู  พบวา  เมื่อใสปุยอินทรียอัตรา
สูง   ขาวพื้นเมอืงพันธุอีเตี้ยไดผลผลิตสูงถึง 862 กก./ไร   ซ่ึงสูงกวา 2 เทาของผลผลิต
ขาวพันธุเดยีวกัน (381 กก./ไร)   เมื่อใสปุยอินทรียแบบอัตราปกติ  1 ตัน/ไร  

ฤดูการผลิตนาป  ป 2554  แปลงการทดลองของแมส้ัน เมื่อใสปุยอินทรียอัตรา 3 ตัน/
ไร   ขาวพื้นเมอืงพันธุเลาแตกใหผลผลิต 581 กก./ไร  ซ่ึงใกลเคียงกับขาว กข 6  ซ่ึง
ไดผลผลิต 600 กก./ไร       

ฤดูการผลิตนาปรังป 2555  แปลงการทดลองของนิด เมื่อใสปุยอินทรียอัตรา 3 ตัน/ไร   
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ผลผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียพันธุอีเตี้ยใหผลผลิตถึง 813 กก./ไร และพนัธุหอมสามกอ 
800 กก./ไร   และแปลงการทดลองของแมตู  พันธุอีเตี้ยใหผลผลิตถึง 812 กก./ไร และ
พันธุหอมสามกอ 737 กก./ไร   

ฤดูการผลิตนาป  ป 2555  แปลงการทดลองของแมตู  เมือ่ใสปุยอินทรยีอัตรา 1 ตัน/ไร   
ผลผลิตขาวพื้นเมืองอินทรียพันธุอีเตี้ยใหผลผลิตถึง 787  กก./ไร และพนัธุหอมสามกอ 
647  กก./ไร    แปลงการทดลองของแมส้ัน พันธุเลาแตกใหผลผลิต 707 กก./ไร และ
พันธุเขี้ยวงู 711 กก./ไร   สวนแปลงการทดลองของนิด  พันธุเลาแตกใหผลผลิต 703 
กก./ไร และพนัธุเขี้ยวงู 570 กก./ไร    

ประการที่สอง  ผลผลิตเพิ่มมาจากการปลกูแบบขาวตนเดียว(การปลูกขาวระบบประณีต)    

เกษตรกรกลุมนี้เชื่อวา  ขาวจะแตกกอไดดแีละทําใหผลผลิตเพิ่มขึ้น   ซ่ึงสอดคลองกับผลการ
ทดสอบการปลูกขาวระบบประณีต (SRI) ในจังหวดัฉะเชิงเทรา ของ ไพลิน นิวเวินเฮาส และคณะ (2551) ที่
พบวา  “เมื่อเปรียบเทียบการปลูกขาววิธี SRI และการปลกูขาววิธีเดิมรวมกับพนัธุขาว พันธุขาวขาวดอกมะลิ 
105   วิธี SRI ใหผลผลิตเฉลี่ย 702 กิโลกรัมตอไรโดยใหผลผลิตสูงกวาการปลูกขาววธีิเดิม 75 กิโลกรัมตอไร
หรือ 12 เปอรเซ็นตอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ”   

ทั้งยังสอดคลองกับงานของ นันทิยาและคณะ (2552)  ทีม่ีผลการทดลองระบุวา  “การปลูกขาวดวย
ระบบปลูกแบบ SRI เปนวิธีการที่สามารถเพิ่มผลผลิตของขาวที่ปลูกใหสูงขึ้นได โดยตองเลือกใชพนัธุที่มี
การสรางองคประกอบผลผลติสูง และกําหนดระยะปลูกใหเหมาะสมกับพันธุขาว จากผลการทดลองสรุปได
วาการปลูกขาวดวยระบบปลูกแบบ SRI โดยใชขาวพันธุสุพรรณบุรี 1 ปทุมธานี 1 กข 29 และ กข 33 ให
ผลผลิตสูงขึ้นตามระยะปลูกที่กวางขึ้น เนือ่งจากระบบปลูกแบบ SRI สงผลใหระบบรากพืชยาวและลึก
สามารถดูดธาตุอาหารไดอยางเต็มที่ ขณะเดียวกันระยะปลูกที่กวางขึ้นทําใหการสรางองคประกอบของ
ผลผลิตไดแก จํานวนตนตอกอ จํานวนรวงตอกอ และจํานวนเมล็ดตอรวงเพิ่มสงูขึ้น”   

นอกจากนี้  จากงานทบทวนเอกสารของพฤกษและคณะ(2545) ระบุวา “งานวิจยัในหลายประเทศได
แสดงใหเห็นวา ผลผลิตขาวโดยวิธี SRI เฉลี่ย 6.8 ตัน/เฮกตาร และกลุมที่ใหผลผลิตสูง เฉลี่ย 10.5 ตัน/เฮกตาร 
ในขณะที่วิธีการแบบเดิมใหผลผลิตเฉลี่ย 3.9 ตัน/เฮกตาร (http://ciifad.cornell.edu/sri/อางใน พฤกษและ
คณะ, 2545)”   

แตในงานวจิัยของพฤกษและคณะ (2545)เองกลับมีผลที่ระบุวา “แตการทดสอบในสถานีทดลอง
ของศูนยวจิัย ฯ ไมไดแสดงใหเห็นความไดเปรียบของระบบ  SRI ยกเวนเมื่อ  SRI  ใชกับพันธุหอมสุพรรณ
ในฤดูแลง 2544 การปรับใชวธีิการ SRI ในการผลิตขาวนาสําหรับเกษตรกรรายยอย 4 (กุมภาพันธ - 
มิถุนายน) และ 2545 (เมษายน - สิงหาคม) อยางไรก็ตามระดับของผลผลิตที่ดีที่สุดของ SRI ยังต่ํากวาที่
รายงานจากแหลงอื่น” 
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ประการที่สาม   ผลผลิตเพิ่มมาจากการเอาใจใสดูแลแปลงนา    
เกษตรกรทั้ง 4 รายใหความเห็นตรงกันวา  การใสใจทํานาทุกขั้นตอนตัง้แตเตรียมดิน  เพาะปลูก  

ดูแล  และเก็บเกี่ยว  จะทําใหผลผลิตเพิ่มขึ้น  เพราะการใสใจของเกษตรกรจะมีความประณีตในการเตรียมดิน  
เก็บวัชพืช  ไถกลบตอฟางและใสปุยไดทัว่ถึง  รวมทั้งทาํใหสังเกตพบศัตรูขาวไดเร็วข้ึน  เชน  พบการเขา
ทําลายขาวของแมลงหรือโรค  นกหนู  เปนตน     ดังตวัอยางกรณีของนิดกับชิดที่ใสใจในการทํานาของ
ตนเอง รวมทั้งใสใจในแปลงทดลอง  มีความเขาใจและกระตือรือรนในการเรียนรู   ซ่ึงสงผลใหไดผลผลิต
พันธุอีเตี้ยในฤดูนาปรัง ป 2555 ไดถึง 813 กก./ไร  ที่ความชื้น 14% 

 

3.1.2.2 เพิ่มกําไรใหเกษตรกร  เม่ือผลผลิตเพิ่มขึ้น  ตนทุนลดลง  กําไรก็เพิ่มขึ้น  
นโยบายเพิ่มรายไดใหแกเกษตรกรโดยขึน้ราคาขาวเปลือกนั้น เชน นโยบายรับจํานาํขาว   แมจะดวูา

เกษตรกรมีรายไดมากขึ้น   แตเมื่อหกัตนทุนการทํานา  อาจจะพบวา  รายเหลือไมไดมากอยางที่คาดหวัง   
เพราะเมื่อราคาขาวขึ้น  ราคาของปุยเคมี  ยาปราบศัตรูพืช  คาจางแรงงาน  คาน้ํามัน  และคาจางไถและเก็บ
เกี่ยว  ก็สูงตามไปดวย   ซ่ึงจากงานวิจัยนี้พบวา แนวทางที่ทําใหเกษตรกรมรีายไดเพิ่มขึ้นที่แทจริง
คือการเพิ่มกําไรใหแกเกษตรกร 

แนวทางการเพิ่มกําไรใหแกเกษตรกรนั้นพบวา  ตองอยูท่ีการเพิ่มผลผลิตขาว  และการลด
ตนทุนการทํานาโดยไมไดเนนที่ราคาของขาว   ในประเด็นนี้  เกษตรกรทั้ง 4 ราย  ไดแสดงใหเห็นวา
สามารถลดตนทุนการผลิตดวยแนวทาง 3 ลดตนทุน  ไดแก  ลดคาปุยเคมี  ลดปริมาณการใชเมล็ดพันธุและ
เก็บเมล็ดพันธุเอง  รวมทั้งลดการจางแรงงานและลดการใชเวลาของตนเอง   ในขณะเดยีวกัน  เกษตรกรทั้ง 4 
ราย เพิ่มผลผลิตโดยใชปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพ  วิธีปลูกขาวตนเดียว  และความใสใจในการดูแล    

ดวยการปฏิบัติเชนนี้  เกษตรกรทั้ง 4 ราย  เมื่อขายขาวและหักตนทุนแลว  จึงมีกําไรเพิม่ขึ้น 
(นอกจากนีแ้ลว  ยังพบวา  มีเกษตรกร 1 รายคือแมส้ัน ซ้ือเครื่องสีขาวขนาดเล็ก ดําเนนิการสีขาวพืน้เมือง
จําหนายใหแกผูสนใจทั้งในชุมชนและนอกชุมชน  ทําใหราคาขาวเปลอืกของตนสูงขึ้นกวาการขายใหแก
โรงสีทั่วไป  โดยราคาขาวสารจะขายกิโลกรัมละ 40 - 50 บาท  ใชขาวเปลือก 3 กิโลกรัมไดขาวสาร 2 
กิโลกรัม  ราคาขาวเปลอืกทีแ่มส้ันไดรับจงึมีราคากิโลกรัมละ 26 – 33 บาท  ตันละ 26,000 – 33,000 บาท  
ทั้งนี้ยังไมไดคดิคาการสีและการลงทุนเครื่องสีขาว)    

ยิ่งไปกวาการเพิ่มกําไรใหแกเกษตรกร  ยังเพิ่มศักดิ์ศรีของเกษตรกรอีกดวย  พอธีรพล  โพธ์ิพา  ผูนํา
อีกคนหนึ่งของโครงการขาว ปลา อาหารอีสานมั่นยืน กลาวอยางภูมิใจวา   “นอกจากจะขายพนัธุขาวปลูก
แลว  ผมยังขายขาวใหกับโครงการขาว ปลา อาหารอีสานมั่นยืนดวย   การขายขาวพื้นบานนี้    ผมชัง่น้ําหนัก
เอง กําหนดราคาเอง   มันตางจากการขายขาวของเกษตรกรทั่วไป ซ่ึงทุกอยางพอคาจะกําหนดจัดการ... ปลูก
เองแท ๆ น้ําเหงื่อน้ําแรงเราแท ๆ เลือดตาแทบกระเด็น แตตองยนืนิ่งคอมหัว ยอมใหพอคากําหนดเอาเอง... 
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มันไมถูกตองและนาเจ็บใจที่สุด”......และ “เกษตรกรจะไมต่ําตอยอีกตอไปหากเปลี่ยนมาทําขาวอนิทรีย พันธุ
พื้นบาน   ชีวิตจะมั่นยืนชัว่ลูกชั่วหลาน   ถึงใครไมซ้ือขายไมได   เราก็เอาไวกนิ  ไมมวีันจะอดอยากปากแหง
หิวโหยไสกิว่   อีกอยางคือ-ทํานาแบบนี้ไมมีวันขาดทนุแน ๆ ก็มันไมมีทุนซักบาท   จะขาดทุนแลวว่ิงหาเงินกู
ไดยงัไง-จริงไหม(มาโนช, 2555) ” 

 

3.1.2.3 เพิ่มชนิดขาวกนิอรอย  โดยใชพันธุขาวพื้นเมืองท่ีหลากหลายสายพนัธุ   
การปลูกขาวเพื่อการคาทําใหเกษตรกรตองเปลี่ยนพันธุขาวเปนพนัธุสงเสริมเพียงไมกีส่ายพันธุเพื่อ

ความสะดวกตอระบบการสีขาวของโรงสีขนาดใหญและการสงออกขาวไปยังตางประเทศ  สายพันธุขาว
ดั้งเดิมสวนใหญจึงคอยๆ สูญหายไปจากผนืนาในทองถ่ิน   

ในอดีต  เกษตรกรจะปลูกขาวหลายสายพนัธุเพื่อใชในกิจกรรมตางๆ เชน  ปลูกเพื่อใชในพิธีกรรม  
สวนผสมในตาํรับยาพื้นบาน   และปลูกขาวพื้นบานบางสายพันธุที่ชอบไวรับประทานในครัวเรือนของ
ตนเอง  เปนตน  แตเมื่อเกษตรกรหันมาปลูกขาวเพื่อขาย  เกษตรกรตองใชพื้นที่ของตนปลูกชนิดขาวที่โรงสี
รับซื้อ  จึงทําใหการปลูกขาวสายพันธุอรอยที่ตนเองชอบหดหายไป   ขาวที่บริโภคในครัวเรือนจึงเปนชนิด
เดียวกับขาวทีข่ายใหแกโรงสี 

เกษตรกรทั้ง 4 รายเมื่อหันกลับมาปลูกขาวพื้นเมืองหลายสายพันธุ  ทําใหเกิดการคัดพนัธุที่ตนเอง
ชอบกินอรอยไวหลายสายพนัธุ  ดังเชนแมตูไดพันธุขาวเหนียวเขีย้วงูมา 100 เมล็ด  เพาะขยายพันธุและลอง
ชิม  แมตูรูสึกถึงความอรอยของขาวเหนยีวเขี้ยวงู  ในนาป 2555 นี้  แมตูปลูกเหนยีวเขี้ยวงูเต็มพื้นที ่5 ไร  แม
ส้ันเองก็เลือกพันธุขาวเหนียวเขี้ยวงูปลูกในแปลงทดลอง  จงึทําใหมีสายพันธุขาวนีสํ้าหรับขายและแจกจาย
ใหแกญาติพี่นองเพื่อนบาน   

เกษตรกรทั้ง 4 ราย  มักใหความคิดเห็นในเรื่องการเลือกพันธุขาวพื้นเมืองที่จะปลูกในแปลงของตน
วา  จะพิจารณาสายพันธุที่กนิอรอย  ใหผลผลิตสูงน้ําหนักเมล็ดขาวดี  และมีความแขง็แรงตานทานโรคและ
แมลงไดดี   จึงเห็นไดวา  การเพิ่มความหลากหลายของสายพันธุขาวพื้นเมือง  ทําใหเกษตรกรสามารถเลือก
พันธุขาวที่ตนเองกินอรอยตามใจชอบ  ไมตองถูกจํากัดการบริโภคเพียงชนิดขาวที่ปลูกขายใหแกโรงสี 

 

3.1.2.4 เพิ่มคุณคาทางโภชนาการและมูลคาทางเศรษฐกิจ  โดยใชพันธุขาวพื้นเมืองท่ีมีสีและไมขัดขาว   
ณ ปจจุบนั ขาวหอมของไทยกําลังเผชิญกบัคูแขงเพิ่มขึน้   โดยเฉพาะขาวสารขาวซึ่งไทยสงออกมาก  

แตสภาพการแขงขันของไทยในตลาดขาวขาวอยูในภาวะถดถอย  เพราะขาวไทยราคาสูง  และไทยมีคูแขงใน
ตลาดขาวขาวมากขึ้น   แตขาวอื่นๆ เชน ขาวเหนียว  ขาวส ี ขาวกลอง ขาวเชิงสุขภาพ   ตลาดมีอนาคตดี  ไทย
สงออกเพิ่มขึ้นจาก 3 แสนตนั  เปน 7 - 8 แสนตัน  โอกาสของไทยในตลาดนี้ยังไปไดดี    สําหรับขาวสีจะพบ
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มากในขาวพื้นเมือง  เชน  ขาวก่ํา  มะลิดํา  ซ่ึงเปนขาวสีดาํ  ขาวมะลิแดง  สังขหยด  มนัปู ซ่ึงเปนขาวสีแดง  
เปนตน   

จากการทบทวนเอกสาร  พบวา   คุณคาทางโภชนาการของขาวมีอยูในทัง้สายพันธุปรับปรุงหรือ
พัฒนาดวยเทคโนโลยีทันสมัยและขาวพืน้เมืองโดยแปรรูปเปนขาวสารไมขัดขาว   ถาเกษตรกรหนัมาปลูก
ขาวสายพันธุปรับปรุงหรือพัฒนาดวยเทคโนโลยีทันสมัยหรือขาวพืน้เมือง  จะทําใหไดขาวที่มมีูลคาทาง
เศรษฐกิจและคุณคาทางโภชนาการสูง     

งานวิจยัและการปฏิบัติการทางวิชาการเกี่ยวกับคณุคาของขาวสายพันธุปรับปรุงหรือพัฒนาดวย
เทคโนโลยีทันสมัย เชน 

ศูนยวิทยาศาสตรขาว  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร  คัดเลือกและพัฒนาไดขาวหอมนลิ  
ขาวสินเหล็ก  ขาวไรซเบอรรี   ซ่ึงมีคุณสมบัติโภชนาการโดยรวมดเีดน  เชน  ขาวสิน
เหล็กมีธาตุเหล็กในเมล็ดสูง  และชวยแกปญหาเบาหวาน ทําใหสภาวะดื้อตอ insulin 
ลดลงและการทํางานของตับออนดีขึ้น รวมทั้งทําใหคาเฉลี่ยของ triglyceride ลดลง     

คณะเภสัชศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ทํางานวิจยัพัฒนาขาวไทยพนัธุชัยนาท  เปน
ยาลดคอเลสเตอรอลในเลือด  ลดการเสี่ยงเกดิโรคหัวใจ  และสามารถใชเปนอาหาร
เสริมหรือผลิตภัณฑเสริมสุขภาพไดดวย 

 

สําหรับขาวพืน้เมืองมีคุณคาทางโภชนาการเชนกัน  โดยเฉพาะพันธุขาวพื้นเมืองที่มสีีดํา  แดง 
เหลือง  โดยแปรรูปเปนขาวสารไมขัดขาว   พันธุขาวพื้นเมืองไดรับการศึกษาวจิัยวามคีุณคาทางโภชนาการ  
กลาวคือ  

หนวยวิจัยขาวก่ํา มหาวิทยาลัยเชียงใหม  จดสิทธิบัตรผลิตภัณฑอันเนือ่งจาก
ผลงานวิจัยขาวก่ํา  ซ่ึงมีคุณภาพดานโภชนศาสตรเกษตรและดานโภชนศาสตรสุขภาพ  

สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล  ทําวิจัยพบวา ขาวพันธุพื้นเมืองของไทยมี
คุณคาทางโภชนาการมาก  ทัง้นี้ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและพันธุขาว  เชน  ขาวกลอง
กองสีดําจากมกุดาหารมวีิตามินอีสูงสุดขาวเหนียวดําหอมจากพัทลุงมธีาตุสังกะสีมาก
ที่สุด  ขาวมะลเิล้ือยจากสระแกวมีปริมาณธาตุทองแดงมาก 

แผนงานฐานทรัพยากรอาหาร  สงขาวพื้นบานใหสถาบนัวิจยัโภชนาการ 
มหาวิทยาลัยมหิดล  ตรวจวิเคราะห พบวา พันธุขาวพื้นบานหลายสายพนัธุมีคุณคาทาง
โภชนาการและศักยภาพการปองกันและรกัษาโรค   เชน  ขาวหนวยเขอื หอมมะลิแดง 
เลาแตก มวีิตามินอีสูง 26, 12 และ 10 เทาของขาวกลองทั่วไป    ขาวเหนียวก่ําเปลือก
ดํามีลูทีนสูงถึง 25 เทาของขาวหอมมะลิ 
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                                               ขาวหนวยเขือ 

 

สถาบันวิจัยโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล  ดําเนินโครงการศึกษาคณุคาโภชนาการ
ของขาวพื้นเมอืงในเขตปฏิรูปที่ดิน  อําเภอกุดชุม จังหวดัยโสธร  โดยรับการ
สนับสนุนจากสํานักงานการปฏิรูปที่ดินเพือ่เกษตรกรรม   ไดวิเคราะหขาวกลองพันธุ
พื้นเมือง 30 สายพันธุ พบวา   ขาวเหนียวก่าํใหญและขาวเหนยีวก่ํานอย มีปริมาณลูที
นสูงที่สุด   ขาวเจาเหลืองมีปริมาณโฟเลตสูงสุด  ขาวเหนยีวก่ําใหญและขาวเจาเหลือง
มีวิตามินบหีนึง่สูงสุด   และขาวเจาแดง ขาวมะลิแดง และขาวเจาเหลืองที่มีคาดัชนี
น้ําตาลต่ํา-ปานกลาง 

 
 

ดังนั้น  แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพประการที่ 4  คือ  การเพิ่มคุณคาทางโภชนาการและทางยา
ใหแกขาวไทย   ซ่ึงขาวพื้นเมอืงก็มีคุณสมบตัิในเรื่องนี้   ผูวิจัยจึงใครขอเสนอขอสมมุติฐานวา  “ขาว
คุณภาพดีพิเศษเชนขาวหอม  และขาวที่มีคุณคาทางโภชนาการ  จะเปนพนัธุขาวที่ไดรับการ
พัฒนาในอนาคต”    
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3.2 ขอเสนอนิเวศนนาทามน้ําทวมเหมาะเปนแหลงการเพาะปลูกพืชอาหารที่สําคัญมาก 
ผลการทดสอบขาวพันธุอีเตีย้และ กข.10 ปลูกท่ีนาทามน้ําทวม ใหผลผลิตสงูถึง 1.2 ตัน/ไร ท่ี

ความชื้น 14 % ในฤดูนาปรัง 2554 นั้น   มีปจจัยที่คาดวานาจะเปนไปไดที่ทําใหไดผลผลิตสูง คือเนื้อดินนา
ทามซึ่งเปนบริเวณพื้นที่ราบลุมน้ําทวมขังหลายเดือน ดนิชั้นบนมีสีเทา  เนื้อดินเปนดินรวน (silt) มีอนุภาค
ขนาดทรายแปงอยูถึงรอยละ 88   ซ่ึงเปนตะกอนที่เกดิจากการพัดพามาสะสมของแมน้าํมูล ในทางการเกษตร
จัดวาเปนกลุมเนื้อดินปานกลาง  สามารถดูดซับน้ําและธาตุอาหารและระบายอากาศไดดี มีปริมาณ
อินทรียวัตถุคอนขางสูง  โดยพบวา ในฤดนูาปรัง 2554  นาทามที่ปริมาณอินทรียวัตถุในดินนาทามนี้ (2.63%) 
สูงกวานาทัว่ไป (0.72 %) ประมาณ 3.7 เทา   ยิ่งกวานั้นปริมาณธาตุอาหารในดนินาทามนี้ สูงกวาของนา
ทั่วไป  สวนเนือ้ดินในดินนาทามนี้เปนทรายแปงเหมาะสมตอการปลูกขาวมากกวาดนินาทั่วไปที่มสีภาพเนื้อ
ดินทรายรวน (ผลการทดลองที่ 1A)  

ผลจากการทดลองที่ 3A และ 3C  ที่ทดสอบการใหผลผลิตของพันธุขาวพื้นเมืองวายงัมีพันธุใดอีก
บางที่ใหผลผลิตสูง  โดยไมไดใสปุยใดๆ  ในฤดูนาปรัง 2554  พบวา ขาวเจา พนัธุขาวบานโภชน ใหผลผลิต 
844 กก./ไร    และขาวเหนยีวที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 พันธุ ไดแก   ก่ําใจดาํ (963 กก./ไร)   ดําดาง (861 กก./ไร)   
อีตมแดง (849 กก./ไร)  สวนฤดูนาปรัง 2555 พบวา  ขาวเจาที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 พันธุ ไดแก  ขาวนาสวน กข
21 (872 กก./ไร) ชัยนาท1 (841 กก./ไร) IR75002 (727 กก./ไร)  และขาวเหนียวที่ใหผลผลิตสูงสุด 3 พันธุ 
ไดแก   กข.10 (681 กก./ไร)   หอม3กอ (660 กก./ไร)   อีเตี้ย (653 กก./ไร)   จากผลการทดสอบดังกลาว  
แสดงใหเห็นวา  นาทามที่มนี้ําทวมขังปละหลายเดือนไดเปดโอกาสใหพันธุขาวเหลานี้ไดแสดงศักยภาพ
ออกมาใหปรากฏ   

ดังนั้น  จากผลการวิจยัโครงการนี้จึงมีขอเสนอคือ   

1. ดินนาทามเหมาะตอการปลูกขาว เปนสถานที่ที่เหมาะสําหรับทดสอบศักยภาพของพนัธุขาว 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ขาวพนัธุไมไวแสงที่เหมาะกับนาปรัง    

2. พื้นที่นาทามน้าํทวมมีดิน น้ํา และแสงอาทติยที่อุดมสมบรูณ  นาทามน้าํทวมจึงเปนพืน้ที่เหมาะ
แกการเพาะปลูกพืชอาหาร  โดยเฉพาะเมื่อกําลังเผชิญสภาพโลกรอนภาวะอากาศแปรปรวน   
ซ่ึงอาจเกิดวิกฤติอาหารในอนาคตได    

3. รัฐจึงควรมีนโยบายและการปฏิบตัิในการสงวนรักษาพืน้ท่ีนาทามใหเปนแหลงการเพาะปลูกพืช
อาหารที่สําคญัมาก   ไมควรท่ีจะใหเกิดการบุกรุกถือครองท่ีดินนาทามทุกลุมน้ําของประเทศ
แลวนําไปใชประโยชนดานอืน่ๆ ท่ีไมใชแหลงเพาะปลูกพชือาหาร  
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3.3 ขอเสนอการเพิ่มผลผลิตขาวนาทั่วไปใหเพิ่มขึ้นเทาตัว 
ผลผลิตขาวในนาทามที่สูงถึง 1.2 ตัน/ไร   ทาํใหทีมนกัวจิัยเชื่อวาถามีการปรับปรุงดินอยางจริงจังจะ

สามารถยกผลผลิตขาวในนาทั่วไปของอีสานได   และผลทดสอบการใหผลผลิตของขาวเหนียวในพื้นที่นา
ทั่วไปที่มีการปรับปรุงดินอยางจริงจัง พบวา ในนาปรัง 2555  กข.10   อีเตี้ย  และ  หอมสามกอ ใหผลผลิต 
855 กก./ไร   813 กก./ไร   และ   800 กก./ไร  ตามลําดับ     สําหรับนาป 2555  พบวา  กข.10   อีเตี้ย   กข.6   
เขี้ยวงู  และเลาแตก  ใหผลผลิต 794 กก./ไร   787 กก./ไร  773 กก./ไร  711 กก./ไร  และ 707 กก./ไร  
ตามลําดับ    

จากผลการวิจยันี้ จึงมีขอเสนอ ดังนี ้

1. เกษตรกรควรมีความมุงมั่นจะปรับปรุงดนิอยางจริงจัง จะสามารถเพิม่ผลผลิตขาวในระบบนา
อินทรียใหสูงขึ้นอยางแนนอนและคุมคาทางเศรษฐกิจของเกษตรกรดวย ทั้งนาปและนาปรัง ทั้ง
ขาวพื้นเมืองและขาว กข.  และจําเปนตองหาวิธีที่เหมาะสมในการปรบัปรุงดิน   เชน  การใชปุย
พืชสดตระกูลถ่ัว   การใชสาหรายน้ําเงนิแกมเขียว   การใชจุลินทรียสังเคราะหแสง การใชจุลินท
รียอ่ืนๆที่เปนประโยชน   และการใสปุยอินทรียในระดบักวาแตใสอยางตอเนื่อง  เปนตน 

2. เกษตรกรควรใชน้ําหมกัชีวภาพในการเกษตร  เพราะงานวิจยันี้ไดพบวาจุลินทรียในน้ําหมัก
ชีวภาพมีบทบาทที่ประจักษในการผลิตฮอรโมนพืช   แมวาวิธีใชกับนาขาวที่ถูกตองเหมาะสมยัง
ไมมีหลักฐานยืนยนัทางวิทยาศาสตรที่แนชัด  ที่นาสนใจมาก คือ กลาขาว ขาวเปลือกงอก  กลวย
น้ําวาสุก  และมะมวงสุก ตางเปนวัตถุดิบที่ดีสําหรับทําน้ําหมักชวีภาพ   ชาวนาเกือบทุกคน
มักจะมกีลาขาวสวนเกินอยูแลว  ขาวเปลือกมีอยูแลวไมตองซื้อ  และมักปลูกกลวย มะมวงไว
ใกลบาน 

3. รัฐควรมีนโยบายและการปฏิบัติอยางจริงจงัที่จะสนับสนนุการผลิตแบบระบบอินทรียที่
พึ่งตนเอง  ซ่ึงจะชวยใหเกษตรกรลดตนทนุการผลิต  ไดผลผลิตเพิ่ม  อันจะทําใหเกษตรกรมี
กําไรเพิ่มขึ้น   

 

3.4 ขอเสนอทางวิชาการ : โจทยวิจัยท่ีควรทําตอไป 
โจทยวจิัยเร่ืองขาวพื้นเมืองอนิทรียที่ไดความคิดจากการทาํโครงการวิจัยนี้  มีดังนี ้

1. มีคําถามเกี่ยวกับดินนาที่ชาวนาอีสานยงัไมมีคําตอบ และรอคําตอบจากนักวิจยัขาว  เชน 

o เหล็กในดินมีโอกาสเปนพิษตอตนขาวหรือไม? (ทําใหผลผลิตต่ําขาวหรือไม?)   ถามี   
ระดับไหนจึงเปนพิษ?  มีเงื่อนไขประกอบอยางไร? 

o ความเปนกรดของดินนา   วธีิแกความเปนกรดที่เกษตรกรสวนใหญทําได   ไสโดโรไมท
หรือปูนขาว อยางไหนดีกวา?   ตองใสซํ้ากี่คร้ัง?    ถาเกษตรกรไมสะดวกที่จะใชโดโรไมท
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หรือปูนขาว การใชปุยอินทรยีอยางตอเนื่องชวยลดปญหาไดหรือไม?   การเผานา (เผาตอซัง
ที่อยูในนา) จะชวยลดปญหาความเปนกรดของดินนาไดหรือไม? 

o ระดับวกิฤตของแรธาตุหลักและแรธาตุรองที่มีผลทําใหผลผลิตขาวต่ํารุนแรงมีอะไรบาง?   
และมีวิธีแกปญหาอยางไรบาง ที่เกษตรกรสวนใหญทําได? 

2. ปจจัยดานภูมอิากาศที่ทําใหผลผลิตตกต่ํามากจนเปนปที่เลวรายสําหรับขาว (a bad year for 
paddy crop)  มีอะไรบาง?   จะพยากรณลวงหนาไดอยางไร?   และจะรับมือกับมันไดอยางไร? 

3. การยกระดับผลผลิตขาวในนาอีสานทั่วไปใหมีผลผลิตสูงขึ้นอีกเทาตวั เปนสิ่งที่ทําไดและควร
ทํา   แตวิธีที่ไดผลดีและเกษตรกรอีสานสวนใหญทําได (ไมซับซอนเกนิไปและไมตองใชทุน
มาก) ยังเปนปญหา  เร่ืองเรงดวนที่สําควรสนับสนุนใหนักวจิัยรีบหาคําตอบ   ประเด็นที่
นาสนใจไดแก 

o วิธีการใชปุยพชืสดตระกูลถ่ัวบํารุงแปลงนาที่มีประสิทธิภาพสําหรับเกษตรกรทั่วไป ทั้งนา
ปและนาปรัง 

o จุลินทรียสังเคราะหแสงมีประโยชนตอแปลงนามากนอยเพียงไร และวธีิการใชที่เหมาะ
สําหรับเกษตรกรทั่วไป  

o การลดตนทุนคาปุยโดยปรับปรุงวิธีการทําปุยและปรับปรุงวิธีการใสปุย ที่ประหยัด ใช
ไดผลและเกษตรกรสวนใหญทําได  

o เปรียบเทียบวธีิใช ผลดี และความคุมคาของปุยชีวภาพที่เกษตรกรทําไดเองจากหวัเชื้อของ
ทางราชการหรือของเกษตรกรเอง  

o ทดสอบวิธีการใชที่เหมาะสมและความคุมคาในการใชสาหรายน้ําเงนิแกมเขียวในแปลงนา 
o ทดสอบความคุมคาในการพกัดินจากการปลูกขาว (fallow) 2-3 ป แลวปลูกพืชอ่ืนแทน 

 

4. น้ําหมักชวีภาพมีความสําคัญตอการเพิ่มผลผลิตขาวแนนอน  แตทั้งเกษตรกรและนกัวิชาการยัง
มีความรูที่ถูกตองในเรื่องนีน้อยมาก   จําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองใหการสนับสนุนใหมกีารวิจยัใน
สาขานี้อยางจริงจัง   เพราะถามีการใชที่เหมาะสมถูกตอง จะเปนเพิ่มผลผลิตขาวที่ลงทุนนอย
มากและเกษตรกรสวนใหญทําตามได   ประเด็นวิจยัที่นาสนใจ ไดแก 

o    ฮอรโมนพืชทั้ง 3 ชนิด Indole-3-Acetic Acid (IAA)  Gibberellin A 3 (GA3)  และ 
Cytokinins  

  จะเปนประโยชนแกตนขาวในชวงไหน อยางไร 
  ระดับความเขมขน สัดสวนที่สมดุลของทั้ง 3 ชนิด และวิธีการใหทีเ่หมาะสม ควร
เปนอยางไร? 
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o     Interaction ระหวางระดับฮอรโมนชนิดตางๆ กับ ระดบัปุยอินทรีย/ปุยชีวภาพที่ใช เปน
อยางไรถาใชฮอรโมนแลว ลดปุยไดหรือไม?   หรือเพิ่มฮอรโมนตองเพิ่มปุยดวยหรือไม? 

o     บทบาทของฮอรโมนพืชอ่ืนๆและบทบาทของอาหารพืชตัวอ่ืนๆในน้ําหมักชวีภาพสําหรับ
การทํานา มีหรือไม?   ถามี   วิธีการทําและการใชที่เหมาะสมอยางไร? 

o     กระบวนการหมักที่เหมาะสมและวัตถุดบิที่ควรใชเพื่อใหไดน้ําหมกัที่มีชนิดและความ
เขมขน ของฮอรโมนพืชที่คงเสนคงวา เหมาะกับตนขาวอายุตางๆ 

o    โจทยวจิัยในภาคปฏิบัติ  
      เกษตรกรควรทําน้ําหมกัชีวภาพเรงกอจากวัตถุดิบอะไร?   หมักอยางไร?   ฉีดพน
ที่ตนขาวหรือใสแปลงนา หรือทําทั้ง 2 อยาง?   อัตราที่ใชและความถี่ทีใ่ชควรเปน
อยางไร? 

   เกษตรกรควรทําน้ําหมักชวีภาพเรงดอกจากวัตถุดิบอะไร?   หมักอยางไร?   ฉีดพน
ที่ตนขาวหรือใสแปลงนา หรือทําทั้ง 2 อยาง?   อัตราที่ใชและความถี่ทีใ่ชควรเปน
อยางไร? 

      เกษตรกรควรทําน้ําหมกัชีวภาพสําหรับควบคุมสัตรูขาวจากวัตถุดบิอะไร?   หมกั
อยางไร?   ฉีดพนที่ตนขาวหรือใสแปลงนา หรือทําทั้ง 2 อยาง?   อัตราที่ใชและ
ความถี่ที่ใชควรเปนอยางไร? 

     เกษตรกรควรใชน้ําสมควนัไมสําหรับการปลูกขาวหรือไม?   มีบทบาทอยางไร 
ชวยควบคุมสัตรูขาว หรือ ชวยการแตกกอ  หรือ ชวยการติดดอก?    ควรฉีดพนที่
ตนขาวหรือใสแปลงนา หรือทําทั้ง 2 อยาง?   อัตราที่ใชและความถี่ที่ใชควรเปน
อยางไร? 

 
 

5. ระยะปลกูที่เหมาะสําหรับแปลงนาและพนัธุขาวที่ใหผลผลิตสูง ยังเปนคําถามของชาวนาที่ทํา
นาดําของอีสาน   จึงนาจะมีงานวิจยัที่ใหความกระจางในเรื่องนี้แกชาวนาอีสาน 

6. นาทามที่มีน้ําทวมขังปละหลายเดือนและเหมาะตอการปลูกขาว นาจะเปนสถานที่ที่เหมาะ
สําหรับทดสอบศักยภาพของพันธุขาว โดยเฉพาะอยางยิง่ ขางพันธุไมไวแสง   แตเนือ่งจาก
ผลผลิตขาวมีความแปรปรวนฤดูตอฤดูสูง (high seasonal variation)    ดังนั้น จึงควรเปน
โครงการระยะยาว 

7. เกษตรกรแนวหนาของอีสาน มักจะมีการคัดเลือกปรับปรุงพันธุขาวดวยตัวเอง และวิธีที่นยิมกนั
ทั่วไปคือ จะเกีย่วขาวจากแปลงมาเก็บไวกอน แลวตอมาก็จะเลือกรวงที่มีขาวงาม (มเีมล็ดเต็ม
และจํานวนเมล็ดมาก) เพื่อนาํไปใชทําพันธุสําหรับปลูกในฤดูการผลิตตอไป   แตจากการหา
ความสัมพันธระหวางผลผลิตขาวกับองคประกอบผลผลิตพบวา   จํานวนเมล็ดตอรวง มีคา
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สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ต่ํากวา น.น. เมลด็ตอกอ  อยางเดนชัด  ดังนั้น  จึงนาจะมีการทดสอบ
วิธีการคัดเลือกปรับปรุงขาวที่ไดผลดีและเหมาะสําหรับเกษตรกรเกษตรกร   เพื่อสงเสริมให
เกษตรกรกาวหนาไดทาํหนาที่ปรับปรุงพันธุขาวเสริมงานอดานนี้ของทางราชการ 

8. เรามีความจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองทํางานวจิัยเกีย่วกับพนัธุขาวเหมาะกบัภาวะโลกรอน เพราะ
อุณหภูมิตองสูงขึ้นแน   พนัธุที่เรานิยมใชกนัอยูในปจจุบนันาจะไมเหมาะกับภาวะโลกรอนที่ถึง
จุดวกิฤต    

9. ถาเราสามารถหาพันธุขาวทีต่านทานการทาํลายของหนอนกอ นาจะชวยยกระดับผลผลิตขาวใน
อีสานได 5-20%  เพราะตลอด 4 ฤดูการผลิตของโครงการนี้ เราพบวา การทําลายของหนอนกอ
เปนปญหาหลกัทั้งในแปลงทดลอง (ซ่ึงเปนนาอินทรีย) และแปลงขางเคียงที่เปนนาทีใ่ชสารเคมี 
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ขอช้ีแจง ตอ ผลประเมินรางรายงานฉบับสมบูรณของผูทรงคุณวุฒิของ สกว. 
 

ประเด็นขอสงสัยในงานทดลองนี้ของผูทรงคุณวุฒิของ สกว.   
1. ประเด็นขาวเหนียวพันธุอีเตี้ยและพันธุหอมสามกอเปนพันธุขาวไวแสงหรือไมไวแสง      
2. ประเด็นขาวเหนียวพันธุอีเตี้ยและพันธุหอมสามกอเปนพันธุขาวเหนียวพื้นเมืองหรือขาวเหนียว

พันธุผสม (อาจจะมียีนมาจาก กข2, กข10)   
3. เสนอใหตรวจ DNA เพื่อพิสูจนวา ขาวเหนียวพันธุอีเตี้ยและพันธุหอมสามกอมียีนมาจาก กข2, 

กข10  หรือไม 

 

ช้ีแจงประเด็นขอสงสัยในงานทดลองนี้   
1. ประเด็นขาวเหนียวพันธุอีเต้ียและพันธุหอมสามกอเปนพันธุขาวไวแสงหรือไมไวแสง   

ผูวิจัยมีความเชื่อวา  ขาวเหนียวพันธุอีเตีย้และพันธุหอมสามกอนาจะเปนพันธุขาวไมไวแสง  โดยมี
เหตุผลดังนี ้

1) โดยทั่วไป ขาวไวแสง อายุเก็บเกี่ยวจะไมขึ้นอยูกับวันปลูกหรืออายุขาว แตขึ้นอยูกับความยาวของ
เวลากลางวัน (day length หรือ length of  day time)  เม่ือปลูกวันไหนของปก็ตาม  จะเก็บเกี่ยวในวันเวลา
ใกลเคียงกัน    

ในทางตรงกันขาม  ขาวไมไวแสง เม่ือปลูกวันไหนของป (หรือฤดไูหนของป) ก็ตาม จะมีอายุเก็บ
เก่ียวเทากันหรือใกลเคียงกัน  และอายุเก็บเกี่ยวของขาวพันธุอีเตี้ยและพันธุหอมสามกอของแปลงทดลองที่ 
2A  (แปลงนางฉลวยศรี  ปณุประวัติ  บานบุง  ต.โนนกาเล็น  อ.สําโรง  จ.อุบลราชธานี)  ก็เปนเชนนั้น  ดัง
ตัวอยาง   

• ขาวพันธุอีเตีย้ที่ปลูกในฤดูนาปรังป 2555 (เก็บเกีย่วตนเดอืน พ.ค.) และ ฤดูนาปป 2555 
(เก็บเกี่ยวตนเดือน พ.ย.) ตางมีอายุเก็บเกี่ยว 100 วัน เหมอืนกัน  

• ขาวพันธุหอมสามกอที่ปลูกในฤดูนาปรังป 2555 (เก็บเกี่ยวปลายเดือน เม.ย.) และ ฤดูนาปป 
2555 (เก็บเกี่ยวปลายเดือน ต.ค.) ตางก็มีอายุเก็บเกี่ยวใกลเคียงกัน คือ  93 วัน และ 94 วัน 
ตามลําดับ  
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2) ขอความเห็นจาก ดร. บุญรัตน  จงดี    อดีตนักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ  ศูนยวิจัยขาว
อุบลราชธานี  กรมการขาว  ในประเด็นเรื่อง ขาวพนัธุอีเตี้ยและพันธุหอมสามกอเปนพันธุขาวไมไวตอชวง
แสงหรือไม   ทานมีความเห็นดังนี ้ “...มีความเหน็วา ขาว 2พันธุนี้เปนขาว ไมไวตอชวงแสง...” (บุญรัตน  จง
ดี,  personal communication)   

 
ดังนั้น  มขีอสรุปวา  ขาวเหนียวพันธุอีเต้ียและพันธุหอมสามกอนาจะเปนพันธุขาวไมไว

แสง  แตอาจจะเปนพันธุขาวพื้นเมืองหรือพันธุขาวปรับปรุงก็ได (มาจาก กข.2 หรือ กข.10 ตาม
ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ)  

 

 

2. ประเด็นขาวเหนียวพันธุอีเต้ียและพันธุหอมสามกอเปนพันธุขาวเหนียวพื้นเมืองหรอืขาว
เหนียวพันธุผสม (อาจจะมียีนมาจาก กข2, กข10)   

จากการสืบคนของผูวิจัยพบเหตุผลท่ีสนับสนุนวา  ขาวเหนียวพันธุอีเต้ียและพันธุหอมสามกอ
นาจะเปนพันธุขาวพื้นเมือง  ดังนี ้

1) พบชื่อพันธุขาวอีเตี้ยในหนังสือ  
ณัฐหทยั เอพาณิช และคณะ, 2551. พันธุขาวพื้นเมืองในธนาคารเชื้อพันธุพืช. อาคารทรัพยากร

พันธุกรรมพืชสิรินธร, สํานักวิจยัพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ,  กรมวิชาการเกษตร,  
กระทรวงเกษตรและสหกรณ.    

     ในหนังสือดังกลาว  ไดระบุพันธุขาวพืน้เมืองใน 3 แหง  ดังนี ้

• หมายเลขตวัอยางพันธุ GS No. 15112 ช่ือ ขาวอีเตี้ย  เปนขาวเหนียว  แหลง อําเภอหนองเรือ 
จังหวดัขอนแกน 

• หมายเลขตัวอยางพันธุ GS No. 22762  ชื่อ อีเตี้ย  เปนขาวเหนียว  แหลง อําเภอเพ็ญ 
จังหวัดอุดรธานี 

• หมายเลขตวัอยางพันธุ GS No. 22298  ช่ือ ดอเตี้ย  เปนขาวเหนียว  แหลง อําเภอกดุขาวปุน 
จังหวดัอุบลราชธานี 

อยางไรก็ตาม  ดร. บุญรัตน  จงดี    ใหความเห็นเพิม่เติมในประเด็นเรือ่ง ช่ือพันธุขาวพื้นเมือง วา  
“...เปนไปไดที่ช่ือเหมือนกนัแตตวัขาวอาจไมเหมือนกนั  และบางทพีบวา ช่ือตางกันแตเปนขาวพันธุเดียวกนั
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ก็มี  ทั้งนี้เนื่องจากพื้นทีเ่ก็บรวบรวมพนัธุขาวจะใหช่ืออยางไร เชน  พันธุหอมทุงที่พบทางอีสานจะเปนขาว
ไวตอชวงแสงอยางออน อายเุบา สามารถปลูกในฤดูนาปรัง  สวนพันธุหอมทุงที่พบทางเหนือ จะเปนพันธุไว
ตอชวงแสง อายุหนกักวาทางอีสานมาก...” (บุญรัตน  จงดี, personal communication)   
 
 

2) ขอความเห็นจาก รศ.ดร. อรรถชัย  จินตะเวช  คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ใน
ประเด็นเรื่อง  ขาวพื้นเมืองมพีันธุท่ีไมไวแสงหรือไม   ทานมีความเห็นดังนี ้

• หนังสือ ช่ือ  

International Rice Research Institute, 1985.  The Flowering Response of the Rice Plant to 
Photoperiod: A REVIEW OF THE LITERATURE. FOURTH EDITION. Los Baños, 
Laguna, Philippines 

หนา 2 ยอหนาแรก: “… Most of the wild species of Oryza and many of the primitive 
cultivated rices (O.sativa L.) are photoperiod sensitive and may be classified as short-day 
plants. … เนื่องจากคําวา “Most of the wild”  แสดงวา ยงัมี wild species หรือ native rice 
varieties ท่ีเปน nonphotoperiod sensitive หรือ insensitive to photoperiod” (อรรถชัย  
จินตะเวช,  personal communication) 

 

และขอความเต็มของหนา 2 ยอหนาแรกของหนังสือเลมนี้มีดังนี้:  

Most of the wild species of Oryza and many of the primitive cultivated rices (O.sativa L.) 
are photoperiod sensitive and may be classified as short-day plants. Most papers agree on 
such a classification, and therefore in this review, rice will be considered as a short-day 
plant. It also will be classified into photoperiod-sensitive and photoperiod-insensitive 
types, the latter showing a low response or a slight delay in flowering with an increase in 
photoperiod. The present tendency is to select photoperiod-insensitive cultivars so that 
most of the cultivated rices may eventually become photoperiod-insensitive ones. These 
improved, early maturing 

cultivars may fit into the multiple cropping system characteristic of progressive 
agriculture. 
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3) ขอความเห็นจาก ดร. พูนศักดิ์  เมฆวัฒนากาญจน  ผูเชี่ยวชาญดานอารักขาพืช สาํนักวิจัยและ
พัฒนาขาว กรมการขาว  ในประเด็นเรื่อง ขาวพื้นเมืองตองเปนขาวท่ีไวตอชวงแสงเทานั้น   ทานมีความเหน็
ดังนี ้

• “...ประเด็นการใชคําวาขาวพื้นเมืองขึ้นอยูกับการใหคําจาํกัดความวาจะใชระดับใด  ตอง
เปนขาวที่ไวตอชวงแสงเทานั้นหรือไม   มีความคิดวาไมนาเปนเชนนั้นเสมอไป...” (พูน
ศักดิ์  เมฆวัฒนากาญจน,  personal communication) 

 
 
4) ขอความเห็นจาก ดร. พูนศักดิ์  เมฆวัฒนากาญจน  ผูเชี่ยวชาญดานอารักขาพืช สาํนักวิจัยและ

พัฒนาขาว กรมการขาว  ในประเด็นเรื่อง กรณีท่ีขาวพันธุพื้นเมืองไวตอชวงแสงไมสามารถปลูกนาปรังไดใช
หรือไม   ทานมีความเหน็ดังนี้ 

• “...ในกรณีที่ขาวพันธุพืน้เมอืงไวตอชวงแสงไมสามารถปลูกนาปรังนัน้   ไมจําเปนเสมอไป  
หากจดัชวงเวลาปลูกที่เหมาะสมก็สามารถปลูกไดในชวงนาทามหลังน้ําลดสามารถปลูก
ขาวไวแสงไดในชวงเดือนธนัวาคมเก็บเกีย่วชวงเมษายน...” (พูนศักดิ์  เมฆวัฒนากาญจน,  
personal communication)   
 

 
5) ขอความเห็น (เม่ือวันท่ี 26 มิถุนายน 2556 เวลา 11.40 น.) จาก พอแดง  หาทวี  (เกิดป 2495) ใน

ประเด็นเรื่อง  ขาวพันธุอีเตี้ยเปนขาวพืน้เมืองจริงหรือไม   ทานมีความเห็นดังนี ้

• “...ขาวพันธุอีเตี้ยเปนพนัธุขาวพื้นเมืองจริง  เพราะพอแดงเห็นพอ (พอของพอแดง) ปลูก
ขาวพันธุอีเตีย้ตั้งแตพอแดงอายุประมาณ 10 ป...” (พอแดง หาทวี,  personal 
communication)   

• นั่นหมายความวาประมาณป 2505  พอแดงก็ไดรูจักขาวพันธุอีเตีย้แลว  ในขณะที่ขาวพันธุ
ไมไวแสง (IR8) เขามาในไทยเมื่อป 2512 (ผูทรงคุณวุฒิ ระบุในขอ 2 ของสรุปผลประเมิน
รางรายงานฉบับสมบูรณ) 
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6) จากการสืบคน  พบงานสาํรวจขาวปาในประเทศไทยรวมทั้งภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ 
สงกรานตและคณะ (2538)  โดยพบขาว 5 ชนิด ไดแก  Oryza rufipogon,  Oryza nivara,  Oryza officinalis, 
Oryza ridleyi,  Oryza granulata กับ  Spontanea  ซ่ึงขาวปาที่นํามาปลูกและพบในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  
คือ Oryza nivara ซ่ึงเปนขาวอายุปเดียว สูงประมาณ 50-160 ซม.  ทรงกอตั้ง-แผ   เมล็ดรวงงาย  มีหางยาว
คอนขางแขง็  และผสมกับขาวปลูกไดเองตามธรรมชาติ (สงกรานต  จติรกร, ฉวีวรรณ  วุฒิญาโน, และ
ผกาวรรณ ภูสวรรค, 2538. การแพรกระจายและความแปรปรวนลักษณะของขาวปาในประเทศไทย. 
วารสารวิชาการเกษตร ปที่ 19 ฉบับที่ 2 หนา 125-135.)  

คณะผูวจิัย พบวา  ขาวพนัธุอีเตี้ยในงานทดลองนี้  มีลักษณะกอตั้ง-แผ  ตนเตี้ย  เมล็ดมีหางยาว
คอนขางแข็ง (ดังภาพขางลาง)  ซ่ึงลักษณะดังกลาวเปนลักษณะของขาวปาหรือขาวพืน้เมือง 

 

 
 

ขาวเหนียวพนัธุอีเตี้ยมีหาง  ใชในงานทดลองของงานวจัิยนี้ 
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อยางไรกด็ี  ไดขอความเห็นจาก ดร. บุญรัตน  จงดี    อดตีนักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ  
ศูนยวิจัยขาวอบุลราชธานี  กรมการขาว  ในประเด็นเรื่อง ขาวพนัธุอีเตี้ยและพันธุหอมสามกอเปนพันธุขาว
พื้นเมืองหรือไม   ทานมีความเห็นดังนี ้

• “...เขาใจวา ขาว 2 พันธุนี้เปนขาว พันธุปรับปรุง เนื่องจากลักษณะ plant type ใหม (ตนเตี้ย 
ใบตั้งตรงมากกวา พืน้เมือง) พันธุพื้นเมืองสวนใหญตนสูง เนื่องจากการปลูกขาวแตเดิม 
อาศัยน้ําฝน  เกษตรกรโดยสวนใหญเลือกขาวตนสูง (จากการสํารวจในระดับไรนา ในป 
2548) ไมชอบตนเตี้ย  แตหลังจากมีการชลประทาน มีการปรับปรุงพันธุใหตนเตีย้ลงและมี
อายุเก็บเกี่ยวส้ันลง เพื่อการเพาะปลูกพืชอ่ืน หรือขาว หลังจากนาป เชนทางภาคเหนอื จะ
เปลี่ยนลักษณะ plan type อายุส้ันมากขึ้น...” (บุญรัตน  จงดี,  personal communication)   

• “...การที่ขาว หอมสามกอ กบัอีเตี้ย เปนพนัธุพื้นเมืองหรือไม มีความสําคัญอยางไร?  ความ
คิดเห็นคือ  จะเปนพื้นเมืองหรือไม ไมสําคัญ   อาจจะเปนพันธุที่ราชการนําไปปลูกทดสอบ 
และชาวนาเกบ็ไวปลูก   แมกระทั่งวา เปนพันธุไวแสงหรือไมไวแสงกอ็าจไมสําคัญถา
ตองการใชเฉพาะในฤดูนาปเทานั้น แตทีสํ่าคัญคือ เกษตรกรใชขาว 2 พันธุ นี้มานาน เกิด
จากการคัดเลือกโดยเกษตรกรเอง  ซ่ึงบงบอกถึงความสามารถของเกษตรกรในการเลอืกใช
พันธุที่เหมาะสมกับพื้นที่  สวนนี้มีความสําคัญ  ถาเรามองวา ชาวนามีภูมิปญญาในการ
คัดเลือกพันธุที่ใชเอง มีขาวหลายสายพนัธุที่ชาวนาเก็บจากของราชการไปใช แลวเปลี่ยนชื่อ 
(ไมไดตั้งใจ)...” (บุญรัตน  จงดี, personal communication)   
 

3. เสนอใหตรวจ DNA เพื่อพิสูจนวา ขาวเหนียวพันธุอีเต้ียและพันธุหอมสามกอมียีนมาจาก กข
2, กข10  หรอืไม 

ผูวิจัยเห็นดวยกับผูทรงคุณวฒุิท่ีเสนอใหตรวจ DNA ของพันธุขาวท้ังสอง  ซ่ึงจะตองเปนโครงการ
ตอไป 
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