
บทคดัยอ่ 

 การวิจัยนีมี้วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระและหากลุ่มสารสําคัญของสารสกัด

สบัปะรดสายพนัธุ์นางแลและปัตตาเวีย ผลของสารสกัดสบัปะรดต่อการทํางานของเอนไซม์ไซโตโครมพี

450 (CYP) ได้แก่ CYP1A2, CYP2E1และCYP2D6โดยใช้ไมโครโซมจากตบัศพและหากลไกท่ีเก่ียวข้อง

รวมทัง้ศกึษาความเป็นพิษตอ่ เซลล์มะเร็งของสารสกดัสบัปะรด  

ผลการวิจยัพบว่าสบัปะรดพนัธุ์ปัตตาเวียมีร้อยละของผลผลิตสูงกว่าพนัธุ์นางแล (ร้อยละ 10.3 

เทียบกบัร้อยละ 5.7) รวมทัง้มี ปริมาณรวมฟินอลิกและปริมาณรวมฟลาโวนอยด์สงูกว่าสบัปะรดพนัธุ์นาง

แลด้วย สําหรับสารสําคญัท่ีพบในสารสกดัของสบัปะรดทัง้สองสายพนัธุ์ ได้แก่ กรดแกลิก  รูตินและอิพิ

แกลโลคาเตชิน โดยปริมาณของสารสําคญัทัง้สามชนิดท่ีพบใน สบัปะรดพนัธุ์ปัตตาเวียสงูกว่าในพนัธุ์นาง

แล  ผลการทดสอบฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ พบว่าในการวิเคราะห์สว่นใหญ่สารสกดัสบัปะรดพนัธุ์ปัตตาเวียมี

ความแรงในการกําจัดอนุมูลอิสระสูงกว่าพนัธุ์นางแลโดยพิจารณาจากค่าความเข้มข้นท่ีสามารถกําจัด

อนุมลูได้ร้อยละ 50 (IC50) ของสารสกดัสบัปะรดโดยพนัธุ์ปัตตาเวียมีค่าในการกําจดัอนุมลู DPPH,  

Superoxide และ Hydrogen peroxide เท่ากบั 65.18, 2.48 และ 106.75 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 

ตามลําดบั เม่ือเทียบกบัค่า IC50 ของสารสกดัสบัปะรดพนัธุ์นางแลซึง่มีค่าเท่ากบั 116.65,  5.15 และ 

109.10 ไมโครกรัมตอ่มิลลลิติรตามลําดบั  

 ในการศกึษาฤทธ์ิของสารสกดัสบัปะรดต่อการทํางานของCYP และกลไกท่ีเก่ียวข้อง พบว่าสาร

สกดัสบัปะรดพนัธุ์ปัตตาเวียและพนัธุ์นางแลยบัยัง้การทํางานของ CYP1A2, CYP2E1 และCYP2D6 โดยมี

ความแรงท่ีใกล้เคียงกนัในการยบัยัง้การทํางานของ CYP1A2 และ CYP2E1 โดยมีคา่ IC50  เท่ากบั 266.87 

ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร และ 274.98 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตรตามลําดบั สําหรับ CYP1A2และ  มีค่า IC50 

ของพนัธุ์ปัตตาเวียและพนัธุ์นางแล เท่ากบั152.41 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตรและ 177.13 ไมโครกรัมต่อ

มิลลลิติรตามลําดบัสําหรับ CYP2E1  สว่นผลตอ่การทํางานของ CYP2D6 นัน้พบว่าสารสกดัสบัปะรดพนัธุ์

นางแล มีความแรงมากกว่าพนัธุ์ปัตตาเวีย โดยมีค่า IC50 เท่ากบั 132.46 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตรและ 

445.04 ไมโครกรัมตอ่มิลลลิติรตามลําดบั สว่นกลไกของสารสกดัสบัปะรดในการยบัยัง้CYP พบวา่แตกตา่ง

กันโดยการยับยัง้ CYP1A2 มีกลไกแบบแข่งขัน แต่การยับยัง้ CYP2E1ใช้กลไกแบบไม่แข่งขัน 

(noncompetitive) และสําหรับ CYP2D6ใช้กลไกแบบไมแ่ขง่ขนั (uncompetitive) 
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 ผลของสารสกดัสบัปะรดตอ่เซลล์มะเร็ง Hep G2 ทดสอบโดยใช้วิธี วิเคราะห์ MTT  พบว่า สาร

สกดัสบัปะรดทัง้สองสายพนัธุ์ มีความแรงในการทําลายเซลล์มะเร็งโดยมีค่า IC50 ของสารสกดัสบัปะรด

พนัธุ์ปัตตาเวียและพนัธุ์นางแลเท่ากบั  22.40 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตรและ 24.28 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 

ตามลําดบั 

 ผลการวิจยันีแ้สดงให้เห็นวา่สารสกดัสบัปะรดทัง้สองสายพนัธุ์มีศกัยภาพในการป้องกนัการเกิด

มะเร็ง ทัง้สามขัน้ตอนคือขัน้เร่ิมต้น ขัน้สง่เสริม และขัน้การเพิ่มจํานวน โดยผา่นการยบัยัง้การทํางานของ

เอนไซม์ท่ีเก่ียวข้องกบักระบวนการแปรสภาพให้เกิดสารก่อมะเร็ง กลไกต้านอนมุลูอิสระ และฤทธ์ิในการ

ทําลายเซลล์มะเร็งด้วย ซึง่ควรต้องมีการศกึษาตอ่ไปเพ่ือหาหลกัฐานสนบัสนนุการใช้สารสกดัสบัปะรดใน

การป้องกนัการเกิดมะเร็ง  
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Abstract 

 The objectives of this study were to compare antioxidant activity and  the polyphenolic contents as well 

as effects of  two types of pineapple extracts,  Pattavia (Sriracha) and  Nanglae, on CYP1A2, CYP2E1 and 

CYP2D6 activity using human liver microsomes  and mechanisms involved.  Cytotoxicity of  pineapple extracts 

toward HepG2 cells was also evaluated.   The results of this study show that Pattavia gained higher yield and 

higher total phenolic and flavonoid content compared to those of  Nanglae (10.3 %  vs 5.7% yield). By HPLC 

analysis,  polyphenols containing in pineapple extracts both Pattavia and Nanglae were gallic acid, 

epigallocatechin and rutin. The content of these three compounds found in Pattavia was higher than those of  

Nanglae . Pattavia tend to be a  more potent antioxidant than Nanglae according to IC50 derived from DPPH 

assay, superoxide radical and hydrogen peroxide scavenging assay. IC50 value of  Pattavia were 65.18 μg/ml, 

2.48 μg/ml and 106.75 μg/ml compared to those of Nanglae (116.65 μg/ml, 5.15 μg/ml and 109.10 μg/ml) in 

DPPH , superoxide and hydrogen peroxide assay, respectively. 

 Both Pattavia and Nanglae extracts inhibited  CYP1A2-, CYP2E1- and  CYP2D6-mediated  

metabolisms . Pattavia and  Nanglae exhibited similar extent of  inhibition on CYP1A2 activity ( IC50 values of 

266.87 μg/ml and 274.98 μg/ml, respectively),  and on CYP2E1 activity with IC50 values of  152.41 μg/ml and 

177.13 μg/ml, respectively, whereas Nanglae was more potent than Pattavia   in inhibition of CYP2D6-mediated  

metabolism  with IC50 values of 132.46 μg/ml and  445.04 μg/ml, respectively. Type of inhibition of pineapple 

extracts on the  CYP-mediate metabolisms studied varied with competitive type for  CYP1A2, noncompetitive 

type for  CYP2E1 and uncompetitive type for CYP2D6.  

 Effect of  pineapple extracts on cancer cell, Hep G2, was investigated using MTT assay. Both Pattavia 

and Nanglae extracts showed cytotoxic effect with IC50 value of    22.40 μg/ml and 24.28 μg/ml, , respectively. 

 The results of this study show that pineapple extracts, Pattavia and Nanglae, have  chemopreventive 

potential in initiation, promotion and proliferation stage of carcinogenesis via inhibitory effects on 

bioactivation-related CYPs,  antioxidant activity as well as cytotoxicity. Further studies need to be carried out to 

provide support for the use of pineapple extracts in chemoprevention. 
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