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ก 
ประกาศคุณปูการ 

ผลการศึกษาวิจัยเรื่องแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง 
ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ฉบับน้ีสําเร็จลุล่วงไปด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือ
อย่างดีย่ิงจากคุณอภินันท์ บุญทอน ผู้ประสานงานของ สกว. ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่นพ้ืนที่จังหวัดสุรินทร์ การ
ศึกษาวิจัยในครั้งน้ีเป็นการศึกษาค้นคว้าหาองค์ความรู้ทางด้านการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติด
โดยใช้กระบวนการวิจัยไทบ้าน ขอขอบพระคุณทีมวิจัยในชุมชนทุกท่านที่ร่วมกันดําเนินกระบวนการวิจัย 
ช่วยกันเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ตรวจสอบข้อมูลจนสมบูรณ์สําเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ
เป็นอย่างสูงย่ิง  

ขอขอบพระคุณนายกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง ผู้นําชุมชุนบ้านพลวงทั้ง 3 หมู่ และกลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูลในการศึกษาค้นคว้า กลุ่มผู้รู้ในชุมชน ผู้อาวุโสในชุมชน โดยเฉพาะ พ่อเอ้ือน ครบส่วน, พ่อนึม หมั่น
เที่ยง และพ่อเคลื่อน ลัดดาไสว พร้อมชาวบ้านพลวงทุกท่านที่ให้ความร่วมมือกับทีมวิจัยเป็นอย่างดีที่
อนุเคราะห์ข้อมูลให้ทีมวิจัย จนได้ข้อมูลตามเนื้อหารายงานฉบับน้ี  

คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากการค้นคว้าฉบับน้ี ผู้ศึกษาขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาคุณบิดา มารดา 
ผู้ให้ชีวิต บูรพาจารย์ทุกท่านที่ได้ประสิทธ์ิประสาทวิชามาจนถึงทุกวันน้ี และหวังเป็นอย่างย่ิงว่าผลการศึกษา
ค้นคว้าวิจัยในครั้งน้ีจะมีประโยชน์กับชุมชน และสังคมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดสืบต่อไป 
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ข 
คํานํา 

 
 รายงานฉบับสมบูรณ์ของโครงการวิจัยศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพ
ติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์เล่มน้ีจัดทําขึ้นเพ่ือเสนอผลการ
ศึกษาวิจัยต่อสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น การนําเสนอผลการวิจัย มีดังน้ี 
  บทที่ 1 บทนําประกอบด้วยภูมิหลังความมุ่งหมายในการวิจัยคําถามวิจัยประโยชน์ที่คาดว่าจะ
ได้รับขอบเขตการวิจัยกรอบแนวคิดการวิจัยและนิยามศัพท์ 
  บทที่ 2 ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นการทบทวนแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่
เก่ียวข้องกับการวิจัยในครั้งน้ีประกอบด้วย งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
แนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital) แนวคิดทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) ทฤษฎีโครงสร้าง – 
หน้าที่ (Structural – Functional Theory) และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research:  PAR)   
  บทที่ 3 วิธีการดําเนินการวิจัย 
   1. แผนปฏิบัติการเป็นการนําอธิบายวิธีการดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วมที่มีด้วยกัน  
  2. กระบวนการและผลการดําเนินโครงการวิจัยเป็นการนําอธิบายวิธีการดําเนินกิจกรรม และ
ผลการดําเนินกิจกรรมเบ้ืองต้นในกระบวนการการวิจัยตามขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
  บทที่ 4 ผลการศึกษาเป็นการนําเสนอผลการจากการดําเนินการวิจัยแบ่งเน้ือเป็น4ส่วนได้แก่  
   ส่วนที่ 1 นําเสนอผลการศึกษาบริบทชุมชนทางกายภาพและทางสังคม 
   ส่วนที่ 2 นําเสนอผลการศึกษาสถานการณ์ปัญหายาเสพติด และกระบวนการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 
   ส่วนที่ 3 นําเสนอผลจากการศึกษาเร่ืองทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และระบบ
โครงสร้าง–หน้าที่ในชุมชนโดยการใช้แนวคิดทุนสังคม แนวคิดเรื่องทุนทางวัฒนธรรมและทฤษฎีโครงสร้าง–
หน้าที่เป็นกรอบในการช่วยกันค้นหา 
   ส่วนที่ 4 นําเสนอผลการทดลองปฏิบัติการนําเอาทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และระบบ
โครงสร้าง–หน้าที่ มาเป็นแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชน 
  บทที่ 5 สรุปและอภิปรายผลประกอบด้วยการนําเสนอสรุปผลการศึกษา อภิปรายผลโดยใช้
แนวคิด  ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้องที่ได้ศึกษามาส่ิงที่เกิดการเปลี่ยนแปลงจากการวิจัย และข้อเสนอแนะ
ของนักวิจัย  
 นักวิจัยและคณะหวังว่ารายงานฉบับสมบูรณ์เล่มน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติด องค์กรและหน่วยงานที่เก่ียวข้องต่อไป 
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ค 
บทคัดย่อ 

 
 งานวิจัยน้ีอธิบายถึงการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนโดยวิถีของคนในชุมชน โดย
มีประเด็นสําคัญสามประการ ประการแรก  เพ่ือศึกษาบริบทพ้ืนที่และบริบททางสังคมของชุมชนบ้าน
พลวง ประการที่สอง  เพ่ือศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้าน
พลวง ประการสุดท้าย  ผลของการนําแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชน
บ้านพลวงมาปฏิบัติ โดยการนําเอาแนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital) และทุนทางวัฒนธรรม 

(Cultural Capital) มาอธิบาย   
 ผู้วิจัยศึกษากระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้าน
พลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ และเก็บข้อมูลระหว่างปี  2554  -  ปลายปี  2555  พบว่า  
แนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยชุมชนน้ันชุมชนไม่สามารถพ่ึงพาระบบการ
ดําเนินงานของภาครัฐเพียงด้านเดียวได้ หากแต่ชุมชนจําเป็นต้องสร้างกระบวนการภายในชุมชนโดย
การบูรณาการระบบการดําเนินงานภายในชุมชนคือ ระบบการสั่งการของผู้นําทางการในชุมชนและ
ระบบประเพณี วัฒนธรรมชุมชนเข้าด้วยกัน โดยใช้กระบวนการการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ระบบ
ผู้นําทางการจําเป็นต้องใช้บทบาทของผู้นําในชุมชนเป็นตัวเช่ือมประสานทั้งคนในชุมชน และนโยบาย
ภาครัฐให้กับคนในชุมชนได้รับทราบ แล้วนํามาบูรณาการกับระบบวัฒนธรรมชุมชนภายในให้สามารถ
สร้างรูปแบบกิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดได้ ซึ่งระบบวัฒนธรรมชุมชนที่สามารถ
นํามาสร้างแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดได้น้ัน จําเป็นต้องอาศัยเครือข่ายทางสังคม 
การพ่ึงพาอาศัย การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และการติดต่อสื่อสารโดยส่วนมากจะยังคงอยู่ในกลุ่มระบบ
เครือญาติ ระบบผู้นําทางธรรมชาติ ผู้อาวุโสในชุมชน และวัฒนธรรมความเช่ือของคนในชุมชน 
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บทที ่1 
บทนํา 

 
 ชื่อโครงการ: ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้าน
พลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 

 
1.1 ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 
ในสังคมไทยปัญหายาเสพติดได้แพร่ระบาดและเพ่ิมความรุนแรงมากขึ้นในปัจจุบันและที่สําคัญได้

ขยายวงกว้างมาสู่เด็กและเยาวชนท่ีเป็นกําลังสําคัญของประเทศชาติอย่างรวดเร็วแม้ว่ารัฐบาลและ
หน่วยงานภาครัฐจะมีหน้าที่รับผิดชอบโดยตรงในการรักษาความสงบเรียบร้อยในพ้ืนที่ต่างๆท้ังประเทศได้
ใช้มาตรการป้องกันและปราบปรามอย่างต่อเน่ืองมาโดยตลอดแต่การปราบปรามก็ยังไม่ได้ผลตาม
เป้าหมายที่วางไว้เน่ืองจากผู้กระทําผิดที่เป็นผู้ค้าหรือจําหน่ายยาเสพติดยังมีผลตอบแทนหรือผลกําไรที่สูง
ซึ่งเป็นเสมือนมูลเหตุหรือปัจจัยจูงใจที่สําคัญที่ทําให้ยังมีการจําหน่ายยาเสพติดอยู่ทําให้ผู้กระทําผิดไม่เกรง
กลัวต่อกฎหมายแม้ว่ากฎหมายในปัจจุบันบัญญัติโทษสูงสุดถึงประหารชีวิตหรือจําคุกตลอดชีวิตก็ตาม
ประกอบกับกฎหมายดังกล่าวยังมีช่องว่างทําให้ไม่สามารถนําตัวการใหญ่ซึ่งเป็นนายทุนผู้อยู่เบ้ืองหลังมา
ลงโทษได้มีเพียงผู้ค้ายาเสพติดรายย่อยเท่าน้ันที่ถูกจับกุมทําให้ในระดับประเทศยังมียาเสพติดแพร่ระบาด
อยู่เป็นจํานวนมาก 
 จังหวัดสุรินทร์เป็นอีกหน่ึงจังหวัดในประเทศไทยที่มีปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดเป็น
จํานวนมาก เน่ืองจากจังหวัดสุรินทร์มีพ้ืนที่เช่ือมต่อกับประเทศเพ่ือนบ้าน คือ ประเทศกําพูชา ในเขต 4 
อําเภอ ได้แก่ อําเภอสังขะ , อําเภอบัวเชด , อําเภอกาบเชิง และอําเภอพนมดงรักษ์ ซึ่งมีการนําเข้ายาเสพ
ติดมายังประเทศไทยอย่างต่อเน่ือง ตัวยาที่นําเข้ามายังประเทศไทยเป็นอันดับหน่ึง คือ ยาบ้า  จากสถิติ
การจับกุมของสํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาค 3 ในห้วงเดือน ต.ค.2552 - ก.ย.2553 พบ
การกระทําผิดเกี่ยวกับคดียาเสพติดในพ้ืนที่จังหวัดสุรินทร์จับกุม 1,725 คดี ผู้ต้องหา 1,800 ราย 
เปรียบเทียบการจับกุมคดียาเสพติดในเดือนเดียวกันของปีที่ผ่านมาในเดือน ต.ค. 2551 - ก.ย. 2552 
จับกุม 1,407 คดี ผู้ต้องหา 1,459  ราย  มีการจับกุมคดียาเสพติด เพ่ิมขึ้นร้อยละ 11.17 และเปรียบเทียบ
ห้วง ต.ค. 2550 - ก.ค. 2551 จับกุม 1,245 คดี ผู้ต้องหา 1,282 ราย  มีการจับกุมคดียาเสพติด เพ่ิมขึ้น  
ร้อยละ 26.34 จะเห็นได้ว่าสถิติการจับกุมยาเสพติดในพ้ืนที่จังหวัดสุรินทร์มีอัตราการเพ่ิมจํานวนของ
ผู้กระทําทุกปี 
 ในส่วนของอําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ จากข้อมูลการดําเนินงานของสํานักงานป้องกันและ
ปราบปรามยาเสพติดภาค 3 ประจําปี 2554 ได้กําหนดให้อําเภอปราสาทเป็นพ้ืนที่เน้นหนักในการเฝ้า
ระวังปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ เน่ืองมาจากอําเภอปราสาท เป็นพ้ืนที่รองรับการลําเลียงยาเสพติดจากพ้ืนที่
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ชายแดนเพ่ือเข้าสู่ตอนในของประเทศ ซึ่งมีถนนหลักในการเช่ือมต่อชายแดนท่ีมาจากจังหวัดอุบลราชธานี 
คือถนนหมายเลข 24 และชายแดนอําเภอกาบเชิง จากสถิติการจับกุมของสํานักงานป้องกันและ
ปราบปรามยาเสพติดภาค 3 พบว่าในห้วงเดือน ต.ค. 2552 - ก.ย. 2553 ในพ้ืนที่อําเภอปราสาท พบการ
กระทําผิดเก่ียวกับคดียาเสพติดจับกุม 425 คดี ผู้ต้องหา 430 ราย เปรียบเทียบการจับกุมคดียาเสพติดใน
เดือนเดียวกันของปีที่ผ่านมาในเดือน ต.ค. 2551 - ก.ย. 2552 จับกุม 339 คดี ผู้ต้องหา 346  ราย  มีการ
จับกุมคดียาเสพติด เพ่ิมขึ้น  และเปรียบเทียบห้วง ต.ค. 2550 - ก.ค. 2551 จับกุม 215 คดี ผู้ต้องหา 218 
ราย  มีการจับกุมคดียาเสพติด เพ่ิมข้ึนเช่นเดียวกัน  จากคดีการจับกุมยาเสพติดในพ้ืนที่อําเภอปราสาทมี
อัตราการจับกุมจํานวนมากเป็นอันดับ 2 รองลงมาจากอําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ 
 ตําบลบ้านพลวง เป็นอีกหน่ึงตําบลของอําเภอปราสาท ที่ต้ังอยู่ระหว่างถนน ปราสาท – กาบเชิง 
ซึ่งเป็นถนนที่เช่ือมต่อระหว่างชายแดนกําพูชาเข้าสู่ตอนในของประเทศไทย ปัญหายาเสพติดที่พบในตําบล
บ้านพลวง ส่วนใหญ่เป็นปัญหาที่เก่ียวกับเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่ และจากข้อมูลของสํานักงานป้องกัน
และปราบปรามยาเสพติดภาค 3 ในส่วนของหมู่บ้านปรากฏข่าวสารของผู้ค้าผู้เสพ พบว่า ในเขตพ้ืนที่บ้าน
พลวง หมู่ที่ 1 และหมู่ที่ 2 เป็นหมู่บ้านที่ปรากฏข่าวสารด้านยาเสพติด ข้อมูลจากผู้นําชุมชนพบว่า ปัญหา
ที่พบส่วนใหญ่จะเป็นเด็กและเยาวชนที่กําลังศึกษาอยู่เข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด โดยทางครอบครัว และ
คนในชุมชนไม่คาดคิดเลยว่าเด็กที่มีพฤติกรรมที่ดีในชุมชนจะเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดได้หลังจากออก
จากหมู่บ้านเพ่ือไปเรียนหนังสือในช่วงกลางวันเท่าน้ัน จนกระทั้งมาถูกจับกุมในข้อหาการค้ายาเสพติด
ประเภทยาบ้า จํานวน 40 เม็ด ในขณะนี้เด็กคนดังกล่าวได้ถูกดําเนินคดีจําคุก จนต้องเสียอนาคตไป 

จากสภาพปัญหาที่ได้กล่าวมาข้างต้นทําให้เห็นว่า ขณะน้ีปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาที่มีความ
รุนแรง และส่งผลกระทบต่อสังคมในวงกว้าง ทุกคนในสังคมต้องร่วมกันแก้ไขปัญหาดังกล่าว ซึ่งจะรอเพียง
ภาครัฐเข้ามาดูแลแก้ไขปัญหาเพียงฝ่ายเดียวน้ันคงเป็นเรื่องยากที่จะดําเนินการแก้ไขปัญหาได้ โดยเฉพาะ
การแก้ปัญหาในระดับชุมชน ผู้คนในชุมชนจะต้องร่วมมือในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนของตนเอง 
ต้องสร้างภูมิคุ้มกันไม่ให้ปัญหาบาเสพติดเข้ามาทําร้ายลูกหลาน หรือผู้คนในชุมชนได้  ดังน้ัน ทีมผู้วิจัยจึงมี
ความสนใจที่จะทําการศึกษาถึงแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้าน
พลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ว่าคนในชุมชนเองจะมีแนวทางใดบ้างที่จะสร้าง
ภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติด เพ่ือไม่ให้ยาเสพติดเข้ามาทําร้ายผู้คนในชุมชนได้ 
 
1.2 สรุปย่อโครงการวิจัย 
 
1. คําถามวิจัย  
 1.1 คําถามวิจัยหลัก 
 แนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง 
อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์เป็นอย่างไร 
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 1.2 คําถามวิจัยรอง 
1) บริบทพ้ืนที่และบริบททางสังคมของชุมชนบ้านพลวงเป็นอย่างไร 
2) แนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวงมีอะไรบ้าง 
3) ผลของการนําแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวงมา

ปฏิบัติได้อย่างไร 
 
2. วัตถุประสงค์ 
 1) เพ่ือศึกษาบริบทพ้ืนที่และบริบททางสังคมของชุมชนบ้านพลวง 
 2) เพ่ือศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง 
 3) ผลของการนําแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวงมา
ปฏิบัติ 
 
3. ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีทีมผู้วิจัยได้กําหนดขอบเขตการศึกษา ดังน้ี 
 3.1 ขอบเขตพื้นที่ การศึกษาครั้งน้ีผู้วิจัยมุ่งที่จะทําการศึกษาถึงแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกัน
ชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ในพ้ืนที่
ประกอบด้วย 3 หมู่ ตามหน่วยการปกครอง คือ บ้านพลวงหมู่ที่ 1, 2 และ 14 
 3.2 ขอบเขตเนื้อหา ทีมผู้วิจัยจะดําเนินการศึกษาบริบทพ้ืนที่และบริบททางสังคมของชุมชนบ้าน
พลวง และแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง เพ่ือจะค้นหา
แนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง พร้อมทั้งทดลองนําไปใช้จริง 
 3.3ขอบเขตกลุ่มเป้าหมายการศึกษาคร้ังน้ีผู้วิจัยมุ่งที่จะทําการศึกษาถึง  

1) กลุ่มผู้นําทางการ คือ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผูใ้หญ่บ้าน และสมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล 
จํานวน 15 คน 

2) กลุ่มผู้นําทางธรรมชาติ คือ ผู้อาวุโสในชุมชน จํานวน 15 คน 
3) กลุ่มผูม้ีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป / เด็กและเยาวชน จํานวน 30 คน 

 3.4 ขอบเขตระยะเวลาการดําเนินการ1 ปี เริ่ม 1 มีนาคม 2554 สิ้นสุดโครงการ 29 กุมภาพันธ์ 
2555 งบประมาณที่ใช้ในการดําเนินงานตามโครงการ ทั้งสิ้น 183,180 บาท 
 
4.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1) ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับบริบทพ้ืนที่และบริบททางสังคมของชุมชนบ้านพลวง 
 2) ได้องค์ความรู้เก่ียวกับแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้าน
พลวง 
 3) สามารถนําแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนที่ได้จาก
การศึกษามาใช้ในชุมชนได้ 

4) ชุมชนได้องค์ความรู้ใหม่ในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติด 
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5. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  การศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในครั้งน้ี  ผู้ศึกษาได้ใช้แนวคิด
ดังต่อไปนี้   

5.1แนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital) เป็นการเช่ือมโยง บรรทัดฐาน ความสัมพันธ์คุณค่า 
ในลักษณะของสายสัมพันธ์ทางสังคม และคุณภาพของสายสัมพันธ์ ที่ยึดโยงผู้คนเอาไว้ด้วยกันในรูปแบบ
ของเครือข่ายทางสังคมเพ่ือให้เป็นพลังสําคัญในการพัฒนาท้องถิ่น ประกอบด้วย  

1) ทุนเครือข่ายทางสังคม กลุ่มองค์กรภายในชุมชน ทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ  
2) ทุนปฏิสัมพันธ์ทางสังคม มีระบบความสัมพันธ์ที่ดี ระดับครอบครัว เครือญาติ เครือข่ายภายใน

ภายนอกชุมชน   
3) ทุนการติดต่อสื่อสาร มีการเช่ือมประสานกับองค์กรภาคีอ่ืนๆทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
4) ทุนบรรทัดฐานทางสังคม มีกฎกติกาข้อบังคับในการควบคุมดูแลซึ่งกันและกันในชุมชน 
5) ทุนความไว้วางใจ มีความไว้เน้ือเช่ือใจในชุมชน มีความสามัคคี มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ให้ความ

ช่วยเหลือแบ่งปันระหว่างกัน 
6) ทุนการพ่ึงพาอาศัยมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกันในชุมชน เช่นการลงแขก งานบุญ งานศพ 

(กมลวรรณวรรณธนัง,2552 : 104 ; ปริวรรต สมนึก, 2554 : 17 ; สีลาภรณ์ บัวสาย,2552 : 83-85; อํา
ภา จันทรากาศ, 2543 : 5) จากแนวคิดเร่ืองทุนทางสังคม (Social Capital)ทั้ง 6 ทุนข้างต้น ผู้วิจัยจะใช้
เป็นกรอบแนวทางในการศึกษาความเป็นอัตลักษณ์ของคนในชุมชนบ้านพลวง ว่าภายในชุมชนมีทุนทาง
สังคมด้านใดบ้าง โดยการมองในมิติของอดีต การเปลี่ยนแปลง จนถึงปัจจุบัน ที่สําคัญหากจะทําการหยิบ
ยกเอาทุนทางสังคมท่ีมีในชุมชนขึ้นมาเป็นแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดควรจะ
หยิบยกเอาทุนทางสังคมด้านใดจึงจะเหมาะสมที่สุด 

5.2แนวคิดทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital)เป็นการยึดโยงจากการมีระบบความเช่ือ มี
ภูมิปัญญาร่วมกัน และการยึดโยงสายสัมพันธ์ของกลุ่มคนเอาไว้ด้วยกันทั้ง จารีตประเพณี การเรียนรู้ 
(ครอบครัว, วัด, ปราชญ์) ค่านิยม ข้อห้าม (สีลาภรณ์ บัวสาย, 2552 : 83-85 ; อําภา จันทรากาศ, 2543 : 
5) ผู้วิจัยจะใช้แนวคิดทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) ที่ได้กล่าวมาข้างต้น เป็นกรอบในการค้นหา
ลักษณะวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรในชุมชนบ้านพลวง ว่าในชุมชนเองมีทุนทางวัฒนธรรมด้าน
ใดบ้าง แต่ละด้านมีลักษณะการถือปฏิบัติอย่างไร โดยทําการศึกษาในมิติของห้วงเวลา อดีต ปัจจุบัน 
พร้อมศึกษาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ที่สําคัญหากจะทําการหยิบยกเอาทุนทางวัฒนธรรมที่มีในชุมชน
ขึ้นมาเป็นแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดควรจะหยิบยกเอาทุนทางวัฒนธรรม
ด้านใดจึงจะเหมาะสมที่สุด 
 5.3ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าท่ี (Structural – Functional Theory) 
 ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่ นิยมนับเป็นทฤษฎีแม่บทที่ย่ิงใหญ่ที่สุดทฤษฎีหน่ึงในบรรดาทฤษฎี
แม่บททั้งหลาย ทั้งในแง่ของความเก่าแก่ มีชีวิตยาวนานจากอดีตและในแง่ของความนิยมของสังคมวิทยา
น่ันหมายถึงเราสามารถใช้ทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่ อธิบายหรือพยากรณ์ ทําความเข้าใจปรากฏการณ์ทาง
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สังคมได้อย่างชัดเจนและละเอียดในทุกระดับช้ันของสังคมโลกเป็นอย่างดีจากการศึกษาผู้วิจัยแบ่งกลุ่ม
ทฤษฎีโครงสร้าง –หน้าที่ ได้ดังต่อไปนี้ 
 1) ทฤษฎีโครงสร้าง –หน้าที่คลาสสิก (Classical Structural Functionalism) 
 นักสังคมวิทยาแบบคลาสสิก  3  ท่าน  คือ  ออกุสค์คองต์,  เฮอร์เบริต์  สเปนเซอร์  และอีมิล
เดอร์คไฮม์  มีอิทธิพลต่อทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่อย่างมากออกุสค์คองต์  มีความคิดแบบบรรทัดฐาน
เกี่ยวกับสังคมท่ีดี  (Good  Society)  สังคมท่ีดีต้องมีดุลยภาพ  (equilibrium)  เขานําเสนอทฤษฎี
อินทรีย์ทางสังคม  (Organism)  โดยมองเปรียบเทียบสังคมกับอวัยวะทางร่างกายคล้าย ๆ กัน  
โดยเฉพาะการทําหน้าที่  เขาจึงเรียกว่า  “ทฤษฎีอินทรีย์ทางสังคม”  (SocialOrganism)เช่นเขาเปรียบ
เซลล์เหมือนกับครอบครัว  และเนื้อเย่ือกับการแบ่งชนช้ันทางสังคม  อวัยวะกับเมือง/ชุมชนเป็นต้นเฮอร์
เบริต์  สเปนเซอร์  ก็นําหลักอินทรีย์มาใช้เหมือนกัน  แต่เขามองที่สังคมทั้งหมด  โดยเน้นที่ตัวผู้กระทําเป็น
หลัก  เขาแบ่งอินทรีย์ไว้เป็น2 ระดับ คือ 1.สังคม(Social Organism) 2.ปัจเจก (Individual Organism)
ขณะที่ทั้ง  2  อย่างเจริญข้ึน  สิ่งที่ไม่เป็นอินทรีย์ไม่เจริญ  และย่ิงมีจํานวนประชากรเพ่ิมขึ้น  ย่ิงมีความ
สลับซับซ้อนและแตกต่างย่ิงขึ้น  ย่ิงแตกต่าง  ย่ิงทําให้หน้าที่แตกต่างไปด้วย  และต้องพ่ึงพาอาศัยกันและ
กัน  ดังน้ัน  ตัวไหนเปลี่ยนอีกตัวก็เปลี่ยน สุดท้าย อีมิล เดอร์คไฮม์  ความสนใจของเขาอยู่ที่  Social  
Organism  และการปฏิสัมพันธ์กัน  ทุกอย่างข้ึนอยู่กับความต้องการทางสังคม  (Social  Need)  อัน
ประกอบไปด้วย 1.สาเหตุทางสังคม (Social Cause) เก่ียวกับว่าเหตุใดจึงมีโครงสร้างอย่างน้ีและมีรูป
แบบอย่างน้ี2.หน้าที่ทางสังคม(Social Function)เกี่ยวกับความต้องการการต่อระบบที่ขยายออกไปได้รับ
การตอบสนอง  โดยโครงสร้างที่ให้ไว้หรือไม่(สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2534.) 

กลุ่มทฤษฎีโครงสร้าง - หน้าที่คลาสสิก(Classical Structural Functionalism)ได้นําเสนอ
รูปแบบของสังคม ในทฤษฎีอินทรีย์ทางสังคม(SocialOrganism) โดยเปรียบเทียบสังคมกับอวัยวะของราง
กายมนุษย์ รูปแบบของโครงสร้าง - หน้าที่ในสังคมจะมีความสัมพันธ์ เปลี่ยนแปลง สลับซับซ้อนมากน้อย
เพียงใด ขึ้นอยู่กับความต้องการของสังคม และปัจเจก โดยมองถึงสาเหตุการมีโครงสร้างทางสังคม และ
หน้าที่ทางสังคมน้ันๆ 
 2) ทฤษฎีหน้าที่ของการชนช้ัน (The Functional Theory of Stratification) 
 ตามความคิดของคิงเลย์เดวิด (Kingley David) และวิลเบริต์มัวร์(Wilbert Moore)ทั้งสองคิดว่า
การจัดชนช้ันทางสังคม (Social Stratification)เป็นสากลและจําเป็นทุกสังคมต้องมีชนช้ันชนช้ันมาจาก
เจตจํานงในการทําหน้าที่ในด้านโครงสร้างมองว่าการจัดชนช้ันได้จัดบุคคลเข้าสู่ตําแหน่งต่างๆท่ีได้รับความ
นับถือตามค่านิยมโดยมีเหตุจูงใจ2 ประการ 1.ปลูกฝังให้บุคคลอยากเข้าสู่ตําแหน่งที่กําหนด 2.ทําตาม
บทบาทในตําแหน่งที่สังคมคาดหวังไว้ดังน้ันการจัดบุคคลที่เหมาะสมกับตําแหน่งจึงเป็นระบบทางสังคมใน
ทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้สิ่งจําเป็นพ้ืนฐานต่อหน้าที่หลักของสังคม ในการนิยามหน้าที่
พ้ืนฐาน ก่อนเกิดหน้าที่ของระบบปฏิบัติการ (Action System)  มี 4 อย่าง คือ1.การปรับตัว 
(Adaptation)สังคมเกิดจาการต้องการอยู่รวมกันแบบสมานฉันท์ของสมาชิกในสังคม สิ่งที่ทําให้เกิดการ
สมานฉันท์ที่สมบูรณ์แบบคือ การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยผ่านการเรียนรู้ระเบียบทางสังคม 2.การ
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บรรลุเป้าหมาย (Goal Attainment) สังคมต้องมีเป้าหมายร่วมกัน ถ้าต่างกันจะเกิดความวุ่นวาย ด้วยเหตุ
น้ีสังคมจําเป็นต้องมีวิธีการในการกําหนดเป้าหมาย โดยใช้ระบบบรรทัดฐานความสําเร็จของบุคคลถ้าไร้
บรรทัดฐานแล้ว สังคมจะไร้ระเบียบและเดือดร้อน 3.บูรณาการ (Integration) สังคมต้องมีระบบการ
เรียนรู้ สําหรับคนในสังคมต้องเรียนสิ่งต่างๆ ทั้งสถานภาพในระบบชนช้ัน ค่านิยมร่วม จุดหมายที่ยอมรับ
ร่วมกัน การรับรู้ร่วมกัน ตลอดจนการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก จึงช่วยให้เกิดความร่วมมือและ
ปฏิบัติที่สอดคล้องกับบรรทัดฐานของสังคม 4.การธํารงไว้ซึ่งแบบแผน (Pattern Maintenance) สังคม
ต้องมีมาตรการควบคุมอย่างมีประสิทธิภาพ โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ ยอมรับในค่านิยมที่เหมาะสม 
แล้วจะประพฤติอยู่ในกรอบของความถูกต้องดีงาม โดยความสมัครใจ (สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2523, 
2534.) 
 กลุ่มทฤษฎีหน้าที่ของการชนช้ัน(The Functional Theory of Stratification) ได้นําเสนอการ
จัดชนช้ันในสังคมมีความจําเป็นที่สังคมทุกสังคมต้องมีรวมถึงการจัดบุคคลเข้าสู่ตําแหน่งต่างๆในชนช้ันน้ัน
จะต้องได้รับความนับถือตามค่านิยมในสังคมน้ันๆ โดยยึดความจําเป็นพ้ืนฐานต่อหน้าที่หลักของสังคม 
ก่อนเกิดหน้าที่ระบบปฏิบัติการ (Action System)เอาไว้ 4 ด้าน คือ 1.การปรับตัว 2.การบรรลุเป้าหมาย 
3.บูรณาการ 4.การธํารงไว้ซึ่งแบบแผนซึ่งทั้ง 4 ด้านจะเป็นค่าวัดความเหมาะสมของบุคคลกับตําแหน่ง
ต่างๆในชนช้ันของสังคมน้ันๆ 
 

 3) ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่ของพาร์สัน (Parsons’s Structural Functionalism) 
แนวความคิดของพาร์สันในเร่ือง “ระบบสังคม”เร่ิมที่จุดเล็กๆ คือ  การปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวเรา(Ego) กับ
ผู้อ่ืน (Atter ego) พาร์สันได้นิยามคําว่า “ระบบสังคม” (Social System) ไว้ดังน้ีระบบสังคมประกอบไป
ด้วยคนหลายๆคน มาปฏิสัมพันธ์กัน ในสถานการณ์อันใดอันหน่ึง ผู้กระทําได้รับแรงจูงใจในแนวโน้มมี
ความพึงพอใจสูงสุด ถูกกําหนด และเช่ือมต่อในระบบที่มีสัญลักษณ์ มีโครงสร้างวัฒนธรรม และร่วมกันอยู่
ประกอบด้วย 1. ผู้กระทํา(Acton) 2.การปฏิสัมพันธ์ (Interaction) 3. สภาพแวดล้อม (Environment) 4.
ความพึงพอใจสูงสุด (Optimization of gratification) 5. วัฒนธรรม (Culture) การปฏิสัมพันธ์กันทาง
สังคมภายในระบบการปฏิสัมพันธ์จําเป็นต้องเน้นที่สถานภาพและบทบาทในสังคมเป็นเรื่องใหญ่
นอกจากน้ันระบบสังคมยังต้องมีกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) และกระบวนการการ
ปลูกฝัง (Internalization) ให้สังคมมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้สมาชิกในสังคมได้เกิดความสํานึกต่อสังคม ต่อ
หน้าที่ของโครงสร้างบทบาทและค่านิยมสําคัญของระบบทางสังคม และการควบคุมทางสังคม (Social 
Control) เป็นอีกกระบวนท่ีมีความจําเป็นในระบบสังคม แต่ควรใช้เพียงเล็กน้อยและใช้ในสถานการณ์ที่
เหมาะสมเท่าน้ันระบบท่ียืดหยุ่นจะทําให้ระบบแข็งแกร่งและบูรณาการในตัว ซึ่งทั้งหมดจึงเป็นกลไก
เคร่ืองมืออย่างดีที่จะทําให้ระบบทางสังคมอยู่ในดุลยภาพนอกจากระบบสังคมท่ีได้กล่าวมาข้างต้น พาร์สัน
ได้นําเสนอแนวคิดในส่วน “ระบบวัฒนธรรม” (Cultural System)โดยในสังคมหน่ึงๆระบบวัฒนธรรม  
เป็นพลังยึดเหน่ียวที่สําคัญของพ้ืนฐานต่างๆในสังคมระบบการกระทํา  (Social  System) จะเช่ือมการ
ปฏิสัมพันธ์กับตัวผู้กระทํา  และทําให้บุคลิกภาพและระบบสังคมสัมบูรณ์แบบระบบวัฒนธรรมจะเป็นส่วน
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หน่ึงของระบบสังคมและอยู่ในบรรทัดฐานและค่านิยม และระบบวัฒนธรรมเป็นแบบแผนมีระเบียบทาง
สัญลักษณ์มีการปลูกฝังด้านบุคลิกภาพมีแบบแผนในรูปสถาบันในระบบสังคมเช่นมีลักษณะเชิงสัญลักษณ์
และจิตพิสัยและมักถูกถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปยังอีกรุ่นหน่ึงเสมอซึ่งระบบวัฒนธรรมสามารถควบคุม
ระบบการกระทําอีกระบบหน่ึงได้ โดยมาตรฐานทางศีลธรรมเป็นเทคนิคสมบูรณ์แบบที่เช่ือมประสานของ
ระบบการกระทําระบบวัฒนธรรมจึงอยู่เหนือระบบอื่น และ ท้ายสุดพาร์สัน ได้นําเสนอ “ระบบ
บุคลิกภาพ” (Personality System) ซึ่งมีองค์ประกอบพ้ืนฐาน คือ การแสดงออกซึ่งความต้องการ 
บุคลิกภาพเป็น ระบบที่จัดระเบียบไว้เก่ียวกับแนวทางแรงจูงใจต่อการกระทําของผู้กระทําแต่ละคนและ
มูลเหตุของการจูงใจต้องการกระทําเป็นแรงขับ  (Drive)  แรงขับถูกกําหนดโดยบริบททางสังคม (สัญญา 
สัญญาวิวัฒน์, 2523, 2534.) 
 ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่ของ พาร์สัน (Parsons’s Structural Functionalism) ได้นําเสนอ
ระบบในการจัดการสังคมเพ่ือให้สังคมเกิดความสงบสุข ไม่มีความขัดแย้ง และเกิดดุลยภาพในสังคม ซึ่ง
สังคมจําเป็นต้องมี “ระบบสังคม” (Social System) ที่มีการปฏิสัมพันธ์กันทางสังคม ภายในระบบการ
ปฏิสัมพันธ์จําเป็นต้องเน้นที่ สถานภาพ และบทบาทในสังคมเป็นเรื่องใหญ่ นอกจากนั้นระบบสังคมยังต้อง
มีกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) และกระบวนการการปลูกฝัง (Internalization) ให้
สังคมมีประสิทธิภาพ และ“ระบบวัฒนธรรม” (Cultural System) ในสังคมหนึ่งๆระบบวัฒนธรรม  เป็น
พลังยึดเหน่ียวที่สําคัญของพ้ืนฐานต่างๆ ในสังคม ระบบวัฒนธรรมเป็นแบบแผน มีระเบียบทางสัญลักษณ์ 
มีการปลูกฝังด้านบุคลิกภาพให้กับบุคคลในสังคมได้ยึดปฏิบัติ ท้ายสุด“ระบบบุคลิกภาพ” (Personality 
System) ซึ่งมีองค์ประกอบพ้ืนฐาน คือ การแสดงออกซึ่งความต้องการของบุคคลในสังคม ผู้วิจัยจะใช้
ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่ (Structural – Functional Theory) โดยเน้นทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่ของ
พาร์สัน (Parsons’s Structural Functionalism) ที่ได้กล่าวมาข้างต้น เป็นกรอบในการค้นหาระบบ
สังคม (Social System) ระบบวัฒนธรรม (Cultural System) และระบบบุคลิกภาพ (Personality 
System) ในชุมชนบ้านพลวง ว่าในชุมชนเองมีระบบทั้ง 3  เป็นอย่างไรแต่ละด้านมีลักษณะการถือปฏิบัติ
อย่างไร โดยทําการศึกษาในมิติของห้วงเวลา อดีต ปัจจุบัน พร้อมศึกษาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน ที่สําคัญ
หากจะทําการหยิบยกเอาโครงสร้าง – หน้าที่ ที่มีในชุมชนขึ้นมาเป็นส่วนหน่ึงในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชน
จากปัญหายาเสพติดควรจะนําเอาระบบใดมาใช้จึงจะเหมาะสมที่สุด 

5.4แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research:PAR) 
เป็นกระบวนการเรียนรู้ของคนที่ต้องการแก้ปัญหาหรือต้องการพัฒนาแบบคิดไปทําไป แล้วคิดเพ่ิมทําเพ่ิม 
เน้นการเช่ือมโยงกัน การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research:PAR) หาก
จะทําความเข้าใจให้ชัดเจนจําเป็นต้องแยกคําและให้ความหมายในแต่ละคําดังนี้ 
 1) การมีส่วนร่วม (Participatory) หมายถึง การให้ชาวบ้านผู้เป็นคนในพ้ืนที่เข้ามามีบทบาทใน
กระบวนการวิจัยต้ังแต่ต้นจนครบกระบวนการ ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม น้ันสามารถแยก
การมีส่วนร่วมได้ ดังน้ี 

1.1 ร่วมตัดสินใจว่าอะไรเป็นปัญหา 
1.2 ร่วมคิดว่าชุมชนต้องการทําอะไร 
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1.3 ร่วมวางแผนงานในการแก้ปัญหาว่าจะทําอย่างไร 
1.4 ร่วมลงมือปฏิบัติ 
1.5 ร่วมประเมินผล สรุปผลการดําเนินงาน 
1.6 ร่วมรับผลประโยชน์ 

 2) ปฏิบัติการ (Action) หมายถึง กิจกรรมการวิจัยต้องดําเนินการจริง ร่วมถึงการทดลองนําไป
ปฏิบัติจริง 
 3) กระบวนการการวิจัย (Research) หมายถึง ขั้นตอนหรือวิธีการในการดําเนินการวิจัย ซึ่ง
สามารถ แยกขั้นตอนในการวิจัยได้ ดังน้ี 
 3.1 ขั้นตอนการกําหนดปัญหาการวิจัย 

3.2 ขั้นตอนการทบทวนข้อมูล 
3.3 ขั้นตอนการออกแบบการวิจัย 
3.4 ขั้นตอนการศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.5 ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 
3.6 ขั้นตอนการสรุปผลการวิจัย เสนอแนะในงานวิจัย 
3.7 ขั้นตอนการรายงานผลการวิจัย 

 ซึ่งทั้ง 3 ส่วนที่ได้กล่าวมาข้างต้น เมื่อรวมกันแล้ว การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory  Action  Research : PAR )ก็คือ งานวิจัยที่มีกระบวนการในการวิจัยมาจากการมีส่วน
ร่วมของคนในชุมชน ผ่านการปฏิบัติการจริง โดยปัญหาเร่ิมจากชุมชน ทําการวิเคราะห์โดยชุมชน และ
แก้ไขปัญหาโดยชุมชน (กมล สุดประเสริฐ , 2537 ; ทิวาวรรณ ชัยขาว , 2550 ;สุภางค์ จันทวานิช , 
2548) ผู้วิจัยจะใช้แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : 
PAR) ที่ได้กล่าวมาข้างต้นเป็นแนวทางในการสร้างงานวิจัยให้ออกมาในลักษณะของงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วมจากคนภายในชุมชน เพ่ือให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมครบตามกระบวนการ  

เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์การวิจัย ผู้วิจัยจะใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ 
การมีส่วนร่วมทางสังคม และกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมกับชุมชน เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
ข้อมูลในการตอบคําถามในงานวิจัย 
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6.นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ยาเสพติด หมายถึง สารเคมีเมื่อรวมเข้าสู่ร่างกายไม่ว่าจะเป็นการกิน ฉีด สูบ หรือสูดดม มี
ผลเสียต่อร่างกาย พฤติกรรม อารมณ์ของผู้ใช้สารเคมีทําให้มีการเปลี่ยนแปลงของการทํางานของร่างกาย
และจิตใจมีอาการผิดปกติ หรือทรมานเมื่อขาดยา ยาเสพติดที่แพร่ระบาดมากที่สุดในประเทศไทย ได้แก่ 
ยาบ้า หรือเมตแอมฟาตามีน ฝิ่น มอร์ฟีน เฮโรอีน ยานอนหลับประเภทต่างๆ ยากล่อมประสาท กัฐชา ใบ
กระท่อม สารระเหย  

ทุนทางสังคม(Social Capital) หมายถึง การเช่ือมโยง บรรทัดฐาน ความสัมพันธ์คุณค่า ใน
ลักษณะของสายสัมพันธ์ทางสังคม และคุณภาพของสายสัมพันธ์ ที่ยึดโยงผู้คนเอาไว้ด้วยกันในรูปแบบของ
เครือข่ายทางสังคมเพ่ือให้เป็นพลังสําคัญในการพัฒนาท้องถิ่น ประกอบด้วย 1)ทุนเครือข่ายทางสังคม 
กลุ่มองค์กรภายในชุมชน ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ  2) ทุนปฏิสัมพันธ์ทางสังคม มีระบบ
ความสัมพันธ์ที่ดี ระดับครอบครัว เครือญาติ เครือข่ายภายในภายนอกชุมชน  3)ทุนการติดต่อสื่อสาร มี
การเช่ือมประสานกับองค์กรภาคีอ่ืนๆทั้งภายในและภายนอกชุมชน 4)ทุนบรรทัดฐานทางสังคม มีกฎกติกา
ข้อบังคับในการควบคุมดูแลซึ่งกันและกันในชุมชน 5)ทุนความไว้วางใจ มีความไว้เน้ือเช่ือใจในชุมชน มี
ความสามัคคี มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ให้ความช่วยเหลือแบ่งปันระหว่างกัน 6)ทุนการพ่ึงพาอาศัยมีการ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกันในชุมชน เช่นการลงแขก งานบุญ งานศพ 

ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) หมายถึง การยึดโยงบางส่วนเกิดข้ึนจากการมีระบบความ
เช่ือ มีภูมิปัญญาร่วมกัน และการยึดโยงสายสัมพันธ์ของกลุ่มคนเอาไว้ด้วยกันทั้ง จารีตประเพณี การเรียนรู้ 
(ครอบครัว วัด ปราชญ์) ค่านิยม ข้อห้าม ซึ่งเป็นเคร่ืองมือบ่งบอกเอกลักษณ์ของกลุ่มคน  
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บทที่ 2 
เอกสาร และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับโครงการ: ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจาก

ปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 
การศึกษาวิจัยเรื่องแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง 

ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ผู้วิจัยได้ทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  ดังนี้   
 1. ความหมาย และประเภทของยาเสพติดให้โทษ 
 2. แนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital) 
 3. แนวคิดทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) 
 4. ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่ (Structural – Functional Theory) 
 5. แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR ) 
 6. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
2.1 ความหมาย และประเภทของยาเสพติดให้โทษ 

1 ความหมายของยาเสพติดให้โทษ 
ยาเสพติดให้โทษหมายความว่า สารเคมีหรือวัตถุชนิดใดๆ ซึ่งเมื่อเสพเข้าสู่ร่างกายไม่ว่าจะโดย

รับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือด้วยประการใดๆ แล้วทําให้เกิดผลต่อร่างกายและจิตใจในลักษณะสําคัญเช่น ต้อง
เพ่ิมขนาดการเสพเรื่อยๆมีอาการถอนยาเม่ือขาดยามีความต้องการเสพทั้งร่างกายและจิตใจอย่างรุนแรงอยู่
ตลอดเวลาและสุขภาพโดยทั่วไปจะทรุดโทรมลงกับให้รวมตลอดถึงพืชหรือส่วนของพืชที่เป็นหรือให้ผลผลิต
เป็นยาเสพติดให้โทษหรืออาจใช้ผลิตเป็นยาเสพติดให้โทษและสารเคมีที่ใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษ 
ดังกล่าวด้วยในทางกฎหมายสิ่งที่ถือว่าเป็นยาเสพติดนั้นจะต้องมีกฎหมายกําหนดไว้อย่างชัดเจนหากไม่มี
กฎหมายระบุไว้สิ่งน้ันก็ไม่ใช่ยาเสพติดแม้ว่าสิ่งที่เสพน้ันจะมีฤทธ์ิที่ทําให้เกิดการเสพติดได้ก็ตาม เช่น สุรา บุหรี่ 

2 ประเภทของยาเสพติดให้โทษ 
พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 ได้แบ่งยาเสพติดให้โทษ ออกเป็น 5 ประเภท ดังน้ี 
ประเภทที่ 1 ยาเสพติดให้โทษชนิดร้ายแรงมี 38 รายการ รายการที่สําคัญ คือ เฮโรอีน แอมเฟตามีน 

แมทแอมเฟตามีน(ยาบ้า)เอ็กซ์ตาซี และแอลเอสดี 
ประเภท 2 ยาเสพติดให้โทษทั่วไปมี 102 รายการ รายการที่สําคัญ คือ ใบโคคา โคคาอีน โคเดอีน ยา

สกัดเข้มข้นของต้นฝิ่นแห้ง เมทาโดน มอร์ฟีนฝิ่นยา (ฝิ่นที่ผ่านกรรมวิธีปรุงแต่งเพ่ือใช้ในทางยา) ฝิ่น (ฝิ่นดิบฝิ่น
สุกมูลฝิ่น) 
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ประเภทที่ 3 ยาเสพติดให้โทษที่มีลักษณะเป็นต้นตํารับยาและมียาเสพติดให้โทษประเภท 2 ผสมอยู่ 
คือ ยารักษาโรคที่มียาเสพติดประเภท 2 เป็นส่วนประกอบอยู่ในสูตร เช่น ยาแก้ไอ ยาแก้ท้องเสีย 

ประเภทที่ 4 สารเคมีที่ใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษประเภท 1 หรือ 2 มี 32 รายการ รายการที่
สําคัญ เช่น อาเซติค แอนไฮไดรด์อาเซติค คลอไรด์ 

ประเภทที่ 5 ยาเสพติดให้โทษที่ไม่เข้าอยู่ในประเภทถึง1 ถึง4 มี 4 รายการ คือ กัญชาพืชกระท่อม พืช
ฝิ่น ทุกส่วนของพืชกัญชา ทุกส่วนของพืชกระท่อม และพืชเห็ดขี้ควาย (พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ
,2522) 

  
2.2 แนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital) 
 คําว่า “ทุนทางสังคม” มีจุดกําเนินมาจากชาติตะวันตก Robert D.Putnam ได้นําเสนอผล
การศึกษาไว้ว่า ทุนทางสังคม คือ ความไว้วางใจกัน ความไว้เน้ือเช่ือใจซึ่งกันและกัน ซึ่งแนวคิดน้ีมีรากฐานมา
จากคําสอนของศาสนาคริสต์ที่ได้สอนเอาไว้ว่าคนทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเท่าเทียมกัน ยึดโยงผู้คนเอาไว้ด้วยกันใน
รูปแบบของเครือข่ายทางสังคม James Coleman ได้ให้ความหมายของทุนทางสังคมว่าเป็นชุดความสัมพันธ์ 
(Set of Relationship) ระหว่างคนเป็นความสัมพันธ์ที่มีความคาดหวังที่จะต้องการใช้ร่วมกัน (Common) 
เป็นชุดของการมีค่านิยมร่วมกัน (Set of Shared Values) และการมีสํานึกของความไว้วางใจ (Sense of 
Trust) ระหว่างกัน  Fukuyama (1995) ได้กล่าวถึงทุนทางสังคมว่า เป็นเสมือนธรรมชาติพ้ืนฐานอยู่ในสังคมท่ี
จะก่อให้เกิดการกระทําที่จะเป็นประโยชน์ร่วมกัน ซึ่งได้แก่ ข้อมูลข่าวสาร การไว้วางใจกัน และจารีตที่เกี่ยวกับ
การพ่ึงพิงอิง หรือ การต่างตอบแทนกัน (Information, Ttrust, and Norms of reciprocity inhering in 
one’s social networks)  (Robert D.Putnam อ้างในอภิชัย พัธเสน, 2546; James Coleman, 1988 : 94, 
95 -120; Fukuyama, 1995) 

 นอกจากน้ี Robert D. Putnam ได้กล่าวถึงประโยชน์ของทุนทางสังคมในมิติของเครือข่ายไว้ว่า 1) 
ทําให้เพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางานและช่วยลดต้นทุนในการทํางานได้มากกว่าการทํางานแบบปัจเจกบุคคล 
2) ทําให้เกิดจารีตประเพณีของการพ่ึงพาอาศัยกัน หรือต่างตอบแทน (Reciprocity) จึงทําให้องค์กรชุมชนเกิด
ความเข้มแข็งและมีพลังมากข้ึน 3) เกิดความไว้วางใจซึ่งกันและกันของคนในเครือข่าย ทําให้มีการ
ติดต่อสื่อสารกันรวดเร็วมากขึ้น และ 4) มีการนําความสําเร็จในอดีตมาใช้เพ่ือกําหนดอนาคตร่วมกัน (Putnam 
D. Robert, 2000) 
 ในสังคมไทยได้มีนักวิชาการหลายท่านได้พูดถึง คําว่า “ทุนทางสังคม” หลายท่านเช่นกัน ประเวศ 
วะสี ได้กล่าวว่า ทุนทางสังคม คือ ความเป็นกลุ่มก้อน ทางสังคมการมีการศึกษาดี การมีวัฒนธรรม การมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม การมีประสิทธิภาพในการทํางาน การมีการเมืองและระบบ
ราชการที่ดี เมื่อนําเอามารวมกันก็เรียกได้ว่าเป็นการเกิดทุนทางสังคมซึ่งนําไปสู่การแก้ปัญหาต่างๆ อมรา 
พงศาพิชย์ ได้ให้ความหมายทุนทางสังคม คือ ภูมิปัญญาและคุณค่าเดิมของสังคมไทย ไม่ว่าจะเป็นความรู้ด้าน
การเกษตร การรักษาพยาบาล ความสัมพันธ์ในครอบครัวเครือ-ญาติ และความผูกพันภายในชุมชน ฯลฯ จาก
ความหมายของทุนทางสังคมท่ีนักวิชาการข้างต้นได้กล่าวไว้ พอสรุปได้ว่า ทุนทางสังคม คือ สิ่งดีๆที่มีอยู่ใน
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ชุมชน และทําให้ชุมชนอยู่อย่างสงบสุขและมีความเข้มแข็ง ซึ่งประกอบไปด้วย ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประเพณี 
และวัฒนธรรม การช่วยเหลือเก้ือกูลกัน การพ่ึงพากัน การไว้เน้ือเช่ือใจกัน และการร่วมมือกันในการทํางาน
ต่างๆในชุมชน วรวุฒ โรมรัตนพันธ์ ได้กล่าวไว้ในหนังสือทุนทางสังคมว่าทุนทางสังคมมีความเช่ือพ้ืนฐาน ดังน้ี 

1. กระบวนการทุนทางสังคมเป็นกระบวนการที่มีพลวัตและเป็นตัวก่อร่างสร้างรูปแบบทางสังคมซึ่ง
รูปแบบทางสังคมจะเป็นเช่นไรน้ันก็ขึ้นอยู่ว่าในชุมชนน้ันมีทุนทางสังคมอย่างไร 

2. กระบวนการทุนทางสังคมสามารถเกิดข้ึนได้ทุกระดับ ไม่ว่าจะเป็นระดับปัจเจก ครอบครัว กลุ่ม 
องค์กร สถาบัน ชุมชนและเครือข่าย 

3. กระบวนการทุนทางสังคมสามารถเริ่มต้นได้หลายรูปแบบ ได้แก่ เริ่มจากค่านิยมวัฒนธรรม 
ประเพณี ความเช่ือด้ังเดิมหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใหม่ 

4. กระบวนการทุนทางสังคมได้รับอิทธิพลจากปัจจัยภายนอก ได้แก่ การรับรู้ข้อมูล ข่าวสาร 
เทคโนโลยี เศรษฐกิจ การเมือง และสิ่งแวดล้อม 

5. กระบวนการทุนทางสังคมทําให้มีการปรับเปลี่ยนระบบคิด วิธีปฏิบัติทั้งของปัจเจก กลุ่ม องค์กร 
สถาบัน โดยระบบคิดและการปฏิบัติน้ันต้องสอดคล้องกับหลักศีลธรรมอันดีงาม 

6. กระบวนการทุนทางสังคมมีเป้าหมายสูงสุดอยู่ที่การจัดสรร การกระจายทรัพยากรให้แก่สมาชิก
ของชุมชนได้อย่างทั่วถึงและเป็นธรรมเพ่ือให้เกิดพลังที่จะขับเคล่ือนงานต่างๆหรือช่วยแก้ปัญหาของชุมชนให้
ลุล่วงไปได้ดังน้ัน ทุนทางสังคมจึงเป็นกระบวนการที่เกิดข้ึนได้กับทุกระดับทั้งปัจเจก กลุ่มองค์กร และสถาบัน 
การเกิดทุนทางสังคมมีความสัมพันธ์กับวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือและภูมิปัญญาที่มีอยู่แล้วในชุมชนรวมถึง
สิ่งที่ได้เรียนรู้ใหม่ และมักได้รับอิทธิพลจากภายนอก เช่น การเมือง เศรษฐกิจ การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
เทคโนโลยีโดยทั้งระบบคิดและวิธีการปฏิบัติต้องสอดคล้องกับหลักศีลธรรมและต้องเอ้ือประโยชน์ต่อส่วนร่วม 
ชุมชนต้องเข้าถึงทรัพยากรและได้รับความเป็นธรรม แต่อย่างไรก็ตาม กระบวนการทุนทางสังคมมีความเป็น
พลวัต ไม่คงที่และปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง (ประเวศ วะสี, 2542 : 5; อมรา พงศาพิชย์, 
2543 : 34; วรวุฒ โรมรัตนพันธ์, 2548) 
 นอกจากน้ี วรวุฒิ โรมรัตนพันธ์ ได้สรุปและจัดหมวดหมู่ทุนทางสังคมได้ 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มแรก เป็น
ทุนทางสังคมที่กล่าวถึงเร่ืองโครงสร้างและหน้าที่ของทุนทางสังคมที่อธิบายถึงระบบหรือกระบวนการทํางาน
ของทุนทางสังคม ส่วนกลุ่มที่สอง เป็นทุนทางสังคมท่ีนําเสนอเชิงผลลัพธ์หรือปรากฏการณ์ของทุนทางสังคมท่ี
มีการบูรณาการกับสิ่งต่างๆท่ีเกิดขึ้น ซึ่งสรุปได้ ดังน้ี 
 1. ทุนทางสังคมในมิติเรื่องโครงสร้างและหน้าที่แบ่งออกเป็น ระดับ คือ ระดับมหภาค (Macro) และ
ระดับจุลภาค (Micro) ดังน้ี 
   1.1 ระดับมหภาค ทุนทางสังคมจะครอบคลุมบริบทองค์กรหรือสถาบันและความสัมพันธ์อยู่
ภายใต้โครงสร้างแบบเป็นทางการ เช่น รูปแบบการปกครอง ระบบความคิด ความเช่ือที่สอดคล้องกับกฎหมาย 
ระดับการกระจายอํานาจ หรือระดับการมีส่วนร่วมในการกําหนดนโยบาย เป็นต้น 
   1.2. ระดับจุลภาค เป็นศักยภาพการรวมตัวของกลุ่ม องค์กรในแนวราบ มีลักษณะเป็น 
เครือข่ายซึ่งประกอบด้วย วิธีคิด ความเข้าใจและการเรียนรู้เรื่องต่างๆของประชาชน (Cognitive) และเร่ือง
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โครงสร้าง (Structural) กล่าวคือ วิธีคิดน้ันเป็นเรื่องของนามธรรม เช่น ความเชื่อ (Beliefs) ทัศนคติ 
(Attitudes) พฤติกรรม (Behavior) และบรรทัดฐานทางสังคม (Social Norms) อาทิเช่น ความไว้วางใจ 
(Trust) ความสามัคคี (Solidarity) และการต่างตอบแทน (Reciprocity) ซึ่งเป็นสิ่งที่ทํา ให้ชุมชนสามารถ
ทํางานร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ และทําให้ส่วนรวมมีการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น ทุนทางสังคมในกลุ่ม
โครงสร้างและหน้าที่ดังกล่าว พบว่าเป็นการปฏิบัติในระดับสถาบันท้องถิ่นทั้งที่ เป็นทางการและไม่เป็น
ทางการที่สามารถตอบสนองต่อการทําให้ชุมชนเกิดการพัฒนาทุนทางสังคม ซึ่งมักจะเกิดจากองค์กรที่เป็น
แนวราบ มีความเป็นเครือข่ายและตอบสนองประโยชน์ของส่วนรวม อาทิเช่น ความโปร่งใส ความรับผิดชอบ
ของผู้นําและชุมชนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเองและเป็นการจัดสรร ทรัพยากรท่ัวทั้งเครือข่ายทางสังคม ที่มี
ความสัมพันธ์กับการยึดติดกับความเป็นตัวตนของปัจเจก (Individual Ego) ที่มีอยู่ภายในเครือข่าย ซึ่งแนวคิด
วิเคราะห์ระบบดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับ 3 ส่วน คือ องค์ประกอบ โครงสร้าง และสิ่งแวดล้อม ซึ่งในการ
วิเคราะห์ทั้ง 3 ส่วนน้ันจําเป็นต้อง คํานึงถึงการยึดติดกับตัวตนของปัจเจกที่มีอยู่ในเครือข่าย โครงสร้างระบบ 
และสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 
  2. ทุนทางสังคมเชิงการบูรณาการหรือผลลัพธ์ ประกอบด้วย 
   2.1. ศาสนธรรมหรือหลักธรรมในศาสนาทําให้บุคคลมีความรัก ความห่วงใย ความเอ้ืออาทร 
เสียสละ มีเมตตา ซึ่งเป็นเคร่ืองมือในการสร้างสังคมท่ีสงบสุข 
   2.2. สํานึกในท้องถิ่น การมีจิตสํานกของชุมชนต่อท้องถิ่น ต้องการพัฒนาชุมชนของ ตนเอง
ให้ดีขึ้น จึงได้ร่วมแรงร่วมใจทํางานเพ่ือประโยชน์ของชุมชน 
   2.3. ภูมิปัญญาท้องถ่ิน การใช้ความรู้และภูมิปัญญาของชุมชนและประยุกต์ขึ้นมาใหม่เพ่ือ
พัฒนาด้านต่างๆของชุมชน เช่น ด้านเศรษฐกิจและสังคม 
   2.4. ทรัพยากรบุคคลและเครือข่าย ได้แก่ การนําบุคคลที่เป็นผู้นํา ปราชญ์ พระสงฆ์ที่มี
ความรู้มาถ่ายทอดความรู้แก่ชุมชน เป็นการสร้างทุนทางสังคมในระดับบุคคล 
   2.5. ทรัพยากรธรรมชาติ การเอา ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น ได้แก่ ป่าไม้ ดิน นํ้าภูเขา 
มาใช้ประโยชน์โดยมีกระบวนการการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างเหมาะสม 
   2.6. วิถีชีวิตทางวัฒนธรรม เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ ของชุมชน จะนําเสนอในรูปแบบที่ สร้าง
ความภูมิใจให้กับชุมชนและเป็นวิถีชีวิตที่สามารถอยู่ได้อย่างแท้จริง 
   2.7. ความเอ้ืออาทร เป็นองค์ประกอบที่สําคัญที่สุดที่จะทําให้เกิดพลังของทุนทางสังคม 
ทั้งหมดที่กล่าวมาทุนทางสังคมท้ัง 2 กลุ่มน้ีมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้ององค์ประกอบ โครงสร้าง และสิ่งแวดล้อม 
การยึดติดกับความเป็นตัวตนของปัจเจก (Individual Ego) ในเครือข่ายก็เป็นปัจจัยสําคัญ ที่ส่งผลกระทบต่อ
ระบบที่ต้องนํามาวิเคราะห์และคํานึงถึง ดังเช่นสํานักงานกองทุนเพ่ือสังคม (2545 )ได้กล่าวไว้ว่าทุนทางสังคม
มีหลายประเภท ได้แก่ ทุนที่เป็นมนุษย์ ทุนทางปัญญา ทุนวัฒนธรรมทุนทรัพยากรธรรมชาติ และทุนด้าน
กระบวนการทํางานอย่างมีส่วนร่วมในชุมชน ซึ่งทุนทางสังคม ดังกล่าวได้ก่อให้เกิดประโยชน์ขึ้นกับชุมชน อาทิ 
ทุนที่เป็นมนุษย์ ทําให้เกิดผู้นําใหม่ที่มีความสามารถ พัฒนาระบบคิด มีการถ่ายทอดทําให้เกิดการรวมกลุ่มกัน
เพ่ือทํากิจกรรม เช่น กลุ่มกองทุนข้าว กลุ่มร้านค้าชุมชน กลุ่มทอผ้า การทํางานจากผู้นําเก่าสู่คนรุ่นใหม่ และ 
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ทุนทางวัฒนธรรมทําให้มีการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินมาเป็นเครื่องมือในการทํางาน และทุนที่
เป็นกระบวนการทํางานทําให้เกิดการรวมกลุ่มกันเพ่ือทํากิจกรรม เช่น กลุ่มกองทุนข้าว กลุ่มร้านค้าชุมชน กลุ่ม
ทอผ้า 
 ขณะที่ บัวพันธ์ พรหมพักพิง มองว่าทุนทางสังคมเป็นพลังที่ขับเคลื่อนในการเปลี่ยนแปลงสังคมท่ีไม่
ได้มาจากภายนอก หากแต่เป็นพลังที่มีอยู่แล้วในสังคมน้ันๆ อาทิเช่น พลังทรัพยากรท่ีครัวเรือนมี ซึ่งรวมไปถึง
ทรัพยากรท่ีไม่ใช่วัตถุ ได้แก่ กลุ่ม องค์กร เครือข่าย ธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมทําให้เกิดพลังทางสังคม 
(Social Energy) ขึ้นทําให้ชุมชนมีการปรับตัว เจรจาตลอดจนไปถึงการต่อต้านขัดขืนต่อการถูกกดทับและการ
ครอบงําจากภายนอก ดังน้ัน ทุนทางสังคมจึงมีประโยชน์ในแง่การสร้างความรัก ความสามัคคี การพ่ึงพิงอาศัย
ซึ่งกันและกันของคนในชุมชนและสังคมน้ันและสามารถช่วยแก้ไขปัญหาของชุมชน นอกจากน้ี ทุนทางสังคม 
ยังเป็นพลังภายในชุมชนที่ จะทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชนไปในทางที่ดี ไม่ใช่พลังจากภายนอก ซึ่งพลัง
ภายใน ดังกล่าวจะทําให้ชุมชนสามารถต้ังรับ ต่อสู้และขัดขวางสิ่งที่กําลังจะเข้ามาทําลายความเป็นชุมชน
ท้องถิ่นน้ันๆ โดยทุกสังคมจะมีทุนทางสังคมท่ีแตกต่างกันออกไป  
 กมลวรรณ วรรณธนัง, ปริวรรต สมนึก และสีลาภรณ์ บัวสาย ได้กล่าวไว้ว่า ทุนทางทางสังคมน้ันจะ
เน้นที่ความเมตา กรุณา ความเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ เน่ืองจากสังคมไทยมีพ้ืนฐานมาจากศาสนาพุทธ ที่สอนให้คนมี
ความเมตากรุณา ช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสกว่า ตามหลักพรหมวิหาร 4 ดังน้ัน ทุนทางสังคมที่ใช้ในสังคมไทยจึง
เป็นการเช่ือมโยง บรรทัดฐาน ความสัมพันธ์คุณค่า ในลักษณะของสายสัมพันธ์ทางสังคม และคุณภาพของสาย
สัมพันธ์ ที่ยึดโยงผู้คนเอาไว้ด้วยกันในรูปแบบของเครือข่ายทางสังคมเพ่ือให้เป็นพลังสําคัญในการพัฒนา
ท้องถิ่น ซึ่งสอดคล้องกับ Robert D.Putnam ที่ได้นําเสนอข้างต้น (กมลวรรณ วรรณธนัง, 2552: 104; บัวพันธ์ 
พรหมพักพิง, 2544; ปริวรรต สมนึก, 2554: 17; สีลาภรณ์ บัวสาย, 2552: 83-85)  
 กล่าวโดยสรุป ทุนทางสังคมมีประโยชน์ในแง่การสร้างความรัก ความสามัคคี การพ่ึงพิงอาศัยซึ่งกัน
และกันของคนในชุมชนน้ัน และยังสามารถช่วยแก้ไขปัญหาของชุมชน นอกจากน้ี ทุนทางสังคม ยังเป็นพลัง
ภายในชุมชนที่ จะทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชนไปในทางที่ดี ไม่ใช่พลังจากภายนอก ซึ่งพลังภายใน
ดังกล่าวจะทําให้ชุมชนสามารถต้ังรับ ต่อสู้และขัดขวางสิ่งที่กําลังจะเข้ามาทําลายความเป็นชุมชนท้องถ่ินน้ันๆ 
โดยทุกสังคมจะมีทุนทางสังคมท่ีแตกต่างกันออกไป ซึ่งสามารถจําแนกองค์ประกอบของทุนทางสังคม ดังน้ี 
1. เครือข่ายทางสังคม คือ กลุ่มองค์กรภายในชุมชน ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
2. ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม คือ มีระบบความสัมพันธ์ที่ดี ระดับครอบครัว เครือญาติ เครือข่ายภายในภายนอก
ชุมชน 
3. การติดต่อสื่อสาร คือ มีการเช่ือมประสานกับองค์กรภาคีอ่ืนๆทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
4. บรรทัดฐานทางสังคม คือ มีกฎกติกาข้อบังคับในการควบคุมดูแลซึ่งกันและกันในชุมชน 
5. ความไว้วางใจ คือ มีความไว้เน้ือเช่ือใจในชุมชน มีความสามัคคี มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ให้ความช่วยเหลือ
แบ่งปันระหว่างกัน 
6. การพ่ึงพาอาศัยคือมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกันในชุมชน เช่น การลงแขก งานบุญ งานศพ 
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 จะเห็นได้ว่าทุนทางสังคม (Social capital) ที่ได้นําเสนอข้างต้นน้ัน คือแนวทางที่จะสร้างพลังในการ
แก้ไขปัญหาภายในชุมชนโดยคนในชุมชนได้ ดังน้ัน การค้นหาทุนทางสังคมให้พบและนํามาใช้ประโยชน์จึงเป็น
สิ่งสําคัญในการทํางานพัฒนาในพ้ืนที่ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะนําทุนทางสังคม (Social Capital) ที่มีอยู่ในชุมชน
โดยเฉพาะอย่างยิ่งทุนทางสังคม (Social Capital) ของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมร มาปรับใช้เพ่ือสร้างกระบวนการการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยชุมชนให้ประสบผลสําเร็จและมีความย่ังยืน 

 
2.3 แนวคิดทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) 
 Bourdieu P. อธิบายว่า ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) อาจจะปรากฏได้ในรูปแบบใด
รูปแบบหน่ึงใน 3 รูปแบบ คือ 1) เป็นสิ่งที่ฝังในตัวคนหรือจิตใจ (Embodied as state of mind/body) เช่น 
ความคิด ความเช่ือ 2) เป็นสิ่งที่เป็นตัวตนจับต้องได้ (Objectified) ซึ่งจะอยู่ในรูปแบบของสินค้าวัฒนธรรม 
เช่น สิ่งประดิษฐ์ สถาปัตย-กรรม สิ่งก่อสร้าง ภาพวาด ฯลฯ และ 3) ความเป็นสถาบัน (Institutionalised) 
หมายถึง กติกาความเช่ือ การยอมรับที่หลายคนเห็นร่วมกัน อาทิ สถาบันศาสนา สถาบันการศึกษา โดย 
Bourdieu P. ได้ให้ความสําคัญที่ทุนทางวัฒนธรรมในรูปแบบที่ฝังในตัวคน หรือจิตใจ คือ ระบบความคิด 
ความเช่ือ เป็นรูปแบบที่มีความสําคัญที่สุด (Bourdieu P., 1986: 47-51)  
 รังสรรค์ ธนะพรพันธ์ุ (2539) ได้กล่าวไว้ว่า “ด้วยเหตุที่วัฒนธรรมเป็นเร่ืองของการดําเนินชีวิต
ตามปกติของมนุษย์ กระบวนการยอมรับแบบแผนการดํารงชีวิตและพฤติกรรมใดๆจนเป็นวิถีแห่งชีวิต จึงเป็น
ปมเง่ือนสําคัญในการทําความเข้าใจกระบวนการแปรวัฒนธรรมเป็นสินค้า” แสดงให้เห็นว่า ทุนทางวัฒนธรรม
ของ รังสรรค์ ธนะพรพันธ์ุ จึงเป็นการอธิบายในรูปแบบของสินค้าที่มาจากวัฒนธรรมของคนในสังคม และ
สามารถสร้างมูลค่าได้ (รังสรรค์ ธนะพรพันธ์ุ, 2539) 
 ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์และคนอื่นๆ. ได้กล่าวไว้ว่า ทุนทางวัฒนธรรมเป็นคุณค่าที่มาพร้อมกับค่านิยม 
ความเช่ือ ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และงานสร้างสรรค์อันเกิดจากการศึกษาค้นคว้าจากผู้ทรงภูมิรู้ที่ได้กล่าวถึง
การใช้ประโยชน์จากทุนทางวัฒนธรรมอันเป็นคุณค่าที่ช่วยให้สังคมดํารงอยู่อย่างสมดุล พ่ึงพาอาศัยกัน สร้าง
สินค้าสาธารณะเพ่ือใช้ร่วมกัน ในการการผลิตสินค้าและบริการ เช่น ศิลปหัตถกรรม งานฝีมือ การแสดง ฯลฯ 
หรือมีประโยชน์ทางอ้อม เช่น สนับสนุนการท่องเท่ียว การถ่ายทอดความรู้ ผ่านทักษะและความชํานาญที่
ถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปยังอีกรุ่นหน่ึง รวมทั้งช่วยในการจัดระเบียบทางสังคม แทนการเป็นสังคมแห่งการ
แย่งชิง ลักษณะของทุนวัฒนธรรม หมายถึง ทรัพย์สินทางปัญญาที่สั่งสมมาในอดีต มีคุณค่าต่อมนุษย์และความ
ต้องการของสังคมนอกเหนือจากการให้คุณค่าทางเศรษฐกิจ ทุนวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มีมูลค่าและให้คุณค่าต่อวิถี
ชีวิตของสังคมในทางใดทางหน่ึง เช่น ทําให้สังคมอยู่กันอย่างสมานฉันท์ ช่วยจัดระเบียบสังคม (ดิเรก ปัทม
สิริวัฒน์และคนอ่ืนๆ, 2547) 
 สีลาภรณ์ บัวสาย และอําภา จันทรากาศ  ได้กล่าวไว้ว่า ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) เป็น
สิ่งที่มีการยึดโยงจากการมีระบบความเช่ือ มีภูมิปัญญาร่วมกัน และการยึดโยงสายสัมพันธ์ของกลุ่มคนเอาไว้
ด้วยกันทั้ง จารีตประเพณี การเรียนรู้ (ครอบครัว วัด ปราชญ์ผู้รู้) ค่านิยม ข้อห้าม ที่มีอยู่ในสังคมและสืบต่อกัน
มาเป็นเวลานาน (สีลาภรณ์ บัวสาย, 2552: 83-85; อําภา จันทรากาศ, 2543: 5)   



โครงการ : ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพตดิในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ์ หนา 16 
 

 จะเห็นได้ว่า ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์, สีลาภรณ์ บัวสาย และอําภา จันทรากาศ ให้ความหมายของทุน
ทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) ในทิศทางเดียวกัน และสอดคล้องกับแนวคิดของ Bourdieu P. ว่าทุนทาง
วัฒนธรรม เป็นสิ่งที่มีอยู่ในชุมชน และฝังลึกอยู่ภายในตัวตน หรือจิตใจของคน ขึ้นอยู่กับความเช่ือของกลุ่มคน
ที่สืบทอดกันมาทั้ง โดยมีทั้งสิ้น 6 ด้าน คือ 1) ระบบความเช่ือ 2) ภูมิปัญญา 3) จารีตประเพณี 4) การเรียนรู้ 
5) ค่านิยม 6) ข้อห้าม ซึ่งจะสามารถทําให้สังคมอยู่กันอย่างสมานฉันท์ ช่วยจัดระเบียบสังคมได้ มีเพียง 
รังสรรค์ ธนะพรพันธ์ุ เท่าน้ันที่ให้ความสําคัญกับทุนทางวัฒนธรรมในรูปแบบของสินค้าที่มาจากวัฒนธรรมของ
คนในสังคม และสามารถสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจได้ ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะนําทุนทางวัฒนธรรม  ที่มีอยู่
ในชุมชนโดยเฉพาะอย่างย่ิงทุนทางวัฒนธรรม ของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมร ขึ้นมาปรับใช้เพ่ือสร้างกระบวนการการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยชุมชน 

 
2.4 ทฤษฎีโครงสร้าง– หน้าท่ี (Structural – Functional Theory) 
ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่ นิยมนับเป็นทฤษฎีแม่บทที่ย่ิงใหญ่ที่สุดทฤษฎีหน่ึงในบรรดาทฤษฎีแม่บททั้งหลาย 
ทั้งในแง่ของความเก่าแก่ มีชีวิตยาวนานจากอดีตและในแง่ของความนิยมของสังคมวิทยาน่ันหมายถึงเรา
สามารถใช้ทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่ อธิบายหรือพยากรณ์ ทําความเข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมได้อย่างชัดเจน
และละเอียดในทุกระดับช้ันของสังคมโลกเป็นอย่างดีจากการศึกษาผู้วิจัยแบ่งกลุ่มทฤษฎีโครงสร้าง –หน้าที่ ได้
ดังต่อไปนี้ 

 
1 ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าท่ีคลาสสิก (Classical Structural Functionalism) 
นักสังคมวิทยาแบบคลาสสิก  3  ท่าน  คือ  ออกุสค์คองต์,  เฮอร์เบริต์  สเปนเซอร์  และอีมิลเดอร์ค

ไฮม์  มีอิทธิพลต่อทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่อย่างมากออกุสค์คองต์  มีความคิดแบบบรรทัดฐานเกี่ยวกับสังคมท่ีดี  
(Good  Society)  สังคมที่ดีต้องมีดุลยภาพ  (equilibrium)  เขานําเสนอทฤษฎีอินทรีย์ทางสังคม  
(Organism)  โดยมองเปรียบเทียบสังคมกับอวัยวะทางร่างกายคล้าย ๆ กัน  โดยเฉพาะการทําหน้าที่  เขาจึง
เรียกว่า  “ทฤษฎีอินทรีย์ทางสังคม”  (SocialOrganism)เช่นเขาเปรียบเซลส์เหมือนกับครอบครัว  และ
เน้ือเย่ือกับการแบ่งชนช้ันทางสังคม  อวัยวะกับเมือง/ชุมชนเป็นต้นเฮอร์เบริต์  สเปนเซอร์  ก็นําหลักอินทรีย์
มาใช้เหมือนกัน  แต่เขามองที่สังคมท้ังหมด  โดยเน้นที่ตัวผู้กระทําเป็นหลัก  เขาแบ่งอินทรีย์ไว้เป็น2 ระดับ คือ 
1.สังคม(Social Organism) 2.ปัจเจก (Individual Organism)ขณะที่ทั้ง  2  อย่างเจริญขึ้น  สิ่งที่ไม่เป็น
อินทรีย์ไม่เจริญ  และยิ่งมีจํานวนประชากรเพ่ิมขึ้น  ย่ิงมีความสลับซับซ้อนและแตกต่างย่ิงขึ้น  ย่ิงแตกต่าง  ย่ิง
ทําให้หน้าที่แตกต่างไปด้วย  และต้องพ่ึงพาอาศัยกันและกัน  ดังน้ัน  ตัวไหนเปลี่ยนอีกตัวก็เปลี่ยน สุดท้าย อี
มิลเดอร์คไฮม์  ความสนใจของเขาอยู่ที่  Social  Organism  และการปฏิสัมพันธ์กัน  ทุกอย่างข้ึนอยู่กับความ
ต้องการทางสังคม  (Social  Need)  อันประกอบไปด้วย 1.สาเหตุทางสังคม (Social Cause) เกี่ยวกับว่าเหตุ
ใดจึงมีโครงสร้างอย่างน้ีและมีรูปแบบอย่างน้ี 2.หน้าที่ทางสังคม(Social Function)เกี่ยวกับความต้องการการ
ต่อระบบที่ขยายออกไปได้รับการตอบสนอง  โดยโครงสร้างที่ให้ไว้หรือไม่(สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2534.) 

กลุ่มทฤษฎีโครงสร้าง - หน้าที่คลาสสิก(Classical Structural Functionalism) ได้นําเสนอรูปแบบ
ของสังคม ในทฤษฎีอินทรีย์ทางสังคม(SocialOrganism) โดยเปรียบเทียบสังคมกับอวัยวะของรางกายมนุษย์ 
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รูปแบบของโครงสร้าง - หน้าที่ในสังคมจะมีความสัมพันธ์ เปลี่ยนแปลง สลับซับซ้อนมากน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่
กับความต้องการของสังคม และปัจเจก โดยมองถึงสาเหตุการมีโครงสร้างทางสังคม และหน้าที่ทางสังคมน้ันๆ 

 
2 ทฤษฎีหน้าท่ีของการชนชั้น(The Functional Theory of Stratification)  
ตามความคิดของคิงเลย์เดวิด (Kingley David) และวิลเบริต์มัวร์ (Wilbert Moore) ทั้งสองคิดว่าการ

จัดชนช้ันทางสังคม (Social Stratification) เป็นสากลและจําเป็นทุกสังคมต้องมีชนช้ันชนช้ันมาจากเจตจํานง
ในการทําหน้าที่ในด้านโครงสร้างมองว่าการจัดชนช้ันได้จัดบุคคลเข้าสู่ตําแหน่งต่างๆท่ีได้รับความนับถือตาม
ค่านิยมโดยมีเหตุจูงใจ2 ประการ 1.ปลูกฝังให้บุคคลอยากเข้าสู่ตําแหน่งที่กําหนด 2.ทําตามบทบาทในตําแหน่ง
ที่สังคมคาดหวังไว้ดังน้ันการจัดบุคคลที่เหมาะสมกับตําแหน่งจึงเป็นระบบทางสังคมในทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้สิ่งจําเป็นพ้ืนฐานต่อหน้าที่หลักของสังคม ในการนิยามหน้าที่พ้ืนฐาน ก่อนเกิดหน้าที่ของ
ระบบปฏิบัติการ (Action System)  มี 4 อย่าง คือ1.การปรับตัว (Adaptation) สังคมเกิดจาการต้องการอยู่
รวมกันแบบสมานฉันท์ของสมาชิกในสังคม สิ่งที่ทําให้เกิดการสมานฉันท์ที่สมบูรณ์แบบคือการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพโดยผ่านการเรียนรู้ระเบียบทางสังคม 2.การบรรลุเป้าหมาย (Goal Attainment) สังคมต้องมี
เป้าหมายร่วมกัน ถ้าต่างกันจะเกิดความวุ่นวาย ด้วยเหตุน้ีสังคมจําเป็นต้องมีวิธีการในการกําหนดเป้าหมาย 
โดยใช้ระบบบรรทัดฐานความสําเร็จของบุคคลถ้าไร้บรรทัดฐานแล้ว สังคมจะไร้ระเบียบและเดือดร้อน 3.บูรณา
การ (Integration) สังคมต้องมีระบบการเรียนรู้ สําหรับคนในสังคมต้องเรียนสิ่งต่างๆ ทั้งสถานภาพในระบบ
ชนช้ัน ค่านิยมร่วม จุดหมายที่ยอมรับร่วมกัน การรับรู้ร่วมกัน ตลอดจนการแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึก จึงช่วยให้เกิดความร่วมมือและปฏิบัติที่สอดคล้องกับบรรทัดฐานของสังคม 4.การธํารงไว้ซึ่งแบบ
แผน (Pattern Maintenance) สังคมต้องมีมาตรการควบคุมอย่างมีประสิทธิภาพ โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ 
ยอมรับในค่านิยมที่เหมาะสม แล้วจะประพฤติอยู่ในกรอบของความถูกต้องดีงาม โดยความสมัครใจ (สัญญา 
สัญญาวิวัฒน์, 2523, 2534.) 

กลุ่มทฤษฎีหน้าที่ของการชนช้ัน(The Functional Theory of Stratification) ได้นําเสนอการจัดชน
ช้ันในสังคมมีความจําเป็นที่สังคมทุกสังคมต้องมี รวมถึงการจัดบุคคลเข้าสู่ตําแหน่งต่างๆในชนช้ันน้ันจะต้อง
ได้รับความนับถือตามค่านิยมในสังคมน้ันๆ โดยยึดความจําเป็นพ้ืนฐานต่อหน้าที่หลักของสังคมก่อนเกิดหน้าที่
ระบบปฏิบัติการ (Action System) เอาไว้ 4 ด้าน คือ1.การปรับตัว2.การบรรลุเป้าหมาย 3.บูรณาการ 4.การ
ธํารงไว้ซึ่งแบบแผน ซึ่งทั้ง 4 ด้านจะเป็นค่าวัดความเหมาะสมของบุคคลกับตําแหน่งต่างๆในชนช้ันของสังคม
น้ันๆ 

 
 3 ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าท่ีของพาร์สัน (Parsons’s Structural Functionalism) 
 แนวความคิดของพาร์สันในเร่ือง “ระบบสังคม”เริ่มที่จุดเล็กๆคือการปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวเรา (Ego) 
กับผู้อ่ืน (Atter ego) พาร์สันได้นิยามคําว่าระบบสังคม (SocialSystem) ไว้ดังน้ีระบบสังคมประกอบไปด้วย
คนหลายๆคน มาปฏิสัมพันธ์กัน ในสถานการณ์อันใดอันหน่ึง ผู้กระทําได้รับแรงจูงใจในแนวโน้มมีความพึง
พอใจสูงสุด ถูกกําหนด และเช่ือมต่อในระบบที่มีสัญลักษณ์ มีโครงสร้างวัฒนธรรม และร่วมกันอยู่ประกอบด้วย 
1.ผู้กระทํา (Acton) 2.การปฏิสัมพันธ์ (Interaction) 3.สภาพแวดล้อม (Environment) 4.ความพึงพอใจ
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สูงสุด (Optimization of gratification) 5.วัฒนธรรม (Culture) การปฏิสัมพันธ์กันทางสังคมภายในระบบ
การปฏิสัมพันธ์จําเป็นต้องเน้นที่สถานภาพและบทบาทในสังคมเป็นเร่ืองใหญ่ นอกจากน้ันระบบสังคมยังต้องมี
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) และกระบวนการการปลูกฝัง (Internalization) ให้สังคมมี
ประสิทธิภาพ เพ่ือให้สมาชิกในสังคมได้เกิดความสํานึกต่อสังคม ต่อหน้าที่ของโครงสร้างบทบาทและค่านิยม
สําคัญของระบบทางสังคม และการควบคุมทางสังคม (Social Control) เป็นอีกกระบวนที่มีความจําเป็นใน
ระบบสังคม แต่ควรใช้เพียงเล็กน้อยและใช้ในสถานการณ์ที่เหมาะสมเท่าน้ันระบบที่ยืดหยุ่นจะทําให้ระบบ
แข็งแกร่งและบูรณาการในตัว ซึ่งทั้งหมดจึงเป็นกลไกเคร่ืองมืออย่างดีที่จะทําให้ระบบทางสังคมอยู่ในดุลยภาพ
นอกจากระบบสังคมที่ได้กล่าวมาข้างต้น พาร์สันได้นําเสนอแนวคิดในส่วน “ระบบวัฒนธรรม” (Cultural 
System) โดยในสังคมหนึ่งๆระบบวัฒนธรรม  เป็นพลังยึดเหน่ียวที่สําคัญของพ้ืนฐานต่างๆ ในสังคมระบบการ
กระทํา  (Social  System) จะเช่ือมการปฏิสัมพันธ์กับตัวผู้กระทํา  และทําให้บุคลิกภาพและระบบสังคม
สัมบูรณ์แบบระบบวัฒนธรรมจะเป็นส่วนหนึ่งของระบบสังคมและอยู่ในบรรทัดฐานและค่านิยม และระบบ
วัฒนธรรมเป็นแบบแผนมีระเบียบทางสัญลักษณ์มีการปลูกฝังด้านบุคลิกภาพมีแบบแผนในรูปสถาบันในระบบ
สังคมเช่นมีลักษณะเชิงสัญลักษณ์และจิตพิสัยและมักถูกถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปยังอีกรุ่นหน่ึงเสมอซึ่งระบบ
วัฒนธรรมสามารถควบคุมระบบการกระทําอีกระบบหนึ่งได้ โดยมาตรฐานทางศีลธรรมเป็นเทคนิคสมบูรณ์
แบบที่เช่ือมประสานของระบบการกระทําระบบวัฒนธรรมจึงอยู่เหนือระบบอื่น และ ท้ายสุดพาร์สัน ได้
นําเสนอ “ระบบบุคลิกภาพ” (Personality System) ซึ่งมีองค์ประกอบพ้ืนฐาน คือ การแสดงออกซึ่งความ
ต้องการ บุคลิกภาพเป็น ระบบที่จัดระเบียบไว้เก่ียวกับแนวทางแรงจูงใจต่อการกระทําของผู้กระทําแต่ละคน
และมูลเหตุของการจูงใจต้องการกระทําเป็นแรงขับ  (Drive)  แรงขับถูกกําหนดโดยบริบททางสังคม (สัญญา 
สัญญาวิวัฒน์, 2523, 2534.) 
 ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่ของ พาร์สัน (Parsons’s Structural Functionalism) ได้นําเสนอระบบใน
การจัดการสังคมเพ่ือให้สังคมเกิดความสงบสุข ไม่มีความขัดแย้ง และเกิดดุลยภาพในสังคม ซึ่งสังคมจําเป็นต้อง
มี “ระบบสังคม”(Social System) ที่มีการปฏิสัมพันธ์กันทางสังคม ภายในระบบการปฏิสัมพันธ์จําเป็นต้อง
เน้นที่ สถานภาพ และบทบาทในสังคมเป็นเรื่องใหญ่ นอกจากน้ันระบบสังคมยังต้องมีกระบวนการขัดเกลาทาง
สังคม (Socialization) และกระบวนการการปลูกฝัง (Internalization) ให้สังคมมีประสิทธิภาพ และ“ระบบ
วัฒนธรรม” (Cultural System) ในสังคมหน่ึงๆระบบวัฒนธรรม  เป็นพลังยึดเหน่ียวที่สําคัญของพ้ืนฐานต่างๆ 
ในสังคม ระบบวัฒนธรรมเป็นแบบแผน มีระเบียบทางสัญลักษณ์ มีการปลูกฝังด้านบุคลิกภาพให้กับบุคคลใน
สังคมได้ยึดปฏิบัติ ท้ายสุด“ระบบบุคลิกภาพ” (Personality System) ซึ่งมีองค์ประกอบพ้ืนฐาน คือ การ
แสดงออกซึ่งความต้องการของบุคคลในสังคม ดังน้ันผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะนําระบบโครงสร้าง – หน้าที่ 
(Structural – Functional Theory) โดยเน้นตามทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่ของพาร์สัน (Parsons’s 
Structural Functionalism) ที่ได้กล่าวมาข้างต้น มาเป็นกรอบแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหา
ยาเสพติดอีกทางหน่ึง 

 
2.5 แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) 
 ปัจจุบันการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) กําลังได้รับ
ความสนใจจากนักวิชาการ นักพัฒนา สถาบันอุดมศึกษา และหน่วยงานของรัฐเพ่ือแก้ไขปัญหาและพัฒนา



โครงการ : ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพตดิในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ์ หนา 19 
 

ชุมชนท้องถิ่น การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action   Research: PAR) เป็น
กระบวนการเรียนรู้ของคนที่ต้องการแก้ปัญหาหรือต้องการพัฒนาแบบคิดไปทําไป แล้วคิดเพ่ิมทําเพ่ิม เน้นการ
เช่ือมโยงกันหากจะทําความเข้าใจให้ชัดเจนเก่ียวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม จําเป็นต้องแยกคํา
และให้ความหมายในแต่ละคํา ดังน้ี 
 
  2.5.1 การมีส่วนร่วม (Participatory)  
 
   การมีส่วนร่วม (Participatory) หมายถึง การให้ชาวบ้านผู้เป็นคนในพ้ืนที่เข้ามามีบทบาทใน
กระบวนการวิจัยต้ังแต่ต้นจนครบกระบวนการ ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม น้ันสามารถแยกการมี
ส่วนร่วมได้ ดังน้ี 
   1.1 ร่วมตัดสินใจว่าอะไรเป็นปัญหา 
   1.2 ร่วมคิดว่าชุมชนต้องการทําอะไร 
   1.3 ร่วมวางแผนงานในการแก้ปัญหาว่าจะทําอย่างไร 
   1.4 ร่วมลงมือปฏิบัติ 
   1.5 ร่วมประเมินผล สรุปผลการดําเนินงาน 
   1.6 ร่วมรับผลประโยชน์ 
 
  2.5.2 ความหมายและลักษณะสําคัญของการวิจัยแบบมีส่วนร่วม 
 
   Kemmis  และ Wilkinson  (อ้างใน ทิวาวรรณ ชัยขาว. 2550) กล่าวถึงคุณลักษณะพ้ืนฐาน
ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมหรือ PAR ไว้ว่าเป็นกระบวนการทางสังคม (PAR is a social  
process) เน่ืองจากมีความเช่ือว่า PAR เป็นกระบวนการพัฒนาปัจเจกชนและกระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม ไปพร้อมๆกันและมีความสัมพันธ์กัน ซึ่งกระบวนการวิจัยอาจเกิดจากคนนอกที่มาจุดประกายแต่
กระบวนการวิจัยจะเน้นการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนและชุมชนเป็นเจ้าของการวิจัยร่วมกันไม่ใช่เพียงฐานะ
ผู้ให้คนข้อมูลเท่าน้ันหากแต่ทุกคนต้องร่วมปฏิบัติการร่วมกันเน่ืองจาก PAR เป็นการวิจัยที่เน้นการปฏิบัติการ 
(PAR is practical)  โดยเฉพาะการปฏิบัติที่ทําให้เกิดความสัมพันธ์ของคนในชุมชนซึ่งจะมุ่งทําความเข้าใจ 
และเรียนรู้วิธีการและผลที่เกิดข้ึนจากการปฏิบัติการ  ดังน้ัน พวกเขาจึงมองว่า PAR เป็นกระบวนการวิจัยที่
สร้างอิสรภาพ (PAR is emancipatory) หมายถึง เป็นกระบวนการท่ีปลุกจิตสํานึกให้คนลุกข้ึนมาจัดการ  
คลี่คลายและแก้ไขปัญหาอุปสรรคเพ่ือปลดปล่อยตนเองจากการถูกกดข่ีและการเอารัดเอาเปรียบจากสังคม
และโครงสร้างที่ไม่เป็นธรรม ทําให้เกิดการเรียนรู้ที่จะแบ่งปันและสร้างสังคมที่เป็นธรรมและสงบสุขมากขึ้น  
นอกจากน้ี  พวกเขายังมองว่า PAR เป็นกระบวนวิพากย์ (PAR is critical) ที่ทําให้เกิดการสะท้อนตนเอง  
(self-reflection) ทั้งในขั้นตอนก่อนและหลังการปฏิบัติ และ PAR ยังเป็นเกลียวของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
(PAR is recursive) ที่สะท้อนถึงวงจรการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลงที่จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ต่อไปอีกและ
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เป็นกระบวนการการเรียนรู้จากการปฏิบัติร่วมกัน (learning by doing with others) กมล สุดประเสริฐ ได้
ให้ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมไว้ว่าเป็นการวิจัยที่จัดกระทําโดยผู้ปฏิบัติการเพ่ือนํา
ผลการวิจัยมาใช้ในการแก้ไขปัญหาโดยทันที และกระทําเป็นหมู่คณะร่วมกัน จึงเป็นการวิจัยที่ต้องอาศัย
กระบวนการทํางานร่วมกันที่จะต้องสืบสวนสอบสวนหาปัญหาและข้อโต้แย้งร่วมกันเป็นกลุ่ม วิเคราะห์สาเหตุ
แห่งปัญหา โดยเป็นกระบวนการที่ค่อนข้างจะลําเอียงไปในทางทางกระบวนการประชาธิปไตย สุภางค์ จันทวา
นิช กล่าวไว้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เป็นการวิจัยที่นําเอาแนวคิด 2 ประการมาผสมผสานกัน 
คือ การปฏิบัติการ (Action) ซึ่งหมายถึงกิจกรรมที่โครงการวิจัยจะต้องดําเนินการ และคําว่า การมีส่วนร่วม 
(Participation) หมายถึง กระบวนการที่ให้ชาวบ้าน เข้ามามีส่วนร่วมในการวิจัย เป็นการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ โดยอาศัยการมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันจากทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องต้ังแต่การระบุปัญหา การช่วยให้
ข้อมูลและการช่วยวิเคราะห์ข้อมูล ตลอดจนช่วยหาวิธีแก้ไขปัญหาหรือส่งเสริมกิจกรรมน้ันๆ (ทิวาวรรณ ชัย
ขาว, 2550; กมล สุดประเสริฐ, 2537; สุภางค์ จันทวานิช, 2548) 
  นอกจากน้ี  สุภางค์ จันทวานิช ยังได้อธิบายเพ่ิมเติมว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมน้ัน 
เป็นการผสมผสานความรู้เชิงทฤษฎีและระเบียบวิธีวิจัยของนักวิจัย และวัตถุประสงค์ของนักวิจัยและนักพัฒนา  
ควบคู่ไปกับความต้องการความรู้ และประสบการณ์ของผู้ถูกวิจัย ทําให้การวิจัยลักษณะน้ีมีความเก่ียวข้องกับ
บุคคล 3 ฝ่าย ได้แก่           
  1. ชาวบ้าน เป็นผู้แทนของกลุ่มบุคคลเป้าหมาย หรือชุมชนที่จะทําการศึกษา ซึ่งถือว่าเป็นคนใน
ชุมชน องค์กรหรือกลุ่มน้ันๆ ซึ่งมักจะเป็นผู้ที่รู้ข้อมูลเกี่ยวข้องกับชุมชน องค์กรและกลุ่มดีที่สุด   
  2. นักวิจัย เป็นนักวิชาการที่มีความสนใจในการวิจัยและพัฒนาซึ่งเป็นคนนอกชุมชน แต่มีจุดเด่น 
คือเป็นผู้มีความรู้และเช่ียวชาญเรื่องแนวความคิด ทฤษฎีและระเบียบวิธีการวิจัย 
  3. นักพัฒนา เป็นกลุ่มผู้มีความรู้และมีเป้าหมายเพ่ือการพัฒนา ซึ่งมักจะเป็นผู้แทนของ
ฝ่ายรัฐบาลหรือองค์กรพัฒนาเอกชนซึ่งเป็นคนนอกที่ค่อนข้าง จะมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับชาวบ้าน ซึ่งบาง
กรณีในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม นักวิจัยและนักพัฒนาอาจเป็นบุคคลเดียวกันก็ได้ ดังแผนภาพ 
 

ภาพท่ี 1 แผนภาพทีมวิจัยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม PAR 
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จากแผนภาพข้างต้น สุภางค์ จันทวานิช ได้อธิบายไว้ว่า วงกลมแต่ละวง คือ โลกทัศน์หรือวิธีการมอง
ปัญหาของคนแต่ละกลุ่มที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย ซึ่งวิธีการมองน้ีย่อมแตกต่างไปตามกรอบแนวความคิดที่แต่ละ
บุคคลยึดถือ ซึ่งภายหลังจากที่มีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมแล้ว บุคคลทั้งสามกลุ่ม ซึ่งประกอบด้วย
นักวิจัย ชาวบ้าน และนักพัฒนา จะมีความเข้าใจถึงปัญหาและมีความเข้าใจร่วมกันในการพัฒนาซึ่งเป็นสิ่ง
สําคัญที่จะทําให้เกิดความสําเร็จในการพัฒนา (สุภางค์ จันทวานิช, 2548) 
 

  2.5.3 ระเบียบวิธีวิจัย 
 

   สุภางค์ จันทวานิช กล่าวไว้ว่าในแง่ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นระเบียบ
วิธีที่ไม่ยึดติดรูปแบบ อันเป็นมาตรฐานใดๆ การเก็บรวบรวมข้อมูลทําได้หลายรูปแบบซึ่งโดยมากจะใช้วิธี
เดียวกับกับวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพแต่การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมจะมีขั้นตอนมากกว่างานวิจัยเชิง
คุณภาพซึ่งมีการปฏิบัติการและกิจกรรมที่เพ่ิมเข้ามา ตลอดจนการติดตามประเมินสถานการณ์และปรับปรุง
แก้ไขเพ่ือให้เกิดความเหมาะสมและกระบวนการในการทํากิจกรรมและการติดตามยังคงใช้วิธีการแบบการวิจัย
เชิงคุณภาพ   โกวิท กระจ่างธรรม (อ้างใน สิทธิณัฐ ประพุทธนิติสาร. 2549) กล่าวไว้ว่าการรวบรวมข้อมูล
ต้ังแต่การเข้าพ้ืนที่เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ การสังเกต สัมภาษณ์ และการวิเคราะห์ เน้นการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ซึ่งใช้วิธีการหลายอย่าง ได้แก่ การประชุมกลุ่มย่อย การประชุมเชิงปฏิบัติการ การสัมมนา การสํารวจ 
การให้คําปรึกษา การทําแผนที่ชุมชน การสนทนากลุ่ม และการอภิปรายแต่การที่จะได้ข้อมูลที่ต้องการโดย
วิธีการใดนั้นต้องอาศัยการตกลงร่วมกันระหว่างนักวิจัยกับชุมชน สิทธิณัฐ ประพุทธนิติสาร มีความเห็นว่า
การศึกษาในภาคสนามน้ันจะเน้นกระบวนการเรียนรู้ ที่มีการต้ังคําถามใหม่ๆ เพ่ือพยายามวิเคราะห์หาคําตอบ
ที่นําไปสู่ภาวะวิสัย (Specific Objective)   ดังน้ัน การวิเคราะห์ในลักษณะน้ี มีความจําเป็นต้องอาศัยทีมวิจัย
ที่มีลักษณะสหสาขาวิชามาร่วมกันเพราะต้องอาศัยการศึกษาปัญหาในลักษณะแบบองค์รวม ซึ่งรูปแบบ
การศึกษาพัฒนาน้ันต้องเน้นการมีส่วนร่วมที่ผสมผสานกันเป็นอย่างดี ระหว่างกิจกรรมและวิธีการวิจัยทั้งเชิง
ปริมาณและคุณภาพ ทําให้การวิจัยลักษณะน้ีเป็นพหุวิธีวิทยา (Methodological  Pluralism) ซึ่งมาจากความ
แตกต่างของรูปแบบการศึกษาพัฒนา ที่เป็นตัวตัดสินและพิจารณาในการเลือกการผสมผสาน (โกวิท กระจ่าง
ธรรม อ้างใน สิทธิณัฐ ประพุทธนิติสาร. 2549; สิทธิณัฐ ประพุทธนิติสาร, 2549; สุภางค์ จันทวานิช, 2548) 

 
  2.5.4 วิธีการวิจัย 
 

   สิทธิณัฐ ประพุทธนิติสาร ได้เสนอวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ดังต่อไปนี้ 
   1) เน้นการศึกษาชุมชน เป็นการให้ความสําคัญกับข้อมูลและความคิดเห็นของชาวบ้าน ใช้
การสนทนา แลกเปลี่ยนประสบการณ์และการแสดงความคิดเห็นร่วมกันในการเก็บข้อมูลเพ่ือศึกษาถึงสภาพ
ปัญหาของชุมชนหรือความต้องการของชุมชน โดยการช่วยกันวิเคราะห์สภาพปัญหาในชุมชนและหาแนว
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ทางการแก้ไขโดยอาศัยทรัพยากรในชุมชนหรือทุนทางสังคมและหน่วยงานๆในพ้ืนที่ทั้งภาครัฐและเอกชนที่เอ้ือ
ต่อการแก้ไขปัญหาและการพัฒนา         
   2) เน้นการหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา โดยการเข้ามามีส่วนร่วมของชุมชน ในการ
วิเคราะห์ปัญหา ค้นหาทรัพยากรในท้องถิ่นเพ่ือที่นําไปสู่วิธีการแก้ไขเป็น 
   3) เน้นให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการคัดเลือกโครงการ เป็นการให้อํานาจแก่ ชาวบ้านในการ
ตัดสินใจว่าจะเลือกแก้ไขปัญหาใดและวิธีการแก้ไขปัญหาแบบไหนจึงจะเหมาสมและมีประสิทธิภาพบนพ้ืนฐาน
ของวัฒนธรรมและความเช่ือของชุมชนโดยจะพิจารณาจากทรัพยากรหรือทุนทางสังคมที่มีและดูความเร่งด่วน
ของปัญหาที่ชุมชนต้องการ 
   4) เน้นให้ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการดําเนินงานแก้ไขปัญหาทุกขั้นตอน และสามารถ
ดําเนินงานได้ตนเอง หลังจากสิ้นสุดการวิจัยหรือเมื่อนักวิจัยออกจากพ้ืนที่แล้วโดยผ่านการสืบทอดของแกนนํา
ที่ร่วมกระบวนการวิจัยต้ังแต่เร่ิมต้นจนสิ้นสุดการวิจัย 
 
  2.5.5 ขั้นตอนดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  
  
   นักวิชาการได้แบ่งขั้นตอนการดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมออกเป็น 3 ระยะ   
ได้แก่ ระยะที่ 1 ระยะเตรียมการวิจัย (Pre-research Phase) ระยะที่ 2 ระยะดําเนินการวิจัย (Research 
Phase) และระยะที่ 3 ระยะการติดตามและประเมินผลโครงการ (Monitoring and Evaluation Phase)  ซึ่ง
มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
   1) ระยะเตรียมที่ 1 หรือระยะเตรียมการวิจัย (Pre-research Phase) เป็นระยะสําหรับการ
เตรียมคนและพื้นที่ให้มีความพร้อมที่จะเข้าร่วมกระบวนการวิจัย ถือว่าเป็นช่วงเวลาที่สําคัญที่ในการสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้นําชุมชน ชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่หน่วยงานต่าง ๆ ที่ต้องเกี่ยวข้องซึ่งในข้ันตอนน้ี มี
ขั้นตอนย่อยๆ ได้แก่   
    1.1. คัดเลือกชุมชน  การคัดเลือกชุมชนมีด้วยกันหลายลักษณะขึ้นอยู่กับความสนใจของ
นักวิจัยเป็นหลัก ได้แก่ บางคนอาจเลือกชุมชนที่ด้อยโอกาสในการพัฒนา (Disadvantage Community) เพ่ือ
ต้องการยกระดับคุณภาพชีวิตและสร้างโอกาสความเท่าเทียมในการพัฒนากับชุมชนอ่ืน ขณะที่ บางคนก็เลือก
ชุมชนที่ประเด็นปัญหาของชุมชนและจําเป็นต้องได้รับการแก้ไขโดยเร่งด่วน หรือบางกรณี นักวิจัยก็สนใจ
ชุมชนที่ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาอย่างแข็งขันอยู่แล้ว เพ่ือต่อยอดและขยายให้เป็นชุมชนต้นแบบของ
การทําวิจัย และการพัฒนาให้กับชุมชนอ่ืนๆ เป็นต้น      
    1.2. การสํารวจ ศึกษาชุมชน เป็นการศึกษาข้อมูลทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร ข้อมูล
พ้ืนฐานด้านประชากร สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมและการเมือง โดยส่วนใหญ่ผู้วิจัยจะใช้แบบสังเกต สมุด
บันทึก และถ่ายภาพสถานที่ต่างๆ รวมถึงการศึกษาข้อมูลจากเอกสารหลักฐานจากหน่วยงานราชการหรือจาก
องค์กรพัฒนาที่เก่ียวข้อง และบางครั้งอาจใช้วิธีการสัมภาษณ์ผู้นําชุมชน หรือผู้สูงอายุเพ่ือทราบประวัติความ
เป็นมาของชุมชน 
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    1.3. การสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน ถือว่าเป็นข้ันตอนที่สําคัญเน่ืองจากการวิจัยแบบนี้
ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชน การสร้างความสัมพันธ์ที่ดีจึงมีความจําเป็น และวิธีการท่ีดีที่สุดในการสร้าง
ความสัมพันธ์ กับชาวบ้านก็คือการเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชนและการทําตัวให้กลมกลืนกับชาวบ้าน  ซึ่งจะช่วย
ให้นักวิจัยสามารถทําความเข้าใจโลกทัศน์และมุมมองของชาวบ้านได้ดีย่ิงข้ึน ซึ่งการเข้าไปทําความรู้จักกับ
พ้ืนที่และบุคคลสําคัญต่างๆ ในชุมชนและชาวบ้านจะทําให้นักวิจัยได้รับความไว้วางใจ และเป็นการเก็บข้อมูล
พื้นฐานเก่ียวกับคนและพ้ืนที่ เพ่ือนํามาใช้ในวางแผนการในการจัดการงานวิจัยต่อไป  

   2) ระยะที่ 2 ระยะดําเนินการวิจัย (Research Phase) ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย ดังน้ี  
    2.1 การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาร่วมกับชุมชน เป็นข้ันตอนของการศึกษาปัญหาและ
ความต้องการของชาวบ้าน หลังจากน้ันจะร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาและค้นหาทรัพยากรและทุนทางสังคมท่ีมีอยู่
ในชุมชนโดยเฉพาะภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือนํามาใช้ในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชน ในขั้นน้ีจะมีการให้
ความรู้ชาวบ้านเก่ียวกับกระบวนการการวิจัยเชิงปฏิบัติการควบคู่ไปด้วย    
    2.2 การกําหนดปัญหา หลังจากสํารวจปัญหา นักวิจัยอาจพบว่าในชุมชนมีปัญหาที่
หลากหลาย มีความซับซ้อนและยากง่ายต่างกัน ดังน้ัน จึงมีความจําเป็นที่จะต้องให้ชุมชนเป็นผู้เลือกปัญหา
เพ่ือจะนํามาใช้ในการวิจัยและหาทางออก ซึ่งเกณฑ์ที่ควรจะนํามาพิจารณา คือ ความร้ายแรง ความเร่งด่วน
ของปัญหาและความยากง่ายในการที่จะแก้ไขปัญหา นอกจากน้ี ควรคํานึงทรัพยากรที่มีในชุมชนที่จะนํามาใช้
ช่วยในแก้ไขปัญหา 
    2.3 การออกแบบการวิจัยและการเก็บข้อมูล หลังจากนักวิจัย ชาวบ้านสามารถกําหนด
ปัญหาการวิจัยได้แล้ว สิ่งที่ต้องดําเนินการ คือ การมาร่วมกันออกแบบการวิจัย โดยเริ่มต้ังแต่การร่วมกัน
กําหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย กําหนดวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ประเภทข้อมูลที่ต้องการเก็บ  
กลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูลคนสําคัญ วิธีการท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล เช่น แบบสอบถาม สัมภาษณ์ สนทนากลุ่ม  
การสังเกต เวลาที่ที่ใช้ในการเก็บข้อมูล มีการแบ่งบทหน้าหน้าที่ในการเก็บข้อมูลด้านใด พ้ืนที่ใด ในเรื่องอะไร  
ซึ่งทุกข้ันตอนดังที่กล่าวมานี้ต้องกระทําร่วมกันระหว่างนักวิจัยคนนอกและกลุ่มผู้วิจัยคนใน       
    2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล เป็นขั้นตอนที่นักวิจัยที่เป็นนักวิชาการหรือนักศึกษาต้องให้
ความสําคัญเน่ืองจากนักวิจัยท้องถิ่นจะติดขัดในเรื่องน้ีเน่ืองจากมีข้อจํากัดในด้านความรู้และประสบการณ์  
    2.5 การนําเสนอข้อมูลต่อชุมชน เป็นขั้นตอนที่นักวิจัยต้องทําหลังจากการเก็บข้อมูล
มาแล้ว เป็นการคืนข้อมูลให้กับชุมชน เพ่ือให้ชาวบ้านได้ช่วยตรวจสอบและยืนยันความถูกต้องของข้อมูลพร้อม
กับเสนอความคิดเห็นเพ่ิมเติมซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการนํามาวางแผนจัดกิจกรรมปฏิบัติการแก้ไขปัญหาต่อไป 

   3) ระยะที่ 3 ระยะการติดตามและประเมินผลโครงการ (Monitoring and Evaluation 
Phase) มีขั้นตอนย่อย ดังน้ี 
    3.1 การวางแผนดําเนินงาน เป็นขั้นตอนที่จะทําหลังจากนักวิจัยและชุมชนได้ร่วมกัน
วิเคราะห์ปัญหาแล้ว จึงร่วมกันคิดโครงการหรือกิจกรรมขึ้นมาเพ่ือแก้ไขปัญหาขึ้น โดยในกิจกรรมหรือโครงการ
ต้องมีการระบุวัตถุประสงค์ ขั้นตอนการดําเนิน ผู้รับผิดชอบให้ชัดเจนซึ่งควรให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
รับผิดชอบการดําเนินงาน 
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    3.2 การปฏิบัติการตามแผน เป็นการนําแผนที่ร่วมกันจัดทําไปสู่การปฏิบัติ ซึ่งควรจะมี
แกนนําเป็นกลุ่มคณะทํางานซึ่งจะเป็นบุคคลหรือกลุ่มองค์กรในชุมชนที่มีความเหมาะสมกับลักษณะงานและ
เป็นที่ยอมรับของชาวบ้าน และต้องมีการกระจายบทบาทหน้าที่ ความรับผิดชอบให้ทั่วถึงและมอบหมายงาน
ให้ตรงกับศักยภาพและความสามารถของบุคคล มีการกระจายทรัพยากรและให้สมาชิกเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ทํากิจกรรมด้วยกัน 
    3.3 การอบรมเพ่ิมพูนความรู้แก่ผู้ร่วมวิจัย เป็นการเพ่ิมเติมความรู้ให้กับคณะทํางานและ
สมาชิกวิจัยเน่ืองจากการทํากิจกรรมบางอย่างต้องการความรู้ ทักษะต่างๆในการปฏิบัติงาน นักวิจัยควรจัดหา
วิทยากรเพ่ือมาอบรมให้ความรู้แก่ผู้ปฏิบัติงานตามที่พวกเขาต้องการ 
    3.4 การติดตามและประเมินผล ขั้นตอนน้ีมีความจําเป็นและยังต้องการการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนเพ่ือช่วยกันตรวจสอบว่าการปฏิบัติงานมีปัญหาอุปสรรคอย่างไรบ้าง บรรลุตามวัตถุประสงค์หรือไม่ มาก
น้อยเพียงใด มีอะไรที่ต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไขบ้าง กิจกรรมดําเนินไปตามแผนหรือไม่ ทําไม ซึ่งนักวิจัยควร
มีการให้ความรู้เรื่องการติดตามและประเมินผลแก่ทีมวิจัยชาวบ้านด้วย เพ่ือเขาจะสามารถนําไปใช้กับโครงการ
อ่ืนๆได้ (แววดาว อุทิศ, 2551)   
 จากกระบวนการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยมองว่าจะสามารถทําให้ชาวบ้านมีทักษะและได้รับการเพ่ิมพูน
ศักยภาพ  แม้การวิจัยจะเสร็จสิ้นลง แต่ความรู้และทักษะจะยังคงฝังแน่นอยู่ในตัวของชาวบ้านผู้ร่วมวิจัย และ
ชาวบ้านกลุ่มดังกล่าวจะสามารถนําทักษะที่เกิดข้ึนจากการเรียนรู้ผ่านกระบวนการวิจัยที่มีอยู่ในตัวไปใช้ในการ
แก้ไขปัญหาอื่นๆที่มีอยู่ในชุมชน หรือปัญหาที่อาจจะเกิดข้ึนกับชุมชนได้ ซึ่งนักวิชาการส่วนหน่ึงที่กล่าวมา
ข้างต้นมองว่ากระบวนการวิจัยแบบน้ี เป็นเคร่ืองมือในการปลดปล่อยผู้ที่ด้อยโอกาส และเป็นการเสริมสร้าง
พลังอํานาจแก่พวกเขา จากการศึกษาเร่ืองการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในคร้ังน้ี ทําให้ผู้วิจัยมีความ
ชัดเจนมากขึ้นในกระบวนการ ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย และเข้าใจเป้าหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีส่วนร่วมมากขึ้นด้วย  และจะเป็นประโยชน์ในการนําไปเป็นแนวทางในการดําเนินการวิจัยในครั้งน้ี 
 
2.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด พบว่ามีการศึกษาค้นคว้า
ในแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเอาไว้  3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1) การป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดโดยใช้นโยบายทางกฎหมาย กลุ่มที่ 2) การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยใช้การอบรมผ่าน
ระบบการศึกษา กลุ่มที่ 3) ศึกษาการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ซึ่งผลจาก
การศึกษางานวิจัยทั้ง 3 กลุ่มสามารถสรุปได้ ดังน้ี 

  
 กลุ่มที่ 1 การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยใช้นโยบายทางกฎหมาย 
 การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยใช้นโยบายทางกฎหมายน้ัน มีผู้ศึกษาถึงผลการใช้นโยบาย

มาช่วยแก้ไขปัญหายาเสพติดหลายท่าน ส่วนมากสรุปได้ว่าในตัวนโยบาย และกฎหมายนั้นหากนํามาบังคับ
ใช้ได้จริงก็มีส่วนที่จะแก้ไขปัญหายาเสพติดได้ แต่การบังคับใช้นโยบายทางกฎหมายน้ัน ผู้ที่มีหน้าที่โดยตรง
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จะต้องมีความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง กับตัวนโยบาย และตัวกฎหมาย รวมถึงจํานวนเจ้าหน้าที่ต้องเพียงพอต่อ
กลุ่มเป้าหมายด้วย แต่ที่ผ่านมาปัญหาที่พบคือ เจ้าหน้าที่ผู้บังคับใช้นโยบายทางกฎหมายน้ันขาดความจริงจังที่
จะปฏิบัติ และยังขาดความรู้ความเข้าใจที่ในตัวนโยบายอย่างลึกซึ้ง ส่งผลให้การป้องกันและปราบปรามยาเสพ
ติดในช่วงที่ผ่านมาไม่ได้ผลเท่าที่ควร ดังเช่น ธาดา สุริยันต์ (2550 : 51)ได้เสนอผลการศึกษาไว้ว่าบุคลากรท่ี
ปฏิบัติงานด้านยาเสพติดที่สังกัดหน่วยงานต่างกัน ระดับการศึกษาต่างกัน ประสบการณ์การทํางานต่างกัน ทํา
ให้การนํานโยบายการป้องกันและแก้ไข้ปัญหายาเสพติดไปปฏิบัติเกิดปัญหา และแก้ไขปัญหายาเสพติดได้น้อย 
จากสภาพปัญหาที่พบจากการศึกษาได้มีการเสนอแนวทางแก้ไขปัญหา โดยหน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวของ
ในการควบคุมดูแลการกําหนดนโยบาย ควรมีการเสริมสร้าง หรือพัฒนาศักยภาพให้กับบุคลากรในการทํางาน 
เพ่ือสร้างความเข้าใจในตัวนโยบาย และแนวทางในการนํานโยบายไปใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด ดังเช่น รัศมี
แข ขุนอินทร์(2547: บทคัดย่อ)ได้เสนอผลแนวทางแก้ไขปัญหาไว้ว่าภาครัฐควรมีการพัฒนาบุคลากรให้มี
ความรู้ความเข้าใจในตัวนโยบาย รวมถึงการนํานโยบายไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และสมคิด ศรีวิชัย (2547 : 
62)ได้เสนอรูปแบบของการให้ความรู้ไว้ว่า ควรมีการอบรม สัมมนา ให้ความรู้ที่เกี่ยวกับตัวนโยบายการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด ให้กับบุคลากรที่มีหน้าที่นํานโยบายไปปฏิบัติได้เข้าใจในแนวทางการปฏิบัติอย่าง
ชัดเจน(ธาดา สุริยันต์ , 2550 : 51;พนิจลาภธนานนท์, 2550 : 73 ; รัศมีแข ขุนอินทร์, 2547 : บทคัดย่อ ; 
สมคิด ศรีวิชัย, 2547 : 62; อุทัย ลายภูคํา, 2545 : 138)จะเห็นได้ว่าในกลุ่มที่ 1 การป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดโดยใช้นโยบายทางกฎหมาย กลุ่มน้ีเพียงทําการศึกษาถึงปัญหาที่พบจากการนํานโยบายไปบังคับใช้ 
พร้อมทั้งเสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่พบ โดยมุงเน้นไปที่ภาครัฐต้องมีการสร้างเสริม หรือพัฒนา
ศักยภาพของบุคลากรให้มีประสิทธิภาพในการนํานโยบายป้องกันและปราบปรามยาเสพติดไปใช้ ซึ่งยังเน้นที่
ตัวผู้บังคับใช้นโยบาย โดยไม่ได้มองในมิติของชุมชนผู้ที่อยู่กับปัญหาแต่อย่างใด  

  
 กลุ่มที่ 2 การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยใช้การอบรมผ่านระบบการศึกษา 
 การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยใช้การอบรมผ่านสถาบันการศึกษาน้ัน ในกลุ่มที่ 2 น้ีได้

นําเสนอถึงสภาพปัญหาที่พบในระบบการศึกษา ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของเด็กและ
เยาวชนในสถานศึกษา ผลการศึกษาส่วนมากได้นําเสนอว่า ระบบการศึกษาในสถาบันการศึกษาต่างๆ มุ่งเน้น
การเรียนการสอนในระบบมากเกินไป จนขาดการเรียนการสอนที่เสริมสร้างองค์ความรู้ในสังคมด้านต่างๆ 
โดยเฉพาะเรื่องของปัญหายาเสพติด ซึ่งเด็กในวัยน้ีเป็นเด็กที่มีความเสี่ยงสู่ที่จะเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 
เน่ืองจากเป็นวัยอยากรู้อย่ากรอง และจากผลการศึกษาได้กล่าวไว้ว่าสถาบันการศึกษาขาดการเอาใจใส่เด็ก คือ
ไม่สามารถที่จะคัดกรองได้ว่าเด็กกลุ่มไหนที่เป็นกลุ่มเสี่ยงที่จะเข้าไปยุงเก่ียวกับยาเสพติด และเด็กกลุ่มไหนเป็น
เด็กดี จากผลการศึกษาที่กล่าวถึงสภาพปัญหาที่พบดังกล่าว ได้มีการนําเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาโดยการ
ส่งเสริมให้ ทางสถาบันการศึกษาน้ันเน้นความเอาใจใส่เด็กนักเรียน นักศึกษาให้มากขึ้นควรมีการติดตามศึกษา
ข้อมูลของเด็กถึงระดับครอบครัวเน่ืองจากสถาบันครอบครัวเป็นสถาบันแรกและเป็นเบ้าหลอมท่ีสําคัญที่ทําให้
เด็กมีพฤติกรรมเรียนแบบได้  และควรมีการจัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ถึงโทษและพิษภัยของยาเสพติดให้กับ
เด็กนักเรียนนักศึกษาด้วย โดย ปิยะชาติ ขานทะราชา (2552: บทคัดย่อ) ได้เสนอกลยุทธ์การประชุมเชิง
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ปฏิบัติการ และการอบรมพัฒนาจิตใจ จะเป็นวิธีการที่ทําให้กลุ่มเป้าหมายเกิดความรู้ ความเข้าใจ เก่ียวกับยา
เสพติดได้ดี นอกจารการอบรมให้ความรู้แล้วน้ัน ทางสถาบันการศึกษาจําเป็นต้องสร้างเครือข่ายความร่วมมือ 
ระหว่างสถาบันกันการศึกษา และชุมชน เพ่ือประสานความร่วมมือในการสอดส่องเด็กในสถานศึกษาซึ่งก็เป็น
บุตรหลานของคนในชุมชนเหล่าน้ัน ดังเช่น รัตติยา พานิชนอก(2547: บทคัดย่อ) ได้เสนอผลการศึกษาไว้ว่า 
การประสานเครือข่ายระหว่างโรงเรียน ครอบครัว และชุมชน อย่างใกล้ชิด รวมถึงมีการติดตามผล ประเมินผล
อย่างสมํ่าเสมอ การเอาใจใส่ดูแลจากครู จะทําให้นักเรียนเกิดความตระหนักรู้ และทราบวิธีการปฏิบัติให้
ห่างไกลจากยาเสพติดได้  (เกรียงไกร กวินอติชาติ , 2547: 87;ปราณี ป้านนาค, 2547 : 65 ; ปิยะชาติ ขานทะ
ราชา, 2552:  บทคัดย่อ ; พูนสุข นิติวัฒนะ, 2545 : 76; รัตติยา พานิชนอก, 2547 : บทคัดย่อ ; เรืองชัย 
สินธพ, 2546 : 66; รําไพ ไชยพาลี, 2546 : บทคัดย่อ ; สุทธิพงษ์ ทองสอดแสง, 2546 : บทคัดย่อ)การป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยใช้การอบรมผ่านสถาบันการศึกษา เป็นการมุ่งเน้นกลุ่มเป้าหมายที่
สถาบันการศึกษา และกลุ่มนักเรียนนักศึกษา ซึ่งจะมีสภาพปัญหาหลายด้านทั้งแนวทางการเรียนการสอน 
รวมถึงการดูแลเอาใจใส่นักเรียนนักศึกษาของสถาบันการศึกษา ซึ่งมีการนําเสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหา
โดยการให้ทางสถาบันการศึกษาได้มีการจัดอบรมเสริมสร้างความรู้โทษและพิษภัยของยาเสพติดให้กับเด็กและ
เยาวชน รวมถึงการประสานความร่วมมือในรูปแบบของเครือข่ายร่วมกับชุมชนในการดูแล และเฝ้าระวังเด็ก
นักเรียนนักศึกษา จะเห็นได้ว่าในกลุ่มที่ 2 น้ีก็ยังไม่ได้ศึกษาแนวทางแก้ไขปัญหายาเสพติดที่มาจากชุมชน มี
เพียงการประสานความร่วมมือระหว่างสถาบันการศึกษากับชุมชนเท่าน้ันซึ่งยังไม่ถึงมิติของชุมชนเฝ้าระชุมชน
เองแต่อย่างใด 

  
 กลุ่มที่ 3 การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยการใช้ชุมชนเป็นฐานการมีส่วนร่วม 
 การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยการใช้ชุมชนเป็นฐานการมีส่วนร่วมน้ันเป็นแนวทางที่จะ

สร้างให้ชุมชนสามารถปลอดจากยาเสพติดได้ โดยไม่หวังพ่ึงหน่วยงานภาครัฐเพียงอย่างเดียว การสนับสนุนให้
ชุมชน ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์กลวิธีในการดําเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดย
ชุมชน ภาครัฐต้องมีบทบาทในการเกื้อหนุนให้ภาคประชาชนได้มีส่วนร่วมในการกําหนดแนวทางในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมเอง ทั้งสองภาคส่วนคือ ภาครัฐ และภาคประชาชน เมื่อเกิดการเกื้อหนุนกันจะ
ทําให้เกิดพลังและศักยภาพในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนได้  อย่างไรก็ตามจากผล
การศึกษาพบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของภาคประชาชน เป็นเพียงการ
ร่วมกิจกรรมที่ทางภาครัฐได้ส่งเสริมให้มีขึ้นเท่าน้ัน ไม่ได้เกิดจากการคิดริเริ่มโดยภาคประชาชนเอง ดังงานของ 
สุขสันต์ แก้วลือ(2553 : 67-68)ได้นําเสนอเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนไว้ว่าการที่ชุมชนร่วมรับ
ผลประโยชน์ และร่วมตัดสินใจ ในจํานวนมากน้ัน แสดงให้เห็นว่าชุมชนมีการร่วมกิจกรรมในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดกับภาครัฐ มีการเกื้อหนุนกันอย่างต่อเน่ืองและสม่ําเสมอ จะเห็นได้ว่าการร่วมกิจกรรม
ของชุมชนยังอยู่ในระดับผิวเผินคือไม่ได้คิดกิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเองภายในชุมชน 
ดังน้ัน จากการศึกษาจึงมีผู้เสนอแนวทางให้ภาคประชาชน หรือชุมชนได้มีการสร้างกิจกรรมในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดโดยชุมชนเอง เน่ืองจากชุมชนจะเป็นผู้อยู่กับปัญหา และชุมชนควรค้นหาแนวทางการ
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แก้ไขปัญหาโดยชุมชน ดังงานของ สุภาวดี แก้วประดับ (2548 : 51) ได้เสนอถึงแนวทางการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ต้องมีการพัฒนารูปแบบการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ระดับกลุ่ม องค์กรชุมชน ประชาคม ไปสู่ความร่วมมือกับภาคส่วนต่างๆทางสังคมในรูปแบบของเครือข่ายที่มี
ความเช่ือมโยง และการประสานการดําเนินงานอย่างเหนียวแน่นเชิงบูรณาการและงานของ จันทร์ฉาย สําราญ
เนตร(2550 : บทคัดย่อ) ได้นําเสนอรูปแบบในการแก้ไขปัญหายาเสพติดที่ได้ผลอีกรูปแบบ คือ การใช้ภูมิ
ปัญญาของชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน ซึ่งมีรูปแบบ3 ลักษณะ คือ 1) การค้นหาผู้
ติดยาโดยการสอดส่องในระบบเครือญาติ 2) สร้างจิตสํานึกในการแก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกัน 3) การมีส่วน
ร่วมในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน (กชกร ชูแก้ว, 2547: 53 ; จงรักษ์ ณ หนองคาย, 2547: 95 ; จันทร์
ฉาย สําราญเนตร, 2550: บทคัดย่อ ; ประมาณ ตัณฑิกูล, 2538: บทคัดย่อ ; วิจิตร  ทนโนนแดง, 2548: 59 ; 
วิชัย พันธ์พักดี, 2548 : บทคัดย่อ ; วีระพงษ์ บัวทอง, 2552 : บทคัดย่อ ; สุนทร ประดิษฐ์แท่น, 2546 : 
บทคัดย่อ ; สุภาวดี แก้วประดับ, 2548 : 51 ; อุทัย ลายภูคํา, 2545 : 138)จะเห็นได้ว่าการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดโดยการใช้ชุมชนเป็นฐานการมีส่วนร่วมเป็นชุดความรู้ที่มีการให้ความสําคัญกัญกับการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดมากที่สุด จากทั้งหมด 3 กลุ่ม แต่ก็ยังพบปัญหาจากผล
การศึกษาอยู่ว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนอยู่ในระดับเพียงแค่เข้าร่วมกิจกรรมที่ทางภาครัฐจัดข้ึนเท่าน้ัน ดังน้ัน
จึงมีผู้เสนอแนวทางแก้ไขเอาไว้ คือ ชุมชนต้องมีส่วนร่วมในระดับการคิดค้นแนวทางในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดโดยชุมชนเอง ทั้งการใช้ภูมิปัญญาที่มีในชุมชนเข้ามาสร้างกระบวนการในการแก้ไขปัญหา 
และการสร้างการมีส่วนร่วมในรูปแบบขององค์กรเครือข่ายในเชิงการบูรณาการ จึงจะสามารถป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนได้   

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้ง 3 กลุ่มข้างต้นทําให้ผู้วิจัยค้นพบว่ามีผู้ศึกษาแนว
ทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยการใช้ทุนทางสังคม(Social  Capital) ทุนทางวัฒนธรรม
(Cultural Capital) จํานวนน้อย งานจํานวนมากจะนําเสนอเพียงแค่การสร้างการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา 
มีเพียงงานของ จันทร์ฉาย สําราญเนตร ที่ได้นําเสนอผลการศึกษาในรูปแบบ การใช้ภูมิปัญญาของชุมชนในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเท่าน้ัน ซึ่งงานของจันทร์ฉาย สําราญเนตรไม่ได้อธิบายถึงเรื่องของทุนทาง
สังคม (Social  Capital)และทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital)ที่ชัดเจน ดังน้ันผู้วิจัยเห็นว่าการค้นหาทุน
ทางสังคม (Social  Capital)และทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) โดยเฉพาะอย่างย่ิงในกลุ่มชาติพันธ์ุ
เขมรเพ่ือนํามาปรับใช้ในการสร้างกระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยชุมชน จะสามารถเป็น
แนวทางในการสร้างกระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยชุมชนได้อย่างแท้จริง 

 จากแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้องที่ได้นําเสนอข้างต้นผู้วิจัยสามารถจัดทํากรอบ
แนวคิด เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยได้ ดังน้ี 
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ภาพท่ี  2 แผนภาพกรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รู ป แ บ บ
แนวทางการสร้าง
ภูมิคุ้มกันชุมชนจาก
ปัญหายาเสพติด 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม 

(Participatory 
Action Research :PAR) 

1.ขั้ นตอนการมีส่ วน
ร่วมกําหนดปัญหาการวิจัย 

2.ขั้ นตอนการมีส่ วน
ร่วมทบทวนข้อมูล 

3 .ขั้ นตอนการมีส่ วน
ร่วมออกแบบการวิจัย 

4 .ขั้ นตอนการมีส่ วน
ร่วมศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูล 

5 .ขั้ นตอนการมีส่ วน
ร่วมวิเคราะห์ข้อมูล 

6 .ขั้ นตอนการมีส่ วน
ร่วมปฏิบัติการ 

7 .ขั้ นตอนการมีส่ วน
ร่วมสรุปผล/เสนอแนะ 

8 .ขั้ นตอนการมีส่ วน
ร่วมรายงานผลการวิจัย 

1.บริบท
พ้ืน ท่ี และบริ บท
ท า ง สั ง ค ม ข อ ง
ชุมชนบ้านพลวง 

2.
แนวท า ง ใ นก า ร
ส ร้ า ง ภู มิ คุ้ ม กั น
ชุมชนจากปัญหา
ยาเสพติด 

ทุนทางสังคม(Social 
Capital) 
1.ทุนเครือข่ายทางสังคม  
2.ทุ น ป ฏิ สั ม พั น ธ์ ท า ง
สังคม  
3.ทุนการติดต่อสื่อสาร  
4.ทุ นบร ร ทั ด ฐ านทา ง
สังคม  
5.ทุนความไว้วางใจ  
6.ทุนการพ่ึงพาอาศัย 

 

ทุนทางวัฒนธรรม 
(Cultural Capital) 
1.ระบบความเชื่อ  
2.ภูมิปัญญา 
3.จารีตประเพณี 
4.การเรียนรู้ (ครอบครัว, 
วัด, ปราชญ์) 
5.ค่านิยม 
6.ข้อห้าม 

ทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าท่ี 
(Structural-Functional Theory) 
1.ระบบสังคม(Social System) 
2.ระบบวัฒนธรรม (Cultural System) 
3.ระบบบุคลิกภาพ (Personality 
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บทที3่ 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
วิธีการดําเนินโครงการ: ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชน

บ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ์
 

3.1 แผนปฏิบัติการ 
การวิจัยเรื่องแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้าน

พลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ในครั้งน้ี เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research: PAR) ผู้วิจัยได้ดําเนินตามขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ดังน้ี 
 ระยะที่ 1 ระยะเตรียมการได้แก่การศึกษาและทบทวนเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
การคัดเลือกพ้ืนที่และประชากรกลุ่มเป้าหมายการศึกษาบริบทชุมชนและการสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน  
 ระยะที่ 2 ระยะดําเนินการวิจัยได้แก่ การกําหนดปัญหาและพัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชน การ
ออกแบบการวิจัยและการจัดเก็บข้อมูล การทําความเข้าใจกับชุมชน การวิเคราะห์ข้อมูล และการนําเสนอ
ข้อมูลต่อชุมชน    
 ระยะที่ 3 ระยะปฏิบัติการได้แก่ การวางแผนการดําเนินงาน การทดลองปฏิบัติตามแผนงาน   
 ระยะที่ 4 ระยะสรุปผล และนําเสนอ ได้แก่ จัดเวทีสรุปและประเมินผลการดําเนินงาน การนําเสนอ
ผลการวิจัย 
 
ระยะที่ 1 ระยะเตรียมการ   

1.1. การศึกษาและทบทวนเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องผู้วิจัยได้ทําการศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลเอกสารหลายประเภทได้แก่เอกสารและหนังสือตําราวิชาการรายงานการวิจัย และวิทยานิพนธ์เพ่ือศึกษา
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ือนํามาใช้เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยได้แก่ แนวคิดทุนทางสังคม (Social 
Capital) แนวคิดทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) ทฤษฎีโครงสร้าง–หน้าที่ (Structural–Functional 
Theory) และแนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) 

1.2  การคัดเลือกพ้ืนที่และกลุ่มประชากรเป้าหมาย 
  1.2.1  การคัดเลือกพ้ืนที่ ผู้วิจัยได้เลือกพ้ืนที่บ้านพลวงเน่ืองจากตําบลบ้านพลวงเป็นแหล่ง
สําคัญของจุดพัก และจุดผ่านของยาเสพติด มี “ปราสาทเมืองใหม่” ที่เป็นศูนย์รวมแหล่งท่องเที่ยว และมี
สถานบันเทิงของอําเภอปราสาท มีร้านคาราโอเกะ ร้านอาบ อบ นวด รีสอร์ท ร้านอาหาร เป็นต้น และต้ังอยู่
บนถนนหมายเลข 214 ตําบลบ้านพลวงเป็นแหล่งที่พบ ปัญหาเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนกับปัญหายาเสพติด 
จํานวนมากในอําเภอปราสาท (สํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาค 3, 2553) โดยเฉพาะบ้าน
พลวง หมู่ที่ 1 และหมู่ที่ 2 เป็นหมู่บ้านที่ปรากฏข่าวสารด้านยาเสพติดที่เกิดกับ เด็กและเยาวชนทั้งที่อยู่ในวัย
เรียนและที่ไม่ได้เรียน  
   1.2.2 ประชากรกลุ่มเป้าหมาย  

    1) กลุ่มผู้นําทางการ คือ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผูใ้หญ่บ้าน และสมาชิกองค์การบริหาร
ส่วนตําบล จํานวน 15 คน 

    2) กลุ่มผู้นําทางธรรมชาติ คือ ผู้อาวุโสในชุมชน จํานวน 15 คน 
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    3) กลุ่มผูม้ีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป / เด็กและเยาวชน จํานวน 30 คน 
 1.3  การศึกษาบริบทชุมชน โดยการศึกษาข้อมูลทางกายภาพ  แหล่งทรัพยากร  ข้อมูลพ้ืนฐานด้าน
ประชากร เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม โดยใช้การสังเกต จดบันทึก และการถ่ายภาพ ทั้งจากการศึกษาข้อมูล
จากเอกสารหลักฐานจากหน่วยงานต่างๆ ที่เก่ียวข้องในพ้ืนที่ การสัมภาษณ์พูดคุยกับผู้นําทั้งที่เป็นทางการและ
ไม่เป็นทางการและผู้รู้ปราชญ์ชาวบ้าน  
 1.4  การสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนโดยการเข้ากิจกรรมภายในชุมชนและในงานบุญประเพณีต่างๆ  
รวมถึงการเข้าร่วมการประชุมหมู่บ้านเพ่ือสังเกตพฤติกรรมและมุมมองของชาวบ้านซึ่งเป็นการเก็บข้อมูล
เก่ียวกับบุคคลกลุ่มต่างๆในชุมชนเพ่ือสามารถนํามาวางแผนงานในการทํางาน 
 
ระยะที่  2  ระยะดําเนินการวิจัย   
 2.1 การกําหนดปัญหา และพัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชน โดยการร่วมกับชุมชนกําหนดปัญหาและ
วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหายาเสพติดในชุมชน โดยการสนทนากลุ่มแกนนําและผู้นําชุมชน และใช้วิธีการ
สัมภาษณ์เจาะลึกกับผู้อาวุโส และเยาวชนกลุ่มเสี่ยง เพ่ือรับฟังความคิดเห็นของผู้อาวุโส และเยาวชนกลุ่มเสี่ยง 
ต่อประเด็นปัญหาดังกล่าว เพ่ือยืนยันข้อมูลให้ตรงกันทุกฝ่าย และหาแนวทางการทํางานวิจัยร่วมกัน จน
นําไปสู่การพัฒนาเป็นโจทย์วิจัย คือ แนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้าน
พลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ พร้อมค้นหาทีมวิจัย 
 2.2  การออกแบบการวิจัยและการเก็บข้อมูล หลังจากได้ปัญหาในการวิจัย หรือโจทย์วิจัย คือ 
แนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท 
จังหวัดสุรินทร์ โดยได้ร่วมกันกําหนดวัตถุประสงค์ แผนงานและข้ันตอนวิธีการดําเนินงานวิจัย และวิธีการเก็บ
ข้อมูล ประเภทข้อมูล ผู้ให้ข้อมูล และมีการแบ่งบทบาทหน้าที่กัน กลุ่มข้อมูล มีรายละเอียดดังน้ี 
  2.2.1  ประเภทข้อมูลที่ต้องการเก็บ ประกอบด้วย ข้อมูลบริบทชุมชน ข้อมูลทุนทางสังคม ข้อมูล
ทุนทางวัฒนธรรมในพ้ืนที่ และข้อมูลสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่  
  2.2.2  วิธีการเก็บข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ี ใช้วิธีการเก็บข้อมูลแบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนโดยจะใช้วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth Interview) การสนทนากลุ่ม (Focus Group 
Discussion) การสังเกต การจัดเวที การรวบรวมข้อมูลจากเอกสารมือสอง การจดบันทึก และการถ่ายภาพ 
  2.2.3 ผู้ให้ข้อมูล จะประกอบไปด้วยผู้ที่เก่ียวข้อง 4 ฝ่าย ได้แก่ สมาชิกในชุมชน/เด็ก-เยาวชน 
ประชาชนท่ัวไป ผู้อาวุโส-ปราชญ์ และผู้นําชุมชนที่เป็นทางการและผู้นําทางธรรมชาติ โดยแต่ละกลุ่มจะให้
ข้อมูลที่แตกต่างกัน 
 2.3การทําความเข้าใจกับชุมชน ก่อนการลงเก็บข้อมูลผู้วิจัยพร้อมทีมวิจัยได้ทําความเข้าใจกับชุมชน 
โดยใช้รูปแบบเป็นเวทีประชุมทําความเข้าใจกับชุมชน โดยการช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย รวมถึงช้ีแจง
แนวทางในการวิจัยให้กับผู้เข้าร่วมประชุมได้รับทราบ อีกทั้งได้แนะนําทีมวิจัยให้กับผู้เข้าร่วมประชุมทราบ และ
ขอความร่วมมือในเร่ืองของการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย 
 2.4 การตรวจสอบและวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.4.1  การตรวจสอบข้อมูล 
   ผู้วิจัยและชุมชนจะร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของข้อมูลทุกครั้งที่มีการเก็บ
ข้อมูลเพ่ือให้ครอบคลุมเน้ือหาและตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยจะอาศัยการจัดเวทีประชาคมเพ่ือ
ช่วยในการตรวจสอบข้อมูล และวิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) 
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2.3.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   หลังจากการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยและชุมชนจะนําข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ การสังเกต การ
สนทนากลุ่ม การถอดจากเทปบันทึกเสียง ภาพได้ที่บันทึกไว้จากการจัดกิจกรรมมาจัดหมวดหมู่และเรียบเรียง
ตามประเด็นต่างๆท่ีกําหนดไว้เพ่ือแยกประเภทของข้อมูล ตีความ วิเคราะห์และสรุปเน้ือหา 
 2.5  การนําเสนอข้อมูลต่อชุมชน จะใช้การจัดเวทีเพ่ือนําเสนอข้อมูลที่ทีมวิจัยได้จัดเก็บ รวบรวม  
เรียบเรียงและวิเคราะห์แล้วให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายได้แก่ เด็ก-เยาวชน ผู้อาวุโส-ปราชญ์ ชุมชน  
หน่วยงาน องค์กรในพ้ืนที่ได้รับทราบ แสดงความคิดเห็นและเติมเต็มข้อมูล โดยจะใช้เวทีน้ีเป็นการตรวจเช็ค
ความถูกต้องของข้อมูลไปด้วย 
 
ระยะที่ 3 การปฏิบัติการ 

3.1 การวางแผนการดําเนินงาน ชุมชนและทีมวิจัยชุมชนร่วมกันวางแผนการดําเนินกิจกรรมเพ่ือ
ปฏิบัติการใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชน 
 3.2 กิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผนงานชุมชนและทีมวิจัยชุมชนร่วมกันปฏิบัติการตามแผนการ
ดําเนินกิจกรรมที่วางไว้ 
 
ระยะที่ 4 สรุปผล และนําเสนอ  
 4.1 จัดเวทีสรุปและประเมินผลการดําเนินงานวิจัย 
 4.2 การนําเสนอผลการวิจัย ทีมวิจัยจะใช้การนําเสนอผลการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ ด้วยการพรรณนา 
(Descriptive) โดยจะแบ่งบทการนําเสนอในรายงานวิทยานิพนธ์ ออกเป็น 5 บท ดังน้ี  
  บทที่ 1 บทนําประกอบด้วยภูมิหลังความมุ่งหมายในการวิจัยคําถามวิจัยประโยชน์ที่คาดว่าจะ
ได้รับขอบเขตการวิจัยกรอบแนวคิดการวิจัยและนิยามศัพท์ 
  บทที่ 2 ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นการทบทวนแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่
เก่ียวข้องกับการวิจัยในครั้งน้ีประกอบด้วย งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
แนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital) แนวคิดทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) ทฤษฎีโครงสร้าง – 
หน้าที่ (Structural – Functional Theory) และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research:  PAR)   
  บทที่ 3 วิธีการดําเนินการวิจัย 
   1. แผนปฏิบัติการเป็นการนําอธิบายวิธีการดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วมที่มีด้วยกัน 4 ระยะ ดังน้ี 
   ระยะที่ 1 ระยะเตรียมการได้แก่  การศึกษาและทบทวนเอกสารแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องการคัดเลือกพ้ืนที่และประชากรกลุ่มเป้าหมายการศึกษาบริบทชุมชน และการสร้างความสัมพันธ์กับ
ชุมชน   
   ระยะที่ 2 ระยะดําเนินการวิจัยได้แก่ การกําหนดปัญหาและพัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชน  
การออกแบบการวิจัยและการจัดเก็บข้อมูล การทําความเข้าใจกับชุมชน การวิเคราะห์ข้อมูล  และการนําเสนอ
ข้อมูลต่อชุมชน    
   ระยะที่ 3 ระยะปฏิบัติการได้แก่การวางแผนการดําเนินงานการทดลองปฏิบัติตามแผนงาน   
   ระยะที่ 4 ระยะสรุปผลและนําเสนอ ได้แก่ จัดเวทีสรุปและประเมินผลการดําเนินงานการ
นําเสนอผลการวิจัย 
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  2. กระบวนการและผลการดําเนินโครงการวิจัยเป็นการนําอธิบายวิธีการดําเนินกิจกรรม และ
ผลการดําเนินกิจกรรมเบ้ืองต้นในกระบวนการการวิจัยตามขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
 บทที่4ผลการศึกษาเป็นการนําเสนอผลการจากการดําเนินการวิจัยแบ่งเน้ือเป็น4ส่วนได้แก่  
   ส่วนที่ 1 นําเสนอผลการศึกษาบริบทชุมชนทางกายภาพและทางสังคม 
   ส่วนที่ 2 นําเสนอผลการศึกษาสถานการณ์ปัญหายาเสพติด และกระบวนการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 
   ส่วนที่ 3 นําเสนอผลจากการศึกษาเร่ืองทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และระบบ
โครงสร้าง–หน้าที่ในชุมชนโดยการใช้แนวคิดทุนสังคม แนวคิดเรื่องทุนทางวัฒนธรรมและทฤษฎีโครงสร้าง–
หน้าที่เป็นกรอบในการช่วยกันค้นหา 
   ส่วนที่ 4 นําเสนอผลการทดลองปฏิบัติการนําเอาทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และระบบ
โครงสร้าง–หน้าที่ มาเป็นแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชน 
 บทที่5สรุปและอภิปรายผลประกอบด้วยการนําเสนอสรุปผลการศึกษา อภิปรายผลโดยใช้แนวคิด  
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้องที่ได้ศึกษามาสิ่งที่เกิดการเปลี่ยนแปลงจากการวิจัย และข้อเสนอแนะของนักวิจัย  
 
3.2 กระบวนการและผลการดําเนินโครงการวิจัย 
 
 กิจกรรมท่ี 1 การกําหนดปัญหาและพัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชน 
 วัตถุประสงค์ 1. เพ่ือทบทวนปัญหาภายในชุมชน 2. เพ่ือพัฒนาปัญหาที่มีในชุมชนให้เป็นโจทย์ใน
การศึกษาค้นคว้ารูปแบบการวิจัย วิธีการดําเนินกิจกรรม ในส่วนการกําหนดปัญหาและพัฒนาโจทย์วิจัย
ร่วมกับชุมชนในครั้งน้ีได้ใช้รูปแบบเป็นเวทีประชุมสัมมนาแบบมีส่วนร่วม โดยการทบทวนปัญหาภายในชุมชน 
และนําปัญหาที่มีในชุมชนมาพัฒนาให้เป็นโจทย์ในการศึกษาค้นคว้ารูปแบบการวิจัย ซึ่งการดําเนินกิจกรรมครั้ง
น้ีได้ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของผู้เข้าร่วมเวทีเป็นหลัก และใช้เคร่ืองมือรูปแบบมายแมบปิ้ง บัตรคํา เพ่ือให้
ผู้เข้าร่วมเวทีได้แสดงความคิดเห็นร่วมกัน รวมท้ังได้มีการแบ่งกลุ่มผู้เข้าร่วมให้กําหนดปัญหาและวิเคราะห์
สถานการณ์ปัญหายาเสพติดในชุมชน โดยการสนทนากลุ่มแกนนําและผู้นําชุมชน และอีกทั้งได้มีการใช้วิธีการ
สัมภาษณ์เจาะลึกกับผู้อาวุโส และเยาวชน เพ่ือรับฟังความคิดเห็นของผู้อาวุโส และเยาวชนกลุ่มเสี่ยง ต่อ
ประเด็นปัญหาดังกล่าว เพ่ือยืนยันข้อมูลให้ตรงกันทุกฝ่าย และหาแนวทางการทํางานวิจัยร่วมกัน ผู้เข้าร่วม
กิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ เป็นผู้นําที่เป็นทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิก
องค์การบริหารส่วนตําบล ผู้อาวุโส เยาวชนชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจ และตัวแทนจากหน่วยงานสํานักงาน
ป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาค 3 จํานวน 2 คน สถานที่ และเวลาท่ีทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัด
กิจกรรมคือ ศาลากลางหมู่บ้าน บ้านพลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 19 มกราคม 2554 ผลการดําเนินกิจกรรม 
ในส่วนการกําหนดปัญหาและพัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชนในคร้ังนี้ ผลการดําเนินงาน คือ ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ได้รับทราบถึงสภาพของปัญหาที่มีในชุมชน จากการสะท้อนความคิดร่วมกัน จนนําไปสู่การพัฒนาเป็นโจทย์
วิจัย คือ แนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอ
ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ พร้อมค้นหาทีมวิจัย ปัญหาและแนวทางแก้ไข ในส่วนของปัญหาที่พบคือ
กระบวนการคิดในแต่ละขั้นตอนของผู้เข้าร่วมยังไม่ชัดเจน ทําให้การร่วมแสดงความคิดเห็นยังมีน้อยอยู่ แนว
ทางแก้ไขปัญหา คือนักวิจัยต้องคอยสอดแทรกกระบวนการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการดําเนินกิจกรรมนั้นๆ 
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กิจกรรมท่ี 2 ชื่อกิจกรรมประชุมทีมวิจัย และประชุมออกแบบเครื่องมือการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ 1. เพ่ือทบทวนเป้าหมายและกระบวนการวิจัย2. เพ่ือวางแผนกิจกรรม3. เพ่ือเตรียมจัด
เวทีช้ีแจงโครงการ4. เพ่ือออกแบบเครื่องมือการวิจัย วิธีการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรมประชุมทีม
วิจัย และประชุมออกแบบเคร่ืองมือการวิจัยในครั้งน้ี ได้ใช้รูปแบบเป็นเวทีประชุมสัมมนาแบบมีส่วนร่วม โดย
การทบทวนเป้าหมายและกระบวนการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีกับทีมวิจัยให้ชัดเจน รวมถึงการวางแผนในการ
จัดเก็บข้อมูลโดยแบ่งกลุ่มตามหัวข้อหลักๆในการเก็บรวบรวมข้อมูล และร่วมกันออกแบบแบบสัมภาษณ์ในแต่
ละหัวข้อคําถาม ซึ่งการดําเนินกิจกรรมคร้ังน้ีได้ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของผู้เข้าร่วมเวทีเป็นหลัก และใช้
เครื่องมือรูปแบบมายแมบปิ้ง บัตรคํา เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมเวทีได้แสดงความคิดเห็นร่วมกัน ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ใน
ส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ี เป็นทีมวิจัยทั้งสิ้น 16 คน มีทั้งผู้นําที่เป็นทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วย
ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล ชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจเข้ามาเป็นทีมวิจัยร่วม และตัวแทนจาก
หน่วยงานสํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาค 3 จํานวน 2 คน สถานที่ และเวลาที่ทํากิจกรรม
สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมคือ ที่ทําการผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 2และจัดกิจกรรมในวันที่ 14 สิงหาคม 2554 ผล
การดําเนินกิจกรรม ในส่วนของการดําเนินกิจกรรมประชุมทีมวิจัยและประชุมออกแบบเคร่ืองมือการวิจัยใน
ครั้งน้ี ผลการดําเนินงาน คือ ทีมวิจัยมีความรู้ความเข้าใจในบทบาทของตัวเองมากขึ้น รู้ว่ากระบวนการเก็บ
รวบรวมข้อมูลควรดําเนินการอย่างไร และที่สําคัญคือได้เครื่องมือในการทําการวิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล เป็น
แบบสัมภาษณ์เพ่ือเป็นแนวทางในการต้ังคําถามเพื่อค้นหาคําตอบที่จะนํามาใช้ในงานวิจัย ปัญหาและแนว
ทางแก้ไข ในส่วนของปัญหาท่ีพบคือกระบวนการคิด และความเข้าใจในการทําวิจัยของทีมวิจัยยังไม่ชัดเจน 
ทําให้การร่วมแสดงความคิดเห็นยังมีน้อยอยู่ แนวทางแก้ไขปัญหา คือนักวิจัยต้องคอยสอดแทรกกระบวนการ
เรียนรู้ควบคู่ไปกับการดําเนินกิจกรรมน้ันๆ 
 
 กิจกรรมท่ี 3  ชื่อกิจกรรมทําความเข้าใจกับชุมชนบ้านพลวง 
 วัตถุประสงค์ 1. เพ่ือช้ีแจงโครงการวิจัยต่อชุมชนและขอความร่วมมือในการดําเนินการวิจัย2. เพ่ือ
แจ้งวัตถุประสงค์การวิจัย วิธีการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรมทําความเข้าใจกับชุมชนบ้านพลวงใน
คร้ังน้ี ได้ใช้รูปแบบเป็นเวทีประชุมทําความเข้าใจกับชุมชน โดยการช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย รวมถึง
ช้ีแจงแนวทางในการวิจัยให้กับผู้เข้าร่วมประชุมได้รับทราบ อีกทั้งได้แนะนําทีมวิจัยให้กับผู้เข้าร่วมประชุม
ทราบ และขอความร่วมมือในเรื่องของการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยในคร้ังน้ี ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วน
ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังน้ี เป็นทีมวิจัยทั้งสิ้น 16 คน มีทั้งผู้นําที่เป็นทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วย
ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล ชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจเข้ามาเป็นทีมวิจัยร่วม ที่ปรึกษาของทีม
วิจัยในครั้งน้ี 2 คน คือนายกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และผู้อาวุโสในหมู่บ้าน ตัวแทนชาวบ้าน
พลวงจําวน 30 คน โดยเน้นผู้รู้ในแต่ละด้านที่ทีมวิจัยต้องการเก็บรวบรวมข้อมูล ตัวแทนจากหน่วยงาน
สํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาค 3 จํานวน 2 คน สถานที่ และเวลาท่ีทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้
ในการจัดกิจกรรมคือ ศาลากลางหมู่บ้าน บ้านพลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 30 สิงหาคม 2554 ผลการ
ดําเนินกิจกรรม ในส่วนของการดําเนินกิจกรรมทําความเข้าใจกับชุมชน เป็นเวทีที่ทําให้ทีมวิจัยได้เปิดตัวกับคน
ในชุมชนบ้านพลวงว่ามีทีมงานที่ดําเนินงานวิจัยในพ้ืนที่ และขอความร่วมมือในการให้ข้อมูลในด้านต่างๆท่ี
เก่ียวข้องกับการวิจัยซึ่งชาวบ้านพลวงที่เข้าร่วมเวทีในครั้งน้ีมีความเข้าใจและพร้อมที่จะให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ 
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 กิจกรรมท่ี 4  ชื่อกิจกรรมสํารวจและจัดทําแผนท่ีชุมชนบา้นพลวง 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือสํารวจและจัดทําแผนที่ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม วิธีการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนิน
กิจกรรมสํารวจและจัดทําแผนที่ชุมชนบ้านพลวงในคร้ังน้ี ทีมวิจัยได้ดําเนินการค้นหาข้อมูลจากแผ่นที่เดิม และ
ผู้รู้ในหมู่บ้าน พร้อมทั้งเดินสํารวจชุมชนวิเคราะห์สภาพการเปลี่ยนแปลง จึงนํามาร่วมกันจัดทําแผนที่ชุมชน 
และสรุปแก้ไขเพ่ิมเติมร่วมกัน ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ี เป็นทีมวิจัยทั้งสิ้น 16 
คน มีทั้งผู้นําที่เป็นทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล ชาวบ้านผู้ที่ให้
ความสนใจเข้ามาเป็นทีมวิจัยร่วม และผู้รู้เก่ียวกับสภาพภูมิศาสตร์ของหมู่บ้าน จํานวน 2 คน สถานท่ี และ
เวลาที่ทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมคือ ศาลากลางหมู่บ้าน บ้านพลวง และจัดกิจกรรมใน วันที่  
9 ตุลาคม 2554 ผลการดําเนินกิจกรรม ในส่วนของการดําเนินกิจกรรมสํารวจและจัดทําแผนที่ชุมชนบ้าน
พลวงในครั้งน้ีทําให้ทีมวิจัยได้แผนที่อาณาเขตที่ต้ังชุมชนบ้านพลวง แผนที่ด้านทรัพยากรธรรมชาติ และได้
จัดทําแผนที่ด้านตัดของชุมชนบ้านพลวงอย่างถูกต้อง ปัญหาและแนวทางแก้ไข ในส่วนของปัญหาที่พบคือ 
พ้ืนที่ทางภูมิศาสตร์ของบ้านพลวงนั้นมีขนาดใหญ่ยากแก่การนํามาจัดทําเป็นแผนที่ในแผ่นเดียวได้ 
 
 กิจกรรมท่ี 5  ชื่อกิจกรรมประชุมศึกษาประวัติศาสตร์ชุมชนบ้านพลวง 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือรวบรวมข้อมูลประวัติศาสตร์ชุมชน วิธีการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรม
ประชุมศึกษาประวัติศาสตร์ชุมชนบ้านพลวงในคร้ังน้ี ได้ใช้รูปแบบเป็นเวทีให้ผู้เฒ่าเล่าความหลังเร่ืองการต้ังถิ่น
ฐานของบ้านพลวง ซึ่งหลังจากทีมวิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว จึงจัดเวทีในการทบทวนตรวจสอบข้อมูลด้าน
ประวัติศาสตร์ชุมชนเพื่อความถูกต้องและสมบูรณ์ที่สุด ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในครั้ง
น้ี เป็นทีมวิจัยทั้งสิ้น 16 คน มีทั้งผู้นําที่เป็นทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหาร
ส่วนตําบล และชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจเข้ามาเป็นทีมวิจัยร่วม และผู้รู้ ผู้อาวุโสในหมู่บ้าน จํานวน 10 คน
สถานท่ี และเวลาที่ทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมคือ ศาลากลางหมู่บ้าน บ้านพลวง และจัด
กิจกรรมในวันที่ 25 ตุลาคม 2554 ผลการดําเนินกิจกรรม ในส่วนของการดําเนินกิจกรรมประชุมศึกษา
ประวัติศาสตร์ชุมชนบ้านพลวงในคร้ังน้ีทําให้ทีมวิจัยได้นําข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาพูดคุยขัดเกลาให้
ถูกต้องจนได้ข้อมูลด้านประวัติศาสตร์ชุมชนบ้านพลวงในท่ีสุด ปัญหาและแนวทางแก้ไข ในส่วนของปัญหาที่
พบคือกระบวนการคิด และความเข้าใจในการเก็บรวบรวมข้อมูลยังไม่ลึกพอ ข้อมูลที่ได้เป็นเพียงข้อมูลผิวเผิน
และทีมวิจัยยังไม่มีความรู้เรื่องการนําเสนอข้อมูลที่ได้ แนวทางแก้ไขปัญหา คือนักวิจัยต้องคอยสอดแทรก
กระบวนการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการดําเนินกิจกรรมนั้นๆ 
 
 กิจกรรมท่ี 6 ชื่อกิจกรรมศกึษาบริบทพื้นที่และบรบิททางสังคมของชมุชนบ้านพลวง 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือทําการศึกษาบริบทพ้ืนที่และบริบททางสังคมของชุมชนบ้านพลวงวิธีการดําเนิน
กิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรมศึกษาบริบทพ้ืนที่และบริบททางสังคมของชุมชนบ้านพลวงในครั้งน้ี ได้ใช้
รูปแบบเป็นเวทีให้ผู้เฒ่าเล่าความหลังเรื่องวัฒนธรรมประเพณีด้ังเดิมของบ้านพลวง ซึ่งหลังจากทีมวิจัยได้เก็บ
รวบรวมข้อมูลแล้ว จึงจัดเวทีในการทบทวนตรวจสอบข้อมูลเพ่ือความถูกต้องและสมบูรณ์ที่สุด ผู้เข้าร่วม
กิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ี เป็นทีมวิจัยทั้งสิ้น 16 คน มีทั้งผู้นําที่เป็นทางการ คือ
ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล และชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจเข้ามาเป็นทีม
วิจัยร่วม ผู้รู้ ผู้อาวุโสในหมู่บ้าน จํานวน 10  และคนตัวแทนชาวบ้านพลวงจําวน 30 คน สถานที่ และเวลาที่
ทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมคือ ศาลากลางหมู่บ้าน บ้านพลวง และจัดกิจกรรมใน วันที่  5 
พฤศจิกายน 2554 ผลการดําเนินกิจกรรม ในส่วนของการดําเนินกิจกรรมศึกษาบริบทและบริบทชุมชนบ้าน
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พลวงในคร้ังน้ีทําให้ทีมวิจัยได้ข้อมูลในส่วนของบริบททางสังคมในด้านต่างๆท้ัง เศรษฐกิจ สังคม การเมือง และ
การดําเนินชีวิตของชาวบ้านพลวง เป็นการเปลี่ยนเทียบให้เห็นการเปลี่ยนแปลงจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ปัญหา
และแนวทางแก้ไข ในส่วนของปัญหาที่พบคือกระบวนการคิด และความเข้าใจในการทําวิจัยของทีมวิจัยยังไม่
ชัดเจน ทําให้การร่วมแสดงความคิดเห็นยังมีน้อยอยู่ แนวทางแก้ไขปัญหา คือนักวิจัยต้องคอยสอดแทรก
กระบวนการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการดําเนินกิจกรรมนั้นๆ 
 
 กิจกรรมท่ี 7 ชื่อกิจกรรมศกึษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชน
บ้านพลวง 

วัตถุประสงค์ เพ่ือทําการค้นหาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้าน
พลวง วิธีการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรมศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายา
เสพติดในชุมชนบ้านพลวงในคร้ังน้ี ได้ใช้รูปแบบเป็นเวทีให้ความรู้เรื่องกระบวนการสร้างภูมิคุ้มกันในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดที่ผ่านมาของบ้านพลวง ซึ่งหลังจากทีมวิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว จึงจัด
เวทีในการทบทวนตรวจสอบข้อมูลเพ่ือความถูกต้องและสมบูรณ์ที่สุด ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วม
กิจกรรมในครั้งน้ี เป็นทีมวิจัยทั้งสิ้น 16 คน มีทั้งผู้นําที่เป็นทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิก
องค์การบริหารส่วนตําบล และชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจเข้ามาเป็นทีมวิจัยร่วม ผู้รู้ ผู้อาวุโสในหมู่บ้าน จํานวน 
10  และคนตัวแทนชาวบ้านพลวงจําวน 30 คน สถานท่ี และเวลาท่ีทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัด
กิจกรรมคือ ศาลากลางหมู่บ้าน บ้านพลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 15 พฤศจิกายน 2554 ผลการดําเนิน
กิจกรรม ในส่วนของการดําเนินกิจกรรมศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดใน
ชุมชนบ้านพลวงในคร้ังน้ี ทําให้ทีมวิจัยได้ข้อมูลในส่วนของสถานการณ์ปัญหายาเสพติดของชุมชนบ้านพลวง
โดยการเปรียบเทียบในอดีตและปัจจุบัน รวมถึงแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันหรือการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดที่ผ่านมาของชุมชนดําเนินการอย่างไรบ้าง เพ่ือนําไปสู่การหาแนวทางในการสร้างภูมิคุมกันชุมชน
จากปัญหายาเสพติดในชุมชนต่อไป 
   
 กิจกรรมท่ี 8  ชื่อกิจกรรมประชุมสรปุข้อมูล ทั้ง 2 เรื่อง 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือเรียบเรียงข้อมูลที่ได้จากการจัดเก็บข้อมูล วิธีการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนิน
กิจกรรมประชุมสรุปข้อมูล ในคร้ังน้ี ได้ใช้รูปแบบเป็นเวทีประชุมแบบมีส่วนร่วม โดยการทบทวนข้อมูลที่ได้มา
ร่วมกับทีมวิจัยให้ชัดเจนและสมบูรณ์ที่สุด กระบวนการในเวทีครั้งน้ีเน้นให้ผู้เข้าร่วมทุกคนแสดงความคิดเห็น
ร่วมกัน ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังน้ี เป็นทีมวิจัยทั้งสิ้น 16 คน มีทั้งผู้นําที่เป็น
ทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล และชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจเข้า
มาเป็นทีมวิจัยร่วมที่ปรึกษาของทีมวิจัยในครั้งน้ี 2 คน คือนายกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และผู้
อาวุโสในหมู่บ้าน สถานที่ และเวลาที่ทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมคือ บ้านเลขท่ี 49 หมู่ที่ 1 
ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ และจัดกิจกรรมในวันที่ 20  ธันวาคม 2554 ผลการดําเนิน
กิจกรรม ในส่วนของการดําเนินกิจกรรมประชุมสรุปข้อมูลทั้ง 2 เร่ือง คือ กิจกรรมศึกษาบริบทและบริบท
ชุมชนบ้านพลวง และกิจกรรมศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้าน
พลวงในคร้ังน้ี ทําให้ทีมวิจัยได้รวบรวมสรุปข้อมูลที่ได้จากการเก็บข้อมูลในห้วงที่ผ่านมา 
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 กิจกรรมท่ี 9  ชื่อกิจกรรมประชุมวิเคราะห์ข้อมูล/สังเคราะห์ข้อมูล/ตรวจสอบข้อมูล 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล วิธีการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรม
ประชุมวิเคราะห์ข้อมูล/สังเคราะห์ข้อมูล/ตรวจสอบข้อมูลในคร้ังน้ี ได้ใช้รูปแบบเป็นเวทีประชุมแบบมีส่วนร่วม 
โดยการทบทวนข้อมูลที่ได้มาร่วมกับทีมวิจัยให้ชัดเจนและสมบูรณ์ที่สุด กระบวนการในเวทีคร้ังน้ีเน้นให้
ผู้เข้าร่วมทุกคนแสดงความคิดเห็นร่วมกัน ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังน้ี เป็นทีม
วิจัยทั้งสิ้น 16 คน มีทั้งผู้นําที่เป็นทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล 
และชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจเข้ามาเป็นทีมวิจัยร่วมที่ปรึกษาของทีมวิจัยในครั้งน้ี 2 คน คือนายกองค์การ
บริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และผู้อาวุโสในหมู่บ้าน สถานที่ และเวลาที่ทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัด
กิจกรรมคือ ที่ทําการผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 2 และจัดกิจกรรมในวันที่ 15มกราคม 2555 ผลการดําเนินกิจกรรม ใน
ส่วนของการดําเนินกิจกรรมประชุมวิเคราะห์ข้อมูล/สังเคราะห์ข้อมูล/ตรวจสอบข้อมูลในคร้ังน้ีทําให้ทีมวิจัยได้
ข้อมูลที่สมบูรณ์ 
 

กิจกรรมท่ี 10 ชื่อกิจกรรมเขียนรา่งรายงานความก้าวหน้า 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือเรียบเรียงข้อมูลและจัดทําร่างรายงานความก้าวหน้า วิธีการดําเนินกิจกรรม ใน
การดําเนินกิจกรรมเขียนร่างรายงานความก้าวหน้าในคร้ังน้ี ได้ใช้รูปแบบประชุมทีมวิจัยเพ่ือเรียบเรียงข้อมูล
และจัดทําร่างรายงานฉบับสมบูรณ์ร่วมกัน ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังน้ี เป็นทีม
วิจัยทั้งสิ้น 16 คน มีทั้งผู้นําที่เป็นทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล 
และชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจเข้ามาเป็นทีมวิจัยร่วมที่ปรึกษาของทีมวิจัยในครั้งน้ี 2 คน คือนายกองค์การ
บริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และผู้อาวุโสในหมู่บ้าน สถานท่ี และเวลาท่ีทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัด
กิจกรรมคือ บ้านเลขท่ี 49 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์และจัดกิจกรรมในวันที่ 25 
มกราคม 2555 ผลการดําเนินกิจกรรม ในส่วนของการดําเนินกิจกรรมเขียนร่างรายงานความก้าวหน้าในครั้งน้ี 
ทําให้ทีมวิจัยได้ข้อมูลในการจัดทํารูปเล่มรายงานความก้าวหน้า 6 เดือน 
 

กิจกรรมท่ี 11 ชื่อกิจกรรมจัดทํารายงานความก้าวหน้า 6 เดือน 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือเรียบเรียงข้อมูลและจัดทํารายงานความก้าวหน้า 6เดือน วิธีการดําเนินกิจกรรม 
ในการดําเนินกิจกรรมจัดทํารายงานความก้าวหน้า 6 เดือนในคร้ังน้ี ได้ใช้รูปแบบประชุมทีมวิจัยและรวบรวม
ข้อมูลจัดทํารายงานความก้าวหน้า 6เดือน ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ี เป็นทีม
วิจัยทั้งสิ้น 16 คน มีทั้งผู้นําที่เป็นทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล 
และชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจเข้ามาเป็นทีมวิจัยร่วมที่ปรึกษาของทีมวิจัยในครั้งน้ี 2 คน คือนายกองค์การ
บริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และผู้อาวุโสในหมู่บ้าน สถานที่ และเวลาที่ทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัด
กิจกรรมคือ ศาลากลางหมู่บ้าน บ้านพลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 30  มกราคม 2555 ผลการดําเนิน
กิจกรรม ในส่วนของการดําเนินกิจกรรมจัดทํารายงานความก้าวหน้า 6 เดือนในคร้ังน้ี ทําให้ทีมวิจัยได้ข้อมูลใน
การจัดทํารูปเล่มรายงานความก้าวหน้า 6 เดือนได้ 
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กิจกรรมท่ี 12 ชื่อกิจกรรมประชุมจัดทําแผนปฏิบัติการ 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือจัดทําร่างแนวทางแผนทดลองปฏิบัติการ วิธีการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนิน
กิจกรรมประชุมจัดทําแผนปฏิบัติการในครั้งน้ี ได้ใช้รูปแบบประชุมทีมวิจัยและร่างแนวทางแผนทดลอง
ปฏิบัติการ เพ่ือจะใช้เป็นแนวทางให้ชุมชนได้นําไปทดลองในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติด
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ี เป็นทีมวิจัยทั้งสิ้น 18 คน ทีมวิจัยชุมชน 16คนที่
ปรึกษาของทีมวิจัย 2 คน คือนายกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และผู้อาวุโสในหมู่บ้าน สถานที่ และ
เวลาที่ทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมคือ บ้านเลขที่ 49 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท 
จังหวัดสุรินทร์และจัดกิจกรรมในวันที่ 15 มิถุนายน 2555 ผลการดําเนินกิจกรรม ในส่วนของการดําเนิน
กิจกรรมทีมวิจัยได้สรุปร่างแนวทางแผนทดลองปฏิบัติการ ดังน้ี 1.ผลักดันให้เกิดกระบวนการผู้นําธรรมชาติใน
การขับเคลื่อนงาน1.1 การจัดการระบบหมู่บ้าน “แบ่งคุ้ม” 1.2ออกกฎระเบียบหมู่บ้านชุมชน “ประชาคม
รับรอง” 1.3การเฝ้าระวังเวรยาม1.4การรับรองครอบครัวสีขาวต้านยาเสพติด2.กิจกรรมสร้างภูมิคุ้มกันโดย
ประเพณีความเช่ือ “การด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด”2.1ให้บทบาทกับผู้นําธรรมชาติเป็นผู้ดําเนิน
กิจกรรม2.2ผลักดันให้เกิดเป็นกิจกรรมประจําปีร่วมกับงานไหว้ตาปราสาทบ้านพลวง 
 

กิจกรรมท่ี 13 ชื่อกิจกรรมนําเสนอข้อมูลกับชุมชนและนาํเสนอแผนปฏิบัติการ 
 วัตถุประสงค์ 1.เพ่ือนําเสนอข้อมูลจากการศึกษา 2.นําเสนอแผนทดลองปฏิบัติการ วิธีการดําเนิน
กิจกรรม ในกิจกรรมนําเสนอข้อมูลกับชุมชนและนําเสนอแผนปฏิบัติการในคร้ังนี้ ได้ใช้รูปแบบเวทีประชุมแบบ
มีส่วนร่วม โดยการนําเสนอข้อมูลที่ได้จากการศึกษาร่วมกันของทีมวิจัยให้กับผู้เข้าร่วมได้รับทราบ พร้อมทั้ง
นําเสนอแผนทดลองปฏิบัติการ เพ่ือให้ชุมชนได้นําไปทดลองปฏิบัติว่าสามารถสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหา
ยาเสพติดได้จริงหรือไม่ กระบวนการในเวทีคร้ังน้ีเน้นให้ผู้เข้าร่วมทุกคนแสดงความคิดเห็นร่วมกัน ปรับปรุงทั้ง
ข้อมูล และแผนปฏิบัติการเพ่ือให้สมบูรณ์ที่สุด ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในครั้งน้ี เป็น
ทีมวิจัย 15คน คณะกรรมการหมู่บ้าน 15คนเยาวชน 15 คนผู้อาวุโสในชุมชน 15 คนองค์กรภาคี5คน รวม
ทั้งสิ้น65 คน สถานท่ี และเวลาท่ีทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมคือ ห้องประชุมองค์การบริหาร
ส่วนตําบลบ้านพลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 11กรกฎาคม 2555 ผลการดําเนินกิจกรรม ในส่วนของการ
ดําเนินกิจกรรมที่ประชุมได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมจนได้แผนปฏิบัติการค่อนข้างสมบูรณ์ และได้
มอบหมายให้ชุมชนนําไปทดลองปฏิบัติเพ่ือเป็นแนวทางสําหรับชุมชนอ่ืนต่อไป 
 

กิจกรรมท่ี 14 ชื่อกิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผน 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้ วิธีการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรมทดลอง
ปฏิบัติการตามแผนในครั้งน้ี ได้ใช้รูปแบบการลงมือปฏิบัติจริงในชุมชนตามแผนปฏิบัติการวางเอาไว้ ผู้เข้าร่วม
กิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังน้ี เป็นทีมวิจัยทั้งสิ้น 16 คน ชุมชนบ้านพลวงหมู่ 1,2 และ 14
สถานที่ และเวลาที่ทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมคือชุมชนบ้านพลวงหมู่ 1,2 และ 14และจัด
กิจกรรมในวันที่ 15กรกฎาคม 2555ถึง 15กันยายน 2555 ผลการดําเนินกิจกรรม ในส่วนของการดําเนิน
กิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผนในครั้งน้ี กิจกรรมที่1.ผลักดันให้เกิดกระบวนการผู้นําธรรมชาติในการ
ขับเคลื่อนงาน1.1 การจัดการระบบหมู่บ้าน “แบ่งคุ้ม” 1.2ออกกฎระเบียบหมู่บ้านชุมชน “ประชาคมรับรอง” 
1.3การเฝ้าระวังเวรยาม1.4การรับรองครอบครัวสีขาวต้านยาเสพติดมีเพียงหมู่ที่ 14 เท่าน้ันที่สามารถดําเนิน
กิจกรรมได้ ส่วนหมู่ 1, 2 ไม่สามารถดําเนินกิจกรรมให้แล้วเสร็จได้ กิจกรรมท่ี 2.กิจกรรมสร้างภูมิคุ้มกันโดย
ประเพณีความเช่ือ “การด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด”2.1ให้บทบาทกับผู้นําธรรมชาติเป็นผู้ดําเนิน
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กิจกรรม2.2ผลักดันให้เกิดเป็นกิจกรรมประจําปีร่วมกับงานไหว้ตาปราสาทบ้านพลวงสามารถดําเนินกิจกรรม
ได้ซึ่งทั้ง 3 หมู่ สามารถดึงเยาวชนให้เข้าร่วมกิจกรรมได้ โดยจัดกิจกรรมในวันที่ 9 กันยายน 2555 ปัญหาและ
แนวทางแก้ไข ในส่วนของปัญหาที่พบคือความขัดแย้งที่มาจากการเลือกต้ังผู้ใหญ่บ้านในรูปแบบของผู้นํา
ทางการทําให้เกิดการแบ่งพรรคแบ่งฝ่ายการสนับสนุน ถึงแม้จะใช้หลักวัฒนธรรมชุมชนเข้ามาเป็นตัวเช่ือม
ประสานแต่ก็ยังลบปัญหาความขัดแย้งน้ีลงได้ แนวทางแก้ไขปัญหา คือการดําเนินกิจกรรมต้องมีการทําความ
เข้าใจในบทบาทหน้าที่ตามโครงสร้างหน้าที่สังคมให้ชัดเจน พร้อมนําเอาวัด หรือความเช่ือความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนามาเป็นจุดรวมผสานใจของคนในชุมชนให้เกิดความสามัคคีอีกครั้ง 
 

กิจกรรมท่ี 15 ชื่อกิจกรรมประชุมสรุปการปฏิบัติการตามแผน 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือสรุปผลการปฏิบัติการและวิเคราะห์ผลการปฏิบัติการ วิธีการดําเนินกิจกรรม ใน
การดําเนินกิจกรรมประชุมสรุปการปฏิบัติการตามแผนในครั้งน้ี ได้ใช้รูปแบบประชุมทีมวิจัยและรวบรวมข้อมูล
ผลการปฏิบัติการและวิเคราะห์ผลการปฏิบัติการที่ได้ดําเนินการไป ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วม
กิจกรรมในครั้งน้ี เป็นทีมวิจัยทั้งสิ้น 16 คน มีทั้งผู้นําที่เป็นทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิก
องค์การบริหารส่วนตําบล และชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจเข้ามาเป็นทีมวิจัยร่วมที่ปรึกษาของทีมวิจัยในครั้งน้ี 2 
คน คือนายกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และผู้อาวุโสในหมู่บ้าน สถานที่ และเวลาท่ีทํากิจกรรม
สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมคือ บ้านเลขท่ี 49 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์และ
จัดกิจกรรมในวันที่ 18กันยายน 2555 ผลการดําเนินกิจกรรม ในส่วนของการดําเนินกิจกรรมในครั้งน้ี ทําให้
ทีมวิจัยได้ข้อมูลจากการปฏิบัติการตามแผนกิจกรรมที่วางเอาไว้ เพ่ือนํามาสรุปผลการวิจัยในครั้งน้ีได้ 
 

กิจกรรมท่ี 16 ชื่อกิจกรรมสรุปผลการศึกษาและบทเรยีนที่ได้จากกระบวนการวิจัยเพื่อท้องถ่ิน 
 วัตถุประสงค์ 1.เพ่ือสะท้อนข้อมูลสู่ชุมชนและมีการเติมเต็มข้อมูล2.เพ่ือสรุปผลการศึกษา/กระบวน
การศึกษา/ผลที่เกิดขึ้น วิธีการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรมสรุปผลการศึกษาและบทเรียนที่ได้จาก
กระบวนการวิจัยเพ่ือท้องถิ่นในคร้ังน้ี ได้ใช้รูปแบบเวทีประชุมแบบมีส่วนร่วม โดยการนําเสนอข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษากระบวนการที่ใช้ในการศึกษาทั้งหมด ร่วมกันของทีมวิจัยให้กับผู้เข้าร่วมได้รับทราบ พร้อมทั้งเปิด
เวทีให้ผู้เข้าร่วมได้แสดงความคิดเห็นเสนอแนะเติมเต็มข้อมูลให้มีความสมบูรณ์ที่สุด ซึ่งเน้นกระบวนการให้
ผู้เข้าร่วมทุกคนแสดงความคิดเห็นร่วมกัน และมีการสรุปผลการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี เพ่ือให้ชุมชนได้นําไปปรับ
ใช้แนวทางสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดได้จริง ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ในครั้งน้ี เป็นตัวแทนคณะกรรมการหมู่บ้านๆละ 10 คน รวม 30 คน ทีมวิจัยทั้งสิ้น 16 คน มีทั้งผู้นําที่เป็น
ทางการ คือผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล และชาวบ้านผู้ที่ให้ความสนใจเข้า
มาเป็นทีมวิจัยร่วมที่ปรึกษาของทีมวิจัยในครั้งน้ี 2 คน คือนายกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และผู้
อาวุโสในหมู่บ้าน สถานที่ และเวลาท่ีทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมคือ ห้องประชุมองค์การ
บริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 22 กันยายน 2555 ผลการดําเนินกิจกรรม ในส่วนของ
การดําเนินกิจกรรมทําให้ผู้เข้าร่วม ตัวแทนคณะกรรมการหมู่บ้าน องค์กรภาคีต่างๆได้รับทราบแนวทางสร้าง
ภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดที่เป็นผลจากการศึกษาวิจัยและสามารถนําไปปรับใช้ได้ รวมถึงทําให้ทีม
วิจัยได้ข้อมูลที่สมบูรณ์เพ่ือนํามาเขียนรายงานฉบับสมบูรณ์ได้ 
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กิจกรรมท่ี 17 ชื่อกิจกรรมเขียนรายงานฉบับสมบรูณ ์
 วัตถุประสงค์ เพ่ือเรียบเรียงข้อมูลและจัดทํารายงานฉบับสมบูรณ์ วิธีการดําเนินกิจกรรม ในการ
ดําเนินกิจกรรมเขียนรายงานฉบับสมบูรณ์ในคร้ังน้ี ได้ใช้รูปแบบการจัดทําตามร่างรายงานที่ได้ประชุมเบ้ืองตน
และทําการประชุมทีมวิจัยเพ่ือดูความสมบูรณ์อีกครั้ง ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ในส่วนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังน้ี 
เป็นทีมวิจัยทั้งสิ้น 16 คน ที่ปรึกษาของทีมวิจัย 2 คน คือนายกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และผู้
อาวุโสในหมู่บ้าน สถานที่ และเวลาที่ทํากิจกรรม สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมคือ บ้านเลขท่ี 49 หมู่ที่ 1 
ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์และจัดกิจกรรมในวันที่ 29 กันยายน 2555 ผลการดําเนิน
กิจกรรม ในส่วนของการดําเนินกิจกรรมในครั้งนี้ ทําให้ทีมวิจัยได้จัดทํารูปเล่มรายงานฉบับสมบูรณ์ 
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บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 
ผลการศึกษาโครงการ: ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชน

บ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

4.1 บริบทชุมชน 
  
1.ประวัติศาสตร์ชุมชนบ้านพลวง 

ประวัติความศาสตร์ชุมชนบ้านพลวง เดิมทีในอดีตพ้ืนที่บริเวณที่ต้ังบ้านพลวงเป็นพ้ืนที่ป่ารกทึบมีสัตว์
ป่าน้อยใหญ่หลายชนิดอาศัยอยู่ และเป็นพ้ืนที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ เหมาะแก่การดํารงชีวิตอย่างย่ิงโดย
ประกอบด้วย แหล่งนํ้าเป็นหนองนํ้าขนาดใหญ่ (ปัจจุบันช่ือ หนองถนนหัก) มีป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์ ลักษณะภูมิ
ประเทศเป็นที่สูงที่จะสร้างที่อยู่อาศัย และมีที่ลุ่มเหมาะแก่การทําการเกษตรเลี้ยงชีพ เมื่อภูมิประเทศเหมาะสม 
ความอุดมสมบูรณ์มีพร้อม จึงมีผู้คนเข้ามาจับจองต้ังถ่ินฐานบริเวณน้ี บุคคลที่เข้ามาต้ังบ้านเรือนในบริเวณน้ีคน
แรกคือ ครอบครัวของคุณตาอินทร์ คุณยายเปา ซึ่งตาอินทร์ได้ทําพิธีขอที่อยู่จากเจ้าที่เจ้าป่าโดยการนําเครื่อง
สังเวยพลู หมาก 2 คํา , บุหรี่ 1 มวน , กรวยดอกไม้ 5 กรวย , ธูป 3 ดอก , เทียน 2 เล่ม , อาหารคาวหวาน  
โดยวางบนน่ังร้านซึ่งสูงจากพ้ืนดินประมาณ 1 คืบ ถ้าเจ้าป่าอนุญาตให้มาต้ังบ้านเรือนอาศัยอยู่ในบริเวณน้ีได้ 
ภายใน 3 วัน ของสังเวยทุกอย่างต้องอยู่ครบแต่ถ้าเจ้าป่าไม่อนุญาตให้มาต้ังบ้านเรือนอาศัยอยู่ในบริเวณน้ี 
ภายใน 3 วันของสังเวยทุกอย่างต้องหายหมด หลังจากทําพิธีครบ 3 วันปรากฏว่าเครื่องสังเวยทุกอย่างยังอยู่
ครบ ดังน้ันตาอินทร์จึงเช่ือว่าเจ้าป่าได้อนุญาตให้มาอาศัยอยู่ที่แห่งน้ีได้จึงได้ทําการถากถางพ้ืนที่เพ่ือสร้างบ้าน 
และพ้ืนที่เพ่ือทํานา  ต่อมาครอบครัวตาเลือก ยายสวาย เห็นว่าตาอินทร์และครอบครัวสามารถอาศัยอยู่ได้จึง
ได้อพยพเข้ามาสร้างบ้านเรือนอยู่ด้วย และครอบครัวอ่ืนก็ได้อพยพเข้ามาเพ่ิมขึ้นเร่ือยๆ เมื่อมีผู้คนเข้ามาอาศัย
เพ่ิมมากขึ้น สัตว์ป่า ต้นไม้ก็เร่ิมที่จะลดน้อยลงไปและเมื่อเข้าไปในป่าทึบก็ได้พบปราสาทหิน เมื่อเข้าไปใน
ปราสาทพบรูปของเด็กข่ีช้าง จึงมีคนเล่าว่าน้ีคือปราสาทของนางผมหอม เรื่องของนางผมหอมน้ันมีอยู่ว่า “มี
ผู้หญิงเข้าไปขุดมันป่าเมื่อสายหน่อยได้ยินเสียงฟ้าร้องเลยชวนเพ่ือนเทนํ้าทิ้งเด๋ียวฝนก็ตก แต่แล้วฝนก็ไม่ตกลง
มา จึงหิวนํ้าพอขอเพ่ือนด่ืมน้ําเพ่ือก็ไม่ให้ จึงไปเห็นเย่ียวช้างด้วยความกระหายจึงได้ด่ืมเย่ียวช้างเพ่ือประทัง
ชีวิต พอกลับบ้านกลับพบว่าตนต้ังท้อง เมื่อคลอดออกมาเป็นเด็กผู้หญิง พอโตขึ้นเด็กคนน้ีก็ถูกเพ่ือนล้อว่าเป็น
เด็กไม่มีพ่อจึงได้กลับมาถามแม่ว่าพ่อหนูเป็นใคร แม่จึงบอกว่าพ่อของหนูช่ือ พญาช้างขาว พอรู้ว่าพ่อของตน
ช่ือพญาช้างขาว ด้วยความอยากมีพ่อเหมือนคนอ่ืนจึงบอกกับแม่ว่าจะออกตามหาพ่อ แล้วได้เดินเข้าป่าเพ่ือ
ตามหาพ่อที่ช่ือ พญาช้างขาว หลังจากที่เดินอยู่ในป่าหลายวันพบเจอสัตว์น้อยสัตว์ใหญ่ก็ถามมาเรื่อย จนกระ
ทั้งมาพบโขลงช้างป่าโขลงหน่ึงจึงได้ถามหาพญาช้างขาว จนพบและได้ยกมือไหว้แล้วเรียกว่าพ่อ พญาช้างขาว
ได้เสี่ยงทายว่าถ้าเป็นลูกสาวตนจริงใช้งวงรัดแล้วแกว่งไปมาซ้ายขวาไม่ให้หลุด หากไม่หลุดไปไหนก็คือลูกของ
ตน หลังจากเสี่ยงทายเสร็จก็พบว่าเด็กหญิงคนน้ีเป็นลูกของตนจึงพาลูกมาอาศัยอยู่ปราสาทแห่งน้ี พร้อมทั้งได้
ขุดสระล้อมรอบปราสาทให้ลูกได้เล่นนํ้า ในแต่ละวันพญาช้างขาวจะออกไปหาอาหาร และจะกลับมาพร้อม
ดอกไม้เพ่ือนํามาอบผมให้ลูกทุกวัน จนทําให้ผมของลูกสาวส่งกลิ่นหอมตลอดเวลา อยู่มาวันหน่ึงมีนายพรานมา
ล่าสัตว์พบเห็นเข้า จึงกลับไปบอกพระราชาว่าพบผู้หญิงในป่ามีเส้นผมท่ีหอมตลอดเวลา พระราชาจึงให้
นายพรานไปนําตัวนางผมหอมมาให้ เมื่อพญาช้างขาวกลับมาปราสาทไม่พบลูกสาวจึงได้ทลายยอดปราสาทให้
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เหลือเอาไว้เพียงฐานล่างของปราสาทเท่าน้ัน แล้วออกตามหาบุตรสาวของตน จนเดินทางมาถึงพระราชวังแต่
ด้วยระยะทางที่ไกล และไม่ได้กินอะไรมาตลอดทางด้วยความเป็นห่วงลูกพญาช้างขาวกระหายน้ํามาก พร้อม
ทั้งร้องเรียกลูกจนตาย ก่อนตายได้บอกให้ลูกเอากระดูกของตนไปทําไม้เหยียบหูกทอผ้า และนางผมหอมก็ได้
ทําตามไม่นานนางผมหอมก็ได้ตายตามพญาช้างขาวไป” น้ีก็เป็นตํานานที่เล่าสืบต่อกันมาเกี่ยวกับปราสาทท่ี
พบจนถึงปัจจุบัน 

หลังจากที่มีผู้คนเข้ามาต้ังบ้านเรือนรวมกันมากข้ึนจึงได้มีการต้ังช่ือหมู่บ้านขึ้น ในปี พ.ศ. 
2321 ในราวสมัยพระเจ้าตากสินมหาราช หลังจากเสียกรุงศรีอยุธยาคร้ังที่ 2 ประมาณ 10 ปี โดยใช้ช่ือว่า 
“บ้านพลวง” สาเหตุที่ต้ังช่ือบ้านพลวงเน่ืองมาจาก หนองนํ้าขนาดใหญ่ (ปัจจุบันช่ือ หนองถนนหัก) มีพืชนํ้า
ชนิดหน่ึงคลายต้นกกข้ึนเป็นจํานวนมาก ชาวบ้านเรียกว่าต้นพลวง เป็นภาษาพ้ืนบ้าน (ภาคกลางเรียก ต้นแห้ว) 
จึงทําให้ตัดสินใจต้ังช่ือหมู่บ้านว่า บ้านพลวง จนถึงปัจจุบัน ในช่วงแรกของการก่อต้ังหมู่บ้าน บ้านพลวง หมู่ที่ 
5 อยู่พ้ืนที่ของตําบลกังแอน อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ในปี พ.ศ. 2530 เมื่อประชากรเพ่ิมมากขึ้นจึงได้
แยกหมู่บ้านออกเป็นบ้านพลวงใต้หมู่ที่ 13 ตําบลกังแอน อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ และในปี พ.ศ. 2534 
ด้วยพ้ืนที่หมู่บ้านในตําบลกังแอนมีจํานวนมากข้ึน จึงได้แยกการปกครองออกมาเป็น ตําบลบ้านพลวง รวม
หมู่บ้านใกล้เคียงกันทั้งสิ้น 11 หมู่บ้าน มีบ้านพลวง หมู่ที่ 1 และบ้านพลวงใต้ หมู่ที่ 2 จนกระทั้งในปี พ.ศ. 
2547 บ้านพลวง หมู่ที่ 1ได้แยกหมู่บ้านออกอีกหน่ึงหมู่ คือ บ้านหนองพลวง หมู่ที่ 14 จนถึงปัจจุบัน 
 
2. บริบทชุมชนบ้านพลวง 
 2.1 ข้อมูลด้านที่ต้ังอาณาเขตชุมชน 

1) อาณาเขตที่ตังหมู่บ้านและชุมชนใกล้เคียง 
 ภาพท่ี  3 แผนท่ีอาณาเขตที่ตังหมู่บ้านและชุมชนใกล้เคียง 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2) ที่ต้ัง – อาณาเขต   
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 ในลักษณะอาณาเขตติดต่อพ้ืนที่ใกล้เคียงตําบลบ้านพลวงเป็นตําบลท่ีเป็นทางผ่านไปยังจุดผ่านแดน
ถาวรช่องจอม อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ ผ่านถนนหมายเลข 214 สุรินทร-์ช่องจอม ซึ่งโดยรวมลักษณะ
ของจุดผ่านแดนถาวรช่องจอมเป็นแหล่งเศรษฐกิจทีส่ําคญัของจังหวัดสุนรินทร์เลยที่เดียว ในแต่ละวันจะมีนัก
ท่องเด่ียวเดินทางมายังช่องจอมเป็นจํานวนมาก มีทั้งนักท่องเที่ยวที่ต้องการเลือกซื้อสินค้า และนักท่องเที่ยว
ที่มาเสี่ยงโชคกับการเล่นการพนัน ซึ่งคนกลุ่มหลังน้ีเป็นกลุ่มเป้าหมายหลักที่เข้าไปพัวพันกับการนําเข้ายาเสพ
ติดมาจากประเทศกําพูชาด้วย จนนําไปสู่สู่การแพร่ระบาดไปสู่กลุ่มเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่ชุมชนใกล้เคียง 
หรือชุมชนที่เป็นทางผ่านเข้าสู่เมืองใหญ่ของประเทศไทย ชุมชนบ้านพลวงก็ได้รับผลกระทบด้วยเช่นกัน 
   2.1.2 ที่ต้ัง – อาณาเขต   
    ที่ต้ังและอาณาเขตของบ้านพลวง มีดังน้ี 
ทิศเหนือ    จรดกับ บ้านกุมพะเนียง หมู่ที่ 12 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ์
ทิศใต้   จรดกับ ตําบลหนองใหญ่ อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
ทิศตะวันออก  จรดกับ บ้านกังจาน หมู่ที ่3 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ์
ทิศตะวันตก   จรดกับ ตําบลโคกสะอาด, ตําบลปรือ อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ์
   2.1.3 ลักษณะทางภูมิศาสตร์ 
    ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของบ้านพลวงพ้ืนที่ในการต้ังที่อยู่อาศัยตามภูมิศาสตร์เป็นลักษณะ
ที่สูงนํ้าท่วมไมถ่ึง ทิศตะวันตกเป็นพ้ืนที่ป่าชุมชน (ป่าหนองยะทัด) ที่ชาวบ้านสามารถใช้ประโยชน์ ทั้งทางด้าน
อาหารที่มีตามธรรมชาติ เช่น เห็ด พืชผักต่างๆ ผลไม ้เป็นต้น รวมถึงการใช้ประโยชน์จากไม้ในป่านํามาทําเป็น
ฟืนในการหุงหาอาหารได้ และเป็นที่เลี้ยงสัตว์ประเภท โค กระบือ ทิศตะวันออก ทิศเหนือ และทิศใต้ของ
หมู่บ้าน เป็นที่ราบลุ่มมีแหล่งนํ้า เหมาะแก่การเพาะปลูกทําการเกษตร ประชากรส่วนใหญ่ในชุมชนใช้เป็นพ้ืนที่
ในการทํานา ปลูกผัก และเลี้ยงสัตว์  
   2.1.4 แผนที่บ้านพลวง (โครงสร้างพ้ืนฐาน) 

 
ภาพท่ี  4 สัญลักษณ์ลักษณป์ระกอบแผนที่ 
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ภาพที่  5 แผนที่ชุมชนหมู่บ้านพลวง 
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จากแผนที่บ้านพลวง ที่ได้แสดงข้างต้นจะเห็นได้ว่าปัจจุบันชุมชนบ้านพลวงได้มีการขยายตัวของบ้านเรือนที่อยู่
อาศัยเพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งการต้ังบ้านเรือนจะมีการรวมตัวเป็นกลุ่มภายใต้พ้ืนฐานระบบเครือญาติเป็นส่วนใหญ่ 
คือ ในกลุม่เครอืญาติเดียวกันก็จะต้ังบ้านเรือนในพ้ืนที่บริเวณใกล้เคียงกัน หรือต้ังอยู่บนผืนดินที่เป็นมรดกของ
บรรพบุรุษร่วมกัน 
   2.1.5 แผนที่แสดงพ้ืนที่เสี่ยงในการรวมกลุม่มั่วสุมของเด็กและเยาวชน 
 
ภาพท่ี 6  สัญลักษณ์ประกอบแผนท่ีแสดงพืน้ทีเ่สี่ยงในการรวมกลุม่ม่ัวสุมของเด็กและเยาวชน 
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ภาพที่ 7  แผนที่แสดงพืน้ที่เสี่ยงในการรวมกลุ่มมั่วสุมของเด็กและเยาวชน 
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 จากแผนที่แสดงพ้ืนที่เสี่ยงในการรวมกลุ่มมั่วสุมของเด็กและเยาวชนที่ได้นําเสนอข้างต้น แสดง
ให้เห็นว่าชุมชนบ้านพลวงมีพ้ืนที่เสี่ยงต่อการที่เด็กและเยาวชนจะรวมตัวกันมั่วสุ่มจนนําไปสู่การกระทําใน
สิ่งที่ผิดได้ เช่น การทะเลาะวิวาท การยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด เป็นต้น โดยพ้ืนที่เสี่ยงในชุมชนบ้านพลวง มี 5 
จุดเสี่ยง ดังน้ี 
   จุดที่ 1 บริเวณศาลาพักผู้โดยสารรถประจําทาง จะต้ังอยู่ข้างถนนหมายเลข 214 
สุรินทร์-ช่องจอม ฝังหน้าโรงเรียนบ้านพลวง ซึ่งจุดที่ 1 เป็นจุดที่กลุ่มเด็กและเยาวชนในชุมชนบ้านพลวง
นิยมจะขับรถจักรยานยนต์มารวมตัวกันในตอนเย็นไปจนถึงดึกของแต่ละวัน จึงจะแยกย้ายกันกลับบ้าน 
เป็นบางวันจะมีการด่ืมสุราแล้วขับรถจักรยานยนต์ไปมา จากการให้ข้อมูลของนาย ก กล่าวว่า “ในแต่ละ
วันจะมีเด็กวัยรุ่นทั้งเด็กและชุมชนบ้านพลวง และชุมชนใกล้เคียงมารวมตัวกันบริเวณดังกล่าวเป็นกลุ่ม
ใหญ่ ในบางวันตนเห็นเด็กกลุ่มดังกล่าวมีอาการมึนเมาคล้ายเสพยาเสพติด ซึ่งตนก็ไม่กล้าเข้าไปยุ่ง
เน่ืองจากเกรงจะเกิดอันตราย” 
   จุดที่ 2 บริเวณริมหนองถนนหักท้ายหมู่บ้านทางทิศตะวันตก ซึ่งเป็นหนองน้ําสาธารณอีก
ทั้งปลอดคน จึงเป็นที่นิยมของเด็กและเยาวชนบางกลุ่มจะออกไปน่ังรวมกลุ่มกัน และทํากิจกรรมที่
ผู้ปกครองไม่สามารถทราบได้ เช่น การด่ืมสุรา เสพยาเสพติด หรือการมีเพศสัมพันธ์ จากการให้ข้อมูลของ
นาง ข ที่มีที่นาผ่านไปทางหนองถนนหัก กล่าวว่า “ในบางวันที่ตนกลับจากนาตอนเย็นๆจะเห็นกลุ่มเด็ก
และเยาวชนไปรวมตัวกันบริเวณดังกล่าว ส่งเสียงดัง แต่ไม่รู้ทําอะไรกัน และในตอนเช้าก็จะเห็นขวดเหล้า 
หรือแม้กระทั้งถุงยางอนามัยที่ใช้แล้วตกอยู่บริเวณดังกล่าว” 
   จุดที่ 3 บริเวณริมหนองระเบิกทางทิศเหนือของหมู่บ้าน จุดน้ีเช่นเดียวกับจุดที่ 2 
เน่ืองจากเป็นหนองน้ําสาธารณอีกทั้งปลอดคน จึงเป็นที่นิยมของเด็กและเยาวชนบางกลุ่มจะออกไปน่ัง
รวมกลุ่มกัน 
   จุดที่ 4 บริเวณในหมู่บ้านใกล้กับปราสาทบ้านพลวง เน่ืองบริเวณน้ีเป็นพ้ืนที่ที่มีความร่ม
รื่นจากต้นไม้ในพ้ืนที่ตัวปราสาทบ้านพลวง จึงทําให้เด็กและเยาวชนบางกลุ่มนิยมมาน่ังรวมกลุ่มกันใน
บริเวณน้ีเป็นประจํา แต่จุดน้ีเป็นจุดในหมู่บ้านพฤติกรรมการรวมกลุ่มจึงเป็นเพียงการพูดคุยกัน แต่จะเป็น
จุดเริ่มต้นแล้วย้ายไปยังจุดอ่ืนๆต่อไป 
   จุดที่ 5 บริเวณทางทิศใต้ของหมู่บ้าน เน่ืองจากเป็นพ้ืนที่ป่าละเมาะใกล้กับพ้ืนที่ทหารอีก
ทั้งปลอดคน เด็กและเยาวชนในชุมชนบ้านพลวงนิยมจะขับรถจักรยานยนต์มารวมกลุ่มกันในบริเวณน้ีเป็น
ประจํา และทํากิจกรรมที่ผู้ปกครองไม่สามารถทราบได้ เช่น การด่ืมสุรา เสพยาเสพติด หรือการมี
เพศสัมพันธ์ จากการให้ข้อมูลของนาง ค ที่มีที่นาผ่านไปทางบริเวณดังกล่าว กล่าวว่า “ในบางวันที่ตนกลับ
จากนาตอนเย็นๆ จะเห็นกลุ่มเด็กและเยาวชนไปรวมตัวกันบริเวณดังกล่าว ส่งเสียงดัง แต่ไม่รู้ทําอะไรกัน 
และในตอนเช้าก็จะเห็นขวดเหล้า หรือแม้กระทั้งถุงยางอนามัยที่ใช้แล้วตกอยู่บริเวณดังกล่าว เช่นเดียวกับ
จุดที่ 2 ” (นางวรณี  สมนิยาม, นายสุวรรณ์  ไกยฝ้าย, นายธนพล  คูณสว่าง, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, 
นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน 
: 2554) 
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2.2 สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม 
1) ด้านประชากร   

ประชากรบ้านพลวง ทั้ง 3 หมู่ รวมท้ังสิ้น  1,586 คน โดยแยกประชากรแต่ละหมู่ ดังน้ี 
  
 ตารางที่ 1 จําแนกประชากร 

 

ชื่อหมู่บ้าน หมู่ที่ จํานวน
ครัวเรือน 

จํานวนประชากร รวม ชาย หญิง 
บ้านพลวง 1 191 342 411 753 
บ้านพลวงใต้ 2 138 284 288 572 
บ้านหนองพลวง 14 61 129 132 261 

รวม 390 755 831 1,586 
 

2) การต้ังถ่ินฐานบา้นเรือน และการดําเนนิชีวิต 
การต้ังถิ่นฐานบ้านเรือน และการดําเนินชีวิต ของผู้คนในชุมชนบ้านพลวงนั้น สามารถ

แยกให้เห็นได้ตามยุคสมัย ดังน้ี 
 

(1) ยุคแรกเร่ิม ในช่วงปี พ.ศ. 2321 ถึง ปี พ.ศ. 2430 
 ในยุคแรกที่มีการก่อต้ังหมู่บ้านน้ันตามประวัติศาสตร์หมู่บ้านที่ได้กล่าวข้างต้น เน่ืองจากสภาพ
พ้ืนที่ทางภูมิศาสตร์ในช่วงแรกเร่ิมน้ัน เป็นป่าทึบที่มีความอุดมสมบูรณ์ การต้ังถิ่นฐานบ้านเรือนของผู้คน
กลุ่มแรกที่เข้ามาก่อต้ังหมู่บ้านขึ้น ในปี พ.ศ. 2321 เป็นการรวมกลุ่มในบริเวณใกล้เคียงกัน เพ่ือสร้างพลัง
รวมถึงช่วยกันสอดส่องดูแลป้องกันภัยอันตรายจากสัตว์ป่า และโจรที่จะมาทําร้ายประชากรในหมู่บ้าน ใน
ส่วนของการดําเนินชีวิตของประชากรในหมู่บ้าน ในยุคน้ีเป็นการดําเนินชีวิตโดยการพ่ึงพาธรรมชาติเป็น
หลัก เน่ืองจากธรรมชาติยังมีความอุดมสมบูรณ์ทั้ง ดิน นํ้า ป่า รวมถึงประชากรในหมู่บ้านยังมีจํานวนน้อย 
ดังน้ันการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติในบริเวณน้ีจึงมีความเพียงพอ สามารถดําเนินชีวิตได้อย่างเรียบง่าย
และมีความสุข อาชีพหลักของประชากรในหมู่บ้าน คือ ทํานา เลี้ยงสัตว์ ทํานาทั้งนาลุ่ม นาไร่ (นาไร่ก็คือ
ถากถางหัวไร่ปลายนาหรือตามจอมปลวกหยอดเม็ดข้าว) ประชากรบางกลุ่มคนปลูกปนกับข้าวฟ่าง 
ข้าวโพด พริก มะเขือ ฟัก แตงไทย หรืออ่ืนๆผสมผสานไปด้วย ซึ่งผลผลิตทุกอย่างออกมามากก็มีการ
แลกเปลี่ยน แบ่งปันเพ่ือนบ้าน ในอดีตการทํานาจะไม่ใช้ปุ๋ยเคมี ดังน้ันผลผลิตจึงน้อย การปรับปรุงบํารุง
ดินก็ยังไม่มี เป็นการพึงธรรมชาติครบวงจร และถ้าฝนท้ิงช่วงนานประชากรในหมู่บ้านก็จะพ่ึงพาป่าที่มีอยู่
ในบริเวณหมู่บ้านหาเผือก มัน กลอย นํามาหุงผสมกับข้าวเพ่ือให้ได้ปริมาณมากข้ึน หรือบางทีหากไม่
สามารถหา เผือก มัน กลอย ได้วิธีการประหยัดอีกวิธีหน่ึง คือการหุงข้าวกับมะละกอดิบ ถ้าปีไหนฝนฟ้าดี
ตกต้องตามฤดูกาล ชาวบ้านก็จะหาปลามาทําปลาร้า ปลาจ่อม ปลาส้ม แปรรูปเพ่ือเก็บไว้เป็นอาหาร ไว้
รับประทานในช่วงหน้าแล้ง ในเวลาว่างผู้ชายในหมู่บ้านจะจักสานกระบุง ตะกร้า ลอบ ไซ ฯลฯ เพ่ือเป็น
อุปกรณ์ในการหาอาหาร ในส่วนของผู้หญิงจะทอผ้า ป่ันฝ้าย จักสานเชือก หาเผือก หามัน ซึ่งเป็นการ
ดําเนินชีวิตแบบเรียบง่าย อยู่อย่างพอเพียงและพ่ึงตนเองเป็นหลัก  
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 จากข้อมูลที่ได้กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าในยุคแรกน้ันชาวบ้านพลวงมีทุนทางสังคม (Social 
Capital) ทั้งเครือข่ายทางสังคม มีการรวมตัวกันเพ่ือป้องกันอันตรายต่างๆท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเองและพวก
พ้อง รวมถึงการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ความไว้วางใจ และการพ่ึงพาอาศัยกัน ในยุคแรกของคนบ้านพลวง
น้ันมีความจําเป็นอย่างยิ่งที่ต้องใช้ทุนทางสังคมท่ีมีเพ่ือก่อให้เกิดพลังและเพ่ือความอยู่รอดของกลุ่มคนที่ได้
มาร่วมตัวกันก่อต้ังหมู่บ้าน นอกจากทุนทางสังคมแล้ว ในยุคแรกน้ียังมีทุนทางวัฒนธรรม (cultural 
Capital) ให้เห็นอยู่บ้าง คือ ระบบความเช่ือ โดยระบบความเช่ือของคนบ้านพลวงยึดถือเร่ืองผีเป็นหลัก ดัง
จากคํากล่าวของปราชญ์ในหมู่บ้าน ได้ให้ข้อมูลว่า “ปู่ย่าตายายจะพร่ําสอนบุตรหลานอยู่เป็นประจําว่า ผี
ปู่ย่าตายาย ผีเจ้าป่าเจ้าเขา ผีตาปราสาทจะปกปักรักษาให้คนในหมู่บ้านอยู่อย่างปลอดภัย หากคนใน
ชุมชนทําแต่ความดีไม่เบียดเบียนกันและกัน”  รวมถึงจารีตประเพณีของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมร เช่น การห้าม
ชายหญิงอยู่ในที่ลับตาคนสองต่อสอง ห้ามชายหญิงถูกเน้ือต้องตัวกัน หากมีการผิดจารีตจําเป็นต้องมีการ
เลี้ยงผีบรรพบุรุษ ผีปู่ย่าตายาย เพ่ือความถูกต้อง มิเช่นน้ันจะเกิดอันตรายกับคนในหมู่บ้านได้ ซึ่งในยุคแรก
น้ีคนในชุมชนให้ความสําคัญและยึดถือระบบความเช่ือ วัฒนธรรมจารีตประเพณีเป็นอย่างมาก จึงส่งผลให้
ชุมชนอยู่อย่างสงบสุข หากทําการมองถึงอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรจะทําให้เห็นว่า ในยุคแรกอัต
ลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมรของชาวบ้านพลวงได้ยึดหลักวงวานเครือญาติ และหลักวัฒนธรรมที่อยู่ในสังคมเพื่อ
หล่อหลอมวิธีคิด สํานึกของคนในชุมชนให้เป็นหน่ึงเดียวกัน ช่วยเหลือเก้ือกูลกัน เป็นรูปแบบการยึดถือ
อย่างเคร่งคัด (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นายเหลือ ใยแดง, นายเคลื่อน ลัดดาไสว และผู้ให้
ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรมชาติ : 2554) 

 
(2) ยุคท่ีมีการเปลีย่นแปลงสาํคัญ ในช่วงป ีพ.ศ. 2431 ถึง ปี พ.ศ. 2525 

 การต้ังถ่ินฐานบ้านเรือนของชาวบ้านพลวงในยุคที่ 2 ถือว่าเป็นยุคที่มีการเปลี่ยนแปลงสําคัญ คือ
ความเจริญเริ่มเข้ามาสู่ชุมชนบ้านพลวงมากย่ิงขึ้น เดิมในยุคที่ 1 เป็นยุคเริ่มต้นชาวบ้านพลวงพ่ึงพาอาศัย
ธรรมชาติเป็นหลัก หาอยู่หากินในวิถีความพอเพียง คนในชุมชนพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ความเช่ือเรื่องผี
เป็นความเช่ือเดียวในยุคน้ัน แต่ในราวปี พ.ศ. 2434 ชาวบ้านพลวงได้มีการร่วมกันก่อต้ังวัดปราสาทวารี
กุญชรข้ึน เพ่ือเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้าน และเพ่ือเป็นสถานที่ให้ชาวบ้านในชุมชนมีที่ยึดเหน่ียวจิตใจ 
เมื่อสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงไปสภาพความเจริญทางสังคมได้ทําให้บ้านพลวงเกิดการเปลี่ยนแปลงไป
อย่างรวดเร็ว ป่าไม้ที่เคยอุดมสมบูรณ์ก็ได้ลดจํานวนลงอย่างรวดเร็ว จํานวนประชากรในหมู่บ้านก็มีการ
เพ่ิมจํานวนขึ้น ความต้องการอุปโภคบริโภคเพ่ิมมากข้ึนทรัพยากรธรรมชาติที่เคยมีก็เริ่มลดน้อยลงไป เมื่อ
สังคมเจริญขึ้นบ้านพลวงก็เกิดการเปลี่ยนแปลงเช่นกันในราววันที่ 2 มิถุนายน พ.ศ. 2475 ได้มีการเปิด
โรงเรียนบ้านพลวงเป็นครั้งแรกโดยใช้ศาลาวัดปราสาทวารีกุญชร เป็นอาคารเรียนหลังแรก เพ่ือให้บุตร
หลานของชาวบ้านพลวงได้ศึกษาเล่าเรียน และในราวปี พ.ศ. 2500 ได้มีการตัดถนนเป็นถนนลูกรังใน
หมู่บ้านเช่ือมต่อไปยังถนนหมายเลข 214 เข้าตัวจังหวัดสุรินทร์ได้ หลังจากมีถนนความสะดวกในการ
คมนาคมเพิ่มมากขึ้นจึงทําให้นายทุนสัมปทานการตัดไม้สะดวกต่อการทําธุรกิจมากจึงขึ้น จนนําไปสู่ความ
เสื่อมโทรมของทรัพยากรป่าไม้ในเวลาต่อมา ในราวปี พ.ศ. 2523 บ้านพลวงมีไฟฟ้าใช้เป็นปีแรก และนี้ก็
เป็นจุดเริ่มต้นเข้าสู่ยุคความเจริญทางด้านต่างๆของชุมชนบ้านพลวง 
 จากเหตุการณ์ที่มีการเปลี่ยนแปลงสําคัญๆที่ได้กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าล้วนแต่เป็นการ
พัฒนาของระบบภาครัฐให้คนในชุมชนมีความรู้มากขึ้น และพัฒนาระบบสาธารณูประโภคสิ่งอํานวยความ
สะดวกให้กับประชากรในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็น โรงเรียน ถนน ไฟฟ้า เป็นต้น ซึ่งการ
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เปลี่ยนแปลงเหล่าน้ีทําให้การดําเนินชีวิตของคนในหมู่บ้านเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย ผู้คนเร่ิมสะดวกสบาย
มากขึ้น ก่อนเคยทํามาหากินอยู่กับธรรมชาติ มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กัน แบ่งปันกัน แต่เมื่อความเจริญทาง
วัตถุ การดําเนินชีวิตด้วยระบบของเงินตราเข้ามาทําให้ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ที่เคยมีของคนในหมู่บ้านได้ลด
น้อยลงไป ต่างคนต่างอยู่มากขึ้น การทําเกษตรกรรมที่เคยพ่ึงพาธรรมชาติก็เริ่มลดน้อยลงไป หากทําการ
มองถึงระบบทุนสังคม (Social Capital) ของชุมชนที่เคยมีมาในยุคแรกที่ถือได้ว่ามีความเข้มข้นมากในการ
ถือปฏิบัติ แต่การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนในชุมชนหลักจากมีการพัฒนาในรูปแบบต่างๆ ส่งผลให้ทุน
สังคม (Social Capital) ทีเคยมีได้ลดความสําคัญลงไปมากในกลุ่มคนยุคใหม่ และทุนทางวัฒนธรรม 
(cultural Capital) ระบบความเช่ือ จารีตประเพณีของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมร ก็มีการเปลี่ยนแปลงไป 
เน่ืองจากคนในชุมชนได้ออกไปใช้ชีวิตในสังคมใหม่ๆ สังคมท่ีเรียกว่าสังคมที่ทันสมัยในเมืองใหญ่ต่างๆเพ่ือ
ไปขายแรงงาน แล้วรับเอาวัฒนธรรมประเพณีในสังคมน้ันๆกลับมาด้วย เช่น การแต่งงานกับคนต่างถิ่น 
ต่างชาติพันธ์ุ เป็นต้น แต่ถึงอย่างไรในยุคน้ียังเป็นยุคที่คาบเก่ียวระหว่างคนรุ่นเก่ากับคนรุ่นใหม่ที่กําลังจะ
ก่อเกิดการเปล่ียนแปลง ดังน้ัน ในระบบทุนสังคม (Social Capital) ทุนทางวัฒนธรรม (cultural 
Capital) ระบบความเช่ือ จารีตประเพณีของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมร ถึงจะมีการเปลี่ยนแปลงไปแต่ก็ยังคง
รักษาเอาไว้ในฐานระบบที่สําคัญของชุมชนระบบหน่ึง คือ ระบบเครือญาติ ที่สําคัญในยุคน้ีอัตลักษณ์ชาติ
พันธ์ุเขมรของคนบ้านพลวงได้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากยุคแรกที่ผ่านมา (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม 
หมั่นเที่ยง, นายเหลือ ใยแดง, นายเคล่ือน ลัดดาไสว และผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรมชาติ : 2554) 
 

 (3) ยุคปัจจุบนั ในช่วงปี พ.ศ. 2526 ถึง ปัจจุบัน 
 การต้ังถิ่นฐานของประชากรในหมู่บ้านในยุคปัจจุบัน เน่ืองจากจํานวนประชากรที่เพ่ิมมากขึ้น
อย่างต่อเน่ืองทําให้การต้ังถิ่นฐานบ้านเรือนมีความแออัดมากขึ้นในปี พ.ศ. 2534 ได้ทําการแยกตําบลบ้าน
พลวงออกจากตําบลกังแอนเน่ืองจากการเพ่ิมจํานวนของประชากรเป็นจํานวนมาก แต่ถึงจะเพ่ิมจํานวน
มากเพียงใดคนบ้านพลวงก็ยังมีการรวมกลุ่มในรูปแบบเครือญาติคอยให้การช่วยเหลือกันอยู่ เน่ืองจากคน
บ้านพลวงส่วนมากจะต้ังบ้านเรือนอยู่ในพ้ืนที่มรดกของบรรพบุรุษเป็นส่วนใหญ่ การดําเนินชีวิตของผู้คน
ในหมู่บ้านได้มีการเปลี่ยนแปลงไปอีกครั้งเมื่อในปี พ.ศ. 2539 มีรถไถนาเดินตามคันแรกเข้ามาสู่ชุมชนบ้าน
พลวงรูปแบบการทําการเกษตรของคนบ้านพลวงก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไปการไถนาเคยใช้ควายก็มีการนํารถ
นาเดินตามเข้ามาใช้ และในปี พ.ศ. 2546 มีรถเก่ียวข้าวคันแรกเข้ามาในหมู่บ้าน เก่ียวข้าวที่เคยใช้
แรงงานคนก็มีรถเก่ียวข้าวเข้ามา ซึ่งความสะดวกสบายเหล่าน้ีทําให้ต้นทุนการผลิตมากขึ้น ชาวบ้านจึง
จําเป็นต้องหาเงินมาลงทุนในการผลิต จนนําไปสู่การกู้หน้ีเพ่ือนํามาเป็นทุนในการทําการเกษตร ภาระ
ความด้ินรนของผู้คนจึงเพ่ิมขึ้นตามมา คนบ้านพลวงในปัจจุบันส่วนมากได้รับการศึกษาเพ่ิมมากขึ้น ความ
เป็นชุมชนเมืองเร่ิมเข้ามามีอิทธิพลกับคนในชุมชนมากย่ิงขึ้นวัฒนธรรมของชุมชนชนบทเริ่มลดลงอย่างเห็น
ได้ชัดย่ิงข้ึน เช่น จากที่เคยลงแขกเก่ียวข้าวก็เปลี่ยนมาเป็นจ้างด้วยเงินแทน  งานศพหรืองานบุญต่างๆจาก
ที่เคยช่วยกันทํากับข้าว ล้างจาน ก็เปลี่ยนมาเป็นการจ้างเหมาทั้งหมดจนจบงาน  และจากที่เคยทํานา
อย่างเดียวก็มีอาชีพอ่ืนเพ่ิมขึ้น เช่น รับราชการ ค้าขาย รับจ้าง และมีการออกไปทํางานต่างถิ่น เป็นต้น 
ความรู้รักสามัคคี ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ของประชากรในหมู่บ้านก็เริ่มลดลง มีการแบ่งกลุ่มแบ่งพรรคแบ่ง
พวกกันมากขึ้น ปัญหาต่างๆในชุมชนจึงตามมาทั้ง ปัญหาหน้ีสิน ปัญหาเด็กและเยาวชน ปัญหายาเสพติด 
ปัญหาความขัดแย้งในหมู่บ้าน เป็นต้น  
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 ในยุคที่เรียกว่ายุคปัจจุบันน้ี หากทําการเปรียบเทียบในยุคสมัยที่ผ่านมาจะทําให้เห็นว่าการ
เปลี่ยนแปลงในสังคมชุมชนบ้านพลวงน้ันมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก ทั้งทางกายภาพของชุมชน ระบบ
โครงสร้างการจัดการภายในชุมชน และระบบความเช่ือ ประเพณีวัฒนธรรมในชุมชน ปัจจุบันความเจริญ
ทางวัตถุ นโยบายภาครัฐเขา้มามีบทบาทกับคนในชุมชนเป็นอย่างมาก ระบบเงินตราการพัฒนาเศรษฐกิจก็
มีความสําคัญมากเช่นกัน กลุ่มคนในชุมชนที่อยู่ในวัยทํางานจะออกไปทํางานในเมืองใหญ่เพ่ือขายแรงงาน
แลกกับเงิน ในส่วนกลุ่มคนที่ยังอยู่ในชุมชนส่วนใหญ่จะเป็นเด็กและเยาวชน กับผู้สูงอายุที่คอยดูแลหลาน 
ดังน้ัน แรงงานที่มีอยู่ในชุมชนจึงเป็นผู้สูงอายุที่อยู่บ้านเป็นส่วนใหญ่ ระบบการจ้างงานในภาคเกษตรใน
หมู่บ้านจึงเพ่ิมมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการปลูกข้าวก็ต้องจ้างรถไถ การเก่ียวข้าวก็ต้องจ้างรถเกี่ยว วัฒนธรรม
ที่เคยช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เช่น การลงแขกเก่ียวข้าง ดํานา นวดข้าว ได้เลื่อนหายไปแทบไม่หลงเหลือแล้ว
ในชุมชน แต่จะมีเพียงในระบบเครือญาติเท่าน้ันที่ยังให้การช่วยเหลือกันอยู่ อีกอย่างปัจจุบันการเลี้ยงดู
บุตรหลานด้วยเงินด้วยวัตถุที่ทันสมัยเป็นอีกปัจจัยที่ทําให้เด็กและเยาวชนในชุมชนบ้านพลวงไม่นิยมเรียน
หนังสือ มักจับกลุ่มมั่วสุมซึ่งสุ่มเสี่ยงที่จะเข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดได้ อย่างไรก็ตามถึงแม้วิถีชีวิตของคน
บ้านพลวงในยุคปัจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยเพียงใด แต่ในการเปล่ียนแปลงน้ันได้ก่อให้เกิด
อัตลัษณ์ชาติพันธ์ุเขมรในรูปแบบใหม่ในสภาวะสังคมชาติที่ทันสมัยขึ้น การพ่ึงพิงกันในระบบวงวานเครือ
ญาติเป็นรูปแบบสําคัญในการดําเนินชีวิตของคนบ้านพลวง และหลักประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนก็ยังคง
มีให้คนในชุมชนได้ยึดถือปฏิบัติอยู่ ซึ่งสอดคล้องกับ ชาร์ลส์ คายส์ ที่ได้กล่าวไว้ว่า “การสร้างอัตลักษณ์
ทางชาติพันธ์ุของรัฐชาติที่เป็นทางการและแข็งตัว ปฏิสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนระหว่างรัฐศูนย์กลางและกลุ่มชาติ
พันธ์ุ กลับทําให้กระบวนการสร้างอัตลักษณ์กลายเป็นสิ่งที่ยืดหยุ่น เปลี่ยนแปลงได้ และส่งเสริมซึ่งกันและ
กันได้ และภายใต้กระบวนการปฏิสัมพันธ์ดังกล่าว การสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธ์ุจึงเป็นไปได้ทั้งการ
หล่อหลอมเสริมแต่งจากวัฒนธรรมที่มีอยู่ ที่สร้างความผูกพันแบบใหม่ขึ้นกลายเป็นอัตลักษณ์ประเภทหน่ึง
ที่มีความหมายในปฏิบัติการชีวิติประจําวันของกลุ่มชาติพันธ์ุในรัฐชาติได้” (นางวรณี  สมนิยาม, นาย
สุวรรณ์  ไกยฝ้าย, นายธนพล  คูณสว่าง และผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางการ : 2554) 
  

2.3 การศึกษา 
1) การศึกษาในระบบ   
ปัจจุบันระดับการศึกษาของประชากรบ้านพลวง ขั้นตํ่า คือระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ในส่วนของ

เด็กและเยาวชนในปัจจุบัน เด็กและเยาวชนบ้านพลวงจํานวนมากไม่ได้ศึกษาในระดับที่สู่ต่อไป เน่ืองจาก
เด็กและเยาวชนกลุ่มนี้ไม่ต้องการท่ีอยู่ในกรอบระเบียบ ชอบความอิสระ ต้องการที่จะมีเวลาอยู่กับกลุ่ม
เพ่ือนเพ่ือทํากิจกรรมที่ตนต้องการ เช่น รวมกลุ่มด่ืมเหล้า ขับรถเที่ยวเตร่ เป็นต้น เด็กและเยาวชนกลุ่มน้ี
จะเข้าสู่ระบบการศึกษานอกระบบ (กศน.) แต่ถึงอย่างไรยังมีเด็กกลุ่มหน่ึงที่ยังศึกษาอยู่ในระบบ โดยมี
สถานศึกษา ดังน้ี ระดับประถมศึกษา จะทําการศึกษาที่โรงเรียนบ้านพลวง ระดับมัธยมศึกษา จะ
ทําการศึกษาที่โรงเรียนปราสาทวิทยาคาร สายอาชีพ (ปวช. ,ปวส.) จะทําการศึกษาที่วิทยาลัยการอาชีพ
ปราสาท และระดับอุดมศึกษา จะมีสถานศึกษาหลากหลายตามความสามารถของแต่ละคน แต่ส่วนมาก
จะทําการศึกษาที่มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์  
 2) การศึกษานอกระบบ   

ปัจจุบันการศึกษานอกระบบ (กศน.) เป็นทางเลือกสําหรับเด็กและเยาวชนบ้านพลวงที่ไม่ต้องการ
อยู่ในกรอบระเบียบของสถานศึกษา ซึ่งมีจํานวนมากหากเทียบกับเด็กและเยาวชนทั้งหมด ไม่ใช่เพียงเด็ก
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และเยาวชนเท่าน้ันที่เข้ารับการศึกษาจาก ศูนย์การศึกษานอกระบบ กศน. ยังกลุ่มผู้ใหญ่ โดยเฉพาะกลุ่ม
ผู้นําชุมชนที่ระดับการศึกษายังไม่จบระดับมัธยมศึกษา เน่ืองจากการศึกษานอกระบบ (กศน.) เป็น
การศึกษาตามอัธยาศัย กฎระเบียบข้อบังคับมีไม่มาก รวมถึงห้วงเวลาที่ต้องใช้ในการศึกษาเฉพาะวันเสาร์ , 
วันอาทิตย์เท่าน้ัน จึงมีเวลาในการประกอบอาชีพ หรือปฏิบัติภารกิจอ่ืนๆที่ผู้ศึกษาต้องการ สถานศึกษาที่
ประชากรบ้านพลวงเข้ารับการศึกษา คือศูนย์การศึกษานอกระบบอําเภอปราสาท นอกจากน้ันบ้านพลวง
ยังมีกลุ่มปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งเสริมและถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับประชากรได้น้อมนําปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงขององค์พระบาทสมเด็จประเจ้าอยู่หัวมาปรับใช้ในการดําเนินชีวิต ซึ่งได้รับการ
สนับสนุนจากสํานักงานเกษตรอําเภอปราสาท ร่วมกับศูนย์พัฒนาสังคม หน่วยที่ 67 อําเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร์ 

 
2.4 วัฒนธรรมและประเพณี 
วัฒนธรรมและประเพณีที่ดํารงรักษาไว้ของชาวบ้านพลวง ซึ่งเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุไทย-เขมร ที่ยึดถือ

บุญประเพณีทางพระพุทธศาสนา ประกอบกับความเช่ือเรื่องผี และพราหมณ์ ตามเดือนต่างๆแต่จะมีความ
แต่ต่างกับประเพณีของกลุ่มชาติพันธ์ุไทย-ลาว อยู่ในลักษณะการปฏิบัติ และความเช่ือบางอย่าง 
วัฒนธรรมและประเพณีที่ดํารงรักษาไว้ของชาวบ้านพลวง มีดังน้ี 
 

 1) ประเพณีวัฒนธรรมแต่ละเดือนในชุมชน 
 

(1) เดือนอ้าย (เดือนเจียง) – บุญปริวาสกรรม (โจนกํา) 
บุญปริวาสกรรม ภาษาพ้ืนบ้านเรียกว่า “โจนกํา” เป็นกิจกรรมของสงฆ์ เมื่อถึงเดือนอ้ายพระสงฆ์

จะต้องเข้า พิธีที่เรียกว่า “เข้าปริวาสกรรม” โดยให้พระภิกษุผู้ต้องอาบัติ (กระทําผิด) ได้สารภาพต่อหน้า
คณะสงฆ์ เพ่ือเป็นการฝึกจิตสํานึกถึงความบกพร่องของตนเอง และมุ่งประพฤติตนให้ถูกต้องตามพระวินัย
พิธีเข้าปริวาสกรรมจะเป็นข้างขึ้นหรือข้างแรมก็ได้ โดยกําหนดไว้ 9 ราตรี พระภิกษุสงฆ์ที่ต้อง การเข้า
ปริวาสกรรมต้องไปพักอยู่ในสถานที่สงบ ไม่มีผู้คนพลุกพล่าน (อาจจะเป็นบริเวณวัดก็ได้) โดยมีกุฏิช่ัวคราว
เป็นหลังๆพระภิกษุสงฆ์ที่เข้าปริวาสกรรมคราวหน่ึงๆ จะมีจํานวนเท่าใดก็ได้แต่ต้องบอกไว้ก่อนว่าตนเอง
จะเข้าพิธี และเมื่อถึงเวลาออกกรรมจะมีพระสงฆ์ 20 รูปมารับออกกรรม พิธีทําบุญเข้าปริวาสกรรมของ
พระภิกษุสงฆ์น้ีไม่ถือว่าเป็นการล้างบาป แต่จะถือว่าเป็นการปวารณาตนว่าจะไม่กระทําผิดอีก ส่วนกิจของ
ชาวพุทธศาสนิกชนในบุญเข้าปริวาสกรรมน้ี คือการหาข้าวของเคร่ืองอุปโภคบริโภคถวายพระ ซึ่งถือว่าจะ
ได้บุญมากกว่าการทําบุญตักบาตรทั่วไป 

 
(2) เดือนย่ี – ไหว้พระแม่โพสพ (แซนเสลา) 
การทําบุญไหว้พระแม่โพสพ ภาษาพ้ืนบ้านเรียกว่า “แซนเสลา” ในช่วงเช้าจะมีการทําบุญตัก

บาตรเลี้ยงพระประพรมนํ้าพระพุทธมนต์แก่ชาวบ้านที่วัด ในช่วงบ่ายเวลา 15.00 น. จะมีการไหว้ปู่ตาก่อน
บริเวณข้างหนองถนนหัก แล้วชาวบ้านจะทําการไหว้พระแม่โพสพที่ยุ้งข้าว ในช่วงเย็นเวลาประมาณ 
18.00 – 19.00 น. ชาวนาจะเห็นความสําคัญของข้าวเป็นอย่างมากในพิธีน้ีถือว่าการถือปฏิบัติเช่นน้ีจะ
เป็นสิริมงคลแก่เกษตรกร ทําให้ข้าวในนาอุดมสมบูรณ์ ซึ่งเช่ือว่า เจ้าของจะอยู่เย็นเป็นสุข ฝนจะตกต้อง
ตามฤดูกาล ข้าวกล้าจะงอกงามและได้ผลดีในปีต่อไป  
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(3) เดือนสาม – บุญไหว้ตาปราสาท (แซนตาปราสาท) 
การบุญไหว้ตาปราสาท ภาษาพ้ืนบ้านเรียกว่า “แซนตาปราสาท” จะจัดขึ้น ทุกวันขึ้น 3 ค่ํา เดือน 

3 ของทุกปี ซึ่งบุญไหว้ตาปราสาทของชาวบ้านพลวงจัดข้ึนครั้งแรก ในปี 2537 เป็นการเซ็นไหว้บวงสรวง
ตาปราสาทบ้านพลวง เพ่ือแสดงความเคารบนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่สิงสถิตอยู่ในปราสาทบ้านพลวง ขอให้สิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิช่วยเหลือ ดูแลสมาชิกในหมู่บ้านให้อยู่เย็นเป็นสุข ในพิธีจะมีของเซ็นไหว้ทั้งอาหารคาวหวาน ข้าว
ของต่างๆ โดยจะมีผู้อาวุโสเป็นผู้นําในการทําพิธี ภาษาพ้ืนบ้านเรียก “อาจา” ที่เป็นผู้ติดต่อกับตาปราสาท
ให้มารับของเซ็นไหว้เหล่าน้ัน พร้อมทั้งนิมนต์พระสงค์มาให้ชาวบ้านได้ทําบุญตักบาตรเพ่ือเป็น ศิริมงคลแก่
ชีวิตด้วย 

 
(4) เดือนสี่ – บุญพระเวสสันดรหรือบุญเทศน์มหาชาติ (ติเจียส) 

 บุญพระเวสสันดรหรือบุญเทศมหาชาติ ภาษาพ้ืนบ้านเรียกว่า “ติเจียส” การทําบุญพระเวสสันดร
หรือบุญเทศมหาชาติ เป็นการทําบุญและฟังเทศน์เร่ืองพระเวสสันดรชาดกหรือเทศน์มหาชาติซึ่งมี
จํานวน 13 กัณฑ์ ทั้งน้ีเพ่ีอเป็นการรําลึกถึงพระเวสสันดรผู้ซึ่งบําเพ็ญเพียรอันย่ิงใหญ่ด้วยวิธีบริจาคทาน
หรือทานบารมีในชาติสุดท้าย หรือมหาชาติของพระพุทธองค์ก่อนที่จะมาเสวยชาติและตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้า งานบุญพระเวสสันดรหรือบุญเทศมหาชาติ เป็นงานบุญที่ย่ิงใหญ่นิยมทํากัน ด้วยความเช่ือว่า
หากได้ฟังเทศน์มหาชาติครบทั้ง 13 กัณฑ์จบภายในวันเดียวน้ัน อานิสงฆ์จะดลบันดาลให้ไปเกิดในศาสนา
ของพระศรีอาริยเมตไตรย ซึ่งเป็นดินแดนแห่งความสุขตามพุทธคติ ปัจจุบันงานบุญพระเวสสันดรหรือบุญ
เทศมหาชาติยังมีต่อเน่ืองทุกปี 

 
(5) เดือนห้า – บุญสงกรานต์ (แคแจ๊ด) 
บุญสงกรานต์ภาษาพ้ืนบ้านเรียกว่า “แคแจ๊ด” เป็นการทําบุญวันขึ้นปีใหม่ของไทยแต่โบราณ 

นิยมทําในเดือนห้าเริ่มต้ังแต่วันที่ 13 เมษายนถึงวันที่ 15 เมษายน คําว่าสงกรานต์เป็นคําสันกฤต แปลว่า 
ผ่านหรือเคลื่อนย้ายเข้าไป ในที่น้ีหมายถึงพระอาทิตย์ที่ผ่าน หรือเคล่ือนย้ายเข้าไปในจักรราศีหน่ึงเป็น
เดือนที่เร่ิมต้นปีใหม่ การทําบุญสงกรานต์จะมีพิธีสรงน้ําพระพุทธรูป พระสงฆ์ ผู้ใหญ่ ผู้เฒ่าผู้แก่ เพ่ือแสดง
ความเคารพ ขอขมาลาโทษ ให้เป็นสิริมงคลในการดําเนินชีวิตในปีใหม่ ชีวิตจะพบแต่สิ่งดีๆ รวมทั้งจะมี
การทําพิธีบายศรีสู่ขวัญพระพุทธรูปและพระสงฆ์ นอกจากน้ีชาวบ้านจะทําบุญตักบาตรก่อพระเจดีย์ทราย 
และมีการละเล่นสาดนํ้ากันอย่างสนุกสนานตลอดทั้ง 3วัน และจะมีการแห่พระพุทธรูปไปรอบๆหมู่บ้าน
เพ่ือให้ชาวบ้านได้สรงน้ํากันอย่างทั่วถึง ปัจจุบันงานบุญสงกรานต์ ได้เปลี่ยนไปจากเดิมเป็นอย่างมากโดยมี
การเล่นนํ้ากันอย่างรุนแรง มีการใช้แป้ง นํ้าแข็งหรือสีด้วย ที่สําคัญมีการด่ืมสุราเป็นจํานวนมาก แต่ยังมีคน
เฒ่าคนแก่ที่ยังคงรักษาขนบธรรมเนียมแบบด้ังเดิมไว้ คือมีการสรงนํ้าพระพุทธรูปทั้งที่วัดและพระพุทธรูป
ที่บ้าน พระสงฆ์จากน้ันจะไปสรงนํ้าขอพรจากคนเฒ่าคนแก่ที่ตัวเองให้ความเคารพ พ่อแม่ ญาติผู้ใหญ่ 
ฯลฯ ในช่วงงานน้ีบุตรหลาน สมาชิกในหมู่บ้านที่ไปทํางานต่างถ่ินจะกลับบ้านเพ่ือร่วมทําบุญและพบปะกับ
ญาติพ่ีน้อง 

 
(6) เดือนหก – เซน่ไหว้เจ้าปู่ตา (แซนตา) 
เซ่นไหว้เจ้าปู่ตา ภาษาพ้ืนบ้านเรียกว่า “แซนตา” จะจัดในช่วงก่อนการลงทํานาลักษณะความเช่ือ

ในผีบรรพบุรุษของหมู่บ้าน เป็นสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ให้ความคุ้มครองดูแลรักษาบ้านให้ปลอดภัย ร่มเย็น หากไม่
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เลี้ยงหมู่บ้านจะเกิดภัยพิบัติรวมถึงเป็นความเช่ือของชาวบ้านก่อนเร่ิมทํานา เพ่ือให้บังเกิดความอุดม
สมบูรณ์ และเป็นการรําลึกถึงบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วพิธีกรรมการเซ่นไหว้เจ้าปู่ตาจะกําหนดเอา วันพุธ
แรก หรือ วันพฤหัสบดีแรกของเดือนหก ผู้อาวุโสของหมู่บ้านและเป็นผู้นําในการทําพิธี ภาษาพ้ืนบ้านเรียก 
“อาจา” จะเป็นผู้กําหนดวัน ก่อนวันเลี้ยง ชาวบ้านจะไปทําความสะอาดศาลปู่ตา และบริเวณรอบๆ ที่
ดอนปู่ตาเช้าวันเลี้ยงทุกหลังคาเรือนจะนําเคร่ืองเลี้ยง มี ขัน 5 (เทียน 5 คู่ ดอกไม้ 5 คู่) หรือ ขัน 8 (มี
เทียน 8 คู่ ดอกไม้ 8 คู่) อาหารคาว ข้าว  และอาหารที่หาได้ตามท้องถิ่น อาหารหวาน ผลไม้ ขนม นํ้า 
เหล้า หมากพลู บุหร่ี ไปที่ศาลผู้นําในการทําพิธี หรือ อาจา จะนําเซ่นไหว้ปู่ตา เมื่อเสร็จพิธีจะนําอาหาร
กลับไปกินที่บ้านหรือจะเลี้ยงรวมท่ีหอปู่ตาก็ได้ ตกบ่ายผู้นําในการทําพิธี หรือ อาจา จะนําขบวนแห่ มีนาง
เทียมไปที่ศาลปู่ตา (นางเทียม คือ หญิงทรงเจ้า) พร้อมขัน 5 ขัน 8 เครื่องไหว้ เหล้า บุหรี่ หมากพลู นํ้า 1 
เหยือก (หรือกา) ผู้นําในการทําพิธี หรือ อาจา เชิญปู่ตาเข้าทรงนางเทียม นางเทียมจะลุกขึ้นฟ้อน ผู้นําใน
การทําพิธี หรือ อาจา จะขอคําทํานายความเป็นอยู่ของบ้านจากปู่ตา ซึ่งการเซ่นไหว้เจ้าปู่ตา เป็นการ
แสดงความรัก ความกตัญญู และความผูกพันของชาวบ้านต่อบรรพบุรุษ และยังเป็นการส่งเสริมให้หมู่บ้าน
เกิดความสามัคคี ซึ่งนํามาสู่ความมั่นคงของหมู่บ้าน รับรู้ชะตากรรมของหมู่บ้านและร่วมใจกันต่อสู้ชะตา
กรรมน้ันๆ 

 
(7) เดือนแปด – บุญเข้าพรรษา (โจนประสา) 
บุญเข้าพรรษา ภาษาพ้ืนบ้านเรียกว่า “โจนประสา” เป็นกิจของพระภิกษุสามเณรที่จะต้องอยู่

ประจําในวัดใดวัดหนึ่งตลอด 3 เดือน กําหนดเอาต้ังแต่วันแรม 1 ค่ําเดือนแปด ถึง วันขึ้น 15 ค่ํา
เดือน 11 ห้ามมิให้พระภิกษุสามเณรไปพักแรมค้างคืนที่อ่ืน เน่ืองจากฤดูน้ีเป็นฤดูแห่งการเกษตรกรรม 
การห้ามพระภิกษุสามเณรเดินทางด้วยเหตุผลส่วนหนึ่งอาจมาจาก การไม่ต้องการให้พระภิกษุสามเณรไป
เยียบยํ่าพืชผลที่ชาวบ้านได้เพาะปลูกไว้ การทําบุญเข้าพรรษาเป็นประเพณีทางศาสนา โดยตรงจึงคล้ายกับ
พ้ืนที่อ่ืนๆในประเทศไทย ในพิธีจะมีการทําบุญตักบาตรถวายภัตตาหารแด่พระภิกษุสามเณร มีการฟัง
ธรรมเทศนา ชาวบ้านจะหล่อเทียนใหญ่ไว้ถวาย (ปัจจุบันจัดหาซื้อตามท้องตลาด) เพ่ือเป็นพุทธบูชา และ
จะเก็บไว้ตลอดพรรษาการทําเทียนพรรษาถวายวัด ในช่วงเทศกาลเข้าพรรษาน้ีมีความเช่ือแต่โบราณว่า 
หากใครทําเทียนไปถวายวัดเมื่อเกิดชาติใหม่ผู้น้ันจะได้เสวยสุขในสวรรค์ อานิสงส์ของการถวายเทียนน้ัน
หากมิได้ขึ้นสวรรค์แต่เกิดบนโลกมนุษย์ ผู้น้ันจะมีความเฉลียวฉลาด มีสติปัญญาไหวพริบเป็นเลิศ ประดุจ
แสงเทียนอันสว่างไสว ปัจจุบันได้จัดให้มีงานแห่เทียนเข้าพรรษา โดยนําเทียนมาแกะสลักอย่างสวยงาม
ประกอบกันเป็นเรื่องราว แล้วจัดแห่รอบหมู่บ้านก่อนนําไปถวายวัด เพ่ือให้ประชาชนได้ชมความสวยงาม 
และร่วมขบวนแห่ถือว่าเป็นการร่วมทําบุญทั้งหมู่บ้าน 

 
(8) เดือนสิบ – บุญเซ่นไหว้บรรพบุรุษ (แซนโฎนตา) 
บุญเซ่นไหว้บรรพบุรุษ ภาษาพ้ืนบ้านเรียกว่า “แซนโฎนตา” เป็นประเพณีหน่ึงที่มีความสําคัญ

และปฏิบัติสืบทอดติดต่อกันมายาวนานนับพันปีของชาวเขมร ที่แสดงออกถึงความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ
สะท้อนให้เห็นความรัก ความผูกพัน ความกตัญญูของสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และชุมชน โดยจะ
ประกอบพิธีกรรมตรงกับวันแรม 15 ค่ําเดือน 10 ของทุกปีเมื่อถึงวันแรม 15 ค่ําเดือน 10 ลูกหลาน ญาติพ่ี
น้องที่ไปประกอบอาชีพหรือต้ังถิ่นฐานที่อ่ืน ไม่ว่าจะใกล้หรือไกล จะเดินทางกลับมารวมญาติ เพ่ือทําพิธี
แซนโฎนตาชาวเขมรได้รับอิทธิพลจากศาสนาและวัฒนธรรมจากอินเดีย ได้เห็นถึงหนทางที่จะอุทิศส่วน
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กุศลให้ถึงแก่ผีตา ยายหรือ ผีบรรพบุรุษ จากตํานานของพระเจ้าพิมพิสารเป็นจุดเริ่มต้นของพิธีแซนโฎ
นตาความเช่ือของชาวเขมร เช่ือว่าเมื่อถึงวันแรม 1 ค่ํา เดือน 10 ประตูยมโลกจะเปิด ผีในยมโลกจะ
เดินทางมาเย่ียมญาติได้ ชาวเขมรจึงมีการจัดทําอาหาร ขนม ข้าวต้ม ในตอนเย็นของวันข้ึน 14 ค่ํา เดือน 
10 และพอรุ่งเช้าวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 10 ก็จะนําอาหาร ขนม ข้าวต้ม ไปทําบุญอุทิศส่วนกุศลที่วัด เป็นวัน 
“เบ็นตูจ” โดยเช่ือว่าผีจะออกมาจากยมโลกได้ 15 วัน หลังจากน้ันต้องกลับไปรับกรรมในยมโลกตามเดิม 
จากวันเบ็นตูจนับไปอีก 15 วัน (นับจากวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 10 ) จะตรงกับวันแรม 15 ค่ํา เดือน 10 ของ
ทุกปี คือวัน “เบ็นทม” ซึ่งเป็นวันที่ประกอบพิธีแซนโฎนตาสาเหตุที่ต้องเตรียมตัวทําบุญต้ังแต่วันข้ึน 14 
ค่ํา เดือน 10 เพราะผีตายาย หรือผีบรรพบุรุษ ถูกปล่อยมาวันน้ันและเดินทางมาไกลเกิดความเหน็ด
เหน่ือย หิวกระหาย เมื่อมาถึงก็จะอยู่ที่วัดรอคอยว่าญาติหรือลูกหลานจะมาทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้หรือไม่ 
เมื่อถึงรุ่งเช้าวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 10  ญาติหรือลูกหลานก็จะไปทําบุญที่วัดตอนน้ีเองถ้าญาติหรือลูกหลาน
มาก็จะดีใจและได้รับผลบุญจากที่ได้มีการทําบุญอุทิศให้ ก็จะอวยพรให้ญาติหรือลูกหลานมีความสุขความ
เจริญ ประกอบอาชีพประสบผลสําเร็จมีเงินมีทองใช้ แต่ถ้าไม่เห็นก็จะโกรธและสาปแช่งญาติหรือลูกหลาน
ไม่ให้มีความสุขความเจริญจุดประสงค์ของประเพณี แซนโฎนตา นอกจากจะเป็นการทําบุญเพ่ืออุทิศส่วน
กุศลให้ผีบรรพบุรุษแล้วยังเป็นการแสดงถึงความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ การสร้างปฏิสัมพันธ์ ความ
รักความอบอุ่นของสมาชิกในครอบครัวเครือญาติ ตลอดถึงเป็นกุศโลบายของบรรพบุรุษ เพ่ือให้ลูกหลาน 
ญาติมิตร ทั้งหมู่บ้านจะได้มารู้จักกัน สร้างความสามัคคี สร้างสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เป็นที่พ่ึงพาอาศัยซึ่งกัน
และกัน ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมแซนโฎนตา มีดังน้ี 
1. การเตรียมอุปกรณ์เครื่องเซ่นไหว้ ในพิธีแซนโฎนตาประกอบด้วย อาหารคาว–หวาน ผลไม้ เครื่องด่ืม 
และอุปกรณ์ดังต่อไปน้ี อาหารคาวได้แก่ ปลาน่ึง ปลาย่าง หมูย่าง ไก่ย่าง แกงวุ้นเส้น แกงกล้วย ต้มยําไก่ 
ลาบหมู ไก่น่ึง ซึ่งต้องเป็นไก่ทั้งตัวเอาเคร่ืองในออกอาหารหวาน ได้แก่ ข้าวต้มมัดใบมะพร้าว ขนมเทียน 
ขนมนางเล็ด ขนมโชค(ขนมดอกบัว) ขนมโกรด ข้าวกระยาสารทผลไม้ ได้แก่ มะพร้าวอ่อน กล้วย ส้ม 
ละมุด พุทรา องุ่น เป็นต้นเคร่ืองด่ืม ได้แก่ นํ้าเปล่า เหล้าขาว นํ้าอัดลม เหล้าสีต่างๆ เป็นต้นอุปกรณ์ต่างๆ 
ได้แก่ เสื่อหวาย ที่นอนแบบพับ หมอน ผ้าขาว ผ้าไหม ผ้าโสร่ง อาภรณ์ต่าง ๆ พาน ธูป เทียน กรวย 5 ช่อ
หรือขันธ์ 5 ที่ทําจากใบตองสดม้วนเป็นกรวย แล้วสอดด้วย ธูป  
2. ก่อนที่จะทําพิธีกรรมแซนโฎนตาที่บ้าน ชาวบ้านจะนําเคร่ืองเซ่นไหว้ซึ่งแบ่งไว้ต่างหากจากที่เซ่นที่บ้าน
ไปเซ่นไหว้ศาลปู่ตาประจําหมู่บ้าน ซึ่งทุกบ้านที่จะประกอบพิธีกรรมใดก็ตามจะต้องไปเซ่นไหว้ศาลปู่ตา
ก่อนเสมอเป็นการบอกกล่าวให้ศาลปู่ตาได้รับรู้ ตามความเช่ือที่สืบทอดต่อ ๆ กันมา 
3. การเซ่นไหว้ศาลพระภูมิประจําบ้าน เมื่อเสร็จจากเซ่นไหว้ศาลปู่ตาประจําหมู่บ้านแล้ว จะนําเคร่ืองเซ่น
ไหว้ซึ่งแบ่งไว้ต่างหากจากที่เซ่นที่บ้าน เซ่นไหว้ศาลพระภูมิประจําบ้าน เพ่ือบอกกล่าวและเป็นการเปิดทาง
ให้ผีบรรพบุรุษสามารถเข้ามาในบ้านได้  
4. การประกอบพิธีกรรมแซนโฎนตาที่บ้าน แสดงออกถึงการนับถือผียายตา คือ เทศกาลเดือน 10 ในวัน
แรม 15 ค่ํา มีการเซ่นผียายตาท่ีเรียกแซนโฎนตา คําว่า แซน หมายถึง เซ่น โฎน หมายถึง ยายตาความ
เช่ือในพิธีกรรมแซนโฎนตา เมื่อชาวบ้านทําการเซ่นไหว้ศาลพระภูมิประจําบ้านเสร็จแล้ว ก็จะเรียกญาติ ๆ 
มารวมกันที่บ้านของพ่อแม่ หรือ ปู่ย่าตายาย (ญาติระดับอาวุโสสูงสุดของครอบครัว) ซึ่งได้เตรียมสถานที่
เซ่นไหว้ไว้แล้ว ถ้าครอบครัวใดที่พ่อแม่ได้เสียชีวิตไปแล้วก็จะไปรวมกันที่บ้านของญาติอาวุโสก่อน หลังจาก
น้ันจึงเชิญญาติอาวุโสไปที่บ้านของตน เพ่ือให้ญาติอาวุโสเป็นผู้นําในการประกอบพิธีการนํากรวย 5 ช่อ 
วางบนพาน พร้อมเงินเหรียญ 1 บาท 5 บาท 10 บาท หรือเงินจํานวนหน่ึงใส่ลงไปบนพาน ซึ่งเช่ือว่าเป็น
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เงินค่าเดินทางให้แก่ผีบรรพบุรุษ เมื่อเสร็จพิธีเงินที่วางไว้จะเป็นเงินมงคล หรือเงินที่ผีบรรพบุรุษอวยพร
กลับให้มีความเจริญรุ่งเรืองร่ํารวยมีเงินมีทองเมื่อคนในครอบครัว ญาติพ่ีน้อง มาพร้อมกันแล้ว ในข้ันตอน
น้ี กรณีที่เชิญญาติหรือผู้อาวุโสมาเป็นผู้นําในพิธีเจ้าของบ้านก็จะมีการยกพานกรวย (แสดงการเคารพ)
ให้แก่ผู้อาวุโส หลังจากน้ันผู้อาวุโสจึงนําทําพิธีโดยการยกพานกรวย พร้อมญาติ ๆ และเจ้าของบ้าน จะยก
เครื่องด่ืม นํ้าเปล่า นํ้าหวาน นํ้าอัดลม เหล้า เบียร์ ต่าง ๆ ขึ้นหลังจากน้ันผู้อาวุโสกรวดน้ําลงพื้นดิน (ต้อง
ถึงดินจริงๆ) เพ่ือบอกพระแม่ธรณีให้ได้รับรู้และเป็นการสื่อสารถึงผีบรรพบุรุษเพราะเช่ือว่าการกรวดนํ้าที่
ใสบริสุทธ์ิลงพ้ืนดิน จะสามารถสื่อสารไปถึงผีบรรพบุรุษได้ผู้อาวุโสกรวดนํ้าลงพ้ืนดินเสร็จแล้วจะเป็นการ
จุดธูปจุดเทียนปักที่ของเซ่นต่างๆ จากน้ันผู้อาวุโสกล่าวเป็นภาษาเขมรดังน้ี“โมเวยแมเอาว์ ยายตา ดอล
แคดอลงัยโฎนตาเฮย มาชนัมเมียนมะนอง แดลบานลวงลับโตวเฮย ออยบานโมโฮบโมประสาตองเอ๊าะ
เรือลคะเนีย โกนเจาบานรีบตะตูลตุเฮย เมียนนมเนจเจยอันซอมซ็อบยาง เบอโกนเจามันรีบมันตะตูลเฮย 
แมเอาว์ยายตาเกอะมือมุมือเมือดกี โกนเจารีบตะตูลตุเฮย เกาะโมโฮบโมประสากรุบ ๆ คะเนียอันเจินโม
ตองเอาะเด้อ”(คําแปล) “มาเน้อ พ่อแม่ ยายตา ถึงวันโฎนตาแล้ว ปีหน่ึงมีครั้งเดียว ที่ได้ล่วงลับไปแล้ว ก็
ให้ได้มารับประทานกันทุกท่านลูกหลานได้ตระเตรียมต้อนรับไว้แล้ว มีขนมเนย กล้วย ข้าวต้ม ทุกอย่าง จะ
ได้ไม่ต้องยืนมองดูคนอ่ืนเขากินอาหารลูกหลานเตรียมไว้ต้อนรับแล้ว มารับประทานทุก ๆ ท่าน อัญเชิญมา
ทั้งหมด”พร้อมน้ีคนในบ้านหรือญาติอาวุโสลําดับต่อมาก็นําเครื่องด่ืมต่างๆรินลงแก้วหรือภาชนะอ่ืนรองรับ
เครื่องด่ืม (ทําเหมือนการกรวดนํ้า) เป็นครั้งที่หน่ึง เหมือนดังว่าผีบรรพบุรุษกําลังรับประทานอาหาร
เครื่องเซ่นอยู่ สักพักประมาณ 5–10 นาที ก็จะรินเคร่ืองด่ืมอีกเป็นคร้ังที่ 2 เหมือนดังว่าผีบรรพบุรุษทาน
อาหารฝืดคอต้องด่ืมนํ้าด่ืมเหล้าในระหว่างน้ีผู้ร่วมพิธีก็จะกล่าวเป็นภาษาเขมรดังน้ี 
“แมเอาว์ ยายตาเวยนมเนจเจยอันซอมกะเมียน เบียร์กะเมียนสรากะเมยีน โมโฮบเรือลคะเนียโฮบเฮยกอ
เพอะตืกเพอะสรา แดลโกนเจาบานรีบตะตูลเฮยนีเกอะออยโกนเจาบานรัวซีเมียนเกิด โกนเจานารับเรีย
ชการเกอะออยมันเกิดเจ้าเนียบานตําแนงกะป๊ัวบานเกิดทีปึง คันแมเอาว์ตอโตวมุ โกนเจานากําปูงรีนเกอะ
ออยสอบบานท่ีหนึง”(คําแปล) พ่อแม ่ยายตาเอ้ย อาหารขนมข้าวต้มก็ม ีเบียร์ก็มี เหลา้ก็มี มารับประทาน
ทุกท่าน รับประทานแล้วอาหารฝืดคอก็ด่ืมน้ํา ด่ืมเหล้า สิ่งที่ลูกหลานได้ตระเตรียมมาน้ีก็ขอให้ลูกหลานทํา
มาหากินเจริญรุ่งเรืองลูกหลานคนไหนรับราชการก็ขอให้มตํีาแหน่งใหญ่โต ได้ตําแหน่งสูงข้ึนไปข้างหน้า 
เป็นที่พึงของพ่อแม่ต่อไปลูกหลานคนไหนกําลังเรียนอยู่ก็ขอให้สอบได้ที่ 1” ซึ่งในการรินเคร่ืองด่ืมครั้งที่ 2 
น้ีคํากล่าวส่วนใหญ่เป็นคําขอพรจากลูกหลานและในระหว่างน้ีลูกหลานก็จะพูดคุยกันถึงเร่ืองราวเหตุการณ์
ต่าง ๆ ของคนในครอบครัว เหมือนดังว่าเป็นการบ่นถึงความทุกข์ของลูกหลานหรือการบอกถึงความสําเร็จ
ความเจริญก้าวหน้าของลูกหลาน เพ่ือให้บรรพบุรุษได้รับรู้ และช่วยเหลือหรือช่ืนชมยินดีต่อไป สักพัก
ประมาณ 5–10 นาที จะเป็นการรินนํ้าเป็นคร้ังที่ 3 เป็นการรินเพ่ือให้ผีบรรพบุรุษได้ด่ืม เมื่อรับประทาน
อาหารเคร่ืองเซ่นเสร็จแล้ว และเป็นการล้างมือ และจะมีการกล่าวเป็นภาษาเขมร ดังน้ี 
“แมเอาว์ ยายตา เกอะบานโฮบบานประสาจะแอดเฮย บานเพอะตืก บานเลียงใดเลียงจืงออยปวรโกนเจา
กะมัยยากกะมัยกรอ ออยรัวซีเมียนเกิด โกนเจาเกอะออยคารถคารา เมียนสังป๊วดเมียนโสร่ง บานโตว
เวือดโตววาโตวเสราะโตวแสร”(คําแปล) “พ่อแม่ ตายาย ก็ได้รับประทานอ่ิมแล้ว ได้ด่ืมนํ้า ได้ล้างมือล้าง
เท้าแล้ว ก็อวยพรให้ลูกหลานอย่าได้ยากจนขอให้ทํามาหากินประกอบอาชีพเจริญรุ่งเรือง แล้วลูกหลานก็มี
ค่ารถฝากไป มีผ้าถุง มีโสร่ง เพ่ือให้ พ่อแม่ ตายาย ได้ใส่ไปวัดไปวา ใส่กลับบ้านกลับช่อง” โดยเช่ือว่าผี
บรรพบุรุษล่วงลับไปนานแล้วเสื้อผ้าอาภรณ์ต่าง ๆ ก็เก่าแล้ว จึงได้จัดหาให้ใหม่เพ่ือจะได้ใส่ไปรับบุญกุศลที่
ลูกหลานได้ไปทําบุญในรุ่งเช้าของวันแรม 15 ค่ําเดือน 10 ที่วัดในหมู่บ้านหลังจากที่รินนํ้าเป็นคร้ังที่ 3 แล้ว 
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ผู้อาวุโสจะแบ่งอาหารเครื่องเซ่น อย่างละเล็กอย่างละน้อยใส่ห่อใบตอง พร้อมกรวย 5 ช่อและเงินเหรียญ
ต่างๆ จํานวนหน่ึง โปรยไปที่พ้ืนเหมือนการโปรยทาน เพ่ือให้ผีที่ไม่มีญาติที่คอยอยู่นอกบ้านได้รับประทาน 
ด้วย ในระหว่างน้ีเด็กๆ ลูกหลานจะคอยรับและแย่งเงินเหรียญกันสนุกสนาน เมื่อทําพิธีเสร็จแล้วลูกหลาน
ญาติพ่ีน้องก็จะนําอาหารเคร่ืองเซ่นต่าง ๆ มารับประทานร่วมกัน เป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์ในหมู่ลูกหลาน 
ญาติมิตร เพราะหน่ึงปี มีครั้งเดียว ลูกหลานที่ไปอยู่หมู่บ้านอ่ืนหรือต่างจังหวัดจะได้รู้จักคุ้นเคยกัน 
5. การพิธีกรรมบายเบ็น เมื่อเสร็จพิธีกรรมแซนโฎนตาที่บ้านแล้ว จะมีการทําบายเบ็น ประกอบด้วยข้าว
เหนียวน่ึงคลุกกับงาป้ันเป็นก้อน ๆ ขนม ข้าวต้มแกะห่อออก ผลไม้ต่างๆ เช่น มะยม มะขามป้อม สมอ 
อ้อยคว่ันเป็นแว่น มีเผือกต้มแล้วใสภาชนะไปรวมกันที่วัดในเวลาเช้ามืดของวันแรม 15 ค่ําเดือน 10 ให้
พระทําพิธีให้ แล้วจึงนําบายเบ็นไปที่นาเพ่ือบูชาเซ่นไหว้แม่โพสพ จากน้ันก็นําบายเบ็นไปหว่าน หรือโรยให้
ทั่วนาข้าว ซึ่งโดยปกติแล้วในเวลานั้นข้าวจะต้ังท้องก็เป็นการรับขวัญข้าวพอดีจะทําให้ข้าวมีความอุดม
สมบูรณ์เมล็ดไม่ลีบ ได้เมล็ดข้าวเต็มเม็ดเต็มหน่วยเต็มรวงสวยงาม 
6. การพิธีกรรมแซนโฎนตาที่วัด ในเช้าของวันแรม 15 ค่ํา เดือน 10 หลังจากที่นําบายเบ็นไปหว่านที่นา
แล้ว ก็จะนําอาหาร คาวหวานลักษณะเดียวกันกับที่ประกอบพิธีแซนโฎนตาที่บ้าน โดยทําข้ึนใหม่นําไปที่
วัด เพ่ือให้พระสงฆ์ทําพิธีสวดมนต์อุทิศส่วนกุศลให้อีกครั้งหน่ึง แต่การอุทิศส่วนกุศลที่วัดจะไม่จําเพาะ
เจาะจงว่าจะเป็นญาติ หรือบรรพบุรุษของตนเองเท่าน้ัน แต่จะรวมถึงผีไร้ญาติ สัมพะเวสี ผีเปรต ผีเร่ร่อน 
เจ้ากรรมนายเวร ต่าง ๆ ได้รับส่วนบุญด้วยลักษณะการทําพิธีที่วัดจะมีลักษณะคล้ายกันกับทําที่บ้าน แต่จะ
เพ่ิมเติมส่วนที่เป็นของสังฆทานถวายพระสงฆ์มาด้วยกล่าวคือ การทําพิธีที่วัดจะมีสิ่งของมาสองส่วน คือ 
ส่วนที่ทําบุญกับพระสงฆ์มี สังฆทาน ต่างๆ และส่วนที่ทําพิธีแซนโฎนตาซึ่งเหมือนกันกับทําที่บ้าน 
 

(9) เดือนสิบเอ็ด – บุญออกพรรษา (แจงประสา) 
บุญออกพรรษา ภาษาพ้ืนบ้านเรียกว่า “แจงประสา” จัดทําในวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 11 เป็นการ

ทําบุญที่สืบเน่ืองมาจากบุญเข้าพรรษาในเดือน 8 ที่พระภิกษุสามเณรได้เข้าพรรษา เป็นเวลานาน
ถึง 3 เดือน ดังน้ันในวันที่ครบกําหนด พระภิกษุสามเณรเหล่าน้ันจะมารวมกันทําพิธีออกวัสสาปวารณา 
คือเปิดโอกาสให้มีการว่ากล่าวตักเตือนกันได้ วันน้ีจะเป็นวันที่พระภิกษุสามเณรจะได้มีโอกาสมาชุมนุมกัน
อย่างพร้อมเพรียงที่วัด ซึ่งชาวบ้านถือว่าเป็นวันสําคัญ และเป็นระยะที่ชาวบ้านหมดภาระในการทําไร่ทํา
นาอากาศในช่วงน้ีจะเย็นสบายจึงถือโอกาสมาร่วมกันทําบุญ มีการตักบาตร(ตักบาตรเทโว) เพราะเช่ือว่า
เป็นวันที่ประพุทธเจ้าได้เสด็จกลับจากการเทศนาโปรดพระมารดาบนสรวงสวรรค์ ชาวบ้านจึงนําภัตตาหาร
คาว หวาน มาถวายแด่พระภิกษุสงฆ์ รับศีลสวดมนต์ฟังเทศน์และถวายผ้าจํานําพรรษา ตอนคํ่าจะมีการจุด
ประทีปโคมไฟในบริเวณวัดและหน้าบ้าน เพ่ือเป็นพุทธบูชา  

 
(10)  เดือนสิบสอง – บุญกฐิน (กะเทน) 
บุญกฐิน ภาษาพ้ืนบ้านเรียกว่า “กะเทน” เป็นการถวายผ้าจีวรแด่พระสงฆ์ซึ่งจําพรรษาแล้ว เริ่ม

ต้ังแต่ วันแรม 1 ค่ํา เดือน 11 จนถึงวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน12 มูลเหตุที่มีการทําบุญกฐินน้ันมีเรื่องเล่าว่า มี
พระภิกษุจํานวนหนึ่ง ได้เดินทางไปเฝ้าพระพุทธเจ้า โดยระหว่างการเดินทางน้ันเป็นช่วงฝนตก และระยะ
ทางไกลจึงทําให้ผ้าจีวรของพระภิกษุเหล่าน้ันเปียกนํ้าเปรอะเปื้อนโคลน ไม่สามารถหาผ้าผลัดเปล่ียนได้
พระพุทธเจ้าได้เห็นถึงความยากลําบากน้ัน จึงมีพุทธบัญญัติให้ภิกษุแสวงหาผ้าและรับผ้ากฐินได้ตาม
กําหนด ชาวบ้านจึงได้จัดผ้าจีวรนํามาถวายพระภิกษุในช่วงเวลาดังกล่าวจนกลายเป็นประเพณีทําบุญกฐิน
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มาจวบจนปัจจุบัน ชาวบ้านเช่ือว่าหากมีการทําบุญกฐินให้กับญาติผู้ล่วงลับไปแล้วจะเป็นกุศลผลบุญอัน
ใหญ่ให้กับผู้ตายได้ในอีกพบภูมิน้ัน  ก่อนการทําบุญกฐินเจ้าภาพจะต้องจองวัดและกําหนดวันทอดกฐิน
ล่วงหน้า มีการเตรียมผ้าไตรจีวรพร้อมเคร่ืองอัฐบริขารและเครื่องไทยทาน มีการบอกบุญแก่ญาติมิตร ตอน
เช้าในพิธีจะแห่ขบวนกฐินเพ่ือนําไปทอดที่วัดและแห่กฐินเวียนประทักษิณ 3 รอบจึงทําพิธี ถวายผ้ากฐิน 
ในปีใดหากไม่มีผู้ใดจองกฐินที่วัด ชาวบ้านจะจัดเป็นกฐินสามัคคีหมู่บ้านแทนเจ้าภาพจะเป็นสมาชิกทุก
ครัวเรือนในหมู่บ้าน 

 
 ในปัจจุบันประเพณีในแต่ละเดือนของชาวบ้านพลวงที่ได้กล่าวมาข้างต้น ยังมีการถือปฏิบัติสืบต่อ
กันมา แต่รูปแบบ และผู้เข้าร่วมพิธีกรรมได้มีการเปลี่ยนแปลงไปบ้าง คือ ในยุคปัจจุบันการถือปฏิบัติตาม
ประเพณีน้ันในพิธีกรรมบางอย่างที่มีความยาวใช้เวลานาน จะมีการรวบรัดให้สั้นลง หรือในส่วนคําสวดใน
พิธีกรรมเดิมเคยใช้ภาษาเขมรทั้งหมด แต่ปัจจุบันได้เปลี่ยนมาเป็นภาษาไทยมากข้ึน เน่ืองจากในหมู่บ้านมี
หลากหลายกลุ่มชาติพันธ์ุ ทั้งกลุ่มไทยกลาง กลุ่มไทยลาว เป็นต้น ที่เข้ามาเป็นเขย เป็นสะใภ้ในหมู่บ้าน จึง
จําเป็นต้องใช้ภาษาที่เป็นกลางเพ่ือให้ทุคนได้เข้าใจร่วมกัน ในส่วนของกลุ่มผู้เข้าร่วมพิธีกรรมต่างๆในแต่ละ
ประเพณีปัจจุบันผู้เข้าร่วมส่วนมากจะเป็นกลุ่มผู้สูงอายุ หรือกลุ่มผู้ใหญ่ ซึ่งจะขาดการมีส่วนร่วมของกลุ่ม
เด็กและเยาวชนในหมู่บ้าน หากมองถึงเป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ในหลายๆประเพณีที่จัดข้ึน ล้วนแต่จะ
สร้างให้ชาวบ้านทุกคนรู้รักสามัคคีกันในหมู่บ้าน ให้ความเคารพผู้อาวุโสในหมู่บ้าน หากหมู่บ้านยังดําเนิน
ในวิถีแบบนี้ในอนาคตจะขาดผู้สืบสานประเพณี รวมถึงเกิดความวุ่นวายในหมู่บ้านได้ เน่ืองจากกลุ่มเด็ก
และเยาวชนไม่ได้ตระหนักถึงความสําคัญของประเพณีพิธีกรรมในหมู่บ้าน ขาดการให้ความเคารพนับถือผู้
อาวุโสในหมู่บ้าน 

 
 2) วัฒนธรรมและประเพณทีี่เปลี่ยนแปลงไปหรือขาดการสบืทอด 

จากสภาพการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ความทันสมัยของโลกเทคโนโลยี ความรู้จากสื่อ
อิเล็กทรอนิคส์ และการศึกษาในโลกยุคปัจจุบัน ส่งผลให้ความเช่ือและประเพณีวัฒนธรรมของชาวบ้าน
พลวงที่เคยถือปฏิบัติสืบทอดกันได้มีการเปลี่ยนแปลงและขาดการปฏิบัติไป วัฒนธรรมและประเพณีที่
เปลี่ยนแปลงไปหรือขาดการสืบทอดของชาวบ้านพลวง มีดังน้ี 

(1) พิธีโกนผมจุก (กันจําป่อย) ปัจจุบันพิธีโกนผมจุก ภาษาพ้ืนบ้านเรียกว่า “กันจําป่อย”  ในบ้าน
พลวงจะมองหาเด็กที่ไว้ผมจุกแทบจะไม่มีเลยก็ว่าได้ เพราะโลกได้เจริญขึ้นและวัฒนธรรมใหม่ๆ ได้มี
บทบาทแผ่คลุมทั่วไปหมด พิธีกรรมโบราณ ซึ่งบรรพบุรุษของเราเคยปฏิบัติมาหลายช่ัวอายุคนก็ค่อยๆ สูญ
หายไป เหลือแต่เพียงอยู่ในความทรงจําเท่าน้ัน และอีกประการหน่ึง การไว้ผมจุกให้แก่บุตรหลานตามสมัย
โบราณน้ัน นับได้ว่าเป็นเร่ืองที่ยุ่งยากและมีพิธีรีตองมากมาย สู้เอาไว้ผมตามแบบธรรมดาดีกว่า และถ้า
เป็นเด็กผู้หญิงก็ไว้ยาวเสียเลยทีเดียว สมัยก่อน-เมื่อเด็กมีอายุจะเข้าเขตวัยหนุ่มสาว (ชายอายุย่างเข้า 13 
ปี หญิง 11 ปี ตามคตินิยมของอินเดีย) จึงมีการพิธีเพ่ือบอกกล่าวแก่ญาติมิตร ซึ่งเรียกว่า “พิธีมงคลโกน
จุก”โดยมากมักจะหาโอกาสทํารวมกับพิธีมงคล เช่น ขึ้นบ้านใหม่ ทําบุญวันเกิด ฯลฯ เพราะนับเป็นงาน
มงคลเช่นเดียวกัน โดยมีพิธีการสวดมนต์เย็น 1 วัน รุ่งขึ้นเลี้ยงพระแล้วก็ตัดจุกเด็กตามเวลาฤกษ์ ตอนบ่าย
มีเวียนเทียนสมโภชทําขวัญเด็กตามพิธีพราหมณ์ที่สําคัญก่อนจะมีการจัดพิธีมงคลโกนจุกจะต้องให้โหร
ผูกดวงชะตาของเด็ก เพ่ือสอบหาวันและฤกษ์งามยามดีให้ละเอียดและกําหนดวันงานให้แน่นอน พิธีน้ีควร
ทํางานเป็น 2 วัน คือเริ่มพิธีและสวดมนต์เย็น รุ่งข้ึนพระสงฆ์ฉันอาหารบิณฑบาตเช้าและตัดจุก 
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 (2) พิธีด่ืมนํ้าสาบาน (เพ็อฮํตึกเปรี๊ยฮํ) พิธีกรรมด่ืมนํ้าสาบานเป็นความเช่ือของชาวบ้านพลวงมา
นาน ซึ่งภาษาถิ่นจะเรียกว่า “เพ็อฮํตึกเปร๊ียฮํ” หากทําการแปลงตรงตัวในภาษาถิ่นจะแปลว่า “ด่ืมนํ้า
พระ” ก็คือการด่ืมนํ้าศักด์ิสิทธิต่อหน้าพระต่อหน้าสิ่งศักด์ิสิทธิที่เคารพนับถือ พิธีด่ืมนํ้าสาบานในอดีตมี
วัตถุประสงค์เพ่ือถือคําสัตย์ในเรื่องต่างๆ เช่น การสาบานเลิกด่ืมเหล้า สาบานจะไม่กระทําการใดที่ผิดต่อ
จารีตประเพณีต่างๆ  หรือเป็นการสาบานหากเกิดข้อภิพาสเพ่ือแสดงความจริงใจว่าตนไม่ได้กระทําผิดต่อ
สิ่งน้ันตามข้อกล่าวหาแต่อย่างใด ในปัจจุบันชาวบ้านพลวงเองยังมีความเช่ือในเร่ืองของความศักด์ิสิทธิใน
พิธีด่ืมน้ําสาบานอยู่ แต่ได้ขาดการสืบทอดพิธีด่ืมน้ําสาบานมาเป็นเวลานานหลายปี  
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ภาพที่ 8 ประเพณีวัฒนธรรมแต่ละเดือนในชุมชน
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2.5 ศาสนา ความเช่ือ และการเคารพนบัถือ 
 

 ด้านความเช่ือทางศาสนา ในบ้านพลวงน้ัน ชาวบ้านพลวงส่วนใหญ่นับถือศาสนา “พุทธ” โดยมีวัด
ปราสาทวารีศรีกุญชร หรือวัดบ้านพลวง เป็นสถานปฏิบัติธรรมของพระสงฆ์  โดยปัจจุบันมีหลวงพ่อสานนท์ 
รักษาการเจ้าอาวาส เพ่ือให้ชาวบ้านได้ใช้เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมตามประเพณีต่างๆ และเป็นศูนย์รวมยึด
เหน่ียวจิตใจของชาวบ้าน นอกจากน้ันยังมีกลุ่มคนกลุ่มหน่ึงที่นับถือศาสนา “คริสต์” ในหมู่บ้านที่มีความ
ประสงค์จะเผยแพร่ศาสนาให้กับชาวบ้านพลวง โดยเน้นไปที่กลุ่มเด็กและเยาวชนในหมู่บ้านผ่านการสอน
ภาษาอังกฤษในวันหยุดให้เด็กและเยาวชน ถึงอย่างไรผู้ปกครองในหมู่บ้านส่วนใหญ่ไม่ต้องการให้บุตรหลาน
ของตนไปนับถือศาสนาคริสต์ เน่ืองจากมองว่าเป็นความเช่ือของชาวต่างชาติ ต่างภาษา ต่างวัฒนธรรม จึง
ต้องการให้บุตรหลานสืบสานในหลักพระพุทธศาสนาเหมือนปู่ย่า ตายาย ที่ได้สืบทอกกันมารุ่นต่อรุ่นจนถึง
ปัจจุบัน  

ด้านความเช่ือชาวบ้านพลวงเป็นกลุ่มคนชาติพันธ์ุไทย-เขมร มีพ้ืนฐานของความเชื่อเร่ือง ผี และ
พราหมณ์มาต้ังแต่บรรพบุรุษ  ซึ่งชาวบ้านพลวงจะมีความเช่ือเร่ืองผีบรรพบุรุษ โดยจะมีพิธีกรรมทําบุญตาม
ประเพณีที่กล่าวข้างต้น คือ ประเพณีบุญเซ่นไหว้บรรพบุรุษ  (แซนโฎนตา) ในเดือน 10  นอกจากผีบรรพบุรุษ
แล้วยังมีผี ปู่ตา ผีตาปราสาท ที่ชาวบ้านพลวงมีความเชื่อว่าคอยปกปักรักษาผู้คนในหมู่บ้าน คอยคุ้มครองให้
หมู่บ้านมีความเป็นอยู่อย่างสงบสุขร่มเย็น จึงมีพิธีกรรมทําบุญตามประเพณีที่กล่าวข้างต้น คือ บุญไหว้ตา
ปราสาท (แซนตาปราสาท) ในเดือน 3 ,บุญเซ่นไหว้เจ้าปู่ตา (แซนตา) ในเดือน 6 นอกจากความเช่ือเรื่องผีแล้ว
ในแต่ละพิธีกรรมตามประเพณีของชาวบ้านจะมีพิธีพราหมณ์แทรกอยู่ในพิธีน้ันด้วย จะเห็นได้ว่าความเช่ือของ
ชาวบ้านพลวงระหว่างความเช่ือเรื่องผี กับความเช่ือเรื่องพราหมณ์ น้ันไม่สามารถแยกกันได้จะผสมผสานในตัว
พิธีกรรมน้ันๆ 

อย่างไรก็ตามในส่วนของการเคารพนับถือทั้งศาสนา และความเช่ือของชาวบ้านพลวงน้ัน จะมีการ
ผสมผสานกันอยู่ตามห่วงเดือนแต่ละเดือน ในบางเดือนจะเป็นบุญประเพณีทางด้านศาสนาโดยตรง บางเดือน
จะเป็นความเช่ือเร่ืองผี แต่ถึงอย่างไรในแต่ละบุญประเพณีชาวบ้านพลวงต้องมีพิธีกรรมทางพุทธศาสนาเข้ามา
เกี่ยวข้องเสมอ คือ การทําบุญตักบาตร โดยมีความเช่ือว่าเพ่ือความเป็นสิริมงคลของชีวิต หากพูดถึงความ
เคารพนับถือแล้วปัจจุบันความเคารพนับถือทางศาสนา และความเช่ือในกลุ่มของคนรุ่นใหม่ คือกลุ่มเด็กและ
เยาวชนในหมู่บ้านได้ลดน้อยลง หากทําการเปรียบเทียบกับอดีตที่ผ่านมา จะเห็นได้จากการที่เด็กและเยาวชน
ปัจจุบันไม่นิยมเข้าวัดฟังธรรม หรือทําบุญตักบาตร รวมถึงไม่เข้าร่วมตามประเพณีพิธีกรรมต่างๆเท่าที่ควร แต่
กลุ่มผู้ใหญ่ในหมู่บ้านก็ให้ความร่วมมือ และสามัคคีกันเป็นอย่างดี ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า การแสดงความเคารพ
นับถือต่อศาสนา และความเช่ือของชาวบ้านพลวง ปัจจุบันในกลุ่มผู้ใหญ่ให้ความร่วมมือช่วยเหลือกันสามัคคี
กันเป็นอย่างดี แต่จะมีเพียงกลุ่มเด็กและเยาวชนในหมู่บ้านเท่าน้ันที่ไม่เห็นความสําคัญ และไม่ค่อยจะเข้าร่วม
พิธีกรรมเท่าที่ควร 
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 2.6 การปกครองส่วนท้องถ่ินและภาวะผูน้ํา   
 

 1) ผู้นําทางการ 
 โครงสร้างกลุ่มผู้นําที่เป็นทางการของบ้านพลวงในปัจจุบัน มีดังน้ี 

 
 บ้านพลวง หมู่ที่ 1 
 นางวรณี ทีมนิยาม  ผู้ใหญ่บ้าน 
 นางกนกพร สมนึกตน  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 
 นายรัตน์  ประไวย์  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 
 นายชัย  ศรีเครือดํา  สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง 
 นางสมศรี  เกดิสบาย  สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง 

 
 

 บ้านพลวงใต้ หมู่ที่ 2 
 นางลําพรรณ์  ฉัตรทอง  ผู้ใหญ่บ้าน 
 นายสุวรรณ ไกยฝ้าย  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 
 นายสมถวิล  ฤทธิรณ  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 
 นายสุพันธ์  สําราญสุข  สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง 
 นางกาญจนา  เดชกุญชร  สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง 

 
 

 บ้านหนองพลวง หมู่ที่ 14 
 นายธนพล  คณูสว่าง  ผู้ใหญ่บ้าน 
 นายคอย  สําราญสุข  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 
 นางสมเทียบ  ประไวย์  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 
 นายเกียว  พันธ์เสน  สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง 
 นายนอม  จันทร์ประโคน  สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง 

 
บทบาทภารกิจของผู้นําที่เป็นทางการจะมีทั้งทางตรงและทางอ้อม ทางตรงคือการรับหน้าที่รับคําสั่ง

โดยตรงจากกระทรวงมหาดไทย ที่สั่งผ่านมาทางอําเภอ เช่น  ดูแลความสงบเรียบร้อยในหมู่บ้านของตนทุก
ด้าน การจัดทําแผนหมู่บ้าน การส่งเสริมการจัดการด้านเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม การศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม 
เป็นต้น และบทบาทภารกิจทางอ้อม ที่มีหลักการ คือ เข้าถึง เข้าใจ และร่วมพัฒนา เช่น การบูรณาการงาน
ด้านต่างๆในหมู่บ้าน การรับฟังความคิดเห็นของทุกคนในหมู่บ้าน การสร้างการมีส่วนร่วมของกลุ่มองค์กร 
หน่วยงานต่างๆ เป็นต้น องค์ประกอบที่สําคัญของผู้นําที่เป็นทางการ ประกอดด้วย ความรู้ ความสามารถ 
วิสัยทัศน์ ความรับผิดชอบต่อภารกิจที่ได้รับมอบหมาย หากเปรียบเทียบผู้นําที่เป็นทางการในอดีต และ
ปัจจุบันจะเห็นว่า บทบาทและการได้มาของผู้นําที่เป็นทางการของหมู่บ้านมีความแตกต่างกันมาก ในอดีตน้ัน
การได้มาซึ่งผู้นําจะคัดเลือกจากความเหมาะสมที่แท้จริง หรืออาจมาจากผู้นําตามธรรมชาติ กระทั่งนําไปสู่การ
ปฏิบัติภารกิจในหมู่บ้านได้อย่างมีประสิทธิภาพ อันเน่ืองมาจากการยอมรับของคนในหมู่บ้านทําให้เกิดการมี
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ส่วนร่วมกับทุกคนในหมู่บ้าน แต่ปัจจุบันการได้มาซึ่งผู้นําที่เป็นทางการใช้ระบบการเลือกต้ัง มีระบบการเมือง
ท้องถิ่น การซื้อเสียง การแบ่งพรรคแบ่งฝ่ายของชาวบ้านที่ให้การสนับสนุนเกิดข้ึน มีระบบการแข่งขันมากขึ้น 
หลังจากเลือกต้ังเสร็จสิ้นฝ่ายใดชนะการเลือกต้ังก็ตามจะเกิดการต่อต้านของอีกฝ่ายตามมาอย่างเห็นได้ชัด 
ความขัดแย้งของกลุ่มคนในหมู่บ้านเกิดข้ึน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของหมู่บ้านลดน้อยลง บทบาทภารกิจจะ
ดําเนินงานตามคําสั่งสายตรงมากขึ้น  
 
 2) ผู้นําทางธรรมชาติ 

หากทําการค้นหากลุ่มผู้นําที่ไม่เป็นทางการ หรือผู้นําทางธรรมชาติแต่ละด้านของบ้านพลวงในปัจจุบัน 
มีดังน้ี 

พ่อเอ้ือน  ครบส่วน เป็นผู้นําทางธรรมชาติด้านพิธีกรรมทางศาสนา ความเช่ือ ประเพณีต่างๆใน
หมู่บ้าน ซึ่งพ่อเอ้ือน ครบส่วนเป็นผู้อาวุโสในหมู่บ้านที่บุตรหลานในหมู่บ้านให้ความเคารพนับถือเป็นอย่างย่ิง 
เน่ืองจากเป็นผู้รู้ในเรื่องของงานบุญประเพณีต่างๆของหมู่บ้าน เป็นผู้นําในการประกอบพิธีกรรมตามประเพณี
ต่างๆ ท่านมีความพร้อมทั้งด้านคุณวุฒิ และวัยวุฒิ ที่ทุกคนในหมู่บ้านต้องเคารพนับถืออย่างไม่ขัดข้องใจแต่
อย่างไร 

พ่อนึม  หมั่นเที่ยง เป็นผู้นําทางธรรมชาติด้านการปกครอง การพัฒนาหมู่บ้าน และการพัฒนา
ป่าชุมชน(ป่าหนองยะทัด) เน่ืองจากพ่อนึม หมั่นเที่ยง เป็นกํานันเก่า เป็นผู้ที่มีประสบการด้านการปกครองและ
พัฒนาหมู่บ้านมาต้ังแต่อดีต ดังน้ัน กลุ่มผู้นําในยุคปัจจุบัน และชาวบ้านพลวงจึงให้ความเคารพนับถือในตัว
พ่อนึม หมั่นเที่ยงเสมอ ปัญหาท่ีเกิดในหมู่บ้านพ่อนึมจะสามารถให้คําปรึกษา และหาแนวทางแก้ไขปัญหาให้
ผ่านลุล่วงไปได้ด้วยดี 

พ่อเหลือ ใยแดง  เป็นผู้นําทางธรรมชาติด้านเกษตรอินทรีย์ และศูนย์เมล็ดพันธ์ุข้าวชุมชน 
พ่อเหลือจะเป็นผู้รู้ ผู้นําให้คําปรึกษาด้านเกษตรอินทรีย์คนในหมู่บ้าน รวมถึงการขายเมล็ดพันธ์ุข้าวให้กับคนใน
หมู่บ้านได้ใช้ ชาวบ้านพลวงให้ความเคารพพ่อเหลือในด้านน้ีเน่ืองจากองค์ความรู้ที่มี และการถือปฏิบัติให้คน
ในหมู่บ้านได้เห็นจริง 

พ่อเคลื่อน ลัดดาไสว เป็นผู้นําทางธรรมชาติด้านพิธีกรรมทางศาสนา ความเช่ือ ประเพณี อีกท่าน
หน่ึง ของหมู่บ้านพ่อเคลื่อน เป็นผู้ที่ศึกษาเร่ืองพิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรมทางพราหมณ์ ซึ่งความรู้ ความ
อาวุโสในหมู่บ้านจึงทําให้พ่อเคลื่อน ลัดดาไสว เป็นผู้อาวุโสอีกท่านที่ทุกคนในหมู่บ้านให้ความเคารพนับถือ 

ระบบการปกครองและภาวะผู้นําทั้งที่เป็นทางการและผู้นําทางธรรมชาติของบ้านพลวงน้ัน จะแยกกัน
โดยส้ินเชิงไม่ได้ ปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันโดยมากมาจากระบบการปกครองในรูปแบบการเลือกต้ัง หรือ
การเมืองท้องถ่ินที่ทําให้หมู่บ้านเกิดความแตกแยก แบ่งพรรคแบ่งพวกตามความรักความชอบของแต่ละบุคคล 
แต่ไม่มีความรุนแรงมากนัก อหน่ึงก็มาจากการที่หมู่บ้านมีผู้นําทางธรรมชาติที่ทุกคนในหมู่บ้านให้ความเคารพ
นับถือคอยดูแลไม่ให้ความขัดแย้งเหล่าน้ันเกิดความรุนแรงมากไป รวมถึงประเพณีวัฒนธรรมความเช่ือของคน
ในหมู่บ้านที่มีกิจกรรมพิธีกรรมร่วมกัน เมื่อถึงบุญประเพณีทุกกลุ่มทุกฝ่ายจะเข้ามาร่วมกันทําบุญร่วมกัน โดย
จะมีผู้นําที่เป็นทางการและผู้นําทางธรรมชาติได้ร่วมกันทําให้หมู่บ้านเกิดความสามัคคีกันข้ึนได้ 
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3. ความสัมพนัธ์ของคนในหมู่บ้าน 
 

3.1 ระบบเครอืญาติ  
เครือญาติที่ถือว่าเป็นเครือญาติเก่าแก่ และมีขนาดใหญใ่นบ้านพลวง โดยแสดงเป็นแผนภูมิเครือญาติ

ดังน้ี
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 ภาพที่ 9 แผนผังเครือญาติ 
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  จากข้อมูลแผนผังเครือญาติตระกูล “พันธ์เสน”ข้างต้นสามารถอธิบายได้ ดังน้ี 
ครอบครัวนายเกิด–นางปอ พันธ์เสน อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 103 หมู่ 14 บ้านหนองพลวง ตําบลบ้านพลวง 
อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ มีบุตรร่วมกันทั้งสิ้น 8 คน 

บุตรคนที่ 1 นายเพียน พันธ์เสน สมรสกับ นางคูณ รุ่งเรือง มีบุตรร่วมกัน 5 คน 
  1. นายบัว พันธ์เสน สมรสกับ นางรัญจวน เหิมฮึก มีบุตรร่วมกัน 2 คน คือ นายพิบูรย์ พันธ์
เสน และเด็กหญิงมัญธุการต์ พันธ์เสน 
  2. นางธาริตา พันธ์เสน สมรสกับ นายวุฒฺชัย จํานงเพียร มีบุตรร่วมกัน 2 คน คือ เด็กหญิง
เกตุสุดา  จํานงเพียร และเด็กชายนวพล จํานงเพียร 
  3. นางสุขี พันธ์เสน สมรสกับนายพินัย จันทนุภา มีบุตรร่วมกัน1คน คือนายพิษณุจันทนุภา 
  4. นายสายบุตร พันธ์เสน ยังไม่สมรส 
  5. นายจุฬาพงษ์ พันธ์เสน ยังไม่สมรส 

บุตรคนที่ 2 นางสาวอ้วน พันธ์เสน ยังไม่สมรส 
บุตรคนที่ 3 นางละออง พันธ์เสน สมรสกับ นายนอม จันทร์ประโคน มีบุตรร่วมกัน 3 คน  

  1. นางละเอียด จันทร์ประโคน สมรสกับ นายประเดช ประไวย์ มีบุตรร่วมกัน 2 คน คือ 
นางสาวจันทร์กมล ประไวย์ และ เด็กหญิงวรัญญา ประไวย์ 
  2. นายสถาพร จันทร์ประโคน สมรสกับนางมนคณา หมุดทอง มีบุตรร่วมกัน 3 คน คือ 
เด็กหญิงจันทร์กมล ประไวย์ , เด็กหญิงเสาวลักษ์ จันทร์ประโคน และ เด็กหญิงเสาวภา จันทร์ประโคน 
  3. นายนันท์ จันทร์ประโคน ยังไม่สมรส 

บุตรคนที่ 4 นายบัญชา พันธ์เสน สมรสกับ นางเพือน ศรีแย้ม มีบุตรร่วมกัน 4 คน 
  1. นางศิริพร พันธ์เสน สมรสกับ นายวีระชัย ชาติสม มีบุตรร่วมกัน 2 คน คือ เด็กชาย กร
วิชญ์ ชาติสม และ เด็กชายจิรายุ ชาติสม 
  2. นายอนุพงษ์ พันธ์เสน ยังไม่สมรส 
  3. เด็กชายพีรวิชญ์ พันธ์เสนยังไม่สมรส 
  4. เด็กชายพีรธรรม พันเสน ยังไม่สมรส 

บุตรคนที่ 5 นายประสงค์ พันธ์เสน สมรสกับ นางเนียด หมุดทอง มีบุตรร่วมกัน 2 คน  
1. นางสมเทียบ พันธ์เสน สมรสกับ นายศรีศักด์ิ ประไวย์ มีบุตรร่วมกัน 2 คน คือ เด็กชาย

ธรรมศักด์ิ ประไวย์และเด็กชายปกรณ์ ประไวย์ 
2. นายชิงชัย พันธ์เสน ยังไม่สมรส 
บุตรคนที่ 6 นางเปียน พันธ์เสน สมรสกับ นายทศพร หมึกศรี มีบุตรร่วมกัน 2 คน  

  1. นายณัฐดนัย หมึกศรี ยังไม่สมรส 
  2. นายกิติคุณ หมึกศรี ยังไม่สมรส 

บุตรคนที่ 7 นายแก้ พันธ์เสน สมรสกับ นางสมหวัง กายดี มีบุตรร่วมกัน 3 คน 
  1. เด็กชายทศพร พันธ์เสน ยังไม่สมรส 
  2. เด็กชายกานต์ พันธ์เสน ยังไม่สมรส 
  3. เด็กชายธีรพงษ์ พันธ์เสน ยังไม่สมรส 
  บุตรคนที่ 8 นายเกียว พันธ์เสน สมรสกับ นางบังอร เฉลียวไว มีบุตรร่วมกัน 2 คน 
  1. นายชัยศิริ พันธ์เสน ยังไม่สมรส 
  2. เด็กหญิงสุนารัตน์ พันธ์เสน ยังไม่สมรส 
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สภาพสังคมปัจจุบันบ้านพลวงยังมีการยึดถือ และให้ความสําคัญกับระบบเครือญาติอยู่ 
ภายในกลุ่มเครือญาติแต่ละกลุ่มยังมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ช่วยเหลือเก้ือกูลกัน ที่สําคัญบุตรหลานยังให้ความ
เคารพนับถือ เช่ือฟังญาติผู้ใหญ่ผู้อาวุโส ถึงแม้ระบบความสัมพันธ์ในระดับหมู่บ้านจะลดน้อยลงไปจากอดีต 
ตามยุคสมัยที่มีความเจริญทางเทคโนโลยี และการสื่อสารอย่างเช่นปัจจุบัน เหตุที่ระบบเครือญาติยังมี
ความสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้นอยู่ สืบเน่ืองมาจากประเพณีวัฒนธรรมคําสอนที่ถือปฏิบัติสืบทอดกันมา เช่น ประเพณี
แซนโฎนตา ที่ในปีหน่ึงๆญาติพ่ีน้องจะต้องมารวมกันเพ่ือแสดงความเคารพต่อบรรพบุรุษ เคารพผู้อาวุโสใน
กลุ่มเครือญาติน้ันๆ และเป็นโอกาสดีที่จะให้ผู้อาวุโสได้ว่ากล่าวตักเตือน สอนสั่งให้บุตรหลาน เยาวชนคนรุ่น
ใหม่ได้ถือปฏิบัติแต่สิ่งดีงาม ไม่ประพฤติผิดคิดร้ายต่อผู้อ่ืน รู้รักสามัคคีกันในกลุ่มญาติพ่ีน้อง และทุกคนใน
หมู่บ้าน 

 
3.2 การจัดการความสัมพันธ ์
การจัดการความสัมพันธ์ของคนในบ้านพลวง ปัจจุบันความสัมพันธ์ของคนในบ้านพลวงไม่ถือว่า

เลวร้ายมากเกินไป คือ ถึงแม้จะมีการแบ่งกลุ่มที่เกิดจากปัญหาการแข่งขันเลือกต้ังภายในหมู่บ้าน ทั้งการ
เลือกต้ังผู้ใหญ่บ้าน และการเลือกต้ังสมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล ที่ก่อให้เกิดการแบ่งพรรคแบ่งฝ่ายตาม
ความชอบและให้การสนับสนุนผู้สมัคร แต่หลังการเลือกต้ังความขัดแย้งจะตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ถึง
อย่างไรในหมู่บ้านก็ยังมีกิจกรรมทางสังคม ประเพณีพิธีกรรมต่างๆท่ีจะทําให้คนในหมู่บ้านเข้ามารวมตัว
ประกอบพิธีกรรมร่วมกัน รวมถึงการที่หมู่บ้านมีผู้อาวุโสเป็นผู้นําทางธรรมชาติที่คนในหมู่บ้านให้ความเคารพ
นับถืออยู่ จึงทําให้ความขัดแย้งของคนในหมู่บ้านไม่รุนแรงมาก สามารถควบคุมได้ และที่สําคัญความสัมพันธ์ที่
เห็นเด่นชัด คือ ความสัมพันธ์ในระบบเครือญาติ กลุ่มก้อนของความเป็นญาติพ่ีน้องกันก่อให้เกิดการไม่ทอดทิ้ง
กัน ความสัมพันธ์ยังแน่นแฟ้นมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกัน มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กันเสมอ ดังน้ันการจัดการความ
สันพันธ์ของคนในบ้านพลวง จําเป็นต้องอาศัยองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ 1. ระบบเครือญาติ 2. วัฒนธรรม
ประเพณี 3. ผู้อาวุโสในหมู่บ้าน เพ่ือสร้างพลังในการจัดการกับปัญหาที่เข้ามากระทบต่อความสัมพันธ์อันดีของ
คนในหมู่บ้าน 
 
4. ทรัพยากรธรรมชาติ  
 
ภาพท่ี 10 แสดงตัวอย่างประกอบแผนผังทรัพยากร 
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ภาพที่ 11 แผนผังทรัพยากร 
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ภาพที่ 12 แผนที่ด้านตัดบ้านพลวง 
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4.1พื้นดิน 
1) ลักษณะของพื้นดินและความเปลี่ยนแปลง 
ลักษณะของดินในพ้ืนที่บ้านพลวง พ้ืนที่ส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นดินเหนียวปนทราย ในอดีตผืนดินบ้าน

พลวงเป็นผืนดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ แต่ในปัจจุบันผืนดินของบ้านพลวงได้มีการเปล่ียนสภาพไปมาก ในอดีต
ผืนดินของบ้านพลวงเป็นผืนป่าเป็นส่วนใหญ่ รองลงมาคือพ้ืนที่ทํากิน และพ้ืนที่ใช้เป็นที่อยู่อาศัย ตามลําดับ 
แต่ปัจจุบันจากการเพ่ิมจํานวนของประชากรที่มาขึ้น ความต้องการพ้ืนที่ทํากิน และที่อยู่อาศัยมีมากขึ้น จึงทํา
ให้สภาพผืนดินของบ้านพลวงใช้เป็น พ้ืนที่ทํากินมากที่สุด รองลงมาคือที่อยู่อาศัย และที่สาธารณะประโยชน์
ตามลําดับ ส่วนพ้ืนที่ป่าได้ลดน้อยลงจนเหลือเพียงป่าชุมชน และป่าละเมาะหรือป่าทําเลในการเลี้ยงสัตว์
เท่าน้ัน 

 
 2) การใช้ประโยชน์พื้นดิน 
 ผืนดินในบ้านพลวงมีเน้ือที่ทั้งหมดจํานวน 6,204 ไร่ มีการใช้ประโยชน์จากดินในหลายรูปแบบ ดังน้ี  

(1) ใช้เป็นที่อยู่อาศัย มีเน้ือที่จํานวน 681 ไร่เป็นพ้ืนที่ในการต้ังบ้านเรือนของผู้คนในหมู่บ้านทั้ง 3 หมู่ 
คือบ้านพลวง หมู่ 1 บ้านพลวงใต้ หมู่ 2 และบ้านหนองพลวง หมู่ 14 

(2) ใช้เป็นที่ทํากิน มีเน้ือที่จํานวน 5,400 ไร่ซึ่งเป็นพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของผืนดินที่มีในหมู่บ้าน ที่ทํากินของ
ชาวบ้านพลวงส่วนมากใช้เป็นที่ทํานา ทําไร และปลูกผัก   

(3) ใช้เป็นที่สาธารณะประโยชน์ มีเน้ือที่จํานวน 123 ไร่โดยที่สาธารณะประโยชน์แบ่งเป็น ศาลากลาง
หมู่บ้าน ศูนย์สาธิตการตลาด ป่าชุมชน และป่าทําเลเลี้ยงสัตว์ 

 
 3) สาเหตุความเสื่อมโทรมของผืนดิน 
 ความเส่ือมโทรมของผืนดินในบ้านพลวงมาจากการใช้ประโยชน์จากดินโดยขาดการดูแลบํารุงรักษา
สภาพดินให้มีความอุดมสมบูรณ์ปัจจัยหลักที่ทําให้สภาพของดินมีการเปลี่ยนแปลง คือ  

(1) ขาดต้นไม้ ปัจจุบันต้นไม่ในเขตพ้ืนที่บ้านพลวงได้ลดน้อยลงไปมากหากทําการเปรียบเทียบกับใน
อดีตที่ผ่านมา เมื่อขาดต้นไม้จึงทําให้ขาดใบไม้ที่จะทับถมกันแล้วย่อยสลายกลายเป็นปุ๋ยบํารุงดิน จนทําให้ดิน
ขาดคุณภาพขาดความอุดมสมบูรณ์ไป  
(2) การใช้ปุ๋ยเคมี และสารเคมีมากเกินไป อีกปัจจัยที่ทําให้สภาพของดินมีความเสื่อมโทรมไปก็คือการที่
ชาวบ้านใช้ปุ๋ยเคมี และสารเคมีในการทําการเกษตรมากเกินไป เน่ืองจากเมื่อดินขาดความอุดมสมบูรณ์
เกษตรกรจึงจําเป็นต้องใช้ปุ๋ยเคมีจํานวนมากเพ่ือให้พืชผลทางการเกษตรได้ผลผลิตมากตามที่ต้องการ การใช้
ปุ๋ยเคมีเป็นการให้อาหารกับพืชโดยตรง ไม่ใช่การบํารุงหรือปรับสภาพของดินให้มีความอุดมสมบูรณ์แต่อย่างใด 
ดังน้ันจากสภาพผืนดินของบ้านพลวงที่มีการเปลี่ยนแปลงไปมาก จึงมีการส่งเสริมให้ผู้คนในหมู่บ้านหันมาใช้ปุ๋ย
คอก (มูลสัตว์) ในการบํารุงดินให้มีความอุดมสมบูรณ์กลับมาดังเดิม โดยมีการต้ังกลุ่มเกษตรอินทรีย์ขึ้นใน
หมู่บ้านเพ่ือเป็นการทําการเกษตรโดยการปรับสภาพให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ ให้พืชได้อาหารจากดินแทนที่
จะได้อาหารโดยตรงจากปุ๋ยเคมี แต่ก็มีชาวบ้านจํานวนไม่มากนักที่เห็นความสําคัญของการบํารุงดิน ชาวบ้าน
ส่วนใหญ่ยังใช้ปุ๋ยเคมีตามเดินเน่ืองจากเห็นว่าการใช้ปุ๋ยเคมีทําไห้ได้ผลผลิตจํานวนมาก แต่ไม่ได้ตระหนักว่าจะ
ทําให้สภาพดินเปล่ียนแปลงหรือเสื่อมโทรมแต่อย่างไร (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สม
นิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรมชาติและกลุ่มผู้นําทางการ : 2554)  
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4.2 พื้นน้ํา 
1) แหล่งน้ําในพื้นที่บ้านพลวงมีแหล่งน้ําธรรมชาติที่สามารถใช้ประโยชน์จากการอุปโภค 
บริโภคในหมู่บ้านทั้งสิ้น 8 แหล่ง โดยแยกเป็นแหล่งนํ้าขนาดใหญ่ จํานวน 3 แหล่ง คือ 1. หนองถนน

หัก มีเน้ือที่ 100 ไร่ 2. หนองละเบิก มีเน้ือที่ 12 ไร่ 3. หนองพลวงมีเน้ือที่ 15 ไร่ และแหล่งนํ้าขนาดเล็ก 
จํานวน 5 แหล่ง คือ 1. หนองยะทัด 2. หนองตาลี 3. หนองดนเหียม 4. หนองสะนวน 5. หนองตาหนูนอกจาก
แหล่งนํ้าตามธรรมชาติแล้ว ชาวบ้านพลวงยังมีการสร้างแหล่งนํ้าขึ้นเพ่ือใช้ประโยชน์ ทั้งอุปโภคบริโภค และ
การเกษตร คือ แหล่งนํ้าบาดาล จํานวน 95 แหล่ง และสระนํ้า จํานวน 14 สระ ส่วนมามีขนาดมาตรฐาน
เดียวกัน คือ กว้าง 10 เมตร ยาว 15 เมตร และลึก 3 เมตร 

2) การใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ํา 
การใช้ประโยชน์ด้านการอุปโภคบริโภค คือ หนองถนนหักเป็นแหล่งประปาหมู่บ้านใช้ประโยชน์

ร่วมกันระหว่างบ้านพลวงหมู่ 1 กับบ้านพลวงใต้ หมู่ 2 และเป็นแหล่งประปาหมู่บ้านของบ้านพลวงใต้ หมู่ 14 
การใช้ประโยชน์ด้านเกษตรกรรมคือแหล่งนํ้าขนาดใหญ่ ได้แก่หนองถนนหัก, หนองละเบิกและหนองพลวง ใช้
เป็นแหล่งนํ้าในการทํานา ปลูกผัก เลี้ยงปลา รวมถึงเป็นทําเลเลี้ยงสัตว์ ส่วนแหล่งนํ้าขนาดเล็ก คือ หนองยะ
ทัด, หนองตาลี, หนองดนเหียม, หนองสะนวน และหนองตาหนู จะเป็นแหล่งนํ้าขนาดเล็กฤดูฝนสามารถใช้เป็น
แหล่งนํ้าในการทํานาได้ เมื่อเสร็จสิ้นจากการทํานาจะเป็นที่ทําเลเลี้ยงสัตว์ 

3) ความเปลี่ยนแปลง และการอนุรักษ์ฟื้นฟูแหล่งน้ํา 
จากอดีตจนถึงปัจจุบันแหล่งนํ้าในบ้านพลวงเกิดการเปลี่ยนแปลง คือ แหล่งนํ้าเกิดความต้ืนเขินเป็นจํานวนมาก 
และไม่สามารถเก็บกักนํ้าไว้ใช้ประโยชน์ได้ทั้งปี ดังน้ัน ทางผู้นําชุมชนจึงมีการฟ้ืนฟูแหล่งนํ้าขนาดใหญ่ โดยการ
ขุดลอกหนองนํ้าขนาดใหญ่ทั้ง 3 แหล่ง คือ หนองถนนหัก, หนองละเบิกและหนองพลวง เพ่ือสามารถเก็บกัก
นํ้าให้ชาวบ้านพลวงได้ใช้ประโยชน์ทั้งอุปโภคบริโภค และทําการเกษตรได้ตลอดทั้งปี (นายเอ้ือน ครบส่วน, 
นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรมชาติและกลุ่มผู้นํา
ทางการ : 2554)  
 

4.3 ป่าไม้ 
1) ลักษณะของทรัพยากรป่าไม้และขนาดพื้นที่ 
ในอดีตบ้านพลวงเคยมีทรัพยากรป่าที่มีความอุดมสมบูรณ์มากแห่งหน่ึงในประเทศไทย แต่เมื่อ

ระยะเวลาเปลี่ยนแปลงไป ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ความต้องการในการใช้ประโยชน์จากผืนป่ามี
มากข้ึน มีการเปิดสัมปทานป่าไม้ในพ้ืนที่จนทําให้ป่าไม้เร่ิมลดลงเกือบหมดไปจากพ้ืนที่ ปัจจุบันทรัพยากรป่าไม้
ในพ้ืนที่บ้านพลวงที่ยังคงเหลือในหมู่บ้านมี 3 ประเภท คือ 1.ป่าชุมชนหนองยะทัดมีพ้ืนที่ทั้งหมด 1,761 ไร่ 2.
สวนป่าโรงเรียนบ้านพลวง มีพ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ 20 ไร่ 3.ป่าดอนป่าละเมาะตามหัวไร่ปลายนามีพ้ืนที่รวม
ทั้งหมด ประมาณ 1,000 ไร่ 
 
 2) การจัดการป่าและการใช้ประโยชน์ 

ปัจจุบันบ้านพลวงได้ร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ที่ยังคงเหลือในพ้ืนที่ 2 ประเภท คือ ป่าหนองยะ
ทัดทางหมู่บ้านได้ร่วมกันอนุรักษ์และเสนอขอให้ขึ้นทะเบียนเป็นป่าชุมชนประมาณปีพ.ศ. 2534 และ สวนป่า
โรงเรียนบ้านพลวง ชาวบ้านได้ขอให้ทางโรงเรียนบ้านพลวงอนุรักษ์ให้เป็นป่าสาธารณะประโยชน์เพ่ือให้บุตร
หลานได้เรียนรู้และหมู่บ้านได้ใช้ประโยชน์จากป่าร่วมกัน ในส่วนของป่าละเมาะตามหัวไร่ปลายนาทางหมู่บ้าน
ได้ขอความร่วมมือจากเจ้าของที่นาไม่ให้มีการบุกรุกเพ่ิมเพ่ือช้าเป็นทําเลในการเลี้ยงสัตว์ โดยเป็นการใช้
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ประโยชน์ร่วมกันของคนในหมู่บ้าน การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ของคนบ้านพลวง ป่าเป็นแหล่งอาหาร
ทางธรรมชาติของคนบ้านพลวง เช่น ผักชนิดต่างๆ, เห็ด, หนอไม้, กบ และเขียด เป็นต้น นอกจากแหล่งอาหาร
แล้วยังเป็นแหล่งสมุนไพรพ้ืนบ้าน ทําเลเลี้ยงสัตว์ เป็นแหล่งพลังงาน (ฟืน) และเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน 

 
3) ความเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรป่าไม้ 
จากอดีตถึงปัจจุบันทรัพยากรป่าไม้ของบ้านพลวงมีการเปลี่ยนแปลงอย่างมาก จากอดีตบ้านพลวงเคย

มีผืนป่าที่อุดมสมบูรณ์ แต่ในปัจจุบันทรัพยากรป่าไม้ในบ้านพลวงเหลือพ้ืนที่โดยรวม ประมาณ 2,700 ไร่ ซึ่ง
เป็นสภาพป่าที่มีความเสื่อโทรมอย่างย่ิง การเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรป่าไม้ในบ้านพลวง มีดังน้ี 

(1) ประมาณปี พ.ศ. 2524 ได้มีการบุกรุกผืนป่าโดยการจับจองพ้ืนที่เพ่ือสร้างที่อยู่อาศัยและที่ทํากิน
รวมถึงการสัมปทานตัดไม้ ของโรงเล่ือย “จักรีศรีสุรินทร์” เป็นอีกปัจจัยที่ทําให้ป่าในบริเวณนี้เสื่อมโทรมไป
อย่างรวดเร็ว 

(2) ประมาณปี พ.ศ. 2534 - 2539 หลังจากที่ทรัพยากรป่าไม้ในบ้านพลวงเสื่อมโทรมไปมาก และลด
จํานวนลงอย่างรวดเร็วชาวบ้านพลวงจึงเร่ิมมีการรณรงค์ให้มีการอนุรักษ์ป่าในรูปแบบของป่าชุมชนหนองยะ
ทัด และมีการปลูกป่าเสริมบริเวณจุดที่เสื่อมโทรมในพ้ืนที่ป่าชุมชน พระราชทานธงช้างสามเชือก อาสาสมัคร
พิทักษ์ป่า จากสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตพระบรมราชินีนาถ ณ พระตําหนักภูพานราชนิเวศน์ จังหวัดสกลนคร 

(3) เมื่อปี พ.ศ. 2539  ได้มีการจัดอบรมราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่าชุมชนเพ่ือให้ชาวบ้านในพ้ืนที่ทุก
หมู่บ้านรอบป่าได้ร่วมกันอนุรักษ์ป่าเพ่ือใช้ประโยชน์ร่วมกัน 

(4) เมื่อปี พ.ศ. 2540 ได้มีกลุ่มสมัชชาคนจนภาคอีสาน และกลุ่มชาวบ้านในหมู่บ้านรอบป่าเข้าบุกรุก
พ้ืนที่ป่าชุมชนหนองยะทัดเพ่ือจะยึดพ้ืนที่ป่าเป็นที่ทํากิน แต่ถูกต่อต้านจากกลุ่มชาวบ้านที่อนุรักษ์ป่า จนเกิด
ความขัดแย้งตู่สู้เรียกร้องกันทั้ง 2 ฝ่าย ผลกลุ่มชาวบ้านที่อนุรักษ์ผืนป่าเป็นฝ่ายชนะได้สิทธิในการอนุรักษ์ผืน
ป่าเพ่ือสาธารณะประโยชน์ของหมู่บ้านต่อไป  

(5) เมื่อปี พ.ศ. 2542 ได้รับพระราชทานธงพิทักษ์ป่าชุมชนขั้นที่ 2 จากสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตพระ
บรมราชินีนาถแสดงให้เห็นว่าหมู่บ้านมีการขับเคลื่อนงานอนุรักษ์ฟ้ืนฟูผืนป่าอย่างต่อเน่ือง 

(6) เมื่อปี พ.ศ. 2547  ทางองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวงได้สนับสนุนงบประมาณให้มีการขุด
คลองรอบผืนป่าชุมชนหนองยะทัด เพ่ือเป็นการก้ันแนวเขตผืนป่า และเป็นการเพ่ิมแหล่งนํ้าให้กับชาวบ้านได้ใช้
ประโยชน์ด้วย 
 (7) เมื่อปี พ.ศ. 2549 มีกิจกรรมขององค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวงร่วมกับชาวบ้านในพ้ืนที่
หมู่บ้านรอบป่าได้ร่วมกันปลูกป่าเสริมตามมูลดินบริเวณคลองส่งนํ้ารอบผืนป่าชุมชน (นายเอ้ือน ครบส่วน, นาย
นึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรมชาติและกลุ่มผู้นําทางการ 
: 2554)  

จากข้อมูลทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนบ้านพลวงที่ได้กล่าวมาข้องต้น แสดงให้เห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลงของระบบทรัพยากรธรรมชาติทั้ง ทรัพยากรดิน นํ้า และป่า ซึ่งเกิดจากการแสวงหาผลประโยชน์
เชิงเศรษฐกิจของคนในชุมชนจากทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไป อีกทั้งยังขาดการดูแลรักษาจนนําไปสู่สภาพ
ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติในปัจจุบัน ซึ่งส่งผลต่อการดําเนินชีวิตของคนในชุมชนบ้านพลวง คือ 
จากอดีตที่เคยพ่ึงพาธรรมชาติทั้งระบบอาหารการกินต่างๆ ปัจจุบันคนในชุมชนบ้านพลวงพึ่งพาระบบตลาด
เป็นหลัก ปัจจัยการดําเนินชีวิตที่สําคัญของคนในชุมชนไม่ใช่ระบบธรรมชาติอีกต่อไป กลายเป็นระบบทุน 
ระบบเงินเป็นปัจจัยสําคัญสําหรับคนในยุคปัจจุบัน 
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5. สภาพทางเศรษฐกิจ   
 

5.1 การประกอบอาชีพ 
1) ประเภทอาชีพภาคการเกษตร 
อาชีพภาคการเกษตรเป็นอาชีพหลักของชาวบ้านพลวง คิดเป็นร้อยละ 90 จากประชากรทั้งหมดของ

หมู่บ้าน ถึงแม้จะมีอาชีพอ่ืน เช่น รับราชการ รับจ้าง อย่างการเกษตรก็ยังต้องทําแต่จะเปลี่ยนรูปแบบไปเป็น
การจ้างแรงงานแทน อาชีพภาคเกษตรกรรมในบ้านพลวง ประกอบด้วย  

(1) การทํานาข้าว เป็นอาชีพหลักของชาวบ้านพลวงจากอดีตจนถึงปัจจุบันและเกือบทุกครัวเรือนใน
บ้านพลวงจะต้องมีการประกอบอาชีพน้ี พันธ์ุข้าวที่ใช้ปลูกส่วนใหญ่จะเป็นข้าวที่ตอบสนองตลาด คือ ข้าวหมอ
มะลิ 105 และข้าว กข-15 เป็นหลัก   

(2) ทําไร่จะเปน็ไร่มันสําปะหลัง และไร่อ้อย ในพ้ืนที่ดอนทีสู่งในหมู่บ้าน  
(3) ทําสวน ชาวบ้านพลวงจะมีการทําสวนในพ้ืนที่ใกล้แหล่งนํ้าประจําหมู่บ้านส่วนมากเป็นผัก

ประเภทต่างๆท่ีสามารถนําไปขายได้ในตลาดสดอําเภอปราสาท สามารถสร้างรายได้ให้กับชาวบ้านได้เป็นอย่าง
ดี   

(4) การเลี้ยงสัตว์ เช่นโค, กระบือ, เป็ด, ไก่, หมู และเลีย้งปลา ซึ่งเป็นรายได้อีกทางของเกษตรกร
บ้านพลวง เป็นการสร้างรายได้เสริมให้กับเกษตรกรในยามจําเป็นที่ต้องใช้เงินได้  
  

2) ต้นทุนการผลิต  
การทําเกษตรกรรมมีค่าใช้จา่ยในการลงทนุหรือที่เรียกกันว่าต้นทุนการผลิต หากทําการเปรียบเทียบ

โดยเฉล่ียในทีน่า จํานวน 10 ไร่ ดังน้ี  
- ค่าจ้างไถกลบตอซังไร่ละ 200 บาท จํานวน 10 ไร่   เป็นเงิน 2,000   บาท 
- ค่าจ้างไถหว่านและคราดไรล่ะ 250 บาท จํานวน 10 ไร่  เป็นเงิน 2,500   บาท 
- ค่าปุ๋ยเคมีกระสอบละ 800 บาท จํานวน 5 กระสอบ เป็นเงิน 4,000 บาท 
- ค่าเก็บเก่ียวรถเกี่ยวแบบอุ้มไร่ละ 700 บาท จํานวน 10 ไร่ เป็นเงิน  7,000  บาท 
- ค่าอุปกรณ์ และเคร่ืองด่ืมอ่ืนๆ    เป็นเงิน  2,000  บาท 

  รวมค่าใช้จ่ายประมาณ    เป็นเงิน17,500 บาท 
3) ผลผลิต 
อาชีพเกษตรกรรมในส่วนการทํานาท่ีเป็นอาชีพหลักของคนในหมู่บ้าน หากทําการเปรียบเทียบจาก

การทํานาจํานวน 10 ไร่ พบว่าจํานวนผลผลิต และราคาข้าวในจังหวัดสุรินทร์ ดังน้ี 
 - เกษตรกรบ้านพลวงสามารถผลิตข้าวหมอมะลิ 105 และข้าว กข-15  จํานวน 400 กิโลกรัมต่อ 1 ไร่ 
ที่นา 10 ไร่ จะได้ผลผลิต 4,000 กิโลกรัม 

- ราคาข้าวหมอมะลิ 105 และข้าว กข-15  ในจังหวัดสุรินทร์ กิโลกรัมละ 20 บาท หากขายข้าว 
4,000 กิโลกรัม จากการทํานา 10 ไร่ จะได้เงิน จํานวน  80,000 บาท  
 หากทําการเปรียบเทียบระหว่ารายรับกับต้นทุนการผลิตแล้ว จะเห็นว่าในแต่ละปีเกษตรกรจะมีรายได้
มากกว่าต้นทุนการผลิตในการทํานา 10 ไร โดยประมาณ คือ 

- รายได้จากการขายข้าว 80,000 บาท 
- ต้นทุนการผลิต  17,500  บาท 
- ผลกําไร  62,500 บาท 
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 4) การเปลี่ยนแปลงและผลกระทบ 
 อาชีพภาคการเกษตรในบ้านพลวงหากทําการเปรียบเทียบรูปแบบกระบวนการผลิต และเป้าหมาย
ของการผลิตในอดีต กับปัจจุบัน น้ันมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ในรูปแบบการผลิตในอดีต เกษตรกรจะ
เน้นการผลิตแบบพ่ึงตนเองและธรรมชาติมากที่สุด โดยเร่ิมต้ังแต่การไถ การหว่านกล้า การดํา จนกระทั้งการ
เก็บเกี่ยว แล้วนวดข้าว กระบวนการท้ังหมดต้องใช้แรงงานคน แรงงานสัตว์เป็นหลัก แต่ในปัจจุบันน้ี
กระบวนการต้ังแต่เริ่มต้นจนเสร็จสิ้นกระบวนการส่วนมากใช้แรงงานเคร่ืองจักรจนเกือบครบกระบวนการ ไถ 
เก่ียว นวด แรงงานคนเพียงควบคุมดูแลเท่าน้ัน และเป้าหมายในการผลิตในอดีตคือการผลิตเพ่ือใช้บริโภคใน
ครัวเรือนเป็นหลัก แต่ปัจจุบันการผลิตพืชผลทางการเกษตรมีเป้าหมายเพ่ือขายเปลี่ยนผลผลิตเป็นเงินตราแทน 
ดังน้ัน รูปแบบกระบวนการผลิต และเป้าหมายของการผลิต ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปจึงส่งผลกระทบต่อระบบ
ความสัมพันธ์ของคนในหมู่บ้าน และการดําเนินชีวิตของเกษตรกรบ้านพลวง ดังน้ี ระบบความสัมพันธ์ของคน
ในหมู่บ้าน เดิมทีในอดีตการทํานาหรือการทําการเกษตรที่อาศัยแรงงานคนเป็นหลักนั้นทําให้คนมีความสัมพันธ์
กันในหมู่บ้าน ช่วยเหลือเก้ือกูลกัน เช่นการลงแขกดํานา ลงแขกเก่ียวข้าว ลงแขกนวดข้าว เป็นต้น แต่ปัจจุบัน
เมื่อเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทมากข้ึน เงินตราเข้ามามีอิทธิพลมากจึงเกิดการจ้างงานแทนการช่วยเหลือเก้ือกูล
กัน และยังส่งผลให้ต้นทุนการผลิตเพ่ิมมากขึ้นตามไปด้วย ในส่วนของการดําเนินชีวิตของเกษตรกรบ้านพลวง
น้ันเมื่อการผลิตข้าวแล้วขาย ต้นทุนการผลิตใช้เงินมากทําให้เกษตรกรท่ีไม่มีทุน (เงิน) ใช้ในการผลิต รวมถึง
รายจ่ายในชีวิตประจําวันทําให้เกษตรกรมีการกู้เงินเพ่ือนํามาใช้ในการลงทุนทําการเกษตรเพ่ิมมากขึ้น จะเห็น
ได้จากการเป็นหน้ีของเกษตรกรบ้านพลวง ทั้งในและนอกระบบ หน้ีในระบบ ส่วนใหญ่เกษตรกรบ้านพลวงจะ
ทําการกู้เงินกับธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.) และธนาคารออมสิน โดยเฉลี่ยประมาณครอบครัว
ละ 200,000 บาท หน้ีนอกระบบส่วนใหญ่เกษตรกรจะทําการกู้เงินจากนายทุนในหมู่บ้านและนายทุนในอําเภอ
ปราสาทโดยเฉล่ียประมาณครอบครัวละ 20,000 บาท เมื่อเป็นหน้ีเกษตรกรต้องนําเงินที่ได้จากการขาย
ผลผลิตในแต่ละปีไปขายเพ่ือใช้หน้ีแล้วกลับไปกู้ใหม่ตามเดิม ดังน้ันจึงเป็นหน้ีหมุนเวียนอยู่กับเกษตรกรบ้าน
พลวงในปัจจุบัน 
 

5.2 นอกภาคการเกษตร  
ปัจจุบันบ้านพลวงมีประชากรจํานวนมากที่ไม่ได้ประกอบอาชีพภาคการเกษตร เน่ืองจากระบบ

การศึกษา และความเจริญของสังคม ทําให้คนในหมู่บ้านมีการพัฒนารูปแบบการประกอบอาชีพที่หลากหลาย
มากข้ึน อาชีพนอกภาคการเกษตรท่ีชาวบ้านพลวงประกอบอาชีพ มีดังน้ี 

 
1) รับราชการ  
อาชีพนอกภาคเกษตรที่คนในสังคม และชาวบ้านพลวงให้การยอมรับมากที่สุดอาชีพหน่ึงคือ การรับ

ราชการ บ้านพลวงมีคนรับราชการไม่มากนัก คิดเป็นประมาณร้อยละ 5 จากประชากรทั้งหมดของหมู่บ้าน 
อาชีพรับราชการที่มีในบ้านพลวง เช่น รับราชการครู รับราชการทหาร ตํารวจ เป็นต้น โดยส่วนมากจะเป็น
กลุ่มคนรุ่นใหม่ในหมู่บ้านที่ได้รับการศึกษาในระดับที่สูงคือระดับอุดมศึกษา และกลุ่มลูกเขยที่เข้ามาแต่งงาน
กับคนในหมู่บ้าน อาชีพรับราชการเป็นอาชีพที่มีเกียรติในสังคมทําให้ผู้คนจํานวนมากส่งเสริมให้บุตรหลาน
เรียนหนังสือและพยายามสอบเข้ารับราชการให้ได้ เน่ืองจากอาชีพรับราชการมีความมั่นคงหลายด้าน สามารถ
สร้างรายได้ให้กับผู้ที่ประกอบอาชีพน้ี เฉลี่ยต่อเดือนประมาณ 15,000 – 25,000 บาท และยังครอบคลุมถึงคน
ในครอบครัวด้วย ทั้งรายได้ที่มั่นคงทุกเดือน มีสวัสดิการต่างๆให้กับครอบครัว เช่น การรักษาพยาบาล  ประกัน
ชีวิตเป็นต้น  
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ถึงแม้การรับราชการจะเป็นอาชีพที่ความม่ันคงแต่เรื่องรายได้ที่ไม่มากนักทําให้ข้าราชการมีการกู้ยืม
เงินเป็นจํานวนมากเพ่ือนํามาสร้างบ้าน ซื้อสิ่งของที่อํานวยความสะดวกให้กับคนในครอบครัว จะเห็นได้จาก
การเป็นหน้ีในระบบ เช่น กู้เงินจากออมสิน, กู้เงินจากธนาคารกรุงไทย และสถาบันการเงินอ่ืนๆเฉลี่ยประมาณ
ครอบครัวละ 500,000 – 1,000,000 บาท รวมถึงการย้ายสถานที่ทํางานอยู่บ่อยคร้ังทําให้ไม่ได้อยู่กับ
ครอบครัวปัญหาครอบครัวขาดความอบอุ่นตามมา แต่ถึงจะประกอบอาชีพหลักรับราชการแต่มีหลาย
ครอบครัวท่ีทําการเกษตรไปด้วยถือว่าเป็นอาชีพเสริม 
 
 2) อาชีพค้าขาย 

บ้านพลวงเป็นหมู่บ้านที่ไม่ห่างจากตัวอําเภอปราสาทมากนัก ทําให้ชาวบ้านพลวงมีการประกอบอาชีพ
ค้าขายจํานวนมากพอสมควร คิดเป็นประมาณร้อยละ  5 - 10 จากประชากรทั้งหมดของหมู่บ้าน แบ่งเป็นร้าน
ขายของชํา, ขายอาหารตามสั่ง, ขายก๋วยเต๋ียว, ขายผัก, ขายเน้ือหมู, ขายปลา เป็นต้น สินค้าที่ใช้ประกอบ
อาชีพน้ีมีทั้งผลผลิตในหมู่บ้าน เช่น ผัก หรือปลาที่ชาวบ้านเลี้ยงเอง และสินค้าที่นํามาจากข้างนอกนํามาขาย
ในหมู่บ้าน เช่น ข้าวของเครื่องใช้ในชีวิตประจําวัน สถานที่ที่ชาวบ้านใช้ประกอบอาชีพมีทั้งในหมู่บ้าน และนํา
สินค้าไปขายในตลาดอําเภอปราสาท อาชีพค้าขายสามารถสร้างรายได้ให้กับคนในหมู่บ้านประมาณเดือนละ 
20,000 – 30,000 บาท ถึงอย่างไรกลุ่มคนที่ประกอบอาชีพค้าขายก็มีการทําการเกษตรด้วย หรือบาง
ครอบครัวอาชีพค้าขายเป็นอาชีพเสริมที่สร้างรายได้หลังจากฤดูทํานาทําให้ไม่ว่างงานมีรายได้ตลอดทั้งปี 

อาชีพค้าขายเป็นอาชีพที่ต้องควบคุมการใช้จ่ายเงินเป็นอย่างยิ่งเน่ืองจาก ต้นทุนกับกําไรอยู่รวมกัน
หากไม่อดออมก็สามารถขาดทุนได้ ซึ่งบางครอบครัวที่ประกอบอาชีพน้ีต้องหาเงินมาลงทุนในอัตราที่มาก
พอสมควร จนทําให้เป็นหน้ีจากแหล่งทุนทั้งในและนอกระบบ ปัจจุบันพบว่าชาวบ้านที่ประกอบอาชีพค้าขายมี
หน้ีในระบบกับธนาคารออมสิน,ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ เฉลี่ยประมาณครอบครัวละ 100,000 – 
200,000 บาท และบางครอบครัวต้องเป็นส่วนหน้ีนอกระบบกับนายทุนในหมู่บ้านเฉลี่ยประมาณครอบครัวละ 
20,000 บาท 

 
 3) อาชีพรับจ้าง 
 อาชีพรับจ้างทั่วไปไม่ใช่อาชีพหลักของชาวบ้านพลวง เป็นอาชีพเสริมจากการว่าเว้นในฤดูทํานา คนใน
หมู่บ้านส่วนมากหลังฤดูทํานาเสร็จสิ้น จะเดินทางออกไปรับจ้างในต่างจังหวัดที่มีการจ้างแรงงาน ซึ่งอาชีพ
รับจ้างเป็นอาชีพที่ไม่มั่นคง สร้างรายได้ให้คนในหมู่บ้านเฉลี่ยประมาณเดือนละ 7,000 – 10,000 บาท อาชีพ
รับจ้างทั่วไปส่วนมากจะส่งผลต่อคนในหมู่บ้าน และครอบครัว คือ เป็นอาชีพที่คนในครอบครัวไม่มีเวลาอยู่ด้วย 
ปล่อยให้ลูกต้องอยู่กับตา ยาย ทําให้ครอบครัวขาดความอบอุ่น ทําให้เด็กและเยาวชนขาดคนดูแลเอาใจใส่ 
ปัญหาเด็กและเยาวชนในหมู่มีมากขึ้น เช่น เด็กไม่เรียนหนังสือ ปัญหาทะเลาะวิวาท ปัญหายาเสพติด เป็นต้น  
  

5.3 การเปลี่ยนแปลงสภาพเศรษฐกิจ 
 การเปลี่ยนแปลงสภาพความเป็นอยู่ของชาวบ้านพลวงจากอดีตที่ผ่านมา สภาพทางเศรษฐกิจของบ้าน
พลวงในอดีตน้ันเป็นเศรษฐกิจวิถีชนบท คือเป็นการทํามาหากิจตามวิถีการพ่ึงพิงธรรมชาติ เงินตรามีค่าน้อย
กว่าการช่วยเหลือเก้ือกูลกัน สิ้นค้าทางการเกษตรหรือสิ้นค้าที่หาได้จากธรรมชาติไม่ได้แลกเปล่ียนด้วยเงินตรา
เสมอไป แต่มีการแลกเปลี่ยนสินค้าด้วยสิ้นค้าแต่ละประเภทตามความต้องการของบุคคล แต่เมื่อสภาพทาง
สังคมที่เปลี่ยนแปลงไป การยึดติดกับเงินตราการแลกเปลี่ยนสินค้าโดยมีเงินเป็นตัวแปล สินค้าทางการเกษตร
ไม่สามารถแลกเปลี่ยนสินค้าในระบบตลาดได้โดยตรง ต้องเปลี่ยนสินค้าทางการเกษตรให้เป็นเงินตราก่อนถึงจะ
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สามารถนําไปเปลี่ยนเป็นสินค้าอย่างอ่ืนที่ต้องการได้  จึงทําให้ชาวบ้านพลวงมีการปรับตัวมากขึ้น มีอาชีพที่
หลากหลายมากข้ึน จนทําให้ระบบเศรษฐกิจของบ้านพลวงมีการเติบโตมากข้ึนแต่ละครอบครัวต้องด้ินรนหา
อาชีพเพ่ือเลี้ยงครอบครัวมากขึ้นทั้งอาชีพหลักคือเกษตรกรรม และอาชีพรองคือการค้าขาย การรับจ้างทั่วไป 
เป็นต้น ปัจจุบันค่าครองชีพของชาวบ้านพลวงมีการเปล่ียนแปลงไปมาก โดยเฉลี่ยจะอยู่ที่ประมาณวันละ 150 
– 300 บาท แยกเป็น 1. ค่าอาหารใน 3 มื้อ 2. เครื่องอุปโภค เช่น ค่านํ้ามันรถ ค่านํ้า ค่าไฟ ค่าโทรศัพท์ เป็น
ต้น 3. ค่าเล่าเรียนบุตร เมื่อสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปมากการพ่ึงพาระบบเงินตรามากทําให้ชาวบ้านพลวงมี
หน้ีสินมากเป็นเงาตามตัว จะเห็นได้จากการรายงานผลข้างตนอาชีพแต่ละประเภทที่ชาวบ้านพลวงได้
ประกอบการทํามาหากินทุกอาชีพจะต้องมีหน้ีสิ้น ทั้งในระบบ และนอกระบบ สวนมากชาวบ้านพลวงจะเป็น
หน้ีของธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.) และหน้ีนอกระบบบ้างบางครัวเรือน น้ีเป็นอีกหน่ึงเหตุผลที่
ทําให้ชาวบ้านพลวงต้องด้ินรนเพ่ือหาเงินในแต่ละวัน 
  
6. การสนับสนุนขององค์กรภายนอก 

 
6.1 ความสัมพันธ์ขององค์กรภายนอกกับกลุ่มองค์กรในหมู่บ้าน 

 ในปัจจุบันบ้านพลวงมีการรวมกลุ่มองค์กรต่างๆภายในหมู่บ้านเพ่ือช่วยเหลื่อเก้ือกูลกันในด้านต่างๆ
มากข้ึน โดยได้รับการสนับสนุนจากกลุ่มองค์การต่างๆจากภายนอกหมู่บ้าน ซึ่งส่วนใหญ่กลุ่มองค์กรที่ให้การ
สนับสนุนจะเป็นองค์กรภาครัฐ เช่น พัฒนาชุมชน, สาธารณสุข, ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.), 
เกษตรอําเภอ และองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง เป็นต้น ซึ่งกลุ่มองค์การเหล่าน้ีได้เข้ามาส่งเสริมให้
ชาวบ้านพลวงได้มีการรวมกลุ่มกันเพ่ือช่วยเหลื่อและส่งเสริมทางด้านอาชีพ รายได้ และสวัสดิการของคนใน
หมู่บ้านเป็นหลัก กลุ่มองค์กรในบ้านพลวง มีดังน้ี 
 1. กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการเกษตร เป็นการส่งเสริมให้ชาวบ้านได้มีการรวมตัวกันเพ่ือออมเงินเป็นทุนใช้
ในการทําการเกษตร ในรูปแบบของการปล่อยกู้ดอกเบ้ียตํ่าให้กับสมาชิก 
 2. ศูนย์สาธิตการตลาด เป็นการส่งเสริมให้ชาวบ้านรวมกลุ่มกันเพ่ือนําทุนไปลงสินค้าเพ่ือนํามาขาย
ให้กับสมาชิกและคนในชุมชน เมื่อมีผลกําไรในทุกสิ้นปีจะมีแบ่งปันผลกําไรน้ันคืนให้กับสมาชิก 
 3. กลุ่มพัฒนาสตรี (กลุ่มแม่บ้าน) เป็นส่งเสริมให้กลุ่มแม่บ้านในหมู่ได้ได้รวมตัวกันเพ่ือสร้างอาชีพ
เสริม เช่น การทอผ้า การทําอาหารแปลรูป เป็นต้น 
 4. กลุ่มอาสาสาธารณสุข (อสม.) เป็นการสนับสนุนให้หมู่บ้านมีกลุ่มอาสาสมัครเพื่อดูแลสุขภาพ
เบ้ืองต้นให้กับคนในหมู่บ้านอย่างทั่วถึง 
 5. กลุ่มกองทุนหมู่บ้าน (เงินล้าน) เป็นกลุ่มที่ก่อต้ังเพ่ือรองรับนโยบายการสนับสนุนกองทุนเพ่ือคนใน
หมู่บ้าน ได้มีเงินทุนในการประกอบอาชีพต่างๆ รวมถึงการดูแลสวัสดิการในหมู่บ้าน 
 6. กลุ่มทอผ้าไหม เป็นกลุ่มอาชีพของแม่บ้านที่รวมตัวกันทอผ้าไหมเพ่ือขายในระบบตลาด เป็นการ
ส่งเสริมอาชีพให้กับแม่บ้านในช่วงว่างเว้นจากฤดูการทํานา  
 7. กลุ่มเกษตรอินทรีย์ เป็นการส่งเสริมด้านอาชีพให้เกษตรกรได้ทําการเกษตรรูปแบบการพ่ึงตนเอง 
ไม่ใช้สารเคมีประเภทต่างๆเพ่ือลดต้นทุนการผลิต และความปลอดภัยในการบริโภค 
 8. กลุ่มธนาคารข้าว เป็นการรวมกลุ่มให้ชาวบ้านนําข้าวเปลือกมาฝากรวมกัน เพ่ือให้สมาชิกที่ไม่มีข้าว
กินในห้วงปีได้มากู้ข้าวของธนาคารข้าวในหมู่บ้านไปบริโภคก่อน 
 9. กลุ่มสภาวัฒนธรรมหมู่บ้าน เป็นกลุ่มรวมตัวกันส่งเสริมให้ชาวบ้านได้รวมตัวกันเพ่ือส่งเสริม
สนับสนุนในการอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมของหมู่บ้าน (นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นาย
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ธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็ก
และเยาวชน: 2554) 
   จากกลุ่มองค์กรทั้งหมดในบ้านพลวงที่ได้กล่าวข้างต้น หากมองถึงความสัมพันธ์ขององค์กร
ภายนอกกับกลุ่มองค์กรที่มีของหมู่บ้าน ส่วนใหญ่เป็นความสัมพันธ์ตามบทบาทหน้าที่ของหน่วยงานองค์กร
ภายนอกต่างๆท่ีเข้ามาสนับสนุนเท่าน้ัน ไม่ได้มีความสัมพันธ์ในการขับเคลื่อนงานร่วมกันกับชุมชนแต่อย่างใด 
เมื่อมีการส่งเสริมให้ก่อต้ังกลุ่มต่างๆแล้ว ขาดความต่อเน่ืองในการติดตามประเมินผลกิจกรรมของกลุ่ม จะมี
เพียงบางองค์กรเท่าน้ันที่ให้การสนับสนุนและติดตามอย่างต่อเน่ือง เช่น กลุ่มอาสาสารณสุข (อสม.) กลุ่ม
กองทุนหมู่บ้าน (เงินล้าน) เป็นต้น แต่เหตุที่กลุ่มองค์กรสามารถยังคงอยู่ได้น้ันเน่ืองจากสมาชิกในกลุ่มยังเห็น
ความสําคัญและเกิดประโยชน์กับชุมชนอยู่ แสดงให้เห็นว่าชุมชนมีความเช่ือใจ และความไว้ว่างใจซึ่งกันและกัน
ในการดําเนินกิจกรรม ในรูปแบบกลุ่มองค์กรในชุมชนภายใต้ผลประโยชน์ร่วมของสมาชิก 
 

6.2 รูปแบบการสนับสนุน และความต่อเนื่อง 
ในรูปแบบของการสนับสนุน และความต่อเน่ืองในการสนับสนุนของกลุ่มองค์กรภายนอกน้ัน ในส่วน

ของรูปแบบการสนับสนุน ส่วนมากในแต่ละกลุ่มองค์กรที่มีในหมู่บ้านจะได้รับการสนับสนุนส่งเสริมจากองค์กร
ภายนอกในรูปแบบขององค์ความรู้ในเรื่องต่างๆท่ีให้การส่งเสริม และสนับสนุนเร่ืองงบประมาณให้กับกลุ่ม
องค์กรเหล่าน้ัน แต่จะขาดความต่อเน่ืองในการสนับสนุน คือเมื่อกลุ่มองค์กรภายนอกเข้ามาสนับสนุนส่งเสริม
ให้หมู่บ้านดําเนินกิจกรรมในรูปแบบของกลุ่มองค์กรต่างๆตามแนวนโยบายของแต่ละองค์กรเมื่อดําเนินตาม
ภารกิจเสร็จสิ้นตามกระบวนการองค์กรเหล่าน้ันขาดการติดตามอย่างต่อเน่ือง จนทํากลุ่มองค์กรบางกลุ่มใน
หมู่บ้านขาดความต่อเน่ืองและย่ังยืน (นางวรณี  สมนิยาม, นายสุวรรณ์  ไกยฝ้าย, นายธนพล  คูณสว่าง และ
ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางการ : 2554) 

 
4.2 สภาพปัญหายาเสพติด 
 
1. สถานการณ์ปัญหายาเสพติด 
 สถานการณ์ปัญหายาเสพติดในบ้านพลวงหากทําการเปรียบเทียบในอดีตที่ผ่านมากับปัจจุบันถือว่า 
ปัจจุบันปัญหายาเสพติดมีความรุนแรงน้อยกว่าในอดีต ในอดีตบ้านพลวงเคยมีผู้ค้า ผู้เสพยาเสพติดอยู่ในพ้ืนที่ 
ซึ่งเป็นกลุ่มผู้ใช้แรงงานที่เดินทางไปทํางานต่างจังหวัดและกลุ่มผู้ที่มีอาชีพขับรถรับจ้าง เป็นส่วนใหญ่ จาก
ข้อมูล “นาย ก เล่าว่าในอดีตตนเคยเสพยาบ้า โดยการกินในอดีตเรียกว่ายาม้าเพราะมีความเช่ือว่าสามารถ
ทํางานได้มากกว่าปกติ และหาซื้อได้ง่ายมีราคาไม่แพง ซึ่งนาย ก บอกว่าซื้อยาม้ากับคนในหมู่บ้าน ช่ือ นาย ข 
แต่ตนก็ไม่ทราบว่านาย ข เอามาจากไหน และในปัจจุบันทั้งตน และนาย ข ก็ไม่ได้ยุ่งเกี่ยวแล้ว”  โดยมีสาเหตุ
การเสพยามาจากความเช่ือเร่ืองการเสพยาเสพติด (ยาบ้า ในอดีตเรียก ยาม้า ) แล้วจะทําให้มีความขยัน
สามารถทํางานได้มากข้ึน สามารถสร้างรายได้ได้มากขึ้นด้วย รวมถึงผู้ที่จําหน่ายยาเสพติดน้ันมองถึงเรื่องของ
รายได้ที่มีจํานวนมากในการค้ายาเสพติด แต่ในปัจจุบันปัญหายาเสพติดในบ้านพลวงได้เปลี่ยนกลุ่มเป้าหมาย
ผู้ใช้ยาเสพติดจากอดีตไปมาก คือ ในปัจจุบันปัญหายาเสพติดในบ้านพลวงส่วนมากจะอยู่ที่กลุ่มของเด็กและ
เยาวชนเป็นส่วนใหญ่ และในบ้านพลวงส่วนมากจะเป็นกลุ่มผู้เสพ หรือผู้ค้ารายย่อยเท่าน้ันจะมีผู้ค้าจากที่อ่ืน
นํายาเสพติดเข้ามาในหมู่บ้าน เช่น กลุ่มผู้ค้าจากตําบลกังแอนในตัวอําเภอปราสาท และกลุ่มผู้ค้าในพ้ืนที่ตําบล
ทุ่งมลท่ีจะมาตามกลุ่มนักเรียนนักศึกษาจากวิทยาลัยอาชีวะปราสาท เป็นต้น สาเหตุของการใช้ยาเสพติดน้ัน
เน่ืองมาจาก เด็กและเยาวชนมีความอยากรู้อยากลอง เมื่อมีการรวมกลุ่มของเด็กและเยาวชนในหมู่บ้านจะทํา
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ให้เด็กและเยาวชนเกิดพฤติกรรมการเรียนแบบเกิดข้ึน จากข้อมูลสรุปสถานการณ์ปัญหายาเสพติดจังหวัด
สุรินทร์ ของสํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาค 3 ปี 2554 พบว่าช่วงอายุของคนที่ใช้ยาเสพติด
มากที่สุด คือ อายุระหว่าง 15-29 ปี คิดเป็นร้อยละ 66 รองลงมา คือ อายุระหว่าง 30-39 ปี คิดเป็นร้อยละ 
20  ยาเสพติดที่แพร่ระบาดมากที่สุดคือ ยาบ้า คิดเป็นร้อยละ 95 รองลงมาคือ ไอซ์ และกัญชา คิดเป็นร้อยละ 
4 และสาเหตุของการใช้สารเสพติด คือ อยากรอง คิดเป็นร้อยละ 59 รองลงมา คือ เพ่ือนชวน คิดเป็นร้อยละ 
32  ดังแสดงในแผนภูมิรูปภาพ 
 
ภาพท่ี 13 ชนดิยาเสพติดทีแ่พร่ระบาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (สรุปสถานการณ์ปัญหายาเสพติด สํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาค 3, 2554) 
 
ภาพท่ี 14 จําแนกตามช่วงอายุผู้ที่ยุง้เก่ียวกับยาเสพติด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (สรุปสถานการณ์ปัญหายาเสพติด สํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาค 3, 2554) 
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มากกว่า39ปี
4%

35-39ปี
6%

จําแนกตามช่วงอายุผู้ท่ียุ้งเก่ียวกับยาเสพติด 
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ภาพท่ี 15 สาเหตุการใช้ยาเสพติด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (สรุปสถานการณ์ปัญหายาเสพติด สํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาค 3, 2554)   
 
 ดังน้ันสามารถสรุปได้ว่า สถานการณ์ปัญหายาเสพติดในบ้านพลวงมีการแพร่ระบาดกลับกลุ่มเด็ก
และเยาวชนเป็นส่วนใหญ่ ในระหว่างอายุ ต้ังแต่ 15 – 29 ปี ยาเสพติดที่มีการแพร่ระบาทมากยังคงเป็นยาบ้า 
สาเหตุของการใช้ยาเสพติด คือ อยากลอง  ส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มผู้เสพและผู้ค้ารายย่อยเท่าน้ัน เหตุที่การแพร่
ละบาดยาเสพติดในบ้านพลวงมีแนวโน้มลดลงจากอดีต เน่ืองมาจากแนวนโยบายการปราบปรามยาเสพติดมี
ความจริงจังมากขึ้น รวมถึงชาวบ้านได้ตระหนักถึงโทษและพิษภัยของปัญหายาเสพติดเพ่ิมมากข้ึนจึงมีการ
ร่วมกันดูแลป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ 
  หากมองถึงสถานการณ์ปัญหาข้างต้นจะพบว่า สถานการณ์ปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง
ปัจจุบันมีความรุนแรงเป็นพ้ืนที่เฝ้าระวังปัญหา ตามข้อมูลสถานการณ์ของสํานักงานป้องกันและปราบปรามยา
เสพติดภาค 3 ซึ่งถือว่ามีความรุนแรงต้องเฝ้าระวังไม่ให้พัฒนาไปเป็นพ้ืนที่แพร่ระบาดรุนแรงในอนาคต และ
กลุ่มเป้าหมายหลักที่เข้าไปยุ้งเก่ียวกับปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่บ้านพลวงนั้นคือ เด็กและเยาวชนในหมู่บ้าน 
สาเหตุหลักที่ทําให้เด็กและเยาวชนเข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดน้ัน มาจากสถาบันครอบครัว เน่ืองจากสถาบัน
ครอบครัวเป็นสถาบันแรกเริ่มที่จะหล่อหลอมให้เด็กและเยาวชนเหล่าน้ันเป็นคนดีของสังคม ปัจจุบันผู้ปกครอง
ขาดความเอาใจใส่ในการอบรมสั่งสอนบุตรหลานของตน หรือครอบครัวขาดความอบอุ่นอันเน่ืองมาจากปัญหา
ปัญหาการหย่าร้าง ปัญหาผู้ปกครองลุ่มหลงในอบายมุข หรือจะเป็นปัญหาการบริหารจัดการเวลาในการดูแล
เอาใจใส่บุตรหลาน เช่น ต้องเดินทางไปหางานทํายังต่างจังหวัดจนไม่มีเวลาอบรมสั่งสอนบุตรมุ่งเน้นการหาเงิน
มากเกินไป ซึ่งสาเหตุเหล่าน้ีนําไปสู่สถานการณ์ปัญหาที่เด็กเยาวชนในบ้านพลวงเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดใน
ปัจจุบัน รูปแบบของกลุ่มเด็กและเยาวชนที่เข้าไปเก่ียวข้องกับยาเสพติดน้ัน มาจากการรวมกลุ่มมั่วสุมตาม
สถานที่ในชุมชน ซึ่งสถานที่ที่เด็กและเยาวชนชอบไปรวมกลุ่มกันได้ 5 จุดสําคัญ คือ  
จุดที่ 1 บริเวณศาลาพักผู้โดยสารรถประจําทาง จะต้ังอยู่ข้างถนนหมายเลข 214 สุรินทร์-ช่องจอม ฝังหน้า
โรงเรียนบ้านพลวง  

อ่ืนๆ
1%อยากลอง

59%

เพ่ือนชวน
32% ไม่สบายใจ

3% สนุกสนาน
2%

ช่วยงานอาชีพ
3%

สาเหตุการใช้ยาเสพติด
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จุดที่ 2 บริเวณริมหนองถนนหักท้ายหมู่บ้านทางทิศตะวันตก  
จุดที่ 3 บริเวณริมหนองระเบิกทางทิศเหนือของหมู่บ้าน  
จุดที่ 4 บริเวณในหมู่บ้านใกลก้ับปราสาทบ้านพลวง  
จุดที่ 5 บริเวณทางทิศใต้ของหมู่บ้าน  

เน่ืองจากเป็นพ้ืนที่ป่าละเมาะใกล้กับพ้ืนที่ทหารอีกทั้งปลอดคน จากข้อมูลที่ได้จาก นาง ข เป็นหน่ึงใน
ทีมวิจัยชุมชน ได้ให้ข้อมูลว่า “ปัจจุบันหลานชายของตนก็ยังมีการเสพยาบ้าด้วยเช่นกัน เมื่อสอบถามถึงที่มา
พบว่าจะมีกลุ่มเด็กในพ้ืนที่ตัวอําเภอปราสาท ซึ่งเป็นกลุ่มเพ่ือที่รู้จักกันในโรงเรียนนํายาบ้ามาส่งให้ถึงหมู่บ้าน 
ซึ่งตนยอมรับว่าเด็กในชุมชนบ้านพลวงก็ยังมีกลุ่มที่เข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดอยู่ แต่เป็นกลุ่มเสพเป็นส่วน
ใหญ่” (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรี
เครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณ
บุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
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ภาพท่ี 16 แผนท่ีแสดงพื้นทีเ่สี่ยงในการรวมกลุ่มม่ัวสุมของเด็กและเยาวชน 
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2. กระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในหมู่บ้าน 
 ที่ผ่านมาบ้านพลวงได้มีการดําเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในหมู่บ้านหลายรูปแบบ ซึ่ง
เป็นการร่วมมือของคนในหมู่บ้านกับหน่วยงานภาครัฐที่เก่ียวข้อง เช่น องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง 
เจ้าหน้าที่อําเภอปราสาท และ เจ้าหน้าที่ตํารวจสถานีตํารวจภูธรปราสาท จนนําไปสู่การได้รับพระราชทาน
กองทุนแม่ของแผ่นดินในปีพ.ศ. 2551 เป็นกองทุนสนับสนุนให้หมู่บ้านจัดกิจกรรมรณรงค์เพ่ือสร้างความ
เข้มแข็งในหมู่บ้าน ให้หมู่บ้านปราศจากปัญหายาเสพติด ซึ่งการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในบ้านพลวง
น้ันชาวบ้านได้ร่วมมือกันในรูปแบบของกระบวนการดําเนินกิจกรรม ดังน้ี 
  2.1 กิจกรรมสร้างความรักความอบอุ่นในครอบครัว  
   เน่ืองจากปัญหายาเสพติดในบ้านพลวงส่วนใหญ่กลุ่มเป้าหมายอยู่ที่กลุ่มเด็กและเยาวชนใน
หมู่บ้าน ดังน้ัน จึงมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมให้สถาบันครอบครัวมีการเฝ้าดูแลบุตรหลานของตนอย่างใกล้ชิด 
รวมถึงให้ครอบครัวตระหนักถึงการสร้างภูมิคุ้มกันให้กับบุตรหลานได้ตระหนักถึงโทษและพิษภัยของยาเสพติด 
ในรูปแบบของกิจกรรมอบรมให้ความรู้ ทักษะในการสร้างสถาบันครอบครัวให้เกิดความอบอุ่น ซึ่งกิจกรรมน้ี
ได้รับการสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และเจ้าหน้าที่ตํารวจสถานีตํารวจภูธรปราสาท มา
ให้ความรู้ความเข้าใจเพ่ือสร้างชุมชนเข้มแข็งผ่านสถาบันครอบครัวซึ่งเป็นสถาบันแรกของเด็กและเยาวชนใน
หมู่บ้าน แต่กิจกรรมสร้างความรักความอบอุ่นในครอบครัว ขาดความต่อเน่ืองในการดําเนินกิจกรรมจึงทําให้ไม่
สามารถสร้างความย่ังยืนในการป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชนได้ (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, 
นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นํา
ทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
 
  2.2 กิจกรรมให้ความรู้โทษและพิษภัยของยาเสพติดแก่เด็กและเยาวชนในหมู่บ้าน 
   โดยที่ผ่านมาชุมชนบ้านพลวงได้เล็งเห็นความสําคัญของโทษและพิษภัยของยาเสพติดที่เข้ามา
บ่อนทําลายเด็กและเยาวชนในหมู่บ้าน ดังน้ันชุมชนได้ร่วมกับองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และหมู่บ้าน
จึงได้จัดกิจกรรมให้ความรู้โทษและพิษภัยของยาเสพติดแก่เด็กและเยาวชน ในรูปแบบกิจกรรมอบรมให้ความรู้ 
ซึ่งได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง โดยผู้นําชุมชนได้ช่วยกันคัดกรองให้
เด็กและเยาวชนเข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังน้ี รวมถึงกิจกรรมการศึกษาดูงานที่วัดถํ้ากระบอกจังหวัดสระบุรี และ
สถานพินิจ เพ่ือให้เด็กและเยาวชนได้รู้ว่าเมื่อเข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดแล้วผลที่เกิดข้ึนจะเป็นอย่างไร ผู้เสพ
จะต้องทนทุกข์ทรมานอย่างไร และการถูกกักขังในสถานพินิจน้ันจะเป็นเช่นไร รวมถึงแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาการหาทางออกควรปรึกษาใคร ซึ่งกิจกรรมนี้เป็นอีกหน่ึงกิจกรรมที่ทางชุมชนได้สร้างเสริมทักษะให้กับ
เด็กและเยาวชนในชุมชนไม่ให้ไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด เช่นเดียวกับกิจกรรมสร้างความรักความอบอุ่นใน
ครอบครัว กิจกรรมให้ความรู้โทษและพิษภัยของยาเสพติดแก่เด็กและเยาวชนในหมู่บ้านเป็นอีกหน่ึงกิจกรรมที่
ขาดความต่อเน่ืองในการดําเนินกิจกรรมจึงทําให้ไม่สามารถสร้างความย่ังยืนในการป้องกันปัญหายาเสพติดใน
ชุมชนได้เช่นกัน (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีร
พงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจ
สาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
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  2.3 กิจกรรมเฝ้าระวังเวรยาม  
   จากความอ่อนแอของชุมชนทําให้ชุมชนขาดภูมิคุ้มกันในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติด จนทําให้ยาเสพติดเข้ามาแพร่ระบาดในกลุ่มเด็กและเยาวชนในชุมชนมากขึ้น ดังน้ันชุมชนจึงมีการ
เสริมสร้างกระบวนการการมีส่วนร่วมในชุมชน และเสริมสร้างบทบาทให้กับกลุ่มผู้นําทางการในชุมชน โดยการ
เฝ้าระวังชุมชน รวมถึงการตรวจสอบกลุ่มผู้ค้าผู้เสพในชุมชนโดยใช้เวทีประชาคม เพ่ือเป็นการคัดกรองกลุ่ม
ผู้คนที่เข้าไปเก่ียวข้องกับยาเสพติดในชุมชนกิจกรรมการเฝ้าระวังเวรยามจึงเป็นกิจกรรมการมีส่วนร่วมของคน
ในชุมชนทุกครัวเรือน โดยการร่วมเข้าเวรยามในแต่ละวันๆละ 4 ครัวเรือน ตัวแทนครัวเรือนละ 1 คน 
คณะกรรมการหมู่บ้านจะเป็นผู้นําหรือเป็นหัวหน้าเวรยามในแต่ละวัน และผู้ใหญ่บ้านจะต้องมีการตรวจเวร
ยามทุกวัน ในการป้องกันปัญหายาเสพติดให้เข้ามาในชุมชน ช่วยกันสอดส่องดูแลความสงบเรียบร้อยใน
หมู่บ้านทุกคืน ซึ่งกิจกรรมน้ีได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวงบางส่วน 
และงบประมาณของหมู่บ้าน เพ่ือสนับสนุนค่าเครื่องด่ืมให้ผู้ร่วมกิจกรรม ซึ่งหากครัวเรือนใดไม่ว่างติดภารกิจ
ไม่สามารถมาร่วมเข้าเวรยามได้ครัวเรือนน้ันจะมีการบริจาคเงินสมทบทุน หรือบริจาคกาแฟ โอวันติน ให้กับ
หมู่บ้านแทน กิจกรรมเฝ้าระวังเวรยามเป็นกิจกรรมท่ีเกิดจากคนในชุมชน ทุกครัวเรือนเห็นความสําคัญ และ
เห็นประโยชน์ที่ได้จากการดําเนินกิจกรรม ดังน้ัน กิจกรรมเฝ้าระวังเวรยามจึงเป็นกิจกรรมที่สามารถสร้าง
กระบวนการป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชนที่เป็นรูปธรรมมากที่สุด (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, 
นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นํา
ทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
 
  2.4 กิจกรรมประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย  
   กระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนอีกอย่างคือ การประชาสัมพันธ์ให้
ความรู้อย่างต่อเน่ือง ในแต่ละวันผู้นําชุมชนจะมีการประชาสัมพันธ์เสียงตามสายเร่ืองโทษและพิษภัยของยา
เสพติดให้กับชาวบ้านได้รับทราบอย่างต่อเน่ือง เพ่ือเป็นการกระตุ้นพร้อมทั้งเป็นการเสริมสร้างองค์ความรู้เรื่อง
โทษและพิษภัยของยาเสพติดอีกทาง และเมื่อถึงการประชุมประจําเดือนในแต่ละเดือนผู้ใหญ่บ้านจะแจ้งให้
ชาวบ้านในที่ประชุมได้ช่วยกันสอดส่องดูแลเป็นหูเป็นตาในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 
ไม่ให้สมาชิกในชุมชนไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดได้ ถึงแม้กิจกรรมประชาสัมพันธ์เสียงตามสายจะไม่สามารถ
มองเห็นผลการดําเนินงานที่เป็นรูปธรรมได้อย่างชัดเจน แต่ชุมชนมองว่าเป็นกิจกรรมท่ีมีประโยชน์และยังเป็น
การแสดงความรับผิดชอบของผู้นําชุมชนต่อสังคมส่วนรวม ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชนได้เป็นอย่าง
ดี (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา
, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคล
ทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
  
  2.5 กิจกรรมเฝ้าระวังในโรงเรียน 
   นอกจากสถาบันครอบครัว สังคม ชุมชนที่มีบทบาทในการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดในชุมชน
ร่วมกันแล้ว อีกหน่ึงสถาบันที่จําเป็นต้องมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในกลุ่มเด็กและ
เยาวชน คือ สถาบันการศึกษา โรงเรียนบ้านพลวงเป็นอีกหน่ึงสถาบันที่ให้ความสําคัญกับการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดร่วมกับชุมชนบ้านพลวงมาอย่างต่อเน่ือง โดยทางโรงเรียนได้มีกระบวนการให้ความรู้เรื่องโทษ
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และพิษภัยของยาเสพติดให้กับเด็กนักเรียนในโรงเรียน รวมถึงมีการเฝ้าระวังเด็กนักเรียนกลุ่มที่มีพฤติกรรม
เสี่ยงที่จะเข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดเป็นพิเศษ หากพบเห็นเด็กมีพฤติกรรมเสี่ยงทางโรงเรียนจะประสานแจ้ง
ไปทางผู้นําชุมชน และผู้ปกครองของเด็ก เพ่ือช่วยเหลือดูแลในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมไม่ให้เข้าไปยุ่ง
เก่ียวกับยาเสพติด อีกทั้งทางโรงเรียนได้มีการจัดต้ังคณะกรรมการสถานศึกษาซึ่งเป็นกลุ่มผู้ปกครองเด็กภายใน
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการสะท้อน แสดงความคิดเห็นในกระบวนการเรียนการสอน ร่วมถึงกระบวนการใน
การอบรมส่ังสอนบุตรหลานของคนในชุมชนด้วย กิจกรรมเฝ้าระวังในโรงเรียนจึงเป็นกิจกรรมที่ชุมชนให้ความ
คาดหวังในการสร้างสํานึกให้กับเด็กและเยาวชนในชุมชนไม่ให้ไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติ แต่ถึงอย่างไรกิจกรรม
ดังกล่าวก็มีข้อจํากัด คือ การควบคุมดูแลเด็กไม่ทั่วถึงและมีเวลาที่อยู่กับเด็กที่จํากัด รวมถึงการเปลี่ยนแปลง
ผู้บริหารก็ทําให้นโยบายการดําเนินงานเปลี่ยนแปลงไป จึงขาดความยังยืนในการดําเนินกิจกรรม (นายเอ้ือน 
ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ 
เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและ
เยาวชน: 2554) 
 
ตารางที่ 2 สรปุการดําเนนิกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดท่ีผ่านมา 
 

ปี พ.ศ. กิจกรรม ผลการดําเนนิงาน หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ จุดแข็ง จุดอ่อน 

2550 
ถึง 

2551 

กิจกรรมอบรม
ครอบครัวอุ่น
ใจต้านภัยยา
เสพติด 

สามารถให้ความรู้และพัฒนา
ศักยภาพของครอบครัวในการ
เลี้ยงดูบุตรในแต่ละช่วงวัย ทํา
ให้สถาบันครอบครัวมีความ
เข้มแข็งสามารถปกป้องบุตร
หลานของตนไม่ให้เข้าไปยุ่ง
เก่ียวกับยาเสพติดได้ 

ขาดความต่อเน่ืองในการ
ดําเนินกิจกรรมจึงทําให้ไม่
สามารถสร้างความย่ังยืน
ในการป้องกันปัญหายา
เสพติดในชุมชน 

- องค์การ
บริหารส่วน
ตําบลบ้านพลวง 
- สถานี
ตํารวจภูธร
ปราสาท 

2553 

กิจกรรมอบรม
ให้ความรู้โทษ
และพิษภัย
ของยาเสพติด 

เด็กและเยาวชนในชุมชน
ได้รับความรู้เร่ืองโทษและพิษ
ภัยของยาเสพติด และ
แนวทางป้องกันไม่ไปยุ่ง
เก่ียวกับยาเสพติด จากการ
บรรยายของวิทยากร และ
การศึกษาดูงานสถานที่จริง 

ขาดความต่อเน่ืองในการ
ดําเนินกิจกรรมจึงทําให้ไม่
สามารถสร้างความย่ังยืน
ในการป้องกันปัญหายา
เสพติดในชุมชน 

- องค์การ
บริหารส่วน
ตําบลบ้านพลวง 
- ผู้นําชุมชน 

2550 
ถึง 

2554 

กิจกรรมเฝ้า
ระวังเวรยาม 

สามารถดูแลความสงบ
เรียบร้อยภายในชุมชนได้ 
และเฝ้าระวังไม่ให้ยาเสพติด
เข้ามาในชุมชนได้จากความ
ร่วมมือของคนในชุมชน 

ขาดงบประมาณ และการ
มีส่วนร่วมขององค์กรภาคี
เครือข่าย 

- ฝ่ายปกครอง
อําเภอปราสาท 
- องค์การ
บริหารส่วน
ตําบลบ้านพลวง 
- สถานี
ตํารวจภูธร
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ปราสาท 
- ผู้นําชุมชน 

2550 
ถึง 

2552 

กิจกรรม
ประชาสัมพันธ์
เสียงตามสาย 

สมาชิกในชุมชนได้รับทราบ
สถานการการณ์ปัญหายาเสพ
ติด รวมถึงได้รับทราบถึงโทษ
และพิษภัยของยาเสพติดจาก
การประชาสัมพันธ์อย่าง
ต่อเน่ือง 

ไม่สามารถมองเห็นผลการ
ดําเนินงานที่เป็นรูปธรรม
ในการแก้ไขปัญหาได้อย่าง
ชัดเจน 

- ฝ่ายปกครอง
อําเภอปราสาท 
- ผู้นําชุมชน 

2550 
ถึง 

2554 

กิจกรรมการ
เฝ้าระวังใน
โรงเรียน 

ผู้ปกครองได้รับทราบ
พฤติกรรมของบุตรขณะอยู่ที่
โรงเรียนจากการให้ข้อมูลจาก
ครูในโรงเรียน และทาง
โรงเรียนได้กํากับ เฝ้าระวัง
ไม่ให้เด็กนักเรียนไปยุ่ง
เก่ียวกับยาเสพติดได้ 

การควบคุมดูแลเด็กไม่
ทั่วถึงและมีเวลาที่อยู่กับ
เด็กที่จํากัด รวมถึงการ
เปลี่ยนแปลงผูบ้ริหารก็ทํา
ให้นโยบายการดําเนินงาน
เปลี่ยนแปลงไป จึงขาด
ความยังยืนในการดําเนิน
กิจกรรม 

- โรงเรียนบ้าน
พลวง 

 
  2.6 ผลและปญัหาอุปสรรคใ์นการดําเนินกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปญัหายาเสพติดที่ผ่านมา 
   ในการดําเนินกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของชุมชนบ้านพลวงที่ผ่านมาน้ันจาก
ตารางแสดงการดําเนินกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดที่ผ่านมา พบว่า ชุมชนบ้านพลวงได้มีการ
ดําเนินกิจกรรมมาต้ังแต่ปี 2550 และบางกิจกรรมได้หยุดการดําเนินกิจกรรมแล้ว คือ กิจกรรมอบรมครอบครัว
อุ่นใจต้านภัยยาเสพติด และกิจกรรมประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย มีเพียงกิจกรรมเฝ้าระวังเวรยาม และ
กิจกรรมการเฝ้าระวังในโรงเรียน ที่ชุมชนร่วมกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ทั้ง องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง 
กรมการปกครองมีการดําเนินการมาอย่างต่อเน่ือง อีกทั้งมีกิจกรรมอบรมให้ความรู้โทษและพิษภัยของยาเสพ
ติด ที่เพ่ิมเข้ามา มีหน่วยงานภาคีภาครัฐหลายหน่วยงานที่เข้ามาให้การสนับสนุนในด้านงบประมาณ และ
วิทยาการให้ความรู้ในการดําเนินกิจกรรม ผลการดําเนินกิจกรรมที่ผ่านมาแสดงให้เห็นว่ากิจกรรมป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนให้ผลลัพธ์ไม่คลอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายในชุมชน ถึงแม้ในแต่ละกิจกรรมท่ีทํา
จะสามารถทําให้ผู้เข้าร่วมเข้าใจและบรรลุวัตถุประสงค์ได้ แต่เป็นเพียงคนกลุ่มน้อยในหมู่บ้านเท่าน้ันที่ได้เข้า
ร่วมกิจกรรม ปัญหาอุปสรรคในการดําเนินกิจกรรมท่ีผ่านมา กระบวนการในการดําเนินกิจกรรมป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนนั้น ส่วนใหญ่เป็นการดําเนินกิจกรรมตามนโยบายคําสั่งการของหน่วยงาน
ภาครัฐ หรือเป็นการดําเนินกิจกรรมตามงบประมาณที่ทางภาครัฐสนับสนุนให้ กิจกรรมต่างๆไม่ได้เกิดจาก
ความต้องการหรือแนวคิดของคนในชุมชนเอง และขาดความต่อเน่ืองในการดําเนินกิจกรรม อีกทั้งการดําเนิน
กิจกรรมที่ผ่านมาได้เน้นเฉพาะการมีส่วนร่วมของกลุ่มผู้ใหญ่ในชุมชนเท่าน้ัน ขาดการให้บทบาทในการมีส่วน
ร่วมของเด็กและเยาวชน จึงทําให้เด็กและเยาวชนไม่เห็นความสําคัญในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
เท่าที่ควร ดังน้ัน ควรมีการส่งเสริมบทบาทการมีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดให้ทุกคนในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วม ให้การช่วยเหลือกัน ที่สําคัญต้องตระหนักรู้ว่าปัญหายาเสพติดน้ัน
เป็นปัญหาหลักที่ต้องป้องกันแก้ไขไม่ให้คนในชุมชนเข้าไปยุ่งเก่ียว ผู้นําทางการในชุมชนต้องทําการวางแผนที่
จะดําเนินกิจกรรมสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวของต้องให้การสนับสนุน และทุกคนในชุมชน
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ต้องมีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรม เด็กและเยาวชนควรมีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมให้มากกว่าที่เป็นอยู่ 
โดยยึดกระบวนการ “เข้าใจ เข้าถึง ร่วมพัฒนา” เพ่ือให้ชุมชนบ้านพลวงปลอดจากปัญหายาเสพติด (นายเอ้ือน 
ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ 
เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและ
เยาวชน: 2554) 
  
4.3 ทุนทางสงัคม, ทุนทางวัฒนธรรม และระบบโครงสรา้ง–หน้าท่ีในชมุชน 
  
1. ทุนทางสังคม (Social Capital) 
   
  จากข้อมูลที่ได้ทําการนําเสนอข้างต้น หากจําแนกในส่วนของทุนทางสังคม (Social Capital) 
โดยใช้กรอบแนวคิดเรื่องทุนทางสังคมท่ีผู้วิจัยได้นํามาเป็นแนวทางในการศึกษาทั้ง 6 ด้าน ได้แก่องค์ประกอบ 
1) เครือขายทางสังคม 2) การปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 3) การติดต่อสื่อสาร 4) บรรทัดฐานทางสังคม 5) ความ
ไว้วางใจ 6) การพ่ึงพาอาศัย โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
 
  1.1 เครือข่ายทางสงัคม 
   เครือข่ายทางสังคม คือ กลุ่มองค์กรภายในชุมชน ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ เครือข่าย
ทางสังคมในชุมชนบ้านพลวง ปัจจุบันพบว่าชุมชนบ้านพลวงนั้นมีเครือข่ายการรวมกลุ่มองค์กรต่างๆภายใน
หมู่บ้านเพ่ือช่วยเหลื่อเก้ือกูลกันในด้านต่างๆ มากข้ึน โดยได้รับการสนับสนุนจากกลุ่มองค์การต่างๆจาก
ภายนอกหมู่บ้าน ซึ่งส่วนใหญ่กลุ่มองค์กรที่ให้การสนับสนุนจะเป็นองค์กรภาครัฐ เช่น พัฒนาชุมชน, 
สาธารณสุข, ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.), เกษตรอําเภอ และองค์การบริหารส่วนตําบลบ้าน
พลวง เป็นต้น ซึ่งกลุ่มองค์การเหล่าน้ีได้เข้ามาส่งเสริมให้ชาวบ้านพลวงได้มีการรวมกลุ่มกันเพ่ือช่วยเหลือและ
ส่งเสริมทางด้านอาชีพ รายได้ และสวัสดิการของคนในหมู่บ้านเป็นหลัก เช่น กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการเกษตร, 
ศูนย์สาธิตการตลาด, กลุ่มพัฒนาสตรี (กลุ่มแม่บ้าน), กลุ่มอาสาสาธารณสุข (อสม.), กลุ่มกองทุนหมู่บ้าน 
(กองทุนเงินล้าน), กลุ่มทอผ้าไหม, กลุ่มเกษตรอินทรีย์, กลุ่มธนาคารข้าว, กลุ่มสภาวัฒนธรรมหมู่บ้าน เป็นต้น 
ซึ่งกลุ่มองค์กรเครือข่ายดังกล่าวสามารถทําให้คนในชุมชนเกิดความสัมพันธ์ในมิติของรูปแบบการดําเนิน
กิจกรรมร่วมกัน เกิดพลังในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ซึ่งในแต่ละกลุ่มองค์กรเครือข่างทางสังคม
ที่เกิดข้ึนในชุมชนบ้านพลวงน้ันแสดงให้เห็นการเช่ือมโยงของกลุ่มคนที่เกิดจาก ระบบการพัฒนาที่เกิดจาก
องค์กรภาครัฐเป็นส่วนใหญ่ที่เข้ามาวางระบบความสัมพันธ์เชิงโครงสร้างในองค์กร แต่หลังจากองค์กรภาครัฐได้
เข้ามาสนับสนุนการจัดต้ังในระยะเร่ิมต้นแล้ว ระยะการดําเนินการและการดํารงไว้ซึ่งองค์กรเครือข่ายน้ัน 
ชุมชนได้มีการจัดการในระบบความสัมพันธ์ของเครือข่ายทางสังคมเอง โดยอาศัยอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมรในมิติ
วงวานเครือญาติเพ่ือสร้างเครือข่ายความสัมพันธ์ในการดําเนินกิจกรรมให้องค์กรเครือข่ายในสังคมสามารถ
ดําเนินกิจกรรมได้ ดังน้ัน แสดงให้เห็นว่าชุมชนบ้านพลวงมีเครือข่ายทางสังคมท่ีเข้มแข็งและสามารถสร้างพลัง 
สร้างรายได้ให้กับคนบ้าพลวงได้ (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  
คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ 
และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
 
  1.2 ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
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   ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม คือ มีระบบความสัมพันธ์ที่ดี ระดับครอบครัว เครือญาติ เครือข่าย
ภายในภายนอกชุมชน ปัจจุบันการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในชุมชนบ้านพลวงได้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต
คือระบบความสัมพันธ์ ระดับครอบครัว เครือญาติ เครือข่ายภายในภายนอกชุมชนของคนบ้านพลวงได้
เปลี่ยนแปลงไป จากอดีตที่คนบ้านพลวงเคยอาศัยพ่ึงพากัน มีความเอ้ืออาทรต่อกันของคนในชุมชน  เช่น การ
แบ่งปันอาหารการกันให้กับเครือญาติ ปู่ย่า ตายาย บ้านใกล้เรือนเคียงกัน ปัจจุบันความขัดแย้งภายในชุมชนมี
เพ่ิมมากขึ้น อันเน่ืองมาจากปัญหาการเมืองท้องถิ่น ระบบการเลือกต้ังท้องถิ่น เช่น การเลือกต้ังผู้ใหญ่บ้าน การ
เลือกต้ังสมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล ทําให้เกิดการแข่งขันมากขึ้น การลงทุนด้วยเม็ดเงินจํานวนมากทําให้
เกิดการแข่งขันและแบ่งกลุ่มในการสนับสนุน เมื่อมีการแข่งขันย่อมมีผู้แพ้ ผู้ชนะ ทําให้ชุมชนเกิดความขัดแย้ง 
ขาดความสามัคคี นําไปสู่การขาดการปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มตรงข้าม แต่ถึงอย่างไรหากทําการวิเคราะห์จากข้อมูล
ที่ได้ทําการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี ในส่วนของการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในชุมชนบ้านพลวง ได้เปลี่ยนรู้แบบการ
ปฏิสัมพันธ์จากที่เคยมีปฏิสัมพันธ์ในวงกว้าง คือ ผู้คนทั้งหมดในชุมชน ปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงไปเป็นการ
ปฏิสัมพันธ์ในรูปแบบของกลุ่มวงวานเครือญาติเป็นหลัก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุของชาล์รส์ 
คายส์ ที่กล่าวไว้ว่า “การเปล่ียนแปลงทางชาติพันธ์ุในมิติทางวัฒนธรรมและทางสังคมน้ันเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงในบริบททางเศรษฐกิจการเมืองที่ผู้อาศัยอยู่” ดังน้ัน อัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมรของชาวบ้านพลวง
จึงมีการเปลี่ยนแปลงจากกลุ่มก้อนชาติพันธ์ุในระดับชุมชน เหลือเพียงอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมรในหลักวงวาน
สายเครือญาติที่แท้จริง แต่ถึงการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมจะเปล่ียนแปลงระดับไปมากน้อยเพียงใด การ
ปฏิสัมพันธ์สังคมของคนบ้านพลวงก็สามารถผลักดันให้เป็นพลังทางสังคมได้อีกทางหนึ่งเช่นกัน (นายเอ้ือน 
ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ 
เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและ
เยาวชน: 2554) 
 
  1.3 การติดต่อสื่อสาร 
   การติดต่อสื่อสาร คือ มีการเช่ือมประสานกับองค์กรภาคีอ่ืนๆทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
การติดต่อสื่อสารเป็นหน่ึงทุนที่ชุมชนบ้านพลวงมีศักยภาพเป็นอย่างมาก จะเห็นได้จากกิจกรรมในชุมชนด้าน
ต่างๆ ชุมชนได้มีการเช่ือมประสานกับองค์กรภาคีอ่ืนๆทั้งภายในและภายนอกชุมชน เช่น องค์กรภาคีภาครัฐ 
ไม่ว่าจะเป็นพัฒนาชุมชน, สาธารณสุข, ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.), เกษตรอําเภอ, ทหาร, 
ตํารวจ และองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง เป็นต้น ซึ่งการติดต่อสื่อสารกับองค์ที่กล่าวมาข้างต้นจะเป็น
บทบาทของผู้นําทางการที่จะทําการติดต่อสื่อสารในสายงานของภาครัฐเป็นหลักเพ่ือทําการเช่ือมประสาน
แหล่งทุนเข้ามาพัฒนาชุมชน เมื่อผู้นําทางการได้ทําการติดต่อสื่อสารกับองค์กรภาคีแล้ว จึงได้นําสารมาส่งต่อ
ให้กับคนในชุนชนได้รับทราบ เพ่ือสร้างกิจกรรมทางด้านการพัฒนาอาชีพ เสริมสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน 
กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดภายในชุมชน ซึ่งทุนการติดต่อสื่อสาร
เป็นอีกหน่ึงทุนทางสังคมของชุมชนบ้านพลวงที่จะสร้างพลังในการพัฒนาชุมชนบ้านพลวงได้ (นายเอ้ือน ครบ
ส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดช
กุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและ
เยาวชน: 2554) 
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  1.4 บรรทัดฐานทางสังคม 
   บรรทัดฐานทางสังคม คือ มีกฎกติกาข้อบังคับในการควบคุมดูแลซึ่งกันและกันในชุมชน บรรทัด
ฐานทางสังคม ถือเป็นหน่ึงทุนทางสังคมของชุมชนบ้านพลวงที่ได้ลดบทบาททางสังคมลงไปอย่างมาก คือ 
ชุมชนบ้านพลวงในปัจจุบันขาดกฎกติกาข้อบังคับของชุมชนในการควบคุมดูแลซึ่งกันและกันในชุมชนโดยคนใน
ชุมชนมองว่ากฎกติกาข้อบังคับภายในชุมชนขาดความจําเป็น คนส่วนมากจะยึดกฎกติกาของสังคมใหญ่
ระดับประเทศ คือ กฎหมายรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยเป็นหลักในการดําเนินชีวิต แต่ไม่ได้คํานึงถึงว่า
กฎหมายดังกล่าวเป็นเพียงกรอบกฎหมายที่ใช้ควบคุมคนหมู่มากในสังคม คนในชุมชนเองจําเป็นต้องมี
กฎระเบียบข้อบังคับเพ่ือใช้ควบคุมดูแลซึ่งกันและกันในชุมชน ในส่วนช่องว่างที่กฎหมายหลักไม่สามารถเข้าถึง
ได้ เช่น กฎระเบียบการใช้หนองนํ้าสาธารณะ กฎระเบียบควบคุมยาเสพติดในหมู่บ้าน กฎระเบียบการจัดการ
ขยะในชุมชน หรือในกรณีการทะเลาะวิวาทของเด็กเยาวชนในชุมชน เป็นต้น ซึ่งกระบวนการออกกฎระเบียบน้ี
เป็นการจัดการความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเอง ผู้นําทางการ ผู้นําทางธรรมชาติ และสมาชิกในชุมชนจะ
ร่วมกันจัดการสร้างบรรทัดฐานของสังคมร่วมกัน หรืออย่างกรณีปัญหายาเสพติดหากพบว่ามีคนในชุมชนเข้าไป
ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดชุมชนจะทําการพูดคุยให้ครอบครัวของบุคคลดังกล่าวทราบ และหาแนวทางช่วยเหลือ
ไม่ให้เข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดอีก เช่น การว่ากล่าวตักเตือน การกําหนดมาตรการงดการให้ความช่วยเหลือ
ในสิทธิประโยชน์อันพึงจะได้รับจากชุมชน เป็นต้น โดยคณะผู้นําชุมชนจะสร้างเป็นบรรทัดฐานร่วมของคนใน
ชุมชนให้ยึดถือปฏิบัติร่วมกัน (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณส
ว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และ
กลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
 
  1.5 ความไว้วางใจ 
   ความไว้วางใจ คือ มีความไว้เน้ือเช่ือใจในชุมชน มีความสามัคคี มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ให้
ความช่วยเหลือแบ่งปันระหว่างกัน ปัจจุบันความไว้วางใจในชุมชนบ้านพลวงได้ลดน้อยลง ในอดีตคนในชุมชนมี
ความไว้วางใจมากจนสามารถฝากบ้าน ฝากลูกให้กับคนข้างบ้าน หรือคนในชุมชนช่วยดูแลในยามท่ีมีภารกิจ
ต้องเดินทางจากบ้านไปเป็นเวลานาน แต่ปัจจุบันระบบความไว้วางใจกันของคนในชุมชนได้เลือนหายไป การ
ลักเล็กขโมยน้อยของกลุ่มเด็กและเยาวชนในชุมชนทําให้ความหวาดระแวงในชุมชนเกิดข้ึน ความไว้วางใจจะมี
ก็เพียงแต่ในระบบเครือญาติเท่าน้ันที่พอหลงเหลืออยู่บ้าง จากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ นาง ก กล่าวว่า 
“ในยุคปัจจุบันรู้หน้าไม่รู้ใจ ถ้าไม่ใช่ญาติโกโหติกาไม่มีใครเขาไว้ใจแน่นอน”  เหตุที่คนในชุมชนมีความไว้วางใจ
กันน้อยลงอันเน่ืองมาจากความขัดแย้งปัญหาการเมืองท้องถิ่น ระบบการเลือกต้ังท้องถิ่น ทําให้เกิดการแบ่งข้าง 
แบ่งพรรค แบ่งฝ่ายในการสนับสนุน นําไปสู่การไม่ไว้ว่างในกันในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น เช่น ในปัจจุบันคนบ้าน
พลวงนิยมสร้างร้ัวบ้านล้อมรอบอย่างมิดชิด มีการแบ่งเขตแดนบ้านเรือนอย่างชัดเจน อันเน่ืองมาจากปัญหา
การลักเล็กขโมยน้อยในชุมชน แสดงให้เห็นนัยหน่ึงว่าความไว้วางใจกันของคนในชุมชนเรื่องความปลอดภัยใน
ชีวิตและทรัพย์สินลดน้อยลง (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณส
ว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และ
กลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
 
  1.6 การพึ่งพาอาศัย 
   การพ่ึงพาอาศัย คือ มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในชุมชน เช่น การลงแขก งานบุญ งานศพปัจจุบัน
ทุนการพ่ึงพาอาศัยในชุมชนบ้านพลวงยังมีเหลืออยู่ในหลายกิจกรรม ส่วนมากจะมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกันใน
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ชุมชน เช่น งานบุญต่างๆ งานศพ งานบวช งานแต่งงาน เป็นต้น แต่กิจกรรมการลงแขกเกี่ยวข้าว ดํานา นวด
ข้าวได้เลือนหายไปจากชุมชนบ้านพลวงตามยุคสมัยของการเปลี่ยนแลง เน่ืองจากยุคสมัยเทคโนโลยีที่ทันสมัย 
ระบบทุนนิยมที่เข้ามาในชุมชนอย่างรวดเร็ว จึงทําให้การพ่ึงพาอาศัยกันในชุมชนได้เปลี่ยนเป็นระบบการว่าจ้าง
มากย่ิงขึ้น ในปัจจุบันการพ่ึงพาอาศัยกันในชุมชน มีเฉพาะในกลุ่มของวงวานเครือญาติกันเท่าน้ัน เช่น คนเฒ่า 
คนแก่ ปู่ย่าตายาย ต้องพ่ึงพาอาศัยบุตรหลานในยามเจ็บไข้ได้ป่วย หรือการเก็บเก่ียวข้าวเอาข้าวขึ้นยุ้งก็พ่ึงพา
แรงงานของกลุ่มเครือญาติเป็นหลัก เป็นต้น (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, 
นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่ม
ผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
 
   จากทุนทางสังคม (Social Capital) ทั้ง 6 ด้าน ของคนบ้านพลวงที่ได้กล่าวมาข้างต้น พบว่า 
ในปัจจุบันชุมชนบ้านพลวงได้เกิดการเปลี่ยนแปลงตามสภาพสังคมท่ีทันสมัยมากขึ้น ความเจริญทางวัตถุเข้ามา
มีบทบาทกับคนในชุมชน จนทําให้ทุนทางสังคมที่เคยมีในชุมชนบ้านพลวงได้ลบเลือนไป ที่ยังคงเหลือให้เห็นอยู่
อย่างชัดเจน คือ ระบบเครือข่ายทางสังคม การติดต่อสื่อสาร และการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ในส่วนทุนทาง
สังคมท่ีลบเลือนไป แต่ก็ยังพอเหลืออยู่ให้เห็นบ้างในชุมชน คือ บรรทัดฐานทางสังคม ความไว้วางใจ และการ
พ่ึงพาอาศัย ถึงแม้จะมีความขัดแย้งที่มาจากปัญหาการแข่งขันเลือกต้ังภายในหมู่บ้าน ทั้งการเลือกต้ัง
ผู้ใหญ่บ้าน และการเลือกต้ังสมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล ที่ก่อให้เกิดการแบ่งพรรคแบ่งฝ่ายตามความชอบ 
และให้การสนับสนุนผู้สมัคร ถึงอย่างไรในชุมชนก็ยังมีกิจกรรมทางสังคม ประเพณีพิธีกรรมต่างๆท่ีจะทําให้คน
ในหมู่บ้านเข้ามาร่วมกันประกอบพิธีกรรม รวมถึงการที่หมู่บ้านมีผู้อาวุโสเป็นผู้นําทางธรรมชาติผู้นําทางภูมิ
ปัญญา ที่คนในชุมชนให้ความเคารพนับถืออยู่ จึงทําให้ความขัดแย้งของคนในชุมชนไม่รุนแรงมากสามารถ
ควบคุมได้ และท่ีสําคัญความสัมพันธ์ที่เห็นเด่นชัด คือ อัตลักษณ์ทางชาติพันธ์ุเขมรในรูปแบบความสัมพันธ์ใน
ระบบวงวานเครือญาติ กลุ่มก้อนของความเป็นญาติพ่ีน้องกันก่อให้เกิดการไม่ทอดทิ้งกัน ความสัมพันธ์ยังแน่น
แฟ้นมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกัน มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กันอยู่ ดังน้ัน ทุนทางสังคมของชุมชนบ้านพลวงจึงมี
นํ้าหนักอยู่ที่ ระบบเครือข่ายทางสังคม การติดต่อสื่อสาร และการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ซึ่งทุนทางสังคมท้ัง 3 
ด้าน เมื่อรวมกับระบบวงวานเครือญาติที่เป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรแล้ว จะเป็นสวนสําคัญที่จะทําให้
คนบ้านพลวงสามารถนําทุนทางสังคมมาสร้างภูมิคุ้มกันในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดได้ 
 
2. ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) 
   
  จากข้อมูลที่ได้ทําการนําเสนอข้างต้น หากจําแนกในส่วนของทุนทางวัฒนธรรม (Cultural 
Capital) โดยใช้กรอบแนวคิดเรื่องทุนทางวัฒนธรรมที่ผู้วิจัยได้นํามาเป็นแนวทางในการศึกษาทั้ง 6 ด้าน ได้แก่
องค์ประกอบ 1) ระบบความเช่ือ 2) ภูมิปัญญา 3) จารีตประเพณี 4) การเรียนรู้ 5) ค่านิยม 6) ข้อห้าม โดยมี
รายละเอียด ดังน้ี 
  
  2.1 ระบบความเช่ือ  
   ระบบความเช่ือในปัจจุบันของผู้คนในชุมชนบ้านพลวงน้ัน เป็นความเช่ือทางศาสนา ส่วนใหญ่
นับถือศาสนา “พุทธ” และความเช่ือของกลุ่มคนชาติพันธ์ุเขมร เรื่อง ผี และพราหมณ์เป็นความเช่ือที่มีมา
ต้ังแต่บรรพบุรุษ  ซึ่งชาวบ้านพลวงจะมีความเช่ือเรื่องผีบรรพบุรุษ โดยจะมีพิธีกรรมทําบุญตามประเพณีที่
กล่าวข้างต้น คือ ประเพณีบุญเซ่นไหว้บรรพบุรุษ (แซนโฎนตา) ในเดือน 10  นอกจากผีบรรพบุรุษแล้วยังมีผี ปู่
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ตา ผีตาปราสาทบ้านพลวง ที่ชาวบ้านพลวงมีความเชื่อว่าคอยปกปักรักษาผู้คนในหมู่บ้าน คอยคุ้มครองให้
หมู่บ้านมีความเป็นอยู่อย่างสงบสุขร่มเย็น จึงมีพิธีกรรมทําบุญตามประเพณีที่กล่าวข้างต้น คือ บุญไหว้ตา
ปราสาท (แซนตาปราสาท) ในเดือน 3 ซึ่งชาวบ้านพลวงจะรวมตัวกันมาทําบุญตักบาตรพระบริเวณปราสาท
บ้านพลวงในตอนเช้า บุญเซ่นไหว้เจ้าปู่ตา (แซนตา) ในเดือน 6 นอกจากความเช่ือเรื่องผีแล้วในแต่ละพิธีกรรม
ตามประเพณีของชาวบ้านจะมีพิธีพราหมณ์แทรกอยู่ในพิธีน้ันด้วย เช่น งานข้ึนบ้านใหม่ งานแต่งงาน งานบวช 
เป็นต้น จะเห็นได้ว่าความเช่ือของชาวบ้านพลวงระหว่างความเช่ือทางศาสนา ความเช่ือเร่ืองผี กับความเช่ือ
เร่ืองพราหมณ์ น้ันไม่สามารถแยกกันได้จะผสมผสานอยู่ในตัวพิธีกรรมเหล่าน้ัน ในปัจจุบันกลุ่มเด็กและเยาวชน
คนรุ่นใหม่ในชุมชนเป็นกลุ่มที่ไม่เห็นความสําคัญ และไม่ค่อยจะเข้าร่วมพิธีกรรม  จะมีเพียงผู้เฒ่าผู้แก่ผู้อาวุโส 
หรือกลุ่มผู้ใหญ่ในชุมชนที่เป็นผู้สืบสานระบบความเช่ือภายในชุมชนอยู่ (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่น
เที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูล
กลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
 
  2.2 ภูมิปัญญา 
   ในด้านภูมิปัญญาของคนในชุมชนบ้านพลวงน้ันปัจจุบันยังมีการสืบสานเรืองภูมิปัญญาให้กับ
คนรุ่นหลังอยู่ ซึ่งภูมิปัญญาที่หลงเหลือและสืบทอดมาถึงปัจจุบัน คือ พิธีกรรมทางศาสนา ความเช่ือ ประเพณี
ต่างๆในหมู่บ้าน จะมีพ่อเอ้ือน ครบส่วน เป็นผู้รักษาภูมิปัญญาเอาไว้ การทําเกษตรอินทรีย์ หรือการทําเกษตร
แบบด้ังเดิมพ่ึงพาธรรมชาติเป็นหลัก จะมีพ่อเหลือ ใยแดง เป็นผู้รักษาภูมิปัญญาเอาไว้ หมอยาสมุนไพร การจัก
สาน จะมีพ่อเคล่ือน ลัดดาไสว เป็นผู้รักษาภูมิปัญญาเอาไว้ เป็นต้น ซึ่งภูมิปัญญาด้ังเดิมของชาวบ้านพลวงได้
เลือนหายไปกับอายุขัยของผู้รู้ปราชญ์ชาวบ้านหลายท่าน ดังน้ัน ภูมิปัญญาที่มีอยู่ในชุมชนบ้านพลวงจึงเป็นสิ่ง
ล้ําค่าที่ควรเก็บรักษา พร้อมการสืบทอดให้กับคนรุ่นหลังสืบต่อไปเพ่ือก่อให้เกิดการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ใน
ชุมชน สร้างพลังให้กับชุมชนต่อไป (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  
คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ 
และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
 
  2.3 จารีตประเพณ ี
   ในปัจจุบันจารีตประเพณีของคนบ้านพลวงได้เลือนหายไปจากอดีตเป็นอย่างมาก การยึดถือ
ปฏิบัติตามจารีตประเพณีของผู้คนในยุคปัจจุบันได้เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยนิยม เช่น จารีตในการกํากับ
เร่ืองเพศระหว่างหนุ่มสาวในอดีตมีความเช่ือเรื่องผีเข้ามาเก่ียวข้อง คือ หากมีการถูกเน้ือต้องตัวกันระหว่าง
หญิงชายเป็นการไม่เหมาะสมทําให้ผิดผี ความเช่ือของชาวบ้านพลวงฝ่ายชายต้องมาขอขมากับญาติผู้ใหญ่ของ
ฝ่ายหญิงหรือเป็นการเสียผี แต่ในปัจจุบันวัยรุ่นหนุ่มสาวจับมือ ถือแขนกันเป็นเรื่องปกติ หรือในเรื่องของการ
เคารพผู้อาวุโสในชุมชน ในอดีตชาวบ้านพลวงให้ความเคารพผู้อาวุโสในชุมชนโดยการเช่ือฟังการว่ากล่าว
ตักเตือน แต่ในปัจจุบัน เด็กและเยาวชนบางส่วนขาดการเคารพเช่ือฟังผู้อาวุโสในชุมชน ว่ากล่าวตักเตือนไม่ฟัง 
เป็นต้น ดังน้ันจารีตประเพณีของคนบ้านพลวงได้เกิดการเลือนหายเปลี่ยนแปลงไปอย่างมากตามยุคสมัยนิยม 
เด็กและเยาวชนรับวัฒนธรรมประเพณีสังคมอ่ืนมาถือปฏิบัติ ทั้งมองจารีตประเพณีที่ยึดถือสืบทอดกันมาน้ันไม่
ทันสมัย เป็นของโบราณสําหรับคนสมัยเก่า (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, 
นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่ม
ผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
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  2.4 การเรียนรู้  
   ในปัจจุบันระบบการเรียนรู้ภายในชุมชนบ้านพลวงมีน้อยลงไปตามสมัยนิยมที่ได้กล่าวข้างต้น 
เด็กและเยาวชนในชุมชนบ้านพลวงส่วนมากให้ความสําคัญการเรียนรู้ที่ระบบการศึกษาในโรงเรียนเป็นหลัก 
การเรียนรู้เร่ืองศาสนา จารีตประเพณีวัฒนธรรม องค์ความรู้ภูมิปัญญาในชุมชนลดน้อยลง จะมีเพียงกลุ่มผู้ใหญ่
วัยกลางคน บางคนท่ีมีความสนใจในบางเร่ืองได้ศึกษาเรียนรู้เพ่ือสืบทอดภูมิปัญญาของชุมชน ซึ่งถือว่าคนใน
ชุมชนบ้านพลวงจํานวนน้อยที่ได้รับการเรียนรู้สิ่งเหล่าน้ี การถ่ายทอดความรู้ให้เด็กและเยาวชนคนรุ่นใหม่จึง
เป็นสิ่งสําคัญที่ชุมชนต้องเร่ิมต้นเพ่ือเป็นการสืบสานภูมิปัญญาของชุมชนให้คงอยู่ และเป็นการอบรมสั่งสอนให้
เด็กและเยาวชนได้ยึดถือนําไปปฏิบัติได้ (นายเอ้ือน ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธน
พล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นํา
ทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554) 
 
  2.5 ค่านิยม 
   ในปัจจุบันค่านิยมของคนบ้านพลวงส่วนมากเป็นไปตามระบบทุนนิยม และวัตถุนิยม สังเกต
ได้จากข้าวของเคร่ืองใช้ภายในครัวเรือน ทั้ง โทรทัศน์ ตูเย็น เคร่ืองสักผ้า เป็นต้น ซึ่งเป็นสิ่งอํานวยความ
สะดวกที่ต้องใช้เงินซื้อหามาทั้งสิ้น สิ่งสําคัญอีกอย่างที่เป็นค่านิยมหลักของคนในชุมชนบ้านพลวง คือ 
โทรศัพท์เคลื่อนที่ โดยทุกกลุ่มคนให้ความสําคัญเป็นอย่างมากเพ่ือใช้ในการติดต่อสื่อสารกันสังคมท่ีหากไกลกัน 
และที่สําคัญในกลุ่มเด็กและเยาวชนก็มีการวิ่งตามกระแสนิยมโดยการเปลี่ยนรูปแบบของโทรศัพท์ตามกระแส
นิยมของสังคมตลอดเวลา ค่านิยมในส่วนของวัฒนธรรมความเช่ือด้ังเดิมเลือนหายไปพร้อมกระแสโลกาภิวัตน์ที่
เคลื่อนเข้ามาแทนที่ ทําให้เกิดการลบเลือนของประเพณีวัฒนธรรมในกลุ่มเด็กและเยาวชนเป็นส่วนใหญ่ แต่ถึง
อย่างไรใช่ว่าค่านิยมในวัฒนธรรมด้ังเดิมของชุมชนบ้านพลวงจะเลือนหายไปจนหมดสิ้น ยังมีกลุ่มคนที่เป็นผู้
อาวุโสในชุมชน ที่ยังให้ความสําคัญและดํารงรักษาความเป็นวัฒนธรรมชุมชนเอาไว้อยู่ (นายเอ้ือน ครบส่วน, 
นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  
ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 
2554) 
 
  2.6 ข้อห้าม 
   ปัจจุบันชุมชนบ้านพลวงข้อห้ามข้อบังคับทางวัฒนธรรมในการควบคุมดูแลซึ่งกันและกันใน
ชุมชนได้ลดบทบาทลงไปโดยคนในชุมชนมองว่าข้อห้ามข้อบังคับทางวัฒนธรรมภายในชุมชนขาดความจําเป็น 
คนส่วนมากจะยึดเอาความอิสระ ความสะดวกสบายเป็นหลักในการดําเนินชีวิต ข้อห้ามตามวัฒนธรรมด้ังเดิม
น้ันสามารถบังคับใช้ได้ในกลุ่มผู้ใหญ่ในชุมชน ในกลุ่มเด็กและเยาวชนน้ันส่วนมากไม่สามารถนํามาควบคุมได้ 
เน่ืองจากกระแสสังคมท่ีมีการถ่ายทอดวัฒนธรรมของสังคมอ่ืนๆผ่าระบบสื่อเทคโนโลยีต่างๆ เช่น โทรทัศน์ 
หรือโลกออนไลน์ในระบบอินเตอร์เน็ต เป็นต้น เด็กและเยาวชนบ้านพลวงก็เป็นอีกกลุ่มหน่ึงที่รับเอาวัฒนธรรม
เหล่าน้ันมายึดถือปฏิบัติตาม ไม่ว่าจะเป็นการแต่งกายที่ไม่เหมาะสม เช่น การสวมใสกางเกงขาสั้น เสื้อสาย
เด่ียว หรือการนั่งซ้อนท้ายรถจักรยายนต์กอดเอวผู้ชายเป็นคู่ๆ การรวมกลุ่มมั่วสุมในสถานที่ต่างๆ เป็นต้น แต่
ถึงอย่างไรข้อห้ามข้อบังคับทางวัฒนธรรมของชุมชนบ้านพลวงก็ยังแฝกอยู่ภายใต้ความเช่ือทางศาสนา 
วัฒนธรรมประเพณีต่าง ให้คนบ้านพลวงในกลุ่มผู้ใหญ่ ผู้อาวุโสในชุมชนได้ยึดถือปฏิบัติอยู่ (นายเอ้ือน ครบส่วน
, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร,  
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ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 
2554) 
 
  การศึกษาทุนทางวัฒนธรรม ในชุมชนบ้านพลวง โดยการใช้แนวคิดเรื่องทุนทางวัฒนธรรมเป็น
กรอบในการช่วยค้นหา ทั้ง 6 ด้าน ได้แก่องค์ประกอบ 1) ระบบความเช่ือ 2) ภูมิปัญญา 3) จารีตประเพณี 4) 
การเรียนรู้ 5) ค่านิยม 6) ข้อห้าม สรุปได้ว่า ในอดีตชุมชนบ้านพลวงมีทุนทางวัฒนธรรมทั้ง 6 ด้าน ทีเ่ข้มแข็ง
สามารถจัดการดูแลคนในชุมชนให้อาศัยอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข เมือ่สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงทุนทาง
วัฒนธรรมสําหรับคนรุ่นใหมท่ัง้ 6 ด้านก็ได้ถูกลดความสําคญัลงไปด้วย ในปัจจุบันทุนทางวัฒนธรรมในชุมชน
บ้านพลวงยังคงความสําคัญอยู่ในชุมชนชัดเจน คือ ระบบความเช่ือ ในสว่นทุนทางวัฒนธรรมที่ลบเลอืนไปแต่ก็
ยังพอเหลืออยู่ให้เห็นบ้างในชุมชน คือ ภูมิปัญญา จารีตประเพณี การเรียนรู้ ค่านิยม และข้อห้ามต่างๆ ใน
อดีตอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมรของชุมชนบ้านพลวงมีความกลมเกลียวกัน ให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกันของคนใน
ชุมชน โดยมองว่าคนในชุมชนนั้นมีความเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุเดียวกัน แต่ในปัจจุบันอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมรของ
ชาวบ้านพลวงได้เปลี่ยนรูปไปอันเน่ืองมาจากการถูครอบงําโดยอัตลักษณ์ของรัฐชาติไทย ทําให้เด็กและเยาวชน
คนรุ่นใหมใ่ห้ความสําคัญกับการเป็นคนไทยมากกว่าอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมร ดังน้ัน อัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมร
ของชาวบ้านพลวงในปัจจุบันจึงเป็นอัตลักษ์ที่ยึดถือหลักความเช่ือภายใต้วงวานเครือญาติเป็นหลัก ภายใต้วง
วานเครือญาติน้ีเองที่ทําให้ทนุทางวัฒนธรรมของชาวบ้านพลวงยังคงอยู่จนถึงปัจจุบัน ทุนทางวัฒนธรรมของ
ชุมชนบ้านพลวงจึงมีนํ้าหนักอยู่ที่ระบบความเช่ือ เช่น ความเช่ือเร่ืองผีปู่ย่าตายาย ในประเพณีแซนโฎนตา ใน
เดือน 10 เช่ือผีตาปราสาท (แซนตาปราสาท) ในเดือน 3 และผีเจ้าปู่ตา (แซนตา) ในเดือน 6 เช่ือว่าผีผู้อาวุโส 
ผู้เฒ่าผู้แก่ในวงวานเครือญาติจะคอยปกปักรักษาให้ผูท้ี่เคารพสามารถดําเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข หรือความ
เช่ือถือเคารพผู้เฒ่าผู้แก่ในวงวานเครือญาติ และผู้อาวุโสในชุมชน ถึงจะมีการเปลี่ยนแปลงลดความสําคัญลง
บ้าง แต่ก็ยังคงเหลือให้เห็นอยู่ในชุมชน เป็นต้น ซึ่งระบบความเช่ือจะเป็นสวนสําคัญทีจ่ะทําให้คนบ้านพลวง
สามารถนําทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างภูมิคุ้มกันในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดได้ ซึ่งสอดคลอ้งกับ 
Bourdieu P. ที่ให้ความสําคญักับรูปแบบทีฝ่ังในตัวคนหรือจิตใจ (Embodied as state of mind/body) น้ัน
ก็คือระบบความเช่ือ และดิเรก ปัทมสริิวัฒน์และคนอ่ืนๆ ยังเช่ือว่าหากสังคมมีทุนทางวัฒนธรรมที่เข้มแข็ง จะ
สามารถทําใหส้ังคมอยู่กันอย่างสมานฉันท ์ช่วยจัดระเบียบสังคม (Bourdieu P., 1986: 47-51, ดิเรก ปัทม
สิริวัฒน์และคนอ่ืนๆ, 2547) 
 
3. ระบบโครงสร้าง–หน้าท่ี (Structural – Functional System) 
 จากข้อมูลที่ได้ทําการนําเสนอข้างต้น ในส่วนของระบบโครงสร้าง–หน้าที่ (Structural–Functional 
System) โดยใช้กรอบแนวคิดเรื่องระบบโครงสร้าง–หน้าที่ ที่ผู้วิจัยได้นํามาเป็นแนวทางในการศึกษาทั้ง 3 
ระบบ มีรายละเอียดดังน้ี 

 
3.1 ระบบสังคม (Social System) 
จากกรอบแนวคิดในการวิจัยที่ผู้วิจัยได้นํามาเป็นแนวทางในกระบวนการศึกษาค้นคว้าในครั้งน้ี ได้

กล่าวถึงระบบสังคม (Social System) เอาไว้ว่า“ระบบสังคมประกอบไปด้วยคนหลายๆคน มาปฏิสัมพันธ์กัน 
ในสถานการณ์อันใดอันหน่ึง ผู้กระทําได้รับแรงจูงใจในแนวโน้มมีความพึงพอใจสูงสุดถูกกําหนด และเช่ือมต่อ
ในระบบที่มีสัญลักษณ์ มีโครงสร้างวัฒนธรรม และร่วมกันอยู่” (สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2523.) จากการศึกษา
พบว่าชุมชนบ้านพลวงมีระบบทางสังคมท่ีสอดคล้องกับแนวคิดข้างต้น คือ การท่ีมีผู้คนอพยพถิ่นฐานมาต้ัง
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รกรากบริเวณในพ้ืนที่บริเวณบ้านพลวง แล้วมีปฏิสัมพันธ์กันโดยกระบวนการทํามาหากิน และการรวมกลุ่ม
เพ่ือความปลอดภัยร่วมกัน รวมถึงเป็นกลุ่มชาติพันธ์เขมร ที่มีวัฒนธรรมเดียวกันมีความเช่ือร่วมกัน จน
กลายเป็นชุมชนบ้านพลวงในปัจจุบัน หากมองถึงระบบสังคมบ้านพลวงพบว่ามีองค์ประกอบหลัก 5 ด้าน คือ 

1) ผู้กระทํา (Acton) 
2) การปฏิสัมพันธ์ (Interaction)  
3) สภาพแวดล้อม (Environment) 
4) ความพึงพอใจสูงสุด (Optimization of gratification)  
5) วัฒนธรรม (Culture) 
การปฏิสัมพันธ์กันทางสังคมในชุมชนบ้านพลวงส่วนใหญ่เน้นที่สถานภาพและบทบาทในสังคมเป็น

เรื่องใหญ่ สถานภาพหลักที่คนบ้านพลวงให้ความสําคัญในการดําเนินกิจกรรมด้านต่างๆในชุมชน คือ ระบบ
ทางการ เช่น ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล คณะกรรมการหมู่บ้าน เป็นต้น ความสําคัญ
รองลงมา คือ ระบบทางธรรมชาติ เช่น ผู้อาวุโส ผู้รู้ ปราชญ์ ในชุมชน เป็นต้น ปัจจุบันคนชุมบ้านพลวงเมื่อมี
กิจกรรมงานพัฒนา งานบุญ ประเพณีเกิดขึ้นในชุมชน ชาวบ้านพลวงจะให้ความสําคัญอยู่กับผู้นําทางการเป็น
หลัก ผู้นําทางธรรมชาติจะมีความสําคัญรองลงมาอีกระดับหน่ึง นอกจากน้ันระบบสังคมชุมชนบ้านพลวงใน
ปัจจุบันขาดกระบวนการขัดเกลา (Socialization) และกระบวนการการปลูกฝัง (Internalization) ทางสังคม
ให้กับสมาชิกในชุมชน ทั้งน้ีกระบวนการดังกล่าวมีความจําเป็นอย่างย่ิงที่จะทําให้สังคมมีประสิทธิภาพสมาชิก
ในสังคมได้เกิดความสํานึกต่อสังคมสํานึกต่อหน้าที่ของโครงสร้างบทบาทและค่านิยมสําคัญของระบบทางสังคม
รวมถึงชุมชนบ้านพลวงยังขาดการควบคุมทางสังคม (Social Control) เช่น กฎระเบียบข้อบังคับในชุมชน
โดยเฉพาะเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด ดังน้ันระบบสังคม (Social System) ของชุมชนบ้านพลวงจึงเป็นสังคมที่
ยึดติดกับสถานภาพและบทบาทในสังคมเป็นสําคัญ หากทุคนในชุมชนดําเนินชีวิตตามสถานภาพและบทบาท
ของตนได้ดีสังคมยอมดีตามไปด้วย แต่ถึงอย่างไรปัจจุบันสังคมบ้านพลวงก็พบปัญหาภายในระบบสังคมเช่นกัน 
อันเน่ืองมาจากสมาชิกในสังคมขาดกระบวนการขัดเกลากระบวนการการปลูกฝังและขาดการควบคุมทางสังคม 
ทําให้สังคมเกิดความขัดแย้ง สังคมขาดการพัฒนาระบบสังคมขาดความแข็งแกร่งและสังคมไม่มีการบูรณาการ
ในตัว และที่สําคัญทําให้ระบบทางสังคมเกิดความไม่ดุลยภาพ 

 
3.2 ระบบวัฒนธรรม (Cultural System) 
จากกรอบแนวคิดในการวิจัยที่ผู้วิจัยได้นํามาเป็นแนวทางในกระบวนการศึกษาค้นคว้าในครั้งน้ี ได้

กล่าวถึงระบบวัฒนธรรม (Cultural System) เอาไว้ว่า “โดยในสังคมหน่ึงๆระบบวัฒนธรรมเป็นพลังยึดเหน่ียว
ที่สําคัญของพ้ืนฐานต่างๆ ในสังคมระบบการกระทํา (Social System) จะเช่ือมการปฏิสัมพันธ์กับตัวผู้กระทํา  
และทําให้บุคลิกภาพและระบบสังคมสัมบูรณ์แบบ” (สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2523.) ชุมชนบ้านพลวงเป็นอีก
หน่ึงชุมชนที่มีระบบวัฒนธรรมที่เป็นส่วนหน่ึงของระบบสังคมและอยู่ในบรรทัดฐานของสังคมรวมถึงเป็นแบบ
แผนมีการปลูกฝังด้านบุคลิกภาพของระบบสังคมของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรเช่นมีความเชื่อความเคารพในเรื่องผี
บรรพบุรุษ เคารพผู้อาวุโส เช่ือว่าชุมชนบ้านพลวงได้รับการปกปักรักษาจากผีปู่ตา ผีบรรพบุรุษ ตาปราสาท
บ้านพลวง เป็นต้น และถูกถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปยังอีกรุ่นหน่ึงเสมอระบบวัฒนธรรมชุมชนบ้านพลวง
สามารถควบคุมระบบการกระทําบางส่วนของคนในสังคมได้ โดยการใช้มาตรฐานทางศีลธรรมเป็นรูปแบบที่
เช่ือมประสานของระบบการกระทําแต่หาทําการเปรียบเทียบระบบวัฒนธรรมในอดีตของชุมชนบ้านพลวง กับ
ปัจจุบัน จะเห็นว่ามีการเปลี่ยนแปลงไปมาก ซึ่งระบบวัฒนธรรมในชุมชนบ้านพลวงปัจจุบันได้ขาดเร่ืองการ
ถ่ายทอดให้กับคนรุ่นใหม่ จะเห็นได้จากเด็กและเยาวชนในชุมชนบ้านพลวงยุคปัจจุบันจะดําเนินชีวิตตามระบบ
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สังคมยุคใหม่ มีความอิสระในการใช้ชีวิตมากและเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทมาก จนขาดความเอาใจใส่หรือ
ตระหนักในความสําคัญของระบบวัฒนธรรมชุมชนไป ยังมีเพียงกลุ่มที่เป็นผู้อาวุโส ผู้ใหญ่ในชุมชนเท่าน้ันที่ยังมี
การสืบสานประเพณีวัฒนธรรมตามระบบด้ังเดิมอยู่ ถึงอย่างไรหากมองถึงพ้ืนฐานระบบวัฒนธรรมชุมชนบ้าน
พลวงปัจจุบันยังคงมีระบบวัฒนธรรมที่ดีงามอยู่ตามท่ีได้กล่าวข้างต้น ผู้วิจัยมองว่าชุมชนบ้านพลวงสามารถ
ฟ้ืนฟู และปลูกฝังระบบวัฒนธรรมที่ดีงามให้กับคนรุ่นใหม่ได้รวมถึงสามารถนําไปปรับใช้ในการแก้ไขปัญหา
ด้านต่างๆท่ีเกิดขึ้นในชุมชนได้ 

 
3.3 ระบบบุคลิกภาพ (Personality) 
จากกรอบแนวคิดในการวิจัยที่ผู้วิจัยได้นํามาเป็นแนวทางในกระบวนการศึกษาค้นคว้าในครั้งน้ี ได้

กล่าวถึงระบบบุคลิกภาพ (Personality System) เอาไว้ว่า “ระบบบุคลิกภาพมีองค์ประกอบพ้ืนฐาน คือ การ
แสดงออกซึ่งความต้องการ บุคลิกภาพเป็นระบบที่จัดระเบียบไว้เก่ียวกับแนวทางแรงจูงใจต่อการกระทําของ
ผู้กระทําแต่ละคนและมูลเหตุของการจูงใจต้องการกระทําเป็นแรงขับ (Drive) แรงขับถูกกําหนดโดยบริบททาง
สังคม” (สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2523.) อย่างที่กล่าวข้างต้นระบบบุคลิกภาพเป็นการแสดงออกซึ่งความต้องการ 
ที่มีแรงจูงใจของแต่ละคน และถูกกําหนดโดยบริบททางสังคมนั้นๆ บริบทชุมชนบ้านพลวงในปัจจุบันเป็นชุน
ชนชนบทที่มีการเจริญตามสมัยนิยม คนในชุมชนมีความก้าวหน้าทางด้ามความรู้มากกว่าในอดีต ทั้งข่าวสาร
เทคโนโลยีต่างๆเข้ามามีบทบาทต่อคนในชุมชนมากข้ึน ดังน้ันหากทําการแยกบุคลิกของคนในชุมชนตามระบบ
บุคลิกภาพ จะเห็นได้ว่าชุมชนมีการแบ่งแยกกันเป็นกลุ่มเน่ืองจากแรงขับที่มาจากความต้องการของแต่ละกลุ่ม
คน ความชอบ ความพ่ึงพอใจในการคบหากันในชุมชนจะมีระดับของความไว้ว่างในมาแบ่งแยก จนนําไปสู่การ
แสดงออกท่ีแตกต่างกัน เรื่องรายได้เงินตราเป็นส่วนสําคัญให้คนในชุมชนมีบุคลิกภาพท่ีเปลี่ยนแปลงไป คนใน
ชุมชนต้องด้ินรนเพ่ือแสวงหารายได้จนลืมความเอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกัน ผลประโยชน์สูงสุดของแต่ละคนนําไปสู่
ความขัดแย้งในชุมชนปัจจุบัน 
 
4.4 ปฏิบัติตามแผนการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปญัหายาเสพติด 
  
1. แผนการดําเนนิการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติด 
 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านต่างๆภายในชุมชนบ้านพลวงตามท่ีได้กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยพร้อมทีม
วิจัยได้ดําเนินกิจกรรมประชุมจัดทําแผนปฏิบัติการ โดยทีมวิจัยได้ให้นํ้าหนักในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจาก
ปัญหายาเสพติดไปที่ทุนทางสังคม และทุนทางวัฒนธรรมของชุมชน ผนวกกับระบบโครงสร้างหน้าที่ทางสังคม
ของชุมชน ซึ่งจากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ทําการวิจัย สรุปได้ว่า ทุนทางสังคม (Social Capital) ที่ยังมีพลังใน
การขับเคลื่อนภายในสังคมอยู่ คือ ทุนเครือข่ายทางสังคม ทุนการติดต่อสื่อสาร ทุนปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ใน
ส่วนของทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) ยังมีพลังในการขับเคลื่อนภายในสังคมอยู่ คือ ระบบความเช่ือ 
รวมถึงอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมรตามหลักวงวานเครือญาติ ที่มีการบูรณาการของระบบผู้นําทางการทางการและ
ระบบผู้นําทางธรรมของชุมชน เมื่อทําการสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้การวิจัยร่วมกับทีมวิจัย พร้อมทั้งนําเสนอให้
ชุมชนได้ร่วมพิจารณาโดยใช้เวทีการประชุม “กิจกรรมนําเสนอข้อมูลกับชุมชนและนําเสนอแผนปฏิบัติการ ณ 
ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 11กรกฎาคม 2555” พบว่า จากผล
การศึกษาทําให้ผู้เข้าร่วมประชุมทราบถึงสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในชุมชน บริบทชุมชน ทุนเดิมของชุมชน
ที่มีการเปลี่ยนแปลงไป รวมถึงผลของกิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนที่ชุมชนได้
ดําเนินกิจกรรมที่ผ่านมา มีจุดแข็งจุดอ่อนด้านใดบ้าง ดังน้ัน ในที่ประชุมจึงได้นําเสนอแนวทางการสร้าง
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ภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติด โดยจําเป็นต้องผลักดันให้ผู้นําธรรมชาติที่มีอยู่ภายในชุมชนมีบทบาทเป็น
แกนนําในการดําเนินกิจกรรมการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดภายในภายชุมชนให้มากข้ึน เพ่ือ
เป็นตัวเช่ือมประสานแก้ไขปัญหาความขัดแย้งภายในชุมชนที่มีอยู่ในปัจจุบัน เน่ืองจากที่ประชุมมองว่าการการ
สร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดน้ัน ที่สําคัญจะต้องสร้างชุมชนให้เกิดความสามัคคีเป็นนํ้าหน่ึงใจ
เดียวกัน จึงจะเกิดพลังในการป้องกันแก้ไขปัญหาต่างๆในชุมชนได้ และให้ทําการดําเนินกิจกรรมเฝ้าระวังเวร
ยามเหมือนที่ผ่านมา เน่ืองจากมองว่าการเฝ้าระวังเวรยามสามารถป้องกันปัญหาในชุมชนได้จริง การ
ดําเนินการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติด ที่ประชุมสามารถสรุปขั้นตอนการดําเนินงาน ดังน้ี 
 
  1.1 ผลักดันให้เกิดกระบวนการผูน้ําธรรมชาติในการขับเคลื่อนงานใน 4 กิจกรรม ดังนี ้
   1.1.1 กิจกรรมการจัดการระบบหมู่บ้าน “แบ่งคุ้ม” 
    กิจกรรมการจัดการระบบหมู่บ้านแบ่งคุ้มเป็นกิจกรรมที่ จะให้ชุมชนบ้านพลวงทั้ง 3 หมู่ 
คือ บ้านพลวง หมู่ 1 บ้านพลวงใต้ หมู่ 2 และบ้านหนองพวง หมู่ 14 ได้มีการจัดระบบการดูแลกันภายในพ้ืนที่
ที่แคบลงจากระบบของหมู่บ้านในปัจจุบัน การแบ่งคุ้มจะใช้ระบบผู้อาวุโสภายในคุ้มเป็นผู้ดูแลความสงบ
เรียบร้อยภายในคุ้มของตน ซึ่งทีมวิจัยเห็นว่าจะเป็นอีกกระบวนการหน่ึงที่จะคอยควบคุมสมาชิกภายในของแต่
ละคุ้มไม่ให้ไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดได้ นอกเหนือจากระบบเครือญาติที่ยังคงมีอยู่ 
   1.1.2 กิจกรรมออกกฎระเบียบหมู่บ้าน/ชุมชน “ประชาคมรับรอง” 
    กิจกรรมออกกฎระเบียบหมู่บ้าน/ชุมชน โดยใช้กระบวนการประชาคมรับรองเป็นกิจกรรม
หน่ึงที่ต้องสร้างให้เกิดการยอมรับร่วมกันของคนในชุมชนให้ได้ ซึ่งกิจกรรมการออกกฎระเบียบหมู่บ้าน/ชุมชน
ที่เก่ียวกับการควบคุมเรื่องยาเสพติด จะยึดหลักประเพณีวัฒนธรรมภายชุมชนไม่ตึงหรือหย่อนยานจนเกินไป 
สามารถยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม ถึงรูปแบบการประชาคมจะเป็นรูปแบบการดําเนินงานในระบบของ
ภาครัฐ แต่ในเนื้อหาและกระบวนการนั้นก็ต้องการให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการรับรองข้อตกลงของชุมชน
ร่วมกัน ซึ่งกิจกรรมนี้ทีมวิจัยเห็นว่าจําเป็นต้องใช้กระบวนการประชาคมรับรองกันเองภายในชุมชนเพ่ือให้
สมาชิกทุกคนในชุมชนยอมรับร่วมกัน หากสามารถดําเนินกิจกรรมได้สําเร็จจะสามารถดูแลป้องกันคนในชุมชน
ไม่ให้ไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดโดยได้ 
   1.1.3 กิจกรรมการเฝ้าระวังเวรยาม 
    กิจกรรมการเฝ้าระวังเวรยามเป็นอีกหน่ึงกิจกรรมที่ชุมชนได้ดําเนินการมาอย่างต่อเน่ือง 
และเป็นกิจกรรมที่สามารถดูแลความสงบเรียบร้อยภายในชุมชนได้ระดับหน่ึง ซึ่งกิจกรรมน้ีที่ประชุมมองว่า
ควรมีการผลักดันให้ชุมชนได้ดําเนินการต่อไป เน่ืองจากกิจกรรมเฝ้าระวังเวรยามเป็นกิจกรรมที่แสดงให้เห็น
ความสามัคคี ช่วยเหลือเก้ือกูลกันในชุมชน และเป็นกิจกรรมหนึ่งที่สามารถป้องกันภัยอันตรายอ่ืนๆที่จะเข้ามา
ในชุมชนได้อีกด้านหน่ึงด้วย 
   1.1.4 กิจกรรมการรับรองครอบครัวสีขาวต้านยาเสพติด 
    กิจกรรมการรับรองครอบครัวสีขาวต้านยาเสพติดเป็นอีกหน่ึงกิจกรรมที่จะแสดงให้เห็น
ความไว้วางใจกันของคนในชุมชน อีกทั้งยังเป็นการใช้หลักจิตวิทยาในการทําให้คนในชุมชนไม่ไปยุ่งเกี่ยวกับยา
เสพติด และสร้างความภาคภูมิใจให้กับครัวเรือนที่ไม่ได้ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดด้วย โดยหลักการรับรองครอบครัว
สีขาวน้ันจะใช้หลักการเสนอตัวว่าครอบครัวของตนปลอดยาเสพติด คนในครอบครัวไม่ได้เข้าไปยุ่งเก่ียวกับยา
เสพติดแต่อย่างใด แล้วคณะกรรมการชุมชนจะใช้มติการรับรองครอบครัวจากที่ประชุมของคนในชุมชน ซึ่งเป็น
การใช้การจัดการตนเองของคนในชุมชนเป็นหลักในการดําเนินกิจกรรม  
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  1.2 กิจกรรมสร้างภูมิคุ้มกันโดยประเพณีความเช่ือ “การดื่มน้ําสาบานไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพ
ติด” 
   กิจกรรมสร้างภูมิคุ้มกันปัญหายาเสพติดโดยประเพณีความเช่ือเป็นอีกหน่ึงกิจกรรมที่ที่ประชุม
ได้ร่วมกันวางแผนกิจกรรม โดยมองถึงการอาศัยบทบาทของผู้นําธรรมชาติในชุมชนเป็นหลักในการดําเนิน
กิจกรรม ซึ่งประเพณีความเช่ือของชาวบ้านพลวงที่ได้หยิบยกข้ึนมาสร้างเป็นกิจกรรมในครั้งน้ี คือ ความเช่ือ
เรื่องการด่ืมน้ําสาบาน “เพ็อฮํตึกเปรี๊ยฮํ” ในช่ือกิจกรรมว่า “กิจกรรมการด่ืมน้ําสาบานไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพ
ติด” หากทําการแปลตรงตัวในภาษาถิ่นจะแปลว่า “ด่ืมนํ้าพระ” ก็คือ การด่ืมนํ้าศักด์ิสิทธิต่อหน้าพระต่อหน้า
สิ่งศักด์ิสิทธิที่เคารพนับถือ ชาวบ้านพลวงมีความเช่ือเกี่ยวกับการด่ืมนํ้าสาบานว่าเป็นการให้คํามั่นสัญญากับสิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิในเรื่องต่างๆ หากมีการผิดคําสัญญาจะมีอันเป็นไปในท่ีสุด ซึ่งความเช่ือน้ียังคงฝังลึกอยู่ในจิตใจของ
ชาวบ้านพลวงอยู่ ถึงแม้ในปัจจุบันจะไม่ได้เห็นการด่ืมนํ้าสาบานในชุมชนบ้านพลวงแล้วก็ตาม ที่ประชุมได้
วางแผนต่อไปถึงการดําเนินกิจกรรมการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดโดยการด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่ง
เก่ียวกับยาเสพติด ควรมีการผลักดันให้เกิดเป็นกิจกรรมประจําปีของชุมชนบ้านพลวง โดยมีการจัดกิจกรรม
การด่ืมนํ้าสาบานร่วมกับงานไหว้ตาปราสาทบ้านพลวง รูปแบบการจัดกิจกรรมในครั้งแรกน้ี ได้วางแผนจะจัด
กิจกรรมในวันพระ โดยให้กลุ่มผู้นําในชุมชนทั้งผู้นําทางการ และผู้นําทางธรรมชาติได้เชิญชวนบุตรหลาน กลุ่ม
เด็กและเยาวชนได้เข้ามาร่วมกิจกรรม พร้อมทั้งอาศัยความศรัทธาจาก “พระครูพิศาล ธรรมโกศล” เจ้าอาวาส
วัดปราสาทวารีกุญชรท่ีชาวบ้านให้การเคารพศรัทธามาเป็นเจ้าพิธี เพ่ือเป็นการกระตุ้นเตือนให้ชุมชนตระหนัก
ถึงปัญหายาเสพติดในชุมชน และเป็นการสร้างภูมิคุมกันชุมชนจากปัญหายาเสพติด โดยใช้ทุนทางสังคม ทุน
ทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ในชุมชนเอง ไม่ให้ยาเสพติดเข้ามาทําร้ายคนในชุมชนบ้านพลวงได้ 
 
ภาพท่ี 17 แผนการดําเนนิการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติด 
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2. ผลปฏิบัติตามแผนการสรา้งภูมิคุ้มกันชมุชนจากปญัหายาเสพติด 
 หลังจากมีการประชุมนําเสนอผลการศึกษา และจัดทําแผนการการปรับใช้ทุนทางสังคม ทุนทาง
วัฒนธรรม ในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดให้กับคณะกรรมการหมู่บ้าน และสมาชิกในชุมชน 
ทั้ง 3 หมู่ คือ หมู่ที่ 1 หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 14 ได้ทราบ พร้อมทั้งขอความร่วมมือให้ชุมชนนําแผนงานไปทดลอง
ปฏิบัติ สามารถสรุปผลการดําเนินงานตามแผน ดังน้ี  
 
  2.1 ผลักดันให้เกิดกระบวนการผูน้ําธรรมชาติในการขับเคลื่อนงาน ใน 4 กิจกรรม ดังน้ี 
   2.1.1 กิจกรรมการจัดการระบบหมู่บ้าน “แบ่งคุ้ม” 
    การดําเนินงานในกิจกรรมการจัดการระบบหมู่บ้านการแบ่งคุ้ม ปรากฏว่า บ้านพลวง หมู่
ที 1 และบ้านพลวงใต้ หมู่ 2 ไม่สามารถดําเนินการปรับเปลี่ยนรูปแบบการแบ่งคุ้มโดยใช้ระบบผู้นําธรรมชาติ
หรือผู้อาวุโสภายในคุ้มเป็นผู้ดูแลความเรียบร้อยภายในคุ้มของตนได้ เน่ืองจากผู้นําทางการ คือ ผู้ใหญ่บ้าน
ไม่ได้ให้ความสําคัญ และไม่สามารถจัดการกับความขัดแย้งภายในหมู่บ้านของตนได้จึงไม่สามารถจัดกิจกรรม
ดังกล่าวได้สําเร็จ แต่ในบ้านหนองพลวง หมู่ 14 สามารถดําเนินการได้ตามแผนงานที่วางเอาไว้ ซึ่งบ้านหนอง
พลวง หมู่ 14 ทั้งผู้นําทางการ และผู้นําทางธรรมชาติ ได้ร่วมมือกันจัดระบบหมู่บ้านหมู่บ้านของตนใหม่ โดยใช้
เวทีการประชุมประชาคมหมู่บ้านซึ่งเป็นรูปแบบการดําเนินของภาครัฐเข้ามาบูรณาการการดําเนินงานของ
ชุมชน ทําความเข้าใจในหลักการ การเคารพผู้อาวุโสในชุมชนเป็นหลัก ซึ่งผลการดําเนินกิจกรรมในหมู่ที่ 14 
แบ่งคุ้มออกเป็น 6 คุ้ม ดังน้ี 
    คุ้มที่ 1 ช่ือคุ้มดอกคูณ มีสมาชิกในการดูแลคุ้มทั้งสิ้น 12 ครัวเรือน โดยนําตัวแทนของแต่
ละครัวเรือนมาเป็นคณะกรรมการคุ้ม และมี นายเกียว พันธ์เสน เป็นหัวหน้าคุ้ม 
    คุ้มที่ 2 ช่ือคุ้มดาวเรือง มีสมาชิกในการดูแลทั้งสิ้น 13 ครัวเรือน โดยนําตัวแทนของแต่ละ
ครัวเรือนมาเป็นคณะกรรมการคุ้ม และมี นายคอย สําราญสุข เป็นหัวหน้าคุ้ม 
    คุ้มที่ 3 ช่ือคุ้มเฟ่ืองฟ้า มีสมาชิกในการดูแลทั้งสิ้น 14 ครัวเรือน โดยนําตัวแทนของแต่ละ
ครัวเรือนมาเป็นคณะกรรมการคุ้ม และมี นายนอม จันทร์ประโคน  เป็นหัวหน้าคุ้ม 
    คุ้มที่ 4 ช่ือคุ้มชวนชม มีสมาชิกในการดูแลทั้งสิ้น 12 ครัวเรือน โดยนําตัวแทนของแต่ละ
ครัวเรือนมาเป็นคณะกรรมการคุ้ม และมี นางสมเทียบ ประไวย์ เป็นหัวหน้าคุ้ม 
    คุ้มที่ 5 ช่ือคุ้มกล้วยไม้ มีสมาชิกในการดูแลทั้งสิ้น 12 ครัวเรือน โดยนําตัวแทนของแต่ละ
ครัวเรือนมาเป็นคณะกรรมการคุ้ม และมี นายสมพร ศรีแย้ม เป็นหัวหน้าคุ้ม 
    คุ้มที่ 6 ช่ือคุ้มลีลาวดี มีสมาชิกในการดูแลทั้งสิ้น 9 ครัวเรือน โดยนําตัวแทนของแต่ละ
ครัวเรือนมาเป็นคณะกรรมการคุ้ม และมี นายสนอง สมนิยาม เป็นหัวหน้าคุ้ม 
    จากการแบ่งคุ้มทั้ง 6 คุ้มในการดูแลกัน ผลการดําเนินงานทําให้เห็นว่าการแบ่งคุ้มสามารถ
ดูแลความสงบเรียบร้อยภายในชุมชนได้ดี เน่ืองจากแต่ละคุ้มมีสมาชิกน้อยสามารถสอดส่องดูแลกันได้ทั่วถึง 
รวมถึงคณะกรรมการมีการพูดคุยปรึกษาหารือกันอย่างต่อเน่ืองอย่างไม่เป็นทางการ สามารถควบคุมดูแลเด็ก
และเยาวชนในคุ้มของตนไม่ให้ไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดได้ แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมรในหลักของวง
วานเครือญาติที่มีการช่วยเหลือกัน คอยสอดส่องดูแลกัน ตักเตือนซึ่งกันและกันในชุมชน ผ่านระบบการแบ่งคุ้ม
ในชุมชน โดยในแต่ละเดือนประธานคุ้มจะรายงานให้ที่ประชุมหมู่บ้านได้ทราบถึงสถานการณ์ปัญหาด้านต่างๆ
ภายในคุ้ม เช่น ปัญหาความเป็นอยู่ ปัญหายาเสพติด ปัญหาความเดือดร้อนด้านต่างๆ เป็นต้น โดยมีผู้ใหญ่บ้าน
เป็นประธานในทีประชุม และร่วมกันหาแนวทางแก้ไขปัญหาในภาพรวมของหมู่บ้านร่วมกันต่อไป 
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   2.1.2 กิจกรรมออกกฎระเบียบหมู่บ้าน/ชุมชน “ประชาคมรับรอง” 
    การดําเนินงานในกิจกรรมการออกกฎระเบียบหมู่บ้าน/ชุมชน ในส่วนการควบคุมดูแล
ปัญหายาเสพติดในชุมชน โดยใช้กระบวนการประชาคมในการรับรองนั้น ซึ่งกิจกรรมการออกกฎระเบียบ
หมู่บ้าน/ชุมชนที่เกี่ยวกับการควบคุมเรื่องยาเสพติด จะยึดหลักประเพณีวัฒนธรรมภายชุมชน ไม่ตึงหรือหย่อน
เกินไปสามารถยึดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม ในส่วนของบ้านพลวงหมู่ 1 และบ้านพลวงใต้หมู่ 2 ไม่สามารถ
ดําเนินการออกกฎระเบียบหมู่บ้าน/ชุมชนในการควบคุมดูแลปัญหายาเสพติดได้ มีเพียงกฎระเบียบเดิมที่เคยมี
มาใช้ความคุมการใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่สาธารณในชุมชนเท่าน้ัน เน่ืองจากชุมชนได้รับผลพวงจากการเลือกต้ัง
ผู้ใหญ่บ้านทําให้เกิดความขัดแย้งในชุมชนที่มีผลจากการแข่งขัน กระบวนการในการผลักดันให้เกิดกิจกรรม
ดังกล่าวขึ้นโดยผู้นําทางธรรมชาติจึงไม่สามารถที่เกิดขึ้นได้ จึงเห็นได้ชัดเจนว่าในปัจจุบันจะให้ผู้นําธรรมชาติ
เดินนําหน้าผู้นําทางการเป็นไปได้ยากมาก แต่เมื่อเปรียบเทียบกับบ้านหนองพลวง หมู่ 14 บ้านหนองพลวง
สามารถดําเนินกิจกรรมได้ตามที่แผนการกําหนด ซึ่งได้ใช้กระบวนการการมีส่วนร่วมทั้งผู้นําทางการ และผู้นํา
ทางธรรมชาติ โดยร่วมมือกันออกกฎระเบียบหมู่บ้าน/ชุมชนในการควบคุมดูแลปัญหายาเสพติด โดยใช้เวทีการ
ประชุมประชาคมหมู่บ้านที่เป็นรูปแบบกระบวนการ ที่ได้รับการส่งเสริมของหน่วยงานภาครัฐเข้ามาบูรณาการ
กับกระบวนการของชุมชน ทําชุมชนเกิดความเข้าใจในหลักการโดยเพ่ิมเติมกฎระเยียบของหมู่บ้านที่มีอยู่เดิม
ให้มีหัวข้อในการดูแลเรื่องยาเสพติดในชุมชนอีกหน่ึงหัวข้อ ซึ่งผลการดําเนินกิจกรรมในบ้านหนองพลวง หมู่ 
14 ได้มีการออกกฎระเบียบของหมู่บ้าน ดังน้ี 
    1) ให้อาสาสมัครตํารวจบ้าน/อป.พร./คณะกรรมการหมู่บ้าน/ตัวแทนครัวเรือน/เยาวชน 
ร่วมกิจกรรมเข้าเวรยามในหมู่บ้าน ทุกเดือนๆ ละ 2-3 คร้ัง โดยการสอดส่องเฝ้าระวังปัญหาในชุมชน หากพบ
เห็นปัญหาสามารถว่ากล่าวตักเตือนได้ หรือสามารถแจ้งความดําเนินคดีได้ตามกฎหมาย ในการน้ีต้องมีการจด
บันทึกรายงานผู้ใหญ่บ้านทุกครั้ง จากกฎระเบียบข้อที่ 1 น้ีทําให้เห็นว่าชุมชนน้ันมีการบูรณาการกับกลุ่มคนที่มี
หน้าที่ที่เป็นทางการท่ีทางภาครัฐได้เข้ามาจัดต้ังขึ้น ทั้ง อาสาสมัครตํารวจบ้าน/อป.พร./คณะกรรมการหมู่บ้าน 
และกลุ่มคนที่เป็นตัวแทนจากพ้ืนฐานความเป็นคนในชุมชนเอง คือ ตัวแทนครัวเรือน/เยาวชน เพ่ือให้เกิดการ
ทํางานอย่างบูรณาการของทั้ง 2 ส่วนในชุมชน 
    2) ห้ามผู้ใดลักลอบเล่นการพนันทุกชนิดในชุมชน หรืองานศพ ผู้ใดฝ่าฝืนสมาชิกในชุมชน
สามารถแจ้งให้ผู้ใหญ่บ้านแจ้งความดําเนินคดีตามกฎหมายได้ทันที 
    3) ห้ามผู้ใดลักลอบจับสัตว์นํ้าในหนองนํ้าสาธารณะชุมชน ผู้ใดฝ่าฝืนสมาชิกในชุมชน
สามารถแจ้งให้ผู้ใหญ่บ้านดําเนินโทษปรับได้ต้ังแต่ 500-1,000 บาท 
    4) ห้ามผู้ใดลักลอบตัดไม้ทําลายป่าชุมชน ผู้ใดฝ่าฝืนสมาชิกในชุมชนสามารถแจ้งให้
ผู้ใหญ่บ้านตักเตือนก่อนในเบ้ืองต้น หาพบเห็นการกระทําความผิดอีกให้ดําเนินโทษปรับ 500 บาท หรือแจ้ง
ความดําเนินคดีตามกฎหมาย 
    5) กําหนดให้ทุกครัวเรือนในหมู่บ้าน ในห้วงระยะเวลาหน่ึงปีห้ามมิให้ขาดการเข้าร่วมการ
ประชุมของหมู่บ้านเกิน 3 ครั้งโดยไม่มีเหตุอันควร หากมีการขาดการเข้าร่วมการประชุมของหมู่บ้านเกิน 3 
ครั้ง ให้ประธานและคณะกรรมการคุ้มได้ดําเนินการตักเตือน หากยังไม่ให้ความร่วมมืออีกคณะกรรมการ
หมู่บ้านจะใช้เวทีประชาคมหมู่บ้านเพ่ือหาบทลงโทษผ่านกระบวนการของชุมชน 
    6) ในกรณีการเกิดข้อพิพาทในชุมชน เช่น การทะเลาะวิวาท เกิดความขัดแย้งของคนใน
ชุมชนเรื่องต่างๆ เป็นต้น เบ้ืองต้นให้มีการไกลเกลี่ยระหว่างคู่กรณีโดยผู้นําคุ้ม ผู้นําทางธรรมชาติก่อน หากตก
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ลงกันไม่ได้ให้ที่ทําการผู้ใหญ่บ้านเปรียบเสมือนศาลหมู่บ้าน เพ่ือดําเนินการไกลเกล่ีย ประนีประนอมข้อพิพาท
ต่างๆ โดยกําหนดให้มีการเก็บค่าธรรมเนียมครั้งละ 200 บาท 
    7) ห้ามมิให้สมาชิกในชุมชน ทุกครัวเรือนไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด หากครอบครัวใดปล่อย
ปะละเลย ให้บุคคลในครอบครัวไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด ประธานและคณะกรรมการคุ้มจะดําเนินการว่ากล่าว
ตักเตือนในเบื้องต้น หากไม่หยุดพฤติกรรมคณะกรรมการหมู่บ้านจะหยุดให้การช่วยเหลือใดใน ชุมชน หากยัง
ไม่หยุดพฤติกรรมดังกล่าวอีกผู้ใหญ่บ้านจะแจ้งความดําเนินคดีตามกฎหมาย 
   จากการดําเนินกิจกรรมการออกกฎระเบียบชุมชน ในส่วนการควบคุมดูแลปัญหายาเสพติดใน
ชุมชน โดยใช้กระบวนการประชาคมในการรับรองที่ได้กล่าวมาข้างต้นน้ัน ผลการดําเนินกิจกรรมที่ผ่านมาทําให้
เห็นว่า การออกกฎระเบียบชุมชนน้ันจําเป็นต้องมีความร่วมมือ และความเข้าใจกันของคนในชุมชน ไม่ว่าจะ
เป็นผู้นําที่เป็นทางการ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน คณะกรรมการหมู่บ้าน และผู้นําทางธรรมชาติ ผู้อาวุโส ผู้รู้
ในชุมชน หรือแม้กระทั้งเด็กและเยาวชนใน ชุมชน จึงจะสามารถดําเนินกิจกรรมดังกล่าวได้ ถึงรูปแบบจะเป็น
รูปแบบทางการมากเกินไปแต่ในระบบโครงสร้างของภาครัฐที่มีความแข็งของระบบอยู่ แต่ชุมชนก็ได้ใช้ระบบ
วัฒนธรรมชุมชน อัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมรวงศาเครือญาติมาเป็นส่วนช่วยในการเช่ือมประสานรูปแบบไม่ให้
แข็งตัวมากเกินไป โดยทั้งผู้นําทางการและผู้นําทางธรรมชาติ หากแต่ฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดไม่สามารถดําเนินการได้
เพียงลําพัง เน่ืองจากกฎระเบียบ ชุมชนน้ันจําเป็นต้องมีความไม่ตึงและไม่หย่อนยานมากจนเกินไป ต้องมีความ
ยืดหยุ่นพอดี มีความเหมาะสมกับสมาชิกทุกคนในชุมชน ชุมชนให้การยอมรับพร้อมถือปฏิบัติได้ จากการท่ี
บ้านหนองพลวง หมู่ 14 สามารถดําเนินกิจกรรมจนกระทั่งออกกฎระเบียบชุมชนทั้ง 7 ข้อที่ได้กล่าวมาข้างต้น 
ทําให้ชุมชนบ้านหนองพลวง หมู่ 14 มีความสงบเรียบร้อยคนในชุมชนสามารถดูแลซึ่งกันและกันได้ มีการให้
ความช่วยเหลือกันในชุมชน ภายใต้กฎระเบียบของชุมชนเองได้ 
   2.1.3 กิจกรรมการเฝ้าระวังเวรยาม 
    การดําเนินกิจกรรมการเฝ้าระวังเวรยามในชุมชน ทั้ง 3 ชุมชนสามารถดําเนินการในกิจกรรม
น้ีได้ โดยกิจกรรมน้ีสามารถดูแลความสงบเรียบร้อยภายในชุมชนได้ดี สมาชิกในชุมชนทุกครัวเรือนให้ความ
ร่วมมือในการดําเนินกิจกรรมให้ความช่วยเหลือกันสอดส่องดูแลกันในชุมชน และสามารถป้องกันอันตรายจาก
มิจฉาชีพในรูปแบบอ่ืนๆได้ และที่สําคัญคือป้องกันปัญหายาเสพติดที่จะเข้ามาในชุมชนได้ดี ในส่วนของรูปแบบ
การดําเนินกิจกรรมน้ัน แต่ละหมู่จะมีการจัดชุดเวรยามข้ึน โดยมีตัวแทนของแต่ละครัวเรือนในชุมชนมาเข้าร่วม
กิจกรรม 1 ชุดเวรยาม จะมีสมาชิก 3 คน ในจํานวน 3 คนให้คัดเลือกหัวหน้าชุด 1 คน ในการเข้าเวรยามท่ี
ประชุมจะมีการกําหนดห้วงวันเวลาการเฝ้าระวังเวรยามในแต่ละเดือนที่แตกต่างกันไปตามมติที่ประชุม โดยใน 
1 เดือน จะเข้าเวรยาม 2 สัปดาห์เท่าน้ัน ใน 1 วันจะมีชุดปฏิบัติการท่ีจะเข้าเวรยามวันละ 2 ชุด ชุดที่ 1 จะอยู่
บริเวณทางเข้าหมู่บ้าน และชุดที่ 2 จะอยู่บริเวณท้ายหมู่บ้านเป็นหลัก และเวรยามจะต้องลาดตระเวร
ตรวจสอบในสถานที่สําคัญๆของหมู่บ้านเป็นระยะๆ เช่น โรงเรียน ศูนย์สาธิตการตลาดในหมู่บ้าน บริเวณ
โดยรอบหมู่บ้านพ้ืนที่เสี่ยงต่อการมั่วสุมของเด็กและเยาวชน ทั้ง 5 จุด คือ จุดที่ 1 บริเวณศาลาพักผู้โดยสารรถ
ประจําทาง จุดที่ 2 บริเวณริมหนองถนนหักท้ายหมู่บ้านทางทิศตะวันตก จุดที่ 3 บริเวณริมหนองระเบิกทาง
ทิศเหนือของหมู่บ้าน จุดที่ 4 บริเวณในหมู่บ้านใกล้กับปราสาทบ้านพลวง จุดที่ 5 บริเวณทางทิศใต้ของหมู่บ้าน 
ในแต่ละวันผู้ใหญ่บ้านและคณะกรรมการหมู่บ้านจะมีเวรเพ่ือตรวจเวรยาม และชุมชนจะดําเนินการประสาน
เจ้าหน้าที่ตํารวจในพ้ืนที่ให้เข้ามาร่วมกิจกรรมเป็นครั้งคราวไป ในการเข้าเวรยามน้ันทุกชุดปฏิบัติการจะมีการ
จดบันทึกเหตุการณ์ที่ได้พบเห็น และแจ้งให้ผู้ตรวจเวรได้ทราบทุกครั้ง ในเวทีการประชุมหมู่บ้านยังได้กําหนด
กติกาเอาไว้ หากผู้ใดไม่สามารถมาร่วมเข้าเวรได้ให้ปรับเป็นเงินครั้งละ 100 บาทต่อครอบครัว เพ่ือสบทบเป็น
เงินกองทุนของชุมชนในการให้บริการเรื่องเคร่ืองด่ืม อุปกรณ์ในการเฝ้าระวังเวรยามต่อไป 
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   ในส่วนของกิจกรรมเฝ้าระวังเวรยามนี้ จะเห็นได้ว่าเป็นรูปแบบกิจกรรมที่มีพ้ืนฐานมาจาก
คําสั่งการของภาครัฐผ่านทางผู้นําทางการ แต่ในกระบวนการดําเนินงานชุมชนได้ใช้ทุนทางสังคม คือ ความ
ไว้วางใจ เครือข่ายทางสังคม และกระบวนการดําเนินงานแบบมีส่วนร่วมเข้ามาเป็นแนวทางในการดําเนิน
กิจกรรมร่วมกัน อีกทั้งยังแสดงให้เห็นว่าชุมชนยังเห็นความสําคัญในการร่วมกันดูแลความปลอดภัยของสมาชิก
ในชุมชนร่วมกันด้วย ในช่วงที่มีการเฝ้าระวังเวรยามทําให้ เด็กและเยาวชนไม่มีการขับรถจักรยายนต์เสียงดังใน
เวลากลางคืน การลักขโมยในชุมชนไม่มี และชุมชนมีความสงบอยู่อย่างปลอดภัย จากการสอบถามนางเจือย  
อ่อนเกษ ผู้สูงอายุในชุมชน กล่าวว่า “จากการท่ีคนในชุมชนลูกหลาน มาช่วยกันอยู่เวรตอนกลางคืน ทําให้ยาย
สบายหูนอนหลับ ไม่ต้องรําคาญอีกเลย” 
   2.1.4 กิจกรรมการรับรองครอบครัวสีขาวต้านยาเสพติด 
    การดําเนินกิจกรรมการรับรองครอบครัวสีขาวต้านยาเสพติดของชุมชนบ้านพลวงทั้ง 3 
หมู่ ได้ใช้กระบวนการทางสังคมการจัดการตนเองของคนในชุมชนเป็นหลักในการดําเนินกิจกรรม โดยเริ่มจาก
การรับรองครอบครัวของตนเองก่อน แล้วจึงเสนอให้ชุมชนใช้มติการรับรองครอบครัวจากที่ประชุมอีกคร้ัง ซึ่ง
ผลการดําเนินการในบ้านพลวง หมู่ 1 พบว่า มีครัวเรือนที่รับรองตนเองว่าเป็นครอบครัวสีขาวปลอดจากยาเสพ
ติด เพียง 60 ครัวเรือน จาก ทั้งสิ้น 191 ครัวเรือน ส่วนอีก 131 ครัวเรือนไม่กล้ารับรองครอบครัวของตนว่า
ปลอดยาเสพติด เน่ืองจากไม่แน่ใจในตัวบุตรหลานและคนในครอบครัวของตน แต่ถึงอย่างไรคณะกรรมหมู่บ้าน
และทุกคนในบ้านพลวงจะดําเนินกิจกรรมต่อไป เพ่ือผลักดันให้ทุกครัวเรือนเป็นครอบครัวสีขาวปลอดจากยา
เสพติดให้ได้ ผลการดําเนินการในบ้านพลวงใต้ หมู่ 2 พบว่า มีครัวเรือนที่รับรองตนตนเองว่าเป็นครอบครัวสี
ขาวปลอดจากยาเสพติด เพียง 58 ครัวเรือน จาก ทั้งสิ้น 138 ครัวเรือน ส่วนอีก 80 ครัวเรือนไม่กล้ารับรอง
ครอบครัวของตนว่าปลอดยาเสพติด เน่ืองจากไม่แน่ใจในตัวบุตรหลานและคนในครอบครัวของตนเหมือนกับ
หมู่ 1 ที่ได้นําเสนอไป แต่ถึงอย่างไรคณะกรรมหมู่บ้านและทุกคนในบ้านพลวงใต้จะเห็นความสําคัญพร้อมจะ
ดําเนินกิจกรรมต่อไปเพ่ือผลักดันให้ทุกครัวเรือนเป็นครอบครัวสีขาวปลอดจากยาเสพติดให้ได้ ผลการ
ดําเนินการในบ้านหนองพลวง หมู่ 14 พบว่า มีครัวเรือนที่รับรองตนเองว่าเป็นครอบครัวสีขาวปลอดจากยา
เสพติดครบทุกครัวเรือน จาก ทั้งสิ้น 61 ครัวเรือน ซึ่งสมาชิกทุกครัวเรือนในหมู่ 14 กล้ารับรองครอบครัวของ
ตนในที่ประชุมว่าไม่มีการเข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดแต่อย่างใด  
    จากข้อมูลผลการดําเนินกิจกรรมข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ชุมชนบ้านพลวงหมู่ 1 และบ้าน
พลวงใต้ หมู่ 2 น้ันสมาชิกในชุมชนหลายครอบครัวยังมองว่าภายในครอบครัวของตนไม่ได้ปราศจากปัญหายา
เสพติดแต่อย่างใด และคนในชุมชนยังมีบางส่วนที่เข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดอยู่ไม่มากก็น้อย ไม่สามารถระบุ
ได้อย่างชัดเจน โดยมองจากผลในการรับรองตนเองของแต่ละครัวเรือน หากมองในมุมหลักจิตวิทยาแสดงให้
เห็นว่าครัวเรือนแต่ละครัวเรือนในชุมชนบ้านพลวงยังมีการสอดส่องดูแลซึ่งกันและกันอยู่ ทุกคนในชุมชนยัง
รับรู้การดําเนินชีวิตซึ่งกันและกัน หรือกระทั้งความละอายที่จะบอกว่าครอบครัวตัวเองปลอดจากยาเสพติด
จริงๆ ดังน้ันในกระบวนการที่ให้ครัวเรือนสามารถรับรองตนเองก่อน แล้วเสนอในที่ประชุมของหมู่บ้านเพ่ือ
รับรองโดยมติที่ประชุมอีกครั้ง จึงเป็นกระบวนการที่วัดความซื่อสัตย์ของคนในชุมชนบ้านพลวงได้เป็นอย่างดี 
จะเห็นได้จากเหตุผลที่ไม่กล้ารับรองครอบครัวของตนเพราะ “ไม่แน่ใจในตัวบุตรหลานและคนในครอบครัวของ
ตน” ซึ่งแตกต่างจากหมู่ที่ 14 ที่กล้ารับรองตนเองในที่ประชุมครบ 100% ว่าไม่ได้เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 
พร้อมให้คํามั่นในที่ประชุมว่าจะช่วยกันดําเนินการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดไม่ให้เข้ามาทําลายสมาชิกในชุมชน
ได้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ชุมชนบ้านพลวงยังมีอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมร ที่ยึดหลักวัฒนธรรมความเช่ืออยู่ มีพลังของ
ความศรัทธาในการตรวจสอบซึ่งกันและกัน มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกัน มีความไว้ว่างใจและซื่อสัตย์ต่อตนเอง
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และคนในชุมชนด้วยกัน หากชุมชนสามารถยึดมันในอัตลักษณ์ชาติพันพ์ุเขมรของตนเอาไว้ ชุมชนจะสามารถ
สร้างพลังในการต่อสู้กับปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้นในชุมชนได้อย่างแน่นอน 
 
  2.2 กิจกรรมสร้างภูมิคุ้มกันโดยประเพณีความเช่ือ “การดื่มน้ําสาบานไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพ
ติด” 
   การดําเนินงานกิจกรรมสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดโดยประเพณีความเช่ือในช่ือ
กิจกรรมว่า “กิจกรรมการด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด” ความเช่ือเรื่องการด่ืมนํ้าสาบาน “เพ็อฮํ
ตึกเปรี๊ยฮํ” หากทําการแปลตรงตัวในภาษาถิ่นจะแปลว่า “ด่ืมนํ้าพระ” ก็คือ การด่ืมนํ้าศักด์ิสิทธิต่อหน้าพระ
ต่อหน้าสิ่งศักด์ิสิทธิที่เคารพนับถือ ชาวบ้านพลวงมีความเช่ือเก่ียวกับการด่ืมนํ้าสาบานว่าเป็นการให้คํามั่น
สัญญากับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิในเรื่องต่างๆ หากมีการผิดคําสัญญาจะมีอันเป็นไปในที่สุด ซึ่งจากการศึกษาค้นคว้าวิจัยที่
ผ่านมา จะเห็นว่าชุมชนบ้านพลวงมีประเพณีความเช่ือที่สืบทอดกันมาในรูปแบบของความเช่ือสิ่งศักด์ิสิทธิไม่ว่า
จะเป็น ศาสนา ผีปู่ยาตายา ผีตาปราสาท เป็นต้น กิจกรรมด่ืมนํ้าสาบานจึงเป็นกิจกรรมที่เหมาะที่จะให้คนใน
ชุมชนมาให้คํามันสัญญากับสิ่งศักด์ิสิทธิที่มีในชุมชนว่าจะไม่ไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด ดังน้ัน ทีมวิจัยจึงได้จัด
กิจกรรมการด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดขึ้นให้คนในชุมชนบ้านพลวงทั้ง 3 หมู่ ได้ร่วมเข้าร่วม โดย
กิจกรรมการด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดจัดข้ึนในวันที่ 9 กันยายน 2555 ณ วัดปราสาทวารีศรีกุญชร 
หรือวัดบ้านพลวง เป็นสถานที่ในการดําเนินกิจกรรม รูปแบบในการดําเนินกิจกรรมในคร้ังน้ีคณะทํางานได้ทํา
การประสานความร่วมมือทั้งผู้นําทางการ และผู้นําทางธรรมชาติในชุมชน ในการวางแผนรูปแบบการดําเนิน
กิจกรรมเพ่ือให้เป็นไปตามแผนงานที่ได้วางเอาไว้ ถึงแม้ผู้นําทางการในชุมชนบ้านพลวงหมู่ 1 และบ้านพลวงใต้ 
หมู่ 2 จะไม่เห็นความสําคัญของกิจกรรมว่าเป็นกิจกรรมที่เกิดจากคนในชุมชนเพ่ือคนในชุมชนเท่าที่ควร โดย
ผู้นําทั้ง 2 หมู่ยังยึดติดกับระบบทางราชการ ระบบหนังสือคําสั่งมากเกินไป แต่ถึงอย่างไรชุมชนก็สามารถ
ดําเนินกิจกรรมต่อไปได้ ซึ่งรูปแบบการดําเนินกิจกรรมเป็นการประสานให้กลุ่มเด็กและเยาวชนในหมู่บ้าน ทั้ง 
3 หมู่ เข้ามาร่วมกันทําบุญในวันพระช่วงเช้า แล้วจะดําเนินกิจกรรมด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด
หลังจากถวายภัตราหารเสร็จ  โดยมีพระพิศาล ธรรมโกศล เจ้าอาวาสวัดปราสาทวารีศรีกุญชร ซึ่งเป็นพระ
ผู้ใหญ่ในชุมชน และเป็นที่เคารพศรัทธาของชาวบ้านพลวงเป็นผู้นําในพิธีกรรม หลังจากเสร็จพิธีที่วัดจะมีการ
แข่งขัดฟุตบอลให้เด็กและเยาวชนในหมู่บ้านได้มกีิจกรรมร่วมกัน  
   จากการดําเนินกิจกรรมโดยรวมได้รับความร่วมมือจากกลุ่มเด็กและเยาวชน สมาชิกในชุมชน
จํานวนมากพอสมควร เน่ืองจากคณะทํางานใช้ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเพ่ือเชิญชวนให้เด็กและเยาวชน
มาเข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งจะไม่ใช้ระบบคําสั่งจากผู้นําที่เป็นทางการสั่งการให้เข้าร่วมกิจกรรม เป็นการใช้ระบบ
วัฒนธรรมชุมชนเป็นหลัก การด่ืมน้ําสาบานในครั้งน้ีมีเด็กและเยาวชนบางคนไม่กล้าด่ืมนํ้าซึ่งมีส่วนน้อยที่ไม่
กล้าด่ืม เน่ืองจากเคยยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดจึงไม่กล้าที่จะสาบานและกลัวต่ออันตรายท่ีจะเกิดกับตนเองหากไม่
ทําตามคําสาบาน แต่รูปแบบในการดําเนินกิจกรรมในคร้ังน้ีทีมคณะทํางานไม่ได้บังคับว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุก
คนต้องด่ืมนํ้าสาบาน โดยจะยึดความสมัครใจความบริสุทธ์ิใจของทุกคนท่ีเข้ามาร่วมกิจกรรมเป็นหลัก ดังน้ัน 
จึงแสดงให้เห็นว่าปัจจุบันถึงแม้ชุมชนบ้านพลวงจะมีความเจริญก้าวหน้าตามสมัยนิยมไปมากเพียงใด แต่ระบบ
ความเช่ือระบบวัฒนธรรมชุมชนก็ยังคงมีอยู่คู่กับคนในชุมชนบ้านพลวงโดยตลอด ทําให้เด็กและเยาวชนบาง
กลุ่มที่อาจเข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดไม่กล้าที่จะด่ืมนํ้าสาบานดังกล่าว หลังจากการด่ืมนํ้าสาบานเสร็จ
คณะทํางานกลุ่มผู้นําในชุมชนทุกคนหวังเป็นอย่างย่ิงว่า เด็กและเยาวชนในชุมชนบ้านพลวงที่ได้ด่ืมนํ้าสาบาน
ในครั้งน้ีจะไม่ไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดดังที่ได้กล่าวคําสาบานเอาไว้ และหวังว่าเด็กและเยาวชนกลุ่มนี้จะเป็น
แกนนําที่ดีให้กับเด็กและเยาวชนกลุ่มอ่ืนๆในชุมชนที่ไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมต่อไป เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนบ้าน
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พลวงไม่ให้ปัญหายาเสพติดเข้ามาในชุมชนได้ หลังจากกิจกรรมที่วัดเสร็จสิ้นทุกคนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมได้
เคลื่อนย้ายไปที่โรงเรียนบ้านพลวงเพ่ือร่วมกิจกรรมกีฬาสานความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเด็กและเยาวชนกับกลุ่ม
ผู้ นําเพ่ือเป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างคนทั้ง 2 กลุ่มในการร่วมกันสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนโดยใช้
กระบวนการการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนทุกระดับต่อไป  
  
 3. สรุปผลการปรับใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม ในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายา
เสพติด 
  จากการดําเนินกิจกรรมการปรับใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม ในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชน
จากปัญหายาเสพติด ตามแผนการดําเนินงาน พบว่า กิจกรรมที่สามารถสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพ
ติดได้ คือ กิจกรรมเฝ้าระวังเวรยาม และกิจกรรมการด่ืมน้ําสาบานไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด ซึ่งเป็นกิจกรรมที่
อาศัยบทบาทของผู้นําทางธรรมมาช่วยประสานให้คนในชุมชน เข้ามีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรม โดย
วิเคราะห์จากการแสดงความคิดเห็นของคนในชุมชม ถึงสถิติการจับกลุ่มมั่วสุมของเด็กและเยาวชนในชุมชนมี
จํานวนลดลง และการขับรถจักรยานยนต์ซี่งเสียงดังในชุมชนลดลง คนในชุมชนแสดงความคิดเห็นว่า “รู้สึก
ปลอดภัยมากย่ิงขึ้น” และสิ่งที่ค้นพบในการดําเนินกิจกรรมอีกอย่าง คือ แนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชน
จากปัญหายาเสพติด จําเป็นต้องอาศัยการบูรณาการความร่วมมือระหว่างผู้นําทางการ กับผู้นําทางธรรมชาติ
ในชุมชน และการยึดหลักวงวานเครือญาติของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมร เพ่ือสร้างพลังการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 
เมื่อสมาชิกในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม บนพ้ืนฐานความสามัคคี ความไว้วางใจ จนนําไปสู่การเป็นเครือข่ายใน
ชุมชน ชุมชนก็จะมีพลังที่จะต่อต้านสิ่งไม่ดี หรือปัญหาต่างๆ โดยเฉพาะปัญหายาเสพติดในชุมชนได้ (นายเอ้ือน 
ครบส่วน, นายนึม หมั่นเที่ยง, นางเจือย  อ่อนเกษ, นางวรณี  สมนิยาม, นายธนพล  คูณสว่า, นายธีรพงษ์  ศรี
เครือดํา, นายธเนศ เดชกุญชร, นางสาวนํ้าทิพย์  คงถนอม, ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มผู้นําทางธรรม, ชาติกลุ่มผู้นําทางการ 
และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน: 2554)  
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุป อภิปรายผลการศึกษาโครงการ: ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพ

ติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชน

บ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ มีวัตถุประสงค์ ดังน้ี  
  1. เพ่ือศึกษาบริบทพ้ืนที่และบริบททางสังคมของชุมชนบ้านพลวง 
  2. เพ่ือศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง 
  3. ผลของการนําแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง
มาปฏิบัติ 
 งานวิจัยช้ินน้ีผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : 
PAR) แบ่งการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการ ระยะปฏิบัติการ และระยะสรุปผลและนําเสนอ โดย
ใช้การศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้อง การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก การสนทนากลุ่ม การสังเกต และใช้แบบสอบถามท่ี
ผู้วิจัย ร่วมกับทีมวิจัยได้สร้างขึ้นเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่สุ่มมา คือ กลุ่มผู้นํา
อย่างเป็นทางการ คือ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน และสมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล จํานวน 15 คน กลุ่ม
ผู้นําอย่างไม่เป็นทางการ คือ ผู้อาวุโสในชุมชน จํานวน 15 คน และกลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและ
เยาวชน  จํานวน 30 คน ทําการวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลแบบมีส่วนร่วม งานวิจัยเล่มน้ีใช้แนวคิดเร่ือง
ทุนทางสังคม แนวคิดทุนทางวัฒนธรรม และแนวคิดชาติพันธ์ุ มาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลและออกแบบ
กิจกรรมสําหรับทดลองการปรับใช้จริง ซึ่งผลจากการวิจัยสรุปได้ดังน้ี 
  
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 
 1. การศึกษาบริบทพื้นที่ บริบททางสังคม  
  จากการศึกษาบริบทพ้ืนที่ บริบททางสังคม ที่มีอยู่ภายในชุมชนบ้านพลวง สามารถสรุปได้ ดังน้ี 
 
  1.1 บริบทพื้นที่และบริบททางสังคมของชุมชนบ้านพลวง 
   จากการศึกษาบริบทพ้ืนที่ชุมชนทางกายภาพและบริบททางสังคมของชุมชนบ้านพลวง สรุป
ได้ว่า ชุมชนบ้านพลวงเป็นชุมชนบทอีสานที่มีบริบทพ้ืนที่เป็นชุมชนเกษตรกรรม พ้ืนที่ทางกายภาพสามารถ
แบ่งออกได้ 3 ระดับตามประโยชน์ใช้สอย ระดับที่ 1 เป็นที่ดอนมีลักษณะเป็นพ้ืนป่าชุมชน ป่าดอนตามหัวไร่
ปลายนา ระดับที่ 2 เป็นพ้ืนที่ชุมชน ที่อยู่อาศัย ระดับที่ 3 เป็นพ้ืนที่ราบลุ่มทางการเกษตร ซึ่งเป็นพ้ืนที่
ส่วนมากของชุมชน หากทําการเปรียบเทียบบริบทพ้ืนที่ของชุมชนบ้านพลวงในอดีตกับปัจจุบัน พบว่าใน
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ปัจจุบันบริบทพ้ืนที่ทางกายภาพของชุมชนบ้านพลวงได้มีการเปลี่ยนแปลงไปมาก ในอดีตพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นพ้ืน
ป่าที่มีความอุดมสมบูรณ์ แต่ในปัจจุบันได้ถูกแผ้วถางให้เป็นผืนนาเพ่ือใช้ในการประกอบอาชีพของคนในชุมชน
มากข้ึน รวมถึงการเพ่ิมของจํานวนประชากรในชุมชนทําให้มีการขยายตัวในส่วนของที่อยู่อาศัยหรือพ้ืนที่ชุมชน
เพ่ิมมากขึ้น ทําให้พื้นป่าที่เคยมีจํานวนมากลดน้อยลงในส่วนของบริบททางสังคมชุมชนบ้านพลวงเป็นหมู่บ้าน
ของชาวไทย-เขมร ที่มีประเพณีความเช่ือ และวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะด้านหลายอย่าง จากอดีต
ความสัมพันธ์ของคนบ้านพลวงมีความสัมพันธ์เชิงเครือญาติที่ให้ความช่วยเหลือเก้ือกูลกัน การเคารพผู้อาวุโส
ในหมู่บ้านเป็นปัจจัยหลักที่ช่วยควบคุมความสงบเรียบร้อยในหมู่บ้านได้เป็นอย่างดี เมื่อทําการเปรียบเทียบใน
ปัจจุบัน การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ทั้งการขยายตัวของประชากรในหมู่บ้าน ความเจริญก้าวหน้าทางสังคม
และเทคโนโลยีการสื่อสารด้านต่างๆทําให้บ้านพลวงมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก ความขัดแย้งในหมู่บ้านมีมากขึ้น
โดยมาจากหลายปัจจัย แต่ที่สําคัญและเห็นได้เด่นชัดที่สุดคือ กระบวนการเลือกต้ังในระดับท้องถ่ิน (การเมือง
ท้องถ่ิน) ที่ทําให้คนในหมู่บ้านเกิดความแตกแยกในด้านความคิด ความรัก ความชอบ ในตัวผู้สมัคร มีการแบ่ง
พรรคแบ่งฝ่ายให้การสนับสนุน บทบาทของผู้นําทางการมีมากกว่าผู้นําทางธรรมชาติอย่างชัดเจน แต่ถึงอย่างไร
ชุมชนบ้านพลวงได้มีการใช้วัฒนธรรมความเชื่อภายในชุมชนเอง มาเป็นตัวจัดการความขัดแย้งภายในชุมชน 
เช่น การจัดทําบุญประเพณีต่างๆท่ีเป็นส่วนรวมของชุมชน ในเวลาการจัดกิจกรรมทําบุญตามประเพณีความ
เช่ือน้ีผู้นําทางธรรมชาติ หรือผู้อาวุโสในหมู่บ้านจะมีบทบาททางสังคมมากท่ีสุด ความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน
จะเกิดขึ้น เน่ืองจากคนในชุมชนทุกครัวเรือนจะมาร่วมกันประกอบพิธีกรรมในสถานที่เดียวกันของชุมชน คือ 
วัด (ประเพณีทางศาสนา) และบริเวณตัวปราสาทบ้านพลวง (ประเพณีไหว้ตาปราสาท)  ภายใต้ระบบความเช้ือ
ความศรัทธาเดียวกัน และอัตลักษณ์ทางชาติพันธ์ุเขมรในรูปแบบวงวานเครือญาติ จึงก่อให้เกิดเครือข่าย
ความสัมพันธ์ทางสังคมข้ึน สําหรับบุญประเพณีที่ทําให้คนในหมู่บ้านสามารถจัดการความขัดแย้งในชุมชนท่ี
เห็นได้ชัดที่สุด คือ บุญเดือนสาม “บุญไหว้ตาปราสาท (แซนตาปราสาท)” บุญเดือนหก “เซ่นไหว้เจ้าปู่ตา 
(แซนตา)” และ บุญเดือนสิบ “บุญเซ่นไหว้บรรพบุรุษ  (แซนโฎนตา)” และหลักในการสร้างความสามัคคี 
ความสัมพันธ์ การช่วยเหลือเก้ือกูลกันของชาวบ้านพลวง คือ การใช้ระบบวงวานเครือญาติ ความสัมพันธ์ใน
ระบบเครือญาติของชาวบ้านพลวงน้ันเป็นความสัมพันธ์ที่ก่อให้เกิดพลังของชุมชนบ้านพลวง ในการต่อต้านกับ
ปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้นกับญาติพ่ีน้อง บุตรหลาน และคนในชุมชนได้เป็นอย่างดี  
 
  1.2 ทุนทางสังคมที่มีอยู่ภายในชุมชน ในการแก้ไขปัญหาในชุมชน 
   การศึกษาทุนทางสังคม ในชุมชนบ้านพลวง โดยการใช้แนวคิดเรื่องทุนสังคม เป็นกรอบ
แนวทางในการช่วยค้นหา 6 ด้าน ประกอบด้วย 1) เครือข่ายทางสังคม 2) ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 3) การ
ติดต่อสื่อสาร 4) บรรทัดฐานทางสังคม 5) ความไว้วางใจ 6) การพ่ึงพาอาศัย สรุปได้ว่า จากข้อค้นพบในอดีต
ชุมชนบ้านพลวงมีทุนทางสังคมทั้ง 6 ด้านที่ได้กล่าวมาข้างตน ที่ทําให้คนในชุมชนมีความสามัคคีกลมเกลียวกัน 
ช่วยเหลือเก้ือกูลกัน ชุมชนมีพลังที่จะจัดการกับปัญหาความขัดแย้งด้านต่างๆท่ีเข้ามากระทบความสัมพันธ์ของ
คนในชุมชนได้เป็นอย่างดี แต่ปัจจุบันชุมชนบ้านพลวงได้เกิดการเปลี่ยนแปลงตามสภาพสังคมท่ีทันสมัยมากขึ้น 
ความเจริญทางวัตถุเข้ามามีบทบาทกับคนในชุมชน จนทําให้ทุนทางสังคมท่ีเคยมีในชุมชนบ้านพลวงได้ลบเลือน
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ไป ที่ยังคงเหลือให้เห็นอยู่อย่างชัดเจน คือ ระบบเครือข่ายทางสังคม การติดต่อสื่อสาร และการปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคม ในส่วนทุนทางสังคมที่ลบเลือนไปแต่ก็ยังพอเหลืออยู่ให้เห็นบ้างในชุมชน คือ บรรทัดฐานทางสังคม 
ความไว้วางใจ และการพ่ึงพาอาศัย ถึงแม้จะมีความขัดแย้งที่มาจากปัญหาการแข่งขันเลือกต้ังภายในหมู่บ้าน 
ทั้งการเลือกต้ังผู้ใหญ่บ้าน และการเลือกต้ังสมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล ที่ก่อให้เกิดการแบ่งพรรคแบ่งฝ่าย
ตามความชอบ และให้การสนับสนุนผู้สมัคร ถึงอย่างไรในชุมชนก็ยังมีกิจกรรมทางสังคม ประเพณีพิธีกรรม
ต่างๆท่ีจะทําให้คนในหมู่บ้านเข้ามาร่วมกันประกอบพิธีกรรม รวมถึงการที่หมู่บ้านมีผู้อาวุโสเป็นผู้นําทาง
ธรรมชาติผู้นําทางภูมิปัญญา ที่คนในชุมชนให้ความเคารพนับถืออยู่ จึงทําให้ความขัดแย้งของคนในชุมชนไม่
รุนแรงมากสามารถควบคุมได้ และที่สําคัญความสัมพันธ์ที่เห็นเด่นชัด คือ อัตลักษณ์ทางชาติพันธ์ุเขมรใน
รูปแบบความสัมพันธ์ในระบบวงวานเครือญาติ กลุ่มก้อนของความเป็นญาติพ่ีน้องกันก่อให้เกิดการไม่ทอดทิ้ง
กัน ความสัมพันธ์ยังแน่นแฟ้นมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกัน มีความเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่กันอยู่ ดังน้ัน ทุนทางสังคมของ
ชุมชนบ้านพลวงจึงมีนํ้าหนักอยู่ที่ ระบบเครือข่ายทางสังคม การติดต่อสื่อสาร และการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
ซึ่งทุนทางสังคมทั้ง 3 ด้าน เมื่อรวมกับระบบวงวานเครือญาติที่เป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรแล้ว จะ
เป็นสวนสําคัญที่จะทําให้คนบ้านพลวงสามารถนําทุนทางสังคมมาสร้างภูมิคุ้มกันในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Robert D. Putnam (2000) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของทุนทางสังคมในมิติ
ของเครือข่ายทางสังคม ไว้ว่า “จะสามารถทําให้เพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางานและช่วยลดต้นทุนในการ
ทํางานได้มากกว่าการทํางานแบบปัจเจกบุคคล ทําให้เกิดจารีตประเพณีของการพ่ึงพาอาศัยกัน หรือต่างตอบ
แทน (Reciprocity) จึงทําให้องค์กรชุมชนเกิดความเข้มแข็งและมีพลังมากข้ึน เกิดความไว้วางใจซึ่งกันและกัน
ของคนในเครือข่าย ทําให้มีการติดต่อสื่อสารกันรวดเร็วมากขึ้น และมีการนําความสําเร็จในอดีตมาใช้เพ่ือ
กําหนดอนาคตร่วมกัน” 
(Putnam D. Robert, 2000) 
 
  1.3 ทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ภายในชุมชน ในการแก้ไขปัญหาในชุมชน 
   การศึกษาทุนทางวัฒนธรรม ในชุมชนบ้านพลวง โดยการใช้แนวคิดเรื่องทุนทางวัฒนธรรม
เป็นกรอบในการช่วยค้นหา ทั้ง 6 ด้าน ได้แก่องค์ประกอบ 1) ระบบความเช่ือ 2) ภูมิปัญญา 3) จารีตประเพณี 
4) การเรียนรู้ 5) ค่านิยม 6) ข้อห้าม สรุปได้ว่า ในอดีตชุมชนบ้านพลวงมีทุนทางวัฒนธรรมทั้ง 6 ด้าน ที่
เข้มแข็งสามารถจัดการดูแลคนในชุมชนให้อาศัยอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข เมื่อสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง
ทุนทางวัฒนธรรมสําหรับคนรุ่นใหม่ทั้ง 6 ด้านก็ได้ถูกลดความสําคัญลงไปด้วย ในปัจจุบันทุนทางวัฒนธรรมใน
ชุมชนบ้านพลวงยังคงความสําคัญอยู่ในชุมชนชัดเจน คือ ระบบความเช่ือ ในส่วนทุนทางวัฒนธรรมที่ลบเลือน
ไปแต่ก็ยังพอเหลืออยู่ให้เห็นบ้างในชุมชน คือ ภูมิปัญญา จารีตประเพณี การเรียนรู้ ค่านิยม และข้อห้ามต่างๆ 
ในอดีตอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมรของชุมชนบ้านพลวงมีความกลมเกลียวกัน ให้ความช่วยเหลือเก้ือกูลกันของคน
ในชุมชน โดยมองว่าคนในชุมชนน้ันมีความเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุเดียวกัน แต่ในปัจจุบันอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมร
ของชาวบ้านพลวงได้เปลี่ยนรูปไปอันเนื่องมาจากการถูครอบงําโดยอัตลักษณ์ของรัฐชาติไทย ทําให้เด็กและ
เยาวชนคนรุ่นใหม่ให้ความสําคัญกับการเป็นคนไทยมากกว่าอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมร ดังน้ัน อัตลักษณ์ชาติพันธ์ุ
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เขมรของชาวบ้านพลวงในปัจจุบันจึงเป็นอัตลักษ์ที่ยึดถือหลักความเช่ือภายใต้วงวานเครือญาติเป็นหลัก ภายใต้
วงวานเครือญาติน้ีเองที่ทําให้ทุนทางวัฒนธรรมของชาวบ้านพลวงยังคงอยู่จนถึงปัจจุบัน ทุนทางวัฒนธรรมของ
ชุมชนบ้านพลวงจึงมีนํ้าหนักอยู่ที่ระบบความเช่ือ เช่น ความเช่ือเรื่องผีปู่ย่าตายาย ในประเพณีแซนโฎนตา ใน
เดือน 10 เช่ือผีตาปราสาท (แซนตาปราสาท) ในเดือน 3 และผีเจ้าปู่ตา (แซนตา) ในเดือน 6 เช่ือว่าผีผู้อาวุโส 
ผู้เฒ่าผู้แก่ในวงวานเครือญาติจะคอยปกปักรักษาให้ผู้ที่เคารพสามารถดําเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข หรือความ
เช่ือถือเคารพผู้เฒ่าผู้แก่ในวงวานเครือญาติ และผู้อาวุโสในชุมชน ถึงจะมีการเปลี่ยนแปลงลดความสําคัญลง
บ้าง แต่ก็ยังคงเหลือให้เห็นอยู่ในชุมชน เป็นต้น ซึ่งระบบความเช่ือจะเป็นสวนสําคัญที่จะทําให้คนบ้านพลวง
สามารถนําทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างภูมิคุ้มกันในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดได้ ซึ่งสอดคล้องกับ 
Bourdieu P. ที่ให้ความสําคัญกับรูปแบบที่ฝังในตัวคนหรือจิตใจ (Embodied as state of mind/body) น้ัน
ก็คือระบบความเช่ือ และดิเรก ปัทมสิริวัฒน์ ยังเช่ือว่าหากสังคมมีทุนทางวัฒนธรรมที่เข้มแข็ง จะสามารถทําให้
สังคมอยู่กันอย่างสมานฉันท์ ช่วยจัดระเบียบสังคม (Bourdieu P., 1986: 47-51, ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์และคน
อ่ืนๆ, 2547)  
 
 2. สถานการณ์ปัญหายาเสพติด และแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดใน
ชุมชนบ้านพลวง 
 
  จากการศึกษาสถานการณ์ปัญหายาเสพติด และแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายา
เสพติดในชุมชนบ้านพลวง สามารถสรุปได้ ดังน้ี 
 
  2.1 สถานการณ์ยาเสพติดปัญหายาเสพติดในชุมชน 
   การศึกษาสถานการณ์ปัญหายาเสพติด และกระบวนการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
ชุมชนบ้านพลวง สรุปได้ว่า สถานการณ์ปัญหายาเสพติดในบ้านพลวงหากทําการเปรียบเทียบอดีตกับปัจจุบัน 
สถานการณ์ปัญหายาเสพติดของบ้านพลวงในอดีตถือว่ามีความรุนแรงมากกว่าปัจจุบัน คือ ในอดีตกลุ่มผู้ใช้ยา
เสพติด เป็นผู้ใช้แรงงานในชุมชนที่เป็นกลุ่มผู้ใหญ่วัยทํางานนิยมกินยาบ้า ซึ่งในอดีตเรียกว่า “ยาม้า หรือยา
ขยัน” เน่ืองจากทําให้ขยันทํางานสามารถทํางานได้จํานวนมากๆ และมีราคาถูกมากหากเปรียบเทียบกับ
ปัจจุบัน “อดีตเม็ดละ 50 บาท ปัจจุบัน เม็ดละ 250-300 บาท” แต่ในปัจจุบันกลุ่มเป้าหมายที่เข้าไปยุ่ง
เก่ียวกับยาเสพติดได้เปลี่ยนไป จากเดิมที่เป็นกลุ่มผู้ใช้แรงงานปัจจุบันเป็นกลุ่มเด็กและเยาวชนในชุมชน 
ปัจจุบันกลุ่มผู้ใช้ยาเสพติดส่วนใหญ่ คือ กลุ่มเด็กและเยาวชนในชุมชน จากข้อมูลสรุปสถานการณ์ปัญหายาเสพ
ติดจังหวัดสุรินทร์ ของสํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาค 3 ปี 2554 พบว่าช่วงอายุของคนท่ีใช้
ยาเสพติดมากที่สุด คือ อายุระหว่าง 15-29 ปี คิดเป็นร้อยละ 66 รองลงมา คือ อายุระหว่าง 30-39 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 20  ยาเสพติดที่แพร่ระบาดมากที่สุดคือ ยาบ้า คิดเป็นร้อยละ 95 รองลงมาคือ ไอซ์ และกัญชา คิด
เป็นร้อยละ 4 และสาเหตุของการใช้สารเสพติด คือ อยากรอง คิดเป็นร้อยละ 59 รองลงมา คือ เพ่ือนชวน คิด
เป็นร้อยละ 32  ซึ่งกลุ่มเด็กและเยาวชนในชุมชนบ้านพลวงเป็นเพียงกลุ่มเด็กบางกลุ่มเท่าน้ันที่เข้าไปยุ่ง
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เกี่ยวกับยาเสพติด เช่น กลุ่มที่ไม่เรียนหนังสือ กลุ่มขับรถจักรยานยนต์ซิ่ง เป็นต้น (สรุปสถานการณ์ปัญหายา
เสพติด สํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาค 3, 2554) 
 
  2.2 กระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 
   การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดที่ผ่านมา ชาวบ้านพลวงได้รวมตัวกันเพ่ือดําเนิน
กิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนทั้งสิ้น 5 กิจกรรม ดังน้ี 
   1. กิจกรรมอบรมครอบครัวอุ่นใจต้านภัยยาเสพติด ดําเนินกิจกรรมระหว่างปี 2550 ถึง 2551 
จุดแข็งของกิจกรรม สามารถให้ความรู้และพัฒนาศักยภาพของครอบครัวในการเลี้ยงดูบุตรในแต่ละช่วงวัย ทํา
ให้สถาบันครอบครัวมีความเข้มแข็งสามารถปกป้องบุตรหลานของตนไม่ให้เข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดได้ 
จุดอ่อนของกิจกรรม ขาดความต่อเน่ืองในการดําเนินกิจกรรมจึงทําให้ไม่สามารถสร้างความย่ังยืนในการ
ป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชน 
   2. กิจกรรมอบรมให้ความรู้โทษและพิษภัยของยาเสพติด ดําเนินกิจกรรมในปี 2553 จุดแข็ง
ของกิจกรรม เด็กและเยาวชนในชุมชนได้รับความรู้เรื่องโทษและพิษภัยของยาเสพติด และแนวทางป้องกันไม่
ไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด จากการบรรยายของวิทยากร และการศึกษาดูงานสถานที่จริง จุดอ่อนของกิจกรรม 
ขาดความต่อเน่ืองในการดําเนินกิจกรรมจึงทําให้ไม่สามารถสร้างความย่ังยืนในการป้องกันปัญหายาเสพติดใน
ชุมชน 
   3. กิจกรรมเฝ้าระวังเวรยาม ดําเนินกิจกรรมระหว่างปี 2550 ถึง 2554 จุดแข็งของกิจกรรม 
สามารถดูแลความสงบเรียบร้อยภายในชุมชนได้ และเฝ้าระวังไม่ให้ยาเสพติดเข้ามาในชุมชนได้จากความ
ร่วมมือของคนในชุมชน จุดอ่อนของกิจกรรม ขาดงบประมาณ และการมีส่วนร่วมขององค์กรภาคีเครือข่าย 
   4. กิจกรรมประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย ดําเนินกิจกรรมระหว่างปี 2550 ถึง 2552 จุดแข็ง
ของกิจกรรม สมาชิกในชุมชนได้รับทราบสถานการการณ์ปัญหายาเสพติด รวมถึงได้รับทราบถึงโทษและพิษภัย
ของยาเสพติดจากการประชาสัมพันธ์อย่างต่อเน่ือง จุดอ่อนของกิจกรรม ไม่สามารถมองเห็นผลการดําเนินงาน
ที่เป็นรูปธรรมในการแก้ไขปัญหาได้อย่างชัดเจน 
   5. กิจกรรมการเฝ้าระวังในโรงเรียน ดําเนินกิจกรรมระหว่างปี 2550 ถึง 2554 จุดแข็งของ
กิจกรรม ผู้ปกครองได้รับทราบพฤติกรรมของบุตรขณะอยู่ที่โรงเรียนจากการให้ข้อมูลจากครูในโรงเรียน และ
ทางโรงเรียนได้กํากับ เฝ้าระวังไม่ให้เด็กนักเรียนไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดได้ จุดอ่อนของกิจกรรม การ
ควบคุมดูแลเด็กไม่ทั่วถึงและมีเวลาที่อยู่กับเด็กที่จํากัด รวมถึงการเปลี่ยนแปลงผู้บริหารก็ทําให้นโยบายการ
ดําเนินงานเปลี่ยนแปลงไป จึงขาดความยังยืนในการดําเนินกิจกรรม 
   หากทําการวิเคราะห์ถึงสาเหตุความไม่ยังยืนของกิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดในชุมชนทั้ง 5 กิจกรรม พบว่าในการดําเนินกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของชุมชนบ้าน
พลวงที่ผ่านมาน้ัน ชุมชนบ้านพลวงได้มีการดําเนินกิจกรรมมาต้ังแต่ปี 2550 และบางกิจกรรมได้หยุดการ
ดําเนินกิจกรรมแล้ว คือ กิจกรรมอบรมครอบครัวอุ่นใจต้านภัยยาเสพติด และกิจกรรมประชาสัมพันธ์เสียงตาม
สาย มีเพียงกิจกรรมเฝ้าระวังเวรยาม และกิจกรรมการเฝ้าระวังในโรงเรียน ที่ชุมชนร่วมกับหน่วยงานท่ี
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เกี่ยวข้อง ทั้ง องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง กรมการปกครองมีการดําเนินการมาอย่างต่อเน่ือง อีกทั้งมี
กิจกรรมอบรมให้ความรู้โทษและพิษภัยของยาเสพติด ที่เพ่ิมเข้ามา มีหน่วยงานภาคีภาครัฐหลายหน่วยงานท่ี
เข้ามาให้การสนับสนุนในด้านงบประมาณ และวิทยาการให้ความรู้ในการดําเนินกิจกรรม ผลการดําเนิน
กิจกรรมที่ผ่านมาแสดงให้เห็นว่ากิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนให้ผลลัพธ์ไม่คลอบคลุมทุก
กลุ่มเป้าหมายในชุมชน ถึงแม้ในแต่ละกิจกรรมที่ทําจะสามารถทําให้ผู้เข้าร่วมเข้าใจและบรรลุวัตถุประสงค์ได้ 
แต่เป็นเพียงคนกลุ่มน้อยในหมู่บ้านเท่าน้ันที่ได้เข้าร่วมกิจกรรม ปัญหาอุปสรรคในการดําเนินกิจกรรมที่ผ่านมา 
กระบวนการในการดําเนินกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนนั้น ส่วนใหญ่เป็นการดําเนิน
กิจกรรมตามนโยบายคําสั่งการของหน่วยงานภาครัฐ หรือเป็นการดําเนินกิจกรรมตามงบประมาณที่ทางภาครัฐ
สนับสนุนให้ กิจกรรมต่างๆไม่ได้เกิดจากความต้องการหรือแนวคิดของคนในชุมชนเอง และขาดความต่อเน่ือง
ในการดําเนินกิจกรรม อีกทั้งการดําเนินกิจกรรมที่ผ่านมาได้เน้นเฉพาะการมีส่วนร่วมของกลุ่มผู้ใหญ่ในชุมชน
เท่าน้ัน ขาดการให้บทบาทในการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชน จึงทําให้เด็กและเยาวชนไม่เห็นความสําคัญใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเท่าที่ควร ดังน้ัน ควรมีการส่งเสริมบทบาทการมีส่วนร่วมในการดําเนิน
กิจกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดให้ทุกคนในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วม ให้การช่วยเหลือกัน ที่
สําคัญต้องตระหนักรู้ว่าปัญหายาเสพติดน้ันเป็นปัญหาหลักที่ต้องป้องกันแก้ไขไม่ให้คนในชุมชนเข้าไปยุ่งเก่ียว 
ผู้นําทางการในชุมชนต้องทําการวางแผนที่จะดําเนินกิจกรรมสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง หน่วยงานภาครัฐที่เก่ียว
ของต้องให้การสนับสนุน และทุกคนในชุมชนต้องมีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรม เด็กและเยาวชนควรมีส่วน
ร่วมในการดําเนินกิจกรรมให้มากกว่าที่เป็นอยู่ โดยยึดกระบวนการ “เข้าใจ เข้าถึง ร่วมพัฒนา” 
 
 3. การนําแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวงมาปฏิบัติ 
 
  การศึกษาการปรับใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ภายในชุมชนบ้านพลวงในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ ดังน้ี 
 
  3.1 แนวทางการปรับใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ภายในชุมชนในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด  
 
  การศึกษาแนวทางการปรับใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ภายในชุมชนในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด ผู้วิจัยพร้อมทีมวิจัยได้ดําเนินกิจกรรมประชุมจัดทําแผนปฏิบัติการ โดยทีมวิจัยได้ให้
นํ้าหนักในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดไปที่ทุนทางสังคม และทุนทางวัฒนธรรมของชุมชน ซึ่ง
จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ทําการวิจัย สรุปได้ว่า ทุนทางสังคม (Social Capital) ที่ยังมีพลังในการขับเคลื่อน
ภายในสังคมอยู่ คือ เครือข่ายทางสังคม การติดต่อสื่อสาร ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ในส่วนของทุนทางวัฒนธรรม 
(Cultural Capital) ยังมีพลังในการขับเคลื่อนภายในสังคมอยู่ คือ ระบบความเช่ือ รวมถึงอัตลักษณ์ชาติพันธ์ุ
เขมรตามหลักวงวานเครือญาติ โดยต้องมีการบูรณาการของระบบผู้นําทางการทางการและระบบผู้นําทาง
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ธรรมของชุมชน เมื่อทําการสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้การวิจัยร่วมกับทีมวิจัย พร้อมท้ังนําเสนอให้ชุมชนได้ร่วม
พิจารณาโดยใช้เวทีการประชุม “กิจกรรมนําเสนอข้อมูลกับชุมชนและนําเสนอแผนปฏิบัติการ ณ ห้องประชุม
องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 11กรกฎาคม 2555” พบว่า จากผลการศึกษาทํา
ให้ผู้เข้าร่วมประชุมทราบถึงสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในชุมชน บริบทชุมชน ทุนเดิมของชุมชนที่มีการ
เปลี่ยนแปลงไป รวมถึงผลของกิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนที่ชุมชนได้ดําเนิน
กิจกรรมที่ผ่านมา มีจุดแข็งจุดอ่อนด้านใดบ้าง ดังน้ัน ในที่ประชุมจึงได้นําเสนอแนวทางการสร้างภูมิคุ้มกัน
ชุมชนจากปัญหายาเสพติด โดยจําเป็นต้องผลักดันให้ผู้นําธรรมชาติที่มีอยู่ภายในชุมชนมีบทบาทเป็นแกนนําใน
การดําเนินกิจกรรมการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดภายในภายชุมชนให้มากขึ้น เพ่ือเป็นตัวเช่ือม
ประสานแก้ไขปัญหาความขัดแย้งภายในชุมชนที่มีอยู่ในปัจจุบัน เน่ืองจากท่ีประชุมมองว่าการการสร้าง
ภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดน้ัน ที่สําคัญจะต้องสร้างชุมชนให้เกิดความสามัคคีเป็นนํ้าหน่ึงใจเดียวกัน 
จึงจะเกิดพลังในการป้องกันแก้ไขปัญหาต่างๆในชุมชนได้ และให้ทําการดําเนินกิจกรรมเฝ้าระวังเวรยามเหมือน
ที่ผ่านมา เน่ืองจากมองว่าการเฝ้าระวังเวรยามสามารถป้องกันปัญหาในชุมชนได้จริง การดําเนินการสร้าง
ภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติด มีดังน้ี 1 ผลักดันให้เกิดกระบวนการผู้นําธรรมชาติในการขับเคลื่อนงาน 
ใน 4 กิจกรรม (1) กิจกรรมการจัดการระบบหมู่บ้าน “แบ่งคุ้ม” (2) กิจกรรมออกกฎระเบียบหมู่บ้าน/ชุมชน 
“ประชาคมรับรอง” (3) กิจกรรมการเฝ้าระวังเวรยาม (4) กิจกรรมการรับรองครอบครัวสีขาวต้านยาเสพติด 2 
กิจกรรมสร้างภูมิคุ้มกันโดยประเพณีความเช่ือ “การด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด” 
 
 3.2 ผลการปรับใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ภายในชุมชนในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดมาปฏิบัติ 
   จากการนําเอาทุนทางสังคม และทุนทางวัฒนธรรม มาเป็นแนวทางในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในชุมชน สรุปได้ว่า การดําเนินกิจกรรมที่ 1.การผลักดันให้เกิดกระบวนการผู้นําธรรมชาติใน
การขับเคลื่อนงาน ใน 4 กิจกรรมย่อย (1) กิจกรรมการจัดการระบบหมู่บ้าน “แบ่งคุ้ม” (2) กิจกรรมออก
กฎระเบียบหมู่บ้าน/ชุมชน “ประชาคมรับรอง” (3) กิจกรรมการเฝ้าระวังเวรยาม (4) กิจกรรมการรับรอง
ครอบครัวสีขาวต้านยาเสพติด และกิจกรรมท่ี 2.การสร้างภูมิคุ้มกันโดยประเพณีความเช่ือ “การด่ืมนํ้าสาบาน
ไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด” น้ันจะเห็นได้ว่ากิจกรรมที่ 1 ในหมู่ที่ 14 สามารถดําเนินกิจกรรมได้ครบทั้ง 4 
กิจกรรมย่อย เน่ืองจากผู้นําทางการหรือผู้ใหญ่บ้านสามารถควบคุมและผลักดันให้เกิดกระบวนการการมีส่วน
ร่วมของคนในชุมชนได้โดยเฉพาะกลุ่มผู้นําทางธรรมชาติในชุมชน และการยึดหลักระบบวงวานเครือญาติในอัต
ลักษณ์ชาติพันธ์ุเขมร ให้มีบทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหาในชุมชนร่วมกันได้ แต่ในส่วนของหมู่ที่ 1 และ
หมู่ที่ 2 ไม่สามารถดําเนินกิจกรรมได้ครบทั้ง 4 กิจกรรมย่อย เน่ืองจากในชุมชนมีความขัดแย้งกันภายใน ผู้นํา
ทางการหรือผู้ใหญ่บ้านนั้น ขาดการตระหนักเห็นถึงความสําคัญในการดําเนินกิจกรรม อันเน่ืองมาจากการขาด
การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เมื่อชุมชนเกิดความขัดแย้งแม้แต่ผู้นําทางธรรมชาติก็ไม่สามารถที่จะเป็น
ตัวเช่ือมประสานให้ชุมชนกลับมาเกิดความสามัคคีขึ้นได้ กิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาภายในชุมชน
จึงไม่สามารถเกิดขึ้นได้ ถึงจะมีกลุ่มคนบางกลุ่มในชุมชนที่เล็งเห็นความสําคัญซึ่งเป็นกลุ่มผู้นําทางธรรมชาติใน
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ชุมชนที่พยามผลักดันให้เกิดการดําเนินกิจกรรมข้ึน แต่ผู้นําทางการหรือผู้ใหญ่บ้านไม่เห็นความสําคัญไม่ได้
ขับเคลื่อนกิจกรรมร่วมกันอย่างมีส่วนร่วมกับคนในชุมชนกิจกรรมภาพรวมของชุมชนก็ไม่สามารถที่จะเกิดขึ้น
ได้ ในส่วนกิจกรรมที่ 2 ทั้ง 3 หมู่ สามารถดําเนินกิจกรรมร่วมกันได้โดยมีผู้นําทางการหรือผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 14 
ร่วมกับกลุ่มผู้นําทางธรรมชาติในชุมชนเป็นแกนนําร่วมกันผลักดันให้เกิดกิจกรรมดังกล่าวขึ้น จนสามารถกล่าว
ได้ว่าได้ผลการดําเนินกิจกรรมเป็นที่น่าพอใจ สามารถดึงเด็กและเยาวชนให้เข้ามาร่วมกิจกรรมได้เป็นจํานวน
มากพอสมควร ดังน้ัน การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนโดยใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม
ชาติพันธ์ุเขมรมาเป็นพลังในการขับเคลื่อน จําเป็นต้องมีการบูรณาการระบบการดําเนินงานภายในชุมชน 2 
ระบบ ร่วมกันกัน คือ ระบบการสั่งการของผู้นําทางการในชุมชนหรือนโยบายภาครัฐ กับระบบวัฒนธรรมความ
เช่ือของคนชุมชน ทั้ง 2 ระบบไม่สามารถที่จะแยกการดําเนินงานขาดออกจากกันได้ ชุมชนจะมีภูมิคุ้มกันได้
จําเป็นต้องได้รับความร่วมมือทั้งจากผู้นําทางการหรือผู้ใหญ่บ้าน และสมาชิกในชุมชน ทุกระบบในสังคม
จําเป็นต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมภายในชุมชนร่วมกัน ตัวอย่างเช่น นโยบายภาครัฐสั่งการให้
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นดําเนินโครงการบําบัดผู้เสพผู้ติดยาเสพติดในชุมชน เมื่อมีคําสั่งจากภาครัฐให้ผู้นํา
ทางการในชุมชนค้นหาผู้เสพผู้ติดในชุมชนของตนเข้าร่วมโครงการ หากผู้นําทางการไม่ยึดหลักการมีส่วนร่วม
ของคนในชุมชน ไม่ยึดหลักวัฒนธรรมชุมชนในการดําเนินงาน ผู้นําทางการผู้น้ันก็ต้องเลือกบุคคลใดบุคคลหน่ึง
ให้ไปเข้าอบรมตามคําสั่งดังกล่าว แต่หากผู้นําทางการยึดหลักกระบวนการการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ยึด
หลักวัฒนธรรมชุมชนมาใช้ในกระบวนการดําเนินงานครั้งน้ีชุมชนจะสามารถต่อรองได้ว่าชุมชนของตนไม่มีผู้
เสพผู้ติดที่จะเข้าร่วมโครงการดังกล่าว หรือหากมีผู้เสพผู้ติดจริงชุมชนจะสามารถส่งเข้าร่วมโครงการได้ตามมติ
ของชุมชน เป็นต้น 
 
5.2 อภิปรายผล 
 
 1. อภิปรายผลการวิจัย 
 
  1.1 กระบวนการวิจัย 
   งานวิจัยช้ินน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมที่ให้ความสําคัญกับกระบวนการวิจัย
และการมีส่วนร่วมของชุมชน นักวิจัยจึงเริ่มต้นงานวิจัยด้วยการเปิดเวทีช้ีแจงทําความเข้าใจกับชุมชนเก่ียวกับ
รายละเอียดของงานวิจัย และเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมทําให้ได้อาสาสมัครกลุ่มผู้ใหญ่ และมี
เยาวชนเข้ามาร่วมเป็นทีมวิจัย 1 คน ต่อจากน้ัน นักวิจัยได้จัดอบรมให้ความรู้เรื่องการทําเครื่องมือและการเก็บ
ข้อมูลแก่ทีมวิจัย และฝึกซ้อมการเก็บข้อมูลกับผู้เฒ่า ผู้แก่ในชุมชนทําให้ทีมวิจัยได้ทดลองปฏิบัติจริงและแบ่ง
ทีมกันออกไปเก็บข้อมูลตามแบบสัมภาษณ์ที่ร่วมกันทําหลังจากน้ัน ทีมย่อยได้นําข้อมูลที่เก็บได้มารวมกันเพ่ือ
ช่วยกันจัดหมวดหมู่ เรียบเรียง วิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลและมีการจัดเวทีเพ่ือตรวจสอบข้อมูลโดยชุมชน
ในช่วงการระยะที่ 2 ซึ่งเป็นระยะทดลองปฏิบัติการ นักวิจัย ทีมวิจัย และสมาชิกในชุมชนได้จัดประชุมเพ่ือ
ร่วมกันวางแผนและออกแบบกิจกรรมเพ่ือตอบสนองความสนใจชุมชน ทีมวิจัยได้มีการประชุมกันทุกครั้งก่อน
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การจัดกิจกรรม เน่ืองจากต้องการทําความเข้าใจวัตถุประสงค์และเป้าหมายร่วมกันเพ่ือให้ทุกคนมองไปใน
ทิศทางเดียวกันและป้องกันความขัดแย้งที่อาจเกิดขึ้นจากความไม่เข้าใจระหว่างคนในทีม และการทํางานมีการ
แบ่งบทบาทหน้าที่กันตามความสมัครใจและตามความถนัดหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมแล้ว ทีมวิจัยได้จัดประชุม
สรุปบทเรียนกันทุกครั้งเพ่ือนําบทเรียนที่ประสบผลสําเร็จไปใช้ในการจัดกิจกรรมคร้ังต่อไป และนําบทเรียนที่
ล้มเหลวไปแก้ไขเพ่ือไม่ให้เกิดข้ึนซ้ําอีก มีการบันทึกภาพ จัดทํารายงานกิจกรรม บันทึกข้อสังเกตจากการจัด
กิจกรรมไว้เป็นลายลักษณ์อักษรเพ่ือนําไปใช้ในการทํารายงานวิจัยต่อไป 
 
  1.2 ผลที่เกิดกับชุมชน 
   งานวิจัยช้ินน้ีมีกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน และสมาชิกองค์การบริหาร
ส่วนตําบล จํานวน 15 คน กลุ่มผู้นําอย่างไม่เป็นทางการ คือ ผู้อาวุโสในชุมชน จํานวน 15 คน และกลุ่มผู้มี
จิตใจสาธารณบุคคลทั่วไป/เด็กและเยาวชน  จํานวน 30 คน การเข้าร่วมกิจกรรมของคนในชุมชนแบ่งเป็น 2 
ช่วง คือ  
   1. ช่วงแรกเร่ิมงานวิจัย ซึ่งคนส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มผู้นําทางการเน่ืองจากชุมชนติดภาพการ
ทํางานพัฒนาที่มีหน่วยงาน หรือบุคคลภายนอกเข้ามาในชุมชนจะต้องเป็นกลุ่มผู้นําทางการที่เป็นผู้สั่งการ หรือ
บริหารจัดการงานทุกอย่าง สมาชิกในชุมชนรอฟักการขอความร่วมมือจากผู้นําทางการเพียงอย่างเดียว 
   2. ช่วงดําเนินงานตามกระบวนการวิจัย ในช่วงน้ีจะสามารถเห็นการเปลี่ยนแปลงใน
กระบวนการการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนอย่างชัดเจน ทั้งด้านบวก คือ ช่ืนชมและอยากเข้ามามีส่วนร่วมด้วย 
และด้านลบ คือ การไม่ให้ความร่วมมือในกระบวนการวิจัย 
   จากปฏิกิริยาของคนในชุมชนบ้านพลวงที่แบ่งได้ชัดเจนดังกล่าว ทําให้ทีมวิจัยต้องเร่งทําความ
เข้าใจกับชุมชนให้มากข้ึน ให้สมาชิกในชุมชนเข้ามามีส่วนในการดําเนินกิจกรรมมากย่ิงข้ึน ตัวอย่างเช่น 
กิจกรรมตรวจสอบข้อมูล และกิจกรรมวางแผนการดําเนินนําทุนทางสังคม และทุนทางวัฒนธรรมไปปรับใช้ใน
การแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน เมื่อมีกระบวนการมีส่วนร่วมมากขึ้น สิ่งที่ชุมชนได้จากการวิใจในครั้งน้ี คือ 
ชุมชนได้ทบทวน และจัดลําดับองค์ความรู้ที่มีอยู่ในชุมชนให้เป็นระบบมากย่ิงข้ึน ชุมชนได้เรียนรู้ถึง
กระบวนการการมีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมต่างในชุมชนมากย่ิงข้ึน และชุมชนได้รูปแบบกิจกรรมการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสติดภายในชุมชนโดยคนในชุมชนเอง ไม่ต้องรอระบบการสั่งการของหน่วยงาน
ภาครัฐเพียงอย่างเดียว 
 
  1.3 ผลที่เกิดกับทีมวิจัย 
   ทีมวิจัยที่มาร่วมทํางานวิจัยในครั้งน้ี ประกอบด้วยผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิก
องค์การบริหารส่วนตําบล อดีตผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกในชุมชน และเยาวชน ซึ่งบางคนพบว่าเคยมีประสบการณ์ใน
การเก็บข้อมูลเชิงสถิติให้กับหน่วยงานมาก่อน เช่น การจัดเก็บข้อมูล จปฐ. และบางคนได้รับทุนการศึกษาจาก
องค์การบริหารส่วนตําบลบ้าน กําลังศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี ที่มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ ส่วนใหญ่เป็น
การสอบถามข้อมูลเบ้ืองต้นยังไม่เคยสัมผัสกระบวนการวิจัย หรือวิธีการเก็บข้อมูลแบบน้ีมาก่อน ทําให้นักวิจัย
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ต้องทําความใจกับทีมวิจัยกลุ่มน้ีเป็นอย่างมากจึงสามารถเก็บข้อมูลได้ แต่หลังจากที่ทีมวิจัยได้ลงพ้ืนที่ไป
สัมภาษณ์เก็บข้อมูล และนําข้อมูลมาเรียบเรียงร่วมกัน ทําให้ทีมวิจัยได้เรียนรู้วิธีการเก็บข้อมูลแบบใหม่ และ
รู้สึกภาคภูมิใจที่ตนทําได้ ซึ่ง จ.ส.อ. ไมตรี จันทร์เจริญ(อดีตผู้ใหญ่บ้าน) ได้กล่าว “ตนเองไม่เคยเก็บข้อมูล
ละเอียดอย่างน้ี ไม่เคยไปถามอะไรมากมายขนาดน้ี และไม่เคยต้องเตรียมแนวคําถามมาก่อน มีเพียงไปพูดคุย
สอบถามกับผู้เฒ่าผู้แก่เกี่ยวกับประวัติชุมชนแล้วนํามาจดบันทึกเอาไว้ไม่ได้จัดเรียบเรียงแต่อย่างใด เมื่อได้
มาร่วมเป็นทีมวิจัยทําให้ตนเองได้เรียนรู้เรื่องการจัดเรียบเรียงข้อมูล รวมถึงได้สิ่งที่มีคุณค่าภายในชุมชน และ
รับรู้ปัญหาต่างๆ ภายในชุมชนมากข้ึน จนอยากทํางานวิจัยอีก ถ้ามีโอกาสอยากศึกษาเกี่ยวกับป่าชุมชนอีกสัก
ครั้ง” นอกจากการเก็บข้อมูลแล้ว ทีมวิจัยได้เรียนรู้การวางแผนงาน การแบ่งบทบาทหน้าที่กันทํางาน เรียนรู้
การทํางานเป็นทีมและการทํางานแบบมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายในชุมชน เรียนรู้การสรุปบทเรียนหลังจากทํา
กิจกรรมเพราะที่ผ่านมาการทํางานในชุมชนมักไม่มีการสรุปบทเรียนการทํางาน เมื่อทํากิจกรรมเสร็จก็ต่างคน
ต่างแยกย้ายกันไปแต่เมื่อมีกิจกรรมใหม่ก็มาเจอกันอีกที ทําให้ขาดการนําเอาบทเรียนจากการทํางานไปใช้ 
และเนื่องจากทีมวิจัยได้ร่วมกันออกแบบกิจกรรมการปรับใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน ทําให้ทีมวิจัยได้เรียนรู้กิจกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน
โดยคนในชุมชน 
 
 2. อภิปรายแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 
  2.1 แนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital) 
   จากการศึกษาทุนทาสังคม (Social Capital) ในชุมชนบ้านพลวง ตามกรอบแนวคิดเร่ืองทุน
ทางสังคม ทั้ง 6 ด้าน ประกอบด้วย 1) เครือขายทางสังคม 2) การปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 3) การติดต่อสื่อสาร 
4) บรรทัดฐานทางสังคม 5) ความไว้วางใจ 6) การพ่ึงพาอาศัย พบว่า ทุนทางสังคมในบ้านพลวงปัจจุบันได้มี
การเปลี่ยนแปลงไปมาก สามารถแบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มที่ยังมีพลังและมีความสําคัญในชุมชนอยู่ ได้แก่ 
เครือขายทางสังคม การปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และการติดต่อสื่อสาร 2) กลุ่มที่ลดความสําคัญลง ได้แก่ บรรทัด
ฐานทางสังคม ความไว้วางใจ และการพ่ึงพาอาศัย ซึ่งผู้วิจัยมองว่าชุมชนบ้านพลวงมีความขัดแย้งแฝงอยู่
ภายใน และขาดระเบียบในการจัดการตนเอง คือ ขาดบรรทัดฐานทางสังคม ความไว้วางใจ และการพ่ึงพา
อาศัย แต่ยังดีที่ชุมชนบ้านพลวงยังมีเครือขายทางสังคม การปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และการติดต่อสื่อสาร ที่
เข้มแข็งอยู่เพ่ือสร้างการปฏิสัมพันธ์ของคนในชุมชน และเครือข่ายทางสังคมที่ทําให้คนในชุมชนเข้ามาพบปะ
สื่อสารกัน เพ่ือสร้างพลังในการขับเคลื่อนชุมชนให้สามารถแก้ไขปัญหาได้ ซึ่งสอดคล้องกับ กมลวรรณ วรรณ
ธนัง, ปริวรรต สมนึก และสีลาภรณ์ บัวสาย ที่ได้กล่าวไว้ว่า ทุนทางสังคมที่ใช้ในสังคมไทยจึงเป็นการเช่ือมโยง 
บรรทัดฐาน ความสัมพันธ์คุณค่า ในลักษณะของสายสัมพันธ์ทางสังคม และคุณภาพของสายสัมพันธ์ ที่ยึดโยง
ผู้คนเอาไว้ด้วยกันในรูปแบบของเครือข่ายทางสังคมเพ่ือให้เป็นพลังสําคัญในการพัฒนาท้องถ่ิน และผู้วิจัย
พบว่าการนําทุนทางสังคมมาปรับใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ก่อให้เกิดพลัง
จากชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Robert D. Putnam, บัวพันธ์ พรหม
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พักพิง ที่ได้กล่าวถึงประโยชน์ของทุนทางสังคมไว้ว่า ทุนทางสังคมจึงมีประโยชน์ในแง่การสร้างความรัก ความ
สามัคคี การพ่ึงพิงอาศัยซึ่งกันและกันของคนในชุมชนและสังคมน้ันและสามารถช่วยแก้ไขปัญหาของชุมชน 
นอกจากน้ี ทุนทางสังคม ยังเป็นพลังภายในชุมชนที่ จะทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชนไปในทางที่ดี แต่
ในขณะที่ อมรา พงศาพิชย์, ประเวศ วะสี ได้กล่าวไว้ว่า ทุนทางสังคมมีหลายประเภท ได้แก่ ทุนที่เป็นมนุษย์ 
ทุนทางปัญญา ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทรัพยากรธรรมชาติความร่วมมือร่วมใจ การไว้วางใจกัน เพ่ือประโยชน์
ของส่วนรวมซึ่งทุนทางสังคมดังกล่าวได้ก่อให้เกิดประโยชน์ขึ้นกับชุมชน ทําให้มีการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ทําให้เกิดการรวมกลุ่มกันเพ่ือทํากิจกรรม รวมถึง วรวุฒ โรมรัตนพันธ์ ได้เสนอทัศนะไว้ว่าทุน
ทางสังคม คือ ทุนของสังคมทุกประเภทท่ีมีอยู่ในชุมชนและเอ้ือประโยชน์ต่อส่วนร่วมทําให้เกิดการพัฒนาใน
ชุมชนก็ตาม อย่างไรก็ตามผู้วิจัยค้นพบว่าทุนทางสังคมควรจะมาจากพ้ืนฐานภายใน 6 ด้านที่ได้กล่าวข้างต้น 
ทุนทางสังคมไม่ควรจะเป็นทุนของสังคมทุกประเภทท่ีมีอยู่ในชุมชน ตามท่ี วรวุฒ โรมรัตนพันธ์ กล่าว และทุน
ทางสังคมควรจะแยกออกจากทุนทางวัฒนธรรม ให้ชัดเจน เน่ืองจากทุนทางวัฒนธรรมควรจะเป็นฐานการก่อ
เกิดของทุนทางสังคมมากกว่า 
    
  2.2 แนวคิดทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) 
   จากการศึกษาทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) ในชุมชนบ้านพลวง ตามกรอบแนวคิด
เรื่องทุนทางวัฒนธรรม ทั้ง 6 ด้าน คือ 1) ระบบความเช่ือ 2) ภูมิปัญญา 3) จารีตประเพณี 4) การเรียนรู้ 5) 
ค่านิยม 6) ข้อห้าม พบว่า ทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนบ้านพลวงได้มีการเปลี่ยนแปลงไปมาก คนยุคใหม่ไม่
เห็นความสําคัญรูปแบบวัฒนธรรมด้ังเดิม แต่กลับให้ความสําคัญกับวัฒนธรรมตามสมัยนิยมมากขึ้น ในอดีต
ชุมชนบ้านพลวงใช้ทุนทางวัฒนธรรมในการจัดทําให้สังคมอยู่กันอย่างสมานฉันท์ ใช้จัดระเบียบสังคม ทั้ง 
ระบบความเช่ือ ภูมิปัญญา จารีตประเพณี การเรียนรู้ ค่านิยม และข้อห้าม ชุมชนบ้านพลวงมีทุนทาง
วัฒนธรรมครบทุกด้าน สอดคล้องกับ Bourdieu P., ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์, สีลาภรณ์ บัวสาย และอําภา จันทรา
กาศ กล่าวไว้ว่า ทุนทางวัฒนธรรมอาจจะปรากฏได้ในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงใน ดังน้ี เป็นสิ่งที่ฝังในตัวคนหรือ
จิตใจ คือ ความคิด ความเช่ือ เป็นสิ่งที่เป็นตัวตนจับต้องได้ คือ ซึ่งจะอยู่ในรูปแบบของสินค้าวัฒนธรรม และ
ความเป็นสถาบัน คือ กติกาความเช่ือ การยอมรับที่หลายคนเห็นร่วมกัน อาทิ สถาบันศาสนา 
สถาบันการศึกษา แต่ผู้วิจัยค้นพบว่าปัจจุบันชุมชนบ้านพลวงมีทุนทางวัฒนธรรมที่เห็นเด่นชัด คือ ระบบความ
เช่ือเท่าน้ัน ซึ่งระบบความเช่ือเป็นเพียงระบบเดียวที่จะทําให้ชุมชนบ้านพลวงเกิดความสมานฉันท์อยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุขได้ ผู้วิจัยค้นพบว่า การปรับใช้ระบบความเช่ือของชุมชน เรื่องการด่ืมนํ้าสานบานมาช่วยในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนได้ผลในระดับดี เน่ืองจากคนในชุมชนยังเช่ือว่าสิ่งศักด์ิมีจริง หากทํา
ผิดคําสาบานจะมีอันเป็นไป ซึ่งสอดคล้องกับ ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์ กล่าวไว้ว่า “ทุนทางวัฒนธรรมทรัพย์สินทาง
ปัญญาที่สั่งสมมาในอดีต มีคุณค่าต่อมนุษย์และความต้องการของสังคมนอกเหนือจากการให้คุณค่าทาง
เศรษฐกิจ ทุนวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มีมูลค่าและให้คุณค่าต่อวิถีชีวิตของสังคมในทางใดทางหน่ึง ทําให้สังคมอยู่กัน
อย่างสมานฉันท์ ช่วยจัดระเบียบสังคม แทนการเป็นสังคมแห่งการแย่งชิง” ผู้วิจัยพบว่าเมื่อสังคมใดยังมีระบบ
ความเช่ือ สังคมน้ันก็จะยังคงมีความกลัวที่จะกระทําความผิด และสังคมน้ันจะอยู่อย่างสงบเรียบร้อย 
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  2.3 แนวคิดชาติพันธุ์ 
   จากการศึกษากลุ่มชาติพันธ์ุเขมรในชุมชนบ้านพลวง ตามกรอบแนวคิดชาติพันธ์ุ พบว่า 
จุดเด่นของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมร มีความสัมพันธ์เป็นกลุ่มก้อนที่เหนียวแน่นในระบบวงวานเครือญาติเป็นหลัก ซึ่ง
วงวานเครือญาติของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรบ้านพลวงน้ีมีลักษณะวัฒนธรรมความเช่ือที่หล่อหลอมให้เห็นว่า เป็น
กลุ่มชาติพันธ์ุที่มีความเหนียวแน่เป็นอย่างมาก ซึ่งสอดคล้องกับ ชาร์ลส์ คายส์ ที่ได้กล่าวไว้ว่า อัตลักษณ์ทาง
ชาติพันธ์ุไม่ใช่อะไรก็ได้ที่ผู้คนจะหยิบฉวยขึ้นมาตามอําเภอใจโดยไร้ฐานคิด เพ่ือนิยามตัวตนไปตามสถานการณ์
หน่ึงๆ เพราะการอธิบายดังกล่าวไม่อาจช่วยให้เข้าใจในวิธีคิด ตลอดจนจิตสํานึก เกณฑ์การรับรู้ความเหมือน 
และความแตกต่างของกลุ่มชนได้ แต่ให้ความสําคัญกับพลังของวัฒนธรรมที่มีอยู่ในสังคมในการหล่อหลอมวิธี
คิด สํานึก อัตลักษณ์และตัวตนทางชาติพันธ์ุของผู้คน ซึ่งจะขัดแย้งกับแนวคิดของ แม็กซ์ เวบอร์ ที่กล่าวไว้ว่า 
“พวกกลุ่มชนที่มีความเช่ือแบบอัตวิสัยเกี่ยวกับเช้ือสายร่วม ทั้งน้ีเน่ืองมาจากรูปลักษณ์ทางกายภาพท่ี
คล้ายคลึงกัน หรือประเพณีที่เหมือนกัน หรือทั้งสองประการ หรือเพราะความทรงจําเกี่ยวกับการถูกปกครอง
โดยอาณานิคม หรือการอพยพย้ายถ่ิน” ซึ่งกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรบ้านพลวงไม่ได้คิดว่าเช้ือสาย หรือประเพณีที่
เหมือนกันก็ไม่ใช่กลุ่มชาติพันธ์ุเดียวกันเสมอไป แต่ในทางกลับกัน มีกลุ่มเช้ือสายอ่ืน เช่น ลาวอีสาน ไทย ที่มา
เป็นเขย เป็นสะใภ้ ในกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรกลับถูกการยอมรับให้อยู่ในกลุ่มเดียวกันได้ ซึ่งเป็นลักษณะการเล่ือน
ไหลของชาติพันธ์ุ ซึ่งสอดคล้องกับ ในชีวิตประจําวันของสังคมมนุษย์น้ันต้องเผชิญการตัดสินใจที่จะต้อง
เลือกอัตลักษณ์ที่แตกต่าง และมีความขัดแย้งกันตลอดเวลา อัตลักษณ์ทางชาติพันธ์ุน้ันไม่ใช่สิ่งที่ดํารงอยู่ลอยๆ
แต่เพียงในระดับจิตสํานึก หากแต่ปฏิบัติการอยู่ภายใต้ปฏิสัมพันธ์ุระหว่างกลุ่มชาติพันธ์ต่างๆทางสังคมอยู่
เสมอ และปฏิบัติการดังกล่าวมักกระทําในรูปแบบของการแลกเปลี่ยนอันเป็นรูปแบบของการสื่อสารที่ดําเนิน
ไปใน 3 ลักษณะ คือ 1) การสื่อสารหรือแลกเปลี่ยนผ่านการแต่งงาน 2) การส่ือสารหรือแลกเปลี่ยนสินค้าและ
บริการ 3) การส่ือสารและแลกเปลี่ยนข้อมูล ผู้วิจัยเห็นว่าลักษณะความกลมเกลียวของระบบวงวานเครือญาติ
ในกลุ่มชาติพันธ์ุเขมร เป็นอีกแนวทางที่จะสร้างพลังทางสังคมให้ชุมชนบ้านพลวงสามารถนําไปเป็นส่วนหน่ึงใน
กระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนได้ 
 
  2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
   จากการศึกษาทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมชาติพันธ์ุเขมรในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ผู้วิจัยได้ทําการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติด พบว่ามีการศึกษาค้นคว้าในแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเอาไว้  3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1) 
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยใช้นโยบายทางกฎหมาย กลุ่มที่ 2) การป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดโดยใช้การอบรมผ่านระบบการศึกษา กลุ่มที่ 3) ศึกษาการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชน ผู้วิจัยค้นพบว่ากระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน โดยการใช้ทุนทาง
สังคม ทุนทางวัฒนธรรมชาติพันธ์ุเขมรมาขับเครือนกระบวนการน้ันสามารถทําได้ ประสบผลสําเร็จในกิจกรรม
เฝ้าระวังเวรยาม และกิจกรรมด่ืมนํ้าสาบ้านต้านยาเสพติด ทั้ง 2 กิจกรรมจําเป็นต้องใช้ทุนทางสังคม คือ ระบบ
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เครือข่ายทางสังคม การปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การติดต่อสื่อสาร และใช้ทุนทางวัฒนธรรม คือ ความเช่ือ ของ
คนในชุมชนเข้ามาเป็นตัวเช่ือประสานให้คนในชนเข้ามาร่วมดําเนินกิจกรรมจนบรรลุตามวัตถุประสงค์ของ
กิจกรรม อีกทั้งยังอาศัยความสัมพันธ์ของความเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรที่มีความกลมเกลียวกันภายใต้ระบบวง
วานเครือญาติ และใช้พลังจากผู้นําทางธรรมชาติ ผสานกับผู้นําทางการผลักดันให้สามารถดําเนินกิจกรรมไปได้ 
และได้รับความร่วมมือจากคนในชุมชนเป็นอย่างดี จากข้อค้นพบทําให้เห็นความขัดแย้งกับกลุ่มที่ 1 ที่ได้กล่าว
ว่า การใช้นโยบายมาช่วยแก้ไขปัญหายาเสพติด ในตัวนโยบาย และกฎหมายน้ันหากนํามาบังคับใช้ได้จริงก็มี
ส่วนที่จะแก้ไขปัญหายาเสพติดได้ แต่การบังคับใช้นโยบายทางกฎหมายน้ัน ผู้ที่มีหน้าที่โดยตรงจะต้องมีความ
เข้าใจอย่างลึกซึ้ง กับตัวนโยบาย และตัวกฎหมาย ธาดา สุริยันต์ (2550 : 51) ได้เสนอผลการศึกษาไว้ว่า
บุคลากรท่ีปฏิบัติงานด้านยาเสพติดที่สังกัดหน่วยงานต่างกัน ระดับการศึกษาต่างกัน ประสบการณ์การทํางาน
ต่างกัน ทําให้การนํานโยบายการป้องกันและแก้ไข้ปัญหายาเสพติดไปปฏิบัติเกิดปัญหา และแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดได้น้อย รัศมีแข ขุนอินทร์(2547: บทคัดย่อ) สมคิด ศรีวิชัย (2547 : 62) ได้เสนอผลแนวทางแก้ไขปัญหาไว้
ว่าภาครัฐควรมีการพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ความเข้าใจในตัวนโยบาย รวมถึงการนํานโยบายไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด ซึ่งในกลุ่มที่หน่ึงจะพูดถึงการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยใช้นโยบายภาครัฐเป็นหลัก 
และปัญหาในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดได้น้อยอยู่ที่ผู้บังคับใช้กฎหมาย ซึ่งไม่ได้มองถึงการมีส่วน
ร่วม และบริบททางสังคมวัฒนธรรมของคนในระดับพ้ืนที่เลย  
ในกลุ่มที่ 2 ผู้วิจัยพบว่าเป็นกระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดที่ชุมชนบ้านพลวงเคยดําเนินการมา
แล้วแต่ขาดความย่ังยืน โดยกลุ่มที่ 2 กล่าวไว้ว่า ระบบการศึกษาในสถาบันการศึกษาต่างๆ มุ่งเน้นการเรียน
การสอนในระบบมากเกินไป จนขาดการเรียนการสอนที่เสริมสร้างองค์ความรู้ในสังคมด้านต่างๆ โดยเฉพาะ
เรื่องของปัญหายาเสพติด ซึ่งเด็กในวัยน้ีเป็นเด็กที่มีความเสี่ยงสู่ที่จะเข้าไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด เน่ืองจากเป็น
วัยอยากรู้อย่ากรอง แนวทางแก้ไขปัญหาให้ทางสถาบันการศึกษาน้ันเน้นความเอาใจใส่เด็กนักเรียน นักศึกษา
ให้มากขึ้น และควรมีการจัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ถึงโทษและพิษภัยของยาเสพติดให้กับเด็กนักเรียน
นักศึกษา ซึ่ง ปิยะชาติ ขานทะราชา (2552: บทคัดย่อ) รัตติยา พานิชนอก (2547: บทคัดย่อ) ได้เสนอว่า กล
ยุทธ์การประชุมเชิงปฏิบัติการ และการอบรมพัฒนาจิตใจ จะเป็นวิธีการที่ทําให้กลุ่มเป้าหมายเกิดความรู้ ความ
เข้าใจ เก่ียวกับยาเสพติดได้ดี นอกจารการอบรมให้ความรู้แล้วน้ัน ทางสถาบันการศึกษาจําเป็นต้องสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือ ระหว่างสถาบันกันการศึกษา และชุมชน เพ่ือประสานความร่วมมือในการสอดส่องเด็ก 
การประสานเครือข่ายระหว่างโรงเรียน ครอบครัว และชุมชน อย่างใกล้ชิด รวมถึงมีการติดตามผล ประเมินผล
อย่างสมํ่าเสมอ การเอาใจใส่ดูแลจากครู จะทําให้นักเรียนเกิดความตระหนักรู้ และทราบวิธีการปฏิบัติให้
ห่างไกลจากยาเสพติดได้ จากข้อค้นพบผู้วิจัยมองว่าการจัดการอบรมให้ความรู้เรื่องโทษและพิษภัยของยาเสพ
ติดให้เด็กน้ัน เป็นแนวทางในการป้องกันอีกด้าน และการสร้างเครือข่ายในการป้องกันระหว่างสถานศึกษากับ
ชุมชนนั้นก็เป็นแนวทางที่ดี แต่การสร้างให้เกิดความยังยืนของนโยบายผู้บริหารสถานศึกษาจะไม่สามารถ
รับประกันได้ว่าจะไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง ดังน้ันผู้วิจัยมองว่าแนวทางในกลุ่มที่ 2 ยังไม่ใช่แนวทางที่จะสร้าง
ความยังยืนในการแก้ไขปัญหาได้ กลุ่มที่ 3 เป็นแนวทางที่มีความสอดคล้องกับข้อค้นพบของผู้วิจัยมากที่สุด 
กลุ่มที่ 3 นําเสนอว่า การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยการใช้ชุมชนเป็นฐานการมีส่วนร่วมน้ันเป็น
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แนวทางที่จะสร้างให้ชุมชนสามารถปลอดจากยาเสพติดได้ โดยไม่หวังพ่ึงหน่วยงานภาครัฐเพียงอย่างเดียว การ
สนับสนุนให้ชุมชน ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์กลวิธีในการดําเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดโดยชุมชน ภาครัฐต้องมีบทบาทในการเกื้อหนุนให้ภาคประชาชนได้มีส่วนร่วมในการกําหนดแนวทางใน
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมเอง แต่ระดับการมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดของภาคประชาชน เป็นเพียงการร่วมกิจกรรมที่ทางภาครัฐได้ส่งเสริมให้มีขึ้นเท่าน้ัน ไม่ได้เกิดจากการคิด
ริเริ่มโดยภาคประชาชนเอง สุขสันต์ แก้วลือ (2553 : 67-68) ได้นําเสนอว่า แนวทางให้ภาคประชาชน หรือ
ชุมชนได้มีการสร้างกิจกรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยชุมชนเอง เน่ืองจากชุมชนจะเป็นผู้อยู่
กับปัญหา และชุมชนควรค้นหาแนวทางการแก้ไขปัญหาโดยชุมชน สุภาวดี แก้วประดับ (2548 : 51) จันทร์
ฉาย สําราญเนตร (2550 : บทคัดย่อ) ได้นําเสนอว่า การใช้ภูมิปัญญาของชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในชุมชน ซึ่งมีรูปแบบ 3 ลักษณะ คือ 1) การค้นหาผู้ติดยาโดยการสอดส่องในระบบเครือญาติ 2) 
สร้างจิตสํานึกในการแก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกัน 3) การมีส่วนร่วมในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน จาก
ข้อค้นพบของผู้วิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยที่เก่ียวข้องในกลุ่มที่ 3 ผู้วิจัยเห็นว่ากระบวนการในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดจําเป็นต้องเกิดจากคนในชุมชน ร่วมกันคิดกิจกรรมโดยอาศัยทุนทางสังคม ทุนทาง
วัฒนธรรมที่มีในชุมชนเพ่ือนํามาปรับใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนให้เกิดความยังยืนใน
การแก้ไขปัญหา 
 
 3. อภิปรายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากงานวิจัย 
   
  3.1 การเปลี่ยนแปลงของคนในชุมชน 
   สิ่งที่ค้นพบจากการเปลี่ยนแปลงของคนในชุมชน พบว่า คนในชุมชนมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน
มากกว่าแต่ก่อนที่จะมีงานวิจัยเข้ามาในชุมชน คนในชุมชนเห็นคุณค่าความเป็นชุมชนบ้านพลวงมากขึ้น คนใน
ชุมชนรู้สึกปลอดภัยมากขึ้น โดยวิเคราะห์จากการแสดงความคิดเห็นของคนในชุมชม เช่น นางเจือย  อ่อนเกษ 
ผู้อาวุโสในชุมชน กล่าวว่า “ตอนน้ีการจับกลุ่มมั่วสุมของเด็กและเยาวชนในชุมชนมีจํานวนลดลงมาก และการ
ขับรถจักรยานยนต์ซิ่งเสียงดังในชุมชนลดลง คนในชุมชนแสดงความคิดเห็นว่า รู้สึกปลอดภัยมากย่ิงขึ้น” นางว
ยุดา สงวนดี ทีมวิจัย กล่าวว่า “ตอนนี้ความขัดแย้งในชุมชนลดลงมาก งานบุญประเพณีคนในชุมชนก็เข้า
มาร่วมกันทําบุญมากขึ้น หลานชายที่เคยขับรถจักรยานยนต์รวมกลุ่มตามจุดต่างๆ ก็ไปเล่นกีฬาทําให้ไม่ต้อง
เป็นห่วงดีขึ้นมาก” 
  
  3.2 การเปลี่ยนแปลงของเด็กและเยาวชน 
   พบว่าเด็กและเยาวชนเริ่มเข้ามาทํากิจกรรมของหมู่บ้านร่วมกับผู้ใหญ่มากข้ึน โดยมี นาย
มานพ ฉัตรทอง รองนายกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง ที่คอยเปิดโอกาส และเป็นคนเช่ือมประสานให้
เด็กและเยาวชนเข้ามาร่วมกิจกรรมในชุมชนมากขึ้น และยังเป็นคนพาเด็กและเยาวชนเล่นฟุตบอล ออกกําลัง
กายในตอนเย็น ทําให้เด็กและเยาวชนไม่ไปจับกลุ่มมั่วสุมเหมือนแต่ก่อน แต่ก็ยังมีเป็นส่วนน้อย 
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  3.3 การเปลี่ยนแปลงของผู้นําทางการ 
   หลังจากมีการเคลื่อนงานวิจัยในพ้ืนที่ รวมถึงการดึงผู้นําทางการในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมใน
กระบวนการวิจัย ทําให้ผู้นําทางการเข้าใจในกระบวนการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมมาย่ิงข้ึน อีกที่มีความภาคภูมิใจ
ในการมีส่วนในการสร้างแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดภายในชุมชนของตนเอง โดยไม่ต้อง
รอรับคําสั่งเชิงนโยบายเพียงอย่างเดียว เช่น นายธนพล  คูณสว่าง ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 14 และทีมวิจัย กล่าวว่า 
“การที่ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการวิจัยในครั้งน้ีทําให้ตนได้เรียนรู้กระบวนการศึกษาข้อมูล กระบวนการทํางาน
แบบส่วนร่วมกับคนในชุมชนมากย่ิงข้ึน แต่ตนยังขาดทักษะการเขียนเรียบเรียงนําเสนอข้อมูล หามีโอกาสก็
อยากทํางานวิจัยแบบน้ีอีก” 
 
  3.4 การเปลี่ยนแปลงของผู้นําทางธรรมชาติ 
   หลังจากที่มีการดําเนินการวิจัยเสร็จสิ้น ผู้นําทางธรรมชาติหลายท่านมีความภาคภูมิใจที่ได้
นําเสนอข้อมูล องค์ความรู้ ภูมิปัญญาที่สั่งสมไว้ในตัวมานานหลายปีให้ลูกหลานได้เรียนรู้ และมีการถ่ายทอด
องค์ความรู้ภูมิปัญญาในเรื่องต่างๆ ให้กับลูกหลานที่สนใจมาเรียนรู้ เช่น พ่อเอ้ือน  ครบส่วน กล่าวว่า “พ่อ
ภูมิใจ และสุขใจที่ได้มีการจัดเก็บความรู้เก่ียวกับประวัติความเป็นมาของหมู่บ้าน ประเพณีวันธรรม ความเป็น
คนบ้านพลวงเอาไว้ ต่อไปใครสนใจก็จะสามารถมาอ่านได้จากเอกสาร ไม่ต้องมาถามพ่อก็ได้” 
 
  3.5 ทีมวิจัย 
   ทีมวิจัยได้ความรู้ในการจัดเก็บข้อมูล มีการทํางานเป็นทีม มีความรู้สึกเป็นเจ้าของงานวิจัย 
และภูมิใจที่ได้ทํางานวิจัยในครั้งน้ี นอกจากน้ี ทีมวิจัยที่มีความขัดแย้งกับคนในชุมชนด้วยกัน ได้มีความเข้าใจ
และลดความขัดแย้งน้ัน ทํางานร่วมกัน ช่วยเหลือเกื้อกูกันในชุมชนมากข้ึน 
 
  3.6 ตัวนักวิจัย 
   การทําวิจัยในครั้งน้ีทําให้นักวิจัยได้เรียนรู้รูปแบบการทําวิจัยแบบมีส่วนร่วมมากย่ิงขึ้น รู้
ประวัติความเป็นมาของชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ การได้เก็บข้อมูลทุน
ทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และความเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรของของชาวบ้านพลวง นอกจากน้ี นักวิจัยได้
เป็นที่รู้จักของทีมวิจัย ผู้นําชุมชน หน่วยงานในพ้ืนที่ ได้ภาคีในการดําเนินงาน 
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 4. อภิปรายปัญหาอุปสรรคต่อความสําเร็จของงานวิจัย 
 
  4.1 ด้านคน ได้แก่ 
   4.1.1 คนในชุมชน 
    ในช่วงเร่ิมต้นการดําเนินงานวิจัยคนในชุมชนยังไม่เข้าใจในกระบวนการดําเนินงานวิจัย
แบบมีส่วนร่วม และการเก็บรวมรวมข้อมูลในประเด็นปัญหาเร่ืองยาเสพติดในชุมชนไม่กล้าให้ข้อมูลมากเกินไป 
ทําให้ทีมวิจัยต้องทําความเข้าใจกับชุมชนอีกครั้ง 
   4.1.2 เด็กและเยาวชน 
    การเข้าถึงข้อมูลที่แท้จริงเก่ียวกับเด็กและเยาวชน ในส่วนประเด็นปัญหาเรื่องยาเสพติด
เป็นข้อจํากัดที่เข้าถึงได้ยากมาก เน่ืองจากเด็กและเยาวชนยังไม่ไว้วางใจกับทีมวิจัย  
   4.1.3 ผู้นําทางการ 
    ในช่วงเร่ิมต้นการวิจัย ชุมชนมีความขัดแย้งภายในอยู่ ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ 1,2 เป็นผู้ใหญ่บ้าน
คนใหม่ที่ชนะการเรือกต้ัง ปัญหาจึงเกิดกับทีมวิจัย เน่ืองจากทีมวิจัยได้เริ่มดําเนินการในช่วงผู้ใหญ่บ้านคนเก่า
ดํารงตําแหน่งอยู่ ผู้วิจัยจําเป็นต้องสร้างความเข้าใจร่วมกับผู้ใหญ่บ้านทั้ง 2 หมู่ 
   4.1.4 ทีมวิจัย 
    ทีมวิจัยมีภารกิจมากเน่ืองจากเป็นอาสาสมัครหลายหน่วยงาน หรือสวมหมวกหลายใบ ทํา
ให้ไม่มีเวลาว่างจึงต้องเลื่อนเวลาในการจัดกิจกรรมออกไปอยู่บ่อยคร้ัง นอกจากน้ี ทีมวิจัยขาดประสบการใน
การเก็บข้อมูล การจดบันทึก ทําให้ข้อความท่ีบันทึกมาจึงเป็นคําสั้นๆทําให้ได้ข้อมูลไม่คลอบคลุม จึงต้อง
กลับไปเก็บข้อมูลซ้ํา สําหรับการเรียบเรียงน้ันใช้เวลาในการเรียบเรียงข้อมูลค่อนข้างนานเน่ืองจากขาดทักษะ
การเรียบเรียงข้อมูล 
 
  4.2 ด้านกระบวนการวิจัย 
   การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมที่ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ทั้งในส่วนการเก็บข้อมูลและการทดลองปฏิบัติการจึงทําให้ใช้เวลานานในการศึกษา อีกทั้งการศึกษาวิจัยที่
เกี่ยวกับประเด็นปัญหาเร่ืองยาเสพติด เป็นประเด็นปัญหาที่อาจจะเกิดอันตรายกับทีมวิจัย จากผู้ไม่ประสงค์ดี 
หรือผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับยาเสพติดได้ ดังน้ัน การได้มาซึ่งข้อมูลในการวิจัยจึงไม่สามารถที่จะเปิดเผย
ข้อเท็จจริงได้ทั้งหมด รวมถึงรายนามผู้ให้ข้อมูลผู้วิจัยจําเป็นต้องใช้นามแฝงเพ่ือความปลอดภัยของผู้ให้ข้อมูล 
 
  4.3 นักวิจัย 
   ผู้ วิจัยเข้ามาในพ้ืนที่โดยคนในชุมชนทราบว่าเป็นเจ้าหน้าที่ของสํานักงานป้องกันและ
ปราบปรามยาเสพติดภาค 3 ทําให้เกิดความไม่ไว้วางใจของกลุ่มคนในชุมชนบางกลุ่มที่เกรงว่าบุตรหลานของ
ตนจะเป็นอันตราย ดังน้ัน กระบวนการในการดําเนินงานวิจัยจึงเป็นบทบาทของทีมวิจัยเป็นส่วนใหญ่ ผู้วิจัย
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เป็นเพียงผู้คอยสนับสนุนทั้ง องค์ความรู้ กรอบการดําเนินการวิจัย รวมถึงงบประมาณ และคอยให้คําแนะนํา
กับทีมวิจัยอย่างต่อเน่ือง 
 
 5. อภิปรายบทเรียนท่ีได้จากงานวิจัย 
 
  การทํางานวิจัยในครั้งน้ี นักวิจัยค้นพบบทเรียนและองค์ความรู้ที่น่าสนใจที่สามารถนําไปปรับใช้
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนได้ ดังน้ี 
 
  5.1 การนําแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวงมา
ปฏิบัติ 
   การปรับใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 
ในเบ้ืองต้นจําเป็นต้องสร้างความเข้าใจร่วมกันกับชุมชน เพ่ือให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วม โดยอาศัยบทบาทของ
ผู้นําทางการ และผู้นําทางธรรมชาติในการเป็นผู้นําการดําเนินกิจกรรม เพ่ือสร้างการยอมรับของคนในชุมชน  
 
  5.2 บทเรียนการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน 
   การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านพลวง จําเป็นต้องทําอย่างไม่เป็นทางการ ต้องใช้การไป
พบปะ พูดคุย ขอความคิดเห็น ขอความร่วมมือ ขอความช่วยเหลือ หรืออาศัยให้ผู้นําทางการ และผู้นําทาง
ธรรมช่วยประชาสัมพันธ์ก่อน จึงจะได้รับการสนับสนุน นอกจากน้ี ต้องใช้กิจกรรมเป็นเคร่ืองมือสร้างการมี
ส่วนร่วมของชุมชน เช่น เวลาจัดประชุมก็ไปขอใช้สถานที่ของวัด ศาลากลางหมู่บ้าน  เป็นต้น ไม่จําเป็นต้อง
เป็นสถานที่ที่เป็นทางการ 
 
  5.3 บทเรียนด้านการทํางานร่วมกับทีมวิจัย 
   ทีมวิจัยเป็นกลุ่มชาวบ้านที่ ไม่มีประสบการณ์ในการเอกสาร  การเก็บข้อมูล  ตาม
กระบวนการวิจัย ผู้วิจัยจําเป็นต้องค่อยๆพัฒนา โดยการใช้วิธีการเรียนรู้จากการลงมือทํา และมาสรุปบทเรียน
ร่วมกันเป็นระยะๆ ซึ่งผู้วิจัยได้เห็นความพยามในการเรียนรู้ และพัฒนาการของทีวิจัยอย่างต่อเน่ือง  
 
  5.4 บทเรียนการจัดการความขัดแย้งในพื้นท่ี 
   การทํางานในพ้ืนที่ที่มีความขัดแย้งด้านผลประโยชน์ทางการเมืองระหว่างกลุ่มอํานาจเก่ากับ
กลุ่มอํานาจใหม่ในชุมชน นักวิจัยต้องไม่เข้าไปมีส่วนเก่ียวข้องในความขัดแย้งดังกล่าวต้องวางตัวเป็นกลางไม่
แสดงตนสนับสนุน หรือเข้ากับฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง ต้องเก็บความลับของแต่ละฝ่ายไม่นําไปเปิดเผยให้อีกฝ่ายรู้เพ่ือ
ป้องกันไม่ให้เกิดการขยายวงของความขัดแย้ง ประโยชน์เกิดข้ึนจากงานวิจัย นักวิจัยต้องเปิดกว้างให้ทุกฝ่าย
เข้ามาใช้ประโยชน์จากผลงานวิจัยอย่างเท่าเทียมกัน เพราะผลงานที่เป็นของชุมชนทุกคนมีที่จะได้รับประโยชน์
ร่วมกัน 
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 6. อภิปรายการนําไปใช้ประโยชน์จากงานวิจัย 
  ระหว่างการดําเนินงานวิจัย นักวิจัยได้เช่ือมการทํางานกับองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง 
โดยเชิญให้นายกองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวงมาเป็นที่ปรึกษาทีมวิจัย เน่ืองจากเป็นองค์กรที่มีบทบาท
ในการบริหารจัดการ ดูแลอยู่ในระดับพ้ืนที่โดยตรง ซึ่งในเวทีกิจกรรมนําเสนอข้อมูลกับชุมชนและนําเสนอ
แผนปฏิบัติการ ได้ใช้ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านพลวง เป็นสถานที่ในการจัดประชุม เพ่ืออยาก
ให้หน่วยงานในพื้นที่ได้มีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรม จนนําไปสู่การที่ทางองค์การบริหารส่วนตําบลจะรับ
เป็นเจ้าภาพในการจัดกิจกรรมด่ืมนํ้าสาบ้านต้านยาเสพติดในวันไหว้ตาปราสาทบ้านพลวงเป็นประจําทุกปี และ
จะขยายพ้ืนที่ให้เต็มทั้ง 14 หมู่บ้าน ของตําบลบ้านพลวงด้วย 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะต่อชุมชน 
  แม้ว่าการวิจัยในครั้งน้ีได้ทําให้เกิดการมีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมของคนในชุมชน และช่วย
ลดความขัดแย้งภายในชุมชนลงได้บ้าง ปัญหายาเสพติด และการจับกลุ่มมัวสุมของเด็กและเยาวชนในชุมชน
ลดลง แต่ผู้วิจัยอยากให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมอย่างต่อเน่ือง เพ่ือสร้างความย่ังย่ืนให้เกิดข้ึนใน
ชุมชน 
 
 2. ข้อเสนอแนะต่อระดับนโยบาย 
  การวิจัยในครั้งน้ีมีขอบเขตพ้ืนที่ในการศึกษาวิจัยเพียงหมู่บ้านเดียวที่ใช้เป็นกรณีศึกษา คือ ชุมชน
บ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ แต่ข้อค้นพบจากงานวิจัยช้ินน้ีพบว่า กระบวนการ
ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชน โดยการปรับใช้ทุนทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรมชาติพันธ์ุเขมร 
ภายใต้การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ระบบผู้นําทางธรรมชาติร่วมกับผู้นําทางการ และความเช่ือของชุมชน 
นํามาสร้างเป็นกิจกรรมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชน ดังน้ัน นโยบายในการป้องกันปัญหายาเสพติด
ในชุมชน ภาครัฐจําเป็นต้องให้บทบาทกับคนในชุมชนได้คิดกิจกรรมเพ่ือให้เกิดความเหมาะกับสภาปัญหา และ
สภาพพ้ืนของชุมชนเอง ภาครัฐควรเป็นเพียงผู้หนุนเสริมให้เกิดกิจกรรมเพ่ือสร้างความย้ังย่ืนในการในการ
ป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชนต่อไป 
 
 3. ข้อเสนอแนะต่อการวิจัยครั้งต่อไป 
  จากการเก็บข้อมูลการวิจัยในคร้ังน้ี พบว่าเป็นชุมชนชนบทท่ีมีรูปแบบทุนทางสังคม ทุนทาง
วัฒนธรรมที่ยังเหลืออยู่ อีกทั้งเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรที่มีความกลมเกลียวเหนียวแน่ในระบบวงวานเครือญาติ 
จึงสามารถนําทุนทางสังคมทางวัฒนธรรมมาปรับใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชนได้ แต่
ผู้วิจัยไม่แน่ใจว่าสิ่งที่ค้นพบดังกล่าวจะสามารถนําไปปรับใช้ได้กับ ชุมชนเมือง หรือชุมชนก่ึงเมืองก่ึงชนบทได้
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หรือไม่ ดังน้ัน ควรมีการศึกษาวิจัยถึงการใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดในชุมชนเมือง หรือกึ่งเมืองกึ่งชนบท 
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แบบสัมภาษณ์ชุดท่ี 1 
 
เรื่อง ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง 
อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ 
1. ช่ือ-นามสกุล .................................................................................................................................... 
2. วัน, เดือน, ปีเกิด .............................................................................................................................. 
3. ที่อยู่ปัจจุบัน .................................................................................................................................... 
4. การศึกษา ........................................................................................................................................ 
5. อาชีพ/ตําแหน่ง ............................................................................................................................... 
 
ส่วนที่ 2แนวคําถามเกี่ยวกับบริบทชุมชน 
 
ด้านประวัติศาสตร์ชุมชน 
 1. ยุคแรกเริ่ม 

- มีใครเข้ามาร่วมก่อต้ังหมู่บ้านบ้าง 
- กระบวนการในการก่อต้ังหมู่บ้านเร่ิมต้นทําอย่างไร 
- ในช่วงแรกเร่ิมมีการทํามาหากินอย่างไร 
- มีผู้นําเป็นใคร ผู้นําทางธรรมชาติ และผู้นําทางการ 

2. ยุคที่มีการเปลี่ยนแปลงสําคัญๆ 
- มีเหตุการณ์ใดที่ทําให้ชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลง 
- วิถีชีวิต / การทํามาหากินมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
- ประเพณีวัฒนธรรม ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
- ผู้นําในช่วงเวลาน้ีเป็นใคร และมีบทบาทอย่างไร 

3. ยุคปัจจุบัน 
- ปัจจุบันชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง 
- วิถีชีวิต / การทํามาหากินมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
- ประเพณีวัฒนธรรม ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
- ปัจจุบันผู้นํานี้เป็นใคร และมีบทบาทอย่างไร 

4. ต้นกําเนิด /ประเพณีวัฒนธรรม 
- ประเพณีความเช่ือของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรในชุมชนบ้านพลวงมีอะไรบ้าง 
- แต่ละประเพณีมีการถือปฏิบัติสืบทอดกันอย่างไร 
- เหตุใดต้องปฏิบัติ / มีความเช่ืออย่างไร 
- ปัจจุบันประเพณีเหล่าน้ีได้มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่อย่างไร 
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ด้านโครงสร้างชุมชน 
1. ผู้นํา 

- ระบบโครงสร้างผู้นําที่เป็นทางการ จากอดีต ถึง ปัจจุบันเป็นอย่างไร 
- บทบาทหน้าที่ของผู้นําที่เป็นทางการ มีอะไรบ้าง 
- ระบบโครงสร้างผู้นําไม่เป็นทางการ จากอดีต ถึง ปัจจุบันเป็นอย่างไร 
- ผู้รู้ในชุมชน มีใครบ้าง และแต่ละคนรู้เรื่องอะไร 
- ผู้นําทางพิธีกรรมความเช่ือ มีใครบ้าง และแต่ละคนนําเรื่องอะไร 
- บทบาทหน้าที่ของผู้นําไม่เป็นทางการมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร จากอดีต ถึงปัจจุบัน 

2. กลุ่มองค์กร 
- ในชุมชนมีกลุ่มองค์กรใดบ้าง 
- แต่ละกลุ่มองค์กรมีบทบาทหน้าที่อย่างไร 
- กลุ่มองค์กรที่มีในชุมชนสร้างประโยชน์ให้กับคนในชุมชนอย่างไร 
- กลุ่มองค์กรที่มีในชุมชนทําให้ชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ 
อย่างไร 

3. แผนผังเครือญาติ 
- แผนผังเครือญาติที่เก่าแก่ของคนในชุมชนเป็นอย่างไร 
- แผนผังเครือญาติที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในปัจจุบันเป็นเช่นไร 

 
ด้านเศรษฐกิจ 

1. อาชีพ 
- คนในชุมชนมีอาชีพนอกภาคการเกษตรมีอะไรบ้าง 
- สามารถสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนเท่าไหร่ 
- มีผลกระทบต่อระบบความสัมพันธ์ของคนในชุมชน และครอบครัวหรือไม่ อย่างไร 
- คนในชุมชนมีอาชีพภาคการเกษตรอะไรบ้าง 
- สามารถสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนเท่าไหร่ 
- มีผลกระทบต่อระบบความสัมพันธ์ของคนในชุมชน และครอบครัวหรือไม่ อย่างไร 

2.รายจ่าย 
- ต้นทุนการผลิตในการประกอบอาชีพมีอะไรบ้าง คิดเป็นเงินประมาณเท่าไหร่ 
- ต้นทุนรายจ่ายในการดําเนินชีวิตประจําวันมีอะไรบ้าง ประมาณเท่าไหร่ 

3.หน้ีสิน 
- หน้ีในระบบมีอะไรบ้าง ต่อหน่ึงครอบครัวประมาณเท่าไหร่ 
- หน้ีนอกระบบมีอะไรบ้าง ต่อหน่ึงครอบครัวประมาณเท่าไหร่ 
- สาเหตุของการเกิดหน้ีสินทั้งใน และนอกระบบคืออะไร 
- เมื่อมีหน้ีสิน ส่งผลกระทบต่อการดําเนินชีวิตประจําวันหรือไม่อย่างไร 
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ด้านทรัพยากรธรรมชาติ 
1. ดิน 

- ในพ้ืนที่ชุมชนมีดินก่ีชนิด ชนิดใดบ้าง 
- ในชุมชนใช้ประโยชน์จากดินด้านใดบ้าง เช่น ที่อยู่อาศัย ที่ทํากิน ที่สาธารณะประโยชน์ 
- ในแต่ละประเภทมีเน้ือที่ประมาณเท่าไหร่ 

2. นํ้า 
- ในชุมชนมีแหล่งนํ้าธรรมชาติกี่แห่ง ช่ืออะไรบ้าง 
- แหล่งนํ้าแต่ละแห่งมีเน้ือที่เท่าไหร่  
- แหล่งนํ้าแต่ละแห่งเกิดประโยชน์กับชุมชนอย่างไร  
- ในชุมชนมีแหลง่นํ้าที่มนุษย์สร้างขึ้นก่ีแห่ง ช่ืออะไรบ้าง 
- แหล่งนํ้าแต่ละแห่งมีเน้ือที่เท่าไหร่  
- แหล่งนํ้าแต่ละแห่งเกิดประโยชน์กับชุมชนอย่างไร  

3.ป่า 
- ในชุมชนมีทรัพยากรป่าไม้หรือไม่หากมีๆก่ีแห่ง และมีช่ือว่าอย่างไร 
- มีเน้ือที่กี่ไร่ 
- ป่านั้นเป็นป่าชนิดใด 
- ชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์จากป่าหรือไม่ อย่างไรบ้าง 
- จากอดีต ถึง ปัจจุบันป่ามีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร่ 

 
 
 
วันที่ …… เดือน …………………. พ.ศ. ………. สถานที่สัมภาษณ์ ………………………………… 
ผู้สัมภาษณ์ช่ือ ………………………………….. นามสกุล …………………………………………. 
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แบบสัมภาษณ์ชุดท่ี 2 
 
เรื่อง ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง 

อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
1. ช่ือ-นามสกุล .................................................................................................................................... 
2. วัน, เดือน, ปีเกิด .............................................................................................................................. 
3. ที่อยู่ปัจจุบัน .................................................................................................................................... 
4. การศึกษา ....................................................................................................................................... 
5. อาชีพ/ตําแหน่ง ............................................................................................................................... 
 
ส่วนที่ 2  แนวคําถามเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในชุมชน 
 
1. หมู่บ้านเคยประสบปัญหายาเสพติดหรือไม่ อย่างไรและเมื่อใด 
2. การแพร่ระบาดของยาเสพติดที่เข้ามาสู่ชุมชน/หมู่บ้านเข้ามาในลักษณะใดบ้าง 
3. สาเหตุที่ทําให้ยาเสพติดแพร่ระบาดเข้าสู่ชุมชน/หมู่บ้านมีสาเหตุมาจากอะไร 
4. ปัจจุบันสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในชุมชนของท่านเป็น อย่างไร 
5. กลุ่มบุคคลที่เข้าไปเสี่ยงกับยาเสพติดมากที่คือกลุ่มใด รองลงมาคือกลุ่มใด โปรดจัดลําดับ 
6 ......................................................................................................................................................... 
7 ......................................................................................................................................................... 
 
วันที่ …… เดือน …………………. พ.ศ. ………. สถานที่สัมภาษณ์ ………………………………… 
ผู้สัมภาษณ์ช่ือ ………………………………….. นามสกุล …………………………………………. 
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แบบสัมภาษณ์ชุดท่ี3 
 
เรื่อง ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง 

อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ 
1. ช่ือ-นามสกุล ................................................................................................................................... 
2. วัน, เดือน, ปีเกิด .............................................................................................................................. 
3. ที่อยู่ปัจจุบัน .................................................................................................................................... 
4. การศึกษา ........................................................................................................................................ 
5. อาชีพ/ตําแหน่ง ............................................................................................................................... 
 
ส่วนที่ 2 แนวคําถามเกี่ยวกับกระบวนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 
1. ชุมชนได้ร่วมกันแก้ปัญหายาเสพติดอย่างไร 
2. ชุมชนร่วมกันปฏิบัติการอย่างไรเพ่ือต้านยาเสพติด 
3. ท่านประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติดให้สมาชิกในชุมชนทราบอย่างไรบ้าง 
4. ท่านมีวิธีการอย่างไรให้ประชาชนในหมู่บ้านมีความรู้สึกว่าปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาของทุกคนที่จะต้อง
ร่วมกันแก้ปัญหา 
5. ท่านมีบทบาทในการแก้ปัญหายาเสพติดในชุมชนอย่างไร 
6. ในการดําเนินการแก้ปัญหายาเสพติดมีหน่วยงานภาครัฐในท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมบ้างหรือไม่อย่างไร 
7 ........................................................................................................................................................ 
8 ......................................................................................................................................................... 
 
วันที่ …… เดือน …………………. พ.ศ. ………. สถานที่สัมภาษณ์ ………………………………… 
ผู้สัมภาษณ์ช่ือ ………………………………….. นามสกุล …………………………………………. 
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แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
 
เรื่อง ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง 

อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 
คําชี้แจง ใช้บันทึกการสังเกตการปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายา
เสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
โดยแบ่งออกเป็นดังน้ี 
 
1. ขั้นเตรียมการ 
บุคคล .................................................................................................................................................. 
เวลา .................................................................................................................................................... 
สถานที่ ................................................................................................................................................ 
วัตถุสิ่งของ/อุปกรณ์ ............................................................................................................................. 
เตรียม ................................................................................................................................................. 
 
2. ขั้นดําเนินการ 
บุคคล .................................................................................................................................................. 
เวลา .................................................................................................................................................... 
สถานที่ ................................................................................................................................................ 
วัตถุสิ่งของ/อุปกรณ์ ............................................................................................................................. 
ดําเนินการ ........................................................................................................................................... 
 
3. ขั้นสรุป 
บุคคล .................................................................................................................................................. 
เวลา .................................................................................................................................................... 
สถานที่ ................................................................................................................................................ 
วัตถุสิ่งของ/อุปกรณ์ ............................................................................................................................. 
ผล ....................................................................................................................................................... 
 
4. เคร่ืองมือที่ใช้ประกอบการสังเกตกล้องถ่ายรูปอุปกรณ์จดบันทึกสัมภาษณ์ 
 
ลงช่ือ...............................................................ผู้จดบันทึก 
      (...............................................................) 
วันที่ …….... เดือน ……………...……. พ.ศ. ………. 
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แบบสนทนากลุ่ม 
 
เรื่อง ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพติดในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง 

อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
วันที่ …….... เดือน ……………...……. พ.ศ. ………. เวลา .......................................................................... 
สถานที่ ................................................................................................................................................ 
หัวข้อการสนทนา ................................................................................................................................ 
ผู้เข้าร่วมสนทนา 
1.......................................................................................................................................................... 
2.......................................................................................................................................................... 
3.......................................................................................................................................................... 
4.......................................................................................................................................................... 
5.......................................................................................................................................................... 
6.......................................................................................................................................................... 
7.......................................................................................................................................................... 
8.......................................................................................................................................................... 
 
ผู้ดําเนินรายการสรุปผลการสนทนา 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................. 
 
ลงช่ือ...............................................................ผู้จดบันทึก 
      (...............................................................) 
วันที่ …….... เดือน ……………...……. พ.ศ. ………. 
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ภาคผนวก ข 
 

ทีมนักวิจัย 
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1. จสอ. ไมตรี จันทร์เจริญ     หัวหน้าโครงการวิจัย 
บ้านเลขท่ี 51 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
2. นายวุฒิชาติ ทอนศรี     หัวหน้าโครงการวิจัยร่วม 
บ้านเลขท่ี 5 หมู่ที่ 8 ตําบลหินลาด อําเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ 
3. นางลําพรรณ์ ฉัตรทอง     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 28 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
4. นางวยุดา สงวนดี      นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 142 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
5. นางสมศรี เกิดสบาย     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 49 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
6. นางสําเนียง รัตนสุวรรณ     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 128 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
7. นายธนพล คูณสว่าง     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 131 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
8. นางกาญจนา เดชกุญชร     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 62 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
9. นางน้อย ไกยฝ้าย      นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 93/1 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
10. นายอนุชา ประไวย์     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 300 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
11. นางสมเทียบ ประไวย์     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 9 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
12. นายสมบัติ แสงสันติ     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 107 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
13. นางอมรรัตน์ หุ้มกระโทก     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 6 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
14. นางจันทร์เพ็ญ ประไวย์     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 221 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
15. นายชูศักด์ิ ศรีเครือดํา     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 63 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
16. นางพรพรรณ ชาติภูมิ     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 106/2 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
17. นางวรณี สมนิยม     นักวิจัย 
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บ้านเลขท่ี 112 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
18. นางกนกพร สมนึกตน     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 122 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
19. นายรัตน์ ประไวย์     นักวิจัย 
บ้านเลขท่ี 127 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
20. นายไพศาล สภารัตน์ (นายก อบต. บ้านพลวง)  ที่ปรึกษาโครงการ 
บ้านเลขท่ี 269 หมู่ที่ 5 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
21. นายเอ้ือน ครบส่วน     ที่ปรึกษาโครงการ 
บ้านเลขท่ี 74/1 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
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ภาคผนวก ค 
 

รายนามผู้ให้สมัภาษณ์ 
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กลุ่มผู้นาํทางการ 
 
1. นางวรณี  สมนิยาม (ผู้ใหญ่บ้าน)      
บ้านเลขท่ี 112 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
2. นายรัตน์  ประไวย์      
บ้านเลขท่ี 127หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
3. นางอุษา  พันธ์เสน      
บ้านเลขท่ี 39 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
4. นายชัย  ศรีเครือดํา      
บ้านเลขท่ี 13 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
5. นางสมศรี เกิดสบาย      
บ้านเลขท่ี 49 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
6. นายสุวรรณ์  ไกยฝ้าย (ผู้ใหญ่บ้าน)     
บ้านเลขท่ี 93/1 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
7. นางกาญจนา  เดชกุญชร      
บ้านเลขท่ี 62 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
8. นางลําพรรณ  ฉัตรทอง      
บ้านเลขท่ี 28 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
9. นายประเทือง  เกิดสบาย      
บ้านเลขท่ี 75 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
10. นายสุพรรณ  สําราญสุข      
บ้านเลขท่ี 194 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
11. นายธนพล  คูณสว่าง (ผู้ใหญ่บ้าน)     
บ้านเลขท่ี 131 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
12. นายคอย  สําราญสุข      
บ้านเลขท่ี 221 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
13. นางสมเทียบ  ประไวย์      
บ้านเลขท่ี 9 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
14. นายเกียว  พันธ์เสน      
บ้านเลขท่ี 227 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
15. นายนอม  จันทร์ประโคน      
บ้านเลขท่ี 189 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
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กลุ่มผู้นาํทางธรรมชาติ 
 
1. นางเจือย  อ่อนเกษ       
บ้านเลขท่ี 225 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
2. นายช่วย ปุยะยัติ      
บ้านเลขท่ี 54/1 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
3. นายน้อย  กําจิตเอก      
บ้านเลขท่ี 202 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
4. นางรื่น จงเกิดดี      
บ้านเลขท่ี 58 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
5. นายนึม หมั่นเที่ยง      
บ้านเลขท่ี 65 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
6. นายเอ้ือน  ครบส่วน      
บ้านเลขท่ี 74/1 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
7. นายเหลือ  ใยแดง      
บ้านเลขท่ี 5 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
8. นางกวม  เพลินพร้อม      
บ้านเลขท่ี 85 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
9. นายหอม  กายดี      
บ้านเลขท่ี 67 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
10. นางโพย  สาขาจันทร์      
บ้านเลขท่ี 70/1 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
11. นายเคล่ือน ลัดดาไสว     
บ้านเลขท่ี 5 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
12. นายบุญเรือง  หล่อแหลม      
บ้านเลขท่ี 46/1 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
13. นางจวน  ลอยเลื่อน      
บ้านเลขท่ี 144 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
14. นางเกียรติ  ศรีแย้ม      
บ้านเลขท่ี 106/2 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
15. นางชวน  ศรีแย้ม     
บ้านเลขท่ี 212 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
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กลุ่มผู้มีจิตใจสาธารณบุคคลท่ัวไป / เด็กและเยาวชน 
 
1. นายธีรพงษ์  ศรีเครือดํา      
บ้านเลขท่ี 31 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
2. นางสาวนิชา  ได้ไซร้      
บ้านเลขท่ี 55/2 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
3. นางสาวเจนสุดา  ต้องถือดี      
บ้านเลขท่ี 25 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
4. นายมนัส  ฤกษ์รอด      
บ้านเลขท่ี 126 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
5. นายสมศักด์ิ  ลอยเลื่อน      
บ้านเลขท่ี 64 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
6. นายนรากร  สายดํา     
บ้านเลขท่ี 143 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
7. นายอนุชา  เฉลียวไว      
บ้านเลขท่ี 124 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
8. นายพีรพล  บีกขุนทด      
บ้านเลขท่ี 76 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
9. นายโอภาส  ศรีเครือดํา      
บ้านเลขท่ี 37 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
10. นายเด่นพงษ์  ประไวย์      
บ้านเลขท่ี 43 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
11. นายรัตน์  สําราญสุข            
บ้านเลขท่ี 32 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
12. นายธเนศ เดชกุญชร      
บ้านเลขท่ี 62 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
13. นายศราวุธ  สิงโตทอง      
บ้านเลขท่ี 56 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
14. นายณัฐพล  ไกยฝ้าย       
บ้านเลขท่ี 93/1 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
15. นางสาวภัควิภา  ฉัตรทอง      
บ้านเลขท่ี 28 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
16. นายสิทธิพร  กายดี     
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บ้านเลขท่ี 90 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
17. นายธีรวัฒน์ กายดี      
บ้านเลขท่ี 102 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
18. นางสาวปรียาภรณ์  พ้ืนบน      
บ้านเลขท่ี 86/2 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
19. นายสถาพร  สายแสงจันทร์       
บ้านเลขท่ี 197 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
20. นางสาวเบญจพร  กายดี      
บ้านเลขท่ี 90 หมู่ที่ 2 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
21. นายนันท์  จันทร์ประโคน      
บ้านเลขท่ี 189 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
22. นายสุเชาว์ สมนิยาม      
บ้านเลขท่ี 211 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
23. นายอนุชา  ประไวย์      
บ้านเลขท่ี 300 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
24. นายภานุวัฒน์   คูณสว่าง      
บ้านเลขท่ี 131 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
25. นางสาวน้ําทิพย์  คงถนอม      
บ้านเลขท่ี 102 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
26. นายทรงพล  สมนึกตน      
บ้านเลขท่ี 22 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
27. นายปรีชา  จางจิตร      
บ้านเลขท่ี 107/2 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
28. นายอนุสรณ์  ดอกศรีจันทร์      
บ้านเลขท่ี 41 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
29. นายปฐวี  ดอกศรีจันทร์      
บ้านเลขท่ี 213 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
30. นายวีรวัฒน์  สมปอง      
บ้านเลขท่ี 95 หมู่ที่ 14 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
 

 
 
 



 

โครงการ : ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพตดิในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ์ หนา 143 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

รูปภาพดําเนินกิจกรรม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

โครงการ : ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพตดิในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ์ หนา 144 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 18  กิจกรรมการกําหนดปัญหาและพัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชน ณ ศาลากลางหมู่บ้าน 
บ้านพลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 19 มกราคม 2554 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 19  กิจกรรมการกําหนดปัญหาและพัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชน ณ ศาลากลางหมู่บ้าน บ้าน
พลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 19 มกราคม 2554 
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ภาพประกอบ 20  กิจกรรมประชุมทีมวิจัย และประชุมออกแบบเคร่ืองมือการวิจัย ณ ที่ทําการผู้ใหญ่บ้านหมู่
ที่ 2 และจัดกิจกรรมในวันที่ 14 สิงหาคม 2554 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 21  กิจกรรมทําความเข้าใจกับชุมชนบ้านพลวง ณ ศาลากลางหมู่บ้าน บ้านพลวง และจัด
กิจกรรมในวันที่ 30 สิงหาคม 2554 
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ภาพประกอบ 22  กิจกรรมประชุมสรุปข้อมูล ณ บ้านเลขที่ 49 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร์ และจัดกิจกรรมในวันที่ 20 ธันวาคม 2554 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 23  กิจกรรมประชุมสรุปข้อมูล ณ บ้านเลขที่ 49 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท 

จังหวัดสุรินทร์ และจัดกิจกรรมในวันที่ 20  ธันวาคม 2554 
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ภาพประกอบ 24  กิจกรรมประชุมวิเคราะห์ข้อมูล/สังเคราะห์ข้อมูล/ตรวจสอบข้อมูล ณ ที่ทําการผู้ใหญ่บ้าน

หมู่ที่ 2 และจัดกิจกรรมในวันที่ 15มกราคม 2555 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 25  กิจกรรมประชุมจัดทําแผนปฏิบัติการ ณ บ้านเลขท่ี 49 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง อําเภอ

ปราสาท จังหวัดสุรินทร์และจัดกิจกรรมในวันที่ 15มิถุนายน 2555 
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ภาพประกอบ 26  กิจกรรมนําเสนอข้อมูลกับชุมชนและนําเสนอแผนปฏิบัติการ ณ ห้องประชุมองค์การ

บริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 11กรกฎาคม 2555 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 27  กิจกรรมนําเสนอข้อมูลกับชุมชนและนําเสนอแผนปฏิบัติการ ณ ห้องประชุมองค์การ

บริหารส่วนตําบลบ้านพลวง และจัดกิจกรรมในวันที่ 11กรกฎาคม 2555 
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ภาพประกอบ 28  กิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผน (กิจกรรมการเฝ้าระวังเวรยาม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 29  กิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผน (กิจกรรมการเฝ้าระวังเวรยาม) 
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ภาพประกอบ 30  กิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผน (การรับรองครอบครัวสีขาวต้านยาเสพติด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 31  กิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผน (การด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด) 
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ภาพประกอบ 32  กิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผน (การด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 33  กิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผน (การด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด) 
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ภาพประกอบ 34 กิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผน (การด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 35  กิจกรรมทดลองปฏิบัติการตามแผน (การด่ืมนํ้าสาบานไม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด) 
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ภาพประกอบ 36  กิจกรรมประชุมสรุปการปฏิบัติการตามแผน ณ บ้านเลขท่ี 49 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง 

อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์และจัดกิจกรรมในวันที่ 18กันยายน 2555 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 37  กิจกรรมประชุมสรุปการปฏิบัติการตามแผน ณ บ้านเลขท่ี 49 หมู่ที่ 1 ตําบลบ้านพลวง 

อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์และจัดกิจกรรมในวันที่ 18กันยายน 2555 
 



โครงการ : ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพตดิในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ์ หนา 154 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวตัิย่อของผู้ศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการ : ศึกษาแนวทางในการสร้างภูมิคุ้มกันชุมชนจากปัญหายาเสพตดิในชุมชนบ้านพลวง ตําบลบ้านพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ์ หนา 155 
 

ประวตัิย่อของผู้ศึกษา 
 
 
ชื่อ   นายวุฒิชาติ ทอนศรี 
วัน เดือน ปีเกิด  วันที่ 17 มกราคม 2526 
สถานที่เกิด  อําเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ 
ที่อยู่ปัจจุบัน  บ้านเลขท่ี 5 หมู่ที่ 8 ตําบลหินลาด อําเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ 
ตําแหน่งหน้าท่ีการงาน นักพัฒนาสังคม 
สถานที่ทํางานปัจจุบัน บ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดนครราชสีมา 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ.2538 ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหินลาด ตําบลหินลาด อําเภอบ้านกรวด  

จังหวัดบุรีรัมย์ 
พ.ศ.2541 มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 
พ.ศ.2544 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม อําเภอประโคนชัย  

จังหวัดบุรีรัมย์ 
พ.ศ.2548 ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาการพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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