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 รายงานโครงการ “รูปแบบการพัฒนาตลาดผักปลอดภัยจากสารเคมีของผู้ผลิตสู่
ผู้บริโภคในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ” ฉบับน้ีเป็นผลจาก
การศึกษาวิจัยด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีสว่นร่วมของทีมนักวิจัยทุกระดับ  การอุดหนุนทุนวิจัยจาก
ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย โดยได้ดําเนินการต้ังแต่เดือนเมษายน 2554 
-พฤศจิกายน  2555  รวมระยะเวลาในการศึกษาวิจัย  18  เดือน  และได้รับการดูแลให้คําแนะนํา
ตลอดจนความร่วมมือในการดําเนินงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่น  จากคุณปาริชาติ  หาญไชยนะ คุณสมเจต 
ไชยลาภ  ตัวแทน สกว.  รวมทั้งสํานักงานเทศบาลตําบลกมลาไสย สํานักงานสาธารณสุขอําเภอกมลา
ไสย  โรงพยาบาลกมลาไสย  และภาคเีครือข่ายด้านสุขภาพอําเภอกมลาไสย-ฆ้องชัย เป็นอย่างดี  
นอกจากน้ีการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ยังส่งผลเชิงรูปธรรมในด้านการขับเคลื่อนและเปลีย่นแปลงทั้งใน
ด้านองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นกับทมีนักวิจัย ทีมวิจัยชุมชน ผู้นําองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กระแสการ
บริโภคผักปลอดสารเคมี ตลอดจนส่งผลต่อการดําเนินกิจกรรมของกลุ่มอาชีพปลูกผักปลอดสารพิษ
รวมทั้งการตระหนักถึงความปลอดภัยจากการใช้สารเคมใีนกระบวนการผลิต อันจะส่งผลต่อตนเอง
และผู้บริโภคในอนาคต  

 ทีมวิจัยหวังเป็นอย่างย่ิงว่า รายงานการวิจัยโครงการรูปแบบการพัฒนาตลาดผัก
ปลอดภัยจากสารเคมีของผู้ผลติสู่ผู้บริโภคในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย อําเภอกมลาไสย  
จังหวัดกาฬสินธ์ุ ฉบับน้ี จะเป็นประโยชน์สําหรับท่านผู้อ่านตลอดจนนําผลการศึกษาวิจัยไป
ประยุกต์ใช้ในโอกาสต่อไป 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. เพ่ือศึกษาบริบท  และสภาพทั่วไปของชุมชน  และ
ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 2. เพ่ือศึกษาสถานการณ์  และสภาพปัญหาของชุมชน  และ
ผู้บริโภค  รวมทั้งกระบวนการส่งเสริมและกลไกตลาดทั่วไปและนอกพ้ืนที่อําเภอกมลาไสย 3. เพ่ือ
ศึกษาสาเหตุ  และปัจจัยทีส่่งผลต่อการพัฒนาตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของผู้ผลิตสูผู่้บริโภค  ใน
ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย  4. เพ่ือพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของผู้ผลิตสู่
ผู้บริโภค  ในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย  ประชากรที่ทําการศึกษากลุ่มเป้าหมายหลัก 
ประกอบด้วย กลุ่มผูผ้ลิต ได้แก่ เกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวางซึ่งเป็นกลุ่มผู้ส่งจําหน่ายหลักใน
ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย  จํานวน 30 ราย กลุ่มผูข้าย ได้แก่ กลุม่ผู้ประกอบการ พ่อค้า แม่ค้า  
ที่จําหน่ายสินค้าในตลาดเทศบาลตําบลกมลาไสย  จํานวน 40 ราย กลุม่ผู้บริโภค ได้แก่  ข้าราชการ
หน่วยงานราชการ  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและประชาชนผู้มาซื้อสินค้าในตลาดสดเทศบาลตําบล
กมลาไสย     จํานวน 40 คน  กลุ่มเป้าหมายรอง ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย 
จํานวนประชากรทั้งสิ้น 9,891 คน  เป็นการศึกษาวิจัยแบบมีส่วนร่วม  เครื่องมือที่ใช้ คือ 
แบบสอบถาม การจัดเวทีเสวนา  การสัมภาษณ์เชิงลึก  การสังเกตการณ์ การทดลอง การรวมกลุม่ 
โดยใช้เทคนิคการมีส่วนร่วมของโคเฮนและอัฟฮอฟ (Cohen and Uphoff) แบบ  4  มิติ  ได้แก่ การ
มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ  การมีส่วนร่วมเสยีสละในการพัฒนารวมทั้งลงมือในการปฏิบัติ  การมีส่วน
ร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์  และการมสี่วนร่วมในการประเมินโครงการ 

ผลการศึกษาวิจัย รูปแบบการพัฒนาตลาดผักปลอดภัยจากสารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บรโิภคใน
ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ  พบว่าสมาชิกภายในกลุ่มยัง
ขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการรวมกลุม่  วัตถุประสงค์ในการรวมกลุ่มเพ่ือพัฒนากลุ่มอาชีพ การ
บริหารจัดการของกลุ่ม  ตลอดจนประโยชน์ที่จะได้รับจากการรวมกลุ่ม   ผู้นํากลุม่เป็นเพียงนามธรรม
ไม่มีอํานาจหรือเคร่ืองมือที่จะใช้ในการบังคับหรือสั่งการ โครงสร้างการรวมกลุ่มยังไม่เป็นรูปธรรมที่
ชัดเจน  ไม่มีกฎระเบียบข้อบังคับของกลุ่ม  ไม่มีการระดมทุนเพ่ือกิจกรรมของกลุ่ม กลุม่ผู้บริโภคเร่ิมมี
ความตระหนักถึงพิษภัยของการบรโิภคผักที่ปนเป้ือนสารเคมี ซึ่งเป็นผลมาจากสร้างกระแสการบริโภค
ที่มีความปลอดภัยของแกนนําภาคีด้านสุขภาพและส่ือต่างๆในทุกระดับ แต่ยังขาดโอกาสและ
ทางเลือกที่จะสามารถเข้าถึงตลาดผักปลอดสารเคมีได้โดยสะดวก ในส่วนขององค์กรที่ทําหน้าที่
สนับสนุนการขับเคลื่อนการดําเนินงานของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักในด้านต่างๆมีความพร้อมไม่ว่าจะ
เป็นภาครัฐ หรือท้องถิ่นเองก็ตาม แต่ปัญหาอยู่ที่กระบวนการผลิตพืชผักปลอดสารเคมีที่จะนําสู่ตลาด
อย่างต่อเน่ืองและย่ังยืน อย่างไรก็ตามการที่จะพัฒนาตลาดให้เป็นตลาดสีเขียวได้น้ันต้องประกอบด้วย
การมีส่วนร่วม  3  ภาคส่วนด้วยกันคือ กลุ่มผูผ้ลิตที่มคีวามมุ่งมั่นกลา้ที่จะเปลี่ยนแปลงตนเอง จาก
สังคมเกษตรเคมีหวนกลับไปสูเ่กษตรอินทรีย์ควบคู่ไปกับสร้างจิตสํานึกในคุณธรรมและจริยธรรม มี
ความรับผิดชอบต่อตนเอง สังคม อีกทั้งช่วยลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ เพ่ือเป็นทางเลือก
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แก่ผู้บริโภคได้ กลุม่ที่สองคอืกลุ่มผู้บริโภคที่เป็นหน้าที่ของหน่วยงานต่างๆไม่ว่าภาครัฐ เอกชน หรอื
ท้องถิ่นต้องร่วมมือกันพัฒนาองค์ความรู้ที่ถูกต้อง ปรับเจตคติในผู้บริโภครวมทั้งสร้างกระแสการต่ืนตัว
เก่ียวกับการบริโภคผักปลอดสารเคมีที่จะสง่ผลกระทบต่อระบบสุขภาพทางสื่อรูปแบบต่างๆ และ
ประการสุดท้ายคือกลไกการตลาดจะต้องมีการสร้างระบบการบริหารจัดการที่ดีมีประสิทธิภาพ เป็น
สื่อกลางระหว่างกลุ่มผู้ผลิตและผู้บริโภคได้พบกันและหาทางออกร่วมกัน รวมทั้งปรับปรุงสถานที่
จําหน่ายให้เหมาะสม สะดวก เข้าถึงง่าย มีระบบการเฝ้าระวังด้านความปลอดภัยในสินค้าจาก
หน่วยงานกลางเพ่ือสร้างความมั่นใจแก่ผู้บรโิภค อันจะนําไปสู่การเป็นตลาดสีเขียวแบบยั่งยืนอย่าง
แท้จริง 
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บทที่ 1 
บทนํา 

  
1.1 ความเป็นมาและความสําคัญของปญัหา 
 

 เทศบาลตําบลกมลาไสย  เปลี่ยนแปลงฐานะจากสุขาภิบาลเป็นเทศบาลตําบลเมื่อวันที่ 25 
พฤษภาคม 2542  ครอบคลุมพ้ืนที่ 2 ตําบล คือ ตําบลกมลาไสย จํานวน 8 ชุมชน และตําบลหลัก
เมือง จํานวน 4 ชุมชน เทศบาลตําบลกมลาไสย  มีเน้ือที่ตามการปกครองทั้งหมด 15.025 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ 9,390.62 ไร่ ห่างจากจังหวัดกาฬสินธ์ุไปทางทิศใต้ประมาณ 13 กิโลเมตร 
(เทศบาลตําบลกมลาไสย : พ.ค. 2553) เทศบาลตําบลกมลาไสย เป็นที่ต้ังอําเภอกมลาไสยตาม
ประวัติศาสตร์ถือว่าเป็นเมืองเก่าที่มีอายุต้ังเมืองมาไม่ตํ่ากว่า 200 ปี  (สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด
กาฬสินธ์ุ : 2549 ) ชุมชนอาศัยแม่นํ้าปาวและลํานํ้าดอกไม้  เป็นแหล่งทํามาหากิน  อันเน่ืองจาก
บริเวณน้ีเป็นที่ราบลุ่มแม่นํ้าทีม่ีความอุดมสมบูรณ์ ถือเป็นอู่ข้าวอู่นํ้าของชุมชนก็ว่าได้ 

 

 ที่ผ่านมาเมืองกมลาไสย  ในความทรงจําถือว่าเป็นเมืองที่สงบ  ผู้คนอยู่กันอย่างเรียบง่าย  
แม้ว่าจะห่างตัวจังหวัดไม่มากนัก  แต่ความเจริญด้านเศรษฐกิจก็ยังขยายตัวช้า   ร้านค้าส่วนใหญ่จะ
เป็นของคนจีนตึกไม้ช้ันเดียวเรียงกันไม่ก่ีห้องแถว   ส่วนคนไทยอีสานจะมีส่วนน้อยมากที่จะค้าขาย  
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทํานา  ทําสวนมากกว่า  ความเจ็บป่วยส่วนใหญ่จะรักษากันเอง 
แม้ว่าจะมีโรงพยาบาลขนาด 30 เตียง เครื่องมือยังไม่มากถ้าเป็นการผ่าตัดยังต้องส่งโรงพยาบาล
จังหวัดเป็นส่วนใหญ ่ ดังน้ันสมัยก่อนชาวบ้าน       จึงพ่ึงพาตนเองด้านสุขภาพค่อนข้างมาก   โรคภัย
ไข้เจ็บก็มักจะเป็นโรคเล็กๆ น้อย ๆ สามารถรักษาเองได้ในครอบครัว  บางอย่างต้องพ่ึงหมอทั้งที่เป็น
หมอพ้ืนบ้านและหมอแผนปัจจุบัน  ผสมผสานกันไป  ซึง่องค์ความรู้ด้านหมอพ้ืนบ้านแทบจะน้อยลง
ทุกที   ประกอบกับวิถีชีวิตของคนยังพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติเป็นหลัก  สินค้าหรอืผลิตภัณฑ์ทาง
การเกษตรที่จําเป็นต่อการดํารงชีพยังมีน้อย  ดังน้ัน อาหารที่รับประทานจึงค่อนข้างที่จะปนเป้ือนต่อ
สารต่างๆ น้อย  ผู้คนจึงไม่ค่อยเจ็บป่วยด้วยโรคที่ร้ายแรงมากนัก  
 

 10 กว่าปีที่ผ่านมาการขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจมมีากขึ้นสังเกตได้จาก  การเข้ามาต้ังของ
ธนาคาร 3 แห่ง (เทศบาลตําบลกมลาไสย : พ.ค. 2553 )  จากตึกแถวไม้กลายเป็นตึก 3-4 ช้ัน  
เกิดขึ้น ชุมชนตลาดขยายตัวทุกเส้นถนน  ร้านค้าเกิดขึ้นคนต่างถิ่นหรือชนบทใกล้เคียง  หลั่งไหลเขา้
มาค้าขายกันมากขึ้น   จึงทําให้เทศบาลเกิดตลาดสดขึ้น 2 แห่ง (เช้า – บ่าย )  รองรับการบริโภคของ
ประชาชนอย่างคึกคัก  สินคา้กว่า 80 % เป็นสินค้านําเข้า (จากการสงัเกตตลาด)  และกว่า 90 %  
เป็นสินค้าสําเร็จรูป เช่น กับขา้วจําพวก แกง ต้ม ทอด ป้ิง ย่าง ขนม อ่ืน ๆ เป็นต้น  วิถชีีวิตเปลี่ยนไป
จากที่เคยเรียบง่ายกลับเร่งรีบมากขึ้น    ไมว่่าจะเป็นวัยใด  ต้องรีบต่ืนเพ่ือเดินทางไปโรงเรียนหรือให้
ทันกับรถโรงเรียนที่จะมาตามนัดเวลาที่กําหนด  เร่งรีบไปทํางาน  ชีวิตที่เร่งรีบเช่นน้ีจึงมีผลต่อการ
บริโภคท่ีต้องรีบและให้เสร็จทัน ดังน้ันตลาดอาหารสําเร็จรูปจึงเป็นทางเลือกที่จะบริโภคเพ่ือ
ประหยัดเวลาและงบประมาณ  ซึ่งคาดว่าวิถีชีวิตที่เร่งรีบของคนกมลาไสยก็จะดําเนินไปอย่างรวดเร็ว
และมากขึ้นเรือ่ยๆ กลายเป็นสังคมบริโภคนิยมกันมากขึน้  ตามเมืองใหญ่ ๆ เช่นกัน 
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 จากความเจริญเติบโตทางด้านเศรษฐกิจ  สิ่งที่ปรากฏขึ้นและไม่ต่างจากพ้ืนที่อ่ืน ๆก็คือ  
ภาวะความเจ็บป่วยที่เกิดควบคู่กับสังคมแห่งการบริโภคก็คือ  ภาวะความเจ็บป่วยเรื้อรังต่างๆ เกิดขึ้น 
จากสถิติการเจ็บป่วยของโรงพยาบาลกมลาไสย เป็นโรงพยาบาลขนาด 120 เตียง  เก็บข้อมูลต้ังแต่
วันที่ 1 มกราคม 2550 ถึง 31 กรกฎาคม 2553 พบว่า อันดับหน่ึง คือ โรคเบาหวาน มีอัตราป่วยที่ 
2,656.71  ต่อแสนประชากร  อันดับสอง โรคความดันโลหิตสูง อัตราการป่วยที่ 1,720.71 ต่อแสน
ประชากร และโรคหัวใจขาดเลือด เป็นอันดับสาม โรคหลอดเลือดสมอง อันดับสี่ และโรคระบบ
ทางเดินหายใจ อันดับห้า (จากศูนย์ข้อมูลโรงพยาบาลกมลาไสย : 2553)  และยังปรากฏอาการโรค
แทรกซ้อนต่างๆ ตามมา เช่น ไต หัวใจ หลอดเลือด อ่ืนๆ เป็นต้น  ซึ่งอาการเหล่าน้ีก็ไม่สามารถที่จะ
รักษาให้หายขาดได้นอกจากทําให้ทุเลาและคงสภาพโรคไว้  จนกระทั้งอาการไม่ไหวก็เสียชีวิตลง ซึ่ง
พบสถิติการเสียชีวิตด้วยโรคดังกล่าวไม่น้อยในระยะ 3ปีที่ผ่านมา  
 

 อย่างไรก็ตาม  สาเหตุของความเจ็บป่วยจากโรคเรื้อรังก็มักจะถูกโยงให้เก่ียวกับ พฤติกรรม
การบริโภค หรือพฤติกรรมการอยู่การกิน ดังท่านอาจารย์ ป.อ.ปยุต.โต ได้กล่าวในสุขภาวะวิถีพุทธว่า  
“ปัญหาสุขภาวะเกิดขึ้น เพราะเป็นอยู่ไม่เป็นแม่แต่การกินก็กินไม่เป็น  และเป็นอยู่ไม่เป็น ก็คือ 
ดําเนินชีวิตไม่เป็น (ป.อ.ปยุต.โต : 13 )  เมื่อพิจารณาร่วมกับการเปลี่ยนแปลงด้านวิถีชีวิตของคน
กมลาไสยแล้ว  เห็นจะเป็นจริง ว่าสาเหตุใหญ่ของความเจ็บป่วยในปัจจุบันเกิดจาก ความเป็นอยู่และ
กินอยู่ไม่เป็น  คําถามจึงเกิดขึ้นว่าแล้วจะแก้ไขอย่างไร  ถ้าเป็นคําตอบแบบทางสุขภาวะวิถีพุทธ ก็คือ  
การกินให้เป็น การอยู่ให้เป็น  แต่ในบริบทของการพ่ึงตนเองด้านการสาธารณสุขน้ัน  ถ้าพิจารณางาน
ด้านสาธารณสุขมูลฐานที่ดําเนินการในปัจจบัุน  ยังคงยึดรูปแบบเดิมที่ดําเนินมากว่าทศวรรษ  โดยมี
แบบแผนกิจกรรมสําเร็จรูปทีดํ่าเนินการเหมือนกันทั้งประเทศ  และมีลักษณะที่โน้มเอียงไปในการ
พัฒนาชุมชนชนบทเป็นหลัก   ทําให้รูปแบบและเน้ือหาของงานสาธารณสุขมลูฐานขาดความ
หลากหลาย  และไม่สามารถตอบสนองกับสภาพปัญหาของท้องถิ่นได้อย่างเฉพาะเจาะจง (มธุรส อ้าง
ในโกมาตร 2547: 11)  
 

 จากสถานการณ์ต่างๆ ดังที่กล่าวมาข้างต้น  เทศบาลตําบลกมลาไสย  ในฐานะองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีอํานาจหน้าที่ในการดูแลสุขภาพอนามัยของพ่ีน้องประชาชน ภายในเขต
รับผิดชอบ  ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการเฝ้าระวังความปลอดภัยของสินค้าอุปโภคบริโภคท่ีวางจําหน่ายแก่
ประชาชนทั่วๆ ไป โดยเฉพาะในเรื่องของตลาดสดจําหน่ายสินค้า  ซึ่งทางเทศบาลตําบลกมลาไสยดูแล
รับผิดชอบอยู่ 2 แห่ง  คอื ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย (ตลาดเช้า) ที่มีแผงจําหน่ายสินค้า
ประมาณ 150 แผง และบลอ็กจําหน่ายสินค้าไม่ตํ่ากว่า 200 บล็อก สินค้าที่วางจําหน่ายประกอบด้วย 
อาหารสด อาหารปรุงสําเร็จ  อาหารเบ็ดเตล็ด  ตลอดจนผัก ผลไม้ต่างๆ ซึ่งทางเทศบาลตําบลกมลา
ไสยเองได้พยายามเฝ้าระวังในเรื่องความปลอดภัยของการปนเป้ือนต่างๆ โดยมีการส่งเจ้าหน้าที่ของ
ทางเทศบาลร่วมกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอกมลาไสย  ได้ออก
ดําเนินการตรวจสอบการปนเป้ือนของสารต่างๆ ในอาหารและสินค้าอ่ืนๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในผักที่
วางจําหน่ายตามแผงต่างๆ พบว่า มีอัตราการตรวจพบการปนเป้ือนของยาฆ่าแมลงในพืชผักต่างๆ 
ปริมาณค่อนขา้งสูง ซึ่งพืชผักเหล่าน้ีส่วนใหญ่มีแหล่งผลิตมาจากชุมชนต่างๆ ภายในเขตเทศบาลตําบล
กมลาไสย  และชุมชนใกล้เคยีงที่อยู่นอกเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย  
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 นอกจากน้ี จากข้อมูลการสุม่ตรวจหาระดับสารเคมีตกคา้งในกระแสเลอืดของประชาชนที่
ทําอาชีพปลูกผักเพ่ือส่งมาวางจําหน่ายในตลาดสดเทศบาลกมลาไสย พบว่า ผลการตรวจเลือดพบ
สารเคมีตกค้างในกระแสเลือดในระดับไม่ปลอดภัย  จํานวนร้อยละ  33.33     (จากรายงานของ
สํานักงานสาธารณสุขอําเภอกมลาไสย: 2553)  ซึ่งนับว่าเป็นอัตราที่ค่อนข้างสูงมาก  ประกอบกับ
ข้อมูลการเจ็บป่วยของประชาชนที่เข้ารับการรักษาตัวที่โรงพยาบาลกมลาไสย  ด้วยโรคท่ีน่าจะเกิด
จากการใช้สารเคมีต่างๆ เช่น โรคภูมิแพ้  โรคผิวหนัง ผื่นคัน พบในอัตราร้อยละ 23.72      ซึ่งปัญหา
ดังกล่าวทางเทศบาลตําบลกมลาไสย ได้มีการดําเนินการเก่ียวกับการส่งเสริมกลุม่อาชีพปลูกผักปลอด
สารพิษภายในชุมชนในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย  ประกอบด้วยกิจกรรมการพัฒนาองค์ความรู้ด้าน
การปลูกผักปลอดสารพิษการรณรงค์ลดปริมาณขยะในชุมชน โดยมีการนําขยะอินทรีย์มาส่งเสริมการ
ทําปุ๋ยชีวภาพ และน้ําหมักจุลินทรีย์  เพ่ือให้เกษตรการผู้ปลูกพืชผักและประชาชนผู้สนใจนําไปใช้ใน
การปลูกผักต่างๆ นอกจากน้ียังมีการดําเนินการจัดทําแผงจําหน่ายผักปลอดสารพิษเพ่ือเป็นทางเลือก
สําหรับผู้บริโภคอีกทางหน่ึงด้วย  แต่ทีผ่่านมายังมีปัญหาเก่ียวกับความต่อเน่ืองของการดําเนินการ 
ตลอดจนกลไกทางการตลาดของผักปลอดสารพิษยังไม่มีการดําเนินการอย่างจริงจัง 
 

 ดังน้ันเมื่อพิจารณาบริบทของชุมชนเทศบาลตําบลกมลาไสย  ซึ่งถือว่าเป็นชุมชนเมือง  ที่มี
ภาวะความเจ็บป่วยด้วยโรคเรื้อรัง  และอาจเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ ได้น้ัน  ภายใต้บริบทดังกล่าว  จะมี
รูปแบบการตลาดพืชผักปลอดภัยจากสารเคมีของผู้ผลิตสูผู่้บริโภค ของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลา
ไสยเป็นอย่างไร  จึงเป็นสิ่งที่นักวิจัยที่ประกอบด้วย นักสาธารณสุขทัง้ส่วนเทศบาล  โรงพยาบาล  
สาธารณสุขอําเภอ อสม.  และองค์กรภาคประชาชน ได้ร่วมกันเพ่ือค้นหารูแบบที่เหมาะสมกับบริบท
ของท้องถิ่น โดยการส่งเสริมให้เกษตรกรผู้ปลูกพืชผัก(กลุม่ผู้ผลิต)ส่งจําหน่ายในตลาดสดเทศบาล
ตําบลกมลาไสย ทั้ง 2 แห่ง พัฒนาศักยภาพให้มีความรู้ ความเข้าใจ ทกัษะ สร้างความตระหนัก ปลกู
จิตสํานึก การรวมกลุ่มเพ่ือปลูกผักปลอดสารพิษให้เขม้แข็ง สามารถปลูกพืชผักปลอดสารพิษให้
เพียงพอและต่อเน่ือง   พัฒนาและปรับปรุงตลาดสดให้มีมาตรฐานสู่การเป็นตลาดสดเพ่ือสุขภาพ(กลุ่ม
ผู้จําหน่าย) สร้างกลไกลการตลาดที่เอ้ือและสามารถรองรับผลผลิตพืชผกัปลอดสารพิษ รวมถึงการให้
ความรู้ ความเข้าใจ สร้างกระแสในการบริโภคพืชผักปลอดสารพิษของประชาชน(กลุ่มผู้บริโภค) 
ส่งเสริมสนับสนุนทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคเอกชน ภาคประชาชนชุมชน
ให้มีส่วนร่วมเพิ่มขึ้น อันจะทําให้ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยเป็นตลาดสดเพ่ือสุขภาพ ประชาชน
ได้บริโภคผักปลอดสารพิษปนเป้ือน  และมีสุขภาวะที่ดีนําไปสู่คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นได้ของประชาชนชาว
อําเภอกมลาไสย  จึงได้จัดทําโครงการวิจัยเพ่ือศึกษาหาการพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดภัย
จากสารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บรโิภคในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยขึ้น  ดังคําถามวิจัยและ
วัตถุประสงค์ต่อไปน้ี 
 
1.2 คําถามวิจัย 
 1. การพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดภัยจากสารเคมีของผู้ผลิตสูผู่บ้ริโภคของ 
ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยควรเป็นอย่างไร 
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1.3 คําถามวิจัยย่อย 
 1. สถานการณแ์ละสภาพปัญหาการตลาดพืชผักปลอดภัยจากสารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บรโิภค 
ของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยเป็นอย่างไร 
 2. มีสาเหตุและปัจจัยอะไรบ้างที่ส่งผลต่อการพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดสารเคมี
ของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
 3. จะมีการพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดสารเคมขีองผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคของตลาดสด
เทศบาลตําบลกมลาไสยอย่างไรบ้าง 
 
1.4 วัตถุประสงค ์

 1. ศึกษาบริบทและสภาพทัว่ไปของชุมชนและตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
 2. ศึกษาสถานการณ์และสภาพปัญหาการการตลาดพืชผักปลอดสารเคมขีองผู้ผลิตสู่
ผู้บริโภคของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
 3. ศึกษาสาเหตุและปัจจัยทีส่่งผลต่อการพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดสารเคมขีอง
ผู้ผลิตสูผู่้บริโภคของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
 4. ศึกษาการพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดสารเคมขีองผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคของตลาด
สดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
 
1.5 ขอบเขตการศึกษา 
 1.5.1 ขอบเขตเน้ือหา                                                                                 
  1) ศึกษาบริบทและสภาพทัว่ไปของชุมชนและตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย เช่น 
สภาพทางกายภาพ , แผนที่ ,  ลักษณะทางภูมิศาสตร์ , เศรษฐกิจ , สังคม , ประวัติศาสตร์ , กลุม่คน , 
การประกอบอาชีพ , ทรัพยากรธรรมชาติ , สิ่งแวดล้อม เป็นต้น                                                      
  2) ศึกษาสถานการณ์และสภาพปัญหาการตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของผู้ผลิตสู่
ผู้บริโภคของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
  3) ศึกษาสาเหตุและปัจจัยทีส่่งผลต่อการพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดสารเคมี
ของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
  4) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดสารเคมขีองผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคของ
ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย วิเคราะห์จากข้อมูลสถานการณ์และสภาพปัญหา พร้อมทั้งสาเหตุ
และปัจจัยทีส่่งผลต่อสุขภาพ 
 1.5.2 ขอบเขตพ้ืนที่ / กลุม่เป้าหมาย 

 1.5.2.1 พ้ืนที ่

1) เขตเทศบาลตําบลกมลาไสย  ครอบคลุม 2 ตําบล คือ ตําบลกมลาไสย   
(หมู่ที ่1,4,5, 7,11,12,14,15)   และตําบลหลักเมือง (หมูท่ี ่1,2,3,5 )   

2) ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย ครอบคลุม 2 แห่ง คือ ตลาดเช้า และ            
ตลาดเย็น (OTOP) 
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  1.5.2.2 กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายหลัก 
1) กลุ่มผูผ้ลิต ได้แก่ เกษตรกรผู้ปลูกผักเพ่ือส่งจําหน่ายในตลาดสดเทศบาลตําบล 

กมลาไสย  จํานวน 30 ราย 
2) กลุ่มผูข้าย ได้แก่ กลุ่มผู้ประกอบการ พ่อค้า แม่ค้า กลุม่ข้าราชการ กลุ่ม 

คนทํางานเก่ียวข้องกับตลาดเทศบาลตําบลกมลาไสย  จํานวน 40 ราย 
3) กลุ่มผู้บริโภค ได้แก่ กลุ่มผูบ้ริโภคประชาชนผู้มาซื้อสินค้าในตลาดสดเทศบาล 

ตําบลกมลาไสย  กลุม่ประชาชนทั่วไป  จํานวน 40 คน 
กลุ่มเป้าหมายรอง 
ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย จํานวนทั้งสิ้น 9,891 คน 

 1.5.3 ขอบเขตระยะเวลา   

  ระยะเวลาการดําเนินงาน 1 ปี 6 เดือน (เดือนเมษายน 2554 –พฤศจิกายน 2555)   

 1.5.4 งบประมาณดําเนนิการ 

  งบประมาณจากกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)  

1.6 วิธีการศึกษา 
 โครงการน้ีเป็นโครงการที่เกิดจากภาคีความร่วมมือของภาคส่วนต่าง ๆ เช่น เทศบาล 
เจ้าหน้าที่โรงพยาบาล สาธารณสุขอําเภอ องค์กรภาคประชาชน  เน้นศึกษาเพ่ือให้มีแนวทางการ
พัฒนากระบวนการการตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคของตลาดสดเทศบาลตําบล
กมลาไสย โดยใช้กระบวนการศึกษาแบบมสี่วนร่วม (Participatory Research) ทั้งนักวิจัยและ
กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาขอ้มูล ซึ่งมีกระบวนการศึกษา ดังน้ี 

1.  ประชุมทําความเข้าใจต่อโครงการวิจัยร่วมกันของนักวิจัย 
2. สร้างเครื่องมือในการจัดเก็บข้อมูล 
3. จัดเก็บข้อมูลโดยวิธีการสํารวจ ,สัมภาษณ์ ,Focus Group ,สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 
4. รวบรวมและตรวจสอบข้อมูล 
5. วิเคราะห์ข้อมูล โดยโปรแกรมประมวลผลสาํเร็จรูป และ วิเคราะห์เช่ือมโยง

ความสัมพันธ์ของข้อมูล 
6. เวทีนําเสนอข้อมูลสู่ชุมชน / พัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของผู้ผลิตสู่

ผู้บริโภคของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย ร่วมกัน 
7. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ศึกษาดูงานของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

(กลุ่มผู้ผลิต) 
8. พัฒนาและปรับปรุงตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยสู่การเป็นตลาดสดสีเขียว โดย

ผู้ประกอบการ พ่อค้า แม่ค้า และผู้เก่ียวข้องฯ ในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
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9. ประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อที่หลากหลาย สร้างกระแสการบริโภคผักปลอดสารพิษของ
ผู้บริโภค 

10. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และถอดบทเรียน ในงานมหกรรมผักปลอดสารอาหาร
ปลอดภัย ใส่ใจสุขภาพ 

11. สรุปผลการวิจยั 
12. จัดทํารายงานฉบับสมบูรณ ์

1.7 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. สามารถเรียนรูแ้ละเข้าใจบริบทและสภาพทัว่ไปของชุมชนและตลาดสดเทศบาลตําบล

กมลาไสย 
2. ทราบและเข้าใจสถานการณ์และสภาพปัญหาการตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของผู้ผลิตสู่

ผู้บริโภคของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
3. สามารถวิเคราะห์สาเหตุและปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอด

สารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
4. มีการพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคของตลาดสด

เทศบาลตําบลกมลาไสย 
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1.8 แผนปฏิบติัการโครงการ 
 
กิจกรรม วัตถุประสงค์ 

 
วิธีการ

ดําเนนิงาน 
กลุ่มเป้าหมาย ผลที่ได้รับ ตัวชี้วัด 

      
1.ประชุม
สร้างความ
เข้าใจของ
ทีมวิจัยและ
ที่ปรึกษา 
 

เพ่ือทําความ
เข้าใจและ
วางแผนการ
ทํางานร่วม 
กัน 

- ประสานทีม
วิจัยและที่
ปรึกษา 
- ประชุมเพ่ือ
ทําความเข้าใจ
แบ่งบทบาท
หน้าที่และวาง
แผนการ
ดําเนินงาน 
- สรุปการ
ประชุม 

ทีมวิจัย 8 คน 
พ่ีเลี้ยง 2 คน  
ที่ปรึกษา 3คน 
รวม 13 คน 

ทีมวิจัยและที่
ปรึกษาเข้าใจ
โครงการวิจัย
สามารถที่จะ
แบ่งบทบาท
หน้าที่และ
วางแผนการ
ดําเนินงาน
ร่วมกันได้ 

-ทีมวิจัยเข้าใจบท 
บาทหน้าที่ของตน
อย่างน้อย 90% 
-แผนการดําเนิน 
งานร่วมกันอย่าง
น้อย 3 เรื่อง 
-มีการแบ่งบทบาท 
หน้าที่ในการทาํ 
งานอย่างชัดเจน
อย่างน้อย 5 
บทบาท 

2.ประชุม
สร้างเครื่อง 
มือ,เก็บ
ข้อมูล
ร่วมกัน 

เพ่ือออกแบบ
เครื่องมือการ
เก็บข้อมูล
และวิธีการ
เก็บข้อมูล
ร่วมกันด้วย 

- ประสานทีม
วิจัย 
- ความเข้าใจ
และแตกประ 
เด็นการเก็บ
ข้อมูลร่วมกัน 
- ออกแบบวิธี 
การเก็บข้อมูล 
คือ การสํารวจ
ข้อมูล 
สัมภาษณ์ 
Focus Group 
ที่เหมาะสมกับ
สภาพพ้ืนที่
และกลุ่ม 
เป้าหมาย 
- แบ่งบทบาท
และนัดหมาย
การเก็บข้อมูล 
 

ทีมวิจัย 8 คน 
พ่ีเลี้ยง 2 คน  
รวม 10 คน 

ทีมได้ประ 
เด็นเน้ือหา
และวิธีการ
เก็บข้อมูลที่
เหมาะสมกับ
ชุมชน 

-ทีมวิจัยออกแบบ
วิธีการเก็บข้อมูล
ร่วมกันอย่างน้อย 
80% 
-ทีมได้ทําความ
เข้าใจเคร่ืองมือ 
และได้ทดลองใช้
เคร่ืองมือร่วมกัน
อย่างน้อย 80% 
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แผนปฏิบัติการโครงการ  (ต่อ) 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ วิธีการ

ดําเนนิงาน 
กลุ่มเป้าหมาย ผลที่ได้รับ ตัวชี้วัด 

      
3.จัดเก็บ
ข้อมูล
สภาพทั่วไป
และบริบท
ชุมชนและ
ตลาดสดฯ 
 

-เพ่ือศึกษา
และทําความ
เข้าใจต่อ
สภาพทั่วไป
ของชุมชน 
และตลาดสด
เทศบาลฯ 

- สรุปการประ 
ชุม 
- รวบรวมจาก
ข้อมูลมือสอง 
- สํารวจสภาพ
พ้ืนที่ 
- สัมภาษณ์ผู้รู ้
- บันทึกข้อมูล 

ทีมวิจัย 8 คน 
รวม 8 คน 

ได้ข้อมูลทั้ง
ด้านกายภาพ 
และข้อมูลเชิง
การเปลี่ยน 
แปลงที่เกิด 
ขึ้นของชุมชน 
และตลาดสด
เทศบาล 

-เปรียบเทียบ
ข้อมูลจากหัวขอ้
แยกประเด็นไว้
เก็บข้อมูลอย่าง
น้อย 80% 

4.จัดเก็บ
ข้อมูล
สถานการณ์
และสภาพ
ปัญหา 

-เพ่ือทําความ
เข้าใจกับ
สถานการณ์
และสภาพ
ปัญหาที่
ปรากฏใน
ปัจจุบัน 

การดูแล
สุขภาพตนเอง 
-สํารวจความ
เจ็บป่วยของ
คนในชุมชน 
-รวบรวมข้อ 
มูลและจัดเก็บ
ข้อมูลร่วมกัน 
-ประมวลผล
ข้อมูลเชิง
สถานการณ์
เบ้ืองต้น 

-หน่วยงาน 5 
คน 
-ตลาด10 คน 
-ข้าราชการ 5
คน-กลุ่ม
ผู้สูงอายุ 5 คน 
-กลุ่มปลูกผัก
บ้านโนนสวาง 
30 คน 
-ประชาชนผู้
มาซื้อของใน
ตลาดสด 20 
คน 
-ทีมวิจัย 8 คน 
-ทีมวิจัยรอง 2 
คน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ได้ข้อมูล
สถานการณ์
และสภาพ
ปัญหา
สามารถนําไป
วิเคราะห์เพ่ือ
ทําความ
เข้าใจได้ 

เก็บข้อมูลแล้ว
เสร็จอย่างน้อย 
80% สามารถ
นํามาวิเคราะห์ได้ 



9 

แผนปฏิบัติการโครงการ(ต่อ) 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ วิธีการ

ดําเนนิงาน 
กลุ่มเป้าหมาย ผลที่ได้รับ ตัวชี้วัด 

      
5.จัดเก็บ
ข้อมูล
ปัจจัยที่
เก่ียวข้อง
อันเป็น
สาเหตุของ
ปัญหา 
 

เพ่ือให้เห็น
ปัจจัยที่
เก่ียวข้องอัน
เป็นสาเหตุ
หน่ึงที่ทําให้
เกิดปัญหา 
ด้านการ 
ตลาดพืชผัก
ปลอดสาร 
เคมีปนเป้ือน
ในตลาดสด 
ทต.กมลาไสย 

-สัมภาษณ์
กลุ่มต่างๆโดย
ทําแบบสอบ 
ถาม  
-สังเกตการณ์
อย่างมีส่วน
ร่วมเกี่ยวกับ
พฤติกรรม
ต่างๆเก่ียวข้อง
กับการตลาด
พืชผักปลอด
สารเคมีปน 
เป้ือนฯ 
-เก็บข้อมูลเชิง
เปรียบเทียบ
อดีตกับ
ปัจจุบัน
สัมภาษณ์แบบ
กลุ่ม  
-บันทึกข้อมูล 
-ประมวลผล
ข้อมูลเบ้ืองต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีมวิจัย 8 คน  
ทีมวิจัยรอง 2 
คน 
กลุ่ม
ข้าราชการ 10 
คน 
กลุ่มผูผ้ลิต 20 
คน 
กลุ่มผู้บริโภค 
20 คน 
กลุ่มตลาดสด 
20 คน 
กลุ่มชาวบ้าน
ทั่วไป 20 คน 
 

ได้ข้อมูลเชิง
สาเหตุและ 
ปัจจัยที่ส่งผล
ต่อการพัฒนา
รูปแบบการ 
ตลาดพืชผัก
ปลอดสาร 
เคมีปนเป้ือน
ในตลาดสด 
ทต.กมลาไสย 

เก็บข้อมูลได้อย่าง
น้อย 80% 
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แผนปฏิบัติการโครงการ(ต่อ) 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ วิธีการ

ดําเนนิงาน 
 

กลุ่มเป้าหมาย ผลที่ได้รับ ตัวชี้วัด 

6.ประชุม
รวบรวม
และตรวจ 
สอบข้อมูล 

 -ประสานทีม
วิจัย 
-นําข้อมูลที่
เก็บได้มาตรวจ 
สอบข้อมูล 
-นําข้อมูลที่
ตรวจสอบแล้ว
มาจัดหมวด 
หมู่เพ่ือทําการ
วิเคราะห์
ข้อมูลต่อ 
-สรุปผลการ
เก็บรวบรวม
ข้อมูล 

ทีมวิจัย 8 คน สามารถเก็บ
รวบรวมและ
จัดหมวดหมู่
ข้อมูลได้ครบ 
ถ้วน 

ข้อมูลที่ได้มีความ
สมบูรณ์อย่างน้อย 
80% 

7.ประชุม
เพ่ือ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

เพ่ือวิเคราะห์
ให้เห็นสาเหตุ
ปัจจัยที่
สําคัญและ
เช่ือมโยง
ความสัมพันธ์
อันส่งผลต่อ
การกําหนด 
การพัฒนา
รูปแบบการ 
ตลาดฯต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 

-ประสานทีม
วิจัย 
-นําข้อมูลมา
วิเคราะห์ให้
เห็นแนวทาง 

ทีมวิจัย 8 คน 
วิทยากร 1 คน 
พ่ีเลี้ยง 2 คน 
 

สามารถ
วิเคราะห์เห็น
แนวในการส่ง 
เสริมสุขภาพ
ชุมชนได้ 

มีแนวทางในการ
ส่งเสริมสุขภาพ
อย่างน้อย 2 
แนวทาง 
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แผนปฏิบัติการโครงการ(ต่อ) 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ วิธีการ

ดําเนนิงาน 
กลุ่มเป้าหมาย ผลที่ได้รับ ตัวชี้วัด 

      
8.เวทีนํา 
เสนอข้อมูล
และ 
แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วม 
กันเพ่ือ
พัฒนา
รูปแบบการ 
ตลาดพืช 
ผักปลอด
สารเคมี
ปนเป้ือนใน
ตลาดสด 
ทต.กมลา
ไสย 

เพ่ือนําเสนอ
ข้อมูลให้กับ
ชุมชนได้
ทราบข้อมูล
เพ่ือแลก 
เปลี่ยนและ
กําหนดการ
พัฒนารูป 
แบบการ 
ตลาดพืชผัก
ปลอดสาร 
เคมีปนเป้ือน
ฯ 

-ประสานผู้ 
เข้าร่วมเวที
โดยใช้ ทษ. 
ทางการแพทย์
ผสมกับ ทษ.
ทางสังคม 
-แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น
ร่วมกัน 
-กําหนดแนว 
ทางร่วมกัน 
-จัดทํา 
เอกสาร
เบ้ืองต้น 
-ประสาน
วิทยากรให้
ข้อเสนอแนะ 
-กําหนดวันจัด
เวที 
-ติดตามและ
สรุปผลการ
นําเสนอข้อมูล 

-ทีมวิจัย 8 คน 
-ตัวแทนกลุ่ม 
ๆละ15 คน 
จํานวน 45 
คน (กลุม่
ผู้ผลิต 
ผู้บริโภค 
ผู้ขาย) 
-จนท.ที่
เก่ียวข้อง 
-กลุ่มที่สนใจ 
รวม 50 คน 
 

สามารถนํา 
เสนอข้อมูล
วิจัยและเกิด
การแลก 
เปลี่ยน
ซักถามจาก
ผู้เข้าร่วม
พร้อมทั้งร่วม 
กันกําหนด 
การพัฒนา
รูปแบบการ 
ตลาดพืชผัก
ปลอดสาร 
เคมีปนเป้ือน
ในตลาดสด 
ทต.กมลาไสย 
และเกิดการ
รวมกลุ่ม     
ผู้ผลิต 
ผู้บริโภค และ
ผู้ขาย รักษ์
สุขภาพใน
ชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-มีผู้เข้าร่วมอยา่ง
น้อย 80%  ที่ได้ 
รับเชิญ 
-นําเสนอผลงาน 
วิจัยได้ครบถ้วน   
-มีการแลกเปลีย่น
ซักถามอย่างน้อย 
10 คน  
-มีการกําหนดการ
พัฒนารูปแบบการ 
ตลาดพืชผักปลอด
สารเคมีปนเป้ือน
ในตลาดสด ของ
กลุ่มอย่างน้อย 3 
กลุ่ม คือ กลุ่ม
ผู้ผลิต ผู้ขาย และ
ผู้บริโภค 
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แผนปฏิบัติการโครงการ(ต่อ) 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ วิธีการ

ดําเนนิงาน 
 

กลุ่มเป้าหมาย ผลที่ได้รับ ตัวชี้วัด 

9.จัดเวที
แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ของ
กลุ่มผูผ้ลิต
ผักปลอด
สารเคมี
ปนเป้ือน 
 
 

เพ่ือส่งเสริม
ให้กลุ่มผู้ปลูก
พืชผักฯมี
ความรู้ ความ
เข้าใจ และ
ทักษะ ปลูก
จิตสํานึก 
ส่งเสริมการ
รวมกลุ่ม
ผู้ผลิตปลูก
พืชผักปลอด
สารเคมี
ปนเป้ือน 

-ประสานกลุ่ม
ผู้สนใจ กลุม่ผู้
ปลูกพืชผักส่ง
ขายในตลาด
สด 
-ประสานกลุ่ม
ปลูกพืชผัก
ปลอดสารเคมี
ปนเป้ือนที่มี
ความเข้มแข็ง 
เพ่ือแลก 
เปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 
-กําหนดวันจัด
เวที 
-ติดตามและ
สรุปผลการจัด
เวทีแลก 
เปลี่ยนเรียนรู้ 

-ทีมวิจัย 8 คน 
-กลุ่มปลูก
พืชผักส่งขาย
ในตลาด
เทศบาล 
จํานวน 30 
ราย 
รวม 38 คน 

-สามารถ
ส่งเสริมให้
กลุ่มปลูกผัก
ส่งขายใน
ตลาดสดมี
ความรู้ ความ
เข้าใจและ
ทักษะในการ
ปลูกผัก
ปลอด
สารเคมี  
และมีการ
รวมกลุ่มปลูก
ผักปลอด
สารเคมี เพ่ือ
ส่งขายในทต.
กมลาไสย 

-ผู้เข้าร่วมอย่าง
น้อย 80% ที่รบั
เชิญ 
-จัดอบรมให้
ความรู้ ฝึกปฏิบัติ 
อย่างครบถ้วน 
-มีการส่วนร่วม
ซักถามและฝึก
ปฏิบัติได้จริง 
อย่างน้อย 80% 
-มีการรวมกลุม่
ปลูกผักปลอด
สารเคมีปนเป้ือน
อย่างน้อย 1 กลุ่ม 
 

10.จัดต้ัง
กลุ่มผลิต
ผักปลอด
สารเคมี
ปนเป้ือน   
 
 

เพ่ือส่งเสริม
ให้ผู้ผลิตกลุ่ม
ปลูกผัก
ปลอด
สารเคมี
ปนเป้ือนเพ่ือ
ส่งจําหน่าย
ในตลาดสด 
 

-ประสาน
ผู้สนใจ กลุม่
ปลูกผักผักส่ง
ขายในตลาด
สด 
-ส่งเสริมการ
จัดต้ังกลุ่มผลิต
ปลูกผักปลอด
สารเคมีปน 
เป้ือน 
-ติดตามและ
สรุปผลการ
รวมกลุ่ม 

-ทีมวิจัย 8 คน 
-กลุ่มปลูกผัก
ส่งขายใน
ตลาดเทศบาล 
จํานวน 30 
ราย 
รวม 38 คน 

-มีการรวม 
กลุ่มปลูกผัก
ปลอดสาร 
เคมี เพ่ือส่ง
ขายในตลาด
สด ทต.กมลา
ไสย สามารถ
พัฒนากลุ่ม
ให้เข้มแข็งได้ 

-ผู้เข้าร่วมอย่าง
น้อย 80%ที่รบั
เชิญ 
-มีการรวมกลุม่
ปลูกผักปลอด
สารเคมีปนเป้ือน
อย่างน้อย 1 กลุ่ม 
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แผนปฏิบัติการโครงการ(ต่อ) 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ วิธีการ

ดําเนนิงาน 
กลุ่มเป้าหมาย ผลที่ได้รับ ตัวชี้วัด 

      
11.พัฒนา
และปรับ 
ปรุงตลาด
สด สู่การ
เป็นตลาด
สดสีเขียว 
 

เพ่ือส่งเสริม
ให้ผู้ประกอบ 
การจําหน่าย
ผักปลอดสาร 
เคมีปนเป้ือน
ในตลาดสด 

-ประสาน
ผู้ประกอบการ
ขาย/ปลูกผัก 
ผู้มีความสนใจ 
-จัดทําแผง
ตัวอย่าง/มุม 
QC จําหน่าย
ผักปลอดสาร 
เคมีปนเป้ือน
ปนเป้ือนอย่าง
น้อย ตลาดสด
ละ 1 แผง 
รวม 2 แผง 
-จัดต้ังจุด
ตรวจหา
สารเคมี
ปนเป้ือนใน
ตลาดสด 
-จัดรณรงค์
ตรวจเลือดเพ่ือ
หาสารเคมี
ตกค้าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-ทีมวิจัย 8 คน 
-กลุ่ม
ผู้ประกอบการ
ขายผักใน
ตลาดสด
จํานวน 2 แผง 
 

-สามารถ
ส่งเสริมให้
กลุ่มผู้
ประกอบ 
การจําหน่าย
ผักสดปลอด
สารเคมี และ
จัดต้ังจุด
ตรวจหา
สารเคมี
ปนเป้ือนใน
ตลาดสดทั้ง 
2 แห่ง 
รวมถึงการ
รณรงค์ตรวจ
เลือดเพ่ือหา
สารเคมี
ตกค้าง 

-มีแผงตัวอย่าง / 
มุม QC ในตลาด
สด อย่างน้อย 2 
แผง 
-มีการจัดต้ังจุด
ตรวจหาสารเคมี
ปนเป้ือนในตลาด
สดทั้ง  2 แห่ง 
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แผนปฏิบัติการโครงการ(ต่อ) 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ วิธีการ

ดําเนนิงาน 
กลุ่มเป้าหมาย ผลที่ได้รับ ตัวชี้วัด 

      
12.จัด
ประชา 
สัมพันธ์  
  
 

เพ่ือเผยแพร่
สร้างความรู้ 
ความเข้าใจ
และสร้าง
จิตสํานึก
ให้แก่ผู้ 
บริโภคท่ีมา
รับบริการใน
ตลาดและ
ประชาชนใน
พ้ืนที่ 

-ประสานทีม
วิจัยและ
ผู้สนใจ 
ผู้เก่ียวข้อง 
-จัดกิจกรรม
ประชา 
สัมพันธ์ผ่าน
ทางสื่อที่หลาก 
หลาย เช่น 
เสียงตามสาย
เทศบาลฯ 
และโรงเรียน 
หอกระจาย
ข่าวในหมู่บ้าน 
-จัด
นิทรรศการใน
ตลาดสด 
 -จัดทําป้าย
คัดเอ๊าท์
รณรงค์การ
บริโภคผัก
ปลอดสารเคมี
ปนเป้ือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

-ทีมวิจัย 8 คน 
-ผู้บริโภคท่ีมา
ซื้อสินค้าใน
ตลาดสด 
-ประชาชน
ทั่วไป เช่น 
กลุ่มนักเรียน
ในโรงเรียน 
กลุ่ม จนท. 
สาธารณสุข
โรงพยาบาล  
และเทศบาล  

-สามารถ
ประชา 
สัมพันธ์ให้
ความรู้ และ
สร้างความ
ตระหนักผ่าน
สื่อต่าง ๆ 
อย่างน้อย 80 
% ที่คาดไว้ 

-มีการประชา 
สัมพันธ์ผ่านสือ่ที่
หลากหลายอย่าง
น้อย 3 วันต่อ
สัปดาห์ อย่าง
ต่อเน่ือง 
-มีการจัด
นิทรรศการใน
ตลาดสด อย่าง
น้อย 2 ครั้ง 
-มีการจัดทําป้าย
คัดเอ๊าท์รณรงค์
ประชาสัมพันธ์ 
จํานวน 20 แผน่ 
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แผนปฏิบัติการโครงการ(ต่อ) 
กิจกรรม วัตถุประสงค์  

 
วิธีการ

ดําเนนิงาน 
กลุ่มเป้าหมาย ผลที่ได้รับ ตัวชี้วัด 

      
13.จัดงาน
มหกรรม
อาหาร
ปลอดภัย  
 

เพ่ือเผยแพร่
สร้างความรู้ 
ความเข้าใจ
และสร้าง
จิตสํานึก 
ให้แก่
ผู้บริโภคท่ีมา
รับบริการใน
ตลาดและ
ประชาชนใน
พ้ืนที่ 

 -ประสานทีม
วิจัยและ
ผู้สนใจ 
- จัดงาน
มหกรรม
อาหาร
ปลอดภัย ผัก
ปลอดสารเคมี
ปนเป้ือน  
 

-ทีมวิจัย 8 คน 
-ผู้บริโภคท่ีมา
ซื้อสินค้าใน
ตลาดสด 
-ประชาชน
ทั่วไป เช่น 
กลุ่มนักเรียน
ในโรงเรียน 
กลุ่ม จนท. 
สาธารณสุข
โรงพยาบาล  
และเทศบาล 

-สามารถจัด
งานมหกรรม
อาหารปลอด 
ภัย บริโภค
ผักปลอด
สารเคมี
ปนเป้ือน 

-มีการจัดงาน
มหกรรมอาหาร
ปลอดภัย บริโภค
ผักปลอดสารเคมี
ปนเป้ือน อย่าง
น้อย 1 ครั้ง 

14.สรุป
ผลการวิจัย 
 
 

เพ่ือเป็นการ
สรุปผลรวบ
ยอดทั้งหมด
ของโครงการ
และสรุป
บทเรียนของ
ทีมวิจัยที่ได้
ทํางาน
ร่วมกัน 

-ประสานทีม
วิจัย 
-ประชุมเพ่ือ
จัดเก็บเอกสาร
และรวบรวม
ข้อมูล 
-สรุปบทเรียน
การทํางาน
วิจัยอย่างมี
ส่วนร่วมกัน 
-สรุปการ
ประชุมและ
มอบหมายการ
เขียนรายงาน 

ทีมวิจัย 8 คน 
พ่ีเลี้ยง 2 คน 

สามารถสรุป
เอกสารข้อมูล
และผลการ 
วิจัยได้อย่าง
ชัดเจน รวม 
ทั้งมีบทเรียน
ที่เกิดจากการ
ทํางานวิจัย
ร่วมกัน 

ทีมวิจัย 9 คน มี
บทเรียนต่องาน 
วิจัยอย่างน้อย 2 
เรื่อง 
ทีมวิจัยมีข้อเสนอ 
แนะต่องานวิจัย
อย่างน้อย 3 เรื่อง 

15.จัดทํา
รายงาน 
 

จัดทํา
รายงานเพ่ือ
ส่ง สกว.และ
หน่วยงาน
ท้องถิ่นต่าง ๆ 

ประสานพ่ี
เลี้ยง 
-จัดทํารายงาน

ทีมวิจัยที่
รับผิดชอบ 

สามารถ
จัดทํา
รายงานได้
ตามกําหนด 

ได้รายงานวิจัย 1 
เล่ม 

 



 

 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
 ในการศึกษาการพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดภัยจากสารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภค
ในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยน้ี เก่ียวข้องกับการมีส่วนร่วมในการพัฒนาโครงการเป็นหลัก 
รวมถึงความสอดคล้องกับสภาพบริบทของพื้นที่ จึงได้กําหนดกรอบในการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังน้ี 

 2.1 แนวคิดตลาดสีเขียว 
 2.2 ทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
 2.3 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 2.4 กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย 

 
2.1 แนวคิดตลาดสีเขียว 
 ในการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการดําเนินงานตลาดสีเขียวน้ัน ได้มีนักวิชาการหลายท่านที่
ทําการศึกษาเก่ียวกับแนวคิดตลาดสีเขียว  ซึ่งใช้ในการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีทางทีมวิจัยได้รวบรวมและ
ทําการสรุปแนวคิดเก่ียวกับตลาดสีเขียว ได้ดังน้ี  คือ 
 

 มาซาโนบุ  ฟูกูโอกะ  แปลจากเรื่อง ปฏิวัติยุคสมัยด้วยฟางเส้นเดียวโดยรสนา  โตสิตระกูล 
ต้นกําเนิดของตลาดสีเขียวมีที่มาจากแนวคิดของมาซาโนบุ ฟูกูโอกะ ซึ่งเป็นนักวิทยาศาสตร์ของญี่ปุ่น 
เป็นผู้ที่เริ่มต้นจุดประกายแนวคิดเก่ียวกับการทําเกษตรธรรมชาติคนแรกของโลกก็ว่าได้ เมื่อประมาณ  
30  ปีที่แล้ว  พอสรุปประเด็นได้ดังน้ี  ที่ผ่านมามนุษย์เป็นต้นเหตุของการเปลี่ยนแปลงหรือที่เรียกว่า  
“ปฏิวัติ” น่ันเอง  โดยจะเห็นได้จากการการท่ีมนุษย์ได้พยายามทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในหลาย
ด้าน  เช่น  “ การปฏิวัติเขียว ” ( The  Green Revolution) ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อทศวรรษที่ 6 โดยเริ่มต้น
จากการปฏิวัติด้านอุตสาหกรรมและเทคโนโลยีการผลิต เช่น   มีการผสมพันธ์ุพืชเพ่ือให้ได้ผลผลิตสูง 
มีการใช้สารเคมีต่างๆเป็นปัจจัยการผลิตที่สําคัญ  และมีการใช้เครื่องจักรกลทางการเกษตร เป็นต้น  
ซึ่งนําไปสู่การเปลี่ยนแปลงในด้านอ่ืนๆตามมา เช่น ด้านเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  วัฒนธรรม 
ตลอดจนสุขภาพอนามัยและระบบนิเวศวิทยาของโลก  สุดท้ายจะส่งผลให้เกิดผลกระทบอย่าง
ย่ิงใหญ่ต่อมนุษยชาติทั่วโลกจนในที่สุดก็ใกล้จะเกิดวิกฤตขึ้นอีกคร้ังหน่ึงตามมา 
 ดังน้ันจึงมีความจําเป็นอย่างย่ิงที่มนุษย์เราจะต้องมีการหาทางออกเพ่ือให้สามารถฝ่า
วิกฤตการณ์ไปได้ โดยฟูกูโอกะได้เสนอแนวคิดที่สามารถเป็นทางออกสําหรับสังคมยุคปัจจุบันเพ่ือให้
สังคมมนุษย์อยู่ร่วมกันกับธรรมชาติอย่างเอ้ืออาทรต่อกันและกัน น่ันก็คือการเปลี่ยนแนวคิดจากระบบ
เกษตรปัจจุบันเป็นระบบเกษตรกรรมธรรมชาติ( Natural  Farming ) น่ันเอง  ซึ่งกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงระบบเกษตรปัจจุบันเป็นเกษตรธรรมชาติน้ัน  มนุษย์เราต้องมีการปรับเปลี่ยนทัศนคติ
พ้ืนฐานที่เรามีต่อตัวเราเองและทัศนคติที่มีต่อธรรมชาติต้องเข้าใจในธรรมชาติว่าธรรมชาติเป็นสิ่งที่
เกิดขึ้นและต้ังอยู่บนพ้ืนฐานของความสมดุลในตัวของมันเอง  หากแยกส่วนหน่ึงส่วนใดออกจากกัน
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แล้วจะไม่สามารถดํารงและต้ังอยู่ได้  ดังน้ันมนุษย์เราจึงไม่ควรไปแยกธรรมชาติออกเป็นส่วนๆ เช่น 
แยกสัตว์ออกจากป่า  แยกต้นไม้ออกจากภูเขา แยกพืชออกจากดิน  เพียงเพ่ือให้ธรรมชาติมา
ตอบสนองความต้องการของมนุษย์เท่าน้ัน สิ่งที่มนุษย์ควรทําและต้องทําคือปรับวิถีชีวิตของมนุษย์ให้
เป็นอันหน่ึงอันเดียวกันกับธรรมชาติอย่างประสานกลมกลืนแล้วมนุษย์ก็จะอยู่บนโลกใบน้ีอย่างมี
ความสุข 
 

  วีนัส นาควัชระ (http://www.depart.sau.ac.th/Business/images/PDF/ km_004 
.pdf) ได้ให้ความหมายของการตลาดสีเขียว (Green Marketing) ว่ามีความหมายเช่นเดียวกับ 
การตลาดแบบย่ังยืน (Eco-marketing1) ซึ่งหมายถึงการดําเนินการทางการตลาดที่เกิดจาก
กระบวนการผลิตที่ไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อสิง่แวดล้อมและสังคมโดยเริ่มจากวัตถุดิบที่ใช้ในกระบวนการ
ผลิตจนกระทั่งกลายเป็นผลิตภัณฑ์ที่ไปถึงมือผู้บริโภคตลอดจนซากขยะต่างๆ ต้องไม่ทําลาย
สิ่งแวดล้อม  
 ซึ่งการทําตลาดแบบ Green marketing    น้ีจะครอบคลุมถึงการเปลี่ยนแปลงใน
ผลิตภัณฑ์ การเปลี่ยนแปลงในกระบวนการผลิต บรรจุภัณฑ์ และการโฆษณาประชาสัมพันธ์ การ
เปลี่ยนแปลงในกระบวนการผลิตและความต้องการบริโภคผลิตภัณฑ์ของมนุษย์ที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม จนทําให้เกิดการตลาดสีเขียว ดังน้ันกระบวนการผลิตสินค้าที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมจะ
แตกต่างจากผลิตภัณฑ์โดยทั่วไป  
          นอกจากน้ี วีนัส นาควัชระ ยังได้สรุปแนวคิดของ Jacquelyn A. Ottman และคณะ ใน
หนังสือ “Avoiding green marketing Myopia” ซึ่งมีแนวคิดหลักของ Green marketing ไว้ 7 
ประการคือ 
  1) ธุรกิจต้องมีความเข้าใจถึงบริบททางเศรษฐกิจ การเมือง สิ่งแวดล้อม และปัญหา
สังคมที่มีต่อลูกค้า ผลิตภัณฑ์ และการบริการ ต้ังแต่ปัจจุบันไปจนถึงอนาคตในระยะยาว 
             2)  สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์และการบริการใหม่ๆที่เหมาะสมกับความต้องการของลูกค้า 
โดยให้มีคุณสมบัติครอบคลุมทั้งในเรื่องของคุณภาพสูง สะดวกสบาย มีราคาที่เหมาะสม และต้อง
ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด ตลอดอายุการใช้งานของผลิตภัณฑ์ 
             3)  สร้างความน่าเช่ือถือทางการตลาดให้กับองค์การ 
             4)  สร้างความร่วมมือกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทางธุรกิจ ( stakeholder ) 
             5) สื่อสารประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้างความเข้าใจอันดีกับสังคมถึงแนวทางการรักษา
สิ่งแวดล้อมของบริษัท เพ่ือสร้างคุณค่าของสินค้าบริการ และตัวองค์กรให้ดีขึ้น 
             6) ให้ผู้บริโภคสามารถเรียนรู้วิธีแก้ไข เข้าใจถึงปัญหาที่ส่งผลต่อธุรกิจ และสิ่งที่เป็น
ประโยชน์สําคัญต่อสิ่งแวดล้อม คือ เทคโนโลยี วัตถุดิบ และรูปแบบผลิตภัณฑ์ 
             7)  องค์กรมีความมุ่งมั่นเพ่ือลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ในผลิตภัณฑ์และกระบวนการ
ผลิตของตน เช่น การลดของเสียให้เป็นศูนย์ (zero waste) อย่างจริงจังและต่อเน่ือง 
           ส่วนนักวิชาการอีกท่านหน่ึงคือ อนุวัต สงสม (2555) ได้นําเสนอกระบวนทัศน์ใหม่ของ
การตลาดสีเขียว ซึ่งมีหลักการสร้างความสมดุลในสามด้าน คือ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม เป็น
การมุ่งเน้นที่การสร้างคุณค่าของผลิตภัณฑ์ควบคู่ไปกับคุณค่าในการใช้ชีวิตของผู้บริโภค การแบ่ง
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ประเภทของผู้บริโภคท่ีซื้อผลิตภัณฑ์สีเขียว ทําให้นักการตลาดทราบถึงแรงจูงใจและความต้องการของ
ผู้บริโภคในแต่ละกลุ่ม สามารถตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคในแต่ละกลุ่มให้ได้มากที่สุด  
          นอกจากน้ีการหลักตลาดสีเขียวยังได้ถูกนําไปประยุกต์ใช้ในหลายพ้ืนที่ กรณีเช่นที่ สหกรณ์
เกษตรอินทรีย์ กองทุนข้าวสุรินทร์จํากัด (ส้มป่อย จันทร์แสง) ได้นําแนวคิดการพัฒนาที่ย่ังยืนในการ
แก้ปัญหาความยากจนของเกษตรกรรายย่อยเพ่ือให้พ่ึงพาตนเองได้ โดยสะท้อนปัญหาให้กับกลุ่ม
ชาวนาในด้านการทํานาเพ่ือผลทางรายได้ เน่ืองจากข้าวราคาดี เร่งลงมือทํา ลงทุนสูง มีการใช้สารเคมี 
ปุ๋ยเคมีในกระบวนการผลิตมากขึ้น แต่ผลที่ได้จริงๆไม่คุ้มค่า เพราะลงทุนสูง นอกจากน้ียังเป็นการ
ทําลายสิ่งแวดล้อมอีกด้วย จึงได้หันมายึดหลักการเกษตรอินทรีย์และระบบการค้าที่เป็นธรรม ซึ่งมี 7 
องค์ประกอบในการรวมกันเป็นกองทุน คือ 
             1) เกษตรกร คนงาน ผู้บริโภค ผู้ประกอบการ 
             2) สุขภาพปลอดภัย 
            3) รักษาสิ่งแวดล้อม 
            4) ตลาดที่ย่ังยืน 
            5) ราคาที่เป็นธรรม 
            6) ความโปร่งใสทางการค้า 
            7) กลุ่มผู้ผลิตเข้มแข็ง 
 รวมทั้งกองทุนเองจะต้องมีการจัดหาตลาดในหลายรูปแบบ เช่น ร้านค้าทางเลือก ตลาดนัด
สีเขียว การส่งออก การขายโดยไม่ผ่านพ่อค้าคนกลาง เป็นต้น  
            สันทนา  อมรไชย (2522) ได้กล่าวถึงแนวคิดของ “ผลิตภัณฑ์สีเขียว”(Green Product) มี
คุณลักษณะด้านสิ่งแวดล้อม 8 ประการได้แก่ 
             1) เป็นผลิตภัณฑ์ที่ผลิตให้พอดีกับความต้องการของผู้บริโภค โดยปราศจากความ
ฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟือย 
            2) เป็นผลิตภัณฑ์ที่ไม่ใช้สารพิษที่เป็นอันตรายต่อมนุษย์และสัตว์ 
            3) เป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถนํากลับมาหมุนเวียนใช้ใหม่ได้อีกไม่ว่าจะเป็นการประดิษฐ์
จากวัสดุเดิมหรือกรรมวิธีย่อยสลายแล้วดัดแปลงมาใช้ใหม่ 
            4) เป็นผลิตภัณฑ์ที่อนุรักษ์พลังงานธรรมชาติ ผลิตแล้วต้องไม่เปลืองพลังงาน เริ่มต้ังแต่
การผลิต การใช้ รวมไปถึงการสิ้นสภาพ  
            5) เป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้ภาชนะหีบห่อน้อยที่สุด ไม่ว่าการออกแบบกล่องหรือหีบห่อบรรจุ
ต้องไม่ฟุ่มเฟือย 
            6) กระบวนการผลิตสินค้าในโรงงานต้องไม่ทําลายสิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นการนํา
ทรัพยากรมาใช้ หรือทิ้งของเสียลงสู่ธรรมชาติ 
            7) ห้ามทารุณกรรมสัตว์ เช่น สุนัข แมวหรือลิงโดยการนําไปสัตว์ทดลองเพ่ือวิจัยผลการ
ผลิตสินค้า 
            8) ห้ามนําสัตว์สงวนพันธ์ุมาผลิตเป็นสินค้าเด็ดขาดหรือมีการทําลายชีวิตสัตว์เหล่าน้ัน 
ทางอ้อม 
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             เครือข่ายตลาดนัดสีเขียว (กนกพร รัตนสุธีระกุล : http://www.thaingo.org/ 
write/view. Php?id=584) ได้ทําการศึกษาในจังหวัดมหาสารคาม  โดยสรุปได้ว่า ความสําเร็จของ
การดําเนินการเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวต้องมีหลายภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมและกระบวนการที่ต้อง
ดําเนินการหลัก ได้แก่ 
  1) กลุ่มองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน ได้แก่ ศูนย์ประสานงานพัฒนาเครือข่ายโครงการ
สร้างเสริมสุขภาพ จังหวัดมหาสารคาม (สสส.มค), เครือข่ายประชาชนสีเขียว (เครือข่ายเกษตรกรรม
ทางเลือก จังหวัดมหาสารคาม), โครงการฟ้ืนฟูสภาพแวดล้อมที่เสื่อมโทรมในเขตปฏิรูปที่ดินด้วยการ
ทําการเกษตรแบบผสมผสาน (คฟป), สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยท้องถิ่น จังหวัดมหาสารคาม
, โรงพยาบาลมหาสารคาม และเทศบาลเมืองมหาสารคาม 
               2)  กระบวนการหรือเทคนิคที่กระตุ้นให้ เกษตรกรปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตจากเกษตร
เคมี สู่ระบบการเกษตรย่ังยืน โดยมีการรวมกลุ่ม การปลูกจิตสํานึกให้มีคุณธรรม จริยธรรม คํานึงถึง
สิ่งแวดล้อม และการสร้างเครือข่าย 
  3) กระบวนการส่งเสริมด้านการตลาด ทั้งด้านราคาผลผลิต รายได้ของเกษตรกร ความ
เหมาะสมของราคา คุณภาพของผลิตภัณฑ์ 
               4) กระบวนการสร้างค่านิยมของผู้บริโภค และความตระหนักในการบริโภคอาหารที่มี
ความปลอดภัย การประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ สร้างความมั่นใจ 
            ตลาดมั่นยืน  (เครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกภาคอีสานและสถาบันจัดการองค์ความรู้
เกษตรกรรมย่ังยืน) ในจังหวัดมหาสารคามเป็นแนวคิดการจัดตลาดนัดสีเขียวที่ใช้ระยะเวลาในการ
ขับเคลื่อนอย่างต่อเน่ืองมาต้ังแต่ปี พ.ศ.2541 โดยแนวคิดการก่อเกิดตลาดนัดสีเขียว เกิดจากการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ของกลุ่มเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือก และเริ่มมีความชัดเจนย่ิงขึ้นเมื่อมีการ
รวมกลุ่มกิจกรรมของบุคคลหลายๆฝ่าย ประกอบด้วย นักพัฒนาเอกชน นักวิชาการ ผู้นํา ชุมชน 
ข้าราชการ เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิด วิเคราะห์ ประเมินและติดตามสถานการณ์ทางสังคม โดยในช่วง
แรกเป็นการพูดคุยอยู่ในวงแคบๆภายในกลุ่มกิจกรรมเท่าน้ัน ต่อมาเมื่อมีแนวคิดที่เก่ียวข้องกับวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ของประชาชน เช่น ประเด็นเก่ียวกับด้านเกษตรและทรัพยากร ประเด็นเก่ียวกับการ
พัฒนาท้องถิ่น    ได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดต่างๆผ่านกลุ่มมากขึ้น ขณะเดียวกันในชุมชน
ชนบทเองก็เกิดกลุ่มเกษตรกรในเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกมหาสารคาม ที่ตระหนักถึงพิษภัยของ
สารเคมี รวมท้ังที่ผ่านมาการทําการเกษตรเชิงเด่ียวที่สร้างปัญหาให้กับเกษตรกรเป็นจํานวนมาก จึงได้
หันมาทําการผลิตในรูปแบบเกษตรผสมผสาน มีการผลิตแบบพ่ึงตนเองโดยไม่ใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมี
ทางการเกษตร รวมท้ังมีความต้องการตลาดทางเลือกที่สามารถรองรับผลผลิตอินทรีย์ของตนเอง ซึ่ง
กว่าจะประสบผลสําเร็จต้องใช้ระยะเวลาที่ก่อต้ังเป็นตลาดได้เกือบ 5 ปี  
         รูปแบบตลาดสีเขียวของโรงพยาบาลจังหวัดหนองคาย ภายใต้การจัดตลาดนัดเกษตรกรที่
จําหน่ายผักสดและสินค้าเกษตรของเกษตรกร มีขั้นตอนในการดําเนินการดังน้ี 
             1) การศึกษา สํารวจ และวิเคราะห์ข้อมูลของเกษตรกรในพื้นที่ และประสานงานกับ
หน่วยงานและองค์กรที่เก่ียวข้องเพ่ือสร้างความเข้าใจและร่วมกันทํางานในการส่งเสริมและพัฒนาช่อง
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ทางการจําหน่ายการจัดทํารายช่ือเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ และการประชาสัมพันธ์ให้ทราบถึง
ตลาดสีเขียวจังหวัดหนองคาย 
               2)   มีการประสานงานหน่วยงาน เพ่ือการตรวจวิเคราะห์สารพิษตกค้างในผลผลิตของ 
เกษตรกรโครงการตลาดสีเขียว และสารพิษตกค้างของเกษตรกร ก่อนและหลังดําเนินการเปิดตลาด
นัดสีเขียวในโรงพยาบาล และสุ่มตรวจ อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
               3)  จัดต้ังตลาดสีเขียวขึ้นภายในโรงพยาบาลจังหวัด ส่วนใหญ่เป็นผักพ้ืนบ้าน และ
สินค้าเกษตรทั่วไปของกลุ่มเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการทุกวัน สนับสนุนอาคารสถานที่ การนําเข้าสู่
เมนูอาหารของโรงพยาบาล 
              4)  การนํากลุ่มเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการตลาดสีเขียวศึกษาดูงานอกพ้ืนที่  
             5) การสํารวจความพึงพอใจของเกษตรกรผู้จําหน่าย และผู้บริโภค เพ่ือให้เกิดความ
มั่นใจในความปลอดภัยของผลผลิต 
         จากการศึกษาแนวคิดการตลาดสีเขียว เพ่ือให้เกิดกระบวนทัศน์ในการดําเนินการ
ศึกษาวิจัยการพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผักปลอดภัยจากสารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคในตลาดสด 
เทศบาลตําบลกมลาไสย สรุปได้ประเด็นในหลักการตลาดสีเขียวที่สอดคล้องในการดําเนินการวิจัยได้
ดังน้ี 
                 1) กลุ่มผู้ผลิต ต้องมีจิตสํานึกในด้านสิ่งแวดล้อม ความปลอดภัยต่อสุขภาพของตนเอง
และผู้อ่ืน รวมทั้งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมต้ังแต่เริ่มดําเนินการปลูก การดูแลรักษา เพ่ือให้ผลผลิตมี
ความปลอดภัย ผู้บริโภคมีความเช่ือมั่นในผลผลิต มีการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า มีการรวมกลุ่ม 
กองทุนเครือข่าย และการบริหารจัดการที่เข้มแข็ง 
         2) กลุ่มผู้บริโภค ต้องมีความรู้ ตระหนักในสิ่งแวดล้อม พร้อมที่จะเปลี่ยนทัศนคติในการ
บริโภคอาหารที่มีความปลอดภัย   ตลอดจนสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการดํารงชีวิตที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม หรือ วิถีชีวิตสีเขียว 
  3) การตลาด มีช่องทางให้ผู้ผลิต และผู้บริโภคสามารถเข้าถึงได้ง่าย เพราะผักปลอด
สารพิษน้ันการตลาดจะเป็นเฉพาะกลุ่ม ในยุคปัจจุบันผู้บริโภคเองก็มีหลายลักษณะต้องมีการสร้าง
ความเช่ือมั่นทั้งผู้ผลิตและผู้บริโภคเก่ียวกับความปลอดภัยในการบริโภคอาหาร การจัดให้มีตลาด
ทางเลือกเฉพาะ การจัดตลาดนัดสีเขียว การประชาสัมพันธ์ รณรงค์ให้ความรู้ประชาสัมพันธ์อย่าง
ต่อเน่ือง การกําหนดราคาที่เหมาะสม คุณภาพของผลผลิต 
  4) เครือข่าย นอกจากจะมีการสร้างเครือข่ายและการจัดให้มีการพบปะกันภายใน
เครือข่าย แล้วองค์กร หน่วยงานทั้งภาครัฐ เอกชน ต้องเป็นเครือข่ายหลักที่สนับสนุน กําหนด
มาตรฐานสินค้าเพ่ือสร้างความมั่นใจแก่ผู้บริโภค มีระบบการตรวจสอบและควบคุมอย่างต่อเน่ือง มี
การกําหนดนโยบายส่งเสริมสร้างกระแสให้การตลาดสีเขียวมีความเติบโตและขยายวงกว้างจนเป็น 
“จารีตสีเขียว” ในสังคมในอนาคต 
 

 สําหรับทีมผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดเร่ืองตลาดสีเขียวของนักวิชาการต่างๆข้างต้น   สรุปได้ดังน้ี 
การตลาดสีเขียวคือ “  เป็นกระบวนการดําเนินงานของตลาดที่มีความสัมพันธ์กับทั้งระบบ     โดยเริ่ม
ต้ังแต่วัสดุที่นํามาใช้ในกระบวนการผลิต กระบวนการผลิต  จนถึงผลผลิตที่เกิดขึ้นจะต้องมีความ
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ปลอดภัยต่อผู้ผลิตและผู้บริโภค  และนอกจากน้ีจะต้องไม่ส่งผลกระทบสิ่งแวดล้อมหรือกระทบน้อย
ที่สุดเท่าที่จะทําได้ ” 
 
2.2  ทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
           สุ ธี วรประดิษฐ์ (http://trat.nfe.go.th/trat/topic5_old.php?page=5) ได้รวบรวม
แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน(People’s Participation) ได้เข้ามามีบทบาทสําคัญในการ
พัฒนาชนบท ทั้งน้ี ต้ังแต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 5  ที่มุ่งเน้นคนเป็นสําคัญ
มากกว่าการเติบโตทางเศรษฐกิจ  ได้พยายามเปลี่ยนแปลงแนวทางการพัฒนาจากระดับบนลงล่าง 
(Top - down)  มาเป็นจากระดับล่างขึ้นบน (Bottom - up) แนวทางดังกล่าวสอดรับกับแนวคิดของ 
โอคเลย์  (Oakley. 1984 : 17)  ได้กล่าวว่า  แนวทางจากระดับล่างขึ้นบนน้ี  เก่ียวข้องอย่างย่ิงกับ
แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน   ซึ่งเป็นสิ่งที่ขาดหาย (Missing ingredient) ใน
กระบวนการพัฒนา  การมีส่วนร่วมของชุมชนน้ัน มีนักวิชาการได้อธิบายและให้ความหมาย  ปัจจัย  
ขั้นตอนการมีส่วนร่วมของชุมชน  รูปแบบของชุมชนต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาไว้มากมาย  
ซึ่งผู้วิจัยได้นํามากล่าวไว้เท่าที่จําเป็น และ สอดคล้องกับแนวทางการศึกษา ดังน้ี 
          1.  ความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชน 
              การมีส่วนร่วมของชุมชนน้ันมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ดังน้ี 
              โคเฮนและอัฟฮอฟ  (Cohen and Uphoff. 1981 : 6)  ได้ให้ความหมาย  การมีส่วนร่วม
ของชุมชนว่า  สมาชิกของชุมชนต้องเข้ามามีส่วนเก่ียวข้องใน  4  มิติ  ได้แก่   
                 1) การมีส่วนร่วมการตัดสินใจว่าควรทําอะไรและทําอย่างไร 
                 2) การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามท่ีได้ตัดสินใจ 
                 3) การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการดําเนินงาน 
                 4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ 
              องค์การสหประชาชาติ (United Nation. 1981: 5) และรีเดอร์ (Reeder. 1974: 39) ได้
ให้ความหมายเจาะจงถึงการมีส่วนร่วม ว่าการมีส่วนร่วมเป็นการปะทะสังสรรค์ทางสังคม ทั้งใน
ลักษณะการมีส่วนร่วมของปัจเจกบุคคล และการมีส่วนร่วมของกลุ่ม 
              นอกจากน้ี สุชาดา จักรพิสุทธ์ิ (ออนไลน์. 2547) ศึกษาเรื่องชุมชนกับการ มีส่วนร่วมจัด
การศึกษา ได้สรุปว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน โดยพ้ืนฐาน 4 ประการ ได้แก่ 
                 1) การมีส่วนร่วมบนพ้ืนฐานของเหตุผล 
                 2) การมีส่วนร่วมบนพ้ืนฐานของค่านิยม 
                 3) การมีส่วนร่วมบนพ้ืนฐานของประเพณี 
                 4) การมีส่วนร่วมบนพ้ืนฐานของความผูกพัน ความเสน่หา 
               2. ปัจจัยที่ทําให้เกิดการมีส่วนร่วม 
             การที่ชุมชนจะเข้ามามีส่วนร่วมน้ัน มีปัจจัยที่ส่งผลให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งมี
นักวิชาการได้เสนอแนวคิด ดังน้ี 
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                  คูฟแมน (Koufman. 1949) ศึกษาปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาชุมชนในชนบท  
พบว่า อายุ เพศ การศึกษา ขนาดของครอบครัว อาชีพ รายได้และระยะเวลาการอยู่อาศัยในท้องถิ่น  
มีความสัมพันธ์กับระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน 
                 นอกจากน้ี ประยูร ศรีประสาธน์ (2542) ได้นําเสนอปัจจัยของการมีส่วนร่วม ว่าปัจจัยที่
ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม สรุปจาก คูฟแมน ได้ 3 ปัจจัย คือ 
                 1)  ลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ต่าง ๆ  
                 2)  ลักษณะทางเศรษฐกิจ ได้แก่ อาชีพ รายได้ 
                 3)  การได้รับข้อมูลข่าวสาร ได้แก่ ความถี่ในการรับรู้ข่าวสาร และแหล่งที่มาของ 
                     ข่าวสาร 
         3.  ขั้นตอนการมีส่วนร่วมของชุมชน 
                   การเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนเพ่ือการกระทํากิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงให้
เกิดประโยชน์ต่อชุมชนน้ัน มีนักวิชาการได้เสนอแนวคิดถึงขั้นตอนการมีส่วนร่วมของชุมชน ดังน้ี 
                   ฟอร์นารอฟ (Fornaroff. 1980) เสนอว่ากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน มีขั้นตอน
การมีส่วนร่วม ดังน้ี 
               1) การวางแผน รวมถึงการตัดสินใจในการกําหนดเป้าหมาย กลวิธี ทรัพยากรที่ต้อง
ใช้ ตลอดจนการติดตามประเมินผล 
             2)  การดําเนินงาน 
                   3)  การใช้บริการจากโครงการ 
                   4)  การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 
                   อภิญญา กังสนารักษ์ (2544) ได้นําเสนอขั้นตอนการมีส่วนร่วมของชุมชนว่า ชุมชน
ต้องมีส่วนร่วมใน 4 ขั้นตอน ตามหลักของ ฟอร์นารอฟ คือ 
                    1) การมีส่วนร่วมในการริเริ่มโครงการ ร่วมค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหา
ภายในชุมชน ร่วมตัดสินใจกําหนดความต้องการและร่วมลําดับความสําคัญของความต้องการ 
                   2) การมีส่วนร่วมในขั้นการวางแผน กําหนดวัตถุประสงค์ วิธีการ แนวทางการ
ดําเนินงาน รวมถึงทรัพยากรและแหล่งวิทยากรที่จะใช้ในโครงการ 
                   3) การมีส่วนร่วมในขั้นตอนการดําเนินโครงการ ทําประโยชน์ให้แก่โครงการ โดย
ร่วมช่วยเหลือด้านทุนทรัพย์  วัสดุอุปกรณ์  และแรงงาน 
                   4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ เพ่ือให้รู้ว่าผลจากการดําเนินงานบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่กําหนดไว้หรือไม่ โดยสามารถกําหนดการประเมินผลเป็นระยะต่อเน่ืองหรือประเมินผล
รวมทั้งโครงการในคราวเดียวก็ได้ 
                 สุธี วรประดิษฐ์ ได้สรุป การมีส่วนร่วมของชุมชนเกิดจากจิตใจที่ต้องการเข้าร่วมใน
กิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง   เพ่ือให้เกิดผล  ต่อความต้องการของกลุ่มคนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตทาง
สังคม  ทั้งน้ี  ในการที่จะให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมอย่างแท้จริงน้ัน  การจัดกิจกรรมการมีส่วนร่วมต้อง
คํานึงถึง  วิถีการดําเนินชีวิต ค่านิยม ประเพณี ทัศนคติของบุคคล เพ่ือให้เกิดความสมัครใจเข้าร่วม
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กิจกรรม เพราะกลุ่มคนในชุมชน มีความแตกต่างกันในลักษณะส่วนบุคคล ลักษณะทางเศรษฐกิจ และ
การได้รับข้อมูลข่าวสาร ทั้งน้ี การเข้ามามีส่วนร่วมของชุมชนโดยสรุปมีขั้นตอนทั้งสิ้น 5 ขั้นตอนคือ   
                   1) การวิเคราะห์ - สังเคราะห์ปัญหาของชุมชน   
                  2) การวางแผนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับวิถีชีวิต   
                   3) การกําหนดกิจกรรม    
                   4) การดําเนินกิจกรรม    
                   5) การประเมินผลกิจกรรม  ซึ่งเป็นขั้นตอนของการเข้ามามีส่วนร่วมที่ให้
ความสําคัญโดยใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลาง โดยมีหน่วยงานภาครัฐคอยช่วยเหลือ ให้คําแนะนําหรือ
อํานวยความสะดวกเท่าน้ัน   
               จุฑารัตน์ ชมพันธ์ุ ได้ศึกษาการวิเคราะห์หลัก “การมีส่วนร่วมของประชาชน” ใน “The 
Public Participation Handbook: Making Better Decisions through Citizen Involvement” 
นําเสนอแนวทางการออกแบบแนวทางการดําเนินการมีส่วนร่วมของประชาชน ต้ังแต่เริ่มต้นจนจบ
กระบวนการ แบ่งเป็น 6 ตอน สรุปได้ดังต่อไปน้ี 
     ตอนที่ 1: ภาพรวมของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
               การมีส่วนร่วมเป็นการสนับสนุนโดยรัฐ ที่เปิดให้ประชาชนมีอํานาจในการตัดสินใจ
ร่วมกัน เป็นการสื่อสารระหว่างกัน เปิดเผย และยอมรับในมติ ไม่ใช่ภาครัฐเป็นผู้ตัดสินใจฝ่ายเดียว 
     ตอนที่ 2: การออกแบบกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน 
   ต้องสร้างความมั่นใจให้ผู้เข้ามามีส่วนร่วมได้รับโอกาสในการมีส่วนร่วมอย่างเพียงพอ 
ทั้ง การแสดงความคิดเห็น การโต้แย้งและการอภิปรายอย่างมีคุณค่า โดยที่ผลของการมีส่วนร่วมของ
พวกเขาต้องมีประโยชน์ มีอิทธิพลและต้องถูกบูรณาการในการตัดสินใจขั้นสุดท้ายอย่างเหมาะสม 
และได้เสนอแนวทางในการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนไว้ 3 ขั้น ได้แก่ 
                ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์การตัดสินใจ 
            ขั้นตอนน้ีสําคัญโดยเฉพาะการตัดสินใจว่าใครจําเป็นที่จะอยู่ในทีมวางแผนเพราะแต่
ละขั้นตอนของการวางแผนอาจมีผู้มีส่วนได้เสียเพ่ิมเข้ามาในแต่ละระยะที่แตกต่างกัน ซึ่งหากไม่
ครบถ้วนก็จะเกิดปัญหาได้   ได้เสนอเง่ือนไขในการตัดสินใจที่จะดําเนินการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ได้แก่   
                   1)  การตัดสินใจน้ันมีผลกระทบต่อสาธารณชนในวงกว้าง  
                2)  การตัดสินใจน้ันส่งผลกระทบในวงกว้างและรุนแรง  
       3)  การตัดสินใจน้ันส่งผลกระทบต่อผลประโยชน์บางคนหรือกลุ่มคนที่มีอยู่เดิม 
                4) การตัดสินใจน้ันมีเก่ียวข้องกับประเด็นที่มีความขัดแย้งอยู่ก่อนแล้ว  
              5) ความจําเป็นเพ่ือให้มีการสนับสนุนต่อผลการตัดสินใจ 
                ขั้นที่ 2 การวางแผนกระบวนการ (Process Planning) 
                        เป็นขั้นของการกําหนดกิจกรรม และเทคนิคการมีส่วนร่วม โดยเฉพาะอย่างย่ิง
การวิเคราะห์ ค้นหา เทคนิคการมีส่วนร่วมที่เหมาะสมท่ีสุดในการประยุกต์ใช้ในแต่ละขั้นของ
กระบวนการมีส่วนร่วม 
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                ขั้นที่ 3 การปฏิบัติตามแผน 
             เป็นการนําแผนการที่กําหนดไว้ทั้งหมด กิจกรรมการมีส่วนร่วมต่าง ๆ ไปปฏิบัติจริง 
และทําการประเมินผลของกิจกรรมมีส่วนร่วม ตลอดจนการนําข้อมูลที่ได้จากกิจกรรมตาม
กระบวนการมีส่วนร่วมน้ันไปใช้ประโยชน์อย่างแท้จริง 
       ตอนที่ 3: ชุดเคร่ืองมือการมีส่วนร่วมของประชาชน 
               พิจารณากําหนดประเด็นใดที่เก่ียวข้องกับสาธารณชนที่ต้องดําเนินการ ข้อมูลใดที่
จําเป็นในการแลกเปลี่ยนระหว่างสาธารณชน จึงจะให้ผู้เก่ียวข้องสามารถตัดสินใจได้ว่า เทคนิคการมี
ส่วนร่วมใดมีความเหมาะสมกับสถานการณ์น้ันที่สุดการมีส่วนร่วมของประชาชนเก่ียวข้องทั้ง การ
จัดเตรียมข้อมูลข่าวสารแก่สาธารณชน และการกระตุ้นให้ได้ความคิดเห็น ต้องเป็นการสื่อสารแบบ
สองทาง สามารถแบ่งการมีส่วนร่วมได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ ได้แก่ 
               1)  เทคนิคการให้ข้อมูลข่าวสาร จะต้องประกอบด้วย 
                  การวางแผนการให้ข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้องครบถ้วน เพ่ือให้ประชาชนสามารถรับรู้
ข้อมูล ข่าวสาร สามารถใช้ประกอบการตัดสินใจได้ว่าควรจะให้การสนับสนุนหรือคัดค้าน 
                2) การจัดเวทีหรือเทคนิคประชาคม เพ่ือให้สมาชิกของสาธารณชนสามารถแสดง
ความรู้สึก แสดงความคิดเห็น ต่อผู้มีอํานาจตัดสินใจได้อย่างเหมาะสม เช่น การจัดต้ังกลุ่มที่ปรึกษา
หรือคณะทํางาน การสนทนากลุ่ม การเปิดสายด่วนการสัมภาษณ์ การประชุมการรับฟังความคิดเห็น 
และการประชุมเชิงปฏิบัติการ เป็นต้น  
         ตอนที่ 4: เครื่องมือการประชุมสาธารณะ 
   เทคนิคการประชุมสาธารณะ หรือการประชุมร่วมกับประชาชนเป็นเทคนิคการมี
ส่วนร่วมที่ได้รับการนําไปใช้มากในการดําเนินการมีส่วนร่วมของประชาชน การวางรูปแบบของการ
ประชุมอย่างมีประสิทธิภาพเหมาะสมกับสถานการณ์เป็นทักษะที่จําเป็นอย่างย่ิงในการดําเนิน
กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน การประชุมอาจแบ่งได้หลากหลายรูปแบบ เช่น การรับฟังความ
คิดเห็น หรือการประชุมขนาดใหญ่ที่ประกอบด้วยประชาชน ผู้มีส่วนได้เสียเป็นจํานวนมาก การ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ การประชุมร่วมกับคณะทํางาน แต่ต้องระวัง การประชุมอาจถูกกํากับโดยกลุ่ม
อิทธิพลที่ต้องการเผยแพร่ข้อมูลที่ต้องการแต่เพียงด้านเดียว การประชุมสาธารณะอาจก่อให้เกิดการ
เผชิญหน้า นําไปสู่ความขัดแย้งระหว่างผู้เข้าร่วมประชุมได้         
          ตอนที่ 5: เครื่องมือการมีส่วนร่วมที่มีจุดมุ่งหมายทั่วไป 
   เทคนิคอ่ืนที่ได้รับความยอมรับนอกจากการประชุมได้แก่ คณะที่ปรึกษาพลเมือง 
(Citizens Advisory Committee) และการสัมภาษณ์(Interview) คณะที่ปรึกษาพลเมืองเป็น
คณะทํางานที่มีขนาดเล็กซึ่งเป็นตัวแทนของกลุ่มประชาชนที่มีความสนใจหรือผลประโยชน์ที่แตกต่าง
กัน มีทัศนคติที่แตกต่างกัน รวมทั้งอาจมีความเช่ียวชาญต่างกันด้วย ให้คําแนะนําต่อผู้มีอํานาจ
ตัดสินใจ ช่วยเป็นผู้ประสานระหว่างองค์การและผู้มีส่วนได้เสีย ช่วยเหลือในการแก้ไขปัญหาความ 
ขัดแย้งระหว่างผู้มีส่วนได้เสีย ช่วยในการพัฒนาและประเมินทางเลือกต่างๆ รวมท้ังทบทวนและให้
คําแนะนําเก่ียวกับกระบวนการตัดสินใจ หลักในการพิจารณาเลือกคณะที่ปรึกษาต้องพิจารณา
คัดเลือกให้เป็นตัวแทน ครอบคลุมกลุ่มผลประโยชน์ กลุ่มผู้มีส่วนได้เสียทุกกลุ่ม การกําหนดบทบาท
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ของคณะที่ปรึกษา รวมถึงอายุการปฏิบัติงานจะต้องมีความชัดเจน เพ่ือป้องกันความสับสนและ
บทบาททับซ้อนกันในการปฏิบัติงาน การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการในบางกรณี อาจเป็นส่วนหน่ึง
ของแผนการมีส่วนร่วมของประชาชนที่มีประสิทธิภาพ เน่ืองจากสามารถช่วยให้เข้าถึงข้อมูลต่าง ๆ ใน
เชิงลึกได้ แต่การสัมภาษณ์ก็มีจุดอ่อนคือ การใช้ระยะเวลาที่ค่อนข้างมากในการสัมภาษณ์ และกระทํา
ได้กับกลุ่มเป้าหมายในปริมาณที่จํากัด ควรเลือกเป็นหนทางสุดท้าย   การประเมินความสําเร็จของ
กระบวนการมีส่วนร่วม คือความรู้สึกของการเป็นเจ้าของกระบวนการและการทํางานร่วมกันมากกว่า
ความสําเร็จของผลลัพธ์ของกระบวนการ 
 
         ตอนที่ 6: การมีส่วนร่วมของประชาชนในภาคปฏิบัติ 
   มีตัวอย่างการมีส่วนร่วมที่ประผลสําเร็จ รูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนที่
หลากหลาย รวมถึงด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม สามารถประยุกต์ใช้กับการตัดสินใจในกรณีอ่ืน ๆ ได้
อย่างกว้างขวางการวิเคราะห์หลักมีส่วนร่วมของประชาชน  
         จุฑารัตน์ ชมพันธ์ุ ได้สรุปว่า “การมีส่วนร่วม ของประชาชน” สามารถตีความได้หลาย
ความหมาย สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามบริบทของสังคม การเมืองและส่ิงแวดล้อม ในบริบทของ
ประเทศไทย ซึ่งในปัจจุบันนักวิชาการ และประชาชนได้ให้ความสําคัญกับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนมากขึ้นทั้งในบริบทของการเมืองการปกครอง และการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม ในบริบท
ของประเทศไทย ประชาชนส่วนใหญ่และเจ้าหน้าที่รัฐโดยเฉพาะกฎกติกาของรัฐยังมีความเห็นว่า การ
มีส่วนร่วมของประชาชนคือการรับฟังความคิดเห็นของประชาชนผ่านเวทีประชาพิจารณ์เท่าน้ัน ซึ่งจะ
เห็นได้จากโครงการพัฒนาต่าง ๆ ที่ผ่านมาในอดีตจนถึงปัจจุบัน ผู้มีหน้าที่รับผิดชอบในการจัดทํา
กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนเลือกใช้วิธีการ“ประชาพิจารณ์”(Public Hearing) ในการรับฟัง
ความคิดเห็นของประชาชนและใช้เป็นเคร่ืองมือ แสดงว่า โครงการมีการเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามา
มีส่วนร่วมในโครงการพัฒนาน้ัน โดยไม่ได้พิจารณาลึกลงไปว่า ข้อมูล /ความคิดเห็น จากการทํา 
“ประชาพิจารณ์” น้ัน ใช้เพ่ือประกอบการตัดสินใจของผู้มีอํานาจตัดสินใจ โดยมิได้มีหลักประกันใด ๆ 
ว่าข้อมูลเหล่าน้ันจะถูกนําเข้าสู่กระบวนการพิจารณาอย่างเหมาะสม และส่งผลต่อ การตัดสินใจของผู้
มีอํานาจตัดสินใจอย่างแท้จริง ปัญหาสําคัญประการหน่ึงสําหรับสังคมประเทศไทยคือ “การมีส่วนร่วม
ของประชาชน” ควรอยู่ในระดับใด เพ่ือจะได้สามารถเลือกแนวทางที่เหมาะสมสําหรับกระบวนการมี
ส่วนของประชาชนได้ตามหลักการน้ันระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนสามารถแบ่งได้หลายวิธี และ
หลายระดับขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์และความละเอียดในการแบ่ง โดยปัจจัยหลักขึ้นอยู่กับการที่รัฐหรือ
ผู้มีอํานาจตัดสินใจยินยอมให้ประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมในการตัดสินใจที่เก่ียวข้องกับนโยบาย 
กิจกรรม หรือโครงการพัฒนานั้นๆ มากน้อยเพียงใด โดยความสัมพันธ์ระหว่างอํานาจการตัดสินใจ
ของรัฐจะแปรผกผันกับระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยถ้าประชาชนมีอิทธิพล อํานาจต่อรอง
ในกระบวนการมีส่วนร่วมมาก รัฐก็จะมีอํานาจในการตัดสินใจที่ลดลง (Arnstein, 1969)  
 สรุปแนวคิดการมีส่วนร่วมจากการทบทวนแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้อง  พอสรุปได้ว่า  การมี
ส่วนร่วม ถือเป็นหัวใจสําคัญของกระบวนการบริหารที่สอดแทรกในทุกกระบวนการ  ต้ังแต่ต้นจน
สิ้นสุด  แสดงให้เห็นถึงแนวทางกระบวนการทํางาน  การจัดการทรัพยากรทางการบริหาร  เพ่ือให้งาน
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สําเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายขององค์การที่วางไว้  การมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการและมี
ขั้นตอน  สิ่งที่ต้องคํานึงของการจัดให้มีภาคส่วนอ่ืนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือโครงการใด  ต้อง
เปิดเผย   และกําหนดเทคนิครูปแบบในการดําเนินการที่เหมาะสม มีความหลากหลาย  ลักษณะของ
การมีส่วนร่วมขึ้นอยู่กับหน่วยองค์กร  ว่ามีปัญหาหรือความต้องการอะไรจากผลของการวางแผน ส่วน
ที่น่าจะนํามาใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี เห็นว่าจะต้องคํานึงถึงการมีส่วนร่วมขององค์กรชุมชนและ
ประชาชนทุกขั้นตอน ต้ังแต่ขั้นตอนเริ่มต้นของการวางแผน คือ ขั้นเตรียมการจัดทําแผน การปฏิบัติ
ตามแผน การประเมินผล และการรับผลประโยชน์  ตามทฤษฎีของโคเฮนและอัฟฮอฟ  (Cohen and 
Uphoff) ในส่วนของการจัดกระบวนการที่จะให้เกิดการมีส่วนร่วมซึ่งมีอยู่หลายวิธีน้ันสามารถ
ผสมผสานได้หลายรูปแบบในทางปฏิบัติ  ทั้งน้ีเพ่ือให้ผู้เก่ียวข้องเกิดการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงและลด
ปัญหาความขัดแย้งที่อาจเกิดตามาได้ 
 
2.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 ดร. สุภาพร ใจการุณ และคณะ(2555) ได้ทําการศึกษาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกค้างใน
อาหารท้องถิ่น พบว่า การตกค้างของสารฆ่าแมลงในกลุ่ม Organophosphate และ Carbamate ใน
พ้ืนที่ 4จังหวัด ได้แก่ อุบลราชธานี อํานาจเจริญ ยโสธร และศรีสะเกษ มีค่อนข้างสูง พบการตกค้างใน
ผักพ้ืนบ้านค่อนข้างสูง คือ ผักขะแยงและย่านาง (ร้อยละ 71 และ 86 ตามลําดับ) ดังน้ันการตกค้าง
ของสารเคมีดังกล่าวมีโอกาสท่ีจะเข้าสู่ร่างกายมนุษย์และตกค้าง โดยผ่านทางห่วงโซ่อาหารที่หลายคน
มั่นใจว่าเป็นอาหารที่ปลอดภัย 
 ฝ่ายข้อมูลเครือข่ายเตือนภัยสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (Thai-PAN : Thailand Pesticide 
Alert Network) ร่วมกับนิตยสารฉลาดซื้อ(2555) ได้สุ่มตรวจผักที่นิยมบริโภคกันทั่วไป ประกอบไป
ด้วย กะหลํ่าปลี คะน้า ถั่วฝักยาว ผักกาดขาว ผักบุ้งจีน ผักชีและพริกจินดา ที่จําหน่ายใน
ห้างสรรพสินค้า และสุ่มตรวจผักชนิดเดียวกันที่จําหน่ายในตลาดสด 2 ตลาด รวมถึงรถเร่ ถั่วฝักยาว 
พบสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกค้างถึง 7 ชนิด ผักชีพบ สารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกค้าง 6 ชนิด คะน้าและ
พริกจินดาพบสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกค้าง 5 ชนิดเท่ากันแต่ ชนิดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกค้างน้ัน 
มีความแตกต่างกัน สะท้อนว่า แม้ผู้บริโภคจะยอมจ่ายแพงเพ่ือซื้อ ผักจากแหล่งขายที่คิดว่าปลอดภัย 
เพราะมีตรามาตรฐานรับรองและข้อความท่ีสื่อให้เห็นถึงความปลอดภัยบนบรรจุภัณฑ์ แต่ก็พบสารตก
เคมีตกค้างได้ทุกแหล่งที่ซื้อ ผลที่ได้จากการตรวจสอบสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ตกค้างในผักชนิดต่างๆ 
อาจมีค่าปริมาณสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ตกค้างตํ่ากว่าความเป็นจริง เน่ืองจากความล่าช้าในการตรวจ
วิเคราะห์ เพราะถ้านับต้ังแต่วันที่ส่งผักให้กับกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ผักกลุ่มแรกที่ได้รับรายงาน
ผลการตรวจวิเคราะห์ คือ ใช้เวลา 45 วัน สารเคมีอาจเจือจางลงไประยะเวลาอาจมีผลให้สารเคมีที่
ตกค้างสลายตัวไปเรื่อยๆ ผลปริมาณสารตกค้างที่ได้น่าจะสูงกว่าน้ีน่ันหมายความว่า ปกติเมื่อ
ประชาชนซื้อผักมารับประทานหรือทํากับข้าวก็มักจะเลือกของที่สดและนํามาปรุงอาหารทันที 
ผู้บริโภคจึงมีโอกาสได้รับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกค้างจากผัก โดยเฉพาะผักที่มักจะทานสด เช่น ผักชี 
พริก ถั่วฝักยาว ในปริมาณที่สูงกว่าค่าที่ตรวจวิเคราะห์ได้ 
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 นพดล มั่นศักด์ิ (2555)  ได้ศึกษาการใช้สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ตําบลหนองตางู และตําบล
หนองกรด อ.บรรพตพิสัย จ.นครสวรรค์ การตรวจสุขภาพประจําปี พบว่า เกษตรกรร้อยละ 54 ไม่
เคยตรวจสุขภาพ อีกร้อยละ 45 เคยตรวจสุขภาพ และเกษตรกรร้อยละ 66 ตอบว่าตนเองไม่มีโรค
ประจําตัว ที่เหลือร้อยละ 33 มีโรคประจําตัว สําหรับการเจ็บป่วยจากการใช้สารเคมีทางการเกษตร 
พบว่าเกษตรกรร้อยละ 17 เคยมีอาการแพ้สารเคมีทางการเกษตร ส่วนใหญ่เป็นสารกําจัดวัชพืชชนิด
ดูดซึมและเอ็นโดซัลแฟน จากการสํารวจและประเมินสถานการณ์การเก็บสารเคมีอย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เก็บสารเคมีไม่ปลอดภัย เช่น ไว้บริเวณข้างบ้าน บนพ้ืน3 ดิน ใน
บ้าน ห้องนอน ใต้เตียงนอน มากถึงร้อยละ 65.9 หรือ 300 ราย มีเกษตรกรเพียงร้อยละ 19 เท่าน้ัน3 
ที่จัดเก็บสารเคมีอย่างเป็นระเบียบ แยกไว้เฉพาะ ห่างไกลมือเด็กและสัตว์เลี้ยงการใช้เคมีในนาข้าว 
พบว่าผู้ที่เป็นโรคเบาหวาน จะไม่กล้าลงแปลงนา เน่ืองจากกลัวเกิดบาดแผล จะทําให้ติดเช้ือ ได้ ทําให้
หาแรงงานค่อนข้างยาก มีหลายคนที่มีการแพ้สารเคมีจําพวกสารดูดซึม จนไม่กล้าลงมือเองต้องจ้าง
แรงงานเข้าไปฉีดพ่นให้เกษตรกรจะจัดระบบพืชไว้อย่างชัดเจน แบ่งพ้ืนที่สําหรับพ้ืนที่เพาะปลูก
สําหรับขายตลาด สําหรับกินเองในครอบครัว และเป็นที่รู้กันว่าในนาน้ัน แม้แต่ผักบุ้งก็กินไม่ได้ 
 มาลี สุปันตี และคนึงนิจ คนขยัน (2555) สรุปการศึกษาข้อมูลการใช้และผลกระทบจาก
การใช้สารเคมี ตําบลสายนาวัง อําเภอนาคู จังหวัดกาฬสินธ์ุ  เกษตรกรมีความเข้าใจและความรู้
เก่ียวกับสารเคมี เช่น การอ่านฉลาก ความเป็นอันตราย ผลต่อสุขภาพ การเก็บรักษา การจัดการอ่ืนๆ 
พบว่า เกษตรกรที่ใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมีไม่ได้มีการอ่านฉลากถึงความอันตราย เพียงคิดว่าหากซื้อ
มาแล้วจะสามารถจัดการกับศัตรูพืชได้ทันท่วงทีโดยไม่คํานึงถึงผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 
และ เกษตรกรร้อยละ 90 ที่ตอบแบบสอบถามและรายมีความเข้าใจว่าการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมี
ทางการเกษตร เพียงแค่ 1 สัปดาห์ฤทธ์ิหรืออันตรายของตัวยาจะจางลง การใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมี ยัง
มีแนวคิดและความเข้าใจว่า หากไม่ใช้ปุ๋ยเคมี จะทําให้ผลผลิตทางการเกษตรลดลงหรือไม่ได้ผลผลิต
เลย บางรายพยายามลดปริมาณการใช้แต่ในรอบการผลิตน้ัน จะต้องมีการใช้ปุ๋ยเคมี กรณี การใช้
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในนาข้าว เกษตรกรเช่ือว่าไม่มีทางเลือกในการจัดการเน่ืองจากมีการระบาด
อย่างหนักของหอยเชอร่ีและปูนา สร้างความเสียหายต่อต้นข้าวเป็นอย่างมาก หากใช้สารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชจะสามารถป้องกันได้อย่างทันท่วงที หรือประเด็นการใช้สารเคมีควบคุมวัชพืชสําหรับการปลูก
อ้อยหรือมันสําปะหลัง เกษตรกรเช่ือว่าการใช้สารเคมีน้ัน ช่วยลดต้นทุนการผลิต มากกว่าการใช้
แรงงานคน และง่ายต่อการบริหารจัดการเพียงแค่จ่ายเงินให้แรงงานรับจ้างตามราคาที่ตกลงจ้างเฉลี่ย
ไร่ละประมาณ 700-800 บาท 
 มันทนาภรณ์ พิพิธหิรัญการ (2553) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์และอิทธิพลกับความ
ต้ังใจซื้อสินค้าที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยทําการวิเคราะห์และสังเคราะห์ทฤษฎีที่เก่ียวข้องเพ่ือจะ
อธิบายปัญหามีปัจจัยใดบ้างที่มีความสัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อความต้ังใจของลูกค้าที่จะซื้อสินค้าเพ่ือ
สิ่งแวดล้อมและหากรอบแนวความคิดที่เหมาะสม โดยการค้นหาปัจจัยในการทํานายความต้ังใจซื้อ
สินค้าเพ่ือสิ่งแวดล้อมของผู้บริโภคพร้อมทั้งเสนอสมมติฐานวิจัยเพ่ือเป็นแนวทางในการทําวิจัยใน
อนาคต และได้นําแสดงตัวอย่างของการนํากลยุทธ์ทางการตลาดที่มีผลต่อความต้ังใจซื้อสินค้าเพ่ือ
สิ่งแวดล้อมในภาพที่เข้าใจชัดเจนมากขึ้น สรุปได้กรอบแนวคิดได้ดังน้ี 
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กรอบแนวความคิดน้ี แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของปัจจัยต่างๆท่ีมีอิทธิพลต่อความต้ังใจซื้อสินค้าที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  
 ขจรศักด์ิ วงศ์วิราช (2552) ได้ศึกษารูปแบบการบริหารจัดการกลุ่มอาชีพเกษตรกรปลูกผัก
ปลอดสารพิษ ที่บ้านจํา หมู่ที่ 6 ตําบลปงยางคก อําเภอห้างฉัตร จังหวัดลําปาง ผลการศึกษาสมาชิก
กลุ่มอาชีพยังขาดความรู้ความเข้าใจในการรวมกลุ่ม กลุ่มอาชีพ ผู้นํากลุ่มเป็นเพียงผู้นําในนามธรรม 
ไม่สามารถส่ังการ บังคับ   โครงสร้างกลุ่มยังไม่เป็นรูปธรรมที่ชัดเจน ขาดระเบียบข้อบังคับ ไม่มี
กิจกรรมในการดําเนินงานกลุ่มที่ต่อเน่ือง ขาดการยอมรับขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กลุ่มจึงยัง
ไม่ได้รับการสนับสนุน ผลักดัน ให้เกิดความเข้มแข็งและงบประมาณในการพัฒนา ปัญหาที่ตามมาคือ 
ขาดการ และวางแผนการปลูกตามความต้องการของตลาด การตลาด บรรจุภัณฑ์ พบปัจจัยที่สําคัญ 
5 องค์ประกอบที่สามารถเอ้ือต่อการบริหารจัดการภายในกลุ่ม ได้แก่ ความรู้ความสามารถของผู้นํา
กลุ่ม, การได้รับความเอาใจใส่และความสําคัญจากผู้นําในชุมชน, การสนับสนุนโครงการต่างๆจาก
หน่วยงานภาครัฐ, โครงสร้างองค์กร และ กฎระเบียบข้อบังคับของกลุ่มอย่างเป็นรูปธรรม โดยมีผู้นํา
กลุ่ม ผู้นําชุมชน หน่วยงานภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นหน่วยเช่ือมโยง ทิศทางการ
พัฒนาสามารถรวมกลุ่มไปสู่ระดับ วิสาหกิจชุมชน โดยใช้หลักการและทฤษฎี เพ่ือสร้างความเข้มแข็ง
และความสามารถในการบริหารจัดการ โดยหลักการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการกลุ่มอย่างมีส่วน
ร่วมของสมาชิกกลุ่มทั้งการส่งตัวแทนเป็นคณะกรรมการบริหาร การแสดงความคิดเห็นเพ่ือการพัฒนา 
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การตรวจสอบติดตามการบริหารของคณะกรรมการ การดําเนินงานของกลุ่มให้ย่ังยืนต้องมีโครงสร้าง
องค์กร ระเบียบข้อบังคับ เพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการควบคุมการบริหารจัดการ มีเงินกองทุนในการ
ดําเนินการทางด้านการผลิต การตลาด และการขนส่งอย่างเป็นระบบ กลุ่มควรมีส่วนร่วมในการ
บริหารจัดการภายในด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม ผู้นําต้องเสียสละและมีภาวะความเป็นผู้นํา หาและมี
ผลประโยชน์ร่วมกัน ยอมรับความคิดเห็นในกลุ่ม ยอมรับและเขาใจในการรวมกลุ่ม ปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ คอยแนะนํา ตรวจสอบการบริหารงานของผู้นําในรูปแบบคณะกรรมการอย่างต่อเน่ือง 
ปัญหาที่พบในการศึกษาคือเวลาของผู้วิจัยกับทีมวิจัยที่เป็นสมาชิกของกลุ่ม มีเวลาว่างไม่ตรงกัน ต้อง
มีการช้ีแจง การดําเนินการวิจัยต้องอาศัยหลัก SWOT และใช้เทคนิคการวางแผนแบบมีส่วนร่วมโดย
ใช้เทคนิค AIC และต้องมีการคืนข้อมูลสรุปผลให้พ้ืนที่ศึกษา และพ้ืนที่หรือกลุ่มต้องมีการขับเคลื่อนสู่
ความย่ังยืนต่อไป 
 ตรีทิพ บุญแย้ม (2553) ทําการศึกษารูปแบบการบริโภคสีเขียว การบริโภคสีเขียว สรุปว่า
เป็นบริโภคท่ีเกิดขึ้นโดยลูกค้าที่มีความตระหนักถึงการรักษาสภาพแวดล้อม และใช้ทรัพยากรของโลก
น้ีอย่างอนุรักษ์ เมื่อความต้องการของตลาดเกิดขึ้น ผู้ประกอบการจึงให้ความสําคัญและเข้าสู่ตลาดสี
เขียวกันมากขึ้นทุกที การศึกษาวิจัยในยุคหลังอย่างต่อเน่ือง ได้ช้ีให้เห็นแนวโน้มของการใช้เกณฑ์ด้าน
สิ่งแวดล้อมมาเป็นส่วนหน่ึงของการเลือกซื้อเลือกใช้สินค้าหรือบริการต่างๆ ในขณะเดียวกัน
ผู้ประกอบการเองก็ค้นพบเหตุผลสําคัญ ของการปรับตัวให้ผลิตสินค้าประเภทน้ี น่ันคือ ข้อกฎหมาย
ของแต่ละประเทศ รวมไปถึงการเห็นโอกาสทางการตลาดที่เด่นชัด อีกทั้งการตระหนัก หรือจิตสํานึก
ส่วนบุคคลของผู้ประกอบการเองทั้งการเข้าใจผู้บริโภคในตลาดสีเขียวอย่างลึกซึ้ง จะช่วยสร้างปราการ
ให้กับผู้ประกอบการ ที่จะดําเนินธุรกิจของตนให้ประสบความสําเร็จลุล่วงไปได้ เพราะประเด็นน้ีคือ
หน่ึงในปัจจัยสําคัญที่ผู้ประกอบการเห็นว่าท้าทายอย่างย่ิงในการทํา ตลาดสีเขียว บทความนี้ได้นํา 
เสนองานวิจัยที่เกิดขึ้นในต่างประเทศ อันแสดงให้เห็นถึงคุณลักษณะของลูกค้าเป้าหมายในตลาดสี
เขียว รวมทั้งการบริโภคสีเขียวที่แตกต่างกันไปตามประเภทสินค้าและบรกิาร ทําให้เจ้าของกิจการเห็น
ภาพคร่าวๆ ของแผนทางธุรกิจน้ีในตลาดโลก อย่างไรก็ตามการศึกษาในประเด็นดังกล่าวกับผู้บริโภค
ชาวไทย จะสนับสนุนให้การทําแผนการตลาดในประเทศมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 ชาลิสา สิงห์สถิต (2551) ได้ศึกษาการจัดการกลุ่มเกษตรอินทรีย์ สตรีนาเจียงบ้านนาเจียง 
ตําบลโคกงาม อําเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดการกลุ่ม เป็นการปลูกผัก
ปลอดสารพิษ เพ่ือจําหน่ายในชุมชนทั่วไป และเพ่ือการบริโภคภายในกลุ่มโดยการจําหน่ายในราคา
ของสมาชิกมี การคัดเลือกพันธ์ุโดยการคัดเลือกจากแปลงปลูก และจัดหาจากท้องตลาด การ
เพาะปลูกมีการเตรียมดินการใส่ปุ๋ยธรรมชาติ เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ โดยจะเน้นจากธรรมชาติ การ
กําจัดวัชพืชโดยการไถกลบ และการถอนหญ้า ส่วนการดูแล และการเก็บเก่ียวจะจัดทําเป็นเวร
ประจําวัน เพ่ือดูแลรับผิดชอบ รดนํ้า พรวนดิน และตรวจดูความเรียบร้อย  2) ด้านการจัดการกลุ่ม มี
การเลือกต้ังคณะกรรมการกลุ่ม มีกฎระเบียบที่ร่วมกันสร้างขึ้นการสื่อสาร และเรียนรู้ ใช้การประชุม 
อบรม สัมมนา ศึกษาดูงาน แผนการปลูก เพ่ือจําหน่าย ปริมาณการผลิตขึ้นอยู่กับความต้องการของ
ตลาด การควบคุมคุณภาพมี การควบคุมด้านความสด และการใช้ปุ๋ยหมัก สารสกัดจากธรรมชาติเป็น
หลัก การตลาดมีการประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
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สาขาด่านซ้าย รวมท้ังตลาดในชุมชน และทั่วไป เงินของกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  แนวทางการ
พัฒนาของกลุ่ม ส่วนราชการควรจัดการเพ่ิมความรู้ให้สมาชิกอย่างต่อเน่ือง และควรมีเงินทุน
หมุนเวียนให้กลุ่มสํารองเพ่ือให้กลุ่มได้ดําเนินการเก่ียวกับการสร้างโรงเรือน และการมีวัสดุอุปกรณ์ที่มี
ความทันสมยั เช่น เครื่องคอมพิวเตอร์สําหรับการทําบัญชี เครื่องตรวจวัดปริมาตรของดิน 
 อนุวัต สงสม (2555) องค์ประกอบสําคัญที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์สีเขียว 
ซึ่งมีทั้งปัจจัยด้านจิตวิทยา คือ ทัศนคติ ความรู้เก่ียวกับสิ่งแวดล้อม บรรทัดฐานส่วนบุคคล การรับรู้
ประสิทธิผลของบุคคลต่อสิ่งแวดล้อม ค่านิยม และวิถีการดําเนินชีวิต ส่วนปัจจัยด้านสังคม
ประกอบด้วย อิทธิพลของกลุ่มอ้างอิง การยึดมั่นในสิทธิส่วนรวม การคํานึงถึงคุณภาพชีวิต และ
บรรทัดฐานเชิงอัตวิสัย นอกจากน้ัน แบบจําลองยังมีปัจจัยด้านส่วนประสมทางการตลาดในฐานะที่
เป็นตัวแปรกํากับ และเน่ืองจากแบบจําลองที่นําเสนอส่วนใหญ่มาจากบริบทของต่างประเทศ นักการ
ตลาดหรือองค์กรธุรกิจ จึงควรนําแบบจําลองดังกล่าวไปทดสอบความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์
ในบริบทของประเทศไทย รวมถึงการทดสอบความไม่แปรเปลี่ยนของแบบจําลอง เพ่ือให้นักการตลาด
และองค์กรธุรกิจ สามารถกําหนดกลยุทธ์ทางการตลาดสําหรับผลิตภัณฑ์สีเขียวได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
 การศึกษาความต้องการบริโภคผักปลอดสารพิษ ของผู้บริโภค ในร้านค้าเพ่ือสุขภาพ 
แขวงศิริราช  โดย นางนงนุช โกสียรัตน์ (2553) ผลการวิจัยพบว่า 

  1. ปัจจัยส่วนบุคคล ด้านเพศ พบว่า เพศต่างกันมีความต้องการและพฤติกรรมการ
บริโภคไม่แตกต่างกัน แต่ปัจจัยด้านอายุ อาชีพ รายได้ต่อเดือน และสถานภาพครอบครัวที่แตกต่างกัน
มีความต้องการและพฤติกรรมการบริโภคแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ดังน้ัน 
เกษตรกร ผู้ประกอบการควรปรับแผนกลยุทธ์การตลาด มุ่งตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคท้ัง
เพศหญิงและเพศชาย 

  2. ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด พบว่า มีความสัมพันธ์กับความต้องการและ
พฤติกรรมการบริโภค ผักปลอดสารพิษ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ข้อมูลดังกล่าวทําให้ 
เกษตรกร และผู้ประกอบการ ควรนําปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด มาใช้ในการวางแผนการผลิต 
และการตลาด โดยนําปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่ผู้บริโภคยอมรับได้ มอบเห็นถึงคุณค่าและ
ประโยชน์สูงสุดที่จะได้รับในการซื้อผักปลอดสารพิษไปรับประทาน 

  3. ปัจจัยด้านจิตวิทยา พบว่า มีความสัมพันธ์กับความต้องการและพฤติกรรมการ
บริโภคผักปลอดสารพิษ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังน้ัน เกษตรกร และผู้ประกอบการ 
ควรสร้างความเช่ือมั่น แรงจูงใจ และการรับรู้ประโยชน์ ให้กับผู้บริโภค 

  4. แหล่งที่ซื้อผักปลอดสารพิษส่วนใหญ่ คือ ร้านค้าเพ่ือสุขภาพ เพราะเช่ือมั่นใน
คุณภาพโดยซื้อผักปลอดสารพิษ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ผักปลอดสารพิษที่นิยมซื้อ คือ ผักสลัด รองลงมา 
คือ ผักกาดขาว ส่วนการสร้าง ตรา ย่ีห้อ และบรรจุภัณฑ์ห่อหุ้มอย่างดี จะทําให้ราคาของผักปลอด
สารพิษมีราคาสูงขึ้น 
 ผู้ศึกษาได้ให้ข้อเสนอแนะไว้ว่า ผู้ประกอบการและผู้สนใจ สามารถนํามาปรับใช้ในการทํา
แผนกลยุทธ์การตลาด มุ่งเน้นไปสู่ผู้บริโภคท้ังเพศชายและเพศหญิง เช่น การส่งเสริมการขาย มาเป็นคู่ 
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ไม่ว่าจะเป็นคู่สามี ภรรยา คู่แม่ลูก คู่พ่อลูก คู่พ่ีน้อง ลดราคาให้ 10% หรือการทําการส่งเสริมการขาย
โดยมุ่งเน้นไปที่ผู้บริโภคท่ีเป็น แม่บ้านและพ่อบ้าน ที่ต้องจับจ่ายใช้สอยซื้อผักผลไม้ไปรับประทานที่
บ้านหรือที่ทํางาน เป็นต้น เกษตรกร ผู้ประกอบการ ร้านค้าเพ่ือสุขภาพซุปเปอร์มาร์เกต ตลาดสด 
และฟาร์มผักปลอดสารพิษ รวมถึงผู้สนใจควรตระหนักถึงปัจจัยดังกล่าว ในการวางแผนการผลิตและ
การตลาดให้ตอบสนองความต้องการที่แตกต่างกัน เช่น ปลูกผักปลอดสารพิษหลายๆ ประเภทให้
เหมาะสมในแต่เทศกาล เช่น ผักไท ผักสลัด เป็นต้น กําหนดราคา ที่ผู้บริโภคยอมรับได้และยินดีจ่าย 
ออกแบบผลิตภัณฑ์ และส่งเสริมการขาย รวมถึงการมีช่องทางการจัดจํา หน่ายที่เข้าถึงผู้บริโภคทุก
กลุ่ม เช่น ปลูกผักปลอดสารพิษหลาย ๆ ประเภทให้เหมาะสมในแต่เทศกาล เช่น เทศกาลกินเจ ต้อง
วางแผนการผลิตผักไทให้มากให้เพียงพอต่อความต้องการที่สูงในเทศกาลดังกล่าว การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ที่ดีได้มาตรฐาน มีตราย่ีห้อและบรรจุภัณฑ์ห่อหุ้มอย่างดี เป็นต้น การสร้างความเช่ือมั่นใน
การบริโภคผักปลอดสารพิษ การกระตุ้น และส่งเสริมแรงจูงใจ โดยการทําประชาสัมพันธ์ให้ผู้บริโภค
ได้รับรู้ประโยชน์ จากการบริโภคผักปลอดสารพิษ เช่น การปลูกฝังและเผยแพร่ความรู้ในการดูแล
รักษาสุขภาพให้ประชาชน การสร้างภาพพจน์ของผักปลอดสารพิษ คือ ผักที่ไม่มีสารเคมีปนเป้ือนหรือ
การสร้างแรงกระตุ้นเน่ืองจากการบริโภคผักที่มีสารเคมีมากจะทําให้ร่างกายรับสารพิษตกค้างจน
กลายเป็นโรคภัย โดยผ่านสื่อประชาสัมพันธ์ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น โทรทัศน์ อินเตอร์เน็ต สื่อสิ่งพิมพ์
ต่างๆ จะทําให้ผู้บริโภคตระหนักถึงพิษภัยจากการบริโภคผักที่มีสารเคมีจนกลายเป็นแรงกระตุ้นให้หัน
มาบริโภคผักปลอดสารพิษต่อไป ด้านทางราชการต้องให้การสนับสนุนเกษตรกร และผู้ประกอบการ
ให้หันมาปลูกผักปลอดสารพิษ รวมทั้งหาแหล่งจําหน่ายให้ จะทําให้ราคาของผักปลอดสารพิษมีราคา
ที่ถูกลงและทําให้ผู้บริโภคตัดสินใจในการซื้อและบริโภคผักปลอดสารพิษมากขึ้น  

โดยสรุปภาพรวมต้ังแต่ แนวคิดการตลาดสีเขียว การมีส่วนร่วม และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ได้
แนวคิดกรอบการวิจัย ดังน้ี 
 
2.4 กรอบแนวคิดการศึกษาวิจัย 
  
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์และ 
สภาพปัญหา 

-การเจ็บป่วย 
-การดําเนินงาน 
ของตลาดสดฯ 
-การตลาดพืชผัก 
ปลอดสารเคมี 

สาเหตุและปัจจัย 
ที่ส่งผล 

-กระบวนการผลิต 
-กระบวนการเก็บ 
-กระบวนการขาย 
-กระบวนการบริโภค 
-กระบวนการปลูก
จิตสํานึกชุมชน 

กระบวนการมีส่วนร่วมของ
ภาคีความร่วมมือของ
ผู้ผลิต ผู้ขาย และผู้บริโภค  

การพัฒนารูปแบบการตลาดพืชผัก
ปลอดสารเคมขีองผู้ผลิตสู่ผู้บริโภค

ของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
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บทท่ี 3 
วิธีการดําเนนิการวิจัย 

 
 การวิจัยน้ีประยุกต์ใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research: PAR) โดยมีผู้เก่ียวข้อง ได้แก่ ทีมนักวิจัย กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักที่เข้าร่วม
โครงการโดยสมัครใจ กลุ่มผู้จําหน่ายผักในตลาดสด และกลุ่มผู้บริโภค มีกระบวนการและขั้นตอนการ
ศึกษาวิจัย ซึ่งสรุปได้ดังน้ี คือ 

1. การเตรียมการศึกษาวิจัย 
2. สร้างเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 
3. การเก็บข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล 
4. สรุปวิเคราะห์ข้อมูล 

 5. การดําเนินการศึกษาวิจัย 
 6. สรุปผลการวิจัย และจัดทํารูปเล่มฉบับสมบูรณ์ 
 
1. การเตรียมการศึกษาวิจัย ประกอบด้วย  
 1.1 ประชุมชี้แจงรายละเอียดโครงการแก่ทีมวิจัย โดยการประชุมทีมวิจัยหลัก จํานวน  8  
คน  ประกอบด้วย ตัวแทนจากเทศบาลตําบลกมลาไสย 2 คน คือผู้อํานวยการกองสาธารณสุขและ
สิ่งแวดล้อม และนักวิชาการสุขาภิบาล ซึ่งเป็นผู้รับผิดชอบงานด้านสาธารณสุขและดูแลตลาดสดของ
เทศบาลตําบลกมลาไสย    ทั้ง 2 แห่ง ตัวแทนจากเทศบาลตําบลสมเด็จ 1 คน เป็นนักบริหารงาน
สาธารณสุข กองสาธารณสุข และสิ่งแวดล้อม ซึ่งผู้สนใจเกี่ยวกับการพัฒนาตลาดสดสีเขียว ตัวแทน
จากโรงพยาบาลกมลาไสย 2 คน ตําแหน่งพยาบาลวิชาชีพชํานาญการ ทําหน้าที่ผู้ประสานงาน
คุณภาพของโรงพยาบาล ซึ่งมีความสนใจเร่ืองพืชผักปลอดสารเคมี และเจ้าพนักงานสาธารณสุข
ปฏิบัติการ ซึ่งเป็นผู้รับผิดชอบในการดูแลสุขภาพของประชาชนในหมู่บ้านโนนสวาง ตัวแทนจาก
สํานักงานสาธารณสุขอําเภอกมลาไสย 2 คน ได้แก่ ผู้อํานวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพเฉลิมพระ
เกียรติ โพนงาม และนักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ ซึ่งสนใจศึกษาเก่ียวกับการดําเนินงานเพ่ือ
สนับสนุนนโยบาย Green and Clean นักวิจัยอิสระ 1 คน ซึ่งเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในการทําเกษตร
ปลอดสารเคมี และเป็นวิทยากรผู้ช่วยประจําศูนย์กสิกรรมธรรมชาติกาสินธ์ุ และทีมวิจัยได้เรียนเชิญ 
ผอ.เฉลิมศักด์ิ ถนอมสิทธ์ิ ผอ.ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติกาสินธ์ุ มาเป็นที่ปรึกษาโครงการ เน่ืองจากเป็นผู้
ที่มีองค์ความรู้และประสบการณ์ในการทําเกษตรปลอดสารเคมี 

 หัวหน้าโครงการ คือคุณบุญทวี นันสถิตย์ แจ้งผลการอนุมัติโครงการวิจัย ซึ่งมีระยะเวลา
ดําเนินการ 1 ปี (ต้ังแต่เดือนเมษายน 2554–มีนาคม 2555) ช้ีแจงทําความเข้าใจในรายละเอียด
ขั้นตอน กิจกรรมตามโครงการ เปิดโอกาสให้สมาชิกทีมวิจัยทุกคนได้ร่วมกันพิจารณาบทบาทหน้าที่
ความรับผิดชอบร่วมกันว่า ควรจะแบ่งหน้าที่รับผิดชอบแต่ละคน ทําหน้าที่อะไรบ้างโดยได้แบ่งหน้าที่
ตามความเหมาะสมกับความถนัดของแต่ละคน โดยแบ่งเป็นการเงิน(คุณบุญทวี,อรอุมา) ผู้
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ประสานงาน (คุณ นิตยา ,ภาชิณี,และคุณเหมือนจันทร์) ทีมวิชาการ (คุณอภิชาต,ดาวรุ่ง,เบญจพล)        
ทีมปฏิบัติการ (ทีมวิจัยทุกคน) 

 
 1.2  ประชุมชี้แจงรายละเอียดโครงการแก่คณะผู้บริหาร  สมาชิกสภาเทศบาตําบล
กมลาไสย      ขั้นตอนน้ีทีมวิจัยได้ได้ทําการประชุมช้ีแจงรายละเอียดของโครงการว่าจะมีการ
ดําเนินงานโครงการศึกษาวิจัยรูปแบบการพัฒนาตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคใน
ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย ตลอดทั้งแจ้งว่าจะมีการดําเนินกิจกรรมอะไรบ้างในพ้ืนที่ เพ่ือให้
ผู้บริหาร  และสมาชิกสภาเทศบาลได้รับทราบ 
 

2.  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือในการเก็บข้อมูล  
 

 หัวหน้าทีมวิจัย ได้นัดประชุมทีมวิจัย เพ่ือทําความเข้าใจและแตกประเด็นในการเก็บข้อมูล
ร่วมกัน ออกแบบวิธีการเก็บข้อมูล ในกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้จําหน่ายพืชผักใน
ตลาดสดและตลาดโต้รุ่ง แบ่งบทบาทหน้าที่ของทีม และนัดหมายการเก็บข้อมูล การเก็บข้อมูลในการ
วิจัยน้ีเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้สถิติเชิงคุณภาพ ประยุกต์ใช้หลักการ SWOT Analysis, 
Empowerment โดยใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง และกึ่งโครงสร้าง การ
สัมภาษณ์เชิงลึก สนทนากลุ่ม (Focus Groups) และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผู้เก็บรวมรวมข้อมูล
ได้แก่ ทีมวิจัยหลัก และนักศึกษาฝึกงานท่ีกําลังฝึกงานในเทศบาลตําบลกมลาไสย โดยสร้างเครื่องมือ
สําหรับกลุ่มเป้าหมาย  3  กลุ่มดังน้ี 

2.1  ในกลุ่มผูผ้ลิต  ใช้กระบวนการคือ  Focus  group  โดยการเลือกตัวแทนของ
กลุ่มผูผ้ลิตในชุมชน  และใช้เครื่องมือ  Time  line  ในส่วนของการแบ่งเวลา  ในประเด็นดังน้ี 

-  ระยะเวลาในการประกอบอาชีพ  เดิมมีอาชีพอะไร  เริ่มต้นทําอาชีพอย่างไร  
เริ่มต้นปลูกมากน้อยเท่าไร 

-  ระยะเวลาในการใช้สารเคมี  เริม่ใช้เมื่อไร  เริ่มต้นอย่างไร  มีเชิงธุรกิจเข้ามา    
    เก่ียวข้องด้วยหรือไม่ 

- ใครเป็นผู้ใช้ก่อน  และมีอัตราการใช้เพ่ิมมากขึ้นหรือไม่  รูปแบบการใช้มีการ
เผยแพร่อย่างไร 

-  เมื่อมีการนําสารเคมีเข้ามาใช้เกิดผลกระทบอย่างไรบ้าง  ในเชิงสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ  โดยแบ่งช่วงระยะเวลาออกได้  ดังน้ี 
ก)  ระยะก่อนที่จะมาปลูกผักขาย 
ข)  ระยะเวลาท่ีเริ่มปลูกผกั  โดยใช้ภูมิปัญญาเดิม  ก่อนที่จะมีการใช้สารเคมี 

  ค)  ระยะเวลาท่ีเริ่มมีการปลกูผัก  โดยใช้สารเคมี 
 

 2.2 กลุ่มผู้บริโภค   ทางทีมวิจัยได้ทําการเก็บข้อมูลในกลุ่มผู้บริโภค 2  รูปแบบ  คือ การเก็บ
ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ , Focus  group ในกลุม่ตัวแทนผู้บริโภคจํานวน 40  คน  นอกจากน้ียังมี
การเก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถามในกลุม่ตัวแทนผู้บริโภคโดยสุ่มถามจํานวน 250  ราย 
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ประกอบด้วย ผู้ประกอบการร้านอาหาร  จํานวน 68  ราย กลุ่มข้าราชการตามหน่วยงานต่างๆ  
จํานวน  82 ราย  และผู้บริโภคท่ีมาซื้ออาหารภายในตลาดสด/ตลาดโต้รุ่ง จํานวน  100  ราย 
 
 

       2.3. กลุ่มผู้จําหน่ายผกัในตลาดสดและตลาดโต้รุ่ง        
ทําการเก็บข้อมูล  จํานวน  10  ราย  โดยการสัมภาษณตั์วแทนกลุ่มผูจ้ําหน่ายผักประเภท 

ขายส่งจํานวน  3  ราย และตัวแทนกลุ่มผู้ขายผักทั่วไปอีก  7  ราย  ประเด็นเก่ียวกับ สถานการณ์ 
เส้นทางการ  ลําเลียงผักจากภายในและ ภายนอกเขตเทศบาล  เพ่ือนําเข้ามาจําหน่ายภายในตลาด
สด/โต้รุ่งว่ามีจํานวนก่ีเส้นทาง  ปริมาณผักที่วางจําหน่ายมีปริมาณเท่าใด ประเภทผักที่นํามาจําหน่าย
มีก่ีประเภทอะไรบ้าง  ความต้องการผักสําหรับผู้บริโภคของตลาดเทศบาลตําบลกมลาไสยและถ้ามี
การดําเนินการเปิดแผงวางจําหน่ายผักปลอดสารพิษขึ้นภายในตลาดน้ัน ประชาชนมีความต้องการ
หรือไม่ตลอดทั้งจะได้ทราบรูปแบบการพัฒนาตลาดจําหน่ายผักเป็นตลาดสีเขียวควรเป็นอย่างไร 
นอกจากน้ีทีมวิจัยได้มีการสร้างแบบสอบถามเพ่ือทําการเก็บข้อมูลในส่วนตัวแทนผู้บริโภค จํานวน  
250  คน  ประกอบด้วย ข้าราชการในหน่วยงานของเทศบาล   ที่ว่าการอําเภอ หน่วยงานราชการ  
และผู้ทีม่าซื้อสนิค้าภายในบริเวณตลาดสด/โต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสย  โดยผู้ที่ทําการเก็บข้อมูลคอื
นักศึกษาฝึกงานคณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
 
3.  การจัดเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 3.1  การเก็บข้อมูลสภาพทัว่ไป,บริบทชุมชน   
 ในเดือนธันวาคม 2554 ได้มีการศึกษาในเร่ืองของบริบทชุมชนและพัฒนาการในการปลูกผัก
ของชุมชนบ้านโนนสวาง โดยจัดทําเส้นประวัติศาสตร์ชุมชน (Time line) ในการศึกษาและเก็บข้อมูล
ในเรื่อง  สภาพทั่วไปของชุมชน  ประวัติศาสตร์ชุมชน  พฤติกรรมการปลูกผัก  การเริ่มใช้ปุ๋ยเคมีใน
การปลูกผัก  การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี  ต้ังแต่อดีต –  ปัจจุบัน  มกีารเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง  
โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบ Focus  group  ในการสัมภาษณ์กลุ่มสมาชิกผู้ที่ปลูกผักในชุมชน  กลุ่ม
ผู้นําชุมชน  อดีตผู้ใหญ่บ้าน คณะกรรมการหมู่บ้าน  อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ผู้สูงอายุ  
ตลอดจนอดีตข้าราชการท่ีเกษียณอายุราชการที่อาศัยอยู่ในชุมชน เพ่ือสอบถามถึงประวัติศาสตร์
ชุมชนโนนสวางวิถีชีวิตของคนในชุมชน การประกอบอาชีพต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบันตลอดจนวิวัฒนาการ
การปลูกผักจากเกษตรธรรมชาติสู่เกษตรแบบเคมี  จากการสอบถามพบว่า  ชุมชนโนนสวางได้ก่อต้ัง
มาเกือบร้อยปีเดิมมีวิถีการดําเนินชีวิตแบบพอเพียงไม่มีการแข่งขัน ต่อมาได้มีการเปลี่ยนแปลงในช่วง
ต่างๆตามการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นแต่ละยุคสมัย เช่น การเปลี่ยนแปลงตามนโยบายแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติแต่ละแผน ซึ่งจะมีการนําเทคโนโลยีต่างๆ เข้ามาใช้ในการพัฒนาประเทศ 
เช่น การก่อสร้างระบบคลองชลประทาน  การนําปุ๋ยเคมีเข้ามาช่วยในการเพ่ิมผลผลติ  การส่งเสริม
พันธ์ุพืชใหม่ๆ การนําเคร่ืองทุ่นแรงต่างๆมาใช้จากการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดังกล่าวข้างต้นส่งผล
กระทบต่อระบบสุขภาพของประชาชนทุกกลุ่มทั้งผู้ผลิต  ผู้บริโภค      นอกจากน้ียังส่งผลกรทบต่อ
ระบบสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติต่างๆอีกด้วย 
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 3.2 จัดเก็บรวบรวมข้อมูลสถานการณ์และสภาพปัญหา การดําเนินการเก็บข้อมูล
เก่ียวกับสถานการณ์และสภาพปัญหาต่างๆน้ัน ทีมวิจัยได้แบ่งเป้าหมายในการเก็บข้อมูลออกเป็น  3  
กลุ่ม  คือ  กลุ่มผู้ผลิต   กลุ่มผู้บริโภค  และกลุ่มผู้จําหน่ายผักในตลาดสดและตลาดโต้รุ่ง โดยทีมวิจัย
แบ่งหน้าที่รับผิดชอบในเก็บข้อมูล  โดยมีรายละเอียดดังน้ี   
    

  3.2.1 กลุ่มผู้ผลิต   
  ทําการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้ผลิตในชุมชนจํานวน 40 คน เก่ียวกับ

ความเป็นมาในการประกอบอาชีพปลูกผักเริ่มต้ังแต่มีการต้ังชุมชนขึ้นในปี2454 เรื่อยมาจนมีการ
เปลี่ยนแปลงเก่ียวกับมีการนําสารเคมีเข้ามาใช้ในกระบวนการปลูกผักเพ่ือเพ่ิมผลผลิตเป็นการเพ่ิม
รายได้ของเกษตรกร  ตลอดจนเก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับผลกระทบที่เกิดขึ้นตามมาหลังจากมีการใช้
สารเคมีมาใช้ในกระบวนการผลิตที่ส่งผลกระทบต่อสภาวะสุขภาพ  ผลกระทบต่อสภาวะแวดล้อมและ
ผลกระทบทางด้านอ่ืนๆ ตามมา นอกจากน้ียังมีการเก็บข้อมูลเก่ียวกับการส่งเสริมการใช้เกษตร
อินทรีย์ในอดีตที่ผ่านมา ปัญหาอุปสรรคที่พบคือจะทําการเก็บข้อมูลได้เฉพาะช่วงเช้าเท่าน้ัน ส่วนช่วง
บ่ายกลุ่มผู้ผลิตจะต้องมีภารกิจไปเตรียมพืชผักเพ่ือไปจําหน่ายในตลาดตอนบ่าย 
               3.2.2 กลุ่มผู้บริโภค    

  ทางทีมวิจัยได้ทําการเก็บข้อมูลในกลุ่มผู้บริโภค 2  รูปแบบ  คือ การเก็บข้อมูลโดยการ
สัมภาษณ์, Focus  group ในกลุ่มตัวแทนผู้บริโภคจํานวน 40  คน  นอกจากน้ียังมีการเก็บข้อมูลโดย
การใช้แบบสอบถามแบบเจาะจง โดยความสมัครใจในกลุ่มตัวแทนผู้บริโภค จํานวน 250  ราย 
ประกอบด้วย ผู้ประกอบการร้านอาหาร  จํานวน 68  ราย กลุ่มข้าราชการตามหน่วยงานต่างๆ  
จํานวน  82 ราย  และผู้บริโภคท่ีมาซื้ออาหารภายในตลาดสด/ ตลาดโต้รุ่ง จํานวน  100  ราย 
  โดยศึกษาถึงพฤติกรรม ทัศนคติและความต้องการของผู้บริโภคผักในเขตเทศบาลตําบล
กมลาไสย เพ่ือนําข้อมูลมาประกอบในการหาแนวทางจัดต้ังตลาดสดสีเขียว และปรับกระบวนการผลิต
ให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาด ซึ่งทีมวิจัยมีการประชุมช้ีแจงทําความเข้าใจกับแบบสอบถาม 
และปรับเน้ือหาร่วมกันกับนักศึกษาฝึกงานคณะรัฐศาสตร์ จากมหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม  
 

         3.2.3 กลุ่มผู้จําหน่ายผักในตลาดสดและตลาดโต้รุ่ง        
  ทําการเก็บข้อมูล จํานวน  10 ราย โดยการสัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้จําหน่ายผัก 

ประเภทขายส่ง จํานวน 3 ราย และตัวแทนกลุ่มผู้ขายผักทั่วไปอีก 7 ราย ประเด็นเก่ียวกับ 
สถานการณ์ เส้นทางการลําเลียงผักจากภายในและ ภายนอกเขตเทศบาล เพ่ือนําเข้ามาจําหน่าย
ภายในตลาดสด/โต้รุ่งว่ามีจํานวนก่ีเส้นทาง ปริมาณผักที่วางจําหน่ายมีปริมาณเท่าใด ประเภทผักที่
นํามาจําหน่ายมีก่ีประเภทอะไรบ้าง  ความต้องการผักสําหรับผู้บริโภคของตลาดเทศบาลตําบลกมลา
ไสยและถ้ามีการดําเนินการเปิดแผงวางจําหน่ายผักปลอดสารพิษขึ้นภายในตลาดน้ันประชาชนมีความ
ต้องการหรือไม่ตลอดทั้งจะได้ทราบรูปแบบการพัฒนาตลาดจําหน่ายผักเป็นตลาดสีเขียวควรเป็น
อย่างไร 
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 3.2.4  สภาพทั่วไปของตลาดสด/ตลาดโต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสย 
 
 ในการเก็บข้อมูลสภาพทั่วไปของตลาดสดและตลาดโต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสย เป็นการ
เก็บข้อมูลมือสองโดยทําการเก็บจากแฟ้มข้อมูลของกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมรวมทั้งมีการ
สํารวจสภาพพ้ืนที่จริงของตลาดทั้งสองแห่งในช่วงที่มีการเปิดจําหน่ายสินค้า นอกจากน้ีมีการ
สัมภาษณ์กลุ่มพ่อค้าแม่ค้าที่นําสินค้ามาวางจําหน่ายภายในตลาดด้วย 
 

 จากการเก็บรวมรวมข้อมูลสภาพทั่วไปในครั้งน้ี ทําให้ทีมวิจัยได้ทราบประวัติการก่อต้ัง
ชุมชนโนนสวางท่ีได้ก่อต้ังมาเกือบร้อยปีเดิมมีวิถีการดําเนินชีวิตแบบพอเพียงไม่มีการแข่งขันต่อมาได้
มีการเปลี่ยนแปลงในช่วงต่างๆตามการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นแต่ละยุคสมัย เช่น การเปลี่ยนแปลง 
ตามนโยบายแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติแต่ละแผนซึ่งจะมีการนําเทคโนโลยีต่างๆ เข้ามา
ใช้ในการพัฒนาประเทศ เช่น การก่อสร้างระบบคลองชลประทาน  การนําปุ๋ยเคมีเข้ามาช่วยในการ
เพ่ิมผลผลิต  การส่งเสริมพันธ์ุพืชใหม่ๆ การนําเคร่ืองทุ่นแรงต่างๆ มาใช้ การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต
ดังกล่าวข้างต้นส่งผลกระทบต่อระบบสุขภาพของประชาชนทุกกลุ่มทั้งผู้ผลิต และผู้บริโภค 
นอกจากน้ียังส่งผลกระทบต่อระบบสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติต่างๆ อีกด้วย 
3.4  สรุป วิเคราะห์ข้อมูล      
 

 โดยทีมวิจัยร่วมกับนักศึกษาทําการรวมรวมบันทึกข้อมูลที่ได้จากการพูดคุย การสัมภาษณ์ 
การสนทนากลุม่ และการสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ      ร้อยละ              จัดประชุมเพ่ือ
สรุปผลการเกบ็ข้อมูล ให้กลุม่ผู้ปลูกผักปลอดสารเคมีได้รับทราบ      ร่วมกันทบทวนกิจกรรมของ
กลุ่มผูผ้ลิตที่เคยทํามาในอดีต สาเหตุ และสภาพปัญหาที่เคยประสบมา สรุปสถานการณ์การใช้ปุ๋ยเคมี 
และการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปัญหาการตลาดในปัจจุบันพิจารณาหาแนวทางร่วมกันในการกําหนดกิจกรรม
หลักที่จะดําเนินการต่อ สมาชิกกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดสารเคมี มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และ
กําหนดกิจกรรมที่จะช่วยปิดจุดอ่อน และเสริมจุดแข็งที่มีอยู่ เช่น การเปิดตลาดในโรงพยาบาล การจัด
โซนตลาดสีเขยีว เป็นต้น 
 
3.5 ขั้นดําเนินการวิจัย 
 

 หลังจากที่ทางทีมวิจัยได้ทําการวิเคราะห์ถึงสาเหตุและปัจจัยที่ส่งผลต่อรปูแบบการพัฒนา
ตลาดให้เป็นตลาดสีเขียวได้โดยใช้กระบวนการ SWOT  Analysis  พบว่าจุดอ่อนอยู่ที่กลุ่มผูผ้ลติที่
ควรจะต้องได้รับการพัฒนาควบคู่กับการดําเนินการด้านอ่ืนๆจึงได้ดําเนินการในส่วนผูผ้ลิตดังน้ี 
 

 3.5.1 พัฒนาศักยภาพของของเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวางหมู่ที่ 5 โดยให้ความรู้
การฝึกปฏิบัติการทําแปลงผกัสาธิต  การทําปุ๋ยหมัก การทํานํ้าหมักสูตรไล่แมลง  เพ่ือให้เกษตรกรผู้
ปลูกผักมีความรู้สามารถปลูกผักปลอดสารพิษได้จริง โดยเน้นการฝึกปฏิบัติการจัดกระบวนการเรียนรู้
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ในรูปแบบของการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ การทําแปลงสาธิตปลูกผักในพ้ืนที่แปลงผกัของเกษตรกร
ผู้สมัครใจเข้ารว่มโครงการ 
 3.5.2 การศึกษาดูงาน มีการประชุมร่วมระหว่างทีมวิจัย กลุ่มผู้ปลูกผักปลอดสารเคมี และ        
พ่ีเลี้ยงทีมวิจัย ร่วมพิจารณาเลือกแหล่งศึกษาดูงานกลุ่มเกษตรปลอดสารเคมีที่ประสบผลสําเร็จในการ
ดําเนินงานศึกษาดูงานการบริหารจัดการกลุ่มเกษตรอินทรีย์ การส่งเสริมกิจกรรมการเกษตรอินทรีย์
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และการจัดกิจกรรมตลาดสีเขียว ในพ้ืนที่จังหวัดมหาสารคามได้แก่ 
บ้านอุปราช บ้านหนองกุงเต่า อ.เมือง จ.มหาสารคาม บ้านหนองผือ ต.หนองบัว อ.โกสุมพิสัย จ.
มหาสารคาม และเย่ียมชมตลาดมั่นยืน อ.เมือง จ.มหาสารคาม 
 พ้ืนที่บ้านอุปราช อ.เมือง จ.มหาสารคาม ซึ่งเมื่อก่อนการทําการเกษตรใช้ยาฆ่าแมลง     
ต่อมา ปี 2549 ได้มีการตรวจคุณภาพดินโดยเกษตรอําเภอ ออกใบรับรองให้ และสนับสนุนเมล็ดพันธ์ุ 
ต่อมา รพ.มหาสารคาม และหน่วยงาน อ่ืน ๆ เช่น สสส. ได้มีโครงการสนับสนุนให้เป็นเครือข่ายตลาด
สีเขียว เริ่มนําเอาผลผลิต เช่น พืชผัก และอาหารที่แปรรูป รวมกันไปจําหน่ายอาหาร ไปขายครั้งแรก
เมื่อครั้งที่เปิดตลาด เอาผ้าปูวางขายกับพ้ืน ฝนตกนํ้าท่วมของที่วางขายไหลไปกับนํ้า   
 บ้านหนองกุงเต่า  อ.เมือง จ.มหาสารคาม เริ่มจาก ปี 2547  มีการสนับสนุนจาก เกษตร
อําเภอ และ ศูนย์มีชัย ปัจจุบันมีสมาชิก 42 ราย นําพืชผักไปขายที่ตลาด 2 ครั้งต่อ สัปดาห์ คือ วัน
ศุกร์ และวันอาทิตย์ มีการใช้ปุ๋ยสูตรนํ้า สําหรับเร่งความงาม โดยใช้ผักหรือลูกผลไม้ ที่เราไม่ขาย 
นํามาหมัก ส่วนสูตรกันแมลง ใช้การตําพริกผสมใส่ลงไปด้วย ผักหลัก ๆ ที่ปลูก คือ ตะไคร้ ข่า 
โหระพา กะเพรา สะระแหน่ ผักหวานบ้าน ผักชะอม จะปลูกได้ตลอดปี สําหรับผักคะน้า ผักกวางตุ้ง 
หรือผักชนิดอ่ืน ๆ ปลูกตามฤดูกาล สลับกับการปลูกหน่อกล้วย หรือเพาะผักแป้นขายด้วย สมาชิก
ของเราจะมีฝ่ายตรวจสอบ โดยจะมีการไปสุ่มผักมาตรวจ  ซึ่งเราเคยตรวจท่ีแปลงผักไปแล้ว โดย
เรียนรู้จาก ธกส. และโรงพยาบาล  และดูชนิดของผักที่เอาไปขายเพื่อเป็นการตรวจสอบกันด้วย โดย
ลงไปตรวจดูในตลาดด้วยตนเอง 
 บ้านหนองผือ ต.หนองบัว อ.โกสุมพิสัย จ.มหาสารคาม เริ่มจากปัญหาที่มีอยู่ในชุมชน  
เรื่องของสุขภาพของพ่ีน้อง  คือ ไหลตาย และมีโรคใหม่ๆ เกิดขึ้น  คนในชุมชนคุยกันและสรุปว่าน่าจะ
มีสาเหตุมาจากการใช้สารเคมีในการเกษตร เยอะหรือเปล่า ประชาชนต้องเอาชีวิตมาเสี่ยง เมื่อมีการ
ใช้ยาฆ่าหอยเชอรี่ เดินลงไปในน้ํา ขาบวม บางคนไหลตาย ไปนอนเฝ้านาก็ต้องนอนดมยาฆ่าแมลง 
ตอนเช้ามาก็ตาย เริ่มต้นจาก กลุ่ม 10 -20 คน ตอนแรกทีมก็ท้อ จนกระทั่งมีอาจารย์จาก สกว. มาคุย
กันก่อน ท่านมาสามคร้ังก็จะคุยกัน ทุกคนเอาไปทําในแปลงผักของเราก่อน บันทึกไว้ แล้วมาคุยกัน 
แล้วค่อยๆ ขยายพ้ืนที่ออกไป   
 3.5.3 จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สรุปบทเรียนจากการศึกษาดูงาน โดยทีมวิจัย ที่
ปรึกษางานวิจัย และกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดสารเคมี ที่กลับจากศึกษาดูงานใน 3 พ้ืนที่ เข้าพักค้างคืนที่
ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติกาสินธ์ุ 1 คืน เพ่ือสรุปบทเรียนที่ได้รับจากการศึกษาดูงานและวางแผนการ
ดําเนินงานในการปลูกผักปลอดสารเคมีของกลุ่ม ซึ่งสมาชิกกลุ่มได้บทเรียนที่ได้รับจากแต่ละพ้ืนที่ดังน้ี 

 บ้านอุปราช เป็นชุมชนที่มีพ้ืนที่ในการเพาะปลูกมาก มีสภาพดินดี ดินได้รับการปรับปรุง
สภาพแล้ว มีการปลูกพืชหลากหลายชนิด เป็นเชิงผสมผสาน ปรับตามฤดูกาลและสภาพภูมิอากาศ  
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หน้าร้อนจะปลูกมะเขือ หรือแตง ซึ่งจะได้ผลดี  ใช้นํ้าบาดาลและติดสปริงเกอร์  มีฟาร์มไก่ โรงไก่           
มีโรงอัดขี้ไก่อัดเมล็ดมาขายให้ ทําให้มีปุ๋ยขี้ไก่ใช้ในการเพาะปลูก เกษตรกรจึงใช้ปุ๋ยมูลไก่ และใช้นํ้า
หมักชีวภาพเป็นหลัก สัปดาห์ละ 1-2 ครั้ง   
 ประสบการณ์ในการทําเกษตรอินทรีย์  ในการทําครั้งแรกจะประสบปัญหามาก ทั้งในส่วน
ของการขายพืชผัก และผลผลิต ขายยาก มักจะถูกต่อว่าผักไม่งามบ้าง แต่ปัจจุบันมีตลาดสีเขียว และ
ตลาดโรงพยาบาล รวมถึง ตลาดมั่นยืน เป็นตลาดกลางให้กลุ่มนําผลผลิตไปจําหน่ายได้สามารถ
แก้ปัญหาในส่วนน้ีได้ การนําผลผลิตไปขายจะมีกําไร ครั้งละประมาณ 1,000 – 3,000 บาท แล้วแต่
จํานวนผลผลิตที่ออกในช่วงน้ัน ๆ จะมีการนําเอาผลผลิตมาแปรรูปก่อนนําไปจําหน่าย เช่น เห็ดขอน
ขาว นํามาทําเป็นซุปเห็ด หมกเห็ด เป็นต้น “ในวันก่อนที่จะมีตลาด 1 วัน คืนน้ันจะไม่นอนกันเลย  
จะเตรียมผัก เตรียมทําอาหาร เช่น ซุปเห็ด หมกเห็ด เพ่ือจะนําไปจําหน่ายในวันรุ่งขึ้น” โดยกลุ่มจะ
นําเอาผลผลิตไปขาย 2 ครั้งต่อสัปดาห์ คือ ตลาดโรงพยาบาลมหาสารคาม ทุกวันศุกร์ และตลาดสี
เขียว ทุกวันอาทติย์  มีทัวร์ผู้บริโภคมาดูด้วย  
 พวกโรคแมลง ใช้นํ้าหมัก แต่ไม่ได้ผลร้อยเปอร์เซ็นต์ ไปศึกษาดูงานที่สกล ได้ความรู้ก็เอา
มาทําปรับใช้ เช่น นํ้าส้มควันไม้  นํ้าหมักในส่วนของผักสะเดา เป็นต้น   
 ช่วงหน้าแล้ง จะเข้าต้นฝน การปลูกผักจะทํายาก ก็จะปลูกเป็นผักทนแล้ง เช่น มะเขือ  
บวบ หรือผักที่ปลูกค้างมาต้ังแต่ฤดูกาลท่ีแล้ว เช่น ถั่วฝักยาว แต่ก็ไม่ค่อยได้ผลผลิตเต็มที่นัก  

 วิชัย เห็นว่า “หน่อไม้ฝรั่ง เอามาปลูกบ้านเราได้ ขี้ไก่ สู้ขี้หมูไม่ได้ ขี้หมูจะดีกว่า จะปรับดิน
เอา ใบสําสา (ก้ามปู) เฟือง (ฟาง) หนาๆ  ที่บริเวณสนามแข่งเรือ หรือหน้าโรงเรียนพิพัฒน์ก็ได้” 
 หําแดง เห็นว่า “หน่อไม้ฝรั่ง น่าจะใช้แกลบดํารองฟ้ืนก่อน..เอามาจากโรงสีสมบัติ”               
“ค้าง (ร้าน) ถั่ว ใช้ฟางตํ่าสาด (ฟางสําหรับทอเสื่อ) บวบไม่ได้มีค้าง (ร้าน)”   
 พ่อเลิศ เห็นว่า “ถ้าทําได้เป็นเรื่องที่ดี เห็ดขอนขาวทําได้ดี ออกดอกดีมาก ขายได้ทั้งสด 
หรือทําเป็นอาหารด้วย...แต่ตนเองสนใจปลูกต้นมะนาว”   
 ลัดดา เห็นว่า “ปลูกมะนาว ปลูกมะละกอ ปลูกได้ลูกดกมาก”  
 แม่ละไม เห็นว่า “มะเขือ ของพ่ีนิตย์ กรอบดี อร่อยดี ใช้ปุ๋ยหมัก เอานํ้าอีเอ็มมารด  
มะนาว ไม่มีเพ้ียเลย” “การทําค้างถั่ว ทุ่นรายจ่าย อยากมาทดลองทําที่บ้านเรา หน่อไม้เลี้ยง ออก
หน่อได้เรื่อยๆ”  
 พ่ีจุ้มหลิม  เห็นด้วย คือความเช่ือมั่น ต้ังใจท่ีจะทํา ก็ทําได้เลย การแก้ปัญหาพืชก็คือใส่ปุ๋ย 
ถ้าทําได้เรื่องของสุขภาพของท่านจะเปลี่ยนไปด้วย การทําให้เข้มแข็ง ต้องค่อยๆ เป็น ค่อยๆ ไป ต้อง
ใจเย็นๆ เพราะเป็นสมดุลทางธรรมชาติ”    
 บ้านหนองกุงเต่า มีพ้ืนที่สําหรับปลูกอยู่บริเวณเดียวกัน แบ่งให้กับสมาชิกทุกคน ส่วนใหญ่
ปลูกพืชผักสวนครัว ที่เก็บผลผลิตได้ตลอดปี เช่น ข่า ตะไคร้ โหรพา กระเพรา สะระแหน่ ผักชะอม
และผักหวานบ้าน สลับกับการปลูกผักตามฤดูกาล เช่น ผักคะน้า ผักกวางตุ้ง ทําให้มีผลผลิตออกสู่
ตลาดได้ตลอดปี และสมาชิกกลุ่มจะมีการกํากับดูแล ตรวจสอบซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม เพ่ือเป็นการ
รับรองว่าสมาชิกมีการผลิตผักที่ปลอดสารเคมีจริง  
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 บ้านหนองผือ เป็นการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดําเนินการ เริ่มที่ตัวผู้นําชุมชน 
ซึ่งมีศักยภาพเพียงพอในการสร้างการเปลี่ยนแปลง คือนายกองค์การบริหารส่วนตําบลหนองบัว และ
กํานันตําบลหนองบัว ร่วมกับกลุ่มเกษตรกรที่เห็นความสําคัญของการเกษตรแบบปลอดสารเคมี โดย
นําไปใช้ในการทํานาก่อนเป็นอันดับแรก และมีแรงเสริมจากการสนับสนุนบุคลากรและงบประมาณใน
การดําเนินงานจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) และ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
สร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ทําให้กลุ่มเกษตรกรนําร่องมีกําลังใจในการทํางาน สามารถดําเนินการได้
อย่างต่อเน่ือง มีการขยายพ้ืนที่ในการดําเนินการ และมีจํานวนสมาชิกเพ่ิมขึ้น 

 “ใช้เศรษฐกิจพอเพียง มีทั้งกบ และพืชผักในทุ่งนา แบ่งแปลงปลูก มีเป็นสิบชนิด ผักไฮ่               
ขึ้นฉ่าย พริกปลูกคู่กับผักชี”    

 “เรื่องทํานา ท่านนายกไม่เผาเฟือง (ฟาง) ปล่อยนํ้าเข้า ปล่อยไว้สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ที่นา 13  
ไร่ ได้ข้าว 18 ตัน ไม่ได้ใช้ปุ๋ยเลย ใช้พันธ์ุข้าวประทุม ราคาดีกว่าชัยนาท”  
  ผอ.เฉลิม สรุปข้อคิดในการเริ่มทําเกษตรปลอดสารเคมี ดังน้ี 

1. จะต้องผลิตปุ๋ยใช้เองได้    
2. ปลูกเพ่ือการเรียนรู้ก่อน ให้เรามีทักษะก่อน แล้วค่อยปลูก  ปลูกเพ่ือสร้างรายได้   
3. ไม่เช่ือว่าดินจะดีตลอดไปอีกสิบปี ต้องมีปัญหาอุปสรรคแน่นอน   
4. มีพ้ืนที่เยอะ เริ่มต้นให้เริ่มจากน้อยไปหามาก ทําให้ได้ก่อน น่ีคือจุดสําคัญมันเป็น

ความเข็มแข็ง 
5. เราเองต้องไปเปรียบเทียบ ไม่ได้ไปไล่เป็นขั้นตอนน้ันเลย  ก้าวข้ามขั้นตอนไป   
6. สําคัญ คือ ไม่เช่ือมั่นในระบบนี้..ท่านจะต้องระเบิดจากข้างในให้ได้ ผมทําจากปี  

2543 เราจะไม่ฝืนธรรมชาติ เอาไม่อยู่ถ้าเราไปผืนธรรมชาติ เราปรับปรุงดินดีแล้ว ผมพ่นนํ้าส้มควันไม้  
โหระพาปลูกตามพริก อย่าไปปลูกพืชเชิงเด่ียว พ้ืนที่น้อย ควรปลูกพืชที่หลากหลาย  

7. ปลูกผักกินใบต้องใช้ขี้ไก่ ปลูกผักอ่ืนๆ ใช้ขี้หมู ใช้อีเอ็ม  
 3.5.4 ทีมวิจัยหลักและกลุ่มผู้ปลกูผักปลอดสารเคม ีประชุมสรุปบทเรียนที่ได้จากกิจกรรมที่
ผ่านมาตลอดกระบวนการวิจัย วางแผนการผลิตให้สอดคล้องกับฤดูกาล และความต้องการของ
ผู้บริโภค โดยนัดพบกันในพื้นที่ ให้สมาชิกกลุ่มผู้ปลูกผักปลอดสารเคมี แต่ละคนกําหนดชนิดของผักที่
จะปลูก ปริมาณพ้ืนที่ที่ใช้ปลูก และระยะเวลาที่จะเร่ิมปลูก ตรวจสอบความซ้ําซ้อนของชนิด ปริมาณ
และระยะเวลาของการปลูก 
 3.5.5 อบรมเชิงปฏิบัติการในชุมชน โดยการฝึกปฏิบัติจริงมีการทําแปลงสาธิตในพ้ืนที่
แปลงปลูกผักของเกษตรท่ีเข้าร่วมโครงการ ในระหว่างการดําเนินการปลูกผักในแปลงสาธิตมีการถอด
บทเรียน การติดตามประเมินผลเพ่ือปรับปรุงพัฒนาแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นเป็นการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์การปฏิบัติจริงโดยใช้แปลงสาธิตของตนเองเป็นครูและการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ใน
กลุ่ม ทั้งกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่อย่างต่อเน่ือง นําไปสู่การพัฒนารูปแบบการปลูกผักปลอดสารพิษที่
เหมาะสมกับบริบทของเกษตรกรแต่ละรายและเหมาะสมกับบริบทของชุมชนโนนสวางหมู่ที่ 5 ตําบล
หลักเมือง อําเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธ์ุ มีการบูรณาการนําภูมิปัญญาในการปลูกผักของชาว
ชุมชนโนนสวางมาผสมผสานกับองค์ความรู้ที่ได้จากการประชุมเชิงปฏิบัติการตามโครงการ 
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 3.5.6 ในส่วนของกลุ่มผู้บริโภคและการกลไกตลาด ทางทีมวิจัยได้ร่วมกันวางแผนในการ
ดําเนินการว่าเมื่อทางกลุ่มผู้ผลิตสามารถผลิตพืชผักมาได้ระยะหน่ึงแล้วจึงเห็นควรมีการเปิดตัวเรื่อง
ตลาดโดยมีการทดลองนําผลผลิตที่ได้ไปวางจําหน่ายเปิดแผงขายบริเวณหน้า OTOP ที่ตลาดโต้รุ่ง
ตอนเย็น ซึ่งมีตัวแทนกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารเคมี เป็นผู้นําผักไปจําหน่ายเองในวันอังคาร 
วันพฤหัสบดี และวันเสาร์ ตอนแรกได้รับการตอบรับดีมากแต่ทางกลุ่มพบปัญหาว่าพืชผักไม่มาก
พอที่จะวางจําหน่าย และในวันพฤหัสบดีเป็นวันที่มีตลาดนัดจะมีปัญหาในเรื่องของสถานที่ซึ่งไปทับ
ซ้อนกับพ่อค้าที่มาขายสินค้าในวันพฤหัสบดี จึงได้เปลี่ยนเป็นวันอังคาร และวันศุกร์ ซึ่งระยะต่อมา
ยังคงประสบปัญหาเร่ืองของผลผลิตไม่เพียงพอ ไม่มีตัวแทนนําผลผลิตมาจําหน่าย และแผงขายอยู่ใน
บริเวณที่เข้าถึงได้ยาก กลุ่มเกษตรกรได้ทบทวนและเสนอให้มีการปรับเปลี่ยนให้ผู้ซึ่งมาขายพืชผักที่
ตลาดอย่างสมํ่าเสมอเป็นตัวแทนในการจําหน่ายพืชผักทําให้ปัจจุบันสามารถจําหน่ายพืชผักได้ทุกวัน 
  นอกจากน้ีทางกลุ่มได้ร่วมกันพัฒนารูปแบบตลาดแบบขายตรงอีกทางหนึ่งเพ่ือให้ผู้ผลิต
พบผู้บริโภคโดยตรงเพ่ือกําหนดแผนการจําหน่ายให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาด โดยจัด
ประชุมพบปะระหว่างกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารเคมีกับทีมผู้บริโภคของโรงพยาบาลกมลาไสย 
มีข้อตกลงในการต้ังบู้ทขายพืชผักปลอดสารเคมีในโรงพยาบาล ส่งพืชผักให้โรงครัวเพ่ือประกอบ
อาหารใช้กับผู้ป่วย จําหน่ายผ่านร้านค้าสวัสดิการ โดยมีคุณนิตยา และคุณภาชิณี เป็นผู้ประสานงาน
ของส่วนโรงพยาบาล คุณป้าตู่ เป็นประธานและผู้ประสานงานของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอด
สารเคมี และมีการแลกเบอร์โทรศัพท์ซึ่งกันและกัน วางแผนในการจัดงานมหกรรมร่วมกันระหว่างทีม
วิจัย เทศบาลตําบลกมลาไสย และหน่วยงานด้านสาธารณสุข เพ่ือประชาสัมพันธ์ พืชผักปลอดสารเคมี 
และโครงการกาฬสินธ์ุ คนดี สุขภาพดี รายได้ดี  
   ในส่วนของการสร้างภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพโดยทางทีมวิจัยร่วมกับภาคีเครือข่ายร่วม
การวางแผนจัดงานมหกรรมผักปลอดสาร อาหารปลอดภัย ใส่ใจสุขภาพ โดยมีการประชุมวาง
แผนการจัดงานร่วมกัน 3 คร้ัง ระหว่างทีมวิจัย กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารเคมี คณะผู้บริหาร
เทศบาลตําบลกมลาไสย ตัวแทนผู้ประกอบการร้านค้า ตัวแทนจากโรงพยาบาลกมลาไสยและ
สํานักงานสาธารณสุขอําเภอกมลาไสย โดยมีการกําหนดรูปแบบการจัดงานและกิจกรรมภายในงาน 
ดังน้ี 
 - การนําเสนอผลงานการวิจัย โดยนําเสนอเป็นป้ายไวนิล แผงจําหน่ายพืชผักปลอดสารเคมี
ของกลุ่มเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ บู๊ทนําเสนอขั้นตอนการเตรียมปุ๋ย เตรียมแปลงสําหรับเพาะปลูก 
ตัวอย่างพืชผักที่ปลูกแบบปลอดสารเคมี ซึ่งจัดเป็น “อัศจรรย์ชีวิต” เห็ดปลอดสารเคมี บู๊ทนําเสนอ
ผลผลิตที่ได้จากนํ้าหมักชีวภาพ บู๊ทตรวจสารเคมีในกระแสเลือดและสารเคมีในพืชผัก และโซล่าเซลล์
สําหรับใช้ในครัวเรือน  
 - บู๊ทนําเสนอเกี่ยวกับพืชผัก อาหาร และผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพที่มาจากนักจัดการสุขภาพ
ของแต่ละตําบลในพ้ืนที่อําเภอกมลาไสย-ฆ้องชัย  
 - กิจกรรมการตอบปัญหาด้านสุขภาพซึ่งนําข้อมูลจากบู๊ทต่างๆ มาเป็นคําถามสําหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้น  
 - การประกวดหมอลําเพ่ือสุขภาพ 
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 - การเสวนาระหว่าง นายกเทศบาลตําบลกมลาไสย  รองผู้อํานวยการฝ่ายพัฒนาระบบ
สุขภาพโรงพยาบาลกมลาไสย ผู้อํานวยการศูนย์กสิกรรมธรรมชาติ และตัวแทนจาก สกว. จากการจัด
งานมหกรรมสุขภาพของภาคีเครือข่ายร่วมกับการเสวนาถึงทิศทางการพัฒนาตลาดสด/โต้รุ่งของ
เทศบาลตําบลกมลาไสย พบว่าในการขับเคล่ือนการดําเนินงานเรื่องตลาดสีเขียวน้ีเป็นเรื่องที่ดีที่
ปัจจุบันน้ีทุกระดับได้มีการกําหนดนโยบายที่ชัดเจนในการส่งเสริมให้มีการดําเนินงานเร่ืองตลาดสี
เขียวเพ่ือเป็นทางเลือกหน่ึงสําหรับผู้บริโภคที่สนใจเรื่องสุขภาพ แต่ทั้งน้ีองค์กรที่น่าจะมีส่วนช่วยให้
นโยบายดังกล่าวสําเร็จไปได้น้ันคือหน่วยงานภาครัฐ  ไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานราชการ  องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นที่ดูแลรับผิดชอบอยู่ที่มีส่วนช่วยสนับสนุนในเร่ืองงบประมาณดําเนินการ  การจัดระบบ
ตลาด และการตรวจรับรองเร่ืองความปลอดภัยของพืชผักที่นํามาวางจําหน่ายเพ่ือสร้างความม่ันใจ
ให้แก่ผู้บริโภค นอกจากน้ีภาคีเครือข่ายแกนนําด้านสุขภาพในพ้ืนที่  เช่น  องค์กรแพทย์  พยาบาล  
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข  อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน จะต้องเป็นแกนนําหลักที่จะมีส่วนช่วย
สร้างกระแสการบริโภคให้ประชาชนทั่วไปได้หันมาใส่ใจเรื่องสุขภาพอนามัยอันจะนําไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการบริโภคอย่างย่ังยืนต่อไป 
 3.5.7 ประชุมสรุปโครงการ โดยทีมวิจัยได้มีการประชุมร่วมกับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผัก
ปลอดสารเคมี เพ่ือรับทราบปัญหาอุปสรรคและความต้องการการสนับสนุนเพ่ือการดําเนินงานใน
ระยะต่อไป กลุ่มเกษตรกรมีข้อตกลงร่วมกันที่จะดําเนินงานต่อ และขอการสนับสนุนในส่วนของ
ความรู้วิชาการ คําแนะนําเพ่ิมเติมเพ่ือการแก้ไขปัญหาในระหว่างดําเนินงาน                                        
 แผนการที่จะดําเนินงาน ปี 2556 ได้แก่ การนําเสนอสรุปผลการวิจัยให้กับผู้เก่ียวข้องเพ่ือ
การดําเนินงานที่ต่อเน่ือง การวางแผนการปลูก การเตรียมปุ๋ยนํ้า ปุ๋ยแห้ง การใช้ตราสัญลักษณ์สินค้า
และบรรจุภัณฑ์ การประชาสัมพันธ์ การกําหนดทิศทางการตลาด และเครือข่ายตลาด เช่น 
โรงพยาบาล ร้านค้า และหน่วยงานราชการ  
 
3.6 สรุปผลการวิจัยและจัดทํารูปเล่มฉบับสมบูรณ์ 
 สรุปผลการดําเนินงานและจัดทํารูปเล่มงานวิจัย ทีมวิจัยได้มีการแบ่งหน้าที่ให้กับสมาชิก
ทีมในการดําเนินรวบรวมข้อมูลเพ่ือสรุปเป็นรูปเล่ม ฉบับสมบูรณ์ และมีทีมสําหรับตรวจสอบความ
เรียบร้อยของเอกสาร จากการสรุปรวบรวมในระยะแรก พบว่าเน้ือหายังขาดรายละเอียดของกิจกรรม
และผลลัพธ์จากการดําเนินโครงการ พ่ีเลี้ยงวิจัยได้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง และมีตัวแทนจาก 
สกว. ได้เข้าร่วมประชุมให้ข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงและการดําเนินการในระยะต่อไป  
       
 
 



 

 

บทท่ี 4 

ผลการดําเนนิงาน 

บริบทและสภาพท่ัวไปของเทศบาลตําบลกมลาไสยและตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 

บริบทของเทศบาลตําบลกมลาไสย 
 

เทศบาลตําบลกมลาไสยเดิมเป็นสุขาภิบาลกมลาไสย    ได้รับการเปลี่ยนแปลงฐานะจาก 
สุขาภิบาลกมลาไสยเป็นเทศบาลตําบลกมลาไสยตามพระราชบัญญัติเปลี่ยนแปลงฐานะของสุขาภิบาล
เป็นเทศบาลตําบล พ.ศ. 2542  ซึ่งมผีลบังคบัใช้  เมื่อวันที่  25  พฤษภาคม  พ.ศ. 2542  ปัจจุบันเป็น
เทศบาลขนาดกลาง รายได้ประมาณปีละ 50  ล้านบาท  มีเน้ือที่ทั้งหมดประมาณ 15.025 ตาราง
กิโลเมตรหรือประมาณ 9,390.62  ไร่  ครอบคลุมพ้ืนที่ 2 ตําบล  12  ชุมชน  ได้แก่  ตําบลกมลาไสย    
จํานวน  8  ชุมชน  และตําบลหลักเมือง  4  ชุมชน   มปีระชากรทั้งสิ้น  9,931   คน   
มีอาณาเขตติดต่อดังน้ี                                                                                                               

ทิศเหนือ           ติดต่อกับ   องค์การบริหารส่วนตําบลกมลาไสยและเทศบาลห้วยโพธ์ิ                             
ทิศใต้               ติดต่อกับ   องค์การบริหารส่วนตําบลกมลาไสยและหลกัเมือง                           
ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ   องค์การบริหารส่วนตําบลหลักเมือง                                                     
ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ   องค์การบริหารส่วนตําบลกมลาไสย 
 
   ภาพที่  1     แผนที่เทศบาลตําบลกมลาไสย 
 

เทศบาลหวยโพธ์ิ

 อบต.กมลาไสย อบต. หลกัเมอืง

อบต. หลกัเมอืง อบต.กมลาไสย

ม.14

ม.1

ม.3
ม.5

ม. 1
ม.2

ม.5

ม.12

ม.14

ม.11ม.7

ม.4
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ข้อมูลพ้ืนฐาน/ครัวเรือน/ประชากร  

 
เทศบาลตําบลกมลาไสย  ประกอบด้วย  2  ตําบล ( 12 ชุมชน )  คือ   ตําบลกมลาไสย    

จํานวน  8  ชุมชนและ  ตําบลหลักเมือง  จํานวน  4  ชุมชน ประชากรในเขตรับผิดชอบ  9,931 คน 
แยกรายชุมชน  ดังรายละเอียดใน  ตารางที่ 1   

   
ตารางที่  1    แสดงข้อมูลประชากรแยกรายชุมชน  ( ข้อมูล  ณ  1 พฤษภาคม พ.ศ. 2555 ) 
 

 ตําบล  ช่ือชุมชน จํานวน จํานวนประชากร ( คน ) 
ครัวเรือน ชาย หญิง รวม 

กมลาไสย ชุมชนในเมือง  ม.1        319 269 266 535 
ชุมชนวังหิน  ม.4      304 529 555 1,084 
ชุมชนสระบัว  ม.5     210 398 425 823 
ชุมชนนํ้าจั้น  ม.7      218 362 422 784 
ชุมชนดอนสวรรค์  ม.11     341 325 381 706 
ชุมชนปากนํ้า  ม.12     259 482 512 994 
ชุมชนฟากปาว  ม.14     137 246 257 503 
ชุมชนเมืองใหม่  ม.15      252 294 318 612 

หลักเมือง ชุมชนในเมือง  ม.1    388 656 713 1,369 
ชุมชนคุ้มใต้  ม.2       235 420 474 894 
ชุมชนกุดกว้าง – หนองโก  ม.3   276 435 475 910 
ชุมชนโนนสวาง  ม.5     176 350 367 717 

 รวม 3,115 4,766 5,165 9,931 
 
           สภาพภูมิประเทศ   สภาพทั่วไปเป็นที่ราบลุ่มแม่นํ้า ลักษณะดินร่วนปนทรายมีแม่นํ้าสายหลัก
ไหลผ่าน  คือ แม่นํ้าปาว มีปริมาณนํ้าไหลผา่นตลอดทั้งปี ในช่วงฤดูฝนบางปีมีปริมาณนํ้าค่อนข้างมาก
ทําให้เกิดนํ้าท่วม  ส่งผลทําให้ผลผลิตทางการเกษตรเสียหายบางพ้ืนที่  พ้ืนที่บางส่วนอยู่ในเขต
ชลประทานพลังงานไฟฟ้า เหมาะแก่การทําการเพาะปลูกและเลี้ยงสตัว์   นอกจากน้ียังมีแหลง่นํ้า
ธรรมชาติอีกหลายแห่งที่สามารถเก็บกักนํ้าไว้ใช้สาํหรับอุปโภคบริโภคตลอดทั้งปี  เช่น หนองนํ้าขุ่น   
หนองสระบัว  กุดปาวหลง  ทําให้พ้ืนที่เป็นจุดเด่นประชาชนสามารถทําการเกษตรได้ทุกฤดูกาล          
ลักษณะภูมิอากาศ อุณหภูมิสูงสุดเฉล่ียตลอดปี  35.2 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิตํ่าสุดเฉล่ียตลอดปี 
18.3 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิโดยเฉล่ีย ตลอดปี 26.75  องศาเซลเซียส  ภูมิอากาศมี  3  ฤดู คือ  
                    ฤดูร้อน     เริ่มต้ังแต่เดือน  มีนาคม ถึง พฤษภาคม 
                    ฤดูฝน       เริ่มต้ังแต่ กลางเดือนพฤษภาคม  ถึง เดือนตุลาคม 
                    ฤดูหนาว    เริ่มต้ังแต่เดือนพฤศจิกายน ถงึ เดือน กุมภาพันธ์ 
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ปริมาณนํ้าฝนโดยเฉลี่ยตลอดปี  105.08 มิลลิเมตร                                                                                 
  สภาพเศรษฐกิจ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางด้านเกษตรกรรมประมาณ ร้อยละ 80 
โดยเฉพาะการเพาะปลูกพืชผัก ชุมชนส่วนใหญ่จะเป็นการปลูกไว้บริโภคในครัวเรือนที่เหลือจะนํามา
จําหน่ายในตลาดทั้งสองแห่ง ที่มีการเพาะปลูกมากเป็นพิเศษคือชุมชนโนนสวางหมู่ที่ 5 ตําบลหลกั
เมือง ที่มีการปลูกเป็นอาชีพรองจากการทํานาปลูกเพ่ือจําหน่าย เป็นการเพ่ิมรายได้แก่เกษตรกรอีก
ทางหน่ึง ซึ่งเกษตรกรในชุมชนน้ีจะมีประสบการณ์ในการปลูกพืชผักมากกว่าชุมชนอ่ืนๆ โดยมี
ประวัติศาสตร์การปลูกพืชผักที่ยาวนานนับแต่สมัยบรรพบุรุษสืบทอดมาเรื่อยๆ จากรุ่นสูรุ่่น ต้ังแต่การ
ทําเกษตรธรรมชาติจนกระทั่งเข้าสู่ยุคเกษตรเคมีในปัจจุบัน นอกจากน้ีมีการประกอบอาชีพค้าขาย
และอาชีพอ่ืนๆ ประมาณร้อยละ 20     
                                       
ด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน      

        การคมนาคม / การจราจร 
ถนน               จํานวนถนนลูกรัง             12    สาย   
  จํานวนถนนดิน           -    สาย 

   จํานวนถนนลาดยาง     3    สาย 
   จํานวนถนนคอนกรีต             93    สาย  
 สะพาน 
   จํานวนสะพานคอนกรีต          1   แห่ง 
   จํานวนสะพานเหล็ก              -    แห่ง 
   จํานวนสะพานไม้                  1   แห่ง 
          แหล่งนํ้า 
                 จํานวนแม่นํ้าที่ไหลผ่าน               2    สาย 
   จํานวน ห้วย/หนอง/คลอง/บึง 14 แห่ง/สาย 
   จํานวนบ่อนํ้าต้ืนสาธารณ             4    แห่ง/สาย 
   จํานวนแหล่งนํ้าอ่ืน ๆ                  2    แห่ง 

ลักษณะการใช้ที่ดินในเขตเทศบาล 
   พ้ืนที่พักอาศัย                       2,168    ไร ่
   พ้ืนที่ต้ังหน่วยงานของรัฐ           2,461   ไร่  
   พ้ืนที่เกษตรกรรม                   3,093    ไร่ 
 

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
  

เทศบาลตําบลกมลาไสย  อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ  มแีหล่งนํ้าธรรมชาติที่สําคัญ  
คือ แม่นํ้าปาว เป็นแม่นํ้าสายหลักที่หลอ่เลี้ยงชุมชนต่างๆภายในเขตเทศบาล เพราะมีชุมชนกว่า
ครึ่งหน่ึงที่ต้ังอยู่ริมฝั่งแม่นํ้าปาว  ในด้านการดูแลสิ่งแวดล้อม เทศบาลตําบลกมลาไสย มีจํานวน
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สถานที่กําจัดขยะ  8 ไร่  2  งาน  ต้ังอยู่  ณ หมูท่ี่  4  บ้านบึงไฮ  ตําบลหลักเมือง  อําเภอกมลาไสย   
จังหวัดกาฬสินธ์ุ   ปริมาณขยะในเขตเทศบาล    5   ตัน / วัน ปริมาณขยะที่กําจัด   5   ตัน/วัน    
โดยวิธีฝั่งกลบ   และเผากลางแจ้ง  
 
 ด้านเศรษฐกิจ      

เทศบาลตําบลกมลาไสย มีสถานที่ผลิตสินค้าและบริการในด้านต่าง ๆ ดังน้ี 
 1. สถานีบริการนํ้ามัน     2     แห่ง 
 2. ตลาดสด(เช้า)           1   แห่ง 
 3. ตลาดโต้รุ่ง(เย็น)      1   แห่ง  
 4. ธนาคาร                   3   แห่ง 
 5. ที่ทําการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค    1   แห่ง 
 6. ที่ทําการประปาส่วนภูมิภาค  1   แห่ง 
 7. โรงฆ่าสัตว์เทศบาล       1   แห่ง 
 8. โรงเรียนเอกชน     2   แห่ง 
 9. คลินิก     1   แห่ง 
 
การสื่อสารและโทรคมนาคม 
 

       ที่ทําการไปรษณีย์โทรเลข         1      แห่ง 
       ชุมสายโทรศัพท์          1      แห่ง 
       ตู้โทรศัพท์สาธารณะ         30    จุด 

ด้านการศึกษา 
ข้อมูลสถานศึกษา   สถานศึกษาในสังกัด ( ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก )    4   แห่ง     ได้แก่ 

 
สถานศึกษาในสังกัด จํานวนนักเรียน จํานวน

ครู อบ.1 อบ.2 อบ.3 รวม 
ศูนย์ฯวัดปฐมเกษาราม 62 74 39 175 12 
ศูนย์ฯวัดสระบัวราษฎร์ประดิษฐ ์ 33 21 22 76 5 
ศูนย์ฯวัดท่ามาลานที   38 17 5 60 4 
ศูนย์ฯวัดโพธ์ิโนนสวาง  23 22 0 45 3 

รวม ทั้ง 4 ศูนย์ 156 134 66 356 24 

      สถานศึกษาสังกัด สพฐ./เอกชน ภายในเขตเทศบาล   7  แห่ง  ได้แก่  
- โรงเรียนกมลาไสย 
- โรงเรียนพิพัฒน์ราษฎร์บํารุง 
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- โรงเรียนหลักเมืองกมลาไสย 
- โรงเรียนนํ้าจั้นราษฎร์บํารุง 
- โรงเรียนปากนํ้าราษฎร์บํารุง 
- โรงเรียนอนุบาลบานเย็น 
- โรงเรียนอนุบาลปิยวรรณ 

ข้อมูลสาธารณสุข    
 -  โรงพยาบาลของรัฐขนาด 120  เตียง      1        แห่ง 
 -  คลินิกแพทย์                                 1        แห่ง 
 -  ร้านขายยาที่มีเภสัชกร                     3        แห่ง 

 
ข้อมูลอัตรากําลังเจ้าหน้าที่ประจําเทศบาลตําบลกมลาไสย         
           -  พนักงานเทศบาล                  จํานวน    40    คน 
           -  ลูกจ้างประจํา   จํานวน    3     คน 
           -  พนักงานจ้างทั่วไป  จํานวน    21     คน 

          -  พนักงานจ้างตามภารกิจ   จํานวน   27    คน 
 
 
การบริหารงานงบประมาณ 

     รายรับ           โดยแยกเป็นหมวดดังน้ี 
 
     ตารางที่  2  แสดงรายรบัประจําปีของเทศบาลตําบลกมลาไสย 
 

หมวด ปีงบประมาณ  
2552 

ปีงบประมาณ  
2553 

ปีงบประมาณ  
2554 

ปีงบประมาณ  
2555 

ภาษีอากร 686,133.65 717,124.20 784,041.99 954,509.28 
ค่าธรรมเนียม  
ค่าปรับใบอนุญาต 

631,463.60 771,074.94 1,111,344.14 1,790,252.61 

รายได้จากทรัพย์สิน 1,995,648.32 1,892,095.49 2,036,137.99 2,898,492.64 
รายได้เบ็ดเตล็ด  290,895.75 523,213 920,982 1,172,489 
รัฐบาลจัดสรรให้ 18,626,243.96 25,063,040.57 23,883,623.27 27,917,107.92
อุดหนุนทั่วไป  25,037,399.37 17,685,221 17,314,650 16,225,391 

รวม 47,267,784.65 46,641,742.20 46,050,779.39 50,958,242.45
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    รายจ่าย      โดยแยกเป็นหมวดดังน้ี 
     ตารางที่ 3   แสดงรายจ่ายประจําปีของเทศบาลตําบลกมลาไสย 
 

หมวด ปีงบประมาณ  
2552 

ปีงบประมาณ  
2553 

ปีงบประมาณ  
2554 

ปีงบประมาณ  
2555 

หมวดเงินเดือนและ
ค่าจ้างประจํา 

6,199,988 6,314,666 6,811,558.87 8,024,308.97 

หมวดค่าจ้างช่ัวคราว 4,214,927 3,923,753 2,170,560 2,652,762.18 
หมวดค่าตอบแทน   
ใช้สอยและวัสดุ 

16,931,858.46 13,486,763.96 13,501,909.43 12,939,600.51

หมวดสาธารณูปโภค 488,795.91 662,024.64 564,052.27 794,850.07 
หมวดเงินอุดหนุน 2,680,800 3,583,151.52 3,336,769.76 3,782,855.77 
หมวดอ่ืน ๆ 25,000 20,000 25,000 105,000 
งบกลาง 1,179,365.44 5,672,660.42 2,343,514.32 1,538,057.72 
หมวดครุภัณฑ์ที่ดิน
และสิ่งก่อสร้าง 

12,474,665 2,585,290 9,538,311 12,649.280 

รวม 44,195,399.81 36,248,309.54 38,291,675.65 43,572,035.10
 

  
 
บริบทตลาดสด/ตลาดโตรุ้่ง เทศบาลตําบลกมลาไสย 
 

ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย  เดิมต้ังอยู่หมู่ที่  1  ตําบลกมลาไสย อําเภอกมลาไสย 
จังหวัดกาฬสินธ์ุ  ต้ังอยู่บนที่สาธารณะบริเวณหน้าโรงเรียนพิพัฒน์ราษฎร์บํารุง มีเน้ือที่ประมาณ  1  
ไร่เศษ เป็นอาคารไม้ช้ันเดียว  มีแคร่ไม้ไผ่เพ่ือใช้เป็นที่วางจําหน่ายสินค้า เปิดให้ประชาชนนําสินค้ามา
จําหน่ายในระหว่างเวลา 04.00-08.00 น. ช่วงแรกจะมพ่ีอค้าแม่ค้านําสินค้ามาวางจําหน่ายไม่ก่ีชนิด   
ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นในลักษณะนําสินค้าประเภทพืชผักที่ปลกูตามบริเวณบ้านเรือนและทีส่วนไร่นาเพ่ือ
บริโภคในครัวเรือน ส่วนที่เหลือจากการบริโภคก็จะนํามาจําหน่ายหรือแลกเปลี่ยนเป็นอาหารประเภท
อ่ืนๆไปบริโภค อาหารประเภทเน้ือสัตว์เช่น เป็ด ไก่ ฯลฯ ที่มีการเลี้ยงไว้บริโภคไข่และเน้ือในครัวเรือน 
ถ้ามีปริมาณมากก็จะนํามาจําหน่ายที่ตลาด นอกจากน้ีเป็นอาหารประเภท กุ้ง  หอย  ปู ปลา  ที่หามา
ได้จากแหล่งนํ้าตามธรรมชาติ  ตามท้องไร่ท้องนา  เพ่ือนํามาประกอบอาหารในครัวเรือน ถ้าหาได้
เยอะก็จะนํามาแบ่งปันแก่ญาติมิตรและเพ่ือนบ้านใกล้เคียง ส่วนที่เหลือก็จะนํามาจําหน่ายที่ตลาด 
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ส่วนราคาสินคา้ต่างๆ น้ันก็มีราคาค่อนข้างถูก สามารถต่อรองราคากันได้โดยตรงระหว่างผู้ซื้อกับผู้ขาย
เน่ืองจากไม่ต้องลงทุนอะไรนัก ส่วนใหญ่เป็นเพียงแรงงานเท่าน้ัน 

จนกระทั่งเมื่อปี พ.ศ. 2516 ทางเทศบาลตําบลกมลาไสย (สุขาภิบาลกมลาไสยเดิม) ได้ต้ัง
งบประมาณเพ่ือจัดหาที่ดินเพ่ือใช้เป็นที่ต้ังของตลาดสดแห่งใหม่ ย้ายไปอยู่หมู่ที ่ 11 ตําบลกมลาไสย  
อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ บนเน้ือที่  ประมาณ  7  ไร่  และทําการก่อสร้างอาคารตลาดสด
หลังใหม่ขึ้นโดยมีโครงสร้างตัวอาคารเป็นคอนกรีตเสริมเหล็กช้ันเดียว และพัฒนายกระดับเป็นตลาด
สดประเภทที่ 1  ภายในอาคารตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย มีจํานวนแผงจําหน่ายอาหารท้ังหมด
ประมาณ   150  แผง  ประกอบด้วย  แผงจําหน่ายอาหารสด   25   แผง  และแผงจําหน่ายอาหาร
ทั่วไป แผงจําหน่ายผัก  แผงจําหน่ายขนม  และแผงจําหน่ายสินค้าอ่ืนๆ จํานวน     125   แผง   โดย
ตลาดสดของเทศบาลตําบลกมลาไสยเริ่มเปิดให้ประชาชนนําสินค้าเข้ามาทําการจําหน่ายต้ังแต่เวลา  
02.00 น.  เป็นต้นไปทุกวัน  จนถึงเวลาประมาณ  09.00 น.  ก็จะหยุดการจําหน่าย  จนมีคนพูดว่า  
“ตลาดสายหยุด” ในแต่ละวันจะมีประชาชนที่มาจับจ่ายซื้อสินค้าและอาหารภายในตลาดสดเทศบาล
ตําบลกมลาไสย  ประกอบด้วยประชาชนที่อยู่ในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย  12  ชุมชน  ประชาชน
จากพ้ืนที่ใกล้เคียง  เช่น  จากตําบลธัญญา   ตําบลหนองแปน   ตําบลหลักเมือง  และส่วนหน่ึงจาก
อําเภอเมืองกาฬสินธ์ุ   โดยในแต่ละวันจะมีเงินหมุนเวียนในตลาดกว่า  250,000 บาทต่อวัน   

ภาพที่  2     ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 
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ภาพที่  3    บรรยากาศการจําหน่ายสินค้าตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 

 

ส่วนบริเวณนอกอาคารตลาดสดด้านหลัง ได้มีการก่อสร้างเพิงป้ิงย่างจํานวน 7 ช่อง และร้าน
จําหน่ายของชําอีกจํานวน  6  ร้าน พ้ืนทีท่ี่เหลือเป็นลานคอนกรีตทางเทศบาลได้ใช้เป็นพ้ืนที่ให้พ่อค้า
แม่ค้าใช้จําหน่ายสินค้าประเภทต่างๆ เช่น ประเภทปลา  พืชผักต่างๆ และสินค้าเบ็ดเตล็ด ประมาณ
50  แผง 

            ภาพที่  4  แสดงแผนผังบริเวณด้านหลังอาคารตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย  

อาคารตลาดสด
เทศบาลตําบลกมลาไสย

อาคาร
พานิชย

เพิงปิง้
ยาง

ราน
ชํา

ลานคอนกรีตจําหนายสินคา ราน
ชํา

ร านชํา

   หองนํา้

ทางเขา ทางเขา

อาคาร
พานิชย
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การบริหารตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย 

การบริหารจัดการตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย ได้มกีารแต่งต้ังคณะกรรมการบริหาร
ตลาดสดโดยการมีส่วนร่วมของหลายฝ่ายที่เก่ียวข้องเข้าร่วมเป็นคณะกรรมการบริหารตลาดสดซึ่ง
ประกอบด้วยตัวแทนผู้จําหน่ายสินค้าภายในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยรวมท้ังสิ้น  14  คน 
ดังน้ี 

1. นางเอ้ืองพร    สีกาศรี  ประธานกรรมการ 
2. นายทอง        ปรีสวิง  รองประธาน 
3. นางสังเวียน    ไสยเรือง  เลขานุการ 
4. นางรัชนี        ศรีขัดเค้า  ผู้ช่วยเลขานุการ 
5. นายสังคม       รัตนวิชัย  เหรัญญิก 
6. นายสมบัติ       เขตปัญญา  ผู้ช่วยเหรัญญกิ 
7. นางศรีสุพรรณ  แสงรูจีย์  กรรมการ 
8. นางแสงจันทร์   นันทะเพชร  กรรมการ 
9. นางหนิมพร      บรรพกลม    กรรมการ 
10. นางอัมพร        รัตนวิชัย  กรรมการ 
11. นางสัมพันธ์      ไชยกาล  กรรมการ 
12. นางสุจิตรา      ขันธบูรณ ์  กรรมการ 
13. นางยุพิน     บุญบุปผา  กรรมการ 
14. นางนิตยา     นาทันรีบ  กรรมการ 

 

ซึ่งคณะกรรมการบริหารตลาดสดทั้ง  14  คน  มีอํานาจหน้าที่ในการร่างกฎระเบียบเก่ียวกับ
การเข้าจําหน่ายสินค้าภายในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย กําหนดประเภทสินค้าทีนํ่ามาจําหน่าย 
กําหนดอัตราค่าธรรมเนียมแผงจําหน่ายสินค้าประจําปีและรายวัน พิจารณาเพิกถอนสิทธ์ิผู้ที่ไม่ปฏิบัติ
ตามระเบียบของตลาดสด  ตลอดจนแก้ไขปัญหาและกําหนดแนวทางในการพัฒนาตลาดให้ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานตามที่กําหนดร่วมกับเจ้าหน้าที่ของทางเทศบาลตําบลกมลาไสย ซึ่งอัตราค่าเช่าแผงจําหน่าย
สินค้ารายปีทางคณะกรรมการได้กําหนดไว้ดังน้ี แผงสินคา้ทั่วไป  แผงละ 300  บาท/ปี,เพิงป้ิงย่าง  
150  บาท/เดือน  ร้านขายของชํา 1,680  บาท/ปี   ส่วนอัตราค่าเช่ารายวันคณะกรรมการได้กําหนด
อัตราค่าเช่าดังน้ี แผงจําหน่ายสินค้า   10  บาท/วัน เพิงป้ิงย่าง  5  บาทต่อวัน  และร้านขายของชํา 
20 บาท/วัน พร้อมทั้งได้เปิดให้เอกชนทําการประมูลราคาเก็บเงินค่าเช่ารายวันนําเงินส่งทางเทศบาล
ตําบลกมลาไสยเป็นรายวัน นอกจากน้ีในเรื่องการดูแลรักษาความสะอาดทั่วๆไปของอาคารและ
บริเวณตลาดสด ทางเทศบาลตําบลกมลาไสยได้จัดจ้างพนักงานจ้างทั่วไป จํานวน  2  คน  คอยปฏิบัติ
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หน้าที่ในการเก็บขนขยะมูลฝอย , ดูแลรักษาความสะอาดบริเวณอาคารตลาดทั่วๆไป และห้องนํ้าของ
ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยอย่างต่อเน่ือง 

การดําเนินงานตลาดโต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสย 

ในปี 2547  เทศบาลตําบลกมลาไสย  ได้มีนโยบายที่จะพัฒนาพ้ืนที่ในเขตเทศบาลซึ่งเป็นที ่
รกร้างว่างเปล่าต้ังอยู่ใจกลางชุมชนเพ่ือให้เป็นศูนย์กลางการท่องเที่ยวของจังหวัดกาฬสินธ์ุ และสนอง
นโยบายการเป็นเมืองน่าอยู่ของจังหวัดกาฬสินธ์ุ  จึงได้มีการเช่าพ้ืนที่ดังกล่าวจากราชพัสดุจังหวัด
กาฬสินธ์ุและจดัหางบประมาณมาปรับปรุงเป็นอาคารพาณิชย์จํานวน 30 ห้อง ก่อสร้างศูนย์จําหน่าย
ผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP) จาํนวน  30  ห้อง  และจัดทําเป็นสถานทีล่านคอนกรีตสาํหรับจําหน่าย
สินค้าและอาหารในตอนเย็นเปิดเป็นตลาดโต้รุ่ง โดยเปิดให้ประชาชนนําสินค้าเข้ามาจําหน่าย ต้ังแต่
เวลา 15.00 น.  จนถึงเวลา  21.00 น.  ทุกวัน  มลี็อคจําหน่ายอาหารประเภทต่างๆ  200  ล็อค  
ประเภทสินค้าที่นํามาจําหน่ายประกอบด้วย ประเภทอาหารสด อาหารประเภทป้ิงย่าง อาหารปรุง
เสร็จ  ผัก  ผลไม ้  ขนมหวาน ตลอดจนสินค้าประเภทเบ็ดเตล็ด  ในแต่ละวันจะมีผู้มาซื้ออาหาร
จํานวนมาก ซึ่งผู้ที่มาจับจ่ายซื้อสินค้าภายในตลาดโต้รุ่งประกอบด้วยประชาชนจากชุมชนภายในเขต
เทศบาลตําบลกมลาไสย เทศบาลตําบลธัญญา เทศบาลตําบลหนองแปน องค์การบริหารส่วนตําบล
กมลาไสยนอกจากนี้จะมีประชาชนที่เดินทางเข้าไปทํางานที่จังหวัดกาฬสินธ์ุตอนเย็นก็จะแวะซื้อสินค้า
ภายในตลาดแห่งน้ีเป็นประจําเพราะเป็นเส้นทางผ่านของถนนสายหลักเช่ือมกับชุมชนต่างๆภายในเขต
อําเภอกมลาไสย เพราะตลาดแห่งน้ีมีจุดเด่นคือต้ังอยู่ใกล้แม่นํ้าปาวมสีินค้าพ้ืนบ้านมาวางจําหน่าย
ค่อนข้างเยอะ เช่น  ปลาน้ําจืด ผักพ้ืนบ้าน อาหารพ้ืนบ้าน ซึ่งผูซ้ื้อบอกว่าต้องการปลานํ้าจืดธรรมชาติ
เพราะมีรสชาดอร่อยกว่าปลาที่เลี้ยงจากบ่อ ซึ่งถือว่าเป็นเสน่ห์หรือเป็นจุดขายให้ประชาชนมาแวะซื้อ
สินค้าจํานวนมากในแต่ละวันของตลาดโต้รุ่งกมลาไสย  มีเงินหมุนเวียนกว่า  300,000  บาทต่อวัน 
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             ภาพท่ี  5   แสดงแผนผังภายในบริเวณตลาดโต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสย 

 

            

           ภาพที่  6   บรรยากาศในตลาดโต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสย 
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การบริหารจัดการในตลาดโต้รุ่ง( ตลาดเย็น) เทศบาลตําบลกมลาไสย  

หลังจากที่ได้มีการปรับปรุงพ้ืนที่ดังกล่าวจากพ้ืนที่รกร้างว่างเปล่าให้เป็นอาคารพาณิชย์
และอาคารผลิตภัณฑ์ชุมชน( OTOP) ที่มีความสะอาดสวยงามแล้ว  ทางเทศบาลตําบลกมลาไสยได้
แต่งต้ังคณะกรรมการจัดระเบียบการจําหน่ายสินค้าในพ้ืนที่สาธารณะขึ้น  ซึ่งประกอบด้วย
คณะกรรมการจากภาคส่วนต่างๆร่วมเป็นกรรมการประกอบด้วย 

1. นายกเทศมนตรีตําบลกมลาไสย                               เป็น ประธาน 
2. นายธนดล    มิตรภานนท์     รองนายกเทศมนตรี     รองประธาน 
3. นายวิระพันธ์  ทุมก่ิง           สมาชิกสภาเทศบาล            กรรมการ 
4. ดต. ศักดา   ครองยศ       ตัวแทน  สภ.กมลาไสย            กรรมการ 
5. นางเอ้ืองพร  สีกาศรี           สมาชิกสภาเทศบาล           กรรมการ 
6. นางศรีไพร   อรัญเสน       ตัวแทนกลุ่มแม่ค้า                 กรรมการ 
7. นางเขียน   สอนชา        ตัวแทนกลุ่มแม่ค้า                  กรรมการ 
8. นางอรพิน   อําพวา        ตัวแทนกลุ่มแม่ค้า                 กรรมการ 
9. นส.ศิริพร   พาภิรมย์       ตัวแทนกลุ่มแม่ค้า                 กรรมการ 
10. ปลัดเทศบาลตําบลกมลาไสย                                 กรรมการและเลขานุการ 
11. ผอ.กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม                          กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
12. นางอรอุมา เลิศประยูรวัฒนา นักวิชาการสุขาภิบาล       กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 

โดยคณะกรรมการบริหารตลาดโต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสยทั้ง  12  คน  มีอํานาจหน้าที่ใน
การออกระเบียบข้อบังคับในการจําหน่ายสินค้าภายในบริเวณตลาดโต้รุ่ง  กําหนดอัตราค่าเช่าแผง ,
การเพิกถอนสิทธ์ิผู้จําหน่ายสินค้าที่กระทําผิดระเบียบของทางตลาดโต้รุ่ง,กําหนดประเภทสินค้าที่
นํามาวางจําหน่ายทั้งสิ้น  9  ประเภท  ประกอบด้วย  ผักสด  ผลไม้  ดอกไม้สด  ขนม  อาหารปรุง
เสร็จ  อาหารทั่วไป  ป้ิงย่าง  อาหารสด และเบ็ดเตล็ด  สําหรับขนาดความกว้างของล็อคมี  3  ขนาด
คือ  กว้าง  3  เมตร , 2.5 เมตร  และ  2  เมตร  อัตราค่าเช่าล็อครายปี 300,200 และ 100 บาท  
ตามลําดับ  ส่วนอัตราค่าเช่าล็อครายวัน  ราคาล็อคละ 5,4,3 บาทตามลําดับ   และเปิดทําการประมูล
หาผู้รับจ้างมาทําเก็บค่าเช่าล็อครายวันส่งให้แก่ทางเทศบาลตําบลกมลาไสยทุกวัน  

ปัญหาท่ัวไปของการดําเนินงานตลาดสด/ตลาดโต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสย 

ปัญหาทั่วไปในการดําเนินการของตลาดทั้ง  2  แห่ง  ที่ผ่านมาการดําเนินการจําหน่าย
สินค้าภายในตลาด ในช่วงแรกเป็นพ่อค้าแม่ค้าภายในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสยและพื้นที่ใกล้เคียงที่
เข้ามาจําหน่าย  การจําหน่ายแบบพ่ึงพาซึ่งกันและกัน สนิค้าที่นํามาจําหน่ายเป็นสินค้าที่มีอยู่ภายใน
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ชุมชนเกือบทั้งสิ้น  ต่อมาเมือ่ตลาดมีการขยายตัวผู้บริโภคมีความต้องการเพ่ิมมากขึ้น พ่อค้าบางราย
จึงมีการนําสินค้าจากภายนอกเข้ามาจําหน่ายเพ่ิมขึ้น ราคาสินค้าก็เพ่ิมสูงขึ้นตามไปด้วย  นอกจากน้ี
กระแสการตลาดเปลี่ยนแปลงไปโดยพ่อค้าแม่ค้าบางรายมีการซื้อสินค้าจากตลาดสดทั้ง   2  แห่ง  
โดยเฉพาะอาหารพ้ืนบ้านไม่ว่าจะเป็น ผัก  ปลา  เป็ด  ไก่  ตลอดจนอาหารพ้ืนบ้านต่างๆ เพ่ือไป
จําหน่ายที่กรุงเทพมหานคร  ซึ่งขายได้ราคาดีกว่า ส่งผลให้ราคาสินค้าภายในตลาดสดเทศบาลตําบล
กมลาไสยมีราคาเพ่ิมสูงขึ้นตามไปด้วยเกือบเท่าตัว นอกจากน้ีเมื่อมีการนําสินค้าเพ่ือไปจําหน่ายระยะ
ทางไกลเพ่ือป้องการอาหารเน่าเสียจึงมีเริ่มมีการนําสารเคมีต่างๆ เข้ามาใช้ในการป้องกันไม่ให้อาหาร
เหล่าน้ันเน่าเสียง่าย เช่น  นํ้ายาฟอร์มาลีนมาทําการแช่ผกั แช่เน้ือสัตว์ประเภท  ปลา  ไก่ ตลอดจน 
ผักต่างๆ ก็นําสารฟอกขาว สารป้องกันแมลงต่างๆ มาใช้ในการป้องกันอาหารเน่าเสียเพ่ิมมากขึ้น โดย
ขาดการตระหนักถึงอันตรายท่ีจะเกิดขึ้นกับผู้บริโภคตามมา  จนนําไปสู่การนําไปใช้อย่างแพร่หลายใน
อาหารประเภทต่างๆ แมจ้ะเป็นอาหารที่วางจําหน่ายภายในตลาดเองก็ตาม (จากการสัมภาษณ์กลุ่ม
แม่ค้าจําหน่ายสินค้าในตลาด) 

นอกจากน้ียังพบปัญหาเกี่ยวกับการจัดการจราจรบริเวณรอบๆตลาดโต้รุ่ง ซึ่งช่วงแรกๆ
ปัญหาดังกล่าวก็ไม่ค่อยมีปัญหามากนัก แต่เมื่อการดําเนินงานของตลาดมีการพัฒนาดีขึ้นเรื่อยๆ มี
พ่อค้าแม่ค้าจํานวนมากมาจากทุกพ้ืนที่ทั้งในเขตเทศบาลกมลาไสย และนอกเขตเทศบาลรวมทั้งยังมี
พ่อค้าแม่ค้าทีม่าจากต่างจังหวัดที่นําสินค้าเข้ามาจําหน่าย ส่งผลใหม้ีปัญหาด้านการจราจรติดขัดมาก
ขึ้น ซึ่งทางเทศบาลกมลาไสยเองก็มีการแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยทําการขยายผิวการจราจรให้เพ่ิมขึน้
เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่สําหรับจอดรถสําหรับผู้มาใช้บริการของตลาด   

ในช่วงการดําเนินงานที่ผ่านมา ทางเทศบาลตําบลกมลาไสยเองซึ่งมีหน้าที่รับผิดชอบดูแล
ตลาดทั้งสองแห่ง ได้พยายามเฝ้าระวังในเรื่องความปลอดภัยตลอดจนการปนเป้ือนต่างๆ ของอาหาร
และพืชผักที่นํามาวางจําหน่ายภายในตลาด โดยมีการส่งเจ้าหน้าที่ของทางเทศบาลร่วมกับ เจ้าหน้าที่
สาธารณสุขของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอกมลาไสย  ได้ออกดําเนินการตรวจสอบการปนเป้ือนของ
สารต่างๆในอาหารและสินค้าอ่ืนๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในผักที่วางจําหน่ายตามแผงต่างๆอย่างต่อเน่ือง
และพบว่า มีอัตราการตรวจพบการปนเป้ือนของยาฆ่าแมลงในพืชผักต่างๆ ปริมาณค่อนข้างสูง ซึ่ง
พืชผักเหล่าน้ีสว่นใหญ่มแีหล่งผลิตมาจากชุมชนต่างๆ ภายในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย  และชุมชน
ใกล้เคียงที่อยู่นอกเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย 
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เส้นทาง/สถานการณ์ การจําหน่ายตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของตลาดสด/โต้รุ่งเทศบาลตําบล
กมลาไสย 

ผักนับว่าเป็นสิ่งที่สําคัญย่ิงอย่างหน่ึงที่ทุกครัวเรือนจะต้องนํามาใช้ในการประกอบอาหาร  
เพ่ือบริโภคในครัวเรือน  นอกจากน้ียังมีการนํามาประกอบอาหารเพื่อจําหน่ายอีกด้วย  ซึ่งผักที่
นํามาจําหน่ายในตลาดสด / โต้รุ่ง  ของเทศบาลตําบลกมลาไสย  แบ่งได้ดังน้ี 

เส้นทางการจําหน่ายผักภายเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย    

ตลาดสดและตลาดโต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสย มีแผงจําหน่ายผักทั้งหมด  จํานวน  80 แผง  
โดยแบ่งเป็นผักที่ประชาชนได้ปลูกเองตามครัวเรือนต่างๆ  ชาวบ้านปลูกเอง  ตามไร่นา  ตามสวน  
ของประชาชนในชุมชนต่างๆ ที่อยู่ในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย และชุมชนที่อยู่รอบๆเขตเทศบาล  
เช่น ผักจากชุมชนในเขตตําบลหนองแปน  ตําบลหลักเมือง  ตําบลธัญญา เป็นผักที่ทางชุมชนต่างๆ
ได้ปลูกเองเพ่ือบริโภคในครัวเรือน ที่เหลือจากการบริโภคก็นํามาจําหน่าย   สําหรับชุมชนที่นิยมการ
ปลูกผักภายในเขตเทศบาลประกอบด้วยชุมชนสระบัว หมู่ที่ 5 ตําบลกมลาไสย เป็นชุมชนที่มีหนอง
นํ้าสระบัวประจําชุมชนทําให้ประชาชนมีแหล่งนํ้าเพ่ือทําการเกษตรเหมาะแก่การเพาะปลูก  ชุมชน
นํ้าจั้นหมู่ที่ 7 ตําบลกมลาไสย และชุมชนปากนํ้าหมู่ที่ 12 ตําบลกมลาไสย ทั้ง 2  ชุมชนต้ังอยู่ริม
หนองนํ้าขุ่นที่มีพ้ืนที่ขนาดใหญ่มีนํ้าขังตลอดปีสามารถทําการเกษตรได้ตลอดปี  ส่วนชุมชนฟากปาว 
หมู่ที่ 14 ตําบลกมลาไสย ต้ังอยู่ริมฝั่งลําน้ําปาวซึ่งเป็นแม่นํ้าสายหลักที่หล่อเลี้ยงเทศบาลตําบล
กมลาไสยจึงเหมาะแก่การเพาะปลูกเช่นเดียวกัน  โดยทั้ง 4  ชุมชนน้ันจะเป็นการเพาะปลูกเฉพาะ
บางกลุ่มที่มีความสนใจด้านการเพาะปลูกพืชผักซึ่งมีอยู่ประมาณชุมชนละ 5-6 ครอบครัว เท่าน้ัน   
นอกจากน้ีพืชผักที่พ่อค้าแม่ค้านํามาจําหน่าย ส่วนหน่ึงเป็นพืชผักที่นํามาจากหมู่บ้านและชุมชนท่ี
ใกล้เคียงกับเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย เช่น พืชผักจากเขตองค์การบริหารส่วนตําบลกมลาไสย 
บ้านดอนยูง  บ้านข้าวหลาม บ้านหนองแปน เขตตําบลหลักเมือง เช่นบ้านบึงไฮ  บ้านลาด ซึ่งผัก
จําพวกน้ีจะเป็นผักที่ชาวบ้านปลูกเองเพ่ือบริโภคในครอบครัวแต่มีปริมาณมากเหลือจากการบริโภค
ก็จะนํามาจําหน่ายเองโดยไม่ผ่านพ่อค้าคนกลางหรือมีพ่อค้าแม่ค้าคนกลางรับซื้อจากชาวบ้านมา
จําหน่ายต่อเพ่ือเอากําไรอีกทอดหน่ึง จากการสุ่มตรวจสารปนเป้ือนในผักกลุ่มน้ีพบว่ามีการปนเป้ือน
สารเคมีค่อนข้างน้อย 

 อีกชุมชนหน่ึงที่มีความสําคัญย่ิงต่อระบบตลาดของตลาดสด/ตลาดโต้รุ่งของเทศบาลตําบล
กมลาไสยคือชุมชนโนนสวางที่ประชาชนส่วนใหญ่ประมาณ 80% ของคนในชุมชนที่ทําการเพาะปลูก
พืชผักเป็นหลัก โดยจะมีการปลูกตลอดทั้งปี ที่บริเวณไร่นา  ที่สวน  รอบๆ บริเวณบ้าน  พืชผักที่ปลูก
ประกอบด้วย  ผักชี  กะหลํ่า  ผักบุ้ง  ผักกาด  แตงกวา  พริก  มะเขือ ชุมชนโนนสวาง หมู่ที่  5  
ตําบลหลักเมือง  อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ นับว่าเป็นชุมชนแห่งประวัติศาสตร์การปลูก
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พืชผักก็ว่าได้  เพราะมีประวัติอันยาวนานเก่ียวกับวิวัฒนาการด้านการเพาะปลูกมีการเปลี่ยนแปลงวิถี
ชีวิตของคนในชุมชนนับร้อยปี นอกจากน้ีผักที่ปลูกจากชุมชนโนนสวางนอกจากปลูกเพ่ือบริโภคใน
ครัวเรือนแล้วยังมีการเพาะปลูกเพ่ือสร้างรายได้ให้แก่คนในชุมชนโนนสวางอีกด้วย จากการเก็บข้อมูล
จากผู้จําหน่ายผักพบว่าเกือบ 80 % ของผักประเภทท่ัวไป (ยกเว้นผักประเภทขายส่ง ) ที่วางจําหน่าย
ในตลาดสดและตลาดโต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสย  เป็นผักที่นํามาจากชุมชนโนนสวางแทบทั้งสิ้น  
  

 จากสถานการณ์ดังกล่าวข้างต้นทีมวิจัยจึงได้เก็บข้อมูล,วิเคราะห์ข้อมูลแล้ว พบว่าพ้ืนที่
ชุมชนโนนสวางน่าจะเป็นพ้ืนที่เป้าหมายหลกัที่จะส่งผลต่อระบบการพัฒนารูปแบบตลาดพืชผักปลอด
สารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคของตลาดสด/ตลาดโต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสยจึงได้ทําการศึกษาบริบท 
ของชุมชนโนนสวางดังน้ี 
 ชุมชนโนนสวาง  หมูท่ี่ 5  ตําบลหลักเมือง อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ ได้ก่อต้ังมา
เกือบร้อยปี เดิมมีวิถีการดําเนินชีวิตแบบพอเพียง ไม่มีการแข่งขัน ต่อมาได้มีการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต
ตามการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในแต่ละยุคสมัย เช่น การเปลี่ยนแปลงตามนโยบายของแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติแต่ละแผน ซึ่งจะมีการนําเทคโนโลยีต่างๆ เข้ามาใช้ในการพัฒนาประเทศ 
เช่น การก่อสร้างระบบคลองชลประทาน การนําปุ๋ยเคมีเข้ามาช่วยในการเพ่ิมผลผลติ การส่งเสริม
พันธ์ุพืชใหม่ๆ การนําเคร่ืองทุ่นแรงต่างๆมาใช้ การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดังกล่าวข้างต้น ส่งผลกระทบ
ต่อรูปแบบและวิธีการเพาะปลูกของเกษตรกรในชุมชน ส่งผลต่อระบบสุขภาพของประชาชนทุกกลุ่ม 
ทั้งผู้ผลิต ผู้บรโิภค นอกจากน้ียังส่งผลกระทบต่อระบบสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติต่างๆ อีกด้วย  
  

 จากการสัมภาษณ์ตัวแทนกลุม่ผู้ผลิตในชุมชนจํานวน 40 คน (ระหว่างวันที่ 18 – 28 
กันยายน พ.ศ. 2554) เก่ียวกับความเป็นมาในการประกอบอาชีพปลูกผัก ต้ังแต่เริ่มมีการต้ังชุมชนข้ึน
ในปี 2454 เรื่อยมาจนมีการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับมีการนําสารเคมีเข้ามาใช้ในกระบวนการปลูกผัก 
เพ่ือเพ่ิมผลผลติและเป็นการเพ่ิมรายได้ของเกษตรกร ตลอดจนเก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับผลกระทบ 
ที่เกิดขึ้นตามมา หลังจากมกีารใช้สารเคมมีาใช้ในกระบวนการผลิตที่ส่งผลกระทบต่อสภาวะสุขภาพ  
ผลกระทบต่อสภาวะสิ่งแวดล้อมและผลกระทบทางด้านอ่ืนๆ ตามมา   โดยใช้ Time line เป็นตัวช่วย
แบ่งเวลาในการเปลี่ยนแปลงของการดําเนินงานแต่ละช่วง นอกจากน้ียังมีการเก็บข้อมูลเก่ียวกับการ
ส่งเสริมการใช้เกษตรอินทรีย์ในอดีตที่ผ่านมา 
 

 ชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 มีพ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ 900 ไร่  พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ดอน แต่มี
บางส่วนเป็นที่ลุ่มติดกับแม่นํ้าปาว ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทํานา ทําไร่ แต่เป็น
การทําแต่พออยู่พอกิน เพ่ือใช้บริโภคในครัวเรือน    เกษตรกรส่วนใหญม่ีที่นาเป็นของตนเองประมาณ 
2 – 3 ไร่ต่อครัวเรือน อาชีพเสริม คือ รบัจ้างทั่วไป และประมงตามแหล่งนํ้าธรรมชาติ คือ กุดปาว
หลง   และลาํนํ้าปาว  มีพ้ืนที่นาสําหรับปลูกข้าวประมาณ 200  ไร ่ คิดเป็นร้อยละ 30 ของพ้ืนที่
ทั้งหมด และที่เหลืออีกร้อยละ 70 เป็นทีด่อน เป็นพ้ืนที่สําหรับทําไร ่ ปลูกฝ้าย ปลกูปอเพ่ือทําเชือก 
พ้ืนดินในชุมชนยังมีความอุดมสมบูรณส์ูง ประมาณร้อยละ 50 ของพ้ืนทีท่ํานา เป็นนาทาม (นานํ้าท่วม
ทุกปี) พันธ์ุข้าวที่ปลูกจะเป็นพันธ์ุพ้ืนเมือง ได้แก่ ข้าวพันธ์ุมะเขือ ข้าวขี้ตมใหญ ่ ข้าวขีต้มกลาง ข้าว
ปล้องลาย ข้าวปล้องแอ้ว ข้าวขี้ขาวใหญ่ และข้าวขี้ขาวกลาง เป็นต้น ซึง่เกษตรกรจะปลูกไว้สําหรับทํา



57 
 

 

เส้นขนมจีน “ปลูกบ่หลายดอก เอาไว้เฮ็ดข้าวปุ้น (เส้นขนมจีน) ยามมีบุญ”  คุณตาสอนบอก  (จาก
การสัมภาษณค์ุณตาสอน  กุดสวรรค์ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2554)   
 

 วิธีการเพาะปลูก   เป็นการเพาะปลูกแบบวิธีธรรมชาติ     ใส่ปุ๋ยคอกหรือเศษใบไมใ้บหญา้             
“แต่ก่อนบ่รู้จักปุ๋ยดอก เห็นปุ๋ยเกลือนึกว่านํ้าตาลเลยเอามะขามไปจ้ําปุ๋ย (ปุ๋ยเกลือลักษณะเป็นเม็ดใส
คล้ายนํ้าตาล)” คุณยายตีบกล่าว (การสัมภาษณ์คุณยายทองสอน(ตีบ)  คลายโศก วันที่ 22 กันยายน 
พ.ศ. 2554)    มีการเลี้ยงวัว  ควาย เพ่ือใช้แรงงานในการไถนา    เก็บมลูไว้สําหรับทําปุ๋ย ส่วนเป็ด ไก่ 
เลี้ยงไว้สําหรับเป็นอาหาร 
 

  ช่วงระยะเวลาการเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดขึน้กับชุมชนท่ีสําคัญ   (จากการเก็บข้อมูล
สถานการณ์และสภาพปัญหา ระหว่างวันที่ 18 – 28 ก.ย. 54) 
       
      ช่วงที่ 1  (พ.ศ. 2454 ถงึ พ.ศ. 2511) 
 

  ช่วงแรกๆ ประชาชนยังมีการดําเนินชีวิตแบบเรียบง่าย เป็นสังคมแบบปิด ไม่มีตลาด
จําหน่ายสินค้า ชาวบ้านจะใช้การแลกเปลี่ยนสินค้าและอาหารซึ่งกันและกัน เป็นเศรษฐกิจแบบ
พ่ึงตนเอง ผลิตเพ่ือใช้บริโภคในครัวเรือน ถ้าเหลือก็จะแบ่งปันและแลกเปลี่ยนกันภายในชุมชน ปัจจัย
การผลิตยังเป็นแบบพ่ึงตนเอง ยังไม่มีเครื่องทุ่นแรง ไมม่คีลองชลประทานเข้ามาช่วย อาชีพของคนใน
ชุมชน คือ อาชีพเกษตรกรรม โดยชาวบ้านจะทํานาข้าวเพ่ือใช้บริโภคในช่วงฤดูฝน ถ้าหากปีใดฝนตก
หนัก มีนํ้าหลากก็จะทําให้นํ้าท่วมไร่นาเสียหาย ปีใดฝนตกน้อย นํ้าไม่หลาก ผลผลิตทีไ่ด้ก็จะเพียงพอ
สําหรับการบริโภค หรือถ้าหากปีใดแห้งแลง้ ฝนไม่ตก การทํานาก็จะไม่ได้ผล ชาวบ้านก็จะปลูกพืชอ่ืน
แทน เช่น แตง ข้าวโพด ฝ้าย โดยทําการปลูกตามริมฝั่งลํานํ้าหรือลําห้วย และนําผลผลิตไปแลกข้าว
กับชุมชนอ่ืนๆ เพ่ือนํามาใช้บริโภค  
 

ช่วงที่  2 ปี พ.ศ. 2511 ถึงปี พ.ศ. 2532 การเริ่มต้นของการเปลี่ยนแปลง 
 

  ปี พ.ศ. 2511 เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงด้านการเกษตร โดยมีเจ้าหน้าที่จากสํานักงาน
เกษตรออกมาให้คําแนะนําประชาชน และได้พันธ์ุข้าวใหม่ที่สํานักงานเกษตรมาส่งเสริมและเผยแพร่
มากขึ้น เช่น พันธ์ุข้าวเหนียวสันป่าตอง และประชาชนได้ให้ความสนใจเปลี่ยนพันธ์ุข้าวกันเพ่ิมขึ้น    
นอกจากน้ันยังมีการนําปุ๋ยเคมี ขณะนั้นเป็นปุ๋ยเกลือ (ไนโตรเจน) เข้ามาใช้ โดยนํามาใส่ขณะทีข่้าวยัง
เป็นต้นกล้า ชาวบ้านบอกว่า “ใส่แล้วจะทาํให้ต้นกล้าแขง็แรง เขียวงาม รากฟู เวลาถอนจะทําให้ต้น
กล้าถอนง่ายขึ้น และต้นกล้าไม่ขาด แต่ยังไม่มีการใช้อย่างแพร่หลาย ใช้อยู่ในกลุ่มของคนที่มีเงิน  
ประมาณไม่เกิน 10 หลังคาเรือน เพราะมีราคาแพงอยู่”(การสัมภาษณค์ุณยายอาน ก่ึงกลาง วันที่ 26 
กันยายน พ.ศ. 2554)    
 

  ต่อมาประมาณ 2 – 3 ปี ได้มีการนําปุ๋ยเคมีสูตร 16 – 20 – 0     ตราหัววัวคันไถมาใช้  
(ขณะนั้นราคากระสอบละ 50 บาท) แต่จํานวนผลผลติที่ได้ไม่แตกต่างกับวิธีการเพาะปลูกแบบเดิม
มากนัก แต่จะสะดวกสบายกว่า เพราะไม่ได้แบกขน ถ้าใช้ปุ๋ยคอกจากบ้านจะต้องใช้ปริมาณเยอะ ทํา
ให้เสียเวลาในการขนย้าย หลังจากน้ันเริ่มมีโรคหนอนกอแพร่ระบาดเกิดขึ้น ในช่วงแรกชาวบ้านใช้วิธี
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กําจัดโดยการถอนต้นทิ้ง และเผาตอฟางข้าวหลังฤดูเก็บเก่ียว ซึ่งได้รับคําแนะนําจากเจ้าหน้าที่เกษตร 
สํานักงานเกษตรอําเภอกมลาไสย 
 

  ปี พ.ศ. 2515 เริ่มมีการนํารถไถนา หรือควายเหล็ก (รถไถเดินตาม) มาใช้ในการไถนา 
แทนแรงงานควายมีชีวิต และเร่ิมมีการจ้างแรงงานในการดํานาและเกี่ยวข้าวแทนการลงแขกช่วยกัน 
โดยคิดค่าแรงในการดํานา 15 – 20 บาทต่อวัน และค่าแรงถอนต้นกล้า 100 มัดต่อห้าบาท (ปัจจุบัน 
2 มัดต่อห้าบาท) แต่แรงงานหลักยังเป็นคนในครอบครัว ระยะหลังเริ่มมกีารแพร่ระบาดของเพลี้ยไฟ 
เพลี้ยกระโดด 
 

       ช่วงที่ 3  ปี  พ.ศ. 2532 ถึงปัจจุบัน ผลของการเข้ามาของคลองส่งนํ้าชลประทานและคลอง
พลังงานไฟฟ้า 
 

 ปี พ.ศ. 2532 – 2533 ได้มีการก่อสร้างคลองชลประทาน และคลองส่งนํ้าพลังไฟฟ้าขึ้น
สายที่ 1 สร้างเม่ือ พ.ศ. 2532 และสายที ่2 สร้างเมื่อ พ.ศ. 2533    โดยมีการนําเอานํ้าจากแหล่งนํ้า
ธรรมชาติ กุดปาวหลง และลํานํ้าปาว  มาใช้ในการทําการเกษตร ครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณร้อยละ 60   
หลังจากมีคลองชลประทานและคลองพลังงานไฟฟ้าเข้ามา เกษตรกรมกีารเพาะปลูกพืชผักสวนครัว
นอกฤดูกาล และทํานาปรัง เพ่ือจําหน่าย เป็นการเพ่ิมรายได้เสริมให้กับครอบครัว พันธ์ุข้าวที่ใช้ในการ
เพาะปลูกเป็นข้าวพันธ์ุชัยนาท และข้าวเหลอืง 11 เป็นต้น และในปีเดียวกัน นายประพิศ โพธินาม ได้
นําหอยเชอรี่เข้ามาเลี้ยงในหนองนํ้าของตนเอง เพ่ือจําหน่ายเพราะเห็นว่าไข่หอยมีสีชมพูสวยงาม และ
ดูแปลกดี โดยช่วงแรกก็มีการซื้อขายพันธ์ุหอยเชอรี่ ต่อมาปี พ.ศ. 2535 หอยเชอร่ีได้มีการแพร่
ขยายพันธ์ุออกไปสู่พ้ืนที่ทํานาแปลงข้างเคียง ทําให้เกิดปัญหาการระบาดของหอยเชอร่ี ประชาชนเร่ิม
ประสบปัญหาหอยเชอรี่กัดทําลายต้นข้าวในนาเสียหายจํานวนมาก จึงได้หาแนวทางในการกําจัดหอย
เชอรี่ โดยการนําสารคอปเปอร์ซัลเฟต (ชาวบ้านเรียกว่า สียายอน) ซึ่งมีวางจําหน่ายทั่วไปตาม
ท้องตลาด มาใช้ในการกําจัดหอยเชอรี่ (การสัมภาษณ์นายประพิศ  โพธินาม วันที่ 30 กันยายน พ.ศ. 
2554)  
  

 ปี พ.ศ. 2537 มีการนํารถนวดข้าวเข้ามาใช้ในการนวดข้าวแทนแรงงานคน ทําให้เกิด
ปัญหาตามมาคือ เกิดการแพร่ระบาดของต้นหญ้าพันธ์ุแปลกๆ ขึ้นตามทุง่นา ประชาชนจึงเริ่มมีการนํา
ยาฆ่าหญ้า มาใช้ในการกําจัดหญ้าตามที่นา ปี พ.ศ. 2543 มีการนํารถเกี่ยวสีข้าวเข้ามาใช้ในการทุ่น
แรง โดยมีการนํารถเกี่ยวสีข้าวจากภาคกลางมารับจ้างเก่ียวสีข้าวในชุมชน ซึ่งมีประชาชนในชุมชนเป็น
นายหน้าในการติดต่อที่นาที่ต้องการเก่ียวสีข้าว เมื่อมีการใช้เครื่องจักร เคร่ืองทุ่นแรงเพ่ิมมากขึ้น การ
เลี้ยงวัว ควาย ลดลงเรื่อยๆ เพราะไม่ได้ใช้ไถนาแล้ว การใช้ปุ๋ยคอกก็ลดปริมาณลงด้วย ในช่วงน้ัน
ผลผลิตข้าวในนาได้แค่ 20 – 25 ถังต่อไร่เท่าน้ัน  
 จะเห็นว่าผลจากการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตชุมชนในการประกอบอาชีพ ตลอดจนการเจริญ 
เติบโตทางด้านเศรษฐกิจจากเดิมเป็นระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียง เปลี่ยนมาเป็นระบบเศรษฐกิจแบบ
มีการแข่งขันมากขึ้น ประชาชนต้องด้ินรนทํามาหาเลี้ยงชีพ โดยมุ่งในการเพ่ิมผลผลิตเพ่ือต้องการให้
เกิดรายได้มากท่ีสุดเท่าที่จะทาํได้ บนข้อจํากัดที่ประชาชนมีพ้ืนที่ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
เพียง ประมาณ 2 – 3 ไร่ต่อครอบครัว ดังน้ันประชาชนจึงหันไปพ่ึงเกษตรเคมีมากขึน้ ซึ่งส่วนใหญม่ี
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การใช้สารเคมมีาเป็นปัจจัยในการผลิตมากขึ้นอีกด้วย เช่น ปุ๋ยเคมี ยาฆา่หญ้า ยาฆ่าหอย ตลอดจนยา
ฆ่าแมลงต่างๆ ทําให้เกิดปัญหาด้านการเจ็บป่วยของประชาชนควบคู่กันมา โดยเฉพาะโรคเร้ือรังต่างๆ 
เช่น ป่วยเป็นโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจขาดเลือดหัวใจ โรคหลอดเลอืดสมอง และ
โรคระบบทางเดินหายใจ เป็นต้น ซึ่งโรคต่างๆ เหล่าน้ีมแีนวโน้มเพ่ิมขึน้ทุกปี และจากข้อมูลการสุม่
ตรวจเลือดหาระดับเอนไซน์โคลีนเอสเตอเรส ของประชาชนที่ทําอาชีพปลูกผักทีส่่งขาย พบว่ามีอัตรา
การพบสารเคมีตกค้างในระดับที่ไม่ปลอดภัยถึงร้อยละ 33.33 
 
ตารางที่  4   แสดงผลการตรวจระดับสารเคมีตกค้างในเลอืดของเกษตรกร ชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 
(ก่อนดําเนินการ) 
 

ผลการตรวจเลือด จํานวน (ราย) ร้อยละ หมายเหตุ

เกษตรกรผู้ปลกูผักที่ตรวจเลอืดทั้งหมด 27   

ระดับปกติ 0 0.00  

ระดับปลอดภัย 1 3.71  

ระดับมีความเสี่ยง 9 62.96  

ระดับไม่ปลอดภัย 17 33.33  

 
  

เสน้ทางผักทีน่าํมาจากนอกเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย 
 

เส้นทางผักที่นําเข้ามาจากนอกเขตจังหวัดกาฬสินธ์ุ  ประกอบด้วย  ผักจากตลาดศรีเมือง
ทอง  จังหวัดขอนแก่น  นอกจากน้ีจะเป็นผักที่นํามาจากตลาดศูนย์รวมผักที่มาจากจังหวัดเพชรบูรณ์  
นครราชสีมา  และอุดรธานี  โดยมี  นางแสงจันทร์   นันทะเพชร  เป็นแม่ค้ารายใหญ่ที่จะรับเข้ามา
จําหน่าย  โดยมียอดการจําหน่ายประมาณ  4 – 5  หมื่นบาทต่อวัน   นอกจากน้ียังมีการนําผักเข้ามา
จากตลาดพรรณระวี  จังหวัดร้อยเอ็ด  ประมาณ  3 – 4  ราย  มียอดจําหน่ายประมาณวันละ  1 – 2  
หมื่นบาท  (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้จําหน่ายผักในตลาด วันที่ 22   กันยายน   2554) 
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         ภาพที่  7     เส้นทางการนําเข้าผักจากนอกเขตเทศบาลกมลาไสย 

           

            

สถานการณ์การปลูกผักปลอดสารเคมีในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย 

  จากการเก็บข้อมูลในกลุ่มผู้ปลูกผักภายในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสยโดยการใช้เครื่องมือ
การประชุมกลุ่มย่อย (Focus  group) จํานวน    40  คน   ซึ่งเป็นตัวแทนของกลุ่มปลูกผักจากชุมชน
ต่างๆ พบว่าที่ผ่านมาผู้ปลูกผักจากชุมชนต่างๆมีการปลูกผักตามความสมัครใจไม่มีการรวมกลุ่มกัน
อย่างชัดเจน ต่างคนต่างปลูกโดยใช้พ้ืนที่บริเวณบ้านและรอบๆบ้าน ปริมาณผักที่ปลูกจะปลูกไม่มาก
ปลูกเพ่ือบริโภคในครัวเรือนครอบรัวละ  4-5  แปลง  ส่วนชนิดผักที่ปลูกจะเป็นผักที่ครอบครัวตนเอง
ชอบกิน เมล็ดพันธ์ุซื้อจากตลาด ไม่ค่อยใส่ปุ๋ยเคมีและยาฆ่าแมลง เพราะมีการใช้ปุ๋ยจากมูลสัตว์ เช่น
มูลวัว  มูลควาย  ที่เลี้ยงไว้ในครอบครัวอยู่แล้ว หากมีปริมาณมากเหลือจากการบริโภคก็จะนํามา
จําหน่ายที่ตลาดเพ่ือนําเงินที่ได้ไปซื้ออาหารประเภทอื่นๆไปบริโภคในครัวเรือน ระยะเวลาที่ทําการ
เพาะปลูกมักจะปลูกพืชตามฤดูกาล หากช่วงไหนอากาศแห้งแล้งไม่เหมาะสมก็จะเลิกปลูก  ยกเว้น
ชุมชนโนนสวางที่เป็นชุมชนเดียวที่มีการปลูกผักตลอดทั้งปีทั้งน้ีเน่ืองจากชุมชนโนนสวางนี้จะยึดอาชีพ
ปลูกผักขายเป็นอาชีพหลักเน่ืองจากมีข้อจํากัดในเร่ืองพ้ืนที่ มีที่ดินครอบครัวละ  3-5  ไร่ ทํานาขาย
ข้าวได้น้อยรายได้ไม่พอใช้จ่ายในครัวเรือนจึงต้องทําการปลูกผักขายเพ่ิมเติม จากการสอบถามกลุ่มผู้ที่
ปลูกผักบอกว่ารายได้จากการปลูกผักได้มากกว่ารายได้จากการทํานา ต้องหาเงินส่งลูกเรียนหนังสือ
และใช้จ่ายในชีวิตประจําวัน ดังน้ันจึงต้องทําอาชีพปลูกผักขายตลอดทั้งปีหากไม่ปลูกก็จะไม่มีเงินส่ง
ลูกเรียนหนังสือ (คุณป้าประไพ จตุเทน บอก)  
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   ภาพที่ 8   แผนผังแสดงพ้ืนที่ปลูกพืชผักในชุมชนต่างๆในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย 

เทศบาลหวยโพธ์ิ

 อบต.กมลาไสย อบต. หลกัเมอืง

อบต. หลกัเมอืง อบต.กมลาไสย

ม.14

ม.1

ม.3
ม.5

ม. 1
ม.2

ม.5

ม.12

ม.14

ม.11ม.7

ม.4

 
   
 

สถานการณ์และสภาพปัญหาการปลูกผักของเกษตรกรชุมชนโนนสวาง 
   

ชุมชนโนนสวาง เป็นชุมชนท่ีปลูกผักมาโดยตลอดสืบทอดความรู้ภูมิปัญญาของชุมชนจากรุ่น
สู่รุ่น ผ่านการเรียนรู้  เปลี่ยนแปลงมาตามกระแส วิถีการพัฒนา การส่งเสริมของรัฐบาล กระแสสังคม 
สืบเน่ืองมาจากชุมชนโนนสวางเองมีพ้ืนที่นาน้อย  การปลูกข้าวซึ่งถือว่าเป็นอาหารหลักจะไม่เพียงพอ
ต่อการบริโภคตลอดปี  เดิมมีการปลูกผัก เพ่ือนําไปแลกเปลี่ยนเป็นข้าวมาบริโภค  “เอาไปแลกข้าว” 
จะปลูกบริเวณริมนํ้าปาว หาบนํ้ารดผัก การปลูกแตงร้าน พริก ผักกาด ผักชี  โดยเฉพาะปีไหนนํ้าท่วม
นาจะปลูกเยอะ    เพ่ือเอาไปแลกข้าว   ต่อมามีการขายกัน เริ่มจาก ราคาขาย “เบ้ียห้า”  คือ “แตง 
5 ลูก เงิน 2 บาท ”  ( การสัมภาษณ์กลุม่ผู้ปลูกผักชุมชนโนนสวาง วันที่ 26 กันยายน พ.ศ. 2554)  
เดิมการปลูกผกัยังใช้ปุ๋ยคอก ไม่ได้ใช้ปุ๋ยเคมี  สารเคมียาปราบศัตรูพืชไม่มี แมลงศัตรพืูชเองก็ไม่ค่อยมี  
ไม่ต้องลงทุนอะไร เมล็ดพันธ์ก็จะคัดเก็บไว้จากผักที่ปลูก ลงแค่แรงเท่าน้ัน    

 

       จุดเปลี่ยนแปลงของการปลูกผัก เริม่จากปี 2506  ที่เริม่ปลูกผักเพ่ือจาํหน่าย เช่น 
ปลูกกะหล่ําปลี ผักกาดดอก ผักกาดเขียวปลี เป็นต้น  ซึ่งต้องซื้อเมล็ดพันธ์จากตลาด เป็นการเพ่ิม
ต้นทุนในการปลูก แต่นิยมเพราะสะดวก สบายไม่ต้องเสียเวลาคัดเมล็ดพันธ์ุ และอัตราการงอกที่สูงขึ้น  
และในปี 2532 – 2533 ทีม่ีคลองชลประทานและคลองพลังงานไฟฟ้าเข้ามาทําให้มีการปรับเปลี่ยนสู่
ยุคปลูกขาย ทําให้มีการใช้เคมี  ปุ๋ยเคม ี  ยาปราบศัตรูพืช  พร้อมทั้งมีการปลูกผกัเศรษฐกิจ เช่น 
ผักกาดดอก  ผักกาดห่อ  กะหลํ่าดอก  กะหลํ่าปลี  ผักต้ังโอ๋ คะน้า  คะน้าดอก  ผกัชีหอม ผักชีลาว   
ถั่วฝักยาว แตงร้าน ถั่ว มะเขอืเทศ ผักสลัด เป็นต้น   และขยายพ้ืนที่ปลูกเพ่ิมขึ้น  เปลีย่นวิธีการปลูก
จากเกษตรอินทรีย์แบบด้ังเดิม ที่ใช้ปุ๋ยคอกจากมูล (ขี)้ สตัว์ที่เลี้ยง มีทั้งขี้วัว ขี้ควาย  ขี้หมู ขี้ไก่ “แต่
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เก่าปลูกผักใช้แต่ปุ๋ยขี้งัว ขี้ควาย กะงาม ได้กินอยู่  แต่ทกุมื้อน้ีใส่ทั้งปุ๋ยเคมี ปุ๋ยคอก ยังบ่ค่อยงามเลย 
แมลงศัตรูพืชกะหลาย เลยต้องใช้ยาฆ่าแมลง ทุกมื้อน้ีปลูกผักลงทุนหลาย”  มาใช้เกษตรอินทรีย์เคม ี  
ต้นทุนการผลิตสูงขึ้น  ทําให้ต้องเร่งเพ่ิมจํานวนผลผลิตให้ได้สูงขึ้นด้วย “ปัจจุบันยุคปลูกเพ่ือขาย”     
( การสัมภาษณ์กลุ่มผู้ปลูกผกัชุมชนโนนสวาง วันที่ 26 กันยายน พ.ศ. 2554) 
    

  ส่วนสภาพพ้ืนที่ในการปลูกผกัของชุมชนโนนสวาง  จะมีการปลูกมาตั้งแต่เริ่มต้ัง
ชุมชน เดิมการปลูกผักจะปลกูในบริเวณริมแม่นํ้าปาว หรอืริมแหล่งนํ้าในชุมชน   โดยจะอาศัยนํ้าจาก
แหล่งนํ้าน้ันรดผัก   ปลกูผักเพ่ือนําไปแลกเปลี่ยนเป็นข้าวมาบริโภค เพราะชุมชนโนนสวางมีที่นาน้อย 
บางส่วนเป็นนาทาม  นาในที่ลุ่มนํ้าท่วมถึง  ซึ่งจะเสี่ยงต่อการถูกนํ้าท่วมนาข้าว  ในบางปีที่นาข้าวนํ้า
ท่วมจะปลูกผกัเพ่ิมขึ้น “เอาไปแลกข้าว” เพ่ือนํามาบริโภคให้เพียงพอตลอดปี  ต่อมามีการขยายพ้ืนที่
ปลูกมาปลูกในพื้นที่สวนหลังบ้าน หน้าบ้าน ปลูกในที่นาหลังฤดูเก็บเก่ียว  โดยจะเป็นการปลูกเพ่ือ
จําหน่าย ในปัจจุบันมีเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง มีจํานวน 17 ราย  แบ่งตามพ้ืนที่ในการ
ปลูกผัก  ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพปลูกผักมาแล้ว (ปี)  และชนิดของผักที่ปลูกตามรายละเอียด  
ตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5   ตารางแสดงรายช่ือเกษตรกรผู้ปลูกผัก และชนิดของผักที่ปลูก ชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5  
(เฉพาะคนที่ร่วมประชุม)    
 

 
รายชื่อ 

พื้น
ที่ 

ปล
ูก(ง

าน
) 

ระ
ยะ

 เว
ลา

 ที่
ปล

ูก ชนิดของพืช ผัก 

ผัก
กา

ดด
อก

 

ผัก
กา

ดห
่อ 

กะ
หล่ํ

าด
อก

 
กะ

หล่ํ
าป

ล ี
ตั้ง

โอ๋ 
คะ

น้า
/ค

ะน
้าด

อก
 

ผัก
ชีห

อม
/ ล

าว
 

หอ
ม/

 กร
ะเที

ยม
 

พริ
ก 

ถั่ว
ฝัก

ยา
ว 

แต
งร้า

น 
ถั่ว

พื้น
บ้า

น 
มะ

เขือ
เป

าะ
 

ผัก
กา

ดเขี
ยว

น้อ
ย 

ผัก
บุ้ง

 
มะ

เขือ
เท

ศ 
ผัก

สล
ัด 

1.ละไม 2 <20
ปี 

/  /               

2.นิคม 1 <20
ปี 

/     / /           

3.อรรค ½ <20
ปี 

      / /          

4.บุญ
เพ็ง 

1 <20
ปี 

         / /       

5.ประ
พันธ์ุ 

½ <20
ปี 

      /       /    

6.ทอง
หนัก 

½ <20
ปี 

/     / /           

7.
สมศักด์ิ 

4 <20
ปี 

/          /       

8.
กฤษณ์ 

2 <20
ปี 

/     /         /  / 

9.วันดี ½ <20
ปี 

/      / /      / /   
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10.ทอง
สอน 

1 ½ <20
ปี 

/ / / / /             

11.
สมหมาย 

4 >20
ปี 

/     /     / /      

12.
จํานง 

8 >20
ปี 

/  /          /  /   

13.
สุริยา 

1 >20
ปี 

/      /        /   

14.
ประไพ 

4 >20
ปี 

/     /  /        /  

15.บุญ
เรือง 

1 >20
ปี 

/    /          /   

16.
วัฒนา 

5 >20
ปี 

/      /   /  /  /     

17.
สมศรี 

1 ½ >20
ปี 

/ / /      / /        

รวม 38 14 2 4 1 2 6 7 3 2 2 4 1 2 2 5 1 1 
 
โดยสามารถแบ่งได้ตามพ้ืนที่โซนในการปลูกฝักที่จะกระจายอยู่ทั่วทั้งชุมชน  มีทั้งปลูกใน

พ้ืนที่สวนหน้าบ้าน  หลังบ้าน   ในส่วนน้ีจะปลูกผักหมุนเวียนเกือบตลอดปี  ปลูกในพ้ืนที่ใกล้บ้านใน
ชุมชน   และปลูกในพ้ืนที่นาหลังการเก็บเก่ียวข้าวในช่วงฤดูแล้ง  จะลงมือเตรียมดิน  ยกแปลง
หลังจากเก็บเก่ียวข้าวนาปี ซึ่งมักจะปลูกในท่ีนาแปลงเดิมที่มีคลองชลประทานและคลองพลังงาน
ไฟฟ้า ในปัจจุบันจะเป็นการปลูกผักในลักษณะผสมผสาน  ทั้งผักพ้ืนบ้านที่มีการปลูกมาด้ังเดิม เช่น 
ปลูกแตงร้าน พริก ผักกาด ผักชี   รวมถึงผักเศรษฐกิจ  เช่น  ผักกาดดอก  ผักกาดห่อ  กะหล่ําดอก  
กะหล่ําปลี  ผักต้ังโอ๋ ผักคะน้า  ผักคะน้าดอก  ผักชีหอม ผักชีลาว  ถั่วฝักยาว แตงร้าน ถั่ว มะเขือเทศ  
ผักสลัด  เป็นต้น  โดยแบ่งโซนพ้ืนที่ดังน้ี 
 
รายชื่อกลุ่มผูผ้ลิต ( แบ่งตามโซนพ้ืนทีป่ลกู ) 
 
โซนที ่1   ละไม(กุ๋ย) , อุทิศ(อู๋) , ลัดดา(ลัด) , กฤษณ์(แดง) , วัชรี(เล็ก) , ราตรี(แต) ,  เสาร์(เต้ีย) , 
            จุลจริา(จิ๊) สมบัติ(ต๊บ) 
 

 
โซนที ่2   จํานง(นงค์) ,  เคน สุ่มมาตย ์(หํา) , ประไพ(เอ้า) , อาน ก่ึงกลาง(อาน) , คมสันต์(ต้อย) ,  
            วันเพ็ญ(หลอด) , นวลจันทร(์หน่อย) , ลําเอียง(เอียง) , เคน ทองนาคะ (เคน) ,  
            ทองหนัก(อูฐ)  
 

โซนที ่3   นิคม(คม) , ประพันธ์ นาจันทอง(เฒ่า) , สมศักด์ิ(ศักด์ิ)  , ถวิล ไสยท(ีหวิน) , บุหงา(เก๋) ,  
             นงนุช(จ่อย) 
 

โซนที ่4   บุญเลิศ(เลิศ) ,  วันดี(แดง) , สําลี(บาน) , สมศรี(ป๊อก) , สุริยา(ยา) , วัฒนา(หํา) , บุญเรือง 
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  (เรือง) , ทองสอน(ตีบ) 
 

โซนที ่5   สวัสด์ิ(เป๊ียก) , สุข(เซียบ) , วันดี(นวย) , ทองดา(ดา) , วิทย์ 
 

โซนที ่6  สุข(เซียบ) , หนูน้อย(หนู) , ไพฑูรย์(โห) , ระเบียบ(หลอด) , วัฒนา(หํา) , บุญชิด(หม้อ) ,   
           บุญรว่ม(หม็อก) , สุดใจ(จ่อย) , บุญเพ็ง(ศักด์ิ) , เสถียร(บ้ึง) , คําพา(พา) , สมถวิล(หวิน) 
 
      ภาพที่   9     แผนที่ชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 และการแบ่งโซนพ้ืนที่การปลูกผัก 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
           
                 
       
       

กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักของชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5  ปลูกผักอะไรบ้าง ชนิดของพ้ืนผักที่ปลูก  
แบ่งได้เป็น  2   กลุ่มใหญ่ ๆ คือ  

1. พืชผักพ้ืนบ้าน  เช่น มะเขือเปราะ ผักบุ้ง หอม กระเทียม พริก ผักบุ้ง เพ่ือเก็บกิน 
บริโภคในครัวเรือนด้วย เหลือก็จะเก็บส่งให้แม่ค้า 

2. พืชผักเศรษฐกิจ หรือผักเพ่ือจําหน่าย ได้แก่   ผักกาดดอก  ผักกาดห่อ  กะหล่ํา
ดอก   กะหล่ําปลี ผักต้ังโอ๋ คะน้า คะน้าดอก ผักชีหอม ผักซีลาว ถั่วฝักยาว แตงร้าน ถั่ว มะเขือเทศ 
ผักสลัด เป็นต้น 

ผักในกลุม่ที ่ 1 จะปลูกเพ่ือบริโภคในครัวเรือน ปลูกในพ้ืนที่สวนหลงับ้านหรือบริเวณที่ว่าง
ใกล้บ้าน ปลูกผสมผสาน จะใช้สารเคมีน้อย หากมีผลผลิตเหลือจึงจะนําส่งให้แมค่้าในชุมชนเพ่ือนําไป
จําหน่ายต่อไป 
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ผักกลุ่มที่ 2 จะปลูกในแปลงนา ที่นาหลังเก็บเก่ียวข้าวนาปีเสร็จ หรือปลูกในพ้ืนที่เฉพาะมี
การหมุนเวียนปลูกตลอดปี จะมีการใช้เคมี ยาฆ่าแมลง รวมถึงปุ๋ยเคมีในการเพาะปลูก เมื่อได้ผลผลิต
จะส่งให้แม่ค้า หรือนําไปจําหน่ายเองที่ตลาดสดเทศบาล หรือแหล่งอ่ืนต่อไป 

 
การปลูกผักของเกษตรกรชุมชนโนนสวาง จะปลูกผักในลักษณะของแปลงผักผสม คือ ปลูก

ผักหลายชนิดอย่างละแปลงสองแปลง แต่จะมีบางรายที่ปลูกพืชหลักจํานวนมาก       
        การปลูกจะแบ่งเป็นการปลูกในพื้นที่สวนหลังบ้าน ซึ่งจะเป็นส่วนของเกษตรผสมผสาน  โดย
จะปลูกผักพ้ืนบ้าน เช่น  มะเขือเปราะ ผักบุ้ง หอม กระเทียม  พริก ผักบุ้ง เพ่ือเก็บกิน บริโภคใน
ครัวเรือนด้วย เหลือก็จะเก็บส่งให้แม่ค้าหรือเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนที่เป็นแม่ค้าขายผักในตลาดสด
นําไปจําหน่ายต่อไป    
 

        ปลูกในพ้ืนที่นา จะเป็นกลุ่มใหญ่ซึ่งจะมีเป็นรายใหญ่  จํานวน 16 ราย กลุ่มน้ีจะปลูกเป็นผัก
เศรษฐกิจ หรือผักเพ่ือจําหน่าย  ปลูกเป็นจํานวนมาก หลายๆแปลง   
 

 กระบวนการปลูกผักของเกษตรกรผู้ปลูกผักของชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 ตําบลหลักเมือง  
อําเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธ์ุ  จะเป็นการทําเกษตรเคมีอินทรีย์  ในขั้นตอนกระบวนการเตรียม
ดินจะใช้กระบวนการเกษตรอินทรีย์ คือ ใส่ปุ๋ยคอก  ส่วนในขั้นตอนของการเพาะกล้า การปลูก การ
ดูแล  การเก็บผลผลิต  เป็นกระบวนการเกษตรอินทรีย์เคมี จะใช้ทั้งปุ๋ยเคมี ปุ๋ยคอก นํ้าหมักชีวภาพ 
ยาปราบศัตรูพืช  ส่วนปริมาณ ชนิด ของสารเคมีที่ใช้จะขึน้อยู่กับประเภทของผักที่ปลกู  จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูลของทีมวิจัยโดยกระบวนการ Focus Group และการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า ใน
ขั้นตอนและกระบวนการปลูกผัก ของเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 พอสรุปได้
โดยสังเขป ดังตารางที่ 6   
ตารางที่ 6   ข้ันตอนการใช้ปุ๋ยเคมี / สารเคมี ในการเพาะปลูกผัก ของเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชน โนนสวาง 
 
 

ประเภทพืชผัก ข้ันเตรียมดิน เพาะกล้า ปลูก การดูแล เก็บผลผลิต 
แตงร้าน / ถ่ัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชีวภาพ และ
ปุ๋ยคอก:  รอง
พ้ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- สูตร15: รองพ้ืน 
- ฟลูราดาน: กัน
มดและแมลง 
- ปุ๋ยคอก: กลบ
หน้าดินเพ่ือความ
ชุ่มชื้น 
 
 
 
 
 
 
 

- 10-15วัน พรวนดิน 
* ถ้ามีแมลงใช้เซฟวิน
(เต่าทอง) หรือใช้อา
มาแม็กถ้ามีหนอน บุ้ง 
- สูตร 15 +ยูเรีย 
(หว่าน ½ กระสอบ: 
ไร่) 
- ฟอส: ฆ่าเพลี้ย(อัตรา
การใช้ตามที่ระบุข้าง
ซอง) 
พืชผักเหลือง:ใส่ปุ๋ย
เพ่ิม 
* เหมือนข้ันตอนการ

45-60วัน เก็บ
ผลิตผล 
- หลังใส่เซฟวิน 14-
15 วัน จึงเก็บได้ 
- แตง ฉีดนมข้น
(มะลิ) ผสมน้ํา (1ไร่: 
2 กระป๋อง) 
* ถ่ัวฝักยาว ใช้ยาฆ่า
แมลงมากกว่าแตง 
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คะน้า/             
ผักกาดดอก/ 
คะน้าดอก/ 
กะหล่ําดอก/ 
ผักกาดขาวปลี 

 
 
 
เตรียมดิน ไถ
คราด 10-15
วัน (ให้ดินแห้ง) 
- ใช้ปุ๋ยชีวภาพ 
รองพ้ืน 1 ไร่: 1 
กระสอบ 
*ไม่มี ไม่ใช้ 

 
 
 
- ใช้ชอล์คฆ่า
มด:          
กันมดคาบ
เมล็ดพันธ์ุไป
กิน 
- กะหล่ําดอก
(250X6)  1 
ไร่:6 กระป๋อง 
-ผักกาดดอก  
ใช้ปุ๋ยตรา
น้ําเต้า สิงโต    
ศรแถว  1 
ไร่: 40
กระป๋อง (40 
[บาท) 

 
 
 
 
 
เหน็บต้นกล้า 
(แปะ, บง) 
แถวห่างกว้าง 1 
เมตร ความยาว
แล้วแต่ชอบ (ปกติ
ปลูก ) ประมาณ 
1X1 เมตร 
ประมาณ 60 ต้น
ต่อไร่ 

ดูแล 
- เริ่มออกผล: ใส่สูตร 
15 จํานวน2 กํามือต่อ
ต้น(1/2 กระสอบ: ไร่) 
*ฆ่าแมลงเหมือนเดิม 
-7 วันใช้ปุ๋ยยูเรีย 
เล็กน้อย  1 ไร่ต่อ 10 
กิโลกรัม 
-ปุ๋ยคอก กันหน้าดิน
แห้ง (แกลบ/ ข้ีหมู)
20-50 กระสอบต่อไร่ 
-ผักเหลือง ใช้ปุ๋ยยูเรีย 
* ถ้ามีแมลง หนอน 
บุ้ง เพลี้ย       ฟอส+
อามาแม็ก  
- ฟลูริดอน(พาริดอน): 
ฆ่ามด  
 

 
 
 
 
 
ผักกาดดอก 30 วัน 
-คะน้า 30 วัน 
-กะหล่ําดอก 
ผักกาดขาว 45-60
วัน 

 
 

สภาพปญัหาของกลุ่มปลูกผักชุมชนโนนสวาง 

 จากการที่ทีมวิจัยได้ลงเก็บข้อมูลของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง  ซึ่งถือว่าเป็น
กลุ่มใหญ่ที่สุดที่ปลูกผักเพ่ือส่งจําหน่ายในตลาดสดเทศบาลกมลาไสยทั้งสองแห่งทั้งตลาดสดในช่วงเช้า 
และตลาดโต้รุ่งในช่วงเย็น โดยกระบวนการ Focus Groups ร่วมกับการสัมภาษณ์เชิงลึกจาก
เกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง สามารถแบ่งกลุ่มเกษตรกรออกได้ ดังนี้ 
  1.กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผัก 
  2.กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักและเป็นแม่ค้ารับผกันําผักไปจําหน่ายในตลาดสด 
   3.กลุ่มแม่ค้ารบัผักจากผู้ปลกูในชุมชน และจากแหล่งอ่ืนไปจําหน่ายในตลาดสด
เทศบาล  
 

โดยกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักจะเป็นกลุ่มใหญ่ที่สุด รองลงมาคือ กลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3 
ตามลําดับ    ทําให้ชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5   มีความสําคัญในการที่จะขับเคลื่อนให้ตลาดสดเทศบาล
ตําบลกมลาไสยเป็นตลาดสีเขียว (ตลาดผักปลอดสารเคมี)  คือ มีทั้งกลุ่มผู้ผลิต กลุ่มผู้จําหน่ายแม่ค้า
ผู้รับผักจากกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนไปจําหน่ายในตลาดเทศบาลตําบลกมลาไสย    

 
จากการสรุปข้อมูลเก่ียวกับการดําเนินการปลูกผักปลอดสารเคมีของชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5  

ตําบลหลักเมือง  อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ  แบ่งออกเป็น  2    ช่วง ดังน้ี   
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1. การดําเนินการปลูกผักปลอดสารพิษในช่วงเวลาก่อนทําการศึกษาวิจัย  ชุมชนโนน
สวางไม่มีการรวมกลุ่มกัน แต่จะทําการเพาะปลูกในกลุ่มเกษตรกรเฉพาะผู้ที่มีความสนใจในเรื่องการ
ปลูกผักอยู่ก่อนแล้วเท่าน้ัน เป็นการปลูกผักเพ่ือบริโภคในครัวเรือนต่างคนต่างปลูก ชนิดของผักที่ทํา
การปลูกก็จะปลูกประเภทที่ตนเองชอบกิน หากมีปริมาณมากบริโภคไม่หมดก็จะนํามาขายเพ่ือมี
รายได้เพ่ิมเติม ถ้าหากช่วงใดไม่สามารถปลูกได้ เช่น อากาศแห้งแล้ง  ฝนไม่ตกก็จะปลูกปริมาณ
น้อยลงหรืองดปลูกเลย  สําหรับกระบวนการปลูกก็จะเป็นการเพาะปลูกแบบอินทรีย์ ใช้มูลสัตว์ที่เลี้ยง
ไว้มาทําปุ๋ย ไม่มีการใช้สารเคมี หากพบแมลงศัตรูพืชเกิดขึ้นก็จะทําการถอนทิ้งไป 

    

ต่อมาประมาณปี  2545    เทศบาลตําบลกมลาไสยได้มีนโยบายที่จะส่งเสริมการปลูกผัก
ปลอดสารพิษเพ่ือให้ประชาชนได้บริโภคผักปลอดสารพิษ จึงได้จัดทําโครงการส่งเสริมการปลูกผักใน
ชุมชนโนนสวางขึ้นซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมการอบรมให้ความรู้ด้านการปลูกผักปลอดสารพิษ  การพา
ไปศึกษาดูงานนอกสถานที่และสนับสนุนงบประมาณในการดําเนินการ ส่วนรูปแบบในการดําเนินการ
มีการรับสมัครกลุ่มเกษตรกรผู้สนใจการปลูกผักปลอดสารพิษมีสมาชิกประมาณ  10  คน  โดยใช้พ้ืนที่
เป็นที่สวน ของนางประไพ  จตุเทน  เป็นพ้ืนที่ในการดําเนินการเนื้อที่ประมาณ  2  ไร่  รูปแบบ
สมาชิกแต่ละคนมีการจัดทําแปลงเป็นของตนเองรับผิดชอบดูแลเอง ประมาณ  3-5  แปลง/คน  
หลังจากดําเนินการไปช่วงเวลาหน่ึงเกษตรกรที่ทําการเพาะปลูกลงจํานวนลงเร่ือยๆในที่สุดก็เลิกล้มไป  
จากการสอบถามกลุ่มพบว่าปัญหาในการดําเนินการที่ผ่านล้มเหลวเพราะโครงสร้างของกลุ่มไม่มีความ
ชัดเจน  ไม่มีการแต่งต้ังคณะกรรมการในการดําเนินงานที่ชัดเจน เช่น  ประธานกลุ่ม  เลขา  เหรัญญิก  
และสมาชิกกลุ่ม ทําให้ความสัมพันธ์ในกลุ่มไม่มีการปฏิสัมพันธ์กันอย่างต่อเน่ือง  ไม่มีการต้ังระเบียบ
ข้อบังคับของกลุ่ม  ขาดการมีส่วนร่วมในการระดมทุนคงมีเฉพาะเท่าที่ทางรัฐสนับสนุนไปให้เท่าน้ัน 
หลังจากที่นําไปใช้จ่ายก็จะหมดไป สมาชิกขาดความเป็นเจ้าของงบประมาณ ไม่มีการควบคุมกํากับ
การใช้จ่ายอย่างเป็นระบบ    ปัญหาขาดการติดตามจากหน่วยงานของรัฐคือเทศบาลทําให้กลุ่มขาด
ความมั่นใจของระบบการตลาดที่จะนําผลผลิตไปจําหน่าย ไม่มั่นใจในรายได้ที่จะได้รับจากการปลูกผัก
ปลอดสารพิษ  นอกจากน้ีเมื่อมีปัญหาเก่ียวกับการผลิตเกิดขึ้นไม่ว่าจะเป็นแมลงศัตรูพืช  โรคพืช 
พืชผักไม่สวยงาม  ขายไม่ได้ราคา  เกษตรกรไม่รู้วิธีการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ทําให้เกษตรกรบางราย
หันกลับไปใช้สารเคมีเหมือนเดิม  อย่างไรก็ตามถึงแม้จะมีการเลิกกิจกรรมการปลูกรวมกันแต่ด้วยจิต
วิญญาณของการเป็นผู้ที่สนใจปลูกผัก เกษตรกรแต่ละคนก็ยังกลับไปทําการปลูกผักในแปลงที่ดินของ
ตนเองตามวิถีเดิมๆไม่ว่าจะเป็นการปลูกผักแบบใช้ปุ๋ยอินทรีย์บ้าง   ใช้อินทรีย์เคมีบ้าง  แต่ส่วนใหญ่
จากการสอบถามพบว่ามีการใช้ทั้งอินทรีย์และเคมีร่วมกัน (จากการสอบถามกลุ่มผู้ปลูกผัก) 

 

2. การดําเนินการพัฒนากลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษชุมชนโนนสวาง   เมื่อมีโครงการ
ศึกษาวิจัยเข้าไปในพ้ืนที่ชุมชนโนนสวางหมู่ที่  5  ตําบลหลักเมือง  อําเภอกมลาไสย  ช่วงแรกทางทีม
วิจัยหลักได้ทําการประชุมช้ีแจงถึงรายละเอียดของโครงการให้กับทางผู้บริหารของเทศบาลตําบล
กมลาไสยได้รับทราบ ต่อจากน้ันได้ทําการประชุมช้ีแจงรายละเอียดของโครงการให้กับทางชุมชนได้รับ
ทราบร่วมกันทั้งผู้นําชุมชน  กรรมการหมู่บ้าน  กรรมการชุมชนตลอดจนประชาชนได้รับทราบร่วมกัน
พร้อมทั้งมีการดําเนินกิจกรรมต่างๆดังน้ี 

 



68 
 

 

 2.1  การพัฒนาศักยภาพ    ของเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 ซึ่งกลุ่ม
เกษตรผู้ปลูกผักมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเลือกรูปแบบ   และหัวข้อในการให้ความรู้ การฝึกปฏิบัติ 
การทําแปลงผักสาธิตปลูก เพ่ือให้กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักมีความรู้ สามารถปลูกผักปลอดสารพิษได้
จริง โดยเน้นการฝึกปฏิบัติ การจัดกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบของการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ การ
ทําแปลงสาธิตปลูกผักในพ้ืนที่แปลงผักของเกษตรกรผู้สมัครใจเข้าร่วมโครงการตามความสมัครใจ ซึ่ง
มีกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักที่เข้าร่วมโครงการจริงลดลง เหลือจํานวน 20 ราย ดังน้ี  
 
ตารางที่  7  กลุ่มเกษตรกรบ้านโนนสวาง ผู้สนใจเข้าร่วมปลูกผักปลอดสารพิษ  จํานวน 20 ราย 
 

ลําดับ ชื่อ –  สกุล พื้นที ่ ประเภทพื้นที ่
1 นายวัฒนา   โลตุรัตน์ ครึ่งงาน สวนในบ้าน 
2 นางวิภาวี   มานุจํา ครึ่งงาน สวนในบ้าน 
3 นางละไม   จนัทร์คอนทิพย์ ครึ่งงาน สวนในบ้าน 
4 นางลัดดา    ปุ้มไสว 2 แปลง สวนในบ้าน 
5 นางเสถียร    ปุ้มไสว ครึ่งงาน สวนในบ้าน 
6 นายกฤษณ์     ไพรัตน์ ครึ่งงาน สวนในบ้าน 
7 นางบุญคิด   คงพูลเพ่ิม 1 แปลง สวนในบ้าน 
8 นายเสาร์    ธารสะอาด 1  งาน นา 
9 นายบุญเลิศ   ปุ้มไสว ครึ่งงาน สวนในบ้าน 
10 นางสุพัฒรา    คงไพบูลย์ 2 แปลง นา 
11 นางประไพ   จตุเทน ครึ่งงาน สวนในบ้าน 
12 นางอาน   กลึง่กลาง 2 แปลง สวนในบ้าน 
13 นายนิคม   กุดวิฬา ครึ่งงาน สวนในบ้าน 
14 นางประพันธ์   นาจันทอง 2 แปลง สวนในบ้าน 
15 นายบุญเพ็ง     มณสีวาท 2 แปลง นา 
16 นายแสนศักด์ิ    ศริิวงศ์ 3 แปลง สวนในบ้าน 
17 นางสมบัติ    พลยะเรศ 2 แปลง สวนในบ้าน 
18 นางวัชรี       กุดสวรรค์ ครึ่งงาน นา 
19 นายจํานงค์   ผลกิจ  (ผู้ใหญบ้่านเก่า) 2 แปลง สวนในบ้าน 
20 นายอภิชัย    โพนยงค์ โรงฆ่าสัตว์ สวนในบ้าน 
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ภาพที่ 10   กลุ่มทําการฝึกปฏิบัติการทําปุ๋ยหมักและสมุนไพรไล่แมลงศัตรูพืช 
 

 
 

 
 
2.2  ศึกษาดูงานนอกสถานที่ 
 

หลังจากน้ันได้พากลุ่มไปศึกษาดูงาน   3   จุด  คือ  จุดที่  1  ที่บ้านอุปราช  ตําบลท่า
สองคอน  อําเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม  เป็นการศึกษาเก่ียวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ เย่ียม
ชมแปลง  จุดเด่นของบ้านอุปราชจะเป็นการปลูกผักแบบเชิงเด่ียว  เช่น  หน่อไม้ฝรั่ง  เห็ด  หน่อไม้ไผ่
เลี้ยงน้อง  การตลาดส่วนใหญ่จะนํามาแปรรูปก่อนจําหน่าย  รวมทั้งมีการควบคุมเรื่องคุณภาพของ
กลุ่มกันเอง 
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ภาพที่ 11  ศึกษาดูงานที่จังหวัดมหาสารคามที่บ้านอุปราช  ต.ท่าสองคอน 
 

 
  

 
 
จุดที่  2  ศึกษาดูงานท่ีบ้านหนองกุงเต่า  ตําบลท่าสองคอน  อําเภอเมือง  จังหวัด

มหาสารคาม ทําการศึกษาดูงานเก่ียวกับการปลูกผักแบบผสมผสาน  มีหน่วยงานภายนอกให้การ
สนับสนุนงบประมาณ จัดระบบเก่ียวกับนํ้า  มีระบบจัดสรรพ้ืนที่เพาะปลูกของทางกลุ่ม  เน่ืองจาก
หมู่บ้านน้ีมีข้อจํากัดเรื่องอากาศร้อน  ผักที่ปลูกส่วนใหญ่จะเป็นผักพ้ืนบ้านส่วนใหญ่  เช่น  ผักโหระพา    
แมงลัก    ผักหวานบ้าน   สะระแหน่   นอกจากน้ีมีผักตามฤดูกาล เช่น  ฟักทอง  แครอท  ถั่วฝักยาว    



71 
 

 

การจําหน่ายกลุ่มจะนําไปขายกันเองแต่จะมีร้านประจํารับซื้อผัก  เช่น ร้านเน้ือย่าง  ที่เหลือนําไปขาย
ที่รพ.มาหาสารคาม  ตลอดทั้งมีการนําพันธ์ุพืชไปขายตามท่ีผู้บริโภคสั่งซื้อด้วย เช่น  หน่อกล้วย ต้น
กล้าผักสวนครัว 

 
ภาพที่ 12  ศึกษาดูงานที่จังหวัดมหาสารคามที่บ้านหนองกุงเต่า  ต.ท่าสองคอน 
    

  
 
 

 
 

จุดที่  3  ศึกษาดูงานที่บ้านหนองผือ  ตําบลหนองบัว  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัด
มหาสารคาม  ซึ่งจุดน้ีเป็นเกษตรแบบผสมผสานทั้งเร่ืองปศุสัตว์และพืชผัก  มีการปลูกแบบผสมผสาน
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ภายในแปลงทั้งไม้เถา ปะปนกับพืชล้มลุกอยู่ในแปลงเดียวกัน เช่น  พริก  คื่นฉ่าย  มะระ  ดอกไม้จีน 
ถั่วฝักยาว สะระแหน่   สวนหน่อไม้   นอกจากน้ีมีการทําปศุสัตว์เลี้ยงเป็ด  ภายในบริเวณบ่อปลาแล้ว
นํานํ้าจากบ่อปลาปล่อยลงสู่แปลงนาเพ่ือเป็นปุ๋ยแก่ต้นข้าวในแปลงนา ทําให้ลดต้นทุนเก่ียวกับปุ๋ยได้  
โดยแผนการตลาดกลุ่มจะวางแผนปลูกให้ออกนอกฤดูเพ่ือราคาจะได้สูงขึ้น ส่วนตลาดที่ขายจะนํามา
ขายที่จังหวัดมหาสารคามโดยรวบรวมจากสมาชิกแล้วมีตัวแทนนํามาจําหน่ายอีกทีหน่ึง 

 
               ภาพที่ 13  ศึกษาดูงานที่จังหวัดมหาสารคามที่บ้านหนองผือ ต.หนองบัว 
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หลังจากศึกษาดูงานท่ีหมู่บ้านทั้ง  3  หมู่บ้านแล้ว ทีมงานได้ทําการศึกษาดูงานท่ี
ตลาดมั่นยืนจังหวัดมหาสารคามซึ่งเป็นพ้ืนที่เอกชนจัดให้ทางกลุ่มนําสินค้ามาประเภทผักปลอด
สารพิษและเกษตรปลอดภัยมาวางจําหน่ายตลาดเปิดทุกวันพฤหัสบดี สัปดาห์ละครั้ง  โดยกลุ่ม
เกษตรกรในเครือข่ายเกษตรปลอดสารพิษจะนําสินค้าของตนเองมาวางจําหน่ายโดยไม่ผ่านพ่อค้าคน
กลางเป็นการพบกันโดยตรงระหว่างผู้ผลิตกับผู้บริโภคทําให้ราคาค่อนข้างถูกสามารถต่อรองราคากัน
ได้โดยเสรี 

วันเดียวกันตอนเย็นทีมงานได้เข้าพักที่ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติกาสินธ์ุ  บ้านหัวแฮด 
ตําบลธัญญา  อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ  ในภาคคํ่าทีมงานได้ทําการสรุปผลการศึกษาดูงาน
จากทั้ง 3  หมู่บ้านที่ผ่านมาว่าแต่ละแห่งมีจุดเด่นจุดด้อย จุดเหมือนและจุดต่าง เปรียบเทียบกับชุมชน
โนนสวางเพ่ือวิเคราะห์จุดอ่อนจุดแข็งของทางกลุ่ม  จากการวิเคราะห์พบว่าทางกลุ่มเองมีจุดแข็งคือ มี
ประสบการณ์ในการปลูกผักที่ยาวนาน  มีปัจจัยการผลิตที่เป็นทุนเดิมในการผลิตในชุมชนอยู่แล้ว
ประกอบกับมีหน่วยงานราชการ และท้องถิ่นช่วยสนับสนุนด้านวิชาการและงบประมาณตลาดจนการ
บริหารจัดการด้านการตลาดที่ชัดเจนซึ่งเป็นโอกาสของการพัฒนากลุ่มเป็นอย่างดีย่ิง แต่จุดอ่อนของ
ทางกลุ่มคือ สภาพภูมิอากาศไม่ค่อยเอ้ือเพราะอากาศร้อนไม่เหมาะแก่การปลูกผักตามฤดูกาลเท่าที่ 
ควร  แต่แนวทางแก้ไขทางกลุ่มมองว่าควรมีการปลูกผักพ้ืนบ้านอย่างอ่ืนร่วมด้วยที่มีความทนต่อ
อากาศร้อนแต่ตลาดมีความต้องการ เช่น  โหระพา  ดอกไม้จีน  กระเพรา  มะระ  เป็นต้น 

 

หลังจากศึกษาดูงาน ทีมวิจัยได้จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผัก 
เพ่ือถอดบทเรียนจากการศึกษาดูงานในพ้ืนที่ที่ประสบผลสําเร็จ ในการดําเนินงานในการปลูกผัก
ปลอดสารพิษ นํามาปรับปรุง พัฒนามาใช้ในการปลูกผักปลอดสารพิษ ให้เหมาะสมกับชุมชนโนนสวาง 
หมู่ที่ 5 ตําบลหลักเมือง อําเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธ์ุ โดยเน้นสร้างกระบวนการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้นอกห้องเรียน นําบทเรียนที่ได้จากการศึกษาดูงานมาใช้ประกอบการวางแผนปลูกผักของกลุ่ม 
โดยมีการฝึกปฏิบัติจริง ในการทําแปลงสาธิตในพ้ืนที่แปลงปลูกผักของเกษตรทั้ง 20 ราย ในระหว่าง
การดําเนินการปลูกผักในแปลงสาธิตมีการถอดบทเรียน การติดตาม ประเมินผล เพ่ือปรับปรุง พัฒนา 
แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์การปฏิบัติจริง ในรูปแบบประสบการณ์ในแปลง
สาธิตของตนเอง และการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในกลุ่มทั้งกลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ อย่างต่อเน่ือง 
อันจะนําไปสู่การพัฒนารูปแบบการปลูกผักปลอดสารพิษที่เหมาะสมกับบริบทของเกษตรกรแต่ละราย 
และเหมาะสมกับบริบทของชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 ต.หลักเมือง อ.กมลาไสย จ.กาฬสินธ์ุ  การบูรณา
การ นําภูมิปัญญาในการปลูกผักของชาวชุมชนโนนสวาง มาผสมผสานกับองค์ความรู้ที่จะได้จากการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการตามโครงการ 
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ภาพที่ 14  ศึกษาดูงานที่ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติกาสินธ์ุ 
 

                  
 
 

                  
 

 2.3   การวางแผนในการปลูกผัก  ทีมผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มเกษตรผู้
ปลูกผักปลอดสารเคมีของชุมชน โนนสวาง หมู่ที่ 5 ตําบลหลักเมือง อําเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธ์ุ  
ในกระบวนการวิจัยต้ังแต่เริ่มดําเนินการวิจัยที่ได้เปิดโอกาสให้เกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง
เข้าร่วมโครงการโดยสมัครใจ ซึ่งมีผู้เข้าร่วมจํานวน 20 ราย  ทีมวิจัยได้มีการประชุมช้ีแจงและร่วมกัน
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วางแผนในการพัฒนากลุ่มเกษตรกรปลูกผักของชุมชนโนนสวางไปสู่การปลูกผักปลอดสารพิษตาม
แนวทางการเกษตรอินทรีย์  โดยทีมวิจัยหลักและกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผกัในชุมชนโนนสวาง (ทีมวิจัย
ชุมชน)  ได้นําข้อมูลความต้องการของผู้บริโภคซึ่งได้จากการตอบแบบสอบถาม มาประกอบในการวาง
แผนการปลูก ร่วมค้นหา/กําหนดปัญหา รว่มหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาและพัฒนา ร่วมวางแผน
ในการปลูกผัก ทั้งชนิด จํานวน ระยะเวลาเริ่มปลูกและเก็บเก่ียว เพ่ือป้องกันปัญหาผักล้นตลาด  กลุม่
เองมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมอย่างต่อเน่ือง   รวมไปถึงการนําเอาไปต่อยอดขยายผลในแปลงผกั
ของตนเอง  เกิดกระบวนการบริหารจัดการในรูปแบบของกลุ่มเช่น การรวมกลุ่มกันไปซื้อปุ๋ยคอกมา
เพ่ือทําปุ๋ยหมัก  เป็นต้น  นําไปสู่การกําหนดกิจกรรม ระยะเวลาที่เหมาะสม  ทัง้กิจกรรมในการ
พัฒนาศักยภาพของตนเองที่จะมุ้งเน้นการเพ่ิมเติมองค์ความรู้ใหม่ๆ  การฝึกปฏิบัติจริง การทดลอง
นําไปใช้ในการแปลงผักของตนเอง เช่น การทําปุ๋ยหมัก การทํานํ้าหมัก การทําแปลงสาธิต การไป
ศึกษาดูงานในพ้ืนที่ประสบความสําเร็จ เป็นการเติมเต็มและสรา้งความมั่นใจให้แก่กลุม่เกษตรกรผู้
ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง เพราะเกษตรกรผู้ปลูกผกัเองเป็นผู้ที่เช่ียวชาญในการปลูกผักได้รับการ
ถ่ายทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น  รวมถึงเคยมีการส่งเสริมการปลกูผักปลอดสารในชุมชนโนนสวางมาแล้วครั้ง
หน่ึงแล้วเกษตรกรกลุ่มผู้ปลูกผักเองมีองค์ความรู้เดิม  ซึ่งมีทีมวิจัยเองได้ร่วมกันในการเติมเต็มความรู้
และทักษะในการปลูกผักปลอดสารตามแนวทางเกษตรอินทรีย์  การสร้างทัศนคติ ความตระหนัก 
ความมุ่งมั่นต้ังใจที่จะร่วมกันปลูกผักปลอดสารพิษ เพ่ือนําไปจําหน่ายในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลา
ไสย ใหผู้้บรโิภคได้บริโภคผักปลอดสารพิษ และเป็นการลดรายจ่ายในส่วนของการซื้อปุ๋ยซื้อยาฆ่า
แมลงและปราบศัตรูพืช  รวมถึงความเสี่ยงต่อการเจ็บป่วยเนื่องจากการได้รับสารเคมีจากการใช้ยาฆ่า
แมลงและปราบศัตรูพืช  นําไปสู่การมีสุขภาพอนามัยที่ดีของตัวเกษตรกรผู้ปลูกผักเอง  และผู้บริโภคท่ี
จะได้บริโภคผักปลอดสารพิษ  การมีกลุม่เกษตรกรปลกูผักปลอดสารพิษที่จะเป็นกลไกสําคัญในการ
ขับเคลื่อนตลาดผักปลอดสารพิษของเทศบาลตําบลกมลาไสยต่อไป 

 ปัจจุบันกลุ่มเกษตรกรปลกูผักปลอดสารเคมบ้ีานโนนสวาง ที่มีสมาชิกทั้ง 12 คน ได้มสี่วน
ร่วมในการคิดวางแผนในการปลูกผักทั้งการกําหนดชนิด จํานวนแปลง ระยะเวลาที่จะเริ่มปลูกเก็บ
ผลผลิต เพ่ือลดปัญหาการซ้ําซ้อนในการปลูก ปริมาณผักที่ปลูกให้สอดคล้องกับความต้องการของ
ผู้บริโภคและปัญหาผักล้นตลาด ขายไม่ออก มีผลผลติผักปลอดสารเคมีออกสู่ตลาดอย่างต่อเน่ือง  
กระบวนการตรวจสอบกันเองภายในกลุ่มทีก่ลุ่มเองได้กําหนดขึ้น  ก่อให้เกิดดัง ภาพประกอบที่ 5   
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         ภาพที่ 15 การวางแผนการปลูกผักของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารเคมีชุมชนโนนสวาง 

 

 

                                                                                   

 
2.4  การฝึกปฏิบัติจริงในการปลูกผัก โดยการทดลองนําไปใช้ในการแปลงผักของตนเอง เช่น 

การทําปุ๋ยหมัก การทํานํ้าหมัก การทําแปลงสาธิต การไปศึกษาดูงานในพ้ืนที่ประสบความสําเร็จ  เป็น
การเพ่ิมองค์ความรู้และสร้างความมั่นใจให้แก่กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง เพราะ
เกษตรกรผู้ปลูกผักเองเป็นผู้ที่เช่ียวชาญในการปลูกผักได้รับการถ่ายทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น  รวมถึงเคยมี
การส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารในชุมชนโนนสวางมาแล้วครั้งหน่ึง เกษตรกรกลุ่มผู้ปลูกผักเองมีองค์
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ความรู้เดิม  ซึ่งมีทีมวิจัยเองได้ร่วมกันในการเพ่ิมองค์ความรู้และทักษะในการปลูกผักปลอดสารตาม
แนวทางเกษตรอินทรีย์  การสร้างทัศนคติ ความตระหนัก ความมุ่งมั่นต้ังใจที่จะร่วมกันปลูกผักปลอด
สารเคมี เพ่ือนําไปจําหน่ายในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย ให้ผู้บริโภคได้บริโภคผักปลอดสารเคมี 
และเป็นการลดรายจ่ายในส่วนของการซื้อปุ๋ยซื้อยาฆ่าแมลงและปราบศัตรูพืช  รวมถึงความเสี่ยงต่อ
การเจ็บป่วยเน่ืองจากการได้รับสารเคมีจากการใช้ยาฆ่าแมลงและปราบศัตรูพืช  นําไปสู่การมีสุขภาพ
อนามัยที่ดีของตัวเกษตรกรผู้ปลูกผักเอง  และผู้บริโภคท่ีจะได้บริโภคผักปลอดสารเคมี  การมีกลุ่ม
เกษตรกรปลูกผักปลอดสารเคมีที่จะเป็นกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนตลาดผักปลอดสารเคมีของ
เทศบาลตําบลกมลาไสยต่อไป  พบว่า จากเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารเคมีบ้านโนนสวางที่เข้าร่วม
กลุ่มในระยะแรก จํานวน 20 คน   เมื่อดําเนินโครงการกลุ่มเองมีการควบคุมกันเองในกลุ่ม 4 กลุ่ม  
ดังตารางที่ 8 

 

ตารางที่  8  การแบ่งกลุ่มย่อยของเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารเคมีชุมชนโนนสวาง  
 

รายชื่อ สมาชิกกลุ่มที ่

1. นายประยงค์   กุดสวรรค์ 

2. นางประไพ    จตุเทน 

3. นายนิคม    กุดวิฬา 

 

กลุ่มที ่1 

4. นางสมบัติ  พลยเรศ 

5. นายจํานง   ผลกิจ 

6. นางละไม   จนัทร์คอนทิพย์ 

7. นางลัดดา   ปุ้มไสว 

8. นายกฤษณ์   ไพรัตน์ 

 

 

กลุ่มที ่2 

9. นายวัฒนา   โลตุรัตน์ 

10. นางพรรณี   ภูปา 

11. นายบุญเลิศ   ปุ้มไสว 

 

กลุ่มที ่3 

12. นางขวัญชีวา   ไชยคํามิ่ง 

13. นางประพันธ์   นาจันทอง 

 

กลุ่มที ่4 
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14. นายบุญจันทร์   ประทาน 

15. นางบุญเพ็ง  มณีสวาท   

  
 โดยได้แบ่งกลุ่มย่อยเพ่ือที่จะได้ช่วยเหลือกันและกัน รวมถึงเป็นการควบคุมกันภายในกลุ่ม
ย่อยแบ่งตามพ้ืนที่การปลูกผักที่อยู่ใกล้กันและตามความสมัครใจ ก่อให้เกิดการแข่งขันกันระหว่างกลุ่ม
ย่อย การช่วยเหลือ การแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ ประสบการณ์จากการทดลองปฏิบัติจริงให้แก่สมาชิก
ในกลุ่ม เกษตรกรผู้ปลูกผกับางคนก็มีการถอนตัวออกไป เพราะมีข้อจํากัดส่วนตัวที่ไม่สามารถ
ดําเนินการปลูกผักตามแนวทางที่กลุ่มกําหนดขึ้น  ซึ่งปัจจบัุนมีสมาชิกกลุ่มลดลงเหลือเพียง 12 ราย   
โดยได้กําหนดบทบาทหน้าที่ดังตารางที่ 9 

ตารางที่ 9  คณะกรรมการกลุ่มปลูกผักปลอดสารเคมี ชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5  

ลําดับที่             ชื่อ – สกุล                         ตําแหน่ง 

   1    นางพรรณี    ภูปา           ประธานกลุ่ม                                        

   2  นางลัดดา   ปุ้มไสว    รองประธาน 

  3  นางประไพ   จตุเทน    สมาชิกกลุ่ม 

  4  นายประยงค์ กุดสวรรค์   สมาชิกกลุ่ม 

  5  นายเลิศ     ปุ้มไสว    สมาชิกกลุ่ม 

  6  นางละไมย์     จันคอนทิพย์   สมาชิกกลุ่ม 

  7       นายกฤษณ ์ ไพรัตน์    สมาชิกกลุ่ม 

  8            นางสมบัติ  พลยะเรศ   สมาชิกกลุ่ม 

  9    นางรําไพ    วรรณทอง   สมาชิกกลุ่ม 

  10       นายวัฒนา   โลตุรัตน์             สมาชิกกลุ่ม 

  11   นางนิคม    กุดวิฬา    เลขานุการกลุม่ 

  12   นางทองมี    แซ่เหี่ย    กรรมการฝ่ายขาย 
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 จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น ที่ส่งผลต่อการพัฒนาตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของตลาด
สดเทศบาลตําบลกมลาไสย ซึ่งทางทีมวิจัยหลักร่วมกับทีมวิจัยในพื้นที่และเกษตรกรกลุ่มปลูกผัก
ชุมชนโนนสวางจึงร่วมกันหารูปแบบการพัฒนาตลาดสดฯ ดังกล่าวโดยทางทีมวิจัยได้ทําการสร้าง
เครื่องมือในการเก็บข้อมูลด้านความต้องการของผู้บริโภคเก่ียวกับการบริโภคผักภายในตลาดสดฯ โดย
ใช้แบบสอบถามทําการสอบถามตัวแทนกลุ่มผู้บริโภคจํานวน  250  คน  ประกอบด้วย ตัวแทนกลุ่ม
ผู้บริโภคจากหน่วยงานราชการของที่ว่าการอําเภอกมลาไสย  โรงเรียน  เทศบาลตําบลกมลาไสย 
รวมท้ังผู้ที่มาซื้อสินค้าภายในตลาดสดและตลาดโต้รุ่งเทศบาลตําบลกมลาไสย  โดยนักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคามคณะรัฐศาสตร์  ที่มาฝึกงานที่เทศบาลตําบลกมลาไสยเป็นผู้ที่ทําการ
เก็บข้อมูลดังกล่าว  ซึ่งจากการเก็บข้อมูลดังกล่าว เป็นดังน้ี 
ด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตารางที่ 10  แสดงผลการสํารวจผู้ตอบแบบสอบถามแยกตามรายเพศ 

เพศ จํานวน ร้อยละ 

เพศชาย 88 35.2 

เพศหญิง 162 64.8 

รวม 250 100 
 

ตารางที่  11   แสดงผลการสํารวจผู้ตอบแบบสอบถามแยกตามสถานภาพสมรส 

สถานภาพสมรส จํานวน ร้อยละ 

สมรส 173 69.2 

โสด 64 25.6 

หม้าย/หย่า/แยก 13 5.2 

รวม 250 100 

 

ตารางที่  12   แสดงผลการสํารวจผู้ตอบแบบสอบถามแยกตามอายุ 

อายุ จํานวน ร้อยละ 
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ตํ่ากว่า  25  ปี 16 6.4 

26-35     ปี 62 24.8 

36-45    ปี 84 33.6 

46    ปีขึ้นไป 88 35.2 

รวม 250 100 

ตารางที่ 13  แสดงผลการสํารวจผู้ตอบแบบสอบถามแยกรายอาชีพ 

อาชีพ จํานวน ร้อยละ 

                 รับราชการ 76 30.4 

                ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว 75 30 

                เกษตรกร 58 23.2 

    อ่ืนๆ 41 16.4 

รวม 250 100 

 

ตารางที่  14   แสดงผลการสํารวจผู้ตอบแบบสอบถามแยกตามรายได้ 

รายได้ต่อเดือน จํานวน ร้อยละ 

ตํ่ากว่า 5,000 บาท   48 19.2 

5,000-10,000  บาท 112 44.8 

10,001-15,000  บาท 19 7.6 

          15,001-20,000  บาท 26 10.4 

มากกว่า  20,000  บาท  45 18 

รวม 250 100 
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ตารางที่ 15   แสดงผลการสํารวจผู้ตอบแบบสอบถามแยกตามการศึกษา 

ระดับการศึกษา จํานวน ร้อยละ 

ตํ่ากว่าปริญญาตรี 155 62 

ปริญญาตร ี 81 32.4 

สูงกว่าปริญญาตรี 14 5.6 

รวม                250       100 

  

    จากตารางที่ 10 - 15 พบว่า ผู้บริโภคพืชผกัในตลาดสดเทศบาลกมลาไสย เป็น
เพศหญิงมากกว่าเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 64.8 และ35.2 ตามลําดับ ส่วนใหญ่อายุ 46 ปีขึ้นไป คดิ
เป็นร้อยละ 35.2 รองลงมา อายุ 36-45ปี คิดเป็นร้อยละ 33.6 อาชีพส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับ
ราชการ ร้อยละ 30.4 รองลงมาเป็นอาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 30  รายได้โดยเฉลี่ยส่วนใหญ ่
อยู่ระหว่าง 5,000-10,000 บาท ร้อยละ 44.8 รองลงมา น้อยกว่า 5,000 บาท ร้อยละ 19.2 ระดับ
การศึกษา ส่วนใหญ่ตํ่ากว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 62รองลงมาเป็นระดับปริญญาตรี ร้อยละ 32.4 
สถานภาพ ส่วนใหญส่ถานภาพสมรส ร้อยละ 69.2 และรองลงมา โสด ร้อยละ 25.6 

   ผู้บริโภคท่ีตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่จะซือ้ผักกินใบเช่นคะน้า ผักชี รอ้ยละ 68.8 
รองลงมาเป็นผักกินผลเช่น ถัว่ฝักยาว แตง ร้อยละ 25.2 แหล่งทีซ่ื้อจะเป็นที่ตลาดสดเกือบทั้งหมด 
คิดเป็นร้อยละ 84.4 และจะเป็นแผงขายผักในตลาดที่ตนเองคิดว่าปลอดภัยหรือ แผงทีค่นรู้จัก(ร้อยละ 
49.2,40.4 ตามลําดับ) ในการตัดสินใจเลือกซื้อผัก ส่วนใหญ่จะเลือกซื้อผักทีค่ิดว่าปลอดภัยจาก
สารเคมี คิดเป็นร้อยละ 59ส่วนน้อยที่จะเลือกซื้อผักที่ราคาถูก สวยงาม หรือพิจารณาจากผู้ขาย ใน
ด้านอิทธิพลที่มีผลต่อการตัดสินใจในการเลอืกซื้อผัก จะตัดสินใจเองเกือบทั้งหมดของผู้ตอบ
แบบสอบถาม คือ รอ้ยละ 91.2 ด้านข่าวสารหรือการรู้จักผักปลอดสารเคมีของผู้บริโภคจะเป็นความ
สนใจเป็นการส่วนตัว และ บุคคลรู้จักแนะนํา (ร้อยละ 42, 36.8) ความถี่ในการไปซือ้ผัก จะประมาณ 
2-3 ครั้งต่อสัปดาห์ ค่าใช้จ่ายในการซื้อสว่นใหญ่ อยู่ระหว่าง 50-100 บาท และความคิดเห็นต่อการ
จัดให้มีร้านผักปลอดสารเคมใีนตลาดของอําเภอกมลาไสย ส่วนใหญ่มคีวามสนใจทีจ่ะซือ้ถึงแม้ราคาจะ
แพงกว่าเล็กน้อยมากกว่าร้อยละ 50 
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3. สาเหตุ / ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการพัฒนาตลาดพชืผักปลอดสารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภค 
 

 ทีมผู้วิจัยได้ร่วมกับภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้องทั้งส่วนของกลุ่มผูผ้ลิต คือ เกษตรกรผูป้ลูกผัก
ปลอดสารบ้านโนนสวางหมู่ที่ 5 ตําบลหลักเมือง อําเภอกมลาไสย จงัหวัดกาฬสินธ์ุ  กลุ่มตัวแทน
ผู้ประกอบการ คือ คณะกรรมการตลาดสด รวมถึงตัวแทนพ่อค้าแม่ค้าที่จําหน่ายผักในตลาดสด
เทศบาลตําบลกมลาไสยทั้งสองแห่ง  และกลุ่มผู้บริโภค คือ ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย 
เทศบาลและองค์การบริหารส่วนตําบลอ่ืนที่มาจับจ่ายซื้อผักในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยทั้ง
สองแห่ง  โดยได้ร่วมกันในการกําหนดทิศทางในการพัฒนาตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยสู่การเป็น
ตลาดสดเขียว (ตลาดผักปลอดสารเคมี)  ในทั้ง 3 กลุ่ม คือ   

1. การพัฒนากลุ่มผู้ผลิต คือ กลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผักปลอดสารเคมีชุมชนโนนสวาง  หมูท่ี่ 5 
2. การพัฒนาตลาด คือ กลุ่มคณะกรรมการตลาดสด พ่อค้าแม่ค้าผู้จําหน่ายผักในตลาดสด

เทศบาลตําบลกมลาไสยทั้ง 2 แห่ง รวมถึงการจัดกลไกตลาดด้วย 
3. การพัฒนาผู้บริโภค คือ ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย เทศบาลและองค์การ

บรหิารส่วนตําบลอ่ืนที่มาจับจ่ายซื้อผักในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยทั้งสองแห่ง   
 

 3.1 สาเหตุ  และปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาตลาดพชืผกัปลอดสารเคมีของผูผ้ลิตสู่
ผู้บริโภคด้านผู้ผลิต 
 จากการที่ทีมวิจัยได้ลงเก็บข้อมูลของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผกัในชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 โดย
กระบวนการ Focus Group  การสัมภาษณ์เชิงลึกเกษตรกรผู้ปลูกผกัในชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5  
รวมถึงได้ร่วมกับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารเคมีชุมชนโนนสวางหมู่ที่ 5  โดยใช้หลักการมีส่วน
ร่วมในกระบวนการพัฒนาตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยสู่การเป็นตลาดสีเขียว  พบว่า สาเหตุและ
ปัจจัยด้านผู้ผลติที่สงผลต่อการพัฒนาตลาดพืชผักปลอดสารเคมี โดยสรปุปัจจัยและสาเหตุสําคัญ ดังน้ี 

1. ปัจจัยด้านความรู้และทกัษะในการปลูกผักปลอดสารเคมี   มีสาเหตุมาจาก เกษตรกร 
ผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 ยังไม่มีองค์ความรู้ที่เพียงพอในการปลูกผักปลอดสารเคมีตาม
แนวทางการเกษตรอินทรีย์  ขาดความตระหนักถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพปลูก
ผักโดยใช้สารเคมี ไม่ตระหนักและขาดความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  
 กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 มีเกษตรกรท่ีปลูกผักในชุมชนกว่า 20 ราย
มีการปลูกผักเพ่ือนําไปจําหน่ายในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยทั้งสองแห่งมาอย่างต่อเน่ือง ซึ่ง
ส่วนใหญ่จะปลูกผักตามแนวทางเกษตรเคมี หรือเกษตรอินทรีย์เคมี คือ มีการใช้สารเคมีทั้งยาฆ่าแมลง
และปราบศัตรูพืช รวมถึงปุ๋ยเคมี ฮอร์โมนในการปลูกผัก ผักส่วนใหญ่ทีป่ลูกจะแบ่งออกเป็น 2 กลุม่
ใหญ่ ๆ คือ พืชผักพ้ืนบ้าน เช่น มะเขือเปาะ ผักบุ้ง กระเทียม พริก เป็นต้น และพืชผักเศรษฐกิจ ได้แก่ 
ผักกาดดอก ผกักาดห่อ กะหล่ําดอก กะหล่าํปลี ผักต้ังโอ๋  คะน้า ผักชีหอม แตงร้าน ถั่ว มะเขือเทศ 
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ผักสลัด เป็นต้น โดยจะปลูกในพ้ืนทีส่วนหลังบ้านหรือบริเวณที่ว่างใกล้ๆบ้าน และปลูกในแปลงนา
ในช่วงหลังเก็บเก่ียวข้าวนาปีแล้ว และเคยได้รับการฝึกอบรมการปลูกผักตามแนวทางเกษตรอินทรีย์
มาบ้าง จากการที่เทศบาลตําบลกมลาไสยได้มีนโยบายที่จะส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ ในช่วงปี 
2543 โดยมีกิจกรรมการฝกึอบรมให้ความรู้และพาไปศกึษาดูงานนอกสถานที่ด้วย แต่ไม่ได้นํามาใช้
อย่างต่อเน่ือง บางรายก็นํามาปรับใช้ในลักษณะผสมผสานเป็นเกษตรอินทรีย์เคมี  เน่ืองจากขาดความ
มั่นใจในกระบวนการเกษตรอินทรีย์ หากมกีารระบาดของโรคหรือแมลงศัตรูพืช  รวมถึงการที่จะต้อง
ใช้เวลาในการดูแลรักษามากย่ิงขึ้นด้วย  อีกทั้งความล้มเหลวในการรวมกลุ่มในครัง้ก่อนด้วยเช่นกัน 
ดังน้ันจะต้องพัฒนาองค์ความรู้ของกลุ่มเกษตรกร เติมเต็มส่วนขาดเพ่ือสร้างความมั่นใจ และตระหนัก
ถึงผลกระทบทีจ่ะเกิดขึ้นจากการปลูกผักโดยใช้สารเคม ี ตลอดจนสร้างจิตสํานึกในการตระหนักและ
รับผิดชอบต่อตนเองและสังคมด้วย 
 อีกสาเหตุหน่ึง คือ การขาดความรู้ในด้านการวางแผนการผลิต  ทําให้ผลผลติของผกัไม่ตรง
ตามความต้องการของผู้บริโภค และตลาด  ผลผลิตผกัไม่หลากหลายและไม่ต่อเน่ือง  จากการเก็บ
ข้อมูลของทีมวิจัย   โดยกระบวนการ Focus Group  การสัมภาษณ์เชิงลึกเกษตรกรผู้ปลูกผักใน
ชุมชนโนนสวาง หมู่ที ่5   พบว่า การปลูกผักของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผกั จะปลูกผักในช่วงระยะเวลา
เดียวกัน  และปลูกผักประเภทเดียวกันซ้ํากัน ทําให้ผลผลิตผักที่ออกสูท่้องตลาดระยะเวลาไล่เลี่ยกัน 
ก่อให้เกิดปัญหาผักล้นตลาด  รวมถึงผลผลติผกัที่ออกสู่ตลาดไม่มีความต่อเน่ืองในบางช่วงที่ผลผลิตยัง
ไม่ออกหรือออกสู่ตลาดหมดแล้ว   ซึ่งกลุม่เกษตรกรผู้ปลูกผักชุมชนโนนสวางจะต้องมีการพัฒนาด้าน
องค์ความรู้เก่ียวกับการวางแผนการผลิตผักปลอดสารเคมขีองกลุ่มควบคู่กัน  

2. ปัจจัยด้านการตลาด  มีสาเหตุมาจากกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง ไม่มั่นใจ 
ในตลาดที่จะรองรับผลผลิตผกัปลอดสารเคมีของกลุ่ม  และไม่มั่นใจในรายได้   
 กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง  หมู่ที่ 5 ที่เป็นกลุ่มทีผ่ลิตผักเพ่ือจําหน่ายในตลาด
สดเทศบาลตําบลกมลาไสยทัง้สองแห่ง   จากการเก็บข้อมูลของทีมวิจัยพบว่า กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผกั 
กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักและรบัผักจากกลุ่มแรกไปจําหน่ายด้วย  และกลุ่มผูท้ี่รับผักจากกลุ่มแรกไป
จําหน่ายในตลาดสด   รวมท้ังสิ้นกว่า 40 ราย  ผักปลอดสารที่เคยปลูกแล้วนําไปจําหน่ายในตลาดสด 
จะขายไม่ได้ ไม่เป็นที่นิยมของผู้บริโภค  “ถ้าเอาผักปลอดสารไปวางขายกับผักที่ไม่ปลอดสาร ๆ สขิาย
ดีกว่า”  จากการเก็บข้อมูลกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผัก ในช่วงวันที่ 18 -28 กันยายน 2554    อีกทั้งใน
ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยทั้งสองแห่ง ไม่ได้จัดแผงสําหรับจําหน่ายผักปลอดสารพิษให้เฉพาะ    
ทําให้เกษตรกรผู้ปลูกผักเองขาดความม่ันใจในตลาดผักปลอดสารเคมีทีจ่ะรองรับผลผลิต  ทั้งที่มีแผง
จําหน่ายสินค้าในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยกว่า 200 แผง   
 อีกสาเหตุหน่ึงที่สําคัญก็คือ การไม่มั่นใจในรายได้  เน่ืองจากกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักบ้านโนน
สวางมีรายได้หลักจากการปลกูผักและนําผักไปจําหน่ายในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยทั้งสอง
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แห่ง   เกษตรกรผู้ปลูกผักเองจะคิดแต่ประเด็นรายได้ (เงินรายได้) จากการขายผักเพียงอย่างเดียว  
ทีมวิจัยเองจะต้องช้ีให้กลุ่มเกษตรกรได้เห็นถึง รายจ่าย หรือต้นทุนการผลิตผักปลอดสารเคมีที่ลดลง 
เช่น รายจ่ายที่จะต้องซื้อปุ๋ย ยาฆ่าแมลงและปราบศัตรูพืช  เป็นต้น  เพ่ือสร้างความมั่นใจในรายได้
จากปลูกผักปลอดสารเคมีทีจ่ะเพ่ิมขึ้นด้วยซ้ําเมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกผักแบบเดิม  หรือรายได้
ไม่ได้ลดลงแต่เกษตรกรเองไม่ต้องเสี่ยงต่อผลกระทบที่จะเกิดขึ้นตามมา  

3. ปัจจัยด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานที่เก่ียวข้อง  มีสาเหตุมาจาก กลุม่เกษตรกรผู้ปลูก 
ผักในชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5  ยังขาดหน่วยงานที่จะให้การสนับสนุนการปลูกผักปลอดสารเคมี   
อย่างต่อเน่ือง 

จากการเก็บข้อมูลของทีมวิจยักับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวางหมู่ที่ 5  พบว่า 
ชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 เคยได้รับการสนับสนุนจากเทศบาลตําบลกมลาไสยในปี พ.ศ. 2543 ที่ทาง
เทศบาลมีนโยบายที่จะส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ เพ่ือให้ประชาชนได้บริโภคผักปลอดสารพิษ 
จึงได้จัดทําโครงการส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษในชุมชนโนนสวางขึ้น ซึ่งมีการจัดกิจกรรมการ
อบรมให้ความรู้ด้านการปลูกผักปลอดสารพิษ การพาไปศึกษาดูงานนอกสถานที่และการสนับสนุน
งบประมาณในการดําเนินการ   แต่การดําเนินงานไม่ต่อเน่ืองทําให้โครงการปลูกผักปลอดสารเคมีใน
ครั้งน้ันไม่ประสบผลสําเร็จจนต้องล้มเลิกไป  ในครั้งน้ีกลุ่มเกษตรกรเองมีความต้องการการสนับสนุน
หน่วยงานที่เก่ียวข้อง เช่น เทศบาลตําบลกมลาไสย  เกษตรอําเภอกมลาไสย และจากโครงการวิจัยให้
เข้ามาสนับสนุนและร่วมดําเนินการอย่างจริงจัง ทั้งในส่วนของการสนับสนุนด้านงบประมาณ และการ
พัฒนาองค์ความรู้ ทกัษะ ความตระหนัก  ตลอดจนการขยายผลและการดําเนินให้ต่อเน่ือง เพ่ือให้เกิด
ความย่ังยืนในการดําเนินการปลูกผักปลอดสารเคมีของชุมชนโนนสวาง 

4. ปัจจัยด้านการบริหารจัดการกลุ่ม  มีสาเหตุมาจาก กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผกัในชุมชน 
โนนสวาง หมู่ที่ 5 มีการรวมกลุ่มกันแต่ยังไม่การแบ่งบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบในการบริหาร
จัดการกลุ่มที่ชัดเจน 
 กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 ที่ได้เคยมีการรวมกลุม่เพ่ือดําเนินกิจกรรม
การปลูกผักปลอดสารเคมีมาก่อนแล้ว ในปี 2543 ที่หลังจากการดําเนินการไปช่วงระยะเวลาหน่ึง
เกษตรกรที่ทําการเพาะปลูกลดจํานวนลงเรื่อยๆ ในทีสุ่ดก็เลิกล้มไป จากการสอบถามพบว่า ปัญหา
หน่ึงในการดําเนินการที่ล้มเหลวมีสาเหตุที่สาํคัญ 3 ประการ คือ  

1) สาเหตุและปัจจัยจากการขาดโครงสร้างของกลุ่มที่ชัดเจน  ไม่มกีารแต่งต้ังคณะกรรมการ 
ในการดําเนินงานที่ชัดเจน เช่น ประธานกลุ่ม เลขา เหรญัญิก และสมาชิกกลุ่ม รวมถึงการกําหนด
บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบของสมาชิกกลุ่มด้วย  
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2)  สาเหตุและปจัจัยความสัมพันธ์ในกลุ่มไมม่ปีฏิสัมพันธ์กันอย่างต่อเน่ือง        ไม่มกีารต้ัง 
ระเบียบข้อบังคับ  โดยสร้างการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีหลากหลาย ทั้งในระดับกลุ่มย่อย กลุม่ใหญ ่
รวมถึงการสร้างเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้กลุ่มได้มาพบประแลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกัน และ
การติดตาม ประเมินผลภายในกลุ่มและจากพ่ีเลี้ยงอย่างต่อเน่ืองด้วย  

3) สาเหตุและปัจจัย ขาดการมสี่วนรว่มในการระดมทุนคงมเีฉพาะเท่าที่ทางรัฐ   (เทศบาล) 
สนับสนุนไปใหเ้ท่าน้ัน เมื่อนําไปใช้จ่ายก็จะหมดไป สมาชิกขาดความเป็นเจ้าของงบประมาณ  ควรจะ
มีการระดมทุนจากกลุ่มเกษตรกรเองจัดต้ังเป็นกองทุนขึ้น เพ่ือให้เกิดความม่ันคงในการบริหารจัดการ
ภายในกลุ่ม  ความคล่องตัวในการบริหารจัดการและสร้างการมีส่วนร่วมเป็นเจ้าของในกลุ่มสมาชิก  
ซึ่งปัจจุบันกลุม่เกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารเคมีของชุมชนโนนสวางมีสมาชิก 12 คน    
 
 3.2 สาเหตุ และปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาตลาดพชืผกัปลอดสารเคมีของผูผ้ลิตสู่
ผู้บริโภคด้านกลไกการตลาด 
 จากการที่ทีมวิจัยได้ลงเก็บข้อมูลการดําเนินการตลาดสดสีเขียว (ผักปลอดสารเคมี) ในตลาด
สดเทศบาลตําบลกมลาไสยทัง้สองแห่ง คือ ตลาดสดเช้า และตลาดโต้รุ่ง(ตอนเย็น)  โดยกระบวนการ 
Focus Group  และการสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มผู้ประกอบการ คณะกรรมการตลาดสด  โดยใช้หลักการ
มีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยสู่การเป็นตลาดสีเขียว  พบว่า 
สาเหตุและปัจจัยด้านการตลาด (กลไกการตลาด) ที่สง่ผลต่อการพัฒนาตลาดพืชผักปลอดสารเคมี  
โดยสรุปปัจจัยและสาเหตุสาํคัญ ดังน้ี 

1. ปัจจัยด้านความพร้อมในการจัดแผงจําหน่ายผักปลอดสารในตลาดสดเทศบาลตําบล 
กมลาไสย สาเหตุจากการขาดสถานที่จําหน่ายที่ชัดเจนและเข้าถึงได้ง่ายสะดวก เพ่ือเป็นช่องทางให้
ประชาชนชาวเทศบาลตําบลกมลาไสย (ผู้บริโภค) ใหส้ามารถซื้อหาผักปลอดสารเคมีได้ 
 ปัจจุบันตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยทีม่ีแผงจําหน่ายสินค้า ทั้งหมดกว่า 150 แผง 
ประกอบด้วย แผงจําหน่ายอาหารสด 25  แผง และแผงจําหน่ายอาหารท่ัวไป แผงจาํหน่ายผัก แผง
จําหน่ายจําหน่ายสินค้าอ่ืนๆ อีก 125 แผง ในตลาดสด (เช้า) และการแบ่งพ้ืนที่สําหรับวางจําหน่าย
สินค้าประเภทต่าง ๆกว่า 200 ล๊อค ในตลาดโต้รุ่ง (ตอนเย็น)  พบว่าผักที่นํามาจําหน่ายในแผง
จําหน่ายผักส่วนหน่ึงเป็นผักที่ปลูกในชุมชนเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย เทศบาลและองค์การบริหาร
ส่วนตําบลใกลเ้คียง   รวมถึงผักที่รับมาจากตลาดจําหน่ายผักในจังหวัดขอนแก่น ร้อยเอ็ด และจังหวัด
ใกล้เคียง   ซึง่จะวางจําหน่ายปะปนกันไปไม่ได้แยกแผงจําหน่ายผักปลอดสารเคมี เน่ืองจากผักที่วาง
จําหน่ายไม่สามารถรับรองได้ว่าผักที่จะมาวางจําหน่ายเป็นผักปลอดสารเคมี  ทีผ่่านกระบวนการผลิต
เกษตรอินทรีย์ที่มีความชัดเจน   จึงยังไม่มกีารต้ังเป็นแผงจําหน่ายผักปลอดสารเคมี(เอกเทศ)ในตลาด
สดทั้งสองแห่งของเทศบาลตําบลกมลาไสย 
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2. ปัจจัยการแข่งขันด้านการตลาด สาเหตุมาจากกระแสการแข่งขันเชิงธุรกิจของกลุ่มพ่อค้า 
แม่ค้าที่จําหน่ายผักในตลาดสดเดิม กับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลกูผักปลอดสารเคมีในชุมชนโนนสวาง (กลุม่
ผู้จําหน่ายผักปลอดสารเคมี) และการไมม่ีสถานที่จําหน่ายที่จัดเจน (แยกระหว่างผักปลอดสารเคมี
และผักรับมาจากแหล่งผลิตเดิม) ที่อาจก่อให้เกิดความไมม่ั่นใจในคุณภาพของผักปลอดสารเคมี และ
ขาดกระบวนการตรวจสอบคุณภาพของผลผลิตผักปลอดสารเคมี จากหน่วยงานที่เก่ียวข้อง เช่น 
สาธารณสุขอําเภอกมลาไสย โรงพยาบาลกมลาไสย  เทศบาลตําบลกมลาไสย เป็นต้น เพ่ือสร้างความ
มั่นใจในคุณภาพของผักปลอดสารเคมีให้กับผู้บริโภคด้วย  รวมถึงขาดการประชาสัมพันธ์สร้างกระแส
ตลาดผักปลอดสารเคมี (ตลาดพืชผักสีเขียว)  ที่ต่อเน่ืองชัดเจน 
 กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง  หมู่ที่ 5 ที่เป็นกลุ่มทีผ่ลิตผักเพ่ือจําหน่ายในตลาด
สดเทศบาลตําบลกมลาไสยทัง้สองแห่ง   จากการเก็บข้อมูลของทีมวิจัยพบว่า กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผกั 
กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักและรบัผักจากกลุ่มแรกไปจําหน่ายด้วย  และกลุ่มผูท้ี่รับผักจากกลุ่มแรกไป
จําหน่ายในตลาดสด   รวมท้ังสิ้นกว่า 40 ราย  ผักปลอดสารที่เคยปลูกแล้วนําไปจําหน่ายในตลาดสด 
จะขายไม่ได้ ไม่เป็นที่นิยมของผู้บริโภค  “ถ้าเอาผักปลอดสารไปวางขายกับผักที่ไม่ปลอดสาร ๆ สขิาย
ดีกว่า”  จากการเก็บข้อมูลกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผัก วันที่ 18 -28 กันยายน 2554    อีกทั้งในตลาดสด
เทศบาลตําบลกมลาไสยทั้งสองแห่ง ไม่ได้จัดแผงสําหรับจาํหน่ายผักปลอดสารพิษ    ทําให้เกษตรกร 
ผู้ปลูกผกัเองยังไม่มั่นใจในด้านตลาดผักปลอดสารเคมีที่จะรองรับผลผลติ  และปริมาณผลผลิตผัก
ปลอดสารเคมีที่จะต้องมีจํานวนเพียงพอ เหมาะสมกับปริมาณความต้องการของผู้บริโภคในตลาด  
รวมถึงความต่อเน่ืองของผลผลิตผักปลอดสารเคมี  ความถี่ในการนําผลผลิตมาจําหน่ายจะต้องร่วมกัน
กําหนดความถี่ห่าง กําหนดวันที่ชัดเจนด้วย 

3. ปัจจัยด้านภาคีเครือข่ายที่จะขับเคลื่อนการดําเนินงานตลาดสีเขียว    (ตลาดผักปลอด 
สารเคมี) เทศบาลตําบลกมลาไสย  ขาดเวทีในการพบกันระหว่างผู้ผลิต คือ กลุ่มผูป้ลูกผักปลอด
สารเคมีชุมชนโนนสวาง และกลุ่มผู้บริโภค คือ ประชาชนชาวเทศบาลตําบลกมลาไสย เทศบาลและ
องค์การบริหารส่วนตําบลใกล้เคียง เพ่ือสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้บริโภคถึงคุณภาพของผักปลอด
สารเคมีที่กลุ่มผลิตออกวางจําหน่ายในตลาดผักปลอดสารเคมี เทศบาลตําบลกมลาไสย และสร้าง
ความมั่นใจใหแ้ก่กลุ่มผู้ผลิตเองว่าผลผลิตผกัจะมีตลาดรองรับ ตรงกับความต้องการของผู้บริโภค      
มีปริมาณเพียงพอ และเหมาะสม 

จากการเก็บข้อมูลของทีมวิจยักับกลุ่มเครือข่ายคณะกรรมการตลาดสดและคณะกรรมการ
ตลาดโต้รุ่ง (ตอนเย็น)   รวมถึงพ่อค้าแม่คา้ผู้จําหน่ายผักในตลาดสดทั้งสองแห่ง  พบว่า ตลาดพืชผัก
ในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยในปัจจบัุน ผักที่นํามาจําหน่ายส่วนใหญ่ยังเป็นผักที่ปลูกโดย
กระบวนการเกษตรเคมี หรอืเกษตรอินทรีย์เคมี   ในการขับเคลื่อนให้ตลาดผักปลอดสารเคมีในตลาด
สดเทศบาลตําบลกมลาไสย  ควรจะมีเวทใีห้ผู้ผลิตและผูบ้ริโภคได้พบกัน เพ่ือสร้างความมั่นใจใหท้ั้ง
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สองกลุ่มได้แลกเปลี่ยนและรบัทราบข้อมูล เพ่ือจะขับเคลื่อนตลาดผักปลอดสารเคมีของเทศบาลตําบล
กมลาไสยให้สามารถตอบสนองต่อความต้องการของผู้บริโภคและผู้ผลิต ได้  โดยจะต้องมีเครือข่ายที่
หลากหลาย ทัง้ในภาครัฐ ได้แก่ หน่วยงานสาธารณสุข โรงพยาบาล เกษตรอําเภอกมลาไสย ศูนย์เด็ก
เล็กเทศบาล ชมรมผู้ประกอบการร้านอาหารในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย รวมถึงในภาคส่วนของ
ประชาชนผู้บริโภคผักเองที่จะเป็นส่วนสําคัญที่จะสร้างให้ตลาดผักปลอดสารเคมีย่ังยืน   
 
3.3 สาเหตุ และปัจจัย ทีส่ง่ผลต่อการพัฒนาตลาดพชืผกัปลอดสารเคมีของผูผ้ลิตสูผู่้บริโภค 
ด้านผู้บริโภค 
 จากการที่ทีมวิจัยได้ลงเก็บข้อมูลด้านความต้องการบริโภคผักปลอดสารเคมี ในตลาดสด
เทศบาลตําบลกมลาไสยทั้งสองแห่ง คือ ตลาดสดเช้า และตลาดโต้รุ่ง(ตอนเย็น)  โดยกระบวนการ 
Focus Group  การสมัภาษณ์เชิงลึกกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีมาจับจ่ายซื้อพืชผักในตลาดสดเทศบาลตําบล
กมลาไสยทั้งสองแห่ง โดยใช้หลักการมีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาตลาดสดเทศบาลตําบลกมลา
ไสยสู่การเป็นตลาดสีเขียว  พบว่า สาเหตุและปัจจยัด้านผู้บริโภค ที่ส่งผลต่อการพัฒนาตลาดพืชผัก
ปลอดสารเคมี  โดยสรุปปัจจยัและสาเหตุสาํคัญ ดังน้ี 

1. ปัจจัยด้านความต้องการบริโภคผักของประชาชนผู้มาซื้อหาพืชผักในตลาดสดเทศบาล 
ตําบลกมลาไสยทั้งสองแห่ง  เพ่ือนําไปสู่การวางแผนการผลิตผักปลอดสารเคมีของกลุ่มเกษตรกร     
ผู้ปลูกผักบ้านโนนสวาง หมู่ที ่5 มีสาเหตุสําคัญ ดังน้ี 

- ผลผลิตผักไม่ตรงกับความต้องการของผู้บริโภค ไม่สามารถสนองตอบต่อความต้องการ 
ของผู้บริโภค ได้อย่างเพียงพอ ตลอดจนป้องกันผลผลิตลน้ตลาดจําหน่ายไม่ได้  จากการเก็บข้อมูล
เก่ียวกับการบริโภคพืชผักของกลุ่มผู้บริโภคในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยทั้งสองแห่ง  โดยการ
ทํา Focus Group และการสัมภาษณ์เชิงลึกตัวแทนประชาชนในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย จังหวัด
กาฬสินธ์ุ พบว่า ผู้บริโภคเองส่วนใหญ่จะบริโภคพืชผักที่พ่อค้าแม่ค้านํามาจําหน่ายในตลาดสดในช่วง
เช้า และตลาดโต้รุ่งในช่วงเย็น จะมีเพียงส่วนน้อยที่จะปลูกผักไว้รับประทานเอง  และมีความต้องการ
อยากจะให้ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยพัฒนาสู่การเป็นตลาดสีเขียว (ตลาดพืชผักปลอดสารเคมี)   
รวมถึงมีความต้องการที่จะบริโภคผักปลอดสารเคมี  และข้อมูลที่เก็บได้จากกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผกั
ชุมชนโนนสวางซึ่งนําผักมาจําหน่ายในตลาดสด  

- สาเหตุจากการขาดความมั่นใจในความปลอดภัยของผักปลอดสารเคมีที่นํามาจําหน่ายใน 
ตลาดผักของเทศบาลตําบลกมลาไสย  มคีวามปลอดภัยจากสารเคมีปลอดเป้ือนและผ่านกระบวนการ
ผลิตตามแนวทางเกษตรอินทรีย์  รวมถึงควรมีระบบการตรวจสอบ เฝ้าระวังโดยการสุ่มตรวจโดย
หน่วยงานที่เก่ียวข้อง เช่น เทศบาล สาธารณสุขอําเภอ โรงพยาบาลกมลาไสย อย่างต่อเน่ืองเช่นกัน 

2. ปัจจัยด้านเครือข่ายของผู้บริโภคท่ีจะสนับสนุนส่งเสริมขับเคล่ือนให้ตลาดผักปลอด 
สารเคมีของเทศบาลตําบลกมลาไสย    มีสาเหตุมาจากผู้บริโภคเองมีความต้องการที่จะบริโภค 
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ผักปลอดสารเคมีแต่ขาดช่องทาง และในตลาดที่จะรองรับผลผลิตผักปลอดสารเคมีของกลุ่ม   
 จากการทํา Focus Group และการสัมภาษณ์เชิงลึก         กลุม่เกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชน 
โนนสวาง  หมู่ที่ 5 ที่เป็นกลุ่มทีผ่ลิตผักเพ่ือจําหน่ายในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยทั้งสองแห่ง   
จากการเก็บข้อมูลของทีมวิจยัพบว่า กลุ่มเกษตรกรผู้ปลกูผัก กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผกัและรับผักจาก
กลุ่มแรกไปจําหน่ายด้วย และกลุ่มผู้ทีร่ับผกัจากกลุ่มแรกไปจําหน่ายในตลาดสด         รวมทั้งสิ้นกว่า  
40 ราย ผักปลอดสารที่เคยปลูกแล้วนําไปจําหน่ายในตลาดสด จะขายไม่ได้  ไม่เป็นที่นิยมของ
ผู้บริโภค  “ถา้เอาผักปลอดสารไปวางขายกับผักที่ไม่ปลอดสาร ๆ สิขายดีกว่า”  จากการเก็บข้อมูล
กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผัก วันที ่18 – 28 กันยายน 2554 อีกทั้งในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยทั้ง
สองแห่ง ไม่ได้จัดแผงสําหรบัจําหน่ายผักปลอดสารพิษให้ทําให้เกษตรกรผู้ปลูกผักเองขาดความม่ันใจ
ในตลาดผักปลอดสารที่จะรองรับผลผลิต ผลผลิตผักปลอดสารเคมีจะสามารถจําหน่ายได้หรือไม่ 

3. ปัจจัยด้านองค์รู้ของผู้บริโภคท่ีชัดเจนในประโยชน์ / โทษ   ของการบริโภคผักปลอดสาร 
เคมี รวมถึงผลกระทบต่อสขุภาพ ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว  อีกทั้งพฤติกรรมการบริโภคท่ีไม่
เปลี่ยนแปลงมุง่บริโภคแต่ผักที่สวยงาม โดยไม่คํานึงถึงอันตรายหรือผลท่ีจะเกิดขึ้นตามมา 

จากการเก็บข้อมูลของทีมวิจยัโดยFocus Group และการสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มเครือข่าย
คณะกรรมการตลาดสดและคณะกรรมการตลาดโต้รุ่ง (ตอนเย็น)   และพ่อค้าแม่ค้าผูจ้ําหน่ายผักใน
ตลาดสดทั้งสองแห่ง  พบว่า ตลาดพืชผักในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยในปัจจุบัน ผักที่นํามา
จําหน่ายส่วนใหญ่ยังเป็นผักที่ปลูกโดยกระบวนการเกษตรเคมีหรือเกษตรอินทรีย์เคม ี  โดยยังไม่มีการ
สร้างกระแสการบริโภคผักปลอดสารเคมีในกลุ่มผู้บริโภคผา่นสื่อที่หลากหลาย  รวมถึงการสร้าง
กระแสนิยมการบริโภคผักปลอดสารเคมีของประชาชนผู้บริโภคผักเองที่จะเป็นส่วนสําคัญที่จะสร้างให้
ตลาดผักปลอดสารเคมีย่ังยืน   
 
แนวทางการพัฒนารูปแบบตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคตลาดสด
เทศบาลตําบลกมลาไสย 
  
 จากสถานการณ์ปัญหา ปัจจัยและสาเหตุที่มีผลต่อการพัฒนาตลาดพืชผักปลอดสารเคมี
ของผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย  ทีมผู้วิจัยหลักและกลุ่มเกษตรกร  ผู้ปลกู
ผักชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 กลุ่มผู้จําหน่ายพืชผักในตลาดทั้งสองแห่ง และกลุ่มผู้บริโภคจากเทศบาล
ตําบลกมลาไสย หน่วยงานราชการ ตลอดจนผู้ที่มาซื้อสนิค้าในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย ได้
ร่วมกันเก็บรวบรวมข้อมูลโยใช้กระบวนการ Focus  Group  สัมภาษณ์เชิงลึก และใช้แบสอบถาม
แบบเจาะจง  แล้วร่วมกันทาํการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า 
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 1.  กลุ่มผู้ผลิต  พบว่าจากสาเหตุและปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนารูปแบบตลาดสดเทศบาล
ตําบลกมลาไสยให้เป็นตลาดสีเขียวได้น้ัน จะต้องมีแนวทางในการดําเนินการดังน้ี 

ก)   พัฒนาองค์ความรู้ที่ถูกต้องในการดําเนินงานด้นเกษตรอินทรีย์ เพ่ือให้กลุ่มผูผ้ลิตมคีวาม
มั่นใจและตระหนักถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพปลูกผักปลอดสารเคมี ตลอดจน
สร้างจิตสํานึกในการตระหนักและรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัวเป็นที่ต้ัง    
ประกอบด้วย   

- การอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกับการทําเกษตรอินทรีย์ การฝึกปฏิบัติจริง เช่น การทําปุ๋ยหมัก  
การเตรียมแปลงปลูก  การทํานํ้าหมักสูตรไล่แมลง ตลอดจนการนํานํ้าหมักมาใช้ในการแปรรูปเป็น
นํ้ายาล้างจาน  นํ้ายาล้างห้องนํ้า  ยาสระผม  ครีมอาบนํ้า เป็นต้น 

- การศึกษาดูงานนอกสถานที่เพ่ือสร้างประสบการณ์และเป็นการแลกเปลีย่นเรียนรู้จากผู้ที่มี
ประสบการณ์จริงซึ่งจะเป็นการเรียนรู้แบบทางลัดสามารถนํามาประยุกต์ใช้กับการดําเนินงานของทาง
กลุ่มเอง 

- การวางแผนการผลิตให้สามารถผลิตผักได้หลากหลายชนิดเพ่ือตอบสนองความต้องการ
ของผู้บริโภคให้ได้มากที่สุด เช่น การปลูกพืชตามฤดูกาลร่วมกับการปลูกผักพ้ืนบ้าน ซึ่งมีความทนทาน
ต่อสภาพอากาศที่แห้งแล้ง 

- การมีพ่ีเลี้ยงที่มีความรู้และประสบการณ์ทีค่อยให้คําช้ีแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหา
ทางด้านการผลิตที่เกิดขึ้นในแต่ละช่วงเวลาของการดําเนินงานด้านการปลูกผัก 

ข)   ส่งเสริมการรวมกลุ่มของกลุม่ผู้ผลิตเพ่ือให้ทางกลุ่มได้มีโอกาสร้างปฏิสัมพันธ์กันภายใน
กลุ่มอย่างต่อเน่ือง โดยจะต้องมีการจัดโครงสร้างของกลุ่มให้ชัดเจน  มกีารเลือกประธานกลุ่ม  รอง
ประธาน เหรัญญิก  เลขานกุารกลุ่ม  ที่เหลือเป็นสมาชิกกลุ่ม รวมทั้งมีการกําหนดบทบาทหน้าที่ของ
คณะกรรมการแต่ละฝ่ายให้ชัดเจน  สามารถปฏิบัติงานได้อย่างเป็นรูปธรรม มีการวางระบบการ
ประสานงานระหว่างกลุ่มผู้ผลิตกับผู้บริโภคต้ังเป็นศูนย์ประสานที่ชัดเจน มีการระดมทุนกันภายใน
กลุ่มเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วม การแสดงความเป็นเจ้าของและผลักดันให้เกิดการดําเนินงานอย่าง
ต่อเน่ือง 
 

ค)   สร้างความมัน่ใจแก่ผู้บริโภคในด้านความปลอดภัย ของพืชผักที่นํามาวางจําหน่ายในแผง 
ผักปลอดสารเคมีน้ันจะต้องมีระบบการควบคุมตรวจสอบความปลอดภัยทุกขั้นตอนต้ังแต่กระบวนการ
ผลิตจนถึงมือผูบ้ริโภค โดยเริ่มจากทางกลุ่มจะต้องมีระบบตรวจสอบและควบคุมกันเองภายในกลุ่ม
เก่ียวกับความปลอดภัยของพืชผักที่ทางกลุ่มทําการผลิตขึน้ ทางกลุ่มต้องมีวินัยและความรับผิดชอบ
ต่ออาชีพปลูกผักของทางกลุ่ม นอกจากน้ียังต้องอาศัยความร่วมมือจากหน่วยงานกลางที่ทําหน้าที่คอย
ตรวจสอบความปลอดภัยของพืชผักที่นํามาวางจําหน่ายในตลาดอย่างต่อเน่ือง เช่น  เทศบาล   
สาธารณสุขอําเภอ หรือทางเจ้าหน้าที่โรงพยาบาล  รวมทั้งจะต้องมีการขยายตลาดพืชผักปลอด
สารเคมีออกสู่เครือข่ายต่างๆให้เพ่ิมมากขึ้น  เช่น  ห้องครัวของทางโรงพยาบาลกมลาไสย  โครงการ
อาหารกลางวันในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กภายในเขตเทศบาลกมลาไสย   ตลอดจนจัดทําโครงการ
ร้านอาหารสีเขียว โดยทางเทศบาลมีตราสัญลักษณ์รับรองความปลอดภัยที่สร้างความมั่นใจแก่
ผู้บริโภค   
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2. กลุ่มผู้บริโภค  สําหรบัแนวทางในการพัฒนากลุ่มผู้บริโภคให้ส่งผลต่อรูปแบบการ
พัฒนาระบบตลาดสีเขียวได้น้ันจะต้องมีการดําเนินงานดังน้ี 

ก)  พัฒนาองค์ความรู้ของกลุ่มผู้บริโภคใหผู้้บริโภคมีความรู้ที่ถูกต้องเก่ียวกับการเลือกซื้อ
ผักปลอดสารพิษ  มีความรู้เก่ียวกับประโยชน์และโทษของการบริโภคผักปลอดสารเคมี ตลอดจน
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นต่อระบบสุขภาพอนามัยผู้บริโภคท้ังในระยะสั้นและระยะยาว เช่น  โรคไม่ติด
เช้ือต่างๆ    โรคเบาหวาน  ความดันโลหิตสูง  โรคภูมแิพ้  การเกิดภาวะสารเคมีตกค้างในกระเลือด
เกินมาตรฐานหรือระดับไม่ปลอดภัย อันจะนําไปสู่การตระหนักและสง่ผลต่อการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการบริโภคท่ีปลอดภัย 

ข)   มีการขับเคลื่อนการสร้างกระแสการบริโภคผักปลอดภัยจากสารเคมีในกลุม่ภาคี
แกนนําด้านสุขภาพ เช่น  บุคลากรทางการแพทย์  พยาบาล  เจ้าหน้าทีส่าธารณสุข  และกลุ่มผู้สนใจ
ด้านรักสุขภาพ  เพ่ือเป็นตัวอย่างที่ดีแก่กลุ่มผู้บริโภคท่ัวไป  ตลอดจนมีการสะทอ้นปัญหาหรือ
ผลกระทบด้านสุขภาพที่เกิดขึ้นในสังคมให้ประชาชนได้รับทราบ เช่น  การนําเสนอข้อมูลอัตราป่วย  
อัตราตายหรือแนวโน้มสภาวะสุขภาพที่เกิดจากการบริโภคที่ไม่ปลอดภัย เป็นต้น 

ค)   ส่วนปัญหาเก่ียวกับผลผลิตไม่ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคได้อย่างเพียงพอ
น้ันทางกลุ่มผู้ผลิตจะต้องมีการเก็บรวบรวมข้อมูลความต้องการของผู้บริโภคอย่างต่อเน่ืองเพ่ือนํามาใช้
เป็นข้อมูลในการวางแผนการผลิตพืชผักร่วมกันเพ่ือป้องกันปัญหา พืชผักล้นตลาด อันจะส่งผลทําให้
ราคาพืชผักตกตํ่า หรือไม่สามารถจําหน่ายได้หมด หรือวางแผนในการผลิตพืชผักให้เหมาะสมกับ
สภาพภูมิอากาศในแต่ละช่วงการผลิตใหผ้ลติผักมาวางขายได้ตลอดทั้งปีโดยการวางแผนการปลูกผัก
แบบผสมผสานทั้ง ปลูกผกัตามฤดูกาล  และผักพ้ืนบ้าน ซึ่งจะส่งผลให้เกษตรกรมีรายได้อย่าง
สม่ําเสมออีกทางหน่ึงด้วย 

       ง)     การสร้างความมั่นใจด้านความปลอดภัยของพืชผักที่นํามาวางจําหน่ายจะต้องมี
หน่วยงานกลางที่คอยทําหน้าที่ตรวจสอบความปลอดภัยที่มีมาตรฐาน และมีการดําเนินการอย่าง
ต่อเน่ือง  นอกจากน้ีควรมีกิจกรรมการเปิดโอกาสให้กลุม่ผู้บริโภคได้มีโอกาสเย่ียมชมแปลงเพ่ือจะได้
เห็นขบวนการผลิตผักโดยตรงซึ่งจะส่งผลต่อความเช่ือมั่นแก่ผู้บริโภคได้ รวมทั้งมีการพัฒนารูปแบบ
บรรจุภัณฑ์ต่างๆท่ีบ่งบอกถึงความเป็นเอกลักษณ์ของกลุม่ระบุแหล่งที่มาของผักที่ชัดเจนเพ่ือสร้าง
ความมั่นในแก่ผู้บริโภคอีกทางหน่ึง 

 
3    กลไกการตลาด  เพ่ือให้การดําเนินงานพัฒนารูปแบบตลาดสดเทศบาลตําบลกมลา

ไสยเป็นตลาดสีเขียวอย่างย่ังยืนได้น้ันในส่วนกลไกการตลาดนั้นจะต้องมีการดําเนินการดังน้ี 
ก) มีการสร้างสถานที่จําหน่ายผักเป็นการเฉพาะผู้บริโภคสามารถเข้าถึงง่าย

และมีผลผลิตที่หลากหลายป้อนเข้าสู่ตลาดอย่างต่อเน่ืองซึ่งอาจเป็นผลิตภัณฑ์แบบผสมผสาน  เช่น  
กลุ่มเพาะเห็ดอินทรีย์  กลุ่มทํานํ้ายาเอนกประสงค์  ฯลฯ   

ข) ในปัจจุบันต้องยอมรับว่าการแข่งขันด้านการตลาดน้ันมีสูงมากซึ่งทําให้กลุ่ม
ผู้จําหน่ายจะต้องมีการปรับตัวเองให้สามารถแข่งขันกันทางตลาดได้ ดังน้ันทางกลุ่มจะต้องมีการ
ดําเนินการ คือ สรา้งความมั่นใจในความปลอดภัยแก่ผู้บริโภคโดยต้องมีหน่วยงานหลักที่ทําการ
ตรวจสอบระบบความปลอดภัยของพืชผักอย่างต่อเน่ือง  มีการประชาสัมพันธ์ทุกรูปแบบเพ่ือให้
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ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับผักปลอดสารพิษอันจะนําไปสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ
บริโภคท่ีถูกต้อง  นอกจากน้ีต้องมีการสร้างกระแสการบริโภคโดยอาศัยแกนนําด้านสุขภาพที่มีอยู่ใน
ชุมชน เช่น องค์กรแพทย์  พยาบาล เจ้าหน้าที่สาธารณสุข ตลอดจนเครือข่ายด้านสุขภาพอ่ืนๆ เช่น  
กลุ่ม  อสม. บุคลากรหน่วยงานราชการที่รักสุขภาพ 

ค) มีการสร้างเครือข่ายตลาดสีเขียวทั้งในและนอกพ้ืนที่เพ่ือให้มีสินค้าป้อนสู่
ตลาดที่หลากหลายสนองความต้องการของผู้บริโภคได้อย่างพอเพียง เช่น กลุ่มเพาะเห็ดอินทรีย์  กลุ่ม
เกษตรศูนย์กสกิรรมธรรมชาติกาสินธ์ุ  รวมทั้งมีการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากนํ้าหมักชีวภาพเป็นนํ้ายา
เอนกประสงค์  นํ้ายาล้างจาน  สบู่อาบนํ้า   แชมพูสระผม   เพ่ือใช้ในครัวเรือนซึ่งจะเป็นการลด
รายจ่ายของทางกลุ่มได้อีกทางหน่ึง 

    

แนวทางการพัฒนารูปแบบตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของกลุ่มผู้ผลิต  ผูบ้ริโภค  ในตลาดสด 
เทศบาลตําบลกมลาไสยน้ัน กลไกการขับเคลื่อนเพ่ือให้เกิดความย่ังยืนอย่างต่อเน่ือง นอกจากจะมีการ
พัฒนาในกลุ่มที่เก่ียวข้องทั้ง  3  กลุ่ม คือ กลุ่มผู้ผลิต  กลุ่มผู้บริโภค และกลไกการตลาดแล้ว  ควร
จะต้องมีหน่วยงานและผู้ที่เก่ียวข้องที่จะมีส่วนช่วยในการขับเคลื่อนการพัฒนารูปแบบตลาดพืชผัก
ปลอดสารเคมีที่สําคัญอีกส่วนหน่ึง ประกอบด้วย 

1) เทศบาลตําบลกมลาไสยซึ่งเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบหลัก   ควรเป็นศูนย์กลางใน 
การประสานงานเพราะมีหน้าที่โดยตรงในการดูแลความปลอดภัยด้านสุขภาพอนามัยของประชาชนใน
เขตรับผิดชอบและกํากับดูแลการดําเนินงานของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย  จะต้องเข้ามามี
บทบาทในการสร้างกระแสการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนมีความรู้ที่ถูกต้องในการบริโภคพืชผักที่มี
ความปลอดภัยจากสารเคมีในทุกรูปแบบ เช่น เสียงตามสายเทศบาล  เสียงตามสายหมู่บ้าน และวิทยุ
ชุมชนในท้องถิ่น  การสุ่มตรวจความปลอดภัยของพืชผักและสินค้าที่นํามาวางจําหน่ายในตลาดสดเทศ
ตําบลกมลาไสย โดยความร่วมมือจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เช่น  โรงพยาบาลกมลาไสย  สํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอกมลาไสย เป็นต้น  นอกจากน้ียังต้องมีหน้าที่ในการประสานงานสนับสนุนด้าน
วิชาการโดยประสานงานกับสํานักงานเกษตรอําเภอกมลาไสย  เพ่ือเป็นพ่ีเลี้ยงในการให้คําแนะนําแก่
เกษตรกรกลุ่มผู้ผลิตในเรื่องการวางแผนการปลูก  กระบวนการผลิต ตลอดจนการดูแลผลผลิตให้มี
ปริมาณเพียงพอแก่ความต้องการของตลาดได้ รวมท้ังการแก้ไขปัญหาต่างๆท่ีอาจเกิดขึ้นใน
กระบวนการผลิต เช่นการป้องกันและกําจัดโรคพืช แมลงศัตรูพืชโดยการใช้เทคโนโลยีทางชีวภาพหรือ
ใช้พืชสมุนไพรไล่แมลงศัตรูพืช  การสร้างกระแสการบริโภคในกลุ่มรักษ์สุขภาพ เช่น มีการจัดต้ัง
ร้านอาหารสีเขียว เพ่ือเป็นทางเลือกให้แก่ประชาชนที่สนใจในการดูแลสุขภาพ  รวมทั้งมีการสร้าง
กระแสการบริโภคพืชผักปลอดสารเคมีโดยการจัดงานมหกรรมผักปลอดสาร  อาหารปลอดภัยใส่ใจ
สุขภาพ อย่างต่อเน่ือง  การจัดการเครือข่ายตลาดผักปลอดสารโดยร่วมกับหน่วยงานอ่ืน เช่น 
โรงพยาบาลกมลาไสย สํานักงานสาธารณสุขอําเภอกมลาไสย กลุ่มผู้บริโภคผักปลอดสารเพ่ือสุขภาพ 
กลุ่มแกนนําสุขภาพต่างๆ ทั้งกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข กลุ่มแกนนําผู้ป่วยเบาหวาน  ผู้สูงอายุใน
ชุมชนต่าง ๆ  เพ่ือสร้างเครือข่ายผู้บริโภคผักปลอดสาร  เช่ือมโยงสู่ผู้ผลิตโดยตรง  สร้างเป็นกลไก
ลการตลาดผักปลอดสาร ทั้งการสร้างเวทีการพบปะระหว่างกลุ่มผู้ผลิตและผู้บริโภค การจัดตลาดผัก
ปลอดสารในโรงพยาบาลกมลาไสย  รวมถึงการสร้างระบบข้อมูลเพ่ือส่งเสริมตลาดผักปลอดสาร  
จัดเป็นศูนย์ข้อมูลผักปลอดสาร ทั้งในส่วนของข้อมูลผลผลิตผักปลอดสาร ความต้องการของผู้บริโภค 
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(ในการสั่งซื้อ)  เพ่ือขยายตลาดผักปลอดสารให้กลุ่มผู้ผลิตได้นําเสนอข้อมูลผลิตของตนล่วงหน้า 
เพ่ือให้ผู้บริโภคได้เลือกสั่งซื้อ  รวมถึงข้อมูลความต้องการของผู้บริโภคผักปลอดสาร เช่น ความ
ต้องการของโรงครัวของโรงพยาบาลกมลาไสย  บุคลากรในโรงพยาบาล รวมถึงผู้บริโภคที่ร่วมเป็น
เครือข่าย  นําไปสู่การวางแผนในการผลิตผักปลอดสารของกลุ่มผู้ผลิต ตามความต้องการของผู้บริโภค
และความต้องการของตลาด  กระตุ้นความต้องการในการบริโภคผักปลอดสารตามปริมาณผลผลิตที่
ผู้ผลิตจะนําออกจําหน่ายในแต่ละช่วง  ทําให้ผลผลิตผักปลอดสารที่ออกสู่ตลาดสามารถจําหน่ายได้ 

2) คณะกรรมการบริหารตลาดสดและชมรมผู้ประกอบการร้านอาหารแผงลอย ของ
เทศบาลตําบลกมลาไสย ซึ่งนับว่าเป็นกลุ่มที่มีความสําคัญย่ิงอีกกลุ่มหน่ึงที่จะมีส่วนช่วยในการบริหาร
จัดการภายในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย  โดยการจัดโซนจําหน่ายพืชผักปลอดสารเคมีอย่าง
ชัดเจนและสามารถเข้าถึงได้ง่าย ตลอดจนส่งเสริมสนับสนุนให้มีแผงจําหน่ายพืชผักปลอดสารเคมีเพ่ือ
สร้างแบรนด์ที่เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มให้ชัดเจนเป็นเอกภาพ  การสนับสนุนให้กลุ่มผู้ผลิตผักปลอด
สารนําผลผลิตผักปลอดสารมาจําหน่าย รวมถึงการกลุ่มแม่ค้าผักพ้ืนบ้านที่เก็บผักตามริมรั้วหรือตาม
ธรรมชาติซึ่งปลอดสารพิษมาจําหน่าย  โดยคณะกรรมการตลาดเทศบาลตําบลสมเด็จ ควรมีบทบาท
ในการสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้บริโภคโดยร่วมกับเทศบาลตําบลกมลาไสย โรงพยาบาลกมลาไสย 
สํานักงานสาธารณสุขอําเภอกมลาไสยที่จะสุ่มตรวจผักปลอดสารที่วางจําหน่ายในตลาดสด เป็นการ
รับรองคุณภาพและสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้บริโภคผักด้วย รวมถึงการจัดตราช่ังกลางของตลาดไว้ เพ่ือ
ความยุติธรรมด้วย 

3) กลุ่มพ่อค้าแม่ค้าที่จําหน่ายสินค้าภายในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย  ควรมีการ 
รวมกลุ่มกันจัดต้ังเครือข่ายชมรมผู้จําหน่ายสินค้าที่ปลอดภัยจากสารเคมี  โดยการนําผลผลิตด้าน
การเกษตรและผลิตภัณฑ์อ่ืนๆที่เกี่ยวข้องมาจําหน่ายร่วมกัน เช่น  กลุ่มเพาะเห็ดอินทรีย์  กลุ่มปลูก
ข้าวเกษตรอินทรีย์  กลุ่มกสิกรรมธรรมชาติกาสินธ์ุ  และกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จากนํ้าหมักชีวภาพ 
เช่น นํ้ายาเอนกประสงค์   นํ้ายาล้างจาน  แชมพูสระผม   สบู่อาบน้ํา และผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ  การสร้าง
ตลาดสีเขียวโดยเช่ือมเครือข่ายกลุ่มผู้ผลิตผลิตภัณฑ์ปลอดสาร ให้ผู้บริโภคสามารถเข้าถึงได้ง่ายโดยใช้
เครือข่ายกลุ่มพ่อค้าแม่ค้าผักปลอดสารในตลาดสดเทศบาลกมลาไสยเป็นกลไกลขับเคลื่อน   

4) สร้างเครือข่ายผู้ผลิตผลิตภัณฑ์ปลอดสาร  เช่น กลุ่มเพาะเห็ดอินทรีย์  กลุ่มปลูกข้าว 
เกษตรอินทรีย์  กลุ่มกสิกรรมธรรมชาติกาสินธ์ุ  และกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จากนํ้าหมักชีวภาพ  ควร
สร้างเครือข่ายการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทั้งในด้านขององค์ความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ เกษตรปลอดสาร  
การแปรรูปผลผลิต  การแก้ปัญหาแมลงศัตรูพืช  การวางแผนการผลิต  การรวมกลุ่มเพ่ือสร้างอํานาจ
การต่อรอง  ที่จะเป็นพัฒนาความรู้  ความเข้าใจ  ตระหนักและนําไปสู่การปฏิบัติที่ถูกต้องตาม
หลักการเกษตรอินทรีย์ เกษตรปลอดสารของกลุ่มผู้ผลิตผัก  รวมถึงสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ แนวทาง
ในการจัดการปัญหาในการปลูกผักปลอดสาร รวมถึงปัญหาในการตลาดผักปลอดสารด้วย  เพ่ือสร้าง
นวัตกรรมในการพัฒนารูปแบบตลาดผักปลอดสารของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยต่อไป 
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สรุปบทเรียนของกลุ่มที่ได้รับจากการการดําเนินงานกลุ่มปลูกผักปลอดสารเคมีชุมชนโนนสวาง 

1 เกษตรกรกลุ่มปลูกผักชุมชนโนนสวางถึงแม้จะเป็นกลุ่มที่มีประสบการณ์ในการปลูกผัก
ค่อนข้างสูงเพราะได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษเรื่อยมาจากรุ่นสู่รุ่น  และเกษตรกรกลุ่มน้ีมีความรู้
ด้านการทําเกษตรอินทรีย์ระดับหน่ึง  แต่ขาดความมั่นใจว่าหากใช้วิธีการปลูกแบบเกษตรอินทรีย์แล้ว
จะได้ผลหรือไม่  ความรู้ที่มีจะเพียงพอหรือไม่  หากมีปัญหาเกิดขึ้น  เช่นการระบาดของแมลงศัตรูพืช  
จะแก้ไขอย่างไร ตลอดจนขาดพัฒนากระบวนการวางแผนการผลิตผักให้เพียงพอต่อความต้องการของ
ผู้บริโภค  เกิดความต่อเน่ือง 

 

 2.เกษตรกรยังไม่มั่นใจว่าการจัดหาตลาดรองรับ ผลผลิตที่ได้จะมีตลาดรองรับหรือไม่  ราคา
ผลผลิตจะคุ้มกับการลงทุนหรือไม่  เพราะในตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยเองยังไม่มีแผงจําหน่าย
ผักปลอดสารเคมีที่ชัดเจน    แต่ข้อมูลจากการตอบสอบถามพบว่าผู้บริโภคมีความต้องการทางเลือก
ในการเลือกบริโภคผักที่ปลอดภัยต่อสุขภาพถึงแม้ราคาผักปลอดสารจะมีราคาสูงกว่าผักทั่วไป  
นอกจากน้ีจากการประชุมร่วมกันระหว่างกลุ่มผู้ผลิตกับกลุ่มผู้บริโภคในส่วนของโรงพยาบาลกมลาไสย
พบว่าทางผู้บริโภคในโรงพยาบาลมีความพร้อมที่จะรับซื้อผักของทางกลุ่มเพ่ือไปประกอบอาหารแก่
ผู้ป่วยที่นอนรักษาตัวในโรงพยาบาล รวมทั้งยินดีที่จะเป็นเครือข่ายในการต้ังจุดจําหน่ายผักปลอดภัย
ขึ้นในบริเวณโรงพยาบาลกมลาไสย โดยมีบุคลากรทางด้านการแพทย์จะเป็นแกนนําช่วยสนับสนุนอีก
ทางหน่ึง 

 

3.คุณภาพของผลผลิตไม่ตรงตามความต้องของตลาดและผู้บริโภค เกษตรกรสะท้อนว่า “ผัก
ไม่กรอบอร่อย ผู้บริโภคไม่นิยม ขายไม่ได้ วางขายพร้อมกันผักตลาดทั่วไปๆจะขายหมดก่อน ผักปลอด
สารขายไม่ได้เลย”   ผู้บริโภคไม่ยอมรับและยังไม่มั่นใจในผลผลิตผักปลอดสารเคมี  โดยทางกลุ่มผู้
ปลูกผักได้ร่วมกันหาแนวทางในการแก้ปัญหาดังน้ี  กลุ่มเองจะต้องมีระบบควบคุมกันเองภายในกลุ่ม
เก่ียวกับความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  ต่อกลุ่ม  และผู้บริโภค  โดยไม่เห็นแก่รายได้ และหน่วยงานต่างๆที่
เก่ียวข้องจะต้องช่วยเหลือในการประชาสัมพันธ์ให้ผู้บริโภคได้เข้าใจถึงการบริโภคผักปลอดสารพิษทุก
รูปแบบ เช่น เสียงตามสาย หมู่บ้าน  เสียงตามสายเทศบาล ตลอดจนจะต้องอาศัยแกนนําเครือข่าย
ด้านสุขภาพ เช่น  เจ้าหน้าที่สาธารณสุข  แพทย์  พยาบาล กลุ่มรักสุขภาพ ช่วยประชาสัมพันธ์ถึงพิษ
ภัย อันตราย ของการบริโภคผักปนเป้ือนสารพิษ เป็นการสร้างความตระหนักในการรักสุขภาพอีกทาง
หน่ึงนอกจากนี้จะต้องมีหน่วยงานกลาง เช่น  เทศบาล   เจ้าหน้าที่สาธารณสุข   ที่คอยทําหน้าที่
ตรวจสอบความปลอดภัยของผักที่นํามาวางจําหน่ายบนแผงผักปลอดสารเพื่อสร้างความมั่นใจให้กับ
ผู้บริโภคอย่างต่อเน่ือง 

 

4.ความตระหนักของเกษตรกร   ที่จะเปลี่ยนมาปลูกผักปลอดสารเคมี ทั้งในส่วนของอันตราย
ของการใช้สารเคมีต่อตัวเกษตรกร  และสารพิษตกค้างไปสู่ผู้บริโภค  รวมถึงประโยชน์ของการปลูกผัก
ปลอดสารเคมีที่มีต่อทั้งตัวเกษตรกรผู้ปลูกผัก และลูกหลานในอนาคตด้วย  ผู้บริโภค รวมถึงกับ
สิ่งแวดล้อม จากผลการตรวจเลือดของเกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5  เพ่ือหาระดับ
ของสารพิษตกค้างในกระแสเลือดหลังดําเนินโครงการ  พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกผักในชุมชนโนนสวาง 
หมู่ที่ 5 ที่ตรวจเลือดหาระดับสารพิษตกค้างในกระแสเลือด ผลการตรวจเลือดมีระดับสารพิษตกค้าง
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ในกระแสเลือดระดับไม่ปลอดภัยลดลงจาก ร้อยละ 33.33 ลดลงเหลือ  0  และ ระดับมีความเสี่ยง 
ลดลงจากร้อยละ 62.96เหลือ ร้อยละ37.4 ส่วนระดับปลอดภัยเพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 3.71  เพ่ิมเป็นร้อย
ละ 62.96  ซึ่งแสดงให้เห็นว่ากลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักเริ่มมีความตระหนักในการลดการใช้สารเคมีใน
กระบวนการผลิตผักเพ่ิมมากขึ้น  ดังตารางที่  16 
 
ตารางที่ 16    แสดงผลการตรวจระดับสารเคมีตกค้างในเลอืดของเกษตรกร ชุมชนโนนสวาง หมู่ที่ 5 
(หลังดําเนินการ) 
 

ผลการตรวจเลือด จํานวน (ราย) ร้อยละ หมายเหตุ

เกษตรกรผู้ปลกูผักที่ตรวจเลอืดทั้งหมด 27   

ระดับปกติ 0 0.00  

ระดับปลอดภัย 17 62.96   

ระดับมีความเสี่ยง 10 37.04   

ระดับไม่ปลอดภัย 0 0   

 

5. การดําเนินการรวมกลุ่มในการปลูกผักปลอดสารเคมีในอดีตที่ล้มเหลว  ทําให้ตัว
เกษตรกรขาดความมั่นใจในการเข้าร่วมกิจกรรม   เพราะเกรงว่าจะล้มเหลวเหมือนบทเรียนในคร้ังเดิม
หรือเปล่า   ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่ากระกวนการกลุ่มยังไม่เข้มแข็งพอควรจะต้องมีหน่วยงานของภาครัฐ
จะต้องมีบทบาทในการเป็นพ่ีเลี้ยงและประสานงานของทางกลุ่มไปก่อนจนกว่าทางกลุ่มจะมีความ
เข้มแข็งสามารถบริหารจัดการกลุ่มไม่ว่าในเรื่องการวางแผนการผลิต การจัดการด้านการตลาด   



 

 

บทที่  5                                                          
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ                                                      

    

 การศึกษา “รปูแบบการพัฒนาตลาดปลอดภัยจากสารเคมีของผู้ผลิตสูผู่บ้ริโภคในตลาดสด
เทศบาลตําบลกมลาไสย  อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ ” เป็นการศึกษาภายใต้กระบวนการมี
ส่วนร่มของสมาชิกกลุ่ม โดยมีการทดลองดําเนินการอย่างเป็นรูปธรรม และใช้กระบวนการวิธีวิจัย
แบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research หรือ PAR)   โดยมีโจทย์ที่ทําการศึกษาวิจัยว่า 
รูปแบบการพัฒนาตลาดพืชผักเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยจากสารเคมีของกลุ่มผู้ผลิตสูผู่้บริโภค ใน
ตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย ควรจะเป็นอย่างไร   

 จากการเก็บรวมรวมข้อมูลเก่ียวกับภาพรวมบริบทของชุมชนโนนสวาง และตลาดสด
เทศบาลตําบลกมลาไสย   โดยใช้เครื่องมือต่างๆในการศึกษาวิจัยประกอบด้วย การสํารวจ  การ
สังเกตการณ์   การสัมภาษณเ์ชิงลึก และจัดเวทีเสวนา กลุม่ผู้นําชุมชน  กลุ่มผูสู้งอายุ  กลุ่มผูม้ีอาชีพ
ปลูกผัก ของชุมชนโนนสวางเพ่ือถอดข้อมูลของชุมชน นอกจากน้ีในกลุ่มผู้บริโภคได้มีการตอบ
แบบสอบถาม แบบเจาะจงเพ่ือศึกษาสถานการณ์ และความต้องการ ความคิดเห็นของกลุ่มผู้บริโภค
เก่ียวกับการบริโภคผักปลอดสารพิษ    รวมทั้งมีการเก็บข้อมูล สภาพทัว่ไป  สถานการณ์ เส้นทางการ
จําหน่ายผักของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย เพ่ือตอบคําถามการวิจัยว่ารูปแบบการพัฒนาตลาด
ปลอดภัยจากสารเคมีของผู้ผลติสู่ผู้บริโภค ของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย  อําเภอกมลาไสย  
จังหวัดกาฬสินธ์ุ ที่เหมาะสมนั้นควรเป็นอย่างไร  สรุปประเด็นรายละเอียดได้ดังน้ี 

 1. กลุ่มผู้ผลิตของชุมชนโนนสวาง  หมู่ที่ 5  ตําบลหลักเมือง อําเภอกมลาไสย จังหวัด
กาฬสินธ์ุ เดิมมีรูปแบบโครงสร้างกลุ่มอย่างไม่เป็นทางการเป็นการรวมกลุ่มโดยธรรมชาติ สู่การ
รวมกลุ่มอย่างเป็นทางการ มีโครงสร้างกลุ่มที่ชัดเจนรวมทั้งมีการกําหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิก
กลุ่มให้ชัดเจน เช่น  ประธาน  สมาชิกกลุม่  ประชาสัมพันธ์  ฝ่ายการตลาดหรือฝ่ายจําหน่าย มีการ
รวมกลุ่มย่อยเพื่อควบคุมดูแลกันเองภายในกลุ่มชัดเจนขึ้น   มีการรวมกลุ่มเพ่ือบริหารจัดการวางแผน
ด้านการผลิต เช่น ร่วมกันจดัหาวัตถุดิบเพ่ือใช้ในการทําปุ๋ยหมัก,นํ้าหมัก ฯลฯ  มรีะบบการควบคุม
เรื่องคุณภาพของกระบวนการผลิตใหม้ีความปลอดภัยสร้างความมั่นใจแก่ผู้บริโภค โดยทางกลุ่มเอง
จะต้องมีคุณธรรม  จริยธรรม ทั้งต่อตนเอง ต่อกลุ่ม และผูบ้ริโภคด้วย มีการรวมกลุ่มวางแผนจัดการ
ด้านการตลาด มีศูนย์กลางรวบรวมผักในชุมชนโดยใช้สถานที่บ้านประธานกลุ่ม เพ่ือรวบรวมผักเพ่ือ
จะนําออกไปจําหน่ายสู่ตลาด มีระบบจัดการด้านการผลิตผักเพ่ือแก้ไขปัญหาผักล้นตลาด ตลอดจนมี
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การปลูกผักธรรมชาติเสริมกับผักตามฤดูกาลเพ่ือให้มีผักจาํหน่ายในตลาดตลอดทั้งปี  นอกจากน้ีมีการ
ต่อยอดแนวคิดโดยนําวัตถุดิบนํ้าหมักชีวภาพมาผลิตเป็นนํ้ายาเอนกประสงค์ ใช้ในครัวเรือนเป็นการ
ลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนอีกทางหน่ึง   รวมทั้งยังพบว่ากลุ่มผู้ผลิตเกิดความตระหนักถึงพิษภัยของการ
ใช้สารเคมีที่จะส่งผลต่อระบบสุขภาพทั้งในระยะสั้นและระยะยาวนําไปสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
การผลิตจากระบบเคมีเป็นระบบอินทรีย์  ซึ่งจะเห็นได้จากการสุ่มตรวจระดับสารเคมีตกค้างใน
กระแสเลือดของเกษตรกรกลุ่มผูผ้ลิตจากระดับที่ไม่ปลอดภัยจากร้อยละ 33.33 ลดลงเหลือ  0  และ 
ระดับมีความเสี่ยง ลดลงจากร้อยละ 62.96 เหลือ ร้อยละ 37.4 สว่นระดับปลอดภัยเพ่ิมขึ้นจาก   
ร้อยละ 3.71  เพ่ิมเป็นร้อยละ 62.96      
 2. กลุ่มผู้บริโภค จากการดําเนินการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี เกิดการพัฒนาองค์ความรู้แก่
ผู้บริโภคระดับต่างๆ เช่น  กลุ่มข้าราชการในโรงพยาบาล  บุคลากรด้านการแพทย์  ด้านสาธารณสุข  
และประชาชนทั่วไป เก่ียวกับประโยชน์ของการบริโภคผักปลอดสารเคมี ผลกระทบต่อสุขภาพที่เกิด
จากการบรโิภคผักที่เป้ือนสารเคมี เช่น โรคระบบผิวหนัง  โรคระบบทางเดินอาหาร  และโรคเกี่ยวกับ
ต่อมไร้ท่อต่างๆ เช่น  โรคเบาหวาน   โรคมะเร็ง  โดยภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพเป็นแรงหนุนเสริม 
เช่น  โรงพยาบาลกมลาไสย  โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพระดับตําบลในเขตอําเภอกมลาไสย –         
ฆ้องชัย  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และหน่วยงานราชการต่าง ๆ  ซึ่งภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ
เหล่าน้ียังมีบุคคลต้นแบบด้านการดูแลสุขภาพและช่วยขับเคลื่อนกระแสการบริโภคผักปลอดสารเคมี
ให้ประชาชนทั่วไปเกิดความตระหนักและหนัมาใส่ใจสุขภาพเก่ียวกับการบริโภคผักที่ปลอดภัยเพ่ิม        
มากขึ้น นอกจากน้ีจากข้อมูลทีส่อบถามกลุ่มผู้บริโภคโดยใช้แบบสอบถามแบบเจาะจงพบว่ากลุ่ม
ผู้บริโภคมากกว่าร้อยละ 50 มีการต่ืนตัวเกี่ยวกับกระแสการบริโภคผักปลอดสารเคมีโดยมีความ
ต้องการบริโภคผักปลอดสารเคมีและสนใจที่จะซื้อไปบริโภคถึงแม้จะมีราคาสูงกว่าผักทั่วไป  แต่มี
ข้อเสนอแนะว่าควรมีแผงจําหน่ายผักปลอดสารเคมีโดยเฉพาะที่ชัดเจน สามารถเข้าถึงง่าย พร้อมทั้ง
ให้มีหน่วยงานที่ทําหน้าที่เฝ้าระวังและตรวจสอบเรื่องคุณภาพของความปลอดภัยให้ชัดเจนอย่าง
สม่ําเสมอ เพ่ือสร้างความมั่นใจแก่ผู้บริโภค หรือมีตราสัญลักษณ์ของกลุม่เพ่ือทราบแหล่งที่มาของผัก 
 3. กลไกการตลาดอันจะนําไปสู่รูปแบบการพัฒนาตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของผู้ผลติสู่
ผู้บริโภคของตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสย ในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี พบว่า รูปแบบการพัฒนา
ตลาดพืชผักปลอดสารเคมีของผู้ผลิตสู่ผู้บรโิภคตลาดสดเทศบาลตําบลกมลาไสยอันจะนําไปสู่การเป็น
ตลาดสีเขียวแบบยั่งยืนน้ันจะต้องมีองค์ประกอบดังน้ี   

ก) กลุ่มผูผ้ลิต ซึง่กลุ่มผู้ปลูกผักเองจะต้องมีความมุ่งมั่นต้ังใจที่ดําเนินกิจกรรมการปลูก
ผักปลอดสารเคมีอย่างจริงจังมีคุณธรรม จรยิธรรมต่อตนเอง ต่อกลุ่ม และต่อสังคม  พร้อมที่จะนําพา
ตนเองไปสู่การเปลี่ยนแปลงทีจ่ะเกิดขึ้นเช่น ยอมสญูเสยีรายได้ในช่วงที่มีการเปลี่ยนผ่านจากการทํา
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เกษตรเคมีสู่เกษตรอินทรีย์  นอกจากน้ีกลุ่มเองจะต้องมีการรวมตัวกันเป็นกลุ่ม มกีารจัดโครงสร้าง
ของกลุ่มที่ชัดเจน เช่น ประธานกลุ่ม  รองประธาน   สมาชิกกลุ่ม  เลขา  เหรัญญิก พร้อมทั้งกําหนด
หน้าที่ให้ชัดเจน  สมาชิกกลุ่มต้องยอมรับฟังความคิดเห็นของประธานกลุ่ม กลุ่มต้องมีกิจกรรมกลุม่
อย่างต่อเน่ืองเพ่ือรับทราบปัญหาของสมาชิกพร้อมทั้งช่วยเหลือกันในการแก้ไขปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้น 
กลุ่มจะต้องมีการวางแผนการทํางานร่วมกัน เช่น การวางแผนการปลูกให้เหมะสมกับสภาพภูมิอากาศ
ที่เปลี่ยนแปลงไป เพ่ือให้สารถผลิตผักออกสู่ตลาดได้อย่างต่อเน่ืองหรือลดปัญหาผักลน้ตลาด    

ข) แรงหนุนเสริมจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เช่น หน่วยงานภาครัฐ องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและองค์กรอ่ืนๆ จะต้องให้การสนับสนุนอย่างจริงจังและต่อเน่ือง เช่น การสนับสนุน
งบประมาณ  สนับสนุนการจัดพ้ืนที่สําหรับจําหน่ายเฉพาะให้มีเหมาะสม สะดวก  เข้าถึงง่าย  มีระบบ
การเฝ้าระวังความปลอดภัยของพืชผักที่นํามาจําหน่าย เช่น การตรวจรับรองการปนเป้ือนจากสารเคมี
เพ่ือสร้างความมั่นใจแก่ผู้บริโภค  คอยเป็นพ่ีเลี้ยงสนับสนุนในเชิงวิชาการ สร้างภาคีเครือข่าย
ประชาสัมพันธ์ทุกรูปแบบเพ่ือกระตุ้นให้ผู้บรโิภคได้เห็นความสําคัญของการบริโภคผักปลอดสารเคมี  
นอกจากภาครัฐจะต้องมีการกําหนดนโยบายที่ชัดเจนที่จะขับเคลื่อนการพัฒนากลุ่มอาชีพให้มี
มาตรฐานสามารถแข่งขันด้านต่างๆอันจะเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของทางกลุ่มอีกด้วย 

 

นอกจากน้ีหน่วยงานต่างๆที่เก่ียวข้องโดยเฉพาะเทศบาลตําบลกมลาไสย  ควรจะต้องเป็น
หน่วยงานท่ีมีบทบาทในการประสานงานกับหน่วยงานอ่ืนๆในการส่งเสริมสนับสนุนแก่ทางกลุ่มผู้ผลิต  
และผู้บริโภค  เช่น ประสานงานด้านการสนับสนุนด้านวิชาการ  การประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้างกระแส
การบริโภคท่ีมีความปลอดภัยให้กับประชาชนในเขตรับผิดชอบให้หันมาใส่ใจดูแลสุขภาพมากย่ิงขึ้น  
ประสานงานกับคณะกรรมการบริหารตลาดสด  ชมรมผู้ประกอบการร้านอาหารและแผงลอยของ
เทศบาลในการขับเคลื่อนนโยบายการบริโภคพืชผักปลอดสารเคมี  เช่น  การสนับสนุนให้มีการ
รวมกลุ่มในรูปเครือข่ายชมรมผู้จําหน่ายสินค้าปลอดภัยจากสารเคมีโดยมีนําสินค้าและผลผลิตทางการ
เกษตรที่ปลอดภัยมาจําหน่ายแก่ผู้บริโภคและเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เช่น กลุ่มเพาะเห็ด
อินทรีย์  กลุ่มปลูกผักปลอดสารเคมี  กลุ่มปลูกข้าวเกษตรอินทรีย์  กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จากนํ้าหมัก
ชีวภาพ เช่น นํ้ายาล้างจาน  นํ้ายาเอนกประสงค์  แชมพูสระผม  สบู่อาบน้ํา  รวมทั้งผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ  
เพ่ือเป็นทางเลือกให้กับกลุ่มที่สนใจในการดูแลสุขภาพ อันจะนําไปสู่การพัฒนารูปแบบการพัฒนา
ตลาดพืชผักปลอดภัยจากสารเคมีของเทศบาลตําบลกมลาไสยให้เกิดความอย่างย่ังยืนตลอดไป 
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ความสาํเร็จของโครงการ     

 1. เกษตรกรได้รับความรู้ใหม่ๆ สามารถนําความรู้ไปปฏิบัติผลิตผักปลอดสารพิษได้ โดยมี
แหล่งจําหน่ายผลผลิตที่แน่นอน 
 2. เกิดการพัฒนาเป็นอาชีพปลูกผักปลอดสารพิษ ซึ่งมีทั้งทาํเป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริม
เพ่ือจําหน่ายในท้องถิ่นและชุมชนใกล้เคียง ทําให้เกษตรกรมีรายได้ประจําต่อเน่ืองตลอดปี 
 3. ลดการพ่ึงพิงปัจจัยภายนอก มีการหมุนเวียนการใช้ทรัพยากรในชุมชน เช่น การทํา        
ปุ๋ยหมัก นํ้าหมักชีวภาพ การทํานํ้ายาเอนกประสงค์  สมุนไพรไล่แมลง 
 4. เกิดการจัดต้ังกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตผักปลอดสารพิษในชุมชน และได้รบัการสนับสนุนจาก 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถสร้างความเข้มแข็งให้กับกลุ่มเกษตรกรและขยายภาคีเครือข่ายสู่
ชุมชนอ่ืนๆต่อไป 
 

ปัญหาอุปสรรค 

1. ชุมชนขาดความมั่นใจว่าการทําการเกษตรอินทรีย์จะมาสามารถสร้างรายได้เพียงพอ 
สําหรับครอบครัวหรือไม่ 

2. กระแสการแขง่ขันทางการตลาดทําให้มีการแข่งขันสูง เกิดการครหานินทาว่าปลอดจริง 
หรือเปล่า (โดยเฉพาะแม่ค้าผักไม่ปลอดสารในตลาดด้วยกัน) ผู้บริโภคบางรายเกิดความไม่มั่นใจใน
ความปลอดภัย 

3.  สถานที่จําหน่ายยังไม่มีความเหมาะสม ไมม่ีความเป็นเอกเทศ  (ท้องถิน่อยู่ระหว่าง 
ดําเนินการก่อสร้าง) 

4.  ทีมวิจัยขาดทกัษะในการเก็บข้อมูลวิจัยเชิงคุณภาพ 
5.  ทีมวิจัยส่วนใหญ่เป็นข้าราชการติดภารกิจประจําทําให้การขับเคลื่อนงานวิจัยล่าช้า 

ข้อเสนอแนะต่องานวิจัย 

1. ข้อเสนอแนะต่อชุมชน กลุ่มนักวิจัยในชุมชนควรมีการประสานงานกันภายในกลุ่มให ้
ชัดเจนและสรา้งความสัมพันธ์ภายในกลุ่มให้มากขึ้น เพ่ือจะได้รับทราบปัญหา ในการดําเนินงานจริง
ในพ้ืนที่ตลอดจะได้หาแนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกัน 

2. ข้อเสนอแนะต่อการศึกษาวิจัย ควรทําการวิจัยและพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการ 
กลุ่มและประเมินประสิทธิภาพกระบวนการผลิตของเกษตรกรผู้ปลูกผักเพ่ือหาแนวทางการพัฒนา
คุณภาพผลผลติให้ได้คุณภาพและมาตรฐานต่อไป 
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แบบสอบถามที่ใช้ในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                             เลขท่ีแบบสอบถาม………………. รหัสผู้เก็บข้อมลู................ 
 

แบบสอบถาม เรื่องโครงการศึกษาวิจัยการพัฒนาตลาดสเีขียว เทศบาลตําบลกมลาไสย 
คําชี้แจง: กรณุาตอบแบบสอบถาม โดยเลือกตัวเลือก ที่ตรงกับคําตอบ และความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ           (  ) ชาย           (  ) หญิง             2. อายุ……………….ปี 

3. อาชีพ          (  ) เกษตรกร   (  ) ข้าราชการ/ รัฐวิสาหกิจ    (  ) ค้าขาย/ ธุรกิจส่วนตัว    (  ) รับจ้าง   

  (  ) อ่ืนๆ โปรดระบุ……… 

4. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน     (  ) น้อยกว่า 5,000    บาท/เดือน   (  ) 5,000 - 10,000   บาท/เดือน        
(  ) 10,001 - 15,000  บาท/เดือน(  ) 15,001 - 20,000  บาท/เดือน     

           (  ) มากกว่า 20,000  บาท/เดือน  

5. ระดับการศึกษาสูงสุด (  )  ตํ่ากว่าปริญญาตร ี   (  )  ปริญญาตร ี   (  ) สูงกว่าปริญญาตร ี

6. สถานภาพสมรส (  )  โสด      (  )  สมรส     (  ) หม้าย / หย่า / แยก 

ส่วนที่ 2  พฤติกรรมการบรโิภคผักของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลกมลาไสย 
1. ผักที่ท่านซื้อบริโภคบ่อยที่สุด เป็นผักชนิดใด    

(   ) ผักกินใบ  เช่น  ผักบุ้ง  คะน้า  ใบหอม 
(  ) ผักกินดอก  เช่น กะหล่ําดอก  บล็อกโคลี่ 
(  ) ผักกินราก  เช่น  หัวผักกาด  แครอท หวัหอม 
(  ) ผักกินผล  เช่น  แตงกวา  มะเขือ  ฟักทอง 

(  ) ผักพ้ืนบ้าน  เช่น  ดอกแค   ผักบุ้งธรรมชาติ  
2. โดยส่วนใหญ่ทา่นมักซื้อผักจากสถานที่ใด 

(   ) ตลาดสด /โต้รุ่ง             (  ) ตลาดนัด 
(  ) ซุปเปอร์มาเก็ต เช่น โลตัส  บ๊ิกซ ี
(  ) จากสวนทีป่ลูก   (   )  อ่ืนๆ ระบุ.................................. 

3. ในกรณีทีท่่านซื้อผักในตลาดสดท่านเลือกซือ้จากแหล่งใด 
(   ) แผงคนรู้จกั            (  ) แผงที่คิดกว่าจะปลอดภัย 
(  ) แผงที่ผักสวยงามน่ารับประทาน    (  ) อ่ืนๆระบุ............... 

4. สาเหตุสําคัญทีสุ่ดที่ท่านใช้ตัดสินใจเลือกซื้อผักในตลาดสด 
(ใส่หมายเลขเรยีงตามลําดับสาเหตุที่สําคัญ) 
(   ) ผักสดสวยงามน่ารับประทาน 
(  ) ผักที่คิดว่าจะปลอดภัยจากสารเคม ี
(  ) ผักราคาถูก              (  ) มั่นใจคนขาย 

5. ทานรูจักผักปลอดสารพิษไดอยางไร 
(  ) บุคคลรูจักแนะนาํ  (  )  อ่ืนๆระบุ............ . 
(  ) มีความสนใจเปนการสวนตัว 
(  ) การโฆษณาของผูขาย 
(  ) จากส่ือ  วทิยุ  โทรทัศน  หนงัสือพมิพ 

6.   ทานซ้ือผักบอยเพียงใด 
(   ) 0 – 1  คร้ัง/สัปดาห 
(  )  2 – 3  คร้ัง/สัปดาห 
(  ) 4 – 5 คร้ัง/สัปดาห 
(  )  มากกวา 5 คร้ัง/สัปดาห 

7.   ปริมาณของผักทีท่านซ้ือในแตละคร้ัง 
(   ) น้ําหนักนอยกวา  0.5   ก.ก. 
(  )  น้ําหนกั  0.5 - 1  ก.ก. 
(  ) น้ําหนกั  1 - 2  ก.ก. 
(  )  น้ําหนักมากกวา  2  ก.ก.  



8. ใครมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการซื้อผัก 
      ของทานมากที่สุด 
(   )  ตัดสินใจเอง       (  )  ครอบครัว 
(   )  เพื่อน/ผูแนะนํา       (  )  กระแสนิยม 
9. ถามีรานผักปลอดสารพิษในตลาดทานสนใจจะซื้อหรือไม 

(   )  ไมสนใจ     (   )   สนใจถึงราคาจะแพงกวาเล็กนอย 

(   )  ไมสนใจ     (   )   สนใจถึงราคาจะแพงกวาเล็กนอย 
(   )  สนใจ  ถาราคาถูก         (  )  ไมมัน่ใจ 

10.  ท่านคิดว่าผักปลอดสารเคมีควรมีลักษณะเป็นอย่างไร 
 
..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ส่วนที่ 3  ปัจจัยทางการตลาดที่มีความสาํคัญต่อการตัดสินใจซื้อผักปลอดสารพิษของผู้บริโภค 
 
คําชี้แจง  กรณุาทําเคร่ืองหมาย  / ลงในช่องให้ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่าน  

(กําหนดให้ 1 = ความสําคัญน้อยที่สุด  2 = น้อย  3 = ปานกลาง  4 = มาก  5 = มากที่สุด ) 
 

ปัจจัยทางด้านการตลาด ระดับความสําคัญ 
1 2 3 4 5 

ด้านผลิตภัณฑ์      
1. ความสดใหม่ของผัก      
2. ความมั่นใจในคุณภาพว่าปลอดสารพิษ      
3. ความสะอาดของผัก      
4. มีผักหลากหลายชนิดให้เลือก      
5. มีฉลากรับรองความปลอดภัย      
6. รูปแบบลักษณะหีบห่อ      
7. มีฉลากระบุแหล่งที่มาของผัก      
8. มีการจัดวางเป็นระเบียบ  สะดวกในการซื้อ      
ด้านราคา      
1. ราคาเหมาะสม  กับปริมาณ      
2. ราคาคุ้มค่ากับคุณภาพ      
3. มีป้ายแสดงราคาชัดเจน      
ด้านการส่งเสริมการจําหน่าย      
1. มีป้ายโฆษณาผักปลอดสารพิษ      
2. มีการประชาสัมพันธ์แนะนําผ่านเสียงตามสาย ใบปลิว แผ่นพับ      
3. การบริการของพนักงานขาย      
4. มีการจัดกิจกรรมเพ่ือสุขภาพ แนะนําผักปลอดสารพิษ      
5. สถานที่จําหน่ายสะอาดง่ายต่อการซื้อ      

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

ประวัติทีมผู้วิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติทีมผู้วิจัย 
 

ช่ือ - สกุล            นายบุญทวี   นันสถิตย์ 
ที่อยู่                  120  หมู่ที่  7  ตําบลกมลาไสย  อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
สถานที่ทํางาน      สํานักงานเทศบาลตําบลกมลาไสย   ตําบลกมลาไสย  อําเภอกมลาไสย  
                        จังหวัดกาฬสินธ์ุ      46130 
ตําแหน่ง             นักบริหารงานสาธารณสุข  ระดับ  8  
การศึกษา            สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาบริหารงานสาธารณสุข  
                        มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
หมายเลขโทรศัพท์  สํานักงาน   043-899154 

                มือถือ  081-9755058 
อีเมล์                 nansatit44@gmail.com 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติทีมผู้วิจัย 
 

ช่ือ - สกุล            นายอภิชาต  ต้ังปรัชญากุล 
ที่อยู่                  183  หมู่ที่  5  ตําบลสมเด็จ  อําเภอสมเด็จ  จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
สถานที่ทํางาน      สํานักงานเทศบาลตําบลสมเด็จ   ตําบลสมเด็จ  อําเภอสมเด็จ  
                        จังหวัดกาฬสินธ์ุ        
ตําแหน่ง             นักบริหารงานสาธารณสุข  ระดับ  7 
การศึกษา            สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาบริหารงานสาธารณสุข  
                        มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
หมายเลขโทรศัพท์  สํานักงาน   085-0104245  

                มือถือ  085-0104245 
อีเมล์                 apc2513@gmail.com 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติทีมผู้วิจัย 
 

ช่ือ - สกุล            นายเบญจพล   แสงไสว 
ที่อยู่                  183/1 หมู่ 1 ตําบลหลักเมือง อําเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
สถานที่ทํางาน      โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพเฉลิมพระเกียรติโพนงาม   ตําบลโพนงาม  อําเภอ  
                        กมลาไสย     จังหวัดกาฬสินธ์ุ      46130 
ตําแหน่ง             ผู้อํานวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพเฉลิมโพนงาม 
การศึกษา            สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาบริหารงานสาธารณสุข  
                        มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
หมายเลขโทรศัพท์  สํานักงาน   081-8728414 

                มือถือ  081-8728414 
อีเมล์                  bsangswai@hotmail.com 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติทีมผู้วิจัย 
 

ช่ือ - สกุล            นางนิตยา   วิเศษชาติ 
ที่อยู่                  152  หมู่ที่  5  ตําบลหลักเมือง  อําเภอกมลาไสย  จงัหวัดกาฬสินธ์ุ 
สถานที่ทํางาน      โรงพยาบาลกมลาไสย   ตําบลกมลาไสย  อําเภอกมลาไสย  
                        จังหวัดกาฬสินธ์ุ      46130 
ตําแหน่ง             พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ  
การศึกษา            พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาการพยาบาลผู้สูงอายุ มหาวิทยาลัยบูรพา                
หมายเลขโทรศัพท์  สํานักงาน   043-899570 

                มือถือ  081-3200359 
อีเมล์                  Wichetchat@gmail.com 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติทีมผู้วิจัย 
 

ช่ือ – สกุล            นางอรอุมา  เลิศประยูวัฒนา 
ที่อยู่                  168  หมู่ที่ 4  ตําบลกมลาไสย  อําเภอกมลาไสย  จงัหวัดกาฬสินธ์ุ 
สถานที่ทํางาน      สํานักงานเทศบาลตําบลกมลาไสย   ตําบลกมลาไสย  อําเภอกมลาไสย  
                        จังหวัดกาฬสินธ์ุ      46130 
ตําแหน่ง             นักวิชาการสุขาภิบาล ระดับ  7  
การศึกษา            วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิทยาศาสตร์สุขาภิบาล  
                        มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
หมายเลขโทรศัพท์  สํานักงาน   043-899154 

                มือถือ  087-1234645 
อีเมล์                  - 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติทีมผู้วิจัย 
 

ช่ือ - สกุล            นางเหมอืนจันทร์  ดิษฐกุล 
ที่อยู่                   29  หมู่ที่  2  ตําบลหลักเมือง  อําเภอกมลาไสย  จงัหวัดกาฬสินธ์ุ 
สถานที่ทํางาน       29  หมู่ที่  2  ตําบลหลักเมือง  อําเภอกมลาไสย  จงัหวัดกาฬสินธ์ุ  
ตําแหน่ง             นักวิจัยอิสระ  
การศึกษา            มัธยมศึกษาปีที่  6 
หมายเลขโทรศัพท์   043-899-073 

                มือถือ  084-6836733 
อีเมล์                  moze3012@gmail.com 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติทีมผู้วิจัย 
 

ช่ือ - สกุล            นางสาวภาชิณี   เหลืองอภิชาตกุล 
ที่อยู่                  33  หมู่ที ่ 13  ตําบลดงลิง  อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
สถานที่ทํางาน      โรงพยาบาลกมลาไสย   ตําบลกมลาไสย  อําเภอกมลาไสย  
                        จังหวัดกาฬสินธ์ุ      46130 
ตําแหน่ง             เจ้าพนักงานสาธารณสุขชุมชนปฏิบัติการ  
การศึกษา            ศิลปศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร                          
หมายเลขโทรศัพท์  สํานักงาน   043-899570 

                มือถอื  080-1039142 
อีเมล์                 Jeab.best@gmail.com 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติทีมผู้วิจัย 
 

ช่ือ - สกุล            นางสาวดาวรุ่ง  ดอนสมจิตร 
ที่อยู่                  10  หมู่ที ่ 6  ตําบลหลักเมือง  อําเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
สถานที่ทํางาน      สํานักงานสาธารณสุขอําเภอท่าคันโท   ตําบลท่าคันโท  อําเภอท่าคันโท  
                        จังหวัดกาฬสินธ์ุ        
ตําแหน่ง             นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ    
การศึกษา            สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาบริหารงานสาธารณสุข  
                        มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
หมายเลขโทรศัพท์  สํานักงาน   087-4227824 

                มือถือ  087-4227824  
อีเมล์                 donsomjit@hotmail.com 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 

ภาพกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพประชุมชี้แจงรายละเอียดโครงการ 

 

 

    
 

     

     
 



ภาพประชุมเก็บข้อมูลบรบิทชุมชน 

      
 

       
 

       
 

 



ภาพประชุมเก็บข้อมูลวางแผนปลูกผัก 

     
 

     
 

     
 

 



กิจกรรมฝึกปฏบิัติการทําปุ๋ย/น้ําหมัก 

 

     
 

     
 

     
 

 



กิจกรรมฝึกปฏบิัติการเตรียมแปลง 

     
 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรมศึกษาดูงานท่ีจังหวัดมหาสารคาม 

     
 

     
 

      
 

 

 

 



ภาพกิจกรรมวางแผนการปลูกผัก 

       
 

        
 

        
 

 

 



ภาพกิจกรรมวางแผนจัดงาน 

มหกรรมผักปลอดสาร อาหารปลอดภัย  ใส่ใจสขุภาพ 
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