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วิจัยฉบับนี้ สําเร็จลุลวงดวยความรวมมือและความชวยเหลือจากหลายทาน คณะผูวิจัยใครขอแสดง
ความขอบคุณไว   ณ  ท่ีนี้ 

 คณะผูวิจัยขอขอบคุณสถาบันวิจัยแหงชาติ (วช) และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว)       
ในการสนับสนุนทุนวิจัยในครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณอยางสูงในความชวยเหลืออันดียิ่งของ รศ.ดร. นิตยา  เลาหะจินดา  ท่ีไดใหคําแนะนํา
และขอคิดเห็นตาง ๆ ทําใหงานวิจัยมีคุณภาพยิ่งขึ้น  

ขอขอบพระคุณทีมงานวิจัยทุกทานจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน กทม. มหาวิทยาลัย              
ราชภัฏนครปฐม มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช มหาวิทยาลัยหอการคาไทย และมหาวิทยาลัยนเรศวร                 
ท่ีไดรวมวิจัย คนควา และแลกเปล่ียนขอมูล ถายทอดงานวิจัยใหออกมาไดดวยดี  

และขอขอบคุณ  หนวยงาน และชุมชนในพื้นท่ีศึกษาขอมูลแหลงน้ําพุรอน ไดแก องคการบริหาร    
สวนตําบลแมกาษา องคการบริหารสวนตําบลขะเนจ้ือ องคการบริหารสวนตําบลพบพระ อุทยานแหงชาติ
น้ําตกพาเจริญ จังหวัดตาก องคการบริหารสวนตําบลหินดาด องคการบริหารสวนตําบลล่ินถ่ิน องคการบริหาร
สวนตําบลวั งกระแจะ  องคการบริหารสวนตําบลบานเก า องคการบริหารสวนตําบลหนองปรือ                    
จังหวัดกาญจนบุรี องคการบริหารสวนจังหวัดกําแพงเพชร และน้ําพุรอนพระรวง องคการบริหารสวนตําบล           
โปงน้ํารอน จังหวัดกําแพงเพชร อุทยานแหงชาติไทยประจันต จังหวัดราชบุรี องคการบริหารสวนจังหวัด
เพชรบุรี สํานักงานจังหวัดเพชรบุรี การทองเท่ียวเพชรบุรี อําเภอหนองหญาปลอง และชุมชนบานพุน้ํารอน 
หมู 5 อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี และองคการบริหารสวนตําบลดานชาง บานพุน้ํารอน                      
จังหวัดสุพรรณบุรี ตลอดจนเจาหนาท่ีในพื้นท่ีแหลงน้ําพุรอนท้ังหมดท่ีกลาวมา ท่ีสําคัญขอขอบ คุณ
นักทองเท่ียวในพื้นท่ีศึกษา บริษัทนําเท่ียว ขอขอบคุณชาวบานชุมชนในพ้ืนท่ีศึกษาขอมูลทุกแหลง รวมถึง
แหลงศึกษาดูงานอื่น ๆ  ในการชวยเหลือใหขอมูล ขอแนะนํา อันเปนประโยชนอยางย่ิงตอการวิจัย ทําให
งานวิจัยนี้เสรจ็ลงไดดวยดี 
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1.  รายละเอียดเก่ียวกับโครงการวิจัย 
1.1 ชื่อเร่ือง 
 
 โครงการยอยท่ี 3  
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 (ภาษาอังกฤษ) The Development of Hot Springs’ Potential in the West of 
Thailand for Sustainable Tourism  
 
 แผนงานวิจัย 
 (ภาษาไทย) การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของชุมชนเพื่อพัฒนาการทองเท่ียว
แหลงน้ําพุรอนในภาคตะวันตกของประเทศไทย 
 (ภาษาอังกฤษ) Community Participatory Action Research for Hot Spring 
Tourism Development in the Western Thailand. 
 
1.2 ชื่อคณะวิจัย 
 
  หัวหนาโครงการ 
 ช่ือ-นามสกุล  ดร.นิพล เช้ือเมืองพาน 
 หนวยงานท่ีสังกัด โปรแกรมวิชาอุตสาหกรรมการทองเท่ียว คณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
  โทรศัพท 085-1198055 
 Email:  niponphan@yahoo.com 
 ผูรวมงานวิจัย   
 ช่ือ ผศ.ดร.รชพร จันทรสวาง 
 หนวยงานท่ีสังกัด วิชาเอกการจัดการการทองเท่ียวและการโรงแรม สาขาวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
  โทรศัพท 02-504-8181 
 Email: chansawangr@gmail.com 
 ช่ือ ดร.นิออน ศรีสมยง 
 หนวยงานท่ีสังกัด ภาควิชาการจัดการโรงแรมและการทองเท่ียว คณะบริหารธุรกิจ 

มหาวิทยาลัยหอการคาไทย      
  โทรศัพท 0-2697-6124 
 E-mail :  niorn_sri@utcc.ac.th 
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1.3  งบประมาณและระยะเวลาทําวิจัย 

ไดรับงบประมาณประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2555 งบประมาณท่ีไดรับ   525,998 บาท   
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2. สรุปโครงการวิจัย 
 
2.1 ความสําคัญและที่มาของปญหา 

ปจจุบันการทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมที่ทํารายไดเขาประเทศมากที่สุด  ประมาณ 1           
ใน 3 ของงบประมาณของประเทศ  (ชูเกียรติ  โพธ์ิโต, 2548, หนา 14) โดยนํารายไดเขาสูประเทศปละ
หลายแสนลานบาท และจากขอมูลรายไดของประเทศที่ผานมาบทบาทของอุตสาหกรรมการ
ทองเท่ียวในฐานะแหลงสรางรายไดในลําดับตน ๆ  ใหกับประเทศมาโดยตลอด เชน สรางรายไดเปนอันดับ
หนึ่งใหกับประเทศในป พ .ศ .  2525 และในป พ .ศ .  2545 รายไดจากการทองเท่ียวไทยเปน
อันดับสองรองจากรายไดจากการสงออกคอมพิวเตอรและอิเล็กทรอนิคส โดยมีมูลคารายไดจาก
นักทองเท่ียวชาวตางชาติท้ังหมด 10.8 ลานคน อีกท้ังยังมีแนวโนมจะทวีความสําคัญมากข้ึนในอนาคต ท้ังนี้
เพราะการทองเท่ียวระหวางประเทศสามารถนํารายไดเปนเงินตราตางประเทศเขามาชวยแกไขสภาวะ
การขาดดุลชําระเงินของประเทศที่สืบเนื่องมาจากการขาดดุลการคานั่นเอง  

องคการการทองเท่ียวโลก (World Tourism Organization-UNWTO) ไดพยากรณแนวโนม
การเติบโตดานการทองเท่ียวไวเมื่อป ค.ศ. 1993 (พ.ศ. 2536) วาในป ค.ศ. 2010 (พ.ศ. 2553) จะมี
นักทองเท่ียวท่ัวโลกที่เดินทางทองเที่ยวระหวางประเทศเพิ่มขึ้นมากกวา 1,000 ลานคน และ
กอใหเกิดรายไดจากการทองเท่ียวมากกวา 60 ลานลานบาท พรอมทั้งคาดการณตอไปอีกวา
ในป ค.ศ. 2020  (พ.ศ. 2563) จะมีนักทองเท่ียวระหวางประเทศเดินทางเพิ่มข้ึนมากกวา 1,600 ลาน
คน และมีรายไดจากการทองเท่ียวมากกวา 100 ลานลานบาท ซึ่งในสวนของประเทศไทยมีวัตถุดิบท่ีจะ
พัฒนาการทองเท่ียวไดอยางมากมาย อีกทั้งประชาชนชาวไทยมีความเปนมิตรตอบุคคลทั่วไป 
และวิถีการดําเนินชีวิตของประชาชนชาวไทยเปนที่นาศึกษาแกชาวตางประเทศเปนอยางยิ่ง 
ในดานแหลงทองเที่ยวก็มีความหลากหลายนาสนใจ เชน แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ เชน
ทะเล ภูเขา น้ําตก แหลงน้ําพุร อน  เปนตน  รวมถึงแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรและ
วัฒนธรรม เชน วัดวาอาราม โบราณสถานอันสวยงาม พิพิธภัณฑ ตลาด รานคา นาฏศิลปไทย 
การเท่ียวชมแมน้ํา ลําคลองเปนตน (บุญเลิศ  จิตต้ังวัฒนา, 2548, หนา 1- 21)  ดังนั้น หากประเทศไทย
ใหความสนใจที ่จะพัฒนาและสง เสร ิมใหการทอง เ ที ่ยว เพื ่อสนองตอบความตองการของ
นักทองเท่ียวไดอยางมีประสิทธิภาพแลว ก็ยอมจะดึงดูดนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติให
เขามาทองเท่ียวในประเทศของเราและสรางรายไดใหเพิ่มมากข้ึนอีกอยางแนนอน 
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รัฐบาลไทยไดเล็งเห็นถึงโอกาสและความสําคัญของอุตสาหกรรมการทองเท่ียววาเปนเครื่องมือท่ี
สําคัญในการพัฒนาประเทศ ถาไมมองเพียงรายไดทางเศรษฐกิจ หรือเงินตราเพียงอยางเดียว 
ในระยะยาวการพัฒนาภาคประชาชน  จะมีรายได มีงานทํา มีรายไดเสริมเปน การพัฒนา
ประเทศอยางยั่งยืน (ภราเดช  พยัฆวิเชียร, 2546, หนา 20)  การทองเท่ียวจึงมีบทบาทสําคัญตอการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศในอันที่จะทําใหประเทศไทยสามารถแขงขันกับนานา
ประเทศได  

ในบรรดารูปแบบของการทองเที่ยวที่มีอยูหลายแบบ เชน การทองเที่ยว แบบผจญภัย 
(adventure tourism) การทองเท่ียวเชิงเกษตร (agro – tourism) การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
(cultural tourism) การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (ecotourism) การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ (health 
tourism)  การทองเท่ียวท่ียั่งยืน (sustainable tourism) ฯลฯ  พบวาการทองเที่ยวที่ยั่งยืนเปน
รูปแบบการทองเท่ียวท่ีจัดวามีความสอดคลองกับกระแสทรัพยากร เศรษฐกิจ สังคมและชุมชน และ
สิ่งแวดลอมในขณะนี้ เนื ่องจากเปนการนําเอาทรัพยากรมาใชใหเกิดประโยชนตอท้ังการพัฒนา
เศรษฐกิจ สังคม ชุมชนในขณะเดียวกัน ทรัพยากรธรรมชาติเหลานั้นไดถูกมองเห็นถึงคุณคาแหงการ
อนุรักษ และตระหนักถึงการรักษาทรัพยากร การใชทรัพยากรอยางยั่งยืนดวย เทาท่ีผานมาการ
ทองเท่ียวในรูปแบบตางๆ ไดรับความสนใจจากท้ังนักทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียว แหลงชุมชน  แต
ยังคงขาดความจริงจังในการวางแผนเชิงปฏิบัติการในดานการศึกษาถึงศักยภาพ และรูปแบบท่ี
เหมาะสมของแหลงทองเท่ียวกับทรัพยากรทองเท่ียวท่ีมีอยู ยังผลใหการพัฒนาสวนกระแสกันระหวาง
กระแสการพัฒนา กระแสเศรษฐกิจ  และกระแสการอนุรักษส่ิงแวดลอมและการคํานึงถึงการมีสวน
รวมของชุมชน (TDRI, 2540) 

ในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทยมีแหลงน้ําพุรอนมากถึง 18 แหง ครอบคลุมพื้นท่ีในเขต
จังหวัดตาก กําแพงเพชร สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ เชน น้ําพุรอน
หวยโปงรอน (ขะเนจื้อ) อําเภอแมระมาด จังหวัดตาก น้ําพุรอนโปงน้ํารอน อําเภอคลองลาน จังหวัด
กําแพงเพชร บานพุน้ํารอน ตําบลดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี เปนตน ในบรรดาแหลงน้ําพุรอนเหลานี้
มีท้ังแหลงท่ีไดรับความสนใจในเชิงการทองเท่ียวโดยเฉพาะการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ และหลายแหลง
ยังประสบปญหาดานการพัฒนาศักยภาพการบริการและการทองเท่ียวท่ียังขาดการนําไปใชใหเกิด
ประโยชนเชิงสุขภาพ เชน พบวาแหลงน้ําพุรอนหลายๆ แหลงถูกนําไปใชประกอบกิจกรรมใน
ชีวิตประจําวันของชุมชน ไดแก การนําไปตมหนอไม การนําไปดึงนักทองเท่ียวใหรวมกิจกรรม เชน 
การตมไข โดยนักทองเท่ียวและชุมชนจะท้ิงขยะ เปลือกหนอไม เปลือกไขเหลานั้นไวในพื้นท่ี เกิดขยะ
ในพื้นท่ี หรือ พบวาในแหลงน้ําพุรอนบางแหลงยังมีการจัดภูมิทัศนท่ีขัดกับความเปนเอกลักษณของ
พื้นท่ี ตลอดจนการนําน้ําพุรอนใชเปนน้ําแรใหนักทองเท่ียวแชตัวแตยังขาดระบบการจัดการท่ี
เหมาะสมกับรูปแบบแหลงทองเท่ียว สงผลถึงการขาดมุมมองในศักยภาพท่ีแทจริงของแหลงทองเท่ียว
ท่ีควรจะถูกนําไปใชใหเกิดประโยชนอยางเต็มประสิทธิภาพ (จิรวรรณ กังนอย, 2552) 

ประกอบกับปญหาจากการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวอื่นในเรื่องความเส่ือมโทรมของแหลง
ทองเท่ียว และการการจัดการทองเท่ียวที่ดีและมีประสิทธิภาพตอท้ังทรัพยากรทองเท่ียว สังคม ชุมชน 
และส่ิงแวดลอม ส่ิงเหลานี้กลายเปนปญหาสําคัญท่ีสงผลใหกระทบตอการทองเท่ียว ซึ่งเปนผลมาจาก
การขยายตัวของการทองเท่ียวโดยท่ีเนนปริมาณนักทองเท่ียวหรือการแสวงหารายไดจากการ
ทองเท่ียว ในขณะท่ีการรองรับและการจัดการไมสามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร  ทําให
แหลงทองเท่ียวหลายแหงเกิดความเส่ือมโทรม จากการสํารวจสถานภาพของแหลงทองเท่ียว 2,154 
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แหง โดยจําแนก ตามมาตรฐานแหลงทองเท่ียว พบวา มีแหลงทองเท่ียวเส่ือมโทรมท่ีตองเรงพัฒนา
อยางเรงดวนจํานวน 138 แหง ซึ่งสวนใหญเปนแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ 50 แหง รวมถึงแหลง
ทองเท่ียวธรรมชาติเพื่อสุขภาพ เชน แหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอนดวย รองลงมา  คือ แหลง
ทองเท่ียวประวัติศาสตร 38 แหง และแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม 21 แหง ซึ่งเปนผลมาจาก
หนวยงานระดับพื้นท่ี เชน จังหวัด องคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อปท.) และชุมชนขาดความรูความ
เขาใจในดานศักยภาพ  การบริการการทองเท่ียว และดานภูมิทัศนและการวางแผนพัฒนาการ
ทองเท่ียว ดังนั้นจึงเปนเรื่องจําเปนอยางยิ่งท่ีแผนพัฒนาการทองเท่ียวจะตองมีการกําหนดแผนพัฒนา
ศักยภาพการทองเท่ียวของพื้นท่ีโดยเฉพาะแหลงน้ําพุรอนใหเกิดศักยภาพการทองเท่ียวท่ียั่งยืน 
รวมถึงการจัดการทางภูมิทัศนและส่ิงแวดลอม โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาการทอ งเท่ียวท่ี
สอดคลองกับพื้นท่ีเพื่อใหเกิดการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนตอไปในอนาคต  

ดวยเหตุประเด็นการวิจัยครั้งนี้ไดเล็งเห็นถึงปญหาดังกลาว จึงไดศึกษาเพื่อหาแนวทางการ
วางแผนพัฒนาศักยภาพแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอนเพื่อรองรับการทองเท่ียวแบบย่ังยืน โดย
คํานึงถึงมิติท้ังทางดานกายภาพ สังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอมเพื่อใหเกิดประโยชน และเกิดผล
ในทางปฏิบัติในระดับประเทศ  
 
2.2 วัตถุประสงคหลักของแผนการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาบริบทชุมชนและทรัพยากรทองเท่ียวพื้นฐานในแตละพื้นท่ี 

  2. เพื่อศึกษาและพัฒนาศักยภาพการบริการและการทองเท่ียวของแตละพื้นท่ีอันนําไปสู
รูปแบบและมาตรฐานการบริการและการทองเท่ียวในลําดับตอไป 

 3. เพื่อออกแบบภูมิทัศนเบ้ืองตน เพื่อเปนแนวทางใหกับทองถ่ินในการเตรียมความพรอมใน
การจัดการภูมิทัศนในแหลงทองเท่ียวน้ําพุรอนใหเหมาะสมภายใตการพัฒนาการทองเท่ียวท่ียั่งยืน 

 4. เพื่อวิเคราะหรูปแบบท่ีเหมาะสมสําหรับการทองเท่ียวในแหลงน้ําพุรอนตามศักยภาพของ
แตละแหลงทองเท่ียวตามเกณฑ และทรัพยากรของพื้นท่ี 
 5. เพื่อใหไดแนวทาง นโยบายการพัฒนาและการจัดการการทองเท่ียวท่ียั่งยืนอันเปนแนว
ทางการวางแผนพัฒนาแหลงทองเท่ียวน้ําพุรอนแหลงอื่น ๆ ในระดับประเทศ  
 
2.3 ระเบียบวิธีการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ทําการศึกษากลุมประชากรไดแก
หนวยงาน ประชาชน นักทองเท่ียว และผูประกอบการ ท่ีดูแล อาศัย และเดินทางทองเท่ียวในแหลง
น้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย โดยมีกลุมตัวอยางประกอบไปดวยกลุมตาง ๆ ไดแก 
หนวยงานภาครัฐ ผูประกอบการรานคา บุคคลท่ีอยูในชุมชน นักทองเท่ียวท่ีเดินทางทองเท่ียวในแหลง
ทองเท่ียวท่ีศึกษา ผูประกอบการท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวในพื้นท่ี  ตลอดจนกลุมผูนํา ผู ท่ีมี
ศักยภาพตอการชักนําความคิด ความเห็นของชุมชน ไปสูการตัดสินใจแกไขปญหาของชุมชน 
หนวยงานหรือบุคคลท่ีเกี่ยวของในการจัดการแหลงน้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทยท้ัง  
18 แหลงศึกษา ไดแก น้ําพุรอนแมกาษา  น้ําพุรอนหวยโปงรอน (ขะเนจ้ือ) น้ําพุรอนหวยแมแล น้ําพุ
รอนหวยแมกลอง น้ําพุรอนหวยน้ํานัก จังหวัดตาก น้ําพุรอนทองชาง น้ําพุรอนหินดาด น้ําพุรอน
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หนองเจริญ (ล่ินถิ่น) น้ําพุรอนเขาพัง น้ําพุรอนบานเกา น้ําพุรอนบานโปงชาง จังหวัดกาญจนบุรี น้ําพุ
รอนพระรวง น้ําพุรอนโปงน้ํารอน น้ําพุรอนอุทยานแหงชาติแมวงศ จังหวัดกําแพงเพชร น้ําพุรอนบอ
คลึง น้ําพุรอนโปงกระทิง จังหวัดราชบุรี น้ําพุรอนหนองหญาปลอง และน้ําพุรอนบานพุน้ํารอน (ดาน
ชาง) จังหวัดสุพรรณบุรี 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ประกอบไปดวยแบบสํารวจและแบบสัมภาษณท่ีผูวิจัยสราง
ขึ้นเอง และปรับประยุกตใชจากแบบสํารวจมาตรฐานแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอน ของกระทรวง
การทองเท่ียวและกีฬา ตามแนวคิดทฤษฎีท่ีไดจากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของมา
สรางเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล โดยแบงออกเปน 4 สวน คือ 1) แบบสัมภาษณเชิงลึก เปนการ
สอบถามกลุมตัวอยางตามวัตถุประสงคและประเด็นหัวขอท่ีศึกษา สําหรับกลุมตัวอยางท้ังหมดเปน
รายบุคคล  2) แบบประชุมกลุมยอย เปนการสัมภาษณและทําการสนทนากลุมยอย ใน 3 พื้นท่ี 
ตัวอยางศึกษา จํานวนพื้นท่ีละประมาณ  6 กลุม กลุมละประมาณ 4-12 คน 3) แบบสํารวจเชิงภูมิ
สถาปตยกรรมในพื้นท่ี 4) แบบสอบถามนักทองเท่ียวในพื้นท่ีตัวอยางศึกษา  3  แหง และ 5) แบบ
สํารวจและสังเกตการณ โดยทําการสังเกตการมีสวนรวมของคนในชุมชน หนวยงานท่ีเกี่ยวของ ตอ
การจัดการการทองเท่ียวในพื้นท่ี นอกจากนี้ ยังสังเกตเกี่ยวกับทรัพยากรทางการทองเท่ียวท่ีมีอยูใน
พื้นท่ีทองเท่ียว และแหลงทองเท่ียวเช่ือมโยงใกลเคียง 

การเก็บขอมูลทําการรวบรวมขอมูลโดยใชเครื่องมือวิจัย อันประกอบไปดวย 1) แบบ
สัมภาษณเชิงลึก 2) แบบประชุมกลุมยอย 3) แบบสํารวจเชิงภูมิสถาปตยกรรมในพื้นท่ี                 
4) แบบสอบถามนักทองเท่ียวในพื้นท่ีตัวอยางศึกษา  3  แหง และ5) แบบสํารวจและสังเกตการณ 
รวมกับการรวบรวมขอมูลจากเอกสารและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนเอกสารและขอมูลท่ีไดจาก
การลงพ้ืนท่ีศึกษา และเก็บขอมูล โดยทําการสํารวจและลงปฏิบัติการเก็บขอมูลในพื้นท่ีจริง  
 
2.4 ผลการวิจัย 

การศึกษาการพัฒนาศักยภาพของแหลงน้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทยเพื่อการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืน สามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ ออกเปน  3 สวนดังนี้ คือ บริบทชุมชน                
(ดังแสดงในตาราง 1) รูปแบบการทองเท่ียวตามศักยภาพของแหลงทองเท่ียว และแนวทางการ
ออกแบบภูมิสถาปตยในพื้นท่ี 
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ตาราง 1 บริบทชุมชนแหลงน้ําพุรอนภาคตะวันตก 
แหลง 

น้ําพุรอน 
บริบทชุมชนและทรัพยากรทองเท่ียว 

แมกาษา  
จ.ตาก 

เปนบอนํ้าพุรอนที่มีการรวบรวมนํ้าพุรอนแลว อุณหภูมิเฉลี่ยตามบอ ทั้ง 6 บอ ไดแก 72, 56,58,65,68 และ 69 องศาเซลเซียส มีธารนํ้าพุ
รอนและธารนํ้าเย็นไหลผานลักษณะของบอนํ้าพุรอนเปนบอคอนกรีตเสริมเหล็ก มีการพัฒนาพ้ืนที่โดยรอบ แตปจจุบันมี สภาพโดยรวมอยู
ในสภาพทรุดโทรมและไมเปนระเบียบ เน่ืองจากขาดการควบคุมและบริหารจัดการที่ดี แตพื้นที่มีความโดดเดนคือ มีแหลงทองเที่ยวท่ี
สามารถเชื่อมตอการทองเที่ยวไดเชน ถ้ําแมอุษา ซึ่งปจจุบันยังปด ไมเปดบริการเน่ืองจากขาดมาตรการดานความปลอดภัย รวมถึงศาลเจา
แมอุษา ซึ่งอยูกลางอางเก็บนํ้าโดยมีสะพานโยงเชื่อมการเดินแกนักทองเที่ยว รวมถึงเขื่อนแมกาษาซ่ึงเปนเขื่อนทดนํ้าสามารถเขาไปเย่ียมชม
ทัศนียภาพได  

หวยโปง
รอน 
(ขะเนจื้อ)  
จ.ตาก 

เปนแหลงที่มบีอนํ้าพุรอน 2 บอ อุณหภูมิเฉลี่ย ทั้ง 2 บอ 40 องศาเซลเซียสอยูติดกับลําธารซ่ึงเปนนํ้าเย็น ยังไมเคยพัฒนาและไมเคยนําน้ํา
ไปตรวจแรธาตุ ปกตินํ้าจะน่ิงแตหากปรบมือที่ปากบอจะมีนํ้าผุดขึ้นมา ปริมาณของนํ้าที่ผุดขึ้นมาจะขึ้นอยูกับความดังของเสียงและความถี่
ของการปรบมือ ยังไมเกิดกิจกรรมทองเที่ยวใดๆ ในพื้นที่เน่ืองจากอยูหางไกลชุมชน และการเดินทางลําบาก สภาพโดยรอบเปนปาไม และ
ไรสวนการเกษตรของชุมชนในพื้นที่  

หวยแมแล 
จ.ตาก 

ไมไดทําการสํารวจ เน่ืองจากการเดินทางไปถึงนํ้าพุรอนน้ันลําบากและ คณะผูวิจัย ไมสามารถเดินทางไปได 

หวยแม
กลอง  
(ทีลอซู)  
จ. ตาก 

เปนแหลงนํ้าพุรอนที่อยูในเสนทางผานการลองแกงแมนํ้าแมกลองไปยังเสนทางสูน้ําตกทีลอซู ซึ่งปกติ นักทองเที่ยวจะหยุดแวะ เพื่อเขา
หองนํ้า และแชนํ้ารอนในจุดแวะพัก ประกอบกับจุดแวะพักมีรานคาขนาดยอมโดยเปนของชุมชนและเจาหนาที่ปาไม จําหนายอาหารวางแก
นักทองเที่ยว  บอนํ้าพุรอนที่พบ มี 3 บอ นํ้าพุรอนฝงซายดานบนตลิ่งมีอุณหภูมิอยูที่ 40 องศาเซลเซียส เชนเดียวกับนํ้าพุรอนฝงขวามี
อุณหภูมิอยูที่ 40 องศาเซลเซียส ในขณะที่บอดานลางริมตลิ่งฝงซายอุณหภูมิ  51 องศาเซลเซียส คุณภาพนํ้าโดยทั่วไปอยูในเกณฑมาตรฐาน 
โดยบอนํ้ารอนทั้ง 3 บอ มีพัฒนาเปนจุดแวะและนักทองเที่ยวไดใชประโยชนแชตัว เพียง 1 บอ คือบอบน สวนอีก  2 บอดานลางริมแมนํ้า
ยังไมไดรับการพัฒนาแตอยางใด 

หวยนํ้านัก 
จ.ตาก 

มีบอนํ้าพุรอน 3บอ บอที่1 มีลักษณะคลายกระทะที่เกิดจากการกอปูนบอเพื่อเก็บกักนํ้า สําหรับนํ้าในบอนํ้ารอนแหงน้ี มีแรธาตุสําคัญที่มี
ประโยชนตอรางกาย ชวยรักษาอาการปวดตามขอ ปวดตามรางกาย และชวยเร่ืองหลอดเลือดอุดตันได บอที่ 2 ลักษณะคลายรูปหัวใจ เปน
บอแบบลึก และบอที่ 3 เปนบอที่มีการไหลเออลนออกมา เกิดสภาพแบบบอโคลนรอนในพื้นที่มีอุณหภูมิ 59 63 และ 59 องศาเซลเซียส
ตามลําดับ รวมถึงบอใหญหลักที่ไดรับการสัมปทานโดยผูผลิตนํ้าแร มองตเฟลอ ในพื้นที่เกิดกิจกรรมทองเที่ยวที่เชื่อมโยงกับทรัพยากรนํ้าพุ
รอน คือมีบอแชนํ้ารอนรวม แบงชาย-หญิง 2 หลัง บอแชนํ้ารอนแบบสวนตัวหรือครอบครัว (ความจุประมาณ 4-5 คน) มีทั้งหมด 4 หลัง มี
ศูนยบริการนักทองเที่ยว พรอมบานพักรับรอง 8 หลัง ซึ่งบริหารจัดการโดยความรวมมือระหวาง ชาวบาน องคการบริหารสวนตําบลพบ
พระ และอุทยานแหงชาตินํ้าตกพาเจริญ และสามารถเชื่อมโยงแหลงทองเที่ยวใกลเคียงคือ น้ําตกนางครวญ และเคยมีเสนทางเดินปาศึกษา
ธรรมชาติสําหรับเยาวชน จากนํ้าพุรอน สูบอนํ้ารอนดานบนในพื้นที่สัมปทานของนํ้าแรมองตเฟลอร  

นํ้าพุรอน
ทองชาง       
จ.กาญจนบุรี 

ไมไดทําการศึกษา เน่ืองจากเปนนํ้าพุรอนของเอกชน 

หินดาด 
จ.กาญจนบุรี 

เปนแหลงนํ้าพุรอนที่เกิดอยูริมหวยกุยมั่งเปนแนวยาว 30 เมตร มีทั้งหมด 3 บอ โดยมีความลึกเฉล่ียประมาณ 1 เมตร บอที่ 1 และ 2 มี
ขนาดประมาณ 5.8 X 11.0 เมตร และบอของพระสงฆขนาด 2.7 X 4.2  เมตร มีอุณหภูมิอยูที่ 44 43 และ 39 องศาเซลเซียส ตามลําดับ 
โดยมีการใชประโยชนคือเปนแหลงแชนํ้ารอน และมีลําธารนํ้าธรรมชาติ (ลําหวยกุยมั่ง) ไหลผาน ทําใหนักทองเที่ยวสามารถอาบนํ้าเย็นในลํา
ธารไดเชนกัน มีนักทองเที่ยวใชบริการและทองเที่ยวทั้งนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ   พื้นที่มีความรมร่ืนและมีศักยภาพในการ
ดึงดูดใจนักทองเที่ยวใหเย่ียมชมธารนํ้า พักผอนริมธาร   มีกิจกรรมเสริมในดานการนวดแผนไทยสําหรับนักทองเที่ยว พื้นที่มีความเชื่อมโยง
กับประวัติศาสตรสงครามญี่ปุน ซึ่งเคยใชพื้นที่เปนแหลงอาบนํ้ารอน และบริเวณใกลเคียงมีหลุมหลบภัยสมัยสงครามโลก บริหารจัดการการ
ทองเที่ยวโดยองคการบริหารสวนตําบลหินดาด 
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แหลง 
น้ําพุรอน 

บริบทชุมชนและทรัพยากรทองเท่ียว 

หนองเจริญ 
(ลิ่นถิ่น)  
จ.กาญจนบุรี 

เปนแหลงนํ้าพุรอนกระจัดกระจายอยูบริเวณกลาง และริมแมนํ้าแควนอย ซึ่งจะมีปริมาณนํ้าในแมนํ้ามากนอยขึ้นอยูกับการปลอยนํ้าเหนือ
เขื่อนวชิราลงกรณ  พื้นที่มีทัศนียภาพและความงามของแมนํ้า อุณหภูมิของนํ้าพุรอนอยูที่ 48 องศาเซลเซียส ปจจุบันยังไมไดรับการพัฒนา
เปนแหลงทองเที่ยว มีเพียงชาวบานในชุมชนแวะมาเลนนํ้า และพักผอนในพื้นที่บาง แตมีแนวทางการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวโดยการ
บริหารจัดการของ องคการบริหารสวนตําบลลิ่นถิ่น  

นํ้าพุรอน 
เขาพัง          
จ.กาญจนบุรี 

เปนแหลงนํ้าพุรอนที่พัฒนาเปนบอซีเมนต นํ้าพุรอนมีอุณหภูมิประมาณ 41 องศาเซลเซียส ยังไมมีการพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวใน
ปจจุบัน และในชวงฤดูแลงแหลงนํ้าพุรอนน้ีจะถูกไปใชในการอุปโภคของชาวบาน สวนในชวงฤดูฝน แหลงนํ้าพุรอนน้ีจะมีปริมาณเหลือจน
ลนออกจากบอ และไมไดมีการใชประโยชนเชิงการทองเที่ยวแตอยางใด อยูภายใตการดูแลของ องคการบริหารสวนตําบลวังกระแจะ 

บานพุน้ํารอน 

(บานเกา)  
จ.กาญจนบุรี 

เปนแหลงนํ้าพุรอนที่อยูในดงธูปฤาษี โดยมีการนําวงซีเมนตเสนผานศูนยกลาง 1 เมตร ความสูงประมาณ 0.8 เมตรครอบไว นํ้าพุรอนมี
อุณหภูมิอยูที่ 42 องศาเซลเซียส เสนทางที่จะเดินเขาไปมีการนําไมกระดานมาวางพาดไว เปนทาง นํ้าพุรอนที่เกิดขึ้นจะไหลออกจากวง
ซีเมนต จนทําใหพื้นที่บริเวณโดยรอบ เจิ่งนองไปดวยนํ้า ดานการใชประโยชนทางการทองเที่ยวยังไมเกิดกิจกรรมทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับ
ทรัพยากรแหลงนํ้าพุรอน พื้นที่อยูภายใตการดูแลของ ราชพัสดุ และองคการบริหารสวนตําบลบานเกา หากไดรับการพัฒนาเชิงการ
ทองเที่ยวนาจะเกิดประโยชนเน่ืองจากอยูในเสนทางการพัฒนาเสนทาง Logistics สูทาเรือนํ้าลึกของประเทศพมา  

บานโปงชาง  
จ.กาญจนบุรี 

เคยเกิดเปนแหลงทองเที่ยว โดยมีการพัฒนาพื้นที่ มีอาคารรองรับการทองเที่ยว บอแชตัว และบอแชเทา แตปจจุบันไดหยุดการพัฒนา 
เน่ืองจากนํ้าพุรอนหายรอน (คาดวาเกิดการเปลี่ยนทิศทางการไหลของนํ้าพุรอนเน่ืองจากปจจัยทางกายภาพ) อุณหภูมิของนํ้าพุรอนอยูที่ 
31 องศาเซลเซียส อยูภายใตการดูแลของ องคการบริหารสวนตําบลหนองปรือ 

พระรวง  
จ.กําแพงเพชร 

เปนแหลงนํ้าพุรอนที่ไดรับการพัฒนาเพื่อการทองเที่ยว พบวามีบอเกิดขึ้น 6 บอ แบงเปนบอนํ้ารอน 4 บอและบอนํ้าเย็น 2 บอ (เปนนํ้าแร
ที่ผุดขึ้นมาแตเปนนํ้าเย็น) ซึ่งแตละบออยูในบริเวณที่ ใกลกันมาก นํ้าพุรอนที่อยูที่แหลงนํ้าพุรอนพระรวงมีอุณหภูมิประมาณ 50 องศา
เซลเซียส บริเวณโดยรอบของแหลงมีการจัดแตงใหเปนสวนสวย มีตนไมรมร่ืน มีสวนหยอม มีกิจกรรมทองเที่ยวที่สอดคลองกับทรัพยากร
นํ้าพุรอน คือการแชและอาบนํ้าแรทั้งการแชตัวแบบแยกบออาบเด่ียว และการแชตัวในบออาบนํ้ารวม    มีกิจกรรมเสริมดานการทองเที่ยว 
เชน การนวดแผนไทย การปนจักรยาน สามารถเชื่อมกิจกรรมทองเที่ยวทางประวัติศาสตรในพื้นที่ได 

โปงนํ้ารอน  
จ.กําแพงเพชร 

ลักษณะพื้นที่โดยทั่วไป เปนพื้นที่ราบเชิงเขา พื้นที่บอนํ้าพุรอนเปนพ้ืนที่ตํ่า มีสระนํ้าขนาดใหญประมาณ 2 ไร และมีบอนํ้าพุรอนธรรมชาติ
จํานวน 2 บอ ผุดขึ้นมาบริเวณริมบอนํ้า โดยมีขนาดความกวางประมาณ 1-2 เมตร มีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 40 องศาเซลเซียส ดานการ
ทองเที่ยวปจจุบันยังไมเกิดกิจกรรมทองเที่ยวใด ๆ มีเพียงศาลาริมสระนํ้าของสํานักสงฆในพื้นที่ใหพักผอนเทาน้ัน สภาพชุมชนโดยรอบเปน
ที่พักอาศัยของชาวบานและมีการทําสวนเกษตรผลไม เชน สวนเงาะ เปนตน อยูในความดูแลขององคการบริหารสวนตําบลโปงนํ้ารอน 

นํ้าพุรอน
อุทยานแหง 
ชาติแมวงศ    
จ.กําแพงเพชร 

ไมไดทําการศึกษา เน่ืองจากทราบวามา นํ้าพุรอนหายรอนแลว และมีการเปลี่ยนแปลงสภาพพื้นที่ไปทําอยางอ่ืนแลว 

บอคลึง         
จ.ราชบุรี 

ไมไดทําการศึกษา เน่ืองจากอยูในความดูแลของเอกชน 

โปงกระทิง  
จ.ราชบุรี 

เปนนํ้าพุรอนผุดออกมาบริเวณเชิงเขา มีการกอเปนบอซีเมนตขนาดเสนผานศูนยกลาง 12 เมตร ครอบบริเวณนํ้าพุรอนและสูบนํ้าออกมา
ใหนักทองเที่ยวอาบในบอกระเบ้ือง 3 บอ สลับกับการอาบนํ้าเย็นในลําธารซึ่งมีการทําฝายกั้นนํ้าในลําธารเพื่อใหมีระดับใหสามารถลงนํ้า
เลนได นํ้าพุรอนมีอุณหภูมิประมาณ 45 องศาเซลเซียส สามารถมีกิจกรรมทองเที่ยวเสริมในดานการศึกษาธรรมชาติในอุทยานได แต
เสนทางยังขาดความชัดเจน โดยพื้นที่อยูภายใตการดูแลของอุทยานแหงชาติไทยประจันต จังหวัดราชบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการยอยที่ 3 การพัฒนาศักยภาพของแหลงนํ้าพุรอนในภูมิภาคตะวันตก                                 แบบสรุปสําหรับผูบริหาร 
ของประเทศไทยเพ่ือการทองเที่ยวอยางย่ังยืน  
  

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 3- ฌ  

แหลง 
น้ําพุรอน 

บริบทชุมชนและทรัพยากรทองเท่ียว 

หนองหญา
ปลอง       
จ.เพชรบุรี 

เปนบอนํ้าพุรอนเปนบอรูปวงรี ขนาดเสนผาน ศูนยกลางประมาณ 4 เมตร นํ้าพุรอนมีอุณหภูมิประมาณ 55 องศาเซลเซียส มีสาหรายสี
เขียวแกมนํ้าเงินเกิดขึ้นในบอ บริเวณใกลกับบอกําเนิดมีการจัดที่น่ังสําหรับนักทองเที่ยวไดแชเทา      มีการปลอยและนํานํ้าพุรอนสูอาคาร
อาบนํ้าเพ่ือใหบริการ ซ่ึงนักทองเที่ยวสามารถแชตัวไดทั้งในบอเด่ียว และบอรวม มีการเสริมกิจกรรมทองเที่ยว เชน การนวดแผนไทยแก
นักทองเที่ยว และสามารถเดินชมธรรมชาติจากจุดบริการนักทองเที่ยวไปยังบอกําเนิดหลัก ซึ่งมีระยะทาง 400 เมตร  มีแหลงทองเที่ยว
เชื่อมโยงใกลเคียง เชน นํ้าตกกระดังลา และนํ้าตกและตลาดนํ้ากวางโจว มีเจาหนาที่ตํารวจประจําการรักษาความปลอดภัย 24 ชั่วโมง อยู
ภายใตการดูแลของชุนชนบานพุน้ํารอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง 

บานพุนํ้ารอน 
(ดานชาง)  
จ.สุพรรณบุรี 

เปนบอนํ้าอุนเกิดอยูตามรองหวย อุณหภูมิของนํ้าพุรอนบอที่ 1 2 และ 3 เทากับ 37  35.5 และ 28 องศาเซลเซียสตามลําดับแตถูกกอ
ปูนซีเมนตขนาดสูงลอมรอบนํ้าพุรอน และบริเวณพื้นที่ขุดรอบเปนสระนํ้า ยังไมมีกิจกรรมทองเที่ยวเกิดขึ้น อยูภายใตการดูแลขององคการ
บริหารสวนตําบลดานชาง  

 
ในดานรูปแบบการทองเท่ียวที่เกิดข้ึนในพื้นท่ีแหลงทองเท่ียวท้ัง  18 แหลงท่ีสํารวจนั้น พบวา

แตละแหงมีความโดดเดนในทรัพยากรทองเท่ียวโดยเฉพาะแหลงน้ําพุรอนท่ีแตกตางกัน ดังนั้นจึงเกิด
รูปแบบการทองเท่ียวเชิงสุขภาพในแหลงน้ําพุรอน เชนการอาบ การแชตัวและแช เทา ท้ังนี้รูปแบบ
การทองเท่ียวอื่นๆ ท่ีเกิดขึ้นจะสัมพันธกับการกอเกิดของทรัพยากรอ่ืนๆ อันสามารถเช่ือมโยงเปนการ
ทองเท่ียวได เชน วิถีชีวิต การดํารงชีวิต เชน การเปนกลุมชนเผา และการประกอบอาชีพ ตลอดจน 
ความเช่ือมโยงกับประวัติศาสตร หรือ ความเช่ือมโยงกับแหลงทองเท่ียวใกลเคียง เปนตน ท้ังนี้
ศักยภาพทางการทองเท่ียวของแตละแหลงอาจมีความแตกตางกันตามปจจัยทางการทองเท่ียว เชน 
การเขาถึง ส่ิงอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียว การบริการดานท่ีพัก กิจกรรมทางการทองเท่ียว 
ส่ิงดึงดูดใจในแหลงทองเท่ียว รวมทั้งรูปแบบและกระบวนการการมีสวนรวมของคนในพื้นท่ี  
 ในดานแนวทางการออกแบบภูมิสถาปตยในพื้นท่ี จําเปนตองพิจารณาองคประกอบใน
ภาพรวม ไดแก 1) ทางสัญจรและท่ีจอดรถ มีความจําเปนท่ีตองพิจารณา สวนเสนทางการเขาถึง 
เสนทางเดินเทา และทางจักรยานและท่ีจอดรถจักรยาน 2) อาคารและส่ิงกอสราง เชน ศูนยบริการ
นักทองเท่ียว ศาลาท่ีพัก หองน้ํา  และรานขายของ รานขายอาหารและเครื่องด่ืม 3) ส่ิงกอสรางและ
ส่ิงประกอบบริเวณ ไดแก มานั่ง โตะ เกาอี้ ท่ีใชงานสาธารณะ 4) ปายในการใชส่ือความหมาย 5) ถัง
ขยะและตัวรองรับขยะมูลฝอย 6) กระบะตนไมและกระถางตนไม  7) บอน้ํา สระน้ํา น้ําพุ น้ําตก หรือ
ลานพักผอน 8) ไฟฟาสองสวาง  9) ทางเดินมีหลังคา  10) ซุมทางเขา 11) บริเวณท่ีจอดรถ โดยการ
ออกแบบเหลานี้จําเปนตองคํานึงถึงหลักการบดบังท้ังทัศนียภาพ ความกลมกลืนกับพื้นท่ี การใชสอย 
เอกลักษณและอัตลักษณของพื้นท่ี รวมท้ังการอนุรักษ ส่ิงแวดลอม และการออกแบบดังกลาว
จําเปนตองอาศัยการมีสวนรวมของคนในพื้นท่ีเปนสําคัญ 

 
2.5 ประโยชนที่ไดรับ 
 จากการศึกษาวิจัยการพัฒนาศักยภาพของแหลงน้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตกของประเทศ
ไทยเพื่อการทองเท่ียวอยางยั่งยืนสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนดังนี้ 
 1. เปนแนวทางในการจัดทําแผน นโยบายการพัฒนาศักยภาพของแหลงนาพุรอนในภูมิภาค
ตะวันตกของประเทศไทยเพื่อการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 
 2. เปนแนวทางในการจัดการตามรูปแบบการทองเท่ียวเชิงสุขภาพใหเกิดการจัดการตามแต
ละรูปแบบอยางมีประสิทธิภาพ 
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 3. เปนแนวทางในการสรางการมีสวนรวมใหกับคนในชุมชน รวมถึงหนวยงานท่ีเกี่ยวของใน
การอนุรักษแหลงทองเท่ียวเชิงน้ําพุรอน เพื่อใหเขาใจถึงความสําคัญของการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ และ
แหลงน้ําพุรอนท่ีแทจริง และเพื่อท่ีจะนําขอมูลจากการศึกษาครั้งนี้ไปพัฒนาแหลงทองเท่ียวน้ําพุรอน
และดานการจัดการอนุรักษแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพใหมีคุณภาพมากย่ิงขึ้น 
 4. ผลจากการวิจัยครั้งนี้เปนสวนหนึ่งท่ีทําใหชุมชนเขาใจในรูปแบบการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ
แหลงน้ําพุรอน และตระหนักถึงความสําคัญของแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอน รวมถึงความ
เช่ือมโยงวิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามรวมถึงสถาปตยกรรมท่ีเปนเอกลักษณของพื้นท่ี วาควร
ท่ีจะอนุรักษใหเกิดการทองเท่ียวแบบยั่งยืนเพื่อใหคนรุนหลังไดศึกษาและรวมสืบสานวัฒนธรรม
ประเพณีใหอยูตอไปนานเทานาน เพื่อเปนการสงเสริมใหเกิดการทองเท่ียวแบบย่ังยืน                                 
 
2.6 การนําไปใชประโยชน 
 จากการศึกษาวิจัยการพัฒนาศักยภาพของแหลงน้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตกของประเทศ
ไทยเพื่อการทองเท่ียวอยางยั่งยืน สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนดังนี้ 

1. แกปญหาในการดําเนินงานของหนวยงานท่ีทําการวิจัย 
             จากผลการศึกษาศักยภาพแหลงน้ําพุรอนเพื่อพัฒนาสูแหลงทองเท่ียวท่ียั่งยืนท่ีสามารถเปน
แหลงตัวอยางและแหลงเรียนรูสําหรับการเรียนการสอนในดานการทองเท่ียว การจัดการการ
ทองเท่ียว การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ การทองเท่ียวเชิงนิเวศ และภูมิสถาปตยกรรมกับการทองเท่ียว 
และการทองเท่ียวที่ยั่งยืนได 

2. เปนองคความรูในการวิจัยตอไป 
             เกิดการผสมผสานระหวางองคความรูทองถ่ิน ชุมชน และองคความรูสากลในดานทฤษฎี
อันนําไปสูผลการเรียนรูแกท้ังชุมชนและการศึกษา 
         3. บริการความรูแกประชาชน 
            สามารถพัฒนาแหลงน้ําพุรอนท่ีมีศักยภาพเปนแหลงทองเท่ียว และชุมชนเกิดการเรียนรู               
ในการวางแผนจัดการการทองเท่ียวในชุมชนได อีกท้ังนักทองเท่ียวท่ีไปเยือนเกิดการเรียนรูตามระบบ
การทองเท่ียวผสมผสานระหวางชุมชนและองคความรูสากล  
       4. บริการความรูแกภาคธุรกิจ 

ภาคธุรกิจท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวไดรับความรูทางวิชาการดานแหลงน้ําพุรอน สังคมและ
ชุมชน ตลอดจนเกิดการพัฒนาโครงสรางทางเศรษฐกิจ ภายใตการจัดการส่ิงแวดลอมท่ียั่งยืน ซึ่งจะ
เปนประโยชนในการประชาสัมพันธ และส งเสริมการทองเท่ียวเชิงวิชาการไดสอดคลองกับ
สภาพแวดลอม 

5. นําไปสูการผลิตเชิงพาณิชย  
           ผลการวิจัยจะนําไปสูการผลิตเชิงพาณิชย คือ ผลการศึกษาดานศักยภาพแหลงทองเท่ียวและ
การบริการการทองเท่ียว และสภาพแวดลอมบริเวณแหลงน้ําพุรอนจะเปนประโยชนในการประเมิน
ศักยภาพเพื่อการพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงวิชาการและใหบริการตาง ๆ โดยองคกรท่ีเกี่ยวของจะ
ไดรับประโยชนโดยตรงจากผลการศึกษาครั้งนี้ 

6. เพิ่มประสิทธิภาพในการผลิต 
           ผลการวิจัยจะชวยเพิ่มประสิทธิภาพการพัฒนาแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอนท่ีมีคุณภาพ                  
และเกิดผลทางดานคุณภาพของการทองเท่ียวและนักทองเท่ียวคุณภาพเกิดขึ้น  
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7. เปนประโยชนตอประชากรกลุมเปาหมาย 
           ผลการศึกษาจะเปนประโยชนโดยตรงกับประชาชนในทองถ่ินบริเวณแหลงน้ําพุรอนท่ีไดรับ
การพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงวิชาการ ซึ่งเปนการสรางความเขมแข็งของชุมชนทางดานเศรษฐกิจ
และสังคม 

8. หนวยงานท่ีสามารถนําผลการวิจัยไปใชประโยชน ไดแก มหาวิทยาลัยท่ีมีการสอน
สาขาวิชาการทองเท่ียว วิชาสถาปตยกรรม ชุมชนในทองถิ่น องคการบริหารงานในทองถ่ิน                    
กรมสงเสริมสหกรณ กรมทรัพยากรธรณี การทองเท่ียวแหงประเทศไทย กระทรวงทองเท่ียวและกีฬา 
(กรมการทองเท่ียว) ภาคเอกชนท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวและอุตสาหกรรมทองเท่ียวและการ
บริการ เปนตน 
                                                                                    
2.7 ขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย 

1. ในการศึกษางานวิจัยครั้งตอไปควรมีการศึกษาการอนุรักษแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุ
รอน เนื่องจากพบวาในแหลงน้ําพุรอนหลายๆ แหงไดรับการเปล่ียนแปลงและดัดแปลงการใช
ประโยชนจากน้ําพุรอนในทิศทางท่ีสวนกระแสกับการอนุรักษ  ทําใหคุณคาของน้ําพุรอน และคุณคา
การใชประโยชนท้ังดานการทองเท่ียว เศรษฐกิจ และสังคมไมเกิดประโยชนเทาท่ีควร ในขณะเดียวกัน
หลายๆ แหลงทองเท่ียวกลับถูกลดคุณคาทางการทองเท่ียวลงไป ดังนั้น หนวยงานท่ีเกี่ยวของ
จําเปนตองเนนการศึกษาวิจัยในดานการอนุรักษแหลงน้ําพุรอนท้ังมิติดานส่ิงแวดลอม กายภาพ  
สังคม และเศรษฐกิจ ตลอดจนระบบนิเวศในพื้นท่ี                              
 2. ควรศึกษาการสงเสริมกิจกรรมการประชาสัมพันธ และการตลาดทางการทองเท่ียวเชิง
สุขภาพ เพื่อพัฒนากิจกรรมการทองเท่ียวใหสอดคลองกับกลุมเปาหมาย การนําไปใชประโยชนของ
แหลงน้ําพุรอนในพื้นท่ี และเปนการสงเสริมการทองเท่ียวเชิงสุขภาพท่ียั่งยืนในองคประกอบการ
พัฒนาท้ังแหลงทองเท่ียว กิจกรรมการทองเท่ียว สังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอมในพ้ืนท่ี   
 3. เพื่อเปนการตอยอดการศึกษาการจัดการการทองเท่ียวท่ีเหมาะสมกับแหลงน้ําพุรอนในแต
ละแหง มีความจําเปนตองศึกษาในดานกิจกรรมและความตองการของนักทองเท่ียว ท้ังความตองการ
ดานกิจกรรมท่ีเกี่ยวเนื่องกับการใชประโยชนจากน้ําพุรอน รวมถึงความตองการผลิตภัณฑ และการใช
ส่ิงอํานวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว โดยอาจประเมินตามกลุมทางการตลาดของนักทองเท่ียวท่ี
เดินทางทองเท่ียวในแตละแหลง  
 4. ควรมีการศึกษาในดานภูมิสถาปตย เพื่อการอนุรักษแหลงทองเท่ียวในพื้นท่ี เนื่องจาก 
สถาปตยกรรมถือเปนจุดเดนจุดหนึ่งของแหลงทองเท่ียวในการสรางและเสริมการทองเท่ียว 
โดยเฉพาะดานส่ิงอํานวยความสะดวกในพื้นท่ี เพื่อใหเกิดการสนับสนุนการทองเท่ียว และแหลง
ทองเท่ียวเกิดความย่ังยืนท้ังดานการทองเท่ียว สังคม และส่ิงแวดลอม  
 5. ควรทําการศึกษาเชิงปริมาณความตองการรูปแบบการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวตอแหลง
น้ําพุรอนในระดับภูมิภาคและระดับประเทศ รวมถึงการรองรับประชาคมอาเซียน เพื่อเพิ่มศักยภาพ
การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ในแหลงน้ําพุรอนใหเกิดการใชประโยชนอยางเต็มประสิทธิภาพ 
 6. เพื่อพัฒนาแหลงน้ําพุรอนใหเต็มศักยภาพมากข้ึน ควรศึกษาท้ังขอมูลเชิงปริมาณและ
คุณภาพ เพื่อพัฒนาแหลงน้ําพุรอนใหเปนตนแบบของการทองเท่ียว เชิงสุขภาพ ใหเกิดขึ้นใน
ระดับประเทศและรองรับประชาคมอาเซียน 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการพัฒนาศักยภาพของแหลงน้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตกของ
ประเทศไทยเพื่อการทองเท่ียวอยางยั่งยืน  เปนการวิจัยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพโดยกระบวนการมีสวนรวม
ของคนในพื้นท่ี ใชการสัมภาษณเชิงลึก ( In-depth Interview) การประชุมกลุมยอย (Focus group) 

แบบสอบถาม การสํารวจ การสังเกตการณทางการทองเท่ียว และภูมิสถาปตย กลุมตัวอยางไดแก ผูมีสวนได
สวนเสียจากการทองเท่ียว เชน หนวยงานภาครัฐ ผูประกอบการรานคา ผูนําชุมชน หนวยงานหรือบุคคลท่ี
เกี่ยวของในการจัดการแหลงทองเท่ียวน้ําพุรอนภาคตะวันตก จํานวน 18 แหลง ปราชญชุมชน ชาวบานท่ัวไป
ในพื้นท่ี ตลอดจนนักทองเท่ียวท่ีไปเยือนแหลงทองเท่ียว จํานวน 500 คน  จากนั้นนําผลท่ีไดจากขอมูลเชิง
คุณภาพมาวิเคราะหตามประเด็น  ( Content analysis) สวนพฤติกรรมนักทองเท่ียววิเคราะหดานคาเฉล่ีย 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อนํามาอภิปรายผลการศึกษา 

 ผลการวิจัยพบวา น้ําพุรอนในแตละแหงมีศักยภาพท่ีเหมาะสมอันสัมพันธกบัทรัพยากรในพื้นท่ี รวมถึง
การนําไปใชประโยชนเพื่อการทองเท่ียว โดยศักยภาพเหลานั้นสามารถพิจารณาไดใน  5 มิติ คือ 1) มิติดาน
คุณภาพแหลงทองเท่ียว 2) มิติดานความปลอดภัย 3) มิติดานปจจัยพื้นฐาน 4) มิติดานการบริหารจัดการ 5) 

มิติดานคุณคาแหลงทองเท่ียว และพบวาศักยภาพของแหลงน้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตกสามารถจัดแบงกลุม
ไดเปน  4 กลุม คือ กลุมท่ี 1 พื้นท่ีน้ําพุรอนท้ังท่ียังไมมีการรวบรวมน้ําพุรอนและท่ีมีการรวบรวมน้ําพุรอนแลว
เบ้ืองตน แตยังไมมีการบริหารจัดการเพ่ือพัฒนา และจากการประเมินเบ้ืองตน ประเมินวาไมมีศักยภาพในการ
พัฒนาเพ่ือเปนแหลงทองเท่ียว กลุมท่ี 2 พื้นท่ีน้ําพุรอนท่ีมีการรวบรวมน้ําพุรอนแลว มีการบริหารจัดการเพื่อ
พัฒนาแตประสบปญหาในการพัฒนาและการบริหารจัดการ กลุมท่ี 3 พื้นท่ีน้ําพุรอนท่ีมีการรวบรวมน้ําพุรอน
แลว และมีการเตรียมการบริหารจัดการเพื่อการพัฒนา รวมถึงจากการประเมินเบื้องตน พบวามีศักยภาพใน
                                                             

1 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
2 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช 
3 มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
4 มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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การพัฒนาเพ่ือเปนแหลงทองเท่ียว และอยูระหวางการพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเกิดใหม และกลุมท่ี 4 พื้นท่ี
น้ําพุรอนท่ีมีการรวบรวมน้ําพุรอนแลว และมีการบริหารจัดการเพ่ือการพัฒนา รวมถึงจากการประเมินเบ้ืองตน 
ประเมินวามีศักยภาพในการพัฒนาเพื่อเปนแหลงทองเท่ียว แตจําเปนตองพัฒนาเพื่อความเหมาะสมในการ
รองรับการทองเท่ียว โดยการพัฒนาศักยภาพแหลงน้ําพุรอนเหลานี้จําเปนตองคํานึงถึงการพัฒนาศักยภาพ
ทางการทองเท่ียว เนนรูปแบบท่ีเหมาะสมตามทรัพยากรการทองเท่ียวในพื้นท่ี และทรัพยากรการทองเท่ียวท่ี
เช่ือมโยงกับแหลงทองเท่ียวในพื้นท่ี โดยเฉพาะการใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของคนในพ้ืนท่ี รวมท้ังการ
เนนการพัฒนาผังการออกแบบทางภูมิสถาปตยท่ีสอดคลองกับสภาพแวดลอมในพื้นท่ี ภายใตหลักมาตรฐาน
แหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอน และการออกแบบภูมิสถาปตยกรรมสีเขียว (Green landscape) 

 ในดานพฤติกรรมนักทองเท่ียวในพื้นท่ีศึกษาตัวแทนแหลงน้ําพุรอน 3  แหลง พบวา นักทองเท่ียวสวน
ใหญจะมีภูมิลําเนาอยูใน ภูมิภาคตะวันตก และ ภาคกลาง ยกเวนน้ําพุรอนหินดาดเปนกลุมนักทองเท่ียว
ชาวตางชาติเปนหลักนอกเหนือจากนักทองเท่ียวชาวไทย โดยแหลงน้ําพุรอนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี ไดรับ
ความพึงพอใจใน 3 ลําดับแรก คือ พึงพอใจในดาน การเขาถึง ดานความดึงดูดใจของแหลงทองเท่ียว และดาน
กิจกรรมทางการทองเท่ียว ดวยคาเฉล่ีย 3.74 3.65 และ 3.48 สวนแหลงน้ําพุรอน หวยน้ํานัก จังหวัดตาก  
ไดรับความพึงพอใจใน 3 ลําดับแรก คือ พึงพอใจในดานแหลงทองเท่ียว ดานกิจกรรมทองเท่ียว และดานท่ีพัก 
ดวยคาเฉล่ีย 3.94  3.91 และ 3.81 ในขณะท่ีน้ําพุรอนหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี ไดรับความพึงพอใจ
ใน 3 ลําดับแรก คือ พึงพอใจในดานการอาบน้ํา แชน้ําแร ดานท่ีจอดรถ และดานแหลงทองเท่ียว ดวยคาเฉล่ีย
3.66  3.61  และ 3.48  

นอกจากนี้พบวาการกําหนดรูปแบบทองเท่ียวในแตละพื้นท่ีตองคํานึงถึงศักยภาพในพ้ืนท่ี โดย
ศักยภาพของพื้นท่ีเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทน้ําพุรอน ซึ่งสามารถเพิ่ม และเสริมประเด็นการ
ทองเท่ียวเพื่อการเรียนรู สําหรับนักทองเท่ียวและชุมชน โดยจําเปนตองนําเสนอในรูปส่ือส่ิ งพิมพให
นักทองเท่ียวไดเขาใจและศึกษาได เชน คูมือการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียว ระบบการกอกําเนิดน้ําพุรอน 
ผลกระทบและปญหาตอน้ําพุรอน รวมถึงบางแหลงสามารถทําเปนคูมือเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นท่ีได  อาจ
นําเสนอในรูปเลม รูปแผนปายใหนักทองเท่ียวไดอานและศึกษา เปนตน ตลอดจนการสรางการมีสวนรวมของ
ชุมชนในการวางแผนเพื่อพัฒนาการทองเท่ียว โดยจําเปนตองมีการดําเนินการในรูปคณะกรรมการชุมชนดาน
การทองเท่ียวที่มีตัวแทนมาจากทุกกลุมท่ีเกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับการทองเท่ียวในชุมชน เพื่อเขามาบริหาร
จัดการทองเท่ียว เพื่อใหเกิดรูปแบบการทองเท่ียวท่ียั่งยืนในแหลงน้ําพุรอน 

 

คําสําคัญ: ศักยภาพทางการทองเท่ียว น้ําพุรอน หรือ พุน้ํารอน การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
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Abstract  

This research examined to study the development of potential of hot spring areas in 

western Thailand with the purpose of sustainable tourism. The research combined mix 

methods, quantitative and qualitative approaches. The participation of communities was 

also included in the approach of study. The fieldwork combined varied sources, including in-

depth interview, focus group, questionnaire, exploration, observation, and study of 

landscape. The samples were stakeholder in relation to tourism development. They were 

government organizations, entrepreneurs, community leaders, organizations or individual 

persons being relevant to management of eighteen hot spring destinations in western 

Thailand, community sages, communities, and five hundred tourists. The collected data 

from interviews were analyzed, interpreted and reported with content analysis. The 

collected data from questionnaires with tourists were examined with Mean and Standard 

Deviation).   

 This research found that the potential of each hot spring destination is proper with 

its resources in area and its use for tourism purpose. The potential of hot spring destinations 

was examined in 5 aspects. They are; 1.) quality of attractions, 2.) security, 3.) infrastructure, 

4.) management, and 5.) value of attractions. The potential of hot spring areas is divided into 

4 groups. The first group is hot spring locations that the data has been gathered and has not 

been gathered. However, the development has not been applied to them yet. According to 

an initial assessment, they are not potential enough to be attractions. The second is hot 

spring locations that the data has been gathered. They are developed for tourism purpose 

but face with problems. The third is hot spring locations that the data has been gathered. 

From an initial assessment, they are potential to be an attraction and they are being 

developed to be new attractions. The last is hot spring locations that the data has been 

gathered. They are potential to be attractions and the development has already been 

applied. However, the proper development for tourism has to be adopted. The 

development of those hot spring locations has to concern the suitable pattern with tourism 

resources in area. Tourism resources have to be connected with attractions in areas. 

Moreover, the participation of community is a key to a success of development. The design 

of landscape has to be in congruent with environment and has to be deal with the standard 

of hot spring destinations and green landscape design concept.  
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 The study related to tourists’ behavior (samples collected from 3 hot spring 

destinations) showed that the majority of tourists are domestic tourists with their hometown 

in western and central Thailand except Hindard hot spring in Kanchanaburi province. The 

majority of tourists in Hindard are international tourists. When asking about tourists’ 

satisfaction of Hindard hot spring, the top three ranks of satisfactions are accessibility, 

attractiveness of destination, and tourist activities with the mean score 3.74, 3.65, 3.48 

respectively. The top three ranks of satisfactions for Huai Namnuk hot spring in Tak province 

are attraction, tourist activities, and accommodation with the mean score 3.94, 3.91, 3.81 

respectively.  The top three ranks of satisfactions for Nong Yaplong hot spring in Petchaburi 

province are bathing, parking, and attraction with the mean score 3.66, 3.61, 3.48 

respectively.  

The study also found that the design of tourism pattern has to realize the potential 

of areas. Those areas with hot springs can be promoted for medical tourism and added with 

educational tourism among tourists and community. Thus, the interesting interpretive 

programs should be provided for them such as a handbook of hot spring attraction including 

information about how hot spring is produced and the possible impact and problem on hot 

spring, a handbook or a signboard of nature trails. In addition, the participation of 

community for tourism development has to be built. This could be the development under 

community committee which is formed by representatives of all groups direct and indirect 

related to tourism development. The tourism development from community committee can 

result in sustainable development of hot spring destinations.  

Keywords: Tourism Potential/ Hot Spring/ Health Tourism 
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บทที่ 1 

   บทนํา 
 

1.1. ความสําคัญ และท่ีมาของปญหา  

ปจจุบ ันการทอง เ ที ่ยว เปนอุตสาหกรรมที่ทํารายไดเข าประ เทศมากที ่ส ุด  ประมาณ 1 ใน 3             
ของงบประมาณของประเทศ  (ชูเกียรติ  โพธิ์โต, 2548, หนา 14) โดยนํารายไดเขาสูประเทศปละหลายแสนลานบาท 
และจากขอมูลรายไดของประเทศที่ผานมาบทบาทของอุตสาหกรรมการทองเท่ียวในฐานะแหลงสรางรายได                  
ในลําดับตน ๆ ใหกับประเทศมีมาโดยตลอด เชน สรางรายไดเปนอันดับหนึ่ง ใหกับประเทศในป พ .ศ .  2525 
และในป พ .ศ. 2545 รายไดจากการทองเท่ียวไทยเปนอันดับสองรองจากรายไดจากการสงออกคอมพิวเตอร
และอิเล็กทรอนิคส โดยมีมูลคารายไดจากนักทองเท่ียวชาวตางชาติท้ังหมด 10.8 ลานคน อีกท้ังยังมีแนวโนมจะทวี
ความสําคัญมากข้ึนในอนาคต ท้ังนี้เพราะการทองเท่ียวระหวางประเทศสามารถนํารายไดเปนเงินตราตางประเทศ              
เขามาชวยแกไขสภาวะการขาดดุลชําระเงินของประเทศท่ีสืบเนื่องมาจากการขาดดุลการคานั่นเอง  

องคการการทองเท่ียวโลก (World Tourism Organization-UNWTO) ไดพยากรณแนวโนมการเติบโต              
ดานการทองเท่ียวไวเมื่อป ค.ศ. 1993 (พ.ศ. 2536) วาในป ค.ศ. 2010 (พ.ศ. 2553) จะมีนักทองเท่ียวท่ัวโลก             
ท่ีเดินทางทองเท่ียวระหวางประเทศเพ่ิมขึ้นมากกวา 1,000 ลานคน และกอใหเกิดรายไดจากการทองเที่ยว
มากกวา 60 ลานลานบาท พรอมท้ังคาดการณตอไปอีกวาในป ค .ศ. 2020  (พ.ศ. 2563) จะมีนักทองเท่ียว
ระหวางประเทศเดินทางเพ่ิมข้ึนมากกวา 1,600 ลานคน และมีรายไดจากการทองเท่ียวมากกวา 100 ลานลานบาท     
ซึ่งในสวนของประเทศไทยมีวัตถุดิบท่ีจะพัฒนาการทองเท่ียวไดอยางมากมาย อีกทั้งประชาชนชาวไทยมีความ
เปนมิตรตอบุคคลท่ัวไป และวิถีการดําเนินชีวิตของประชาชนชาวไทยเปนท่ีน าศึกษาแกชาวตางประเทศ
เปนอยางยิ่ง  ในดานแหลงทองเที่ยวก็มีความหลากหลายนาสนใจ เชน แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 
(ทะเล ภูเขา น้ําตก แหลงน้ําพุรอน เปนตน) รวมถึงแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เชน 
วัดวาอาราม โบราณสถานอันสวยงาม พิพิธภัณฑ ตลาด รานคา นาฏศิลปไทย การเท่ียวชมแมน้ํา ลําคลอง 
(บุญเลิศ  จิตต้ังวัฒนา, 2548, หนา 1 - 21)  ดังนั้น หากไทยเราใหความสนใจท่ีจะพัฒนาและสงเสริมใหการทองเท่ียว
สามารถสนองตอบความตองการของนักทองเท่ียวไดอยางมีประสิทธิภาพแลว ก็ยอมจะดึงดูดนักทองเท่ียวท้ังชาวไทย
และชาวตางชาติใหเขามาทองเท่ียวในประเทศของเราและสรางรายไดใหเพิ่มมากขึ้นอีกอยางแนนอน 

 รัฐบาลไทยไดเล็งเห็นถึงโอกาสและความสําคัญของอุตสาหกรรมการทองเท่ียววาเปนเครื่องมือที่สําคัญใน 
การพัฒนาประเทศ ถาไมมองเพียงรายไดทางเศรษฐกิจ หรือเงินตราเพียงอยางเดียว ในระยะยาวการพัฒนาภาคประชาชน 
จะมีรายได มีงานทํา มีรายไดเสริมเปนการพัฒนาประเทศอยางย่ังยืน (ภราเดช  พยัฆวิเชียร, 2546, หนา 20)  
การทองเท่ียวจึงมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศในอันที่จะทําใหประเทศไทย
สามารถแขงขันกับนานาประเทศได   

 

ในบรรดารูปแบบของการทองเที่ยวที่มีอยู หลายแบบ เชน การทองเที่ยวแบบผจญภัย (adventure 
tourism)  การทองเท่ียวเชิงเกษตร (agro – tourism) การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  (cultural tourism)                 
การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (ecotourism) การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ (Health tourism) การทองเท่ียวท่ียั่งยืน 
(Sustainable tourism) ฯลฯ  พบวาการทองเท่ียวท่ียั่งยืนเปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีจัดวามีความสอดคลองกับ
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กระแสทรัพยากร เศรษฐกิจ สังคมและชุมชน และส่ิงแวดลอมในขณะนี้ เนื่องจากเปนการนําเอาทรัพยากรมาใช
ใหเกิดประโยชนตอท้ังการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ชุมชน  ในขณะเดียวกัน ทรัพยากรธรรมชาติเหลานั้นไดถูก
มองเห็นถึงคุณคาแหงการอนุรักษ และตระหนักถึงการรักษาทรัพยากร การใชทรัพยากรอยางยั่งยืนดวย เทาท่ีผานมา 
การทองเท่ียวในรูปแบบตางๆ ไดรับความสนใจจากท้ังนักทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียว แหลงชุมชน  แตยังคงขาด
ความจริงจังในการวางแผนเชิงปฏิบัติการในดานการศึกษาถึงศักยภาพ และรูปแบบท่ีเหมาะสมของแหลงทองเท่ียว
กับทรัพยากรทองเท่ียวท่ีมีอยู ยังผลใหการพัฒนาสวนกระแสกันระหวางกระแสการพัฒนา กร ะแสเศรษฐกิจ     
และกระแสการอนุรักษส่ิงแวดลอมและการคํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน (TDRI, 2540) 

ในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทยมีแหลงน้ําพุรอนมากถึง 18 แหง ครอบคลุมพื้นท่ีในเขตจังหวัดตาก 
กําแพงเพชร  สุพรรณบุรี  กาญจนบุรี  ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ  เชน น้ําพุรอนหวยโปงรอน 
(ขะเนจื้อ) อําเภอแมระมาด จังหวัดตาก น้ําพุรอนโปงน้ํารอน อําเภอคลองลาน จังหวัดกําแพงเพชร บานพุน้ํารอน 
ตําบลดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี เปนตน ในบรรดาแหลงน้ําพุเหลานี้มี ท้ังแหลงท่ีไดรับความสนใจใน               
เชิงการทองเท่ียวโดยเฉพาะการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ และหลายแหลงยังประสบปญหาดานการพัฒนาศักยภาพ                 
การบริการและการทองเท่ียวท่ียังขาดการนําไปใชใหเกิดประโยชนเชิงสุขภาพ เชน พบวาแหลงน้ําพุรอนหลายๆ 
แหลงถูกนําไปใชประกอบกิจกรรมในชีวิตประจําวันของชุมชน ไดแก การนําไปตมหนอไม การนําไปดึง
นักทองเท่ียวใหรวมกิจกรรม เชน การตมไข  โดยนักทองเท่ียว และชุมชนละท้ิงขยะ เปลือกหนอไม เปลือกไข
เหลานั้นไวในพื้นท่ี เกิดขยะในพื้นท่ี หรือ พบวาในแหลงน้ําพุรอนบางแหลงยังมีการจัดภูมิทัศนท่ีขัดกับความเปน
เอกลักษณของพื้นท่ี ตลอดจนการนําน้ําพุรอนปรับเปนน้ําแรใหนักทองเท่ียวแชตัวแตยังขาดระบบการจัดการ       
ท่ีเหมาะสมกับรูปแบบแหลงทองเท่ียว อันสงผลถึงการขาดมุมมองในศักยภาพท่ีแทจริงของแหลงทองเท่ียวท่ีควร
จะถูกนําไปใชใหเกิดประโยชนอยางเต็มประสิทธิภาพ (จิรวรรณ กังนอย, 2552) 

 ประกอบกับปญหาจากการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวอื่นในเรื่องความเส่ือมโทรมของแหลงทองเท่ียว 
และการการจัดการทองเท่ียวท่ีดีและมีประสิทธิภาพตอท้ังทรัพยากรทองเท่ียว สั งคม ชุมชน และส่ิงแวดลอม            
ส่ิงเหลานี้กลายเปนปญหาสําคัญท่ีสงผลใหกระทบตอการทองเท่ียวซึ่งเปนผลมาจากการขยายตัวของการทองเท่ียว
โดยท่ีเนนปริมาณนักทองเท่ียวหรือการแสวงหารายไดจากการทองเท่ียว  ในขณะท่ีการรองรับและการจัดการไม
สามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร ทําใหแหลงทองเท่ียวหลายแหงเกิดความเส่ือมโทรมจากการสํารวจ
สถานภาพของแหลงทองเท่ียว 2,154 แหง โดยจําแนก ตามมาตรฐานแหลงทองเท่ียว พบวา มีแหลงทองเท่ียว
เส่ือมโทรมท่ีตองเรงพัฒนาอยางเรงดวนจํานวน 138 แหง ซึ่งสวนใหญเปนแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ 50 แหง
รวมถึงแหลงทองเท่ียวธรรมชาติเพื่อสุขภาพ เชน แหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอนดวย รองลงมา  คือ    
 
 

แหลงทองเท่ียวประวัติศาสตร 38 แหง และแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม 21 แหง1 ซึ่งเปนผลมาจาก
หนวยงานระดับพ้ืนท่ี เชน จังหวัด องคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อปท.) และชุมชนขาดความรูความเขาใจในดาน
ศักยภาพ  การบริการการทองเท่ียว และดานภูมิทัศนและการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียว  ดังนั้นจึงเปนเรื่อง
จําเปนอยางยิ่งท่ีแผนพัฒนาการทองเท่ียวจะตองมีการกําหนดแผนพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียวของพ้ืนท่ี
โดยเฉพาะแหลงน้ําพุรอนใหเกิดศักยภาพการทองเท่ียวท่ียั่งยืน รวมถึงการจัดการทางภูมิทัศนและส่ิงแวดลอม โดย
กําหนดรูปแบบการพัฒนาการทองเท่ียวที่สอดคลองกับพื้นท่ีเพื่อใหเกิดการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนตอไปใน
อนาคต  
                                                             
1 อางโดยแผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ พ.ศ. 2555- 2559 กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา  
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ดวยเหตุประเด็นการวิจัยครั้งนี้ไดเล็งเห็นถึงปญหาดังกลาว จึงไดศึกษาเพ่ือหาแนวทางการวางแผนพัฒนา
ศักยภาพแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอนเพื่อรองรับการทองเท่ียวแบบย่ังยืน โดยคํานึงถึงมิติท้ังทางดานกายภาพ 
สังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอมเพื่อใหเกิดประโยชน และเกิดผลในทางปฏิบัติในระดับประเทศ  
 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย  

1.2.1 เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนและทรัพยากรทองเท่ียวพื้นฐานในแตละพื้นท่ี 
1.2.2 เพื่อศึกษาและพัฒนาศักยภาพการบริการและการทองเท่ียวของแตละพื้นท่ีอันนําไปสูรูปแบบ      

และมาตรฐานการบริการและการทองเท่ียวในลําดับตอไป 
1.2.3 เพื่อออกแบบภูมิทัศนเบ้ืองตน เพื่อเปนแนวทางใหกับทองถ่ินในการเตรียมความพรอมในการ

จัดการภูมิทัศนในแหลงทองเท่ียวน้ําพุรอนใหเหมาะสมภายใตการพัฒนาการทองเท่ียวท่ียั่งยืน 
1.2.4 เพื่อวิเคราะหรูปแบบท่ีเหมาะสมสําหรับการทองเท่ียวในแหลงน้ําพุรอนตามศักยภาพของแต

ละแหลงทองเท่ียวตามเกณฑ และทรัพยากรของพ้ืนท่ี 
1.2.5 เพื่อใหไดแนวทาง นโยบายการพัฒนาและการจัดการการทองเท่ียวท่ียั่งยืนอันเปนแนวทางการ

วางแผนพัฒนาแหลงทองเท่ียวน้ําพุรอนแหลงอื่น ๆ ในระดับประเทศ  
 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
 

 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ และเปนการวิจัยแบบบูรณาการ โดยการสํารวจท้ังทาง              
ดานกายภาพและศักยภาพแหลงน้ําพุรอนในดานศักยภาพการบริการและการทองเท่ียว และการศึกษารูปแบบ        
ภูมิสถาปตยกรรมและการจัดการสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมสําหรับแหลงทองเท่ียวแตละแหง โดยใชการศึกษา            
ในดานแนวทางการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนในพื้นท่ีในดานการทองเท่ียว  และการจัดการทรัพยากร
ทองเท่ียว การสํารวจแนวทางท่ีเหมาะสมในการวางแผนพัฒนาศักยภาพแหลงทองเท่ียวจากนักทองเท่ียวและ
ชุมชนในพ้ืนท่ี การศึกษารูปแบบภูมิสถาปตยกรรมท่ีเหมาะสมภายใตการทองเท่ียวท่ียั่งยืน ตลอดจนการศึกษา
เอกสารแผนงานท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวในพื้นท่ีแหลงน้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตก โดยมีขอบเขตดังนี้  
 

1.3.1 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี ครอบคลุมพื้นท่ีท่ีศึกษาในแหลงน้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตกของ                
ประเทศไทย รวม 18 แหง โดยครอบคลุมพื้นท่ีในจังหวัดตาก จังหวัดกําแพงเพชร จังหวัดกาญจนบุรี                 
จังหวัดราชบุรี จังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดสุพรรณบุรี  
 1.3.2 ขอบเขตดานเนื้อหา เปนการศึกษาเชิงสํารวจแหลงน้ําพุรอนเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองทองเท่ียว
ในรูปแบบตาง ๆ ภายใตหลักการการทองเท่ียวที่ยั่งยืน โดยมีมิติดานการทองเท่ียว สังคมและวัฒนธรรม เศรษฐกิจ 
และส่ิงแวดลอม ท่ีสมดุลกัน ซึ่งมีเปาหมายคือ แผนพัฒนาศักยภาพแหลงน้ําพุรอนเพื่อการทองเท่ียวท่ียั่งยืน 
 1.3.3 ขอบเขตเขตดานเวลา เนื่องจากเปนการศึกษาเชิงสํารวจ และปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของ
ชุมชนในพื้นท่ีแหลงน้ําพุรอน ดังนั้นเวลาไดมีการจัดระยะการศึกษาเบ้ืองตนเปน 3 ระยะ คือ ระยะการศึกษา
สํารวจ ระยะการเก็บขอมูล และระยะเวลาการวิเคราะหประมวลผลและจัดทําแผนพัฒนาแหลงทองเท่ียว โดยมีนัย
เวลาท่ีศึกษาประมาณ 1 ป  
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1.4 กรอบแนวความคิดของการวิจัย 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

มหาวิทยาลัย 

- องคความรูสากล 

- นักวิชาการ  

 

ชุมชน/ พื้นที ่

- บริบทชุมชน                     
(กายภาพ สังคม เศรษฐกจิ 
วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม) 

 - ทรัพยากรการบริการ         
และการทองเท่ียว 

-  ศักยภาพการบริการ          
และทองเท่ียว 

- องคความรูทองถ่ิน 

- อัตลักษณชุมชน 

- แผนพัฒนาท่ีเก่ียวของการ
ทองเท่ียว  

 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

แบบมีสวนรวม 

ผลที่ได 

1.  การพัฒนาศักยภาพการบริการ
และการทองเท่ียวตามเกณฑ  

1) คุณภาพแหลงทองเท่ียว  

2) ความปลอดภัย  

3) ปจจัยพ้ืนฐาน  

4) การบริหารจัดการ  

5) คุณคาทางการทองเท่ียว 

 

2. แนวและนโยบายการบริการ
และการทองเท่ียว 

3. รูปแบบการทองเท่ียวที่
เหมาะสมในแตละแหลง 

4. แผนการพัฒนาภูมิทัศนแหลง
ทองเท่ียวภายใตหลักการ
ทองเท่ียวที่ย่ังยืน 

องคกรภายนอก
ชุมชน 

แผนพัฒนาท่ีเก่ียวของ
การทองเท่ียว 

ฐานขอมูลและคูมือ
(เดิม) 

(ทั้งภาษาไทย-อังกฤษ) 

- ฐานขอมูลการทองเท่ียว 

- คูมือการทองเท่ียว 

ทฤษฎีที่เก่ียวของ 
- การทองเท่ียวรูปแบบตาง ๆ  
- เกณฑศักยภาพ             
การทองเท่ียว 

- การทองเท่ียวที่ย่ังยืน 

- ภูมิสถาปตยกรรม              
และการทองเท่ียว 
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1.5 นิยามศัพทของการวิจัย  

  ศักยภาพทางการทองเท่ียว, น้ําพุรอน, การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ, การทองเท่ียวท่ียั่งยืน  
   Tourism Potential, Hot Spring, Health Tourism, Sustainable Tourism 

 

ศักยภาพทางการทองเท่ียว (Tourism Potential) ของแหลงทองเท่ียวใดท่ีมีศักยภาพนั้นตองพิจารณา
ปจจัยตาง ๆ ของพื้นท่ีท่ีจัดเปนแหลงทองเท่ียวโดยมีองคประกอบสําคัญท่ีนํามาใชในการพิจารณาศักยภาพของ
แหลงทองเท่ียว 4 ประการ คือ 1) ปจจัยจูงใจหลักทางการทองเท่ียว 2) ปจจัยประกอบท่ีจะเก้ือกูลสถานท่ี
ทองเท่ียว 3) ปจจัยสนับสนุนและส่ิงอํานวยความสะดวก และ 4) ปจจัยดานโครงสรางพื้นฐานและการคมนาคม 

 

น้ําพุรอน หรือ พุน้ํารอน (Hot Spring) เปนแหลงท่ีน้ําไหลขึ้นมาจากใตดิน และมีอุณหภูมิสูงกวาอุณหภูมิ
ของรางกายมนุษย 

 

การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ (Health Tourism)  หมายถึง การเดินทางไปทองเท่ียวเย่ียมชมสถาน                 
ท่ีทองเท่ียวท่ีสวยสดงดงามในแหลงทองเท่ียวธรรมชาติและวัฒนธรรม เพื่อเรียนรูถึงวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ
โดยแบงเวลาสวนหนึ่งจากการเดินทางทองเท่ียวเพื่อทํากิจกรรมสงเสริมสุขภาพ และ/หรือรับบริการรักษาพยาบาล 
และฟนฟูสุขภาพ โดยท่ัวไปจะมีการจัดรายการทองเท่ียวพักผอนทามกลางธรรมชาติ เพื่อเรียนรูวิธีใชพลังงาน               
จากธรรมชาติมาบําบัดรักษา และเสริมสรางสุขภาพกายและสุขภาพจิตใหสดช่ืนผองใส เปนการเพิ่มพูนพละกําลัง
ใหสมบูรณแข็งแรง ปรับสภาพจิตใจและรางกายใหสมดุล และสามารถนํากลับไปปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

 การทองเท่ียวท่ีย่ังยืน เปนการวางแผนพัฒนาท่ีคํานึงถึงขีดความสามารถของคุณภาพส่ิงแวดลอม                 
โดยตระหนักถึงขอจํากัดของทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีจะใชประโยชนในการพัฒนาควบคูกับการควบคุมปองกัน
และติดตามผลกระทบจากการพัฒนาการทองเท่ียวและกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่นท่ีเกี่ยวของ เพื่อใหสามารถใช
ทรัพยากรธรรมชาติไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดและยั่งยืนนาน รวมท้ังกอประโยชนกระจายตอสังคมสวนรวม 

 

1.6 ประโยชนท่ีไดรับ  

ผลการศึกษาท่ีไดจะเปนประโยชนในการพัฒนาหรือเพิ่มสมรรถนะในการใชประโยชนแหลงน้ําพุรอน              
ในภาคตะวันตกของประเทศ ดังตอไปนี้ 

1.6.1 แกปญหาในการดําเนินงานของหนวยงานท่ีทําการวิจัย 

         จากผลการศึกษาศักยภาพแหลงน้ํ าพุ รอนเพื่ อพัฒนาสูแหล งทองเท่ียวท่ียั่ งยืน และจะสามารถ                   
เปนแหลงตัวอยางและแหลงเรียนรูสําหรับการเรียนการสอนในดานการทองเท่ียว การจัดการการทองเท่ียว  การทองเท่ียว           
เชิงสุขภาพ การทองเท่ียวเชิงนิเวศ และภูมิสถาปตยกรรมกับการทองเท่ียว และการทองเท่ียว ท่ียั่งยืนได 
 
 

 1.6.2 เปนองคความรูในการวิจัยตอไป 

         เกิดองคความรูผสมผสานระหวางองคความรูทองถิ่น ชุมชน และองคความรูสากลในดานทฤษฎี    
อันนําไปสูผลการเรียนรูแกทั้งชุมชนและการศึกษา 
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1.6.3 บริการความรูแกประชาชน 

         สามารถพัฒนาแหลงน้ําพุรอนท่ีมีศักยภาพเปนแหลงทองเท่ียว และชุมชนเกิดการเรียนรู               
ในการวางแผนจัดการการทองเท่ียวในชุมชนได อีกท้ังนักทองเท่ียวท่ีไปเยือนเกิดการเรียนรูตามระบบการ
ทองเท่ียวผสมผสานระหวางชุมชนและองคความรูสากล  

1.6.4 บริการความรูแกภาคธุรกิจ 

         ภาคธุรกิจท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวไดรับความรูทางวิชาการดานแหลงน้ําพุรอน สังคมและชุมชน 
ตลอดจนเกิดการพัฒนาโครงสรางทางเศรษฐกิจ ภายใตการจัดการส่ิงแวดลอมท่ียั่งยืน ซึ่งจะเปนประโยชนในการ
ประชาสัมพันธ และสงเสริมการทองเท่ียวเชิงวิชาการไดสอดคลองกับสภาพแวดลอม 

1.6.5 นําไปสูการผลิตเชิงพาณิชย  

         ผลการวิจัยจะนําไปสูการผลิตเชิงพาณิชยดังนี้ คือ ผลการศึกษาดานศักยภาพแหลงทองเท่ียว              
และการบริการการทองเท่ียว และสภาพแวดลอมบริเวณแหลงน้ําพุรอนจะเปนประโยชนในการประเมินศักยภาพ
เพื่อการพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงวิชาการและใหบริการตาง ๆ โดยองคกรท่ีเกี่ยวของจะไดรับประโยชน
โดยตรงจากผลการศึกษาคร้ังนี้ 

1.6.6 เพิ่มประสิทธิภาพในการผลิต 

         ผลการวิจัยจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอนท่ีมีคุณภาพ                 
และเกิดผลทางดานคุณภาพของการทองเท่ียวและนักทองเท่ียวคุณภาพเกิดข้ึน  

1.6.7 เปนประโยชนตอประชากรกลุมเปาหมาย 

         ผลการศึกษาจะเปนประโยชนโดยตรงกับประชาชนในทองถ่ินบริเวณแหลงน้ําพุรอนท่ีไดรับการ
พัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงวิชาการ ซึ่งเปนการสรางความเขมแข็งของชุมชนทางดานเศรษฐกิจและสังคม 

1.6.8 อื่น ๆ (ระบ)ุ 

         หนวยงานท่ีสามารถนําผลการวิจัยไปใชประโยชน ไดแก สาขาวิชาการทองเท่ียว สถาปตยกรรม 
ชุมชน   ในทองถิ่น องคการบริหารงานในทองถิ่น กรมสงเสริมสหกรณ กรมทรัพยากรธรณี การทองเท่ียว                  
แหงประเทศไทย ภาคเอกชนท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวและอุตสาหกรรมทองเท่ียวและการบริการ เปนตน 
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บทที่  2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 คณะผูวิจัยไดทําการศึกษา คนควา และทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย โดยมีแนวคิด
ทฤษฎีดังตอไปนี้ 
  2.1 บทบาท ศักยภาพ และรูปแบบการทองเท่ียว 
  2.2 การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
  2.3 การทองเท่ียวชุมชน 
  2.4 ภูมิสถาปตยกับการทองเท่ียว 
  2.5 การทองเท่ียวที่ยั่งยืน 
  2.6 แหลงน้ําพุรอนกับการทองเท่ียว 

2.1. บทบาท ศักยภาพ และรูปแบบการทองเท่ียว 

2.1.1 บทบาทและความสําคัญของการทองเที่ยว  
         การศึกษาครั้งนี้เกี่ยวของกับการพัฒนาศักยภาพแหลงน้ําพุรอนเพื่อการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ              
และการทองเท่ียวท่ียั่งยืน เพ่ือพัฒนาการบริการและการทองเท่ียวของชุมชนในแหลงน้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตก
อันครอบคลุมพื้นท่ีในเขตจังหวัด ตาก กําแพงเพชร สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ 
(http://www.ftawatch.org/all/news/21989: 25/07/2011) และใหไดมาซึ่งการวางแผน นโยบาย การทองเท่ียว
เชิงสุขภาพและการทองเท่ียวท่ียั่งยืน ตลอดจนแผนพัฒนาแหลงน้ําพุรอนเชิงภูมิสถาปตย ใหเกิดผลในทางปฏิบัติ
ภายใตหลักการทองเท่ียวแบบมีสวนรวมและการทองเท่ียวท่ียั่งยืน โดยกรอบการวิจัยคร้ังนี้ไดบูรณาการระหวาง
โครงสรางทรัพยากรทองเท่ียวแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอน หลักการทองเท่ียวชุมชน   และการทองเท่ียวที่
ยั่งยืน โครงสรางทางเศรษฐกิจกับการทองเท่ียว ตลอดจนความสัมพันธระหวางทรัพยากรทองเท่ียว และภูมิ  
สถาปตยและส่ิงแวดลอม ภายใตหลักการผสมผสานการพัฒนา การวางแผน นโยบาย  และการจัดการการทองเท่ียว
ตามหลักการพัฒนาท่ียั่งยืน (Duffy, 2002; Stonich, 2003; Peet, and Watts, 2004) ซึ่งหลักการดังกลาวเปน
หลักในการพัฒนา วางแผน และจัดการการทองเท่ียวภายใตหลักความสมดุล  ท้ังมิติ สังคม เศรษฐกิจ และ
ส่ิงแวดลอมท่ียั่งยืน    

        จากความสําคัญของการบริการทองเท่ียวท่ีเกิดจากเหตุผลหลัก คือ กระแสแหงความตองการ                  
การพักผอนหยอนใจ และกระแสแหงความตองการการเรียนรูในความแตกตางในดานธรรมชาติ ประวัติศาสตร 
วัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม ระหวางแหลงทองเท่ียวและแหลงตนทางของนักทองเท่ียว หรืออีกหลายๆ เหตุผล             
ท่ีเปนไปเพื่อการทองเท่ียวโดยเฉพาะทําใหนโยบายระดับประเทศ เชน ประเทศไทยไดมีการสงเสริมการทองเท่ียว
ดวยเพราะเหตุผลหลักคือ การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ (Tourism Authority of Thailand, 1997; Tourism 
Authority of Thailand, 2001; TDRI, 1997) ซึ่งรายไดจากการทองเท่ียวกอใหเกิดการพัฒนาในหลายๆ ดานท้ัง
ดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม (Hall, 2000; Holden; 2006) โดยรายไดดังกลาวนับไดวาสงผลดีตอการ
พัฒนาเศรษฐกิจโดยรวมในระดับประเทศ แตการพัฒนาการทองเท่ียวท่ีผานเปนไปในลักษณะ เนนการจัดการ
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เชิงเด่ียว ขาดการบูรณาการระหวาง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม และนักทองเท่ียว รวมถึงการขาดการ
สรางกลไกระบบการทองเท่ียวทางเลือกท่ีเหมาะสมกับแตละสภาพแหลงทองเท่ียว ทําใหเกิดการแขงขันกันใน
ระหวางแหลงทองเท่ียว และการจัดการการทองเท่ียวขาดการเช่ือมโยงกันระหวางแหลงทองเท่ียวในระดับชุมชน
และภูมิภาค สงผลใหเกิดการกระจุกตัวของการทองเท่ียวในบางแหลงพื้นท่ี  หรือขาดการจัดการที่ดีตามศักยภาพ
ของแหลงทองเท่ียวสําหรับบางแหลงทองเท่ียว ท้ังๆ ท่ีแหลงทองเท่ียวดังกลาวมีศักยภาพพรอมท่ีจะพัฒนาเปน
แหลงทองเท่ียวได 

 2.1.2 ศกัยภาพการทองเที่ยว  

        การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2538) ไดกลาวถึงการศึกษาศักยภาพทางการทองเท่ียวของ               
แหลงทองเท่ียวใดท่ีมีศักยภาพนั้นตองพิจารณาปจจัยตางๆ  ของพื้นท่ีท่ีจัดเปนแหลงทองเท่ียวโดยมี
องคประกอบสําคัญท่ีนํามาใชในการพิจารณาศักยภาพของแหลงทองเท่ียว 4 ประการ คือ 1) ปจจัยจูงใจหลักทาง 
การทองเท่ียว 2) ปจจัยประกอบท่ีจะเกื้อกูลสถานท่ีทองเท่ียว 3) ปจจัยสนับสนุนและส่ิงอํานวยความสะดวก 
และ 4) ปจจัยดานโครงสรางพ้ืนฐานและการคมนาคม ซึ่งศักยภาพและความพรอมในการทองเท่ียวแตละแหง
มีความแตกตางกันตามประเภทของแหลงหรือทรัพยากรนั้น ๆ ความสวย ความสุนทรีย และความเปน
ธรรมชาติและเอกลักษณ  ความเปนมาทางประวัติศาสตร และความงดงามทางศิลปวัฒนธรรม คือคุณสมบัติ  
ท่ีสําคัญของแหลงหรือทรัพยากรทองเท่ียวในแตละพื้นท่ียอมแตกตางกัน และดวยความแตกตางของศักยภาพ
แหลงทองเท่ียว ความแตกตางของทรัพยากรทองเท่ียวในแตละพื้นท่ี กอใหเกิดความคิด ความตระหนักในการ
พิจารณารูปแบบการทองเท่ียวในรูปแบบตางๆ ใหเกิดความเหมาะสมสอดคลองกับทรัพยากร เกิดการเรียนรู 
และเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน 

       จากเกณฑแบบกวางขางตนดังกลาวสอดคลองกับมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2545)                   
ไดกลาวถึงมุมมองการพัฒนาแหลงทองเท่ียวในเชิงศักยภาพการทองเท่ียวของแตละพื้นท่ี มีเกณฑท่ัวๆ ไป คือ                
1) เกณฑลักษณะทางกายภาพของแหลงทองเท่ียว ไดแก การคํานึงถึงท่ีต้ังของแหลงทองเท่ียว การเขาถึงแหลง
ทองเท่ียว  ความสมบูรณและความมีช่ือเสียงของแหลง 2) เกณฑการรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอม ไดแก                      
การจัดการขยะ  การจัดการคุณภาพน้ํา  การจัดการคุณภาพอากาศ  การจัดการคุณภาพเสียง และการจัดการ
ความเปราะบางดานส่ิงแวดลอม 3) เกณฑดานเศรษฐกิจและสังคม ไดแก ดานผลประโยชน ความสามารถใน              
การพ่ึงตนเอง และความเขมแข็งของชุมชน 4) เกณฑคุณคาศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตรและโบราณคดี                    
เชน คุณคาทางอัตลักษณ  คุณคาทางภูมิปญญา องคความรู  คุณคาทางสุนทรียศาสตร  คุณคาทาง
ประวัติศาสตร  คุณคาทางสังคม ความเส่ียงตอการเส่ือมสลายและการถูกทําลาย 5) เกณฑคุณคาทาง
การศึกษาและการเรียนรู อาทิ ผลประโยชนและความคุมคาในการเรียนรู วิธีการเผยแพรเนื้อหาความรู และใช
แหลงทองเท่ียวเพื่อการเรียนรู วิธีการปรับปรุงกระบวนการเรียนรู และ 6) เกณฑดานประสิทธิภาพและการ
จัดการ ในการศึกษาครั้งนี้ไดรวบรวมประเด็นเกณฑและแนวทางการพัฒนาศักยภาพแหลงทองเท่ียวตัวอยางท่ี
จะศึกษาตามประเด็นท้ัง 6 ดาน ดังกลาว คือ ดานกายภาพ การรักษาและจัดการส่ิงแวดลอม ดานเศรษฐกิจ 
ดานคุณคาทางศิลปวัฒนธรรม ดานการศึกษาเรียนรู และดานการจัดการพื้นท่ี เพื่อใหไดมาซึ่งศักยภาพท่ี
แทจริงของแหลงทองเท่ียว ตลอดจนการไดมาซึ่งรูปแบบท่ีเหมาะสมในการทองเท่ียวของแหลงตัวอยางท่ีศึกษา 
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 2.1.3 รูปแบบการทองเท่ียว 

        ในดานรูปแบบการทองเท่ียวนั้นหลาย ๆ ภาคสวนไดกลาวถึงรูปแบบการทองเท่ียวออกได
โดยรวมตัวอยางรูปแบบการทองเท่ียวท่ีนาจะเก่ียวของกับแหลงตัวอยางพื้นท่ีท่ีจะศึกษาไว ดังนี้ (ภราเดช  
พยัฆวิเชียร: 2546; ศูนยวิจัยกสิกรไทย: 2540; TDRI: 2540; and TAT: 2011) คือ 1) ประเภทการทองเท่ียว        
เชิงนิเวศ (Ecotourism) เปนการทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณ และแหลงวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวเนื่อง
กับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูท่ีเกี่ยวของภายใตการจัดการส่ิงแวดลอมและการ
ทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของทองถิ่นเพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน 2) ประเภท
การทองเท่ียวเชิงธรณีวิทยาหรือศิลาสัญจร (Litho Tourism) หมายถึง การทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติท่ีเปน
หินผา ลานหินทราย อุโมงค  โพรง ถ้ําน้ําลอด ถ้ําหินงอกหินยอย เพื่อดูความงามภูมิทัศนท่ีมีความแปลกของ
การเปล่ียนแปลงพื้นท่ีโลก  ศึกษาธรรมชาติของหิน ประเภทตางๆ และซากบรรพชีวินหรือฟอสซิล ไดความรู มี
ประสบการณใหมบนพื้นฐานการทองเท่ียวอยางรับผิดชอบ มีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอม โดย
ประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวมตอการจัดการทองเท่ียว 3) ประเภทการทองเท่ียวเชิงเกษตร (Agrotourism) 
หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวไปยังพื้นท่ีเกษตร สวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟารมปศุสัตวและเล้ียงสัตว 
เพื่อช่ืนชมความงามความสําเร็จ และเพลิดเพลินในสวนเกษตร ไดความรู มีประการณใหมบนพื้นฐานความ
รับผิดชอบ มีจิตสํานึกการรักษาสภาพแวดลอมของสถานท่ีแหงนั้น 4) ประเภทการทองเท่ียวแบบโฮมสเตย 
(Home-Stay) นักทองเท่ียวพักรวมกับเจาของบานในพ้ืนท่ี และแลกเปล่ียนวัฒนธรรม มีการเรียนรูแลกเปล่ียน
ความคิดซึ่งกันและกัน โดยเจาของบานจะจัดท่ีพักและอาหารใหกับนักทองเท่ียว ท้ังนี้นักทองเท่ียวจะตองจาย
คาบริการใหแกเจาของบาน โดยแนวคิดพื้นฐานของโฮมสเตยจะถือวาผูมาพักเปนแขกของเจาของบาน  มิใช
นักทองเท่ียว  5) ประเภทการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ (Health & Wellness) ปจจุบันกระแสความนิยมของ
ผูบริโภคมุงเนนสูการดูแลสุขภาพการบริโภคอาหารปลอดสารพิษ และการอนุรักษส่ิงแวดลอมเพิ่มมากขึ้น     
ทําใหการเดินทางเพ่ือทองเท่ียว และพวงกิจกรรมดานสุขภาพ อาทิ การเลนกีฬา ควบคุมอาหาร โปรแกรม
ตรวจสุขภาพ นวดแผนไทย สปา หรือนั่งสมาธิ มีแนวโนมเติบโตอยางรวดเร็ว ถือเปนชองทางท่ีจะเพิ่มพูน
เงินตราตางประเทศเขาประเทศ ท้ังในสวนของบริการทางการแพทย และบริการดานการทองเท่ียวของท้ัง
คนไขและญาติท่ีติดตามมาดูแลคนไข 6) ประเภทการทองเท่ียวชุมชน (Community Tourism) เปนการ
ทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวท่ีมีลักษณะเปนชุมชน โดยมีพื้นฐานท่ีสําคัญคือการมีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียว
ของพื้นท่ี ซึ่งการทองเท่ียวแบบนี้จะมีสวนชวยกระตุนเศรษฐกิจทองถ่ินดวยการสรางงานและกระจายรายได  
ขณะเดียวกันก็ชวยในการอนุรักษวัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชนซึ่งมีเอกลักษณเฉพาะตัว
อีกดวย 7) ประเภทการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร (Historical Tourism) ทองเท่ียวไปยังแหลงทองเท่ียว
โบราณคดีและประวัติศาสตร รวมถึงสถานท่ีหรืออาคารส่ิงกอสรางท่ีมีอายุเกาแกหรือเคยมีเหตุการณสําคัญ    
ท่ีเกิดขึ้นในประวัติศาสตร โดยชุมชนในทองถิ่นควรมีสวนรวมในการบริหารจัดการทองเท่ียวบนพื้นฐานของ
ความรับผิดชอบ และมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของส่ิงแวดลอม 8) ประเภทการ
ทองเท่ียวเพื่อการผจญภัย (Adventure Tourism) นําธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมาเปนองคประกอบในการจัดกิจกรรม          
การทองเท่ียวท่ีกอใหเกิดความทาทาย ต่ืนเตน และแปลกใหมตอประสบการณนักทองเท่ียว อีกท้ังยังอาจจะ
เปนการฝกความชํานาญทักษะทางรางกาย เชน การลองแพ การลองแกง การเดินปา การปนเขา และการปน
หนาผา เปนตน 9) ประเภทการทองเท่ียวเพื่อการแตงงานและฮันนีมูน  (Honeymoon Tourism) 
กลุมเปาหมายคือนักทองเท่ียวที่มีจุดประสงคในการเดินทางเพื่อเฉลิมฉลองการแตงงาน หมายรวมท้ังคูบาวสาว
ท่ีเพิ่งจะแตงงานใหมๆ และคูท่ีตองการฉลองครบรอบแตงงาน ซึ่งการทองเท่ียวรูปแบบนี้มักจะมาพรอมกับ
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แหลงท่ีพักท่ีเปนสวนตัว และกิจกรรมการจดทะเบียนสมรสในรูปแบบตางๆ เชน การจดทะเบียนสมรสใตทองทะเล 
และการสมรสบนหลังชาง เปนตน เปนการทองเท่ียวท่ีตองสรางเอกลักษณเฉพาะตัวใหโดดเดน และแปลก
แหวกแนวของหนวยงานท่ีเกี่ยวของดานการทองเท่ียวในแตละจังหวัด เพื่อเปนจุดขายดึงดูดนักทองเท่ียว 

      บุญเลิศ ต้ังจิตวัฒนา (2548: 60-65)  ไดกําหนดรูปแบบการทองเท่ียวไว 3 แบบเพื่อตอบสนอง 
ความตองการทองเท่ียว โดยมีรูปแบบในการทองเท่ียวดังนี้ คือ 1) รูปแบบการทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติ 
(natural based tourism) หมายถึง การทองเท่ียวแหลงธรรมชาติ โดยประกอบดวย การทองเท่ียวเชิงนิเวศ             
ทางทะเล (marine eco tourism), การทองเท่ียวเชิงธรณีวิทยา (geo tourism), การทองเท่ียวเชิงนิเวศ              
(eco tourism), การทองเท่ียวเชิงดาราศาสตร (astrological tourism) และการทองเท่ียวเชิงเกษตร                   
(agro tourism)  2) รูปแบบการทองเท่ียวในแหลงวัฒนธรรม (cultural based tourism) หมายถึง               
การทองเท่ียวในแหลงประวัติศาสตร และวัฒนธรรมทองถ่ิน ซึ่งประกอบดวยการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร                      
(historical tourism), การทองเท่ียวงานชมวัฒนธรรมและประเพณี (cultural and traditional tourism)                
และการทองเท่ียวชมวิถีชีวิตในชนบท (rural tourism หรือ village tourism)  3) รูปแบบการทองเท่ียว                      
ในความสนใจพิเศษ (special interest tourism) หมายถึง การทองเท่ียวท่ีผสมผสานการทองเท่ียว                      
กับความตองการอื่นเพิ่มเติมซึ่งประกอบดวยการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ (health tourism), การทองเท่ียว                    
เชิงทัศนศึกษาและศาสนา (edu-meditation tourism), การทองเท่ียวเพ่ือศึกษากลุมชาติพันธุหรือวัฒนธรรม 
กลุมนอย (ethnic tourism), การทองเท่ียวเชิงกีฬา (sports tourism), การทองเท่ียวแบบผจญภัย 
(adventure tourism), การทองเท่ียวแบบโฮมสเตยและฟารมสเตย (home stay & farm stay tourism) 
และการทองเท่ียวพํานักระยะยาว (long stay tourism) โดยมีรายละเอียดดังนี้ คือ 

  1.)  รูปแบบการทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติ  (natural based tourism) ประกอบดวย 

1.1)  การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (ecotourism) หมายถึง การทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติท่ี
มีเอกลักษณเฉพาะถิ่นและแหลงวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูท่ี
เกี่ยวของภายใตการจัดการส่ิงแวดลอมและการทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของทองถิ่นเพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึก
ตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน โดยองคการทองเท่ียวโลก (WTO) เสนอแนวคิดในเอกสารเผยแพรในป 
พ.ศ. 2545 วา การทองเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึง การทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงธรรมชาติ มีการใหความรู และการส่ือ
ความหมายเปนกิจกรรมการทองเท่ียวของกลุมเล็ก ลดผลกระทบท่ีเกิดขึ้นกับธรรมชาติ กอประโยชน          
แกทองถิ่น และกระตุนใหเกิดจิตสํานึกดานการอนุรักษ 

1.2)  การทองเท่ียวเชิงนิเวศทางทะเล (marine ecotourism) หมายถึง การทองเท่ียว 
อยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติทางทะเลท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงทองเท่ียวท่ีเกี่ยวเนื่องกับ
ระบบนิเวศทางทะเล โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูท่ีเกี่ยวของภายใตการจัดการส่ิงแวดลอม  และการ
ทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของทองถิ่น เพ่ือมุงใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางย่ังยืน 

1.3)   การทองเท่ียวเชิงธรณีวิทยา (geo-tourism) หมายถึงการทองเท่ียวในแหลง
ธรรมชาติท่ีเปนหินผา ลานหินทราย อุโมงคโพรง ถ้ําน้ําลอด  ถ้ําหินงอกหินยอย เพื่อดูความงามของภูมิทัศน            
ท่ีมีความแปลกของการเปล่ียนแปลงของพื้นท่ีโลก ศึกษาธรรมชาติของหิน ดิน แรตางๆ และฟอสซิล ไดความรู
ไดมีประสบการณใหม บนพื้นฐานการทองเท่ียวอยางรับผิดชอบ มีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอม                 
โดยประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวมตอการจัดการการทองเท่ียว 
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1.4)  การทองเท่ียวเชิงเกษตร (agro tourism) หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวไปยัง
พื้นท่ีเกษตรกรรมสวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟารมปศุสัตว และเล้ียงสัตวเพื่อช่ืนชมความสวยงาม 
ความสําเร็จและเพลิดเพลินในสวนเกษตร ไดความรูมีประสบการณใหมบนพื้นฐานความรับผิดชอบมีจิตสํานึก
ตอการรักษาสภาพแวดลอมของสถานท่ีแหงนั้น 

1.5) การทองเท่ียวเชิงดาราศาสตร (astrological tourism)  หมายถึง การเดินทาง
ทองเท่ียวเพื่อการไปชมปรากฏการณทางดาราศาสตรท่ีเกิดขึ้นในแตละวาระ เชน สุริยุปราคา ฝนดาวตก 
จันทรุปราคา และการดูดาวจักราศีท่ีปรากฏในทองฟาแตละเดือน เพื่อการเรียนรูระบบสุริยจักรวาล  มีความรู
ความประทับใจ  ความทรงจําและประสบการณเพิ่มขึ้น บนพื้นฐานการทองเท่ียวอยางมีความรับผิดชอบ          
มีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมและวัฒนธรรมทองถิ่น โดยประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวมตอการจัดการ
รวมกันอยางยั่งยืน 

  2.)  รูปแบบการทองเท่ียวในแหลงวัฒนธรรม  (cultural based tourism) ประกอบดวย 

2.1)  การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร (historical tourism) หมายถึง การเดินทาง
ทองเท่ียวไปยังแหลงทองเท่ียวทางโบราณคดี และประวัติศาสตร เพื่อช่ืนชมและเพลิดเพลินในสถานท่ี
ทองเท่ียวไดความรูมีความเขาใจตอประวัติศาสตรและโบราณคดี ในทองถ่ินพื้นฐานของความรับผิดชอบ  และ    
มีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอมโดยท่ีประชาชนในทองถิ่น มีสวนรวม
ตอการจัดการการทองเท่ียว 

2.2) การทองเท่ียวงานชมวัฒนธรรมและประเพณี (cultural and traditional 
tourism) หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวเพื่อชมงานประเพณีตางๆ ท่ีชาวบานในทองถ่ินนั้นๆ จัดข้ึน ไดรับ
ความเพลิดเพลินต่ืนตาต่ืนใจในสุนทรียะศิลปเพื่อศึกษาความเช่ือ การยอมรับนับถือ การเคารพพิธีกรรมตางๆ                    
และไดรับความรู มีความเขาใจตอสภาพสังคมและวัฒนธรรมมีประสบการณใหมๆ เพิ่มขึ้นบนพื้นฐานของ                 
ความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมและมรดกทางวัฒนธรรมโดยประชาชนในทองถ่ิน               
มีสวนรวมตอการจัดการทองเท่ียว 

2.3)  การทองเท่ียวชมวิถีชีวิตในชนบท (rural tourism / village tourism)  หมายถึง 
การเดินทางทองเท่ียวในหมูบานชนบทท่ีมีลักษณะวิถีชีวิต และผลงานสรางสรรคท่ีมีเอกลักษณพิเศษ                      
มีความโดดเดนเพื่อความเพลิดเพลินไดความรูดูผลงานสรางสรรคและภูมิปญญาพื้นบาน มีความเขาใจ         
ในวัฒนธรรมทองถ่ิน บนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและ
คุณคาของสภาพแวดลอม โดยประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวมตอการจัดการการทองเท่ียว 

  3.)  รูปแบบการทองเท่ียวในความสนใจพิเศษ  (special interest tourism) ประกอบดวย 

3.1)  การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ (health tourism) หมายถึง การทองเท่ียวในแหลง
ธรรมชาติและแหลงวัฒนธรรมเพ่ือการพักผอนและเรียนรูวิธีการรักษาสุขภาพกายใจไดรับความเพลิดเพลิน              
และสุนทรียภาพ มีความรูตอการรักษาคุณคา และคุณภาพชีวิตท่ีดี มีจิตสํานึกตอการรักษาส่ิงแวดลอม                     
และวัฒนธรรมทองถิ่นโดยประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวมตอการจัดการทองเท่ียวท่ียั่งยืน อนึ่ง การทองเท่ียว                
เชิงสุขภาพนี้บางแหงอาจจัดรูปแบบเปนการทองเท่ียวเพ่ือสุขภาพและความงาม (health beauty and spa) 
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3.2)  การทองเท่ียวเชิงทัศนศึกษาและศาสนา  (edu-meditation tourism)  หมายถึง 
การเดินทางเพื่อทัศนศึกษาแลกเปล่ียนเรียนรูจากปรัชญาทางศาสนา หาความรู สัจธรรมแหงชีวิต  มีการฝกทําสมาธิ
เพื่อมีประสบการณและความรูใหมเพิ่มขึ้น มีคุณคาและคุณภาพชีวิตท่ีดีเพิ่มข้ึนมีจิตสํานึกตอการรักษาส่ิงแวดลอม
และวัฒนธรรมทองถิ่น โดยประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวมตอการจัดการการทองเท่ียวท่ียั่งยืน นอกจากนั้น 
นักทองเท่ียวบางกลุมมุงการเรียนรูวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย เชน การทําอาหารไทยการนวดแผนไทย รําไทย      
มวยไทย การชางและงานศิลปหัตถกรรมไทย รวมถึงการบังคับชางและเปนควาญชาง เปนตน 

3.3) การทองเท่ียวเพื่อศึกษากลุมชาติพันธุหรือวัฒนธรรมกลุมนอย (ethnic tourism)  
หมายถึง การเดินทางทองเท่ียวเพื่อเรียนรูวิถีชีวิตความเปนอยูวัฒนธรรมของชาวบานวัฒนธรรมของชนกลุม
นอยหรือชนเผาตางๆ เชน หมูบานชาวไทยโซง หมูบานผูไทย หมูบานชาวกูย หมูบานชาวกะเหร่ียง หมูบาน
ชาวจีนฮอ เปนตน เพื่อมีประสบการณและความรูใหมเพิ่มขึ้นมีคุณคาและคุณภาพชีวิตท่ีดีเพิ่มขึ้น  มีจิตสํานึก
ตอการรักษาส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมทองถิ่น โดยประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวมตอการจัดการ                  
การทองเท่ียวที่ยั่งยืน 

3.4)  การทองเท่ียวเชิงกีฬา (sports tourism) หมายถึงการเดินทางทองเท่ียวเพื่อเลน
กีฬาตามความถนัดความสนใจ ในประเภทกีฬา เชน กอลฟ ดําน้ํา ตกปลา สนุกเกอร กระดานโต คล่ืน สกีนํ้า  
เปนตน ใหไดรับความเพลิดเพลินความสนุกสนานต่ืนเตน ไดรับประสบการณและความรูใหม เพิ่มขึ้น มีคุณคา 
และคุณภาพชีวิตท่ีดีเพิ่มข้ึน มีจิตสํานึกตอการรักษาส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมทองถิ่น โดยประชาชนในทองถ่ิน
มีสวนรวมตอการจัดการการทองเท่ียวที่ยั่งยืน 

3.5)  การทองเท่ียวแบบผจญภัย (adventure tourism)  หมายถึง การเดินทาง
ทองเท่ียวไปยังแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมีลักษณะพิเศษ ท่ีนักทองเท่ียวเขาไปเท่ียวแลวไดรับความสนุกสนาน
ต่ืนเตน หวาดเสียว ผจญภัย มีความทรงจํา ความปลอดภัย และไดประสบการณใหม 

3.6)  การทองเท่ียวแบบโฮมสเตยและฟารมสเตย (home stay & farm stay)  
หมายถึง  นักทองเท่ียวกลุมท่ีตองการใชชีวิตใกลชิดกับครอบครัวในทองถ่ินท่ีไปเยือนเพื่อการเรียนรูภูมิปญญา
ทองถิ่นและวัฒนธรรมทองถิ่น ไดรับประสบการณในชีวิตเพิ่มขึ้น โดยมีจิตสํานึกตอการรักษาส่ิงแวดล อม                  
และวัฒนธรรมทองถิ่น เปนการจัดการทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของชุมชนในทองถิ่นที่ยั่งยืน 

3.7)  การทองเท่ียวพํานักระยะยาว (longstay) หมายถึง กลุมผูใชชีวิตในบั้นปลายหลัง
เกษียณอายุจากการทํางานท่ีตองการมาใช ชีวิตตางแดนเปนหลัก เพ่ือเพิ่มปจจัยท่ีหาของชีวิต  คือ                      
การทองเท่ียว โดยเดินทางทองเท่ียวตางประเทศเฉล่ีย 3 – 4  ครั้งตอป คราวละนาน ๆ อยางนอย  1 เดือน 

3.8)  การทองเท่ียวแบบใหรางวัล (incentive travel)  หมายถึง การจัดนําเท่ียวใหแก
กลุมลูกคาของบริษัทท่ีประสบความสําเร็จ (มีความเปนเลิศ) ในการขายสินคานั้นๆ ตามเปาหมายหรือเกิน
เปาหมาย เชน กลุมผูแทนบริษัทจําหนายรถยนต ผูแทนบริษัทจําหนายเครื่องใชไฟฟา ผูแทนบริษัทจําหนาย
เครื่องสําอาง จากภูมิภาคหรือจังหวัดตางๆ ท่ีสามารถขายสินคาประเภทนั้นไดมากตามท่ีบริษัทผูแทนจําหนาย
ในประเทศต้ังเปาหมายไวเปนการใหรางวัลและจัดนําเท่ียว โดยออกคาใชจายในการเดินทาง คาพักแรม  และ
คาอาหารระหวางการเดินทางใหกับผูรวมเดินทาง เปนการจัดรายการพักแรมต้ังแต  2  – 7  วัน               
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เปนรายการนําเท่ียวชมสถานทองท่ีตางๆ อาจเปนรายการนําเท่ียวแบบผสมผสาน หรือรายการนําเท่ียว              
ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 

3.9) การทองเท่ียวเพื่อการประชุมสัมมนา ใหรางวัล และนิทรรศการ (MICE หมายถึง 
M=meeting/I= incentive/ C=conference / E=exhibition) เปนการจัดนําเท่ียวใหแกกลุมลูกคาของผูท่ี
จัดประชุม มีรายการจัดนําเท่ียวกอนการประชุม (pre-tour) และการจัดรายการนําเท่ียวหลังการประชุม 
(post-tour) โดยการจัดรายการทองเท่ียวในรูปแบบตางๆ ไปท่ัวประเทศเพื่อบริการใหกับผูเขารวมประชุม
โดยตรง หรือสําหรับผูท่ีรวมเดินทางกับผูประชุม  (สามีหรือภรรยา) อาจเปนรายการทองเท่ียววันเดียว หรือ
รายการเท่ียวพักคางแรม 2 – 4 วัน โดยคิดราคาแบบเหมารวมคาอาหารและบริการทองเท่ียว 

3.10) การทองเท่ียวแบบผสมผสานเปนอีกรูปแบบหนึ่งท่ีผูจัดการการทองเท่ียวคัดสรร
รูปแบบการทองเท่ียวที่กลาวมาแลวขางตน นํามาจัดรายการนําเท่ียว เพื่อใหนักทองเท่ียวไดรับความแตกตาง
ระหวางการเดินทางทองเท่ียวในระยะยาวนานต้ังแต  2 – 7 วันหรือมากกวานั้น เชน การทองเท่ียวเชิงนิเวศ
และเกษตร (eco–agro tourism) การทองเท่ียวเชิงเกษตรและประวัติศาสตร (agro-historical tourism)   
การทองเท่ียวเชิงนิเวศและผจญภัย (eco-adventure tourism)  การทองเท่ียวเชิงธรณีวิทยาและ
ประวัติศาสตร (geo - historical tourism) การทองเท่ียวเชิงเกษตรและวัฒนธรรม  (agro-cultural 
tourism) เปนตน 

       นอกจากนี้ในปจจุบัน การทองเท่ียวไดพิจารณาจากความตองการหรือพฤติกรรมนักทองเท่ียว
เพิ่มเติมทําใหมีรูปแบบการทองเท่ียวท่ีมีแนวคิดใหม ขึ้นมาเชน Green tourism ท่ีคนมาทองเท่ียวจะตองการ
อนุรักษธรรมชาติหรือชวยลดภาวะโลกรอน หรือ Volunteer tourism ท่ีนักทองเท่ียวเปนอาสาสมัครมาชวย
ทํากิจกรรมบําเพ็ญประโยชน ในสถานท่ีและเดินทางทองเท่ียวตอ เชน การท่ีมีอาสาสมัครมาชวยงานสึนามิ     
ในประเทศไทย เปนตน (วารัชต มัธยมบุรุษ,  ม.ป.ป.) 

2.2 การทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
 การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2551: 31) ไดใหนิยามของการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ (Health 
tourism) วาเปนการเดินทางทองเท่ียวเพื่อเย่ียมชมสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสวยงามในแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ
และวัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาสวนหนึ่งจากการเดินทางทองเท่ียว
เพื่อทํากิจกรรมสงเสริมสุขภาพและกิจกรรมรักษาฟนฟูสุขภาพ ขณะท่ีอารัญ บุญชัย และจินนา ตันศราวิพุธ (2546: 22) 
ไดใหนิยามของการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ หมายถึง การเ ดินทางทองเท่ียวเยี่ยมชมสถานท่ีท่ีสวยสดงดงาม           
ในแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม เพื่อการเรียนรูวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ ดวยการแบงเวลา
จากการทองเท่ียวเพ่ือทํากิจกรรมสงเสริมสุขภาพและ/หรือการบําบัดรักษาฟนฟูสุขภาพ โดยท่ัวไป             
การทองเท่ียวสุขภาพจึงมีการจัดรายการทองเท่ียวพักผอนทามกลางธรรมชาติ เพื่อเรียนรูวิธีใชพลังงานจาก
ธรรมชาติมาบําบัดรักษา   และสรางเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตใหสดช่ืนผองใสเปนการเพิ่มพูนพละกําลัง
ใหสมบูรณแข็งแรงปรับสภาพจิตใจและรางกายใหสมดุล และสามารถนํากลับไ ปปรับประยุกต ใช                      
ในชีวิตประจําวันได 

 นอกจากนี้  วรรณา วงษวานิช (2546: 145) ไดกลาววาการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ หมายถึง การทองเท่ียว
พักผอนไปทามกลางธรรมชาติ เรียนรูวิธีการใชพลังงานจากธรรมชาติมาบําบัดและเสริมสรางสุขภาพ            
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ใหแข็งแรง จิตใจสดช่ืนแจมใสควบคูไปกับการทองเท่ียว เห็นวัฒนธรรมทองถ่ิน และนําส่ิงท่ีไดรับมาปรับปรุง
คุณภาพชีวิตใหดีขึ้น สวนใหญนิยมเดินทางไปพักผอนยังตางจังหวัด ซึ่งปจจุบันนิยมกันมากในรูปแบบของศูนย
สุขภาพ โดยมีหลักสําคัญ คือ สถานท่ีนั้นควรจะมีสภาพธรรมชาติท่ีสวยงาม รมรื่น สะอาด ปราศจากมลพิษ
ตาง ๆ และมีส่ิงอํานวยความสะดวก มีความปลอดภัย ตลอดจนมีบุคลากรท่ีมีความรูทางดานสุขภาพ อนามัย 
สุขภาพกาย สุขภาพจิต   ท่ีพรอมจะชวยใหความชวยเหลืออยูตลอดเวลา นอกจากนี้ควรมีระบบการจัดการ
ดานการออกกําลังกาย และสันทนาการท่ีถูกตองและปลอดภัยโดยจัดแบงเวลาใหเหมาะสม มีกิจกรรมท่ีสงผล
ตอการพัฒนาสุขภาพทางดานรางกาย และจิตใจ โดยมีแพทยและพยาบาลคอยดูแล และพรอมท่ีจะปฏิบัติการ
ไดทันที เพื่อใหนักทองเท่ียวไดรับประโยชน ความรูประสบการณ ความประทับใจดานตางๆ พรอมท่ีจะกลับไป
พัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดีสืบตอไป ซึ่งสอดคลองกับสุรพล ศรีวิทยา และคณะ. (2546) ท่ีกลาววาการทองเท่ียว 
เชิงสุขภาพ (Health Tourism) เปนการเดินทางไปทองเท่ียวเยี่ยมชมสถานท่ีทองเท่ียวสวยสดงดงามในแหลง
ทองเท่ียวธรรมชาติและวัฒนธรรมเพื่อเรียนรูถึงวิถีชีวิตและการพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาสวนหนึ่งจากการ
เดินทางทองเท่ียวเพ่ือทํากิจกรรมสงเสริมสุขภาพและ/หรือ รับบริการรักษาพยาบาลและฟนฟูสุขภาพ               
จึงถือเปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีสรางจิตสํานึกตอการสงเสริมและรักษาสุขภาพและส่ิงแวดลอม เนื่องจาก           
มีลักษณะสําคัญเปนการทองเท่ียวพักผอนทามกลางธรรมชาติ เรียนรูวิธีการใชพลังจากธรรมชาติมาบําบัดและ
สรางเสริมสุขภาพ  ท้ังรางกายและจิตใจใหสดช่ืนผองใส แลวสามารถนํากลับมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
โดยสวนใหญมักนิยมจัดการเดินทางไปทองเท่ียวพักผอนหยอนใจในชนบทต างจังหวัดท่ีมีแหลงทองเท่ียว           
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมท่ีสวยสดงดงามและพักแรมในโรงแรมหรือรีสอรทท่ีมีศูนยสุขภาพ  

 จริญญา เจริญสดใส (ราณี อิสิชัยกุล 2546ข: 90-91;อางอิงจาก จริญญา เจริญสดใส. 2544.)               
ไดกลาววา การทองเท่ียวเชิงสุขภาพนั้นเปนกิจกรรมการทองเท่ียวหรือการพักผอนควบคูไปกับการดูแลสุขภาพ
ของนักทองเท่ียว การทองเท่ียวเชิงสุขภาพสามารถแบงตามลักษณะสุขภาพของการทองเท่ียวออกเปน 3 
ระดับ คือ 

 1. การทองเท่ียวเพื่อรักษาโรคของนักทองเท่ียว การทองเท่ียวในลักษณะนี้กําลังไดรับความนิยมเปนอยางสูง 
เนื่องจากคารักษาพยาบาลในประเทศไทยถูกกวาตางประเทศ และประเทศไทยมีแพทยท่ีมีความเช่ียวชาญ    
และฝมือหลายดาน 

 2. การทองเท่ียวเพื่อฟนฟูสุขภาพของนักทองเท่ียว หรืออยูในระยะพักฟน การทองเท่ียวลักษณะนี้
นักทองเท่ียวตองการอากาศท่ีบริสุทธิ์อยูในส่ิงแวดลอมท่ีดีและเปนธรรมชาติรับประทานอาหารเพื่อสุขภาพ                 
และออกกําลังกายอยางเบา ๆ เพื่อฟนฟูสุขภาพ สถานท่ีทองเท่ียวท่ีใหบริการลักษณะนี้ เชน ชีวาศรม               
สถานพักตากอากาศชายทะเล เปนตน 

 3. การทองเท่ียวเพื่อรักษาสุขภาพของนักทองเท่ียวท่ีดีอยูแลวใหดียิ่งข้ึน การทองเท่ียวในลักษณะนี้
กําลังเปนท่ีนิยมอยางสูงท่ัวโลก เนื่องจากนักทองเท่ียวสวนใหญเริ่มใหความสําคัญกับการรักษาสุขภาพ          
ของตนเองภายใตสภาพแวดลอมท่ีเส่ือมโทรมในปจจุบัน โดยการออกกํา ลังกายและดูแลสุขภาพอยางถูกวิธี 
เชน การนั่งสมาธิ การฝกโยคะ การฝกไทเก็ก การอาบน้ําแร หรือสปา การนวดแผนโบราณ การรับประทาน
สมุนไพร การรับประทานอาหารเพ่ือสุขภาพและการพักผอนในท่ีมีอากาศบริสุทธ์ิ ใกลชิดธรรมชาติมากขึ้น              
ซึ่งประเทศไทยมีสถานท่ีใหบริการการทองเท่ียวเพ่ือรักษาสุขภาพหลายประเภท 
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2.2.1 ประเภทของการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 

         ปทิตตา ตันติเวชกุล (2546: 29-30) ไดกลาววาการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) 
อาจแบงออกไดตามจุดมุงหมายและวัตถุประสงคของโปรแกรมกิจกรรมการทองเท่ียวและความตองการ           
ของนักทองเท่ียวเปน 2 ประเภทหลักดังนี้ 

1.) การทองเท่ียวเชิงสงเสริมสุขภาพ (Health Promotion Tourism) เปนการเดินทาง ไป
ทองเท่ียวเยี่ยมชมสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสวยสดงดงามในแหลงทองเท่ียวธรรมชาติและวัฒนธรรมเพื่อการเรียนรู
วิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาจากการทองเท่ียวสวนหนึ่งมาทํากิจกรรมสงเสริมสุขภาพในท่ีพักแรม
หรือนอกท่ีพักแรมอยางถูกวิธี ตามหลักวิชาการและมีคุณภาพมาตรฐานอยางแทจริง เชน การ   นวด / อบ / 
ประคบสมุนไพร การบริการสุวคนธบําบัด (Aroma Therapy) และวารีบําบัด (Water Therapy) การอาบน้ําแร
หรือน้ําพุรอน การฝกกายบริหารทาฤาษีดัดตน การฝกปฏิบัติสมาธิแนวพุทธศาสน การบริการอาหารและ
เครื่องด่ืมเพื่อสุขภาพ และอื่นๆ โดยท่ัวไป จึงมักนิยมการเดินทางไปทองเท่ียวในชนบทตางจังหวัดท่ีมีแหลง
ทองเท่ียวธรรมชาติและวัฒนธรรมท่ีสวยสดงดงาม โดยจัดโปรแกรมสงเสริมสุขภาพท่ีหลากหลายบรรจุไว     
ในโปรแกรมการทองเท่ียวนั้นดวย และเลือกพักแรมในสถานท่ีพักตากอากาศประเภทโรงแรมหรือรีสอรท        
ท่ีมีศูนยสุขภาพหรือศูนยกีฬาใหบริการสงเสริมสุขภาพที่มีมาตรฐานคุณภาพอยางแทจริง เพื่อเขารวมกิจกรรม
สงเสริมสุขภาพในสถานท่ีพักแรมนั้นๆ จัดไวใหบริการแกนักทองเท่ียว ดังนั้นในการใหบริการดังกลาวแก
นักทองเท่ียว ผูประกอบการ และผูใหบริการจึงตองดําเนินการพัฒนาบริการ จัดโปรแกรมการทองเท่ียวและ
กิจกรรมสงเสริมสุขภาพท่ีถูกตองตามหลักวิชาการและไดมาตรฐานคุณภาพท่ีเหมาะสม การทองเท่ียวเชิง
สงเสริมสุขภาพจึงถือเปนรปูแบบการทองเท่ียวที่ไดรับการนิยมแพรหลายเปนอยางมาก และมีประโยชนในการ
สรางจิตสํานึกตอการสงเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักทองเท่ียวรวมท้ังการพัฒนาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมไปในตัวอีกดวย 

2.) การทองเท่ียวเชิงบําบัดรักษาสุขภาพ (Heath Healing Tourism) เปนการเดินทางไป
ทองเท่ียวเยี่ยมชมสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสวยสดงดงามในแหลงทองเท่ียวธรรมชาติและวัฒนธรรมเพื่อการเรียนรู
วิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจ โดยแบงเวลาสวนหนึ่งจากการทองเท่ียวไปรับบริการบําบัดรักษาสุขภาพ               
การรักษาพยาบาล และการฟนฟูสุขภาพในโรงพยาบาลหรือสถานพยาบาลท่ีมีคุณภาพมาตรฐานอยางแทจริง  
เชน การตรวจรางกาย การรักษาโรคตางๆ การทําฟนและการรักษาสุขภาพฟน การผาตัดเสริมความงาม            
การผาตัดแปลงเพศ และอ่ืนๆ เปนตน โดยท่ัวไปจึงมักมีการจัดโปรแกรมการทองเท่ียวท่ีบรรจุโปรแกรมการเขา
รับบริการบําบัดรักษาโรค การรักษาพยาบาล และการฟนฟูสุขภาพตางๆ ท่ีหลากหลาย เชน การตรวจรางกาย 
การรักษาโรคตางๆ การทําฟน การผาตัดเสริมความงาม หรือการผาตัดแปลงเพศ ฯลฯ เปนตน โดยเลือกใช
บริการในโรงพยาบาลหรือสถานพยาบาลท่ีมีคุณภาพมาตรฐานอยางแทจริง ดังนั้น ผูประกอบการและ          
ผูใหบริการตองดําเนินการพัฒนาบริการจัดโปรแกรมการทองเท่ียวและกิจกรรมบําบัดรักษาสุขภาพท่ีถูกตอง
ตามหลักวิชาการ  และไดมาตรฐานคุณภาพท่ีเหมาะสม การทองเท่ียวเชิงบําบัดรักษาสุขภาพจึงเปนรูปแบบ
การทองเท่ียวท่ีมุงประโยชนตอการรักษาฟนฟูสุขภาพนักทองเท่ียวเปนสําคัญ 

  นอกจากนี้ ปทิตตา ตันติเวชกุล (2546: 31-41) ยังระบุอีกวาการจัดรูปแบบกิจกรรม                      
การใหบริการการสงเสริมสุขภาพท่ีมักพบในโปรแกรมทองเท่ียวเชิงสงเสริมสุขภาพ (Health Promotion 
Tourism) ท่ีบริษัทนําเท่ียวเสนอขายใหกับนักทองเท่ียวมีความแตกตางหลากหลายดังนี้ คือ 
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1.) การนวดแผนไทย การนวดแผนไทยถือเปนวิธีบําบัดรักษาโรคของไทยท่ีมีมาแต
ด้ังเดิม เริ่มตนมาจากความพยายามในการบรรเทาอาการปวดเมื่อย ฟกชํ้า ดวยการสัมผัสจับตอง หรือกด
บริเวณท่ีเจ็บเพื่อชวยเหลือตนเอง นวดเพื่อชวยเหลือตนเองและส่ังสมประสบการณมาเปนการนวด เริ่มจาก
การนวดตนเอง นวดเพ่ือชวยเหลือบุคคลในครอบครัวและกระจายกวางขวางออกไปในชุมชน นอกจากนี้ในคายมวย 
ซึ่งมักเกิดอุบัติเหตุจากการตอสู เชน ไหลหลุด เคล็ด ขัดยอก จึงมีการบําบัดขั้นตนดวยการกด จับ ดัด ดึง 
เพื่อใหเขาท่ีทําใหเรียนรูสืบทอดกันมาและพัฒนาเปนทาตางๆ สรุปบทเรียนเปนศาสตรและศิลปะท่ีใชในการบําบัด    
รักษาตราบจนถึงปจจุบัน โดยประโยชนของการนวดแผนไทย  คือ ชวยทําใหระบบหมุนเวียนของโลหิตดี 
สุขภาพแข็งแรง ชวยทําใหการเคล่ือนไหวของสรีระ คลองแคลวอยางธรรมชาติ สามารถบรรเทาโรค  และ
อาการปวดตางๆ ของขอตอ และกลามเนื้อ เปนการสรางความสัมพันธที่ดีและถายทอดความเอื้ออาทรตอผูถูกนวด 

2.) การนวดเทา การนวดเทามีหลักการพื้นฐาน คือ อวัยวะทั้งหมดของรา งกาย         
จะมีการแสดงออกท่ีสัมพันธกับบริเวณเทาท้ังหมด โดยอวัยวะสวนใหญจะสัมพันธกับบริเวณสนเทา          
แลวกระจายไปสูปลายเทา การนวดเทาแบบไทยจึงมีวิธีการนวดและการกดจุดบนเทา ซึ่งจะไปมีผลท่ีอวัยวะอื่นๆ  
ท่ีอยูไกลได โดยยังไมสามารถอธิบายถึงประสาทที่เกี่ยวของกันโดยตรงแบบแพทยแผนปจจุบันได การนวดเทา
แบบไทยเปนการนวดโดยรวมเพื่อกระตุนเสนสายใหลมเดินสะดวก โดยเร่ิมจากฝาเทา หลังเทา แลวไปท่ีขา 
ประโยชนของการนวดเทาเพื่อสุขภาพ คือ ชวยสงเสริมสุขภาพโดยกระตุนการไหลเวียนของโลหิต น้ําเหลือง 
และกระตุนการทํางานของระบบตางๆ ในรางกายใหทํางานสมดุลดี ท้ังชวยปองกันโรคบางอยาง เชน ทองผูก 
หอบหืด ปวดหัว โรคไต โรคเครียด  ไมเกรน เปนตน และสงผลดีทางดานสุขภาพจิต รูสึกสบายลดความ       
ตึงเครียด และสรางความสัมพันธอันดีในครอบครัว 

3.) การอบ/ประคบสมุนไพร หมายถึง กระบวนการและวิธีการในการสงเสริมสุขภาพ 
และการบําบัดรักษารางกาย จิตใจ และอารมณ ดวยกรรมวิธีอบไอน้ําผสมกล่ินหอมจากพืชสมุนไพรหรือ
กรรมวิธีประคบรอนจากพืชสมุนไพร ตามหลักทฤษฎีการแพทยแผนไทยโบราณ คือ 

3.1) การอบสมุนไพร เปนการอบตัวดวยไอน้ําที่ไดจากการตมสมุนไพรเปนวิธี
บําบัดรักษาอยางหนึ่ง ซึ่งเริ่มตนจากประสบการณการนั่งกระโจมในหญิงหลังคลอด โดยใชผาทําเปนกระโจม
หรือนั่งในสุมไกท่ีปดคลุมมิดชิด และมีหมอตมสมุนไพรซึ่งเดือดทําใหสามารถอบและสูดดมไอน้ําสมุนไพรและ
ผิวหนังไดสัมผัสไอน้ําดวยกัน ชวยใหการไหลเวียนของโลหิตดีขึ้นทําใหรางกายสดช่ืน ผิวพรรณเปลงปล่ังมีน้ํามี
นวล ตอมาจึงเปนท่ีนิยมในประชาชนท่ัวไป จึงไดมีการจัดทําเปนหองอบตัวดวยไอน้ําสมุนไพร 2 แบบคือ การ
อบแหงหรือท่ีเรียกวา “เซาวนา” (Sauna) โดยใชความรอนจากถานหินบนเตา และการอบเปยก โดยใชหมอตม
สมุนไพรท่ีมีทอสงไอน้ําเขาไปภายในหองอบ 

3.2) การประคบสมุนไพร เปนวิธีบําบัดรักษาของแพทยแผนไทย อีกวิธีหนึ่งโดยการ
นําสมุนไพรสดท่ีมีตัวยาสําคัญเชน หัวไพล ขมิ้น ออย ตะไคร ผิวมะกรูด ฯลฯ หอใสผารวมกันโดยใชวิธีนึ่งให
รอนเพื่อใหเกิดน้ํามันหอมระเหยเปนสารในการออกฤทธ์ิ ซึ่งเมื่อผสานกับความรอนดวยตัวยาตามสรรพคุณของ
สมุนไพรจะซึมผานผิวหนังดวยการประคบสัมผัสไปตามบริเวณท่ีตองการ สวนใหญจะนิยมทํากันในหญิงหลัง
คลอด และผูท่ีตองการใหรางกายสดช่ืนผิวพรรณเปลงปล่ังมีน้ํามีนวล 

4.) สุวคนธบําบัด (Aroma Therapy) หมายถึงกระบวนการและวิธีการในการสงเสริม
สุขภาพและการบําบัดรักษารางกาย จิตใจ และอารมณ ดวยกล่ินหอม ซึ่งสวนใหญไดจากน้ํามันหอมระเหย
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(Essential Oil หรือ Volatile Oil) ท่ีสกัดไดจากสวนตางๆของพืชสมุนไพร เชน ดอกใบ ราก ผล เปลือกไม 
ยางไม (Resins, Gums, Exudates) รวมถึงสารในพืชบางชนิด เชน Coumarin และกล่ินหอมท่ีไดมาจากสัตว 
เชน ปลาวาฬ (อําพันทอง หรือAmbergris เปนสารหอมท่ีไดจากสํารอกปลาวาฬ) ชะมด (ชะมดเช็ด หรือ 
Civet เปนสารหอมท่ีไดจากส่ิงขับถายจากกระเปาะของตอมคูใกลกับอวัยวะสืบพันธุ ของตัวชะมด) บีเวอร 
กวาง เปนตน โดยวิธีการใชน้ํามันหอมระเหยท่ีนิยมใชในสุวคนธบําบัดอยู 3 วิธีดังนี้ 

4.1) การสูดดมโดยตรง เปนวิธีท่ีงายและสะดวก โดยสูดดมกล่ินหอมจากน้ํามันหอม
ระเหยท่ีหยดบนสําลีหรือกระดาษทิชชู หรือสูดดมไอระเหยจากน้ํามันระเหยท่ีหยดลงในเตาตมน้ํารอน 5-10 หยด 
ไอน้ําจะพากล่ินน้ํามันหอมระเหยกระจายออกไปท่ัวบริเวณ สรางบรรยากาศใหมีกล่ินหอมและบําบัดอาการ
ตางๆ แลวแตชนิดของน้ํามันหอมระเหย 

4.2) การผสมน้ํา โดยการเติมน้ํามันหอมระเหยลงในอางอาบน้ํา เปนวิธีการท่ีดีในการผอน
คลายอารมณและจิตใจ กล่ินหอมของน้ํามันหอมระเหยจะผานเขาสูรางกายได 2 ทาง คือ การสูดดมกล่ินท่ีระเหยขึ้นมา
จากน้ําและการแทรกซึมเขาทางผิวหนัง น้ําในอางอาบน้ําไมควรรอนเกินไป และปริมาณน้ํามันหอมระเหยไมควรเกิน     
6 หยด ถาในเด็กควรลดปริมาณน้ํามันหอมระเหยลงสักครึ่งหนึ่ง โดยตองผสมใหเขากับน้ําท่ีเตรียมไวแลว 

4.3) การใชกับผิวหนังโดยตรง โดยทาน้ํามันหอมระเหยบนผิวหนังแลวนวดรางกายดวย
มือเปลาแบบลูบไลไปมาดวยน้ําหนักท่ีสม่ําเสมอ จะชวยคลายเครียดและลดความปวดเมื่อยไดดี แตไมควรเอาน้ํามัน
หอมระเหยชนิดเขมขนมานวด ควรจะทําใหน้ํามันหอมระเหยเจือจางเสียกอนใชทาบนผิวหนัง 

5.) การบริการอาบน้ําแร (Spa) แหลงทองเท่ียวธรรมชาติท่ีไดรับการสงเสริมและ                   
พัฒนาใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพท่ีไดรับความนิยมแพรหลาย คือ แหลงน้ําแร (Mineral Water) ท่ีพบในรูปของ
น้ําพุรอนหรือบอน้ํารอน เนื่องจากเช่ือกันวา น้ําแรชนิดตางๆ มีคุณคาทางการบําบัดรักษาและสงเสริมสุขภาพจากการด่ืม
หรืออาบ โดยรูจักในนามของ “สปา” (Spa) ในประเทศไทย น้ําแรก็เปนส่ิงท่ีคนไทยรูจักคุณคามานาน ซึ่งมีใหบริการอยูใน
แหลงบอน้ําแรและบอน้ําพุรอนในหลายจังหวัด เชน ระนอง เชียงใหม เชียงราย อุทัยธานี ยะลา ฯลฯ แตยังไมไดรับการ
สงเสริมและพัฒนาใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพและทันสมัยเทาท่ีควรเหมือนอยางในตางประเทศ 

6.) วารีบําบัด (Water Therapy) หมายถึง กิจกรรมสรางเสริมและบําบัดรักษาสุขภาพโดย
วิธีการสรางความสมบูรณแข็งแรงและเพิ่มสมรรถภาพท่ีดีของรางกายดวยวิธีการตางๆ ท่ีอาศัยน้ําเปนปจจัยสําคัญ 
ประกอบดวยการออกกําลังกายในน้ําดวยวิธีการทํากิจกรรมแอโรบิกในน้ําซึ่งเรียกอีกอยางหนึ่งวา ไฮโดรเทอราป 
(Hydrotherapy) การออกกําลังกายแอโรบิกในน้ําสามารถชวยสรางเสริมและบําบัดรักษาสุขภาพได เพราะน้ํามีแรง
พยุงตัวท่ีชวยลดในสวนตางๆ ของรางกายไดดี และชวยเสริมสรางกลามเนื้อไดเร็วข้ึน สําหรับผูสูงอายุท่ีมีอาการปวด
หลัง หรือปวดขอสามารถใชวิธีไฮโดร แอโรบิก (Hydro-aerobics) โดยการออกกําลังกายในสระน้ําท่ีมีระดับน้ําสูงเพียง
แคหนาอกและเปนพื้นสระน้ําแบบระนาบเดียวกันท้ังหมด นอกจากนี้ ยังมีวิธีการวารีบําบัดแบบงายๆ คือ การอาบน้ํา
รอนน้ําเย็นสลับกัน โดยเริ่มตนอาบน้ํารอนกอนประมาณ 3-5 นาที แลวสลับการอาบดวยน้ําเย็น ซึ่งจะมีผลทําให
รางกายเกิดความกระปรี้กระเปราขึ้น แตถากอนนอนอยากใหรางกายรูสึกสบายและหลับงายก็ใหใชวิธีการอาบน้ําอุน 
เพื่อใหระบบตางๆของรางกายทํางานชาลง ประโยชนของวารีบําบัดดวยวิธีนี้จะชวยสรางภูมิตานทานตอโรคตางๆ   
ชวยปรับฮอรโมน และชวยผอนคลายของระบบประสาทท่ีมีอาการตึงเครียดได 
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7.) การฝกกายบริหารทาฤาษีดัดตน การออกกําลังกายโดยฝกกายบริหารนับเปนปจจัย 
สําคัญท่ีนําไปสูการสรางเสริมสุขภาพท่ีดี ซึ่งมีวิธีการทําใหรางกายเกิดการเคล่ือนไหวท่ีเหมาะสม เพื่อใหเกิด
การใชพลังงานขับเหงื่อออกมา โดยใหมีความสัมพันธกับสวนตางๆ  ของรางกาย ไมวาจะเปนกระดูกขอตอ
กลามเนื้อ  และอวัยวะภายในตางๆ ของรางกายมนุษย การดัดตนยังอาศัยความสัมพันธระหวางทาทางการ
เคล่ือนไหว   กับการหายใจเปนหลักสําคัญ จึงตองมีการนั่งสมาธิรวมดวย จะชวยทําใหจิตใจสบายคลายเครียด 
หมอไทยโบราณจึงเช่ือมโยงประสบการณของทาฤาษีดัดตนท่ีบอกเลาสืบตอกันมา และคนควาเพิ่มเติมใหเปน
ทากายบริหารแบบไทย และสรุปทาทางการดัดตนใหมีความสุภาพและสามารถปฏิบัติไดโดยคนท่ัวๆ ไป       
ท่ีไมผาดโผนหรือฝนรางกายจนเกินไป ประโยชนของการฝกกายบริหารทาฤาษีดัดตน  คือ ชวยใหเกิดความ
เคล่ือนไหวตามธรรมชาติ ของแขนขา หรือขอตอตางๆ ใหเปนไปอยางคลองแคลว บางทาจะมีการกดหรือบีบ
นวดรวมไปดวย รวมท้ังฝกลมหายใจเขาออกอยางลึกๆ และชาๆ มีการใชสมาธิรวมดวยจะชวยยกระดับจิตใจ
ใหพนอารมณขุนมัว หงุดหงิด ความงวงความเครียด และชวยเพิ่มประสิทธิภาพของการหายใจ หากมีการฝก
หายใจใหถูกตอง ทําใหโลหิตหมุนเวียนดี เลือดลมเดินไดสะดวก นับเปนการออกกําลังกายซึ่งสามารถทําได              
ในทุกอิริยาบถ เปนการตอตานโรคภัยบํารุงรักษาสุขภาพใหมีอายุยืนยาว 

8.) การฝกสมาธิแนวพุทธศาสน (Buddhist Meditation) การฝกปฏิบัติแนวสมาธิ               
พุทธศาสนเพื่อสรางความสงบเยือกเย็นของจิตใจทามกลางสภาพธรรมชาติท่ีรมรื่นงดงาม หรือนั่งวิปสสนา
บําเพ็ญภาวนาขั้นสูงในสถานท่ีท่ีจัดเตรียมไวในวัดปาธรรมชาติ โดยมีการใหคําปรึกษาแนะนําวิธีปฏิบัติสมาธิ
อยางถูกตองและเปนประโยชนตอการคลายเครียดในชีวิตประจําวัน รวมท้ังศึกษาเรียนรูปรั ชญาชีวิต และ        
จิตวิญญาณตะวันออกชวยใหเกิดความม่ันคงทางอารมณ และมีภูมิคุมกันโรคทางจิต นอกจากนี้ยังชวยเสริม
สุขภาพกายและใชแกไขโรคได รางกายกับจิตใจอาศัยกันและมีอิทธิพลตอกัน ผูมีจิตใจผองใสเบิกบานยอมชวย
ใหกายเอิบอิ่มผิวพรรณผองใส สุขภาพกายดี เปนภูมิตานทานโรคไปในตัว 

9.) การบริการอาหารและเคร่ืองด่ืมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ อาหารและเครื่องด่ืมสมุนไพร 
หมายถึง การนําสมุนไพรมาปรุงเปนอาหารและเครื่องด่ืมท่ีใหประโยชนแกรางกายและจิตใจในการดํารงชีวิต
ของมนุษย เนื่องจากพืชสมุนไพรมีสารอาหารท่ีจําเปนและมีประโยชนตอการเจริญเติบโตของรางกายอยู
ครบถวน ไดแก คารโบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน เกลือแร กรดอินทรีย ไวตามิน และน้ํายอย เปนตน ในทัศนะของ
แพทยแผนไทย การกินอาหารตามธาตุเปนประโยชนตอรางกายมนุษยท่ีประกอบดวยธาตุ 4 คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ 
ธาตุท้ัง 4 นี้ตองมีความสมดุลกัน ซึ่งจะทําใหสุขภาพเปนปกติ ไมเจ็บปวย อาหารท่ีมนุษยรับประทานเปนปจจัย
หลักอยางหนึ่งท่ีจะบํารุงธาตุใหสมดุล โดยเฉพาะอยางยิ่งอาหารที่มีพืชสมุนไพรเปนสวนประกอบจะมีสรรพคุณ
ในการปรับธาตุท่ีหยอนหรือกําเริบใหกลับคืนสูสภาวะปกติ 

10.) การบริการผลิตภัณฑสมุนไพรเพื่อสุขภาพและความงาม การนําสารสกัดจากสาร
ธรรมชาติและสมุนไพรมาใชในการผลิตเครื่องสําอางคเพื่อลดอันตรายและการแพสารสังเคราะห  ซึ่งปจจุบันนี้
มีแนวโนมไดรับความนิยมสูงขึ้นอยางรวดเร็ว  และสามารถนํามาใชใหเปนประโยชนในการสงเสริมและ
พัฒนาการทองเท่ียวเชิงสงเสริมสุขภาพในสถานบริการท่ีพักแรมไดเปนอยางดี 
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 2.2.2 ศักยภาพดานการทองเท่ียวเชิงสุขภาพของไทย 

  ประเทศไทยมีความไดเปรียบในบริการดานสุขภาพหลายประการ โดยเฉพาะความพรอม     
ในดานบุคลากรทางการแพทยท่ีมีความสามารถเช่ียวชาญในโรคเฉพาะทาง และคาใชจายท่ีตํ่ากวาดวยบริการท่ี
มีคุณภาพในมาตรฐานระดับเดียวกับประเทศท่ีพัฒนาแลว รวมท้ังยังมีความหลากหลายของแหลงทองเท่ียว
และบริการรองรับดานการทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพไดมาตรฐานสากล ซึ่งเกื้อหนุนตอการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ
ศูนยวิจัยกสิกรไทย (2555) ไดประเมินถึงศักยภาพดานการทองเท่ียวเชิงสุขภาพของประเทศไทย ดังนี้ 

  จุดแข็งดานการทองเท่ียวเชิงสุขภาพของประเทศไทย คือ 

1.) ความคุมคาเงินท่ีจายไปท้ังดานการทองเท่ียวและดานสุขภาพ 

2.) ความพรอมของทรัพยากรทางการทองเท่ียวท่ีมีอยูอยางหลากหลายในทุกภูมิภาคท่ัว
ประเทศ เอื้อตอการทองเท่ียวพักผอน และการพักฟนหลังการบําบัดรักษา 

3.) ความพรอมของบริการดานการทองเท่ียวท่ีไดมาตรฐานสากล โดยเฉพาะดานท่ีพัก        
ซึ่งมีบูติค โฮเต็ล ท่ีโดดเดน 

4.) ความพรอมของบุคลากรดานการแพทยท่ีเช่ียวชาญ ท้ังแพทย   และพยาบาล                    
ซึ่งมีอัธยาศัยท่ีดี และจิตใจโอบออมอารี 

5.) สถานพยาบาลของไทยหลายแหงไดมาตรฐานระดับนานาชาติ (Joint Commission 
International - JCI) 

6.) ความมี ช่ือเสียงดานการแพทยเฉพาะทาง  จากความเช่ียวชาญของแพทย                      
ความทันสมัยดานอุปกรณและเทคโนโลยีทางการแพทย และการคนควาวิจัยดานการแพทยแขนงตางๆ 

7.) ทักษะดานบริการสงเสริมสุขภาพ โดยเฉพาะการนวดแผนไทย และสปาซึ่งใช
สมุนไพรไทย ท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัว 
  จุดออนดานการทองเท่ียวเชิงสุขภาพของประเทศไทย คือ 

1.) ระยะเวลาพํานักของชาวตางชาติที่เขามารักษาในประเทศไทยและผูติดตา ม      
โดยไมตองทําวีซา เพียง 30 วัน ไมเอื้อตอการเดินทางเขามารักษาบางโรคท่ีใชเวลานาน  

2.) ขอจํากัดดานการส่ือสารภาษาตางประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ ของคนไทย 

3.) การกําหนดเพดานการลงทุนของนักลงทุนตางชาติไวท่ี 49% ไมดึงดูดนักลงทุน
ตางชาติ โดยเฉพาะการลงทุนดานการวิจัยและพัฒนาดานเทคโนโลยีทางการแพทย รวมท้ังอุปกรณและ
เครื่องมือทางการแพทย ท่ียังตองพึ่งการนําเขาจากตางประเทศ 

4.) สถานการณความไมสงบในประเทศ และภัยธรรมชาติ สงผลกระทบตอความเช่ือมั่น
ดานความปลอดภัยในประเทศไทยของบรรดานักทองเท่ียวตางชาติ 
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  โอกาสดานการทองเท่ียวเชิงสุขภาพของประเทศไทย คือ 

1.) แนวโนมการเพิ่มขึ้นของผูสูงอายุ (อายุต้ังแต 60 ปขึ้นไป) ในประเทศท่ีพัฒนาแลว  
ทําใหความตองการท่ีพํานักระยะยาว (Long Stay) ซึ่งรวมท้ังบริการดานสุขภาพในตางประเทศเพ่ิมขึ้นตาม โดยมี
ประเทศในเอเชียท่ีมีคาใชจายดานสุขภาพตํ่ากวาเปนปลายทางเปาหมาย 

2.) สภาพการดํารงชีวิตในสังคมเมืองท่ีเต็มไปดวยการแขงขัน กอใหเกิดความเครียด     
และโรคภัยตางๆ ตามมา เปนโอกาสในการขยายตัวของบริการสงเสริมสุขภาพ 

3.) การเปดเสรีประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในป 2558 เกื้อหนุนการเติบโตของ                    
การทองเท่ียวเชิงสุขภาพในอาเซียน สงผลดีตอประเทศไทย รวมท้ังยังเปนโอกาสในการขยายการลงทุน         
ในธุรกิจบริการทางการแพทย และการขยายเครือขายเขาไปรับบริหารโรงพยาบาล  

4.) ทําเลท่ีต้ังของประเทศไทยท่ีเปนศูนยกลางของอาเซียน ประกอบกับการพัฒนา
โครงขายการคมนาคมเช่ือมระหวางประเทศ เกื้อหนุนตอการเขามาใชบริการดานสุขภาพของไทย 

  อุปสรรคดานการทองเท่ียวเชิงสุขภาพของประเทศไทย คือ 

1.) ความคลายคลึงดานวัฒนธรรมในความเปนประเทศมุสลิม รวมท้ังการมีอาหาร                    
ฮาลาลของบางประเทศ อาทิ มาเลเซีย และสิงคโปร สามารถดึงดูดตลาดกลุมมุสลิมไดงายกวา 

2.) ความไดเปรียบดานการส่ือสารภาษาอังกฤษของหลายประเทศในกลุมสมาชิก
อาเซียน 

 3.) มาเลเซียกําลังดําเนินการขยายเวลาพํานักในประเทศใหผูปวยท่ีเขามารับบริการ
ดานการแพทยและผูติดตาม จาก 30 วันเปน 180 วัน (โดยตองมีหนังสือรับรองจากโรงพยาบาลในมาเลเซีย        
ท่ีผูปวยจะเขารับบริการทางการแพทย) 

4.) ประเทศสมาชิกอาเซียนบางประเทศ  อาทิ ลาว เวียดนาม และกัมพูชา               
เปดโอกาสใหนักลงทุนตางชาติเขาไปลงทุนในธุรกิจได 100% 
  ตลาดทองเท่ียวเชิงสุขภาพ คือ การทองเท่ียวท่ีมีกิจกรรมเกี่ยวกับสุขภาพรวมอยูดวย              
โดยตลาดทองเท่ียวเชิงสุขภาพนั้นไดถูกพัฒนาและบูรณาการมาอยางตอเน่ืองเพื่อตอบสนองความตองการของ
ผูใชบริการใหมีความสุขท้ังทางดานรางกายและจิตใจ ท้ังนี้ประเทศไทยซึ่งมีศักยภาพในดานการทองเท่ียว                 
เชิงสุขภาพดวยปจจัยหนุนหลายประการ โดยเฉพาะคุณภาพของบุคลากรผูใหบริการท้ังดานการทองเท่ียว                    
และบริการดานการแพทย สามารถสรางรายไดจากตลาดทองเท่ียวเชิงสุขภาพเขาประเทศจํานวนมาก 

 

2.3 การทองเท่ียวชุมชน 
 

          2.3.1 บทบาทการทองเที่ยวชุมชน 

 จากการคนควาจากเว็บไซต  (http:// conservation.forest.ku.ac.th เขาถึงเม่ือ 30/05/2554) 
กลาวถึง  “บทบาทของชุมชนในการสงเสริมการทองเท่ียว”  วาเมื่อพิจารณาถึงบทบาทของชุมชนท่ีจะเขาไป
รวมสงเสริมหรือดําเนินการดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศแลว แบงพอสังเขปไดดังนี้  
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                 1.)  บทบาทตามสิทธิกฎหมาย รัฐบาลไทยไดลงนามรับหลักการปฏิญญาขององคการ
สหประชาชาติ (UN) ในการประชุมสุดยอดโลกท่ีกรุงริโอ เดอร จาเนโร (Rio Summit 1992) ไดนําหลักการ 
Agenda 21 ไปปรับปรุงกฎหมายในรัฐธรรมนูญฉบับใหมท่ีประกาศใชบังคับเมื่อวันท่ี 20 ตุลาคม 2540 นั้น 
โครงสรางทางสังคมของประเทศไดเปล่ียนไป โดยเฉพาะมิติทางดานสังคม การรวมตัวกันขององคกรชุมชน 
องคกรพัฒนาเอกชนตางๆ กลาเรียกรองในสิทธิ เริ่มเรียนรูเรื่องผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการพัฒนา นําบทเรียน
และประสบการณท่ีเกิดขึ้นจากผลกระทบทางการทองเท่ียวมาทบทวน โดยอาศัยกฎหมายรัฐธรรมนูญ              
ท่ีเอื้อประโยชนและเปดโอกาสใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากรมากขึ้น อยางเชน มาตรา 46         
ท่ีบัญญัติวาโดยอาศัยกฎหมายรัฐธรรมนูญท่ีเอื้อประโยชนและเปดโอกาสใหชุมชนเขามามีสวนรวม ในการดูแล
รักษาทรัพยากรมากข้ึน อยางเชน มาตรา 46 ท่ีบัญญัติวา “บุคคลซึ่งรวมกันเปนชุมชนทองถ่ินด้ังเดิมยอมมี
สิทธิอนุรักษหรือ ฟนฟูจารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน ศิลปะ หรือวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ินและของชาติ 
และมีสวนรวมในการจัดการ การบํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
อยางสมดุลและยั่งยืน ท้ังนี้ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ ซึ่งถือวาเปนจุดเปล่ียนท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนใชความคิด
ทบทวนและหันมาทวงสิทธิของตัวเองท่ีจะปกปองทรัพยากรธรรมชาติ มรดกทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคมท่ีมี
อยูมากข้ึน  

               2.) บทบาทของชุมชนทางสังคมถือเปนกลไกท่ีสําคัญอีกอยางหนึ่งท่ีชุมชนสามารถนํามาเปน
เครื่องมือในการสงเสริมดําเนินการการทองเท่ียวเชิงนิเวศ โดยอาศัยกระบวนการท่ีเริ่มจากการแลกเปล่ียน
ขอมูลรวมกันของคนในชุมชน จัดเวทีชาวบานเรียนรูจากประสบการณและภูมิปญญาทองถิ่น การทําวิจัยชุมชน
ของคนในชุมชน   การสรางเครือขาย โดยยึดพื้นฐานการเรียนรูตอการอนุรักษ ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีมี
อยู ในสังคมทองถิ่น  มุ งสูความย่ังยืน มาตรการเหลานี้จะชวยสง เสริมกระบวนการเรียนรูและชวย
ประชาสัมพันธรูปแบบการทองเท่ียวของชุมชนไปในตัวดวย ตัวอยางเชน ชุมชนบานกรุงชิง อําเภอนบพิตํา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ไดจัดทําแผนแมบทชุมชนเพื่อการพัฒนาในทุกๆ ดานตอการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 
รวมถึงเรื่องการทองเท่ียวเชิงนิเวศ แผนแมบทชุมชนดังกลาวได ถูกใชเปนแนวทางท่ีสําคัญใหกับชุมชนอื่นท่ีมี
ความคิดริเริ่มจะดําเนินการการทองเท่ียวเชิงนิเวศ   แผนดังกลาวไมเพียงแตจะชวยสรางภาพลักษณท่ีเขมแข็ง
ของชุมชนใหเปนท่ีรับรูแลว แตยังสะทอนถึงความสามารถของชุมชนท่ีจะจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศโดย
ผาน กระบวนการเรียนรูและอาศัยความสามารถของคนในชุมชนเองได ถือวาการสรางเครื อขายการเรียนรู
รวมกันของคนในชุมชนจะชวย สงเสริม   และประชาสัมพันธกิจกรรมท่ีแตละชุมชนดําเนินการใหชุมชนอื่นได
เรียนรู และขยายไปสูการสรางเครือขายในระดับท่ีสูงขึ้น เชน เครือขายการทองเท่ียวเชิงนิเวศภาคใต ซึ่งไดรวม
เอาชุมชนท่ีดําเนินการดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศของแตละจังหวัดมารวมกันไดสงเสริมการทองเท่ียวท่ีใช
ชุมชนเปนฐานในการบริหารจัดการ(Community-based Tourism หรืออาจเรียกอีกอยางหนึ่งวา "Host 
Management") ในชวง 2 ทศวรรษที่ผานมาไดขยายตัวอยางรวดเร็ว และในอนาคตมีแนวโนมท่ีจะเติบโตขึ้น
เปนเครือขายมากข้ึน 

ท้ังนี้รูปแบบของการจัดการโดยชุมชนถูกคาดหวังวาเปนวิธีการจัดการทองเท่ียวแบบหนึ่งท่ีมีศักยภาพ 
โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการ และสนับสนุนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ รวมท้ัง
ทรัพยากรการทองเท่ียวในตัวเอง ในขณะเดียวกันก็เกิดประโยชนแกเศรษฐกิจชุมชนของคนในทองถ่ินอีกดาน
หนึ่งดวย นอกจากนี้หากมองในดานของการตลาดดวยแลวปรากฏวาตลาดของการทองเท่ียวโดยชุมชนยังเปน
กลุมเฉพาะ และบอยครั้งคําวา "การทองเท่ียวโดยชุมชน" (Community-Based Tourism) หรือ "การ
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ทองเท่ียวเชิงนิเวศ" (Ecotourism) หรือ "การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ"(Conservation tourism) และการ
เรียกช่ืออื่นในลักษณะคลายกัน ไดถูกนํามาใชเปนเพียงส่ือการโฆษณาประชาสัมพันธ เพื่อสงเสริมภาพพจนของ
การทองเท่ียว แตในทางตรงกันขามกลับสงผลกระทบตอฐานทรัพยากรส่ิงแวดลอม  สังคมและวัฒนธรรม 
ประเพณีของคนในทองถิ่น   สําหรับประเทศไทยแลว ต้ังแตเริ่มมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับ
ท่ี 1-9 (พ.ศ.2503-2546) อาจกลาวไดวาอุตสาหกรรมการทองเท่ียวถือวาเปนแหลงรายไดหลักท่ีสําคัญสวน
หนึ่งของประเทศซึ่งจากตัวเลขของการทองเท่ียวแหงประเทศไทยไดแสดงใหเห็นวาจํานวนนักทองเท่ียวตางชาติ
และรายไดต้ังแตป พ.ศ. 2503 - 2546 ไดทวีจํานวนอยางเพิ่มสูงข้ึนตลอดระยะเวลา 40 ป    ท่ีผานมา อยางไรก็
ตามการทองเท่ียวที่ผานมาไดสงผลกระทบตอทรัพยากร ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม  และขนบธรรมเนียมประเพณี
ของประเทศ อันเปนเหตุปจจัยใหเกิดการปรับตัวของระบบการทองเท่ียวเปนอยางมาก และหากพิจารณาถึง
องคความรูทางดานการทองเท่ียวโดยชุมชน รวมท้ังกระบวนการบริหารจัดการแลว พบวาหนวยงานภาครัฐ 
เอกชน รวมท้ังผูประกอบการท่ีใหการสนับสนุนและใชประโยชนจากการทองเท่ียวในรูปแบบดังกลาว กลับยังมี
ความไมชัดเจนในดานแนวความคิดและหลักการ วิธีการและกระบวนการ รวมท้ังการบริหารจัดการฐาน
ทรัพยากรการทองเท่ียวและการกระจายผลประโยชนใหชุมชนทองถิ่น จากความสําคัญดังกลาวสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ไดสนับสนุนใหเกิดการวิจัยและพัฒนาเพื่อสรางทางเลือกใหกับระบบการ
ทองเท่ียวแนวใหมท่ีแตกตางจากเดิม โดยเนนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในรูปแบบของ             
"การทองเท่ียวโดยชุมชน" โดยมุงพัฒนาให "คนในชุมชน" เปนหัวใจสําคัญของการจัดการทองเท่ียวและไม
เพียงแตตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียวเทานั้น แตไดเนนถึงการสรางศักยภาพของคนในทองถิ่น 
ผูประกอบการ ผูใหบริการ โดยใชงานวิจัยเปนเคร่ืองมือสรางกระบวนการเรียนรู ใหคนในทองถ่ินเขามามีสวน
รวมในการจัดการทองเท่ียวของชุมชน เพื่อนําไปสูการดูแลรักษาและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติโดยใหมีความ
สมดุลกับภูมิปญญาทองถิ่นและอัตลักษณทางวัฒนธรรม รวมท้ังการเกื้อกูลตอเศรษฐกิจของชุมชนในอนาคต  

    องคการสหประชาชาติ ไดประกาศใหป  2545 เปนปสากลแหงการทอง เ ท่ีย ว เ ชิ งนิ เ วศ                     
ซึ่งคณะกรรมการของสหประชาชาติไดเรียกรองใหองคกรระหวางประเทศ รัฐบาล และภาคเอกชน เขามามี                     
สวนรวมในการจัดกิจกรรมสงเสริมและสนับสนุนปสากลแหงการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ซึ่งประเทศไทยโดย                       
การทองเท่ียวแหงประเทศไทยไดวางแผนยุทธศาสตรการพัฒนาการทองเท่ียวในทิศทางดังกลาวใหชาวบานเขา
มามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากร เพื่อนําไปสูการทองเท่ียวท่ีใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ สังคม                    
และวัฒนธรรมอยางสมดุลมากขึ้น นอกจากนี้ยังสงเสริมใหชาวบาน ไดเรียนรูดานการจัดการทองเท่ียว        
การจัดการรายได และการกระจายรายไดจากการทองเท่ียวสูคนทุกกลุมในชุมชนอยางเปนธรรม ดังนั้น
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) จึงใหการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อเปนการยกระดับ "การทองเท่ียว
โดยชุมชน" ในมิติของ "การจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน" ใหเปนแนวทางหนึ่งในการจัดการทองเท่ียว
อยางยั่งยืนท่ีจะสอดรับกับกระแสการเปล่ียนแปลงดานการทองเท่ียวของโลกดังกลาว  

                 3.) การทองเท่ียวโดยชุมชนในบริบทของพื้นท่ีแหลงทรัพยากรอันหลากหลายของชุมชน การ
พิจารณาการใชประโยชนในประเด็นนี้เปนการเนนการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวท่ีเกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติ
เปนหลักมีเอกลักษณเฉพาะถิ่น รวมถึงแหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรท่ีเกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพื้นท่ี 
ดังนั้นการทองเท่ียวโดยชุมชนจึงต้ังอยูบนฐานคิดท่ีเนนใหเห็นถึงความสําคัญของการผสมผสานจุดมุงหมายของ
การฟนฟูและอนุรักษสภาพแวดลอม รวมท้ังอัตลักษณและความหลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุ
ตางๆของชุมชนอันมีวิถีชีวิตและจารีตประเพณีแตกตางกัน  นอกจากนี้ยังมีจุดมุงหมายใหคนในชุมชนรูจักการ
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สรางสํานึกทองถิ่น เรงเราความภาคภูมิใจในความเปนอัตลักษณทางชาติพันธุและวัฒนธรรมประเพณีของตน 
รวมท้ังสามารถใหคําอธิบายกับคนนอกหรือนักทองเท่ียวไดรับรู และเขาใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมทองถ่ินวามี
ความสวยงาม และมีคุณคาอยางไร ตลอดจนการส่ือใหเห็นพัฒนาการของวัฒนธรรม จารีตประเพณีท้ังนี้เพื่อให
คนในทองถิ่นและนักทองเท่ียวมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูซึ่งกันและกัน การเคารพ ตอความเช่ือ ศักด์ิศรี
และสิทธิในการเปนกลุมชาติพันธุตางๆ วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมของชุมชน 

                4.) การทองเท่ียวโดยชุมชนในบริบทของการบริหารจัดการโดยชุมชนการพิจารณาการใช
ประโยชนในประเด็นนี้เนนการจัดการทองเท่ียวบนเงื่อนไขของการจัดการท่ีมีความรับผิดชอบท่ีจะชวยกันลด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม ท้ังนี้มุงใหมีการจัดการท่ียั่งยืนครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากรการ
จัดการส่ิงแวดลอม การปองกันและกําจัดมลพิษ การจัดการสมรรถนะของการรองรับในระบบนิเวศ รวมท้ังการ
ควบคุมการพัฒนาการทองเท่ียวอยางมีขอบเขต โดยเนนภายใตเงื่อนไขของความสัมพันธระหวางชุมชนทองถ่ิน
กับธรรมชาติในฐานะเปนวิถีชีวิตท่ีเกื้อกูลในระบบนิเวศเดียวกันภายใตหลักการท่ีวาคนท่ีดูแลรักษาทรัพยากร
ยอมสมควรไดรับประโยชนจากการดูแลรักษานั้น นอกจากนี้ยังเปนการชวยกันประชาสัมพันธและเสนอแนวคิด
ในการเคล่ือนไหวใหนักทองเท่ียวไดเปนผูเขารวมขบวนการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษธรรมชาติและการ
กระจายผลประโยชนท่ีเกื้อหนุนกันระหวางการอนุรักษทรัพยากรการทองเท่ียวกับความตองการพัฒนาของ
ชุมชนทองถิ่นใหเขมแข็งยิ่งขึ้น 

               5.) การทองเท่ียวโดยชุมชนในบริบทของกระบวนการ เรียนรูและกิจกรรมการทองเท่ียวการ
พิจารณาการใชประโยชนประเด็นนี้เปนการเนนใหมีการสรางระบบการทองเท่ียวท่ีเอื้อตอกระบวนการเรียนรู
โดยมีกิจกรรมการใหการศึกษาเก่ียวกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ ระบบนิเวศของแหลงทองเท่ียว รวมท้ังการ
เรียนรูในวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมอันหลากหลาย ตลอดจนความเปนชาติพันธุ อันเปน
การชวยเพิ่มพูนความรู ประสบการณ ความประทับใจ และสรางความตระหนัก สรางจิตสํานึกท่ีถูกตองใหกับ
นักทองเท่ียว ใหกับประชาชนทองถิ่นและผูประกอบการ ท้ังนี้การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนอาจนําไปสูการ
สรางกระบวนการทางสังคมท่ีชุมชนทองถ่ินมีความพยายามในการปรับตัว ภายใตบริบทของสภาวการณ ท่ี
เปล่ียนแปลงไปอยางตอเนื่อง รวมท้ังการสรางดุลยภาพระหวางการผลิตในภาคเกษตรกรรมกับการประกอบ
อาชีพของชาวบานท่ีเช่ือมโยงกับฐานทรัพยากรของชุมชน ตลอดจนการรวมตัวกันเพื่อตอสูการเอารัดเอา
เปรียบของบริษัทนําเท่ียวจากภายนอก อยางไรก็ดีในสวนของกิจกรรมการสนับสนุนการใชประโยชนจาก
งานวิจัยนั้น การสรางเครือขายการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน ท้ังนี้ไดพิจารณาเห็นวาการทองเท่ียวโดย
ชุมชนในอนาคตนั้น ไมอาจจํากัดตัวเองอยูแตเพียงชุมชน หมูบาน แหงใดแหงหนึ่งอยางโดด ๆ ได แตพยายาม
ใหมีการรวมตัวกันของชุมชนทองเท่ียวหลายๆ แหง และสรางเครือขายการจัดการทรัพยากรหรือจัดโปรแกรม
การทองเท่ียวรวมกันเพื่อใหการบริการและมุงใหเกิดการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนอยางเปนรูปธรรมโดยเนน
กระบวนการเรียนรูในการจัดทรัพยากรของชุมชนทองถิ่นและแหลงทองเท่ียวใหมีความย่ังยืน 

                6.) การทองเท่ียวโดยชุมชนในบริบทการมีสวนรวมของชุมชนเพ่ือการจัดการตัวเอง การพิจารณา
การใชประโยชนจากการวิจัยการทองเท่ียวโดยชุมชนดานนี้ เปนการคํานึงถึงความสําคัญในการมีสวนรวมของ
ชุมชนและประชาชนต้ังแตเริ่มตนจนส้ินสุดกระบวนการท้ังนี้เพื่อกอใหเกิดประโย ชนตอทองถิ่น และ
หมายความรวมถึงการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิต และการไดรับผลตอบแทนโดยมีจุดหมาย
ปลายทางในการกลับมาบํารุงดูแลรักษา และจัดการแหลงทองเท่ียวดวย อยางไรก็ดีในทางปฏิบัติชุมชนทองถิ่น
เองก็สามารถท่ีจะมีสวนรวมในการควบคุมการพัฒนามาตรฐานและคุณภาพของการทองเท่ียวของตนเองได 
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โดยเริ่มตนจากชุมชนระดับรากหญา จนถึงองคกรการปกครองทองถ่ิน และอาจรวมถึงการมีสวนรวมของ        
ผูมีสวนไดเสียอีกดวย  

                7.) การทองเท่ียวโดยชุมชนในฐานะกลไกการพัฒนาชุมชน การพิจารณาการใชประโยชนใน
บริบทนี้ เปนความพยายามจะช้ีใหเห็นถึงบทบาทของฐานทรัพยากรการทองเท่ียวตอการเขาไปมีสวนรวมใน
การพัฒนาองคกรชุมชนทองถิ่นควบคูกับการอนุรักษฟนฟูธรรมชาติอยางย่ังยืน  ดังนั้นการสนับสนุนโครงการ
การทองเท่ียวชุมชนนี้เปนความพยายามท่ีจะช้ีใหเห็นวาการทองเท่ียวโดยชุมชนถือไดวาเปน "เคร่ืองมือและ
กลไกของชุมชนทองถิ่น" ในฐานะท่ีเปนกระบวนการแสวงหาทางเลือกเพ่ือกําหนดทิศทางการพัฒนาชุมชน
ทองถิ่น โดยต้ังอยูบนพื้นฐานของวฒันธรรม จารีตประเพณีอันหลากหลายของชุมชน และกลุมชาติพันธุตางๆ 
โดยยังใหความสําคัญตอความพยายามในการอนุรักษฟนฟูธรรมชาติแวดลอมของชุมชนทองถ่ิน  นอกจากนี้
การทองเท่ียวโดยชุมชนมีความจําเปนท่ีจะตองมองใหเห็นถึงบริบทของการเปล่ียนแปลงโครงสรางทาง
เศรษฐกิจการเมือง และสภาพแวดลอมธรรมชาติซึ่งสัมพันธกับเงื่อนไขภายนอกในระดับภาค และระดับมหภาค          
ท่ีสามารถเช่ือมโยงปรากฏการณในทองถิ่นกับเงื่อนไขภายนอก  และยังชวยช้ีใหเห็นทิศทางของการพัฒนา
ประเทศท่ีมีผลตอวิถีชีวิตของชุมชนทองถิ่นอยางชัดเจน 

               8.) การทองเท่ียวโดยชุมชนในฐานะของการสรางมูลคาเพิ่มของชุมชน การพิจารณาการใช
ประโยชนในบริบทนี้เปนการยอนกลับไปพิจารณาปญหาของสังคมของชุมชนซึ่งอาจพบวาชุมชนทองถ่ินหลาย
แหงกําลังเผชิญหนากับปญหาวิกฤต ในดานของความเส่ือมโทรมของธรรมชาติและความยากจน ดังนั้นการ
พิจารณาประเด็นนี้จึงเปนความพยายามท่ีจะช้ีใหเห็นวาการทองเท่ียวโดยชุมชนสามารถเปนคําตอบสวนหนึ่ง
ในการแกปญหาดังกลาวโดยพิจารณาการทองเท่ียวในฐานะของการสรางมูลคาเพิ่มใหกับชุมชนทองถิ่นใน
รูปแบบตางๆ เชน  หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ กองทุนชุมชน การพัฒนาอาชีพและฝมือแรงงาน หัตถกรรม
พื้นบาน เกษตรปลอดภัยจากสารพิษ รวมท้ังการพลิกฟนกระบวนการเรียนรูของชุมชนในดานการเ ช่ือมตอ   
ภูมิปญญาทองถิ่นและการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอม ดวยเหตุนี้การทองเท่ียวโดยชุมชนจึงถือไดวาเปน
สวนหนึ่งของทางเลือกใหมในการสรางมูลคาเพิ่มใหกับชุมชนทองถิ่นอยางหลากหลาย  

                9.) การทองเท่ียวโดยชุมชนในฐานะของการเสริมสรางความเขมแขงใหกับองคกรปกครองสวน
ทองถิ่น สภาพความเปนจริงของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวก็คือการท่ีภาคเอกชนบางแหงบางจังหวัดไดมี
บทบาทเขามาผูกขาดธุรกิจทองเท่ียว ซึ่งเนนการสรางรายไดและความเจริญเติบโตของธุรกิจทองเท่ียวแตเพียง
อยางเดียว    และบางคร้ังดวยความไมเขาใจในเอกลักษณเฉพาะถ่ิน รวมถึงแหลงวัฒนธรรม ประเพณี 
ขนบธรรมเนียม  และประวัติศาสตรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพ้ืนท่ี การจัดการธุรกิจการทองเท่ียวดังกลาว
ไดสรางผลกระทบตอการทําลายวัฒนธรรมทองถ่ิน รวมท้ังกอใหเกิดความเส่ือมโทรมของสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ อันเนื่องจากชุมชนทองถิ่นขาดอํานาจในการจัดการทองเท่ียวของตน ดังนั้นจึงมีความจําเปนท่ีการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนจะเขามากําหนดบทบาทขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน เชน องคการบริหารสวนตําบล 
(อบต.) ใหเขามามีสวนสําคัญรวมกับภาคประชาชนในการจัดการและหารูปแบบของการทองเท่ียวในบริบทของ
ชุมชนทองถิ่น อันจะมีผลตอการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ในระดับลาง รวมท้ัง
ระบบการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมธรรมชาติใหกับชุมชนทองถิ่นอยางมากขึ้น 

 การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2539) กลาวถึง “บทบาทของชุมชนในการสงเสริมการทองเท่ียว”  วา 
ชุมชนมีบทบาทในเร่ืองการสงเสริมการทองเท่ียวเปนอยางมาก ชุมชนจะเปนผูดําเนินการนับต้ังแตการวางแผน 
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การดําเนินการ และการติดตามประเมินผล เพื่อใหเกิดการทองเท่ียวท่ียั่งยืน รักษาสภาพแวดลอม  ในการ
จัดการการทองเท่ียว การมีสวนรวมของชุมชนจําแนกตามลักษณะของการดําเนินงานท่ีประชาชนทองถิ่นมี
โอกาส มีสวนรวมเกี่ยวกับการทองเท่ียวออกเปน 2 ประเภท กลาวคือ 1) การมีสวนรวมของสมาชิกในชุมชนใน
การใหบริการเกี่ยวกับการทองเท่ียวและ/หรือดําเนินการในรูปของธุรกิจทองถ่ินรายบุคคล และ 2) การมีสวนรวม
ในรูปขององคกรทองถิ่น เชน องคกรทองเท่ียวของหมูบาน หรือตําบล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.) การมีสวนรวมระดับรายบุคคลรับผลประโยชนโดยตรง เชน สมาชิกชุมชนจัดใหบริการ
เกี่ยวของกับการทองเท่ียวเพื่อกอใหเกิดรายไดจากการใหบริการดังกลาว เชน เรือบังกะโล ท่ีพัก รานอาหาร               
การนําทาง เปนตน หรือเปนการจําหนายสินคาท่ีผลิตจากชุมชน 

2) การมีสวนรวมระดับชุมชนรวมกลุมจัดระบบการบริการนักทองเท่ียว โดยชุมชนรวมกันจัดต้ัง
เปนองคกรท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ กําหนดมาตรการรองรับการทองเท่ียว มีการจัดสรรรายไดสูผู
ใหบริการโดยตรงและกับสมาชิกของชุมชนท้ังหมดในรูปของกองทุนหมูบาน จัดเปนธุรกิจทองเท่ียวของชุมชน 
นอกจากนั้น ชุมชนอาจประสานงานกับบริษัทนําเท่ียว เพื่อใหบริษัทนําเท่ียวนํานักทองเท่ียวเขามาเยือนใน
แหลงทองเท่ียวของชุมชน หรือชุมชนมีสวนรวมในการระดมในธุรกิจการทองเท่ียวรวมกับผูลงทุนอื่นๆและ
ชุมชนไดรับประโยชนจากธุรกิจทองเท่ียวนํามาจัดสรรใชประโยชนในชุมชนตามท่ีชุมชนไดต้ังกฎกติกาไว  

 จากการคนควาจากเว็บไซต  (http://ns.mahidol.ac.th เขาถึงเม่ือ 30/05/2554) กลาวถึง  
“บทบาทของชุมชนในการสงเสริมการทองเท่ียว”  วา  ชุมชนมีสวนรวมในการกําหนดทิศทางของการ
ทองเท่ียวบนฐานคิดท่ีวาชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรและเปนผูมีสวนไดสวนเสียจากการทองเท่ียว 
โดยการนําทรัพยากรท่ีมีอยูในทองถิ่นดานตางๆ ไมวาจะเปนธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรม ประเพณีวิถี
ชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชนมาใชเปนตนทุนหรือปจจัยในการจัดการทองเท่ียวอยางเหมาะสม รวมท้ังมีการ
พัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความรูความสามารถในการดําเนินงาน ต้ังแตการตัดสินใจ การวางแผน 
การดําเนินงาน การสรุป โดยเนนใหเกิดความย่ังยืนสูคนรุนลูกรุนหลานและเกิดประโยชนตอทองถ่ิน ตลอดจน
คํานึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเปนสําคัญ 

       กลาวโดยสรุปชุมชนควรมีบทบาทในเรื่องการสงเสริมการทองเท่ียวเปนอยางมาก ชุมชนจะเปน
ผูดําเนินการ นับต้ังแตการวางแผน การดําเนินการ และการติดตามประเมินผล เพื่อใหเกิดการทองเท่ียวท่ี
ยั่งยืน รักษาสภาพแวดลอม ตลอดจนการเกิดการกระจายรายไดอยางเปนธรรมในชุมชนนั้น ๆ  การทองเท่ียว
เปนธุรกิจท่ีไมตองลงทุน อาศัยเพียงการบริหารจัดการท่ีดีก็เพียงพอท่ีจะสรางรายไดมาสนับสนุนสถานท่ี
ทองเท่ียวแหงนั้น และพัฒนาใหทรัพยากรทองเท่ียวแหงนั้นมีความยั่งยืน คนท่ีไดรับผลประโยชนจากการ
ทองเท่ียวควรเปนคนท่ีอยูในพื้นท่ี ดังนั้นการบริหารจัดการใหการสงเสริมการทองเท่ียวนั้นสําเร็จไปไดดวยดี 
ควรเปนคนในพ้ืนท่ีนั้นท่ีรวมมือกันใน การจัดการการทองเท่ียว  ชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรและเปน
ผูมีสวนไดสวนเสียจากการทองเท่ียว   โดยการนําทรัพยากรท่ีมีอยูในทองถ่ินดานตางๆ ท้ังทรัพยากรธรรมชาติ 
ประวัติศาสตร วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชนมาใชเปนตนทุนหรือปจจัยในการจัดการ
ทองเท่ียวอยางเหมาะสม รวมท้ังมีการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความรูความสามารถในการ
ดําเนินงาน ต้ังแตการตัดสินใจ การวางแผนการดําเนินงาน 
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จากตัวอยางท้ังหมดดังกลาวรวมถึงการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีรวบรวมมานั้นเปนรูปแบบของ                   
การทองเท่ียวท่ีอยูภายใตการทองเท่ียวอยางย่ังยืน  (Sustainable Tourism) อันเปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ี
แทบทุกรูปแบบมุงหวังใหเกิดความสอดคลอง และสรางความสมดุลระหวาง การทองเท่ียว เศรษฐกิจ สังคม
และชุมชน ตลอดจนส่ิงแวดลอมในแหลงทองเท่ียวในรูปแบบท่ีไมสงผลกระทบ หรืออาจสงผลกระทบนอยท่ีสุด
ตอแหลงทองเท่ียวนั้น ๆ (Butler, 1997) และหลักการท่ัว ๆ ไปของการทองเท่ียวอยางยั่งยืน คือ การใช
ทรัพยากรอยางยั่งยืน การลดการบริโภคและของเสียท่ีเกินความจําเปน การรักษาความหลากหลาย การรวม
การพัฒนาการทองเท่ียวเขาอยูในแผนพัฒนา การสนับสนุนเศรษฐกิจทองถ่ิน การมีสวนรวมของชุมชน การ
ปรึกษากันระหวางผูเกี่ยวของ การฝกอบรมบุคลากร การตอบสนองตลาดการทองเท่ียว และการศึกษาวิจัย
อยางมีประสิทธิภาพ (บุญเลิศ ต้ังจิตวัฒนา, 2548) ซึ่งหลักการดังกลาวนี้จะถูกนํามาใชเปนขอกําหนดใน
แผนการพัฒนาศักยภาพแหลงทองเท่ียวตามแตละแหลงและแตละรูปแบบการทองเท่ียว เพื่อใหเปนแหลง
ทองเท่ียวท่ียั่งยืนตามหลักการทองเท่ียวที่ยั่งยืน 

 2.3.2 ความหมายการทองเที่ยวชุมชน 

การทองเท่ียวชุมชน โดยชุมชน เปนกลไกสนับสนุนชุมชน ในกระบวนการพัฒนาแบบมีสวนรวม ดูแล
รักษาส่ิงแวดลอมหรือธรรมชาติ ท่ีเปนแหลงทองเท่ียว อนุรักษฟนฟูสืบทอด ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญา
ทองถิ่น รวมรับประโยชนจากกิจกรรมการทองเท่ียว ท้ังทางตรงและทางออม มีสวนร วมกับการกําหนด
แนวทาง เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนแบบยั่งยืนซึ่งการทองเท่ียวอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งแตละชุมชนมีการ
ปรับตัวพัฒนาตนเอง ใหเขาเกณฑมาตรฐานเพ่ือการทองเท่ียว การนําภูมิปญญาและทรัพยากรในทองถิ่น 
เรียนรูและปรับตัวเขากับธรรมชาติไดอยางกลมกลืน มาจัดกระบวนเปนรูปแบบการทองเท่ียวโดยชุมชนท่ี
สามารถสัมผัสได โดยเปนการทองเท่ียวที่คํานึงถึงความย่ังยืนของส่ิงแวดลอม สังคมและวัฒนธรรม เปนรูปแบบ
การทองเท่ียวท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว แตกตางจากการทองเท่ียวโดยท่ัวไป ซึ่งมีความหลากหลายตามศักยภาพ
ของชุมชน และภูมิประเทศในแตละทองถิ่น โดยใชการทองเท่ียวเปนเครื่องมือในการพัฒนาชุมชน สรางการมี
สวนรวมและบริหารจัดการในชุมชน นักทองเท่ียวไดเรียนรูและเขาใจในบทบาทของชุมชน วิถีชีวิต วัฒนธรรม 
ภูมิปญญาและการอนุรักษธรรมชาติ ตลอดจนแลกเปล่ียนประสบการณ ดังท่ีโครงการทองเท่ียวเพื่อชีวิตและ
ธรรมชาติ (2540) ไดใหความหมายของการทองเท่ียวโดยชุมชนไววา คือการทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงความยั่งยืน
ของส่ิงแวดลอม สังคม   และวัฒนธรรม กําหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพื่อชุมชนและชุมชนมี
บทบาทเปนเจาของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพื่อใหเกิดการเรียนรูแกผูมาเยือน ซึ่งสอดคลองกับโสภณ        
แทงเพ็ชร (2540) ท่ีกลาววา การทองเท่ียวโดยชุมชน คือ การทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงความยั่งยืนของส่ิงแวดลอม 
โดยชุมชนเขามามีบทบาทในการเปนเจาของ และบริหารการจัดการและผลประโยชนท่ีเกิดขึ้นจากการ
ทองเท่ียวสวนใหญชุมชนไดรับประโยชน และยังคลายกันกับ สินธุ สโรบล (2551) ท่ีกลาววา การทองเท่ียวโดย
ชุมชน (Community - Based Tourism) วาหมายถึง ทางเลือกในการจัดการการทองเท่ียวท่ีชุมชนเขามา
กําหนดทิศทางของการทองเท่ียวบนฐานคิดท่ีวาชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรและเปนผูมีสวนไดสวน
เสียจากการทองเท่ียว โดยการนําเอาทรัพยากรท่ีมีอยูในทองถิ่นดานตางๆ  ไมวาธรรมชาติ ประวัติศาสตร 
วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชนมาใชเปนตนทุนหรือปจจัยในการจัดการทองเท่ียวอยาง
เหมาะสม รวมท้ังมีการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความรูความสามารถและบทบาทท่ีสําคัญในการ
ดําเนินงานต้ังแตการตัดสินใจ การวางแผน การดําเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุงเนนใหเกิดความย่ังยืนสูคน
รุนลูกหลานและเกิดประโยชนตอทองถิ่น โดยคํานึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเปนสําคัญ โดย
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มีองคประกอบหลักของการทองเท่ียวชุมชน 4 ดาน คือ ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม องคกรชุมชน การ
จัดการ และการเรียนรู โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

  1.) ดานทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม คือ ชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดม
สมบูรณ และมีวิถีการผลิตท่ีพึ่งพาและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน อีกท้ังมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเปน
เอกลักษณเฉพาะถิ่น 

  2.) ดานองคกรชุมชน คือ ชุมชนมีระบบสังคมท่ีเขาใจกัน มีปราชญ หรือผูมีความรู และ
ทักษะในเร่ืองตาง ๆ หลากหลาย ตลอดจนชุมชนรูสึกเปนเจาของและเขามามีสวนรวมในกระบวนการพัฒนา 

  3.) ดานการจัดการ คือ ชุมชนมีกฎ-กติกาในการจัดการส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และการ
ทองเท่ียว มีองคกรหรือกลไกในการทํางานเพื่อจัดการการทองเท่ียว และสามารถเช่ือมโยงการทองเท่ียวกับการ
พัฒนาชุมชนโดยรวมได มีการกระจายผลประโยชนท่ีเปนธรรมและมีกองทุนท่ีเอื้อประโยชนตอการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนดานการเรียนรู นอกจากนี้ยังมีลักษณะของกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีสามารถสราง
การรับรู และความเขาใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท่ีแตกตาง มีระบบจัดการใหเกิดกระบวนการเรียนรูระหวาง
ชาวบานกับผูมาเยือน ท้ังยังสรางจิตสํานึกเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมท้ังในสวนของ
ชาวบานและผูมาเยือน 

  4.) ดานการเรียนรู คือ ชุมชนมีลักษณะของกิจกรรมการทองเท่ียวสามารถสรางการรับรู              
และความเขาใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท่ีแตกตาง มีระบบจัดการใหเกิดกระบวนการเรียนรูระหวางชาวบาน
กับผูมาเยือน พรอมท้ังสรางจิตสํานึกเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ท้ังในสวนของ
ชาวบานและผูมาเยือน 

  ท้ังนี้กระบวนการเรียนรูของการทองเท่ียวโดยชุมชนมีองคประกอบท่ีสําคัญ ดังนี้คือ 

  1.) ศักยภาพของคน โดยตองเร่ิมท่ีคนในชุมชนท่ีจะตองรูจักรากเหงาของตนเองใหดีเสียกอน
เพื่อความพรอมในการบอกเลาขอมูลและคนในชุมชนตองมีความพรอมท่ีจะเรียนรู มีความสามัคคีทํางาน
รวมกันได 

  2.) ศักยภาพของพ้ืนท่ี หมายรวมถึง ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมประเพณีภูมิปญญา
ทองถิ่นท่ีสืบสานตอกันมา คนในชุมชนตองรูจัก ตองรักและหวงแหนเห็นคุณคาของทรัพยากรในชุมชนของตน 
สามารถท่ีจะนํามาจัดการไดอยางคุมคาและยั่งยืน ท้ังนี้แลวชุมชนตองมีความพรอมในการเรียนรู ตลอดจนมี
ความรู ความเขาใจ ในเรื่องแนวคิดพื้นฐานทางดานการทองเท่ียวโดยชุมชน และการจัดการในพ้ืนท่ีไดดวย 

  3.) การจัดการเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด เกิดความย่ังยืนสมดุลในกลุมคนหมูมาก ดังนั้น
ชุมชนท่ีจะสามารถบริหารจัดการ การทองเท่ียวโดยชุมชน :"Community-based Tourism : CBT" ไดตอง
เปนชุมชนท่ีมีผูนําท่ีเปนท่ียอมรับ มีความคิด มีวิ สัยทัศน ความเขาใจเร่ืองการทองเท่ียวโดยชุมชน ท้ังยังตอง
ไดรับความรวมมือจากหนวยงานท้ังภาครัฐท่ีเกี่ยวของ ตองมีการพูดคุยกําหนดแนวทางในการเตรียมความ
พรอมชุมชน รูวาพื้นท่ีของตนจะมีรูปแบบการทองเท่ียวอยางยั่งยืนไดอยางไร ควรมีกิจกรรมอะไรบาง และจะมี
การกระจายจัดสรรรายไดอยางไร ท้ังหลายท้ังปวงท่ีกลาวมานั้น ส่ิงสําคัญท่ีสุดของชุมชนก็คือการมีสวนรวมอัน
หมายรวมถึง รวมในทุกๆ ส่ิง ทุกอยางเพื่อสวนรวมโดยใชการส่ือสารพูดคุย เปนการส่ือความคิดเห็นการ       
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ถกปญหา รวมถึงการหาทางแกไขปญหาตางๆจากการระดมความคิดโดยใหชุมชนจัดใหมีเวทีพูดคุย รวมกันคิด
วางแผนดําเนินการ ประสานงานกับหนวยงานตางๆท่ีเกี่ยวของในการทํางานรวมกัน สรางกฎระเบียบของ
ชุมชนทางดานตางๆ เพื่อใหคนในชุมชนรวมถึงผูมาเยือนปฏิบัติตาม 

 

 2.3.3 การจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 

  พจนา สวนศรี (2546: 178-179) ไดระบุวา “การทองเท่ียวโดยชุมชน (community base 
sustainable tourism) คือการทองเท่ียวที่คํานึงถึงความย่ังยืนของส่ิงแวดลอม สังคม และวัฒนธรรม กําหนด
ทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพื่อชุมชน และชุมชนมีบทบาทเปนเจาของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือให
เกิดการเรียนรูแกผูมาเยือน” โดยมองวาการทองเท่ียวตองทํางานครอบคลุม 5 ดาน พรอมกัน ท้ังการเมือง 
เศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม โดยมีชุมชนเปนเจาของและมีสวนในการจัดการนอกจากนี้การ
ทองเท่ียวยังสามารถเปนเครื่องมือในการพัฒนา โดยใชการทองเท่ียวเปนเงื่อนไขและสรางโอกาสใหองคกร
ชุมชนเขามามีบทบาทสําคัญในการวางแผนทิศทางการพัฒนาชุมชนของตนในชุมชน โดยเฉพาะอยางย่ิงใน
ชุมชนท่ีมีแนวโนมวาการทองเท่ียวจะรุกคืบเขาไปถึงหรือตองการเปดเผยชุมชนของตนใหเปนท่ีรูจักในวงกวาง 
ใหมีการสรางใหเกิดกระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการวางแผน การบริหารจัดการทรัพยากรและกระจายอํานาจ
การตัดสินใจโดยเนนความสําคัญของการจัดการธรรมชาติแวดลอมและใชการทองเท่ียวเปนเครื่องมือในการ
พัฒนาชุมชนไปพรอมกัน เมื่อชุมชนมาเกี่ยวของกับการทองเท่ียวก็จะมีคําใหมๆ  เกิดขึ้น เชน การทองเท่ียว
ชุมชน การทองเท่ียวโดยชุมชน การทองเท่ียวผานชุมชน การทองเท่ียวในชุมชน ก็ขึ้นอยูกับนิยามแหงการส่ือ
ความหมายตอคําดังกลาว แตท่ีแนนอนก็คือ "ชุมชน" เปนส่ิงท่ีตองถูกกระทบอยางหลีกเล่ียงไมได และอยางไร
คือการทองเท่ียวโดยชุมชน "Community Based Tourism : CBT " ท่ีเหมาะสมอันจะเปนแนวทางสําหรับ
การพัฒนาดานการทองเท่ียวในชุมชนไดอยางเปนรูปธรรมและเห็นผล 

  หากชุมชนมีความพรอมมีปจจัยเอ้ืออํานวยตอการเขามีบทบาทจัดการการทองเท่ียว ผูนํา
ชุมชนและแกนนําท่ีหลากหลาย ตัวแทนกลุมตางๆ ในชุมชน เชน กลุมเยาวชน กลุมสตรี กลุมออมทรัพย กลุม
สหกรณการเกษตร ฯลฯ และผูท่ีมีสวนเกี่ยวของ เชน องคการบริการสวนตําบล เจาหนาท่ีปาไม ครูอาจารยใน
โรงเรียน เปนตน รวมกันประชุมสัมมนาเพื่อสรางวิสัยทัศนรวมกับการทองเท่ียวโดยชุมชน ซึ่งเปนการผนึก
กําลังความคิดสรางสรรค ประสานแนวคิดของทุกคนใหเห็นเปนภาพเดียวกัน ในการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน 
และนําวิสัยทัศนท่ีไดมากําหนดเปนเปาหมาย เปนทิศทางของการดําเนินกิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชนใน
ระยะตอไป ดังท่ีพจนา สวนศรี (2546: 185-188) ไดกลาวไววาชุมชนหลายแหงตัดสินใจเปดการทองเท่ียวโดย
ชุมชนและเปนฝายจัดการเองนั้น มีรูปแบบการคิดตัดสินใจดวยการมองวิสัยทัศน 3 รูปแบบดวยกัน คือ 

1.) มองกิจกรรมการทองเท่ียวเปนเครื่องมือหนึ่งในการเผยแพรขอมูลขาวสารกับคน
ภายนอก ใหเกิดความรูความเขาใจตอสภาพปญหาชุมชนท่ีประสบอยู และหวังวาจะไดเพื่อนท่ีเขาใจรวมแกไข
ปญหาตางๆ รวมกนั อันเปนการเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางคนตางวัฒนธรรมเพื่อประสานการมีสวนรวม
แกไขปญหาของชุมชนนั้น  

2.) การทองเท่ียวทําใหเกิดผลกระทบทางสังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม จําเปนท่ี
ชุมชนตองรวมตัวกันเขามาจัดการใหนักทองเท่ียวและผูท่ีเกี่ยวของใหปฏิบัติอยูในกฎ กติกาของชุมชน การจัด
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ระเบียบการแบงปนผลประโยชนแกผูคนท่ีเกี่ยวของและผลประโยชนในชุมชน การสรางมาตรฐานตางๆ ของ
การทองเท่ียวโดยชุมชนเอง ท้ังเพ่ือไมใหเกิดผลกระทบมากเกินขีดความสามารถท่ีชุมชนจะจัดการได 

3.) การทองเท่ียวเปนกระบวนการเรียนรูระหวางคนกับธรรมชาติ เปนการสรางโอกาส
ในการฟนฟูวัฒนธรรม ภูมิปญญา และส่ิงแวดลอม โดยมองท่ีรายไดเปนเพียงแคผลพลอยไดจากกระบวนการ
เรียนรูทามกลางการทองเท่ียวซึ่งท้ัง 3 รูปแบบนี้มีพื้นฐานการคิดจากชุมชนเองท่ีมีความภูมิใจในวัฒนธรรม 
และภูมิปญญาของตนเองท่ีพรอมจะส่ือตอคนภายนอก โดยใชการทองเท่ียวเปนเครื่องมือในการถายทอด 
นอกจากนั้นแลว ชุมชนเองยังตองการความเขาใจ ความรวมมือของนักทองเท่ียวในเคารพในกฎกติกา ท่ีชุมชน
รวมกันสรางไวเพ่ือใหเกิดการเรียนรูรวมกันของคนตางวัฒนธรรม  

  การทองเท่ียวเปนเสมือนงานพัฒนาชุมชนอยางหนึ่ง เปนส่ิงท่ีดูเหมือนงายแตทํายาก ท่ีวา
ยากนั้นก็เพราะการทองเท่ียวเปนการพัฒนาท่ีตอบสนองกระแสบริโภคนิยม การทองเท่ียวทําใหชุมชนหลุดออก
จากฐานการผลิตเดิมในภาคการเกษตร สูธุรกิจดานบริการ กําลังซื้อท่ีสูงกวาของนักทองเท่ียวจึงสามารถ
กําหนด “สินคา” และ “บริการ” ไดตามความตองการ ทําใหสภาพทางสังคมและวัฒนธรรมในแหลงทองเท่ียว
มักถูกครอบงําจากวัฒนธรรมภายนอกท่ีเขามาพรอมกับนักทองเท่ียว เปนดาบสองคมและมีความเส่ียงอยางยิ่ง
ในการนําไปใชในการพัฒนา อยางไรก็ตาม กอนท่ีจะเปดหมูบานตอนรับนักทองเท่ียว ชุมชนควรจะตอง “รูตัว” 
เขาใจและตระหนักตอการทองเท่ียวนี้ตลอดจนการสรางภูมิคุมกัน โดยการเตรียมความพรอมชุมชน            
ซึ่งผูดําเนินการพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนควรมีกระบวนการทํางาน ตามท่ีพจนา สวนศรี (2546:189-190) 
ไดกลาวไววาดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ใหขอมูลดานการทองเท่ียวใหชุมชนในการพิจารณาท้ังดานบวกและลบของการ
ทองเท่ียว ซึ่งในข้ันตอนนี้อาจจะมีเฉพาะผูนําหรือกลุมสนใจ 

ขั้นที่ 2 สรางการมีสวนรวม เปนการดึงเอากลุมท่ีสนใจการทองเท่ียวโดยชุมชน และกลุม
องคกรตางๆ ในชุมชน เชน กลุมเยาวชน กลุมสตรี กลุมออมทรัพย และผูนําท่ีเปนทางการและผูนําทาง
ธรรมชาติมาพูดคุยเรื่องผลดี-ผลเสีย อีกครั้ง เพื่อใหเขาเหลานั้นไดรวมกันตัดสินใจเร่ืองนี้รวมกัน 

ขั้นที่ 3 ศึกษาชุมชนรวมกับชาวบาน โดยการทํางานรวมกับชาวบานเพื่อศึกษาในหัวขอ
คือ ทําการสํารวจทางกายภาพโดยทําแผนท่ีรอบนอก (แสดงแหลงทรัพยากรธรรมชาติและท่ีดินทํากิน)และ
แผนท่ีรอบในหมูบาน (แสดงท่ีต้ังของบานเรือน ทรัพยากรคนสรางและทรัพยากรธรรมชาติ) พรอมท้ัง
ทําการศึกษาประวัติศาสตรชุมชน ภูมิปญญา วัฒนธรรม ประเพณีของชุมชน และศึกษาความสัมพันธของ
ชุมชนกับการใชทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรเพื่อการทองเท่ียว จากนั้นทําการศึกษากลุมตางๆ ในชุมชน
ซึ่งผลการศึกษานี้จะทําใหเห็นศักยภาพ-ขอจํากัดของชุมชน และปญหาของชุมชนรวมกัน 

ขั้นที่ 4 วิเคราะหขอมูลรวมกัน ท้ังในดานศักยภาพ-ขอจํากัด โอกาสและความเส่ียง ใน
ขั้นตอนนี้จะทําใหชุมชนไดมองเห็นไดดวยตนเอง และสามารถเช่ือมโยงเร่ืองทองเท่ียวกับการพัฒนาชุมชนได 
การวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้จะทําใหเกิดการจัดลําดับความสําคัญของปญหา และอาจพบวาเพื่อแกปญหาให
ตรงจุด อาจจะไมจําเปนตองใชเรื่องการทองเท่ียวเลยก็เปนได 

ขั้นท่ี 5 รวมกันพัฒนาศักยภาพและแกไขจุดออน โดยทําการรวบรวมองคความรู              
ซึ่งแตละชุมชนจะแตกตางกันออกไปมีเอกลักษณเฉพาะชุมชน เชน บางชุมชนเดนดานการพัฒนาชุมชน              
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บางชุมชนเดนระบบการจัดการนิเวศท่ีใชภูมิปญญาทองถิ่นไดเหมาะสม เปนตน ซึ่งชุมชนตองรวมกันดึง
เอกลักษณ ใหเห็นรวมกันกอนนําสูการเผยแพรออกไป และนําขอมูลท่ีไดมาปรับปรุงแหลงทองเท่ียวให
เหมาะสม สอดคลอง ปลอดภัย ไมทําลายระบบนิเวศเดิมมากนัก เชน การปรับทางเดินในปาเขา เปนตน  
พรอมท้ังทําการปรับปรุงบานพักและความสะอาดภายในชุมชนใหเปนมาตรฐานของชุมชนแตละแหงท่ีตกลง
รวมกัน โดยมีคณะกรรมการของชุมชน ตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ ตลอดจนทําการฝกอบรมบุคลากรดานการ
ทองเท่ียวในชุมชน เชน นักส่ือความหมาย การสรางเวทีเรียนรูกับนักทองเท่ียว เปนตน ซึ่งในข้ันตอนนี้จะเห็น
ความสามารถของชุมชน ในการรองรับการทองเท่ียวท้ังความพรอมจํานวนบุคลากร และขีดความสามารถใน
การรองรับท้ังพื้นท่ีทางธรรมชาติ และรูปแบบกิจกรรมท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชน 

ขั้นที่ 6 วางรูปแบบการบริหารจัดการ ในขั้นตอนนี้จะเปนการจัดต้ังองคกรขึ้นมาทํางาน
หรืออาจใชองคการท่ีชุมชนมีอยูเดิมแตเพิ่มเติมบทบาทหนาท่ี มีการกําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจนกําหนด
รูปแบบของการทองเท่ียว โปรแกรมและราคาการจัดสรรผลประโยชน สูชาวบานและชุมชนและมาตรการใน
การปองกันผลกระทบ โดยอาจจะเปนการสรางกฎ-กติกา เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติท้ังชาวบานและนักทองเท่ียว 

ขั้นที่ 7 ประสานงานกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เพื่อใหรับรูและชวยใหขอมูลแกผูท่ีสนใจ 

ขั้นที่ 8 ทดลองดําเนินกิจกรรมการทองเท่ียว ในขั้นตอนนี้อาจมีการจัดทองเท่ียวนํารอง
เพื่อทดสอบความพรอมของชุมชน โดยการเชิญบุคคลหรือหนวยงานภายนอกท่ีมีประสบการณหรือเกี่ยวของ
กับการทองเท่ียว โดยชุมชนเขารวมกิจกรรม ใหแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพื่อเปนทิศทางตอไปใน
อนาคต 

ข้ันท่ี 9 ประเมินผล ในข้ันตอนประเมินผล อาจแยกออกมาเปน 2 สวน คือ การ
ประเมินผลและสรุปบทเรียนหลังเสร็จกิจกรรมทุกครั้ง และการประเมินผลเปนชวงๆ ทุกๆ 3-6 เดือน เปนตน 
ซึ่งการประเมินผลจะชวยใหเกิดการทบทวนตนเอง และแกไขขอบกพรอง 

ขั้นที่ 10 พัฒนาองคกร โดยทําการฝกอบรม เชน การบริหารจัดการ การสรางการมีสวน
รวม การส่ือความหมาย เปนตน มีการศึกษาดูงาน สําหรับแกนนําองคกรชุมชนเพื่อจัดการทองเท่ียวเพื่อเสริม
โลกทัศน พัฒนาทักษะการบริหาร การจัดการในชุมชนอื่นๆ ท่ีมีลักษณะคลายๆ กัน เพื่อเปนตัวอยาง นําไป
ประยุกต หรือเปนบทเรียนท่ีชุมชนตองพึงระวังผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนได และวางมาตรการปองกันไวแตเริ่มแรก 

กระบวนการท้ัง 10 ขั้นตอนนั้นจะเนนดานทองเท่ียวซึ่งอาจจะเปนเรื่องท่ีชาวบานไม
คุนเคยมากอน และไมมั่นใจวาตนเองจะทําได แตละคําถามในแตละข้ันตอนในกระบวนการเตรียมชุมชน 
จะตองเปนการปลุกระดมสํานึกของทองถิ่น ใหคนทองถ่ินอยากรูจักตนเอง และเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
การทองเท่ียวก็จะเกิดความชัดเจนมากข้ึนวา เปนการเขามาเพื่อใหชุมชนไดนําเสนอตัวอยางตอสาธารณะ                         
การแลกเปล่ียนเรียนรูเปนหัวใจสําคัญของการทองเท่ียว นอกจากปลุกสํานึกของชุมชนแลวยังเปนการสรางจิตสํานึก
ของนักทองเท่ียวตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม และการเห็นคุณคาทางวัฒนธรรมของชุมชนท่ีไดเขามาเยี่ยมเยือน 
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2.4 ภูมิสถาปตยกับการทองเท่ียว 
 การศึกษาแนวทางการจัดการภูมิทัศนมีกรอบแนวคิดสอดคลองกับยุทธศาสตรการพัฒนาบนฐานความ
หลากหลายทางชีวภาพและการสรางความมั่นคงของฐานทรัพยากรและส่ิงแวดลอมตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) โดยมีแนวความคิดหลัก ดังนี้  

  1. การรักษาฐานทรัพยากร และความสมดุลของระบบนิเวศ  
  2. การสรางสภาพแวดลอมท่ีดีเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและการพัฒนาท่ียั่งยืน  
  3. การพัฒนาคุณคาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่น 
 
 แนวทางดังกลาวสอดคลองกับนโยบายและยุทธศาสตรการวิจัยของชาติ ในประเด็นของ การวิจัย
เกีย่วกับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางย่ังยืน โดยมุงเนนการหาแนวทางบริหาร
จัดการและพัฒนากายภาพของภูมิสถาปตยกรรมในแหลงทองเท่ียวน้ําพุรอนในภาคตะวันตกของประเทศไทย 
โดยอยูบนพื้นฐานการพัฒนาตามความสามารถในการรองรับของพื้นท่ี (Carrying Capacity) อยางเหมาะสม
เพื่อตอบสนองตอ การบริหารจัดการดานการทองเท่ียว การพัฒนาแหลงทองเท่ียวอยางย่ังยืน และการมีสวน
รวมของชุมชนกับการพัฒนาการทองเท่ียว 

 2.4.1 วัตถุประสงคของแนวทางการจัดการภูมิสถาปตยกรรม 

  1. เพื่อสํารวจ วิเคราะห ประเมินศักยภาพทรัพยากรนันทนาการ และจําแนกชวงช้ันโอกาส
ทางดานนันทนาการในพ้ืนท่ีศึกษา การกําหนดขนาด ปริมาณการพัฒนาตามขีดความสามารถท่ีพื้นท่ีสามารถ
รองรับได 

  2. เพื่อออกแบบปรับปรุงภูมิทัศนวัฒนธรรม ในพื้นท่ีศึกษาอยางเหมาะสม สอดคลองกับ
ลักษณะสังคม วัฒนธรรมของชุมชน 

  3. เพื่อกําหนดแนวทางในการวางแผนพัฒนาพื้นท่ีเพื่อเปนแหลงนันทนาการทางธรรมชาติ 
และวัฒนธรรมอยางเปนระบบ เหมาะสมกับรูปแบบ วิถีชีวิต และสงเสริมใหเกิดคุณภาพส่ิงแวดลอมของชุมชน
อยางยั่งยืน 

 

     2.4.2 แนวคิดของแนวทางการจัดการภูมิสถาปตยกรรม 

  แนวทางการจัดการภูมิสถาปตยกรรม ไดกําหนดกรอบแนวคิด และวิธีการศึกษา รวมวิธีการ
สุมตัวอยางและคัดเลือกแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ และแหลงวัฒนธรรมในชุมชนในพื้นท่ีศึกษาท่ีกําหนด 
โดยยึดกรอบการกําหนดขอบเขตของแหลงนันทนาการแตละประเภทตามความเหมาะสมของพื้นท่ี              
วิธีการศึกษา   และวิเคราะหขอมูลตามตัวชี้วัดศักยภาพทรัพยากรนันทนาการ และออกแบบปรับปรุงภูมิทัศน
วัฒนธรรมตามหลักการทางดานภูมิสถาปตยกรรม  โดยการพัฒนาสมการพื้นฐานในการประเมินศักยภาพพ้ืนท่ี 
ขอจํากัดของพ้ืนท่ี รวมถึงแนวทางสงวน รักษาและปรับปรุงภูมิทัศนวัฒนธรรมของพ้ืนท่ีศึกษา โดยมุงเนนไปท่ี 
สาระสําคัญของการจัดการภูมิทัศนวัฒนธรรม คือ การศึกษาหาแนวทางการบริหารจัดการ สภาพแวดลอมท่ี
เกิดขึ้นจากการกระทําท่ีเปนผลกระทบซึ่งกันและกันระหวางวัฒนธรรมของมนุษยกับสภาพแวดลอมทาง
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ธรรมชาติ ซึ่งแสดงใหเห็นวาหากมนุษยรูจักการจัดการภูมิทัศนวัฒนธรรมอยางดีแลวยอมสงผลใหมนุษยดําเนิน
ชีวิตอยางปกติสุข และมีความมั่นคงในชีวิตนั่นเอง  โดยภูมิทัศนวัฒนธรรมแบงออกตามความเขมขนของการ
จัดการของมนุษยท่ีมีตอสภาพแวดลอม ไดเปน 3 ประเภท คือ 

1.) ชุมชนท่ีมีภูมิทัศนนําวัฒนธรรม 
2.) ชุมชนท่ีมีลักษณะเดนรวมกันท้ังภูมิทัศน และวัฒนธรรม 
3.) ชุมชนท่ีมีวัฒนธรรมนําภูมิทัศน  

 
 ปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอการจัดการภูมิทัศนคือ การคํานึงถึงขีด ความสามารถในการรองรับไดของพื้นท่ี
(Carrying Capacity) ท้ังในแงมุมตาง ๆ อาทิ ระบบนิเวศวิทยา ส่ิงแวดลอม สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม                
ในการจัดการเพ่ือการพัฒนาอยางยั่งยืน รวมถึง การมีสวนรวมของผูท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ี (Participation) ซึ่งถือ
เปนองคประกอบหนึ่งท่ีสําคัญอีกประการหนึ่ง เพราะเปนผูท่ีจะไดรับผลประโยชน และเสียผลประโยชนจาก
การจัดการท่ีเกิดขึ้นโดยตรง หรืออาจเรียกวา ผูมีสวนได และผูมีสวนเสียจากการดําเนินโครงการ สําหรับการมี
สวนรวมของผูอยูอาศัยในพ้ืนท่ีมีหลายรูปแบบ หลายระดับ มีหนาท่ีหลายประเภท และทุกคนสามารถเขารวม
ตัดสินใจได ดังนั้น การมีสวนรวมของประชาชนในทองถิ่น จึงเปนส่ิงจําเปนในการผลักดันใหเกิดการจัดการท่ีมี
ประสิทธิภาพ  และสงผลกระทบทางลบนอยท่ีสุด โดยเปาหมายจากแรงผลักดันภายในชุมชน เพื่อตอบสนอง
ความตองการของชุมชนใหไดมากท่ีสุด ซึ่งแนวทางการจัดการภูมิทัศนโดยการยึดหลักในการเคารพลักษณะ
และภูมิทัศนวัฒนธรรมของพ้ืนท่ี จะสงผลดีตอการการวางแผนพัฒนาและจัดการองคประกอบทุกสวนของการ
ทองเท่ียวเชิงนิเวศในแหลงน้ําพุรอนในภาคตะวันตกของประเทศไทยใหเกิดขึ้นไดอยางเหมาะสม โดยคํานึง
ประเด็นตางๆ ท่ีเกี่ยวของ ดังนี้  

  1.) ดานทรัพยากรทองเท่ียวในพื้นท่ีอันประกอบดวยทรัพยากรการทองเท่ียวท้ังธรรมชาติ 
และประวัติศาสตร/วัฒนธรรมท่ีมีพื้นฐานเก่ียวเนื่องกับธรรมชาติ  

  2.) ดานการบริหารจัดการท่ีเนนการมีสวนรวมของทุกฝายมุงไปสูการจัดการแบบยั่งยืน  โดย
ตระหนักถึงผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้นตอแหลงทองเท่ียวและชุมชนทองถิ่นท่ีเกี่ยวของ  และมีการติดตาม
ตรวจสอบผลกระทบดังกลาวอยางสม่ําเสมอ เพื่อปองกันมิใหการทองเท่ียวนําไปสูความเส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรการทองเท่ียวและสังคมทองถิ่น  

  3.) ดานการบริการตางๆ ไดแก การบริการอาหาร ท่ีพัก ยานพาหนะ การนําเท่ียว และการ
บริการส่ือความหมายธรรมชาติ รวมไปถึงการจัดการดานการบริการส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆท่ีเหมาะสม 

  4.) ดานตลาดการทองเท่ียวและการจัดการท่ีเกี่ยวของกับนักทองเท่ียว  

  5.) ดานการมีสวนรวมของชุมชนหรือองคกรทองถ่ิน ในลักษณะท่ีเหมาะสมและเอื้อใหเกิด
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ท้ังนี้ เพื่อใหพื้นท่ีศึกษาเปนตัวอยางแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศของชาติ
อยางเปนรูปธรรม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเกิดแนวทางการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ียั่งยืน  เหมาะสม
สอดคลองกับการพัฒนาเศรษฐกิจสังคมในระยะยาว และนําไปสูการพัฒนาแหลงทองเท่ียวท่ีสอดคลองกับ
แนวคิด   และองคประกอบดานตางๆของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ โดยใหเกิดข้ึนอยางเปนรูปธรรม ไดรับการ
ยอมรับและความรวมมือจากทุกฝายท่ีเกี่ยวของ และเปนกรณีตัวอยางในการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
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และเพื่อเปนการศึกษารวบรวมประเด็นปญหาและอุปสรรคตางๆ รวมถึงการติดตามตรวจสอบและแกไขปญหา
ดังกลาว ท่ีอาจเกิดขึ้นระหวางการวางแผนการทองเท่ียวเชิงนิเวศ และในระยะเร่ิมตนหรือรอยตอของการนํา
แผนไปสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมในพ้ืนท่ีศึกษา โดยใช หลักการพ้ืนฐานของการวางแผนท่ีคณะผูศึกษา
ยึดถือเปนแนวทางในการกําหนดกิจกรรมวางแผนตางๆ  (planning activities) ในกระบวนการวางแผน 
(planning process) มดัีงตอไปนี้  

  -  ความยืดหยุนและความตอเนื่อง (Flexible and Continuous approach) การวางแผน
ควรมีความยืดหยุนและตอบสนองตอสภาพแวดลอมท่ีอาจมีการเปล่ียนแปลงโดยไมคาดคิด  อยางไรก็ดี การ
เปล่ียนแปลงยืดหยุนรับสถานการณดังกลาวตองอยูภายในกรอบของความเปนไปไดในการบรรลุเปาหมายและ
วัตถุประสงคท่ีวางไว และหลักการของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ นอกจากนั้น การวางแผนตองคํานึงถึงเปาหมาย
ในระยะยาว และสามารถสรางความตอเนื่องของกิจกรรมตางๆไปในอนาคต  

  -  การวางแผนแบบองครวม (Comprehensive approach) หมายถึง การวางแผนท่ี
พิจารณาองคประกอบท้ังหมดท่ีเกี่ยวของกับระบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศ อยางมีความสัมพันธเช่ือมโยงกัน 
องคประกอบดังกลาวไดแก ทรัพยากรทองเท่ียว นักทองเท่ียว การบริการดานตางๆ และองคกรบริหารจัดการ
ตลอดจนกลุมตางๆท่ีเกี่ยวของ  

  -  การวางแผนแบบผสมผสาน (Integrated approach) โดยพิจารณาความสอดคลอง
เช่ือมโยงระหวางแผนจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศกับแผนการอนุรักษและ/หรือ การพัฒนาอื่นๆท่ีมี ในพื้นท่ี 
นอกจากนั้นยังมุงท่ีจะผสมผสานแผนการจัดการในระดับทองถ่ินนี้เขากับแผนในระดับจังหวัด  ภูมิภาคและ
นโยบายของประเทศดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศอีกดวย  

  - การวางแผนโดยใชหลักการของการจัดการเชิงระบบนิเวศ (Ecosystem management 
approach) ซึ่งคํานึงถึงความอยูรอดของระบบนิเวศมากกวาการไดรับผลประโยชนจากการบริการหรือผลิตผล
ตางๆของระบบนิเวศ เปนการวางแผนท่ีเนนการทองเท่ียวแบบย่ังยืนตอระบบนิเวศ ไมกอใหเกิดผลกระทบดาน
ลบตอพื้นท่ีธรรมชาติท่ีเปนแหลงทองเท่ียว และชุมชนทองถ่ิน กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศจะใหความ
ระมัดระวังเปนพิเศษในการเขาไปทองเท่ียวในพื้นท่ีธรรมชาติ  รวมไปถึงการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอม
ธรรมชาติ การรักษาระบบนิเวศใหยั่งยืนจําเปนตองมีมาตรการตางๆเขามาควบคุมดูแล เชน จํากัดจํานวน
นักทองเท่ียวใหเหมาะสม จําแนกพื้นท่ีท่ีเหมาะสมในการใชประโยชน และกันพื้นท่ีบริเวณท่ีออนไหว 
เปราะบางไวเปนพื้นท่ีท่ีไมสงเสริมใหมีกิจกรรมทองเท่ียวเกิดข้ึนเปนตน รวมไปถึงกําหนดรูปแบบ/กิจกรรมการ
ทองเท่ียวท่ีเหมาะสม และการติดตามตรวจสอบผลกระทบจากการทองเท่ียวท่ีมีตอระบบนิเวศ นอกจากนั้น 
การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกตองกลมกลืนกับธรรมชาติ และวัฒนธรรมทองถ่ินเปนหลัก ไมเปล่ียนแปลง
ธรรมชาติเกินความจําเปน คํานึงถึงการควบคุมผลกระทบส่ิงแวดลอม ไมฟุมเฟอยและงายตอการดูแลรักษา  

  -  สามารถนําไปปฏิบัติไดจริงและไดรับการยอมรับจากทุกฝาย  (Implementable and 
Acceptable approach) โดยเนนการวางแผนท่ีมีความเปนไปไดในทางปฏิบัติ ท้ังในดานความพรอมและ
ขีดจํากัดขององคกรบริหารจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  

  -  การสรางกระบวนการมีสวนรวมของผูมีสวนไดและสวนเสีย (Participatory approach) 
โดยเนนใหเกิดการมีสวนรวมของกลุมผูเกี่ยวของท้ังหลายต้ังแตระยะเริ่มแรกของการวางแผน  ไดแก การ
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กําหนดวัตถุประสงคของการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศและการวางแผนเชิงปฏิบัติการในพื้นท่ี ไปจนกระท่ัง
ขั้นตอนของการวินิจฉัย ประเมินทางเลือกของแผนท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับพื้นท่ี  และการนําไปปฏิบัติ 
ตลอดจนติดตามผลของการดําเนินงานตามแผนดังกลาว  

  -  การวางแผนโดยชุมชนเปนแกน (Community-based approach) โดยเฉพาะอยางยิ่ง
แผนในระดับตําบลและหมูบาน ซึ่งเนนใหการจัดการการทองเท่ียวดําเนินการโดยชุมชนทองถ่ิน ดังนั้นจึงเปน
การวางแผนท่ีดําเนินการในลักษณะการกระตุนและเตรียมความพรอมของชุมชนไปพรอมกันใหมีทักษะและ
เขาใจการดําเนินการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศตามหลักการท่ีถูกตอง การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินใน
กิจการดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศเปนท่ียอมรับกันวามีความเปนไปไดในการชวยปรับปรุงชีวิตความเปนอยูของ
ชุมชนทองถิ่นใหดีขึ้นในระยะยาว อาจชวยใหชุมชนทองถ่ินตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของแหลง
ทองเท่ียวท่ีเปนธรรมชาติ ซึ่งเทากับวาเปนการชวยสงเสริมเรื่องการอนุรักษ ซึ่งมีความสําคัญตอสังคมสวนรวม
ระดับประเทศอีกดวย  

 วิธีการวางแผนในลักษณะนี้ ใหความสําคัญตอกระบวนการวางแผนแบบมีสวนรวม (Participatory 
approach) ในการจัดทําแผนและนําแผนไปดําเนินการ ท้ังนี้ เพื่อใหชุมชนทองถิ่นไดเรียนรูถึงการทองเท่ียวเชิง
นิเวศ กระบวนการจัดการท่ียั่งยืน (learning process) และสามารถท่ีจะจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศใน
ทองถิ่นของตนอยางมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับหลักการของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  สามารถเปนแกน
หรือเขารวมในการบริหารจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศรวมกับหนวยงานอื่นๆท่ีเกี่ยวของ  การดําเนินการ
บริหารจัดการจะตองมีความเปนไปได เปนท่ียอมรับของชุมชนสวนรวม และมีการดําเนินการอยางจริงจัง
ตอเนื่อง โดยเนนการประสานความรวมมือระหวางชุมชนและหนวยงานท่ีดูแลรับผิดชอบทรัพยากรทองเท่ียว  
และองคกรอื่นๆท่ีมีวัตถุประสงคอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีดังกลาว ท้ังยังเปนการสรางเสริมใหเกิด
กิจกรรมท่ีชาวบานในชุมชนมีโอกาสไดมากระทํารวมกันใหเกิดประโยชนแกชุมชนและครัวเรือนของตนเอง  

 จากกรอบแนวคิด ดังกลาว สามารถสรุปแผนการดําเนินงานการจัดการภูมิสถาปตยกรรม ไดดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 รวมกับชุมชนทําการศึกษาภูมิทัศนวัฒนธรรมภายในแหลงทองเท่ียวท่ีเกี่ยวเนื่อง
กับชุมชนเพื่อหาขอดีท่ีตองทําการอนุรักษ และขอดอยท่ีตองการปรับปรุงเพื่อเปนฐานขอมูลสําหรับการจัดการ
ท่ีจะเกิดขึ้น 

ขั้นตอนที่ 2 ชุมชนสรางความเขาใจรวมกันวางแนวทางการปฏิบัติงาน 

  ขั้นตอนที่ 3 ต้ังคณะทํางานเฉพาะจากการคัดสรรบุคคลท่ีเหมาะสมในชุมชนดวยความ    
สมัครใจ   

            ขั้นตอนที่ 4 คณะกรรมการดําเนินการจัดภูมิทัศนวัฒนธรรมรวบรวมขอมูลเพื่อเขียนแผนการ
จัดการ 

  ขั้นตอนที่ 5 เสนอแผนตอชุมชนเพื่อกําหนดกรอบแนวทางการจัดการภูมิทัศน 
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   แนวคิดของแนวทางการจัดการภูมิสถาปตยกรรมตามชวงชั้นของโอกาสนันทนาการ 

       อีกแนวคิดหนึ่งในการหาแนวทางการจัดการตามคุณภาพและศักยภาพของแหลงทองเท่ียวท่ีได
ถูกพัฒนาและใชอยางแพรหลายในประเทศแคนาดาและสหรัฐอเมริกา ไดแก แนวคิดการประเมินคุณภาพและ
ศักยภาพของแหลงทองเท่ียวตามชวงช้ันโอกาสนันทนาการ หรือ ชวงช้ันโอกาสการทองเท่ียว  (Recreation 
Opportunity Spectrum ROS หรือ Tourism Opportunity Spectrum, TOS) เปนแนวทางท่ีนํามาใชใน
การพัฒนาและการจัดการแหลงทองเท่ียวเพื่อใหตอบสนองประสบการณท่ีนักทองเท่ียวตองการและคาดหวังได
อยางเหมาะสม (USDA Forest Service, 1982) โดยพิจารณาจากประเด็นตางๆ ดังนี้  

1.)  สภาพแวดลอมทางกายภาพ (Physical Setting)  
     อาทิ สภาพแวดลอมของท่ีต้ัง(Environment), การเขาถึงท่ีต้ัง (Access) เปนตน  
2.) สภาพแวดลอมทางการจัดการ (Management Setting)   
    อาทิ การจัดการในพ้ืนท่ี (Onsite Management)  เปนตน  
3.) สภาพแวดลอมดานสังคม (Social Setting)  

อาทิ สภาพสังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ ปริมาณนักทองเท่ียว เปนตน  

ถึงแมวาในตางประเทศจะนําแนวทางดังกลาวไปประยุกตใชกับการการจัดการและพัฒนาแหลง
ทองเท่ียวอยางแพรหลาย แตในประเทศไทยแนวคิดบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวตามหลักชวงช้ันโอกาส
นันทนาการนั้นยังอยูในวงจํากัด ซึ่งหากมีการเผยแพรหลักการดังกลาว สูหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ผูประกอบการ
การทองเท่ียว ตลอดจนนักทองเท่ียวและประชาชนในพื้นท่ีเพื่อจะเขาใจในหลักการและทราบถึง โอกาสและ
ทางเลือกดานนันทนาการท่ีมีอยูก็จะเปนประโยชนใหสามารถดําเนินการจัดการแหลงทองเท่ียวไดอยาง
เหมาะสมย่ิงขึ้น ซึ่งวัตถุประสงคของการจําแนกแหลงทองเท่ียวหรือแหลงนันทนาการโดยใชหลักการของ ROS 
หรือ TOS นั้นก็เพื่อผลักดันใหเกิดการบริหารจัดการพ้ืนท่ีทองเท่ียวในลักษณะท่ีตอบสนองตอประสบการณการ
ทองเท่ียวไดหลากหลายมากข้ึนนําไปสูความพึงพอใจและประสบการณการทองเท่ียวท่ีมีคุณคาของ
นักทองเท่ียว รวมถึงการควบคุมระดับการการพัฒนาใหมีความเหมาะสมกับประเภทของแหลงทองเท่ียวท่ี
กําหนดไว นอกจากนี้ การจําแนกประเภทของแหลงทองเท่ียวตามหลักการ ROS หรือ TOS ยังเปนหลักการท่ี
กําหนดระดับความเปนธรรมชาติของแหลงทองเท่ียว ระดับการพัฒนา ลักษณะหรือรูปแบบของการส่ือ
ความหมาย ความสะดวกสบาย ความปลอดภัย และความสันโดษ จํานวนคน/กลุมท่ีไปใชพื้นท่ีทองเท่ียว และ
วิธีการทองเท่ียว เพ่ือใชเปนกรอบแนวทางในการจัดการทองเท่ียวใหจัดเจนและสอดคลองกับวัตถุประสงคอื่นๆ 
ของการจัดการพื้นท่ีอนุรักษและแหลงธรรมชาติตางๆ 

สําหรับประเทศไทยในปจจุบัน ไดมีการจําแนกชวงช้ันโอกาสนันทนาการในพื้นท่ีธรรมชาติไวบางแลว 
ต้ังแตพื้นท่ีท่ีมีความเปนธรรมชาติและความสงบสันโดษสูงมีความสะดวกสบายนอยไปจนถึงพื้นท่ีท่ีมีการพัฒนา
แลวมีการเปล่ียนแปลงสภาพทางธรรมชาติคอนขางสูงมีความสะดวกสบายมากและมีโอกาสรองรับ
นักทองเท่ียวในปริมาณท่ีสูง โดยมีการจําแนกชวงช้ันโอกาสนันทนาการไว ดังนี้  

 พื้นท่ีธรรมชาติสันโดษ  
 พื้นท่ีธรรมชาติกึ่งสันโดษไมใชยานยนต  
 พื้นท่ีธรรมชาติกึ่งสันโดษใชยานยนต  
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 พื้นท่ีธรรมชาติกึ่งพัฒนา  
 พื้นท่ีธรรมชาติท่ีมีการพัฒนาอยางมาก  

(คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร , 2547; จันทนาภรณ, 2544; ดรรชนี, 
2544; ศูนยวิจัยปาไม, 2541)  

 จากการจําแนกชวงช้ันโอกาสนันทนาการ งานวิจัยนี้นําหลักการดังกลาวมาใชประกอบกับแนวทางท่ี
ประยุกตจากคูมือการจําแนกเขตพื้นท่ีแหลงทองเท่ียวตามธรรมชาติของ The Province of British 
Columbia (19 9 8 )  และ คู มื อ ก า ร จํ าแนก เข ตท อ ง เ ท่ี ย ว เ ชิ ง นิ เ ว ศ  ขอ ง คณะ วนศาสต ร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2547) ซึ่งไดทําการปรับปรุงใหสอดคลองกับสภาพนิเวศวิทยา สภาพทางกายภาพ 
ลักษณะการทองเท่ียวของประเทศไทย โดยประเมินจากปจจัย 3 ประการ ไดแก ปจจัยดานสภาพทางกายภาพ 
ปจจัยทางการจัดการพื้นท่ีและปจจัยทางสังคม โดยปจจัยทางกายภาพและการจัดการพื้นท่ีใชวิธีการวิเคราะห
เชิงพื้นท่ีโดยระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร สวนปจจัยทางสังคม ใชแบบสอบถามในการรวบรวมขอมูล การ
จําแนกเขตทองเท่ียวซึ่งวิธีการดังกลาวสามารถนําไปประยุกตใชกับพื้นท่ีท้ังในเขตทองเท่ียวทางธรรมชาติ เขต
พื้นท่ีอนุรักษ (Protected Areas) หรือเขตการทองเท่ียวประเภทอื่นๆ ท่ีไมใชพื้นท่ีธรรมชาติและพื้นท่ีท่ียัง
ไมไดประกาศหรือเปดแหลงทองเท่ียวในปจจุบันแตอาจมีการดําเนินการในอนาคต ซึ่งในการวิจัยไดนําหลักการ
ท่ีกลาวมาขางตน ใชจําแนกพื้นท่ีแหลงน้ําพุรอนท่ีทําการศึกษา โดยประเมินจาก ปจจัยทางกายภาพ ปจจัยทาง
เศรษฐกิจสังคมและปจจัยทางการบริหารจัดการ เพื่อใชเปนกรอบแนวคิดในการกําหนดแนวทางการอนุรักษ
และพัฒนาเพื่อใหสามารถตอบสนองกับประสบการณท่ีนักทองเท่ียวตองการและคาดหวังไดอยางเหมาะสม  
และมีรูปแบบการพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกท่ีสอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ีและสามารถกําหนดมาตรการ
ควบคุมผลกระทบทางส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากการทองเท่ียวได 

 หลักของการจําแนกแหลงทองเท่ียวตามชวงช้ันโอกาสทางนันทนการ หรือ ชวงช้ันโอกาสการ
ทองเท่ียว ประกอบดวย แนวคิดการบริหารจัดการบนพื้นฐาน 4 ประการ ไดแก  

1.) การบริหารจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism)  
2.)   การบริหารจัดการสภาพพื้นท่ีตามสภาพธรรมชาติและลักษณะทางภูมิศาสตร (Nature and 

Geographical Controlling)  
3.) การส่ือความหมายและอัตลักษณของพ้ืนท่ี (Site Identification)  
4.) การกําหนดหรือจําแนกคุณภาพและศักยภาพของพ้ืนท่ี (Recreation Opportunity 

Classification)   

ชวงช้ันโอกาสนันทนาการหรือชวงช้ันโอกาสการทองเท่ียว เปนเคร่ืองมือสําคัญประการหนึ่งท่ีใชในการ
จําแนกและบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวใหเกิดความเหมาะสมและตอบสนองตอลักษณะของทรัพยากรและ
รูปแบบกิจกรรมนันทนาการ ซึ่งแนวคิดการจําแนกแหลงทองเท่ียวตามชวงช้ันโอกาสนันทนาการหรือชวงช้ัน
โอกาสการทองเท่ียวนั้น ไดเริ่มพัฒนาขึ้นเม่ือป ค.ศ.  1979 โดย Roger N. Clark และ George H. Stankey 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจและจําแนกพื้นท่ีนันทนาการออกเปนประเภทตางๆ  ตามลักษณะของพ้ืนท่ีท่ี
สามารถใหประสบการณนันทนาการในรูปแบบตางๆ แกนักทองเท่ียวได และใชเปนแนวทางในการตัดสินใจ
ดําเนินการจัดการหรือพัฒนาพ้ืนท่ี เชน การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวก การบริการ และกิจกรรม
นันทนาการตางๆ เพ่ือใหเกิดความสอดคลองกับเปาหมายของประสบการณทองเท่ียวท่ีไดกําหนดไว  
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 จากการศึกษาของ Roger N. Clark และ George H. Stankey (1979) พบวา นักทองเท่ียวโดยมาก
เมื่อเลือกพื้นท่ีเพื่อประกอบกิจกรรมนันทนาการ มักจะพิจารณาถึงแหลงนันทนาการนั้นๆ เสมอวาสามารถ
ตอบสนองตอความตองการประสบการณนันทนาการท่ีพึงปรารถนาของตนไดหรือไม ดังนั้นโอกาสนันทนาการ 
(Recreation Opportunity) หรือ โอกาสการทองเท่ียว (Tourism Opportunity) จึงเปนการวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางความตองการของผูใชประโยชนและผลการการจัดการพื้นท่ีใหสามารถตอบสนองความ
ตองการการใชประโยชน กลาวไดวา ความหลากหลายของรูปแบบและประสบการณท่ีไดรับจากกิจกรรม
นันทนาการในพ้ืนท่ีนั้นจะขึ้นอยูกับลักษณะของการจัดการพื้นท่ีเปนสําคัญ นอกจากนี้ชวงช้ันโอกาส
นันทนาการเปนแนวคิดท่ีเนนการจัดการเพ่ือเพิ่มความหลากหลายของ โอกาสหรือทางเลือกสําหรับ
นักทองเท่ียวในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ โดยพิจารณาจากศักยภาพของทรัพยากรนันทนาการในพื้นท่ี
นั้นๆ เปนสําคัญ โดยหลักการหรือสมมติฐานเบ้ืองตนของแนวคิดนี้ คือ การจําแนกพื้นท่ีนันทนาการตามระดับ
ความสันโดษ ความเปนธรรมชาติ ความหางไกลจากแหลงความเจริญ จะสงผลตอระดับการพัฒนาท่ีแตกตาง
กัน และสงผลใหนักทองเท่ียวไดรับประสบการณดานนันทนาการในแตละพื้นท่ีแตกตางกันดวย ถึงแมวาจะเปน
การประกอบกิจกรรมนันทนาการประเภทเดียวกัน อาทิเชน การต้ังแคมปพักแรมกลางปาลึกยอมให
ประสบการณท่ีแตกตางกันกับการกางเต็นทพักแรมในบริเวณเขตบริการของอุทยานแหงชาติหรือในสวนผลไม
ของชาวบาน เปนตน 

 แนวคิดการจําแนกพื้นท่ีทองเท่ียวตามโอกาสนันทนาการ (Recreation Opportunity) หรือ โอกาส
การทองเท่ียว (Tourism Opportunity) นั้น จะพจิารณาจากองคประกอบสําคัญ 3 ประการ ประกอบดวย  

1.) กิจกรรมทางนันทนาการ (Recreation Activities) 
2.) สภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีท่ีประกอบกิจกรรม (Setting)  
3.) ประสบการณท่ีไดรับจากการประกอบกิจกรรม (Experiences)  
จากท้ัง 3 องคประกอบดังกลาว โอกาสทางนันทนาการจึงหมายถึง การบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว

เพื่อใหนักทองเท่ียวมีโอกาสไดรับจากการเขารวมกิจกรรมนันทนาการซึ่งมีลักษณะเฉพาะตัว อันเปนผลมาจาก
การจัดการสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ี ดังนั้นประสบการณท่ีนักทองเท่ียวไดรับจึงมีความหลากหลาย อาทิ 
ประสบการณนันทนาการประเภทสันโดษ และก่ึงสันโดษ ซึ่งเกิดข้ึนในสภาพแวดลอมท่ีเปนธรรมชาติสูง ไป
จนกระท่ังประสบการณนันทนาการท่ีเกิดข้ึนในสภาพแวดลอมประเภทธรรมชาติท่ีมีการดัดแปลงหรื อ
เลียนแบบธรรมชาติ ชนบท และประสบการณนันทนาการเมือง ท้ังนี้ ชวงช้ันโอกาสนันทนาการเปนเครื่องมือ
สําคัญท่ีชวยใหสามารถจัดการพื้นท่ี และเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางพื้นท่ีสําหรับประกอบกิจกรรม ประเภท
ของกิจกรรมนันทนาการ และประสบการณท่ีนักทองเท่ียวจะไดรับ ได โดยมีจุดประสงคเพื่อสรางกิจกรรม
นันทนาการท่ีสอดคลองเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีและประสบการณท่ีนักทองเท่ียวตองการ  

2.4.3 การจําแนกชวงช้ันโอกาสนันทนาการ  

การจําแนกชวงช้ันโอกาสนันทนาการนั้นจะทําการประเมินคุณภาพและศักยภาพของแหลงทองเท่ียว 
ท่ีสามารถจําแนกชวงช้ันตามโอกาสทางนันทนาการได โดยจะทําการประเมินจากสภาพของแหลงทองเท่ียวใน
ปจจุบัน (Existing Conditions) เปนหลัก จากนั้นจึงนําขอมูลจากการสํารวจในดานตางๆ อาทิ ขอมูลความ
ตองการของนักทองเท่ียวและการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว มาประกอบการพิจารณา เพื่อกําหนดชวงช้ัน
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โอกาสนันทนาการท่ีตองการจัดการหรือดําเนินการใหเกิดขึ้นในแหลงทองเท่ียวแตละแหง อยางเหมาะสม 
ปจจัยท่ีนํามาพิจารณา ไดแก  

1.) ลักษณะทางกายภาพของพื้นท่ี ไดแก ตําแหนงท่ีต้ังของแหลงทองเท่ียว ขนาดและคุณภาพของ
พื้นท่ีธรรมชาติ ความสันโดษหรือความหางไกลจากแหลงความเจริญ รูปแบบการใชประโยชนท่ีดินหรือ การบุก
รุกจากมนุษย เปนตน 

2.) ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของพ้ืนท่ี ไดแก สภาพสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนโดยรอบ
แหลงทองเท่ียว ความหนาแนนในการเขาใชพื้นท่ี รูปแบบการใชประโยชนจากแหลงนันทนาการ เปนตน   

3.) ลักษณะทางการบริหารจัดการ ไดแก รูปแบบและสถานภาพในการอนุรักษและพัฒนาพื้นท่ี 
มาตรการตางๆ ท่ีนํามาใชเพื่อควบคุมการใชประโยชนท่ีดิน กฎระเบียบตางๆ ท่ีนํามาใชเพื่อควบคุมดูและ
นักทองเท่ียว เปนตน  

จากคูมือการจําแนกเขตทองเท่ียวเชิงนิเวศ ของคณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   (2547) 
ไดกําหนดปจจัยและท่ีใชในการจําแนกเขตการทองเท่ียว โดยนําหลักการการจําแนกชวงช้ันโอกาสนันทนาการ 
(ROS) และระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตรมาใชเปนเครื่องมือในการวิเคราะหเพื่อจําแนกเขตการทองเท่ียว
และรูปแบบทางนันทนาการ โดยทําการปรับปรุงเพื่อใหมีความสอดคลองกับสภาพทางนิเวศวิทยา ลักษณะการ
ใชประโยชนท่ีดินและลักษณะการทองเท่ียวของประเทศไทย โดยพิจารณาจากปจจัยหลัก 3 ประการ ดังนี้  

1.) ปจจัยทางดานกายภาพ ไดแก ความยากงายของการเขาถึง โดยประเมินจากปจจัยระยะใกลไกล
ของแหลงทองเท่ียวจากถนนสายหลักและถนนลาดยางท่ีรถเขาถึงไดทุดฤดูกาล และปจจัยสภาพของเสนทาง
คมนาคม โดยใชขอมูลทุติยภูมิจากฐานขอมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตรและการตรวจสอบพ้ืนท่ี  (Ground 
Check) 

2.) ปจจัยดานการจัดพื้นท่ี ไดแก ระดับความเปนธรรมชาติ โดยประเมินจากประเภทของการใชท่ีดิน
และขนาดของพื้นท่ีธรรมชาติ โดยใชขอมูลทุติยภูมิจากฐานขอมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตรและการตรวจสอบ
พื้นท่ี (Ground Check) 

3.) ปจจัยทางดานสังคม ไดแก โอกาสไดพบปะผูคนในแหลงทองเท่ียว ระดับของทักษะในการพึ่งพา
ตนเองเมื่อเขาไปทองเท่ียว และความคาดหวังของนักทองเท่ียวตอประสบการณท่ีตองการไดรับ 

ซึ่งปจจัยทางดานกายภาพและปจจัยดานการจัดการพื้นท่ีทําการวิเคราะหขอมูลเชิงพื้นท่ี (Spatial 
Analysis) โดยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร สวนปจจัยทางสังคมกําหนดใหใชแบบสอบถามในการรวบรวม
ขอมูลและนําผลท่ีไดมาพิจารณาประกอบในการกําหนดเขตทองเท่ียวตามชวงช้ันโอกาสนันทนาการ ซึ่งการ
วิเคราะหขอมูลเชิงพื้นท่ี ไดทําการนําขอมูลทุติยภูมิเชิงพื้นท่ีท่ีมาสรางช้ันขอมูลสําหรับจําแนกเขตทองเท่ียว 
ไดแก 

1.) การจําแนกประเภทการใชท่ีดิน จําแนกเปน พื้นท่ีธรรมชาติ พื้นท่ีเกษตรกรรม พื้นท่ีชนบท พื้นท่ี
เมือง เปนตน 

2.) การจําแนกพื้นท่ีธรรมชาติ โดยทําการจําแนกพื้นท่ีธรรมชาติเปน 2 รูปแบบ ไดแก พื้นท่ี
ธรรมชาติ ท่ีมีขนาดตอเนื่องมากกวา 10 ตร.กม และนอยกวา 10 ตร.กม 
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3.) การจําแนกตําแหนงท่ีต้ังของแหลงทองเท่ียว โดยกําหนดรูปแบบการจําแนกออกเปน 2 ลักษณะ 
ไดแก พื้นท่ีท่ีมีระยะหางจากถนนหลักมากกวาหรือนอยกวา 5 กิโลเมตร และพื้นท่ีท่ีมีระยะหางจากถนนรอง
มากกวาหรือนอยกวา 1  กิโลเมตร  

จากเกณฑขางตน สามารถจําแนกเขตการทองเท่ียวตามโอกาสนันทนาการ ครอบคลุมท้ังพื้นท่ีแหลง
ทองเท่ียวตามธรรมชาติและพ้ืนท่ีแหลงทองเท่ียวท่ีมนุษยสรางขึ้น ไดท้ังส้ิน 6 รูปแบบ ดังนี้  

1.) พื้นท่ีธรรมชาติสันโดษ (Primitive, P) หมายถึง  แหลงทองเท่ียวในพื้นท่ีธรรมชาติ ท่ีมีความ
หางไกลจากความเจริญ มีการเขาถึงยากลําบากหรือมีการจํากัดการเขาถึง มีความสันโดษ ความสงบและความ
เปนธรรมชาติด้ังเดิม ปราศจากการปรุงแตงหรือดัดแปลงใดๆ มีการควบคุมปริมาณนักทองเท่ียวอยางเครงครัด 
กิจกรรมนันทนาการท่ีเกิดขึ้นเปนกิจกรรมเรียนรูและสัมผัสกับธรรมชาติอยางใกลชิด 

2.) พื้นท่ีธรรมชาติกึ่งสันโดษไมใชยานยนต (Semi-Primitive Non-Motorized, SPNM) 
หมายถึงแหลงทองเท่ียวในพื้นท่ีธรรมชาติ ท่ีมีความหางไกลความเจริญพอสมควร มีการเขาถึงไดงายกวาพื้นท่ี
ธรรมชาติสันโดษ แตควบคุมการเขาถึงโดยยานยนต มีความสันโดษ ความสงบและความเปนธรรมชาติสูง อาจ
มีการดัดแปลงสภาพแวดลอมบางแตถูกควบคุมใหกลมกลืนกับธรรมชาติด้ังเดิมอยางเครงครัด กิจกรรม
นันทนาการท่ีเกิดขึ้นเปนกิจกรรมเรียนรูและสัมผัสกับธรรมชาติ เปนหลักแตมีระดับความเขมขนนอยกวา
กิจกรรมในพื้นท่ีธรรมชาติสันโดษ และปรากฏรองรอยผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากกิจกรรมทางนันทนาการบาง  

 

3.) พื้นท่ีธรรมชาติกึ่งสันโดษใชยานยนต (Semi-Primitive Motorized, SPM) หมายถึงแหลง
ทองเท่ียวในพื้นท่ีธรรมชาติ ท่ีมีความหางไกลความเจริญไมมากนัก มีรองรอยของชุมชนหรือการใชประโยชน
ท่ีดินในพื้นท่ีขางเคียง สามารถเขาถึงไดโดยยานยนต มีการดัดแปลงสภาพแวดลอมเพื่อความเหมาะสมกับ
กิจกรรมนันทนาการแตควบคุมใหมีความกลมกลืนและสอดคลองกับสภาพธรรมชาติ กิจกรรมนันทนาการท่ี
เกิดขึ้นเปนกิจกรรมเรียนรูและสัมผัสกับธรรมชาติเปนหลักแตมีระดับความเขมขนนอยกวากิจกรรมในพ้ืนท่ีกึ่ง
สันโดษไมใชยานยนต และมีโอกาสไดเรียนรูวัฒนธรรม วิถีชีวิตของชุมชนโดยรอบ มีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับ
บุคคลหลายกลุมรวมถึงกิจกรรมนันทนาการท่ีมีความหลายหลายขึ้น และปรากฏรองรอยผลกระทบท่ีเกิดขึ้น
จากกิจกรรมทางนันทนาการคอนขางชัดเจน  

 

4.) พื้นท่ีธรรมชาติท่ีมนุษยสรางขึ้น/ พื้นท่ีธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, 
RN-M) หมายถึง แหลงทองเท่ียวในพื้นท่ีธรรมชาติท่ีมีการดัดแปลงสภาพเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ มีการ
พัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ สามารถเขาถึงไดโดยงายและหลากหลายรูปแบบ มีความสะดวกสบายใน
การประกอบกิจกรรมนันทนาการท่ีหลากหลายและมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับบุคคลหลายกลุม  มีการใช
ประโยชนท่ีดินในระดับเขมขนและมีรองรอยผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากกิจกรรมทางนันทนาการอยางชัดเจน 

 

5.) พื้นท่ีชนบท (Rural, R) หมายถึงแหลงทองเท่ียวในพื้นท่ีชนบทท่ีมีท่ีต้ังท้ังท่ีอยูในแหลงชุมชน
และอยูในพื้นท่ีธรรมชาติท่ีอยูปะปนกับพื้นท่ีชุมชน  มีการดัดแปลงสภาพแวดลอมเพื่อรองรับกิจกรรม
นันทนาการโดยเฉพาะกิจกรรมท่ีเนนการเรียนรูสัมผัสวัฒนธรรมและวิถีชีวิตทองถิ่น มีการพัฒนาส่ิงอํานวย
ความสะดวกตางๆ สามารถเขาถึงไดโดยงายและหลากหลายรูปแบบ มี รูปแบบในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการท่ีหลากหลายและมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับบุคคลหลายกลุม  รองรอยผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจาก
กิจกรรมทางนันทนาการอยางชัดเจน 
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6.) พื้นท่ีเมือง (Urban, U) หมายถึงแหลงทองเท่ียวในพื้นท่ีเมือง มีการดัดแปลงสภาพแวดลอม
เพื่อรองรับกิจกรรมนันทนาการท่ีหลากหลาย มีการใชประโยชนท่ีดินและมีการพัฒนาพื้นท่ีอยางเขมขน มี
ความสะดวกสบายในการประกอบกิจกรรมนันทนาการและสามารถเขาถึงไดโดยงายและหลากหลายรูปแบบ 

จากการจําแนกเขตการทองเท่ียวตามโอกาสนันทนาการดังกลาว สามารถสรุปลักษณะของพ้ืนท่ีแหลง
ทองเท่ียวท่ีมีความเหมาะสมตอการบริหารจัดการเพ่ือใหมีลักษณะของประสบการณการทองเท่ียวหรือกิจกรรม
นันทนาการในลักษณะการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ไดแก  

1.) พื้นท่ีท่ีมีความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงนิเวศในลักษณะเขมขน ไดแก  
 พื้นท่ีธรรมชาติสันโดษ (Primitive, P)  

 พื้นท่ีธรรมชาติกึ่งสันโดษไมใชยานยนต (Semi-Primitive Non-Motorized, 
SPNM) 

2.) พื้นท่ีท่ีมีความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงนิเวศในลักษณะผสมผสาน กับ
กิจกรรมนันทนาการลักษณะอ่ืน ไดแก  

 พื้นท่ีธรรมชาติกึ่งสันโดษใชยานยนต (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
3.) พื้นท่ีท่ีมีความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงนิเวศในระดับตํ่า เนื่องจากไดมี

การดัดแปลงสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ ไดแก  
 พื้นท่ีธรรมชาติท่ีมนุษยสรางข้ึน/ พื้นท่ีธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-

Modified, RN-M) 

 พื้นท่ีชนบท (Rural, R)  

 พื้นท่ีเมือง (Urban, U) 

จากการทบทวนวรรณกรรมท้ังหมดท่ีกลาวมา ทําใหคณะผูวิจัยมองเห็นประเด็นการพัฒนาศักยภาพ
และการบริการการทองเท่ียวที่ถูกหยิบยกมาวิพากษวิจารณมากข้ึน เนื่องจากแหลงทองเท่ียวโดยเฉพาะแหลง
น้ําพุรอนหลาย ๆ แหลงถูกนําไปใชโดยขาดการศึกษาถึงศักยภาพท่ีเหมาะสมของแหลงทองเท่ียวนั้น ทําใหเกิด
การพัฒนาท่ีสวนทางกันระหวาง การพัฒนาและการใชทรัพยากรอยางคุมคา หรือขาดมุมมองถึงหลักการ
พัฒนาท่ียั่งยืน (Fennell, 2003) โดยหนึ่งในประเด็นสําคัญของการทองเท่ียวแบบยั่งยืนอันทางเลือกท่ี
เกี่ยวของกับการวิจัยในชุมชนคร้ังนี้ คือ การศึกษาถึงศักยภาพแหลงน้ําพุรอนเพื่อพัฒนาสูการทองเท่ียวท่ียั่งยืน 
ซึ่งเปนการทองเท่ียวท่ี มุงพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมในชุมชน และส่ิงแวดลอมโดยไมสงผลกระทบ
ในทางลบ หรือสงผลเสียนอยท่ีสุด  หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง ศักยภาพของแหลงทองเท่ียว และรูปแบบท่ีแทจริง
ของการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวนั้น ๆ เกิดจากการสังเคราะหท้ังทางมิติชุมชนและสังคม ทรัพยากร
ทองเท่ียว เศรษฐกิจและการทองเท่ียว กายภาพ และส่ิงแวดลอม โดยผลหรือแผนการพัฒนาท่ีได รวมถึง
รูปแบบการทองเท่ียวที่จะเกิดขึ้นนั้นจะเนนการใหการศึกษาแกนักทองเท่ียวและชุมชน โดยทุกสวนท่ีเกี่ยวของ
โดยเฉพาะไดรับประโยชนจากกิจกรรมทองเท่ียว พรอมเกิดการเรียนรูและเกื้อหนุนและกระจายรายไดทาง
เศรษฐกิจในชุมชน และไมเกิดการซื้อขาย หรือทําลายวัฒนธรรมและทรัพยากร และส่ิงแวดลอม (สินธุ สโรบล, 
2546)  โดยยึดหลักภายใตความสอดคลองและความตองการของชุมชน  (Duffy, 2006) ซึ่งประเด็นดังกลาว
สอดคลองกับการศึกษาวิจัยครั้งนี้ท่ีตอบโจทยปญหาอันมาจากความตองการของสั งคมและชุมชนในพื้นท่ี
ภายใตกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมเชิงบูรณาการ ระหวาง ภาคการศึกษา (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช มหาวิทยาลัยหอการคาไทย มหาวิทยาลัยนเรศวร และมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐม) ชุมชนในพ้ืนท่ี (ชุมชนในแหลงน้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตก) หนวยงานท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียว
ชุมชนในแหลงทองเท่ียวทั้งภาครัฐ และเอกชนเปนตน 

 2.4.4 องคประกอบหลักของภูมิสถาปตย 

  การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2540) ไดกลาววาในแตละเมืองมีองคประกอบหลักท่ี
มองเห็นไดและเปนสวนสําคัญในการสรางเมืองใหสวยงามมีความนาประทับใจตอนักทองเท่ียว ดังนี้คือ 

  1.) ธรรมชาติ ไดแก ส่ิงท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติท่ียังคงอยู เชน แมน้ํา ลําคลอง บึง ภูเขา เปนตน 

  2.) อาคารและสวนประกอบของอาคาร ไดแก บานอาคาร ตึกแถว รวมถึงสวนประกอบตางๆ
ของอาคาร เชน ปาย กันสาด ลานทางเขาอาคาร 

  3.) ท่ีเวนวางตางๆ ไดแก สวนสาธารณะ สนามเด็กเล็ก ลานเอนกประสงคของเมือง         
ลานเช่ือมระหวางอาคาร 

  4.) ถนน ทางเดิน ทางสัญจรตางๆ ไดแก ถนน ทางเทา ทางจักรยาน ทางรถไฟ รวมถึงแมน้ํา
ลําคลอง 

  5.) มนุษยและการประกอบกิจกรรมตางๆ ไดแก ชาวเมืองท่ีอยูอาศัยในเมือง ประกอบกับ
การเคล่ือนไหวทํากิจกรรมในสวนตางๆ ของเมืองเปนสวนประกอบท่ีทําใหเมืองมีชีวิตมีการเคล่ือนไหว บาง
กิจกรรมทําใหผูมาเยือนเมืองเกิดความสนใจท่ีจะเขาไปสัมผัสและเขารวมในกิจกรรมนั้นๆ  

  นอกจากนี้การรวมองคประกอบของเมืองหรือการวางผังเมืองสามารถทําใหเมืองเกิดความ
สวยงามโดยตองมีการดําเนินการดังนี้ 

  1.) ความเปนระเบียบ คือ การท่ีสวนประกอบตางๆ ไดไวอยางกลมกลืน ไมกอใหเกิด
ความรูสึกสับสนวุนวาย ไมดูสกปรกชํารุดหักพังจนทําใหดูคลายกับวาไมไดรับการเอาใจใส 

  2.) ความสบาย คือ ความสบายสมควรแกสภาพแวดลอม ไมเกินความรอนจนเกินไป ไมมีฝุน
มากจนเกินไป 

  3.) การมีภาพลักษณท่ีชัดเจน คือ การมีภาพรวมองคประกอบท่ีเกดิความชัดเจนตอการจดจํา
และเกิดความประทับใจหลังจากท่ีไดเย่ียมเยือนแลว ซึ่งภาพรวมท่ีเกิดข้ึนจากความชัดเจนขององคประกอบ 5 
อยาง คือ เสนทาง  (Path) ขอบเขต (Edge) ยาน (District) ท่ีรวมกิจกรรม (Node) และท่ีหมายตา 
(Landmark) 

  4.) การมีเอกลักษณท่ีชัดเจน ท่ีทําใหผูมาเยือนไดรับรูและกอใหเกิดความรูความเขาใจมากขึ้น
ซึ่งจะเปนการดึงดูดใจใหเกิดการเขาไปเท่ียวชม 
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  5.) การมีลักษณะสุนทรียภาพ คือ มีลักษณะสวยงามชวนใหผูพบเห็นเกิดความสบายใจและ
รื่นรมยใจ โดยการมีลักษณะสุนทรียภาพตองมีการผสมผสานระหวางรูปทรง สัดสวน สี ผิวสัมผัส และนํา
องคประกอบเหลานั้นมาจัดวางใหเกิดความเปนเอกภาพ 

 การจัดการภูมิสถาปตยกับการทองเท่ียวเพื่อท่ีจะทําใหเกิดส่ิงท่ีนักทองเท่ียวคาดหวังจากการเดินทาง
ทองเท่ียวเพื่อมาเห็นภูมิทัศนในทองถิ่นตางๆ ท่ีมีลักษณะแปลกตา เชน เอกลักษณพื้นถ่ิน ภูมิทัศนและ
บรรยากาศ วิถีการดําเนินชีวิต ความสะอาด ความเปนระเบียบเรียบรอย ความรื่นรมของส่ิงแวดลอม ตลอดจน
การสัญจรทางเทาท่ีเปนระบบพอสมควร มีความสะดวก ปลอดภัย และงายตอการเทียบเคียงกับแผนท่ีและ
ระบบปายขอมูลท่ีมีภาษาอังกฤษท่ีชวยในการเดินทางของนักทองเท่ียว  โดยมีรายะเอียดขอการจัดการพื้นท่ี
ดังนี้ 

  1.) ท่ีวางโลง (Open space) สามารถแบงเปน สวนหยอม ลานกิจกรรม ลานเอนกประสงค 
สระน้ํา แมน้ําลําคลอง โดยท่ีวางโลงประเภทสวนหยอมคือสวนขนาดเล็กซึ่งไมมีการใชงานมากนักหรือมีในแง
ของการตกแตงเพื่อความสวยงาม เกณฑในการปรับปรุงสวนหยอม คือ การดูแลรักษาจะตองงาย สะดวก 
ประหยัดโดยควรปรับใหมีความกลมกลืนกับสภาพแวดลอมโดยรวมและกลมกลืนกับทางสัญจร สะดวกในการ
บํารุงรักษา  ในขณะท่ีลานกิจกรรมซึ่งเปนพื้นท่ีเปดโลงกลางแจงซึ่งมักจะเปนบริเวณสําหรับการพักผอนหยอน
ใจหรือเปนท่ีรวมของนักทองเท่ียวควรเปนพื้นท่ีเปดโลงเพื่อการพัดผานของลม ควรแยกกิจกรรมและการสัญจร
ท่ีเหมาะสม เลือกการใชวัสดุปูพื้น พิจารณาการเขาถึงของรถบริการ คํานึงถึงการระบายน้ํา และการจัดหาส่ิง
อํานวยความสะดวก เชน  มานั่ง น้ําด่ืม ไฟสองสวาง  

  นอกจากนี้บอน้ํา สระน้ํา แมน้ําลําคลองท่ีมีอยูตามธรรมชาติควรจัดเปนท่ีเปดโลง โดยควร
พิจารณาการใชพื้นท่ีริมน้ําเพื่อกิจกรรมทางการทองเท่ียว การปรับปรุงบริเวณชายน้ํา การพิจารณาใหมี
กิจกรรมทางน้ํา การเพิ่มความสวยงามใหแกสระน้ํา การใชพืชพันธุในน้ําและริมน้ํา 

  2.) เสนทางการเขาถึง หมายถึงการท่ีนักทองเท่ียวไดเดินทางเขาสูบริเวณท่ี เปนจุดหมาย
ปลายทาง โดยบริเวณดังกลาวนี้ควรมีลักษณะท่ีเช้ือเชิญมีความประทับใจและใหความสะดวกแกนักทองเท่ียว
ตามสมควรซึ่งมีขอควรคํานึงถึงในเร่ืองการควบคุมเสนทางและรูปแบบของการสัญจรไมใหเกิดความสับสนมี
การจัดส่ิงอํานวย    ความสะดวกใหตามสมควร พรอมท้ังจัดส่ือใหขอมูลขาวสาร โดยใชรูปแบบท่ีแสดงถึง
เอกลักษณทองถิ่น พรอมท้ังมีการดูแลรักษาใหอยูในสภาพดีเสมอ นอกจากนั้นควรมีขั้นตอนในการกําหนด
เสนทางทัศนาจร มีการจัดเสนทางในลักษณะวงรอบและใหมีความแตกตางกันในทองถิ่น มีการใหขอมูล
ขาวสารเสนทางโดยพิจารณาประเภทของพาหนะตามสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ และควรมีการปรับปรุง
บรเิวณจุดเริ่มตนของเสนทาง พรอมท้ังคํานึงถึงความตอเน่ืองกับเสนทางคมนาคมภายนอก 

  3.) ท่ีจอดรถ ในการปรับปรุงท่ีจอดรถควรคํานึงถึงการจัดตําแหนงของท่ีจอดรถ การจัดหา
บริเวณจอดรถประเภทท่ีจอดนอกแนวถนน และคํานึงถึงมุมมองเปนสําคัญและควรมีความตอเนื่องของทาง
สัญจร 

  4.) ทิวทัศนและท่ีหมายตา ทิวทัศน (View) หมายถึงบริเวณท่ีมีความสวยงามเปนพิเศษ                      
อันเนื่องมาจากสภาพภูมิประเทศท่ีสวยงามมีความแปลกตาแตกตางไปจากสภาพแวดลอมโดยท่ัวไป หรือเกิด
จากความพิเศษของสภาพธรณีวิทยา ท่ีหมายตา (Landmark) มีความสําคัญในการเปนแหลงทองเท่ียวท่ีโดด
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เดน และเปนส่ิงท่ีชวยในการกําหนดทิศทาง ดังนั้นเม่ือมีการพัฒนาปรับปรุงจึงควรคํานึงถึงวิธีการนํา
นักทองเท่ียวมายังจุดท่ีมีทิวทัศนท่ีพิเศษและการเสริมทิวทัศนใหมีคุณคามากขึ้น 

  5.) อาคารท่ีจะสรางในบริเวณแหลงทองเท่ียวควรคํานึงถึงรูปแบบสถาปตยกรรมทองถิ่น
ขางเคียง และคํานึงถึงสภาพอากาศของทองถิ่น นอกจากนี้การพิจารณาเลือกท่ีต้ังอาคารควรคํานึงถึงสภาพ
ทางกายภาพของพ้ืนท่ี การใชงานโดยรอบบริเวณ การวางกลุมอาคารเพื่อใชประโยชนจากรมเงา อีก ท้ังควร
พิจารณาระยะถอยรนของอาคาร การขยายตัวในอนาคต และตําแหนงของแหลงทองเท่ียวเปนสําคัญ 

  6.) พืชพันธุ วัสดุพืชพันธุโดยท่ัวไปสามารถแบงตามลักษณะทางกายภาพ โครงสรางรูปแบบ 
ลักษณะรวมท้ังการเจริญเติบโตออกเปน 4 ประเภท คือ ไมยืนตน ไมพุม ไมคลุมดิน และไมเล้ือย โดยนํามาใช
ในการตกแตงได 3 ลักษณะ คือ การใชในระดับพื้น ระดับผนัง และระดับเพดาน ท้ังนี้ขอควรคํานึงในการเลือก
ชนิดของตนไม คือ สภาพอากาศ สภาพดิน ความตองการการดูแลรักษา ชนิดของตนไมท่ีไมกอใหเกิดปญหา 
อัตราการเจริญเติบโต ประโยชนใชสอย นอกจากนี้ควรคํานึงในการเลือกตําแหนงของตนไมในเรื่องระยะจาก
อาคารหรือส่ิงกอสราง ไมกีดขวางการใชงาน และคํานึงถึงประโยชนใชสอย 

 2.4.5 รายละเอียดองคประกอบของภูมิทัศน 

  การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2540) ไดอธิบายรายละเอียดองคประกอบภูมิทัศนของเมือง
ซึ่งสามารถนํามาประยุกตใชในการปรับภูมิสถาปตยในแหลงทองเท่ียว โดยควรคํานึงถึงองคประกอบตอไปน้ี 

  1.) ทางสัญจรและท่ีจอดรถ มีการพิจารณาสวนตางดังนี้ 

ถนน ในการออกแบบถนนจะตองคํานึงถึงหลักกวางคือความสวยงามและขนาด
มาตรฐานตางๆในทางวิศวกรรม โดยองคประกอบของถนนประกอบดวยความกวางของถนน ระยะเวนวางเพื่อ
ความปลอดภัย เกาะกลางถนน วงเวียน ขอบคัน และพื้นผิวถนน  

ทางเทา ตองคํานึงถึงขนาดรางกายของมนุษยท่ีสัมพันธกับขนาดทางเทา ความตองการ
ทางดานพื้นท่ี อัตราความเร็วในการเดินทางและปริมาณการเล่ือนไหลของการสัญจร และการเลือกใชวัสดุ    
ผิวพื้น 

ทางจักรยานและท่ีจอดรถจักรยาน ในการออกแบบทางจักรยานและท่ีจอดรถจักรยานมี
ส่ิงท่ีตองคํานึงถึง คือ ขนาดและระยะท่ีจําเปนสําหรับทางจักรยาน รัศมีเล้ียวโคงสําหรับทางจักรยาน ความลาด
ชันของทางจักรยาน ระดับของการตดิต้ังปายในทางจักรยาน วัสดุปูพื้น ไฟแสงสวางสําหรับทางจักรยานและท่ี
จอดรถ การจัดบริเวณและขนาดท่ีจอดรถจักรยาน และการจัดบริเวณชองทางเขา – ออก ของลานจอดรถและ
ทางจักรยาน 

  2.) อาคารและส่ิงกอสราง โดยมีรายละเอียดคือ 

ศูนยบริการนักทองเท่ียว ไดแก อาคารท่ีใหขอมูลตางๆ แกนักทองเท่ียวตองอยูในทําเลท่ี
มองเห็นไดงายและอยูในทําเลท่ีนักทองเท่ียวผานเปนจํานวนมาก โดยควรมีสวนบริการขอมูลขาวสาร ท่ีทําการ
ตํารวจทองเท่ียว รานอาหารและรานขายของท่ีระลึก หองน้ํา หองสุขา บริ เวณท่ีนั่งพักคอยนัดพบ หอง
นิทรรศการและหองแสดงงาน 
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ศาลาท่ีพัก ควรเปนอาคารโลงๆ สําหรับนักทองเท่ียวนั่งพักคอยหรือเปนท่ีรมหลบแดด 
หลบฝน หรือเปนจุดชมทิวทัศนพิเศษ 

หองน้ํา สําหรับบริการนักทองเท่ียวมีเกณฑในการออกแบบคือ ท่ีต้ังไมควรโดดเดน
จนเกินไป ควรมีการระบายอากาศท่ีดี ทางเขาหองน้ําของผูหญิงและผูชายควรแยกจากกัน วัสดุอุปกรณท่ีใช
ควรมีความทนทานกับการใชงานสาธารณะ มีขนาดและระยะท่ีพอเหมาะ มีหองเก็บของสําหรั บอุปกรณ      
ทําความสะอาด มีการจัดบริเวณสําหรับเจาหนาท่ีท่ีดูแลรักษาความสะอาด 

รานขายของ รานขายอาหารและเครื่องด่ืมอาจเปนอาคารท่ีถาวรหรือเปนซุมท่ีมีขนาดเล็ก 

  3.) ส่ิงกอสรางและส่ิงประกอบบริเวณ ไดแก มานั่ง โตะ เกาอี้ ท่ีใชงานสาธารณะ โดยมี
หลักเกณฑในการออกแบบ คือ ส่ิงท่ีตองคํานึงถึงในการออกแบบมานั่งและโตะ เกาอี้ มีหลักเกณฑเชนเดียวกับ
การออกแบบส่ิงอํานวยความสะดวกสาธารณะท่ัวๆ ไป โดยใหตรงกับการใชสอย มีความทนทานตอการใชสอย
และสภาพอากาศ มีสภาพท่ีกลมกลืนกับสภาพภูมิทัศนโดยรอบ และตองคํานึงถึงการกําหนดตําแหนง การจัดวาง 
ระยะหาง และลักษณะของสภาพแวดลอม 

  4.) ปายในการใชส่ือสารใหขอมูล โดยอาจเปนขอมูลท่ีมีเรื่องราว ปายช้ีบอกทาง ปายบอก
กฎเกณฑตางๆ ท่ีนักทองเท่ียวควรรู ท้ังนี้สามารถจําแนกปายออกเปน ปายบอกสถานท่ี ปายบอกทิศทาง     
ปายบอกกฎขอบังคับ ปายขอมูล ซึ่งปายตางๆ มีหลักเกณฑในการออกแบบ คือ ควรมีความชัดเจน ตําแหนง
ของปาย ความสวยงาม และความแข็งแรงทนทาน นอกจากนี้ปายท่ีติดตามท่ีตางๆ ควรมีการวางแผนการ
จัดระบบปายเพื่อใหทราบวาควรทําปายอะไรติดต้ังท่ีตําแหนงใดบางโดยทําการเก็บขอมูลเพื่อพิจารณาวาใน
บริเวณท่ีกําลังวางแผนอยูนั้นมีความตองการในดานขอมูลในจุดใดบาง จากนั้นทําการรวบรวมขอมูลกําหนดลง
ในผัง ตอมาทําการกําหนดรูปแบบ ขอกําหนด ขอความ และรูปสัญลักษณท่ีจะปรากฏในปายแตละชุด สุดทาย
ทําการออกแบบแผนปาย การติดต้ังพรอมท้ังการระบุตําแหนงท่ีแนนอนของปายลงในผัง 

  5.) ถังขยะและตัวรองรับขยะมูลฝอย เปนส่ิงท่ีจําเปนในการปรับปรุงพื้นท่ีเพื่อชวยในการเก็บ
ส่ิงปฏิกูลหรือของเหลือใชจากการใชงาน โดยตองคํานึงถึงรูปแบบและลักษณะใหเหมาะสมในแตละบริเวณนั้น 
คือ รูปแบบท่ีกลมกลืนกับสภาพภูมิทัศน ตําแหนงและจํานวนของถังขยะ ความสะดวกในการใช การดูแลรักษา
และความแข็งแรงทนทาน ความสะอาดและสุขอนามัย 

  6.) กระบะตนไมและกระถางตนไม คือ ภาชนะสําหรับใสดินเพื่อปลูกตนไมอาจเปนกระบะ
ถาวรท่ีกอสรางลงกับท่ี เชน กออิฐ กอหินหลอคอนกรีต หรือเปนกระบะช่ัวคราวก็สามารถเคล่ือนยายได
โดยสะดวก โดยมีเกณฑการออกแบบดังนี้ คือ กระบะตนไมจะตองจัดทํารูระบายน้ําไวสําหรับการระบายน้ํา
ภายหลังการรดน้ํา ตําแหนงกระบะตนไมควรต้ังอยูลอยตัว โดยสามารถทําความสะอาดไดงาย ความสูงของ
กระบะโดยท่ัวไปจะไมเกิน 0.80 เมตร แตท้ังนี้ความสูงจะขึ้นอยูกับการใชงานอื่นประกอบดวย และความลึก
ของช้ันดินในกระบะสําหรับการปลูกตนไมจะมีความแตกตางไปตามประเภทของตนไมท่ีปลูก 

  7.) บอน้ํา สระน้ํา น้ําพุ น้ําตก โดยน้ําท่ีใชสําหรับการจัดตกแตงท่ีสรางข้ึนมานี้มักจะเปนการ
ใชในลักษณะท่ีเพิ่มความสวยงาม เพิ่มความนาสนใจ และคุณคาทางดานการมองเห็นมากกวาประโยชนในการ
ใชสอยอื่น โดยควรออกแบบใหพื้นผิวของน้ํากอใหเกิดบรรยากาศ อารมณ และความรูสึกท่ีแตกตางกัน มีความ
ปลอดภัย มีระบบการไหลเวียนของน้ํา มีระบบการระบายน้ําและการทําความสะอาด คํานึงถึงการใชวัสดุปูพื้น 
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มีการตกแตงประดับดวยไฟฟาเพื่อเพิ่มสีสันในยามคํ่าคืน ควรออกแบบใหกลมกลืนกับธรรมชาติ และขอบของ
บอน้ําตองรองรับน้ําไมใหกระเด็นออกมาได อีกท้ังควรมีการคํานึงถึงการจัดวางมานั่ง หรือการปลูกพืชน้ําบาง
ชนิด รวมถึงคํานึงถึงตําแหนงท่ีต้ังท่ีเหมาะสมของบอน้ํา สระน้ํา น้ําพุ น้ําตก ท่ีสรางขึ้น 

  8.) ไฟฟาสองสวาง ไฟฟาภายนอกมีหนาท่ีใหแสงสวางในเวลากลางคืนเพื่อความปลอดภัยใน
การสัญจรและสวัสดิภาพของผูสัญจรแลว ยังทําหนาท่ีเปนส่ิงท่ีประกอบสถานท่ีเพื่อชวยในการแสดงสัดสวน
ของพ้ืนท่ี รูปแบบของลักษณะพ้ืนท่ี และสงเสริมใหเกิดความสวยงามขึ้น โดยมีเกณฑการออกแบบและการ
เลือกใชไฟฟา ดังนี้ คือ เลือกชนิดของไฟใหเหมาะสมกับการใชงานและมีความกลมกลืนกับสภาพภูมิทัศน 
องคประกอบของไฟฟาประกอบดวย หลอดไฟฟา  เสาไฟฟา การติดต้ังควรมีการออกแบบใหกลมกลืนกับ
สภาพแวดลอมและความปลอดภัย นอกจากนี้เสาไฟฟาอาจจะออกแบบใหใชประโยชนรวมกับอยางอื่นได โดย
การออกแบบตองใหมีความประหยัดและดูแลรักษาไดงาย 

  9.) ทางเดินมีหลังคา  สรางข้ึนเพื่ออํานวยความสะดวกใหแกนักทองเท่ียวใหหลบแดด     
หลบฝนได นอกจากนั้นยังอาจชวยชี้นําทิศทางการเดินใหชัดเจนยิ่งข้ึน เชน นํานักทองเท่ียวจากลานจอดรถไป
ยังบริเวณทางเขา การออกแบบควรมีรูปแบบ สีสัน วัสดุ ใหกลมกลืนกับสวนประกอบอ่ืนๆ และใหเขากับ
เอกลักษณของบริเวณนั้น ความสูงของหลังคาไมควรตํ่ากวา 2.30 เมตร ความกวางของทางเดินมีหลังคาใหมี
ความเหมาะสมกับการใชงาน และตําแหนงท่ีมีการติดต้ังปายประชาสัมพันธใหติดต้ังในตําแหนงเสาหรือผนัง
ดานหลังเพราะเปนจุดท่ีนักทองเท่ียวผานไปมามาก 

  10.) ซุมทางเขา ไดแกส่ิงกอสรางซึ่งจัดทําขึ้นเพื่อเปนท่ีหมายตาใหนักทองเท่ียวหรือผูสัญจร
ไปมาโดยทางรถยนต หรือทางเทาสามารถกําหนดตําแหนงการเขาออกไดงายขึ้นและชัดเจนขึ้น โดยมักจะเนน
ท่ีความสูงเพื่อใหสามารถมองเห็นจากระยะไกล โดยสวนประกอบของซุมทางเขาอาจมีเพียงซุมท่ีเปนโครงสราง
และโดยมากมักจะประกอบอยูกับปายช่ือเพื่อใหส่ือสารไดชัดเจนมากข้ึนหรือมีตัวหนังสือแสดงการตอนรับ  
และความสูงของซุมจะตองคํานึงถึงประเภทของการสัญจรประกอบดวย ถาเปนทางเดินควรมีความสูงอยาง
นอย 2.30 เมตร ถาเปนรถยนตควรสูงอยางนอย 3.00 เมตร ถาเปนรถบรรทุก รถโดยสารขนาดใหญควรมี
ความสุงอยางนอย 5.00 เมตร นอกจากนี้โครงสรางของซุมทางเขาอาจเปน เพียงโครงสรางโปรงหรือเปน
โครงสรางท่ีมีหลังคาเพื่อกันแดดกันฝน หรือเปนโครงสรางสําหรับไมเล้ือยเกาะข้ึนไปเปนซุมตนไม หรืออาจจะมี
ประโยชนการใชงานอื่น เชน ปอมยาม ปอมเก็บเงิน เปนตน ท้ังนี้รูปแบบของซุมควรกลมกลืนกับส่ิงกอสรางอ่ืน
และสภาพแวดลอมในบริเวณแหลงทองเท่ียว รวมท้ังตองคํานึงถึงบริเวณโดยรอบประกอบดวย เชน สวนหยอม 
ทางเทา เปนตน 

  การจัดการภูมิสถาปตยในบริเวณแหลงทองเท่ียวใหมีการสวยงามเหมาะสมกลมกลืนกับ
สภาพแวดลอม และการพัฒนาส่ิงอํานวยความสะวกทางการทองเท่ียวตางๆ จะชวยทําใหแหลงทองเท่ียวดึงดูด
ใจใหมีผูมาเย่ียมเยือนมาย่ิงขึ้น 
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2.5 การทองเท่ียวที่ยั่งยืน 
 2.5.1 ความหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน และการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 

 สภาโลกวาดวยส่ิงแวดลอมกับการพัฒนาไดใหความหมายของการพัฒนาแบบยั่งยืนวาหมายถึงการ
พัฒนาท่ีสนองตอบสนองตอความตองการของคนรุนปจจุบันโดยไมกระทบกระเทือนคนรุนตอไปในการท่ีจะ
สนองตอบความตองการของตัวเอง (สมพร เทพสิทธา.2536: 7) ท้ังนี้ตามทรรศนะของ GLOBE’ 90 (1990: 2) 
การทองเท่ียวแบบย่ังยืนมีเปาหมายโดยรวมดังนี้ 

  1.) เพื่อสรางจิตสํานึกและความเขาใจวา การทองเท่ียวมีความสําคัญตอส่ิงแวดลอมและ
เศรษฐกิจ 
  2.) เพื่อสรางดุลยภาพในการพัฒนา 
  3.) เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนทองถิ่น 
  4.) เพื่อใหประสบการณท่ีมีคุณภาพแกนักทองเท่ียว 
  5.) เพื่อรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอม อันเปนส่ิงซึ่งท้ัง 4 วัตถุประสงคขางตนตองพ่ึงพาอยางยิ่ง 

  เชนเดียวกับศิริอร บุญโร (2551: 24) ไดกลาววาการพัฒนาอยางย่ังยืน หมายถึง การดําเนินการเพื่อ
ใหเกิดความกาวหนาท่ีสมดุล ท้ังดานสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและส่ิงแวดลอม โดยมีทรัพยากรไวใชใหเกิด
ประโยชนและสามารถสนองความตองการของคนรุนปจจุบันและคนในรุนอนาคตอยางพอเพียง 

 วราพร ศรีสุพรรณ (สิริพรรณ สุพรรณพงศ. 2549: 14 อางอิงจาก วราพร ศรีสุพรรณ.2534: 52-59) 
ไดสรุปแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาอยางยังยืนวา แนวคิดนี้เปนการสืบเนื่องมาจากแนวคิดในการอนุรักษหรือ 
Conservative โดยท่ีการอนุรักษหมายถึงรูปแบบการใชประโยชนส่ิงท่ีมีอยู เปนอยูอยางมีประสิทธิภาพใหเกิด
ประโยชนสูงสุดและยาวนาน และศาสตรในการอนุรักษจะแยกยอยไปตามประเภทของทรัพยากร การพัฒนา
อยางยั่งยืนจะครอบคลุมแนวคิดการพัฒนาในทุก ๆ ดานท้ังเศรษฐกิจ สังคม ระบบนิเวศ และประสานสัมพันธ
ในสาขาการพัฒนาตาง ๆ อีกดวย 

 นอกจากนี้ในการประชุมสุดยอดแหงสหประชาชาติหรือ Earth Summit ท่ีนครริโอเดจาเนโรประเทศ
บราซิล ปพ.ศ.2535 มีอนุสัญญาแผนปฎิบัติการ 21 กลาวถึงการพัฒนาทุกประเภทตองเปนการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน อุตสาหกรรมทองเท่ียวก็เชนเดียวกัน ซึ่งการทองเท่ียวอยางย่ังยืนเปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีสอดรับกับ
แนวทางการพัฒนาอยางยั่งยืนท่ีเนนความสมดุลระหวางการพัฒนาและการอนุรักษซึ่งมีผูใหคําจํากัดความ                
การทองเท่ียวอยางยั่งยืนไวดังนี้ 

 คณะกรรมาธิการการทองเท่ียวและการกีฬาวุฒิสภา (2540: 24) ไดใหคําจํากัดความการทองเท่ียว                   
อยางยั่งยืนวา เปนการวางแผนพัฒนาท่ีคํานึงถึงขีดความสามารถของคุณภาพส่ิงแวดลอม โดยตระหนักถึง               
ขอจํากัดของทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีจะใชประโยชนในการพัฒนาควบคูกับการควบคุมปองกันและติดตาม
ผลกระทบจากการพัฒนาการทองเท่ียวและกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่นท่ีเกี่ยวข อง เพื่อใหสามารถใช
ทรัพยากรธรรมชาติไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดและยั่งยืนนาน รวมท้ังกอประโยชนกระจายตอสังคมสวนรวม  

 ท้ังนี้มีหลักการเบื้องตนและแนวทางปฏิบัติของการพัฒนาการทองเท่ียวแบบยั่งยืนได 10 ประการ   
(จุลสารการทองเท่ียว. 2542) ดังนี้ 
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  1.) มุงพัฒนาการทองเท่ียวภายในประเทศอยางจริงจังกอน แลวจึงพัฒนาการทองเท่ียว
ระหวางประเทศอยางคอยเปนคอยไปภายหลังเพื่อใหเหมาะสมกับระบบสาธารณูปโภคท่ีรองรับเปนสําคัญ 

  2.) มุงใหประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวมในการตัดสินใจโครงการทองเท่ียวตางๆท่ีจะมี
ผลกระทบตอวิถีชีวิตของคนสวนใหญในพ้ืนท่ี 

  3.) มุงพิจารณาอยางรอบคอบถึงขอบเขตท่ีเหมาะสมของการพัฒนาการทองเท่ียวโดย
คํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับทุกๆ ดาน ท้ังนี้ควรพยายามผลักดันใหการพัฒนาการทองเท่ียวเขาไป
เปนสวนหนึ่งของการพัฒนาเศรษฐกิจของพ้ืนท่ีนั้นๆ 

  4.) มุงใหขอมูลทางการทองเท่ียวอยางเพียบพรอมแกนักทองเท่ียว เพื่อใหนักทองเท่ียวเขาใจ
และเคารพในส่ิงแวดลอม พรอมท้ังชวยยกระดับความพึงพอใจของนักทองเท่ียว 

  5.) มุงใชวัสดุและผลผลิตในทองถิ่น เพื่อชวยลดดุลการคากับตางประเทศไดทางหนึ่ง                
และเปนการเพิ่มรายไดกับคนในทองถิ่นนั้นๆ 

  6.) มุงกระจายรายไดสูทองถิ่นเพื่อนํารายไดเขาทองถิ่นนั้นใหมากท่ีสุด อันจะเปนประโยชนใน
ระยะยาวของชุมชนทองถิ่น 

  7.) มุงจางงานในทองถ่ิน โดยสงเสริมรูปแบบของงานท่ีนาสนใจ และไดรับผลตอบแทนสูงให
แกชุมชนทองถ่ินนั้น 

  8.) มุงพัฒนาบุคลากรในทองถ่ินใหมีความรูความสามารถเพิ่มขึ้น อันจะชวยยกระดับการ
บริการทองเท่ียวใหสูงขึน้ 

  9.) มุงรักษาคุณคาของส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมในทองถิ่นใหอยูรอดในระยะยาวเพื่อ                 
เปนแหลงรองรับการทองเท่ียวตลอดไป 

  10.) มุงทํางานรวมกันอยางเสมอภาคระหวางภาคธุรกิจการทองเท่ียวองคกรทองถ่ิน องคกร            
ดานส่ิงแวดลอม และรัฐบาล บนหลักการขางตน 

 2.5.2 หลักการการพัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 

  หลักการการทองเท่ียวที่ยั่งยืน (Tourism Concern. 1992) ควรมีองคประกอบดังนี ้

  1.) การอนุรักษและใชทรัพยากรอยางพอดี (Using Resource Sustainably) ควรคํานึงถึง
การใชทรัพยากรธรรมชาติทรัพยากรทางสังคม และทรัพยากรทางวัฒนธรรมอยางมีขอบเขตและเหมาะสม 
เนื่องจากส่ิงเหลานี้มีเปนทุนท่ีสําคัญในการดําเนินธุรกิจระยะยาว 

  2.) การลดการบริโภคท่ีมากเกินความจําเปนและการลดของเสีย (Reducing Over-
Consumption and Waste) ทําใหมีทรัพยากรเหลือเก็บไวใชไดนานขึ้น เปนการฟนฟูส่ิงแวดลอมท่ีถูกทําลาย 
และเปนการชวยลดคาใชจายในการกําจัดของเสีย 
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  3.) การรักษาและการสงเสริมความหลากหลายทางธรรมชาติสังคม และวัฒนธรรม 
(Maintaining Diversity) ส่ิงเหลานี้มีความสําคัญตอการทองเท่ียวในระยะยาวและยังชวยขยายฐานของ
อุตสาหกรรมการทองเท่ียวไดอีกดวย 

  4.) การประสานการทองเท่ียวกับการวางแผนพัฒนา ( Integrating Tourism into 
Planning) ซึ่งควรกระทําท้ังในระดับประเทศ และระดับทองถ่ิน รวมท้ังการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม    
ซึ่งจะเปนการชวยเพ่ิมศักยภาพของการทองเท่ียวในระยะยาว 

  5.) การสนับสนุนเศรษฐกิจทองถ่ิน (Supporting Local Economies) โดยการสนับสนุนการซื้อ   
สินคาท่ีผลิตโดยชุมชนในทองถ่ินและใชวัตถุดิบในทองถิ่น เพื่อกอใหเกิดรายไดหมุนเวียนในทองถ่ินนั้น 

  6.) การมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน (Involving Local Communities) ซึ่งจะทําให
เกิดคุณภาพดานการจัดการการทองเท่ียวของทองถิ่น และเปนการลดความขัดแยงของประชาชนในทองถ่ิน 

  7.) การปรึกษากับผูมีสวนไดสวนเสียและประชาชนในทองถ่ิน (Consulting Stakeholders 
and the Public) ผูท่ีเกี่ยวของทุกฝายตองรวมมือกันทํางานไปในทิศทางเดียวกันรวมกันแกปญหาและลด        
ขอขดัแยง ของประชาชนในดานผลประโยชนท่ีแตกตางกัน 

  8.) การฝกอบรมบุคลากร (Training Staff) โดยการสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติในการ
พัฒนาท่ียั่งยืนตอบุคลากรในทองถ่ินทุกระดับ ซึ่งจะเปนชวยยกระดับการบริการการทองเท่ียวได 

  9.) การทําการตลาดดวยความรับผิดชอบ (Marketing Tourism Responsibility) การตลาด              
เปนการตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียว ในขณะเดียวกันผูประกอบการก็จะตองทําการตลาด        
ใหลูกคาทราบถึงจริยธรรมของบริษัท ความรับผิดชอบดานการตลาดนี้ผูประกอบการจะตองสรางจิตสํานึกใน             
การทองเท่ียวใหเกิดกับนักทองเท่ียวดวยการประชาสัมพันธ 

  10.) การดําเนินการวิจัย (Undertaking Research) เปนส่ิงท่ีจําเปนตอการชวยแกไขปญหา    
และเพิ่มผลประโยชนตอแหลงทองเท่ียว นักทองเท่ียวและนักลงทุน ซึ่งโครนิน (Cronin, 1990) ไดสรุป
ทรรศนะในการพัฒนาการทองเท่ียวท่ียั่งยืนไววาในการพัฒนาใดๆ ก็ตาม ตองเสนอใหการทองเท่ียวเปนทาง
เลือกหนึ่งของการพัฒนาเศรษฐกิจแบบยั่งยืน โดยใหความสําคัญเทาเทียมกับกิจกรรมเศรษฐกิจอื่นๆ  โดยตองมี
ฐานขอมูลทางการทองเท่ียวที่เกี่ยวของท้ังหมด เพื่อใหเกิดการรับทราบ วิเคราะหและตรวจสอบอุตสาหกรรมการ    
ทองเท่ียวในสวนท่ีเกี่ยวของกับเศรษฐกิจภาคอื่นๆ นอกจากนั้นการพัฒนาการทองเท่ียวตองมีความสอดคลองกับ
หลักการของการพัฒนาท่ียั่งยืนเสมอ และยังสอดคลองกับหลักการจัดการทองเท่ียวแบบย่ังยืน ของเชอรล่ี อีเบอร 
(Shirley  Eber) (มหาวิทยาลัยชีวิต. 2555: ออนไลน) ท่ีไดกลาวไว คือ 

               1.) อนุรักษและใชทรัพยากรอยางพอดีตองคํานึงถึงตนทุนอันเปนคุณคาและคุณภาพของ
ธรรมชาติ ตนทุนทางวัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งปจจัยสําคัญประกอบอยูดวยซึ่งการพัฒนาตองยังคง
ความเปนเอกลักษณด้ังเดิมไวใหมากท่ีสุด เกิดผลกระทบอันเปนผลเสียนอยท่ีสุด โดยใชภูมิปญญาพื้นบาน
ประยุกตกับเทคโนโลยีแบบใหม การใชทรัพยากรอยางประหยัด อยางเหมาะสมนั้นสามารถดําเนิน ธุรกิจได
อยางยาวนาน 
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               2.) ลดการใชทรัพยากรท่ีหายาก เชน ลดการนําไมมากอสรางอาคาร ใหใชวัสดุอื่นแทน เปนตน 
และลดการกอของเสีย เชน ขยะ ตองหาวิธีการจัดการโดยการแยกประเภทขยะ โดยขยะแหงอาจนําระบบการ
หมุนเวียนการใช การใชซ้ํา และการแปรรูปกลับมาใชประโยชนใหม  ขยะเปยกอาจนําไปทําปุยอินทรีย และน้ํา
หมักปุยสามารถนําไปใชเปนปุยจุลลินทรียได 

               3.) รักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม โดยเนนการเพิ่ม
คุณคาและมูลคา เชน แหลงทองเท่ียวน้ําตก อาจเพิ่มกิจกรรมการดูนก ผีเ ส้ือ หรือปนหนาผา หรือหมูบาน
วัฒนธรรมและแหลงโบราณคดี อาจเพิ่มกิจกรรมการนั่งเกวียนเทียมวัว การทําเสนทางจักรยานใหนั่งทองเท่ียว
ขี่ชมรอบหมูบาน เปนตน รวมท้ังการเพ่ิมมาตรฐานการบริการ เชน การสงบุคลากรไปอบรมดานตาง ๆ เชน 
ภาษาอังกฤษ มัคคุเทศก เปนตน ท้ังนี้ เพื่อใหนักทองเท่ียวใชเวลาทองเท่ียวในสถานท่ีนั้นนานขึ้น หรือกลับ
กลับไปเท่ียวซ้ําอีก 

               4.) ประสานการพัฒนาการทองเท่ียว ผูรับผิดชอบการพัฒนาการทองเท่ียวไมเพียงแตทํางาน
ตามแผนท่ีวางไว จะตองประสานแผนการพัฒนากับหนวยงานอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ เชน แผนพัฒนาทองถ่ินขององคกร
ปกครองสวนทองถิ่น (อบต. และเทศบาล) แผนพัฒนาของสํานักงานนโยบายและแผนส่ิงแวดลอม แผนพัฒนา
จังหวัด เปนตน   ท้ังนี้เพ่ือใหการพัฒนา และการทํางานในสถานท่ีทองเท่ียวเดียวกันมีศักยภาพเพ่ิมข้ึน 

               5.) ตองใชการทองเท่ียวขยายฐานเศรษฐกิจของทองถิ่น ผูรับผิดชอบการพัฒนาการทองเท่ียว
จะตองประสานงานกับองคกรปกครองทองถิ่น และหนวยงานราชการท่ีเกี่ยวของสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียว
ในทองถิ่น โดยสรรหาความโดดเดนของทรัพยากรการทองเท่ียวในทองถิ่นนําไปประชาสัมพันธและสงเสริมการ
ขายการทองเท่ียว เพื่อใหนักทองเท่ียวเดินทางเขาไปเท่ียวใหมากข้ึน เปนการกระจายรายไดสูประชาชน        
ท่ีประกอบการในทองถิ่น  เชน การหาผลิตภัณฑและกิจกรรมใหม ๆ ในแตละตําบล ตามนโยบาย                   
“1 ผลิตภัณฑ 1 ตําบล” ท้ังนี้เพื่อขยายฐานทางเศรษฐกิจ และสรางรายไดเสริมใหกับทองถิ่น 

               6.) การมีสวนรวม และการสรางเครือขายพัฒนาการทองเท่ียวกับทองถ่ิน ผูรับผิดชอบการ
พัฒนาการทองเท่ียวควรรวมทํางานกับทองถิ่นแบบเปนองครวม (Participation Approach) โดยเขารวมทําใน
ลักษณะหนวยงานรวมจัด เชน เปนหนวยงานรวมทํากิจกรรมสาธารณะประโยชน เปนหนวยงานรวมแกไข
ปญหาดวยกัน หรือเปนหนวยงานรวมสงเสริมการขายการทองเท่ียวดวยกัน เปนตน   นอกจากนั้นยังตอง
ประสานเครือขายระหวางองคกรและทองถิ่น เพื่อยกระดับคุณภาพของการจัดการการทองเท่ียวในทองถิ่น 

               7.) หมั่นประชุม หรือปรึกษาหารือกับผูเกี่ยวของท่ีมีผลประโยชนรวมกัน ผูรับผิดชอบการ
พัฒนาการทองเท่ียวตองประสานกับพหุภาคี  ไดแก  ชุมชนในพื้น ท่ี องคกรปกครองสวนทองถิ่น                      
กลุมผูประกอบการทองเท่ียว สถาบันการศึกษา สถาบันการศาสนา และหนวยงานราชการท่ีรับผิดชอบในพื้นท่ี
โดยรวมประชุมปรึกษาหารือ ท้ังการเพิ่มศักยภาพใหกับแหลงทองเท่ียว การประเมินผลกระทบการทองเท่ียว 
การแกไขปญหาท่ีเกิดจากผลกระทบดานส่ิงแวดลอมและดานการตลาด โดยจัดการประชุมกันอยางสม่ําเสมอ
เพื่อรวมปฏิบัติในทิศทางเดียวกัน   เปนการลดขอขัดแยงในผลประโยชนท่ีตางกัน  เชน การกําหนดราคา
คาบริการรถโดยสาร หรือคาเชาเรือ ควรเปนมาตรฐานเดียวกัน 

               8.) การพัฒนาบุคลากร การใหความรู การฝกอบรม หรือการสงพนักงานไปดูงานอยาง
สม่ําเสมอทําใหมีความรู มีแนวคิด และวิธีปฏิบัติในการพัฒนาการทองเท่ียวท่ียั่งยืน นับเปนการพัฒนาบุคลากร
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ในองคกร เปนการชวยยกระดับมาตรฐานการบริการการทองเท่ียว เชน การอบรมนักส่ือความหมายดาน
วัฒนธรรม เปนตน 

               9.) จัดเตรียมขอมูลหรือคูมือบริการขาวสารการทองเท่ียวใหพรอม ผูรับผิดชอบการ
พัฒนาการทองเท่ียวจะตองรวมกับผูท่ีเกี่ยวของจัดเตรียมขอมูลขาวสารการทองเท่ียว หรือขาวสารการบริการ
การขายใหพรอม และเพียงพอตอการเผยแพร อาจทําในรูปส่ือทัศนูปกรณรูปแบบตาง ๆ เชน คูมือทองเท่ียว 
วิดีโอแนะนํา แผนพับ เปนตน 

10. ) ประเมินผล  ตรวจสอบ  และวิ จัย  ผู รับผิดชอบการพัฒนาการทองเ ท่ียวและ
ผูประกอบการจะตองมีการประเมินผล การตรวจสอบผลกระทบ และการศึกษาวิจัยอยางสม่ําเสมอ โดยการ
สอบถามผูใชบริการโดยตรง การสอบถามความเห็นดวยใบประเมินผล และทําการวิจัยตลาดการทองเท่ียว 
ท้ังนี้เพื่อใหทราบผลของการบริการ และนํามาปรับปรุงแกไขการจัดการ และการบริการใหมีประสิทธิภาพเพ่ือ
ความประทับใจและความพึงพอใจของนักทองเท่ียว 

             จากหลักของการทองเท่ียวแบบยั่งยืน และหลักการจัดการการทองเท่ียวแบบย่ังยืนจะเห็น    
ไดวา มีความเกี่ยวพันธกับทรัพยากรการทองเท่ียว กลาวคือ ทรัพยากรการทองเท่ียวเปนพื้นฐานสําคัญในการ
ทองเท่ียวแบบยั่งยืน และถูกนํามาใชเปนสวนประกอบของการจัดการทองเท่ียวแบบย่ังยืนโดยทรัพยากรการ
ทองเท่ียวตองถูกนํามาใชอยางชาญฉลาด ตองทําการอนุรักษทรัพยากรการทองเท่ียว  และตองพัฒนา
ทรัพยากรการทองเท่ียวอยางยั่งยืนดวย เพ่ือใหบรรลุหลักของการทองเท่ียวแบบย่ังยืนท้ัง 4 ประการท่ีกลาวมา
ขางตน 

  นอกจากนี้ภราเดช พยัฆวิเชียร (2539: 4–7) ไดกลาววา การพัฒนาการทองเท่ียวใหมีความ
ยั่งยืนนั้น จําเปนตองพิจารณาท้ังในดานเศรษฐศาสตรสังคม และส่ิงแวดลอมควบคูกัน การพัฒนาท่ียั่งยืนโดย
ความหมายท่ัวๆ ไปนั้น หมายถึง การพัฒนาท่ีจะใชประโยชนในปจจุบัน โดยไมกระทบกระเทือนถึงผลประ     
โยชนท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต การพัฒนาท่ียั่งยืนในรูปแบบของการทองเท่ียวนั้น คือ การใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติวัฒนธรรมใหสามารถใชไดอยางตอเนื่องยาวนาน โดยไมกอใหเกิดความเสียหาย หรือเกิด
ความเส่ือมโทรมตอทรัพยากรนั้นๆ ในการพิจารณาดานการพัฒนาการทองเท่ียวท่ียั่งยืนจําเปนตองมีการบูรณา
การ องคประกอบหลักของการทองเท่ียวโดยแตละองคประกอบจะตองมีแนวทางการพัฒนาท่ีชัดเจน สอดคล
องและเอื้อประโยชนซึ่งกันและกัน ซึ่งองคประกอบของการทองเท่ียวดังกลาวไดแกแหลงทองเท่ียว การบริการ
ทางการทองเท่ียวการตลาด และนักทองเท่ียว ดังท่ี นิธิ  เอียวศรีวงศ (จุลสารการทองเท่ียว. 2541: 60) เสนอ
แนวทางเพื่อใหเกิดความยั่งยืนของการทองเท่ียวไทยไว 5 ประเด็น ดังนี้ 

  1.) มองถึงความย่ังยืนอยางมีประโยชนหมายความวาใหมีนักทองเท่ียวในปริมาณท่ีพอเหมาะ               
ซึ่งทรัพยากรก็จะยั่งยืน และวัฒนธรรมบางสวนก็จะสามารถดํารงอยูได 

  2.) ควรมีการสรางความหลากหลายทางการทองเท่ียวใหมีการทองเท่ียวในรูปแบบท่ีแตกตางกัน 
เชน การทองเท่ียวเพื่อสุขภาพ การทองเท่ียวเพื่อการศึกษา การทองเท่ียวเพื่อความบันเทิงและการทองเท่ียว
เพื่อพักผอนหยอนใจเปนตน ในการจัดการทองเท่ียวใหมีความหลากหลายนั้นไมมีการเฉพาะเจาะจงแตผูจัด    
ตองมีจินตนาการ มีความกลาในการคิดอะไรท่ีแปลกใหม ตองมีความรูในกลุมเปาหมายวาเปนกลุมใด และมี
ความสนใจในเร่ืองใด 
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  3.) ทําใหการทองเท่ียวเปนสวนหน่ึงของการเรียนรูของสังคม ตองมีการปรับเปล่ียนการเรียน
รูจากเดิมท่ีเรียนรูตามหลักสูตรในหองเรียน ใหมีการเรียนไปพรอมกับการทํากิจกรรม ใหการทองเท่ียวเปนเวที
สําคัญของการเรียนรูนอกหองเรียน ผนวกการทองเท่ียวใหเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

  4.) ควรมีการปรับบทบาทขององคกรทางการทองเท่ียวของรัฐใหมโดยการสงเสริมการทองเท่ียว 
ไปสูการใหความรูมากขึ้น ใหสามารถนํามาใชจัดการการทองเท่ียวท้ังในเชิงนโยบายและเชิงปฏิบัติไดอยาง
เหมาะสม 

  5.) ใหความสําคัญกับ “คน” มากกวารายไดตองมองคนเปนเปาหมายหลักในการจัดการ
การทองเท่ียว “คน” ในท่ีนี้หมายถึง คนท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวเชน ผูใหบริการนักทองเท่ียว ชุมชน        
ทองถิ่น เปนตน 

  การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2548: ออนไลน) ไดกําหนดถึงแนวทางในการพัฒนาการทองเท่ียว
ท่ียั่งยืนในแหล งทองเท่ียววาควรคํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับสภาพทางกายภาพ ชุมชน
ขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม และวิถีชีวิต โดยใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการจัดการแหลงทองเท่ียว    
ไมวาจะเปนการทองเท่ียวท่ีเกี่ยวของกับชุมชน วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวิถีชีวิต ท้ังตองกอใหเกิด
การกระจายรายได (ผลประโยชน) อยางเทาเทียมกัน โดยไมไดเกิดจากการกระจุกตัวเฉพาะผลประโยชน       
ท่ีเปนรายไดเพียงแคกลุมใดกลุมหนึ่งท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวเทานั้น และตองมีการจัดการพื้นท่ี ท่ีตองเปน 
ไปดวยความยินดีของประชาชนในชุมชนท่ีอยูอาศัยในพ้ืนท่ีนั้น 

  นอกจากนี้รําไพพรรณ แกวสุริยะ (2549: ออนไลน) ไดระบุแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืน              
ไววาตองพิจารณาองคประกอบ 4 ประการ ประการแรกคือการดําเนินกิจกรรมการทองเท่ียวในขีด
ความสามารถของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชน
ตอกิจกรรมการทองเท่ียว ประการท่ีสองไดแกการตระหนักในกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีมีผลกระทบตอชุมชน 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชน ประการท่ีสามไดแกการมีสวนรวม
ของประชาชนในกิจกรรมการทองเท่ียว ท่ีมีผลกระทบตอระบบนิเวศ ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรม และวิถีชีวิตท่ีมีตอการทองเท่ียว และประการสุดทายไดแกการประสานความตองการทางเศรษฐกิจ 
การคงอยูของสังคม และการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางย่ังยืน ขณะเดียวกันวรัญู เวียงอําพล (2548: 45-47) 
ไดเสนอแนวคิดในการพัฒนาการทองเท่ียวแบบย่ังยืนท่ีสอดคลองและแตกตางออกไปคือ การพัฒนาการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืนตองมีการพัฒนาองคประกอบหลัก 4 ดานคือ 

1.) การจัดการดานทรัพยากรแหลงทองเท่ียวและโครงสรางพื้นฐาน ทรัพยากรทางการ
ทองเท่ียวเปนแรงขับทําใหสามารถพัฒนาไปสูการทองเท่ียวแบบย่ังยืนได โดยตองมีการจัดการทรัพยากรแหลง
ทองเท่ียวในพื้นท่ีเปราะบาง สนับสนุนการทองเท่ียวในพื้นท่ีท่ีมีศักยภาพโดยเฉพาะการกําหนดพื้น ท่ีท่ี
เหมาะสมในเขตอนุรักษ คํานึงถึงแนวกัน (green belt) และพื้นท่ีท่ีตองฟนฟู พรอมกันนั้นตองพัฒนา
โครงสรางพื้นฐานใหเหมาะสมกับพื้นท่ีนั้น ๆ หรือแหลงทองเท่ียวนั้นๆดวย 

2.) การจัดการดานการตลาด การบริการ การประชาสัมพันธ และโฆษณา เพื่อไมใหการ
บริโภคทางการทองเท่ียวมีสวนทําลายส่ิงแวดลอม การจัดการดานการตลาดและการบริการ ไมเพียงแต
คํานึงถึงผลประโยชนท่ีจะไดรับยังตองคํานึงถึงส่ิงแวดลอมดวย ควรมีการสงเสริมและผลักดันใหทุกฝายเขามามี
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สวนรวม การตลาดและการบริการทุกอยางตองประสานและสอดคลองกันอยางกลมกลืนใหมากท่ีสุด เนื่องจาก
นักทองเท่ียวมีความตองการท่ีแตกตางกัน จึงควรมีความหลากหลายของตลาดทองเท่ียว การวิเคราะหและ
ติดตามสถานการณดานการตลาดและการบริการ 

3.) การจัดการดานการใหการศึกษาและพัฒนาบุคลากรทางการทองเท่ียวตองมี
ความสามารถในการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญฉลาด คุมคา เกิดประโยชนและเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอม มีความสามารถในการเลือกสรรใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับสภาพทองถ่ินและวิถีชีวิตโดยไม
ทําลายส่ิงแวดลอม มีความสามารถในการเขามามีสวนรวมในการจัดการและการพัฒนาและใฝหาความรู
เพิ่มเติมอยางสม่ําเสมอ พรอมท้ังสามารถเผยแพรความรูนั้น ๆ ใหกับบุคคลอื่นหรือนักทองเท่ียวได เพื่อ
กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการปฏิบัติตัวอยางเหมาะสมของนักทองเท่ียวและผูมีสวนเกี่ยวของกับ
การทองเท่ียวจะตองมีแนวทางในการพัฒนาบุคลากรเพื่อการจัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน อาจจะจัดฝกอบรม
และสัมมนา เพื่อพัฒนาความรู ทักษะ และประสบการณแกบุคลากรท่ีเกี่ยวของกับการจัดการและประชาชนใน
ทองถิ่น โดยเนนภาคปฏิบัติมากกวาทฤษฎี จัดและพัฒนากิจกรรมการทองเท่ียวใหการเรียนรูทางธรรมชาติ
และวัฒนธรรมควบคูไปกับการพักผอนหยอนใจ ใหมีการประเมินผลระหวางและหลังของการจัดกิจกรรมการ
พัฒนาบุคลากร มีศูนยกลางของขอมูลและสารสนเทศท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียว เพื่อการเผยแพรถายทอด 
แลกเปล่ียน และสงเสริมกระบวนการการพัฒนาบุคลากรอยางตอเน่ือง มีการวางแผนพัฒนาบุคลากรใหมีความ
พรอมและความเหมาะสมท่ีจะเขาสูการดําเนินงานดานการทองเท่ียวและพัฒนาบุคลากรใหมีความเขาใจใน
กระบวนการและโครงสรางของระบบทองเท่ียว เพื่อใหมีความเขาใจท่ีถูกตองสามารถดําเนินการไดสอดคลอง
ไปในทิศทางเดียวกัน 

4.) การจัดการดานการมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสีย อุตสาหกรรมการทองเท่ียวเปน
กิจกรรมท่ีมีความเช่ือมโยงสัมพันธกันกับบุคคลส่ีกลุม คือ ภาครัฐ ผูประกอบธุรกจิทองเท่ียวชุมชนเจาของพื้นท่ี 
และนักทองเท่ียว 

4.1) ภาครัฐ เปนกลไกสําคัญในการดําเนินการหรือกําหนดกิจกรรมตาง ๆ ดานการ
ทองเท่ียวใหประสบความสําเร็จ เพราะภาครัฐสามารถควบคุมหรือกําหนดทิศทางของการจัดการการทองเท่ียว
ไปสูรูปแบบท่ีตองการไดโดยอาศัยกลุมบุคคลอ่ืน ๆ ในการใหความสนับสนุนและรวมมือ ทําหนาท่ีประสานงาน
ระหวางกลุมบุคคลกลุมอื่น ใหมีความเช่ือมโยงสัมพันธกันเพื่อใหมีการปฏิบัติการทองเท่ียวไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ภาครัฐสามารถทําใหการทองเท่ียวไปสูการทองเท่ียวอยางย่ังยืนไดดวยการบริหารจัดการท่ีเนน
นโยบายดานสวัสดิภาพ และความปลอดภัยในการทองเท่ียว พิจารณาหาจุดยืนดานการทองเท่ียวรวมกันและ
ประสานไปในทิศทางเดียวกัน โดยให 

4.2) ผูประกอบธุรกิจทองเท่ียว เปนกลุมบุคคลท่ีใกลชิดและไดรับผลประโยชน
โดยตรงจากนักทองเท่ียว ผูประกอบธุรกิจทองเท่ียวมีสวนรวมในการสรางความเปนไปไดท่ีสําคัญโดยควรมี
บทบาทในการพิจารณาตลาดทองเท่ียวใหเหมาะสมกับการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวและสภาพทองถ่ินนั้น ๆ 
ลดและควบคุมมลพิษตาง ๆ ท่ีเกิดจากกิจกรรมทางการทองเท่ียว ไมควรเขามาผูกขาดธุรกิจทองเท่ียว หรือเนน
การสรางรายได และการเติบโตของธุรกิจทองเท่ียวแตเพียงอยางเดียว ท้ังนี้ตองคํานึงถึงสภาพแวดลอมและ
สภาพแหลงทองเท่ียวดวย การพัฒนาการทองเท่ียวในชุมชนตองพิจารณาสอบถามความคิดเห็ นและความ
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ตองการของคนในทองถิ่นดวย ควรประกอบธุรกิจทองเท่ียวดวยความจริงใจ ซื่อสัตย ใหความรวมมือกับ
นโยบาย กลยุทธ และแผนการทองเท่ียวของภาครัฐ 

4.3) ชุมชนเจาของพื้นท่ี การมีสวนรวมของประชาชนเจาของพื้นท่ีจะกอใหเกิด
ประโยชนตอทองถิ่นและการทองเท่ียวอยางมาก ทําใหเกิดการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิต 
ประชาชนเจาของพ้ืนท่ีจึงเปนกลไกอีกอยางหนึ่งในกระบวนการจัดการการทองเท่ียวอยางย่ังยืนโดยสามารถ
สรางพัฒนาการทองเท่ียวสูความยั่งยืนไดโดยมีบทบาทในการรักษา ปกปองฟนฟู และเสริมคุณคาแหลง
ทองเท่ียว ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตใหคงอยูตามความเหมาะสมเพื่อเปนส่ิงดึงดูด
นักทองเท่ียว คิดสรางสรรคผลิตภัณฑพื้นบานท่ีไมทําลายธรรมชาติเปนการเพ่ิมรายไดใหชุมชนและเปนการ
สรางทางเลือกใหแกนักทองเท่ียวในการเลือกสินคาของท่ีระลึก รวมกันจัดสรรผลประโยชนท่ีเกิดข้ึนอยางเปน
ธรรม เสริมสรางความเขาใจอันดี เปนมิตรกับนักทองเท่ียวกับชุมชนทองถิ่น และระหวางชุมชนทองถ่ินดวยกัน
เอง รวมถึงการเสริมสรางความปลอดภัย 

4.4) นักทองเท่ียว การทองเท่ียวอยางย่ังยืนจะเกิดข้ึนไดตองอาศัยนักทองเท่ียวท่ีดี
ดวย โดยตองมีการศึกษาขอมูลของสถานท่ีทองเท่ียว สภาพแวดลอม วัฒนธรรม และวิถีการดําเนินชีวิตของ
ชุมชนในสถานท่ีทองเท่ียวนั้น ๆ กอนเดินทาง เพื่อหลีกเล่ียงมิใหเกิดความเสียหายแกแหลงทองเท่ียวและความ
ไมเขาใจในขนบธรรมเนียมประเพณีทองถิ่น นักทองเท่ียวตองมีจิตสํานึกและมีความรับผิดชอบตอสถานท่ี
ทองเท่ียว ส่ิงแวดลอม สังคมและวัฒนธรรมทองถิ่น ตองเคารพกฎเกณฑทางการเมือง สังคม ศาสนา ศีลธรรม
กฎหมาย และขอบังคับของพื้นท่ีนั้น ตองมีความใสใจและมีสวนรวมในการปกปองรักษาแหลงทองเท่ียว และ
ตองเปนการทองเท่ียวที่ไมรบกวนส่ิงแวดลอมและคนอ่ืนรวมท้ังคนในทองถิ่น 

2.6 แหลงน้ําพุรอนและการทองเท่ียว 
     2.6.1 ความหมายน้ําพุรอน 

 สํานักพัฒนาการทองเท่ียว (2556: ออนไลน) ไดใหนิยามแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ หมายถึง                  
การเดินทางไปทองเท่ียว เย่ียมชมสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสวยสดงดงามในแหลงทองเท่ียวธรรมชาติและวัฒนธรรม 
เพื่อเรียนรูถึงวิถีชีวิตและพักผอนหยอนใจโดยแบงเวลาสวนหนึ่งจากการเดินทางทองเท่ียวเพื่อทํากิจกรรม
สงเสริมสุขภาพ และ/หรือรับบริการรักษาพยาบาล และฟนฟูสุขภาพ โดยท่ัวไปจะมีการจัดรายการทองเท่ียว
พักผอนทามกลางธรรมชาติ เพื่อเรียนรูวิธีใชพลังงานจากธรรมชาติมาบําบัดรักษา และเสริมสรางสุขภาพกาย
และสุขภาพจิตใหสดช่ืนผองใส เปนการเพ่ิมพูนพละกําลังใหสมบูรณแข็งแรง ปรับสภาพจิตใจและรางกายให
สมดุล และสามารถนํากลับไปปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  

 ท้ังนี้พจนานุกรมศัพทธรณีวิทยา ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2544 ไดใหคําจํากัดความของน้ําพุรอน 
หรือ พุน้ํารอนวา "เปนแหลงท่ีน้ําไหลขึ้นมาจากใตดิน และมีอุณหภูมิสูงกวาอุณหภูมิของรางกายมนุษย" น้ําท่ีพุ
ขึ้นมาอาจจะอุนๆ จนถึงเดือดพลาน อาจบริสุทธ์ิหรือมีแรธาตุรวมท้ังแกสละลายอยู ทําใหมีรสและกล่ินตางๆ 
กัน ปริมาณน้ําท่ีไหลออกมาแตละพุก็ตางกัน บางพุไหลเพียงเออๆ บางพุไหลแรง บางพุพุงกระเซ็นพนปากบอ 
เพราะแรงดันของแกสท่ีละลายข้ึนมาจากใตดิน เชน ท่ีอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม ท่ีอําเภอแมจัน จังหวัด
เชียงราย ถาน้ําท่ีพุขึ้นมาเย็นกวาอุณหภูมิของรางกาย เรียกแหลงนั้นวา พุน้ําเย็น (cold spring) 
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     2.6.2 ประเภทแหลงน้ําพุรอน 

  แหลงน้ําพุรอนสามารถแบงไดหลายประเภทตามเกณฑตาง ๆ เชน ลักษณะทางกายภาพ 
ปริมาณแรธาตุท่ีละลายในน้ํา ดังนี้ 

  1.) แบงตามลักษณะกายภาพ ไดแก 

1.1) น้ําพุรอนไกเซอร (Geyser) เปนน้ําพุรอนท่ีมีขนาดใหญ มีกําลังแรงมาก มีน้ําและไอ
น้ําท่ีรอนจัดพุงขึ้นมาไดสูงและมีแรงพุงออกมาเปนระยะๆ คอนขางสมํ่าเสมอ บางแหงน้ําอาจพุงสูงไดถึง       
60 เมตร ระยะเวลาการพุงน้ําออกมาจะเทาๆ กัน เชน 5 นาที 7 นาที ปรากฏการณนี้เกิดจากการท่ีใตผิวโลก 
มีโพรงกักเก็บน้ําติดตอกัน เมื่อน้ําไดรับความรอนในระดับลึกๆ ถูกสกัดกั้นไมใหถายเทไดโดยงายเพราะรูท่ีทํา
ใหน้ําไหลออกมามีขนาดเล็ก และมีน้ําซึ่งเย็นกวาขังอยูในแองท่ีอยูดานบน น้ําท่ีอยูในระดับลึกมีอุณหภูมิสูงขึ้น
และเมื่อสูงกวา 100 องศาเซลเซียสก็จะเปล่ียนสภาพเปนไอน้ําดันน้ําท่ีขังอยูในรูไหลพุงขึ้นมา เมื่อไอน้ําได
ถายเทพลังงานความรอนจนหมดแรงดัน น้ําก็จะหยุดพุงจนสะสมความรอนไดอีกก็จะพุงขึ้นมาอีกครั้งหนึ่ง   
น้ําพุรอนไกเซอรท่ีมีช่ือเสียง เชน น้ําพุรอนโอลด เฟธฟูล (Old Faithful) ท่ีอุทยานแหงชาติเยลโลวสโตน 
(Yellow Stone National Park) ประเทศสหรัฐอเมริกา น้ําพุรอนกียเซอร (Geysir) ประเทศไอซแลนด      
ซึ่งเปนท่ีมาของคําวา ไกเซอร (Geyser) และน้ําพุรอนอีกหลายแหงในประเทศนิวซีแลนด  

1.2) น้ําพุรอน (Hot Spring) หรือบอน้ํารอน (Hot Pool) คือ แหลงน้ําท่ีมีอุณหภูมิ     
สูงกวารางกายมนุษยไหลขึ้นมาจากใตดิน น้ําท่ีขึ้นมามีต้ังแตอุนๆ จนถึงเดือดพลาน เนื่องจากทางเดินน้ําใตดิน
ใหญทําใหน้ําสามารถไหลเวียนอยางรวดเร็วได น้ํารอนท่ีไหลข้ึนมาจะไหลออกไปจากแหลงหรือกลายเปนไอ  
เพื่อปลอยพลังงานความรอน เมื่อน้ํารอนนั้นเย็นลงจะไหลกลับสูระบบน้ําใตดิน น้ํารอนแตละแหงจะมีแรธาตุ
รวมท้ังกาซละลายอยูในปริมาณท่ีไมเทากัน ทําใหมีสีและกล่ินแตกตางกัน และมีปริมาณน้ําท่ีไหลออกมาจาก
แตละบอแตกตางกัน เชน บอน้ําพุรอนท่ีทะเลสาบโบโกเรีย น้ําพุรอนนับรอยแหงท่ีประเทศ ไอซแลนด 
ประเทศนิวซีแลนด และน้ําพุรอนในประเทศไทย เปนตน ถามีเพียงน้ํารอนไหลซึมขึ้นมาบนผิวดินจะเรียกวา
น้ําซึม (Seepage)  

1.3) บอไอเดือดหรือพุกาซ (Fumarole) คือ หลุมหรือปลองท่ีมีไอน้ําพุงข้ึนมา จะไมมี
น้ําเหมือนน้ําพุรอน สาเหตุอาจเกิดจากบริเวณนั้นมีน้ําเพียงเล็กนอย เม่ือไดรับความรอนจึงกลายเปนไอออกมา 
หรืออาจเกิดจากการท่ีช้ันใตดินมีความรอนสูงมากจนน้ํากลายเปนไอจนหมด บอไอเดือดพบมากในประเทศท่ีมี
ภูเขาไฟ แตก็สามารถพบไดในพื้นท่ีท่ีไมมีภูเขาไฟไดเชนกัน  

1.4) บอโคลนเดือดหรือพุโคลน (Mud Pot) คือ โคลน (แองตะกอนท่ีอิ่มตัวไปดวยน้ํา) 
ซึ่งมีไอน้ํารอนจัดอยูเบื้องลาง เมื่อไอน้ํานั้นเคล่ือนท่ีจะทําใหโคลนท่ีอยูดานบนพุงกระจายข้ึนมาคลายการ
ระเบิดยอยๆ ในบรเิวณภูเขาไฟ ปกติบอโคลนเดือดมักมีกํามะถันอยูมากและมีหลาย 

  2.) แบงตามปริมาณแรธาตุท่ีละลายในน้ํา ในตางประเทศสามารถแบงน้ําพุรอนตามปริมาณ
แรธาตุท่ีละลายในน้ําไดหลายสิบประเภท แตในประเทศไทย พบน้ําพุรอนท่ีแบงตามสวนประกอบเคมี เพียง              
4 ประเภท (วรรณภา จาราช, 2546) ดังนี้  
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2.1) น้ําพุรอนท่ัวไป (Simple Springs) เปนน้ําพุรอนท่ีมีอุณหภูมิสูงกวา 25 องศา
เซลเซียส ประกอบดวยธาตุคารบอน เกลือและแรธาตุอื่นๆ นอยกวา 1 กรัม/ลิตร เปนน้ําพุรอนสวนใหญท่ีพบ
ในประเทศไทย  

2.2) น้ําพุรอนคารบอเนต (Carbonate Springs) เปนน้ําพุรอนท่ีมีอุณหภูมิคอนขางตํ่า
หรือเปน น้ําพุเย็น ประกอบดวยธาตุคารบอนและแรธาตุอื่นๆ นอยกวา 1 กรัม/ลิตร ลักษณะคลายน้ําพุรอน
ท่ัวไป แตมีปริมาณคารบอเนตสูงกวา  

2.3) น้ําพุรอนเกลือหรือน้ําพุรอนน้ําเค็ม (Salt Springs) เปนน้ําพุรอนท่ีประกอบดวย
สารเคมีมากกวาน้ําพุรอนท่ัวไป มีแรธาตุตาง ๆ มากกวา 1 กรัม/ลิตร กรณีท่ีน้ําประกอบดวยเกลือระหวาง 1-5 
กรัม/ลิตร เรียกวาน้ําพุเกลือออน (Weak Saline) ประกอบดวยเกลือระหวาง 5-10 กรัม/ลิตร เรียกวาน้ําพุเกลือ 
และประกอบดวยเกลือมากกวา 10 กรัม/ลิตร เรียกวาน้ําพุเกลือเขมขน (Strong Saline)    มีคุณสมบัติในการ
เก็บรักษาความรอนไดดี  

2.4) น้ําพุรอนแอลคาไลน (Alkaline Springs) เปนการแบงประเภทน้ําพุรอน โดยใช คา
ความเปนกรด-ดาง (pH) ของน้ําพุรอนเปนหลัก น้ําพุรอนท่ีมีคา pH 7.5-8.5 เรียกวา Weak Alkaline 
Springs และน้ําพุรอนท่ีมีคา pH สูงกวา 8.5 เรียกวา Alkaline Springs 

  การนําน้ําพุรอนมาใชประโยชนทําไดหลายดานดังกลาวมาแลว อยางไรก็ตามอาจสงผล
กระทบตอส่ิงแวดลอมได ดังนั้นจึงตองเตรียมศึกษาและปองกันผลกระทบตอส่ิงแวดลอมไวดวย ซึ่งผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอมนั้นไมรายแรงและเปนเร่ืองท่ีปองกันไดดังท่ีทํากันไดผลแลวในประเทศตางๆ คือถ าน้ําพุรอนมี
ปริมาณแรธาตุอยูในระดับสูง เมื่อนําน้ํามาใชแลวระบายลงในแหลงน้ําธรรมชาติตามผิวดิน อาจเกิดผลกระทบ
ตอน้ําผิวดินท่ีใชประโยชนในดานอุปโภค บริโภค และน้ําในระบบบาดาลได สามารถปองกันไดโดยการทําให
ปริมาณแรธาตุเหลานั้นลดลงโดยการตกตะกอน (Sedimentation, Ponding and Evaporation) กอนท่ีจะ
ระบายน้ําสูแหลงธรรมชาติ หรืออัดน้ําท่ีผานการใชแลวกลับคืนสูใตผิวดิน (Re-injection) ลงไปอยูในช้ันหินท่ี
ปลอดภัย แตหากมีกาซบางชนิดท่ีเปนพิษอยูท่ีแหลงน้ําพุรอนและเปนกาซท่ีไมรวมตัว (Non-condensible 
Gases) เชน ไฮโดรเจนซัลไฟด ซึ่งหากหายใจเขาไปจะทําใหระบบทางเดินหายใจขัดของได มีวิธีการปองกัน คือ 
จะตองเปล่ียนกาซนี้ใหอยูในรูปอื่น เชน ผานกาซไฮโดรเจนซัลไฟด ลงในน้ําเกิดเปนกรด ซัลฟูริก และนํากรดท่ี
เกิดขึ้นนี้ไปใชประโยชนได  สวนน้ําพุรอนท่ีผานการใชประโยชนแลว จะมีอุณหภูมิลดลง แตอาจสูงกวา
อุณหภูมิน้ําในแหลงธรรมชาติ เพราะมีความรอนตกคาง (Waste Heat) หากปลอยออกมาทันทีอาจเกิดผลเสีย
ตอส่ิงแวดลอมได จึงตองนําน้ําเหลานั้นไปใชประโยชนกอนเพื่อใหมีอุณหภูมิลดลง เชน ใหความอบอุนใน
บานพัก ใชประโยชนทางการเกษตร จนกระท่ังน้ํานั้นมีอุณหภูมิใกลเคียงกับแหลงน้ําในธรรมชาติจึงปลอยลงสู
แหลงน้ําได 

  หากมีการสูบน้ํารอนขึ้นมาใชเร็วกวาการอัดน้ํากลับลงไป อาจเกิดปญหาเรื่องการยุบตัวของ
แผนดิน (Subsidence) วิธีการปองกันคือ ตองมีการอัดน้ํากลับลงไปในปริมาณท่ีเทากับ หรือใกล เคียงกับ
ปริมาณน้ําท่ีสูบข้ึนมาใชน้ําพุรอนท่ีนํามาใชอาจมีสารพิษละลายปนอยู เชน สารหนู ปรอท ซึ่งเปนอันตรายตอ
สุขภาพ การปองกันทําไดโดยกอนนําน้ํามาใชจะตองมีการวิเคราะหคุณภาพน้ํานั้นเสียกอน 
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  คุณประโยชนของแรธาตุชนิดตางๆ ท่ีอยูในน้ําพุรอนมีดังนี้  

  1.) แคลเซียม ชวยเสริมสรางกระดูกและฟน ชวยในการเติบโตของเด็ก ชวยปรับสภาพความ
สมดุลของผิวไมใหแหงกราน  

  2.) แมกนีเซียม ชวยระบบขับถายเปนยาระบาย สรางและซอมแซมเซลลผิวที่เส่ือมสภาพไป 

  3.) โพแทสเซียม ชวยรักษาสมดุลของความเปนกรด ดาง ของรางกาย ชวยใหปฏิกิริยาการ
เผาผลาญอาหาร ชวยบํารุงและควบคุมความชุมช้ืนของเซลลผิว 

  4.) โซเดียม ชวยรักษาระบบสมดุลของน้ําในรางกาย ชวยในการรับสงประสาทความรูสึก 
ชวยระบบขับถายเปนยาระบาย และกระตุมการเปล่ียนแปลงของเซลลผิวใหทํางานอยางมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 

  5.) ฟลูออไรด ชวยใหฟนแข็งแรงไมผุงาย แตถามีปริมาณมากเกินมาตรฐานและด่ืมเปน
เวลานานอาจทําใหฟนดําเปนจุด 

  6.) ไบคารบอเนต ชวยลดกรดในกระเพาะอาหาร 

  7.) ซัลเฟต  ชวยใหเลือดแข็งตัวปองกันเลือดไหลไมหยุด ชวยในการเจริญเติบโตของกระดูก 
ชวยระบบขับถายเปนยาระบาย 

  8.) โบรไมน ชวยฆาเช้ือโรคไดอยางปลอดภัยไมระคายเคืองผิว 

  9.) คลอไรน ชวยทําความสะอาดผิวไดลึกถึงรุขุมขน 

  10.) ทองแดง ชวยบํารุงเสนใยคอลลาเจน 

  11.) ไอโอดีน ปองกันโรคคอพอก 

  12.) น้ําแรท่ีมีกาซคารบอนไดออกไซดเปนองคประกอบ ชวยขับปสสาวะและทําใหน้ําแรมีรส
ชวนด่ืม 

  13.) อีลาสติน ชวยพยุงผิวใหกระชับ 

  14.) แมงกานีส ชวยสรางคอลลาเจนใหผิว 

  15.) สังกะสี ชวยผลัดเซลลผิวใหม 
 

 2.6.3 น้ําพุรอนในประเทศไทย  

                 สําหรับงานงานวรรณกรรมทางดานแหลงน้ําพุรอน พบวาแหลงน้ําพุรอนในประเทศไทยมี 112 แหลง 
กระจายอยูท่ัวประเทศ (กรมทรัพยากรธรณี: 2530)   และการเกิดน้ําพุรอนโดยท่ัวไปจะตองมีองคประกอบท่ี
สําคัญ 3 ประการ คือ แหลงความรอนใตโลก น้ําใตดิน และแหลงกักเก็บหรือช้ันอุมน้ํา (Aquifer) โดยแหลง
ความรอนใตโลกไดจากหินหนืด (Magma) ท่ีอยูใตโลกในระดับต้ืนกวาปกติ ความรอนท่ีไดจากบริเวณเปลือก
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โลกท่ียังไมสมดุล เชน บริเวณภูเขาไฟท่ียังคุกรุน (Active volcanic belt) บริเวณท่ีมีความเคล่ือนไหวของ
เปลือกโลกตามรอยเล่ือน(fault) หรือบริเวณท่ีเกิดจากการจมตัวของแผนดิน (Subduction zone) และความ
รอนท่ีไดจากการสลายตัวของแรกัมมันตรังสี เชน แรยูเรเนียม ทอรเรียม และโพแทสเซียม น้ําใตดินสวนใหญ
เปนน้ําฝนหรือน้ําจากบรรยากาศท่ีไหลซึมลงไปตามชองวางของหิน หรือตามรอยแตกและรอยเล่ือนของหิน 
และบางสวนอาจจะมาจากไอน้ําของหินหนืดขณะท่ีเย็นตัว และน้ําทะเลในอดีตท่ีถูกกักเก็บอยูในชองวางของ
หิน แหลงกักเก็บหรือช้ันหินอุมน้ํา จะตองเปนหินท่ีมีรูพรุนมาก และเปนหินท่ีมีสมบัติใหน้ําไหลผานไดดี       
ซึ่งไดแก บริเวณรอยแตก หรือรอยเล่ือนของหิน และพบวาในภูมิภาคตะวันตกมีแหลงน้ําพุรอนถึง 18 แหลง 
ดังนี้  จังหวัดตาก พบจํานวน 5 แหง ไดแก  บานแมกาษา หวยโปงรอน หวยแมแล หวยแมกลอง และหวยน้ํา
นัก จังหวัดกําแพงเพชร พบจํานวน 3 แหง ไดแก น้ําพุรอนพระรวง โปงน้ํารอน และอุทยานแหงชาติแมวงก 
จังหวัดกาญจนบุรี พบจํานวน 6 แหลง ไดแก น้ําพุรอนทองชาง หินดาด บานน้ําพุรอน อํา เภอทองผาภูมิ    
บานเขาพัง บานน้ําพุรอนอําเภอเมือง และบานตนลําไย(น้ําพุรอนโปงชาง) พบในจังหวัดสุพรรณ 1 แหลง คือ 
บานน้ําพุรอน อําเภอดานชาง พบในจังหวัดราชบุรี จํานวน 2 แหง คือ น้ําพุรอนบานบอคลึง และบานพุน้ํารอน 
อําเภอสวนผ้ึง และพบในจังหวัดเพชรบุรี จํานวน 1 แหง คือน้ําพุรอนหนองหญาปลอง โดยเกิดจากแนวรอย
เล่ือนพาดผานถึง 4 แนว ไดแก รอยเล่ือนแมปง รอยเล่ือนแมสะเรียง  รอยเล่ือนศรีสวัสด์ิ และรอยเล่ือนเจดีย
สามองค (http://www.dmr.go.th/main.php?filename=hotthai) ดังแผนภาพแสดงแหลงน้ําพุรอน และ
แหลงทองเท่ียวเช่ือมโยงแหลงน้ําพุรอนในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย  
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 ภาพท่ี 2-1 แหลงน้ําพุรอนและแหลงทองเท่ียวเช่ือมโยงแหลงน้ําพุรอนในจังหวัดสุพรรณบุรี 
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 ภาพท่ี 2-2 แหลงน้ําพุรอนและแหลงทองเท่ียวเช่ือมโยงแหลงน้ําพุรอนในจังหวัดตาก 
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 ภาพท่ี 2-3 แหลงน้ําพุรอนและแหลงทองเท่ียวเช่ือมโยงแหลงน้ําพุรอนในจังหวัดกําแพงเพชร 
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 ภาพท่ี 2-4 แหลงน้ําพุรอนและแหลงทองเท่ียวเช่ือมโยงแหลงน้ําพุรอนในจังหวัดกาญจนบุรี 
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 ภาพท่ี 2-5 แหลงน้ําพุรอนและแหลงทองเท่ียวเช่ือมโยงแหลงน้ําพุรอนในจังหวัดเพชรบุรี 

 ความสัมพันธเกี่ยวของระหวางแหลงน้ําพุรอนและการทองเท่ียว พบวาน้ําพุรอนสามารถนําไปใช
ประโยชนในการบริโภค เชนน้ําแรกําลังท่ีไดรับความนิยมในกลุมคนท่ีรักสุขภาพเนื่องจากน้ําแรมีแรธาตุท่ีเปน
ประโยชนตอสุขภาพ เชน แคลเซียม ชวยเสริมสรางกระดูกและฟน แมกนีเซียม เกี่ยวของกับการเกิดพลังงาน
ในรางกาย โพแทสเซียม ชวยรักษาสมดุลของน้ํา สมดุลความเปนกรด – ดาง และการรับสงกระแสประสาท
ความรูสึกของมนุษย ฟลูออไรด ชวยใหฟนแข็งแรง ไบคารบอเนต ชวยลดกรดในกระเพาะอาหาร และ ซัลเฟต 
ชวยใหเลือดแข็งตัว ปองกันเลือดไหลไมหยุด และชวยในการเจริญเติบโตของกระดูก ซึ่งจากประโยชนของแร
ธาตุตางๆ ในน้ําแรจึงทําใหมีการนําน้ําแรมาใชในการบําบัดรักษา และบริโภคเพ่ือสุขภาพ โดยพบวาแหลง
น้ํ า แ ร หลาย  ๆ  แหล ง นิ ยมนํ าน้ํ า แร ม า ใช ใ นก าร บํ าบัด สุ ขภาพ  เ ช น  การอาบน้ํ า แ ร  เ ป น ต น 
(http://sadoodta.com/category)  
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 ในขณะท่ีแหลงน้ําพุรอนไดรับความนิยมในหมูนักทองเท่ียว โดยเฉพาะการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ หรือ
บางแหลงถูกจัดเปนแหลงศึกษาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ พบวา รูปแบบแหลงทองเท่ียวและการจัดการการ
ทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวเหลานี้ยังขาดการประสานงาน ขาดระบบการวางแผนและการจัดการภายใตหลัก
การบูรณาการระหวางทรัพยากรทองเท่ียว สังคมชุมชน เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะมุมมองดาน
ศักยภาพของแหลงทองเท่ียว (ศูนยเพื่อการวางแผนการทองเท่ียวและแกไขปญหาความยากจนแหงเอเชีย : 
2549; Mowforth and Munt: 2003; Newsome and Moore : 2001) ดังนั้นการศึกษาถึงศักยภาพของ
แหลงน้ําพุรอนในบริบทเบ้ืองตนเพื่อการพัฒนาศักยภาพการบริการและการทองเท่ียวและเตรียมความพรอมสู
การวางแผนการจัดการการทองเท่ียวสูการทองเท่ียวท่ียั่งยืนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาเพื่อเปนรูปแบบ
มาตรฐานสําหรับการพัฒนาแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอนในระดับประเทศใหเกิดข้ึนอยางจริงจังเพื่อเกิด
ประโยชน ท้ังทรัพยากรทองเท่ียว สังคมชุมชน เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอม โดยผลท่ีไดจะเกิดแผนพัฒนาแหลง
ทองเท่ียวท่ีเหมาะสม ตามแตละรูปแบบของการทองเท่ียวท่ีสอดคลองกับแหลงทองเท่ียวแตละแหงในพื้นท่ีตาม
ศักยภาพท่ีวิเคราะหได 

2.6.4 มาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติ 

  สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2549) ไดกลาวถึงความสําคัญของ
ของมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติวาในการจัดทําเกณฑมาตรฐานสําหรับ
แหลงทองเท่ียวน้ําพุรอนธรรมชาติ มีจุดประสงคเพื่อเปนกรอบแนวทางในการจัดการแหลงทองเท่ียวประเภท
น้ําพุรอนธรรมชาติอยางชัดเจน โดยเนนในดานการกําหนดมาตรฐานท่ีจําเปนสําหรับการบริการตางๆ 
เนื่องจากการทองเท่ียวประเภทนี้จะตองคํานึงถึงดานความปลอดภัยของนักทองเท่ียวเปนสําคัญ และตองไม
สงผลกระทบตอ ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เนื่องจากน้ําพุรอน จัดเปนแหลงทองเท่ียวประเภท
ธรรมชาติประเภทหนึ่ง ซึ่งหากไมมีการกําหนดมาตรฐานท่ีชัดเจน การดําเนินกิจกรรมการทองเท่ียวใดๆ อาจ
สงผลกระทบตอแหลงน้ําพุรอนธรรมชาติได นอกจากนี้ การจัดทําเกณฑมาตรฐานแหลงทองเท่ียว เชิงสุขภาพ
น้ําพุรอนธรรมชาติ   ยังมีเปาหมายเพ่ือใหหนวยงานท่ีรับผิดชอบดูแลแหลงทองเท่ียวไดนําไปใชเปนเครื่ องมือ
ในการตรวจสอบมาตรฐานแหลงทองเท่ียวของตน และยังสามารถใชเปนขอมูล ท่ีสําคัญเพื่อประกอบการ
ตัดสินใจของนักทองเท่ียว รวมท้ังเปนการเพิ่มมาตรฐานแหลงทองเท่ียว เชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติของ
ประเทศไทยใหเปนที่ยอมรับท้ังในและตางประเทศเพิ่มมากข้ึน  

  นอกจากนี้ยั งไดกลาวถึงการประเมินคุณภาพของแหลงทองเ ท่ียวนั้นประกอบดวย
องคประกอบท่ีสําคัญ 2 สวนไดแก 

องคประกอบท่ี 1 มาตรฐานหลักของแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติ 
หมายถึง มาตรฐานในการใหบริการท่ีจําเปนสําหรับแหลงทองเท่ียวท่ีมีการใหบริการน้ําพุรอ นธรรมชาติ
เนื่องจากการทองเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทน้ําพุรอนธรรมชาติ ซึ่งตองคํานึงถึงความปลอดภัยตอสุขภาพของ
นักทองเท่ียวเปนหลักสําคัญในการพิจารณาจัดทําดัชนีมาตรฐาน ท้ังนี้เนื่องจากองคประกอบทางกายภาพและ
ชีวภาพของน้ําพุรอนธรรมชาติ อาจสงผลกระทบกับนักทองเท่ียวท่ีใชบริการได การใชน้ําพุรอนเพื่อการอาบ
หรือด่ืมจึงตองมีความระมัดระวังอยางมากเนื่องจากคุณสมบัติเหลานั้นตองเหมาะสมและสอดคลองกับการ
รักษาทางการแพทย นอกจากนี้ยังตองคํานึงถึงผลกระทบดานส่ิงแวดลอมซึ่งเกิดจากกิจกรรมการทองเท่ียว 
โดยเกณฑท่ีใชในการพิจารณาไดแก 1)  คุณภาพน้ําท่ีเหมาะสมในการใหบริการ น้ําพุรอนธรรมชาติท่ีจะนํามา
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ใหบริการแกนักทองเท่ียวเพื่อการอาบ หรือดื่มหรือเพื่อการรักษาโรคตองมีคุณสมบัติทางเคมีและคุณสมบัติทาง
กายภาพและชีวภาพ ท่ีเหมาะสมและสอดคลองกับการรักษาทางการแพทย 2) หองแชน้ําพุรอน/บอแช       
น้ําพุรอน/สระวายน้ํา ตองมีการจัดการดานความสะอาดอยางถูกสุขลักษณะ และจัดส่ิงอํานวยความสะดวกท่ี
จําเปนสําหรับการปองกันอันตรายกับผูใชบริการอันเนื่องมาจากอุบัติเหตุท่ีเกิดจากการแชน้ําพุรอน และไม
กอใหเกิดการแพรเช้ือโรคตอผูใชบริการ  3) หองอาบน้ํา/หองสุขา/หองเปล่ียนเส้ือผา ตองมีการจัดการดาน
ความสะอาดอยางถูกสุขลักษณะ และจัดส่ิงอํานวยความสะดวกท่ีจําเปนสําหรับการปองกันอันตรายกับ
ผูใชบริการอันเนื่องมาจากอุบัติเหตุท่ีเกิดจากการแชน้ําพุรอน 4) การจัดการดานความปลอดภัย แหลง
ทองเท่ียวตองมีความพรอมในการปองกันและรักษาความปลอดภัยตลอดระยะเวลาท่ีใหบริการ รวมไปถึง
ความสามารถในการปฐมพยาบาลใหกบันักทองเท่ียวอันเนื่องมาจากอุบัติเหตุท่ีเกิดจากกิจกรรมการทองเท่ียว
ได 5) การจัดการดานส่ิงแวดลอมท่ีมีการจัดการดานกําจัดของเสียตางๆ อยางถูกตอง ไมกอใหเกิดมลพิษดาน
ตางๆ ตอแหลงน้ําพุรอนธรรมชาติและพื้นท่ีโดยรอบ และไมรบกวนกิจกรรมการทองเท่ียว รวมถึงการจัดการ
ดานส่ิงกอสรางตางๆ ท่ีจะสงผลกระทบตอทัศนียภาพของลักษณะภูมิประเทศ 

องคประกอบท่ี 2 ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติ 
หมายถึง การที่แหลงทองเท่ียวมีจุดดึงดูดความสนใจ เชน มีเอกลักษณในดานตางๆ มีศักยภาพใน การรองรับ
การพัฒนาท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต และความสามารถในการใชประโยชนของพื้นท่ีเพื่อใหเกิดความย่ังยืน               
ความแตกตางของแหลงน้ําพุรอนแตละพื้นท่ีท้ังในดานลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ี และดานการจัดการพื้นท่ี 
จะมีลักษณะเฉพาะแหลงหรือมีจุดดึงดูดใจท่ีแตกตางกันออกไป เชน ขนาดของแหลงทองเท่ียว จํานวนบอ                     
การเขาถึง กิจกรรมตางๆ ท่ีเกิดขึ้นทั้งบริเวณพื้นท่ีแหลงน้ําพุรอนและบริเวณขางเคียง ฯลฯ โดยเปนตัวกําหนด
วาแหลงนั้นมีศักยภาพเพียงพอท่ีสามารถพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพหรือรองรับการพัฒนาท่ีจะ
เกิดขึ้นในอนาคตท่ีมีมาตรฐานท้ังในระดับประเทศและในระดับนานาชาติไดหรือไม โดยเกณฑท่ีใชในการ
พิจารณาไดแก  1) แหลงน้ําพุรอนธรรมชาติมีจุดดึงดูดดานการทองเท่ียวโดยเปนแหลงทองเท่ียวมีลักษณะ
เฉพาะท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติ ไมมีการดัดแปลงจนทําใหสภาพธรรมชาติท่ีมีอยูเดิมเปล่ียนไป และสามารถเปน
จุดดึงดูดความสนใจใหกับนักทองเท่ียวได 2) ศักยภาพในการรองรับนักทองเท่ียว บริเวณแหลงน้ําพุรอน
ธรรมชาติและบริเวณโดยรอบมีศักยภาพท่ีจะสามารถรองรับนักทองเท่ียวรวมถึงการพัฒนาตางๆ ท่ีจะเกิดขึ้น 
3)  การจัดการดานการใชประโยชนของพ้ืนท่ีเพื่อใหเกิดความย่ังยืนโดยมีการใชประโยชนของพื้นท่ีเพื่อการใดๆ 
ตองไมกอใหเกิดผลกระทบตอแหลงน้ําพุรอนธรรมชาติ ซึ่งอาจทําใหเกิดความเส่ือมโทรมหรือเกิดกา ร
เปล่ียนแปลงสภาพธรรมชาติเดิม รวมไปถึงการขัดตอลักษณะภูมิประเทศหรือความเปนเอกลักษณของทองถ่ิน 
และใหชุมชนไดเปนสวนหนึ่งในการทองเท่ียว โดยตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของแหลงทองเท่ียว      
ของตน สงเสริมใหเกิดการใชประโยชนของพ้ืนท่ีอยางยั่งยืน 

 2.6.5 การประเมินมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติ 

  การประเมินมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเท่ียว แบงไดเปน 2 กรณีตามลักษณะของแหลง
ไดแก  

  กรณีท่ี 1 แหลงทองเท่ียวมีการใหบริการน้ําพุรอนธรรมชาติ โดยจะทําการประเมินท้ัง 
องคประกอบท่ี 1 หรือแบบประเมินในสวนท่ี 1 มาตรฐานหลักของแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอน
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ธรรมชาติและองคประกอบท่ี 2 หรือแบบประเมินในสวนท่ี 2 ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ
น้ําพุรอนธรรมชาติ 

  กรณีท่ี 2 แหลงทองเท่ียวท่ีไมมีการใหบริการน้ําพุรอนธรรมชาติ ใหทําการประเมินเฉพาะ 
องคประกอบท่ี 2 หรือแบบประเมินในสวนท่ี 2 ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอน
ธรรมชาติ ในกรณีท่ียังไมมีการดําเนินการดานการทองเท่ียวหรือจัดกิจกรรมดานการทองเท่ียวหากผูรับผิดชอบ
ดูแลพื้นท่ีนั้นมีความประสงคท่ีจะทราบวาพื้นท่ีของตนมีความเหมาะสมหรือมีศักยภาพในการท่ีจะ พัฒนาเปน
แหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติหรือไม ก็สามารถท่ีจะนําแบบประเมินไปใชประเมินพื้นท่ีไดแหลง
ทองเท่ียว ท่ีมีการใหบริการ น้ําพุรอนธรรมชาติ ท่ีผานการประเมินนั้น แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 2-1  

มาตรฐานหลักของแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติ การประเมิน 

   1. คุณภาพน้ําท่ีเหมาะสมในการใหบริการ ตองผานการประเมิน ขอ 1-5 

 2. หองแชน้ําพุรอน/บอแชน้ําพุรอน/สระวายน้ํา ตองผานการประเมินขอ 1-10 

   3. หองอาบน้ํา/หองสุขา/หองเปล่ียนเส้ือผา ตองผานการประเมินขอ 1-7 

   4. การจัดการดานความปลอดภัย ตองผานการประเมินขอ 1-6 

   5. การจัดการดานส่ิงแวดลอม ตองผานการประเมิน ขอ 1-5 

  ตารางท่ี 2-1 เกณฑการประเมินมาตรฐานหลักของแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติ 

ท้ังนี้แหลงทองเท่ียวที่มีการใหบริการน้ําพุรอนธรรมชาตินั้น จะตองมีคุณสมบัติผานเกณฑดังกลาวท้ัง 
5 ขอ และในแตละเกณฑจําเปนตองผานการประเมินในทุกดัชนี ยกเวนในเกณฑท่ี 2 หองแชน้ําพุรอน/บอแช
น้ําพุรอน/สระวายน้ํา ตองผานการประเมินขอ 1-10 (จากท้ังหมด 15 ขอ) ในสวนของการประเมินดาน
ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติ ซึ่งเปนสวนท่ีจะมีการใหคะแนน และกําหนด
ระดับมาตรฐานของแหลงทองเท่ียวนั้นๆ แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 2-2 

  
ศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติ คะแนนเต็ม รอยละ 

1. แหลงน้ําพุรอนธรรมชาติมีจุดดึงดูดดานการทองเท่ียว 50 40 

2. ศักยภาพในการรองรับนักทองเท่ียว 25 20 

3. การจัดการดานการใชประโยชนของพ้ืนท่ีเพื่อใหเกิดความย่ังยืน 50 40 

รวม 125 100 

    ตารางท่ี 2-2 เกณฑการประเมินศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาติ 



โครงการยอยที่ 3 การพัฒนาศักยภาพของแหลงนาพุรอนในภูมิภาคตะวันตก      บทที่  2 
ของประเทศไทยเพ่ือการทองเที่ยวอยางย่ังยืน           ทบทวนวรรณกรรม 
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 โดยแหลงธรรมชาติท่ีมีศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพน้ําพุรอนธรรมชาตินั้นจะตองมี
คุณสมบัติรวมท้ัง 2 องคประกอบไมตํ่ากวา 62 คะแนน หรือรอยละ 50 แตถาแหลงธรรมชาติขาดคุณสมบัติ
ดังกลาว แสดงวา พื้นท่ีนั้น ขาดความเหมาะสมหรือศักยภาพในการพัฒนาเปนแหล งทองเท่ียวเชิงสุขภาพ   
น้ําพุรอนธรรมชาติ 

 

            2.6.6 แนวทางการบริหารจัดการแหลงธรรมชาติประเภทแหลงน้ําพุรอนจากกรณีศึกษาท้ังใน
และตางประเทศ  

แนวทางบริหารจัดการแหลงธรรมชาติประเภทแหลงน้ําพุรอนสามารถจําแนก ประเด็นสําคัญของการ
กําหนดแนวทางการบริหารจัดการ ไดดังนี้  

1) โครงสรางของการบริหารจัดการ 
2) แนวทางการใชประโยชนของแหลงน้ําพุรอน 
3) แนวทางการจัดส่ิงอํานวยความสะดวก 
4) แนวทางการจัดการผลกระทบจากการใชประโยชนพื้นท่ี  

การบริหารจัดการแหลงธรรมชาติประเภทแหลงน้ําพุรอนท่ีสํารวจพบในประเทศไทยนั้น สามารถแบง
รูปแบบการบริหารจัดการไดเปน 2 รูปแบบ ไดแก  

1) การบริหารและดูแลแหลงน้ําพุรอนโดยหนวยงานภาครัฐ อาทิ กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและ
พันธุพืช  องคการบริการสวนทองถิ่น เปนตน  

สําหรับแหลงน้ําพุรอนธรรมชาติท่ีอยูในการควบคุมดูแล  บริหารจัดการโดยหนวยงานของรัฐ  จะ
อยูในพื้นท่ีสาธารณะประโยชน  หรือท่ีดินของรัฐ  โดยหนวยงานท่ีมีหนาท่ีเกี่ยวของกับแหลงน้ําพุรอน  ไดแก 

-  กรมทรัพยากรธรณี 

-  กรมทรัพยากรน้ําบาดาล 

-  กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช 

-  สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  
-  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

-  การทองเท่ียวแหงประเทศไทย 

-  กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา 
-  กระทรวงมหาดไทย 

โดยอํานาจในการบริหารจัดการแหลงน้ําพุรอนในระดับปฏิบัติการ  เปนภาระของรัฐ  หรือหนวยงาน
สวนทองถิ่น  อันไดแก  องคกรปกครองสวนทองถิ่น อาทิ  อบจ. และอบต. หรือชุมชนเปนเจาของ  โดยไดรับ
การจัดสรรงบประมาณจากภาครัฐ  โดยมีประชาชนในทองถ่ินเปนท้ังผูใชบริการและมีสวนรวมในการพัฒนา
พื้นท่ี ท้ังนี้งบประมาณจากภาครัฐท่ีไดรับการจัดสรรมายังหนวยงานสวนทองถ่ินเพื่อการพัฒนาแหลงน้ําพุรอน  
ข้ึนอยูกับนโยบายของผูบริหารวาจะใหความสําคัญกับแหลงใดและจะมีการวางแผนพัฒนาไปในทิศทางใด      



โครงการยอยที่ 3 การพัฒนาศักยภาพของแหลงนาพุรอนในภูมิภาคตะวันตก      บทที่  2 
ของประเทศไทยเพ่ือการทองเที่ยวอยางย่ังยืน           ทบทวนวรรณกรรม 
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แตโดยปกติงบประมาณจะไมไดถูกจัดสรรท้ังหมดในครั้งเดียว  จึงทําใหการพัฒนาขาดความตอเนื่อง  หากไมมี
การควบคุมการสรางส่ิงปลูกสรางในพ้ืนท่ี  อาจเกิดความไมเหมาะสมดานรูปลักษณของส่ิงกอสรางหรือเกิดการ
พัฒนาอยางไมมีหลักเกณฑและสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีในท่ีสุด แหลงน้ําพุรอนท่ีอยูภายใต
ความดูแลของกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช อาทิ แหลงน้ําพุรอนแมฝาง อุทยานแหงชาติดอยผา
หมปก  จังหวัดเชียงใหม  แหลงน้ําพุรอนโปงอาง  อุทยานแหงชาติผาแดง  จังหวัดเชียงใหม  แหลงน้ําพุรอน
บานพรร้ัง  อุทยานแหงชาติน้ําตกหงาว  จังหวัดระนอง  เปนตน สวนแหลงน้ําพุรอนท่ีภายใตความดูแลของ
องคการบริหารสวนทองถ่ิน กระทรวงมหาดไทย  อาทิ  แหลงน้ําพุรอนสบโปง  องคการบริหารสวนตําบล    
แมเจดียใหม จังหวัดเชียงราย แหลงน้ําพุรอนพระรวง องคการบริหารสวนจังหวัดกําแพงเพชร จังหวัด
กําแพงเพชร  แหลงน้ําพุรอนพุเตย  จังหวัดเพชรบูรณ  เปนตน 

2) การบริการและดูแลแหลงน้ําพุรอนโดยภาคเอกชน  

แหลงน้ําพุรอนท่ีบริหารงานโดยเอกชนสวนใหญมีการบริหารจัดการงบประมาณท่ีดี เน่ืองจากเอกชนมี
สิทธิ์เต็มท่ีในการแสวงหาผลกําไร  และสามารถนําผลกําไรดังกลาวใชในการบริหารจัดการ  ดูแลรักษาให
เปนไปตามปกติ อาทิ แหลงน้ําพุรอนหนองยาง  จังหวัดเพชรบูรณ  แหงน้ําพุรอนโรงแรมริเวอรแคววิลเลจ               
ต. ทาเสา  อ. ไทรโยค จ. กาญจนบุรี และแหลงน้ําพุรอนบอคลึง บานหวยผาก ต . สวนผ้ึง อ. สวนผ้ึง           
จ. ราชบุรี  

2.6.7 แนวทางการใชประโยชนของแหลงน้ําพุรอน 

จากการสํารวจรูปแบบการใชประโยชนในพื้นท่ีแหลงน้ําพุรอนในประเทศไทยท่ี ผานมา สามารถ
จําแนกออกไดเปน 4 รูปแบบหลัก ดังนี้  

1. การใชประโยชนทางนันทนาการ การทองเท่ียวเชิงธรรมชาติและสุขภาพ 
2. การใชประโยชนทางการบริโภค 
3. การใชประโยชนทางพลังงานความรอนใตพิภพ  
4. การใชประโยชนเพื่อเปนแหลงศึกษาหาความรูทางธรณีวิทยา ธรณีเคมีและจุลชีววิทยา  

 

1.)  การใชประโยชนทางนันทนาการ การทองเท่ียวเชิงธรรมชาติและสุขภาพ 

        แหลงน้ําพุรอนในประเทศไทยโดยสวนใหญจะถูกใชประโยชนดานนันทนาการ  การทองเท่ียว  
และธรรมชาติบําบัดเปนหลัก โดยมีการบริหารจัดการโดยองคการปกครองสวนทองถิ่นหรือการรวมจัดการ
กันเองในชุมชนหรือหนวยงานภาครัฐ  เชน  กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช  โดยอาจใชประโยชน
จากแหลงน้ําพุรอนไดหลากหลาย อาทิ แหลงน้ําพุรอนท่ีเปนบอน้ํา  ธารน้ํา  เหมาะสมการอาบน้ําแรเพื่ อ
สุขภาพ สวนแหลงน้ําพุรอนท่ีเปนพุโคลน  พุแกส  และไกเซอร  เปนปรากฏการณธรรมชาติท่ีแปลกตา  จึงเปน
ส่ิงดึงดูดใหเกิดการทองเท่ียวในพื้นท่ี จากการสํารวจ พบวา แหลงน้ําพุรอนในหลายพื้นท่ี มีการพัฒนาพื้นท่ี
โดยรอบเพ่ือสรางส่ิงอํานวยความสะดวก อาทิ ท่ีพักและหองอาบน้ําแรท่ีมีการตอทอหรือสูบน้ําจากแหลงน้ําพุ
รอนมาใชบริการลูกคา  จากการสํารวจ พบวานักทองเท่ียวและผูเขาใชพื้นท่ีสวนใหญมีความเช่ือวา น้ําพุรอนมี
สรรพคุณชวยในการไหลเวียนของโลหิต  ผอนคลายความตึงเครียดและสามารถใชบรรเทาโรคหรืออาการ
บางอยางได  จึงนิยมเขามาใชประโยชนจากแหลงโดยตรง  
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ในการบริหารจัดการแหลงน้ําพุรอนในแตละแหงนั้น ตางก็มี เปาหมายท่ีมุงเนนการใช
ประโยชนพื้นท่ีใหเกิดประโยชนสูงสุดท้ังในเชิงธุรกิจและสังคม  โดยการพัฒนาในเชิงธุรกิจนั้นตองการใหเกิด
ผลตอบแทนหรือรายไดเต็มศักยภาพและเพียงพอตอคาใชจายท่ีเกิดขึ้นและกําไรหรือสวนตางท่ีสามารถนําไปใช
สําหรับการพัฒนาตอไปในอนาคตได  สวนในเชิงสังคม มุงเนนไปท่ีการสรางประโยชนและยกระดับ
สาธารณูปโภคพ้ืนฐาน  การเปนแหลงความรูและพักผอน  การสงเสริมช่ือเสียงและภาพลักษณของชุมชนและ
ทองถิ่น 

  การบริการและกิจกรรมพื้นฐานท่ีพบในแหลงน้ําพุรอนตางๆ อาทิ การบริการน้ําพุรอน
ธรรมชาติ, การบริการพ้ืนท่ีพักแรมและหองพัก การจัดกิจกรรมทัศนศึกษา การบริการสันทนาการและส่ิง
อํานวยความสะดวกอ่ืนๆ เชน การบริการนวดแผนโบราณ บริการรานอาหารและเครื่องด่ืม เปนตน การบริหาร
จัดการส่ิงอํานวยความสะดวกในดานนันทนาการและการทองเท่ียวของไทย  เมื่อพิจารณาจากโครงสรางการ
บริหารแลว  พบวาแหลงน้ําพุรอนท่ีเปนอุทยานแหงชาติ  อยูภายใตการดูแลของกรมอุทยานแหงชาติ  สัตวปา
และพันธุพืชนั้น  มีการควบคุมมาตรฐานส่ิงแวดลอมในระดับท่ีคอนขางมีประสิทธิภาพ  เนื่องจากมีแหลง
งบประมาณและการจัดสรรทรัพยากรบุคคลในการดูแลรักษาเปนประจําและตอเนื่อง  รวมถึงมีการควบคุมใน
แงมาตรฐานของอุทยานแหงชาติอยูแลว  ในขณะท่ีแหลงน้ําพุรอนท่ีอยูภายใตการดูแลขององคการบริหารสวน
ทองถิ่น  แมจะเปนหนวยงานของรัฐเหมือนกันแตก็ไดรับการจัดสรรงบประมาณไมสม่ําเสมอ  บางแหงไดรับ
งบประมาณมาก  ทําใหสามารถพัฒนา  และสรางส่ิงกอสรางมาก  ในขณะท่ีบางแหงไดรับงบประมาณนอย   
ก็ถูกละเลย  หรือพัฒนาไดนอยและบางแหงอาจไมไดมาตรฐาน  รวมท้ังไมมีมาตรการควบคุมใดๆ  ใหการ
พัฒนาหรือการบริหารจัดการเปนไปในทิศทางท่ีถูกตอง 

2.) การใชประโยชนทางการบริโภค 

น้ําแรธรรมชาติคือน้ําท่ีมีเกลือแร  หรือกาซบางชนิดละลายอยูตามธรรมชาติ และมีมากพอท่ีจะ
ทําใหกล่ินหรือรสชาติของน้ํานั้นผิดแปลกจากน้ําธรรมดา  น้ําแรธรรมชาติไดจากบอเปดตามธรรมชาติหรืออาจ
มีการขดุเจาะพื้นดินเพื่อเขาถึงแหลงน้ํานั้น  แหลงน้ําแรอยูใตพื้นดินจึงมักสะอาดปราศจากเช้ือโรคและส่ิงมีพิษ  
ท้ังนี้เนื่องจากช้ันของดินไดทําหนาท่ีกรองน้ําใหบริสุทธ์ิ  น้ําแรท่ีไมสะอาดนั้นมักจะเกิดจาการปนเปอนซึ่งเขา
มาถึงแหลงน้ําโดยทางปากบอ แตถาบอน้ําแรนั้นเปนน้ําพุรอนจะมีปริมาณคารบอนไดออกไซดสูงหรือซัลเฟอร
ไดออกไซดสูง ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับ 199) พ.ศ. 2543 เรื่องน้ําแรธรรมชาติ ขอ 3 ระบุวา 
น้ําแรธรรมชาติ หมายความวา น้ําแรธรรมชาติท่ีไดจากแหลงน้ําใตดินท่ีเกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติและมีแรธาตุ
ตาง ๆ อยูตามคุณสมบัติสําหรับแหลงน้ํานั้นๆ  

        อางถึงคําจํากัดความของ น้ําแร ตามความหมายของคณะกรรมาธิการมาตรฐานอาหารระหวาง
ประเทศ (Condex Alimentaruis Commission หรือ CAC) ไดใหคําจํากัดความของน้ําแรไว ดังนี้ น้ําแร
หมายถึง น้ําใด ๆ ท่ีมีในธรรมชาติมีคุณสมบัติพิเศษ คือมีเกลือแรละลายอยูอยางนอยท่ีสุด 1,000 มิลลิกรัมตอ
น้ําหนึ่งลิตร หรือมีกาซคารบอนไดออกไซดอิสระอยางนอย 250 มิลลิกรัมตอน้ําหนึ่งลิตร หรืออาจมีสาร
บางอยางท่ีทําใหน้ําแรมีคุณสมบัติพิเศษชวยเสริมสรางสุขภาพ เปนตน  ซึ่งคณะกรรมาธิการมาตรฐานอาหาร
ระหวางประเทศไดรวมกันพิจารณารางมาตรฐานน้ําแรธรรมชาติซึ่งใชเปนเครื่องด่ืมและไดกําหนดหลักเกณฑ
ในการผลิตน้ําแรออกจําหนายเพื่อบริโภคไวหลายประการ คือ น้ําแรธรรมชาติ จะตองมีความสะอาดบริสุทธิ์ 
ปราศจากแบคทีเรียท่ีใหโทษตอรางกาย ตามมาตรฐานขององคการอนามัยโลก สําหรับจุลินทรียท่ีทําใหเกิด
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โทษตอรางกาย (Pathogenic Bacteria) อาทิ อีโคไล (E.coli) สเตรป-โตคอคคัส (Streptcocus) ซึ่งเปนตัว
บงช้ีวาไดมีการปนเปอนกับส่ิงปฏิกูลตาง ๆ นั้น กอนการนําออกจําหนายจะตองผานการตรวจวิเคราะหท้ังทาง
กายภาพ เคมี และจุลินทรีย เสียกอน เพื่อควบคุมคุณภาพใหแนใจวาปราศจากการปนเปอนดังกลาว  ในการ
ผลิตน้ําแรธรรมชาติออกจําหนายเพื่อบริโภค จะตองปฏิบัติใหเปนไปตามหลักเกณฑท่ัว ๆ ไปเกี่ยวกับ
สุขลักษณะของอาหาร ตามรางมาตรฐานของ Codex ซึ่งพอจะสรุปไดดังนี้ 

1.) การผลิตยอมใหมีเฉพาะการลดหรือเพิ่มกาซคารบอนไดออกไซดอิสระ และการแยกสวน
ใสออก (Decantation) การกระทําดังกลาวขางตน ตองไมทําใหแรธาตุท่ีเปนสวนประกอบของน้ําแร
เปล่ียนแปลงไป 

2.) หามการขนยายน้ําแรธรรมชาติโดยบรรจุใสถังหรือภาชนะขนาดใหญ แลวนําไปบรรจุขวด
ออกจําหนาย หรือนําไปผานกรรมวิธีอื่น ๆ กอนการบรรจุ เพราะการขนสงดังกลาว อาจทําใหเกิดการปนเปอน 
หรือเกิดการเปล่ียนแปลงได เชน ถาน้ําแรมีกาซคารบอนไดออกไซด การขนสงโดยวิธีดังกลาวอาจทําใหกาซนั้น
ระเหยออกไปได 

3.) การนําน้ําแรออกจากบอ ตองมีการปองกันมิใหส่ิงสกปรกเขาไปปนเปอนได 
4.) เครื่องมือเครื่องใชในการผลิต ตองทําดวยวัสดุท่ีเหมาะสมกับชนิดของน้ําแร และใน

ลักษณะท่ีจะปองกันส่ิงแปลกปลอมเขาสูน้ําแรได รวมท้ังการลางและการบรรจุตองถูกตองตามขอกําหนด
เกี่ยวกับดานสุขลักษณะ 

5.) ในระหวางการผลิต ถาตรวจพบวามีน้ําเสียปนเปอนจะตองหยุดการผลิตหมดทุกข้ันตอน 
จนกวาจะขจัดสาเหตุท่ีทําใหเกิดการปนเปอนหมดไป และจะตองมีการตรวจสอบการปฏิบัติใหเปนไปตาม
หลักเกณฑเปนระยะ ๆ  

ขอกําหนดเกี่ยวกับภาชนะบรรจุนั้นไดกําหนดมาตรฐานไววาตองเปนภาชนะท่ีปดสนิท สามารถ
ปองกันการปนปลอม หรือปนเปอนไดในระหวางท่ีมีการวางขายในตลาดสําหรับเรื่องฉลากนั้น ตองแสดง
ตําแหนงของท่ีต้ังแหลงน้ํา วันท่ีบรรจุ รายละเอียดเกี่ยวกับผูผลิตเพื่อแสดงความรับผิดชอบของผูผลิต และตอง
แจงผลการวิเคราะหของคุณภาพน้ําดวย สวนการโฆษณาสรรพคุณนั้น ทางองคการอนามัยโลกไดเสนอไววาไม
ควรปรากฏอยูบนฉลาก เน่ืองจากประโยชนอันแทจริงของน้ําแรนั้นยังเปนท่ีโตแยงกันอยู คนจํานวนมากรวมท้ัง
นักวิทยาศาสตรหลายประเทศแตเช่ือกันวา น้ําแรมีประโยชนตอสุขภาพแตความเช่ือถือยังขาดหลักฐานผลการ
ทดลองท่ีถูกตองตามหลักวิทยาศาสตรสนับสนุน น้ําแรท่ีไดจากแหลงน้ําพุรอนธรรมชาติในประเทศไทยหลายๆ
แหลงมีศักยภาพตามเกณฑมาตรฐานน้ําด่ืมตามประกาศกรมทรัพยากรธรณีหรือตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข แตไมนิยมนํามาพัฒนาใหเปนแหลงผลิตน้ําแรเพื่อการบริโภค ยกเวนแหลงน้ําพุรอนธรรมชาติหวย
น้ํานัก ต. หวยน้ํานัก อ. พบพระ จ. ตาก ท่ีมีการใหสัมปทานแกเอกชนในการผลิตน้ําแรเพื่อการบริโภค  

3.) การใชประโยชนทางพลังงานความรอนใตพิภพ 

การใชพลังงานความรอนใตพิภพจากแหลงน้ําพุรอนนั้นแหลงพลังงานตองมีคุณสมบัติท่ี
สําคัญ ไดแก อัตราการไหลของน้ําและอุณหภูมิของน้ํา  ซึ่งน้ําท่ีมีอุณหภูมิสูงเกินไป ณ แหลงกําเนิดจะไม
สามารถใชอาบไดโดยตรง แตสามารถดึงพลังงานความรอนไปใชประโยชนดานอื่นได เชน การผลิต
กระแสไฟฟา เปนตน ในปจจุบันกรมทรัพยากรธรณีไดสํารวจศักยภาพดานพลังงานความรอนใตพิภพของแหลง
น้ําพุรอนหลายแหลง และมีการสรางโรงไฟฟาพลังความรอนใตพิภพขนาด 300 กิโลวัตต ท่ีอําเภอฝาง จังหวัด
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เชียงใหม ในป พ.ศ.2532 เพ่ือเปนโรงไฟฟาสาธิต ท่ีใชพลังงานความรอนใตพิภพแหงแรกในประเทศไทยและ
เปนพลังงานทดแทน โดยสามารถผลิตกระแสไฟฟาไดปละประมาณ 1,200,000 กิโลวัตตตอช่ัวโมง และสงตอ
เขากับระบบสายสงไฟฟาของการไฟฟาสวนภูมิภาค โรงไฟฟาแหงนี้ต้ั งอยูหางจากตัวจังหวัดเชียงใหม 140 
กิโลเมตร อยูในบริเวณท่ีมีแหลงน้ําพุรอนกวารอยแหง อุณหภูมิของน้ําสูงกวา 9 องศาเซลเซียส และอัตราการ
ไหลขึ้นมาเองตามธรรมชาติวัดได 22.4 ลิตรตอวินาที ผลพลอยไดจากไอน้ํารอนท่ีปลอยจากโรงไฟฟาพลังงาน
น้ําพุรอน จะไหลเวียนเขาไปในหองอบแหงสําหรับผลิตผลทางการเกษตร ตอจากนั้นน้ําท่ีเหลือจะผานระบบ
การดูดซับความเย็นและนํามาใชในหองเย็นเพื่อเก็บรักษาผลผลิตทางการเกษตร สวนน้ําอุนบางสวนท่ีเหลือ
จากกระบวนการดังกลาวจะถูกปลอยสูลําน้ําตามธรรมชาติไปใชประโยชนทางเกษตรกรรมตอไป 

                          4) การใชประโยชนเพื่อเปนแหลงศึกษาหาความรูทางธรณีวิทยา ธรณีเคมีและ            
จุลชีววิทยา 

การใชประโยชนแหลงน้ําพุรอน เพื่อเปนแหลงศึกษาหาความรูทางธรณีวิทยา ธรณีเคมี
และจุลชีววิทยา โดยเฉพาะในตางประเทศมีการศึกษาวิจัยอยางเขมขนเก่ียวกับส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก อาทิ 
แบคทีเรีย สาหราย ท่ีสามารถจะอยูไดในน้ําท่ีมีอุณหภูมิสูง ทําใหเกิดสีตาง ๆ บริเวณพื้นผิวของแหลงน้ําพุรอน 
ส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กเหลานี้บางประเภทไมสามารถจะเพาะเล้ียงไดในหองทดลองตอง ทําการศึกษาในแหลง
ธรรมชาติเทานั้น แหลงน้ําพุรอนยังเปนแหลงเรียนรูของผูคนและเยาวชนในทองถ่ินเกี่ยวกับธรณีวิทยาระบบ
นิเวศของน้ําพุรอน ระบบนิเวศของปาใกลเคียงกับแหลงน้ําพุรอน และการเปล่ียนแปลงสภาพการไหลเวียน
และการพุงของน้ํา  
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บทที ่3 

ระเบียบ และวิธีวิจยั 
 

3.1 กลุมประชากร 

 การศึกษาครั้งนี้ทําการศึกษากลุมประชากรไดแก ประชาชนท่ีเกี่ยวของและอาศัยอยูในแหลงน้ําพุรอน             
ในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย พื้นท่ีศึกษา 15 แหง (จากแหลงน้ําพุรอน 18 แหง) เนื่องจากบางแหลง            
มีขอจํากัดดานระยะทางและการเขาถึง 
  
3.2 กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยตัวแทนกลุมและหนวยงานตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 

3.2.1 กลุมคนในพ้ืนท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวน้ําพุรอนหรือเกี่ยวของกับการพัฒนาการทองเท่ียว  
ในแหลงน้ําพุรอน ท่ีเปนตัวแทนการศึกษา 3 แหลง ไดแก  
   1.) กลุมผูสูงวัยท่ีถายทอดประวัติ วัฒนธรรมของชุมชนสู ชนรุนปจจุบัน รวมท้ังกลุมผูสูงวัย 
ท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียวในชุมชน (แหลงละ 4 คน รวม12 คน) 
   2.) กลุมผูนําในชุมชน (ระดับหมูบาน) ท่ีมีบทบาทหนาท่ีในการบริหารจัดการและพัฒนา
ชุมชน ท้ังในดานการจัดทําแผนพัฒนาชุมชน และดานการพัฒนาและจัดการการทองเท่ียวในพื้นท่ี (แหลงละ 5 คน             
รวม 15 คน)   
   3.) กลุมแมบานในพ้ืนท่ี ท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาและจัดการการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 
(แหลงละ 5 คน รวม 15 คน) 
   4.) กลุมเยาวชนในพื้นท่ี ท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาและจัดการการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 
(แหลงละ 5 คน รวม 15 คน) 
   5.) กลุมองคกรดานการอนุรักษ (แหลงละ 3 คน รวม 9 คน) 
   6.) กลุมนักวิชาการ (โรงเรียน) ท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาและจัดการการทองเที่ยว       
ในพื้นท่ีกลุมผูนําดานศาสนา ท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาและจัดการการทองเท่ียวในพื้นท่ี (แหลงละ 5 คน รวม 15 คน) 
   7.) กลุมผูประกอบการ (รานอาหาร รานของฝาก รานของชํา พิพิธภัณฑ) ท่ีเกี่ยวของกับ
การพัฒนาและจัดการการทองเท่ียวในพื้นท่ี (แหลงละ 6-8 คน รวม 18-24 คน) 
   8.) ชาวบานผูท่ีมีสวนไดสวนเสียกับการพัฒนาและบริหารจัดการการทองเท่ียวในพื้นท่ี 
(แหลงละ 5 คน รวม 15 คน) 
  3.2.2  กลุมคนนอกพื้นท่ี ท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาการทองเท่ียว  
   1.) กลุมนักทองเท่ียว กลุมนักทองเท่ียวอายุระหวาง 15-70 ป ท่ีมาเยือนแหลงทองเท่ียว 
3 แหลง ในชวงเวลาท่ีเก็บขอมูล (รวม 500 คน)  
   2.) กลุมผูนํา และผูบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว เชนหนวยงานในระดับตําบล อําเภอ 
และจังหวัด รวมท้ังหนวยงานดานการทองเท่ียว (แหลงละ 4 คน รวม 12 คน) 
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3.3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 3.3.1 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
  1.) ใชแบบสัมภาษณตามกลุมตัวอยาง โดยเปนแบบสัมภาษณเชิงลึก ซึ่งยึดประเด็นคําถามแนว
เดียวกันแตคําถามแตละขออาจแตกตางกันตามกลุมตัวอยาง โดยมีประเด็นคําถามหลักประกอบไปดวยขอมูล
ดังตอไปนี้ 
   1.1) ขอมูลท่ัวไปของแหลงทองเท่ียว 
   1.2) ขอมูลดานทรัพยากรท่ัวไปและทรัพยากรทองเท่ียวในพื้นท่ี 
   1.3) ขอมูลดานรูปแบบการทองเท่ียวในพื้นท่ี  
   1.4) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ตามหลักปจจัยทางการทองเท่ียว 5 ดาน  
    1.4.1) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ดานการเขาถึง 
    1.4.2) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ดานท่ีพัก 
    1.4.3) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ดานกิจกรรมทองเท่ียว 
    1.4.4) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ส่ิงดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 
    1.4.5) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ส่ิงอํานวยความสะดวกอื่นๆ 
             1.5) ขอมูลดานรูปแบบและการมีสวนรวมของชุมชน 
   1.6) รูปแบบการบริหารจัดการการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
   1.7) ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 
  2.) แบบสอบถามสําหรับกลุมนักทองเท่ียวท่ีมาเยือนพื้นท่ี โดยประเด็นการสอบถามยึดหลัก
ประเด็นการศึกษา ดังนี้ 
   2.1) ขอมูลท่ัวไปของนักทองเท่ียว 
   2.2) ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวตอศักยภาพการทองเท่ียวของพื้นท่ีในดาน 
    2.2.1) ศักยภาพการทองเท่ียว ดานการเขาถึง 
    2.2.2) ศักยภาพการทองเท่ียว ดานท่ีพัก 
    2.2.3) ศักยภาพการทองเท่ียว ดานกิจกรรมทองเท่ียว 
    2.2.4) ศักยภาพการทองเท่ียว ส่ิงดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 
    2.2.5) ศักยภาพการทองเท่ียว ส่ิงอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ 
   2.3) การมีสวนรวมของคนในพ้ืนท่ีดานการจัดการการทองเท่ียว 
   2.4) ขอเสนอแนะอันเปนประโยชนตอการจัดการทองเท่ียวในพื้นท่ี 
  3.) แบบประชุมกลุมยอย เพื่อเก็บขอมูลสําหรับการประชุมกลุมยอย แตละกลุม อยางนอย 6-8 
กลุม (กลุมละ 4- 12 คน)  ในแหลงน้ําพุรอนตัวอยางศึกษา 3 แหง อันประกอบไปดวยประเด็นการศึกษา
ดังตอไปนี้   3.1) ขอมูลท่ัวไปของแหลงทองเท่ียว 
   3.2) ขอมูลดานทรัพยากรท่ัวไปและทรัพยากรทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 
   3.3) ขอมูลดานรูปแบบการทองเท่ียวในพื้นท่ี  
   3.4) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ตามหลักปจจัยทางการทองเท่ียว 5 ดาน  
    3.4.1) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ดานการเขาถึง 
    3.4.2) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ดานท่ีพัก 
    3.4.3) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ดานกิจกรรมทองเท่ียว 
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    3.4.4) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ส่ิงดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 
    3.4.5) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ส่ิงอํานวยความสะดวกอ่ืน 
   3.5) ขอมูลดานรูปแบบและการมีสวนรวมของชุมชน 
   3.6) รูปแบบการบริหารจัดการการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
   3.7) ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 
  4.) แบบสํารวจ ในการเก็บรวมรวมขอมูลจากการสํารวจ การจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน              
และพฤติกรรมการทองเท่ียวของนักทองเท่ียว  
  5.) แบบสํารวจภูมสิถาปตยกรรม และการใชระบบแผนท่ี และแผนท่ีดาวเทียมเพื่อจัดเก็บขอมูล 
โดยทําการสํารวจและเก็บตัวอยางในแหลงน้ําพุรอนท้ัง 15 แหง (โดยเฉพาะแหลงตัวแทนศึกษา 3 แหง)                 
ในภูมิภาคตะวันตก  
  6.) แบบประเมินศักยภาพของแหลงทองเท่ียวตามเกณฑมาตรฐานแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุ
รอน โดยกระทรวงการทองเท่ียวและการกีฬา ในมิติตางๆ 5 มิติ ไดแก  
   6.1) มิติดานคุณภาพของแหลงทองเท่ียว 
   6.2) มิติดานความปลอดภัยของนักทองเท่ียว 
   6.3) มิติดานปจจัยพื้นฐานทางการทองเท่ียว 
   6.4) มิติดานการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวแบบย่ังยืน 
   6.5) มิติดานคุณคาของแหลงทองเท่ียว  
  7.) แบบสรุปและประเมินคะแนนศักยภาพของแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอนจาก มิติตางๆ         
ท่ีสอดคลองกับเครื่องมือแบบประเมินศักยภาพของแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอน เพื่อหาตัวแทนแหลง
ทองเท่ียวท่ีเปนตัวอยางศึกษา 3 แหง จากแหลงน้ําพุรอนท้ังหมด 15 แหง  
 
3.4  วิธีดําเนินการวิจัย 

 คณะผูวิจัยไดแบงขั้นตอนของการวิจัยเปน 3 ขั้นตอนใหญ ๆ โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี  
  3.4.1  ระยะท่ี 1 
   ดําเนินการสํารวจพื้นท่ีศึกษา เพื่อใหไดขอมูลท้ังทางกายภาพและขอมูลในมิติทางสังคม
และวัฒนธรรมของพ้ืนท่ี ขอมูลทางกายภาพจะอาศัยการวิเคราะหขอมูลโดยอางอิงจากการเก็บขอมูลภาคสนาม
ประกอบกับการวิเคราะหขอมูลทางภูมิสารสนเทศ เพื่อใหทราบถึงสภาพทางกายภาพโดยรวมของพื้นท่ี  โดยการ
สํารวจขอมูลในมิติทางสังคมและวัฒนธรรมของพ้ืนท่ี ทําการศึกษาและเก็บขอมูลจากบุคคลในทองถิ่นเพื่อเช่ือมโยง
พัฒนาการของพ้ืนท่ีในอดีตและสภาพพื้นท่ีและชุมชนในปจจุบัน โดยใชแบบประเมิน ศักยภาพของแหลงทองเท่ียว
ตามเกณฑมาตรฐานแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอน โดยกรมการทองเท่ียว กระทรวงการทองเท่ียวและการกีฬา 
ในมิติตางๆ 5 มิติ ไดแก  

1.) มิติดานคุณภาพของแหลงทองเท่ียว 
2.) มิติดานความปลอดภัยของนักทองเท่ียว 
3.) มิติดานปจจัยพื้นฐานทางการทองเท่ียว 
4.) มิติดานการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวแบบย่ังยืน 
5.) มิติดานคุณคาของแหลงทองเท่ียว  
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   3.4.2 ระยะท่ี 2  
ระยะท่ี 2 กําหนดกลุมแหลงตัวอยางตัวอยางในแตละแหลงน้ําพุรอน ท่ีไดรับการคัดเลือก

จากระยะท่ี 1 เพื่อใหไดแหลงตัวแทนน้ําพุรอน โดยเก็บตัวอยางในชวงในฤดู และนอกฤดูกาลการทองเท่ียวในแต
ละแหลง โดยเนนการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน เพื่อหาและพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียวและการบริการการ
ทองเท่ียว และเพื่อนําเสนอเปนในรปูแบบของแผนเพ่ือการพัฒนา แผนกายภาพและการปฏิบัติการท่ีสอดคลองกับ
สภาพพื้นท่ีและการใชงานของชุมชน โดยการเก็บตัวอยางดวย แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบประชุมกลุมยอย 
แบบสอบถามนักทองเท่ียว และแบบสํารวจและสังเกตการณ ในแหลงทองเท่ียว 
 
  3.4.3 ระยะท่ี 3  

วางแผนเพื่อการพัฒนาแหลงน้ําพุรอนเพื่อเปนแหลงทองเท่ียวท่ียั่งยืน โดยดําเนินการ
กําหนดแนวทางการออกแบบเพื่อพัฒนาภูมิทัศนและสภาพแวดลอมในพ้ืนท่ี ตามแผนพัฒนา แผนกายภาพท่ีสรุป
ไวในระยะท่ี 2 และการวางแผนพัฒนาการพัฒนาศักยภาพการบริการและการทองเท่ียวตามเกณฑ  ในแหลง
ทองเท่ียวตัวแทนศึกษา 3 แหง ในการศึกษาแหลงน้ําพุรอนตัวแทนท้ัง 2 แหง จะศึกษาในวงรัศมีพื้นท่ี  2 กิโลเมตร 
ต้ังแตทางเขาจนถึงตัวแหลงน้ําพุรอน พรอมท้ังมีการศึกษาเพ่ือปองกันผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนจากการพัฒนาการ
ทองเท่ียว  
 
3.5 การวิเคราะหขอมูล 

 3.5.1 แบบประชุมกลุมยอย และแบบสัมภาษณเชิงลึกสําหรับหนวยงานภายในแหลงศึกษา รวมถึง
ประเด็นขอคิดจากการประชุมชุมชน และแบบสังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวมของคนในชุมชน ใชการวิเคราะห
ขอมูลตามประเด็นหรือ เนื้อหา โดยการจําแนกถอยคําหรือขอความท่ีกลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็น แลวนํามา
ตีความ สังเคราะห และวิเคราะหดวยหลักและเหตุผล สรางขอสรุปแบบอุปนัย อภิปรายถึงขอเท็จจริงท่ีคนพบตาม
สภาพการ และประเด็นสําคัญ เพื่อตอบคําถามการศึกษา ตามประเด็นสําคัญดังนี้ 

  1.) ขอมูลท่ัวไปของแหลงทองเท่ียว 
  2.) ขอมูลดานทรัพยากรท่ัวไปและทรัพยากรทองเท่ียวในพื้นท่ี 
  3.) ขอมูลดานรูปแบบการทองเท่ียวในพื้นท่ี  
  4.) ขอมลูดานศักยภาพการทองเท่ียว ตามหลักปจจัยทางการทองเท่ียว 5 ดาน  

4.1) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ดานการเขาถึง 
4.2) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ดานท่ีพัก 
4.3) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ดานกิจกรรมทองเท่ียว 
4.4) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ส่ิงดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 
4.5) ขอมูลดานศักยภาพการทองเท่ียว ส่ิงอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ 

            5.) ขอมูลดานรูปแบบและการมีสวนรวมของชุมชน 
  6.) รูปแบบการบริหารจัดการการทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 
  7.) ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 
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      3.5.2 แบบสอบถามนักทองเท่ียว ใชการประมวลผลขอมูลดวยสถิติรอยละและความถ่ี ประกอบการอธิบาย
ความเชิงพรรณนาเพ่ืออธิบายพฤติกรรมนักทองเท่ียว รวมถึงความพึงพอใจในดานการทองเท่ียวในพื้นท่ี                 
ตามประเด็น  
  1.) ขอมูลท่ัวไปของนักทองเท่ียว 
  2.) ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวตอศักยภาพการทองเท่ียวของพื้นท่ีในดาน 
   2.1)  ศักยภาพการทองเท่ียว ดานการเขาถึง 
   2.2) ศักยภาพการทองเท่ียว ดานท่ีพัก 
   2.3) ศักยภาพการทองเท่ียว ดานกิจกรรมทองเท่ียว 
   2.4) ศักยภาพการทองเท่ียว ส่ิงดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 
   2.5) ศักยภาพการทองเท่ียว ส่ิงอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ 
  3.) การมีสวนรวมของคนในพ้ืนท่ีดานการจัดการการทองเท่ียว 
  4.) ขอเสนอแนะอันเปนประโยชนตอการจัดการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 
 
       3.5.3) แบบสํารวจภูมิสถาปตยกรรม และการใชระบบแผนท่ี และแผนท่ีดาวเทียมเพื่อจัดเก็บขอมูล              
โดยทําการสํารวจและเก็บตัวอยางในแหลงน้ําพุรอน โดยเฉพาะแหลงตัวแทนศึกษา 3 แหง แลวนํามาออกแบบเพ่ือ
พัฒนาผังแหลงทองเท่ียวเชิงภูมิสถาปตย บนพื้นฐานทฤษฎี การประเมินคุณภาพและศักยภาพของพ้ืนท่ีทองเท่ียว
ประเภทน้ําพุรอน ตามหลักมาตรฐานแหลงทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอน และตามหลักแนวคิดการออกแบบ        
ภูมิสถาปตยกรรมสีเขียว (Green Lanscape)   
 
3.6 ระยะเวลาการทําวิจัย 

  พฤษภาคม 2555 – มิถุนายน 2556 
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3.7 แผนการดําเนินงานตลอดโครงการวิจัย   

กิจกรรม 
ระยะเวลา (เดือน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1) สํารวจเบ้ืองตนเพื่อคัดเลือกแหลงน้ําพุรอน             

2) รวบรวมขอมูลพื้นฐานและขอมูลเกี่ยวกับโครงการ             

3) กําหนดแหลงตัวอยางเพื่อการพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียว             

4) สํารวจและเก็บตัวอยางในแหลงกลุมตัวอยาง             

5) การจัดเก็บขอมูลในแตละแหลงตัวอยางตามประเด็น             

6) วิเคราะหขอมูลตามประเด็นศึกษา         *    

7) อภิปรายผลขอมูลเชิงคุณภาพ             

8) สรุปผลของขอมูลและเขียนรายงาน             

9) อบรม/ถายทอด ความรูใหแกชุมชน นักเรียน นิสิต 
นักศึกษา และหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
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บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 

ในการศึกษาเกี่ยวกับ การพัฒนาศักยภาพของแหลงนาพุรอนในภูมิภาคตะวันตกของ ประเทศไทยเพื่อการ
ทองเท่ียวอยางยั่งยืน โดยใชการศึกษาขอมูลหลากหลายวิธีท้ังการศึกษาเชิงคุณภาพ ไดแก การสัมภาษณเชิงลึก 
การประชุมกลุมยอย การสํารวจแหลงทองเท่ียว และการสํารวจเชิงภูมิสถาปตยกรรม รวมถึงการศึกษาขอมูล     
เชิงปริมาณ ในการสัมภาษณนักทองเท่ียว สามารถนําเสนอผลการวิจัย และจากการรวบรวมขอมูลท้ังหมด
คณะผูวิจัยไดนําขอมูลมาวิเคราะหใหตรงตามวัตถุประสงคท่ีไดวางไว แบงผลการวิเคราะห เปน 6 หัวขอ ดังนี้ 

4.1 บริบทชุมชน และบริบททางการทองเท่ียวของแหลงทองเท่ียว 15 แหลงท่ีศึกษา 

4.2  การจัดกลุมแหลงทองเท่ียวตามศักยภาพ 

4.3 การศึกษารูปแบบการทองเท่ียวประเภทน้ําพุรอนสําหรับกลุมตัวอยาง 3  แหลง  

4.4 การศึกษาพฤติกรรมนักทองเท่ียวในแหลงตัวอยาง  

4.5 การศึกษาเชิงภูมิสถาปตยในแหลงทองเท่ียว 
 

4.1 บริบทชุมชน 

 จากการศึกษาขอมูลท้ังเอกสารท่ีเกี่ยวของ และการสํารวจพื้นท่ีภูมิภาคตะวันตก และจากการ
ประมวลผลขอมูลโดยโครงการยอยท่ี  1 การศึกษาสภาพแวดลอม อุทกวิทยา อุทกธรณีวิทยาและคุณภาพน้ํา เพื่อ
พัฒนาการทองเท่ียวแหลงน้ําพุรอนในภาคตะวันตกของประเทศไทย พบวาแหลงน้ําพุรอนภาคตะวันตก พบวามี
ท้ังส้ิน 18 แหลง โดยแตละแหลงกระจายตัวตามแตละจังหวัดในภาคตะวันตกของประเทศไทย (แบงตามเขต
เศรษฐกิจ) อันประกอบไปดวย จังหวัดตาก จังหวัดกาญจนบุรี จังหวัดกําแพงเพชร จังหวัดราชบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
และจังหวัดสุพรรณบุรี โดยกลุมจังหวัดเหลานี้มีแหลงน้ําพุรอนกระจายตัวอยูท่ัวไป ดังนี้  

 4.1.1  แหลงน้ําพุรอนในจังหวัดตาก 
จังหวัดตาก หากแบงตามเขตเศรษฐกิจ พบวาถูกจัดอยูในกลุมจังหวัดภาคตะวันตกของประเทศไทย ต้ังอยู 

ระหวางเสนรุงท่ี 15 องศา 50 ลิปดา 36 ฟลิปดาเหนือ และเสนแวงท่ี 99 องศา 7 ลิปดา 22 ฟลิปดาตะวันออก 
สูงกวาระดับน้ําทะเล 116.2 เมตร (วัดจากท่ีต้ังศาลากลางจังหวัดตาก) หางจากกรุงเทพมหานคร ตามระยะทาง
ทางหลวงหมายเลข 1 ถนนพหลโยธิน ประมาณ 426 กม. มีเนื้อท่ีประมาณ 16,406.65 ตารางกิโลเมตรหรือ
ประมาณ 10,324,156.25 ไร เมือ่เปรียบเทียบรายจังหวัดภาคเหนือ พบวาใหญเปนอันดับท่ี 2 ของภาคเหนือรอง
จากจังหวัดเชียงใหม สภาพภูมิประเทศโดยท่ัวไป เปนปาไมและภูเขา มีทิวเขาถนนธงชัย เปนตัวแบงพื้นท่ีออกเปน 
2 ฝง ตากฝงตะวันออก คือ อ.เมือง อ.บานตาก อ.สามเงา กิ่ง อ.วังเจา และตากฝงตะวันตก คือ อ.แมสอด อ.แม
ระมาด อ.พบพระ อ.ทาสองยาง อ.อุมผาง แบงการปกครองออกเปน 8 อําเภอ 1 กิ่งอําเภอ คือ อ.เมือง             
อ.บานตาก อ.สามเงา อ.แมสอด อ.แมระมาด อ.พบพระ อ.ทาสองยาง อ.อุงผาง และกิ่ง อ.วังเจา เปนจังหวัดท่ีมี
อาณาเขตติดตอกับพื้นท่ี ตางๆ ดังนี้ 
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  - ทิศเหนือ ติดตอกับ จังหวัดแมฮองสอน จังหวัดเชียงใหม จังหวัดลําพูน และจังหวัดลําปาง 
  - ทิศใต ติดตอกับ จังหวัดอุทัยธานี และจังหวัดกาญจนบุร ี
   - ทิศตะวันออก ติดตอกับ จังหวัดสุโขทัย จังหวัดกําแพงเพชร จังหวัดนครสวรรค และจังหวัด 

  อุทัยธานี 
  - ทิศตะวันตก ติดตอกับ ประเทศสาธารณรัฐสังคมนิยมแหงสหภาพพมา 
 

 จากการสํารวจขอมูลดานแหลงน้ําพุรอนในจังหวัดตาก พบวาแหลงน้ําพุรอนในจังหวัดตาก มีท้ังส้ิน 5 
แหลง ไดแก น้ําพุรอนแมกาษา น้ําพุรอนหวยโปงรอน (ขะเนจ้ือ) น้ําพุรอนหวยแมแล น้ําพุรอนหวยแมกลอง และ
น้ําพุรอนหวยน้ํานัก ซึ่งมีผลการศึกษาดังนี้ 
 

  4.1.1.1 น้ําพุรอนแมกาษา จังหวัดตาก 
 

 
 

ภาพท่ี 4-1 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงน้ําพุรอนแมกาษา 
 

เปนแหลงน้ําพุรอนเพื่อการทองเท่ียว ท่ีต้ังบนพิกัด 47 P 461211.00 m E1866934.00 m N ท่ีมี
นักทองเท่ียวเดินทางมาเท่ียวชมอยางตอเนื่อง ท้ังนักทองเท่ียวในพื้นท่ี และนักทองเท่ียวตางพื้นท่ี รวมถึง
นักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีนิยมการเดินทางดวยตนเอง เปนแหลงน้ําพุรอน ท่ีมีบอน้ําพุรอนท้ังส้ิน 6 บอ โดย บอท่ี
มีอุณหภูมิสูงท่ีสุดจะอยูตรงกลางประมาณ 72 องศาเซลเซียส และรอบๆ  ก็จะมีบอขนาดเล็ก กระจายอยู ซึ่งมี
อุณหภูมิ ไดแก 56 , 58 , 65 , 68 และ 69 องศาเซลเซียส โดยมีลักษณะทางอุทกวิทยา เปนน้ําพุรอนมีบอท่ี
อุณหภูมิสูงสุดมีการเกิดและการไหลท่ีสม่ําเสมอ ดวยอัตราการไหลประมาณ 8 ลิตรตอวินาที มีแหลงน้ําเย็นจาก
อางเก็บน้ําโกกโก เปนแหลงน้ําพุรอนเกิดจากการเสียดสีและบีบอัดจากบริเวณรอยเล่ือนใกลกับขอบแองทรุดทาง
ทิศตะวนัออกของแองสะสมตะกอนแมสอด ทําใหหินบริเวณดังกลาวมีความรอนสะสมและทําใหน้ําใตดินบริเวณ
ดังกลาวมีอุณหภูมิสูงขึ้นและมีความดันสูงแทรกดันขึ้นมา  
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ขอมูลดานคุณภาพน้ํา พบวาน้ําพุรอนบอท่ีมีอุณหภูมิสูงท่ีสุด คือ 72 องศาเซลเซียส พบวา มีกล่ินของ
กํามะถัน มีคุณภาพน้ําโดยท่ัวไปอยูในเกณฑมาตรฐาน ยกเวนปริมาณตะกั่วท่ีเกินเกณฑมาตรฐานมาเล็กนอยมี
ปริมาณแคลเซียมเกินเกณฑกาํหนดสูงสุด แตยังไมเกินเกณฑอนุโลมซึ่งไมควรนํามาผลิตเปนน้ําด่ืม และคุณภาพน้ํา
ผิวดินท่ีนํามาใชในการผสมกับน้ําพุรอนเพื่อใหมีอุณหภูมิท่ีเหมาะกับการใช นั้นมีคุณภาพน้ําอยูในเกณฑมาตรฐาน
คุณภาพน้ําผิวดินประเภทท่ี 1  

สภาพดานการทองเท่ียวในปจจุบันมี ปายบอกทางเขาท่ีชัดเจนต้ังแตถนนหลัก รถโดยสารขนาดใหญ
สามารถเขาถึงน้ําพุรอนได บริเวณพื้นท่ีน้ําพุรอนมีรานคาและรานอาหารจํานวนท้ังส้ิน 4 ราน  มีรานนวดและท่ีพัก
ท่ีดําเนินการโดยเอกชนประมาณ 20 หลัง จากการสํารวจพบวามีนักทองเท่ียวมาทองเท่ียวในชวงวันหยุด          
สุดสัปดาหและวันหยุดนักขัตฤกษในลักษณะรูปแบบการทองเท่ียวเพื่อพักผอนหยอนใจ  มีกิจกรรมเดน คือ 
นักทองเท่ียวจะนําไขท่ีซื้อจากรานคาท่ีอยูในน้ําพุรอนมาแชท่ีบอกลางท่ีมีอุณหภูมิสูงสุด สําหรับการอาบน้ําแรนั้น 
เคยพบวามีการจัดทําบอแชตัวทั้งบอเด่ียวและ บอรวมเพื่อบริการนักทองเท่ียว  แตปจจุบันอยู ในสภาพทรุดโทรม
ไมสามารถเปดใชบริการได ซึ่งสงผลใหมีนักทองเท่ียวไปเท่ียวชมพื้นท่ีนอยลง แตในพื้นท่ียังมีรานคา และ
รานอาหารบริการรวมทั้งท่ีพักแบบรีสอรทขนาดเล็กสําหรับบริการนักทองเท่ียว ในพื้นท่ีขางเคียงมีแหลงทองเท่ียว
ท่ีมีความนาสนใจในการพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเช่ือมโยงได เชน ศูนยพัฒนาการเกษตรแมกาษา อางเก็บน้ําและ
เขื่อนทดน้ํากกโก สะพานโยงเพื่อเดินทางไปสักการะเจาแมอุษา รวมท้ังถ้ําแมอุษา (ปจจุบันยังไมเปดบริการแก
นักทองเท่ียว)  เปนตน  

 

      
 

ภาพท่ี 4-2 น้ําพุรอนแมกาษา                                   ภาพท่ี 4-3 ศูนยเกษตรย่ังยืน 
 

เปนน้ําพุรอนท่ีอยูในหุบเขา อยูภายใตการดูแลขององคการบริหารสวนตําบลขะเนจ้ือ แหลงน้ําพุอยูติดกับลําหวย 
การเดินทางคอนขางลําบาก คือ จะตองเดินทางจากถนนใหญดวยรถขับเคล่ือนส่ีลอเขาไป จากนั้นตองเดินทางดวย
เทาแบบการเดินปา ผานปารกและเดินทางลัดเลาะลําหวยซึ่งจะตองเดินลุยน้ําและเดินตามขอบฝงของ 
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    ภาพท่ี 4-4 อางเก็บน้ํา สะพานโยง ศาลเจาแมอุษา                    ภาพท่ี 4-5 เข่ือนทดน้ํากกโก 
 

  4.1.1.2 น้ําพุรอนหวยโปงรอน (ขะเนจ้ือ) จังหวัดตาก 
 

 
 

ภาพท่ี 4-6 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงน้ําพุรอนหวยโปงรอน (ขะเนจ้ือ) 
เปนน้ําพุรอนท่ีอยูในหุบเขา อยูภายใตการดูแลขององคการบริหารสวนตําบลขะเนจ้ือ แหลงน้ําพุอยูติดกับ

ลําหวย การเดินทางคอนขางลําบาก คือ จะตองเดินทางจากถนนใหญดวยรถขับเคล่ือนส่ีลอเขาไป จากนั้นตอง
เดินทางดวยเทาแบบการเดินปา ผานปารกและเดินทางลัดเลาะลําหวยซึ่งจะตองเดินลุยน้ําและเดินตามขอบฝงของ
ลําหวยเปนบางชวง จากนั้นตองเดินลัดเลาะไรขาวโพดของชุมชนเพื่อเดินทางไปยังแหลงน้ําพุ ท่ีเกิดขึ้นอยางนอย 2 

บอ อยูริมลําหวย และบางจุดซึ่งถูกโคลนถลมปดทับบอไว มีตนไมขึ้นปกคลุมสูงมาก โดยบอน้ําพุดังกลาว ต้ังอยูท่ี 
พิกัด 47 P 448624.00 m E 1886352.00 m 

จากการสํารวจพบวาคุณภาพน้ําของน้ําพุรอนท้ังบอเล็กและบอใหญมีอุณหภูมิอยูท่ี 40 องศาเซลเซียส มี
สภาพน้ําเปนกรดเล็กนอย มีกล่ินกํามะถัน มีความกระดางสูง และมีปริมาณฟลูออไรดสูงไมเหมาะกับการทําน้ําด่ืม 
เพราะอาจทําใหเปนโรคฟนตกกระได 
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 สภาพทางการทองเท่ียวในปจจุบันพบวายังไมมีการเดินทางทองเท่ียวไปยังพื้นท่ีโดยนักทองเท่ียว 
เนื่องจากการเดินทางท่ีคอนขางลําบากและหากไกล ประกอบกับต้ังอยูของแหลงทองเท่ียวทามกลางหุบเขาท่ีมี
เพียงไรขาวโพด และปาไมลอมรอบในพ้ืนท่ี แตอยางไรก็ตามในเบ้ืองตนพบวาพื้นท่ีดังกลาวเคยใชเปนเสนทางเดิน
ปาของกลุมลูกเสือ (กลุมนักเรียน) ซึ่งเปนการเดินทางกึ่งผจญภัย และหากสามารถผสานการทองเท่ียวเพื่อการ
เรียนรูธรรมชาติและการทองเท่ียวเชิงเกษตรสําหรับเยาวชนในพ้ืนท่ีได นาจะเกิดประโยชนในเชิงการทองเท่ียวและ
การเรียนรูได  
 

    
 

       ภาพท่ี 4-7 สภาพการเดินสูแหลงน้ําพุรอน              ภาพท่ี 4-8 สภาพแหลงน้ําพุรอน (กุมภาพันธ 2556) 
 

    
 

ภาพท่ี 4-9 สภาพเสนทางเดินสูแหลงนํ้าพุรอน ลัดเลาะลําหวย      ภาพท่ี 4-10 สภาพเสนทางเดินสูแหลงนํ้าพุรอน
              ผานไรขาวโพด   
  4.1.1.3 น้ําพุรอนหวยแมแล จังหวัดตาก 

ไมไดทําการสํารวจ เนื่องจากการเดินทางไปถึงน้ําพุรอนนัน้ลําบากและ คณะผูวิจัย ไมสามารถเดินทาง    
ไปได 
  4.1.1.4 น้ําพุรอนหวยแมกลอง จังหวัดตาก 

เปนน้ํารอนท่ีผุดขึ้นมาจากซอกหินแลวไหลลงหวยแมกลอง อยูในความดูแลของเขตรักษาพนธุสัตวปา    
อุมผาง ทีลอซู และเปนเสนทางท่ีนักทองเท่ียวนิยมลองแพยางผานไปยังน้ําตกทีลอซู บริเวณท่ีน้ํารอนผสมกับน้ําใน
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หวยแมกลองจะอุน นักทองเท่ียวจะชอบมาแชน้ํา แชตัวเลนกัน โดยมีบอน้ําพุรอนหลายจุด  จุดแรกเปนจุดพักของ
นักทองเท่ียวขณะลองแกงไปยังน้ําตกทีลอซู มีลักษณะเปนธารน้ําไหลออกมาจากลําหวย และผสมกับน้ําเย็นของ
ลําหวยทําใหมีความอุน มีสะพานไมไผและบันไดไมไผ สําหรับใหลงไปเลนน้ําพุรอนได นักทองเท่ียวนิยมแวะพัก
เพื่อแชตัวในแองน้ําธรรมชาติแหงนี้ ประกอบกับจุดแวะพักจุดนี้มีบริการดานหองน้ํา และมีบริการจําหนายขนม 
เครื่องด่ืมสําหรับนักทองเท่ียว จึงเปนจุดแวะพักท่ีนาสนใจ  จากจุดแวะพักจุดดังกลาวยังพบบอน้ําพุรอนริมฝง
แมน้ําแมกลองฝงขาวมือ เปนบอขนาดเล็ก ไมสามารถลงแช ตัวได เนื่องจากยังไมมีการจัดการบริการเพ่ือการ
ทองเท่ียว รวมถึงอีกแหลงคือ ริมตล่ิงแมน้ําฝงขาวมือ มีอุณหภูมิอยูท่ี 40 องศาเซลเซียส เย้ืองจากฝงซายมือในรัศมี 
1 กิโลเมตร ซึ่งมีน้ําไหลออกมาจากซอกหินปะปนกับแหลงน้ํา มีความรอนคอนขางสูงถึง 51 องศาเซลเซียส 
คุณภาพน้ําโดยท่ัวไปอยูในเกณฑมาตรฐาน  

รูปแบบการทองเท่ียวในปจจุบัน เทาท่ีพบเปนเพียงจุดแวะพักรายทางสําหรับนักทองเท่ียวท่ีเดินทางไปยัง
น้ําตกทีลอซูโดยการลองแพ ดวยระยะเวลาประมาณ 2 ช่ัวโมง มีกิจกรรมหลักคือการลองแพสัมผัสธรรมชาติของ
สายน้ํา ผานสายน้ําตกตามเสนทางคือ น้ําตกสายรุง และการดูนกในเสนทาง รวมถึงการช่ืนชมความงดงามของ
หนาผาและสีของหินบริเวณหนาผา เชน ผาเลือด รวมถึงจุดเดนของเสนทางการทองเท่ียวแหงนี้อยูท่ีน้ําตกทีลอซู 
ซึ่งนับไดวาเปนน้ําตกขนาดใหญในอันดับตนๆ ของประเทศไทย รวมถึงการมีกิจกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาติใน
เสนทางน้ําตก และการเดินชมน้ําตกตามช้ันตาง ๆ ดังนั้นแหลงน้ําพุรอนในพื้นท่ีจึงเปนเพียงจุดผานทางสําหรับ
นักทองเท่ียว ท่ียังไดรับความสนใจนอยจากนักทองเท่ียว  

   
 

ภาพท่ี 4-11 สภาพบอนํ้าพุรอนบนฝงซายของลํานําแมกลอง    ภาพท่ี 4-12  กิจกรรมลองแพยางในเสนทางสูนํ้าตกทีลอซ ู

   
ภาพท่ี 4-13 นํ้าตกสายรุง ริมหนาผาในเสนทางลองแกง                ภาพท่ี 4-14 บอนํ้าพุริมนํ้าบริเวณฝงขวาลํานํ้า 
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        ภาพท่ี 4-15 ริมนํ้าฝงซายท่ีมีนํ้าพุรอนไหลสมทบ               ภาพท่ี 4-16 นํ้าตกทลีอซู จุดหมายปลายทางของ
                นักทองเท่ียว   
  4.1.1.5 น้ําพุรอนหวยน้ํานัก จังหวัดตาก 

 

 
 

ภาพท่ี 4-17 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงนํ้าพุรอนหวยนํ้านัก 

 

เปนบอน้ําพุรอนท่ีอยูติดกับถนนลาดยางเสนทางสูบานหวยน้ํานัก มีบานพักของพนักงานปาไม 3 หลัง มีอาคาร
ประชาสัมพันธและศูนยบริการนักทองเท่ียว และหองสุขาไวบริเวณทางเขา สรางปายช่ือบอน้ําพุรอนหวยน้ํานัก 
ภายในมีบอน้ําพุรอน 2 บอ ต้ังอยูบนพิกัด 47 P 463725.00 m E 1817414.00 m N  บอท่ี1 มีลักษณะคลาย
กระทะท่ีเกิดจากการกอปูนบอเพ่ือเก็บกักน้ํา มีขนาด เสนผานศูนยกลาง 5.5 เมตร ความลึกของบอ 1.8 เมตร มีการทํา
รั้วดวยซีเมนตรูปลักษณคลายรั้วไมลอมรอบบอน้ําพุและมีการติดต้ังมาตรควบคุมอุณหภูมิและแรงดันน้ํา  บอท่ี 2   
มีลักษณะของบอคลายรูปหัวใจมีการนําไมมากั้นขอบบอ มีความกวางประมาณ 3.6 เมตร ความลึก 2.8 เมตร เมื่อลงไป
สํารวจในปาดานซายของบอท่ี 2 ก็จะพบบริเวณท่ีมีน้ําพุรอนขึ้นมาอีก 1 บอโดยบอนี้มีความลาดเท ทําใหน้ําไหลลง
ไปเปนทางตามลําหวย และเกิดลักษณะโคลนน้ําพุรอน ซึ่งชุมชนบางคนเกิดความเช่ือวามีคุณสมบัติในการบํารุง
ผิวพรรณ และการรักษาโรคเชนเดียวกับน้ําพุรอน (กรณีโคลนน้ําพุรอน ยังไมไดมีการศึกษาเชิงกายภาพและเคมีแต
อยางใด ดวยขอจํากัดดานเวลา และงบประมาณ) และบนภูเขาในบริเวณใกล ๆ กันก็มีน้ําพุรอนบอขนาดใหญของ
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ผูผลิตน้ําแร  มองเฟลอรเปนผูไดรับสัมปทานใหนําน้ําท้ังสองบอไปผลิตเปนน้ําแร บรรจุขวด และยังพบบอน้ําแร
เย็นซึ่งผูผลิตน้ําด่ืม   

จากการศึกษาของโครงการยอยท่ี 1 พบวา น้ําพุรอนมีการอัตราการเกิดท่ีสม่ําเสมอ โดยบอท่ี 1 มีอัตรา
การเกิดประมาณ 1.2 ลิตรตอวินาที เปนแหลงน้ําพุท่ีน้ํารอนแทรกดันข้ึนมาตามแนวหินแตกบนเนินเขาขนาดเล็ก 
ซึ่งถูกขนาบดวยแนวภูเขาท่ีวางตัวในแนวเหนือ-ใต ระหวางอําเภอแมสอดและอําเภอพบพระ และโครงการยอยท่ี 
1 ไดทําการวิเคราะหน้ําพุรอนบอท่ี 1 2 และ 3 ซึ่งมีอุณหภูมิ 59 63 และ 59 องศาเซลเซียสตามลําดับ พบวา 
คุณภาพน้ําท้ังสามบอมีคุณภาพท่ีใกลเคียงกัน ซึ่งอยูในเกณฑมาตรฐาน ยกเวนตะกั่วท่ีเกินมาตรฐานน้ําด่ืมของ
องคการอนามัยโลก แตยังไมเกินมาตรฐานของกระทรวงอุตสาหกรรม และสารหนูท่ีเกินมาตรฐานมาเล็กนอย แต
ปริมาณจุลินทรียไมเกินมาตรฐานและไมพบเช้ือกอโรค สวนน้ําพุรอนท่ีอยูบนเขา และบอน้ําแรเย็น ก็มีคุณภาพน้ํา
โดยท่ัวไปไมเกินเกณฑมาตรฐาน 

ในดานการทองเท่ียว พบวามีปายบอกทางตลอดทาง และรถโดยสารขนาดใหญสามารถเดินทางเขามาได 
และไดมีการสรางอาคารสําหรับอาบนํ้าแรรวม หองอาบนํ้าแยก และบานพัก ไวโดยรอบบอท่ี 1 โดยเปนอาคารปูน
ท่ีทําลวดลายใหคลายกับอาคารท่ีสรางดวยไม มีปายบอกเสนทางสําหรับเดินทางมีน้ําพุรอนแหงนี้ ตลอดเสนทาง 
ถนนบางชวงชํารุดบาง เนื่องจากมีรถบรรทุกวิ่งเพื่อนําน้ําแรบรรจุขวดไปจําหนาย มีนักทองเท่ียวนิยมเดินทางมา
ทองเท่ียวเพื่ออาบน้ําแรในพื้นท่ี ซึ่งมีหองบริการทางการทองเท่ียวท้ังแบบหองอาบเด่ียว และหองอาบน้ําแรรวม 
และมีการแยกเพศ ชาย หญิง สําหรับนักทองเท่ียว ท้ังนี้ยังพบวาพื้นท่ีมีการใหบริการหองพักแบบคางคืนสําหรับ
นักทองเท่ียวที่ประสงคจะคางคืน ท้ังหมด 8 หอง มีการบริหารจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนหมูบานหวยน้ํานัก 
ภายใตการดูแลขององคการบริหารสวนตําบลพบพระ และอุทยานแหงชาติน้ําตกพาเจริญ ประกอบกับพื้นท่ีมี
เสนทางเช่ือมโยงแหลงทองเท่ียวใกลเคียง เชนน้ําตกนางครวญ และน้ําตกสายรุง รวมถึงวิถีชีวิตสังคมเกษตรของ
ชาวเขาปกาเกอะญอในพ้ืนท่ี  
 

   
 

        ภาพท่ี 4-18 บอนํ้าพุรอนท่ีไดรับการสัมปทาน           ภาพท่ี 4-19 บอนํ้าพุรอนบอบนในแหลงบริการทองเท่ียว   
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     ภาพท่ี 4-20 บอนํ้าพุรอนบอลางท่ีมีลักษณะคลายรูปหัวใจ         ภาพท่ี 4-21 บอนํ้าพุรอนบอโคลนดานลาง 
 

     
 

             ภาพท่ี 4-22 บานพักรับรองนักทองเท่ียว                   ภาพท่ี 4-23 บอนํ้าพุรอนสําหรับแชตัวนักทองเท่ียว 
 

   
 

      ภาพท่ี 4-24 จุดชายแดนใกลแหลงนํ้าพุรอน                                    ภาพท่ี 4-25 นํ้าตกนางครวญ   
 

 

สสสสสเปนน้ําพุรอนท่ีอยูในหุบเขา อยูภายใตการดูแลขององคการบริหารสวนตําบลขะเนจ้ือ แหลงน้ําพุอยูติดกับลํา
หวย การเดินทางคอนขางลําบาก คือ จะตองเดินทางจากถนนใหญดวยรถขับเคล่ือนส่ีลอเขาไป จากนั้นตอง 
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 4.1.2 น้ําพุรอนในจังหวัดกาญจนบุรี  
  จังหวัดกาญจนบุรี เปนจังหวัดหนึ่ งในการสํารวจเก็บขอมูลแหลงน้ํ าพุรอนในภูมิภาคตะวันตก                
ท่ีมีผูคนนิยมเดินทางไปทองเท่ียว เต็มไปดวยเรื่องราวในอดีตท่ีนาสนใจ  เปนแหลงอารยธรรมเกาแกยุคกอน
ประวัติศาสตร เปนสถานท่ีต้ังของสะพานขามแมน้ําแคว ซึ่งเปนสถานท่ีสําคัญทางประวัติศาสตรของไทยในสมัย
สงครามโลกครั้งท่ี 2 และมีช่ือเสียงโดงดังไปท่ัวโลก นอกจากนี้ยังมีแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ    
ไมวาจะเปน ปาเขาลําเนาไพร ถ้ําหรือน้ําตก รวมถึงแหลงน้ําพุรอน 

 จังหวัดกาญจนบุรี อยูหางจากกรุงเทพฯ 129 กิโลเมตร มีพื้นท่ีประมาณ 19 ,473 ตารางกิโลเมตร        
ภูมิประเทศสวนใหญเปนปามีท้ังปาโปรง และปาดงดิบ มีแมน้ําสําคัญสองสายคือ แมน้ําแควใหญ และแมน้ําแคว
นอย ซึ่งไหลมาบรรจบรวมกันเปนแมน้ําแมกลอง ท่ีบริเวณอําเภอเมืองกาญจนบุรี กาญจนบุรีแบงการปกครอง
ออกเปน 13 อําเภอ คือ อําเภอเมือง อําเภอบอพลอย อําเภอเลาขวัญ อําเภอพนมทวน อําเภอไทรโยค อําเภอสังขละบุรี 
อําเภอศรีสวัสด์ิ อําเภอทามะกา อําเภอทามวง อําเภอทองผาภูมิ อําเภอดานมะขามเต้ีย อํา เภอหนองปรือ และ
อําเภอหวยกระเจา น้ําพุรอนในจังหวัดกาญจนบุรีมีท้ังส้ิน 6 แหลง ไดแก น้ําพุรอนทองชาง น้ําพุรอนหินดาด น้ําพุ
รอนบานน้ําพุรอน (หนองเจริญ) น้ําพุรอนบานเขาพัง น้ําพุรอนบานพุน้ํารอน (บานเกา) และน้ําพุรอนบานโปงชาง 
ซึ่งมีผลการศึกษาดังนี้ 
 

  4.1.2.1 น้ําพุรอนทองชาง จังหวัดกาญจนบุรี 
ไมไดทําการศึกษา เนื่องจากเปนน้ําพุรอนของเอกชน 

 

  4.1.2.2 น้ําพุรอนหนิดาด จังหวัดกาญจนบุรี 
 น้ําพุรอนหินดาดเปนบอน้ําพุรอนท่ีเกิดอยูริมหวยกุยมั่งซึ่งเปนลําหวยธรรมชาติ มีน้ําไหลตลอดท้ังป เปน
บอแชตัวแนวยาว 30 เมตร มีท้ังหมด 3 บอ โดยมีความลึกเฉล่ียประมาณ 1 เมตร บอท่ี 1 และ 2 มีขนาด
ประมาณ 5.8 X 11.0 เมตร และบอสรงน้ํารอนสําหรับพระสงฆขนาด 2.7 X 4.2 เมตร ต้ังอยูท่ีพิกัด 47P 

470346.00 m E 1616846.00 m N จากการศึกษาของโครงการยอยท่ี 1 พบวาน้ําพุรอนมีอัตราการเกิดท่ี
สม่ําเสมอ โดยมีอัตราการเกิดประมาณ 3 ลิตรตอวินาที เปนแหลงน้ําพุรอนท่ีเกิดจากการเบียดอัดของหินปูนตาม
แนวรอยเล่ือนในแนวหวยกุยมั่งซึ่งวางตัวในแนวตะวันออก – ตะวันตก น้ําท่ีซึมลงไปถึงช้ันหินอุมน้ําไดรับการ
ถายเทความรอนแลวแทรกดันขึ้นมาตามรอยแตกของหินในแนวหวยกุยม่ัง  
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ภาพท่ี 4-26 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงนํ้าพุรอนหินดาด 
 

ในดานคุณภาพน้ํา พบวาน้ําพุรอนบอท่ี 1 และบอท่ี 2 และบอสําหรับพระสงฆ  มีอุณหภูมิอยูท่ี 44 43 
และ 39 องศาเซลเซียส โดยคุณภาพน้ําโดยท่ัวไปไมเกินมาตรฐาน ยกเวนตะกั่วเกินมาตรฐานมาเล็กนอย เปนน้ําท่ี
มีความกระดางสูง พบปริมาณเช้ือจุลินทรียสูงและพบเช้ือกอโรค คือ Staphylococcus Aureus คุณภาพน้ําใน
หวยกุยมั่งท่ีอยูในบริเวณดังกลาว พารามิเตอรสวนใหญอยูในมาตรฐานคุณภาพน้ําประเภทท่ี 1 ยกเวนแคดเมียม 
สารหนู และแมงกานีส 
 ดานขอมูลดานการทองเท่ียว ตัวน้ําพุรอนอยูติดถนนใหญ ระยะทาง 1 กิโลเมตร มีปายบอกทางเขาถึงท่ี
ชัดเจน มีท่ีจอดรถสําหรับรถขนาดใหญ มีรานคา รานขายของฝาก และทางองคการบริหารสวนตําบลหินดาดมี
นโยบายท่ีจะพัฒนา ปรับปรุง ท้ังทางดานทองเท่ียวและการผลิตน้ําด่ืมน้ําแร รวมท้ังวางแผนปรับปรุงภูมิ ทัศนใหมี
ความสวยงามย่ิงขึ้น และพบวานักทองเท่ียวสวนใหญเปนท้ังนักทองเท่ียวชาวไทย และชาวตางชาติ เชน ชาวรัสเซีย 
ในพื้นท่ีมีนักทองเท่ียวมาทุกวัน โดยมีนักทองเท่ียวมากกวา 400,000 คนตอป แตสภาพปจจุบันหองน้ําบริการ
นักทองเท่ียวมีนอยเกินไป และสภาพทรุดโทรม การจัดรานขายของฝากยังไมเปนระเบียบเทาท่ีควร และใน
บางครั้งนักทองเท่ียวมีปริมาณมากเกินท่ีแหลงน้ําพุรอนจะรับได 
 

     
ภาพท่ี 4-27 บอนํ้ารอนบริการนักทองเท่ียว และลําหวยกุยมั่ง       ภาพท่ี 4-28 สะพานโยงเดินชมทิวทัศน   
สสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสส 
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            ภาพท่ี 4-29 ลานจอดรถและรานคา                     ภาพท่ี 4-30 สะพานเดินสําหรับนักทองเท่ียว 
  ไปยังบอแชนํ้าพุรอน   
 
 

  4.1.2.3 น้ําพุรอนบานน้ําพุรอน (หนองเจริญ) จังหวัดกาญจนบุรี 
 

 
 

ภาพท่ี 4-31 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงนํ้าพุรอนบานนํ้าพุรอน (หนองเจริญ) 

 

น้ําพุรอนบานพุน้ํารอน หรือน้ําพุรอนหนองเจริญ อยูในตําบลล่ินถ่ิน อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี 
เปนน้ําพุรอนท่ีเกิดในริมฝงแมน้ําแควนอย มีการเกิดพุน้ํารอนกระจายท่ัวริมน้ําและในลําน้ํา ต้ังอยู ณ พิกัด 47P 
474061.00 m E1608187.00 m N หางจากถนนใหญสายไทรโยค- ทองผาภูมิระยะทางประมาณ 3 กิโลเมตร เปน
แหลงน้ําพุรอนท่ีเกิดจากการแทรกดันของน้ําขึ้นมาตามแนวรอยเล่ือนดานเจดียสามองคซึ่งวางตัวในแนวเดียวกันกับ
แมน้ําแควนอย น้ํารอนท่ีแทรกดันขึ้นมาตามแนวรอยแตกของหินผุดบริเวณกลางแมน้ําแควนอย  น้ําพุรอนมีอัตราการ
เกิดท่ีสม่ําเสมอ โดยมีอัตราการเกิดประมาณ 1.2 ลิตรตอวินาที อุณหภูมิของน้ําพุรอนอยูท่ี 48 องศาเซลเซียส คุณภาพ
น้ําโดยท่ัวไปไมเกินมาตรฐานยกเวนตะกั่วเกินมาตรฐานมาเล็กนอย พบเช้ือจุลินทรียเกินมาตรฐานและพบเช้ือกอโรค 
คือ Staphylococcus Aureus และคุณภาพน้ําแควนอยท่ีอยูในบริเวณดังกลาว พารามิเตอรสวนใหญอยูในมาตรฐาน
คุณภาพน้ําประเภทท่ี 1 ยกเวนแคดเมียม สารหนู และแมงกานีส 
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สภาพท่ัวไป เปนธารน้ํา ขนาดใหญ ริมตล่ิง ซึ่งบริเวณริมฝงมีกอไมไผขนาดใหญใหความรมรื่น เปนแหลงพักผอน
สําหรับชุมชนในพื้นท่ี บริเวณตล่ิงมีการทําเขื่อนเพื่อปองกันการพังทลายของริมฝง ในดานการทองเท่ียว พบวา ยังไมมีการ
จัดการทองเท่ียวในพื้นท่ี แหลงน้ําพุรอนเปนแหลงพักผอนของคนในพ้ืนท่ี และเปนจุดเลนน้ําเนื่องจากเปนลําน้ําธรรมชาติ
ไหลอยางตอเนื่อง บริเวณริมธารมีความอบอุนเนื่องจากน้ําพุรอนท่ีกระจายตัวผุดออกมา โดยเฉพาะชวงเวลาน้ําลด แตทาง
องคการบริหารสวนตําบลกําลังมีแนวคิดท่ีจะทําและอยูในชวงการวางแผนเกี่ยวกับการวางผังและออกแบบภูมิสถาปตยกรรม 

ปญหาท่ีพบในพ้ืนท่ี คือในชวงฤดูฝน หรือชวงท่ีทางเข่ือนมีการปลอยน้ํามาในปริมาณมาก จะสงผลใหน้ํา
ทวมบริเวณพื้นท่ีน้ําพุรอน หรือบริเวณท่ีทางองคการบริหารสวนตําบลล่ินถ่ินไดทําการรวบรวมน้ําพุรอนขึ้นมา ทํา
ใหไมสามารถใชน้ําพุรอนในชวงนี้ได ทางสําหรับเขามาท่ีน้ําพุรอนยังมีลักษณะเปนดินลูกรังในบางสวน รถยนตสวน
บุคคลไมสามารถเขาถึง ไดสะดวกนัก ตองมีการเดินเทาตออีกประมาณ 100 เมตร แตรถกระบะและ
รถจักรยานยนต สามารถเขาถึงได 

 

 

      
 

ภาพท่ี 4-32 บริเวณพุนํ้ารอนท่ีมีการตอทอนํ้ารอน       ภาพท่ี 4-33 บริเวณริมตลิ่งมีการวางแนวหินท้ิงเพื่อ 

     ปองกันการกัดเซาะ 
 

     
 

ภาพท่ี 4-34 บริเวณลานไผ ซึ่งใชเปนลานจอดรถและพักผอน          ภาพท่ี 4-35 บริเวณนํ้ารอนท่ีผุดริมแมนํ้า  
 

สสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสส 
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  4.1.2.4 น้ําพุรอนบานเขาพัง จังหวัดกาญจนบุรี 
 

 
 

ภาพท่ี 4-36 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงนํ้าพุรอนบานเขาพัง 
 

บอน้ําพุรอนบานเขาพังมีท่ีต้ังอยู ณ พิกัด 47P 503192.00 m E1570861 m N เปนน้ําพุรอน ท่ีต้ังอยูบน
รอยแตกท่ีวางตัวในทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต เปนบอน้ําพุรอน ท่ีอยูหนาสํานักสงฆ มีการทําเปน
บอน้ํารอนกักเก็บน้ําพุรอนท่ีไหลขึ้นมา บอมีเสนผาศูนยกลาง 1.5 เมตร ลึก 50 เซนติเมตร และบอส่ีเหล่ียมขนาด 
4 X4 เมตร สูง 1 เมตร สรางครอบไวอีก 1 ช้ัน ซึ่งดานบนบอส่ีเหล่ียมมีการทําเปนลูกกรง พรอมมีหลังคา มีการใส
กุญแจปด-เปด จากการศึกษาโดยโครงการยอยท่ี 1 พบวา มีอุณหภูมิประมาณ 41 องศาเซลเซียส คุณภาพน้ํา
โดยท่ัวไปไมเกินมาตรฐานยกเวนตะกั่วเกินมาตรฐานมาเล็กนอย พบเช้ือจุลินทรียเกินมาตรฐานและพบเช้ือกอโรค คือ 
Staphylococcus Aureus ตัวน้ําพุรอนมีอัตราการไหลท่ีสมํ่าเสมอ โดยมีอัตราการไหลประมาณ 0.8 ลิตร/วินาที 

ในดานบริบททางการทองเท่ียวพบวาน้ําพุรอนแหงนี้ มีขอมูล หรือปายบอกทางไปยังแหลงน้ําพุรอน ซึ่ง
เสนทางไมเหมาะสําหรับรถเกง หรือรถบัสขนาดใหญ เน่ืองจากสภาพเสนทางเปนทางลูกรัง และตองเดินเทาไปยัง
แหลงทองเท่ียวอีกประมาณ 50 เมตร และพบวาในพื้นท่ีน้ําพุรอนแหงนี้ ต้ังอยูในพื้นท่ีสํานักสงฆของชุมชน มีการ
นําประโยชนน้ําพุไปใชในดานการอุปโภคบริโภค ของชุมชน โดยในแงการทองเท่ียวยังไมเกิดการทองเท่ียวและการ
นําน้ําพุรอนไปใชเชิงประโยชนทางการทองเท่ียวแตอยางใด  
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                   ภาพท่ี 4-37 บอนํ้าพุรอน           ภาพท่ี 4-38 เสนทางการเดินทางสูบอนํ้ารอน  
 

  4.1.2.5 น้ําพุรอนบานพุน้ํารอน (บานเกา) จังหวัดกาญจนบุรี 
 

 
 

ภาพท่ี 4-39 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงนํ้าพุรอนบานนํ้าพุรอน (บานเกา)  
 

เปนแหลงน้ําพุรอนท่ีอยูในความดูแลขององคการบริหารสวนตําบลบานเกา อําเภอ เมือง จังหวัด
กาญจนบุรี ต้ังอยู ณ พิกัด 47P 508570.00 m E 1539461.00 m N เปนน้ําพุรอนท่ีเกิดอยูกลางลําหวย         
แมกระบาล และอยูใตอางเก็บน้ําของเหมืองแรดีบุกเกา บริเวณโดยรอบประกอบดวยหินแกรนิต เพกมาไทต และ
แอไลต น้ําพุรอนมีอุณหภูมิอยูท่ี 42 องศาเซลเซียส คุณภาพน้ําโดยท่ัวไปอยูในเกณฑมาตรฐาน ยกเวนแคดเมียมซึ่ง
เกินมาตรฐานมาเล็กนอย แตพบสารหนูในปริมาณท่ีสูงมาก ซึ่งอาจจะเปนอันตรายได โดยสารหนูอาจจะเกิดจาก
ผลจากการทําเหมือง น้ําพุรอนมีอัตราการไหลท่ีสมํ่าเสมอ โดยมีอัตราการไหลประมาณ 0.3 ลิตรตอวินาที       
สภาพบอ เปนบอน้ําพุรอนท่ีอยูในดงธูปฤาษี โดยมีการนําวงซีเมนตเสนผานศูนยกลาง 1 เมตร ความสูงประมาณ      
0.8 เมตร ขางๆ บอมีเศษขยะ เชน ขวดแชมพู ขวดน้ําตางๆ ทางท่ีจะเดินเขาไปมีการนําไมกระดานมาวางพาดไว 
น้ําพุรอนท่ีเกิดขึ้นจะไหลออกจากวงซีเมนต จนทําใหพื้นท่ีบริเวณโดยรอบ เจ่ิงนองไปดวยน้ํา 
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สภาพการทองเท่ียว พบวาอยูหางจากถนนสายหลักกาญจนบุรีประมาณ 20 กิโลเมตร เดิมในพื้นท่ีเปน
เหมืองแรดีบุกเกา ปจจุบันอยูภายในการดูแลระหวาง องคการบริหารสวนตําบลบานเกา และองคการทหารผาน
ศึก ราชพัสดุ กรมธนารักษ ตามพระราชกฤษฎีกา พ.ศ. 2481 แตยังประสบปญหาดานการถือครองท่ีดิน ระหวาง
เอกชน และราชพัสดุ และอยูในระหวางขอพิจารณาระหวางสองฝาย ทําใหยังไมเกิดการใชประโยชนจากน้ําพุรอน
ในพื้นท่ี โดยสภาพการใชประโยชนเปนเพียงการตักอาบจากบอน้ํารอนท่ีกอดวยอิฐทรายลอมรอบ ทามกลางดง
ธูปฤาษี โดยผูท่ีใชประโยชนสวนใหญเปนคนในพื้นท่ีเปนหลัก ยังไมมีการทองเท่ียวเกิดขึ้ นแตอยางไรก็ตามทาง 
องคการบริหารสวนตําบลบานเกา ไดมีแผนและนโยบายในการพัฒนาพื้นท่ีเปนแหลงพักผอนหยอนใจสําหรับ
นักทองเท่ียว และศูนยสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑขึ้น เนื่องจากพ้ืนท่ีอยูในแนวเขตเสนทางเศรษฐกิจหลัก   
ไทย-พมา  

 

     
 

ภาพท่ี 4-40 บอนํ้าพุรอนทามกลางธูปฤาษี              ภาพท่ี 4-41 บอเดิมท่ีมีจุดประสงคใชประโยชน ปจจุบันเปนบอราง  
 

 สภาพปญหาท่ีพบ 

จากการสํารวจพบปญหาความขัดแยงระหวางหนวยงานท่ีรับผิดชอบกับชาวบานในพื้นท่ี เนื่องจาก        
มีชาวบานในพื้นท่ีไดนําพื้นท่ีท่ีอยูบริเวณโดยรอบน้ําพุรอนไปขายใหกับกลุมนายทุน เพราะบริเวณนี้ตอไปจะเปน
เสนทางผานไปยังทาเรือน้ําลึกทวาย ประเทศพมาในอนาคต ทําใหราคาท่ีดินมีราคาสูงข้ึน ตอมาเม่ือทางกรมธนา
รักษทราบเร่ือง ก็ไดฟองรองตอศาลเพ่ือใหมีสิทธิในท่ีดินดังเดิม ซึ่งปจจุบันการฟองรองจบแลว และกรมธนารักษก็
เขามาดูแลอีกครั้ง แตยังเหลือรองรอยส่ิงปลูกสรางตางๆ ท่ีกลุมนายทุนไดทําการสรางไวอยู 

 

 

 

 

 

 

 

เปนน้ําพุรอนท่ีอยูในหุบเขา อยูภายใตการดูแลขององคการบริหารสวนตําบลขะเนจ้ือ แหลงน้ําพุอยูติดกับ
ลําหวย การเดินทางคอนขางลําบาก คือ จะตองเดินทางจากถนนใหญดวยรถขับเคล่ือนส่ีลอเขาไป จากนั้นตอง
เดินทางดวยเทาแบบการเดินปา ผานปารกและเดินทางลัดเลาะลําหวยซึ่งจะตองเดินลุยน้ําและเดินตามขอบฝงของ  
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                              4.1.2.6  น้ําพุรอนบานโปงชาง จังหวัดกาญจนบุรี 
 

 

 
 

 

ภาพท่ี 4-42 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงนํ้าพุรอนบานโปงชาง  
 

 

แหลงน้ําพุรอนบานโปงชางอยูในความดูแลขององคการบริหารสวนตําบลหนองปรือ อําเภอหนองปรือ 
จังหวัดกาญจนบุรี ต้ังอยู ณ พิกัด 47P 538700.00 m E และ 1620700.00 m N เปนน้ําพุรอนท่ีอยูบนตะกอนน้ํา
พาและตะพักลุมน้ํา ดิน กรวด ทราย ปกคลุมท่ัวไป มีหินปูนโผลดานทิศใต  พบหินดินดานสีดําท่ีหวยกระพรอย
ดานทิศเหนือของบอน้ํารอน มีหินทราย หินควอรตไซตรองรับอยูดานลาง ทางทิศตะวันออกเปนเนินเขาหินฟลไลต 
โครงสรางธรณีวิทยาวางตัวในทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียง มีอัตราการไหลท่ีสม่ําเสมอ โดยมีอัตราการ
ไหลประมาณ 0.9 ลิตรตอวินาที 

สภาพทั่วไปเปนพื้นท่ีท่ีมภีูเขาลอมรอบ และมีความอุดมสมบูรณ ไดมีการสรางสถานท่ีไวสําหรับแชน้ําแร 
แตปจจุบันถกูปลอยใหรกราง เนื่องจากน้ําหายรอน จากการศึกษาของโครงการยอยท่ี 1 พบวา อุณหภูมิของน้ําพุรอน
อยูท่ี 31 องศาเซลเซียส คุณภาพน้ําโดยท่ัวไปอยูในเกณฑมาตรฐาน แตพบโครเมียม แคดเมียม และตะก่ัวมีคาเกิน
มาตรฐาน (อรรณพ หอมจันทรและคณะ, 2553)  

สภาพการทองเท่ียวในปจจุบัน พบวายังไมมีปายบอกท่ีชัดเจน มีถนนคอนกรีตเขาถึงรถโดยสารขนาดใหญ
สามารถเขาถึงได ปจจุบันไดหยุดการพัฒนา เนื่องจากน้ําพุรอนหายรอน ซึ่งโครงการยอยท่ี 2 กําลังหาวิธีการหา
น้ําพุรอนจุดใหมในพื้นท่ีใกลเคียงและทําการเจาะน้ํารอนขึ้นมาเพื่อทําการฟนฟูใหกลับน้ํามาใชประโยชนจากแหลง
น้ําพุรอนนี้อีกครั้ง 
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ภาพท่ี 4-43 บอนํ้าพุรอนท่ีปจจุบันกลายสภาพเปนบอนํ้าเย็น      ภาพท่ี 4-44 สภาพสิ่งปลูกสรางที่ถูกทิ้งราง 
 
 

             4.1.3 น้ําพุรอนในจังหวัดกําแพงเพชร 
 

จังหวัดกําแพงเพชร เปนจังหวัดท่ีอยูในเขตภูมิภาคตะวันตกตามเขตเศรษฐกิจ โดยอยูหางจาก
กรุงเทพมหานคร 358 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดใกลเคียง ดังนี้ 

 

   ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอวังเจา จังหวัดตาก และอําเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย  

        ทิศใต ติดตอกับอําเภอบรรพตพิสัย จังหวัดนครสวรรค 
   ทิศตะวันออก ติดตอกับอําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก และอําเภอโพธิ์ทะเล    

อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
   ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภออุมผาง จังหวัดตาก  

 

มีขนาดพื้นท่ี 8,607.5 ตารางกิโลเมตร (5,379,687.5 ไร) เปนพื้นท่ี การเกษตรประมาณ 5,358.15 

ตารางกิโลเมตร (3,348,847 ไร) ปาไม 2,184.7 ตารางกิโลเมตร (1,365,437.5 ไร) พื้นท่ีอยูอาศัยและพื้นท่ีอื่น ๆ 
อีกประมาณ 1,064.65 ตารางกิโลเมตร (665,403 ไร) มีแมน้ําปงไหลผานเปนระยะทางยาวประมาณ 104 

กิโลเมตร มีลักษณะภูมิประเทศ แบงเปน 3 ลักษณะ คือ  

ลักษณะท่ี 1 เปนท่ีราบลุมแมน้ําปงตอนลางแบบตะพักลุมน้ํา (ALLUVIAL TERRACE) มีระดับความสูง
ประมาณ 43-107 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง อยูบริเวณทางดานทิศตะวันออกและใตของจังหวัด  

ลักษณะท่ี 2 เปนเนินเขาเต้ียๆ สลับท่ีราบ พบเห็นบริเวณดานเหนือ และตอนกลางของจังหวัด  

 ลักษณะท่ี 3 เปนภูเขาสลับซับซอน เปนแหลงแรธาตุ และตนน้ําลําธารตางๆ ท่ีสําคัญ เชน คลองวังเจา 
คลองสวนหมาก คลองขลุง และคลองวังไทร  

น้ําพุรอนในจังหวัดกําแพงเพชรมีท้ังส้ิน 3 แหลง ไดแก น้ําพุรอนพระรวง น้ําพุรอนโปงน้ํารอนและน้ําพุ
รอนอุทยานแหงชาติแมวงศ ซึ่งมีผลการศึกษาดังนี้ 
 

 

สสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสส 
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  4.1.3.1  น้ําพุรอนพระรวง จังหวัดกําแพงเพชร 
 

 
 

ภาพท่ี 4-45 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงนํ้าพุรอนพระรวง 
 

แหลงน้ําพุรอนพระรวง จังหวัดกําแพงเพชร อยูในความดูแลและบริหารจัดการโดยองการบริหารสวน
จังหวัดกําแพงเพชร พื้นท่ีต้ังอยู ณ พิกัด 47P 550040.00 m E1841855.00 m N แหลงน้ําพุรอน พระรวงเปน
แหลงน้ําพุรอนท่ีปรากฏบริเวณคอนปลายของเนินตะกอนรูปพักกําแพงเพชร (Kamphaengphet Alluvial Fan) 

ซึ่งเนินตะกอนรูปพัดนี้เกิดจากการพัดพาตะกอนมาจากแมน้ําปง ในอดีตกาลแหลงน้ําพุรอนเกิดจากการเบียดอัด
ของช้ันหินบริเวณรอยเล่ือนท่ีอยูลึกลงไปทําใหมีการกระจายความรอนออกสูช้ันหินและช้ันตะกอนท่ีปดทับอยู
ดานบน จากการศึกษาโดยโครงการยอยท่ี 2 พบวา น้ําพุรอนพระรวงมีอุณหภูมิประมาณ 50 องศาเซลเซียส 
คุณภาพน้ําโดยท่ัวไปไมเกินมาตรฐาน ยกเวน แคดเมียม สารหนูและตะกั่วท่ีมีคาเกินมาตรฐานเล็กนอย แตยังอยูใน
ระดับท่ีไมเปนอันตราย แตก็ไมควรนํามาด่ืม พบปริมาณจุลินทรียเกินมาตรฐาน แตไมพบเช้ือกอโรค  น้ําพุรอนมี
อัตราการไหลท่ีสม่ําเสมอ โดยมีอัตราการไหลประมาณ 8 ลิตรตอวินาที  และเปนน้ําพุรอนท่ีมีบอน้ําพุรอนอยูตรง
กลางของพื้นท่ี บริเวณโดยรอบมีหองสําหรับอาบน้ําแร และบอสําหรับแชเทา และถัดจากนั้นจะเปนบริเวณพื้นท่ี
บานพัก  

สภาพดานการทองเท่ียวในปจจุบัน เปดบริการแกนักทองเท่ียวท่ัวไป ท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ ทุก
วัน ส่ิงอํานวยความสะดวกสบายดานการคมนาคม มีปายบอกทางชัดเจนและทุกระยะ รถนักทองเท่ียวทุกชนิด 
รวมท้ังรถบัสขนาดใหญสามารถเขาถึงได มีการปรับเปล่ียนภูมิทัศนท่ีสอดคลอง และรองรับดานการทองเท่ียวมีบอ
น้ํารอนบริการแกนักทองเท่ียว โดยเปล่ียนจากเดิมท่ีเคยมี 5 บอขนาดเล็ก รวมใหเปน 2 บอขนาดใหญมีอาคาร
อาบน้ํารวม 1 หลัง หองอาบน้ําแยก 7 หอง สระสําหรับแชเทา 1 สระ  บานพัก 13 หลัง และรานคาตาง ๆ 
ใหบริการ มีเสนทางจักรยานและเสนทางเดินชมธรรมชาติและน้ําพุรอนในพ้ืนท่ี 
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    ภาพท่ี 4-46 อาคารและศูนยบริการทองเท่ียว                           ภาพท่ี 4-47 บอแชเทา 
 

      
 

        ภาพท่ี 4-48 หองพักรับรองนักทองเท่ียว                             ภาพท่ี 4-49 บอแชตัวรวม 
 

  4.1.3.2  น้ําพุรอนโปงน้ํารอน จังหวัดกําแพงเพชร 
 

 
ภาพท่ี 4-50 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงนํ้าพุรอนโปงนํ้ารอน 
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น้ําพุรอนโปงน้ํารอน อยูในความดูแลของ องคการบริหารสวนตําบลโปงน้ํารอน อําเภอคลองลาน จังหวัด
กําแพงเพชร พื้นท่ีต้ังอยู ท่ีพิกัด 47P 463286.00 m E1817304.00 m N เปนแหลงน้ําพุรอนท่ีเกิดจากการเบียด
อัดของช้ันหินบริเวณรอยเล่ือนทําใหมีความดันและอุณหภูมิสูงแลวถายโอนพลังงานความรอนเขาสูช้ันหินและน้ํา
ในรอยแตกของช้ันหินเปนน้ําพุขึ้นมาในทางน้ําท่ีตอมาไดรับการพัฒนาเปนแหลงน้ําพุรอนโปงน้ําร อน จากขอมูล
โครงการ 1 พบวาน้ําพุรอนมีอุณหภูมิอยูประมาณ 37 องศาเซลเซียส น้ํามีกล่ินกํามะถัน คุณภาพน้ําโดยท่ัวไป      
ไมเกินมาตรฐานยกเวนตะกั่ว พบปริมาณจุลินทรียเกินมาตรฐานแตไมพบเช้ือกอโรค มีลักษณะการไหลสม่ําเสมอ  
และมีอัตราการไหลประมาณ 0.4 ลิตรตอวินาที เปนบอน้ําพุรอนท่ีอยูในสระน้ํา ซึ่งน้ําในสระมาจากคลองสวน
หมาก โดยท่ีน้ําพุรอนจะถูกครอบดวยบอซีเมนตแลวก็ดวยหินศิลาแลงอีกช้ัน ซึ่งทําไว 2 บอ แตเมื่อสังเกตในสระ
น้ําจะเห็นไดวามีการผุดของน้ําพุ ท่ีตําแหนงอื่นๆ ในบริเวณใกลเคียงดวย 

           สภาพดานการทองเท่ียว พบวาแหลงน้ําพุรอนมีถนนเขาถึงสํานักสงฆซึ่งอยูใกลกับแหลงน้ําพุรอน แตตอง
เดินผานพงหญาท่ีรกทึบประมาณ 20 เมตร เพื่อไปถึงแหลงน้ําพุรอน  เบื้องตนยังไมไดรับการพัฒนาเปนแหลง
ทองเท่ียว เนื่องจากอุณหภูมิน้ําอยูท่ี 37 องศาเซลเซียส และยังไมมีการนํามาใชประโยชนในการทองเท่ียว เปน
เพียงบอน้ํารอนท่ีอยูในพื้นท่ีสระน้ําจืดท่ีจัดเปนแหลงพักผอนหยอนใจในพนท่ีสํานักสงฆ แตอยางไรก็ตามพบวาใน
พื้นท่ีหากมีการศึกษาในข้ันลึกในการขุดเจาะแหลงน้ําอาจสามารถนํามาใชประโยชนได เน่ืองจากระดับน้ํามีการปน
และซึมรับน้ําจืดจากสระน้ําในพื้นท่ี ประกอบกับพื้นท่ีรายรอบมีการปลูกพืชสวนเชิงเศรษฐกิจ คือ เงาะ ซึ่งสามารถ
เย่ียมชม และเช่ือมโยงกิจกรรมชองเท่ียวเชิงเกษตรในอนาคตไดหากไดรับการพัฒนา 
 

     
 

                    ภาพท่ี 4-51 สภาพบอนํ้าพุรอน                       ภาพท่ี 4-52 สระนํ้าท่ีอยูติดบอนํ้าพุรอน 
Hhhhhhhhhhhhh 

 

 

 

 

 

เปนน้ําพุรอนท่ีอยูในหุบเขา อยูภายใตการดูแลขององคการบริหารสวนตําบลขะเนจ้ือ แหลงน้ําพุอยูติดกับลําหวย 
การเดินทางคอนขางลําบาก คือ จะตองเดินทางจากถนนใหญดวยรถขับเคล่ือนส่ีลอเขาไป จากนั้นตองเดินทางดวย
เทาแบบการเดินปา ผานปารกและเดินทางลัดเลาะลําหวยซึ่งจะตองเดินลุยน้ําและเดินตามขอบฝงของl 
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       ภาพท่ี 4-53 สภาพแวดลอมท่ัวไปของบอพุนํ้ารอน          ภาพท่ี 4-54 สภาพเสนทางภายในชุมชนโปงนํ้ารอน  
 

  4.1.3.3  น้ําพุรอนอุทยานแหงชาติแมวงศ จังหวัดกําแพงเพชร 
 คณะผูวิจัยไมไดทําการศึกษา เนื่องจากสํารวจพบวา น้ําพุรอนมีการเส่ือมสภาพและหายรอนแลว 
รวมถึงมีการเปล่ียนแปลงสภาพพื้นท่ีเพื่อประโยชนทางเกษตรกรรมแลว 
 

 4.1.4  น้ําพุรอนในจังหวัดราชบุรี 
จังหวัดราชบุรี เปนจังหวัดท่ีต้ังอยูทางภาคตะวันตก โดยเปนศูนยกลางในดานอุตสาหกรรมแปรรูปสินคา

เกษตร และการปศุสัตวของประเทศ รวมท้ังเปนศูนยกลางในดานพลังงานของประเทศในปจจุบัน โดยมีเมือง
ราชบุรีเปนศูนยกลางดานการปกครอง เศรษฐกิจ และการคมนาคมในภูมิภาค ทิศเหนือติดตอ จังหวัดกาญจนบุรี 
ทิศใตติดตอจังหวัดเพชรบุรี ทิศตะวันออกติดตอจังหวัดสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสงคราม และจังหวัดนครปฐม 
และทิศตะวันตกติดตอประเทศพมา เปนดินแดนวัฒนธรรมลุมน้ําแมกลองและสายหมอกแหงขุนเขาตะนาวศรี เปน
จังหวัดหนึ่งในภาคกลางดานตะวันตกท่ีมีภูมิประเทศหลากหลาย จากพ้ืนท่ีท่ีราบตํ่า ลุมแมน้ําแมกลองอันอุดม 
แหลงเพาะปลูกพืชผักผลไมเศรษฐกิจนานาชนิด สูพื้นท่ีสูงทิวเทือกเขาตะนาวศรีทอดตัวยาวทางทิศตะวันตกจรด
ชายแดนไทย-พมา 

น้ําพุรอนในจังหวัดราชบุรี มีท้ังส้ิน 2 แหลง ไดแก น้ําพุรอนบอคลึงและน้ําพุรอนโปงกระทิง ซึ่งมีผล
การศึกษาดังนี้ 

 

                      4.1.4.1  น้ําพุรอนบอคลึง จังหวัดราชบุรี 
    คณะผูวิจัยไมไดทําการศึกษา เน่ืองจากเปนน้ําพุรอนของเอกชน 
 

   4.1.4.2  น้ําพุรอนโปงกระทิง จังหวัดราชบุรี 
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ภาพท่ี 4-55 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงนํ้าพุรอนโปงกระทิง 
แหลงน้ําพุรอนโปงกระทิง อยูในความดูแลของอุทยานแหงชาติไทยประจันต จังหวัดราชบุรี ต้ังอยูบนพิกัด 

47P 544145.00 m E1465985.00 m N เปนน้ําพุรอนท่ีเกิดจากการบีบอัดของช้ันหินบริเวณรอยเล่ือนทําใหน้ําท่ี
ซึมลงมาตามรอยแตกไดรับความรอนและผุดขึ้นมาตามรอยแตกของช้ันหิน จากการศึกษาของโครงการยอยท่ี  1 

พบวา น้ําพุรอนมีอุณหภูมิประมาณ 45 องศาเซลเซียส คุณภาพน้ําโดยท่ัวไปไมเกินมาตรฐาน ยกเวนแคดเมียมและ
สารหนู เกินมาตรฐานมาเล็กนอย และพบปริมาณจุลินทรียเกินมาตรฐานและพบเช้ือกอโรค คือ Staphylococcus 

Aureus มีอัตราการเกิดของน้ําท่ีสม่ําเสมอ  
สภาพดานการทองเท่ียวพบวา น้ําพุรอนโปงกระทิง เปนน้ําพุรอนท่ีอยูในอุทยานแหงชาติไทยประจันต 

เปนน้ําพุรอนผุดออกมาบริเวณเชิงเขา มีการกอเปนบอซเีมนตขนาดเสนผานศูนยกลาง 12 เมตร ครอบบริเวณน้ําพุ
รอนและสูบน้ําออกมาใหบริการอาบในบอกระเบ้ืองสลับกับการอาบน้ําเย็นในลําธารซึ่งมีการทําฝายก้ันน้ําในลําธาร
เพื่อใหมีระดับใหสามารถลงน้ําเลนได สภาพการเขาถึง มีปายบอกทางเขาอุทยานแหงชาติไทยประจันตลอดเสนทาง 
มีถนนท่ีรถโดยสารขนาดใหญสามารถเขาถึงได แตยังไมมีออกแบบางผังบริเวณและออกแบบภูมิสถาปตยกรรมใหมีความนา
ใชบริการเชิงการทองเท่ียว มีรานคาขายผลไมสําหรับเล้ียงลิงท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ี กิจกรรมการทองเท่ียวสามารถแช
ตัวในบอน้ํารอนซึ่งมีจัดทํารองรับไวเพียง  2 บอ โดยสามารถแชไดบอละ 1 คนตอครั้ง แตนักทองเท่ียวมาสารถ
สลับการอาบน้ํารอน โดยการลงแชน้ําเย็นท่ีเปนธารน้ําธรรมชาติได รวมท้ังกิจกรรมการทัศนศึกษาธรรมชาติ และ
การใหอาหารลิงในพื้นท่ี  
 

 

 

เปนน้ําพุรอนท่ีอยูในหุบเขา อยูภายใตการดูแลขององคการบริหารสวนตําบลขะเนจ้ือ แหลงน้ําพุอยูติดกับลําหวย 
การเดินทางคอนขางลําบาก คือ จะตองเดินทางจากถนนใหญดวยรถขับเคล่ือนส่ีลอเขาไป จากนั้นตองเดินทางดวย
เทาแบบการเดินปา ผานปารกและเดินทางลัดเลาะลําหวยซึ่งจะตองเดินลุยน้ําและเดินตามขอบฝงของ 
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            ภาพท่ี 4-56 สภาพบอนํ้ารอนแชตัว                                  ภาพท่ี 4-57 ธารนํ้าเย็นธรรมชาติ 

 

   
 

      ภาพท่ี 4-58 สภาพแวดลอมบอนํ้ารอน (บอใหญ)                  ภาพท่ี 4-59 กิจกรรมการใหอาหารลิง 
 

 

 4.1.5 น้ําพุรอนในจังหวัดเพชรบุรี 
  จังหวัดเพชรบุรีมีเนื้อท่ีประมาณ 6,225.138 ตารางกิโลเมตร หรือ 3,890,711 ไร ต้ังอยูทางตอน
ใตของภาคกลาง หรือภาคตะวันตกของประเทศไทยเม่ือแบงภูมิภาคตามเขตเศรษฐกิจของประเทศ มีอาณาเขต
ติดตอจังหวัดใกลเคียงและประเทศเพื่อนบาน ดังนี้  
   ทิศเหนือ  ติดกับอําเภอปากทอ จังหวัดราชบุรี และอําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 

   ทิศใต  ติดกับอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
   ทิศตะวันออก  ติดกับอาวไทย  
   ทิศตะวันตก   ติดกับสาธารณรัฐสังคมนิยมแหงสหภาพเมียนมาร (พมา) 

ลักษณะภูมิประเทศทางดานทิศตะวันตกในเขตอําเภอแกงกระจานและอําเภอหนองหญาปลอง             
มีลักษณะเปนท่ีราบสูง ภูเขาสูงชันแลวคอย ๆ ลดตํ่าลงมา ทางทิศตะวันออกเกิดเปนสันปนน้ํา แบงน้ําสวนหนึ่ง
ไหลลงสูประเทศพมา และอีกสวนไหลมาทางทิศตะวันออกเปนตนน้ําของแมน้ําเพชรบุรี และแมน้ําปราณบุรี 
สภาพเชนนี้ทําใหทิศตะวันตกของจังหวัดอุดมไปดวยทรัพยากรธรรมชาติ ปาไม และแรธาตุ แตมีประชากรอาศัย
อยูนอย เนื่องจากเปนพ้ืนท่ีกันดาร  
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 น้ําพุรอนในจังหวัดเพชรบุรี มี 1 แหลง คือ น้ําพุรอนหนองหญาปลอง ซึ่งมีผลการศึกษา ดังนี้ 
 

  4.1.5.1 น้ําพุรอนหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
 

 
 

ภาพท่ี 4-60 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง 
 

แหลงน้ําพุรอนหนองหญาปลองต้ังอยูในบานพุน้ํารอน หมู5 ตําบลยางน้ํากลัดเหนือ อําเภอหนองหญา
ปลอง จังหวัดเพชรบุรี อยูบนพิกัด 47P 565076.00 m N 1454158.00 m E อยูหางจากจังหวัดเพชรบุรี
ประมาณ 45 กิโลเมตร ปจจุบันอยูในความดูแลของบานพุน้ํารอน หมู 5 เปนแหลงน้ําพุรอนท่ีเกิดจากการแทรกดัน
ของน้ํารอนท่ีไดรับการถายโอนความรอนจากหินท่ีถูกเบียดอัดกันตามแนวรอยเล่ือนน้ํา น้ําท่ีซึมลงไปตามรอยแตก
ของหินเมื่อไดรับความรอนจะแทรกดันขึ้นมาและสะสมความดันผุดขึ้นมาเปนชวงๆ แหลงน้ําพุรอนนี้เปนบอน้ําอุน 
ท่ีเรียงกันในแนวเหนือ-ใต โดยท่ีน้ําจะไหลจากบอทางทิศเหนือ ไปทางทิศใต จากขอมูลโครงการยอยท่ี 1 พบวา 
น้ําพุรอนมีอุณหภูมิประมาณ 55 องศาเซลเซียส คุณภาพน้ําโดยท่ัวไปอยูในเกณฑมาตรฐาน ยกเวนตะกั่วมีคาเกิน
มาตรฐานเล็กนอย มีปริมาณจุลินทรียเกินมาตรฐาน และพบเช้ือกอโรค 1 ชนิด คือ Staphylococcus Aureus 
เปนน้ําพุรอนท่ีมีอัตราการเกิดท่ีสม่ําเสมอ โดยมีอัตราการเกิดประมาณ ลิตรตอวนิาที 

ดานสภาพทางการทองเท่ียว พบวา บริเวณน้ําพุรอน มีการต้ังศาล 2 ศาลตามความเช่ือและความเคารพ
ของคนในพื้นท่ี บอน้ําพุรอนเปนบอรูปวงรี ขนาดเสนผาน ศูนยกลางประมาณ 4 เมตร มีสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน
เกิดขึ้นในบอ และบริเวณใกลกับบอกําเนิดมีการจัดทําเปนธารน้ําขนาดเล็กรองรับน้ําท่ีไหลออกจากบอกําเนิด
สําหรับใหนักทองเท่ียวแชเทา มีการปลอยใหน้ําพุรอนไหลลงสูอาคารอาบนํ้าดานลาง โดยการใชทอเหล็กขนาดเสน
ผานศูนยกลาง 2.5 นิ้ว ยาวประมาณ 200 เมตร เพื่อนําน้ําไปเก็บไวท่ีบอพักน้ําดานลาง บริเวณทางเขาดานหนา
ของแหลงน้ําพุรอน มีรานขายของชํา รานอาหาร และรานขายสินคาทางการเกษตรโดยชาวบาน เชน สัปปะรด 
มะนาว และมะละกอ เปนตน มีนักทองเท่ียวเขามาเท่ียวในวันหยุดบาง โดยสวนใหญเปนนักทองเท่ียวชาวไทย 
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กิจกรรมทางการทองเท่ียวที่มีบริการแกนักทองเท่ียวคือ การบริการอาบน้ํารอนในบอแชตัว ท้ังบอเด่ียว และบอแช
ตัวรวม รวมถึงกิจกรรมนวดแผนไทยท่ีมีไวบริการนักทองเท่ียวท่ีประสงคการนวด ตลอดจนการเดินศึกษาธรรมชาติ
ในพื้นท่ีจากจุดบริการนักทองเท่ียวไปยังบอน้ํารอนหลักในพื้นท่ีระยะทาง 400 เมตร รวมถึงมีบริการบอแชเทา 
ใกลๆ บริเวณบอน้ํารอนหลักในพ้ืนท่ี นอกจากนี้ยังพบวาในพื้นท่ีมีมารการรักษาความปลอดภัยโดยมีเจาหนาท่ี
ตํารวจดูแลตลอด 24 ช่ัวโมง  

 

         
 

   ภาพท่ี 4-61 สภาพแวดลอมบอนํ้ารอน (บอใหญ)                         ภาพท่ี 4-62 บริเวณพื้นท่ีบอแชเทา 
 

                 
        

             ภาพท่ี 4-63 อาคารสําหรับบอแชตัว                          ภาพท่ี 4-64 ภายในหองแชตัว (เด่ียว) 
 

4.1.6 น้ําพุรอนในจังหวัดสุพรรณบุรี 
จังหวัดสุพรรณบุรี ต้ังอยูในภาคตะวันตกของประเทศ มีแมน้ําทาจีนหรือแมน้ําสุพรรณบุรีเปนแมน้ําสาย

หลักซึ่งไหลผานตามแนวยาวของจังหวัดจากเหนือจรดใตจังหวัดสุพรรณบุรี  ต้ังอยูระหวางเสนรุงท่ี 14-15 องศา
เหนือ เสนแวงท่ี 99-100 องศาตะวันตก อยูสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลาง 3-10 เมตร มีพื้นท่ีท้ังหมดประมาณ 
5,358.008 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 3,348,775.01 ไร อยูหางจากกรุงเทพมหานคร ตามทางหลวง
หมายเลข 340 ประมาณ 107 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดตอจังหวัดใกลเคียง ดังนี้  
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   ทิศเหนือ ติดตอกับจังหวัดชัยนาท และจังหวัดอุทัยธานี 
   ทิศใต ติดตอกับจังหวัดนครปฐม 

   ทิศตะวันออก ติดตอกับจังหวัดอางทอง, สิงหบุรี และอยุธยา 
   ทิศตะวันตก ติดตอกับจังหวัดกาญจนบุรี และอุทัยธานี 

จังหวัดสุพรรณบุรี มีลักษณะพ้ืนท่ีเปนท่ีราบลุมเปนสวนใหญ มีแมน้ําสายหลัก คือแมน้ําทาจีน แบงสภาพ
พื้นท่ีออกเปน 2 สวน คือ ฝงตะวันออกของแมน้ําทาจีนจะมีลักษณะราบลุม มีน้ําทวมขังในฤดูน้ําหลาก เปนประจํา
ทุกป โดยเฉพาะในเขตอําเภอบางปลามา อําเภอสองพี่นอง อําเภอเมืองสุพรรณบุรี อําเภอเดิมบางนางบวช อําเภอ
สามชุก อําเภอศรีประจันต และฝงตะวันตกของแมน้ําทาจีน จะมีพื้นท่ีราบลุม จนถึงพื้นท่ีดอน แหงแลง และพื้นท่ี
ภูเขา ไดแก เขตอําเภออูทอง ดอนเจดีย ดานชาง หนองหญาไซ ดวยเหตุนี้ในแตละป มักจะประสบปญหาภัย
ธรรมชาติอยูเปนประจํา ท้ังภัยจากภาวะฝนแลง และภัยจากภาวะน้ําทวม 

แหลงน้ําพุรอนในจังหวัดสุพรรณบุรี มี 1 แหลง คือน้ําพุรอนบานพุน้ํารอน (ดานชาง) ซึ่งมีผลการศึกษา
ดังนี้ 
  4.1.6.1 น้ําพุรอนบานพุน้ํารอน (ดานชาง) จังหวัดสุพรรณบุรี 
 

 
 

ภาพท่ี 4-65 แผนท่ีแสดงพิกัดแหลงนํ้าพุรอนบานพุนํ้ารอน (ดานชาง)  
น้ําพุรอนบานพุน้ํารอนดานชาง องคการบริหารสวนตําบลดานชาง อําเภอดานชาง จังหวัดสุพรรณ มีท่ีต้ัง

อยูท่ี พิกัด 47P 562003.00 m N1635324.00 m E  เปนแหลงน้ําพุรอนท่ีเกิดจากการแทรกดันของของน้ํารอน
ผานหินแกรนิตขึ้นมาตามรอยแตกในมวลหิน ทิศทางของรอยแตกวางตัวในทิศตะวันตกเฉียงเหนือและตะวันออก
เฉียงใต (NW-SE) จากขอมูลการศึกษาโครงการยอยท่ี 1 พบวา น้ําพุรอนมีอุณหภูมิของน้ําพุรอนบอท่ี 1  2 และ 3 
เทากับ 37.0 35.5 และ 28.0 องศาเซลเซียสตามลําดับ คุณภาพน้ําโดยท่ัวไปไมเกินมาตรฐาน ยกเวน ฟลูออไรด 
โครเมียม และแคดเมียม (อรรณพ  หอมจันทรและคณะ, 2553) 

สภาพทางดานการทองเท่ียว พบวา เปนน้ําพุรอนท่ีอยูในบริเวณสระน้ําขนาดใหญและบริเวณท่ีมีน้ําพุรอน
ขึ้นไดมีการนําวงซีเมนตมาครอบเอาไว จํานวน 2 บอ และบอขนาดเล็ก (เปนบอด้ังเดิม) อีกจํานวน 1 บอ ซึ่งไม


