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กติติกรรมประกาศ 

โครงการวิจยั“การจดัการข้อมูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนอ าเภอกลัยาณิวฒันา”เป็นโครงการวิจยัภายใตแ้ผนงานวิจยัการสร้างความเขม้แข็งให้ชุมชนบน
พื้นท่ีสูงโดยใชก้ารท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นเคร่ืองมือกรณีศึกษา อ าเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ 
ใหค้วามส าคญัต่อการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมในการด าเนินการ และใช ้กระบวนการเรียนรู้
การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน หรือ CBT (Community – Based Tourism) เป็นแนวคิดหลกัในการ
ปฏิบติัการวจิยั  
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม เนน้ความส าคญัไปท่ีการพฒันาคน
ในชุมชนผา่นกระบวนการจดัการขอ้มูล เพื่อคน้หาแนวทางการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอาศยัการ
สืบคน้ขอ้มูลของชุมชน โดยชุมชน ในการท่ีจะร่วมก าหนดแนวทางการพฒันาอตัลกัษณ์ของชุมชน
โดยใช้การจดัการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือ การรวบรวมขอ้มูลเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ทาง
ผูว้จิยัไดมี้การรวบรวมขอ้มูลทั้งในระดบัอ าเภอ ต าบล และ ชุมชน โดยก าหนดขอบเขตของขอ้มูลท่ีมี
นยัต่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน อนัประกอบดว้ยบริบทพื้นฐาน ท่ีร่วมทั้งประวติัศาสตร์การตั้ง
ถ่ินฐาน ในทุกระดบัของพื้นท่ีท่ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยั ซ่ึงประกอบดว้ย ประวติัศาสตร์การตั้งถ่ินฐาน 
ลกัษณะทางกายภาพของพื้นท่ี ประเพณีวฒันธรรม เศรษฐกิจ และสังคม ในมิติของการจดัการตนเอง 
 งานวจิยัคร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยความร่วมมือของหลายฝ่าย  ไดแ้ก่  นายอ าเภอกลัยาณิวฒันา  
พฒันาการและพฒันาการอ าเภอกลัยาณิวฒันา  โครงการหลวงวดัจนัทร์  สถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ี
สูง (องค์กรมหาชน)  เครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนเหล่อชอ  และองค์กรเอกชนในพื้นท่ีอ าเภอ
กลัยาณิวฒันา  ท่ีร่วมสนบัสนุน  หนุนเสริม  และเขา้ร่วมกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้จนท าให้งานวิจยั
ช้ินน้ีไดอ้งคค์วามรู้ท่ีเป็นประโยชน์ยิง่ในการขยายผลต่อไป 
 ขอขอบคุณส านกังานวจิยัแห่งชาติ (วช.)  และส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั  (สกว.) ท่ี
ให้การสนบัสนุนโครงการวิจยัน้ี  ให้ขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์  ให้แนวทางการด าเนินงาน  และ
ใหค้  าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์ต่องานวจิยั   
 
 

(อาจารยพ์ิศาพิมพ ์ จนัทร์พรหม) 
หวัหนา้โครงการ 
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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 

 (Executive Summary) 
 

จากการยกฐานะพื้นท่ี 3 ให้เป็นอ าเภอใหม่เป็นกรณีพิเศษ ล าดบัท่ี 25 ของจงัหวดัเชียงใหม่ 
และล าดบัท่ี 878 ของประเทศไทยตามมติคณะรัฐมนตรีเม่ือวนัท่ี 2 ธนัวาคม 2551 เพื่อเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จ  พระเจา้อยู่หัว และสมเด็จพระพี่นางเธอเจา้กลัยาณิวฒันา กรมหลวงนราธิวาสราช
นครินทร์  ท าให้อ าเภอกลัยานิวฒันาเป็นสถานท่ีสนใจของบรรดานักท่องเท่ียวท่ีตอ้งการหาแหล่ง
ท่องเท่ียวแห่งใหม่ อีกทั้งนโยบายจากจงัหวดัเชียงใหม่ให้อ าเภอกลัยาณิวฒันาเป็นจุดหมายทางการ
ท่องเท่ียวท่ีส าคัญอีกแห่งหน่ึงของจังหวดัเชียงใหม่  อีกทั้ งวิสัยทัศน์ของแผนพัฒนาอ าเภอ ท่ี
ก าหนดให้อ าเภอกลัยาณิวฒันา “เป็นอ าเภอตน้แบบในการพฒันาดา้นคุณภาพชีวิตและการบริหาร
จดัการอยา่งสมดุลเพื่อความย ัง่ยืน” โดยมีการพฒันาและส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ/์อยา่งย ัง่ยืน 
เป็นประเด็นยุทธศาสตร์ท่ีส าคญั 1 ใน 5 ดา้น และไดก้ าหนดประเด็นกลยุทธ์ 2 ประการคือ 1) การ
พฒันาแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์และ 2) การพฒันาบุคลากรดา้นการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์(ส านกังาน
อ าเภอกลัยาณิวฒันา,2553) จึงอาจท าให้ภาคธุรกิจเอกชนเขา้มาด าเนินการจดัการท่องเท่ียวเพื่อตกัตวง
ผลประโยชน์จากทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชนดงัอ าเภอท่ีอยู่ใกล้เคียงท่ีเป็นตวัอย่าง  คือ  อ าเภอปาย 
จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

การจัดการข้อมูลของชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน               
เป็นการสร้างความเขม้แข็งและสร้างอตัลกัษณ์ให้กบัชุมชน  โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัของ
คนในชุมชนอนัจะน าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืน  การจดัองคค์วามรู้โดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนจะน าไปสู่การอนุรักษ์  สืบสาน  ฟ้ืนฟู  และพฒันาองค์ความรู้ของชุมชนโดย
ชุมชนและเพื่อใหชุ้มชนใชใ้นการจดัการท่องเท่ียวต่อไป   

โครงการวจิยัเร่ือง “การจดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนอ าเภอกลัยาณิวฒันา” มีวตัถุประสงคด์งัน้ี 

1. เพื่อเก็บรวมรวมขอ้มูลชุมชนเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
2. เพื่อศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชน 
3. เพื่อจดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
4. เพื่อหาแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 
 
 



ค 
 

เพื่อให้ผลการวิจัยเป็นไปตามวตัถุประสงค์ของโครงการวิจัย จึงได้ด าเนินการวิจัยตาม
ระเบียบวธีิวจิยั ดงัน้ี 

วตัถุประสงค์ข้อที ่ 1  เกบ็รวมรวมข้อมูลชุมชนเพือ่การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 
 1.  กิจกรรมการสร้างความเขา้ใจและคน้หาแกนน า 
 1.1 จดัเตรียมข้อมูล  ส่ือ  วสัดุอุปกรณ์อ่ืนๆ เพื่อใช้ในการสร้างความเข้าใจเก่ียวกับ
กระบวนการเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อสนบัสนุนให้เวทีชาวบา้นสามารถบรรลุเป้าหมายใน
การเรียนรู้ คือ  สามารถเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนได ้
 1.2  ติดต่อประสานงานทั้ง  3  ชุมชนเพื่อนดัหมายการวนั  เวลา  และสถานท่ีการจดัเวที
ชาวบา้น 
 1.3  ช้ีแจงท าความเขา้ใจ กระบวนการเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อให้บรรลุ
วตัถุประสงคท์ั้ง  3   
 1.4  ชุมชนร่วมซกัถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบักระบวนการเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมี
ส่วนร่วม 
 1.5  ชุมชนร่วมกนัคดัเลือกตวัแทนหรือแกนน าและเยาวชน  เพื่อเขา้ร่วมกระบวนการเก็บ
ขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
 1.6  ชุมชนร่วมกนัระดมความคิดเห็นเก่ียวกบัทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีมีอยูใ่นชุมชนและ
ก าหนดผูรู้้หรือปราชญ์ท่ีมีองค์ความรู้ในเร่ืองทรัพยากรการท่องเท่ียวเพื่อสนบัสนุนให้กลุ่มแกนน า
และเยาวชนเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชน 

2.  กิจกรรมเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชน 
 2.1  จดัเวทีการสนทนากลุ่ม  (Focus Group)ระหว่างคณะวิจยัและแกนน าในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลของทั้ง  3  ชุมชน  เพื่อสร้างความเขา้ใจร่วมกนัเก่ียวกบักระบวนการเก็บรวบรวมขอ้มูล
เพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  และวางแผนการเก็บรวบรวมขอ้มูล   

 2.2  จดัเวทีการสนทนากลุ่ม  (Focus Group) เพื่อสร้างความเขา้ใจในประเด็นสัมภาษณ์
ร่วมกัน  พร้อมทั้งให้ชุมชนทั้ง  3  ชุมชนแลกเปล่ียนความคิดเพื่อเกิดประเด็นสัมภาษณ์ อ่ืน ๆ ท่ี
สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสภาพบริบทของแต่ละพื้นท่ี 

 2.3  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured 
Interview) และแบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview) ตามประเด็นการสัมภาษณ์ท่ีไดร่้วมกนั
ท า 



ง 
 

 2.4  จดัเวทีการสนทนากลุ่ม  (Focus Group)  เพื่อใหก้ลุ่มแกนน า  เยาวชน  น าเสนอปัญหา
และอุปสรรคในการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  เพื่อร่วมกนัวางแผนแกไ้ข  ปรับปรุง  และพฒันา
กระบวนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

3.  กิจกรรมทบทวนขอ้มูลทรัพยากร 
 3.1 จดัเตรียมขอ้มูลทรัพยากรชุมชน  ส่ือ  วสัดุอุปกรณ์อ่ืนๆ เพื่อใชใ้นการน าเสนอขอ้มูล

ทรัพยากรการท่องเท่ียวของชุมชน 
 3.2  กลุ่มแกนน าและกลุ่มเยาวชนน าเสนอขอ้มูลทรัพยากรการท่องเท่ียวของชุมชนให้แก่

ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม  โดยใชภ้าษาพื้นถ่ินของตนเองในการน าเสนอขอ้มูล 
 3.3  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมให้ขอ้มูลเสริมและเพิ่มเติมขอ้มูลเพื่อให้ขอ้มูลครบถ้วนและ

สมบูรณ์ 
 3.4  กลุ่มแกนน าและกลุ่มเยาวชนบนัทึกขอ้มูลเพิ่มเติมจากการให้ขอ้มูลของคนในชุมชน  

ผูรู้้  และปราชญ ์ ในเวทีประชาคม 
 3.5  จดัเวทีประชาคมอีกคร้ังหน่ึงเพื่อน าเสนอขอ้มูลของชุมชนและคืนขอ้มูลให้กบัชุมชน

โดยแกนน าและกลุ่มเยาวชนเป็นผูด้  าเนินการจดัเวทีประชาคมเอง 
 
วตัถุประสงค์ข้อที ่ 2  ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเก็บรวบรวมข้อมูลของ

ชุมชน 
1.  กิจกรรมการสังเกตการมีส่วนร่วมของชุมชน 
  1.1  จดัเตรียมประเด็นการสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

ของคนในชุมชนตามแนวคิดและทฤษฎีท่ีไดศึ้กษา 
  1.2  สังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participation  Observation)  และการสังเกตแบบไม่มี

ส่วนร่วม  (Non-Participation  Observation)  ในกิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้น  กิจกรรมการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล  และกิจกรรมเวทีประชาคม 

  1.3  จดบนัทึกการสังเกตตามประเด็นพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลของคนในชุมชนตามแนวคิดและทฤษฎีท่ีไดศึ้กษา 
 2. กิจกรรมการถอดบทเรียน 

 2.1  สนทนากลุ่มยอ่ย  (Focus  Group) หลงัจากกิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้น  กิจกรรมการ
เก็บรวบรวมขอ้มูล  และกิจกรรมเวทีประชาคม  เพื่อถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมในแต่ละกิจกรรม   

 2.2  กลุ่มแกนน าและเยาวชนบนัทึกสรุปผลการถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมในแต่ละ
กิจกรรม   
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วัตถุประสงค์ข้อที่  3  เพื่อจัดการข้อมูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจัดการท่องเที่ยว
โดยชุมชน   
 1.  กิจกรรมการจดัการขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
 1.1  จดัเตรียมขอ้มูลการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนและขอ้มูลทรัพยากรการท่องเท่ียว
ของชุมชน  ส่ือ  และอุปกรณ์อ่ืนประกอบการน าเสนอ 
 1.2  กลุ่มแกนน าและเยาวชนน าเสนอขอ้มูลทรัพยากรการท่องเท่ียวตามขอ้มูลโดยสรุป
ตามปฏิทินวงปี 
 1.3  ชุมชนร่วมกนัระดมความคิดเห็นเพื่อคดัเลือกผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียวของชุมชมท่ี
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ  สอดคลอ้งกบับริบทของพื้นท่ี  จากขอ้มูลทรัพยากรการท่องเท่ียวตาม
ขอ้มูลโดยสรุปตามปฏิทินวงปี 
 1.4  สนทนากลุ่มยอ่ย  (Focus  Group)  ระหวา่งผูว้ิจยั  แกนน า  เยาวชน  ปราชญ ์ ผูรู้้  
เพื่อจดัการขอ้มูลทรัพยากรใหส้อดคลอ้งกบัผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวท่ีไดรั้บความเห็นชอบจากชุมชน 
 

วตัถุประสงค์ข้อที ่ 4  เพือ่หาแนวทางในการพฒันาผลติภัณฑ์ทีเ่ป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 
 1.  กิจกรรมการหาแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ 

  1.1  สนทนากลุ่มย่อย  (Focus  Group)  ระหว่างผูรู้้หรือปราชญ์  แกนน า  และ
เยาวชน  เพื่อระดมความคิดเห็นเก่ียวกบัแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 

  1.2  จดัเตรียมขอ้มูลแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนและ
ข้อมูลผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียวของชุมชน  ส่ือ  และอุปกรณ์ประกอบการน าเสนอผลิตภณัฑ์การ
ท่องเท่ียวของชุมชน 

  1.3  จดัเวทีประชาคมเพื่อให้กลุ่มแกนน าและเยาวชนน าเสนอแนวทางการพฒันา
ผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน  และชุมชนร่วมกนัระดมความคิดเห็นเพื่อให้แนวทางการพฒันา
ผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวชดัเจนและสมบูรณ์ข้ึน 

ผลการวิจยัพบว่า  กระบวนการจดัการขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม มีขั้นตอนส าคญั   5 ขั้น 
ประกอบดว้ย การสืบคน้ขอ้มูล การทบวนขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล การน าขอ้มูลไปใช้ และ การ
ติดตามผล ในส่วนของกระบวนการจดัการขอ้มูลภายใตข้ั้นตอนทั้ง 5 ขั้นตอน พบว่ากระบวนการ
จดัการขอ้มูลในการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีกระบวนการส าคญั คือ การร่วมศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา
และอุปสรรค ท่ีจะส่งผลต่อการพฒันารูปแบบการท่องเท่ียว เพื่อน ามาร่วมกนัก าหนดกระบวนการ
วเิคราะห์ ท่ียงัผลไปสู่การคิดวเิคราะห์บนฐานความรู้และทุนเดิมของชุมชน ในการร่วมก าหนดวิธีการ
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และวางแผนการปฏิบติัการในการเก็บรวบรมขอ้มูล ในการวเิคราะห์สังเคราะห์ และยกระดบัไปสู่การ
ร่างแนวทางการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ผา่นการจดัการขอ้มูล และวางแผนในการประเมินผลและ
สรุปบทเรียนเพื่อรองรับกระบวนการออกแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

จากกระบวนการดงักล่าวส่งผลให้ทั้ง  3  ชุมชน คือ  ชุมชนบา้นวดัจนัทร์  ต าบลวดัจนัทร์  
ชุมชนบา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแม่แดด  และชุมชนบา้นเสาแดง  ต าบลแจ่มหลวง  อ าเภอกลัยาณิวฒันา 
เกิดการเรียนรู้ในการก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวของแต่ละชุมชน ตามมิติของการจดัการพื้นท่ีทั้ง
รูปธรรมของแหล่งท่องเท่ียวส าคญัภายในชุมชน และพื้นท่ีทางสังคมผา่นแบบแผนทางความความเช่ือ 
วฒันธรรม และประเพณี เพื่อน ามาสู่การก าหนดกิจกรรมและการพฒันารูปแบบกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการท่องเท่ียว ทั้งน้ีไปสัมพนัธ์กบัดา้นการจดัการท่องเท่ียวท่ีมีส่วนร่วมของทอ้งถ่ินและชุมชน ซ่ึง
พบวา่ทั้ง 3 ชุมชนไดมี้การก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวบนฐานการจดัการขอ้มูล  ดงัน้ี  

ชุมชนบา้นวดัจนัทร์ได้ก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศธรรมชาติ โดยท่ีมีพื้นท่ีหรือ
สถานท่ีท่องเท่ียวส าคัญได้แก่ การท านาขั้นบนัได ท่ีสะท้อนทั้งรูปธรรมการปฏิบัติและก าหนด
กิจกรรมการท่องเท่ียว และพื้นท่ีทางสังคมในมิติของการจดัการท่องเท่ียวในรอบปี รวมทั้งป่าสน ท่ีมี
การน าเอาพื้นท่ีป่าน ้ าออกรูมาก าหนดกิจกรรมการท่องเท่ียวในเชิงนิเวศวฒันธรรม โดยก าหนดเวลา
ภายใตเ้ง่ือนไขของชุมชนเป็นการพฒันาขั้นตอนการท่องเท่ียว 

ชุมชนบา้นดงสามหม่ืน ก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเกษตรกรรม ท่ีอาศยัพื้นท่ีการ
ท าไร่สตรอเบอร์ร่ี เป็นแหล่งท่องเท่ียวทางการเกษตร และพื้นท่ีป่าดงเซ้ง รวมทั้งพิธีกรรมในรอบปี
เป็นเง่ือนไขในการก าหนดกิจกรรมการท่องเท่ียว ทั้งน้ีรวมไปถึงอาหารการกินของชนเผา่ 

ชุมชนบา้นเสาแดง ก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศวฒันธรรมชุมชน โดยอาศยัฐาน
วฒันธรรม ความเช่ือ พิธีกรรมของชุมชน ผา่นการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวพื้นท่ีป่าพิธีกรรมของหมู่บา้น 
และ ต านานของเสาแดงท่ีบ่งบอกประวติัศาสตร์ของชุมชน รวมทั้งการพฒันาวฒันธรรมการแต่งกาย 
เขา้มาเป็นองคป์ระกอบส าคญัในการออกแบบการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
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โครงการวจิัย : การจัดการข้อมูลชุมชนโดยชุมชนมส่ีวนร่วมเพือ่การ 
จัดการท่องเทีย่วโดยชุมชนอ าเภอกลัยาณวิฒันา 

ผู้วจิัย  : พศิาพมิพ์   จันทร์พรหม และ ชูเกยีรติ  ชัยบุญศรี 
 

บทคดัย่อ 

โครงการวจิยัการจดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน
อ าเภอกลัยาณิวฒันา  เป็นโครงการวิจยัภายใตแ้ผนงานวิจยัการสร้างความเขม้แข็งให้ชุมชนบนพื้นท่ี
สูงโดยใช้การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นเคร่ืองมือกรณีศึกษา อ าเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่                 
มีวตัถุประสงค์เพื่อเก็บรวมรวมขอ้มูลชุมชน  ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลและการจดัการขอ้มูลของชุมชน  และหาแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตั
ลกัษณ์ของชุมชน 

งานวิจยัน้ีให้ความส าคญัต่อการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมในการด าเนินการ และใช ้
กระบวนการเรียนรู้การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน หรือ CBT (Community – Based Tourism) เป็น
แนวคิดหลกัในการปฏิบติัการวิจยั เน้นความส าคญัไปท่ีการพฒันาคนในชุมชนผ่านกระบวนการ
จดัการขอ้มูล เพื่อคน้หาแนวทางการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอาศยัการสืบคน้ขอ้มูลของชุมชน โดย
ชุมชน ในการท่ีจะร่วมก าหนดแนวทางการพฒันาอตัลกัษณ์ของชุมชนโดยใชก้ารจดัการท่องเท่ียวเป็น
เคร่ืองมือ  

ผลการวิจยัพบว่า  กระบวนการจดัการขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม มีขั้นตอนส าคญั   5 ขั้น 
ประกอบดว้ย การสืบคน้ขอ้มูล การทบวนขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล การน าขอ้มูลไปใช้ และ การ
ติดตามผล ในส่วนของกระบวนการจดัการขอ้มูลภายใตข้ั้นตอนทั้ง 5 ขั้นตอน พบว่ากระบวนการ
จดัการขอ้มูลในการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีกระบวนการส าคญั คือ การร่วมศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา
และอุปสรรค ท่ีจะส่งผลต่อการพฒันารูปแบบการท่องเท่ียว เพื่อน ามาร่วมกนัก าหนดกระบวนการ
วเิคราะห์ ท่ียงัผลไปสู่การคิดวเิคราะห์บนฐานความรู้และทุนเดิมของชุมชน ในการร่วมก าหนดวิธีการ
และวางแผนการปฏิบติัการในการเก็บรวบรมขอ้มูล ในการวเิคราะห์สังเคราะห์ และยกระดบัไปสู่การ
ร่างแนวทางการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ผา่นการจดัการขอ้มูล และวางแผนในการประเมินผลและ
สรุปบทเรียนเพื่อรองรับกระบวนการออกแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

จากกระบวนการดงักล่าวส่งผลให้ทั้ง  3  ชุมชน คือ  ชุมชนบา้นวดัจนัทร์  ต าบลวดัจนัทร์  
ชุมชนบา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแม่แดด  และชุมชนบา้นเสาแดง  ต าบลแจ่มหลวง  อ าเภอกลัยาณิวฒันา 
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เกิดการเรียนรู้ในการก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวของแต่ละชุมชน ตามมิติของการจดัการพื้นท่ีทั้ง
รูปธรรมของแหล่งท่องเท่ียวส าคญัภายในชุมชน และพื้นท่ีทางสังคมผา่นแบบแผนทางความความเช่ือ 
วฒันธรรม และประเพณี เพื่อน ามาสู่การก าหนดกิจกรรมและการพฒันารูปแบบกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการท่องเท่ียว ทั้งน้ีไปสัมพนัธ์กบัด้านการจดัการท่องเท่ียวท่ีมีส่วนร่วมของทอ้งถ่ินและชุมชน            
ซ่ึงพบวา่ทั้ง 3 ชุมชนไดมี้การก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวบนฐานการจดัการขอ้มูล  ดงัน้ี  

ชุมชนบา้นวดัจนัทร์ได้ก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศธรรมชาติ โดยท่ีมีพื้นท่ีหรือ
สถานท่ีท่องเท่ียวส าคัญได้แก่ การท านาขั้นบนัได ท่ีสะท้อนทั้งรูปธรรมการปฏิบัติและก าหนด
กิจกรรมการท่องเท่ียว และพื้นท่ีทางสังคมในมิติของการจดัการท่องเท่ียวในรอบปี รวมทั้งป่าสน ท่ีมี
การน าเอาพื้นท่ีป่าน ้ าออกรูมาก าหนดกิจกรรมการท่องเท่ียวในเชิงนิเวศวฒันธรรม โดยก าหนดเวลา
ภายใตเ้ง่ือนไขของชุมชนเป็นการพฒันาขั้นตอนการท่องเท่ียว 

ชุมชนบา้นดงสามหม่ืน ก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเกษตรกรรม ท่ีอาศยัพื้นท่ีการ
ท าไร่สตรอเบอร์ร่ี เป็นแหล่งท่องเท่ียวทางการเกษตร และพื้นท่ีป่าดงเซ้ง รวมทั้งพิธีกรรมในรอบปี
เป็นเง่ือนไขในการก าหนดกิจกรรมการท่องเท่ียว ทั้งน้ีรวมไปถึงอาหารการกินของชนเผา่ 

ชุมชนบา้นเสาแดง ก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศวฒันธรรมชุมชน โดยอาศยัฐาน
วฒันธรรม ความเช่ือ พิธีกรรมของชุมชน ผา่นการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวพื้นท่ีป่าพิธีกรรมของหมู่บา้น 
และ ต านานของเสาแดงท่ีบ่งบอกประวติัศาสตร์ของชุมชน รวมทั้งการพฒันาวฒันธรรมการแต่งกาย 
เขา้มาเป็นองคป์ระกอบส าคญัในการออกแบบการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
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Abstract 

 
The Research Project of the procurement of the community information ,it is the project 

under research for building Strengthening for community in higher area by using the tourism 
management in Kallayaniwattana  District to be the case study. The purpose is to gather up 
community ‘s information and study about the process of participation of community about  
gathering up information and community information management  and also to find the way  to 
develop the product that is the identity of community. 
    This research gives precedence for  research in action by participation and use the process  
of learning  the tourism management by  community  or CBT [ Community - Based Tourism ] The 
main idea is to emphasize in people development in community. Community is the part for 
developing the identity of community by using tourism management as an  appliance. 

The result of the research  face that about the process of participation of community  has              
5 steps including  searching information  , reviewing the information , analyzing the information, 
bringing the information for using  and follow up .As the 5 steps of the information management .                       
It found  that  the process of  tourism information management  has the important process is                       
to study together and analyzes the problems and obstacles that affect to tourism development .                    
For joining together to determine and analyzing process that affect to  knowledge base and original 
investment of the community . As the determine the method and plan the collecting information in 
action   and also analz the information and promote to write the plan about tourism management  by 
community . Form the procession which above, it is affect to 3 community including  Wat chan 
community , Tumboon Watchan, Bandong  Sammean community Tumboon Maedad and 
Bansourdang Tumboon Jamrung   Amphoe Galyani Vadhana.They all are learning to create the 

http://dict.longdo.com/search/procurement
http://dict.longdo.com/search/gather%20up
http://dict.longdo.com/search/gather%20up
http://dict.longdo.com/search/appliance
http://dict.longdo.com/search/search
http://dict.longdo.com/search/obstacle
http://dict.longdo.com/search/determine
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style of tourism management in each community  follows the  important areas of the local tourist 
places and social and faith , culture, tradition in each community. For proving the activity  and 
develop activities for tourism  and  join them with the participation of people in the local 
community.  
  We found that 3 communities  determine the tourism management in the following :                 
Wat chan community determine ecology tourism management  There are the  the important tourist 
place including rice terrace that reflects concrete in action and tourism activity  and also pine forest. 
They determine  the activities follow the forest area . They develop the time  under the condition of 
the community.  
       Bandong  Sammean community determine agriculture  tourism. That resides the strawberry  
ranch to be the resource or tourism. Padongseng  and also  the ceremony in  one year to be the 
condition to determine the activities  for tourism and also including the  food tribe. 
  Bansourdang community  determine  community culture tourism which resides the culture 
and faith  and ceremony of community . They will travel along the forest area of the village  and the 
Sourdang history that told us about the history of the community including the culture dressing 
development which is important   element in design  the truism by community. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://dict.longdo.com/search/concrete
http://dict.longdo.com/search/agriculture
http://dict.longdo.com/search/reside
http://dict.longdo.com/search/ranch
http://dict.longdo.com/search/ceremony
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความส าคญัและทีม่าของปัญหา 
 จากการยกฐานะพื้นท่ี 3 ต าบลให้เป็นอ าเภอใหม่เป็นกรณีพิเศษ ล าดบัท่ี 25 ของจงัหวดั
เชียงใหม่ และล าดบัท่ี 878 ของประเทศไทยตามมติคณะรัฐมนตรีเม่ือวนัท่ี 2 ธนัวาคม 2551 เพื่อเฉลิม
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั และสมเด็จพระเจา้พี่นางเธอเจา้ฟ้ากลัยาณิวฒันา กรมหลวง
นราธิวาสราชนครินทร์  ท าให้อ าเภอกัลยาณิวฒันาเป็นสถานท่ีสนใจของบรรดานักท่องเท่ียวท่ี
ตอ้งการหาแหล่งท่องเท่ียวแห่งใหม่ อีกทั้งนโยบายจากจงัหวดัเชียงใหม่ให้อ าเภอกลัยาณิวฒันาเป็น
จุดหมายทางการท่องเท่ียวท่ีส าคญัอีกแห่งหน่ึงของจงัหวดัเชียงใหม่  อีกทั้งวิสัยทศัน์ของแผนพฒันา
อ าเภอ ท่ีก าหนดให้อ าเภอกลัยาณิวฒันา “เป็นอ าเภอตน้แบบในการพฒันาดา้นคุณภาพชีวิตและการ
บริหารจดัการอย่างสมดุลเพื่อความย ัง่ยืน” โดยมีการพฒันาและส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์/
อยา่งย ัง่ยนื เป็นประเด็นยทุธศาสตร์ท่ีส าคญั 1 ใน 5 ดา้น และไดก้ าหนดประเด็นกลยทุธ์ 2 ประการคือ 
1) การพฒันาแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ และ 2) การพฒันาบุคลากรดา้นการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
(ส านกังานอ าเภอกลัยาณิวฒันา,2553) จึงอาจท าให้ภาคธุรกิจเอกชนเขา้มาด าเนินการจดัการท่องเท่ียว
เพื่อตกัตวงผลประโยชน์จากทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชนดงัอ าเภอท่ีอยู่ใกล้เคียงท่ีเป็นตวัอย่าง  คือ  
อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

สุวิชาน  พฒันาไพรวลัย์ (2545)  ได้กล่าวว่า  ชนเผ่าปกาเกอะญอเป็นชนเผ่าท่ีมีวิธีการ
ถ่ายทอดและเรียนรู้จากคนรุ่นหน่ึงไปสู่อีกรุ่นหน่ึงเพื่อใหลู้กหลานไดสื้บทอดประเพณีและวฒันธรรม
ให้คงอยู่ต่อไปแต่ผลกระทบจากการศึกษาของรัฐ  การกระจายอ านาจสู่ท้องถ่ิน  และความเจริญ
ทางดา้นเทคโนโลยีท่ีเขา้มาในชุมชนส่งผลท าให้วิถีชีวิต  ประเพณี  และวฒันธรรมคนในชุมชนไดมี้
การเปล่ียนแปลง ดงันั้นการฟ้ืนฟูประเพณีและวฒันธรรมดั้งเดิมของชุมชนเพื่อให้ชุมชนไดท้บทวน  
วิเคราะห์ และกลบัไปมองคุณค่าของประเพณีและวฒันธรรม  อนัจะน าไปสู่การเรียนรู้  การฟ้ืนฟู  
การอนุรักษร่์วมกนั   และท่ีส าคญัยงัช่วยส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียวไดอี้กดว้ย 

การจดัการท่องเท่ียวของอ าเภอกลัยาณิวฒันาจดัว่าเป็นโครงการขนาดใหญ่และส าคญัยิ่ง                     
ซ่ึงควรเปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมตามกรอบแนวคิดธรรมมาภิบาล (Good Governance) ตามท่ี
สินธ์ุ  สโรบล  (2546)  กล่าววา่  การบริหารจดัการให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วม สามารถตรวจสอบ
ได้ รวมทั้งปฏิบติัตามกฎหมายรัฐธรรมนูญท่ีให้ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินดั้ งเดิมผูเ้ป็นเจ้าของ
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ทรัพยากรมีสิทธิในการร่วมจดัการทรัพยากร บ ารุงรักษาและใช้ประโยชน์อย่างสมดุลและย ัง่ยืน 
รวมทั้งมีสิทธิในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูจารีตประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ศิลปะ หรือวฒันธรรมอนัดี
ของทอ้งถ่ิน  

การจัดการข้อมูลของชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน               
เป็นการสร้างความเขม้แข็งและสร้างอตัลกัษณ์ให้กบัชุมชน  โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัของ
คนในชุมชนอนัจะน าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืน   ดวงพร  อ่อนหวาน  (2552)  ไดศึ้กษา ความตอ้งการ
จดัการท่องเที่ยวอ าเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่  ผลปรากฏว่า  ชุมชนมีความตอ้งการที่จะ
จดัการท่องเที่ยวโดยชุมชน และคนในชุมชนตอ้งการจดัการท่องเท่ียวดว้ยตวัเองบนศกัยภาพและ
ทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนทั้งน้ีเพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดต่อคนในชุมชน ดงันั้นจึงจ าเป็นยิ่งท่ีจะตอ้ง
ด าเนินโครงการการจดัองค์ความรู้โดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอนัจะ
น าไปสู่การอนุรักษ ์ สืบสาน  ฟ้ืนฟู  และพฒันาองคค์วามรู้ของชุมชนโดยชุมชนและเพื่อให้ชุมชนใช้
ในการจดัการท่องเท่ียวต่อไป   
 

ปัญหาน าการวจิัย 
1. ขอ้มูลชุมชนเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีอะไรบา้ง 

 2.  กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชนเป็นอยา่งไร 
 3. การจดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็น
อยา่งไร 
 4.  แนวทางการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนเป็นอยา่งไร 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อเก็บรวมรวมขอ้มูลชุมชนเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

 2. เพื่อศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชน 
 3. เพื่อจดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
 4. เพื่อหาแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.  ชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดข้อ้มูลของชุมชนเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
2. ชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดท้ราบถึงศกัยภาพของชุมชนในการจดัการขอ้มูลชุมชน

โดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน   
3.  ชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดรู้ปแบบการจดัการขอ้มูลชุมชนเพื่อการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน    
4. ชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดแ้นวทางการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ของ

ชุมชน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
1.  ขอบเขตดา้นพื้นท่ี  

อ าเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ โดยท าการศึกษาใน 3 ต าบล ประกอบดว้ย  
1.1  ต าบลวดัจนัทร์  พื้นท่ีบา้นวดัจนัทร์ เป็นชนเผา่ปกาเกอะญอ   
1.2  ต าบลแม่แดด พื้นท่ีบา้นดงสามหม่ืน เป็นชนเผา่มง้ 
1.3  ต าบลแจ่มหลวง พื้นท่ีบา้นเสาแดง เป็นชนเผา่ลีซอ 

 2.  ขอบเขตดา้นประชากร ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษามี 3 กลุ่ม คือ 
  2.1  กลุ่มประชาชนท่ีเป็นผูใ้หข้อ้มูลหลกัในพื้นท่ี ดงัน้ี 
         2.1.1  ผูสู้งอาย/ุปราชญ/์ผูน้ าชุมชน/เยาวชน  
         2.1.2  แม่บา้น/ประชาชน 
         2.1.2  ผูบ้ริหารทอ้งถ่ิน  
  2.2 คณะกรรมการการท่องเท่ียว 

       2.2.1  บา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแม่แดด   
       2.2.2  บา้นวดัจนัทร์ ต าบลบา้นจนัทร์ และ 

          2.2.3  บา้นเสาแดง  ต าบลแจ่มหลวง   
2.3 กลุ่มผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียอ่ืน ๆ ประกอบดว้ย 

          2.3.1  กลุ่มเยาวชน กลุ่มผูรู้้ ปราชญ์ชาวบา้น ผูสู้งอายุ และชาวบา้นทัว่ไปใน
พื้นท่ีวจิยัทั้ง 3 ต าบล ในอ าเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ 
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2.3.2  เครือข่ายองค์กรชุมชน และหน่วยงานทั้งภาครัฐ และเอกชนในพื้นท่ี
อ าเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ 

 3. ขอบเขตดา้นเน้ือหา การศึกษาคร้ังน้ี คือ 
งานวิจยัคร้ังน้ีก าหนดขอบเขตด้านเน้ือหาคลอบคลุมด้านวฒันธรรมของชุมชน ด้าน

ประเพณีและพิธีกรรมในชุมชน ดา้นประวติัศาสตร์ของชุมชน ดา้นทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีและ
ดา้นปัจจยัเสริมในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยมีรายละเอียดตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
  ตอนท่ี 1 บริบทขอ้มูลเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอ าเภอกลัยาณิวฒันา  

1.1 บริบทโดยทัว่ไปของอ าเภอกลัยาณิวฒันา  
1.2 บริบททัว่ไปของต าบลในอ าเภอกลัยาณิวฒันา 
1.3 บริบทการจดัการขอ้มูลการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

ตอนท่ี 2 กระบวนการจดัเก็บและจดัการขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน 

2.1 กระบวนการจดัเก็บและจดัการขอ้มูลในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน
ไดแ้ก่ รูปแบบการจดัการ กระบวนการจดัเก็บและการจดัการขอ้มูล    

2.2 ปัจจยัเง่ือนไขในการจดัเก็บและจดัการขอ้มูลโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ประกอบดว้ยปัจจยัเง่ือนไขภายในชุมชน ไดแ้ก่ ผูน้  า การมีส่วนร่วม จารีต ประเพณี และปัจจยั
ภายนอกชุมชน ไดแ้ก่ การหนุนเสริมจากภายนอก ทั้งภาครัฐ เอกชน หรือนกัวชิาการ 

ตอนท่ี 3 แนวทางการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนในการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน ไดแ้ก่  การพฒันาพื้นท่ี สถานท่ีท่องเท่ียว การพฒันากลไกการบริหารจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน การพฒันาผลิตภณัฑ์ การพฒันากฎกติการะเบียบชุมชนให้เอ้ือต่อการจดัการ
ท่องเท่ียว 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
การจัดการข้อมูลชุมชน (Information  Management  Community)  หมายถึง การจดัการ

ขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมโดยแกนน า  เยาวชน  ผูรู้้  ปราชญ์ชาวบา้น  และประชาชนผูมี้ส่วนได้
ส่วนเสียในชุมชนทั้ง  3  ชุมชน  ไดแ้ก่  ชุมชนบา้นวดัจนัทร์  ในงานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชแ้นวคิดการ
จดัการความรู้เขา้มาใชใ้นการด าเนินการจดัการขอ้มูล คือ  การสร้างความรู้ (Building Knowledge)   
การจดัเก็บความรู้ (Holding Knowledge) การรวบรวมความรู้ (Pooling Knowledge) และการน า
ความรู้ไปใช้ (Use Knowledge) ในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนและหาแนวทางการพฒันา
ผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 

ชุมชนมีส่วนร่วม (Participation  Community)  หมายถึง  กระบวนการมีส่วนร่วมระหวา่ง
ประชากรกลุ่มเป้าหมายคือ  แกนน า  เยาวชน  ผูรู้้  ปราชญ์  และประชาชนในชุมชนทั้ง  3  ชุมชน  
ไดแ้ก่  ชุมชนบา้นวดัจนัทร์  ต าบลวดัจนัทร์  ชุมชนบา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแม่แดด  และชุมชนบา้น
เสาแดง  ต าบลแจ่มหลวง  ในการด าเนินกิจกรรมทุกกิจกรรม  ไดแ้ก่  กิจกรรมการสร้างความเขา้ใจ  
กิจกรรมการเก็บรวบรวมข้อมูล  กิจกรรมการจดัการข้อมูล  และกิจกรรมหาแนวทางการพฒันา
ผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 
 การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community-based Tourism  Management) หมายถึง  

การจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียวของชุมชน  ไดแ้ก่  ส่ิงแวดลอ้ม สังคม และวฒันธรรม เพื่อให้เกิด

การเรียนรู้แก่ผูม้าเยือนโดยมีชุมชนเป็นเจา้ของ   มีการสร้างให้เกิดกระบวนการเรียนรู้เก่ียวกบัการ

บริหารจดัการทรัพยากร  โดยใช้การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชนทั้ง  3  ชุมชน  ไดแ้ก่  

ชุมชนบา้นวดัจนัทร์  ต าบลวดัจนัทร์  ชุมชนบา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแม่แดด  และชุมชนบา้นเสาแดง  

ต าบลแจ่มหลวง 

 



บทที ่2 
ทบทวนวรรณกรรม 

  

การศึกษาวิจยัในโครงการย่อยท่ี 1  การจดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการ
จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอ าเภอกลัยาณิวฒันาคร้ังน้ี  เป็นเก่ียวกบัการจดัการขอ้มูลของชุมชนโดย
ชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  โดยพื้นท่ีวิจยัคร้ังน้ีคือ  อ าเภอกัลยาณิวฒันา  
จงัหวดัเชียงใหม่  ซ่ึงประกอบไปดว้ย  3  ชุมชน  3  ต าบล  ไดแ้ก่  ชุมชนบา้นวดัจนัทร์  ต าบลวดั
จนัทร์  ชุมชนบา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแม่แดด  และชุมชนบา้นเสาแดง  ต าบลแจ่มหลวง  การวิจยัใน
คร้ังน้ีคณะผูว้จิยัไดน้ าแนวคิดทฤษฎีเพื่อเป็นกรอบในการด าเนินการวิจยั  ดงัน้ี 

แนวคิด  ประกอบดว้ย 
1.  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชน 
2.  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการจดัการความรู้ 
3.  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม 
4.  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

แนวคดิ 
1.  แนวคิดทฤษฎเีกีย่วกบัการเกบ็รวบรวมข้อมูลชุมชน 
วิธีการและกระบวนการรวบรวมขอ้มูลชุมชนดงักล่าว  จ  าเป็นตอ้งมีเคร่ืองมือในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลและหรือเคร่ืองมือช่วยจ าในการศึกษาชุมชน  เพื่อท่ีจะไดศึ้กษา  วิเคราะห์ชุมชนได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงเคร่ืองมือเหล่าน้ีมีประโยชน์ท่ีให้ผูศึ้กษาวิจยัชุมชนไดเ้ห็นภาพและเขา้ใจ
ถึงชุมชนในสภาวะและลกัษณะต่างๆ  ไดดี้ข้ึนและสามารถน าไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลและ
เป็นแนวทางในการอา้งอิงไดอ้ยา่งรวดเร็วอยา่งไรก็ตาม  ก่อนการน าเคร่ืองมือต่างๆ  ไปใช้  ผูท่ี้
ศึกษาวิจยัหรือผูท้  างานภาคสนามและชุมชน  ควรมีความคิดในเบ้ืองตน้วา่  ตอ้งการเก็บขอ้มูลใน
เร่ืองอะไร และท าไมตอ้งเก็บ  ทั้งน้ีเพื่อเขา้ใจถึงวตัถุประสงคข์องการเก็บขอ้มูลท่ีชดัเจน  ในท่ีน้ีจะ
น าเสนอเคร่ืองมือการศึกษา  และการเก็บรวบรวมขอ้มูลในพื้นท่ีหรือชุมชนอยา่งเร่งด่วน  ซ่ึงเป็น
วิธีการแบบมีส่วนร่วมท่ีให้โอกาสแก่ชุมชนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น  ให้คนท างาน
ภาคสนามและชุมชนทอ้งถ่ินมีโอกาสสร้างความสัมพนัธ์และความเขา้ใจท่ีดีต่อกนั  ซ่ึงสามารถท า
ไดร้วดเร็ว  ลดผลกระทบต่อวิถีชีวิตของชุมชน  และเคร่ืองมือเหล่าน้ีเป็นเคร่ืองมือท่ีท าให้เห็น
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ประเด็นปัญหาของชุมชนไดอ้ยา่งรวดเร็ว  โดยจากการศึกษาของ  แอนดรู  คอร์นิส  นนัทา  สิทธิ
ราช  และ  อาแซ  สะยาคะ  (2542 : 1-7)  พบวา่มีกระบวนการต่างๆ  ดงัน้ี 

เคร่ืองมือการศึกษา  และเก็บรวบรวมขอ้มูลในพื้นท่ีอยา่งเร่งด่วน 
1.  การทบทวนขอ้มูลมือสอง  (Review of Secondary Sources)    
วิธีการใช้  โดยทัว่ไปชุมชนจะมีขอ้มูล  เช่น  หนงัสือ  รูปภาพ  แผนท่ี  โฉนด

ท่ีดิน  เอกสารเก่าๆ  เป็นตน้  ท่ีไดอ้ธิบายสภาพชุมชนไว ้ ซ่ึงสามารถใชเ้ป็นแหล่งขอ้มูลเก่ียวกบั
พื้นท่ี  หรือกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีนั้นได ้ ถา้เป็นเอกสารเก่าก็ควรน ามาเปรียบเทียบกบัขอ้มูล
ใหม่  และควรศึกษาเอกสารว่าเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร  แสดงให้เห็นถึงสถานการณ์โดยรวมของ
ชุมชนวา่เป็นอยา่งไร  และตอ้งจดบนัทึกในรายละเอียดของแหล่งขอ้มูล  สถานท่ี  จากผูใ้ห้ขอ้มูล
ทนัที  โดยไม่น าเอาเอกสารมาเก็บไว ้ 

ประโยชน์  ขอ้มูลมือสองส่วนใหญ่  สามารถให้ขอ้มูลท่ีเป็นรายละเอียดเก่ียวกบั
ชุมชน  ท่ีไม่มีอยู่ในขอ้มูลมือสองท่ีมาจากห้องสมุดหรือหน่วยงานราชการ  ถา้เป็นเร่ืองเก่ียวกบั
สิทธิกการครอบครอง  ชาวบา้นก็จะน ามาอภิปรายและใหข้อ้มูลเพิ่มเติม 

ปัญหา  หรือข้อจ ากัด  บางคร้ังขอ้มูลมือสองให้ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพสังคมของ
ชุมชนไม่ชดัเจน  และไม่ครอบคลุมทั้งหมด  ถา้เป็นเอกสารท่ีมีความอ่อนไหวง่ายหรือท าให้นึกถึง
เร่ืองเศร้าสลดชาวบา้นก็ไม่อยากพูดถึงเร่ืองนั้น ตวัอย่างการใช้  เช่น  การศึกษามาตรฐานความ
เป็นอยูข่องครอบครัว     

2.  การสังเกตการณ์โดยตรง (Direct Observation) วิธีการใช้  มี  2  วิธี  คือ   
                       1)  การเดินตามทางในหมู่บา้นและบนัทึกในเร่ืองท่ีสังเกตเห็น  เช่น  มีบา้นก่ี
หลงั  วสัดุสร้างบา้น  เป็นตน้   

2)  การสังเกตโดยการเขา้ไปร่วมท ากิจกรรมกบัชาวบา้น  เช่น  การเก็บฟืน  การท า
นา  เป็นตน้  ซ่ึงเป็นโอกาสท่ีไดซ้กัถามชาวบา้นถึงวตัถุประสงค์  การจดัการของชาวบา้นในเร่ือง
นั้นๆ  หรือการพฒันาวธีิการใหม่  ในการท ากิจกรรมของชุมชน   

ประโยชน์  การสังเกตโดยตรง  ท าให้ได้ข้อมูลท่ีถูกต้องแม่นย  ากว่าการใช้
แบบสอบถามหรือการสัมภาษณ์และในบางกรณีสามารถให้ข้อมูลในเชิงปริมาณเก่ียวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติได้  ท าให้คนท างานภาคสนามมีโอกาสพบคนท่ีหลากหลายในชุมชน  
ข้อจ ากัด  ไม่สามารถท าให้เห็นการกระท าท่ียากแก่การเขา้ใจ  เช่น  การท างานในท่ีก าบงั  เป็น
ตน้  ดงันั้นจึงตอ้งระวงัการเขา้ไปมีส่วนร่วม  ท่ีไม่รบกวนการท างานของชาวบา้น  

3.  แผนท่ีวงจรข่าย  (Network Maps)  เป็นเทคนิคท่ีช่วยให้เกิดการคน้หาบุคคลและ
ทรัพยากรต่างๆ  ท่ีมีอยูใ่นชุมชน 
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วธีิการใช้  แผนท่ีวงจรเครือข่ายสามารถท าใหเ้ห็นถึง  คน  กลุ่มคน  หรือทรัพยากร  
ท่ีมีอยูใ่นชุมชนตามล าดบัความส าคญั  เช่น  เราตอ้งการทราบวา่ใครเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ   
รู้จกัและการใช้ยาสมุนไพรในชุมชน  ก็ตอ้งใชก้ารวาดภาพแสดงช่ือคนท่ีมีความรู้  หลงัจากนั้นจึง
ใชก้ารสัมภาษณ์จะท าใหท้ราบถึง  บุคคล  หรือทรัพยากรท่ีชาวบา้นเห็นวา่มีความส าคญัหรือเป็นผูรู้้
ในเร่ืองราวนั้นๆ   

ประโยชน์  แผนท่ีวงจรเครือข่ายเป็นวิธีท่ีเร็วและมีประสิทธิภาพท าให้รู้วา่ใครเป็นผูท่ี้
มีความรู้  ความสามารถในดา้นต่างๆ  หรือรู้ถึงทรัพยากรท่ีคนส่วนใหญ่ให้ความส าคญั  และจะเป็น
ประโยชน์ในการอภิปรายกลุ่มย่อยและในด้านทรัพยากร  แผนท่ีวงจรเครือข่ายจะช่วยให้เห็น
ภาพรวมและเป็นแนวทางในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

ข้อจ ากัด  แผนท่ีวงจรเครือข่าย  ตอ้งมีผูใ้ห้ขอ้มูลมากพอ  และตอ้งสอบถามคนท่ี
เหมาะสม  

4.  การสัมภาษณ์  (Interview)   
 วธีิการใช้  การสัมภาษณ์เป็นเคร่ืองท่ีดีส าหรับการศึกษาหรือเก็บขอ้มูลในเร่ืองท่ีสนใจ

โดยเฉพาะ  ผูส้ัมภาษณ์ควรตั้งประเด็นท่ีเปิดกวา้งและควรถามเช่น  ใคร  อย่างไร  ท าไม   
คิดอยา่งไร  

 ประโยชน์  การสัมภาษณ์ท าให้ไดข้อ้มูลเชิงคุณภาพท่ีเจาะลึก  ใช้ในการศึกษาหรือ
เก็บรวบรวมขอ้มูลไดเ้กือบทุกเร่ืองในชุมชน  รวมทั้งหาวิธีในการแกไ้ขปัญหาหรือรับมือกบัปัญหา
ของชุมชน  

 ข้อจ ากัด  ตอ้งใชเ้วลานานในการสัมภาษณ์  และเป็นเวลาท่ีสะดวกส าหรับชาวบา้น  
          5.  แบบสอบถามอยา่งสั้น  (Short Questionnaire) 

วิธีการใช้  เม่ือตอ้งการเก็บขอ้มูลในเร่ืองท่ีเฉพาะเจาะจง  การใชแ้บบสอบถามอย่าง
สั้น  เป็นวิธีการท่ีง่าย  รวดเร็วมากกวา่การสัมภาษณ์  หรือการส ารวจ  ให้มีแบบสอบถามท่ีตรง
ประเด็นของเร่ืองท่ีก าหนดไว ้ 

ประโยชน์  การใช้แบบสอบถามแบบสั้น  สามารถให้ขอ้มูลท่ีเป็นตวัอย่างของขอ้มูล
ทั้งหมด  ในเร่ืองท่ีเราสนใจโดยเฉพาะ  และไม่ตอ้งอาศยัการวเิคราะห์ทางสถิติท่ีซบัซ้อนสามารถท า
ไดเ้ร็ว  และสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

ข้อจ ากดั  ระวงัการออกแบบสอบถามท่ีสั้น  และตรงตามประเด็นท่ีตั้งไว ้ 
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6.  ประวติับุคคล  (Biography)   
วิธีการใช้  ประวติับุคคล  สามารถศึกษาไดจ้ากการสัมภาษณ์  โดยถามถึงช่วงเวลา

ต่างๆ  ของบุคคลท่ีให้ขอ้มูล  เช่น  เกิดท่ีไหน  ท างานอะไรบา้ง  ความสัมพนัธ์กบัคนในชุมชนเป็น
อยา่งไร  เป็นตน้   

ประโยชน์  ประวติัของบุคคลท่ีมีอายุมาก  จะแสดงให้เห็นถึงประวติัของชุมชน/
พื้นท่ี  สภาพปัญหาต่างๆ  ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน  ซ่ึงจะช่วยใหเ้ห็นถึงการไดรั้บการบริการจากรัฐ  ความ
เปล่ียนแปลงต่างๆ  ของชุมชน  และสังคม  

ข้อจ ากัด  สามารถให้ขอ้มูลได้เฉพาะบุคคลเท่านั้น  ขอ้มูลท่ีได้ไม่สามารถใช้เป็น
ตวัแทนของขอ้มูลทั้งหมดได ้   

 7.  การท าประวติัพื้นท่ี  (Local History)   
วธีิการใช้  ช่วยในการสรรหาผูท่ี้มีความรู้เก่ียวกบัประวติัของพื้นท่ีในชุมชน  
 ประโยชน์  การท าประวติัพื้นท่ี  สามารถแสดงให้เห็นรูปแบบของการตั้งถ่ินฐานใน

ปัจจุบนั  การเมืองทอ้งถ่ิน  การท างานของคนในทอ้งถ่ินหรืออ่ืนๆ  ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีดีท่ีช่วยในการ
เปรียบเทียบปัจจุบนักบัอดีต  

 ข้อจ ากัด  การรวบรวมขอ้มูลประวติัพื้นท่ีจากหลายๆ  คนท าให้ไดผ้ลหรือให้ภาพท่ี
ไม่กวา้ง  และเป็นการอาศยัขอ้มูลจากความทรงจ า  ดงันั้น  อาจจะมีขอ้มูลท่ีชาวบา้นจ าไดไ้ม่
หมด            

8.  เส้นเวลา  (Time Line) เป็นเทคนิคท่ีแสดงให้เห็นสภาพการณ์ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละ
ช่วงเวลา  ซ่ึงจะท าใหเ้ห็นกระบวนการและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในแต่ละช่วงเวลา 

             วธีิการใช้  เส้นเวลาเป็นภาพวาดโดยประมวลเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนตามล าดบัเวลา  ซ่ึง
ท าให้เห็นภาพชัดเจนใช้ในการแสดงเร่ืองราวของบุคคลหรือประวติัพื้นท่ีและช่วยในการล าดบั
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน  

ประโยชน์  เส้นเวลาท าให้เขา้ใจภาพรวมของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตไดง่้าย  และ
สามารถช้ีให้เห็นจุดท่ีชาวบา้นยงัไม่มีความชดัเจนในเหตุการณ์นั้นๆ  การเรียงล าดบัเหตุการณ์ตาม
เส้นเวลา  ช่วยมองใหเ้ห็นวา่เหตุการณ์ใด  เหตุการณ์หน่ึง  มีผลกระทบอยา่งไรต่อเหตุการณ์หน่ึง  

ข้อจ ากัด  ขอ้มูลตามเส้นเวลาจะข้ึนอยู่กบัความทรงจ าของผูถู้กสัมภาษณ์  ดงันั้น   
จึงไม่จ  าเป็นวา่ขอ้มูลนั้นๆ  จะเป็นไปตามล าดบัเวลาท่ีถูกตอ้ง  ซ่ึงปัญหาน้ีสามารถแกไ้ขไดโ้ดยการ
หาผูใ้หข้อ้มูลหลายๆ  คน           
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 9.  การศึกษารายกรณี  (Case Study) 
วิธีการใช้  การบนัทึกแต่ละกรณีศึกษา  จ  าเป็นท่ีตอ้งท าการสัมภาษณ์กลุ่มชาวบา้นกลุ่ม

ต่างๆ  และเพื่อความแน่ใจว่าข้อมูลท่ีได้มาจากกลุ่มคนท่ีแตกต่างกัน  ในข้อมูลท่ีเก่ียวกับ
เหตุการณ์  ประวติับุคคลหรือประวติัชุมชน  

ประโยชน์  การศึกษารายกรณี  ให้ขอ้มูลท่ีสะทอ้นบทเรียนท่ีไดรั้บจากพื้นท่ี  ซ่ึงได้
แสดงให้เห็นการแกปั้ญหาวิกฤติในอดีตของชุมชนอยา่งไร  และวิธีน้ียงัไดแ้สดงให้เห็นถึงกลไกท่ี
ใชใ้นการรับมือกบัปัญหาในชุมชน  และวธีิการของชุมชนในการจดัการกบัปัญหา  

ข้อจ ากดั  อาจท าให้ขาดความแน่ใจในความหลากหลายของขอ้มูลและแนวคิดท่ีไดม้า   
ตอ้งท าใหมี้ความชดัเจน           

ส่วน  ขนิฏฐา  กาญจนรังษีนนท์  (2541 : 43-52)  ไดเ้สนอถึงเคร่ืองมือช่วยจ า  (Conceptual 
Tools)  ส าหรับช่วยบันทึกข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้างในขณะท่ีท า 
RRA  และ  RSA  โดยเคร่ืองมือช่วยจ าบางชนิดสามารถน าไปใช้ในการท า  PRA  เพื่อกระตุน้
ความคิด  จิตส านึก  และก่อใหเ้กิดการแลกเปล่ียนขอ้มูล  ข่าวสาร  อนัจะน ามาซ่ึงการเรียนรู้ระหวา่ง
ผูศึ้กษากบัคนในชุมชน  เคร่ืองมือเหล่าน้ีเป็นส่วนหน่ึงท่ีมีการใชก้นั  และสามารถพฒันาดดัแปลง
วธีิการใชเ้คร่ืองมือท่ีมีอยูแ่ลว้ใหมี้ความเหมาะสมกบัสถานการณ์  เง่ือนไขและสภาพแวดลอ้มยิ่งข้ึน 
         เคร่ืองมือช่วยจ าเหล่าน้ี  จะช่วยในการศึกษาชุมชนได้ดี ข้ึนตามวตัถุประสงค์ของ
การศึกษา  โดยมีเคร่ืองมือ  ดงัน้ี   

1.  ผงักิจกรรม  (Activity Chart)  เป็นการบนัทึกขอ้มูลท่ีไดจ้ากผูใ้ห้ขอ้มูลลงบนกระดาษ
เปล่า  โดยวาดภาพสภาพพื้นท่ีต่างๆ  ใหช้ดัเจน  เป็นตน้ 

2.  พฤกษาครอบครัว  (Family Tree)  หรือโครงสร้างครอบครัว  โดยเขียนถึงความสัมพนัธ์
ในครอบครัว  และรายละเอียดต่างๆ  ของครอบครัว  เช่น  เพศ  อาย ุ เป็นตน้ 

3.  ปฏิทินแรงงาน  (Labor Calendar)  เป็นการเขียนขอ้มูลท่ีได้เก่ียวกับกิจกรรม 
การท าเกษตรในแต่ละช่วงเวลาของครอบครัวใดครอบครัวหน่ึง  เป็นตน้  

4.  ปฏิทินฤดูกาล  (Seasonal Analysis)  เป็นภาพปฏิทินท่ีแสดงข้อมูลด้านต่างๆ   
ของชุมชนอาทิ  ขอ้มูลเร่ืองน ้ าฝน  กิจกรรมท่ีท าในชุมชน  เป็นตน้  ท่ีท าให้ทราบถึงการท างานใน
ช่วงเวลาท่ีส าคญัต่างๆ  

5.  แผนท่ีทรัพยากร  (Resource Map)  เป็นแผนท่ีท่ีแสดงขอบเขตของหมู่บา้น  เส้นทาง
คมนาคม  แหล่งทรัพยากร  ป่าไม ้ พื้นท่ีการเกษตร  เป็นตน้ 

6.  แผนท่ีหมู่บา้น  (Village) 
7.  แผนผงัเวนน์  (Venn Diagram)  แผนท่ีแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งคนหรือสถาบนั 
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8.  เคร่ืองมือกราปป์  (Grapp Method)  เป็นเคร่ืองมือท่ีเหมาะกบักลุ่มคนท่ีอ่านหนงัสือไม่
ออกท่ีแสดงดว้ยภาพวาดของส่ิงต่างๆ  ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความหมายของส่ิงๆ  นั้น 

9.  แผนท่ีภาพตดัขวาง  (Transect Map)  เป็นการวาดภาพแสดงลกัษณะภูมิประเทศของพื้นท่ี
ใดพื้นท่ีหน่ึงท่ีเก่ียวกบัสภาพทางกายภาพและชีวภาพ 

10.  แผนท่ีภาพตดัขวางแต่ละช่วงเวลา  (History Transect Map)  เป็นการวาดภาพ 
แสดงสภาพภูมิประเทศและการใชท่ี้ดินของพื้นท่ีในแต่ละช่วงเวลา  

11.  แผนท่ีทางสังคม  (Social Map)  
12.  แผนผงัการถ่ายเททรัพยากรชีวภาพ  (Bio – resource Flow)  เป็นการแสดงภาพจ าลอง

การถ่ายเททรัพยากรชีวภาพระหวา่งกิจกรรมการเกษตรประเภทต่างๆ ของเกษตรกร 
13.  แผนผงัการถ่ายเททรัพยากรระหว่างหมู่บ้าน  (Village Resource Flow)   

เป็นการแสดงภาพจ าลองการถ่ายเทของทรัพยากรจากหมู่บา้นหน่ึงไปยงัหมู่บา้นหน่ึง  เช่น  การ
ผลิตขา้ว  ส่งขา้ว  เป็นตน้  

14.  เมตริกคะแนน  (Matrix Ranking)  เป็นการแสดงตารางวเิคราะห์เปรียบเทียบความส าคญั
ของพืชผลทางการเกษตรแต่ละประเภทในรูปแบบของการให้คะแนน  เช่น  เป็นอาหาร  เป็นแหล่ง
รายได ้ เป็นตน้ 

15.  เมตริกคะแนนแหล่งขอ้มูลข่าวสาร  (Matrix Scoring of information Source)   
เป็นตารางวิเคราะห์การเปรียบเทียบความส าคญัของแหล่งขอ้มูลข่าวสารท่ีมีจากทศันะของคนใน
ชุมชน  ในรูปของการให้ค่าคะแนนจ าแนกตามประเภทขอ้มูลข่าวสารและความรู้ท่ีไดรั้บจากแหล่ง
ต่างๆ  และบอกถึงประโยชน์และความส าคญัท่ีไดรั้บจากแหล่งข่าวนั้นๆ  

16.  แผนผงัใยแมงมุม  (Spider Diagram)  เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้วิเคราะห์ประสิทธิภาพการ
ท างาน  และการให้การบริการของหน่วยงานจากโครงสร้างและระบบงานขององค์กร  โดย
เปรียบเทียบกบัหน่วยงานท่ีให้บริการในลกัษณะเดียวกนั  เพื่อศึกษาขอ้ไดเ้ปรียบเสียเปรียบของ
โครงสร้างระบบงาน  ซ่ึงน าไปสู่การวเิคราะห์หาแนวทางปรับปรุงโครงสร้างและระบบใหดี้ข้ึน 

งานวจิยัคร้ังน้ีคณะผูว้จิยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือในการด าเนินการวจิยั  คือ  การจดัเวทีชาวบา้น  การ
จดัเวทีประชาคม  การถอดบทเรียน  การสังเกต  การสัมภาษณ์  การสนทนากลุ่ม  และเทคนิควิธีการ
อ่ืน ๆ ประกอบตามความเหมาะสมและสอดคล้องกับปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน  เพื่อให้การเก็บ
รวบรวมขอ้มูลมีความถูกตอ้งและสมบูรณ์ 
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2.  แนวคิดทฤษฎเีกีย่วกบัการจัดการความรู้ 
รูปแบบ (Model) หมายถึง รูปย่อของความจริงของปรากฏการณ์ ซ่ึงแสดงดว้ยขอ้ความ

จ านวน หรือ ภาพ โดยการลดทอนเวลา ความพอเหมาะและกาลเทศะ ท าให้เขา้ใจความจริงของ
ปรากฏการณ์ไดดี้ยิ่งข้ึน และรูปแบบเป็นตวัแทนของการใช้แนวความคิดของโปรแกรมท่ีก าหนด
เฉพาะ (Raj, 1996: 241) โดยพิจารณาว่าส่ิงใดบา้งท่ีจะตอ้งน ามาศึกษาเพื่อใชแ้ทนแนวคิดหรือ
ปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หน่ึง โดยอธิบายความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่างๆ ของรูปแบบ
นั้นๆ (บุญส่ง หาญพานิช, 2546: 92) และเป็นเทคนิคอนัหน่ึงท่ีใช้ส าหรับท าความเข้าใจ
ความสัมพนัธ์ขององค์การกบัปัจจยัต่างๆ หรืออีกนยัหน่ึง คือ การน าเสนอความจริงอย่างง่าย                          
(A Simplified Representation of Reality) บุญชม ศรีสะอาดและบุญส่ง นิลแกว้ (2535: 104-106) ได้
กล่าวถึงการวจิยัเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบอาจท าได ้2 ขั้นตอน คือ  

1. การสร้างหรือการพฒันารูปแบบ ดงัน้ี  ผูศึ้กษาจะสร้างหรือพฒันารูปแบบข้ึนมาก่อนเป็น
รูปแบบตามสมมติฐาน โดยการศึกษาคน้ควา้ทฤษฎีแนวความคิด รูปแบบท่ีมีผูพ้ฒันาไวแ้ลว้ในเร่ือง
เดียวกนัหรือเร่ืองอ่ืน ๆ และผลการศึกษาวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง วิเคราะห์สภาพ สถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงช่วย
ให้สามารถก าหนดองคป์ระกอบหรือตวัแปรต่าง ๆ ภายในรูปแบบรวมทั้ง ลกัษณะความสัมพนัธ์
ต่าง ๆ ระหวา่งองคป์ระกอบหรือตวัแปรนั้น หรือล าดบัก่อนหลงัของแต่ละองคป์ระกอบในรูปแบบ 
ในการพฒันารูปแบบนั้น จะตอ้งใชห้ลกัเหตุผลหรือรากฐานส าคญัและการศึกษาคน้ควา้ซ่ึงจะเป็น
ประโยชน์ต่อการพฒันารูปแบบอย่างยิ่ง ซ่ึงผูศึ้กษาอาจคิดโครงสร้างของรูปแบบข้ึนก่อนแล้ว 
ปรับปรุงโดยอาศยัขอ้สนเทศจากการศึกษาคน้ควา้ทฤษฎี แนวความคิด รูปแบบหรือผลการวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง หรือท าการศึกษาองค์ประกอบย่อยหรือตวัแปรแต่ละตวัแลว้คดัเลือกองค์ประกอบย่อย
หรือตวัแปรท่ีส าคญัประกอบข้ึนเป็นโครงสร้างของรูปแบบก็เป็นได ้โดยหวัใจส าคญัของขั้นตอนน้ี 
อยูท่ี่การเลือกเฟ้นองคป์ระกอบในรูปแบบ (ตวัแปรหรือกิจกรรม) เพื่อให้ไดรู้ปแบบท่ีเหมาะสม ผู ้
ศึกษาควรก าหนดหลกัการในการพฒันารูปแบบอยา่งชดัเจน เช่น เป็นรูปแบบท่ีไม่ซบัซ้อน สามารถ
น าไปปฏิบติัไดง่้าย ตวัแปรในรูปแบบมีนอ้ยตวั แต่สามารถอธิบายผลไดม้ากในการวิจยั และบาง
เร่ืองจ าเป็นตอ้งใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาตามความถูกตอ้งและเหมาะสม  

2. การทดสอบความเท่ียงตรงของรูปแบบ หลงัจากได้พิจารณารูปแบบในขั้นตน้แล้ว 
จ  าเป็นตอ้งทดสอบความเท่ียงตรงของรูปแบบดงักล่าว เพราะวา่รูปแบบท่ีพฒันาข้ึนนั้น ถึงแมว้า่จะ
พฒันาโดยมีรากฐานจากทฤษฎี แนวความคิด รูปแบบของคนอ่ืน และผลการวิจยัท่ีผา่นมาแลว้หรือ
แมก้ระทัง่ การกลัน่กรองจากผูเ้ช่ียวชาญแล้วก็ตาม แต่ก็เป็นเพียงรูปแบบตามสมมติฐานซ่ึง
จ าเป็นตอ้งเก็บรวบรวมขอ้มูลในสถานการณ์จริง หรือการทดลองน าไปใชใ้นสถานการณ์จริง เพื่อ
ทดสอบดูวา่มีความเหมาะสมหรือไม่ บางคร้ัง จึงใชค้  าวา่การทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบ 
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ประเภทของรูปแบบการจัดการความรู้ 
1. รูปแบบการจัดการความรู้เชิงองค์ประกอบ (Knowledge Management 

Component Model)  ผูศึ้กษาวิเคราะห์รูปแบบการจดัการความรู้เชิงองค์ประกอบจากผูเ้ช่ียวชาญ  
หลายท่านดงัน้ี 

รูปแบบการจัดการความรู้ของ Singapore Productivity and  Standards Board: 
PSB (2001) ซ่ึงไดเ้ปล่ียนช่ือเป็น Standards, Productivity and Innovation  Board (SPRING) เป็น
หน่วยงานระดบัชาติทางดา้นการเพิ่มผลิตของประเทศสิงคโปร์ ไดส้ร้างรูปแบบของการจดัการ
ความรู้ซ่ึงมีองคป์ระกอบหลกัๆ 2 อยา่ง คือ ห่วงโซ่ความรู้ (Knowledge Value Chain) และปัจจยัท่ี
ท าใหก้ารจดัการความรู้ประสบความส าเร็จ (Enablers) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

(1) ห่วงโซ่ความรู้ (Knowledge Value Chain) หรือกระบวนการความรู้นั้น PSB 
เรียกกระบวนการดังกล่าวว่า GREAT ซ่ึงมาจากตวัอกัษรแรกขององค์ประกอบหลักของ
กระบวนการ (Generate, Represent, Access และ Transfer) กระบวนการ GREAT ครอบคลุม
กิจกรรมทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการความรู้ในองคก์าร ซ่ึงผลสุดทา้ยท่ีตอ้งการ  คือ การน า
ความรู้ไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์เพื่อองคก์าร ซ่ึงกระบวนการน้ีเป็นวงจรยอ้นกลบัไปท่ีจุดเร่ิมตน้ให ้
อย่างไม่มีท่ีส้ินสุด หมายถึงการแบ่งปัน ความรู้จะท าให้เกิดการเรียนรู้และความคิดใหม่ ข้ึน
ตลอดเวลา เป็นการเพิ่มพนูองคค์วามรู้ของบุคลากรและองคก์ารอยา่งต่อเน่ืองไม่มีท่ีส้ินสุด 

(2) ปัจจยัท่ีท าให้เกิดการจดัการความรู้ประสบความส าเร็จ (Enables) การท่ี
กระบวนการหรือวงจร GREAT จะหมุนไดอ้ยา่งต่อเน่ืองนั้นจ าเป็นตอ้งอาศยัปัจจยัเอ้ือหลกั ๆ 4 
อยา่งคือภาวะผูน้ าและกลยุทธ์ วฒันธรรมองคก์ร เทคโนโลยีสารสนเทศ และการวดัผล ซ่ึงจะเห็น
ไดว้า่กรอบความคิดของ SPRING ครอบคลุมทั้ง กระบวนการความรู้ ปัจจยัท่ีท าให้การจดัการ
ความรู้ประสบความส าเร็จ ภาวะผูน้ าและกลยุทธ์ขององคก์ร รวมทั้งผลลพัธ์ของการจดัการความรู้ 
ซ่ึงตอ้งมีการวดัเป็นไปตามเป้าหมายหรือไม่รายละเอียดตาม 

3. รูปแบบการจดัการความรู้ของ Lindsey (2002) ไดเ้สนอองคป์ระกอบในการ
จดัการความรู้ไว ้2 ประการคือ 

(1) ความรู้ท่ีเป็นโครงสร้างพื้นฐาน (Knowledge Infrastructure Capability) ไดแ้ก่ 
โครงสร้าง (Structure) เทคโนโลย ี(Technology) และวฒันธรรม (Culture) 

(2) ความรู้ดา้นกระบวนการ (Knowledge Process Capability)  ไดแ้ก่ การแสวงหา
ความรู้ (Acquisition) การปรับเปล่ียน (Conversion) การประยุกตใ์ช้ (Application) และการป้องกนั
ความรู้ (Protection) สรุปไดต้ามภาพ 
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ทุกขั้นตอนมีลกัษณะเฉพาะและเป็นล าดบัขั้นตอนซ่ึงตอ้งท าให้ง่าย เร่ิมตั้งแต่การ

จดัองคป์ระกอบและกิจกรรมต่างๆคู่ขนานกนัไป และในแต่ละขั้นตอนสามารถท าซ ้ าได ้แต่ควรจะ
แตกต่างกนัในรายละเอียด ในวงจรความรู้น้ี ยงัเน้นถึงความจ าเป็นท่ีตอ้งรู้ให้กวา้งพอจากทุก
แหล่งท่ีมา เช่น จากประสบการณ์เฉพาะบุคคล การศึกษาและการฝึกอบรมและเพื่อนร่วมงาน ซ่ึงเรา
สามารถจดัเก็บความรู้จากความทรงจ าของแต่ละคนไดใ้นรู้แบบท่ีจบัตอ้งได ้ เช่นหนงัสือ หรือ
ฐานขอ้มูลท่ีข้ึนกบัวตัถุประสงค์การน าไปใช้ เป็นตน้ ซ่ึงในวงจรความรู้เน้นการจ าแนกและ
เช่ือมโยงองคป์ระกอบและกิจกรรมต่างๆเขา้ดว้ยกนั ดงัน้ี 

1. การสร้างความรู้ (Building Knowledge) เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมาจากแหล่ง
ต่าง ๆ ประกอบดว้ย 5 กิจกรรมหลกัไดแ้ก่ 

1.1 การไดรั้บความรู้ (Obtaining Knowledge) เป็นลกัษณะของการสร้างสรรค์ 
ความรู้ใหม่ มกัเกิดข้ึนผา่นการคน้ควา้และวจิยัหรือจากนวตักรรมต่าง ๆเป็นตน้ 

1.2 การวิเคราะห์ความรู้ (Analyzing Knowledge) ประกอบดว้ย การคดัแยกส่ิงท่ี
ปรากฏเป็นความรู้จากขอ้ความท่ีไดรั้บมา การพิสูจน์รูปแบบของความรู้ท่ีคดัแยกออกมาได้ การ
อธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ท่ีกระจดักระจายอยู่เป็นส่วนๆและการตรวจสอบความหมาย
ของความรู้ท่ีคดัแยกไดว้า่มีลกัษณะเดียวกนัหรือสัมพนัธ์กบัความรู้จากแหล่งก าเนิดหรือไม่ 

1.3 การสร้าง/สังเคราะห์ความรู้ (Reconstruct/Synthesize Knowledge) 
ประกอบดว้ยการวิเคราะห์ขอ้ความอยา่งกวา้ง ๆ เพื่อให้ไดข้อบเขตท่ีส าคญั สร้างสมมติฐานเพื่อ
อธิบายการสังเกตการณ์ หาความสัมพนัธ์กันระหว่างความรู้ใหม่กับความรู้ท่ีมีอยู่แล้ว เช่น 



15 
 

สนบัสนุนความสมเหตุสมผลของส่ิงท่ีรู้อยูแ่ลว้มากข้ึน และการท าความรู้ท่ีมีอยูใ่ห้ทนัสมยัอยูเ่สมอ
โดยรวมเขา้กบัความรู้ใหม่ๆ 

1.4 การประมวลและออกแบบโครงสร้างของความรู้  (Codifyand Model 
Knowledge) เก่ียวขอ้งกบัการประกอบความรู้ในรูปแบบความคิดให้ออกมาเป็นความรู้ท่ีจบัตอ้งได ้
เช่นในรูปหนงัสือและคู่มือ ต่าง ๆ รวมถึงการถอดรหัสหรือการแปลงความรู้เพื่อแสดงในคลงั
ความรู้ (Knowledge Repository) 

1.5 การรวบรวม/จดัระบบความรู้ (Organize Knowledge)โดยความรู้ถูกจดัการ
รวบรวมส าหรับการใชง้านแบบพิเศษและเพื่อสร้างกรอบแนวคิดขององคก์าร (เช่น มาตรฐานและ
การจดัแบ่งหมวดหมู่) ในการรวบรวมและประมวลความรู้ มกัจะใชรู้ปแบบของความรู้ทางจิตวิทยา 
(Conceptual Model) และวิชาว่าด้วยการแบ่งหมวดหมู่(Taxonomy) เขา้มาใช้ในการแบ่งแยก
ประเภทและหมวดหมู่ของค าถาม โดยมีการให้ค  าจ  ากดัความท่ีชดัเจน แลว้จึงน ามาแสดงผลตาม
ความตอ้งการของผูใ้ช ้

2. การจดัเก็บความรู้ (Holding Knowledge) ประกอบดว้ย 
2.1 การจดจ าความรู้ (Remember Knowledge) หมายถึง  การท่ีบุคคลสามารถรักษา

หรือจดจ ารายการความรู้ต่าง ๆ เช่น ความรู้ไดถู้กท าใหอ้ยูภ่ายในหรือเขา้ใจโดยคนแต่ละคน 
2.2 การสะสมความรู้ (Accumulating Knowledge) หมายถึง การแปลความรู้ท่ีมีอยู่

โดยผูท่ี้มีพื้นฐานความรู้ดา้นคอมพิวเตอร์ใหอ้ยูใ่นแหล่งเก็บขององคก์าร (Organization Memory) 
2.3 การแทรก/เพิ่มเติมความรู้ (Embedded Knowledge) เกิดข้ึนจากการท าให้แน่ใจ

วา่ความรู้นั้นเป็นส่วนหน่ึงของวิถีองคก์าร เช่น การเพิ่มเติมความรู้นั้นในคู่มือวิธีการท างานหรือ
หลกัสูตรการฝึกอบรมขององคก์าร 

2.4 การเติมเต็ม/ท าความรู้ให้สมบูรณ์ (Achieving Knowledge) เก่ียวการสร้างคลงั
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์และการยกเลิกระบบท่ีไม่เก่ียวขอ้ง ไม่ถูกตอ้งหรือไม่ทนัสมยั ออกจากคลงั
ความรู้ท่ีใชอ้ยู ่

3. การรวบรวมความรู้ (Pooling Knowledge) ประกอบดว้ย 
3.1 การประสานความรู้ (Coordination of Knowledge)โดยทัว่ไปแลว้การท างาน

ตอ้งอาศยัการประสานงานจากเพื่อนร่วมงานในเน้ือหาท่ีส าคญัเพื่อสร้างเครือข่ายให้เกิดความรู้ท่ี
กวา้งข้ึน และเม่ือไดค้วามรู้ดงักล่าวแลว้ จะมีประโยชน์มาก กบักลุ่มท างาน ในการอา้งอิงและหาวิธี
ท่ีดีท่ีสุดท่ีจะประสบความส าเร็จ 

3.2 การรวมความรู้ (Assembling knowledge) เป็นการท าฐานขอ้มูลการอา้งอิงจาก
คลงัขอ้มูล และแหล่งความรู้อ่ืน ๆ 
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3.3 การเขา้ถึงและการเรียกคืน (Access and Retrieval) ในกรณีท่ีมีปัญหาท่ียากและ
ซบัซ้อน แทนท่ีจะใช้วิธีปรึกษาผูท่ี้มีความรู้หรือมีประสบการณ์ และมีความเช่ียวชาญเฉพาะดา้น
หรือแมก้ระทัง่ การปรึกษาเพื่อนร่วมงาน สามารถใชก้ารเรียกดูขอ้มูลไดโ้ดยตรงจากคลงัขอ้มูล เพื่อ
ช่วยในการตดัสินใจ เป็นตน้ 

4. การน าความรู้ไปใช้ (Use Knowledge) หรือเรียกอีกนยัหน่ึงวา่การประยุกตใ์ช้
ความรู้ ซ่ึงมีวธีิการต่างๆ มากมาย เช่น ใชค้วามรู้ท่ีสร้างข้ึนเพื่อน ามาใชใ้นงานประจ าวนั (Performs 
Tasks) การส ารวจสถานการณ์ต่าง ๆ (Survey) การเลือกความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อจดัการกบัสถานการณ์ 
(Select) การสังเกตลกัษณะเฉพาะของสถานการณ์(Observe) การวิเคราะห์สถานการณ์ดว้ยความรู้ 
(Analyze) การสังเคราะห์ทางเลือก (Synthesize) การประเมินผลทางเลือก (Evaluate) การตดัสินใจ 
(Decide) และการปฏิบติัตามทางเลือก (Implement) 

การจดัการขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมในงานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้ใช้แนวคิดการ
จดัการความรู้เขา้มาใชใ้นการด าเนินงานวิจยั  คือ  การสร้างความรู้ (Building Knowledge)   การ
จดัเก็บความรู้ (Holding Knowledge) การรวบรวมความรู้ (Pooling Knowledge) และการน าความรู้
ไปใช ้(Use Knowledge) ในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนและหาแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑ์การ
ท่องเท่ียวท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 

 
3.  แนวคิดทฤษฎเีกีย่วกบัการมีส่วนร่วม 
 ส านกังานคณะกรรมการกองทุนหมู่บา้นและชุมชนเมืองแห่งชาติ, ส านกังานสภาสถาบนั 

ราชภฎั และทบวงมหาวิทยาลยั (2546: 114) ไดร้ะบุว่า การมีส่วนร่วม คือ การท่ีประชาชนหรือ
ชุมชนสามารถเขา้ไปมีส่วนในการตดัสินใจ ในการก าหนด นโยบายพฒันาทอ้งถ่ิน และมีส่วนร่วม
ในการรับประโยชน์จากบริการ รวมทั้งมีส่วนใน การควบคุมประเมินผลโครงการต่าง ๆ ของ
ทอ้งถ่ิน นอกจากน้ียงัไดใ้หค้วามหมายของ การมีส่วนร่วมวา่มี 2 ลกัษณะ คือ 

1.การมีส่วนร่วมในลกัษณะท่ีเป็นกระบวนการของการพฒันา โดยใหป้ระชาชน มีส่วนร่วม
ในการพฒันาตั้งแต่เร่ิมด้นจนส้ินสุดโครงการ ได้แก่ การร่วมกันคน้หาปัญหา การวางแผน การ
ตดัสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีทอ้งถ่ิน การบริหารจดัการ การคิดตามประเมินผล 
รวมทั้งรับผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนจากโครงการ 

2.การมีส่วนร่วมทางการเมือง แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การส่งเสริมสิทธิและพลัง
อ านาจของพลเมืองโดยประชาชน หรือ ชุมชนพฒันาขีดความสามรถของตนในการจดัการเพื่อรักษา
ผลประโยชน์ของกลุ่ม ควบคุมการใช้และการกระจายทรัพยากรของชุมชนอันจะก่อให้เกิด
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กระบวนการ และ โครงสร้างท่ีประชาชนในชนบทสามารถแสดงออกซ่ึงความสามารถของตนและ
ไดรั้บ ผลประโยชน์จากการพฒันา 

การเปล่ียนแปลงกลไกการพฒันาโดยรัฐ มาเป็นการพฒันาท่ีประชาชน มีบทบาทหลกัโดย
การกระจายอ านาจในการวางแผน จากส่วนกลางมาเป็นส่วนภูมิภาค เป็นการคืนอ านาจในการ
พั ฒ น า ใ ห้ แ ก่ ป ร ะ ช า ช น ใ ห้ มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ น ก า ร ก า ห น ด อ น า ค ต  ข อ ง ต น เ อ ง 
             นิรันดร์ จงวุฒิเวศย ์(2527: 183)ไดส้รุปความหมายของการมีส่วนร่วมวา่ การมีส่วนร่วม 
ห ม า ย ถึ ง  ก า ร เ ก่ี ย ว ข้ อ ง ท า ง ด้ า น จิ ต ใ จ แ ล ะ อ า ร ม ณ์ ข อ ง  บุ ค ค ล ห น่ึ ง ใ น 
สถานการณ์กลุ่ม ซ่ึงผลของการเก่ียวขอ้งดงักล่าวเป็นเหตุเร้าใจให้กระท าการให้บรรลุ จุดมุ่งหมาย
ข อ ง ก ลุ่ ม นั้ น  กับ ทั้ ง ท า ใ ห้ เ กิ ด ค ว า ม ส่ ว น ร่ ว ม รั บ ผิ ด ช อ บ กับ ก ลุ่ ม ดั ง ก ล่ า ว ด้ ว ย   
             นรินทร์ชยั พฒันพงศา (2546: 4) ไดส้รุปความหมายของการมีส่วนร่วมวา่ การมีส่วนร่วม 
คือ การท่ีฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดท่ีไม่เคยไดเ้ขา้ร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ หรือเขา้ ร่วม การตดัสินใจหรือเคยมา
เขา้ร่วมดว้ยเล็กนอ้ยไดเ้ขา้ร่วมดว้ยมากข้ึน เป็นไปอยา่งมี อิสรภาพ เสมอภาค มิใช่มีส่วนร่วมอยา่ง
ผิวเผินแต่เขา้ร่วมดว้ยอยา่งแทจ้ริงยิ่งข้ึนและ การเขา้ร่วมนั้นตอ้งเร่ิมตั้งแต่ขั้นแรกจนถึงขั้นสุดทา้ย
ของโครงการ 

ชิต นิลพานิช และกุลธน ธนาพงศธร (2532: 350) ไดร้ะบุวา่ การมีส่วนร่วม ของประชาชน
ในการพฒันาชนบท หมายถึง การท่ีประชาชนทั้งในเมืองและชนบทไดเ้ขา้มีส่วนร่วมหรือเขา้มีส่วน
เก่ียวขอ้งในการด าเนินงานพฒันาชนบทขั้นตอนใดข้ั้นตอน หน่ึงหรือทุกขั้นตอนแลว้แต่เหตุการณ์
จะเอ้ืออ านวย 

วนัรักษ ์ม่ิงมณีนาคิน (2531: 10) ไดส้รุปวา่ การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การเขา้
ร่วมอยา่งแขง็ขนัและอยา่งเตม็ท่ีของกลุ่มบุคคลผูมี้ส่วนไดเ้สียในทุก ขั้นตอนของโครงการหรืองาน
พฒันาชนบท โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการมี ส่วนร่วมในอ านาจ การตดัสินใจและหนา้ท่ีความรับผิดชอบ 
การมีส่วนเข้าร่วมจะเป็นเคร่ืองประกันว่าส่ิงท่ี ผูมี้ส่วนได้เสียต้องการท่ีสุดนั้น จักได้รับการ
ตอบสนองและท าให้มีความเป็นไปได้มาก ข้ึนว่าส่ิงท่ีท าไปนั้นจะตรงกบัความตอ้งการท่ีแทจ้ริง 
และมัน่ใจมากข้ึนวา่ผูเ้ขา้ร่วม ทุกคนจะไดรั้บประโยชน์เสมอหนา้กนั 

ขั้นตอนการมีส่วนร่วม 
โกวิทย ์พวงงาม (2545, หน้า 8) ไดส้รุปถึงการมีส่วนร่วมท่ีแทจ้ริงของประชาชน ในการ

พฒันา ควรจะมี 4 ขั้นตอน คือ 
1. การมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาของแต่ละทอ้งถ่ิน กล่าวคือ ถา้

หากชาวชนบทยงัไม่สามารถทราบถึงปัญหาและเขา้ใจถึงสาเหตุของปัญหา ในทอ้งถ่ินของตนเป็น
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อยา่งดีแลว้ การด าเนินงานต่าง ๆ เพื่อแกปั้ญหาของทอ้งถ่ินยอ่ม ไร้ประโยชน์ เพราะชาวชนบทจะ
ไม่เขา้ใจและมองไม่เห็นถึงความส าคญัของการ ด าเนินงานเหล่านั้น 

2.การมีส่วนร่วมในการวางแผนด าเนินกิจกรรม เพราะการวางแผนด าเนินงาน เป็น ขั้นตอน
ท่ีจะช่วยใหช้าวชนบทรู้จกัวธีิการคิด การตดัสินใจอยา่งมีเหตุผล รู้จกัการ น าเอาปัจจยัข่าวสารขอ้มูล
ต่าง ๆ มาใชใ้นการวางแผน 

3.การมีส่วนร่วมในการลงทุนและการปฏิบติังาน แมช้าวชนบทส่วนใหญ่จะมี ฐานะยากจน 
แต่ก็มีแรงงานของตนท่ีสามารถใช้เขา้ร่วมได้ การร่วมลงทุนและปฏิบติังาน จะท าให้ชาวชนบท
สามารถคิดต้นทุนด าเนินงานได้ด้วยตนเอง ท าให้ได้เรียนรู้การด าเนิน กิจกรรมอย่างใกล้ชิด 
             4.การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลงาน ถา้หากการติดตามงานและ ประเมินผล
งานขาดการมีส่วนร่วมแล้วชาวชนบทย่อมจะไม่ทราบด้วยตนเองว่างานท่ีท า ไปนั้นได้รับผลดี 
ไดรั้บประโยชน์หรือไม่อยา่งใด การด าเนินกิจกรรมอยา่งเดียวกนัใน โอกาสต่อไป จึงอาจจะประสบ
ความยากส าบาก 

นอกจากน้ีส านกัมาตรฐานการศึกษา, ส านกังานสภาสถาบนัราชภฎั, กระทรวง ศึกษาธิการ, 
ส านกัมาตรฐานอุดมศึกษา และทบวงมหาวทิยาลยั(2545,หนา้ 116)ยงัได ้กล่าวถึง การมีส่วนร่วมใน
ขั้นตอนของการพฒันา 5 ขั้น ดงัน้ี 

1.ขั้นมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาในชุมชนตลอดจน ก าหนดความ
ต้องการของ ชุมชน  และ มี ส่ วนร่วมในการจัดล าดับความส าคัญของความ  ต้องการ 
             2.ขั้นมีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันา โดยประชาชนมีส่วนร่วมในการก าหนด นโยบาย
และวตัถุประสงค์ของโครงการ ก าหนดวิธีการและแนวทางการด าเนินงาน ตลอดจนก าหนด
ทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรท่ีใช ้

3.ขั้นมีส่วนร่วมในการด าเนินงานพฒันา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมีส่วนร่วม ในการสร้าง
ประโยชน์โดยการสนบัสนุนทรัพย ์วสัดุอุปกรณ์และแรงงาน หรือเขา้ร่วม บริหารงาน ประสานงาน
และด าเนินการขอความช่วยเหลือจากภายนอก  

4.ขั้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการพฒันา เป็นขั้นตอนท่ี ประชาชนมีส่วน
ร่วมในการรับผลประโยชน์ท่ีพึงได้รับจากการพฒันาหรือยอมรับ ผลประโยชน์อนัเกิดจากการ
พฒันาทั้งดา้นวตัถุและจิตใจ 

5. ขั้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผลการพฒันา เป็นขั้นท่ีประชาชนเขา้ร่วม ประเมินว่า
การพฒันาท่ีไดก้ระท าไปนั้นส าเร็จดามวตัถุประสงคเ์พียงใด 

การวิจัยในคร้ังน้ีคณะผู ้วิจ ัยได้ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างประชากร
กลุ่มเป้าหมายคือ  แกนน า  เยาวชน  ผูรู้้  ปราชญ์ชาวบา้น  และประชาชนผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียใน
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ชุมชนทั้ง  3  ชุมชน  ในการด าเนินกิจกรรมทุกกิจกรรม  ได้แก่  กิจกรรมการสร้างความเขา้ใจ  
กิจกรรมการเก็บรวบรวมขอ้มูล  กิจกรรมการจดัการขอ้มูล  และกิจกรรมหาแนวทางการพฒันา
ผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 

 
4.  แนวคิดทฤษฎเีกีย่วกบัการท่องเทีย่วโดยชุมชน  

 พจนา สวนศรี (2546: 178-179) กล่าวว่า  “การท่องเท่ียวโดยชุมชน (community base 
sustainable tourism) คือการท่องเท่ียวท่ีค านึงถึงความย ัง่ยืนของส่ิงแวดลอ้ม สังคม และวฒันธรรม 
ก าหนดทิศทางโดยชุมชน จดัการโดยชุมชนเพื่อชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจา้ของมีสิทธิใน
การจดัการดูแลเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้แก่ผูม้าเยือน” โดยมองวา่การท่องเท่ียวตอ้งท างานครอบคลุม 5 
ดา้น พร้อมกนั ทั้งการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม โดยมีชุมชนเป็นเจา้ของ
และมีส่วนในการจดัการ 
 นอกจากน้ีการท่องเท่ียวยงัสามารถเป็นเคร่ืองมือในการพฒันา โดยใช้การท่องเท่ียวเป็น
เง่ือนไขและสร้างโอกาสให้องค์กรชุมชนเขา้มามีบทบาทส าคญัในการวางแผนทิศทางการพฒันา
ชุมชนของตนในชุมชน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในชุมชนท่ีมีแนวโนม้วา่การท่องเท่ียวจะรุกคืบเขา้ไปถึง 
หรือตอ้งการเปิดเผยชุมชนของตนให้เป็นท่ีรู้จกัในวงกวา้ง ให้มีการสร้างให้เกิดกระบวนการเรียนรู้
เก่ียวกับการวางแผน การบริหารจัดการทรัพยากรและกระจายอ านาจการตัดสินใจโดยเน้น
ความส าคญัของการจดัการธรรมชาติแวดล้อมและใช้การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันา
ชุมชนไปพร้อมกนั 

การท่องเทีย่วโดยชุมชน : "Community-based Tourism : CBT"  
"เป็นเร่ืองของการเรียนรู้ร่วมกนัของคนในชุมชนทอ้งถ่ินและผูม้าเยือน ในการท่ีจะดูแล

รักษาทรัพยากรดา้นต่างๆ ของชุมชนท่ีมีอยูแ่ลว้ ตลอดจนเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชนให้เกิด
ความย ัง่ยนื อนัเกิดจากการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในชุมชน เพื่อประโยชน์แก่ชุมชน" 

กระบวนการเรียนรู้ของ CBT : มีองค์ประกอบทีส่ าคัญคือ 
1. ศักยภาพของคน  คือ  คนในชุมชนจะตอ้งรู้จกัรากเหงา้ของตนเองให้ดีเสียก่อน เพื่อ

ความพร้อมในการบอกเล่าขอ้มูลและคนในชุมชนตอ้งมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ มีความสามคัคี 
ท างานร่วมกนัได ้

2. ศักยภาพของพืน้ที่ หมายรวมถึง ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมประเพณีภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินท่ีสืบสานต่อกนัมา คนในชุมชนตอ้งรู้จกั ตอ้งรักและหวงแหนเห็นคุณค่าของทรัพยากรใน
ชุมชนของตน สามารถท่ีจะน ามาจดัการไดอ้ยา่งคุม้ค่าและย ัง่ยืน ทั้งน้ีแลว้ชุมชนตอ้งมีความพร้อม
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ในการเรียนรู้ ตลอดจนมีความรู้ ความเขา้ใจ  ในเร่ืองแนวคิด พื้นฐานทางดา้นการท่องเท่ียวโดย
ชุมชน และการจดัการในพื้นท่ีไดด้ว้ย 

3. การจัดการ คือ  ชุมชนจะตอ้งมีผูน้ าท่ีเป็นท่ียอมรับ มีความคิด มีวิสัยทศัน์ ความเขา้ใจ
เร่ืองการท่องเท่ียวโดยชุมชน ทั้งยงัตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากหน่วยงานทั้งภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง ตอ้งมี
การพูดคุยก าหนดแนวทางในการเตรียมความพร้อมชุมชนรู้ว่าพื้นท่ีของตนจะมีรูปแบบการ
ท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืไดอ้ยา่งไร ควรมีกิจกรรมอะไรบา้ง และจะมีการกระจาย จดัสรรรายไดอ้ยา่งไร 
ทั้งหลายทั้งปวงท่ีกล่าวมานั้น ส่ิงส าคญัท่ีสุดของชุมชนก็คือการมีส่วนร่วม อนัหมายรวมถึง ร่วมใน
ทุกๆส่ิง ทุกอยา่งเพื่อส่วนรวม 

4. การมีส่วนร่วม คือ  การส่ือสารพดูคุย เป็นการส่ือความคิดเห็น การถกปัญหา รวมถึงการ
หาทางแกไ้ขปัญหาต่างๆจากการระดมความคิดจากประสบการณ์ของนกัวิจยัทอ้งถ่ินพบว่าชุมชน
จดัใหมี้เวทีพูดคุย ร่วมกนัคิดวางแผนด าเนินการ ประสานงานกบัหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งในการ
ท างานร่วมกนั สร้างกฎระเบียบของชุมชนทางดา้นต่างๆเพื่อให้คนในชุมชนรวมถึงผูม้าเยือนปฏิบติั
ตาม 

ผลกระทบจากการท าการท่องเทีย่วโดยชุมชน :"Community-based Tourism : CBT" 

วีระพล ทอง (2547：17-22 )  ไดก้ล่าวถึงผลกระทบดา้นบวกและดา้นลบจากการท าการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน  ดงัน้ี  

1. ผลกระทบด้านบวก ส่งผลใหชุ้มชนมีจิตส านึกเกิดการพฒันาตนเอง พึ่งพาตนเอง คิดเป็น
ท าเป็น มีความพยายามในการเรียนรู้พฒันา เกิดรายไดเ้พิ่มข้ึนมีการรวมตวักนั สร้างความเขม้แข็งใน
ชุมชน น าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืน ตามความคาดหวงัและความพยายามท่ีจะด าเนินการเพื่อให้เป็น
ตามหลกัการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 3  ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเศรษฐกิจ  ดา้นสังคมวฒันธรรม  ส่ิงแวดลอ้ม  

ส่ิงส าคญัประการหน่ึงท่ีจะน าไปสู่ความย ัง่ยืนคือการรวบรวมองคค์วามรู้ ภูมิปัญญา สืบ
สานสืบทอด ตลอดจนการน าไปใช้ประโยชน์ได้   เกิดความรัก  ความภาคภูมิในความรู้สึกเป็น
เจา้ของ มีส่วนร่วมในทรัพยากรของชุมชน และเกิดกระบวนการเรียนรู้การท างานร่วมกนัในท่ีสุด 

2. ผลกระทบด้านลบ เกิดปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม อาทิ จ  านวนขยะท่ีเพิ่มมากข้ึนจาก
นกัท่องเท่ียว การใชน้ ้า ระบบนิเวศธรรมชาติ การรับวฒันธรรมท่ีเขา้มาอยา่งรวดเร็ว เกิดกระแสการ
เลียนแบบ มีความขดัแยง้ทางความคิด เสียความเป็นส่วนตวัในการท่ีจะตอ้งรองรับนกัท่องเท่ียว 
และท่ีส าคญัคืออาจถึงกบัสูญเสียเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน หากมีการตอบสนองความตอ้งการของ
นกัท่องเท่ียวมากเกินไป  

ในส่วนการตลาดนั้นแต่ละชุมชนจะตอ้งให้ข้อมูลแนะน าชุมชนตนเองและชุมชนอ่ืนท่ี
ถูกต้องและน่าสนใจแก่นักท่องเท่ียว และท่ีน่าภูมิใจส าหรับชุมชนคือ การรักและหวงแหน



21 
 

ทรัพยากรธรรมชาติ วฒันธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาบรรพบุรุษท่ีสืบต่อกนัมา แต่ชุมชนไม่ไดล้ะทิ้ง
พื้นฐานเดิม หรือปรับเปล่ียนวิถีชีวิตไปตามกระแสวฒันธรรม และไม่ไดมุ้่งหวงัรายไดจ้ากการ
ท่องเท่ียวท่ีจะไดใ้ห้เป็นรายไดห้ลกัของชุมชนโดยละทิ้งอาชีพดั้งเดิมท่ีจะเป็นการท่ีจะปรับตวัเพื่อ
รองรับกระแสการท่องเท่ียวท่ีเขา้ไปในชุมชน  

การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีจะสามารถสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชนได ้ 
ซ่ึงขั้นตอนหน่ึงของการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชนคือ  การค้นหาและพฒันาทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวของชุมชน  ซ่ึงโครงการวิจยัท่ี 1  ได้ด าเนินการโดยใช้แนวคิดการจดัการขอ้มูล  การ
จดัการความรู้  และการมีส่วนร่วม  เป็นกรอบแนวคิดในการด าเนินการวิจยัเพื่อให้ชุมชนสามารถ
จดัการขอ้มูลของชุมชนโดยชุมชนเองเพื่อใชใ้นการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  จึงเป็นแนวทางหน่ึง
ท่ีสามารถสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชน  โดยเฉพาะการพฒันาคน  อนัจะส่งผลต่อการร้ือฟ้ืน  
ฟ้ืนฟู  และอนุรักษ์ทรัพยากรของชุมชนให้คงอยู่ต่อไป  โดยใช้การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็น
เคร่ืองมือ   

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 พรพรรณ์ เกตุประกอบ และสุพจน์ นิตยสุ์วฒัน์ (2553) ศึกษาการพฒันาระบบการจดัการ
องคค์วามรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง มีวตัถุประสงค์เพื่อรวบรวมและพฒันาความรู้เก่ียวกบัเก่ียวกบั
เศรษฐกิจพอเพียงจากแหล่งต่าง ๆ ดว้ยการจดัการความรู้โดยใชก้ารจดักลุ่มผลลพัธ์จากการสืบคน้
เป็นหมวดหมู่ จากโปรแกรม PHP และใช ้MySQL ในการจดัการฐานขอ้มูล ให้อยูใ่นรูปแบบของ
เวบ็แอพพลิเคชนั (Web Application) โดยให้มีความยืดหยุน่สูงใชง้านง่าย จะประกอบดว้ย ผูใ้ชง้าน 
ผูดู้แลระบบ ผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงเป็นการน าความรู้ท่ีซ่อนเร้น(TacitKnowledge) จากผูเ้ช่ียวชาญในเร่ือง
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ และสามารถถ่ายทอดแลกเปล่ียนความรู้ประสบการณ์
ซ่ึงกนัและกนัได ้ สามารถจดัการความรู้เก่ียวกบัการน าเสนอบทความ (Articles) การแสดงความ
คิดเห็น(Comments) ซ่ึงผูใ้ช้สามารถน าไปใช้งานไดโ้ดยง่าย จากการประเมินความพึงพอใจของ
ระบบการจดัการองค์ความรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยมี
ค่าเฉล่ียโดยรวมอยู่ท่ีระดบั 4.3 ความพึงพอใจในระดบัดีประโยชน์ท่ีได้รับจากการใช้ระบบ 
ผูใ้ชง้านสามารถน าไปใชใ้นการจดัการความรู้ออนไลน์ได้ พร้อมทั้งระบบมีความยืดหยุน่สูงรองรับ
การท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
 นโรดม กิตติเตชานุภาพ  (2551)  ศึกษาการพฒันาระบบการจดัการองคค์วามรู้เร่ืองโรคเพื่อ
พฒันาระบบการจดัการองคค์วามรู้เร่ืองโรคเพื่อช่วยในการคน้หาขอ้มูลโรคและน าเสนอขอ้มูลอยา่ง
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มีประสิทธิภาพโดยการพฒันาระบบน้ีมีลกัษณะการท า งานเป็น WebApplication ซ่ึงใชภ้าษา PHP 
ในการพฒันาร่วมกบัฐานขอ้มูล MySQL  
 สุภาวฒัน์ เพิ่มสุวรรณ  (2551) ศึกษาระบบการจดัการองคค์วามรู้ และการสืบคน้ขอ้มูล
ส าหรับโครงการประเทศไทยจงเจริญ โดยใชว้ิธีการจดักลุ่มผลลพัธ์จากการสืบคน้บนอินเทอร์เน็ต 
โดยระบบไดท้ าเก็บรวบรวมขอ้มูลความรู้ท่ีเก่ียวกบับทความต่าง ๆ เอาไวใ้นฐานขอ้มูล เพื่อให้เกิด
การแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนัของสมาชิก ท่ีเขา้มาใชง้านไดอี้กจุดเด่นหน่ึงของระบบ ซ่ึงท า
ให้มีความน่าสนใจต่างไปจากระบบการจดัการความรู้อ่ืนๆ โดยมีผูเ้ช่ียวชาญเขา้มาช่วยในการ
บริหารจดัการองค์ความรู้ให้มีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน การวิเคราะห์และออกแบบระบบการจดัการ
ฐานขอ้มูลองคค์วามรู้โดยใชเ้ทคโนโลยีเวบ็เซอร์วิส ระบบเพิ่มความสามารถในการเช่ือมโยงระบบ 
สามารถแลกเปล่ียนขอ้มูลไดโ้ดยไม่มีขอ้จ ากดัในดา้นมาตรฐานภาษา และให้ผูใ้ชมี้ส่วนร่วมในการ
สร้างองคค์วามรู้เพื่อน าเขา้สู่การพิจารณาโดยผูเ้ช่ียวชาญและการใชค้  าส าคญัเพื่อช่วยในการคน้หา
ขอ้มูลให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ระบบการจดัการองค์ความรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการ
น าเสนอให้ผูส้นใจไดน้ าความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดจ้ดัเก็บรวบรวมเป็นฐานขอ้มูล สามารถคน้หา และให้
ผูใ้ชง้านมีส่วนร่วมในการสร้างองคค์วามรู้เพื่อน าเขา้สู่การพิจารณาโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

สุวิชาน  พฒันาไพรวลัย ์(2445) ศึกษาการจดัการศึกษาเพื่อฟ้ืนฟูภูมิปัญญาทอ้งถ่ินชุมชน 
ปกาเกอะญอ  หมู่บ้านใหม่พฒันา อ าเภอแม่แจ่ม  จังหวดัเชียงใหม่  โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ
กระบวนการจดัการเรียนรู้เพื่อฟ้ืนฟูและประยุกตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน เพื่อเช่ือมโยงและเสริมสร้าง
ความสัมพนัธ์ของกลุ่มต่างๆในชุมชนอนัจะน าไปสู่ความเขม้แข็งของชุมชน  และเพื่อรวบรวมองค์
ความรู้องคค์วามรู้พื้นบา้นของชาวปกาเกอะญอในบา้นใหม่พฒันา  อ าเภอแม่แจ่ม  จงัหวดัเชียงใหม่
ให้สืบทอดต่อชนรุ่นหลงัต่อไป  ผลการศึกษาพบว่า  กระบวนการจดัการเรียนรู้ในการฟ้ืนฟูและ
ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน  มี  2  กระบวนการ คือ   

ขั้นท่ี  1  กระตุน้ให้คนในชุมชนไดท้บทวน  วิเคราะห์การเปล่ียนแปลงของหมู่บา้น และ
มองกลบัไปยงัคุณค่าของวฒันธรรมเดิมและน าไปสู่การเรียนรู้รากเหง้าภูมิปัญญาดั้งเดิม  โดยมี
กลุ่มเป้าหมายคือ    เยาวชน  ผูสู้งอาย ุ และผูน้ าชุมชนเป็นผูถ่้ายทอดองคค์วามรู้  โดยมีกิจกรรมหลกั
เกิดข้ึน  3  กิจกรรม คือ  กิจกรรมร้ือฟ้ืนภูมิปัญญาดา้นภาษา   ดา้นบทกวธีา  และดา้นผา้ทอ 

ขั้นท่ี  2  หาแนวทางและทดลองใชห้ลกัสูตรชุมชนในโรงเรียน  โดยการน าครูปกาเกอะญอ
ในพื้นท่ี  คณะกรรมการโรงเรียนอาวุโส  ประชุมปรึกษาหารือถึงแนวทางการพฒันาหลกัสูตรท่ี
ตอบสนองต่อส านึกความเป็นชุมชน  ซ่ึงสรุปองค์ความรู้ท่ีได้ท ามาทดลองในโรงเรียนได้แก่  
ภาษาปกาเกอะญอ  การทอผา้  การจกัสาน  และเกษตรพื้นบา้น 
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วรพงษ ์ผกูภู่ เจา้หนา้ท่ีสนบัสนุนงานวจิยัเพื่อทอ้งถ่ิน  สถาบนัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  ได้
กล่าวไวใ้น http://www.cbt-i.org  ไวว้่า  ในพ.ศ. 2553 เครือข่ายงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินภาคเหนือได้
ก าหนดประเด็นยุทธศาสตร์ร่วมกนั เพื่อสร้างการเปล่ียนแปลงในการพฒันาทอ้งถ่ินท่ีสอดรับกบั
สถานการณ์ปัญหาของพื้นท่ีภาคเหนือ ตลอดจนการสร้างชุดความรู้จากทอ้งถ่ิน และพื้นท่ีรูปธรรม
จากงานวิจยัเพื่อท้องถ่ิน ในประเด็น ความมั่นคงทางอาหารบนฐานนิเวศและวฒันธรรม โดย
สถาบนัการท่องเท่ียวโดยชุมชน (CBT-I) ถือเป็นเครือข่ายงานวิจัยเพื่อท้องถ่ินภาคเหนือ ท่ี
ขบัเคล่ือนงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินเชิงประเด็น การท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยมีปรัชญาในการท างาน
ท่ีวา่ การท่องเท่ียวโดยชุมชน เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชนทอ้งถ่ิน  

เน่ืองจากตลอดการท างานท่ีผา่นมาของสถาบนัการท่องเท่ียวโดยชุมชน มีพื้นท่ีรูปธรรมท่ี
สามารถอธิบายไดว้า่การท่องเท่ียวสามารถเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชนทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งไร และ
ในเร่ืองใดบา้ง หลายพื้นท่ีใช้การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม หลายพื้นท่ีใช้การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาศกัยภาพคนในชุมชน
ทอ้งถ่ิน และหลายพื้นท่ีใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษฟ้ื์นฟูวิถีชีวิตวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
เป็นตน้ ประเด็นการพฒันาท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชนทอ้งถ่ินเหล่าน้ีมีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัความ
มัน่คงทางอาหารบนฐานนิเวศวฒันธรรม แต่ยงัไม่มีประเด็นการศึกษาและมีองคค์วามรู้จากชุมชน
ทอ้งถ่ินท่ีจะสามารถอธิบายไดม้ากพอ 
  ต่อมาปี พ.ศ. 2555 ไดมี้พฒันาชุดโครงการวจิยัในประเด็นการท่องเท่ียวโดยชุมชนกบัความ
มัน่คงทางอาหาร  โดยวเิคราะห์จากพื้นท่ีภาคเหนือท่ีมีสถานการณ์เส่ียงต่อความไม่มัน่คงทางอาหาร 
และมีสถานการณ์ดา้นการท่องเท่ียวในพื้นท่ี จนกระทัง่ไดพ้ื้นท่ีวิจยั 3 พื้นท่ี ท่ีมีความโดดเด่นใน
ดา้นสถานการณ์ดา้นการท่องเท่ียวและความเส่ียงต่อความไม่มัน่คงทางอาหาร ดงัน้ี 

บา้นแพมบก หมู่ท่ี  6  ต าบลทุ่งยาว  อ าเภอปาย  จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ตั้งอยู่หากจากตวั
อ าเภอปายประมาณ 13 กิโลเมตร ตั้งอยูใ่นเขตพื้นท่ีท่ีติดต่อกบัเขตป่าสงวนแห่งชาติและเขตรักษา
พนัธ์ุสัตวป่์า บา้นแพมบกก่อตั้งเม่ือประมาณ 200 ปี ท่ีผ่านมา บา้นแพมบกมีครัวเรือนทั้งหมด 
จ านวน 77 ครัวเรือน ส่วนใหญ่    ร้อยละ 90 % เป็นคนไทยใหญ่ (คนไต) และมีคนเมือง และ
ชาวปกาเกอะญอ บางส่วน 
  บา้นแพมบกมีลกัษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีป่าเขา ท าให้มีพื้นท่ีเพาะปลูกอยูอ่ยา่ง
จ ากดั พืชหลกัท่ีเพาะปลูกในพื้นท่ี ไดแ้ก่ ขา้ว กระเทียม ถัว่แขก ถัว่เหลือง ถัว่แระญ่ีปุ่น มีการเขา้มา
ของบริษทัท่ีเขา้มาส่งเสริมการเพาะปลูกพืชในลกัษณะของ Contract farming เช่นในกรณีของ ถัว่
แขก และถัว่แระญ่ีปุ่น และด้วยหมู่บา้นตั้งอยู่ไม่ห่างจากตวัอ าเภอปายมากนกั ประกอบกบัการมี
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์จนเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญัแห่งหน่ึงของอ าเภอปาย

http://www.cbt-i.org/
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ไดแ้ก่ น ้ าตกแพมบก ท าให้มีนกัท่องเท่ียวเขา้มาในพื้นท่ีอยู่เป็นประจ าทุกวนัแต่ชุมชนเองไม่ไดรั้บ
ประโยชน์จากการการท่องเท่ียวท่ีใช้ทรัพยากรของชุมชนแต่อย่างใด รวมทั้งการเติบโตด้านการ
ท่องเท่ียวอย่างรวดเร็วของอ าเภอปาย ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตวฒันธรรมและการพึ่ งตนเองของ
ชุมชน เ ม่ือคนในชุมชนเ ร่ิมตระหนักและมองเห็นเ ร่ืองราวต่างๆ ท่ีก าลัง เข้ามากระทบ 
โครงการวิจยั “เร่ือง วิถีพอเพียงแบบพึ่งตนเองเพื่อการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน บ้านแพมบก 
ต าบลทุ่งยาว อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน” ซ่ึงได้เร่ิมด าเนินการมาตั้งแต่ เดือน กุมภาพนัธ์ 
2555  ปัจจุบนัไดด้ าเนินการแลว้เสร็จในโครงการวจิยัระยะท่ี  1 
  ผลจากการท างานวจิยัท่ีผา่นมา ไดเ้ช่ือมโยงคนหลากหลายวยัในชุมชนมาท างานร่วมกนั ท า
ให้เกิดกระบวนการเรียนรู้และตระหนกัถึงคุณค่าในภูมิปัญญา องค์ความรู้ทอ้งถ่ินท่ีเป็นรากฐาน
ส าคญัในการพึ่งพาตนเอง ผูสู้งอายุในชุมชนท่ีเป็นผูรู้้ในภูมิปัญญาทอ้งถ่ินไดรั้บการยกยอ่งและให้
ความส าคญัข้ึนมาโดยกระบวนการงานวิจยัเป็นเสมือนสะพานเช่ือมให้เยาวชนคนรุ่นใหม่ไดรั้บรู้
และเห็นคุณค่าความส าคญัในภูมิปัญญาและอตัลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน จนน ามาสู่การร้ือฟ้ืนวฒันธรรม 
ประเพณีท่ีไดสู้ญหายไปแลว้จากชุมชน วิถีชีวิตอาชีพในอดีตท่ีเลือนหายไป ส่ิงเหล่าน้ีก าลงัหวน
กลับคืนมาเพื่อรับใช้คนในชุมชนอีกคร้ังในการประยุกต์ให้สอดคล้องกับยุคสมัย รวมถึงการ
ตระหนกัในการดูแลรักษาทรัพยากรทอ้งถ่ินท่ีเป็นพื้นฐานส าคญัอีกอยา่งหน่ึงในการด ารงชีวิตและ
การพึ่งพาตนเองของชุมชนได ้ 

บา้นดอยมดเป็นหมู่บา้นใกลชิ้ดกบั บา้นเมืองนอ้ย หมู่ท่ี 8 ต าบลแม่เจดียใ์หม่ อ าเภอเวียงป่า
เป้าจงัหวดัเชียงราย บา้นดอยมด มีจ านวนประชากรทั้งหมด 132 คน 34 หลงัคาเรือน ประชากรส่วน
ใหญ่กวา่ 99% เป็นชาวลาหู่ อาชีพส่วนใหญ่ของชาวบา้นดอยมด ประกอบอาชีพเกษตรกรรมพืชไร่
เป็นหลกั ปลูกขา้วไร่เพื่อบริโภคในครัวเรือน ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์ถัว่แดงหลวง(โครงการหลวง) ไม้
ดอก(โครงการหลวง) ไดแ้ก่ ลิอะทริส ฟุดซ่ีวิลโล่ แคลล่าลิลล่ี และเฟิร์น ลกัษณะภูมิประเทศ ส่วน
ใหญ่เป็นภูเขาชนัประมาณ 95 % มีความสูงจากระดบัทะเลปานกลาง 700-1,000 เมตร ลกัษณะ
ภูมิอากาศ มีอุณหภูมิเฉล่ีย 20.5 องศาเซลเซียส และมีปริมาณน ้าฝนเฉล่ีย 1,400 มิลลิเมตรต่อปี   
  หยอ่มบา้นเล็กๆแห่งน้ี มีพื้นท่ีส่วนหน่ึงติดกบัเขตอุทยานแห่งชาติขุนแจ บา้นดอยมดมีการ
จดัการแหล่งทรัพยากรป่าไมข้องชุมชนบน 2 ฐานส าคญัคือ ฐานการจดัการในรูปแบบป่าชุมชน ซ่ึง
มีทั้งป่าชุมชนและป่าชาวบา้น (ป่าชาวบา้น: ป่าท่ีชาวบา้นปลูกในพื้นท่ีท ากินของตนเอง โดยการ
ส่งเสริมของมูลนิธิโครงการหลวง) และการจดัการบนฐานวฒันธรรมความเช่ือ ซ่ึงการจดัการใน
รูปแบบน้ีเป็นลกัษณะเด่นของวฒันธรรมลาหู่ท่ีแสดงถึงการอยูร่่วมกนัระหวา่งคนกบัป่าดว้ยความ
เคารพต่อธรรมชาติ เช่น พื้นท่ีของผีซาบี ซ่ึงเป็นผีท่ีชาวลาหู่บา้นดอยมดให้การเคารพนบัถือ และ
ก าหนดพื้นท่ีป่าบริเวณนั้นเป็นพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีจะไม่อนุญาตให้เขา้ไปใช้ประโยชน์ใดๆ ในความ
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เขม้แข็งทางด้านวฒันธรรมนั้นก็ยงัมีความเส่ียงต่อความไม่เขม้แข็งในอนาคตเน่ืองจากขาดการ
รวบรวมขอ้มูลองคค์วามรู้ในดา้นวฒันธรรมประเพณีไวอ้ยา่งเป็นระบบ และการความรู้ความเขา้ใจ
ในคุณค่า ความหมายอนัดีงามของวฒันธรรมเหล่าน้ีของคนรุ่นใหม่ 
  ดา้นการเกษตรบา้นดอยมดอยู่ในพื้นท่ีของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงห้วยน ้ าริน ซ่ึงมีการ
ส่งเสริมให้ชาวบา้นปลูกพืชเมืองหนาว โดยเฉพาะไมด้อกและไมผ้ล การปรับเปล่ียนจากฐานการ
ผลิตเพื่อยงัชีพมาเป็นการผลิตเพื่อสร้างรายได ้ท าใหพ้ื้นท่ีเพาะปลูกอาหาร โดยเฉพาะขา้วและพืชไร่
ต่าง ๆ ลดลง ในขณะท่ีประชากรในหมู่บา้นเพิ่มมากข้ึน พื้นท่ีเพาะปลูกมีอยูอ่ยา่งจ ากดั ค่าครองชีพ
รายจ่ายต่างๆ เพิ่มสูงข้ึนเป็นเงาตามตวั จากการวิเคราะห์เบ้ืองตน้พบว่าบา้นดอยมดอยู่ในสภาวะท่ี
ผลิตขา้วไม่เพียงพอต่อการบริโภคในชุมชนและมีการพึ่งพิงอาหารจากภายนอกเป็นหลกั จากการ
ซ้ืออาหารสดประเภทกบัขา้วจากรถเร่ท่ีมาขายในช่วงเชา้   

ในดา้นการท่องเท่ียวเร่ิมมีกลุ่มผูป้ระกอบเขา้มาจดัการท่องเท่ียวในหมู่บา้น มีการให้บริการ
ท่ีพกัซ่ึงนกัท่องเท่ียวส่วนใหญ่เป็นชาวต่างชาติและมีการจดัใหท้  ากิจกรรมอาสาสมคัรในชุมชน เช่น 
การสร้างหอ้งน ้า แต่การท่องเท่ียวในลกัษณะน้ีส่งผลกระทบต่อชุมชนในบา้งเร่ือง เช่น พฤติกรรมท่ี
ไม่เหมาะสมของนักท่องเท่ียว ชุมชนไม่ได้รับประโยชน์จากการท่องเท่ียวในรูปแบบน้ี จาก
สถานการณ์ท่ีกล่าวข้างต้นเป็นท่ีมาของโครงการวิจยัเร่ือง “การฟ้ืนฟูวิถีชีวิตผ่านการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงชาติพันธ์ุ บ้านดอยมด  ต าบลแม่เจดีย์ใหม่ อ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย” ซ่ึงได้
เร่ิมด าเนินการมาตั้งแต่ เดือน กุมภาพนัธ์ 2555  ปัจจุบนัไดด้ าเนินการแลว้เสร็จในโครงการวิจยั
ระยะท่ี  1 
  ผลจากการท างานวิจัยท่ีผ่านมาทีมวิจัยเกิดการพฒันาศักยภาพจนสังเกตเห็นถึงความ
เปล่ียนแปลงไดอ้ยา่งชดัเจน ทั้งในดา้นทกัษะและวิธีคิด มีการรวบรวมขอ้มูลองคค์วามรู้ ภูมิปัญญา 
ความเช่ืออย่างเป็นระบบ จนน ามาสู่การปรับใช้ในชีวิต เช่น การจดัท าคู่มือสมุนไพรและสวน
สมุนไพรในชุมชน เพื่อเป็นการดูแลรักษาสุขภาพอยา่งง่ายดว้ยตนเอง การเก็บขอ้มูลตวัเลขค่าใชจ่้าย
จากการซ้ืออาหารจากรถเร่ ท าให้เกิดความตระหนักต่อพฤติกรรมการบริโภคของคนในชุมชนท่ี
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพและการพึ่งพาอาหารจากภายนอกจนเกินความจ าเป็น เป็นตน้ 

บา้นหัวทุ่ง หมู่ 14 ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ เม่ือ 30 พ.ค. 2540 ปัจจุบนัมี
ประชากรอาศยัอยูป่ระมาณ 146 หลงัคาเรือน อาชีพส่วนใหญ่คือ เกษตรกรรม รองลงมาคือ รับจา้ง
ทัว่ไป อาชีพเสริม คือ สานก๋วย สภาพท่ีตั้งอยูร่ะหวา่งแนวต่อเขตอนุรักษพ์นัธ์สัตวป่์าดอยเชียงดาว 
ซ่ึงเป็นเขตตน้น ้าหว้ยแม่ลุ และหว้ยละครท่ีไหลลงสู่ล าน ้ าปิง ทิศตะวนัตกมีชายขอบของผืนป่าใหญ่
ท่ีอุดมสมบูรณ์แห่งหน่ึงของเชียงดาว เรียกว่า “ป่าชุนชนบา้นหัวทุ่ง” ทุกพื้นท่ีในชุมชนสามารถ
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มองเห็นดอยหลวงเชียงดาวและดอยนางได้อย่างชัดเจน ซ่ึงเป็นทิวทศัน์ท่ีสวยงามอีกท่ีหน่ึงของ
อ าเภอเชียงดาว 
  บา้นหัวทุ่ง มีความโดดเด่นในเร่ืองของการจดัการทรัพยากร โดยเฉพาะป่าชุมชน มีการ
ริเร่ิมกระบวนการในการบริหารจดัการทรัพยากรป่าไมม้าตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 และในปี พ.ศ. 2542 
ได้เร่ิมโครงการป่าไผ่เศรษฐกิจข้ึน อนัเน่ืองมาจากบา้นหัวทุ่งมีอาชีพในการสานก๋วย เป็นแหล่ง
รายไดท่ี้ส าคญัของคนในชุมชนและจะตอ้งอาศยัวตัถุดิบซ่ึงเป็นไม้ไผจ่  านวนมาก ท าให้ชุมชนตอ้ง
พึ่งพาไมไ้ผจ่ากป่าและมีการสั่งซ้ือจากภายนอก จึงเป็นท่ีมาของโครงการป่าไผเ่ศรษฐกิจ นอกจากน้ี
ยงัมีโครงการพฒันาอีกหลายๆ โครงการ เช่น โครงการแม่หญิงฮกัถ่ิน ท่ีปลุกจิตส านึก สร้างการมี
ส่วนร่วมให้กลุ่มสตรีเข้ามามีบทบาทในการดูแลรักษาแหล่งทรัพยากรของชุมชน และน ามาสู่
โครงการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน ในปี พ.ศ. 2548 โดยการสนบัสนุนของสถาบนัการท่องเท่ียว
โดยชุมชน 
  บา้นหวัทุ่งจึงเป็นหมู่บา้นท่ีมีตน้ทุนในดา้นการพฒันาสูงแต่ยงัขาดการรวบรวมองคค์วามรู้ 
การจดัการความรู้ในการท างานและการบูรณาการความรู้ต่างๆของหมู่บา้นท่ีมีอยู ่อีกทั้งสถานการณ์
ในพื้นท่ีทางดา้นการเกษตรซ่ึงเป็นประเด็นท่ีชุมชนหลงลืมมานาน จากการวิเคราะห์ในเบ้ืองตน้
พบว่า ชุมชนหัวทุ่งมีพื้นท่ีเพาะปลูกขา้วลดลง มีการปลูกพืชเชิงเด่ียวมากข้ึน โดยเฉพาะขา้วโพด
เล้ียงสัตว ์ปัญหาตน้ทุนการผลิตท่ีสูงข้ึน รวมทั้งผลกระทบท่ีเกษตรข้ึนต่อแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ
จากการใชส้ารเคมีในการเพาะปลูกท าให้แหล่งอาหารตามธรรมชาติ ในห้วย หนอง คลอง บึง เร่ิม
หายไป คนในชุมชนเองก็พึ่งพาแหล่งอาหารภายนอกมากข้ึนในขณะท่ีมีความสามารถในการผลิต
ไดเ้อง เป็นตน้ จึงเป็นท่ีมาของโครงการวิจยัเร่ือง“การปรับตัววิถีพึ่งตนเองบนฐานทรัพยากรของ
ชุมชนบ้านหัวทุ่ง ต าบลเชียงดาว  อ าเภอเชียงดาว  จังหวัดเชียงใหม่” ซ่ึงเร่ิมด าเนินการมาตั้งแต่
เดือนพฤษภาคม 2555 ปัจจุบนัอยูร่ะหวา่งการด าเนินการในโครงการวิจยัระยะท่ี  1 

จุดเด่นของโครงการวิจยับา้นหัวทุ่งคือ การประสานกบัภาคี ท่ีเป็นสถาบนัการศึกษาใน
ชุมชน ในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้กับนักเรียน ในการร่วมดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรของชุมชน รวมทั้งการร่วมมือกบัมหาวิทยาลยัราชภฎัเชียงใหม่ในการตรวจคุณภาพดิน
และน ้า โดยเป็นโครงการของนกัศึกษาท่ีเขา้มาสอดรับกบักิจกรรมของชุมชน จนน าไปสู่การพฒันา
เคร่ืองมือและความรู้ในการเฝ้าระวงัคุณภาพน ้าอยา่งง่ายโดยคนในชุมชน 

จากงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเป็นเคร่ืองยนืยนัไดว้า่  การจดัการขอ้มูล  การจดัการเรียนรู้  และการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน เป็นเคร่ืองมือหน่ึงในการสร้างและพฒันาชุมชนให้เป็นชุมชนท่ีเขม้แข็งได ้ 
โดยการท่ีน าแนวคิดและทฤษฎีมาบูรณาการเขา้ดว้ยกนัเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงคข์องการวิจยัและ
กิจกรรมการมีส่วนร่วมท่ีผูว้จิยัไดอ้อกแบบไว ้ ดงัจะไดน้ าเสนอในกรอบแนวคิดในงานวิจยัต่อไปน้ี
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ร่วมประเมนิผล  
สรุปผลและสรุป

บทเรียน 
 

ร่วมเกบ็รวบรวม 
ข้อมูล 

 

ร่วมวเิคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูล 

 

ร่วมหาแนวทางการ
จดัการข้อมูลเพือ่การ
จดัการท่องเทีย่ว 

 

ร่วมจดัการข้อมูลเพือ่
การจดัการท่องเทีย่ว 

 

ร่วมศึกษาและ
วเิคราะห์ปัญหาและ

อุปสรรค 
 

ร่วมคดิวเิคราะห์บน
ฐานความรู้และทุนเดิม

ของชุมชน 
 

ร่วมก าหนดวธิีการและ
วางแผนการ
ด าเนนิงาน 

 

การจดัเกบ็ข้อมูลชุมชนโดยชุมชนมส่ีวนร่วม 
เพือ่การจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

ข้อมูลชุมชน 
1.ทรัพยากรธรรมชาติใน
พืน้ที่ 
2.วฒันธรรมของชุมชน 
3.ประเพณีและพิธีกรรมใน
ชุมชน 
4.ประวตัิศาสตร์ของชุมชน 
5.ปัจจัยเสริมในการจัดการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 

Out  come 
1.  ชุมชนได้เรียนรู้และเกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลชุมชน 
2.  ชุมชนเกิดการมีส่วนร่วมในการเก็บข้อมูลและจัดการ
ข้อมูลชุมชน 
3 .   ชุมชนได้ม ีส่ วนร่ วมในการสรรหาและพ ัฒนา
ผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียวท่ีเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน 
4.  ชุมชนเกิดจิตส านึก  เกิดความตระหนัก  และเห็น
ความส าคัญของข้อมูลชุมชนในด้านต่าง ๆ 
5.  ชุมชนสามารถน าแนวคอดการมีส่วนร่วมไปใช้ในการ
แก้ไขปัญหาต่าง ๆและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของ
ชุมชน 
6.  ชุมชนเห็นความส าคัญของการมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงานหรือกิจกรรมต่างๆ 
7.  ชุมชนเก ิด เครือข่ายความร่วมมือระหว่างชุมชน  
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น   และสถาบันการศึกษา 

 

 Process 

กระบวนการมส่ีวนร่วม ผลทีค่าดว่าจะได้รับ ฐานข้อมูลชุมชน 

Out put/Out come In  put 

ภาพ   กรอบแนวคิดของการวจัิย 

 
 
 
 
 

 
 Out  put 

1. ได้เก็บรวบรวมข้อมูลชุมชนอยู่ในรูปแบบส่ือต่าง ๆ 
2. ได้รูปแบบการจัดการข้อมูลชุมชนเพือ่การจัดการท่องเท่ียว 
3. ได้ส่งเสริมการมีส่วนร่วมให้เกิดขึน้ในชุมชน 
4. ได้ข้อมูลทรัพยากรชุมชนเพื่อใช้ในการจัดการท่องเที่ยว
โดยชุมชน  ได้แก่ แหล่งท่องเท่ียว  ส่ิงดึงดูดใจนักท่องเท่ียว 
ของที่ระลึก  อาหาร  และที่พกั  เป็นต้น 
5. ได้แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวที่เป็น
เอกลักษณ์ของชุมชน  ได้แก่  แหล่งท่องเท่ียว  ส่ิงดึงดูดใจ
นักท่องเที่ยว  ของที่ระลึก  อาหาร  และที่พกัเป็นต้น 
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บทที ่3 
วธิีด าเนินการวจิัย 

 
โครงการวิจยัการจดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดย

ชุมชนอ าเภอกลัยาณิวฒันา  มีวตัถุประสงคข์องการวิจยัเพื่อเก็บรวมรวมขอ้มูลชุมชนเพื่อการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน  ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชน
จดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  และหาแนวทางใน
การพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน  เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
โดยมีกระบวนการวจิยัเพื่อหาค าตอบตามวตัถุประสงคท์ั้งของการวจิยั ดงัต่อไปน้ี 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดประเภทของแหล่งขอ้มูลออกเป็น 2 ประเภท คือ 

ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นขอ้มูลของทั้ง  3  ชุมชน  คือ  บา้นวดัจนัทร์  ต าบล
บา้นจนัทร์  บา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแม่แดด  และบา้นเสาแดง  ต าบลแจ่มหลวง  ท่ีไดจ้ากการส ารวจ
ลกัษณะทางกายภาพและส่ิงแวดลอ้มชุมชน    การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง  
การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม  และจากกิจกรรมต่างๆ ท่ีไดจ้ดัท าข้ึนเพื่อจดัการขอ้มูล
โดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบั
การจดัการขอ้มูล  การจดัการความรู้  การท่องเท่ียวโดยชุมชน  และการมีส่วนร่วม  จากงานวิจยั  
เอกสารวิชาการ หนงัสือ ต ารา ทัว่ไป  รวมถึงเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั  3  ชุมชน  คือ  บา้นวดั
จนัทร์  ต าบลบา้นจนัทร์  บา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแม่แดด  และบา้นเสาแดง  ต าบลแจ่มหลวง  ท่ีมี
ในระดบัหมู่บา้น  ต าบล  อ าเภอ  จงัหวดั  และทัว่ไป 

 

ขั้นตอนการด าเนินงานวจิยั 
 1. ส ารวจลักษณะทางกายภาพและส่ิงแวดล้อมของชุมชน  (Ecological  Mapping) 
คณะผูว้ิจยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะทางกายภาพและส่ิงแวดลอ้มชุมชน  ประกอบไป
ด้วย  ท่ีตั้ง  ขนาดของชุมชน  ลักษณะภูมิประเทศ  อาณาเขตติดต่อ  เป็นต้น  เพื่อใช้เป็นข้อมูล
พื้นฐานในการจดัการขอ้มูลเพื่อการท่องเท่ียวทั้ง  3  ชุมชน  คือ  บา้นวดัจนัทร์  ต าบลบา้นจนัทร์  
บา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแจ่มหลวง และบา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแม่แดด 
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 2.  ส ารวจประชากร  (Field  Censuses)  คณะผูว้ิจยัไดท้  าการส ารวจ  3  ชุมชน  คือ  บา้นวดั
จนัทร์  ต าบลบา้นจนัทร์  บา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแจ่มหลวง และบา้นดงสามหม่ืน  ต าบลแม่แดด  
ซ่ึงการส ารวจประชากรนั้น  ผูว้ิจยัได้ส ารวจขอ้มูล  ดงัน้ี  จ  านวนประชากร การประกอบอาชีพ  
ความเช่ือ  ศาสนา เป็นตน้  
 3.  สร้างความเข้าใจเร่ืองการจัดการข้อมูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจัดการท่องเที่ยว  
คณะผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างความเขา้ใจเร่ืองการจดัการขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมโดยการจดัท า
เวทีชาวบา้นเพื่อช้ีแจงท าความเขา้ใจให้กบัทั้ง  3  ชุมชน  นอกจากนั้นยงัมีการสนทนากลุ่มยอ่ยเพื่อ
สร้างความเขา้ใจเพิ่มเติมให้กบัเฉพาะกลุ่มท่ีสนใจและมีค าถามเพิ่มหลงัจากการจดัเวทีชาวบา้นไป
แลว้ 
 4.  ส่งเสริมและพัฒนาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการข้อมูลชุมชนเพื่อการจัดการ
ท่องเทีย่ว  จากกิจกรรมศึกษาดูงานของโครงการท่ี  2  ท่ีไดน้ าทั้ง  3  ชุมชนไดไ้ปแลกเปล่ียนเรียนรู้
กบัชุมชนท่ีประสบความส าเร็จในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  ซ่ึงประเด็นแลกเปล่ียนเร่ือง
ขอ้มูลทรัพยากรของชุมชน  ท าให้ทั้ง  3  ชุมชนเร่ิมเห็นความส าคญัและวางแผนการด าเนินการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลขอ้งชุมชนเพื่อการจดัการท่องเท่ียว  
 การอบรมการเป็นมคัคุเทศก์ทอ้งถ่ินโครงการดงักล่าวน้ีทางสถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูง 
(องค์กรมหาชน)  โครงการหลวงวดัจันทร์  ได้ด าเนินการข้ึนโดยใช้คณะกรรมการกลุ่มการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน  อ าเภอกลัยาณิวฒันาเป็นประชากรเป้าหมาย  และผูว้ิจยัไดเ้ขา้ร่วมโครงการ
ดงักล่าวในฐานะวิทยากรของโครงการ  ซ่ึงประเด็นส าคญัท่ีทางคณะกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
ทั้ง  3  ชุมชน  คือ  บา้นวดัจนัทร์  บา้นดงสามหม่ืน  และบา้นเสาแดง  ไดต้ระหนกัถึงความส าคญั
ของขอ้มูลเพื่อใชใ้นการเป็นผูน้ าเท่ียวทอ้งถ่ินมากยิง่ข้ึน 
 5.  ถอดบทเรียน  (After Action Review)  การถอดบทในแต่ละกิจกรรมเพื่อสร้างการเรียนรู้
และเป็นกระบวนการดึงความรู้จากแต่ละกิจกรรมออกมาเป็นทุนในการจดัการขอ้มูลโดยชุมชนมี
ส่วนร่วมเพื่อท าให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างผูว้ิจยัและผูเ้ข้าร่วมกระบวนการ  ซ่ึงส่งผลให้
คณะผูว้ิจยัสามารถปรับเปล่ียนวิธีการด าเนินงาน  และพฒันากระบวนการด าเนินงานให้มีคุณภาพ
ยิง่ข้ึน 
 6.  สนทนากลุ่มย่อย (Focus Group)  การสนทนากลุ่มย่อยเป็นการน ากลุ่มคนเป้าหมายท่ี
ตอ้งการ  ได้แก่  ผูรู้้  ปราชญ์ชาวบา้น  แกนน า  และเยาวชน  ด าเนินการเก็บรวบรวมและจดัการ
ขอ้มูลอย่างมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  ซ่ึงผูว้ิจยัในฐานะผูส้ังเกตการณ์ได้ตั้ง
ประเด็นค าถามเพิ่มเติมเพื่อขอความกระจ่างในบางขอ้มูลและเพื่อใหไ้ดชุ้ดขอ้มูลท่ีสมบูรณ์ข้ึน 
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 1.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิยเชิงคุณภาพ 
 1.1  การจัดเวทีชาวบ้าน  ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชเ้ทคนิคการจดัเวทีชาวบา้น
เพื่อใหชุ้มชนไดมี้ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น  ร่วมคิด  ร่วมท า  ร่วมสรุปบทเรียน  และร่วม
รับผลจากการด าเนินกิจกรรมร่วมกนั 
 1.2  การจัดเวทปีระชาคม  การจดัเวทีประชาคมเป็นการจดัประชุมเพื่อให้คนใน
ชุมชนร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็น  ขอ้มูล  ปัญหา  แนวทางแก้ไขปัญหา  การวางแผนการ
ด าเนินงาน  และแนวทางการด าเนินงานร่วมกนัระหวา่งคนในชุมชน 
 1.3  การถอดบทเรียน(Lesson Learned) การวิจยัในคร้ังน้ีใชเ้ทคนิคการถอด
บทเรียนเฉพาะกิจกรรม  เป็นการถอดบทเรียนในเร่ืองต่าง ๆ ท่ีเป็นประเด็นเฉพาะ  เช่น  การถอด
บทเรียนหลงัจากเวทีชาวบา้น  การเก็บขอ้มูล  การสัมภาษณ์  การจดัการขอ้มูล  และการหาแนว
ทางการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน  เป็นตน้ 
 1.4  การสังเกต (Observation) การวิจยัคร้ังน้ีไดใ้ชเ้ทคนิควิธีการสังเกตแบบมี
ส่วนร่วม (Participation  Observation)  และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม  (Non-Participation  
Observation)  ตามกระบวนการ  ดงัน้ี 
  1.4.1  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม  (Participation  Observation) ผูว้ิจยัได้
เขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน  โดยการเขา้ร่วมวฒันธรรมประเพณีตามปฏิทินกิจกรรมวง
ปีของทั้ง  3  ชุมชน  ท าให้ไดท้ราบรายละเอียดขอ้มูลเก่ียวกบัวฒันธรรมประเพณีดว้ยตวัเองและยงั
ไดพ้ดูคุยสนทนาอยา่งไม่เป็นทางการ  รวมถึงไดรั้บการถ่ายทอดความรู้  ผูว้ิจยัใชก้ารจดบนัทึก  การ
บนัทึกภาพ  และการสนทนาซกัถามในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  1.4.2  การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม  (Non-Participation  Observation) ผู ้
ศึกษาได้ใช้การสังเกตในการด าเนินกิจกรรมกับชุมชนทั้ง  3  ชุมชน  โดยไม่ให้กลุ่มประชากร
เป้าหมายรู้ตวัว่า ก าลงัถูกสังเกตพฤติกรรมหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยมุ่งสังเกตพฤติกรรมการมี
ส่วนร่วมของประชากรกลุ่มเป้าหมาย  ในการจดัเก็บรวบรวมขอ้มูล  การจดัการขอ้มูล  และการหา
แนวทางการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
 1.5   การสัมภาษณ์ (Interview)   
  1.5.1  การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) การ
สัมภาษณ์จะไม่ก าหนดข้อค าถามอย่างตายตัว  แต่จะก าหนดไวเ้พียงกรอบหรือประเด็นท่ีจะ
สัมภาษณ์เท่านั้น ค าถามจะเป็นลกัษณะปลายเปิด  โดยไดมี้การท าความเขา้ใจร่วมกบัแกนน าและ
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เยาวชนผูเ้ก็บรวมรวบขอ้มูล  เพื่อสร้างความเขา้ใจท่ีตรงกนัเก่ียวกบัประเด็นค าถามและเพิ่มเติม
ประเด็นสัมภาษณ์ร่วมกนั 
  1.5.2  การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง  (Unstructured Interview) ไม่มี
การก าหนดประเด็นสัมภาษณ์อย่างตายตวั  แต่อาศยักรอบและแนวคิดเป็นปัจจยัส าคญัในการตั้ง
ค  าถาม  ไม่เรียงล าดบัค าถาม  พร้อมจดบนัทึกขอ้มูลและบนัทึกภาพ 
 1.6  การสนทนากลุ่ม  (Group Discussion) 
  การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกวิธีการจดัสนทนากลุ่มเพื่อให้กลุ่มประชากร
เป้าหมายเพื่อให้ได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกันเก่ียวกบัการเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชน  การ
จดัการขอ้มูล  และการหาแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ของแต่ละชุมชน  
 1.7 เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการรวบรวมขอ้มูล  ไดแ้ก่ 
  1.7.1  แบบบนัทึกขอ้มูลภาคสนาม  โดยไดเ้ตรียมไวล่้วงหนา้เพื่อสะดวก
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลและจดัเก็บขอ้มูล  โดยจดัเตรียมตามประเด็นการสัมภาษณ์แบบมีโครส
ร้างและแบบไม่มีโครงสร้าง 
  1.7.2 สมุดบนัทึกและอุปกรณ์เคร่ืองเขียน เพื่อใช้บนัทึกการสัมภาษณ์  
การสนทนา  และการสังเกต 
  1.7.3 กลอ้งถ่ายภาพพร้อมอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการถ่ายภาพ  เพื่อบนัทึก
การสัมภาษณ์  การสนทนา  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม  การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม  โดย
บนัทึกภาพปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทั้ง  3  ชุมชน 
 

การตรวจสอบข้อมูล 
การศึกษาคร้ังน้ีหลงัจากคณะผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากผูรู้้  ปราชญช์าวบา้น  และผูท่ี้มี

ส่วนเก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ แลว้  ผูว้ิจยัไดต้รวจสอบขอ้มูลเพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งและสมบูรณ์โดยใช้
วธีิการตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า  (Triangulation)  ซ่ึงมีวธีิการตรวจสอบขอ้มูลดงัน้ี 

1. การตรวจสอบขอ้มูลสามเส้าดา้นขอ้มูล  (Data Triangulation)  โดยการน าขอ้มูลท่ีไดจ้าก
ภาคสนามและน าข้อมูลจากงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องมาวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างเวลา  สถานท่ี  
บุคคล  และเน้ือหาท่ีแตกต่างกนั  วา่ถา้หากเวลาต่างกนั  สถานท่ีต่างกนั  บุคคลต่างกนั  ขอ้มูลท่ีได้
เหมือนกนัหรือไม่  หากเหมือนกนัแสดงวา่น่าเช่ือถือ 
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2. การตรวจสอบขอ้มูลสามเส้าดา้นวิธีรวบรวมขอ้มูล  (Methodological  Triangulation) 
โดยใชว้ธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลหลายวิธีการและขอ้มูลดา้นต่าง ๆ เพื่อรวบรวมขอ้มูลเร่ืองเดียวกนั  
โดยการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชว้ิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม  ควบคู่ไปกบัการ
สัมภาษณ์  พร้อมทั้งศึกษาจากขอ้มูลเอกสาร   เม่ือตรวจสอบแลว้พบว่ามีความแตกต่างกนัผูว้ิจยัจะ
เก็บรวบรวมขอ้มูลอีกคร้ังเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีสมบูรณ์ 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวเิคราะห์ขอ้มูล  (Data  Analyzed)  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัน้ี 
1. น าขอ้มูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ  มาสรุปสาระส าคญัตามประเด็นท่ีก าหนดไวใ้นขอบเขต

ของเน้ือหา  ซ่ึงการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นกระบวนการท่ีด าเนินการไปพร้อม ๆ กบัการเก็บข้อมูล
ขา้งตน้  โดยใชก้ารสังเกตและการสัมภาษณ์เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลมาโดยละเอียด 

2. หลงัจากนั้นน าขอ้มูลท่ีไดม้ารวบรวมเป็นหมวดหมู่ใหเ้ป็นระบบ ตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของขอ้มูล  และเก็บขอ้มูลเสริมเพื่อใหข้อ้มูลสมบูรณ์ข้ึน 

3.  น าขอ้มูลท่ีไดต้รวจสอบและเพิ่มเติมมาวเิคราะห์ตามขอบเขตของเน้ือหาเพื่อน าไปสู่การ
ตีความหมายของตวัแปรต่าง ๆ ท่ีมีนยัต่อการจดัการขอ้มูลอยา่งมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียว
โดยชุมชนของอ าเภอกลัยาณิวฒันา 

4.  รายงานผลการศึกษา  ผูว้ิจยัเสนอรายงานผลการศึกษาในรูปแบบเชิงบรรยาย  
(Descriptive  Research)  อธิบาย  สรุปเชิงวเิคราะห์  และมีภาพประกอบบางตอน    

 

วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
วตัถุประสงค์ข้อที ่ 1  เกบ็รวมรวมข้อมูลชุมชนเพือ่การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

 1.  กจิกรรมการสร้างความเข้าใจและค้นหาแกนน า 
      1.1  วตัถุประสงค์ของกจิกรรม 
  1.1.1  เพื่อประชุมช้ีแจงท าความเขา้ใจกบัชุมชนให้เห็นถึงความส าคญัและความ

จ าเป็นในการเก็บรวบรวมข้อมูลของชุมชนในการใช้เป็นฐานข้อมูลทรัพยากรในการจัดการ
ท่องเท่ียว 

  1.1.2  เพื่อหาแกนน า  เยาวชน  ผูรู้้  ปราชญช์าวบา้น ในการจดัเก็บรวบรวมขอ้มูล   
  1.1.3  เพื่อช้ีแจงท าความเขา้ใจถึงเน้ือหาและวธีิการไดม้าซ่ึงขอ้มูลของชุมชน  
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 1.2  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ์

ชาวบา้น  แกนน า  และเยาวชน 
 1.3  วธีิการด าเนินการ 

  1.3.1 จดัเตรียมขอ้มูล  ส่ือ  วสัดุอุปกรณ์อ่ืนๆ เพื่อใชใ้นการสร้างความเขา้ใจ
เก่ียวกบักระบวนการเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อสนบัสนุนให้เวทีชาวบา้นสามารถบรรลุ
เป้าหมายในการเรียนรู้ คือ  สามารถเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนได ้
  1.3.2  ติดต่อประสานงานทั้ง  3  ชุมชนเพื่อนดัหมายการวนั  เวลา  และ
สถานท่ีการจดัเวทีชาวบา้น 
  1.3.3  ช้ีแจงท าความเขา้ใจ กระบวนการเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม
เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท์ั้ง  3   
  1.3.4  ชุมชนร่วมซักถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบักระบวนการเก็บ
ขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
  1.3.4  ชุมชนร่วมกนัคดัเลือกตวัแทนหรือแกนน าและเยาวชน  เพื่อเขา้ร่วม
กระบวนการเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
  1.3.5  ชุมชนร่วมกนัระดมความคิดเห็นเก่ียวกบัทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีมีอยู่
ในชุมชนและก าหนดผูรู้้หรือปราชญท่ี์มีองคค์วามรู้ในเร่ืองทรัพยากรการท่องเท่ียวเพื่อสนบัสนุนให้
กลุ่มแกนน าและเยาวชนเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชน 

    
2.  กจิกรรมเกบ็รวบรวมข้อมูลชุมชน 
 2.1  วตัถุประสงคข์องกิจกรรม 
  2.1.1  เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชน 
  2.1.2  เพื่อทบทวนข้อมูลท่ีได้มาผ่านเวทีประชาคม  ซ่ึงประกอบด้วยกลุ่ม

อาสาสมคัรเยาวชน  กลุ่มผูสู้งอาย ุ ปราชญ ์ คนในชุมชน  และผูน้ าชุมชน  เป็นตน้ 
  2.1.3  เพื่อสร้างและพฒันากลุ่มอาสาสมคัรเยาวชนเก่ียวกบักระบวนเก็บรวบรวม

ขอ้มูลและกระบวนการทบทวนขอ้มูล 
 2.2  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
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  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 
แกนน า  และเยาวชน 

 2.3  วธีิการด าเนินการ 
  2.3.1  จดัเวทีการสนทนากลุ่ม  (Focus Group)ระหวา่งคณะวิจยัและแกนน าในการ

เก็บรวบรวมขอ้มูลของทั้ง  3  ชุมชน  เพื่อสร้างความเขา้ใจร่วมกนัเก่ียวกบักระบวนการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  และวางแผนการเก็บรวบรวมขอ้มูล   

  2.3.2  จดัเวทีการสนทนากลุ่ม  (Focus Group) เพื่อสร้างความเขา้ใจในประเด็น
สัมภาษณ์ร่วมกนั  พร้อมทั้งให้ชุมชนทั้ง  3  ชุมชนแลกเปล่ียนความคิดเพื่อเกิดประเด็นสัมภาษณ์ 
อ่ืน ๆ ท่ีสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสภาพบริบทของแต่ละพื้นท่ี 

  2.3.3  ด า เ นินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
(Structured Interview) และแบบไม่มีโครงสร้าง (Untructured Interview)  ตามประเด็นการ
สัมภาษณ์ท่ีไดร่้วมกนัท า 

  2.3.4  จดัเวทีการสนทนากลุ่ม  (Focus Group)  เพื่อให้กลุ่มแกนน า  เยาวชน  
น าเสนอปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  เพื่อร่วมกันวางแผนแก้ไข  
ปรับปรุง  และพฒันากระบวนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

   
3.  กจิกรรมทบทวนข้อมูลทรัพยากร 
 3.1  วตัถุประสงคข์องกิจกรรม 
  3.1.1  เพื่อให้กลุ่มแกนน าและอาสาสมคัรเยาวชนไดน้ าเสนอขอ้มูลทรัพยากรของ

ชุมชนท่ีไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  3.1.2  เพื่อทบทวน  เพิ่มเติม  แกไ้ข  และปรับปรุงขอ้มูลและสืบคน้ขอ้มูลให้แก่

ชุมชน 
 3.2  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
 3.3  วธีิการด าเนินการ 
  3.3.1 จดัเตรียมขอ้มูลทรัพยากรชุมชน  ส่ือ  วสัดุอุปกรณ์อ่ืนๆ เพื่อใช้ในการ

น าเสนอขอ้มูลทรัพยากรการท่องเท่ียวของชุมชน 
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  3.3.2  กลุ่มแกนน าและกลุ่มเยาวชนน าเสนอขอ้มูลทรัพยากรการท่องเท่ียวของ
ชุมชนใหแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม  โดยใชภ้าษาพื้นถ่ินของตนเองในการน าเสนอขอ้มูล 

  3.3.3  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมให้ขอ้มูลเสริมและเพิ่มเติมขอ้มูลเพื่อให้ขอ้มูลครบถว้น
และสมบูรณ์ 

  3.3.4  กลุ่มแกนน าและกลุ่มเยาวชนบนัทึกขอ้มูลเพิ่มเติมจากการให้ขอ้มูลของคน
ในชุมชน  ผูรู้้  และปราชญ ์ ในเวทีประชาคม 

  3.3.5  จดัเวทีประชาคมอีกคร้ังหน่ึงเพื่อน าเสนอขอ้มูลของชุมชนและสืบคน้ขอ้มูล
ใหก้บัชุมชนโดยแกนน าและกลุ่มเยาวชนเป็นผูด้  าเนินการจดัเวทีประชาคมเอง 

 
วัตถุประสงค์ข้อที่  2  ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเก็บรวบรวมข้อมูล

ของชุมชน 
1.  กจิกรรมการสังเกตการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 1.1  วตัถุประสงคข์องกิจกรรม 
 1.1.1 เพื่อสังเกตการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  จาก
กิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้น 
 1.1.2  เพื่อสังเกตการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  จาก
กิจกรรมการเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชน 
 1.1.3  เพื่อสังเกตการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  จาก
กิจกรรมเวทีประชาคม 

 1.2  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
 1.3  วธีิการด าเนินการ 
  1.3.1  จดัเตรียมประเด็นการสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลของคนในชุมชนตามแนวคิดและทฤษฎีท่ีไดศึ้กษา 
  1.3.2  สังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participation  Observation)  และการสังเกตแบบไม่

มีส่วนร่วม  (Non-Participation  Observation)  ในกิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้น  กิจกรรมการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล  และกิจกรรมเวทีประชาคม 
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  1.3.3  จดบนัทึกการสังเกตตามประเด็นพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลของคนในชุมชนตามแนวคิดและทฤษฎีท่ีไดศึ้กษา 

 
 2. กจิกรรมการถอดบทเรียน 
 2.1  วตัถุประสงคข์องกิจกรรม 
 2.1.1 เพื่อถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  
จากกิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้น 
 2.1.2  เพื่อถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  
จากกิจกรรมการเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชน 
 2.1.3  เพื่อถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  
จากกิจกรรมเวทีประชาคม 

 2.2  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
 2.3  วธีิการด าเนินการ 
  2.3.1  สนทนากลุ่มยอ่ย  (Focus  Group) หลงัจากกิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้น  

กิจกรรมการเก็บรวบรวมขอ้มูล  และกิจกรรมเวทีประชาคม  เพื่อถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมในแต่
ละกิจกรรม   

  2.3.2  กลุ่มแกนน าและเยาวชนบนัทึกสรุปผลการถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมใน
แต่ละกิจกรรม   

 
วัตถุประสงค์ข้อที่  3  เพื่อจัดการข้อมูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจัดการ

ท่องเทีย่วโดยชุมชน   
 1.  กจิกรรมการจัดการข้อมูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
 1.1  วตัถุประสงคข์องกิจกรรม 
  1.1.1  เพื่อช้ีแจงท าความเขา้ใจแก่ชุมชนในการจดัการขอ้มูลทรัพยากรของชุมชน
เพื่อการจดัการท่องเท่ียว 
  1.1.2  เพื่อน าขอ้มูลทรัพยากรของชุมชนมาสรรหาและคดัเลือกทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 
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  1.1.3  เพื่อน าทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีไดรั้บการคดัเลือกและสรรหาแลว้มาระดม
ความคิดเห็นเพื่อน ามาจดัการขอ้มูลเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน   

 1.2  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
 1.3  วธีิการด าเนินการ 

  1.3.1  จดัเตรียมขอ้มูลการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนและขอ้มูลทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวของชุมชน  ส่ือ  และอุปกรณ์อ่ืนประกอบการน าเสนอ 
  1.3.2  กลุ่มแกนน าและเยาวชนน าเสนอขอ้มูลทรัพยากรการท่องเท่ียวตามขอ้มูล
โดยสรุปตามปฏิทินวงปี 
  1.3.3  ชุมชนร่วมกนัระดมความคิดเห็นเพื่อคดัเลือกผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียวของ
ชุมชมท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิต  สอดคลอ้งกบับริบทของพื้นท่ี  จากขอ้มูลทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวตามขอ้มูลโดยสรุปตามปฏิทินวงปี 
  1.3.4  สนทนากลุ่มย่อย  (Focus  Group)  ระหวา่งผูว้ิจยั  แกนน า  เยาวชน  
ปราชญ์  ผูรู้้  เพื่อจดัการข้อมูลทรัพยากรให้สอดคล้องกับผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียวท่ีได้รับความ
เห็นชอบจากชุมชน 
 

วตัถุประสงค์ข้อที ่ 4  เพือ่หาแนวทางในการพฒันาผลติภัณฑ์ทีเ่ป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 
 1.  กจิกรรมการหาแนวทางการพฒันาผลติภัณฑ์ทีเ่ป็นอตัลกัษณ์ 
 1.1  วตัถุประสงคข์องกิจกรรม 
  เพื่อร่วมกนัหาแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนเพื่อ
การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

  1.2  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
  1.3  วธีิการด าเนินการ 
   1.3.1  สนทนากลุ่มยอ่ย  (Focus  Group)  ระหวา่งผูรู้้หรือปราชญ ์ แกนน า  

และเยาวชน  เพื่อระดมความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลักษณ์ของ
ชุมชน 
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   1.3.2  จดัเตรียมขอ้มูลแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของ
ชุมชนและข้อมูลผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียวของชุมชน  ส่ือ  และอุปกรณ์ประกอบการน าเสนอ
ผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวของชุมชน 

   1.3.3  จดัเวทีประชาคมเพื่อให้กลุ่มแกนน าและเยาวชนน าเสนอแนวทางการ
พฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลักษณ์ของชุมชน  และชุมชนร่วมกันระดมความคิดเห็นเพื่อให้แนว
ทางการพฒันาผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวชดัเจนและสมบูรณ์ข้ึน 

 
 
     



บทที ่4  
ผลการวจิัย 

 
การดาํเนินโครงการวิจยั “การจดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการ

จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอาํเภอกลัยาณิวฒันา” เป็นโครงการวิจยัภายใตแ้ผนงานวิจยัการสร้างความ
เขม้แข็งให้ชุมชนบนพื้นท่ีสูงโดยใชก้ารท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นเคร่ืองมือกรณีศึกษา อาํเภอกลัยาณิ-
วฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ ให้ความสําคญัต่อการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมในการดาํเนินการ 
และใช ้กระบวนการเรียนรู้การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน หรือ CBT (Community base Sustainable 
Tourism) เป็นแนวคิดหลกัในการปฏิบติัการวิจยั มีวตัถุประสงคก์ารวิจัยประกอบดว้ย หน่ึง เพื่อเก็บ
รวมรวมขอ้มูลชุมชนเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน สอง เพื่อศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชน สาม เพื่อจดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการ
จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน และ ส่ี เพื่อหาแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 
โดยมีผลท่ีเกิดข้ึนจากการวจิยัประกอบดว้ยกนั 3 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 บริบทขอ้มูลเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอาํเภอกลัยาณิวฒันา  
ตอนท่ี 2 กระบวนการจดัเก็บและจดัการขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน 
ตอนท่ี 3 แนวทางการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนในการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน 
  มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
 

ตอนที ่1 บริบทข้อมูลเพือ่การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชนอ าเภอกลัยาณวิฒันา 
 บริบทของขอ้มูลท่ีเกิดข้ึนจากการมีส่วนร่วมของชุมชน ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตของขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งและมีผลต่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ทั้งในระดบัอาํเภอ ตาํบล และชุมชนท่ีปฏิบติัการ
วจิยั ท่ีคอบคลุมเน้ือหาดา้น ประวติัศาสตร์และการตั้งถ่ินฐาน ,วฒันธรรมชุมชน,ทรัพยากรธรรมชาติ,
ประเพณีและพิธีกรรม และปัจจยัเสริมในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  ทั้งน้ีผูว้ิจยัจะให้ความสําคญั
ในส่วนของการมีส่วนร่วมของชุมชนปฏิบติัการเพื่อสร้างการเรียนรู้อยา่งมีส่วนร่วมในการจดัเก็บและ
จดัการขอ้มูล ดงัราละเอียดต่อไปน้ี 
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1. บริบทโดยทัว่ไปของอ าเภอกลัยาณวิฒันา  
  อาํเภอกัลยาณิวฒันาเป็นเขตการปกครองระดับอําเภอลําดับท่ี 24 ของจังหวดั
เชียงใหม่และอนัดบัท่ี 878ของประเทศไทยไดป้ระกาศตั้งอาํเภอกลัยาณิวฒันาในราชกิจจานุเบกษา
เล่ม 126 ตอนท่ี 97 ก หนา้ 7 วนัท่ี 25 ธนัวาคม 2552 
  ประวตัิอ าเภอกลัยาณวิฒันา การจดัตั้งอาํเภออาํเภอกลัยาณิวฒันา สามารถสืบยอ้นไป
ไดถึ้ง พ.ศ. 2536 โดยเม่ือวนัท่ี 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2546 สภาตาํบลตาํบลบา้นจนัทร์ไดเ้สนอแยกก่ิง
อาํเภอออกจากสามตาํบลในอาํเภอแม่แจ่ม ไดมี้การเตรียมการจดัตั้งก่ิงอาํเภอใหม่เป็นเวลาหลายปี แต่
ด้วยวิกฤตการณ์ทางการเงินในเอเชีย พ.ศ. 2540 ได้ทาํให้อาํเภอใหม่ทั้ งหมดท่ีอยู่ในระหว่างการ
พิจารณาถูกรัฐบาลยกเลิกไปเพื่อหลีกเล่ียงค่าใชจ่้ายเพิ่มเติม ก่อนท่ีจะกลบัเขา้สู่ระเบียบการพิจารณา
อีกคร้ังในปี พ.ศ. 2548 โดยไดมี้การจดัทาํขอ้เสนอและการศึกษาโดยจงัหวดัเชียงใหม่และกรมการ
ปกครอง กระทรวงมหาดไทย 

วนัท่ี 2 ธนัวาคม พ.ศ. 2551 คณะรัฐมนตรีไทยเห็นวา่พื้นท่ีตาํบลบา้นจนัทร์ ตาํบลแม่
แดด และตาํบลแจ่มหลวง แห่งอาํเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นพื้นท่ีการท่องเท่ียว มีเน้ือท่ี 674.58 
ตารางกิโลเมตร และประชากร 10,561 คน มีการจดัตั้งโครงการพระราชดาํริหลายโครงการ มีสภาพ
ภูมิประเทศเป็นป่าและภูเขาสูงชัน ทุรกันดาร การคมนาคมติดต่อเพื่อขอรับบริการต่างๆ จาก
หน่วยงานของรัฐ ณ ท่ีว่าการอาํเภอแม่แจ่ม เป็นไปดว้ยความยากลาํบาก การให้บริการของเจา้หนา้ท่ี
ไม่สามารถให้บริการไดอ้ยา่งทัว่ถึงครอบคลุมทุกพื้นท่ี ประกอบกบัพื้นท่ีดงักล่าวประสบปัญหาดา้น
ความสงบเรียบร้อย เร่ืองยาเสพติด และปัญหาดา้นการลกัลอบตดัไมท้าํลายป่า จึงเห็นชอบให้แยก
พื้นท่ีดงักล่าวมาจดัตั้งเป็นอาํเภอใหม่ มีวตัถุประสงคเ์พื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเจา้พี่นางเธอเจา้
ฟ้ากลัยาณิวฒันา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ โดยเฉพาะ 

อย่างไรก็ดี วนัท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2552 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล-
อดุลยเดช ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราช ทานช่ืออํา เภอท่ีจะจัดตั้ ง ข้ึนใหม่นั้ นตามท่ี
กระทรวงมหาดไทยขอพระราชทาน วา่ "อาํเภอกลัยาณิวฒันา" แทนช่ือเดิมท่ีใชว้า่ "วดัจนัทร์" 

เน่ืองจากขอ้เทจ็จริงท่ีวา่มีโครงการในพระราชดาํริในพื้นท่ีตาํบลบา้นจนัทร์ อาํเภอท่ี
จดัตั้งข้ึนใหม่น้ีจึงไม่จาํเป็นจะตอ้งจดัตั้งเป็นก่ิงอาํเภอก่อนท่ีจะพฒันาจนกลายเป็นอาํเภอโดยสมบูรณ์ 
ท่ีวา่การอาํเภอกาํลงัอยูใ่นระหวา่งการก่อสร้างในหมู่ 2 ตาํบลแจ่มหลวง จนกระทัง่ก่อสร้างเสร็จ สภา
ตาํบลบา้นจนัทร์จะถูกใชเ้ป็นท่ีวา่การอาํเภอชัว่คราว 
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ดงันั้น เม่ือวนัท่ี 13 ตุลาคม พ.ศ. 2552 คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบร่าง "พระราช-
กฤษฎีกาตั้ งอํา เภอกัลยาณิว ัฒนา จังหวัดเ ชียงใหม่"  ตามท่ีกระทรวงมหาดไทยเสนอ[6] 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงลงพระปรมาภิไธยเม่ือวนัท่ี 18 ธนัวาคม พ.ศ. 
2552 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่ม 126 ตอนท่ี 97 ก หนา้ 7 ลงวนัท่ี 25 ธนัวาคม พ.ศ. 2552 และมี
ผลใชบ้งัคบัในวนัรุ่งข้ึน โดยปรากฏเหตุผลในการประกาศใชพ้ระราชกฤษฎีกาฉบบัน้ีวา่ 

"...โดยท่ีตาํบลแจ่มหลวง ตาํบลบา้นจนัทร์ และตาํบลแม่แดด อาํเภอแม่แจ่ม จงัหวดั
เชียงใหม่ มีทอ้งท่ีกวา้งขวาง มีชุมชนและชุมนุมการคา้หนาแน่น มีสภาพเจริญข้ึนกว่าเดิมมาก แต่
เน่ืองจากมีภูมิประเทศตั้งอยู่ห่างไกล ทาํให้ประชาชนไม่ได้รับความสะดวกในการติดต่อราชการ 
สมควรแยกตาํบลดงักล่าวออกจากอาํเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ และรวมตั้งเป็น อาํเภอกลัยาณิ-
วฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อประโยชน์แก่การปกครอง การให้บริการของรัฐ ความสะดวกของ
ประชาชน และเพื่อส่งเสริมให้ทอ้งท่ีมีความเจริญยิ่งข้ึน ตลอดจนเพื่อเป็นการเทิดพระเกียรติสมเด็จ
พระเจา้พี่นางเธอ เจา้ฟ้ากลัยาณิวฒันา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ จึงจาํเป็นตอ้งตราพระราช
กฤษฎีกาน้ี" 
  ลักษณะที่ตั้ ง อาํเภอกัลยาณิวฒันา ตั้ งอยู่ทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของจงัหวดั
เชียงใหม่ สภาพพื้นท่ีโดยทัว่ไปเป็นป่าและภูเขาสูงชนัลอ้มรอบ ตั้งอยูใ่นเขตป่าสงวนแห่งชาติ สภาพ
ป่าเป็นป่าเบญจพรรณ มีอากาศหนาวเยน็ตลอดทั้งปี เป็นพื้นท่ีป่าไมแ้ละภูเขา 605.19 ตารางกิโลเมตร 
(378,245 ไร่) การเกษตร 48.6 ตารางกิโลเมตร (30,391 ไร่) ท่ีอยูอ่าศยั 5.3 ตารางกิโลเมตร (3,327 ไร่) 
และพื้นท่ีโล่งสาธารณะ 7.4 ตารางกิโลเมตร (4,635 ไร่) มีปริมาณนํ้ าฝนเฉล่ีย 1,225 มิลลิเมตรต่อปี 
ฝนตกเฉล่ีย 122 วนัต่อปี 
  อาณาเขตติดต่อ อาํเภอกลัยาณิวฒันา มีอาณาเขตดงัน้ี  ทิศเหนือ ติดต่อกบัอาํเภอปาย 
จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  ทิศตะวันออก ติดต่อกบัอาํเภอสะเมิง จงัหวดัเชียงใหม่ ทิศใต้ ติดต่อกบัอาํเภอแม่
แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ และ ทิศตะวนัตก ติดต่อกบัอาํเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
  การแบ่งเขตการปกครอง อาํเภอกลัยาณิวฒันา ประกอบด้วย 3 ตาํบล 21 หมู่บา้น 
ไดแ้ก่ ตาํบลบา้นจนัทร์ มีจาํนวน 7 หมู่บา้น ตาํบลแม่แดด มีจาํนวน 7 หมู่บา้น และ ตาํบลแจ่มหลวง มี
จาํนวน  7 หมู่บา้น   
  ลักษณะทางสังคม อาํเภอกลัยาณิวฒันา ประกอบดว้ยชุมชนชาวเขาหลายเผ่า เช่น 
กะเหร่ียง มง้ ลีซอ เป็นตน้ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทาํไร่ ทาํนา ทาํสวน และการทอผา้เป็นอาชีพเสริม 

แผนท่ี.../ 
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ท่ีมา : http://wikipedia.org, http://gis.chiangmai.go.th 
 

แผนภาพ ... แสดงท่ีตั้งอาํเภอกลัยาณิวฒันา 
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2. บริบททัว่ไปของต าบลในอ าเภอกลัยานิวฒันา 
  การดาํเนินการวิจยั ผูว้ิจยัไดใ้ห้ความสําคญัต่อการรวบรวมขอ้มูลท่ีจะส่งผลต่อการ
ออกแบบการจดัเก็บขอ้มูลอยา่งมีส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ฉะนั้นในการจดัระบบ
ของขอ้มูล การทบทบวนขอ้มูลทัว่ไปในระดบัตาํบลนบัว่ามีความสําคญัต่อการดาํเนินการวิจยัทาง
ผูว้จิยัจึงไดมี้การรวบรวมขอ้มูลตาํบล ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        ท่ีมา : http://wikipedia.org, http://gis.chiangmai.go.th 
 

แผนภาพ  แสดงท่ีตั้งตาํบลในอาํเภอกลัยาณิวฒันา 

ต าบลบ้านจันทร ์

ต าบลแจม่หลวง 

ต าบลแม่แดด 
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  2.1 ต าบลบ้านจันทร์  
  ตาํบลบา้นจนัทร์ตั้งอยูบ่นท่ีราบสูงเหนือระดบัทะเล โดยเฉล่ีย 1,200 เมตร อากาศเยน็
แหง้ในฤดูร้อนและหนาวเยน็ในฤดูหนาว ฤดูฝนจะมีฝนตกอยา่งสมํ่าเสมอ เน่ืองจากมีป่าไมท่ี้อุดม
สมบูรณ์ร้อยละ 99 และ เป็นป่าสนเขา สภาพพื้นท่ีโดยทัว่ไปเป็นป่าและภูเขาสูงชนัลอ้มรอบ ห่างไกล
ทุรกนัดาร ลกัษณะภูมิอากาศเป็นแบบฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว โดยเฉพาะฤดูหนาวจะเยน็จดัเหมาะ
สาํหรับ การปลูกพืชเมืองหนาว ปริมาณนํ้าฝนเฉล่ีย 1,225 มิลลิเมตรต่อปี 

มีจาํนวนหมู่บา้น ประกอบดว้ยหมู่บา้น จาํนวน 7 หมู่บา้น 2 หยอ่มบา้น ดงัน้ี หมู่ท่ี 1 
บา้นหว้ยฮ่อม, บา้นดอยตุง หมู่ท่ี 2 บา้นสันม่วง, บา้นหว้ยครก หมู่ท่ี 3 บา้นวดัจนัทร์, บา้นหว้ยออ้ หมู่
ท่ี 4 บา้นหนองเจด็หน่วย, บา้นหว้ยบง หมู่ท่ี 5 บา้นแจ่มนอ้ย หมู่ท่ี 6 บา้นหนองแดง, บา้นโป่งขาว  
และ หมู่ท่ี 7 บา้นเด่น 
  มีประชากรสํารวจเม่ือเดือนมกราคม 2556 ทั้งส้ิน 3,813 คน แยกเป็นชาย 1,985 คน 
หญิง 1,828 คน มีความหนาแน่นของประชากรเฉล่ีย 17.13 คนต่อตารางกิโลเมตร  จาํนวนครัวเรือน
ทั้งส้ิน 1,107 ครัวเรือน 

สภาพเศรษฐกจิ อาชีพของประชากรในตาํบลบา้นจนัทร์ส่วนใหญ่ ทาํนา ทาํสวน 
และปลูกผกั แยกเป็น  ทาํนา 650 ครอบครัว ทาํไร่ 16 ครอบครัว ทาํสวน 420 ครอบครัว  เล้ียงสัตว ์
610 ครอบครัว คา้ขาย 37 ครอบครัว อ่ืนๆ เช่น รับราชการ รับจา้ง  

สภาพสังคม พบว่า ด้านการศึกษา ตาํบลบ้านจนัทร์มีศูนย์พฒันาเด็กเล็ก 6 แห่ง 
โรงเรียนสังกดัประถมศึกษา รวมทั้งส้ิน 3 แห่ง 1 สาขา โรงเรียนมธัยมศึกษา 3 แห่ง มีครู อาจารย ์99 
คน และนกัเรียน 1,721 คน และมี สถาบนัและองคก์รทางศาสนา  วดั/สํานกัสงฆ ์12 แห่ง  ศาลเจา้ 1 
แห่ง โบสถ์ 6 แห่ง ดา้นประเพณีวฒันธรรมและความเช่ือ เน่ืองจากตาํบลบา้นจนัทร์ประชาชนทุกคน
เป็นชนเผา่กะเหร่ียง ดงันั้น จึงนาํเสนอขอ้มูลเก่ียวกบั ชนเผา่กะเหร่ียงหรือชาวปกาเกอะญอทั้งหมดมี
รายละเอียดอยูใ่นส่วนการจดัการขอ้มูลบา้นวดัจนัทร์  

การคมนาคมต าบลบ้านจันทร์ ประกอบดว้ยโครงข่ายถนนสายหลกัท่ีเช่ือมระหวา่ง
อาํเภอขา้งเคียง ไดแ้ก่  

1. ทางหลวงแผน่ดินหมายเลข 1265 (เช่ือมไปยงัทางหลวง 1095 เขา้สู่อาํเภอปาย)  
ระยะทาง 57 กิโลเมตร  

2. ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1349 เช่ือมจากบ้านวดัจนัทร์ไปยงัอาํเภอสะเมิง 
ระยะทางประมาณ 93 กิโลเมตร โดยถนนเส้นบา้นวดัจนัทร์ – อาํเภอสะเมิง ทางมีผิวลาดยางเป็น
ระยะทาง ประมาณ 1.5 กิโลเมตร โดยอีก 3 เส้นทางเป็นถนนลูกรัง ไดแ้ก่ ถนนจากบา้นวดัจนัทร์ – 
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บา้นขนุแม่รวม – อาํเภอขนุยวม ถนนจากบา้นขุนแม่รวม – อาํเภอแม่แจ่ม และถนนจากบา้นวดัจนัทร์ 
– บา้นหว้ยตอง – อาํเภอ เมืองแม่ฮ่องสอน (ช่วงฤดูฝนไม่สามารถสัญจรได)้  

สถานทีส่ าคัญและสถานที่ท่องเที่ยว  ในตาํบลบา้นจนัทร์ส่วนใหญ่ประชากรท่ีอาศยั
อยู่เป็นชนเผ่ากะเหร่ียงและอาศยัธรรมชาติในการดาํรงชีวิต เป็นผลให้มีความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงมีสถานทีท่องเท่ียวสาํคญัดงัน้ี 

1. วดับา้นจนัทร์ ท่ีตั้งของเจดียเ์ก่าแก่อายกุวา่ 100 ปี เป็นพุทธสถานท่ีน่าสนใจ ตั้งอยู่
บริเวณ ใกล้ศูนย์ศิลปาชีพบ้านวดัจันทร์ หมู่ ท่ี 3 ตาํบลบ้านจันทร์ อาํเภอกัลยาณิวฒันา จังหวดั
เชียงใหม่  

2. ศูนยศิ์ลปาชีพบา้นวดัจนัทร์ เป็นสถานท่ีฝึกอบรมการทอผา้พื้นเมืองเพื่อจดัส่ง
สาํนกัพระราชวงัและการส่งเสริมอาชีพราษฎรเพื่อเป็นการช่วยเหลือสมาชิกท่ีมีฐานะยากจนให้มีงาน
ทาํหลงัจากฤดู ทาํนาตั้งอยูใ่นพื้นท่ีศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงวดัจนัทร์  

3. โครงการเกษตรท่ีสูงวดัจนัทร์ เป็นโครงการในพระราชดาํริกลางป่าสนธรรมชาติ 
ทดลองสาธิต การปลูกผกัไมเ้มืองหนาวชนิดใหม่ให้กบัหน่วยงานในโครงการต่างๆ ภายในมีสวนผกั
ผลไมอ้าโวคาโด ฯลฯ ใน บริเวณหมู่บา้นถดัไป 2-3 กิโลเมตร เป็นป่าตน้นํ้ าสําคญัแก่เมืองเชียงใหม่ 
ชาวบา้นเป็นขาวเขาเผ่าปกาเกอะญอดาํรงชีวิตโดยอาศยัอาหารตามป่าธรรมชาติ เห็ด หน่อไมป่้าเป็น
อาหาร  

4. โครงการหลวงบ้านจันทร์ เป็นโครงการท่ีมีสถานท่ีท่องเท่ียวหลายแห่ง 
ประกอบดว้ย แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติซ่ึงเป็นป่าสนธรรมชาติท่ีมีทั้งสนสองใบและสนสามใบ 
ความงามของป่าสนอายุ กว่าร้อยปี มีจุดชมวิวท่ีบ้านเด่นรอยต่อระหว่างจังหวดัเชียงใหม่และ
แม่ฮ่องสอนสามารถชมทะเลหมอกไดช่้วง ฤดูหนาว และมีนํ้ าตกห้วยฮ่อมอยูห่่างจากโครงการหลวง
บา้นจนัทร์ 14 กิโลเมตร เป็นนํ้ าตกท่ีเป็นตานํ้ าแจ่ม และนํ้ าปาย ,การท่องเท่ียวเชิงเกษตร ซ่ึงเป็น
กิจกรรมผลการดาํเนินงานของโครงการหลวงบา้นจนัทร์ แปลงผกั เช่น ฟักบตัเตอร์นตั โอ๊คลีฟแดง 
ฟักทองญ่ีปุ่น กะหลํ่าหวัใจ กะหลํ่าปลีแดง แปลงไมผ้ล เช่น อะโวกาโด พลบั พลมั ส้ม และสาล่ี และ
การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ศึกษาถึงวถีิชีวิตของชาวกะเหร่ียง การละเล่นเคร่ืองดนตรี การทอผา้กีเอว 
งานหตัถกรรมเคร่ืองเงิน และโบสถโ์บราณท่ีบา้นวดัจนัทร์ 
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  2.2 ต าบลแจ่มหลวง 
  ตาํบลแจ่มหลวง มีพื้นท่ีทั้งหมด 246.906 ตารางกิโลเมตร ทิศเหนือ ติดต่อกบัตาํบล
บา้นจนัทร์ อาํเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัตาํบลแม่แดด อาํเภอกลัยาณิ
วฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ ทิศใต ้ติดต่อกบัตาํบลแม่นาจร ตาํบลแม่ศึก อาํเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ 
และ ทิศตะวนัตก ติดต่อกบัตาํบลแม่อูคอ อาํเภอขนุยวม ตาํบลหว้ยปูลิง อาํเภอเมือง  
แม่ฮ่องสอน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
  ภูมิประเทศ ตาํบลแจ่มหลวงมีพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นภูเขา ป่าไมแ้ละลาํหว้ย โดยภูเขาสูง 
800 – 1,200 เมตร จากระดบัทะเลปานกลาง สภาพป่าไมเ้ป็นป่าเบญจพรรณ ป่าสนเขา ทั้งสน 2 ใบ 
และสน 3 ใบ ยงัมีป่าเตง็รัง ป่าดิบแลง้ สภาพอากาศจะมีความเยน็ตลอดทั้งปี โดยทัว่ไปพื้นท่ีเป็นภูเขา 
ประมาณร้อยละ 70 ของพื้นท่ีทั้งหมด และเป็นท่ีราบเชิงเขาประมาณร้อยละ20 ของพื้นท่ีทั้งหมดและ
เป็นท่ี ลุ่มนํ้าประมาณร้อยละ 10 ของพื้นท่ีทั้งหมด 

มีจาํนวนหมู่บา้น 7 หมู่บา้น 13 หยอ่มบา้น คือ หมู่ท่ี 1 บา้นขนุแม่รวม, บา้นแอเอาะ  
หมู่ท่ี 2 บา้นก่ิวโป่ง, บา้นใหม่พฒันา หมู่ท่ี 3 บา้นแม่ละอุป, บา้นขุนแม่ละอุป, บา้นห้วยยาใต ้หมู่ท่ี 4 
บา้นหว้ยยา, บา้นหว้ยบะบา้ หมู่ท่ี 5 บา้นหว้ยเขียดแหง้ หมู่ท่ี 6 บา้นแจ่มหลวง, บา้นนาเกล็ดหอย  
หมูท่ี่ 7 บา้นเสาแดง  

มีประชากรสํารวจเม่ือเดือนมกราคม 2556ทั้งส้ิน 3,485 คน แยกเป็นชาย 1,733 คน 
หญิง 1,725 คน  มีความหนาแน่นของประชากรเฉล่ีย 14.10 คนต่อตารางกิโลเมตร และจาํนวน
ครัวเรือนทั้งส้ิน 625 ครัวเรือน ประชากรประกอบดว้ยกลุ่มชนเผา่กะเหร่ียงและลีซอ 

สภาพเศรษฐกิจ การประกอบอาชีพของประชากรในตาํบลแจ่มหลวงส่วนใหญ่ทาํ
การเกษตร เช่น ทาํนา ทาํไร่ ทาํสวน และ ปลูกพืชเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย  ทาํนา 139 ครอบครัว , ทาํ
ไร่ 217 ครอบครัว ,ทาํสวน 102 ครอบครัว ,เล้ียงสัตว ์93 ครอบครัว , คา้ขาย 37 ครอบครัว  อ่ืนๆ เช่น 
รับราชการ รับจา้งทัว่ไป เป็นตน้ 

สภาพสังคม ประเพณีวฒันธรรมและความเช่ือ ตาํบลแจ่มหลวงเป็นตาํบลท่ีมีความ
แตกต่างกนัดา้นความเช่ือและศาสนา คือ มีชาวบา้นท่ีนบัถือ ศาสนาพุทธและศาสนาคริสต ์แต่ถึงจะมี
ความแตกต่างในเร่ืองของความเช่ือศาสนา แต่การอยู่ร่วมกนัและการ ดาํเนินกิจกรรมพฒันาตาํบล
เป็นไปด้วยความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยไม่มีการแบ่งแยกว่าใครนับถือ
ศาสนาใด ยึดถือคาํสอนแต่ละศาสนาท่ีตนเองนบัถือจึงทาํให้อยูด่ว้ยกนัอย่างสงบสุขทั้ง สองศาสนา
ต่างก็ทาํหนา้ท่ีศาสนิกชนท่ีดี คือ กลุ่มท่ีนบัถือศาสนาพุทธก็จะมีการเขา้วดัในวนัพระหรือวนัศีลและ  
ในวนัสาํคญัต่างๆทางพระพุทธศาสนา รวมถึงพิธีกรรมทางประเพณีดั้งเดิม เช่น งานผกูขอ้มือเน่ืองใน
วนัปีใหม่ งานแต่งงาน เป็นตน้ ส่วนกลุ่มท่ีนับถือศาสนาคริสต์ก็จะเขา้โบสถ์ทุกวนัอาทิตย ์และมี
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กิจกรรมประจาํปีทาง ศาสนา คือ วนัคริสตม์าส รวมถึงวนัข้ึนปีใหม่ นอกจากจะมีความแตกต่างดา้น
ศาสนาและความเช่ือแลว้ ยงัมี ความแตกต่างดา้นเผา่พนัธ์ุ กล่าวคือ ตาํบลแจ่มหลวงมีอยู ่2 ชนเผา่ คือ 
กะเหร่ียงหรือปกาเกอะญอและชนเผา่ลีซูหรือลีซอ ซ่ึงทั้งสองชนเผา่น้ีมีความแตกต่างกนัทั้งการแต่ง
กาย ภาษาและประเพณีความเช่ือต่างๆ 

การคมนาคม การคมนาคมไม่สะดวก ถนนระหว่างหมู่บา้นส่วนมากเป็นดินลูกรัง 
ขนาดความกวา้งไม่เกิน 4 เมตร ถนนเป็นร่องลึกและมีความลาดชนั ถนนระหว่างอาํเภอถึงตาํบลมี
ดงัน้ี  

เส้นทางท่ี 1 จากตวัอาํเภอแม่แจ่ม – ตาํบลแม่นาจร –ตาํบลแจ่มหลวง –ถนนจะขาด  
เป็นช่วงๆไม่มีรถประจาํทาง ส่วนใหญ่ฤดูฝนจะใช้การไม่ได ้ระยะทางจากอาํเภอถึงตาํบลแจ่มหลวง
ระยะทาง 100 กิโลเมตร  

2. เส้นทางท่ี 2 จากตวัอาํเภอแม่แจ่ม – อาํเภอเมืองเชียงใหม่ – อาํเภอสะเมิง – ตาํบล
บ่อแกว้ – ตาํบลแม่แดด – ตาํบลบา้นจนัทร์ – ตาํบลแจ่มหลวง ถนนเป็นทางลูกรัง มีรถประจาํทางวนั
ละ 2 เท่ียว ระยะทางจากอาํเภอถึงตาํบลแจ่มหลวงระยะทาง 250 กิโลเมตร  

3. เส้นทางท่ี 3 จากตัวอําเภอแม่แจ่ม – อําเภอเมืองเชียงใหม่ – อําเภอปาย จ.
แม่ฮ่องสอน – ตาํบล บา้นจนัทร์ – ตาํบลแจ่มหลวง ยงัไม่มีรถประจาํทาง ซ่ึงถนนจะมีความสะดวก
มากกว่าเส้นทางอ่ืน แต่ระยะทาง จะห่างไกลกว่าเส้นทางอ่ืน ระยะทางจากอาํเภอเมืองเชียงใหม่ถึง
ตาํบลแจ่มหลวง 320 กิโลเมตร 

สถานทีส่ าคัญและสถานทีท่่องเทีย่ว  
1.ดอยโป่งกา เป็นดอยท่ีชาวบา้นขุนแม่รวมให้การเคารพนบัถือและถือวา่เป็นดอยท่ี

ศกัดิสิทธิ เพราะในแต่ละปีชาวบา้นจะข้ึนไปยอดดอยทาํพิธีสวดมนต์เพื่อขอให้ฟ้าฝนตกตอ้งตาม
ฤดูกาล ซ่ึงดอยโป่งกา เป็นดอยท่ีมีความสูงชันมาก ถ้าอยู่บนยอดดอยสามารถมองเห็นหมู่บ้าน
ใกลเ้คียงหลายๆบา้น เช่น บา้นป่ากลว้ย บา้นขุนแม่หยอด บา้นห้วยข้ีเปอะ บา้นปางอุ๋ง บา้นปางเก๊ียะ 
ตาํบลแม่ศึก บา้นหว้ยผา ตาํบลแม่นาจร และเป็นท่ีท่ีมีทิวทศัน์สวยงาม และจุดเด่นอีกอยา่งคือบนยอด
ดอยมีกุหลาบพนัปีซ่ึงจะออกดอกในช่วงฤดูหนาว หรือประมาณเดือนธันวาคมถึงเดือนมีนาคมของ
ทุกปี ระยะทางในการไปสู่ดอยโป่งกาจากหมู่บา้นประมาณ 2.5 กิโลเมตร ตอ้งเดินข้ึนไปซ่ึงชาวบา้น
ไดป้รับปรุงทางข้ึนเป็นข้ึนบนัไดและในแต่ละปีจะมีการข้ึนไปไม่ตํ่ากวา่ 3 คร้ัง  

2. ถํ้าเหล่อปูโพ,เส่อวิโข่ เป็นถํ้าท่ีมีความลึกและมีคา้งคาวจาํนวนมาก และมีหินยอ้ย
บา้งแต่จะไมค่่อยมีความโดดเด่นเท่าใดนกั ผูค้นท่ีเขา้ไปส่วนใหญ่เขา้ไปเพื่อเก็บเอามูลคา้งคาวและไป
จบัคา้งคาวเท่านั้น ไม่ได้ไปเท่ียวเพื่อชมความงามของถํ้ า แต่อย่างไรก็ตามถ้ามีการพฒันาให้เป็น
สถานท่ีท่องเท่ียวก็จะสามารถ ดึงดูดความสนใจไดม้ากเหมือนกนั  
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3. ถํ้ าเหล่อถู่เด เป็นถํ้ าท่ีมีความลึกอยู่ติดกบัถนนสายหลกั คือถนนสายบา้นขุนแม่
รวมไปบา้นวดัจนัทร์ ในถํ้ามีหินยอ้ยท่ีสวยงามและถํ้าแห่งน้ียงัไม่มีผูใ้ดสามารถเขา้สํารวจจนสุดความ
ลึกของถํ้ า ซ่ึงถือว่าเป็น ถํ้ าท่ีน่าสนใจอีกถํ้ าหน่ึงท่ีจะพฒันาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวในชุมชน แต่
ปัจจุบนัยงัไม่มีการพฒันาและใหค้วามสนใจเท่าใดนกั  

4. นํ้ าตกโป่งสะแยง นํ้ าตกโป่งสะแยงอยู่ระหว่างการเขา้หมู่บา้นจากขุนแม่รวมเขา้
หมู่บา้นห้วย เขียดแห้ง ซ่ึงห่างจากหมู่บา้นประมาณ 4 กิโลเมตร ซ่ึงนํ้ าตกโป่งสะแยงเป็นนํ้ าท่ีมีความ
สวยงาม มีความสูง ประมาณ 15 เมตร ซ่ึงในแต่ละปีจะมีการไปเท่ียวชมมากในช่วงฤดูร้อนหรือ
ในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือน เมษายน ความโดดเด่นของนํ้าตกอยูท่ี่ความสูงของนํ้ าตกและความชุ่มช้ืน
บริเวณนํ้ าตก ซ่ึงมีต้นไม้ใหญ่คอยให้ ความชุ่มช่ืนจึงเหมาะแก่การพกัผ่อนในช่วงอากาศร้อนๆ
โดยเฉพาะเดือนเมษายน และนํ้ าตกแห่งน้ีอยูห่่างจาก ถนนไม่ไกล คือ ประมาณ 900 เมตร แต่ทางเขา้
นํ้าตกยงัยากต่อการเขา้ไป เพราะยงัขาดการพฒันาทางเขา้ ฉะนั้นถา้มีการพฒันาทางเขา้จะทาํให้ดึงดูด
ความสนใจแก่นกัท่องเท่ียวท่ีช่ืนชอบความงามของธรรมชาติเป็น อยา่งดี  

5.นํ้ าตกขุนห้วยแม่ละอุป เป็นนํ้ าตกตามลาํห้วยขุนแม่ละอุป ซ่ึงอยู่ห่างจากหมู่บา้น
ประมาณ 16 กิโลเมตร ทางเขา้นํ้ าตกยงัไม่มีการพฒันาทาํให้ยงัไม่ค่อยมีผูค้นเขา้ไปท่องเท่ียวนกัซ่ึงมี
ตน้ไม้ใหญ่คอยให้ ความชุ่มช้ืนจึงเหมาะแก่การพกัผ่อนในช่วงอากาศร้อนๆ โดยเฉพาะในเดือน
เมษายน และนํ้ าตกแห่งน้ีอยู่ห่าง จากถนนไม่ไกล คือ ประมาณ 900 เมตร แต่ทางเขา้นํ้ าตกยงัยากต่อ
การเขา้ไปเพราะยงัขาดการพฒันาทางเขา้ ฉะนั้น ถา้มีการพฒันาทางเขา้จะทาํให้ดึงดูดความสนใจแก่
นกัท่องเท่ียวท่ีช่ืนชอบความสวยงามของ ธรรมชาติ 

 
2.3 ต าบลแม่แดด 
ตาํบลแม่แดดมีพื้นท่ีทั้งหมดประมาณ 137.30 ตารางกิโลเมตร มีอาเขต ทิศเหนือ 

ติดต่อกบัตาํบลบา้นจนัทร์ ตาํบลแจ่มหลวง อาํเภอกัลยาณิวฒันา และ ตาํบลย ั้งเมิน อาํเภอสะเมิง 
จงัหวดัเชียงใหม่ ทิศตะวนัออก ติดต่อกับตาํบลย ั้งเมิน อาํเภอสะเมิง,ตาํบลบ่อแก้ว อาํเภอสะเมิง 
จงัหวดัเชียงใหม่ ทิศใต ้ติดต่อกบัตาํบลแม่นาจร อาํเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ ทิศตะวนัตก ติดต่อ
กบัตาํบลแจ่มหลวง อาํเภอกลัยาณิวฒันา และตาํบลแม่นาจร อาํเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่  

ภูมิประเทศ ตาํบลแม่แดดมีพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นภูเขา ป่าไมแ้ละลาํห้วย โดยภูเขาสูง 
800-1,300 เมตร จากระดบัทะเลปานกลาง สภาพป่าไมเ้ป็นป่าดิบเขา ป่าเบญจพรรณ ป่าสนเขา ป่าเต็ง
รัง ดินเป็นดิน เหนียว สีดินเป็นสีนํ้ าตาล มีค่า pH. 4.5 – 5.5 มีปัญหาการชะลา้งของดิน สภาพอากาศ
จะมีความเยน็ตลอด ทั้งปี อุณหภูมิเฉล่ีย 19 องศาเซลเซียส ปริมาณนํ้ าฝนเฉล่ีย 1,450 มิลลิเมตรต่อปี 
หรือมีปริมาณนํ้าฝนเฉล่ีย 120 วนัต่อปี โดยทัว่ไปพื้นท่ีเป็นภูเขาประมาณร้อยละ 90 ของพื้นท่ีทั้งหมด 
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และเป็นท่ีราบเชิงเขาประมาณ ร้อยละ 5 ของพื้นท่ีทั้งหมดและเป็นท่ีลุ่มประมาณร้อยละ 5 ของพื้นท่ี
โดยรวม  

จาํนวนหมู่บา้น ในตาํบลแม่แดดประกอบดว้ยหมู่บา้นจาํนวน 7 หมู่บา้น 13 หย่อม
บา้น คือ หมู่ท่ี 1 บา้นแม่ผาปู, บา้นโป๊กกะโหลง้ หมู่ท่ี 2 บา้นแม่ตะละเหนือ, บา้นนะโน  หมู่ท่ี 3 บา้น
แม่ตะละใต,้ บา้นแม่แดดหลวง, บา้นแม่ตะละกลาง หมู่ท่ี 4 บา้นแม่แดดนอ้ย หมู่ท่ี 7 บา้นห้วยปู, บา้น
ใหม่หว้ยป,ู บา้นสบแม่แดด หมู่ท่ี 6 บา้นดงสามหม่ืน  หมู่ท่ี 7 บา้นแม่ตะละมง้  

ประชากร สาํรวจเม่ือ เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2553 รวมทั้งส้ิน 3,368 คน แยกเป็นชาย 
1,753 คน เป็น หญิง 1,615 คน มีความหนาแน่นเฉล่ีย 17.83 คนต่อตารางกิโลเมตร จาํนวนหลงัคา
เรือนทั้งหมด 758  ครัวเรือน แยกเป็นหมู่บา้น 
   สภาพสังคม ประเพณีวัฒนธรรมและความเช่ือ  เน่ืองจากตาํบลแม่แดดประชาชน
ส่วนใหญ่เป็นชนเผา่กะเหร่ียงและชนเผ่ามง้ ซ่ึงมี บรรพชนปกาเกอะญอ  พิธีกรรมตั้งแต่เกิดจนตาย 
ดา้นความเช่ือ จะเก่ียวขอ้งกบั ความเจบ็ป่วยและการรักษา  การเจบ็ป่วยท่ีสาเหตุมาจากการกระทาํของ
ผี  การเจ็บป่วยท่ีสาเหตุมาจากพฤติกรรมของมนุษย์ วิธีการรักษาอาการเจ็บป่วย การเส่ียงทาย 
ขอ้กาํหนดเง่ือนไขเก่ียวกบัป่าและตน้ไมต้ามความเช่ือของชาวปกาเกอะญอ ประเพณีท่ีสืบทอดกนัมา 
ทั้ง ภาษา การแต่งกาย และดนตรี  

สถานทีท่่องเทีย่วส าคัญ  
การท่องเท่ียวในตาํบลแม่แดด เป็นการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษโ์ดยการเดินเทา้และข่ีชา้ง 

เร่ิมจากหมู่ท่ี 7 บา้น แม่ตะละมง้ถึงบา้นแม่ซา ตาํบลแม่นาจร มีท่ีพกั บา้นพกัโฮมสเตยท่ี์บา้นแม่ตะละ
กลาง  และ  ผลิตภณัฑ ์เส้ือ กระโปรง ชาวเขาและมีด 

 
3. บริบทการจัดการข้อมูลการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

  ในการวิจยั ได้กาํหนดชุมชนในการปฏิบติัการเพื่อให้เห็นถึงกระบวนการจดัการ
ขอ้มูลโดยการมีส่วนร่วมร่วมของชุมชนโดยเลือกชุมชนวิจยัในบริบทท่ีต่างกนัทั้งมิติทางวฒันธรรม 
และกายภาพของพื้นท่ี ประกอบดว้ย ชุมชนบา้นจนัทร์ หมู่ท่ี 3 มี 2 หยอ่มบา้นคือบา้นวดัจนัทร์ และ
บา้นหว้ยออ้ ตาํบลบา้นจนัทร์ซ่ึงคนในชุมชนเป็นชนเผา่กะเหร่ียง มีจุดเด่นในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ
ท่ีเอ้ือต่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยเฉพาะป่าสนวดัจนัทร์ ,ชุมชนบา้นดงสามหม่ืน หมู่ท่ี 6 
ตาํบลแม่แดด คนในชุมชนเป็นชนเผา่มง้ มีจุดเด่นสําคญัในเร่ืองการเกษตรกรรม และ ชุมชนเสาแดง 
หมู่ท่ี 7 ตาํบลแจ่มหลวง คนในชุมชนเป็นชนเผา่ลีซอหรือลีซู มีจุดเด่นท่ีเหมาะต่อการจดัการท่องเท่ียว
คือ วฒันธรรมประเพณี และโบราณสถานของชุมชนบริเวณวดัหรือคนในชุมชนเรียกว่าเสาแดงมี
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ประวติัศาสตร์ท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงความเป็นทอ้งถ่ินและการอยู่ร่วมกนัระหวา่งคนกบัป่า ท่ีสามารถ
สร้างเรียนรู้ร่วมกนัในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
  ความแตกต่างของพื้นท่ีโดยเฉพาะความเป็นชนเผา่ท่ีมีความแตกต่างทางวฒันธรรม 
รวมไปถึงระยะห่างในการเขา้ถึงชุมชนนบัวา่เป็นเง่ือนไขปัจจยัสาํคญัท่ีส่งผลต่อการออกแบบและการ
วางกระบวนการวิจยัในการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อนาํไปสู่รูปแบบการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนท่ีเหมาะสมระหว่างพื้นท่ี และนําไปสู่ผลการวิจยัท่ีสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ในการ
สนบัสนุนให้ชุมชนสามารถจดัการท่องเท่ียวไดต้วัชุมชนเอง และ การท่องเท่ียวจะอยู่ในฐานะของ
เคร่ืองมือในการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน และในส่วนของลกัษณะทางกายภาพของพื้นท่ีจะ
เห็นไดจ้ากแผนภาพ 
      

         สัญลกัษณ์แสดงชุมชนวจิยั 
ท่ีมา : http://wikipedia.org, http://gis.chiangmai.go.th 

แผนภาพ  แสดงท่ีตั้งชุมชนในการทาํวจิยั 
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  ในการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานทางผูว้ิจยัไดใ้ห้ความสําคญัต่อการให้ชุมชนเขา้มามีส่วน
ร่วมในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ของแต่ละชุมชน โดยมีการร่วมกนัในกาํหนดขอบเขตของการจดัเก็บ
ขอ้มูลเพื่อนาํไปสู่การออกแบบขั้นตอนในการจดัเก็บและจดัการขอ้มูลในการจดัการท่องเท่ียวโดย
ชุมชน ซ่ึงประกอบดว้ย ชนเผา่หรือกลุ่มชาติพนัธ์ุ เป็นส่ิงแรกท่ีผูว้ิจยัให้ความสําคญัรวมทั้งบริบทของ
แต่ละชุมชน สภาพทางภูมิศาสตร์กายภาพ แบบการดํารงชีวิตและวิถีการผลิต ลักษณะการตั้ ง
บ้านเรือน ความเช่ือพิ ธีกรรม ว ัฒนธรรมประเพณี ทรัพยากรธรรมชาติ สถานท่ีสําคัญทาง
ประวติัศาสตร์ กิจกรรมท่ีสําคญัในรอบปีของชุมชน การปฏิสัมพนัธ์กบัภายนอก และความสัมพนัธ์
ภายในชุมชน เป้าหมายในการจดัการท่องเท่ียวของชุมชน รูปแบบและกลไกการจดัการภายในชุมชน
ท่ีเอ้ือต่อการจดัการท่องเท่ียว กติกาหรือกฎระเบียบชุมชนท่ีเอ้ือต่อการจดัการท่องเท่ียว ทุนหรือ
ศกัยภาพชุมชนท่ีเหมาะสมต่อการจดัการท่องเท่ียว ข้อจาํกัดชุมชนต่อการจดัการท่องเท่ียว แนว
ทางการพฒันารูปแบบการท่องเท่ียวของชุมชน รวมถึง ผลิตภณัฑ์ท่ีเหมาะสมต่อการจดัการท่องเท่ียว
ในการนาํมาออกแบบให้สอดคลอ้งกบัอตัลกัษณ์ของชุมชน โดยมีรายละเอียดของขอ้มูลชุมชนแต่ละ
ชุมชนดงัตาราง 
 

ตาราง  1  แสดงบริบทพื้นฐานของแต่ละชุมชน 
 

หมู่บ้าน 
                          ประเด็น 

บ้านวดัจันทร์ บ้านเสาแดง บ้านดงสามหมื่น 

1.ชนเผา่ /ชาติพนัธ์ุ ปกาเกอะญอ/กะเหร่ียง ชนเผา่ลีซู (ลีซอ) ชนเผา่มง้/แมว้ 
2.สภาพทางภูศาสตร์/
กายภาพ 
 
 

1. เป็นพื้นท่ีป่าสนและป่า
เต็ ง รั ง ข นา ดใ หญ่ ท่ี อุด ม
สมบูรณ์ อยู่สูงกว่าระดับ
ทะเลปานกลาง 960 เมตร 
อุณหภูมิเฉล่ีย 20.3 องศา
เซลเซียส  
2.  มี เ น้ือท่ีทั้ งหมด 10.08 
ตารางกิโลเมตร (6,302 ไร่) 
ประกอบด้วย ภูมิประเทศ
เป็นภูเขาและป่าไม้ เป็นท่ี
ราบเชิงเขา  และเป็นท่ีราบ-

1. อยู่บริเวณท่ีราบสูงเชิง
เขา  เป็นภูเขาสลับกับท่ี
ราบระหว่างภูเขา สภาพ
ป่าส่วนใหญ่เป็นลักษณะ
ป่าตน้นํ้ าชั้น 1 A และ ป่า
สน   

1. ชุมชนตั้งอยูบ่ริเวณ
พื้นท่ีราบระหวา่งภูเขา 
3 ลูกคือ  ดอยดงเซง้  
ดอยดงสามหม่ืน  และ
ดอยป่าอนุรักษ(์บา้น
เก่า) 
2. มีอาณาเขตติดต่อ
กบั อ.สะเมิง  อ.แม่
แจ่ม  จงัหวดัเชียงใหม่  
และอ.ปาย จ.
แม่ฮ่องสอน 



52 
 

หมู่บ้าน 
                          ประเด็น 

บ้านวดัจันทร์ บ้านเสาแดง บ้านดงสามหมื่น 

ลุ่ม  โดยจัดสรรเ ป็นท่ีอยู่
อาศัย ป่าใช้สอย แหล่งนํ้ า 
ป่าอนุรักษต์น้นํ้ า ส่วนพื้นท่ี
ทาํกินมีประมาณ 2.8 ตาราง
กิโลเมตร (1,790 ไร่) 

3. วถีิชีวติ/วถีิการผลิต 
 

ชาวบ้านดํารงชีวิตอยู่กับ
ธ ร ร ม ช า ติ  ค น อ ยู่ กับ ป่ า 
ผสมระหว่างความเช่ือใน
การนบัถือผีกบัพุทธศาสนา 
ระบบเศรษฐกิจเป็นแบบ
พึ่งพาตนเอง  
1 . มีว ัฒนธรรมความเ ช่ือ
เฉพาะของตนเอง เช่น การ
นบัถือผีตามความเช่ือเดิมท่ี
ถ่ายทอดมา 
2.มีความศรัทธาเล่ือมใสใน
พระพุทธศาสนา 
วิธีการผลิต 1.ทาํการเกษตร 
คือ การทาํนา ทําไร่ (เป็น
ก า ร ผ ลิ ต ท่ี ไ ม่ ไ ด้ มี
จุดประส งค์ เพื่ อข าย  แ ต่
เพาะปลูกพืชเพื่อไวบ้ริโภค
เองภายในครัวเ รือนเป็น
ห ลั ก  ส่ ว น ท่ี เ ห ลื อ ก็ จ ะ
จาํหน่ายกนัภายในหมู่บา้น 

1. มีความเช่ือเก่ียวกบัเร่ือง
เทพเจา้  ผ ี ซ่ึงจะเห็นได้
จากยงัคงมีประเพณีการ
ไหวเ้ทพเจา้  และนบัถือ
ศาสนาพุทธดงัจะเห็นได้
จากการมีวดัเสาแดง 
2. มีอาชีพเกษตรกรรม  
โดยมีอาชีพหลกัคือการ
ปลูกขา้วโพด  ขา้วไร่  
และถัว่แดง 

มีวถีิชีวติแบบพึ่งพิง
ธรรมชาติ  ยงัคงมี
ความเช่ือเร่ืองผตีาม
บรรพบุรุษ  แต่
บางส่วนนบัถือศาสนา
คริสต ์
วถีิการผลิต: 
1. ทาํการเกษตร  คือ
การปลูกสตอเบอร์ร่ี
เป็นพืชเศรษฐกิจหลกั
เพื่อจาํหน่าย  และปลูก
ขา้วไร่เพื่อใชกิ้นใน
ครัวเรือน  หรือ
บางส่วนซ้ือขา้วมาจาก
ชาวกะเหร่ียงบา้น
จนัทร์ 
2. การเล้ียงสัตว ์ เช่น  
ไก่  หมู  ใชเ้ป็นอาหาร
ในครัวเรือนและเพื่อ
ประกอบพิธีกรรมตาม
ความเช่ือ 
3. การล่าสัตว ์ การดกั
สัตว ์เช่น  นก  เป็นตน้  
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หมู่บ้าน 
                          ประเด็น 

บ้านวดัจันทร์ บ้านเสาแดง บ้านดงสามหมื่น 

เพื่อใชเ้ป็นอาหาร 
4 . ลั ก ษ ณ ะ ก า ร ตั้ ง
บา้นเรือน 
 
 

1.บา้นไมไ้ผ ่(คงมีอยูแ่ต่
เห็นไดน้อ้ย) 
2.บา้นไมส้น  
3.ผสมบา้นไมไ้ผก่บัไมส้น 
(สร้างบา้นใหม่-ขยาย
ครัวเรือน) 

จะสร้างบา้นติดพื้นดิน
และปลูกบา้นลดหลัน่ลง
ตามเชิงเขาและบริเวณท่ี
ราบระหวา่งหุบเขา 

บา้นเรือนปลูกเป็นโรง
ติดกับพื้นดิน ฝาเรือน
ทาํจากไมฟ้ากตั้ง คนมี
ฐานะจะใชไ้มก้ระดาน 
ตั้ งเรียงกันขนานด้วย
ไมไ้ผ่ หลงัคาใช้ไมไ้ผ่
ผ่าคร่ึงตามความยาว 
บางบา้นมุงหลงัคาดว้ย
ไมค้า แต่ปัจจุบนั เป็น
สังกะสี กระเบ้ือง 

5. ความเช่ือ/พิธีกรรม 
 
 

ความเช่ือ 1.การทาํนา 
พิธีกรรม : ก่อนปลูก หลัง
ปลูก และขา้วข้ึนยุง้ 
ความเช่ือ 2. การควบคุม
การใชป้ระโยชน์ของ
ทรัพยากร  
-ป่าสะดือ : ป่าเดปอ (เลือน
หายไปแลว้) 
-ป่านํ้าออกรู : ป่าอนุรักษ ์ 
-ป่าใชส้อย  
-ป่าชา้  
พิธีกรรม : เล้ียงผขีนุนํ้า  /
ฝายตน้นํ้า: เล้ียงผเีหมือง-ผี
ฝาย  
ความเช่ือ การดาํรงชีวติ 
พิธีกรรม ระดบัของบุคคล  
เกิด แต่งงาน ตาย  ระดบั

มีพิธีกรรมและความเช่ือ
เก่ียวกบัเร่ืองเทพเจา้ท่ี
คุม้ครองดูแลชุมชนท่ีอยู่
บนดอยศาลเจา้ (ดอยอ๊ิดา
มะ) 

1.การจดัการทรัพยากร   
   ความเช่ือ : ป่าดงเซง้   
   พิธีกรรม : พิธีเล้ียง
ป่าดงเซง้ 
2.ท่ีอยูอ่าศยั 
   ความเช่ือ :  การ
สร้างบา้น 
  พิธีกรรม : การไหว้
ห้ิงบูชา (ผปีระตู  ผเีสา  
ส่ือก๊ะ  ผห้ิีง  ผเีตาไป
ใหญ่  ผเีตาไฟเล็ก) 
3. การรักษาโรค 
ความเช่ือ : การ
เจบ็ป่วย 
พิธีกรรม : -การใชข้วด
หรือเขาสัตว ์
              -การเรียก
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หมู่บ้าน 
                          ประเด็น 

บ้านวดัจันทร์ บ้านเสาแดง บ้านดงสามหมื่น 

ครอบครอบครัว  ข้ึนบา้น
ใหม่ ผกูขวญั  ระดบัชุมชน  
สืบชะตาหมู่บา้น ผกูขอ้มือ
ปีใหม่ 

ขวญั 

6. วฒันธรรมประเพณี ประเพณีสรงนํ้ าพระธาตุ     
แชะโช : ตานเก้ียะ กินขา้ว
ใ ห ม่   ปี ใ ห ม่  ฯ ล ฯ 
วฒันธรรม ภาษา การแต่ง
ก า ย  ด น ต รี / ก ล อ น 
การละเล่น 

วฒันธรรมประเพณีมี
ความเก่ียวพนักบัเทพเจา้ผู ้
ซ่ึงดูแลป่าไม ้คน และ
สัตวใ์นชุมชน ซ่ึงเทพเจา้
น้ีอยูท่ี่ดอยศาลเจา้ (ดอยอ๊ิ
ดามะ)   

วฒันธรรม : การกิน
(อาหาร) ท่ีอยูอ่าศยั 
(บา้นมง้) การแต่งกาย
(ชาย-หญิง) การเป่า
แคน  การซอ  การเล่น
ลูกข่าง การตีมีด  
ประเพณี : ปีใหม่มง้
(นอ้เป้เจ่า) เล้ียงป่าดง
เซง้  พิธีกินขา้วใหม ่

7.ทรัพยากรธรรมชาติ/
และสถานท่ีสาํคญั 
(ประวติัศาสตร์) 
 

ทรัพยากร : ทุ่งนา ป่าสน  
นํ้าออกรู 
สถานท่ีสําคัญ :  ทํา เลตั้ ง
หมู่บา้น จุดชมวิว แม่นํ้ า  : 
วดัร้าง (เผ่าลัว๊ะสร้างไว)้   : 
วดับา้นจนัทร์  : โข่ /พระ
ธาตุ 3 แห่ง / เจดีย์3 องค์:
โข่กล๊อมอ พระธาตุจอม
แจง้: ลานพิธีกรรม สังคห 
{น า ย จั น ท ร์  ผู ้ เ ป็ น ช่ื อ
หมู่บ้าน: ผูท่ี้มีความสําคัญ
กบัเมืองลา้นนา เม่ือ 200 ปี 
ท่ีผา่นมา} 

-สภาพทัว่ไปยงัคงเป็นป่า
ดิบยงัคงความอุดม
สมบูรณ์ดว้ยพนัธ์ุไมต่้าง 
ๆ เช่น เตง็รัง ไมต้ระกลู
วงศก่์อ มีสนสมใบแทรก
อยูบ่ริเวณท่ีเป็นสันเขา 
-สถานท่ีสาํคญัคือ วดัเสา
แดง นํ้าตกบา้นเก่า ซ่ึงเป็น
สถานท่ีแสดงใหเ้ป็นถึง
ประวติัศาสตร์ความ
เป็นมาของบา้นเสาแดง 

-ทรัพยากร : ไร่สตรอ-
เบอร์ร่ี  ดอยดงสาม-
หม่ืน   
-สถานท่ี
ประวติัศาสตร์ : ป่า
อนุรักษ(์บา้นเก่า)  วดั
ร้าง(ลั้วะ) 
-สถานท่ีสาํคญั : ลาน
กิจกรรมหมู่บา้น (ลาน
เล่นลูกข่าง) 

8.กิจกรรมสาํคญัในรอบ
ปีของชุมชน 

ทาํนา 12 ขั้นตอน ใน 7 
เดือน 

ปีใหม่ใหญ่(กู่เซียะ)  ปี
ใหม่นอ้ย(เออ้ยีป่า)  

วฒันธรรมประเพณี : 
ปีใหม่มง้  พิธีกินเจ  
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หมู่บ้าน 
                          ประเด็น 

บ้านวดัจันทร์ บ้านเสาแดง บ้านดงสามหมื่น 

 
 

เทศกาลสารทจีน(ฌือ
แพกั้ว/วนัปีใหม่ขา้วโพด)  
พิธีไหวเ้จา้ดิน (ไหวเ้ทพ
เจา้พืชผล) และพิธีกินขา้ว
ใหม่   

พิธีเล้ียงป่าดงเซง้  พิธี
กินขา้วใหม่ 
วถีิการผลิต : การปลูก
สตรอเบอร์ร่ี ใช้
ระยะเวลาประมาณ 8 
เดือน  มี 6 ขั้นตอน  
คือ  การเลือกพื้นท่ี  
การเตรียมกลา้  การ
บาํรุงรักษา  การเก็บ
เก่ียวผลผลิต  การ
คดัเลือกผลผลิตเพื่อ
จาํหน่าย 

9.ปฏิสัมพนัธ์กบัภายนอก 
 
 

1.โครงการหลวง 
2. ออป. 
3.หน่วยงานหนุนเสริม 
องคก์รพฒันาเอกชน 
นกัวจิยั ศิลปิน ฯลฯ 
4. ขายขา้วให ้มง้ 

การเข้า ถึงชุมชนทําได้
ดงัน้ี 
- จั ง ห วัด เ ชี ย ง ใ ห ม่  – 
อํา เภอสะเมิง – บ้านวัด
จนัทร์ – บ้านเสาแดง ใช้
ระยะเวลาในการเดินทาง
ประมาณ 4 ชั่วโมง 45 
นาที 
-จงัหวดัเชียงใหม่ – อาํเภอ
แม่ริม – ทางแยกแม่มาลยั
อํ า เ ภ อ แ ม่ แ ต ง  – เ ข ต 
อํ า เ ภ อ ป า ย  จั ง ห วั ด
แม่ ฮ่อง สอน – บ้านวัด
จนัทร์ – บ้านเสาแดง ใช้
ระยะเวลาในการเดินทาง
ป ระ ม าณ 4 ชั่วโม ง  20 

-หน่วยจดัการตน้นํ้า 
-หน่วยงานหนุนเสริม  
นกัวจิยั  องคก์รพฒันา
เอกชน 
-การติดต่อคา้ขาย 
สตรอเบอร์ร่ีกบั
นายทุน 
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หมู่บ้าน 
                          ประเด็น 

บ้านวดัจันทร์ บ้านเสาแดง บ้านดงสามหมื่น 

นาที 
-จงัหวดัเชียงใหม่ –  
อาํเภอจอมทอง – ยอด
ดอยอินทนนท–์ อาํเภอแม่
แจ่ม– ตาํบลแม่นาจร – 
บา้นแม่ซา – บา้นขนุแม่
รวม – บา้นเสาแดง  ใช้
เวลาเดินทางประมาณ 5 
ชัว่โมง 15 นาที 
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ตาราง 2 ปฏิทินกิจกรรมในรอบปี 
 

1. บ้านวดัจันทร์ 

รายการ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ทรัพยากรธรรมชาติ             

   ลูกออ๊ด : นาํมาทาํนํ้าพริก(ต่าโต่เว)             

   เขียด : นาํมาทาํนํ้าพริก(ต่าโต่เว)             

   ส้มป้ี: นาํมาทาํยาํส้มป้ี             

   ผกักาด: สดทาํแกง ลวกจ้ิมนํ้าพริก หากนาํมาทาํ

แห้งใชใ้ส่ในแกงเยน็ (อาหารในฤดูร้อน) 

            

   มะไฟป่า: ผลไมต้ามฤดูกาล             

  ยอดผกักดู : นาํมาทาํผดั แกง              

   หน่อหวาน: นาํมาทาํแกง             

   เห็ดหอมป่า: นาํมาใส่แกง             

   เห็ดเหลือง : นาํมาทาํแกง             

   เห็ดถอบ : นาํมาทาํแกง ผดั              

   พลบั  ลูกพลบัสุก : ผลไมท่ี้โครงการหลวง

สนบัสนุนให้ปลูก 
            

   สาล่ี : ผลไมท่ี้โครงการหลวงสนบัสนุนให้ปลูก             
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รายการ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

   ฟักทอง : ผกัท่ีโครงการหลวงสนับสนุนให้

ปลูก นาํมาทาํ ผดั ตม้ แกง 
            

   ถัว่ดิน : พืชหลกัรองจากขา้ว             

   ขา้วโพด : พืชหลกัรองจากขา้ว             

   ผลก่อ : รูปร่างคล้ายเกาลดัแต่เม็ดเล็ก ทานสด

หรือนาํมาคัว่ทานได ้

            

  อะโวคาโด  : ผลไมท่ี้โครงการหลวงสนบัสนุน

ให้ปลูก 
            

  มนั : นาํมาป้ิง แกง             

ทรัพยากรด้านประเพณ/ีวฒันธรรม             

  พิธีตานขา้วใหม ่             

  พิธีสรงนํ้าธาตุ             

  พิธีผกูขอ้มือ             

  การใส่กลา้(ขา้ว)             

  การหมกัเหลา้             

  พิธีเล้ียงผฝีาย             

  พิธีผกูขอ้มือใหญ่             

  พิธีแชะโช(ปักเก๊ียะ)             
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รายการ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

  พิธีกินขา้วใหม ่             

  พิธีเล้ียงผตีน้นํ้า             

 

2. บ้านดงสามหมื่น 

รายการ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ทรัพยากรธรรมชาติ             

   ทะเลหมอก (ดอยดงสามหม่ืน)             

   ดอกนาพญาเสือโคร่ง (ป่าอนุรักษ)์             

   ดอกเส้ียว  (ดอยก่ิวลม)             

   จกัจัน่             

   ห่ิงหอ้ย             

   ดอกบวัตอง  (ในหมู่บา้น)             

   ดอกทองกวาว             

ทรัพยากรด้านพชืพรรณ/อาหาร             

   มะขามป้อม             

   สตรอเบอร์ร่ี             

   จัน๋พวั  (ผลไมใ้นชุมชน)             

   ผกักาด: นาํมาทาํตม้ และทาํผกัดอง             
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รายการ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

   ยอดฟัก : นาํมาผดั             

   ขา้วโพดหวาน             

   ตะไคร้ตน้ : นาํผลของตะใคร้ตน้มาทาํนํ้าพริก             

   ผลก่อ : รูปร่างคล้ายเกาลดัแต่เม็ดเล็ก ทานสด

หรือนาํมาคัว่ทานได ้

            

   แตง : นาํมาทาํตาํแตง จ้ิมกบันํ้ าพริก หรือทาน

เป็นผลไมไ้ด ้
            

   ฟัก : นาํมาทาํผดั ตม้ใส่หมู             

   ขา้วโพด : พืชรองจากขา้วและสตรอเบอร์ร่ี             

   สตรอเบอร์ร่ี             

   ยา่งชวนดัว่ : ใบนาํมาตม้ใส่ไก่ดาํ ถือเป็นการ

บาํรุงสุขภาพ 
            

ทรัพยากรด้านประเพณวีฒันธรรม             

   พิธีเล้ียงป่าดงเซง้             

   เทศกาลเชงเมง้             

   พิธีกินเจ             

   พิธีกินขา้วใหม ่             

   เทศกาลข้ึนปีใหม่  (หน่อเป๊ะจ่าว)             
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3. บ้านเสาแดง 

รายการ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ทรัพยากรธรรมชาติ             

   ทะเลหมอก (ดอยศาลเจา้)             

   ดอกบวัตอง             

ทรัพยากรด้านพชืพรรณ/อาหาร             

   รากหอมแป้น : นํามาผัด หรือทานกับ

นํ้าพริก 

            

   หน่อหวาย : นาํมาผดั หรือทานกบันํ้าพริก             

   อะหลิงอะซึ : นาํมาทาํนํ้าพริก             

   บวบ : นาํมาทาํผดั ตม้ หรือลวกจ้ิมนํ้าพริก             

   ถัว่พ ู : นาํมาทาํผดั ตม้ หรือลวกจ้ิมนํ้าพริก             

   ผลก่อ : รูปร่างคลา้ยเกาลดัแต่เม็ดเล็ก ทานสด

หรือนาํมาคัว่ทานได ้

            

   แตง  : นาํมาทาํผดั ตม้ หรือลวกจ้ิมนํ้าพริก             

   ผกักาดดอย  : นํามาทาํผดั ต้ม ลวกจ้ิม

นํ้าพริก  และทาํผกัดอง 
            

   ผกัชี : นาํใส่ในอาหารเพ่ือเพ่ิมกล่ินและรสชาติ             
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รายการ ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ทรัพยากรด้านประเพณ/ีวฒันธรรม             

  เทศกาลปีใหม่ (กู่เชียะ)             

  พิธีแต่งงาน             

  พิธีสะเดาะห์เคราะห์             

   เทศกาลเออ้ยีป่า             

   เทศกาลเชงเมง้             

   การดองผกั             

   เทศกาลสารทจีน             

   พิธีไหวเ้จา้ดิน             

   พิธีกินขา้วใหม ่             

   การหมกัเหลา้             
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ในขา้งตน้เป็นการรวบรวมขอ้มูลของผูว้ิจยัและแกนนาํภายในชุมชน จะเห็นถึงความแตกต่างของ
บริบทของพื้นท่ีแต่ละชุมชน หลงัจากการรวบรวมขอ้มูลในเบ้ืองตน้จากผูว้ิจยัและชุมชนไดร่้วมกนั
จดัเก็บขอ้มูลในส่วนของรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนโดยมีผลท่ีเกิดข้ึน
ดงัต่อไปน้ี 

1.บ้านวดัจันทร์ 
1.1 พธีิการปักเกีย๊ะ (แชะโช) 
ประวติัและความเป็นมาของพิธีการปักเก๊ียะ 
อดีตมีพระธุดงค์รูปหน่ึง มีนามว่า พระอุตตมะ ซ่ึงมาจากสหภาพพม่า พอมาถึงวดั

จนัทร์ก็มาจาํพรรษาอยูท่ี่วดัจนัทร์พอมาอยู่ไดส้ักพกัหน่ึงก็ไดบู้รณะวดั พระธาตุเจดียต่์างๆเม่ือมีการ
บูรณะเกือบจะเสร็จสมบูรณ์แล้วเหลือเพียงยกฉัตรเจดีย์ ท่านก็บอกกับชาวบ้านว่าจะกลับไปยงั
ประเทศพม่าแล้วท่านจะมายกฉัตรเจดียอี์กแต่ขณะท่ีท่านกลบัไประหว่างทางก็ได้มรณภาพลง จึง
ไม่ไดย้กฉตัรเจดีย ์ต่อมาท่านครูบาศรีวิชยั ก็ไดม้าท่ีวดัจนัทร์แห่งน้ีเม่ือเห็นวา่เจดียท่ี์บูรณะแลว้แต่ยงั
ไม่ไดย้กฉตัรท่านจึงทาํพิธียกฉตัรและมีการฉลองเป็นเวลา 7 วนั 7 คืน ในขณะท่ีเวลากลางคืนนั้นไดมี้
การจุดเทียนเพื่อให้เกิดความสว่างและเป็นการบูชาแต่ในตอนนั้นเทียนไขมีไม่เพียงพอท่านครูบาศรี
วชิยับอกกบัชาวบา้นนาํไมเ้ก๊ียะมาจุดเป็นเช้ือเพลิงในการบูชา ชาวบา้นเลยพากนัตดัเก๊ียะมาจุด ต่อมา
จากท่ีจุดเพียงในวดัก็มาจุดท่ีหนา้บา้นของตนรวมถึงท่ีนาดว้ยเพื่อเป็นการบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและให้เกิด
ความสวา่ง แต่ยงัมีเร่ืองเล่าจากพระอาจารยจี์ณวรรณ์วา่พิธีการจุดไมเ้ก๊ียะนั้นเช่ือวา่เป็นการบูชาและ
รับเสด็จพระเวสสันดรท่ีเสด็จลงมาจากสวรรค์จะมีการปักเก๊ียะตั้ งแต่วดัไปยงับ้านแต่บ้านของ
ชาวบา้นเพื่อใหเ้กิดความสวา่งจึงมีการสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 

ช่วงเวลาท่ีพบเห็น   
ข้ึน 15 คํ่าเดือน วนัออกพรรษา (ประมาณเดือนตุลาคม)ของทุกปี 
ความเช่ือ/ความสาํคญั 
ชาวบ้านวดัจันทร์และบ้านใกล้เคียงมีความเช่ือว่า พิธีจุดเก๊ียะเป็นการบูชาส่ิง

ศกัด์ิสิทธ์ิเพื่อปกป้องคุม้ครองให้พน้ภยัอนัตราย รวมทั้งหากจุดท่ีนา ตน้กล้าขา้วก็จะมีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ
ดูแลคุม้ครองใหป้ลอดจากโรคและแมลง ทาํใหมี้ผลผลิตท่ีดี 
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1.2 วหิารวดัจันทร์ (วหิารแว่นตา) 
  วิหารวดัจนัทร์หรือท่ีชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์ชอบเรียกวา่วิหารแว่นตานั้นมีการสร้าง
ในสมยัใดนั้นไม่มีขอ้มูลท่ีแน่ชดั  ต่อมาเม่ือมีบา้นเขา้มาตั้งถ่ินฐานอีกคร้ัง(ห้วยบา้นร้าง) เห็นวา่ทาง
ทิศตะวนัออกของหมู่บา้นมีวดั ท่ียงัมีทั้งวิหารและสถูปเจดียแ์ต่อยูใ่นสภาพท่ีทรุดโทรมแลว้ บริเวณ
บา้นวดัจนัทร์ในอดีตเป็นป่าทึบเป็นวดัร้างทาํใหช้าวบา้นไม่กลา้เขา้มาใชส้อยหรือทาํการเกษตร ต่อมา
มีพระธุดงค์รูปหน่ึงมีนามว่าพระอุตตมะซ่ึงท่านมาจากสหภาพพม่า เม่ือชาวบ้านเห็นมีพระมาจาํ
พรรษาก็พากนัมาถวายภตัตาหารและทาํบุญไหวพ้ระเป็นประจาํ เม่ือพระอุตตมะเห็นว่าสภาพของ
วหิารของวดัแห่งน้ีมีสภาพท่ีทรุดโทรมมากคือฝาผนงัของวิหารในตอนนั้นเหลือเพียงขา้งเดียวคือทาง
ทิศเหนือ ท่านจึงชกัชวนชาวบา้นร่วมกนับูรณะโดยมีหนานโกะละเป็นชาวบา้นวดัจนัทร์ท่ีมีความสาม
รถในดา้นการป้ันอิฐและเผาอิฐไดช้กัชวนเพื่อนท่ีจะมาเป็นลูกมือในการทาํงานในคร้ังน้ีอีกคือ นอ้ยติ
ยา และนายโนะพาแค เม่ือมีการมีทาํอิฐเสร็จก็ลงมือบูรณะวิหารทนัที แต่การบูรณะในสมยันั้นมีความ
ยากลาํบากมากเน่ืองเคร่ืองไมเ้คร่ืองมือมีไม่เพียงพอรวมทั้งบุคคลากรท่ีมีความสามารถนั้นมีนอ้ย การ
บูรณะก็ใชเ้วลาเป็นปีกวา่จะเสร็จพอเสร็จเหลือเพียงการยกช่อวิหารก็เกิดเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิดข้ึนคือ
ยอดของพระธาตุท่ีตั้งอยูบ่ริเวณหลงัวิหารไดห้กัพงัลงมา พระอุตตมะและชาวบา้นเลยบูรณะพระธาตุ
ต่อหลงัจากท่ีบูรณะพระธาตุเสร็จ(แต่ยงัไม่ไดย้กฉตัร) ก็กลบัมายกช่อฟ้าวิหารเสร็จ พระอุตตมะบอก
กบัชาวบา้นวา่จะกลบัพม่าแลว้จะมายกฉัตรพระธาตุ แต่พอท่านกลบัระหว่างทางท่านก็มรณภาพลง 
ต่อมาได้มีครูบาศรีวิชัยได้นาํชาวบา้นร่วมบุญยกฉัตรให้แล้วและมีการฉลองเป็นเวลา 7 วนั 7 คืน 
หลงัจากการบูรณะในคร้ังนั้นเสร็จก็มีพระสงฆแ์ละชาวบา้นบูรณะเพิ่มเติมอีกหลายคร้ังจนถึงปัจจุบนั 

ประโยชน์และคุณค่าต่อคนในชุมชน 
1. เป็นศาสนสถานสําคัญแห่งหน่ึงท่ีชาวบ้านวดัจันทร์และบ้านใกล้เคียงและ

พุทธศาสนิกชนทัว่ไปใหค้วามเคารพสักการะเป็นท่ียดึเหน่ียวทางจิตใจ 
2. เป็นแหล่งสถาปัตยกรรมท่ีสวยงามและมีคุณค่า 
3. เป็นแหล่งเรียนรู้สาํหรับคนท่ีสนใจและคนรุ่นหลงัไดเ้ป็นอยา่งดี 
กฎและขอ้หา้มของชุมชน 
1. หา้มสวมรองเทา้เขา้ในวหิาร 
2. หา้มเปล่งวาจาท่ีไม่สุขภาพเม่ืออยูใ่นวหิาร 
3. ตอ้งแต่งกายสุขภาพเรียบร้อย 
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1.3 พระธาตุหลวง (พระธาตุองค์ใหญ่) 
พระธาตุองคใ์หญ่ตั้งอยูด่า้นหลงัของวหิารวดัจนัทร์หรือวิหารแวน่ตาซ่ึงเป็นพระธาตุ

องคใ์หญ่สุดในบรรดาพระธาตุทั้งสามองค ์สําหรับพระธาตุองคใ์หญ่นั้นมีการสร้างข้ึนในสมยัใดนั้น
ไม่มีใครทราบแน่ชดั แต่คาดว่าน่าจะมีการสร้างในเวลาใกลเ้คียงกบัวิหารแว่นตาและเช่ือกนัว่าเป็น
พระธาตุท่ีมีการบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา้ในพระธาตุและเป็น พระธาตุท่ีมีความใหญ่
สูงกว่าพระธาตุองค์อ่ืนในสามองค์ ไดมี้การบูรณะคร้ังใหญ่หน่ึงคร้ังเน่ืองจากยอดพระธาตุหกั ในปี 
พ.ศ. 2475ใหย้งัคงสภาพเดิม หลงัจากนั้นมาก็มีการบูรณบา้งเล็กนอ้ย เช่นการทาสีใหม่ คือในอดีตพระ
ธาตุทั้งสามองคจ์ะเป็นสีขาวลว้น แต่ปัจจุบนัถูกทาสีใหม่เป็นสีทอง และทุกปีก็จะมีพิธีสรงนํ้ าพระธาตุ
ทั้งสามองคด์ว้ยเช่นกนั 

ประโยชน์และคุณค่าต่อชุมชน 
1. เป็นศาสนสถานสําคัญแห่งหน่ึงท่ีชาวบ้านวดัจันทร์และบ้านใกล้เคียงและ

พุทธศาสนิกชนทัว่ไปใหค้วามเคารพสักการะเป็นท่ียดึเหน่ียวทางจิตใจ 
2. เป็นแหล่งสถาปัตยกรรมท่ีสวยงามและมีคุณค่า 
3. เป็นแหล่งเรียนรู้สาํหรับคนท่ีสนใจและคนรุ่นหลงัไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
1.4 พรธาตุจอมแจ้หรือพระธาตุโข่โพ 

  เป็นพระธาตุท่ีตั้งอยูท่างทิศใตข้องวดัจนัทร์ ห่างจากวดัจนัทร์ประมาณ  1 กิโลเมตร
ตั้งอยู่บนเนินเขาเม่ืออยูท่ี่วดัจนัทร์สามารถมองเห็นองค์พระธาตุได ้มีประวติัเล่าต่อๆกนัว่า เป็นพระ
ธาตุท่ีสมเด็จพระนเรศวรมหาราชโปรดฯให้สร้างถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระสุพรรณกลัยาพระพี่
นางของพระองคค์าดวา่พระธาตุจอมแจอ้งคน้ี์น่าจะมีการสร้างในเวลาเดียวกบัการสร้างวิหารและพระ
ธาตุองคอ่ื์นในวดัจนัทร์ จึงสร้างข้ึนบนเนินเขาท่ีสูงกวา่พระธาตุองคอ่ื์นๆสําหรับพระธาตุองคน้ี์มีการ
บูรณะใหม่สองคร้ังแลว้คร้ังท่ีหน่ึงเม่ือประมาณ 80 ปีท่ีแลว้เน่ืองจากมีโจรขโมยขุดเอาพระเคร่ืองและ
ของมีค่าท่ีอยู่ในพระธาตุชาวบา้นและพระสงฆไ์ดช่้วยกนับูรณะใหม่ ส่วนคร้ังท่ีสองก็ถูกโจรขุดเอา
พระอีกชาวบา้นและพระก็บูรณะให้คงรูปทรงเดิมจนปัจจุบนั และทุกปีเม่ือการทาํบุญก็จะมีพระสงฆ์
และพุทธศาสนิกชนไปสักการะดว้ย เช่น การทาํบุญปีใหม่สงกรานต์ หรือทาํบุญออกพรรษาท่ีมีพิธี
การปักเก๊ียะจะมีชาวบา้นและพระสงฆไ์ปปักเก๊ียะท่ีบริเวณพระธาตุดว้ย 
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ประโยชน์และคุณค่าต่อชุมชน 
1. เป็นศาสนสถานสําคัญแห่งหน่ึงท่ีชาวบ้านวดัจันทร์และบ้านใกล้เคียงและ

พุทธศาสนิกชนทัว่ไปใหค้วามเคารพสักการะเป็นท่ียดึเหน่ียวทางจิตใจ 
2. เป็นแหล่งสถาปัตยกรรมท่ีสวยงามและมีคุณค่า 
3. เป็นแหล่งเรียนรู้สาํหรับคนท่ีสนใจและคนรุ่นหลงัไดเ้ป็นอยา่งดี 
กฎและขอ้หา้มของชุมชน 
1. หา้มกระทาํการใดๆท่ีเป็นการลบหลู่ต่อพระธาตุ 
 
1.5 โข่กล๊อมอ(ไม่มีช่ือเรียกภาษาไทย) 
โข่กล๊อมอนบัเป็นพระธาตุอีกองคห์น่ึงท่ีไม่มีใครทราบแน่ชดัวา่มีการสร้างในสมยั

ใด แต่คาดว่าน่าจะมีการสร้างในเวลาใกลเ้คียงกบัพระธาตุองคอ่ื์นๆในวดัจนัทร์ ซ่ึงตั้งอยูท่างทิศเหนือ
ของวดัจนัทร์ห่างจากวดัจนัทร์ประมาณ 800 เมตร(อยูติ่ดร้ัวดา้นเหนือ อบต.บา้นจนัทร์)แต่มีประวติัท่ีมี
การเล่าต่อๆกนัว่าเป็นพระธาตุสร้างข้ึนเพื่อบรรจุพระธาตุของสมเด็จพระนเรศวรมหาราชและสร้างตํ่า
กวา่พระธาตุจอมแจพ้ระธาตุของพระพี่นางพระสุพรรณกลัยา มีการบูรณใหม่หน่ึงคร้ัง เน่ืองจากมีสภาพ
เส่ือมโทรม แต่การสร้างก็ยงัคงรูปทรงเดิม ความสูงของพระธาตุประมาณ 6 เมตร ปัจจุบนัมีการสร้าง
สาํนกัสงฆแ์ละมีพระสงฆป์ระจาํพรรษาอยู ่

ประโยชน์และคุณค่าต่อชุมชน 
1. เป็นศาสนสถานสําคัญแห่งหน่ึงท่ีชาวบ้านวดัจันทร์และบ้านใกล้เคียงและ

พุทธศาสนิกชนทัว่ไปใหค้วามเคารพสักการะเป็นท่ียดึเหน่ียวทางจิตใจ 
2. เป็นแหล่งสถาปัตยกรรมท่ีสวยงามและมีคุณค่า 
3. เป็นแหล่งเรียนรู้สาํหรับคนท่ีสนใจและคนรุ่นหลงัไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
1.6  พธีิตานข้าวใหม่(งานบุญตานข้าวใหม่) 
พิธีตานขา้วใหม่นั้นเป็นพิธีท่ีมีมาตั้งแต่โบราณ ตรงกบัวนั ข้ึน 15คํ่าเดือนมกราคม

ของทุกปี สําหรับวตัถุประสงค์ของพิธีตานขา้วใหม่นั้นก็เพื่อเป็นการทาํบุญถวายข้าวเปลือกและ
ขา้วสารท่ีไดจ้ากการเก็บเก่ียวใหม่ๆแด่พระพุทธเจา้และพระสงฆ์ให้ไดฉ้นัไดบ้ริโภครวมทั้งเป็นการ
บูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิดว้ยเน่ืองจากมีความเช่ือวา่ ขา้วใหม่เป็นส่ิงของท่ีมีค่าเม่ือทาํบุญดว้ยส่ิงของอนัมีค่าก็
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จะได้อานิสงส์บุญมาก ในงานบุญตานขา้วใหม่นั้นชาวบ้านทุกหลงัคาเรือนจะนาํขา้วเปลือกและ
ขา้วสารพร้อมทั้งดอกไมธู้ปเทียนไปใส่รวมกนัแลว้ถวายแด่พระสงฆ์จากนั้นก็จะมีการไหวพ้ระสวด
มนตแ์ละขอศีลขอพรจากพระกนั เพื่อเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตตลอดฤดูกาล นบัเป็นงานบุญท่ีชาวบา้นวดั
จนัทร์ยงัคงมีการรักษาไวต้ั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบนัไดเ้ป็นอยา่งดี 

สถานท่ีตั้ง 
  วดัจนัทร์ ตาํบลบา้นจนัทร์  อาํเภอกลัยาณิวฒันา  จงัหวดัเชียงใหม่ 

ประโยชน์และความสาํคญั 
1. เป็นการรักษาประเพณีวฒันธรรมดั้งเดิมใหสื้บทอดต่อไป 
2. เป็นการบูชาแด่พระพุทธเจา้และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ 
3. เป็นการสร้างความสามคัคีปรองดองในชุมชน 

 
1.7 พธีิสรงน า้พระธาตุ 

  พิธีสรงนํ้ าพระธาตุเป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์ไดท้าํ
และสืบทอดมายาวนาน แต่เม่ือก่อนการสรงนํ้าพระธาตุจะทาํในงานบุญใหญ่ไม่มีการกาํหนดวนัเดือน
ปีท่ีชดัเจน ต่อมาในวนัข้ึน  15 คํ่า เดือน มีนาคม ปี พ.ศ. 2539 ไดมี้คณะพระสงฆแ์ละคณะศรัทธาจาก
วดัศรีโสดามาทาํบุญทอดผา้ท่ีวดัจันทร์ได้ทาํพิธีสรงนํ้ าพระธาตุด้วย หลังจากนั้ นพระสงฆ์และ
ชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์ถือเอาวนัข้ึน 15 คํ่าเดือนมีนาคมของทุกปีเป็นวนัสรงนํ้ าพระธาตุ  สําหรับพิธี
สรงนํ้ าพระธาตุเพื่อเป็นการขอขมาลาโทษพระธาตุในรอบปีท่ีไดล่้วงเกินทั้งทาง กาย วาจา และใจ 
โดยพระสงฆแ์ละชาวบา้นนาํนํ้ าส้มป่อยขา้วตอกดอกไมไ้ปรดนํ้ าพระธาตุ พิธีจะมีการจดัข้ึนเป็นเวลา
หน่ึงวนักบัอีกหน่ึงคืน ตอนกลางวนัมีการเขา้วดัทาํบุญไหวพ้ระรับศีลรับพรจากพระและสรงนํ้ าพระ
ธาตุ ส่วนตอนกลางคืนก็จะมีการละเล่นต่างๆ เช่นซอยเดา การโยนห่วงฯลฯเพื่อเงินทาํบุญเขา้วดั 

สถานท่ีตั้ง 
  วดัจนัทร์ ตาํบลบา้นจนัทร์  อาํเภอกลัยาณิวฒันา  จงัหวดัเชียงใหม่ 

 ประโยชน ์
1. เป็นการสร้างความสามคัคีปรองดองของคนในชุมชนและระหวา่งชุมชน 
2. เป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนา 
3. เป็นการสืบทอดประเพณีวฒันธรรม 
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1.8 พธีิตานหลวัพระเจ้า 
พิธีตานหลวัพระพุทธเจา้นั้นมีมานานแลว้ เป็นงานบุญประจาํปีท่ีชาวบา้นวดัจนัทร์

และบา้นใกลเ้คียงยงัคงรักษาไว ้ในวนัข้ึน 15 คํ่าเดือนตุลาคมของทุกปีชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์ทาํบุญ
พิธีตานหลวัพระพุทธเจา้ในวนันั้นชาวบา้นทุกครัวเรือนจะนาํฟืนเท่ากบัจาํนวนสมาชิกในครัวเรือน
ไปถวายพระสงฆท่ี์วดัหลงัจากนั้นจะนาํมากองไวร้วมกนัแลว้เผาจากนั้นมีการไหวพ้ระสวดมนตรั์บ
ศีลรับพรจากพระสงฆ ์งานบุญน้ีมีความเช่ือวา่ การตานหลวัให้พระพุทธเจา้นั้นเป็นการบูชาและสร้าง
ความอบอุ่นใหก้บัพระพุทธเจา้รวมทั้งเป็นการสะเดาะเคราะห์ใหก้บัคนในครอบครัวอีกดว้ย 
             สถานท่ีตั้ง 
  วดัจนัทร์ ตาํบลบา้นจนัทร์  อาํเภอกลัยา  จงัหวดัเชียงใหม่ 

ประโยชน์และคุณค่าต่อคนในชุมชน 
1. เป็นการรักษาประเพณีวฒันธรรมดั้งเดิมใหสื้บทอดต่อไป 
2. เป็นบูชาพระพุทธเจา้และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ 
3. เป็นการสร้างความสามคัคีปรองดองในชุมชน 

 
1.9 ป่าต้นน า้บ้านจันทร์ 

  การมาตั้งถ่ินฐานคร้ังแรกของชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์นั้นตั้งอยู่ทางทิศตะวนัตกของ
บ้านวดัจนัทร์ในปัจจุบนัซ่ึงจะอยู่ติดกับสบลาํห้วยสายหน่ึง ต่อมามีการขยายยา้ยออกมาทางทิศ
ตะวนัออกคือบา้นวดัจนัทร์ปัจจุบนัชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์จึงเรียกลาํห้วยสายน้ีว่าห้วยบา้นร้าง เดิม
หว้ยบา้นร้างนั้น เป็นลาํหว้ยท่ีเตม็ไปดว้ยป่าทึบมีสัตวม์ากชาวบา้นไม่ค่อยกลา้ไปโดยเฉพาะบริเวณขุน
หว้ยบา้นร้างนั้น มีนํ้ าผุดข้ึนชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์เช่ือวา่มีผีและเจา้ท่ีแรงฉะนั้นการท่ีจะไปหาของป่า
หรือไปทาํไร่นาก็ไม่มี ต่อมาในปี 2524 หรือ 31 ปีท่ีแลว้ได้มีโครงการชลประทานมาสร้างฝายขนาด
กลางข้ึนมาบริเวณขุนห้วยบา้นร้างใกล้กบับริเวณนํ้ าผุดเพื่อกกัเก็บนํ้ าใช้เป็นนํ้ าอุปโภคของบา้นวดั
จนัทร์ หลงัจากนั้นประมาณสิบกวา่ปีชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์เห็นวา่ขุนห้วยแห่งน้ีเหมาะท่ีจะเป็นป่าตน้
นํ้ าและป่าอนุรักษ์ต่อจากนั้ นอีก 4-5 ปีได้มีพระธุดงค์ไปตั้ งสํานักสงฆ์ท่ีบริเวณฝายแห่งน้ี
คณะกรรมการหมู่บา้นบา้นวดัจนัทร์กบัพระสงฆไ์ดร่้วมกนับวชป่าตน้นํ้ า รวมทั้งไดน้าํพนัธ์ุปลาท่ีอยู่
ตามธรรมชาติมาปล่อยเพิ่ม ปัจจุบนัมีพนัธ์ุปลาหลากหลายชนิดท่ีฝายแห่งน้ีท่ีมีการอนุรักษอ์ยา่งจริงจงั 
ลาํหว้ยบา้นร้างมีความยาวของประมาณ 4  กิโลเมตร 
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ระยะเวลาท่ีพบเห็น 
  สามารถพบเห็นไดต้ลอดปี 

สถานท่ีตั้งและเส้นทาง 
ตั้งอยู่ทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของหมู่บา้นวดัจนัทร์ ห่างจากหมู่บา้นประมาณ 4 

กิโลเมตร ใชเ้วลาในการเดินทางประมาณ 15 นาที โดยรถยนต์ 
ประโยชน์และความสาํคญั 
1. เป็นแหล่งขยายพนัธ์ุพืชพรรณและสัตวป่์านานาชนิด 
2. เป็นแหล่งตน้นํ้าอุปโภคบริโภคท่ีสาํคญัของบา้นวดัจนัทร์และอ่ืนๆ 
3. เป็นแหล่งศึกษาธรรมชาติและธรรมะ 
4. เป็นสถานปฏิบติัธรรม 
 
1.10 ป่าสน 
ประวติัและความเป็นมา 
ป่าสนเป็นป่าท่ีถือวา่มีมากสุดในพื้นท่ีอาํเภอกลัยาณิวฒันาก็วา่ได ้เน่ืองจากไมส้นใน

สมยัก่อนชาวปกาเกอะญอไม่นิยมใชส้อยสักเท่าไหร่แมแ้ต่การทาํไร่หรือสวนถา้พื้นนั้นๆเป็นป่าสนจะ
ไม่มีใครไปทาํไร่ทาํสวน เน่ืองชาวปกาเกอะญอเช่ือวา่พื้นท่ี ท่ีเป็นป่าสนจะปลูกพืชผกัไม่ข้ึนเพราะวา่
ดินไม่ดีสามารถสังเกตเห็นไดว้า่ถา้พื้นใดเป็นป่าสนตน้ไมห้รือหญา้ประเภทอ่ืนก็จะไม่ค่อยสมบูรณ์ 
แต่ท่ีใชมี้เพียงใชเ้ป็นเช้ือเพลิงเพราะสมยัก่อนไม่มีกระแสไฟฟ้าหรือนํ้ามนัเช้ือเพลิงอ่ืนนอกจากไมส้น
เพราะไมส้นจะมียางท่ีเป็นเช้ือเพลิงอยา่งดีและท่ีสามารถใชเ้ป็นเช้ือเพลิงไดต้อ้งเป็นไมส้นท่ีแห้งตาย
เท่านั้น จึงทาํให้ป่าสนเป็นป่าท่ีถูกทาํลายน้อยท่ีสุดในประเภทของป่าต่างๆเม่ือเฉล่ียแลว้ แต่ปัจจุบนั
กลบักลายเป็นวา่ป่าท่ีถูกทาํมากเป็นป่าสนเน่ืองจากคนหนัมานิยมสร้างบา้นดว้ยไมส้นมาก 

ความสาํคญัและความเช่ือ 
ความเช่ือเก่ียวกบัป่าสนนั้นลึกๆแลว้ มีความสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิตกบัชาวปกาเกอะญอ

บา้นจนัทร์เป็นอย่างมาก ทั้งในด้านของพิธีกรรมต่างๆเช่น พิธีจุดเก๊ียะท่ีมีการสืบทอดมาเป็นเวลา
ยาวนาน หรือแมแ้ต่การดาํรงชีวิตโดยเฉพาะเม่ือสมยัก่อนนั้นไม่มีไฟฟ้าผูค้นท่ีน่ีอาศยัไมส้นหรือไม้
เก๊ียะเป็นเช้ือเพลิงเพื่อความอบอุ่นและความสวา่งตั้งแต่มีการมาตั้งถ่ินฐานท่ีพื้นท่ีแห่งป่าสนน้ี 

การใชป้ระโยชน์ 
1. ใชเ้ป็นเช้ือเพลิง 
2. สร้างบา้น 
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3. เป็นแหล่งท่องเท่ียว 
4. ประกอบพิธีกรรม 

การอนุรักษ ์
การอนุรักษย์งัไม่จริงจงั เพราะไม่มีความเช่ือ และไม่เห็นคุณประโยชน์ของป่าสน 
 
1.11 ด้านอาหาร 
สําหรับชาวปกาเกอะญอนั้น จะมีการทาํอาหารตามฤดูกาลของพืชผกัท่ีมีอยูใ่นพื้นท่ี

เป็นส่วนใหญ่ ดงันั้นจะสามารถพบเห็นหรือ 
       อาหารในฤดูฝน 
    ต่าพอพ่อ 

ประวติัความเป็นมา 
ต่าพอพ่อนั้นเป็นอาหารหลกัของชาวกะเหร่ียงท่ีมีมาตั้งแต่สมยัโบราณ เน่ืองจากใน

อดีตการทาํไร่ทาํนามกัไดผ้ลผลิตนอ้ยเพราะศตัรูพืชโดยเฉพาะสัตวป่์าเป็นศตัรูพืชหลกัท่ีทาํให้ผลผลิต
ไดน้อ้ย เลยมีการขาดแคลนในเร่ืองของขา้วจึงทาํให้มีการทาํอาหารท่ีมีลกัษณะคลา้ยๆขา้วตม้เละๆมี
การเติมเน้ือหรือผกัต่างๆลงไปซ่ึงสามารถกินแทนขา้วและกบัขา้วไดเ้ป็นอยา่งดี สําหรับต่าพอพ่อถือ
วา่เป็นแกงอยา่งหน่ึงท่ีมีความสาํคญัต่อวถีิชีวติชาวกะเหร่ียงเป็นอยา่งมากเพราะพิธีกรรมต่างๆเช่น พิธี
แต่งงาน พิธีผูกขอ้มือ ฯลฯจะมีการทาํแกงต่าพอพ่อ และต่าพอพ่อนั้นสามารถพบเห็นไดม้ากในช่วง
ฤดูฝนเน่ืองจากมีพืชผกันานาชนิดท่ีสามารถนาํมาทาํเป็นแกงต่าพอพ่อได ้และผกัท่ีสามารถนาํมาทาํ
เป็นแกงต่าพอพ่อได ้เช่น ยอดและผลอ่อนของฝักทอง หน่อไม ้ผกักาดแห้ง เป็นตน้ หรือบางทีไม่มี
การใส่ผกั ท่ีมีช่ือเรียกวา่ต่าพอพอ่กวา(ในช่วงท่ีไม่มีผกัเช่นฤดูร้อน) 

ขั้นตอนการทาํแกงต่าพอพอ่ 
1. ตั้งหมอ้ใหน้ํ้าเดือด 
2. นาํผกัท่ีสุกชา้ใส่ก่อน เช่นผลฟักทองอ่อน 
3. ตามดว้ยผกัท่ีสุกเร็วตามลงไปเช่นยอดฟักหรือผกักาดเป็นตน้ 
4. ใส่ขา้วสารหรือขา้วท่ีหุงสุกแลว้ก็ได ้
5. ใส่เคร่ืองปรุง เม่ือเคร่ืองปรุงสุกก็ยกหมอ้ลงจากเตา 
6. ประโยชน์และความสาํคญั 
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   แกงต่าพอพ่อนั้นเป็นแกงท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกายเป็นอยา่งมากเน่ืองมีการใส่ผกัได้
หลากหลายชนิดและเป็นการกินผกัตามฤดูกาลท่ีมีในพื้นท่ีท่ีปลอดสารพิษสามารถกินแทนขา้วได ้
และเป็นอาหารท่ีเป็นเอกลกัษณ์และใชใ้นการประกอบพิธีต่างๆดว้ยของชาวปกาเกอะญอดว้ย 
 

ต่าพอท ี
ประวติัและความเป็นมา 

  ต่าพอทีเป็นอาหารอีกประเภทหน่ึงท่ีมีมาตั้งแต่สมยัโบราณ แกงต่าพอทีนั้นเป็นการ
แกงผกัต่างๆท่ีมีในพื้นท่ีและตามฤดูกาลโดยเฉพาะฤดูฝน แกงต่าพอทีมีลกัษณะและรสชาติคลา้ยแกง
แคและผกัท่ีสามารถนาํมาทาํเป็นแกงต่าทีไดก้็มีหลายอยา่ง เช่น ผกักาด ยอดฟักทอง ผกัป่าหรือเห็ด
ต่างๆซ่ึงเขา้กบัวถีิชีวิตของกะเหร่ียงดว้ย คือเรียบง่ายไม่ตอ้งไปหาอะไรมากเอาวตัถุดิบท่ีมีในพื้นท่ีมา
ประกอบอาหารและใชใ้นการประกอบพิธีเล้ียงผนีาหรือสะเดาะเคราะห์ท่ีนา 
ประโยชน์และความสาํคญั 
  แกงต่าพอทีนั้นจะเนน้ในเร่ืองผกัเป็นส่วนประกอบในการปรุงและเป็นพืชผกัท่ีปลูก
เองหรือข้ึนเองตามธรรมชาติตามฤดูกาลซ่ึงเป็นผกัท่ีปลอดสารพิษจะทาํให้มีประโยชน์ต่อร่างกาย
เพราะสารอาหารท่ีมีในผกัก็จะมีหลากหลายเช่นกนั รวมทั้งเป็นความเรียบง่ายตามวิถีชีวิตของคน
กะเหร่ียงดว้ย 

เคร่ืองปรุง 
1. พริกสด     
2. เกลือ 
3. กระเทียม 
4. ถัว่เน่า 
5. ใบห่อวอหรือใบแมงลกั (ถา้มีเน้ือก็ใส่ดว้ย) 

ขั้นตอนการปรุง 
1. ตั้งหมอ้ใหน้ํ้าเดือด 
2. ใส่ผกัท่ีเตรียมไวล้งไป 
3. ใส่เคร่ืองปรุงท่ีตาํไว ้
4. เม่ือผกัและเคร่ืองปรุงสุกใส่ใบแมงลกัหรือห่อวอ 
5. ยกหมอ้ออกจากเตาไฟ แลว้กินได ้
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อาหารในฤดูหนาว 
แกงเผอืกและหัวมัน 
ประวติัความเป็นมา 

  เดิมทีชาวกะเหร่ียงมีอาชีพทาํไร่ขา้วมากกว่าทาํนา เพราะไร่ขา้วนั้นสามารถปลูก
พืชผกัแซมลงในไร่ขา้วไดเ้ม่ือถึงฤดูกาลเก็บเก่ียวพืชบางอย่างท่ีปลูกในไร่ขา้วก็ถึงฤดูกาลเก็บเก่ียว
เช่นกนั โดยเฉพาะมนัต่างๆฉะนั้นมีการนาํหวัมนัต่างๆมาประกอบอาหารดว้ยและท่ีขาดไม่ไดเ้ลยคือ
พิธีกินขา้วใหม่ จะตอ้งมีการนาํหวัมนัมาประกอบอาหารเป็นส่วนประกอบหลกั  ส่วนใหญ่การแกง
เผือกหรือหวัมนันั้นมกันิยมใส่เน้ือแห้งลงไปดว้ย ช่วงฤดูหนาวจะมีการประกอบอาหารจากมนัต่างๆ
มากกวา่ฤดูกาลอ่ืนๆ 

เคร่ืองปรุง 
1. พริกแหง้ 
2. เกลือ 
3. ถัว่เน่า 
4. กระเทียม 
5. ใบห่อวอ 

ขั้นตอนการปรุง 
1. นาํหวัมนัท่ีเตรียมไวใ้ส่หมอ้แลว้เติมนํ้าใหมิ้ด 
2. ใส่เน้ือแหง้ (ถา้มี) 
3. เม่ือนํ้าเดือดไดท่ี้ใส่เคร่ืองปรุงท่ีเตรียมไวล้งไป 
4. พอหวัมนัและเคร่ืองปรุงสุกใหใ้ส่ใบห่อวอลงไป 
5. ยกหมอ้ออกจากเตา แลว้กินได ้
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อาหารในฤดูร้อน 
ต่าโต่เว 
ประวติัและความเป็นมา 
เม่ือถึงหนา้ร้อนจะเป็นช่วงท่ีวา่งจากฤดูเก็บเก่ียวฉะนั้นชาวบา้นมกัจะหาปูหาปลามา

ประกอบอาหารโดยเฉพาะวา่ต่าโต่เว ซ่ึงต่าโต่เว มีลกัษณะคลา้ยนํ้ าพริกเพราะมีรสชาติเผด็และมีผกั
กินกบัดว้ย ต่าโต่เวก็มีหลายเช่นกนัเช่นโต่เวเดะ(นํ้ าพริกเขียด) โต่เวหญ่าโพ (นํ้ าพริกปลา) ส่วนผกัท่ี
มกัชอบจ้ิมต่าโต่เว เช่น บวับก ผกัชีฝร่ัง ผกัคาวตอง เป็นตน้ 

เคร่ืองปรุง 
1. พริกแหง้ 
2. เกลือ 
3. กระเทียม 
4. ถัว่เน่า 
5. ใบสาระแหน่ 

ขั้นตอนการปรุง 
1. ตั้งหมอ้ใส่นํ้าใส่ปลาหรือเขียด 
2. พอนํ้าเดือดใส่เคร่ืองปรุง 
3. เม่ือเคร่ืองปรุงสุกตกัปลาหรือเขียดออกจากหมอ้เพื่อบดให้ละเอียดแลว้เท
ใส่หมอ้เดิม 
4. ใส่ใบสาระแหน่ลงไป แลว้ยกหมอ้ออกจากเตา  
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2. บ้านเสาแดง 
2.1 ประเพณปีีใหม่ลซูี 
ประเพณีปีใหม่ลีซูนั้นเป็นประเพณีท่ีมีมาตั้งแต่โบราณแลว้จะตรงกบัวนัท่ี 1 เดือน 1

ในปฏิทินลีซูเพื่อเป็นการเฉลิมฉลองปีใหม่ท่ีมาเยอืน โดยสมาชิกทุกคนในครัวเรือนตอ้งมาบา้นพร้อม
หน้าพร้อมตากัน ระยะเวลาในการเฉลิมฉลองปีใหม่เป็นเวลาสองคืนสามวนั คือวนัแรกเป็นการ
เตรียมการต่างๆเช่นการเตรียมเคร่ืองเซ่นไหว ้การตาํขา้วปู้ เตรียมหมูเตรียมไก่  รวมทั้งการเตรียม
สถานท่ีเช่น บา้นและศาลเจา้ท่ีจะทาํพิธีปีใหม่ ส่วนวนัท่ีสองนั้นมีการทาํพิธีให้กบับรรพบุรุษท่ีล่วงลบั
ไปแลว้โดยการปลูกตน้ไมห้นา้บา้นของแต่ละครัวเรือนและจะมีการละเล่นต่างๆเช่นการเตน้รําโตรุ่้ง
เป็นเวลาสองคืนท่ีมีช่ือเรียกวา่การ เตน้จาคึ เป็นตน้ 

ระยะเวลาท่ีพบเห็น 
ช่วงเดือนมกราคม – เดือน กุมภาพนัธ์ของทุกปี 
สถานท่ีตั้งและเส้นทาง 
บา้นเสาแดง หมู่ท่ี 7 ตาํบลแจ่มหลวง อาํเภอกลัยาณิวฒันา  จงัหวดัเชียงใหม่ ตั้งอยู่

ทางทิศตะวนัตกของท่ีวา่การอาํเภอกลัยาณิวฒันาห่างจากตวัอาํเภอประมาณ 20 กิโลเมตร ใชเ้วลาใน
การเดินทางประมาณ 40 นาที(โดยรถยนต)์ 

ประโยชน์และคุณค่าต่อชุมชน 
1. เป็นการรักษาประเพณีวฒันธรรมท่ีมีมาตั้งอดีตสืบทอดต่อไป 
2. เป็นการสร้างจิตสาํนึกความเป็นเอกลกัษณ์ของชนเผา่ 
3. เป็นการเช่ือมความสามคัคีในชุมชนและชนเผา่ 

  กฎและขอ้หา้มของชุมชน 
หา้มเขา้ไปในบา้นตอนท่ีเจา้บา้นยงัไม่ไดท้าํพิธีปลูกตน้ไมเ้ทวดา 

 
2.2 ประเพณเีชงเม้ง 
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  ประเพณีเชงเมง้เป็นประเพณีของเผ่าลีซูท่ีสืบทอดกนัมาสมยับรรพบุรุษเร่ือยมาจน
ปัจจุบนั เป็นประเพณีทาํบุญอุทิศกุศลแก่บรรพบุรุษผูล่้วงลบัไปแลว้ โดยการนบัวนัเดือนปีตามปฏิทิน
ลีซูหลงัจากปีใหม่ลีซูสามเดือนสามวนั ถา้ครบสามเดือนสามวนัก็จะตอ้งทาํพิธีเชงเมง้คือหน่ึงปีมีแค่
หน่ึงคร้ังและมีวนัเดียว การทาํพิธีเชงเมง้จะตอ้งไปทาํในสุสานคือท่ีหลุมฝังศพของบรรพบุรุษของแต่
ครอบครัว(ของใครของมนั)โดยการไปปัดกวาดทาํความสะอาดสุสานและหลุมฝังศพแลว้นาํดอกไม้
ธูปเทียนพร้อมเคร่ืองเซ่นไหว ้ไก่หน่ึงคู่หรือหมูหน่ึงคู่ วางไวห้นา้หลุมฝังศพและสวดอธิฐานให้บรรพ
บุรุษผูล่้วงลบั 
   ระยะเวลาท่ีพบเห็น 
  หลงัจากใหม่ลีซูสามเดือนกบัอีกสามวนั(อยูใ่นช่วงเดือนมีนา – เมษาของทุกปี) 

สถานท่ีตั้ง  
  สุสานบา้นเสาแดง หมู่ท่ี 7 ตาํบลแจ่มหลวง  อาํเภอกลัยาณิวฒันา  จงัเชียงใหม่ 

ประโยชน์และความสาํคญั 
เป็นประเพณีท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการระลึกถึงบุญคุณของบรรพบุรุษผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้ 
 
2.3 ประเพณไีหว้เทพเจ้าพชืผล 

  ประวติัและความเป็นมา 
  ชนเผา่ลีซูทาํการเกษตรเป็นอาชีพหลกั ฉะนั้น การปลูกพืชผกัในไร่ในสวนก็จะมีทุก
ปีเช่นกนั การไหวเ้ทพเจา้พืชผลชาวลีซูเช่ือวา่เป็นการขอส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิหรือเทพเจา้นั้นดูแลคุม้ครองให้
พืชผลท่ีปลูก มีความงอกงามไดผ้ลผลิตท่ีดี พิธีจะมีข้ึนในช่วงเดือนกรกฎาคม – เดือนสิงหาของทุกปี 
โดยการนาํเอาพืชผลนานาชนิดเช่น แตงกวา ขา้วโพด ฟักทอง เป็นตน้ ไปทาํพิธีถวายแด่ศาลเจา้ประจาํ
หมู่บา้น(พืชผลท่ีนาํไปถวายตอ้งเป็นคู่ เช่น แตงกวาสองลูก ขา้วโพดสองลูก)ทุกครัวเรือนจะไปทาํพิธี
ท่ีศาลเจา้ในวนันั้น 

ระยะเวลาท่ีพบเห็น 
  ช่วงปลายเดือนกรกฎาคม – ตน้เดือนสิงหาคม ของทุกปี 

สถานท่ีตั้งและเส้นทาง 
  บา้นเสาแดง หมู่ท่ี 7 ตาํบลแจ่มหลวง อาํเภอกลัยาณิวฒันา  จงัหวดัเชียงใหม่ ตั้งอยู่
ทางทิศตะวนัตกของอาํเภอกัลยาณิวฒันาห่างจากตวัอาํเภอ 20 กิโลเมตร ใช้เวลาในการเดินทาง
ประมาณ 40 นาที(โดยรถยนต)์ 

ประโยชน์และคุณค่าต่อคนในชุมชน 
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1. เป็นการรักษาประเพณีวฒันธรรมของชนเผ่าท่ีสืบทอดกนัมายาวนานให้
คงอยูต่่อไป 

2. เป็นการรักษาวถีิชีวติดั้งเดิมและความเป็นอตัลกัษณ์ของชนเผา่ 
3. เป็นส่ิงมีคุณค่าท่ีไวใ้หค้นรุ่นหลงัไดเ้ห็นและศึกษาเรียนรู้ต่อไป 
 

2.4 ศาลเจ้าประจ าหมู่บ้านเสาแดง 
  ประวติัความเป็นมา 

ตามความเช่ือของชนเผา่ลีซูนั้นเช่ือวา่ การท่ีจะก่อตั้งหมู่ท่ีใดก็ตอ้งมีการก่อตั้งศาลเจา้
ประจาํหมู่บ้านนั้นๆข้ึนด้วย เพราะศาลเจ้าเปรียบเสมือนร้ัวบา้นท่ีจะคอยคุม้ครองและปกป้องภยั
อนัตรายจากนอกบา้นใหค้นในบา้นปลอดภยั และบา้นเสาแดงเองก็เช่นกนั เม่ือมีการยา้ยหมู่บา้นมาตั้ง
หลกัปักฐานท่ีบา้นเสาแดงปัจจุบนัก็มีการสร้างศาลเจา้ประจาํหมู่บา้น ศาลเจา้เป็นท่ีท่ีศกัด์ิสิทธ์ิการทาํ
พิธีกรรมสําคญัต่างก็จะไปทาํท่ีศาลเจ้าประจาํหมู่บ้าน เช่น พิธีไหวเ้ทพเจ้าพืชผล หรือบนขอส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิต่างๆก็จะไปทาํท่ีศาลเจา้ประจาํหมู่บา้น และความเช่ือเหล่าท่ีมีมาตั้งแต่สมยับรรพบุรุษและมี
การสืบทอดเร่ือยมาจนปัจจุบนั ฉะนั้นหมู่บา้นลีซูทุกหนแห่งก็จะมีเจา้ประจาํหมู่บา้น 

ระยะเวลาท่ีพบเห็น    
  สามรถพบเห็นไดต้ลอดปี 

สถานท่ีตั้งและเส้นทาง 
  ตั้งอยูท่างทิศตะวนัตกของบา้นเสาแดงห่างจากหมู่บา้นประมาณ 300 เมตร 

ประโยชน์และคุณค่าต่อคนในชุมชน 
  เป็นท่ีท่ีศกัด์ิสิทธ์ิและมีความสําคญัต่อคนในชุมชนบา้นเสาแดงเป็นอย่างมาก ทั้ง
ทางดา้นความเช่ือส่ิงยดึเหน่ียวทางจิตใจ และเป็นการรักษาถึงวถีิชีวติของความเป็นชนเผา่ลีซูอีกดว้ย 

กฎและขอ้หา้มของคนในชุมชน 
หา้มกระทาํการอนัใดท่ีเป็นการดูถูกลบหลู่ หรือเป็นการล่วงเกินในบริเวณศาลเจา้ 

 
 
 
 
 



77 
 

 
 
 
 
 

3. บ้านดงสามหมื่น 
3.1 ประวตัิหมู่บ้านดงสามหมื่น 

  ชาวบา้นมง้ท่ีบา้นดงสามหม่ืนเป็นมง้ส่วนหน่ึงท่ีไดอ้พยพมาจากประเทศจีนไดมี้การ
อพยพเขา้เขา้มายงัประเทศลาวและพม่า ต่อมาไดอ้พยพเขา้มาในประเทศไทยและมีชาวมง้บางส่วนได้
เขา้มาตั้งถ่ินฐานท่ีบา้นแม่ละอุป ตาํบลแจ่มหลวงไดป้ระมาณ 40 – 45 ปีก็ไดย้า้ยจากบา้นแม่ละอุปมา
อยูท่ี่บา้นแม่ตะละ  ตาํบลแม่แดด ประมาณ 2 ปีไดมี้โรคระบาดจึงยา้ยมาตั้งถ่ินฐานท่ีบา้นดงสามหม่ืน
ในปี 2439 เดิมทีบา้นดงสามหม่ืนมีช่ือเรียกเป็นภาษามง้วา่ “ยง้สางเหม่ง” ซ่ึงคาํวา่ ยง้แปลวา่ป่า คาํวา่
สาง แปลวา่ สาม คาํวา่เหม่งแปลวา่ เขต,แจ่ง ,ยอด 
  ผูท่ี้บุกเบิกและก่อตั้ งหมู่บ้าน คือนายเต่ง แซ่โซ้ง เป็นผู ้นําหมู่บ้านในขณะนั้ น 
หลงัจากมีญาติพี่นอ้งจากบา้นแม่ละอุปเขา้มาอยูด่ว้ย ในปี 2450 เร่ิมมีผูค้นอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นมากข้ึน 
และไดมี้นโยบายท่ีจะก่อตั้งโรงเรียนสหมิตรวิทยาในหมู่บา้น ขณะนั้นในพื้นท่ีมีสถานการณ์ความไม่
สงบในพื้นท่ีการจะจดัตั้งโรงเรียน จึงถูกยกเลิกเม่ือปี พ.ศ.2500 ไดเ้กิดโรคระบาดคร้ังใหญ่มีผูค้นลม้
ป่วยและเสียชีวิตเป็นจํานวนมาก ทําให้ผู ้คนหวาดกลัวเน่ืองจากพื้นท่ีเดิมนั้ นไม่มีถนน การ
รักษาพยาบาลและท่ีทาํมาหากินไม่สะดวกสบายเลยทาํใหช้าวบา้นตดัสินใจไปอาศยัอยูท่ี่อ่ืนคือ อาํเภอ
แม่ริม อาํเภอแม่แจ่ม  จงัหวดัเชียงใหม่และอาํเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอนส่วนนายเต่ง  แซ่โซ้ง ก็ได้
อพยพไปอยูท่ี่บา้นแม่สาอาํเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ จากการอพยพคร้ังน้ีทาํใหผู้ค้นในหมู่บา้นเหลือ
เพียง 3 ครัวเรีอน คือ นายโพล ้ แซ่โซ้ง นายโตง้  แซ่โซ้ง นายพล่า  แซ่โซ้ง ซ่ึเป็นญาติพี่นอ้งของนาย
เต่ง  แซ่โซ้ง  แต่หลังจากนั้ นก็มีชาวบ้านอพยพมาจากแม่ฮ่องสอนและท่ีอ่ืนเข้าเพิ่มข้ึนรวมถึง
ครอบครัวของนายกัว่ แซ่โซ้ง จากบา้นแม่สาใหม่เขา้มาอยู่ดว้ย ทาํให้จาํนวนครัวเรือนและจาํนวน
ประชากรในหมู่บา้นเพิ่มข้ึนตามลาํดบั  ปัจจุบนัหมู่บา้นดงสามหม่ืนมีจาํนวนครัวเรือน 60 ครัวเรือน 
และจาํนวนประชากร 480 คน 

อาชีพ 
ดั้งเดิมมีอาชีพ ปลูกฝ่ิน และขา้วโพด 
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เร่ิมปลูกกะหลํ่าปลีในปี พ.ศ. 2530 เป็นตน้มา (ปัจจุบนัมีการปลูกลดลง) 
เร่ิมนาํมาปลูกสตรอเบอร่ีในปี  พ.ศ. 2550 (นาํมาปลูกคร้ังแรกโดยพ่อหลวง วนัชยั)

ปัจจุบนัมีการนาํพืชผกัหลายชนิดมาปลูกดว้ย เช่น พริกช้ีฟ้า บิทรูท เป็นตน้ 
ศาสนา  ชาวบา้นดงสามหม่ืนส่วนใหญ่นบัถือพรรพบุรุษ และนบัถือศาสนาคริสต์

บางส่วน 
สถานท่ีสาธารณะ 
มีโบสถ ์1 แห่ง 
ศาลาแม่บา้น 1 หลงั 
โรงเรียนแม่แดดนอ้ยสาขาดงสามหม่ืน 1 แห่ง(ระดบัชั้นประถมศึกษา) 
 
3.2 พธีิกนิเจ (หลือ่เต้า) 
มีความเช่ือตามตาํนานของชาวมง้โบราณวา่ มีเทพองคห์น่ึงเป็นผูส้ร้างดวงดาวและ

พระอาทิตย ์พออยูม่าวนัหน่ึงไดมี้ชาวบา้นบนโลกมนุษยค์นหน่ึงทะเลาะกนัและนาํไปสู่การต่อสู้กนั
กบัเทพเจา้ผูส้ร้างดวงดาวผลปรากฏวา่ฝ่ายเทพเจา้เป็นผูแ้พเ้ลยทาํให้เทพเจา้ผูส้ร้างดวงดาวโกรธแคน้
จึงสร้างพระอาทิตยข้ึ์นข้ึนมา 9 ดวงและพระจนัทร์อีก 9 ดวง ทาํให้โลกมนุษยเ์กิดความเดือดร้อน
เพราะแสงพระอาทิตยแ์ผดเผาทุกส่ิงทุกอย่าท่ีอยู่บนโลกตายหมดเหลือเพียงตน้เตา้เพียงหน่ึงตน้ ตน้
ยางหน่ึงต้นและมีมนุษย์คนหน่ึงช่ือว่า ย ัง่หย ัว่ได้สร้างหน้าไม้เป็นอาวุธไปยิงพระอาทิตย์และ
พระจนัทร์ใหเ้หลือเพียงอยา่งละดวง เลยทาํใหพ้ระอาทิตยแ์ละพระจนัทร์ไม่กลา้ข้ึนจึงใชค้นไปเรียกก็
ไม่กลา้ข้ึนและใชส้ัตวน์านาชนิดไปเรียกก็ไม่กลา้ข้ึนเลยใช้ไก่ตวัผูไ้ปเรียกพระอาทิตยจึ์งข้ึน ชาวมง้
เช่ือวา่ทุกเชา้ไก่ท่ีขนัเป็นการเรียกพระอาทิตยใ์ห้ข้ึนมา พระอาทิตยจึ์งให้รางวลัไก่ดว้ยหวีหน่ึงอนั แต่
ไก่ใช้ไม่เป็นเลยไวบ้นหัวจึงกลายเป็นหงอนไก่จนทุกทุกวนัน้ี  จากนั้นมาทุกเดือนเก้าหรือเดือน
กนัยายน(แรม 14 คํ่า เดือนเกา้)จะมีพิธีกินเจสะเดาะเคราะห์เพื่อไม่ให้เกิดความเดือดร้อนเหมือนพระ
อาทิตยแ์ก่คนในชุมชน ในวนักินเจจะไม่มีการฆ่าสัตว ์กินเน้ือสัตวห์รือไปทาํงาน(เม่ือก่อนเคยมีการ
กินเน้ือสัตวใ์นวนักินเจทาํใหเ้กิดอาเพศกบัคนในชุมชนหลงัจากนั้นไม่มีการกินเน้ือสัตว)์ 

อุปกรณ์และเคร่ืองเซ่นไหว ้
1. ขา้วโพด 2 ตะกร้า 
2. ไก่ตวัผูห้น่ึงตวั(ไม่ฆ่าไวใ้หห้มอทาํพิธี) 
3. เมล็ดถัว่เหลืองและเมล็ดขา้วโพดอยา่งละหน่ึงกาํมือ 
4. ดาบ 
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5. หนา้ไม ้
6. ตน้ยางหน่ึงตน้เฉพาะเจา้ภาพ 
7. ตน้เตา้ ครัวเรือนละสามตน้ 
8. สายศีล สีแดง สีขาว ความยาวประมาณหน่ึงคืบตอ้งนาํไปทุกครัวเรือน
เพื่อนาํไปรวมกนัและมดัต่อๆกนัสาํหรับไวล้อ้มบริเวณลานพิธี 

ขั้นตอนพิธี 
1. เตรียมเตา้หูก่้อนวนัทาํพิธีเม่ือก่อนมีการปลูกถัว่เหลืองและทาํเตา้หู้เองแต่

ปัจจุบนัซ้ือมาจากเชียงใหม่(ทาง อบต.ใหง้บซ้ือเตา้หูส้าํหรับทาํพิธีกินเจ) 
2. เช้ามืดวนัทาํพิธีก่อนท่ีจะไปรวมตวักนับริเวณลานพิธีท่ีบา้นเจา้ภาพตอ้งทาํพิธี

สะเดาะเคราะห์ท่ีบา้นของตนแต่ละครัวเรือน 
3. ทุกครัวเรือนนาํตน้เตา้ครัวเรือนละสามตน้พร้อมสายศีลไปไวร้วมกนัท่ีลานพิธี

บา้นเจา้ภาพ 
กฎและขอ้หา้ม 
1. หา้มคนต่างศาสนาหรือต่างหมู่บา้นแมจ้ะมีแซ่เดียวกนัเขา้ในลานพิธี 
2. หา้มคนต่างเช้ือสายหรือต่างเผา่พนัธ์ุ เขา้ในลานพิธี 
3.หา้มชาวบา้นผูเ้ขา้ร่วมพิธีไปทาํงานไร่งานสวนหรือจบัของมีคมในวนันั้น 

 

ตอนที ่2 กระบวนการจัดเกบ็และจัดการข้อมูลโดยชุมชนมส่ีวนร่วมในการจัดการ 
การท่องเทีย่วโดยชุมชน 

1. กระบวนการจัดเกบ็และจัดการข้อมูลในการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน  
ชุมชน ไม่ว่าจะมีบริบทอย่างไร  ต่างก็ผ่านประสบการณ์ การเปล่ียนแปลงท่ีเขา้มา

กระทบทั้งจากภายนอก และภายใน แต่ชุมชนก็สามารถท่ีจะกา้วผา่น และรักษาทรัพยากรต่างๆ ของ
ตนไดม้าถึงปัจจุบนั หากสังเกตชุมชนจากระบบการผลิต และการจดัการทรัพยากรต่างๆ  จะเห็นว่า 
ชุมชนมีความสามารถในการปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ และสังคมของยุคสมยัท่ี
เปล่ียนไป ดว้ยการปรับความรู้ ภูมิปัญญา องคค์วามรู้เดิมให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการใหม่ๆ และมี
การรับเอานวตักรรม หรือความรู้ใหม่ๆ เข้ามาปรับประยุกต์ให้ระบบการผลิต และวิถีชีวิตให้
สอดคลอ้งกบับริบททางเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรมท่ีเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา  ดงันั้นการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน เป็นเง่ือนไขสําคญั ท่ีส่งผลต่อการปรับเปล่ียนท่ีต่อเน่ือง ในลกัษณะของการผลิต
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ซํ้ า  ทั้งจารีตประเพณี วิถีปฏิบติัเดิม และการผลิตใหม่ของระบบการจดัการ เพื่อปรับตวัให้สอดคลอ้ง
กบัวถีิชีวติท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนจึงมีนยัสาํคญั 

ดงันั้น ในการจดัเก็บขอ้มูลและการจดัการขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน พบวา่ส่ิงท่ีควรใหค้วามสาํคญั ก็คือ  
  หลกัการทางนิเวศวิทยา คือ มนุษยเ์ราเป็นส่วนหน่ึงของระบบนิเวศ ไม่สามารถท่ีจะ
แยกออกจากกนัได ้ดงันั้น จะตอ้งให้ความสําคญักบัปัจจยัดา้นต่างๆ เช่น ปัจจยัด้านธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม สังคม เศรษฐกิจ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม และความรู้ทางวิชาการ อยา่งเป็น
ระบบ รวมทั้งตอ้งเขา้ใจความสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยง และการกระทาํของเรายอ่มมีผลกระทบต่อบริบท
ของความเป็นชุมชน 
  หลกัการปฏิบติัอยา่งย ัง่ยนื คือ ทุนชุมชนท่ีมีอยูใ่นปริมาณและมีความสามารถในการ
รองรับท่ีจาํกดั จึงควรมีการศึกษาความเหมาะสมในการใชป้ระโยชน์และการจดัการท่ีชาญฉลาด สร้าง
ความสมดุลกบัความตอ้งการทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม เพื่อนาํไปสู่การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน
ท่ีย ัง่ยนื 
  วิธีการแบบมีส่วนร่วม ต้องเป็นกระบวนการท่ีเปิดโอกาสให้ชุมชนได้รับรู้ ร่วม
ตดัสินใจ การแลกเปล่ียนขอ้มูล และร่วมกนัจดัทาํแผนงาน 
  การเน้นปัญหาของประชาชนในพื้นท่ี ให้ความสําคญักบัปัญหาท่ีแทจ้ริง จดัทาํแผน
แบบผสมผสาน มีแนวทางปฏิบติัชดัเจน 
  การจดัการอยา่งเหมาะสม จากขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง มีการประสานงาน หรือรวมแนวคิด
ใหม่ๆ มีการติดตามประเมินผลเป็นระยะ มีความยืดหยุน่สามารถปรับเปล่ียนแผนไดต้ามสภาพการ
เปล่ียนแปลง และมีการดาํเนินการอยา่งต่อเน่ือง 
  มีความเสมอภาค โดยให้ความสําคญักบัปัจจยัต่างๆ ทั้งด้านทรัพยากรธรรมชาติ 
ส่ิงแวดลอ้ม สังคม เศรษฐกิจ ความรู้ทางวชิาการ อยา่งเท่าเทียมกนั 
  มองการณ์ในอนาคต ในการวางแผนตอ้งมีเป้าหมายระยะยาว มีวิสัยทศัน์ท่ีกวา้งไกล 
มีขอ้ตกลงและความเห็นชอบร่วมกนัจากทุกฝ่ายท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง  
  ดา้นการจดัการขอ้มูลเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ผูว้จิยัยงัพบวา่องคป์ระกอบ
สาํคญัในการมีส่วนร่วมของชุมชนสามารถจาํแนกออกไดเ้ป็น 3 ประเด็นใหญ่ คือ  
  1. หลกัการจดัการ โดยทัว่ไประบบการจดัการของชุมชนวางอยูบ่นหลกัการพื้นฐาน 
4 ประการ คือ  

1) การยอมรับในจารีตประเพณีของชุมชน  
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2) การคาํนึงถึงผลประโยชน์ร่วมกนัของคนในชุมชน และความเป็นธรรมทางสังคม  
3) ความย ัง่ยนืของระบบการผลิตและความสมดุลของระบบนิเวศ  
4) การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนทั้งหมดของชุมชน 

  2. วธีิการจดัการ วธีิการจดัการขอ้มูลของชุมชนอาจจาํแนกไดเ้ป็น 3 ลกัษณะ คือ  
1) มีการจาํแนกประเภทของขอ้มูลประเภทต่างๆ ในบริบทของชุมชน 
2) มีการร่างกฎเกณฑ์และแนวทางการจดัการให้สมาชิกชุมชนทราบไม่ว่าจะเขียน

เป็นลายลกัษณ์อกัษรหรือไม่ก็ตาม เพื่อให้ทุกคนไดใ้ช้ร่วมกนั และมีการกาํหนดบทลงโทษผูฝ่้าฝืน
กฎระเบียบ  

3) มีการประชุมหารือระหวา่งคนในชุมชนเป็นคร้ังคราวเพื่อทบทวนกฎระเบียบ และ
กติกาของชุมชน และมีการจดัตั้งองคก์รของชุมชนข้ึนเพื่อทาํหนา้ท่ีดูแล ตรวจตรา และควบคุมในการ
จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนและการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรเพื่อการท่องเท่ียวในชุมชน 
 
 2. รูปแบบการจัดการ การจัดเกบ็และการจัดการข้อมูลโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอาจมีความแตกต่างกนัตามเง่ือนไขทางกายภาพ 
และสภาวการณ์ทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม ของแต่ละพื้นท่ี ซ่ึงอาจแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ 

การจดัการตามจารีตประเพณี เป็นการนาํเอาอุดมการณ์ความเช่ือ และวิธีคิดตาม
ประเพณีมาใชเ้ป็นแนวทางในการกาํหนดกฎเกณฑท่ี์ใชใ้นการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

การจดัการแบบประยกุต ์ในบางชุมชนท่ีมีความขดัแยง้ และการแยง่ชิงทรัพยากรจาก
ภายนอกสูง ชุมชนอาจนาํเอารูปแบบและวิธีการจดัการแบบอ่ืนมาประยุกตใ์ชร่้วมกบัการจดัการตาม
จารีตประเพณี หรือในบางพื้นท่ีอาจนาํรูปแบบการจดัการแบบเป็นทางการมาประยุกต์ใช ้เช่น มีการ
ประชุมปรึกษาหารือและร่างระเบียบขอ้บงัคบัในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรการท่องเท่ียวใน
ชุมชน โดยอาจใหอ้งคก์รท่ีเป็นทางการ เช่น คณะกรรมการหมู่บา้นและสภาตาํบลให้การรับรอง หรือ
ในบางพื้นท่ีอาจมีการประยุกตค์วามคิดใหม่ๆ จากคาํแนะนาํของพระสงฆ ์องคก์รพฒันาเอกชน และ
เจา้หนา้ท่ีรัฐ เป็นตน้ 

การจดัการท่ีเป็นการต่อรองกบัภายนอก ในการจดัการท่องเท่ียว โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ระหว่างชุมชนกบัรัฐ และนายทุน บางคร้ังรูปแบบของการจดัการท่องเท่ียวถูกปรับเปล่ียนเป็นการ
ทาํงานร่วมกนัโดยมีชุมชนเป็นตั้งในการบริหารจดัการ 

ดงันั้นกระบวนการจดัเก็บและจดัการข้อมูลโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนเหมาะสมผูว้จิยัไดด้าํเนินการ โดยมีวธีิการดงัน้ี 
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แผนภาพ  กระบวนการจดัเก็บและจดัการขอ้มูลการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

ขั้นท่ี 1 สืบคน้ 

ขั้นท่ี 2 
“ทบทวน” 

ขั้นท่ี 3  
“ชวนวเิคราะห์” 

ขั้นท่ี 4  
“นาํไปใช”้ 

ขั้นท่ี 5  
“ติดตามผล” 

องคป์ระกอบของการ
จดัการและบริบทชุมชน 

 จุดแขง็ 
 จุดอ่อน 
 โอกาส 
 อุปสรรค 
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 ขั้นที ่1  “สืบค้น” 
ไม่วา่จะเป็นชุมชนเล็กหรือใหญ่  ใกลห้รือไกล มีความแตกต่าง มีลกัษณะเฉพาะของ

แต่ละชุมชน และผ่านประสบการณ์ ในการจดัการทรัพยากรของตนเอง แต่จะประสบความสําเร็จ
หรือไม่ข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายอยา่งของชุมชนนั้น ดงันั้น การดาํเนินกิจกรรมใดก็ตามในพื้นท่ี ไม่วา่จะ
ดว้ยชุมชนเอง หรือหน่วยงานต่างๆ  จะสําเร็จแบบมีประสิทธิภาพไดย้าก หากยงัไม่รู้จกัชุมชนนั้นดี
พอ  

การรู้จกัชุมชนอยา่งลึกซ้ึง ถือเป็นจุดเร่ิมตน้สาํคญั ท่ีจะทาํให้เรา เขา้ใจชุมชนมากข้ึน 
ดว้ยการทบทวนตนเอง การศึกษาเรียนรู้ สืบคน้ชุมชน ช่วยให้เห็นพฒันาการของชุมชนในดา้นท่ีเรา
สนใจ เช่น หากสนใจในดา้นทรัพยากร การศึกษาทบทวนชุมชนน้ี ก็จะทาํให้เห็นสภาพในอดีต สภาพ
ปัญหา การแกไ้ขปัญหา หรือวิธีการจดัการท่ีผ่านมา เห็นความเปล่ียนแปลงในทุกด้าน สาเหตุของ
ความเปล่ียนแปลงความสัมพนัธ์ระหวา่งกนัภายในและภานอกชุมชน ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  

 วธีิการ  
ชุมชน และผูว้จิยัไดร่้วมกนัวางกรอบส่ิงท่ีอยากจะรู้ หรือสืบคน้ โดยอาจจะใชว้ิธีการ

แบ่งเวลา หรือช่วงของการเปล่ียนแปลงของชุมชน มาเป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูล เพราะ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งชุมชนกบัป่า หรือทรัพยากรเป็นพลวตัท่ีมีเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ และสังคม เขา้
มาส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนจากการจดัการท่องเท่ียว ในการศึกษาชุมชน 
เพื่อใหเ้ห็นการเปล่ียนแปลง ต่างๆ น้ี การแบ่งเป็นยุค หรือช่วงเวลาจะทาํใหเ้ห็นขอ้มูลรอบดา้น ทั้งการ
เปล่ียนแปลง สาเหตุ ปัญหา การแกปั้ญหา ท่ีมีพฒันาการจากอดีตจนถึงปัจจุบนั อยา่งเป็นขั้นเป็นตอน   
  การเก็บขอ้มูลน้ี อาจมีการยอ่ยวธีิการศึกษาลงไปอีก ดว้ยการ แบ่งหนา้ท่ีให้แต่ละคน
ในชุมชน หรือทีมผูว้จิยัไปศึกษาในเร่ืองต่างๆ ท่ีสนใจ หรือ มีความถนดั เช่น ดา้นทรัพยากรดิน นํ้ า ป่า 
แหล่งนํ้ า การเกษตร ประเพณีวฒันธรรม ภูมิปัญญา เป็นตน้ ก็จะทาํให้ไดร้ายละเอียดมากข้ึน รวดเร็ว 
และยงัเป็นการฝึกคน และเยาวชนในชุมชนดว้ย 
   การทบทวนขอ้มูลเป็นระยะๆ  ดว้ยการนาํขอ้มูลมาพูดคุย เล่าส่ิงท่ีไดศึ้กษาให้ชุมชน
ฟัง อาจเป็นเวทีประชุมประจาํเดือนของหมู่บา้น หรือ การจดัการพดูคุยกลุ่มยอ่ย ก็จะช่วยให้ ชุมชนได้
มีส่วนร่วมในการตรวจสอบความถูกตอ้งของข้อมูล และเป็นการนําภาพอดีตท่ีผ่านมากลับมาให้
ชุมชนได้รับรู้ร่วมกนั เป็นการสร้างความผูกพนัให้กบัชุมชน การหวนคิดถึงอดีตอีกคร้ัง จะทาํให้
ชุมชนไดเ้ห็นคุณค่าของตนเอง และแนวปฏิบติัท่ีผา่นมา ท่ีอาจจะส่งผลให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ หรือ
ขาดแคลน ในปัจจุบนั 
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ขั้นที ่2 “ทบทวน” 
การเก็บขอ้มูลและจดัการขอ้มูล มีหลายส่ิงหลายอยา่งท่ีมาเก่ียวขอ้ง ทั้งคน ทรัพยากร 

และปัจจยัภายนอก ดงันั้นในการศึกษาขอ้มูลท่ีเหมาะสมในแต่ละชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวโดย
ชุมชน จึงตอ้งศึกษา หรือทบทวน องค์ประกอบต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งต่อกระบวนการจดัการท่องเท่ียวโดย
ชุมชน ไดแ้ก่  

1.สภาพพืน้ฐานของชุมชน 
เป็นการศึกษา ทบทวนสภาพพื้นฐานของชุมชน ท่ีหล่อหลอมใหชุ้มชน มีการคิด การ

ปฏิบติั ในเร่ืองต่างๆ  เช่น ชาติพนัธ์ุหรือกลุ่มชนหลกัในชุมชน สภาพทางภูมิศาสตร์ ลกัษณะพื้นท่ีของ
ชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติพื้นฐานของชุมชน จะทาํให้ทราบภูมิหลงัของแต่ละชุมชน ท่ีส่งผลต่อ 
ความคิด ความเช่ือ และการดาํเนินชีวติ ท่ีเก่ียวขอ้งกนั ท่ีเรากาํลงัทาํการศึกษาอยู ่ดงัน้ี 
  ชาติพันธ์ุหลักในชุมชน  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ชุมชนชนเผ่า ซ่ึงมีความแตกต่าง
หลากหลายทางชาติพนัธ์ุ แต่ละกลุ่มชนเผา่ ก็มีความคิดความเช่ือแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงก็แตกต่างจาก
คนนอกท่ีจะเขา้ไปทาํงานในพื้นท่ีดว้ย การทาํความเขา้ใจก่อนวา่ คนในชุมชนเป็นกลุ่มชนเผา่ใด จะ
ทาํใหเ้ราเขา้ใจภูมิหลงัทางความคิด ความเช่ือ เบ้ืองตน้ท่ีส่งผลต่อการปฏิบติัในดา้นต่างๆ ของพวกเขา
มากข้ึน เพื่อให้การทาํงานเป็นไปอยา่งเขา้ใจในความแตกต่าง เช่น ชาวกะเหร่ียง มีลกัษณะนิสัย พูด
นอ้ย และไม่ค่อยแสดงออกถึงความรู้สึกท่ีแทจ้ริง ดงันั้นหากชาวบา้นไม่ไดพู้ดแสดงความคิดเห็น ก็
ไม่ไดห้มายความวา่พวกเขาไม่สนใจ หรือไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้น เป็นตน้  
  สภาพทางภูมิศาสตร์ หรือลกัษณะพื้นท่ีท่ีชุมชนตั้งถ่ินฐานบา้นเรือนอยู ่เช่น ชาวมง้ท่ี
บา้นดงสามหม่ืน ตั้งถ่ินฐานอยูใ่นพื้นท่ีป่าสงวน สูงจากระดบัทะเลปานกลาง 900-1,500 เมตร ระดบั
พื้นท่ีเป็นตวับ่งช้ีสภาพทางภูมิศาสตร์ ลกัษณะทรัพยากร ท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีทาํให้ชุมชน
มีลักษณะการใช้ชีวิตท่ีแตกต่างกัน เช่น ในพื้นท่ีภูเขาสูง สลับซับซ้อน ท่ีมีทรัพยากรป่าไม้อุดม
สมบูรณ์ ผูค้นในพื้นท่ีน้ีมกัอาศยัพึ่งพิงป่าเป็นหลกั ตั้งแต่เกิดจนตาย  ความเช่ือ ประเพณี วฒันธรรม
ต่างๆ ก็มกัจะมีความเก่ียวขอ้งกบัป่า โดยแสดงออกมาในการปฏิบติัตวัต่อป่า เช่น ชาวกะเหร่ียงจะนาํ
สายสะดือของเด็กแรกเกิดไปไวก้บัตน้ไมใ้หญ่ในป่า และเช่ือวา่ตน้ไมคื้อชีวิตของเด็ก และจะตอ้งดูแล
รักษาตน้ไมน้ั้นตลอดไป เป็นตน้  
  ทรัพยากรธรรมชาติพื้นฐาน คือ ทรัพยากรธรรมชาติท่ีชุมชนมี เช่น ดิน นํ้ า ป่าไม ้
สัตวป่์า แหล่งอาหาร แหล่งนํ้ า ลกัษณะของทรัพยากรท่ีชุมชนมี เช่น ความอุดมสมบูรณ์ ความขาด
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แคลน ลกัษณะของพืชพนัธ์ุ ความหลากหลายของพืชพนัธ์ุ โดยในเร่ืองของทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอ้ม ในแต่ละชุมชนบนพื้นท่ีสูงมีความเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรหลายส่วน ทั้งทรัพยากรป่าไม ้
ดิน นํ้ า ดงันั้นในการศึกษาชุมชน การแบ่งการศึกษาทรัพยากรออกเป็นหมวดหมู่ ก็จะทาํให้ง่าย และ
ไดข้อ้มูลครบถว้น เช่น ทรัพยากรป่าไม ้ทรัพยากรดิน และทรัพยากรนํ้า 

2. แบบแผนการด ารงชีวติ 
  เป็นการศึกษา เรียนรู้ ชุมชนในดา้น การดาํเนินชีวิตตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงแบบ
แผนการดํารงชีวิตจะสะท้อนความรู้ ภูมิปัญญา ความเช่ือของชุมชน ในการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากร และการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น เช่น การทาํนาขั้นบนัได การทาํไร่ การทาํเหมืองฝาย การเล้ียง
ผี โดยการส่งผ่านความรู้ต่างๆ เหล่าน้ี มีในลกัษณะต่างๆ เช่น บทภาษิต คาํกลอน แหล่งเรียนรู้ หรือ
การสืบทอดผ่านวฒันธรรมความเช่ือบางอย่าง เช่น พิธีกรรมการบวชป่า พิธีดงเซ้ง การเล้ียงผีขุนนํ้ า   
ดงันั้น ควรจะตอ้งศึกษาแบบแผนการดาํรงชีวติของชุมชน ในประเด็นต่างๆ ไดแ้ก่  

ลกัษณะทางสังคม เช่น ระบบสังคม ศาสนา ความเช่ือ วฒันธรรม ประเพณี ตลอดจน 
วถีิชีวติ เช่น ลกัษณะการสร้างบา้นเรือน ลกัษณะการทาํมาหากิน เป็นตน้  

นับเป็นความสําคัญมากในการศึกษาชุมชนบนพื้นท่ีสูง ซ่ึงค่อนข้างจะมีแบบ
แผนการดาํรงชีวติท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะหลายแบบ  

3. กฎกติกา 
  การอยู่ร่วมกันของชุมชน เพื่อให้เกิดความสงบสุข เรียบร้อย หรือการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนต่างๆ ลว้นมีกฎกติกา ในการกาํกบัดูแลร่วมดว้ย โดยกฎกติกาในชุมชน
มีทั้ งแบบลายลักษณ์อักษร และไม่ เป็นลายลักษณ์อักษร ซ่ึงอาจมีท่ีมาท่ีแตกต่างกัน และมี
ความสามารถในการใชบ้งัคบัในชุมชนไดแ้ตกต่างกนั  กฎกติกา ในแต่ละชุมชนจะเป็นตวักาํกบัแนว
ปฏิบติัของคนในชุมชน ซ่ึงควรศึกษาแยกยอ่ยไปในประเด็นของส่ิงท่ีทาํให้เกิดกฎระเบียบของแต่ละ
ชุมชนด้วย เพราะเป็นพื้นฐานท่ีสําคัญในการปรับตัวของชุมชน รวมทั้ งส่ิงท่ีทําให้กฎกติกามี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงมีประเด็นท่ีควรศึกษา คือ  

1. ระเบียบ กฎ ขอ้ปฏิบติัของชุมชนในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ดิน นํ้ า ป่าไม ้
ทั้งท่ีชุมชนไดบ้นัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร และไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร (มุขปาฐะ) 

2.พฒันาการของการกาํหนดกฎ กติกาของชุมชน ซ่ึงในแต่ละชุมชนมกัจะมีพื้นฐาน
ของกฎกติกา ใน 2 ลกัษณะ คือ พฒันาการจากกลไกท่ีเป็นทางการ และพฒันาการจากกลไกตาม
ธรรมชาติ ซ่ึงทั้งสองลกัษณะน้ี มีท่ีมาและใหผ้ลในการใชท่ี้แตกต่างกนั 
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3. รูปแบบการใชก้ฎกติกา ซ่ึงเป็นตวัควบคุมการใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของคนภายใน
ชุมชน ไม่วา่จากทรัพยากรธรรมชาติ การอยูร่่วมกนั กติกาทางสังคม มกัพบใน 2 รูปแบบ คือ กฎกติกา
ทางตรง และกฎกติกาทางออ้ม 

4.ส่ิงท่ีมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์ ในการกาํหนดกฎกติกา กฎกติกาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชน ไม่วา่จะเป็นทางตรงหรือทางออ้ม ไม่ไดเ้กิดข้ึนมาโดดๆ แต่มกัมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์ หรือมี 
ส่ิงต่างๆ ท่ีอยูเ่บ้ืองหลงั เช่น วถีิชีวติ ความตระหนกั จิตสาํนึก สถานการณ์ปัญหา  

5. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการกาํหนดกฎ กติกา 
6. เง่ือนไข ปัจจยัความสําเร็จของชุมชนในการใช้กฎ กติกาในการอยู่ร่วมกนัและ

ดาํรงไวซ่ึ้งประเพณีวฒันธรรม ผา่นจารีตปฏิบติัท่ีสอดคลอ้งกบัธรรมชาติตวัอยา่งเช่น การกาํหนด กฎ 
กติกา ของชุมชนบา้นเสาแดง ผา่นพิธีกรรมต่างๆ 

4. กลไกการมีส่วนร่วม 
  การมีส่วนร่วมมีความสําคญัมากในการจดัการด้านต่างๆ ในชุมชน ไม่ว่าจะเป็น 
ปัญหาความขดัแยง้ หรือการจดัการทรัพยากรท่ีเหมาะสม และย ัง่ยืน ซ่ึงการมีส่วนร่วมน้ี เป็นทั้งการมี
ส่วนร่วมภายในชุมชน และชุมชนกบัหน่วยงานท่ีเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัชุมชนนั้นๆ ด้วย บ่อยคร้ังท่ีมี
แนวคิดดีแต่ขาดการมีส่วนร่วม ก็ไม่อาจทาํใหแ้นวนโยบายท่ีวางไว ้ประสบความสําเร็จได ้การมีส่วน
ร่วมของชุมชน จึงเป็นเร่ืองสําคญั เพราะจะเป็นปัจจยัสําคญัในการออกแบบกระบวนการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน 

 ดงันั้น การจดัการขอ้มูลและการจดัเก็บขอ้มูลโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนตอ้งทาํ
ความเขา้ใจกลไกการมีส่วนร่วมในชุมชนดว้ย ไดแ้ก่ ลกัษณะการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ท่ีผา่น
มาของชุมชน   ทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ กลุ่ม องคก์ร หน่วยงาน ท่ีไดเ้ขา้มามีส่วนร่วม
ในชุมชน และผลการทาํกิจกรรมท่ีผา่นมา เพื่อใหเ้ห็นระดบัการมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมต่างๆ 
ทั้งของชุมชนเอง และหน่วยงาน องคก์รต่างๆ นอกจากน้ีการศึกษาลกัษณะต่างๆ ของการมีส่วนร่วม
ในชุมชนจะทาํใหเ้ห็นพนัธมิตร ท่ีจะเขา้มามีส่วนร่วมคิด ร่วมทาํ ร่วมรับประโยชน์ ท่ีจะส่งผลดีต่อไป
กบัชุมชน 
   5. กจิกรรม  
  กิจกรรมต่างๆ ในชุมชน เป็นส่ิงสะทอ้นแนวคิด ท่ีชุมชนมีต่อส่ิงนั้นๆ เช่น การบวช
ป่า สืบชาตาแม่นํ้ า ท่ีบางชุมชนใชเ้ป็นกุศโลบายในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติไดเ้ป็น
อยา่ง 
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วธีิการ 
การศึกษาองค์ประกอบของการจดัเก็บและจดัการข้อมูลโดยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน มีวธีิการท่ีคน้พบจากการวจิยัคือ การนาํขอ้มูลลงในกล่อง หรือ ประเด็นท่ีจดัทาํข้ึน ในลกัษณะ
ของตารางรายการ เน่ืองจากเม่ือเข้าไปหาข้อมูลในชุมชนจริงๆ แล้ว ข้อมูลต่างๆ ได้มาจากการ
สัมภาษณ์ พดูคุยซ่ึงอาจมีหลายๆ เร่ือง หลายๆ ประเด็นในคราวเดียวกนั  เม่ือพูดคุยเสร็จแลว้ในแต่ละ
คร้ังควรนาํข้อมูลท่ีได้มาบนัทึกลงในกล่องประเด็นท่ีจดัทาํไว ้ก็จะช่วยให้ไม่สับสน เห็นขอ้มูลท่ี
ชดัเจน รู้วา่ยงัขาดขอ้มูลอะไร และสามารถวางแผนการเก็บขอ้มูลในคร้ังต่อๆไปได ้ 
 

ตัวอย่าง 
      ตารางรายการเพือ่เกบ็ข้อมูลชุมชน 

    (สามารถดูรายละเอียดตัวอย่างได้ใน ตาราง  1  แสดงบริบทพืน้ฐานของแต่ละชุมชน) 

ประเด็น (กล่องบันทกึ) ข้อค้นพบ 
เช่น ... 
1. สภาพทรัพยากรพื้นฐาน 

- ชาติพนัธ์ุ (กลุ่มชนเผา่) 
- สภาพทางภูมิศาสตร์ 
- ทรัพยากรธรรมชาติพื้นฐาน 

 

2. แบบแผนการดาํรงชีวติ 
- เป้าหมายในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 
- รู ป แ บ บ แ ล ะ ก ล ไ ก ก า ร จั ด ก า ร

ทรัพยากรธรรมชาติ 
- พิธีกรรม ความเช่ือ 
- ผูน้าํ 

 

3. กฎกติกา  
4. กลไกการมีส่วนร่วม 

- การมีปฏิสัมพนัธ์กบัภายนอก 
 

5. กิจกรรม  
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ขั้นที ่3 “ชวนวเิคราะห์” 
การจดัการขอ้มูล หรือการวิเคราะห์ขอ้มูล เป็นการนาํขอ้มูล ขอ้เท็จจริงท่ีรวบรวม

ไดม้าแปลความหมาย ให้เห็น ภูมิหลงั วิถีชีวิต แนวคิด ท่ีนาํมาสู่การปฏิบติั การจดัการ ในเร่ืองท่ีเรา
สนใจเช่น ประเด็นของการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม ก็จะทาํให้เราเห็น และเขา้ใจ 
ชุมชนรอบดา้นมากข้ึน ซ่ึงการวิเคราะห์ชุมชนของตนเอง จะทาํให้ชุมชนไดเ้ห็นในบางส่ิงของชุมชน 
ท่ีอาจเคยเห็นจนชินตา แต่ไม่สามารถตีความส่ิงนั้นๆ ได ้เช่น ประเพณีวฒันธรรมบางอยา่ง เม่ือนาํมา
วเิคราะห์แลว้กลบัพบวา่เป็นจุดดี ท่ีสามารถนาํมาปรับใชใ้นการดูแลรักษาทรัพยากรป่าไมข้องชุมชน
ได ้

การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน  หรือท่ีนักวิชาการเรียกว่า SWOT มาช่วยในการ
วิเคราะห์ชุมชน เน่ืองจากเป็นวิธีการศึกษาชุมชนท่ีไม่ยุ่งยาก และไม่ใช้แนวคิด ทฤษฎีท่ีมากมายนกั 
สามารถทาํได้ง่าย โดยอาศัยความสามารถพื้นฐานของผูว้ิเคราะห์ คือ สติ สมาธิ ความละเอียด
รอบคอบ ความซ่ือสัตย์กับข้อมลู และความเข้าใจชุมชน  

ขอ้ดี 
การวเิคราะห์จุดแขง็ จุดอ่อนน้ี ทาํใหผู้ศึ้กษาเขา้ใจภาพรวมของชุมชนมากยิ่งข้ึน ดว้ย

การศึกษาทั้งปัจจยัภายนอกและปัจจยัภายในชุมชน โดยเป็นการประเมินสถานการณ์ ซ่ึงช่วยกาํหนด
จุดแข็งและจุดอ่อนจากสภาพแวดลอ้มภายใน โอกาสและอุปสรรคจากสภาพแวดลอ้มภายนอก  ท่ีมี
ผลต่อชุมชน เรียกไดว้า่เป็นการมองโดยภาพรวม เรียกให้เขา้กบัยุคสมยัน้ีก็คือการมองแบบบูรณาการ
นัน่เอง  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

จุดแข็ง 

 

จุดอ่อน 

 

โอกาส 

 

อุปสรรค 

 

ปัจจยั 
ภายใน 

 

ปัจจยั
ภายนอก 

 

เป็นประโยชน์  
 

เป็นอปุสรรค 
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วธีิการ คือ 
1. วเิคราะห์ปัจจัยภายในชุมชน ได้แก่ 
1) จุดเด่น จุดแขง็  
การวิเคราะห์ตามSWOTเป็นผลมาจากปัจจยัภายในชุมชน ท่ีจะส่งเสริม สนบัสนุน

การจดัการท่องเท่ียวของชุมชน จุดแข็ง เป็นความแข็งแกร่ง หรือขอ้ดี ท่ีเกิดจากสภาพแวดลอ้มภายใน
ชุมชน หรือส่ิงท่ีชุมชนมี เช่น จุดแขง็ดา้นพิธีกรรม ความเช่ือ จุดแขง็ดา้นความสามคัคี จุดแข็งดา้นผูน้าํ 
โดยจะตอ้งนาํจุดแข็งมาใช้ประโยชน์ในการกาํหนดแนวทางการจดัการเท่ียวท่ีเหมาะสมของชุมชน
ต่อไป 
  หลายชุมชนเม่ือไดมี้โอกาสทบทวนตวัเองแลว้ พบวา่ มีส่ิงดีๆ มากมายในชุมชนท่ีมี
อยูแ่ลว้ แต่ไดเ้ลือนหายไปกบัการเปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ ทั้ง สภาพเศรษฐกิจ สังคม การร้ือฟ้ืนเอาส่ิงท่ี
ชุมชนมี มาใช้ในการจดัการทรัพยากร เช่น ความเช่ือ ภูมิปัญญา พิธีกรรม ส่งผลดีให้ ชุมชนมีความ
ภาคภูมิใจในตวัเอง และเป็นวถีิท่ีแทจ้ริงของชุมชน  

2) จุดอ่อน 
หลกัการSWOTเป็นส่ิงท่ีชุมชนยงัขาด และตอ้งการความรู้ หรือการสนบัสนุนจาก

ภายนอก เพื่อนาํมาเพิ่มเติมปรับปรุง หรือเป็นจุดดอ้ย อนัเป็นผลมาจากปัจจยัภายใน ส่ิงท่ีเป็นอุปสรรค
ในชุมชน ท่ีจะขดัขวางให้การจดัการท่องเท่ียวของชุมชนไม่ประสบความสําเร็จ เช่น จุดอ่อนดา้นการ
มีส่วนร่วม โดยเป็นปัญหาหรือขอ้บกพร่องท่ีเกิดจากสภาพแวดลอ้มภายในชุมชน ท่ีจะตอ้งหาวิธีใน
การแกปั้ญหานั้น 

การศึกษาเรียนรู้จากพื้นท่ีตวัอย่างอ่ืนเป็นแนวทางหน่ึง ท่ีหลายชุมชนเลือกในการ
เสริมจุดท่ีชุมชนขาด ซ่ึงชุมชนจะสามารถนาํวิธีการ แนวทางของพื้นท่ีตวัอยา่งท่ีดี ท่ีไดเ้คยปฏิบติัจน
ประสบความสําเร็จมาแลว้ มาใช้ในพื้นท่ีชุมชนของตวัเอง ขอ้ดีของวิธีการน้ี คือ รวดเร็ว ชุมชนไม่
ตอ้งลงมือลองผิดลองถูกดว้ยตวัเองบ่อยคร้ัง แต่ก็ตอ้งระมดัระวงัและทาํความเขา้ใจก่อนว่า การหยิบ
ยกเอาแนวทางของพื้นท่ีตวัอยา่ง ตอ้งอยูบ่นพื้นฐานความเขา้ใจ ในบริบทแวดลอ้มต่างๆ ดว้ย โดย การ
ปรับประยุกต์ใช้ อาจไม่ต้องคาํนึงว่าตวัอย่างท่ีดีน้ี เป็นตวัอย่างจากใคร แต่ควรทาํความเขา้ใจว่า 
ตวัอยา่งท่ีดีน้ีมีความน่าสนใจ และมีจุดเด่นอยา่งไร ชุมชนตวัอย่างนั้นๆ จึงสามารถจดัการท่องเท่ียว
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ของตนเองผา่นการเปล่ียนแปลงไดอ้ยา่งเหมาะสม จนสามารถดาํรงฐานทรัพยากรของตนเองไดอ้ยา่ง
ดีในปัจจุบนั 

 
 
2. วเิคราะห์ปัจจัยภายนอกชุมชน คือ 
1) โอกาส  
การวิเคราะห์SWOTเป็นส่ิงท่ีอยู่รอบๆ ภายนอกชุมชนท่ีจะมีผลดีต่อชุมชน โอกาส 

ซ่ึงเกิดจากปัจจยัภายนอก เป็นผลจากการท่ีสภาพแวดลอ้มภายนอกชุมชนเอ้ือประโยชน์หรือส่งเสริม
การดาํเนินงาน โอกาสแตกต่างจากจุดแข็งตรงท่ีโอกาสนั้นเป็นผลมาจากสภาพแวดลอ้มภายนอก แต่
จุดแข็งนั้นเป็นผลมาจากสภาพแวดล้อมภายใน เราจะต้องเสาะแสวงหาโอกาสอยู่เสมอ และใช้
ประโยชน์จากโอกาสนั้น เช่น นโยบายเก่ียวกบัจดัการท่องเท่ียว ของประเทศในขณะนั้น หรือ แนวคิด
ของผูบ้ริหาร เช่นนายอาํเภอ อบต. หรือผูว้่าราชการ ท่ีมีการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน 

 2) อุปสรรค  
เป็นการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงภายนอกว่าอะไรบา้ง ท่ีจะเป็นอุปสรรคในการ

จดัการท่องเท่ียวของชุมชน อุปสรรคซ่ึงเกิดจากปัจจยัภายนอก เป็นขอ้จาํกดัท่ีเกิดจากสภาพแวดลอ้ม
ภายนอก ซ่ึงชุมชนจาํเป็นตอ้งปรับแนวทางใหส้อดคลอ้งและพยายามขจดัอุปสรรคต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน 
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 ขั้นที ่4 “น าไปใช้” 
เม่ือเราไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลชุมชนแลว้ ชุมชน และหน่วยงาน คงจะไดรู้้จกั และเขา้ใจ

ชุมชนมากข้ึน และน่าจะไดเ้ห็น จุดเด่น จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค ท่ีจะสามารถนาํมาใช้ในการ
ออกแบบ แนวทางการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม กฎ กติกาท่ีเหมาะสมของชุมชน
นั้นได ้โดยควรเร่ิมตน้จากส่ิงท่ีง่ายๆ ก่อน เพื่อเป็นการนาํร่อง แลว้จึงค่อยๆ ขยบั การนาํไปใชใ้นเร่ือง
อ่ืนๆ ต่อไป (ติดตามรายละเอียด วธีิการวเิคราะห์ และนาํไปใชจ้ากพื้นท่ีตวัอยา่งไดใ้น ภาคผนวก) 
  วธีิการ คือ  

1.นาํขอ้มูลท่ีไดศึ้กษามาประมวลเพื่อดูวา่ ชุมชนน่าจะนาํแนวทางใดมาปรับเป็น กฎ 
กติกาหรือกิจกรรม นาํร่องก่อน โดยควรเร่ิมจากจุดท่ีเป็นพื้นฐานของชุมชน ขอ้เด่นของชุมชน แกไ้ข
จุดท่ีชุมชนอ่อนหรือยงัขาดไป และพยายามเสาะหาโอกาสจากภายนอกท่ีจะช่วยส่งเสริมการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน 

2. ร่วมกนักาํหนด กฎ กติกา หรือออกแบบกิจกรรมนาํร่อง อย่างมีส่วนร่วม และมี
แบบแผนเป็นเร่ืองเป็นราว โดยอาจร่างแผนกิจกรรมคร่าวๆ เพื่อให้ชุมชนได้เห็นภาพร่วมกัน ใน
ประเด็นต่างๆ เช่น ปัญหาและความสําคญัของกิจกรรม วตัถุประสงค ์ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ ระยะเวลา 
กลุ่มเป้าหมาย วิธีการ เคร่ืองมือท่ีจะใช้ดาํเนินกิจกรรม ผูท่ี้จะมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรม และ
งบประมาณ เป็นตน้  
  หากเปรียบเทียบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน เป็นการทาํอาหาร หากทาํอาหาร
ง่ายๆ ท่ีมีขั้นตอนไม่ยุง่ยาก ใชว้สัดุท่ีหาไดง่้าย และเป็นอาหารพื้นๆ ท่ีใครๆ ก็กินได ้.....คนกินก็ติดใจ 
และเม่ือจะทาํให้กินอีก ก็อยากกิน แต่ถา้เป็นอาหารยากๆ มีวสัดุ และขั้นตอนพิสดารไปกวา่ ท่ีเคยกิน 
คนกินไม่ชินรสชาติ ก็อาจเขด็ขยาด ไม่ขอร่วมวงอีก   
 

ขั้นที ่5 “ติดตามผล” 
การติดตามผล เป็นการทบทวนส่ิงท่ีทาํร่วมกัน เหมือนเป็นการประเมินผลการ

ทาํงานเล็กๆ เพื่อท่ีจะดูวา่ส่ิงท่ีไดช่้วยกนัคิด ช่วยกนัทาํ ไม่วา่จะเป็น กฎ ระเบียบ หรือกิจกรรม วิธีการ
จดัการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน มีส่ิงใดท่ีดี หรือไม่ดีบ้าง ส่ิงไหนท่ียงัตอ้งปรับปรุงแก้ไข และ
ร่วมกนัหาแนวทางปรับปรุง ให้ดีข้ึน ท่ีนอกจากจะไดพ้ฒันางานแลว้ ยงัไดพ้ฒันาคนไปดว้ย และทาํ
ใหเ้ห็นถึงแนวทางของกิจกรรมท่ีน่าจะสานต่อไปในอนาคตดว้ย   
อาจทาํไดใ้น 2 ลกัษณะ คือ  
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1. การถอดบทเรียนท่ีทาํหลงักิจกรรมทนัที เป็นการจดัการความรู้หลงัจากเสร็จส้ิน
การทาํงาน มีขอ้ดี คือ ขอ้มูลท่ีไดมี้ความสด เพราะทาํทนัทีท่ีกิจกรรมเสร็จ ทาํให้ไดเ้ห็นส่ิงท่ีดี หรือไม่
ดีในแต่ละกิจกรรม และสามารถนาํไปแกไ้ขเพื่อดาํเนินการกิจกรรมอ่ืนต่อไป 

2. การประเมินผลการทาํงานทั้งหมด เม่ือไดด้าํเนินการเสร็จส้ินทั้งหมดแลว้ โดยเป็น
การประเมินผลแบบมีส่วนร่วมกนัทุกฝ่าย 

วธีิการ 
วิธีการประเมินผลสามารถทาํไดด้ว้ยวิธีการง่ายๆ โดยการมานัง่คุยกนั แบบไม่เป็น

ทางการ อาจเป็นการนัง่ลอ้มวงคุยกนัแบบสบายๆ โดยการใช้คาํถามง่ายๆ ให้คนท่ีไดมี้ส่วนร่วมกนั
ทาํงานทุกส่วนได ้เล่าใหฟั้งถึงประเด็นต่างๆ ไดแ้ก่ 

1.ในภาพรวมของงานส่ิงไหนท่ีดี ส่ิงไหนท่ียงัขาดตกบกพร่อง  
2. แต่ละคนไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง ไดบ้ทเรียนอะไรจากการทาํงานคร้ังน้ี  
3. ในอนาคตจะทาํอะไรกนัต่อ วางแผนงานต่อไปอยา่งไรดี และใครจะมาช่วยเรา

บา้ง  เป็นตน้ 
 

2. ปัจจัย เงื่อนไขในการจัดเกบ็และจัดการข้อมูลโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
  จากการวิจยัการจดัเก็บและจดัการขอ้มูลโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ทั้ง 3 ชุมชน 
พบวา่ ในแต่ละชุมชน นั้นมี ปัจจยั และเง่ือนไข เขา้มาเก่ียวขอ้งเสมอ อาจแตกต่างไปในแต่ละชุมชน 
แต่โดยรวมแลว้ ส่ิงสําคญัท่ีเป็นเง่ือนไขของการทาํงาน ประกอบดว้ย ปัจจยั เง่ือนไขทั้งภายในชุมชน 
ไดแ้ก่ ผูน้าํ การมีส่วนร่วม และจารีตประเพณีของชุมชน และปัจจยั เง่ือนไขภายนอกชุมชน ไดแ้ก่ การ
หนุนเสริมจากภายนอก มีรายละเอียดดงัน้ี 

ปัจจัย เง่ือนไขภายในชุมชน  ได้แก่  
1. ผู้น า  

  เม่ือจะเขา้ทาํงานกบัชุมชน คนแรกท่ีเรานึกถึงคือ ผูน้าํหรือแกนนาํ ซ่ึงผูน้าํส่วนใหญ่
ท่ีเราใหค้วามสาํคญัก็คือ พอ่หลวง หรือผูใ้หญ่บา้น ซ่ึงเป็นผูน้าํท่ีไดรั้บการแต่งตั้งอยา่งเป็นทางการ ใน
การทาํหนา้ท่ีผูน้าํในชุมชนนั้นๆ แต่จริงๆ แลว้ ในชุมชนทอ้งถ่ิน  มีผูน้าํอีกหลายกลุ่มท่ีเราอาจยงัมอง
ไม่เห็นเม่ือยงัไม่เขา้ชุมชน เช่น ผูอ้าวโุส ผูท้าํพิธีกรรม ผูน้าํดา้นความเช่ือ จิตวิญญาณ ซ่ึงเป็นผูน้าํท่ีไม่
เป็นทางการ บางชุมชนมีบทบาท ความสาํคญัมากกวา่ ผูน้าํท่ีเป็นทางการดว้ยซํ้ าไป  
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ความสาํคญัของ “ผูน้าํ” 
ผูน้ําหรือแกนนํา เป็นปัจจัย เง่ือนไขสําคัญประการหน่ึงท่ีมีส่วนช่วยให้ชุมชน

ประสบความสําเร็จหรือความลม้เหลว หากเราเปรียบชุมชนเหมือนกบัเรือลาํหน่ึงการท่ีเรือจะแล่นสู่
ฝ่ังได้อย่างปลอดภยั มีองค์ประกอบหลายอย่างทั้ง ความสามารถของลูกเรือ และสภาพทะเล แต่
องค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีสุดคือกปัตนัหรือผูน้าํในเรือลาํนั้นหากกปัตนัไม่มีความรู้ ความสามารถท่ี
เพียงพอ โอกาสท่ีเรือจะเขา้สู่ฝ่ังไดอ้ย่าง ปลอดภยัก็จะมีน้อยแต่หากกปัตนัมีความรู้ความสามารถมี
ประสบการณ์ความชาํนาญท่ีดีแล้วโอกาสท่ีเรือจะเขา้สู่ฝ่ังได้อย่างปลอดภยัก็จะมีสูง เช่นเดียวกับ 
ชุมชนหากมีผูน้าํหรือ ผูบ้ริหารท่ีมี ความรู้ สามารถ ประสบการณ์ ความเช่ียวชาญ ชุมชนก็จะสามารถ
ดาํเนินกิจกรรมต่างๆ ประสบความสาํเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไวไ้ด ้

ในอดีตลกัษณะผูน้าํหรือแกนนาํท่ีดีและเขม้แข็งนั้น จะมองเพียงในด้านกายภาพ 
บุคลิกภาพ ความรู้ความสามารถ ความมั่งคั่ง และบารมี เท่านั้ น แต่สําหรับในปัจจุบันมีความ
เปล่ียนแปลงด้านต่างๆ อยู่ตลอดเวลา ผูน้ําท่ีดีและเข้มแข็ง จึงต้องมีวิสัยทัศน์ท่ีกวา้งไกล มีการ
ติดต่อส่ือสารท่ีดี เพื่อท่ีจะนาํชุมชนไปสู่ความสําเร็จ ขณะเดียวกนัก็ตอ้งทาํให้คนในชุมชนเกิดความ
พึงพอใจดว้ย  

ผูน้าํหรือแกนนาํท่ีพบในชุมชน แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คือ  
ผูน้ ําท่ีเป็นทางการ คือ ผูน้ําท่ีได้รับการแต่งตั้ง มีตาํแหน่งอย่างเป็นทางการ ให้มี

อาํนาจ หน้าท่ีในการดาํเนินการอย่างหน่ึงอย่างใดตามกฎระเบียบของชุมชน เช่น ผูใ้หญ่บา้น (พ่อ
หลวง)  คณะกรรมการหมู่บา้น  

ผูน้าํท่ีไม่เป็นทางการ คือ ผูน้าํท่ีไม่ไดมี้ตาํแหน่งเป็นทางการ แต่สมาชิกในชุมชนให้
การยอมรับ และยกยอ่งให้เป็นผูน้าํ เพราะเขามีคุณสมบติับางประการท่ีสมาชิกในชุมชนตอ้งการ ให้
การยอมรับ หรือให้ความไวว้างใจ เช่น ประสบการณ์ ความรู้ความสามารถ มนุษยส์ัมพนัธ์ เป็นท่ี
เคารพ เช่ือถือของคนในชุมชน เช่น ผูน้าํทางศาสนา พิธีกรรม (ปู่ จารย)์ ผูอ้าวโุส  

แต่ไม่ว่าจะเป็นผูน้าํลกัษณะใด ส่ิงสําคญัท่ีจะทาํให้เกิดความสําเร็จ ในการจดัการ
ขอ้มูลเพื่อการท่องเท่ียว ผูน้ําของชุมชนเหล่าน้ีจะต้องมีภาวะผูน้าํท่ีจะสามารถนาํพาชุมชน ไปสู่
ความสาํเร็จในการจดัการท่องเท่ียวได ้ 

ภาวะผูน้าํ หรือ ความเป็นผูน้าํ  คือ ความสามารถในการนาํ เป็นส่ิงสําคญัยิ่งสําหรับ
ความสาํเร็จของผูน้าํ เป็นกระบวนการท่ีบุคคลใดบุคคลหน่ึง หรือกลุ่มผูน้าํ พยายามใชอิ้ทธิพลของตน
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หรือกลุ่มตน กระตุน้ ช้ีนาํ ผลกัดนั ให้บุคคลอ่ืน หรือกลุ่ม บุคคลอ่ืน มีความเต็มใจ และกระตือรือร้น
ในการทาํส่ิงต่าง ๆ ตามตอ้งการ โดยมีความสาํเร็จของกลุ่ม หรือชุมชนเป็นเป้าหมาย 

โดยจากการศึกษากระบวนการจดัเก็บและจัดการข้อมูลโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนทั้ง 3 ชุมชน พบว่า ภาวะผูน้าํท่ีส่งผลต่อความสําเร็จของ
กระบวนการทาํงาน ไดแ้ก่ 

1. เป็นผูท่ี้ชุมชนใหก้ารยอมรับนบัถือ 
2. มีวสิัยทศัน์ มุมมองท่ีดีในการอนุรักษ ์และการพฒันา   
3. มีความมุ่งมัน่ ในการอนุรักษ ์และพฒันาชุมชน รวมทั้งมีจุดยนืท่ีแน่นอน 
4. รับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในชุมชน 
5. มีการทาํงานท่ีโปร่งใส ชุมชนสามารถตรวจสอบได ้ 
6. มีการส่ือสาร พดูคุยกบัสมาชิกในชุมชนในการท่องเท่ียวอยูต่ลอดเวลา เช่น ในการ

ประชุมชาวบา้นทุกเดือน หรือในพิธีกรรมต่างๆ  
7. กระตือรือร้น คน้หาความรู้ใหม่ๆ อยู่เสมอ จากภายนอกชุมชน แล้วนาํมาบอก

กล่าวแก่สมาชิกในชุมชน และนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชุมชนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
8. การใหชุ้มชนไดมี้ส่วนร่วมคิด ร่วมทาํ ร่วมรับผลประโยชน์อยา่งเท่าเทียมกนั 
9. มีการใชก้ฎระเบียบกบัสมาชิกในชุมชน และคนนอกชุมชนอยา่งเท่าเทียมกนั   
10. รู้จกัใชป้ระโยชน์จากองคก์ร หรือหน่วยงานภายนอกไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 
2. การมีส่วนร่วม 
การมีส่วนร่วม คือ การให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการต่างๆ ของการ

พฒันา หรือการดาํเนินกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน ตั้งแต่เร่ิมตน้จนส้ินสุด ได้แก่ การร่วมกนัคน้หา
ปัญหา การวางแผน การตดัสินใจ การระดมทรัพยากร และเทคโนโลยีในทอ้งถ่ิน การบริหารจดัการ 
การติดตามประเมินผล รวมทั้งการรับผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนจากโครงการ โดยส่ิงท่ีทาํน้ีจะตอ้งมีความ
สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ และวฒันธรรมของชุมชนดว้ย 

ในการศึกษาคร้ังน้ี พบวา่ การมีส่วนร่วมของชุมชน เป็นปัจจยั เง่ือนไขสําคญัท่ีนาํมา
สู่ความสาํเร็จ ซ่ึงเป็นการมีส่วนร่วมทั้งภายในชุมชน และชุมชนกบัหน่วยงาน ตามบทบาทหนา้ท่ีของ
แต่ละส่วน เช่น การท่ีชุมชนและหน่วยงาน ไดร่้วมกนัวิเคราะห์ชุมชนก่อนการนาํแนวทางการจดัการ
ใด การจดัการหน่ึงเขา้ไปดาํเนินการในชุมชน ก็จะทาํให้มีความเขา้ใจชุมชนดีกว่าท่ีหน่วยงานจะนาํ
เพียงนโยบายแบบสาํเร็จรูปเขา้ไปใชโ้ดยยงัไม่รู้จกัชุมชน  
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รวมทั้งแนวทางการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีเหมาะสม ของ
ชุมชน ก็ควรจะเป็นการดาํเนินงานร่วมกนัของทุกกลุ่มในชุมชน โดยตั้งอยูบ่นการดาํเนินงานอย่างมี
ส่วนร่วมในทุกกระบวนการ ด้วยความเขา้ใจชุมชนอย่างถ่องแท ้ก็จะทาํให้ได้แนวทางท่ีเหมาะสม
อยา่งแทจ้ริง  

กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน มีดงัน้ี 
1) การมีส่วนร่วมในการศึกษาชุมชน  เป็นการกระตุน้ให้ประชาชนไดเ้รียนรู้สภาพ

ของชุมชน การดาํเนินชีวิต ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม เพื่อใช้เป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ในการ
ทาํงาน ร่วมกนัคน้หาปัญหา สาเหตุของปัญหา และจดัลาํดบัความสาํคญัของปัญหา 

2) การมีส่วนร่วมในการวางแผน โดยมีการรวมกลุ่มอภิปราย แสดงความคิดเห็นเพื่อ
การกาํหนดนโยบาย วตัถุประสงค ์วธีิการ แนวทางการดาํเนินงาน และทรัพยากรท่ีจะตอ้งใช ้

3) การมีส่วนร่วมในการดาํเนินการพฒันา ด้วยการสนับสนุนด้านวสัดุ อุปกรณ์ 
แรงงาน เงินทุน หรือเขา้ร่วมบริหารงาน การใช้ทรัพยากร การประสานงาน และการดาํเนินการขอ
ความช่วยเหลือจากภายนอก 

4) การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการพฒันา เป็นการนาํเอากิจกรรมมาใช้
ใหเ้กิดประโยชน์ ทั้งดา้นวตัถุ และจิตใจ โดยอยูบ่นพื้นฐานความเท่าเทียมกนัของบุคคลและสังคม 

5) การมีส่วนร่วมในการติดตาม และประเมินผลการพฒันา เพื่อจะแกไ้ขปัญหาต่างๆ 
ท่ีเกิดข้ึนไดท้นัที 

สําหรับหน่วยงานทั้งรัฐ และเอกชนนั้ น  มีบทบาท หน้าท่ี สําคัญคือ ให้ความรู้ 
กระตุน้ สนบัสนุน และส่งเสริม ให้เกิดกิจกรรม และให้เกิดการมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน ซ่ึงส่ิงท่ีตอ้ง
ระวงัสําหรับหน่วยงานก็คือ หน่วยงาน องค์กรเป็นเพียง พี่เล้ียงเท่านั้น การตดัสินใจ การดาํเนินงาน
ข้ึนอยู่กบัชุมชนเป็นหลกั ถา้ทุกฝ่ายมีความเขา้ใจไดต้ามน้ีก็จะช่วยส่งเสริม ให้การจดัการทรัพยากรท่ี
เหมาะสมของชุมชน ประสบความสาํเร็จไดด้ว้ยดีอยา่งท่ีทุกฝ่ายหวงั   

 
  3. จารีตประเพณี   

จารีตประเพณี  คือ แบบแผนการปฏิบติัท่ีกระทาํสืบต่อกนัมาชา้นาน มกัถือเป็นกฎ
หรือระเบียบของสังคมท่ีเก่ียวกบัศีลธรรม ใครไม่ทาํตามจารีตจะถือวา่เป็นคนชัว่ท่ีไม่อาจจะอยูร่่วมใน
สังคมนั้นได ้เช่น การท่ีลูกจะด่าทอ หรือทาํร้ายพ่อแม่ ถือเป็นการกระทาํท่ีผิดจารีต หญิงไทยถือเป็น
จารีตท่ีจะไม่เปิดเผยร่างกายตนแก่สาธารณชน การท่ีหญิงไทยจะเปลือยอกในท่ีสาธารณะนั้นเป็นส่ิงท่ี
ผิดจารีตและน่าละอายอยา่งยิ่ง ในบางสังคมถือว่าหากมีคนทาํผิดจารีตไม่เพียงแต่ผูก้ระทาํผิดเท่านั้น
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จะถูกลงโทษ แต่คนในสังคมทั้งสังคมอาจไดรั้บโทษดว้ย เช่น การท่ีมีคนทาํผิดจารีตอาจทาํให้เกิด
ภาวะฝนแลง้ หรือเกิดอนัตรายจากภยัพิบติัอ่ืนๆ ได ้สังคมถือวา่ ถา้ผูใ้ดฝ่าฝืนหรืองดเวน้ไม่กระทาํตาม 
จะเป็นความผิดรุนแรง เพราะอาจมีผลทาํให้เกิดความเดือดร้อนมาสู่บุคคล ครอบครัว และชุมชนได ้
ทั้งน้ีมกัเก่ียวขอ้งกบัศีลธรรม บทบญัญติั หรือกฎหมาย ท่ีสังคมใหค้วามเช่ือถือ  
  จากการศึกษา พบว่า จารีตเป็นปัจจยั เง่ือนไขท่ีสําคญัในความสําเร็จของการจดัการ
ขอ้มูลในการออกแบบการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือการท่ีคนในชุมชนมีการยึดถือ ปฏิบติัตามจารีต
ประเพณีของชุมชนอยา่งเคร่งครัด จะส่งผลต่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนดว้ย เน่ืองจาก จารีต
ประเพณีต่างๆ ของชุมชน มกัมีความเก่ียวขอ้งกบั การประพฤติปฏิบติัตวัท่ีดี มีความเคารพเช่ือฟังการ
อบรมสั่งสอนของบรรพบุรุษ เช่น ความเช่ือเร่ืองผี  การลงโทษจากส่ิงชัว่ร้ายเม่ือฝ่าฝืนกฎ ท่ีเช่ือมโยง
กบักฎ ระเบียบต่างๆ ของชุมชน ทาํให ้ไม่กลา้ละเมิด ซ่ึงส่งผลต่อการร่วมกนัรักษากฎ ระเบียบนั้นได้
อยา่งเขม้แขง็ 

 
ปัจจัย เง่ือนไขภายนอกชุมชน  ได้แก่  

การหนุนเสริมจากภายนอก คือ การท่ีชุมชน ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงาน
ภายนอกชุมชน ไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานของรัฐ เอกชน หรือนักวิชาการ ในเร่ืองต่างๆ เช่น การ
สนบัสนุนงบประมาณ การใหค้วามรู้ คาํแนะนาํ การจดัทาํโครงการต่างๆ ในการจดัการท่องเท่ียว  

ในชุมชนท่ีไดศึ้กษาลว้นมีหน่วยงานภายนอกเขา้มามีส่วนเก่ียวขอ้งในชุมชนทั้งส้ิน 
ไม่มากก็นอ้ย ซ่ึงมีส่วนต่อความสําเร็จของการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มของชุมชน
เป็นอยา่งมาก เพราะในบางเร่ืองชุมชนไม่สามารถคิด และทาํดว้ยตนเองไดท้ั้งหมด จาํเป็นท่ีจะตอ้งให้
คน หรือหน่วยงานจากภายนอกช่วยในการขบัเคล่ือนในการส่วนของการจดัการขอ้มูล  

ลกัษณะการหนุนเสริมจากภายนอกท่ีนาํมาสู่ความสําเร็จ ท่ีพบในพื้นท่ีศึกษา ส่วน
ใหญ่เป็นหน่วยงานภาครัฐท่ีช่วยผลักดนัให้มีการดาํเนินการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ด้วยการ
สนบัสนุนดา้นต่างๆ เช่น ความรู้ กิจกรรม และงบประมาณ เป็นตน้  

ส่ิงท่ีเป็นส่วนสาํคญัร่วมดว้ย คือ ความสัมพนัธ์ระหวา่งชาวบา้นกบัหน่วยงาน ท่ีตอ้ง
มีการทาํงานร่วมกนัอย่างเป็นมิตร มีการให้ความช่วยเหลือในลกัษณะเก้ือกูลกนั โดยหน่วยงานไม่
วางตวัเป็นเจา้นาย และชาวบา้นไม่ทาํตวักร่าง ไม่ยอมรับความคิดเห็นใดๆ ก็เป็นส่วนท่ีสําคญัมาก
ทีเดียว ในการท่ีจะดาํเนินการจดัการขอ้มูลการเท่ียวโดยชุมชนไดส้าํเร็จ 
 



98 
 

 
 
 

ตอนที ่3 แนวทางการพฒันาผลติภัณฑ์ทีเ่ป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนในการจัดการ 
การท่องเทีย่วโดยชุมชน 

  ผลจากการจัดเก็บและจัดการข้อมูลโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อจัดการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนทั้ง 3 ชุมชน พบวา่แนวทางทางการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนใน
การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน มีราละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  1.ชุมชนบ้านวัดจันทร์ ได้กาํหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศวฒันธรรมชุมชน โดยเน้นความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนในการอยู่อาศัยพึ่ ง
ธรรมชาติ ผา่นวฒันธรรมและจารีตของชุมชน มีแนวทางในการพฒันา (ดูรายละเอียดในภาคผนวก) 
ดงัน้ี  
  1.1 การพฒันาพื้นท่ี สถานท่ีท่องเท่ียว 

1.1.1 พฒันารายการท่องเท่ียวในพื้นท่ีป่าสน วดัจนัทร์ 
   1.1.2 พฒันารายการท่องเท่ียวในพื้นป่าตน้นํ้าของชุมชน 
   1.1.3 พฒันารายการท่องเท่ียวพระธาตุ และ วดัจนัทร์ 
   1.1.4 พฒันารายการท่องเท่ียวตามปฏิทินในรอบปี 
  1.2 การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยเนน้การมีส่วนร่วม
ของกลุ่มองคก์รภายในชุมชน 
  1.3 การพฒันาผลิตภณัฑ์เพื่อสนบัสนุนการท่องเท่ียวในการเสริมสร้างรายไดข้อง
ชุมชน เช่น ปักผา้เดือย (ผูห้ญิง), ขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง, ผา้ทอ, อาหารตามฤดูกาล (นํ้าพริก) เป็นตน้ 
  1.4 การพฒันากฎกติการะเบียบชุมชนใหเ้อ้ือต่อการจดัการท่องเท่ียว 
 
  2.ชุมชนบ้านเสาแดง ได้กําหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือการ
ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมชุมชน โดยเน้นความเป็นอตัลักษณ์ของชุมชนในมิติทางวฒันธรรมและ
ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน มีแนวทางในการพฒันา (ดูรายละเอียดในภาคผนวก) ดงัน้ี 
  2.1 การพฒันาพื้นท่ี สถานท่ีท่องเท่ียว 

2.1.1 พฒันารายการท่องเท่ียวในพื้นท่ีวดัเสาแดง 
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   2.1.2 พฒันารายการท่องเท่ียวในพื้นพิธีกรรมของชุมชน  
   2.1.3 พฒันารายการท่องเท่ียวตามปฏิทินในรอบปี 
  2.2 การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยเน้นการมีส่วนร่วม
ของกลุ่มองคก์รภายในชุมชน 
  2.3 การพฒันาผลิตภณัฑ์เพื่อสนบัสนุนการท่องเท่ียวในการเสริมสร้างรายไดข้อง
ชุมชน เช่น วฒันธรรมประเพณี  ปีใหม่ใหญ่(กู่เซียะ)  ปีใหม่น้อย(เออ้ยี่ปา) พิธีไหวเ้ทพเจา้  ในมิติ
ทรัพยากรธรรมชาติ  เช่น  ดอยศาลเจา้(ดอยอ๊ิดามะ) และนํ้าตกบา้นเก่า  เป็นตน้  
 
  3.ชุมชนบ้านดงสามหมื่น ไดก้าํหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือการ
ท่องเท่ียวเชิงเกษตรวฒันธรรม โดยเน้นความเป็นอตัลักษณ์ของชุมชนในมิติทางวฒันธรรมและ
เกษตรกรรม มีแนวทางในการพฒันา (ดูรายละเอียดในภาคผนวก) ดงัน้ี 
  3.1 การพฒันาพื้นท่ี สถานท่ีท่องเท่ียว 

3.1.1 พฒันารายการท่องเท่ียวเชิงเกษตรธรรมชาติ 
   3.1.2 พฒันารายการท่องเท่ียวในการทาํไร่สตอเบอร่ีปลอดสาร 
   3.1.4 พฒันารายการท่องเท่ียวตามปฏิทินในรอบปี 
  3.2 การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยเนน้การมีส่วนร่วม
ของกลุ่มองคก์รภายในชุมชน 
  3.3 การพฒันาผลิตภณัฑ์เพื่อสนับสนุนการท่องเท่ียวในการเสริมสร้างรายไดข้อง
ชุมชน ประกอบด้วย ผลติภณัฑ์ชุมชน  เช่น ผา้ทอใยกัญชง  การปักผา้  การแปรรูปสตรอเบอร์ร่ี  
สินคา้  เช่น อาหารตามฤดูกาล  ประเพณีวฒันธรรม  วถีิชีวติ  พืชพรรณตามฤดูกาล โดยเนน้  กิจกรรม 
เส้นทางศึกษาธรรมชาติ (ดอยดงสามหม่ืน) ,แหล่งศึกษาประวติัศาสตร์ (บา้นเก่า :ป่าอนุรักษ์/วดัร้าง 
ลัว๊ะ)  การเขา้ร่วมกิจกรรม/ประเพณี/วถีิชีวติของชุมชน  เป็นตน้ 



บทที ่5 
สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
  การดาํเนินโครงการวิจยั “การจดัการข้อมูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการ
จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอาํเภอกลัยาณิวฒันา” เป็นโครงการวิจยัภายใตแ้ผนงานวิจยัการสร้างความ
เขม้แข็งให้ชุมชนบนพื้นท่ีสูงโดยใช้การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นเคร่ืองมือกรณีศึกษา อาํเภอกลัยาณิ
วฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ ให้ความสําคญัต่อการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมในการดาํเนินการ 
และใช้ กระบวนการเรียนรู้การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน หรือ CBT (Community Base Tourism) 
เป็นแนวคิดหลักในการปฏิบัติการวิจัย ผูว้ิจยัได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
ดงัต่อไปน้ี 
 

สรุปผลการวจิัย 
  การวิจยั “การจดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนอาํเภอกลัยาณิวฒันา” เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม เน้นความสําคญัไปท่ีการ
พฒันาคนในชุมชนผา่นกระบวนการจดัการขอ้มูล เพื่อคน้หาแนวทางการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน
อาศยัการสืบคน้ขอ้มูลของชุมชน โดยชุมชน ในการท่ีจะร่วมกาํหนดแนวทางการพฒันาอตัลกัษณ์ของ
ชุมชนโดยใช้การจดัการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือ ผูว้ิจยัได้สรุปผลการวิจยัท่ีเกิดข้ึนดังรายละเอียด
ต่อไปน้ี  
  การรวบรวมขอ้มูลเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ทางผูว้ิจยัได้มีการรวบรวม
ขอ้มูลทั้งในระดับอาํเภอ ตาํบล และ ชุมชน โดยกาํหนดขอบเขตของข้อมูลท่ีมีนัยต่อการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน อนัประกอบด้วยบริบทพื้นฐาน ท่ีรวมทั้งประวติัศาสตร์การตั้งถ่ินฐาน ในทุก
ระดบัของพื้นท่ีท่ีผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิจยั ซ่ึงประกอบดว้ย ประวติัศาสตร์การตั้งถ่ินฐาน ลกัษณะทาง
กายภาพของพื้นท่ี ประเพณีวฒันธรรม เศรษฐกิจ และสังคม ในมิติของการจดัการตนเอง ซ่ึงมี
รายละเอียดพอสรุปไดด้งัน้ี 
  ภาพรวมของอาํเภอกลัยาณิวฒันา มีการตั้งเป็นอาํเภอในปี 2552 อาํเภอกลัยาณิวฒันา 
ตั้งอยู่ทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของจงัหวดัเชียงใหม่ สภาพพื้นท่ีโดยทัว่ไปเป็นป่าและภูเขาสูงชัน
ลอ้มรอบ ตั้งอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ สภาพป่าเป็นป่าเบญจพรรณ มีอากาศหนาวเยน็ตลอดทั้งปี 
เป็นพื้นท่ีป่าไมแ้ละภูเขา 378,245 ไร่ การเกษตร 30,391 ไร่ ท่ีอยู่อาศยั 3,327 ไร่ และพื้นท่ีโล่ง
สาธารณะ 4,635 ไร่ มีปริมาณนํ้ าฝนเฉล่ีย 1,225 มิลลิเมตรต่อปี ฝนตกเฉล่ีย 122 วนัต่อปี และ มีอาณา
เขตติดต่อ ทิศเหนือ ติดต่อกบัอาํเภอปาย (จงัหวดัแม่ฮ่องสอน)  ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัอาํเภอสะเมิง 
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จงัหวดัเชียงใหม่ ทิศใต ้ติดต่อกบัอาํเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ และ ทิศตะวนัตก ติดต่อกบัอาํเภอ
เมืองแม่ฮ่องสอน (จงัหวดัแม่ฮ่องสอน) มีการแบ่งเขตการปกครอง อาํเภอกลัยาณิวฒันา ประกอบดว้ย 
3 ตาํบล 21 หมู่บา้น ไดแ้ก่ ตาํบลบา้นจนัทร์ มีจาํนวน 7 หมู่บา้น ตาํบลแม่แดด มีจาํนวน 7 หมู่บา้น 
และ ตาํบลแจ่มหลวง มีจาํนวน  7 หมู่บา้น  โดยมี ลกัษณะทางสังคม จะประกอบดว้ยชุมชนชาวเขา
หลายเผา่ เช่น กะเหร่ียง มง้ ลีซอ เป็นตน้ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทาํไร่ ทาํนา ทาํสวน และการทอผา้
เป็นอาชีพเสริม 
  มีสถานท่ีท่องเท่ียวสาํคญั ประกอบดว้ย  
  1. วดับ้านจนัทร์ ท่ีตั้งของเจดีย์เก่าแก่อายุกว่า ๑๐๐ ปี เป็นพุทธสถานท่ีน่าสนใจ 
ตั้งอยู่บริเวณ ใกลศู้นยศิ์ลปาชีพบา้นวดัจนัทร์ หมู่ท่ี 3 ตาํบลบา้นจนัทร์ อาํเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดั
เชียงใหม่  

2. ศูนยศิ์ลปาชีพบา้นวดัจนัทร์ เป็นสถานท่ีฝึกอบรมการทอผา้พื้นเมืองเพื่อจดัส่ง
สาํนกัพระราชวงัและการส่งเสริมอาชีพราษฎร เพื่อเป็นการช่วยเหลือสมาชิกท่ีมีฐานะยากจนให้มีงาน
ทาํหลงัจากฤดู ทาํนาตั้งอยูใ่นพื้นท่ีศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงวดัจนัทร์  

3. โครงการเกษตรท่ีสูงวดัจนัทร์ เป็นโครงการในพระราชดาํริกลางป่าสนธรรมชาติ 
ทดลองสาธิต การปลูกผกัไมเ้มืองหนาวชนิดใหม่ให้กบัหน่วยงานในโครงการต่างๆ ภายในมีสวนผกั
ผลไมอ้าโวคาโด ฯลฯ ในบริเวณหมู่บา้นถดัไป 2-3 กิโลเมตร เป็นป่าตน้นํ้ าสําคญัแก่เมืองเชียงใหม่ 
ชาวบา้นเป็นขาวเขาเผ่าปกาเกอะญอดาํรงชีวิตโดยอาศยัอาหารตามป่าธรรมชาติ เห็ด หน่อไมป่้าเป็น
อาหาร  

4.  โครงการหลวงบ้านจันทร์ เป็นโครงการท่ีมีสถานท่ีท่องเท่ียวหลายแห่ง 
ประกอบดว้ย แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ ซ่ึงเป็นป่าสนธรรมชาติท่ีมีทั้งสนสองใบและสนสามใบ 
ความงามของป่าสนอายุ กว่าร้อยปี มีจุดชมวิวท่ีบ้านเด่นรอยต่อระหว่างจังหวดัเชียงใหม่และ
แม่ฮ่องสอนสามารถชมทะเลหมอกไดช่้วง ฤดูหนาว และมีนํ้ าตกห้วยฮ่อมอยูห่่างจากโครงการหลวง
บา้นจนัทร์ 14 กิโลเมตร เป็นนํ้ าตกท่ีเป็นตานํ้ าแจ่ม และนํ้ าปาย ,การท่องเท่ียวเชิงเกษตร ซ่ึงเป็น
กิจกรรมผลการดาํเนินงานของโครงการหลวงบา้นจนัทร์ แปลงผกั เช่น ฟักบตัเตอร์นตั โอ๊คลีฟแดง 
ฟักทองญ่ีปุ่น กะหลํ่าหวัใจ กะหลํ่าปลีแดง แปลงไมผ้ล เช่น อะโวกาโด พลบั พลมั ส้ม และสาล่ี และ
การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ศึกษาถึงวถีิชีวิตของชาวกะเหร่ียง การละเล่นเคร่ืองดนตรี การทอผา้กีเอว 
งานหตัถกรรมเคร่ืองเงิน และโบสถโ์บราณท่ีบา้นวดัจนัทร์ 
  5.ดอยโป่งกา เป็นดอยท่ีชาวบา้นขุนแม่รวมให้การเคารพนบัถือและถือวา่เป็นดอยท่ี
ศกัด์ิสิทธ์ิ เพราะในแต่ละปีชาวบา้นจะข้ึนไปยอดดอยทาํพิธีสวดมนต์เพื่อขอให้ฟ้าฝนตกตอ้งตาม
ฤดูกาล ดอยโป่งกา เป็นดอยท่ีมีความสูงชนัมาก ถา้อยู่บนยอดดอยสามารถมองเห็นหมู่บา้นใกลเ้คียง
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หลายๆบา้น เช่น บา้นป่า กลว้ย บา้นขนุแม่หยอด บา้นห้วยข้ีเปอะ บา้นปางอุ๋ง บา้นปางเก๊ียะ ตาํบลแม่
ศึก บา้นหว้ยผา ตาํบลแม่นาจร และเป็นท่ีท่ีมีทิวทศัน์สวยงาม จุดเด่นอีกอยา่งคือบนยอดดอยมีกุหลาบ
พนัปีซ่ึงจะออกดอกในช่วงฤดูหนาว หรือประมาณเดือนธนัวาคมถึงเดือนมีนาคมของทุกปี ระยะทาง
ในการไปสู่ดอยโป่งกาจากหมู่บา้นประมาณ 2.5 กิโลเมตร ตอ้งเดินข้ึนไปซ่ึงชาวบา้นไดป้รับปรุงทาง
ข้ึนเป็นข้ึนบนัไดและในแต่ละปีจะมีการข้ึนไปไม่ตํ่ากวา่ 3 คร้ัง  

6. ถํ้าเหล่อปูโพ,เส่อวิโข่ เป็นถํ้าท่ีมีความลึกและมีคา้งคาวจาํนวนมาก และมีหินยอ้ย
บา้งแต่จะไม่ ค่อยมีความโดดเด่นเท่าใดนกั ผูค้นท่ีเขา้ไปส่วนใหญ่เขา้ไปเพื่อเก็บเอามูลคา้งคาวและไป
จบัคา้งคาวเท่านั้น ไม่ไดไ้ปเท่ียวเพื่อชมความงามของถํ้า อยา่งไรก็ตามถา้มีการพฒันาให้เป็นสถานท่ี
ท่องเท่ียวก็จะสามารถ ดึงดูดความสนใจไดม้ากเหมือนกนั  

7. ถํ้ าเหล่อถู่เด เป็นถํ้ าท่ีมีความลึกอยู่ติดกบัถนนสายหลกั คือถนนสายบา้นขุนแม่
รวมไปบา้นวดัจนัทร์ ในถํ้ามีหินยอ้ยท่ีสวยงามและถํ้าแห่งน้ียงัไม่มีผูใ้ดสามารถเขา้สํารวจจนสุดความ
ลึกของถํ้ า ซ่ึงถือว่าเป็น ถํ้ าท่ีน่าสนใจอีกถํ้ าหน่ึงท่ีจะพฒันาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวในชุมชน แต่
ปัจจุบนัยงัไม่มีการพฒันาและใหค้วาม สนใจเท่าใดนกั  

8. นํ้ าตกโป่งสะแยง นํ้ าตกโป่งสะแยงอยูร่ะหวา่งการเขา้หมู่บา้นจากขุนแม่รวมเขา้
หมู่บา้นห้วย เขียดแห้ง ซ่ึงห่างจากหมู่บา้นประมาณ 4 กิโลเมตร ซ่ึงนํ้ าตกโป่งสะแยงเป็นนํ้ าท่ีมีความ
สวยงาม มีความสูง ประมาณ 15 เมตร ซ่ึงในแต่ละปีจะมีการไปเท่ียวชมมากในช่วงฤดูร้อนหรือ
ในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือน เมษายน ความโดดเด่นของนํ้าตกอยูท่ี่ความสูงของนํ้ าตกและความชุ่มช้ืน
บริเวณนํ้ าตก ซ่ึงมีต้นไม้ใหญ่คอยให้ ความชุ่มช่ืนจึงเหมาะแก่การพกัผ่อนในช่วงอากาศร้อนๆ
โดยเฉพาะเดือนเมษายน และนํ้ าตกแห่งน้ีอยูห่่างจาก ถนนไม่ไกล คือ ระยะทาง 900 เมตร แต่ทางเขา้
นํ้าตกยงัยากต่อการเขา้ไป เพราะยงัขาดการพฒันาทางเขา้ ฉะนั้นถา้มีการพฒันาทางเขา้จะทาํให้ดึงดูด
ความสนใจแก่นกัท่องเท่ียวท่ีช่ืนชอบความงามของธรรมชาติเป็นอยา่งดี  

9.นํ้ าตกขุนห้วยแม่ละอุป เป็นนํ้ าตกตามลาํห้วยขุนแม่ละอุป ซ่ึงอยู่ห่างจากหมู่บา้น
ประมาณ 16 กิโลเมตร ทางเขา้นํ้ าตกยงัไม่มีการพฒันาทาํให้ยงัไม่ค่อยมีผูค้นเขา้ไปท่องเท่ียวนกัซ่ึงมี
ตน้ไม้ใหญ่คอยให้ ความชุ่มช้ืนจึงเหมาะแก่การพกัผ่อนในช่วงอากาศร้อนๆ โดยเฉพาะในเดือน
เมษายน และนํ้ าตกแห่งน้ีอยูห่่าง จากถนนไม่ไกล คือ ประมาณ 900 เมตร แต่ทางเขา้นํ้ าตกยงัยากต่อ
การเขา้ไปเพราะยงัขาดการพฒันาทางเขา้ ฉะนั้น ถา้มีการพฒันาทางเขา้จะทาํให้ดึงดูดความสนใจแก่
นกัท่องเท่ียวท่ีช่ืนชอบความสวยงามของ ธรรมชาติ 
  จะเห็นว่า ภาพรวมของอาํเภอกัลยาณิวฒันา มีทรัพยากรการในการท่องเท่ียวท่ี
หลากหลาย แต่จากการรวบรวมขอ้มูลเบ้ืองตน้ พบวา่ยงัขาดการจดัการท่ีเหมาะสมกบับริบทของพื้นท่ี
ในการดาํเนินการวิจยั ไดก้าํหนดชุมชนเป้าหมายในการวิจยั 3 ชุมชน ท่ีสะทอ้นถึงความหลากหลาย
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ของกลุ่มชนเผา่ในพื้นท่ี ซ่ึงมีชุมชนบา้นจนัทร์ เป็นชนเผ่ากะเหร่ียง ชุมชนบา้นเสาแดงเป็นชนเผ่า
ลีซอ และ บา้นดงสามหม่ืน เป็นชนเผา่มง้  

ณ ปัจจุบนั หลงัจากมีการประกาศเป็นอาํเภอ ไดมี้การเขา้มาของหน่วยงาน เป็นผล
ให้ทั้ง 3 ชุมชน มีการพฒันาฐานเศรษฐกิจไปในรูปแบบของความเป็นเมืองมากข้ึน ขณะเดียวกนัก็
ส่งผลให ้คนในชุมชนตอ้งปรับวถีิการดาํเนินชีวิตจากเดิมท่ีพึ่งพาระหวา่งกนั และการพึ่งพาธรรมชาติ
เร่ิมมีการปรับเปล่ียน มีการซ้ือเพื่อกินมากกวา่การพึ่งพาตนเอง  
  จากปรากฏการณ์การเปล่ียนแปลงดงักล่าวส่งผลให้ระบบการจดัการตนเองภายใน
ชุมชนมีการพึ่งพาภายนอกมากข้ึน วิถีการผลิตมีการลดระดบัของการผลิตในการพึ่งตนเองไปสู่การ
พึ่งพาภายนอก เช่น อาชีพใหม่อยา่งการรับจา้งก่อสร้าง ทาํให้คนในชุมชนเร่ิมออกไปภายนอกชุมชน 
ในขณะท่ีพื้นท่ีทาํกินก็ถูกจาํกดัขอบเขตในการทาํการผลิตเพื่อยงัชีพ ผนวกกบัประชากรท่ีเพิ่มข้ึน ก็
เป็นการบีบรัดให้คนในชุมชนตอ้งเขา้เมืองมากข้ึน ทาํให้การสืบทอดประเพณีวฒันธรรมของความ
เป็นชนเผา่ขาดความต่อเน่ือง  
  อยา่งไรก็ตามแมว้ถีิของชุมชนทั้ง 3 ชุมชนเร่ิมเปล่ียนแปลงไปตามกระแสการพฒันา
ในมิติของการจดัการท่องเท่ียว กลบัพบวา่ ทรัพยากรภายในชุมชนยงัมีคุณค่าท่ีจะนาํไปยกระดบัเป็น
มูลค่าทาเศรษฐกิจ เพื่อรองรับสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไป ผูว้จิยัคน้พบทรัพยากรและทุนทางสังคม
ท่ีสาํคญั ท่ีเอ้ือต่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนดงัน้ี 
  1.ระบบภูมิปัญญา ท่ียงัคงดาํรงไวแ้ละสะทอ้นถึงวิถีการดาํเนินชีวิตของคนในชุมชน 
เช่น การทาํนาขั้นบนัได ท่ีสะทอ้นถึงองค์ความรู้การอยู่การกินของคนในชุมชน, พิธีกรรมต่างๆท่ี
สอดคลอ้งกบัคนในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นการผูกขอ้มือ การเรียกขวญั การไวผ้ีตน้นํ้ า ระบบภูมิปัญญา
เหล่าน้ี ลว้นส่งผลต่อการปรับเปล่ียนเพื่อคงไวซ่ึ้งคุณค่า ท่ีสามารถนาํมาปรับประยุกต์ในการพฒันา
เป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของชุมชนบา้นวดัจนัทร์ ในขณะท่ีชุมชน
บา้นเสาแดง ก็ยงัคงไวซ่ึ้งพิธีกรรมต่างๆท่ีสะทอ้นวถีิการดาํรงชีวติ อยา่ง พิธีเรียกขวญัใหญ่ “โชฮาคูว” 
,พิธีเรียกขวญัท่ีอาปาโหม่ฮีของประจาํหมู่บ้านเ เป็นตน้ ส่วนบ้านดงสามหม่ืนก็เช่นกัน ระบบภูมิ
ปัญญาท่ียงัคงไวซ่ึ้งคุณค่าและยดึเหยีย่วความเป็นชุมชน เช่น ความเช่ือในเร่ืองเทพเจา้หรือผีเจา้ท่ี อยา่ง 
การบูชาเทพเจ้าของชาวม้ง เทพเจ้าแห่งโลกหล้า หรือเทพเจ้าถือติ ทาํหน้าท่ีในการดูแลรักษาผืน
แผน่ดินโลกและผืนป่า เทพเจา้ปกป้องความชัว่ หรือเทพเจา้ตัว่ถือวา่ง เป็นเทพท่ีคอยปกป้องไม่ให้มี
ส่ิงชัว่ร้ายใดๆมากร้ํากรายคนในชุมชนและผลผลิตทางการเกษตรต่างๆได ้เทพเจา้ใตดิ้น หรือเทพเจา้
แม่งตา้ เป็นเทพเจา้ท่ีครอบครองและคุม้ครองอยู่ใตดิ้น ซ่ึงชาวมง้จะทาํการขอขมาหรือขอคาํปรึกษา
เม่ือตอ้งการก่อสร้างบา้น หรือทาํพื้นท่ีทางการเกษตร เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัฮวงจุย้ เป็นตน้ 



103 
 

  ระบบภูมิปัญญา ท่ีสะทอ้นผา่นความเช่ือดงักล่าวมาของทั้ง 3 ชุมชน ไดช้ี้ให้เห็นถึง
ความเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนแต่ละชุมชนท่ีจะนาํไปสู่การจดัการขอ้มูลเพื่อการท่องเท่ียวโดยชุมชน
ทั้งน้ียงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงแบบแผนทางวฒันธรรมท่ียงัคงดาํรงไวซ่ึ้งความเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนทั้ง 
3 ชุมชน 
  2.แบบแผนทางวฒันธรรม ของทั้ง 3 ชุมชนก็เช่นกนั ให้สะทอ้นให้เห็นถึงมิติการอยู่
อาศยัท่ีคนในชุมชนอาศยัอยูร่่วมกนั ความเป็นเครือญาติ และระบบตระกูลถือเป็นปัจจยัสําคญัท่ีทาํให้
ชุมชนคงมีความสามคัคีกนั และยงัผลไปสู่การกาํหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีพฒันา
ไปสู่ความเขม้แขง็ของชุมชนในอนาคต จะเห็นไดจ้าก  

ชาวกะเหร่ียง บา้นวดัจนัทร์มีวิถีชีวิตและวฒันธรรมสัมพนัธ์กบัธรรมชาติ มีความ
เช่ือในเร่ืองการนบัถือผีตามความเช่ือเดิมท่ีถ่ายทอดมาในเร่ืองของผีบรรพบุรุษและอาํนาจศกัด์ิสิทธ์ิ
ของส่ิงเหนือธรรมชาติ  อาํนาจเหล่าน้ีสามารถให้คุณหรือให้โทษไดซ่ึ้งก็แลว้แต่การกระทาํของคนท่ี
นบัถือ  ซ่ึงสะทอ้นจากวฒันธรรมประเพณี เช่น การทาํนาขั้นบนัได พิธีกรรมการไหวผ้ีตน้นํ้ าหรือขุน
นํ้ า การสร้างบา้น การจดัการป่าหรือทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีมีการจาํแนกพื้นท่ีป่า เช่น ป่าสะดือ  หรือ
ป่าเดปอ ชาวบา้นจะมีคาํกล่าวท่ีวา่ “อยูก่บัไม ้เกิดกบัไม”้ และ ป่าบริเวณนํ้าออกรู หรือป่าอนุรักษ ์  อยู่
บริเวณทางทิศเหนือของหมู่บา้น  เป็นตน้ 

ชาวลีซู บา้นเสาแดง มีวฒันธรรมประเพณีท่ีสืบทอดกนัมาภายใตบ้ริบทของความ
เป็นชนเผา่ เช่น ประเพณีปีใหม่ “โข่เซยีย่” จดัข้ึนในวนัท่ี 1 เดือน 1 ของเดือนลีซอ ซ่ึงลีซอเรียกเดือนน้ี
วา่ “โข่เซยี่ยอาบา”เป็นวนัท่ีมีความสําคญัมากสําหรับชาวลีซอ เพราะเช่ือว่าเป็นวนัท่ีเร่ิมตน้สําหรับ
ชีวิตและส่ิงใหม่ ให้ส่ิงเก่าๆท่ีไม่ดีหมดไปพร้อมกบัปีเก่า เซ่นไหวเ้ทพ(หงัว่ฮาหวู่) มีข้ึนในวนัท่ี 5 
เดือน “หงัว่ฮา” (เดือน 5ของลีซอ) ในวนัน้ีจะมีการทาํพิธีเซ่นไหวเ้ทพ “อาปาโหม่” และมีการพฒันา
ศาลเจ้า ตลอดจนมีการขอศีลขอพรจากเทพอาปาโหม่ เพื่อให้พืชผกัเจริญงอกงาม เช่ือกนัว่าหาก
เพาะปลูกพืชผกัในวนัน้ีจะทาํใหพ้ืชผกัเจริญงอกงามมาก แมแ้ต่ยาสมุนไพรก็ตาม เช่ือกนัวา่ในวนัน้ีตวั
ยาจะมีฤทธ์ิแรง สามารถรักษาโรคไดดี้กวา่วนัอ่ืนๆ เป็นตน้ 

ชาวม้ง บ้านดงสามหม่ืนส่วนใหญ่เป็นชาวไทยภูเขาเผ่าม้ง  นับถือศาสนาพุทธ  
ศาสนาคริสต ์ และนบัถือผ ี มีวฒันธรรมและแบบแผนการดาํเนินชีวติ จะเห็นไดจ้าก พิธีกรรมการเซ่น
เจา้ท่ี หรือ “การดงเซ้ง”  ชาวมง้บา้นดงสามหม่ืนพิธีกรรมการเซ่นเจา้ท่ี หรือ “การดงเซ้ง”  เป็นการ
เซ่นเทพเจา้แห่งพื้นดินท่ีไดช่้วยคุม้ครองผืนแผ่นดินและป่าเขา ลาํเนาไพรให้อยู่ในสภาพท่ีสมบูรณ์
ตลอดปี พิธีกรรมการบนและเซ่นเทพเจา้แห่งไฟหรือ “การฝีเหยง่และเป้าเหยง่ซัว๋เต่อ”  เ ป็ น ก า ร บ น
บานให้เทพเจา้มาทาํการคุม้ครองไม่ให้เกิดไฟป่าและคุม้ครองคนในชุมชนให้ไม่ไดรั้บภยนัอนัตราย
ใดๆจากการเกิดไฟป่า ไม่วา่จะเป็นช่วงอยูเ่วรยามเฝ้าระวงัไฟป่า เป็นตน้ 



104 
 

3.ระบบของทรัพยากรธรรมชาติ อย่างท่ีกล่าวมาในขา้งตน้ ผลของการดาํรงไวซ่ึ้ง
ประเพณีวฒันธรรม ความเช่ือ เป็นผลให้ทรัพยากรธรรมชาติทั้ง 3 หมู่บา้นมีศกัยภาพท่ีเอ้ือต่อการ
จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นวา่เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวสําคญัของหมู่บา้น จะเห็นได
ดงัน้ี  

บา้นวดัจนัทร์ มีสถานท่ีสาํคญัท่ีเหมาะต่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ท่ีอยูภ่ายใต้
การดาํรงไวซ่ึ้งคุณค่าทางสังคม เช่น พื้นท่ีป่าสนวดัจนัทร์ ท่ีชุมชนใชเ้ป็นพื้นท่ีทาํพิธีกรรมไวผ้ีตน้นํ้ า
หรือขนุนํ้า พระธาตุในพื้นท่ีชุมชน ท่ีใชป้ระกอบพิธีกรรมในทุกปีตามความเช่ือของชุมชน ซ่ึงมี พระ
ธาตุหลวง(พระธาตุองคใ์หญ่), พระธาตุโข่โพ,โข่กล๊อมอ(ไม่มีช่ือเรียกภาษาไทย) รวมทั้ง วดัจนัทร์ ท่ี
เป็นสถานท่ีสาํคญัทางศาสนา ของคนในชุมชน  

บา้นเสาแดง มีสถานท่ีสําคญัอย่าง วดัเสาแดง ท่ีเป็นสถานท่ีทางประวติัศาสตร์ของ
หมู่บา้น พื้นท่ีป่าหลงัหมู่บา้น ท่ีเป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรมของหมู่บา้น รวมถึง นํ้ าตกบา้นเก่าท่ียงั
คงไวซ่ึ้งความอุดมสมบูรณ์ของป่าไม ้ 

บา้นดงสามหม่ืน มีสถานท่ีสําคญัท่ีเหมาะต่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน จะเห็น
ไดจ้าก พื้นท่ีตอ้งห้ามไม่ให้คนในชุมชนเขา้ไปรบกวนหรือบุกรุก ล่วงลํ้าหลายท่ีดว้ยกนั แต่ในท่ีน้ีจะ
ศึกษาเฉพาะพื้นท่ีตอ้งห้ามท่ีเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงไดแ้ก่พื้นท่ีตอ้งห้าม
ต่อไปน้ี  พื้นท่ีป่าดงเซง้  ชางมง้ถือวา่เป็นพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิเพราะเป็นพื้นท่ีๆไดท้าํการอนัเชิญเทพมาสถิต
เหนือสถานท่ีดงักล่าวเพื่อคุม้ครองคนในชุมชนและพื้นท่ีทั้งหมดในชุมชน หาไม่แล้วจะเกิดภยัต่อ
ตนเองและชุมชน พื้นท่ีป่าตน้นํ้ าหรือ “ป่าเฮอ้เด้”  พื้นท่ีป่าตน้นํ้ าชุมชนฯเป็นพื้นท่ีๆชุมชนได้ทาํ
พิธีกรรมอนัเชิญให้เทพต่างๆมาคุม้ครองตน้นํ้ าและประทานนํ้ าไหลแก่ชุมชนตลอดปี ฉะนั้นจึงห้าม
รบกวนใดๆเป็นอนัขาดเช่นเดียวกบัพื้นท่ีป่าดงเซง้ เป็นตน้ 

อน่ึง รายละเอียดผูว้ิจยัไดอ้ธิบายไวใ้นภาคผนวก ของทั้ง 3 ชุมชน ในส่วนสุดทา้ย
ของกระบวนการจดัการขอ้มูล คือ การศึกษาระบบความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน ซ่ึงมีผลต่อการสร้าง
การมีส่วนร่วมและการพฒันากลไกในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนในอนาคต  
  4.ระบบการบริหารจดัการขอคนในชุมชน ในส่วนน้ีผูว้ิจยั ได้รวบรวมข้อมูลกับ
ชุมชนผ่านระบบความสัมพนัธ์ภายในชุมชนทั้งนยัของโครงสร้างการปกครองทั้งทอ้งท่ีและทอ้งถ่ิน 
พบว่า ทั้ง 3 ชุมชน ยงัคงมีการจดัการความสัมพนัธ์ในเชิงเครือญาติ และใช้ระบบตวัแทนในการ
บริหารจดัการการพฒันาภายในชุมชน ซ่ึงจะมีกลุ่มผูอ้าวุโสเป็นกลุ่มท่ีกาํกบัและดูแล ผา่นกฎระเบียบ
กติกาของชุมชนทั้งดา้นการจดัการในการอยูร่่วมกนั และ การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม ้ผา่น
พิธีกรรมต่างๆ แต่ทั้งน้ีกติกาหรือระเบียบบา้งส่วนก็อิงกบัระบบราชการ ฉะนั้นในการพฒันาแนวทาง
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ในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนจึงมีการพฒันากฎกติกาจากท่ีมีอยู ่และพฒันาโครงสร้างในบริบท
ของแต่ละชุมชน 
  ในส่วนของผลการศึกษากระบวนการจดัการข้อมูลโดยการมีส่วนร่วมร่วมของ
ชุมชน ทางผูว้จิยัพอสรุปไดด้งัน้ี  
  ในการจัดเก็บข้อมูลและการจัดการข้อมูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน พบวา่ส่ิงท่ีควรใหค้วามสาํคญั ก็คือ  
  หลกัการทางนิเวศวิทยา คือ มนุษยเ์ราเป็นส่วนหน่ึงของระบบนิเวศ ไม่สามารถท่ีจะ
แยกออกจากกนัได ้ดงันั้น จะตอ้งให้ความสําคญักบัปัจจยัดา้นต่างๆ เช่น ปัจจยัด้านธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม สังคม เศรษฐกิจ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม และความรู้ทางวิชาการ อยา่งเป็น
ระบบ รวมทั้งตอ้งเขา้ใจความสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยง และการกระทาํของเรายอ่มมีผลกระทบต่อบริบท
ของความเป็นชุมชน 
  หลกัการปฏิบติัอยา่งย ัง่ยนื คือ ทุนชุมชนท่ีมีอยูใ่นปริมาณและมีความสามารถในการ
รองรับท่ีจาํกดั จึงควรมีการศึกษาความเหมาะสมในการใชป้ระโยชน์และการจดัการท่ีชาญฉลาด สร้าง
ความสมดุลกบัความตอ้งการทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม เพื่อนาํไปสู่การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน
ท่ีย ัง่ยนื 
  วิธีการแบบมีส่วนร่วม ต้องเป็นกระบวนการท่ีเปิดโอกาสให้ชุมชนได้รับรู้ ร่วม
ตดัสินใจ การแลกเปล่ียนขอ้มูล และร่วมกนัจดัทาํแผนงาน 
  การเน้นปัญหาของประชาชนในพื้นท่ี ให้ความสําคญักบัปัญหาท่ีแทจ้ริง จดัทาํแผน
แบบผสมผสาน มีแนวทางปฏิบติัชดัเจน 
  การจดัการอยา่งเหมาะสม จากขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง มีการประสานงาน หรือรวมแนวคิด
ใหม่ๆ มีการติดตามประเมินผลเป็นระยะ มีความยืดหยุน่สามารถปรับเปล่ียนแผนไดต้ามสภาพการ
เปล่ียนแปลง และมีการดาํเนินการอยา่งต่อเน่ือง 
  มีความเสมอภาค โดยให้ความสําคญักบัปัจจยัต่างๆ ทั้งด้านทรัพยากรธรรมชาติ 
ส่ิงแวดลอ้ม สังคม เศรษฐกิจ ความรู้ทางวชิาการ อยา่งเท่าเทียมกนั 
  มองการณ์ในอนาคต ในการวางแผนตอ้งมีเป้าหมายระยะยาว มีวิสัยทศัน์ท่ีกวา้งไกล 
มีขอ้ตกลงและความเห็นชอบร่วมกนัจากทุกฝ่ายท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง  
  ในการจัดการข้อมูลเพื่อการจัดการท่องเ ท่ียวโดยชุมชน ผู ้วิจ ัยย ังพบอีกว่า
องคป์ระกอบสาํคญัในการมีส่วนร่วมของชุมชนสามารถจาํแนกออกไดเ้ป็น 3 ประเด็นใหญ่  หลกัการ
จดัการ โดยทัว่ไประบบการจดัการของชุมชนวางอยูบ่นหลกัการพื้นฐาน 4 ประการ คือ การยอมรับใน
จารีตประเพณีของชุมชน  การคาํนึงถึงผลประโยชน์ร่วมกนัของคนในชุมชน และความเป็นธรรมทาง
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สังคม ความย ัง่ยืนของระบบการผลิตและความสมดุลของระบบนิเวศ และ การมีส่วนร่วมของคนใน
ชุมชนทั้งหมดของชุมชน ด้านวิธีการจดัการ วิธีการจดัการขอ้มูลของชุมชนอาจจาํแนกได้เป็น 3 
ลกัษณะ คือ  มีการจาํแนกประเภทของข้อมูลประเภทต่างๆ ในบริบทของชุมชน มีการร่างกฎเกณฑ์
และแนวทางการจดัการใหส้มาชิกชุมชนทราบไม่วา่จะเขียนเป็นลายลกัษณ์อกัษรหรือไม่ก็ตาม เพื่อให้
ทุกคนไดใ้ชร่้วมกนั และมีการกาํหนดบทลงโทษผูฝ่้าฝืนกฎ ระเบียบ  มีการประชุมหารือระหวา่งคน
ในชุมชนเป็นคร้ังคราวเพื่อทบทวนกฎระเบียบ และกติกาของชุมชน และมีการจดัตั้งองค์กรของ
ชุมชนข้ึนเพื่อทาํหน้าท่ีดูแล ตรวจตรา และควบคุมในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนและการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรเพื่อการท่องเท่ียวในชุมชน รวมทั้ง รูปแบบการจดัการ การจดัเก็บและการ
จดัการขอ้มูลโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอาจมีความแตกต่างกนั
ตามเง่ือนไขทางกายภาพ และสภาวการณ์ทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม ของแต่ละพื้นท่ี  

การจดักรอาจแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ (1) การจดัการตามจารีตประเพณี เป็นการ
นาํเอาอุดมการณ์ความเช่ือ และวิธีคิดตามประเพณีมาใชเ้ป็นแนวทางในการกาํหนดกฎเกณฑ์ท่ีใชใ้น
การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน (2) การจดัการแบบประยุกต ์ในบางชุมชนท่ีมีความขดัแยง้ และ (3) 
การแย่งชิงทรัพยากรจากภายนอกสูง ชุมชนอาจนําเอารูปแบบและวิธีการจัดการแบบอ่ืนมา
ประยกุตใ์ชร่้วมกบัการจดัการตามจารีตประเพณี หรือในบางพื้นท่ีอาจนาํรูปแบบการจดัการแบบเป็น
ทางการมาประยุกต์ใช้ เช่น มีการประชุมปรึกษาหารือและร่างระเบียบขอ้บงัคบัในการใชป้ระโยชน์
จากทรัพยากรการท่องเท่ียวในชุมชน โดยอาจใหอ้งคก์รท่ีเป็นทางการ เช่น คณะกรรมการหมู่บา้นและ
สภาตาํบลให้การรับรอง หรือในบางพื้นท่ีอาจมีการประยุกต์ความคิดใหม่ๆ จากคาํแนะนําของ
พระสงฆ ์องคก์รพฒันาเอกชน และเจา้หนา้ท่ีรัฐ เป็นตน้ และ การจดัการท่ีเป็นการต่อรองกบัภายนอก 
ในการจดัการท่องเท่ียว โดยเฉพาะอยา่งยิ่งระหวา่งชุมชนกบัรัฐ และนายทุนหรือภาคเอกชน บางคร้ัง
รูปแบบของการจดัการท่องเท่ียวถูกปรับเปล่ียนเป็นการทาํงานร่วมกนัโดยมีชุมชนเป็นตั้งในการ
บริหารจดัการในลกัษณะสหกรณ์  

กระบวนการจดัเก็บและจดัการขอ้มูลโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนเหมาะสมผูว้ิจยัพบวา่มีขั้นตอนสําคญั คือ การสืบคน้ขอ้มูล การทบวนขอ้มูล การ
วเิคราะห์ขอ้มูล การนาํขอ้มูลไปใช ้และ การติดตามผล  

ส่วนแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑท่ี์เป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน ในการจดัการท่องเท่ียว
โดยชุมชน ผูว้ิจยัอาศยักระบวนการจัดการข้อมูลในข้างต้นมากาํหนดแนวทางของแต่ละชุมชน 
ประกอบดว้ย ชุมชนบ้านวัดจันทร์ ไดก้าํหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศวฒันธรรมชุมชน โดยเน้นความเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนในการอยูอ่าศยัพึ่งธรรมชาติ ผ่าน
วฒันธรรมและจารีตของชุมชน  ชุมชนบ้านเสาแดง ไดก้าํหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
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คือการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมชุมชน โดยเนน้ความเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนในมิติทางวฒันธรรมและ
ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน ชุมชนบ้านดงสามหมื่น ไดก้าํหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือ
การท่องเท่ียวเชิงเกษตรวฒันธรรม โดยเนน้ความเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนในมิติทางวฒันธรรมและ
เกษตรกรรม  

 
อภิปรายผล 

  ดา้นการจดัการขอ้มูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน
อําเภอกัลยาณิวฒันา ผู ้วิจ ัยได้อาศัย กระบวนการเรียนรู้การจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน เป็น
กระบวนการในการดาํเนินการ ซ่ึงพบว่า มีขั้นตอนสําคญัมีส่วนกนั 5 ขั้น ประกอบดว้ย การสืบคน้
ขอ้มูล การทบวนขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล การนาํขอ้มูลไปใช้ และ การติดตามผล ซ่ึงมีการกาํหนด
ขอบเขตขอ้มูล ดงัแผนภาพ 
 

แผนภาพ     สรุปผลการจดัการขอ้มูลในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
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  ภายใต้กระบวนการของการจดัเก็บขอ้มูลของชุมชน มีนัยสําคญัคาอการกาํหนด
ขอบเขตเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของพื้นท่ี ทั้ง 3 ชุมชน ท่ีมุ่งเป้าหมายไปท่ี การกาํหนดรูปแบบ
การท่องเท่ียวของแต่ละชุมชน ประกอบด้วย การจดัการ พื้นท่ีท่ีเหมาะสมต่อการพฒันาเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียว การกาํหนดกิจกรรมการท่องเท่ียว และการสร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ซ่ึงมี
องคป์ระกอบสาํคญัคือ การจดัการทุนภายในคนหรือทรัพยากรมนุษย ์ระบบ ประโยชน์ร่วม ซ่ึงอยูใ่น
ส่วนการจดัการ ดา้นทรัพยากรท่ีเก่ียวขอ้งเป็นมิติของการจดัการพื้นท่ีทั้งรูปธรรมของแหล่งท่องเท่ียว
สําคญัภายในชุมชน และพื้นท่ีทางสังคมผ่านแบบแผนทางความความเช่ือ วฒันธรรม และประเพณี 
เพื่อนาํมาสู่ ดา้นการกาํหนดกิจกรรม เพื่อพฒันารูปแบบกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว ทั้งน้ีไป
สัมพนัธ์กบัดา้นการจดัการท่องเท่ียวท่ีมีส่วนร่วมของทอ้งถ่ินและชุมชน ซ่ึงพบวา่ทั้ง 3 ชุมชนไดมี้การ
กาํหนดรูปแบบการท่องเท่ียวบนฐานการจดัการขอ้มูลดงักล่าว คือ  

ชุมชนบา้นวดัจนัทร์ไดก้าํหนดรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศธรรมชาติ โดยท่ีมีพื้นท่ี
หรือสถานท่ีท่องเท่ียวสําคญัไดแ้ก่ การทาํนาขั้นบนัได ท่ีสะทอ้นทั้งรูปธรรมการปฏิบติัและกาํหนด
กิจกรรมการท่องเท่ียว และพื้นท่ีทางสังคมในมิติของการจดัการท่องเท่ียวในรอบปี รวมทั้งป่าสน ท่ีมี
การนาํเอาพื้นท่ีป่านํ้ าออกรูมากาํหนดกิจกรรมการท่องเท่ียวในเชิงนิเวศวฒันธรรม โดยกาํหนดเวลา
ภายใตเ้ง่ือนไขของชุมชนเป็นการพฒันาขั้นตอนการท่องเท่ียว 

ชุมชนบา้นดงสามหม่ืน กาํหนดรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเกษตรกรรม ท่ีอาศยั
พื้นท่ีการทาํไร่สตอเบอร่ี เป็นแหล่งท่องเท่ียวทางการเกษตร และพื้นท่ีป่าดงเซ้ง รวมทั้งพิธีกรรมใน
รอบปีเป็นเง่ือนไขในการกาํหนดกิจกรรมการท่องเท่ียว ทั้งน้ีรวมไปถึงอาหารการกินของชนเผา่ 

ชุมชนบ้านเสาแดง กาํหนดรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศวฒันธรรมชุมชน โดย
อาศยัฐานวฒันธรรม ความเช่ือ พิธีกรรมของชุมชน ผา่นการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวพื้นท่ีป่าพิธีกรรม
ของหมู่บา้น และ ตาํนานของเสาแดงท่ีบ่งบอกประวติัศาสตร์ของชุมชน รวมทั้งการพฒันาวฒันธรรม
การแต่งกาย เขา้มาเป็นองคป์ระกอบสาํคญัในการออกแบบการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

ทั้งน้ีในส่วนของการพฒันากลไกการท่องเท่ียว ทั้ง 3 ชุมชนอาศยัการวิเคราะห์ระบบ
ความสัมพนัธ์ในชุมชน ไดมี้การพฒันากลไกการท่องเท่ียวในรูปแบบคณะทาํงานการท่องเท่ียวของ
ชุมชน ท่ีประกอบดว้ยผูป้ระสานงาน และมีผูใ้หญ่บา้นเป็นประธานคณะทาํงานโดยตาํแหน่ง ทั้งไดมี้
การคดัเลือกตวัแทนกลุ่มเยาวชนเป็นกลุ่มหลกัในการดาํเนินกิจกรรมการท่องเท่ียวเพื่อยงัผลต่อการสืบ
ทอดวฒันธรรมของตวัเอง ต่อเน่ืองไปถึงการดึงผูอ้าวุโสของชุมชนมาเป็นกลุ่มท่ีปรึกษาเพื่อขยาย
แนวคิดการจดัการท่องเท่ียวใหค้นในชุมชน ในการดึงการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย 
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ร่วมประเมินผล  
สรุปผลและสรุป

บทเรียน 

 

ร่วมเก็บรวบรวม 
ข้อมูล 

 

ร่วมวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูล 

 

ร่วมหาแนวทางการ
จัดการข้อมูลเพือ่การ
จัดการท่องเที่ยว 

 

ร่วมจัดการข้อมูล
เพือ่การจัดการ
ท่องเที่ยว 

 

ร่วมศึกษาและ
วิเคราะห์ปัญหาและ

อุปสรรค 
 

ร่วมคิดวิเคราะห์บน
ฐานความรู้และ
ทุนเดิมของชุมชน 

 

ร่วมก าหนดวิธีการ
และวางแผนการ
ด าเนินงาน 

 

การจดัเกบ็ข้อมูลชุมชนโดยชุมชนมส่ีวนร่วม
เพือ่การจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

  ในส่วนของกระบวนการจดัการขอ้มูลภายใตข้ั้นตอนทั้ง 5 ขั้นตอน ผูว้ิจยัพบว่ามี
กระบวนการสําคญัท่ีสอดคล้องกบักระบวนการ จดัการขอ้มูลในการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดงั
แผนภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ กระบวนการจดัการขอ้มูลเพื่อการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
 

  ในกระบวนการจดัการขอ้มูลเพื่อการท่องเท่ียวโดยชุมชน มีกระบวนการสําคญั คือ 
การร่วมศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรค ท่ีจะส่งผลต่อการพฒันารูปแบบการท่องเท่ียว เพื่อ
นาํมาร่วมกนักาํหนดกระบวนการวิเคราะห์ ท่ียงัผลไปสู่การคิดวิเคราะห์บนฐานความรู้และทุนเดิม
ของชุมชน ในการร่วมกาํหนดวิธีการและวางแผนการปฏิบติัการในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ในการ
วเิคราะห์สังเคราะห์ และยกระดบัไปสู่การร่างแนวทางการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ผา่นการจดัการ
ขอ้มูล และวางแผนในการประเมินผลและสรุปบทเรียนเพื่อรองรับกระบวนการออกแบบการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงจากกระบวนการดงักล่าวไดส่้งผลให ้
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1.  ชุมชนได้เรียนรู้และเกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัในการเก็บรวบรวมขอ้มูล
ชุมชน 

2.  ชุมชนเกิดการมีส่วนร่วมในการเก็บขอ้มูลและจดัการขอ้มูลชุมชน 
3.  ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการสรรหาและพฒันาผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียวท่ีเป็นอตั

ลกัษณ์ของชุมชน 
4.  ชุมชนเกิดจิตสาํนึก  เกิดความตระหนกั  และเห็นความสําคญัของขอ้มูลชุมชนใน

ดา้นต่าง ๆ 
5.  ชุมชนสามารถนาํแนวคิดการมีส่วนร่วมไปใชใ้นการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆและการ

ดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 
6.  ชุมชนเห็นความสาํคญัของการมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานหรือกิจกรรมต่างๆ 
7.  ชุมชนเกิดเครือข่ายความร่วมมือระหว่างชุมชน  องค์การปกครองส่วนทอ้งถ่ิน   

และสถาบนัการศึกษา 
  จากผลดงักล่าว เม่ือ เทียบกบั แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีความ
สอดคลอ้งกนัดงัท่ี พจนา สวนศรี (2546: 178-179) กล่าวไว ้ก็พบวา่ การจดัการขอ้มูลดงักล่าว ทาํให้
ชุมชนเขา้ใจว่า การท่องเท่ียวจาํเป็นตอ้งคาํนึงถึงความย ัง่ยืนของส่ิงแวดลอ้ม สังคม และวฒันธรรม 
กาํหนดทิศทางโดยชุมชน จดัการโดยชุมชนเพื่อชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจา้ของมีสิทธิในการ
จดัการดูแลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผูม้าเยือน” โดยมองวา่การท่องเท่ียวตอ้งทาํงานครอบคลุม 5 ดา้น 
พร้อมกนั ทั้งการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม โดยมีชุมชนเป็นเจา้ของและมี
ส่วนในการจดัการ 
  โดยมีองค์ประกอบสําคญัท่ีเกิดข้ึนคือ ศักยภาพของคน  ตอ้งเร่ิมท่ีคนในชุมชนท่ี
จะตอ้งรู้จกัรากเหงา้ของตนเองให้ดีเสียก่อน เพื่อความพร้อมในการบอกเล่าขอ้มูลและคนในชุมชน
ตอ้งมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ มีความสามคัคี ทาํงานร่วมกนัได้  ศักยภาพของพื้นที่ หมายรวมถึง 
ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมประเพณีภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีสืบสานต่อกนัมา คนในชุมชนตอ้ง
รู้จกั ตอ้งรักและหวงแหนเห็นคุณค่าของทรัพยากรในชุมชนของตน สามารถท่ีจะนาํมาจดัการไดอ้ยา่ง
คุม้ค่าและย ัง่ยืน ทั้งน้ีแลว้ชุมชนตอ้งมีความพร้อมในการเรียนรู้ ตลอดจนมีความรู้ ความเขา้ใจ  ใน
เร่ืองแนวคิด พื้นฐานทางด้านการท่องเท่ียวโดยชุมชน และการจดัการในพื้นท่ีไดด้ว้ย  และ  การ
จัดการ เป็นเร่ืองท่ีไม่ง่ายนกัท่ีจะทาํอะไร เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด เกิดความย ัง่ยืน สมดุลในกลุ่ม
คนหมู่มาก ดงันั้นชุมชนท่ีจะสามารถบริหารจดัการ รวมทั้ง การมีส่วนร่วม การส่ือสารพูดคุย เป็นการ
ส่ือความคิดเห็น การถกปัญหา รวมถึงการหาทางแก้ไขปัญหาต่างๆจากการระดมความคิดจาก
ประสบการณ์ของนักวิจัยท้องถ่ินพบว่าชุมชนจัดให้มีเวทีพูดคุย ร่วมกันคิดวางแผนดําเนินการ 
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ประสานงานกบัหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งในการทาํงานร่วมกนั สร้างกฎระเบียบของชุมชนทางดา้น
ต่างๆเพื่อใหค้นในชุมชนรวมถึงผูม้าเยอืนปฏิบติัตาม 
  จากบทเรียนการดาํเนินการวิจยัทั้ง 3 ชุมชน เป็น การจดัการขอ้มูล ท่ีตอ้งอาศยั
กระบวนการท่ีเกิดข้ึนจากการปรับตวั เปล่ียนแปลง ผสมผสาน และมีการจดัการภายใตพ้ื้นฐานของ
ชุมชนเช่น ทรัพยากร ความรู้ ความเช่ือ วฒันธรรมประเพณี ซ่ึงทาํให้ชุมชนสามารถจดัการขอ้มูลของ
ชุมชนไดใ้นการพฒันารูปแบบการท่องเท่ียวโดยชุมชน และสามารถตอบสนองต่อความเป็นจริงของ
ชุมชน ดงันั้น หวัใจสาํคญัของการจดัการขอ้มูลเพื่อการท่องเท่ียวโดยชุมชน ท่ีเหมาะสมของชุมชนทั้ง 
3 ชุมชน จึงเกิดจากการผสมผสานองคค์วามรู้ และประสบการณ์  
  ดงันั้นส่ิงท่ีสําคญัก่อนการนาํไปใช ้คือ การรู้จกั และเขา้ใจชุมชนอย่างถ่องแท ้ดว้ย
การวเิคราะห์ชุมชน หรือการทาํความรู้จกัชุมชน ให้ลึกซ้ึง รอบดา้น ในประเด็นต่างๆ ทั้งท่ีเป็นบริบท
ของชุมชน และองค์ประกอบท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ท่ีมี
ประสิทธิภาพ ก่อน ไม่วา่จะเป็นการจดัการดว้ยชุมชนเอง หรือจากหน่วยงานร่วมกบัชุมชน รวมถึงใน
ดา้นผูก้าํหนดนโยบาย จะสามารถดาํเนินการไดอ้ย่างตรงเป้าหมาย มีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริง  และช่วย
ลดปัญหาความขดัแยง้ ได ้ของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
  ในส่วนของปัญหาอุปสรรค ท่ีผา่นมา พบวา่ การออกแบบการเรียนรู้ในกระบวนการ
ศึกษาขอ้มูลแบบมีส่วนร่วมเพื่อให้สามารถตอบวตัถุประสงค์ไดอ้ย่างครอบคลุม จาํเป็นตอ้งใช้เวลา
ค่อนขา้งมาก แต่เน่ืองจากเวลาท่ีทาํการศึกษามีจาํกดัทาํให้ผูว้ิจยั ชุมชน ไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็น
การศึกษาได้ลึก รวมทั้ง การเก็บขอ้มูลในช่วงเทศกาลหรือฤดูกาลเพาะปลูกจะทาํให้ในเวลาจาํกดั
เฉพาะช่วงเยน็และเก็บขอ้มูลไดน้อ้ยเน่ืองจากทั้ง แกนนาํชุมชน ชาวบา้น อ่อนลา้จากการทาํงานจึงทาํ
ใหบ้างพื้นท่ีเก็บขอ้มูลไดล่้าชา้ และส่งผลต่อกระบวนการจดัการขอ้มูลอยา่งมีส่วนร่วมของชุมชน 

 
ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะต่อชุมชน 
  1.1 ชุมชนควรมีการจดัระบบฐานขอ้มูลของชุมชนเอง ในการพฒันารูปแบบการ
จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ทั้งน้ีชุมชนจาํเป็นตอ้งมีกลไกของชุมชนเองโดยดึงเยาวชนมามีส่วนร่วม
ในการพฒันาระบบฐานขอ้มูล 
  1.2 การพฒันารายการท่องเท่ียวของชุมชน ชุมชนตอ้งคาํนึงถึงความเขา้ใจของคนใน
ชุมชน โดยเฉพาะกิจกรรมการท่องเท่ียวในแต่ละรายการ เพื่อไม่ให้ส่งผลกระทบทางลบต่อแบบแผน
ทางวฒันธรรมท่ีชุมชนมีอยู ่
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  1.3 การพฒันากลไกคณะทาํงานการท่องเท่ียวของชุมชน จาํเป็นตอ้งมีการวิเคราะห์
เพิ่มเติมในส่วนของผูรู้้ภายในชุมชน เพื่อเสริมศกัยภาพดา้นการส่ือสารกบัผูม้าท่องเท่ียว 
  1.4 ชุมชนตอ้งมีการศึกษาและวิเคราะห์นกัท่องเท่ียว กลุ่มการท่องเท่ียว เพื่อจาํแนก
ประเภทของผูม้าท่องเท่ียวในการออกแบบกิจกรรมการท่องเท่ียวของชุมชน 
 

2.  ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้อง 
2.1 หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงวดัจนัทร์ ส่วนงานพฒันา

ชุมชน ส่วนงานส่งเสริมการเกษตร เป็นตน้ ควรนาํฐานขอ้มูลของชุมชน ใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันา
ผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียวท่ีมาจากฐานข้อมูลของชุมชนท่ีชุมชนได้มีจดัการแล้วให้แก่ชุมชน ทั้งน้ี
จาํเป็นตอ้งมีกลไกการทาํงานร่วมกนัระหว่างหน่วยงานกบัชุมชน เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการ
พฒันาผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียว 
  2.2 การพฒันาผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียวท่ีเป็นรายการการท่องเท่ียวของชุมชน เพื่อ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงวดัจนัทร์ องค์การอุตสาหกรรมป่าไม ้(ออป.) 
เป็นตน้ รวมถึงบา้นพกัและรีสอร์ทของคนภายนอกท่ีเขา้ไปลงทุน ตอ้งคาํนึงถึงฐานขอ้มูลของชุมชน
และควรใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการพฒันา ทั้งเพื่อใหผ้ลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวในแต่ละรายการไม่ส่งผล
ต่อแบบแผนทางวฒันธรรมท่ีชุมชนมีอยู ่
 

3.  ข้อเสนอแนะต่อการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.1 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีเป็นเพียงการศึกษาการจดัการขอ้มูลโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ฉะนั้นเพื่อเสริมศกัยภาพให้ชุมชนจดัการตวัเองได ้โดยใช้
การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือ จาํเป็นตอ้งมีการให้ชุมชนปรับบทบาทมาเป็นนกัวิจยัดว้ยตวัเอง โดยใช้
การจดัการความรู้เป็นเคร่ืองมือ และพฒันารูปแบบการวิจยัในลกัษณะของการจดัการวิจยัเชิงพื้นท่ี ท่ี
ผูว้จิยัภายนอกทาํหนา้ท่ีสนบัสนุน และสังเคราะห์กระบวนทาํงานของชุมชน 
  3.2 ควรมีการพฒันาขอ้เสนอโครงการวิจยั ในประเด็นการพฒันาเครือข่ายการท่อง
ในระดบัอาํเภอ โดยมีการพฒันากลไกนักวิจยัร่วมของชุมชน และ ในประเด็นการวิจยัเพื่อกาํหนด
นโยบายในระดบัทอ้งถ่ิน และทอ้งท่ีในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
  3.3 พฒันางานวิจยัเชิงวฒันธรรมชุมชนในความเป็นชนเผ่าในพื้นท่ี โดยกาํหนด
ประเด็นร่วมกบัชุมชนท่ีสอดคล้องและสอดรับกบันโยบายการจดัการท่องเท่ียวภายใตก้ารรองรับ
ประชาคมอาเซียน และการตั้งหลกัของชุมชนบนฐานวฒันธรรม 
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ข้อมูลชุมชน 

 1. ข้อมูลชุมชนบ้านวดัจันทร์  ต าบลวดัจันทร์ 
 2. ข้อมูลชุมชนบ้านดงสามหมืน่  ต าบลแม่แดด 
 3. ข้อมูลชุมชนบ้านเสาแดง  ต าบลแจ่มหลวง 
        อ าเภอกลัยาณวิฒันา  จังหวดัเชียงใหม่ 
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ข้อมูลชุมชน 
บา้นวดัจนัทร์ หมู่ท่ี 3 ต าบลวดัจนัทร์ อ าเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ 

การจดัการขอ้มูลชุมชนเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
 
1.บริบททัว่ไปของชุมชน 
  1.1 ประวตัิชุมชน  

บา้นวดัจนัทร์  หมู่ท่ี 3  ต าบลบา้นจนัทร์  อ าเภอกลัยาณิวฒันา  จงัหวดัเชียงใหม่  
เป็นหมู่ท่ีมีการตั้งถ่ินฐานในพื้นท่ีมานานนบัร้อยปี ราว พ.ศ. 2336 ประชาชนส่วนใหญ่จะเป็นชนเผา่
กะเหร่ียง ซ่ึงมีวฒันธรรมความเช่ือเฉพาะของตนเอง   

ต าบลบา้นจนัทร์เดิมช่ือวา่ มูเส่คี (ขนุแม่แจ่ม) มีครอบครัวของนายหน่อลาเขา้มาอยู่
ในพื้นท่ีเป็นครอบครัวแรกซ่ึงยา้ยถ่ินฐานเดิมมาจากจงัหวดัแม่ฮ่องสอนต่อมามีครอบครัวของนายดู
ลอยและนายซุนะแฮเขา้มาอยู่ร่วมสบทบดว้ย  แต่ชาวปาเกอะญอมีความเช่ือหรือถือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ
เร่ืองความเป็นผูน้ าวา่  ผูน้  าต่อผูน้ าจะอยูร่่วมกนัในหมู่บา้นเดียวกนัไม่ไดเ้พราะมีความเช่ือในเร่ืองผ ี 
ผขีองผูน้ าแต่ละคนนั้นแตกต่างกนัออกไปหากการเล้ียงผผีดิพลาดจะท าใหเ้กิดผลกระทบต่อหมู่บา้น
ได ้ จึงไดแ้ยกหมู่บา้นของแต่ละคนออกไปโดยมี  1. บา้นโค่ข่อทิ (บา้นวดัจนัทร์)  2. บา้นเปลาะโด่ 
(บา้นเด่น) 3.บา้นซุนะแฮ (บา้นหนองเจ็ดหน่วย)  มีผูน้  าแต่ละบา้นตามล าดบัคือ 1. นายดูลอย  2. 
นายหม่อลา  3. นายซุนะแฮ   

ผูน้  าทั้ง 3 ครอบครัวใหญ่น้ีแมจ้ะไม่อยูร่่วมกนัในหมู่บา้นเดียวกนัตามความเช่ือใน
สมยัก่อนก็ตาม  แต่ให้ความส าคญัเร่ืองความรักความสามคัคีมาก  มีการไปมาหาสู่เก้ือกูลกนัมา
ตลอด  ความศรัทธาในศาสนาในขณะนั้นไม่มีมากนกัต่างคนต่างนบัถือผขีองตนอยา่งเคร่งครัด  เช่น 
ผีน ้ า  ผีทาง  ผีห้วย เป็นตน้  แต่ในขณะนั้นบริเวณบา้นโค่ข่อทิ (บา้นวดัจนัทร์) มีวดัร้างอยู่ท่ีผูน้  า
หมู่บา้นยงัไม่ไดใ้หค้วามศรัทธา   
  ต่อมาราวปี พ.ศ. 2416 มูเส่คีไดมี้ครอบครัวคนพื้นเมืองครอบครัวหน่ึงเดินทางเขา้
มาอยู่ในหมู่บา้นน้ีด้วย (ไม่ทราบท่ีมาชัดเจน)  ครอบครัวคนพื้นเมืองมีความศรัทธาเล่ือมใสใน
พระพุทธศาสนา ไดพ้บวดัเก่าและเจดียท่ี์อยู่ในสภาพช ารุดทรุดโทรมมาก  จึงได้ร่วมมือกบัผูน้ า
หมู่บา้นและคนท่ียอมรับนบัถือจ านวน 6 คน คือ นายหม่อลา  นายดูลอย  นายซุนะแฮ  นายเละ  นาย
ก ู และนายด าหม่ืน  มาประชุมปรึกษาหารือกนัเพื่อจะท าการก่อสร้างวดัข้ึนใหม่  พร้อมทั้งไดส้ร้าง
เจดียข้ึ์น 3 องค ์ เม่ือการก่อสร้างแลว้เสร็จจึงไดเ้ปล่ียนช่ือหมู่บา้นใหม่เป็นบา้นวดัจนัทร์ ตามช่ือของ
ผูส้ร้างเจดียคื์อ นายจนัทร์ตั้งแต่นั้นมาประมาณ 100 ปีท่ีผา่นมาก็ไดมี้นายดูลอยและนายด าหม่ืน  ซ่ึง
เป็นชาวบา้นวดัจนัทร์ไดร่้วมกนับูรณะพระเจดียอี์กคร้ังหน่ึงร่วมกบัครูบาอุตมะท่ีก าลงัธุดงคอ์ยูใ่น
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ขณะนั้น  พอมาอีกระยะเวลาหน่ึงก็มีพระครูบาศรีวิชัยมาธุดงค์ในวดัน้ีและได้ร่วมกับชาวบ้าน
บูรณะอีกคร้ัง 
  วดับา้นจนัทร์เป็นวดัท่ีเก่าแก่ท่ีสุดในเขตต าบลบา้นจนัทร์  แต่ไม่สามารถทราบแน่
ชดัวา่ตั้งข้ึนเม่ือไร แต่สันนิฐานวา่ สร้างข้ึนมานานแลว้กวา่ 200 ปีท่ีผา่นมา สาเหตุท่ีช่ือวา่ วดัจนัทร์ 
มีเฒ่าผูแ้ก่ในหมู่บา้นเล่าวา่ บา้นวดัจนัทร์เดิมทีไม่มีช่ือเรียกเช่นน้ีเพราะวา่ มีคนช่ือ “จนัทร์” เป็นคน
ลา้นนา   ท่ีถูกขบัไล่ออกจากครอบครัวเพราะท าผิดจารีตประเพณีของตระกูลเดินทางมาเป็นแรม
เดือน  มาถึงบริเวณวดัจนัทร์เห็นว่าบริเวณแห่งน้ีมีท าเลท่ีเหมาะแก่การสร้างหมู่บา้นเป็นอยา่งมาก
เพราะมีสถานท่ีกวา้งขวางมีสายน ้ าแม่แจ่มไหลผ่านทางทิศตะวนัออก  จึงตดัสินใจท่ีจะปักหลกั
อาศยัอยูต่รงน้ี  แต่ในท่ีสุดหลงัจากมาอาศยับริเวณวดัจนัทร์ไม่นาน   

ต่อมาทางบา้นเมืองล้านนาเกิดอาเพศอย่างร้ายแรงขา้วยากหมากแพง  ไม่มีผูใ้ด
แกไ้ขเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนไดต้อ้งอาศยันายจนัทร์เท่านั้นท่ีจะท าให้เหตุการณ์น้ีสงบลงได ้ ทางมารดา
ให้ทาสบริวารมาตามนายจนัทร์กลบัไปโดยด่วน  เม่ือทาสบริวารของมารดามาถึงเล่าเหตุการณ์ท่ี
เกิดข้ึนจนหมดส้ิน   แต่ถูกนายจนัทร์ปฏิเสธอยา่งส้ินเชิงแต่ในท่ีสุดทนค าขอร้องไม่ได ้ จึงตอ้งกลบั
ตามค าสั่งของมารดาแต่มีขอ้แมว้า่ตอ้งให้ชาวบา้นปลูกตน้ไมร้ะหวา่งสองขา้งทางก่อน   เพื่อไม่ให้
ตวัเองถูกแดดถูกฝนระหวา่งทางนอกจากนั้นจะเดินกลบับนหลงัคน  ทางมารดาตอ้งให้ทาสบริวาร
ท าตามท่ีลูกขอทุกประการ  โดยให้มีการปลูกตน้ไมส้องขา้งทางและให้คนนอนเรียงกนัให้นาย
จนัทร์เดินข้ามจนส้ินสุดระยะทาง  สุดท้ายนายจนัทร์ก็เดินทางกลับเมืองล้านนาเพื่อแก้ปัญหา
บา้นเมืองดว้ยเหตุน้ีจึงเรียกบริเวณน้ีวา่ “บา้นวดัจนัทร์” ตั้งแต่นั้นเป็นตน้มา 

 จากนั้นมีชนเผ่าลัว๊ะ   ท่ีมาบุกเบิกสร้างหมู่บา้นอยา่งไม่เป็นทางการมีการปักหลกั
อยูอ่าศยัในทอ้งท่ีต่างๆพร้อมทั้งแบ่งกนัเป็นกลุ่มในการสร้างวดัในท่ีต่างๆเป็นจ านวนมากจากนั้นก็
จะมีการโยกยา้ยท่ีจึงท าให้วดัและเจดียท่ี์สร้างข้ึนขาดการดูแลรักษา   ท าให้ตอ้งกลายเป็นวดัร้าง
เหลือแต่เจดียท่ี์ตั้งอยูใ่นบริเวณวดับา้นจนัทร์ท่ีสร้างข้ึนมาโดยชาวลัว๊ะกลุ่มหน่ึงเท่านั้น    ท่ีมีคนมา
บูรณะปฏิสังขรณ์เพื่อเป็นการสักการะบูชาจนถึงปัจจุบนั 

  แต่ในขณะเดียวกนับา้นจนัทร์มีช่ือเป็นภาษาทอ้งถ่ินชาวปกาเกอะญอวา่  โข่ค่อทิ   
ซ่ึงค าวา่  โข่ แปลวา่พระเจดีย ์(พระธาตุ) โข่ค่อทิ นั้นแปลวา่บา้นตีนธาตุโดยอาศยัเจดียท่ี์สร้างในวดั
จนัทร์เป็นเจดียท่ี์สร้างข้ึนเป็นองคแ์รกจากนั้นก็สร้างพระเจดียลู์กเพิ่มอีก 2 องค ์ องคแ์รกอยูท่างทิศ
เหนือของหมู่บา้นมีช่ือทอ้งถ่ินวา่ โข่กล๊อมอ  ลูกองคท่ี์สองอยูท่างทิศตะวนัออกเฉียงใต ้ มีช่ือวา่โข่
โพโหล่ ทั้งสามองคน์ั้นสร้างข้ึนในเวลาท่ีใกลเ้คียงกนั 

 ในสมยัก่อนนั้นบริเวณบา้นวดัจนัทร์เป็นป่าทึบ  ไม่มีผูค้นอาศยัอยูเ่ต็มไปดว้ยแมก
ไมน้านชนิดโดยเฉพาะรอบๆบริเวณหมู่บา้นเต็มไปดว้ยไมส้นเป็นพนัๆไร่   แต่บริเวณบา้นจนัทร์มี
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สถานท่ีสร้างสถูปเจดียเ์ก่า   ท่ีปรักหักพงัตลอดถึงฐานของโบสถ์และวิหารอยู่หลายแห่งท่ีมีชนเผ่า
ลัว๊ะท่ีมีความศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา   ไดม้าสร้างทิ้งไวใ้นเขตต าบลบา้นจนัทร์มีหลาย
แห่ง   จากนั้นชนเผา่ลัว๊ะก็อพยพโยกยา้ยไปถ่ินฐานอ่ืน ท าใหบ้า้นวดัจนัทร์เป็นบา้นร้างในท่ีสุด 
  ต่อมามีพระธุดงค์รูปหน่ึงจาริกมาจากสหภาพพม่ามีนามว่าหลวงพ่ออุตตมะ  มา
เห็นว่าบริเวณวดัจนัทร์เป็นสถานท่ีสงบยิ่งนัก   จึงปักกลดบ าเพ็ญเพียรภาวะนา   ในขณะนั้นมี
ชาวบา้นขุนแจ่มน้อยนามว่านายดูลอยกบัชาวบา้นห้วยตองนามว่า นายค าหม่ืนไดม้าพบหลวงพ่อ
อุตตมะท่ีนัง่ปักกลดในบริเวณบา้นวดัจนัทร์จึงเกิดความศรัทธาเล่ือมใสยิ่งนกั  คิดท่ีมาท าบุญถวาย
ทานกบัหลวงพ่ออุตตมะเป็นประจ า  แต่เน่ืองจากหมู่บา้นขุนแจ่มนอ้ยและห้วยตองอยูไ่กลจากบา้น
วดัจนัทร์ประกอบกบัการเดินทางมีความยากล าบากการมาท าบุญทุกวนัยอ่มไม่สะดวก  จึงไดต้กลง
กนัวา่จะยา้ยมาตั้งรกรากอยูบ่า้นวดัจนัทร์   ตอนแรกนั้นมีเพียง 4 ครอบครัวหลงัจากท่ียา้ยมาแลว้ได้
ประกาศเชิญชวนชาวบา้นในหมู่บา้นใกล้เคียงมาช่วยกนับูรณสังขรณ์พระเจดยั ์ โดยมีหลวงพ่อ
อุตตมะเป็นประธานหลงัจากไดช่้วยกนับูรณะพระเจดียใ์กลจ้ะส าเร็จหลวงพ่ออุตตมะก็ลาชาวบา้น
เพื่อธุดงค์กลบัสหภาพพม่าและในระหว่างการเดินทางท่านไดเ้กิดอาพาธอย่างหนกัในท่ีสุดท่านก็
มรณภาพระหวา่งการเดินทาง 
  ประมาณพุทธศกัราช 2473 ครูบาศรีวิชัย นักบุญแห่งลา้นนาได้เดินธุดงค์มาทาง
อ าเภอปายจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ผา่นมาทางบา้นเมืองแปงเขา้มาทางบา้นวดัจนัทร์ จึงไดม้าพกัคา้งแรม
ท่ีบา้นวดัจนัทร์เห็นพระธาตุท่ีสร้างไวย้งัไม่เสร็จ  จึงน าชาวบา้นมาบูรณะพระเจดียใ์ห้เสร็จส้ินและ
ไดมี้การยกฉตัรโดยพระครูบาเจา้ศรีวชิยั  มีการเฉลิมฉลองกนั 7 วนัหลงัจากเสร็จพิธีการยกยอดฉตัร
ครูบาเจา้ศรีวิชยัก็จาริกไปอ าเภอสะเมิง  จงัหวดัเชียงใหม่ต่อจากนั้นชาวบา้นก็นิมนต ์พระอินทนน 
มาอยูป่ระจ าวดับา้นจนัทร์  ซ่ึงในสมยันั้นมีวดัจนัทร์วดัเดียวเท่านั้น  ในแต่ละปีจะมีชาวบา้นจาก
ต าบลแม่แดด  ต าบลแจ่มหลวง  มาร่วมท าบุญเป็นประจ าทุกปีเป็นจ านวนมาก  ต่อมามีการจดัตั้ง
อาศรมพระธรรมจาริกตามหมู่บา้นแต่ละหมู่บา้นมาข้ึน  จึงท าให้แต่ละหมู่บา้นมีพระธรรมจาริก
ประจ าหมู่บา้น เกือบทุกหมู่บา้น  หลงัจากนั้นจึงมีพระท่ีมาประจ าวดัจนัทร์ตลอดมาถึงปัจจุบนั 
 1.2 ลกัษณะทางกายภาพ 
  1.2.1 สภาพทางภูมิศาสตร์และทีต่ั้ง 
  บา้นวดัจนัทร์  หมู่ท่ี  3  ต าบลวดัจนัทร์ อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ ลกัษณะ
ภูมิประเทศเป็นพื้นท่ีป่าสนและป่าเต็งรังขนาดใหญ่ท่ีอุดมสมบูรณ์ อยู่สูงกว่าระดบัน ้ าทะเล 960 
เมตร อุณหภูมิเฉล่ีย 20.3 องศาเซลเซียส   
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  1.2.2 การคมนาคมและการเดินทางเข้าพืน้ทีบ้่านวดัจันทร์ 
1) เส้นทางสายแม่แจ่ม-บ้านขุนแม่รวม-บ้านเสาแดง-บ้านวัดจันทร์ 

ระยะทางประมาณ 96 กิโลเมตร เป็นถนนลาดยาง ถนนลูกรัง และถนนดิน สองขา้งทางมีสภาพเป็น
ป่าและภูเขาสลบัซบัซ้อน เส้นทางคดเค้ียว ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 4 ชัว่โมง ซ่ึงสามารถใช้ไดใ้น
บางฤดูเท่านั้น 

2) เส้นทางสายแม่แจ่ม-ดอยอินทนนย-์อ าเภอจอมทอง-ก่ิงอ าเภอดอยหล่อ-
อ าเภอสันป่าตอง-อ าเภอหางดง-อ าเภอสะเมิง-บา้นวดัจนัทร์ ระยะทางประมาณ 230 กิโลเมตร เป็น
ถนนลาดยางและลูกรัง ซ่ึงบางช่วงมีสภาพเป็นป่าและภูเขาสลบัซับซ้อน เส้นทางคดเค้ียว ใชเ้วลา
เดินทางประมาณ 5 ชัว่โมง 

3) เส้นทางสายแม่แจ่ม-ดอยอินทนนย-์บา้นขุนวาง-บา้นบ่อแกว้-บา้นแม่ยาง
ห้า-บา้นวดัจนัทร์ ระยะทางประมาณ 135 กิโลเมตร เป็นถนนลาดยางและลูกรัง  ซ่ึงมีสภาพเป็นป่า
และภูเขาสลบัซบัซอ้น เส้นทางคดเค่ียว ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 4 ชัว่โมง 

4) เส้นทางสายแม่แจ่ม-ดอยอินทนนย-์อ าเภอจอมทอง-ก่ิงอ าเภอดอยหล่อ-
อ าเภอสันป่าตอง-อ าเภอหางดง-อ าเภอเมืองเชียงใหม่-อ าเภอแม่ริม-อ าเภอแม่แตง-อ าเภอปาย-จงัหวดั
แม่ฮ่องสอน-บา้นวดัจนัทร์ ระยะทางประมาณ 287 กิโลเมตร เป็นถนนลาดยางและลูกรัง  ซ่ึงมี
สภาพเป็นป่าและภูเขาสลบัซบัซอ้น เส้นทางคดเค้ียว ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 6 ชัว่โมง 
  1.2.3 อาณาเขตติดต่อ 
 ทิศเหนือ ติดต่อเขต  อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
 ทิศใต ้  ติดต่อเขต  อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ 
 ทิศตะวนัออก ติดต่อเขต  อ าเภอสะเมิง จงัหวดัเชียงใหม่ 
 ทิศตะวนัตก ติดต่อเขต  อ าเภอขมุยวม จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
 

1.3 ด้านเศรษฐกจิ 
  ชาวบา้นวดัจนัทร์ส่วนใหญ่จะท าการเกษตร คือ การท านา ท าไร่ แต่การผลิตของ
ชาวบา้นวดัจนัทร์นั้นไม่ไดมี้จุดประสงคเ์พื่อขาย เป็นจุดประสงคห์ลกั แต่จะท าเพาะปลูกพืชทั้งไว้
บริโภคเองภายในครัวเรือนเป็นหลกัส่วนท่ีเหลือก็จะจ าหน่ายกนัภายในหมู่บา้น    นอกจากนั้นมี
อาชีพอ่ืนคือการคา้ขายรูปแบบการคา้ขายภายในหมู่บา้นวดัจนัทร์นั้นมีหลายประเภท คือ การเปิด
เป็นร้านคา้  การตั้งแผงลอย การใส่รถเร่ขาย   นอกจากน้ีชาวบา้นวดัจนัทร์ยงัมีการประกอบอาชีพ
อ่ืนๆอีก เช่นรับราชการและรับจา้งทัว่ไป  ส าหรับการรับจา้งของชาวบา้นวดัจนัทร์นั้นคือ โครงการ
หลวงวดัจนัทร์  องคก์ารอุตสาหกรรมป่าไมว้ดัจนัทร์ เป็นส่วนใหญ่ 
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1.4  ด้านสังคม 
จ านวนประชากรทั้งหมู่บา้น  147 ครัวเรือน  มีประชากรทั้งหมด  666  คน  ชาย 

399 คน หญิง 267 คนประชากร  
 
2.วฒัธรรมประเพณี 
 ชาวปกาเกอะญอบา้นวดัจนัทร์มีวถีิชีวติและวฒันธรรมสัมพนัธ์กบัธรรมชาติ มีความเช่ือใน
เร่ืองการนบัถือผตีามความเช่ือเดิมท่ีถ่ายทอดมาในเร่ืองของผีบรรพบุรุษและอ านาจศกัด์ิสิทธ์ิของส่ิง
เหนือธรรมชาติ  อ านาจเหล่าน้ีสามารถใหคุ้ณหรือใหโ้ทษไดซ่ึ้งก็แลว้แต่การกระท าของคนท่ีนบัถือ  
ซ่ึงสะทอ้นจากวฒันธรรมประเพณีดงัต่อไปน้ี 

การท านา 
อาชีพหลกัของชุมชน  คือ  การท านา  เน่ืองจากการเตรียมพื้นท่ีในการท านา ท่ีตอ้ง

เตรียมพื้นท่ีเป็นนาขั้นบนัได ซ่ึงตอ้งอาศยัแรงงานเตรียมพื้นท่ีเป็นจ านวนมาก  จึงท าให้ชาวบา้นวดั
จนัทร์ไม่มีการบุกรุกพื้นท่ีป่าเพื่อท านาเพิ่มเพราะตอ้งใชแ้รงงานและงบประมาณสูงนัน่เอง  การท า
นาของบา้นวดัจนัทร์จึงเป็นการท านาปลูกขา้วเพื่อยงัชีพและให้เพียงพอกบัจ านวนสมาชิกในแต่ละ
ครัวเรือน 

 ขั้นตอนในการท านามีขั้นตอนต่างๆ ดงัน้ี เร่ิมแรกดว้ยการตีฝ่าย หลงัจากนั้นจะท า
การลอ้มเหมือง เพาะกลา้ขา้ว แปลงคนันา เอาน ้าเขา้นา ไถนา คราดนา ถอนกลา้ ปลูกขา้ว ควบคุม
ระดบัน ้าในนา เก่ียวขา้ว ขนขา้วเขา้บา้น 

 ประมาณเดือนปลายเดือนเมษายนถึงต้นเดือนพฤษภภาคมชาวบ้านท่ีท านาจะ
ช่วยกันซ่อมแซมฝ่ายให้แข็งแรงเพื่อท่ีจะใช้งานต่อไป ชาวบ้านท่ีเป็นเจ้าของนาจะมาช่วยกัน
ซ่อมแซมฝายก่อนท่ีจะมีการซ่อมแซมฝายชาวบา้นจะมีพิธีการเล้ียงผีน ้ า – ผีฝาย หรือ ลือทีโบ ซ่ึงจะ
ท าบริเวณหวัฝาย หลงัจากนั้นชาวบา้นจะช่วยกนัลอ้มเหมือง เพื่อเอาน ้ าเขา้นาแลว้ก็ท าการไถนาเพื่อ
เพาะกลา้ขา้ว ในช่วงท่ีรอกลา้ขา้วชาวบา้นจะปรับปรุงคนันา ให้อยูใ่นสภาพท่ีดี หลงัจากเพาะกลา้
ไดป้ระมาณ 3 – 4 สัปดาห์ ชาวบา้นจะด านา โดยใช้ควายไถนาเพื่อพลิกดินข้ึนมาและกลบหญา้ลง
ในน ้ าเพื่อให้เน่า หลงัจากนั้นจะปล่อยทิ้งไวป้ระมาณ 1 อาทิตย ์แลว้จะคราดนาเพื่อปรับพื้นนาให้
เรียบ ระหวา่งนั้นกลา้ขา้วจะมีอายุ 1 เดือน สามารถท่ีจะน ามาปลูกไดแ้ลว้ชาวบา้นจะถอนกลา้และ
ลงมือปลูกขา้วกนั ก่อนปลูกขา้วจะมีการแฮกขา้ว 9 ตน้ เช่นเดียวกนัการท าไร่ขา้ว เม่ือปลูกขา้ว
เรียบร้อยแลว้ประมาณขา้วสูง 1 ศอก หรือประมาณ 20 วนั หญา้จะข้ึนในนาขา้ว ชาวบา้นจะเอาหญา้
ท่ีนาขา้ว ซ่ึงส่วนมากเป็นพืชท่ีข้ึนในท่ีช้ืนแฉะไดดี้ ในช่วงเวลาท่ีปลูกขา้วชาวบา้นจะปล่อยน ้ าเขา้
นาขา้วเม่ือท่ีนาของตนเองเร่ิมขาดแคลนน ้ า และปล่อยน ้ าออกหากน ้ ามากกว่าไป ในช่วงท่ีขา้วสุก
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เหลืองชาวบา้นจะค่อยๆ  ปล่อยน ้าออกจากนาขา้ว ช่วงเวลาดงักล่าวขา้วจะมีอาย ุ5 เดือนและเม่ือขา้ว
สุกแก่เตม็ท่ีในช่วงเดือนพฤศจิกายน ชาวบา้นจะลงมือเก่ียวขา้ว โดยเก่ียวขา้ว 9 กอแรกก่อน แลว้จึง
เก่ียวขา้วกออ่ืนๆ  ต่อไป หลงัจากนั้นจะตากขา้วทิ้งไว ้3 – 4 วนั แลว้จะตีขา้ว และขนขา้วเขา้หลองท่ี
บา้น 

เดือนพฤษภาคม   ชาวบา้นเร่ิมท่ีจะกลบัไปซ่อมแซมฝายของตนเองถา้เส้นฝายไหน
ท่ีมีเจา้ของนาใชป้ระโยชน์หลายคนก็จะไปช่วยกนัซ่อมแซมฝายร่วมกนั รูปแบบฝายท่ีมีอยูข่องบา้น
วดัจนัทร์มีอยู ่2 ชนิดคือ แบบเดิมจะใชไ้มไ้ผปั่กกั้นทางเดินของน ้ าให้น ้ าไหลเขา้นาของตนเอง หรือ
อีกวธีิหน่ึงจะใชปู้นซีเมนส์แทนไมไ้ผ ่  นอกจากน้ียงัมีเหมือง (ทีโบ) ท่ีท าหนา้ท่ีส่งน ้ าจากฝายเขา้นา
โดยเจา้ของนาจะตอ้งคอยดูแลใหน้ ้าไหลเขา้นาไดอ้ยา่งสะดวกไม่มีใบไมม้ากั้นทางเดินของน ้า 

เม่ือเตรียมการเร่ืองซ่อมแซมเหมืองฝายเรียบร้อยแลว้ก็มาถึงขั้นตอนการปล่อยน ้ า
เขา้นาเพื่อเตรียมการหวา่นกลา้  ก่อนการหวา่นจะตอ้งมีการเตรียมดินก่อนโดยการไถพรวนให้ดิน
ละเอียดเสียก่อนแลว้เอาขา้วเขา้หวา่นในนาท่ีเตรียมไว ้กลา้แบบน้ีเรียกวา่กลา้หวา่น (ตือกาพรี)  หรือ
ถา้บางนาท่ียงัไม่มีน ้ าเขา้นาก็จะใชว้ิธีการอีกแบบหน่ึงเรียกว่า (ตือกาทู) คือการปลูกขา้วไร่โดยไม่
ตอ้งไถเพียงแต่เผาหญา้เตรียมพื้นท่ีขดุหลุมตามตอ้งการแลว้น าเมล็ดขา้วหยอดฝังกลบก็เสร็จพิธี 

เดือนมิถุนายน ในช่วงเดือนน้ีหากนาแปลงไหนยงัไม่ไดห้ว่านก็จะท าการหว่าน
ขา้วใหเ้สร็จถา้แปลงไหนหวา่นไปแลว้ก็จะท าการไถดินอีกรอบ ในสมยัก่อนชาวบา้นวดัจนัทร์จะใช้
ควายเป็นแรงงานหลกัในการไถขั้นตอนน้ีจึงจะตอ้งใช้เวลาเป็นเดือนถึงจะแลว้เสร็จแต่ปัจจุบนัน้ี
ชาวบา้นเรียนรู้การใช้รถไถซ่ึงประหยดัเวลาในข้ึนตอนน้ีลงไปมากนาหน่ึงแปลงของชาวบา้นใช้
เวลาประมาณ 1-2 วนัก็เสร็จหลงัจากนั้นก็พกัดินไวอี้กรอบชาวบา้นวดัจนัทร์เรียกวา่การแช่ดินไวใ้ห้
เน่าแลว้ไถพรวดอีกรอบ(เตอะ)  การหวา่นกลา้ของบา้นวดัจนัทร์จะพกักลา้อยู่ประมาณ 1-2 เดือน 
เพราะน ้าของวดัจนัทร์เป็นน ้าเยน็ท าใหข้า้วแก่และเหลืองเร็วกวา่พื้นท่ี ท่ีเป็นน ้าอุ่น 

เดือนกรกฎาคมช่วงเดือนน้ีจะมีการเร่ิมถอนกลา้และปลูกกล้ากนัของแปลงนาท่ี
หวา่นกลา้ไดก่้อนส าหรับบา้นวดัจนัทร์ขั้นตอนน้ียงัมีการช่วยกนัแบบเอาม้ือกนัอยู ่

เดือนสิงหาคม-ตุลาคม  ช่วงน้ีเจา้ของนาจะคอยดูแลรักษานาของตวัเอง ปลายเดือน
ตุลาคมบางแปลงนาก็สามารถเก็บเก่ียวขา้วไดแ้ลว้ 

พฤศจิกายนช่วงน้ีชาวบา้นวดัจนัทร์ท่ีมีนาของตนจะเขา้เก็บเก่ียวผลผลิตของตนเอง
โดยยงัมีการเอาม้ือเอาแรงกนั (กู้บือ) เม่ือเก่ียวข้าวเสร็จก็จะต้องตากข้าวให้แห้งเพื่อเตรียมเข้า
ขั้นตอนต่อไปนั้นก็คือ การตีขา้ว (เพาะบือ)  เม่ือตีขา้วเสร็จเรียบร้อยแลว้ก็เขา้สู่ขั้นตอนการน าขา้ว
ข้ึนฉาง 
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ธนัวาคมพิธีกินขา้วใหม่ คือการน าขา้วใหม่ท่ีเก็บเก่ียวไดข้องแต่ละบา้นมาท าพิธี
ของตนเอง 

พธีิกรรมทีเ่กีย่วกบัการท านา 
 1. ก่อนการท านาจะมีการท าพิธีขอพรบอกกล่าวส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ วา่คนบา้นวดัจนัทร์

ก าลงัจะเร่ิมการท านาแลว้ขอให้ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิอวยพรให้มีผลผลิตท่ีดีตลอดปี ท่ีเรียกวา่(ก่ีจือ) คือการ
มดัมือของแต่ละบา้น ซ่ึงในหมู่บา้นจะท าพร้อมกนัทั้งหมู่บา้นแต่จะแตกท าในบา้นของตนเอง ใน
สมยัก่อนระบบความเช่ือท่ีมี ฮีโข่เป็นผูน้ าการท าพิธีน้ีบา้นของฮีโข่จะเป็นบา้นแรกท่ีเร่ิมท าแลว้บา้น
อ่ืนจะท าตาม แต่ในปัจจุบนับา้นวดัจนัทร์ไม่มีการสืบทอด ฮีโข่  จึงท าให้การท าพิธีใครท าก่อนก็ได้
โดยใหผู้อ้าวโุสในหมู่บา้นเป็นคนท าพิธี โดยใช ้หมูหรือไก่ เหลา้ เป็นเคร่ืองเซ่นในพิธี 

 2. หลงัปลูกขา้วเสร็จก็จะมีพิธีท่ีเรียกว่า “แซะชิ”  คือการปัดเป่าส่ิงร้ายออกไป
เพื่อใหข้า้วงอกงามดี ไม่ใหมี้สัตวม์ารบกวนรวมทั้งไม่ใหค้นมาขโมยขา้วของตน   ต ำนำนแซะซิ เล่า
วา่ ในสมยัก่อนนั้นมีผูเ้ฒ่าคนหน่ึงในหมู่บา้นเขา้ป่าไปท าหา้งร้านล่าสัตวเ์ป็นอาหารระหวา่งท านั้นผู ้
เฒ่าเกิดหิวจึงกลบับา้นไปเอาขา้วปลาอาหารมาเตรียมการส่องสัตว ์เม่ือกลบัมาท่ีห้างร้านท่ีท าไวก้็
พบกบัชายคนหน่ึงนัง่อยู่ผูเ้ฒ่าไล่อย่างไรชายคนน้ีก็ไม่ยอมไปจากใตต้น้ไมต้น้นั้น คืนนั้นผูเ้ฒ่าก็
ไม่ไดส้ัตวอ์ะไรกลบัไปบา้นเลย เม่ือกลบัไปบา้นชายคนนั้นก็ตามไปดว้ย ผูเ้ฒ่าจึงตอ้งเล้ียงดูชายคน
นั้นเร่ือยมา  มีอยูว่นัหน่ึงชายท่ีตามมาบอกกบัผูเ้ฒ่าวา่ถา้ไม่อยากเล้ียงดูตนให้ไปปล่อยเขาท่ีนาของผู ้
เฒ่าเขาจะคอยดูแลขา้วในนาให้อุดมสมบูรณ์ไม่ให้สัตวม์ารบกวนไม่ให้คนมาขโมยแต่มีขอ้แมว้า่ผู ้
เฒ่าจะตอ้ง น าไก่ 1 คู่และเหลา้ 1 ขวดไปเล้ียงทุกปี ตั้งแต่นั้นมาขา้วในนาของผูเ้ฒ่าก็อุดมสมบูรณ์
ตลอดมา พิธีแซะชิจึงเกิดข้ึนสืบทอดตลอดมา 

 3. เม่ือมีการน าขา้วข้ึนยุง้ฉางแล้วจะมีการท าพิธีแซะพอโค เป็นพิธีเพื่อให้ขา้วท่ี
ไดม้ามีพอกินไปตลอดปี โดยมีพิธีการคือการฆ่าไก่ตวัผูแ้ลว้เอาเลือดทาบนกระสอบขา้ว 
 
  การจัดการป่าหรือทรัพยากรธรรมชาติ 

1.ป่าสะดือ   หรือป่าเดปอ ชาวบ้านจะมีค ากล่าวท่ีว่า “อยู่กับไม้ เกิดกับไม้” 
ความหมายน้ี ชาวบา้นวดัจนัทร์ในอดีตเช่ือวา่ คนอยูไ่ม่ไดห้ากไม่รักษาตน้ไมห้รือรักษาป่า หมู่บา้น
ชาวปกาเกอะญอวดัจนัทร์แต่เดิมเม่ือมีทารกเกิดในหมู่บา้น สายสะดือของเด็กท่ีเกิดนั้นจะน าไปเก็บ
ไวใ้นกระบอกไมไ้ผแ่ลว้น าไปแขวนไวบ้ริเวณตน้ไม ้ตน้ไมท่ี้ใชเ้ป็นท่ีเก็บสายสะดือของทารกแรก
เกิดนั้นชาวบา้นจะไม่ตดัหรือท าลายตน้ไมต้น้นั้น เพราะมีความเช่ือว่าถ้าท าลายตน้ไมต้น้นั้นแล้ว
เด็กทารกคนนั้นจะมีภยัพิบติัไปด้วย   ดงันั้นเด็กผูน้ั้นจะคอยดูแลรักษาตน้ไมต้น้นั้นของเขาเป็น
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อยา่งดีป่าเดปอ หรือป่าสะดือของบา้นวดัจนัทร์  ไม่มีการแบ่งพื้นท่ีออกจากหมู่บา้นอยา่งชดัเจนแต่
จะใชต้น้ไมย้นืตน้ท่ีมีขนาดเหมาะสมในหมู่บา้น  

 ในปัจจุบนัน้ีความเช่ือ ภูมิปัญญาเร่ืองป่าเดปอหรือป่าสะดือของบา้นวดัจนัทร์ได้
เลือนหายไปจากบา้นวดัจนัทร์จนหมดส้ินไปแลว้ เน่ืองจากการเกิดของทารกแรกเกิดในปัจจุบนัน้ี
ไม่มีสายสะดือกลบัมาบา้นเพราะชาวบา้นวดัจนัทร์นิยมไปใชบ้ริการโรงพยาบาลของรัฐมากกวา่การ
ท าคลอดเองในหมู่บา้นเน่ืองจากมีความเส่ียงต่อการตายของเด็กนอ้ยกวา่     ดงันั้นป่าเดปอหรือป่า
สะดือจึงไม่สามารถพบเห็นแลว้ในหมู่บา้นวดัจนัทร์ 

2. ป่าบริเวณน ้าออกรู หรือป่าอนุรักษ์   อยูบ่ริเวณทางทิศเหนือของหมู่บา้น  เป็น
บริเวณป่าท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ เป็นพื้นท่ีชุ่มน ้ าและเป็นบริเวณตน้น ้ าของหมู่บา้น ซ่ึงบริเวณน้ี
ชาวบา้นจะช่วยกนัอนุรักษไ์ม่มีการตดัไม ้ ชาวบา้นวดัจนัทร์จะมีพิธีกรรมคือการเล้ียงผีขุนน ้ าทุกปี
หลงัฤดูเก็บเก่ียวผา่นพน้ไป( มีนาคม – เมษายน )  ขั้นตอนในการท าพิธีคือ ชาวบา้นจะก าหนดเขต
บริเวณท่ีตอ้งการท าพิธีไว ้เป็นพื้นท่ีเฉพาะ ฮีโข่ ท่ีท  าหน้าท่ีน าพิธีกรรและผูเ้ฒ่าท่ีเป็นท่ีเคารพใน
หมู่บา้นไม่ก่ีคนเท่านั้นท่ีจะเขา้ไปในบริเวณนั้น เคร่ืองเซ่นท่ีใชใ้นการท าพิธี ประกอบดว้ย  ไก่สีด า
ทั้งตวั ๑ คู่  เหลา้ และเคร่ืองประกอบอยา่งอ่ืนตามความเหมาะสม  เม่ือท าพิธีเสร็จแลว้คนท่ีเขา้ร่วม
ท าพิธีจะตอ้งช่วยกนักินเคร่ืองเซ่นนั้นใหห้มดเสียก่อนถึงจะสามารถกลบัเขา้มาในหมู่บา้นได ้

นอกจากการเล้ียงผีขุนห้วยท่ีชาวบา้นทั้งหมู่บา้นร่วมกนัแสดงถึงความขอบคุณท่ี
ชาวบา้นไดมี้น ้าใชต้ลอดปีแลว้นั้น ในการผลิตทางการเกษตรคือการท านาขา้วของบา้นวดัจนัทร์ท่ีมี
ระบบแก่เหมืองแก่ฝายท่ีช่วยกนัดูแลและจดัการน ้ าให้สามารถใชป้ระโยชน์อย่างอุดมสมบูรณ์นั้น
ชาวบา้นวดัจนัทร์ยงัมีพิธีกรรมเล้ียงผีเหมือง ผีฝายอีกดว้ยโดยขั้นตอนนั้นจะท าคลา้ยกบัการเล้ียงผี
ขุนห้วยของหมู่บ้านแต่การเล้ียงผีเหมืองผีฝายจะท ากนัเฉพาะเจา้ของนาท่ีใช้ล าเหมืองหรือฝาย
ร่วมกนัเท่านั้น  ส าหรับคนท่ีท าหน้าท่ีท าพิธีกรรมนั้นก็คือ คนท่ีอยู่หัวฝายหรือเหมืองเส้นนั้นซ่ึง
จะตอ้งรับหน้าท่ีเป็นแก่เหมืองแก่ฝายเส้นนั้นด้วย  การท าหน้าท่ีของแก่เหมืองแก่ฝายน้ีจะมีการ
ถ่ายทอดไปเร่ือยกล่าวคือ ลูกชายคนโตของแก่เหมืองแกฝายคนเดิมจะตอ้งมารับหนา้ท่ีแทนพ่อของ
ตนแต่ถา้แกเหมืองแกฝายคนนั้นไม่มีลูกชายคนโตระบบแกเหมืองแกฝายเส้นนั้นก็จะตอ้งหมดไป
แต่เจา้ของนาท่ีใชเ้หมืองฝายเส้นนั้นจะตอ้งช่วยกนัดูแลรักษากนัต่อไป 

ปัจจุบนัน้ีบริเวณน ้ าออกรูไดรั้บความเสียหายมากจากสัตวเ์ล้ียงของชาวบา้นท่ีข้ึน
ไปหากินในบริเวณนั้น เขา้ไปเหยียบย  ้า ชุมชนจึงช่วยกนัท าร่ัวลอ้มเพื่อกนัสัตวเ์ล้ียงเขา้ไปท าความ
เสียหายบริเวณตน้น ้าดงักล่าว  และนอกจากน้ีบริเวณดงักล่าว ทางชลประทานไดส้ร้างฝายคอนกรีต
เพื่อเป็นแหล่งตน้น ้ าท่ีใช้ในการอุปโภคบริโภคของบา้นวดัจนัทร์ (จะกล่าวต่อไปในระบบเหมือง
ฝาย) 
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3.  ป่าใช้สอยทั่วไป  บริเวณหวัไร่ปลายนาของพื้นท่ีนาขา้ว ท่ีชาวบา้นสามารถเขา้
ไปใชป้ระโยชน์ได ้ โดยรูปแบบการเขา้ไปใชป้ระโยชน์ของชาวบา้น คือ การหาฟืน  การเก็บอาหาร
ทั้งพืชและสัตว ์ แต่ส าหรับการตดัไมใ้หญ่เพื่อมาใชป้ระโยชน์เช่นการสร้างบา้น หรือการท าอุปกรณ์
เคร่ืองใช้นั้นชาวบา้นวดัจนัทร์มีขอ้ตกลงกนัร่วมกนัวา่  ถา้ตน้ไมท่ี้ตอ้งการตดัอยูใ่กลบ้ริเวณหวัไร่
ปลายนาของใครก็ใหไ้ปขออนุญาตกบัคนนั้นเสียก่อน ถา้คนท่ีเป็นเจา้ของไร่ นา ใกล้ๆ นั้นอนุญาตก็
สามารถตดัไมต้น้นั้นมาใชป้ระโยชน์ได ้

พื้นท่ีป่าใชส้อย บริเวณใกลก้บัหมู่บา้นข้ึนไปจะเป็นป่าท่ีจดัไวส้ าหรับการใชส้อย
ของหมู่บ้าน  ชาวบ้านวดัจนัทร์จะใช้ป่าบริเวณน้ีใช้ส าหรับการท าสวน ท าไร่ หาของป่าของ
ชาวบา้น บริเวณท่ีใกลก้บัหมู่บา้นส่วนหน่ึงท่ีชาวบา้นใชใ้นการท าสวนท าไร่นั้นจะมีการลอ้มร่ัวดว้ย
ไมส้นตดัเป็นท่อนปักเรียงไว ้เพื่อให้รู้อาณาเขตและป้องกนัสัตวเ์ล้ียงเขา้ไปท าลายตน้ไมใ้นพื้นท่ี
ดงักล่าว นอกจากน้ียงัมีร่องรอยการตดัไมเ้ท่าสะเอวเพื่อเตรียมพื้นท่ีในการเพาะปลูกอีกดว้ย เม่ือห่าง
ออกจากหมู่บา้นออกไปอีกลกัษณะของตน้ไมโ้ดยเฉพาะสนทั้งสองใบและสามใบท่ีพบบริเวณน้ีจะ
มีขนาดเล็กถึงประมาณกลางไม่ใหญ่มากนกั เน่ืองจากสนในพื้นท่ีป่าใชส้อยจะถูกชาวบา้นน าไปใช้
ประโยชน์ เช่น ท าฟืน เป็นตน้  สนในบริเวณน้ีจะมีร่องรอยของการท ายางสนอยูเ่ป็นจ านวนมาก คือ 
บริเวณโคนตน้จะมีการเจาะเป็นวงลงไปในเน้ือสนและมีร่องรอยการเผา ส าหรับการใชส้อยพื้นท่ีป่า
บริเวณน้ีชาวบา้นวดัจนัทร์เท่านั้นท่ีสามารถเขา้มาใชป้ระโยชน์ได ้ รูปแบบการใชป้ระโยชน์ป่าผืนน้ี
คือ การตดัไมส้ร้างบา้น การน าไมท่ี้ลม้แลว้ไปท าฟืน ตลอดจนน าสัตวเ์ล้ียงมาเล้ียงในพื้นท่ีดงักล่าว 
การหาของป่า เช่น สมุนไพร เห็ด รวมถึงการล่าสัตว ์โดยชาวบา้นวดัจนัทร์ใช้การมีส่วนร่วมของ
ชาวบา้นในการช่วยอนุรักษป่์าใชส้อยไว ้เช่น การมีขอ้ก าหนดในการตดัไม ้คือจะตอ้งไดรั้บอนุญาต
จากผูอ้าวุโสในหมู่บ้านก่อน หรือจะตอ้งขออนุญาตจากเจา้ของท่ีในบริเวณใกล้เคียงก่อนถึงจะ
สามารถตดัไมต้น้ท่ีตอ้งการได ้ หรือการเอาสนหรือไมอ่ื้นมาท าฟืนนั้นจะเป็นหนา้ท่ีของผูห้ญิงใน
หมู่บา้นและจะตอ้งเป็นไมท่ี้ลม้แลว้เท่านั้น 

 
4.  พืน้ที่ป่าช้า  เป็นพื้นท่ีป่าท่ีชาวบา้นก าหนดไวส้ าหรับท าพิธีกรรมของหมู่บา้น 

คือ การฝังศพคนตายในหมู่บา้น  ซ่ึงพื้นท่ีน่ีชาวบา้นจะไม่เขา้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งอ่ืน ไม่วา่จะเป็น
ไม ้สัตว ์หรือ พืช  ชาวบา้นถือวา่บริเวณน้ีเป็นพื้นท่ีห่วงหา้มนั้นเอง 
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4. การจัดการข้อมูลเพือ่พฒันาการท่องเทีย่วโดยชุมชน 
4.1 ประเพณแีละวฒันธรรมในรอบปี 

รายละเอยีด ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

  พิธีตานขา้วใหม ่             

  พิธีสรงน ้าธาตุ             

  พิธีผกูขอ้มือ             

  พิธีเล้ียงผฝีาย             

  พิธีผกูขอ้มือใหญ่             

  พิธีแชะโช             

  พิธีกินขา้วใหม ่             

  พิธีเล้ียงผตีน้น ้า             

             
พธีิตานข้าวใหม่ 

พิธีตานข้าวใหม่นั้นเป็นพิธีท่ีมีมาตั้งแต่โบราณแล้วเวลาในการท าพิธี ข้ึน 15ค ่าเดือน
มกราคมของทุกปีส าหรับวัตถุประสงค์ของการตานข้าวใหม่นั้ นก็เพื่อเป็นการท าบุญถวาย
ขา้วเปลือกและขา้วสารท่ีไดจ้ากการเก็บเก่ียวใหม่ๆแด่พระพุทธเจา้และพระสงฆใ์ห้ไดฉ้นัไดบ้ริโภค
รวมทั้งเป็นการบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิดว้ยเน่ืองจากมีความเช่ือวา่ขา้วใหม่เป็นส่ิงของท่ีมีค่าเม่ือท าบุญดว้ย
ส่ิงของอนัมีค่าก็จะไดบุ้ญมาก ในงานบุญตาลขา้วใหม่นั้นชาวบา้นทุกหลงัคาเรือนจะน าขา้วเปลือก
และขา้วสารพร้อมทั้งดอกไมธู้ปเทียนไปใส่รวมกนัแลว้ถวายพระสงฆ์จากนั้นก็จะมีการไหวพ้ระ
สวดมนตแ์ละขอศีลขอพรจากพระซ่ึงเป็นงานบุญท่ีชาวบา้นวดัจนัทร์ยงัคงมีการรักษาไวต้ั้งแต่อดีต
มาจนถึงปัจจุบนัไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดี 

สถานทีต่ั้ง 
 วดัจนัทร์ ต าบลบา้นจนัทร์  อ าเภอกลัยาณิวฒันา  จงัหวดัเชียงใหม่ 

ประโยชน์และความส าคัญ 
1. เป็นการรักษาประเพณีวฒันธรรมดั้งเดิมใหสื้บทอดต่อไป 
2. เป็นบูชาพระพุทธเจา้และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ 
3. เป็นการสร้างความสามคัคีปรองดองในชุมชน 
พธีิสรงน า้พระธาตุ 

 พิธีสรงน ้าพระธาตุเป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์ไดท้  าและสืบ
ทอดมายาวนานแลว้แต่เม่ือก่อนการทรงน ้าพระธาตุจะท าในงานบุญใหญ่ไม่มีการก าหนดวนัเดือนปี
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ท่ีชดัเจน ต่อมาในวนัข้ึน  15 ค ่า เดือน มีนาคม ปี พศ. 2539 ไดมี้คณะพระสงฆแ์ละคณะศทัธาจากวดั
ศรีโสดามาท าบุญทอดผา้ท่ีวดัจนัทร์ไดท้  าพิธีทรงน ้าพระธาตุดว้ย หลงัจากนั้นพระสงฆแ์ละชาวบา้น
บา้นวดัจนัทร์ถือเอาวนัข้ึน 15 ค ่าเดือนมีนาคมของทุกปีเป็นวนัทรงน ้ าพระธาตุ  ส าหรับพิธีทรงน ้ า
พระธาตุเพื่อเป็นการขอขมาลาโทษพระธาตุในรอบปีท่ีไดล่้วงเกินทั้งทาง กาย วาจา และใจ โดย
พระสงฆ์และชาวบา้นน าน ้ าส้มป่อยขา้วตอกดอกไมไ้ปรดน ้ าพระธาตุ พิธีจะมีการจดัข้ึนเป็นเวลา
หน่ึงวนักบัอีกหน่ึงคืน ตอนกลางวนัมีการเขา้วดัท าบุญไหวพ้ระรับศีลรับพรจากพระและทรงน ้ า
พระธาตุ ส่วนตอนกลางคืนก็จะมีการละเล่นต่าง เช่นซอยเดา การโยนห่วงฯลฯเพื่อเงินท าบุญเขา้วดั 

สถานทีต่ั้ง 
 วดัจนัทร์ ต าบลบา้นจนัทร์  อ าเภอกลัยาณิวฒันา  จงัหวดัเชียงใหม่ 

 ประโยชน์ 
1. เป็นการสร้างความสามคัคีปรองดองของคนในชุมชนและระหวา่งชุมชน 
2. เป็นการสืบทอดพุทธศาสนา 
3. เป็นการสืบทอดประเพณีวฒันธรรม 
 

พธีิการเลีย้งผฝีาย 
 การเล้ียงผีฝาย จะเร่ิมข้ึนก่อนการลงนา ซ่ึงจะมีข้ึนประมาณเดือนมิถุนายนของทุกปี 
พิธีกรรมน้ีผูก้ระกอบพิธีกรรมคือคนท่ีมีท่ีนาติดกบัฝายเป็นผูป้ระกอบพิธีโดยมีญาติหรือคนท่ีมีนา
ใกลฝ้ายมาประกอบพิธีร่วมกนั โดยค่าใชจ่้ายในการประกอบพิธีจะมีการออกร่วมกนัตามก าลงัของ
แต่ละคน ส่ิงท่ีใชใ้นการประกอบพิธีมีดงัต่อไปน้ี 

1. เหลา้   1  ขวด  ซ่ึงไดจ้ากการหมกัและตม้ของชาวบา้น 
2. ไก่       1  คู่       (ตวัผูแ้ละตวัเมีย) 
ในวนันั้นผูป้ระกอบพิธีและผูม้าร่วมพิธีจะประกอบอาหารร่วมกนั เม่ือเสร็จก็จะน าไปถวาย

แก่เจา้ท่ีฝาย พร้อมกบัอธิฐานขอเจา้ท่ีฝายให้ปกปักรักษาเจา้ของนา และน ้ าในนาให้อุดมสมบูรณ์
และเพียงพอแก่การเพาะปลูก อยา่ไดติ้ดขดัหรือขดัสนน ้ าท่ีใช้ในการท านา ส่วนอาหารท่ีเหลือจาก
การประกอบพิธีทุกคนจะร่วมรับประทานอาหารร่วมกนัจนหมดในวนันั้นโดยไม่มีการน ากลบับา้น
พร้อมกบัแลกเปล่ียนพดูคุยกนัในเร่ืองของการท านา และการใชน้ ้ าในนาร่วมกนัเพื่อก่อให้เกิดความ
สามคัคีและเสมอภาคกนัในเร่ืองการใชน้ ้าในนา 
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ช่วงเวลาการเกดิพธีิกรรม 
พิธีการเล้ียงผีฝาย จะเร่ิมข้ึนประมาณเดือนมิถุนายนของทุกปีซ่ึงจะไม่มีการระบุวนัท่ี

แน่นอน แต่ชาวบา้นจะประกอบพิธีกรรมในช่วงท่ีเจา้ของนาเตรียมตวัก่อนจะลงท านา 
พธีิกรรมประกอบด้วย 
1. เหลา้  1  ขวด ( ซ่ึงไดจ้ากการหมกัและตม้ของชาวบา้น) 
2. ไก่     1  คู่        (ตวัผูแ้ละตวัเมียอยา่งละ 1 ตวั) 
3. ดอกไม ้  ธูปเทียน   เพื่อใชใ้นการประกอบพิธี 

ข้อห้าม 
1. เจา้ของท่ีนาท่ีอยูติ่ดฝายเท่านั้นจะตอ้งประกอบพิธี 
2. เจา้ของท่ีนาท่ีใชน้ ้ าร่วมฝายเดียวกนั ตอ้งร่วมออกค่าใช้จ่ายในการเล้ียงผีฝายตาม

ก าลงัศรัทธา ไม่มีการบงัคบั 
ความเช่ือ  

พิธีการเล้ียงผีฝาย เป็นการขอเจา้ท่ีฝายให้ปกปักรักษาเจา้ของนา และน ้ าในนาให้
อุดมสมบูรณ์ และเพียงพอแกการเพาะปลูก อยา่ไดติ้ดขดัหรือขดัสนน ้าในการท าการเกษตร 
 

พธีิการปักเกีย๊ะ (แชะโช) 
ในอดีตมีพระธุดงครู์ปหน่ึง มีนามวา่ พระอุตตมะ ซ่ึงมาจากประเทศพม่า พอมาถึงวดัจนัทร์

ก็มาจ าพรรษาอยูท่ี่วดัจนัทร์พอมาอยูไ่ดส้ักพกัหน่ึงก็ไดบู้รณะวดั พระธาตุเจดีต่างๆเม่ือมีการบูรณะ
เกือบจะเสร็จสมบูรณ์แลว้เหลือเพียงยกฉตัรเจดี ท่านก็บอกกบัชาวบา้นวา่จะกลบัไปยงัประเทศพม่า
แลว้ท่านจะมายกฉตัรเจดีอีกแต่ขณะท่ีท่านกลบัไประหวา่งทางก็ไดม้รณภาพลง จึงไม่ไดย้กฉตัรเจดี 
ต่อมาท่านครูบาศรีวิชยั ก็ไดม้าท่ีวดัจนัทร์แห่งน้ีเม่ือเห็นวา่เจดีท่ีบูรณะแลว้แต่ยงัไม่ไดย้กฉากท่าน
จึงท าพิธียกฉตัรและมีการฉลองในการยกฉากคร้ังนั้นเป็นเวลา 7 วนั 7 คืน ในขณะท่ีเวลากลางนั้น
ไดมี้การจุดเทียนเพื่อให้เกิดความสวา่งและเป็นการบูชาแต่ในตอนนั้นเทียนไขมีไม่เพียงพอท่านครู
บาศรีวิชยับอกกบัชาวบา้นท าไมไม่เอาเก๊ียะมาจุดเป็นเช้ือเพลิงในการบูชา ชาวบา้นเลยพากนัตดั
เก๊ียะมาจุด ต่อมาจากท่ีจุดพียงในวดัก็มาจุดท่ีหน้าบา้นของตนรวมถึงท่ีนาดว้ยเพื่อเป็นการบูชาส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิและใหเ้กิดความสวา่งแต่ยงัมีเร่ืองเล่าจากพระอาจารยจี์ณวรรณ์วา่พิธีการจุกเก๊ียะนั้นเช่ือวา่
เป็นการบูชาและรับเสด็จพระเวสสันดรท่ีเสด็จลงมาจากสวรรคจ์ะมีการปักเก๊ียะตั้งแต่วดัไปยงับา้น
แต่บา้นของชาวบา้นเพื่อใหเ้กิดความสวา่งจึงมีการสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 

ช่วงเวลาทีพ่บเห็น 
ข้ึน 15 ค ่าเดือน วนัออกพรรษา (ประมาณเดือนตุลาคม)ของทุกปี 
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ความเช่ือ/ความส าคัญ 
ชาวบา้นวดัจนัทร์และบา้นใกลเ้คียงมีความเช่ือวา่พิธีจุดเก๊ียะเป็นการบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเพื่อ

ปกป้องคุม้ครองให้พน้ภยัอนัตรายรวมทั้งถา้จุดท่ีนาตน้กลา้ขา้วก็จะมีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิดูแลคุม้ครองให้
ปลอดจากโรคและแมลง ท าใหมี้ผลผลิตท่ีดี 

กฎและข้อห้ามของชุมชน 
ไม่มี 

 
พธีิตานหลวัพระเจ้า 

พิธีตานหลวัพระพุทธเจา้นั้นมีมานาแลว้เป็นงานบุญประจ าปีท่ีชาวบา้นวดัจนัทร์และบา้น
ใกลเ้คียงยงัคงรักษาไว ้ในวนัข้ึน 15 ค ่าเดือนตุลาคมของทุกปีชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์ท าบุญพิธีตาน
หลวัพระพุทธเจา้ในวนันั้นชาวบา้นทุกครัวเรือนจะน าฟืนเท่ากบัจ านวนสมาชิกในครัวเรือนไปถวาย
พระสงฆท่ี์วดัหลงัจากนั้นจะน ามากองไวร้วมกนัแลว้เผาจากนั้นมีการไหวพ้ระสวดมนตรั์บศีลรับ
พรจากพระสงฆซ่ึ์งมีความเช่ือวา่การตานหลวัให้พระพุทธเจา้นั้นเป็นการบูชาและสร้างความอบอุ่น
ใหก้บัพระพุทธเจา้รวมทั้งเป็นการสะเดาะเคราะห์ใหก้บัคนในครอบครัวอีกดว้ย 
           สถานทีต่ั้ง 
 วดัจนัทร์ ต าบลบา้นจนัทร์  อ าเภอกลัยาณิวฒันา  จงัหวดัเชียงใหม่ 

ประโยชน์และคุณค่าต่อคนในชุมชน 
1. เป็นการรักษาประเพณีวฒันธรรมดั้งเดิมใหสื้บทอดต่อไป 
2. เป็นบูชาพระพุทธเจา้และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ 
3. เป็นการสร้างความสามคัคีปรองดองในชุมชน 

 
พธีิการเลีย้งผฝีาย 
 การเล้ียงผีฝาย จะเร่ิมข้ึนก่อนการลงนา ซ่ึงจะมีข้ึนประมาณเดือนมิถุนายนของทุกปี 
พิธีกรรมน้ีผูก้ระกอบพิธีกรรมคือคนท่ีมีท่ีนาติดกบัฝายเป็นผูป้ระกอบพิธีโดยมีญาติหรือคนท่ีมีนา
ใกลฝ้ายมาประกอบพิธีร่วมกนั โดยค่าใชจ่้ายในการประกอบพิธีจะมีการออกร่วมกนัตามก าลงัของ
แต่ละคน ส่ิงท่ีใชใ้นการประกอบพิธีมีดงัต่อไปน้ี 

3. เหลา้   1  ขวด  ซ่ึงไดจ้ากการหมกัและตม้ของชาวบา้น 
4. ไก่       1  คู่       (ตวัผูแ้ละตวัเมีย) 
ในวนันั้นผูป้ระกอบพิธีและผูม้าร่วมพิธีจะประกอบอาหารร่วมกนั เม่ือเสร็จก็จะน าไปถวาย

แก่เจา้ท่ีฝาย พร้อมกบัอธิฐานขอเจา้ท่ีฝายให้ปกปักรักษาเจา้ของนา และน ้ าในนาให้อุดมสมบูรณ์
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และเพียงพอแก่การเพาะปลูก อยา่ไดติ้ดขดัหรือขดัสนน ้ าท่ีใช้ในการท านา ส่วนอาหารท่ีเหลือจาก
การประกอบพิธีทุกคนจะร่วมรับประทานอาหารร่วมกนัจนหมดในวนันั้นโดยไม่มีการน ากลบับา้น
พร้อมกบัแลกเปล่ียนพดูคุยกนัในเร่ืองของการท านา และการใชน้ ้ าในนาร่วมกนัเพื่อก่อให้เกิดความ
สามคัคีและเสมอภาคกนัในเร่ืองการใชน้ ้าในนา 

ช่วงเวลาการเกดิพธีิกรรม 
พิธีการเล้ียงผีฝาย จะเร่ิมข้ึนประมาณเดือนมิถุนายนของทุกปีซ่ึงจะไม่มีการระบุวนัท่ี

แน่นอน แต่ชาวบา้นจะประกอบพิธีกรรมในช่วงท่ีเจา้ของนาเตรียมตวัก่อนจะลงท านา 
พธีิกรรมประกอบด้วย 

4. เหลา้  1  ขวด ( ซ่ึงไดจ้ากการหมกัและตม้ของชาวบา้น) 
5. ไก่     1  คู่        (ตวัผูแ้ละตวัเมียอยา่งละ 1 ตวั) 
6. ดอกไม ้  ธูปเทียน   เพื่อใชใ้นการประกอบพิธี 

ข้อห้าม 
3. เจา้ของท่ีนาท่ีอยูติ่ดฝายเท่านั้นจะตอ้งประกอบพิธี 
4. เจา้ของท่ีนาท่ีใชน้ ้ าร่วมฝายเดียวกนั ตอ้งร่วมออกค่าใช้จ่ายในการเล้ียงผีฝายตาม

ก าลงัศรัทธา ไม่มีการบงัคบั 
ความเช่ือ  

พิธีการเล้ียงผีฝาย เป็นการขอเจา้ท่ีฝายให้ปกปักรักษาเจา้ของนา และน ้ าในนาให้
อุดมสมบูรณ์ และเพียงพอแกการเพาะปลูก อยา่ไดติ้ดขดัหรือขดัสนน ้าในการท าการเกษตร 

 
พธีิกนิข้าวใหม่ 
 พิธีกินขา้วใหม่เร่ิมตน้ก่อนตีขา้ว ซ่ึงจะประกอบพิธีช่วงประมาณเดือนตุลาคมของทุกปี 
โดยหวัหนา้ครอบครัวเป็นผูป้ระกอบพิธี การประกอบพิธีอาจใชห้มูหรือไก่ก็ไดโ้ดยน ามาประกอบ
อาหารแลว้น าเน้ือท่ีปรุงอาหารเสร็จมารับประทานร่วมกบัคนในครอบครัวก่อนรับประทานเจา้บา้น
ตอ้งน าขา้วสุกใหม่ท่ีไดจ้ากในนามา 3 กอ้นเล็ก แลว้น าเน้ือสุกท่ีไดจ้ากการประกาอบอาหารมาวาง
รวมกบัขา้วสุกกอ้นละช้ิน แลว้น าปูนาท่ีไดจ้ากการป้ิงให้สุกมาวางรวมกนักอ้นขา้วกอ้นละตวั แลว้
น าไปวางท่ีเตาท่ีใช้ในการประกอบอาหาร 3 จุดทิ้งไว ้1 วนั หลังจากนั้นทุกคนในครอบครัวก็
รับประทานอาหารร่วมกนัโดยพร้อมเพียงกนั พิธีการน้ีจะประกอบกนัทุกหลงัคาเรือน 
 ความเช่ือในเร่ืองของพธีิการกนิข้าวใหม่ 
 เพื่อให้ขา้วท่ีจะไดใ้นปีน้ี ไดผ้ลผลิตเต็มเม็ดเต็มหน่วย และให้เพียงพอแก่การรับประทาน
ของคนในบา้นอยา่ไดข้ดัสนจนกวา่ฤดูกาลการเพาะปลูกจะมาเยอืน 
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ช่วงเวลาการเกดิพธีิกรรม 
พิธีการกินขา้วใหม่ของคนในหมู่บา้น จะมีข้ึนก็ต่อเม่ือเจา้ของท่ีนาจะเร่ิมตีขา้วซ่ึงแต่ละ

หลังคาเรือนจะท าพิธีกรรมไม่พร้อมกัน ใครพร้อมท่ีจะตีข้าวก็เร่ิมประกอบพิธีกรรมก่อน แต่
พิธีกรรมจะมีข้ึนในช่วงของเดือนตุลาคมของทุกปี 

พธีิกรรมประกอบด้วย 
- หมู หรือ ไก่ ก็ไดจ้  านวน 1 ตวั เพื่อประกอบพิธีและน าไปประกอบพิธี 
- ขา้ตม้สุกท่ีไดจ้ากเมล็ดขา้วในนาใหม่ 1 หมอ้ 
- ปูนายา่งสุก จ านวน 3 ตวั 

ข้อห้าม 
- ของท่ีใชใ้นการประกอบพิธีกรรมตอ้งวางไวท่ี้เตาทิ้งไวใ้หค้รบ 1 วนัแลว้ค่อยเก็บ 
- หวัหนา้ครอบครัวเท่านั้นเป็นผูป้ระกอบพิธีกรรม 

ความเช่ือ 
- พิธีกรรมน้ีมีความเช่ือว่า เพื่อให้ขา้วท่ีไดใ้นปีน้ี ไดผ้ลผลิตเต็มเม็ดเต็มหน่วยและ

เพียงพอแก่การรับประทานของคนในบา้นจนกวา่ฤดูกาลการเพาะปลูกจะมาเยอืน 
 
พธีิเลีย้งผต้ีนน า้ 
 พิธีเล้ียงผีตน้น ้ า จะเร่ิมช่วงเดือนพฤศจิกายนของทุกปีก่อนพิธีจะเร่ิมตน้คนในหมู่บา้นจะ
นดัประชุมกนัท่ีวดัเพื่อเลือกผูใ้หญ่ในหมู่บา้นเป็นผูน้ าในการประกอบพิธีในการเล้ียงผีตน้น ้ า เม่ือท่ี
ประชุมเห็นชอบและไดผู้น้  าเล้ียงผีตน้น ้ าแลว้ ชาวบา้นก็จะน าปัจจยัมาบริจาคร่วมกนัตามความสาม
สามารถเพื่อใชใ้นการประกอบพิธี เคร่ืองประกอบพิธีก็จะประกอบไปดว้ย ไก่ผู ้1 ตวั เหลา้ 1 ขวด 
และมีอาหารเคร่ืองด่ืมอีกจ าพวกหน่ึงท่ีชาวบา้นน ามาบริจาคเพื่อน ามารับประทานหลงัจากเสร็จพิธี
ร่วมกนั เม่ือผูน้ าประกอบพิธีและชาวบา้นไปถึงสถานท่ีประกอบพิธีก็จะมีการประกอบอาหาร แลว้
น าไปเล้ียงผีตน้น ้ าพร้อมกบัเหลา้ท่ีไดจ้ากการปรุงของชาวบา้น 1 ขวด โดยผูป้ระกอบพิธีจะอธิฐาน
ขอให้ผีตน้น ้ าช่วยดูแลรักษาตน้น ้ าและน ้ าท่ีใชใ้นการท านาให้อุดมสมบูรณ์ และเพียงพอแก่การท า
นา ใหไ้หลคลองอยา่ไดข้ดัสนในช่วงเพาะปลูก เม่ือเสร็จจากการประกอบพิธีชาวบา้นท่ีไปร่วมพิธีก็
จะรับประทานอาหารร่วมกนัเสร็จแลว้ทุกคนก็แยกยา้ยกนักลบับา้น 

ช่วงเวลาการเกดิพธีิ 
พิธีเล้ียงผตีน้น ้า จะเร่ิมข้ึนในช่วงของเดือนพฤศจิกายนของทุกปีโดยไม่ระบุเวลาท่ีแน่นอน 

ข้ึนอยูก่บัผูค้นในหมู่บา้นจะประชุมตกลงวนัท่ีจะประกอบพิธีกนัเอง 
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พธีิกรรมประกอบด้วย 
- ไก่ตวัผู ้   1 ตวั 
- เหลา้ตม้  1  ขวด 
- อาหารและเคร่ืองด่ืมอีกจ าพวกหน่ึงท่ีชาวบา้นน ามาบริจาคเพื่อน ามารับประทาน

หลงัจากเสร็จพิธีร่วมกนั 
ข้อห้าม 

- ผูป้ระกอบพิธีตอ้งไดจ้ากท่ีประชุมของชาวบา้นวา่จะเลือกใคร และตอ้งเป็นผูช้าย
เท่านั้น 

ความเช่ือ 
พิธีเล้ียงผตีน้น ้า ชาวบา้นมีความเช่ือวา่เพื่อใหผ้ีตน้น ้าช่วยดูแลรักษาตน้น ้าและน ้าท่ีใชใ้น

การท านาใหอุ้ดมสมบูรณ์ และเพียงพอแก่การท านา ใหไ้หลคอลงอยา่ไดข้ดัสนในช่วงเพาะปลูก 
 
4.2 สถานที่ท่องเทีย่ว และ ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

รายละเอยีด ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 
วดัจนัทร์             
โข่โพโ่หล่             
โข่กลอ๊มอ             
ป่าตน้น ้ า             
ป่าสน             
นาขั้นบนัได             
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วหิารวดัจันทร์(วหิารแว่นตา) 

 
 วหิารวดัจนัทร์หรือท่ีชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์ชอบเรียกวา่วิหารแวน่ตานั้นมีการสร้างในสมยั
ใดนั้นไม่มีขอ้มูลท่ีแน่ชัด  ต่อมาเม่ือมีบา้นเขา้มาตั้งถ่ินฐานอีกคร้ัง(ห้วยบา้นร้าง) เห็นว่าทางทิศ
ตะวนัออกของหมู่บา้นมีวดัท่ียงัมีทั้งวิหารและสถูปเจดีแต่อยู่ในสภาพท่ีทรุดโทรมแลว้ซ่ึงบริเวณ
บา้นวดัจนัทร์ในปัจจุบนันั้นในอดีตเป็นป่าทึบรวมทั้งบริเวณวดัดว้ยท าให้ชาวบา้นท่ีน่ีไม่กลา้เขา้มา
ใชส้อยหรือท าการเกษตร ต่อมามีพระธุดงคม์าจ าพรรษาอยูใ่นวดัแห่งน้ีรูปหน่ึงมีนามวา่พระอุตตมะ
ซ่ึงท่านมาจากประเทศพม่าเม่ือชาวบา้นเห็นมีพระมาจ าพรรษาก็พากนัมาถวายภตัตาหารและท าบุญ
ไหวเ้ป็นประจ าเม่ือพระอุตตมะเห็นว่าสภาพของวิหารของวดัแห่งน้ีมีสภาพท่ีทรุดโทรมากคือฝา
ผนงัของวหิารในตอนนั้นเหลือเพียงขา้งเดียวคือทางทิศเหนือเลยชกัชวนชาวบา้นมีการบูรณะโดยมี
หนานโกะละเป็นชาวบา้นวดัจนัทร์ท่ีมีความสามรถในดา้นการป้ันอิฐและเผาอิฐไดช้กัชวนเพื่อนท่ี
จะมาเป็นลูกมือในการท างานในคร้ังน้ีอีกคือ นอ้ยติยา และนายโนะพาแคเม่ือมีการมีท าอิฐเสร็จก็ลง
มือบูรณะวิหารทนัที แต่การบูรณะในสมยันั้นมีความยากล าบากมากเน่ืองเคร่ืองไมเ้คร่ืองมือมีไม่
เพียงพอรวมทั้งบุคคลากรท่ีมีความสามารถนั้นมีน้อยการบูรณะก็ใชเ้วลาเป็นปีกวา่จะเสร็จพอเสร็จ
เหลือเพียงการยกช่อวิหารก็เกิดเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิดข้ึนคือยอดของพระธาตุท่ีตั้งอยู่บริเวณหลงั
วิหารไดห้ักพงัลงมา พระอุตตมะและชาวบา้นเลยบูรณะพระธาตุต่อหลงัจากท่ีบูรณะพระธาตุเสร็จ
(แต่ยงัไม่ไดย้กฉตัร) ก็กลบัมายกช่อวิหารเสร็จพระอุตตมะบอกกบัชาวบา้นวา่จะกลบัประเทศพม่า
แลว้จะมายกฉตัรพระธาตุ แต่พอท่านกลบัระหวา่งทางท่านก็มรณภาพลงและไดมี้ครูบาศรีวิชยัมายก
ฉตัรให้แลว้มีการฉลองเป็นเวลา 7 วนั 7 คืน หลงัจากการบูรณะในคร้ังนั้นเสร็จก็มีพระสงฆ์และ
ชาวบา้นบูรณะเพิ่มเติมอีกหลายคร้ังจนถึงปัจจุบนั 
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ประโยชน์และคุณค่าต่อคนในชุมชน 
1. เป็นศาสนสถานส าคัญแห่งหน่ึงท่ีชาวบ้านวัดจันทร์และบ้านใกล้เคียงและ

พุทธศาสนิกชนทัว่ไปใหค้วามเคารพสักการะเป็นท่ียดึเหน่ียวทางจิตใจ 
2. เป็นแหล่งประติมากรรมท่ีสวยงามและมีค่า 
3. เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับคนท่ีสนใจและคนรุ่นหลงัไดเ้ป็นอยา่งดี 
กฎและข้อห้ามของชุมชน 
1. หา้มสวมรองเทา้เขา้ในวหิาร 
2. หา้มเปล่งวาจาท่ีไม่สุขภาพเม่ืออยูใ่นวหิาร 
3. ตอ้งแต่งกายสุขภาพเรียบร้อย 

 
พระธาตุหลวง(พระธาตุองค์ใหญ่) 

 

 
 
พระธาตุองค์ใหญ่ตั้งอยู่ดา้นหลงัของวิหารวดัจนัทร์หรือวิหารแว่นตาซ่ึงเป็นพระธาตุองค์

ใหญ่สุดในบรรดาพระธาตุทั้งสามองค ์ส าหรับพระธาตุองคใ์หญ่นั้นมีการสร้างข้ึนในสมยัใดนั้นไม่
มีใครทราบแน่ชดัแต่คาดวา่น่าจะมีการสร้างในเวลาใกลเ้คียงกบัวิหารแวน่ตาและเช่ือกนัวา่เป็นพระ
ธาตุท่ีมีการบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา้ในพระธาตุและเป็น พระธาตุท่ีมีความใหญ่
สูงกว่าพระธาตุองค์อ่ืนในบรรดาพระธาตุทั้งสามองค์มีการบูรณะคร้ังใหญ่หน่ึงคร้ังเน่ืองจากยอด
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พระธาตุหกั ในปี พ.ศ. 2475ใหย้งัคงสภาพเดิม หลงัจากนั้นมาก็มีการบูรณบา้งเล็กนอ้ย เช่นการทาสี
ใหม่ คือในอดีตพระธาตุทั้งสามองคจ์ะเป็นสีขาวลว้นแต่ปัจจุบนัถูกทาสีใหม่เป็นสีทอง และทุกปีก็
จะมีพิธีทรงน ้าพระธาตุทั้งสามองคด์ว้ยเช่นกนั 

ประโยชน์และคุณค่าต่อชุมชน 
1. เป็นศาสนสถานส าคัญแห่งหน่ึงท่ีชาวบ้านวัดจันทร์และบ้านใกล้เคียงและ

พุทธศาสนิกชนทัว่ไปใหค้วามเคารพสักการะเป็นท่ียดึเหน่ียวทางจิตใจ 
2. เป็นแหล่งประติมากรรมท่ีสวยงามและมีค่า 
3. เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับคนท่ีสนใจและคนรุ่นหลงัไดเ้ป็นอยา่งดี 

 
พระธาตุโข่โพโหล่ 

 

 
 

 เป็นพระธาตุท่ีตั้งอยู่ทางทิศใตข้องวดัจนัทร์ ห่างจากวดัจนัทร์ประมาณ  1 กิโลเมตรตั้งอยู่
บนเนินเขาเม่ืออยู่ท่ีวดัจนัทร์สามารถมองเห็นองค์พระธาตุได ้มีประวติัการเล่าต่อกนัต่อๆว่าเป็น
พระธาตุท่ีสมเด็จพระนเรศวรมหาราชไดถ้วายพระสุพรรณกลัยาพระพี่นางของพระองคท์่านคาดวา่
พระธาตุจอมแจอ้งค์น้ีน่าจะมีการสร้างในเวลาเดียวกบัการสร้างวิหารและพระธาตุองค์อ่ืนในวดั
จนัทร์ มีประวติัการเล่าต่อๆกนัสมเด็จพระนเรศวรมหาราชสร้างข้ึนเพื่อถวายแด่พระพี่นางของ
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พระองค์ท่านจึงสร้างข้ึนบนเนินเขาท่ีสูงกว่าพระธาตุองค์อ่ืนๆส าหรับพระธาตุองค์น้ีมีการบูรณะ
ใหม่สองคร้ังแลว้คร้ังท่ีหน่ึงเม่ือประมาณ 80 ปีท่ีแลว้เน่ืองจากมีโจรขโมยขุดเอาพระและของมีค่าท่ี
อยู่ในพระธาตุชาวบ้านและพระเลยช่วยกันบูรณะใหม่ ส่วนคร้ังท่ีสองก็ถูกโจรขุดเอาพระอีก
ชาวบา้นและพระก็บูรณะให้คงรูปทรงเดิมจนปัจจุบนั และทุกปีเม่ือการท าบุญก็จะมีพระสงฆแ์ละ
พุทธศาสนิกชนไปสักการะดว้ย เช่น การท าบุญปีใหม่สงกรานต์ หรือท าบุญออกพรรษาท่ีมีพิธีการ
ปักเก๊ียะจะมีชาวบา้นและพระสงฆไ์ปปักเก๊ียะท่ีบริเวณพระธาตุจอมแจด้ว้ย 

ประโยชน์และคุณค่าต่อชุมชน 
1. เป็นศาสนสถานส าคัญแห่งหน่ึงท่ีชาวบ้านวัดจันทร์และบ้านใกล้เคียงและ

พุทธศาสนิกชนทัว่ไปใหค้วามเคารพสักการะเป็นท่ียดึเหน่ียวทางจิตใจ 
2. เป็นแหล่งประติมากรรมท่ีสวยงามและมีค่า 
3. เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับคนท่ีสนใจและคนรุ่นหลงัไดเ้ป็นอยา่งดี 
กฎและข้อห้ามของชุมชน 
1. หา้มกระท าการใดๆท่ีเป็นการลบหลู่ต่อพระธาตุ 

 
โข่กล๊อมอ 
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โข่กล๊อมอซ่ึงเป็นพระธาตุอีกองค์หน่ึงท่ีไม่มีใครทราบแน่ชดัว่ามีการสร้างในสมยัใด แต่
คาดวา่น่าจะมีการสร้างในเวลาใกลเ้คียงกบัพระธาตุองคอ่ื์นๆในวดัจนัทร์ ซ่ึงตั้งอยูท่างทิศเหนือของ
วดัจนัทร์ห่างจากวดัจนัทร์ประมาณ 800 เมตร(อยูติ่ดร้ัวดา้นเหนือ อบต.บา้นจนัทร์)แต่มีประวติัท่ีมี
การเล่าต่อๆกนัวา่เป็นพระธาตุสร้างข้ึนเพื่อบรรจุพระธาตุของสมเด็จพระนเรศวรมหาราชและสร้าง
ต ่ากวา่พระธาตุจอมแจพ้ระธาตุของพระสุพรรณกลัยาพระพี่นางมีการบูรณใหม่หน่ึงคร้ังเน่ืองจากมี
สภาพเส่ือมโทรม แต่การสร้างก็ยงัคงรูปทรงเดิม ความสูงของพระธาตุประมาณ 6 เมตร ปัจจุบนัมี
การสร้างส านกัสงฆแ์ละมีพระสงฆป์ระจ าพรรษาอยู ่

ประโยชน์และคุณค่าต่อชุมชน 
1. เป็นศาสนสถานส าคัญแห่งหน่ึงท่ีชาวบ้านวัดจันทร์และบ้านใกล้เคียงและ

พุทธศาสนิกชนทัว่ไปใหค้วามเคารพสักการะเป็นท่ียดึเหน่ียวทางจิตใจ 
2. เป็นแหล่งประติมากรรมท่ีสวยงามและมีค่า 
3. เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับคนท่ีสนใจและคนรุ่นหลงัไดเ้ป็นอยา่งดี 

 
ป่าต้นน า้บ้านจันทร์ 
 การมาตั้งหลักปักฐานคร้ังแรกของบ้านวดัจนัทร์นั้นตั้ งอยู่ทางทิศตะวนัตกของบา้นวดั
จันทร์ในปัจจุบันซ่ึงจะอยู่ติดกับสบล าห้วยสายหน่ึงต่อมามีการขยายโยกยา้ยออกมาทางทิศ
ตะวนัออกคือบา้นวดัจนัทร์ปัจจุบนัชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์จึงเรียกล าห้วยสายน้ีวา่ห้วยบา้นร้างเดิมที
ห้วยบา้นร้างนั้นเป็นล าห้วยท่ีเต็มไปดว้ยป่าทึบมีสัตวม์ากชาวบา้นไม่ค่อยกลา้ไปโดยเฉพาะบริเวณ
ขนุหว้ยบา้นร้างนั้นจะมีน ้าผดุข้ึนชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์เช่ือวา่มีผีและเจา้ท่ีแรงฉะนั้นการท่ีจะไปหา
ของป่าหรือไปท าไร่นาก็ไม่มี ต่อมาในปี พศ. 2524 หรือ 31 ปีท่ีแลว้ไดมี้โครงการชลประทานมา
สร้างฝายขั้นขนาดกลางข้ึนมาบริเวณขุนห้วยบา้นร้า(ใกล้กบับริเวณน ้ าผุด)เพื่อเก็บน ้ าใช้เป็นน ้ า
อุปโภคของบา้นวดัจนัทร์หลงัจากนั้นประมาณสิบกวา่ปีชาวบา้นบา้นวดัจนัทร์เห็นวา่ขุนห้วยแห่งน้ี
เหมาะท่ีจะเป็นป่าตน้น ้าและป่าอนุรักษห์ลงัจากนั้นอีประมาณ 4-5 ปีไดมี้พระธุดงคไ์ปตั้งส านกัสงฆ์
ท่ีบริเวณฝายแห่งน้ีคณะกรรมการหมู่บา้นบา้นวดัจนัทร์กบัพระสงฆไ์ดร่้วมกนับวชป่าตน้น ้ า รวมทั้ง
ไดน้ าพนัธ์ุปลาท่ีอยูต่ามธรรมชาติมาปล่อยเพิ่ม ปัจจุบนัมีพนัธ์ุปลาหลากหลายชนิดท่ีฝายแห่งน้ีท่ีมี
การอนุรักษอ์ยา่งจริงจงั ล าหว้ยบา้นร้างมีความยาวของประมาณ 4  กิโลเมตร 

ระยะเวลาทีพ่บเห็น 
 สามารถพบเห็นไดต้ลอดปี 

สถานทีต่ั้งและเส้นทาง 
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ตั้ งอยู่ทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของหมู่บ้านวดัจันทร์ ห่างจากหมู่บ้านประมาณ 4 
กิโลเมตร ใชเ้วลาในการเดินทางประมาณ 15 นาที โดยรถยนต ์

ประโยชน์และความส าคัญ 
1. เป็นแหล่งขยายพนัธ์ุพืชพรรณและสัตวป่์านานาชนิด 
2. เป็นแหล่งตน้น ้าอุปโภคบริโภคท่ีส าคญัของบา้นวดัจนัทร์และอ่ืนๆ 
3. เป็นแหล่งศึกษาธรรมชาติและธรรมะ 
4. เป็นสถานปฏิบติัธรรม 

 
ป่าสน 

ประวตัิและความเป็นมา 
ป่าสนเป็นป่าท่ีถือว่ามีมากสุดในพื้นท่ีอ าเภอกัลยาก็ว่าได้เน่ืองจากไม้สนในสมยัก่อน

ชาวปกากะญไม่นิยมใชส้อยสักเท่าไหร่แมแ้ต่การท าไร่หรือสวนถา้พื้นนั้นๆเป็นป่าสนจะไม่มีใคร
ไปท าไร่ท าสวนเน่ืองชาวปกากะญอเช่ือว่าพื้นท่ี ท่ีเป็นป่าสนจะปลูกพืชผกัไม่ข้ึนเพราะวา่ดินไม่ดี
สามารถสังเกตเห็นไดว้า่ถา้พื้นใดเป็นป่าสนตน้ไมห้รือหญา้ประเภทอ่ืนก็จะไม่ค่อยมีหรือมีก็จะไม่
ค่อยสมบูรณ์แต่ท่ีใชมี้เพียงใชเ้ป็นเช้ือเพลิงเพราะสมยัก่อนไม่มีกระแสไฟฟ้าหรือน ้ ามนัเช้ือเพลิงอ่ืน
นอกจากไมส้นเพราะไมส้นจะมียางท่ีเป็นเช้ือเพลิงอยา่งดีและท่ีสามารถใชเ้ป็นเช้ือเพลิงไดต้อ้งเป็น
ไมส้นท่ีแหง้ตายเท่านั้นจึงท าใหป่้าสนเป็นป่าท่ีถูกท าลายนอ้ยท่ีสุดในประเภทของป่าต่างๆเม่ือเฉล่ีย
แลว้ แต่ปัจจุบนักลบักลายเป็นวา่ป่าท่ีถูกท ามากเป็นป่าสนเน่ืองจากคนหนัมานิยมสร้างบา้นดว้ยไม้
สนมากข้ึน 

ความส าคัญและความเช่ือ 
ความเช่ือเก่ียวกับป่าสนอนัท่ีจริงแล้วป่าสนนั้นลึกๆแล้วมีความสัมพนัธ์กับวิถีชีวิตกับ

ชาวปกากะญอบา้นจนัทร์เป็นอยา่งมากทั้งในดา้นของพิธีกรรมต่างๆเช่น พิธีจุดเก๊ียะท่ีมีการสืบทอด
มาเป็นเวลายาวนาน หรือแมแ้ต่การด ารงชีวติโดยเฉพาะเม่ือสมยัก่อนนั้นไม่มีไฟฟ้าผูค้นท่ีน่ีอาศยัไม้
สนหรือไมเ้ก๊ียะเป็นเช้ือเพลิงเพื่อความอบอุ่นและความสว่างตั้งแต่มีการมาตั้งหลกัปักฐานท่ีพื้นท่ี
แห่งป่าสนน้ี 

การใช้ประโยชน์ 
1. ใชเ้ป็นเช้ือเพลิง 
2. สร้างบา้น 
3. เป็นแหล่งท่องเท่ียว 
4. ประกอบพิธีกรรม 
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การอนุรักษ์ 
การอนุรักษย์งัไม่จริงจงั เพราะไม่มีความเช่ือ และไม่เห็นคุณประโยชน์ของป่าสน 

 
4.3 พชือาหาร / ภูมิปัญญาด้านอาหาร 
 

รายละเอยีด ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 
   ลูกออ๊ด             
   เขียด             
   ส้มป้ี             
   ผกักาด             
   มะไฟป่า             
   ผกักดู             
   หน่อหวาน             
   เห็ดหอมป่า             
   เห็ดเหลือง             
   เห็ดถอบ             
   พลบั             
   สาล่ี             
   ฟักทอง             
   ถัว่ดิน             
   ขา้วโพด             
   ก่อ             
             

อาหารในฤดูฝน 
1. ต่าพอพ่อ 

ต่าพอพอ่นั้นเป็นอาหารหลกัของชาวชาวปกาเกอะญอท่ีมีมาตั้งแต่สมยัโบราณกาล
แล้วเน่ืองจากในอดีตนั้นการท าไร่ท านามกัได้ผลผลิตน้อยเพราะศัตรูพืชโยเฉพาะสัตว์ป่าเป็น
ศตัรูพืชหลกัท่ีท าให้ผลผลิตไดน้้อย เลยมีการขาดแคลในเร่ืองของขา้วจึงท าให้มีการท าอาหารท่ีมี
ลกัษณะคลา้ยๆขา้วตม้และละมีการเติมเน้ือหรือผกัต่างๆลงไปซ่ึสามารถทานแทนขา้วและกบัขา้ว
ได้เป็นอย่างดี ส าหรับต่าพอพ่อถือว่าเป็นแกงอย่างหน่ึงท่ีมีความส าคญัวิถีชีวิตต่อชาวชาวปกา
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เกอะญอเป็นอยา่งมากเพราะพิธีกรรมต่างๆเช่น พิธีแต่งงาน พิธีผกูขอ้มือ ฯลฯจะมีการท าแกงต่าพอ
พ่อ และต่าพอพ่อนั้นสามารถพบเห็นไดม้ากในช่วงฤดูฝนเน่ืองจากมีพืชผกันานาชนิดท่ีสามารถ
น ามาท าเป็นแกงต่าพอพ่อได ้และผกัท่ีสามารถน ามาท าเป็นแกงต่าพอพ่อได ้เช่น ยอดและผลอ่อน
ของฝักทอง หน่อไม้ ผกักาแห้ง เป็นต้น หรือบางทีไม่มีการใส่ผกั ท่ีมีช่ือเรียกว่าต่าพอพ่อกวา
(ในช่วงท่ีไม่มีผกัเช่นฤดูร้อน) 

ขั้นตอนการท าแกงต่าพอพ่อ 
1. ตั้งหมอ้ใหน้ ้าเดือด 
2. น าผกัท่ีสุกชา้ใส่ก่อน เช่นผลฝักทองอ่อน 
3. ตามดว้ยผกัท่ีสุกเร็วตามลงไปเช่นยอดฝักหรือผกักาดเป็นตน้ 
4. ใส่ขา้วสารหรือขา้วท่ีหุงสุกแลว้ก็ได ้
5. ใส่เคร่ืองปรุง เม่ือเคร่ืองปรุงสุกก็ยกหมอ้ลงจากเตา 
6. ประโยชน์และความส าคญั 

  แกงต่าพอพ่อนั้นเป็นแกงท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกายเป็นอย่างมากเน่ืองมีการใส่ผกัไดห้ลกั
หลายชนิดและเป็นการกินผกัตามฤดูกาลท่ีมีในพื้นท่ีท่ีปลอดสารพิษสามารถทานแทนขา้วได ้และ
เป็นอาหารท่ีเป็นเอกลกัษณ์และใชใ้นการประกอบพิธีต่างๆดว้ยของชาวปกากะญอดว้ย 
 

2. ต่าพอท ี
  ต่าพอทีเป็นอาหารอีกประเภทหน่ึงท่ีมีมาตั้งแต่สมยัโบราณแลว้ แกงต่าพอทีนั้น
เป็นการแกงผกัต่างๆท่ีมีในพื้นท่ีและตามฤดูกาลโดยเฉพาะฤดูฝน แกงต่าพอทีมีลกัษณะและรสชาติ
คลา้ยแกงแคและผกัท่ีสามารถน ามาท าเป็นแกงต่าทีไดก้็มีหลายอยา่ง เช่น ผกักาด ยอดฝัก ผกัป่าหรือ
เห็ดต่างๆซ่ึงเขา้กบัวถีิชีวติของชาวปกาเกอะญอดว้ยคือเรียบง่ายไม่ตอ้งไปหาอะไรมากเอาวตัถุดิบท่ี
มีในพื้นท่ีมาประกอบอาหารและใชใ้นการประกอบพิธีเล้ียงผนีาหรือสะเดาะเคราะห์ท่ีนา 

ประโยชน์และความส าคัญ 
  แกงต่าพอทีนั้นจะเน้นในเร่ืองผกัเป็นส่วนประกอบในการปรุงและเป็นพืชผกัท่ี
ปลูกเองหรือข้ึนเองตามธรรมชาติตามฤดูกาลซ่ึงเป็นผกัท่ีปลอดสารพิษจะท าให้มีประโยชน์ต่อ
ร่างกายเพราะสารอาหารท่ีมีในผกัก็จะมีหลากหลายเช่นกนั รวมทั้งเป็นความเรียบง่ายตามแบบฉบบั
ของคนชาวปกาเกอะญอดว้ย 

เคร่ืองปรุง 
1. พริกสด     
2. เกลือ 
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3. กระเทียม 
4. ถัว่เน่า 
5. ใบห่อวอหรือใบแมงลกั (ถา้มีเน้ือก็ใส่ดว้ย) 
ข้ันตอนการปรุง 
1. ตั้งหมอ้ใหน้ ้าเดือด 
2. ใส่ผกัท่ีเตรียมไวล้งไป 
3. ใส่เคร่ืองปรุงท่ีต าไว ้
4. เม่ือผกัและเคร่ืองปรุงสุกใส่ใบแมงลกัหรือห่อวอ 
5. ยกหมอ้ออกจากเตาไฟ แลว้ทานได ้

 
อาหารฤดูหนาว 

1. แกงเผอืกและหัวมัน 
  เดิมทีชาวชาวปกาเกอะญอมีอาชีพท าไร่ข้าวมากกว่าท านา เพราะไร่ข้าวนั้ น
สามารถปลูกพืชผกัแซมลงในไร่ขา้วไดเ้ม่ือถึงฤดูกาลเก็บเก่ียวพืชบางอย่างท่ีปลูกในไร่ขา้วก็ถึง
ฤดูกาลเก็บเก่ียวเช่นกนั โดยเฉพาะมนัต่างๆฉะนั้นมีการน าหวัมนัต่างๆมาประกอบอาหารดว้ยและท่ี
ขาดไม่ไดเ้ลยคือพิธีกินขา้วใหม่ จะตอ้งมีการน าหัวมนัมาประกอบอาหารเป็นส่วนประกอบหลกั  
ซ่ึงส่วนใหญ่การแกงเผือกหรือหัวมันนั้นมักนิยมใส่เน้ือแห้งลงไปด้วย ช่วงฤดูหนาวจะมีการ
ประกอบอาหารจากมนัต่างๆมากกวา่ฤดูกาลอ่ืนๆ 

เคร่ืองปรุง 
1. พริกแหง้ 
2. เกลือ 
3. ถัว่เน่า 
4. กระเทียม 
5. ใบห่อวอ 
ข้ันตอนการปรุง 
1. น าหวัมนัท่ีเตรียมไวใ้ส่หมอ้แลว้เติมน ้าใหมิ้ด 
2. ใส่เน้ือแหง้ (ถา้มี) 
3. เม่ือน ้าเดือดไดท่ี้ใส่เคร่ืองปรุงท่ีเตรียมไวล้งไป 
4. พอหวัมนัและเคร่ืองปรุงสุกใหใ้ส่ใบห่อวอลงไป 
5. ยกหมอ้ออกจากเตา แลว้ทานได ้
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อาหารในฤดูร้อน 
1. ต่าโต่เว 

เม่ือถึงหนา้ร้อนจะเป็นช่วงท่ีวา่งจากฤดูเก็บเก่ียวฉะนั้นชาวบา้นมกัจะหาปูหาปลา
มาประกอบอาหารโดยเฉพาะวา่ต่าโต่เว ซ่ึงต่าโต่เว มีลกัษณะคลา้ยน ้ าพริกเพราะมีรสชาติเผด็และมี
ผกักินกบัดว้ย ต่าโต่เวก็มีหลายเช่นกนัเช่นโต่เวเดะ(น ้ าพริกเขียด) โต่เวหญ่าโพ (น ้ าพริกปลา) ส่วน
ผกัท่ีมกัชอบจ้ิมต่าโต่เว เช่น บวับก ผกัชีฝร่ัง ผกัคาวตอง เป็นตน้ 

เคร่ืองปรุง 
1. พริกแหง้ 
2. เกลือ 
3. กระเทียม 
4. ถัว่เน่า 
5. ใบสาระแหน่ 
ข้ันตอนการปรุง 
1. ตั้งหมอ้ใส่น ้าใส่ปลาหรือเขียด 
2. พอน ้าเดือดใส่เคร่ืองปรุง 
3. เม่ือเคร่ืองปรุงสุกตกัปลาหรือเขียดออกจากหมอ้เพื่อบดให้ละเอียดแลว้เทใส่

หมอ้เดิม 
4. ใส่ใบสาระแหน่ลงไป แลว้ยกหมอ้ออกจากเตา  

 
5.แนวทางการพฒันาการเที่ยวบ้านวดัจันทร์ 

ชุมชนบ้านวดัจันทร์ ไดก้  าหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศวฒันธรรมชุมชน โดยเน้นความเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนในการอยู่อาศยัพึ่งธรรมชาติ ผ่าน
วฒันธรรมและจารีตของชุมชน มีแนวทางในการพฒันา ดงัน้ี  
  1. การพฒันาพื้นท่ี สถานท่ีท่องเท่ียว 

1.1 พฒันาโปแกรมการท่องเท่ียวในพื้นท่ีป่าสนวดัจนัทร์  บา้นวดัจนัทร์
ตั้งอยูบ่นพื้นท่ีป่าสนเขา  ประกอบดว้ยป่าสนสองใบและป่าสนสาม ซ่ึงมีพื้นท่ีป่าสนท่ีมีความอุดม
สมบูรณ์  สวยงาม  และพื้นท่ีมากท่ีสุดในอ าเภอกัลยาณิวฒันา  จงัหวดัเชียงใหม่   การพฒันา
โปรแกรมการท่องเท่ียวพืนท่ีป่าสนวมัจนัทร์เป็นแนวทางหน่ึงท่ีท าใหผู้ม้าเยือนเรียนรู้วิถีชีวิต  ความ
เช่ือ  วฒันธรรม  ประเพณี  ของชนเผ่าปกาเกอะญอท่ีมีความสัมพนัธ์กับป่าสนผืนใหญ่น้ี  เช่น  
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กิจกรรมการเรียนรู้วิถีชีวิตชาวปกาเกอะญอท่ีมีความสัมพนัธ์กบัป่าสนโดยผ่านประเพณีตานเก๊ียะ  
(แชะโช)  กิจกรรมการเรียนรู้วถีิชีวติความเป็นอยูข่องชาวชาวปกาเกอะญอผา่นป่าสน  เป็นตน้  
   1.2 พฒันาโปรแกรมการท่องเท่ียวในพื้นป่าตน้น ้ าของชุมชน  อ าเภอ
กลัยาณิวฒันาเป็นพื้นท่ีป่าชุ่มน ้า  เป็นแหล่งก าเนิดของแม่น ้ าหลายสายท่ีไปหล่อเล้ียงคนบนพื้นราบ  
ดงันั้นพฒันาโปรแกรมการท่องเท่ียวในพื้นป่าตน้น ้ าของชุมชน  จึงเป็นแนวทางหน่ึงท่ีสามารถช่วย
ให้คนพื้นราบหรือผูม้าเยือนเขา้ใจในวิถีชีวิตของคนตน้น ้ า  ผา่นทางการเขา้ร่วมกิจกรรมวิถีชีวิตใน
พิธีกรรมการเล้ียงผตีน้น ้า   เป็นตน้   

นอกจากน้ียงัมีกิจกรรมท่ีใหค้นพื้นราบหรือผูม้าเยือนไดมี้ส่วนช่วยในการ
อนุรักษ์ผืนป่าอนัเป็นแหล่งตน้น ้ าโดยผา่นกิจกรรมสาธารณประโยชน์  เช่น  การเขา้ร่วมกิจกรรม
บวชป่า  การเขา้ร่วมกิจกรรมการท าแนวกนัไฟ  เป็นตน้   
   1.3 พฒันาโปรแกรมการท่องเท่ียวพระธาตุ และ วดัจนัทร์  บา้นวดัจนัทร์
มีประวติัศาสตร์ความเป็นมาท่ียาวนาน  ดงันั้นโปรแกรมการท่องเท่ียวพระธาตุ และ วดัจนัทร์  เป็น
กิจกรรมการท่องเท่ียวแนวศึกษาเรียนรู้เร่ืองราวประวติัความเป็นมาของชุมชน  ผา่นโบราณสถานท่ี
ยงัคงเหลือร่องรอยใหสื้บเสาะถาม  อีกทั้งยงัมีวดัเก่าท่ีรกร้างรอคอยคนมาศึกษาเรียนรู้อีกหลายแห่ง
ในพื้นท่ีบา้นวดัจนัทร์ 
   1.4 พฒันาโปรแกรมการท่องเท่ียวตามปฏิทินในรอบปี  จากปฏิทินรอบปี
ของบา้นวดัจนัทร์  แสดงให้เห็นวา่ วฒันธรรมประเพณีในรอบปีของบา้นวดัจนัทร์มีความน่าสนใจ
สามารถดึงดูดนักท่องเท่ียวหรือผูม้าเยือนท่ีตอ้งการมาศึกษาเรียนรู้ประเพณีและวฒันธรรมของ
ชาวปกาเกอะญอบา้นวดัจนัทร์ตามปฏิทินวงปีของชุมชน  ดงันั้นจึงควรมีการพฒันาโปรแกรมการ
ท่องเท่ียวตามปฏิทินในรอบปี  เช่น  กิจกรรมการท านาขั้นบนัไดของชาวปกาเกอะญอบา้นวดัจนัทร์  
เป็นตน้   
  2. การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยเนน้การมีส่วนร่วม
ของกลุ่มองคก์รภายในชุมชน 
  การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวท่ีส าคญัคือการพฒันาคน  โดยการใช้
งานวิจยัชาวบา้นเป็นเคร่ืองมือในการพฒันา  เน่ืองจากงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีเน้น
การให ้“คน” ในชุมชน เขา้มาร่วมในกระบวนการวิจยั ตั้งแต่การเร่ิมคิด การตั้งค  าถาม การวางแผน 
และคน้หาค าตอบอย่างเป็นระบบ โดยมีการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง (Action Research) ท าให้
ชุมชนไดเ้รียนรู้การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนดว้ยตนเอง จนสามารถ ใช้
กระบวนการน้ี ในการแกไ้ขปัญหาชุมชนในเร่ืองอ่ืนๆ  ต่อไป  ซ่ึงชุมชนบา้นวดัจนัทร์ได้เน้นวิถี
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ชีวติของชุมชนในการอยูอ่าศยัพึ่งธรรมชาติ ผา่นวฒันธรรมและจารีตของชุมชน เป็นประเด็นในการ
ศึกษาวจิยั  ซ่ึงจะไดด้ าเนินการในโครงการวจิยัปี 2557  ต่อไป 
  3. การพฒันาผลิตภณัฑ์เพื่อสนบัสนุนการท่องเท่ียวในการเสริมสร้างรายไดข้อง
ชุมชน เช่น ปักผา้เดือย(ผูห้ญิง), ขา้วพนัธ์พื้นเมือง,ผา้ทอ ,อาหารตามฤดูกาล (น ้าพริก) เป็นตน้ 
  การพฒันาผลิตภณัฑ์เพื่อสนับสนุนการท่องเท่ียวในการเสริมสร้างรายได้ของ
ชุมชนเป็นรูปแบบของกิจกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชน  (Active  of  CBT)  ตามมิติการอยูอ่าศยัท่ี
พึ่งธรรมชาติ ผ่านวฒันธรรมและจารีตของชุมชนบา้นวดัจนัทร์ คือ  กิจกรรมการเขา้ร่วมพิธีเล้ียงผี
ต้นน ้ า  กิจกรรมการเข้าร่วมพิธีการเล้ียงผีฝาย  กิจกรรมการเข้าร่วมเรียนรู้วิถีชีวิตการปลูกนา
ขั้นบนัได  เป็นตน้ 
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ตัวอย่างรายการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านวดัจันทร์ 
กจิกรรมกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนในวถิีชีวติ  วฒันธรรม  กบัธรรมชาติ  : พธีิเลีย้งผต้ีนน า้ 

วนัแรก 
7.00  น.  ออกเดินทางจากเชียงใหม่มุ่งสู่บา้นวดัจนัทร์ 
11.00 น. ถึงบา้นวดัจนัทร์  รับประทานน ้าชา  ตวัแทนชุมชนกล่าวตอ้นรับ  แนะน าตวั   

และท าความรู้จกักนั 
12.00  น. รับประทานอาหารร่วมกนั 
13.30  น. เขา้ท่ีพกัเพื่อเก็บสัมภาระและพกัผอ่นอริยาบท 
15.00  น. เดินเท่ียวชมวถีิชีวติในหมู่บา้น  การทอผา้ การจกัสาน  และชมทิวทศัน์รอบชุมชน 
17.00 น. รับประทานอาหารเยน็ 
18.00 น. จิบน ้าชาพดูคุยกนัในเร่ืองราวของวถีิชนเผา่ท่ีอยูก่บัธรรมชาติ 
21.00 น. เขา้นอน 
วนัที ่ 2 
7.00 น.  รับประทานอาหารเชา้ 
8.30 น.  เขา้ร่วมพิธีเล้ียงผตีน้น ้า  ดูวถีิชีวติและความเช่ือของชาวปกาเกอะญอท่ีมีวถีิชีวติ   

ความเช่ือ  จารีต  ท่ีพึ่งพิงธรรมชาติและเคารพธรรมชาติ 
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 น. เดินศึกษาป่าตน้น ้าบา้นวดัจนัทร์  ชมความอุดมสมบูรณ์ของป่าตน้น ้า  น ้าออกรู   

แหล่งตน้ก าเนิดน ้าปิงท่ีหล่อเล้ียงคนไทยทั้งประเทศ  
16.00 น. กลบัลงมาบา้นพกัเพื่อพกัเหน่ือย 
18.00 น. รับประทานอาหารเยน็ 
20.00 น. นัง่รอบกองไฟเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นของคนต่างวฒันธรรมกบัเร่ืองราว 

ความเช่ือ  วถีิชีวิต  ท่ีอาศยัพึ่งพิงกบัธรรมชาติ 
วนัที ่3 
6.00 น.  ร่วมท าบุญตกับาตรท่ีวดับา้นจนัทร์ท่ีมีประวติัศาสตร์ความเป็นมากวา่ 200  ปี   
  ข้ึนไปกราบนมสัการโข่โพ่โหล่บนเนินสูงเพื่อชมทิวทศัน์ยามเชา้ของบา้นวดั 

จนัทร์   
8.00  น.  รับประทานอาหารเชา้  พร้อมเก็บสัมภาระเตรียมตวัเดินทางกลบั 
9.00  น.  ซ้ือของท่ีระลึกและอ าลาชาวปกาเกอะญอบา้นวดัจนัทร์ 
10.00 น. ออกเดินทางจากบา้นวดัจนัทร์สู่เชียงใหม่โดยสวสัดิภาพ 
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ข้อมูลชุมชน 
บา้นดงสามหม่ืน หมู่ท่ี 6 ตาํบลแม่แดด อาํเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ 

การจดัการขอ้มูลชุมชนเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
 

 
1.บริบททัว่ไปของชุมชน 
  1.1 ประวตัิชุมชน  

 ท่ีตั้งและถ่ินฐานเดิมของชาวบา้นคือประเทศจีนอพยพเขา้มาประเทศลาว,ประเทศ
พม่า(ท่าข้ีเหล็ก)และเขา้มาประเทศไทยในเวลาต่อมาท่ีหมู่บา้นแม่ละอุป ปัจจุบนัหมู่บา้นแม่ละอุป
เป็นเขตรับผดชอบของ อาํเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ ชาวบา้นอาศยัอยู่ในหมู่บา้นไดเ้ป็น
เวลาประมาณ 40-45 ปี ต่างก็อพยพจากหมู่บา้นแม่ละอุปมาอยูท่ี่หมู่บา้นแม่ตะละเป็นเวลา 2 ปี ในปี 
พ.ศ. 2439 ชาวบา้นไดอ้พยพมาอยูท่ี่หมู่บา้นดงสามหม่ืน นบัเวลามาจงถึงปัจจุบนัเป็นเวลา 95 ปี ช่ือ 
“บา้นดงสามหม่ืน” มาจากการเรียกขานว่า”ยง้สางเหม่ง”ซ่ึงเป็นภาษามง้โดย ยง้ แปลว่า ป่า สาง 
แปลวา่ สาย และเหม่ง แปลวา่ เขต,แจ่ง,ยอด  

 ผูท่ี้เร่ิมบุกเบิกละก่อตั้งหมู่บา้นคือ นายเต่ง แซ่โซ้ง เป็นผูน้าํหมู่บา้นในขณะนั้น 
ช่วงหลงัเร่ิมมีญาติพี่นอ้งยา้ยจากบา้นแม่ละอุปมาอาศยัอยูด่ว้ยในปี พ.ศ. 2450 เร่ิมมีผูค้นอาศยัอยูใ่น
หมู่บา้นเพิ่มข้ึน และไดมี้นโยบายท่ีจะก่อตั้งโรงเรียนสหมิตรวิทยากนัในหมู่บา้น ขณะนั้นในพื้นท่ีมี
สถานการณ์ไม่สงบในพื้นท่ีการจะจัดตั้ งโรงเรียนชาวบ้านกลัวว่าจะมีการสร้างทหารให้กับ 
คอมมิวนิสต์ เลยปฏิเสธท่ีจะก่อตั้งโรงเรียนในหมู่บา้น ปี พ.ศ. 2500 ไดเ้กิดโรคระบาดคร้ังใหญ่จน
ผูค้นล้มป่วยและเสียชีวิตเป็นจาํนวนมากจนทาํให้ผูค้นหวาดกลวัเน่ืองจากพื้นท่ีเดิมนั้นไม่มีถนน
หนทาง การรักษาพยาบาลและท่ีทาํมาหากินไม่อาํนวยความสะดวกสบายเลยทาํให้ชาวบ้าน
ตดัสินใจไปอาศยัอยู่ท่ีอ่ืน อาํเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ อาํเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน อาํเภอแม่
แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ โดยผูท่ี้อพยพก็มีนายเต่ง แซ่โซ้ง ไดอ้พยพไปอยู่ท่ีบา้นแม่สา อาํเภอแม่ริม 
จงัหวดัเชียงใหม่ จากการอพยพของชาวบา้นทาํให้เหลือผูค้นท่ียงัอยูใ่นหมู่บา้นเพียง 3ครัวเรือน คือ 
นายโพล้ แซ่โซ้ง  นายโตง้ แซ่โซ้ง  นายพ่า แซ่โซ้ง  ซ่ึงเป็นญาติพี่น้องของ นายเต่ง แซ่โซ้ง แต่
หลงัจากนั้นไม่นานก็มีชาวบา้นชาวบา้นอพยพมาจากแม่ฮ่องสอน และท่ีอ่ืนรวมถึงครอบครัวของ 
นายกัว่ แซ่โซง้ มาจากบา้นแม่สาใหม่มาอาศยัอยูด่ว้ย 

 ในปี พ.ศ. 2515-2554 หมู่บา้นไดก้ลายเป็นชุมชนใหญ่และเป็นเขตพื้นท่ีรับผิดชอบ
ของ อาํเภอกลัยาณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ บา้นดงสามหม่ืน  ตั้งอยู่หมู่ท่ี 6  ตาํบลแม่แดด  อาํเภอ
กลัยาณิวฒันา ประชากรส่วนใหญ่เป็นชาวไทยภูเขาเผา่มง้  นบัถือศาสนาพุทธ  ศาสนาคริสต ์ และ
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นบัถือผี  ประชากรทั้งหมดมีจาํนวน  455  คน  แยกเป็นชาย  238  คน  หญิง  217  คน มีจาํนวน
ครัวเรือนทั้งหมด  77  ครัวเรือน  ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการเกษตร  เช่น  ปลูกสตอ
เบอร์ร่ี  พลบั  และพืชตามฤดูกาล  เป็นตน้  
 

1.2 ลกัษณะทางกายภาพ  
  1.2.1 สภาพทางภูมิศาสตร์และทีต่ั้ง 

บา้นดงสามหม่ืน  ตั้งอยูพ่ิกดั  E438763, N2103824 ระหวา่งแผนท่ี  4647II ตั้งอยูใ่น
ชั้นคุณภาพลุ่มนํ้าชั้นท่ี  1,2 เขตป่าสงวนแงชาติป่าแม่แจ่ม  ลุ่มนํ้าหว้ยแม่แดดหลวง 

สภาพภูมิประเทศเป็นภูเขาทอดยาวต่อเน่ืองล้อมรอบหมู่บ้าน  ความสูงจาก
ระดบันํ้าทะเลประมาณ 1,403  กิโลเมตร  สภาพการตั้งบา้นเรือนเป็นบริเวณท่ีราบเชิงเขาและท่ีราบ
สันเขา  สภาพเป็นป่าดิบเขา  ป่าเต็งรัง  ป่าสนเขา  และป่าผสมผลดัใบบางส่วน  พื้นท่ีของหมู่บา้น
ครอบคลุมลุ่มนํ้ าห้วยแม่แดดหลวง  และเป็นแหล่งกาํเนิดตน้นํ้ าหลายสาย  เช่น  ห้วยแม่แดดน้อย  
หว้ยแม่ขาน  และหว้ยแจ่มนอ้ย  เป็นตน้ 
  1.2.2 การคมนาคมและการเดินทางเข้าพืน้ทีบ้่านเสาแดง 
   1)  จากจงัหวดัเชียงใหม่ – อาํเภอสะเมิง – บา้นวดัจนัทร์ – บา้นดงสาม
หม่ืน รวมระยะทาง 140 กิโลเมตร  ใชร้ะยะเวลาในการเดินทางประมาณ 3 ชัว่โมง 30 นาที 
   2)  จากจงัหวดัเชียงใหม่ – อาํเภอแม่ริม – ทางแยกแม่มาลยัอาํเภอแม่แตง 
– เขต อาํเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน – บา้นวดัจนัทร์ – บา้นดงสามหม่ืน รวมระยะทาง 170 
กิโลเมตร ใชร้ะยะเวลาในการเดินทางประมาณ 4 ชัว่โมง  
   3) จากจงัหวดัเชียงใหม่ –  อาํเภอจอมทอง – ยอดดอยอินทนนท์– อาํเภอ
แม่แจ่ม– ตาํบลแม่นาจร - บา้นแม่ซา – บา้นขุนแม่รวม – บา้นเสาแดง – บา้นวดัจนัทร์ บา้นดงสาม
หม่ืน  รวมระยะทาง 236 กิโลเมตร  ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 6 ชัว่โมง 30 นาที 
  1.2.3 ขอบเขตพืน้ที่ และอาณาเขตการติดต่อ 
   บ้านดงสามหม่ืนอยู่ห่างจากตัวอํา เภอกัลยาณิว ัฒนาประมาณ  25  
กิโลเมตร  โดยใช้เส้นทางอาํเภอกัลยาณิวฒันา-อาํเภอสะเมิง  สภาพถนนเป็นดินลูกรังอดัแน่น  
มกัจะชาํรุดเสียหายในช่วงฤดูฝน  ระยะเวลาในการเดินทางจากอาํเภอถึงหมู่บา้นประมาณ  45  นาที   
   อาณาเขตติดต่อ 
 ทิศเหนือ ติดต่อกบั ป่าธรรมชาติ  และบา้นแจ่มนอ้ย  ตาํบลบา้นจนัทร์ 
 ทิศใต ้  ติดต่อกบั ป่าธรรมชาติ  และบา้นแม่แดดนอ้ย  ตาํบลแม่แดด 
 ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั ป่าธรรมชาติ  บา้นหว้ยปูและบา้นแจ่มนอ้ย   
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ตาํบลบา้นจนัทร์ 
 ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั ป่าธรรมชาติ  บา้นแม่อีลอ้  ตาํบลโปงสา  อาํเภอปาย   

จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  และตาํบลย ั้งเมิน  อาํเภอสะเมิง   
จงัหวดัเชียงใหม่ 

 
2. วฒันธรรมประเพณี 

บา้นดงสามหม่ืน  ตั้งอยู่หมู่ท่ี 6  ตาํบลแม่แดด  อาํเภอกลัยาณิวฒันา ประชากรส่วนใหญ่
เป็นชาวไทยภูเขาเผา่มง้  นบัถือศาสนาพุทธ  ศาสนาคริสต ์ และนบัถือผี  ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นไดจ้าก
วฒันธรรม  ประเพณี  และความเช่ือ  ดงัน้ี 

พธีิกรรมการเซ่นเจ้าที ่หรือ “การดงเซ้ง”   
ชาวมง้บา้นดงสามหม่ืนพิธีกรรมการเซ่นเจา้ท่ี หรือ “การดงเซ้ง”  เป็นการเซ่นเทพเจา้แห่ง

พื้นดินท่ีได้ช่วยคุ้มครองผืนแผ่นดินและป่าเขา ลําเนาไพรให้อยู่ในสภาพท่ีสมบูรณ์ตลอดปี 
ตลอดจนเป็นการขอบคุณเทพเจา้ท่ีไดช่้วยคุม้ครองพิทกัษรั์กษาคนในชุมชนให้อยูอ่ยา่งร่มเยน็ เป็น
สุขตลอดปีหลงัจากการทาํพิธีแล้วชาวมง้จะไม่เขา้ไปกระทาํการอนัใดๆ ท่ีเป็นการรบกวนพื้นท่ี
ดงักล่าวอีก ไม่วา่จะเป็นการตดัไม ้ล่าสัตวห์รือส่งเสียงดงั เพราะเช่ือวา่สถานท่ีดงักล่าวเป็นสถานท่ี
ศกัด์ิสิทธ์ิ หากเขา้ไปรบกวนจะถูกเทพเจา้ท่ีสิงห์สถิตในสถานท่ีดงักล่าวบนัดาลให้เจ็บป่วย จนอาจ
ถึงขั้นเสียชีวติได ้
 ในขั้นแรกจะทาํการเลือกตน้ไมท่ี้จะทากรดงเซง้ก่อน ซ่ึงจะตอ้งเป็นตน้ไมท่ี้ใหญ่กวา่ตน้ไม้
อ่ืนในละแวกใกลเ้คียงทั้งหมด และสวยงาม มีการแผก่ิ่งกา้นออกไปทุกทิศทางรอบดา้น ไม่มีก่ิงแห้ง
หรือรอยตาํหนิ ลาํตน้ตอ้งตั้งตรง และข้ึนในทาํเลท่ีเหมาะสม โดยมากจะเป็นบริเวณเหนือหมู่บา้นท่ี
เป็นเขตป่าตน้นํ้า 
 จากนั้นผูน้าํทางจิตวิญญาณสูงสุดในหมู่บา้น ซ่ึงไดแ้ก่ นายเก๊า แซ่โซ้งจะประกอบพิธีโดย
การอนัเชิญเทพเจา้ทั้ง 4 องค ์ มาสิงห์สถิต  ณ ตน้ไมน้ั้น ซ่ึงไดแ้ก่เทพเจา้ต่อไปน้ี 

1. เทพเจา้ถือติ  หรือ เทพเจา้ท่ีแห่งโลกหลา้ ควบคุมดูแลผนืดิน ป่าเขา และพนัธ์พืช 
2. เทพเจา้ซะแซ่งติจือ หรือ เทพเจา้ท่ีควบคุมดูแลสัตวต่์างๆ 
3. เทพเจา้ฝือแซ่ง/เหยา แซง หรือ เทพเจา้ท่ีควบคุมดูแลสัตวดุ์ร้ายหรือสัตวกิ์นเน้ือ 
4. เทพเจา้จ้ือเซง้โล่งเม่ด  หรือเทพเจา้ท่ีควบคุมดูแลใตพ้ิภพ (ใตดิ้น) 
ทั้งน้ีเพื่อทาํการดูแลคุม้ครองอาณาเขตบริเวณทั้งหมดในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นภูเขา ป่าไม ้

และตวัหมู่บา้น 
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 พิธีกรรมการดงเซ้งน้ีจะกระทาํเป็นประจาํทุกๆปี โดยจะกระทาํในช่วงท่ีมีการเฉลิมฉลอง
เทศกาลปีใหม่มง้  กล่าวคือเม่ือมีการละเล่นและเฉลิมฉลองปีใหม่ได้ประมาณ 4-5 วนัแลว้ แต่ละ
ครัวเรือนในชุมชนจะไปร่วมนาํเคร่ืองเซ่นไปใหผู้น้าํทาํการประกอบพิธี 

พธีิกรรมการบนและเซ่นเทพเจ้าแห่งไฟหรือ “การฝีเหย่งและเป้าเหย่งซ๋ัวเต่อ” 
 เป็นการบนบานให้เทพเจา้มาทาํการคุม้ครองไม่ให้เกิดไฟป่าและคุม้ครองคนในชุมชนให้
ไม่ไดรั้บภยนัอนัตรายใดๆจากการเกิดไฟป่า ไม่วา่จะเป็นช่วงอยูเ่วรยามเฝ้าระวงัไฟป่า การทาํแนว
กนัไฟ และการดบัไฟป่าเป็นตน้ จากนั้นเม่ือใกลส้ิ้นปีจะมีการเซ่นเทพเจา้ต่างๆท่ีไดท้าํการคุม้ครอง
ไม่ใหเ้กิดไฟป่าและช่วยคุม้ครองไม่ใหค้นในชุมชนไดรั้บภยนัอนัตรายใดๆจากไฟป่า 
 ผูป้ระกอบพิธีจะทาํการฆ่าววัตวัผูท้าํการบนบานและเซ่นเทพเจา้ โดยใช้ธูป กระดาษเงิน 
กระดาษทอง และกระดาษสารประกอบพิธีร่วม โดยจะประกอบพิธีในบริเวณพื้นท่ีป่าท่ีเส่ียงต่อการ
เกิดไฟป่าไดง่้าย เช่น เขตพื้นท่ีป่าแหง้ในฤดูแลง้ 
 จะกระทาํกนัเป็นประจาํทุกปี โดยจะทาํการบนในช่วงฤดูหน้าแลง้ ประมาณเดือนภุมภา
พนัธ์และจะประกอบพิธีบนในช่วงฤดูฝนประมาณเดือนพฤษภาคม 

พธีิกรรมการเซ่นเทพเจ้าแห่งการเกษตรหรือฝีเหย่งด๊า 
       เป็นการบนบานให้เทพเจา้แห่งการเกษตรมาทาํการคุม้ครองพืชผกัให้ปราศจากโรคเพล๊ีย
หรือโรคใดๆก็ตามท่ีเกิดจากแมลงต่างๆ และทาํการเซ่นไหวเ้ม่ือส้ินปี 
      ผูป้ระกอบพิธีจะทาํการฆ่าไก่หรือหมูก็ได้เพื่อทาํการบนบานและเซ่นเทพเจา้ โดยใช้ธูป 
กระดาษเงินหรือกระดาษทองประกอบพิธีร่วม จะทาํการประกอบพิธีตามไร่หรือสวนท่ีทาํการ
เพาะปลูก 
       ใน 1 ปีอาจมีการประกอบพิธีมากกว่า 1 คร้ังทั้งน้ีแลว้แต่วา่ครัวเรือนนั้นๆมีการเพาะปลูก
และเก็บเก่ียวก่ีคร้ัง โดยจะทาํพิธีการบนก่อนทาํการเพาะปลูกและทาํการเซ่นหลงัจากมีการเก็บเก่ียว
ผลผลิตเสร็จเรียบร้อยแลว้ 
 

 ความเช่ือ 
         ชาวมง้มีความเช่ือหลายอยา่งท่ีเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งความเช่ือในส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ อนัไดแ้ก่ความเช่ือในเร่ืองเทพเจา้หรือภูตผี ความเช่ือใน
เร่ืองพื้นท่ีตอ้งหา้มและขอ้หา้มต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัป่า ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
         ความเช่ือในเร่ืองเทพเจ้าหรือผเีจ้าที่ 
        เทพเจ้าท่ีชาวม้งให้ความเคารพและยาํเกรงท่ีเก่ียวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มมีหลายองคด์ว้ยกนั ซ่ึมีฤทธ์ิอาํนาจและหนา้ท่ีแตกต่างกนัไป อนัไดแ้ก่เทพเจา้ต่อไปน้ี 
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เทพเจ้าแห่งโลกหล้า หรือเทพเจ้าถือติ ทาํหน้าท่ีในการดูแลรักษาผืนแผ่นดินโลก
และผนืป่า 

เทพเจ้าปกป้องความช่ัว หรือเทพเจ้าตั่วถือว่าง เป็นเทพท่ีคอยปกป้องไมใ้ห้มีส่ิงชัว่
ร้ายใดๆมากร้ํากรายคนในชุมชนและผลผลิตทางการเกษตรต่างๆได ้

เทพเจ้าใต้ดิน หรือเทพเจา้แม่งตา้ เป็นเทพเจา้ท่ีครอบครองและคุม้ครองอยูใ่ตดิ้น 
ซ่ึงชาวมง้จะทาํการขอขมาหรือขอคาํปรึกษาเม่ือตอ้งการก่อสร้างบา้น หรือทาํพื้นท่ีทางการเกษตร 
เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัฮวงจุย้ 
 
     เขตพืน้ทีต้่องห้าม 
     ชาวมง้มีพื้นท่ีตอ้งห้ามไม่ให้คนในชุมชนเขา้ไปรบกวนหรือบุกรุก ล่วงลํ้าหลายท่ีดว้ยกนั 
แต่ในท่ีน้ีจะศึกษาเฉพาะพื้นท่ีตอ้งห้ามท่ีเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงไดแ้ก่
พื้นท่ีตอ้งหา้มต่อไปน้ี 

พืน้ที่ป่าดงเซ้ง  ชางมง้ถือว่าเป็นพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิเพราะเป็นพื้นท่ีๆไดท้าํการอนัเชิญเทพมา
สิงห์สถิตเหนือสถานท่ีดงักล่าวเพื่อคุม้ครองคนในชุมชนและพื้นท่ีทั้งหมดในชุมชน หาไม่แลว้จะ
เกิดภยัต่อตนเองและชุมชน 

พืน้ทีป่่าต้นน า้หรือ “ป่าเฮ้อเด้”  พื้นท่ีป่าตน้นํ้ าชุมชนฯเป็นพื้นท่ีๆชุมชนไดท้าํพิธีกรรมอนั
เชิญใหเ้ทพต่างๆมาคุม้ครองตน้นํ้าและประทานนํ้ าไหลแก่ชุมชนตลอดปี ฉะนั้นจึงห้ามรบกวนใดๆ
เป็นอนัขาดเช่นเดียวกบัพื้นท่ีป่าดงเซง้ 

พืน้ที่ป่าช้า หรือ  “ต้อจาง”  เป็นพื้นท่ีสุสานซ่ึงทาํการฝังศพของพรรพชนไว ้ซ่ึงชาวมง้จะ
ให้ความเคารพต่อบรรพชนสูงมากฉะนั้นจึงห้ามกระทาํการใดๆอนัเป็นการรบกวนในสถานท่ี
บริเวณน้ี หาไม่แลว้เช่ือกนัวา่หากใครทาํอะไรล่วงเกินสถานท่ีน้ีก็จะไดรั้บเคราะห์กรรมและภยัพิบติั
แก่ลูกหลานได ้

พืน้ทีป่่าดอยสามม่อน หรือ “จ๊งซะจู่”  พื้นท่ีป่าดอยสามม่อนหมายถึง พื้นท่ีป่าท่ีปกคลุมอยู่
บนเนินเขาสามลูก ท่ีมีขนาดและความสูงใกลเ้คียงกนั พื้นท่ีบริเวณน้ีชาวมง้เช่ือกนัวา่ มีเจา้ป่า เจา้ท่ี
แรงมากสิงห์สถิตอาศยัอยู ่จึงหา้มกระทาํการเกษตรหรืออยูอ่าศยัในพื้นท่ีบริเวณน้ี 

พืน้ที่ป่าบริเวณกิ่วดอย หรือ “เดอะ”  หมายถึงพื้นบริเวณท่ีอยู่ก่ึงกลางระหว่างเขาสองลูก
ท่ีมาบรรจบกันพอดี ชาวม้งเช่ือกันว่าบริเวณน้ีคือทางผ่านของผีป่า และผีร้ายต่างๆ จึงห้ามทาํ
การเกษตรและอยูอ่าศยัในบริเวณน้ี 
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พืน้ที่ป่าบริเวณห้วยส่งผี หรือ “หางซาด๊า”  กล่าวคือเป็นห้วยหรือสถานท่ีชาวมง้ใชฝั้งศพ
เด็กท่ีคลอดออกมาแลว้เสียชีวิตซ่ึงเช่ือว่าเกิดจากฤทธ์ิของผีร้าย จึงเป็นสถานท่ีตอ้งห้ามเพราะเป็น
สถานท่ีส่งผร้ีายกลบัคืนสู่ปรโลก จึงหา้มเขา้ใกลแ้ละผา่นบริเวณน้ี 

พืน้ที่ป่าบริเวณน ้าออกรู หรือ “ขอเด้ เตอ”  คือ บริเวณท่ีเป็นรูแลว้นํ้ าไหลออกมา ชาวมง้
เช่ือกนัว่ามีเจา้ท่ีสถิตอยู่ซ่ึงเป็นเจา้ท่ีๆแรงมาก จึงห้ามใช้ไมแ้หย่หรือเล่นนํ้ าท่ีออมาจากรูดงักล่าว 
เพราะจะทาํใหเ้จา้ท่ีไม่พอใจแลว้บนัดาลใหเ้กิดโรคภยั ไขเ้จบ็ได ้

พืน้ที่ป่าที่มีเถาวัลย์ขึน้แล้วพันไปทางซ้าย  ชาวมง้เช่ือกนัวา่ป่าใดๆก็ตามหากมีเถาวลัยข้ึ์น
แล้วพนัต้นไม้โดยพนัไปทางซ้าย นั่นหมายถึงมีผีป่าท่ีแรงมากอาศยัอยู่ จึงห้ามอยู่อาศยัและทาํ
การเกษตรในพื้นท่ีดงักล่าว เพราะจาํทาํใหเ้กิดโรคภยั ไขเ้จบ็ไดง่้าย 

พืน้ทีห่นอง แฉะตลอดปี หรือ “หางอ๋า”  คือเป็นพื้นท่ีลาํห้วยท่ีไม่มีหนองนํ้ าแต่มีสภาพดิน
ท่ีแฉะตลอดปี ท่ีบริเวณแถบน้ีชาวมง้เช่ือกนัว่าเป็นท่ีอยู่อาศยัของผีร้ายและส่ิงชัว่ร้ายต่างๆ จึงห้าม
อยูอ่าศยัและทาํการเกษตรใดๆ 

พืน้ที่บริเวณหนองน ้า หรือ “ป่างซ่าง”  ชาวมง้เช่ือกนัว่าหนองนํ้ าหรือท่ีบริเวณน้ีคือท่ีอยู่
อาศยัของพญานาค ซ่ึงถือวา่เป็นเทพแห่งสายนํ้ าหรือ “เทพเส่ท่าตั่วว่าง” จึงห้ามรบกวนและสร้าง
บา้นเรือนหรือทาํเกษตรในบริเวณดงักล่าว เพราะเทพแห่งสายนํ้ าจะไม่พอใจแล้วบนัดาลให้เกิด
โรคภยั ไขเ้จบ็ได ้

พืน้ทีบ่ริเวณน า้ลอด หรือ “ขอเด้เส่า”  คือบริเวณท่ีเป็นรูหรือโพรงหินแลว้ธารนํ้ าหรือแม่นํ้ า
ไหลผ่านมาแลว้มุดหายเขา้ไปในรูหรือโพรงดงักล่าว ซ่ึงไม่สามารถคน้หาจุดท่ีนํ้ าโผล่ออกมาได ้
ชาวมง้เช่ือกนัวา่พื้นท่ีบริเวณดงักล่าวเป็นเขตท่ีอยูอ่าศยัของพญานาคและส่ิงท่ีชัว่ร้ายทั้งมวล จึงห้าม
ไม่ใหเ้อากอ้นหินขวา้งหรือใชไ้มแ้หยล่งในรูดงักล่าวรวมทั้งหา้มทาํการเกษตรและอยูอ่าศยัเพราะจะ
ทาํใหเ้กิดโรคภยัไขเ้จบ็ได ้

พืน้ที่บริเวณหน้าผาหรือถ ้า หรือ “ขอจ่ัว/ป๊อจ่ัว” เช่ือกนัว่ามีเจา้ท่ี เจา้ทางสิงห์สถิตอยู่ จึง
ห้ามถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะหรือทาํส่ิงใดๆท่ีไม่ดีในพื้นท่ีบริเวณดงักล่าว หาไม่แลว้จะเกิดโรคภยัไข้
เจบ็ได ้

พืน้ที่บริเวณหน้าดินพังทลาย หรือ “จัวต้อป๊อ” เช่ือกนัวา่เป็นท่ีสิงห์สถิตของผีร้าย จึงห้าม
ใครเขา้ใกล ้โดยเฉพาะคนท่ีขวญัอ่อนและสตรีท่ีกาํลงัตั้งครรภ์ ผีร้ายท่ีสิงห์สถิตอยู่จะทาํให้ลูกใน
ทอ้งเกิดการแทงคไ์ด ้

พืน้ที่บริเวณเขาแทงกัน หรือ “จ๊งซึหย่อ” หมายถึงบริเวณท่ีเขาสองลูกมาบรรจบชนกนั
พอดี กล่าวคือ ลูกหน่ึงทอดขวางอยูแ่ละอีกลูกหน่ึงทอดยาวมาแทงลูกท่ีทอดขวางอยู ่ชาวมง้เช่ือกนั
วา่ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะเจา้ท่ีๆทาํการครอบครองเขาสองลูกน้ีเกิดความขดัแยง้ ผิดใจกนั ไม่เป็นอนัหน่ึง
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อนัเดียวกนั จึงทาํการขวางและแทงกนั ฉะนั้นหากใครเขา้อยูอ่าศยัก็จะเกิดเร่ืองบาดหมางกบัคนอ่ืน
เหมือนดงัเช่นสถานท่ีแห่งนั้น จึงไม่นิยมอยูอ่าศยัและทาํการเกษตรในพื้นท่ีดงักล่าว 

 
ทรัพยากรธรรมชาติ 

 ป่าใช้สอย 
          “ป่าไมใ้ชส้อย” ของหมู่บา้นดงสามหม่ืน ในความเป็นจริงแลว้น่าจะถือไดว้า่เป็น

ส่วนหน่ึงของ “ป่าชุมชน” แต่มีการแยกย่อยออกมาเพื่อให้ง่ายต่อการดูแลจัดการและการใช้
ประโยชน์จากป่าผนืดงักล่าวใหช้ดัเจน 

      ป่าไมใ้ช้สอยคือพื้นท่ีป่าไม้ท่ีชุมชนได้ทาํการแยกกันไวต่้างหากจากเขตป่า
ชุมชน ซ่ึงในความเป็นจริงถือวา่เป็นส่วนหน่ึงของป่าชุมชน เพื่อให้สมาชิกในชุมชนสามารถเขา้ไป
หาประโยชน์จากพื้นท่ีป่าดงักล่าวได ้แต่ห้ามไม่ให้ใครเขา้ไปใช้ประโยชน์โดยการเขา้ยึดถือหรือ
ครอบครองเป็นของตวัเอง เช่น สามารถนาํก่ิงไมแ้หง้หรือตน้ไมท่ี้ตายแลว้มาเป็นฟืน สามารถตดัไม้
มาใชใ้นกรณีท่ีจาํเป็นได ้เช่น ตดัมาสร้างบา้นเพื่อทาํเป็นท่ีอยู่อาศยั และสามารถหาสมุนไพรหรือ
ของกินจากป่าไดเ้ป็นตน้              ในขณะเดียวกนัสมาชิกทุกคนในชุมชนต่างก็มีส่วนร่วมในการ
จดัการและดูแลรักษาร่วมกนั ห้ามมิให้ทั้งสมาชิกในชุมชนและจากภายนอกชุมชนเขา้ครอบครอง
หรือบุกรุกโดยการแผว้ถางหรือทาํการเกษตรใดๆ เป็นอนัขาด นอกจากการใช้ประโยชน์ดงัท่ีได้
กล่าวมาแลว้เท่านั้น 

ป่าชุมชน 
      “ป่าไมชุ้มชน”  วตัถุประสงค์และความหมายก็ใกลเ้คียงกบัป่าใชส้อย แต่จะกวา้ง

กว่าตรงท่ีครอบคลุมไปถึงหลกัการใช้และการจดัการป่าไมท่ี้เก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิติของสมาชิกใน
ชุมชน กล่าวคือ นอกจากจะมีการแบ่งพื้นท่ีป่าใหเ้ป็นเขตพื้นท่ีป่าของชุมชนแลว้ก็จะเนน้การจดัการ
ป่าไมท่ี้ชุมชนสามารถใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรทั้งหมดท่ีอยูใ่นป่าผนืดงักล่าวอยา่งย ัง่ยืนและถาวร
ตามกฎเกณฑ์ท่ีชุมชนไดก้าํหนดวางไว ้ไม่วา่จะเป็นการจดัการทรัพยากรดิน นํ้ าและป่าท่ีถือวา่เป็น
ทรัพย์สินส่วนรวมของชุมชน ทั้ งน้ีเพื่อให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชนเช่นความเช่ือและ
วฒันธรรม ประเพณีต่างๆ ของชุมชน 

ป่าอนุรักษ์ 
        “ป่าอนุรักษ”์ คือพื้นท่ีๆ ชุมชนทาํการกนัไวเ้พื่อให้เป็นพื้นท่ีป่าตามธรรมชาติ 

หา้มบุคคลใดๆ ทั้งสมาชิกในชุมชนและจากภายนอกเขา้ครอบครอง หรือหาประโยชน์ใดๆ จากผืน
ป่าดงักล่าวโดยเด็ดขาด โดยสมาชิกในชุมชนฯ จะมีส่วนในการจดัการดูแลรักษาป่าผืนดงักล่าวและ
ใหค้วามร่วมมือกบัหน่วยงานภายนอก 
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4. การจัดการข้อมูลเพือ่พฒันาการท่องเทีย่วโดยชุมชน 
 

4.1 ประเพณแีละวฒันธรรมในรอบปี 
 

รายละเอยีด ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 
   พิธีเล้ียงป่าดงเซง้             
   พิธีกินเจ             
   พิธีกินขา้วใหม่             
   เทศกาลข้ึนปีใหม่  
(หน่อเป๊ะจ่าว) 

            

  
พธีิเลีย้งป่าดงเซ้ง 
 พิธีเล้ียงป่าดงเซง้ จะมีข้ึนหลงัปีใหม่(นอ้เป้เจ่า)ของปีใหม่มง้ของทุกปี เพื่อท่ีเจา้ท่ีป่าดงเซง้
จะช่วยปกปัดคุม้ครองรักษาคนในชุมชน ใหอ้ยูดี่กนดี ปรัศจากโรคภยัไขเ้จบ็ และใหค้นในชุมชน
ปลอดภยัจากส่ิงท่ีมนัชัว่ร้าย และปราศจากการเคราะห์ร้าย 
 อุปกรณ์ในการท าพธีิ 
 1.  ขา้วตอก 
 2.  กระดาษสา 
 3.  ธูป 
 4.  นํ้าชา 
 5.  เหลา้ 
 6.  เทียนไข 

การประกอบพิธีกรรม ส่วนท่ีทุกคนในชุมชนจะเตรียมอุปกรณ์ท่ีจะเตรียมเซ่นไหวน้ั้น จะมี
ดงัน้ี 
 1. กระดาษสา 
 2. ธูป 
 3. เทียนไข 

สัตวท่ี์จะประกอบพิธีนั้น มีหมูหน่ึงตวั และหมูตวันั้นจะตอ้งเป็นหมูสีดาํ และเป็นหมูรุ่น 
และเวลาในการทาํพิธีนั้นจะเป็นช่วงเชา้ 08.00 น. โดยประมาณจนถึง 12.00 น.- 14.00 น. 
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เทศการขึน้ปีใหม่ (น้อเป้เจ่า) 
เทศกาลข้ึนปีใหม่ของมง้(นอ้เป้เจ่า)จะตรงกบั แรม 15 คํ่า เดือน 12 จะเป็นพิธีเรียกขวญั ใน

การเรียกขวญันั้น จะเป็นการเรียกขวญัของทุกคนท่ีอยูใ่นบา้น และขวญัขา้ว ขวญัเงิน ฯลฯ 
อุปกรณ์ในการท าพธีิ 

1. ธูป 
2. กระดาษสา 

      3. เทียน 
สัตวท่ี์ใชใ้นการประกอบพิธี ไก่คนละหน่ึงตวั หรือไข่คนละหน่ึงฟอง ต่อคนในครอบครัว

หน่ึงคน เพื่อประกอบพิธีกรรมเรียกขวญั พอเสร็จพิธีก็จะกินขา้วรวมกนั  ก่อนกินขา้วจะมีการยิงปืน
สามคร้ัง หรือ (จุดปะทดั) สามคร้ัง พอเวลาเท่ียงคืนจะมีพิธีกรรมในการทาํนายของผูอ้าวุโส  หรือ
เรียกวา่ จัว่ะเคา้ (เคา้เดา) แลว้จะมีผูน้าํอาวโุสทาํพิธีเปิดนํ้าใหม่ หรือเปิดส่ิงใหม่ๆให้กบัคนในชุมชน 
พอข้ึน 1 คํ่า เดือน  1  ของวนัรุ่นข้ึน จะมีกิจกรรมขอพรจากผูอ้าวุโสในชุมชน และทุกคนจะตอ้งใส่
เส้ือผา้ใหม่ ของชุดประจาํเผ่าในวนัทาํกิจกรรม ส่วนเด็กๆทุกคนจะตอ้งใส่ชุดประจาํเผ่ามง้กนัทุก
คน และมีกิจกรรมในการละเล่น ของชนเผา่  เช่น  เล่นลูกข่าง,โยนลูกช่วง ถา้มีเวที เด็กและเยาวชน
จะมีการ เตน้รําวง  ร้องเพลง เป็นกิจกรรมการละเล่น สามวนั 
 
พธีิกนิเจ (หลือ่เต้า) 

มีความเช่ือตามตาํนานของชาวมง้โบราณว่ามีเทพองค์หน่ึงเป็นผูส้ร้างดวงดาวและพระ
อาทิตย ์พออยูม่าวนัหน่ึงไดมี้ชาวบา้นบนโลกมนุษยค์นหน่ึงทะเลาะกนัและนาํไปสู่การต่อสู้กนักบั
เทพเจา้ผูส้ร้างดวงดาวและผลปรากฏว่าฝ่ายเทพเจา้เป็นผูแ้พเ้ลยทาํให้เทพเจา้ผูส้ร้างดวงดาวโกรธ
แค้นจึงสร้างพระอาทิตย์ข้ึนข้ึนมา 9 ดวงและพระจันทร์อีก 9 ดวง ทาํให้โลกมนุษย์เกิดความ
เดือดร้อนเพราะแสงพระอาทิตยแ์ผดเผาทุกส่ิงทุกอย่าท่ีอยู่บนโลกตายหมดเหลือเพียงตน้เตา้เพียง
หน่ึงตน้และตน้ยางหน่ึงตน้และมีมนุษยค์นหน่ึงช่ือว่า ย ัง่หย ัว่ไดส้ร้างหนา้ไมเ้ป็นอาวุธไปยิงพระ
อาทิตยแ์ละพระจนัทร์ให้เหลือเพียงอยา่งละดวง เลยทาํให้พระอาทิตยแ์ละพระจนัทร์ไม่กลา้ข้ึนจึง
ใช้คนไปเรียกก็ไม่กล้าข้ึนและใช้สัตวน์านาชนิดไปเรียกก็ไม่กล้าข้ึนเลยใช้ไก่ตวัผูไ้ปเรียกพระ
อาทิตยจึ์งข้ึน ชาวมง้เช่ือวา่ทุกเชา้ไก่ท่ีขนัเป็นการเรียกพระอาทิตยใ์ห้ข้ึนมาพระอาทิตยจึ์งให้รางวลั
ไก่ดว้ยหวีหน่ึงอนั แต่ไก่ใช้ไม่เป็นเลยไวบ้นหัวจึงกลายเป็นงอนไก่จนทุกทุกวนัน้ี  จากนั้นมาทุก
เดือนเก้าหรือเดือนกนัยายน(แรม 14 เดือนเก้า)จะมีพิธีกินเจสะเดาะเคราะห์เพื่อไม่ให้เกิดความ
เดือดร้อนเหมือนพระอาทิตยแ์ก่คนในชุมชน ในวนักินเจจะไม่มีการฆ่าสัตว ์กินเน้ือสัตวห์รือไป
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ทาํงาน(เม่ือก่อนเคยมีการกินเน้ือสัตวใ์นวนักินเจทาํให้เกิดอาเพศกบัคนในชุมชนหลงัจากนั้นไม่มี
การกินเน้ือสัตว)์ 

อุปกรณ์และเคร่ืองเซ่นไหว้ 
1. ขา้วโพด 2 ตะกร้า 
2. ไก่ตวัผูห้น่ึงตวั(ไม่ฆ่าไวใ้หห้มอทาํพิธี) 
3. เมล็ดถัว่เหลืองและเมล็ดขา้วโพดอยา่งละหน่ึงกาํมือ 
4. ดาบ 
5. หนา้ไม ้
6. ตน้ยางหน่ึงตน้เฉพาะเจา้ภาพ 
7. ตน้เตา้ ครัวเรือนละสามตน้ 
8. สายศีล สีแดง สีขาว ความยาวประมาณหน่ึงคืบตอ้งนาํไปทุกครัวเรือนเพื่อนาํไปรวมกนั

และมดัต่อๆกนัสาํหรับไวล้อ้มบริเวณลานพิธี 
ขั้นตอนพธีิ 
1. เตรียมเตา้หู้ก่อนวนัทาํพิธีเม่ือก่อนมีการปลูกถัว่เหลืองและทาํเตา้หู้เองแต่ปัจจุบนัซ้ือมา

จากเชียงใหม่ (ทาง อบต.ใหง้บซ้ือเตา้หูส้าํหรับทาํพิธีกินเจ) 
2. เช้ามืดวนัทาํพิธีก่อนท่ีจะไปรวมตวักนับริเวณลานพิธีท่ีบา้นเจา้ภาพตอ้งทาํพิธีสะเดาะ

เคราะห์ท่ีบา้นของตนแต่ละครัวเรือน 
3. ทุกครัวเรือนนาํตน้เตา้ครัวเรือนละสามตน้พร้อมสายศีลไปไวร้วมกนัท่ีลานพิธีบา้น

เจา้ภาพ 
กฎและข้อห้าม 
1. หา้มคนต่างศาสนาหรือต่างหมู่บา้นแมจ้ะมีแซ่เดียวกนัเขา้ในลานพิธี 
2. หา้มคนต่างเช้ือสายหรือต่างเผา่พนัธ์ุ เขา้ในลานพิธี 
3. หา้มชาวบา้นผูเ้ขา้ร่วมพิธีไปทาํงานไร่งานสวนหรือจบัของมีคมในวนันั้น 

พธีิกนิข้าวใหม่ 
พิธีกินขา้วใหม่จะมีอยูใ่นช่วงระยะเวลาปลายเดือน พฤศจิกายน จนถึงกลางเดือน ธนัวาคม 

ของทุกปี ซ่ึงแลว้แต่ แต่ละบา้นวา่จะพร้อมกินเม่ือไหร่ การกินขา้วใหม่นั้นบางบา้นก็มีหมู บางบา้น
ก็มีไก่ เพื่อมาทาํอาหารในการกินขา้วใหม่ ส่วนพิธีกรรมนั้นจะให้ผูน้าํในครอบครัวประกอบพิธี
เรียกบรรพบุรุษมากินข้าวใหม่ พอเสร็จพิธีคนในบ้านและเพื่อนบา้นก็จะมารับประทานอาหาร
ดว้ยกนั 
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4.2 สถานที่ท่องเทีย่ว และ ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

รายละเอยีด ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 
หน่วยจดัการตน้นํ้า             
ป่าดงเซง้             
ดอยดงสามหม่ืน             
ไร่สตรอเบอร์ร่ี             

 
ป่าดงเซ้ง 

ป่าดงเซง้ มีความเช่ือวา่  ป่าดงเซง้  เป็นท่ีอยูข่องเทพเจา้  ซ่ึงทาํหนา้ท่ีดูแลปกป้องคุม้ครอง
คนในหมู่บา้นให้อยูดี่กนดี ปราศจากโรคภยัไขเ้จบ็ และใหค้นในชุมชนปลอดภยัจากส่ิงชัว่ร้าย และ
ปราศจากการเคราะห์ร้าย  พิธีเล้ียงป่าดงเซง้ จะมีข้ึนหลงัปีใหม่(นอ้เป้เจ่า)ของปีใหม่มง้ของทุกปี  
 
หน่วยจัดการต้นน า้ –หมู่บ้านดงสามหมื่น 

เดิมหมู่บา้นตั้งอยู่ท่ีหน่วยจดัการตน้นํ้ าในปี พ.ศ. 2439 ซ่ึงตอนนั้นหมู่บา้นมีช่ือวา่ บา้นดง 
(ลง้, เป็นภาษามง้ท่ีเรียกกนั) มาในปี พ.ศ. 2549 ซ่ึงตอนนั้นหมู่บา้นมีจาํนวนคนมากข้ึน นํ้ าไมพ้อใช ้
ชาวบ้านได้อพยพมาอยู่ในหมู่บ้าน ดงสามหม่ืน นับเวลามาจนถึงปัจจุบนัน้ีเป็นเวลา 96 ปี ช่ือ
หมู่บา้นดงสามหม่ืน มาจากการเรียกขานว่า “ยง้สางเหมง้” ซ่ึงเป็นภาษามง้โดย ยง้ แปลว่า ป่าดง 
สาง แปลว่า สาม (สามดอยหลวงมาชนกนั สามอาํเภอมาชนกนั สามหัวนํ้ ามาชนกนั) ท่ีหมู่บา้น 
เหมง้ แปลวา่ เขต, แจ่ง, ยอด แต่แปลเป็นภาษาไทย “ดงสามหม่ืน” 
 
ดอยดงสามหมื่น 

วถีิชีวติชุมชนนั้นอยูก่บัป่าหาของป่าเป็นอาหาร เช่นการส่องสัตว ์คนในชุมชนจะรู้วา่ช่วง
ฤดูไหน ควรส่องหรือไม่ควรส่อง เพราะสัตวแ์ต่ละชนิดมีลูกติด ถา้หากวา่ทาํใหส้ัตวต์กใจ บางที
อาจทาํใหพ้ลาดจากกนั และลูกก็จะตาย ส่วนการหาของป่านั้น ในช่วงฤดูฝนคนในชุมชนจะหาของ
ป่ามา เพื่อบริโภค เช่น เห็ด หน่อ เพื่อมาทาํเป็นอาหาร ส่วนการหาเห็ดมาทาํเป็นอาหารตอ้ง
ระมดัระวงัให้ดี เพราะเห็ดบางชนิดนั้น เป็นเห็ดมีพิษ 

 การป้องกนัไฟป่า คนในชุมชนไดร่้วมกบัหน่วยจดัการตน้นํ้าทาํความเขา้ใจดว้ยกนั 
คือ ป่านั้นไม่ใช่ของคนใดคนหน่ึง แต่เป็นของทุกคนท่ีเราอยูร่่วมกนั คนในชุมชนร่วมกบัหน่วย
จดัการตน้นํ้า ทาํแนวกนัไฟ และจดัเวรยามเฝ้าระวงั ตลอดช่วงฤดูแลง้ จนถึงฤดูฝนตก 
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 การอนุรักษป่์านั้น คนในชุมชนจะช่วยกนัอนุรักษป่์าในเขตป่าอนุรักษแ์ละไดใ้ห้
ชุมชนไดใ้ชป้ระโยชน์ในเวลาท่ีจาํเป็นและเหมาะสม เช่นยาสมุนไพร บางชนิด 
 
การปลูกสตอเบอร่ี 
 ประวติัความเป็นมาของหมู่บา้นดงสามหม่ืนในปี พ.ศ. 2439 ไดอ้พยพมาอยูใ่นหมู่บา้น ซ่ึง
ประกอบอาชีพหลกั คือ ปลูกขา้ว ปลูกขา้วโพด ปลูกฝ่ิน ปลูกกงัชา มาจนถึงปี พ.ศ. 2530 ชาวบา้น
เลิกปลูกฝ่ินและหาอาชีพทดแทนฝ่ิน เช่น พืชเชิงเด่ียว เช่น กะหลํ่าปลี เป็นหลกั และยงัปลูก ขา้ว 
ขา้วโพด มาจนถึงปี พ.ศ. 2550 ชาวบา้นเร่ิมปลูกสตอเบอร่ี มาจนถึง ณ ปัจจุบนั 
 ข้ันตอนการปลูกสตอเบอร่ี 
  วธีิการเลอืกสถานที่ สถานท่ีท่ีเลือกตอ้งเป็นท่ีมีนํ้าไหลผา่น ดินตอ้งเป็นดินท่ีดี 
สามารถเพาะปลูกการเกษตรได ้
  วธีิเตรียมพืน้ที ่ 

 1. แผว้ถางหญา้ 
 2. เผา 
 3. ข้ึนแปลงในการเพาะปลูก 

  วธีิเตรียมกล้า 
   1. ยา้ยตน้กลา้ท่ีชาํไวล้งในแปลง                        

2. เตรียมดินใส่ไวใ้นถุง 
   3. ระยะเวลาออกไหลใชถุ้งท่ีใส่ดินตวงไหลไวเ้พื่อท่ีจะยา้ยตน้กลา้ลงใน
แปลงท่ีจะเก็บผลผลิต 
  วธีิการบ ารุงรักษา 
   1.ใส่ปุ๋ยตามความเหมาะสม                             

2. พน่ยาป้องการโรค 
   3. พน่ฮอร์โมนในการบาํรุงตน้                           

4. ใส่นํ้าตามความเหมาะสม 
   วธีิการเกบ็ 
   1. เก็บลงในถงันํ้า                                            

2. นาํสตรอเบอร์ร่ีท่ีเก็บเสร็จมารวมกนัเพื่อคดัแยกเกรด 
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วธีิการคัดเลอืกผลผลติเพือ่จ าหน่าย 
    1.  การคดัขนาดของสตรอเบอร์ร่ี  มีดงัน้ี  จมัโบ ้  ใหญ่  กลาง     
เล็ก   จ๋ิว    แป่ 
    2.   แยกเอาแต่ละชนิดมารวมกนัเพื่อชัง่นํ้าหนกั 
    3.  ลงในตะกร้าเพื่อส่งขาย 
   วธีิการขาย 

ทุกคนนาํสตรอเบอร์ร่ีมารวมกนัในแต่ละกลุ่มเสร็จส่งเขา้ในตลาด
ในเมือง เช่น เชียงใหม่, กรุงเทพฯ  เป็นตน้ 
 

4.3 พชือาหาร / ภูมิปัญญาด้านอาหาร 
 

รายละเอยีด ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 
   มะขามป้อม             
   สตรอเบอร์ร่ี             
   จั๋นพัว   (ผ ล ไ ม้ใ น
ชุมชน) 

            

   ผกักาด             
   ยอกฟัก             
   ขา้วโพดหวาน             
   ตะไคร้ตน้             
   มะก่อ             
   แตง             
   ฟัก             
   ขา้วโพด             
   สตรอเบอร์ร่ี             
   ยา่งชวนดัว่             
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อาหาร 

น า้พริกตะไคร้ต้น  ฤดูกาลท่ีไดรั้บประทาน เดือน มิถุนายน- เดือนธนัวาคม   

เคร่ืองปรุงทีใ่ช้   
1. เกลือ   
2. พริก   
3. กระเทียม   
4. ตะไคร้ตน้   
5. ผงชูรส 

ขั้นตอนการท า 
1. เกลือกบัพริกตาํรวมกนั 

2. ใส่กระเทียมตาํรวมกนั 

3. ใส่ตะไคร้ตน้ตาํรวมกนั 

4. ใส่ผงชูรสตามความเหมาะสมใหไ้ดก้บัรสชาติ และความตอ้งการ 

 
ต้มไก่ใส่ย่างชวนดั่ว  ฤดูกาลท่ีไดรับประทาน เดือน มกราคม – ธนัวาคมของทุกปี 

 เคร่ืองปรุง 
       ยา่งชวนคัว่,  พริกไทย,  เกลือ 

ขั้นตอนการท า 
1. ตม้ไก่ใหสุ้ก ใส่เกลือใหพ้อเหมาะ 

2. ใส่ยา่งชวนคัว่ 1 กาํมือต่อไก่ 1 ตวั 

3. ใส่พริกไทย 1 กรัม 

4. ประมาณ 2-3 นาที 

5. ยกออกจากไฟท่ีตม้ 

6. ตกัรับประทานได ้และจะไดร้สชาติท่ีหอม 
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ต้มไก่สมุนไพร 
        เคร่ืองปรุง 

  ไก่, เกลือ, พริกไทยดาํ 
        สมุนไพร 

1. ชัว่ตอ (ลกัษณะเด่นใบสีเขียวดา้นหลงัสีแดง)          
2. ตะไคร้ 
3. เยา่ฆาละ (ตน้มีแดงทั้งตน้)        
4. ชวั ตง ไก (ลกักษณะใบคลา้ยฟ้าทลายโจร) 
5. กือ เตอ ก่อ (ผกัจิงจูไฉ่)   
6. ชาด เด (ลกัษณะคลา้ยผกัคาวตอง) 
7. ยา่ง ชวน คัว่ (ลกัษณะคลา้ยใบผกัไผ)่ 

                     ขั้นตอนการท า 
  ตม้นํ้าใหเ้ดือด ใส่เกลือ และตามดว้ยไก่พื้นเมือง ตะไคร้ รอจนไก่สุก และนํ้าซุป
หวาน จึงใส่สมุนไพรต่างๆ ลงไป เม่ือจะยกหมอ้ลงจากเตาไฟ นาํพริกไทยดาํ ท่ีตาํละเอียดใส่ลงใน
ขั้นตอนสุดทา้ย 
        สรรพคุณ 
  สมุนไพรท่ีใส่ลงไปจะมีสรรพคุณหลากหลาย รักษาโรค แกป้วดหลงั ปวดเอว 
บาํรุงเลือด บาํรุงกาํลงั 
 
ซุปฟักทอง 
        จะตม้แต่ฟองทองเพื่อใชท้านเป็นซุป ถา้คนท่ีชอบหวานหน่อย ก็จะเติมนํ้าตาลลงไป 
 
5.แนวทางการพฒันาการเที่ยวบ้านเสาแดง 

ชุมชนบ้านดงสามหมื่น ไดก้าํหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือการท่องเท่ียว
เชิงเกษตรวฒันธรรม โดยเนน้ความเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนในมิติทางวฒันธรรมและเกษตรกรรม 
มีแนวทางในการพฒันา ดงัน้ี 
  1. การพฒันาพื้นท่ี สถานท่ีท่องเท่ียว 

1.1 พฒันารายการท่องเท่ียวเชิงเกษตรธรรมชาติ บา้นดงสามหม่ืนมีดอย
ดงสามหม่ืนซ่ึงมีพืชพนัธ์ท่ีหลากหลายและอุดมสมบูรณ์ ทาํให้วิถีชีวิตของชุมชนบา้นดงสามหม่ืน
สอดคลอ้งกบัธรรมชาติ ซ่ึงอาชีพหลงัของชุมชนบา้นดงสามหม่ืนคือเกษตรกรรม ดงันั้นโปรแกรม
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การท่องเท่ียวตามวิถีชีวิตของชาวม้งบ้านดงสามหม่ืนควรจะนําเสนอในรูปแบบกิจกรรมการ
ท่องเท่ียวเกษตรธรรมชาติ เช่น การชมวถีิชีวติการปลูกขา้วไร่ เป็นตน้ 
   1.2 พฒันารายการท่องเท่ียวในการทาํไร่สตรอเบอร์ร่ีปลอดสาร    ชุมชน
บา้นดงสามหม่ืนส่วยใหญ่ประกอบอาชีพปลูกสตรอเบอร์ร่ี  ซ่ึงบา้นดงสามหม่ืนเป็นแหล่งผลิตสต
รอเบอร์ร่ีรายใหญ่ท่ีสุกให้แก่อาํเภอสะเมิง  จากการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยชุชมชนมีส่วนร่วมทาํให้
ทราบว่า  กระบวนการปลูกสตรอเบอร์ร่ีส่วนใหญ่นั้นใช้สารเคมีในการปลูกสตรอเบอร์ร่ีแทบทั้ง
ขั้นตอนการปลูก  การดูแล  และการเก็บเก่ียว   
   หากบ้านดงสามหม่ืนต้องการพัฒนาการปลูกสตรอเบอร์ร่ีให้เป็น
โปรแกรมการท่องเท่ียวแลว้ควรนาํเสนอโปรแกรมการปลูกสตรอเบอร์ร่ีปลอดสาร  เพื่อดึงดูดผูม้า
เยอืนและเกิดการเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งชุมชนและผูม้าเยอืนเก่ียวกบัการปลูกสตรอเบอร์ร่ีปลอดสาร   
   1.3 พฒันารายการท่องเท่ียวตามปฏิทินในรอบปี  ชุมชนบา้นดงสามหม่ืน
มีความต้องการท่ีจะพฒันาโปรแกรมการท่องเท่ียวท่ีสอดคล้องกับวฒันธรรมประเพณีของตน  
ไดแ้ก่  พิธีเล้ียงป่าดงเซง้  เทศกาลข้ึนปีใหม่ (หน่อเป๊ะจ่าว)  พิธีกินเจ (หล่ือเตา้)  เป็นตน้   
  2. การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยเนน้การมีส่วนร่วม
ของกลุ่มองคก์รภายในชุมชน   
  การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวท่ีสําคญัคือการพฒันาคน  โดยการใช้
งานวิจยัชาวบา้นเป็นเคร่ืองมือในการพฒันา  เน่ืองจากงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีเน้น
การให ้“คน” ในชุมชน เขา้มาร่วมในกระบวนการวิจยั ตั้งแต่การเร่ิมคิด การตั้งคาํถาม การวางแผน 
และคน้หาคาํตอบอย่างเป็นระบบ โดยมีการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง (Action Research) ทาํให้
ชุมชนไดเ้รียนรู้การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนดว้ยตนเอง จนสามารถ ใช้
กระบวนการน้ี ในการแกไ้ขปัญหาชุมชนในเร่ืองอ่ืนๆ  ต่อไป  ซ่ึงชุมชนบา้นดงสามหม่ืนไดเ้นน้มิติ
ทางวฒันธรรมและเกษตรกรรม มีแนวทางในการพฒันาเป็นประเด็นในการศึกษาวิจยั  ซ่ึงจะได้
ดาํเนินการในโครงการวจิยัปี 2557  ต่อไป 
  3. การพฒันาผลิตภณัฑ์เพื่อสนบัสนุนการท่องเท่ียวในการเสริมสร้างรายไดข้อง
ชุมชน ประกอบด้วย ผลิตภณัฑ์ชุมชน  เช่น ผา้ทอใยกญัชง  การปักผา้  การแปรรูปสตรอเบอร์ร่ี  
สินค้า  เช่น อาหารตามฤดูกาล  ประเพณีวฒันธรรม  วิถีชีวิต  พืชพรรณตามฤดูกาล โดยเน้น  
กิจกรรม เส้นทางศึกษาธรรมชาติ (ดอยดงสามหม่ืน) ,แหล่งศึกษาประวติัศาสตร์ (บา้นเก่า :ป่า
อนุรักษ/์วดัร้าง ลัว๊ะ)  การเขา้ร่วมกิจกรรม/ประเพณี/วถีิชีวติของชุมชน  เป็นตน้ 
  การพฒันาผลิตภณัฑ์เพื่อสนับสนุนการท่องเท่ียวในการเสริมสร้างรายได้ของ
ชุมชนเป็นรูปแบบของกิจกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชน  (Active  of  CBT)  ตามมิติทางมิติทาง
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วฒันธรรมและเกษตรกรรมของชุมชนบา้นดงสามหม่ืน  คือ  กิจกรรมการเขา้ร่วมพิธีเล้ียงป่าดงเซ้ง  
กิจกรรมการเดินป่าบนดอยดองสามหม่ืน เป็นตน้ 
 

ตัวอย่างรายการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านดงสามหมื่น 
กจิกรรมกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนในวถิีชีวติและศึกษาธรรมชาติ  : พธีิเลีย้งป่าดงเซ้ง 

 
วนัแรก 
9.00  น.  ออกเดินทางจากจุดรับนกัท่องเท่ียวโครงการหลวงวดัจนัทร์มุ่งสู่บา้นดงสามหม่ืน 

โดยรถ  4WD 
10.30 น. ถึงบา้นดงสามหม่ืน รับประทานนํ้าชา ตวัแทนชุมชนกล่าวตอ้นรับ แนะนาํตวั   

และทาํความรู้จกักนั 
11.00 น. นาํสัมภาระเขา้ท่ีพกัทาํความรู้จกักบัเจา้ของบา้น 
12.00  น. รับประทานอาหารร่วมกนั 
13.00  น. เดินเท่ียวชมวถีิชีวติในหมู่บา้น  การทอผา้ใยกญัชง  การปักผา้  การตีมีด   

และชมทิวทศัน์รอบชุมชน 
17.00 น. รับประทานอาหารเยน็ 
18.00 น. จิบนํ้าชาพดูคุยกนัในเร่ืองราวของวถีิชนเผา่ท่ีอยูก่บัธรรมชาติ 
21.00 น. เขา้ท่ีพกั 
 
วนัที ่ 2 
7.00 น.  รับประทานอาหารเชา้ 
8.30 น.  เขา้ร่วมพิธีเล้ียงป่าดงเซง้  ดูวิถีชีวติและความเช่ือของชาวมง้ท่ีมีความผกูพนักบั 

ธรรมชาติและใหค้วามสาํคญักบัธรรมชาติ 
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 น. เดินศึกษาวถีิชีวติเกษตรธรรมชาติของชาวมง้บนดอยดงสามหม่ืนท่ีมีพืชพนัธ์ 

หลากหลาย   
16.00 น. กลบัลงมาบา้นพกัเพื่อพกัเหน่ือย 
18.00 น. รับประทานอาหารเยน็ 
20.00 น. นัง่รอบกองไฟเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นของคนต่างวฒันธรรมกบัเร่ืองราว 

ความเช่ือ  วถีิชีวิต  ท่ีอาศยัพึ่งพิงกบัธรรมชาติ 
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วนัที ่3 
7.00  น.  รับประทานอาหารเชา้  พร้อมเก็บสัมภาระเตรียมตวัเดินทางกลบั 
9.00  น.   ซ้ือของท่ีระลึกและอาํลาชาวมง้บา้นดงสามหม่ืน 
10.00 น. ออกเดินทางจากบา้นเสาแดงสู่โครงการหลวงวดัจนัทร์ 
11.00 น. เดินทางกลบัภูมิลาํเนาโดยสวสัดิภาพ   
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ข้อมูลชุมชน 
บา้นเสาแดง หมู่ท่ี 7 ต าบลแจ่มหลวง อ าเภอกลัณิวฒันา จงัหวดัเชียงใหม่ 

การจดัการขอ้มูลชุมชนเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
 
1.บริบททัว่ไปของชุมชน 
  1.1 ประวตัิชุมชน  
  ในอดีตราษฎรอพยพมาจากหลายแหล่ง คือ จาก อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
และ อ าเภอเชียงดาว อ าเภอสะเมิง จงัหวดัเชียงใหม่ เขา้มาตั้งถ่ินฐานบริเวณเหนือ บา้นแม่ละอุป 
ขณะนั้นมีอยู่ 18 หลงัคาเรือน ท าการเกษตรแบบไร่เล่ือนลอย ซ่ึงยา้ยท่ีท ากินไปเร่ือยๆ และมีการ
ปลูกฝ่ินไปดว้ย จนประสบปัญหาท่ีท ากินขาดความอุดมสมบูรณ์ ประกอบกบัท่ีตั้งชุมชนเป็นพื้นท่ีท่ี
ทุรกนัดารและมีอากาศหนาวเยน็ จึงไดอ้พยพมายงัท่ีตั้งหมู่บา้นใหม่ในปัจจุบนั เม่ือ พ.ศ.2528 โดย
การน าของนายสามเลาฟู เลิศธรรมพิริยะ พร้อมผูอ้าวุโสในหมู่บา้นอีกจ านวน 18 คน  ซ่ึงแต่เดิมนั้น
ชุมชนแห่งน้ี  เคยเป็นท่ีตั้งของชุมชนเผา่เก่าแก่ของ”ลัว๊ะ” มาก่อน ดงัหลกัฐานท่ีปรากฏอยูบ่นยอด
เขาทางด้านทิศตะวนัออกของหมู่บา้น เป็นซากวดัเก่าแก่ของลัว๊ะ โดยเขา้มาอยู่ใหม่ๆ นั้นภายใน
บริเวณวดัมีเสาหินสีแดงตั้งอยูจึ่งตั้งช่ือชุมชนแห่งใหม่น้ีวา่ “ บา้นเสาแดง “ปัจจุบนัเสาหินสีแดงนั้น
ไดช้ ารุดพงัทลายไปตามกาลเวลา  มีเหลือไวบ้า้งบางส่วนท่ีราษฎรเก็บไวแ้ละไดน้ ามาคืนยงัสถานท่ี
เดิม และปัจจุบนั  ราษฎรยงัไดบู้รณะก่อสร้างส านกัสงฆใ์หม่เพื่อส าหรับบ าเพญ็ธรรมประกอบพิธี
ทางศาสนกิจ  เม่ือปี พ.ศ.255 
  ผูน้  ากลุ่มแรกท่ีเขา้มาอยู่ในพื้นท่ีบา้นเสาแดง เม่ือ พ.ศ. 2528  ไดอ้พยพยา้ยถ่ิน
เน่ืองจากสภาพความเป็นอยูใ่นถ่ินฐานเดิมขณะนั้นค่อนขา้งล าบาก อากาศหนาวเยน็ตลอดทั้งปี การ
ท าการเกษตรไม่ไดผ้ล ผลผลิตไม่เพียงพอต่อครัวเรือน  และการคมนาคมไม่สะดวกในการสัญจรไป
มา จากสภาพความเป็นอยูด่งักล่าวจึงไดอ้พยพมายงับา้นเสาแดงในปัจจุบนั โดยการน าของนายสาม
เลาฟู  เลิศธรรมพิริยะ (เลาวา้ง) เป็นแกนน าพาผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในหมู่บา้นมายงัท่ีตั้ งปัจจุบนั    ซ่ึงใน
ขณะนั้นมีอยู่ 18 หลงัคาเรือน ดงัท่ีกล่าวมา และไดเ้พิ่มจ านวนประชากรมากข้ึนจากการอพยพมา
จากหลายๆ แหล่ง   คือจากอ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน   อ าเภอเชียงดาว  อ าเภอสะเมิง  จงัหวดั
เชียงใหม่ เป็นตน้   
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  1.2 ลกัษณะทางกายภาพ 
        1.2.1 สภาพทางภูมิศาสตร์และทีต่ั้ง 
  พื้นท่ีบริเวณ บา้นเสาแดง พิกดั MA195972E 0419863   N 2097681  ระวางแผนท่ี 
4646 IV   ดอยแม่อูคอ พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นชั้นคุณภาพลุ่มน ้ าชั้นท่ี 1 และ 2 ครอบคลุ่มน ้ ายอ่ยหลาย
สาย อาทิ หว้ยยา, หว้ยโป่ง, หว้ยผึ้ง, หว้ยน ้าดิบ และหว้ยตอง 
  ชุมชนบา้นเสาแดงอยู่ในเขตพื้นท่ีหมู่ท่ี 7 ต าบลแจ่มหลวง อ าเภอกลัยาณิวฒันา 
จงัหวดัเชียงใหม่  อยู่บนพื้นท่ีราบสูงเชิงเขา บริเวณดอยขุนห้วยยา เป็นภูเขาสูงสลับกับท่ีราบ
ระหว่างหุบเขาการตั้งบา้นเรือนลดหลัน่กนัลงมา มีการกระจายตวัของหมู่บา้นอยู่ตามเชิงเขาและ
บริเวณท่ีราบลุ่มระหวา่งหุบเขา  

ตั้งอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่าแม่แจ่มเป็นพื้นท่ีลุ่มน ้ าแม่แจ่มตอนบนซ่ึงเป็น
แหล่งก าเนิดของตน้น ้ าล าธารหลายสาย อาทิ ห้วยยา, ห้วยโป่ง, ห้วยน ้ าดิบ ห้วยผึ้ง,  ห้วยเขียดแห้ง  
และห้วยตอง เป็นตน้ ล าน ้ าเหล่าน้ีไหลผ่านบริเวณหมู่บา้นและเป็นแหล่งน ้ าท่ีชุมชนใช้อุปโภค-
บริโภค ก่อนท่ีจะไหลสู่น ้าแม่แจ่ม 

สภาพป่าทัว่ไปเป็นป่าดิบเขาท่ียงัคงมีความอุดมสมบูรณ์ดว้ยพนัธ์ุไมต่้าง ๆ อาทิ 
เต็ง,รัง,ไมใ้นตระกูล “วงค์ก่อ” เช่น ก่อนก,ก่อเดือย,ก่อแป้น หวา้ข้ีนก, ทะโล,้ ก าลงัเสือโคร่ง, 
มะขามป้อม มีสนสามใบแทรกอยูเ่ป็นหยอ่มๆในพื้นท่ีบริเวณสันเขาและท่ีโล่งแจง้ 
  สภาพภูมิอากาศ อุณหภูมิต ่าสุดในช่วงปลายเดือนธันวาคมประมาณ 12-18 องศา
เซลเซียส และอุณหภูมิสูงสุดในช่วงเดือนเมษายน ระหวา่ง 20-25 องศาเซลเซียส ปริมาณน ้ าฝนโดย
เฉล่ีย 1,200 มิลลิเมตร ช่วงท่ีฝนตกชุกคือเดือน กรกฎาคม - เดือนกันยายน โดยมีความสูงจาก
ระดบัน ้าทะเลปานกลาง 1,230   เมตร 
  1.2.2 การคมนาคมและการเดินทางเข้าพืน้ทีบ้่านเสาแดง 
   1)  จากจงัหวดัเชียงใหม่ – อ าเภอสะเมิง – บา้นวดัจนัทร์ – บา้นเสาแดง 
รวมระยะทาง 165 กิโลเมตร (เป็นทางลาดยาง 81 กิโลเมตร ถนนรุกรัง 62 กิโลเมตร ถนนล าลอง 22 
กิโลเมตร) ใชร้ะยะเวลาในการเดินทางประมาณ 4 ชัว่โมง 45 นาที 
   2)  จากจงัหวดัเชียงใหม่ – อ าเภอแม่ริม – ทางแยกแม่มาลยัอ าเภอแม่แตง 
– เขต อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน – บา้นวดัจนัทร์ – บา้นเสาแดง รวมระยะทาง 195 กิโลเมตร 
(เป็นทางลาดยาง 173 กิโลเมตร ถนนล าลอง 22 กิโลเมตร) ใชร้ะยะเวลาในการเดินทางประมาณ 4 
ชัว่โมง 20 นาที 
   3) จากจงัหวดัเชียงใหม่ –  อ าเภอจอมทอง – ยอดดอยอินทนนท์– อ าเภอ
แม่แจ่ม– ต าบลแม่นาจร - บา้นแม่ซา – บา้นขุนแม่รวม - บา้นเสาแดง  รวมระยะทาง 211 กิโลเมตร 
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(เป็นทางลาดยาง 144 กิโลเมตร ล าลองสลบัรัง 67 กิโลเมตร ) ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 5 ชัว่โมง 15 
นาที 
  1.2.3 อาณาเขตติดต่อ 
 ทิศเหนือ ติดต่อเขต  อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
 ทิศใต ้  ติดต่อเขต  อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ 
 ทิศตะวนัออก ติดต่อเขต  อ าเภอสะเมิง จงัหวดัเชียงใหม่ 
 ทิศตะวนัตก ติดต่อเขต  อ าเภอขมุยวม จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
 

แผนทีห่มู่บ้าน 
 

แผนท่ีบา้นเสาแดง
             

        
           N S

            ที่อ อาณาเขตติดต่อ
ทิศเหนือ ติด    อ าเภอกัลยาณิวั นา  .เชียงใหม่

ที่อยู่อาศัย                                    ทิศใต้                      ติด     อ าเภอแม่แ ่ม  .  เชียงใหม่
 ไม่มีผู้อาศัย                    ทิศตะวันออก         ติด    อ าเภอสะเมิง   .เชียงใหม่
โบสถ์                                 ทิศตะวันตก           ติด      อ าเภอขุนยวม   .แม่ฮ่องสอน
ที่ท าการ ผช.ผ บ.       เดินทาง ากบ้านเสาแดง - อ าเภอกัลยาณิวั นา โดยถนนลูกรัง 16 ก.ม
ร้านค้า
ที่ท าการผู้ให ่
ที่ท าการ ส.อบต.
หมอเมือง
ธนาคารข้าวพระราชทาน
โซลาร์เซลล์หมู่บ้าน
ศูนย์พั นาเด กเล ก
ศาลาเอนกประสงค์
บ้านพักครูศูนย์ฝึกฯเชียงราย
บ้านพักครู กศน.
โรงฝึกเคร่ืองเงิน
โรงทอผ้า
สนามกีฬา
ส านักสง ์                               ถนนสายหลัก
สถานีพั นาการเกษตรที่สูง                               ถนนเข้าซอย
โรงสีข้าว                               ถนนไปไร่-สวน
บ่อพันน า้ชลประทาน                                                         ล าห้วย
ฝ.99                                                                        ถนนทางตัน
ศาลเ ้า                             
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1.3 ด้านเศรษฐก ิ 
  ราษฎรในพื้นท่ี บ้านเสาแดงส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางด้านการเกษตร 
โดยเฉพาะการปลูกขา้วไร่ขา้วโพด, ขิง, ถัว่แดงหลวง มีพื้นท่ีท ากินของหมู่บา้นทั้งหมดประมาณ 
5,000 ไร่ แต่หมุนเวยีนใชเ้พาะปลูกเพียงปีละประมาณ 1,000 ไร่เศษ ไดผ้ลผลิตขา้วเฉล่ียปีละ 30 ถงั/
ปี ซ่ึงร้อยละ 70 ผลผลิตขา้วเพียงพอต่อการบริโภค และอีกร้อยละ 30 ยงัตอ้งกูย้ืมจากธนาคารขา้ว
พระราชทาน และยงัมีการเล้ียงสัตวไ์วบ้ริโภคภายในครัวเรือนดว้ย เช่น สุกร ววั ควาย ไก่ เป็นตน้ 
นอกนั้นไม่มีอาชีพเสริมอ่ืนๆ ท่ีเป็นรายได้ให้แก่ครอบครัว นอกจากวยัรุ่นหนุ่มสาวได้ออกไป
ท างานต่างถ่ิน (ในเมือง) และส่งเงินกลบัมาทางบา้นเป็นจ านวนหน่ึง  เช่น บริการในร้านอาหาร 
และท างานรับจา้งทัว่ไป 

1.4  ด้านสังคม 
จ านวนประชากรทั้งหมู่บา้น  60 ครัวเรือนได้ท าการส ารวจจัดเก็บข้อมูล 54 

ครัวเรือนจ านวนสมาชิก  รวม 309  คน ชาย 154 คน หญิง 155  
 

2.ว ัธรรมประเพณี 
  บา้นเสาแดงเป็นชนเผา่ลีซู มีวฒันธรรมประเพณีท่ีสืบทอดกนัมาภายใตบ้ริบทของ
ความเป็นชนเผา่ มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  2.1 ประเพณีปีใหม่ จดัข้ึนในวนัท่ี 1 เดือน 1 ของเดือนลีซอ ซ่ึงลีซอเรียกเดือนน้ีวา่ 
“โข่เซยีย่อาบา”เป็นวนัท่ีมีความส าคญัมากส าหรับชาวลีซอ เพราะเช่ือวา่เป็นวนัท่ีเร่ิมตน้ส าหรับชีวิต
และส่ิงใหม่ ให้ส่ิงเก่าๆท่ีไม่ดีหมดไปพร้อมกบัปีเก่า จึงตอ้งมีการเฉลิมฉลองดว้ยการท าพิธีกรรม
และการจดังานร่ืนเริง เช่น การท าบุญศาลเจา้และเทพเจา้ต่างๆของชาวลีซอ การขอพรจากเทพเจา้
และผูอ้าวโุส การร้องเพลง การเล่นดนตรีและการเตน้ร า เป็นตน้ ก่อนวนัปีใหม่ 1 วนัหรือวนัสุดทา้ย
ของเดือน “หลาย”ี (เดือน 12 )จะมีการต าขา้วปุ๊ก หรือเรียกวา่ “ป่าปาเต๊ียะ” 

ส าหรับกิจกรรมและพิธีกรรมต่างๆท่ีท าในวนัน้ีคือ น่ึงขา้วเหนียวเพื่อต าขา้วปุ๊กใน
ตอนเชา้ เม่ือขา้วสุกแลว้ก็น าขา้วเหนียวไปต าใน “ลูทูว” จนนุ่มและโรยแป้งหรืองาเพื่อไม่ให้ขา้ว
เหนียวติดมือและป้ันเป็นกอ้นพอประมาณ ใส่ลงไปในใบตองท่ีเตรียมไว ้โดยทบใบตองไปมา หนา้
ละ 2 กอ้น จนกระทัง่ใบตองหมดแผน่ จึงน าแผน่ใหม่เร่ือยๆจนหมด 

หมายเหตุ ก่อนวนั “ ป่าปาเต๊ียะ” 1 วนั ตอนเยน็วนันั้น “มือหมือ” จะตอ้งเป็นคน
แช่ขา้วเหนียวก่อนและจุดประทดับอกสัญญาณบอก จากนั้นชาวบา้นอ่ืนๆ จึงจะแช่ขา้วเหนียวได-้
ช่วงเยน็ตอ้งเตรียมตน้ไม ้“โข่เซยี่ยและจึว” ซ่ึงจะเลือกเอาตน้ไมท่ี้มีลกัษณะงาม ล าตน้เรียวยาว สูง
ประมาณ 1.5 เมตร โดยน าตน้ไมม้าปักกลางลานบริเวณบา้น จากนั้นน า “ป่าป่า”  และเน้ือหมูหั่น
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ยาวประมาณ 6-7 น้ิว “ซาซือ” แขวนท่ีเสาและจุดธูป 2 ดอกและมีการเตรียมไข่ตม้ และเส้นดา้ยยาว
ขนาดท่ีจะมดัท่ีคอหรือขอ้มือได ้เท่ากบัจ านวนสมาชิกในบา้น 

ผูอ้าวโุสในบา้น(จะเป็นผูช้าย)เป็นผูท้  าพิธีเรียกขวญั “โชวฮาคูว” โดยการเอาไข่ตม้
ทั้งหมดและเส้นดา้ยท่ีจะใชม้ดัวางบนถว้ยท่ีใส่ขา้วสุกท่ีวางบนผา้อีกชั้นหน่ึง ไปยืนเรียกขวญัท่ีหนา้
ประตูบา้นเม่ือท าพิธีเสร็จ จึงท าการผกูดา้ยสายสิญจน์และให้ไข่ตม้แก่สมาชิกคนละใบ เพื่อให้ขวญั
ท่ีอาจหลุดลอยไปจากร่างกายของเจา้ของไดก้ลบัเขา้ร่างของตน 

ส าหรับการตั้ง “โข่เซยี่ยและจึว” นั้นเพื่อเป็นการอนัเชิญให้เทพผูห้ญิงลงมา
ประทบั ซ่ึงจะใหศี้ลและพรแก่เจา้ของบา้นและจะลงมาเยีย่มเยยีนปีละคร้ังในตอนเชา้ของวนั “อาพูว
ท่ีงี”  (วนัแรกของวนัปีใหม่) ดงันั้นจึงตอ้งท าความสะอาดบา้น ก่อนท่ีเทพองคน้ี์จะลงมาเช่ือวา่หาก
บา้นไหนสกปรกจะไม่ให้พร นอกจากน้ียงัใช้ส าหรับเป็นจุดศูนยก์ลางในการเตน้ร ารอบๆตน้อีก
ดว้ย เพื่อเฉลิมฉลองปีใหม่และขบัไล่ส่ิงชัว่ร้ายออกจากบริเวณบา้น 

เม่ือตั้ง “โข่เซยี่ยและจึว” แลว้ก็เตรียมท าเทียน   โดยอากอ้นข้ีผึ้งไปรนไฟให้อ่อน 
แล้วป้ันเป็นก้อนและไปรูดกับด้ายท่ีขึงเตรียมไวจ้นหมดด้าย   แล้วน ามาตัดเป็นท่อนๆ ยาว
พอประมาณส าหรับใช้พิธีบุชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและวิญญาณบรรพบุรุษ กลางคืนจะมีการเตน้ร ารอบๆ  
“โข่เซยีย่และจึว”   ของทุกๆบา้นตลอดคืน โดยจะมีการเวียนจนครบทุกบา้น   เพื่อเป็นการขบัไล่ส่ิง
เลวร้ายไปใหห้มด    พร้อมกบัปีเก่าและตอ้นรับส าหรับปีใหม่ ซ่ึงชาวลีซอเรียกวา่ “โข่เบ่จัว๊ะ” 

เคร่ืองดนตรีที่ใช้ประกอบการเต้นร า ได้แก่ ซึง “ชือบือ” แคนน ้ าเตา้ “ฟูวหลูว” มี
หลายประเภท มีทั้งแคนสั้นและแคนยาวและขลุ่ย “จู่วหลุ่ว” เป้นตน้ 

อาพูวที่งี คือ วนัแรกส าหรับปีใหม่ ในวนัน้ี ทุกบ้านจะต้องต่ืนเช้า เพื่อเตรียม
อุปกรณ์ส าหรับท าพิธีการเซ่นไหวว้ิญญาณบรรพบุรุษและเทพ “อาปาโหม่ว” เช่น ป้ิง “ป่าปา” ตม้ 
“ซาซือ” เป็นตน้ รวมทั้งการตกัน ้ า ในเชา้น้ีเช่ือวา่จะน ามาซ่ึงโชคลาภและเงินทองท่ีไหลมาตามน ้ า   
นอกจากน้ีจะไม่น าเศษขยะท่ีกวาดทิ้งภายในบา้นไปทิ้งนอกบา้นเด็ดขาด จนกว่าพิธีปีใหม่จะเสร็จ
ส้ิน    จะน าขยะไปเก็บไวใ้นถงัขยะภายในบา้นก่อน 

เม่ือเตรียมอุปกรณ์เสร็จแลว้ ก็เดินทางไปศาลประจ าหมู่บา้น “อาปาโหม่ฮี” โดยทุก
บา้นตอ้งส่งตวัแทนไปร่วม 1 คน ซ่ึงตอ้งเป็นผูช้ายเท่านั้น อุปกรณ์ท่ีน าไป ไดแ้ก่ ป่าปา 1 คู่ เหลา้  1 
ขวดและซาซือ 1 อนั เพื่อน าไปขอศีลพรจากเทพ “อาปาโหม่ว” ซ่ึงเป้นเทพท่ีปกป้องดูแลคนภายใน
หมู่บา้น โดยมี “มือหมือ” เป็นผูน้ าพิธี เม่ือเสร็จพิธีแลว้ก็กลบัมาพร้อมกบัพรต่างๆส่วนสมาชิกคน
อ่ืนๆก็รอท่ีบา้น เม่ือไดย้งิเสียงประทดั ซ่ึงเป็นสัญญาณบอกวา่พิธีขอพรจากเทพ “อาปาโหม่ว” เสร็จ
ส้ินลงแลว้ จะมีการเรียกหมู เรียกไก่หรืออ่ืนๆ ตามแต่ท่ีแต่ละคนอยากได ้
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เพราะเช่ือกนัวา่เชา้น้ี“อาปาโหม่ว”จะให้พรแก่ทุกคนตามความตอ้งการ จากนั้นจึง
จดัเตรียมของเซ่นไหวบ้รรพบุรุษในบา้นและเซ่นไหว ้  และในเชา้มืดวนัน้ีห้ามผูห้ญิงออกนอกบา้น  
จนกว่าพระอาทิตยจ์ะข้ึน หารเขา้ไปบา้นของผูอ่ื้นจะโดนราดดว้ยน ้ าสกปรก   เพราะเช่ือว่าจะน า
ความชัว่ร้ายมาสู่คนในครอบครัวนั้น จึงตอ้งขบัไล่ออกไป ส่วนผูช้ายสามารถไปบา้นคนอ่ืนได ้โดย
ท่ีผูช้ายคนแรกท่ีเขา้บา้นเรียกวา่ “ฉะหม่ือ” คนในครอบครัวนั้นจะให้ของต่างๆ เช่น ขนม เงิน หรือ
ของใชต่้างๆตามแต่เจา้ของบา้นจะใหเ้พราะเช่ือวา่จะน าความโชคดีมาให ้

ในวนัน้ีเป็นวนัศีลจะไม่มีการฆ่าสัตวใ์ดๆ พอสายก็เตรียมอุปกรณ์เพื่อไปร่วมพิธี
ด าหวั  “มือหมือ” ซ่ึงเรียกวา่ “มือหมือไป๊” อุปกรณ์ท่ีเตรียมไปไดแ้ก่ ป่าปา ซาซือ ดอกไม ้ธูปเทียน 
และเหลา้ ส าหรับพิธีน้ี เป็นการแสดงความขอบคุณ “ มือหมือ”  ซ่ึงเป็นผูน้ าพิธีกรรมต่างๆตลอดปีท่ี
ผา่นมาและ ขอศีลขอพรจาก    “ มือหมือ” อีกดว้ยจากนั้นจะมีการเตน้ร า ร้องเพลง  โดยหนุ่มสาวจะ
แต่งกายดว้ยชุดชนเผา่   และสวมเคร่ืองประทบัอย่างสวยงามมาเตน้ร าอย่างสนุกสนาม ผูใ้หญ่ก็จะ
ร้องเพลงพดูคุยกนั จนกระทั้งดึก ก็จะมีการเตน้ร าเวียนรอบบา้นทุกบา้น ซ่ึงเรียกวา่   “โข่เซยี่ยจัว๊ะ”    
เพื่อเป็นการเฉลิมฉลองและการตอ้นรับปีใหม่  ตลอดจนเพื่อให้พรและสิริมงคลแก่เจา้ของบา้น
ต่างๆ  โดยเจา้บา้นจะคอยตอ้นรับดว้ยการน าขนม  น ้าชา และเ หลา้มาเล้ียงขอบคุณ 

อาพูวง่ีง คือ วนัท่ีสองส าหรับงานปีใหม่ ในวนัน้ีชาวบา้นจะมาท าพิธีด าหัวผูน้ า
ชุมชน “ฆัว่ทูวไป๊”    เพื่อขอบคุณผูน้ าชุมชนท่ีดูแล   และปกครองคนในชุมชนให้อยู่เยน็เป็นสุข
ตลอดปี   ซ่ึงพิธีกรรมและกิจกรรมเหมือนการด าหวั “ มือหมือ” แต่จะไม่มีการ “โข่เซยี่ยจัว๊ะ”  จะ
ร่วมกิจกรรมและเตน้ร าตลอดวนัและตลอดคืนท่ีน่ี 

อาพูวส่างี คือ วนัท่ีสามส าหรับงานปีใหม่ ในวนัน้ีช่วงเช้าจะไปยงับริเวณศาลเจา้ 
“อ๊ิด่ามอ” หรือ “ม๊ึว กวกูวั”   เพื่อขอศีลขอพรจากเทพ “อ๊ิด่ามอ”   ซ่ึงเป็นเทพผูใ้หญ่ท่ีปกป้องดุแล
ไม่ใหเ้กิดส่ิงชัว่ร้ายส าหรับคน แมแ้ต่จะอยูน่อกเขตหมู่บา้นก็ตาม จะปกป้องทัว่ทุกสารทิศ  ส าหรับ
เคร่ืองเซ่นไหว ้ไดแ้ก่  ซาซือ  ป่าปาและเหลา้   และตอ้งมีหนุ่มสาวท่ีบริสุทธ์ิ     ความประพฤติดี 
จ านวน 4 คน ประกอบดว้ย หญิง 2 คน และชายหนุ่ม 2  คน เพราะเทพ  “อ๊ิด่ามอ”    เป็นเทพแห่ง
ความบริสุทธ์ิ   (หนุ่มสาวท่ีไปร่วมพิธี  2  คู่  ไม่ไดน้ าไปประหตัประหารแต่ประการใด  เพียงแค่
เป็นหน่ึงในเคร่ืองเซ่น ไปร่วมพิธีเท่านั้น)   นอกจากนั้นจะมีบุคคลอ่ืนๆไปร่วมพิธีขอพรแล้วก็
เตน้ร า  ร้องเพลง  จากนั้นจะมีการด าหวัผูน้ าคนอ่ืนๆตามแต่ชาวบา้นจะเห็นสมควรและอยากท าพิธี
ด าหวัเช่นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นเป็นตน้ 

หมายเหตุ : พิธีส าคญัในงานปีใหม่จะมีเพียง 3 วนั เท่านั้น นอกจากนั้นจะสามารถ
จดังานร่ืนเริง เตน้ร า ร้องเพลง ไดเ้ร่ือยๆ ประมาณ 3-7 วนัหรือตามแต่คนในชุมชนอยากจะจดั 
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2.2 เซ่นไหว้เทพ(หง่ัวฮาหวู่) มีข้ึนในวนัท่ี 5 เดือน “หงัว่ฮา” (เดือน 5ของลีซอ) ใน
วนัน้ีจะมีการท าพิธีเซ่นไหวเ้ทพ “อาปาโหม่” และมีการพฒันาศาลเจา้ ตลอดจนมีการขอศีลขอพร
จากเทพอาปาโหม่ เพื่อใหพ้ืชผกัเจริญงอกงาม เช่ือกนัวา่หากเพาะปลูกพืชผกัในวนัน้ีจะท าให้พืชผกั
เจริญงอกงามมาก แมแ้ต่ยาสมุนไพรก็ตาม เช่ือกนัว่าในวนัน้ีตวัยาจะมีฤทธ์ิแรง สามารถรักษาโรค
ไดดี้กวา่วนัอ่ืนๆ 

2.3 พธีิขอบคุณเทพ(ฉวือแป๊ะกั๊วะ) มีข้ึนวนัท่ี12-14 เดือน 7 “ซยี่ฮา” เป็นพิธีแสดง
ความขอบคุณเทพเจ้า ท่ีช่วยดูแลรักษาพืชพรรณธัญญาหารของชุมชน ให้มีความอุดมสมบูรณ์
เจริญเติบโตจนไดผ้ลผลิต ในช่วงตลอดปีท่ีผา่นมา พิธีกรรมจะไม่เหมือนกนั เพราะวา่แต่ละตระกูล
จะมีรายละเอียดของการประกอบพิธีกรรมท่ีไม่เหมือนกนั โดยรวมๆ แล้วในวนัแรกจะมีการน า
ผลผลิต พืชผลต่างๆเช่น กลว้ย แตงกวา ขา้วโพด ออ้ยและดอกไมต่้างๆ มาประดบัประดาบนห้ิงบูชา
บรรพบุรุษ และท าพิธีสวดบทสักการะแก่เทพต่างๆซ่ึงในเทศกาลน้ีทุกบา้น จะตอ้งท าความสะอาด
บา้นและร่างกายของตงัเอง เพื่อเป็นสิริมงคลกบับา้นและตนเอง ไม่มีการไปท างานหรือท าธุระนอก
บา้น หากไม่จ  าเป็น จากนั้นในวนัท่ี 3 จึงน าพืชผลและดอกไมต่้างๆ ออกจาห้ิงบูชา ตอนเยน็เปล่ียน
น ้าและจุดธูปอนัวา่เป็นวา่จบพิธี 

2.4 พิธีขอบคุณเทพ(ฉวือแป๊ะกั๊วะ)มีข้ึนในวนัท่ี 12-14 เดือน 7 “ซยี่ฮา”เป็นพิธี
แสดงความขอบคุณเทพเจา้ ท่ีช่วยดูแลรักษาพรรณธญัญาหารของชุมชน ให้มีความอุดมสมบูรณ์เจ
ริบเติบโตจนไดผ้ลผลิต ในช่วงตลอดปีท่ีผา่นมา พิธีกรรมจะไม่เหมือนกนัเพราะวา่แต่ละตระกูลจะ
มีรายละเอียดของการประกอบพิธีกรรมไม่เหมือนกนั โดยรวมๆแลว้ในวนัแรกจะมีการน าผลผลิต 
พืชต่างๆเช่น กลว้ย แตงกวา ขา้วโพด ออ้ยและดอกไมต่้างๆมาประดบัประดาบนห้ิงบูชาบรรพบุรุษ 
และท าพิธีสวดบทสักการะเทพต่างๆ  ซ่ึงในเทศกาลน้ีทุกบ้าน จะต้องท าความสะอาดบา้นและ
ร่างกายของตวัเอง เพื่อเป็นสิริมงคลกบับา้นและตนเอง ไม่มีการไปท างานหรือท าธุระนอกบา้น หาก
ไม่จ  าเป็น จากนั้นในวนัท่ี 3 จึงน าพืชผลและดอกไมต่้างๆออกจากห้ิงบูชา ตอนเยน็เปล่ียนน ้ าและจุด
ธูป อนัเป็นวา่จบพิธี 

2.5 ซ่อมแซมศาลเ ้า (เฮ้อยี่ปา) จดัข้ึนในวนัท่ี 7 เดือน “เฮอ้ยีปา” (เดือน 2 ของ
ลีซอ) พิธีจดัข้ึนท่ีศาลเจา้ “อาปาโหม่” โดยมีการท าพิธีเซ่นไหว“้อาปาโหม่”และพฒันาศาลเจา้ เม่ือ
เสร็จแลว้มีการกินขา้วร่วมกนั ร้องเพลงและเตน้ร าตลอดจน มีการเสวนาแลกเปล่ียนต่างๆกนั ซ่ึง
ผูเ้ขา้ร่วมพิธีน้ีจะมีแต่ผูช้ายเท่านั้นเพราะถือวา่ “เฮอ้ยปีา” เป็นการเฉลิมฉลองปีใหม่ของผูช้าย มีเร่ือง
เล่ากนัว่าในอดีตช่วงท่ีมีเทศกาลปีใหม่นั้น ผูช้ายทั้งหลายตอ้งออกไปสู้รบกนั เหลือแต่ผูห้ญิงท่ีอยู่
ร่วมพิธีในวนัข้ึนปีใหม่ ดงันั้นหลงัปีใหม่ 1 เดือน พวกผูช้ายไดก้ลบัมาและไดจ้ดังานปีใหม่อีกคร้ัง
หน่ึงเป็นการทดแทน 
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พระประ  าหมู่บ้าน(หมื่อหมื้อผะ) เป็นหัวหน้าหมู่บา้น จะเป็นผูดู้แลศาลเจา้ “อา
ปาโหม่”และเป็นผูน้ าในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ของลีซอ ตลอดจนเม่ือถึงวนัส าคญัต่างๆหม่ือห
ม้ือผะก็จะไปรับการปรึกษาจากบรรดาผูสู้งอายุในหมู่บา้น ส าหรับหนา้ท่ีของหม่ือหม้ือผะ คือทุก ๆ 
15 วนัในวนัข้ึน 15 ค ่าหรือแรม 15 ค ่า เป็นวนัศีลหรือเป็นวนัหยุดงานของลีซอ หม่ือหม้ือผะจะตอ้ง
ไปท าความสะอาดปัดกวาดเช็ดถ่ีห้ิงท่ีอาปาโหม่และจุดธูป เปล่ียนน ้ า แลว้ก็บอกกล่าวให้อาปาโหม่
รับรู้ว่าวนัน้ีเป็นวนัศีล ขอให้อาปาโหม่ช่วยเมตตาดูแลคุม้ครองบรรดาลูกหลาน และสัตว์เล้ียง
ทั้งหลายในหมู่บา้นเถอะ 

2.6 วันศีล เรียกว่า “ ื้อ”  วนัศีลหรือวนักรรมของลีวอ จะมีทุกๆ 15 วนั จะมีกาน
นบั วนั เดือน ปี นั้น ตามปฏิทินจีน การนบัวนัศีลนั้นคือ พระจนัทร์เต็มดวงและพระจนัทร์มืดมิด จึง
เป็นวนัศีล เป็นหนา้ท่ีของหม่ือหม้ือผะท่ีผูป้ระกาศให้ชาวบา้นทราบล่วงหน้า 1 วนั วา่วนัพรุ่งน้ีจะ
เป็นวนัศีลบอกให้ชาวบ้านว่าห้ามใช้ของมีดคม เช่น มีด ขวาน เสียม ห้ามท างานไร่ท าสวน 
นอกจากนั้นก็ห้ามฆ่าหมู ไม่หรือสัตว์ทุกชนิดท่ีมีชีวิต วนัศีลจะหยุดงาน 1วนั อยู่ท่ีบ้านอยู่กับ
ครอบครัว ส่วนผูห้ญิงก็เยบ็ผา้ปักผา้ ส่วนผูช้ายก็ไปหาของป่า หรือ ท างานเล็กๆนอ้ยๆ 

การปฏบัติในวนัศีล ชุมชนในแต่ละพื้นท่ีแต่ละแห่งวิถีการด ารงชีวิต และความเช่ือ
ท่ีแตกต่างกนัไป เพราะมาจากการสืบทอดจากบรรพบุรุษท่ีไม่เหมือนกนั การกระท าใดๆ ในความ
เช่ือในส่ิงต่างๆ หรือเรียกวา่พิธีกรรม เพื่อท่ีจะให้ชาวบา้นไดมี้การจดัการท าพิธีกรรมทางความเช่ือ 
โดยเฉพาะพิธีกรรมในวนัศีล ชาวลีซอถือวา่ เป็นพิธีกรรมอยา่งหน่ึงท่ีส าคญั ท่ีชาวบา้นหลงัคาเรือน
หยุดงาน เพื่อประกอบพิธีกรรมในวนัศีล เพราะฉะนั้นชาวลีซูพร้อมใจกนัเพื่อหยุดงานต่างๆอยู่ท่ี
บา้นกบัครอบครัว 

ข้อห้ามและข้อปฏิบัติ จะไม่ไปท างานนอกหมู่บา้น ไม่ฆ่าสัตวต์ดัชีวิต ไม่ควรพูด
ถึงเร่ืองท่ีไม่ดีและไม่เป็นมงคลจะไม่ด่ืมเหลา้ ถา้กินอาจจะเกิดการเจบ็ป่วยไดง่้าย 

หมอผ ี“หน่ีผะ” ท  าหนา้ท่ีท าพิธีกรรมต่างๆในบา้นและในหมู่บา้น ผูท่ี้จะมาเป็นห
น่ีผะไดน้ั้นจะตอ้งมีเหตุเกิดข้ึนในลกัษณะท่ีผีบรรพบุรุษตอ้งการจะเขา้ทรงในร่างของบุคคลนั้นๆ
โดยอาจะมาเขา้ฝันหรือมีอาการเจ็บป่วยบ่อยๆ ตวัสั่นและจะสวดบทเพลงโดยไม่รู้ตวั จิตจะอ่อนลง 
รู้สึกอ่อนเพลียง่าย เป็นตน้ 

เม่ือรู้ตวัวา่ผบีรรพบุรุษจะมาเขา้ทรง ลีซีอมีความเช่ือ ถา้บุคคลใดหลีกเล่ียงดว้ยการ
ไม่ยอมเป็น หน่ีผะ ก็จะมีโรคภยัไขเ้จ็บเกิดข้ึนบ่อยๆโดยไม่ทราบสาเหตุ จึงจ าเป็นตอ้งเป็น หน่ีผะ 
ตามความประสงค์ของผีบรรพบุรุษ คนท่ีเป็น หน่ีผะสามารถเขา้ใจ, รู้พิธีกรรมต่างๆ, บทสวดโดย
ไม่ตอ้งเรียนรู้กบัผูอ่ื้น เพราะ หน่ีผะสามารถติดต่อกบัวญิญาณของบรรพบุรุษได ้
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หน่ีผะจะเป็นคนหนุ่มหรือคนเฒ่าก็ได ้ไม่จ  ากดัอาย ุแต่ผูท่ี้ถูกเลือกจากผีบรรพบุรุษ
จะเป็นเฉพาะผูช้ายเท่านั้น แต่ละหมู่บา้นจะมี หน่ีผะ 1-2 คนถา้หมู่บา้นไหนไม่มี เม่ือตอ้งการท าพิธี
เขา้ทรงก็ตอ้งไปเชิญผูท่ี้เป็นน่ีผะมาท าพิธีให ้

ก่อนหน่ีผะจะเขา้ทรง เจา้ของบา้นจะตอ้งเล่ียนถว้ยน ้ าท่ีห้ิงบูชาในบา้นและเตรียม
ใบไม ้ภาษาลีซูเรียกใบ “โลขวา่” ใบไมช้นิดน้ีใชท้  าพิธีกรรม จากนั้นหน่ีผะจะจุดธูป เทียน หนา้ห้ิง
แลว้กม้ลงเล็กนอ้ย แลว้จะสวดเป็นเสียงเพลงภาลีซอแลว้ ผีบรรพบุรุษก็จะมาเขา้ทรง ตวัหน่ีผะจะ
สั่น พดูจาเสียงผดิเพี้ยนไปจากเดิม พอสวดจบแลว้ หน่ีผะก็จะกลบัสู่สภาพปกติญาติหรือผูใ้กลชิ้ดจะ
ช่วยกนัประครองร่างของหน่ีผะไวมิ้ใหล้ม้ลงสู่พื้นดิน หลงัจากหน่ีผะฟ้ืนสู่สภาพปกติ มีสติคืนมา ก็
จะจ าไม่ไดว้า่ตนไดท้  าอะไรหรือพดูอะไรไปบา้ง 

ส่ิงศักดิ์ สิทธ์ิในหมู่บ้าน หมู่บ้านของลีซูท่ีนับถือผีบรรพบุรุษจะมีศาลผีประจ า
หมู่บา้น 1 แห่ง ลีซอเรียกวา่ อ่าปาโหม่วฮี ซ่ึงจะตั้งอยูบ่นเนินเขาอยูสู่งกวา่หมู่บา้น ห่างจากหมู่บา้น
ประมาณ 50-100 เมตร หากสถานท่ีท่ีท่ีตั้ง อ่าปาโหม่วฮี ไม่ได้ก็อาจจะใช้บริเวณกลางหมู่บา้น
ส าหรับเป็นท่ีตั้ง อ่าปาโหม่วฮี ลกัษณะบา้นของ อ่าปาโหม่วฮี จะปลูกสร้างเป็นเพิงแหงน หนัหน้า
ไปทางหมู่บา้น มีห้ิงบูชาตั้งอยูต่รงกลาง โดยปักเสาท าเป็นห้ิงสูงประมาณ  2-3 เมตรและมีถว้ยชาจีน
วางเรียงอยูป่ระมาณ 5-10 ถว้ยและรอบๆ อ่าปาโหม่วฮี จะมีตน้ไม ้อ่าป่าโหม่ว ชอบอยูท่ี่ร่มเยน็ และ
ในบริเวณท่ีตั้งอาป่าโหม่วฮี ห้ามตดัตน้ไมก้ารสร้างบา้นหรือท่ีอยูอ่าศยัของ อ่าปาโหม่วฮี จะท ากนั
เม่ือตั้งหมู่บา้น ปลูกสร้างบา้นกนัแลว้ก็ตอ้งปลูกสร้าง 

อ่าปาโหม่วฮี และคดัเลือกผูน้ าศาสนา “มือหมือผะ” ด้วยบริเวณ อ่าปาโหม่วฮี
ประจ าหมู่บา้นลีซู นอกกจากจะมีอ่าปาโหม่วฮี แลว้ยงัมีศาลท่ีส าคญัอีกแห่งหน่ึง มีช่ือวา่ “อิ๊ดะมา” 
อ๊ิดะมาเป็นน้องชายของอ่าปาโหม่ว ท่ีอยู่หรือท่ีตั้งของอ๊ิดะมา จะอยู่ห่างจากอ่าปาโหม่วฮี ออกไป
ดา้นขา้งไปประมาณ 5-10 เมตร มีสัญลกัษณ์คลา้ยกบั อ่าปาโหม่วฮี มีห้ิงบูชาและถว้ยชาจีนวางอยู่
บนห้ิงแห่งละประมาณ 5-10 ถว้ย มีกระดาษสาท าเป็นธงเล็กๆ ตดัเป็นรูปลวดลายต่างๆน ามาปักไว้
ขา้งตน้เสาหรือตน้ไม ้รอบๆ อ๊ิดะมา จะมีตน้ไม ้ห้ามตดัตน้ไมร้อบๆ อ๊ิดะมา เด็ดขาด ลีซูมีความเช่ือ
วา่ อ๊ิดะมาชอบอยูท่ี่มีตน้ไมเ้ยอะๆและชอบอยูท่ี่ร่มเยน็ 

บุคคลท่ีดูแลรักษาท่ีศาลประจ าหมู่บา้น “อ่าปาโหม่วฮี” คือ ผูน้ าศาสนาของ
หมู่บา้น “มือหมือผะ” ทุกๆวนัศีล มือหมือตอ้งท าความสะอาดห้ิงบูชา “อ่าปาโหม่วฮี” และจุดธูป
บูชาเปล่ียนน ้าในถว้ย บอกกล่าวให ้อ่าปาโหม่ว ไดท้ราบวา่เป็นวนัศีล ขอให้ดูแลปกป้องสมาชิกใน
หมู่บ้านทุกคนและสัตว์เล้ียงไว ้ให้มีชีวิตอย่างเป็นสุขตลอดไป พิธีกรรมต่างๆ เช่น ปีใหม่ กิน
ขา้วโพดใหม่ แต่งงาน และพิธีกรรมต่างๆจะจดัข้ึน ณ อ่าปาโหม่วฮีเป็นหัวหน้าท่ีเฉพาะของผูช้าย
ผูห้ญิงหา้มเขา้ไปบริเวณอ่าปาโหม่วฮี 
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ความเช่ือของลีซอ เก่ียวกบัศาลประจ าหมู่บา้น หรือ อ่าปาโหม่วฮี ท่ีนบัถือนั้นเป็น
ผีท่ีดีไม่มีการให้โทษ ผีท่ีท  าหน้าท่ีคอยดูแลและรักษาชีวิตมนุษยแ์ละสัตวเ์ล้ียงท่ีอยู่ในหมู่บา้น ให้
พน้จากภยัอนัตรายต่างๆ และดลบนัดาลให้สมาชิกในหมู่บา้น มีความสุข ความเจริญมีสุขภาพ
ร่างกายท่ีแข็งแรงและจิตใจสดใส ปราศจากโรคภยัไขเ้จ็บ โดยการเซ่นไหว ้อ่าปาโหม่วฮี ประจ า
หมู่บา้น 
 
3.ความเช่ือและภูมิปั  า 

ระบบความเช่ือลีซูยงัคงนบัถือผีอยู่ส่วนใหญ่ มีอยูบ่า้งท่ีหนัมานบัถือศาสนาพุทธ 
การนบัถือผียงัคงพบเห็นในหมู่บา้นโดยทัว่ไป มีผีประจ าหมู่บา้น ผีบา้น ผีเรือน ผีหลวง ผีป่า ผีน ้ า
หรือผลี าหว้ย ผแีบ่งออกเป็นผดีีและผร้ีาย ผดีีเป็นผท่ีีใหคุ้ณแก่พวกเขา  เช่นผีประจ าหมู่บา้น ผีบรรพ
บุรุษ ผบีา้นเรือน ส่วนผร้ีาย ไดแ้ก่ ผป่ีา ผคีนตายไม่ดี เช่น ถูกยิงตายหรือถูกฟ้าผา่ตาย ในหมู่บา้นจะ
มีหมอเมืองเปรียบเสมือนผูน้ าทางศาสนาเป็นผูท้  าพิธีบูชาผีประจ าหมู่บา้น จะมีวนัศีลทุกๆ15วนัต่อ
คร้ัง ชาวบา้นจะหยุดการท างานกนัทั้งหมด ห้ามใช้มีดหรือของมีคมทุกชนิด แต่การล่าสัตวใ์นป่า
บางหมู่บา้นไม่มีขอ้หา้ม 

นอกจากหมอเมืองแล้ว ก็มีหมอผีเป็นส่ือกลางระหว่างคนกับผี เม่ือเกิดความ
เจบ็ป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ ลีซอจะเช่ือกนัวา่ถูกผีกระท า จะให้หมอผีมาเขา้ทรงเชิญวิญญาณมาสิง
ในร่างของหมอผี ถามเหตุแห่งความเจ็บป่วยและหมอผีจะเป็นผูรั้กษาคนเจ็บป่วย การรักษาก็มีหาย
บา้งไม่หายบา้งปัจจุบนัลีซอหันมาใช้ยาต าราหลวง หรือถ้าเจ็บป่วยหนักก็จะเดินทางไปรักษาท่ี
โรงพยาบาล หมอเมือและหมอผีไม่มีการสืบต่อไปยงับุตรหลาน คนท่ีจะเป็นหมอเมืองไดโ้ดยการ
ใชไ้มค้ว  ่าหงายเส่ียงทาย ผูห้ญิงเป็นไม่ได ้ส่วนคนท่ีจะเป็นหมอผีบุตรชายของหมอผีมกัจะเป็นหมอ
ผดีว้ย 

กลุ่มผูน้ าชุมชนและผูอ้าวุโสภายในชุมชน ได้สะทอ้นถึงระบบแบบแผนวิถีการ
ปฏิบติับนระบบความเช่ือท่ีสืบทอดกนัมาจากรุ่นสู่รุ่น ซ่ึงไม่แตกต่างจากลีซู(ลีซอ)อ่ืนท่ีอาศยัใน
ประเทศไทยปัจจุบันการส่งผ่านระบบความเช่ือและฐานวฒันธรรมประเพณี ยงัมีอยู่แต่ไม่
เหมือนเดิม เพราะคนรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ออกไปท างานนอกหมู่บา้นและศึกษาต่อในเมือง ระบบความ
เช่ือและประเพณีของชาวเขาเผา่ลีซอยงัคงถือปฏิบติัมาจนถึงปัจจุบนั มีดงัน้ี 

3.1 ความเช่ือลางบอกเหตุคนใกลต้าย 
ลีซอมีความเช่ือกนัว่า ใครท่ีขวญัอ่อนหรือคนในช่วงท่ีป่วยหนกัใกลต้าย โดยมา

ปรากฏตวัใหเ้ห็นเป็นเงา การปรากฏตวัของดวงวิญญาณมี 2 กรณี เช่น ปรากฏตวัให้เห็นเหมือนคน
ธรรมดามาปรากฏตวัระยะเวลาสั้ นๆ ยงัไม่ได้ทกัทายหรือพูดคุยหรือพูดคุยอยู่ๆก็หายไปอย่าง
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รวดเร็วจนผิดสังเกตถ้าเป็นเช่นน้ีผูท่ี้เห็นดวงวิญญาณนั้น ตอ้งไปบอกเจ้าของดวงวิญญาณและ
บุคคลผูท่ี้อยูใ่นช่วงขวญัอ่อน  โดยตงัเองไม่ไดไ้ปตรงบริเวณท่ีมีคนเห็นตอ้งรีบไปท าพิธี โดยใชไ้ข่  
1 ฟอง ข้าวสารหรือขา้วสุก 1 ถ้วยธูป 2 คู่และให้คนท่ีเห็นดวงวิญญาณเป็นผูเ้รียกขวญัให้ ส่วน
ปรากฏใหเ้ห็นเป็นเงานั้นมี 2 รูปแบบ ขาวคร่ึงหน่ึงด าคร่ึงหน่ึง แสดงวา่เจา้ของเงานั้นขวญัอ่อนมาก
และก าลงัป่วยหนกัใกลจ้ะตายถา้หากรีบท าพิธีเรียกขวญัอาจจะท าให้รอดตาย ส่วนกรณีท่ีปรากฏตวั
เป็นเงาสีขาวทั้งตวัแสดงวา่เจา้ของเงานั้นใกลจ้ะตายและไม่มีทางรักษา 

3.2 การตายและพิธีเก็บศพ 
ลีซอมีความเช่ือในเร่ืองความตายเม่ือมีการตาย ล าดบัแรก ลูกหลานและญาติพี่นอ้ง

จะจดัการอาบน ้ าช าระศพคนตายจนสะอาดเรียบร้อย แล้วจึงเปล่ียนเส้ือผา้เคร่ืองแต่งกายชุดใหม่
ใหก้บัคนตาย  จากนั้นจึงห่อดว้ยผา้ขาวอีกชั้นหน่ึง น าร่างเขา้บรรจุในโรงศพ  ตั้งไวบ้ริเวณหนา้ห้ิงผี
บรรพบุรุษภายในบา้นท่ีหน้าศพจะมีเคร่ืองบูชา และเคร่ืองเซ่นไหวต้ลอด เคร่ืองบูชานั้นจะเป็น
ตะเกียงน ้ามนัก๊าดดวงเล็กๆ 1 ดวงและธูป ซ่ึงจะตอ้งจุดไฟตะเกียงไวต้ลอดเวลา พร้อมทั้งธูปจุดไป
ปักไวใ้นกระถางและตอ้งคอยเติมน ้ามนัตะเกียงและจุดธูปต่อๆไป มิให้ขาดต่อตลอดระยะเวลาท่ีตั้ง
ศพไวใ้นบา้น 

ส่วนเคร่ืองเซ่นนั้น จะเซ่นกนัวนัละ 2 คร้ังในช่วงเชา้และเยน็ โดยช่วงเชา้จะเป็นไก่ 
1 ตวัหรือหมูก็ได ้ขา้วสารหรือขา้วสุก น ้ า เหลา้ ช่วงเยน็ก็เหมือนกนั ส่วนช่วงกลางคืนตัง่แต่หวัค ่า
จนถึงสวา่งตลอกระยะเวลาท่ีตั้งศพไวใ้นท่ีบา้น มีกลุ่มหน่ึงจะท าพิธีสวดกล่อมร้องเพลงให้วิญญาณ
ผูต้ายท่ีหน้าโรงศพ จะกล่าวให้ผูต้ายไดรั้บรู้ว่าบดัน้ีเขาได้ไปอยู่บนสวรรค์แลว้ ขอให้อย่าห่วงใย
ลูกหลาน มีพิธีสวดส่งวิญญาณผูต้ายให้ข้ึนไปอยู่ท่ีบนสวรรค์ ในคืนสุดทา้ยก่อนท่ีจะน าศพไปฝัง
ตอนเชา้ของวนัรุ่งข้ึน 
บรรดาแขกทั้งหลายท่ีมาช่วยงาน ช่วงกลางคืนจนถึงสวา่ง ตลอดระยะเวลาท่ีตั้งศพอยูใ่นบา้น มีการ
เล่นไผ ่ไฮโล บา้นเจา้ภาพอยา่งสนุกสนาน ทั้งชายและหญิงไดมี้โอกาสเขา้ร่วมวงเส่ียงโชคกนัอยา่ง
พร้อมหน้าพร้อมตา การเล่นทั้งหลายท่ีมีข้ึนในงานศพนั้น เพื่อปลอบใจบรรดาลูกหลานและญาติ
มิตรมิใหโ้ศกเศร้าในการจากไปของผูต้าย พิธีทั้งหมด 3วนั 3 คืน หรือจะไว ้7วนั 7 คืน ก็ไดแ้ลว้แต่
ลูกหลาน 

3.3 พิธีฝังศพ 
ลีซอไม่มีป่าช้าส าหรับการฝังศพ แต่จะเลือกสถานท่ีท่ีคิดว่าเหมาะสม ลกัษณะ

เดียวกบั ฮวงจุย้ของคนจีน ถา้หากสถานท่ีฝังศพของผูต้ายถูกลกัษณะฮวงจุย้ได ้วิญญาณ ของผูต้ายก้
จะอยูอ่ยา่งสงบสุข และจะแผบ่ารมีใหก้บัลูกหลานและญาติมิตร ท ามาคา้ขายข้ึนมีทรัพยสิ์นเงินทอง
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ถ้าหากหาสถานท่ีไม่เหมาะสมและไม่ถูกลักษณะของฮวงจุ้ย วิญญาณผูต้ายย่อมไม่สงบสุขจะ
กลบัมาหาลูกหลาน จะท าใหลู้กหลานอยูไ่ม่สงบสุข ท ามาหากินก็ไม่ข้ึน 

เม่ือมาถึงสถานท่ีฝังแล้วมีการโยนไข่เส่ียงทาย  เพื่อถามวิญญาณผูต้ายว่าพอใจ
สถานท่ีท่ีเลือกให้แห่งน้ีหรือเปล่า  โดยจุดธูปบอกกล่าวกบัวิญญาณผูต้ายเสียก่อนแลว้โยนไข่ดิบ  
โยนไข่ดา้นหนา้ไปขา้มหลงัใหต้กลงบริเวณท่ีจะขุดหลุมฝังศพ หากไข่แตกเป็นอนัวา่วิญญาณผูต้าย
พอใจหารไข่ไม่แตกเป็นอนัว่าวิญญาณผูต้ายไม่พอใจ ตอ้งโยนช ้ าอีกจนครบ 3 คร้ัง หากยงัไม่แตก
อีก ตอ้งเปล่ียนมาโยนขา้มหลงัไปดา้นหนา้ หากคร้ังแรกยงัไม่แตกก็โยนช ้ าจนครบ 3คร้ัง แลว้ยงัไม่
แตกแสดงว่าเจา้ของผูต้ายไม่พอใจท่ีจะให้ฝังร่างของตนในท่ีแห่งน้ี ตอ้งหาท่ีอ่ืนและตอ้งเยงทาย
โยนไข่ดิบ ถามต่อไปจนกวา่ไข่แตกแลว้ 

เม่ือหาสถานท่ีท่ีพอใจจึงลงมือขุดหลุดศพ ขุดหลุมเสร็จแลว้วางโรงศพไปแลว้ถม
ดินลงไปจนเสร็จ  สวดให้วิญญาณผูต้ายให้อยูอ่ย่างสงบสุข หลงัจากท าพิธีเสร็จแลว้ ดวงวิญญาณ
ของผูต้ายจะไปแจง้ให้กบัศาลเจา้(อาปาโหม่ฮี ) ให้ทราบวา่ตอนน้ีไดต้ายไปแลว้ หลงัจากการแจง้
ตายให้อาปาโหม่ฮีแลว้ ดวงวิญญาณของผูต้ายก็จะกลบัไปรอขอส่วนบุญจากลูกหลาน ท่ีมาท าบุญ
ใหใ้นวนัเช็งเมง้ท่ีหลุมศพของผูต้ายครบ 3 คร้ัง แลว้กลบัมารายงานตวักบัอาปาโหม่ฮีอีกคร้ัง เพื่อขอ
ไปเกิดใหม่บนสวรรคห์รือลงนรก แลว้แต่ตอนท่ียงัมีชีวติอยูไ่ดท้  าความดีหรือท าบาปไวม้ากเพียงใด 
ส าหรับผูสื้บสกุลก็จะมาประจ าอยู่ท่ีแท่นบูชาประจ าบา้นของผูสื้บสกุลของตนเองซ้ือท่ีดินหว่าน
เมล็ดพนัธ์ุพืชและซ้ือน ้าซ้ือฟืนใหก้บัผูต้าย 

ลีซอมีความเช่ือกนัว่า เม่ือตายไปแลว้แต่ก็ตอ้งการท ามาหากินและตอ้งการท่ีดิน  
ตอ้งการเมล็ดพนัธ์ุ ซ่ือท่ีดินให้ผูต้าย กรณีหมอผีจะซ้ือท่ีดินให้รอบๆบริเวณหลุมศพจากผีป่าผีดอย 
เจา้ท่ีเจา้ทาง ซ่ึงเป็นเจา้ของท่ีดินบริเวณน้ีเพื่อให้วิญญาณของผูต้ายไดใ้ช้พื้นท่ีส าหรับท ามาหากิน 
โดยจะใชเ้งินเหรียญโยนไปทั้ง 4 ทิศรอบๆบริเวณหลุมศพเป็นค่าท่ีดิน จากนั้นจะท าพิธีหวา่นพนัธ์ุ 
ขา้ว ขา้วโพดและเมล็ดพนัธ์ุผกัต่างๆอีกหลายชนิดลงบนพื้นดินท่ีซ้ือให้ผูต้าย เพื่อให้ผูต้ายได้ใช้
พืชผลเหล่าน้ีท ามาหากินในโลกของผูต้ายต่อไปเสร็จจากการหว่านเมล็ดพืชพนัธ์ุผกัแลว้ โยนเงิน
เหรียญไปทางดา้นฝ่ังซ้ายของหลุมศพ ซ้ือฟืนจากเจา้ท่ีเจา้ทางได้ใช้หุงอาหาร โยนเงินเหรียญไป
ทางดา้นฝ่ังขวาของหลุมศพ ซ้ือน ้ าให้กบัผูต้ายไดใ้ชอ้าบและไดด่ื้มกินตลอดไป หมอผี “หน่ีผะ” จะ
สวดบอกกล่าวใหก้บัวญิญาณผูต้ายวา่ ยงัไม่ไดผ้ดุไปเกิด ก็ขอใหท้ ามาหากินบริเวณน้ี อยา่ไดอ้อกแร่
ไปท่ีไหนเป็นอนัขาด  
ง.พิธีท าบุญ “หล่ีฮีฉวั” 
ข้ึนในวนัท่ี 3 ของเดือน “ซาฮา” (เดือน 3 ของลีซู) พิธีน้ีเป็นการท าบุญให้กบัวิญญาณบรรพบุรุษท่ี
ไดล่้วงลบัไปแลว้ ซ่ึงเช่ือกนัวา่ถา้ลูกหลานใส่ใจและท าบุญให้ ตลอดจนดูแลบริเวณหลุมฝังศพให้
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เป็นอยา่งดี จะท าให้ลูกหลานมีความเจริญรุ่งเรือง มีทรัพยสิ์น เงินทอง การท าบุญให้วิญญาณบรรพ
บุรุษจะท าบริเวณหลุมฝังศพ พิธีเซ่นไหวเ้ช่น ไก่ หมู จากนั้นจะมีการปรับปรุงซ่อมแซมหลุมฝังศพ
และบริเวณรอบๆซ่ึงการท าพิธี “หล่ีฮีฉวั” อยา่งนอ้ยตอ้งท า 3 ปีต่อวิญญาณ 1 ดวง หากลูกหลานมี
ทรัพยก์็อาจจะท าใหทุ้กปี แต่คนท่ีไม่พร้อมหรือไม่มีเงินท่ีจะท าก็ไม่เป็นไร มีเงินเม่ือไรค่อยท าก็ได ้
จ.พิธีเรียกขวญัขา้มสะพาน “กู่จียกูัว๊ะ” 

ลีซอมีความเช่ือวา่ โลกของวญิญาณกบัโลกมนุษยอ์ยูก่นัคนละภพ พิธีกรรมน้ีนิยม
ท ากบัคนขวญัอ่อนและคนท่ีสุขภาพไม่แขง้แรง สุขภาพจิตไม่ค่อยดี เช่น ฝันร้ายบ่อยๆ มีความเช่ือ
กนัวา่ขวญั(โชฮา) ไม่อยูก่บัร่างของเจา้ของ ผีก าลงัจะเอาดวงวิญญาณไป ท าให้สุขภาพและจิตใจไม่
ค่อยสงบ พิธีน้ีจะท าท่ีหนา้บา้นตรงบริเวณทางเขา้บา้น จะเตรียมสะพานไม ้ส่วนใหญ่จะเป็นผูรู้้หรือ
หัวหน้าครอบครัว(บิดา) ไปตดัไมม้าผ่าคร่ึงแล้วน ามาวางคู่กนัท่ีพื้นทางเขา้บา้น ท่ีหัวสะพานจะ
เสียบตน้ไมเ้ล็กๆหรือก่ิงไม ้ขา้งละ 1 ตน้ แลว้น าใบไมม้าท าเป็นกรวย 2 อนั น าขา้วสุกมาใส่ขา้งละ 
1 ถว้ยและเอาน ้ามาใส่ขา้งละ 1 จอก 

ส่วนธูปนั้นจุดหัวสะพานขา้งละ 1 คู่ ผูรู้้หรือบิดาครอบครัวท่ีมีการท าพิธี จะยก
เคร่ืองเซ่นไหวท่ี้เตรียมไวไ้ปตั้งท่ีหวัสะพาน การเรียกขวญัจะมีการบอกให้ดวงวิญญาณของผูป่้วย
ให้กลบัเขา้ร่างผูป่้วย เม่ือบอกดวงวิญญาณเสร็จแลว้แบ่งตบัไก่กบัข่าวสุก และน ้ าใส่ในกรวยใบไม้
ทั้ง 2 อนั อยา่งละนิด เชิญขวญักลบัมากินเคร่ืองเซ่นไหวพ้ร้อมกบัเขา้บา้นและเชิญให้ขวญักลบัเขา้
บา้นดว้ย ผูป่้วยตอ้งนัง่คุกเข่าใหผู้ท้  าประกอบพิธีสวดช่วยมดัมือหรือมดัคอให ้

3.5 พิธีเรียกขวญัใหญ่ “โชฮาคูว” 
พิธีคร้ังน้ีจะท าข้ึนเพื่อเรียกขวญัให้กลบัคืนมาร่างของตนเอง ผูท่ี้ขวญัอ่อนและผูท่ี้

ขวญัล่องลอยออกจากร่าง จนท าให้ร่างกายไม่สบาย มีความเช่ือกนัว่า ขวญัผูห้ญิงจะมี 7 ดวงส่วน
ขวญัผูช้ายจะมี 9 ดวง หากหายไปดวงใดดวงหน่ึง จะท าให้ไม่สบายได ้พิธีกรรมน้ีจะท าข้ึนภายใน
บา้นของผูป่้วย อุปกรณ์และเคร่ืองเซ่นก็จะมี เช่น เงินเหรียญ ขา้วสุก หัวหมู ไก่ น ้ า เหลา้ขา้วโพด 
ธูป ดา้ยสายสิญจน์ และ (ฟูบ่ะ)เงินห้อยคอ เคร่ืองประดบัของผูป่้วยชุดหน่ึง จะวางบนกองเส้ือผา้
ของผูป่้วยแลว้ก็จะวางบนขนัโตกอีกทีและตั้งไวข้า้งๆประตูทางขวามือ 2 ชุดและวา้ยมือ 1 ชุด ใช้
วางเคร่ืองเซ่นไหวท่ี้จะเซ่นสังเวย โดยหักก่ิงไมเ้ล็กๆ 4 ก่ิง น ามาเสียบปักไวบ้นขนัโตก เพื่อสร้าง
บรรยากาศใหเ้หมือนกบัป่านอกหมู่บา้นท่ีผร้ีายอาศยัอยู ่แลว้เอาน ้า เหลา้ ขา้ว ธูป และไข่ 1 ฟอง 

เร่ิมพิธีโดยหมอผ(ีหน่ีผะ)จะสวดมนตร์ภาวนาให้ผีร้ายท่ีกกัขวญัของผูป่้วยนั้น  ให้
ปล่อยขวญักลบัมาสู่ร่างกายของผูป่้วย  เสร็จแลว้หมอผีออกไปยืนท่ีประตูบา้นในมือถือไข่ไก่และ
ดา้ยสายสิญจน์ สวดมนตร์ให้ผีบรรพบุรุษมากินอาหารท่ีเตรียมไวใ้ห้ แลว้หมอผีเขา้มาท าพิธีมดัคอ
มดัมือของผูป่้วย ดว้ยดา้ยสายสิญจน์เป็นการรับขวญัมาสู่ร่างกายเรียบร้อยแลว้ เป็นอนัจบพิธี 
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3.6 พิธีเรียกขวญัท่ีอาปาโหม่ฮีของประจ าหมู่บา้น 
อาปาโหม่ฮีเป็นศาลเจา้ประจ าหมู่บา้นของชนเผา่ลีซอ ลีวอท่ีนบัถือบรรพบุรุษหรือ

นบัถือผจีะตอ้งให้ความเคารพอาปาโหม่ฮีถา้ใครเจ็บป่วยหรือไม่สบายก็จะท าพิธีขอพร ขอให้อาปา
โหม่อีช่วยคุม้ครองและใหป้ลอดภยัจากโรคภยัตลอดจนส่ิงชัว่ร้ายต่างๆจากนั้นก็เสกคาถาลงในดา้ย
สายสิญจน์ แลว้น ากลบัมาใหค้นท่ีไม่สบายผกูท่ีคอหรือท่ีขอ้มือ ส่วนอุปกรณ์ในการท าพิธีก็จะมีไก่
ตม้สุก 1 ตวั ธูป 2 5 ดา้ยสายสิญจน์ ขา้วสุก 2 ถว้ย น ้ า 2 จอก ถาดใส่ 1 อนั แลว้น าไก่ตม้มาจดัใส่
ถาดท่ีเตรียมไว ้เอาขา้วสุก 2 ถว้ย มาวางขา้งๆไกข้า้งละ 1 ถว้ย แลว้เอาน ้ าท่ีใส่น ้ าไวม้าวางกบัถว้ย
ขา้วสุกขา้งละ 1 จอก ธูป 2 คู่ มาวางขา้งไก่คู่ละขา้งแลว้น ามาวางบนถาด 

ผูท่ี้ท  าพิธีกรรมเหล่าน้ีตอ้งไปสวดขอพรท่ีอาปาโหม่ฮี  ลีซอมีความเช่ือกนัวา่  อา
ปาโหม่ฮีเป็นหัวหน้าบรรพบุรุษท่ีล่วงลบัไปแลว้ ถา้อาปาโหม่ฮี  ดูแลเราอยู่พวกภยัร้ายก็ไม่กลา้มา
รังควาญไดส้ถานท่ีตั้ง   อาปาโหม่ฮีตอ้งอยูเ่หนือหมู่บา้น ลีซอเองก็ไม่นิยมท่ีจะสร้างบา้นให้อยูใ่น
บริเวณ    เหนือกว่าอาปาโหม่ฮี เพราะถือว่าอาปาโหม่ฮีจะ  ต้องอยู่เหนือกว่าลูกหลาน(คนใน
หมู่บา้น)     กรณีท่ีจะมีการเดินทางไกลหรือเดินทางไปคา้งแรมในป่า  จะมีการภาวนาหรืออธิบาน
ใหอ้าปาโหม่ฮี    ช่วยคุม้ครองใหต้นเองไม่ใหเ้กิดอนัตรายใดๆ ทั้งส้ิน 
 
4. การ ัดการข้อมูลเพือ่พ ันาการท่องเทีย่วโดยชุมชน 
 

4.1 ประเพณแีละว ันธรรมในรอบปี 
 

รายละเอยีด ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 
1.เทศกาลปีใหม่ (กู่
เชียะ) 

            

2.เทศกาลปีเออ้ยีป่า             
3.เทศกาลเชงเมง้             
4.เทศกาลสารทจีน             
5.พิธีกินขา้วใหม ่             
 
 
 
 

            



179 
 

เทศกาลปีใหม่ (กู่เซียะ) 
เทศกาลปีใหม่ของลีซูเป็นงานท่ีส าคญัท่ีในรอบปี ตรงกบัตรุษจีน ตรงกบัวนัปีใหม่ของจีน

ฮ่อ ปกติจะเป็นตน้เดือนกุมภาพนัธ์ ซ่ึงเป็นช่วงเวลาท่ีอากาศหนาวเย็น เป็นเวลาท่ีทุกคนมีจิตใจ
ปลอดโปร่ง เน่ืองจากงานหนกัในรอบปีไดส้ิ้นสุดลงแลว้ ทุกครอบครัวเก็บเก่ียวขา้วในไร่เสร็จแลว้ 
เก็บขา้วเขา้ยุง้ฉางเรียบร้อย ขา้วโพดหรือพืชอ่ืนๆ ก็อยูใ่นยุง้ฉางอยา่งครบครัน หากผลผลิตบริบูรณ์
และสัตวเ์ล้ียงเติบโตดี ทุกคนก็จะมีอาหารเพียงพอส าหรับปีหนา้ และยงัมีรายไดเ้ป็นเงินสดไวใ้ชอี้ก
ดว้ย ผูห้ญิงเตรียมเยบ็เส้ือผา้ชุดใหม่ไวใ้ห้สมาชิกทุกคนในครอบครัว ผูใ้หญ่ทุกคนในบา้นช่วยกนั
ฆ่าหมู่ท  าหมูเค็มแขวนไวกิ้นในฤดูปีใหม่ ผกัดอง ผกัตากแห้ง ไวเ้ป็นเสบียงทั้งยงัตม้เหลา้ขา้วโพด
หรือขา้วจา้วไวด้ว้ย ทุกคนช่วยกนัหาฝืนเก็บไวใ้ช้ในยามท่ีมีงานเร่งด่วน ต าขา้วล่วงหนา้ไวห้ลายๆ
ถงั (ปัจจุบนัใชบ้ริการโรงสีขา้ว) เพื่อช่วงเวลาปีใหม่จริงๆ จะไดส้นุกสนานกนัไดเ้ตม็ท่ี 

งานปีใหม่เร่ิมในวนัสุดทา้ยของปีเก่า โดยเชา้วนันั้นทุกบา้นจะยงิปืนหรือปะทกัข้ึนฟ้า  
การใชป้ระโยชน์ 

ทุกปีเม่ือถึงวนัปีใหม่ (กู่เซียะ) ลูกหลานหรือชาวบา้นก็จะกลบัมาบา้นร่วมเฉลิมฉลองตาม
ประเพณีและต าขา้วปุกเพื่อใชใ้นงานตามประเพณี และท าบุญอุทิศใหแ้ก่บรรพบุรุษผูล่้วงลบั 

ระยะเวลาทีพ่บเห น 
ช่วงเดือนมกราคม – เดือน กุมภาพนัธ์ของทุกปี 
สถานทีต่ั้งและเส้นทาง 
บา้นเสาแดง หมู่ท่ี 7 ต าบลแจ่มหลวง อ าเภอกลัยา  จงัหวดัเชียงใหม่ ตั้งอยูท่างทิศตะวนัตก

ของอ าเภอกลัยาห่างจากตวัอ าเภอประมาณ 20 กิโลเมตร ใช้เวลาในการเดินทางประมาณ 40 นาที
(โดยรถยนต)์ 

ประโยชน์และคุณค่าต่อชุมชน 
1. เป็นการรักษาประเพณีวฒันธรรมท่ีมีมาตั้งอดีตสืบทอดต่อไป 
2. เป็นการสร้างจิตส านึกความเป็นเอกลกัษณ์ของชนเผา่ 
3. เป็นการเช่ือมความสามคัคีในชุมชนและชนเผา่ 
 

  กฎและข้อห้ามของชุมชน 
หา้มเขา้ไปในบา้นตอนท่ีเจา้บา้นยงัไม่ไดท้  าพิธีปลูกตน้ไมเ้ทวดา 
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เทศกาลปีใหม่น้อย (เอ้อยีป่า) 

วนัปีใหม่นอ้ย มีข้ึนหลงัจากปีใหม่แลว้ประมาณ 1 เดือนกบั 7 วนั มีเพียง  วนั 1 คืนเท่านั้น 
มีพิธีเซ่นไหวบู้ชาผบีรรพบุรุษภายในบา้นเรือนและผีประจ าหมู่บา้น (อาปาโหม่งฮี)  หลงัจากนั้นจะ
ไปเตน้ร าหนา้บา้นหมอเมือง (มึงมึงผะ) 

ระยะเวลาทีพ่บเห น 
 หลงัจากข้ึนปีใหม่แลว้ประมาณ 1 เดือนกบั 7 วนัประมาณเดือน มีนาคม 

สถานทีต่ั้ง  
 บา้นเสาแดง หมู่ท่ี 7 ต าบลแจ่มหลวง  อ าเภอกลัยา  จงัเชียงใหม่ 

ประโยชน์และความส าคั  
 เป็นประเพณีท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการระลึกถึงบุญคุณของบรรพบุรุษผูท่ี้ล่วงลบัไป 

กฎและข้อห้ามของชุมชน 
 
เทศกาลเชงเม้ง 
 ประเพณีเชงเมง้เป็นประเพณีของเผา่ลีซูท่ีสืบทอดกนัมาสมยับรรพบุรุษเร่ือยมาจนปัจจุบนั
เป็นประเพณีท าบุญอุทิศกุศลแก่บรรพบุรุษผูล่้วงลับไป โดยการนับวนัเดือนปีตามปฏิทินลีซู
หลงัจากปีใหม่ลีซูสามเดือนสามวนั ถา้ครบสามเดือนสามวนัก็จะตอ้งท าพิธีเชงเมง้คือหน่ึงปีมีแค่
หน่ึงคร้ังและมีวนัเดียว การท าพิธีเชงเมง้จะตอ้งไปท าในสุสานคือท่ีหลุมฝังศพของบรรพบุรุษของ
แต่ครอบครัว(ของใครของมนั)โดยการไปปัดกวาดท าความสะอาดสุสานและหลุมฝังศพแลว้น า
ดอกไมธู้ปเทียนพร้อมเคร่ืองเซ่นไหว ้ไก่หน่ึงคู่หรือหมูหน่ึงคู่ วางไวห้น้าหลุมฝังศพและสวดอธิ
ฐานใหบ้รรพบุรุษผูล่้วงลบั 

 ระยะเวลาทีพ่บเห น 
 หลงัจากใหม่ลีซูสามเดือนกบัอีกสามวนั(อยูใ่นช่วงเดือนมีนาคม – เมษาของทุกปี) 

สถานทีต่ั้ง  
 สุสานบา้นเสาแดง หมู่ท่ี 7 ต าบลแจ่มหลวง  อ าเภอกลัยา  จงัเชียงใหม่ 

ประโยชน์และความส าคั  
 เป็นประเพณีท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการระลึกถึงบุญคุณของบรรพบุรุษผูท่ี้ล่วงลบัไป 

กฎและข้อห้ามของชุมชน 
 -  
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เทศกาลสารท ีน 

เทศกาลสารทจีน หรือชาวลีซูเรียกวา่ “ฌือแพกั้ว” หรือพิธีถวายผลผลิต พิธีจะเกิดข้ึนใน
เดือน 7 หากปีใดมีเดือน 7 แรกและเดือน 7 หลงั พิธีน้ีก็จะมีในเดือน 7 หรือประมาณตน้เดือน
สิงหาคม ซ่ึงเป็นเวลาท่ีผลผลิตแก่ไดท่ี้แลว้ สามารถน ามาท าพิธีเพื่อถวายผลผลิตแก่บรรพบุรุษผู ้
ล่วงลบั ซ่ึงแต่ละบา้นจะมีห้ิงบูชาบรรพบุรุษภายในบา้น  (ลีซูเรียกวา่ ต๋าเปียะ) ท่ีต๋าเปียะจะประดบั
ประดาอยา่งสวยงามดว้ยผลผลิตต่างๆ เช่น ขา้วโพดทั้งฝักแก่และฝักอ่อน แต่งกวา สับประรด กลว้ย
และผลไมอ่ื้นๆท่ีมี ดอกไม่สีต่างๆ ส่ิงท่ีขาดเสียมิได ้ ก็คือ ขา้วโพด พิธีน้ีชาวลีซูอาจเรียกวา่ วนัปี
ใหม่ขา้วโพดดว้ย 
 การเซ่นไหวท้  าข้ึนเพื่อแสดงความขอบคุณท่ีบรรพบุรุษไดป้กป้องทุกคนในครอบครัวให้
อยูเ่ยน็เป็นสุข พิธีดงักล่าวมีระยะเวลา 3 วนั หากจะนบัวนัสุกวนัดิบหรือวนัตระเตรียมส่ิงของ
เคร่ืองใชใ้นการเซ่นไหวด้ว้ยก็จะเป็น 4 วนั  
 วนัท าพิธีเซ่นไหวบู้ชาบรรพบุรุษวนัแรก หวัหนา้ครอบครัวจะน าเน้ือหมู สุรา น ้าชาหรือ
น ้าเปล่า ธูป ไปเซ่นไหวศ้าลประจ าหมู่บา้นก่อนช่วงเวลาเชา้ (ลีซูเรียกวา่ อาปาโหม่ฮี) และเม่ือถึง
เวลาบ่ายประมาณ 15.00 หรือประมาณ 16.00 น. แต่ละครอบครัวจะท าพิธีเซ่นไหวท่ี้หนา้ห้ิงบูชา
บรรพบุรุษภายในบา้น และเซ่นไหวผ้บีา้นผเีรือนท่ีขา้งประตูบา้น โดยนัง่ยองๆ สวดเป็นเป็นภาษา
ลีซู โดยสมาชิกในครัวเรือนอยูร่่วมท าพิธีทุกคน 
 รุ่งข้ึนวนัท่ีสองช่วงเวลาบ่าย หวัหนา้ครัวเรือนหรือเจา้ของบา้นจะท าพิธีเซ่นไหวบู้ชาบรรพ
บุรุษภายในบา้นอีกคร้ัง โดยเอาเคร่ืองเซ่นไหวอ้อก แลว้น าเส้นดา้ยสีขาววางไวแ้ทน มีความเช่ือกนั
วา่ผบีรรพบุรุษจะเดินทางออกไปนอนคา้งคืนท่ีศาลเจา้ “อาปาโหม่ฮี” 
 รุ่งข้ึนวนัท่ีสามซ่ึงเป็นวนัสุดทา้ย ผบีรรพบุรุษจะเดินทางกลบัมาอยูท่ี่ห้ิงบูชาภายในบา้น
ตามเดิมก่อนกลบัมาผบีรรพบุรุษจะน าพืชผกัผลไมต่้างท่ีเซ่นไหวไ้ปขาย และกินเน้ือหมู ด่ืมสุรา น ้า
ชาจนหมดส้ิน ก่อน ถึงมาอยูท่ี่ห้ิงตามเดิม 

ระยะเวลาทีพ่บเห น 
 ช่วงปลายเดือนกรกฎาคม – ตน้เดือนสิงหาคม ของทุกปี 

สถานทีต่ั้งและเส้นทาง 
 บา้นเสาแดง หมู่ท่ี 7 ต าบลแจ่มหลวง อ าเภอกลัยา  จงัหวดัเชียงใหม่ ตั้งอยูท่างทิศตะวนัตก
ของอ าเภอกลัยาห่างจากตวัอ าเภอประมาณ 20 กิโลเมตร ใช้เวลาในการเดินทางประมาณ 40 นาที
(โดยรถยนต)์ 
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ประโยชน์และคุณค่าต่อคนในชุมชน 
1. เป็นการรักษาประเพณีวฒันธรรมของชนเผา่ท่ีสืบทอดกนัมายาวนานใหค้งอยูต่่อไป 
2. เป็นการรักษาซ่ึงวถีิชีวติดั้งเดิมและความเป็นเอกลกัษณ์ของชนเผา่ 
3. เป็นส่ิงมีค่าท่ีไวใ้หค้นรุ่นหลงัไดเ้ห็นและศึกษาเรียนรู้ต่อไป 

 
พธีิกนิข้าวใหม่ 

วนักินขา้วใหม่ จะอยูใ่นช่วงเดือนธนัวาคมของทุกปี ซ่ึงเป็นระยะท่ีขา้วในไร่เร่ิมแก่จดั
สามารถเก็บเก่ียวไดแ้ลว้ การท าพิธีกินขา้วใหม่จะตอ้งเลือกวนัดี ปัจจุบนัมีการท าพิธีน้ีเพียงบาง
ครอบครัวเท่านั้น 

ระยะเวลาทีพ่บเห น 
 ช่วงเดือนธนัวาคม ของทุกปี 

สถานทีต่ั้งและเส้นทาง 
 บา้นเสาแดง อ าเภอกลัยาณิวฒันา  จงัหวดัเชียงใหม่  

ประโยชน์และคุณค่าต่อคนในชุมชน 
1. เป็นการรักษาประเพณีวฒันธรรมของชนเผา่ท่ีสืบทอดกนัมายาวนานใหค้งอยูต่่อไป 
2. เป็นการรักษาซ่ึงวถีิชีวติดั้งเดิมและความเป็นเอกลกัษณ์ของชนเผา่ 
3. เป็นส่ิงมีค่าท่ีไวใ้หค้นรุ่นหลงัไดเ้ห็นและศึกษาเรียนรู้ต่อไป 

 
4.2 สถานที่ท่องเทีย่ว และ ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

รายละเอยีด ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 
ศาลเจา้เสาแดง             
อาศรมเสาแดง             
โครงการพระราชด าริ             
น ้าตกบา้นเก่า             

 
ศาลเ ้าประ  าหมู่บ้านเสาแดง 

ตามความเช่ือของชนเผา่ลีซูนั้นเช่ือวา่การท่ีจะก่อตั้งหมู่ท่ีใดก็ตอ้งมีการก่อตั้งศาลเจา้ประจ า
หมู่บา้นนั้นๆข้ึนดว้ยเพราะศาลเจา้เปรียบเสมือนร้ัวบา้นท่ีจะคอยคุม้ครองและปกป้องภยัอนัตราย
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จากนอกบา้นให้คนในบา้นปลอดภยั และบา้นเสาแดงเองก็เช่นกนัเม่ือมีการยา้ยหมู่บา้นมาตั้งหลกั
ปักฐานท่ีบา้นเสาแดงปัจจุบนัก็มีการสร้างศาลเจา้ประจ าหมู่บา้น ศาลเจา้เป็นท่ีท่ีศกัด์ิสิทธ์ิการท า
พิธีกรรมส าคญัต่างก็จะไปท าท่ีศาลเจา้ประจ าหมู่บา้น เช่น พิธีไหวเ้ทพเจา้พืชผล หรือบนขอส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิต่างๆก็จะไปท าท่ีศาลเจา้ประจ าหมู่บา้น และความเช่ือเหล่าท่ีมีมาตั้งแต่สมยับรรพบุรุษ
และมีการสืบทอดเร่ือยมาจนปัจจุบนั ฉะนั้นหมู่บา้นลีซูทุกหนแห่งก็จะมีเจา้ประจ าหมู่บา้น 

ระยะเวลาทีพ่บเห น    
 สามรถพบเห็นไดต้ลอดปี 

สถานทีต่ั้งและเส้นทาง 
 ตั้งอยูท่างทิศตะวนัตกของบา้นเสาแดงห่างจากหมู่บา้นประมาณ 300 เมตร 

ประโยชน์และคุณค่าต่อคนในชุมชน 
 เป็นท่ีท่ีศกัด์ิสิทธ์ิและมีความส าคญัต่อคนในชุมชนบา้นเสาแดงเป็นอยา่งมาก ทั้งทางดา้น
ความเช่ือส่ิงยดึเหน่ียวทางจิตใจ และเป็นการรักษาถึงวถีิชีวติของความเป็นชนเผา่ลีซูอีกดว้ย 

กฎและข้อห้ามของคนในชุมชน 
หา้มกระท าการอนัใดท่ีเป็นการดูถูกลบหลู่ หรือเป็นการล่วงเกินในบริเวณศาลเจา้ 
 
ส านักสง ์พระธาตุบ้านเสาแดง 
 เดิมสถานท่ีแห่งน้ีในอดีตเคยเป็นท่ีตั้งของชุมชนเผา่ล๊ีวะมาก่อน ก่อนท่ีราษฎรบา้นเสาแดง
มาตั้งถ่ินเม่ือ พ.ศ.2528 จากการยา้ยเขา้มาอยูใ่หม่ๆ ของราษฎรลีซอบา้นเสาแดง สภาพบริเวณวดั
แห่งน้ีพงัทลายตามกาลเวลาหมดแลว้ ดงัหลกัฐานท่ีปรากฏอยูใ่นบริเวณวดัแห่งน้ี มีซากกองอิฐเก่าๆ 
และแท่งหินสีแดง ท่ีหลงเหลืออยูไ่ม่มาก และจากการส ารวจรอบบริเวณท่ีตั้งวดัแห่งน้ีมีการขุดเอา
พระพุทธรูปและสรรคโลกก็มีมาก ทั้งจากราษฎรนอกพื้นท่ีและคนในพื้นท่ี จงไม่หลงเหลือ จากการ
พิสูจน์กองหลักฐานซากอิฐจากศูนย์วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ว่า วดัแห่งอดีตเคย
เจริญรุ่งเรืองมาก่อนทางพระพุทธศาสนาในสมยัของพระนเรศวรมหาราช 

ระยะเวลาทีพ่บเห น    
 สามรถพบเห็นไดต้ลอดปี 

สถานทีต่ั้งและเส้นทาง 
 ตั้งอยูบ่นเนินเขาทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของบา้นเสาแดง 

ประโยชน์และคุณค่าต่อคนในชุมชน 
 เป็นส านกัสงฆใ์นชุมชนบา้นเสาแดง แสดงใหเ้ห็นวา่บา้นเสาแดงนบัถือศาสนาพุทธ 

กฎและข้อห้ามของคนในชุมชน 
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หา้มกระท าการอนัใดท่ีเป็นการดูถูกลบหลู่ หรือเป็นการล่วงเกินในบริเวณส านกัสงฆ ์
 
โครงการสถานีพ ันาการเกษตรทีสู่ง ตามพระราชด าริบ้านเสาแดง 

วนัเสาร์ท่ี 14 กุมภาพนัธ์ 2547 สมเด็จพระนางเจา้ ฯ พระบรมราชินีนาถไดเ้สด็จพระราช
ด าเนินไปทอดพระเนตรพื้นท่ีบริเวณดอยขุนห้วยยา ต าบลแจ่มหลวง อ าเภอแม่แจ่ม จังหวดั
เชียงใหม่ เน่ือง จากทรงทราบวา่ พื้นท่ีป่าดอยขุนห้วยยา ไดถู้กแผว้ถางไปจ านวนหน่ึงโดยชาวเขา
เผา่ลีซอซ่ึงแต่เดิมไดใ้ชพ้ื้นท่ีบริเวณน้ีปลูกฝ่ิน และท าไร่หมุนเวียน ทั้งยงัเป็นแหล่งคา้ยาเสพติด แต่
เม่ือทางราชการไดท้  าการปราบปรามอยา่งเขม้งวดชาวเขาเผา่ลีซอบา้นเสาแดง จึงไดเ้ลิกปลูกพืชเสพ
ติดและเปล่ียนมายงัชีพดว้ยการประกอบอาชีพทางการเกษตร โดยเฉพาะการท าไร่หมุนเวียนซ่ึงท า
ไดเ้พียงปีละ 1,000 – 1,500 ไร่ จากพื้นท่ีท ากินทั้งหมดประมาณ 6,000 ไร่ ท าให้พื้นท่ีท ากินท่ีเหลือ
ถูกปล่อยทิ้งให้รกร้างวา่งเปล่าก่อนท่ีจะหมุนเวียนไปท าในปีต่อๆ ไป พืชท่ีเพาะปลูกส่วนใหญ่คือ
ขา้ว และขา้วโพด ผลผลิตขา้วท่ีไดเ้ฉล่ียประมาณ 30 ถงั/ไร่ ไม่เพียงพอต่อการบริโภคในชุมชน 
ดงันั้นเม่ือหมดฤดูเก็บเก่ียวชาวบา้นโดยเฉพาะคนหนุ่มสาวจึงละทิ้งถ่ินฐานไปหางานท าในเมืองเสีย
เป็นส่วนใหญ่ เพื่อหารายได ้

นอกจากปัญหาการท าการเพาะปลูกได้ผลผลิตไม่เพียงพอเล้ียงครอบครัวและปัญหา
ภาพพจน์ท่ีไม่ดีดา้นยาเสพติดแลว้ ยงัพบวา่บา้นลีซอเสาแดงยงัขาดโอกาสทางการศึกษา เน่ืองจาก
ศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนท่ีมีในหมู่บา้นไม่มีครูมาสอนเป็นเวลา 6 ปีแลว้ และชาวบา้นยงัไดรั้บ
การบริการดา้นสุขอนามยัต ่ากวา่มาตรฐาน ดงันั้นคณะกรรมการหมู่บา้นเสาแดง จึงไดร้้องขอให้ทาง
ราชการเขา้มาใหค้วามช่วยเหลือโดยยนิดีท่ีจะใหค้วามร่วมมือกบัทางราชการทุกอยา่ง 

สมเด็จพระนางเจา้ ฯ พระบรมราชินีนาถจึงทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ ฯ ให้เชิญแม่ทพัภาคท่ี 
3 ผูว้า่ราชการจงัหวดัเชียงใหม่ ผูแ้ทนกรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์า และพนัธ์ุพืช ผูแ้ทนกรมป่าไม ้
ผูแ้ทนกรมชลประทาน ผูแ้ทนกรมส่งเสริมการเกษตร ผูแ้ทนกรมวิชาการเกษตร ผูแ้ทนกรมปศุสัตว ์
ผูแ้ทนกรมประมง ผูแ้ทนกรมการพฒันาชุมชน ผูแ้ทนส านกังานคณะกรรมการพิเศษประสานงาน
โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ (กปร.) และผูอ้  านวยการส านักบริหารจดัการในพื้นท่ีป่า
อนุรักษ ์16 มาร่วมประชุมปรึกษาหารือในการแกปั้ญหา โดยขอใช้พื้นท่ีบริเวณบา้นลีซอเสาแดง 
ต าบลแจ่มหลวง อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ มาจดัตั้งสถานีพฒันาการเกษตรท่ีสูง โดยให้ราษฎร
บา้นเสาแดง หมู่ท่ี 7 ต าบลแจ่มหลวง อ าเภอแม่แจ่ม เป็นราษฎรเผ่าลีซอ จ านวน 68 ครอบครัว 
ประชากร 443 คน และบา้นห้วยเขียดแห้ง หมู่ท่ี 5 ต าบลแจ่มหลวง อ าเภอแม่แจ่ม เป็นราษฎรเผ่า
กะเหร่ียง จ านวนประชากร 83 ครอบครัว ประชากร 494 คน ไดเ้ขา้มาร่วมอยูใ่นโครงการสถานี
พฒันาการเกษตรท่ีสูงตามพระราชด าริบา้นเสาแดงจึงไดถู้กจดัตั้งข้ึน และถือเอาวนัท่ีสมเด็จพระนาง
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เจา้ฯ พระบรมราชินีนาถเสด็จพระราชด าเนินมายงับา้นเสาแดง คือวนัท่ี 14 กุมภาพนัธ์ 2547 เป็นวนั
เร่ิมตน้การด าเนินงานของสถานีฯ  

ระยะเวลาทีพ่บเห น    
 สามรถพบเห็นไดต้ลอดปี 

สถานทีต่ั้งและเส้นทาง 
 ตั้งอยูบ่นเนินเขาทางทิศตะวนัออกเฉียงใตข้องบา้นเสาแดง 

ประโยชน์และคุณค่าต่อคนในชุมชน 
 เป็นสถานท่ีทดลองปลูกพนัธ์ุพืชเมืองหนาวและส่งเสริมอาชีพใหแ้ก่คนชุมชนบา้นเสาแดง 

กฎและข้อห้ามของคนในชุมชน 
 - 
 
4.3 พืชอาหาร / ภูมิปัญญาดา้นอาหาร 
 

รายละเอยีด ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 
ขา้ว             
รากหอมแป้น             
หน่อหวาย             
อะหลิงอะซึ             
บวบ             
ถัว่พ ู             
มะก่อ             
มะก่อ             
แตง             
ผกักาดดอย             
ผกัชี             
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ลาซึติ๊ติ ๊(ต าน า้พริกมะเขือเทศ) 
 ส่วนผสม 
 1. ผกัชี 
 2. มะเขือเทศ 
 3. พริกสด 
 4. ตน้หอม 

5. กระเทียม 
6. มะนาว 

 
ลาซึแป๊ะแป๊ะ (ย าน า้พริกมะเขือเทศ) 
 ส่วนผสม 
 1. ผกัชี 
 2. มะเขือเทศ 
 3. พริกป่นแหง้ 
 4. ตน้หอม 

5. กระเทียม 
6. มะนาว 

 
วูพแี ๊ะแ ๊ะ (แกง ืดผกักาด) 
 ส่วนผสม 

1. ผกักาดขม 
 2. กระดูกหมูหรือหมูสามชั้น 
 3. กระเทียม 
 4. เกลือ 
 5. พริกแหง้ 
 วธีิการท า 
 คัว่หมูกบักระเทียมใหก้ล่ินหอมจากนั้นเติมน ้าลงไปรอจนน ้าเดือนใส่ผกักาดลงไปตม้พอ
เดือนเพื่อไม่ให้ผกักาดเหลืองใส่พริกแหง้ลงไปแลว้แต่ชอบ  ปรุงรสดว้ยเกลือ  พริกไทย 
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ผกักาดดอง 
ส่วนผสม 

1. ผกักาดดอก 
2. เกลือ 
3. กระเทียม 
4. พริกป่น 
5. เหลา้ 

 วธีิการท า 
 น าผกักาดดอกมาคั้นกบัเกลือและเหลา้จนไดท่ี้  น าเกลือกบัพริกป่นมาคลุกเคลา้เขา้ดว้ยกนั
เพื่อปรุงรสตามชอบ  จากนั้นน าผกักาดท่ีผสมเคร่ืองปรุงแลว้ใส่ในไหหรือโอ่ง  ปิดฝาใหส้นิท  หมกั
ไวป้ระมาณ  7  วนั  จึงจะสามารถเร่ิมรับประทานได ้  
 ผกักาดดองสามารถท าไวท้านทั้งปีได ้ โดยหากมีระยะเวลาในการหมกันานจะท าให้รสชาติ
ของผกักาดดองยิง่ดีข้ึน 
 
5.แนวทางการพ ันาการเที่ยวบ้านเสาแดง 

ชุมชนบ้านเสาแดง ไดก้  าหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมชุมชน โดยเน้นความเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนในมิติทางวฒันธรรมและประวติัศาสตร์
ทอ้งถ่ิน มีแนวทางในการพฒันา ดงัน้ี 
  1. การพฒันาพื้นท่ี สถานท่ีท่องเท่ียว 

    1.1 พฒันารายการท่องเท่ียวในพื้นท่ีวดัเสาแดง  จากการเก็บรวบขอ้มูลโดย
ชุมชนมีส่วนร่วมท าใหท้ราบวา่พื้นท่ีวดัเสาแดงมีหลกัฐานทางประวติัศาสตร์อยู ่ เช่น  เสาหินสีแดง  
ตวัอกัษรท่ีอยูบ่นกอ้นอิฐ  เป็นตน้  แต่ยงัขาดนกัประวติัศาสตร์เขา้มาท าการศึกษาเพื่อเพิ่มเติมขอ้มูล
ใหมี้ความถูกตอ้งและชดัเจนตามหลกัฐานท่ีปรากฏและสามารถอา้งอิงไดต้ามหลกัการทางวิชาการ
เพื่อเป็นการเสริมองคค์วามรู้ใหแ้ก่คนในชุมชน 
      1.2 พฒันารายการท่องเท่ียวในพื้นพิธีกรรมของชุมชน  พิธีการไหวศ้าลเจา้ท่ี
ดอยศาลเจา้(ดอยอ๊ิดามะ)  เป็นพิธีกรรมตามความเช่ือของชาวลีซูในการนบัถือเทพเจา้ท่ีปกครอง
ชุมชน  ซ่ึงเป็นกรอบในการด าเนินชีวิตของชาวลีซู  ดงันั้นการพฒันาโปรแกรมการท่องเท่ียวใน
พื้นท่ีพิธีกรรมนอกจากจะให้ผูม้าเยือนไดเ้รียนรู้วิถีชีวิตชนเผา่แลว้ยงัช่วยให้ชนเผา่เห็นความส าคญั
ของพิธีกรรมดงักล่าว  เพื่อร้ือฟ้ืน  ฟ้ืนฟู  และอนุรักษใ์หค้งอยูต่่อไป       
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    1.3 พฒันารายการท่องเท่ียวตามปฏิทินในรอบปี  จากการสนทนากลุ่มย่อย 
(Focus Group)  ชุมชนบา้นเสาแดงมีความตอ้งการท่ีจะพฒันาโปรแกรมการท่องเท่ียวท่ีสอดคลอ้ง
กบัวฒันธรรมประเพณีของตน  ไดแ้ก่  ประเพณีข้ึนปีใหม่ (กู่เซ๊ียะ)  ปีใหม่น้อย (เออ้ยี่ปา) เป็นตน้  
เน่ืองจากประเพณีดงักล่าวเป็นการเฉลิมฉลองจึงมีหลากกิจกรรมให้ผูม้าเยือนได้เขา้ร่วมกิจกรรม  
และไดส้ัมผสัวถีิชีวติของชนเผา่ลีซูไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
  2. การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยเนน้การมีส่วนร่วม
ของกลุ่มองคก์รภายในชุมชน  

การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวท่ีส าคญัคือการพฒันาคน  โดยการใช้
งานวิจยัชาวบา้นเป็นเคร่ืองมือในการพฒันา  เน่ืองจากงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีเน้น
การให ้“คน” ในชุมชน เขา้มาร่วมในกระบวนการวิจยั ตั้งแต่การเร่ิมคิด การตั้งค  าถาม การวางแผน 
และคน้หาค าตอบอย่างเป็นระบบ โดยมีการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง (Action Research) ท าให้
ชุมชนไดเ้รียนรู้การพฒันากลไกการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนดว้ยตนเอง จนสามารถ ใช้
กระบวนการน้ี ในการแกไ้ขปัญหาชุมชนในเร่ืองอ่ืนๆ  ต่อไป  ซ่ึงชุมชนบา้นเสาแดงไดเ้นน้มิติทาง
วฒันธรรมและประวติัศาสตร์ท้องถ่ินเป็นประเด็นในการศึกษาวิจัย  ซ่ึงจะได้ด าเนินการใน
โครงการวจิยัปี 2557  ต่อไป  
  3. การพฒันาผลิตภณัฑ์เพื่อสนบัสนุนการท่องเท่ียวในการเสริมสร้างรายไดข้อง
ชุมชน เช่น ในมิติวฒันธรรมประเพณี  ปีใหม่ใหญ่(กู่เซียะ)  ปีใหม่น้อย(เออ้ยี่ปา) พิธีไหวเ้ทพเจา้  
เป็นตน้  และในมิติทรัพยากรธรรมชาติ  เช่น  ดอยศาลเจา้(ดอยอ๊ิดามะ) และน ้าตกบา้นเก่า  เป็นตน้  
  การพฒันาผลิตภณัฑ์เพื่อสนับสนุนการท่องเท่ียวในการเสริมสร้างรายได้ของ
ชุมชนเป็นรูปแบบของกิจกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชน  (Active  of  CBT)  ตามมิติทางวฒันธรรม
และประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินของชุมชนบา้นเสาแดงนั้น  ผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวท่ีจะสนบัสนุนรายได้
เสริมให้แก่คนในชุมชน  คือ  ประเพณี  เป็นกิจกรรมกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชนในวิถีชีวิต  คือ  
การจดักิจกรรมการท่องเท่ียวเพื่อศึกษาเรียนรู้ประเพณีปีใหม่ใหญ่(กู่เซียะ)  ปีใหม่นอ้ย(เออ้ยี่ปา) พิธี
ไหวเ้ทพเจา้  เป็นตน้ 
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ตัวอย่างรายการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านเสาแดง 
ก ิกรรมกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนในวถิีชีวติ  : ประเพณไีหว้เทพเ ้า 

วนัแรก 
9.00  น.  ออกเดินทางจากจุดรับนกัท่องเท่ียวโครงการหลวงวดัจนัทร์มุ่งสู่บา้นเสาแดง 

โดยรถ  4WD 
10.30 น. ถึงบา้นเสาแดง  รับประทานน ้าชา  ตวัแทนชุมชนกล่าวตอ้นรับ  แนะน าตวั  และ 

ท าความรู้จกักนั 
11.00 น. น าสัมภาระเขา้ท่ีพกัท าความรู้จกักบัเจา้ของบา้น 
12.00  น. รับประทานอาหารร่วมกนั 
13.00  น. เดินเท่ียวชมวดัเสาแดง  โครงการในพระราชด าริ  และทิวทศัน์รอบชุมชน 
17.00 น. รับประทานอาหารเยน็ 
18.00 น. จิบน ้าชาพดูคุยกนัในเร่ืองราวของวถีิชนเผา่ท่ีอยูก่บัธรรมชาติ 
21.00 น. เขา้ท่ีพกั 
วนัที ่ 2 
7.00 น.  รับประทานอาหารเชา้ 
8.30 น.  เขา้ร่วมพิธีไหวเ้ทพเจา้  ดูวถีิชีวติลีซูท่ีเคารพธรรมชาติผา่นพิธีกรรมการ 

ไหวเ้ทพเจา้ 
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 น. เดินศึกษาธรรมชาติบนดอยศาลเจา้(ดอยอ๊ิดามะ)  เป็นดอยท่ีมีเทพเจา้และส่ิง 

ศกัด์ิสิทธ์ิท่ีใหค้วามคุม้ครองชาวลีซูบา้นเสาแดง  อนัเป็นท่ีมาของพิธีกรรมน้ี 
16.00 น. กลบัลงมาบา้นพกัเพื่อพกัเหน่ือย 
18.00 น. รับประทานอาหารเยน็ 
20.00 น. นัง่รอบกองไฟเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นของคนต่างวฒันธรรมกบัเร่ืองราว 

ความเช่ือ  วถีิชีวิต  ท่ีอาศยัพึ่งพิงกบัธรรมชาติ 
วนัที ่3 
6.00  น.  ต่ืนข้ึนมาตกับาตรพร้อมชมพระอาทิตยข้ึ์นบนวดัเสาแดง 
7.00  น.  รับประทานอาหารเชา้  พร้อมเก็บสัมภาระเตรียมตวัเดินทางกลบั 
9.00  น.   ซ้ือของท่ีระลึกและอ าลาชาวลีซู 
10.00 น. ออกเดินทางจากบา้นเสาแดงสู่โครงการหลวงวดัจนัทร์ 
11.00 น. เดินทางกลบัภูมิล าเนาโดยสวสัดิภาพ   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  2 
ผลการด าเนินการวจิัยตามวตัถุประสงค์การวจิัย 
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วตัถุประสงค์ข้อที ่ 1  เกบ็รวมรวมข้อมูลชุมชนเพือ่การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 
 1.  กจิกรรมการสร้างความเข้าใจและค้นหาแกนน า 

 1.1  วตัถุประสงค์ของกจิกรรม 
  1.1.1  เพื่อประชุมช้ีแจงท าความเขา้ใจกบัชุมชนให้เห็นถึงความส าคญัและความ

จ าเป็นในการเก็บรวบรวมข้อมูลของชุมชนในการใช้เป็นฐานข้อมูลทรัพยากรในการจัดการ
ท่องเท่ียว 

  1.1.2  เพื่อหาแกนน า  เยาวชน  ผูรู้้  ปราชญ ์ในการจดัเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  1.1.3  เพื่อช้ีแจงท าความเขา้ใจถึงเน้ือหาและวธีิการไดม้าซ่ึงขอ้มูลของชุมชน 
 1.2  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
 1.3  วธีิการด าเนินการ 

  1.3.1 จดัเตรียมขอ้มูล  ส่ือ  วสัดุอุปกรณ์อ่ืนๆ เพื่อใชใ้นการสร้างความเข้าใจ
เก่ียวกบักระบวนการเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อสนบัสนุนให้เวทีชาวบา้นสามารถบรรลุ
เป้าหมายในการเรียนรู้ คือ  สามารถเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนได ้
  1.3.2  ติดต่อประสานงานทั้ง3  ชุมชนเพื่อนดัหมายการวนั  เวลา  และสถานท่ี
การจดัเวทีชาวบา้น 
  1.3.3  ช้ีแจงท าความเขา้ใจ กระบวนการเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม
เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท์ั้ง  3 
  1.3.4  ชุมชนร่วมซักถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบักระบวนการเก็บ
ขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
  1.3.4  ชุมชนร่วมกนัคดัเลือกตวัแทนหรือแกนน าและเยาวชน  เพื่อเขา้ร่วม
กระบวนการเก็บขอ้มูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
  1.3.5  ชุมชนร่วมกนัระดมความคิดเห็นเก่ียวกบัทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีมีอยู่
ในชุมชนและก าหนดผูรู้้หรือปราชญท่ี์มีองคค์วามรู้ในเร่ืองทรัพยากรการท่องเท่ียวเพื่อสนบัสนุนให้
กลุ่มแกนน าและเยาวชนเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชน 
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   1.4  ผลการด าเนินกจิกรรม 
  ชุมชนให้เห็นถึงความส าคญัและความจ าเป็นในการเก็บรวบรวมขอ้มูลของชุมชน

ในการใชเ้ป็นฐานขอ้มูลทรัพยากรในการจดัการท่องเท่ียว  ไดแ้กนน า  เยาวชน  ผูรู้้  ปราชญ ์ในการ
จดัเก็บรวบรวมขอ้มูลและเกิดท าความเขา้ใจถึงเน้ือหาและวธีิการไดม้าซ่ึงขอ้มูลของชุมชน 

 
ภาพประกอบกจิกรรม 
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2.  กจิกรรมเกบ็รวบรวมข้อมูลชุมชน 
 2.1  วตัถุประสงค์ของกจิกรรม 
  2.1.1  เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชน 
  2.1.2  เพื่อทบทวนขอ้มูลท่ีไดม้าผา่นเวทีประชาคม  ซ่ึงประกอบดว้ยกลุ่มนกัสืบ

เยาวชน  กลุ่มผูสู้งอาย ุ ปราชญ ์ คนในชุมชน  และผูน้ าชุมชน  เป็นตน้ 
  2.1.3  เพื่อสร้างและพฒันากลุ่มนกัสืบเยาวชนเก่ียวกบักระบวนเก็บรวบรวมขอ้มูล

และกระบวนการบทวนขอ้มูล 
 2.2  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
 2.3  วธีิการด าเนินการ 
  2.3.1  จดัเวทีการสนทนากลุ่ม(Focus Group)ระหวา่งคณะวิจยัและแกนน าในการ

เก็บรวบรวมขอ้มูลของทั้ง  3  ชุมชน  เพื่อสร้างความเขา้ใจร่วมกนัเก่ียวกบักระบวนการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  และวางแผนการเก็บรวบรวมขอ้มูล   

  2.3.2  จดัเวทีการสนทนากลุ่ม(Focus Group) เพื่อสร้างความเขา้ใจในประเด็น
สัมภาษณ์ร่วมกนั  พร้อมทั้งให้ชุมชนทั้ง  3  ชุมชนแลกเปล่ียนความคิดเพื่อเกิดประเด็นสัมภาษณ์ 
อ่ืน ๆ ท่ีสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสภาพบริบทของแต่ละพื้นท่ี 

  2.3.3  ด า เ นินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
(Structured Interview) และแบบไม่มีโครงสร้าง (Untructured Interview)  ตามประเด็นการ
สัมภาษณ์ท่ีไดร่้วมกนัท า 

  2.3.4  จดัเวทีการสนทนากลุ่ม(Focus Group)  เพื่อให้กลุ่มแกนน า  เยาวชน  
น าเสนอปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  เพื่อร่วมกันวางแผนแก้ไข  
ปรับปรุง  และพฒันากระบวนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 2.4  ผลการด าเนินกจิกรรม 
  ชุมชนทั้ง  3  ชุมชน เก็บรวบรวมข้อมูลชุมชน  ทบทวนข้อมูลท่ีได้มาผ่านเวที

ประชาคม  ซ่ึงประกอบด้วยกลุ่มนักสืบเยาวชน  กลุ่มผูสู้งอายุ  ปราชญ์  คนในชุมชน  และผูน้ า
ชุมชน  เป็นตน้  ซ่ึงประชากรกลุ่มเป้าหมายดงักล่าวเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบักระบวนเก็บรวบรวม
ขอ้มูลและกระบวนการบทวนขอ้มูล 
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3.  กจิกรรมทบทวนข้อมูลทรัพยากร 
 3.1  วตัถุประสงค์ของกจิกรรม 
  3.1.1  เพื่อใหก้ลุ่มแกนน าและนกัสืบเยาวชนไดน้ าเสนอขอ้มูลทรัพยากรของชุมชน

ท่ีไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  3.1.2  เพื่อทบทวน  เพิ่มเติม  แกไ้ข  และปรับปรุงขอ้มูลและคืนขอ้มูลใหแ้ก่ชุมชน 
 3.2  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
 3.3  วธีิการด าเนินการ 
  3.3.1 จดัเตรียมขอ้มูลทรัพยากรชุมชน  ส่ือ  วสัดุอุปกรณ์อ่ืนๆ เพื่ อใช้ในการ

น าเสนอขอ้มูลทรัพยากรการท่องเท่ียวของชุมชน 
  3.3.2  กลุ่มแกนน าและกลุ่มเยาวชนน าเสนอขอ้มูลทรัพยากรการท่องเท่ียวของ

ชุมชนใหแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม  โดยใชภ้าษาพื้นถ่ินของตนเองในการน าเสนอขอ้มูล 
  3.3.3  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมให้ขอ้มูลเสริมและเพิ่มเติมขอ้มูลเพื่อให้ขอ้มูลครบถว้น

และสมบูรณ์ 
  3.3.4  กลุ่มแกนน าและกลุ่มเยาวชนบนัทึกขอ้มูลเพิ่มเติมจากการให้ขอ้มูลของคน

ในชุมชน  ผูรู้้  และปราชญ ์ ในเวทีประชาคม 
  3.3.4  จดัเวทีประชาคมอีกคร้ังหน่ึงเพื่อน าเสนอขอ้มูลของชุมชนและคืนขอ้มูล

ใหก้บัชุมชนโดยแกนน าและกลุ่มเยาวชนเป็นผูด้  าเนินการจดัเวทีประชาคมเอง 
 3.4  ผลการด าเนินกจิกรรม 
  กลุ่มแกนน าและนักสืบเยาวชนได้น าเสนอข้อมูลทรัพยากรของชุมชนท่ีได้

ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  และไดท้บทวน  เพิ่มเติม  แกไ้ข  และปรับปรุงขอ้มูลและคืนขอ้มูล
ใหแ้ก่ชุมชนโดยผา่นเวทีประชาคม 
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วัตถุประสงค์ข้อที่  2  ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ของชุมชน 

1.  กจิกรรมการสังเกตการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 1.1  วตัถุประสงค์ของกจิกรรม 
 1.1.1เพื่อสังเกตการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  จาก
กิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้น 
 1.1.2  เพื่อสังเกตการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  จาก
กิจกรรมการเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชน 
 1.1.3  เพื่อสังเกตการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  จาก
กิจกรรมเวทีประชาคม 

 1.2  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
 1.3  วธีิการด าเนินการ 
  1.3.1  จดัเตรียมประเด็นการสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลของคนในชุมชนตามแนวคิดและทฤษฎีท่ีไดศึ้กษา 
  1.3.2  สังเกตแบบมีส่วนร่วม(Participation  Observation)  และการสังเกตแบบไม่มี

ส่วนร่วม  (Non-Participation  Observation)  ในกิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้น  กิจกรรมการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล  และกิจกรรมเวทีประชาคม 

  1.3.3  จดบนัทึกการสังเกตตามประเด็นพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลของคนในชุมชนตามแนวคิดและทฤษฎีท่ีไดศึ้กษา 

 1.4  ผลการด าเนินกจิกรรม 
 ผลการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  จากกิจกรรมการจดั
เวทีชาวบา้น  การเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชน  กิจกรรมการจดัการขอ้มูล  และกิจกรรมหาแนวทาง
พฒันาผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียว 
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 2. กจิกรรมการถอดบทเรียน 
 2.1  วตัถุประสงค์ของกจิกรรม 
 2.1.1เพื่อถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  
จากกิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้น 
 2.1.2  เพื่อถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  
จากกิจกรรมการเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชน 
 2.1.3  เพื่อถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมระหว่าง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  
จากกิจกรรมเวทีประชาคม 

 2.2  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
 2.3  วธีิการด าเนินการ 
  2.3.1  สนทนากลุ่มยอ่ย(Focus  Group) หลงัจากกิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้น  

กิจกรรมการเก็บรวบรวมขอ้มูล  และกิจกรรมเวทีประชาคม  เพื่อถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมในแต่
ละกิจกรรม   

  2.3.2  กลุ่มแกนน าและเยาวชนบนัทึกสรุปผลการถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมใน
แต่ละกิจกรรม 

 2.3  ผลการด าเนินกจิกรรม 
 องค์ความรู้เก่ียวกบัการมีส่วนร่วมระหวา่ง  ผูรู้้/ปราชญ์  แกนน า  และเยาวชน  จาก
กิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้นเยาวชน  จากกิจกรรมการจดัเวทีชาวบา้น  การเก็บรวบรวมขอ้มูลชุมชน  
กิจกรรมการจดัการขอ้มูล  และกิจกรรมหาแนวทางพฒันาผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียว 
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วัตถุประสงค์ข้อที่  3  เพื่อจัดการข้อมูลชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อการจัดการ
ท่องเทีย่วโดยชุมชน 
 1.  กจิกรรมการจัดการข้อมูลโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
 1.1  วตัถุประสงค์ของกจิกรรม 
  1.1.1  เพื่อช้ีแจงท าความเขา้ใจแก่ชุมชนในการจดัการขอ้มูลทรัพยากรของชุมชน
เพื่อการจดัการท่องเท่ียว 
  1.1.2  เพื่อน าขอ้มูลทรัพยากรของชุมชนมาสรรหาและคดัเลือกทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 
  1.1.3  เพื่อน าทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีไดรั้บการคดัเลือกและสรรหาแลว้มาระดม
ความคิดเห็นเพื่อน ามาจดัการขอ้มูลเพื่อการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

 1.2  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
 1.3  วธีิการด าเนินการ 

  1.3.1  จดัเตรียมขอ้มูลการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนและขอ้มูลทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวของชุมชน  ส่ือ  และอุปกรณ์อ่ืนประกอบการน าเสนอ 
  1.3.2  กลุ่มแกนน าและเยาวชนน าเสนอขอ้มูลทรัพยากรการท่องเท่ียวตามขอ้มูล
โดยสรุปตามปฏิทินวงปี 
  1.3.3  ชุมชนร่วมกนัระดมความคิดเห็นเพื่อคดัเลือกผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียวของ
ชุมชมท่ีเหมาะสมสอดคล้องกบัวิถีชีวิต  สอดคล้องกับบริบทของพื้นท่ีจากขอ้มูลทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวตามขอ้มูลโดยสรุปตามปฏิทินวงปี 
  1.3.4  สนทนากลุ่มยอ่ย(Focus  Group)  ระหวา่งผูว้จิยั  แกนน า  เยาวชน  ปราชญ ์ 
ผูรู้้  เพื่อจดัการขอ้มูลทรัพยากรให้สอดคลอ้งกบัผลิตภณัฑ์การท่องเท่ียวท่ีไดรั้บความเห็นชอบจาก
ชุมชน 
 1.4  ผลการด าเนินกจิกรรม 
  ชุมชนเกิดความเข้าใจการจัดการข้อมูลทรัพยากรของชุมชนเพื่อการจัดการ
ท่องเท่ียว  สามารถน าขอ้มูลทรัพยากรของชุมชนมาสรรหาและคดัเลือกทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ี
เป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 
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วตัถุประสงค์ข้อที ่ 4  เพือ่หาแนวทางในการพฒันาผลติภัณฑ์ทีเ่ป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน 
 1.  กจิกรรมการหาแนวทางการพฒันาผลติภัณฑ์ทีเ่ป็นอตัลกัษณ์ 
 1.1  วตัถุประสงค์ของกจิกรรม 
  เพื่อร่วมกนัหาแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนเพื่อ
การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

  1.2  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
  ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกิจกรรมน้ีประกอบดว้ย  ประชาชนในชุมชน  ผูรู้้หรือปราชญ ์ 

แกนน า  และเยาวชน 
  1.3  วธีิการด าเนินการ 
   1.3.1  สนทนากลุ่มยอ่ย(Focus  Group)  ระหวา่งผูรู้้หรือปราชญ ์ แกนน า  

และเยาวชน  เพื่อระดมความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลักษณ์ของ
ชุมชน 

   1.3.2  จดัเตรียมขอ้มูลแนวทางการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของ
ชุมชนและข้อมูลผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียวของชุมชน  ส่ือ  และอุปกรณ์ประกอบการน าเสนอ
ผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวของชุมชน 

   1.3.3  จดัเวทีประชาคมเพื่อให้กลุ่มแกนน าและเยาวชนน าเสนอแนวทางการ
พฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลักษณ์ของชุมชน  และชุมชนร่วมกันระดมความคิดเห็นเพื่อให้แนว
ทางการพฒันาผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวชดัเจนและสมบูรณ์ข้ึน 

  1.4  ผลการเนินกจิกรรม 
   แนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนเพื่อการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน 
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