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บทคัดยอ 
 

การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคหลัก เพื่อศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับหรือการเขารวมใน
โครงการเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ พรอมท้ังศึกษาถึงแรงจูงใจท่ีเกี่ยวของกับเกษตรกรในการเลือกทําการ
ผลิตท่ีปลอดภัยโดยปลอดสารเคมี โดยมีวัตถุประสงคของการพัฒนา (1) เพื่อสงเสริมและสนับสนุน
เครือขายเกษตรกรจังหวัดนครปฐม เขาสูกระบวนการรับรองมาตรฐานเกษตรปลอดภัยตามระบบการจัดการ
คุณภาพ รวมทั้งการพัฒนาเกษตรกรใหผลิตสินคาเกษตรระบบอินทรีย (2) เพ่ือพัฒนาการผลิต การแปรรูป 
และเพ่ิมชองทางการสนับสนุนการตลาดสินคาปลอดภัย (3) เพื่อการบูรณาการงานสรางความม่ันคงทาง
อาหารปลอดภัยตลอดหวงโซการผลิต  โดยมีการพัฒนาพื้นท่ีเปาหมายรวม 14-20 ตําบล  

จากการวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอกระบวนการพัฒนาเกษตรปลอดภัยจากสารพิษในการทําการเกษตร 
การปลูกพืชผัก นาขาว ผลไม ในการสรางฐานเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน ในการพ่ึงตนเอง โดยทําการ
เก็บรวมรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของในการผลิต การทําบัญชีฟารม ประเภทของพืช การสรางแรงจูงใจในเร่ืองการ
สรางเสริมสุขภาพ ดวยการตรวจหาสารพิษในเลือด การตรวจคุณภาพ และลักษณะของดินตลอดจนธาตุ
อาหารในดิน การเสนอแนวคิดในการใชปุยอยางไรใหปลอดภัย และเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม การพัฒนา
กิจกรรมรูปธรรมเพ่ือการตอยอดในการพัฒนา  และการยกระดับคุณภาพชีวิต  เพื่อสงเสริมและผลักดันใหมี
การลด ละ เลิก การใชเคมีมาเปนเกษตรอินทรีย โดยใชกลุมเปาหมายหลัก 100 ครัวเรือน (ศูนยเรียนรู 9 
ตําบล และตนแบบการเรียนรู จาก 20 ตําบล) ปริมาณในการใชปุย และการใชแบบจําลองในการทําตลาดนัด
เพื่อสุขภาพท่ีวัดหวยจระเข ตลาดชุมชน และตลาดความรวมมือกับหนวยงานตางๆ  การใชระบบขนสง
เช่ือมตอ (โลจิสติกส) ในการกระจายสินคาถึงผูบริโภค แบบตัวแทนชุมชนหลักในตําบลทําหนาท่ีในการ
ลําเลียง  

ผลการศึกษา พบวา  แนวทางการพัฒนามีท้ังในระบบปจเจก ครัวเรือน และกระบวนการกลุม รอย
ละ 60 ใหความสนใจในกระบวนการพัฒนาในรูปแบบของเกษตรปลอดภัย โดยเนนกระบวนการการสราง
มาตรฐานการรับรองจากสาธารณสุข รอยละ 30  มีความพยายามลด ละ เลิก หันมาปลูกเกษตรอินทรีย
เพิ่มข้ึน และเนนกระบวนการจริยธรรมทางสังคมรอยละ 10 เปนการปลูกแบบไมมีทิศทาง ใครวาดีก็ใช ตาม
กระแส โดยขาดการศึกษาขอมูลกอนการเพาะปลูก ดวยเนนในเร่ืองของปริมาณมากกวาคุณภาพ  และรอยละ 
50 เปนเกษตรกรที่มีการจัดการตนเองดานการตลาด ในการลําเลียงสินคาสงใหกับตลาดท้ังภายในชุมชนและ
ภายนอกชุมชน 

จากศึกษาและพัฒนาดังกลาว มองเห็นแนวทางการพัฒนาที่ตอบโจทยของโครงการฯ โดยตองใช
กระบวนการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนรวมกับองคความรูจากหนวยงานภาครัฐ เอกชน นักวิชาการตางๆ 
อยางตอเนื่อง และการเสริมสรางทักษะกระบวนการเรียนรูท่ีสงผลในเชิงบวกตอการยอมรับเทคโนโลยีการ
ปลูกพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ ไดแก  ตัวแปรความสัมพันธระหวางการสังกัดกลุมท่ีมีการทําตลาดพืชผักท่ี
ผลิตได ตลอดจนแนวทางในการพัฒนาเกษตรปลอดภัย ควรใหความสําคัญในเร่ืองความม่ันคงทางอาหาร
ความปลอดภัยของอาหาร และระบบการสรางเสริมสุขภาพท่ีแข็งแรงเพ่ิมข้ึนของผูผลิตและผูบริโภค รวมท้ัง



การตลาดของกลุมผูผลิต ซ่ึงรวมถึงการลดความผันแปรหรือความเส่ียงในเร่ืองของราคาและรายได การ
พัฒนาเทคโนโลยีเพื่อลดปญหาเร่ืองความจําเปนในการใชแรงงาน การสงเสริมอยางตอเนื่องใหเกษตรกรมี
ความรูความเขาใจในเรื่องผลของการใชสารเคมีท่ีสงผลกระทบตอระบบสุขภาพในระยะยาวและการเช่ือม
แผนงานบูรณาการรวมกับภาคีหนวยงาน แหลงทุน การสรางกระบวนการที่เอ้ืออํานวยใหเกิดการผสาน
ความรวมมือเขารวมของกิจกรรม และการเขารวมงานในโครงการ การเปดใหเปนเวทีสาธารณะ เพื่อเปด
โอกาสในการเขาถึง ประเด็นยุทธศาสตรของจังหวัดวาดวย “ความม่ันคงทางอาหาร” จังหวัดนครปฐม 
 
 

******************** 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข. 

 



  ABSTRACT 

This Study is conducted with approach of a research and development project. It 

expects at the end to identify the factors with incentives causing farmers and peasants in 

Nakhon Pathom province decide to cultivate non-pesticide vegetables with additional 

assumptions on development as (1) to encourage farmers and peasants to achieve the Good  

Agricultural Practice licenses in organic food products in the future; (2) to improve 

agricultural food processing with the extension of food safety markets and (3) to find ways to 

integrate all food supply-chain sections with strengthening of cooperation among those 

potential concerned. The 100 households are selected by the purposive sampling from 20 sub-

districts as targets of the Project. The methodology of this Study is undertaken with 

customizing of questionnaires to explore consumers’ needs for non-pesticide products, using 

of household accounting with economic sufficiency model, farm accounting, practicing on 

rice vegetables and fruits with non-pesticide cultivation, soil analysis, learning process with 

group dynamic on using of appropriate fertilizer and benefits of chemical substance 

reduction, community markets, packaging and logistics development and blood sampling test 

for pesticide pre- and post- project. 

The study shows concrete practices with motivations both from group and 

individual initiatives. Around 60 % of sampling population are interested to join the groups 

with changing of behaviors on organic plants cultivation and then meeting of satisfaction for 

food safety licenses; around 30% of sampling populations are found with endeavor to reduce 

or cease chemical substances and pay more attention to cultivate non-pesticide plants and 

around 10% of sampling population are not interested in this Project. While at the completion 

of the Project, around 50% of sampling population can develop their marketing competencies 

with logistics management skills. 

 However for the further develop with sustainability, the Study indicates that close and 

persistent cooperation among concerned sectors covering spectrum of efforts, i.e. government 

and non-government entities and academia shall be drawn out with engagement of farmers 

and peasants, responding to main purposes for their self-development with increase of skills 

and mainstreaming of non-pesticide plant supplies and demands in the niche and public 

markets. At the end of the Study, it clearly states with strong message that the Provincial and 

Public Policies of Nakhon Pathom shall be issues with reflection of shades of “food security 

activities”, in order to keep persistency of implementation and changing of behaviors for all. 
****************** 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
ผลการดําเนินการโครงการวิจัยและพัฒนาเกษตรปลอดภัย เพื่อสรางความม่ันคงทางอาหาร จังหวัด

นครปฐม สําเร็จไดดวยดี  ขอขอบพระคุณคณะบุคคลท่ีใหการอนุเคราะห และการสนับสนุนกระบวนการ
เรียนรูจากบุคคลหลายฝาย  โดยมีสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)  ซ่ึงเปนผูใหทุนในงานวิจัย
และพัฒนา  และความรวมมือจากหนวยงานภาคี เครือขาย  อาทิ  ทองถ่ิน (อปท.) งานอนามัยส่ิงแวดลอม 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม  นักวิชาการ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน  ตลาด
นัดศิลปากร มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร  ตลาดสุขใจ  ตลาดนัดเพ่ือสุขภาพวัด
หวยจระเข  สถานีพัฒนาท่ีดินนครปฐม พี่นองเครือขายเกษตรกรจังหวัดนครปฐม คณะทํางานสหภาคีความ
รวมมือภาคประชาชนและผูบริโภคทุกทาน  ท่ีกรุณาใหคําปรึกษา และขอเสนอแนะจากกระบวนการเรียนรู  
ทําใหการสรุปรายงานในคร้ังนี้มีความสมบูรณยิ่งข้ึน  คณะทํางานขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ 
โอกาสนี้ 

หากประโยชนและคุณคาอันเกิดจากการสรุปผลการดําเนินงานฉบับนี้  เปนเคร่ืองหมายของความ
พยายาม มานะ อดทน มุงม่ัน สูความสําเร็จ  ขอเปนกําลังใจใหกับผูอาน และการนําไปปรับใชหรือเพื่อการ
ตอยอดในการวิจัย และพัฒนาเพ่ือใหเกิดคุณูปการตอชุมชนสังคม ใหเกิดพลังในขับเคล่ือนท่ียิ่งใหญใน
อนาคตกับการพึ่งตนเองของชุมชน  สูฐานคิดในเชิงนโยบาย  ตามแนวทางหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
ไดอยางมีกระบวนการเรียนรูและเทาทันตอสถานการณท่ีตองปรับรับสูกับการเปลี่ยนแปลงของกระแส
สังคมสืบไป 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

 
 นครปฐมเปนพื้นท่ีเปาหมายหลักของการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ และมี
ศักยภาพเปนจังหวัดท่ีรองรับการขยายตัวของกรุงเทพฯ   มีพื้นท่ี 2,168.327 ตารางกิโลเมตร  หรือ 1,355,204 
ไร เทากับ รอยละ 0.42 ของพื้นท่ีท้ังหมดในประเทศ  ประกอบกับการมีแมน้ําทาจีนเปนสายใยชีวิตท่ีทําให
สภาพพ้ืนท่ีเพาะปลูกและแหลงน้ํามีความอุดมสมบูรณ  เปนแหลงผลิตอาหารสูการเปนครัวโลก   ซ่ึงเอ้ือตอ
ทิศทางการพัฒนาจังหวัดอันรวมถึงยุทธศาสตรการพัฒนากลุมจังหวัดใหเกิดความมั่นคงและยั่งยืน     โดยมี
วิสัยทัศนคือ   “ความเปนหนึ่งดานอาหารปลอดภัย เกษตรอุตสาหกรรม และการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  ท่ีได
มาตรฐานสากล”   มีการแบงเขตการปกครองเปน 7 อําเภอ ประกอบดวยอําเภอเมืองนครปฐม  อําเภอ
กําแพงแสน อําเภอนครชัยศรี อําเภอดอนตูม อําเภอบางเลน อําเภอสามพราน อําเภอพุทธมณฑล  และมี
ท้ังหมด 106 ตําบล  930 หมูบาน มีประชากรจํานวน  860,246 คน คิดเปนท้ังหมด 320,439 ครัวเรือน ใน
จํานวนนี้เปนเกษตรกรจํานวน 183,602 คน คิดเปนครัวเรือนการเกษตรท้ังส้ิน 53,244 ครัวเรือน (ขอมูล
พื้นฐานจังหวัดนครปฐม ป 2548 :  ศูนย  CEDIS 4 จังหวัด) 
 พื้นท่ีสวนใหญของจังหวัดนครปฐมถูกใชเพื่อการเกษตรกรรมท้ังดานพืช การปศุสัตว และการ
ประมง คิดเปนรอยละ 62.56 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด หรือประมาณ 847,920 ไร สภาพการเกษตรโดยท่ัวไป 
เกษตรกรจําแนกพื้นท่ีทําการเกษตรตามภูมิปญญาทองถ่ิน พื้นท่ีดอนปลูกพืชไร เล้ียงสัตว พื้นท่ีราบลุมปลูก
ขาว พืชผัก ไมผล เล้ียงปลา ประกอบกับมีระบบชลประทานท่ีครอบคลุมพื้นท่ีรอยละ 76 ของพื้นท่ีท้ังหมด 
มีแมน้ําทาจีนไหลผานจากทิศเหนือสูทิศใต และเสนคูคลองแผกระจายไปท่ัวพื้นท่ี ประชากรเกษตรกระจาย
ในทุกพื้นท่ี (ยกเวนเขตเทศบาล) โดยมีประชากรเกษตรประมาณ 4.2 คน ตอครัวเรือน เกษตรกรสวนใหญมี
ความรู ประสบการณ และเปนเกษตรกรหัวกาวหนา ดวยปจจัยตางๆ เหลานี้ทําใหจังหวัดนครปฐมมีศักยภาพ
ในการเกษตรกรรมสําหรับการผลิตดานการเกษตร เกษตรกรคํานึงถึงการผลิตท่ีปลอดภัยจากสารเคมีไมวา
จะเปนสาขาปศุสัตว และประมง โดยนําเทคโนโลยีการผลิตสมัยใหมและภูมิปญญาทองถ่ินมาปรับใชใน
การเกษตรเพ่ือใหผลิตผลมีปริมาณและคุณภาพ ผลิตผลการเกษตรใชเพื่อการบริโภคภายในจังหวัด และ
สงไปจําหนายยังกรุงเทพมหานคร และจังหวัดใกลเคียง บางสวนสงไปจําหนายยังตางประเทศ โดยในป 
2544 มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมสาขาเกษตรกรรมมีมูลคาประมาณ 7,136 ลานบาท เพิ่มข้ึนจากป 2543 คิดเปน
รอยละ 7.1 ซ่ึงทํารายไดใหกับจังหวัดในลําดับท่ี 3 รองจากสาขาการบริการสาขาอุตสาหกรรม ตามลําดับ 
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 สําหรับสาขาพืช สภาพการเพาะปลูกโดยท่ัวไปจะสอดคลองตามลักษณะและศักยภาพของดิน สวน
ใหญเกษตรกรนิยมปลูกพืชเชิงเดี่ยว พืชท่ีปลูกไดแก ขาว รองลงมาเปนไมผล พืชไร พืชผัก ไมดอกไม
ประดับ การปลูกขาวเกษตรกรทํานาปและนาปรังกระจายทุกอําเภอโดยในป 2546 พื้นท่ีปลูกขาวนาป 
377,957ไร และขาวนาปรัง 404,162 ไร พันธุขาวท่ีใช กข.35 สุพรรณบุรี 1 ปทุมธานี 1 ชัยนาท 1 ผลผลิต
เฉล่ีย 851 กิโลกรัมตอไร ผลผลิตมีโรงสีหรือพอคามารับซ้ือถึงแปลงเกษตรกร ไมผลปลูกกันหลายชนิดและ
กระจายทุกอําเภอ เกษตรกรที่ปลูกไมผลมีความชํานาญและประสบการณสามารถนําเทคโนโลยีมาพัฒนา
ผลผลิตใหออกนอกฤดูและพัฒนาพันธุเพื่อการจําหนาย ไมผลมีพื้นท่ีปลูกประมาณ 108,268 ไรไมผล
เศรษฐกิจท่ีสําคัญไดแก สมโอ ฝร่ัง ชมพู มะมวง และมะพราวน้ําหอม โดยเฉพาะสมโอและมะพราวน้ําหอม 
เปนผลไมท่ีมีช่ือเสียงของจังหวัดมีตลาดจําหนายท้ังภายในประเทศและตางประเทศ สําหรับพืชไรท่ีนิยม
ปลูกและทํารายไดคือ ออยสําหรับการปอนโรงงานอุตสาหกรรม โดยจะปลูกกันมากท่ีอําเภอเมือง อําเภอ
กําแพงแสน และอําเภอดอนตูม โดยในป 2546 มีพื้นท่ีปลูกประมาณ 67,808 ไร ผลผลิตเฉล่ีย 10 ตันตอไร 
พืชผักเกษตรกรปลูกกันเกือบทุกชนิดกระจายทุกอําเภอมีพื้นท่ีปลูกประมาณ 57,946 ไร ผลผลิตรวม
ประมาณ 104,295 ตัน กระบวนการผลิตใหความ สําคัญกับพืชผักปลอดสารพิษมากข้ึน โดยมีการรวมกลุม
ผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ผลผลิตมีบริษัทมารับซ้ือถึงแปลงเกษตร อาทิ ผักบุง หนอไมฝร่ัง 
ขาวโพดฝกออน พริก กระเจี๊ยบเขียว ในดานไมดอกไมประดับถึงแมจะมีพื้นท่ีปลูกนอยประมาณ 12,892 ไร 
เม่ือเทียบกับพืชอ่ืน ๆ แตก็สามารถสรางรายไดใหกับจังหวัด ไมดอกไมประดับท่ีสําคัญไดแก กลวยไม มะลิ 
กุหลาบ ดอกรัก โดยเฉพาะกลวยไมเกษตรกรใหความสําคัญการผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม
เชนเดียวกับพืชผัก มีพื้นท่ีปลูกประมาณ 6,125 ไร ผลผลิตประมาณ 52,252 ตัน กลวยไมมีตลาดจําหนายท้ัง
ภายในและตางประเทศ (ขอมูลพื้นฐานการเกษตร : สํานักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดนครปฐม) 

 การพัฒนาการเกษตรและชนบทของประเทศไทยคือการทําเกษตรทางเลือก เหตุผลเนื่องจากปญหา
ของความลมเหลวดานการพัฒนาการเกษตรตามแนวทางการปฏิวัติสีเขียว ทําใหท่ีผานมาภาคการเกษตรไทย
ประสบปญหาวิกฤตท่ีตอเนื่อง ราคาพืชผลการเกษตรตกตํ่าในขณะท่ีตนทุนปจจัยการผลิตกลับเพิ่มข้ึน การ
ใชสารเคมีการเกษตรที่รุนแรงเพิ่มมากข้ึน สงผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกร ผูผลิต ผูบริโภค และ
ส่ิงแวดลอม และปญหาความยากจนของเกษตรกรสวนใหญของประเทศยังไมไดรับการแกไขอยางจริงจัง 
(วิฑูร เล่ียนจํารูญ.2535)  การผลักดันใหเกิดการผลิตปลอดภัยในระบบเกษตรทางเลือก การผลิตพืชปลอดภัย
และมีคุณภาพ เปนสวนหนึ่งของยุทธศาสตรกลุมจังหวัดภาคกลางตะวันตก สงผลใหเกิดการผลิตอาหาร
ปลอดภัย ปจจุบันการผลิตจําเปนตองมีการรวมกลุมและดําเนินการเปนเครือขายเพ่ือใหผูท่ีเกี่ยวของมีสวน
รวมรับรู ปรับปรุงมาตรฐานและขอกําหนดท่ีมีการตกลงระหวางสมาชิกและผูท่ีเกี่ยวของ 

 ภายใตการกํากับควบคุมของภาครัฐ (ศูนย CEDIS 4 จังหวัด) และจังหวัดนครปฐม เปนพื้นท่ีราบลุม
เหมาะสมกับการเกษตร  ประชาชนสวนใหญมีอาชีพหลักดานการเกษตรกรรม  และเปนผูผลิตสินคาเกษตร
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ท่ีสําคัญแหลงหนึ่ง ปจจุบันผูบริโภคมีความตองการเลือกบริโภคอาหารท่ีปลอดภัยและมีคุณภาพตาม
มาตรฐานความปลอดภัยดานอาหารจึงเปนความตองการของประชาชนในสังคม เพื่อการบริโภค และการ
สรางระบบสุขภาพของผูบริโภคและของตนเอง แตท่ีผานมาผลผลิตสินคาเกษตรและอาหาร โดยเฉพาะ
สินคาเกษตรประเภทพืชยังไมปลอดภัยตอผูบริโภค มีสารเคมีตกคาง มีศัตรูพืชและจุลินทรียปนเปอน 
คุณภาพความปลอดภัยของผลผลิตยังไมเปนไปตามมาตรฐาน  เกษตรกรในฐานะผูผลิตยังไมมีความรูทักษะ
และความชํานาญในการผลิตท่ีมีการควบคุมและปฏิบัติตามมาตรฐานระบบการผลิต จึงมีความจําเปนท่ี
จะตองพัฒนาเกษตรกรใหสามารถผลิตสินคาเกษตรปลอดภัย โดยสงเสริมใหมีการผลิตสินคาเกษตรดานพืช
ตามระบบการจัดการคุณภาพ หลักปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (Good Agricultural Practice : GAP) และ
มาตรฐานเกษตรอินทรีย GAP เปนระบบการจัดการคุณภาพดานการผลิตทางการเกษตร ซ่ึงใชในการควบคุม
กระบวนการผลิตใหไดผลผลิตท่ีมีความปลอดภัย ปราศจากการปนเปอนจากสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช 
จุลินทรียกอโรค และโดยดําเนินการผลิตอยางเปนระบบ มีการจัดการท่ีดี ถูกตองและเหมาะสม โดยคํานึงถึง
สุขภาพของผูปลูก สุขภาพของผูบริโภคและส่ิงแวดลอม (ศูนย  CEDIS 4 จังหวัด) 

 ปญหาและอุปสรรคตอกระบวนการพัฒนา สามารถวิเคราะหปญหาความไมม่ันคงทางอาหารใน
ดานตางๆ กลาวคือ  

1) ปญหาความเส่ือมโทรมของฐานทรัพยากรอาหาร ตลอดการพัฒนาทางเศรษฐกิจหลาย
ทศวรรษท่ีผานมา แมประเทศไทยจะมีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจจนทําใหประเทศกลายเปนประเทศท่ีมี
รายไดระดับกลาง (Medium Income Country) แตก็ตองแลกกับความเส่ือมโทรมของฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติในดานตางๆ เชน การสูญเสียพื้นท่ีปาไมของประเทศอยางรวดเร็ว โดยท่ีผานมาพื้นท่ีปา
ไมในประเทศไทยไดลดลงอยางตอเนื่อง โดยในป 2504 ประเทศไทยมีพื้นท่ีปาไม 171 ลานไร หรือรอยละ 
53.3 ของพ้ืนท่ีประเทศ และลดลงเหลือประมาณ 25 ลานไรหรือประมาณ 81 ลานไร หรือรอยละ 25.3 ของ
พื้นท่ีประเทศเทานั้นในปจจุบัน โดยในสวนของปาชายเลนนั้นประเทศไทยเคยมีปาชายเลนเม่ือป 2504 ถึง 
3,679 ตารางกิโลเมตร ( ประมาณ 2.3 ลานไร ) แตหลังจากน้ันไดถูกทําลายลงอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะ
ในชวงหลังป 2521 พื้นท่ีปาชายเลนลดลงเนื่องมาจากการเพิ่มข้ึนของการทํานากุง ปจจุบันคาดวาพื้นท่ีปา
ชายเลนเหลืออยูเพียงประมาณ 1,500 ตารางกิโลเมตรเทานั้น (ขอมูลจากกรมปาไม) การลดลงของพื้นท่ีปาไม
สงผลกระทบตอความอุดมสมบูรณของดิน การลดลงของความหลากหลายทางชีวภาพ รวมไปจนถึงปญหา
เกี่ยวกับความแหงแลงดวย ปญหาของทรัพยากรน้ํา แมวาประเทศไทยจะมีปริมาณน้ําหมุนเวียนท่ีใชไดใน
ประเทศ (Internal Renewable Water Resource) ในระดับท่ีมากกวาเกณฑเฉล่ียท่ียอมรับไดขององคการ
สหประชาชาติ แตเม่ือเปรียบเทียบกับประเทศเพื่อนบาน ประเทศไทยถือวามีปริมาณนํ้าหมุนเวียนท่ีใชไดใน
ประเทศคอนขางนอย โดยปริมาณนํ้าฝนเฉลี่ยของประเทศไทยในชวง 45 ปท่ีผานมามีแนวโนมลดลงใน
อัตรารอยละ 0.4 ตอป โดยปญหาท่ีสําคัญท่ีสุดคือการจัดการเร่ืองน้ํา เพราะแมวาประเทศไทยมีปริมาณนํ้าทา
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เพียงพอตอความตองการ แตมักจะประสบปญหาขาดแคลนน้ําในฤดูแลงและประสบอุทกภัยในฤดูฝน และมี
โอกาสมากยิ่งข้ึนท่ีปญหาการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศท่ีจะกระทบตอไทยยิ่งกวาหลายประเทศในภูมิภาค
นี้ ความเส่ือมโทรมของดิน ท่ีดินเปนปจจัยการผลิตท่ีสําคัญในการผลิตอาหารของประเทศ แตท่ีผานมามีการ
ใชประโยชนจากทรัพยากรดินอยางไมเหมาะสม เกิดปญหาชะลางพังทลายของดินในอัตราสูง มีการใช
ปุยเคมีอยางไมเหมาะสมและเพิ่มข้ึน พื้นท่ีดินของประเทศเกิดปญหาความเส่ือมโทรม เชน การเกิดดินเค็ม 
ดินเปร้ียว และดินขาดอินทรียวัตถุ จนอาจกลาวไดวาประเทศไทยมีสภาพปญหาการเส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรดินรุนแรงยิ่งกวาประเทศเพื่อนบานท้ังหมดในภูมิภาคนี้ โดยพ้ืนท่ีปลูกขาวท้ังหมดของประเทศอยู
ในสภาวะเส่ียงหากไมมีการจัดการฟนฟูดินอยางเรงดวน  

2) ปญหาของระบบการผลิตอาหารท่ีไมยั่งยืน ระบบการผลิตอาหารของไทยซ่ึงในอดีตเปน
ระบบการผลิตแบบผสมผสาน ไดคอยๆ เปล่ียนเปนการผลิตเชิงเดี่ยวท่ีมีการปลูกพืชหรือเล้ียงสัตวอยางเดียว
ไมกี่ชนิดในพ้ืนท่ีขนาดใหญหรือมีปริมาณมากๆ ทําใหเกิดปญหาตางๆ ตามมาหลายประการ เชน การใชปุย
และสารเคมีการเกษตร เกษตรกรตองพ่ึงพาปุยและสารเคมีการเกษตรซ่ึงสวนใหญเปนผลิตภัณฑจากซาก
ฟอสซิล จากขอมูลพบวา ในป 2514 ประเทศไทยใชปุย 128,139 ตัน และเพ่ิมข้ึนเปน 321,700 ในป 2525 
หลังจากน้ันเปนตนมา การเพิ่มการใชปุยในประเทศไทยไดเพิ่มข้ึนอยางกาวกระโดด โดยเพิ่มข้ึนสูงถึง 
1,763,028 ในป 2542 ตัวเลขป 2550 พบวา มีการนําเขาปุยปละ 3.4 ลานตัน คิดเปนมูลคา 45,136 ลานบาท มี
การนําเขาสารกําจัดศัตรูพืชปละ 116,322 ตัน มูลคา 15,025 ลานบาท เกือบท้ังหมดนําเขาจากตางประเทศ 
ตนทุนการใชปุยเคมีและสารกําจัดศัตรูพืชกลายเปนตนทุนสําคัญของการผลิตในภาคการเกษตรของไทย 
จากผลการสํารวจพบวาตนทุนดังกลาวมีมูลคาสูงมากกวา 1/3 ของตนทุนการปลูกพืชท้ังหมดของเกษตรกร 
ระบบอาหารที่ผูกติดกับการใชปุยและสารเคมีการเกษตรเชนนี้มีอนาคตท่ีมืดมน เนื่องจากผูกติดกับการใช
เช้ือเพลิงฟอสซิลซ่ึงจะมีราคาแพงมากข้ึนๆ หากในอนาคต 30-40 ปขางหนา น้ํามันปโตรเลียมหมดไปจาก
โลก เกษตรกรรมท่ีผูกติดกับเช้ือเพลิงเหลานี้ก็จะหมดอนาคตตามลงไปดวย ปญหาพันธุกรรมในการผลิต
อาหาร ระบบอาหารท่ีเปนอยูปจจุบันเผชิญกับปญหาสองประการท่ีเกี่ยวของกันคือ ในดานหน่ึงเปนการ
ลดลงของความหลากหลายของพืชและสัตวเนื่องจากระบบการผลิตแบบเชิงเดี่ยว ดังท่ีเห็นไดจากพ้ืนท่ีปลูก
ขาวของไทยมากกวารอยละ 90 ใชพันธุขาวประมาณ 10 สายพันธุเทานั้น หรือการเล้ียงสัตวแบบ
อุตสาหกรรมนั้นทําใหความหลากหลายของพันธุไก เปด และสัตวเล้ียงอ่ืนๆ หดหายลงเปนลําดับ ในอีกดาน
หนึ่งทําใหเกิดการผูกขาดพันธุพืชโดยบริษัทขนาดใหญและบรรษัทขามชาติ ตัวอยางเชน เมล็ดพันธุผัก และ
เมล็ดพันธุขาวโพดในประเทศไทยท้ังหมดอยูในมือของบริษัทขนาดใหญไมถึง 5 บริษัท เมล็ดพันธุสวนใหญ
เปนเมล็ดพันธุลูกผสมซ่ึงไมสามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธุเอาไวไดเอง เปนการทําลายการสรางความ
หลากหลายของวิถีเกษตรกรและชุมชนทองถ่ิน นอกเหนือจากน้ียังมีแนวโนมท่ีทําใหบรรษัทขนาดใหญ
สามารถขยายอิทธิพลขยายตัวออกไปมากยิ่งข้ึน จากการสงเสริมการใชเมล็ดพันธุขาวลูกผสม และการ
ผลักดันพืชดัดแปลงพันธุกรรม (GMO) ใหสามารถปลูกเพ่ือการคาในประเทศไทย โดยขณะนี้ปญหาการ
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ปนเปอนทางพันธุกรรมของพืชดัดแปลงพันธุกรรม (GMO) กับพืชท่ัวไป ในสัดสวนท่ีจะสงผลกระทบตอ
ความม่ันคงทางอาหารไดปรากฏขึ้นแลว ดังผลการสุมตรวจตัวอยางของแผนงานฐานทรัพยากรอาหารพบวา
มีพืช 5 ชนิดปนเปอน คิดเปนคาเฉล่ียรอยละ 2-4 การลดลงของเกษตรกรรายยอยและการขยายตัวของธุรกิจ
การเกษตรขนาดใหญ เกษตรกรรายยอยซ่ึงมีสัดสวนมากที่สุดของประชากรของประเทศมีแนวโนมลดลง
เปนลําดับ เนื่องจากปญหาหนี้สินซ่ึงเกิดจากตนทุนการผลิตสูงแตขายผลผลิตการเกษตรไดในราคาตํ่า ตัวเลข
หนี้สินของเกษตรกรในระบบทั้งหมดสูงถึง 450,000-750,000 ลานบาท ในขณะท่ีอายุเฉล่ียของเกษตรกรมาก
ข้ึนอยูระหวาง 45-51 ป เพราะลูกหลานเกษตรกรและคนรุนใหมไมตองการทําการเกษตรอีกตอไป ในทาง
ตรงกันขามกลับมีแนวโนมวาการผลิตแบบพันธสัญญาซ่ึงสวนใหญเปนสัญญาท่ีไมชอบธรรมกลับเพิ่มข้ึน 
เชนเดียวกับท่ีมีแนวโนมวากลุมธุรกิจการเกษตรขนาดใหญ และนักลงทุนรายใหญไดเขามาลงทุนในภาค
เกษตรมากข้ึนนับต้ังแตป 2551 เปนตนมา รวมท้ังบริษัทท่ีทําธุรกิจอ่ืน เชน ธุรกิจน้ําเมา เปนตน  

3) ปญหาโครงสรางของท่ีดินทํากินและสิทธิในการเขาถึงทรัพยากร ปญหาโครงสรางการ
เขาถึงและสิทธิในการเขาถึงและใชประโยชนจากทรัพยากรเปนปญหาใหญและเปนปญหารากฐานสําคัญ 
เปนท้ังตนเหตุและผลพวงของปญหาความเหลื่อมลํ้าทางสังคม ดังท่ีตัวเลขทางสถิติของสํานักงานเศรษฐกิจ
การเกษตรระบุวาเกษตรกรประมาณรอยละ 60  ตองเชาท่ีดินทํากิน มีเกษตรกรที่เปนผูท่ีไรท่ีดินทํากินกวา 
800,000 ครอบครัว และมีเกษตรกรที่มีท่ีดินขนาดเล็กไมเพียงพอตอการทํากินประมาณ 1,000,000 
ครอบครัว โดยในสวนของชาวนาท่ีไมมีท่ีนาเปนของตนเองมีสูงถึงรอยละ 40 ของชาวนาท้ังหมด ในขณะท่ี
ในพื้นท่ีภาคกลางสัดสวนชาวนาไรท่ีดินสูงถึงรอยละ 70-90 ซ่ึงหากราคาขาวและอาหารมีแนวโนมสูงข้ึน 
เจาของท่ีดินก็จะเพิ่มราคาคาเชาสูงข้ึน เชน ในระหวางป 250-2551 ราคาคาเชานาไดเพิ่มข้ึนเฉล่ียเปน 2 เทา 
หรือไมเจาของท่ีดินก็จะเรียกคืนท่ีดินมาทําการผลิตเอง ในชวง 2-3 ปท่ีผานมา ความขัดแยงเกี่ยวกับปญหา
ท่ีดินไดปรากฏมากขึ้นอยางเห็นไดชัด ตัวอยางเชน ปรากฎการณท่ีเกษตรกรเขาไปยึดครองท่ีดินจากสวน
ปาลมของนายทุนท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี และการท่ีเจาของท่ีดินขับไลชาวนาออกจากท่ีนาในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เปนตน  

4) บทบาทของการคาปลีกขนาดใหญและการคาสมัยใหม (Modern Trade) ท่ีมีบทบาท
มากขึ้นในระบบกระจายอาหาร นอกเหนือจากระบบการผลิตแลว ระบบการตลาด โดยเฉพาะอยางยิ่งระบบ
คาปลีกไดถูกครอบครองโดยบรรษัท หางสรรพสินคาท้ังแบบคาสง และคาปลีกกระจายยึดครองถนนและส่ี
แยกสําคัญในกรุงเทพ ขยายเขาไปในทองถ่ินและรุกคืบเขาไปถึงระดับหมูบาน ประมาณการวาตลาดมากกวา 
คร่ึงหนึ่งของสินคาโภคภัณฑท้ังหลายอยูในมือของ "การคาสมัยใหม (Modern Trade)" เหลานี้แลว และ
กําลังขยายออกไปควบคุมตลาดสวนใหญไดภายในระยะเวลาไมถึง 10 ปขางหนา รานคาปลีกรายยอย ตลาด
สด ตลาดนัด แผงขางถนน ถูกเบียดขับออกไปอยางรวดเร็ว ขณะนี้บรรษัทเหลานี้กําลังผลิตสินคายี่หอของ
ตัวเองในสัดสวนมากข้ึนๆ เชนเดียวกันก็มีการวาจางใหเกษตรกรทําการเกษตรในระบบพันธสัญญาเพ่ือปอน
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ตลาดของตน นอกจากนี้ การควบคุมระบบการตลาดดังกลาวจะสงผลตอระบบอาหารและวัฒนธรรมอาหาร
ของทองถ่ินท้ังระบบ เชน ไมมีพื้นท่ีสําหรับผักพื้นบานตางๆ การลดลงของความหลากหลายของอาหาร
ทองถ่ิน รวมถึงพฤติกรรมการบริโภคที่จะถูกปรับเปล่ียนไปตามการกําหนดของบรรษัท สถานะของระบบ
อาหารและวัฒนธรรมอาหารทองถ่ินจะเปนอยางไรทามกลางการเปล่ียนแปลงนี้  

5) การเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศโลกและผลกระทบตอการผลิตอาหาร การขยายตัวของ
ระบบเศรษฐกิจโลก กระตุนใหเกิดการบริโภคและการผลิตอยางขนานใหญ กิจกรรมการผลิตและการ
บริโภคที่เพิ่มข้ึนนําไปสูการใชเช้ือเพลิงดึกดําบรรพ มีการปลดปลอยคารบอนไดออกไซดไปสูบรรยากาศ
โลก จนเกิดภาวะโลกรอน ในขณะท่ีการลดลงของพ้ืนท่ีปาไมจากการขยายตัวของอุตสาหกรรมและเมือง 
ตลอดจนกิจกรรมทางเศรษฐกิจตางๆ ทําใหความสามารถท่ีดูดซับคารบอนไดออกไซดลดลง เปนการเรง
ภาวะเรือนกระจก จากการศึกษาของคณะกรรมการศึกษาการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศโลกระหวางประเทศ
(IPCC) คาดการณวา ในป 2643 (ค.ศ.2100) อุณหภูมิโลกจะสูงข้ึน 1.4 – 5.8 องศาเซลเซียส และจะทําใหน้ํา
ทะเลสูงข้ึนประมาณ 0.9 เมตร เพราะการละลายของน้ําแข็งข้ัวโลก ทําใหเกิดภาวะนํ้าทวมบางแหงและฝน
แลงในบางประเทศ คณะกรรมการฯ คาดวาในอนาคตอีกประมาณไมถึง 20 ปขางหนา พื้นท่ีเกษตรกรรม
มากกวารอยลๆ 70 ของพ้ืนท่ีเกษตรกรรมในประเทศจีน อินเดีย เอเชียกลาง ตะวันออกกลาง และอเมริกา จะ
กลายเปนพื้นท่ีแหงแลง ประเทศริมฝงทะเลอาจจะประสบปญหาน้ําทวม รวมท้ังผลกระทบตอการ
เจริญเติบโตของพืชและความหลากหลายทางชีวภาพ คณะกรรมการฯ ยังประเมินวา เกษตรกรรายยอยใน
ภูมิภาคเอเชียซ่ึงมีมากถึงรอยละ 87 ของเกษตรกรรายยอยจํานวน 400 ลานรายท่ัวโลกจะไดรับผลกระทบ
อยางหนักจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ เนื่องจากตองพึ่งพาฝนตามฤดูกาล ในกรณีของประเทศไทย
นั้น คาดวาการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศจะสงผลกระทบตอการผสมเกสรของพืชเกษตรลดลง ปญหาการ
รุกคืบของน้ําทะเลและการพังทลายของพื้นท่ีชายฝง รวมท้ังอาจตองเผชิญกับความผันแปรของสภาพ
ภูมิอากาศจนเกิดความเสียหายตอการผลิตอาหาร  

6) ผลกระทบจากการเปดเสรีการคาและความตกลงระหวางประเทศตอระบบอาหาร การ
เปดเสรีการเกษตรภายใตขอตกลงการคากับตางประเทศ โดยท่ีไมมีนโยบายความม่ันคงทางอาหาร การวาง
หลักเกณฑสุขอนามัย และการคุมครองเกษตรกรอยางเพียงพอ สงผลใหเกษตรกรจํานวนไมมากนักท่ีไดรับ
ประโยชน แตเกษตรกรสวนใหญของประเทศไดรับผลกระทบ การเปดเสรีกับประเทศสหรัฐอเมริกา ยุโรป 
และญ่ีปุน จะทําใหประเทศไทยตองยอมรับกฎหมายทรัพยสินทางปญญาท่ีทําใหเกิดการผูกขาดเร่ืองพันธุพืช 
การจดสิทธิบัตรส่ิงมีชีวิต การเขามาใชประโยชนจากทรัพยากรชีวภาพของไทย และอาจรวมถึงการเขามา
ลงทุนในภาคการเกษตรของคนตางชาติการเปดเสรีภายใตขอตกลงในระดับภูมิภาคเชน ขอตกลงเขตการคา
เสรีอาเซียน (AFTA) ยุทธศาสตรความรวมมือทางเศรษฐกิจ อิระวดี – เจาพระยา – แมโขง (Ayeyawady - 
Chao Phraya - Mekong Economic Cooperation Strategy : ACMECS) ทําใหสินคาเกษตรราคาถูก เชน ขาว 
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ขาวโพด ถ่ัวเหลือง ฯลฯ จากประเทศเขมร ลาว และพมาหล่ังไหลขามพรมแดนมายังประเทศไทย 
นอกเหนือจากนี้เกษตรกรที่ปลูกปาลน้ํามัน พืชผักเมืองหนาว เล้ียงวัว องุน มันฝร่ัง จะไดรับผลกระทบจาก
สินคาเกษตรราคาถูกจากจีน มาเลเซีย ออสเตรเลีย และนิวซีแลนด ตัวอยางผลผลผลิตท่ีเคยคาดวาเม่ือเปดเสรี
จะทําใหเกษตรกรไทยขายผลผลิตมีราคาดีข้ึน เชน ราคาไมผลของไทย เชน ทุเรียน มังคุด เงาะ ลําไย ล้ินจี่ 
ลวนแลวแตมีราคาตํ่าสมํ่าเสมอ ท้ังๆ ท่ีประเทศไทยลงนามความตกลงเขตการคาเสรีกับจีน ออสเตรเลีย 
นิวซีแลนด และญ่ีปุน มานาน 2-6 ป แลวก็ตาม  

7) ปญหาสุขภาวะที่เกิดจากระบบอาหาร การใชสารเคมีทางการเกษตรทําใหเกษตรกรไดรับ
พิษภัยสะสมในรางกาย โดยเม่ือป 2541 กรมอาชีวอนามัย กระทรวงสาธารณสุข พบวา มีเกษตรกรที่ผลการ
ตรวจเลือดอยูในเกณฑไมปลอดภัยและเส่ียงตอการเกิดพิษ เปนจํานวน 77,789 คน จากจํานวนเกษตรกรท่ี
ตรวจเลือด 369,573 คน หรือคิดเปนรอยละ 21 ของเกษตรกรท้ังหมด ในปจจุบัน ผลการตรวจระดับของ
สารเคมีทางการเกษตรในเลือดของเกษตรกรเพิ่มสูงข้ึนอยางมาก โดยผลการตรวจเกษตรกรท่ีจังหวัด
เชียงใหมจํานวน 924 คน พบวามีเกษตรกรและแมบานท่ีมีสารเคมีตกคางในระดับท่ีไมปลอดภัยและเส่ียง
จํานวนรวมกันถึงรอยละ 75 ในขณะท่ีกลุมผูบริโภคซ่ึงรับประทานผักและผลิตภัณฑท่ีมีสารเคมีปนเปอนมี
แนวโนมท่ีจะไดรับสารพิษพอๆ กันหรือมากกวาเกษตรกรผูผลิตเสียอีก ดังผลการสุมตรวจกลุมผูบริโภคใน
จังหวัดเชียงใหมจํานวน 1,412 คน ครอบคลุมนักศึกษา อาจารย และประชาชนท่ัวไปพบวา มีผูไดรับสารพิษ
ในระดับท่ีไมปลอดภัยและมีความเส่ียงรวมกันถึงรอยละ 89  

8) การแผขยายของอาณานิคมทางอาหาร วิกฤติอาหารและพลังงานท่ีเกิดข้ึนเม่ือป 2550-
2551 ทําใหเกิดความไมม่ันคงทางอาหารข้ึนในหลายประเทศ ประเทศผูผลิตน้ํามัน ประเทศอุตสาหกรรม 
และประเทศท่ีไมสามารถผลิตอาหารไดเพียงพอ เร่ิมกระบวนการเขามาเชาท่ีดิน และลงทุนทําการเกษตรใน
ตางประเทศอยางขนานใหญ ประเทศไทยก็เปนเปาหนึ่งของการเขามาลงทุนของตางชาติ เชนเดียวกัน 
ซาอุดีอาระเบียกําลังหาลูทางสรางรวมมือกับบริษัทยักษใหญดานพลังงานของประเทศอินโดนีเซีย คือ 
Medco Group ในการท่ีจะใชท่ีดินบริเวณ Papua ประมาณ ไมต่ํากวา 6.25 ลานไร เพื่อปลูกขาว  บริษัทแดวู
โลจิสติกสของเกาหลีวางแผนจะเชาท่ีดินขนาด 6.25 ลานไร นาน 99 ปในประเทศมาดากัสการเพื่อปลูก
ขาวโพด และปาลมน้ํามัน ประเทศจีนก็กําลังพยายามซ้ือหรือเชาท่ีดินในทวีปแอฟริกาและเอเชียตะวันออก
เฉียงใตเพื่อปลูกถ่ัวเหลืองและพืชน้ํามัน ในขณะที่ไดตกลงกับรัฐบาลลาวในการใชพื้นท่ีประมาณ 2 ลาน
แฮกตาร กลุมทุนตะวันออกกลางไดเขามาหาลูทางและแสดงเจตจํานงหลายคร้ังในการใชพื้นท่ีของประเทศ
ไทยในการผลิตอาหารเพ่ือสรางหลักประกันความม่ันคงทางอาหารของตน เชน การขอเชานาและรับจัดการ
ผลผลิตขาวของไทย กลุมประเทศคณะมนตรีความม่ันคงอาวอาหรับ (GGC) 6 ประเทศแสดงความประสงค
ตอรัฐบาลไทยในการทําฟารมเล้ียงสัตวและการปลูกขาวในประเทศไทย กลุมทุนบาหเรนตกลงรวมกับ
บริษัทยักษใหญการเกษตรของไทยจัดทําโครงการเล้ียงสัตวในพ้ืนท่ีภาคใตของประเทศไทย เปนตน  
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9) วัฒนธรรมอาหารตางชาติครอบงําวัฒนธรรมอาหารทองถ่ิน การเปดกวางทาง
วัฒนธรรมผานนโยบายทางการคาและการเปดรับส่ือทําใหวัฒนธรรมการบริโภคอาหารแบบอุตสาหกรรม 
และการบริโภคอาหารจากวัฒนธรรมตางชาติมีบทบาทในสังคมไทยมากข้ึนๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุม
เด็ก เยาวชน และคนรุนใหม จากการศึกษาของศูนยวิจัยกสิกรไทยพบวามูลคาตลาดของธุรกิจฟาสตฟูดในป 
2550 สูงถึง 1.4 หม่ืนลานบาท หรือมีสัดสวนคิดเปนรอยละ 67 ของมูลคาธุรกิจรานอาหารบริการจานดวน
ท้ังหมด แบงเปน ฟาสตฟูดประเภทไกรอยละ 50 แฮมเบอรเกอรรอยละ 21.4 และประเภทพิซซารอยละ 28.6 
อาหารญ่ีปุนก็เติบโตอยางรวดเร็วในประเทศไทยโดยตัวเลขเม่ือป 2550 นั้น มีมูลคา 6,000 ลานบาท และมี
อัตราการขยายตัวประมาณรอยละ 10-15 ในป 2550 ซ่ึงจํานวนรานอาหารญ่ีปุนในไทยนั้นมากเปนอันดับ 5 
ของโลก เปนรองเพียงสหรัฐอเมริกา จีน เกาหลีใต และไตหวัน เทานั้น ความนิยมในอาหารญ่ีปุนท่ีพุงสูงข้ึน 
สงผลใหประเทศไทยติดอันดับ 6 ของประเทศท่ีนําเขาอาหารญ่ีปุนสูงสุดของโลก โดยไทยนําเขาผลิตภัณฑ
อาหารมากกวา 100 ประเภท รวมท้ังส้ิน 4,000 รายการ และคาดวาหลังจากท่ีขอตกลงความรวมมือทาง
เศรษฐกิจไทย-ญ่ีปุน (JTEPA) มีผลบังคับใชแลว จะสงผลใหประเทศไทยมีปริมาณการนําเขาอาหารญ่ีปุน
เพิ่มสูงข้ึน ท้ังนี้ผูเช่ียวชาญอาหารญ่ีปุนยังคาดการณดวยวาตลาดอาหารญ่ีปุนในประเทศไทยจะโตข้ึนเปน
หนึ่งในสามอันดับแรกของโลกในไมชา  

10) การขาดนโยบายเก่ียวกับความมั่นคงทางอาหาร โดยภาพรวมประเทศไทยยังขาด
นโยบายและความตระหนักเกี่ยวกับอาหารที่ชัดเจน ประเด็นเร่ืองความม่ันคงทางอาหารไมปรากฏอยูใน
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย หรือในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติในหลายฉบับท่ีผานมา 
ความคืบหนาอยางหน่ึงคือ การออก พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแหงชาติ พ.ศ. 2551 ซ่ึงไดให
อํานาจคณะกรรมการในการเสนอนโยบายและยุทธศาสตรดานอาหารของประเทศ การจัดทําระบบเตือนภัย 
รวมถึงการเสนอแนะใหคณะรัฐมนตรีกําหนดเขตพ้ืนท่ีท่ีจําเปนตองสงวนไวเพ่ือประโยชนดานความม่ันคง
ดานอาหารเปนการช่ัวคราว เปนตน อยางไรก็ตามยังไมมีความกาวหนาท่ีเห็นไดชัดเจนในการดําเนินการ
ของพระราชบัญญัติดังกลาว โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีสวนรวมของประชาชนซ่ึงเกี่ยวของโดยตรงกับระบบ
อาหาร นโยบายเกี่ยวกับความม่ันคงทางอาหารยังเกี่ยวของกับกฎหมายฉบับตางๆ อีกหลายฉบับซ่ึงอาจ
สําคัญยิ่งไปกวานโยบาย/กฎหมายท่ีไดกลาวไปแลว เชน กฎหมายท่ีเกี่ยวกับทรัพยสินทางปญญาในพืชและ
ส่ิงมีชีวิต กฎหมายปาชุมชน รางกฎหมายการเจรจาการคาระหวางประเทศ รางกฎหมายวาดวยพืชดัดแปลง
พันธุกรรม รางกฎหมายเพ่ือคุมครองท่ีดินเพ่ือเกษตรกรรม นโยบายการปฏิรูปท่ีดิน นโยบายวาดวยการเจรจา
การคาและการลงทุนระหวางประเทศ และนโยบายเกษตรกรรมอินทรีย ฯลฯ 
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                  ปญหาความไมม่ันคงทางอาหารในจังหวัดนครปฐม จะเห็นไดวา  มีปจจัยท่ีสําคัญท่ีทําให
กระบวนการดังกลาว ไมไดรับการสนับสนุนเทาท่ีควร ปญหาหลักๆ ไดแก  (1)  การขาดการสนับสนุนเพื่อ
สรางเสริมระบบเศรษฐกิจฐานลาง  ในการประกอบอาชีพของเกษตรกร (2) การขาดกระบวนการและองค
ความรูในดานการผลิตท่ีมีคุณภาพสูการรองรับระบบมาตรฐาน  (3) การขาดฐานการบริหารจัดการทรัพยากร   
(4)  การขาดฐานการเสริมหนุนการคาเพื่อเพิ่มชองทางการตลาด  (5) การขาดฐานการมีสวนรวมระหวาง
เกษตรกร ผูผลิต และภาคสวน ท่ีจะชวยหนุนเสริมและเชื่อมโยงใหเกิดกลไกการจัดการรวมต้ังแตตน กลาง 
และปลายนํ้า  เนื่องจากภาครัฐสวนใหญสนับสนุนในการสรางเศรษฐกิจเชิงโครงสรางทางสังคม เปนเกษตร
ภาคอุตสาหกรรม และสนับสนุนทุนกับผูประกอบการ แตไมไดหนุนเสริมกระบวนการเรียนรูใหกับชุมชน
อยางแทจริง ไมมีการจัดการความรูรวมกัน ซ่ึงทําใหเกษตรกรไมสามารถเขาถึงแผนการพัฒนาเชิง
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ยุทธศาสตรเพื่อยกระดับการเรียนรูและการผลิตได  ท้ังไมสามารถผลักดันใหเปนเชิงนโยบายดานอาหาร 
การสนับสนุนของภาครัฐไมตอบสนองความตองการของกลุมเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงในบาง
กรณีรัฐ หนวยงานท่ีเกี่ยวของ  ก็ผูกขาดและใชอํานาจในการตัดสินใจทําใหเกษตรกรผูผลิตไมสามารถเขาถึง
ไดอยางตอเนื่อง เกิดปญหาดานการผลิตท่ีมีตนทุนท่ีสูง  ท่ีตองอาศัยการเกษตรท่ีตองพึ่งปุยเคมี  ยาฆาแมลง  
การขาดความรูความเขาใจและทางเลือกในการใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี  ขาดความรูความเขาใจใน
ระบบการผลิตท่ี ทําใหผลผลิตตกต่ํา ตนทุนสูง  การผลิตขาดประสิทธิภาพ เพราะไมไดมีกระบวนการผลิตที่
ถูกตอง สงผลกระทบท้ังทางตรงและทางออม ใหกับท้ังผูผลิต  ผูบริโภค  ทรัพยากร และส่ิงแวดลอม   ทําให
สุขภาพออนแอ โรคแทรกซอนเกิดข้ึนไดงาย  ทรัพยากร ระบบนิเวศน และส่ิงแวดลอม ไมเอ้ือตอการเกื้อกูล
ซ่ึงกันและกัน ท่ีสําคัญสงผลตอระบบเศรษฐกิจภายในครัวเรือน เกิดปญหาหน้ีสิน เพราะรายไดนอยกวา
รายจาย นอกเหนือจากการประกอบอาชีพ และรายจายตางๆ ในการดําเนินชีวิตประจําวัน ไมมีความสมดุล  
ซ่ึงการเก็บขอมูลครัวเรือน ติดตอกัน 3 เดือน ในเดือน กรกฎาคม –กันยายน 2555 จํานวน 11 ตําบล 310 
ครัวเรือน พบวา คาใชจายในเร่ืองการเกษตร จํานวน 2,918,237.77 : คาปุยเคมี 580,673 บาท  (รอยละ 19.9)  
ยาฆาแมลง 369,006 บาท(รอยละ 12.64) และปุยอินทรีย 96,085 บาท (รอยละ 3.29)  คาแรง 417,416  บาท 
(รอยละ 14.3) เมล็ดพันธุ 217,024 บาท (รอยละ 7.44) คาน้ํามัน 166,086  บาท (รอยละ 5.69) ซ่ึงมีรถไถรวม 
106 คัน และหนี้รายใหญ คือ หนี้ ธกส. (26,657,669 ลานบาท : จากหนี้สินท้ังหมด 49 ลานบาท)  ทําใหเห็น
วา การใชปุยยาเคมี และยาฆาแมลง ยังมีอัตราคาใชจายท่ีสูงมากถึงรอยละ 32.54 และการใชปุยอินทรียยังมี
อยูนอยมากคิดเปนเพียงรอยละ 3.29 เทานั้น เม่ือเทียบสัดสวนการใชเพื่อการผลิต ตองมีการสนับสนุน
กระบวนการผลิตท่ีปลอดภัย การลดตนทุนการผลิตจากการประกอบอาชีพ  เชน การอบรมใหความรูในเร่ือง
ของการวิเคราะหดิน การทําปุยหมัก ปุยอินทรีย ชีวภาพ ท่ีเหมาะกับพืชผัก ขาว ผลไมตางๆ เปนตน การ
อบรมใหความรูความเขาใจ  วิธีการ เทคนิค ข้ันตอนตางๆ  กระบวนการผลิตท่ีถูกวิธี และมีคุณภาพ  และการ
ประสานความรวมมือกับภาคีหลัก โดยเชิญวิทยากรผู เ ช่ียวชาญ และนักวิชาการที่มีองคความรูดาน
เกษตรกรรม กระบวนการพัฒนาเชิงรุก 

                   แนวทางการพัฒนาเกษตรปลอดภัย  ควรใหความสําคัญในเร่ืองของการตลาดใหกับกลุมผูเกษตร
ผูผลิต  ซ่ึงรวมถึงการลดความผันแปร หรือความเส่ียงในเร่ืองตนทุน  ราคา รายได  และการปรับประยุกตใช
ในการสงเสริมอยางตอเนื่อง  ใหเกษตรกรมีความรูความเขาใจในเร่ืองของการใชสารเคมี รวมท้ังการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีเกษตรปลอดภัย จากสารพิษ ตลอดจนการพัฒนาหวงโซอาหารสูการบริโภคท่ี
ปลอดภัย 
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                    การสรางมาตรฐานความปลอดภัย และการสรางเสริมผลผลิตสินคาทางการเกษตรต้ังแตการ
เร่ิมตนกระบวนการผลิต  สูกระบวนการถึงผูบริโภค  นับวาตองมีการจัดการท่ีตองใชความประณีตในการ
ยกระดับพัฒนา ตลอดจนการสนับสนุนกระบวนการผลิตท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี การใหความรู การ
วางแผนปฏิบัติการในระดับพื้นท่ี  และการเช่ือมแผนงานรวมกับทองถ่ิน และหนวยงานตางๆ ภายในจังหวัด 
ใหมีการพัฒนาและจัดการรวมกันเชิงพ้ืนท่ีและเชิงประเด็น ตามปจจัยแวดลอมของกระบวนการผลิต   ซ่ึงมี
แผนการอบรมใหความรู การสาธิต การศึกษาดูงาน  และการรณรงคความปลอดภัยดานอาหาร เพื่อใหอาหาร
ท่ีมีผลผลิตสูการบริโภคท่ีมีความปลอดภัยและไดมาตรฐาน จะนําไปสูการมีสุขภาพที่ดีของประชาชน และ
การสรางชุมชนเครือขายเกษตรกรใหมีความเขมแข็งและม่ันคงในการบริหารจัดการในอาชีพของเกษตรกร
ไดอยางมีประสิทธิภาพ อีกท้ังการสรางสัมมาชีพท่ีหลากหลาย ท่ีสามารถสรางและพัฒนาขีดความสามารถ
ในการสรางรายไดเสริม หรือไดหลักใหกับครัวเรือน และชุมชน ในกระบวนการกลุม  การตระหนักรูและ
กระบวนการพัฒนาผลิตผลเกษตรจากพืชสวน ไรนาของเกษตรกร ซ่ึงเปนจุดเร่ิมแรกของหวงโซอาหารจึง
ตองมีความปลอดภัยกอนการสงมอบใหแกผูรับซ้ือ เพื่อนําไปจําหนายใหแกผูบริโภคโดยตรง  ตลอดจนเพ่ือ
นําไปเปนวัตถุดิบในอุตสาหกรรมเกษตร การสานความรวมมือใหมีการสงเสริมการผลิตและแปรรูปสินคา
เกษตรตามระบบความปลอดภัยอาหาร (Food Safety) ใหมีการสรางมูลคาเพิ่มใหแกสินคาเกษตร โดยเนน
สินคาเกษตรท่ีมีมาตรฐาน คุณภาพ ศักยภาพและโอกาสทางการตลาดเพื่อเพิ่มมูลคาสินคาการเกษตร และ
ผลผลิตท่ีเพิ่มข้ึน       

                      แตเนื่องจากการผลิตดานการเกษตรกร ท่ีผานมามุงเนนเพื่อการผลิตเชิงปริมาณท่ีมิไดคํานึงถึง
ผลกระทบท่ีมีตอผูบริโภค และส่ิงแวดลอม เกษตรกรจํานวนไมนอยมีการใชสารเคมีอยางไมถูกตองตาม
หลักวิชาการ จึงมีผลทําใหผลผลิตทางการเกษตรท่ีไดไมปลอดภัยตอผูบริโภค กอใหเกิดผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม และท่ีสําคัญกับระบบสุขภาพ ทําใหเกิดภาวะโรคแทรกซอนไดงาย และรวมท้ังกอใหเกิด
จุดออนในดานการคาผลิตผลทางการเกษตรของเกษตรกรเองในทุกระดับ 

                       การดําเนินโครงการภายใตโจทยวิจัยและพัฒนาเกษตรปลอดภัย เพื่อสรางความม่ันคงทาง
อาหาร จังหวัดนครปฐม  มีภารกิจในการสงเสริมและพัฒนาเกษตรกรใหพึ่งพาตนเอง สามารถผลิตสินคา
เกษตรที่มีคุณภาพ และประกอบอาชีพการเกษตรไดอยางยั่งยืน โดยมีการกําหนดพื้นท่ีเปาหมายใน
กระบวนการพัฒนา จํานวน 20 ตําบล โดยมุงเนนกระบวนการพัฒนาเพื่อการยกระดับองคความรู การจัดการ
ของเกษตรกรใหเกิดประสิทธิภาพดานการผลิต  ดวยการสงเสริมและพัฒนาในขั้นตอนการผลิตและการ
จัดการผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยวสินคาเกษตรเพ่ือสรางความมั่นใจดานมาตรฐานและความปลอดภัยใหแก
ผูรับซ้ือและผูบริโภค  จากการดําเนินการสํารวจและจําแนกพื้นท่ีการผลิตสินคาเกษตรตามระดับความ
ปลอดภัย ดวยการสงเสริมและพัฒนาเกษตรกรใหมีองคความรู  และนําไปปรับประยุกตใชในการพ่ึงตนเอง
และการสรางฐานรายไดในครัวเรือนและชุมชน  โดยมุงเนนกระบวนการผลิตท่ีปลอดภัย และการสราง
ระบบการจัดการเชิงพื้นท่ี  โดยมีกลยุทธในการสรางเคร่ืองมือเพื่อการพัฒนา  การใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม
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ในกระบวนการพัฒนา  การออกแบบเก็บขอมูล  และการสรางแรงบันดาลใจ  กระตุนใหตื่นรู  ท่ีจะเปนแรง
เสริมในเร่ืองของการสรางเสริมระบบสุขภาพท่ีดีท้ังผูผลิต และผูบริโภค ซ่ึงจะทําใหเกิดการขยายเครือขาย
ไดเพิ่มข้ึน 

 
2. วัตถุประสงค 
      2.1  เพื่อสงเสริมและสนับสนุนเครือขายเกษตรกรจังหวัดนครปฐม เขาสูกระบวนการรับรองมาตรฐาน 
              เกษตรปลอดภัยตามระบบการจัดการคุณภาพ รวมท้ังการพัฒนาเกษตรกรใหผลิตสินคาเกษตร 
              ระบบอินทรีย 
      2.2  เพื่อพัฒนาการผลิต การแปรรูป และเพิ่มชองทางการสนับสนุนการตลาดสินคาปลอดภัย 
      3.3  เพื่อการบูรณาการการดําเนินงานในการสรางความม่ันคงทางอาหารปลอดภัยตลอดหวงโซ  
 
พื้นท่ีกลุมเปาหมาย  20  ตําบล 
 

เมือง นครชัยศรี ดอนตูม กําแพงแสน บางเลน สามพราน พุทธมณฑล 

1.ทัพหลวง วัดสําโรง** 2.หวยดวน ดอนขอย** 5.คลอง
นกกระทุง 

7.บางชาง มหาสวัสดิ์** 

สวนปาน** บางระกํา** 3.สามงาม สระส่ีมุม** หินมูล คลองใหม** ศาลายา** 
  ลําลูกบัว** 4.กระตีบ บางปลา** บานใหม** 9.คลองโยง 
   **ทุงขวาง 

บานหลักเมตร 
6.บางหลวง 8.หอมเกร็ด  

   ไผหูชาง**   
 

นิยามศัพทเฉพาะ : 
 
            เกษตรปลอดภยัจากสารพิษ  คือ พืชผักท่ีระบบการผลิตมีการใชสารเคมีในการปองกัน ปราบปราม
ศัตรูพืช รวมท้ังปุยเคมีเพื่อการเจริญเติบโต  ผลผลิตท่ีเก็บเกี่ยวได ยังมีสารพิษตกคางไมเกินปริมาณท่ีกําหนด
ไว เพื่อความปลอดภัยของผูบริโภค  
            เกษตรอินทรีย  หมายถึง ระบบการผลิตท่ีคํานึงถึงสภาพแวดลอม รักษาสมดุลของธรรมชาติ และ
ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยมีระบบการจัดการนิเวศวิทยาที่คลายคลึงกับธรรมชาติ และหลีกเล่ียงการ
ใชสารสังเคราะห ไมวาจะเปนปุยเคมี สารเคมีกําจัดศัตรูพืช และฮอรโมนตางๆ ตลอดจนไมใชพืชหรือสัตวท่ี
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เกิดจากการตัดตอพันธุกรรมท่ีอาจเกิดมลพิษในสภาพแวดลอม เนน การใชอินทรียวัตถุ รวมถึงการนําเอาภูมิ
ปญญาชาวบานมาใชประโยชนดวย 
            มาตรฐานสินคาเกษตร   หมายถึง ขอกําหนดทางวิชาการในรูปของเอกสารวัตถุ ท่ีแพรหลายแก
บุคคลท่ัวไปกําหนดข้ึนโดยความรวมมือ การยอมรับรวมกันของผูมีสวนไดเสีย และผูมีประโยชนท่ีเกี่ยวของ 
ซ่ึงเปนผลจากการพิจารณารวมกันโดยมุงประโยชนสูงสุด : กระบวนการรับรองมาตรฐาน GAP 
        ความม่ันคงทางอาหาร  หมายถึง  ปริมาณ อาหารบริโภคท่ีเพียงพอ  มีความ หลากหลาย ของประเภท
อาหารท่ีไดรับ เนื่องจากไมมีอาหารธรรมชาติชนิดใดสามารถใหสารอาหารท่ีรางกายตองการได
ครบถวน  และเปนอาหารท่ี มีคุณภาพ  ซ่ึงหมายถึงคุณคาทางโภชนาการ สะอาด และปลอดภัย  มีระบบ   มี
การกระจายอาหารเพ่ือการเขาถึง โดยการเปดพื้นท่ีตลาดนัดเพ่ือสุขภาพ และตลาดภายในชุมชน ตําบล และ
ภายในจังหวัด   :   เนนกระบวนการความปลอดภัย (Safety)   
           หวงโซอาหาร  หมายความวา วงจรการผลิตอาหารต้ังแตวัตถุดิบ ปจจัยการผลิต การเพาะปลูก การ
เพาะเล้ียง  การแปรรูป การขนสง การปรุง การประกอบการ บรรจุ การเก็บรักษา การจัดจําหนาย การ
กระจาย จนถึงผูบริโภค  :  ตามแผนการดําเนินโครงการ ขอบเขตกระบวนการผลิตอยูในระดับชุมชน ตําบล 
และภายในจังหวัด 

โลจิสติกส  (Logistics)  หมายถึง  กระบวนการบริหารจัดการการวางแผน การกระจายสินคา ท่ีเกิด
การเพิ่มมูลคาแกสินคา และการบริการตลอดหวงโซอุปทาน :   การกระจายสินคาในระดับชุมชน ตําบล และ
ตลาดภายนอกชุมชน โดยเกษตรกร ขายกันเองระหวางชุมชน และตลาดในชุมชน  และการกระจายสินคา
ภายนอกชุมชน  เชน การจัดการของเครือขายเกษตรกร โดยการนําสินคาไปวางขายเองตามหนวยงาน และ
สถานท่ีตางๆ  เชน  บริเวณหนาอําเภอกําแพงแสน โรงพยาบาล สาธารณสุข มหาวิทยาลัยเกษตร กําแพงแสน   
เปนตน 

หมายเหตุ  :  ระดับของการพัฒนากลุมเครือขายพื้นท่ีเปาหมาย ชุมชน ตําบล และภายในจังหวัด 
 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.ทําใหทราบถึงปจจัยแวดลอมท่ีมีผลตอกระบวนการพฒันาเกษตรปลอดภัยใหเกิดประสิทธิภาพ 
 และไดรับการรับรองมาตรฐานความปลอดภัยอยางนอย 10 แปลง และขยายเครือขายเกษตรกรเพิ่มข้ึน กวา 
รอยละ 20-30 ในการพึ่งตนเองไดดานการเกษตรไดอยางถูกตอง 
 2. ทําใหทราบผลถึงสุขภาพของเกษตรกรและผูบริโภค มีสุขภาพท่ีดีข้ึน จากการตรวจหาสารพิษใน
เลือด และเลือกบริโภคอาหารปลอดภัย  
 3.ทําใหทราบถึงปจจัยการเสริมสรางความสัมพันธและยกระดับการจัดการแผนงานรวมกันอยางมี 
ประสิทธิภาพสามารถนําผลการวิจัยและพัฒนามากําหนดแนวทางในการแกไขปญหาและวางแผนการ
พัฒนาใหเกษตรกรมีองคความรู มีความม่ันคงในอาชีพ และสามารถบริหารจัดการดานการเกษตรไดอยาง มี
คุณภาพ และปลอดภัย 
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บทท่ี 2 
วรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 ยุทธศาสตรการพัฒนาการเกษตรของไทยในรอบ 4-5 ทศวรรษท่ีผานมา เปนไปตามกระแสบริโภค
นิยมท่ีแพรขยายอยางรวดเร็ว การใชเทคโนโลยีการเกษตรหลังการปฏิวัติเขียว เพื่อเพิ่มปริมาณผลผลิตทาง
การเกษตรเพื่อการคาเปนไปอยางมีประสิทธิผล การแขงขันทางการตลาดและกระแสโลกาภิวัตนไดเพิ่มแรง
กดดันใหมีการขยายตัวของระบบเกษตรเชิงเดี่ยว และการใชสารเคมีเกษตรทั้งในรูปปุยเคมีและสารเคมีเพื่อ
กําจัดวัชพืชและปองกันกําจัดการระบาดของโรคและแมลงในวิถีเกษตรไทยเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว พรอมกับ
ผลเชิงบวกในการเพิ่มผลิตภัณฑมวลรวมดานการเกษตร สรางรายไดเปนจํานวนมากจากการสงออกสินคา
เกษตร การพัฒนาเกษตรในรูปแบบดังกลาว แมจะนําไปสูการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศและสราง
รายไดใหแกเกษตรกร แตก็สงผลกระทบตอปญหาสุขภาพของเกษตรกรผูใชสารเคมีและผูบริโภครวมท้ัง
ส่ิงแวดลอม โดยมีงานวิจัยท้ังในประเทศและจากตางประเทศรองรับมากมาย เชนงานวิจัยท่ีรวบรวมโดย
องคการอนามัยโลก นอกจากปญหาสุขภาพแลวการใชสารเคมีเกษตรยังกอใหเกิดปญหาตอสมรรถนะของ
ดิน มลพิษตอแหลงน้ํา และการแพรกระจายของสารพิษในอากาศในแหลงเพาะปลูก เปนการเพิ่มภาระ
ตนทุนในการจัดการดูแล ส่ิงแวดลอมใหกับประเทศ แตละปภาครัฐตองเสียงบประมาณเปนจํานวนมากใน
การดูแลผูเจ็บปวยจากสารเคมีท้ังท่ีมีอาการเฉียบพลันและเจ็บปวยเร้ือรังจากสารพิษตกคางในรางกาย 
ผลกระทบท่ีรุนแรงข้ึนดังกลาวไดกอใหเกิดกระแสเรียกรองใหมีการปรับเปล่ียนวิธีการผลิตไปสูระบบการ
ผลิตท่ีปลอดสารพิษและสูระบบเกษตรอินทรียแมเสียงเรียกรองจะไดรับการตอบรับในเชิงนโยบายจาก
รัฐบาลในท่ีสุด แตการขับเคล่ือนในชวงสิบปท่ีผานมา ก็ดูเหมือนแทบจะไมมีผลในเชิงปฏิบัติมากนัก เพราะ
ปจจุบันเกษตรกรไทยกวารอยละ 95 ยังคงอยูในวิถีการเกษตรที่ใชสารเคมีในกระบวนการผลิตท่ัวไป ดังจะ
เห็นไดจากปริมาณการนําเขาสารปราบศัตรูพืชในชวงป 2545-2549 นอกจากไมลดลงแลว ยังคงเพ่ิมข้ึนถึง 
1.5 เทา หรือโดยเฉล่ียรอยละ 15 ตอป (www.oae.go.th/imp_exp.htm) 
 จังหวดันครปฐมเปนท่ีราบลุม มีความอุดมสมบูรณ มีแมน้ําทาจีนเปนแมน้ําสายหลักของการ
คมนาคม และเปนฐานทรัพยากรน้ําท่ีสําคัญสําหรับเกษตรกร  ประชาชนสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรม  แต
เม่ือมีความเจริญ และมีการเปล่ียนแปลง จากสังคมการเกษตรมาเปนสังคมการเกษตรกึ่งเมืองอยางรวดเร็ว มี
นัยยะสําคัญตอเสนทางการพัฒนาและผลกระทบตอวิถีชุมชน ความอุดมสมบูรณของบริบททําใหเกิดชุมชน 
มีการประกอบอาชีพ ทําการเกษตร ปลูกพชืพันธุหลากหลาย เพื่อการบริโภค อุปโภค ของครอบครัว 
บางสวนคาขายแลกเปล่ียนกนัเองในชุมชนและชุมชนใกลเคียง ความเอ้ืออํานวยของ ดิน ฟาอากาศ  และการ
ปลูกพืชท่ีหลากหลาย ท่ีคอยเกื้อกูลในระบบนิเวศน ทําใหเกิดความอุดมสมบูรณ จากนั้นชุมชนขยายเร่ิมตัว 
มีผูคนอพยพมาต้ังถ่ินฐานมากข้ึน  ธรรมชาติ วิถีชีวิต การทํามาหากิน ของชุมชนดําเนนิตอไป เม่ือมีการ
พัฒนาจากสวนกลางมายังพืน้ท่ีมากข้ึน การขยายตัวของเมือง การสงเสริมการปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อการคาขาย  
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ดวยศักยภาพของพื้นท่ี ท่ีมีดนิอุดมสมบูรณ มีแมน้าํไหลผานท่ีสามารถสูบน้ํามาใชในการเกษตรแบบเขมขน
ได ไมตองพึ่งน้ําฝน ไมตองรอเวลา ทําการเกษตรไดท้ังป  พื้นท่ีไมไกลจากเมืองมากนัก เสนทางสัญจร
สะดวก ทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนการผลิตของชุมชนจากเดิม เกษตรกรมักปลูกพืชผักหลากหลาย อาศัยการ
เกื้อกูลกันของธรรมชาติ มาเปนการปลูกพชืเชิงเดี่ยวเพื่อการคาขายเปนหลัก สงพอคาคนกลาง แรกๆดู
เหมือนจะดี ประกอบกับดนิยังมีความอุดมสมบูรณอยู พอปลูกพืชเชิงเดี่ยวตอเนื่องนานๆ การใชสารเคมี ปุย
ยา ทําใหดินขาดความอุดมสมบูรณอยางรวดเร็ว  ทําใหดนิไมสามารถอุมความช้ืน เกดิสภาวะแหงของผิวดิน 
อยางไมเคยมีมากอน ทุกอยางเปล่ียนไป ความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศนขาดหายไป  เกษตรกรเริ่มท่ีจะ
พึ่งตนเองไดนอยลง การปลูกพืชเชิงเดีย่ว  ทําใหแตละครอบครัวเลิกทํานา เลิกปลูกผัก พึ่งตนเองดานอาหาร
การกินนอยลง การปลูกพืชเชิงเดี่ยวมีตนทุนสูง ท้ังคาปุย ยา คาแรงงาน คาสูบน้ํา ตองพ่ึงพิงกลไกตลาด 
พอคาคนกลาง ผลของการท่ีตองพึ่งพิงคนอื่นมากๆ ทําใหคนสวนใหญท่ีเปนเกษตรกร กวารอยละ 60-70 
ของจํานวนประชากร เกิดความไมม่ันคงในอาชีพ วิถีชุมชนเร่ิมไมม่ันคง จะมีอยูบาง บางรายท่ีประสบ
ความสําเร็จในการปลูกพืชเชิงเดี่ยว แตก็ไมมากนัก คนสวนใหญเปนผูแพในกระแสการเปล่ียนแปลงครั้งนี้ 
เกิดหนี้สินสะสมมาจนทุกวนันี้ บางสวนจาํตองขายท่ีดินทํากินเพื่อไถถอนหนี้สิน เม่ือไมมีท่ีทํากิน กต็อง
อพยพโยกยายไปรับจางทํางานในสถานประกอบอ่ืนๆ หรือตองเชาท่ีของตนเองทํากินบาง  ถือวาเปนยุคของ
การเปล่ียนแปลงการถือครองท่ีดิน  การถือครองท่ีดิน เกษตรกรมีหนี้สินก็ออนหลา ความไมม่ันคงในอาชีพ 
บวกดวยกระแสความเจริญ การขยายตัวเมือง ทําใหไมยากนักท่ี ท่ีดินท่ีเคยเปนของผูหวานไถ จะเปล่ียนมือ
ไปสูนายทุนคนภายนอก โรงงานอุตสาหกรรม บานจัดสรร ฯลฯ  เร่ืองดังกลาวเปนเสนทางการพัฒนาเชิง
พื้นที่ท่ีเปนปมสําคัญของวิถีชุมชนในปจจบัุน จากความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ชุมชน
พึ่งตนเองได พออยู พอกนิ พอใช มีความสุข พอกระแสการพัฒนาจากสวนกลาง ท่ีมาเร็วและรุนแรง ชุมชน
ขาดการเตรียมตัว ไมมีความพรอม และออนลาจากภาวะหน้ีสิน การสงเสริมการปลูกพืชเชิงเดีย่วเพือ่พัฒนา
ผลผลิตอยางเขมขน กลับไดทําลายความเขมแข็งของเกษตรกร เกษตรกรสวนใหญ สูญเสียการพึ่งตนเองมาก
ข้ึน ท้ังการกิน การอยู การใชสอยตางๆ ตองพึง่เงินเพียงอยางเดียว พอขาดเงินกจ็ําตองสรางหนี้ ทําใหเกิด 
ปญหาโครงสรางหนี้สิน ท่ีเปนภาระหนี้ผูกพันราวกับเปนโรครายท่ีรุมเราจิตภายในใหเกิดความวิตกกังวล
เปนอยางมากกับปญหาดังกลาว หากไมหาทางเยียวยาและแกปญหาใหถูกจุด ก็จะไมสามารถกําหนดอนาคต
ของตนเองไดเลย ในการวิจยัและพัฒนาโครงการ คณะผูจัดทําไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของเพื่อใช
เปนแนวทางและสรางกรอบแนวคิดในการพิจัยและพัฒนา  โดยมีสวนตางๆ  ดังนี้ 
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สวนท่ี 1 แนวคิดเก่ียวกับเกษตรปลอดภัย 

 
1.1  ความหมายของเกษตรปลอดภัย 
 เกษตรปลอดภัย  หมายถึง  พืชผักท่ีระบบการผลิตมีการใชสารเคมีในการปองกัน ปราบปราม
ศัตรูพืช รวมท้ังปุยเคมีเพื่อการเจริญเติบโต  ผลผลิตท่ีเก็บเกี่ยวได ยังมีสารพิษตกคางไมเกินปริมาณท่ีกําหนด 
ไว เพื่อความปลอดภัยของผูบริโภค 
 พืชผักปลอดภัย หมายถึงการปลูกปลอดภัยจากสารพิษท่ีเนนการใชปุยอินทรีย และสารธรรมชาติ 
เพื่อทดแทนการใชสารเคมี โดยเกษตรกรมีการงดเวนหรือยังคงมีการใชปุยเคมีหรือสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแต
ใชในปริมาณนอย โดยผลผลิตผักท่ีไดมีปริมาณสารพิษตกคางไมเกินปริมาณท่ีกําหนดไว เพื่อความปลอดภัย
ของผูบริโภค การปลูกผักปลอดภัยนี้มีหลายวิธี เชน การ ปลูกผักอินทรีย (Organic) การปลูกผักโดยวิธี
จัดการศัตรูพืชอยางผสมผสาน (Integrated Pest Management –IPM) การปลูกผักภายใตระบบเกษตรที่ดีและ
เหมาะสม (Good Agricultural Practice–GAP) การควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธี การผลิตผักกางมุงหรือผักใน
โรงเรือน ซ่ึงในการปลูกพืชผักท่ัวไป เปนการปลูก ซ่ึงไมมีการควบคุมปริมาณการใชปุยเคมีและสารเคมีใน
การกําจัดศัตรูพืช โดยผลผลิตท่ีไดจากการผลิตในลักษณะน้ีอาจมีความเส่ียงตอสารพิษตกคาง ซ่ึงกอใหเกิด
ปญหาตอสุขภาพท้ังของผูผลิต และผูบริโภค รวมท้ังความเสียหายดานส่ิงแวดลอมในระยะยาว  ซ่ึงในการใช
สารเคมีในการเกษตรในปริมาณมากและไมเหมาะสม ไดกอใหเกิดผลกระทบอยางรุนแรงตอสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอม ปญหาสารเคมีตกคางอันเนื่องมาจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ไดสรางความกังวลใหแก
ผูบริโภคเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือกระทรวงสาธารณสุขไดเปดเผยผลการสํารวจวามีสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชตกคางในผลผลิตการเกษตรของไทย โดยเฉพาะพืชผักและผลไม ซ่ึงสอดคลองกับงานสํารวจ
ผลกระทบตอสุขภาพอันเนื่องมาจากการใชสารกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในอําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 
โดยโครงการ DANIDA (IPM DANIDA 64 – T: 2547) ซ่ึงพบวาเกษตรกรรอยละ 87.1 เปนผูปลูกผัก 
เกษตรกรมีการใชสารกําจัดศัตรูพืชชนิดตางๆ 42 ชนิด โดยใชสารเคมีท่ีองคการอนามัยโลกจัดระดับความ
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เปนพิษไวท่ีช้ัน 1 เอ (พิษรายแรงยิ่ง) และช้ัน 1 บี (พิษรายแรง) จํานวน 8 ชนิด และมีสารเคมี 7 ชนิดท่ีไดรับ
การขึ้นทะเบียนวาอยูในบัญชีเฝาระวัง ท้ังนี้พบวามีเกษตรกร 15 ราย ท่ียังคงใชสารเมทามิโดฟอส ซ่ึงเปน
สารเคมีท่ีประเทศไทยหามใชมาต้ังแตเดือนเมษายน 2546 สําหรับการรับพิษจากสารกําจัดศัตรูพืชพบวา
เกษตรกรแทบทุกรายเคยมีอาการเจ็บปวยจากการไดรับพิษ มีเพียง 2 รายเทานั้นท่ีไมเคยมีอาการ เกษตรกร
รอยละ 80 เคยมีอาการไดรับพิษในระดับปานกลาง และมีเกษตรกรเพียง 24 รายเทานั้นที่เคยไดรับการตรวจ
เลือด ผลปรากฏวามีเกษตรกร 6 รายท่ีมีผลเลือดอยูในระดับเส่ียง  (วารสารเศรษฐศาสตรธรรมศาสตร 2551) 

แนวทางในการพัฒนาการเกษตรและภาคชนบทของประเทศไทย ในชวงระยะเวลารวม 40 ป 
หลังจากมีการประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ีหนึ่งในป  2504 เปนตนมา นับได
วามีการเปล่ียนแปลงมาโดยตลอด ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความเหมาะสมของสถานการณทางเศรษฐกิจสังคมและ
การเมืองของแตละยุคสมัย ทําใหมีการเนนการพัฒนาไปตามปรัชญาและแนวทางท่ีแตกตางกัน ซ่ึงในทาง
รูปธรรมก็คือ มีการดําเนินนโยบายพัฒนาโดยจัดลําดับความสําคัญของภาคเศรษฐกิจตางๆ โดยเฉพาะภาค
เกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม และภาคบริการ ท่ีแตกตางกันออกไปในแตละยุคสมัย 

สําหรับภาคการเกษตรของประเทศ เนื่องจากมีความหลากหลายของสภาพทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม ตลอดจนเงื่อนไขของเกษตรกรในแตละพื้นท่ีซ่ึงไมเหมือนกัน ทําใหลักษณะการผลิต การ
บริโภค การตลาด และการคาสินคาเกษตร มีความแตกตางกันออกไป โดยหลังจากท่ีการปฏิวัติเขียว (Green 
Revolution) เกิดข้ึนในป 2504 และสงผลกระทบอยางมีนัยสําคัญตอการเกษตรไทยในป 2510 เปนตนมา 
แนวทางการพัฒนาการเกษตรไทยในภาพรวมไดปรากฏชัดเจนข้ึน กลาวคือ เปล่ียนจากการเกษตรท่ี
หลากหลายเพื่อยังชีพและผลิตสินคาอาหารเพื่อตอบสนองตลาดภายในประเทศ มาเปนการเกษตรเชิงเดี่ยว
เพื่อการคา และเนนการผลิตสินคาวัตถุดิบเพื่อการสงออก โดยใชประโยชนจากเทคโนโลยีสมัยใหมตางๆ ท่ี
หล่ังไหลเขามาเผยแพรในประเทศ โดยเฉพาะสารเคมีกําจัดโรคแมลง ปุยเคมี และเคร่ืองจักรกลการเกษตร 
 ทิศทางในการพัฒนาเกษตรปลอดภัย ควรใหความสําคัญในเร่ืองการตลาดของกลุมผูผลิตซ่ึงรวมถึง
การลดความผันแปรหรือความเส่ียงในเร่ืองของราคาและรายได การพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อลดปญหาเร่ือง
ความจําเปนในการใชแรงงาน การสงเสริมอยางตอเนื่องใหเกษตรกรมีความรูความเขาใจในเร่ืองผลของการ
ใชสารเคมีรวมท้ังการประยุกตใชเทคโนโลยีเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ และการปลุกกระแสอุปสงคอาหาร
ปลอดภัย 
 
1.2  รูปแบบระบบการเกษตรยั่งยืนท่ีเหมาะสม 
 1) รูปแบบระบบการเกษตรแบบยั่งยืนท่ีเหมาะสม  

หมายถึงระบบการผลิตทางการเกษตรหรือระบบฟารมในรูปแบบตางๆ ท่ีเหมาะสมกับภูมินิเวศของ
แตละพ้ืนท่ี จัดเปนระบบการผลิตท่ีเหมาะสม (Appropriate Production System) กับสภาพทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมในไรนาท่ีแตกตางกันออกไป ซ่ึงรูปแบบของระบบการผลิตทางการเกษตรแบบยั่งยืนนั้น อาจ
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จําแนกออกเปนลักษณะตางๆ ตามองคประกอบท่ีสําคัญ และอาจจะมีหลากหลายรูปแบบหรือช่ือเรียกท่ีไม
เหมือนกันก็ได ตามแตลักษณะการผลิตวาจะเนนหนักดานใด หรือมีจุดเดนท่ีตางกันออกไป 
รูปแบบหลักๆ ท่ีชัดเจนและเปนท่ีเขาใจกันท่ัวไป ไดแก  
 ก. เกษตรผสมผสาน (Integrated Farming) เนนกิจกรรมการผลิตมากกวาสองกิจกรรมข้ึนไปใน
เวลาเดียวกัน และกิจกรรมเหลานี้เกื้อกูลซ่ึงกันและกัน เปนการสรางมูลคาเพ่ิมใหมากข้ึน จากการใช
ประโยชนทรัพยากรท่ีดินท่ีมีจํากัดในไรนา ใหเกิดประโยชนสูงสุด จุดเดนคือ เปนการจัดการความเส่ียง 
(Risk Management) และการประหยัดทางขอบขาย (Economy of Scope) 
 ข. เกษตรอินทรีย (Organic Farming) เนนหนักการผลิตท่ีไมใชสารอนินทรียเคมี หรือเคมี
สังเคราะห แตสามารถใชอินทรียเคมีได เชน สารสกัดจากสะเดา ตะไครหอม หรือสารสกัดชีวภาพ เพื่อเพิ่ม
ความอุดมสมบูรณแกทรัพยากรดิน จุดเดนคือ เปนการสรางความปลอดภัยดานอาหาร (Food Safety) ใหแก
ผูบริโภค 
 ค. เกษตรธรรมชาติ (Natural Farming) เนนหนักการทําเกษตรที่ไมรบกวนธรรมชาติ หรือรบกวน
ใหนอยท่ีสุดท่ีจะทําได โดยการไมไถพรวน ไมใชสารเคมี ไมใชปุยเคมี และไมกําจัดวัชพืช แตสามารถคลุม
ดินและใชปุยพืชสดได จุดเดนคือ เปนการฟนฟูความสมดุลของระบบนิเวศ (Rehabilitation of Ecological 
Balance) และลดการพึ่งพาปจจัยภายนอก  
 ง. เกษตรทฤษฎีใหม (New Theory Agriculture) เนนหนักการจัดการทรัพยากรน้ําในไรนา ให
เพียงพอเพื่อผลิตพืชอาหาร โดยเฉพาะขาว เอาไวบริโภคในครัวเรือน รวมท้ังมีการผลิตอ่ืนๆ เพื่อบริโภคและ
จําหนายสวนท่ีเหลือแกตลาด เพื่อสรางรายไดอยางพอเพียง จุดเดนคือ เปนการสรางความม่ันคงดานอาหาร 
(Food Security) ซ่ึงเปนข้ันพื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียงระดับครัวเรือน 
 จ. วนเกษตร (Agro-forestry) เนนหนักการมีตนไมใหญและพืชเศรษฐกิจหลายระดับ ท่ีเหมาะสม
กับแตละพื้นท่ี เพื่อการใชประโยชนปาไมของพืชหรือสัตวชนิดตางๆ ท่ีเกื้อกูลกัน ท้ังยังเปนการเพิ่มพื้นท่ี
ของทรัพยากรปาไมท่ีมีจํากัดไดอีกทางหนึ่ง จุดเดนคือ เปนการคงอยูรวมกันของปาและการเกษตร ท้ังยังเพิ่ม
ความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) อีกดวย 
 อยางไรก็ตาม ถือไดวา ในกรณีของประเทศไทยนั้น ความสําเร็จของการศึกษาวิจัยดานเทคนิค 
(Technical Aspect) ของการเกษตรแบบยั่งยืน ไมวาในแงรูปแบบการผลิตหรือระบบฟารม (Farming 
System) หรือในแงเทคนิคการผลิตเฉพาะดาน (Specific Production Techniques) ซ่ึงจะนําไปสูการเกษตร
แบบยั่งยืนนั้น ไดมีการพัฒนากาวหนาไปไดในระดับหนึ่ง โดยเฉพาะจากหนวยงานวิชาการหลักของรัฐ คือ 
กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ ซ่ึงไดริเร่ิมงานในลักษณะนี้มาเปนเวลานานแลว แมวาจะ
ยังไมมีการจัดระบบขอมูลในเชิงบูรณาการ (Integration) เทาท่ีควร รวมท้ังการศึกษาวิจัยในบางคร้ัง ก็ยังไม
เปนท่ีเผยแพรยอมรับกันอยางเปนทางการก็ตาม แตท่ีสําคัญคือ ในระยะเวลาท่ีผานมา ไดมีการใชภูมิปญญา
ของเกษตรกรเองในการสรางระบบเกษตรและเทคนิคการผลิตในไรนา ใหเกิดข้ึนอยางมากมายในทองถ่ิน
ตางๆ ของประเทศ เชน การปลูกพืชผสมผสานตามหลักพุทธเกษตร การสรางสารสกัดชีวภาพจากผักและ
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ผลไม หรือการคนพบวิธีควบคุมโรคแมลงดวยพืชสมุนไพร เปนตน เพียงแตยังขาดการศึกษาวิจัยอยางจริงจัง 
เพื่อใหสามารถสรุปผลในทางวิชาการและนําไปสงเสริมขยายผลเทานั้น 

 2) กระบวนการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยนืท่ีมีประสิทธิภาพ  

นอกจากประเด็นเร่ืองการคนหาเทคนิคการผลิตท่ีเหมาะสมกับสภาพไรนาแลว ความสําเร็จของการ
พัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน ข้ึนอยูอยางมากกับกระบวนการพัฒนาและสงเสริม (Development and 
Extension Process) ใหขอมูลและองคความรูดานการเกษตรแบบยั่งยืน ไดมีการเผยแพรกวางขวางออกไป 
และท่ีสําคัญท่ีสุดคือ จะตองมีกระบวนการที่ทําใหเกษตรกร สามารถเกิดการเรียนรูดวยตนเอง จนกระท่ังทํา
ใหเกษตรกรเกิดความมั่นใจ ท่ีจะเปล่ียนแปลงวิธีการผลิตของตนเอง ไปในแนวทางการเกษตรแบบยั่งยืน ซ่ึง
ก็คือ เปนการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตทั้งหมดของเกษตรกรเอง ตั้งแตวิธีคิดพิจารณา และพฤติกรรมเกี่ยวกับการ
ทําการเกษตรแบบยั่งยืน วามิใชเปนการลงทุนประกอบกิจการเพื่อสรางรายไดหรือผลกําไรที่เปนตัวเงิน
เทานั้น แตการเกษตรแบบยั่งยืน เปนการสรางความอุดมสมบูรณใหเกิดแกไรนา พืชผัก และระบบนิเวศน ซ่ึง
เกษตรกรเองในฐานะเปนสวนหนึ่งของระบบนิเวศ  ก็จะไดรับความอุดมสมบูรณไปดวย  นั่นก็คือ การมี 
คุณภาพชีวิตท่ีดีตามความเหมาะสม จากการมีอาหารที่ปลอดภัยบริโภค มีสุขภาพดี มีครอบครัวท่ีอบอุน และ
มีสภาพแวดลอมท่ีเอ้ืออํานวยตอการอยูอาศัย รวมท้ังมีรายไดจากผลผลิตท่ีจําหนายในตลาดตามสมควร โดย
ลดภาระหน้ีสิน และลดการพึ่งพาปจจัยภาพนอก  แทจริงแลว นี่คือ การพิจารณาการเกษตรแบบองครวมใน
ทุกดาน (Holistic Approach) ไมวาจะเปนดานเทคนิค ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม และดานส่ิงแวดลอม (การ
พัฒนาเกษตรแบบยั่งยืน: บทวิเคราะหจากปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม) 
 

สวนท่ี 2 แนวคิดความมัน่คงทางอาหาร 

2.1 ความหมายของความม่ันคงทางอาหาร 
 
 ความม่ันคงทางอาหาร หมายถึง การเขาถึงอาหารท่ีมีอยางเพียงพอสําหรับการบริโภคของประชาชน
ในประเทศ อาหารมีความปลอดภัย และมีคุณคาทางโภชนาการเหมาะสมตามความตองการ ตามวัยเพื่อการมี
สุขภาวะท่ีดี รวมท้ังการมีระบบการผลิตท่ีเกื้อหนุน รักษาความสมดุลของระบบนิเวศวิทยาและความคงอยู
ของฐานทรัพยากรอาหาร ทางธรรมชาติของประเทศ ท้ังในภาวะปกติหรือเกิดภัยพิบัติ สาธารณภัยหรือ การ
กอการรายอันเกี่ยวเนื่องจากอาหาร (ตามพระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแหงชาติ พ.ศ. 2551) 
 องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (Food and Agriculture Organization of the United  
Nations :FAO) ไดนิยามความหมายของ “ความมั่นคงทางอาหาร” วาเปนความม่ันคงทางอาหารในระดับ
บุคคล ครอบครัว ประชาชาติ ภูมิภาค และโลก จะบรรลุไดก็ตอเม่ือทุกบุคคลในทุกเวลา มีความสามารถทาง
กายภาพและเศรษฐกิจท่ีจะเขาถึงอาหารท่ีปลอดภัย มีสารอาหารครบหมู เพื่อสนองความตองการอาหารและ
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รสชาติอาหารประจําวันในอันท่ีจะดําเนินชีวิตอยางมีชีวิตชีวาและมีสุขภาพดี ความม่ันคงทางอาหารตาม
ความหมายดังกลาว จึงประกอบดวยปริมาณท่ีพอเพียงและความหลากหลายของประเภทอาหารที่ไดรับ 
คุณภาพซ่ึงหมายถึงคุณคาทางโภชนาการและความปลอดภัย การเขาถึงอาหารของประชาชนท่ีเกิดจากระบบ
การกระจายอาหารอยางท่ัวถึงและมีราคาท่ีเหมาะสม (FAO, 1996 :สืบคนในระบบออนไลน)  
 จินต จรูญรักษ และคณะ (ม.ป.ป.2) ใหความหมายของความม่ันคงทางอาหารไววา หมายถึง การท่ี
ประชากรทุกคนมีความสามารถในการไดมาหรือซ้ืออาหารไดอยางเพียงพอกับความตองการทางโภชนาการ 
และมีความปลอดภัยในการบริโภค เพื่อใหมีสุขภาวะท่ีดี  
 ประชากรไทยทุกคนมีสิทธิในการไดรับอาหารอยางเพียงพอตามความตองการ ในระดับปจเจก
บุคคล และมีการผลิตและเขาถึงทรัพยากรอยางเพียงพอ แตท่ีผานมาพบวาฐานทรัพยากรธรรมชาติมี
แนวโนมเส่ือมโทรมรุนแรงสงผลกระทบตอการผลิตภาคเกษตรและความม่ันคงอาหาร ระบบการผลิตภาค
เกษตรยังตองพ่ึงปจจัยการผลิตจากตางประเทศ ทําใหมีตนทุนการผลิตสูง ขณะท่ีพื้นที่การเกษตรมีจํากัดและ 
ถูกใชไปเพื่อกิจการอ่ืน รวมท้ังมีปญหาชาวตางชาติอาศัยชองวางของกฎหมายเขามาครอบครองท่ีดิน 
เกษตรกรรม สงผลใหคนไทยสูญเสียสิทธ์ิการครอบครองและการใชประโยชนท่ีดินและแรงงานภาคเกษตร
มีแนวโนมลดลง สวนการเช่ือมโยงผลผลิตเกษตรกับภาคอุตสาหกรรมการเกษตรเพ่ือเพิ่มมูลคา ยังอยูใน
วงจํากัดและลาชา เนื่องจากการพัฒนาเปนแบบแยกสวน ขาดการรวมกลุมอยางเปนระบบ อีกท้ังยังมีปจจัย
ภายนอกท่ีกระทบตอความม่ันคงอาหารเชนกัน 
 
 แนวคิดและคานิยามของความม่ันคงทางอาหาร (Food Security: Concepts and Definitions)  
ความม่ันคงทางอาหาร ไดกลายเปนปญหาความม่ันคงรูปแบบใหมท่ีหลายประเทศท่ัวโลกกําลังเผชิญและ
สรางมาตรการรับมือกับความทาทายดังกลาวเพื่อความอยูรอดของประชากรในประเทศและประชากรโลก
โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศกาลังพัฒนาท่ีปญหานี้กําลังทวีความรุนแรงมากขึ้น อันเปนผลจากสภาวะ
แวดลอมระหวางประเทศท่ีเกิดวิกฤติดานพลังงาน สภาพแวดลอม และความสําคัญของการผลิตพืชอาหาร
ลดลง  ทําใหราคาพืชอาหารสูงข้ึน  จนทําใหประชากรที่ยากจนไมสามารถเขาถึงอาหารได 
 แนวคิดความม่ันคงทางอาหารมิใชเพิ่งเกิดข้ึน หากแตมีการพัฒนาแนวคิดมาตั้งแตชวงทศวรรษท่ี 
1970 โดยมีการใหคํานิยาม คําจํากัดความไวมากมาย ความหมายของแนวคิด “ความม่ันคงทางอาหาร” ถูก
พัฒนาใหมีมิติท่ีซับซอนข้ึนตามพลวัติความเขาใจของผูคนในเร่ืองบทบาทของอาหาร หรือแมแตความ
แตกตางในแตละประเทศและภูมิภาคอยางไรก็ตามคํานิยามของความม่ันคงทางอาหารท่ีไดรับการนํามาใช
อางอิงและเปนท่ีรูจักมาก ท่ีสุดมาจากการประชุมอาหารโลก (World Food Summit) ท่ีกรุงโรม ประเทศ
อิตาลี ในป ค.ศ. 1996 คือ  
  “Food security, at the individual, household, national, regional and global levels (is achieved) when all people at all times have 

physical and economic access to sufficient, safe and nutritious foods to meet their dietary needs and food preferences for an active healthy 

life”  
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 นอกจากความหมายของความม่ันคงทางอาหาร ท่ีตองการใหคนทุกคน ทุกเวลา มีความสามารถ
เขาถึงอาหารท้ังในทางกายภาพและเศรษฐกิจอยางเพียงพอ ปลอดภัย และมีคุณคาทางโภชนาการ ท่ีตรงกับ
รสนิยมของตนเอง  เพื่อการมีชีวิตท่ีดีและสุขภาพท่ีแข็งแรงแลว  องคการอาหารและเกษตรแหง
สหประชาชาติ (FAO) ไดแบงความหมายดานความม่ันคงออกเปน 4 มิติ คือ ความมีอยูพรอม และพอเพียง 
(Availability) ของปริมาณอาหาร ท่ีอาจไดมาจากการผลิตภายในประเทศหรือการนําเขา รวมถึงความ
ชวยเหลือดานอาหาร การเขาถึง (Access) ทรัพยากรที่พอเพียงของบุคคลเพ่ือไดมาซ่ึงอาหารท่ีเหมาะสมและ
มีโภชนาการ ทรัพยากรดังกลาวหมายถึง ความสามารถของบุคคลท่ีจะกําหนดควบคุมกลุมสินคาหนึ่งๆ ได
ภายใตบริบททางกฎหมาย การเมือง เศรษฐกิจ และสังคมของชุมชนที่บุคคลอาศัยอยู (รวมถึงสิทธิตาม
ประเพณี เชน การเขาถึงทรัพยากรสวนรวมของชุมชน)  การใชประโยชน (Utilization) ดานอาหารผาน
อาหารท่ีเพียงพอ น้ําสะอาดและการรักษาสุขภาพและสุขอนามัยเพื่อท่ีจะเขาถึงภาวะความเปนอยูท่ีดีทาง
โภชนาการ ซ่ึงความตองการทางกายภาพท้ังหมดไดรับการตอบสนอง โดยนัยยะนี้ ความม่ันคงทางอาหารจึง
สัมพันธกับปจจัยนําเขาท่ีไมใชอาหารดวย และมิติสุดทายคือ  เสถียรภาพ ความม่ันคง (Stability) ทางอาหาร 
ท่ีประชาชน ครัวเรือนและบุคคลจะตองเขาถึงอาหารท่ีเพียงพอตลอดเวลา ไมตองเส่ียงกับการไมสามารถ
เขาถึงอาหารอันเปนผลมาจากวิกฤตท่ีเกิดข้ึน เชน วิกฤตทางเศรษฐกิจหรือสภาพภูมิอากาศ หรือเหตุการณท่ี
เปนไปตามวงจร เชน ภาวะความไมม่ันคงทางอาหารตามฤดูกาล ซ่ึงในความหมายน้ีความมั่นคงทางอาหาร
ครอบคลุมถึงมิติความพอเพียงและการเขาถึงอาหารดวย (วิรัลพชร ประเสริฐศักดิ์ : ศูนยดิเรก ชัยนาม คณะ
รัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร)  
 การพัฒนาแนวคิดเร่ืองความม่ันคงทางอาหาร ในชวงแรกนั้นจํากัดอยูในกรอบของกระบวนการ
ผลิต มีเปาหมายการผลิตเพื่อใหมีปริมาณเพียงพอกับความตองการของผูบริโภคซ่ึงนําไปสูการปฏิวัติเขียว 
(Green Revolution) โดยการนําเทคโนโลยี และเคร่ืองจักรมาชวยในการผลิตสินคาเกษตรเพ่ือใหไดใน
ปริมาณมาก อยางไรก็ตามแมจะมีปริมาณอาหารมากแลว แตปญหา ความอดอยากของประชากรโลกยังคง
อยู ดวยเหตุนี้แนวคิดทางเลือกใหม จึงเกิดข้ึนโดยหลายฝายตระหนักวา ความม่ันคงทางอาหารไมไดมีเพียง
มิติดานการผลิตอาหารใหไดมากข้ึนเทานั้น แตยังเช่ือมโยงกับประเด็นอ่ืนๆ เชน การเขาถึงอาหาร การผลิต
อาหารใหไดปริมาณสมํ่าเสมอ ความปลอดภัยทางอาหาร ความมั่นคงทางอาหารของชุมชุน ท้ังยังรวมถึง
บริบทแวดลอมอ่ืนๆ ของความม่ันคงทางอาหาร เชน การพัฒนา การลดปญหาความยากจน สถานการณ
ความเสี่ยง ความเปราะบาง การพ่ึงพาตนเองและการพัฒนาชุมชน เปนตน นอกจากนั้น บทบาทของ
เกษตรกรไดถูกนํามาทบทวนใหมวา ภาคเกษตรกรรมไมไดเปนเพียงภาคการผลิตท่ีตองไดรับการปกปอง
เทานั้น แตยังมีบทบาทสําคัญตอความม่ันคงทางอาหารของประเทศท้ังในดานการเพิ่มปริมาณอาหาร การ
สนับสนุนการเขาถึงอาหาร การมีปริมาณอาหารท่ีเพียงพอ สมํ่าเสมอ และความปลอดภัยทางอาหารอีกดวย 
ความม่ันคงทางอาหารกับการพัฒนาภาคเกษตรในดานตางๆ  จึงเปนประเด็นสําคัญท่ีตองดําเนินการควบคู
กันไป 



22 
 

 

 จากกระแสการเปล่ียนแปลงตางๆ ท้ังในระดับโลก และระดับประเทศไทย  ดังเชน การเปล่ียนแปลง
ของระบบเศรษฐกิจจากเดิมเปนแบบพออยูพอกิน (Subsistence Economy) มาเปนแบบแขงขันเสรีหรือระบบ
ทุนนิยม มีการพัฒนาระบบการตลาดจากในชุมชนหรือทองถ่ินเปนการตลาดแบบสินคาจํานวนมาก (Mass 
product) ปรับเปล่ียนจากภาคการเกษตรเปน ภาคอุตสาหกรรม นโยบายการเมืองแบบประชาธิปไตยท่ีเปน
ศูนยกลางในเร่ืองตางๆ และเร่ืองเหลานั้นอยูภายใตการกํากับดูแลและควบคุมโดยรัฐ ความกาวหนาทาง
เทคโนโลยีท้ังดานการผลิต การขนสง การเผยแพรประชาสัมพันธ เปนเหตุใหสภาพสังคมและวัฒนธรรม
ดั้งเดิมไดรับอิทธิพลใหเปล่ียนแปลงตามไปดวย ในปจจุบันเศรษฐกิจกลายเปนตัวกําหนดวัฒนธรรมทําให
ความเชื่อทางศีลธรรมและจิตวิญญาณของคนไทย ถูกรวมอยูภายใตอํานาจของระบบเศรษฐกิจ สังคม
ขับเคล่ือนไปดวยอํานาจของการโฆษณาและเงินตรา รูปแบบหรือพฤติกรรมการผลิตและการบริโภคอาหาร
ในสมัยใหม จึงเปนไปเพื่อตอบสนองความตองการดานจิตใจมากกวาเพื่อตอบสนองความจําเปนพื้นฐานใน
การดํารงชีวิตใหอยูรอดไดในอัตราท่ีสูงเกินความพอดี ซ่ึงไดมีรายงานการศึกษาทางการแพทยและ
โภชนาการมากมายท่ีสนับสนุนวา แบบแผนการผลิตและบริโภคเชนนี้กอใหเกิดปญหาดานสุขภาพของ
ประชาชนในปจจุบันสูงข้ึน ท้ังยังนําไปสูความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย และระหวางมนุษยกับ
ธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอม ดังนั้นประเด็นเร่ืองความม่ันคงทางอาหารจึงไดรับการกลาวขานจากประชาคม
โลกมากข้ึนเปนลําดับ 
 

สวนท่ี  3     แนวคิดเก่ียวกับตลาด 
3.1  ความหมายของตลาด 
 ตลาด   หมายถึง  กลุมของผู ซ้ือและผูขายมีทางติดตอซ้ือขายกันไดโดยสะดวกจนสามารถ
แลกเปล่ียนซ้ือขายสินคากันได สําหรับการตลาดนั้น หมายถึง การประกอบกิจกรรมตางๆ ท่ีจะนําเอาสินคา  
และบริการจากแหลงผลิตไปถึงมือผูบริโภคในเวลา สถานท่ี รูปลักษณะและในจํานวนท่ีตองการ 

ชองทางการตลาดสินคาเกษตร หมายถึง แนวทางท่ีผลิตผลจะถูกเคล่ือนยายจากเกษตรกร ผูผลิต  
ผานคนกลาง มาจนถึงมือผูบริโภคข้ันสุดทาย ท้ังภายในและภายนอกประเทศ (60371:  การตลาดและ 
นโยบายการเกษตร) 
 ตลาดนัดสีเขียว  หมายถึง  ตลาดเพ่ือสุขภาพ  การคํานึงถึงกระบวนการผลิตแหลงท่ีมาของวัตถุดิบ
ในผลิตภัณฑ  ซ่ึงเปนมิตรกับสุขภาพ และคํานึงถึงส่ิงแวดลอมเพื่อชวยรักษาหวงโซอาหาร (เครือขายตลาดสี
เขียว : 2008) 
 
3.2  ปจจัยการสนับสนุน 
 ปจจัยดานสังคมของกระบวนการพัฒนาการเกษตร อยางไรก็ตาม แมวาความสําเร็จของการเกษตร
แบบยั่งยืน จากการพิจารณาองคประกอบดานเทคนิค (Technical Aspect) หรือการศึกษาวิจัยดานระบบฟารม
และเทคนิคการผลิต จะถือไดวาประสบความสําเร็จในระดับหนึ่งแลวก็ตาม จากการพิจารณาองคประกอบ
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ดานการสรางกระบวนการสงเสริมใหเกิดการเรียนรู ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญดานสังคม (Social Aspect) 
ยังจัดวา เปนจุดออนของการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนในประเทศไทย จําเปนตองมีการพัฒนาท้ังวิธีคิด
และวิธีปฎิบัติของรัฐใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนกวานี้ กระบวนการสงเสริมการเรียนรูตามแนวความคิดในเชิง
องครวม ยังนับวา ไดดําเนินการมาในระดับท่ีจํากัด หรืออีกนัยหนึ่งคือ ยังตองการการสงเสริมพัฒนาใน
กระบวนการเรียนรูดานการเกษตรแบบยั่งยืนอีกมากในอนาคต ปจจัยทางสังคม ท่ีนับวามีความสําคัญในการ
สรางกระบวนการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนใหมีประสิทธิภาพ แบงออกไดเปน 2 ดานหลัก คือ ปจจัยจาก
ภาคเกษตรกร และปจจัยจากภาครัฐ 
 

1)   ปจจัยดานเกษตรกร 
ปจจัยดานเกษตรกรที่จะตองสรางใหเกิดข้ึน ในทามกลางกระบวนการพัฒนาการเกษตร คือ การ

พัฒนาระบบกลุม องคกร  และเครือขายของเกษตรกร หากพิจารณาวา เกษตรกรเปาหมายของการเกษตร
แบบยั่งยืน เปนเกษตรกรรายยอยท่ียากจนเปนหลักแลว การหาทางสงเสริมการเกษตรแบบยั่งยืนผาน
กระบวนการกลุม นับวาเปนปจจัยพื้นฐานท่ีจําเปนอยางยิ่ง เนื่องจากการรวมกลุมของเกษตรกรรายยอย จะ
ทําใหเกิดประสิทธิภาพในการพัฒนาและสงเสริม โดยระบบกลุมจะนํามาสูการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวาง
เกษตรกรเอง การสรางแรงบันดาลใจแกและกัน ตลอดจนสามารถพัฒนาเปนองคกรและเครือขาย ท่ี
สนับสนุนใหเกิดความเขมแข็งและการดําเนินกิจกรรมท่ีกวางขวางสูสาธารณชนโดยวางแนวทางการพัฒนา
ใหเกิดรูปธรรมท่ีชัดเจน ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีสําคัญของเกษตรกรอาจจะพิจารณาไดดังนี้  

1.1) ปจจัยทางดานเศรษฐกิจของเกษตรกร อาทิ รายไดในการเกษตร รายไดนอกภาคการเกษตร ผล
กําไรหรือขาดทุนจากการประกอบการ ความยากจน ขาดแคลนปจจัยพื้นฐานในการยังชีพ ภาระหนี้สินและ
การเขาถึงสินเช่ือ อํานาจซ้ือของเกษตรกร ความม่ันคงดานอาหาร กรรมสิทธ์ิในทรัพยสินท่ีไมชัดเจน การไม
มีท่ีดินทํากิน การขาดแคลนปจจัยการผลิต การขาดแรงจูงใจทางเศรษฐกิจ ฯลฯ  

1.2) ปจจัยดานสังคม อาทิ เพศ อายุ การศึกษา สุขภาพ ประสบการณทางการเกษตร ชีวิตครอบครัว 
วัฒนธรรมประเพณี คานิยมและความเช่ือ ทัศนคติ ศาสนา อํานาจตอรอง การฝกอบรมดูงาน การมีสวนรวม
อยางยุติธรรม การรวมกลุมและองคกร แรงบันดาลใจท่ีมีอยูในเกษตรกร ฯลฯ (การพัฒนาเกษตรแบบยั่งยืน : 
บทวิเคราะหจากปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม) 

 การสงเสริมการเรียนรูตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหเกษตรกร
สามารถสรางอาชีพ องคกรเกษตรกร มีความเขมแข็ง และมีภูมิคุมกัน สรางเครือขาย
ชุมชนบนฐานความรูสมัยใหมและภูมิปญญาทองถ่ิน  วัฒนธรรมและความ
หลากหลายทางชีวภาพโดย 
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 การสงเสริมการทําการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม สําหรับเกษตรกรรายยอยใช
ปราชญชาวบานท่ีสรางสมประสบการณในการดําเนินชีวิต และการทําการเกษตรจน
ประสบความสําเร็จ ถายทอดประสบการณและสรางเครือขายใหกับเกษตรกรยากจน/
รายยอยสรางโอกาสและทางเลือกในการประกอบอาชีพ และเสริมสรางทักษะตางๆ 
ทางการเกษตรตอเกษตรกร สถาบันเกษตรกร และชุมชน ใหเกิดความมั่นคงทางดาน
อาหารและการดํารงชีวิตในระดับครัวเรือน 

 การอบรมพัฒนาศักยภาพในดานองคความรู เทคนิค และสนับสนุนการใชเทคโนโลยี
ท่ีเหมาะสมกบัการเกษตร 

 การสงเสริมการบริหารจัดการ รวมท้ังการอํานวยความสะดวก เพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิต ตลอดหวงโซอุปทาน รวมท้ังใหมีการบริหารจัดการเพื่อลดความเส่ียงใหแก
เกษตรกรเชิงพาณิชย และเกษตรกรกาวหนา  
(แผนพัฒนาการเกษตร:ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 
พ.ศ. 2550-2554) 

2) ปจจัยดานรัฐ 

 ปจจัยดานรัฐท่ีนาจะจะมีความสําคัญเปนพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน ก็คือ 
ทัศนคติของรัฐท่ีมีตอเกษตรกร นั่นเอง รัฐ ในฐานะองคกรท่ีคอยสนับสนุนและสรางเวทีแลกเปล่ียนการ
เรียนรูแกเกษตรกร จําเปนจะตองมีการเปล่ียนแปลงทัศนคติของตนเองเสียกอนเปนลําดับแรก กอนท่ีจะเริ่ม
ดําเนินการสงเสริมกระบวนการเรียนรูแกเกษตรกร โดยเฉพาะทัศนคติท่ีควรจะเกิดข้ึนอยางหนักแนนคือ 
ทัศนคติท่ีวา รัฐไมใช “ผูส่ังการ” ใหเกษตรกรดําเนินการเหมือนท่ีผานมาในอดีต แตเปน “ผูหนุนเสริม” ให
เกษตรกรไดกระทําในส่ิงท่ีเกษตรกรตองการและมีความเปนไปได โดยนัยนี้ รัฐจึงไมใชท่ีมาขององคความรู
ท้ังหมด แตรัฐและเกษตรกรตางตองเรียนรูจากกันและกัน บนพ้ืนฐานการมีสวนรวมท่ีเทาเทียมกัน ใน
ขณะเดียวกัน เกษตรกรจะไมใชผูถูกศึกษาวิจัยดานการเกษตรแบบยั่งยืนอีกตอไป แตเปนผูรวมศึกษาวิจัย
เชนเดียวกับเจาหนาท่ีของรัฐ ท่ีสําคัญก็คือ เกษตรกรน่ันเองท่ีจะเปนผูท่ีจะสรุปเปนคนสุดทาย ถึงความยั่งยืน
ของการทําการเกษตรของตนเองท่ีจะเกิดข้ึน นอกจากน้ี ปจจัยจากภาครัฐอีกประการหนึ่งท่ีนับวามีความ
จําเปนเรงดวน ก็คือ การพัฒนาเจาหนาท่ีภาครัฐเอง ท่ีจะเปนผูทําหนาท่ีวิทยากรเชิงกระบวนการ ในการ
ดําเนินการสงเสริมพัฒนาแบบมีสวนรวมกับเกษตรกร ตลอดจนในการจัดเวทีสรางกลุม องคกร และ
เครือขาย เพ่ือการชวยเหลือและพึ่งพาซ่ึงกันและกันระหวางเกษตรกร อันจะสงผลใหเกิดความเขมแข็งของ
ชุมชน ขีดความสามารถของการพัฒนาเกษตรแบบยั่งยืน เจาหนาท่ีของรัฐในดานนี้ยังออนอยูมาก จําเปนท่ี
รัฐจะตองรีบพัฒนาข้ึนมารองรับแนวทางการดําเนินงานแบบกระจายอํานาจ ท่ีกําลังเปล่ียนแปลงไปใน
ปจจุบัน และจะยิ่งมีมากข้ึนในอนาคต โดยมุงเนนการสรางเสริมศักยภาพของเกษตรกรใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดี
(การพัฒนาเกษตรแบบยั่งยืน:บทวิเคราะหจากปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม) 
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1. การสนับสนุนสรางพัฒนาอาชีพ สงเสริมการรวมกลุมของเกษตรกร พัฒนาสหกรณและวิสาหกิจ 
ชุมชน โดยการเสริมสรางขีดความสามารถทางการเกษตรของชุมชน และองคกรปกครองสวนทองถ่ินเนน
ขบวนการมีสวนรวมของชุมชนในการรวมกันแกไขปญหาของชุมชน มีแผนการเกษตรท่ีมีรูปแบบเฉพาะ
ของชุมชน เลือกผลิตและใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับชุมชน รวมท้ังถายทอดเทคโนโลยี ใหแกเกษตรกร 
และผูประกอบการรายยอย(SMEs)โดยใชเครือขายการพัฒนาบนฐานความรูสมัยใหมและภูมิปญญาทองถ่ิน 

2. การเสริมสรางการมีสวนรวมทางการเกษตรใหแกเกษตรกรหนวยงานภาคี  อยางเปนระบบ
และตอเนื่องเพื่อเสริมสรางคุณภาพและศักยภาพของเกษตรกรไปสูสังคมเกษตรท่ีเขมแข็ง โดย
สนับสนุนใหเกษตรกรจัดทําแผนพัฒนาการเกษตรของตนเองและจัดทําเปนแผนของชุมชนมีการ
ประชุม/สัมมนาแลกเปล่ียนขอมูล/ขอคิดเห็นวิเคราะหปญหา และหาแนวทางแกไขรวมท้ัง
สนับสนุนใหเขารวมเปนคณะกรรมการในการจัดทําแผนพัฒนาการเกษตรระดับทองถ่ิน และ
จังหวัด 

3. การสงเสริมและสรางเครือขายการเรียนรูดานเทคโนโลยีการเกษตร เพื่อสรางความเขมแข็ง
ใหกับเกษตรกร สนับสนุนใหผลิตสินคาไดมาตรฐาน สงเสริมสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ เพื่อ
สรางมูลคาใหแกผลิตภัณฑทางการเกษตรของชุมชน ใหมีความหลากหลายและสอดคลองกับความ
ตองการของตลาด โดยใชขบวนการวิสาหกิจชุมชนเช่ือมโยงกับตลาด รวมท้ังสงเสริมสหกรณท่ีมี
ความเขมแข็งใหพัฒนาเขาสูการลงทุนธุรกิจการเกษตรเพื่อเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน 

4. การสรางระบบประกันความเสียหายของการผลิต สงเสริมใหเกษตรกรหรือสถาบันเกษตรกรไดรับ 
ขอมูลขาวสารเศรษฐกิจการเกษตรอยางรวดเร็วและท่ัวถึง ผลักดันใหเกิดการประกันพืชผล รวมท้ังสงเสริม
การซ้ือขายสินคาเกษตรลวงหนา 

5. การเรงรัดการแกไขปญหาหนี้สินของเกษตรกร อยางตอเนื่องและเปนธรรม ท้ังหนี้สินที่เกิดจาก 
โครงการของรัฐ หนี้สินนอกระบบ และหนี้สินอันเกดิจากภยัธรรมชาติ 

6.  การจัดท่ีดินทํากินและการใชประโยชน กระจายสิทธ์ิและสงเสริมการใชประโยชนท่ีดินทํากนิท่ี 
เหมาะสมกับอาชีพและขนาดของครอบครัว 

7.  การสรางรายไดเสริมนอกภาคเกษตร สนับสนุนการดําเนินงาน และเพิ่มความหลากหลาย
ของรูปแบบการทองเท่ียวเชิงเกษตร และการทองเท่ียวเชิงสุขภาพโดยสงเสริมแหลงทองเท่ียวใหม
และพัฒนาทองเท่ียวเดิม สงเสริมใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจดัการแหลงทองเท่ียวมากขึ้น 

8.  การสนับสนนุทางดานการตลาด 
1. การจัดสรางและปรับปรุงการคมนาคมขนสงและการส่ือสาร 
2. การปรับปรุงและขยายงานบริการขาวสารการตลาดของทางราชการเก่ียวกับ

มาตรฐานสินคา และความเคล่ือนไหวของราคาสินคาและภาวะตลาดใหมีความรวดเร็วท่ัวถึง 
3. การออกกฎหมาย และระเบียบขอบังคับตางๆ ทางดานการตลาด จัดหา และ

สนับสนุนใหมี 
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บริการตางๆ เชนแหลงเงินทุน  การใหการศึกษาอบรมทางดานการตลาด ตลอดจนสงเสริมการดําเนินงาน
วิจัยทางดานการตลาด 

หากพิจารณาองคประกอบดานเทคนิค (Technical Aspect) ของการเกษตรปลอดภัย โดยลําพังแลว 
อาจเห็นวาการพัฒนาการเกษตรแบบย่ังยืนในประเทศไทย นาจะสามารถดําเนินการไดอยางตอเนื่อง และใน
ขอบเขตพ้ืนท่ีท่ีกวางขวางกวาท่ีเปนอยูในปจจุบัน เนื่องจากการศึกษาวิจัยดานเทคนิค เชน การวิจัยระบบการ
ทําฟารม หรือการทดลองคนควาเทคนิคการผลิตท่ีเกื้อกูลตอส่ิงแวดลอม ไดดําเนินการอยางกาวหนามาใน
ระดับหนึ่งแลว อยางไรก็ตาม การพัฒนาและสงเสริมระบบฟารมหรือเทคนิคตางๆ เหลานี้ ยังนับวาไม
ประสบความสําเร็จเทาท่ีควร โดยเฉพาะอยางยิ่ง เม่ือพิจารณาความสําเร็จบนพ้ืนฐานของความสามารถใน
การเรียนรู เพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกร นับวายังไมเปนท่ีนาพอใจนัก การท่ีเปนเชนนี้ก็เพราะวา 
ความสําเร็จในการพัฒนาระบบและเทคนิคการผลิตทางการเกษตร ไมไดข้ึนอยูกับการมีอยูและความดีเดน
ของระบบ หรือของเทคนิคแบบตางๆ หรือท่ีเรียกวา ดานอุปทานของการพัฒนา (Supply Side of 
Development) แตเพียงดานเดียว แตยังข้ึนอยูกับความตองการและความสามารถในการเขาถึง ตลอดจนการ
ยอมรับของเกษตรกร ตอระบบหรือเทคนิคการผลิตตางๆ ตามศักยภาพที่เปนอยูของเกษตรกร หรือท่ีเรียกวา 
ดานอุปสงคของการพัฒนา (Demand Side of Development) อีกดวย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ปจจัยท่ีมีผลกระทบ
อยางมากตอดานอุปสงคของการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน ก็คือ ปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคม (Socio-
Economic Factors) ของเกษตรกร หรือรายละเอียดท่ีแตกตางกันออกไปของศักยภาพเกษตรกรแตละคน 
หรือ ของเกษตรกรในแตละพ้ืนท่ี นั่นเอง ปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคมเหลานี้ นับวาเปนปจจัยเบ้ืองตน ท่ีจะ
กําหนดความสําเร็จในการพัฒนาใดๆ รวมท้ังการพัฒนาการเกษตรที่ปลอดภัย เนื่องจากเปนปจจัยท่ีเกี่ยวของ
กับธรรมชาติและความเปนอยูของเกษตรกรเองโดยตรง 

 
สวนท่ี 4  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการผลิตเกษตรที่ปลอดภัย เพื่อสรางความม่ันคงทางอาหาร เปนงานท่ีเกี่ยวกับ
ฐานการประกอบอาชีพท่ีม่ันคงของเกษตรกรไทย ซ่ึงขอมูลท่ีไดจากการคนควา และใชเปนแนวทางในการ
ทําวิจัยและพัฒนาของโครงการเกษตรปลอดภัยเพื่อสรางความม่ันคงทางอาหาร จังหวัดนครปฐม 
รายละเอียดของงานวิจัยท่ีเกี่ยวของซ่ือมีปจจัยสวนบุคคลและปจจัยดานสภาพแวดลอม 
 วราภรณ ปญญาวดี (2551 : บทคัดยอ)  การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคหลักในการวิเคราะหปจจัยท่ีมี
ผลตอการยอมรับเทคโนโลยีเกษตรปลอดภัยจากสารพิษในการปลูกผัก เพื่อเสนอแนวทางในการผลิตสินคา
เกษตรปลอดภัยในประเทศใหเพิ่มสูงข้ึน โดยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของในการผลิตพืชผักใน
รอบปเพาะปลูก 2548/49 จากเกษตรกรท่ีปลูกผักในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 300 ตัวอยาง ผลการศึกษาโดย
ใชแบบจําลองถดถอยโลจิสติก พบวา ปจจัยท่ีมีผลในเชิงบวกตอการยอมรับเทคโนโลยีการปลูกผักปลอดภัย
จากสารพิษ ไดแก ตัวแปรความสัมพันธรวมระหวางการสังกัดกลุมโดยกลุมมีการทําตลาดพืชผักท่ีผลิตได 
การไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับเทคโนโลยีเกษตรปลอดภัยจํานวนแรงงานในครัวเรือนท่ีมีการทําการเกษตร
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เต็มเวลา อายุ และระดับการศึกษา สวนปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับในทิศทางตรงกันขาม ประกอบดวย พื้นท่ี
ในการปลูกผัก และความจําเปนในการจางแรงงานเพิ่มแนวทางในการพัฒนาเกษตรปลอดภัย ควรให
ความสําคัญในเร่ืองการตลาดของกลุมผูผลิต ซ่ึงรวมถึงการลดความผันแปรหรือความเส่ียงในเร่ืองของราคา
และรายได การพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อลดปญหาเร่ืองความจําเปนในการใชแรงงาน การสงเสริมอยางตอเนื่อง
ใหเกษตรกรมีความรูความเขาใจในเร่ืองผลของการใชสารเคมีรวมท้ังการประยุกตใชเทคโนโลยีเกษตร
ปลอดภัยจากสารพิษ และการปลุกกระแสอุปสงคอาหารปลอดภัย 

พนม  ดวงทอง  (2552 : บทคัดยอ)  ความม่ันคงทางอาหารเปนประเด็นท่ีองคกรระหวางประเทศท่ัว
โลกใหความสนใจเน่ืองจากอาหารเปนหนึ่งในปจจัยส่ี มุมมองดานประวัติศาสตรการเกษตรของไทย แสดง
ใหเห็นถึงการเปล่ียนผานของระบบการผลิตเพื่อบริโภคที่พอเพียงไปสูการผลิตแบบใหมเพ่ือการคาและการ
สงออก ทําใหตองพึ่งพิงอาหารจากการซ้ือขายในระบบตลาด อันสงผลใหไทยตองเผชิญกับสถานการณ
ความมั่นคงทางอาหาร พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดพระราชทานแนวพระราชดําริ “ทฤษฎีใหม” มี
จุดมุงหมายใหเกษตรกรมีความพออยูพอกินเปนพื้นฐาน ผลิตใหพอตอการเล้ียงชีพ มีเสถียรภาพของการ
ผลิต เสถียรภาพดานอาหาร สรางความ่ันคงทางอาหาร 

การวิจัยคร้ังนี้  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสถานการณการผลิตทางการเกษตรในครัวเรือนเปรียบเทียบ
กับทฤษฎีใหมโดยประยุกต และเพื่อศึกษาความม่ันคงทางอาหารในครัวเรือนของชุมชนบานกองปอใต  หมู
ท่ี 8 ตําบลนาเกียน อําเภอออมกอย จังหวัดเชียงใหม ในมิติการมีอยูของอาหารและทรัพยากร การเขาถึง
อาหารและทรัพยากร และการใชประโยชนของอาหาร ประชากรท่ีใชในการศึกษา คือ ครัวเรือนของชุมชน
บานกองปอใต มีท้ังหมด 64 ครัวเรือน ใชวิธีการศึกษาเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ รวบรวมขอมูลโดยใช
แบบสัมภาษณ การสนทนากลุมยอย กับผูเปนกุญแจสูความรู โดยใชแนวคําถามสําหรับกลุมสนทนา
ผลการวิจัยพบวา สถานการณการผลิตทางการเกษตรท่ีสอดคลองกับทฤษฎีใหมมีเพียงดานเดียว คือการผลิต
ขาวไดเกิน 200 กิโลกรัมตอคน/ป  รวม 58  ครัวเรือน รอยละ 90.62 ซ่ึงสืบเนื่องจากมีระบบคลองสงน้ํา
ครอบคลุมในฤดูฝน สวนดานอ่ืนๆ ยังไมมีความสอดคลองแตอยางใด 

การมีอยูของอาหาร ชุมชนมีทรัพยากรอาหารพื้นบาน 91 ชนิด แบงเปน 3 ประเภท ไดแก ทรัพยากร
ประเภทพืชผัก 74 ชนิด ไมผล 4 ชนิด สัตว 13 ชนิด 

การเขาถึงอาหารทุกครัวเรือนมีสิทธิในทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรทางอาหารสวนกลางของ
ชุมชน เทาเทียมกัน  ภายใตเง่ือนไขสุขภาพรางกายสมบูรณแข็งแรง มีภูมิปญญา มีทักษะความชํานาญและ
ความสามารถในการเสาะหาอาหารตามธรรมชาติ ผานระบบความสัมพันธแบบเครือญาติท่ีมีการชวยเหลือ
แบงปนกัน 

การใชประโยชนของอาหาร โดยการประเมินภาวะโภชนาการของเด็กอายุนอยกวา 5 ป ในชุมชน
โดยการช่ังน้ําหนักและวัดสวนสูง ภาวะโภชนาการของเด็กอายุนอยกวา 5 ปในชุมชน พบระดับท่ีเปนปญหา
ดังนี้ เกณฑน้ําหนักตามอายุ มีเด็กน้ําหนักนอยกวาเกณฑ 2 คน รอยละ 16.67 น้ําหนักคอนขางนอย 3 คน 
รอยละ 25 ซ่ึงแสดงวามีการขาดอาหาร 
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เม่ือประเมินความ่ันคงทางอาหารของครัวเรือน  พบวา ครัวเรือนท่ีมีความมั่นคงทางอาหาร 16 
ครัวเรือน รอยละ 25 ครัวเรือนท่ีไมม่ันคงทางอาหาร จํานวน 48 ครัวเรือน รอยละ 75 แบงออกเปน (1) 
ครัวเรือนท่ีไมม่ันคงทางอาหารแตไมอดอยากจํานวน 30 ครัวเรือน รอยละ 47 และ (2) ไมม่ันคงทางอาหาร
และอดอยาก จํานวน 18 ครัวเรือน รอยละ 28 และใน 18 ครัวเรือนนี้แบงยอยออกไดอีกเปนสองกลุมคือ ไม
รุนแรง 15 ครัวเรือน รอยละ 23 และรุนแรง 3 ครัวเรือน รอยละ 5 ของครัวเรือนท้ังหมด 
 ณัชฐกานต เหมือนตา และคณะ  (2556 : บทคัดยอ) การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเพื่อเพิ่มผลผลิตของ
เกษตรกรมีแนวโนมเพิ่มมากข้ึนทุกป สถิติผูเสียชีวิต และผูบริโภคที่ไดรับผลกระทบจากสารเคมี ก็มี
แนวโนมเพิ่มมากข้ึนเชนกัน งานวิจัยช้ินนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษารูปแบบการจัดการสุขภาพเพื่อ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรม การใชสารเคมี และพฤติกรรมการปองกันตนเองตอสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกร การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ พื้นท่ีชุมชนบึงหมอก ตําบลสมปอย อําเภอราษีไศล จังหวัดศรี
สะเกษ  ผูรวมวิจัย ประกอบดวย เกษตรกรกลุมผูปลูก ประชาชนผูบริโภค พอคาสง แกนนําชุมชน ปราชญ
ชาวบาน องคกรชุมชน ธกส. เกษตรตําบล พัฒนาชุมชน กศน. อบต. สาธารณสุข ระยะเวลาศึกษา 2 ป ตั้งแต 
เมษายน 2554 ถึง เมษายน 2556  เก็บขอมูลโดยการสังเกต  การสัมภาษณเชิงลึก วิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา 
แจกแจงความถ่ี รอยละ   ระยะท่ี1 ตรวจสารเคมีในเลือด ประเมินความรู ทัศนคติและพฤติกรรม วิเคราะห
สถานการณ สะทอนขอมูลสูเวทีประชาคม ระยะท่ี2 กําหนดนโยบาย อบรมศึกษาแลกเปล่ียนเรียนรู ความรู
นําเกษตรธรรมชาติสูการปฏิบัติ  และปรับเปล่ียนใหเหมาะกับบริบท ระยะท่ี3 ประเมินผลทั้งในเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวา สารเคมีท่ีเกษตรกรใชมากท่ีสุดคือยาฆาแมลง ฆาเพลี้ยหนอน และสาร
กําจัดวัชพืชตามลําดับ นิยมฉีดพนในชวงเย็น ไมนิยมปดปากและจมูก หลังฉีดพนนิยมสูบบุหร่ีและดื่มเหลา
ขาวถอนพิษ ชุมชนใชกระบวนการมีสวนรวมในการขับเคล่ือนท้ัง ดานเศรษฐกิจ สังคม ดานสุขภาพ และ
สภาพแวดลอม ชุมชนใชศักยภาพชุมชนและภาคีเครือขายแบบบูรณาการในการจัดการลดการใชสารเคมี 
และการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ หลังดําเนินการครบ1 ป และ 2 ป ตรวจระดับสารเคมีในเลือดกลุม
เส่ียงลดลงมาอยูในระดับปลอดภัย รอยละ 87.5 และ 95.8 ตามลําดับ ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการใช
สารเคมีถูกตองเพิ่มข้ึนรอยละ 95 และ98 สุมตรวจผลผลิตไมพบสารเคมีตกคางรอยละ 100 มีกระบวนการ
แลกเปล่ียนเรียนรูสูความยั่งยืนในรูปแบบของศูนยเรียนรูเกษตรธรรมชาติ งานวิจัยนี้ช้ีใหเห็นวา การพัฒนา
กระบวนการสูความยั่งยืน ควรพัฒนาปจจัยท้ัง 3 ดาน ไดแก ดานปจจัยนําเขา กระบวนการ และดานผลลัพธ 
รูปแบบในการจัดการลดปญหาการใชสารเคมีของเกษตรกร ตองใชกระบวนการมีสวนรวมแบบบูรณาการ
ในบริบทของชุมชนมาขับเคล่ือน 
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บทท่ี 3 
วิธีวิจัยและพัฒนา 

 
 โครงการวิจัยและพัฒนาเกษตรปลอดภัย เพื่อสรางความม่ันคงทางอาหาร จังหวัดนครปฐม พื้นท่ี
ดําเนินการวิจัยและพัฒนา กลุมเปาหมายเปนเกษตรกร ในจังหวัดนครปฐม ท่ีมีพื้นท่ีทําการเกษตรปลอดภัย
จากสารพิษ ท่ีกําลังมุงพัฒนาใหเปนเกษตรอินทรีย ในการสรางความม่ันคงทางอาหาร และรูปแบบการ
พัฒนาการตลาด ใชการศึกษาเชิงปริมาณรวมกับเชิงคุณภาพ เปนวิธีการดําเนินการ ประกอบดวยหัวขอตางๆ 
โดยการเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล ระยะของการวิจัยและพัฒนา 18 เดือน ตั้งแต มีนาคม 
2555- สิงหาคม 2556 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยและพัฒนา คือครัวเรือนอาสา 9 ตําบลนํารอง โดยการสุมตัวอยาง 100 
ครัวเรือน 9 ตําบล จากเปาหมาย 20 ตําบล  คิดเปนรอยละ 100 ของประชากรท้ังหมด 
 การศึกษาเชิงคุณภาพไดทําการสัมภาษณแกนนําเครือขายเกษตรกร คณะทํางานในแตละตําบล และ
หัวหนาครัวเรือน 

วิธีการดําเนินกิจกรรมรูปธรรมและการเสริมหนุนกระบวนการเรียนรู 

1. การสํารวจพื้นท่ีการผลิตทางการเกษตรตามระดับความปลอดภัยระดับตําบลและ
รวมกลุมเครือขายเกษตร และการพัฒนาเครือขาย เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูและเช่ือมโยงการผลิต
ในตลาดในระดับตําบล  9 ตําบล และมีการตรวจสุขภาพดิน เพ่ือขอใบรับรองมาตรฐานความ
ปลอดภัยจากสาธารณสุข 

2. การสุมตรวจหาสารพิษในเลือดจากเครือขายเกษตรกร   

3. การสนับสนุนการสรางมูลคาเพิ่มใหกับสินคาเกษตรปลอดภัย 24 กลุม 

4. การจัดกิจกรรมสงเสริมการตลาดสินคาเกษตรปลอดภัย  
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

การศึกษาและวิเคราะหขอมูลท่ีเกี่ยวของกับเกษตรกร เพื่อใหเห็นวิถีการดําเนินชีวิตกับการพัฒนา
เกษตรปลอดภัยของผูผลิตในแตละเครือขายตนแบบ เปนกรณีศึกษาการเก็บขอมูลเชิงลึก ดวยการสํารวจ
ขอมูลจากบัญชีครัวเรือน บัญชีฟารม การสัมภาษณ การสนทนากลุมยอย ในแตละศูนยการเรียนรูนํารอง 9 
ตําบล การจัดเวทีการอบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติการในแผนพัฒนาการเกษตร และการคนหา จุดออน จุดแข็ง 
โอกาส และอุปสรรค (SWOT) ในการทํางานของพ้ืนท่ี 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

1. การวิเคราะหขอมูลพื้นฐานโดยใชคาความถ่ี และรอยละ  และเชิงพรรณนา 
2. การวิเคราะหจากผลการตรวจหาสารพิษในรางกาย และการตรวจสุขภาพดิน 
3. การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวจากการสนทนากลุมยอย  สรุปผลเชิงพรรณนา  ตามประเด็นท่ีศึกษา 

โดยใชการวิเคราะหเนื้อหา จากการวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
แนวทางการตดิตาม ประเมินผล  
 การติดตามและประเมินผลการดําเนินโครงการ ซ่ึงเปนภารกิจหนึ่งของการดําเนินแผนตาม
โครงการ เนื่องจากขอมูลจากการติดตามและประเมินผลจะสามารถนํามาใชประโยชนในดานตาง ๆ โดยจะ
ทําใหทราบผลของการดําเนินกิจกรรมตามโครงการ ใหบรรลุผลตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว  และเปน
ประโยชนตอกลุมเปาหมาย และสามารถสกัดใหเกิดองคความรูใหมเพื่อเผยแพรรูปแบบกระบวนการพัฒนา 
และการสรางความรูความเขาใจในการขยายผล  เพื่อใหองคกรสามารถปฏิบัติงานไดถูกตองและเปนไปตาม
ระเบียบ หลักเกณฑ ท่ีกําหนด พรอมท้ังเปนชองทางประชาสัมพันธสูสาธารณะในวงกวาง  โดยมีแนวคิดและ
ทฤษฎี ในการติดตามและประเมินผลโครงการเปนข้ันตอนสุดทาย เพ่ือใหทราบถึงความสําเร็จ ปญหาและ
อุปสรรคท่ีเกิดข้ึนจากการนําโครงการไปปฏิบัติ ซ่ึง เปนกระบวนการและวิธีการในการเรงรัดการปฏิบัติงาน
ใหเปนไปตามเปาหมายท้ังในเชิงปริมาณ คุณภาพ เวลา และตนทุน โดยมีกระบวนการติดตามผลอยางเปน
ระบบและมีความตอเนื่อง เพื่อนําขอมูลมาใชในการปรับปรุงกระบวนการทํางานใหมีประสิทธิภาพ และ
ประสิทธิผลสอดคลองกับเปาหมายท่ีกําหนดไว 
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บทท่ี 4 

ผลการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงานตามแผนงานโครงการฯ เกิดปรากฏการณท่ีสรางการเปล่ียนแปลงใหเห็นคุณคา
ของความพอเพียง และใหเกิดการปรับ วิธีคิด และพฤติกรรม โดยเร่ิมตนจากครัวเรือนอาสาจํานวน 390 
ครัวเรือนและขยายผลไปสูเครือขายและกลุมตางๆ เม่ือเร่ิมตนดําเนินโครงการ ในตําบลมีการชี้แจงทําความ
เขาใจ และไดแกนนําท่ีเปนคนท่ีมีจิตสาธารณะและเปนแบบอยางของการปฏิบัติรูปธรรมเชิงประจักษ 
กระท่ังสรางศรัทธาใหผูตามสามารถทําไดอยางม่ันใจ ซ่ึงพบวา กลไกเชิงพื้นท่ี มีรูปแบบของคณะทํางานใน
ทุกตําบล มีท้ังผูนําธรรมชาติ และผูนําทางการในทองถ่ินท่ีมีจิตสาธารณะ และเห็นความสําคัญตอ
กระบวนการพัฒนา ท่ีมีความเช่ือม่ัน เพื่อการพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชน ดวยการศึกษาขอมูลใน
การสรางฐานความม่ันคงในอาชีพ โดยเฉพาะอาชีพท่ีเปนหัวใจหลักของคนนครปฐม ซ่ึงประชาชนสวน
ใหญมีอาชีพดานเกษตรกรรม และมีพื้นท่ีดานการเกษตรกวารอยละ 70 ของจังหวัด โดยมีเปาหลักของ
กระบวนการพัฒนาเพ่ือยกระดับความรูใหเกิดการบริหารและการจัดการเกษตรที่ปลอดภัย เพื่อสรางความ
ม่ันคงทางอาหาร การขยายเครือขายและยกระดับคุณภาพชีวิตดานเศรษฐกิจครัวเรือน ชุมชน ใหมีการจัดการ
หนี้สินไดอยางมีประสิทธิภาพและเกิดการพึ่งตนเองได 
 จากกระบวนการเรียนรู ปรับวิธีคิด และสูการปฏิบัติ ดวยเคร่ืองมือการวิจัย และแผนการพัฒนา
ควบคูกับการคนหาทุกข จากวิกฤตปญหาท่ีเกิดข้ึนทําใหคนในชุมชนพยายามหาทางแกไข และไดรับโอกาส
จากการหนุนเสริมและพัฒนาจากหนวยงานตางๆ และนอกจากนี้ยังเกิดปราชญ ผูรูในดานตาง ๆ ของชุมชน 
เชน ความรูเร่ืองเกษตรอินทรีย ปุยหมักชีวภาพ การเผาถาน น้ําสมควันไม และสมุนไพร กอใหเกิดทุนชุมชน
ท่ีสําคัญ คือ การสืบคนหาทุนเดิมของชุมชนและสังคม นํามาเปนกลยุทธในการพัฒนาแผนงานการ
ขับเคล่ือนใหเกิดประโยชนสูงสุดตอกระบวนการพัฒนา เพื่อใหชุมชนลุกขึ้นมาจัดการตนเองไดอยางแทจริง 

 ปจจุบัน เกษตรกรมีการใชปุยเคมี ยาฆาหญาและยาฆาแมลงในปริมาณท่ีเพ่ิมมากขึ้น สงผลกระทบ
โดยตรงตอสุขภาพของผูผลิต ผูบริโภคและส่ิงแวดลอม อีกท้ังเกษตรกรยังตองกดดันตัวเองใหไดผลผลิต
เพิ่มข้ึนเพื่อนําไปหักลบกับตนทุนการผลิตท่ีสูงข้ึน นอกจากนี้ เกษตรกรยังตองเผชิญกับปญหาการ
เปล่ียนแปลงสภาพอากาศ ซ่ึงสงผลกระทบตอความมั่นคงทางอาหารและรายไดของเกษตรกร จากสภาพ
ปญหาดังกลาว โครงการฯ นี้ไดดําเนินงานเพื่อสงเสริมและสนับสนุนการทําเกษตรอินทรีย สรางความม่ันคง
ทางดานอาหารและลดความเส่ียงกับสภาพปญหาความผันผวนของเศรษฐกิจของสังคม และส่ิงแวดลอม เชน  
ดานอุทกภัย โดยผานกิจกรรมหลากหลายรูปแบบ  เพื่อสรางแนวทางการพัฒนาท้ังในระดับปจเจก ครัวเรือน  
และกระบวนการกลุมโดยการผลักดันใหเกษตรกรปรับเปล่ียนวิถีการทําการเกษตร ไมวาจะเปนนาขาว 
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พืชผัก ผลไม จากเคมี ใหลด ละ เลิก  อยางคอยเปนคอยไป  และสรางความรูความเขาใจในเร่ืองของ
ผลกระทบตอสุขภาพ ท่ีเปนโทษจากการใชเคมี เปนตน มุงสูการพัฒนาใหเปนเกษตรปลอดภัย และเกษตร
อินทรียจํานวน 50-100 ครอบครัว และภายในป 2558 โดยตองผานการรับรองมาตรฐานปลอดภัย และเกษตร
อินทรีย จํานวนอยางนอย 15-25  ครัวเรือน พรอมกับการพัฒนารูปแบบการเกษตรปลอดภัยเพื่อปรับตัวตอ
การเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็ว โดยการผสมผสานความรูจากภูมิปญญาในทองถ่ินและขอมูลจากงานวิจัย 
ดําเนินการโดยการพัฒนาใหมีศูนยเรียนรูตนแบบรูปธรรม สรางใหเปนโรงเรียนแกจน  เพ่ือสงเสริมเกษตร
ปลอดภัยและเกษตรอินทรียอยางครบวงจร ท้ังการผลิต การแปรรูป การตลาด โดยการสรางแรงจูงใจใน
กระบวนการพัฒนา การเรียนรู สรางการตระหนักรวมใหเห็นถึงผลดีของการทําเกษตรท่ีปลอดภัย  ท้ังยัง
สงผลใหเห็นถึงการสรางเสริมระบบสุขภาพท่ีดีข้ึนของผูผลิต และผูบริโภค  โดยมีการสุมตรวจโรค และการ
ตรวจสุขภาพดิน โดยมีการประสานความรวมมือไปยังทองถ่ิน ภาคี และหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ใหเกิดการ
ทํางานเชิงพื้นท่ีรวมกัน และผลักดันใหเกิดกระบวนการเชิงนโยบายในระดับจังหวัด 
 
สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้ 
1.ดานการสรางกลไกการดําเนินงาน และการประสานความรวมมือภาคีเครือขาย 
          1.1 )  ดานกลไกการดําเนินงาน 

                    กระบวนการจัดทําแผนพัฒนา เปนกระบวนการเรียนรูและการมีสวนรวมของประชาชนใน
ชุมชน โดยเร่ิมจากการกระตุนจิตสํานึก และความรับผิดชอบของประชาชน/ชุมชน ใหมีจิตสาธารณะ และ
รวมกันคิด รวมกันจัดหา รวมกันเรียนรู/วิเคราะห เพ่ือใหรูและเขาใจตน โดยใชกระบวนการชุมชน คือการ
สํารวจขอมูลปญหาและศักยภาพของชุมชน การวิเคราะหสาเหตุ/แนวทางแกไข แลวกําหนดอนาคตและทิศ
ทางการพัฒนาตนเองชุมชน ออกมาเปนกิจกรรม/โครงการท่ีจะแกไขปญหาและตอบสนองความตองการ
การพัฒนา โดยการระเบิดจากขางในของชุมชน โดยชุมชน และเพื่อชุมชน ซ่ึงจะเปนการสรางความเขมแข็ง
และพ่ึงตนเองอยางยั่งยืน โดยการหนุนเสริมกระบวนการเรียนรูใหชุมชนเกิดความเขมแข็ง การประสาน
ความรวมมือกับหนวยงานท้ังในระดับทองถ่ิน และจังหวัด ใหมีพื้นท่ีทํางานโดยการจัดการรวมกันอยางมี
ประสิทธิภาพ มีการออกแบบเอกสารในการขับเคล่ือนแผนงาน มีการแบงบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบ 
โดยมีแกนนําหลัก (ผูประสานงานตําบล) เปนคนจัดทีมในการประสานงานพ้ืนท่ี เพื่อใหเกิดแผนการ
ขับเคล่ือนในการเก็บขอมูลบัญชีครัวเรือน และการดําเนินแผนงานเชิงประเด็นในพื้นท่ี โดยมีกระบวนการ 

- การทําเวทีสรางความเขาใจในระดับตําบล/จังหวัด 

- การจัดเวทีประชุมในระดับตําบล/และจังหวัด ประจําเดือน 

- การอบรมพัฒนาศักยภาพแกนนําเครือขาย 
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- การเก็บขอมูลบัญชีครัวเรือนและแผนท่ีศักยภาพชุมชน 

- การติดตามและประเมินผล 

- สรุปถอดบทเรียน 

 1.2)   การสรางความรวมมือกับภาคีหนวยงาน:การพัฒนาการทํางานแบบการสรางเครือขาย
 แผนการพัฒนาเพ่ือการขับเคล่ือน ตองอาศัยความรวมมือในเชิงความสัมพันธ ในการสรางการ
เรียนรูระหวางภาคประชาชน และหนวยงานตางๆ ท่ีเกี่ยวของ หากตางฝายตางทํางานกันไมมีความสัมพันธท่ี
ดี ก็อาจทําใหมีการทํางานท่ีซํ้าซอนในพ้ืนท่ี และเกิดปญหาไดงาย ควรมีการประสานความรวมมือในการ
ทํางานเชิงบูรณาการท้ังเชิงประเด็นและเชิงพื้นท่ี ใหมีการจัดการพื้นท่ีรวมกัน  เปนการสรางทีมคนทํางาน
รวม และมีกรอบคิดหรือเปาหมายรวม เปนวัตถุประสงค เพื่อใหไดรับรูส่ิงใหมท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ี มีคนมาชวย
หนุนเสริมเพิ่มพลังในการสานตาขายการทํางานรวมกัน 

กระบวนการทํางานรวมกับภาคีเครือขาย  ส่ิงท่ีไดรับจากผลสําเร็จรวมกันคือ ความรวมมือ และเชิง
ความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทําใหเกิดการทํางานเช่ือมโยง  และมีกระบวนการมีสวนรวมอยางเปนรูปธรรม โดย 
ผานกระบวนการ  

1. เกิดกระบวนการเรียนรู แผนการพัฒนาเครือขายความสัมพันธทําใหเกิด
กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูทางความคิด วิธีการทํางาน มีความรู ประสบการณ ความ
เช่ียวชาญเฉพาะดาน ซ่ึงแตละบุคคล และหนวยงานมีทุนเดิมของตนเองอยู แตสามารถนํามา
ปรับรวมคิดรวมทํา ในการแสวงหาความรูใหม เทคนิค และวิธีการใหมๆ การขยายแนวรวม
ใหมอยางตอเนื่อง สงผลใหการทํางานเกิดผลสําเร็จมากข้ึน เปนการจัดการเชิงกลไกจาก
เครือขายท่ีเปนพันธมิตร ซ่ึงมีการแลกเปล่ียนเรียนรูเร่ืองขอมูล การเรียนรูเร่ืองการลดตนทุน
การผลิต เพิ่มผลผลิต การควบคุมแมลง การใชปุย การตรวจสุขภาพดิน การตรวจหาสารพิษ
ในเลือด การถนอมอาหาร  การแปรรูป การใชเทคโนโลยี ท่ีเหมาะสม และความปลอดภัย 
เปนตนซ่ึงจะนําไปสูการแกปญหาในพื้นท่ีไดในระดับหนึ่ง 

2. เกิดองคความรูในเร่ืองการจัดการกระบวนการกลุมรวมกัน ในการ
แกปญหาเชิงเครือขายดวยการประสานความรวมมือท่ีตอเนื่อง   ในการเสริมสราง
กระบวนการกลุมกับภาคีท่ีเกี่ยวของเปน 

การสรางสรรคโอกาสในการดําเนินกิจกรรมของกลุม องคกร และเครือขายเนื่องจากการพบปะและ
มีกิจกรรมเกี่ยวของระหวางกัน มีการติดตอ ไปมาหาสูกันอยางสม่ําเสมอ ทําใหเกิดการปรับตัวเพื่อ
ลดจุดออน และยอมรับกัน รวมทั้งสามารถจัดการปญหาตางๆ อาทิ ผลผลิตไมพอกับความตองการ
ของตลาด ก็ใชวิธีการรวมกลุมกันจําหนาย โดยมีจุดรวมฝากจําหนายผานตัวแทน ในการลําเลียง
สินคาท่ีอาจมี หรือไมเหมือนกัน ผลิตใหตรงกับความตองการของตองการของตลาด เปนตน 

3. เกิดระบบการบริหารจัดการตนเอง และกระบวนการกลุม  ในการพึ่งพาตนเอง   มีกระบวน 
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การทํางานท่ีตองการการมีสวนรวม  ผานประสบการณการเรียนรูอยางตอเนื่อง ทําใหมีศักยภาพใน
การเผชิญกับปญหาดานตางๆ เกิดการพึ่งพาตนเองได  เชน เม่ือเกิดปญหาราคาสินคาเกษตรมีราคา
แพง หรือเกิดความขาดแคลน ก็สามารถเพาะปลูกข้ึนทดแทน  การทําปุยหมักปุยอินทรีย  เพื่อลด
ตนทุนในการผลิต ในการประกอบอาชีพไดอยางเปนรูปธรรม  และสามารถขยายผลในการสราง
เครือขายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. เกิดกระบวนการรวมคิด และผลักดันเชิงนโยบาย ในการการพัฒนาเกษตรปลอดภัย  
เพื่อสรางความม่ันคงทางอาหาร ใหเปนวาระรวมในระดบัทองถ่ิน และจังหวดั ใหเกดิการบูรณาการในการ 
พัฒนาแผนงาน แกปญหาเชิงระบบ และมีความตอเนื่อง จึงตองมีการรวมกันผลักดันใหเกิด
มาตรการและนโยบายสาธารณะ ใหเกิดความเขาใจรวมกัน  เปนคุณคาทางสังคม  ใหเกิดการเรียนรู 
ปฏิบัติการรวมกันตามบทบาทหนาท่ีของในแตละหนวยงาน องคกร เครือขาย และภาคีท่ีเกี่ยวของ 
เชน แผนงานการขับเคล่ือนในเร่ืองของเกษตรปลอดภัย  เกษตรอินทรีย เพื่อสรางความม่ันคงทาง
อาหาร สูมาตรฐานรับรองความปลอดภัย และสนับสนุนชองทางการตลาด เพื่อสุขภาพ ท่ีเปน
รูปธรรม เปนตน 
 
บทบาทหนาท่ีหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

1.   สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  งานอนามัยส่ิงแวดลอม สํานักงานสาธารณสุขจังหวดันครปฐม 
: ในการตรวจหาสารพิษในเลือด  เอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรส 

2.   สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  งานคุมครองผูบริโภค  : ในการออกใบรับรองมาตรฐานความ 
      ปลอดภัย และการออก อย. ใหกับการแปรรูปผลิตภัณฑ 
3.    สถานีพัฒนาท่ีดินจังหวดันครปฐม:  การตรวจสุขภาพดิน ใหความรูในเร่ืองดิน การใช

ปุยประเภทใดที่เหมาะสมกบัดิน พืชผัก และตรวจสอบดูแลใหการรับรองสินคา
ประเภทปจจัยการผลิตทางการเกษตร  เชน ปุยชีวภาพ อินทรีย  การปรับปรุงบํารุงดิน  
เปนตน 

4.   กรมสงเสริมการเกษตร : ดแูล สงเสริมใหความรูกับเกษตรกรและใหการรับรองสินคา
และระบบที่เกีย่วของ 

5.   สํานักงานพาณิชย จงัหวัด : สงเสริมการคา  สนับสนุนชองทางการตลาดสินคา OTOP สินคา 
ธงฟาและการจัดจัดมหกรรมเพื่อการสรางเสริมเศรษฐกจิ    

6.    สํานักงานสหกรณจังหวัด  : สงเสริมใหเกษตรกรหรือประชาชนท่ัวไป รวมกลุมกนัจัดต้ัง 
องคกรเพื่อรวมกันดําเนินงานทางเศรษฐกจิและสงเสริม แนะนําวิธีการสหกรณ และเปนหนวย 
ประสานใหสหกรณ  วิสาหกิจชุมชนขอการรับรองเคร่ืองหมาย “Q”  จากหนวยงานหลักท่ี
เกี่ยวของ 

7.    เกษตรจังหวดั/ และเกษตรและสหกรณจงัหวัด  :ใหความรูเร่ืองเกษตรกรรม และเสริมทักษะองค 
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ความรูใหเครือขาย การเพิ่มศักยภาพการผลิตของชุมชน   และเช่ือม แผนงานรวมกับ
ทองถ่ิน และจังหวัด ในการเสริมหนุนกระบวนการเรียนรูใหกับเกษตรกร  การยกระดับ
ใหเปนวิสาหกิจชุมชน และการใหความรู ความเขาใจในเร่ืองของเกษตรกรรม โรคแมลง
ตางๆ การปองกัน ศัตรูพืช ฯลฯ เปนตน  การปลูกพืช  อยางมีกระบวนการที่ถูกตอง  
เช่ือมกับ การขอมาตรฐานความปลอดภัย GAP 

8.   ตลาดสุขใจ  :  สนับสนุนชองทางการตลาด ในเร่ืองของตลาดเพื่อสุขภาพ  โดยเปดโอกาสให 
ผูบริโภค ไดพบผูผลิต โดยตรง  ไดแลกเปล่ียนพูดคุย สอบถาม   ไมผานพอคาคนกลาง  
ราคายุติธรรม   และปลอดภยั  พรอมกับมีจุดทดสอบสินคาปลอดภัย 

9.   นักวิชาการ  :  จากสถาบันการศึกษา  อาทิ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ใหความรูในเรื่องของการ 
จัดการความรูเกษตรปลอดภยั และการใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม และชีวอนามัยท่ีเกีย่วของ การให 
ความรูเร่ืองโรค และแมลง ซ่ึงจะมีวิทยากร ผูเช่ียวชาญมาใหความรูเฉพาะเร่ือง  เปนตน 
 

2.  ดานขอมูล 
               2.1  ผลจากการเกบ็ขอมูลบัญชีครัวเรือน 
                       การเก็บขอมูลบัญชีครัวเรือน  เปนเครื่องมือเพ่ือสรางกระบวนการเรียนรูและกระบวนการมี
สวนรวมกับหนวยงานและภาคี  โดยผานกระบวนการสังเคราะหขอมูลในการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันของ
คนในชุมชน เกิดการตระหนักรู  และมองเห็นปญหาของพ้ืนท่ี และครัวเรือน  อาทิ ภาระหนี้สิน  ที่เกิดจาก
การประกอบอาชีพเพื่อการลงทุนเปนสวนใหญ (การเกษตร)  จากการเก็บขอมูล ณ เดือน กรกฎาคม 2555  11 
ตําบล  310 ครัวเรือน พบวา คาใชจายในเร่ืองการเกษตร จํานวน 2,918,237.77 : คาปุยเคมี 580,673 บาท  
(รอยละ 19.9)  ยาฆาแมลง 369,006 บาท(รอยละ 12.64) และปุยอินทรีย 96,085 บาท (รอยละ 3.29)  คาแรง 
417,416  บาท (รอยละ 14.3) เมล็ดพันธุ 217,024 บาท (รอยละ 7.44) คาน้ํามัน 166,086  บาท (รอยละ 5.69) 
ซ่ึงมีรถไถรวม 106 คัน และหนี้รายใหญ คือ หนี้ ธกส. (26,657,669 ลานบาท : จากหนี้สินท้ังหมด 49 ลาน
บาท)  ซ่ึงจากขอมูลดังกลาวจะเห็นวา การใชปุยยาเคมี และยาฆาแมลง ยังมีอัตราคาใชจายท่ีสูงมากถึงรอยละ 
32.54 และการใชปุยอินทรียยังมีอยูนอยมาก (รอยละ 3.29) เมื่อเทียบสัดสวนการใชเพ่ือการผลิต  ตองมีการ
สนับสนุนกระบวนการผลิตท่ีปลอดภัย  การลดตนทุนการผลิตจากการประกอบอาชีพ  เชน การอบรมให
ความรูในเร่ืองของการวิเคราะหดิน  การทําปุยหมัก ปุยอินทรีย ชีวภาพ ท่ีเหมาะกับพืชผัก ขาว ผลไมตางๆ 
เปนตน  การอบรมใหความรูความเขาใจ  วิธีการ เทคนิค ข้ันตอนตางๆ  กระบวนการผลิตท่ีถูกวิธี และมี
คุณภาพ  และการประสานความรวมมือกับภาคีหลัก  โดยเชิญวิทยากรผูเช่ียวชาญ และนักวิชาการท่ีมีองค
ความรูดานเกษตรกรรม กระบวนการพัฒนาเชิงรุก  และพรอมกันนี้ มีการสานตาขายการทําแผนงานบูรณา
การรวมกับ ธกส.  เพื่อการพักชําระหนี้ ใหเกษตรกร บรรเทาความเดือนรอนในเบ้ืองตน  พรอมท้ังการ
ประสานความรวมมือไปยังหนวยงาน อาทิ กรมพัฒนาท่ีดิน เกษตรจังหวัด  นักวิชาการ  มหาวิทยาลัยเกษตร  
และศูนยคัดพันธุขาวจังหวัดราชบุรี  เปนตน  ตลอดจนการอบรมใหความรูในเร่ืองของการช้ีใหเห็นโทษพิษ
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ภัยของเคมี  สงผลกระทบตอระบบสุขภาพในระยะยาว การทําลายระบบนิเวศ และส่ิงแวดลอม ทําใหเกิด
ภาวะโรคแทรกซอนตางๆมากมาย ซ่ึงมีขอมูลจากการเก็บขอมูลดานสุขภาพ  376 ครัวเรือน  13 ตําบล 
จํานวน 314 คน พบวา อันดับ 1 มีคนเปนโรคความดัน จํานวน 126 คน, อันดับ 2 เบาหวาน 47 คน, อันดับ 3 
โรคภูมิแพ หอบหืด จํานวน 40 คน, อันดับ 4  โรคกระเพาะ ลําไส 22 คน, อันดับ 5โรคไขมันอุดตัน ชนิด
ตางๆ 18 คนอันดับ 6โรคหัวใจ 17 คน และโรคอ่ืนๆ อาทิ ปวดเม่ือย ปวดกระดูก พิการใบ ประสาทออน ปวด
หัว ไมเกรน ไทรอยด ความดันตํ่า  มีระดับ 1-11 ราย และโรครายแรง เชน โรคมะเร็ง เนื้องอก ตับอักเสบ 
หลอดเลือดในสมองอักเสบ ตีบ และโรคไต มีระดับ 1-4 ราย และแตละประเด็นสามารถเช่ือมโยง และ
ประสานความรวมมือในแตละหนวยงานไดอยางเปนองครวม  เชน การสรางระบบสุขภาพ โดยการเช่ือม
แผนงานโครงการหลักประกันสุขภาพ(สปสช.)  วาดวยเรื่องการดูแลรักษาสุขภาพอยางถูกวิธี และประสาน
แผนงานรวมกับ หนวยงาน อยาง สาธารณสุข วา แผนงานอาหารและยา  การดูแลดวยโภชนากรบําบัด ใน
เร่ืองของอาหารปลอดภัยการเช่ือมโยงระบบกองทุนสุขภาพตําบล รพสต. เปนตน การเห็นประโยชนรวมใน
การดําเนินแผนงานการขับเคล่ือน ซ่ึงจะยังประโยชนรวมของสังคมในเร่ืองของการบริโภคท่ีปลอดภัย ดวย
กระบวนการผลิตการเกษตรที่ปลอดภัย : ซ่ึงจะทําใหเกษตรกร มีเงินออมมากข้ึน ลดภาระหน้ีสินไดในระดับ
หนึ่ง  และท้ังผูผลิต และผูบริโภค มีสุขภาพท่ีดีข้ึน และพบวา ในการทําเกษตรพื้นท่ีสวนใหญเปนการทํานา
ขาว และพืชผักสวนครัว พืชไร พืชเศรษฐกิจ และการเล้ียงสัตวเปนตน  ประเด็นรวมในการสรางเครือขายให
เกิดการเช่ือมรอยกับแผนงานโครงการฯ ซ่ึงเห็นความสําคัญรวมกันในการสรางโจทยในเร่ืองของการพัฒนา
ประเด็น “เร่ืองขาวและพืชผัก”  โดยมีการวางแผนในการพัฒนานาขาว และพืชผัก โดยการทําขอมูลบัญชี
ฟารม (บัญชีตนทุนการผลิตในรอบฤดูกาล) เพื่อใหทราบถึงปจจัยตนทุนการผลิตต้ังแตกระบวนการผลิต  
การเก็บเกี่ยว และการจัดจําหนาย   
 

3.2 ผลการตรวจคุณภาพดิน 
                   ดิน เปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนมาโดยกระบวนการทางธรรมชาติ ทําใหดินมีคุณสมบัติ
หลากหลายแตกตางกันไปตามปจจัยการกําเนิดดิน ความแตกตางในดานคุณสมบัติของดินนั้นถูกนํามาใชใน
จําแนกดินออกเปนชุดดินตางๆ แตอยางไรก็ตามคุณสมบัติของดินนั้นจะมีคาเปนชวง หรือเปนคาในเชิง
คุณภาพ ทําใหดินในชุดเดียวกันก็มีความแตกตางกันได และหลังจากท่ีมนุษยไดใชดินในการเกษตรกรรม 
มนุษยก็ไดมีการจัดการดินในลักษณะท่ีแตกตางกันไป ยิ่งสงผลใหดินในแตละบริเวณมีความแตกตางกันมาก
ยิ่งข้ึนไปอีก การจะจําแนกดินใหมีความจําเพาะในทุกๆ แปลงนั้นก็เปนไปไมได เพราะสมบัติของดินมีความ
แปรปรวนไดงายในรายละเอียด   และถึงแมวาดินในชุดดินเดียวกันจะมีความแตกตางกันในแตละบริเวณ แต
สมบัติบางประการของดินท่ีแมจะเปนชวงคา ก็ไมไดสงผลใหเกิดความแตกตางกนัมากนกัในการใชงาน และ
สมบัติหลายๆ ประการก็เปนสมบัติท่ีมีการเปล่ียนแปลงไดยาก ขณะเดียวกันก็มีสมบัติบางประการท่ี
เปล่ียนแปลงไดงายและมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชอยางชัดเจน เชน สมบัติดานธาตุอาหารพืชคือ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ซ่ึงเปนธาตุอาหารท่ีพืชตองการใชมากจึงหมดไปจากดินไดมาก
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หากไมมีการเพิ่มเติมใหกับดินในรูปของปุย หรือเชน สมบัติดานโครงสรางและความแนนทึบของดิน ซ่ึงจะ
เกี่ยวพันถึงการหมดไปของอินทรียวัตถุในดิน ดินในเขตภูมิอากาศรอนช้ืนจะมีการสลายตัวของอินทรียวัตถุ
อยางรวดเร็ว หากในการจัดการดินไมมีการเพิ่มเติมอินทรียวัตถุใหกับดิน จะทําใหดินแนนทึบ ความเปน
ประโยชนของธาตุอาหารจะลดลง เนื่องจากรากพืชไมสามารถแผกระจายไดเทาท่ีควร เปนเหตุใหปุยตางๆ ท่ี
ใสใหกับพืชดูเสมือนไมไดผล  สมบัติท่ีเปล่ียนแปลงไดงายเหลานี้มักเกิดในดินช้ันบนโดยเฉพาะบริเวณหนา
ดิน ซ่ึงเปนสวนท่ีรากพืชจะแผกระจายดูดธาตุอาหารข้ึนไปเพื่อการเจริญเติบโตของพืช ฉะนั้นหากดินในชุด
เดียวกันแตมีการจัดการท่ีแตกตางกัน ก็จะทําใหมีตนทุนธาตุอาหารคงเหลือในดินท่ีแตกตางกัน และทําให
การใสปุยเคมี-ปุยอินทรียจะตองแตกตางกันไปดวย ซ่ึงถือเปนจุดเร่ิมตนของการใชปุยตามคาวิเคราะหดิน ใน
ดานของพืชพรรณนั้น พืชแตละชนิดมีความตองการธาตุอาหารที่แตกตางกันสําหรับการเจริญเติบโตท้ังในแง
ของชนิดและปริมาณ แมในพืชชนิดเดียวกันแตคนละสายพันธุก็มีความตองการแตกตางกันไปดวย นอกจาก
ความตองการดานธาตุอาหารแลว ภูมิอากาศก็มีความสัมพันธกับการเจริญเติบโตของพืชแตละชนิดแตละสาย
พันธุดวยเชนเดียวกัน  

                     การใหคําแนะนําการจัดการดินและปุยรายแปลง หรือการใชปุยเคมีตามคาวิเคราะหดินนั้น จึง
มุงเนนท่ีจะกําหนดแนวทางการจัดการใหเจาะจงตามขอมูลดิน พืช และภูมิอากาศ ณ แปลงนั้นๆ เปนสําคัญ 
ซ่ึงจําเปนตองมีคาวิเคราะหดินท้ังทางเคมี (จากตัวอยางดิน) และทางกายภาพ (จากขอมูลชุดดิน และกลุมชุด
ดิน)   ยกตัวอยาง ดินของคุณณรงค  คลายสถาพร   เลขท่ี 3 หมู  6  ตําบลมาบแค  อําเภอเมือง  จังหวัด
นครปฐม    ประเภทพืช  คะนา   จํานวน   5  งาน    

                   ผลการวิเคราะหดิน :  มีคา ph   =   4.9   ซ่ึงมีกรดจัดมาก   มีคาความเค็ม 0.850 Ds/m  อยูใน
ระดับสูง  ปริมาณอินทรียวัตถุรอยละ  2.37   อยูในระดับปานกลาง   คาฟอสฟอรัส  560  mgkg-1 อยูใน
ระดับสูงมาก  และปริมาณโพแทสเซียม  228 mg kg-1 มีธาตุอาหารสูงมาก   

                    วิธีแกไข  ความเปนกรดตองใสปูนมารลในการปรับสภาพความเปนกรดในดิน = 1.1 ตัน/ไร  
โดยใสปูนตามอัตราสวนท่ีแนะนําเพื่อปรับสภาพความเปนกรดในดิน เพิ่มความเปนประโยชนของอาหาร
ธาตุในดิน  โดยโรยปูนใหท่ัวแปลง หมักปูนไวกับดินท่ีมีความช้ืนอยางนอย 2-3 สัปดาห  จึงปลูกพืช  
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ระบบการปลูกพืชปลอดภัย อินทรีย 

แปลงคะนา   
ตองใสปุยรองพื้น   
*15-15-15   จํานวน  27  กิโล/ไร 
*มูลไกผสมแกลบ  890 กก./ไร 
*ปุยแตงหนาเม่ือกลาอายุ 15 วัน 
-ยูเรีย 20  กรัม/น้ํา 20 ลิตร/9 ตารางเมตร รดใหท่ัว 

* มูลไกผสมแกลบ  890 กิโล/ไร 

หลังยายกลา 
*ปุยรองพื้นเหมือนท่ีใชในแปลงกลา คร้ังแรก   
หลังยายกลา ได  7 วัน :  ปุยแตงหนา ยูเรีย  20 กรัม/น้ํา  
20 ลิตร/ตารางเมตร 

* แปลงปลูกคะนา :  มูลไกผสมแกลบ  890  กก./ไร   
* หลังยายกลา 7 วัน :  มูลไกผสมแกลบ  890 กก./ไร 

คําแนะนําเพิ่มเติม 
                   ในฤดูปลูกนี้ควรใสปุยตามอัตราแนะนํา  และควรเนนการใสปุยหมกัหรือปุยคอกอัตรา 1-2 ตัน/ไร 
และกอนปลูกผักอาจหวานพืชตระกูลถ่ัว (หวานถ่ัวพรา ถ่ัวพุม ปรือปอเทือง แลวไถกลบระยะออกดอก) หรือ
หวานโสนอัฟริกัน หรือโสนอินเดีย อัตรา 4-6 กก./ไร  ไถกลบเม่ืออายุ  50-70 สัปดาห กอนปลูกพืช เพื่อใหพืช
สลายตัวและปลดปลอยธาตุอาหาร ชวยทําใหโครงสรางดินดี เพิ่มประสิทธิภาพในการใชปุย และชวยลดการใช
ปุยเคมีลง 

คําแนะนําการใชปุยเคมี 

ชนิดพืชปลูก ปริมาณธาตุอาหารที่พืช
ตองการ ( NPK) 

สูตรปุยที่ใช              ปริมาณท่ีใส (กก./ไร) 
ใสครั้งที่  1 :  ใสหลังจากแตกใบ
จริงแลว 3-4 ใบ หรือหลังจากแยก
กลาแลว 7 วัน หรือเมื่อตนกลาต้ัง
ตัวดีแลว 

ใสครั้งที่ 2 : ใสหลังจากใสครั้งแรก
ประมาณ 15 วันหรือหลังจากยาย
กลาปลูกแลว 30 วัน 

คะนา 15-0-0 46-0-0 17 17 

 
การใสปุยสําหรับผักอายุยาว  เชน คะนา  กวางตุง  ฯลฯ 
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กลุมตัวอยางจากการตรวจ
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1.1  ขอมูลการตรวจสุขภาพดิน.......รายชื่อสมาชิกกลุมเกษตรยัง่ยืนบานหลักเมตร  ตาราง 1 

ท่ี ชื่อ สกุล เบอรโทร หมายเลขแปลง และจํานวนแปลงท่ีสงตรวจ 

1 นางภัทรนษิฐ    มาตรทอง     087-761-1089, 089-548-5595 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 1 สงตรวจ 1 แปลง 

2. นายวีรศักดิ์   มาตรทอง   085-296-0568 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 2 สงตรวจ 1 แปลง 

3. นายวัลลภ    ศรีพุม   086-094-5753 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 3 สงตรวจ 1 แปลง 

4. นางสาวอารมณ   อุยเกตุ     086-004-2263 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี   4สงตรวจ  2  แปลง 

5. นายประกอบ  มาตรทอง   086-758-5245 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 5 สงตรวจ 1 แปลง 

6. นายสุรศักดิ์  งามขํา    087-014-3287 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 7 สงตรวจ 1 แปลง 

7. นายวิทยา  ตรีเดชา   089-616-4920 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 8 สงตรวจ 1 แปลง 

8. นางสําราญ   สมวงษ     082-241-3306 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 9 สงตรวจ 1 แปลง 

9. นายสมควร  หงสหิรัญ     088-241-1465 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 10  สงตรวจ 1 แปลง 

10. นางพัชรา  จูมอญ   081-386-0854 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 11 สงตรวจ 1 แปลง 

11. นายบุญเรือง  สระทองหน   091-582-0073 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 12 สงตรวจ 1 แปลง 

12. นายพรชัย  สระทองหน    081-981-9045 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 13  สงตรวจ  2  แปลง 

13 นายเสนาะ  สวนแกว   082-241-3306 
หมายเลขสมาชิก กลุมเรียนรูเกษตรยั่งยืนบานหลักเมตร ลําดับแปลงท่ี 19  สงตรวจ 1 แปลง 
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ผลการตรวจคาดิน 
                                                                                                                                                  ตารางท่ี 2 

 

 

                                                              

 

ลําดับท่ี ช่ือ Lab No. pH(1:1) 
ECe 

(dS/m) 

OM 

(%) 

avai P 

(mg/kg) 

exch.K 

(mg/kg) 

1 คุณภัทรนษิฐ มาตรทอง R 56/5-1 6.15 0.97 1.39 100.25 84.75 
2 คุณวีรศักดิ์ มาตรทอง R 56/5-2 7.25 1.90 2.17 297.45 196.97 
3 คุณวัลลภ ศรีพุม R 56/5-3 6.91 1.15 2.29 547.01 160.23 
4 คุณอารมย อุยเกตุ R 56/5-4 7.33 1.89 1.81 59.63 160.13 

 (EC สูงนาจะเปนเพราะดิน
เค็ม) 

R 56/5-5 7.61 13.37 3.09 135.70 198.62 

5 คุณประกอบ มาตรทอง R 56/5-6 7.65 1.46 0.94 62.73 34.5 
6 คุณสุรศักดิ์ งามขํา R 56/5-7 7.31 1.88 1.43 86.14 163.93 
7 คุณวิทยา ตรีเดชา R 56/5-8 7.2 1.31 1.72 82.01 166.52 
8 คุณสําราญ สมวงษ R 56/5-9 6.56 1.81 1.73 76.33 103.83 
9 คุณสมควร หงษหิรัญ R 56/5-10 7.14 1.43 1.76 124.17 167.39 
10 คุณพัชรา จูมอญ 

(EC สูงนาจะเปนเพราะดินเค็ม
ดวยและแกโดยการใสปุย
มากๆ) 

R 56/5-11 7.51 7.41 1.57 360.27 527.66

11 คุณบุญเรือง สระทองหน R 56/5-12 7.08 1.72 1.66 147.92 146.89 
12 คุณพรชัย สระทองหน R 56/5-13 7.05 0.32 1.56 211.43 92.83 

  R 56/5-14 7.16 0.60 1.6 241.21 176.88 
13 คุณเสนาะ สวนแกว R 56/5-15 7.07 1.78 1.68 210.74 134.23 
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    ผลวิเคราะหดิน                                                                                                                        

                                                                                                                                                       ตารางท่ี 3 

ระดับขั้นของสภาพกรดหรือสภาพดางของดินท่ีคา pH (1:1) ตางๆ 

pH ของดิน ระดับความรุนแรง  pH ของดนิ ระดับความรุนแรง 

ต่ํากวา 3.5 กรดรุนแรงมากท่ีสุด  6.6 - 7.3 กลาง 
3.5 – 4.5 กรดรุนแรงมาก  7.4 - 7.8 ดางเล็กนอย 
4.6 – 5.0 กรดจัดมาก  7.9 - 8.4 ดางปานกลาง 
5.1 - 5.5 กรดจัด  8.5 - 9.0 ดางจัด 
5.6 - 6.0 กรดปานกลาง  มากกวา 9.0 ดางจัดมาก 
6.1 - 6.5 กรดเล็กนอย    

 

 

ระดับขั้นของความเค็มของดินท่ีคา ECe ตางๆ  และการมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตของพชื 

ระดับความเค็ม ECe (dS/m) ท่ี 25C อิทธิพลตอพืช 

ไมเค็ม นอยกวา 2 ไมกระทบกระเทือนตอพืช 
ไมเค็ม 2 – นอยกวา 4 พืชท่ีไวตอความเค็มมีการเจริญเติบโตลดลงบาง 

เค็มปานกลาง 4 – 8 จํากัดการเจริญเติบโตของพืชหลายชนดิ 
เค็มมาก  8 – 16 พืชทนเค็มเทานั้นท่ีเจริญเติบโตได 
เค็มจัด มากกวา 16 พืชทนเค็มบางชนิดเทาท่ีเจริญเติบโตไดด ี

                                                                                                                           ตารางท่ี 4 

 

ระดับขั้นของอินทรียวัตถุในดินท่ีคา OM ตางๆ2 

ระดับ OM (%) 

ต่ํามาก นอยกวา 0.5 
ต่ํา 0.5 – 1.0 



63 
 

 

คอนขางตํ่า 1.1 – 1.5 
ปานกลาง 1.6 – 2.5 
คอนขางสูง 2.6 – 3.5 

สูง 3.6 – 4.5 
สูงมาก มากกวา 4.5 

  

 

ระดับขั้นของฟอสฟอรัสในดิน (avail. P)  ระดับขั้นของโพแทสเซียมในดิน (exch. K) 

ระดับ avail. P (mg/kg)  ระดับ exch. K (mg/kg) 

ต่ํามาก นอยกวา 3  ต่ํามาก นอยกวา 30 
ต่ํา 3 – 5  ต่ํา 30 – 60 

คอนขางตํ่า 6 – 10  ปานกลาง 60 – 90 
ปานกลาง 11 – 15  สูง 90 – 120 
คอนขางสูง 16 – 25  สูงมาก มากกวา 120

สูง 26 – 45    

สูงมาก มากกวา 45    
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ภาพรวมจากตาราง  (จากตารางท่ี 2)  

 

                     จากการตรวจสุขภาพดิน  วามีสารอาหารในดินอุดมสมบูรณหรือไม    การตรวจคาดิน   จํานวน 
15  แปลง  (13 ครัวเรือน)   พบวา  เกือบทุกแปลง จะมีคา  ph  อยูในเกณฑเปนดางเล็กนอย    และ คา ความ
เค็ม  (ECe)  อยูนอยกวา  2  ซ่ึงไมมีคาความเค็ม และไมสงผลกระทบกระเทือนตอพืช   สวนคาวัตถุอินทรีย 
(OM) ในดินอยูในเกณฑคอนขางตํ่า ถึงปานกลาง    ฟอสฟอรัส  (avai P)  อยูในเกณฑสูง   และระดับช้ันของ
โพแทสเซียม (exch.K)  ในดิน อยูในเกณฑคอนขางสูง ถึงสูงมาก   
                        แตมี สองแปลง  ไดแก  คุณ อารมณ  อุยเกต และคุณพัชรา  จูมอล   ท้ังสองแปลง จะมีคา
ความเค็มมาก  ซ่ึงจะสงผลตอการเติบโตของพืช วิธีแก ตองหม่ันพรวนดิน และใสปุยมากๆ พรอมกับการ
ตรวจสอบดินอยางเปนระยะๆ 
 
ขอควรรู  : การตรวจสุขภาพดิน หาธาตุในดิน 

คา pH 

                   ปจจัยท่ีทําใหเกิดความเปนกรด-ดางของดิน ไดแก การเนาเปอยของสารอินทรียในดิน การใสปุย 
และฝนกรด จะกอใหเกิดความเปนกรด และ ความเปนเบสของดิน เกิดจากการเติมปูนขาว (Ca(OH)2) ลงใน
ดิน ซ่ึงความเปนกรด-เบสมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช กลาวคือ พืชจะดูดซึมแรธาตุท่ีตองการในสภาวะท่ี
มีคา pH เหมาะสม ซ่ึงพืชแตละชนิดจะเจริญเติบโตในดินท่ีมีคา pH ท่ีเหมาะสมแตกตางกัน โดยพบวาพืช
สวนใหญเจริญเติบโตไดดีในดินท่ีมีคา pH อยูระหวาง 5-7      คือเปนกรดเล็กนอยถึงเปนกลาง 
 
ดินเค็ม  ECe 
                     ดินเค็ม หมายถึง ดินท่ีมีปริมาณเกลือท่ีละลายอยูในสารละลายดินมากเกินไปจนมีผลกระทบตอ
การเจริญเติบโตและผลิตผลของพืช เนื่องจากทําใหพืชเกดิอาการขาดนํ้า และมีการสะสมไอออนท่ีเปนพิษ
ในพืชมากเกินไปนอกจากน้ียังทําใหเกิดความไมสมดุลของธาตุอาหารพืชดวย 
 
อินทรียวัตถุ (Organic Matter) 
                     คือ ส่ิงท่ีไดจากการยอยสลายของสารอินทรีย ซากพืช ซากสัตว รวมถึงส่ิงขับถาย 
ของมนุษยและสัตว รวมไปถึงเซลลของจุลินทรียท่ีตายแลว มีความสําคัญในแงของการควบคุมคุณสมบัติ
ของดิน ท้ังทางดานกายภาพ เคมี ชีวภาพ ตลอดจนเปนแหลงอาหารของพืชและจุลินทรียในดิน 
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ธาตุอาหารพชืฟอสฟอรัส (Phosphorus) 
                      ฟอสฟอรัสเปนธาตุท่ีมีความสําคัญตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชพืชตองการมากพอๆ
กับไนโตรเจน ฟอสฟอรัสเปนองคประกอบสําคัญของดินเพื่อประชาชน สารประกอบท่ีถายถอดพลังงานใน
พวกพืช การดึงดูดธาตุอาหารและการเคล่ือนยายธาตุอาหารภายในพืช การสังเคราะหโมเลกุล ของ
สารประกอบหลายอยาง นอกจากนี้ฟอสฟอรัสยังเปนองคประกอบสําคัญใน กรดดีออกซีไรโบนิวคลีอิก 
(DNA) ซ่ึงมีบทบาทในการถายทอดทางพนัธุกรรมท้ังในพืชและสัตว เปนองคประกอบในการสรางโปรตีน 
จะเห็นไดวาฟอสฟอรัสนั้นมีบทบาทสําคัญตอกระบวนการเมตาโบลิซึมหลายขบวนการในพืช 
 
ธาตุอาหารพชืโพแทสเซียม 
                     โพแทสเซียมเปนธาตุท่ีไดช่ือวาเปนตัวเรงปฏิกิริยาในพืช ในบรรดาธาตุปุยท้ังสามธาตุคือ 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม โพแทสเซียมเปนเพียงธาตุเดียวท่ีไมไดเปนองคประกอบใน
โครงสรางของเซลลพืชหรือในโมเลกุลของสารอินทรียอยางใดอยางหน่ึงในพืช แตจะอยูในสารละลายเซลล
ทําหนาท่ีสําคัญในขบวนการเมตาโบลิซึมของพืชหลายอยาง       ปริมาณโพแทสเซียมในนํ้าหนักแหงของ 
พืชมากกวาในฟอสฟอรัส แตนอยกวาไนโตรเจน  โพแทสเซียมเปนธาตุท่ีชวยทํากิจกรรมมากกวาเปนธาตุท่ี
เปนองคประกอบของสารอินทรียในพืช โดยจะเปนตัวเรงการทํางานในกระบวนการ ตาง ๆ เชน การสราง
แปง น้ําตาล เนื่องจากโพแทสเซียมสามารถเคล่ือนยายผานผนังเซลลพืชไดดินเพื่อประชาชน งายมาก จึง
สามารถเคล่ือนยายผานจากใบแกไปยังใบออนไดดี อาการของโพแทสเซียมในพืชจึงเห็นไดชัดที่ใบแก 
(กรมพัฒนาท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ : 2548) 
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                                                                     ขอมูลดานการเกษตร  และการสงตรวจดนิ ในระยะที่ 2                                                           ตารางที่ 5 

 ชื่อ -สกุล อายุ/
สมาชิก 

จํานวน
ไร 

ประเภทพืช อายุพืช ตนทุนการ
ผลิต 

รายไดในการ
จําหนาย 

ชองทาง
การตลาด 

หมายเหต ุ

1 นายสายชล     ศรีเอม    49/4       9 ขาว 120 วัน 3,500/ไร 11,914/เกวยีน โรงสี ทําปุยอินทรีย ชีวภาพ 
    ผัก-พริก 90 วัน 6,000/ไร 80/โล ตลาด  
    กลวยหอม 10 เดือน 3,000/ไร 40 /หว ี ตลาด  
2 นางนกนอย  ศรีนวลมาก   51/4 7 ขาว 110 วัน 3000/ไร 12,000/เกวยีน โรงสีชุมชน ทําปุยหมักใชเอง 
    พริก 4 เดือน 3,500/ไร โลละ 80 ตลาดชุมชน  
    ชมจันทร 1 ป 2,000/ไร โลละ 40 ตลาดชุมชน  
3 นางปราณี  ศรีสมผัน      6 คน 6 กลวยหอม 10 เดือน 2,000/ไร หวีละ 40 ตลาดชุมชน ปุยหมักทําเอง ไมใชเคมี 
    ฝรั่ง 10 เดือน 3,500/ไร โลละ 20 ตลาดชุมชน  
4 นางสมคิด  พรมบังดี 43/4 1 บวบ 20 วัน 5  ตร.ว.280 1,500/เดือน ตลาดชุมชน ทําเองผานกระบวนการ

กลุม/มีใชยูเรียเล็กนอย 
    ถั่วฝกยาว 20 วัน 5  ตร.ว.280 2,700/เดือน ตลาดชุมชน  
    ฟกทอง 60 วัน 3 งาน 450 ยังไมไดเก็บ

ผลผลิต 
ตลาดชุมชน  

    กลวย 5 เดือน 1 งาน (ขยาย
เพิ่ม) 

1,200/เดือน ตลาดชุมชน  
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5 นางจิรสา   เฉิน 59/3 3 มะพราว 8 ป+ 200/งาน 2000/งาน สงพอคาขูดขาย ไมใชเคมีเลย 
 มีพันธุเอง ป ละ 3 ครั้ง มะพราว  

ไผเก็บเดือนละครั้ง 
  ไผหวาน 3 ป+ 600/งาน 1,500/งาน สงรานคา ขาว

แกง 
ใชปุยหมกั แตซื้อหมด 

    กระถิน 1ป+ 200/ไร 2,000/ไร โรงโม 4ครั้ง/ป : มีพันธุเอง 
6 นายอํารุง  วัฒนพันธศักดิ ์ 73/9 1 .5 ไร กระชาย 10 เดือน มีพันธุเอง 8.8ตันๆ4525 สงพอคา ใชปุยผสมผสาน 
 (เคมี สูตร 16-16-16/0-7-7)+ปุย

หมัก 
  ถั่วฝกยาว 75 วัน 900/งานครึ่ง 2,500 บาท สงพอคา กก.15-25 บาท/90-100 

กก. 
    ผักชี 75 วัน 600 บาท 3,600 บาท สงพอคา 45 กกๆละ80 บาท 
    มะละกอแขกดํา 4 เดือน ไดพันธุฟรี ปลูกแซมกับ

กระชาย 
ไวฝากลูกหลาน  

7 น.ส.อรศิริ  สามงามอินทร 55/4 3 งาน กลวย 6 เดือน ไดหนอฟรี ยังไมไดเก็บผล ตลาดชุมชน ปลูกสลับแซมกัน 
    มะมวง 3 ป 3,000 ยังไมไดเก็บผล ตลาดชุมชน ใชปุยหมักอินทรียอยาง

เดียว  ไมใชเคมีเลย 
    มะนาว 1 ป 3,000 เริ่มเก็บเกีย่ว ตลาดชุมชน กินใชในครัวเรือน 
8 นางศิริวรรณ  คํากองแกว 49/4 1 ไร กลวย 3 เดือน หนอไดฟรี 2,000 ตลาดชุมชน กินในครัวเรือน 
    กระถิน 8 เดือน มีเมล็ดพันธุ

เอง 2000ไร 
 โรงโมชุมชน ใชปยหมักอินทรีย ชีวภาพ

อยางเดียว ไมมีเคมี 

9 นายวนัท  มุสิกธรรม 49/3 5 ไร หอมแบง 40 วัน 25,000/ไร 45,000-50,000 พอคาทองถิ่น ทุกตนเดือน 
 NPK =ชนิดพืช+ปุยหมัก ทําเอง   เผือก 150 วัน 15,000/ไร 40,000 พอคาทองถิ่น ทุกตนเดือน 
   แตงกวา 60 วัน 10,000/ไร 30,000 พอคาทองถิ่น ทุกตนเดือน 
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10 นายพา   เพ็ชรวงษ 59/4 3 ไร เผือก 5 เดือน 15,000/ไร 25,000 พอคามารับ  
 NPK+ปุยชีวภาพอัดเม็ด   แตงกวา 1 เดือน 3,000/ไร 24,000 พอคามารับ  
    มะพราว 2 ป 3,600/ไร 45,000 พอคามารับ 200 ตน/ไร 

11 นางสาวอรุณี  พุทธรักษา 40/2 11 ไร กวางตุง 45 วัน 300  (1งาน) 800/สัปดาห ตลาดสุขใจ เสาร-อาทิตย 
 ทําเองในกลุม ปุยหมัก อินทรีย ไมมี

เคมีเลย   
  ผักบุง 15-20 วัน 270 650/สัปดาห ตลาดสุขใจ เสาร อาทิตย 

   ตนหอม 45 วัน 390 740/สัปดาห ตลาดสุขใจ เสาร อาทิตย 
12 นางละเอียด  พุทธรักษา 

ปุยอินทรีย ปุยหมัก 
68/2 1.5 กระชายและพืช

อื่นๆ  
6 เดือน 500 1,200 บาท/

สัปดาห 
ตลาดสุขใจ เสาร อาทิตย 

13 นายเทียม  บุตรดี 63/6 8.5 ไร มะเขือเปราะ 10-12 เดือน 5,000 15,000 ตลาดปฐมมงคล ขายวันเวนวนั 
 ทําเอง+กระบวนการกลุม   ถั่วพูล 12 เดือน 6,000 20,000 ตลาดปฐมมงคล ขายวันเวนวนั 
 มีการใชรวมกับยูเรีย เปนบางครั้ง   บอน 60 วัน 5,000 15,000 ตลาดปฐมมงคล ขายวันเวนวนั 
    ถั่วฝกยาว 50-60 วัน 3,000 18,000 ตลาดปฐมมงคล ขายวันเวนวนั 

14 นางอําพร  ปอมพร 
(16-16-16) 

51/3 1 ไร แตงกวา 60 วัน 4,000 10,000 ขายเองตลาด
ชุมชน 

เก็บทุกวัน  

15 นายดํารง  ดามะกุล  50/4 1 ไร กระชาย 6-7 เดือน 10,000 25,000 สงแมคาคนกลาง 16-16-16 
16 นายตุย  พันธโชติ 76/2 1 ไร ขาวโพด 50-60 วัน 4,500 10,000 สงแมคาคนกลาง ยูเรีย 16-16-16 
17 นายสมบัติ  แตงจั่น 63/2 1 ไร เผือก 5-6 เดือน 12,000 21,500 แมคารับไปขาย 13-13-21+อินทรีย 

(กลุม) 
18 นายวิโรจน  ผุยรอด 52/7 1 ไร เผือก 5-6เดือน 10,000 20,000 แมคาคนกลาง 16-16-16 
19 นายสํารวย  จุนบุญ 65/2 1 ไร มะเขือเทศ 90-120 วัน 5,000 15,000 สงแมคาคนกลาง เก็บวันเวนวัน 21-21-0/16-16-16 
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20 นายวิโรจน  ศรียา 44/3 1 ไร แตงกวา 60 วัน 5,000 15,000 สงแมคา เก็บทุกวัน 
21 นายถวัลย  สิมะกุล 66/4 1 ไร ขาวโพด 60 วัน 5,000 15,000 พอคารับซื้อที่

บาน 
อินทรีย+ยูเรีย 

22 นางสาวลิ้นจี่  ทํามาออน 52/4 4 ไร กระชาย 7 เดือน 10,000 20,000 ตลาดนครปฐม ใชผสมผสานแบบ
ปลอดภัย 

23 นายที  สิมาเลาเตา 53/2 1ไร แตงกวา 60 วัน 5,000 10,000 ตลาดปฐมมงคล อินทรีย+/16-16-16 
24 นายอินทร  วงมั่น 68/4 1 ไร กวางตุง 30-40 วัน 10,000 20,000 พอคามารับซื้อ ปุยกลุมทําเอง+ยูเรีย 
25 นายเจริญ  ทํามาออง 55/4 5.2 ไร กระชาย 10 เดือน 17,000 25,000 แมคามารับซื้อ เคมี+อินทรีย 
    เผือก 5 เดือน 10,000 20,000 แมคามารับซื้อ  
    ขาวโพด 2 เดือน 3,000 10,000 แมคามารับซื้อ  
    พริก 2 เดือน 3,500 10,000 แมคามารับซื้อ  

26 นายสังวาล  ภญิโญ 63/6 12 ไร ขาว 4 เดือน 14,000 45,000 โรงสี 16-20-0 
27 นายณัฐพล  แซอึ้ง 51/7 5.1 ไร ขาวโพด 2 เดือน 5,000 13,000 แมคามารับซื้อ ผสมผสาน ปุยกลุม 
    พริก 2 เดือน 4,000 10,000 แมคามารับซื้อ  
    กระชาย 6-7 เดือน 10,000 21,500 แมคามารับซื้อ  
    มะเขือ 9-10 เดือน 5,000 12,000 แมคามารับซื้อ  
    เผือก 6-7 เดือน 12,000 22,000 แมคามารับซื้อ  

28 นางสมบัติ   สวัสดิ์สรเดช 54/4 10 ไร ทํานา 120 วัน 4,500/ไร 13,000/เกวยีน โรงสี อินทรีย 
29 จันทรเพ็ญ  เจริญมี 52/4 12 ไร ทํานา 120 วัน 4-5,000/ไร 13500/เกวยีน โรงสี ผสมผสาน 
30 นางวันทนา  เอี่ยมสุวรรณ 54/2 24 ไร ทํานา 120 วัน 4,500 ไร 13000/เกวยีน โรงสี อินทรีย ชีวภาพ 
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31 นางชูศรี  กิ่งสวัสดิ ์ 40/4 7 ไร ทํานา 120 วัน 3,500 ไร 13500 เกวยีน โรงสี ผสมผสาน 
32 นางจรรยา  เรงดารา 36/4 15 ไร ทํานา 120 วัน 4,900 ไร 13500/เกวยีน โรงสี อินทรีย 
33 นางสาริกา  ปานบานเกร็ด   39/4 20ไร ทํานา 120 วัน 4,000/ไร 13,000/เกวยีน โรงสี อินทรีย 
34 นายโชติ  สายยืนยง     62/4 3 งาน พืชผักสวนผสม 20-45 วัน 3000  10,000 ตลาดศิลปากร ทุกวันพุธ /อินทรีย 
35 นางสังวร  คลายสถาพร 53/4 1.1 ไร กวางตุง 30-35 วัน 8,000 20,000-30,000 พอคามารับซื้อ 46-0-0/25-7-7 
36 นายสุวรรณ  สวัสดิ์พาณิช 67/2 1.2 ไร ตังออ 3 เดือน 30,000 150,000 ตลาดลาง เก็บทุกวัน 25-7-7 
37 นางธัญวัลย   เลิศสินทวีสุข 67/2 1 ไร มะเขือเจาพระยา 1 ป 5,000 80,000 แมคามารับซื้อ เก็บวนัเวนวนั 
38 นางสมเกียรติ  ปนทอง 51/4 1 งาน สาระแหน 2 ป 2,000 1,000/วัน มีพอคามารับซื้อ เก็บทุกวัน ปุย 25-7-

7/16-16-16 
39 นายไธพัฒน  ธวัฒนชวกิตต 55/4 1 ไร ไผและพืชผสม 4-5 ป 10,000 -  ใชอินทรียทั้งหมด 
40 นางสุพรรณณยี   พวงทอง 48/4 1 งาน มันแกว 3-5 เดือน 3,000 7,000 ขายงานองคพระ ใชอินทรียทั้งหมด 
41 นางสมศรี  เอกปลจุคมณ 44/4 3 งาน ถั่วฝกยาว 3-5 เดือน 13,000 50,000 ตลาดปฐมมงคล ทุกวัน25-7-7/16-16-16 
                  
                     รวม   100 ไร       
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ปจจัยแวดลอมทางดานการเกษตร 

โรค และศัตรูพืช 
1. โรคท่ีมักเปนบอย  ไดแก   เช้ือรา  ใบรวง  โคนเนา  ตายตน   รากเนา  ราน้ําคาง ตาเสือ หัวเนา ใบ

กรอบ  ราขาว  ราสนิม  ใบลาย   เฉาตาย  กุงแหง  แบคทีเรีย 
2. ศัตรูท่ีพบบอย    หนอนเจาะผล-ฝก  หนอนเจาะชอนใบ  แมลงวันทอง  แมลงกินใบ  แมลงตอย  

แมลงกินใบ  หนอน เพล้ียไฟ  หนอนกอขาว  เพล้ียออน ไรแดง หนอนกระทูหอม  
 
ประเภทปุยท่ีใช 

- ปุยเคมี  :  ปุยยเูรีย   สูตร  16-16-16,  สูตร  13-13-21,  สูตร 21-21-00  ยาเรงตน   เรงหวั  ไตรโค
เดอรมา+BS+BT/NPK/ฟูราดาน , สูตร 46-0-0 และ 25-7-7 

- ปุยอินทรีย –ชีวภาพ  :  แกลบหมูหลุม  ปุยหมัก น้ําจุลินทรีย  มูลหมู มูลวัว และมูลไก 
- สมุนไพร : กําจัดแมลง  เชน  ชีวภาพน้ําหมักสะเดา  บอระเพ็ด  ขิง ขา ตระไคร  ฟาทะลายโจร  

น้ําสมควันไม 
- สารกําจัดศัตรูพืช  ไดแก  บีที  พลายแกว  ยาฆาหนอน 

 
แหลงปุย :   

1. รานคาชุมชนในหมูบาน ตําบล และตลาด 
2. ทําใชเอง  สวนใหญใชสมุนไพร ทองถ่ิน 
3. กระบวนการกลุมปุยหมักอินทรีย และนํ้าชีวภาพ  

 
กระบวนการผลิต 

- เปนการใชปุยอินทรีย ชีวภาพ รวมกับปุยเคมี  สวนใหญ จะเปนยากําจดัศัตรูพืช 
- ใชปุยหมกั และปุยอินทรีย  จาํนวน  10-14 แปลง 
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ความตองการของชุมชนในการเสริมสรางกระบวนการเรียนรู  
 
                1.  การจัดการเร่ืองส่ือ เพื่อการส่ือสาร และขยายเครือขาย 
                2.   พัฒนาหลักสูตรการเรียนรู 
                3.  สรางอาชีพใหกับคนในชุมชน 
                4.  การเสริมหนุนกระบวนการแปรรูป เพื่อสรางมูลคาเพิ่ม ฐานเศรษฐกจิการพึ่งตนเอง 
                5.  การอบรมพัฒนาศักยภาพองคความรูในเร่ืองตางๆ และการเรียนรูในการจัดฐานขอมูลชุมชน 
                6.  กระบวนการวจิัยและพัฒนาควรเปนงานท่ีตอเนื่องในระยะ 3-5 ป 
                7.  การเปดโอกาสใหเขาถึงแผนงบประมาณของหนวยงาน   และหรือ แผนยุทธศาสตรจังหวดั 
                8.  ตองการพื้นทีในการทําตลาดนัดเพื่อสุขภาพ โดยเช่ือมความรวมมือกับหนวยงาน เปดพื้นท่ีให 
                     เปนตลาดนัดเพื่อสุขภาพ โดยใหชุมชน ไดมีโอกาสเขาไปบริหารจัดการ   และหนวยงานเปน 
                     ภาคีหนนุเสริมการเรียนรู  เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิต  และมีการกําหนดราคากลาง  เพื่อปองกัน     
                     คาความผันแปรในเร่ืองราคาขาย  และเปนหลักประกนัในการสรางรายไดใหเปนตลาดชุมชน 
                     อยางแทจริง               
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3.3 การตรวจเลือด 
      

                    การใชสารเคมี  แมจะชวยลดความเส่ียงจากการคุกคามของโรคและแมลง   แตกอใหเกิด
ผลกระทบท้ังทางตรงและทางออม ตั้งแตผูผลิต และผูบริโภค  รวมท้ังปญหามลพิษ ส่ิงแวดลอม  เกิดการ
แพรกระจายสารเคมีในรางกาย   โดยเขาทางลมหายใจ  ทางกิน  ทางผิวหนัง  เกิดการซอนตัว ในเลือด  โดย
มีอวัยยะ คือเปาหมายของการโจมตี ของสารเคมี   ซ่ึงจะทําใหเกิดอาการ วิงเวียน อาเจียน  มีผดผ่ืน  เกิด
ระบบทางเดินหายใจ ไมปกติ  อาการชาตางๆ ตามรางกาย  ทําลายเยื่อประสาท ฯลฯ ซ่ึงอาการดังกลาว  การ
ฝงตัวของเคมี จะทําใหเกิดโรคเร้ือรัง   โรครายแรง เชน มะเร็ง  หัวใจ  เปนตน  จะทําใหเกิดการเกิด
เฉียบพลัน  ซ่ึงถือวาเปนตนทุนหนึ่งของการดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ  ซ่ึงเกษตรกรผูใชสารเคมี ตอง
แบกภาระคาใชจายท่ีสูง  เพื่อมุงหากําไรจากการผลิต  จนขาดความเอาใจใสตอการดูแลรักษาสุขภาพโดยตรง 
พรอมกันนั้นก็สงผลทางออมกับผูบริโภค  ปญหาการใชสารเคมีในการเกษตรท่ีเกินขนาด ทําใหศัตรูพืช
สามารถสรางระบบภูมิคุมกันตามวงจรธรรมชาติของการตอสูเพื่อการอยูรอด  ดังนั้นการปองกันศัตรูพืชท่ีมี
ประสิทธิผล มากท่ีสุด  คือ  การลด ละ เลิก  ใชสารเคมี และยากําจัดศัตรูพืช   ใหหันมาทําเกษตรอินทรีย  ซ่ึง
ประเด็นดานสุขภาพเปนตัวช้ีวัด ท่ีทําใหเกษตรกรยอมรับในเร่ืองของการสรางเสริมสุขภาพ  และทําให
สุขภาพดีข้ึน  ทําใหเกิดความมุงม่ันในการทําเกษตรทางเลือก ใหเปนเกษตรผสมผสาน  เกษตรปลอดภัย และ
ผลักดันใหเกิดเปนเกษตรอินทรียไดในระดับหนึ่งกับกลุมเปาหมาย 
                    การมีสุขภาพท่ีแข็งแรงข้ึน ตอการประกอบอาชีพของเกษตรกร  เปนตัวช้ีวัดหนึ่งของแผนงาน
โครงการฯ  ทางสํานักงานเห็นความสําคัญท่ีเปนปจจัยหลักในการสรางความรูความเขาใจใหกับเกษตรกร 
เพื่อนําไปสูกระบวนการพัฒนาแผนงานใหสําฤทธ์ิผล  จึงไดมีการตรวจหาสารเคมีในเลือด “เอ็นไซมโคลีน
เอสเตอรเรส” เปนการตรวจข้ันพื้นฐานในการตรวจหาสารพิษ  ซ่ึงวัตถุประสงคในการตรวจ เพื่อใหผูรับการ
ตรวจและการอบรม ไดมีความรูความเขาใจในการตรวจคัดกรองผูไดรับสารพิษการใชสารเคมี และยากําจัด
ศัตรูพืช  และทราบขอควรระวัง ในการดูแลรักษาสุขภาพ   ซ่ึงสารกําจัดแมลงท่ีนิยมใชกันมากในปจจุบัน 
แบงออกเปน 3 ประเภท  ไดแก กลุมคลอริเนตเตต ไฮโดคคารบอน  กลุมออรแกนโนฟอสฟอรัส และกลุม
คารบาเมต  สารเหลานี้มีฤทธ์ิในการยับยั้งเอ็นไซม โคลีนเอสเตอเรส  ซ่ึงการยับยั้งดังกลาวจะเกิดข้ึนมาก
นอยแลวแตเกษตรกรไดรับปริมาณมากหรือนอย  โดยมีการบวนการเจาะเลือดอยางนอย 2 มล. และนําไป
ปน โดยประมาณ 10 นาที (2,500 รอบ) และแยกซีร่ัมออกมาเพื่อทดสอบ และใชกระดาษพิเศษในการ
ตรวจสอบ และวางบนแผนสไลด  ใชเวลา ประมาณ 7 นาที 
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รายชื่อผูรบัการตรวจหาสารพิษในเลอืด 
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1.3  สรุป ขอมูลผลการตรวจหาสารพิษในเลือด ครั้งที่ 1-2 เดือน พฤษภาคม –มิถุนายน  56   
ผลการตรวจหาปริมาณสารเคมี 

ตําบล คลองนกกระทุง อําเภอ บางเลน  จังหวัดนครปฐม 
                     วันที่ 29  พฤษภาคม พ.ศ. 2556  โดย งานอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม      ตารางที่ 7 (1-98 ราย) 

 
 

                        
 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
1 นายสายชล  ศรีเอม 104 7 48 /        
2 นางสุภา  สุทธิจินดา 98 7 49 /        
3 นางสาวศิริวรรณ  ศรีพารัตน 13 7 60    รับจาง     
4 นางประนอม  แสงทอง 22 7 59  /       
5 นายสมศักดิ์  ศรีบุญรอด 39/1 7 47   /      
6 นางสาวสุรัติ  รุงรังษี 19 7 55  /       
7 นางสาวอุบล  ศรีพุมไข - 4 42    รับจาง     
8 นางสาวรุงทิพย  แซเตียว - 4 43 /        
9 นางนกนอย  ศรีนวลมาก 26/2 7 51 /        
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ผลการตรวจหาปริมาณสารเคมี (รอบที่ 1) 
ตําบล บางชาง อําเภอ สามพราน  จังหวัดนครปฐม  

วันที่ 29  พฤษภาคม  พ.ศ. 2556  โดยงานอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 
 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
10 นามสมมารถ  เทียมถนอม 6 6 55  /       
11 นายเกรียงไกร  ชื่นเจริญ 50 5 54  /       
12 นางไพรินทร  เทียมถนอม 1 6 50  /       
13 นางสาวศรีเพญ็  ศรีเสมอ 17/7 5 38  /       
14 นายธนาเดช  เทียมถนอม 6 6 33  /       
15 นายวิชาญ  เฮงหลี 5/1 8 48  /       
16 นางแฉลม  ชื่นเจริญ 27 7 52  /       

 

                        
  “ 
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ผลการตรวจหาปริมาณสารเคมี  (รอบที่ 1)   
ตําบล มาบแค อําเภอ เมือง  จังหวัดนครปฐม 

วันที่ 29 เดือน พฤษภาคม  พ.ศ. 2556  โดยงานอนามัยสิ่งแวดลอม สํานกังานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร  อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
17 นายไธพัฒย  ธวัฒนชวกิตต 35/1 1 55    รับจาง     
18 นางสาวสมเกียรติ  ปนทอง 51/5 - 51  /       
19 นางสาวประเทือง  ตรีอํานรรค 84/3 7 48    รับจาง     
20 นางแดง  ลบเลิศ 155 7 56    รับจาง     
21 นางสุพรรณีย  พวงทองทับ 63 7 48    รับจาง     
22 นางสาหราย  มณีสุข 94/51 - 56    สวนตัว     
23 นางเบญจวรรณ  วงศาโรจน 110 7 51      รับจาง     
24 สุวรรณ  สวัสดิ์พานิช 43/1 6 67  /       
25 นางสุพรรณี  เอี่ยมอาจ 6/1 6 40     รับจาง     
26 นางสังวร  คลายสถาพร 3 6 53  /       
27 ธัญวัลย  เลิศสินทวีสุข 101 11 67  /       
28 นางสุจิรา  เชี่ยวชาญ 121/1 7 43    รับจาง     
29 วิกัญดา  บุรีนอก 35/2 1 40    รับจาง     
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ผลการตรวจหาปริมาณสารเคมี  (รอบที่ 1) 
ตําบล สามงาม  อําเภอ เมือง  จังหวัดนครปฐม 

วันที่  29 พฤษภาคม  พ.ศ. 2556  โดยงานอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
30 สมใจ  พิรอด 72 - 53    รับจาง     
31 สมชาย  สกุลนิติโรจน 81/2 5 49    รับจาง     
32 ลัดดา  ศรีทองจอย 73 2 52   /      
33 วีนา  ตรีธัญญา 5 2 54    เย็บผา     
34 นางบุญเรือน  สามฉิบโฉม 59 2 63    แมบาน     
35 จรินทร  คงหญาคา 6 2 40    เย็บผา     
36 นายบุญให  หวังเศรษฐกุล 15 5 46    รับจาง     
37 พท.สุรินทร  สามงามอินทร 1/1 8 65  /       
38 น.ส.เครือวัลย  สามงามอินทร 2 8 50  /       
39 นางสาวอรศิริ  สามงามอินทร 82 8 53    รับจาง     
40 นางสาวบุญเตือน  ผิวออน 1 8 52    รับจาง     
41 นางสาวซอนกลิ่น  เสือพยัคฒ 158/2 12 51    รับจาง     
42 นางสาวสมคิด  พรมยินด ี 118/3 10 47  /       
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ผลการตรวจหาปริมาณสารเคมี (รอบที่ 1) 
ตําบล บางหลวง  อําเภอ บางเลน  จังหวัดนครปฐม 

วันที่ 29  พฤษภาคม พ.ศ. 2556  โดยงานอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 
 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
43 นายชโยธิต  ถอยคําคม 93 18 52    ราชการ     
44 นายมนัส  ออนสมกิจ 45/1 4 52 /        
45 นายจําเนียร  คงคาหลวง 78 17 55 /        
46 นายลออ นอยพันธ 36 9 56 /        
47 นายวันโชค  วทิูลชาติ 37 16 37 /        
48 นางสาวสุมาพร  ชูพลาย 90/37 อ.เมือง 23    รับจาง     
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ผลการตรวจหาปริมาณสารเคมี (รอบที่ 2) 

วันที่  21  มิถุนายน 2556 
โดยงานอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
49 นางสุภาณี  นวดไหม 153 8 62   รับจาง      
50 นางสมคิด  พรมบัวด ี 118/3 10 43          
51 นางขนิษฐา  สามกองงาม 93/1 3 49    รับจาง      
52 นางวภิารัต  วงษศรีนาค 12/1 8 42           
53 นางเฉลียว  มนทารัก 55 8 51    รับจาง      
54 นางสํารวย  หวังเศรษฐกุล 12 5 44    แมบาน      
55 นายเอกชัย  จนีพงพันธ 130 1 37          
56 นางอําพัน  นอยจีน 42 9 70           
57 นางสุรินทร  รุงเรืองสุริยะ 130 10 70           
58 นายธนกฤติ  เจริญดํารงเกียรติ 35/5 12 53          
59 นายพัชนี  เจริญดํารงเกียรติ 186 8 49          
60 นายธวัช  นาสา 122 2 45          
61 นางกําไร  นาสา 122 2 42          
62 นางนิกร  สามภูศรี 47 8 60   รับจาง      
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ผลการตรวจหาปริมาณสารเคมี (รอบที่ 2) 
วันที่  21  มิถุนายน 2556 

โดยงานอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
63 นายโชคชัย  เลิศล้ําพิทักษกลุ 29 4 42           
64 นายชูเกียรติ์  เลิศรักษาพงษ 80 13 45           
65 นายดํารง  ทรัพยอํานวย 48 13 54           
66 นางพฤกษา  บางคงหลวง 80/1 13 54           
67 นายสุนทร  สายสอาด 42/1 13 59           
68 นายลวน  แซอึ้ง 41/2 14 52           
69 นายเศรษฐสิทธิ์  คลายยิม 41 14 42           
70 นายวิชา  ศิริคุตจตุพร 115 16 50           
71 นายพิทักษ  คงขวัญเมือง 113 16 54           
72 นายสุทธิรักษ  ธรรมวิชัย 18 8 58           
73 น.ส.สรอยระยา  ตุมภู 49 10 38    รับจาง      
74 นางจันทรเพ็ญ  เจริญมี 46/3 1 52 √         
75 นางสมบัติ  สวัสดิ์สรเดช 4 8 54           
76 น.ส.อุไรพร  สวัสดิ์แดง 5 8 46           
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ผลการตรวจหาปริมาณสารเคมี (รอบที่ 2) 
วันที่  21  มิถุนายน  2556 

โดยงานอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
77 นางกรรณิการ  เอี่ยมสุวรรณ 25/1 8 46          
78 นางสาริกา  ปานบานเกร็ด 4/1 8 39           
79 นางจรรยา  เรงดารา 122/3 5 36          
80 นายสังเวยีน  เอกจีน 48 10 40           
81 นายสิทธิกร  โชคสวางจิตต 101 8 43           
82 นายอัฐพงศ  ศิริชยาพัฒน 42 3 37           
83 นางชูศรี  พรฉัยยา 42/1 3 53           
84 น.ส.จีรภรณ  ซอโฉม 57/3 3 42           
85 นางจําลอง  หตุนลิน 42 2 60           
86 นายบุญลือ  เจริญ 46/3 1 53 √         
87 นางทองคํา  วงศศาโรจน 110 7 75    แมบาน      
88 นายโกศล  บัวสมบูรณ 42 3 51           
89 นางพิชยา  ปานตอเหลา 17/97 3 55           
90 นางสมคิด  อยูเจริญ 38/46 3 38           
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ผลการตรวจหาปริมาณสารเคมี (รอบที่ 2) 

วันที่  21  มิถุนายน  2556 
        โดยงานอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม              

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
91 นางกาญจนา  ธรรมสาโรรัชต 17/26 3 52   แมบาน      
92 นายมงคล  นิยมญาติ 16/21 3 66          
93 นางวาณี  เอี่ยมพิมพันธ 57/3 3 60    แมบาน      
94 นายณัฐวุฒิ  สุขเรห 34 3 36           
95 นางสาวงายงาม  ประจวบวนั 59/2 6 37    อาจารย      
96 นางสาวสุกัญญา  วิชชุกิจ 59/2 6 39    อาจารย      
97 นายกิตติพัฒน  ใจซื่อ 362 3 26    อาจารย      √   
98 นางนงนภัส  รุงอรุณขจรเดช 132 12 36    อาจารย      

                 รวม        16 50 28 4 
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ผลการตรวจเลือดครั้งที่ 3  เดือน ตุลาคม  2556 
 

ใบลงทะเบียน  ตรวจหาสารพิษในเลือด ครั้งที่  3  ณ หองประชุมชั้น 2 มูลนิธิชัยพฒันา (อุทยานการอาชีพ) 
                  วันที่  8   ตุลาคม  พ.ศ. 2556  โดย งานอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม           ตารางที่ 8 (1-60 ราย) 

 
                        

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
1 นายสายชล  ศรีเอม 104 7 48 /      /  
2 นางสุภา  สุทธิจินดา 98 7 49 /     /   
3 นางสาวศิริวรรณ  ศรีพารัตน 13 7 60    รับจาง  /   
4 นางปราณี  ศรีสมผัน 12 7  /    /   
5 นางสะอิ้ง  เทศกะทึก 23 7   /     / 
6 นางสาวสุรัติ  รุงรังษี 19 7 55  /      / 
7 นางสาวอุบล  ศรีพุมไข 11/2 4 42    รับจาง  /   
8 นางสาวรุงทิพย  แซเตียว - 4 43 /      /  
9 นางนกนอย  ศรีนวลมาก 26/2 7 51 /      /  
10 นางจิตรา  สุทธิจินดา 3 7 -       /  
11 ด.ญ.สุพรรษา  ศรีสมผัน 12 7     นักเรียน  /   
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ใบลงทะเบียน  ตรวจหาสารพิษในเลือด ครั้งที่  3  ณ หองประชุมชั้น 2 มูลนิธิชัยพฒันา (อุทยานการอาชีพ) 

วันที่ 8   ตุลาคม  พ.ศ. 2556  โดย งานอนามัยสิง่แวดลอม สํานกังานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 
 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
12 นายสมมารถ  เทียมถนอม 6 6 55  /      / 
13 นายเกรียงไกร  ชื่นเจริญ 50 5 54  /      / 
14 นางไพรินทร  เทียมถนอม 1 6 50  /     /  
15 นางสาวศรีเพญ็  ศรีเสมอ 17/7 5 38  /    /   
16 นายธนาเดช  เทียมถนอม 6 6 33  /    /   
17 นายวิชาญ  เฮงหลี 5/1 8 48  /    /   
18 นางแฉลม  ชื่นเจริญ 27 7 52  /    /   
19 นางสาวอมาวสี หนองพรมมา 51 2     รับจาง  /   
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ใบลงทะเบียน  ตรวจหาสารพิษในเลือด ครั้งที่  3  ณ หองประชุมชั้น 2 มูลนิธิชัยพฒันา (อุทยานการอาชีพ) 
วันที่ 8   ตุลาคม  พ.ศ. 2556  โดย งานอนามัยสิง่แวดลอม สํานกังานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร  อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
20 นายไธพัฒย  ธวัฒนชวกิตต 35/1 1 55    รับจาง   /  
21 นางสาวประเทือง  ตรีอํานรรค 84/3 7 48    รับจาง  /   
22 นางแดง  ลบเลิศ 155 7 56    รับจาง  /   
23 นางสุพรรณีย  พวงทองทับ 63 7 48    รับจาง   /  
24 นางสุพรรณี  เอี่ยมอาจ 6/1 6 40     รับจาง  /   
25 นางสังวร  คลายสถาพร 3 6 53  /     /  
26 นางสุจิรา  เชี่ยวชาญ 121/1 7 43    รับจาง  /   
27 วิกัญดา  บุรีนอก 35/2 1 40    รับจาง   /  
28 นางสาวิตรี  เชี่ยวชาญ 121/1 7 -  /     /  
29 นายจตุรงค  เชี่ยวชาญ 121/1 7 -  /     /  
30 นางสาวอรุณี  พุทธรักษา 75 6 39 / /      / 
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ใบลงทะเบียน  ตรวจหาสารพิษในเลือด ครั้งที่  3  ณ หองประชุมชั้น 2 มูลนิธิชัยพฒันา (อุทยานการอาชีพ) 
วันที่ 8   ตุลาคม  พ.ศ. 2556  โดย งานอนามัยสิง่แวดลอม สํานกังานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม     

 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
31 สมชาย  สกุลนิติโรจน 81/2 5 49    รับจาง   /  
32 นางบุญเรือน  สามฉิบโฉม 59 2 63    แมบาน  /   
33 นายบุญให  หวังเศรษฐกุล 15 5 46    รับจาง   /  
34 พท.สุรินทร  สามงามอินทร 1/1 8 65  /     /  
35 นางสาวสมคิด  พรมยินด ี 118/3 10 47  /     /  
36 นายวนัท  มุสิกธรรม 140 5 49  /    /   
37 นางสุบงกช  ศรีทองจอย 70 2 -  /     /  
38 นางจงรักษ  ลึกล้ํา 107 5   /    /   
39 นายสังเวยีน  เอกจีน 48 10 40  /    /   
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ใบลงทะเบียน  ตรวจหาสารพิษในเลือด ครั้งที่  3  ณ หองประชุมชั้น 2 มูลนิธิชัยพฒันา (อุทยานการอาชีพ) 
วันที่ 8   ตุลาคม  พ.ศ. 2556  โดย งานอนามัยสิง่แวดลอม สํานกังานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 

 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
40 นายโชติ   สายยืนยง 31/1 8 62  /  ขาราช 

การ บน.
 /   

41 นางสาวชูศรี  กิ่งสวัสดิ ์ 5 8 40 /     /   
42 นางวันทนา  เอี่ยมสุวรรณ 100 8 54 / /    /   
43 นางสาริกา  ปานบานเกร็ด 4/1 8 39 / /    /   
44 นางสมบัติ  สวัสดิ์สรเดช 4 8 54 / /      / 
45 นางจรรยา  เรงดารา 122/3 5 36 /      /  
46 นางจันทรเพ็ญ  เจริญมี 46/3 1 52 /     /   
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ใบลงทะเบียน  ตรวจหาสารพิษในเลือด ครั้งที่  3  ณ หองประชุมชั้น 2 มูลนิธิชัยพฒันา (อุทยานการอาชีพ) 
วันที่ 8   ตุลาคม  พ.ศ. 2556  โดย งานอนามัยสิง่แวดลอม สํานกังานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 

ลําดับ ชื่อ – สกุล 
ที่อยู 

อายุ 
อาชีพ ผลการตรวจ 

เลขที่ หมู ทํานา ทําสวน ทําไร อื่นๆ ปกต ิ ปลอดภยั เสี่ยง ไมปลอดภัย 
47 นางสาวจีระภรณ  ซอโฉม 57/3 5 42        /      / 
48 นางชูศรี  พรฉัยยา 42/1 3 53  /    /   
49 นางสาวสมหมาย  เมงเกร็ด 36 3   /          /   
50 นางกาญจนา  ธรรมสาโรรัชต 17/26 3 52  /  แมบาน       /   
51 นายสําริทธ  ภูพันธชิต 17/96 3 -  /            /  
52 นางจําลอง  หตุนลิน 42 3 60  /     /  
53 นายอัฐพงศ  ศิริชยาพัฒน 42 3 37       /  ผญ.    / 
54 นายมงคล  นิยมญาติ 18/21 3 66  /     /  
55 นางศิริวรรณ  ยมาภา 66 10   /           /  
56 นายอารุณ  ดิษแชม 9 3        /      / 
57 นางสาววิชญาพร  ซิ้มเจริญ        35      /  รับจาง       /   
58 นางสาวศิริพร  ทิพยคําวนั   30      /  รับจาง            / 
59 นางสาวสําลวน  คะรุรัมย   28      /  รับจาง    / 
60 นางอุไรพร  สวัสดิ์แดง 5 8 46 /      /    /   
                รวม         28      21 11 
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1. 3 ผลการดําเนินงาน  (จากตารางท่ี 7) 

ครั้งท่ี 1-2  (ระหวางเดือน พฤษภาคม –มิถุนายน 56) 

                       ผลการดําเนินงานตรวจเลือดเกษตรกรเพ่ือหาความปลอดภัยจากพิษสารเคมีทางการเกษตร
ตกคางในกระแสเลือดของเกษตรกรกลุมเปาหมายที่ เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดภัยจังหวัด
นครปฐม    จํานวนท้ังหมด  98  ราย     (กลุมเปาหมาย 100 คน)  คิดเปนรอยละ 98 ซ่ึงผลการตรวจคัดกรอง 
พบวา  เกษตรกร จํานวน 66 ราย (รอยละ 67.34)   อยูในระดับปกติ และปลอดภัย และพบเพียง 4 ราย  (รอย
ละ 4.0) ที่มีผลการตรวจเลือดอยูในระดับไมปลอดภัย และเส่ียง 28 ราย (รอยละ28.6) 
                       การดําเนินงานตรวจเลือดคัดกรองฯ ครั้งที่  1  นี้   มีวัตถุประสงคเพ่ือตองการเก็บขอมูล 
พ้ืนฐาน  (baseline data)   ผลเลือดในเกษตรกรผูเขารวมโครงการ  ซ่ึงจะมีประโยชนสําหรับใชเปรียบเทียบ
ผลเม่ือการดําเนินโครงการเสร็จส้ินลง  โดยจะดําเนินการตรวจคัดกรองกอนเร่ิมเขาสูฤดูกาลเพาะปลูกพืชผล
ทางการเกษตรของเกษตรกร  ทั้งนี้ระยะเวลาของการตรวจคัดกรองนั้นอาจแตกตางกันได  ข้ึนอยูกับชนิด
ของพันธุพืชท่ีจะเพาะปลูกและความพรอมของเกษตรกรแตละกลุม 

ครั้งท่ี 3  ( 8 ตุลาคม  2556) 

                       การดําเนินงานตรวจเลือดคัดกรองในคร้ังที่  3  เริ่มการตรวจหลังจากท่ีเกษตรกรเสร็จส้ินการ
เก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตรจากการเพาะปลูกเมื่อตนฤดูกาลซึ่งระยะเวลาจะแตกตางกันไปตามแตละ
ชนิดของพันธุพืช 
                        ผลการดําเนินงานตรวจคัดกรอง  พบวา  จากเกษตรกรกลุมเปาหมายเดิม  (100 ราย)  ไดรับ
การตรวจท้ังส้ิน  จํานวน  60  ราย  คิดเปนรอยละ 60  พบวา เกษตรกรมีผลเลือดอยูในระดับปกติและ
ปลอดภัย จํานวนลดลงจากเดิม เปน 28 ราย (รอยละ 46.7)  เนื่องจาก  เปนชวงเทศกาลกินเจ ซ่ึงอาหาร
ประเภทหลักๆ ไดแกพวกผัก  ซ่ึงประชาชนทั้งที่เปนคนไทยเชื้อสายจีน หรือคนไทยสวนใหญนิยม
รับประทานอาหารเจ   และอาหารเจก็มีจําหนายเปนจํานวนมาก ทําใหซ้ือหาไดงาย  มีความศรัทธาและความ
เช่ือวา ไดบุญจากการงดรับประทานอาหารประเภทเนื้อสัตว  ประกอบกับแกนนํา ที่มีภารกิจที่ตองออกไป
ประชุมตามสถานที่ตางๆ ก็อาจรับประทานอาหารทั่วไปท่ีมีการรับรอง   และพบวา เกษตรกรมีผลเลือดอยู
ในระดับไมปลอดภัยเพิ่มข้ึน 11 ราย (รอยละ 18.3)   และมีความเส่ียง 21 ราย (รอยละ 35) 
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สรุปผล  

                        เม่ือเปรียบเทียบผลการตรวจเลือดคัดกรองทั้ง  2  ครั้ง   พบวา เกษตรกรที่ไดรับการตรวจมี
ผลเลือดอยูในระดับปกติและปลอดภัยลดลง  38  ราย  คิดเปนรอยละ 38.8   และมีผลเลือดอยูในระดับไม
ปลอดภัยเพิ่มข้ึนจากเดิม 7   ราย  คิดเปนรอยละ  63.6  และพบวาความเส่ียงลดลงจากเดิม 7 ราย คิดเปนรอย
ละ 33.3  จากผลดังกลาวนาจะสรุปไดวา  เกษตรกรกลุมเปาหมายที่เปนสมาชิกในโครงการฯ  เกิดการเรียนรู
หลังจากที่ไดเขารวมโครงการฯ  และเกิดพฤติกรรมท่ีจะใชสารเคมีทางการเกษตรอยูในระดับปานกลางตอ
กระบวนการเรียนรู   และเม่ือประเมินผลสัมฤทธ์ิของโครงการฯ  กําหนดไวรอยละ 30 ของเกษตรกรที่เขา
รวมโครงการและไดรับการตรวจเลือดอยูในระดับที่ปลอดภัยไดรับผลการตรวจเลือดอยูในระดับ
ปลอดภัย  พบวา หลังจากการดําเนินโครงการเสร็จส้ิน  เกษตรกรที่รับการตรวจคัดกรองมีผลเลือดอยูใน
ระดับปกติและปลอดภัย  จํานวนท้ังส้ิน  28  ราย  คิดเปนรอยละ  46.7  ซ่ึงถือวาผานเกณฑตัวช้ีวัดของ
โครงการ   

ปญหาและอุปสรรคในการดาํเนินงาน 

   ปญหาและอุปสรรคท่ีพบจากการดําเนินงานตรวจคัดกรองเกษตรกรเพื่อหาความปลอดภัยจากพิษ
สารเคมีทางการเกษตร  ตามโครงการสงเสริมการเรียนรูการผลิตเกษตรปลอดภัยจากสารพิษและเกษตร
อินทรียจังหวัดนครปฐม  พบวา  การดําเนินงานท้ัง  2  ครั้ง  มีปญหาที่เกิดขึ้นเหมือนกันคือ  เกษตรกรที่เปน
สมาชิกกลุมบางราย  ไมอยูในพ้ืนที่ขณะดําเนินงานตรวจคัดกรอง  ซ่ึงจากการสอบถามพบวา  เกษตรกรกลุม
ดังกลาวน้ันติดภารกิจ  โดยการดําเนินงานครั้งที่ 1  ไมไดรับการตรวจคัดกรอง  2  ราย  และครั้งที่  2  ไมได
รับการตรวจคัดกรอง  40  ราย  รองลงมาคือ  เกษตรกรไมยินยอมรับการตรวจคัดกรอง  ซ่ึงพบในคร้ัง
ที่  1  จํานวน  2  ราย  โดยใหเหตุผลวา  ตนเองไมไดใชสารเคมีทางการเกษตรเลย จึงไมจําเปนตองรับการ
ตรวจ    และในคร้ังที่  2  จํานวน  40  ราย เน่ืองจากติดงาน  ติดประชุม  และการประกอบอาชีพจึงไมมีเวลา
ที่จะมารับการตรวจคัดกรอง 

แนวทางการดาํเนินงานการคัดกรองครั้งตอไป 

                1.การกําหนดกลุมเปาหมายท่ีจะดําเนินงาน  ควรกําหนดใหชัดเจนและตรวจสอบวาอยูในพื้น
ตลอดการดําเนินงานไดหรือไม   โดยอาจใชวิธีการสมัครคัดเลือกเขารวมโครงการกอนที่จะเร่ิมดําเนินการ
ซ่ึงจะสามารถควบคุมกํากับกลุมเปาหมายได    
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                2.การประชาสัมพันธการดําเนินงาน     ควรมีการประชาสัมพันธโครงการใหทราบอยาง
ทั่วถึง  โดยมุงเนนใหเกิดความเขาใจถึงวัตถุประสงคและผลลัพธของโครงการ  รวมถึงความสําคัญของการ
ตรวจคัดกรองพิษสารเคมีตกคางทางการเกษตร  เนื่องจากจะเปนอันตรายและเกิดผลกระทบตอสุขภาพ 
                3.ขยายผลการดําเนินงานตรวจคัดกรองไปยังเกษตรกรนอกกลุมหรือยังไมไดเปนสมาชิก  เพราะ
จะไดความครอบคลุมของการดําเนินงานดานการเฝาระวังการใชสารเคมีและการเกิดโรคจากพิษสารเคมี
ไดมากข้ึน  รวมถึงกลุมผูมีอาชีพรับจางฉีดพนสารเคมีทางการเกษตรโดยเฉพาะ  ที่อาจมีกระจายทั่วไปตามที่
ตางๆ  เน่ืองจากบุคคลกลุมน้ีมีโอกาสสัมผัสการสารเคมีโดยตรงและมีโอกาสสัมผัสสารเคมีตางๆ ไดสูงกวา
เกษตรกรท่ัวไป  ซ่ึงจัดไดวามีความเส่ียงสูงท่ีจะเกิดอันตรายตอสุขภาพจากพษิสารเคมีทางการเกษตร 
                4.การวางแนวทางผลิตทางการเกษตรรูปแบบใหมท่ีมุงเนนการลดปริมาณการใชสารเคมีหรือไม
ใชสารเคมีในการเพาะปลูกเลย   เ พ่ือเปนแบบอยางและทางเลือกใหกับเกษตรกรนําไปใชในการ
เพาะปลูก  อาจเปนรูปแบบการมีสวนรวมในการปรับปรุงสภาพแวดลอมของเกษตรกร   การควบคุมจัดการ
แมลงศัตรูพืชแบบผสมผสาน   หรือแนวทางของเกษตรชีวภาพ  และแนวกันชนเพื่อปองกันสารเคมี  ท้ังนี้
วิธีการตางๆ ท่ีกลาวถึง  ควรปรับปรุงใหสอดคลองกับวิถีเดิมและตอบสนองตอความตองการอยางแทจริง
ของเกษตรกร  

5.การติดตามเพ่ือสรางเสริมระบบสุขภาพ และมีการตรวจวัดหา ความดัน เบาหวาน และโรค 
อ่ืนๆ เพื่อทําขอมูลในดานโภชนาการบําบัด และลดการใชยา พรอมกับแผนการออกกําลังกายที่เหมาะสมกับ
เพศ และวัย โดยสานความรวมมือไปยัง รพ.ศูนย และ สาธารณสุขจังหวัด และเช่ือมแผนงานโครงการ
หลักประกันสุขภาพ “คนสูโรค”  เปนการสรางตัวช้ีวัดและคนตนแบบที่เขารวมโครงการ อยางนอย 15-20
คน  ใน 3 ตําบล   
                6.การสรุปผลการดําเนินงาน  และการจัดทําฐานขอมูลครัวเรือนเกษตรกร  และการเสริมสราง
รูปแบบการวิจัยเชิงลึกในการติดตามผลการดําเนินโครงการที่ตอเนื่อง โดยใชการวิจัย เพื่อสรางรูปแบบแนว
ทางการพัฒนาเชิงลึก ใหเกิดรูปธรรมในการขยายผล โดยเช่ือมประสานกับหนวยงาน และภาคีเครือขาย
เพราะจะทําใหทราบถึงสถานการณและการสรางระบบสุขภาพของเกษตรกรท่ีมีความถูกตองและเช่ือถือ
ได    ซ่ึงจะนําไปสูวาระและการผลักดันเชิงนโยบาย  ซ่ึงเปนประโยชนอยางย่ิงสําหรับใชเปนขอมูล
ประกอบการพิจารณาและการหาแนวทางในการดําเนินงานตอไป 
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3.  ดานการรับรองสงเสริมและสนับสนนุเครอืขายเกษตรกร เขาสูมาตรฐานปลอดภยั 
               3.1 กระบวนการดาํเนินงานเก่ียวการรับรองมาตรฐาน 
                     การมุงการพัฒนามาตรฐานเกษตรปลอดภัย เพ่ือสรางความม่ันคงทางอาหาร  มีกระบวนการ
เนนในเรื่องของความปลอดภัยท้ังผูผลิตและผูบริโภค    ซ่ึงตองผานกระบวนการตรวจสอบ   เพื่อตรวจ
รับรองผลการผลิต  การพัฒนาระบบการตรวจสอบเกษตรปลอดภัย  เกษตรอินทรีย  มีความพยายามที่จะ
เสริมสรางการเรียนรู สูกระบวนการปฏิบัติ  เพ่ือสรางคุณคา และความพึงพอใจใหกับผูบริโภค    เกิดความ
มั่นใจในผลผลิตทางดานการเกษตร    เปนการสรางมูลคาของสินคา    และสรางความแตกตางของผลผลิต 
ซ่ึงชวยสรางโอกาสทางการตลาดใหมเพิ่มขึ้น ใหเกิดความเช่ือมโยง และผลักดันใหผูที่สนใจในการรักษา
สุขภาพ หันมาบริโภค ผลผลิตทางดานการเกษตรเพิ่มข้ึน   โดยเฉพาะผูบริโภคแลว  การมีมาตรฐานและตรา
รับรองจะทําใหเกิดเกิดความเช่ือมั่นและไวใจในสินคานั้น หากผานการรับรองที่ไดมาตรฐาน  
                      ขั้นตอนและกระบวนการ  โดยการประสานการทํางานรวมกับภาคีหนวยงาน 

1. การอบรมพัฒนาศักยภาพเกษตรกร ใหมีความรูในเรื่องของเกษตรปลอดภัย อยางมีข้ันตอนและ
กระบวนการอยางถูกวิธ ี

2. การอบรมใหความรูความเขาใจในเร่ืองเกษตรปลอดภัย  เกษตรอินทรีย  และการตรวจคุณภาพดิน 
3. อบรมใหความรูโทษของการใชปุยเคมี  ยาฆาแมลง ที่แพรพิษกระจายในรางกาย  และการตรวจหา

สารพิษในรางกาย 
4. การเรียนรูเรื่องปุยอินทรีย ชีวภาพ และการปฏิบัติอยางมีกระบวนการ 
5. อบรมใหความรูเกษตรกรสูระบบการรับรองมาตรฐาน GAP และเกษตรอินทรีย   
       โดยจัดอบรมเกษตรกร เรื่องระบบการจัดการคุณภาพและแผนควบคุมคุณภาพตามมาตรฐาน GAP  
        พืช/ขาว ตาม6. 
6. การติดตามและประเมินผลแปลงเบื้องตนของเกษตรกรกลุมเปาหมาย  โดยการทําฐานขอมูล และ

ออกรหัสแปลง  การออกแบบระเบียบหรือแนวทางการปฏิบัติที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะตางๆ วิธี
และข้ันตอนการผลิตที่ปลอดภัย 

7. สนับสนุนและสงเสริมจุดจําหนายสินคาเกษตรท่ีมีคุณภาพความปลอดภัยและไดมาตรฐาน และ
สามารถตรวจสอบได (จัดชุดตรวจสอบ)  เชน ตลาดสุขใจ   
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 รายชือ่ขอการรับรองจากหนวยงาน             

ที่ ชื่อ สกลุ ตําบล โทรศัพท ประเภทพืช หมายเหตุ
1 นางสาวอรุณี  พุทธรักษา ทัพหลวง 081-665-1374 กวางตุง ผักบุง ตนหอม ไดการรับรอง IFOAM 
2. นางละเอียด   พุทธรักษา ทัพหลวง 095-685-9573 กระชาย ดอกชมจันทร 

บวม มะเขือ พริก 
รับรองอินทรีย 

3. นางปราณี  ศรีสมผัน คลองนกฯ    081-942-6394 กลวยหอม ฝร่ัง รับรองอินทรีย 
4. นางนกนอย  ศรีนวลมาก คลองนกฯ 081-890-7595 ขาว พริก ชมจันทร รับรองความปลอดภัย 
5. นายสายชล  ศรีเอม คลองนกฯ 081-016-6227 ขาว ผัก พริก กลวยหอม รับรองความปลอดภัย 
6. นางสุพรรณีย  พวงทอง มาบแค 085-517-6492 มันแกว รับรองอินทรีย 
7. นายไธพัตย ธวัฒนชวกิตต มาบแค 086-165-8880 พืชผักสมุนไพร /ไผ รับรองอินทรีย 
8. นายเทยีม  บุตรดี หวยดวน 087-758-7231 มะเขือเปราะ ถ่ัวพู บอน 

ถ่ัวฝกยาว 
รับรองความปลอดภัย 

9. น.ส.ล้ินจี ทํามาออน หวยดวน 085-265-7711 กระชาย รับรองความปลอดภัย 
10. นายสมชาย  เอมออน หวยดวน  พืชผัก รับรองความปลอดภัย 
11. น.ส.พฤหัส บุมี หวยดวน  พืชผัก รับรองความปลอดภัย 
12. รต.ศักดา  นราแกว หวยดวน  พืชผัก สมุนไพร รับรองความปลอดภัย 
13. นางพวน  สิมมา หวยดวน  พืชผัก สมุนไพร รับรองความปลอดภัย 
14. นางสมคิด  พรมบังดี สามงาม 085-174-0344 บวบ ฝกทอง ถ่ัวฝกยาว 

กลวย 
รับรองความปลอดภัย 

15. นางจิรสา  เฉิน สามงาม 086-769-0628 มะพราว ไผหวาน 
กระถิน 

รับรองอินทรีย 

16. น.ส.อรศิริ  สามงามอินทร สามงาม 086-108-2182 กลวย มะมวง มะนาว รับรองอินทรีย 
17. นางศิริวรรณ  คํากองแกว สามงาม - กลวย กระถิน รับรองอินทรีย 
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4.  ดานการพัฒนาผลผลิต  การแปรรูป และการเพ่ิมชองทางการสนับสนุนตลาดสินคา 
     เพ่ือการพัฒนาการผลิต  การแปรรูป และเพ่ิมชองทางการสนับสนุนการตลาดสินคาปลอดภัย 

     4.1)  แผนการพัฒนาเครือขายตําบล   และผลการดําเนินงานเครือขาย 

               -  การพัฒนาเครือขายและการจัดการตําบล   เปนหนึ่งในแผนงานที่ทําใหเกิดการพัฒนาอยางมีสวน 
รวมเกิดความสัมพันธที่ดีระหวางแกนนําชุมชน คนในชุมชน ภาคีหนุนเสริม เครือขายในตําบล และพ้ืนท่ี
อ่ืนๆ ซ่ึงนําไปสูแนวทางในการแกไขปญหาและพัฒนาชุมชนรวมกัน นอกจากนี้ยังเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู
กับแกนนําจากกลุมอ่ืน และเกิดเครือขายตําบลพึ่งตนเองเปนจุดเรียนรูเพื่อการพัฒนาและขยายผล  ท้ังยังมีการ
รวมกลุมเครือขายดานการเกษตร เขาทํากิจกรรมตางๆ รวมกัน มีการสานความรวมมือ เพื่อผลักดันใหเกิด

เครือขายเกษตรอินทรีย  ซึ่งจะมีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันอยางตอเนื่อง  ปจจุบัน มีเครือขายเกษตร

อินทรียที่มีเวทีแลกเปลี่ยนรวมกัน  อยางนอย 15-25 กลุมเครือขาย  

                ผลลัพธที่เกิดขึ้น : แผนงานน้ีมีแนวคิดที่จะพัฒนาศักยภาพกลุมแกนนําตําบล สรางความสัมพันธท่ี
ดีกับแกนนํา  เกิดวิทยากรกระบวนการและเกิดเครือขายตําบลรูปธรรม ที่มีกิจกรรมการเรียนรูท่ีตอเนื่อง  ซ่ึง
ในชวงที่ผานมาไดใชกระบวนการเรียนรูท่ีสําคัญ  คือเวทีประชุมคณะทํางานเครือขายตําบล การอบรมพัฒนา
ศักยภาพแกนนํา ซ่ึงมีแกนนํา  คณะทํางาน ทํางานรวมกันและมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน  ที่สําคัญ สามารถ
เช่ือมแผนงานรวมกับทองถ่ิน และหนวยงานไดอยางเปนรูปธรรม  10-15  ตําบล  ไดแก ตําบลสามงาม   

ตําบลคลองนกกระทุง  ตําบลหวยดวน  ตําบลบางระกํา  ตําบลคลองโยง  ตําบลมาบแค  ตําบลทัพหลวง  

ตําบลบางชาง  ตําบลหอมเกร็ด  ตําบลบางหลวง  ตําบลทุงขวาง  เปนตน  :  แหลงเรียนรูตนแบบ 

ที่ ตําบล แผนงาน จํานวน หมายเหตุ 
1. ทัพหลวง พืชผักเกษตรอินทรีย 20 จําหนายตลาดสุขใจ 
2. มาบแค -คะนา 

-ไผหวาน 
 

20 -พืชเศรษฐกิจปลอดภัย/สงพอคาคนกลาง 
-ไผอินทรีย 

3. บางชาง การแปรรูปอาหาร 20 ครัวชุมชน 
4. หอมเกร็ด เห็ดครบวงจร 25 การเพาะเห็ด และการแปรรูปเห็ด 
5. คลองนกกระทุง นาขาว/พืชผัก/ขนมไทย 30 นาขาวตนแบบ 4 ไร 
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6. คลองโยง นาขาวอินทรีย 10 ไร 10 คร. ครัวเรือนละ 2 ไร 
7. หวยดวน ปุยอินทรีย -ชีวภาพ 30 คน การพัฒนารูปแบบบรรจุภัณฑปุย 
8. สามงาม ปลาแดดเดียวไรกาง 20 คน พัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ 
9. ทุงขวาง  แปลงเกษตรผสมผสาน 

ไม 7 ช้ัน (เกษตรอินทรีย
บานหลักเมตร) 

30 คน ตนแบบการทําเกษตรประณีต  เพื่อสราง
ความมั่นคงทางอาหารและแนวปองกัน
สารพิษ 
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4.2)  การพัฒนากิจกรรมแผนศูนยเรียนรูตําบล            เกิดจากแผนการดําเนินงานต้ังแต 2548-2549 จาก
โครงการศูนยตอสูเอาชนะความยากจน  2550-2552  ตอยอดการพัฒนาเปนแผนโครงการความรวมมือ 
เพื่อแกปญหาความยากจน พัฒนาสังคม และสุขภาวะ  จังหวัดนครปฐม  ระยะเฟสท่ี 1 และ 2   โดยการ
สนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)  และการเช่ือมแผนงานกับภาคีหนวยงาน จาก
กระบวนการพัฒนาท่ีตอเน่ือง  ทําใหเกิดผลการดําเนินงานตามแผนงานโครงการฯ   เกิดปรากฏการณท่ี
สรางการเปล่ียนแปลงใหเห็นคุณคาของความพอเพียง และใหเกิดการปรับ วิธีคิด และพฤติกรรม โดย
เริ่มตนจากแกนนํา เครือขายครัวเรือนอาสาจากกลุมเปาหมายเดิม ใหเกิดขยายผลไปสูเครือขายและกลุม
ตางๆ เม่ือเร่ิมตนดําเนินโครงการ ในตําบลมีการชี้แจงทําความเขาใจ  การใหความรูความเขาใจในเรื่อง
การจัดเก็บขอมูล    การทําเวทีคืนขอมูล  และการทําแผนท่ีศักยภาพชุมชน  เกิดกระบวนการแลกเปล่ียนรู  
การสรางความสัมพันธที่ดีของเครือขายชุมชน และภาคีตางๆ ตลอดจนการเสริมหนุนกิจกรรมท่ี
หลากหลาย เปนเครื่องมือเพื่อสรางการเรียนรูและสรางการเปล่ียนแปลง และไดแกนนําที่เปนคนท่ีมีจิต
สาธารณะและเปนแบบอยางของการปฏิบัติรูปธรรมเชิงประจักษ กระทั่งสรางศรัทธาใหผูตามสามารถทํา
ไดอยางม่ันใจ ซ่ึงพบวา กลไกเชิงพ้ืนที่ มีรูปแบบของคณะทํางานในตําบล มีทั้งผูนําธรรมชาติ  และผูนํา
ทางการท้ังทองถ่ินและทองท่ี ที่มีจิตสาธารณะ และเห็นความสําคัญตอกระบวนการพัฒนา  ที่มีความ
เช่ือมั่น เพ่ือการพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชน  ดวยการศึกษาขอมูลในการสรางฐานความม่ันคง
ในอาชีพ และความสอดคลองของวิถีชีวิตของชุมชนตําบล โดยมีเปาหลักของกระบวนการพัฒนาเพ่ือ
ยกระดับความรู ความเขาใจ ในการตระหนักรูในเรื่องขอมูล เพื่อใหเกิดการ ขยายเครือขายและยกระดับ
คุณภาพชีวิตดานเศรษฐกิจครัวเรือน ชุมชน ใหมีการจัดการตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพและเกิดการ
พ่ึงตนเองได การลดคาใชจายในครัวเรือน และการประกอบอาชีพ ซ่ึงในแตละตําบลมีศูนยและแหลง
เรียนรูที่หลากหลาย  เชน แหลงเรียนรูดานพลังงาน   แหลงเรียนรูกลุมวิสาหกิจชุมชน  แหลงเรียนรูเงิน
ออม  สวัสดิการ  และเครือขายเกษตรปลอดภัย  ฯลฯ เปนตน   จากกระบวนการเรียนรู ปรับวิธีคิด และสู
การปฏิบัติ ดวยการพัฒนาเครื่องมือเพ่ือสรางการเรียนรู  และแผนการพัฒนาควบคูกับการคนหาทุกข  
จากวิกฤตปญหาที่เกิดขึ้นทําใหคนในชุมชนพยายามหาทางแกไข  และไดรับโอกาสจากการหนุนเสริม
และพัฒนาจากหนวยงานตางๆ  และนอกจากนี้ยังเกิดปราชญ ผูรูในดานตาง ๆ ของชุมชน เชน ความรูใน
เรื่องของการทําผลิตภัณฑของใชครัวเรือน  ความรูเร่ืองเกษตรอินทรีย ปุยหมักชีวภาพ การเผาถาน น้ําสม
ควันไม และสมุนไพร  ความรูการจัดการวิสาหกิจชุมชน   เปนตน  การจัดการกอใหเกิดทุนชุมชนท่ี
สําคัญ คือ การสืบคนหาทุนเดิมของชุมชนและสังคม นํามาเปนกลยุทธในการพัฒนาแผนงานการ
ขับเคล่ือนใหเกิดประโยชนสูงสุดตอกระบวนการพัฒนา เพื่อใหชุมชนลุกข้ึนมาจัดการตนเองไดอยาง
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แทจริง  ซ่ึงเกิดผลการเปล่ียนแปลงในการดําเนินวิถีชีวิต และการประกอบอาชีพ  สรางการเปล่ียนแปลง
ท่ีสําคัญ 4 เรื่อง ในการพัฒนาศูนยและแหลงเรียนรู เพื่อการขยายผล 

 
1. เครือจายสามารถพึ่งตนเองดานปจจัย 4 ได โดยลดคาใชจายในครัวเรือน ลดตนทุนการผลิตใน

การประกอบอาชีพ และสามารถพัฒนาใหเกิดอาชีพเสริม เพื่อสรางรายไดใหกับครอบครัว 
และชุมชน  ทําใหเกิดคุณภาพชีวิตที่ดี 

2. เกิดการปรับเปลี่ยนวิธีคิดและพฤติกรรมในการเรียนรูและตระหนักรูในเร่ืองของขอมูล มีการ
วิเคราะห สังเคราะหขอมูล และนําขอมูลมาวางแผนปฏิบัติการในการพัฒนากิจกรรมรูปธรรม
ตางๆ ใหเกิดจุดเรียนรูที่สามารถขยายผลได 

3. เกิดการสรางงาน สรางคน  สรางสัมมาชีพในแตละจุดเรียนรู และการยกระดับฐานเศรษฐกิจ
ครัวเรือน และชุมชน และมีกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรูที่ตอเน่ือง 

4. เกิดการเช่ือมรอยเครือขาย ผูคนในตําบล และหนวยงานที่เกี่ยวของ ใหเกิดการทํางานรวมกัน
และยกระดับความสัมพันธที่ดีตอกัน      

 
กระบวนการสรางเสริมความเขมแข็งชุมชน 

1. สรางการเรียนรูเร่ืองขอมูลครัวเรือน และเกิดการวิเคราะห  สังเคราะหขอมูล จัดทําแผน
โครงการชีวิตดวยการออม 

2. เวทีการแลกเปล่ียนเรียนรูประจําเดือนในการประชุมคณะทํางาน เพื่อแลกเปล่ียนพูดคุย
สถานการณความกาวหนา    และการติดตามเพ่ือเสริมสรางความสัมพันธ 

3. การอบรมพัฒนาศักยภาพแกนนํา ใหมีทักษะการจัดการเรียนรู และเพ่ิมทักษะการเปนวิทยากร 
4. การสรางกลยุทธ เพื่อเสริมสรางแรงจูงใจ เชน บุคคลตนแบบ  กลุมตนแบบรูปธรรม และหรือ 
5. การสรุปถอดบทเรียน 
      ผลการดําเนินงานแตละตําบล จะมีการพัฒนาเครือขาย ใหเกิดการเรียนรู และมีกระบวนการกลุม 

ที่ทํางานรวมกันในแตละประเด็น ซ่ึงจะมีเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูเปนเวทีการประชุมประจําเดือนท่ีตอเนื่อง อีก
ทั้งยังมีการประสานความรวมมือกับเครือขายทองถ่ิน และหนวยงานภาคี  อาทิ  พลังงานจังหวัด  พัฒนา
ชุมชน  สถานีกรมพัฒนาท่ี  พัฒนาสังคม และความมั่นคงของมนุษย   สสว.ที่ 18  รพสต. สาธารณสุขจังหวัด 
และอําเภอ ตลอดทั้งการรวมแผนบูรณาการเชิงประเด็นกับโครงการอ่ืนๆ ในจังหวัด เชน การจัดต้ังสภา
องคกรชุมชน (พอช.) สมัชชาสุขภาพ   สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 
หลักประกันสุขภาพประชาชน (สปสช.)   สมัชชาทาจีน  การจัดการนํ้า  และ SCG  เปนตน   
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                                    ตนแบบแปลงคะนาปลอดภัย   5 งาน  คุณ ณรงค  คลายสถาพร  ตําบลมาบแค 
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แผนผังแสดงผลการขับเคลื่อนจังหวัดนครปฐม 

 

                                                                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

กลไลตําบล (คณะทํางานเชิงพื้นที่) 

การทําบัญชีครวัเรอืน+focus group+การจัดเวที
แลกเปลี่ยนพูดคุยที่ตอเนื่อง 

การเชือ่มความรวมมือ  
       ภาคีครือขาย 

แกนนํา/
เครือขาย 

ทีมงาน
จังหวัด 

สภาพปญหา 

-ปญหาหนี้สินของเกษตรกรในการลงทุนประกอบาชีพ 

-ขาดทักษะความรู เทคนิค วิธีการ 
-ขาดทักษะการจัดการ การวิเคราะห/สังเคราะห 

แนวทางการพึ่งตนเอง 

เกิดการสรางคน/สรางเครือขาย 

และครัวเรือนตนแบบ 

การลดรายจาย ลดตนทุน
การผลิต และการจัดการ
หนี้สิน

การเพิ่มมูลคา และการออกแบบ 

การพัฒนาปุยอนิทรีย

อาหารสด/อาหารแปร

พืชผัก/สมุนไพร 

ขาว/การคัด
พันธุขาว

ศึกษาปญหา
รวมกัน 

นักวิชากร 

กิจกรรม
รูปธรรม

การสราง
ทักษะความรู

การขยาย
ผล

การจัดการ

รวมกนั 

เกิดการจัดการดานเกษตรปลอดภัยไดอยางมีคณุภาพ 

เกิดการขยายเครือขาย และการแลกเปลี่ยนเรียนรูตอเนื่อง 
ลดรายจาย/ตนทุนการผลติ/การจัดการทรัพยากร 

เกิดกองทุนปุยอินทรียชีวภาพ และลดการใชเคม ี

เกิดจุดเรียนรูและศูนยการเรียนรูเขมแข็ง กับการพึ่งตนเอง 
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ศูนยเรียนรู ตําบล  

1. ศูนยเรียนรูกองทุนสวัสดกิารวันละบาท ตําบลมาบแค 

    นายไธพัตย   ธวัฒนชวกิตต  และคณะทาํงาน 
     35/1  หมู 1 ตําบลมาบแค  อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐมศัพท  :  086-165-8880 
      จุดเดนของศูนยเรียนรู   :  ระบบการบริหารจัดการกองทุนสวัสดกิาร 
                *** กจิกรรมเรียนรูรูปธรรม **** กลุมกองทุนสวัสดิการวนัละบาท 
                                                              ****  สภาองคกรชุมชน 
                                                              ****  เกษตรสวนครัว ไผหวาน  และการทําน้ําหมักชีวภาพ    

สภาพบริบทตําบล 
                       ตําบลมาบแค ต้ังอยูทางทิศเหนือขององคพระปฐมเจดีย อยูหางจากศาลากลางจังหวดั
นครปฐม ประมาณ 20 กิโลเมตร มีทางหลวงจังหวัดหมายเลข 3036 สายนครปฐม- ดอนตูม ตัดผานพื้นท่ี
ตําบลมาบแค  และมีพ้ืนที่ตําบลประมาณ 20.147 ตารางกิโลเมตร หรือ 12,592 ไร  
                      เทศบาลตําบลมาบแค มีพ้ืนที่เปนที่ราบลุม ดินมีลักษณะเปนดินเหนียวปนทรายสภาพพื้นท่ี
เหมาะแกการทําการเกษตรกรรมและกสิกรรม  มีจํานวน  11 หมูบาน   มีจํานวนประชากร  8,102 คน ชาย 
3915 คน และหญิง 4187 คน  มีจํานวนครัวเรือน 2340 ครัวเรือน 
สภาพเศรษฐกจิ 

ลําดับ อาชีพ จํานวน(ครัวเรือน) รอยละ 
1. 
2. 
3. 
4. 
5.  

เกษตรกร 
รับจางท่ัวไป 
พนักงานหนวยงานเอกชน 
ขาราชการ/รัฐวิสาหกจิ 
ธุรกิจสวนตัว 

735 
527 
330 
160 
118  

39.3 
28.18 
17.65 
8.56 
6.31 

รวม 1,870 100 
               
 

 
ประธานศูนยเรียนรูตําบล 
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 ขอมูลกลุมอาชีพ/กองทุนของราษฎร 
                        - กองทุนหมูบานละ 1 ลาน                                           จํานวน  11 หมูบาน 
                        - กลุมเกษตรกรทําสวนมาบแค                                      จํานวน  1  กลุม 
                        - กลุมสตรีอาสาพัฒนา                                                   จํานวน  1  กลุม 
                        - กลุมเกษตรกรหนองออ หมู 1                                       จํานวน  1  กลุม 
                        - กลุมอาชีพคาขาย หมู 2                                                จํานวน  1  กลุม 
                        - กลุมเกษตรทําสวนและเล้ียงสัตว หมู 3                        จํานวน  1  กลุม 
                        - กลุมรานคาชุมชน หมู 4                                                จํานวน  1  กลุม 
                        - กลุมเกษตรกรทําสวนผักและปลูกกระชาย หมู 5          จํานวน  1  กลุม 
                        - กลุมเกษตรสวนผัก หมู 6                                              จํานวน   1  กลุม 
                        - กลุมเกษตรกรทําสวนและเล้ียงสัตว หมู 7                   จํานวน   1  กลุม 
                        - กลุมเกษตรผูเล้ียงสัตว หมู 8                                         จํานวน   1  กลุม 
                        - กลุมเกษตรทําสวน หมู 9                                              จํานวน  1  กลุม 
                        - กลุมเกษตรกรเล้ียงปลาและทําสวนกลวยไม หมู 10     จาํนวน  1  กลุม 
                        - กลุมเกษตรกรสวนผัก หมู 11                                        จํานวน  1  กลุม 
                        - กลุมเยาวชนตําบลมาบแค                                              จํานวน  1  กลุม 
หนวยธรุกจิในเขตเทศบาล 
                       - ปมนํ้ามันและกาซ (รายยอย) 7 แหง 
                       - โรงงานอุตสาหกรรม 11 แหง 
                       - รานคาชุมชน 1 แหง 
                       - ตลาดนัด 1 แหง 
  ดานการศึกษา จํานวน 2 แหง 
                            - โรงเรียนวัดพะเนยีงแตก จํานวน 1 แหง(โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา                               
เขต 1จังหวัดนครปฐม เปดสอนระดับ ป.1- ป.6) 
                            - ศูนยพัฒนาเด็กเล็กตําบลมาบแคจํานวน 1 ศูนย อยูในความดูแลของเทศบาลตําบลมาบแค 
 ดานการสาธารณสุข 
                            - สถานีอนามัยตําบลมาบแค 1 แหง 
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แหลงนํ้าธรรมชาต ิ 
                            - คลองสายทาเรือ-บางพระ (คลองพะเนยีงแตก)จํานวน 1 สาย ระยะทางยาวประมาณ 3.1 
กม. ซ่ึงเกษตรกรในตําบลใชนํ้าในคลองสายน้ีทําการเกษตร รวมกับคลองชลประทาน           
 แหลงน้ําท่ีสรางข้ึน 
                            - บอบาดาล 35 แหง 
                            - หอถังประปา 32 แหง 
                            - คลองชลประทาน 2 สาย 
ดานกลุม/องคกรชุมชนอื่นๆ 
                            - ลูกเสือชาวบาน (1 รุน) 28 คน 
                            - ศูนยสงเคราะหราษฎรประจําหมูบาน 11 ศูนย 
                            - ศูนยประสานงานองคกรชุมชนตําบลมาบแค 1 ศูนย 

 ปญหาของชุมชน 

                   ในตําบลมีโรงงานฆาสัตว (สุกร) จํานวน 5 โรงงาน ทําใหมีการปลอยน้ําเสียจาก
กระบวนการทําความสะอาดลงในแหลงนํ้าธรรมชาติ และผลกระทบของเสียงของสัตวกอนถูกฆา 

 ผลกระทบดานนโยบาย 

               ทางหลวงพิเศษหมายเลข 81 (กรุงเทพมหานคร-กาญจนบุร)ี หรือที่นิยมเรียกวา "มอเตอรเวย 
สายบางใหญ-บานโปง-กาญจนบุรี(มอเตอรเวยสายตะวนัตก) โครงการทางหลวงพิเศษระหวางเมอืงเพ่ือ
เช่ือมตอกรุงเทพมหานคร ผานทางจังหวดันนทบุรีกับจังหวัดทางภาคตะวนัตก และยังสามารถเดนิทาง
ไปสาธารณรัฐแหงสหภาพพมา ซ่ึงผาดผานพื้นท่ีตําบลมาบแค ชาวบานช่ือวาตองกระทบเจอปญหาเรื่อง
การสัญจรเดิมในชุมชนจะยากลําบากข้ึน 
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รายชือ่คณะทํางานตําบล 

ที่ ชื่อ  สกลุ เบอรโทร ตําแหนง 

1. นายไธพตัย    ธวัฒนชวกิตต 086-165-8880 ประธานศูนยเรียนรู 

2. นางสิทธิ์สินี   ยอดแกว 081-858-5151 เลขา 

3. นางสาวประเทือง  ตรอีํานรรค 089-810-7328 เหรัญญกิ 

4. นางธญัวลัย  เลิศสินทวีสุข 086-627-1343 กรรมการ 

5. รต.สมศักด  ศรแีกว 086-174-2392 กรรมการ 

 และสมาชกิเครอืขาย   
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กรณีศึกษาครัวเรือนตนแบบการจัดการพึ่งตนเองดานเศรษฐกิจ 
นางสังวร  คลายสถาพร   ครัวเรือนอาสาตําบลมาบแค  อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  อายุ    53   ป  มีสมาชิก  จํานวน 4  คน (พอ แม  และลูก 2 คน)  
บานเลขที่ 3 หมู 6 ตําบลมาบแค  อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  มีอาชีพการเกษตร/อสม. โทรศัพท  081-015-9974  ประเภทพืชสวนครัว  พืชเศรษฐกิจ 
คะนา พันธุ ปลาทอง  มีที่ดินทํากินของตนเอง   5 งาน   (และเชาทํากนิ 3 ไร)  

ที่ ประเภทรายได จํานวนเงิน ประเภทคาใชจาย จํานวนเงิน การขายผลผลิต จํานวนเงิน ประเภทหนี้สิน จํานวนเงิน หมายเหต ุ

 รายไดรวม 128,000 คาใชจายรวม 19,890 ผลผลิต 4 ตัน 
4,000 กก.ๆ 28 บาท 

112,000 หนี้สินรวม 792,000 คาใชจายหนี้สินตอ
เดือน 
33,300 บาท 

1 รายไดจากการออม/เดือน    2,000 คาใชจายในครัวเรือน  10,890 มีพอคาคนกลางมารับ
ซื้อ และสงตอ 

ราคาตลาด
ประมาณ  
40-50/กก. 

กองทุน 100,000 ชําระปละ 106,000 
(8,300) 

 เงินเดือนสามี 9,500 -คาอาหาร 6,000      
2 รายไดจากลูกสงมาให         3,000 -คาน้ํา 90   ธกส. 370,000 ชําระ  12000/เดือน 
3 รายได อสม.                        600 -คาไฟฟา 1,100   ผอนรถปคอัพ 252,000 ผอน 7000/เดือน (36 

งวด) 
4 รายไดจาก ดอกเบี้ย             900 -คาน้ํามันรถปคอัพ

และ จักรยานยนต 
2,000   ปลูกบาน 70,000 ผอนชําระญาติ จาก 

500,000 (70,000) 6,000 
   -คาโทรศัพท 700      
5 รายไดจากการเกษตร (112,000) -เบ็ตเตล็ดอื่นๆ งาน

บุญ 
1,000      

 รายไดเฉลี่ยตอเดือน 73,920 คาใชจายประเภทการ
ลงทุนดานการเกษตร 

 9,000 การทําคะนา 5 งาน/45 
วัน 
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   -คาปุย 2,700 ประเภทปุยที่ใช 3 ชนิด 

16 : 16 : 16 =เรงตนครั้ง
แรก 
25 : 7 : 7 = เรงใบงาม 
30 : 20 : 0 = เรงตน
ปลายกอนเก็บ 

    

   -คาแรง 2,300 ใชเวลาการเก็บ 3-4 วัน      
   คาเมล็ดพันธุ 900 ใช 10 กป.ๆละ 90 บาท     
   คาน้ํา 100 ถัวเฉลี่ย      
   คาอุปกรณ 3,000 คาสปริงเกอร     
 รวม 89,920  19,890    792,000  
 คงเหลือจากหัก คาใชจาย                                   รายได-รายจาย  (89,920-19,890 =70,030-หนี้สิน 33,300 )      =                   36,730   

 
คุณสังวรเลาวา :  เงินที่เหลือจากรายได สวนหนึ่งก็นําเขาฝากธนาคาร แตไมประจํา (เปนแบบสะสมทรัพย) มีการถอนเขา-ออก  และนําไปหมุนเวียน กับ 
                            แปลงที่ทํากินที่เชาอีก 3 ไร ทําการปลกูคะนาเชนกนั แตจะสลับหมุนเวียนในรอบการเพาะปลูก เพราะคะนาจะใชเวลา 45 -50 วัน ในการ 
                            ฉีดยา หรือสารเคมี จะมีการควบคุมใหเกิดการปลอดภัย และมีระยะของการเก็บที่ปลอดภัย **เคยตรวจเลือดเมื่อเดือน สิงหาคม 55 พบวา 
                            มีความ เสี่ยง ทําใหเครยีดมาก  เนื่องจากบรโิภคกวางตุงที่ซื้อมาจากตลาด  บรโิภคเกือบทุกวนัรวมกับบุตรสาว(เพราะลกูตองการลดความ 
                            อวน) ก็ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมการบรโิภคใหม และเมื่อตรวจอีกครัง้ 29 พค.56 พบวา ปลอดภัย 
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2.ศูนยเรียนรูเกษตรปลอดภัย และการจัดการลุมน้าํทาจนี  คลองนกกระทุง 

      นางนกนอย    ศรีนวลมาก   และคณะทํางาน 
      26/2  หมู 7  ตําบลคลองนกกระทุง  อําเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม         โทรศัพท  :  081-890-7595 
      E-mail  :  nok7595@hotmail.com 
 
     จุดเดนของศูนยเรียนรู   :  นาขาว และพืชผักปลอดภัย 
                *** กจิกรรมเรียนรูรูปธรรม **** กลุมกองทุนสวัสดิการวนัละบาท 
                                                              ****  สภาองคกรชุมชน 
                                                              ****  กลุมขนมทองพลับ 
                                                              ****  กลุมจักสานผักตบชวา    
 ขอมูลตําบลคลองนกกระทุง 

                  คลองนกกระทุง มีสภาพภูมิประเทศเปนที่ราบลุมริมฝงแมน้ําทาจีน  จึงเหมาะแกการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม  ซ่ึงเปนอาชีพหลักของคนในตําบล  ซ่ึงในอดีตมีแหลงหนองนํ้าท่ีเกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติ และบริเวณโดยรอบมีระบบนิเวศนที่อุดมสมบูรณ  และภายหลังเม่ือมีระบบชลประทานเขามามี
บทบาทในการจัดสรรปนน้ําเพ่ือการเกษตรใหกับชาวบานมากข้ึน ทําใหจากหนองน้ําธรรมชาติ กลายเปนคู
คลองมากข้ึน และมีแมน้ําทาจีนเปนแมน้ําสายหลักในการประกอบการเกษตร และเปนพื้นที่รับน้ํา เม่ือเกิด
อุทกภัยน้ําทวม ทําใหพืชผลทางเกษตรเสียหายเกือบทั้งหมด 
                   คลองนกกระทุง  มีพ้ืนที่ท้ังหมดประมาณ 40.26 ตร.ม. หรือ 25.162 ไร  มีจํานวนประชากรรวม
ทั้งส้ิน 3,778 คน ชาย 1,841 คน หญิง 1,937 คน และจํานวนครัวเรือน 880 ครัวเรือน จํานวนเลขท่ีบาน 1229 
ครัวเรือน    มีอาณาเขต 

- ทิศเหนือ ติดตอ ตําบลบางเลน ตําบลบางภาษี 
- ทิศใต  ติดตอ ตําบลบางระกํา 
- ทิศตะวันออก  ติดตอ  ตําบลลําพญา 
-  ทิศตะวันตก  ติดตอ ตําบลบางปลา 

               ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพทำการเกษตร ทํานาเปนหลักรอยละ 80 และมีลักษณะการปลูก
พืชไรบางตามบริเวณหัวไรปลายนา ผลผลิตจากพืชไร พืชสวน จะขายใหกับพอคาคนกลางนําไปจําหนาย
อีกตอ อีกสวนที่ทําการเกษตรพ่ึงตนเองจะเปนเกษตรครัวเรือนท่ีไมใชเคมี  จะทําการเกษตรอินทรีย และ

ประธานศูนยเรียนรูตําบล 
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นําไปจําหนายกันเองในชุมชน ตลาดนัด ตลาดหนาอําเภอ และการทองเท่ียว เชน ตลาดนํ้าลําพญา ที่ตั้งอยู
บริเวณพื้นท่ีตําบลใกลเคียง  สวนผลผลิตจากการทํานาขาวเปนพืชเศรษฐกิจหลักรอยละ 100 และรวม
โครงการรับจํานําขาวของรัฐบาล 

อาชีพหลัก และเปนเศรษฐกจิหลักในดําเนนิชวีิต   

1. ขาว  7,012 ไร  
2. พืชผกั  275 ไร  
3. ผลไม  820 ไร  
4. พืชไร  80 ไร  

ที่ดินทํากิน   

       ที่ดินทํา เปนพ้ืนดนิท่ีมคีวามอุดมสมบูรณคอนขางดี เน่ืองจากเปนพ้ืนที่ท่ีมีแมน้ําไหลผาน 
กลางตําบล ในชวงหนานํ้า จะมีการพัดพาตะกอนแรธาตุตางๆมาทับถม ทําใหการเพาะปลูกหลังน้ําลด
ไดผลดี  สวนพ้ืนที่บริเวณท่ีอยูไกลจากแมน้ําจะมีการใชสารเคมีมากกวาบริเวณอ่ืน สงผลใหดินเส่ือมสภาพ
ไปบาง เร่ิมมีการเปลี่ยนการครอบครองที่ดินกันมากข้ึน เนื่องจากคนในชุมชนมีการขายที่ดินทํากิน ซ้ือขาย
กันอยูที่ ไรละ 2 ลาน(ริมถนน)  ไรละ 1 ลาน (ริมแมนํ้า) ไรละ 4-5 แสนทบาท(ที่ทุงนา) คนภายนอกมักนิยม
ซ้ือท่ีทุงนา แลวทําการขุดตักดินขาย ทําใหเร่ิมเกิดปญหาบอดินในพื้นท่ี 
การใชนํ้า 

แมน้ําที่ไหลผาน 1 สาย บอบาดาลสาธารณะ 15 สาย มีนํ้าประปาใช จํานวน 781 ครัวเรือน  
นํ้าประปาท่ีผลิตได 420 ลบ.ม./วัน  มแีหลงนํ้าดิบที่ใชผลิตนํ้าประปา 15 แหง มีน้ําดบิสํารองท่ีใชในการผลิต
นํ้าประปา 1 แหง 
การใชพลังงาน 

มีไฟฟาใชทุกหลังคาเรือน มีไฟฟาสาธารณ 55 จุด มีระบบไฟฟาแบบโซลาเซลล จํานวน 1  
ครัวเรือน มีปมน้ํามัน จํานวน 1 แหง ทางตําบลไดรวมมอืกับหนวยงานพลังงานจังหวัด ทําโครงการพลังงาน
ทางเลือก ทําใหชุมชุนไดเรียนรู การการเผาถานน้ําสมควนัไม การผลิตเตาอ้ังโล : ไดรับการหนุนเสริมจาก
พลังงานจังหวดั : พลังงานชุมชน  
 



111 
 

 

อุตสาหกรรมและวิสาหกิจในพื้นท่ี โรงงานหลอพระ 1 แหง        และ   บริษัท IBA โกดังเก็บสินคา1 แหง  

งานเครอืขายภาคประชาชน :  แผนงานการขับเคล่ือนและแผนงานเชิงบูรณาการรวมกับหนวยงาน 
1. สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน มีการจดแจงจัดต้ังสภาองคกรชุมชนตําบล เม่ือป 2551 มีกลุมเขา

รวมจํานวน 42 กลุม 
2. จัดต้ังกองทนุสวัสดิการระดับตําบลมาเปนระยะเวลาสามป มีสมาชิก ณ ปจจุบัน จํานวน 600 

กวาราย มจีํานวนเงนิกองทุน 900,000 บาท  (รวมเงินท่ีรัฐบาล และ ทองถ่ินสมทบ) 
3. สสส.ดําเนินโครงการ 20 ตําบลตนแบบ เปนตําบลลูกขายของตําบลหนองโรง อําเภอพนม

ทวน จังหวดักาญจนบุรี 
4. รวมกับมูลนิธิรักแมนํ้าทาจีน รวมทํางานเชิงอนุรักษแมน้าํทาจีนและคูคลองสายยอย 

 
ผลติภณัฑชุมชน 

 กลุมจักสานผักตบชวา  
สถานที่ต้ัง : 6 หมู 8 ต.คลองนกกระทุง อ.บางเลน จ.
นครปฐม 73130  
ผูนําชุมชนและกลุม : คุณเพ็ญศรี  ฉะออน 
โทร :081 988 3461, 084 020 8019 

 

กลุมวิสาหกจิชุมชนบางวัวพัฒนา 
สถานที่ต้ัง : 51 หมูที่ 5 ตําบลคลองนกกระทุง อําเภอ
บางเลน จังหวดันครปฐม 73130  
ผูนําชุมชนและกลุม :  
โทร :081-6412734, 034-276848 

แหลงทองเที่ยว 

             วัดบางภาษี พระอุโบสถ เปนท่ีประดิษฐานพระประธานคือหลวงพอสังวาลยและไดนอม
อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุจากสมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปรินายกมาประดิษฐานไวในพระเกศและ
ยังไดแสดงภาพจิตรกรรมฝาพนังเปนเรื่องราวพุทธประวัติและพระเจาสิบชาตินอกจากนี้ภายในวดัยังไดปลูก
ตนไมนานาชนิดมากกวา 300 ชนิดทําใหบรรยากาศรมรื่นไปดวยพันธุไมประกอบยังมีสัตวหลายชนิดอาศัย
อยู ทําใหวัดบางภาษีอยูเคียงคูกับธรรมชาติตลอดมาทางวัดบางภาษี ตระหนักถึงความสําคัญในการอนุรักษ
พันธุสัตวนํ้าตามธรรมชาติ บริเวณหนาวัด เชน ปลาสวาย ปลาเทโพ ฯลฯ ไดประกาศเปนเขตอภัยทานทําให
ปลาจํานวนมากมาอาศัยอยูทางวัดจัดใหมีอาหารปลา สําหรับนักทองเท่ียวไวดวย เพื่อเปนการสรางกุศลจาก
การใหทานและอีกท้ังเปนการอนุรักษพันธุสัตวน้ําอยูคูกับแมนํ้าทาจีนตลอดไป 

ขอสังเกต :  เปนพื้นท่ีรับน้าํ (ฟลัดเวย)  และเปนพ้ืนท่ีเส่ียง 
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กรณีศึกษาระดับตําบลคลองนกกระทุง กับการจัดการกระบวนการกลุม ในการสรางจุดเรียนรู          

                ระดับตําบล   การขับเคล่ือนงานยังสามารถเช่ือมโยงงานการพ่ึงตนเองสูการฟนฟูวัฒนธรรมการ
ดํารงชีวิต การจัดการทรัพยากรน้ําที่มุงเนนการจัดการน้ําอยางเปนระบบและมีสวนรวมของคนในชุมชน 
โดยใชเด็กและเยาวชนที่เปนลูกหลานของคนในตําบลเขามารวมเรียนรู และสืบสานประเพณีวัฒนธรรมอัน
ดีงามของตําบลสืบตอไป จากรูปธรรมการขับเคล่ือนโครงการ ที่เกิดข้ึนสะทอนใหเห็นถึงปจจัยสําคัญใน
การขับเคล่ือนคือ ตําบลมีแกนนําธรรมชาติท่ีมีความเขมแข็ง มีจิตอาสา จึงนําสูการจัดตั้งคณะกรรมการ
ตําบลท่ีเขมแข็ง มีคุณธรรม จริยธรรม สามารถขยายผลไปสูการสรางเครือขายครัวเรือนไดอยางเปนรูปธรรม 
โดยมีกระบวนการเรียนรูผานแผนและกิจกรรมของโครงการทั้งในรูปแบบเวทีประชุม การอบรมเชิง
ปฏิบัติการ การศึกษาดูงาน และการฝกปฏิบัติ จนเกิดรูปธรรมท่ีสามารถพัฒนาเปนจุดเรียนรูความพอเพียง 
และสามารถถายทอดความรูจากรุนสูรุนได  ส่ิงสําคัญคือคณะทํางานและเครือขายครัวเรือนเกิดวงรวมคิด 
รวมวางแผน รวมทํา มีเปาหมายเดียวกันที่จะนําพาตําบลสูวิถีความพอเพียง ใหเกิดเปนจุดเรียนรูใหกับชุมชน
ไดศึกษาและรวมปฏิบัติไปพรอมๆ กันโดยมีแผนการบูรณาการรวมกับทองถ่ิน หนวยงาน และภาคีความ
รวมมือ อาทิ พัฒนาชุมชน  สสจ. อบต. พมจ. พอช. สกว. สสส. สสค.กรมตรวจบัญชีสหกรณ และอําเภอ  
เปนตน 

 

  



113 
 

 

นาขาวนาปรงั ตนแบบ เปนนาขาว กข.41 ขาว 100 วัน จํานวน 4 ไร ตาํบลคลองนกกระทุง อําเภอบางเลน  เตรียมดิน –พักดิน 1 เดือน เปนขาวไวสําหรับ

แปรรูปเปนแปงขายใหกับโรงสีในตําบล 

รอบที่ 1 ( พย.55- กพ.56) จํานวนผลผลิต รอบ
ที่ 1 

ราคาผลผลิต 
รอบที่ 1  

รอบที่ 2  มีค.-กค.56 ราคาผลผลิต
รอบที่ 2 

หมายเหตุ 

ที่ ตนทุนการผลิต จํารวนเงิน 2.5 ตันๆ ละ13,100 

(ราคารับจํานํา 8,500) 

32,750 ตนทุนการผลิต จํานวนเงิน 47600 4 ไร 4 เกวียน ๆ11,900 /
เกวียน (ความชื้นรอยละ 28) 
ขายะมื่อวันที2 คค.56 

1. คาตีดิน 4 ไรๆ 120 บาท 480   คาตีดิน 480   

2. คาทําเทือก ไรละ 400 บาท 800   คาทําเทือก 800   

3. คาหวาน ไรละ 90 บาท 360   คาหวาน 360   

4. คาเมล็ดพันธุขาว กข.41 จํานวน 5 
กระสอบๆ ละ 540 บาท 

2,700   คาเมล็ดพันธุ 5 
กระสอบๆ 580 

2,900  คาเมล็ดพันธุเพิ่มขึ้น 40 

บาท 

5. คาน้ํามันเบนซิน 5 ลิตรๆละ 45 225   คาน้ํามันเบนซิน 225   

6. คาน้ํามันโซลา 48 ลิตรๆละ 39 บาท 1,872   คาน้ํามันโซลา 1,872   

7. คาฉีดยาคุม ไรละ 90 บาท 360   คาฉีดยาคุม 360   
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8. คายาคุม 600   คายาคุม 600   

9. คาปุยอินทรีย 6 กระสอบๆ 480 บาท 2,880   คาปุยอินทรีย 8 
กระสอบๆ 480 

3,840  ใชปุยอินทรียเพิ่มขึ้น 2 

กระสอบ 

10. คาหวานปุย ไรละ 90 บาท 3 ครั้ง 1,080   คาหวานปุย 1,080   

11. คาเกี่ยวขาว ไรละ 400 บาท 1,600   คาเกี่ยวขาว 1,600   

12. คาแรงดูแลแปลงนา จํานวน 4 
เดือนๆ1000 บาท 

4,000   คาดูแลแปลงนา 4,000   

 รวมตนทุนการผลิต 16,957  32,750 รวมตนทุนการผลิต 18,117 47,600  

 ราคาผลผลิตที่ไดจากการขายรอบที่ 1  32,750  - ตนทุนการผลิต  16,957      

ยอดคงเหลือ   15,793 บาท 

ราคาผลผลิตที่ไดจากการขาย –ตนทุนการผลิตรอบที่ 2 

ยอดคงเหลือ  29,483 บาท 
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ครัวเรือนอาสาตนแบบการปลูกผกัอินทรยี  จํานวน  14  ครัวเรือนตนแบบ 

ที่ ช่ือ -สกุล ประเภทผักท่ีปลูก ชองทางการตลาด 

1 นางอารีย  ประภานาวนิ ขาว  บวบหอม   โหระพา  
กระเพรา  มะกรูด  บวบ
เหล่ียม    มะรุม  ถ่ัวฝกยาว   
พริก  มะเขือเปาะ  แตงกวา 
สายบัว      ดอกชมจันทร   
ถั่วพู   มะเขือยาว มะมวง 
เตย มะพราว    

มีตวัแทนชุมชนในการรวบรวม
เก็บของไปจําหนาย 
-ตลาดหนาอําเภอ 
-ตลาดศิลปากร 
-ตลาดวดัหวย 
-ตลาดชุมชนตําบล 
 

2 นายสมศักดิ์  ศรีบุญรอด 
3 นางสุภา  สุทธิจินดา 
4 นางจิตรา  สุทธิจินดา 
5 นางสาววภิารัตน  ศรีเกตุนิ่ม 
6 นางสาวสุรัติ  รุงรังษี 
7 นางสาวสุทธิรัตน  เจิมศิร ิ
8 นางบรรจง  นิลหงส 
9 นายสายชล  ศรีเอม 

10 นายชาตรี  เพชรแอน 
11 นายสมจิตร  มณฑามณ ี
12 นางศิริวรรณ  ศรีพารัตน 
13 นางสีนวล  ศรพีารัตน 
14 นายสมหมาย  ศรีจิตแจม 
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รายชือ่คณะทํางานตําบลคลองนกกระทุง 

 

 

 

 

 

ที่ ชื่อ – สกลุ ที่อยู ตําแหนง 
1. นายมานพ  ศรีสุข  ประธานชมรม 
2. นางนกนอย  ศรีนวลมาก อบต.คลองนกกระทุง ประธานศูนยเรียนรู 
3. นายสายชล  ศรีเอม 26/2 ม.7 ต.คลองนกกระทุง รองประธาน 
4. นางสาววภิารตัน ศรีเกตุนิ่ม 86 ม.7 ต.คลองนกกระทุง      รองประธาน 
5. นางสาวสุนทร ีศรีคําทู 69/1 ม.7 ต.คลองนกกระทุง   กองเลขา 
6. นางบรรจง นิลหงษ 112 ม.7 ต.คลองนกกระทุง    ประชาสัมพันธ 
7. นางสาวสีนวล ศรีพารัตน 94 ม.7 ต.คลองนกกระทุง     ปฏิคม 
8. นายสิทธิพร ภริมยเบี้ยว ม.8 ต.คลองนกกระทุง          คณะกรรมการ 
9. นายศุภชัย ศรทีองจอย ม.8 ต.คลองนกกระทุง         คณะกรรมการ 

10. นางสาวน้ําผ้ึง คลาดแคลวด ี ม.4 ต.คลองนกกระทุง        คณะกรรมการ 
11. นางสาวสุทธิรัตน เจิมศิร ิ ม.4 ต.คลองนกกระทุง           คณะกรรมการ 
12.  นางสาวรุงทพิย ม.4 ต.คลองนกกระทุง          คณะกรรมการ 
13. นางสาวอุบล ศรีพุมไข ม.4 ต.คลองนกกระทุง          คณะกรรมการ 
14 นางจิตรา สุทธิจินดา 3/1 ม.7 ต.คลองนกกระทุง    คณะกรรมการ 
15 นางสุภา สุทธิจินดา 98 ม.7 ต.คลองนกกระทุง     คณะกรรมการ 
16. นางสาวกัลยากร ปริพนธ ม.6 ต.คลองนกกระทุง           คณะกรรมการ 
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2. ศูนยเรียนรู พีน่องสองตําบล หวยขวาง-ทัพหลวง 

    นางสาวอรุณี    พุทธรักษา  และคณะทํางาน    
    75  หมู 6 ตําบลทัพหลวง  อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม              โทรศัพท   :   081-665-1374 
   E-mail  :  arunee_put@hotmail.com 
 
    จุดเดนของศูนยเรียนรู  :   เปนศูนยเรียนรูเกษตรอินทรยี ครบวงจร และรักษาส่ิงแวดลอม  
                 ***กจิกรรมเรียนรูรูปธรรม  ****  กลุมเงินออม และสวัสดกิารชุมชน 
                                                               ****  สภาองคกรชุมชน ตําบลทัพหลวง 
                                                               ****  กลุมปุย   กลุมน้ําดื่ม  และกลุมเพาะเห็ด 
 
 
 
 
 
ขอมูลตําบลทัพหลวง ตําบลทัพหลวง อําเภอเมือง 

     ตําบลทัพหลวง เดิมกลาวไววา สมัยพระเจาตากสินมหาราช ในราว พ.ศ.  2310- 2315 ไทยเสีย
กรุงศรีอยุธยาครั้งท่ี 2  พระเจาตากสินมหาราชไดเริ่มกอบกูเอกราชโดยปราบชุมชนนอยใหญ ซ่ึงในครั้งนั้น
พระเจาตากสินมหาราชไดยกกองทัพเดินทางเพ่ือที่จะไปทําศึกกับพมา อยูทางทิศตะวันตก ไดยกกองทพั
มาถึง ณ ที่ตําบลทัพหลวง ( บริเวณสะพานทัพหลวงดานทิศตะวันออกในปจจุบัน) กองทัพของพระเจาตาก
สินมหาราช คงจะมีความเหน็ดเหน่ือยจากการเดินทาง จงึไดหยุดไพรพลกองทัพ ณ จุดนี้  ชาวบานคงเห็นวา
แมทัพเปนถึงพระเจาแผนดิน จึงเรียกจุดน้ีวา บานทัพหลวง  ตอมาไดยกฐานะเปนตําบล เรียกวา ตําบลทัพ
หลวง ตราบเทาทุกวันน้ี  

 

 



118 
 

 

 

สภาพทัว่ไปของตําบล  

 ที่ต้ังตําบลทัพหลวง อยูหางจากท่ีวาการอําเภอเมืองนครปฐม เปนระยะทาง ประมาณ 14  กิโลเมตร  

 เนื้อที่ มีเนื้อท่ีโดยประมาณ 25.13  กิโลเมตร หรือ 15,707  ไร  
 ภูมิประเทศ ตําบลทพัหลวงภูมิประเทศเปนพื้นที่ทําการเกษตรเปนสวนใหญ มีการเลี้ยงสัตวเพียง

บางสวน และมีคลองชลประทานไหลผานพ้ืนที่ทุกพื้นท่ี ทําใหเหมาะแกการเพาะปลูกและเล้ียงสัตว  
อาณาเขต   

ทิศเหนือ ติดกบั อบต.หวยขวาง อ.กําแพงแสน , อบต.หนองงูเหลือม อ.เมืองนครปฐม จ.นครปฐม  
ทิศใต ติดกับ ต.วังตะกู อบต.นครปฐม อ.เมืองนครปฐม จ.นครปฐม 
ทิศตะวันออก ติดกับ ต.ตากอง อ.เมืองนครปฐม จ.นครปฐม  
ทิศตะวันตก ติดกับ ต.โพรงมะเดื่อ อ.เมืองนครปฐม จ.นครปฐม 

จํานวนหมูบาน / ประชากร / อาชีพ  ซ่ึง  จํานวนหมูบานในตําบลมีทั้งหมด 16 หมูบาน  
- จํานวนประชากรในเขต อบต. 9,707  คน  และจํานวนหลังคาเรือน  2,453 หลังคาเรือน  

           อาชีพ อาชีพหลักทํานา ทําสวน ทําไร  เลี้ยงสัตว สุกร  ไก อาชีพเสริม รับจางท่ัวไป 
แหลงเรียนรู  

* วัด  3 แหง ไดแก  วัดทัพหลวง  , วัดทุงร,ี วัดมวงตารศ  
* โรงเรียน  3 แหง ไดแก โรงเรียนวัดทุงรี  , โรงเรียนวัดมวงตารศ , โรงเรียนวดัทัพหลวง 

เศรษฐกจิ สังคม  การเมือง  

 ทางดานเศรษฐกิจ  ของตําบลทัพหลวงน้ัน สวนใหญดาํเนินชีวิตและหารายไดจากภาคการเกษตร
เปนสวนใหญ   การคาขายสะดวก รวดเร็ว เนื่องจากใกลตลาด  แหลงการคาขายน้ันถือวาอุดม
สมบูรณ   ใกลกรุงเทพฯ   ติดราชบุรี ซ่ึงมีตลาดการคาที่ใหญเชนกนั     

ดานสังคม  การเมือง  
 สังคมโดยพ้ืนฐานปรับเปล่ียนไปคอนขางสูง การพึ่งพากันลดนอยลง แตยังคงสภาพในพ้ืนท่ีชนบท
ไวพอมีบาง การใชชีวิตเปล่ียนแปลง คานิยมตาง ๆ แปรเปล่ียนไปตามสภาพสังคมในเมืองกรุง   ส่ือสาร
ตางๆ เปนกลไกสําคัญในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมคนในชนบท  
 เปนการเมืองทองถ่ิน ที่ลอมาจากการเมืองใหญ ทุนนยิมสูง อิทธิพล  ใชเงิน มาแทนคุณงามความดี 
ดังน้ัน  จึงมีคนกลาววา “คนดี ๆ มีวิสัยทศันกวางไกล จะไมลงมาเลนการเมือง” เนื่องจากไมสามารถสูไดกับ
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อํานาจ หรือเงิน ท่ีครอบงําประชาชน  
 
เสนทางการคมนาคม การเดนิทางเขาสูตําบล 
               ถนนสายหลักใชเดินทางติดตอกับเขตอําเภอเมืองนครปฐม  ถนนสายมาลัยแมน (ทางหลวง
แผนดินหมายเลข 321 สายนครปฐม-สุพรรณบุรี) หางจากอําเภอเมืองฯ ระยะทางประมาณ 14 กิโลเมตร และ
ถนนสายมวงตารส สวนตะไคร ผานตําบลนครปฐม ตําบลวังตะกู เขาเขตตําบลทัพหลวง ณ บานมวงตารส 
ระยะทาง ประมาณ 10 กิโลเมตร 
 
ทองเท่ียวทางวัฒนธรรม  

              วัดมวงตารสวัดมวงตารส    เปนวัดเกาแกที่สรางข้ึนเม่ือสมัยกรุงรัตนโกสินทร   เปนวดัท่ีรมร่ืน
ดวยรมเงาของแมกไมจากธรรมชาติซ่ึงทางวัดมีการอนุรักษ ตนไมและพันธไมพื้นเมือง พืชสมุนไพรตาง ๆ 
ที่หายากไว มีสระนํ้าขนาดใหญทางวัดจึงจัดใหเปนวังมัจฉา ซ่ึงเปนที่อยูอาศัยของปลาชนิดตาง ๆ เชน ปลา
สวาย ตะเพียน ดุก ชอน ยี่สก ฯลฯ โดยมีอาหารปลาไวคอยใหบริการแกนักทองเท่ียว บริเวณหอปริยัติธรรม 
ภายในประดิษฐานพระศิลาเขียว ซ่ึงทํามาจากหินสีซ่ึงเปนของที่หาไดยากควรแกการกราบไหวเคารพบูชา 

ศูนยการเรียนรูเกษตรเพ่ือรกัษาส่ิงแวดลอม    ตําบลทัพหลวง  อําเภอเมือง   จังหวดันครปฐม   

                    พ้ืนท่ีตําบลทัพหลวง เปนพื้นที่เกิดจากแกนนําหลัก ซ่ึงเปนแกนนําธรรมชาติ ที่มีจิตอาสาโดย
แท  มีความมุงมั่น และพยายามท่ีจะสรางเครือขายการเรียนรู ใหกับพี่นองในตําบล และพื้นที่ใกลเคียง โดย
ผานประสบการณทาํจริง เปนตนแบบใหกับพ่ีนองเครือขาย จนสามารถพัฒนาใหเปนจุดเรียนรูไดอยางเปน
รูปธรรม และมีกิจกรรมรูปธรรมท่ีตอเนื่อง   
                     คุณอรุณี พุทธรักษา  คุณสังเวียน  เอกจีน  และแกนนําเครือขายตําบล  ไดเรียนรูแนวคิดจาก
ปราชญชุมชน  อาทิ พอคําเด่ือง  ภาษี    ทานอาจารยพระสุบิน ปณิโต  วัดไผลอม จังหวัดตราดชุมชนปฐม
อโศก  การฝกอบรมตนกลาอาชีพ  ฯลฯ  เปนตนและจากกระบวนการแลกเปล่ียนรู นําสูการปฏิบัติและ
พัฒนาความคิดของตนเอง เผยแพรความรู ความเปนรูปธรรม ความพอเพียงการใชทรัพยากรในชุมชนเพื่อ
การพึ่งตนเองดานอาหาร สมุนไพร ของใชครัวเรือน ขาว และปุยอินทรีย ขยายผลแนวคิดการพึ่งตนเองให
คนอ่ืนคิดเหมือนท่ีตนเองเคยคิด  การสรางความรวมมือกับหนวยงานตางๆ เพื่อยกระดับการพัฒนาการ
เรียนรูตามแนวทางหลักเศรษฐกิจพอเพียงกับแนวทางการพึ่งตนเอง   จึงมีแนวคิดกลับมาทําในพื้นที่ของ
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ตัวเองโดยใชพื้นที่บานตัวเองเปนแหลงเรียนรู และขยายสูสมาชิกกลุมท่ีเปนเครือญาติ ใหหันมาพึ่งตนเอง 
โดยครอบครัวตัวเองทําเปนแบบอยางกอน  สามารถทําของใชครัวเรือนลดรายจายในครัวเรือนไดทุกอยาง 
อาทิ การปลูกผักอินทรีย สวนครัวร้ัวกินได  ทําบานดิน  น้ํายาลางจาน  น้ําดื่มสมุนไพร เพื่อสุขภาพ และ
อ่ืนๆ เปนตน  และสมุนไพรตาง ๆ มีทักษะความรูสามารถเปนวิทยากรถายทอดความรูได สามารถขยาย
ความรูสูสมาชิกท่ีเปนเครือญาติและคนที่สนใจประมาณ 15-20 ครัวเรือน ในหมูที่ 6 และหมูที่ 9 ตําบลทัพ
หลวง และขยายผลไปยังตําบลหวยขวาง อีกประมาณ 10 ครัวเรือน ซ่ึงปจจุบันเปนแหลงเรียนรูท่ีตําบล
ขางเคียงและหนวยงานที่สนใจเขามาเรียนรู 
กจิกรรมรูปธรรม ที่ทําใหเกดิงานเครือขายในพ้ืนท่ี

1.กจิกรรมองคกรการเงินและสวัสดกิาร   
จากพื้นที่  4  หมูบาน  คือ ม.2, ม.6 ,ม.9,ม14     กิจกรรมดังกลาวน้ีทางแกนนําไดมีโอกาสเรียนรูกับพ้ืนที่
ตนแบบระดับประเทศ คือที่จังหวัดตราด  การทํากลุมโดยมีแกนนําที่เปนพระนักปฏิบัติ พระอาจารยสุบิน 
ปณีโต และทีมลูกศิษย ไดใหขอคิดที่ดี การชวยเหลือเกื้อกูลกันในวงญาติพ่ีนองน่ีแหละใกลตัวและชวยกัน
ไดจริง ไมตองไปไกล อยูกันใกลๆ ก็ชวยเหลือกันได ถามีสัจจะดวยกัน   จึงทําใหเห็นถึงคุณประโยชนของ
การต้ังกลุมการเงินและสวัสดิการ จุดประกายความคิด ทําอยางไรเราถึงบริหารการเงินในหมูบานเราได มี
สวัสดิการดูแลยามเดือดเน้ือรอนใจ   มีเงินทุนหมุนเวียนในการลงทุน  มีเงินออม ซ่ึงเปนรากฐานใหกับชีวิต
เราได  ส่ิงเหลานี้เองทําใหเกิดการจัดต้ังกลุมข้ึนมาในตําบลทัพหลวงแหงนี้  

  กิจกรรมตอยอดในพ้ืนที ่  เรื่องการรวมซ้ือรวมขายในกลุมสัจจะฯ  หมูที่  6   เกิดการรวมซ้ือ
ขาวสาร  น้ํามันพืช น้ําตาลทรายและน้ํายาลางจาน   กิจกรรมขยะบุญ  กิจกรรม โรงน้ําดื่มหมูบาน   ( เปน
การตอยอดทีใ่ชเงินท่ีมีอยูเปนเคร่ืองมือสานงานใหครบวงจรของหมูบาน)  

จากฐานกิจกรรมกลุมองคกรการเงินและสวัสดิการ ทั้ง  4  หมูบานมีเปาหมายที่คลาย ๆ กัน  คือ 
เพ่ือดูแลกนัในหมูบาน ดานเงินทุน  ดานสวัสดิการ  ฝกการออม ใชเงนิเปนเครื่องมือใหเกดิการพัฒนาคน 
เกิดการรวมคิด รวมกนัทํากจิกรรม และรวมกันรับผลตอบแทนท่ีมีคุณคารวมกนั  

หนวยงานที่ใหการสนับสนุนในชวงแรก ๆ นั้น คือ เครือขายสหขายชุมชนฅนนครปฐม , กองทุน 
SIF, โครงการชุมชนเปนสุข   หนวยงานเหลานี้มีบทบาทในการเขามาหนุนเสริมใหความรูและรวม
แลกเปล่ียนเรียนรูในแตละเดือน   หรือบางหนวยก็มีงบประมาณมาหนุนเสริม 

 
 
 



121 
 

 

2. กองทุนปุยชีวภาพ ประจาํตําบล  

                         ส่ิงสําคัญกอนที่จะเกิดกลุมกองทุนปุยชีวภาพน้ี เราไดมกีารคนหาขอมูลคราว ๆของคน 
ในตําบลวาสวนใหญประกอบอาชีพอะไร   และอาชีพที่ทํานั้นมีผลกระทบอะไรบาง  ขอมูลสงผลออกมาวา 
คนตําบลทัพหลวงประกอบอาชีพดานการเกษตร  คนพบตอวา ตนทุนการผลิตสูงมาก สามารถพัฒนาการ
ไปถึงข้ันเกิดหนี้สินลนพนตัว  ติดหน้ี ธกส.  , ธนาคารพาณิชยตาง ๆ ,หน้ีกองทุนหมูบาน  , หนี้กลุมสัจจะฯ 
หนี้นอกระบบ ( ดอกเบ้ียสูง ) จากคนตางชาติ   นําสูการพูดคุย หารือรวมกันวา เรามาทําปุยชีวภาพใช
กันเองดีไหม  หาเครื่องทุนแรงไหม  หาเงินที่ไหนกันดี    โชคชวย จังหวะดี มีงบประมาณมากมายจาก
รัฐบาล ทําใหเกษตรกรมีหวัง อยากรวมกลุมทําอะไรสักอยางเพื่อลดตนทุนการผลิตของพวกเขาจึง
ดําเนินการของบประมาณ จากยุทธศาสตรอยูดีมีสุข ในชวงป 2550  จนกระทั่งโครงการผานไปไดดวยดี มี
เคร่ืองจักรทําปุยใชแลว เปนอีกพัฒนาการหน่ึงท่ีทําใหเกิดแรงบันดาลใจตาง ๆ วาอยากทําอะไรรวมกันที่
เปนสาธารณประโยชนตอตัวเองและสวนรวมบาง   ผูเขารวมมาจาก 8-9  หมูบานท่ีมีความสนใจ  และ
ดําเนินการผลิตปุยอยางตอเน่ืองมาโดยตลอด 
3.กจิกรรมน้ําดื่มประจาํหมูบาน 
                      ชุมชนในหมูบานที่ถือวาเปนหมูบานตนแบบของตําบลทัพหลวง คือ ม.6 นั้น เมื่อผาน
กระบวนการทํางานมาระยะหนึ่งในการกอต้ังกลุมสัจจะออมทรัพย ท่ีคาดหวังใหเกิดการดูแลเกื้อกูลกันใน
หมูบาน การพึ่งพากันเองในกลุม ทําใหเกิดการคิดที่มีความตอเน่ือง เรื่องทําอยางไรถึงจะอุดรูร่ัวไดอีกกับ
ส่ิงที่ตองกินตองใชในชีวิตประจําวัน หลายคนที่เปนแกนนําหลักๆ เคยพูดคุยกันวา ถาเรามีเงินเหลือเยอะ
จากกลุมสัจจะฯ  เรานําเงินมาลงทุนทําโรงน้ําดื่มกันไหม  พวกเราบอกกันวา ทุกบานตองดื่มน้ํา  ใชน้ํากัน
ทุกหลังคาเรือน   จากคําพูดคุยเหลานี้ ไมชานาน ก็เปนโอกาสดีของกลุมเราอีกแลววา  มีงบประมาณจากรัฐ
ลงมาอีกกอนหนึ่งแลว ที่จะมาสนับสนุนใหชาวบานไดทํากิจกรรมท่ีเปนประโยชนในหมูบานตําบล  จึง
เปนแรงกระตุนใหเกิดการขีดเขียน จัดทําโครงการข้ึนมาอีกตัวหนึ่ง คือ โครงการน้ําดื่มประจําหมูบาน  ม.6 
ต.ทัพหลวง  จนเสร็จส้ินไดรับงบมาสนับสนุน  มิเพียงแคเงินของรัฐเทานั้นที่มีสวนสําคัญ ทําอยางไรให
ชาวบานรูสึกเปนเจาของรวมกัน จึงเกิดความคิดวา ถาชุมชนรูสึกเปนเจาของรวม จะทําใหโรงนํ้าดื่มของ
พวกเราทุกคนไปไดรอด   เราจึงเปดประชุมเพื่อระดมความคิดและเช้ือเชิญใหมาลงหุนรวมกัน  อีกทั้งเรายัง
มีเงินออมที่อยูในกลุมสัจจะฯ เหลืออีกมากมาย ทําอยางไรใหเงินนั้นมาทําประโยชนสรางสวัสดิการให
สมาชิกเพิ่มขึ้นอีก ไดปรึกษาหารือและตกลงรวมกันในการนําเงินออมของกลุมมาลงทุนรวมอีกสวนหนึ่ง 
เงินที่ไดมา   
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 4. แหลงเรียนรูเกษตรพ่ึงพาตนเองและส่ิงแวดลอม 
 ไดมีพัฒนาการเรื่องงานประเด็นเกษตรมาโดยตลอด ต้ังแตการสงคนไปเรียนรู อบรมที่ศูนยเรียนรู 
การสนับสนุน สงเสริม ใหเกิดการปรับเปล่ียนวิธีคิดเร่ืองงานเกษตรนัน้ ที่เดิม ๆ ทําเกษตรแบบเชิงเดี่ยว ใช
สารเคมีเปนหลัก  กระบวนการท่ีผานๆ มา ทําใหเกิดชุดคนตนแบบข้ึนมาอยูชุดหน่ึง  ซ่ึงคิดถึงการ
พ่ึงตนเองเปนหลัก สามารถปรับเปลี่ยนวิธีคิดได เห็นรูรั่วจากคาใชจายดานสารเคมี ของใชฟุมเฟอยตาง ๆ 
ในตัวเอง และไดมาพบปะพดูคุย แลกเปล่ียนกนัอยูประจํา ทั้งแกนนําที่อยูในตําบลทัพหลวง และแกนนําที่
ทํางานอยูขางเคียงตําบล คือตําบลหวยขวาง  คน 2 ตําบลนี้ไดมีการแลกเปล่ียนกนัและออกไปเรียนรูขาง
นอก ทําใหทัง้ 2 ตําบลนี้เกิดแรงบันดาลใจ อยากหาแนวรวมแบบน้ีใหเยอะข้ึน  แตดวยสภาพพ้ืนดาน
การเมืองการปกครองของทั้ง 2 ตําบลน้ี คอนขางขยับขยายงานไดยาก เนื่องจากผูบริหารทองถ่ิน และผูนํา
ทางการยังไมเห็นประโยชนของเรื่องเหลาน้ี จึงทําใหการขยับงานแบบภาคีความรวมมือนั้นทําไดชา จึงมี
การปรับขบวนการเคลื่อนงาน โดยการทําที่ตัวเองใหเห็นเปนรูปธรรมเสียกอน เพื่อเปนตัวอยางและบท
ทดสอบใหกับตัวเอง และสรางความเช่ือมัน่ใหคนอ่ืนไดเห็นดวย เม่ือเร่ิมสะสมประสบการณ เทคนิคตาง ๆ 
ไดพอสมควรแลว มั่นใจแลว สามารถถายทอดประสบการณใหกับผูอ่ืนไดบางแลวนั้น  ในพื้นที ่ 11  ไร จึง
ถูกเรียกข้ึนมาวา  “แหลงสุมหัว”  ของคนอยางพวกเรา  ท่ีคิดจะทาํอะไรที่นอกกรอบออกไป ไมติดอยูกับ
กรอบเดิม ๆ ท่ีไปไมไหวแลว  พัฒนาการไปสูการรับฝกปรือฝมือ โดยการรับฝกอบรมใหกับคนภายนอกท่ี
มีความสนใจอยากจะเรียนรู  รับจัดอบรมเรื่องแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใหกับเด็กนักเรียนในโรงเรียนพ้ืนที ่
และ โรงเรียนในจังหวดัที่มคีวามสนใจ  รับฝกอบรมใหกับโครงการตนกลาอาชีพ ของรัฐบาล 
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รายชือ่คณะทํางานตําบลทัพหลวง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่ ชื่อ - สกุล โทรศัพท ตําแหนง 

1. นายกิตติ  อํานวยทรัพย 086-177-7272 ประธาน 

2. นายวรีะ  ภุมมา 081-293-9156 รองประธาน 

3. นายธงชัย  ยมกวาง 089-239-2176 รองประธาน 

4. นางสุชญา  เบญจวงศ 083-129-2283 กองเลขา 

5. นางสาวอรุณี  พุทธรกัษา 081-664-1374 กองเลขา 

6. นางสาวเนตรนภิส   แซเอี๋ยว 084-019-1442 เหรัญญกิ 

7. นางสาวณิชกลุ   จั่นวลิัย 084-716-8878 ประชาสัมพันธ 

8. นายประเวศ  วงษศร ี 089-257-9600 กรรมการ 

9. นายกฤษดา  อาํนวยทรัพย 081-763-3359 กรรมการ 

10. ครวูนญัญา  ภมุมา 089-517-0434 กรรมการ 

11. นางสาวอภิญญา  สรอยทองคํา - กรรมการ 

12. นางสาวณภัทร  เจียมมุงกจิ 089-480-8648 กรรมการ 

13. นางสาวสุกรี   พลเสน 084-431-6112 กรรมการ 

14. นางรําพึง  มุมศิลป 087-046-4232 กรรมการ 

15. นายนภดล  พุมนาคแกว 081-291--9350 กรรมการ 
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4. ศูนยเรียนรูวิสาหกจินํ้าดืม่ตําบลสามงาม 

    นายบุญให   หวังเศรษฐกุล   และคณะทํางาน 
     12 หมู 5  ตําบลสามงาม  อําเภอดอนตูม  จังหวดันครปฐม         โทรศัพท  :  081-433-5211 
     E-mail  :  hs7btj@hotmail.com 
 
 
      จุดเดนของศูนยเรียนรู   :  การทําวิสาหกิจน้ําดืม่ 
                *** กจิกรรมเรียนรูรูปธรรม **** กลุมกองทุนสวัสดิการวนัละบาท 
                                                              ****  สภาองคกรชุมชน 
                                                              ****  ปลาแดดเดยีวไรกาง    
                                                              ****  นํ้านมขาวโพด 
                                                              ****   นวดแผนไทย   
 

ขอมูลตําบลสามงาม     

 อาณาเขตพ้ืนท่ี 

อาณาเขตทางทิศเหนือ ติดตอกับ  อําเภอบางเลน 
อาณาเขตทางทิศใต  ติดตอกับ  อําเภอเมือง 
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อาณาเขตทางทิศตะวันออก ติดตอกับ  อําเภอนครชัยศรี 
อาณาเขตทางทิศตะวันตก ติดตอกับ  อําเภอนครชัยศรี 

สภาพทัว่ไปของพื้นท่ี 
   จํานวนหลังคาเรือนในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบ ประมาณ 3,060 หลังคาเรือน ชาย 5,081 คน หญิ 

5,426 คน  มีจํานวนประชากรท่ีทุพลภาพ และดอยโอกาสที่ไมสามารถชวยเหลือตนเองได 45 คน ประชากร
สวนใหญทําอาชีพการเกษตรรอยละ 80  และการเล้ียงสัตว  เชน ขาว ขาวโพด พริก มะเขือ เผือก โคขุน เปด 
ไก แพะ และสัตวน้ํา เชน กุง กบ ปลา  และมีการเล้ียงจระเข 2 ราย  เปนตน   และรองลงมาเปนคาขาย และ
รับจาง ตามลําดับ มีการคมนาคมถนนสายหลักที่ผานชุมชน คือ ทางหลวงหมายเลข 3036 และ 3297 มีสถานี
ขนสงจํานวน 2 แหง  ทั่วไปมีสภาพพ้ืนที่เปนที่ลุมและที่ดอน มีการทําการเกษตรเปนหลักซ่ึงตองใชแหลง
นํ้าในการประกอบอาชีพ ซ่ึงมีคู คลองหวย จํานวน 3 แหง  คลองชลประทาน 1 แหง  และบอบาดาล
สาธารณะ 5 แหง 
 
สถานศึกษา และสถานนันทนาการในพ้ืนท่ี :  7 แหง แบงระดับ  1.ศูนยเดก็เล็ก   2. ประถมศึกษา  3.มัธยม 
และ กศน.อําเภอดอนตูม และมีลานกีฬา จาํนวน 5 แหง  หองสมุดประชาชน 1 แหง สวนสาธารณ 1 แหง 
 
สถานบริการสาธารณสุข  

จํานวนโรงพยาบาล/สถานีอนามัย   2   แหง     
จํานวนศูนยบริการสาธารณสุข        1   แหง     
จํานวนคลินิกเอกชน                  2   แหง  

              จํานวนรานขายยา                            8   แหง 
พ้ืนท่ีการเกษตร กับการใชทรัพยากรนํ้าและการขนสง ในการประกอบอาชีพ 

มีพื้นที่เพาะปลูกพืชเศรษฐกจิที่ทํารายไดใหกับทองถ่ินมากที่สุด  ไดแก  พืชผัก  ขาว  เผือก พริก  
มะเขือและขาวโพด เปนหลัก  และมีแหลงนํ้า คูคลอง จํานวน 3 สาย และชลประทาน 1 สาย  และมีตลาดสด 
3 แหง ไดแก ตลาดจงเจริญ , ตลาดเทศบาล , ตลาด ธกส. 
               ขอมูลผลผลิตจากอาชีพหลัก อาชีพรอง อาชีพเสริม ในพ้ืนท่ี   ท่ีมีศักยภาพในการแปรรูป  การเพิ่ม
มูลคา และการเช่ือมโยงกันเปนเครือขายผูผลิต เครือขายการตลาด  ในระดับชุมชน ตําบล อําเภอ   
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ชนิดท่ี ประเภทผัก 

๑ ผักคะนา ผักชี ตนหอม ผักกวางตุง ผักบุงจีน ผักบุงไทยแดง – ขาว เผือก พริก 
๒ กระชาย ขิง ขา ตะไคร ใบมะกรูด โหระพา ใบเตย ใบยอ กระเพรา พริกไทย 
๓ ขาวโพดฝกออน ขาวโพดหวาน ขาวโพดขาวเหนียว 
๔ เนื้อสุกร หมูแดดเดยีว กุลเชียง หมูหยอง หมูแผน หมูทบุ หมูแทง ลูกช้ินหม ู
๕ เนื้อววั เนื้อแดดเดียว เนื้อตุน  เนื้อหมักพริกไทยดํา 
๖ ปลานิล ตะเพียน ทับทิม ปลาหมอไทย ปลาชอน ปลาดุก ปลาสลิต 
๗ ไขไก ไขเปด ไขนกกระทา 

 
กจิกรรมรูปธรรมในชุมชน และโครงการตางๆ ในทองถิ่น 

1. กองทุนหมูบาน   12 แหง  จาํนวนสมาชกิ 1,556 คน มีงบประมาณการ 12,100,000 บาท 
2 โครงการพิเศษ : การคัดแยกขยะ เพ่ือทําบอกาซจากขยะ ซึ่งมีหนวยงานรับผดิชอบ เทศบาลตําบล

สามงาม รวมกับชุมชนบานหนองหนังหมู 2  โดยใชกระบวนการชาวบานและเทศบาลชวยกนัคัด
แยกขยะแลวนํามาหมักในบอหมัก เม่ือไดกาสก็สงกลับมาใหชาวบานใช (ฟรี) โดยรวมมือกันดูแล
รักษา สามารถนําแกสมาใชไดจํานวน 45 ครวัเรอืน 

 
 

3.    กลุมการสงเสริมอาชีพในชุมชน  
ช่ือกลุม จํานวน

สมาชิก 
ประเภทของผลผลิต วัตถุดิบ รายไดเฉล่ียตอคนตอป 

(บาท) 
น้ําลูกสํารอง 30 นํ้าลูกสํารอง ( x )ในพื้นที่

(   )นอกพ้ืนที ่
12,000 – 14,000 

ปุยอินทรีย 27 ปุยอินทรีย ( x )ในพื้นที ่
(   )นอกพ้ืนที ่

8,000 – 9,000 

น้ํานมขาวโพด 37 นํ้านมขาวโพด ( x )ในพื้นที ่
(   )นอกพ้ืนที ่

11,000 – 15,000 

กลุมเผาถาน 30 ถานและน้ําสมควันไม ( x )ในพื้นที ่
(   )นอกพ้ืนที ่

8,000 – 9,000 
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กลุมเล้ียงปลาใน
กระชัง 

30 ปลานิล ปลาทับทิม 
ตะเพียน 

( x )ในพื้นที ่
( x )นอกพื้นที ่

14,000 – 20,000 

4.กลุมกิจกรรมดานสังคมในชุมชน  
ช่ือกลุม จํานวน

สมาชิก 
กิจกรรมท่ีดําเนินการ 

อาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือน 
            ( อ.ป.พ.ร. ) 

15 อํานวยความสะดวกในงานตางๆในชุมชน , ชวยจัดระบบการจราจร
หนา ร.ร. , เปนกําลังเสริมเม่ือเกิดภัยพิบัติ 

อาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน 
             ( อ.ส.ม. ) 

116 สงเสริม , เฝาระวัง , ปองกัน ดานสาธารณสุขโดยประสานกับทาง
โรงพยาบาลดอนตูม , รพ.สต.ตะโกสูง และเทศบาล 

อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความ
ม่ันคงของมนุษย ( อ.พ.ม. ) 

14 ประสาน สํารวจ และใหการสนับสนุนการเขาถึงสวัสดิการท่ีควรจะ
ไดรับจากภาครัฐ กับประชาชน หนุนเสริมเมื่อเกิดภัยพิบัติ 

สภาองคกรชุมชนตําบลสามงาม 75 จัดเวทีใหชาวบานเพื่อจะไดนําปญหาตางๆมาพูดคุยในสภาฯแหงนี้ 
แลวสภาฯนําขอมูลปญหาตางๆ ท่ีแกไดชวยกันทํา และท่ีใหญไม
สามารถทําไดประสานสงตอหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

กองทุนสวัสดิการชุมชนเทศบาล
ตําบลสามงาม 

249 สรางนิสัยการออม การเสียสละ การเอ้ืออาทร และการชวยเหลือ
เกื้อกูลกันของคนในชุมชน ในดาน เกิด เจ็บ และเสียชีวิต 

ความตองการดานการพฒันา 

ขอมูลความตองการเสริมทักษะอาชีพของประชากร 
ทักษะ / อาชพีท่ีตองการพัฒนา เหตุผลประกอบ 

1.ดานเกษตรกรรมพืชผัก ประชาชนสวนใหญยังทําแบบตนทุนสูงอยู ขาดผูรูชวย
แนะนํา สวนใหญยังพึ่งเคมีนํา 

2.ดานการแปรรูปปลา มีคลองธรรมชาติถึง 3 สายและมีผูเล้ียงปลาอยูมีแหลงน้ําที่
อุดมตลอดท้ังป 

3.ดานการนวดแผนไทย การหนุนเสริมทักษะให เปนมืออาชีพ  และแปรรูป
ผลิตภัณฑของกลุมนวดแผนไทย เชน ลูกประคบ ยาหมอง 
โลช่ันสําหรับการนวด  

4.การแปรรูปวัสดุจากธรรมชาติ ในชุมชนมีพืชชนิดหนึ่งคือปอแกว 
5.การฝกอบรมยกมาตรฐานฝมือแรงงาน เม่ือแรงงานที่วางมีฝมือที่มาตรฐานก็จะเปนที่ตองการของ

ตลาด มีงานทําก็จะพึ่งตนเองได 



128 
 

 

การวิเคราะหขอมูลตําบล : จากการทําบัญชีครัวเรือน   
 ขอมูลรายจายดานตางท่ีนาสนใจในชุมชน 
ลําดับรายจายทีสู่งสุด 5 อันดับ ขอมูลจากพลงังานจังหวัดนครปฐมและบัญชีครวัเรือนสวนหน่ึง 

1.อาหาร ยอดการใชจายสูงสุดเปนอันดับที่ 1 ตองกินทุกวันวันละ 3 เวลา 
2.น้ํามันดีเซล มียอดการใชจายสูงสุดเปนอันดับที่ 2 พาหนะใชงาน - ภาคเกษตร 
3.น้ํามันเบนซิน ตัวนี้จะรองลงมาจากน้ํามันดเีซล พาหนะใชงาน - มอเตอรไซค 
4.ไฟฟา ตองใชทุกวนัเหมือนกนั – หมอหุงขาว เตารีด มอเตอรปมภาคเกษตร 
5.หวย แทบไมนาเช่ือวาจะมีตัวน้ีติดอยูใน 5 อันดบั - หวังปลดหนี้ทางลัด 
 
การทบทวนพ้ืนท่ีตําบลสามงาม  :   จุดแขง็ของตําบลสามงาม  
 
          1.  สภาพสังคมยังไมเปนเมืองเต็มรปูแบบ คนหาผูนําจิตอาสาไดไมยากนัก 
          2.  สามารถรวมกลุมทํากิจกรรมเพ่ือสวนรวมได ไมยากมาก 
          3.  สภาพภูมิประเทศท่ีต้ัง มีดินดี มนํ้ีาอุดมสมบูรณ  
          4.  เสนทางคมนาคมสะดวก อยูไมไกลเมืองหลวง  
          5.  ประชาชนมีความภาคภูมใิจในชัยภูมิที่ต้ัง เกิดความรักถ่ินบานเกิด 
          6.  ท่ีดินสวนใหญยังเปนของคนในพ้ืนที่ ตกทอดมาจากรุนสูรุน 

 
จุดออนท่ีมองของตาํบลสามงาม 

      1. การใชจายของประชาชนท่ียังไมมี ระบบการวางแผน ที่นําไปสูอนาคตท่ีด ี
      2. ผูนําชุมชนยังตองพัฒนาศักยภาพ ทางความคิดสรางสรรคที่ดี เพื่อวิสัยทัศนทีด่ ี
      3. ประชาชนยังติดอยูในกรอบแบบเดมิๆ คือรอรับจากภาครัฐ แลวจึงลงมือทําตาม  
      4. ประชาชนมีไมมากท่ีกลา ท่ีจะลุกข้ึนมาจัดการตนเอง สวนมากยงัมองไมเห็นความจําเปน 
      5. มักจะถกูผูนํา ช้ีนําแลวเดนิตาม ไมใชความคิดของตนเอง สวนใหญคิดวาเปนเร่ืองยุงยาก 
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รายชือ่คณะทํางานตําบลสามงาม 
 

ท่ี ชื่อ  สกลุ โทรศัพท ตําแหนง 

1. นายสุทัศน          สามสีเนียม 087-024-1141 ประธาน 

2. นางเคลอืวลัย     สามงามอินทร  รองประธาน 

3. นายบญุให           หวังเศรษฐกลุ 081-433-5211 ผูประสานงาน 

4. นางลกูจันทร       สามกองงาม - เหรัญญิก 

5. นางวงษเดอืน      รัตนเลือ่ม - ผูชวยเหรัญญกิ 

6. นางชุตกิา            ตั้งวชิัย - เลขา 

7. นายสมพงษ         ตรธีญัญา - รองเลขา 

8. นางสมใจ             ภูศร ี - ประชาสัมพันธ 

9. นางอรศิริ             สามงามอนิทร - ผูชวยประชาสมัพันธ 

10. นายสวง               ลิ้มประสาท - กรรมการ 

11. นางรตันา             พุมเพชร - กรรมการ 

12. นางสมรตัน          สามงามเขียว - กรรมการ 

13. นางออมทรัพย     บุตรด ี - กรรมการ 

14. นางสิริโสภา          บุญเรอืงยศสิริ - กรรมการ 

15. นางวรารตัน         สามกองงาม - กรรมการ 
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5.ศูนยเรียนรูวถีิพอเพียงตําบลหวยดวน 

 นายบุญเรือง  ปาแสนกุล  และคณะทํางาน    

 26/1  หมู 6 ตําบลหวยดวน   อําเภอดอนตูม  จังหวัดนครปฐม      โทรศัพท  :  087-815-4819 
 E-mail :  boonraung_73@hotmail.com 
 
    จุดเดนของศูนยเรียนรู  :   กระบวนการกลุมเร่ืองการทําปุยอินทรีย  ฮอรโมน และนํ้าหมักชีวภาพ 

                 *** กจิกรรมเรียนรูรูปธรรม ****  กลุมสวัสดิการวันละบาท 
                                                               ****   สภาองคกรชุมชน 
                                                               ****   งานวัฒนธรรม ประเพณี  ลาวคร่ัง และชมรมผูสูงอายุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขอมูลตําบลหวยดวน 

                  ในสมัยโบราณมีลําคลองต้ืนเปนที่สังเกตไดเปนแนวทางเริ่มจากที่ใดไมปรากฎชัดเจน แต
พอสังเกตเห็นไดจากบานตากอง ตําบลมาบแค อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม เช่ือมตอมายังเขตอําเภอ
ดอนตูมเขามาส้ินสุดที่ชายทุง ชาวบานจึงเรียกกันวาหวยดวน และไดเปนช่ือของหมูบาน ตําบล  
 

อาณาเขต  
                       ทิศเหนือจด      ตําบลดอนพุทรา    อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 
                       ทิศใตจด            ตําบลมาบแค        อําเภอเมือง     จังหวดันครปฐม 
                       ทิศตะวนัออกจด ตําบลดอนรวก-ดอนพุทรา อําเภอดอนตูม  จังหวัดนครปฐม 
                       ทิศตะวนัตกจด   ตําบลหวยพระ      อําเภอดอนตูม  จังหวัดนครปฐม 
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 เขตการปกครอง    
                   แบงเขตการปกครองออกเปน  7  หมูบาน มจํีานวนประชากร  คน 3,600   ชาย 1761 คน หญิง 
1,839   คน จํานวน 889  ครัวเรือน   :    (ขอมูล ณ เดือน  มีนาคม  พ.ศ.2552)    
  
ระบบเศรษฐกจิ 
 
              พ้ืนที่สวนใหญเปนที่ราบลุม ชุมชื่น ซ่ึงเหมาะแกการทําเกษตรกรรม ทําไร ทําสวน ทํานารอยละ 70 
รองลงมาเปนอาชีพรับจางและคาขายรอยละ 30   ดานเกษตรกรรม 246 ครัวเรือน  ปศุสัตว จํานวน 112 
ครัวเรือน  ประมง จํานวน 34 ครัวเรือน และอาชีพอ่ืนๆ 450 ครัวเรือน และผลผลิตท่ีได จากการเกษตร
ประเภทพืชไร และจะจําหนายใหกับพอคาคนกลาง นําไปขายยังตลาดปฐมมงคล  ตัวอําเภอเมืองนครปฐม 
สวนนาขาวรอยละ 90 มีการเขารวมโครงการรับจํานําขาวของรัฐบาล 
แหลงนํ้าท่ีใชในการเกษตร  

  หนองน้ํา 2 แหง ลําคลอง 4  แหง   
                       ครัวเรือนที่ใชน้ําบาดาล จํานวนรอยละ 100 
                       บาดาลของหมูบาน จํานวน  17  แหง 
                       แหลงน้ําดิบสําหรับผลิตน้ําบาดาน คือ แหลงน้ําใตดนิ 

 การระบายนํ้า 
                       จํานวนราง/ทอระบายน้ํา 6 แหง  รวมระยะทาง 1.95 กม. 
                       ถนนท่ีมีราง/ทอระบายน้ําดานเดียว 6  สาย ระยะทาง 1.95 กม. 
                       ถนนท่ีไมมีราง/ทอระบายน้าํ 24 สาย 
                       บริเวณที่มนํ้ีาทวมถึง 6 แหง 
                       ระยะเฉล่ียที่น้าํทวมขังนานท่ีสุด 3 วัน ประมาณชวงเดือน  กรกฎาคม 
                       สาเหตุของน้ําทวมขังเกดิจาก ฤดูน้ําหลาก 

 และน้ําเสีย 
                       วิธีบําบัดนํ้าเสียโดยวิธี ชาวบานดูแลกนัเอง 
                       ทางระบายนํ้าหลักในเขตองคการบริหารสวนตําบล ไดแก คลองสงน้ํา (คลองไสไก) 
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ขอมูลการศึกษา 

โรงเรียน 
               โรงเรียนระดับอนบุาล , ศูนยเดก็เล็ก          รัฐบาล    2    แหง   
               โรงเรียนระดับประถม                                         รัฐบาล    2    แหง   
               โรงเรียนมัธยม                                                   รัฐบาล    1    แหง  

สถานท่ีพักผอนหยอนใจ และการทองเท่ียว 
               สนามกีฬาทองถ่ิน หมูที่ 1,3,4,5-6,7       จํานวน    5   แหง    ทุกชุมชนถือช้ือสายลาวค่ัง มีประเพณี
วัฒนธรรมเฉพาะถ่ิน มีการจัดต้ังวฒันธรรมทองถ่ินที่วัดทุงผักกูด 

สาธารณสุข  :     
               ศูนยบริการสาธารณสุข / สถานีอนามัย      จํานวน    1   แหง  

การกําจัดขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกลู 
               วิธีการกําจัดขยะมูลฝอย คือ จัดเก็บโดยรถขยะของ อบต. นําไปทิ้งท่ีเทศบาลสามงามและ จัดโดย
ฉีดยาฆาเช้ือฝงกลบทิ้งท่ีเทศบาลสามงามและ จัดโดยฉีดยาฆาเช้ือฝงกลบ 

 งานเครอืขายภาคประชาชน และแผนงานบูรณาการ 

1. สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน มีการจดแจงจดัต้ังสภาองคกรชุมชนตําบล เปนแหงแรกของ
จังหวดันครปฐม 

2. จัดต้ังกองทนุสวัสดิการระดับตําบลมาเปนระยะเวลาสามป มีสมาชิก ณ ปจจุบัน จํานวน 
1,547 ราย มีจาํนวนเงินกองทุน 700,000 บาท รัฐบาลสมทบให สองรอบ 

3. สสส.รับโครงการยอยนํามาดําเนินการเร่ืองการข่ีจักรยานออกกําลังกาย และรวมมือกับราช
ภัฏนครปฐมภายไตงบประมาณของ สสส.ดําเนินโครงการ 20 ตําบลตนแบบ 
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ขอสังเกต : ปญหาเรือ่งท่ีดนิ 

        ชุมชนตําบลหวยดวนมีปญหาการขายท่ีดินกันมาก    ผลที่ตามมาคือที่ดินที่ถูกขายไป      มีการ 
ขุดตักขายดินทําใหเกิดบอดินขนาดใหญ ประมาณ 10 บอ รวมท่ีดินจํานวน  100 กวาไร ทําใหเกิดปญหา
นํ้าเค็มตามมา ถนนชํารุดอยางมากจากการขนยายดิน  แกนนําชุมชนจึงไดรวมมือกับแกนนําชุมชนตําบล
ขางเคียง กําลังดําเนินการรางกติกาการทําบอขุดขายดิน เตรียมเสนอหนวยงานในจังหวัด : (มีการรองเรียน
ไปยังหนวยงานตางๆที่เกี่ยวของ และไดรับการเย่ียวยาท่ีไมเปนธรรม) 
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6. ศูนยเรียนรูเกษตรอนิทรยี ตําบลคลองโยง 

    นายโชติ  สายยืนยง   และคณะทํางาน 
    31/1 หมู 8 ตําบลคลองโยง  อําเภอพุทธมณฑล  จังหวัดนครปฐม           โทรศัพท  :  089-934-5593 
 

                               E – mail   :  Chot_s@hotmail.com 
 
    จุดเดนของศูนยเรียนรู  :  เครือขายชาวนา นาบัว และโฉนดชุมชน 
             ***  กจิกรรมเรียนรูรูปธรรม **** กลุมกองทุนสวัสดิการวนัละบาท 
                                                            **** สภาองคกรชุมชน 
ขอมูลตําบลคลองโยง  อําเภอพุทธมณฑล 

                   สมัยกอนตําบลคลองโยง ประชากรสวนใหญสัญจรไปมาอาศัยแมน้ําทาจีน และคลองเปนหลัก 
โดยอาศัยเรือเปนพาหนะ มพีอคาไดใชเรือโยงหลายลําในการขนสินคา ประชาชนจึงเรียกตําบลน้ีวา “คลอง
โยง” 
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อาณาเขต 

-  ทิศเหนือ ติดกับ ตําบลนราภิรมย อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
- ทิศใต ติดกับ ตําบลศาลายา, ตําบลมหาสวสัดิ์ อําเภอพุทธมณฑล  
- ทิศตะวันออก ติดกับ ตําบลเพรางาย อําเภอไทรนอย และ ตําบลบานใหม อําเภอ

บางใหญ จังหวัดนนทบุรี 
- ทิศตะวันตก ติดกับ ตําบลลานตากฟา ตําบลบางแกวฟา อําเภอนครชัยศรี จังหวดั

นครปฐม  
จํานวนประชากรของตําบล :  จํานวนประชากร อบต. 7,101 คน และจํานวนหลังคาเรือน    
                                               2,198 หลังคาเรือน 

 

ลกัษณะชุมชนกับการทําการเกษตร 

                   เปนที่ราบลุม มีคลองไหลผานหลายสายที่สําคัญไดแก คลองโยง คลองนราภิรมย ชุมชนคลอง
โยงเปนพื้นที่ราบลุมอุดมสมบูรณมีลําคลองไหลผานท่ีเหมาะแกการทําการเกษตร พ้ืนท่ีสวนใหญเปนนา
ขาว สวนผัก และบานอยูอาศัย มีพื้นท่ีทํานาท้ังหมด 1,425 ไร ครัวเรือนท่ีทํานาท้ังหมด 52 ครัวเรือน มี
รายไดครัวเรือนละ 50,000 บาท พ้ืนท่ีทําสวนผลไมทั้งหมด 240 ไร ครัวเรือนทําสวนผลไมทั้งหมด 20 
ครัวเรือน ใชพื้นท่ีเพาะปลูกครัวเรือนละ 5 ไร มีรายครัวเรือนละ 60,000 บาทตอป พ้ืนท่ีทําสวนผักท้ังหมด 
100 ไร  ครัวเรือนทําสวนผัก มีจํานวน 22 ครัวเรือน ใชพื้นท่ีเพาะปลูกครัวเรือนละ 2 ไร มีรายไดครัวเรือน
ละ 100,000 บาทตอป พ้ืนท่ีทําไมดอกไมประดับท้ังหมด 125 ไร  ครัวเรือนท่ีทําไมดอกไมประดับหรือ
เพาะพันธุไมเพื่อขายจํานวน 6 ครัวเรือน ใชพ้ืนที่เพาะปลูกครัวเรือนละ 20 ไร 

ประเด็นท่ีทํากนิ : ที่ดินชุมชนตําบลคลองโยง 
                     ความเปนมาของปญหาเริ่มต้ังแตสมาชิกสหกรณการเชาที่ดินคลองโยงในปจจุบัน ไดมีการ
จับจองที่ดินแปลงแปลงนี้กันมาหลายช่ัวอายุคนจนกระท่ังมีการขุดคลองมหาสวัสดิ์สมัยรัฐกาลที่ 4 ไดให
เจานายจับจองแลแออกโฉนดท่ีดินแปลงนี้ ทําใหชาวนาท่ีเคยบุกเบิกท่ีดิน มากลายสถานะเปนผูเชาที่ดิน
จํานวนประมาณ 1,803 ไร โดยท่ีดินมีช่ือเจาจอมมารดาชุมเปนเจาของโฉนด ซ่ึงออกในป 2460 และตอมา
ท่ีดินไดตกเปนมรดกของ เจานายวัง   ดิสกุล กอนจะมีการซ้ือขายตอๆกันมาในระยะหลัง จนกระท่ังในป 
พ.ศ. 2518 ชาวนาผูเชาที่ดินไดรองขอใหกรมสงเสริมสหกรณการเกษตรนําเงินกองทุนจัดซ้ือที่ดินให
เกษตรกรตามโครงการกองทุนเพ่ือจัดหาท่ีดนิใหแกเกษตรกรทํากินเปนของตนเอง จนกระทั่งป พ.ศ. 2523 
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ไดมีการจัดต้ังสหกรณเชาที่ดินคลองโยง จํากัด และยังไมไดมีการดําเนินการเชาซ้ือที่ดินตามเจตนารมณ
เดิมของการซื้อขายท่ีดินภายใตกองทุนจัดหาที่ดินชวยเหลือชาวนาชาวไร ซ่ึงมีหลักฐานเอกสารทาง
ราชการระบุไวอยางชัดเจน ไดแกหนังสือราชการ ที่ กส 1208/198 ลงวันที่ 20 พฤศจิกายน 2518 รวมท้ัง
หลักฐานที่ปรากฏในรายงานการประชุมของสหกรณคลองโยงในป พ.ศ.2520 และหลักฐานจากคําบอก
เลาของสมาชิกสหกรณที่ยืนยันวา ตองการจัดต้ังสหกรณเชาซ้ือที่ดิน 

        ดั้งนั้นชุมชนจึงเหน็วาท่ีดินแปลงน้ีเปนที่ดินท่ีมาจากการซื้อขายโดยราษฎรที่ ไดยืมเงินจาก 
ระเบียบเงินทุนหมุนเวียนกองทุนเพื่อจัดที่ดินใหเกษตรกร พ.ศ. 2514 (ซ่ึงอยูภายใตโครงการกองทุนเพื่อ
จัดหาท่ีดินใหกาเกษตรกร) จํานวน 4,507,500 บาท จากเอกสารของกรมสงเสริมสหกรณ พบวาเมื่อป พ.ศ.
2546 ไดมีการคืนเงินกองทุนหมุนเวียนดังกลาวในรูปคาเชาที่ดินไปแลวเปนจํานวนเงิน 4,893,255 บาท
เปนคาเชารวมปละ 187,688 บาท โดยคํานวณจนกระทั่งถึงป พ.ศ.2550 คาเชาไดจายคืนกองทุนหมุนเวียน 
รวมท้ังส้ิน 5,639,330 บาท นอกจากนี้ในชวงที่มีการโอนที่ดินคืนไปยังกรมธนารักษชาวบานยังไดจายคา
เชาใหแกกรมธนารักษในพื้นที่จังหวัดนครปฐมอีกประมาณ 700,000 บาท 

ตอมาในป พ.ศ. 2545 กรมสงเสริมสหกรณไดมอบท่ีดนิคืนแกกรมธนารักษ ตามมติคณะรัฐมนตรี 
ลงวันท่ี 25 ธันวาคม 2544 ทําใหราษฎรไดรับความเดือดรอน และไดเสนอแนวทางในการจัดสรรที่ดินใน
รูปโฉนดชุมชน โดยใหกรรมสิทธ์ิที่ดินเปนของสหกรณราษฎร สมาชิกใชประโยชนรวมกัน การรวมตัว
กันของคนในชุมชนเปนไปตามธรรมชาติของปญหาท่ีทุกคนประสบปญหาในการถือครองท่ีดิน 
 
มีกฎเกณฑ กติกา ในการจัดการท่ีกําหนดจากคนในชุมชน เปนลกัษณะของ 

1. การรวมมือชวยเหลือกนัเนื่องจากเปนชุมชนอยูรวมกันมานาน เชน การทําถนน การทําคู
นํ้าใหนํ้าใหลผานที่ดินทุกแปลง 

2. กําเกณฑที่เกิดข้ึนใหม ในรูปของสหกรณท่ีมีคนในชุมชนเปนกรรมการรวมตัวกันใน
รูปแบบกลุมอยางเปนทางการ ท่ีชวยสรางความเขมแข็งในการแกไขปญหา ไดแกกลุม
สหกรณเชาทีด่ินคลองโยง 

3. รวมกับเครือขายชุมชนท่ีประสบปญหาเดยีวกัน เพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ แนว
ทางการแกไขปญหา สรางความเขมแข็งในการปกปองสิทธิชุมชน และเรียกรองสิทธิจาก
รัฐ 

กรณตีัวอยางครวัเรอืนตนแบบตําบลคลองโยง 
                     คุณกรรณกิาร  เอ่ียมสุวรรณ  อายุ  46 ป บานเลขท่ี 25/1 หมู 8 ตําบลคลองโยง อ.พูทธมณฑล 
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จ.นครปฐม    มีอาชีพหลักในการทํานาบวั  มีสมาชิกครัวเรือน  7  คน  มีท่ีดินทํากนิ  27 ไร แบงเปน นาบัว 
24 ไร และมีพืน้ที่บริเวณบาน จํานวน 3 ไร  ปลูกพืชผักสวนครัวร้ัวกนิได  และทํานาอินทร (หอมนิล) ใน
พ้ืนที่ 2 ไร อยูในบริเวณบาน 
                     คุณกรรณิการ  เลาวา  เม่ือกอนซ้ือขาวมาบริโภค (ขาวหอมมะละ 1 ทอน  50 กิโลกรัม /เดือน 
ราคาอยู  1,800 บาท  มีคาใชจายในการบริโภค 21,600 บาท/ป  จึงมีแนวคิดในการปลูกขาวเพื่ออยูเพื่อกิน
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  โดยการปลูกนาขาวอินทรีย ในพื้นที่บริเวณบาน จํานวน 2 ไร (พันธุหอม
นิล) 

* ตนทุนการผลิต ขาว 2 ไร  
- คาเมล็ดพันธุ  5 กก. ราคา 50 /กก เปนเงิน 250 บาท 
- คาน้ํามัน 10 ลิตรๆละ 30 บาท  รวมเปนเงนิ 300 บาท 
-  คาแรง 2000 บาท,คาตีดิน ไรละ 130 x 2  คิดเปนเงิน 260 บาท 
- คาเก็บเกีย่ว 1,000 บาท 
- คาปุยบิอาเรีย (จุลินทรีย)  250x2 คิดเปนเงิน  500 บาท 
- คาสีขาว 400 บาท    

                        = รวมคาใชจายในการลงทุน     4,710     บาท  เก็บเกีย่วได   = 1  1/2 ถัง (80 ถังตอไร 
รวม  120 ถัง)  (ชวงซ้ือขาวเพื่อการบริโภค 21,600 – ตนทุนการผลิตเพือ่การบริโภค  4,710 บาท สามารถ
ประหยัดคาใชจายในการบริโภคขาว 16,890 บาท 
 

                                            
 
ขอมูลดานตนทุนการประกอบอาชีพเพ่ือการลงทุน ทํานาบัว 24 ไร 
ตนทุนการผลติ นาบัว 24 ไร  ระยะ  3 เดอืน 



138 
 

 

-คาแรง (คากํา+คาเก็บ)   52,000     บาท  (เปนคาจาง 3 คนx200x70 ครั้ง +ถัวเฉล่ียคํ่ากําดอกบวั)   
-คาทุบดิน  130x24    = 3,120  บาท  
-คาปุย  2 ตัน (4,000x2)  = 8,000 บาท 

- คายาปราบหอย (หมกัเอง) ขมิ้น สาบเส้ือ สะเดา ฯลฯ  500 บาท  
- คาพันธุบัว กอละ 3 บาทx50=150 บาท   
- คาปุยเคมี 1,000 บาท,คาฮอรโมนปลา 200 บาท   

***   รวมคาใชจายท้ังส้ิน  64,970 บาท   
**    เก็บเกี่ยวได 3,000 ตอวนั รวมฉวัเฉลีย่ 70 วนั คิดเปนเงิน  ราคาขายตอดอก.80 บาท  
(210,000x.80 บาท)    =   168,000  บาท 
***   มีรายไดคงเหลือจากการผลิต  168,000 -64,970  =  103,030 บาท/3 เดือน 
รายไดตอเดอืน ในการผลติ  = 103,030/3 =  34,343/เดือน (ยังไมไดหกัคาใชจายในครัวเรือน) 

รายชือ่คณะทํางานตําบลคลองโยง  อําเภอพุทธมณฑล 

 

ลําดับท่ี ชื่อ ตําแหนง 
1 นายโชติ  สายยืนยง รองประธาน 
2 นายจาง  กิมเฮียะ รองประธาน 
3 นายพรภิรมย  ออนสัมพันธ ปฏิคม 
4 พ.ท.  ประเสริฐ  ออนสัมพันธ เหรัญญิก 
5 นายนอม  ทองคุม การเงิน 
6 นายสุดใจ  เอ่ียมสุวรรณ ประชาสัมพันธ 
7 นางเช่ือม  ปญญาสีห กองเลขา 
8 นางวลี  สวดมาลัย กรรมการ 
9 นายสุเทพ  ทองสุภาพ กรรมการ 

10 นายอนุกูล  เขียวคํารพ กรรมการ 
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7.ศูนยเรียนรู เกษตรทองเท่ียว ตําบลบางชาง 

    นายสมมารถ    เทียมถนอม  และคณะทํางาน 
    6  หมู 6  ตําบลบางชาง  อําเภอสามพราน   จังหวัดนครปฐม         โทรศัพท  :  081-362-5259 
    E-mail :  sommart@hotmail.com 
    จุดเดนของศูนยเรียนรู   :  วิสาหกจิรานคาชุมชน 
                *** กจิกรรมเรียนรูรูปธรรม **** กลุมกองทุนสวัสดิการวนัละบาท 
                                                              ****  สภาองคกรชุมชน 
                                                              ****  ครัวชุมชน    

 

 

 

 

 

ขอมูลตําบลบางตําบลบางชาง  

                      มีเน้ือท่ี 17.184 ตารางกิโลเมตร หรือ ประมาณ 10,740ไร แบงเปน 11 หมูบาน ตําบลบางชาง 
มีประชากรทั้งส้ิน 7,578 คน แยกเปน ชาย 3,641 คน หญิง 3,937 คน มีความหนาแนนเฉลี่ย 344 คน/
ตารางกิโลเมตร จํานวนครัวเรือน 2,229 ครัวเรือน 

การศึกษา 
- โรงเรียนประถมศึกษา จาํนวน 4 แหง 
- ศูนยการศึกษา กศน. จํานวน 1 แหง 
- ศูนยพัฒนาเด็กเล็กฯ จํานวน 1 แหง 
- ที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน จํานวน 5 แหง  
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การสาธารณสุข 
- สถานีอนามัยประจําตําบล จํานวน 2 แหง 
- รานขายยาแผนปจจุบัน จํานวน 1 แหง 
- อัตราการมีและใชสวมราดน้ํา รอยละ 100 

 
ความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิน 

- สถานีตํารวจชุมชน จํานวน 1 แหง  

สถาบันและองคกรทางศาสนา 
- วัด จํานวน 2 แหง 
(วัดบางชางใต + วัดเชิงเลน) 
- ศาลเจา จํานวน 3 แหง  

วิสัยทัศนการพัฒนาตําบลบางชาง 
                 มุงพัฒนาคุณภาพชีวิต สงเสริมผลิตสินคาการเกษตร เขตอนุรักษประวัติศาสตร ธรรมชาติ

ร่ืนรมย นําชุมชนพัฒนา  
 
จุดมุงหมายเพ่ือการพัฒนาตาํบลบางชาง   
•  พัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานระบบสาธารณูปโภค สาธารณูปการ ท่ีจําเปนข้ันพื้นฐานใหมีประสิทธิภาพ  
•  พัฒนาคุณภาพชีวิต และเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน ใหมีความเปนอยูที่ดีข้ึน 
•  สงเสริมการประกอบอาชีพของประชาชน เพื่อยกระดับ รายไดใหสูงข้ึน 
•  พัฒนาแหลงนํ้าอุปโภค บริโภค ใหไดคุณภาพและเพียงพอตอความตองการของประชาชน 
•  อนุรักษ และบํารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมใหมีความรมร่ืน นาอยู 
•  สรางความเขาใจ พัฒนาความรู ใหกับประชาชน ในกจิกรรมการเมืองและปรับปรุงระบบการ  
    ใหบริการประชาชน ใหมปีระสิทธิภาพ 
•  พัฒนาระบบการศึกษา ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และภมูิปญญาทองถ่ิน พัฒนาระบบสาธารณ 
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 งานเครอืขายตําบลบางชางไดรวมทํางานกับเครอืขายภาคประชาชน ไดรวมกับ  

1. สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน มีการจดแจงจดัต้ังสภาองคกรชุมชนตําบล และไดรวมกับ
ขบวนงานภาคประชาชนในจงัหวัดนครปฐมจัดต้ังกลุมสวัสดิการชุมชนในระดับตําบล  

2.  สสส.รับโครงการยอยนํามาดําเนินการใหความรูเร่ืองการทําเกษตรอินทรียกับคนใน
ตําบล และรวมมือกับราชภฏันครปฐมภายไตงบประมาณของ สสส.ดําเนินโครงการ 20 
ตําบลตนแบบ 

3. รวมกับมหาวทิยาลัยมหิดล ทํางานวิจัยเรื่องคูคลอง ทําการสํารวจทิศทางการเดินนํ้า
ดั้งเดิม โดยมีการสํารวจพ้ืนท่ี หมูท่ี 3 / 4 / 5 

4. มวลชนจัดต้ัง 
- กลุมลูกเสือชาวบาน 4 รุน 800 คน 
- กลุมเกษตรกรทําสวน 8 กลุม 8 0 คน 
- กลุมไทยอาสาปองกันชาติ 1 รุน 50 คน 
- กลุมกองหนนุเพื่อความม่ันคงของชาติ 1 รุน 30 คน 
- กลุมเยาวชน 1 กลุม 20 คน 
- กลุมสตรีอาสาพัฒนา 1 กลุม 114 คน 
- กลุมออมทรัพย 1 กลุม 163 คน 
- กลุมแอโรบิค 1 กลุม 30 คน 
- กลุม อปพร. 2 รุน 49 คน 
- กลุมปุยชีวภาพ 1 กลุม 75 คน 
- กลุมอนุรัก ษทรัพยากรธรรมชาติฯ 1 กลุม 100 คน 

5. การทําแผนโครงการบูรณาการการจัดการลุมนํ้าดําเนินสะดวก ที่มีพ้ืนท่ีเช่ือมโยงในเขต
พ้ืนท่ีติดตอกับสมุทรสาคร 3 ตําบล ไดแก ตําบลบางชาง ตําบลตลาดจินดา และตําบล
คลองจินดา   โดยได รั บการสนับสนุนจาก  ศูนย สันติ วิ ธี  คณะสังคม ศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหิดล จากโจทยวิจัยและพัฒนาในการทําขอมูล และคนพบอุปสรรคและ
ปญหาที่เกิด โดยการข้ึนโจทยวิจัยเร่ือง “ศึกษาการจัดการการเกษตรเพื่อการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ”  
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 ความหลากหลายดานสัมมาชีพ  ชาวตําบลบางชางมีการประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย เนื่องจากมี

ความเปนชุมชนเมืองขยายตัวเขามา จากเดิมที่ทําการเกษตรเปนหลัก เริ่มเปล่ียนอาชีพมารับจาง
ในโรงงานอุตสาหกรรมที่ เขามาต้ังในพื้นที่ อาชีพรอง คือ คาขายและรับจางในโรงงาน
อุตสาหกรรมประชาชนสวนใหญสามารถประกอบอาชีพในการเล้ียงชีพตนเองได และมีรายได
คอนขางแนนอน 

 ระบบการเกษตรพืชเศรษฐกจิ ไดแก ฝร่ัง มะนาว ชมพู กลวยไม และ มะพราวนํ้าหอม  ชนิดพืช
บางคร้ังก็มีการปรับเปล่ียนไปตามความตองการของตลาด เชนชวงนี้มกีารรับจํานําขาวในราคาที่
คอนขางสูงจึงมีการเปลี่ยนมาทํานาประมาณรอยละ 10 ของเกษตรกรในพื้นที่ แตโดยรวมใน
ระยะหลังนี้ คนในชุมชนบางชางทําการเกษตรนอยลง บางรายมีท่ีดิน แตก็เลิกทําไปเน่ืองจากเจอ
กับปญหาเรื่องราคาที่ไมสามารถกําหนดเองได และตนทุนการผลิตที่สูงข้ึน 

 เรื่องของท่ีดิน  เปนพื้นที่ท่ีดินมีความอุดมสมบูรณสูง เกิดจากกระบวนการทับถมของตะกอน
ขนาดตางๆ ทางดานใน ของทางโคงแมน้ํา ซ่ึงเปนการทับถมในตัวของแมน้ําไปเร่ือยๆ ในขณะที่
ลําน้ําไหลไป ซ่ึงเหมาะกับการทําการเกษตร ตอมาระยะหลังมกีารทําการเกษตรแบบใชสารเคมีจงึ
ทําใหดินเส่ือมสภาพลงไปบาง  ชาวบานมักนิยม ปรับสภาพที่ดินเปนแบบยกรองสวน มีการเชาที
ดินทําการเกษตรบาง และไมมีที่ดินเปนของตนเองประมาณรอยละ 5 

 แมน้ําคูคลองและการใชประโยชนจากนํ้า   

  แหลงนํ้าธรรมชาต ิ
- แมน้ํา จํานวน 1 สาย 
- ลําคลอง จํานวน 33 สาย  

แหลงน้ําท่ีสรางขึ้น 
- บอนํ้าบาดาล จํานวน 2 4 บอ 
- หอถังน้ําประปา จํานวน 23 แหง 

ในการทําการเกษตรพื้นท่ีตําบลบางชางยังคงใชนํ้าจากแมน้ําทาจีน กับคูคลองสายยอยในการทํา
การเกษตร สวนการอุปโภคคนในตําบลใชน้ําไตดินหรอืที่เรียกกนัวานํ้าบาดาลหมูบาน สวนน้ํา
บริโภคคนในตําบลจะตองซ้ือน้ําดื่ม กับใชบริการตูน้ําหยอดเหรียญ มีบางสวนยังคงรอนํ้าฝนอยู
บาง 
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 การใชพลังงาน อัตราการใชไฟฟาของหมูบาน คิดเปนอัตรารอยละ 100 
 ผูประกอบการ  

                - ปมน้ํามันและกาซ จํานวน 3 แหง 
                - โรงงานอุตสาหกรรม จํานวน 14 แหง 

            - ฟารมหมู จํานวน 2 แหง  
 การตลาด มกีารรับซ้ือผลผลิตทางการเกษตรโดยมีพอคาคนกลางซ่ึงเปนคนในพื้นท่ี นําไปสงขาย

ยัง ตลาดไทย และตลาดส่ีมมุเมืองในกรุงเทพมหานคร      ผลิตภัณฑ OTOP ของตําบลบางชาง 
ไดแก 

1. ฝร่ังดอง หมูที่ 5 
2. ฝร่ังสด หมูที่ 5 
3. มะพราวน้ําหอม หมูท่ี 5 และหมูท่ี 8 
4. สมุนไพรลูกกลอน หมูที่ 6 
5. จักสาน หมูท่ี 9 
6. นํ้าดาหลา หมูที่ 9 
7. ผลิตภัณฑจากกะลามะพราว หมูที่ 10 
8. ขนมเบ้ืองหวานคุณแกว หมูที่ 10  

 
 การทองเที่ยว  มีกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษลองเรือชมสวนผลไม ในหมูบานที่ 4  สงเสริม

โดยสํานักงานอําเภอสามพราน แตยงัคงประสบปญหาเรื่องการจัดการ ในเร่ืองจํานวนผูทองเท่ียว 
จํานวนเรือท่ีมารับนักทองเทีย่วที่ไมสอดคลองกับ 

 ขอกําหนดเฉพาะทองถ่ิน มกีารกําหนดใหเปนพื้นท่ีอนุรกัษ พื้นท่ีสีเขยีว 
 

ขอสังเกต ุ: เปนพื้นท่ีรับน้าํ และมีเขตพ้ืนท่ีติดตอกับสมุทรสาคร (ฟลดัเวย) 
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รายชือ่คณะทํางานตําบลบางชาง อาํเภอสามพราน 
 

ลําดับที ่ ชื่อ ตําแหนง 
1 นายสมมารถ  เทียมถนอม ประธาน 
2 นายบํารุง  เกดิเจริญ รองประธาน 
3 นายสมมติ  ปฐมจินดา รองประธาน 
4 นายสมภพ  มรัีกษา ปฏิคม 
5 นายวิโรจน  เล้ียงรักษา เหรัญญิก 
6 นางสาวศรีสุดา  ผาสุกสรรพ การเงิน 
7 นางวงษจันทร  งามเช้ือชิต ประชาสัมพันธ 
8 นายวสันต  พมิพวงษวาลย กรรมการ 
9 นายบุญยิ่ง  แสงรักษา กรรมการ 

10 นางนิตยา  รอดบํารุง กรรมการ 
11 นางนิภา  ใชเจริญ กรรมการ 
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8. ศูนยเรียนรู เกษตรแปรรูปการเพาะเห็ด  ตําบลหอมเกรด็ 

    นายอัฐพงศ   ศิริชยาพัฒน  และคณะทํางาน 
    42 หมู 3  ตําบลหอมเกร็ด  อําเภอสามพราน  จังหวัดนครปฐม         โทรศัพท  :  081-538-1800 
    E-mail  :  atthapong_si@hotmail.com 
 
    จุดเดนของศูนยเรียนรู   :  การทําโคมหรดี 
                *** กจิกรรมเรียนรูรูปธรรม ****  กลุมเพาะเหด็ฟางในโรงเรือน 
                                                              ****   กองทุนสวสัดิการชุมชน 

 ขอมูลตําบลหอมเกร็ด 

              ตําบลหอมเกร็ดเดิมเปนตําบลตลาดใหม ตอมาไดแยกตั้งเปน ตําบลใหม ช่ือตําบลหอมเกร็ด มี 6 
หมูบาน ในตําบลนี้มีตนไมซ่ึงมีดอกไมมีกล่ินหอมกรุนจึงเรียกตําบลหอมกรุน ตอมาชาวบานพูดเพี้ยน
กันไป เปนหอมเกร็ด จึงไดขนานนามตําบลน้ีเสียใหมวาตําบลหอมเกร็ด มาจนทุกวันน้ี และพื้นที่สวน
ใหญเปนที่ราบลุม มีแมนํ้าทาจีนไหลผานและมีคลองตางๆ จํานวนหลายสายเหมาะกับการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม อาชีพหลัก ไดแก การทํานา ทําสวน ทําไร รองมา ไดแก อาชีพ คาขาย รับจาง 
(โรงงานอุตสาหกรรม)  และมีอาชีพเสริม คือการเล้ียงปลา 
อาณาเขตตําบล 
 

-  ทิศเหนือ ติดกับ ตําบลขุนแกว อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม 
-  ทิศใต ติดกับ ตําบลทาตลาด อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
-  ทิศตะวันออก ติดกับ ตําบลทรงคนอง อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
-  ทิศตะวันตก ติดกับ ตําบลคลองใหม อําเภอสามพราณ จงัหวัดนครปฐม 

  จํานวนประชากร  : มีประชากร 7,455 คน    และจํานวนหลังคาเรือน 3064  ครัวเรือน    
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ขอมูลสถานที่สําคัญของตําบล 

1.วัดหอมเกร็ด  
2.อุทยานปลานานาชนิด 
3.ที่ทําการ อบต.หอมเกร็ด 
4.สถานีอนามัย 2 แหง 
5.โรงเรียนประถมศึกษา 2 แหง 
6.โรงเรียนมัธยมศึกษา 1 แหง 

 
 
 

 

 งานเครอืขาย ไดรวมงานเครอืขายภาคประชาชน 
4. สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน มีการจดแจงจดัต้ังสภาองคกรชุมชนตําบลมาแลวเปน

ระยะเวลาสามป   
5. จัดต้ังกองทนุสวัสดิการระดับตําบลมาเปนระยะเวลาสามป มีสมาชิก ณ ปจจุบัน จํานวน 

600 ราย มีจํานวนเงินกองทุน 300,000 บาท รัฐบาลสมทบใหอีก 100,00 บาท 
6. จัดทําโครงการบานม่ันคง เพื่อคนท่ียังไมมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ดําเนินการถึง

ข้ันตอน เก็บเงนิออมในการดําเนินการ ซ้ือที่ดินและปลูกบาน มีจํานวนสมาชิก 20 ราย 
 ระบบการเกษตรพืชเศรษฐกิจ ไดแก ฝรั่ง มะนาว ชมพู กลวยไม และ มะพราวน้ําหอม  ชนิดพืช

บางคร้ังก็มีการปรับเปล่ียนไปตามความตองการของตลาด เชนชวงนี้มีการรับจํานําขาวในราคาท่ี
คอนขางสูงจึงมีการเปล่ียนมาทํานาประมาณรอยละ 30 ของเกษตรกรในพ้ืนท่ี เนื่องดวยจากภัย
น้ําทวมใหญ เม่ือป 2554 สงผลใหสวนผลไมที่มีอยูลมตายเสียหายเปนจํานวนมาก  ชาวบานจึง
หับกลับมาทํานาเพ่ิมข้ึน  และมีชาวบานที่ประกอบอาชีพประมงเล้ียงปลาในรองสวน(ปลาแรด)
ประมาณรอยละ 10 

 เรื่องของท่ีดิน  เปนพ้ืนท่ีที่ดินมีความอุดมสมบูรณสูง เกิดจากกระบวนการทับถมของตะกอน

เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูตําบลหอมเกร็ด อําเภอสามพราน 
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ขนาดตางๆ  ซ่ึงเปนการทับถมในตัวของแมน้ําไปเรื่อยๆ ในขณะท่ีลําน้ําไหลไป ซ่ึงเหมาะกับ
การทําการเกษตร ตอมาระยะหลังมีการทําการเกษตรแบบใชสารเคมีจึงทําใหดินเส่ือมสภาพลง
ไปบาง  ที่ดินเร่ิมมีการเปลี่ยนมือบางจากการขายที่ดินของคนในตําบลใหกับคนตางถ่ิน(คน
กรุงเทพมหานคร) ในราคาไรละ 3,000,000 บาท 

  ปญหาเรื่องนํ้า  พื้นท่ีตําบลหอมเกร็ดใชน้ําการเกษตรจากแมน้ําทาจีน กับ คูคลองสายยอย
เทาน้ัน   เร่ิมมีปญหาทางน้ําเกิดข้ึนจากคูคลองสายยอยแคบและต้ืนเขินมากข้ึนจากการกอสราง
และถมที่รุกเขาไปในเขตคูคลองสายยอย ทําใหการสัญจรทางเรือไมสะดวก 

 ระบบเศรษฐกจิในชุมชน นอกจากรายไดจากการเกษตรยังมีรายไดหลักจากการรับจางจาก 

1. โรงงานแสงโสม ผลิตเหลา มีการจางงานคนในตําบลเปนจํานวนมาก 
2. โรงงานซีแพค ผลิตกระเบ้ือง ซ่ึงใหเงินสนบัสนุนชุมชนในพื้นท่ีบริเวณรอบโรงงานใน

รัศมี 200 เมตร เพื่อฟนฟูผลกระทบจากการดําเนินการของโรงงาน และจัดสวัสดิการ 
ดานน้ําดืม่โดยมีจุดแจกจายนํ้าดื่มใหกับชาวบาน 

 

เวทีการคืนขอมูลชุมชน ตําบลหอมเกร็ด 
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  กลุมวิสาหกิจ และแปรรูปทีส่รางรายไดใหกับตําบลไดแก 

กลุมเตาหลากลีลา 
สถานที่ต้ัง : 68/1 หมู 4 ตําบลหอมเกร็ด อําเภอ
สามพราน จังหวัดนครปฐม 73110  
ผูนําชุมชนและกลุม : นายถนอมชัย จนิงี ่
โทร :0-7073-5143 

กลุมทําขนมไทย 
สถานท่ีต้ัง : 48/5 หมูที่ 3 ตําบลหอมเกร็ด อําเภอ
สามพราน จังหวัดนครปฐม  
ผูนําชุมชนและกลุม : นางเพญ็จันทร มโนเกื้อกูล 
โทร :034-220120 

กลุมใบลานสานศิลป 
สถานที่ต้ัง : 90/219 หมู 4 ตําบลหอมเกร็ด 
อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 73110  
ผูนําชุมชนและกลุม : คุณสายวรุณ  
โทร :08-9668-3517, 08-1444-8627 

กลุมปาแหวนปลาตะเพียนไรกาง 
สถานท่ีต้ัง : 16/10 หมู 3 ถ.พุทธมณฑลสาย7 ตําบล
หอมเกร็ด อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
73110 ผูนําชุมชนและกลุม : นายเสนห โอเจริญ 
โทร :087 1558590 

กลุมหัตถกรรมเปาแกว  
สถานที่ต้ัง : 148 สะแกทอย หมู 6 สาย 7 ตําบล
หอมเกร็ด อําเภอสามพราน จังหวดันครปฐม  
นางดวงเดิอน โทร :08-9992-4400 

กลุมปลูกฝร่ังพันธุแปนสีทอง และพนัธุไทย 
ธุรกิจ : ลูกฝรั่ง ประเภท : ธุรกิจขนาดเล็ก(SSEs) 
สถานท่ีต้ัง : 37/5 หมู 3 ตําบลหอมเกร็ด อําเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม โทร :08 1763 9673  

เคร่ืองเงินประดับอัญมณ ี
ธุรกิจ : เครื่องเงินประดับอัญมณ ี 
ประเภท : ธุรกจิขนาดเล็ก(SSEs) 
สถานที่ต้ัง : 49/29 หมูที่ 3 ตําบลหอมเกร็ด 
อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 โทร :081-9309083  
 

ดวงเดือนหัตถกรรมเปาแกว 
ธุรกิจ : หัตถกรรมเปาแกว  
ประเภท : ธุรกจิขนาดเล็ก(SSEs) 
สถานท่ีต้ัง : 65/2 หมูที่ 4 ถนนสาย 7 ตําบลหอม
เกร็ด อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 73110 
โทร :08 9992 4400  

  

ขอสังเกต :   ผลกระทบดานนโยบาย เปนพ้ืนท่ีอยูในขอพิพาทเรือ่ง ฟลัดเวย 
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รายชือ่คณะทํางาน ตําบลหอมเกรด็ 

 

ที่ ช่ือ  -  สกุล ที่อยู เบอรโทรศัพท 
1 นายอัฐพงศ ศิริชยาพัฒน 42 ม.3 ต.หอมเกร็ด 08-1538-1800 
2 นางพิมพรภัช ศิริชยาพัฒน 42 ม.3 ต.หอมเกร็ด  
3 นางจําลอง หุตนลิน 42 ม.3 ต.หอมเกร็ด 034-220290 
4 นางชูศรี พรฉัยยา 42/1 ม.3 ต.หอมเกร็ด 08-5379-7276 
5 นางพจนา เพ็งแสงทอง 40/1 ม.3 ต.หอมเกร็ด 08-5266-0276 
6 นายโกศล บัวสมบูรณ 42 ม.3 ต.หอมเกร็ด 08-1757-9364 
7 นางสาวสุกัญญา บํารุงพืช 63/12 ม.3 ต.หอมเกร็ด 08-1902-7634 
8 นางสาวสุวิมล บํารุงพืช 63/12 ม.3 ต.หอมเกร็ด 08-1697-2575 
9 นางสุธิษา ใจสุทธ์ิ 63/12 ม.3 ต.หอมเกร็ด  

10 นางอัมพร กัลยาณพงศ 38/2 ม.3 ต.หอมเกร็ด  
11 นายมงคล นิยมญาติ 18/21 ม.3 ต.หอมเกร็ด 08-1822-0427 
12 นางกาญจนา ธรรมสาโรรัชต 17/26 ม.3 ต.หอมเกร็ด  
13 นางสาวกิ่งกาญจน จันทะแจม 42 ม.3 ต.หอมเกร็ด  
14 นางเพ็ญจัทร  มโนเกื้อกูล 48/5 ม.3 ต.หอมเกร็ด 08-6808-2745 
15 นางวาณี  เอ่ียมพิมพันธ 75/1 ม.4 ต.หอมเกร็ด  
16 นางจันดี เลาทุย        ม.1 ต.หอมเกร็ด 08-7007-8717 
17 นางปราณี มโนเกื้อกูล        ม.1 ต.หอมเกร็ด  
18 นางนองนุช  เหมือนด ี        ม.3 ต.หอมเกร็โ 08-7104-4800 
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9.ศูนยเรียนรู เกษตรกรรมย่ังยืนบานหลกัเมตร  ตําบลทุงขวาง 

    ด.ต.พรชัย สระทองหน  และคณะทํางาน 
    บานหลักเมตร  ตําบลทุงขวาง  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม         โทรศัพท  : 081-981-9045 
    E- mail  :    
    จุดเดนของศูนยเรียนรู   :  การทําแนวกนัชนเกษตรอนิทรีย 
 
                *** กจิกรรมเรียนรูรูปธรรม **** กระบวนการกลุมการจัดการเกษตรอินทรีย 
                                                              ****  การเพาะพันธุกลาไม 
ขอมูลตําบลทุงขวาง 
 

แบงเขตการปกครอง เปน 9 หมูบาน 

ประกอบดวยหมูบาน หมู1 บานหลักเมตร , หมู2 บานหนองขาม , หมู3 บานรางพิกลุ , หมู4 บานดอน
สะอาด , หมู5 บานบอนํ้าพ ุ, หมู6 บานหลักไมลาย , หมู7 บานบอน้ําพ ุ, หมู8 บานหลักเมตรใหม , หมู
9 บานปลักไมลายใหม  จํานวนหลังคาเรือน  1,142 หลังคาเรือน จํานวนประชากร 5,367 คน 

                  บานหลักเมตร   ตําบลกระตีบ  อําเภอกําแพสแสน   พื้นที่สวนใหญ ทําการเกษตร  ซ่ืงมีจุดเดน 
ในเร่ืองของการรวมเครือขายเกษตรกร  จํานวน 20-30  ครัวเรือน  โดยมีเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน ทุก
วันเสาร เวนเสาร ของทุกเดือน   ประเภทพืชท่ีปลูก   มีทั้งปลูกไวขาย  และทํากิน ในครัวเรือน  ไดแก 
พริก  มะเขือ  บวบ   ตระไคร กระเพา  โหระพา  ถ่ัวฝกยาว   และไมดอก  ดาวเรือง  (สงใหกับแมคา)  เปน
ตน   มีการวางแนวทางการพัฒนาโดยการสานตาขายเยาวชน จะเลือกเปนเสนทางในการประกอบอาชีพ 
ในการกําหนดอนาคตของเกษตรกรรมของบานหลักเมตร โดยการตอยอดทายาทเกษตรกร 

 “กลุมเรียนรูเกษตรกรรมยั่งยืนบานหลักเมตร” เปนการรวมตัวของกลุมคนท่ีหันมาสนใจในวิถี
เกษตรกรรมทางเลือกที่จะทําใหเกิดความยั่งยืนในระยะยาว  ซ่ึงรวมทั้งการบมเพาะเด็กรุนลูกรุนหลานให
เห็นความสําคัญของอาชีพเกษตรกรรม  กิจกรรมการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนเปนการแลกเปล่ียนพูดคุยในการ
ปรับปรุงวิถีการเกษตรในทุกปจจัยที่เกี่ยวของใหเขาสูแนวคิดสภาวะสมดุลของระบบนิเวศ   
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รายชือ่สมาชกิเครอืขายตําบลทุงขวาง  อาํเภอกาํแพงแสน 
 

ที่ ช่ือ  -  สกุล เบอรโทรศัพท 
1. อาจารยงายงาม      ประจวบวัน ที่ปรึกษา 
2. นายพรชัย              สระทองหน 081-981-9045 
3. นางภัทรนิษฐ         มาตรทอง 087-761-1089 
4. นายทวีศักดิ์            มาตรทอง 085-296-0568 
5. อ.วัลลภ                  ศรีพุม 086-094-5753 
6. นายอารมณ             อุยเกตุ 086-004-2263 
7. นายประกอบ           มาตรทอง 086-758-5245 
8. นายสุรศักดิ์             งามขํา 087-014-3287 
9. นายวิทยา                 ตรีเดชา 089-616-4920 

10. นายสําราญ              สมวงษ 082-241-3306 
11. นายสมควร              หงษหิรัญ 088-241-1465 
12. นางพัชรา                 จูมอญ 081-386-0854 
13. นายบุญเรือง             สระทองหน 091-582-0073 
14 นายเสนาะ                สวนแกว 082-241-3306 
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                   ฉะนั้น  กระบวนการแกปญหาดังกลาว ควรมีการแกไขขอจํากัดจากปจจยัภายนอก ในการ
เสริมหนุนเชิงนโยบายท่ีสงผลกระทบตอชุมชนและส่ิงแวดลอม  ที่ทุกฝายที่เกี่ยวของ  ควรมีการทบทวน 
สานแผนงานบนพ้ืนฐานความตองการของชุมชน โดยยึดพื้นที่เปนตัวต้ัง       และมียทุธศาสตรการพัฒนา
รวมกันใหเกิดความชัดเจน ไดรับการแกไขอยางจริงจัง ไมใชมุงแตพัฒนาตามแนวนโยบายแหงการคาการ
ลงทุนที่มองไมเห็นส่ิงใด    นอกจากตัวเลขทางเศรษฐกจิ เพ่ือใหเกดิเปนแผนพัฒนาในทุกระดับ และมีการ
จัดการรวมกันอยางเปาหมาย  สังคมก็จะอยูรวมกันอยางเปนสุข   

แผนงานการตอยอดกจิกรรมรูปธรรม   เพ่ือการขยายผลเครอืขายการเรยีนรู 
ที่      ตําบล แผนงานกิจกรรมรูปธรรม จํานวน หมายเหต ุ
1. ทัพหลวง พืชผกัเกษตรอินทรีย 20 คน ความม่ันคงทางอาหารครัวเรือน 
2. มาบแค คะนา 5 งาน ตนแบบการปลกูพืชเศรษฐกจิ 

ปลอดภัย 
  ขมิ้นชัน/ขมิ้นออย/ไผหวาน 15  คน การเชื่อมแผนงานเครือขาย 

เศรษฐกิจการแปรรูปสมุนไพร 
 อินทรีย 

3. บางชาง การแปรรูปอาหาร 20 คน ครัวชุมชนสรางสุขภาพ 
4. หอมเกร็ด เห็ดครบวงจร 25 คน การเพาะเห็ด และการแปรรูปเหด็ 

ครบวงจร 
5. คลองนกกระทุง นาขาว/พืชผกั บานขนม

ไทย 
30 คน นาขาวตนแบบ 4 ไร  

และการทําขนมไทย 
7. คลองโยง ตนแบบนาขาวอินทรีย 10 

ไร 
10 คร. ครัวเรือนละ 2 ไร  

8 หวยดวน ปุยอินทรีย-ชีวภาพ  30 คน การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑปุย 
9. สามงาม ปลาแดดเดียวไรกาง 20 คน พัฒนารูปแบบบรรจุภัณฑ 
10. กระตีบ แปลงเกษตรผสมผสาน

ปลูกไม 7 ชั้น (เกษตร
อินทรียบานหลกัเมตร) 

30 คน ตนแบบการทําเกษตรประณีต 
เพ่ือสรางความมั่นคงทางอาหาร  
แนวปองกันสารพิษ และ 
ฟนฟูสิ่งแวดลอม 

 
หมายเหตุ :  ทุกพ้ืนที่มีการสมทบทุนชุมชน เปนทุนหุน (กระบวนการกลุม) โครงการเสริมหนุนกระบวนการ
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2. การสรุปภาพรวมจากแผนงานการทําบัญชีครัวเรือน 

                       การเรียนรูจากเครือขายบัญชีครัวเรือนจากกระบวนการเรียนรู และการเตรียมความพรอม
ในขณะข้ึนแผนงานโครงการฯ ไดมีการคนหาพ้ืนที่เปาหมายท่ีผานกระบวนการทําเร่ืองบัญชีครัวเรือน ซ่ึง
เปนขอมูลพื้นฐานในการปรับฐานความรูในเรื่องของการตระหนักรูในดานขอมูล ดานรายรับ  รายจาย 
เงินออม และรายคงเหลือ ซ่ึงหักจากคาใชจายประเภทตางๆ จนเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกันในเร่ืองของ
การอุดรูร่ัว  เปนกระบวนการกลุม ในเร่ืองของการแกปญหายากจน  พัฒนาสังคม และสุขภาวะ  โดยผาน
กิจกรรมเรียนรูในประเด็นตางๆ อาทิ  สัจจะออมทรัพย  สวัสดิการ  วิสาหกิจชุมชน และเกษตรปลอดภัย 
เปนตน  จนไดแผนงานที่สามารถเชื่อมกับแผน อปท.และหนวยงานตางๆไดอยางเปนรูปธรรม  โดยมีการ
ทําเวทีทําความเขาใจรวมกันในการพัฒนาโจทยประเด็น “เกษตรปลอดภัยเพื่อสรางความม่ันคงทาง
อาหาร”  ซ่ึงมีกลุมพ้ืนท่ีเปาหมาย  20 ตําบล   ซ่ึงเปนประเด็นท่ีมีคาใชจายในการประกอบอาชีพเพ่ือการ
ลงทุนดานการเกษตร  พบวา  ปัญหาโครงสร้างหน้ีสินในระดับครัวเรือน และชุมชน อันเน่ืองมาจากการ
ลงทุนในการประกอบอาชีพ ซึ่งพบว่า  จากการเก็บขอมูลดานการประกอบการลงทุน 13 ตําบล เกษตรกร 
พบวาสวนใหญมีคาใชจายประเภทการลงทุน (กรกฎาคม - กันยายน 2555 : รวม 3 เดือน) พบวา มี
คาใชจายรวม 3,506,885 บาท  เปนคาปุยเคมี+ยาฆาแมลง1,416,540 บาท (40.39%), ปุยอินทรีย  154,531 
บาท (4.41%)  สวนอื่นๆ (คาเมล็ดพันธุ นํ้ามัน คาขนสง คาแรง และอุปกรณฯลฯ)  1,935,814 บาท
(55.20%)  คาลงทุนการผลิต กรกฎาคม 1,911,589  บาท  สิงหาคม 984,628 บาท กันยายน 610,668 บาท 
ซ่ึงในแตละเดือน จะมียอดคาใชจายลดลงตามลําดับ เห็นวามีความพยายามในการที่จะลดคาใชจายปุยเคมี 
และยาฆาแมลงลดลงอยางเห็นไดชัด    แตอัตราการใชปุยอินทรีย ก็ลดลงเชนกัน ทั้งน้ีอาจเปนไดวา เปน
ชวงเร่ิมตนการผลิต และปลายทางของการผลิตทําใหคาใชจายในแตละตัวลดลงเชนกัน ไมวาจะเปน
ปุยเคมี หรืออินทรีย ก็ตาม  ขณะท่ีมีรายไดรวม 21 ลานบาท  รายจาย 18 ลาน (คงเหลือ 3 ลานบาท) และมี
หนี้สินรวม 91 ลานบาท : รวม  88   ลานบาท : ซ่ึงหนี้ดังกลาว นอกเหนือจากการประกอบการลงทุน ยัง
เปนหนี้ในเรื่องอื่นๆ ในเรื่องของปจจัยในการดํารงชีวิต และคาใชจายท่ีฟุมเฟอยและไมจําเปน                    

                          เนื่องจากพื้นที่กลุมเปาหมาย  มีความหลากหลายในการรับทุนจากแหลงทุน ที่ลงมา
พัฒนาลงพ้ืนที่ตําบล   ทําใหแกนนํารับภารกิจมากมาย จนไมมีเวลา   และวาระการเลือกต้ังของทองถ่ินใน
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หลายตําบล  ที่มีชวงระยะเปล่ียนถาย  ทําใหสงผลกระทบตอกระบวนการเรียนรูรวมกัน  ทําใหแผนการ
ดําเนินการชะงัก บางพื้นท่ีขาดชวง ไดรับผลกระทบ เนื่องจากหวงเวลา และภาระกิจการดําเนินแผนงานท่ี
มีการประชุมคอนขางบอย  เวลาไมตรงกัน  โดยไมไดมีการเช่ือมโยงแผนงานบูรณาการใหเปนองครวม 
ซ่ึงมีประเด็นงานท่ีหลากหลาย เปนเฉพาะเร่ือง อาทิ เรื่องแผนสวัสดิการ  สภาองคกรชุมชน  กลุมบทบาท
สตรี ฯลฯ มากมาย   ทําใหพื้นที่เปาหมายลดลง แตแผนงานโครงการฯ ก็ยังคงดําเนินการอยางตอเนื่อง 
และใหความสําคัญกับกระบวนการพัฒนาที่มีความพรอมทั้งคนและพ้ืนที่ ปจจุบัน มีพื้นที่ท่ีเขารวม
โครงการฯ ประมาณ 10-14 ตําบล ซ่ึงโดยหลักมีการประกอบอาชีพดานการเกษตร พรอมมีกระบวนการ
ลุมในการแปรรูปอยางงายๆ บางแหงเปนกลุมวิสาหกิจชุมชน และมีกิจกรรมเขารวมในการเปดตลาดนัด
เพ่ือสุขภาพ 

3.  การเรียนรูเรื่องตลาดนัดเพ่ือสุขภาพ 

                    ผลการดําเนินตลาดนัดเพ่ือสุขภาพ วัดหวยจระเข โดยเร่ิมจากเครือขายเกษตรปลอดภัย และ
เกษตรอินทรีย   มีเครือขายรานคาเขามรวมจําหนาย  24  กลุม   ซ่ึงมีขายทุกวันอังคาร ของทุกเดือน  เริ่ม
เปดทําการเม่ือวันที่   7   สิงหาคม  2555   ไดดําเนินการตอเนื่องมาเปนระยะเวลา 4-6  เดือน ไดในระยะ
หนึ่ง   พบวา   ระยะเร่ิมแรกไดรับการตอบรับคอนขางดี   ผูบริโภค สวนใหญ เปนกลุมคนรักสุขภาพ 
ผูปกครองเด็ก   และเจาหนาท่ีหนวยราชการ  ดวยมีกิจกรรมท่ีหลากหลายในตลาดนัด  เชน การแสดงจาก
เด็กและเยาวชน    การเปดเวทีเสวนา เพ่ือการเสริมสรางการเรียนรู และการประชาสัมพันธตอมาภายหลัง 
ประสบกับปญหาอื่นๆ มากมาย เชนปญหาฝนตก (ชวงฤดูฝน)  และน้ําหลากในบางพ้ืนที่ ทําใหเกษตรกร
ผูผลิต  ประสบปญหาน้ําทวม ทําใหผักเสียหาย   ไดแก อําเภอบางเลน  นครชัยศรี และสามพราน   ทําใหมี
การขาดชวงในการจําหนาย  ประกอบกับ  ผูผลิตในแตละเครือขาย จะมีนัดประจําในชุมชน  และ
หนวยงาน  และมหาวิทยาลัยศิลปากร (ทุกวันพุธ)   และตลาดสุขใจ  จําหนายทุกวันเสาร-อาทิตย  ทํา
ใหผลผลิต ไมพอจําหนาย  จึงขาดชวงไป   ในระยะตอมา  เม่ือพบกับปญหา  จากปญหาที่พบท่ีผานมาของ
เกษตรอินทรียและเกษตรทางเลือก   ไมมีพลังพอในการสานเครือขาย เพ่ือเพิ่มผลผลิต และอํานาจในการ
ตอรองราคา   เพราะตางคนตางขาย   และการกระจายลําเลียงสินคา   ความเปนหนวยตัวแทน ที่เปน
นักการจัดการในการกระจายผลผลิต  ไมมีระบบท่ีชัดเจนของเครือขาย  มีบางพื้นที่ที่พอทําได แตไม
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ตอเนื่อง  สะทอนใหเห็นถึงปญหาในระบบการบริหารจัดการเครือขาย  สุดทายตางคนตางผลิตเองและ
จําหนายเองในชุมชนทําใหมูลคาของสินคามีราคาถูกเม่ือเทียบกลับคุณภาพของสินคาท่ีเปนผลิตภัณฑ
เกษตรปลอดภัย  เกษตรอินทรีย ทําใหเกษตรกรมีผลผลิตท่ีนอย และไมสามารถนําออกสูตลาดในชุมชน
ระดับอําเภอ  หรือจังหวัดไดอยางตอเน่ือง 

ขอเสนอแนะ 

                  ดังนั้นจึงควรมีการเสริมหนุนกกระบวนการเรียนรู  ดานการจัดการตลาด และการออกแบบ
บรรจุภัณฑ    การประชาสัมพันธที่ตอเน่ือง  ในระยะยาว   และแผนงานที่ตองไดรับการสนับสนุน และ
เสริมหนุนดานการจัดการองคความรู     ใหหนวยงานเสริมหนุการสงเสริมสนับสนุนใหเครือขายที่ผลิต
สินคาที่ปลอดสารพิษ ผลิตภัณฑชุมชน ผลิตภัณฑจากสมุนไพร ฯลฯใหสามารถนําสินคาจากการผลิตของ
เกษตรกรในหมูบาน ชุมชน เขามาจําหนายในระดับอําเภอในรูปแบบตลาดนัดอินทรีย ที่เปนระบบ จะทํา
ใหผลิตภัณฑของเกษตรมีการกระจายสูตลาดท่ัวไปมากข้ึน ที่สําคัญทําใหประชาชนที่สนใจสุขภาพหันมา
รับประทานผลิตภัณฑปลอดสารพิษมากย่ิงข้ึน และควรมีแผนเสริมหนุนในระยะยาว 

3.1.ดานการพัฒนาผลผลิต  การแปรรูป  ในการเพ่ิมชองทางการตลาด                    

                    คุณภาพผลผลิตสินคาเกษตรเปนปจจัยสําคัญตอการตัดสินใจของผูบริโภคในการยอมรับและ
บริโภคสินคา ซ่ึงมีองคประกอบสําคัญที่มีผลกระทบโดยตรงตอคุณภาพของผลผลิต  ไดแก วัตถุดิบ 
กระบวนการแปรรูป  อุปกรณเครื่องมือเคร่ืองใช ในการแปรรูป และผูปฏิบัติ  ซ่ึงผูผลิตจะตองบริหาร
จัดการอยางมีระบบ มีความเหมาะสม สอดคลองกับความตองการของตลาด เพ่ือสามารถผลิตสินคาใหมี
คุณภาพ  มีความปลอดภัย และสามารถตอบสนองความตองการของผูบริโภคได อันหมายถึงการสรางงาน 
สรางอาชีพ และสรางรายไดใหกับเกษตรกร  ซ่ึงตองอบรมใหความรู ความเขาใจ ในการสรางแบรนด 
ใหกับสินคา เปนการเพ่ิมประสิทธิภาพการแปรรูปผลผลิตเกษตร  ใหเกิดการยกระดับสินคาชุมชน ให
สามารถเขาสูตลาดได โดยเนนวัตถุประสงค  เพ่ือการพัฒนาผูผลิต ใหมีความรู ความสามารถในการเพิ่ม
ผลผลิต เพ่ิมประสิทธิภาพในการแปรรูปผลผลิต  และเพื่อพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑดานอาหาร ใหได
มาตรฐานและความไวใจ  เพื่อเพ่ิมชองทางการจําหนายและเช่ือมโยงตลาดสินคาเกษตรแปรรูป  ตลาดเพื่อ
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สุขภาพ  สามารถกําหนดราคาขายเองได  สรางกําไรได และสินคาตองตอบสนองความตองการของ
ผูบริโภคได โดยเนนการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑที่แตกตางออกไป โดยออกแบบบรรจุภัณฑ  การบรรจุ
หีบหอท่ีมีคุณภาพ สวยงาม และปลอดภัย 

                   การเพิ่มชองทางการตลาด  เปนปจจัยสําคัญในการสรางงานสรางอาชีพ การเปดพื้นที่ตลาดนัด
เพื่อสุขภาพ “วัดหวยจระเข” ทุกวันอังคารของทุกเดือน เร่ิมดําเนินการเมื่อวันที่ 7 สิงหาคม  2555 เวลา 
09.00 -18.00 น. โดยมีการจัดกิจกรรม บูท นิทรรศการ การสานความรวมมือกับภาคีหนวยงาน อาทิ กรม
ตรวจบัญชีสหกรณ ครูบัญชี  พลังงานจังหวัด  สสจ. รพ.ศูนยนครปฐม (การตรวจหาสารพิษ)  บูท
หลักประกันสุขภาพ  บูทการรณรงคเครือขายองคกรงดเหลา เพ่ือสุขภาพที่ดี  ส่ือทองถิ่น ฯลฯ และมีเวที
เสวนา “กระบวนการเรียนรูเรื่องการจัดการเกษตรปลอดภัย สูการเปดพ้ืนท่ีตลาดนัดเพื่อสุขภาพ”โดยมี
ทีมวิทยากร นําโดย นายแพทยคงเดช ลีโทชวลิต หัวหนาชุดโครงการฯ  เจาหนาที่กรมพัฒนาท่ีดิน 
ผูจัดการตลาดสุขใจ  แกนนําเกษตรกร และพระคุณเจา พระอาจารยประภาส และมีนายปยะ พวงสําลี เปน
ผูดําเนินรายการ  และในทุกวันอังคาร เวนอังคาร  และโอกาสท่ีเหมาะสม ก็จะมีกิจกรรมหนุนเสริม
กจิกรรมตลาดนัดเพ่ือสุขภาพ เพื่อใหเปดพื้นที่ใหผูบริโภคไดเขาถึงสินคา และการแลกเปล่ียนซักถาม อาทิ 
กิจกรรมฐานความรู  นิทรรศการดานการเกษตร  กิจกรรมประกวดรองเพลงของเยาวชน  การรํา  การ
แสดงของเด็กนักเรียน การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูเร่ืองตลาดนัดอินทรียเพื่อสุขภาพของเครือขายภาค
ตะวันตก  การจัดคาราวานความรูเคล่ือนที่ การรณรงคของเครือขายงดเหลา  เครือขายคนรักสุขภาพ
หลักประกันสุขภาพ และอ่ืนๆ โดยมีการสานความรวมมือกับโรงเรียน เขตพ้ืนที่การศึกษา  ผูปกครอง ครู 
และนักเรียน สํานักพุทธ วัด หนวยงานตางๆ เปนตน ใหมีกระบวนการมีสวนรวมในกิจกรรมตลาดนัดเพ่ือ
สุขภาพ  และจะมีการขยายตลาดนัดเพื่อสุขภาพ ทุกวันพุธ  เริ่มจากพุธท่ี 9 เดือนมกราคม 2556 เวลา 
10.00-15.00 น. จะมีการเปดพื้นที่สีเขียว ตลาดนัดเพื่อสุขภาพ ณ ลานตลาดนัด มหาวิทยาลัยศิลปากร 

เปนกระบวนการทํางานที่ตองเชื่อมโยงกับการเปดพื้นท่ีตลาดนัดเพื่อสุขภาพ การทําตอเน่ืองใหเกิดผลใน
ระยะยาว เปนการสรางกลุม การขยายเครือขาย และการแสวงหาความรวมมือ ซ่ึงตองมีการเช่ือมแผนงาน
กับภาคีและการโยงไปถึงมาตรฐานการรับรองอาหารปลอดภัย และการสรางสัญลักษณ (branding) ของ
ตลาดนัดเพื่อสุขภาพ  ขณะนี้มีสินคาเกษตรจํานวน 24 ราน เปนรานจําหนายพืชผัก ผลไม อาหารสด และ
อาหารแปรรูป และขนมตางๆ และงานวิสาหกิจชุมชน  
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                    ผลการดําเนินกิจกรรมตลาดนัดเพื่อสุขภาพ  ในระยะ 3-4 เดือนท่ีผานมา  ลูกคาใหความสนใจ
ในเร่ืองการบริโภคเพื่อสุขภาพเปนอยางมาก จากการเก็บขอมูลแบบสอบถาม และการมาเลือกซ้ือสินคาใน
ตลาดนัดเพื่อสุขภาพ และขอใหเพ่ิมวันจัดจําหนายเพ่ิม ซ่ึงรับไวในเบื้องตน เพราะตองรอความพรอมของ
เครือขายเกษตรกร  และผลผลิตสินคาทางเกษตรมีไมมากพอ สําหรับการจําหนายท่ีตอเนื่อง  ตองขยาย
เครือขาย  และบางเครือขาย  มีภาระกิจที่ตองไปขายตลาดนัดประจําที่ตนจําหนายอยู ฉะน้ันการเพิ่มวันจึง
ตองหาแนวทางรวมกันอยางพรอมเพรียงกัน  (แตมีการขยายเปดพื้นที่สีเขียวไปจัดจําหนายในวันพุธ ที่ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร  
 
                     กระบวนการพัฒนากิจกรรมตลาดนัดเพ่ือสุขภาพ :  มีการจัดต้ังคณะทํางาน   มีบทบาททํา
หนาที่เปนพ่ีเล้ียงและใหคําปรึกษาในเรื่องกลไกการจัดการ โดย กฎ ระเบียบ กติการวมกัน    พรอมกับการ
จัดประชุม เพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรู  อีกทั้งยังเปนการสรางความสัมพันธชวยเหลือเกื้อกู และดูแล  การ
จัดบริการหนุนเสริมในเรื่องของกิจกรรมตางๆ พรอมการสนับสนุนในเร่ืองส่ือประชาสัมพันธ   อาทิ 
สปอรตโฆษณา ประชาสัมพันธกับรถโมบาย  facebook เคเบ้ิลทีวี  ส่ือส่ิงพิมพ แผนพับ ไวนิล และส่ือ 
ขณะน้ีมีการปรับกลยุทธ  มีการประสานความรวมมือกับหนวยงาน โดยเร่ิมจาก   โรงเรียน เขตพื้นที่
การศึกษาท้ังเขต 1 และ เขต 2 และสํานักพุทธ  บริเวณรอบๆ ตลาดนัดมีการประชุมปรึกษาหารือรวมกัน 
และรวมกําหนดแผนความรวมมือ โดยทางโรงเรียนจะชวยหนุนเสริมกิจรรมตลาดนัดดวยการ  จัด
กิจกรรมตางๆ เขามารวม ไมวาจะเปนการแสดงของเด็กนักเรียน  การตอบปญหา  ประกวดรองเพลง  การ
สวดมนตจากภาษาบาลี สันสกฤต เปนภาษาอังกฤษ  เปนตน  อีกทั้งยังมีการวางแผนใหมีการจัดฐานการ
เรียนรูใหกับเด็กนักเรียนมีความรูในเรื่องของเกษตรปลอดภัย  การบริโภคอาหารท่ีดี  การตรวจหาสารพิษ
ท้ังในเด็กและผูใหญ ฯลฯ  พรอมทั้งจัดใหมีตารางแผนงานในแตละรอบของทุกวันอังการ โดยมีการจัด
กิจกรรมอังคาร เวนอังคาร  ที่มีการเปดตลาดนัด  ซ่ึงอยูในวาระการพูดคุย และแลกเปล่ียน เพื่อจะ
กําหนดใหเปนแนวทางการหนุนเสริม    พรอมกับการเก็บขอมูลดานความตองการของผูบริโภค   ในเขต
อําเภอเมือง พบวา จากการเก็บขอมูลจากกลุมประชากรในจังหวัดนครปฐม จํานวน  300 ชุด  พบวา รอย
ละ 90.7 มีความตองการซ้ือสินคาที่เปนอาหารปลอดภัยจากสารพิษไวเพื่อบริโภคในการดูแลรักษาสุขภาพ 
โดยท่ีนิยมซ้ือมากที่สุดเปนกลุมผัก และผลไม คิดเปนรอยละ 57.7  : เปนการเก็บขอมูลที่ตองการวางแผน
งานการสนับสนุนชองทางการตลาด เพื่อใหเกิดระบบการจัดการรวมกันของเครือขายในการยกระดับ
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สินคาทางการเกษตร และการแปรรูป ซ่ึงสามารถเชื่อมโยงไปถึงในระบบเศรษฐกิจของครัวเรือน ชุมชน 
เพื่อการสรางรายไดจากผลผลิต และการแปรรูป ใหพัฒนาขีดความสามารถในการแกปญหาหนี้สิน
ครัวเรือน อีกท้ังสามารถเช่ือมโยงไปในเรื่องของการสรางอาชีพที่หลากหลาย จากกระบวนการผลิตสินคา
ทางการเกษตร อาทิ การแปรรูป จากพืช ผัก และผลไม ใหเปนอาหารท่ีมีคุณภาพ และมีคุณคาตอสุขภาพ
รางกาย ข้ันตอนกระบวนการผลิต อาหารสด และอาหารแปรรูป ปราศจากการใสชูรส  ไมใสสารกันบูด 
และไมใสรสดีทุกชนิด ตลอดจนเกษตรกรสามารถผลิตปุยชนิดตางๆ มาแปรรูปจัดจําหนายในรูปแบบของ
ผลิตภัณฑปุยอินทรีย และน้ําหมักชีวภาพ ซ่ึงมีการตอยอดเพ่ือการพัฒนาใหเปนสินคา  

  
ปญหา อุปสรรค : บางชวงฝนตกชุก ทําใหพ้ืนท่ีการเกษตรบางพื้นที่เสียหาย เนื่องจากนํ้าทวม  ผลผลิตไม
ออกดอกออกผลตามตองการ เชน พื้นที่อําเภอบางเลน  อําเภอสามพราน  และบางชวงซบเซา  เนื่องจาก
ตรงกับเทศกาลงานองคพระปฐมเจดีย สงผลกระทบ และการจราจรติดขัดเปนอยางมาก แตทุกรานก็ยังมี
การจาํหนายอยางตอเนื่อง  

1. การประชุมประจําเดือนของคณะทํางานและขบวนจังหวัด และภาคีหนวยงานรวมกัน เพื่อ
แลกเปล่ียนเรียนรู การทิศทางและจังหวะกาวตอไป พรอมรายงานความกาวหนาและ
สถานการณภายในจังหวัดและเครือขาย ทําใหเกิดความสัมพันธท่ีดีรวมกับของภาคีหนวยงาน
และเครือขายภาคประชาสังคม 

2. การอบรมพัฒนาศักยภาพแกนนํา และเครือขาย การอบรมใหความรูในเรื่องการเก็บบัญชี
ครัวเรือน และแผนการติดตามขอมูลในแตละพ้ืนที่ 

3. การจัดเวทีในระดับตําบล และการสรุปคืนขอมูลในแตละตําบล 
4. การตอยอดการพัฒนาแผนงานในแตละตําบล  (กิจกรรมรูปธรรมกระบวนการกลุม : การ

เช่ือมแผนงานวิสาหกิจชุมชน : เปนกระบวนการทํางานที่ตองเช่ือมโยงกับการเปดพื้น การ
สรางเครือขาย เสริมหนุนชองทางการจําหนายสินคาเพ่ือสุขภาพ และการสรางระบบ
ฐานเศรษฐกิจชุมชน) เปนการเช่ือมโยงในมิติของหวงโซอาหารท่ีมีการเกื้อกูล  เกิด
กระบวนการผลิต การแปรรูปที่ไดจากเกษตร และการเล้ียงสัตว  วัสดุที่ เหลือใช เปน
กระบวนการสรางมูลคาเพิ่มของสินคาทางการเกษตร  โดยมีเง่ือนไข ตองเปนกระบวนการ
กลุม และในแตละกลุมตองมีการระดมทุนสมทบ รวมกับแผนงานการสนับสนุนของ
โครงการ ฯ และเปนบุคคลท่ีทําบัญชีครัวเรือนอยางนอย 30 ครัวเรือน พรอมมีรายช่ือสมาชิก
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แนบ ในแผนงานกิจกรรมรูปธรรม จากโครงการจะหนุนเสริมกิจกรรมการเรียนรู เชน การ
อบรมใหความรูในเร่ืองเนื้อหาวิชาความรูดานตางๆ การแปรรูป  การสรางทักษะกระบวนการ
ผลิต  การสรางแบรนดสินคา การออกแบบรูปแบบผลิตภัณฑ โดยการเชิญวิทยากรภายนอก ที่
มีความเช่ียวชาญเฉพาะดาน และปราชญชุมชนมาเปนผูใหความรู และการศึกษาดูงาน เปนตน
 

                     ตอมาภายหลัง ประสบกับปญหาอ่ืนๆ มากมาย เชนปญหาฝนตก (ชวงฤดูฝน)  และนํ้าหลาก
ในบางพื้นที่ ทําใหเกษตรกรผูผลิต  ประสบปญหาน้ําทวม ทําใหผักเสียหาย   ไดแก อําเภอบางเลน  นคร
ชัยศรี และสามพราน   ทําใหมีการขาดชวงในการจําหนาย  ประกอบกับ  ผูผลิตในแตละเครือขาย จะมีนัด
ประจําในชุมชน  และหนวยงาน  และมหาวิทยาลัยศิลปากร (ทุกวันพุธ)   และตลาดสุขใจ  จําหนายทุกวัน
เสาร-อาทิตย  ทําใหผลผลิต ไมพอจําหนาย  จึงขาดชวงไป   ในระยะตอมา  เม่ือพบกับปญหา  จากปญหาที่
พบที่ผานมาของเกษตรอินทรียและเกษตรทางเลือก   ไมมีพลังพอในการสานเครือขาย เพื่อเพิ่มผลผลิต 
และอํานาจในการตอรองราคา   เพราะตางคนตางขาย   และการกระจายลําเลียงสินคา   ความเปนหนวย
ตัวแทน ที่เปนนักการจัดการในการกระจายผลผลิต  ไมมีระบบที่ชัดเจนของเครือขาย  มีบางพื้นที่ท่ีพอทํา
ได แตไมตอเนื่อง  สะทอนใหเห็นถึงปญหาในระบบการบริหารจัดการเครือขาย  สุดทายตางคนตางผลิต
เองและจําหนายเองในชุมชนทําใหมูลคาของสินคามีราคาถูกเมื่อเทียบกลับคุณภาพของสินคาที่เปน
ผลิตภัณฑเกษตรปลอดภัย  เกษตรอินทรีย ทําใหเกษตรกรมีผลผลิตที่นอย และไมสามารถนําออกสูตลาด
ในชุมชนระดับอําเภอ  หรือจังหวัดไดอยางตอเน่ือง 

ขอเสนอแนะ 

                  ดังนั้นจึงควรมีการเสริมหนุนกกระบวนการเรียนรู  ดานการจัดการตลาด และการออกแบบ
บรรจุภัณฑ    การประชาสัมพันธที่ตอเน่ือง  ในระยะยาว   และแผนงานท่ีตองไดรับการสนับสนุน และ
เสริมหนุนดานการจัดการองคความรู     ใหหนวยงานเสริมหนุการสงเสริมสนับสนุนใหเครือขายที่ผลิต
สินคาที่ปลอดสารพิษ ผลิตภัณฑชุมชน ผลิตภัณฑจากสมุนไพร ฯลฯใหสามารถนําสินคาจากการผลิตของ
เกษตรกรในหมูบาน ชุมชน เขามาจําหนายในระดับอําเภอในรูปแบบตลาดนัดอินทรีย ที่เปนระบบ จะทํา
ใหผลิตภัณฑของเกษตรมีการกระจายสูตลาดท่ัวไปมากข้ึน ที่สําคัญทําใหประชาชนที่สนใจสุขภาพหันมา
รับประทานผลิตภัณฑปลอดสารพิษมากย่ิงข้ึน และควรมีแผนเสริมหนุนในระยะยาว 
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4.)  การบูรณาการแผนงานในการสรางความม่ันคงทางอาหาร 

                     การประสานความรวมมือรวมกับหนวยงาน ทั้งในระดับจังหวัด และระดับตําบล  พบวา ยังมี
ขอจํากัดเชิงการจัดการรวม  ทําใหไมสามารถเช่ือมแผนท่ีมีความเช่ือมโยงได  การขาดโอกาสการเขาถึงใน
การเช่ือมแผนงบประมาณ   การวางระบบท่ีเกิดข้ึนจากการทํางาน  จะตองมีกลไกใหเกิดการทบทวน
ประเมินผลโดยการเชื่อมกับเนื้อหา ขอมูลรวมกับนักวิชาการ  การสานความรูของชุมชน รวมทั้งมีการ
เสนอแนะยอนกลับไปที่ตัวแผนงาน ท้ังในระดับจังหวัด และชุมชนตําบล  ใหเปนเชิงนโยบายท่ีเกี่ยวของ
เพ่ือใหเกิดการปรับเปล่ียนนโยบายและแผนยุทธศาสตรอยางเหมาะสมกับสภาพปญหาและความตองการ
พัฒนาของชุมชนอยางแทจริง   ซ่ึงสวนใหญมีขอจํากัดในดานคน  ระยะเวลา   ทรัพยากร  งบประมาณ 
และความไมตอเน่ือง  ทําใหขาดโอกาสในยกระดับการพัฒนา และการสรางเครือขายขยายผล  จึงเปนไป
อยางลาชา      อยางไรก็ตาม แผนงานการขับเคล่ือนดวยพลังขอมูลและความรูจากทุนเดิมของชุมชน 
ผนวกกับแรงกระเพื่อมของพี่นองเครือขายเกษตรที่เปนตนแบบของการเรียนรู ท่ีสามารถจัดการตนเองได
ในระดับหน่ึง  ทําใหสามารถเช่ือมแผนงานรวมกับบางภาคี หนวยงาน ที่เกี่ยวของได  เชน อบต. เกษตร
จังหวัด   สถานีกรมพัฒนาที่ดิน  และสาธารณสุขจังหวัด  เปนตน  โดยมีเปาหมายรวม  

1.    การพัฒนาศักยภาพท่ีจะทําใหเกิดชุมชนเขมแข็ง ในการพัฒนา 
2.    พัฒนารูปแบบการจัดการดานเกษตรปลอดภัยเพื่อสรางความม่ันคงทางอาหาร และการสราง  

   เครือขายความรวมมือบูรณาการในระดับจังหวัด  และเพื่อการพัฒนานโยบายสาธารณะระดับ 
   พ้ืนที่เกี่ยวของกับสุขภาวะดานความม่ันคงทางอาหาร 
 

กระบวนการพัฒนาแผนงานรวม 

1. ใชกระบวนการวิเคราะห สังเคราะหขอมูลพ้ืนท่ีรวมกันกับหนวยงาน นักวิชาการ เพื่อรวม
หาแนวทางการพัฒนา  ในเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู ทุก  3  เดือน/ครั้ง  ในการประชุมวางแผน
งานการพัฒนา  ประชุมทีม  การติดตาม และสรุปบทเรียนรวมกัน 

2. การตรวจแปลง  และการสัมภาษณ เครือขายเกษตร และเก็บขอมูล 
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การสังเคราะหขอมูล และเพ่ือการวางแผนพัฒนา 

 โอกาส 
1. จังหวัดมีนโยบายและให
การสนับสนุนการผลิตสินคา
เกษตรที่ปลอดภัยและได
มาตรฐาน 

อุปสรรค 
1.ภัยพิบัติ ภัยธรรมชาติ 
2.การปลอยนํ้าเสียลงแมน้ํา 
 

จุดแข็ง 
1 . พ้ื น ท่ี เหมาะสมกับการ ทํ า
การเกษตร 
2.มีแหลงนํ้าที่อุดมสมบูรณ 
3.การคมนาคมสะดวก 
4. มีตลาดที่หลากหลาย 

1 .  ผ ลิ ต สิ น ค า เ ก ษ ต ร ท่ี
ปลอดภัยและไดมาตรฐาน 

1. การวางแผนดานการผลิต
ที่ เ ห ม า ะ ส ม แ ล ะ ใ ห
สอดคลองกับฤดูการผลิต 
2.การตรวจหาสารพิษใน
เลือด 
 

จุดออน 
1.ดินเส่ือมสภาพ จากการใชเคมี 
2.ผลผลิตตกตํ่า 
3.ตนทุนการผลิตสูง 
4.เกษตรกรขาดความรู 
5 .สถานที่ จํ าหน ายสินค า เพื่ อ
สุขภาพ มีนอย 
 

1.ปรับปรุงดิน ตรวจคุณภาพ
ดิน 
2.ลดละ เลิก การใชเคมี และ
สงเสริมการใชปุย อินทรีย 
ชีวภาพ  
3.เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 
4.จัดตลาดนัดเ พ่ือสุขภาพ
ชุมชน 

1 . อบ รม ให ค ว า ม รู ด า น
การเกษตรที่ ถูกตอง  และ
เสริมหนุนการทําปุยอินทรีย 
ปุยชีวภาพ 
2.การตรวจคุณภาพดิน และ
การปรับปรุงดินใหมีคุณภาพ
และเหมาะสมกับประเภทพืช 

 

                     ความสําเร็จ    ในการสรางหวงโซอาหารของเครือขายเกษตร เปนไปในรูปแบบ การคาขาย
ในการพึ่งตนเอง  ครัวเรือน และชุมชน   คือปลูกอยูปลูกกิน  และการจําหนายเอง  (ตลาดสด)   และผาน
พอคาคนกลาง ที่มารับซ้ือและในสวนหนึ่ง พบวา  เกษตรกรใหความสนใจในเรื่องของการรักษาสุขภาพ
มากขึ้น  จากการตรวจหาสารพิษในเลือด  การตรวจสุขภาพดิน   การไดรับความรูจากนักวิชาการ  จาก
หนวยงานตางๆ   ทําใหเกษตรกรมีความรูความเขาใจมากขึ้น   และสามารถขยายและสรางเครือขายเกษตร
ปลอดภัย  และรวมผลักดันใหเปนเกษตรอินทรีย ในระดับหน่ึง     ใหเห็นวา การสรางเครือขายเกษตรตอง
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ใชเวลา คอยเปนคอยไป  และมีแรงจูงใจท่ีทําใหเกษตรกรหันมาตอบโจทยในการรักษาสุขภาพมากข้ึน 
โดยเห็นประโยชนรวมของการทําเกษตรปลอดภยัในระยะยาว  ที่สงผลใหสุขภาพของผูผลิต และผูบริโภค
ไดในเรื่องสุขภาพที่แข็งแรงข้ึน                

                    ขอจํากัด ประเด็นสําคัญ  ท่ีไมสามารถพัฒนาใหเกิดความเช่ือมโยงตลอดท้ังหวงโซได 
เพราะวา เครือขายเกษตรยังขาดความรู ความเขาใจในระบบของหวงโซอุปทาน  ถึงแมจะมีความเขาใจ
โดยพ้ืนฐานเบ้ืองตนอยูบาง  แตกําลังในการผลิต ก็ไมสามารถตอบสนองกับความตองการของตลาดใน
สังคมได  เนื่องจากตลาดหวงโซอุปทานถูกผูกขาดทางพันธสัญญาทางธุรกิจ   เพ่ือสรางเม็ดเงินทาง
เศรษฐกิจ  เปนภาคเกษตรอุตสาหกรรม และการแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลคาทางผลผลิต    ที่สําคัญตนทุนในการ
ประกอบการคา ตองใชทุนที่สูงมาก  เครือขายเกษตรยังไมมีความสามารถในการสรางเครือขายใหเกิด
พลังหรืออํานาจการตอรอง ทางดานการคา  แตหากไดรับการหนุนเสริมที่ตอเนื่อง  ดวยการหนุนเสริม
กระบวนการเรียนรู  องคความรูที่จะนําไปตอยอดเพ่ือการพัฒนา  ซ่ึงตองใชระยะเวลา  และการศึกษา
รูปแบบการสรางเครือขายเกษตรตลอดหวงโซ   วิธีการ  เทคนิค  อะไรท่ีตองพ่ึงการใชเทคโนโลยี ที่
เหมาะสม      การศึกษาขอจํากัดหรือปจจัยแวดลอมท่ีสงผลกระทบตอระบบของการทําเกษตรซ่ึงมีความ
จําเปนเปนอยางย่ิง เพราะในปจจุบันเปนยุคของการแขงขัน และมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว   และ
ปญหาที่สําคัญอีกประการหนึ่งของเกษตรกร คือ   คือปญหาหนี้สินของเกษตรกร   ซ่ึงตองการแกปญหา
อยางเรงดวน   เพราะแมแตที่ทํากินของเกษตรกร ก็จะหมดไป ไมสามารถรักษาไวได   

ปญหาอุปสรรค 
 

1. ยังขาดแผนงานเชิงบูรณาการทุกภาคสวน และเอกชน  และขาดวาระรวมผลักดันแผนงาน
เชิงนโยบาย  

2. ขาดโอกาสการเขาถึง เพื่อเช่ือมแผนงานยุทธศาสตรจังหวัด ในการสรางความม่ันคงทาง
อาหาร  

3. เกษตรกรประสบปญหาเร่ืองหนี้สิน 
4. เกษตรกรสวนใหญ  อยูในวัยกลางคน ถึงสูงอายุ  ที่เปนเกษตรกรโดยแท  แตไมมีการสืบ

ทายาทในการพัฒนาดานการเกษตรในอนาคต  อาชีพการเกษตรก็จะหมดไปในอนาคต 
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5. ปญหาดานแรงงาน  จะเห็นไดวา แรงงานลดนอยลง คนสวนใหญไปรับจางอยูในโรงงาน 
6. การขาดความรู และการยกระดับการพัฒนาที่ตอเน่ือง  
7. ปญหาดานการจัดการน้ํา  และส่ิงแวดลอม สภาพอากาศแปรปรวน และภัยพิบัติ 
8. ขาดการส่ือสารเชิงการประชาสัมพันธที่ตอเน่ือง 

 
ขอเสนอแนะ  
 

1. ควรมีการตอยอดการพัฒนาท่ีตอเนื่อง ทั้งดานการพัฒนา และงบประมาณ  ของท้ัง
หนวยงานและแหลงทนุ 

2. หนวยงานควรลงมาเสริมหนุนเชิงกระบวนการใหมากข้ึน และรวมผลักดันแผนงานท่ี
เกี่ยวของใหเปนเชิงนโยบายรวม 

3. ควรมีระบบการบริหารจัดการน้ําท่ีดี  และการบริหารจัดการการวางผังเมือง ใหประชาชน
ไดรับทราบอยางทั่วถึง 

4. ควรมีการจัดโซนหนุนเสริมเร่ืองตลาดเกษตร เพ่ือสุขภาพ และมีการวางระบบการจัดการที่ดี 
และเหมาะสม ใหเปนตลาดเฉพาะเพ่ือการสรางเสริมระบบสุขภาพ  

5. ควรเปดโอกาสใหหนวยงานภาคประชาชน และเครือขายไดเขาถึงแผนงานบูรณาการ
รวมกับหนวยงาน และแผนยุทธศาสตรจังหวัด  
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บทท่ี 5 
 สรุปผลการดําเนินงาน 

                      การวิจัย และพัฒนา โครงการเกษตรปลอดภัย  เพ่ือสรางความม่ันคงทางอาหาร จังหวัด
นครปฐม   ศึกษาและพัฒนาแนวทางการสรางเกษตรปลอดภัย  ในการสรางหวงโซอาหาร กระบวนการ
ผลิตที่ปลอดภัย สูการรับรองมาตรฐาน   โดยใชกระบวนการเรียนรูเรื่องแผนชุมชน การเก็บขอมูล
ครัวเรือน  การทําบัญชีฟารม  และการทําแผนท่ีศักยภาพชุมชน  เปนเคร่ืองมือ และสรางกระบวนการ
เรียนรูเพ่ือยกระดับการพัฒนา ตามแนวทางหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีวัตถุประสงคในการศึกษา
และพัฒนา 1)  เพื่อสงเสริมและสนับสนุนเครือขายเกษตรกรจังหวัดนครปฐม เขาสูกระบวนการรับรอง
มาตรฐานเกษตรปลอดภัยตามระบบการจัดการคุณภาพ รวมทั้งการพัฒนาเกษตรกรใหผลิตสินคาเกษตร     
ระบบอินทรีย    2) เพ่ือพัฒนาการผลิต การแปรรูป และเพิ่มชองทางการสนับสนุนการตลาดสินคา
ปลอดภัย   3)  เพื่อการบูรณาการการดําเนินงานในการสรางความมั่นคงทางอาหารปลอดภัยตลอดหวงโซ
ผลการศึกษาพอสรุปได ดังนี้ 

            1.1 สภาพปญหา 

 ผลจากการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีมีการผันผวนเปล่ียนแปลงที่รวดเร็วของสังคมประเทศ
สงผลกระทบตอสังคมโดยรวม   ทําใหวิถีการดําเนินชีวิตแบบเรงรีบ  เวลาที่จํากัด  กับภาวะทางเศรษฐกิจ
ครัวเรือนของเครือขายเกษตรกร  ภาวะหน้ีสิน  ตนทุนการผลิตที่สูง  คาครองชีพสูง ทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงการผลิตที่ตางไปจากเดิม  และเนื่องจากจังหวัดนครปฐม เปนเมืองเศรษฐกิจ  การคมนาคม
สะดวก   มีอาชีพที่หลากหลาย อาทิ   ขาราชการ   คาขาย  รับจาง  โรงงาน และอุตสาหกรรมการเกษตร 
ฯลฯ เปนตน  และประชากรสวนใหญมีอาชีพหลักทําการเกษตร   แตขาดโอกาสการเขาถึงการสนับสนุน
จากหนวยงานของรัฐ   เกษตรกรจึงมุงเนนการผลิตเชิงปริมาณ เปนการปลูกเพื่อขาย  ใหไดผลกําไรที่
เพิ่มข้ึน   มีการนําเครื่องมือ เครื่องจักร เครื่องทุนแรง และเทคโนโลยีตาง ๆ มาใชในการทําเกษตร เพื่อ
มุงเนนที่จะใหเกิดผลผลิตมากข้ึน   และการใชปุยเคมี ยาฆาแมลง ที่มากเกินความจําเปน   ทําใหสินคา
การเกษตรไมไดคุณภาพ  และเกษตรกรสวนใหญไมไดมาตรฐานการรับรอง  การผลิตไมเพียงพอกับความ
ตองการของตลาด สงผลทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมาท้ังทางตรงและทางออม  เชน การแพรกระจายของ
สารเคมีสงผลกระทบตอระบบสุขภาพทั้งของผูผลิต  และผูบริโภค   สภาพแวดลอมเส่ือมโทรม ขาด
ความรูเชิงกระบวนการผลิต    ขาดการพัฒนาผลิตภัณฑการเกษตร และการแปรรูปที่ถูกตอง  ที่จะเพิ่ม
มูลคาสินคา และเพิ่มชองทางการตลาด  อีกท้ังยังขาดโอกาสท่ีจะเขาถึงการสนับสนุนของหนวยงาน 
ภาครัฐ เอกชน และนักวิชาการ   
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สรุปผล และอภิปรายผล 

      
             1.  สงเสริมและสนับสนุนเครือขายเกษตรกรจังหวัดนครปฐม เขาสูกระบวนการรับรอง 
                  มาตรฐานเกษตรปลอดภัย 
                   จากการศึกษาและพัฒนา   พบวา :  แนวทางการพัฒนา  ตองการสรางกลไกการความรวมมือ
รวมกับหนวยงาน ภาครัฐ  เอกชน  นักวิชาการ และเครือขายเกษตรกร   ซ่ึงจําเปนตองมีการแลกเปล่ียน
เรียนรู   การแบงปนความรู (Knowledge Sharing) เกี่ยวกับประสบการณ เทคนิค วิธีการพัฒนาสินคา
เกษตรใหมีความปลอดภัยและไดมาตรฐานการรับรองจากหนวยงาน  โดยตองผานการอบรมใหความรูที่
เขมขน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการผลิต ต้ังแต (ตนน้ํา)  การเตรียมแปลง   การไถ  การหวาน 
การควบคุมการใชปุยเคมี และการเติมอาหารดินดวยอินทรีย ชีวภาพ   การเพาะตนกลา จนถึงการเก็บเกี่ยว 
วิธีการจัดการ สินคา  (กลางนํ้า)  และการลําเลียงในจัดจําหนายสูผูบริโภค (ปลายน้ํา)   ส่ิงท่ีสําคัญที่สุด คือ 
การจดบันทึก การเก็บขอมูล เพื่อนํามาสังเคราะห  ใหเกิดกระบวนการเรียนรูทุกข้ันตอนของกระบวนการ
ผลิต ต้ังแตตนน้ํา กลางน้ํา และปลายน้ํา  พรอมกับการตรวจสอบคุณภาพผลผลิตทางดานการเกษตรอยาง
ตอเน่ือง ต้ังแตการวิเคราะหดิน  การทดสอบสารตกคางหรือการปนเปอนในพืชผัก เพ่ือผลผลิตไดคุณภาพ 
และมาตรฐานการรับรอง  ซ่ึงตองสรางการเรียนรู และความเขาใจในเรื่องของมาตรฐานรับรองจาก
หนวยงาน วามีข้ันตอนและกระบวนการอยางไร  ซ่ึงในเบ้ืองตน   เกิดรูปธรรม เครือขายเกษตรตนแบบใน
การทําเกษตรปลอดภัย   จํานวน   50  ครัวเรือน และมีการตรวจวิเคราะหคุณภาพดินจํานวน 55 ราย พรอม
กับอยูระหวางการดําเนินการขอใบรับรองมาตรฐานจํานวน 15-20  ราย   ซ่ึงในแตละรายของเครือขาย
เกษตรสามารถเปนตนแบบและลดรายจายครัวเรือนไดรอยละ 30 ของรายจายครัวเรือน ดาน อาหาร ยา
สมุนไพร ของใชครัวเรือน และพลังงาน    และมีวิทยากรกระบวนการในเรื่องการพึ่งตนเองดาน ขาว 
อาหาร ยาสมุนไพร ของใชครัวเรือน  เกิดกระบวนการกลุม  มีความสามัคคีและความสัมพันธที่ดีในชุมชน 
จากประสบการณสูการเรียนรูถูกรวบรวมเปนองคความรูการบริหารจัดการขับเคล่ือนโครงการ สรางการ
เรียนรูใหชุมชนเกิดแนวทางการพึ่งตนเอง 
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               2.  พัฒนาการผลิต การแปรรูป และเพ่ิมชองทางการสนับสนุนการตลาดสินคาปลอดภัย 

                  พบวา  :  การพัฒนาการทําเกษตรปลอดภัย โดยเฉพาะการผลิตพืชผัก และการถนอมอาหาร
ดวยการแปรรูป เพื่อเพิ่มมูลคาของสินคา  ประการแรก  ควรมีการสงเสริมตลาดผลผลิตผักปลอดภัย ซ่ึง
นับเปนปจจัยสําคัญอยางยิ่งที่จะทําใหเกษตรกรมีการปลูกผักหรือยอมรับการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ 
ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ ตลาดผลผลิตที่กลุมเกษตรกร สามารถนําผลผลิตไปขายหรือฝากขาย หรือมีลักษณะ
ตลาดเฉพาะ คือผูบริโภคทราบวา ผลผลิตการเกษตรท่ีมีคุณภาพ มีสถานท่ีจําหนายที่ชัดเจน เปนสินคาที่
ปลอดภัยตอการบริโภค เพื่อสุขภาพที่ดี และไดรับคุณคาจากสารอาหาร ซ่ึงจะทําใหสินคาขายไดงาย  โดย
อาจไดราคาสูงกวาผักทั่วไป การเพ่ิมโอกาสในการหาชองทางการจําหนาย จะตองวางระบบการบริหาร
จัดการท่ีรัดกุม รอบคอบ ไมเส่ียงตอความเสียหาย  และจากกระบวนการการจัดการความรูและสรุป
บทเรียนจากการทํางานรวมกันของภาคีเครือขาย และหนวยงานที่เกี่ยวของ   โดยใหความสําคัญรวมกัน 
คือ  การเพิ่มโอกาสในการยอมรับเทคโนโลยีการปลูกผักปลอดภัย    ประการที่สอง  การสรางโอกาส และ
ทางรอดของเครือขาย ตองมีการกระบวนการรวมกลุมเปนเครือขายรูปธรรม  มีระบบการจัดการใหเกิด
ประสิทธิภาพ  กระบวนการผลิตที่ดี   ปลอดภัย สามารถตรวจสอบได  ตลอดจน การออกแบบผลิตภัณฑ 
และการแปรรูปที่มีคุณภาพ  เพื่อสรางความม่ันใจใหกับผูบริโภค  ดวยการสรางแบรนด คุณภาพ  โดยยึด
ความซ่ือสัตย  จริยธรรมทางสังคม  ใหเกิดความนาเช่ือถือ ศรัทธา และไวใจ เช่ือใจ   ประการท่ีสาม  การ
แสวงหาแนวรวมในการสรางพันธมิตรในการจัดจําหนาย   โดยรวมจับมือกับภาคธุรกิจ ท่ีสนใจในเรื่อง
ของตลาดเพื่อสุขภาพที่มีโจทยรวมกัน  เชน การเขารวมโครงการกับตลาดสุขใจ   เขารวมเครือขายชาวนา 
เครือขายเกษตรอินทรีย  ฯลฯ  และมีแผนการพัฒนาในการแปรรูปผลิตภัณฑตางๆ  เปนแกน และกลไก
กลาง  ในการเช่ือมดานการตลาดใหผูผลิตและผูบริโภค ไดโอกาสพบกัน  ไดสินคาที่มีคุณภาพ ราคา
ยุติธรรม และสามารถตรวจสอบคุณภาพไดอยางชัดเจน  (ชุดทดสอบกลาง)   
                     ทั้ง สามประการ  คือ  โอกาส ทางรอดของเครือขายเกษตร  ดังนั้น  การสรางตลาดในชุมชน
ทางภาคธุรกิจหนวยงาน ทั้งภาครัฐ เอกชน  ซ่ึงเปนโอกาสและทางรอดของชุมชน ซ่ึงโครงการเกษตร
ปลอดภัย เพ่ือสรางความม่ันคงทางอาหารจังหวัดนครปฐม   เห็นความสําคัญ ในการรวมกลุมคนในแตละ
ตําบลใหลุกข้ึนมาปรับเปลี่ยนวิธีคิด และพฤติกรรม สูการขยายผล และเปนตนแบบของการเรียนรู  ทําให
เกิดการเรียนรู  เกิดการพัฒนาขีดความสามารถ และการจัดการพ่ึงตนเองดานอาหาร โดยใชแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงผานกระบวนการเรียนรูในรูปแบบตางๆ ของโครงการ โดยมีพี่เล้ียง  ใหคําปรึกษา มี
หนวยงานตางๆ นักวิชาการ ใหการสงเสริมและหนุนเสริมกระบวนการเรียนรูของเน้ือหา องคความรู
ตางๆ เพ่ือนําสูการปฏิบัติ อยางตอเนื่อง   เกิดการประเมินตนเอง เปนการประเมินเสริมพลัง  จนสามารถ
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กําหนดแนวในการพัฒนาตําบลของตนเองได โดยใชพื้นท่ีเปนตัวต้ัง นับเปนกาวยางที่สําคัญในการจัดการ
ตนเอง พัฒนาตนเองไปสูการพ่ึงตนเอง ในการสรางความม่ันคงดานอาหารและอาชีพ  ตามแนวทางหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดอยางมีกระบวนการ  เปนการจัดการ “อธิปไตยความมั่นคงทางอาหารอยางมี
สวนรวม”  ใหเปนวาระจังหวัดเชิงนโยบาย  โดยยกประเด็นและกรณีศึกษา มาแลกเปลี่ยนเรียนรูและส่ือ
เวทีสาธารณะเพ่ือการขยายผล และใหความสําคัญในเรื่องการสรางสุขภาพ    กินเปลี่ยนโลก  :  เพ่ือการ
บริโภคท่ีปลอดภัย 1.อาหารท่ีดีมีคุณคา ใหม สด ใสใจ เปยมดวยคุณคาโภชนาการ   2. สะอาด วัตถุดิบมา
จากระบบการผลิตที่ปลอดภัย 3.เปนธรรม ดวยราคาที่เปนธรรมตอผูผลิต และ ผูบริโภค                    
                ความสามารถในการบริหารจัดการดูแลตลาดเพ่ือสุขภาพ  ตองมีกระบวนการสื่อประชาสัมพันธ
ท่ีตอเนื่อง และบอยครั้ง เพ่ือใหผูบริโภคในพื้นท่ีใกลเคียงไดรับทราบ เพ่ือเปนแหลงซ้ือ-ขาย  ซ่ึงจะทําให
ผูผลิต (เกษตรกร) สามารถลดตนทุนคาขนสง รวมท้ังทําใหผูบริโภคไดบริโภคสินคาที่มีคุณภาพไดอยาง
กวางขวาง โดยจัดใหเปนพ้ืนท่ีนํารองเชิงรูปธรรม  พรอมกับการสรางความแตกตางของผลผลิตสินคาดาน
การเกษตรท่ีมีตรารับรองมาตรฐานความปลอดภัย  และการออกแบบบรรจุภัณฑที่เหมาะสม ซ่ึงเปนปจจัย
เสริมในการขยายตลาดสินคา และสามารถสรางอํานาจในการต้ังราคาขายได(การประกันราคาขาย)  เพื่อ
สรางทางเลือกในระบบการประกันความเส่ียงตอความผันผวนทางเศรษฐกิจ และภัยธรรมชาติ 
 
               3. การบูรณาการการดําเนินงานในการสรางความม่ันคงทางอาหารปลอดภัยตลอดหวงโซ  

   

  พบวา :  ปจจัยสําคัญสําหรับการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูในการสรางแผนงานบูรณาการในการสรางความม่ันคงทางอาหารปลอดภัยตลอดหวง
โซ  เปนเรื่องตองการความรวมมือสูงมาก  การประสานความรวมมือ  การทําพันธกิจแตละหนวยที่
แตกตางกันออกไป    แตมีความเกื้อหนุนเช่ือมโยง  เปดพื้นที่ ประเด็นรวม  ของการจัดการรวมกันของทุก
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ภาคสวนท่ีมีความเกี่ยวของในเชิงกระบวนการและตองรวมการผลักดัน  ไมวาจะเปนหนวยงาน   วิชาการ 
ภาครัฐ  เครือขาย และเอกชน เวทีกลาง  เปนเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูเรื่องขอมูล และประสบการณรวมกัน 
การวางแผนงานเชิงยุทธศาสตร   การสรางกลยุทธ  และการแสวงหาภาคีหุนสวน ใหเปนเครือขาย
พันธมิตร  มีพันธสัญญารวมในการสรางตลาดคุณภาพของเครือขายเกษตรปลอดภัย    การทําแผนบูรณา
การอาหารปลอดภัย เปนกระบวนการสรางเสริมสุขภาพที่สามารถตอบโจทยตัวช้ีวัดไดอันดับหน่ึงของ
การลด ละ เลิก  การใชสารเคมี และสรางความเชื่อมั่น ความไววางใจใหกับผูบริโภค  แผนจะกําหนด
กิจกรรม  มาตรการ  ที่จําเปน เพ่ือสนับสนุนการผลิต  การจําหนาย  และการบริโภค  การตอบสนองความ
ไมปลอดภัยในอาหารโดยการเชื่อมโยงการทํางานรวมกันของหนวยงาน อาทิ  สาธารณสุข  การเกษตร 
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน  ภาครัฐ  เอกชน  ประชาชนและเครือขายเกษตรกร และหนวยงานอ่ืนๆที่
เกี่ยวของ   การพัฒนาหวงโซอาหาร หมายถึงกระบวนการทั้งหมดท่ีมีความสัมพันธกับการเพาะปลูก 
กระบวนการผลิตต้ังแตระดับครัวเรือน  กลุมเครือขาย ฟารม  การแปรรูป และการขนสง จนถึงการ
กระจายสูทองตลาด ถึงผูบริโภค  โดยมีกระบวนการตั้งแตตนนํ้า หมายถึง สถานท่ีผลิตและรวบรวมสินคา
เกษตร และการจัดการรูปแบบ/วิธีการ (กลางนํ้า) ซ่ึงอาจมีการแปรรูป  การหีบหอ จากนั้นสูกระบวนการ
ลําเลียงจัดจําหนายถึงผูบริโภค (ปลายน้ํา)  โดยการกระจาย สูตลาดคาสง  ตลาดสด ตลาดนัดตางๆ 
รานอาหาร  โรงพยาบาล ฯลฯ  เปนตน   โดยการสรางการยอมรับดวยมาตรฐานสินคาที่ใชในการตรวจ
ประเมินควบคุมมาตรฐาน 
                    จากแผนการขับเคล่ือน ตามโครงการวิจัยและพัฒนาเกษตรปลอดภัย เพ่ือสรางความม่ันคง
ทางอาหาร จังหวัดนครปฐม   ถือวาเปนโอกาสเปด  ที่ไดสรางแรงบันดาลใจ ในการขับเคล่ือนแผนงาน 
ตามโครงการฯ  ตามวัตถุประสงคของการดําเนินงาน ถึงแมอาจจะไมบรรลุตามวัตถุประสงคทั้งหมด 
เนื่องจาก ตองอาศัยระยะเวลา และการส่ังสมองคความรูและประสบการณ ท่ีจะพัฒนาและตอยอด
กระบวนการ ที่จะนําไปสูกระบวนการตอบโจทยความสุขของชุมชน กับการดําเนินวิถีชีวิต  แตอยางนอย
เกิดกระบวนการเรียนรูทางปญญา  ซ่ึงอาจมีอุปสรรค และปญหาบางประการที่ไมสารถพัฒนาใหบรรลุ
ตามวัตถุประสงคไดทั้งหมด  เนื่องจากภาคประชาชน ยังขาดโอกาสการเขาถึงการสนับสนุนของ
หนวยงาน ภาครัฐและเอกชน แตก็สามารถพัฒนาขีดความสามารถในการพ่ึงตนเอง และการสราง
กระบวนการกลุม ตามแผนงาน และเช่ือมกับภาคีหุนสวนไดในการจัดการรวมกัน  อยางคอยเปนคอยไป 
และนําไปสูกระบวนการ  การขอการรับรองมาตรฐานสินคาจากหนวยงาน และเช่ือมกับตลาดภายนอกได
ในระดับหน่ึง  เห็นไดถึงการเปล่ียนแปลงของชุมชน   เกิดพลังและคุณคาในการสานตาขายการทํางาน
รวมกับหนวยงานเชิงบูรณาการไดอยางมีความภาคภมูิใจรวมกัน      ทําใหชุมชนเกิดการเปล่ียนแปลง ดังนี้

1. ดานการลดรายจาย ประชาชนสวนมาก ประมาณรอยละ 60  มีการผลิตผลิตภัณฑใช 
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เองจากชีวภาพและสมุนไพร มีการใชสารหมักสมุนไพรมะกรูด มะนาว  ยอ  สะเดา ฯลฯ เปนสวนผสม
แทนสารเคมี 

2. ดานการเพิ่มรายได มีรายไดเพิ่มจากอาชีพเสริม มีกลุมอาชีพที่หลากหลาย เชน กลุม 
ทําไขเค็ม   นํ้าดื่มสมุนพรทางเลือก  กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ กลุมแมบานผลิตภัณฑชีวภาพ กลุมใชปุย
ชีวภาพเพื่อลดตนทุนการผลิต ฯลฯ 

3. ดานการประหยัด ครัวเรือนกวารอยละ  50 มีการทําบัญชีครัวเรือน และรอยละ 80  
เปนสมาชิกกลุมออมทรัพย และสวัสดิการชุมชน  นอกเหนือจากกองทุนหมูบาน 

4. ดานการเรียนรู มีจุดเรียนรู  ที่เปนแหลงเรียนรูเรื่องชีววิถีเพื่อการพัฒนาอยางย่ังยืน  
การถายทอดความรูโดยครู ปราชญ และผูรูตางๆ ตลอดจนการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันชุมชน การโดยมี
การประชุมแลกเปล่ียนเรียนรูประจําเดือน 

5. มีการเช่ือมแผนงานโครงการตางๆ ในพื้นที่จังหวดัในการบูรณาการแผนงานการ 
สรางเสริมสุขภาพ รวมกับ สปสช. ทําใหเกษตรกร มีสุขภาพท่ีแข็งแรงขึ้น และไดตระหนกัรูโทษพษิภยั
ของการใชเคมใีนการประกอบอาชีพทางดานการเกษตร 

6. สามารถนําความรู  ความเขาใจมาปรับใชในชีวิตประจําวนัและการประกอบอาชีพ  
ยกระดับการพฒันาและคุณภาพชีวิต  มีระบบการบริหารจัดการพึ่งตนเอง  
  
                         ท้ังหมดดังกลาว  หากมีการประสานความรวมมืออยางจริงจัง   นอกจากการมีตลาด
ผลผลิตรองรับ ส่ิงท่ีสําคัญ คือไดรับการรับรองมาตรฐานจากหนวยงาน  เปนปจจัยสําคัญที่เพ่ิมโอกาสใน
การยอมรับการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร ดังน้ัน การเพิ่มอุปสงคโดยการปลุกกระแสการบริโภค
อาหารปลอดภัย และการมีจุดบริการตรวจสอบผลผลิตทางเกษตร  เพ่ือสรางความม่ันใจอีกทางเลือกหนึ่ง 
นอกเหนือจากการไดการรับรองมาตรฐาน  ตลอดท้ังการใหความรูผานส่ือประเภทตางๆ อาทิ จดหมาย
ขาว  ส่ือไวนิล  โทรทัศน  แผนพับ หนังสือพิมพทองถ่ิน และอินเตอรเน็ต  เพื่อสรางกระแสในการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภค  ซ่ึงจะสงผลในการขยายตลาด  โดยมีผลและเปนแรงจูงใจใหกับ
เกษตรกรไดภาคภูมิใจ และเห็นคุณคาของการทําเกษตรปลอดภัย ซ่ึงมีผลดีตอสุขภาพ และสิ่งแวดลอม 
ของผูผลิต และผูบริโภค  ทําใหสามารถ ลด ละ เลิก การใชเคมีไดในท่ีสุด   
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 5. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
              1. องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ควรสงเสริม สนับสนุน ใหทุกหมูบานและตําบล ทําบัญชี
ครัวเรือน   เปนเครื่องมือในการพัฒนากระบวนการเรียนรู เพ่ือการพัฒนาตนเอง  การทําบัญชีฟารม
(ตนทุนการผลิต)   และเนนกระบวนการปลูกอยูปลูกกิน  เพื่อลดตนทุนการผลิต ในครัวเรือน  พรอมนอม
นําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการแกไขปญหาของชุมชน และครัวเรือน 
             2. หนวยงาน ทองถ่ิน   ราชการ   ภาครัฐควรสนับสนุน ดานงบประมาณ และดานวิชาการ ที่มุงสู
การปฏิบัติท่ีเปนรูปธรรมแกครัวเรือน  ชุมชน  ใหเกิดการขยายผลไดจริงในทุกระดับ 
             3.  การรวมผลักดันแผนงานใหเปนวาระจังหวัดรวมกัน  เพื่อสรางกลไกการขับเคล่ือนเชิง
ยุทธศาสตร จังหวัดใหเปนวาระเชิงนโยบาย  “เกษตรปลอดภัย  เพ่ือสรางความม่ันคงทางอาหาร” โดยการ
เช่ือมแผนงานเชิงบูรณาการ  และเปดโอกาสใหภาคประชาชน ไดมีโอกาสไดเขาถึงนโยบายของ
หนวยงานและภาครัฐ ไมวาจะเปนเชิงวิชาการ และการสนับสนุนงบประมาณ   โดยมีนักวิชาการ  ภาครัฐ 
เขามาเปนหุนสวน เปนพี่เลี้ยง เปนที่ปรึกษา ใหคําแนะนํา  ในการหนุนเสริมองคความรู และการสราง
องคกรเครือขายในรูปการจัดการสหกรณการเกษตรเพื่อสุขภาพ นําสูการเปดตลาดรองรับที่มีความเปน
กลาง   ใหเกษตรกรที่มีพ้ืนที่ท่ีเปนพื้นท่ีในการสรางโอกาสทางเศรษฐกิจชุมชน สูการขยายผลในวงกวาง 
  
6. ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัต ิ
    

1. ควรสงเสริมใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวมเรียนรูและสืบสานภูมิปญญาทองถ่ิน และอนุรักษ
และรักษาส่ิงแวดลอมในชุมชน  เปนการเปดสรางโอกาสการเรียนรูใหเยาวชนไดตระหนกั
ถึงคุณคา และเขาใจถึงวิถีชีวติของเกษตรกรรม ไดอยางภาคภูมิใจในอาชีพ   

2.  การผสมผสานภูมิปญญาทองถ่ิน กับงานวิชาการ  บวกกับเทคโนโลย ีที่เหมาะสม  ในการ
ถายทอดองคความรู สูการพฒันาฐานการเรียนรูทางปญญา  ท่ีนําไปสูการจัดการตนเอง 
ชุมชน ไดอยางมีศักยภาพ และยกระดับคุณภาพชีวิต 

3.   การประสานความรวมมือกับสถาบันการศึกษา  รวมการสรางหลักสูตรการเรียนรู 
“โรงเรียนแกจน คนพอเพียง”  ผลักดันใหเปนหลักสูตรทองถิ่นภายในสถาบันการศึกษา 
เปนหลักสูตรการพัฒนาที่สามารถ เช่ือมโยงแผนการพัฒนาในโรงเรียน เพ่ือเสริมสราง
ความรู ความเขาใจ  และทักษะการเพาะปลูกกลา ปลูกพืชผักเปน  สรางใหเปนยุวเกษตรที่มี
พลัง ทําใหเด็กและเยาวชน ไดตระหนักรู ถึงคุณคาของอาหาร และโภชนาการที่ ถูก
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สุขลักษณะอนามัย  ที่มีคุณคาและประโยชนตอรางกาย  อีกทั้งยังสรางทักษะการออมใหเปน
ธนาคารเกษตรพ่ึงตน  สรางนิสัยการออม  เกิดแรงจูงใจ และปลูกจิตสํานึกใหรักส่ิงแวดลอม 
และรักและภูมิใจในกิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอสังคมชุมชน  ซ่ึงสามารถสรางภูมิคุมกันให
เด็กและเยาวชนไดในอนาคต 
 

แนวทางการพัฒนาองคความรู ในการจัดการความรูเรื่องหลักสูตรทองถ่ิน  เพ่ือการตอยอด ใหเกิดความ
เขมแข็ง  กับการวางจังหวะกาวตอไป (ไดจากการแลกเปล่ียนเรียนรูในเวทีการติดตามประเมินผล และ
รวบรวมเนื้อหาหลักสูตรรวมกันของเครือขาย) 
ยกราง  หลักสูตรการเรียนรู 
 

                     หลกัสูตร  การพัฒนาผลผลติพืช เพ่ือสรางความม่ันคงดานอาหาร 

         การผลิตพืชเพ่ือใหไดอาหารที่ปลอดภัยตอผูบริโภคและเกิดความปลอดภัยตอผูผลิตนั้น 
ตองอาศัยองคความรูทางเนือ้หาวิชาการ   เทคนิค วิธีการจัดการดานเทคโนโลยีที่เหมาะสมตอ
กระบวนการผลิต  ผสมผสานกับภูมิปญญาทองถ่ิน   การเก็บขอมูลประเภทพืช  ประเภทแมลง โรคพืช 
การจัดการปุยใหมีคุณภาพ  และการตรวจสุขภาพดิน  ทีส่งผลประโยชนตอพืช   และส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอ
ระบบนิเวศน  เพ่ือนําไปใชในการพัฒนาการผลิตพืชอยางมีประสิทธิภาพ มีความคุมคา มีความปลอดภัย
ท้ังตอผูผลิต ผูบริโภค และสภาพแวดลอม  

       การปลูกและการดูแลพืชแตละชนดิที่ไมถูกตองและไมเหมาะสม  เปนที่มาของปญหาตางๆ 
เชน ความ ไมคุมทุนในการผลิต   การเกิดของโรคพืช  การเขาทําลายของเช้ือโรคและแมลงศัตรูพืช   : ซ่ึง
ตองมีการสนับสนุน และ สงเสริมในการใหความรู ความเขาใจ  การอบรมพัฒนาศักยภาพ และการจัดการ
พืชที่ถูกวิธี   นําไปสูการเผยแพรองคความรูในเรื่องปจจัยตางๆ ท่ีเกีย่วของและมีผลตอประสิทธิภาพและ
คุณภาพการผลิตพืช เชน  เมล็ดพันธุพชื ดิน ปุย โรคพืช วัชพืช และแมลงศัตรูพืช การปลูกพืชตาม
แนวทาง เกษตรปลอดภัย  และผลักดันใหเกดิเกษตรอินทรีย จึงไดมีการวางหลักสูตรดานการพัฒนา 
อบรมใหความรูแกเกษตรกรผูผลิต    เพ่ือใหเกดิความรูความเขาใจเรื่องปจจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับ
ประสิทธิภาพและคุณภาพการผลิตพืชอยางถูกตองเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที ่  เพือ่กอใหเกิดผลผลิตที่มี
คุณภาพ และเปนที่ยอมรับของตลาด    โดยการเสริมหนุนปจจัยการสงเสริมดานการตลาดเพ่ือสรางความ
มั่นใจใหกับเกษตรกรไดมีทางเลือกในการจดัการชองทางการตลาดท่ีหลากหลาย และสามารถกําหนด
ราคาขายไดดวยตนเอง อยางเหมาะสมและยุติธรรมตอผูบริโภค  
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2. วัตถุประสงค  
          2.1     ยกระดับองคความรูในการพัฒนาเกษตรใหมศัีกยภาพดานการผลิตท่ีถูกตอง และพึ่งตนเองได
          2.2     เกิดกระบวนการกลุมที่สามารถบริหารจัดการไดอยางมีประสิทธิภาพ และผลักดันใหเปน 
                    กลุมเกษตรอินทรียตนแบบ 

3. คุณสมบัติ  
          - เกษตรกรตนแบบจํานวน  30-50  ครัวเรือน  
4. ระยะเวลาในการฝกอบรม  

              1   ป 

5. จํานวนผูเขารับการฝกอบรม  

              50  คน 

6. สถานท่ีอบรม  

              โรงเรียนแกจน คนพอเพียง  จังหวัดนครปฐม  (ศูนยเรียนรู  พีน่องสองตําบล) 

7. วธิกีารฝกอบรม  
              1.  วิทยากรดานการเกษตร  โดยการใหความรู  เน้ือหาวิชาการ และภูมิปญญาทองถ่ิน  อาทิ  
ประเภทพืช ประเภทแมลง  โรคพืช  การตรวจหาสารพิษในเลือด  การตรวจสุขภาพดิน  และอ่ืนๆ (โดย
การกําหนดหลักสูตรการเรียนรูในแตละวชิาท่ีกําหนดไว)   โดยฝกอบรมใหความรูพ้ืนฐานในการสราง
พลังการพ่ึงตนเอง ดวยจิตวิญญาณ 
              2.  การฝกอบรมใหความรูดานการสาธิต  และปฏิบัติการจริงในแปลงของเกษตรกร 
 จํานวน 50 ราย 
              3.  การออกแบบบันทึก  ขอมูล ในเรื่องตางๆ  และการทําบัญชีฟารม 
              4.  การติดตามเพื่อใหกําลังใจตามแปลงเกษตร  และเกาะติดสถานการณความกาวหนา 
              5.  การประชุมเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู และสรุปถอดบทเรียนอยางเปนระยะ 
              6.  การศึกษาดูงาน เพื่อการเสริมสรางพลังแรงใจ และสรางทักษะการเรียนรู                
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8. คาใชจายในการฝกอบรม 

           1.  ผูเขาอบรมตองเสียคาลงทะเบียนรายละ  200   บาท ตลอดหลักสูตรการเรียนรู 

           2. ผูเขาอบรมตองเสียคาใชจายสําหรับอาหารกลาง และอาหารวาง  เอกสาร  และคาอุปกรณการ 

                เรียนรูและศึกษา ดูงาน  โดยถัวเฉล่ียรายละ 7,000  บาท ตลอดหลักสูตรการเรียนรู 1 ป  

                (เช่ือมแผนงานรวมกับโครงการอ่ืนๆ ในพื้นท่ีจงัหวัด และการบูรณาการแผนงานรวมกับ 

               หนวยงาน) 
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บรรณานกุรม 

ภาษาไทย 

การพัฒนาเกษตรแบบย่ังยืน : บทวิเคราะหจากปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม, (แผนพัฒนาการเกษตร :   
               ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที ่10 พ.ศ. 2550-2554) 
ณัชฐกานต  เหมือนตา และ คณะ “รูปแบบของการมีสวนรวมแบบบูรณาการในการลดปญหาการใช                
                 สารเคมี”  ชุมชนบึงหมอก  ตําบลสมปอย อําเภอราศีไศล จังหวัดศรสีะเกษ, 2556 
จินต  จรูญรักษ และคณะ (ม.ป.ป.2)  ความหมาย ความม่ันคงทางอาหาร, 2546 
ดินเพ่ือประชาชน. กรมพัฒนาท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2548  
ธันวา  จิตตสงวน. รูปแบบการพัฒนาที่เหมาะสม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2543 
พนม  ดวงทอง. “ทฤษฏีใหมกับความมั่นคงอาหารในครัวเรือน : กรณีศึกษาบานกองปอใต ตําบลนาเกียน  
              อําเภอออมกอย จังหวัดเชียงใหม” มหาวิทยาลัยแมโจ, 2552 
วราภรณ  ปญญาวดี. “การขับเคลือ่นสูวิถีเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ: กรณีการปลูกพืชผกั” วารสาร 
                เศรษฐศาสตรธรรมศาสตร ปที่ 26 ฉบบัที่ 1 มีนาคม 2551  
                มหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม 
วิฑูร  เลี่ยนจํารญู. แนวทางการปฏิวัติสีเขียว, 2535    
วิรัลพชร ประเสริฐศักดิ์.  แนวคิดและนิยามของความมั่นคงทางอาหาร, ศูนยดิเรก ชัยนาม คณะรัฐศาสตร    
              มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2549           
สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร โดยความรวมมือของกรมศุลกากร. ปริมาณและมลูคาการนําเขา 
                 ปุยเคมีและยาปราบศตัรูพืช. (เรียกดูไดที่ www.oae.go.th/imp_exp.htm) 
สํานักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดนครปฐม.ยุทธศาสตรการพัฒนากลุมจังหวัดภาคกลางตะวันตก :              
                  ศูนย  CEDIS 4 จังหวัด, 2548 
 
ภาษาตางประเทศ 

FAO. Rome Declaration on World Food Security and World Food Summit Plan of Action.  
              World Food Summit, 1996. FAO, 1996          
IPM DANIDA. 2004. การสํารวจผลกระทบตอสุขภาพจากสารกําจัดศัตรูพืช : ขอมูลจากเกษตรกร  
              124 รายในอําเภอแมวาง  จังหวัดเชียงใหม ประเทศไทย เดือนพฤษภาคม 2547. รายงานการ 
              วิจัย. (IPM DANIDA 64-T). November, 2004  
The Health and Environment Linkages Initiative (HELI). Agrochemicals-health and  
              environment- Overview. (เรียกดูไดที่ www.who.int/heli/en) 
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ภาคผนวก  ก.
ตัวอยาง ครัวเรือนตนแบบเกษตรปลอดภยั 
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                                                                                         ภาคผนวก ข. 
                                                                                         ประวัติผูวจัิย 
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ประวตัิผูวจิัย 
 
ช่ือ-นามสกุล ผศ.(พิเศษ)ดร.นพ.คงเดช  ลีโทชวลิต 
วุฒิการศึกษา....แพทยศาสตรบัณฑิต  อนุมัติบัตรเวชปฏิบัติท่ัวไป  อนมัุติบัตรเวชศาสตรครอบครัว  
สังคมศาสตรดุษฎีบัณฑิต 
สถานท่ีทํางาน สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 
ตําแหนงปจจบัุน...นายแพทยเช่ียวชาญดานเวชกรรมปองกัน 
ท่ีอยูท่ีทํางาน......๑๗๐ ถ.เทศา อ.เมือง จ.นครปฐม 
ท่ีอยูท่ีบาน...๔๕/ม.๑ ต.หวยพลู อ.นครชัยศรี  จ.นครปฐม 
ตําแหนงผูบังคับบัญชาตนสังกัด นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดนครปฐ๘ 
สถานท่ีทํางานผูบังคับบัญชาตนสังกัด สํานกังานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม 
ประสบการณ(เฉพาะดานท่ีเกี่ยวของกับวทิยานิพนธของนักศึกษา) 
เปนกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  เปนกรรมการสอบวิทยานิพนธ เปนประธานสอบวิทยานิพนธ เปน
กรรมการผูเช่ียวชาญตรวจเครื่องมือวิจัยหลายมหาวิทยาลัย  เชน  มหิดล ศิลปากร ราชภัฎนครปฐม ราชภัฎ
เพชรบุรี เปนตน 
(พฤติกรรมการใชการแพทยแผนไทยในการดูแลสุขภาพประชาชนของบุคลากรสาธารณสุขระดับสถานี
อนามัยในเขตตรวจราชการสาธารณสุขท่ี4กระทรวงสาธารณสุข) 
ผลงานทางวิชาการ 
ตําราวิชาการ   สถิติเพื่อการวจิัย   การวิเคราะหความแปรปรวน   การบริหารงานแนวพุทธ  ธรรมะรอบ
โรงพยาบาล ๑  ธรรมะรอบโรงพยาบาล ๒ ฉบับ ปฏิจจสมุปบาท 
งานวิจยั  มากกวา ๑๐ เร่ือง 
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