
 

 

ร่างรายงานฉบับสมบูรณ์ 

 

โครงการ  

การพัฒนากระบวนการผลิตถั่วเขียวเพื่อการพึ่งพาตนเอง

อย่างยั่งยนืของเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขยีว ต้าบลบ้านถ ้า               

อ้าเภอดอกค้าใต้ จังหวัดพะเยา 

 

โดย ดร.บุญฤทธิ์ สินค้างาม และคณะ 

 

 

พฤศจกิายน 2556 



 
 

กิตติกรรมประกาศ 

 

จากการด าเนินงานวิจัยครั้งนี ้  ทางคณะผูว้ิจัยได้ด าเนินงานโดยยึดที่ตัง้อยู่บนพื้นฐานของ

การปฏิบัติจรงิที่มีต่อเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียวที่รว่มโครงการทุกคน  โดยคณะผูว้ิจัยรู้สกึได้อย่างดี

ยิ่งตอ่ความซาบซึง้ที่ได้รับจากเกษตรกร  และผูร้่วมงานจากทุกหน่วยงาน  คณะผูว้ิจัยตระหนัก

เสมอว่าการท างานวิจัยในลักษณะเชงิพื้นที่ (Area Base Research) นั้นผู้วจิัยจะต้องพึงระลึกเสมอ

ว่าเกษตรกรมักต้องการที่พึ่ง ค าแนะน า หรอืค าปรึกษาอยู่ตลอดเวลา ถึงแม้วา่ในบางเรื่องที่อยู่

นอกเหนอืออกไปจากกรอบ วัตถุประสงค์ และเกินก าลังความสามารถของคณะผูว้ิจัยก็ตาม  

ถึงแมก้ระนั้นก็ตามคณะผูว้ิจัยก็จะต้องพยายามแสวงหา ขวนขวายหาทางออกให้อยู่อย่างเนอืงๆ

จากสภาพแวดล้อมที่แมว้่าจะมีอยู่อย่างจ ากัดก็ตามที  งานวิจัยในครั้งนี้มอิาจจะด าเนนิให้บรรลุ

วัตถุประสงค์  และด าเนนิไปได้ถ้าปราศจากบุคคลหรือหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง ดังตอ่ไปนี้ 

1) กลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียว ต าบลบ้านถ้ า อ าเภอดอกค าใต้ จังหวัดพะเยา ที่ได้เดินก้าวแรก

เข้ามาหาคณะผูว้ิจัยเพื่อแสดงจุดยนื ความตอ้งการของชุมชนว่าความตอ้งการคอือะไร 

2) กราบขอบพระคุณท่านอาจารย์ รศ.ดร. ศักดิ์ดา จงแก้ววัฒนา ผูป้ระสานงานเครือขา่ยวิจัย

เพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่-ภาคเหนอืตอนบน (ABC-UN) มหาวิทยาลัยเชียงใหมท่่านที่เปรียบเสมือน

ผูท้ี่ปิดทองหลังพระ เป็นผู้ที่ได้มอบโอกาส และประสานงานทุนสนับสนุนงานวิจัยในครั้งนีใ้ห้แก่

คณะผู้วิจัยได้มโีอกาสใหท้ั้งตัวเกษตรกรกับผูว้ิจัยได้ท างานรว่มกัน 

3) ขอบพระคุณท่านอาจารย์ ดร.กิตติ สัจจาวัฒนา ผูจ้ัดการส านักงานเครือข่ายความรว่มมอืเพื่อ

การพัฒนาเชงิพื้นที่แบบสร้างสรรค์ (AB-Creative Centre) มหาวิทยาลัยพะเยา ผู้ที่เปรียบเสมือน

ฟันเฟืองที่ส าคัญที่คอยเติมเต็มให้งานวิจัยเชิงพื้นที่ของจังหวัดพะเยามีความเข้มแข็งมากยิ่งขึน้ 

4) คุณชัยโย ค าเชื้อ หัวหน้ากลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวรุ่นใหม่ไฟแรง ผูท้ี่ยอมอุทิศ เสียสละทุก

อย่างเพื่อให้การด าเนินงานในครั้งนีส้ าเร็จ  และพยายามผลักดันให้โครงการนี้มีความตอ่เนื่อง 

และยั่งยืนในรูปแบบของกลุ่มเกษตรกร 

5) คุณคีตวุฒิ นับแสง นักวิชาการสหกรณ์ช านาญการ จากส านักงานสหกรณ์จังหวัดพะเยา       

ผู้เปรียบเสมือนเป็นที่ปรึกษาในทุกเรื่อง และที่ส าคัญยังเป็นก าลังส าคัญในการจัดตั้งกลุ่ม

เกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวต าบลบ้านถ้ าอกีด้วย  นอกจากนีย้ังผลักดันโครงการใหม้ีความยั่งยืน

ต่อไปอีก โดยการผลักดันใหเ้ข้าบรรจุอยู่ในแผนพัฒนาประจ าปีของจังหวัดพะเยาภายในปี พ.ศ. 

2557 ได้ส าเร็จ 

6) ท้ายที่สุดกราบขอบพระคุณส านักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย (สกว.) ตลอดจนเจา้หน้าที่    

ผูป้ระสานทุกท่านที่ได้สนับสนุนทุนวิจัยใหแ้ก่คณะผูว้ิจัย 

 

              คณะผูว้ิจัย 

           พฤศจกิายน 2556 
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บทสรุปส ำหรับผู้บริหำร (Executive Summary)  

โครงการ “การพัฒนากระบวนการผลิตถั่วเขียวเพื่อการพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืนของ

เกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวต้าบลบ้านถ้้า อ้าเภอดอกค้าใต้ จังหวัดพะเยา” ในปี 2555 - 2556 โดยมี

วัตถุประสงค์ประกอบด้วย 1) เพื่อวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตถั่วเขียวชุมชนเพื่อพัฒนาเป็น

ต้นแบบการผลิตถั่วเขียวที่ถูกวิธีและยั่งยืน 2) เพื่อพัฒนาและขยายผลไปสู่เครือข่ายการผลิตเมล็ด 

พันธุ์ถั่วเขียวชุมชนในอนาคต การด้าเนินงานในระยะเวลาที่ผ่านมา (15 พฤษภาคม 2555 ถึง 30 

ตุลาคม 2556) ประกอบด้วย 1) การประสานงานหน่วยงานที่รว่มโครงการและหน่วยงานสนับสนุน 

2) การคัดเลือกพื้นที่วิจัยเพื่อเป็นพื้นที่ต้นแบบ 3) การด้าเนินการวิจัยไปพร้อมกับการถ่ายทอด

เทคโนโลยี ได้แก่ การคัดเลือกเมล็ดพันธุ์ การใชส้ายพันธุ์ การเขตกรรม การบริหารจัดการ

ศัตรูพชื วิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว การจัดการต้นทุนรายได้ 4) ติดตามเก็บข้อมูลวธิีการและ

วิเคราะห์ 5) กิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลติ (ฝกึอบรม) 6) การประเมนิผลการยอมรับ

เทคโนโลย ี          

 ผลการด้าเนินงานวิจัยที่ผา่นมาแบ่งเป็น 3 ตอน คือ 1) สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและ

สังคมของเกษตรกร 2) การใชเ้ทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียวของเกษตรกร และ 3) การวิเคราะห์ 

ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรต่อการพัฒนาเทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียว พบว่า พฤติกรรม

ถั่วเขียวมีลักษณะเป็นพืชรอง (Minor crop) จากพืชหลัก (Major crop) คือ ข้าวนาปี (มีนาคม – 

เมษายน) พืน้ที่ปลูกประมาณ 70,000 - 80,000 ไร่ และขา้วโพด (ตุลาคม – พฤศจกิายน) พืน้ที่

ปลูกประมาณ 80,000 - 90,000 ไร่  ผลผลติต่อไร่ทั้งสองฤดูกาล 100 – 120 กก.ต่อไร่ มีพื้นที่

ปลูกประมาณ 25 – 30 ไร่ต่อครอบครัว ถั่วเขียวเป็นพืชอายุสั้น การดูแลรักษาไม่ยุ่งยาก ราคา  

น่าพอใจ จึงท้าให้เกษตรกรมีความสนใจปลูกถั่วเขียวเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว และความต้องการ

เมล็ดพันธุ์จึงเพิ่มขึน้ตามไปด้วย  พันธุ์ทีใ่ชส้่วนใหญ่ คือ พันธุ์ก้าแพงแสน 2 วิธีการปลูกใช้วธิีการ

หว่านท้าให้การงอกมีความสม่้าเสมอต่้า โดยมีอัตราอยู่ที่ 5-10 กก.ต่อไร่  ส้าหรับการปฏิบัติดูแล

รักษานั้นเกษตรกรยังไม่มีความรู้ความเข้าใจเท่าที่ควร  โดยเฉพาะเรื่องการจัดการศัตรูพชื การใช้

ปุ๋ยบ้ารุงดนิจงึท้าให้การเจริญเติบโตมคีวามสม่้าเสมอต่้า ผลผลิตต่้า โรคและแมลงศัตรูพืชพบใน

ปริมาณมาก ขณะที่การเก็บเกี่ยวจะใช้แรงงานคนโดยราคาการจ้างงานจะขึน้อยู่กับราคาผลผลติ 

ซึ่งถือได้ว่าเป็นต้นทุนการผลิตที่สูงที่สุด  แตส่ิ่งที่เริ่มเห็นการเปลี่ยนแปลง คือ การที่  เริ่มมกีารใช้
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เครื่องเก็บเกี่ยว (Combine harvester) เข้ามาทดแทนแรงงานคน ในส่วนของการซื้อขายจะซือ้ขาย

ให้แก่พ่อคา้ในท้องถิ่น ขณะที่ต้นทุนการผลติประมาณ 2,450 บาทต่อไร่  โดยมรีาคารับซือ้

ย้อนหลัง 3 ปี ตัง้แตป่ี 2552, 2553 และ 2554 เฉลี่ย 37, 27 และ 27 บาทต่อกก. 

จากการด้าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีไปพร้อมกับการวิจัย มีการจัดตั้งเกษตรกรผู้ปลูก

ถั่วเขียวจ้านวน 38 คน พร้อมกับการอบรมเพื่อใหเ้กษตรกรได้เข้าใจในหลักการปลูกถั่วเขียวที่

ถูกต้องโดยใช้จ้านวน 5 แปลงทดลอง (ต้นแบบ) ของเกษตรกรสมาชิกแตล่ะกลุ่มมีหัวหน้ากลุ่ม 1 

คน และสมาชิกกลุ่มมีประมาณ 6 - 7 คน เริ่มจากติดตามเพื่อให้ค้าแนะน้ามุ่งเน้นในเรื่องการเขต

กรรมเป็นหลัก ได้แก่ การจัดการศัตรูพืช การจัดการธาตุอาหารพืช ท้าการวิเคราะหป์ัญหาและ

ข้อเสนอแนะของเกษตรกรต่อการพัฒนาเทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียว พบว่า พืน้ที่ถือครองส่วน

ใหญ่เป็นพืน้ที่ของตนเองทั้งหมด ขณะที่การได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง พบว่า  

ไม่ได้รับการส่งเสริมจากเจ้าหนา้ที่สง่เสริมการเกษตรเลย  รายได้สูงที่สุดต่อไร่ 4,001 - 5,000 

บาท ขณะที่รายได้สุทธิตอ่ไร่ 1,001 - 1,500 บาท โดยที่การยอมรับการถ่ายทอดเทคโนโลยี 

พบว่า   การไถดิน 1 ครั้งแล้วหวา่นทันทีมีเกษตรกรยอมรับมากที่สุด การทดสอบความงอกก่อน

น้าไปปลูกมีเกษตรกรยอมรับมากที่สุด อัตราการใชเ้มล็ดพันธุ์ 6 กก.ต่อไร่มีเกษตรกรยอมรับมาก

ที่สุด ขณะที่การยอมรับการให้ปุ๋ยและอาหารเสริมทางใบมีเกษตรกรยอมรับคิดเปน็รอ้ยละ 92.1  

นอกจากนีก้ารป้องกันก้าจัดศัตรูพชื พบว่า มีเกษตรกรยอมรับคิดเป็นรอ้ยละ 92.1 ขณะที่การ

บันทึกลักษณะส้าคัญทางการเกษตรจากทั้ง 5 แปลงสาธิต พบว่า ทั้งข้อมูลน้้าหนัก 1,000 เมล็ด 

ผลผลิตต่อไร่ (กิโลกรัม) การเกิดโรค และลักษณะต้น จากแปลงที่เกษตรกรมีสว่นรว่ม (FPR) ให้

ค่าที่สูงกว่าแปลงที่เกษตรกรด้าเนินการตามวิธีปกติ (OFPP) ขณะทีค่วามตอ้งการและข้อเสนอ 

แนะของเกษตรกร พบว่า ปัญหาที่พบมาก คือ การระบาดของศัตรูพืช ราคารับซือ้ที่ไม่แน่นอน 

และขาดการส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐ รองลงมา คือ การขาดแคลนเมล็ดพันธุ์ ความรูเ้รื่อง

การจัดการศัตรูพืช ขาดหลักวิชาการ ขาดแคลนแรงงานจ้านวน ความงอกไม่สม่้าเสมอ การ

เตรียมดินไม่ถูกวิธี และน้อยที่สุด คือ การจัดการธาตุอาหารพืชไม่เพียงพอ ส้าหรับข้อเสนอแนะ 

พบว่า ข้อเสนอแนะที่มากที่สุด คือ เจ้าหน้าที่สง่เสริมการเกษตรควรเข้าพื้นที่มากกว่านี ้ ควรมี

การประกันราคารับซือ้ และควรมีการจัดตั้งกลุ่มผูป้ลูกถั่วเขียว    
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จากการด้าเนินงานของคณะผูว้ิจัยมีเสนอแนะการวิจัยในลักษณะเชงิพื้นที่ (Area base) 

ดังตอ่ไปนี ้                         

1) นักวิจัยจะต้องลงพื้นที่อย่างสม่้าเสมอเพื่อความเข้าใจเพราะเกษตรกรมักคาดหวังและต้องการ

ความช่วยเหลือจากหน่วยงานของรัฐอยู่ตลอดเวลาจนลืมไปว่าเป็นเพียงการด้าเนินการวิจัยเพื่อ

สานต่อไปสู่ความตอ้งการของเกษตรกร                                                   

2) นักวิจัยจะต้องประสานงานกับหนว่ยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อความรว่มมอื (ซึ่งมักที่จะได้รับความ

ร่วมมือที่ไม่มากพอ) โดยต้องชีแ้จงวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนว่าเป้าหมายของนักวิจัยต้องการอะไร         

3) นักวิจัยต้องมคีวามเข้าใจในวิถีชวีิตของเกษตรกรให้ลึกซึง้  เพื่อที่การถ่ายทอดเทคโนโลยี การ

ใชศ้าสตร์ทางด้านวิชาการต่างๆไม่ควรเป็นไปในลักษณะยัดเยียด เชงิบังคับ  หรอืตรงตามหลัก

วิชาการอย่างเดียว จะต้องมีลักษณะที่ผกผันและคล้อยตามกับวิถีชีวติของชุมชนเป็นส้าคัญ   

 จากการด้าเนินงานเมื่อเสร็จสิน้กระบวนการวิจัยแล้วนั้น เพื่อก่อใหเ้กิดความยั่งยืนของ

โครงการและของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวใหเ้ดินหน้าต่อไป  คณะผูว้ิจัยจงึได้ประสานงานกับ

หนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ส้านักงานสหกรณ์จังหวัดพะเยา กลุ่มงานยุทธศาสตร์การพัฒนา

จังหวัด ส้านักงานจังหวัดพะเยา โดยมีผลการด้าเนินงาน ดังนี้                     

1) ขณะนีท้างคณะผูด้้าเนินการวิจัยได้ตดิต่อและประสานงานในการรวมกลุ่มเกษตรกร โดยผ่าน

ทางส้านักงานสหกรณ์จังหวัดพะเยา ในเบือ้งตน้ได้รับค้าแนะน้าให้จัดตั้งในรูปของกลุ่มเกษตรกรผู้

ปลูกถั่วเขียวซึ่งเป็นรูปแบบการด้าเนินงานในรูปแบบสหกรณ์ประเภทหนึ่ง โดยที่กลุ่มเกษตรกร

เองเห็นด้วยจะต้องมีคณะกรรมการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน                   

2) ขณะนีท้างคณะผูด้้าเนินการวิจัยได้ผลักดันโครงการดังกล่าวในรูปแบบของ “หมู่บ้านแห่งเมล็ด

พันธุ์ถั่วเขียว” ให้เข้าสู่แผนการด้าเนินงานในระดับจังหวัดภายในปีงบประมาณ 2557 ในเบือ้งตน้

นีไ้ด้ผ่านการพิจารณาในระดับจังหวัดเป็นที่เรียบร้อยแล้ว น้าเสนอผา่นทางกลุ่มงานยุทธศาสตร์

การพัฒนาจังหวัด ส้านักงานจังหวัดพะเยา  ซึ่งได้ผา่นการพิจารณาของส้านักงาน ก.พ.ร. ส้านัก

งบประมาณส้านักงานพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ และกระทรวงมหาดไทยเป็นที่

เรียบร้อยแล้วโดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจ้านวน 970,000 บาท  โดยได้รับบรรจุลงกลุ่ม
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(จัดระบบปลูกพืชหมุนเวียนในนาขา้ว) 
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Abstract 

 

 The productive system development for mungbean grower in Ban-Tam sub district, 

Dok-Kamtai district, Phayao province, was performed technology application accompanied 

with resolute problems and suggestive, grower giving. Actually, the mungbean sowing is 

minor crop that generally found after completely harvested a major crops. Namely, the 

major crops are rice (March – April) and field corn (October – November) that approximately 

the planted areas 70,000 – 80,000 and 80,000 – 90,000 rais, respectively. The average 

yield has 100 – 120 kg/rai. In addition, the occupied planted areas was about 25 – 30 

rai/family. Most important, strange criteria of mungbean is early maturity, simply management, 

particularly to satisfyingly income that rapidly sowed interesting from growers. Also, the 

mungbean seeds have much needed, moreover, the its variety prosperously used 

Kamphaeng Saen #2, where normally applied broadcasting method in 5 – 10 kg/rai. As a 

result, there was lowly found uniformity of germination. Meanwhile, grower, s crop 

husbandry has much lacked academic knowledge, viz, pest management, with soil 

treatment that showed unsuitable growth and low yield, etc. Furthermore, the harvesting 

mostly picked up by hand. Afterwards, the marketing system brought by the local 

purchaser. The productive capital was approximately 2,450 baht/rai. The behind price list for 

3 years (2552, 2553 and 2554) were averaged 37, 27 and 27 baht/kg. 

 Thirty – eight of mungbean grower sample are taken receiving mungbean productive 

protocols. Namely, dividing a group was for five plots model, also, each group contained the 

member about 6 – 7 growers. Then, the monitoring and suggestion were strongly 

importanted role emphasis, viz, pest management, plant nutrition management and foliar 

fertilizer application, etc. The problems resolution and advice for mungbean growers, the 

results showed that the planted area was 84.2% of themselves. Ninety – four – point – five 

percentage of giving assistance from government officer was ignorance. In addition, the 

highest income from mungbean planted was 30.8% (4,001 – 5,000 baht/rai), and net 

income was 50.0% (1,001 – 1,500 baht/rai). The mungbean planting protocol acceptance, 

seed broadcasting after completely land preparation for 1 time was 92.1%. Seed variety 

utilization, Kamphaeng – Saen #2 was popularly accepted for 97.4%. Likewise, seed 
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germination test before sowing was much performed (100%). Six kg/rai of seed application 

was the most quantitative acceptance (65.8%). Ninety – two – point – one of mungbean 

growers acceptance not only found in foliar fertilizer and pesticides spraying. Recording 

agronomic performance of each field plot model, the agronomic characters appeared, viz, 

1,000 seed weight (g), yield per rai (kg), foliar disease (point) and plant aspect (point). 

There were showed more good character in the field of farmer practice research (FPR) than 

ordinary farmer practice plot (OFPP). Mungbean grower, expectation and recommendation, 

the most solutions demanded, viz, pest severity and unstable of purchase. The second 

things, much insufficient the productive factors were good seed germplasm, pest 

management and academic cultivated knowledge, labor, unstable of germination and not 

good practice of land preparation. The last things, the basal and foliar fertilization application 

were neglected. And the grower, s recommendation, the government officer, s assistance 

should be deserves to get many criterias. The purchase system should be offer being a 

insurance procedure. All in all, most of mungbean grower need to take the mungbean via 

cooperative unit. 

 

Keywords: farmer practice research (FPR) and ordinary farmer practice plot (OFPP)                   
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บทคัดย่อ 

 

การศกึษาการพัฒนากระบวนการผลิตถั่วเขียวเกษตรกร ต้าบลบ้านถ้้า อ้าเภอดอกค้าใต้ 

จังหวัดพะเยา ด้าเนินไปพร้อมการใชเ้ทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียวร่วมกับการวิเคราะห์ถึงปัญหา 

ข้อเสนอแนะของเกษตรกรต่อการพัฒนาเทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียว  พบว่า การปลูกถั่วเขียวมี

ลักษณะเป็นพืชรองจากพืชหลัก คือ ข้าวนาปี (มีนาคม – เมษายน) มีพื้นที่ประมาณ 70,000 - 

80,000 ไร่ และข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ (ตุลาคม – พฤศจกิายน) มีพื้นที่ประมาณ 80,000 - 90,000 

ไร ่ มผีลผลิตต่อไร่ประมาณ 100 – 120 กก.ต่อไร่ มีพื้นที่ปลูกประมาณ 25 – 30 ไร่ต่อครอบครัว 

จุดเด่นของถั่วเขียว คือ อายุเก็บเกี่ยวสั้น การดูแลรักษาไม่ยุ่งยาก ราคาเป็นที่น่าพอใจจงึท้าให้มี

เกษตรกรสนใจปลูกเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็ว ขณะที่ความต้องการเมล็ดพันธุ์ก็ได้เพิ่ม ขึน้ตามไปด้วย

เชน่กัน  โดยพันธุ์ที่ใช ้คือ ก้าแพงแสน 2 วิธีการปลูกจะใช้การหว่านอัตรา 5 - 10 กก.ต่อไร่ท้าให้

การงอกมคีวามสม่้าเสมอต่้า  การปฏิบัติดูแลรักษาเกษตรกรยังขาดความรูท้างวิชาการอยู่มาก 

ได้แก่ การจัดการศัตรูพืช ไม่มกีารใชปุ้๋ยบ้ารุงดนิท้าให้การเจรญิเติบโตไม่ดีเท่าที่ควร ผลผลติต่้า 

การระบาดของโรคและแมลงพบมาก  ขณะที่การเก็บเกี่ยวจะใช้แรงงานคนเป็นส่วนใหญ่ ในส่วน

การซื้อขายจะซือ้ขายให้แก่พ่อค้าในท้องถิ่น โดยที่ใช้ต้นทุนในการผลิตประมาณ 2,450 บาทต่อไร่  

ขณะทีร่าคารับซือ้ย้อนหลัง 3 ปี (2552, 2553 และ 2554) เฉลี่ย 37, 27 และ 27 บาทต่อกก. 

จากการด้าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีไปพร้อมกับการวิจัยร่วมกับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูก

ถั่วเขียวจ้านวน 38 คน โดยม ี 5 แปลงทดลองต้นแบบของสมาชิกกลุ่มๆละ 6 - 7 คน ติดตาม

และให้ค้าแนะน้าอย่างต่อเนื่องมุง่เน้นในเรื่องการเขตกรรม ได้แก่ การจัดการศัตรูพืช การจัดการ

ธาตุอาหารพืช การใหธ้าตุอาหารทางใบ ซึ่งจากการวิเคราะหป์ัญหาและข้อเสนอแนะของ

เกษตรกรต่อการพัฒนาเทคโนโลยี พบว่า พืน้ที่ปลูกถั่วเขียวร้อยละ 84.2 เป็นของตนเองทั้งหมด 

ขณะทีก่ารได้รับความช่วยเหลอืจากภาครัฐร้อยละ 94.5 ไม่ได้รับการตดิต่อ  รายได้จากการปลูก

ถั่วเขียวสูงที่สุดร้อยละ 30.8 มีรายได้ตอ่ไร่ 4,001 - 5,000 บาท รายได้สุทธิรอ้ยละ 50.0 มี

รายได้ตอ่ไร่ 1,001 - 1,500 บาท ขณะที่การยอมรับการถ่ายทอดเทคโนโลยี พบว่า การเตรยีม

ดินโดยการไถดิน 1 ครั้งแล้วหว่านทันทีมีเกษตรกรยอมรับร้อยละ 92.1 การใชเ้มล็ดพันธุ์

ก้าแพงแสน 2 มีเกษตรกรยอมรับร้อยละ 97.4 ขณะที่การทดสอบความงอกก่อนน้าไปปลูกมี

เกษตรกรยอมรับร้อยละ 100  อัตราการใช้เมล็ดพันธุ์ 6 กก.ต่อไร่มีเกษตรกรยอมรับมากที่สุด

ร้อยละ 65.8 นอกจากนี้การให้ปุ๋ยและอาหารเสริมทางใบมีเกษตรกรยอมรับร้อยละ 92.1 การใช้

สารป้องกันก้าจัดศัตรูพืชมีเกษตรกรยอมรับร้อยละ 92.1 ขณะทีข่้อมูลลักษณะทางการเกษตร 

พบว่า น้้าหนัก 1,000 เมล็ด ผลผลิตต่อไร่ (กิโลกรัม) การเกิดโรค และลักษณะต้น จากแปลง

เกษตรกรวิจัยแบบมีสว่นร่วม (FPR) ให้ค่าที่สูงกว่าแปลงเกษตรกรด้าเนินการตามวิธีปกติ (OFPP) 
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อย่างมนีัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ ส้าหรับความต้องการและข้อเสนอแนะของเกษตรกร พบว่า ปัญหา

ที่พบมากที่สุด คือ การระบาดของศัตรูถั่วเขียว ราคารับซือ้ที่ไม่แน่นอน รองลงมา คือ ขาดแคลน

เมล็ดพันธุ์ด ี ขาดความรูเ้รื่องการป้องกันก้าจัดศัตรูพืช ขาดหลักวิชาการ ขาดแคลนแรงงาน 

ความงอกทีไ่ม่สม่้าเสมอ การเตรียมดินไม่ถูกวิธี และน้อยที่สุด คือ การใส่ปุ๋ยรองพืน้และทางใบ

ไม่เพียงพอ ส้าหรับข้อเสนอแนะที่เกษตรตอ้งการ คือ เจา้หน้าที่ภาครัฐควรให้ความสนใจมากกว่า

ที่เป็นอยู่ ควรมีการประกันราคารับซือ้ และควรมีการจัดตั้งกลุ่มผู้ปลูกถั่วเขียว 

 

ค ำส ำคัญ: แปลงเกษตรกรวิจัยแบบมสี่วนร่วม และแปลงเกษตรกรด้าเนนิการตามวิธีปกติ 
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   ค าน า 

 

ถั่วเขียวเป็นพืชไร่เศรษฐกิจที่มีความส าคัญอันดับต้นๆของประเทศไทย อันเนื่องมาจากมี

อุตสาหกรรมมากมายที่ตอ้งพึ่งพาใช้ถั่วเขียวเป็นวัตถุดิบ เชน่ อาหารสัตว์ วุ้นเส้น เครื่องส าอาง 

ถั่วงอก เป็นต้น โดยมีพืน้ที่การเพาะปลูกมากกว่า 850,000 ไร่ ในฤดูกาลผลติ 2552/2553 ซึ่ง

เป็นพืน้ที่ในภาคเหนือถึง 790,000 ไร่ ผลผลิตต่อไร่เฉลี่ย 114 กก.ต่อไร่ พันธุ์ที่นยิมปลูกใน

ปัจจุบันมเีพียงพันธุ์เดียว คือ ก าแพงแสน 2 (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2553) พืน้ที่ปลูกที่

ส าคัญ ได้แก่ สุโขทัย พิจิตร พิษณุโลก เพชรบูรณ์ อุตรดิตถ์ แพร่ และพะเยา เป็นต้น ด้วยสาเหตุ

ที่ราคาผลผลิตสูงขึ้นมากจากที่ไม่เคยมีมาก่อน กอปรกับถั่วเขียวเป็นพืชที่มีคุณสมบัติเด่น คือ 

เพาะปลูกงา่ยมอีายุการเก็บเกี่ยวเร็วประมาณ 65 - 70 วัน มีลักษณะเป็นพืชรองจากพืชหลัก 

การปฏิบัติดูแลรักษางา่ย ท าให้เกษตรกรมีความตอ้งการสนใจปลูกถั่วเขียวเป็นพืชเศรษฐกิจ

อย่างตอ่เนื่อง  

อย่างไรก็ตาม ปัญหาจากการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างการบริหารภายในกระทรวงเกษตร

และสหกรณ ์ โดยมีการปรับลดบทบาทของศูนย์ขยายพันธุ์พชืที่มทีี่ตัง้กระจายอยู่ทั่วประเทศ      

ซึ่งจากแต่เดิมอยู่ในสังกัดกรมส่งเสริมการเกษตร โดยมีภาระหน้าที่ส าคัญในการผลติเมล็ดพันธุ์

พืชเศรษฐกิจสนับสนุนให้แก่เกษตรกร และผูส้นใจทั่วไป ได้แก่ ข้าว ถั่วเหลือง ถั่วเขียว ข้าวโพด 

และงา เป็นต้น  โดยถ่ายโอนมาอยู่ในสังกัดของกรมการข้าวซึ่งมีภารกิจในการผลิตเมล็ดพันธุ์ขา้ว

แตเ่พียงอย่างเดียวเท่านั้น  ผลจากการเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งดังกล่าวจึงส่งผลกระทบโดยตรง

ต่อการผลิตเมล็ดพันธุ์พชืชนิดอื่นๆขาดแคลนอย่างมากตลอดระยะเวลา 5 ปีที่ผา่นมา (ตั้งแตป่ี 

2550) เนื่องจากไม่มีหน่วยงานของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ท าหน้าที่ในการผลติเมล็ดพันธุ์

ดังกล่าวอีกต่อไป  จากปัญหาดังกล่าวยังส่งผลตอ่เนื่องไปถึงราคาเมล็ดพันธุ์ที่สูงขึ้นมากในแตล่ะ

ฤดูกาลผลติอย่างที่ไม่เคยมีมาก่อนปริมาณเมล็ดพันธุ์ที่ไม่เพียงพอต่อความต้องการของเกษตรกร  

ดังนัน้ แหล่งเมล็ดพันธุ์จากแหล่งอื่นๆที่ขาดความน่าเชื่อถือจงึเป็นตัวเลือกอันดับแรกที่เกษตรกร

มิอาจจะปฏิเสธไปได้เลย เช่น จากประเทศเพื่อนบ้าน (ลาว และกัมพูชาฯ) และจากการรวบรวม

ของพ่อคา้ในแตล่ะท้องถิ่นเอง เป็นต้น ปัญหาที่เกิดขึน้ตามมาจากแหล่งของเมล็ดพันธุ์เหลา่นี้ 

ได้แก่ คุณภาพเมล็ดพันธุ์ต่ า โรคและแมลงที่ติดมากับเมล็ดพันธุ์ ราคาสูงจากราคา 15 - 18 บาท

ต่อกก. เป็น 35 - 45 บาทต่อกก. (จากการสอบถามเกษตรกรพื้นที่อ าเภอดอกค าใต้) 

ต าบลบ้านถ้ า อ าเภอดอกค าใต้ จังหวัดพะเยา แบ่งเขตการปกครองเทศบาลออกเป็น 12 

หมูบ่้าน ประกอบด้วย บ้านถ้ าใน บ้านถ้ าสันหัวหม่น บ้านถ้ าอนามัย บ้านถ้ าราษฎ์บ ารุง บ้านถ้ า

สันทราย บ้านถ้ าเจริญราษฎร์ บ้านถ้ ามงคล บ้านถ้ าสันทรายทอง บ้านถ้ าจอมศลี บ้านถ้ าสันต้นศรี 

บ้านถ้ าสันต้นเปา และบ้านถ้ าสันทรายเงนิ ทิศเหนอืติดกับต าบลคือเวียง ต าบลบุญเกิด ต าบล
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ดอนศรชุีม ทิศตะวันออกติดกับต าบลสันโค้ง ทิศใต้ติดกับต าบลหนองหล่ม และทิศตะวันตกติด

กับต าบลบ้านปิน ต าบลบ้านถ้ าเป็นหมูบ่้านขนาดใหญ่ประชากรประกอบอาชีพการเกษตรเป็น

หลักมีการปลูกพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญประกอบด้วย ข้าวนาปี ข้าวโพดเลีย้งสัตว์ ถั่วด า ถั่วเขียว 

หอมแดง กระเทียม ล าไย ลิน้จี่ เป็นต้น ซึ่งอ าเภอดอกค าใต้นีเ้องเป็นแหล่งที่มีการปลูกถั่วเขียว

มากที่สุดแห่งหนึ่งในจังหวัดพะเยาโดยเฉพาะต าบลบ้านถ้ า ต าบลบ้านปิน เป็นต้น จุดเด่นของการ

เพาะปลูกถั่วเขียว คือ อายุสั้น การปลูกและการจัดการไม่ยุ่งยาก ราคา (ปัจจุบัน) น่าพอใจ จงึท า

ให้เกษตรกรในพืน้ที่มีความสนใจการผลิตถั่วเขียวเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว โดยที่เกษตรกรมีฤดูกาล

ผลติแบ่งออกเป็น 2 ฤดูด้วยกัน คือ ต้นฝน (เม.ย - พ.ค) ก่อนการปลูกพืชไร่หรอืท านา และฤดู

แล้ง (ธ.ค - ม.ค) หลังเก็บเกี่ยวพืชไร่หรอืหลังการท านาซึ่งพืน้ดินมีความชืน้เพียงพอในการงอก

และการเจรญิเติบโตของถั่วเขียวตลอดฤดู อย่างไรก็ตามแม้วา่ถั่วเขียวจะเป็นพืชเศรษฐกิจที่

บทบาทมากในอ าเภอดอกค าใต้ จากการรอ้งขอของเกษตรกรการสอบถามและการส ารวจ

เกษตรกรในพืน้ที่ยังมีประเด็นทางวชิาการอีกมากมายที่เกษตรกรยังขาดความรู ้ การปฏิบัติดูแล

ในการปลูกถั่วเขียวซึ่งตัวของเกษตรกรเองก็ต้องการความช่วยเหลือด้วยเช่นกัน (ข้อมูลจากการ

สอบถาม) นอกจากปัญหาในเรื่องของการขาดแคลนสายพันธุ์ทั้งปริมาณ และคุณภาพแล้ว  

วิธีการเพาะปลูก  การเขตกรรม  การจัดการใส่ปัจจัยการผลิต  การเรียนรู้เรื่องโรคและแมลง

ศัตรูถั่วเขียว  การเก็บเกี่ยว  และการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว เป็นต้น ยังเป็นสิ่งที่เกษตรกรใน

พืน้ที่แหง่นีย้ังขาดแคลนและต้องเรียนรู้อกีมาก 

จากปัญหาทีก่ล่าวมาข้างต้น ทางคณะผูว้ิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญในเรื่องดังกล่าวและ

เพื่อเป็นการตอบสนองต่อนโยบายของมหาวิทยาลัยด้านการวิจัยเชิงพื้นที่ และการบริการชุมชน 

โดยเน้นการใชป้ัญญารวมหมู่เพื่อพัฒนาความเข้มแข็งของชุมชน (Community empowerment)  

จงึได้รว่มมอืกับส านักงานเทศบาลต าบลบ้านถ้ า ส านักงานเกษตรจังหวัดพะเยา ส านักงาน

สหกรณ์จังหวัดพะเยา ส านักงานเกษตรพะเยา ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรจังหวัดสุโขทัย 

และกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียวอ าเภอดอกค าใต้ ซึ่งขณะนีอ้ยู่ในระหว่างการจัดตั้งเป็น 

“โครงการจัดตัง้สหกรณ์การเกษตรเพื่อการพัฒนา (คสกพ.)” ภายใต้การดูแลอย่างใกล้ชิดของ

ส านักงานสหกรณ์จังหวัดพะเยา เห็นสมควรและต้องการให้เกิดมีการวิจัยเชงิพื้นที่ระหว่าง

หนว่ยงานของรัฐกับกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวในหัวข้อ “การพัฒนากระบวนการผลิตถั่วเขียว

เพือ่การพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืนของเกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียว ต าบลบ้านถ้ า อ าเภอดอกค าใต้ 

จังหวัดพะเยา” ซึ่งมีเนื้อหาสาระส าคัญของการด าเนินงานในเชิงปฏิบัติการโดยที่เกษตรกรจะต้อง

มีสว่นร่วมไปในทุกกระบวนการ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตถั่วเขียวชุมชน  เพื่อพัฒนาเป็นต้นแบบการผลิต

ถั่วเขียวที่ถูกวิธ ี

2. เพื่อพัฒนาและขยายผลไปสู่เครือขา่ยการผลติเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวชุมชนในอนาคต       
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วิธีการด าเนินงานวจิัย 

 

มีขัน้ตอนด าเนินงานดังนี้  

1. ส ารวจขอ้มูลเชิงพืน้ที่การผลติถั่วเขียว ประกอบด้วย  

1.1 พืน้ที่การผลิต 

1.2 ฤดูกาลผลติ 

1.3 ปริมาณการใชเ้มล็ดพันธุ์ต่อปี 

1.4 ราคาผลผลิตต่อกิโลกรัม 

1.5 ราคาเมล็ดพันธุ์ตอ่กิโลกรัม 

1.6 รายได้ตอ่พืน้ที่ 

1.7 ต้นทุนการผลิตต่อพื้นที่ 

1.8 ระบบการตลาด (การซื้อการขาย) 

1.9 ปัญหาและความตอ้งการของเกษตรกร เป็นต้น  

2. ประสานงานหน่วยงานที่ร่วมโครงการและหนว่ยงานสนับสนุน เพื่อหาแนวทางความร่วมมอื    

   และจัดหาพืน้ที่ทดลอง (Experimental site)  

3. คัดเลือกพืน้ที่วิจัยเพื่อเปน็พืน้ที่ต้นแบบ ควรเป็นพืน้ที่ที่เกษตรกรมีความตัง้ใจจริง ยอมรับการ 

   ถ่ายทอดความรู้ เทคโนโลยีจากการเปลี่ยนแปลง และสามารถเสียสละเวลาในการปฏิบัติและ 

   ดูแลรักษาได้ 

4. ด าเนนิการวิจัยพร้อมไปกับการถ่ายทอดเทคโนโลยี (ฝกึอบรม) เปรียบเทียบไปกบัการ 

   ด าเนินงานในลักษณะที่เป็นปกติของเกษตรกร ซึ่งเกษตรกรจะเป็นผูล้งมอืปฏิบัติและบันทึก 

   ข้อมูลตามเองในทุกขั้นตอน  โดยมีรูปแบบและขั้นตอนตามหัวข้อ ดังนี้ 

4.1 การคัดเลือกเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวเพื่อขยายพันธุ์ในฤดูกาลถัดไป 

เริ่มตัง้แต่ขบวนการคัดเลือกเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียว การประเมินคุณภาพถั่วเขียว การทดสอบ

ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ การประเมินโรคที่ตดิมากับเมล็ดพันธุ์ดังกล่าวเพื่อเป็นกลไกส าคัญ

ในการคัดเลือกเมล็ดพันธุ์ส าหรับใช้ในฤดูกาลถัดไป   

4.2 การใชส้ายพันธุ์ถั่วเขียวที่ถูกวิธี 

การคัดเลือกสายพันธุ์ถั่วให้ตรงตามพันธุ์ซึ่งในพืน้ที่วิจัยจะใช้สายพันธุ์ “ก าแพงแสน 2” 

และ “ชัยนาท 72” ดังนัน้สิ่งที่เกษตรกรต้องการอย่างมาก (จากการสอบถาม) คือ การคัดเลือก

สายพันธุ์ตัง้แต่ในแปลงใหต้รงตามพันธุ์เพื่อเก็บรักษาเป็นเมล็ดพันธุ์ไว้ปลูกในฤดูกาลถัดไป 
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4.3 การเขตกรรม 

สิ่งหนึ่งที่ยังขาดอยู่มาก (จากการส ารวจของผู้วิจัยในพืน้ที่) คือ เรื่องความเข้าใจในการ

เพาะปลูกถั่วเขียวใหไ้ด้ผลผลิตสูงขึน้และมีคุณภาพ ซึ่งเกษตรกรในพืน้ที่จะมีการเพาะปลูกแบบ

ดั้งเดิม กล่าวคือ ไม่มเีรื่องของการจัดการดิน (ไม่มกีารใส่ปุ๋ยบ ารุงดนิ) ไม่มเีรื่องของการจัดการ

ธาตุอาหารพืช (ไม่มกีารใช้ธาตุอาหารเสริมทางใบแก่พืช) เนื่องจากถั่วเขียวเป็นพืชที่มคีวาม

ต้องการในการใชธ้าตุอาหารสูงมากเมื่อเทียบโดยสัดส่วนระหว่าง C:N ratio โดยเฉพาะในระยะ

ออกดอกไปจนถึงระยะพัฒนาเมล็ดนั้นมีความตอ้งการธาตุอาหารสูงมาก ซึ่งถ้าไม่ได้รับการดูแล

ที่ดพีอ ผลกระทบที่มักจะพบได้เสมอ คือ อัตราการติดเมล็ดต่ า (เมล็ดฝ่อ) อัตราการตดิฝักต่ า 

(ฝักหลุดรว่ง) เป็นต้น เหล่านีล้้วนแล้วแต่เป็นสาเหตุที่เกิดจากการพืชได้รับธาตุอาหารอย่างไม่

เพียงพอ 

4.4 การบริหารจัดการศัตรูพืช 

เรื่องของความรูเ้ข้าใจในศัตรูพืชของถั่วเขียวนั้น เกษตรกรในพืน้ที่ยังมีความไม่เข้าใจอยู่

อีกมากทั้งในเรื่องของการจัดการศัตรูพืช (ไม่มกีารใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช) การไม่มี

ความรูค้วามเข้าใจทั้งในเรื่องศัตรูพืชและสารเคมีก าจัดศัตรูพชื (ใช้โดยที่ไม่รูถ้ึงคุณประโยชน์และ

พิษภัยของสารแตล่ะชนิด) ซึ่งศัตรูพืชของถั่วเขียวนั้นมอียู่มากมายหลายชนดิและมักจะเกิดการ

ระบาดอยู่เป็นประจ าอยู่แล้ว ดังนัน้การสอนให้เกษตรกรได้เรียนรูไ้ปพร้อมกับงานวิจัยก็จะบังเกิด

ผลชัดเจนในที่สุด 

4.5 วิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว 

ประการสุดท้ายปลายทางของการผลติพืช คือ เรื่องของผลผลิตและคุณภาพของผลผลติ

เป็นสิ่งส าคัญที่จะขาดเสียมิได้เลยในกระบวนการผลิตพืช ซึ่งเกี่ยวเนื่องกับการรักษาคุณภาพของ

ผลผลิต คุณภาพของเมล็ดพันธุ์ การดูแลรักษาเมล็ดพันธุ์เมื่ออยู่ในโรงเก็บ เป็นต้น 

4.6 การบันทึกข้อมูลเพื่อการจัดการจัดท าระบบต้นทุน ผลผลิต ผลตอบแทน เป็นต้น 

5. ติดตามเก็บข้อมูลวธิีการและวิเคราะห์ขั้นตอนการผลิตถั่วเขียวของเกษตรกร ได้แก่ 

5.1 Agricultural Value ได้แก่ ข้อมูลที่เป็นลักษณะทางการเกษตร (Agronomic Traits) 

ข้อมูลอารักขาพืช (Defensive Traits) ข้อมูลคุณภาพของผลผลิตและเมล็ดพันธุ์ (Seed Quality     

Traits) โดยใช้วธิีเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย (Mean Comparison) และประเมินผลโดยใช้วิธี LSD (Least 

Significant Different) 

5.2 Economical Value ได้แก่ ข้อมูลผลตอบแทน และตน้ทุนจากการผลติ  โดยการ

วิเคราะหเ์ชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) เปน็การวิเคราะห์ โดยรวบรวมข้อมูล จาก

ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่ได้รวบรวมจากแบบสอบถามที่ได้จากกลุ่มตัวอย่าง โดยการบรรยายสรุป 

หรอืใช้อัตราส่วนค่าเฉลี่ยร้อยละ ในการอธิบาย การวิเคราะหเ์ชงิปริมาณ (Quantitative Analysis) 
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เป็นการวิเคราะหโ์ดยน าข้อมูลที่ได้ จากแบบสอบถามมาค านวณหา รายได้ และต้นทุนเฉลี่ยต่อไร่

ต่อปแีละน าต้นทุนเฉลี่ยต่อไร่ที่ได้มาค านวณต้นทุน ส าหรับการลงทุนปลูกในพืน้ที่เพาะปลูกแตล่ะ

ขนาดตามจ านวนไร่ที่ก าหนดรวมทั้งการน าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะหด์้านความเป็นไปได้ทาง

โครงการลงทุน ซึ่งจะประกอบด้วยการศกึษาด้านต้นทุน รายได้ และผลตอบแทนของโครงการ 

6. กิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลติ 

เป็นกิจกรรมส าคัญเพื่อใชเ้กษตรกรเป็นคนท าการวิจัยด้วยตัวเอง และใช้ตัวเกษตรกรเอง

ด าเนนิการถ่ายทอดเทคโนโลยีในการผลิตในลักษณะการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการที่เกิดขึน้จาก

กระบวนการเรียนรู้ วิจัยต่อยอดใหแ้ก่เกษตรกรรายอื่นๆ เพื่อจักได้ง่ายต่อการท าความเข้าใจ งา่ย

ต่อการเรียนรู้  

7. การประเมินผลการยอมรับเทคโนโลยี  

โดยแบ่งออกเป็น 3 กิจกรรม ดังนี้  

7.1 ประเมินจากตัวเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการเอง 

7.2 ประเมินจากกลุ่มเกษตรกรรายอื่นๆที่เข้ามาศึกษาดูงาน 

7.3 ประเมินจากกลุ่มเกษตรกรที่ผ่านการถ่ายทอดเทคโนโลยีจากเกษตรกรต้นแบบ 

8. การวิเคราะหค์วามแปรปรวน 

การวิเคราะหข์้อมูลใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) โดยใช้ R-Program version 

R 2.11.0 และวิเคราะหค์วามแตกตางของค่าเฉลี่ยโดยวิธี LSD (Least significant different)  

9. สถานที่ท าการทดลอง 

9.1 แปลงทดลองมหาวิทยาลัยพะเยา 

9.2 แปลงทดลองศูนย์วจิัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย                                                              

9.3 แปลงทดลองศูนย์วจิัยข้าวโพดและขา้วฟ่างแหง่ชาติมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

9.4 หอ้งปฏิบัติการและแปลงปฏิบัติการทางด้านเกษตร มหาวิทยาลัยพะเยา 
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การพฒันากระบวนการผลิตถัว่เขียวเพื่อการพึ่งพาตนเองอย่าง
ยัง่ยืนของเกษตรกรผูป้ลูกถัว่เขียว 

คดัเลอืกพืน้ทีว่จิยัเพื่อ 
เป็นพืน้ทีต่น้แบบ 

ด าเนินการวจิยัพรอ้มไปกบั 
การถ่ายทอดเทคโนโลย ี

ตดิตามเกบ็ขอ้มลูวธิกีารและขัน้ตอนการผลติ 
ถัว่เขยีวของเกษตรกร 

การคดัเลอืกเมลด็พนัธุ ์

การใชส้ายพนัธุท์ีถู่กวธิ ี
 

การเขตกรรม 
 

การบรหิารจดัการศตัรพูชื 
 

วทิยาการหลงัการเกบ็เกีย่ว 
 

Economical 
Value 

Agricultural 
Value 

 

กิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิต 
(การฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการ) 

การประเมินผลการยอมรบัเทคโนโลยี 

- Agronomic Traits 
- Defensive Traits 
- Seed Quality Traits 

- Descriptive Analysis 
- Quantitative Analysis 

- คุณภาพและความ
แขง็แรง 

- การจดัการดนิและธาตุอาหาร 

- การคดัเลอืกพนัธุ ์

- ศตัรพูชืและการใชส้ารเคม ี

- ผลผลติและคุณภาพผลผลติ 

แผนภาพท่ี 1 แสดงแผนการด าเนินงานวจิยัการพฒันากระบวนการผลติถัว่เขยีวเพื่อการพึง่พาตนเองอย่างยัง่ยนืของเกษตรกรผูป้ลกูถัว่เขยีว 

 

การส ารวจ
ขอ้มลูเชงิพืน้ที ่

การจดัการตน้ทุน รายได ้
 

- การบนัทกึขอ้มลู ระบบบญัช ี
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ผลการทดลอง 
 

จากการศึกษาการพัฒนากระบวนการผลิตถั่วเขียวเพื่อการพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืนของ

เกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียว ต าบลบ้านถ้ า อ าเภอดอกค าใต้ จังหวัดพะเยา แบ่งผลการทดลองออกเป็น 3 

ตอน คอื           

 1) สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร     

 2) การใชเ้ทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียวของเกษตรกร     

 3) การวิเคราะห์และทดสอบสมมตฐิาน, ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรต่อการพัฒนา

เทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียว 

ตอนที่ 1 สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 

1. ข้อมูลพื้นฐานทั่วไป 

 

          แผนภาพท่ี 2 แสดงแผนท่ีจังหวัดพะเยา (ท่ีมา: ส านักงานจังหวัดพะเยา) 
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1.1 สภาพทั่วไป (ท่ีมา: เทศบาลต าบลบ้านถ  า) 

เทศบาลต าบลบ้านถ้ าเดิมเป็นสุขาภบิาลบ้านถ้ า และได้รับการเปลี่ยนแปลงฐานะเป็นเทศบาล

ต าบลเมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2542 ตั้งอยู่ห่างจากที่วา่การอ าเภอดอกค าใต้ประมาณ 15 กิโลเมตร

หา่งจากตัวจังหวัดพะเยาประมาณ 30 กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 9.65 ตารางกิโลเมตร     

ตามประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องการยุบรวมสภาต าบลกับเทศบาลต าบลเมื่อวันที่ 24 กันยายน 

2547 มีเนื้อที่ทั้งหมดโดยรวม 94,900 ไร่ (หรอื 87.84 ตารางกิโลเมตร) 

- เป็นพืน้ที่การเกษตรประมาณ 16,775 ไร่ 

- เป็นพืน้ที่ทางธรรมชาติ (เชน่ป่าไม้/แหลง่-น้ า) ประมาณ 77,391 ไร่ 

  - เป็นพืน้ที่ตั้งบ้านเรือน/ชุมชนประมาณ 734 ไร่      

  ลักษณะสภาพพื้นที่ต าบลบ้านถ้ า อ าเภอดอกค าใต้ จังหวัดพะเยา ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออก

เฉียงใต้ของตัวอ าเภอ และอยู่หา่งจากตัวอ าเภอประมาณ 15 กิโลเมตรโดยใช้เส้นทางถนนสาย     

ดอกค าใต้-เชยีงม่วน (ทางหลวงหมายเลข 1021) แบ่งเขตการปกครองเทศบาลออกเป็น 12 หมูบ่้าน                                        

                    ตารางที่ 1 แสดงรายช่ือหมูบ้่านต าบลบ้านถ้ า อ าเภอดอกค าใต ้จังหวัดพะเยา 

หมู่ ชื่อหมู่บ้าน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

บ้านถ้ าใน  

บ้านถ้ าสันหัวหม่น  

บ้านถ้ าอนามัย  

บ้านถ้ าราษฎ์บ ารุง  

บ้านถ้ าสันทราย  

บ้านถ้ าเจรญิราษฎร์  

บ้านถ้ ามงคล  

บ้านถ้ าสันทรายทอง  

บ้านถ้ าจอมศลี  

บ้านถ้ าสันตน้ศรี  

บ้านถ้ าสันตน้เปา  

บ้านถ้ าสันทรายเงิน  
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               ตารางที่ 2 แสดงเขตติดต่อต าบลบ้านถ้ า อ าเภอดอกค าใต ้จังหวัดพะเยา 

ทิศ เขตติดต่อ 

ทิศเหนอื 

ทิศตะวันออก 

ทิศใต้  

ทิศตะวันตก  

ตดิกับต าบลคอืเวยีงต าบลบุญเกิด ต าบลดอนศรีชุม 

ตดิกับ ต าบลสันโค้ง  

ตดิกับต าบลหนองหลม่ 

ตดิต าบลบ้านปิน 

 

1.2 จ านวนประชากร (ข้อมูลจากเทศบาลต าบลบ้านถ  า) 

ประชากรทั้งสิน้ 8,461 คน แยกเป็นชาย 4,318 คน หญิง 4,143 คน มีความหนาแน่นเฉลี่ย 

96.71 คนต่อตารางกิโลเมตร จ านวนหลังคาเรือน 2,814 หลัง (หมายเหตุขอ้มูล ณ วันท่ี 19 พฤศจิกายน 

2555) 

อายุ 

 เกษตรกรร้อยละ 47.37 มีอายุอยู่ในชว่ง 51 - 60 ปี รองลงมาจ านวนร้อยละ 23.68 อยู่

ในช่วง 41 - 50 ปี และร้อยละ 18.42 อยู่ในช่วง 31 - 40 ปี นอกจากนี้ยังพบอีกว่ามีเกษตรกรอายุ

มากกว่า 60 ปี และ อยู่ในช่วง 20 - 30 ร้อยละ 5.26 เกษตรกรที่มอีายุสูงที่สุด คือ 69 ปี อายุโดย

เฉลี่ยของเกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียว คือ 47.79 ปี จะเห็นได้ว่าเกษตรกรส่วนใหญ่อายุมาก 

ระดับการศึกษา 

 เกษตรกรส่วนใหญ่จบการศึกษาช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ร้อยละ 50.00 รองลงมา คือ ผูท้ี่จบ

การศกึษาต่ ากว่าช้ันประถมปีที่ 4 ร้อยละ 26.32 ขณะที่จบการศกึษาช้ันประถมปีที่ 6 ร้อยละ 18.42

ส่วนเกษตรกรที่จบการศกึษาสูงกว่าช้ันประถมปีที่ 6 มีน้อยที่สุด คอื รอ้ยละ 5.26  

แรงงาน 

 เกษตรกรส่วนมากร้อยละ 57.89 มีแรงงาน 1 - 2 คน รองลงมาร้อยละ 28.95 มีแรงงาน     

3 - 4 คน และน้อยที่สุดร้อยละ 13.16 มีแรงงานมากกว่า 4 คน โดยเป็นแรงงานในครอบครัวที่ต่ า

ที่สุด 1 คน และสูงที่สุด 7 คน จ านวนเฉลี่ย 2.83 คน 
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2. สภาพเศรษฐกิจ (ข้อมูลจากเทศบาลต าบลบ้านถ  า) 

2.1 อาชีพ 

 
2.2 หน่วยธุรกิจจ านวน 21 แห่งประกอบด้วย 

- ปั๊มน้ ามันขนาดเล็กจ านวน 1 แห่ง 

- ปั๊มน้ ามันหลอดจ านวน 5 แห่ง 

- โรงสีขนาดกลางและเล็กจ านวน 11 แห่ง 

- ร้านจ าหน่ายรถจักรยานยนต์สาขาย่อยจ านวน 2 แห่ง 

2.3 สถานที่ท่องเที่ยวส าคัญได้แก่ 

- วนอุทยานบ้านถ้ า/สวนรุกชาติประกอบด้วยป่าชุมชนน้ าผุดดงหอถ้ าตั้งอยู่หมู่ที่ 9 

- เขื่อนห้วยแมผ่ง (พืน้ที่ อ าเภอปงใชป้ระโยชน์ในพืน้ที่ต าบลบ้านถ้ า) ตั้งอยู่หมูท่ี่ 9 

- อ่างเก็บน้ ากาจญนาภเิษกตั้งอยู่หมู่ที่ 5 

สถานที่ท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ที่น่าสนใจ ได้แก่ 

- ถ้ าอดิ, ถ้ าฤษี, ถ้ าดูก, ถ้ าผักหละ, ถ้ าปากฮ่อม, ถ้ ากรองลม, ถ้ าหีบธรรม, ถ้ าเก๊าป๋อตัง้อยู่   

หมูท่ี ่5 บ้านถ้ าสันทราย 

- ถ้ าป่าบง, ถ้ าผาแด่น, ถ้ าหัวหมี, ถ้ าป่าเส้า, ถ้ าผาแอบ, ถ้ าขาม, ถ้ าผาแดงต้ังอยู่หมูท่ี่ 5 

  - ถ้ าหอ, ถ้ าหลวง, ถ้ าตาแสง, ถ้ ากลางหว้ยตั้งอยู่หมูท่ี่ 9 บ้านถ้ าจอมศลี 

เกษตรกรรม 

65% 

ค้าขาย 

7% 

รับราชการ/

รัฐวสิาหกิจ 

8% 

รับจ้างท่ัวไป 

10% 

อาชีพอื่นๆ 

7% 

ไม่ประกอบอาชีพ 

3% 

แผนภาพท่ี 3 แสดงสัดสว่นอาชพีประชากรต าบลบ้านถ้ า อ าเภอดอกค าใต ้จังหวัดพะเยา 

(ท่ีมา: ส านักงานจังหวัดพะเยา) 
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2.4 ศักยภาพของชุมชนและพื้นที่ (ท่ีมา: เทศบาลต าบลบ้านถ  า) 

  ศักยภาพของชุมชนต าบลบ้านถ้ ามีการรวมกลุ่มของราษฎรหลายกลุ่มที่เอื้อต่อการพัฒนา

ต าบล เชน่ กลุ่มเกษตรกรต าบล กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มหัตถกรรม กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มเยาวชน เป็นต้น

ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพด้านการเกษตรประมาณ 65 % สภาพพื้นที่สว่นใหญ่เป็นที่ราบลุ่ม

และที่ราบเชิงเขาเหมาะส าหรับท าการเกษตรเป็นเทศบาลขนาดเล็กมีพื้นที่ 10 ตารางกิโลเมตร 

จ านวนประชาชน 8,498 คน 

3. ลักษณะทางภูมิศาสตร์ (แหลง่ข้อมูล: ส านักงานเกษตรอ าเภอดอกค าใต)้ 

  

4. สภาพภูมิอากาศ                                         

         ตารางที่ 3 แสดงสภาพภูมิอากาศอ าเภอดอกค าใต ้จังหวัดพะเยา 

ฤดู ชว่งระยะเวลา อุณหภูมเิฉลี่ย 

(องศาเซลเซียส) 

ปริมาณน้ าฝน 

(มลิลเิมตร) 

ร้อน เดอืนมนีาคม ถึง เดอืนเมษายน 36  0  

ฝน เดอืนพฤษภาคม ถึง เดอืนกันยายน 24  1,062  

หนาว เดอืนตุลาคม ถึง เดอืนกุมภาพนัธ์ 14  0  
          (ท่ีมา: ส านักงานเกษตรอ าเภอดอกค าใต)้ 

แผนภาพท่ี 4 แสดงแผนท่ีอ าเภอดอกค าใต ้จังหวัดพะเยา 

(ท่ีมา: ส านักงานเกษตรอ าเภอดอกค าใต)้ 

 

เป็นพืน้ที่เขตลุ่มน้ าโขงลักษณะที่ราบระหว่างภูเขามี

ภูเขาล้อมรอบตัวอ าเภอทางทิศตะวันออก และทาง

ทิศใต้เป็นต้นก าเนิดของล าน้ าร่องช้างไหลลงสู่

แมน่้ าอิง  มีป่าไม้เบญจพรรณและพืน้ที่ลาดชันลงสู่

แมน่้ าอิง  โดยมีความลาดชันประมาณ 10 องศา 
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5. แหล่งน้ าและการชลประทาน              

        ตารางที่ 4 แสดงแหล่งน้ าและแหล่งชลประทานอ าเภอดอกค าใต ้จงัหวัดพะเยา 

ประเภทแหลง่น้ า ชื่อแหล่งน้ า 

ล าน้ าล าหว้ยผิวดิน 1) ห้วยถ้ าผ่านหมูท่ี่ 4,7 

2) ห้วยฝายผ่านหมู่ท่ี 4,7 

3) ห้วยนกเกา๊ผ่านหมู่ท่ี 5,8,11 

4) ห้วยสักผ่านหมูท่ี่ 5,11 

5) ห้วยน้ าปูดผ่านหมูท่ี่ 5,11 

6) ห้วยโทกน้ าเขยีวผ่านหมู่ท่ี 5,11 

7) ห้วยเสด็จผ่านหมู่ท่ี 5,11 

ล าห้วยน้ าใตด้ิน 1)  น้ าออกฮูสวนรุกชาต)ิ จ านวน 1 สายผ่านหมูท่ี่ 2,4,7,7,9 

แหลง่น้ าชลประทาน -ไมม่ี- 
        (ท่ีมา: เทศบาลต าบลบ้านถ  า) 

 

6. ลักษณะการใช้พ้ืนที่เพื่อการเกษตร        

  ต าบลบ้านถ้ าเป็นหมูบ่้านขนาดใหญ่ประชากรประกอบอาชีพการเกษตรเป็นหลักมีการปลูก

พืชเศรษฐกิจที่ส าคัญประกอบด้วย ข้าวนาปี ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ถั่วด าถั่วเขียว หอมแดง กระเทียม 

ล าไย ลิน้จี่ (แผนภาพที่ 5) 
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มค. กพ. มคี. เมย. พค. มยิ. กค. สค. กย. ตค. พย. ธค. 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  แผนภาพท่ี 5 แสดงระบบการปลูกพชื ต าบลบ้านถ้ า อ าเภอดอกค าใต ้จังหวัดพะเยา                        

7. ข้อมูลการเพาะปลูกถั่วเขียว        

  ผลการส ารวจข้อมูลการเพาะปลูกถั่วเขียวของเกษตรกรได้รับการสนับสนุนข้อมูลจาก

เกษตรกรและลานรับซือ้ถั่วเขียวในพืน้ที่เป็นอย่างดที าใหก้ารด าเนินการวิจัยเป็นไปด้วยอย่างด ีดังนี้ 

7.1 ข้อมูลทั่วไป          

  ถั่วเขียวเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญของต าบลบ้านถ้ า  และได้แพร่กระจายไปยังต าบลใกล้เคียง 

ได้แก่ ต าบลหนองหล่ม และต าบลบ้านปิน การปลูกถั่วเขียวจัดได้ว่าเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญรอง

ควบคู่ไปกับการปลูกพืชหลัก 2 ชนิด คือ ข้าวนาปี และข้าวโพดเลีย้งสัตว์ซึ่งนิยมปลูกกันมาประมาณ 

15 - 20 ปีโดยพฤติกรรมการปลูกของเกษตรกรจัดได้ว่าเป็นพืชรอง กล่าวคือ มีการปลูกทั้งก่อนการ

ท านาปี และหลังการปลูกข้าวโพดเลีย้งสัตว์ เนื่องจากการปลูกถั่วเขียวมีจุดเด่นคือ อายุสั้น การปลูก

และการจัดการไม่ยุ่งยาก ราคา (ปัจจุบัน) น่าพอใจ จงึท าให้พืน้ที่เกษตรกรให้ความสนใจการผลิต   

ถั่วเขียวต าบลบ้านถ้ าเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วท าให้ความต้องการเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวเพิ่มขึน้ตามไปด้วย

ข้าว 

ข้าวโพด 

ถั่วเขียว ถั่วเขียว 

กระเทยีม หอมแดง 

ถั่วด า 

ล าไย 

ลิ้นจี ่
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7.2 พันธุ์ถั่วเขียว          

  การปลูกถั่วเขียวของเกษตรกรส่วนใหญ่ของต าบลบ้านถ้ าจากการส ารวจ พบว่า พันธุ์ถั่วเขียว

ส่วนใหญ่ที่ใช้ คือ พันธุ์ก าแพงแสน 2 (ตารางที่ 5)       
   ตารางที่ 5 แสดงขอ้มูลการใช้พันธ์ุถั่วเขียวของเกษตรกรผู้ปลูกต าบลบ้านถ้ า 

ข้อมูลการใชพ้ันธ์ุถั่วเขียว 

พันธ์ุท่ีใช ้ แหลง่ท่ีมาของเมล็ดพันธ์ุ 

1) ก าแพงแสน 2 

2) ไมส่ามารถระบุพันธ์ุได ้

1) ได้จากการเก็บรวบรวมของเกษตรกรเอง 

2) ได้จากพ่อคา้ในท้องถิ่น 
 

7.3 ฤดูกาลเพาะปลูก          

  ฤดูกาลปลูกถั่วเขียวของเกษตรกรต าบลบ้านถ้ าแบ่งงออกเป็น 2 ฤดูกาล คอื                   

ตารางที่ 6 แสดงขอ้มูลการฤดกูาล สภาพพืน้ท่ีปลูกถั่วเขยีวของเกษตรกรผู้ปลูกต าบลบ้านถ้ า 

ข้อมูลฤดูกาลเพาะปลูก 

ฤดูเพาะปลูก สภาพพืน้ท่ีการเพาะปลูก 

1) ฤดูต้นฝน 

 

- เป็นการปลูกในสภาพพื้นท่ีนาก่อนการท านาปปีระมาณในช่วงเดอืน 

  เมษายน – พฤษภาคม 

- พื้นท่ีประมาณ 70,000 - 80,000 ไร่ 

- ผลผลิตต่อไร่โดยเฉลี่ยประมาณ 100 – 120 กก.ต่อไร่ 

- ผลผลิตขนาดเมล็ดมีขนาดใหญ่กวา่ฤดูปลายฝน 

- โดยเฉลี่ยพื้นท่ีปลูกประมาณ 25 – 30 ไร่ต่อครอบครัว 

2) ฤดูปลายฝน - เป็นการปลูกในสภาพพื้นท่ีดอน (ไร่) ตอ่จากการปลูกขา้วโพด    

   เลีย้งสัตวป์ระมาณในช่วงเดอืนตุลาคม – พฤศจิกายน 

- ประมาณ 80,000 - 90,000 ไร่  

- ผลผลิตต่อไร่โดยเฉลี่ยประมาณ 120 – 150 กก.ต่อไร่ 

- ผลผลิตขนาดเมล็ดมีขนาดเลก็กว่าฤดูตน้ฝน 

- โดยเฉลี่ยพื้นท่ีปลูกประมาณ 25 – 30 ไร่ต่อครอบครัว 

- คุณภาพผลผลิตเมล็ดหลังจากเก็บเกี่ยวดีกวา่ฤดูต้นฝน  
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7.4 การเตรยีมพื้นที่          

  การเตรียมพื้นที่ปลูกถั่วเขียวทั้ง 2 ฤดูกาลเกษตรกรมีวิธีการเตรียมพืน้ที่ดว้ยวิธีใกล้เคียงกัน 

ดังตารางที่ 7                                     

  ตารางที่ 7 แสดงขอ้มูลการเตรียมพื้นท่ีปลูกถั่วเขยีวของเกษตรกรผู้ปลูกต าบลบ้านถ้ า 

ข้อมูลการเตรียมพื้นท่ีปลูก 

ฤดูเพาะปลูก การเตรียมพื้นท่ีปลูก 

1) ฤดูต้นฝน การปลูกใชว้ธีิการหวา่นเมล็ดแล้วใชจ้อบหมุน (Rotary) หรือผลาญ 7 ไถกลบ 1 ครัง้ 

2) ฤดูปลายฝน การปลูกใชว้ธีิการหวา่นเมล็ดแล้วใชจ้อบหมุน (Rotary) หรือ ผลาญ 7 ไถกลบเพยีง 1 ครัง้ 

หรือไมม่กีารก าจัดตอซังก่อนหว่านแตอ่ย่างใด 
 

7.5 การปลูก           

  วิธีการปลูกถั่วเขียวของทั้ง 2 ฤดูกาลจะใช้วธิีการหว่านมีอัตราการใชเ้มล็ดพันธุ์ดังตารางที่ 8                                                  

              ตารางที่ 8 แสดงขอ้มูลการปลูกถั่วเขยีวของเกษตรกรผู้ปลูกต าบลบ้านถ้ า 

ข้อมูลการปลูก 

ฤดูเพาะปลูก การปลูก 

1) ฤดูต้นฝน - ใชว้ธีิการหวา่นมอีัตราการใชเ้มล็ดพันธ์ุประมาณ 5 - 8 กก.ตอ่ไร่ 

- แหลง่ท่ีมาของการใชเ้มล็ดพันธ์ 

           1) จากการเก็บฤดูกาลท่ีผ่านมา   

      2) ซื้อจากพ่อค้าในท้องถิ่น 

2) ฤดูปลายฝน - ใชว้ธีิการหวา่นมอีัตราการใชเ้มล็ดพันธ์ุประมาณ 8 – 10 กก.ต่อไร่ 

- แหลง่ท่ีมาของการใชเ้มล็ดพันธ์ุ 

  1) จากการเก็บฤดูกาลที่ผ่านมา 

  2) ซื้อจากพ่อค้าในท้องถิ่น  
 

7.6 การปฏิบัติและการดูแลรักษา        

  การปฏิบัติและการดูแลรักษาถั่วเขียวทั้ง 2 ฤดูกาลมีวธิีการที่ใกล้เคียงกัน กล่าวคอื เป็นการ

ดูแลรักษาแบบไม่ประณีตตั้งแต่ปลูกจนถึงเก็บเกี่ยว                       
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      ตารางที่ 9 แสดงขอ้มูลการปฏบัิตแิละดูแลรักษาถั่วเขียวของเกษตรกรผู้ปลูกต าบลบ้านถ้ า 

ข้อมูลการปฏบัิตแิละการดูแลรักษา 

ฤดูเพาะปลูก การปฏบัิตแิละการดูแลรักษา 

1) ฤดูต้นฝน - ไมม่ีระบบน้ าชลประทานใชเ้พยีงน้ าฝนเท่านัน้ ดังนัน้ การงอกไมด่ีเท่าท่ีควร 

- การใส่ปุ๋ย (บางราย) ใชสู้ตร 15-15-15 รองพืน้ 

- มกีารใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพชื ฮอร์โมนพชืน้อยมาก  

2) ฤดูปลายฝน - ไมม่ีระบบน้ าชลประทานใชเ้พยีงน้ าฝนเท่านัน้ หรืออาศัยความชืน้ท่ีคงเหลอือยู่ 

   จากการปลูกขา้วโพดในการเจรญิเตบิโตตลอดฤดูกาล ดังนัน้ การงอก การ 

   เจรญิเตบิโตค่อนขา้งมีความสม่ าเสมอต่ าถ้าหากไมม่ปีริมาณฝนตกลงมา  

- การใส่ปุ๋ย (บางราย) ใชปุ๋้ยอนิทรีย์ และ ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 รองพืน้ 

- มกีารใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพชื ฮอร์โมนพชืน้อยมาก 
 

7.7 โรคและแมลงศัตรูพชื             

                  ตารางที่ 10 แสดงขอ้มูลโรคและแมลงศัตรูถั่วเขียวของเกษตรกรผู้ปลูกต าบลบ้านถ้ า 

โรคและแมลงศัตรูพชื 

ฤดูเพาะปลูก โรค แมลง 

1) ฤดูต้นฝน 1) ใบจุด 

2) ราสนิม 

1) หนอนเจาะล าต้น 

2) เพลี้ยออ่น 

2) ฤดูปลายฝน 1) ใบจุด 

2) ราแปง้ 

1) เพลี้ยออ่น 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  (          

 

                      แผนภาพท่ี 6 แสดงการเข้าท าลายของโรคถั่วเขียว (a) โรคใบจุด (b) โรคราแป้ง 

(b) (a) 



 
 

18 
 

7.8 การเก็บเกี่ยวผลผลติ                                
ตารางที่ 11 แสดงขอ้มูลการเก็บเกี่ยวผลผลิตถั่วเขียวของเกษตรกรผู้ปลูกต าบลบ้านถ้ า 

ฤดูเพาะปลูก การเก็บเกี่ยวผลผลิต 

1) ฤดูต้นฝน 

 

- การเก็บเกี่ยวส่วนใหญ่ใชแ้รงงานคน  เร่ิมมกีารใช้เครื่องเก็บเกี่ยว (Combine harvester)  

- การจ้างแรงงานเก็บเกี่ยวราคา กก.ละ 6 – 20 บาท (ขึน้อยูก่ับราคาในแต่ละปี) 

- เร่ิมมกีารใช้เครื่องเก็บเกี่ยว (Combine harvester) อัตราราคาไร่ละ 400 – 500 บาท 

- การนวดกะเทาะเมล็ดส่วนใหญ่จะด าเนินการโดยพ่อค้ารับซื้อในท้องถิ่นเอง 

2) ฤดูปลายฝน - การเก็บเกี่ยวส่วนใหญ่ใชแ้รงงานคน  เร่ิมมกีารใช้เครื่องเก็บเกี่ยว (Combine harvester)  

- การจ้างแรงงานเก็บเกี่ยวราคา กก.ละ 6 – 20 บาท (ขึน้อยูก่ับราคาในแต่ละปี) 

- เร่ิมมกีารใช้เครื่องเก็บเกี่ยว (Combine harvester) อัตราราคาไร่ละ 400 – 500 บาท 

- การนวดกะเทาะเมล็ดส่วนใหญ่จะด าเนินการโดยพ่อค้ารับซื้อในท้องถิ่นเอง 
 

7.9 การตลาดและการจ าหน่ายถั่วเขียว                        

ตารางที่ 12 แสดงขอ้มูลการตลาดและราคาซื้อขายถั่วเขียวของเกษตรกรผู้ปลูกต าบลบ้านถ้ า 

การตลาดและราคาซือ้ขาย 

การตลาด 

 

- การซือ้ขายส่วนใหญ่จะซือ้ขายให้แก่พ่อค้าในท้องถิ่น โดยจะเป็นการตกลงกันด้วย   

   วาจาวา่จะซือ้ว่าจะขายกัน  โดยท่ีเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขยีวจะไปรับกระสอบบรรจุ 

   ถั่วเขียวนะจดุรับซื้อ (ลาน) โดยไม่เสียค่าใชจ้่าย  แลว้น ากลบัมาขายนะจุดเดิม 

ราคารับซื้อ - การเก็บเกี่ยวส่วนใหญ่ใชแ้รงงานคน  เร่ิมมกีารใช้เครื่องเก็บเกี่ยว (Combine harvester)  

- ราคาซื้อขายจะเป็นการประกาศแบบวันต่อวัน แบ่งออกเป็น 4 เกรด 

   เบอร์ 1 (เกรด A) ขนาดเมล็ดใหญ่สม่ าเสมอ สิ่งเจือปนน้อย ผิวมันวาว 

   เบอร์ 2 (เกรด B) ขนาดเมล็ดกลางสม่ าเสมอ มสีิ่งเจือปนน้อย ผิวมันวาวพอควร 

   เบอร์ 3 (เกรดC) ขนาดเมล็ดเล็ก - กลาง ค่อนขา้งสม่ าเสมอ สิ่งเจือปนมากมผีิวมัน 

   วาวอยู่บ้าง       

   เบอร์ 4 (เกรด D) ขนาดเมล็ดเล็ก แตก ไมส่ม่ าเสมอ สิ่งเจือปนมาก มีผิวมันวาวต่ า   

   มาก (ตกเกรด) 

 โดยส่วนใหญ่เกษตรกรต าบลบ้านถ้ าจะผลิตได ้เบอร์ 3 มากที่สดุ รองลงมา

เบอร์ 4 
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- การจ่ายเงินโดยส่วนใหญ่จะจา่ยในวันท่ีมีการน าผลผลิตเข้าสูจุ่ดรับซื้อเลยหลังจากท่ีมีการช่ัง

น้ าหนักพ่อค้าท้องถิ่นท่ีรับซื้อถั่วเขียวหลังจากที่นวดกะเทาะเมลด็เรียบร้อยแล้ว  จะรวบรวมให้ได้

ปริมาณการขนสง่ในแต่ละคร้ัง (เตมิปริมาณการบรรทุกรถพว่ง 18 ล้อ หรอื 10 ล้อ) จะส่งไปขาย

ตอ่สูพ่อ่คา้รายใหญ่ในพื้นท่ีภาคเหนอืตอนล่าง ได้แก่พษิณุโลก เพชรบูรณ์ สุโขทัย ก าแพงเพชร 

เป็นต้น ภาคกลาง ได้แก่ ลพบุรี สระบุรี นครสวรรค์ เป็นต้น 
 

7.10 ค่าใช้จ่าย ต้นทุนการผลิต รายได้เฉลี่ย                                     

      ตารางที่ 13 แสดงขอ้มูลค่าใชจ้่าย ต้นทุนการผลิต รายได้เฉลี่ยผู้ปลูกถั่วเขียวของเกษตรกร 

ค่าใชจ้่าย ตน้ทุนการผลิต รายได้เฉลี่ย 

ค่าใชจ้่าย/ไร่ - ค่าจ้างไถ             300   บาท 

- ค่าปุ๋ยรองพืน้ 600 บาท 

- ค่าเมล็ดพันธ์ุ 250  บาท 

- ค่าแรงเก็บเกี่ยว 1,000 บาท 

- ค่าใชจ้่ายอื่นๆ 300 บาท 

           รวมประมาณ  2,450 บาท 

ราคารับซื้อ จากการสอบถามราคาซือ้ขายย้อนหลัง 3 ปีท่ีผ่านมาเฉลี่ยท้ัง 2 ฤดูกาลผลิต ดังนี ้

- ปี 2552 เฉลี่ย 35 – 40 บาทต่อกก. เฉลี่ยเท่ากับ 37 บาท 

- ปี 2553 เฉลี่ย 25 – 30 บาทต่อกก. เฉลี่ยเท่ากับ 27 บาท 

- ปี 2554 เฉลี่ย 25 – 30 บาทต่อกก. เฉลี่ยเท่ากับ 27 บาท  

รายได้เฉลี่ยต่อไร่ เฉลี่ยรายได้ (130 กก.ต่อไร่) ประมาณ ดังนี ้   

- ปี 2552 เฉลี่ย 4,550 – 5,200 บาทต่อไร่  

- ปี 2553 เฉลี่ย 3,250 – 3,900 บาทต่อไร่ 

- ปี 2554 เฉลี่ย 3,250 – 3,900 บาทต่อไร่ 

รายได้สุทธิเฉลี่ยตอ่ไรป่ระมาณ ดังนี้ 

- ปี 2552 เฉลี่ย 2,100 – 2,750 บาทต่อไร่  

- ปี 2553 เฉลี่ย 800 – 1,450   บาทต่อไร่  

- ปี 2554 เฉลี่ย 800 – 1,450   บาทต่อไร่ 

ตารางที่ 12 (ต่อ) 
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7.11 สภาพปัญหาข้อเสนอแนะ และความต้องการเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียว                     

      ตารางที่ 14 แสดงสภาพปัญหา ข้อเสนอแนะ ความตอ้งการของเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขยีว 

 สภาพปัญหา ข้อเสนอแนะ และความตอ้งการเกษตรกรผู้ปลูกถัว่เขียว 

ด้านเมล็ดพันธ์ุ - อัตราการงอกต่ า 

- เมล็ดเล็ก ไมส่มบูรณ์ ไมม่คีณุภาพ สิ่งเจือปนมาก 

- ตอ้งการพันธ์ุแนะน าใหม ่  

- ขาดแคลนเมล็ดพันธ์ุด ี  

- ซื้อมาจากแหล่งท่ีไม่น่าเช่ือถือ 

ค่าจ้างไถ 
12% 

ค่าปุ๋ยรองพืน้ 
25% 

ค่าเมล็ดพันธ์ุ 
10% 

ค่าแรงเก็บเก่ียว 
41% 

ค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ 
12% 

แผนภาพท่ี 7 แสดงคา่ใชจ้่ายในการปลูกถั่วเขยีว 
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ด้านการเขตกรรม                   

การเก็บเกี่ยว 

- ศัตรูพชืเข้าท าลาย ได้แก่ เพลีย้อ่อน ราแปง้ หนอนมว้นใบ หนอนเจาะฝัก   

   หนอนเจาะล าต้น 

- ไมม่คีวามรู้เร่ืองการใช้สารเคมกี าจัดศัตรูพชืท่ีถูกวิธี อยากใหแ้นะน าสารเคมี 

   ก าจัดอย่างถกูต้อง 

- ไมม่หีนว่ยงานท่ีใหก้ารสนับสนุนเร่ืองความรู้การปลูกถั่วเขยีว แนะน าการปลูก 

   อย่างถกูวิธี 

- ถั่วตน้เล็กติดดินไมค่่อยมีฝัก ตน้เลื้อยไม่มีฝัก 

- ขาดแหล่งน้ า, ขาดระบบชลประทาน 

- ขาดแคลนแรงงานเก็บเกี่ยว 

- ตอ้งการเครื่องจักรในการเก็บเกี่ยว 

- การเก็บเมล็ดทุกปเีอามาปลูกเองท าให้คุณภาพเมล็ดไม่คอ่ยด ี

- ตน้ทุนการเก็บเกี่ยวสูง 

ราคาและ

การตลาด 

- ราคาต่ า ผันผวน 

- ไมส่ามารถก าหนดราคาเองได้ 

- อยากให้มีการประกันราคา 

- อยากให้มีตลาดท่ีแน่นอน 

- พอ่คา้คนกลางกดราคา 

- อยากให้มีหน่วยงานเข้ามาชว่ยเหลอืตลาดรองรับโดยไม่ผ่านพอ่คา้คนกลาง 

7.12 ความแตกต่างของเหตุผลที่เกษตรกรปลูกถั่วเขียว     

             ตารางที่ 15 แสดงความแตกต่างของเหตุผลท่ีเกษตรกรปลูกถั่วเขยีว 

เหตุผลท่ีเกษตรกรเลอืกปลูกถั่วเขียว ร้อยละ (%) 

1) เป็นท่ีต้องการของตลาด 

2) ราคาด ี

3) ปลูกง่ายและสภาพแวดล้อมเหมาะสม 

4) โรคแมลงรบกวนนอ้ย 

5) เป็นรายได้เสริม 

6) ปลูกทดแทนพืชอื่นๆ 

7) ไมร่ะบุเหตุผล 

11.7 

14.7 

14.7 

- 

58.8 

- 

- 
                       หมายเหตุ: ขอ้มูลจากกลุ่มตัวอยา่ง 38 คน 

ตารางที่ 14 (ตอ่) 
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ตอนที่ 2 การใช้เทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียวของเกษตรกร                          

การด าเนินการในฤดูต้นฝน 2555                                   

ขั้นตอนที่ 1 ส ารวจพื้นที่ ประสานงานหัวหน้ากลุ่มเกษตรกรปลูกถั่วเขียวต าบลบ้านถ้ า                    

วัตถุประสงค ์เพื่อที่ทีมวิจัยจะได้ช้ีแจงท าความเข้าใจ การด าเนินงาน ได้ส ารวจพื้นที่การปลูกถั่วเขียว 

     

     

เป็นที่ต้องการของ

ตลาด (11.7%) ราคาดี (14.7%) 

 ปลูกง่ายและ

สภาพแวดล้อม

เหมาะสม (14.7%) 

เป็นรายได้เสริม

(58.8%) 

แผนภาพท่ี 8 แสดงความแตกตา่งของเหตุผลท่ีเกษตรกรปลูกถั่วเขยีว  

แผนภาพท่ี 9 ส ารวจพื้นท่ีปลูกถั่วเขยีวฤดูต้นฝน 2555   
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ขั้นตอนที่ 2 การจัดท าแปลงสาธิต น าเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการศกึษาดูงาน ณ แปลงปฏิบัติการ

คณะเกษตรศาสตร์และทรัพยากรธรรมชาต ิมหาวิทยาลัยพะเยา                           

วัตถุประสงค ์เพื่อใหเ้กษตรกรได้เห็นการปลูกถั่วเขียว การใชแ้ละการคัดเลือกพันธุ์ถั่วเขียว การ

จัดการแมลงศัตรูพืช การจัดการธาตุอาหารพืช เป็นต้น 

     

     

 

ขั้นตอนที่ 3 ด าเนนิการวิจัยในพืน้ที่                       

วัตถุประสงคเ์พื่อด าเนินการวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตถั่วเขียวชุมชน                                          

การด าเนินงาน                      

1) การด าเนินงานในฤดูต้นฝน 2555 นั้น เป็นการด าเนินงานหลังจากที่เกษตรกรได้ด าเนินการ

เพาะปลูกถั่วเขียวไปแล้ว  และถั่วเขียวในพืน้ที่นั้นมีอายุตั้งแต่ 7 – 30 วัน ดังนั้น คณะวิจัยจงึได้

คดัเลือกแปลงเกษตรกร จ านวน 5 แปลงทดลองเพื่อด าเนินการทดลองและเพื่อเป็นแปลงสาธิตต่อไป  

ในขณะที่แปลงเกษตรกรรายอื่นๆก็ได้ให้ค าแนะน าเช่นเดียวกัน  โดยมุ่งเนน้ในเรื่องของการจัดการเขต

กรรมเป็นหลักโดยได้ให้ค าแนะน าแก่เกษตรกร ดังต่อไปนี้ 

แผนภาพท่ี 10 เกษตรกรผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยเข้าศึกษาดูงานการปลูกถั่วเขยีว ณ แปลงปฏบัิตกิาร                       

                  คณะเกษตรศาสตร์และทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยพะเยา  
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1) การจัดการแมลงศัตรูพืช  แมลงศัตรูพืชที่พบส่วนใหญ่ คือ หนอนชอนใบ หนอนเจาะล าต้น 

ได้มกีารแนะน าใหเ้กษตรกรได้ใชส้ารป้องกันก าจัดแมลงเมื่อพบว่าเริ่มพบว่ามีการเข้าท าลาย 

ได้แก่ ไตรอะโซฟอส และ คลอไพรีฟอส 

2) การจัดการโรคพืช  โดยโรคพืชที่พบส่วนใหญ่ คือ โรคใบจุด เป็นต้น ได้มกีารแนะน าให้

เกษตรกรได้ใชส้ารป้องกันก าจัดโรคพืชและสารสกัดชีวภาพดังกล่าวเมื่อพบว่าเริ่มพบว่ามี

การเข้าท าลาย ได้แก่ แมนโคเซบ และ บิ๊กเคลียร์ 

3) การจัดการธาตุอาหารพืช  เนื่องจากเกษตรกรโดยส่วนใหญ่ไม่มกีารใชปุ้๋ยทางดนิ หรอืมีก็

น้อยมาก ดังนัน้แนวทางที่สามารถยกระดับของผลผลิตและคุณภาพถั่วเขียว คือ การใชธ้าตุ

อาหารพืชฉีดพ่นทางใบ ได้มกีารแนะน าให้เกษตรกรได้ใชธ้าตุอาหารพืชฉีดพ่นทางใบ 

ประกอบด้วยธาตุอาหารรองเป็นส าคัญท าการฉีดพ่นทุกๆ 10 – 15 วัน ได้แก่ ฮีโร่ซุเปอร์บิ๊ก 

พืชงามสูตร 1 และ พืชงามสูตร 2 
 

            ตารางที่ 16 แสดงการจัดการศัตรูพชื และธาตุอาหารพชืถั่วเขียว 

 โรคพชื 

ชนิด สารป้องกันก าจัด 

การจัดการแมลงศัตรูพชื   หนอนชอนใบ 

หนอนเจาะล าต้น 

ไตรอะโซฟอส 

คลอไพรีฟอส 

การจัดการโรคพชื   โรคใบจุด แมนโคเซบ 

บ๊ิกเคลียร์ 

การจัดการธาตุอาหารพชื   ฮีโร่ซุเปอร์บ๊ิก 

พชืงามสูตร 1 

พชืงามสูตร 2 
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  แผนภาพท่ี 11 แสดงสภาพพืน้ท่ีปลูกถั่วเขยีวฤดูต้นฝน (กอ่นปลูกข้าวนาปี) ต าบลบ้านถ้ า  

2) แตเ่นื่องจากในฤดูนี้เกิดฝนตกในปริมาณมากจนท าให้เกิดปัญหาน้ าท่วมพื้นที่การเกษตร ในพืน้ที่

ส่วนใหญ่ของอ าเภอดอกค าใต้ รวมถึงพื้นที่ปลูกถั่วเขียวของต าบลบ้านถ้ าและใกล้เคียงจนท าใหเ้กิด

ความเสียหายเกือบ 100 เปอเซ็นต์ ของพื้นที่ปลูกจนจังหวัดพะเยาได้ประกาศภัยพบิัติฉุกเฉินในพืน้ที่

ดังกล่าว  จากการได้รับข้อมูลจากส่วนงานราช (ส านักงานเกษตรจังหวัดพะเยา) มีพื้นที่ปลูกถั่วเขียว

ได้รับความเสียหายเฉพาะที่ต าบลบ้านถ้ าเองประมาณ 50,000 – 60,000 ไร่ ซึ่งทางราชการได้ได้

ออกมาตรการเยียวยาชดเชยค่าเสียหายในอัตราไร่ละ 1,000 บาท ให้แก่เกษตรกร  ซึ่งท าให้การ

ด าเนนิการวิจัยไม่เสร็จสมบูรณ์ในฤดูต้นฝน  จงึได้ด าเนินการวิจัยต่อในฤดูปลายฝน (หลังจากปลูก

ข้าวโพดเลีย้งสัตว์) 
 

การด าเนินการในฤดูปลายฝน 2555                              

ขั้นตอนที่ 1 ส ารวจพื้นที่ ประสานงานหัวหน้ากลุ่มเกษตรกรปลูกถั่วเขียวต าบลบ้านถ้ า                     

วัตถุประสงค ์เพื่อที่ทีมวิจัยจะได้ช้ีแจงท าความเข้าใจ การด าเนินงาน ได้ส ารวจพื้นที่การปลูกถั่วเขียว

การด าเนินงาน    

1) พืน้ที่ปลูกถั่วเขียวในฤดูปลายฝนนี้จะด าเนินการในพื้นที่ปลูกข้าวโพดเลีย้งสัตว์ กล่าวคือ หลังจากที่

มีการเก็บเกี่ยวข้าวโพดเลีย้งสัตว์เป็นที่เรียบร้อยแลว้จะท าการปลูกถั่วเขียวทันที  แล้วใช้จอบหมุน 

(Rotary) ไถกลบทันทีเพียง 1 ครั้งซึ่งด าเนินการไปพร้อมกับการล้มตอซังข้าวโพดไปในครั้งเดียวกัน 
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2) ไม่มรีะบบน้ าชลประทาน  อาศัยเพียงความชืน้ในดินจากแปลงปลูกข้าวโพดแตเ่พียงอย่างเดียวซึ่งก็

เพียงพอที่จะท าใหเ้มล็ดถั่วเขียวงอก  และเจริญเติบโตต่อไปได้ในระยะเวลาหนึ่งเพื่อรอฝนในครั้งต่อไป 
 

     

     

 แผนภาพท่ี 12 แสดงสภาพพืน้ท่ีปลูกถั่วเขยีวฤดูต้นฝน (กอ่นปลูกข้าวนาปี) ต าบลบ้านถ้ า  

ขั้นตอนที่ 2 จัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ “ก้าวสู่หมู่บ้านแห่งเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียว” ให้แก่กลุ่ม

เกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวที่จะท าการปลูกในฤดูปลายฝน      

วัตถุประสงค์ 1) เพื่อให้เกษตรกรได้รับความรูเ้รื่องการปลูกถั่วเขียวที่ถูกวิธี   

  2) เพื่อให้เกษตรกรได้เตรียมความพรอ้มส าหรับการปลูกถั่วเขียวในฤดูปลายฝน 

  3) เพื่อรวมกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียวและที่เข้าร่วมโครงการวจิัยเพื่อแบ่งกลุ่ม    

คัดเลือกเกษตรกรเพื่อจัดท าแปลงวิจัยสาธิต                                            

การด าเนินงาน 1) ก าหนดการจัดการอบรมในวันศุกร์ ที่ 31 สิงหาคม 2555   

  2) สถานที่จัดงานอาคารเอนกประสงค์วัดบ้านถ้ า     

  3) หัวข้อการจัดงาน คอื การอบรมเชิงปฏิบัติการ “ก้าวสู่หมู่บ้านแห่งเมล็ดพันธุ์  

ถั่วเขียว”โดยมีก าหนดการดังตอ่ไปนี ้ 
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   ก าหนดการอบรมเชงิปฏิบตักิาร “ก้าวสูห่มู่บ้านแห่งเมลด็พันธุ์ถั่วเขียว”                      

วันศุกร์ ที่ 31 สิงหาคม 2555 ณ ต าบลบา้นถ้ า อ าเภอดอกค าใต้ จังหวดัพะเยา 

เวลา  
8.30 – 9.00 น. - ลงทะเบียน 

- เปิดการอบรม 
9.00 – 10.15 น. บรรยาย“การผลิตถั่วเขยีวแบบมอือาชพี” 

โดย คุณสุรศักดิ์ วัฒนพันธ์ุสอน (นักวชิาการเกษตรช านาญการ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรสุโขทัย) 

10.15 – 10.30 น. พักรับประทานอาหารวา่ง 
10.30 – 12.00 น. บรรยาย“โอกาสและความเปน็ไปได้แห่งหมู่บา้นถั่วเขียว” 

โดย คุณสุรศักดิ์ วัฒนพันธ์ุสอน 
12.00 –13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.15 น. บรรยาย“รวมกลุ่ม ความเข้มแข็งก้าวสู่หมูบ่้านแห่งเมลด็พนัธุ์ถั่วเขียว” 

โดย คุณคีตวุฒิ นับแสง (นักวิชาการสหกรณ์ช านาญการ ส านกังานสหกรณจ์ังหวัด
พะเยา) 

14.15 เป็นต้นไป - เวทีแลกเปลี่ยนระหว่างนักวชิาการและเกษตรกร 
โดย ดร.บุญฤทธ์ิ สินค้างาม  
- พธีิปิด 

 

 การด าเนินงานใหไ้ด้มาซึ่งข้อมูลการปลูกถั่วเขียว โดยการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ข้าร่วมการ

อบรมเพื่อทราบความต้องการ ปัญหา และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 

จ านวนผู้เข้าร่วมการอบรม 

                          ตารางท่ี 17 แสดงจ านวนผู้เข้าร่วมการฝึกอบรม 

ผู้เข้าร่วมการอบรม จ านวน (คน) 
เกษตรกร 
วทิยากร 
นสิิตชว่ยงาน 

38 
3 
5 

รวม 46 
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ข้อมูลการเพาะปลูกถั่วเขียว                                     

ตารางที่ 18 แสดงขอ้มูลการเพาะปลูกถั่วเขียว 

ข้อมูลการเพาะปลูก ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

1) ด้านเมล็ดพันธ์ุ 1) ซื้อมาจากพ่อค้าในท้องถิ่น 

2) ได้มาจากการเก็บจากฤดูกาลที่ผ่านมา 

3) ใชพ้ันธ์ุก าแพงแสน 2 เป็นสว่นใหญ่ 

4) ราคาเมล็ดพันธ์ุท่ีซือ้อยูใ่นช่วง 20 – 45 บาทต่อกก. 

5) อัตราการใชเ้มล็ดพันธ์ุ 3 – 8 กก.ต่อไร่ 

2) การเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยว 1) พื้นท่ีการปลูกตั้งแต ่3 – 45 ไร่ 

2) ฤดูเพาะปลูกม ี2 ฤดู คือ ต้นฤดฝูน และปลายฤดูฝน 

3) มกีารใช้ฮอร์โมน ธาตุอาหารพืช เช่น หวีทอง และสารป้องกันก าจัด

ศัตรูพชื เชน่ โนวา (Cypermetrin)  

4) มกีารใช้ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0, 15-15-15 และปุ๋ยอนิทรีย์ 

5) ผลผลิตต่อไร่อยูใ่นช่วง 50 – 150 กก.ต่อไร่ 

6) ใชแ้รงงานคนในการเก็บเกี่ยวแบ่งออกเป็น 

      6.1 จ้างเหมากก.ละ 6 – 20 บาทต่อกก. 

      6.2 จ้างเหมาตอ่วันๆละ 200 – 300 บาทต่อวัน 

3) ข้อเสนอแนะและความตอ้งการ 1) ตอ้งการได้รับการสนับสนุนจากหนว่ยงานตา่งๆท่ีเกี่ยวข้อง 

2) ราคารับซื้อไมแ่นน่อนในแตล่ะป ี
 

ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และความต้องการ เกี่ยวกับการปลูกถั่วเขียว                      

               ตารางที่ 19 แสดงขอ้มูลปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และความตอ้งการ 

ปัญหา ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และความตอ้งการ  

1) ด้านเมล็ดพันธ์ุ 1) อัตรางอกต่ า  ไมส่ม่ าเสมอ 

2) แมลงเข้าท าลาย  

3) เมล็ดแตกหัก 

4) ขาดแคลนเมล็ดพันธ์ุด ี

5) เมล็ดพันธ์ุมีสิ่งเจือปนมาก 

6) ราคาเมล็ดพันธ์ุสูงมาก 
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2) ด้านการชลประทาน 1) ขาดแหล่งน้ าชลประทาน 

3) ด้านการเพาะปลูก 

 

 

 

 

1) ขาดเครื่องทุ่นแรง 

2) ศัตรูพชืมีมาก 

3) ไมม่คีวามรู้เร่ืองการใช้สารป้องกันก าจัด 

4) อยากให้หนว่ยงานเข้ามาสนับสนุน 

5) ผลผลิตต่ า อัตราการตดิฝกัต่ า 

4) ด้านการเก็บเกี่ยว 

 

 

1) ขาดแรงงานในการเก็บเกี่ยว 

2) ราคาเครื่องเก็บเกี่ยวมรีาคาสูงมาก 

3) ตน้ทุนในการเก็บเกี่ยวสูง 

5) ด้านการตลาด 

 

 

 

1) ราคารับซื้อผันผวน ไมแ่นน่อน 

2) ก าหนดราคาเองไมไ่ด ้

3) ตอ้งการให้มีการประกันราคา 

4) พอ่คา้คนกลางกดราคา 

6) ด้านอ่ืนๆ 

 

1) ตอ้งการพันธ์ุใหม่ๆทดแทนพันธ์ุเดิม 

2) ตอ้งการค าแนะน าการปลูกอย่างถูกวิธี 

3) ตอ้งการเครื่องมือเครื่องจักรทุ่นแรงเข้าช่วย 

4) ตอ้งการให้หนว่ยงานท่ีเกี่ยวข้องเข้ามาช่วยเหลอื 
 

ความรู้ความเข้าใจในเรื่อง “การผลิตถั่วเขียว” 

       ตารางท่ี 20 แสดงความรู้ความเข้าใจในการผลิตถั่วเขียว 

ความรู้ความเข้าใจ ระดับความคดิเห็น (%) 

มากที่สุด มาก ปานกลาง ค่อนขา้งน้อย น้อย 

ก่อนเข้ารับการอบรม 6 45 26 19 3 

หลังเข้ารับการอบรม 26 61 13 0 0 
 

 

 

 

ตารางที่ 19 (ต่อ) 
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การอบรมคร้ังน้ีมี ข้อดี อย่างไรบ้าง 

  ตารางที่ 21 แสดงขอ้มูลการอบรมคร้ังน้ีมขี้อดีอยา่งไร 

 ข้อคิดเห็น 

 

การอบรมคร้ังน้ีมีข้อดี 

อย่างไรบ้าง 

1) ชว่ยให้รู้ขัน้ตอนในการเพาะปลูกถั่วเขียว ชว่ยให้รู้ถึงการป้องกนัโรคหรือ

ศัตรูพชื 

2) มคีวามรู้ เร่ือง เมล็ดพันธ์ุถั่วและวธีิการปลูกอย่างถูกวิธีและเร่ืองการใช้

ยาก าจัดศัตรูพชือยา่งถูกวธีิ 

3) ท าให้ได้ความรู้ในการดูแลการหวา่นถั่วเขียว 

4) ได้ความรู้ในสิ่งไมเ่คยรู้เข้าใจมากขึน้ 

5) ได้ความรู้เร่ืองเมล็ดพันธ์ุถั่วเขียว 

6) ได้รับความรู้เพิ่มเตมิจากเร่ืองการปฏบัิตทิางเกษตรมากขึ้น 
 

การอบรมคร้ังน้ีมีข้อควรปรับปรุงอย่างไรบ้าง 

             ตารางที่ 22 แสดงขอ้มูลการอบรมคร้ังน้ีมขี้อควรปรับปรุงอย่างไรบ้าง 

 ข้อคิดเห็น 

การอบรมคร้ังน้ีมีข้อควรปรับปรุงอย่างไรบ้าง                                                                                      1) ควรเพิ่มเตมิเร่ืองการเตรียมดนิ 
 

ข้อเสนอแนะ 

                ตารางท่ี 23 แสดงข้อมูลขอ้เสนอแนะ                                                        

 ข้อคิดเห็น 

 

ข้อเสนอแนะ 

1) ควรมกีารอบรมคร้ังต่อไป 

2) ควรให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการใชปุ๋้ย สารเคมีต่างๆมากขึ้น 

3) ตอ้งการได้เมล็ดพันธ์ุดท่ีีมีคุณภาพ 
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การเข้าร่วมและเห็นด้วยในโครงการวิจัยครั้งน้ีหรอืไม่ 

               ตารางที่ 24 แสดงขอ้มูลการเข้าร่วมและเห็นดว้ยในโครงการวิจัยคร้ังน้ีหรือไม่                                     

 

การเข้าร่วมและเห็นดว้ยในโครงการวจิัย

ครัง้นี้หรือไม่ 

ระดับความคดิเห็น (%) 

เห็นดว้ย ไมเ่ห็นดว้ย 

100 0 
 

     

     

 แผนภาพท่ี 13 การอบรมเชงิปฏบัิตกิาร “ก้าวสู่หมูบ้่านแห่งเมล็ดพันธ์ุถั่วเขียว”  

แบ่งกลุ่มเกษตรกรออกเป็น 5 กลุ่ม โดยหาพื้นที่ปลูกในฤดูปลายฝนกลุ่มละ 1 ไร่เพื่อเป็น

แปลงวิจัยขยายผลสูแ่ปลงสาธิตด าเนินการตามค าแนะน า โดยเฉพาะในเรื่องของกระบวนการจัดการ

ผลติ ปัจจัยการผลิต เป็นต้น  แตล่ะกลุ่มมีหัวหน้ากลุ่ม 1 คน และสมาชิกกลุ่มประมาณ 6 - 7 คน  

คณะผู้วิจัยจัดหาเมล็ดพันธุ์ดีมาให้เพื่อเป็นการเริ่มตน้  ตลอดจนการตดิตาม ตรวจแปลงเพื่อให้

ค าแนะน าอย่างต่อเนื่อง 
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แผนภาพท่ี 14 กลุ่มเกษตรกรท้ัง 5 กลุ่ม 5 แปลงวจิัยท่ีจะด าเนินการในปลายฤดฝูน 2555 

แผนภาพท่ี 15 แสดงวถิีการตลาดของเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขยีวต าบลบ้านถ้ า 

แผนภาพท่ี 16 แสดงแนวทางวิเคราะห์ปัญหาการปลูกถั่วเขียวต าบลบ้านถ้ า 
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ตอนที่ 3 การวเิคราะห์และทดสอบสมมติฐาน, ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรต่อการ

พัฒนาเทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียว 

วัตถุประสงค์   1) เพื่อศกึษาการปลูกถั่วเขียวที่ด าเนินตามเทคโนโลยีการถ่ายทอดในแปลงต้นแบบ 

  2) เพื่อให้เกษตรกรได้เรียนรูก้ารปลูกถั่วเขียวตามเทคโนโลยีการถ่ายทอด                       

การด าเนินงาน          

 ในฤดูปลายฝนได้ร่วมประเมินผลการยอมรับในเทคโนโลยีที่ได้รับการถ่ายทอดจากทาง

คณะผู้วิจัยต่อการศกึษาการปลูกถั่วเขียว การติดตามผลการยอมรับเทคโนโลยีของสมาชิกของกลุ่ม

เกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวที่ ด าเนนิการวิจัยในแปลงทดลอง 5 แปลงต้นแบบ  ดังนี้ 

1) ร่วมประชุมหัวหน้ากลุ่มชี้แจงแนวทางการด าเนินงาน  แจกเมล็ดพันธุ์ดีพันธุ์ก าแพงแสน 2 ซึ่ง

เป็นเมล็ดพันธุ์ขยาย (Foundation seed) ที่ได้มาจากศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย  

พร้อมกับปัจจัยการผลติอื่นๆเช่น ปุ๋ยเคมี สารก าจัดโรคพืชชีวภาพ ธาตุอาหารเสริมส าหรับ

พืช เป็นต้น 

     

แผนภาพท่ี 17 แจกเมล็ดพันธ์ุถั่วเขียว

ให้แก่หัวหน้ากลุ่มเกษตรในฤดูปลาย

ฝน 2555 
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2) ติดตามการด าเนินงาน (Field monitoring) ในแปลงวิจัยทั้ง 5 แปลง ร่วมประเมินผลเป็น

ระยะๆ  เก็บข้อมูลผลการด าเนินงาน และให้ค าแนะน าเพิ่มเติมต่างๆให้แก่สมาชิกกลุ่ม

เกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียว  เปรียบเทียบกับแปลงถั่วเขียวที่ด าเนินการตามวิธีดั้งเดิม (Control) 

     

แผนภาพท่ี 18 ชี้แจงและท าความเข้าใจแก่หัวหนา้กลุ่มผู้ปลูกถั่วเขียวในฤดูปลายฝน 2555 

 

แผนภาพท่ี 19 ตดิตามการด าเนินงานในแปลงสาธติถั่วเขียวในฤดูปลายฝน 2555 
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แผนภาพท่ี 20 ตดิตามการด าเนินงานในแปลงสาธติถั่วเขียวอายุประมาณ 2 สัปดาห์ในฤดูปลายฝน 2555 

 

แผนภาพท่ี 21 ตดิตามการด าเนินงานในแปลงสาธติถั่วเขียวอายปุระมาณ 4 สัปดาห์ในฤดูปลายฝน 2555 
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            แผนภาพท่ี 22 แสดงตน้กล้าในแปลงสาธิตถั่วเขียวอายุประมาณ 4 สัปดาห์ในฤดูปลายฝน 2555 

ผลการด าเนินงาน          
 จากการด าเนินการวิจัยในแปลงทดลอง 5 แปลงของกลุ่มเกษตรกรต้นแบบ ร่วมกับการ

สัมภาษณ์เกษตรกรผูร้่วมโครงการจ านวน 38 คน เก็บข้อมูลลักษณะทางการเกษตร ติดตามผลการ

ยอมรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีมีผลการทดลองดังตอ่ไปนี้                                       

ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้นของเกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียว                        

จ านวนเกษตรกร ระดับการศึกษา และแรงงาน     
 จ านวนเกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวแยกตามระดับอายุ พบว่า ช่วงอายุเกษตรกรที่ปลูกมากที่สุด 

คือ 51 - 60 ปี จ านวนร้อยละ 47.37 ขณะที่ช่วงอายุที่นอ้ยที่สุด คือ 20 - 30 และ มากกว่า 60 ปี 

จ านวนร้อยละ 5.26 ในส่วนของระดับการศกึษา พบว่า เกษตรกรมีระดับการศกึษา ป.4 มากที่สุด
จ านวนร้อยละ 50 ขณะที่จบการศกึษาสูงกว่า ป.6 น้อยที่สุดจ านวนร้อยละ 5.26 ส าหรับจ านวน

แรงงานที่ใช้ในการปลูกถั่วเขียว พบว่า จ านวน 1 - 2 คน นัน้สูงที่สุดจ านวนรอ้ยละ 57.89                                   

        ตารางที่ 25 แสดงจ านวนร้อยละของเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขยีวแยกตามอายุระดับการศกึษาและแรงงาน 
                                   n = 38  

รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

อายุ (ปี) 

     20-30 

     31-40 

     41-50 

     51-60 

     มากกว่า 60 

 

2 

7 

9 

18 

2 

 

5.26 

18.42 

23.68 

47.37 

5.26 
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ระดับการศกึษา 

     ต่ ากว่า ป.4 

     ป.4 

     ป.6 

     สูงกว่า ป.6 

แรงงาน 

     1-2 

     3-4 

     มากกว่า 4 

 

10 

19 

7 

2 

 

22 

11 

5 

 

26.32 

50.00 

18.42 

5.26 

 

57.89 

28.95 

13.16 

 

อาชีพหลัก และอาชีพรอง 

 เกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวร้อยละ 97.37 ท านาและท าไร่ข้าวโพดเป็นอาชีพหลัก  รับจา้งทั่วไป

ร้อยละ 2.63 ขณะทีเ่กษตรกรร้อยละ 55.0 มีอาชพีท าสวนผลไม้ร้อยละ 35.0 มีอาชีพท าสวนผัก  

และร้อยละ 10.0 มีอาชีพหาของป่า (ตารางที่ 26) 
 

การปลูกถั่วเขียวฤดูต้นฝน และการปลูกถั่วเขียวฤดูปลายฝน 

   เกษตรกรร้อยละ 97.5 เคยปลูกถั่วเขียวฤดูต้นฝน  ส่วนเกษตรกรร้อยละ 2.5 ไม่เคย จะเห็น

ได้วา่เกษตรกรเกือบทั้งหมดเคยปลูกถั่วเขียวในฤดูต้นฝนมาแล้ว  ขณะทีเ่กษตรกรร้อยละ 95.5 เคย

ปลูกถั่วเขียวฤดูปลายฝน  ส่วนเกษตรกรร้อยละ 4.5 ไม่เคย จะเห็นได้ว่าเกษตรกรเกือบทั้งหมดเคย

ปลูกถั่วเขียวในฤดูปลายฝนมาแล้ว (ตารางที่ 26) 
 

พื้นที่การปลูกถั่วเขียว 

 เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 50 มีพื้นที่ปลูกถั่วเขียว 6 - 10 ไร่ รองลงมา 37.5 มีพื้นที่ปลูก

น้อยกว่า 6 ไร่ รอ้ยละ 10.0 มีพื้นที่ปลูก 11 - 15 ไร่ และร้อยละ 2.5 มีพื้นที่ปลูกมากกว่า 15 ไร่ โดยที่

เกษตรกรมีพื้นที่ปลูกถั่วเขียวสูงสุด 20 ไร่ ต่ าสุด 2 ไร่ และเฉลี่ย 7.25 ไร่ (ตารางที่ 26) 

 

 

 

 

 
 

ตารางที่ 25 (ตอ่) 
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             ตารางที่ 26 แสดงจ านวนและร้อยละของเกษตรกร จ าแนกตามอาชพีหลกั อาชีพรอง   

                    การปลูกถั่วเขยีว 

n = 38 

รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

อาชีพหลัก 

     ท านา และท าไร่ขา้วโพด 

     รับจ้างทั่วไป 

อาชีพรอง 

     ท าสวนผลไม ้  

     ท าสวนผกั   

     หาของป่า 

การปลูกถั่วเขยีวฤดูต้นฝน 

     เคยปลูกมาก่อน 

     ไมเ่คยปลูกมาก่อน 

การปลูกถั่วเขยีวฤดูปลายฝน  

     เคยปลูกมาก่อน 

     ไมเ่คยปลูกมาก่อน 

พื้นท่ีปลูกถั่วเขยีว (ไร่) 

     นอ้ยกว่า 6 

     6-10 

     11-15 

     มากกว่า 15 

 

37 

1 

 

21 

13 

4 

 

37 

1 

 

36 

2 

 

14 

19 

4 

1 

 

97.37 

2.63 

 

55.0  

35.0  

10.0  

 

97.5  

2.5  

 

95.5 

4.5 

 

37.5 

50.0 

10.0 

2.5 
 

การถือครองพื้นที่ปลูกถั่วเขียว 

 เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 84.2 มีพื้นที่ถือครองเป็นของตนเองทั้งหมดร้อยละ 6.7 มีพื้นที่

เป็นของตนเอง  และเช่าบางสว่นร้อยละ 5.8 เชา่ทั้งหมด  และอื่นๆ เชน่ ญาติแบ่งให้ท ารอ้ยละ 3.3 

จะเห็นได้ว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีพื้นที่ท าการปลูกถั่วเขียวเป็นของตนเอง (ตารางที่ 27) 
 

การได้รับการส่งเสรมิจากเจ้าหน้าที่ 

 เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 94.5 ไม่ได้รับการตดิต่อกับเจ้าหน้าที่สง่เสริมการเกษตรเพื่อการ

ถ่ายทอดเทคโนโลยีเกี่ยวกบัการปลูกถั่วเขียวต่อฤดูกาลปลูก รองลงมาร้อยละ 5.5 ติดตอ่ 1 ครั้งต่อ
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ฤดูกาลปลูก จะเห็นได้ว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ได้รับการตดิต่อกับเจ้าหน้าที่สง่เสริมการเกษตรเพื่อ

การถ่ายทอดเทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกถั่วเขียว (ตารางที่ 27) 
 

รายได้ทั้งหมดของครอบครัว 

 เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 52.5 มีรายได้ทั้งหมดของครอบครับ 50,001 - 100,000 บาท 

ร้อยละ 27.5 มีรายได้ 100,001 - 150,000 บาท ร้อยละ 18.3 มีรายได้นอ้ยกว่า 50,001 บาท และ

เกษตรกรส่วนน้อยรอ้ยละ 1.7 มีรายได้มากกว่า 150,000 บาท โดยที่เกษตรกรมีรายได้ทั้งหมดของ

ครอบครัวเฉลี่ย 87,767.40 บาท (ตารางที่ 27) 
          ตารางท่ี 27 แสดงการถอืครองพืน้ท่ีปลูกถั่วเขยีว  การได้รับการสง่เสริมจากเจ้าหน้าท่ีและรายได ้

               n = 38 

รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

การถือครองพื้นท่ีปลูกถั่วเขยีว 

     เป็นของตนเองท้ังหมด 

     เป็นของตนเองและเช่าบางส่วน 

     เชา่ทัง้หมด 

     อื่นๆ (ระบุ) 

การได้รับการสง่เสริมจากเจ้าหนา้ที่ 

     ไมไ่ด้ติดต่อเลย   

     1 ครัง้ตอ่ฤดูกาล   

รายได้ท้ังหมดของคอบครัว (บาท) 

     นอ้ยกว่า 50,001 

     50,001-100,000 

     100,001-150,000 

     มากกวา่ 150,000 

 

32 

3 

2 

1 

 

36 

2 

 

7 

20 

10 

1 

 

84.2  

6.7  

5.8 

3.3 

 

94.5  

5.5  

 

18.3  

52.5  

27.5  

1.7  

 

การได้รับความรู้การปลูกถั่วเขียว 

 เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 85.5 ไม่ได้รับความรูก้ารปลูกถั่วเขียวจากเจ้าหน้าที่สง่เสริม

การเกษตร  ถัดมาร้อยละ 11.7 ได้รับจากเพื่อนบ้าน  และส่วนน้อยร้อยละ 2.5 ได้รับจากเจา้หน้าที่

ส่งเสริมการเกษตร จะเห็นได้ว่าเกษตรกรไม่ได้รับความรู้การปลูกถั่วเขียวจากเจ้าหน้าที่สง่เสริม

การเกษตรมากที่สุด (ตารางที่ 28) 
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ผลผลิตถั่วเขียวเฉลี่ย (กิโลกรัมต่อไร่) 

 ผลผลิตเฉลี่ยส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 101 - 150 กิโลกรัมตอ่ไร่ คือ ร้อยละ 71.6 ร้อยละ 15.5 มี

ผลผลิตเฉลี่ยน้อยกว่า 100 กิโลกรัมตอ่ไร่ ร้อยละ 11.4 ผลผลิตเฉลี่ย 151 - 200 กิโลกรัมตอ่ไร่  และ

ส่วนนอ้ย คือ ร้อยละ 1.5 ได้ผลผลติเฉลี่ยมากกว่า 200 กิโลกรัมตอ่ไร่ ซึ่งผลผลิตถั่วเขียวสูงสุด คือ 

250 กิโลกรัมตอ่ไร่ ต่ าสุด 75 กิโลกรัมตอ่ไร่ และโดยเฉลี่ยได้ผลผลติ 81.22 กิโลกรัมตอ่ไร่ 
 

          ตารางที่ 28 แสดงการได้รับความรู้การปลูกถั่วเขยีว และผลผลิตถั่วเขียวเฉลี่ย    

                                  n = 38 

รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

การได้รับความรู้จากการปลูกถัว่เขียว 

     เพื่อนบ้าน 

     เจ้าหนา้ที่ส่งเสริมการเกษตร 

     ไมไ่ด้รับความรู้ 

ผลผลิตถั่วเขียวเฉลี่ย (กโิลกรัมตอ่ไร)่ 

     นอ้ยกว่า 100   

     101-150 

     151-200 

     มากกวา่ 200   

 

5 

1 

32 

 

6 

27 

4 

1 

 

12.0  

2.5  

85.5  

 

15.5  

71.6  

11.4  

1.5 
 

 

รายได้ในการปลูกถั่วเขียวต่อไร่ (บาท) 

  เกษตรกรร้อยละ 30.8 มีรายได้จากการปลูกถั่วเขียวต่อไร่ 4,001 - 5,000 บาท รองลงมา

ร้อยละ 28.3 มีรายได้ 3.001 - 4,000 บาท ร้อยละ 20.0 มีรายได้นอ้ยกว่า 3,000 บาท และร้อยละ 

14.2 มีรายได้ 5,001 - 6,000 บาท และส่วนนอ้ยร้อยละ 6.7 มีรายได้มากกว่า 6,000 บาท โดยที่

เกษตรกรมีรายได้จากการปลูกถั่วเขียวสูงสุด 6,150 บาท และต่ าสุด 2,745 บาท เฉลี่ย 4,250 บาท 

(ตารางที่ 29) 
 

รายได้สุทธิจากการปลูกถั่วเขียวต่อไร่ (บาท) 

  เกษตรกรร้อยละ 50.0 มีรายได้สุทธิจากการปลูกถั่วเขียวต่อไร่ 1,001 - 1,500 บาท รองลงมา

ร้อยละ 42.5 มีรายได้นอ้ยกว่า 1,000 บาท ร้อยละ 5.8 มีรายได้ 1,501 - 2,000 บาท และร้อยละ 

1.7 มีรายได้มากกว่า 2,000 บาท โดยที่เกษตรกรมรีายได้จากการปลูกถั่วเขียวสุทธิต่อไร่สูงสุด 

2,150 บาท และต่ าสุด 725 บาท เฉลี่ย 1,250 บาท (ตารางที่ 29) 
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รายจ่ายในจากการปลูกถั่วเขียวต่อไร่ (บาท) 

เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 40.0 มีรายจ่ายจากการปลูกถั่วเขียวต่อไร่ 1,001 - 2,000 บาท 

รองลงมาร้อยละ 28.3 มีรายจ่ายน้อยกว่า 1,000 บาท ร้อยละ 21.7 มีรายจ่าย 2,001 - 3,000 บาท 

และส่วนน้อยร้อยละ 10.0 มีรายจ่ายมากกว่า 3,000 บาท โดยเฉลี่ยเกษตรกรมีรายจ่ายจากการปลูก

ถั่วเขียวต่อไร่ 1,723 บาท และรายจา่ยสูงสุด 8,910 บาท ต่ าสุด 525 บาท (ตารางที่ 29)   

 
         ตารางที่ 29 แสดงรายได้ท้ังหมด รายได้สุทธิ และรายจา่ยในการปลูกถั่วเขยีวตอ่ไร ่   

                            n = 38 

รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

รายได้ในการปลูกถั่วเขยีวตอ่ไร่ (บาท)           

     มากกว่า 6,000 

     5,001-6,000 

     4,001-5,000 

     3,001-4,000 

     นอ้ยกว่า 3,000 

รายได้สุทธิจากการปลูกถั่วเขยีวตอ่ไร่ (บาท) 

     นอ้ยกว่า 1,000   

     1,001-1,500 

     1,501-2,000 

     มากกวา่ 2,000   

รายจ่ายในจากการปลูกถั่วเขยีวตอ่ไร่ (บาท) 

นอ้ยกว่า 1,000 

1,001-2,000 

2,001-3,000 

มากกวา่ 3,000 

 

3 

5 

12 

11 

8 

 

16 

19 

2 

1 

 

11 

15 

8 

4 

 

6.7 

14.2 

30.8 

28.3 

20.0 

 

42.5 

50.0 

5.8 

1.7 

 

28.3 

40.0 

21.7 

10.0 
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ตอนที่ 2 การยอมรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกถัว่เขียวของเกษตร 

 จากการวิจัย พบว่า การยอมรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียวของเกษตรกรผูป้ลูก

ถั่วเขียว ต าบลบ้านถ้ า อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา ดังนี้ 

1. การยอมรับทอดเทคโนโลยีการเตรียมดิน คือ ไถดิน 1 ครั้งแล้วหว่านตามด้วยการคราดกลบทันที 

หรอืไถดิน 1 ครั้งแล้วหว่านทันที ซึ่งการจากการศกึษา พบว่า ไถดิน 1 ครั้งแล้วหว่านตามด้วยการ

คราดกลบทันทีมีจ านวนเกษตรกรยอมรับ 35 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 92.1 และยอมรับการไถดิน 1 แล้ว

หว่านทันทีจ านวน 3 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 7.9 (ตารางที่ 30) 
 

     ตารางที่ 30 แสดงการยอมรับเทคโนโลยกีารเตรียมดนิ 

การยอมรับ ไถดิน 1 ครัง้แลว้หวา่นตามดว้ยการคราดกลบทันที ไถดิน 1 ครัง้แลว้หวา่นทันที 

จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ยอมรับ 35 92.1 3 7.9 
 

2. การยอมรับเทคโนโลยีการใชพ้ันธุ์ การยอมรับเทคโนโลยีเรื่องการใช้พันธุ์ คือ การใชพ้ันธุ์แนะนะ

ส่งเสริม ได้แก่ ก าแพงแสน 2 มีจ านวนเกษตรกรยอมรับ 37 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 97.4 ใช้พันธุ์ที่เก็บไว้

เอง 1 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 2.6 (ตารางที่ 31) 
 

            ตารางที่ 31 แสดงการยอมรับเทคโนโลยกีารใช้พันธ์ุ 

การยอมรับ การใช้พันธ์ุแนะนะส่งเสริม การใช้พันธ์ุท่ีเก็บไว้เอง 

จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ยอมรับ 37 97.4 1 2.6 

 

3. การยอมรับเทคโนโลยีวธิีการปลูก การยอมรับเทคโนโลยีวธิีการปลูกมี 3 เรื่อง พบว่า เทคโนโลยี

การทดสอบความงอกของเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวก่อนน าไปปลูกมีเกษตรกรยอมรับ 38 รายคิดเป็นรอ้ยละ 

100 เทคโนโลยีการปลูกแบบหว่านมเีกษตรกรยอมรับ 37 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 97.4 เทคโนโลยีการ

ปลูกแบบแถวมีเกษตรกรยอมรับ 1 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 2.6 (ตารางที่ 32) 
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      ตารางที่ 32 แสดงการยอมรับเทคโนโลยวีธีิการปลูก 

การยอมรับ การทดสอบความงอก                 

ก่อนปลูก 

เทคโนโลยกีารปลูก      

แบบหวา่น 

เทคโนโลยกีารปลูก         

แบบแถว 

จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ยอมรับ 38 100 37 97.4 1 2.6 

 

4. การยอมรับอัตราการใชเ้มล็ดพันธุ์ การยอมรับอัตราการใชเ้มล็ดพันธุ์มี 3 อัตรา  พบว่า อัตราการ

ใช้เมล็ดพันธุ์ 4 กกต่อไร่ มีเกษตรกรยอมรับ 5 คน คิดเป็นรอ้ยละ 13.2 อัตราการใช้เมล็ดพันธุ์ 6 กก

ต่อไร่ มีเกษตรกรยอมรับ 25 คน คิดเป็นร้อยละ 65.8 อัตราการใชเ้มล็ดพันธุ์มากกว่า 6 กกต่อไร่ มี

เกษตรกรยอมรับ 8 คน คิดเป็นรอ้ยละ 21.1 (ตารางที่ 33) 
 

 

       ตารางท่ี 33 แสดงการยอมรับอัตราการใชเ้มล็ดพันธ์ุ 

การยอมรับ อัตราการใชเ้มล็ดพันธ์ุ               

4 กกต่อไร่ 

อัตราการใชเ้มล็ดพันธ์ุ               

6 กกต่อไร่ 

อัตราการใชเ้มล็ดพันธ์ุ

มากกวา่ 6 กกต่อไร่ 

จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ยอมรับ 5 13.2 25 65.8 8 21.1 

 

5. การยอมรับเทคโนโลยีการให้ปุ๋ย การยอมรับเทคโนโลยีการให้ปุ๋ยมี 3 วิธี พบว่า การให้ปุ๋ยรองพื้น

ก่อนปลูกมีเกษตรกรยอมรับ 25 คน คิดเป็นรอ้ยละ 65.8 การให้ปุ๋ยและอาหารเสริมทางใบมี

เกษตรกรยอมรับ 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 92.1 (ตารางที่ 34) 
 

                  ตารางที่ 34 แสดงการยอมรับเทคโนโลยกีารให้ปุ๋ย 

การยอมรับ การให้ปุ๋ยรองพืน้ก่อนปลูก การให้ปุ๋ยและอาหารเสริมทางใบ 

จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ยอมรับ 25 65.8 35 92.1 
 

6. การยอมรับเทคโนโลยีการป้องกันก าจัดศัตรูพืช การยอมรับเทคโนโลยีการป้องกันก าจัดศัตรูพืช 

พบว่า การใชส้ารป้องกันก าจัดแมลงมเีกษตรกรยอมรับ 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 92.1 การใชส้าร

ป้องกันก าจัดโรคพืชมีเกษตรกรยอมรับ 35 คน คิดเป็นร้อยละ 92.1 (ตารางที่ 35)   
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               ตารางท่ี 35 แสดงการยอมรับเทคโนโลยกีารป้องกันก าจัดศัตรูพชื 

การยอมรับ การใช้สารป้องกันก าจัดแมลง การใช้สารป้องกันก าจัดโรคพชื 

จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ยอมรับ 35 92.1 35 92.1 

 

7. การยอมรับเทคโนโลยีการเก็บเกี่ยว การยอมรับเทคโนโลยีการเก็บเกี่ยวถั่วเขียว คือ การรอให้ถั่ว

เขียวแก่พรอ้มๆกันแลว้เก็บเกี่ยวครั้งเดียว พบว่า มีเกษตรกรยอมรับยอมรับ 38 คน คิดเป็นรอ้ยละ 

100 ขณะที่การเก็บเกี่ยวเฉพาะฝักแก่หลายๆครั้งไม่มเีกษตรยอมรับคิดเป็นรอ้ยละ 0 (ตารางที่ 36) 
 

            ตารางที่ 36 แสดงการยอมรับเทคโนโลยกีารเก็บเกี่ยว 

การยอมรับ การรอให้ถั่วเขียวแก่พร้อมๆกันแลว้

เก็บเกี่ยวครัง้เดียว 

การเก็บเกี่ยวเฉพาะฝักแก่หลายๆ 

จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ยอมรับ 38 100 0 0 

 
          ตารางที่ 37 แสดงความแตกต่างของการยอมรับเทคโนโลยกีารปลูกถั่วเหลอืงของเกษตรกร 

กิจกรรม การยอมรับ 

ยอมรับ ไมย่อมรับ 

1) การยอมรับเทคโนโลยกีารเตรียมดนิ:                            

     - ไถดิน 1 คร้ังแล้วหวา่นตามดว้ยการคราดกลบทันที 

2) การยอมรับเทคโนโลยกีารใชพ้ันธ์ุ: 

      - การใช้พันธ์ุแนะนะส่งเสริม 

3) การยอมรับการทดสอบความงอกก่อนปลูก 

4) การยอมรับเทคโนโลยวีธีิการปลูก:  

      - เทคโนโลยกีารปลูกแบบหวา่น 

5) การยอมรับอัตราการใชเ้มล็ดพันธ์ุ: 

      - อัตราการใชเ้มล็ดพันธ์ุ 6 กกต่อไร่ 

 

35 (92.1%) 

 

 

37 (97.4%) 

38 (100%) 

 

37 (97.4) 

 

 

3 (7.9%) 

 

 

1 (2.6%) 

0 (0%) 

 

1 (2.6%) 
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6) การยอมรับเทคโนโลยกีารให้ปุ๋ย: 

     - การให้ปุ๋ยรองพืน้ก่อนปลูก 

     - การให้ปุ๋ยและอาหารเสริมทางใบ 

7) การยอมรับเทคโนโลยกีารป้องกันก าจัดศัตรูพชื: 

     - การใช้สารป้องกันก าจัดแมลง 

     - การใช้สารป้องกันก าจัดโรคพชื 

8) การยอมรับเทคโนโลยกีารเกบ็เกี่ยว: 

     - การรอให้ถั่วเขียวแก่พร้อมๆกันแลว้เก็บ 

        เกี่ยวครัง้เดียว 

25 (65.8%) 

 

25 (65.8%) 

35 (92.1%) 

 

35 (92.1%) 

35 (92.1%) 

 

38 (100%) 

13 (34.2%) 

 

13 (34.2%) 

3 (7.9%) 

 

3 (7.9%) 

3 (7.9%) 

 

0 (0%) 

 

     ตารางที่ 38 แสดงองค์ประกอบผลผลิตถั่วเขียวแปลงทดสอบการถ่ายทอดเทคโนโลยี 

แปลง น้ าหนัก 1,000 เมล็ด 

(กรัม) 

ผลผลิตต่อไร่ 

(กิโลกรัม) 

การเกิดโรคทางใบ 

(1-5) 

ลักษณะต้น      

(1-5) 

FPR11/ 

FPR2 

FPR3 

FPR4 

FPR5 

OFPP1 

OFPP2 
 

58b 

54c 

61a 

60ab 

54c 

51d 

48e 
 

166ab 

165ab 

180a 

173ab 

159b 

125c 

123c 
 

2a 

1a 

2a 

1a 

2a 

4b 

4b 
 

3a 

3a 

4a 

3a 

3a 

2b 

2b 
 

F-test 

LSD (0.05) 

CV (%) 

** 

2.34 

9.38 

** 

13.87 

10.07 

** 

0.93 

18.38 

** 

0.98 

18.12 

      1/FPR   = Farmer Participatory Research, OFPP = Ordinary Farmer Participatory Practice, ** = significant difference at                                                              

                   P<0.05 and P<0.01 levels, respectively. 

ตารางที่ 37 (ตอ่) 
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                          แสดงน้ าหนัก 1,000 เมล็ด (กรัม)     แสดงผลผลิตต่อไร่ (กโิลกรัม) 

   
 

                      แสดงการเกิดโรคทางใบ (1-5)                                                         แสดงลักษณะต้น (1-5) 

FPR   = Farmer Participatory Research, OFPP = Ordinary Farmer Participatory Practice 

แผนภาพท่ี 23 แสดงองค์ประกอบผลผลิตถั่วเขียวแปลงทดสอบการถ่ายทอดเทคโนโลย ี
 

ตอนที่ 3 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการปลูกถั่วเขียงของเกษตรกร 

 จากการศกึษา พบว่า เกษตรกรมีปัญหามากที่สุด คือ การระบาดของศัตรูถั่วเขียว ราคารับ

ซือ้ที่ไม่แน่นอน และขาดการส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐในแตล่ะปี จ านวนร้อยละ 100 รองลงมา 

คือ การขาดแคลนเมล็ดพันธุ์ดีจ านวนร้อยละ 97.4 การขาดความรูเ้รื่องการป้องกันก าจัดศัตรูพืช 

และขาดหลักวิชาการจ านวนรอ้ยละ 94.7 ขาดแคลนแรงงานจ านวนร้อยละ 92.1 ความงอกไม่

สม่ าเสมอจ านวนรอ้ยละ 89.5 การเตรียมดนิไม่ถูกวิธีจ านวนร้อยละ 84.2 และน้อยที่สุด คือ การใส่

ปุ๋ยรองพื้นและทางใบไม่เพียงพอจ านวนร้อยละ 73.7 (ตารางที่ 39) 
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  ตารางที่ 39 แสดงปัญหาในการปลูกถั่วเขยีวของเกษตรกร      
                                      n = 38 

ปัญหา จ านวน (คน) ร้อยละ 

1) ความงอกไม่สม่ าเสมอ 

2) ศัตรูถั่วเขียวระบาด 

3) การเตรียมดนิไม่ถูกวิธี 

4) การขาดแคลนเมล็ดพันธ์ุดี 

5) การใส่ปุ๋ยรองพืน้และทางใบไมเ่พยีงพอ 

6) ขาดความรูเ้ร่ืองการป้องกันก าจัดศัตรูพชื 

7) ขาดแคลนแรงงาน 

8) ขาดหลักวิชาการ 

9) ราคาไมแ่นน่อน 

10) ขาดการส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐ 

34 

38 

32 

37 

28 

36 

35 

36 

38 

38 

89.5 

100 

84.2 

97.4 

73.7 

94.7 

92.1 

94.7 

100 

100 

  

 

             แผนภาพท่ี 24 แสดงปัญหาในการปลูกถั่วเขยีวของเกษตรกร 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

ความงอกไม่สม ่าเสมอ 

ศัตรูถ่ัวเขียวระบาด 

การเตรียมดินไม่ถูกวธีิ 

การขาดแคลนเมลด็พันธ์ุดี 

การใส่ปุ๋ยรองพืน้และทางใบไม่เพียงพอ 

ขาดความรู้เร่ืองการป้องกันก าจัดศัตรูพืช 

ขาดแคลนแรงงาน 

ขาดหลักวชิาการ 

ราคาไม่แน่นอน 

ขาดการส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐ 
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 นอกจากนีใ้นส่วนของขอ้เสนอแนะ พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะมากที่สุด คือ เจ้าหน้าที่

ส่งเสริมการเกษตรควรเข้าพืน้ที่มากกว่านี้ ควรมีการประกันราคารับซือ้ และควรมีการจัดตั้งกลุ่มผู้

ปลูกถั่วเขียวที่ยั่งยืนจ านวนร้อยละ 100 รองลงมา คือ ภาครัฐควรสนับสนุนเรื่องเมล็ดพันธุ์ดี และ

ภาครัฐควรช่วยเหลือเรื่องการป้องกันก าจัดศัตรูพืช จ านวนร้อยละ 97.4 ควรมีตลาดรับซือ้ที่มั่นคง

จ านวนร้อยละ 92.1 ภาครัฐควรช่วยเหลือเรื่องปุ๋ยจ านวนร้อยละ 89.5 และน้อยที่สุด คือ ควรใหม้ี

บริการเครื่องเก็บเกี่ยวและนวดจ านวนรอ้ยละ 81.6 (ตารางที่ 40)  

         ตารางที่ 40 แสดงขอ้เสนอแนะในการปลูกถั่วเขยีวของเกษตรกร         
                                                          n = 38 

ปัญหา จ านวน (คน) ร้อยละ 

1) ภาครัฐควรสนับสนุนเร่ืองเมล็ดพันธ์ุดี 

2) ภาครัฐควรชว่ยเหลอืเร่ืองการป้องกันก าจัดศัตรูพชื 

3) ภาครัฐควรชว่ยเหลอืเร่ืองปุ๋ย 

4) เจ้าหนา้ที่ส่งเสริมการเกษตรควรเข้าพื้นท่ีมากกวา่นี ้

5) ควรมตีลาดรับซื้อท่ีม่ันคง 

6) ควรมกีารประกันราคารับซื้อ 

7) ควรให้มีบริการเครื่องเก็บเกี่ยวและนวด 

8) ควรมกีารจัดตัง้กลุ่มผู้ปลูกถัว่เขียวท่ีย่ังยนื 

37 

37 

34 

38 

35 

38 

31 

38 

97.4 

97.4 

89.5 

100 

92.1 

100 

81.6 

100 
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ภาครัฐควรช่วยเหลือเร่ืองปุ๋ย 

เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรควรเข้าพืน้ท่ีมากกว่านี ้

ควรมีตลาดรับซือ้ท่ีม่ันคง 

ควรมีการประกันราคารับซือ้ 

ควรให้มีบริการเคร่ืองเก็บเก่ียวและนวด 

ควรมีการจัดตัง้กลุ่มผู้ปลูกถ่ัวเขยีวท่ียั่งยืน 

แผนภาพท่ี 25 แสดงขอ้เสนอแนะในการปลูกถั่วเขยีวของเกษตรกร 
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วิจารณ์ผลการทดลอง 

 จากการศกึษาเรื่อง การพัฒนากระบวนการผลติถั่วเขียวเพื่อการพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืนของ

เกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียว ต าบลบ้านถ้ า อ าเภอดอกค าใต้ จังหวัดพะเยา แบ่งผลการทดลองออกเป็น 3 

ตอน คือ 1) สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 2) การใชเ้ทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียว

ของเกษตรกร และ 3) การวิเคราะห์และทดสอบสมมติฐาน, ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรต่อ

การพัฒนาเทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียว  จากข้อมูลการปลูกถั่วเขียวของเกษตรกรต าบลบ้านถ้ า พบว่า 

พฤติกรรมการปลูกถั่วเขียวมีลักษณะเป็นพืชรอง (Minor crop) จากพืชหลัก (Major crop) คือ ข้าวนาปี 

และข้าวโพด โดยที่ถ้าเป็นข้าวนาปี (ต้นฤดูฝน) ช่วงเดือนมนีาคม - เมษายน จะท าการปลูกก่อนการ

ท านา โดยมีพืน้ที่เพาะปลูกประมาณ 70,000 - 80,000 ไร่ ให้ผลผลติต่อไร่ประมาณ 100 – 120 กก.

ต่อไร่ ซึ่งโดยเฉลี่ยแล้วมีพื้นที่ปลูกประมาณ 25 – 30 ไร่ต่อครอบครัว ขณะที่ถ้าเป็นพืน้ที่ปลูกข้าวโพด 

(ปลายฝน) ช่วงเดอืนตุลาคม - พฤศจกิายน จะท าการปลูกหลังจากเก็บเกี่ยวข้าวโพดเรียบร้อยแลว้   

โดยมีพืน้ที่ปลูกประมาณ 80,000 - 90,000 ไร่  ให้ผลผลิตต่อไร่ประมาณ 120 – 150 กก.ต่อไร ่  

โดยเฉลี่ยแล้วมพีืน้ที่ปลูกประมาณ 25 – 30 ไร่ต่อครอบครัวเชน่เดียวกับฤดูต้นฝน   ซึ่งการที่ถั่วเขียว

เป็นพืชเศรษฐกิจที่มีความนิยมปลูกเนื่องจากการปลูกถั่วเขียวมีจุดเด่น คือ อายุสั้น การปลูกและการ

จัดการไม่ยุ่งยาก ราคา (ปัจจุบัน) น่าพอใจ จึงท าให้พื้นที่เกษตรกรใหค้วามสนใจการผลิตถั่วเขียวของ

ต าบลบ้านถ้ าเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็ว และได้ท าให้ความตอ้งการเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวเพิ่มขึ้นตามไปด้วย  

ในส่วนของพันธุ์ถั่วเขียวที่เกษตรกรใช้นัน้ส่วนใหญ่ใชพ้ันธุ์ก าแพงแสน 2 นอกจากนี้ยังมพีันธุ์ที่ไม่

สามารถระบุได้อันเนื่องมากจากการเก็บรวบรวมของตัวเกษตรกรเอง  ขณะที่วธิีการปลูกจะใชว้ิธีการ

หว่านเป็นส่วนใหญ่ส่งผลให้การงอกมคีวามสม่ าเสมอต่ า โดยมีอัตราการใชเ้มล็ดอยู่ที่ 5-10 กก.ต่อไร่  

ในส่วนของการปฏิบัติดูแลรักษานั้นถอืได้วา่เกษตรกรยังไม่มีความรู้ความเข้าใจเท่าที่ควร  โดยเฉพาะ

เรื่องการจัดการศัตรูพืชซึ่งเกษตรกรมีความรูเ้รื่องแมลงศัตรูถั่วเขียวน้อยมากไม่ทราบวิธีการป้องกัน

ก าจัดการใช้สารเคมีทางการเกษตรก็จัดได้ว่ามีความเข้าใจกันน้อยมาก  ยิ่งไปกว่านั้นการใช้ปุ๋ยบ ารุง

ดินทั้งปุ๋ยอินทรีย์ และปุ๋ยเคมีมกีารใชก้ันน้อยมาก จึงสง่ผลใหก้ารเจรญิเติบโตมีความสม่ าเสมอต่ า 

ผลผลิตต่ า โรคและแมลงศัตรูพืชพบในปริมาณที่มากโดยเฉพาะโรคราแป้ง (Powdery mildew) ที่พบ
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การระบาดรุนแรงมากในฤดูปลายฝน  ขณะที่การเก็บเกี่ยวจะใช้แรงงานคนเป็นส่วนใหญ่โดยที่ราคา

การจา้งงานจะขึน้อยู่กับราคาผลผลติในแต่ละฤดูกาล ซึ่งราคาจ้างแรงงานในการเก็บเกี่ยวนับได้วา่

เป็นต้นทุนการผลิตที่สูงที่สุด  แตส่ิ่งที่เริ่มเห็นการเปลี่ยนแปลง คือ การที่   เริ่มมกีารใชเ้ครื่องเก็บเกี่ยว 

(Combine harvester) เข้ามาทดแทนแรงงานคนที่นับวันจะขาดแคลนมากยิ่งขึน้   ในส่วนของการซื้อ

ขายการซื้อขายส่วนใหญ่จะซือ้ขายใหแ้ก่พ่อค้าในท้องถิ่น โดยจะเป็นการตกลงกันด้วยวาจาว่าจะซือ้

ว่าจะขายกัน  โดยที่เกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียวจะไปรับกระสอบบรรจุถั่วเขียวนะจุดรับซื้อ (ลาน) โดยไม่

เสียค่าใช้จ่ายแล้วน ากลับมาขายนะจุดเดิม ส าหรับต้นทุนในการผลิตเฉลี่ยประมาณ 2,450 บาทต่อไร่  

โดยที่ราคารับซือ้ย้อนหลัง 3 ปี ต้ังแต่ปี 2552, 2553 และ 2554 เฉลี่ย 37, 27 และ 27 บาทต่อกก. 

จากนั้นการด าเนินงานของคณะผู้วิจัยได้ด าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีไปพร้อมกับการวิจัย 

โดยมีการรวมกลุ่มจัดตั้งเกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวจ านวน 38 คน เข้าร่วมโครงการดังกล่าวในทั้ง 2 

ฤดูกาล พร้อมกับการอบรมเพื่อใหเ้กษตรกรได้เข้าใจในหลักการปลูกถั่วเขียวที่ถูกต้องโดยใช้จ านวน 

5 แปลงทดลอง (ต้นแบบ) ของเกษตรกรสมาชิกแตล่ะกลุ่มมีหัวหนา้กลุ่ม 1 คน และสมาชิกกลุ่มมี

ประมาณ 6 - 7 คน คณะผู้วิจัยจัดหาเมล็ดพันธุ์ดีมาให้เพื่อเป็นการเริ่มตน้ตลอดจนการติดตาม 

ตรวจแปลงเพื่อให้ค าแนะน าอย่างตอ่เนื่องเพื่อด าเนินการทดลอง และเพื่อเป็นแปลงสาธิตต่อไป  

ในขณะที่แปลงเกษตรกรรายอื่นๆก็ได้ให้ค าแนะน าเช่นเดียวกัน  โดยมุ่งเนน้ในเรื่องของการจัดการเขต

กรรมเป็นหลักโดยได้ให้ค าแนะน าแก่เกษตรกร ได้แก่ การจัดการแมลงศัตรูพืช การจัดการโรคพืช 

การจัดการธาตุอาหารพืช การใชธ้าตุอาหารพืชฉีดพ่นทางใบ จากนั้นท าการวิเคราะห์และทดสอบ

สมมตฐิาน ปัญหาและขอ้เสนอแนะของเกษตรกรต่อการพัฒนาเทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียว พบว่า 

พืน้ที่ถือครองส าหรับปลูกถั่วเขียวส่วนใหญ่ร้อยละ 84.2 มีพื้นที่ถือครองเป็นของตนเองทั้งหมด 

ขณะที่การได้รับความช่วยเหลอืจากหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง พบว่า ส่วนใหญ่ร้อยละ 94.5 ไม่ได้รับการ

ติดตอ่กับเจ้าหน้าที่สง่เสริมการเกษตรเพื่อการถ่ายทอดเทคโนโลยีเกี่ยวกบัการปลูกถั่วเขียว  ขณะที่

รายได้จากการปลูกถั่วเขียวสูงที่สุดเกษตรกรร้อยละ 30.8 มีรายได้จากการปลูกถั่วเขียวต่อไร่ 4,001 

- 5,000 บาท ขณะที่รายได้สุทธิเกษตรกรร้อยละ 50.0 มีรายได้สุทธิจากการปลูกถั่วเขียวต่อไร ่

1,001 - 1,500 บาท ขณะที่การยอมรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกถั่วเขียวของเกษตร พบว่า   

ในเรื่องการเตรียมดินโดยการไถดิน 1 ครั้งแล้วหว่านตามด้วยการคราดกลบทันที หรอืไถดิน 1 ครั้ง

แล้วหว่านทันที มีเกษตรกรยอมรับ 35 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 92.1  นอกจากนีก้ารใชเ้มล็ดพันธุ์ ได้แก่ 

ก าแพงแสน 2 มีจ านวนเกษตรกรยอมรับ 37 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 97.4 ยิ่งไปกว่านั้นการทดสอบ
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ความงอกของเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวก่อนน าไปปลูกมีเกษตรกรยอมรับ 38 รายคิดเป็นรอ้ยละ 100 

เทคโนโลยีการปลูกแบบหว่านมเีกษตรกรยอมรับ 37 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 97.4 ยิ่งไปกว่านั้นการ

ยอมรับอัตราการใชเ้มล็ดพันธุ์มี 3 อัตรา พบว่า อัตราการใช้เมล็ดพันธุ์ 6 กก.ต่อไร่ มีเกษตรกร

ยอมรับ 25 คน คิดเป็นรอ้ยละ 65.8 ขณะทีก่ารยอมรับเทคโนโลยีการให้ปุ๋ยและอาหารเสริมทางใบมี

เกษตรกรยอมรับ 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 92.1  ส าหรับการยอมรับเทคโนโลยีการป้องกันก าจัด

ศัตรูพชื พบว่า การใชส้ารป้องกันก าจัดแมลงมีเกษตรกรยอมรับ 35 คน คิดเป็นร้อยละ 92.1 การใช้

สารป้องกันก าจัดโรคพืชมีเกษตรกรยอมรับ 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 92.1  นอกจากนีจ้ากการเก็บ

ข้อมูลลักษณะส าคัญทางการเกษตรทั้ง 5 แปลงสาธิต พบว่า ทั้งข้อมูลน้ าหนัก 1,000 เมล็ด ผลผลติ

ต่อไร่ (กิโลกรัม) การเกิดโรค และลักษณะต้น จากแปลงที่เกษตรกรมีสว่นร่วม (FPR) ให้ค่าที่สูงกว่า

แปลงที่เกษตรกรด าเนินการตามวิธีปกติ (OFPP) อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ ส าหรับความตอ้งการ

และข้อเสนอแนะของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรมีปัญหามากที่สุด คือ การระบาดของศัตรูถั่วเขียว 

ราคารับซือ้ที่ไม่แน่นอน และขาดการส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐในแต่ละปี รองลงมา คือ การขาด

แคลนเมล็ดพันธุ์ดี การขาดความรูเ้รื่องการป้องกันก าจัดศัตรูพชื ขาดหลักวิชาการ ขาดแคลนแรงงาน

จ านวน ความงอกไม่สม่ าเสมอ การเตรียมดินไมถู่กวิธี และน้อยที่สุด คือ การใส่ปุ๋ยรองพืน้และทางใบ

ไม่เพียงพอ ส าหรับข้อเสนอแนะ พบว่า เกษตรกรมีข้อเสนอแนะมากที่สุด คือ เจ้าหน้าที่สง่เสริม

การเกษตรควรเข้าพืน้ที่มากกว่านี้ ควรมีการประกันราคารับซือ้และควรมีการจัดตัง้กลุ่มผูป้ลูก     

ถั่วเขียวที่ยั่งยืนจ านวนร้อยละ 100  
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สรุปผลการทดลอง 

จากการด าเนินงานถ่ายทอดเทคโนโลยีไปพร้อมกับการวิจัยในการรวมกลุ่มจัดตัง้เกษตรกรผู้

ปลูกถั่วเขียว  พบว่า ในแปลงที่เกษตรกรด าเนินตามการถ่ายทอดของคณะผูว้ิจัย (FPR) ให้ลักษณะ

ส าคัญทางการเกษตรสูงกว่าแปลงที่เกษตรกรด าเนินการตามวิธีปกติ (OFPP) อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทาง

สถิต ิ ส าหรับความตอ้งการและข้อเสนอแนะของเกษตรกร พบว่า ส่วนใหญ่ไม่ได้รับการตดิต่อกับ

เจ้าหน้าที่สง่เสริมการเกษตร ขณะที่รายได้จากการปลูกถั่วเขียวสูงที่สุดต่อไร่ 4,001 - 5,000 บาท 

โดยมีรายได้สุทธิตอ่ไร่ 1,001 - 1,500 บาท ขณะที่การยอมรับการถ่ายทอดเทคโนโลยี พบว่า 

เกษตรกรยอมรับในเรื่อง การเตรียมดนิโดยการไถดิน 1 ครั้งแล้วหว่านตามด้วยการคราดกลบทันที 

การใชเ้มล็ดพันธุ์แนะน า  การทดสอบความงอกของเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวก่อนน าไปปลูก อัตราการใช้ 

พบว่า ที ่ 6 กกต่อไร่ มีเกษตรกรยอมรับมากที่สุด เชน่เดียวกับการให้ปุ๋ยและอาหารเสริมทางใบ 

ส าหรับความตอ้งการและข้อเสนอแนะของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรมีปัญหามากที่สุด คือ การ

ระบาดของศัตรูถั่วเขียว ราคารับซือ้ที่ไม่แน่นอน และขาดการส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐในแตล่ะปี  
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ข้อเสนอแนะ 

 จากการด าเนินงานวิจัยในลักษณะเชงิพื้นที่ (Area base) ซึ่งจะต้องด าเนินงานในพืน้ที่ของ

เกษตรกร  โดยมีเกษตรกร (Farmer) และหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง (Steak holder) เข้ามามีสว่นร่วมนั้น

ค่อนขา้งมีปัจจัยและท าให้งานวิจัยคลาดเคลื่อนได้อยู่ตลอดเวลา ดังนัน้ คณะนักวิจัยจึงมีขอ้เสนอแนะ

ที่ส าคัญที่นักวิจัยจะต้องให้ความส าคัญและระมัดระวังอยู่เสมอ ดังตอ่ไปนี้ 

1) นักวิจัยจะต้องลงพื้นที่อย่างสม่ าเสมอและอย่างตอ่เนื่องในการท าความเข้าใจเพราะเกษตรกร

มักคาดหวังและต้องการความช่วยเหลือจากหน่วยงานของรัฐอยู่ตลอดเวลาจนลืมไปว่าเป็น

เพียงการด าเนินการวิจัยเพื่อสานต่อไปสู่ความตอ้งการของเกษตรกร 

2) นักวิจัยจะต้องประสานงานกับหนว่ยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อให้ได้รับความรว่มมอืที่มี (ซึ่งมักที่จะ

ได้รับความรว่มมอืที่ไม่มากพอหรอืน้อยนิด) และจะต้องชีแ้จงวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนว่า

เป้าหมายของนักวิจัยต้องการอะไร 

3) นักวิจัยเองจะต้องท าความเข้าใจในวิถีชีวติของเกษตรกรในชุมชนนั้นๆอย่างลึกซึง้ทั้งเรื่องของ 

การถ่ายทอดเทคโนโลยี ศาสตรท์างด้านวิชาการตา่งๆจะต้องไม่เป็นไปในลักษณะยัดเยียด 

เชงิบังคับ  หรอืขึน้ตรงตามหลักวิชาการแต่อย่างเดียว  จะต้องมลีักษณะที่ผกผันและคล้อย

ตามกับวิถีชีวติของชุมชนเป็นส าคัญ    
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การพัฒนาและขยายผลไปสู่เครือข่ายการผลิตเมล็ดพันธุ์ 

จากการด าเนินงานของคณะผูว้ิจัยในลักษณะเชงิพื้นที่ (Area base) โดยที่เกษตรกรกลุ่มผู้

ปลูกถั่วเขียวจ านวน 38 ราย มีความพึงพอใจในกระบวนการผลิตที่คณะผูว้ิจัยได้ให้ค าแนะน าตลอด

กระบวนการผลติ  เพื่อให้เกิดความตอ่เนื่องและความยั่งยืนของโครงการกอปรกับเป็นความตอ้งการ

ของกลุ่มเกษตรกรที่แสดงความประสงค์ที่จะด าเนินการโครงการดังกล่าวต่อไปในอนาคตในฤดูกาล

ผลติใหม่  และเพื่อการขยายผลไปสู่พื้นที่การผลติข้างเคียง  จากนั้นคณะผู้วิจัยได้ด าเนินการ

ประสานงานเพื่อต่อยอดโครงการดังกล่าว ได้แก่ ส านักงานสหกรณ์จังหวัดพะเยา กลุ่มงาน

ยุทธศาสตรก์ารพัฒนาจังหวัด ส านักงานจังหวัดพะเยา โดยมีผลการด าเนินงาน ดังนี้               

1) ขณะนีท้างคณะผูด้ าเนนิการวิจัยได้ตดิต่อและประสานงานในการรวมกลุ่มเกษตรกร โดย

ผา่นทางส านักงานสหกรณ์จังหวัดพะเยา ในเบือ้งต้นได้รับค าแนะน าให้จัดตัง้ในรูปของกลุ่มเกษตรกร

ผูป้ลูกถั่วเขียวซึ่งเป็นรูปแบบการด าเนินงานในรูปแบบสหกรณ์ประเภทหนึ่ง โดยที่กลุ่มเกษตรกรเอง

เห็นด้วยจะต้องมคีณะกรรมการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน 

    
 

 

 

    

ประชุมช้ีแจงท าความเข้าใจกับหวัหน้ากลุ่มและสมาชกิกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียว 
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 2) ขณะนีท้างคณะผูด้ าเนนิการวิจัยได้ผลักดันโครงการดังกล่าวในรูปแบบของ “หมูบ่้านแห่ง

เมล็ดพันธุ์ถั่วเขียว” ให้เข้าสู่แผนการด าเนินงานในระดับจังหวัดภายในปีงบประมาณ 2557 ใน

เบือ้งตน้นีไ้ด้ผ่านการพิจารณาในระดับจังหวัดเป็นที่เรียบร้อยแลว้ น าเสนอผ่านทางกลุ่มงาน

ยุทธศาสตรก์ารพัฒนาจังหวัด ส านักงานจังหวัดพะเยา  ซึ่งได้ผ่านการพิจารณาของส านักงาน ก.พ.ร. 

ส านักงบประมาณส านักงานพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และกระทรวง มหาดไทยเป็นที่

เรียบร้อยแล้วโดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจ านวน 970,000 บาท (เก้าแสนเจ็ดหมื่นบาท

ถ้วน) โดยได้รับบรรจุลงกลุ่มกิจกรรม คอื กิจกรรมที่สร้างอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้: การ

ส่งเสรมิการผลิตพืชปลอดภัย (จัดระบบปลูกพืชหมุนเวียนในนาข้าว) 

    

ประชุมช้ีแจงท าความเข้าใจกับสว่นงานราชการท่ีเกี่ยวข้องในการขับเคลื่อนโครงการถั่วเขียว 

โดย ณ ขณะนีไ้ด้เริ่มการประสานงานกับหนว่ยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อร่วมประชุมชีแ้จงท าความ

เข้าใจกับหัวหน้าส่วนงานราชการที่ดูแลโครงการดังกล่าว ประกอบด้วย  

1) ส านักงานเกษตรจังหวัดพะเยา  

2) ส านักงานสหกรณ์จังหวัดพะเยา 

ซึ่งได้รับการยืนยันการบรรจุโครงการหมู่บ้านแหง่เมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวในปีงบประมาณ  

2557 เป็นที่เรียบร้อยแลว้ดงัเอกสารแนบที่ 1 และ 2 
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เอกสารแนบที่ 1 



 
 

57 
 

 

เอกสารแนบที่ 2 
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ภาคผนวก 
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การเผยแพร่งานวิจัย 
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หนังสือพิมพ์ไทยโพสต์ -- อังคารที่ 1 ตุลาคม 2556 00:00:57 น. 

ปี 2555 ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวจิัย (สกว.) ได้เร่ิมสนับสนุนทุนวจิัยในระดับสถาบัน โดยเร่ิมท า

ความร่วมมอืกับ 8 สถาบันเป้าหมายหนึ่งในน้ัน คือ มหาวทิยาลัยพะเยา (มพ.) และไดท้ าบันทึกความร่วมมอื

ระยะแรก 3 ปี (2555 - 2557) ซึ่งทาง มพ. ได้จัดต้ังส านักงานเครอืขา่ยความร่วมมอืเพื่อพัฒนาพืน้ท่ีแบบ

สร้างสรรค์ (AB - Creative Center) ท างานรว่มกับกองบริหารงานวจิัยและประกันคุณภาพการศึกษาของ มพ.   

โดยวัตถุประสงค์ส าคญัของความร่วมมอืคร้ังน้ีเพื่อเข้าไปร่วมแก้ไขปัญหาในพืน้ท่ี  โดยใชค้วามรู้ดา้นวชิาการและ

เนน้กระบวนการมสี่วนร่วมทางส านักงานฯจึงเป็นขอ้ต่อในการหมุนและผลักดันให้นักวจิัย อาจารย์ นักวชิาการ     

ลงพื้นท่ีจริงในจังหวัดพะเยา เพื่อน ามาตั้งโจทยว์จิัยเพื่อแกไ้ขและสร้างทางเลอืกในการแก้ไขปัญหาให้กับชุมชน

อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา ศ.พเิศษ ดร.มณฑล สงวนเสริมศรี กล่าววา่ถงึภาพรวมว่าผลงานท่ีผ่านมาได้พัฒนา

โจทยว์จิัยท่ีมาจากปัญหาจริงในจังหวัดพัฒนาโครงการวจิัยและนักวจิัยพร้อมสนับสนุนทุนวจิัยแล้วกวา่ 10 ล้านบาท 

งานวจิัยท่ีสนับสนุนเนน้การตอบสนองตอ่ปัญหาสังคมตัง้แตร่ากฐาน รวมถึงการพัฒนาบุคลากรอาจารย์และ

นักศกึษาไปพร้อมๆกัน  โดยโครงการวจิัยท่ีได้ด าเนนิงานไปแล้วและก าลังด าเนนิงานอยู ่มีดงันี้   

 1.งานวจิัยยกระดับคุณภาพการศกึษาเป็นโครงการระยะ 5 ปี เนน้กระบวนการพัฒนาความคิดของเยาวชน

ผ่านการวจิัย ได้แก ่โครงการเพาะพันธ์ุปัญญา        

 2.งานวจิัยเพื่อพัฒนานักวิจัยหนา้ใหมม่ท้ัีงสิ้น 20 โครงการขนาดเล็กผลักดันให้นักวิจัยใน มพ. ลงพื้นท่ีเพื่อ

ส ารวจ และแก้ไขปัญหามท้ัีงโครงการท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการสุขภาพ การจดัการสิ่งแวดล้อม และการส่งเสริม

ความเข้มแข็งของชุมชน          

 3.งานวจิัยมุง่เป้าเพื่อแก้ไขปัญหาพื้นฐานของจังหวัด ได้แก่ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ขา้วหอมมะลิจังหวัดพะเยา 

การพัฒนาการผลิตเมล็ดถั่วเขียวโดยกลุ่มเกษตรกร เป็นต้น      

 4.งานวจิัยยุทธศาสตร์จังหวัดเน้นการรวมกลุ่มวจิัยเพื่อเข้าไปตอบสนองตอ่การแก้ไขปัญหาระดับจังหวัด  

ได้แก่ โครงการทิศทางการวจิัยและแนวทางการพัฒนากวา๊นพะเยาเพื่อเมอืงพะเยา    

 5.งานวจิัยเพื่อพัฒนาองค์กรในระดับคณะของ มพ. ผลักดันองค์กรภายในมหาวิทยาลัยเพื่อต่อสนอง

นโยบายเร่ือง 1 คณะ 1 อ าเภอ ได้แก่ โครงการพัฒนาคณะเพื่อพัฒนาพืน้ท่ีดว้ยวชิาการเนน้เร่ืองการจัดทีมวจิัยใน

ระดับคณะลงพื้นท่ีเพื่อแกไ้ขปัญหา โดยการมีสว่นร่วมของชุมชน     

 จากความรว่มมือของ สกว. และ มพ. ถือวา่มผีลส าเร็จระดับหนึ่ง โดยเฉพาะการผลักดันสนับสนุน

อาจารย์ นักวจิัย และนักวิชาการ ให้ลงพื้นท่ีเพื่อเป็นสว่นหนึ่งของสังคมและชุมชนในการช่วยกันแกไ้ขปัญหาที่

เกิดขึ้นจรงิซึ่งจะท าให้ทรัพยากรท่ีมีงบประมาณการวิจัยมีประสิทธิภาพและคุณค่าที่สุด แก้ไขปัญหา "งานวจิัยหรือ

งานวชิาการขึ้นหิง้" และตอบสนองตอ่ปรัชญาของมหาวทิยาลัย      

 ตัวอย่างงานวิจัยที่ประสบความส าเร็จ คือ โครงการการพัฒนาระบบการผลิตถัว่เขยีวเพื่อการ

พึ่งพาตัวเองอย่างยั่งยนืของเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขยีวต าบลบ้านถ้า อ าเภอดอกค าใต้ จังหวัดพะเยา ด าเนินการ

โดย ดร.บุญฤทธิ์ สนิค้างาม ซึ่งได้เผยถึงโครงการวา่จากการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างการบริหารภายในกระทรวง
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เกษตรและสหกรณ์  โดยมีการปรับลดบทบาทของศูนยข์ยายพันธ์ุพืชจึงสง่ผลกระทบโดยตรงต่อการผลิตเมล็ดพันธ์ุ

พชืชนดิอื่นๆท าให้ตลอดระยะเวลา 5 ปีท่ีผ่านมา (ต้ังแต่ปี 2550) ไมม่หีนว่ยงานท่ีท าหน้าท่ีผลิตเมล็ดพันธ์ุ     ปัญหา

ดังกล่าวสง่ผลตอ่เนื่องมาถึงราคาของเมล็ดพันธ์ุท่ีสงูขึน้เกษตรกรจึงต้องหันไปพ่ึงแหล่งเมล็ดพันธ์ุจากประเทศเพื่อน

บ้านท่ีมีราคาสูงจาก 15 - 18 บาทต่อกิโลกรัม เป็น 35 - 45 บาทต่อกิโลกรัมอกีทัง้ยังมีคุณภาพต่ าสุดท้ายจงึขอ

ความชว่ยเหลอืจากทางคณะเกษตรศาสตร์และทรัพยากรธรรมชาติ มหาวทิยาลัยพะเยา ในการผลิตเมล็ดพันธ์ุ 

"ระยะเวลาด าเนนิการกวา่ 1 ปี ได้เข้ามาช่วยเหลอืดา้นการฝกึอบรม เพิ่มปัจจัยการผลิต การเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุ 

ส่วนดา้นการจัดการแปลงเพาะปลูก เนื่องจากเกษตรกรใชว้ธีิแบบดั้งเดิมเป็นการยากที่จะปรับเปลี่ยนให้ถูกต้องตาม

หลักการ อย่างไรก็ตามจากการเข้าไปมสี่วนร่วมกับการพัฒนาระบบการผลิต ท าให้เกษตรกรกลับมามีผลผลิตใน

จ านวนท่ีมีมากขึ้นท้ังยังมคีุณภาพ อกีสิ่งท่ีก าลังด าเนนิการอยูต่อนนี้ คือ ประสานงานกับสหกรณก์ารเกษตรจังหวัด

พะเยาเพื่อน าเสนอส่วนกลางของงบประมาณจ านวน 2 ล้านบาท เพื่อด าเนนิการเป็นธนาคารถั่วเขียว ท้ังน้ีท้ังน้ันสิ่ง

ท่ีเราอยากเห็น คือ การขยายเครอืขา่ยของเกษตรกรในต าบลข้างเคียงตอ่ไป" เพิ่มเตมิอีกวา่ถั่วเขยีวเป็นพืชไร่

เศรษฐกิจท่ีมีความส าคัญอันดับตน้ๆของประเทศ เนื่องจากเป็นวัตถุดบิในการผลิตอาหารสัตว ์ วุน้เส้น ถั่วงอก รวม

ไปถึงเครื่องส าอาง โดยมีพืน้ท่ีเพาะปลูกอยูท่ี่ 850,000 ไร่ ในฤดูกาลผลิตซึ่งภาคเหนอืกินเนือ้ท่ีถึง 790,000 ไร่ 

ผลผลิตเฉลี่ย 114 กิโลกรัมตอ่ไร่ พันธ์ุท่ีนิยมปลูกในปัจจุบันคอื ก าแพงแสน 2 พื้นท่ีปลูกที่ส าคัญที่สุดก็คือ พะเยา 

จึงปฏเิสธไมไ่ด้ว่าถั่วเขียวในจังหวัดพะเยาควรต้องมกีารพัฒนาระบบการผลิตอยา่งต่อเนื่อง 
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กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการน าผลจากโครงการไปใช้ประโยชน์ 

การ

ด าเนนิ 

งานอื่นๆ 

1) ขณะนีท้างคณะผูด้ าเนินการวิจัยได้ตดิต่อและประสานงานในการรวมกลุ่มเกษตรกร  

โดยขอความร่วมมอืจากทางส านักงานสหกรณ์จังหวัดพะเยา ซึ่งในเบือ้งต้นได้รับ

ค าแนะน าให้จัดตัง้ในรูปของ กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียว ต าบลบ้านถ้ า ซึ่งเป็น

รูปแบบการด าเนินงานในรูปแบบสหกรณ์ประเภทหนึ่ง โดยที่กลุ่มเกษตรกรเองเห็นด้วย

จะต้องมคีณะกรรมการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน 

2) ขณะนีท้างคณะผูด้ าเนินการวิจัยได้ผลักดันโครงการดังกล่าว ในรูปแบบของ “หมู่บ้าน

แห่งเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียว ต าบลบ้านถ้ า อ าเภอดอกค าใต้ จังหวัดพะเยา” ให้เข้าสู่

แผนการด าเนินงานในระดับจังหวัดภายในปีงบประมาณ 2557 ในเบือ้งตน้นีไ้ด้ผ่านการ

พิจารณาในระดับจังหวัดเป็นที่เรียบร้อยแล้ว โดยมีการน าเสนอผ่านทางกลุ่มงาน

ยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัด ส านักงานจังหวัดพะเยา  ซึ่งได้ผ่านการพิจารณาของ

ส านักงาน ก.พ.ร. ส านักงบประมาณส านักงานพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

และกระทรวงมหาดไทยเป็นที่เรียบร้อยแลว้ โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจ านวน 

970,000 บาท   
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โครงการพัฒนาหมูบ่้านเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวได้ถูกบรรจุลงไปในพัฒนาจังหวัดพะเยาใน

ปีงบประมาณ 2557 เป็นที่เรียบร้อยแลว้ในกลุ่มกิจกรรม คอื 

กิจกรรมที่สร้างอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้: การส่งเสริมการผลิตพืชปลอดภัย 

(จัดระบบปลูกพืชหมุนเวียนในนาข้าว) 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

ตารางเปรียบเทยีบวัตถุประสงค์  กิจกรรมที่วางแผนไว้ และกิจกรรมที่ด าเนินการมาและผลที่ได้รับตลอดโครงการ 

 วัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้ กิจกรรมที่ด าเนินการมา ผลที่ได้รับตลอดโครงการ 

1. เพื่อวิจัยและพัฒนา

กระบวนการผลติถั่วเขียวชุมชน  

เพื่อพัฒนาเป็นต้นแบบการผลติ

ถั่วเขียวที่ถูกวิธ ี

และยั่งยืน 

2. เพื่อพัฒนาและขยายผลไปสู่

เครือขา่ยการผลติเมล็ดพันธุ์ถั่ว

เขียวชุมชนในอนาคต 

 

1. ส ารวจขอ้มูลเชิงพืน้ที่และ

ประสานงานจัดหาพืน้ที่

ทดลอง (Experimental site) 

การผลิตถั่วเขียว                                

2. คัดเลือกพืน้ที่วิจัยเพื่อเป็น

พืน้ที่ต้นแบบ                                   

3.ด าเนนิการวิจัยพร้อมไปกับ

การถ่ายทอดเทคโนโลยี ดังนี ้

1) การคัดเลือกเมล็ดพันธุ์ 

2) การใชส้ายพันธุ์ถั่วเขียวให้

ตรงตามพันธุ์  

3) การเขตกรรม 

4) การบริหารจัดการศัตรูพืช 

5) วิทยาการการเก็บเกี่ยว 

6) การบันทึกเพื่อการจัดการ

จัดท าระบบต้นทุน  

1. ส ารวจขอ้มูลเชิงพืน้ที่และ

ประสานงานจัดหาพืน้ที่ทดลอง 

(Experimental site) การผลิตถั่ว

เขียว โดยแบ่งเป็นข้อมูลสภาพ

พืน้ฐานทางเศรษฐกิจและสังคม

ของเกษตรกร 

2. คัดเลือกพืน้ที่วิจัยเพื่อเป็น

พืน้ที่ต้นแบบในการใชเ้ทคโนโลยี

การปลกถั่วเขียวของเกษตรกร

โดยใช้กระบวนการฝกึอบรมเชิง

ปฏิบัติการในการถ่ายทอดใน

หัวข้อ “ก้าวสู่หมูบ่้านเมล็ดพันธุ์

ถั่วเขียว” แบ่งเกษตรกรเป็น 5 

กลุ่มๆละ 1 แปลงทดลองๆละ 6-

7 คน 

3. ด าเนนิการวิจัยพร้อมไปกับ

1. ได้กระบวนการผลติถั่วเขียวที่มศีักยภาพเพื่อ

เป็นต้นแบบให้แก่เกษตรกรในพืน้ที่และนอก

พืน้ที่ 

2. ได้กลุ่มเกษตรกรที่มศีักยภาพเพื่อการขยาย

ผลการผลติเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวอย่างยั่งยืนใน

อนาคต 

3. ได้กลุ่มเกษตรกรจ านวน 1 กลุ่มที่มศีักยภาพ

เพื่อการขยายผลการผลติเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียว

อย่างยั่งยืนในอนาคต 

4. สามารถพัฒนาและน ากระบวนการผลติถั่ว

เขียวที่ถูกวิธีถ่ายทอดให้แกก่ลุ่มเกษตรกรผูผ้ลติ

ถั่วเขียว 

5. สามารถขยายผลและพัฒนาเป็นกลุ่มผลติถั่ว

เขียวที่มศีักยภาพ 

6. สามารถเผยแพร่และต่อยอดการด าเนินงาน

กับหนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในจังหวัดได้โดยได้
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4. ติดตามเก็บข้อมูลวธิีการ

และวิเคราะห์ขั้นตอนการผลิต 

5. กิจกรรมการถ่ายทอด

เทคโนโลยีการผลติ 

6. ประเมินผลการยอมรับ

เทคโนโลยีเกษตรกรต้นแบบ  

การถ่ายทอดเทคโนโลยีในทุก

กระบวนการผลติตั้งแตต่้นน้ า – 

ปลายน้ า 

4. บันทึกข้อมูลและวิเคราะห์

ข้อมูลจากแปลงทดลองต้นแบบ 

(FPR) เปรียบเทียบกบัแปลงที่

ด าเนนิการตามวิธีดั้งเดิม (OFPP) 

5. ประเมินผลการยอมรับ

เทคโนโลยีเกษตรกรต้นแบบโดย

ใช้การวิเคราะหป์ัญหาและ

ข้อเสนอแนะของเกษตรกรต่อ

การพัฒนาเทคโนโลยีการปลูก

ถั่วเขียวจากแปลงทดลอง

ต้นแบบโดยใหเ้กษตรกรกลุ่มผู้

ปลูกถั่วเขียวเป็นผู้ประเมนิ                                                                   

บรรจุเป็น “โครงการหมู่บ้านเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียว” 

เข้าไปในแผนพัฒนาจังหวัดพะเยา ประจ าปี

งบประมาณ 2557 โดยผ่านทางส านักงาน

ยุทธศาสตรจ์ังหวัด และส านักงานสหกรณ์

จังหวัด  ซึ่งในเบือ้งตน้ได้รับการสนับสนุน

งบประมาณเป็นที่เรียบร้อยแลว้ 
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จากการด าเนินงานของคณะผูว้ิจัยในลักษณะเชงิพื้นที่ (Area base) โดยที่เกษตรกรกลุ่มผู้

ปลูกถั่วเขียวจ านวน 38 ราย มีความพึงพอใจในกระบวนการผลติที่คณะผูว้ิจัยได้ให้ค าแนะน า

ตลอดกระบวนการผลิต  เพื่อให้เกิดความต่อเนื่องและความยั่งยืนของโครงการกอปรกับเป็น

ความตอ้งการของกลุ่มเกษตรกรที่แสดงความประสงค์ที่จะด าเนนิการโครงการดังกล่าวต่อไปใน

อนาคตในฤดูกาลผลติใหม่  และเพื่อการขยายผลไปสู่พื้นที่การผลิตข้างเคียง  จากนั้นคณะผู้วิจัย

ได้ด าเนินการประสานงานเพื่อตอ่ยอดโครงการดังกล่าว ได้แก่ ส านักงานสหกรณ์จังหวัดพะเยา 

กลุ่มงานยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัด ส านักงานจังหวัดพะเยา โดยมีผลการด าเนินงาน ดังนี้

                      

1) ขณะนีท้างคณะผูด้ าเนินการวิจัยได้ตดิต่อและประสานงานในการรวมกลุ่มเกษตรกร 

โดยผา่นทางส านักงานสหกรณ์จังหวัดพะเยา ในเบือ้งตน้ได้รับค าแนะน าให้จัดตั้งในรูปของกลุ่ม

เกษตรกรผูป้ลูกถั่วเขียวซึ่งเป็นรูปแบบการด าเนินงานในรูปแบบสหกรณ์ประเภทหนึ่ง โดยที่กลุ่ม

เกษตรกรเองเห็นด้วยจะต้องมคีณะกรรมการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน 

 

    
 

 

 

    
    

ประชุมช้ีแจงท าความเข้าใจกับหวัหน้ากลุ่มและสมาชกิกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกถั่วเขียว 

 

 



 
 

 

 2) ขณะนีท้างคณะผูด้ าเนินการวิจัยได้ผลักดันโครงการดังกล่าวในรูปแบบของ 

“หมูบ่้านแห่งเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียว” ให้เข้าสู่แผนการด าเนินงานในระดับจังหวัดภายในปีงบประมาณ 

2557 ในเบือ้งตน้นีไ้ด้ผา่นการพิจารณาในระดับจังหวัดเป็นที่เรียบร้อยแลว้ น าเสนอผา่นทางกลุ่ม

งานยุทธศาสตรก์ารพัฒนาจังหวัด ส านักงานจังหวัดพะเยา  ซึ่งได้ผ่านการพิจารณาของ

ส านักงาน ก.พ.ร. ส านักงบประมาณส านักงานพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ และ

กระทรวง มหาดไทยเป็นที่เรียบร้อยแล้วโดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจ านวน 970,000 

บาท (เก้าแสนเจ็ดหมื่นบาทถ้วน) โดยได้รับบรรจุลงกลุ่มกิจกรรม คอื กิจกรรมที่สร้าง

อาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้: การส่งเสริมการผลิตพืชปลอดภัย (จัดระบบปลูกพืช

หมุนเวียนในนาข้าว) 

 

 

    
 

ประชุมช้ีแจงท าความเข้าใจกับสว่นงานราชการท่ีเกี่ยวข้องในการขับเคลื่อนโครงการถั่วเขียว 

 

 

โดย ณ ขณะนีไ้ด้เริ่มการประสานงานกับหนว่ยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อร่วมประชุมช้ีแจงท า

ความเข้าใจกับหัวหนา้ส่วนงานราชการที่ดูแลโครงการดังกล่าว ประกอบด้วย  

1) ส านักงานเกษตรจังหวัดพะเยา  

2) ส านักงานสหกรณ์จังหวัดพะเยา 

ซึ่งได้รับการยืนยันการบรรจุโครงการหมู่บ้านแหง่เมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวในปีงบประมาณ  

2557 เป็นที่เรียบร้อยแลว้ดงัเอกสารแนบที่ 1 และ 2 

 

 

 

 



 
 

 

 
เอกสารแนบที่ 1 

 



 
 

 
เอกสารแนบที่ 2 
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