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บอกเล่าเพือ่ความเข้าใจร่วมกัน 

 

งานวิจัยเพื่อท้องถ่ินเป็นกระบวนการท่ีคนในชุมชนได้ร่วมคิดทบทวนสถานการณ์   
ตั้งค  าถาม วางแผน หาขอ้มูล ทดลองท า วิเคราะห์ สรุปผลการท างานและหาค าตอบเพื่อปรับปรุง
งานต่อไป กล่าวคือ งานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินเป็นเคร่ืองมือท่ีเน้นการให้ “คน” ในชุมชนเขา้มาร่วมใน
กระบวนการวิจยัตั้งแต่การเร่ิมคิด  การตั้งค  าถาม การวางแผน และคน้หาค าตอบอย่างเป็นระบบ  
เป็นรูปธรรม โดยเรียนรู้จากการปฏิบติัการจริง (Action Research) อนัท าให้ชุมชนได้เรียนรู้   
สร้างผลงาน  มีความช านาญมากข้ึน  ในการแกไ้ขปัญหาของตนเอง  และสามารถใชก้ระบวนการน้ี
ในการแกไ้ขปัญหาอ่ืนๆ  ในทอ้งถ่ิน  โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรู้อย่างเป็นเหตุเป็นผล ดั้งนั้น  
จุดเน้นของงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินจึงอยู่ท่ี “กระบวนการ” มากกวา่ “ผลลพัธ์”  เพื่อให้ชาวบา้นได้
ประโยชน์จากงานวิจยัโดยตรง และให้งานวิจยัมีส่วนในการแกปั้ญหาของชาวบา้น รวมทั้งเกิดการ
เปล่ียนแปลงข้ึนจริงในชุมชนทั้ งชาวบ้าน ครู นักพัฒนา สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล  
กรรมการสหกรณ์ ขา้ราชการ หรือกลุ่มคนอ่ืนๆ เขา้มาร่วมหา ร่วมใช ้“ปัญญา”ในกระบวนการวจิยั 
 “การบวนการงานวิจยัเพื่อท้องถ่ิน” หมายถึง การท างานอย่างเป็นขั้นตอน เพื่อตอบ 
“ค าถาม”  หรือ “ความสงสัย”  บางอยา่ง  ดงันั้น ส่ิงส าคญัคือ ประเด็น “ค าถาม” ตอ้งคมชดั โดยมี
การแยกแยะประเด็นว่า ขอ้สงสัยอยู่ตรงไหน มีการหา “ ขอ้มูล” ก่อนท ามีการวิเคราะห์ความ
น่าเช่ือถือของขอ้มูลมีการ “วางแผน”  การท างานบนพื้นฐานของขอ้มูลท่ีมีอยู ่ และในระหวา่งลงมือ
ท า มีการ “บนัทึก”  มีการ “ทบทวน” ความกา้วหนา้ “วิเคราะห์” ความส าเร็จและอุปสรรคอยา่ง
สม ่าเสมอ  เพื่อ “ถอด”  กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนออกมาให้ชดัเจนในท่ีสุดก็จะสามารถ “สรุป
บทเรียน”  ตอบค าถามท่ีตั้งไวแ้ลว้อาจจะท าใหม่ให้ดีข้ึน  ตลอดจนสามารถน าไปใช้เป็นบทเรียน
ส าหรับเร่ืองอ่ืนๆ หรือพื้นท่ีอ่ืนๆ ต่อไป ซ่ึงทั้งหมดน้ีกระท าโดย “ผูท่ี้สงสัย”  ซ่ึงเป็นคนในทอ้งถ่ิน
นั้นเอง  ดงันั้น กระบวนการงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินจึงเป็นงานวิจยัอีกแบบหน่ึงท่ีไม่ยึดติดกบัระเบียบ
แบบแผนทางวิชาการมากนัก  แต่เป็นการสร้างความรู้ในตวัคนทอ้งถ่ิน โดยคนทอ้งถ่ิน เพื่อคน
ทอ้งถ่ิน โดยมุ่งแกปั้ญหาดว้ยการทดลองท าจริง  และมีการบนัทึกและวิเคราะห์อย่างเป็นระเบียบ  
การวิจยัแบบน้ีจึงไม่ใช่เคร่ืองมือทางวิชาการ ไม่ใช่ของศกัด์ิสิทธ์ิท่ีผูกขาดอยู่กบัครูบาอาจารย ์แต่
เป็นเคร่ืองธรรมดาท่ีชาวบา้นก็ใชเ้ป็น และเป็นประโยชน์ในชีวติประจ าวนัได ้
 สกว.ฝ่ายวิจยัเพื่อท้องถ่ินได้ใช้วิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อท้องถ่ินตามแนวคิดและ
หลกัการดงักล่าวมาแลว้ในระยะหน่ึง  พบว่า ชาวบา้นหรือทีมวิจยัส่วนใหญ่สามารถสะทอ้นการ
ด าเนินงานดว้ยการบอกเล่าไดเ้ป็นอย่างดี  ในขณะเดียวกนัก็พบว่า การเขียนรายงานเป็นปัญหาท่ี

ก 



สร้างความหนักใจให้แก่นักวิจยัเป็นอย่างยิ่ง  ดังนั้น ด้วยความตระหนักถึงสถานการณ์ปัญหา
ดงักล่าว  สกว. ฝ่ายวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินจึงไดป้รับรูปแบบการเขียนรายงานงานวิจยัให้มีความยืดหยุ่น  
และมีความง่ายต่อการน าเสนองานออกมาในรูปแบบท่ีนกัวิจยัถนดั  โดยไม่ยึดติดในเร่ืองของภาษา
และรูปแบบท่ีเป็นวิชาการมากเกินไปซ่ึงเป้าหมายส าคญัของรายงานวิจยัยงัมุ่งเนน้การน าเสนอให้
เห็นภาพของกระบวนการวจิยัมากกวา่  ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการวจิยัโดยกลไกส าคญัท่ีจะช่วยนกัวิจยัให้
มีความสามารถเขียนรายงานท่ีน าเสนอกระบวนการวิจยัไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน  คือ ศูนยป์ระสานงานวิจยั 
(NODE) ในพื้นท่ีซ่ึงท าหนา้ท่ีเป็นพี่เล้ียงโครงการวจิยัมาโดยตลอดบทบาทการวิเคราะห์เน้ือหาหรือ
กิจกรรมของโครงการจึงเป็นการท างานร่วมกนัระหว่าง NODE และนักวิจยั ซ่ึงความร่วมมือ
ดงักล่าวไดน้ ามาซ่ึงการถอดบทเรียนโครงการวจิยัการเขียนรายงานวจิยัท่ีมีคุณค่าในท่ีสุด 
 อย่างไรก็ตาม  รายงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินอาจไม่สมบูรณ์แบบดังเช่นรายงานเชิงวิชาการ
โดยทัว่ไป  หากแต่ไดค้  าตอบและเร่ืองราวต่างๆ  ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการวิจยั  ซ่ึงท่านสามารถเขา้
ไปคน้หา ศึกษาและเรียนรู้เพิ่มเติมไดจ้ากพื้นท่ี 
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 การศึกษาวิจยัเร่ืองการสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนเพื่อพฒันาเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ี
ต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก เป็นโครงการท่ีได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก
ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) ฝ่ายวจิยัเพื่อทอ้งถ่ิน โดยโครงการวจิยัดงักล่าวเป็นโครงการท่ีใช้
กระบวนการงานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน (CBR) เป็นเคร่ืองมือส าคญัในการขบัเคล่ือนกระบวนการพฒันาทกัษะ
ความสามารถในการจดัการ CBT ของเครือข่ายชุมชนโดยทีมวิจยัชุมชน ผูน้ าชุมชน และภาคีเครือข่ายท่ี
เก่ียวขอ้งทั้งในและนอกพื้นท่ีไดร่้วมมือในการศึกษาชุมชน วเิคราะห์ชุมชน วางแผนและแนวทางการพฒันา
ศกัยภาพชุมชน และลงมือร่วมปฏิบติังานกนัอย่างต่อเน่ือง แมว้่าการด าเนินงานบางช่วงเวลาอาจประสบ
ปัญหาบา้ง แต่ด้วยความมุ่งมัน่ของทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งจึงส่งผลให้การด าเนินงานบรรลุตามวตัถุประสงค ์ 
ทีมวิจยัชุมชนเช่ือมัน่ว่ากระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนระหว่างทางของการพฒันาด้วยเคร่ืองมือดังกล่าว  
จะส่งผลให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็ง และสามารถด าเนินการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเท่ียวของ
เครือข่ายชุมชนไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและย ัง่ยนืต่อไป 
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บทที ่1 
 

บทน า 
 
1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ต าบลเนินเพิ่มเป็นชัยภูมิท่ีตั้ งระหว่างจังหวดัเพชรบูรณ์และจังหวดัเลย พื้นท่ีมีการ
พฒันาการท่องเท่ียวอย่างต่อเน่ืองจากหน่วยงานของรัฐ เป็นท่ีตั้งของอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้
ซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงติดอนัดบัตน้ ๆ ของอุทยานฯ มีนกัท่องเท่ียวแวะเวียนมาท่องเท่ียว
สม ่าเสมอทุกฤดูกาล ลกัษณะพื้นท่ีม่ีตั้งแต่ท่ีราบบริเวณเชิงเขาในเขตหมู่ 1 หมู่ 15 หมู่ 16 และหมู่ 17 
มีระดบัความสูง 1,300 – 1,755 เมตร จากระดบัน ้ าทะเลบริเวณหมู่ 10 ที่ท  าการอุทยานฯ และ
บริเวณยอดภูหมนัขาว ภูลมโล และภูแผงมา้ อากาศจึงหนาวเยน็ตลอดปีและหนาวจดัในฤดูหนาว  
มีแม่คะน้ิงลงท่ีบ้านร่องกล้า (หมู่ 10) ทุกปี ส่งผลให้มีหมอกตลอดปีทั้งสามฤดู รวมถึงดงซากุระ             
ท่ีเครือข่ายชุมชนม้งร่วมกันปลูกบริเวณภูลมโล ภูหมนัขาวมีกล้วยไม้ป่าและดอกไมป่้าบานสลับ
ผลดัเปล่ียนในแต่ละฤดู สามารถสร้างความประทบัใจแก่ผูม้าเยือนไดต้ลอดปี ในอดีตพื้นท่ีเคยเป็น
สมรภูมิแห่งการสู้รบ จึงมีประวติัศาสตร์ร่วมสมยัและเร่ืองราวของเหตุการณ์สู้รบท่ีน่าสนใจ อีกทั้ง  
ผูท่ี้อยู่ในเหตุการณ์ประวติัศาสตร์ดังกล่าวยงัมีชีวิตอยู่ ซ่ึงพร้อมท่ีจะเล่าเร่ืองราวเหล่านั้นแก่ผู ้       
มาเยือน และยินดีจะช่วยรวบรวมและเรียบเรียงเป็นข้อมูลให้อนุชนรุ่นหลังได้รับรู้สืบต่อไป มี       
ล าห ้วยขมึนเป็นแหล่งตน้น ้ าล าธารของน ้ าตกที่สวยงามหลายสาย ได้แก่ น ้ าตกหมันแดง             
ร่มเกลา้ภารดร ศรีพชัรินทร์ แก่งลาด ตาดฟ้า กระจายอยู่ทัว่ไปในเขตหมู่ 15 และหมู่ 16 ของต าบล
เนินเพิ่ม และส่ิงท่ีเป็นจุดเด่นท่ีไม่เหมือนแห่งใดของประเทศคือ ลานหินปุ่ม ลานหินแตก ท่ีเป็น
ปรากฏการณ์ทางธรณีวทิยา รวมถึงร่องรอยของสถานท่ีซ่ึงอดีตผูร่้วมพฒันาชาติไทยเคยใชป้ระกอบ
กิจกรรมต่าง ๆ ในขณะเกิดการสู้รบ ได้แก่ โรงเรียนการเมือง ส านักอ านาจรัฐ หมู่บา้นมวลชน 
โรงพยาบาล ฝายมง้ ถ ้าวทิย ุและผาชูธง 
 ชุมชนหมู่ 1 หมู่ 10 หมู่ 15 หมู่ 16 และหมู่ 17 เป็นชุมชนท่ีอยู่ในเขตอุทยานฯ และบริเวณ
ท่ีตั้ งหมู่บ้านจะมีแหล่งท่องเท่ียวท่ีกล่าวมาแล้วกระจายอยู่ใกล้เคียงของแต่ละหมู่บ้าน มักมี
นกัท่องเท่ียว   เขา้มาท่องเท่ียวเป็นประจ าพร้อมกบัทิ้งขยะท่ีเกิดจากการมาท่องเท่ียว โดยชาวบา้น
ตอ้งรับภาระก าจดัขยะอยู่เนือง ๆ ชาวบา้นทั้ง 5 หมู่บา้นจึงมีความคิดท่ีจะเขา้ไปมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินการพฒันาการท่องเที่ยวอย่างถูกหลกัของการจดัการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ด าเนินการโดย
ชุมชนร่วมกบัอุทยานฯ ซ่ึงชาวบา้นมีความเช่ือว่า ถา้สามารถด าเนินการไดน้อกเหนือจากชุมชน   
จะมีส่วนดูแลพื้นท่ีอนุรักษร่์วมกบัอุทยานฯ แลว้ ยงัจะส่งผลให้คนในชุมชนมีรายไดเ้สริมจากการ
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ท่องเท่ียวนอกเหนือจากท าเกษตรกรรม อีกทั้งจงัหวดัพิษณุโลกมีนโยบายแผนรองรับการพฒันาการ
ท่องเท่ียวในประเด็นต้นทางประวติัศาสตร์ชาติไทย ต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย ดังนั้ น            
การพฒันาการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยเครือข่ายชุมชนต าบลเนินเพิ่มร่วมกบัอุทยานฯ ถือเป็น
การสร้างขอ้มูลค่าเพิ่มสินคา้ทางการท่องเท่ียวให้แก่อ าเภอนครไทยและจงัหวดัพิษณุโลก ท าให้เพิ่ม
น ้ าหนกัการตดัสินใจของนกัท่องเท่ียว   ผูม้าท่องเท่ียวอ าเภอนครไทย ตามเส้นทางประวติัศาสตร์
ของพอ่ขนุบางกลางท่าวดว้ย 
 นอกจากน้ี แต่ละชุมชนมีท่ีตั้งและชาติพนัธ์ุท่ีแตกต่างกนัจึงท าใหมี้ทุนทางการท่องเท่ียวท่ีมี 
ทั้งความเหมือนและความแตกต่างกนัเด่นชดั อาทิเช่นมีความเหมือนในเร่ืองของการตั้งถ่ินฐานท่ีมี
การอพยพยา้ยถ่ินมาจากท่ีอ่ืน การอยู่ในสภาพของสงครามความคิด และในความแตกต่าง อาทิเช่น    
เช้ือชาติม้งและไทย ภาษา วิถีชีวิต วฒันธรรมประเพณี และความคิดอันเป็นคอมมิวนิสต์และ
ประชาธิปไตย  ซ่ึงปัจจุบนัสามารถอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งไม่เกิดปัญหาดงัเช่นในอดีต ซ่ึงทั้ง 5 หมู่บา้น 
สภาพการตั้งชุมชนอยูใ่กลเ้คียงกบัพื้นป่าอนุรักษท่ี์มีความอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยทรัพยากร ธรรมชาติ 
ป่าไม ้สัตวป่์า ดิน น ้ า เป็นพื้นป่าของอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ จงัหวดัพิษณุโลก เป็นพื้นท่ีท่ีคง
หลงเหลือร่องรอยของประวติัศาสตร์การสู้รบของบุคคลท่ีมีแนวความคิดท่ีแตกต่างกัน เช่น 
โรงเรียนการเมืองการทหาร ส านกัอ านาจรัฐ กงัหนัน ้ า เป็นตน้ และยงัประกอบไปดว้ยความแปลก
ตระการตาทางธรณีวิทยา เช่น ลานหินปุ่ม ลานหินแตก เป็นตน้ ประกอบกบัในพื้นท่ีของชุมชนก็มี
ศักยภาพท่ีสามารถจะน ามาเป็นทุนในการจัดการท่องเ ท่ียวได้เ ป็นอย่างดี  ไม่ว่าจะเป็น                 
ความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติและประเพณีวฒันธรรมพื้นถ่ิน 
 จากศกัยภาพดงักล่าวของพื้นท่ีทั้ง 5 หมู่บา้น โดยเฉพาะพื้นท่ีในบา้นร่องกลา้หมู่ท่ี 10 ซ่ึงมี
ความพร้อมและได้รับการพฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวโดยชุมชนไปบา้งแล้วนั้น ท าให้ชุมชนท่ีอยู่
ขา้งเคียงปรึกษาหารือจะด าเนินการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวให้เป็นลกัษณะของเครือข่ายชุมชนโดย
จดัท าการวิจยัการสร้างเครือข่ายโดยชุมชนเพื่อพฒันาการท่องเที่ยวในเขตพื้นที่ต  าบลเนินเพิ่ม 
อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก โดยยึดหลกัพื้นฐานของการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 
ท่ีมีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างย ั่งยืน ควบคุมผลกระทบให้อยู่ในระดับต ่ า มีการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและพลงังาน มีการสร้างจิตส านึก และกระบวนการศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติ 
มุ่งเน้นการคงไว ้ซ่ึงธรรมชาติ    มีการดดัแปลงหรือพฒันาพื้นท่ีนอ้ย และจดัให้มีความกลมกลืนกบั
ธรรมชาติ การมีส่วนร่วมของประชาชนทอ้งถ่ิน การกระจายประโยชน์สู่ทอ้งถ่ิน และความร่วมมือ
จากผูเ้ก่ียวขอ้ง อีกทั้ง สกว.  มีโครงการวจิยัพฒันาศกัยภาพของชุมชนบา้นร่องกลา้ ซ่ึงด าเนินการไป
ระยะหน่ึงแลว้ท าให้สามารถเช่ือมโยงบุคคล ขอ้มูล และผลการวิจยัร่วมกนัได ้โครงการวิจยัน้ีจะมี
ส่วนช่วยเพิ่มศักยภาพและความเข้มแข็งของชุมชนต าบลเนินเพิ่มในการบริหารจัดการไปสู่         
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การท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนต่อไป ภารกิจหลกัของโครงการวิจยัคร้ังน้ีคือ การสร้างเครือข่ายท่องเท่ียว
โดยชุมชนในพื้นท่ีต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก เพื่อให้เครือข่ายน้ีมีบทบาทใน
การร่วมคิด ร่วมพฒันา และทดลองใช้เส้นทางท่องเท่ียวดงักล่าว ซ่ึงผลจากโครงการวิจยัน้ีจะช่วย
ส่งเสริมให้เกิดรูปแบบของศูนยก์ารเรียนรู้ในพื้นท่ีธรรมชาติและชุมชนท่ีทอ้งถ่ิน โดยชุมชนและ
ภาคีมีบทบาทในการร่วมพฒันา เพื่อสร้างการเรียนรู้แก่ผูม้าเยอืน 
 
2.  ค าถามวจัิย 
 1.  แนวทางการสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีจะน าไปสู่การร่วมพฒันาการ
ท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก เป็นอยา่งไร 
 2. ชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในพื้นท่ีต าบลเนินเพิ่มจะมีแนวทางในการร่วมพฒันา
เส้นทางท่องเท่ียวไดอ้ยา่งไร 
 
3.  วตัถุประสงค์ 
 1. เพื่อสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีจะน าไปสู่การร่วมพัฒนาเส้นทาง
ท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก  
 2. เพื่อหาแนวทางในการพฒันาการท่องเท่ียวของต าบลเนินเพิ่มโดยการมีส่วนร่วม
ระหวา่งชุมชน 5 หมู่บา้น และภาคีท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
4.  พืน้ทีด่ าเนินโครงการวจัิย 
 ชุมชน 5 หมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่ 1 หมู่ 10 หมู่ 15 หมู่ 16 และหมู่ 17 ซ่ึงตั้งอยูใ่นเขตต าบลเนินเพิ่ม 
อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 
 
5.  ระยะเวลาในการวจัิย 
 ระยะท่ี 1  1 กรกฎาคม  2554  ถึง 31 มีนาคม  2555 
 ระยะท่ี 2  1 เมษายน  2555    ถึง 31 ธนัวาคม  2556 
 
6.  งบประมาณในการวจัิย 
 ระยะท่ี 1  156,300 บาท 
 ระยะท่ี 2  143,700 บาท 
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7.  ขั้นตอนการด าเนินงานโครงการวจัิย 
 เน่ืองจากงานวจิยัน้ีเป็นการวิจยัท่ีเนน้การมีส่วนร่วมของ 5 หมู่บา้น และภาคีในต าบลเนินเพิ่ม 
อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก ท าให้จ  าเป็นตอ้งมีกระบวนการท่ีจะเช่ือมโยงต่อคนและองค์กร 
ในพื้นท่ี ซ่ึงทีมวิจยัใช้การประสานงานทั้งรายบุคคลและหน่วยงาน การจดัประชุม การฝึกอบรม  
การสัมมนา การจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ และใชรู้ปแบบการด าเนินการวิจยัทอ้งถ่ินเป็นเคร่ืองมือใน
การเช่ือมเกิดการพัฒนาการท่องเท่ียวด้วยการเช่ือมโยงคนในพื้นท่ีของ 5 หมู่บ้าน และภาคี           
เขา้ดว้ยกนั ซ่ึงการด าเนินการดงักล่าวแบ่งเป็นขั้นตอนต่างๆ  14 ขั้นตอน คือ 
 1. จดัประชุมทีมงานเพื่อหารือแนวทางในลกัษณะเครือข่ายระหว่าง 5 หมู่บา้น และภาคี
ในพื้นท่ีแบ่งงานรับผดิชอบ รวมถึงวางแผนการท างานวจิยัตลอด 18 เดือน 
 2. ส ารวจความต้องการมีส่วนร่วมของภาคี และประสานภาคีขอความร่วมมือพฒันา
ท่องเท่ียวต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 
 3. ศึกษาส ารวจทรัพยากรทางการท่องเท่ียวของต าบลเนินเพิ่ม อ า เภอนครไทย         
จงัหวดัพิษณุโลก 
 4. ศึกษาบริบทชุมชนในดา้นต่าง ๆ พร้อมบนัทึกสรุปขอ้มูล ท ารายงานความกา้วหนา้ 
 5. จดัเวทีคืนขอ้มูลชุมชน และตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ 
 6. พฒันาศกัยภาพของคนในชุมชนทั้ง 5 หมู่บ้าน เพื่อให้มีความรู้ในเร่ืองการบริหาร
จดัการท่องเท่ียว การใหบ้ริการ และความปลอดภยัแก่นกัท่องเท่ียว รวมถึงการเก็บขอ้มูล 
 7. ศึกษาดูงานชุมชนตน้แบบ (CBT) 
 8. ประชุมถอดบทเรียนจากการศึกษาดูงาน 
 9. ประชุมหารือเพื่อด าเนินการออกแบบเส้นทางการท่องเท่ียว 
 10. พฒันาเส้นทางท่องเท่ียว 
 11. หาประสิทธิภาพของเส้นทางการท่องเท่ียว 
 12. ประชุมท าแผนปฏิบัติการการท่องเ ท่ียวของต าบลเนินเพิ่ม  อ า เภอนครไทย             
จงัหวดัพิษณุโลก 
 13. ประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องประชาสัมพันธ์เผยแพร่การท่องเท่ียวโดยชุมชน           
ต  าบลเนินเพิ่ม 
 14. รายงานความกา้วหนา้และรายงานวจิยัฉบบัสมบูรณ์ 
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8.  นิยามศัพท์ 
 การสร้างเครือข่าย หมายถึง การประสานเช่ือมโยงกลุ่มบุคคลให้มีความสนใจท่ีจะสร้างสรรค์
หรือสนบัสนุนงานบางอยา่งร่วมกนั 
 เครือข่ายเพื่อพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยว หมายถึง ชุมชนและภาคีท่ีมีความสนใจร่วมกนัท่ีจะ
สร้างสรรค์ หรือสนบัสนุนงานพฒันาเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ประวติัศาสตร์ และวิถีวฒันธรรม
ชุมชน 
 กลุ่มสนับสนุนปฏิบัติการ หมายถึง กลุ่มคนท่ีมีบทบาทในการสนับสนุนให้มีการใช้
เส้นทางศึกษาธรรมชาติ ประวติัศาสตร์ และวถีิชีวติชุมชน เช่น การอนุญาตหรือเชิญชวนให้นกัเรียน
นกัศึกษา และนกัท่องเท่ียวเขา้ร่วมกิจกรรม รวมถึงกลุ่มคนท่ีไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในเส้นทางต่างๆ ท่ี
จดัข้ึน 
 ทีมพี่เลีย้ง หมายถึง ทีมนักวิจยัพฒันากลไกภาคเหนือตอนล่างฯ นกัวิจยัจาก CBT-I ท่ีมี
บทบาทในการคดัเลือก สร้างทีมวิจยัทอ้งถ่ิน ร่วมวางแผนการวิจยั สนับสนุนและติดตามผลการ
ด าเนินงานของทีมวจิยัชุมชน รวมถึงร่วมวเิคราะห์ สังเคราะห์ และประมวลผล 
 
9.  ผลทีไ่ด้รับ 
 1. ไดข้อ้มูลศกัยภาพทรัพยากรการท่องเท่ียวต าบลเนินเพิ่ม 
 2.  ได้รูปแบบการพฒันาเครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีใช้ยุทธศาสตร์การประสาน
ความคิดและการท างานร่วมกนั 
 3. ได้รูปแบบเส้นทางท่องเท่ียวท่ีเช่ือมโยงเน้ือหา ธรรมชาติ ประวติัศาสตร์ และ            
วถีิวฒันธรรมชุมชน 
 4. ได้ศูนย์การเรียนรู้ในพื้นท่ีธรรมชาติและชุมชนท่ีมีแกนน าในพื้นท่ีช่วยประสาน      
การด าเนินการในโปรแกรมการเรียนรู้ดว้ย 
 5. ได้เครือข่ายของกลุ่มคนท่ีสนใจและมีประสบการณ์ในการพัฒนาสินค้าทาง             
การท่องเท่ียวของแต่ละชุมชนในต าบลเนินเพิ่ม 
 6. เยาวชนและนักท่องเท่ียวท่ีเข้าร่วมกิจกรรมเห็นคุณค่าของการเรียนรู้ธรรมชาติ
ประวติัศาสตร์และวถีิวฒันธรรมชุมชนจากแหล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ิน 
 
10.  ผู้เสนอโครงการ 
 นายพิเชษฐ ์  ภูมิพาณิชย ์
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บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
 
 ในการท าวิจยัการสร้างเครือข่ายพฒันาเพื่อการท่องเท่ียวต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย         
จงัหวดัพิษณุโลก โดยการน าเอาชุมชน 5 ชุมชน มาสืบคน้ศกัยภาพของชุมชนตั้งแต่ในอดีตจนถึง
ปัจจุบนั และน าขอ้มูลมาสังเคราะห์ และให้ชุมชนได้ศึกษาคน้ควา้โดยสามารถน าส่ิงเหล่านั้นมา
ถ่ายทอดแลกเปล่ียนซ่ึงกนัและกนั และใหก้บับุคคล ภายนอกไดเ้ขา้ใจชุมชนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และยงั
เป็นรากฐานในการจะพฒันาชุมชนน าไปสู่การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยมีกรอบแนวคิด      
ในการพฒันา ดงัน้ี 
 1. แนวคิดในการอนุรักษ์และใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างย ัง่ยืน และเกิดผลกระทบให้อยู่ใน
ระดบัต ่า 
 2. การศึกษาและวิจยั คงไวซ่ึ้งธรรมชาติโดยมีการดัดแปลงและพฒันาพื้นท่ีน้อยท่ีสุด      
โดยคงไวใ้หก้ลมกลืนกบัธรรมชาติ 
 3. แนวคิดเก่ียวกบัเส้นทางศึกษาธรรมชาติ  
 4. การท่องเท่ียวโดยชุมชน  
 5. แนวคิดเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม 
 6. หลกัคิดในการท าวจิยั 
 7. กรอบแนวคิดในการท าวจิยั 
 
1.  แนวคิดในการอนุรักษ์และใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน และเกดิผลกระทบให้อยู่ในระดับต ่า 
 รากฐานโดยทัว่ไปของการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีส าคญัท่ีสุดตอ้งมีการอนุรักษ์รักษาไว ้ 
ซ่ึงทรัพยากร ธรรมชาติโดยรอบของชุมชน มีการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดของคนส่วนรวม และสามารถรักษาไวอ้ยา่งย ัง่ยนื 
 ความหมายของการอนุรักษ ์
 เกษม จนัทร์แก้ว (2540: 112) ไดใ้ห้ความหมายของค าว่า “อนุรักษ์” หมายถึง เป็นการใช้       
ความตอ้งการ และประหยดัไวเ้พื่อใชใ้นอนาคต ซ่ึงตรงกบัภาษาองักฤษวา่ “using for immediate need 
and saving for future use” ถา้จะอธิบายประเด็นหน่ึงก็อาจพูดได้ว่า “การอนุรักษ์” หมายถึงการ          
ใชป้ระโยชน์อยา่งมีเหตุผล (to use rationally) และมีการสร้างสรรค ์(build up) “การอนุรักษ”์ จึง  ไดแ้ก่ 
การใช้ การเก็บ การรักษา ซ่อมแซม การฟ้ืนฟู การพฒันา การป้องกัน การสงวนและการแบ่งเขต          
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ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เพื่อจะเอ้ืออ านวยให้คุณภาพในการสนองความเป็นอยู่ของ
มนุษยต์ลอดไป 
 นิวติั เรืองพานิช (2539: 3) ไดใ้ห้ความหมายของค าว่า การอนุรักษ์ หมายถึง การรู้จกัใช้
ทรัพยากรอยา่งฉลาดและประหยดั โดยใชใ้ห้เกิดประโยชน์มากท่ีสุดและสูญเปล่านอ้ยท่ีสุด รวมทั้ง
กระจายการใชป้ระโยชน์มากท่ีสุดให้แก่มหาชนโดยทัว่ถึงกนัดว้ย ทั้งน้ีจะตอ้งเขา้ใจวา่การอนุรักษ์
ไม่ไดห้มายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรไวเ้ฉย ๆ แต่จะตอ้งน าทรัพยากรมาใช้ประโยชน์ให้ถูกตอ้ง 
เหมาะสมตามกาลเทศะ (time and space) และพยามยามให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มน้อยท่ี 
สุดดว้ย 
 ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ 
 เกษม จนัทร์แกว้ (2540: 138) ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึงส่ิงต่างๆ ซ่ึงอยู่ตามธรรมชาติ 
และใหป้ระโยชน์ต่อมนุษยไ์ม่ทางใดก็ทางหน่ึง ทรัพยากรเหล่าน้ี ไดแ้ก่ 

1. น ้า 
2. ดิน 
3. ป่าไม ้
4. ทุ่งหญา้  
5. สัตวป่์า 
6. แร่ธาตุ 
7. มนุษย ์ 
8. อ่ืน ๆ 

 ความส าคัญของทรัพยากรต่าง ๆ เหล่าน้ีมีหลายประการ เช่น ดิน คือทรัพยากรท่ี        
อ านวยประโยชน์ต่อมนุษยท์ั้งทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม ป่าไมใ้ห้ประโยชน์ในทางท่ีพกั เช้ือเพลิง 
ยารักษาโรค เคร่ืองนุ่งห่มและเคร่ืองเขียนต่าง ๆ ทุ่งหญา้ซ่ึงเป็นอาหารสัตว ์มนุษยใ์ชน้ ้ าส าหรับการ
อาบ ด่ืม ปรุงอาหาร การขนส่ง และเป็นปัจจยัส าคญัต่อทุก ๆ ดา้น สัตวป่์าเป็นอาหาร ขนสัตวเ์พื่อ  
ท าเคร่ืองนุ่งห่มและอ่ืน ๆ สุดทา้ยแร่ธาตุเป็นเช่ือเพลิง ปุ๋ย และเคร่ืองใชต่้าง ๆ ท่ีเป็นโลหะ 
 โสภณ เดชมา (2524: 7) ให้ความเห็นว่า การอนุรักษเ์ก่ียวขอ้งกบัมนุษยทุ์กคนมาว่าอยู่ใน
เมืองหรือชนบท ดงันั้น ในการวางแผนการจดัการทรัพยากรอย่างชาญฉลาดจะตอ้งไม่แยกมนุษย์
ออกจากสภาพแวดลอ้มทั้งทางสังคม วฒันธรรมและธรรมชาติ ส่วนสมนึก อ่องเอีย (2519: 12-14) 
กล่าวว่า การอนุรักษ์ทรัพยากรเป็นเร่ืองส าคญัซ่ึงจะส าเร็จลงไดต้อ้งอาศยัความร่วมมือจากทุกฝ่าย 
การท่ีจะไดรั้บความร่วมมือจากทุกฝ่าย จะเกิดไดด้ว้ยวิธีการให้การศึกษาและความรู้ (education and 
information) ตลอดจนสร้างทัศนคติท่ีดีต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงสอดคล้องกับ
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แนวความคิดของ นิวติั เรืองพานิช (2527: 20-21) ท่ีไดร้ายงานวา่ การใชท้รัพยากรอยา่งใดอยา่งหน่ึง
จ าเป็นตอ้งค านึงถึงทรัพยากรอ่ืนในเวลาเดียวกนัด้วย และจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีมนุษยจ์ะตอ้งมีความรู้ 
ความเขา้ใจธรรมชาติและน าเอาวทิยาการต่าง ๆ มาช่วยในการใชท้รัพยากรให้เป็นไปอยา่งประหยดั 
เพื่อใหท้รัพยากรธรรมชาติสามารถอ านวยประโยชน์แก่มวลมนุษยใ์ห้มากท่ีสุด และนานท่ีสุดเท่าท่ี
จะท าได ้
 วธีิการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 
 สมิทธ์ สระอุบล ใน โชดก จรุงคนธ์ (2540: 15-19-18) ได้กล่าวถึงการจดัการทรัพยากร 
ธรรมชาติว่า มีอยู่หลายวิธีการจะเลือกปฏิบติัแบบไหนนั้นย่อมข้ึนอยู่กบัว่า อย่างไหนเหมาะและ   
ใชป้ระโยชน์ไดม้ากกวา่กนั  ซ่ึงมีวธีิดงัต่อไปน้ี 
 1.  การส ารวจหา (exploration) ประการแรกตอ้งส ารวจตรวจหาส่ิงท่ีเราตอ้งการน ามาใช้
ประโยชน ์นกัการป่าไมจ้ะเสาะแสวงหาพืชพนัธ์ุไมต่้าง ๆ ท่ีส าคญัและประโยชน์นกัการเกษตรก็จะ
ส ารวจตรวจหาวธีิการปรับปรุงดิน และท าการปรับปรุงท่ีดินเพื่อการเพาะปลูก เป็นตน้ 
 2.  การป้องกนั (protection) เม่ือส ารวจทรัพยากรต่าง ๆ หรือส่ิงต่าง ๆ ท่ีเราตอ้งน ามาใช้
ประโยชน์แลว้ ก็จะตอ้งมีการป้องกนัมิใหท้รัพยากรเหล่านั้นเปล่ียนแปลงเป็นพิษภยั (pollution) เกิด
ความเส่ือมโทรม (deterioration) เกิดความเสียหาย (spoilage) หรือถูกท าลาย (destruction) โดยโรค
พืชหรือแมลง  เป็นตน้ 
 3.  การลดอตัราความเส่ือม (elimination of waste) คือ การบริโภคให้ถูกหลกัเศรษฐกิจ
และมีประสิทธ์ิภาพนัน่คือ เป็นการบริโภคท่ีมีการลดอตัราความเส่ือมโทรมให้มากท่ีสุด ทุกคร้ังท่ี
มนุษย์เราใช้ทรัพยากรย่อมจะมีส่ิงหน่ึงท่ีทิ้งขวา้งไปเสมือนไม่มีค่าท่ีเรียกกันว่า ผลพลอยได ้        
(by product) น่ีคือส่ิงท่ีเราตอ้งอนุรักษแ์ละหาทางใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ 
 4.  การพยายามใช้ส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีคุณภาพรองลงมา (use lower grade material) ถ้าเรา
พยายามใชส่ิ้งต่าง ๆ ท่ีมีคุณภาพรองลงมาเราอาจจะมีทรัพยากรเพิ่มข้ึนอีกหลายชนิด และพบคุณค่า
ของทรัพยากรเหล่านั้นมากข้ึน  เท่าท่ีผา่นมาแลว้มนุษยเ์รานั้นมกัจะเลือกใชแ้ต่ของดี ๆ ใชแ้ต่ของดี
ท่ีสุดอยูต่ลอดเวลา 
 5.  การปรับปรุงคุณภาพ (improve the quality) ขณะท่ีนกัวิทยาศาสตร์และนกัวิชาการ
ทั้งหลายได้เรียนรู้จากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคุณภาพชั้นรอง นักวิทยาศาสตร์ทั้งหลาย           
ก็ศึกษาวธีิการปรับปรุงคุณภาพของทรัพยากรเหล่าน้ีดว้ยในเวลาเดียวกนั 
 6.  การน ามาทดแทนกนั (substitution) ในท่ีน้ีหมายถึง การท่ีน าทรัพยากรท่ีมีเหลือเฟือมา
ใชป้ระโยชน์แทนทรัพยากรธรรมชาติท่ีหาไดย้ากข้ึน 
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 7.  การน ากลบัมาใช้ประโยชน์อีก (re-cycling) ในการผลิตต่าง ๆ ย่อมจะมีเศษวสัดุเหลืออยู่
เป็นจ านวนมาก ส่ิงเหล่าน้ีน ามาทดลองกลบัมาใชใ้หม่ได ้
 8.  การถนอม (preservation) ไดแ้ก่ การถนอมกินถนอมใชเ้พื่อใชไ้ดน้าน ๆ  
 9.  การบูรณะ (restoration) หมายถึง การปรับปรุงของเก่าให้ดีข้ึน ให้สามารถใช้ได้
ประโยชนแ์ทนท่ีจะปล่อยทิ้งไวใ้หเ้ก่า ผพุงั หรือเส่ือมประโยชน์ 
 10. การปรับปรุงใหข้องเดิมมีประสิทธ์ิภาพ (efficiencies) หรือท าใหมี้ประโยชน์มากวา่เก่า 
 11. การปรับปรุงคุณภาพของส่ิงประดิษฐเ์ก่าใหดี้ข้ึน (high quality) โดยไม่ท าใหร้าคาของ 
ส่ิงประดิษฐน์ั้นสูงข้ึน 
 12. การหาประโยชน์จากส่ิงของได้เปล่าหรือส่ิงท่ีลงทุนน้อย (low cost) เช่น การผลิต
กระแสไฟฟ้าจากน ้าตก การท าความร้อนจากดวงอาทิตย ์การสร้างกงัหนัลม เพื่อใชใ้นการป่ันเคร่ือง
ไฟฟ้า เป็นตน้ 
 ดั้งนั้น อาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ คือ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ
อย่างประหยดั และให้มีใช้ตลอดไปอย่างไม่ขาดแคลน เน่ืองจากทรัพยากรธรรมชาติจ าเป็นส าหรับ  
การด ารงชีวิตของมนุษย ์การพฒันาความเจริญในทุกดา้น ตอ้งอาศยัทรัพยากรธรรมชาติเป็นพื้นฐาน 
ในประเทศใดท่ีอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยทรัพยากรธรรมชาติ และชนชาติใดรู้จกัใชอ้ยา่งประหยดัและมี
ประสิทธิภาพ ประชาชนในชาตินั้นๆ จะตอ้งมีความเป็นอยูสุ่ขสมบูรณ์ อยูดี่กินดี มีส่ิงแวดลอ้มและ
คุณภาพชีวติท่ีดีดว้ย 
 
2.  การศึกษาและวจัิยให้คงไว้ซ่ึงธรรมชาติโดยมีการดัดแปลงและพฒันาพืน้ทีน้่อยทีสุ่ด โดยคงไว้ให้
กลมกลนืกบัธรรมชาติ 
 การศึกษาและวิจยั เป็นการหาขอ้มูลเพื่อน ามาบริหารจดัการชุมชน ตลอดจนการแกไ้ขปัญหา 
ท่ีเกิดข้ึน เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของวตัถุประสงค์ของการจดัการชุมชน ดังนั้นการศึกษาและวิจยั 
จึงมีความส าคัญมากท่ีจะน ามาซ่ึงข้อมูลในการบริหารจัดการพื้นท่ีในแนวทางท่ีสามารถรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ และแก้ไขปัญหาของชุมชนได้ตรงประเด็น ดังนั้นชุมชนแต่ละชุมชนควรให ้ 
ความสนใจในการด าเนินการในเร่ืองน้ี ซ่ึงในแนวทางการจดัการตอ้งมีการก าหนดกรอบ และแผนการ
วจิยัเป็นขั้นตอน 
 การก าหนดกรอบและแผนการวจิยั 
 ในแต่ละชุมชนส่วนขององค์กรท่ีรับผิดชอบจะมีแผนการวิจยัและพฒันาชุมชน ซ่ึงจะเป็น
แผนในระดบัต าบล เพื่อใหก้ารบริหารจดัการชุมชน เพื่อใหเ้ป็นไปในแนวทางเดียวกนัหรือใกลเ้คียง
กันมากท่ีสุด ซ่ึงก็จะดูศกัยภาพของแต่ละชุมชนเป็นเกณฑ์ ซ่ึงก็จะคงไวใ้ห้มีความมัน่คง และ     



10 
 

 

ความสมบูรณ์ของระบบนิเวศและทรัพยากร ธรรมชาติ โดยจะเนน้การศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการจดัการ
เชิงระบบนิเวศใหส้อดคลอ้งกบัการอนุรักษก์ารท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 สาระส าคญัของการศึกษาวจิยั ซ่ึงมีขอ้จ ากดัอยูม่ากมาย ไม่วา่จะเป็นเร่ืองของเวลา ก าลงัคน 
งบประมาณ รวมทั้งผูมี้ความรู้ความสามารถ จึงท าใหก้ารศึกษาวิจยัโดยชุมชนมาสามารถก าหนดให้
ครอบคลุมขอ้มูลท่ีตอ้งการได ้ดงันั้นจึงตอ้งมีการวิเคราะห์สภาพปัญหาและขอ้มูลท่ีน ามาใชใ้นการ
แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนหรือก าลงัจะเกิดข้ึน  น ามาวเิคราะห์ความส าคญัและจดัล าดบัความส าคญัของงาน 
ท่ีตอ้งศึกษาดงัน้ี 
 1. ขอ้มูลพื้นฐาน เป็นความส าคญัในระดบัตน้ของการศึกษาวิจยั  ซ่ึงการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนจะเก่ียวขอ้งกบังานดา้นอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ วิถีชีวิตความเป็นอยู ่ประเพณีวฒันธรรม 
จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีผูบ้ริหารจดัการตอ้งทราบ วา่ในพื้นท่ีหรือชุมชนของตนมีอะไรบา้ง ในปริมาณ
เท่าไร มีความส าคญัและสถานภาพเป็นอย่างไร เพื่อจะไดจ้ดัการให้ทรัพยากรอยู่ตลอดไป ขอ้มูล
พื้นฐานท่ีชุมชนสมควรจดัท าเป็นฐานขอ้ไวอ้ยา่งนอ้ย คือ 

 ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ 
- ทรัพยากรพืช ตวัอย่างขอ้มูลในเร่ืองชนิด สถานภาพ ชนิดและการกระจาย 

ของพืชหายาก 
- ทรัพยากรสัตว ์ตวัอยา่งขอ้มูลในเร่ืองชนิด จ านวน แหล่งอาหรและถ่ินท่ีอยูอ่าศยั 

สถานภาพของประชากร 
- ชนิดป่าในพื้น 
- ลกัษณะทางระบบนิเวศวทิยาพื้นท่ีและทรัพยากร 
- ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 ดา้นการท่องเท่ียว 
- ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ 
- ทรัพยากรการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม ประวติัศาสตร์ โบราณคดี 
- จ านวนและลกัษณะของนกัท่องเท่ียว 
- รูปแบบการใชป้ระโยชน์พื้นท่ีเพื่อกิจกรรมนนัทนาการ 

 ดา้นสังคมเศรษฐกิจ 
- สภาพสังคมเศรษฐกิจของชุมชนในพื้นท่ีของชุมชน เพื่อให้ไดข้อ้มูลจ านวน

ครัวเรือน จ านวนคน จ านวนพื้นท่ีครอบครอง วนัเดือนปีท่ีครอบครอง สภาพเศรษฐกิจ ท่ีตั้ ง
บา้นเรือน ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
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 ดา้นพื้นท่ี 
- การใชป้ระโยชน์พื้นท่ี 
- ฐานขอ้มูลทางภูมิประเทศ ธรณีวทิยา 
- แหล่งน ้า 

2. การศึกษาวิจยัเพื่อการแกปั้ญหา เป็นการศึกษาวิจยัท่ีจะแกปั้ญหาเหตุการณ์ เฉพาะหน้า  
ท่ีเกิดข้ึน เช่น การเล้ียงสัตว ์การส ารวจและวิเคราะห์สถานการณ์การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นตน้ 
เพื่อวางแผนป้องกนั สถานะภาพของสัตวบ์างชนิดท่ีใกลสู้ญพนัธ์ุ เป็นตน้ 
 3. การศึกษาวจิยัเพื่อพฒันาการจดัการ เพื่อวางแผนและการตดัสินใจ อยา่งนอ้ยในเร่ือง 

 ดา้นการบริการ 
- ความพึงพอใจของนกัท่องเท่ียวต่อการบริการการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
- การก าหนดหลกัเกณฑ์ในการก าหนดค่าบริการในการประกอบกิจกรรมการ

ท่องเท่ียว  
- ศึกษาศกัยภาพของทรัพยากรการท่องเท่ียวหรือแหล่งท่องเท่ียวเพื่อก าหนด

มาตรฐานและยกระดบัของการพฒันาท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ีและความตอ้งการของพื้นท่ี 
- ผลตอบแทนจาการกิจกรรมนนัทนาการ 
- การศึกษาขีดความสามารถทางจิตวิทยาในการรองรับการใช้ประโยชน์             

 ดา้นนนัทนาการ บริเวณแหล่งท่องเท่ียวต่างๆ ของชุมชนท่ีมีนกัท่องเท่ียวจ านวนมาก 
- ความคิดเห็นของนกัท่องเท่ียวต่อการพฒันาการบริการ ส่ิงอ านวยความสะดวก 

และปรับปรุงแหล่งท่องเท่ียว 
 ดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 

- การประเมินคุณค่าทรัพยากรภายในชุมชนและโดยรอบชุมชน 
- การจดัการแหล่งท่ีอยูอ่าศยัและแหล่งอาหารของสัตวป่์า 

 ดา้นการติดตามประเมินสถานภาพทรัพยากร ระบบนิเวศ และความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 

- การศึกษาผลกระทบจาการพฒันาเส้นทางเดินเทา้เขา้แหล่งท่องเท่ียว และ
เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ  

- การศึกษาเพื่อประเมินความพึงพอใจในการใชเ้ส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
- การประเมินผลการใชท่ี้ดิน การเปล่ียนแปลงและผลกระทบต่อชุมชน 

 ดา้นการจดัการและพฒันาขอ้มูล 
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- การพฒันาระบบฐานขอ้งมูลของชุมชน โดยใช้ระบบการท างานร่วมกบัภาคี 
และส่วนราชการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

- การจดัตั้งศูนยข์อ้มูลชุมชน ในระดบัต าบลและอ าเภอ 
 แนวทางการน าผลการวจิยัมาใชใ้นการจดัการชุมชน 
 1. ให้ชุมชนน าขอ้มูลท่ีไดศึ้กษาวิจยัมาใชป้ระโยชน์ในการบริหารจดัการชุมชน การบริการ     
การท่องเท่ียว การก าหนดมาตรฐานการเก็บค่าบริการ และค่าธรรมเนียมต่างๆ 
 2. ใชใ้นการจดัท าคู่มือเพื่อส่ือความหมายธรรมชาติ เอกสารเผยแพร่ต่างๆ เก่ียวกบัชุมชน 
 3. น าขอ้มูลทรัพยากร ปริมาณ สถานภาพ ความโดดเด่น และความเปราะบางมาใช้แบ่งเขต    
การจดัการพื้นท่ี การวางแผนป้องกนั การจดัการ และการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 
 4. ใชใ้นการปิดแหล่งท่องเท่ียวเพื่อฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 
 5. การจดัท าวารสารทางวชิาการ 
 6. ใชใ้นการก าหนดกิจกรรมการพฒันาชุมชน และกิจกรรมเพื่อการท่องเท่ียว 
 7. การก าหนดคุณภาพมาตรฐานการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวในชุมชน 
 
3.  แนวคิดเกีย่วกบัเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
 นบัตั้งแต่โบราณ มนุษยมี์ความสัมพนัธ์กบัเส้นทางมาโดยตลอด มนุษยใ์นยุคแรกเร่ิมเรียนรู้ 
ท่ีจะใช้เส้นทางเพื่อท่ีจะหาแหล่งอาหารมาเล้ียงชีพ เส้นทางจึงเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้และ
ศึกษาธรรมชาติ เพื่อท่ีจะได้รู้จกัและเขา้ใจในเร่ืองของธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ทั้งน้ี เพื่อความ   
อยู่รอดของมนุษย์เอง ซ่ึงความรู้ในเร่ืองการใช้เส้นทางได้ถูกถ่ายทอดมาสู่คนรุ่นแล้วรุ่นเล่า         
เพื่อประโยชน์ในการ  ด ารงชีพ ต่อมาเม่ือมนุษย์มีการวิวฒันาการเพิ่มข้ึน จนกลายเป็นเส้นทาง
คมนาคมติดต่อระหว่างชุมชนหรือเมือง จากเส้นทางท่ีมีการพฒันาเป็นถนนเล็กๆ จนกระทัง่เป็นทาง
คมนาคมสายใหญ่ๆ 
 เม่ือจ านวนประชากรเพิ่มมากข้ึน การขยายตัวของการใช้ประโยชน์ท่ีดิน  และการ             
ใช้ทรัพยากรอย่างมหาศาลไดเ้พิ่มข้ึนหลายเท่า ท าให้บทบาทของเส้นทางท่ีเคยใช้เพื่อการเรียนรู้   
การหาประสบการณ์ การสร้างความเข้าใจในธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม และการด ารงชีวิตเพื่อ   
ความอยูร่อดของมนุษย ์เปล่ียนแปลงไปเป็นการใชเ้ส้นทางเพื่ออ านวยความสะดวก ในการตกัตวง
ผลประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ เม่ือทรัพยากรธรรมชาติเร่ิมลดนอ้ยลงและเหลืออยูอ่ยา่งจ ากดั 
สภาพแวดล้อมเร่ิม  เส่ือมโทรม เร่ิมมีภยัพิบัติต่าง ๆ นานาเกิดข้ึน ท าให้คนหลายคนเร่ิมท่ีจะ
ตระหนกัถึงการใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งไม่จ  ากดั จนเป็นเหตุให้เกิดความเส่ือมโทรมของพื้นท่ี 
จึงมีผูเ้ร่ิมหันมามองผลกระทบของส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนจากการเจริญเติบโตของสังคมเศรษฐกิจ
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อย่างรวดเร็ว และได้มีปฏิกิริยาท่ีจะหยุดความต้องการในการท าลายส่ิงแวดล้อม โดยรัฐบาล 
ภาคอุตสาหกรรม ตลอดจนประชาชนไดค้  านึงถึงผลกระทบต่อส่งแวดลอ้ม จึงไดก้ระตุน้ให้ตระหนกั
ในเร่ืองความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  และได้กลายเป็นแนวทางท่ีมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุดในการถ่ายทอดความรู้ดงักล่าว ตลอดจนเป็นส่ิงท่ีท าให้ผูใ้ช้เส้นทางได้รับ
ประสบการณ์เป็นคร้ังแรก กลายเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาส่ิงแวดล้อมกลางแจ้ง และการ
กระตุน้ใหต้ระหนกัถึงความส าคญัของธรรมชาติ 
 วตัถุประสงคข์องเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 

1. ดา้นการศึกษา เป็นท่ีให้ความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม ทรัพยากรธรรมชาติ พื้นฐานทาง       
ระบบนิเวศ ขบวนการทางชีววิทยา และการจดัการ เป็นการใช้วิธีทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ไข
ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 

2. ด้านการอนุรักษ์ เป็นท่ีท่ีมนุษยจ์ะได้เรียนรู้ถึงสาเหตุและผลของความสัมพนัธ์ของ
มนุษย์และ ส่ิ งแวดล้อม  ตลอดจนการ เข้า ใจ ถึ ง ปัญหาและแนวทางการแก้ ปัญหาใน                         
การจดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยใชแ้นวทางในการอนุรักษท่ี์ดี 

3. การส่ือความหมาย เป็นการเรียนรู้การอยู่ร่วมกนัระหว่างส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม    
โดยใชก้ารสัมผสัธรรมชาติโดยตรงและใหธ้รรมชาติมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของบุคคลทัว่ไป 

4. การศึกษาวิจยั เป็นการเปิดโอกาสให้มีการเขา้ไปศึกษาโดยการส ารวจและทดลอง      
ในสภาพธรรมชาติอยา่งใกลชิ้ด 

5. ทิศทาง เป็นการแนะน าธรรมชาติส่ิงแวดล้อมแก่ผูเ้ร่ิมตน้อย่างเป็นระบบ ซ่ึงจะเป็น  
แรงกระตุน้และเสริมสร้างประสบการณ์ใหม้ากข้ึน 

6. แรงบันดาลใจ/แนวคิด ประสบการณ์คร้ังแรกจะเป็นแรงกระตุ้นและเสริมสร้าง     
ความประทบัใจในเร่ืองท่ีได้รับและมีความส านึกในการรับผิดชอบต่อการป้องกนัและอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 การวางแผน ส ารวจ ออกแบบ 
 เ ส้นทาง  ท่ี จะจัดท า ข้ึนไม่ ใ ช่ เ ป็น เพียงทางขนส่งผู ้มาท่อง เ ท่ี ยว เข้าไปในพื้ น ท่ี                     
แต่วตัถุประสงคห์ลกัจะเป็นเส้นทางท่ีจะน าผูท่ี้จะไปเท่ียวชมไปสู่จุดหมาย โดยมีการส่ือความหมาย
รวมเขา้ไวด้้วยกัน ดงันั้น    ส่ิงท่ีส าคญัจึงอยู่ท่ีการออกแบบท่ีดึงดูดความส าคญั ซ่ึงการวางแผน
ออกแบบท่ีมีคุณภาพจะเป็นตน้แบบของการก่อสร้างเส้นทางท่ีมีคุณภาพ เส้นทางท่ีสร้างโดยไม่มี
การวางแผนก่อน อาจจะกลายเป็นเพียงทางท่ีผ่านเข้าไปในป่า และมีการใช้เพื่อส่ือความหมาย    
อย่างจ ากัด ซ่ึงการด าเนินการเก่ียวกับการจดัท าเส้นทางเพื่อส่ือความหมายธรรมชาติ ควรจะมี       
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การด าเนินการอย่างรอบคอบ โดยมีการวางแผนอย่างละเอียด และในการวางแผนเส้นทางศึกษา
ธรรมชาติ จะตอ้งใชบุ้คคลท่ีมีความรู้ความช านาญในการด าเนินการ 
 หลกัเกณฑเ์บ้ืองตน้ในการวางแผน 

1. ลกัษณะของนกัวางแผนก าหนดเส้นทาง มีดงัน้ี 
1.1 ตอ้งมีความคุน้เคยกบัลกัษณะทางกายภาพของพื้นท่ี ซ่ึงจะไม่ท าให้ลกัษณะของ

พื้นท่ี   ท่ีเด่นและความส าคญัของพื้นท่ีถูกมองขา้มไป 
1.2 ตอ้งคุน้เคยกบัวตัถุประสงคโ์ดยทัว่ไป และวตัถุประสงคเ์ฉพาะของการวางแผน

ดา้นการส่ือความหมายธรรมชาติ มีความเขา้ใจในโปรแกรมทีก าหนดข้ึน เคา้โครงของโปรแกรมจะ
ถูกเสนอในรูปแบบของการศึกษาส่ิงแวดล้อม การศึกษาธรรมชาติ การอบรมผูน้ า การวิจยั ทั้ งใน
รูปแบบและนอกรูปแบบ เป็นท่ีศึกษากลางแจง้ หรือการรวมกนัของส่ิงเหล่าน้ี จะเป็นส่วนหน่ึงของ
เส้นทางศึกษาธรรมชาติ 

1.3 ตอ้งตระหนกัว่าจุดมุ่งหมายการวางแผนเส้นทางน้ีเพื่อสาธารชน ประชาชนท่ี   
ไม่คุน้เคยกบัสภาธรรมชาติ ดงันั้น เส้นทางศึกษาธรรมชาติควรปลอดภยัและน่าเร้าใจ 

1.4 ต้องค านึงถึงความปลอดภยัของตวัเส้นทางเอง และจะต้องบรรยายเก่ียวกับ  
ความเปราะบางของส่ิงแวดล้อม และการป้องกันทรัพยากรธรรมชาติมิให้ผูใ้ช้เส้นทางเข้าไป      
แตะต้องนักวางแผนท่ีค านึงถึงข้อเหล่าน้ี จะเป็นผูส้ร้างเส้นทางศึกษาธรรมชาติท่ีมีคุณภาพสูง      
และใชป้ระโยชน์ไดย้าวนาน 

2. ปัจจยัท่ีตอ้งค านึงถึงในการวางแผนเส้นทาง คือ 
2.1  ระเบียบ ขอ้ก าหนด กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.2  สภาพของการใชป้ระโยชน์พื้นท่ี 
2.3  เป้าหมายของเส้นทางเดิน เพื่อการเดินทัว่ไป เดินไปชมทิวทศัน์ หรืออ่ืนๆ 
2.4  การใชเ้ส้นทาง ใครเป็นผูใ้ช ้จ  านวนเท่าใด เช่น ผูใ้ชคื้อ กลุ่มครอบครัว นกัเดินทาง 

นกัเรียน และกลุ่มอายตุ่างๆ 
2.5  การประเมินความเหมาะสมและผลกระทบ 
 1)  ปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึน 
 2)  ยงัมีพื้นท่ีท่ีเหมาะสมกวา่หรือไม่ 
 3)  จ  าเป็นตอ้งมีการพฒันาส่ิงก่อสร้างเพิ่มเติมหรือไม่ 
 4)  ส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีมีอยูแ่ลว้ เพียงพอหรือไม่ 
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2.6  การส ารวจทรัพยากรและลกัษณะภูมิประเทศ 
 1)  ดิน คือ อนุกรมวิธานของดิน ลกัษณะเน้ือดิน โครงสร้าง ความลึกของพื้น 

ความยากง่ายต่อการเกิดการพงัทลาย 
 2)  การระบายน ้าท่ีผวิหนา้ดิน การซึมผา่นของน ้า 

3) ลกัษณะภูมิประเทศ ความลาดชนัและระดบัความสูง 
  ท่ีราบและความลาดชนันอ้ย ประมาณ 0-25 เปอร์เซ็นต ์
  ความลาดชนันอ้ย – ลาดชนัปานกลาง ประมาณ 5-25 เปอร์เซ็นต ์
  ความลาดชนัมาก – ชนัมากจะมากกวา่ 25 เปอร์เซ็นต ์

 กรณีไม่มีเส้นระดบัความสูง สามารถวดัความสูงได้โดยการเปรียบเทียบกบัส่ิงใกล้เคียง
ลกัษณะภูมิประเทศรอบ ๆ จะตอ้งบนัทึกไว ้เช่น ยอดเขา หนา้ผา และหุบเขาลึก 

4)  ลกัษณะทางธรณีวทิยา คือ ประเภทหินพื้น มีหินโผล่ แนวหาดเก่า หรือลกัษณะพิเศษ
อ่ืน ๆ    

5) ชนิดของพืชท่ีข้ึนอยู ่คือ พืชน ้ า พืชในพื้นท่ีชุ่มน ้ า พืชบก ไม่ใช่ป่า ชนิดป่า หรือพืช    
หายาก 

6)   สัตวท่ี์พบในพื้นท่ี 
7)   แหล่งน ้ า ลกัษณะเป็นทะเลสาบ สระ แม่น ้ า ล าธาร แก่ง น ้ าตก ท่ีน ้ าท่วมพุน ้ า หรือท่ี     

ซบัน ้า 
8)   ส่ิงท่ีสามารถใชใ้นการส่ือความหมาย 
9)   หวัขอ้ท่ีส่ือความหมาย 
10)  การประเมินภูมิทศัน์ 
11)  จุดเด่นท่ีมีศกัยภาพ จุดเปราะบางท่ีควรป้องกนั จึงท่ีควรหลีกเล่ียงไม่ให้เขา้ไป 
12)  มีแนวเส้นทางเดิมเกิดข้ึนในพื้นท่ีหรือไม่ 
13)  ลกัษณะภูมิอากาศ คือ ทิศทางลม พายุ ร่มเงา ทิศทางลาด เง่ือนไขพิเศษอ่ืน ๆ เช่น

หมอก การเกิดคล่ืน ฝนตกหนกั 
14)  การประเมินผลกระทบต่อทรัพยากร 

 ความสามารถท่ีจะรองรับได ้(Carrying capacity) คือ ปริมาณการใชข้องมนุษยโ์ดยท่ี
พื้นท่ีคงอยู่ไดแ้ละมีผลกระทบเกิดข้ึนน้อยท่ีสุด การก าหนดเส้นทางจะตอ้งก าหนดความสามารถ  
ในการรองรับได้ไวด้้วย โดยการประเมินจาก ภูมิอากาศ พืชพรรณ สภาพภูมิประเทศ ชนิดดิน   
ความลาดชนั ผลกระทบต่อสายตา ระดบัผลกระทบท่ียอมรับไดค้วรเป็นเท่าไร 

 การคาดหมายรูปแบบการใชพ้ื้นท่ี 
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 การคาดหมายส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีตอ้งใช ้
15)  ความปลอดภยัแก่นกัท่องเท่ียว 

 สภาพอันตรายท่ีพบในพื้นท่ี  เช่น หน้าผากว้างและชัน บริเวณท่ีอาจเกิด               
ภยัธรรมชาติ แม่น ้าท่ีเช่ียว 

 การป้องกนัอนัตรายท่ีจะท าได ้และต าแหน่งของป้ายเตือน 
16)  วธีิการก่อสร้างและราคา ข้ึนอยูก่บัชนิดของเส้นทาง 

  ท่ีนัง่ การปรับพื้นท่ี การท าขั้นบนัได การระบายน ้ า การปรับผิวหนา้ การท าทาง
เดินยกระดบั และจดัใหมี้ส่ิงกีดขวางในจุดท่ีจะมีอนัตราย 

  จ  านวนงบประมาณและแรงงานท่ีมีอยู ่
  สะพาน ท่ีพกั ส่ิงอ านวยความสะดวกเพื่อการปิกนิก ท่ีจอดรถ ห้องน ้ า ท่ีทิ้งขยะ 

เป็นตน้ 
17)  ความสุนทรียภาพ การวางแผนเส้นทางจะตอ้งค านึงถึงปัจจยัทางดา้นความสุนทรียภาพ

ให้เป็นส่วนหน่ึงของประสบการณ์ท่ีจะได้จากเส้นทาง เร่ืองน้ีเป็นความส าคัญของการวางแผน 
เน่ืองจากจุดเด่นหลกั จะมีความส าคญัในคนจ านวนมาก ความส าเร็จของเส้นทางทุกเส้นทางจะข้ึนอยู่
กบัคุณภาพของประสบการณ์ดา้นสุนทรียภาพ ปัจจยัหลกัในการพฒันาคุณภาพางดา้นสุนทรียภาพ 
คือ 

 โอกาสในการส่ือความหมาย (Interpretive opportunities) 
 ความน่าสนใจของทศันียภาพ (Scenic interest) 
 การออกแบบรายละเอียด (Design detail) 
 โอกาสในการประกอบกิจกรรมนันทนาการทางเลือก (Opportunities for 

second dary recreational activity) 
 โอกาสในการส่ือความหมาย ส่วนส าคญัของเส้นทางท่ีน่าสนใจมาจากความเขา้ใจใน
สภาพแวดลอ้ม (รวมถึงบริเวณใดเหมาะสม ผลกระทบจากิจกรรมของมนุษย)์ ความเขา้ใจในเร่ืองน้ี
สามารถด าเนินการทั้งในรูปแบบท่ีเป็นมาตรฐานและไม่มีรูปแบบ แต่เป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีควรจะ
พิจารณาในการวางแผนเส้นทางทั้งหมด ซ่ึงในเส้นทางท่ีเป็นเส้นทางส่ือความหมาย การจดัล าดบั
ของการส่ือความหมายจะตอ้งมีการวางแผนอยา่งระมดัระวงั และควรพิจารณาถึงปริมาณของขอ้มูล
ท่ีจะใช้กบัวิธี    การส่ือ (ผูน้ าเท่ียว แผ่นพบั การบรรยาย ป้าย นิทรรศการ เทปบนัทึก) ในเส้นทาง
รูปแบบอ่ืน ๆ การส่ือความหมายไม่ใช่เป้าหมายหลัก ใช้ความประณีตน้อย แต่ยงัต้องค านึงถึง
หลกัการพื้นฐาน ดงัน้ี 
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 เส้นทางจะตอ้งมีความหลากหลายท่ีจะสร้างความประทบัใจให้แก่พื้นท่ี เส้นทางควรมี
มุมมองท่ีกวา้งไกล ซ่ึงจะท าใหส้ามารถเห็นรูปแบบของสภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศได ้และมี
ความเขา้ใจในขบวนการท่ีท าใหเ้กิดรูปลกัษณะแบบนั้น 

 วิวมุมมองควรจะมีพิสัยสั้ น เพื่อจะเน้นไปในรายละเอียดของภูมิทัศน์  (รูปแบบ
ธรรมชาติ วฒันธรรม หรือประวติัศาสตร์ท่ีน่าสนใจ) ความหลากหลายของเง่ือนไขสภาพภูมิทศัน์ 
เช่น พื้นท่ีราบต ่า และ พื้นท่ีสูง 

 ขอ้มูลในการส่ือความหมาย สามารถแสดงออกมาในรูปแบบง่าย ๆ ช่ือเส้นทางควร   
ตั้งตามหวัขอ้หลกัของเส้นทาง การอธิบายการส่ือความหมายธรรมชาติสามารถรวมในแผน่พบัของ
เส้นทางหรือป้ายขอ้มูลท่ีจุดเร่ิมเขา้เส้นทาง 
 ความน่าสนใจของทัศนียภาพ  การพิจารณาถึงความน่าสนใจของทัศนียภาพจะมี
ความสัมพนัธ์กบัโอกาสในการส่ือความหมาย ทั้งสองรูปแบบมีความส าคญัท่ีจะท าให้ผูใ้ช้ไดรั้บ
ความหลากหลายของปัจจยั และรูปแบบท่ีเกิดข้ึนในเส้นทาง ความแตกต่างอยูท่ี่วา่จะตอ้งค านึงถึง
การออกแบบท่ีจะท าใหเ้ห็นมุมมองววิ 
 ปัจจยัท่ีควรจะพิจารณาในการสร้างความสนใจทางด้านทศันียภาพ คือ เส้นทางจะตอ้ง
สนบัสนุนให้ผูใ้ช้เส้นทางเห็นทิวทศัน์จากจุดท่ีมีความสูงต่าง ๆ อย่างเช่น ยอดเขา สันเขา เพื่อให้
ผูใ้ช้เส้นทางเห็นทิวทศัน์ในมุมกวา้ง (Panoramic views) และท าให้ผูใ้ช้ได้เห็นลกัษณะภูมิทศัน์
ทั้งหมด ความหลากหลายของมุมจะก่อใหเ้กิดความสนใจสูง 
 ความหลากหลายสามารถพบในลักษณะของท่ีว่าง ซ่ึงถูกประเมินจากระดับของขอบ      
เขตสัดส่วน มาตราส่วนของท่ีว่างและวสัดุจะท าให้เกิดเป็นก าแพงของท่ีว่าง ระดบัของการจ ากดั    
ท่ีว่างจะข้ึนอยู่กบัความสูงของก าแพง ซ่ึงท าให้เกิดท่ีว่าง อตัราส่วน/มาตราส่วนของท่ีว่างจะเป็น
ความสัมพนัธ์ระหวา่งขนาดของท่ีวา่งและขนาดของมุมมอง 
 ลกัษณะของเส้นทางและความน่าสนใจของทศันียภาพจะมีอิทธิพลอยา่งมาก หากจะมีการ
พบลกัษณะเหล่าน้ีในเส้นทาง คือ ล าธาร แม่น ้ า ทะเลสาบ แก่ง น ้ าตก และสระพืช ลกัษณะเด่นของ
พืชพรรณในเร่ืองขนาด รูปร่าง ความหายาก ลกัษณะของเปลือกท่ีน่าสนใจ สีของใบ รูปร่างของ
พื้นดิน ลกัษณะทางธรณีวทิยา หนา้ผา ถ ้า หินโผล่ รอยแยกในหิน เสียงจากธรรมชาติ เป็นส่ิงส าคญั
ในการสร้างอารมณ์และความสนใจ เสียงในธรรมชาติ เช่น เสียงของ สัตวป่์า เสียงของน ้ า และ   
เสียงของลม เส้นทางจะเป็นท่ีน่าสนใจและมีประสิทธิภาพมาก หากมีมุมมองได้หลากหลายใน
ลกัษณะท่ีคลา้ยกนั เม่ือเส้นทางมีแนวทางไปตามสันเขาหรือขอบของเชิงเขา ทิวทศัน์จากเส้นทาง
ค่อนขา้งคงท่ี การเปล่ียนแปลงทิวทศัน์ของเส้นทาง ควรจะมีทิศทางท่ีไกลจากขอบ และเพื่อจะได้
เห็นมุมมองทิวทศัน์ใหม่ นกัวางแผนควรหลีกเล่ียงการสร้างเส้นทางเป็นเส้นตรง การจดัท าเส้นทาง
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เป็นแนวโค้ง จะท าให้เข้ากับรูปลักษณะของภูมิประเทศมาก เป็นธรรมชาติและสร้างความ
ประทบัใจ 
 การออกแบบรายละเอียด รายละเอียดของการออกแบบเส้นทางควรมีการพิจารณาอย่าง
ระมดัระวงัเพราะจะเป็นการสร้างคุณภาพความสุนทรียะของเส้นทาง รายละเอียดจะมีความสัมพนัธ์
กบัการออกแบบโครงสร้าง วสัดุ พื้นผิวของเส้นทาง การออกแบบง่ายๆ จะใช้วสัดุธรรมชาติและ
วสัดุท่ีหยาบ ๆ ท่ีเหมาะส าหรับสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ วสัดุท่ีใช้ เช่น คอนกรีต แอสฟัลต ์
เหล็ก และพลาสติก จะเหมาะกบัเมืองและชนบทใกลเ้มือง 
 โอกาสในการประกอบกิจกรรมกิจกรรมนันทนาการทางเลือก เส้นทางบางเส้นทาง อาจจะ
สร้างความสนใจให้สูงข้ึน โดยการจดัโอกาสในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ เช่น การว่ายน ้ า 
การพายเรือ ซ่ึงจะท าให้วตัถุประสงค์พื้นฐานของเส้นทางเสียไป นักวางแผนควรค านึงว่า จะใช้
ศกัยภาพท่ีมีอยู่ในการสร้างความสนใจโดยการจดัการเก่ียวกบัช่องว่าง ซ่ึงมีลกัษณะของประเภท
ของช่องพื้นฐาน 5 รูปแบบ ในสถานภาพของเส้นทาง 

 ช่องว่างแบบป่าทึบ ซ่ึงจะเป็นเส้นทางท่ีจะปกคลุมด้วยพืชพรรณ หรือลักษณะ              
ภูมิประเทศ 

 ช่องวา่งท่ีมีเรือนยอดของก่ิงและใบอยูด่า้นบน แต่ยงัเห็นทิวทศัน์ดา้นขา้ง 
 ช่องวา่งซ่ึงเห็นทิวทศัน์ทอ้งฟ้า แต่สองดา้นปิดดว้ยพืชพรรณ หรือลกัษณะภูมิประเทศ 
 ช่องวา่งซ่ึงเห็นทิวทศัน์ทอ้งฟ้า ดา้นหน่ึงเปิดมุมเห็นทิวทศัน์ 
 ช่องวา่งซ่ึงเปิดโล่งเตม็ท่ี และรับแดดและลมเตม็ท่ี 

 ปัจจยัข้างต้นเหล่าน้ีจะต้องน ามาประเมินให้น ้ าหนักในการตดัสินใจ และนักวางแผน
จะตอ้งตดัสินใจวา่อะไรคือส่ิงท่ีตอ้งการส าหรับสภาพในปัจจุบนัของเส้นทาง ในขั้นตอนน้ีจะตอ้งมี
การแบ่งชนิดของทางเดินเท้า และมาตรฐานการก่อสร้าง ตลอดจนรูปแบบของเส้นทางศึกษา
ธรรมชาติ 
 การก าหนดเส้นทาง 
 หลักเกณฑ์ในการก าหนดเส้นทางแบ่งได้เป็นหลักเกณฑ์ทั่วไปและหลักเกณฑ์เฉพาะ 
ดงัต่อไปน้ี 
  หลกัเกณฑท์ัว่ไป 

 ในเส้นทางเดียวกนัไม่ควรจะมีการเปล่ียนแปลงระดบัความสูง และความลาดชนั   
ท่ีแตกต่างกนัมากนกั 
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 ในการวางแผนก าหนดท่ีตั้งเส้นทาง ควรจะพิจารณาปัจจยัในเร่ืองภูมิอากาศท่ีจะมี
ผลต่อผูใ้ช้เส้นทาง เส้นทางในพื้นท่ีท่ีมีอากาศร้อนควรจะมีความสมดุลระหว่างแสงอาทิตยแ์ละ     
ร่มเงา เส้นทางในแถบท่ีอากาศเยน็และท่ีสูง ควรจะมีการออกแบบป้องกนัลมแรง 

 เสนทางท่ีจะสร้างควรมีการวางแผนให้มีการบ ารุงรักษาให้น้อยท่ีสุด แต่ควรจะ
ผา่นไปในพื้นท่ีท่ีมีความหลากหลายของระบบนิเวศใหม้ากท่ีสุด 

 พื้นท่ีท่ีก าหนดเป็นเส้นทางควรจะใชไ้ดใ้นทุกฤดูกาล 
 บริเวณตน้เส้นทางหรือทางเขา้ควรจะเห็นไดง่้าย และเขา้ถึงสะดวก 
 ในแนวเส้นทางควรจะมีการเปิดมุมมองทิวทศัน์ให้ผูม้าท่องเท่ียวไดเ้ห็น และให้มี

จ  านวนท่ีเหมาะสมกับความยาวของเส้นทาง ไม่ใช้เป็นระยะไกลๆ เป็นกิโลเมตร จึงจะมี                     
จุดชมทิวทศัน์ 

 เส้นทางสายหลกัควรจะอยูห่่างจุดท่ีเปราะบางและเป็นจุดท่ีมีการใชพ้ื้นท่ีสูง 
 เพื่อให้การจดัการส่ือความหมายในเส้นทางสมบูรณ์ ควรก าหนดเส้นทางให้ผ่านไป

ในจุดท่ีจะส่ือในทุกรูปแบบ ทั้งเร่ืองของทิวทศัน์ ประวติัศาสตร์ วฒันธรรม และทรัพยากรธรรมชาติ 
 ควรใช้ภาพถ่ายทางอากาศในการก าหนดเส้นทาง เพื่อหาต าแหน่งของทิวทศัน์ 

แหล่งท่ีมีคุณค่าทางวทิยาศาสตร์และนนัทนาการ 
 ในการวางแผนเส้นทางระยะไกล จะตอ้งแน่ใจวา่มีแหล่งน ้าด่ืมมากพอ 
หลกัเกณฑเ์ฉพาะ 
สัตวป่์า 
 ควรหลีกเล่ียงบริเวณท่ีเป็นถ่ินอาศยัของสัตวป่์าท่ีค่อนขา้งวิกฤติหรือเปราะบาง 

และสัตวท่ี์ดุร้าย 
 เส้นทางควรจะอยูด่า้นนอกของบริเวณท่ีอยู่อาศยัของสัตวใ์หญ่ แต่ควรอยู่ระยะท่ี

มองเห็นสัตวไ์ด ้
 เส้นทางควรหลีกเล่ียงพื้นท่ีท่ีจะเกิดผลกระทบต่อพืชและสัตว ์
ดิน 
 เส้นทางควรผา่นไปในท่ีท่ีดินยดึตวักนัแน่น ทนทานต่อการพงัทลาย 
 ควรน าแผนท่ีดินมาใช้ในการหาแหล่งดินท่ีง่ายต่อการพงัทลายหรือการสลายตวั 

และใชแ้ผนท่ีดินในการตรวจสอบพื้นท่ีเพื่อหาพื้นท่ีท่ีมีความเป็นไปไดใ้นการก าหนด และก่อสร้าง
เส้นทาง 
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 ในดินบา้งชนิดท่ีไม่เหมาะสมในการใช้เป็นผิวทางควรจะหาวสัดุส ารองเพื่อใช้
ทดแทน 

ถนน 
 ในการก าหนดเส้นทาง ควรจะตระหนักในเร่ืองของปัญหาอึกทึกท่ีเกิดจาก

การจราจรซ่ึงจะเป็นการกวนผูใ้ชเ้ส้นทาง 
 หากมีถนนตดัผา่นเส้นทาง ควรจะมีป้ายเตือนท่ีเพียงพอและเห็นไดช้ดัเจน 
แหล่งน ้า 
 การก าหนดเส้นทางควรใหโ้อกาสผูใ้ชไ้ดเ้ห็นแหล่งน ้า หรือให้แนวเส้นทางอยูใ่กล้

น ้า เพื่อใหเ้กิดความรู้สึกท่ีสดช่ืนเยน็สบาย แต่ตอ้งระวงัท่ีจะไม่สร้างติดขอบน ้า 
 การก าหนดเส้นทางควรมีทางให้ผูใ้ช้เส้นทางลงไปในแหล่งน ้ า และควรจะเห็น

หรือพบแหล่งน ้าทุกๆ 1-4 ชัว่โมงของการเดินทาง 
อนัตรายและความปลอดภยั 
 ควรหลีกเล่ียงพื้นท่ีท่ีมีโอกาสของการเกิดหินหรือดินถล่ม 
 ควรหลีกเล่ียงบริเวณท่ีเป็นหนา้ผาท่ีโล่ง หรือท่ีง่ายต่อการพงัทลาย 
 ควรหลีกเล่ียงบริเวณท่ีมีรากไม้โผล่มาก ๆ หากไม่สามารถหลีกเล่ียงได้ต้อง

ด าเนินการก าจดัรากท่ีโผล่ออกไปจากเส้นทาง 
 ควรหลีกเล่ียงพื้นท่ีท่ีง่ายต่อการกดัชะพงัทลายของดิน หรือพื้นท่ีท่ีน ้าท่วมขงั 
 ควรหลีกเล่ียงพื้นท่ีท่ีมีลมแรง หรือมีการเกิดฟ้าผา่บ่อย 
 พื้นท่ีท่ีมีร่มเงาตามธรรมชาติ ควรจะน ามาใชป้ระกอบในการก าหนดเส้นทาง 
 ในเส้นทางท่ีไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งจดัสะพานข้าม ก็ไม่จ  าเป็นต้องก าหนดให้มีใน

เส้นทาง 
 ควรใช้ลกัษณะทางธรรมชาติท่ีมีอยู่แล้ว ในการจดัไวใ้นส่วนหน่ึงของเส้นทาง 

เพื่อให้ผูม้าท่องเท่ียวได้ใช้ ทั้ งน้ี จะก่อให้เกิดความรวดเร็วและสะดวก แต่ต้องไม่ก่อให้เกิด
ความรู้สึกสะดุดหรือขาดตอนในการใชเ้ส้นทาง 

 เส้นทางท่ีขา้มเหนือหรือลอดใตถ้นน ท่ีผา่นท่อน ้ า สะพาน และสายไฟแรงสูง ควร
จะพิจารณาก าหนดทิศทางของเส้นทาง ท่ีจะไม่ก่อให้เกิดทศันียภาพท่ีกระทบต่อสายตาของผูใ้ช้
เส้นทาง 

 ในเส้นทางท่ีจัดท าควรจัดให้น ้ าไหลผ่านไปในร่องระบายน ้ าได้ทุกทาง เพื่อ
ป้องกนัไม่ใหน้ ้าไหลลงไปตามเส้นทาง ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดการกดัซะได ้
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ส่ิงอ านวยความสะดวก 
 ควรจะมีการก าหนดจุดทางเขา้ในแต่ละช่วงความยาวของเส้นทาง เพื่อเปิดโอกาส

ใหผู้ใ้ชเ้ส้นทางตามระยะทางท่ีผูใ้ชต้อ้งการ 
 การก าหนดทางเขา้เส้นทาง ควรจะอยู่ใกลท่ี้จอดรถ ลานกางเต็นท์ ห้องสุขา หรือ

ส่ิงอ านวยความสะดวกอ่ืน ๆ เท่าท่ีจะท าได ้
 ท่ีพกัร่ม และหอ้งสุขา ควรจะมีการก าหนดไวใ้นจุดท่ีจ าเป็นในแต่ละเส้นทาง ทั้งน้ี

ควรก าหนดไวใ้นแผนการพฒันาดว้ย 
การวางแนวเส้นทาง 
 การก าหนดเส้นทางควรเปิดโอกาสใหผู้ใ้ชเ้ส้นทางไดเ้ห็นทิวทศัน์ท่ีสวยงาม 
 แนวเส้นทางควรไปตามแนวระนาบของพื้นท่ี และเป็นรูปโคง้ ควรหลีกเล่ียงมุมท่ี

หกัโคง้มากกวา่ 50 องศา หรือเป็นเส้นตรง 
 แนวเส้นทางตามแนวข้างเขา  ควรจะมีการก าหนดให้น ้ าสามารถระบายได ้       

ตามธรรมชาติ เพื่อท่ีจะไดไ้ม่มีการก่อสร้างระบบระบายน ้ าท่ีซับซ้อน และหากเส้นทางสามารถ
ระบายน ้าไดเ้อง จะเป็นการลงทุนในระยะยาว และเป็นการประหยดัค่าใชจ่้ายในการบ ารุงรักษา 

 การออกแบบเส้นทางออ้ม (switchback) ให้ใชล้กัษณะภูมิประเทศในพื้นท่ีในการ
ท ามุมเล้ียว เพื่อจะไดไ้ม่มีการตดัแต่งสภาพภูมิประเทศเดิม หากจะตอ้งมีการปรับพื้นท่ี ควรจะตอ้งมี
การปลูกตน้ไมห้รือสร้างฉากเพื่อบงัส่วนท่ีมีการปรับแต่ง 

 เส้นทางไม่ควรปรากฏใหเ้ห็นเป็นรอยตามแนวเขา 
 ควรหลีกเล่ียงพื้นท่ีท่ีมีความขดัแยง้กบัผูใ้ชป้ระโยชน์อ่ืนๆ เช่น เส้นทางป่าเปล่ียว

ตอ้งอยูห่่างจากถนน และเส้นทางท่ีมีการใชอ้ยา่งเขม้ขน้ตอ้งอยูห่่างจากเขตอนุรักษ ์
การปรับความลาดชนั 
 ควรใช ้Clinometer หรือ Abney level ในการประเมินความลาดชนั (ไม่ใหใ้ชก้ารเดา)  
 การปรับเส้นทางควรจะไปตามแนวเส้นระดับ (Contour) เพื่อหลีกเล่ียงสภาพ         

ภูมิประเทศท่ีมี 
ความลาดชนัสูง 
 โดยทั่วไป การปรับความลาดชันไม่ควรเกิน 10 เปอร์เซ็นต์ ความลาดชัน              

ท่ีเหมาะสม  คือ 0-5 เปอร์เซ็นต ์
 การปรับความลาดชนัไม่ควรชนัมาก จนเกิดการกดัซะพงัทลายของดิน 
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 เส้นทางไม่ควรอยูใ่นระดบัความสูงท่ีเท่ากบัศูนย ์เพราะจะมีปัญหาในเร่ืองของการ
ระบายน ้า 

 การปรับเส้นทางควรจะเป็นลูกคล่ืน เพื่อช่วยให้มีการระบายน ้ าตามธรรมชาติ   
และไม่ควรเป็นเส้นทางท่ีตรง หรือชนัเป็นระยะยาวท่ีจะก่อใหเ้กิดความเบ่ือหน่ายของผูใ้ช ้

 ในการท าทางออ้ม ควรจะมีการปรับทางลาดชนัให้น้อยลง และเม่ือออ้มไปแล้ว
ความชนัควรจะยงัอยูใ่นระดบัเดียวกนั หรือใกลเ้คียงกนั 

 ในการวางแผนปรับพื้นท่ีควรจะมีการพิจารณาปัจจยัท่ีเก่ียวกบัชนิดดิน เง่ือนไข
ภูมิอากาศ ปริมาณและชนิดของการใชเ้ส้นทาง และบริเวณท่ีตั้งเส้นทาง  

 ในการออกแบบเส้นทางส าหรับการเดินทางไกล ควรจะรวมกนัในการพิจารณา
ขั้นบนัไดระยะสั้ น หรือการปรับความชัน ท่ีจะไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อการกดัซะของพื้นดิน      
และควรมีการจดัท าระบบระบายน ้า เพื่อป้องกนัการกดัซะของพื้นท่ีดว้ย 
4.  แนวคิดการท่องเทีย่วโดยชุมชน  
 ความหมาย 
 พจนา สวนศรี (2546: 178-179) ไดร้ะบุว่า แนวคิดและตน้ก าเนิดของค าวา่ อีโคทวัร์ริซึม 
(ecotourism) มาจากประเทศตะวนัตก มีการให้ค  านิยามค าน้ีหลากหลายข้ึนอยู่กับภูมิหลังของ       
แต่ละคนหรือสังคมท่ีผูเ้ขียนหรือนักวิชาการคลุกคลีอยู่ โดยส่วนใหญ่จะให้ความส าคญัในเร่ือง    
การพฒันาท่ีควบคู่ไปกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ในบริบทสังคมไทยท่ี    
คนกบัธรรมชาติมีความผกูพนัใกลชิ้ดกนั แนวคิดน้ีจึงเนน้บทบาทของคนและชุมชนมากข้ึน 
 การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (ททท.) ได้ให้ความหมายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศไวว้่า  
“การท่องเ ท่ียวอย่างมีความรับผิดชอบในแหล่งธรรมชาติ ท่ี มี เอกลักษณ์เฉพาะถ่ิน และ              
แหล่งวฒันธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับระบบนิเวศในพื้นท่ี โดยมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของ               
ผูท่ี้เก่ียวข้อง ภายใต้การจดัการส่ิงแวดล้อม เป็นการท่องเท่ียวอย่างมีส่วนร่วมของท้องถ่ิน เพื่อ
มุ่งเนน้ใหเ้กิดจิตส านึกต่อการรักษาระบบนิเวศอยา่งย ัง่ยืน” ซ่ึงมองวา่คนและชุมชนเขา้ไปมีบทบาท
ในการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในลักษณะของการเข้าไปมีส่วนร่วมกับส่วนต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องโดยมี    
แหล่งธรรมชาติเป็นฐาน 
 จากบทเรียนของการพฒันาประเทศ โครงการพฒันาหลายโครงการเป็นโครงการท่ีดีแต่   
ไม่สามารถท าได้เน่ืองจากมองท่ีโครงการเป็นตวัตั้งไม่ไดม้องท่ีประชาชน ดงันั้น การให้บทบาท
และความส าคญัของประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมและรู้สึกเป็นเจา้ของ เป็นจุดเร่ิมตน้ของการพฒันา   
ท่ีย ัง่ยืน ในส่วนขององคก์รประชาชน และองคก์รพฒันาเอกชน เห็นวา่หากจะให้การท่องเท่ียวเชิง
นิเวศย ัง่ยนืตอ้งมองท่ีชุมชนเป็นศูนยก์ลาง จึงเกิดแนวคิดเร่ืองการท่องเท่ียวโดยชุมชนข้ึน 



23 
 

 

 “การท่องเท่ียวโดยชุมชน (community base sustainable tourism) คือการท่องเท่ียวท่ี
ค านึงถึงความย ัง่ยืนของส่ิงแวดลอ้ม สังคม และวฒันธรรม ก าหนดทิศทางโดยชุมชน จดัการโดย
ชุมชนเพื่อชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจา้ของมีสิทธิในการจดัการดูแลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แก่  
ผูม้าเยือน” โดยมองวา่การท่องเท่ียวตอ้งท างานครอบคลุม 5 ดา้น พร้อมกนั ทั้งการเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม โดยมีชุมชนเป็นเจา้ของและมีส่วนในการจดัการ 
 นอกจากน้ีการท่องเท่ียวยงัสามารถเป็นเคร่ืองมือในการพฒันา โดยใช้การท่องเท่ียวเป็น
เง่ือนไขและสร้างโอกาสให้องค์กรชุมชนเขา้มามีบทบาทส าคญัในการวางแผนทิศทางการพฒันา
ชุมชนของตนในชุมชน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในชุมชนท่ีมีแนวโนม้วา่การท่องเท่ียวจะรุกคืบเขา้ไปถึง 
หรือตอ้งการเปิดเผยชุมชนของตนให้เป็นท่ีรู้จกัในวงกวา้ง ให้มีการสร้างให้เกิดกระบวนการเรียนรู้
เก่ียวกับการวางแผน การบริหารจัดการทรัพยากรและกระจายอ านาจการตัดสินใจโดยเน้น
ความส าคญัของการจดัการธรรมชาติแวดล้อมและใช้การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันา
ชุมชนไปพร้อมกนั 
 ในช่วง 2 - 3 ปี ท่ีผา่นมาค าวา่ "Community-based Tourism : CBT" การท่องเท่ียวท่ีให้
ชุมชนเป็นฐานการบริหารจดัการ “การท่องเท่ียวโดยชุมชน” เป็นท่ีรู้จกัและใชก้นัอยา่งแพร่หลาย  
ในหลายๆความหมาย ความเขา้ใจและประสบการณ์ ซ่ึงการท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะ
น าไปสู่การท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืได ้เป็นเร่ืองการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม การจดัการดา้นโฮมสเตย ์ท่ี
ตอ้งมี “ชุมชน” เป็นส่วนประกอบส าคญั 
 แต่จากการท่ีทรัพยากรการท่องเท่ียวมีจ ากดัไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรการท่องเท่ียวทางดา้น
ธรรมชาติ วฒันธรรม ประเพณีทอ้งถ่ิน ซ่ึงผูดู้แลหรือเป็นเสมือนเจา้ของก็คือประชาชนท่ีอยู่ใน
ชุมชนนั้นๆ ว่าจะมีการบริหารจดัการการท่องเท่ียวได้อย่างไร เพราะทรัพยากรทุกอย่างตอ้งมี
ขอ้จ ากดัในการใช้ทั้งส้ิน อยา่งไรคือการใชอ้ย่างย ัง่ยืน และเป็นไปไดห้รือไม่ท่ีจะด าเนินการตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และควรท าอยา่งไร  เม่ือ “ชุมชน” กลายเป็น “สินคา้” หรือ “เคร่ืองมือ” ท่ี
เป็นทั้งผูก้ระท า และผูถู้กกระท า ในขณะเดียวกนัเป็นส่ิงท่ีทา้ทายและละเอียดอ่อนอยา่งยิ่ง เสมือน
กบัการท่ีตอ้งค านึงถึงความรู้สึก ความยนิดีของผูเ้ก่ียวขอ้ง ทั้งยงัเป็นผูท่ี้ถูกกล่าวอา้งถึงอยูต่ลอดเวลา
ในการท่ีรัฐบาลจะด าเนินการพฒันาใดๆจึง “ตอ้งให้ความส าคญัต่อชุมชนในระดบัตน้ๆ และชุมชน
ตอ้งไดรั้บประโยชน์” อยูเ่สมอ 
 เม่ือชุมชนมาเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวก็จะมีค าใหม่ๆเกิดข้ึน อาทิเช่น การท่องเท่ียวชุมชน 
การท่องเท่ียวโดยชุมชน การท่องเท่ียวผา่นชุมชน การท่องเท่ียวในชุมชน ก็ข้ึนอยูก่บันิยามแห่งการ 
ส่ือความหมายต่อค าดงักล่าว แต่ท่ีแน่นอนก็คือ “ชุมชน” เป็นส่ิงท่ีตอ้งถูกกระทบอย่างหลีกเล่ียง



24 
 

 

ไม่ได ้และอยา่งไรคือการท่องเท่ียวโดยชุมชน "Community Based Tourism : CBT " ท่ีเหมาะสมอนั
จะเป็นแนวทางส าหรับการพฒันาดา้นการท่องเท่ียวในชุมชนไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรมและเห็นผล 
 สรุปได้ว่าการท่องเท่ียวโดยชุมชน “เป็นเร่ืองของการเรียนรู้ร่วมกันของคนในชุมชน
ทอ้งถ่ินและผูม้าเยอืน ในการท่ีจะดูแลรักษาทรัพยากรดา้นต่างๆ ของชุมชนท่ีมีอยูแ่ลว้ ตลอดจนเป็น
เคร่ืองมือในการพฒันาชุมชนใหเ้กิดความย ัง่ยนื อนัเกิดจากการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในชุมชน 
เพื่อประโยชน์แก่ชุมชน” 
 องคป์ระกอบของการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีส าคญั ประกอบดว้ย 

1. ศกัยภาพของคน ตอ้งเร่ิมท่ีคนในชุมชนท่ีจะตอ้งรู้จกัรากเหงา้ของตนเองให้ดีเสียก่อน 
เพื่อความพร้อมในการบอกเล่าขอ้มูลและคนในชุมชนตอ้งมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ มีความสามคัคี 
ท างานร่วมกนัได ้

2. ศกัยภาพของพื้นท่ี หมายรวมถึง ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมประเพณีภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินท่ีสืบสานต่อกนัมา คนในชุมชนตอ้งรู้จกั ตอ้งรักและหวงแหนเห็นคุณค่าของทรัพยากรใน
ชุมชนของตน สามารถท่ีจะน ามาจดัการไดอ้ยา่งคุม้ค่าและย ัง่ยืน ทั้งน้ีแลว้ชุมชนตอ้งมีความพร้อม
ในการเรียนรู้ ตลอดจนมีความรู้ ความเขา้ใจ ในเร่ืองแนวคิด พื้นฐานทางดา้นการท่องเท่ียวโดย
ชุมชน และการจดัการในพื้นท่ีไดด้ว้ย 

3. การจดัการ เป็นเร่ืองท่ีไม่ง่ายนักท่ีจะท าอะไร เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด เกิดความ
ย ัง่ยืน สมดุลในกลุ่มคนหมู่มาก ดงันั้นชุมชนท่ีจะสามารถบริหารจดัการ การท่องเท่ียวโดยชุมชน : 
"Community-based Tourism : CBT" ไดต้อ้งเป็นชุมชนท่ีมีผูน้ าท่ีเป็นท่ียอมรับ มีความคิด มีวิสัยทศัน์ 
ความเขา้ใจเร่ืองการท่องเท่ียวโดยชุมชน ทั้งยงัตอ้งได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานทั้งภาครัฐท่ี
เก่ียวข้อง ตอ้งมีการพูดคุยก าหนดแนวทางในการเตรียมความพร้อมชุมชนรู้ว่าพื้นท่ีของตนจะ            
มีรูปแบบการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืนไดอ้ยา่งไร ควรมีกิจกรรมอะไรบา้ง และจะมีการกระจาย จดัสรร
รายไดอ้ยา่งไร ทั้งหลายทั้งปวงท่ีกล่าวมานั้น ส่ิงส าคญัท่ีสุดของชุมชนก็คือการมีส่วนร่วม อนัหมาย
รวมถึง ร่วมในทุกๆส่ิง ทุกอยา่งเพื่อส่วนรวม 

4. มีส่วนร่วม มีได้อย่างไร การส่ือสารพูดคุย เป็นการส่ือความคิดเห็น การถกปัญหา 
รวมถึงการหาทางแกไ้ขปัญหาต่างๆจากการระดมความคิดจากประสบการณ์ของนกัวิจยัทอ้งถ่ินพบวา่
ชุมชนจดัให้มีเวทีพูดคุย ร่วมกนัคิดวางแผนด าเนินการ ประสานงานกบัหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งใน
การท างานร่วมกนั สร้างกฎระเบียบของชุมชนทางด้านต่างๆเพื่อให้คนในชุมชนรวมถึงผูม้าเยือน
ปฏิบติัตาม 
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ผลกระทบจากการท าการท่องเท่ียวโดยชุมชน : "Community-based Tourism : CBT" ทุก
อยา่งท่ีด าเนินการยอ่มส่งผลกระทบต่อส่ิงท่ีตั้งอยู่ ส่ิงแวดลอ้มโดยรอบทั้งส้ิน ซ่ึงมีผลกระทบดา้น
บวกและดา้นลบ (วรีะพล ทองมา, 2547 : 17-22 ) ไดแ้ก่ 

1. ผลกระทบดา้นบวก ส่งผลให้ชุมชนมีจิตส านึกเกิดการพฒันาตนเอง พึ่งพาตนเอง คิด
เป็นท าเป็น มีความพยายามในการเรียนรู้พฒันา เกิดรายไดเ้พิ่มข้ึนมีการรวมตวักนั สร้างความ
เขม้แข็งในชุมชน น าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืน ตามความคาดหวงัและความพยายามท่ีจะด าเนินการ
เพื่อให้เป็นตามหลกัการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นเศรษฐกิจ 2) ดา้นสังคมวฒันธรรม    
3) ส่ิงแวดล้อม และส่ิงส าคญัประการหน่ึงท่ีจะน าไปสู่ความย ัง่ยืนคือการรวบรวมองค์ความรู้        
ภูมิปัญญา สืบสานสืบทอด ตลอดจนการน าไปใช้ประโยชน์ได้  เกิดความรักความภาคภูมิ             
ในความรู้สึกเป็นเจา้ของ มีส่วนร่วมในทรัพยากรของชุมชน และเกิดกระบวนการเรียนรู้การท างาน
ร่วมกนัในท่ีสุด 

2. ผลกระทบด้านลบ เกิดปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม อาทิ จ  านวนขยะท่ีเพิ่มมากข้ึนจาก
นกัท่องเท่ียว การใช้น ้ า ระบบนิเวศธรรมชาติ การรับวฒันธรรมท่ีเขา้มาอย่างรวดเร็ว เกิดกระแส  
การเลียนแบบ มีความขดัแยง้ทางความคิด เสียความเป็นส่วนตวัในการท่ีจะตอ้งรองรับนกัท่องเท่ียว 
และท่ีส าคญัคืออาจถึงกบัสูญเสียเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน หากมีการตอบสนองความตอ้งการของ
นกัท่องเท่ียวมากเกินไป  
 ในส่วนการตลาดนั้นแต่ละชุมชนจะต้องให้ข้อมูลแนะน าชุมชนตนเองและชุมชนอ่ืน          
ท่ีถูกตอ้งและน่าสนใจแก่นกัท่องเท่ียว และท่ีน่าภูมิใจส าหรับชุมชนคือ การรักษ์และหวงแหน
ทรัพยากรธรรมชาติ วฒันธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาบรรพบุรุษท่ีสืบต่อกนัมา แต่ชุมชนไม่ไดล้ะทิ้ง
พื้นฐานเดิม หรือปรับเปล่ียนวิถีชีวิตไปตามกระแสวฒันธรรม และไม่ได้มุ่งหวงัรายได้จาก           
การท่องเท่ียวท่ีจะไดใ้ห้เป็นรายไดห้ลกัของชุมชนโดยละทิ้งอาชีพดั้งเดิมท่ีจะเป็นการท่ีจะปรับตวั
เพื่อรองรับกระแสการท่องเท่ียวท่ีเขา้ไปในชุมชน  
 หลกัการท างานการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
 จากแนวคิดการท่องเท่ียวโดยชุมชน ท่ีมองชุมชนเป็นศูนยก์ลางหรือฐานเพื่อก าหนดทิศทาง 
แผนงาน แผนปฏิบติัการของตนเองโดยด าเนินการพร้อมกนัทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม 
วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มนั้น จึงท าให้กิจกรรมการท่องเท่ียวเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการพฒันา
แบบองค์รวมและเก่ียวกบักลุ่มคนต่างๆ มากมาย เม่ือมองในบริบทของการพฒันาการท่องเท่ียวท่ี
ตอ้งการใหชุ้มชนมีส่วนร่วมและไดป้ระโยชน์จากการท่องเท่ียวจึงควรตอ้งมีหลกัการร่วมกนั ดงัน้ี 
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 1.  การท่องเท่ียวโดยชุมชนตอ้งมาจากความตอ้งการของชุมชนอยา่งแทจ้ริง ชุมชนไดมี้การ
พินิจพิเคราะห์สภาพปัญหา ผลกระทบการท่องเท่ียวอย่างรอบดา้นแลว้ ชุมชนร่วมตดัสินใจลงมติ   
ท่ีจะด าเนินการตามแนวทางท่ีชุมชนเห็นสมควร 
 2.  สมาชิกในชุมชนตอ้งมีส่วนร่วมทั้งการคิดร่วม วางแผนร่วม ท ากิจกรรมร่วม ติดตาม
ประเมินผลร่วมกนั เรียนรู้ร่วมกนัและรับประโยชน์ร่วมกนั 
 3.  ชุมชนตอ้งการรวมตวักนัเป็นกลุ่ม เป็นชมรม เป็นองคก์ร หรือจะเป็นองค์กรชุมชนเดิม
ท่ีมีอยูแ่ลว้เช่นกนั องคก์ารบริหารส่วนต าบล (อบต.) ก็ได ้เพื่อกลไกท่ีท าหนา้ท่ีแทนสมาชิกทั้งหมด
ในระดับหน่ึง และด า เ นินการด้านการก าหนดทิศทาง นโยบายการบริหาร การจัดการ                   
การประสานงาน เพื่อให้การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นไปตามเจตนารมณ์ของสมาชิกในชุมชนท่ี   
เห็นร่วมกนั 
 4.  รูปแบบ เน้ือหา กิจกรรม ของการท่องเท่ียวโดยชุมชน ตอ้งค านึงการอยู่ร่วมกนัอย่าง 
มีศกัด์ิศรี มีความเท่าเทียมกนั มีความเป็นธรรม และให้ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ 
การเมือง สังคม และวฒันธรรมในเชิงสร้างสรรคแ์ละลดผลกระทบในเชิงลบ 
 5. มีกฎ กติกาท่ีเห็นร่วมจากชุมชน ส าหรับการจดัการท่องเท่ียวท่ีชัดเจน และสามารถ
ก ากบัดูแลใหเ้ป็นไปตามกติกาท่ีวางไว ้
 6.  ชุมชนท่ีจดัการท่องเท่ียว สมาชิกในชุมชน ชาวบ้านทัว่ไปและนักท่องเท่ียว ควรมี
กระบวนการเรียนรู้ระหว่างกนัและกนัอย่างต่อเน่ือง เพื่อก่อให้เกิดการพฒันากระบวนการท างาน
การท่องเท่ียวโดยชุมชนใหถู้กตอ้งเหมาะสม และมีความชดัเจน 
 7.  การท่องเท่ียวโดยชุมชน จะตอ้งมีมาตรฐานท่ีมาจากข้อตกลงร่วมภายในชุมชนด้วย    
เช่น ความสะอาด ความปลอดภยั การกระจายรายได้ท่ีเป็นธรรมของผูท่ี้เก่ียวขอ้ง และพิจารณา
ร่วมกนัถึงขีดความสามารถในการรองรับ 
 8.  รายได้ท่ีได้รับจากการท่องเท่ียว มีส่วนไปสนับสนุนการพัฒนาชุมชนและรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม 
 9.  การท่องเท่ียวจะไม่ใช่อาชีพหลกัของชุมชน และชุมชนตอ้งด ารงอาชีพหลกัของตนเอง
ไวไ้ด้ ทั้ งน้ีหากอาชีพของชุมชนเปล่ียนเป็นการจัดการท่องเท่ียว จะเป็นการท าลายชีวิตและ           
จิตวญิญาณดั้งเดิมของชุมชนอยา่งชดัเจน 
 10. องค์กรชุมชนมีความเขม้แข็งพอท่ีจะจดัการกบัผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนได ้และพร้อม
จะหยุดเม่ือเกินความสามารถในการจดัการ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีหากมองในแง่ความพร้อมของชุมชนและ
ประสิทธิภาพในการบริหารจัดการท่องเท่ียวในมิติของชุมชนแล้ว การท่องเท่ียวโดยชุมชน           
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จะเป็นไปได้ด้วยดีนั้นยงัตอ้งพิจารณาจากมิตินอกชุมชนท่ีเข้ามาเก่ียวข้องด้วยได้แก่ การตลาด 
นโยบายรัฐท่ีเขา้มาสนบัสนุน และพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียว เป็นตน้ 
 กระบวนการท างานเพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในการจัดการท่องเท่ียว         
หากชุมชนมีความพร้อมมีปัจจยัเอ้ืออ านวยต่อการเขา้มีบทบาทจดัการการท่องเท่ียวแลว้นั้น ผูน้  า
ชุมชนและแกนน าท่ีหลากหลาย ตวัแทนกลุ่มต่างๆ ในชุมชน เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่มสตรี กลุ่มออม
ทรัพย์ กลุ่มสหกรณ์การเกษตร ฯลฯ และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวข้อง เช่น องค์การบริการส่วนต าบล 
เจา้หน้าท่ีป่าไม ้ครูอาจารยใ์นโรงเรียน เป็นตน้ ร่วมกนัประชุมสัมมนาเพื่อสร้างวิสัยทศัน์ร่วมกบั
การท่องเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงเป็นการผนึกก าลงัความคิดสร้างสรรค์ ประสานแนวคิดของทุกคน      
ให้เห็นเป็นภาพเดียวกัน ในการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน และน าวิสัยทัศน์ท่ีได้มาก าหนด         
เป็นเป้าหมาย เป็นทิศทางของการด าเนินกิจกรรมการท่องเท่ียวโดยชุมชนในระยะต่อไป         
(พจนา  สวนศรี (2546: 185-188) ไดน้ าเสนอวา่ สรุปเป็นขั้นตอนดงัน้ี 

1. การมีวสิัยทศัน์ 
 ชุมชนหลายแห่งตดัสินใจเปิดการท่องเท่ียวโดยชุมชนและเป็นฝ่ายจดัการเองนั้น มี

รูปแบบการคิดตดัสินใจดว้ยการมองวสิัยทศัน์ 3 รูปแบบดว้ยกนั คือ 
   1.  มองกิจกรรมการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือหน่ึงในการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารกบัคน
ภายนอก ให้เกิดความรู้ความเขา้ใจต่อสภาพปัญหาชุมชนท่ีประสบอยู่ และหวงัว่าจะได้เพื่อนท่ี
เขา้ใจร่วมแกไ้ขปัญหาต่างๆ ร่วมกนั อนัเป็นการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งคนต่างวฒันธรรม 
เพื่อประสานการมีส่วนร่วมแกไ้ขปัญหาของชุมชนนั้น 
  2.  การท่องเท่ียวท าให้เกิดผลกระทบทางสังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม จ าเป็นท่ี
ชุมชนตอ้งรวมตวักนัเขา้มาจดัการให้นักท่องเท่ียวและผูท่ี้เก่ียวขอ้งให้ปฏิบติัอยู่ในกฎ กติกาของ
ชุมชน การจดัระเบียบการแบ่งปันผลประโยชน์แก่ผูค้นท่ีเก่ียวขอ้งและผลประโยชน์ในชุมชน การ
สร้างมาตรฐานต่าง ๆ ของการท่องเท่ียวโดยชุมชนเอง ทั้งเพื่อไม่ให้เกิดผลกระทบมากเกินขีด
ความสามารถท่ีชุมชนจะจดัการได ้
  3.  การท่องเท่ียวเป็นกระบวนการเรียนรู้ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ เป็นการสร้างโอกาส
ในการฟ้ืนฟูวฒันธรรม ภูมิปัญญา และส่ิงแวดลอ้ม โดยมองท่ีรายไดเ้ป็นเพียงแค่ผลพลอยไดจ้าก
กระบวนการเรียนรู้ท่ามกลางการท่องเท่ียว 
 ซ่ึงทั้ ง 3 รูปแบบน้ีมีพื้นฐานการคิดจากชุมชนเอง ท่ีมีความภูมิใจในวฒันธรรม และ 
ภูมิปัญญาของตนเองท่ีพร้อมจะส่ือต่อคนภายนอก โดยใช้การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการ
ถ่ายทอดนอกจากนั้นแลว้ ชุมชนเองยงัตอ้งการความเขา้ใจ ความร่วมมือของนกัท่องเท่ียวในเคารพ
ในกฎ กติกา ท่ีชุมชนร่วมกนัสร้างไวเ้พื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ร่วมกนัของคนต่างวฒันธรรม 
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  2. การก าหนดวตัถุประสงค ์
  วตัถุประสงคข์องการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงมาจากการก าหนดจากวิสัยทศัน์
ท่ีจดัท าร่วมกนัในชุมชน และน ามาก าหนดเป็นวตัถุประสงค์ท่ีเป็นรูปธรรม ให้มีความชดัเจนข้ึน
โดยชุมชนจะมีการก าหนดวตัถุประสงคห์ลกัอยู ่4 ประการดว้ยกนั คือ 
  1.   เพื่อให้กิจกรรมการท่องเท่ียว เป็นกิจกรรมเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตท่ีเน้นคนเป็น
ศูนยก์ลางการพฒันา เป็นกิจกรรมท่ีเช่ือมโยงกบักิจกรรมการพฒันาชุมชนในรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีตอ้ง
เอ้ืออ านวยการเรียนรู้ต่อการกนัและกนัได ้เช่น การท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีไปเยือนชุมชนชาวประมง
พื้นบา้น นกัท่องเท่ียวควรเกิดการเรียนรู้บทบาทของประมงขนาดเล็กท่ีท าหนา้ท่ีอนุรักษท์รัพยากร
ชายฝ่ังดว้ย 
  2.   เพื่อให้กิจกรรมการท่องเท่ียวเป็นตวักระตุน้ส่งเสริมให้ชุมชนโดยเฉพาะคนหนุ่ม
สาวไดเ้ขา้ใจ ให้คุณค่า ขนบธรรมเนียม วฒันธรรมประเพณีของชุมชนให้กลบัฟ้ืนคืนสภาพไดใ้น
ระยะต่อไป 
  3.  เพื่อก่อใหเ้กิดการรวมตวักนัของคนในชุมชน ท่ีเผชิญต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียว
แบบเดิม ใหเ้ขา้มีส่วนร่วมจดัการลดผลกระทบดงักล่าว และจดัระเบียบชุมชนให้เป็นระบบท่ีท าให้
ชุมชนอยูร่่วมกนัอยา่ง สันติสุข 
  4.   เพื่อเป็นเคร่ืองมือการเผยแพร่ให้ขอ้มูลข่าวสารท่ีถูกตอ้งของวฒันธรรม ประเพณี  
วถีิชีวติกบัสาธารณชนภายนอก 
  จะเห็นไดว้่าในมิติของชุมชนไม่ไดม้องเร่ืองรายไดเ้ป็นเร่ืองหลกั ผิดกบัในระดบันโยบาย
การท่องเท่ียวมกัจะให้ความส าคญัเร่ืองรายได้เป็นอนัดับแรก หากเอาคุณค่า วิธีคิดท่ีเป็นพื้นฐาน         
ท่ีส าคญัในสังคมไทย อนัได้แก่ การมีน ้ าใจ ความเอ้ืออารี ประกอบกับการมีวิถีชีวิตท่ีสัมพนัธ์กับ
ธรรมชาติ ความรักในศิลปวฒันธรรม อนัเป็นทุนทางสังคมของคนไทย ก็จะท าให้การริเร่ิมและมอง
การท่องเท่ียวไดถู้กทิศทางยิง่ข้ึน 
 3.   การประเมินความเป็นไปไดข้องการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
  เน่ืองจากการจดัการท่องเท่ียวของชุมชนเป็นส่ิงท่ีตอ้งเก่ียวขอ้งกบัคนภายนอก ดงันั้น 
ทกัษะ ความชดัเจน การจดัการให้เหมาะสม จึงเป็นเร่ืองท่ีชุมชนเองยงัมีคงวามกงัวลอยูพ่อสมควร 
แม้ว่าจะมีปัจจัยท่ีเอ้ือ และการสนับสนุนจากภายนอกพอสมควร แต่ชุมชนเองต้องสามารถ
คาดการณ์ และประเมินวา่ วิสัยทศัน์ วตัถุประสงค์ ของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนนั้น มีความ
เป็นไปไดม้ากนอ้ยเพียงไร โดยการร่วมกนัอภิปราย ระดมความคิดเห็น จากชุมชนให้กวา้งขวางจน
สามารถสรุปดว้ยมติของชุมชนเอง ซ่ึงมีองคป์ระกอบการประเมินอยู ่7 ประการดว้ยกนั คือ 
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  1. ผูน้ าชุมชนและแกนน าชุมชน สามารถวิเคราะห์สถานการณ์ภายนอก และสภาพ
ปัญหาชุมชนตลอดจนมองแนวทางแกไ้ขปัญหาไดแ้บบชดัเจน และมองกิจกรรมการท่องเท่ียวเป็น
กิจกรรมหน่ึง หรือกิจกรรมร่วมเช่ือมต่อทิศทางการแกไ้ขปัญหาโดยภาพรวมของชุมชนได ้แลว้จึง
ไดก้ าหนดเป็นวตัถุประสงคเ์ป้าหมายการท ากิจกรรมการท่องเท่ียว 
  2. การมีส่วนร่วมของชุมชนทั้งหมด เน่ืองจากเป็นเร่ืองท่ีตอ้งเก่ียวขอ้งกบัสิทธิของ
ชุมชน การจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรมชุมชนท่ี
ชุมชนตอ้งมีการคิดไตร่ตรองวินิจฉัย และร่วมตดัสินใจจะเปิดหมู่บ้านรองรับอย่างไร ควรเป็น
รูปแบบใด ใครบา้งท่ีเก่ียวขอ้ง ใครมีบทบาทจดัการอย่างไร และภายหลงันกัท่องเท่ียวกลบัแลว้มี
การลดผลกระทบอยา่งไร ดว้ยวธีิการใด ตลอดจนการแบ่งปันผลประโยชน์ภายในชุมชน 
  3. ชุมชนตอ้งมีส่วนร่วมในการจดัตั้งองค์กรภายในชุมชน เพื่อรับผิดชอบกิจกรรมน้ี 
หรือผลกัดนัให้องคก์รชุมชนอ่ืนท่ีพิจารณาแลว้วา่ มีความพร้อมท าหนา้ท่ีรับผิดชอบเป็นหน่วยงาน
หน่ึงขององค์กรนั้นๆ แต่ทั้งน้ีการด าเนินการขององค์กรตอ้งเป็นไปด้วยความโปร่งใส เพราะมี
ผลประโยชน์ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง 
  4. การพิจารณาเอกลักษณ์เฉพาะถ่ิน หรือของดีในชุมชนเพื่อจดัปรับเป็นกิจกรรม
ท่องเท่ียวให้สอดคล้องต่อชุมชน ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและวฒันธรรมให้น้อยท่ีสุดเท่าท่ี
สามารถจะท าได ้
  5. ความพร้อมของผูท่ี้สนใจจะเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมท่องเท่ียว จะมีบทบาทหลากหลาย
มากข้ึน คือจะมีผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัท่ีพกั อาหาร การดูแลความปลอดภยั การน าพานกัท่องเท่ียว การส่ือ
ความหมาย และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ตอ้งไม่ใช่กระจุกตวัอยู่เฉพาะกลุ่มแกนน าภายในชุมชน
เท่านั้น ควรมีระบบกระจายท่ีทัว่ถึงและเป็นธรรม 
  6. การเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ท่ีระรองรับนกัท่องเท่ียว
เพื่อสามารถจดัปรับกระบวนการให้เหมาะสม สอดคล้องยิ่งข้ึน และร่วมแก้ไขปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง 
ตลอดจนการลดผลกระทบของการท่องเท่ียวในคร้ังต่อไป 
  7. ประสบการณ์ทกัษะในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีตอ้งบูรณาการความตอ้งการ
ความเพลิดเพลิน ความต่ืนตัวและการเรียนรู้ ให้เป็นโปรแกรมและกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ี
เหมาะสมของแต่ละพื้นท่ี 
 4. การเตรียมความพร้อมของชุมชนในการจดัการการท่องเท่ียว 
  การท่องเท่ียวเป็นเสมือนงานพฒันาชุมชนอย่างหน่ึง เป็นส่ิงท่ีดูเหมือนง่ายแต่ท ายาก 
ท่ีวา่ยากนั้นก็เพราะการท่องเท่ียวเป็นการพฒันาท่ีตอบสนองกระแสบริโภคนิยม การท่องเท่ียวท าให้
ชุมชนหลุดออกจากฐานการผลิตเดิมในภาคการเกษตร สู่ธุรกิจดา้นบริการ ก าลงัซ้ือท่ีสูงกว่าของ
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นกัท่องเท่ียวจึงสามารถก าหนด “สินคา้” และ “บริการ” ไดต้ามความตอ้งการ ท าให้สภาพทางสังคม
และวฒันธรรมในแหล่งท่องเท่ียวมักถูกครอบง าจากวฒันธรรมภายนอกท่ีเข้ามาพร้อมกับ
นกัท่องเท่ียว เป็นดาบสองคมและมีความเส่ียงอยา่งยิง่ในการน าไปใชใ้นการพฒันา 
 อย่างไรก็ตาม ก่อนท่ีจะเปิดหมู่บา้นตอ้นรับนกัท่องเท่ียว ชุมชนควรจะตอ้ง “รู้ตวั” เขา้ใจ
และตระหนกัต่อการท่องเท่ียวน้ีตลอดจนการสร้างภูมิคุม้กนั โดยการเตรียมความพร้อมชุมชน ซ่ึง
ผูด้  าเนินการพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนควรมีกระบวนการท างาน ตามท่ีพจนา สวนศรี (2546: 
189-190) ไดก้ล่าวไวว้า่ดงัน้ี 
 ขั้นที่ 1 ให้ขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียวให้ชุมชนในการพิจารณาทั้งด้านบวกและลบของการ
ท่องเท่ียว ซ่ึงในขั้นตอนน้ีอาจจะมีเฉพาะผูน้ าหรือกลุ่มสนใจ 
 ขั้นที่ 2 สร้างการมีส่วนร่วม เป็นการดึงเอากลุ่มท่ีสนใจการท่องเท่ียวโดยชุมชน และกลุ่ม
องคก์รต่างๆ ในชุมชน เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่มสตรี กลุ่มออมทรัพย ์และผูน้ าท่ีเป็นทางการและผูน้ า
ทางธรรมชาติมาพูดคุยเร่ืองผลดี-ผลเสีย อีกคร้ัง เพื่อให้เขาเหล่านั้นได้ร่วมกันตดัสินใจเร่ืองน้ี
ร่วมกนั 
 ขั้นที่ 3 ศึกษาชุมชนร่วมกบัชาวบา้น โดยการท างานร่วมกบัชาวบา้นเพื่อศึกษาในหัวขอ้
ดงัน้ี 

 การส ารวจทางกายภาพ 
- ท าแผนท่ีรอบนอก (แสดงแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและท่ีดินท ากิน) 
- แผนท่ีรอบในหมู่บา้น(แสดงท่ีตั้งของบา้นเรือนทรัพยากรคนสร้างและ

ทรัพยากรธรรมชาติ) 
 ศึกษาประวติัศาสตร์ชุมชน ภูมิปัญญา วฒันธรรม ประเพณีของชุมชน 
 ศึกษาความสัมพนัธ์ของชุมชนกบัการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากร

เพื่อการท่องเท่ียว 
 ศึกษากลุ่มต่างๆ ในชุมชน 

 ซ่ึงผลการศึกษาน้ีจะท าใหเ้ห็นศกัยภาพ-ขอ้จ ากดัของชุมชน และปัญหาของชุมชนร่วมกนั 
 ขั้นที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน ทั้ งในด้านศักยภาพ-ข้อจ ากัด โอกาสและความเส่ียง           
ในขั้นตอนน้ีจะท าให้ชุมชนไดม้องเห็นไดด้ว้ยตนเอง และสามารถเช่ือมโยงเร่ืองท่องเท่ียวกบัการ
พฒันาชุมชนได้ การวิเคราะห์ข้อมูลในคร้ังน้ีจะท าให้เกิดการจดัล าดับความส าคญัของปัญหา      
และอาจพบวา่เพื่อแกปั้ญหาใหต้รงจุด อาจจะไม่จ  าเป็นตอ้งใชเ้ร่ืองการท่องเท่ียวเลยก็เป็นได ้
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 ขั้นที ่5 ร่วมกนัพฒันาศกัยภาพและแกไ้ขจุดอ่อน อาทิ 
 รวบรวมองค์ความรู้ ซ่ึงแต่ละชุมชนจะแตกต่างกนัออกไปมีเอกลกัษณ์เฉพาะ

ชุมชน เช่น บางชุมชนเด่นดา้นการพฒันาชุมชน บางชุมชนเด่นระบบการจดัการนิเวศท่ีใชภู้มิปัญญา
ท้องถ่ินได้เหมาะสม เป็นต้น ซ่ึงชุมชนต้องร่วมกันดึงเอกลักษณ์ ให้เห็นร่วมกันก่อนน าสู่การ
เผยแพร่ออกไป 

 ปรับปรุงแหล่งท่องเท่ียวให้เหมาะสม สอดคลอ้ง ปลอดภยั ไม่ท าลายระบบนิเวศ
เดิม  มากนกั เช่น การปรับทางเดินในป่าเขา เป็นตน้ 

 ปรับปรุงบา้นพกัและความสะอาดภายในชุมชนให้เป็นมาตรฐานของชุมชนแต่
ละแห่งท่ี ตกลงร่วมกนั โดยมีคณะกรรมการของชุมชน ตรวจสอบอยา่งสม ่าเสมอ  

 ฝึกอบรมบุคลากรดา้นการท่องเท่ียวในชุมชน เช่น นกัส่ือความหมาย การสร้าง
เวทีเรียนรู้กบันกัท่องเท่ียว เป็นตน้ ซ่ึงในขั้นตอนน้ีจะเห็นความสามารถของชุมชน ในการรองรับ
การท่องเท่ียวทั้ งความพร้อมจ านวนบุคลากร และขีดความสามารถในการรองรับทั้ งพื้นท่ี            
ทางธรรมชาติ และรูปแบบกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติของชุมชน  
 ขั้นที่ 6 วางรูปแบบการบริหารจดัการ ในขั้นตอนน้ีจะเป็นการจดัตั้งองค์กรข้ึนมาท างาน 
หรืออาจใชอ้งคก์ารท่ีชุมชนมีอยูเ่ดิมแต่เพิ่มเติมบทบาทหนา้ท่ี มีการก าหนดวตัถุประสงคใ์ห้ชดัเจน 
ก าหนดรูปแบบของการท่องเท่ียว โปรแกรมและราคาการจดัสรรผลประโยชน์ สู่ชาวบ้านและ
ชุมชน และมาตรการในการป้องกนัผลกระทบ โดยอาจจะเป็นการสร้างกฎ-กติกา เพื่อเป็นแนวทาง
ปฏิบติัทั้งชาวบา้นและนกัท่องเท่ียว 
 ขั้นที ่7 ประสานงานกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใหรั้บรู้และช่วยใหข้อ้มูลแก่ผูท่ี้สนใจ 
 ขั้นที่ 8 ทดลองด าเนินกิจกรรมการท่องเท่ียว ในขั้นตอนน้ีอาจมีการจดัท่องเท่ียวน าร่อง    
เพื่อทดสอบความพร้อมของชุมชน โดยการเชิญบุคคลหรือหน่วยงานภายนอกท่ีมีประสบการณ์หรือ
เก่ียวขอ้งกับการท่องเท่ียว โดยชุมชนเขา้ร่วมกิจกรรม ให้แสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ     
เพื่อเป็นทิศทางต่อไปในอนาคต 
 ขั้นที ่9 ประเมินผล ในขั้นตอนประเมินผล อาจแยกออกมาเป็น 2 ส่วน คือ การประเมินผล
และสรุปบทเรียนหลงัเสร็จกิจกรรมทุกคร้ัง และการประเมินผลเป็นช่วงๆ ทุกๆ 3-6 เดือน เป็นตน้  
ซ่ึงการประเมินผลจะช่วยใหเ้กิดการทบทวนตนเอง และแกไ้ขขอ้บกพร่อง 
 ขั้นที ่10  พฒันาองคก์ร  

 การฝึกอบรม เช่น การบริหารจัดการ การสร้างการมีส่วนร่วม การส่ือ
ความหมาย  เป็นตน้ 
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 การศึกษาดูงาน ส าหรับแกนน าองค์กรชุมชนเพื่อจดัการท่องเท่ียว เพื่อเสริม      
โลกทศัน์ พฒันาทกัษะการบริหาร การจดัการในชุมชนอ่ืนๆ ท่ีมีลกัษณะคลา้ยๆ กนั เพื่อเป็นตวัอยา่ง
น าไปประยุกต ์หรือเป็นบทเรียนท่ีชุมชนตอ้งพึงระวงัผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนได ้และวางมาตรการ
ป้องกนัไวแ้ต่เร่ิมแรก 
 กระบวนการทั้ง 10 ขั้นตอนแลว้ จะเหมือนการท างานพฒันาปกตินัน่เอง แต่ส่ิงท่ียากก็คือ
เร่ืองท่องเท่ียวเป็นเร่ืองท่ีชาวบา้นไม่คุน้เคยมาก่อน และไม่มัน่ใจวา่ตนเองจะท าได ้แต่ละค าถามใน
แต่ละขั้ นตอนในกระบวนการเตรียมชุมชน จะต้องเป็นการปลุกระดมส านึกของท้องถ่ิน                
ใหค้นทอ้งถ่ินอยากรู้จกัตนเอง และเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง การท่องเท่ียวก็จะเกิดความชดัเจน
มากข้ึนว่า เป็นการเข้ามาเพื่อให้ชุมชนได้น าเสนอตวัอย่างต่อสาธารณะ การแลกเปล่ียนเรียนรู้       
เป็นหวัใจส าคญัของการท่องเท่ียว นอกจากปลุกส านึกของชุมชนแลว้ยงัเป็นการสร้างจิตส านึกของ
นกัท่องเท่ียวต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม และ   การเห็นคุณค่าทางวฒันธรรมของชุมชนท่ีไดเ้ขา้มา
เยีย่มเยอืน  
 สรุปหลกัการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

 การจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน มีเป้าหมายอยู่ท่ีการอยู่ร่วมกบัทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างย ัง่ยืนภายใต้เง่ือนไข การบีบคั้นจากนโยบาย ท่ีท าให้มีการแย่งชิงทรัพยากร (ความรู้ อ านาจ 
กฎหมายอยูใ่นมือของภาครัฐ) เช่น ความขดัแยง้เร่ืองไร่หมุนเวียน การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนถูก
มองวา่เป็นทวัร์เถ่ือน  

 การจดัการทรัพยากรควรมองท่ี  
 -  ความเป็นชุมชน วฒันธรรมชนเผา่ 
 -  กฎหมายบางอยา่งไม่สอดคลอ้งกบัวถีิชีวิตของชนเผา่ 
 เกิดเครือข่ายการจดัการท่องเท่ียว โดยสร้างผลกระทบคือ ฟ้ืนวิถีชีวิต เกิดรายได้เสริม

หน่วยงาน และบุคคลภายนอกเขา้ใจวถีิชีวิต 
 กระบวนการท างานของโครงการในประเด็นการท่องเท่ียว 

 แผนงาน 
1. เตรียมความพร้อมชุมชน 
2. งานสร้างเครือข่าย 
3. งานพฒันาผลิตภณัฑชุ์มชน / ของท่ีระลึก 

วธีิการท างาน 
 เตรียมความพร้อมของชุมชน  

- ศึกษาศกัยภาพ ความเป็นไปได ้
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- อบรมการบริหารจดัการ 
- เตรียมแหล่งท่องเท่ียวและบริการต่างๆ  
- อบรมการส่ือความหมายทางธรรมชาติและวฒันธรรม 
- จดัทวัร์น าร่อง 
- ประเมินผลประจ าปี 
- จดัทวัร์ประเมินผล 

 สร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวระหวา่งหมู่บา้น, องคก์รทอ้งถ่ิน, ภาคเอกชน 
 พฒันาผลิตภณัฑชุ์มชน/ของท่ีระลึก 

- ส ารวจผลิตภณัฑชุ์มชนและตลาด 
- ช่วยชุมชนพฒันาผลิตภณัฑ ์
- จดัตั้งร้าน แสวงหาทุน 

ผลการด าเนินงาน  
1. หมู่บา้นสามารถจดัการท่องเท่ียว 
2. เกิดศูนยป์ระสานงานท่องเท่ียว 
3. ผลิตภณัฑท่ี์ก าลงัสูญหายไดรั้บการฟ้ืนฟู 
4. มีการประชาสัมพนัธ์ผา่น Website , ส่ือต่างๆ 

ปัญหา-อุปสรรค 
1. พื้นท่ีห่างไกล การเดินทางยากล าบาก 
2. ศกัยภาพของคนท างานมีจ ากดั 
3. ผูป้ระสานไม่ต่อเน่ือง  

5.  แนวคิดเกีย่วกบัการมีส่วนร่วม 
 การมีส่วนร่วมของประชาชน เป็นกระบวนการท่ีเปิดโอกาสให้ประชาชนหรือชุมชนทอ้งถ่ิน     
เขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ศึกษาปัญหา การร่วมคิดวิเคราะห์และวางแผน ร่วมด าเนินการ
ในเร่ืองใดเรืองหน่ึงให้บรรลุวตัถุประสงค ์รวมถึง การมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล ตรวจสอบ
การด าเนินกิจกรรมของกลุ่มซ่ึงช่วยกระตุ้นให้เกิดกระบวนการพฒันาชุมชนในระดับรากหญ้า 
(Grassroots)ไดเ้ป็นอย่างดี นอกจากน้ียงัเป็นกระบวนการพฒันาระบบประชาธิปไตยในระดบัชุมชน
ควบคู่ไปดว้ย โดยสรุปแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบ ลกัษณะ ขั้นตอน และเง่ือนไขการมีส่วนร่วม ดงัน้ี 

1. รูปแบบของการมีส่วนร่วม 
1.1 การมีส่วนร่วมโดยตรง คือ การเขา้ไปมีส่วนร่วมดว้ยตนเอง 
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1.2 การมีส่วนร่วมโดยผ่านกลุ่ม คือ การคดัเลือกตวัแทนของตนหรือกลุ่มเขา้ไปเป็น
ผูแ้ทน 

1.3 การมีส่วนร่วมโดยผ่านตวัแทน คือ การให้ตวัแทนครัวเรือน ซ่ึงอาจเป็นหัวหน้า
ครัวเรือน หรือบุคคลมีก าลงัท่ีจะเขา้ไปมีส่วนร่วม 

2. ระดบัการมีส่วนร่วม 
2.1 การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ รับรู้ขอ้มูลข่าวสาร 
2.2 การมีส่วนร่วมในการคิดและวเิคราะห์ และตดัสินใจ 
2.3 การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 
2.4 การมีส่วนร่วมแบ่งปันผลประโยชน์ หรือร่วมในการใชป้ระโยชน์ 
2.5 การมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล 

3. ลกัษณะการมีส่วนร่วม 
3.1 การร่วมประชุมวางแผนด าเนินการ โดยแสดงความคิดเห็น และใหข้อ้เสนอแนะ 
3.2 การร่วมด าเนินการตามแผนงานท่ีก าหนดไว ้หรือร่วมลงทุน 
3.3 การร่วมแบ่งปันผลประโยชน์ หรือร่วมในการใชป้ระโยชน์ 
3.4 การร่วมในการติดตามประเมินผลงาน 

4. ขั้นตอนการมีส่วนร่วม 
4.1 ประชุม วางแผนด าเนินการ และแสดงความคิดเห็น 
4.2 ปฏิบติัตามแผนดว้ยการลงมือปฏิบติั 
4.3 แบ่งปันผลประโยชน์จาการพฒันา 
4.4 ประเมินผลการปฏิบติังานตามแผนงานท่ีไดด้ าเนินการ 

5. เง่ือนไขของการมีส่วนร่วม 
5.1 ตอ้งมีอิสรภาพในการมีส่วนร่วม (Freedom to participation) ประชาชนตอ้ง

สามารถท่ีจะมีส่วนร่วมไดอ้ยา่งเสรี 
5.2 ตอ้งสามารถท่ีจะมีส่วนร่วม (Ability to participation) ประชาชนตอ้งไดรั้บการ

สนบัสนุนจากหลายฝ่าย 
5.3 ตอ้งเต็มใจจะมีส่วนร่วม (Willingness to participation) ประชาชนตอ้งมีความเต็ม

ใจและสนใจการเขา้มามีส่วนร่วม และสามารถส่ือสารรู้เร่ืองในกิจกรรมต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี  
6. ความส าเร็จของการมีส่วนร่วม 

6.1 ตอ้งมีเวลาท่ีเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรม 
6.2 ตอ้งไม่เสียค่าใชจ่้ายในการมีส่วนร่วม มากเกินไปกวา่ผลตอบแทนท่ีจะไดรั้บ 
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6.3 มีความสนใจท่ีสอดคลอ้งกบัการมีส่วนร่วม 
6.4 ตอ้งสามารถส่ือสารรู้เร่ืองกนัทั้งสองฝ่าย 
6.5 ตอ้งไม่รู้สึกกระทบกระเทือนต่อต าแหน่งหน้าท่ี หรือสถานภาพทางสังคมหาก    

จะเขา้มามีส่วนร่วม 
 ลกัษณะการมีส่วนร่วมท่ีด าเนินการอยูท่ ัว่ไป สามารถสรุปไดเ้ป็น 3 รูปแบบ คือ 

1. การรับรู้ข่าวสาร (Public Information) 
 การมีส่วนร่วมในแบบน้ี ประชาชน ผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย และบุคคลหรือหน่วยงานท่ี

เก่ียวขอ้งจะตอ้งไดรั้บแจง้ให้ทราบถึงรายละเอียดของโครงการท่ีจะด าเนินการ รวมทั้งผลกระทบ   
ท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึน ทั้งน้ีการไดรั้บแจง้ข่าวสารดงักล่าวจะตอ้งเป็นการแจง้ก่อนท่ีจะมีการตดัสินใจ
ด าเนินโครงการ 

2. การปรึกษาหารือ (Public Consultation)  
การปรึกษาหารือ เป็นรูปแบบการมีส่วนร่วมท่ีมีการจัดการปรึกษาหารือระหว่าง

ผูด้  าเนินการโครงการกบัประชาชนท่ีเก่ียวขอ้งและไดรั้บผลกระทบ เพื่อท่ีจะรับฟังความคิดเห็นและ
ตรวจสอบขอ้มูลเพิ่มเติมหรือประกอบการจดัท ารายงานต่าง ๆ นอกจากน้ี การปรึกษาหารือยงัเป็น       
อีกทางหน่ึงในการกระจายขอ้มูลไปยงัประชาชนทัว่ไป และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อให้เกิดความ
เขา้ใจในโครงการและกิจกรรมมากข้ึน และเพื่อให้มีการให้ขอ้เสนอแนะเพื่อประกอบทางเลือกในการ
ตดัสินใจ  

3. การประชุมรับฟังความคิดเห็น (Public Meeting) 
 การประชุมรับฟังความคิดเห็น มีวตัถุประสงค์เพื่อให้ประชาชนและฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบั

โครงการหรือกิจกรรม และผูมี้อ  านาจตดัสินใจในการท าโครงการหรือกิจกรรมนั้น ได้ใช้เวที
สาธารณะในการท าความเขา้ใจและคน้หาสาเหตุท่ีจะด าเนินโครงการหรือกิจกรรมในท่ีนั้นหรือไม่ 
การประชุมรับฟังความคิดเห็น มีหลายรูปแบบ โดยรูปแบบท่ีพบเห็นบ่อย ไดแ้ก่ 

3.1 การประชุมระดบัชุมชน (Community Meeting)  
 การประชุมลกัษณะน้ีจะตอ้งจดัข้ึนในชุมชนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโครงการโดย

เจา้ของโครงการหรือกิจกรรมจะตอ้งส่งตวัแทนเขา้ร่วม เพื่ออธิบายให้ท่ีประชุมทราบถึงลกัษณะ
โครงการและผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึน และตอบขอ้ซักถาม การประชุมในระดบัน้ีอาจจะจดัใน
ระดบักวา้งข้ึนได ้เพือ่รวมหลาย ๆ ชุมชนในคราวเดียวกนั ในกรณีท่ีมีหลายชุมชนไดรั้บผลกระทบ 

3.2 การประชุมรับฟังความคิดเห็นในเชิงวชิาการ (Technical Hearing) 
 โครงการท่ีมีขอ้โตแ้ยง้ในเชิงวิชาการ จ าเป็นจะตอ้งมีการจดัประชุมรับฟังความ

คิดเห็นในเชิงวิชาการ โดยเชิญผูเ้ชียวชาญเฉพาะสาขาจากภายนอกมาช่วยอธิบายซักถาม และให้
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ความเห็นต่อโครงการการประชุมอาจจะจดัในท่ีสาธารณะทัว่ไป ผลการประชุมจะตอ้งน ามาเสนอ
ต่อสาธารชน และผูเ้ขา้ร่วมประชุมตอ้งไดรั้บทราบผลดงักล่าวดว้ย 

3.3 การประชาวจิารณ์ (Public Hearing) 
 เป็นการประชุมท่ีมีขั้นตอนการด าเนินการท่ีชดัเจนมากข้ึน เป็นเวทีในการเสนอ

ขอ้มูลอยา่งเปิดเผยไม่มีปิดบงั ทั้งฝ่ายเจา้ของโครงการและฝ่ายผมีูส่วนไดส่้วนเสียจากโครงการ การ
ประชุมและคณะกรรมการจดัการประชุมจะตอ้งมีองค์ประกอบของผูเ้ขา้ร่วมท่ีเป็นท่ียอมรับ มี
หลกัเกณฑ์และประเด็นในการพิจารณาท่ีชดัเจน และแจง้ให้ฝ่ายทราบทัว่กนั ซ่ึงอาจจะมาจากการ
ร่วมกนัก าหนดข้ึน ทั้งน้ีรูปแบบการประชุมไม่ควรเป็นทางการมากนัก และไม่เก่ียวขอ้งกับนัย
กฎหมายท่ีจะตอ้งมีการช้ีขาดเหมือนการตดัสินใจในทางกฎหมาย การจดัประชุมจึงอาจจดัหลายวนั 
และไม่จ  าเป็นวา่จะตอ้งจดัเพียงคร้ังเดียวหรือสถานท่ีเดียวตลอดไป 

3.4 การร่วมในการตดัสินใจ (Decision Making) 
 เป็นเป้าหมายสูงสุดของการมีส่วนร่วมของประชาชน ซ่ึงในทางปฏิบติัการท่ีจะให้

ประชาชนเป็นผูต้ดัสินใจต่อประเด็นปัญหานั้น ๆ ยงัไม่สามารถด าเนินการให้เกิดข้ึนไดง่้าย ๆ อาจ
ด าเนินการโดยให้ประชาชนท่ีไดรั้บผลกระทบเลือกตวัแทนเขา้ไปร่วมในคณะกรรมการคณะใด
คณะหน่ึงท่ีมีอ านาจตดัสินใจ รวมทั้งการไดรั้บเลือกในฐานะท่ีเป็นตวัแทนขององคก์รท่ีท าหน้าท่ี
เป็นผูแ้ทนประชาชนในพื้นท่ี อย่างไรก็ตามโอกาสท่ีประชาชนจะมีบทบาทช้ีน าการตดัสินใจได้
เพียงใดนั้น ข้ึนอยู่กับองค์ประกอบของคณะกรรมการพิเศษนั้น ๆ ว่าจะมีการวางน ้ าหนักของ
ประชาชนไวเ้พียงใด 

3.5 การกลไกทางกฎหมาย 
 รูปแบบน้ีไม่ ถือว่าเป็นการมีส่วนร่วมของประชาชนชนโดยตรงในเชิงของ             

การป้องกนัแกไ้ข แต่เป็นลกัษณะของการเรียกร้องและป้องกนัสิทธิของตนเอง อนัเน่ืองจากการไม่ได้
รับความเป็นธรรม และเพื่อให้ได้มาซ่ึงผลประโยชน์ท่ีตนเองคิดว่าควรจะได้รับ โดยปัจจุบัน         
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2550 ไดใ้ห้หลกัการเร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนไวใ้น
หลายมาตรา ไดแ้ก่ มาตราท่ี 58, 66, 67, 85, 87, 287 และ290 เป็นตน้ ซ่ึงประชาชนสามารถใชสิ้ทธิของ
ตนตามรัฐธรรมนูญทั้งในรูปของปัจเจกและในรูปขององค์กร ตามท่ีไดร้ะบุไวใ้นพระราชบญัญติัต่าง 
ๆ ท่ีไดบ้ญัญติัข้ึนจากมาตรดงักล่าวขา้งตน้ เช่นพระราชบญัญติัขอ้มูลข่าวสารของทางราชการ พ.ศ. 
2540 และพระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม พ.ศ. 2535 เป็นตน้ อย่างไรก็ตามการ
ใช่กลไกทางกฎหมายน้ีอาจท าให้เกิดความยืดเยื้อต่อการด าเนินโครงการหรือการยุติโครงการ รวมทั้ง  
มี ภาระค่าใชจ่้ายเพิ่มข้ึน 
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ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 
 อคิน รพีพฒัน์ ใน ศลิษา พึ่งแสงแกว้ (2537: 31) ไดแ้บ่งการมีส่วนร่วมของประชาชนออกเป็น 
4 ลกัษณะ คือ 

1. ร่วมในการคน้หาสาเหตุของปัญหา ตลอดจนแนวทางแกไ้ขปัญหา 
2. ร่วมในการตดัสินใจเลือกแนวทาง และวางแผนพฒันาเพื่อการแกไ้ขปัญหา 
3. ร่วมในการปฏิบติังานกิจกรรมการพฒันาตามแผน 
4. ร่วมในการประเมินผลงานกิจกรรมการพฒันา 

 ทวีทอง หงส์วิวฒัน์ ใน ทวีป ยอดเศรณี (2538: 13-14) กล่าวว่า “การมีส่วนร่วม” คือ การท่ี
ประชาชนหรือชุมชนพฒันาขีดความสามารถของตนในการจดัการควบคุมการใช้และการกระจาย
ทรัพยากรท่ีมีอยู ่เพื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตทางเศรษฐกิจและสังคม ในการมีส่วนร่วม ประชาชน
ไดพ้ฒันาการรับรู้ และภูมิปัญญา ซ่ึงแสดงออกในรูปการตดัสินใจในการก าหนดชีวิตของตนอยา่ง
เป็นตวัของตวัเอง 
 นอกจากน้ียงัเสนอว่าการพฒันาโดยให้ประชาชนมีส่วนร่วมจะต้องยึดแนวทางปฏิบติั 3 
ประการ คือ 

1. ต้องถือว่าชาวบ้านเป็นตัวหลักในการแก้ปัญหาองค์กร ภายนอกเป็นเพียงตัวกระตุ้น
ส่งเสริมและสนบัสนุนเท่านั้น 

2. กิจกรรมการพฒันาตอ้งเร่ิมจากพื้นฐานของชุมชน กล่าวคือ วิถีชีวิตท่ีด ารงอยูใ่นชุมชนทั้ง
ในอดีตและปัจจุบนั การยดัเยียดกิจกรรมการพฒันา ซ่ึงก าหนดตามกรอบความคิดของคนภายนอก 
นอกจากจะไม่น าไปสู่การมีส่วนร่วมท่ีแทจ้ริงแล้ว ยงัเป็นการท าลายศกัยภาพการแก้ไขปัญหาของ
ชุมชน สร้างลกัษณะขาดความมัน่ใจในตนเอง และปมการท่ีพึ่งพาพลงัภายนอก 

3. ปัญหาบางอยา่งระดบัการเรียนรู้ของชุมชนอาจมีขอ้จ ากดั การมีส่วนร่วมของประชาชนจึง
ครอบคลุมถึงการกระจายและส่ือสารขอ้มูลข่าวสารเพื่อการพฒันา เพื่อเพิ่มขีดความสามารถทางดา้น
การรับรู้ของประชาชน 
 ดงันั้น แนวคิดการมีส่วนร่วม สามารถสรุปไดว้า่ “การมีส่วนร่วม” หมายถึง การให้ประชาชน
เขา้มามีส่วนร่วมในการคน้หาสาเหตุของปัญหา การแกไ้ข การเลือกแนวทางแกไ้ข การร่วมกนัด าเนิน
กิจกรรม ร่วมกนัติดตามประเมินผลงาน แลว้น าผลท่ีไดไ้ปใชป้รับปรุงการด าเนินงาน 
 
6.  หลกัคิดในการท าวจัิย 
 1. หลักการเรียนรู้ท่ีท าให้เกิดปัญญาคือ การเรียนรู้แบบเช่ือมโยงหรือบูรณาการ โดยการ
เช่ือมโยงความรู้จากส่วนยอ่ย ๆ ใหเ้ห็นความจริงทั้งหมดท่ีเก่ียวกบัส่ิงนั้น 
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 2. การศึกษาความรู้ท่ีหลากหลายเพื่อท าความเขา้ใจทอ้งถ่ิน และหลกัการเรียนรู้แบบเช่ือมโยง
จะน าไปสู่การเขา้ใจอตัลกัษณ์ของชุมชนทอ้งถ่ิน 
 3. การเรียนรู้เร่ืองราวของท้องถ่ินแบบบูรณาการจะครอบคลุมเร่ืองของสภาพแวดล้อม 
ทรัพยากรธรรมชาติ สภาพเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม รวมทั้งวิธีคิดและภูมิปัญญาของทอ้งถ่ินท่ี
ประกอบดว้ย ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน ภูมิศาสตร์กายภาพ และนิเวศวิทยาทอ้งถ่ิน ความเช่ือ พิธีกรรม 
และจิตวิญญาณของคนท้องถ่ิน เทคโนโลยีและการจัดการทรัพยากร ธรรมปฏิบัติท้องถ่ิน และ
สุนทรียภาพของพื้นท่ีนั้น ๆ โดยใหค้วามส าคญักบัความเช่ือมโยงขององคป์ระกอบเหล่านั้น 
 4. เป้าหมายของการเรียนรู้ธรรมชาติ ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรมในทอ้งถ่ินคือการท าให้
ผูเ้รียนเคารพกฎเกณฑข์องธรรมชาติ เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาและพลงัความร่วมมือในชุมชน 
 5. การมีส่วนร่วมของบุคคลหลายฝ่ายท่ีจะมาร่วมประสานความคิดและด าเนินกิจกรรมศึกษา
และพฒันา จะเป็นฐานส าคญัในการพฒันา 
 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัปรากฏขา้งตน้สามารถสรุปประเด็นส าคญั
ได ้ดงัน้ี 
 1. การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์โดยเครือข่ายชุมชน มุ่งเน้นความส าคญัดา้นพื้นท่ี ดา้นกิจกรรม 
และกระบวนการสร้างการแลกเปล่ียนเรียนรู้การมีส่วนร่วมของชุมชน และการบริหารจดัการ 
 2. ในกระบวนการพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนเนน้ให้นกัท่องเท่ียวมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสม 
มีจิตส านึกมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 3. การด าเนินการพฒันาการท่องเท่ียวโดยเครือข่ายชุมชนอย่างย ัง่ยืน มุ่งเน้นให้มีการพฒันา 
ควบคู่กับการควบคุมพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวให้ประสานกลมกลืน และไม่ให้ทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวทั้งทางธรรมชาติและวฒันธรรมตอ้งเส่ือมโทรมลง 
 ดงันั้น ผูศึ้กษาจึงสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการสร้างเครือข่ายชุมชน เพื่อร่วมศึกษาบริบทและ
ศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียว ดา้นการบริหารจดัการ กฎระเบียบต่าง ๆ รวมทั้งแนวทางในการพฒันา
เส้นทางและกิจกรรมการท่องเท่ียวของชุมชน ท่ีส่งผลให้เกิดการพฒันาการท่องเท่ียวของพื้นท่ีอย่าง
ย ัง่ยืนต่อไป ซ่ึงผลท่ีได้จากการศึกษาสามารถเป็นแนวทางในการสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนเพื่อวางแผนพฒันาการท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก ต่อไป 
 
 
 



7.กรอบแนวคดิในการวจิัย 

 

                          

 

 

 

 

ชุมชนต าบลเนินเพิ่มสามารถจัดการท่องเที่ยวโดยเส้นทางท่องเที่ยวที่เกิดจากการมีส่วนร่วมของชุมชนและภาคี 

ขั้นตอนท่ี 1 
1. ประสานคามคิดทีมวิจัยเพ่ือ

หาแนวทางในการพัฒนาการ
ท่ อ ง เที่ ย ว  และว างแผ น
ด าเนินงานวิจัย 

2. ส ารวจภาคีในพื้นที่ 
3. ทาบทามและเชิญชวนภาคีที่

สนใจเข้าร่วมพัฒนาท่องเที่ยว
กับทีมวิจัย 

4. ศึกษา ส ารวจ สืบค้นข้อมูล
ของชุมชน 

5. สรุปผลการศึกษา ส ารวจ 
6. เวทีคืนข้อมูลชุมชน 
7. เวทีตรวจสอบความถูกต้อง

ของข้อมูล 
8. สรุปรายงานวิจัยระยะที่ 1 

ขั้นตอนท่ี 2 
พัฒนาขดีความสามารถ

ในการจดัการท่องเที่ยว 
- การบริหารจัดการ CBT 
- การสื่อความหมาย 
- การใหร้ิการ SMS แก่ผู้มา

เยือน 
- การบริหารจัดการกลุ่ม 

- การฝึกอบรม 
- การศกึษาดงูาน 
- การฝึกปฏิบัต ิ
- การหนุนเสริมของพ่ีเลี้ยง 

ขั้นตอนท่ี 3 
 

บูร าการผลจากกิจกรรม
ขั้นตอนที่ 1 และขั้นตอนที่ 2 

 
 

 
 

 
เส้นทางท่องเที่ยว 

 
 

จุดศึกษาในพ้ืนที่ 

 
 

มัคคุเทศก์พ้ืนที่ 

 
 

แนวทางการประเมินผล 

 

ขั้นตอนท่ี 4 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1.  

ทดลองใช้เส้นทางท่องเที่ยว
ครั้งที่ 1 

ประเมินเติมเต็มโดยผู้รู้ 
และนักท่องเที่ยว 

ปรับปรุงแก้ไข 

ทดลองใช้เส้นทางท่องเที่ยว
ครั้งที่ 2 

ประเมิน / สรุปผล 

เส้นทางท่องเที่ยว 
ต าบลเนินเพิ่ม 

ขั้นตอนท่ี 5 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

2.  

ทีมวิจัยชุมชนร่วมกับภาคี
หาแนวทางจัดท าแผนพัฒนา

การจัดการท่องเที่ยว 
อย่างต่อเนื่อง 

โฆษ าประชาสัมพันธ์และ
ขยายผลการพัฒนาเส้นทาง

ท่องเที่ยวสู่สาธาร ะ 

 

สรุปผลรายงานวิจัย 
ฉบับสมบูร ์ 

ภาคีนอกระดับนโยบาย
และภาคีในพ้ืนที่ของ

ชุมชนให้การสนับสนุน
งบประมา และ 

องค์คามรู้ 

      ศึกษา / ส ารวจ         พัฒนา        สร้างองค์ความรู้     การหาประสิทธิภาพ            ขยายผล             รับช่วง / สนับสนนุ 

การสนับสนุนของอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 
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บทที ่ 3 
 

วธีิการด าเนินการวจัิย 
 

 เน่ืองจากงานวิจยัน้ีเป็นการวิจยัท่ีเน้นการมีส่วนร่วมของ 5 ชุมชน และภาคีในต าบลเนินเพิ่ม 
อ าเภอนครไทย  จังหวดัพิษณุโลก  ท าให้จ  าเป็นต้องมีกระบวนการท่ีจะเช่ื อมโยงคนและองค์กร         
ในพื้นท่ี ซ่ึงทีมวิจยัใช้การประสานงานทั้งรายบุคคลและหน่วยงาน การจดัประชุม การฝึกอบรม       
การสัมมนา การจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ  และใช้รูปแบบการด าเนินการวิจยัทอ้งถ่ินเป็นเคร่ืองมือ      
ในการเช่ือมโยงให้เกิดการพฒันาการท่องเท่ียวด้วยการเช่ือมโยงคนในพื้นท่ีของ 5 ชุมชน และภาคี    
เขา้ดว้ยกนั ซ่ึงการด าเนินการดงักล่าวแบ่งเป็นขั้นตอนต่างๆ ขั้นตอน คือ 
 1.  จดัประชุมทีมงานเพื่อหารือแนวทางการท างานในลกัษณะเครือข่ายระหว่าง 5 ชุมชน 
และภาคีในพื้นท่ีแบ่งงานรับผดิชอบรวมถึงวางแผนการท างานวจิยัตลอด 18 เดือน 
 2.  ประชุมทีมวจิยัเพื่อสร้างความเขา้ใจและวางแผนการด าเนินงาน 
 3.  ปรับฐานคิดการใช ้CBR พฒันา CBT 
 4.  ประสานภาคี สร้างความเขา้ใจร่วมภาคี 
 5.  ประชุมทบทวนสถานการณ์การจดัการ CBT ของพื้นท่ีเนินเพิ่ม 
 6.  อบรมการสร้างเคร่ืองมือและวธีิการเก็บขอ้มูล 
 7.  ลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูลชุมชน 5 หมู่บา้น 
 8.  วเิคราะห์ สังเคราะห์ความถูกตอ้งและสรุปขอ้มูล 
 9.  เวทีคืนขอ้มูลชุมชน เพื่อตรวจสอบขอ้มูล 
 10.  จดัท ารายงานความกา้วหนา้ 
 11.  วางแผนการศึกษาดูงาน 
 12.  ศึกษาดูงานชุมชนตน้แบบ (CBT) และถอดบทเรียนจากการศึกษาดูงาน 
 13.  ประชุมหารือเพื่อด าเนินการออกแบบเส้นทางการท่องเท่ียวและวางแผนทดลองท าทวัร์
คร้ังท่ี 1  
 14.  ทดลองเส้นทางท่องเท่ียวท่ีพฒันาข้ึน และถอดบทเรียน 
 15.  อบรมการส่ือความหมาย 
 16.  ประชุมท าแผนปฏิบัติการการท่องเท่ียวของต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จังหวดั
พิษณุโลก 
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 17. ประชุมติดตาม/ประเมิน/หาแนวทางปรับปรุงพฒันากิจกรรมงานวิจยัต่อเน่ืองตลอด
โครงการวจิยั เพื่อน ามาประกอบการจดัท ารายงานวจิยัฉบบัสมบูรณ์ 

พืน้ทีด่ าเนินโครงการวจัิย 
ชุมชน 5 หมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่ 1 หมู่ 10 หมู่ 15 หมู่ 16 และหมู่ 17 ซ่ึงตั้งอยูใ่นเขตต าบลเนินเพิ่ม  

อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 
ประชากร 
 ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ คนในต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก    

หมู่ 1, 10, 15, 16  และหมู่ท่ี 17  
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย   
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลประกอบดว้ย การสัมภาษณ์พูดคุย การสังเกต การสอบถาม
ก่ึงทางการ กลอ้งถ่ายรูป กลอ้งวดีิโอ และสมุดจดบนัทึก  
 การตรวจสอบข้อมูล 
 ทีมวิจยัตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลด้วยวิธีการตรวจสอบแบบสามเส้า เพื่อความ
เช่ือถือไดข้องขอ้มูล 
 วธีิด าเนินการของแต่ละกจิกรรมมีรายละเอยีด ดังนี้ 
กิจกรรมที่ 1 ประชุมเครือข่ายชุมชนต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก  ประชุมช้ีแจง
วตัถุประสงคแ์ละแนวทางปฏิบติัของการท างานกระบวนการวจิยั   

1.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
1) เพื่อประชุมปรึกษาหารือเครือข่ายชุมชน  เพื่อความเขา้ใจในการจดัรูปแบบการ

สร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
2)   เพื่อใหไ้ดรั้บขอ้มูลกระบวนการงานวจิยัท่องเท่ียวโดยชุมชน 

1.2  สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
        อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ ต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 

1.3  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
1)  ทีมวจิยั 15  คน 
2)  หวัหนา้อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้และเจา้หนา้ท่ี 
3)  เจา้หนา้ท่ีศูนยพ์ฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์
4)  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม หมู่ท่ี 1 
5)  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม หมู่ท่ี 10 
6)  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม หมู่ท่ี 15 
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7)  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม หมู่ท่ี 16 
8)  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม หมู่ท่ี 17 
9)  ประธานกลุ่มท่องเท่ียวบา้นร่องกลา้ หมู่ท่ี 10 ต าบลเนินเพิ่ม 

1.4 วธีิด าเนินกจิกรรม 
1) ทีมวจิยัประชุมแบ่งหนา้ท่ีความรับผิดชอบ  ไดแ้ก่ การจดัสถานท่ี  การรับลงทะเบียน 

การตอ้นรับ  การจดบนัทึกขอ้มูลการแสดงความคิดเห็น  ขอ้เสนอแนะของแต่ละหน่วยงาน 
1.5  ผลการด าเนินกจิกรรม 

 เครือข่ายชุมชน  ภาคี  และทีมวจิยั  ทราบแนวทางในการด าเนินงานตามกระบวนการวิจยั
การสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน เพื่อพัฒนาการท่องเท่ียวในเขตต าบลเนินเพิ่ม                
อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 
 
กจิกรรมที ่2  ประชุมทมีวจัิยเพือ่สร้างความเข้าใจและวางแผนงานด าเนินงาน 
 2.1 วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 

1) เพื่อเป็นการซกัซอ้มความเขา้ในบทบาทหนา้ท่ีของทีวจิยั 
2) เพื่อวางแผนหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา  และขอ้บกพร่องท่ีจะเกิดข้ึน 
3) เพื่อก าหนดทิศทางในการด าเนินงานใหไ้ปในแนวทางเดียวกนั 

2.1  สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
ท่ีท  าการอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 

2.2  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
1) ทีมวจิยั  15  คน 
2) ทีมผูป้ระสานงาน   
3) เจา้หนา้ท่ีอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้   
4) สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม   
5) เจา้หนา้ท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล บา้นหว้ยตีนตัง่ 

2.3  วธีิด าเนินกจิกรรม 
1) ประชุมทีมวิจัยเพื่อสร้างความเข้าใจในการท างานวิจัยเพื่อการสร้างเครือข่าย

ท่องเท่ียวโดยชุมชน 
2) จดัแบ่งบทบาทหนา้ท่ีความรับผดิชอบตามศกัยภาพของแต่และบุคคล 

2.4  ผลการด าเนินกจิกรรม 
1) ทีมวจิยัมีความรู้ความใจในบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง โดยแบ่งหนา้ท่ี  ดงัน้ี 
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หัวหน้าทมีวจัิย   คือ นายพิเชฐ  ภูมิพาณิชย ์
รองหัวหน้าทมีวจัิย  คือ นายประชา  การุณบริรักษ ์และนายชูศกัด์ิ  ทรงเจริญวงศ ์
เหรัญญกิ คือ นายพิเชษฐ ์ ฤทธ์ิชยัเจริญ 
เลขานุการ คือ นายอาณกร ฉิมนอก  และนายพนัธวชั  บุญอาจ 
ผู้ประสานงาน   คือ นายกองทบั  จนัทร์วสิิทธ์ิ  และนายป๋อ  วชิรวงศว์รกุล 
ผู้รวมรวมข้อมูล  จัดเกบ็เอกสาร  และถ่ายรูป 

 บา้นหว้ยตีนตัง่ หมู่ท่ี 1  คือ นายชยัวฒัน์  จ  าปาแกว้ 
 บา้นร่องกลา้ หมู่ท่ี 10 คือ นายป๋อ  วชิรวงศว์รกุล  
 บา้นหว้ยน ้าไซ หมู่ท่ี 15  คือ นายชูศกัด์ิ  ทรงเจริญวงศ ์  
 บา้นหว้ยน ้าไซ  หมู่ท่ี 16  คือ นายประชา  การุณบริรักษ ์  
 บา้นน ้าขมึน  หมู่ท่ี 17  คือ นายพนัธ์วชั  บุญอาจ   

ผู้จัดพมิพ์และเข้ารูปเล่ม  คือ นายอาณกร  ฉิมนอก 
สมาชิกผู้เกบ็ข้อมูลและวเิคราะห์ข้อมูล 

 บ้านห้วยตีนตั่ง หมู่ ท่ี  1 คือ นายชัยว ัฒน์  จ  าปาแก้ว นายคู่   เขตสถาน       
นายบุญหลาย  จ  าปาแกว้  และนายสมตระกลู  พลงั 

 บา้นร่องกลา้ หมู่ท่ี 10 คือ นายป๋อ  วชิรวงศว์รกุล  นายวิทวสั  วชิรวงศว์รกุล  
และนายนฐัวฒัน์  แซ่หวา้ 

 ห้วยน ้ าไซ หมู่ท่ี 15  คือ นายชูศกัด์ิ  ทรงเจริญวงศ์  นายพิเชษฐ์  ฤทธ์ิชัย
เจริญ  และนายปริวฒัน์  แซ่ลี 

 บา้นหว้ยน ้าไซ  หมู่ท่ี 16 คือ นายประชา การุณบริรักษ ์นายรัฐพล ฤทธ์ิเนติกุล  
นายโก๊ะ  แซ่ยา่  และนายบุญแสง  หวา้สุวรรณไพศาล 

 บา้นน ้ าขมึน  หมู่ท่ี 17  คือ นายกองทบั  จนัทร์วิสิทธ์ิ  นายเจริญ  จนัทะคีรี 
นายพนัธ์วชั  บุญอาจ  นายพนม  ทรัพยป์รีชา  นายสมตระกลู พลงั  และนายอาณกร  ฉิมนอก  

 
กิจกรรมที่ 3  เข้ารับการฝึกอบรมเพื่อปรับพื้นฐานความรู้เร่ืองการท่องเที่ยวโดยชุมชน  โดย
กระบวนการเครือข่ายชุมชน 

3.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
1) เพื่อให้ทีมวิจยัปรับกระบวนการคิดเร่ืองความรู้เร่ืองการท่องเท่ียวโดยชุมชน  โดยใช้

กระบวนการเครือข่ายชุมชน 
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2) เพื่อปรับประบวนการท างานใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
3) เพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจในบริบทพื้นฐานในแต่ชุมของเครือข่ายท่องเท่ียวโดย

ชุมชน 
3.2  สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 

อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 
3.3  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

1) ทีมวจิยั 15 คน 5 หมู่บา้น 
2) ทีมผูป้ระสานงาน   
3) องคก์รเครือข่ายในต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 

3.4  วธีิด าเนินกจิกรรม 
1) จดัประชุมสัมมนาเครือข่ายชุมชน 5 หมู่บา้นเพื่อแลกเปล่ียน 
2) ทีมวิจัยจัดเวทีช้ีแจงเหตุผล สาระความส าคัญ และขั้นตอนวิธีการด าเนินงาน           

ในหัวขอ้ “การสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนเพื่อพฒันาเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลเนิน
เพิ่ม  อ าเภอนครไทย  จงัหวดัพิษณุโลก” 

3.5  ผลการด าเนินกจิกรรม 
ทีมวิจยัมีกระบวนการคิดและกระบวนการปฏิบติัในการด าเนินงานวิจยัไปในทิศทาง

เดียวกนั และพฒันาขีดความสามารถด าเนินงานตามกระบวนการดว้ยตวัเอง  พร้อมทั้งยงัศึกษา
คน้ควา้บริบทชุมชนของตนเองและชุมชนในเครือข่ายได ้   

 
กจิกรรมที ่4  ประชุมสร้างความเข้าใจร่วมกบัภาคีทีเ่กีย่วข้อง 

4.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
1) เพื่อสร้างความเขา้ใจให้กบัชุมชนให้ทราบถึงวตัถุประสงค์ เป้าหมาย และเหตุ      

ท่ีตอ้งด าเนินการวจิยั   
2) เพื่อช้ีแจงกระบวนการด าเนินงานวิจยั  พื้นท่ีเป้าหมายท่ีท าการวิจยั  วิธีการจดัเก็บ

ขอ้มูล   และงบประมาณของงานวจิยัใหชุ้มชนไดรั้บทราบ 
3) เพื่อขอความร่วมมือชุมชนช่วยเหลือในการวิเคราะห์หรือสังเคราะห์ขอ้มูลในการวจิยั 

4.2  สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
จดัเวทีประชุมในแต่ละชุมชน โดยใช้ท่ีท าการผูใ้หญ่บา้นในแต่ละหมู่บา้น หรือศาลา

ประชาคมหมู่บา้น 
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4.3  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
1) ทีมวจิยั  15  คน และผูส้นใจ 
2) ชุมชนบา้นหว้ยตีนตัง่ หมู่ท่ี 1 
3) ชุมชนบา้นร่องกลา้ หมู่ท่ี 10 
4) ชุมชนบา้นหว้ยน ้าไซ หมู่ท่ี 15 
5) ชุมชนบา้นหว้ยน ้าไซ หมู่ท่ี 16 
6) ชุมชนบา้นน ้าขมึน หมู่ท่ี 17 
7) เจา้หนา้ท่ีอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 
8) สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม  

4.4  วธีิด าเนินกจิกรรม 
1) ทีมวิจยัจดัเวทีประชุมช้ีแจงให้ชุมชนได้ทราบถึงวตัถุประสงค์ และเหตุผลท่ีตอ้ง

ด าเนินการวิจยั  เร่ือง “การสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนเพื่อพฒันาเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ี
ต าบลเนินเพิ่ม  อ าเภอนครไทย  จงัหวดัพิษณุโลก” 

2) ขอความร่วมมือใหชุ้มชนช่วยในการตรวจสอบขอ้มูล หรือใหข้อ้มูล  
3) เปิดโอกาสใหชุ้มชนไดซ้กัถาม  และแสดงความคิดเห็น 

4.5  ผลการด าเนินกจิกรรม 
คนในชุมชนมีความรู้ความเข้าใจ  ถึงขั้นตอนกระบวนการวิจยั  เหตุผลของการวิจยั    

และสาระความส าคญัของการท างานและวธีิด าเนินงานวิจยั  โดยคนในชุมชนส่วนใหญ่ใหค้วามส าคญั   
 

กจิกรรมที ่5  ประชุมทบทวนปัญหาสถานการณ์การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 
5.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 

1) เพื่อก าหนดทิศทางแนวทางในการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
2) เพื่อศึกษาศกัยภาพของชุมชน  ในการเตรียมความพร้อมชุมชนในกระบวนการงานวจิยั 

5.2  สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 

5.3  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
1) ทีมวจิยั  15  คน 
2) ชุมชนบา้นหว้ยตีนตัง่ หมู่ท่ี 1 
3) ชุมชนบา้นร่องกลา้ หมู่ท่ี 10 
4) ชุมชนบา้นหว้ยน ้าไซ หมู่ท่ี 15 
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5) ชุมชนบา้นหว้ยน ้าไซ หมู่ท่ี 16 
6) ชุมชนบา้นน ้าขมึน หมู่ท่ี 17 
7) เจา้หนา้ท่ีอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 
8) สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม  

 
5.4  วธีิด าเนินกจิกรรม 

ทีมวิจยั ชุมชน 5 หมู่บา้น และภาคีท่ีเก่ียวขอ้งดา้นการท่องเท่ียว เขา้ร่วมประชุมสัมมนา
กิจกรรม “การสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนเพื่อพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ี              
ต  าบลเนินเพิ่ม  อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก”   

5.5  ผลการด าเนินกจิกรรม 
ผูเ้ข้าร่วมการประชุมสัมมนาได้รับความรู้ถึงสถานการณ์การท่องเท่ียว และสามารถ

ก าหนดแนวทางเพื่อพฒันาเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 
 
กจิกรรมที ่6  อบรมการสร้างเคร่ืองมือและวธีิการเกบ็ข้อมูลฯ 

6.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
1) เพือ่ใหเ้ขา้ใจถึงกระบวนการหรือวธีิการในการจดัเก็บขอ้มูล 
2) เพื่อใหท้ราบถึงขอบเขต และขอ้มูลท่ีทีมวจิยัจะตอ้งด าเนินการจดัเก็บ 

6.2  สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
 พื้นท่ีชุมชน 5 หมู่บา้น ต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 

6.3  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
1) ทีมวจิยั 19 คน 
2) ทีมผูป้ระสานงาน   

6.4   วธีิด าเนินกจิกรรม 
ทีมวิจยัเขา้ร่วมประชุมท่ีอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า โดยทีมวิจยัคิดค าถามแล้ว

น าเสนอต่อกลุ่มใหช่้วยกนัวิเคราะห์และพิจารณาความเหมาะสมและแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
6.5  ผลการด าเนินกจิกรรม 

ทีมวิจัยมีความรู้ความสามารถ และมีการพัฒนาศักยภาพของทีมวิจัย รู้ขั้ นตอน 
กระบวนการ  และวิธีในการจดัเก็บขอ้มูล โดยรู้จกัการตั้งประเด็นค าถามต่างๆ ในการสืบคน้ขอ้มูล 
และสามารถน ามาวเิคราะห์เรียบเรียงไดถู้กตอ้งและชดัเจน 
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กจิกรรมที ่7  การเกบ็ข้อมูลชุมชน ทั้ง 5 ชุมชน  เพือ่สืบค้นความเป็นตัวต้นและศักยภาพของชุมชน 
7.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 

1) เพื่อสืบคน้ความเป็นมาของชุมชน 
2) เพื่อคน้หาศกัยภาพและพฒันาเตรียมพร้อมในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

7.2  สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
พื้นท่ีชุมชน 5 หมู่บา้น ต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 

7.3  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
ทีมวจิยั 15 คน 

7.4  วธีิด าเนินกจิกรรม 
1) ทีมวจิยั 15 คน แบ่งออกเป็นชุมชน 5 ชุมชน เพื่อลงพื้นท่ีชุมชนเก็บขอ้มูล   
2) เตรียมอุปกรณ์เคร่ืองมือในการลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูล เช่น กลอ้งวีดีโอ กล้องถ่ายรูป               

เทปบนัทึกเสียง  สมุดบนัทึก (ขอ้มูลทั้งเอกสารจดบนัทึก  การบอกเล่าจากผูเ้ฒ่าผูแ้ก่  หลกัฐาน
ส่ิงก่อสร้างในอดีต  โดยวิธีการจดบนัทึก  ถ่ายภาพ  ถ่ายวีดีโอ  เก็บจากร่องรอยเคร่ืองใช้ไมส้อย
ต่างๆ  และน าขอ้มูลมาวเิคราะห์ร่วมกนัวา่ขอ้มูลนั้นถูกตอ้งหรือไม่) 

3) ทีมวจิยัลงพื้นท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมายเพื่อด าเนินการสืบคน้  เก็บขอ้มูล 
7.5  ผลการด าเนินกจิกรรม 

ทีมวิจยัสามารถเก็บเร่ืองราวความเป็นมาของชุมชน และเขา้ใจถึงวิถีชีวิตการโยกยา้ย
ตั้งถ่ินฐานของบรรพบุรุษ วถีิวฒันธรรมประเพณี และเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ส าคญัในอดีต ซ่ึงก าลงัจะ
สูญหายไป  จนท าให้ทีมวิจยัและชุมชนมีความเขา้ใจงานวิจยัมากยิ่งข้ึน จนเกิดความร่วมมืออนัดี และ
มีการจดัท าร่างเคร่ืองมือ  3 ประเภท ไดแ้ก่ 

 แผนท่ีชุมชน 
 ปฏิทินการเกษตร 
 ปฏิทินประเพณี 

 
กจิกรรมที ่8  จัดด าเนินการการวเิคราะห์  แก้ไข  สรุป  และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

8.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
1) เพื่อเป็นการวเิคราะห์หรือสังเคราะห์ขอ้มูลท่ีทีมวจิยัไดเ้ก็บรวบรวมมา 
2) เพื่อเป็นการตรวจสอบ แกไ้ข และสรุปขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง 
3) เพื่อได้ข้อมูลของชุมชนท่ีถูกตอ้งชัดเจน เป็นท่ียอมรับของชุมชน และสามารถ

เผยแพร่แก่สาธารณชนได ้
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8.2  สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 

8.3  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
1) ทีมวจิยั  15  คน 
2) ชุมชนบา้นหว้ยตีนตัง่ หมู่ท่ี 1 
3) ชุมชนบา้นร่องกลา้ หมู่ท่ี 10 
4) ชุมชนบา้นหว้ยน ้าไซ หมู่ท่ี 15 
5) ชุมชนบา้นหว้ยน ้าไซ หมู่ท่ี 16 
6) ชุมชนบา้นน ้าขมึน หมู่ท่ี 17 
7) เจา้หนา้ท่ีอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 
8) สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม  

8.4  วธีิด าเนินกจิกรรม 
ทีมวิจยั และชุมชน 5 ชุมชน และองค์กรเครือข่ายการท่องเท่ียว โดยชุมชนร่วมกัน

ประชุม  วิเคราะห์  แกไ้ข  สรุป  และตรวจสอบขอ้มูลท่ีได้สืบคน้มา โดยการแสดงความคิดเห็น         
น าหลกัฐานในอดีตมาสนบัสนุนขอ้มูล  การเล่าเร่ืองราวโดยบุคคลท่ีอยู่ในเหตุการณ์หรือสืบทอดมา
จากบรรพบุรุษ  หรือดูจากหลักฐานภาพถ่าย  ส่ิงก่อสร้างท่ีหลงเหลืออยู่ในชุมชนนั้นๆ หรือจาก
ขอ้ความท่ีจดบนัทึกไวโ้ดยบุคคลในอดีต 

8.5  ผลการด าเนินกจิกรรม 
 ทีมวิจยัชุมชน 5 ชุมชน  และองคก์รเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน ไดร่้วมกนัแสดง

ความคิดเห็นมีการวิเคราะห์ น าเสนอขอ้มูลต่างๆ ได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก เน่ืองจากเร่ืองราว
หรือเหตุการณ์ของชุมชนตั้งดั้งเดิมมาไม่เคยมีการเก็บรวบรวมไว ้ คนในชุมชนบางคนไม่เคยรู้เร่ืองราว
ของบรรพบุรุษวา่มาจากไหน  วถีิชีวติวฒันธรรมท่ีกระท ากนัมาอยา่งต่อเน่ืองจนถึงทุกวนัน้ีมาจากไหน 
จึงส่งผลใหชุ้มชนใหค้วามสนใจต่องานวจิยัเป็นอยา่งมาก 
 
กจิกรรมที ่9  จัดเวทปีระชาคมชุมชนเพือ่เป็นการคืนข้อมูลสู่ชุมชน   

9.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
1) เพื่อสร้างความเขา้ใจให้กบัชุมชนให้ทราบถึงวตัถุประสงค ์เป้าหมาย  และเหตุท่ีตอ้ง

ด าเนินการวจิยั  
2) เพื่อช้ีแจงกระบวนการด าเนินงานวิจัยในพื้นท่ีเป้าหมายท่ีท าการวิจัย วิธีการ   

จดัเก็บขอ้มูล    
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3) เพื่อขอความร่วมมือชุมชนช่วยเหลือในการวิเคราะห์หรือสังเคราะห์เพื่อสรุปความ
ถูกตอ้งเหมาะสมของขอ้มูลชุมชนท่ีไดจ้ากการวจิยั 

9.2  สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
วดัสามแสงธรรม บา้นน ้าขมึน หมู่ท่ี 17 ต.เนินเพิ่ม อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 

9.3  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
1) ทีมวจิยั 15 คน 
2) ชุมชนบา้นหว้ยตีนตัง่ หมู่ท่ี 1 
3) ชุมชนบา้นร่องกลา้ หมู่ท่ี 10 
4) ชุมชนบา้นหว้ยน ้าไซ หมู่ท่ี 15 
5) ชุมชนบา้นหว้ยน ้าไซ หมู่ท่ี 16 
6) ชุมชนบา้นน ้าขมึน หมู่ท่ี 17 
7) เจา้หนา้ท่ีอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 
8) สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม  

9.4   วธีิด าเนินกจิกรรม 
1) จดัเวทีกลางแจง้ทีมวิจยั น าเสนอผลส าเร็จในการสืบคน้เก็บขอ้มูลชุมชน ท่ีผา่นการ

วเิคราะห์ แกไ้ข สรุป และตรวจสอบขอ้มูล   
2) ชุมชน 5 ชุมชน และองคก์รเครือข่ายการท่องเท่ียว ต.เนินเพิ่ม ร่วมแสดงความคิดเห็น 

และร่วมวเิคราะห์ และตรวจสอบขอ้มูลเป็นคร้ังสุดทา้ย จนทุกฝ่ายลงความเห็นเป็นเอกฉนัทผ์า่นขอ้มูล
ท่ีไดจ้ดัเก็บมา  

9.5   ผลการด าเนินกจิกรรม 
ทีมวิจยั  น าเสนอขอ้มูลท่ีได้ด าเนินการเก็บรวบรวมมา  แก้ไข  และตรวจสอบขอ้มูล

ถูกตอ้งแลว้ ชุมชน 5 ชุมชน และองคก์รเครือข่ายการท่องเท่ียว ต.เนินเพิ่ม มีความภูมิใจท่ีเป็นส่วนหน่ึง
ของการรวบรวมสืบคน้ความเป็นมาของความเป็นตวัตนของชุมชน และเขา้ใจในเหตุผล ความส าคญั
ของการท างานวิจยั โดยชุมชนให้ความสนใจรับฟังและร่วมแสดงความคิดเห็นร่วมมือเป็นอยา่งดี โดย
ได้มีส่วนร่วมในการบอกเล่า  และคน้หาหลกัฐานของชุมชนท่ีตนเองมีมายืนยนัพร้อมกบัให้ขอ้มูล  
บางคนก็ยงัไม่มัน่ใจในขอ้มูลวา่ถูกตอ้งหรือไม่เน่ืองจากระยะเวลาผ่านมายาวนาน  ทีมวิจยัตอ้งช้ีแจง
และตอ้งคน้ควา้เพิ่มเติม เพื่อเป็นการมายืนยนัให้สอดคลอ้งกบัความเป็นจริงต่อไป  เพื่อให้เกิดความ
เช่ือมัน่ซ่ึงจะส่งผลต่อการพิจารณาจดัใหมี้กิจกรรมการท่องเท่ียวในชุมชนในอนาคต  
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กจิกรรมที ่10  จัดท ารายงานความก้าวหน้าระยะที ่1 
10.1 วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 

1) เพื่อจดัท ารายงานความกา้วหนา้ส่ง สกว. 
2) เพื่อรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดจดัท าเป็นรูปเล่ม 

10.2 สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
ชุมชน 5 ชุมชน อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้  และมหาวทิยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม 

พิษณุโลก 
10.3 ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

ทีมวจิยั  และทีมผูป้ระสานงาน 
10.4 วธีิด าเนินกจิกรรม 

1) รวมรวมขอ้มูลการวจิยัทั้งหมดตั้งแต่เร่ิมโครงการ 
2) เพิ่มเติมขอ้มูลทั้งหมดร่วมกบัทีมผูป้ระสานงาน 
3) จดัแบ่งบทบาทหน้าท่ีในการเรียบเรียงข้อมูล โดยให้ทีมวิจยัรับผิดชอบในชุมชน      

ของตน 
4) ใหแ้ต่ละชุมชนน าเสนอขอ้มูลของแต่ละชุมชน ต่อทีมผูป้ระสานงานเพื่อตรวจแกไ้ข 
5) น ามาแกไ้ข  เพิ่มเติม  แลว้น าเสนอทีมผูป้ระสานงานอีกคร้ังหน่ึง 
6) จดัรวบรวมขอ้มูลเป็นรูปเล่มและจดัส่ง สกว. 

10.5  ผลการด าเนินกจิกรรม 
ไดร้ายงานความกา้วหนา้ระยะท่ี 1  จดัส่ง สกว.  

 
กจิกรรมที ่ 11  ประชุมก าหนดพืน้ทีศึ่กษาดูงาน 
 11.1   วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 

  1)  เพื่อศึกษาหาแนวทางไปดูงาน 
  2)  เพื่อเลือกพื้นท่ีศึกษาดูงานท่ีมีการบริหารจดัการท่ีดีสามารถเป็นตน้แบบได ้

 11.2   สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
  ศูนยบ์ริการและจ าหน่ายผลิตภณัฑชุ์มชน 
 11.3   ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
  ทีมวจิยั และทีมผูป้ระสานงาน 
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 11.4  วธีิด าเนินกจิกรรม 
   จัดประชุมพูดคุยกันภายในทีมวิจัยเพื่อเลือกชุมชนต้นแบบท่ีจะไปศึกษาดูงาน       
ด้านการบริหารจดัการการท่องเท่ียวท่ีดี  โดยมีทีมผูป้ระสานงานเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลชุมชนตน้แบบ  
หลงัจากเลือกชุมชนตน้แบบแลว้ ก็ก าหนดวนัเวลาท่ีจะไปศึกษาดูงานและติดต่อประสานงานชุมชน
ตน้แบบเพื่อขอไปศึกษาดูงาน  รวมถึงแบ่งบทบาทหนา้ท่ีความรับผดิชอบในการไปศึกษาดูงาน 
 11.5  ผลการด าเนินกจิกรรม 

 1)   ได้ชุมชนต้นแบบท่ีจะไปศึกษาดูงาน 3 ชุมชนคือ ชุมชนแม่กลางหลวง               
ชุมชน      บา้นผาหมอน และชุมชนแม่ก าปอง จงัหวดัเชียงใหม่ 

 2)  ก าหนดวนัเวลาท่ีจะศึกษาดูงาน 
 3)  ทีมวิจยัแต่ละคนรับรู้บทบาทหน้าท่ีในการไปศึกษาดูงาน และเตรียมตวัเก็บขอ้มูล  
ในแต่ละดา้น มีการก าหนดใหแ้ต่ละคนรับผดิชอบคิดตั้งประเด็นค าถามของตน 
 
กิจกรรมที่  12  ศึกษาดูงานชุมชนต้นแบบการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  และถอดบทเรียนจาก
การดูงาน 
 12.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
   1)  เพื่อศึกษาเรียนรู้วธีิการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งย ัง่ยนืของชุมชนตน้แบบ 
   2)  เพื่อน าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาดูงาน มาประยกุตใ์ชใ้นชุมชนของตนเอง 
 12.2   สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
  ชุมชนบา้นผาหมอน บา้นแม่กลางหลวง บา้นแม่ก าปอง จงัหวดัเชียงใหม่ 
 12.3   ผู้ร่วมกจิกรรม 
  1)  ทีมวจิยั 
  2)  ทีมผูป้ระสานงาน 
 12.4   วธีิด าเนินกจิกรรม 
  เดินทางไปศึกษาดูงานชุมชนบ้านแม่กลางหลวง บ้านแม่ก าปอง บ้านผาหมอน 
จงัหวดัเชียงใหม่ ในประเด็นการศึกษา 9 ดา้น คือ 
  1)  การบริหารจดัการ / การแบ่งบทบาทหนา้ท่ี 
  2)  การรวมกลุ่ม / การสร้างกลุ่ม 
  3)  การบริหารเงินรายได ้
  4)  การส่ือความหมายแก่นกัท่องเท่ียว 
  5)  การประสานความร่วมมือกบัชาวบา้นและภาคีเครือข่าย 



52 

 

  6)  การจดัท าศูนยข์อ้มูล / ศูนยต์อ้นรับนกัท่องเท่ียว 
  7)  การจดัการ Home stay ของหมู่บา้น 
  8)  การบริการอาหาร 
  9)  การตลาด / การประชาสัมพนัธ์ 
 12.5   ผลการด าเนินกจิกรรม 
  ทีมวจิยัไดบ้ทเรียนจากการไปศึกษาดูงานชุมชนตน้แบบทั้ง 3 พื้นท่ีโดยผา่นการเขา้ร่วม
กิจกรรมการท่องเท่ียว ท่ีชุมชนทั้ง 3 แห่งให้บริการแก่ผูไ้ปศึกษาดูงานจริง มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้
อยา่งเป็นทางการ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้อยา่งไม่เป็นทางการโดยผา่นการพูดคุยกบัเจา้ของพื้นท่ี ได้
มีโอกาสสัมผสัจริงผ่านกิจกรรม / เส้นทางท่องเท่ียวของทั้ง 3 ชุมชน ท าให้ทีมวิจยัไดรั้บการตอกย  ้า
หลกัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีถูกตอ้ง รูปแบบการบริหารจดัการ เป้าหมายของการพฒันาการ
ท่องเท่ียวของชุมชนแต่ละพื้นท่ี ซ่ึงบทเรียนท่ีได้สามารถน ามาปรับใช้ในการท างานพฒันาการ
ท่องเท่ียวของพื้นท่ีตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยืนต่อไป ซ่ึงทีมวิจยัสามารถสรุปบทเรียนจากการศึกษาดูงานได้
ดงัน้ี 
 

สรุปผลการศึกษาดูงาน 

หวัขอ้ศึกษา ชุมชน 
แม่ก าปอง ผาหมอน แม่กลางหลวง 

การบริหารจดัการ - ใชร้ะบบสหกรณ์ มีการปัน
ผล 
- แบ่งออกเป็นกลุ่มงาน 

- แบ่งหุน้แบบสหกรณ์ มีการ
ใชแ้รงงานแลกหุน้ 
- แบ่งหนา้ท่ีเป็น 8 ฝ่าย 

- จดทะเบียนเป็นวิสาหกิจ
ชุมชน 
- มีการลงหุ้นแบบสหกรณ์ 
แต่การแบ่งหุ้นเกิดจากการ
ลงเงิน ลงแรง การลงหุ้นดว้ย
วสัดุอุปกรณ์ 
- คนในจ ากัดหุ้นไม่เกินคน
ละ 3,000 บาท คนนอกไม่
เกิน 1,000 บาท 

การรวมกลุ่ม - กลุ่มท่องเ ท่ียวเป็นกลุ่ม
หลกั 
- ก ลุ่ มย่ อยได้แ ก่  ดนต รี
พ้ืนเมือง หมอนใบชา ฟ้อน
ร า อาหาร โฮมเสตย ์

- ท านาแบบขั้นบนัได 
- ปลูกพืชผัก ไม้ดอกเมือง
หนาว 

- กลุ่มท านาขั้นบนัได 
- กลุ่มท่องเท่ียว 
- กลุ่มบา้นพกั 
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หวัขอ้ศึกษา ชุมชน 
แม่ก าปอง ผาหมอน แม่กลางหลวง 

ก า ร ส่ื อ ค ว ามหม า ย
ทางการท่องเท่ียว 

- น าเสนอขอ้มูลและเร่ืองราว
พร้อมกิจกรรมท่องเท่ียว คิด
ค่าบริการ 200 บาท ส าหรับ
มคัคุเทศก ์1 คน 

- เ ส น อ เ ร่ื อ ง ร า ว
ประวัติศาสตร์และความ
เป็นมาของชนเผา่ 
- ให้ข้อมูลเส้นทางเดินป่า
และสมุนไพร 

- น า เสนอ เ ร่ื องราวประ
ศาสตร์ชุมชน เส้นทางเดิน
ป่าและสมุนไพร 

ก า ร มี ส่ วน ร่ วมขอ ง
ชาวบา้น 

- ใช้ภาวะผูน้ าของพ่อหลวง
อย่างเป็นทางการในการน า
สมาชิกเขา้ร่วม 
- ดึ งผู ้น าก ลุ่มอ่ืน ๆ ของ
ชุมชนเขา้มีส่วนร่วมในการ
แกปั้ญหา 

- มีการประชาสัมพนัธ์และ
จดัตั้งกลุ่ม เปิดรับสมาชิกเขา้
กลุ่ม 

- รับสมาชิกโดยการลงหุ้น
ร่วมกนั 

การจดัการบา้นพกั - ใชร้ะบบหมุนเวียนบา้นพกั
แบบโฮมสเตย์เพื่อรับแขก
เขา้พกั (ระบบคิว) 

- ติดต่อจองล่วงหนา้ 
- คณะกรรมการผลดัเปล่ียน
หมุนเวยีนไปดูแล 

- มี บ้ านพักให้บ ริ การ  3 
รูปแบบ 
   1. โฮมสเตย ์
   2. บา้นพกัของกลุ่มสมาชิก 
   3 .  บ้ านพัก ส่ วนตัว ท่ี มี
ลกัษณะเป็นรีสอร์ต  

การจดัการบริการอาหาร - อาหารพ้ืนบา้น เนน้สะอาด 
เจ้าของ Home stay เป็นผู ้
ใหบ้ริการ 

- อาหารพ้ืนบา้น เนน้สะอาด 
จดัตามจ านวนท่ีจอง 

- อ า ห า ร ทั่ ว ไ ป  ก ลุ่ ม
ท่องเท่ียวเป็นผูจ้ ัดการด้าน
อาหาร 

ศูนยบ์ริการนกัท่องเท่ียว มี มี มี 
ก า ร ต ล า ด  / 
ประชาสมัพนัธ์  

- ท างานรวมกบับริษทัทวัร์ 
- ประชาสัมพันธ์ผ่ านส่ือ
ต่างๆ 
- มีการประชาสัมพันธ์ทาง
อินเตอร์เน็ต 

- ท างานร่วมบริษทัทวัร์ 
- ลงโฆษณาทางอินเตอร์เน็ต 
- ประชาสัมพันธ์ผ่านทาง
ภาครัฐ เอกชน 

- ประชาสัมพันธ์ผ่านทาง
ภาครัฐและเอกชน 
- โปรโมทโดย ททท. 
- ลงโฆษณาทางอินเตอร์เน็ต 

ก า รป ร ะส าน ค ว า ม
ร่วมมือกบัภาคีเครือข่าย 
หน่วยงานอ่ืน ๆ 

- ท างานร่วมกบับริษทัทวัร์ 
- ท างานร่วมกับหน่วยงาน
ภายนอก และภายในพ้ืนท่ี 

- ท างานร่วมกบับริษทัทวัร์ 
- ท างานร่วมกับหน่วยงาน
ทั้งในและนอกพ้ืนท่ี 

- ท างานร่วมกับหน่วยงาน
ทั้งในและนอกพ้ืนท่ี 
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กจิกรรมที ่ 13  ประชุมหารือเพือ่ด าเนินการออกแบบเส้นทางท่องเที่ยว  และวางแผนทดลองทวัร์ 
 13.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
  1)  เพื่อก าหนดเส้นทางท่องเท่ียวชุมชน 
  2)  เพื่อประชุมจดัเตรียมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการจดัเก็บมาประกอบการก าหนดเส้นทาง 
  3)  เพื่อแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบในการเป็นวิทยากรบรรยายสถานท่ีท่องเท่ียว     
แต่ละจุดท่ีไดก้ าหนดไว ้
 13.2  สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
  หอ้งประชุมอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 
 13.3  ผู้ร่วมกจิกรรม 
  1)  ทีมวจิยั 
  2)  ทีมผูป้ระสานงาน 
 13.4  วธีิด าเนินกจิกรรม 
  1)  จดัประชุมก าหนดเส้นทาง  และระยะเวลาในการเดินทางไปแหล่งท่องเท่ียว 
  2)  ทีมวิจยัแบ่งหนา้ท่ีความรับผิดชอบในการเป็นวิทยากรบรรยายสถานท่ีท่องเท่ียว
แต่ละจุดท่ีก าหนดไว ้
  3)  ทีมวจิยัจดัเตรียมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการจดัเก็บมาประกอบการก าหนดเส้นทาง 
 13.5  ผลการด าเนินกจิกรรม 
  เครือข่ายทีมวิจยัชุมชนเนินเพิ่ม ร่วมกันออกแบบเส้นทางท่องเท่ียวและกิจกรรม
ท่องเท่ียวท่ีมีความเหมาะสมกบัศกัยภาพของพื้นท่ีเครือข่าย โดยใชฐ้านขอ้มูลจากการศึกษาบริบท
พื้นท่ีของชุมชน ท่ีผ่านการเลือกเฟ้น คดัสรร แหล่งท่องเท่ียวของชุมชนทั้งจากธรรมชาติ วิถี
วฒันธรรมชุมชน ประวติัศาสตร์ชุมชน ประวติัศาสตร์การสู้รบ องคค์วามรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญา พืชผกั 
สมุนไพรประจ าถ่ิน น ามาร้อยเรียงเป็นกิจกรรมและเส้นทางท่ีมีความพร้อมท่ีจะเสนอขายแก่ผูม้า
เยอืน จ านวน 4 เส้นทางคือ 
  1.  เส้นทางท่องเท่ียวเรียนรู้วิถีมง้ภายในหมู่บา้นและเรียนรู้การรักษาโรคดว้ยการ
ฝังเขม็ 
  2.  เส้นทางท่องเท่ียวน ้าตกร่องกลา้และหนา้ผาถ ้าวทิย ุผกค./ถ ้าคา้งคาว 
  3.  เส้นทางท่องเท่ียวดอกไมป่้าและสมุนไพร (ดงปาหนนัป่าและดอกมณฑดอยป่า) 
  4.  เส้นทางท่องเท่ียวชมทุ่งซากุระ และบรรยากาศยอดเขภูลมโล แปลงสตอร์เบอร่ี 
  ทุกเส้นทางสามารถเช่ือมโยงกบัแหล่งท่องเท่ียวกระแสหลกัของอ าเภอนครไทย ซ่ึง
ไดแ้ก่อุทยานห่งชาติภูหินร่องกลา้ เน่ืองจากเส้นทางท่องเท่ียวทั้ง 4 เส้นทางอยู่ในพื้นท่ีหมู่บา้นท่ี 5 
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หมู่บา้นท่ีมีพื้นท่ีติดถนนสายหลกัท่ีมุ่งสู่อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ ภูทบัเบิก จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
และเช่ือมกบัท่องเท่ียวชุมชนบา้นกกสะทอน อ าเภอด่านซ้าย จงัหวดัเลย ในการบริหารจดัการ
ให้บริการแก่นกัท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียวเส้นทางชมทุ่งซากุระบริเวณภูลมโล และบริเวณวิวสวรรค์
ในช่วงฤดูเทศกาลท่องเท่ียว 4 เดือน คือ พฤศจิกายน ธนัวาคม มกราคม และกุมภาพนัธ์ ซ่ึงลกัษณะ
การท างานเป็นลกัษณะประสานสัมพนัธ์ระหว่าง 2 พื้นท่ีท่ีใช้ศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียวแหล่ง
เดียวกนั ท่ีเอ้ือประโยชน์ทั้ง 2 ฝ่าย รวมถึงมีการวางแผนร่วมกนัในการพฒันาการท่องเท่ียวชุมชน
ร่วมกันของ 2  จังหวัด  โดย มีภา คี ท่ี เ ก่ี ยวข้อง  เ ช่น  อุทยานภู หินร่องกล้า  อพท.  อปท. 
สถาบนัการศึกษา ส านกังานจงัหวดัพิษณุโลกและจงัหวดัเลย เขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันา CBT 
ดว้ย 
 
กจิกรรมที ่ 14  ทดลองท าทวัร์  และถอดบทเรียนทดลองท าทวัร์ 
 14.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
  1)  เพื่อทดลองเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนโบราณเมืองบางขลงั 
  2)  เพื่อใหที้มวจิยัไดแ้บ่งหวัขอ้ทดลองบรรยากาศสถานท่ีท่องเท่ียว 
  3)  เพื่อใหท้ราบปัญหา อุปสรรค ในการจดัการทดลองเส้นทางท่องเท่ียว 
  4)  เพื่อน าขอ้มูลจากถอดบทเรียนมาปรับปรุงการจดัการท่องเท่ียวชุมชน 
  5)  เพื่อใหที้มวจิยัไดท้ราบจุดบกพร่องในการทดลองบรรยากาศสถานท่ีท่องเท่ียว 
 14.2  สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
  หอ้งประชุมอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 
 14.3   ผู้ร่วมกจิกรรม 
  1)  ทีมวจิยั 
  2)  ทีมผูป้ระสานงาน 
  3)  ผูน้ าชุมชน 
  4)  นกัศึกษา ชาวบา้นในพื้นท่ี และผูส้นใจทัว่ไป 
 14.4   วธีิด าเนินกจิกรรม 
  1)  ทีมวจิยัประชุมก าหนดวนัทดลองเส้นทางท่องเท่ียว 
  2)  ทีมวจิยัแบ่งหวัขอ้ทดลองบรรยากาศสถานท่ีท่องเท่ียว 
  3)  ทีมวจิยัประชุมจดัเตรียมพาหนะ อาหาร เคร่ืองด่ืม 
  4)  ด าเนินการทดลองท าทวัร์ 
  5)  จดัประชุมสรุปผลการทดลองเส้นทางท่องเท่ียว 
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  6)  น าขอ้มูลจากการสรุปผลแจง้ท่ีประชุม และช่วยกนัระดมความคิดปรับปรุงแกไ้ข
จุดบกพร่องในการจดัการท่องเท่ียว 
 14.5   ผลการทดลองท าทวัร์ 
  คร้ังที ่1 
  ผลการประเมินการทดลองใช้เส้นทางท่องเท่ียวชุมชนทั้ง 4 เส้นทาง พบจุดเส่ียงและ
น ามาวิเคราะห์สังเคราะห์หาแนวทางแก้ไขปรับปรุงเพื่อเตรียมการก่อนเปิดให้นักท่องเท่ียวเขา้มา
ท่องเท่ียวส าหรับทดลองท าทวัร์คร้ังท่ี 2 ต่อไปของชุมชน ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 
ชุมชนพบจุดเส่ียงของ
เสน้ทางทั้ง 4 เสน้ทาง 

การเตรียมการก่อนการ
นกัท่องเท่ียวมาถึง 

จดัท าส่ิงท่ีตอ้งแจง้
นกัท่องเท่ียวก่อนท า

กิจกรรม 

ร่วมก าหนดขอบเขตการ
ดูแลนกัท่องเท่ียวระหวา่ง

ท ากิจกรรม 
เสน้ทางเดินป่า - ป รั บ ป รุ ง เ ส้ น ท า ง

อันตรายท่ีมีทางล่ืน ทาง
แคบ โครงสร้างเปราะบาง 
โดยการปรับเป็นบนัไดท า
เป็นราวจบักนัล่ืน 

- แนะน านักท่องเท่ียวการ
ปฏิบติัตวัขณะเดินป่า เช่น 
ทางแคบควรเดินทีละคน 
- แนะน าการแต่ งกายท่ี
เหมาะสม 
- ส อ บ ถ า ม เ ร่ื อ ง โ ร ค
ประจ าตวั 

- คอยดูแลตกัเตือนในการ
เ ดิ น ป่ าอย่ า งปลอดภัย
บริเวณจุดเส่ียง 

สัตว์และพืชมี พิษ  เ ช่น 
ตะขาบ งู และทาก หมูหร่ึง 
ต่อ ผึ้ง 

- เตรียมยาปฐมพยาบาล 
- ท าสญัลกัษณ์รูปสัตวต์าม
จุดเส่ียง 

- อธิบายเก่ียวกบัสตัวมี์พิษ 
- เ ตือนไม่ ให้ออกนอก
เสน้ทางบริเวณเดินป่า 
- ช้ีแจงลกัษณะการเดินป่า 

- ค อ ย ดู แ ล ไ ม่ ใ ห้
นักท่องเ ท่ี ยวออกนอก
เสน้ทาง 

หน้าผาบริเวณน ้ าตก/ฝ่าย
ชะลอน ้ าท่ีนักท่องเท่ียว
อาจล่ืนลม้ 

- จัดท าป้ายเตือนบางจุดท่ี
มี ค ว า ม ล า ด ชั น  ไ ม่
สม ่าเสมอ บางจุดเป็นต้น
น ้ ามีความล่ืนมาก 
- ท าสัญลกัษณ์ค าเตือนจุด
ล่ืน 

- อธิบายให้ขอ้มูลจ านวน
จุดเส่ียง 
- ช้ี แจง จุ ด เ ส่ี ยง  ไ ม่ ให้
นักท่องเท่ียวเขา้ใกล ้และ
จุดเส่ียงต่อการรับน ้ าหนกั 

- ตกัเตือนบอกแต่ละจุด 
- อ านวยความสะดวก 
- คอยดูแลตกัเตือนในการ
เ ดิ น ป่ าอย่ า งปลอดภัย
บริเวณจุดเส่ียง 
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ชุมชนพบจุดเส่ียงของ
เสน้ทางทั้ง 4 เสน้ทาง 

การเตรียมการก่อนการ
นกัท่องเท่ียวมาถึง 

จดัท าส่ิงท่ีตอ้งแจง้
นกัท่องเท่ียวก่อนท า

กิจกรรม 

ร่วมก าหนดขอบเขตการ
ดูแลนกัท่องเท่ียวระหวา่ง

ท ากิจกรรม 
ถ ้าคา้งคาว ถ ้าวทิย ุ - เตรียมไฟฉาย 

- เต รี ยม เ ร่ื องการปฐม
พยาบาล 
- เตรียมสถานท่ีท่ีอาจเป็น
อันตราย เช่น ชะง่อนหิน
ใน/นอกถ ้า 
- ซ่อมแซมทางเดินท่ีช ารุด 
- ท าราวจบับริเวณทางเดิน 

- แนะน าสถานท่ีและให้
เตรียมอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น 
- การแต่งกาย 
- การเขา้ชมถ ้าห้ามส่งเสียง
รบกวนคา้วคาว 

- ค อ ย ส่ อ ง ไ ฟ ต ล อ ด
เสน้ทาง 
- ดูแลทั้ งหัวและท้ายกลุ่ม
ทางเดิน 

 
  คร้ังที่ 2 ผูร่้วมกิจกรรมคือนกัศึกษาและคณาจารยจ์ากมหาวิทยาลยัราชภฏั ชาวบา้นใน
พื้นท่ี ภาคีเครือข่ายจากอ าเภอนครไทย และตวัแทนบริษทัทวัร์จากพิษณุโลกและเพชรบูรณ์ รวมถึง
ส่ือมวลชน จ านวนประมาณ 50 คน เน่ืองจากกลุ่มคนท่ีมาร่วมมีหลากหลายหน่วยงาน หลายภาคี 
ดงันั้น การจดัจดักิจกรรมคร้ังน้ี จึงได้รับความร่วมมือและช่วยเหลือจากคนในชุมชนทั้ง 5 หมู่บา้น 
ร่วมเป็นเจา้ภาพท่ีดีตอ้นรับผูม้าเยือน โดยเร่ิมกิจกรรมตอ้นรับและรับขวญัตามแบบประเพณีชาวมง้ 
เรียนรู้วิถีชีวิตมง้ ผา่นเส้นทางท่องเท่ียวชุมชน หลงัจากนั้นแบ่งเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 ใชเ้ส้นทางน ้ าตก 
ถ ้าคา้งคาว ถ ้ าวิทยุ กลุ่มท่ี 2 ใช้เส้นทางท่องเท่ียวดอกไมป่้า และสมุนไพร ส่วนกลุ่มท่ี 3 ไปท่องเท่ียว
เส้นทางทุ่งซากุระบนยอดเขาภูลมโล วิวสวรรค์ไร่สตรอเบอร่ีและช่วงบ่ายกลับมาสรุปและให้
ขอ้เสนอแนะแก่ชุมชน โดยใหข้อ้เสนอแนะการท าทวัร์คร้ังท่ี 2 ดงัน้ีคือ 
  1.  ควรพฒันาบริเวณจุดพกัระหวา่งทางใหมี้ความสะอาดกวา่น้ี 
  2.  บางแห่งท่ีลาดชนัควรเพิ่มราวไมไ้ผใ่หน้กัท่องเท่ียวไดจ้บัระหวา่งทาง 
  3.  ควรเพิ่มป้ายส่ือความหมายดอกไมพ้นัธ์ุไมโ้ดยเฉพาะบริเวณดงมณฑาดอยและ
ปาหนนัป่า 
  4.  ควรเพิ่มความถ่ีในการเตือนทกัท่องเท่ียวบริเวณฝายมง้ท่ีมีความล่ืน 
  5.  มคัคุเทศก์ชุมชนควรมัน่ใจกว่าน้ี เสียงควรดงักว่าน้ี และบางเวลาควรรอกลุ่มให้มี
จ  านวนสมาชิกมากพอ ก่อนส่ือความหมายเพียงคนหรือ 2 คนเท่านั้น 
  6. จุดเดินป่าบริเวณน ้าตก ควรเพิ่มจุดพกัอีก 2-3 จุด 
 
 



58 

 

 ความประทบัใจของการท าทัวร์ 
  1.  ความเป็นกนัเอง ความตั้งใจ เตม็ใจใหบ้ริการ และอธัยาศยัท่ีเป่ียมดว้ยไมตรี 
  2.  ความสุขสงบ สมบูรณ์ของธรรมชาติ และความงดงามของดอกปาหนนัป่าและดอก
มณฑาดอย 
  3.  ประวติัการสู้รบ และประทบัใจในการส่ือความหมายของสหายมีนา แซ่หวา้ และพี่
มนสั สีเสือ 
  4.  อากาศดี เยน็สบาย 
 
กจิกรรมที ่ 15  อบรมคนในชุมชนและเยาวชนเพือ่พฒันาทกัษะความสามารถในการส่ือสารความหมาย 
 15.1    วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
  1)  เพื่ออบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัการพดูกบัทีมวจิยั  ผูรู้้ในชุมชน  และเยาวชน 
  2)  เพื่อให้ทีมวิจยั ผูรู้้ในชุมชน และเยาวชน น าความรู้จากการอบรมมาต่อยอดเป็น
มคัคุเทศกอ์าสาน าชมสถานท่ีท่องเท่ียวในชุมชนของตนเอง 
 15.2    สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
  หอ้งประชุมอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 
 15.3    ผู้ร่วมกจิกรรม 
  1)  ทีมวจิยั 
  2)  ผูรู้้ในชุมชน 
  3)  เยาวชน 
 15.4   วธีิด าเนินกจิกรรม 
  ทีม สกว. จัดประชุมอบรมการส่ือความหมายให้กับคนในชุมชนและเยาวชนโดย
วทิยากรจาก CBT-I 
 15.5   ผลการด าเนินกจิกรรม 

ผูเ้ขา้รับการพฒันาทกัษะความสามารถในการส่ือความหมาย ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเป็น
กลุ่มแกนน าชุมชน และเยาวชนในพื้นท่ีซ่ึงเป็นผูท่ี้ปฏิบติัหนา้ท่ีตอ้นรับนกัท่องเท่ียวและมีส่วนร่วมใน
การบริหารจดัการการท่องเท่ียวของชุมชน เป็นผูท่ี้ไดรั้บการพิจารณาจากแต่ละชุมชนวา่เป็นผูมี้ความรู้ 
ความสามารถ มีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมงานพฒันาการท่องเท่ียวของชุมชนมาระดบัหน่ึงแลว้ จึง
เป็นผูท่ี้มีแรงบนัดาลใจท่ีจะเขา้ร่วมพฒันาทกัษะความสามารถในการส่ือความหมาย ดงันั้นเม่ือเขา้ร่วม
อบรมจึงมีความกระตือรือร้น เอาใจใส่ รับผิดชอบ และตั้งใจใฝ่หาความรู้เพื่อพฒันาตนเอง จึงส่งผลให้
ผูเ้ขา้อบรมทุกคนผา่นการประเมินตามเกณฑทุ์กคน ทั้งดา้นความรู้และดา้นทกัษะความสามารถของแต่
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ละหน่วยเน้ือหา รวมถึงผ่านการประเมินผลการทดลองลงมือฝึกปฏิบติัจริงในแต่ละหวัขอ้การเรียนรู้
ในสถานการณ์จริง มีการแบ่งผูเ้ขา้อบรมเป็น 3 สาย และออกเดินเทา้ไปตามเส้นทางท่องเท่ียวจริงของ
ชุมชนท่ีชุมชนเป็นผูส้ร้างข้ึน โดยมีทีมวิทยากรเป็นผูใ้ห้ขอ้เสนอแนะ และผูเ้ขา้อบรมร่วมแสดงความ
คิดเห็น ซ่ึงผลการทดสอบการเป็นมคัคุเทศก์ชุมชนไดผ้ลเป็นท่ีน่าพอใจของทีมวิทยากร เน่ืองจากผูเ้ขา้
อบรมสามารถใชท้กัษะท่ีไดเ้รียนรู้มาใชใ้นการทดสอบไดผ้ลอยูใ่นระดบัดี จนมีศกัยภาพท่ีจะเป็นนกั
ส่ือความหมายของชุมชนเพื่อดูแลนกัท่องเท่ียวและผูม้าเยือนไดอ้ยา่งมีคุณภาพ สร้างความปลอดภยัแก่
นกัท่องเท่ียวดว้ยบริการท่ีประทบัใจ จนอุทยานได้ติดต่อให้เยาวชนท่ีผ่านการอบรมและว่างเวน้จาก
การเรียน มาท างานเป็นผูส่ื้อความหมายช่วยงานอุทยานภูหินร่องกลา้ในช่วงวนัศุกร์ เสาร์ อาทิตย ์และ
วนันกัขตัฤกษ์ โดยเฉพาะสหายมีนา แซ่หวา้ จะเป็นผูส่ื้อความหมายท่ีสร้างความประทบัใจแก่ผูม้า
เยือนเป็นอยา่งมาก ท าให้ชาวบา้นและเยาวชนมีรายไดเ้สริมจากการท่องเท่ียว แต่ยงัคงอาชีพวิถีเกษตร
ท่ีสูง เป็นรายได้หลักเช่นเคย นอกจากน้ีสหายมีนาและพี่มนัส สีเสือ ซ่ึงในอดีตพี่มนัสเคยอยู่ใน
เหตุการณ์การสู้รบแต่เป็นฝ่ายทหารของกองทพัภาคท่ี 3 ส่วนสายมีนาจะอยูฝ่่ายพรรคคอมมิวนิสตแ์ห่ง
ประเทศไทย จึงเป็นผูมี้ประสบการณ์และเขา้ใจเร่ืองราวในอดีตของพื้นท่ีเป็นอย่างดี จึงกลายเป็น
ต้นแบบให้กับมคัคุเทศก์ชุมชนรุ่นน้อง และช่วยเสริมเติมเต็ม ช้ีแนะ เป็นพี่เล้ียงให้น้อง ๆ และ
ลูกหลานท่ีมารับจา้งท าหนา้ท่ีส่ือความหมายในช่วงวนัหยดุเรียน และช่วยเทศกาลฤดูท่องเท่ียว 

เป็นท่ีน่าสังเกตในช่วงฤดูท่องเท่ียว จ านวนนกัท่องเท่ียวมากเกินกวา่เจา้หน้าท่ีอุทยาน
จะให้บริการทัว่ถึง คนในชุมชนทั้ง 5 หมู่บา้นรวมถึงเจา้หนา้ท่ีอุทยานท่ีวา่งเวน้จากภารกิจงานประจ า 
(วนัหยดุของเจา้หนา้ท่ี) จะเป็นผูใ้หบ้ริการแก่นกัท่องเท่ียวโดยใชร้ถปิคอพัท่ีเคยขนผกั มาให้บริการรับ
นกัท่องเท่ียวไปยงัจุดท่องเท่ียวของทั้ง 5 หมู่บา้นท่ีเป็นจุดเด่น ๆ 5 จุด ซ่ึงค่าบริการรับส่ง ไป-กลบั คร้ัง
ละ 1,000 บาท ท าให้ชาวบา้นและคนในพื้นท่ีมีรายได้เป็นกอบเป็นก าในช่วงฤดูท่องเท่ียวกนัอย่าง
ทัว่ถึง และในบางคร้ังดว้ยความประทบัใจของนกัท่องเท่ียวท่ีมีต่อบรรยากาศท่ีเยน็สบายตลอดปีและ
อธัยาศยัไมตรีของชาวบา้นรวมถึงเจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้ริการ จึงยงัคงมีการติดต่อถึงกนัทั้งทางโทรศพัทห์รือ
ทางอินเตอร์เน็ต และบางคร้ังจะแวะเวียนกลบัมาเท่ียวซ ้ าในช่วงท่ีไม่ใช่ฤดูท่องเท่ียว ซ่ึงจ านวนผุม้า
เยือนน้อยท าให้เจา้บา้นมีเวลาในการให้บริการท่ีอบอุ่นไดม้ากข้ึน ยิ่งเป็นการตอกย  ้าความทรงจ าร่วม
ของทั้งเจา้บา้น และผูม้าเยือนกลายเป็นเพื่อนจากแดนไกลท่ีมีความผูกพนักัน แน่นแฟ้นยิ่งข้ึน ซ่ึง
มกัจะพาเพื่อหรือญาติพี่น้องกลบัมาเท่ียวซ ้ า ซ่ึงทั้งหมดทั้งมวลอาจจะเป็นเพราะการส่ือความหมาย
อยา่งจริงใจ ซ่ือ ๆ เป็นธรรมชาติ ในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองมิไดเ้สริมจริตใด ๆ ในรูปแบบไก๊ด์เมือง จึง
สร้างความผกูพนัของใจต่อใจไดส้ัมผสักนัอยา่งต่อเน่ือง 

นายมีนา  แซ่หวา้ 
นายมนสั  สีเสือ 



60 

 

กจิกรรมที ่ 16  ประชุมจัดท าแผนปฏิบัติการการท่องเที่ยวของต าบลเนินเพิ่ม  อ าเภอนครไทย  จังหวัด
พษิณุโลก 

16.1   วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
  เพื่อจดัท าแผนพฒันาการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนของต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย  
จงัหวดัพิษณุโลก โดยความร่วมมือของชุมชน อบต. และภาคี 
 16.2   สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 
  หอ้งประชุมอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 
 16.3   ผู้ร่วมกจิกรรม 
  1)  ทีมวจิยั 
  2)  ผูป้ระสานงาน 
  3)  ผูน้  าชุมชนทั้ง 5 หมู่บา้น 
  4)  ภาคีท่ีเก่ียวขอ้ง 
 16.4   วธีิด าเนินกจิกรรม 
  1)  จดัประชุมประจ าเดือนของโครงการวจิยั 
  2)  จดัท าแผนพฒันาการท่องเท่ียวของต าบลเนินเพิ่ม 
  3)  หารือ และขอการสนบัสนุนการขบัเคล่ือนแผนฯ 
  4)  ติดตาม และประเมินผล 
 16.5   ผลการด าเนินกจิกรรม 
  ได้แผนพฒันาท่องเท่ียวต าบลเนินเพิ่มท่ีเกิดข้ึนจากความร่วมมือของทุกภาคส่วน         
ในพื้นท่ี โดยไดรั้บการสนบัสนุนวิชาการจาก มหาวิทยาลยันเรศวร มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม 
เป็นแผนท่ีประกอบดว้ยวสิัยทศัน์ แนวทางการท างาน และโครงการต่างๆ 
 
กิจกรรมที่ 17 ประชุมติดตาม หาแนวทางปรับปรุงพัฒนางานวิจัย และข้อสรุปเพื่อถอดบทเรียน 
และน ามาประกอบการเขียนรายงานวจัิยฉบับสมบูรณ์ 
 17.1  วตัถุประสงค์ของการด าเนินกจิกรรม 
   เพื่อจดัประชุมรายงานความกา้วหนา้ของการท าวจิยัทุกเดือนใหชุ้มชนไดรั้บทราบ 
 17.2   สถานทีด่ าเนินกจิกรรม 

  หอ้งประชุมอุทยานภูหินร่องกลา้ 
 17.3   ผู้ร่วมกจิกรรม 
   1) ทีมวจิยั 
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   2) ทีมผูป้ระสานงาน 
   3) ประชาชน 
   4) เจา้หนา้ท่ีอุทยานฯ 
   5) ผูน้ าชุมชน 
 17.4   วธีิด าเนินกจิกรรม 

 จดัประชุมร่วมระหวา่งทีมวจิยั ผูป้ระสานงาน ประชาชน เจา้หนา้ท่ีอุทยานฯ ผูน้ าชุมชน 
 17.5  ผลการด าเนินกจิกรรม 

ทีมวิจยัชุมชนไดรั้บทราบความกา้วหน้าของการท าวิจยัตลอดโครงการ และผลสรุป
รายงานวจิยัฉบบัสมบูรณ์ 
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บทที ่4 
 

ผลการวจัิย 
 
 โครงการวจิยัเร่ือง “การสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชนเพื่อพฒันาเส้นทางท่องเท่ียว
ในพื้นท่ีตาํบลเนินเพิ่ม อาํเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก” โครงการน้ีเป็นความพยายามของเครือข่าย
ชุมชนเนินเพิ่ม  จาํนวน 5 หมู่บา้น คือ หมู่ 1 หมู่ 10 หมู่ 15 หมู่ 16 และหมู่ 17 ของตาํบลเนินเพิ่ม        
ในการใช้กระบวนการงานวิจัยเพื่ อท้องถ่ินในการสร้างเครือข่ ายชุมชนให้มาร่วมพัฒนา                   
การจดัการท่องเท่ียว โดยชุมชนท่ีให้ความสําคญักับการศึกษาข้อมูลศกัยภาพชุมชนด้านต่างๆใน 
พื้นท่ี 5 หมู่บ้าน ซ่ึงเอ้ือต่อการจดัการท่องเท่ียว  และนําข้อมูลมาวางแผน และค้นหาแนวทาง 
ในการพฒันาเส้นทางการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ี ท่ีเกิดจากการมีส่วนร่วมของภาคท่ีเก่ียวขอ้ง
ดว้ย โดยมีขอ้สงสัยหรือคาํถามวจิยัวา่ “แนวทางการสร้างเครือข่ายชุมชนท่ีจะมาร่วมพฒันาเส้นทาง
ท่องเท่ียวของชุมชนเป็นอยา่งไร” 
 งานน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
 1. สร้างเครือข่ายท่องเท่ียวชุมชนเนินเพิ่ม  เพื่อนาํมาสู่การพฒันาเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ี
ตาํบลเนินเพิ่ม อาํเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 
 2. เพื่อหาแนวทางในการพฒันาเส้นทางท่องเท่ียวของตาํบลเนินเพิ่ม โดยการมีส่วนร่วม
ระหวา่งชุมชน 5 ชุมชน และภาคีท่ีเก่ียวขอ้ง 
 จากการศึกษาวจัิยในคร้ังนีจ้ะน าเสนอผลในประเด็นต่อไปนี้ 
 ตอนท่ี1 ผลการสร้างเครือข่ายท่องเท่ียวชุมชนเนินเพิ่ม   
 ตอนท่ี2 ผลการศึกษาสาํรวจองคค์วามรู้และศกัยภาพพื้นท่ี 
 ตอนท่ี3 ผลการพฒันาศกัยภาพ 
 
ตอนที1่ ผลการสร้างเครือข่ายชุมชนเพือ่พฒันาการท่องเทีย่ว 
 ในการสร้างเครือข่ายทีมวิจัยให้ความสําคัญกับการดึงคนเข้ามาร่วมงาน ดังนั้ นใน
กระบวนการท่ีจะเช่ือมต่อบุคคลเขา้มาเป็นกลุ่มจึงตอ้งไดค้นท่ีมีเป้าหมายร่วมกนั ในงานน้ีทีมวิจยั  
จึงได้กําหนดเป้าหมายก่อน  แล้วใช้เป้าหมายเป็นส่ือท่ีจะอธิบายให้บุคคลรู้ถึงเป้าหมาย               
แล้วพิจารณาว่ายินดีจะเขา้ร่วมกระบวนการน้ีหรือไม่ ซ่ึงจากแนวคิดดงักล่าวในพื้นท่ี 5 หมู่บา้น 
ของตาํบลเนินเพิ่ม อาํเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก ทาํให้ไดผ้ลของกระบวนการสร้างเครือข่าย
เพื่อพฒันา CBT มีดงัน้ี 
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 ส่วนที1่ ผลการสร้างเครือข่ายชุมชนเพือ่พฒันา CBT   
 1)  ผลการสร้างทมีวจัิยและเครือข่ายชุมชน 
  ทีมวิจยัไดด้าํเนินการทาบทาม เชิญชวน และเช่ือมต่อบุคคลต่างๆ ในพื้นท่ีตาํบลเนินเพิ่ม
เขา้ร่วมกระบวนการพฒันา CBT ดาํเนินการสนบัสนุนให้เกิดทีมงาน และสร้างความเขา้ใจ ดว้ยวิธีการ
ประสานงานกบับุคคล และหน่วยงานต่างๆ โดยเฉพาะแกนนาํกลุ่มต่างๆของแต่ละชุมชนเป็นรายบุคคล 
เพื่ออธิบายโครงการและชวนเขา้ร่วมงานโดยอธิบายโครงการเนน้ท่ีวตัถุประสงคเ์พื่อมุ่งหาบุคคลท่ี
จะมาเป็นผูด้าํเนินการร่วมพฒันา CBT นอกจากน้ีการอธิบายโครงการและทาบทามผูจ้ะมาร่วมงาน
ไดข้ยายไปยงัภาคีเครือข่ายท่ีเป็นหน่วยงาน ทั้งภาครัฐ และเอกชน รวมถึงประสานประชาชนท่ีมี
ความรู้ และศกัยภาพท่ีจะร่วมพฒันา CBTในคร้ังน้ีดว้ย ทาํให้ไดผู้ท่ี้สนใจเขา้ร่วมทีมวิจยัจาํนวน 
 15 คน และผูร่้วมทาํงานพฒันาจากหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งอีก 16 คน รวมเป็น 31 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพการประชุมเครือข่ายชุม 
 

 2)  ผลการประชุมเปิดตัวโครงการวจัิยและแบ่งบทบาทหน้าที ่
 เป็นการเชิญบุคคลต่างๆตามขอ้ 1 เขา้ร่วมประชุมทาํความเขา้ใจรายละเอียดของโครงการ
ในวนัท่ี  30 กรกฎาคม 2554 ณ ห้องประชุมอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า มีผูเ้ข้าร่วม 21 คน 
กิจกรรมในการประชุมประกอบด้วย การแนะนําตวั แนะนําจุดประสงค์ และความเป็นมาของ
โครงการ โดยช้ีใหเ้ห็นคุณค่าและผลประโยชน์การพฒันา CBT ของเนินเพิ่ม ผลการหารือมีการแบ่ง
บทบาทหน้าท่ีรับผิดชอบการประสานงาน  ขอบเขตการทาํงาน รูปแบบและโครงสร้างในการ
ปฏิบติังาน การนดัหมายการประชุมนาํเสนอผลงาน  บรรยากาศการประชุมลงตวัดีเน่ืองจากสมาชิก
ส่วนใหญ่ในทีมรู้จักกัน และเคยร่วมงานพฒันาด้านอ่ืนๆในพื้นท่ีมาก่อน และการได้มาของ 
ทีมทาํงานนั้น ส่วนใหญ่ไดม้าจากการแนะนาํของผูป้ระสานงาน  นอกจากน้ีไดมี้การจดัทาํรายช่ือ
และเบอร์โทรศพัทข์องสมาชิกทั้งหมดแจกแก่สมาชิก รวมทั้งมีการนดัหมายการประชุมรวมทั้งหมด
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อีกคร้ังหน่ึง เพื่อความชดัเจนเก่ียวกบังานท่ีจะทาํต่อไป ซ่ึงกาํหนดการประชุมใน วนัท่ี 20 สิงหาคม 2554 
 เวลา  09.00 น. – 16.00  น.  และก่อนถึงการประชุมไดข้อให้แต่ละคนทาํความเขา้ใจโครงการ และเสนอ
ช่ือสมาชิกเพิ่มเติมตามท่ีเห็นสมควร อย่างไรก็ตามในช่วงน้ีมีการปรับเปล่ียนรายช่ือสมาชิกร่วมพฒันา 
CBT ซ่ึงมีทั้งปรับเปล่ียน ถอนตวั และการเพิ่มเติมเขา้มา 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพการประชุมโครงการวจิยัและการแบ่งบทบาทหนา้ท่ี 
 
 3)  ผลการประชุมเพือ่ท าความเข้าใจโครงการคร้ังที2่ 
 เป็นการประชุมท่ีจดัข้ึนวนัท่ี 20 สิงหาคม 2554 เวลา 09.00 น. – 16.00 น. ณ ห้องประชุม
อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ มีผูเ้ขา้ร่วมประชุม 24 คน ท่ีประชุมไดท้าํความเขา้ใจเร่ืองการลงพื้นท่ี
ศึกษาสํารวจองค์ความรู้ และศกัยภาพพื้นท่ีของแต่ละชุมชน รวมทั้งทาํความเขา้ใจภารกิจแต่ละทีม 
และประเด็นสําคญัท่ีจะลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูลของแต่ละหมู่บา้น ท่ีประชุมไดใ้ห้ความสําคญักบัรูปแบบ
กระบวนการ และเคร่ืองมือท่ีจะใช้เก็บขอ้มูล จึงไดห้ารือนดัวนัเวลาสถานท่ีท่ีจะจดัอบรมเพื่อพฒันา
บุคลากรท่ีจะลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูล 
 4)  ผลการพฒันากระบวนการเรียนรู้แก่ชุมชนในการใช้เคร่ืองมือในการเกบ็ข้อมูลชุมชน 
 วิทยากรจากสถาบนัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 2 คนไดม้าพฒันาทกัษะความสามารถในการ
เก็บขอ้มูลชุมชนในวนัท่ี  31 สิงหาคม 2554 แก่แกนนาํและผูร่้วมเก็บขอ้มูล หลงัจากนั้นทีมพี่เล้ียง
ไดติ้ดตามการดาํเนินงานและใหค้าํปรึกษาเก่ียวกบัการเก็บขอ้มูลของแต่ละทีม แต่ละประเด็น 
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ภาพกระบวนการเรียนรู้แก่ชุมชนในการใชเ้คร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลชุมชน 
 

ตอนที2่  ผลการศึกษาองค์ความรู้และศักยภาพชุมชนทีเ่อือ้ต่อการท่องเทีย่ว 
ข้อมูลทัว่ไป 
 บา้นห้วยตีนตัง่ บา้นร่องกลา้ บา้นห้วยนํ้ าไซ หมู่ 15 และหมู่ 16 และบา้นนํ้ าขมึน ตาํบลเนินเพิ่ม  
ตั้งอยู่บริเวณด้านตะวนัออกของอาํเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก  เป็นกลุ่มชนท่ีมีการผสมผสาน 
ความเป็นอยู่ระหว่างชาวเขาเผ่าม้งและคนไทย ซ่ึงมีขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีถ่ินประจาํ
เผ่าพนัธ์ุท่ีเป็นอตัลกัษณ์เฉพาะ คร้ังหน่ึงเคยเป็นกลุ่มมวลชนท่ีพรรคคอมมิวนิสตไ์ดเ้ขา้มาชกัชวน
ปลุกระดมใหลุ้กข้ึนต่อสู้กบัฝ่ายรัฐบาลเป็นเวลากวา่ 10 ปี ซ่ึงเป็นการสู้รบท่ีรุนแรง แต่เป็นการสู้รบ
ท่ีอยู่บนฐานของการเรียกร้องความเป็นธรรม เพื่อให้เกิดความเสมอภาคของความเป็นมนุษย ์ 
จนกลายเป็นตาํนานเร่ืองเล่าการสู้รบมาจนถึงปัจจุบนั 
 พื้นท่ีมีอาณาเขตติดต่อกบัตาํบลบ่อโพธ์ิ อาํเภอนครไทยทางทิศเหนือ ส่วนทางทิศใตติ้ดต่อ
กับตาํบลหนองกะท้าว อาํเภอนครไทย ติดต่อกับอําเภอหล่มสัก จังหวดัเพชรบูรณ์ ทางด้าน 
ทิศตะวนัออก และทิศตะวนัตกติดต่อกบัตาํบลยางโกลน อาํเภอนครไทย พื้นท่ีส่วนใหญ่อยู่เขต
ติดต่อกบัอุทยานฯ และพื้นท่ีหมู่บา้นอยูใ่นเขตอุทยานฯ 
 ประชาชนทั้ง 5 หมู่บา้นส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางการเกษตร และเล้ียงสัตว ์ซ่ึงเป็นการ
ทาํเกษตรบนพื้นท่ีสูง มีการเพาะปลูกพืชผลทางการเกษตรมาแต่คร้ังบรรพบุรุษ พื้นท่ีมีความสูง
เฉล่ียจากระดบันํ้ าทะเลตั้งแต่ 900-1400 เมตร จึงมีอากาศหนาวเยน็ตลอดปี  มีฝนตกชุกในฤดูฝน 
ฤดูร้อนเย็นสบาย  เหมาะท่ีจะพฒันาเป็นหมู่บา้นท่องเท่ียว  ผลิตผลทางการเกษตรจึงเป็นผลไม ้
และผกัเมืองหนาว  มีการอพยพแรงงานไปสู่ภาคอุตสาหกรรมในเมืองใหญ่หลังฤดูเก็บเก่ียว  
มีประชาชนจาํนวนหน่ึงมีรายไดเ้สริมจากการใหบ้ริการแก่นกัท่องเท่ียว 
ประวตัิความเป็นมาของพืน้ที่เนินเพิม่ 
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 เม่ือ 800 ปีมาแลว้ บริเวณแห่งน้ีเคยเป็นจุดซ่องสุมผูค้นของพ่อขุนบางกลางท่าว เพื่อรวม
กาํลงัไปต่อสู้เพื่อขบัไล่ขอมท่ีสุโขทยั หลงัจากนั้นมีประวติัการอพยพยา้ยถ่ินฐานของกลุ่มคนชาวมง้ 
ซ่ึงเร่ืองราวความเป็นมาของชนเผา่มง้ (Hmong) หรือแต่เดิมเรียกวา่แมว้ (Miao) เป็นกลุ่มคนท่ีพูด
ภาษาตระกลู Sino TibeTon สาขา Miao Yao พวกเขาเรียกตวัเองวา่ Hmoob อาศยัอยูบ่ริเวณตะวนัตก
เฉียงใตข้องจีนและบริเวณแผ่นดินใหญ่ตอนเหนือของเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้เช่ือกนัว่าดินแดน
ดั้งเดิมของมง้อยู่ในบริเวณแอ่งท่ีราบแม่นํ้ าเหลืองและแม่นํ้ าแยงซี และเน่ืองจากมีการรุกรานของ
ชาวจีนเขา้มาพวกเขาจึงไดอ้พยพลงมาทางใตติ้ดกบัประเทศเวียดนาม และอพยพมาต่อท่ีประเทศ
ลาว และต่อมาก็อพยพมาประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2454-2456 ต่อมาเม่ือได้ยินคนบอกต่อกนัว่า
รอยต่อสามจังหวดัเป็นพื้นท่ีเหมาะสมกับการเพาะปลูก สภาพอากาศท่ีหนาวเย็นตลอดทั้ งปี
เหมาะสมกบัการปลูกฝ่ิน จึงไดอ้พยพลงมาจากจงัหวดัน่านมาสร้างหลกัปักฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพแผนท่ีขอบเขตการตั้งหมู่บา้น 

ร่อง

กล้า ห้วยตีนตัง่ 

ห้ว
ยป
นู 

ส านกัสงฆ์ 

สะพาน สะพาน 
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 ต่อมาในปี พ.ศ. 2565 ไดอ้พยพเขา้มาเป็นกลุ่มแรกท่ีภูทบัเบิก ภูเขาขาด ภูเขาย่า ซ่ึงเป็น
พื้นท่ีรอยต่อสามจงัหวดัเพชรบูรณ์ พิษณุโลก และเลย โดยแรกเร่ิมเดิมทีไดเ้ขา้มาทาํกินและอยูอ่าศยั
เป็นการชั่วคราวท่ีบา้นนํ้ าก้อเหนือ ตาํบลนํ้ าก้อ อาํเภอหล่มเก่า จงัหวดัเพชรบูรณ์ (ขณะนั้นยงัไม่มี
อาํเภอหล่มสัก ซ่ึงเดิมอาํเภอหล่มสักเป็นเมืองหล่มสักเทียบเท่าจงัหวดั แต่ถูกลดฐานะเป็นอาํเภอเม่ือ
ว ันท่ี  1 เมษายน 2459 เ รียกว่าอํา เภอวัดป่า ต่อมาเปล่ียนช่ือเป็นอํา เภอหล่มสักเม่ือว ันท่ี  
11 พฤศจิกายน 2481) เม่ือปี พ.ศ. 2465 ภายใตก้ารนาํของ นายเยง้ แซ่สง มีจาํนวนครัวเรือน 80 หลงัคา
เรือน จาํนวนประชากร 650 คน อยูไ่ดป้ระมาณ 2 ปี นายเยง้ แซ่สง ก็ถูกคนร้ายฆ่าตาย ชาวบา้นทั้งหมด
ก็ย ้ายไปท่ีบ้านใต้ผา/ทับเพียง มีผู ้ใหญ่บ้านเป็นผู ้หญิง(ไม่ได้บันทึกช่ือ) ซ่ึงเป็นภรรยาของ  
นายป้าก่ี แซ่ท่อ ประมาณปี พ.ศ. 2475 เกิดเหตุการณ์หมู่บา้นถูกปลน้ และผูห้ญิงถูกข่มขืน ชาวบา้นจึง
พากนัยา้ยไปอยูต่ามหมู่บา้นต่างๆ ในเขตภูทบัเบิก ภูเขาขาด ภูเขายา่ ไดแ้ก่ 
 1. บา้นร่องกลา้ อาํเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก ก่อตั้งเม่ือประมาณปี พ.ศ. 2475 ภายใต้
การนําของ นายเก๋อ  แซ่ลี ภายหลังเป็นผูใ้หญ่บ้าน และนายเปล้ียท้ง  แซ่ลี ตามลาํดับ จาํนวน
ครัวเรือน 100 ครัวเรือน  จาํนวนประชากร  800-1,000  คน หมู่บา้นถูกทิ้งร้างไป พ.ศ. 2511  สาเหตุ
เพราะการต่อสู้ระหว่างรัฐบาล  และคอมมิวนิสต์  รวมระยะเวลาการมีหมู่บา้น 36 ปี ซ่ึงคือพื้นท่ี 
หมู่ 10 หมู่ 1 ในปัจจุบนั 
 2. บา้นป่าหวาย  หมู่ท่ี 14 , 15, 16 ตาํบลเนินเพิ่ม  อาํเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก ก่อตั้ง
ประมาณปี  พ.ศ.  2480 ภายใตก้ารนาํของนายซวั  แซ่ลี และนายจูเซ้ง  แซ่หวา้ มีผูใ้หญ่บา้นคนแรก
คือนายจูเซ้ง  แซ่หวา้(ไม่มีหมายตั้ง) นายจง้มา  แซ่ลี(ไม่มีหมายตั้ง) และต่อมาคือนายไก่ แซ่ลี 
(มีหมายตั้ง) จาํนวนครัวเรือน  136  ครัวเรือน จาํนวนประชากร  3,000  คน หมู่บ้านถูกทิ้งร้าง 
ไป พ.ศ. 2511 สาเหตุเพราะการต่อสู้ระหวา่งรัฐบาลและคอมมิวนิสต ์ รวมระยะเวลาการมีหมู่บา้น 31 ปี 
 3. บา้นป่าขอ้โป  คือพื้นท่ีหมู่ 17 อาํเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก ก่อตั้งเม่ือประมาณปี  
พ.ศ.  2496  ภายใตก้ารนาํของนายยี  แซ่ลี และนายจอ  แซ่ลี  มีผูใ้หญ่บา้นช่ือนายลี แซ่ลี จาํนวน
ครัวเรือน 200 ครัวเรือน จาํนวนประชากร 800 คน หมู่บา้นถูกทิ้งร้างไป พ.ศ.  2505 
 ในปี  2511-2515  เทือกเขาหินร่องกล้าน้ีกลายเป็นฐานท่ีมั่นใหญ่ของการเผยแพร่ 
ลทัธิคอมมิวนิสต ์ ทาํใหเ้กิดปัญหาความมัน่คงทางการเมืองข้ึนในกลางปี 2525 ทางราชการทหารจึง
ไดเ้ปิดยุทธการภูขวาง  โดยจดักองผสมจากกองทพัภาคท่ี 1,  2 และ 3 กรมการบินศูนยส์งครามพิเศษ 
ทหารเรือ ทหารอากาศ ตาํรวจ และพลเรือน  เขา้ปฏิบติัการยึดภูหินร่องกลา้ ทวา่ไม่สําเร็จเพราะสภาพ
พื้นท่ีไม่เอ้ืออาํนวย  เน่ืองจากภูหินร่องกลา้ตั้งอยูก่ลางเทือกเขาสูงชนัและสลบัซบัซ้อนเป็นป่ารกทึบ 
ต่อมากองบญัชาการทหารบกไดเ้ปล่ียนแผนยุทธการในการปราบปรามผูก่้อการร้ายคอมมิวนิสต ์
โดยใชน้โยบายท่ี 66/2523 และคาํสั่งท่ี  65/2525  กองทพัภาคท่ี  3  และทหารหน่วยผสมพลเรือน
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ตาํรวจ  ทหารท่ี 33 (พตท.33) ไดน้าํนโยบายน้ีเขา้ปฏิบติัการจนประสบความสําเร็จไดรั้บชยัชนะ 
โดยไม่เสียเลือกเน้ือแมแ้ต่น้อย  บรรดาชาวบา้นและมวลชนของ ผกค. ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นชาวเขา
เผา่มง้(แมว้) ไดก้ลบัใจไม่ใหค้วามร่วมมือกบั ผกค. และเขา้มอบตวักบัทางราชการ  ส่วนแกนนาํได้
ละทิ้งฐานท่ีมัน่ไป จากนั้น พตท.33 จึงได้เร่ิมพฒันาพื้นท่ีแห่งน้ี โดยทาํการตดัถนนผ่านใจกลาง 
ภูหินร่องกลา้ และ พตท.33 ไดมี้หนงัสือด่วนมากท่ี สร.4001(310)/324 ลงวนัท่ี 10  มกราคม 2526 
ใหก้องทพัภาคท่ี 3 และกองอาํนวยการรักษาความสงบภายในภาค 3 พิจารณาร่วมและประสานงาน
กบักรมป่าไม ้ เพื่อพิจารณาจดัตั้งบริเวณภูหินร่องกลา้เป็นอุทยานแห่งชาติ  กรมป่าไมไ้ดด้าํเนินการ
สํารวจหาข้อมูลบริเวณภูหินร่องกล้า  และต่อมาได้ประกาศเป็นทางการให้พื้นท่ีน้ีเป็นอุทยาน
แห่งชาติภูหินร่องกลา้  และจดัท่ีทาํกินใหก้บัชาวบา้นโดยกองทพัภาคท่ี 3 หรือ กอ.รมน.ซ่ึงชาวบา้น
ในพื้นท่ีหมู่ 1, 10, 15, 16 และ 17 ก็ไดรั้บจดัสรรพื้นท่ีทาํกินดว้ย 
 
 ผลการศึกษาข้อมูลฐานทีม่ั่นพรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทยเขตเนินเพิม่ 
 ความเป็นมา 
 เขตฐานท่ีมัน่พรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทย(พคท.) เขต 3 จงัหวดั ครอบคลุมพื้นท่ี
รอยต่อจงัหวดัพิษณุโลก เลย และเพชรบูรณ์ ประชาชนบนภูเขาเป็นชนชาติมง้ เขตใกลท่ี้ราบจะมี
คนไทยพื้นราบอาศัยอยู่  คนม้งอยู่บนภูดอยแถบน้ี  อพยพเข้ามารุ่นแรก ตั้ งแต่ปี  พ.ศ. 2445  
ช่ือบ้านป่าฮ้ง ตั้ งอยู่ใกล้กับภูลมโล แล้วหายสาบสูญไป รุ่นท่ีสอง ในปี 2466 แถวๆบ้านเปา 
(บา้นทบัเบิก) และรุ่นท่ีสาม อพยพมาจากน่าน เชียงราย และตาก ในปี  2490 
 อาชีพหลักคือ ทาํไร่ข้าว ไร่ข้าวโพด  พืชผกัสวนครัว เล้ียงหมู เป็ด ไก่ ไวกิ้น ปลูกฝ่ิน 
ไวข้าย ทั้งยงัเล้ียงววัและมา้ไวใ้ชง้าน 
 ก่อนปี 2500 ไม่มีคนมง้คนใดรู้หนงัสือ พูดภาษาไทยไดน้้อย ทาํให้ไม่ไดรั้บการดูแลจาก
ทางการ  ทั้งด้านความปลอดภยัจากโจรผูร้้าย และสุขภาพอนามยั  เม่ือเจา้หน้าท่ีทางการข้ึนมา 
ก็มกัจะเป็นเร่ืองเก็บภาษี  การใช้อาํนาจข่มเหงรังแก  คนมง้จึงพยายามแสวงหาหนทางท่ีจะทาํให้
ชีวิตของพวกเขาดีข้ึน  ทั้งการแสวงหาพระเจา้แบบคริสต์  พระท่ีมีอิทธิฤทธ์ิ  แต่พบว่าถูกหลอกลวง 
และไม่อาจนาํพวกเขาใหมี้ชีวติท่ีดีข้ึนได ้
 ในปี 2501 ตั้งโรงเรียนบา้นป่าหวาย โดยทางราชการส่งอาจารยเ์คร่ืองมาเป็นครูคนแรก 
 ในปี 2506 มีผูน้าํคนมง้ 2 คน คือ สหายคาํ กบัสหายสมวิทย ์ไดข้่าวจากพี่นอ้งทางเหนือ(จงัหวดั
น่านและจงัหวดัเชียงราย) วา่มีการเคล่ือนไหวของ พคท. มีคนมง้เขา้ร่วมดว้ยจาํนวนมาก  จึงเดินทางไป
เชียงราย  ไดพ้บ พคท. หลงัจากทาํความเขา้ใจแนวทางของ พคท. ขั้นตน้และเห็นดว้ยแลว้ จึงสมคัรไป
ศึกษาโรงเรียนการเมืองการทหารในลาว 1 ปี 
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 ปลายปี  2507 พคท.  ส่งผูป้ฏิบติังานจากเมืองเขา้มาทาํงานมวลชนร่วมกบัสหายคาํและสหาย 
สมวิทย ์ ซ่ึงชกัชวนญาติพี่น้องมง้ 10 กวา่คน ให้ไปศึกษาโรงเรียนการเมืองการทหารทางภาคเหนือเป็น
รุ่นท่ี 2  และทยอยส่งตามไปเป็นรุ่นๆ ส่วนชาวบา้นในหมู่บา้นก็สอนให้อ่านออกเขียนได ้ช่วยรักษาใน
ยามเจบ็ป่วย  คดัเลือกเยาวชนมาอบรมเป็นพยาบาล จดัตั้งสมาคมตูย้าในหมู่บา้นเพื่อช่วยเหลือกนัในการ
รักษาโรคภยัไขเ้จ็บ และสอนให้ชาวบา้นรู้จกัรักษาสุขอนามยั กระทัง่คดัเลือกคนส่งไปเรียนการทหาร 
การแพทยแ์ละพยาบาลในประเทศเพื่อนบา้นงานมวลชนขยายไปอยา่งกวา้งขวาง 
 ระหวา่งปี  2509-2510 เม่ือเยาวชนท่ีไปศึกษาทยอยกลบัมา จึงตั้งโรงเรียนการเมืองการทหารข้ึน
ในป่า  มีคนเขา้มาเรียนรุ่นละ 50-60 คน ใชเ้วลารุ่นละ 1 เดือน เปิดต่อเน่ืองกนั 5-6 รุ่นนกัเรียนส่วนหน่ึง
กลบัไปอยู่ในหมู่บา้น อีกส่วนหน่ึงยงัอยู่ในป่า ปลายปี 2510 พคท.จึงตั้งกองทหารปลดแอกประชาชน
แห่งประเทศไทย เขต 3 จงัหวดัข้ึน  มีทหาร 3 กองร้อย ประจาํอยู่ท่ีเขาคอ้ ร่องกล้า และป่าหวาย อาวุธ 
มีเพียงปืนแก๊ป ปืนลูกซองของชาวบา้นเป็นหลกั  ทางการเร่ิมสงสัยเม่ือพบว่ามีเยาวชนจาํนวนมากหาย
ออกจากหมู่บา้นเป็นเวลานานๆ  และลงมือกวาดจบัผูต้อ้งสงสัยหนกัข้ึนเร่ือยๆ 
 20  พฤศจิกายน 2511 พคท. ตัดสินใจโจมตีค่ายทหารท่ีบ้านห้วยทรายใต้  ทําให้ทหาร 
ถอยร่นลงจากภูร่องกล้า  และเตรียมการปราบปรามคร้ังใหญ่  ชาวม้งส่วนใหญ่จึงอพยพหนี 
ภยัสงคราม  เขา้มาอยูใ่นป่า  ส่วนชาวบา้นท่ีร่ํารวย  หรือมีญาติพี่นอ้งเป็นฝ่ายทางการ  ก็อพยพลงไปอยู่
กบัฝ่ายรัฐบาลท่ีบา้นจางเล่าลือ(จางลือ)  และบา้นเข็กนอ้ย  นอกจากน้ี  ยงัมีประชาชนท่ีราบท่ีอยูใ่นเขต
งานมวลชนอีกส่วนหน่ึง อพยพเข้ามาอยู่บริเวณห้วยขมึนด้วย  แบ่งเป็นเขตขาว(เขตท่ีอยู่ภายใตก้าร
ปกครองของฝ่ายรัฐบาล)  และเขตแดง(เขตท่ีอยู่ภายใต้การปกครองของพรรคคอมมิวนิสต์แห่ง 
ประเทศไทย) อยา่งชดัเจน ฐานท่ีมัน่เขตสามจงัหวดัจึงก่อตั้งข้ึนนบัแต่นั้นมา 
 อ านาจรัฐประชาชนเขตภูร่องกล้า 
 ก่อตั้งข้ึนในปี 2514 หลงัจากประชาชนประมาณ 15,000 คน อพยพหนีการปราบปรามจาก
เจ้าหน้าท่ีของรัฐเข้ามาอยู่ในป่า และตั้ งหมู่บ้านข้ึนใหม่ คือร่องหล้า ห้วยทราย นํ้ าเข็ก ค้อโป  
ปางช้าง นํ้ าขาว ป่าหวาย ข้ีเถ้า ป่าหญ้า ทบัเบิก ประชาชนแต่ละหมู่บ้านร่วมกันตั้งระบบกรรมการ
หมู่บา้น เพื่อแกปั้ญหาเร่ืองความปลอดภยัจากการปราบปราม จดัการระบบชีวิตความเป็นอยูใ่นป่า 
และปกครองตนเองเป็นอิสระจากรัฐบาล 
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ภาพอาํนาจรัฐประชาชนเขตภูร่องกลา้ 
 

 ตน้ปี 2513 พคท. ประสานงานกบัประชาชนและกรรมการระหวา่งหมู่บา้น ตั้งเป็นอาํนาจ
รัฐสามจงัหวดั  มี 3 เขต และเขตพิเศษอีก 1 เขต ไดแ้ก่ 
 1. เขต15 เขาคอ้ 
 2. เขต10 หมู่บา้นร่องกลา้ หมู่บา้นนํ้ าขาว  หมู่บา้นห้วยทราย  ป่าหวาย ทบัเบิก กลา้สู้ ข้ีเถา้
(ธงแดงและธงชยั)  ดาวชยั  ยืนหยดั มีสหายคาํเพชรเป็นประธานเขต เล่าเซง้  กรรมการภาค 
 3. เขต25 (พิเศษภูเม่ียง)  
 เฉพาะบนภูร่องกลา้ประกอบดว้ยเขต 10 และเขต 20 เท่านั้น 
 โครงสร้างอ านาจรัฐ  ใชร้ะบบประชาธิปไตยรวมศูนย ์โดย พคท. จดัตั้งหน่วยพรรคระดบั
หมู่บา้น ระดบัตาํบล ระดบัเขตข้ึนเป็นแกนนาํ ในการเลือกตั้งกรรมการหมู่บา้น และเลือกตั้งสมาชิก
สภาอาํนาจรัฐสภาน้ีมีหน้าท่ีร่างรัฐธรรมนูญและกฎหมาย รวมทั้งเลือกกรรมการอาํนาจรัฐมาทาํ
หนา้ท่ีบริหาร 

 กรรมการหมู่ บ้านประชาชนในหมู่ บ้านร่วมกันลงคะแนนเลื อกตั้ งกรรมการ  
จาํนวน 7 -9-11 คน ทาํหนา้ท่ีเป็นประธานหมู่บา้น, ฝ่ายปกครอง, ฝ่ายทหารบา้น,  ฝ่ายเศรษฐกิจ,  ฝ่าย
สาธารณสุข,   ฝ่ายการศึกษาและวฒันธรรม,  ฝ่ายคนชรา สตรี และเด็ก ระดบัหมู่บา้น ในหมู่บา้น 
ขนาดเล็ก กรรมการหมู่บา้นจะมีเพียง 7 คนโดยจดัแบ่งหนา้ท่ีกนัตามความเหมาะสม 

 สภาผูแ้ทนประชาชนมาจากการเลือกตั้งใหป้ระชาชนอาย ุ15 ปีข้ึนไป มีสิทธิเลือกตั้ง 
อตัราส่วน ประชากร 50 คนเลือกผูแ้ทนได้ 1 คน ผูส้มคัรรับเลือกตั้งตอ้งมีอายุ 20 ปีข้ึนไป  
สภาผูแ้ทนประชาชนจดัการประชุมปีละคร้ังเพื่อเลือกกรรมการอาํนาจรัฐตาํบล, ร่างธรรมนูญ  และ
ร่างกฎหมายของแต่ละเขต 
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ในการประชุมคร้ังแรก ผูแ้ทนหมู่บา้นต่างๆไดร่้วมกนักาํหนดราคาสินคา้, ยกเลิกการปลูก
และเสพฝ่ิน โดยมีมาตรการผอ่นผนัระยะแรกและบทลงโทษหากฝ่าฝืน, กาํหนดหลกัเกณฑ์การผลิต
รวมหมู่ การใหค้ะแนนแรงงานวนัละ4 คะแนนจดัประชุมวิจารณ์และวิจารณ์ตนเองเพื่อยกยอ่งคนดี
และแกไ้ขส่วนบกพร่องฯลฯ 

กรรมการอาํนาจรัฐเขตมีการประชุมเดือนละคร้ังแบ่งเป็นฝ่ายต่างๆดงัน้ี 
1.  ประธานอาํนาจรัฐ 
2.  รองประธาน 
3.  ฝ่ายปกครอง จดัการเร่ืองความสงบเรียบร้อยในหมู่บา้นแกค้วามขดัแยง้ รักษากฎเกณฑ์

ในการอยูร่่วมกนั แกไ้ขประเพณีท่ีเอาเปรียบเด็กและสตรีโดยสมาชิกในหมู่บา้นมากาํหนดกฎเกณฑ์
ใหม่ร่วมกนั                         

4.  ฝ่ายทหาร อบรมดา้นการเมืองการทหารแก่ทหารบา้นจดัเวรยาม ลาดตระเวนและฝึก 
การรบเพื่อป้องกนัการถูกโจมตี ร่วมกบักองทหารหลกัและร่วมทาํการผลิตกบัประชาชน 

5.  ฝ่ายเศรษฐกิจ ใชร้ะบบการผลิตรวมหมู่เพื่อความปลอดภยัและช่วยเหลือกนั จดัตั้งสหกรณ์
เล้ียงหมู พฒันาเคร่ืองมือการผลิตเพื่อทุ่นแรง เช่นทาํครกนํ้า ฯลฯ 

6.  ฝ่ายสาธารณสุข อบรมฝึกฝนหมอบา้นใหดู้แลชาวบา้นเม่ือเจ็บป่วย พฒันาการใชส้มุนไพร
จดัตั้งสถานพยาบาลทุกหน่วยการผลิต 

7.  ฝ่ายการศึกษา วฒันธรรม และสวสัดิการสังคมจดัสอนหนงัสือทั้งเด็กและผูใ้หญ่ เพื่อให้
คนมง้อ่านออกเขียนได ้

8.  ฝ่ายคนชรา สตรีและเด็ก พฒันาบทบาทของผูอ้าวุโส และสตรีในหมู่บา้นให้มีสิทธิมีเสียง
จดัตั้งหน่วยเล้ียงเด็ก เพื่อให้ผูป้กครองออกไปทาํการผลิตได้สะดวกข้ึนจดัโครงการเลิกสูบฝ่ินอย่าง
ไดผ้ล ส่งเสริมระบบผวัเมียเดียวก่อนประมาณ ปี2519 ไดร้วมอาํนาจรัฐ 2 ตาํบล คือห้วยทรายเหนือ 
และบา้นป่าหวาย  มาอยูท่ี่สาํนกัอาํนาจรัฐเขต ในปัจจุบนัมีสหายตง้วือ แซ่หวา้ เป็นประธานอาํนาจรัฐ 
หน่วยงานต่างๆในอาํนาจรัฐ 

1.  สหกรณ์การผลิต 
การอพยพมาอยู่ป่าระยะแรกยากลาํบากมาก ขาดความปลอดภยัในการทาํไร่หรือกลบัไป

เอาขา้วท่ีซ่อนไว ้อาํนาจรัฐจึงกาํหนดให้ทาํสหกรณ์การผลิต ให้ทุกคนมาร่วมกนัทาํการผลิตตาม
หลกัการทาํมากได้มาก ผูท่ี้ทาํงานส่วนรวม เช่น หมอบา้น พยาบาล ครู ทหารบา้นจะได้คะแนน
เช่นเดียวกนั เวลาทาํงานปกติ 8.00-17.00 น. พกัเท่ียง1 ชม. ไดแ้รงงาน 4 คะแนน หลงัเก็บเก่ียว
ผลผลิตทั้งหมดจะนาํมาแบ่งตามสัดส่วนแรงงาน มีการทาํไร่รวมหมู่ ทาํสหกรณ์นาขั้นบนัไดมี



72 
 

สหกรณ์หมู สหกรณ์ววั โดยสัตวเ์ล้ียงท่ีนาํมาเขา้สหกรณ์ จะตีค่าเป็นทุนหลงัจากหักตน้ทุนแล้ว 
ส่วนเกินจะนาํมาปันผลตามสัดส่วนเช่นเดียวกนั 

2. โรงเล้ียงเด็กวยั 1 - 5  ปี มีพี่เล้ียงดูแลอาศยัขา้วและอาหารของส่วนกลาง 
3.   หน่วยทอผา้แต่เดิมคนมง้ทอผา้จากใยตน้กญัชง (เป็นพืชตระกูลกญัชา) ใช้มือป่ัน

เส้นดา้ยและทอผา้หนา้แคบๆประมาณ 30ซม. ใชท้าํกระโปรงหรือเป็นผา้ปักซ่ึงใชเ้วลาทาํกระโปรง
ได้เพียงปีละตวัเท่านั้น พคท.จึงจดัส่งคนไปศึกษาการทอผา้ด้วยก่ีกระตุกจากประเทศจีนและตั้ง
หน่วยทอผา้เพื่อใชใ้นฐานท่ีมัน่ แต่ไม่เพียงพอยงัตอ้งพึ่งพาจากเขตเมืองหรือประเทศเพื่อนบา้นดว้ย 

4.  หน่วยตีเหล็กเอาช้ินส่วนรถและอาวุธท่ียึดมาจากการสู้รบมาทาํเป็นเคร่ืองมือเคร่ืองใช ้
ท่ีจาํเป็น ประเภทมีดพร้า จอบ เสียม มีหน่วยป้ันหมอ้-ไหไวใ้ชเ้องในฐานท่ีมัน่ 

5.  หน่วยการศึกษาวฒันธรรมจดัหน่วยอบรมครูจากหมู่บา้น เพื่อให้กลบัไปเปิดโรงเรียน
หมู่บา้นทุกแห่งมีนักศึกษาจากในเมืองมาร่วมทาํหลกัสูตร และอบรมการจดัการเรียนการสอน
กระทัง่คนมง้ในฐานท่ีมัน่อ่านออกเขียนไดก้นัอยา่งทัว่ถึง 

6. หน่วยโรงพยาบาลกาํลงัหลกัเป็นหมอจากกองทหารท่ีดูแลรักษาทั้งทหารและประชาชน
จดัอบรมหมอบ้านให้ดูแลรักษาประชาชนในหมู่บ้านได้ทัว่ถึง คดัเลือกประชาชนม้งไปศึกษา
การแพทยแ์ละพยาบาลจากจีนและเวียดนามกระทัง่มีหมอผ่าตดัชาวมง้จาํนวนหน่ึงในฐานท่ีมัน่ 
สําหรับผูป่้วยหนัก และทหารบาดเจ็บจะส่งมารักษาตวัในโรงพยาบาลของเขตดาํเนินการโดย
ทหารทปท. มีทั้งแพทยค์นเมืองและคนมง้ สามารถรักษาโรคทัว่ไปและศลัยกรรม มีห้องแล็บตรวจ
เลือดก่อนถ่ายเลือดหน่วยเภสัชซ่ึงอยู่รวมกบัหน่วยทหารช่าง ผลิตแอลกอฮอล์ฆ่าเช้ือโรคและนํ้ า
กลัน่ผสมยาฉีด เป็นตน้ 

7.  กองทหารมีทหารหลกั (กองทหารปลดแอกประชาชนแห่งประเทศไทย-ทปท.) ข้ึนตรง
ต่อ พคท.และทหารบ้าน (เป็นชาวบา้นในหมู่บ้านท่ีฝึกฝนด้านการทหารเพื่อทาํหน้าท่ีคุ ้มครอง
หมู่บ้านขณะท่ียงัทําการผลิตและใช้ชีวิตอยู่กับครอบครัวในหมู่บ้าน) ท่ีข้ึนตรงต่ออาํนาจรัฐ 
กองทหารหลกั นอกจากสู้รบป้องกนัฐานท่ีมัน่ และทาํงานบริการประชาชนดา้นต่างๆแลว้ ยงัตอ้ง
ทาํการผลิตเล้ียงตนเองหากไม่เพียงพอ หรือตอ้งไปสู้รบอาํนาจรัฐส่วนกลางจะจดัสรรให ้

ในช่วงยุทธการล้อมปราบต่างๆ เช่น ยุทธการร่องกล้า ยุทธการภูขวางยุทธการสามชัย 
อาํนาจรัฐได้ระดมความสนบัสนุนจากประชาชนในการจดัเตรียมเสบียงอาหารและมีกาํลงัทหาร
บา้นร่วมลาดตระเวน และร่วมสู้รบป้องกนัฐานท่ีมัน่ดว้ยทาํให้กองทหารสามารถสู้รบได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

8.  คุกใช้เป็นท่ีคุมขงัผูก้ระทาํผิดทั้งต่อประชาชน หรือต่ออาํนาจรัฐประชาชน ตามปกติ 
จะใช้ท่ีประชุมประชาชนมาร่วมกันพิจารณาโทษ ส่วนใหญ่จะให้โอกาสปรับปรุงแก้ไขหาก
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ความผิดรุนแรงแต่ไม่ถึงกบัตอ้งประหาร เช่นลกัทรัพย ์เป็นชู้จะถูกคุมขงัโดยให้ใช้แรงงานตอน
กลางวนั กลางคืนกลับมานอนในคุกสําหรับความผิดร้ายแรงต่อชีวิต เช่น ฆ่าคนตาย หรือเป็น
สายลบัทาํร้ายหรือฆ่าทหารหรือผูป้ฏิบติังานพรรคและอาํนาจรัฐ จะมีโทษประหารนบัแต่ตั้งฐานท่ี
มัน่ร่องกลา้ มีนกัโทษจาํคุกเพียง 3 คนเท่านั้น 

แมจ้ะตั้งเป้าหมายวา่จะพึ่งตนเองให้ไดทุ้กดา้นแต่ก็ยงัตอ้งพึ่งพาส่ิงของจาํเป็นจากในเมือง
หรือพรรคคอมมิวนิสตเ์พื่อนบา้นอยูห่ลายอยา่ง เช่น อาวุธ ยารักษาโรค เส้ือผา้เกลือ (ตอ้งจดัหน่วย
ขา้มเขตไปตม้ในเขตภูขดั- ภูเม่ียงหรือเขาคอ้) การกาํหนดราคาผลผลิตในฐานท่ีมัน่ไวต้ ํ่าการห้าม
ปลูกฝ่ินอันเป็นแหล่งรายได้สําคัญแต่ดั้ งเดิมขณะท่ีประชาชนต้องซ้ือส่ิงของจําเป็นจากเมือง 
ราคาแพง ทาํให้ประชาชนมีฐานะยากจนลงต้องนําเคร่ืองประดับเงินหรือเงิ นแท่งออกมาขายเพื่อ 
ซ้ือของจาํเป็นดงักล่าวหลายรายเป็นหน้ีสินกบั พคท. และกลายเป็นปัญหาในระยะยาวของฐานท่ีมัน่ใน
ท่ีสุด 
กระบวนการพฒันาคน 

ส่ิงท่ีถือวา่ประสบความสําเร็จอยา่งมากของฐานท่ีมัน่ภูร่องกลา้ คือ กระบวนการพฒันาคนจาก
ชนชาติส่วนน้อยท่ีไม่มีภาษาเขียนของตนเอง พคท. สามารถพฒันาประชาชนมง้ให้อ่านออกเขียนได้
อย่างทัว่ถึงพฒันาให้เป็นคนท่ีมีศกัด์ิศรี มีฐานะเป็นพลเมืองชั้นหน่ึงไม่ถูกดูหม่ินเหยียดหยามเหมือน
ก่อนจะเขา้ป่า มีสํานึกทางการเมืองอย่างเขม้ขน้สามารถคิด วิเคราะห์ กล้าวิพากษ์วิจารณ์สถานการณ์
ต่างๆไดอ้ย่างดีเยี่ยมพวกเขาสามารถทาํหน้าท่ีผูบ้งัคบักองทหารระดบักองพนักรรมการหมู่บา้นและ
กรรมการอาํนาจรัฐเป็นหญิงชายชาวมง้ล้วนๆ ท่ีสามารถจดัประชุมกาํหนดกฎหมาย ตดัสินคดีความ 
และบริหารจัดการงานอาํนาจรัฐฝ่ายต่างๆได้อย่างดีและยงัมีแม่บ้านเข้ามาเป็นกรรมการฝ่ายสตรี 
พยายามชกัชวนให้แม่บา้นรู้สิทธิของตนเองและมาร่วมทาํกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์หนุ่มสาวมง้ท่ีไม่มี
แมโ้อกาสจะไดเ้รียนหนงัสือชั้นประถมมีโอกาสไดไ้ปศึกษาวิชาแพทยร์ะยะสั้น และสามารถผา่ตดัยากๆ
ช่วยชีวิตทั้งทหารและประชาชนจาํนวนมากได้แมจ้ะอยู่ในภาวะสงครามท่ียากลาํบากและขาดแคลน
หนุ่มสาวจากหมู่บา้นท่ีมาอบรมเป็นครูจะเล่าเรียนดว้ยความกระหายวิชา เพื่อท่ีจะไปถ่ายทอดให้ผูแ้ก่ผู ้
เฒ่าและเด็กนอ้ยในหมู่บา้นใหอ่้านออกเขียนได ้

แม้ประชาชนม้งจะยากลําบากทางวตัถุโดยเฉพาะช่วงยุทธการล้อมปราบใหญ่ และหลัง
เหตุการณ์นองเลือด 6  ตุลาคม  2519 ท่ีคนเมืองไดเ้ขา้ป่ามาจาํนวนมาก จนประสบความขาดแคลนแต่
พวกเขาก็ฝ่าวกิฤติเหล่านั้นมาได ้เพราะอาํนาจรัฐใหม่ยกยอ่งและยอมรับในเกียรติและศกัด์ิศรีแห่งความ
เป็นมนุษยท่ี์คนมง้แสวงหากนัมาหลายชัว่อายุคน 

วนัท่ี 5 สิงหาคม 2524 เขตงานเขาคอ้แตกพ่ายในยุทธการผาเมืองเผด็จศึกตอ้งอพยพประชาชน
กวา่ 10,000 คนขา้มมาเขตภูร่องกลา้ ซ่ึงขณะนั้นมีประชากรอยูป่ระมาณ 15,000 คน ทาํให้บนภูร่องกลา้
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เวลานั้น มีประชากรกว่า 25,000 คน ประสบปัญหาขาดแคลนอาหารและยารักษาโรคอย่างหนกัทั้งยงั
เผชิญการปิดลอ้มโจมตีรอบๆฐานท่ีมัน่ ทั้งเขตเขาคอ้ ภูขดั ภูเม่ียงประชาชนส่วนหน่ึง อพยพต่อไปเขต 
ภูขดั ภูสอยดาวกระทัง่ขา้มไปยงัประเทศลาวเพื่อแสวงหาหนทางต่อสู้ใหม่ แต่ในท่ีสุดก็ตดัสินใจลงมา
มอบตวักบัทางการ และยา้ยกลบัลงมาอยูใ่นหมู่บา้นท่ีทางการจดัให ้

วนัท่ี 8 มิถุนายน 2525 ฐานท่ีมัน่ และสงครามประชาชนเขตภูร่องกลา้ไดปิ้ดตวัเองลงอย่าง
ส้ินเชิง 

 
ความเป็นมาของกองร้อย  561 
กองร้อย  561 แห่งกองทพัปลดแอกประชาชนประเทศไทยเป็นกองร้อยสังกดัเขตฐานท่ีมัน่

สามจงัหวดัประจาํการอยู ่ณ ท่ีมัน่ภูหินร่องกลา้มีทหารชนชาติมง้, ชาวนาจากท่ีราบ และปัญญาชน
จากในเมือง ทั้งหญิงและชาย(จีนแดง) 

ปลายปี2510พรรคคอมมิวนิสตแ์ห่งประเทศไทย(พคท.)จดัตั้งกองทหารปลดแอกประชาชน
แห่งประเทศไทย (ทปท.) เขต 3 จงัหวดัข้ึนมีทหาร 3 กองร้อย ประจาํอยูท่ี่เขาคอ้ร่องกลา้ และป่า
หวาย อาวุธมีเพียงปืนแก๊ปปืนลูกซองของชาวบา้นเป็นหลกัเพื่อปกป้องและต่อตา้นการกวาดลา้ง
จากทหารรัฐบาลหลังตั้ งฐานท่ีมัน่ ประชาชนม้ง ตดัสินใจส่งลูกหลานเขา้มาเป็นนักรบ ท.ป.ท. 
จาํนวนมาก พคท. ตอ้งเปิดอบรมการเมืองการทหารแบบเร่งรัด  4-5 รุ่น รุ่นละ 1 เดือน แต่ละรุ่นมี
เยาวชนเขา้ร่วมถึง 50-60 คนในท่ีสุดก็จดัตั้งเป็นกองร้อย  561 ข้ึน นอกจากน้ียงัมีการส่งผูป้ฏิบติังาน
จาํนวนหน่ึง ไปฝึกอบรมศึกษายทุธวธีิการรบทั้งในลาว เวยีดนาม และจีนเพิ่มเติม 

หลงัเหตุการณ์ 14 ตุลาคม 2516 มีการลอบสังหารผูน้าํชาวนาชาวไร่ และนกัเรียนนกัศึกษา
จนถึงเหตุการณ์ 6 ตุลาคม 2519 นกัเรียน นกัศึกษา กรรมกร ผูน้าํชาวนาชาวไร่ไดเ้ขา้ร่วมการต่อสู้
กบั พคท. ในเขตร่องกล้าเป็นจาํนวนมากหลงัจากท่ีไดผ้่านการเรียนอบรมใน โรงเรียนการเมือง
การทหารนาน 3  เดือนผูท่ี้สาํเร็จการศึกษาส่วนหน่ึงไดโ้ยกยา้ยเขา้สังกดักองร้อย 561 ทาํให้กองร้อย 
561 มีส่วนผสมของชนชาติมง้ ชาวไทยท่ีราบและชนชั้นกลางในเมืองประมาณปลายปี 2524  
ปรับเปล่ียนกองร้อย 561ใหเ้ป็นหน่วยงานมวลชนและยา้ยกาํลงัรบเดิมมาตั้งเป็นหน่วยสู้รบเคล่ือนท่ี 
ช่ือ กองร้อย 965 ตั้งอยูท่ี่โรงเรียนการเมืองการทหารบนภูร่องกลา้ 
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ภาพธงสัญลกัษณ์พรรคคอมมิวนิสต ์   

 
ภารกิจของกองร้อย 561 

ภารกิจหลกัของ ทปท. ก็คือทาํการสู้รบ โฆษณานโยบายพรรคฯ และทาํการผลิตพึ่งตนเอง
ดงันั้นภารกิจรูปธรรมของกองร้อย 561 จึงไดแ้ก่ 

1.  ปกป้องฐานท่ีมัน่ใชย้ทุธวธีิสงครามจรยทุธร่วมกบัทหารบา้น เพื่อต่อตา้นการลอ้มปราบ
ในยทุธการต่างๆ เช่น ยทุธการภูหินร่องกลา้ เป็นตน้  ขดัขวางการสร้างทางของฝ่ายรัฐบาลท่ีหวงัใช้
ลาํเลียงกาํลงัและอาวธุยทุโธปกรณ์มาโอบลอ้ม และโจมตีฐานท่ีมัน่ 

ภารกิจสู้รบน้ี ประกอบดว้ย ท.ป.ท. จาํนวน 3 หมู่ แต่ละหมู่ประกอบดว้ย 3 หน่วย โดยแต่
ละหน่วยจะมี ท.ป.ท. ประมาณ  3-4  คน แต่ในการสู้รบคร้ังสาํคญัๆจะมีการระดมพลจากหน่วยงาน
ต่างๆ ท่ีสังกดักองทพัและประชาชนส่วนอ่ืนๆ เขา้ร่วมดว้ยเช่น หน่วยงานมวลชนและหน่วยงาน
อ่ืนๆของกองร้อย 561,  ท.ป.ท.จากโรงพยาบาลเขต,  จากสํานกัอาํนาจรัฐ,  ทหารบา้นของแต่ละ
หมู่บา้นท่ีคอยเป็นตรวจตราเฝ้ายามเขตแดนท่ีมัน่ป้องกนัป้องกนัประชาชนบนท่ีมัน่ภูหินร่องกลา้ 

2.  ขยายฐานท่ีมัน่กองร้อย 561 มีหน่วยงานมวลชนหลายสายงานมีภารกิจหลกัในการ
เผยแพร่นโยบายของ พ.ค.ท. แก่ประชาชนท่ีอาศยัอยู่ในเขตจรยุทธและเขตขาว ซ่ึงรายลอ้มท่ีมัน่ 
ภูหินร่องกลา้แห่งน้ีเพื่อให้หันมาสนบัสนุน พคท. หรืออย่างน้อยก็วางตวัเป็นกลาง แต่ละสายงาน
มวลชนจะมี ท.ป.ท. ในสังกดั  3-8 คน แลว้แต่สภาพและอาจแบ่งเป็นหน่วยยอ่ยลงไปอีกตามภารกิจ 
แต่ละสายงานจะไม่อยู่ประจาํท่ีแต่จะโยกยา้ยไปตามสภาพปลอดภยัและความเหมาะสมในการ
เคล่ือนไหวงานมวลชนภารกิจขยายฐานท่ีมัน่น้ียงัรวมถึงการกระโดดขา้มเขา้ไปเคล่ือนไหวอยู่ใน
แนวหลงัของเขตปกครองของฝ่ายรัฐบาล, สืบเสาะการเคล่ือนไหวของกองกาํลงัฝ่ายรัฐ, การกาํจดั
สปายสายลบัท่ีแทรกซึมข่มขู่มวลชนท่ีให้การสนบัสนุน พ.ค.ท. ในหมู่บา้นต่างๆ การทาํหนา้ท่ีเป็น
หน่วยเส้นทางของการติดต่อส่ือสารหรือลาํเลียงระหวา่งเขตท่ีเช่ือมต่อกบัภูหินร่องกลา้เช่น เขตภูขดั 
เขาคอ้ เป็นตน้ 

ภาพชุดแต่งทหารพรรคคอมมิวนืสต ์
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การหนุนช่วยเขตงานพี่น้องก่อกวนโจมตีค่ายทหารในเขตจรยุทธหรือเขตปกครองของ
รัฐบาลเพื่อเบนความสนใจและบัน่ทอนกาํลงัของกองทหารของรัฐ ท่ีลอ้มปราบเขตท่ีมัน่อ่ืนๆ อยูใ่ห้
พะวกัพะวง เช่นการเขา้ปิดลอ้มหมู่บา้น ค่ายทหาร เป็นตน้ 

3.  ภารกิจทาํการผลิตพึ่งตนเองเน่ืองจากการผลิตแบบไร่เล่ือนลอย เป็นการผลิตท่ีลา้หลงัใช้
เทคโนโลยีตํ่าทาํให้ผลผลิตอาหารของประชาชนในท่ีมัน่ภูหินร่องกล้าไม่เพียงพอท่ีจะเล้ียงดู 
กองทหารหรือกลไกอาํนาจรัฐส่วนกลางไดท้ั้งหมด กองร้อย 561 จึงตอ้งเขา้ร่วมทาํการผลิตดว้ย 
เช่น ทําไร่ข้าว ไร่ผกั ไร่ข้าวโพด เล้ียงสัตว์ เป็นต้นโดยมีท.ป.ท.แม่บ้านในกองร้อย561เป็น
ผูรั้บผดิชอบหลกั 
หลงัเหตุการณ์  6  ตุลาคม 2519  มีนกัศึกษาส่วนหน่ึงไดเ้ขา้มาเป็น ทหารกองร้อย 561 ในจาํนวนน้ีมี
นกัดนตรีและนกัร้องดว้ย จึงรวมตวักนัตั้งวงดนตรีคอยขบักล่อมและปลุกขวญัพี่นอ้งประชาชนใน
วนัสําคญัๆ เช่นวนัก่อตั้งพรรค, วนัเสียงปืนแตก, วนัปีใหม่ เป็นตน้ก่อเกิดเป็นกองทพัทางวฒันธรรม
อยา่งไม่เป็นทางการ 
 ท่ีตั้งกองร้อย 561 

กองร้อย 561 ตั้งอยูบ่ริเวณชายขอบท่ีมัน่ภูหินร่องกลา้ใกลเ้ขตจรยทุธ ระยะเดินเทา้ประมาณ
2 ชัว่โมงถึงยอดภูเพื่อความสะดวกในการปฏิบติังานปกป้องและขยายฐานท่ีมัน่ 
 โครงสร้างของกองร้อย 561  

 ผูช้ี้นาํการเมืองเป็นผูบ้งัคบับญัชาสูงสุดของกองร้อย 561 และรับผิดชอบโดยตรงต่อการ
ปฏิบติังานของสายงานมวลชนทุกหน่วย 

 รองผูช้ี้นาํการเมืองเป็นผูช่้วยของผูช้ี้นาํการเมืองและดูแลกองหน่วยงานสู้รบทั้ง3 หมู่ 
 ผูก้องเป็นผูบ้งัคบับญัชาดา้นการทหารโดยตรงของกองสู้รบทั้ง 3 หมู่ 
 รองผูก้องเป็นผูช่้วยของผูก้อง 
 หมู่สู้รบ 3 หมู่ ประกอบดว้ย หวัหนา้หมู่ รองหวัหนา้หมู่และหวัหนา้หน่วยโดยแต่ละหน่วย

มี  ท.ป.ท. 3-4 คน 
 หน่วยงานมวลชน มีจาํนวนสายงานไม่แน่นอนข้ึนอยูก่บัสภาพการณ์ของเขตจรยุทธ แต่ละ

หน่วยงานมวลชนประกอบดว้ยหัวหนา้สายงานมวลชน1 คนและรองฯ1คน และลูกหน่วยไม่นอ้ย
กวา่ 3 คน 

 หน่วยพยาบาลรับผิดชอบดูแลดา้นสุขภาพของ ท.ป.ท. ในกองร้อย 561 เบ้ืองตน้ก่อนส่งต่อ 
ไปยงัโรงพยาบาลของท่ีมัน่ 

 หน่วยพลาธิการรับผดิชอบจดัหาเสบียงและตระเตรียมดา้นการผลิตของกองร้อย 
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 หน่วยโรงเลีย้งเด็กกองร้อย 
 ก่อตั้งในปี 2520 โดยมีสหายจิตรเป็นผูริ้เร่ิมจดัตั้งหน่วยแม่บา้นกองร้อย ซ่ึงเป็นชาวนาท่ีราบ
แถบชายเขตฐานท่ีมัน่ท่ีอพยพเขา้มาอยูป่่า ต่อมามีนกัศึกษาท่ีจบจากโรงเรียนการเมืองการทหารรุ่น 1 
มาร่วมกนัทาํโรงเล้ียงเด็กเพิ่มข้ึน อีก 4 คน รับผดิชอบงาน 2 ส่วนคือ 

1. จดัตั้งหน่วยแม่บา้นกองร้อย ท่ีมีสามีสังกดักองร้อย 561 ในหน่วยสู้รบหรือหน่วยงาน
มวลชนนอกเขตฐานท่ีมัน่ จดักลุ่มศึกษาการปฏิวติั และทาํการผลิตรวมหมู่ทาํไร่ ปลูกผกั เล้ียงหมู-
ไก่ เพื่อเล้ียงตวัเองและกองทหารผลดัเวรกนัเล้ียงเด็กเล็กๆ เป็นตน้ เป็นความพยายามปรับเปล่ียน 
วิธีคิด และวิถีชีวิตจากชาวนาให้เป็นนักปฏิวติัชนชั้นกรรมาชีพ ดูเหมือนว่าความพยายามน้ีจะ 
ไม่ประสบผลเท่าใดนกั 

2.  เล้ียงดูและสอนหนังสือลูกหลานของ ทหารกองร้อย ประมาณ 30 คน ในช่วงท่ีพ่อแม่ 
ออกปฏิบัติงานเวลาส่วนใหญ่ของครูท่ีน่ี นอกจากสอนหนังสือเด็กและผู ้ใหญ่ คือการทาํไร่ 
ปีละ 2 คร้ัง คร้ังละ 2 เดือน เป้ขา้ว ตาํขา้ว หาฟืนและคอยไล่ตามเด็กๆนกัเรียน ท่ีชอบหนีเรียน  
ไปยงินก ดกัสัตวเ์ล็กๆ จนในท่ีสุดคุณครูก็เลยไปหดัทาํกบัดกัสัตวจ์ากนกัเรียนตวันอ้ยเสียดว้ยเลย 

ประมาณกลางปี 2522 โรงเล้ียงเด็กแห่งน้ี ไดปิ้ดตวัลงและยา้ยเด็กจากกองร้อย 561 มาเรียน
รวมกบันกัเรียนมง้ ในโรงเรียนอนุชนแดงบนภูร่องกลา้ และหน่วยศิลปินกองร้อย ก็ยา้ยข้ึนมารวม
กบัหน่วยศิลปะ วฒันธรรมของเขตมาร่วมกนัแต่งเพลงภาษามง้ใหเ้ด็กๆไดร้้องเล่นเตน้รํากนั 
 โรงพยาบาลรัฐ 

ตั้งอยู่ห่างจากร่องกลา้เล็กไปทางทิศใต ้ประมาณ 5 กม. แต่ถูกโจมตีดว้ยระเบิดนาปาล์ม 
และบอมบบี์จึงยา้ยไปอยูข่า้งลานหินปุ่มในปี 2523  

ความเป็นมา 
พคท. ให้ความสําคญักบังานดา้นรักษาพยาบาลนบัแต่เร่ิมงานมวลชนในเขตภูร่องกลา้นบัแต่

การแนะนาํใหป้ระชาชนจดัตั้งสมาคมตูย้าในหมู่บา้น เพื่อร่วมมือกนัแกปั้ญหาเร่ืองยาและการเจ็บป่วย, 
คดัเลือกคนมง้ไปศึกษาวิชาแพทยส์นามและพยาบาลในประเทศเพื่อนบา้น เม่ือประชาชนอพยพเขา้มา
อยู่ในป่าจะมีแพทยท์หารลงไปตรวจเยี่ยมประชาชนตามหมู่บา้น ประสานกับหมอบา้นท่ีฝึกเอาไว้
ช่วงแรก จะมีแพทยห์ญิงคนไทยท่ีไปศึกษาจากประเทศจีน 3-4 คน ทาํงานรักษาพยาบาล อบรมหมอ
บา้นและทาํงานมวลชนกบักลุ่มสตรีและคนชราดว้ย 

กลางปี 2515 ตั้งเป็นโรงพยาบาลประจาํการ มีหมอสันต์(จบจากจีน)เป็นผูอ้าํนวยการ  
(หมออดุลย)์มีแพทยช์าวมง้  2 - 3 คนและพยาบาลชาวไทยและมง้อีกจาํนวนหน่ึงหลงัเหตุการณ์ 
 6 ตุลา มีนกัศึกษาแพทย ์เพิ่มมาอีก 3 คน มีทนัตแพทย ์ 1 คน และพยาบาลอีก 3 – 4 คนแต่ในสํานกั



78 
 

ทหารตามจุดต่างๆท่ีห่างไกลจากโรงพยาบาลเขตจะมีหมอและพยาบาลทหารคอยให้บริการ
ประสานกบัหมอบา้น เช่น สาํนกัภูข้ีเถา้สาํนกัทบัเบิก สาํนกัหว้ยทราย เป็นตน้ 

ภาระหน้าที ่
1. รักษาคนไขท้ั้งทหารและประชาชน 
2. ฝึกอบรมหมอบา้นและพยาบาล ใหส้ามารถดูแลสุขภาพเบ้ืองตน้ และส่งเสริมสุขอนามยั

แก่ประชาชนในหมู่บา้น 
3. ทาํการผลิตเล้ียงตวัเอง ผลดัเวรกนัทาํอาหารเล้ียงหมู-ไก่ ตดัฟืน เป้ขา้ว เป้นํ้ า อยูเ่วรยาม

และทาํไร่-ปลูกผกั     
แผนกในโรงพยาบาล 

1. แพทยแ์ผนปัจจุบนัมีหมอสันต์รับผิดชอบรักษาทั้งทางด้านอายุรกรรม และศลัยกรรม 
เช่น โรคทางเดินหายใจ โรคทางเดินอาหารโรคทางเวชศาสตร์เขตร้อนท่ีพบบ่อย เช่น มาเลเรีย 
ไทฟอยด์ ไทฟัส ส่วนการผ่าตดัท่ีทาํบ่อยคือ ผ่าตดัไส้ต่ิง ศลัยกรรมรักษาบาดแผลสงคราม เช่น  
ตดัแขน–ขาท่ีถูกระเบิดถูกกระสุนปืน มีขีดความสามารถค่อนขา้งสูงเม่ือเทียบกบัสภาพแวดลอ้ม 
ท่ีลาํบากขาดแคลนและอยู่ในภาวะสงคราม มีแผนกสูตินรีเวช ท่ีบริการทาํคลอดและรักษาโรค
ภายในสตรีอีกดว้ย ในระยะหลงัยงัสามารถวินิจฉยัโรคทางห้องปฏิบติัการท่ีไม่ซับซ้อน การตรวจ
เลือดถ่ายเลือด ทั้งยงัสามารถผลิตนํ้ากลัน่ท่ีใชผ้สมยาฉีด และแอลกอฮอลฆ่์าเช้ือโรคจากแผนกเภสัช
ท่ีตั้งอยูก่บัสาํนกัทหารช่างอีกดว้ย 

หอ้งผา่ตดัของโรงพยาบาล ใชแ้ผน่พลาสติกกรุรอบบา้นหลงัคากรุดว้ยพลาสติกใสให้แสง
ผา่นมาถึงเตียงผา่ตดั ใชไ้ฟฉายช่วยส่องขณะผา่ตดัพื้นหอ้งเป็นดินอดัแน่น ใชย้าฆ่าเช้ืออบห้องทาํให้
ไม่มีปัญหาการติดเช้ือจากการผา่ตดัเลย 

2. แผนกสมุนไพรและฝังเข็มมีหมอปรีชา (จีน) รับผิดชอบอาศยัการแพทยแ์ผนจีนท่ีอบรมมา
จากจีนเป็นหลักทําให้ลดภาระการใช้ยาแผนปัจจุบันลงไปได้บ้าง  แผนกน้ีได้จัดอบรมหมอ 
เทา้เปล่าชาวมง้ใหก้ลบัไปรักษาประชาชนในหมู่บา้น 

3. แผนกทาํฟันมี หมอนกัศึกษาทนัตแพทยจ์ากในเมือง รับผดิชอบ สามารถถอนฟัน อุดฟัน
ขดูหินปูน ผา่ฟันคุดหล่อฟันปลอม โดยใช้เคร่ืองกรอฟันแบบใชเ้ทา้เหยียบแผนกน้ีมีประสิทธิภาพ
สูงเทียบเท่าโรงพยาบาลอาํเภอทีเดียว 
 โรงเรียนการเมืองการทหาร เขตฐานทีม่ั่นสามจังหวดัภูร่องกล้า 

ก่อตั้งเม่ือปี 2518-19 เพื่อเป็นศูนยก์ลางการศึกษาพฒันาความรู้ดา้นการเมืองและการทหาร 
และการอบรมบ่มเพาะผูป้ฏิบติังาน รวมทั้งประชาชนในเขตฐานท่ีมัน่ด้านทฤษฎีปฏิวติัท่ีพรรค
คอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทยใช้ช้ีนาํการทาํสงครามประชาชนนอกจากน้ียงัเป็นสถานท่ีฝึกฝน
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ผูป้ฏิบติังานพรรคฯ โดยเฉพาะนกัเรียนนกัศึกษา ปัญญาชนและกรรมกรจากในเมืองท่ีเขา้ร่วมการ
ปฏิวติัหลงัเหตุการณ์ 6 ตุลาคม 2519 ให้มีจิตใจท่ีเช่ือมัน่และยืนหยดัต่อการปฏิวติัสามารถปรับตวั
กบัชีวติความเป็นอยูใ่นเขตป่าเขา อยูใ่นระเบียบวินยัของกองทพัรู้จกัใชอ้าวุธและเรียนรู้ยุทธศาสตร์
ยทุธวธีิการทาํสงครามประชาชน 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพโรงเรียนการเมืองการทหาร 
 
ประมาณปี 2523 สํานกักลางซ่ึงเป็นศูนยบ์ญัชาการใหญ่ของพรรคฯในเขตฐานท่ีมัน่สาม

จงัหวดั ได้ยา้ยมาตั้งอยู่ท่ีโรงเรียนการเมืองการทหารทาํให้โรงเรียนกลายเป็นศูนย์กลางด้าน
ยุทธศาสตร์และการบญัชาการของพรรคฯ ในเขตน้ีมีการสร้างบา้นเพิ่มเติมอีกหลายหลงัเพื่อเป็น 
ท่ีทาํงานของกรรมการพรรคและสหายนาํผูอ้าวุโส มีการจดัประชุมและกลุ่มศึกษาให้แก่กรรมการ
และผูป้ฏิบติังานรวมทั้งแกนนาํประชาชนจากหมู่บา้นเป็นระยะๆ 

ประมาณปลายปี 2522 เม่ือนกัเรียน นกัศึกษาและปัญญาชนท่ีเดินทางเขา้สู่ฐานท่ีมัน่มี
จาํนวนน้อยลง โรงเรียนการเมืองฯไดจ้ดัตั้งหน่วยวฒันธรรม ซ่ึงประกอบด้วยผูป้ฏิบติังานท่ีเป็น
ปัญญาชนและศิลปินจากกองร้อย 561 ทาํหน้าท่ีสร้างสรรค์งานดา้นวฒันธรรม เช่นการแต่งเพลง
ปฏิวติั เพื่อเผยแพร่ทางสถานีวิทยุเสียงประชาชนแห่งประเทศไทย (สปท.) มีการแต่งเพลงเยาวชน
ทั้งภาษาไทยและภาษามง้ประกอบการแสดงและท่าเต้นสําหรับเยาวชนในโรงเรียนอนุชนและ 
ในหมู่บา้นซ่ึงเป็นท่ีช่ืนชอบของเด็กๆ เพราะความแปลกใหม่และสนุกสนาน หน่วยวฒันธรรมยงั
เดินสายไปตามหมู่บา้นต่างๆ เพื่อจดัการแสดงและดนตรีสอดแทรกความรู้เก่ียวกบัการปฏิวติัและ
เสริมสร้างกาํลงัใจแก่ประชาชนในหมู่บา้นรอบฐานท่ีมัน่คร้ังหน่ึงหน่วยวฒันธรรมไดร่้วมเดินทาง
ไปกบักองทหาร 561 เพื่อทาํงานโฆษณาแก่ประชาชนในหมู่บา้นนาโพธ์ิและนาจานจงัหวดั
พิษณุโลก ศิลปินในหน่วยมีเคร่ืองดนตรีประจาํตวั เช่นกีตาร์ไวโอลิน หีบเพลง ปากกลอง ขลุ่ย ซออู ้
และเคร่ืองเคาะจังหวะ  สหายนําหลายคนมีความสามารถในการร้องเพลงและเล่นดนตรี 
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มักร่วมแสดงกับหน่วยวฒันธรรมเม่ือมีการจัดงานในโรงเรียน หรือท่ีลานวัฒนธรรมบริเวณ 
อาํนาจรัฐ ในช่วงปีใหม่ไทย ปีใหม่มง้ และการฉลองวนัพรรคฯ 1 ธันวาคม เป็นตน้สหายศิลปินใน
หน่วยวฒันธรรมยงัสามารถดดัแปลงภูมิประเทศในโรงเรียนเพื่อสร้างห้องอดัเสียงเพลงและดนตรี 
แห่งแรกและแห่งเดียวบนฐานท่ีมัน่เขตน้ี 

ยงัมีการจดัตั้งสํานกัพิมพท่ี์โรงเรียนการเมืองการทหารผลงานท่ีสําคญัช้ินหน่ึง คือ วรสาร
รายเดือนช่ือ “เอกราช” ซ่ึงเผยแพร่คาํแถลงการณ์ของพรรคฯในวาระต่างๆ ข่าวสารเก่ียวกบัการ
เคล่ือนไหวของพรรคกองทพั และประชาชนบนฐานท่ีมัน่บทความวิเคราะห์สถานการณ์ สารคดี 
วรรณกรรม และบทกวีเป็นการเปิดเวทีให้ผูป้ฏิบติังานได้แสดงความคิดเ ห็น ในสํานักพิมพ์มี 
กองบรรณาธิการนกัข่าว นกัเขียน และฝ่ายศิลป์ยงัมีอุปกรณ์การพิมพป์ระกอบดว้ยเคร่ืองพิมพดี์ด
กระเป๋าห้ิว เคร่ืองโรเนียว มือหมุน อุปกรณ์เคร่ืองเขียน และการพิมพภ์าพประกอบนอกจากน้ียงัมี
อุปกรณ์ถ่ายภาพและห้องมืดสําหรับการลา้งและอดัภาพมีการนาํกระดาษและฟิล์มถ่ายรูปมาจาก 
ในเมืองมีผูป้ฏิบติังานซ่ึงทาํหนา้ท่ีบนัทึกภาพบนฐานท่ีมัน่ เพื่อเผยแพร่ไปยงัเขตงานต่างๆ รวมทั้ง 
ในเมือง นอกจากน้ียงัมีหอ้งสมุดซ่ึงรวบรวมเอกสารประชาสัมพนัธ์ของพรรคฯหนงัสือวรรณกรรม 
และสารคดีท่ี “กา้วหนา้” เพื่อใหน้กัเรียนและประชาชนทัว่ไปไดอ่้าน 

โรงเรียนการเมืองฯยงัเคยเป็นศูนยบ์ญัชาการชัว่คราวของกองพนัทหารหลกั ซ่ึงเคล่ือน
พลมาจากภาคอีสานเพื่อผนึกกาํลงักบักองร้อย 561 และทหารบา้นเขตฐานที่มัน่สามจงัหวดัเพื่อ
ทาํสงครามเชิงรุกในยุทธภูมิภูร่องกลา้ 

ก่อนการสลายตวัของฐานที่มัน่เขตสามจงัหวดัโรงเรียนการเมืองการทหารยงัเป็น
สถานที่ประชุมพลคร้ังใหญ่ของสมาชิกและผูป้ฏิบตัิงานพรรคฯรวมทั้งประชาชนที่ยงัเหลืออยู่
เพื่อร่วมกนักาํหนดทิศทางในการสลายตวัของสมาชิกท่ียงัเหลืออยู่ในปี 2525  
 การจัดตั้งและการบังคับบัญชาในโรงเรียนการเมืองการทหารปี 2520-2523 

การจดัตั้งใช้รูปแบบกองร้อยทหารปลดแอกประชาชนไทย นักเรียน และผูป้ฏิบตัิงาน
ทุกคนตอ้งอยู่ระเบียบวินัยของพรรคและกองทพั มี สหายทวนเป็นผูช้ี้นาํการเมืองและเป็น 
ผูบ้ญัชาการสูงสุด ข้ึนตรงต่อศูนยก์ลางพรรคฯและประสานกบักรรมการพรรคเขตสามจงัหวดั 
ผูช้ี้นาํการเมืองรับผิดชอบด้านนโยบายการบริหาร และดูแลทุกข์สุขของผูป้ฏิบตัิงานทุกคน 
ในโรงเรียน มีหัวหน้าหมู่รองหัวหน้าหมู่ และหัวหน้าหน่วยทาํหน้าที่ดูแลความเป็นอยู่ของ
นักเรียนในหมู่ จาํนวน 9 -12 คน ยงัมีผูช้ี้นาํการทหาร ได้แก่สหายทองสุขซ่ึงเป็นชาวมง้ 
รับผิดชอบการเรียนการสอนด้านการทหาร จดัการฝึกอาวุธ จดัระเบี ยบวินัยและจดัตั้งเวรยาม
ในโรงเรียนด้วย 
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หลกัสูตร 
นกัเรียนทุกคนจะตอ้งเรียนทฤษฎีการเมืองควบคู ่ไปกบัทฤษฎีการทหารและการ 

ฝึกทหารพื้นฐาน เป็นเวลาประมาณ3เดือน 
ด้านการเมือง  ประกอบดว้ยทฤษฎีวิภาษวิธีและปรัชญาของ คาร์ล มาร์ก และเลนิน 

ทฤษฎีการปฏิวตัิที่คดัมาจากสรรพนิพนธ์ และคติพจน์เหมา เจ๋อ ตง เช่นวินยัพรรคฯว่าดว้ยการ
ปฏิวติั ว่าดว้ยความขดัแยง้ สงครามประชาชน ประวติัของวีรชนชีวทศัน์เยาวชน และแถลงการณ์
พรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทย ครบรอบ 30 ปี เป็นตน้ 

ด้านการทหาร  ป ระก อบด ้วยย ุทธ ศาส ตร์ย ุท ธว ิธีใ นการทําส งครามประ ชาช น  
ฝึกการทหารพื้นฐานศึกษาเร่ืองอาวุธชนิดต่างๆ การยิงปืน การรักษาความสะอาดและการ
ประกอบปืนการขวา้งระเบิด การฝังและกู ้ทุ่นระเบิด การซุ่มโจมตี การปิดล้อม การปะทะ 
โดยบงัเอิญการสังเกตภูมิประเทศ และการใช้ชีวิตในเขตป่าเขา การรักษาความลบั การใช้
สัญญาณเสียงตลอดจนการรักษาพยาบาลและช่วยชีวิตผูบ้าดเจ็บในสนามรบ เป็นตน้นักเรียน
ทุกคนได ้ถืออาว ุธปืนและพกระเบิดจริงก่อนจบหลกัสูตรย งัได ้ย ิง ปืนด ้วยกระสุนจริง 
เพื่อทดสอบสมรรถภาพในการยิงปืนหลงัสําเร็จการเรียนสหายนําจะคดัเลือกนักเรียนตาม
คุณสมบติัที่พรรคกาํหนดไวใ้ห้ไปปฏิบติัหน้าที่ในสํานักต่างๆเช่นเป็นทหารหลกัในกองร้อย 
เป็นผูป้ฏิบตัิงานมวลชนในหมู่บา้นเป็นครูในโรงเรียนอนุชนและเยาวชน เป็นผูป้ฏิบตัิงาน 
ในสาํนักกลางเป็นเจา้หน้าที่พลาธิการ เป็นหมอหรือพยาบาลในหน่วยแพทย ์หรือเป็นทหารช่าง 
เป็นตน้นักเรียนส่วนใหญ่ตอ้งการไปทาํงานในกองร้อย เพราะจะมีโอกาสได้ออกไปสู้รบ 
ในแนวหน้าซ่ึงถือเป็นหน้าท่ีท่ีกล้าหาญและมีเกียรติสูงสุด 
 การเรียนการสอน 

โรงเรียนการเมืองฯเปิดเรียนตั้งแต่วนัจนัทร์ถึงวนัเสาร์ ผู ช้ี้นําการเมืองและผูช้ี้นํา
การทหารจะเป็นผูก้าํหนดบทเรียนและจดัการประชุมกบัหัวหน้าหมู ่เพื ่อกาํหนดประเด็น 
ในการศึกษาในแต่ละวนัรูปแบบการศึกษาประกอบด้วยการบรรยายจากสหายนําผูร้อบรู้
เกี่ยวกบัทฤษฎีปฏิวตัิและมีประสบการณ์ในการปฏิบตัิยาวนาน นอกจากน้ีมีการอภิปราย 
ในกลุ่มใหญ่และกลุ่มย ่อยโดยมีหัวหน้าหมู ่ผลดัเปลี่ยนกนัทาํหน้าที่เป็นผูน้ําการอภิปราย  
รองหัวหน้าหมู่และหัวหน้าหน่วยมีบทบาทช่วยดูแลลูกหน่วยทุกคนให้เขา้ใจบทเรียนดูแล 
ให้เกิดความคิดที่ดีต่อการปฏิวตัิ และมีชีวิตความเป็นอยู่ที่เหมาะสมสหายนาํและหัวหน้าหมู่
จะทาํหน้าที่ปลุกระดมนักเรียนให้มีจิตใจเขม้แข็งกล้าต่อสู้กล้าเอาชนะและยืนหยดัต่อการ
ปฏิวติัทุกวนั 
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ตารางเรียนทัว่ไป 

 05.00 น. เสียงนกหวีดปลุกให้ต่ืน เก็บสัมภาระใส่บาโล (เป้สะพายหลงับรรจุสัมภาระ
ส่วนตวั) แต่งกายชุดทหารใหเ้รียบร้อย แบกปืน ติดอาวธุพร้อมออกมาท่ีสนามหนา้โรงเรียน 
 05.10 น. ออกกาํลงักาย 8 ท่าพื้นฐาน และวิง่รอบโรงเรียน 3-5 รอบ 
 06.00 น. ทาํธุระส่วนตวั 
 07.00 น. รับประทานอาหารเชา้ 
 08.00 น. เขา้หอ้งประชุมใหญ่ศึกษาการเมือง 
 12.00 น. รับประทานอาหารกลางวนัและนอนพกักลางวนั 
 14.00 น. ฝึกทหาร 
 16.00 น. ใชแ้รงงาน เช่น ตาํขา้ว ฝัดขา้ว แบกฟืน ผา่ฟืนเก็บ ผกั เล้ียงหมู ฯลฯ 
 18.00 น. รับประทานอาหารเยน็ 
 19.00 น. ทาํธุระส่วนตวั 
 20.00 น. กิจกรรมสันทนาการ ร้องเพลง หรือ “เล่าทุกข”์ คือการท่ีสหายมง้ ชาวนา หรือ
กรรมกรเล่าอดีตท่ีทุกขย์ากให้นกัเรียนฟัง เพื่อสร้าง “ความทุกขท์างชนชั้น”  คือความรู้สึกร่วมอนั 
เป็นแรงบนัดาลใจใหมุ้่งมัน่ต่อการปฏิวติัหลงัจากนั้นจึงแยกยา้ยกนัเขา้นอน 

ตารางขา้งตน้มีการปรับเปล่ียนให้สอดคลอ้งกบัพื้นฐานและลกัษณะเฉพาะของนกัเรียน 
แต่ละรุ่นและตามสภาพอากาศในแต่ละช่วง เช่น ฤดูการผลิตต้องหยุดเรียนหรือลดจาํนวนวนั 
ในการเรียนเพื่อไปช่วยสํานกัอ่ืนๆ หรือช่วยประชาชนทาํไร่ขา้ว หรือในฤดูฝนตอ้งงดการฝึกทหาร 
ในบางฤดูแลง้เกิดไฟป่า ตอ้งไปช่วยประชาชนดบัไฟ เป็นตน้ 

วนัอาทิตยเ์ป็นวนัหยดุพกัผอ่น ใหน้กัเรียนอาบนํ้า สระผม ซกัเส้ือผา้ท่ีบางคนใส่ชุดเดียวกนั
มาตลอดอาทิตยห์รือซ่อมแซมเส้ือผา้ท่ีมกัขาดหลงัการฝึกทหารหรือเป้ (แบก) ขา้ว เป้ฟืน บางคนใช้
เวลาในวนัอาทิตยต์ดัผม เขียนจดหมายถึงบา้นและทาํธุระส่วนตวัอ่ืนๆ เป็นตน้ 

นักเรียน 
นกัเรียนท่ีเขา้มาศึกษาในโรงเรียนอยา่งเป็นทางการมีทั้งหมด  4 รุ่น รุ่นแรก ประมาณ 40 คน 

เป็นนกัศึกษา ปัญญาชน และผูเ้ขา้ร่วมการปฏิวติั ท่ีเดินทางมาจากในเมืองเกือบทั้งหมดส่วนใหญ่เป็น
เยาวชนอายรุะหวา่ง 18-25 ปี หลายคนมาจากสถาบนัการศึกษาเดียวกนัหรืออยูใ่นสายจดัตั้งเดียวกนั 
รู้จกัคุน้เคยกนัมาก่อน เป็นเพศชายมากกวา่เพศหญิงในรุ่นต่อๆมา มีผูป้ฏิบติังานชาวมง้และชาวนา
ซ่ึงอยู่บนฐานท่ีมัน่มาก่อนไดม้าร่วมเรียนดว้ยนอกจากเยาวชนยงัมีคนท่ีมาเป็นคู่สามีภรรยา คู่รัก 
หรือพี่และนอ้งซ่ึงนกัเรียนเหล่าน้ีจะไดรั้บการจดัท่ีพกัใหอ้ยูด่ว้ยกนัตามความเหมาะสม 
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โรงเรียนการเมืองฯเป็นท่ีรวมของเยาวชนคนหนุ่มสาวซ่ึง จึงมีทั้งเร่ืองดีๆ และเร่ืองวุ่นๆ 
เกิดข้ึนอยู่เสมอ โดยทัว่ไปนักเรียนจะมีลกัษณะ “เร่าร้อน” คือมีความกระตือรือร้นอนัเกิดจาก 
แรงบนัดาลใจ ศรัทธา และความเช่ือมัน่ท่ีมีต่อพรรคฯ และผูน้าํท่ีกลา้หาญเสียสละต่อการปฏิวติั
เยาวชนทุกคนจะทุ่มเทแรงกายและแรงใจในการศึกษาทฤษฎีปฏิวติัและการใช้แรงงานเพื่อหล่อ
หลอมตนเองให้เข้มแข็ง มีจิตใจท่ีเสียสละไม่กลัวความลําบากและความตาย เยาวชนท่ีเป็น
ปัญญาชนจากในเมืองยงัมีความคิดสร้างสรรคส์ามารถนาํความรู้มาดดัแปลงสภาพแวดลอ้มเพื่อให้
ชีวิตความเป็นอยู่ในโรงเรียนสะดวกปลอดภยัข้ึน เช่น มีการสร้างส้วมแทนการถ่ายอุจจาระในป่า
แบบชาวบ้าน มีการรณรงค์ให้ใช้นํ้ ามันตะเกียงแบบประหยัด มีการประดิษฐ์เคร่ืองทุ่นแรง 
ในการทาํงานนักเรียนบางคนช่วยสอนหนังสือ สอนร้องเพลงและเต้นรําให้แก่สหายม้ง เป็นต้น  
ในด้านกลับกันเยาวชนจากในเมืองมีจุดอ่อนเร่ืองการใชแ้รงงานหนกัความอ่อนไหวต่อเพศ 
ตรงกนัขา้ม เกิดปัญหาความสัมพนัธ์ระหวา่งหนุ่มสาว บางคู่พฒันาความสัมพนัธ์จนร่วมใชชี้วิต
เป็นสามีภรรยากนั แต่หลายคู่ร้างรากนัไปหลงัจากแยกยา้ยไปทาํงานในหน่วยงานต่างๆ 

เคร่ืองแบบและของใช้ประจ าตัว 
นกัเรียนทุกคนตอ้งแต่งเคร่ืองแบบทหารปลดแอกประชาชนไทย (ท.ป.ท.) ประกอบดว้ย

เส้ือแขนยาว กางเกงขายาวทาํจากผา้ฝ้ายสีเขียวท่ีสวมใส่สบาย เหมาะสมกบัอากาศและภูมิประเทศ
ในเขตป่าเขาสวมหมวกสีเขียว ติดดาวแดงหน้าหมวก สวมรองเทา้ท่ีทาํจากยางรถยนต์นักเรียน 
ทุกคนจะได้รับแจกเส้ือผา้คนละสองชุดนอกจากน้ีจะมีเป้ทหารสีเขียวไวใ้ส่สัมภาระส่วนตัว 
ของใชป้ระจาํตวัท่ีสําคญั ไดแ้ก่ ไฟฉาย ไฟแช็ก ชอ้น บางคนไดบิ้ดง (กระติกนํ้ าใส่เข็มขดัคาดเอว) 
ผา้เช็ดตวั ผา้ห่ม ยาสีฟัน สบู่ ยาสระผมซ่ึงต่อมาไดเ้ปล่ียนมาใชร้ากไมใ้นป่าแทนยาสระผมและสบู่ 
ท่ีหา ซ้ือได้ยากและร่อยหรอไปตามเวลา สําหรับนักเรียนหญิงจะได้รับแจกผ้าโปร่งสีขาว 
รูปส่ีเหล่ียมผืนผา้คนละ 3 ช้ิน เพื่อใชเ้ป็นผา้อนามยัประเภทใชแ้ลว้ซกัและตม้เพื่อทาํความสะอาด และ 
ฆ่าเช้ือโรคแลว้นาํกลบัมาใชใ้หม่ ของใช้จาํเป็นท่ีนกัเรียนส่วนใหญ่นาํติดตวัมาจากในเมือง ไดแ้ก่
ชุดชั้ นในผา้นุ่งหรือผา้ขาวม้าอาบนํ้ า สมุด ปากกา และนาฬิกาเม่ือเวลาผ่านไปส่ิงของเหล่าน้ี
กลายเป็นของมีค่ามากเพราะตอ้งซ้ือหาและแบกข้ึนเขามาจากในเมือง ส่ิงท่ีทุกคนอยากมีไวใ้น
ครอบครองคือวิทยุและถ่านไฟฉาย เน่ืองจากบนฐานท่ีมัน่ไม่มีไฟฟ้าใช้วิทยุมีไวเ้พื่อฟังข่าวจาก
สถานีวทิยเุสียงประชาชนแห่งประเทศไทย (สปท.) และข่าวสารจากพรรคพี่นอ้ง หรือข่าวจากสถานี
วิทยุ  BBC ซ่ึงทางพรรคเห็นวา่ “เป็นกลาง” หรือ “กา้วหนา้” ในขณะท่ีสถานีวิทยุอ่ืนๆ จะกระจาย
ข่าวท่ีเป็น “ปฏิกิริยา” หรือต่อตา้นการปฏิวติัหากแอบฟังเพลงหรือรายการนอกเหนือจากก็จะเส่ียง
ต่อการวิพากษว์ิจารณ์ของสหายรอบขา้งยงัมีของใชส่้วนตวัท่ีจาํเป็น เช่น แวน่ตาสําหรับคนสายตา
สั้ น หรือยาวยาประจาํตวัท่ีตอ้งส่งมาจากทางบ้านหรือในเมือง ยาสามญัอุปกรณ์การแพทย์ท่ีใช ้
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ในสงครามรวมทั้งเคร่ืองแบบทหารบางส่วนไดม้าจากการสนบัสนุนของพรรคคอมมิวนิสตจี์นซ่ึง
ผูป้ฏิบติังานตอ้งเดินทางดว้ยเทา้เป็นแรมเดือนเพื่อไปขนมาจากแนวหลงัในประเทศจีน 

อาหารการกนิ 
อาหารการกินเป็นเร่ืองใหญ่สําหรับโรงเรียนโดยเฉพาะช่วงท่ีมีนักเรียนและผูผ้่านทาง

จาํนวนมากอาหารประจาํวนัประกอบดว้ยขา้วไร่หุงในกระทะใบบวั และน่ึงดว้ย “ซ้ึง” หมอ้น่ึงขา้ว
ขนาดใหญ่ท่ีนําไม้ทั้ งท่อนมาแกะแกนกลางออกให้กลวง รองก้นด้วยแผ่นหวายสานทุกคน 
ในโรงเรียนจะกินขา้วกบัผกัท่ีเก็บมาจากไร่ อาหารประจาํวนัไดแ้ก่มะละกอและฟักทอง นาํมาตม้ใส่
เกลือและนํ้ าจาํนวนมากเพื่อให้มีปริมาณเพียงพอกบันักเรียนความจาํเจทาํให้นักเรียนหลายคน
ประกาศให้มะละกอและฟักทองจงพินาศ นานๆ คร้ังจะมีไก่เน้ือหมูเล้ียง และเน้ือสัตวป่์าอ่ืนๆ เช่น 
เกง้ กวาง หมูป่า อีเห็น งูหรือสัตวป่์าท่ีเผอิญบาดเจ็บและตอ้งสละชีวิตเป็นอาหาร เช่น ชา้งซ่ึงนาํมา
ผสมกบัผกัดว้ย อาหารท่ีสหายทุกเพศทุกวยัช่ืนชอบไดแ้ก่ “นํ้ าขา้ว” ท่ีไดม้าจากการหุงขา้วแบบเช็ด
นํ้ าในครัว เป็นนํ้ าขา้วไร่ท่ีสด เขม้ขน้และหอมหวานตามธรรมชาติ อุดมดว้ยคุณค่าทางอาหาร เม่ือ
เหยาะเกลือหรือใส่นํ้ าตาลออ้ยลงไปด้วยจะอร่อยเป็นเลิศ ในฤดูฝนนกัเรียนจะไดกิ้นหน่อไมย้อด
ฟักทอง หยวกกลว้ย และเห็ดป่า ในหน้าแลง้จะไดกิ้นยอดมนัสําปะหลงั และมนัชนิดต่างๆ มีการ
ปลูกผกัในสวนเล็กๆ ใกลโ้รงเรียน บางคร้ัง “พี่เล้ียง” ในห้องครัวจะเก็บผลไมป่้ามาให้กินดว้ย  
ปีไหนขา้วไม่พอกินตอ้งกินขา้วผสมขา้วโพดหรือกินขา้วตม้ มีการนาํพ่อพนัธ์ุหมูจากท่ีราบมาผสม
พันธ์ุหมูบ้านและเล้ียงท่ีโรงเรียนเพื่อเป็นอาหารเสริมนํ้ ามันหมูท่ี เหลือใช้จากการทําอาหาร 
จะถูกนาํมาทาํสบู่ หรือใช้กบัตะเกียงนอกจากน้ียงัมีการเล้ียงไก่ไวใ้ห้ผูป่้วยกินไข่และเน้ือเน่ืองจาก
พลงัการผลิตในเขตฐานท่ีมัน่เป็นแบบพื้นบา้นจึงตอ้งอาศยัแรงงานของนกัเรียนในการเป้ขา้วจากยุง้
ของอาํนาจรัฐหรือจากหมู่บา้นท่ีโรงเรียนไปซ้ือขา้วของประชาชน นกัเรียนตอ้งผลดัเวรกนัมาตาํขา้ว 
ฝัดข้าว เล้ียงหมู เก็บผกัในไร่เล้ียงสหายในโรงเรียน มีการผลัดเปล่ียนกันมาช่วยโรงครัวหุงหา
อาหารเวลารับประทานอาหารจะนัง่รวมกนัเป็นหมู่เม่ือกินเสร็จต่างคนต่างลา้งจานและช้อนของ
ตนเอง นกัเรียนยงัไดรั้บเงินเดือน เดือนละ 15 บาท ซ่ึงมกันาํไปซ้ือของหวานยอดนิยมบนฐานท่ีมัน่
คือนํ้าตาลออ้ยใส่เมล็ดฝ่ินตากแหง้เป็นขนมขบเค้ียว ป้ันละ 5 บาท บางคร้ังนกัเรียนจะไดรั้บ “หยวั” 
ขนมท่ีประชาชนทาํจากขา้วเหนียวน่ึงทุบจนเป็นเน้ือเดียวกนัและจ่ีให้พองนาํมาจ้ิมนํ้ าตาลออ้ยเหลว
เพิ่มความอร่อย หรือนาํกลว้ยมากวนกบันํ้ าตาลออ้ยเป็นขนมหวานช่วยลดความกระหายท่ีเกิดจาก
การขาดนํ้ าตาลได้เป็นอย่างดี หน่วยพยาบาลสนับสนุนให้นักเรียนกินนํ้ าตม้สุกเพื่อป้องกนัโรค
ท้องร่วงและไทฟอยด์ในหน้าแล้ง หากสหายม้งนิยมชมชอบนํ้ าในห้วยเพราะมีรสหวานตาม
ธรรมชาติ 
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เน่ืองจากอาหารเป็นปัจจยัท่ีสําคญัมากในการปรับตวัของนกัเรียนท่ีมาจากในเมือง ผูช้ี้นาํ
การเมืองจึงดาํริให้จดัตั้งหน่วยพี่เล้ียงซ่ึงทาํหน้าท่ีคิดคน้รายการและประกอบอาหารท่ีเหมาะสม
สําหรับนกัเรียน หน่วยพี่เล้ียงประกอบดว้ยสหายปัญญาชนและกรรมกรจากในเมือง ไดแ้ก่สหาย
หาญและสหายวรรณซ่ึงรับภาระหนักมาก เพราะตอ้งทาํอาหารเล้ียงคนในโรงเรียนรวมทั้งคนท่ี 
เดินทางผา่นเขตฐานท่ีมัน่ดว้ย 

บ้านพกัอาศัย 
เช่นเดียวกับสํานักอ่ืนๆ ในเขตฐานท่ีมัน่โรงเรียนการเมืองฯ ตั้งอยู่ในภูมิประเทศท่ีเป็น 

ป่าทึบ เหมาะแก่การรักษาความลับมีลาํห้วยท่ีใสสะอาดสําหรับด่ืมและใช้ เม่ือนักเรียนชุดแรก
เดินทางมาถึงฐานท่ีมัน่ต่างไดร่้วมกบัประชาชนถากถางพื้นท่ีสําหรับการปลูกสร้างบา้นหลายหลงั
ซ่ึงทาํจากไมต้ามประเพณีและทกัษะของชาวมง้ท่ีสืบทอดกนัมา มีการตั้งช่ือบา้นพกัของนกัเรียน
ตามหมู่บ้านของประชาชนซ่ึงส่งคนมาเป็นแรงงานช่วยสร้างโรงเรียนเช่น บ้านกล้าสู้ ดาวแดง 
 ห้วยทราย และร่องกลา้ เป็นตน้ภายในบา้นมีแคร่ท่ีทาํจากไมไ้ผ่ผ่าซีกและทุบให้น่ิม ตามจาํนวน
นกัเรียนในแต่ละหมู่โดยแยกสหายชายและหญิงออกจากกนั บา้นแต่ละหลงัจะมีหนา้ต่าง 2 บาน
หลงัคาบา้นทาํด้วยไมแ้ผ่นมดัหวายเรียงกนัเป็นระเบียบอย่างสวยงามและทนทาน มีการใส่แผ่น
พลาสติกใสเพื่อให้แสงสวา่งลอดเขา้มาไดแ้ผน่ใส และหนา้ต่างน้ีเป็นส่ิงใหม่ท่ีคนในเมืองเสนอให้
เพิ่มเติมเขา้ไปในบา้นตามแบบแผนของชาวมง้ ซ่ึงจะมกัจะทึบและมืดสนิทภายในบา้นทุกหลงัจะมี
กองฟืนซ่ึงไดจ้ากการนาํท่อนไมข้นาดใหญ่มาเกยกนัทาํให้ไฟระอุอยู่ตลอดคืน ช่วยไล่ความเหน็บ
หนาวยามดึกและเช้าตรู่ได้เป็นอย่างดี กองไฟยงัช่วยให้บ้านไม้ท่ีมีความช้ืนจากภูมิประเทศ 
และอากาศในป่าเขาคงสภาพท่ีแข็งแรงอยูไ่ดย้าวนานนกัเรียนยงัผลดัเวรกนัอยูย่ามคนละ 1 ชัว่โมง 
ตั้งแต่พลบคํ่าจนรุ่งสางเพื่อป้องกนัการสอดแนมหรือบุกรุกจากสายลบัหรือศตัรูภายนอกการอยูย่าม
ยงัจดัเป็นการฝึกวนิยัทหาร ใหมี้ความอดทนเขม้แข็งเพราะตอ้งต่อสู้กบัอากาศหนาว ความเหน็ดเหน่ือย 
การง่วงนอนและความกลวัความมืดอีกดว้ย 

บริเวณหลงัโรงเรียนมีห้องครัวขนาดใหญ่อยู่ติดลาํห้วยเพื่อความสะดวกในการขนนํ้ า 
มาทาํอาหารในโรงครัวมีเตาดินขนาดใหญ่สองเตา มีอุปกรณ์ทาํอาหารที่ทาํจากไม ้และไมไ้ผ่
สําหรับมีดและอุปกรณ์ที่ทาํจากเหล็ก เช่น กระทะ และหมอ้จะซ้ือหาจากหมู่บา้นและในเมือง  
ติดห้องครัวเป็นโรงอาหารขนาดใหญ่มีโต๊ะและเกา้อ้ีเป็นแถวยาวเพื่อความสะดวกในการกิน
อาหารเป็นหมวดหมู่ 

นอกจากน้ียงัมีบา้นที่ใช้เป็นห้องประชุมใหญ่ห้องพลาธิการ หน่วยพยาบาล ห้องสมุด 
โรงพิมพ ์และบา้นพกัสหายผูป้ฏิบติังานในโรงเรียนรวมทั้งหมดประมาณ 30 หลงั 
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หน่วยพลาธิการ 
หน่วยพลาธิการเป็นขุมเสบียงท่ีสําคัญของโรงเรียน ประกอบด้วยบ้านหน่ึงหลังและ

ผูป้ฏิบติังานหน่ึงคนซ่ึง ได้แก่ สหายรงค์ทาํหน้าท่ีดูแลเสบียงทุกชนิด นับตั้งแต่ยุทธปัจจยั เช่น 
ถ่านไฟฉาย ยารักษาโรคเคร่ืองแบบทหาร อาวุธและกระสุนปืน อุปกรณ์การเรียน เช่น กระดาษ 
ปากกา ดินสอ หนังสือของใช้ส่วนตวั เช่น ผา้ห่ม ผา้เช็ดตวั สบู่ ยาสีฟัน อาหารแห้งทุกชนิด เช่น 
เกลือพริกป่น หอมกระเทียม ธญัพืช และอุปกรณ์ท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีวติในป่าอาวุธและยุทธปัจจยั 
เช่น ยารักษาโรคส่วนใหญ่ไดม้าจากการสนบัสนุนของพรรคคอมมิวนิสตส์ากล และของใชอ่ื้นๆได้
จากการซ้ือหาหรือไดรั้บการสนบัสนุนจากในเมือง 

หน่วยพยาบาล 
หน่วยพยาบาลในโรงเรียนนาํโดยหมอวารีสหายมง้ท่ีไดรั้บการอบรมทางด้านการแพทย์

และพยาบาลจากพรรคคอมมิวนิสต์พี่น้องประเทศจีนผูมี้ความรอบรู้และประสบการณ์ทางกา ร
แพทยพ์ื้นฐานดีมาก สามารถดูแลช่วยเหลือนกัเรียนในโรงเรียนท่ีเจ็บป่วยไดต้ลอดเวลา และทาํการ
ผา่ตดัเล็กเช่น ผา่ไส้ต่ิงอกัเสบไดอ้ยา่งมัน่ใจนอกเหนือจากอาการผื่นคนัระหวา่งการปรับตวักบัชีวิต
ในป่าโรคประจาํฐานท่ีมัน่ซ่ึงนกัเรียนท่ีมาจากในเมืองเป็นกนัทุกคน ไดแ้ก่ ไขม้าเลเรียและไทฟอยด ์
บางคนเป็นเร้ือรัง แต่หน่วยพยาบาลสามารถดูแลรักษาให้หายได้ในหน่วยยงัมีผูช่้วยพยาบาล  
ช่ือสหายเรียนและรุดซ่ึงเป็นลูกสาวของสหายคาํเพชรท่ีเติบโตบนฐานท่ีมัน่ และพูดภาษามง้ได้
เหมือนเจา้ของภาษาทาํหนา้ท่ีดูแลนกัเรียนยามเจบ็ไขไ้ดป่้วยอีกดว้ย 

การหลบภัยทางอากาศ 
บริเวณใกลโ้รงเรียนการเมืองการทหารมีถํ้ าขนาดใหญ่ใช้สําหรับหลบภยัทางอากาศ ใน

หนา้แลง้ ยามท่ีทอ้งฟ้าโปร่งใสมกัจะมีเคร่ืองบินโอวี 10 มาลาดตระเวนและทิ้งระเบิดก่อกวนฐาน 
ท่ีมัน่แต่ไม่เคยทาํอนัตรายแก่ผูใ้ด เม่ือไดย้ินเสียงเคร่ืองบิน ผูบ้งัคบับญัชาประจาํวนัจะเป่านกหวีด
รวมพลนักเรียนให้เก็บเส้ือผา้ท่ีตากไวห้รือส่ิงของท่ีอาจเป็นเป้าของเคร่ืองบน แล้วทยอยกนัไป 
ยงัถํ้าหลบภยัหลงัหมดภยัทางอากาศนกัเรียนก็จะกลบัท่ีพกัไปเรียนต่อตามปกติ 
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ภาพท่ีหลบภยัทางอากาศ 
 
ภาษาและวฒันธรรม 
ฐานท่ีมัน่สามจงัหวดัตั้งอยูใ่นเขตชนชาติมง้ซ่ึงมีวฒันธรรมและภาษาพูดของตนเอง แต่เดิม

ไม่มีภาษาเขียน ต่อมานกับวชในศาสนาคริสต์ไดน้าํตวัอกัษรโรมนัมาประดิษฐ์เป็นภาษาเขียนมง้ 
คนจาํนวนไม่มากนักมีโอกาสไดเ้รียนภาษาเขียนดงักล่าวก่อนการปฏิวติั แต่ไม่ไดรั้บการพฒันา
ภาษาเขียนจึงไม่แพร่หลายบนฐานท่ีมัน่ภาษาไทยเป็นภาษาหลกัท่ีใชส่ื้อสาร สหายนาํผูป้ฏิบติังาน
พรรค ทหารหลกัและทหารบา้นรวมทั้งแกนนาํในหมู่บา้นซ่ึงเป็นคนมง้สามารถพูดภาษาไทยได ้
เป็นอย่างดีมีเพียงแม่บา้นในหมู่บา้น และเด็กๆ ท่ีพูดภาษาไทยไม่ได้ หรืออายท่ีออกเสียงไม่ชัด
นกัเรียนในโรงเรียนการเมืองการทหารท่ีมาจากในเมืองต่างพยายามเรียนรู้และฝึกพูดภาษามง้ แมจ้ะ
ออกเสียงไม่ชัดเหมือนเจ้าของภาษา บางคนก็สร้างความประทับใจหรือความเข้าใจผิดเรียก 
เสียงหัวเราะจากสหายชนชาติอยู่บ่อยๆ สมาชิกบนฐานท่ีมัน่ต่างเคารพซ่ึงกนัและกนัและเรียก 
คนอ่ืนๆ เป็น “สหาย” ปัญญาชนท่ีมาจากในเมืองลว้นใช้ “ช่ือจดัตั้ง” คือช่ือท่ีใชเ้รียกในการปฏิวติั
เพื่อปกปิดตวัเองจากแหล่งท่ีมาช่ือท่ีนิยมมกัเก่ียวขอ้งกบัความกลา้หาญ ความมุ่งมัน่ และจิตใจท่ี 
รับใชป้ระชาชนเช่น ตะวนั พายุ ภู (เขา) อาจหาญ ทะนง กลา้ มุ่งมัน่ เก้ือ อุทิศ ฯลฯมีสหายจาํนวน
หน่ึงเคยไปศึกษาในประเทศจีน สามารถพูดอ่านและเขียนภาษาจีนได้อย่างคล่องแคล่วเม่ือเวลา 
ผ่านไปสหายปัญญาชนส่วนหน่ึงท่ีทาํงานใกล้ชิดกบัสหายชนชาติมง้ก็สามารถพูดภาษามง้ และ
ปรับตวัใหเ้ขา้กบัวถีิชีวติของคนมง้ไดอ้ยา่งกลมกลืน บางคนแต่งงานสร้างครอบครัวกบัคนมง้  เม่ือ
ปัญญาชนเขา้มาใช้ชีวิตบนฐานท่ีมัน่ ไดเ้กิดคาํศพัทใ์หม่ๆท่ีเกียวกบัการปฏิวติั และการใช้ชีวิตประจาํ
วนในป่าเขาซ่ึงเป็นคาํศพัทแ์ละภาษาพูดท่ีบุคคลทัว่ไปไม่คุน้เคย เช่น จดัตั้ง เสียลบั สามชา้ฯลฯ 

เม่ือคนต่างชนชาติมาอาศยัอยูร่่วมกนัในเขตฐานท่ีมัน่ซ่ึงมีสภาพแวดลอ้มท่ียากลาํบากและ
ขาดแคลนวตัถุ ทาํให้เกิดความขดัแยง้หลายดา้น เช่นคนมง้ถนดัใชแ้รงงานแต่ไม่คุน้เคยกบัการนัง่



88 
 

เรียนหนงัสือหรือพูดอภิปรายโตแ้ยง้ทางความคิด ซ่ึงเป็นบทบาทท่ีปัญญาชนถนดัทาํ  คนมง้คุน้เคย
กบัภูมิประเทศในเขตป่าเขาสามารถปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มดงักล่าวไดดี้กว่าคนท่ีราบและ
ปัญญาชน จึงมกัได้รับการคดัเลือกให้ไปสู้รบ ทาํงานมวลชนในหมู่บ้านหรือทาํงานแนวหน้า 
ในขณะท่ีปัญญาชนไดท้าํงานดา้นการศึกษาและวฒันธรรมบนฐานท่ีมัน่ เป็นตน้ส่ิงเหล่าน้ีทาํให้เกิด
ความขดัแยง้ท่ีกรรมการและสหายนาํของพรรคฯตอ้งคอยดูแลและหาวิธีจดัการอย่างละเอียดอ่อน
และรอบคอบ การศึกษาในโรงเรียนการเมืองฯจึงจดัเป็นกระบวนการสําคญัเพื่อเตรียมความพร้อม
ของปัญญาชนก่อนไปปฏิบติังานในหน่วยงานต่างๆท่ีพรรคฯ มอบหมายใหต่้อไป 

หน่วยฉายหนัง 
เป็นหน่วยงานวฒันธรรมท่ีใชภ้าพยนตร์เป็นเคร่ืองมือในการเผยแพร่แนวความคิดของพรรค

คอมมิวนิสต์และปลุกระดมจิตใจปฏิวติัหน่วยฉายหนังมีผูป้ฏิบติังานเพียงคนเดียว คือ สหายเอก 
ทําหน้าท่ีแบกและคุมเคร่ืองฉายหนัง เคร่ืองป่ันไฟ และจอหนังกลางแปลงให้ทํางานอย่าง 
มีประสิทธิภาพในระหว่างการทาํงานผูป้ฏิบติังานคนน้ียงัทาํหน้าท่ีเป็นนกัพากยไ์ปในตวัและมกั 
เช้ือเชิญให้สหายจากหน่วยงานท่ีไปเยือนมาร่วมพากยห์นังอย่างสนุกสนานหน่วยฉายหนังเป็น
หน่วยงานท่ีสร้างสีสันและความบนัเทิงใหแ้ก่ฐานท่ีมัน่ซ่ึงอตัคดัดา้นวตัถุและส่ิงจรรโลงใจจึงไดรั้บ
การตอ้นรับอย่างอุ่นหนาฝาคัง่จากผูป้ฏิบติังานพรรคและประชาชนในหมู่บา้นทุกคร้ังท่ีหน่วยฉาย
หนงัแวะมาเยือนหนงัท่ีนาํมาฉายและเคร่ืองฉายหนงัไดน้าํเขา้มาจากประเทศสังคมนิยมเพื่อนบา้น
อนัไดแ้ก่จีนและเวยีดนาม เช่น 

 บุกเหนือตีใต ้(จีน) มีเน้ือหาเก่ียวกบัช่วงก่อนปลดปล่อยของจีน 
 สงครามทุ่นระเบิด (จีน) มีเน้ือหาเก่ียวกบัสงครามช่วงท่ีกองทพัท่ีนาํโดยพรรคคอมมิวนิสต์

จีนถูกลอ้มปราบโดยกองทพัญ่ีปุ่น 
 กองร้อยแดงหญิง (จีน) 
 หญิงผมขาว (จีน) เป็นการแสดงบลัเล่ต ์
 ภูสนเขียว (จีน) หลงัจากประเทศจีนเปล่ียนการปกครองเป็นสาธารณรัฐ หนงัสะทอ้นความ

ยากลาํบากในการสร้างชาติใหม่ 
 ซาซืออ้ี (จีน) สะทอ้นการต่อสู้กบัความยากลาํบากในทาํนาขั้นบนัไดเ้พื่อการเอาชนะธรรมชาติ 
 หนงัเวยีดนามเก่ียวกบัหน่วยดกักงเขา้มาก่อวินาศกรรมท่ีสนามบินแถวอุดรธานีหนงัเร่ืองน้ี

ฉายไดเ้พียง 2-3 คร้ังก็ยติุไป 
ส านักกลาง ศูนย์บัญชาการเขตงาน 3 จังหวดั 
เป็นท่ีตั้ งของกองบัญชาการสูงสุดของเขตภูหินร่องกล้า(เขต10)โดยมี เลขาธิการ 

เขตพาํนักประจาํท่ีน่ี ได้แก่ สหายดัง่สหายเหล่าเซ้งและสหายคาํเพชร ตามลาํดบัปกติจะมีทหาร
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พิทกัษจ์าํนวนหน่ึงไวดู้แลความปลอดภยัและหนา้ท่ีอ่ืนๆซ่ึงเลขาฯเขตเป็นผูม้อบหมาย  สํานกักลาง
น้ียงัเคยใชเ้ป็นท่ีตอ้นรับและท่ีพาํนกัชัว่คราวสําหรับฝ่ายนาํของเขตงานอ่ืนๆท่ีมาประชุมมาศึกษา 
ดูงาน และผา่นทางมารวมทั้งสหายจากพรรคคอมมิวนิสตม์ลายใูนช่วงหน่ึงอีกดว้ย 

สาํนกักลางไดย้า้ยท่ีตั้งไปอยูท่ี่โรงเรียนการเมืองการทหารในปี 2523  
จุดทีต่ั้ง 
สํานกักลางเป็นสํานกัปิดลบัไม่อนุญาตให้คนทัว่ไปเขา้ออกโดยเสรี ตั้งอยู่ในใจกลาง

ของฐานที่มัน่แวดลอ้มดว้ยสํานกัทหารต่างๆ ทั้งทหารช่างโรงพยาบาล(เก่า)อาํนาจรัฐ และ
หมู่บา้นร่องกลา้ ธงแดง ห้วยทราย ทบัเบิกทุกหมู่บา้นที่ลอ้มรอบ มีหน่วยทหารบา้น เป็นแนว
ป้องกนัตาํแหน่งที่ตั้งใกลก้บัไหล่เขาชนั เป็นพื้นที่เล็กและแคบ ส่วนกวา้งสุดไม่น่าจะเกิน  
50 – 60 เมตร อนัตรายจากการโจมตีทางอากาศและปืนใหญ่จึงมีน้อยมาก ภูมิอากาศของสํานกั
กลางหนาวเยน็ช้ืน บรรยากาศคร้ึมสลวัตลอดปี ในฤดูฝนจะมีเมฆลอยผ่านเขา้มาในสํานกักลาง
อยู่เสมอ  บริเวณน้ีไม่มีห้วยท่ีเป็นแหล่งนํ้าเพราะอยู่บนจุดสูงเกือบจะท่ีสุด มีเพียงบ่อทรายนํ้ าซับ
ดา้นหลงัห้องครัวที่มีนํ้ าพอใช้บริโภค เวลาจะอาบนํ้ า ซักผา้ ตอ้งลงไปที่ห้วยนํ้ าที่ไหลมาจากภู
ทบัเบิกลึกลงไปประมาณ 1 กิโลเมตร 

ส่วนประกอบของสาํนกักลาง 
1. ท่ีพกัฝ่ายนาํระดบัสูง พร้อมหอ้งประชุมเป็นท่ีประชุมคณะกรรมการพรรคระดบัเขต 
2. สาํนกังานทหารพิทกัษ ์จาํนวน 1 หมู่ ส่วนมากเป็นยุวชน หรือเยาวชนทาํหนา้ท่ีเป็นองค์

รักษ์ และทหารส่ือสารไปในตวั ตอ้งอยู่เวรยาม และลาดตระเวนดูแลความปลอดภยัของบุคคล
สาํคญัต่างๆ 

3. หน่วยเอกสารส่ิงพิมพ ์
4. พลาธิการ ดูแลดา้นเสบียงอาหารเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ต่างๆ แมจ้ะไดรั้บความสนบัสนุน

จากประชาชนแต่ทุกคนในสํานกักลางก็ตอ้งผลดัเปล่ียนหมุนเวียนลงไปทาํไร่ขา้ว ปลูกผกั เล้ียงหมู
เล้ียงไก่ เพื่อเล้ียงตวัเองดว้ย 

5. หน่วยวิทยุส่ือสาร หรือหน่วยโทร (น่าจะย่อมาจากโทรเลข) ทาํหน้าท่ีติดต่อส่ือสาร
ระหว่าง เขต 3 จงัหวดั กบัเขตงานอ่ืนหรือกบัศูนยก์ลางพรรค และดกัฟังวิทยุทหารรัฐบาลเพื่อ
ติดตามการเคล่ือนไหวทางทหาร 

6. หน่วยซ่อมนาฬิกาและวทิย ุ
7. หน่วยครัวและโรงอาหารกลางจดัการหุงหาอาหารในแต่ละวนั โดยมีเวรผลดัเปล่ียนกนั

ทั้งน้ีรวมถึงการไปหาวตัถุดิบมาทาํอาหารดว้ย 
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 ถ า้วทิยุสปท. 
ความเป็นมา 
สถานีวทิยเุสียงประชาชนแห่งประเทศไทย (สปท.) เป็นสถานีวทิยท่ีุพรรคคอมมิวนิสตแ์ห่ง

ประเทศไทย (พคท.) ตั้งข้ึน ในปี 2505 ท่ีกรุงฮานอย ประเทศเวียดนามเหนือก่อนจะยา้ยไปตั้งท่ี 
เมืองคุนหมิง สาธารณรัฐประชาชนจีนในปี 2508 กระจายเสียงทัว่ประเทศไทยในระบบคล่ืนสั้ น 
(SW) เผยแพร่โฆษณา นโยบายและกิจกรรมของ พคท.  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพถํ้าวทิยขุองพรรคคอมมิวนิตส์ 
 

หลงัจากรัฐบาลไทย โดย พลเอกเกรียงศกัด์ิ ชมะนันท์ นายกรัฐมนตรี เดินทางไปเยือน
ประเทศจีน และทาํขอ้ตกลงร่วมมือกนัระหวา่งสองประเทศพรรคคอมมิวนิสตจี์นไดแ้จง้ให้ สปท. 
ยุติการโจมตีรัฐบาลไทยเพื่อแลกเปล่ียนกับการท่ีรัฐบาลไทยยอมยุติการสนับสนุนกองกําลัง
ก๊กม่ินตัง๋ท่ีเคล่ือนไหวโจมตีจีน ตามชายแดนจีน-ไทยวนัท่ี  11 กรกฎาคม 2522 พคท. ประกาศปิด 
สปท. ในเขตแดนจีน ยา้ยเขา้มาตั้งในเขตฐานท่ีมัน่ไทยกระจายไปตามภาคต่างๆ เช่น ภาคใต ้อีสาน 
ภาคเหนือและท่ีภูร่องกลา้  กลางเดือน กนัยายน 2523 งานก่อสร้างสถานีส่งวิทยุ สปท. เขตภูร่องกลา้ 
ก็เร่ิมตน้ข้ึน 
 บุคลากร 
 - สหายเกรียงผูรั้บผดิชอบสาํนกัทหารช่าง เป็นผูช้ี้นาํการเมือง 

- สหายธนัวาบณัทิตวศิวกรรมโยธา รับผดิชอบดา้นวศิวกรรม 
- สหายมง้ชาย คือเหล่าเซง้ ประหยดั หนุน(เหล่าเนง้) และทหารเยาวชนอีก 2 คน 

 - พยาบาลหญิง 1 คน ฝ่ายพลาธิการ 1 คนกบัสหายหญิงอีก2 คน ดูแลเร่ืองอาหารการกิน 
และความเป็นอยู ่
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 ภารกจิ 
 ทาํสถานีส่งวทิย ุสปท. จากเขตภูร่องกลา้ โดยมีเง่ือนไขคือ 
 1.  ตอ้งป้องกนัการโจมตีดว้ยระเบิดขนาด 500 ปอนดไ์ด ้
 2.  มีแหล่งนํ้ าใกลห้น้าผาหินสูงกว่า 25 เมตรเพื่อทาํกงัหนันํ้ าผลิตกระแสไฟฟ้าขนาด 5 
กิโลวตัตไ์ด ้  
 การสร้างสถานีส่งวทิยุ 

หลังจากหาสถานท่ีปลอดภยักลางฐานท่ีมัน่ ท่ีสามารถปิดลับได้และมีภูมิประเทศตาม
ตอ้งการทางเทคนิคแล้ว หน่วยก่อสร้างก็เร่ิมสร้างสํานักชั่วคราวเร่ิมงานเปิดปากถํ้ า เจาะถํ้ าหิน  
ใหเ้ป็นอุโมงค ์และสร้างสะพานนํ้า โดยใชแ้รงคนและเคร่ืองมือไม่ก่ีอยา่ง ไดแ้ก่ 

1.  กลอ้งส่องแนวและกลอ้งระดบั สาํหรับงานสาํรวจ 
2. เล่ือยยนต์ (ใชน้ํ้ ามนั) สําหรับเล่ือยไมก้ระดานมาทาํผนงัคํ้ายนักนัปากถํ้ าถล่มและทาํ

เข่ือน – สะพานนํ้า ยาว 50-60 เมตร ส่งนํ้าไปท่ีหนา้ผา ส่งนํ้ าผา่นท่อลงไปยงักงัหนันํ้ า ท่ีอยูต่ ํ่าลงไป 
กวา่ 25 เมตรเพื่อผลิตกระแสไฟฟ้า 

3. เคร่ืองยนต์ Honda ขนาด 5 แรงมา้ จากหน่วยทหารช่างใช้ป่ันไฟฟ้าให้แสงสวา่งเม่ือ
เจาะลึกเขา้ไประยะหน่ึง 

4.  เคร่ืองมืออ่ืนๆ ไดแ้ก่ แม่แรงไฮโดรลิคขนาด 5 ตนั 1 ตวั, สวา่นมือหมุนแบบจีน, แหนบ
รถยนต ์เอามาตีเป็นสกดั 3-4 อนั,  ฆอ้นปอนด์ อีเตอร์ จอบ ชะแลง, สูบลมสําหรับใชตี้เหล็กให้เป็น
เคร่ืองมือ สกดัสาํหรับสกดัหิน 

5. รถเข็น ประกอบจากไมส่้วนลอ้ทาํจากปีกของโคนตน้ไมบ้างชนิดซ่ึงเหนียวมาก ไม่
มีน๊อต ตะปูและไม่ใช้กระเบิด เพราะเกรงวา่ผนงัถํ้าจะร้าว รับแรงระเบิดไม่ไหว เร่ิมตน้ดว้ยการเปิด
ปากถํ้า ใช้แม่แรงไฮโดรลิค ชะแลงไม ้คานงดัเคล่ือนหินออกจากตาํแหน่ง ใชเ้วลาเป็นเดือนจากนั้น
ผลดักนัเจาะ-สกดั เล่ือยไมห้ลงัจากเปิดปากถํ้ าและคํ้ายนัปากถํ้ าไดแ้ล้ว งานเจาะอุโมงค์จึงเร่ิมข้ึน
สามารถเจาะภูเขาหินทรายเป็นถํ้าเขา้ไปไดลึ้ก วนัละ10-30 ซม.ใชเ้วลานานกวา่ 3 เดือน จึงไดถ้ํ้ า
ขนาด กวา้ง 1.20-1.50 เมตร x สูง 2.50 เมตร ความยาวรวมประมาณ 50 เมตรบริเวณใกลน้ํ้ าตก ไดท้าํ
ฝายกั้นนํ้ าคอนกรีตความสูงประมาณ 40 ซม. ติดตั้งประตูระบายนํ้ า ให้ไหลผ่านสะพานนํ้ าไปยงั 
บ่อพกันํ้ าริมหนา้ผาท่ีห่างออกไป ประมาณ 50 เมตร จากนั้น นํ้ าจะไหลผา่นท่อ PVC ขนาด 4 น้ิว ลง
ไปยงักงัหนันํ้ า ท่ีอยูต่ ํ่าลงไป กวา่ 25 เมตร เพื่อหมุนกงัหนันํ้ ากงัหนันํ้ าจะทาํหนา้ท่ีหมุนไดนาโมเพื่อ
ผลิตกระแสไฟฟ้า ขนาดประมาณ 5 กิโลวตัต ์ตั้งแต่ กลางเดือนกนัยายน 2523 – 31  มกราคม 2524 
สามารถเจาะถํ้า มีทางเขา้ 2 ทาง แต่ละขา้งลึกประมาณ 25-30 เมตร เขา้ไปชนกนั รูปร่างเหมือนตวัย ู
ตรงกน้มีห้องเล็กๆส่ีเหล่ียมสําหรับตั้งเคร่ืองส่งวิทยุ แต่เจอนํ้ าซึมออกจากผนงัถํ้าทาํให้ห้องช้ืน ไม่
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สามารถใชง้านได ้ประกอบกบัขอ้จาํกดัเร่ืองความยาวของสายอากาศจึงตอ้งเปล่ียนมาเจาะห้องส่ง
ใหม่ ด้านข้างใกล้ปากถํ้ าแทน แต่ยงัไม่ทนัได้ลงมือทาํประสบปัญหาถูกสกัดจบัไม่สามารถนํา
เคร่ืองส่งข้ึนมาได ้จึงปิดโครงการไป 

 

 
 
                               หอ้งส่ง  1 

 ครกต าข้าวพลงัน า้ 
 เป็นเคร่ืองมือการผลิตท่ีสําคญัอย่างหน่ึงเพื่อช่วยทุ่นแรงงานคนท่ีตอ้งตาํขา้วเล้ียงตวัเอง 
และเล้ียงกองทหารในยามสงครามการทาํครกตาํขา้วพลงันํ้าของเขตร่องกลา้มี 2 ช่วงคือ 

1 . ช่ วงเ ร่ิมตั้ งฐานท่ี มั่นประมาณปี 2513 หมอปรีชา-สหายเช้ื อชาติ จีน-อินโดนี เซี ย  
ผูม้าร่วมการปฏิวติั ไทยไดพ้ฒันาเคร่ืองมือการผลิตหลายอย่าง เพื่อประหยดัแรงงาน เช่นทาํเคร่ืองตดั
หญา้ดดัแปลงจากจกัรยาน ทาํเตาขงเบง้ (เตาดินแบบจีน ต่อปล่องทะลุไปถึงหวัเตาหลายๆหวัทาํให้ก่อ
ไฟกองเดียวแต่หุงขา้ว ตม้แกงไดพ้ร้อมๆกนั หลายๆเตาและต่อปล่องควนัออกไปไกลจากท่ีพกัเพื่ออาํ
พรางควนั) ทาํเคร่ืองหีบออ้ย-นํ้ าตาลออ้ย และ ทาํครกนํ้ าท่ีตาํขา้วไดค้ราวละ 9 ครก มีสหายเกรียง 
สหายสีและสหายมง้จาํนวนหน่ึงร่วมกนัสร้าง ตั้งอยู่ 3 แห่ง คือ บา้นห้วยทราย บา้นร่องกลา้และ
ระหวา่งอาํนาจรัฐกบัโรงพยาบาล ช่วยใหก้ารตาํขา้วช่วงสงคราม ไดผ้ลดียิง่ 

2. กงัหัน-ครกนํ้ าท่ีโรงเรียนการเมืองปัจจุบนั ทาํข้ึนในช่วงปี 2524 เม่ือปิดโครงการถํ้ าวิทย ุ
สหายธนัวาไดเ้สนอโครงการทาํกงัหนันํ้ า เพื่อใชพ้ลงันํ้ าดนัแกนครกกระเด่ืองตาํขา้วแทนแรงคน และ
จะทาํเคร่ืองฝัดขา้วในภายหลงั (ไม่ได้ตั้งใจจะทาํเคร่ืองป่ันไฟ) ไดอ้อกแบบ และเตรียมเล่ือยไม้
กระดานไวก่้อนจะกลบัสู่เมือง ทีมงานท่ีเหลือ มีสหายคาํไหล เป็นหวัหนา้ทีม สหายพลงัสหายประชา 
(มง้) และสหายท่ีโรงเรียนการเมืองจาํนวนหน่ึงเป็นผูจ้ดัการก่อสร้างจนแลว้เสร็จ สามารถตาํขา้วได้
พร้อมกนั 3 ครก  ใชค้นในการร่อนและฝัดขา้วเพียงคนเดียว 
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 ส านักทหารช่าง 
ในปี 2514 เป็นหน่วยงานเล็กๆ สังกดักองพนัทหาร และแยกออกมาตั้งเป็นสํานกัทหารช่าง 

เม่ือตน้ปี พ.ศ. 2518 หวัหนา้สาํนกั คือ สหายเกรียง ซ่ึงไดรั้บการอบรมจากโรงเรียนในลาวและมีครู
เป็นชาวเวยีดนาม 

หนา้ท่ีหลกัของหน่วยน้ีคือ 
1. ผลิตระเบิด เช่น ทุ่นทิศ ทุ่นขา้วโพด ทุ่นระเบิดรถฯลฯ 
2. ซ่อมอาวธุยทุโธปกรณ์ท่ีเสียหาย 
3. ฝึกสอนทหารใหมี้ความชาํนาญในการใช ้ประกอบและดดัแปลงอาวธุ 
4. ร่วมประดิษฐก์งัหนัครกนํ้าเพื่อใชต้ามหมู่บา้นต่างๆทั้งในเขตร่องกลา้และเขาคอ้ 
5. ตั้งแผนกเภสัชกรรมเพื่อผลิตแอลกอฮอลแ์ละนํ้ากลัน่ให้โรงพยาบาล มีสหายอุดมวิศวกร

เคมีจากมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ท่ีเขา้ป่าหลงั 6 ตุลา 2519 เป็นผูรั้บผิดชอบช่วยลดภาระงาน
ลาํเลียงและพึ่งตนเองใหม้ากข้ึน 
 โรงเรียนอนุชน 

ในเขตฐานท่ีมัน่ภูร่องกลา้ มีโรงเรียนอนุชน 2 แห่ง มีวตัถุประสงค์และรายละเอียดท่ี
แตกต่างกนัดงัน้ี 

ก่อตั้งปี 2521 เพื่อเป็นโรงเรียนประจาํ เหมือนโรงเรียนเตรียมทหาร เม่ือจบการศึกษาเด็ก
จะตอ้งเป็นทหาร ทปท. เร่ิมแรกมีครูท่ีเรียนมาดา้นการศึกษาและวิทยาศาสตร์จากในเมือง 3 คน มี
สหายเพียร-อดีตครูประชาบาล เป็นครูใหญ่, ครูมง้ 2 คน ต่อมามีนกัศึกษาเพิ่มเขา้มาอีก 4-5 คน 

นกัเรียน มาจากการรับสมคัรเด็ก วยั 13-17 ปี จากทุกหมู่บา้น ให้เขา้มาทดสอบอยู่ใน
โรงเรียน 1 สัปดาห์ ให้ฝึกใชชี้วิตแบบทหารพร้อมทั้งเรียนภาควิชาการเหมือนโรงเรียนทัว่ไปดว้ย
เด็กจะไดก้ลบับา้นเฉพาะช่วงปิดเทอม อาํนาจรัฐรับผิดชอบเร่ืองอาหารแต่นกัเรียนตอ้งผลดัเวรกนั
ทาํอาหาร เป้ขา้ว ดว้ยตนเอง ระยะแรกประชาชนส่งลูกเขา้มาเรียนร่วมร้อยคน และทยอยลาออกไป
เพราะปรับตวัไม่ได ้ในท่ีสุดมีนกัเรียนอยูเ่พียง 20 คน 

การเรียนการสอน 
ครูเหล่าน้ีมีอิสระในการกาํหนดหลกัสูตร และแนวทางการสอน นกัเรียนจะไดเ้รียนเต็มวนั

ยกเวน้กลุ่มท่ีเป็นเวรทาํอาหารหรือเป้ขา้ว 
แบ่งนกัเรียนออกเป็น 4 ระดบั เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ภาษาไทยวิทยาศาสตร์ สังคม และ

การเมืองการทหาร 
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ระยะแรกนกัเรียนเกือบจะพดูภาษาไทยกนัไม่ไดเ้ลย จึงจดัใหมี้การแบ่งกลุ่มฟังข่าวทางวิทยุ
ทุกเยน็ ทั้งสถานีวิทยุ สปท. ปักก่ิง มอสโคว ์บีบีซี เสียงอเมริกา ฮานอย และข่าววิทยุประเทศไทย
แลว้ใหม้าแลกเปล่ียนรายงานข่าว วเิคราะห์ข่าว จดัโตว้าทีทาํใหเ้ด็กๆพดูไทยไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
นอกจากน้ียงัมีกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น จดัโตว้าทีแบ่งกลุ่มกิจกรรมตามความสนใจ เช่น ศิลปะ ดนตรี 
เตน้รํา รายงานข่าวมีนกัดนตรีท่ีเป็นนกัศึกษาจากกองร้อยข้ึนมาสอนเด็กๆรวมทั้งแต่งเพลงภาษามง้
ให้เด็กๆไดร้้อง ประกอบเตน้รํา และใช้ในโอกาสต่างๆเม่ือมีกิจกรรมในฐานท่ีมัน่ เช่น งานปีใหม่ 
งานฉลองวนัพรรค ฯลฯเด็กๆจะจดัการแสดงไปเล่น เป็นท่ีช่ืนชอบของประชนอยา่งมาก 
 โรงเรียนรัฐ 

ปี 2522 อาํนาจรัฐ จดัตั้งโรงเรียนรัฐข้ึนเพื่อใหเ้ด็กๆในหมู่บา้นมาเรียนแบบไป-กลบัไดต้าม
ความเรียกร้องของประชาชน มีครูเป็นนกัศึกษาจากเมืองล้วนๆ มีสหายเพียรสหายรวี และสหาย
ชีวนั เป็นครูสอนเต็มเวลาโรงเรียนไม่ตอ้งรับผิดชอบเร่ืองอาหารของเด็กๆ เนน้การเรียนการสอน
ดา้นวิชาการโรงเรียนอนุชนแดงปิดลงในปี 2523 และโรงเรียนรัฐ ปิดในปี 2524 เม่ือสถานการณ์
สงครามเร่ิมรุกใกลเ้ขตร่องกลา้เขา้มาและนกัศึกษาทยอยกนักลบับา้น 
 สุสานนักรบทหารปลดแอกประชาชนแห่งประเทศไทย (ทปท. ) 
 1. สหายจ านียร เป็น ทปท. ชนชาติมง้ ตาํแหน่งรองผูห้มวด สังกดักองร้อย 561 เดินทาง 
พร้อมภรรยา(หมอยง) ซ่ึงเป้ลูกน้อยไวข้า้งหลงัสมทบกับพี่ชายร่วมกบัทหารอีกหลายคนเพื่อ
เดินทางไปเยี่ยมพ่อแม่ท่ีฝ่ังใต ้เขาคอ้ (เขต 15 ) โดยมีสหายแสงทองเป็นหน่วยเส้นทาง สหาย
จาํเนียรเดินตามหลงัภรรยาและมีทหารอีกคนหน่ึงปิดทา้ย ในขณะท่ีขบวนยงัไม่ทนัไดข้า้มถนนสาย
พิษณุโลก-หล่มสักเขาได้เหยียบทุ่นระเบิดของทหารรัฐบาลท่ีฝังไวแ้รงระเบิดทาํให้สูญเสียขา 
ข้างนั้ นไปทันทีทหารในหมู่ต้องช่วยกันหามกันอย่างทุลักทุเล เพราะอยู่ในช่วงหน้าฝนจนถึง
หมู่บา้นห้วยทราย ชาวบา้นตอ้งช่วยกนัหามต่อข้ึนภูร่องกลา้ ขา้มแม่นํ้ ามาตลอดคืนถึงโรงพยาบาล
เขต 10 ตอนเช้า สหายจาํเนียรเสียเลือดมาก บาดแผลท่ีขาก็ฉกรรจต์อ้งตดัขาขา้งนั้นออก แต่เกิด 
การติดเช้ือ อยูต่่อไดอี้ก 3 วนั ก็เสียชีวติ ในเดือนสิงหาคม ปี 2523 

ขอ้ความจารึกท่ีสุสานมีดงัน้ี 
“สหายจาํเนียร รองผูห้มวด ทปท.ชาวมง้ สังกดักองร้อย 561 เสียสละชีวิตจากทุ่นระเบิด
เม่ือเดือน 

สิงหาคม ปี พ.ศ. 2523” 
 2. สหายบี เป็นลูกสาว 1 ใน 7 ของครอบครัวปฏิวติัทางอีสานเติบโตข้ึนมาโดยท่ีไม่มี
โอกาสรู้จกัพอ่หรือญาติพี่นอ้งฝ่ายพอ่จนกระทัง่ผูเ้ป็นพอ่เสียชีวิตไปเม่ือปี 2513 เม่ืออายุ 10 ขวบ ถูก
สันติบาลจบัไปพร้อมพี่นอ้งอีก 3 คน ในขอ้หาคอมมิวนิสต ์ทั้ง 4 พี่นอ้งถูก พ.ต.ท. กิติ ชาคริตนิรันดร์ 
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นาํไปเล้ียงดูท่ีบา้นแถวบ่อนไก่ยา่นคลองเตย เพื่อผลทางการเมือง ปลายปี 2515 บีไดห้ลบหนีออกมาพบ
กบัพี่สาวและพี่ชายพากนัอพยพเขา้ป่าท่ีภูร่องกลา้โดยพี่นอ้งท่ีเหลือก็แตกกระสานซ่านเซ็นไปคน
ละทิศละทาง 

หลังจากจบโรงเรียนการเมืองการทหาร สหายบีปฏิบติังานในหน่วยเย็บจกัรท่ีสํานัก 
ห้วยทราย ทาํหน้าท่ีตดัเยบ็ชุดทหารและปะซ่อมเส้ือผา้ ต่อมาไดย้า้ยไปสังกดัหน่วยพลาธิการของ
กองร้อย 561  

ตน้ปี 2525 สหายบีไดเ้สียชีวติลงตั้งแต่วยัเยาวด์ว้ยโรคภยัไขเ้จบ็ในป่าท่ีไม่รู้สาเหตุ 
คาํจารึก 
“สหายบีเป็น  ทปท. หญิงจากในเมือง เกิดในครอบครัวนกัปฏิวติัอุทิศชีวิตทั้งหมดให้กบั

อุดมการณ์ทางการเมืองจนเสียชีวติลงเม่ือปี พ.ศ. 2525 ดว้ยโรคภยัไขเ้จบ็ในป่าท่ีไม่รู้สาเหตุโดยท่ียงั
ไม่รู้จกัแมก้ระทัง่ช่ือเสียงเรียงนามท่ีแทจ้ริงของพอ่ตวัเอง” 

3. สหายเหล่าครึแซ่เถา 
คาํจารึก “สหายเหล่าครึแซ่เถา เป็น ทปท. ชนชาติมง้ ประจาํการอยู่สํานักอาํนาจรัฐ

เสียชีวติดว้ยอุบติัเหตุอาวธุปืนส่วนตวัลัน่ ท่ีบริเวณผาชูธง เม่ือตน้ปี พ.ศ. 2524” 
4. สหายสีแดง เป็น ทปท. หญิงชนชาติมง้ สังกดัสาํนกัอาํนาจรัฐใชปื้นยงิตวัเองในบา้นพกั

ส่วนตวั เน่ืองจากคนรักคือสหายโล่ว (ทหารพิทกัษเ์หล่าเซ้ง ) ไดล้งไปมอบตวัก่อนหนา้น้ีสหาย 
สีแดงเสียชีวติปลายปี  
พ.ศ. 2524 

คาํจารึก  “สหายสีแดงเป็น ทปท. หญิงชนชาติมง้ สังกดัสํานกัอาํนาจรัฐ จบชีวิตลงใน
ปลายปี พ.ศ. 2524 ซ่ึงเป็นช่วงความสับสนทางการเมืองเน่ืองจากคนรักไดล้งไปมอบตวัก่อนหนา้น้ี” 
 5. สหายธิดา 

คาํจารึก “สหายธิดา เป็นนักเรียนโรงเรียนยุวชนเขต 10 ชนชาติมง้เสียชีวิตเน่ืองจาก
อุบติัเหตุ ปืนลัน่ เม่ือปี พ.ศ. 2524” 

6. สหายต้งวอื 
เป็นประธานอาํนาจรัฐคนแรกของเขต 10 หลงัจากท่ีเป็นแกนนาํพาชาวบา้นมง้เขา้มาร่วมกบั

พรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทยแตกเสียงปืนและร่วมสร้างฐานท่ีมัน่ในท่ีสุด หลงัเหตุการณ์นอง
เลือด 6 ตุลาคม 2519 สหายตง้วือร่วมกบักองกาํลงัทหารหลกัเขา้ไปซุ่มโจมตีบริเวณเส้นทางสาย
พิษณุโลก-หล่มสัก แต่ถูกเคร่ืองบินยิงกระสุนเขา้ใส่ถูกท่ีแม็กกาซีนบริเวณหน้าอกระเบิดเสียชีวิตคา
สนามรบ ปัจจุบนัศพสหาย ตง้วือถูกฝังอยูบ่ริเวณสํานกัอาํนาจรัฐแต่ยงัเป็นเขตอนัตรายของทุ่นระเบิด
อยู ่เสนอทางอุทยานฯใหใ้ชบ้ริเวณท่ีเคยเป็นบา้นของสหายตง้วือเป็นท่ีจารึกแทน 
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7. สหายสมวทิย์ 
หลุมฝังศพของสหายสมวิทยน์ั้นยงัคงใช้ถ้อยคาํของอุทยานฯดงัเดิมแต่ควรจะตดัเร่ืองท่ี 

ทาํผิดเก่ียวกบัชู้สาวออกไปจากประวติัของสหายสมวิทย์ เพราะไม่ตรงกบัขอ้เท็จจริงและสร้าง 
ความขุ่นขอ้งใจใหก้บัญาติพี่นอ้งท่ียงัอยูโ่ดยไม่จาํเป็น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ปัจจุบนัประชากรตาํบลเนินเพิ่ม  อาํเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก ส่วนใหญ่อพยพมาจาก
บา้นป่าหวาย อาํเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก ซ่ึงก่อตั้งเม่ือประมาณปี พ.ศ. 2480 ภายใตก้ารนาํ
ของนายซวั แซ่ลี  และนายจูเซ็ง แซ่หวา้ โดยมีนายจูเซ็ง แซ่หวา้ ผูใ้หญ่บา้นคนแรกซ่ึงไม่มีหมายตั้ง 
คนท่ี 2 นายจง้มา แซ่ลี ไม่มีหมายตั้ง  และคนท่ี 3 คือนายไก่ แซ่ลี มีหมายตั้งเป็นผูใ้หญ่บา้น โดย 
คร้ังนั้นมีจาํนวนครัวเรือน 136 ครัวเรือน จาํนวนประชากร 3,000 คน  หมู่บ้านถูกทิ้งร้างใน  
ปี พ.ศ. 2511 สาเหตุเพราะการต่อสู้ระหวา่งรัฐบาล  และคอมมิวนิสตร์วมระยะเวลาตั้งหมู่บา้น 31 ปี  
โดยไดเ้ขา้ร่วมกบัพรรคคอมมิวนิสต ์ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2511 – 2525  รวม 14 ปี  หลงัจากนั้นไดเ้ขา้มอบ
ตวัท่ีบา้นหว้ยตีนตัง่  หมู่ท่ี 1  ตาํบลเนินเพิ่ม อาํเภอนครไทย  จงัหวดัพิษณุโลก  และหลงัมอบตวัได้
มีการสร้างบา้นชัว่คราว  ท่ีบริเวณวดัห้วยตีนตัง่  ต่อมามีคนตายลม้เป็นจาํนวนมากจากโรคมาลาเรีย  
ทางราชการโดยทหารพากลุ่มคนมาตั้งหลกัแหล่งท่ีบา้นห้วยนํ้ าไซ (หมู่ท่ี 16 ปัจจุบนั)  ดา้นหลงั
โรงเรียนห้วยนํ้ าไซ  แต่ยงัมีคนลม้ตายเป็นจาํนวนมากเช่นเดิม คนในชุมชนเร่ิมมีความหวาดกลวั
มากข้ึนจึงเร่ิมอพยพขา้มลาํหว้ยนํ้าไซมาดา้นทิศตะวนัออกโดยตั้งหมู่บา้นใหม่ เรียกเป็นหมู่บา้นปาง
เปรย  (บริเวณด่านเก็บเงินค่าธรรมเนียมอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ปัจจุบนั) มีจาํนวนครัวเรือน 
244 ครัวเรือน  จาํนวนประชากร 1,600 คน โดยข้ึนตรงปกครองกบัผูใ้หญ่บา้นห้วยตีนตัง่ หมู่ท่ี 1 
ตาํบลเนินเพิ่ม  อาํเภอนครไทย  จงัหวดัพิษณุโลก  ปี พ.ศ. 2537 ไดแ้ยกหมู่บา้นออกมาจากบา้นห้วย
ตีนตั่ง หมู่ ท่ี  1 ตาํบลเนินเพิ่ม อําเภอนครไทย จังหวดัพิษณุโลก มีผู ้ใหญ่บ้านคนแรก คือ 
นายประเสริฐ ฤทธ์ิเนติกุล  
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ตอนที3่ ผลการพฒันาศักยภาพ 
 ส่วนที1่ ผลการศึกษาดูงานชุมชนต้นแบบการท่องเทีย่ว 
 ข้ันวางแผนศึกษาดูงาน 
 เม่ือผา่นกระบวนการวจิยัมาระยะหน่ึง ก็มาถึงกิจกรรมส าคญัส าหรับงานวจิยัช้ินน้ี คือเร่ืองการศึกษา
ดูงานในสถานท่ีท่ีมีการจดักิจกรรมท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนมาแลว้ เพื่อน าประสบการณ์ดา้นต่างๆท่ีได ้
ดูงานมาประยกุตป์รับใชใ้หเ้หมาะสมกบัเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่มในอนาคต ถา้เกิดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศข้ึน
จริงๆช่วงระยะเวลาการเตรียมงานทีมวิจยัไดคุ้ยกนัถึงเร่ืองเป้าหมายการดูงาน นอกจากเร่ืองกิจกรรมแล้ว 
ทีมวจิยัเนน้เร่ืองประเด็นหรือจุดส าคญัท่ีจะไปเรียนรู้ ไดข้อ้สรุปเบ้ืองตน้วา่ประเด็นหลกัท่ีจะตอ้งทราบให้ได้
คือเร่ืองของ 

 จุดเร่ิมตน้ของการท่องเท่ียวในพื้นท่ี 
 ทรัพยากรในพื้นท่ีจุดขายและกิจกรรมท่ีจดั 
 กระบวนการจดัการดูแลและการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ชุมชนไดป้ระโยชน์อะไรจากการท่องเท่ียว 
 ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวถูกน ากลบัคืนสู่ชุมชนอยา่งไร 
 ปัญหาผลกระทบท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวด้านปัญหาของชุมชน และทรัพยากรและชุมชน 

มีวธีิการหรือแนวทางแกไ้ขปัญหาอยา่งไร 
 มีกลุ่มทุนเขา้มาเก่ียวขอ้งหรือไม่อยา่งไร 
 มีหน่วยงานอะไรเขา้มาเก่ียวขอ้งบา้งตั้งแต่อดีต และเร่ืองจุดอ่อนจุดแขง็ของชุมชนท่ีไปดูงาน 
 นอกจากนั้นก็เป็นเร่ืองของการสังเกตด้วยสายตาในประเด็นการมีส่วนร่วมของชุมชนต่อ

กิจกรรมดา้นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีด าเนินการอยู ่  
 เม่ือเตรียมการและก าหนดช่วงเวลาการดูงานกันเรียบร้อยแล้ว จึงได้ประสานไปยงัชุมชนบ้าน 
แม่ก าปอง ก่ิงอ าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ ชุมชนบ้านแม่กลางหลวง และชุมชนบ้านผาหมอน  
อ าเภอจอมทองจงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงทั้ง 3 พื้นท่ีมีระยะทางไม่ไกลมากนัก ท าให้ไม่เสียเวลาเดินทางมาก  
และทั้ง 3 ชุมชนมีกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีน่าสนใจ มีช่ือเสียง ทีมวิจยัจึงตกลงเพราะจะไดศึ้กษา
เปรียบเทียบกนัหลายๆแห่งซ่ึงจะเป็นผลดีต่อทีมวจิยั 
 บทสรุปจากการดูงานของทมีวจัิยเปรียบเทยีบกบัทรัพยากรท่องเทีย่วของเครือข่ายชุมชนเนินเพิม่ 
 หลงัจากกลบัจากการไปดูงาน 3 พื้นท่ีดงักล่าวแลว้ ทีมวจิยัพร้อมกบัพี่เล้ียง และผูส้นใจร่วมสรุปกนั
ว่าในส่วนของเครือข่ายแหล่งท่องเท่ียวต าบลเนินเพิ่มนั้น มีความหลากหลายทั้งในแง่ของปริมาณและ
คุณภาพ กล่าวคือจุดท่ีจะพฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวได้มีตั้ งแต่น ้ าตกท่ีพบใหม่ วงัน ้ า ฝายม้ง วิวสวรรค ์ 
ดงซากุระ เส้นทางเดินป่า เส้นทางศึกษาธรรมชาติ ซ่ึงยงัค่อนขา้งใหม่บริสุทธ์ิอยู่ในสภาพเดิม ยงัไม่ได้
บุกเบิกเป็นแหล่งท่องเท่ียวเหมือนเส้นทางลานหินปุ่มลาน หินแตกท่ีมีช่ือเสียงของร่องกลา้ และในส่วนของ
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พืชผกัผลไมเ้มืองหนาวท่ีมีนานาชนิด มีเส้นทางเดินเทา้ท่ีสามารถพฒันาเป็นเส้นทางจกัรยานชมทิวทศัน์  
ท่ีหมู่15-16ได้ด้วย สวนสมุนไพรและการรักษาด้วยแพทยท์างเลือกก็เป็นจุดเด่นเฉพาะพื้นท่ีด้านวิถีชีวิต 
นอกจากน้ีเนินเพิ่มมีบุคคลากรท่ีเป็นปราชญช์าวบา้นท่ีมีความรอบรู้เร่ืองราวต่างๆของพื้นท่ี ทั้งในอดีตและ
ปัจจุบนัโดยเฉพาะเร่ืองราวประวติัการสู้รบระหวา่งพรรคคอมมิวนิสตก์บัฝ่ายรัฐบาล ซ่ึงเป็นผูท่ี้สามารถบอก
เล่าให้กับผูม้าเยือนได้อย่างรู้จริงและเข้าถึงอารมณ์ความรู้สึก ขณะเดียวกันก็ยงัมีแหล่งท่องเท่ียวอ่ืน 
ท่ีน่าสนใจในบริเวณใกลเ้คียงท่ีรอการบุกเบิกอีก และท่ีส าคญัเร่ืองการท่องเท่ียวของเนินเพิ่มยงัใหม่จึงยงั 
ไม่มีองคก์รอ่ืนเขา้มาเก่ียวขอ้งมากนกัท าใหชุ้มชนมีเวลาส าหรับเตรียมการรองรับล่วงหนา้ 
 จุดอ่อนทีท่มีวจัิยพบและคิดว่าเป็นประเด็นทีจ่ะต้องคิดหาทางแก้ไขในการท างานต่อไปกค็ือ 
 1. ชาวบา้นในชุมชนเนินเพิ่มตั้งแต่ผูน้ าทอ้งถ่ินจนถึงชาวบา้นทัว่ไป ยงัไม่ให้ความสนใจในการท่ีจะ
หาแนวทางการพฒันาเร่ืองน้ีมากนกั 
 2. ผูป้ระกอบการดา้นการท่องเท่ียวของทอ้งถ่ินเองยงัไม่รับรู้ขอ้มูลแหล่งท่องเท่ียวในชุมชนอ่ืนๆ
ขณะเดียวกนัก็มองเร่ืองแหล่งท่องเท่ียวใหม่ๆของชุมชนไปในแนวทางดา้นธุรกิจอย่างเดียว มิไดคิ้ดไปถึง
เร่ืองจะจดัการอยา่งไรใหเ้หมาะสม 
 3.ประการส าคญัท่ีดินบริเวณท่ีเป็นทางเขา้สู่แหล่งท่องเท่ียวไม่ไดอ้ยู่ในมือชาวบา้นแลว้ มีคนนอก
เขา้ไปกวา้นซ้ือแลว้เป็นจ านวนมาก 
 ประสบการณ์ทีเ่ครือข่ายเนินเพิม่น ามาเป็นบทเรียน 
 1. ไม่ควรให้องค์กรภายนอกเข้ามาผลักดันหรือน าทรัพยากรด้านแหล่งท่องเท่ียวของชุมชนไป
เผยแพร่ก่อนท่ีชุมชนจะมีการเตรียมความพร้อมรองรับกบัส่ิงท่ีจะเกิดตามมา 
 2. ตอ้งท าความเขา้ใจกบัชาวบา้นในชุมชนให้เห็นความส าคญัของทรัพยากรของตวัเอง เพื่อให ้
ทุกส่วนของสมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมในการคิดคน้หาแนวทางการพฒันาทรัพยากรดว้ยกนัใหม้ากท่ีสุด 
 3.ชุมชนตอ้งมีความต่ืนตวัอยู่เสมอ พร้อมท่ีจะแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนอย่างทนัการ พร้อมกนันั้นตอ้ง
ร่วมกนัคิดวเิคราะห์ถึงส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตใหไ้ด ้เพื่อการเตรียมการป้องกนัปัญหาล่วงหนา้ 
 4. ควรจะประสานงานกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งต่างๆ เช่น ผูใ้หญ่บา้น อบต.อุทยานฯ ให้ครบถว้น
เพื่อการท างานจะไดส้ะดวกในอนาคต 
 
 ส่วนที2่ ผลการหาแนวทางจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศโดยเครือข่ายชุมชนเนินเพิม่ 
 ความยากล าบากที่สุดของทีมวิจยัในการด าเนินการวิจยัเห็นจะเป็นเร่ืองการหาแนวทางการ
จดัการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมกบัเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่มไดอ้ย่างไร ความยากล าบากดงักล่าวมิไดอ้ยู่ท่ีเร่ือง
ว่าการจะตั้งกลุ่มจะจดักิจกรรมเส้นทางการท่องเที่ยวหรือจะจดัการอย่างไร แต่อยู่ที่ว่าจะเป็นการจดัการ 
ท่ีเหมาะสมและย ัง่ยืนต่อเครือข่ายชุมชนไดอ้ย่างไรต่างหาก ถึงกระนั้นจากผลการศึกษาที่ท  ามาตั้งแต่ตน้
รวมไปถึงประสบการณ์จากการเดินทางไปดูงานและศึกษาประสบการณ์ของเพื่อนจากชุมชนอ่ืน  รวมทั้ง
มาทบทวนบา้นตนเองแลว้โดยใช้เวทีสุดทา้ยของการท างานเป็นการหาแนวทางการจดัการท่องเที่ยว
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ในช่วงต่อไป ทีมวิจยัสรุปวา่แนวทางท่ีควรจะเป็นไปไดม้ากท่ีสุดส าหรับเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
ของเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่ม ควรจะเป็นไปตามขั้นตอนสามประการ คือ การจดัตั้งกลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
การก าหนดกิจกรรมท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ีและการประชาสัมพนัธ์ซ่ึงมีในรายละเอียด คือ 
 การประชาสัมพันธ์ ในท่ีน้ีหมายถึงการท าความเขา้ใจในประเด็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน
กบัทุกๆกลุ่มท่ีเป็นสมาชิกของชุมชน โดยการก าหนดกลุ่มเป้าหมายให้ชดัเจนรวมทั้งวิธีการท่ีจะน าไปใช ้      
ในกลุ่มเป้าหมายนั้นๆ เช่น กลุ่มเยาวชนในโรงเรียนก็จะใชว้ิธีการประสานงานกบัโรงเรียนแลว้เขา้ไปใชส่ื้อ
ต่างๆท าความเขา้ใจ กลุ่มชาวบา้นก็ใชว้ิธีการเขา้ไปประชุมร่วมในท่ีประชุมประจ าเดือนของแต่ละหมู่บา้น
ส่วนกลุ่มคนทั่วไปก็จะใช้วิธีการท าเอกสาร เช่น แผ่นพบัง่ายๆเพื่ออธิบายสร้างความเข้าใจเบ้ืองต้น
ขณะเดียวกนัก็จะมีการประเมินผลไปดว้ยหลงัจากท่ีท างานไปแลว้ 
 การจัดตั้งกลุ่มท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยเครือข่ายชุมชน 5 หมู่บา้นหลงัจากประชาสัมพนัธ์แลว้ก็จะ
เร่ิมเห็นกลุ่มคนท่ีสนใจ กลุ่มคนเหล่านั้นคือเป้าหมายในการรวมเข้ามาเพื่อจัดเวทีพูดคุยแลกเปล่ียน 
ท าความเขา้ใจร่วมกนัจนเป็นการจดัตั้งกลุ่มไปในท่ีสุด ซ่ึงก็จะเห็นสมาชิกท่ีชดัเจนว่าแต่ละคนเป็นใครมา
จากไหน มีความสนใจและถนดัเร่ืองใดเป็นพิเศษ รวมทั้งเร่ืองการบริหารจดัการกลุ่มท่ีจะตามมาก็จะเชิญผูรู้้
ต่างๆมาอบรมให้กบัสมาชิก พร้อมกนันั้นก็เปิดรับผูส้นใจเขา้เป็นสมาชิกดว้ย ซ่ึงผลท่ีเรียนรู้จากการศึกษา 
ดูงานจากการศึกษาเอกสาร และการไดห้ารือพูดคุยกบักลุ่มท่องเท่ียว CBT ชุมชนอ่ืนในเหนือล่างและน ามา
ประชุมปรึกษาร่วมกนัในทีมวิจยัและสมาชิกในชุมชนท่ีสนใจโดยมีพี่เล้ียงให้ค  าแนะน าเติมเต็มถึงรูปแบบ
การบริหารจดัการการท่องเท่ียวโดยเครือข่ายท่องเท่ียวชุมชนเนินเพิ่มท่ีเหมาะสมมีการสนทนาอภิปราย
วิเคราะห์ถึงขอ้ดีขอ้เสียของรูปแบบการบริหารจดัการของพื้นท่ีอ่ืนๆ และความเป็นไปไดใ้นการน ามาปรับ
ประยุกต์ใช้ท่ีเหมาะสมกับบริบทของเครือข่ายเนินเพิ่ม รวมถึงรูปแบบของเส้นทางและกิจกรรมการ
ท่องเท่ียวของชุมชนจนในท่ีสุดสามารถก าหนดรูปแบบการบริหารจดัการกลุ่มเครือข่ายท่องเท่ียวเนินเพิ่มได้
โดยใชช่ื้อวา่ ”กลุ่มท่องเที่ยวเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่ม” ท่ีมีท่ีท าการชัว่คราวอยู่ท่ีอาคารห้องประชุมประจ า
หมู่บา้น หมู่ 15 และหมู่ 10 ซ่ึงนอกจากจะใช้เป็นท่ีท าการชั่วคราวส าหรับกลุ่มท่องเท่ียวแล้ว ยงัใช้เป็น
สถานท่ีติดต่อตอ้นรับสร้างความเขา้ใจแก่นกัท่องเท่ียวและท ากิจกรรมต่างๆในเส้นทางท่องเท่ียวของชุมชน 
เช่น พิธีรับขวญันกัท่องเท่ียวตามประเพณีชาวมง้ การช้ีแจงอธิบายท าความเขา้ใจแก่นกัท่องเท่ียว การเตรียม
ตวัก่อนเดินป่าท่ีมากกว่า 2 คืน อาคารห้องประชุมทั้ง 2 แห่งเป็นจุดท่ีมีความพร้อมในการตอ้นรับผูม้าเยือน  
มีสถานท่ีจอดรถสะดวกสบาย และเป็นจุดท่ีกระจายไปยงัแหล่งท่องเท่ียวตามเส้นทางต่างๆท่ีไปสู่แหล่ง
ท่องเท่ียว จึงเป็นสถานท่ีท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของการเดินทางแต่ละเส้นทางท่องเท่ียวของเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่ม 
ซ่ึงหมู ่15 จะเป็นจุดเร่ิมรับนกัท่องเท่ียวท่ีปลายภู ส่วนหมู่ 10 เป็นจุดยอดภู อาคารทั้ง 2 แห่งนอกจากจะเป็น
จุดท าการของกลุ่มท่องเท่ียวแลว้ยงัเป็นสถานท่ีเก็บรวบรวมแสดงขา้วของเคร่ืองใชใ้นวถีิชีวติของชาวมง้ในอ
ดีต แสดงโชวใ์ห้นักท่องเท่ียวไดช้ม มีทั้งของจริงและภาพถ่าย สถานท่ีทั้ง 2 แห่งเป็นเพียงอาคารชัว่คราว 
รอรับการสนับสนุนอาคารใหม่จากส่วนกลาง ซ่ึงขณะน้ีทาง อบต.เนินเพิ่มไดมี้การเสนอโครงการจดัการ
สร้างศูนยข์อ้มูลท่องเท่ียวไปยงัส านกังานจงัหวดัพิษณุโลกผา่นส านกังานท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดัพิษณุโลก 
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เพื่อจดัสร้างอาคารศูนยข์อ้มูลและให้บริการนกัท่องเท่ียว ขณะน้ีอนุมติัใบหลกัการแลว้ อยูร่ะหวา่งพิจารณา
แบบแปลนอาคารและเลือกจุดท่ีจะก่อสร้าง ซ่ึงโครงการดงักล่าวเป็นผลมาจากในระหว่างทางของการใช้
กระบวนการ CBR พฒันา CBT ไดดึ้งภาคีเขา้ร่วมรับรู้และร่วมกิจกรรมพฒันาดว้ย ภาคีจึงเห็นคุณค่าของ 
ทุกงานท่ีเกิดข้ึนในระหว่างการพฒันา ประกอบกบัผูน้ าชุมชนหมู่ 15 และ 16 เป็นคนเก่ง คล่อง และมกัจะ 
เขา้ร่วมประชุมกบัหน่วยงานภาคีทั้งภาครัฐและเอกชนอยูเ่สมอ และบ่อยคร้ัง 
 หลงัจากสมาชิกในเครือข่ายทั้ง 5 หมู่บา้นไดต้กลงเลือกท่ีจะด าเนินการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
เพื่อน ามาเป็นอาชีพเสริมเพื่อใช้แก้ปัญหาด้านเศรษฐกิจของชุมชนแล้ว ขั้นต่อมาคือการสรรหาบุคลากร 
ท าหนา้ท่ีบริหารจดัการและควบคุมดูแลกิจกรรมเส้นทางท่องเท่ียว ซ่ึงสมาชิกกลุ่มไดใ้ชเ้วลาในการอภิปราย
กลุ่มนานพอสมควร จนในท่ีสุดไดมี้การเลือกผูท่ี้จะท าหนา้ท่ีบริหารกิจกรรมของกลุ่ม โดยใชว้ิธีการเสนอช่ือ
ผลการเสนอช่ือพบวา่ผูใ้หญ่ชูศกัด์ิ ทรงเจริญวงศ ์หมู ่15 ไดรั้บคะแนนสูงสุด จึงไดรั้บเลือกเป็นประธานกลุ่ม
ท่องเท่ียวเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่ม และเม่ือได้ตวัผูท้  าหน้าท่ีประธานกลุ่มท่องเท่ียวฯแล้วประธานกลุ่มฯ 
จะเป็นผูท้  าหนา้ท่ีประธานในท่ีประชุมและด าเนินการประชุมคร้ังต่อไป 
 ในการจดัประชุมคร้ังถดัมาถือเป็นการประชุมของ ”กลุ่มท่องเที่ยวเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่ม” ซ่ึงมี 
ผูม้าร่วมประชุมจ านวนเพิ่มข้ึนเป็น 30 คน ผูท่ี้ท  าหนา้ท่ีประธานในท่ีประชุมคือประธานกลุ่มฯ การประชุม
คร้ังน้ีไดมี้การก าหนดโครงสร้างการบริหารของกลุ่มเพื่อแบ่งงานและก าหนดตวัผูรั้บผิดชอบเป็นหัวหน้า
งาน ผลการประชุมในการก าหนดโครงสร้างการบริหารงานของกลุ่มฯและผูรั้บผิดชอบภาระงานของกลุ่ม
สามารถสรุปเป็นแผนภูมิท่ี 1 
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แผนภูมิท่ี 1 โครงสร้างการบริหารงานกลุ่มท่องเท่ียวเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่ม 

 

 

ประธาน 

นาย  ชูศกัด์ิ  ทรงเจริญวงศ ์

รองประธาน  1-2 

1.  นาย  กองทบั  จนัทร์ประสิทธ์ิ 

2.  นาย  ชยัวฒัน์  จ  าปาแกว้ 

 

 

เลขานุการ 

นาย  เจริญ  จนัทะคีรี 

รองเลขานุการ 

นาย  พนม  ทรัพยป์รีดา 

ฝ่ายบริหารและจัดการ 

(นาย ณฐัพล ฤทธ์ิเนติกุล)มี

หนา้ท่ี 

1. จัดการเร่ืองการเงินและ

บญัชี 

2 . ป ระส านจั ด ก า ร เ ร่ื อ ง

บุคคลากรและ เจ้ าหน้ า ท่ี

ทั้ งหมดในการด า เนินการ

ท่องเท่ียว 

3. ประสานเร่ืองความเป็น

ระเบียบเรียบร้อยของแต่ละ

หมู่บา้น 

4. ติดต่อประสานงานกบัทาง

ร า ช ก า ร แ ละห น่ ว ย ง า น

เอกชนอ่ืนๆท่ีจ าเป็น 

ฝ่ายพฒันาและจัดการน า

เทีย่ว 

(นาย พนัธ์วชั บุญอาจ) 

มีหนา้ท่ี 

1. ประสานงานจัดหาและ

ฝึกอบรมบุคคลากรน าเท่ียว

( มั ค คุ เ ท ศ ก์ ชุ ม ช น ) ทั้ ง

อาสาสมคัรและอาชีพ 

2 .  ค้นห าพัฒ นา เ ทค นิ ค

วิธีการน าเสนอจุดท่องเท่ียว

ใหดึ้งดูดน่าสนใจ 

3 .  ประสานง านกับผู ้ใ ห้

บริการท่องเท่ียวท่ีอ่ืนเพื่อให้

การบริการของตนเป็น ท่ี

น่าสนใจ 

 

ฝ่ายส่งเสริมและ

ประสานงานการท่องเทีย่ว 

(นาย ป๋อ วชิรวงศว์รกุล) 

มีหนา้ท่ี 

1.  ส่ง เสริมการพัฒนาจุด

สนใจของนักท่องเท่ียว เช่น 

อาหาร ผลผลิตการเกษตร 

และหตัถกรรมสมุนไพร 

2. ด าเนินการประสานการ

บริหารจดัการดา้นท่ีพกั เช่น 

Home Stay และกางเตน็ท ์

3. ด าเนินการประสานด้าน

ยานพาหนะท่ีบริการผู ้ท่ีมา

ท่องเ ท่ียว และให้บริการ

อาหาร 

 

 

 

ฝ่ายประชาสัมพนัธ์ 

(นาย นฐัวฒัน ์แซ่หวา้) 

มีหนา้ท่ี 

1 .  จั ด ท า โ ฆ ษ ณ า  แ ล ะ

การตลาดการท่องเท่ียว 

2 .  ศู น ย์ก ล า ง ก า ร ติ ด ต่ อ

ส าหรับนักท่องเท่ียวท่ีจะหา

ขอ้มูลการท่องเท่ียวบา้นเนิน

เพิ่ม 

3. จัดพิมพ์หรือผลิตส่ือเพื่อ

ส่งเสริมการท่องเท่ียวของ

เครือข่ายท่องเท่ียวเนินเพิ่ม 

4. เป็นแหล่งข้อมูลหมู่บ้าน

แต่ละหมู่บา้นรวมทั้งการจัด

จ าหน่ายของท่ีระลึกของกลุ่ม

ท่องเท่ียว 

ฝ่ายอนุรักษ์และพฒันา 

(นาย พิเชษฐ ์ภูมิพาณิชย)์ 

มีหนา้ท่ี 

1 .  ดู แ ล รั กษ าท รัพ ย ากร

ท่องเท่ียวดา้นธรรมชาติ และ

วิถีวฒันธรรมชุมชน 

2. ประสานงานการพัฒนา

เพื่อปรับปรุงแต่ละชุมชน

ท่องเ ท่ียวให้น่า ดูน่า เ ท่ียว

ยิ่งข้ึน 

3. แสวงหาแหล่งท่องเท่ียว

ทางวัฒนธรรมชุมชน และ

ทางธรรมชาติใหม่ๆ 

4.  ศึกษาค้นคว้าข้อมูลทาง

ประวติัศาสตร์ และภูมิปัญญา

ต่างๆ ภูมินามของเครือข่าย

ชุมชนเนินเพิ่ม 
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 หลงัจากไดค้ณะกรรมการบริหารเพื่อด าเนินงานกลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศเนินเพิ่มแลว้ สมาชิกกลุ่ม 
ไดเ้สนอวา่ควรจะมีการตั้งส านกังานท่ีสามารถติดต่อไดง่้ายข้ึน เพราะท่ีตกลงแต่แรกจะใชอ้าคารห้องประชุม
หมู่บา้น15และ10เป็นส านกังานชัว่คราวอาจจะไม่สะดวก เพราะไม่มีโทรศพัทท่ี์ประชุม จึงไดก้ าหนดบา้น
ของนายป๋อ วชิรวงศ์วรกุล และบา้นผูใ้หญ่ชูศกัด์ิ ทรงเจริญวงศ์ เป็นสถานท่ีติดต่อประสานงานชั่วคราว 
ไปก่อน เน่ืองจากบา้นผูใ้หญ่ชูศกัด์ิ เป็นร้านขายของช าและมีโทรศพัทติ์ดต่อสะดวก ส่วนท่ีหมู่ 10 บา้นนาย
ป๋อ วชิรวงศว์รกุล เป็นท่ีท าการกองทุนหมู่บา้นและอยูติ่ดถนน และเพื่อให้การด าเนินงานของกลุ่มฯด าเนิน
ไปด้วยดีและประสบผลส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ จะต้องมีการร่างข้อบังคับและระเบียบเพื่อให ้
การปฏิบติังานจดัการท่องเท่ียวเป็นไปไดด้้วยดี จึงมีมติแต่งตั้งคณะกรรมการร่างขอ้บงัคบัและระเบียบรวม
ทั้งหมด 13 คนไดแ้ก่ 

 1) นาย ชูศกัด์ิ  ทรงเจริญวงศ ์

 2) นาย พิเชษฐ ์ภูมิพาณิชย ์

 3) นาย กองทบั จนัทร์ประสิทธ์ิ 

 4) นาย บุญแสง หวา้สุวรรณไพศาล 

 5) นาย พนัธ์วชั บุญอาจ 

 6) นาย อาวธุ ยวนแห่ว 

 7) นายชยัวฒัน์ จ  าปาแกว้ 

 8) นาย ปริวฒัน์ แซ่ลี 

 9) นาย นฐัพล ฤทธ์ิเนติกุล 

 10) นาย ป๋อ วชิรวงศว์รกุล 

 11) นาย ณฐัวฒัน์ แซ่หวา้ 

 12) นาย เจริญ จนัทะคีรี 

 13) นาย พนม ทรัพยป์รีดา 

 

 



103 
 

 

 ส าหรับการร่างข้อบงัคบัและระเบียบของกลุ่มท่องเท่ียวมีวตัถุประสงค์ในการร่างเบ้ืองตน้เพื่อ
ส่งเสริมให้สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมและได้ประโยชน์โดยทัว่หน้า รวมถึงเพื่อก ากบัดูแลการด าเนินงาน 
ให้เป็นไปด้วยดีและโปร่งใส ประกอบกบัหมู่ 10 และหมู่ 15 ในปัจจุบนัมีจ านวนนักท่องเท่ียว การออก
กฎระเบียบส าหรับการบริหารจดัการท่องเท่ียวจะช่วยอ านวยให้การให้บริการแก่นกัท่องเท่ียวเกิดผลดีต่อ 
ผูเ้ป็นเจา้บา้นและผูม้าเยอืน ซ่ึงภูมิรู้เร่ืองการจดัท ากฎระเบียบต่างๆส่วนหน่ึงทีมด าเนินการไดรั้บความรู้และ
ประสบการณ์ส่วนหน่ึงมาจากการเรียนรู้ขณะศึกษาดูงานชุมชนต้นแบบ ผนวกเข้ากับกฎระเบียบของ
เครือข่ายชุมชนท่ีมีอยู่ ซ่ึงทีมท างานร่างขอ้บงัคบัและระเบียบมีการประชุมกนั 2 คร้ัง จนไดข้อ้บงัคบัและ
ระเบียบการจดัการท่องเท่ียวชุมชนดงัน้ี 
 1.   ทิ้งขยะตามจุดท่ีก าหนด 

 2.   หา้มน าส่ิงใดๆ ออกจากป่า 
 3.  ไม่พกพาอาวธุทุกชนิดเขา้มาในป่าและชุมชน 
 4.   หา้มส่งเสียงดงัหลงั22.00น. 
 5.   ไม่ก่อไฟก่อนไดรั้บอนุญาตและตอ้งดบัใหส้นิทเม่ือเสร็จภารกิจ 
 6.   ไม่ขีดเขียนหรือท าลายสัญลกัษณ์อ่ืนใดท่ีเป็นการท าลายธรรมชาติและสภาพแวดลอ้มของชุมชน 
 7.   ไม่กระท าการใดๆท่ีผดิจารีตประเพณีอนัดีงามของชุมชน 
 8.   นกัท่องเท่ียวตอ้งติดต่อกลุ่มท่องเท่ียวล่วงหนา้ 
 9.   การเดินทางท่องเท่ียวในเขตป่าตอ้งมีมคัคุเทศกชุ์มชนน าไปทุกคร้ัง 
 10. หา้มขบัรถในเขตชุมชนดว้ยความเร็ว 
 11. ตอ้งเช่ือฟังมคัคุเทศกชุ์มชนไม่ออกนอกเส้นทางท่ีก าหนด 
 12. หา้มทะเลาะววิาทและเล่นการพนนัทุกชนิด 
 13. หา้มน าส่ิงเสพติดเขา้มาในหมู่บา้นโดยเด็ดขาด 
 14. หา้มเผาป่าและตดัไม่ท าลายป่า 
 15. การท าธุรกิจท่องเท่ียวทุกชนิดขอสงวนสิทธ์ิใหเ้ป็นของชุมชนเท่านั้น 
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ลกัษณะภูมิประเทศ 
 สภาพภูมิประเทศโดยทัว่ไปเป็นพื้นท่ีเชิงเขา  ส่วนใหญ่เป็นที่ที่กนัออกจากอุทยาน
แห่งชาติภูหินร่องกลา้ เป็นลกัษณะพื้นท่ีเป็นเทือกเขาสลบัซับซ้อน มีท่ีราบเชิงเขาประกอบด้วย
ยอดภูเขาท่ีส าคญัคือ ภูหมนัขาว ภูแผงมา้ ภูข้ีเถา้ ภูลมโล ภูหินร่องกลา้  โดยมีภูลมโล เป็นยอดเขาท่ี
สูงท่ีสุดซ่ึงอยู่ใกลห้มู่ 10 ท่ีเป็นพื้นท่ีวิจยั รองลงมาคือภูหินร่องกลา้ เทือกเขาเหล่าน้ีจะมีความสูง
ลดหลัน่ลงไปจากดา้นทิศตะวนัออกคือจากหมู่ 10 ไปทางตะวนัตก คือพื้นท่ีหมู่ 15 และ 16 เป็น
แหล่งก าเนิดตน้น ้าล าธาร และน ้าตกในพื้นท่ีหลายสายเช่น ล าน ้าไซ หว้ยน ้าขมึน หว้ยออมสิงห์ และ
หว้ยหลวงใหญ่ นอกจากน้ีท่ีหมู่ 1 และหมู่ 17 พบลานหินท่ีมีลกัษณะพิเศษ เช่น เดียวกบัลานหินปุ่ม 
ลานหินแตก กระจดักระจายเป็นหยอ่มๆ พื้นผวิบริเวณหินท่ีพบมีรอยแยกต้ืนบา้งลึกบา้งบางแห่งเกิด
จากการถล่มของแนวหิวเอียงซ้อนเกยบนอีกแนวจึงท าให้เกิดเป็นหลืบหิน บางบริเวณเป็นแอ่งต้ืนมี
ดินสะสม บางบริเวณมีลกัษณะเป็นปุ่มรูปร่างและขนาดแตกต่างกนั บนบริเวณผิวค่อนขา้งเรียบ ผล
จากการสืบคน้ทุนชุมชนของหมู่ 15 พบน ้ าตกใหม่ มีขนาดใหญ่ น ้ าแรงและไหลตลอดปี ชาวบา้น
ผ่านไปท าไร่ใช้   ด่ืมกิน ธรรมชาติสมบูรณ์มาก แต่ทางเข้ายงัล าบาก ถ้าจะพฒันาเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวใหม่ตอ้งพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก 
พชืพรรณ 
 สภาพป่า  แบ่งออกเป็น 
 ป่าเต็งรัง    พบตามเชิงเขาจนถึงพื้นท่ีลาดเขาระดบัสูงประมาณ 600 เมตร  ส่วนใหญ่  
สภาพป่ามีไมข้นาดเล็กแคระแกร็น ไมส่้วนใหญ่ไดถู้กตดัฟันออกไปเกือบหมด พรรณไมท่ี้พบมาก
ไดแ้ก่  พลวง  ซ่ึงมีการสืบพนัธ์ุตามธรรมชาติดีมาก มีกลา้ไม ้ลูกไม ้ข้ึนหนาแน่นบนพื้นล่างของป่า 
พรรณไม้ชนิดอ่ืนท่ีพบทัว่ไป  ได้แก่ เหียง  (Dipterocarpus Obtusifolius Teijsm.ex Miq.)             
เต็ง (Barringtonia acutangula (L.) Gaertn.) รัง ( Shorea siamensis Miq.) ประดู่ (Pterocarpus 
indicus Willd.)   มะพอก( Parinari anamense Hance.)  รังแร้ง  แคบิด  ( Fernandoa adenophylla 
Steenis.) คาง  ตะคร้อไข่ (Fernandoa adenophylla Steenis.)   และมะขามป้อม (Parinari anamense 
Hance. )  เป็นตน้ป่าเบญจพรรณ  พบเป็นหยอ่มเล็กหยอ่มนอ้ยสลบักบัป่าเต็งรังแต่สภาพพื้นท่ีดิน 
ของป่าเบญจพรรณจะมีดินลึกและอุดมกว่าดินลึกและอุดมกว่าดินป่าเต็งรัง  ป่าเบญจพรรณมกัจะ
ปรากฏเป็นแนวแคบๆ ตรงรอยต่อป่าดิบแลง้ แต่ส่วนใหญ่ไดถู้กท าลายจนเส่ือมสภาพเช่นเดียวกบั
ป่าดิบแล้ง  พรรณไมใ้น ป่าเบญจพรรณท่ีเหลืออยู่  เช่น ประดู่  (Pterocarpus indicus Willd.)                 
แดง  (Xylia xylocarpa (Roxb.)  ยอป่า  ( Morinda coreia Ham.)  กระพี้จ ัน่( Millettia brandisiana 
Kurz )  ขะเจ๊าะหรือสาธร  ส้มเส้ียว (Bauhinia Acumintea.)   พลบัพลา ( Microcos tomentosa 
Smith.)  ออ้ยช้าง   ( Albizia myriophylla Benth.) ปุยกระโดน  สมอไทย   ( Terminalia Chebula 
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Retz.)   มะม่วงหวัแมลงวนั   ( Buchanania reticulata Hance.) กะบก (Irvingia malayana Oliv.ex A. 
w. Benn)  มะกล ่าตาชา้ง( Adenanthera pavonina ) ตุม้กวา้ว (Haldina cordifolia (Roxb.) Ridsdale.)  
อินทนิลบก  ( Lagerstroemia macrocarpa Wall.) แคนา  ( Dolichandrone rpathacea Schum )    
เปลา้หลวง (Croton oblongifolius Roxb.)   ค  าหมอก  (Gardenia sootepensis Hutch.) แสมสาร         
( Cassia garrettiana Craib.) ปีป ( Millingtonia hortensis L.f..)  และต้ิว  กวา้ว เป็นตน้ 
 ป่าดิบแล้ง   เคยปรากฏเป็นพื้นท่ีป่าผืนใหญ่ท่ีระดบัประมาณ 300-800 เมตร แต่ปัจจุบนัได้
ถูกแผว้ถางท าลายลงไปจนหมดสภาพเป็นส่วนใหญ่  สังเกตไดจ้ากพรรณไมข้นาดใหญ่ของ   ป่าดิบ
แลง้ดั้งเดิมท่ียงัหลงเหลืออยู่ในบริเวณไร่ร้าง หรือป่าเส่ือมโทรม เช่น ตะแบกใหญ่(Lagerstroemia 
floribunda Jack.)  กะบก(Irvingia malayana Oliv.ex A. w. Benn)   มะม่วงป่า (Caloneura Kurz.)  
กะบาก (Anisoptera costata Korth.) ตะเคียนหนู (Anogeissus acuminata Wall. var. lanceolata 
Clarke.) แคฝอย (Stereospermum cylindricum Pierre ex Dop)  สัตตบรรณ ( Alstonia scholaris 
R.Br.)  และคอแลน  (Nephelium hypoleucum Kurz.)  เป็นตน้ 
 ป่าดิบเขา สภาพป่าดั้งเดิมยงัไม่ถูกท าลายพบเหลือเป็นผืนใหญ่ทางตอนใตข้องอุทยานฯ 
ตั้งแต่ระดบัประมาณ  1,200  เมตรข้ึนไป  มีเรือนยอดของไมช้ั้นบนแน่นทึบติดต่อกนั   ป่าดิบเขาริม
ล าธารและบนพื้นท่ีค่อนขา้งระดบัลุ่มๆ ดอนๆ  มีดินลึกและค่อนขา้งชุ่มตลอดปี  เรือนยอดของไม้
ชั้นบนจะสูงกว่าป่าดิบเขาตามท่ีลาดไหล่เขาและตามสันเขาจากจากพรรณไมป่้าดงดิบท่ีชอบข้ึน
ตามท่ีช้ืนแลว้  จะพบไมก่้อ ของวงศ ์ Fagaceae  ข้ึนปะปนอยูท่ ัว่ไป  พรรณไมข้องป่าดิบเขาไดแ้ก่ 
พะดง  เลือดม้า  มะมุ่นดอย  (Elaeocarpus stipularis )  ก าจดัต้น   มะดะหลวง   เชียด  หวา้  
(Syzygium cumini (L.) Skeels.)  หน่วยนกงุม  ก่วมแดง  จ  าปีป่า  ก่อสร้อย  เหมือนคนด า           
นวลเส้ียน ก่อแป้น(Castanopsis echinocarpa A. DC )  ก่อแหลม (Castanopsis ferox Spach 
FAGACEAE)  ก่อล้ิม( Castanopsis indica A. DC.)  ก่อหิน (Lithocarpus encleisacarpus 
Barnett)   ก่อใบเล่ือม ( Castanopsis tribuloides A. DC.)  ก่อหม่น  (Lithocarpus elegans Hatus. ex 
Soepadmo)  ก่อพวง  ก่อนก (Lithocarpus polystachyus Rehd.)   ก่อด า  ก่อข้ีหมู (Castanopsis 
pierrei Hance; ) ก่อเต้ีย (Lithocarpus recurvatus Barnett)  ก่อหมาก ก่อแดง ( Lithocarpus 
trachcarpus ) ก่อแงะ ก่อหลบั  บริเวณป่าดิบเขามกัจะพบพรรณไมเ้บิกน าขนาดเล็กถึงขนาดใหญ่
ข้ึนอยูท่ ัว่ไป ไดแ้ก่ ตะขบป่า  (Flacourtia indica (Burm.F.) Merr) มะขามแป  ตองแตก  สอยดาว  
ตะไคร้ตน้  ทะโล ้(Schima wallichii Korth.) พยอมดอย  สะลีกดง ก าลงัเสือโคร่ง  และชุ่มฉ ่า พื้นท่ี
ป่าดิบเขาท่ีถูกรบกวนและไดรั้บอิทธิพลจากไฟป่าบา้งไม่มากก็น้อย  มีสภาพค่อนขา้งโปร่งจะพบ
สนสองใบ  และสนสามใบ  ข้ึนปะปนอยู่กบัไมก่้อชนิดต่างๆ เปล่ียนสภาพเป็นป่าดิบอีกประเภท
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หน่ึง เรียกว่า ป่าก่อ-  สนเขา พบเป็นหย่อมเล็กๆ บริเวณใกลท่ี้ท าการอุทยานฯ และพื้นท่ีโล่งตาม
ขอบลานหินท่ีระดบัประมาณ  950-1,150   เมตร 
 ป่าละเมาะ    พบบนพื้นท่ีโล่งตามลานหินบนภูหินร่องกลา้ เช่น  ลานหินปุ่ม ลานหินแตก 
สภาพเป็นป่าละเมาะ มีไมข้นาดเล็กแคระแกร็นข้ึนตามซอกหิน พืชอิงอาศยั() และพืชกาฝาก  ทัว่ไป 
ไมต้น้และ  ไมพุ้ม่ท่ีมีขนาดเล็กเหล่าน้ีไดแ้ก่ มะผดุ  แกนมอ ก่อขา้ว ไคร้เม็ก  กุหลาบหิน (Rhamnus 
crenatus Zieb. & Zucc. ) สารภีคอย (Iron Wood, Mesua ferrea Linn.)  ก ายาน  (Styrax torkinensis) 
กุหลาบขาว  (Rhododendron lyi)  เปลา้หลวง (Croton oblongifolius Roxb.) ตามฟัก  เชียดน้อย  
ครามป่า     ตะมองคอน  เข็มป่า  เอ็นอา้( Melastoma polyanthum BL.) เฒ่านุ่งฮุ่ง ( Osbeckia 
pulchra Geddes) จ๊าฮ่อม  เอ้ืองเพ็ดมา้ พืชอิงอาศยัท่ีพบทัว่ไป เช่น ชมพูพาน  มือพระนารายณ์  
ประทดัดอย โกงกางเขา  พืชลม้ลุกท่ีพบมาก  เช่น  เทียน  ผกัปลาบดอย ดุสิตา เปราะภู( Melastoma 
polyanthum BL.)  เปราะหิน ( Caulokaempferia saxicola K. Larsen )   ตาเหิน (H · Hedychium 
ellipticum Buch. - Ham. ex Sm) กลว้ยไมพ้บมากตามลานหิน  และบนตน้ไมแ้คระ ไดแ้ก่ เอ้ือง
งาช้าง  (Thunia alba (Lindl.) Rchb.f.)  หรือช้างงาเดียว เอ้ืองหิน  เอ้ืองเค้าก้ิว  เอ้ีองชะนี 
(Dendrobium senile. )  เอ้ืองค าหิด  เอ้ืองขอ้เต่า( Calanthe cardioglossa Schltr.)  เอ้ืองดินลาว  
(Spathoglottis lobbii Lindl.) และเอ้ีองปากเบ็ด (Aerides falcate lindl. & Paxton )  มา้วิ่ง( 
Dendrobium senile. ) 

พื้นท่ีป่าไมข้องอุทยานและเขตติดต่อของทั้ง 5 ชุมชน ตั้งแต่เชิงเขาจนถึงระดบัความสูง
ประมาณ 1,200 เมตร  ส่วนใหญ่ไดถู้กแผว้ถางท าลายอย่างมากจากการตั้งถ่ินฐานและท าไร่เล่ือน
ลอยของชาวเขา   พื้นท่ีป่าส่วนใหญ่มีลกัษณะเส่ือมโทรมและเปล่ียนเป็นไร่ร้างหรือทุ่งโดยเฉพาะ
พื้นท่ีป่าดงดิบแลง้ในระดบัต ่ากว่า 1,000 เมตร ไดถู้กท าลายลงเกือบหมดแลว้ ส่วนพื้นท่ีป่าดิบเขา
ตั้งแต่ระดบั 1,200 เมตรข้ึนไปซ่ึงคือบริเวณหมู่ 10 ยงัปรากฏสภาพป่าดั้งเดิมเหลืออยู่เป็นผืนใหญ่ 
ส่วนหมู่บา้นท่ีอยู่ทางตอนใตข้องพื้นท่ี    อุทยานฯ บริเวณท่ีชาวเขาตั้งถ่ินฐานมาก่อนเช่น บริเวณ 
ภูหินร่องกลา้ และภูลมโล พื้นท่ีป่าดิบเขาไดถู้กท าลายและเปล่ียนสภาพโดยส้ินเชิงชนิดของป่าหรือ
สังคมพืชท่ีพบในเขตพื้นท่ีติดต่อกบั 5 หมู่บา้นไดแ้ก่ ป่าเต็งรัง สลบักบั   ป่าเบญจพรรณ ซ่ึงพบตาม
เชิงเขาจนถึงพื้นท่ีลาดเขา ระดับความสูงประมาณ 600 เมตร ส่วนใหญ่สภาพป่ามีขนาดเล็ก 
แคระแกรน ไมใ้หญ่ถูกตดัฟันออกไปเกือบหมด ส่วนป่าดิบแล้งซ่ึงจากค าบอกเล่าของผูเ้ฒ่าเคย
ปรากฏเป็นพื้นท่ีป่าผนืใหญ่ท่ีระดบั 300-800 เมตร บริเวณหมู่ 15 และ 16 แต่ปัจจุบนัไดถู้กแผว้ถาง
ท าลาย  ลงไปจนหมดสภาพเป็นส่วนใหญ่ โดยผูน้ าทางการคน้ขอ้มูลให้สังเกตจากพรรณไมข้นาด
ใหญ่ของป่าดิบแลง้ดั้งเดิมท่ียงัหลงเหลืออยู่ในบริเวณไร่ร้าง หรือป่าเส่ือมโทรมเช่น ตะแบกใหญ่  
กะบก มะม่วงป่า ตะเคียน สัตตบรรณและคอลแลน แต่เม่ือส ารวจพื้นท่ีติดต่อชุมชนหมู่ 10 ท่ีมีความ
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สูง 1,200 เมตรข้ึนไปยงัคงพบป่าดิบเขา ท่ีสภาพป่าดั้งเดิมยงัไม่ถูกท าลายพบเหลือเป็นผืนใหญ่ทาง
ตอนใต้ของอุทยานฯ ตั้ งแต่ระดับประมาณ 1,200 เมตรข้ึนไป มีเรือนยอดของไม้ชั้นบนแน่นทึบ
ติดต่อกนั ป่าดิบเขาริมล าธารและบนพื้นท่ีค่อนขา้งระดบัลุ่มๆ ดอนๆ มีดินลึกและค่อนขา้งชุ่มช้ืน
ตลอดปี เรือนยอดของไมช้ั้นบนจะสูงกว่า ป่าดิบเขาตามท่ีลาดไหล่เขาและตามสันเขานอกจากพรรณ
ไมป่้าดงดิบท่ีชอบข้ึนตามท่ีช้ืนแลว้ จะพบไมก่้อข้ึนปะปนอยู่ทัว่ไป พรรณไมข้องป่าดิบเขาไดแ้ก่ 
พะอง เลือดมา้ มะมุ่นดอย ก าจดัตน้ มะดะหลวง เชียด แถง ยมหอม เฉียงพร้านางแอ หวา้ หน่วย
นกงุม ก่วมแดง จ าปีป่า ก่อสร้อย เหมือดคนด า นวลเส้ียน และก่อชนิดต่างๆ เช่น ก่อเดือย ก่อกนั ก่อ
ใบเล่ือม ก่อหม่น ก่อพวง ก่อนก ก่อด า ก่อข้ีหมู ก่อเต้ีย ก่อแดง ก่อแงะ ก่อหลบั ซ่ึงบริเวณน้ีทีมวิจยั
ไดพ้บตน้มณฑาดอยข้ึนเป็นดงใหญ่ ส่งกล่ินหอมอบอวล นอกจากน้ีในบริเวณป่าดิบเขามกัจะพบ
พรรณไมเ้บิกน าขนาดเล็กถึงขนาดใหญ่ข้ึนอยูท่ ัว่ไป ไดแ้ก่ ตะขบป่า มะขามแป ตองแตก สอยดาว 
ตะไคร้ตน้ ทะโล ้พะยอมดอย สะลีกดง ตะไคร้ตน้ ทะโล ้พะยอมดอย  สะลึกดง บาง เวลามีพื้นท่ี   
ป่าดิบเขาถูกรบกวนและไดรั้บอิทธิพลจากไฟป่าบา้งไม่มากก็นอ้ย ในช่วงหนา้แลง้จึงท าให้ มีสภาพ
ค่อนขา้งโปร่งจะพบสนสองใบและสนสามใบ ข้ึนปะปนอยูก่บัไมก่้อชนิดต่างๆ เปล่ียนสภาพเป็น
ป่าดิบเขาอีกประเภทหน่ึง เรียกวา่ ป่าก่อ-สนเขา พบเป็นหย่อมเล็กๆ บริเวณใกลท่ี้ท าการอุทยานฯ 
และหมู่ท่ี10 และพื้นท่ีโล่งตามขอบลานหินท่ีระดบัประมาณ 950-1,150 เมตร ส่วนป่าละเมาะมกัจะ
พบบนพื้นท่ีโล่งทัว่ไปตาม  ลานหิน สภาพเป็นป่าละเมาะมีไมข้นาดเล็กข้ึนตามซอกหิน อิงอาศยัและ
พืชกาฝากทัว่ไป ซ่ึงพืชกาฝากเหล่าน้ีกลายเป็นเสน่ห์ดึงดูดนกัท่องเท่ียว จนกลายเป็นจุดเด่นของพื้นท่ี
บริเวณน้ีไดแ้ก่ กุหลาบขาว กุหลาบหิน สารภีดอย เอนอา้ ดุสิตา เปราะภู เปราะหิน ตานเหิน กลว้ยไมเ้ป็น
ตน้ และจากการลงพื้นท่ีศึกษาส ารวจร่วมกบัผูรู้้และผูเ้ช่ียวชาญพรรณไม ้ผูว้ิจยัไดค้วามรู้วา่ดอกไมท่ี้
พบบนลานหินลว้นเป็นพืชท่ีทนทานต่อความแห้งแลง้ได ้เป็นลกัษณะของพืชท่ีสามารถอยูไ่ดต้าม
สภาวะบนลานหินในการด ารงชีวิต เป็นพวกลม้ลุก ฤดูกาลเดียวจะเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วในฤดู
ฝน แลว้ออกดอกติดเมล็ดในฤดูกาลเดียวเมล็ดจะทนทานต่อความแห้งแลง้โดยอยูไ่ดใ้นระยะพกัตวั
เม่ือสภาพแวดลอ้มไม่เหมาะสม และเม่ือสภาพต่างๆ เหมาะแก่การเจริญก็จะงอกงามต่อไป 
 ผลการศึกษาพรรณไมพ้บวา่ช่วงเวลาการออกดอกของพรรณไมใ้นช่วงท่ีท าการศึกษาตลอด
วงจรทั้งปี พบวา่กนัยายนถึงตุลาคมเป็นช่วงท่ีพนัธ์ุไมอุ้ดมสมบูรณ์ มีความงดงามท่ีสุดเม่ือเทียบกบั
ช่วงเวลาอ่ืนๆ ของปี ซ่ึงเม่ือพิจารณาจากลกัษณะภูมิอากาศจะเห็นว่าในช่วงเวลาดงักล่าวเป็นช่วง
ของปลายฤดูฝนพนัธ์ุไมส่้วนใหญ่จะเร่ิมมีดอกในช่วงท่ีเปล่ียนฤดูกาลในช่วงเวลาดงักล่าวขา้งตน้น้ี
ถา้เป็นบริเวณลานหินท่ีมีน ้ าขงัอยู่บา้งเล็กน้อย มีมอสและหญา้ข้ึนนั้นพบ หญา้ขา้งก ่าน้อย ข้ึนอยู่
ทัว่ไป เห็นไดช้ดัเน่ืองจากกลีบดอกมีสีม่วงน ้ าเงินและขนาดใหญ่กว่าพนัธ์ุไมใ้นสกุลเดียวกนัชนิด
อ่ืนมากในบริเวณเดียวกนัน้ีพนัธ์ุไมอี้กชนิดท่ีมีดอกมากพอสมควร ไดแ้ก่ เอ้ืองดิน ท่ีอยูบ่นลานหิน
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จะมีดอกเด่นสะดุดตาในช่วงปีน้ีได้แก่ เอ้ืองค าหิน และกระเจ้ียง ส่วนไมย้ืนตน้ท่ีมีดอกในช่วงน้ี 
ไดแ้ก่ สารภีป่า และไมพุ้ม่ ไดแ้ก่ ส้มผดุ ไมเ้ล้ือยท่ีน่าสนใจมากเน่ืองจากโดยปกติไม่พบบ่อยนกั แต่
พบมากในบริเวณท่ีศึกษาน้ี ดอกมีกล่ินหอมแต่ไม่รู้จกัช่ือ ในเดือนพฤศจิกายนนั้นเป็นช่วงเขา้สู่ฤดู
แลง้จนถึงเดือนธนัวาคมเป็นช่วงท่ีอากาศแหง้ ในเดือนพฤศจิกายนนั้น หญา้ขา้วก ่านอ้ย ยงัอยูใ่นช่วง
การออกดอกในเดือนธนัวาคมซ่ึงอากาศแห้งมากพบพนัธ์ุไมย้ืนตน้ชนิดท่ีน่าสนใจ ไดแ้ก่ ชมพูพาน 
ซ่ึงพบเพียงตน้เดียวและเม่ือถึงเวลาออกดอกจะทิ้งใบหมดในเดือนมกราคมเป็นพนัธ์ุไมท่ี้น่าสนใจ 
หายากและออกดอกในเดือนน้ี ส่วนพวกไมล้้มลุกท่ีพบมากไดแ้ก่ เอ้ืองสามดอก มีดอกซ่ึงมีกล่ิน
หอมอ่อนๆ ทัว่บริเวณเดือนมีนาคม-เมษายน ซ่ึงเป็นช่วงฤดูร้อนพนัธ์ุไมท่ี้น่าสนใจ มีดอกตอนตน้
เดือนมีนาคมมีสีสวยงามเป็นไมพุ้่มท่ีน่าสนใจเน่ืองจากเป็นท่ีรู้จกักนัโดยทัว่ไป ไดแ้ก่ กุหลาบขาว 
ไมล้ม้ลุกอีกชนิดหน่ึงท่ีมีดอกเด่นสะดุดตา ไดแ้ก่ อา้หลวง เดือนพฤษภาคมเป็นช่วงตน้ของฤดูฝน 
พนัธ์ุไมห้ลายชนิดท่ีเป็นไมล้ม้ลุกก็เร่ิมเจริญมีดอก โดยเฉพาะช่วงเวลาน้ี เปราะภูจะเจริญงอกงาม
พบเห็นไดท้ัว่ไปทั้งลานหิน พวกกลว้ยไมท่ี้มีดอกมากในช่วงน้ีไดแ้ก่ เอ้ืองงาชา้ง พบเห็นไดท้ัว่ไป
ทั้งลานหินมีความช้ืนสูงมากพนัธ์ุไมท่ี้เป็นพืชลม้ลุกเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วและส่วนใหญ่มีดอก
ในตอนปลายของฤดูฝนคือในเดือนกนัยายน ถึงเดือนตุลาคม เช่น เอ้ืองค าหิน เปราะภู เปราะหิน 
 เตาเหิน และเฒ่านั่งฮุง เป็นตน้ สรุปได้ว่า พื้นท่ีชุมชนทั้ง 5 เป็นพื้นท่ีท่ีมีสภาพภูมิประเทศและ
ทิวทศัน์สวยงามเป็นป่าตน้น ้า และมีเอกลกัษณ์ทางธรรมชาติท่ีเป็นจุดเด่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
         ภาพดอกนางพญาเสือโคร่ง              ภาพปาหนนัร่องกลา้ 
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               ภาพดอกกุหลาบขาว              ภาพดอกมณฑิรา 
 
สังคม-ประเพณวีฒันธรรม 
 ผลการศึกษาส ารวจพบว่าชุมชน 5 หมู่บ้านในเขตเนินเพิ่มมีจุดเด่นทางสังคมและ
วฒันธรรมเก่ียวกบัลกัษณะชาติพนัธ์ุของประชาชน เน่ืองจากประชากรท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่ท่ี 1 เป็นคน
ไทยพื้นราบและไทย อีสาน ส่วนอีก 4 หมู่บา้นเป็นชาวไทยภูเขาเผา่มง้ หมู่บา้นท่ีเป็นชาวไทยนบัถือ
ศาสนาพุทธ หมู่บา้นชาวมง้นับถือศาสนาพุทธและคริสต์ และจากการสัมภาษณ์พบว่าร้อยละ 80 
เป็นชุมชนดั้งเดิมในพื้นท่ี ท่ีเหลืออีกร้อยละ 20 ไดอ้พยพมาจากแหล่งอ่ืน ปัจจุบนัชาวมง้บางส่วน 
มีการผสมผสานทางชาติพนัธ์ุกับชาวไทยพื้นราบซ่ึงส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้อยู่ในเขตอ าเภอนครไทย  
ชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ เป็นกลุ่มชนซ่ึงอพยพโยกยา้ยมาจาก จงัหวดัเชียงราย และจงัหวดัน่าน เขา้ยึด
ครองพื้นท่ีภูเขาแถบน้ี เพื่อท าไร่เล่ือนลอยและไดก้ลายเป็นแนวร่วมของลทัธิคอมมิวนิสต์ในอดีต
ช่วงท่ีเกิดความขดัแยง้กับรัฐบาล ต่อมาเม่ือสงครามความขดัแยง้สงบลง ได้รับการผลักดันให้
เคล่ือนยา้ยลงมาสู่พื้นท่ีดา้นล่าง โดยพื้นท่ีดา้นทิศเหนือเป็นหมู่บา้นชาวมง้ ตูบคอ้ ทิศใตเ้ป็นชาวมง้
บา้นห้วยน ้ าขาวและห้วยทรายเหนือ ทิศตะวนัออกเป็นชาวมง้บา้นทบัเบิกและทิศตะวนัตกเป็น
ชาวมง้บา้นหว้ยน ้าไซและบา้นร่องกลา้ ชาวมง้มีลกัษณะเด่นทางดา้นการแต่งกายศิลปหตัถกรรมแต่
ยงัไม่ได้รับการส่งเสริมด้านการผลิตจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมากนัก อย่างไรก็ตามการท่ีพื้นท่ี 
แห่งน้ีมีพื้นท่ีโดยรอบ ในลักษณะผสมผสานชาติพนัธ์ุจะเป็นผลดีอย่างมากต่อการส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวให้เป็นจุดแวะชมของชาวต่างชาติ ชาวม้งส่วนใหญ่นับถือบรรพบุรุษ ผีบ้านผีเรือน 
รองลงมานบัถือศาสนาพุทธ ศาสนาคริสตแ์ละยงัคงใหค้วามเคารพผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ และมีจารีตปฏิบติัตาม
วิถีชาวมง้ มีการสืบทอดขนบธรรมเนียมประเพณีและยืดถือปฏิบติัจนทุกวนัน้ี ซ่ึงประเพณีส าคญั
ของชาวมง้ ไดแ้ก่ 
 
 



110 

 

 1. ประเพณปีีใหม่ม้ง 
 ความเป็นมาของประเพณีปีใหม่มง้ สืบเน่ืองมาจากการท ามาหากินโดยปกติเอง การท ามา
หากินของพี่นอ้งชาวไทยภูเขาเผา่มง้ จะมุ่งท างานตลอดปีโดยไม่มีการหยดุพกัผอ่น จะมีเวลาวา่งงาน 
ช่วงประมาณเดือนพฤศจิกายน-ธนัวาคม เล็กนอ้ย เพราะเป็นปลายฤดูฝน เขา้สู่ฤดูร้อนและเป็นเวลา
ส้ินสุดของปี 1 รอบพอดี คนเฒ่าคนแก่เขาจึงได้จดัให้มีการกินปีใหม่ในช่วงน้ีคือจะถือว่า ปีเก่า
ส้ินสุดลง ในแรม 15 ค ่าเดือน 12 ทางจนัทรคติและวนัข้ึน 1 ค ่าของเดือน 1 หรือเดือนอา้ย เป็นวนัข้ึน
ปีใหม่เป็นประจ าทุกปีไป คนมง้จะไม่ใชจ้อบเสียม ไม่ใช้จ่ายเงิน คนจนหรือมัง่มีก็ตอ้งแต่งกายให้
เหมือนกันกินให้ดีท่ีสุดโดยส่วนมากจะเป็นเน้ือหมูหรือไก่ท่ีเตรียม จุดมุ่งหมายก็เผื่อเป็นการ
พกัผอ่น เพื่อพบปะ สังสรรคก์นั ในหมู่ผูห้ลกัผูใ้หญ่ ส่วนหนุ่มๆ สาวๆ จะไปเท่ียวต่างจงัหวดั หรือ
ต่างหมู่บา้น หรือเล่นโยนลูกช่วง ตีลูกช่วงสนุกสนานกนัในหมู่บา้นก็ได ้
 2. ประเพณเีทศกาลกนิข้าวใหม่ จะจัดในช่วงวนัที ่15-25 ตุลาคม ของทุกปี 
 ความเป็นมาของพิธีกินขา้วใหม่ เพราะขา้วใหม่เป็นขา้วท่ีมีความหอม นุ่มและอร่อยมาก 
บุคคลหรือครอบครัวท่ีมีความสามารถท าขา้วใหม่ได ้และเชิญชวนญาติพี่น้อง หรือแขกผูมี้เกียรติ
มาร่วมรับประทานได้ ถือว่าบุคคลนั้นเป็นคนขยนัท ามาหากิน และเป็นคนมีจิตใจกวา้งขวางใน
สังคม เพราะขา้วใหม่นั้นกว่าจะท ามากินได ้ตอ้งผ่านกระบวนการหลายขั้นตอน และใช้เวลานาน 
ดงันั้นพิธีกินขา้วใหม่ จึงถือเป็นพิธีท่ีส าคญัพิธีหน่ึง 
 3. พธีิลงสีดา (พธีิอวัเน้ง) 

คือ พิธีสะเดาเคราะห์ร้าย หรือการต่อชะตา  คนมง้เช่ือวา่คนเรามีวิญญาณ  บางคร้ังวิญญาณ
อาจจะไปอยู่กบัสัตวเ์ขาจึงให้หมอผีมาท าพิธี  ความเป็นมาพิธีอวัเนง้ หรือพิธีลงสีดา เป็นพิธีกรรม
เก่ียวกบัความเช่ือ เร่ืองของการถ่ายชีวิตกนั ระหว่างคนกบัสัตว ์มกัจะเป็นคนท่ีเจ็บป่วย หรือท่ีมี
เคราะห์ร้าย ดวงไม่ดี 

4. พธีิสู่ขวญัตั้งช่ือเด็กแรกเกดิ 
การสู่ขวญัตั้งช่ือจะท าการสู่ขวญัหลงัเด็กเกิดไดส้ามวนั สมมุติว่าเด็กเกิดวนัท่ี 1 มกราคม 

2546 จะมีพิธีสู่ขวญัตั้งช่ือในวนัท่ี 4 มกราคม 2546 โดยมากช่ือท่ีตั้งข้ึนนั้น พ่อแม่เด็กจะเป็นผูต้ ั้งให้
เอง แต่ถา้พอ่แม่เด็กไม่ทราบวา่จะตั้งช่ือวา่อยา่งไรดี จะไพเราะจะเป็นสิริมงคล ก็จะให้ทางฝ่ายญาติ
ท่ีเป็นผู ้หลักผูใ้หญ่ตั้ งให้ หรือหมอขวญัตั้ งให้ก็ได้ ช่ือท่ีตั้ งจะมีพยางค์เดียว เช่น“ตั่ว”แปลว่า 
คนท่ีหน่ึง หรือ “เหยอ่” แปลวา่ นอ้งคนสุดทอ้ง  ซ่ึงถา้ครอบครัวใดมีลูกชายอยา่งเดียว ถา้ตอ้งการ
ใหมี้ลูกผูห้ญิงบา้ง ก็จะตั้งช่ือใหลู้กชายคนสุดทอ้งวา่ “เหยอ่”  เพื่อท่ีลูกท่ีเกิดมาใหม่จะไดเ้ป็นผูห้ญิง 
 เป็นตน้ 

5. พธีิสู่ขวญัตั้งช่ือสู่วยัผู้ใหญ่ 
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คนชาวมง้ถือวา่พิธีสู่ขวญัตั้งช่ือสู่วยัผูใ้หญ่เป็นพิธีท่ีมีสิริมงคลท่ีดี การเปล่ียนช่ือน้ีจะเปล่ียน
ในช่วงระยะเวลากลาง ๆ ของชีวิตคนตอ้งเป็นผูช้ายท่ีแต่งงานและมีบุตรแลว้เท่านั้น เช่นช่ือเดิมว่า 
“ตั่ว” แปลว่า คนท่ีหน่ึง เม่ืออายุระหว่าง 25–30 ปี แต่งงานและมีบุตรแล้ว จะเปล่ียนช่ือเป็น 
“เจอ้ตัว่” จากหน่ึงพยางค์เป็นสองพยางคเ์ป็นส่วนใหญ่ ไม่ไดจ้  ากดัวา่จะตอ้งมีช่ือเดิม ผสมอยูด่ว้ย
เสมอไป อาจจะตั้งช่ือใหม่เลยก็ได ้แต่ท่ีนิยมก็คือ ตอ้งมีช่ือเดิมผสมอยู่ดว้ยการตั้งช่ือสู่วยัผูใ้หญ่น้ี
ส่วนใหญ่จะให้เกียรติแก่พ่อตา (พ่อของภรรยา) เป็นคนเลือกช่ือให้ซ่ึงช่ือท่ีตั้งใหม่จะใชเ้รียกกนัใน
หมู่บา้นเท่านั้นจะไม่เก่ียวขอ้งกบัช่ือในทะเบียนบา้น  จะนิยมท ากนัในวนัข้ึนปีใหม่มง้ พิธีสู่ขวญั 
ตั้งช่ือสู่วยัผูใ้หญ่ 

6. พธีิอวัเน้งปลี ๊(ล้อมขวญัของครอบครัว) 
พิธีการลอ้มขวญัของครอบครัว สาเหตุจาก การสร้างก าลงัใจใหแ้ก่ครอบครัว ดว้ยความเช่ือ

ท่ีเช่ือว่า คนเราทุกคนจะมีขวญัประจ าตวัอยู่ทุกคน เม่ือเป็นเช่นนั้นคนเรายงัไม่สามารถอยูเ่ป็นท่ีได ้
ยงัจะตอ้งแยกไปโน่นไปน่ี ขวญัก็เช่นเดียวกนั ยิ่งไปกว่านั้นถา้ขวญัของใคร ไดไ้ปเท่ียวหรือไปตก
อยู ่ณ ท่ีใด โดยไม่ไดม้าอยูก่บัเน้ือกบัตวั จะท าใหผู้น้ั้นมกัมีการเจบ็ป่วย ดว้ยเหตุน้ี จึงตอ้งมีการลอ้ม
ขวญัของครอบครัวข้ึน ปีละ ข1 คร้ัง ส่วนใหญ่จะท ากนัในตน้ๆ ปี 

7. พธีิงานศพ (ก๊า เก ปะ ตั่ว) 
เม่ือมีคนตายเกิดข้ึนในบา้น ชาวมง้จะน าศพมาแต่งชุดมง้ใหม่ ๆ (ชุดมง้น้ีสามารถท าไว้

ล่วงหนา้ได ้คือเตรียมชุดมง้ไวก่้อน กรณีท่ีตายอยา่งกระทนัหนั อาจจะใส่ชุดมง้ท่ีใหม่กวา่ทุกๆ ชุดท่ี
มีในบา้นก็ได)้ ส าหรับการแต่งกายให้ศพดว้ยชุดใหม่ และเคร่ืองประดบันั้น ชาวมง้ เช่ือวา่ ยิ่งแต่ง
กายและใส่เคร่ืองประดบัให้กบัศพมากเท่าไร่ยิ่งดี เพราะชาวมง้เช่ือว่า เม่ือผูต้ายไปเกิดใหม่ จะมี
ฐานะร ่ ารวยมีทรัพยสิ์นเงินทองมากเท่านั้น 

8. ประเพณกีารแต่งกาย 
ประเพณีการแต่งกาย ชาวมง้แบ่งออกเป็น 2 เผ่า คือเผ่ามง้ขาว และเผ่ามง้ด า การแต่งกาย 

จะแตกต่างกนัคือ ผูช้ายมง้ด าจะนุ่งกางเกงโสร่ง เป้ายาวมีผา้สีแดงรัดเอว ปลายผา้รัดเอวปักด้วย
ลวดลาย เส้ือแขนยาว สาบเส้ือปักดว้ยลวดลาย ล าตวัสั้น ส่วนผูห้ญิงจะนุ่งกระโปรงปักดว้ยลวดลาย
อย่างสวยงาม มีผา้สีด ารัดเอว เส้ือแขนยาว ล าตวัเส้ือยาว มีปกคอเส้ือดา้นหลงัเป็นรูป ส่ีเหล่ียมปัก
ดว้ยลวดลาย ส่วนมง้ขาวผูช้ายจะนุ่งกางเกงขาก๊วยยาวมีผา้สีแดงรัดเอว ปลายผา้ปักด้วยลวดลาย
เช่นเดียวกนั เส้ือแขนยาวล าตวัสั้น ส่วนผูห้ญิงจะนุ่งกระโปร่งสีขาว ลว้นมีผา้รัดเอวปักดว้ยลวดลาย 
เส้ือแขนยาวล าตวัยาว ปกคอดา้นหลงั เป็นรูปส่ีเหล่ียมปักดว้ยลวดลาย 
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ภาพการแต่งกายในอดีต 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพการแต่งกายในปัจจุบนั 
 
9. ประเพณกีารแต่งงาน 
การเก้ียวพาราสีในสมยัโบราณ หนุ่มสาวชาวมง้ห้ามเก้ียวพาราสีกนัในบา้นเพราะจะผิดผ ี

ฉะนั้น หนุ่มสาวจึงมกัเก้ียวพาราสีกนันอกบา้น ใกล ้ๆ หมู่บา้น ในตอนเยน็พวกหนุ่ม ๆ จะหอบผา้
ห่มคนละผืน ไปอยู่นอกบา้นของสาวคนรัก เม่ือปะว่าพ่อแม่ของสาวนอนหลบัแลว้หนุ่มคนรักจะ
เขา้ไปอยู่ขา้งๆ ห้องนอนของสาว จะกระซิบเรียกเบา ๆ ให้สาวคนรักออกมาเพื่อไปพลอดรักกนั
นอกบา้น บางทีก็จะใชเ้คร่ืองดนตรีท่ีเรียกวา่ “จาง” เป่าเบา ๆ เรียกสาวออกมา ถา้การกระซิบเสียง
ดัง พ่อแม่ได้ยินก็จะดุด่าหนุ่ม ฝ่ายหนุ่มจะนั่งเงียบไม่ให้ตอบ ถ้าตอบจะถูกปรับเป็นเงิน 4 เท 
(ประมาณ 40 บาท)โอกาสท่ีหนุ่มสาวเลือกคู่ครอง คือ ในเทศกาลปีใหม่ของมง้ ในตอนกลางวนั
หนุ่มสาวคนไหนชอบกนัก็จะโยนลูกช่วงเดียวกนั หลงัจากส้ินสุดเทศกาลปีใหม่ หนุ่มสาวคู่ไหน 
ท่ีพอใจต่อกนั ก็จะแต่งงานกนัอยา่งถูกตอ้ง โดยฝ่ายชายจะขอฝ่ายหญิงไปอยูบ่า้นของฝ่ายชาย และ
จะส่งผูใ้หญ่ท่ีน่าเช่ือถือ 1 คนมาแจง้ข่าวต่อพ่อแม่ของฝ่ายหญิง ซ่ึงถือวา่เป็นตวัแทนของฝ่ายชายท่ี
ส่งมาสู่ขอ  ท่ีส าคญัหนุ่มสาวในตระกูลแซ่เดียวกัน จะไม่เก้ียวพาราสีต่อกัน ไม่มีการแต่งงาน 
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ในสายเลือดเดียวกนั เขาจะรักกนันบัถือเหมือนพี่นอ้ง การหมั้นในสมยัโบราณ จะนิยมท าการหมั้น
ระหว่างญาติซ่ึงเป็นลูกพี่ลูกน้องซ่ึงต่างแซ่กนั เช่น ลูกชายของพี่สาวมาหมั้นกบัลูกสาวของของ
น้องชาย (ลูกป้า ลูกน้า) หมั้นกันและแต่งงานกันได้ ส่วนมากมักจะหมั้นโดยพ่อแม่จัดการให ้ 
ตอนลูกๆ อายุยงัน้อย ในปัจจุบนัไม่นิยมการหมั้นเพราะการหมั้นหมายตั้งแต่เด็ก โดยท่ีเด็กยงัไม่รู้
เร่ือง เปรียบเหมือนการคลุมถุงชน บงัคบัให้เด็กแต่งงานกนัโดยไม่มีความรักต่อกนั จึงตอ้งให้เขา
เลือกคู่ครองดว้ยความสมคัรใจเอง ในสมยัโบราณ ครอบครัวมง้เม่ือมีลูกชาย อายุประมาณ 14 – 16 
ปี พอ่แม่จะเร่ิมมองหาคู่ครองให้แก่ลูกชายของตน ในทางปฏิบติัเขาจะสอบถามลูกวา่ไดรั้กชอบพอ
กบัใครไวบ้า้งหรือไม่ ถา้ไดรั้บค าตอบจากลูกชายว่าไดช้อบพอกบัใครแลว้ พ่อจะท าพิธีเซ่นผีดว้ย
การจุดธูป 7 ดอก ฆ่าไก่ 1 ตวั เพื่อเป็นการเส่ียงทายจากการดูล้ินไก่ และกระดูกขาไก่ท่ีตนเซ่นสรวง
นั้น หากลกัษณะของล้ินไก่และกระดูกขาไก่แสดงออกถึงลกัษณะดี ก็จะใหลู้กชายแต่งงานได ้แต่ถา้
ล้ินไก่  กระดูกขาไก่มีลักษณะบอกลางไม่ ดี  ก็จะห้ามลูกชายไปแต่งงาน  การแต่งงาน 
พอ่แม่ฝ่ายชาย จะจดัเถา้แก่ 2 คน ไปสู่ขอเจา้สาวจากพอ่แม่ฝ่ายเจา้สาว โดยมีเจา้บ่าวกบัเพื่อนเจา้บ่าว
ไปดว้ย เพื่อใหเ้จา้สาวดูตวัเจา้บ่าว 

10. พธีิสร้างสะพานต้อนรับขวญั 
พิธีสร้างสะพานตอ้นรับขวญัมีสาเหตุมาจากท่ีเด็กมีอาการเจ็บป่วยสุขภาพร่างกายไม่ค่อย

สมบูรณ์โดยไม่มีสาเหตุหรือเจ็บป่วย ได้ท าการรักษาทางอ่ืนจนหมดแล้วยงัไม่หาย หรือผูห้ญิง 
ไม่มีลูกหรือมีแต่แทง้ลูกเป็นประจ า 

11. พธีิขอพ่อบุญธรรมแม่บุญธรรม 
สาเหตุจากการท่ีเด็กชอบร้องไห้งอแงโดยไม่มีสาเหตุ หรือเจ็บป่วยโดยไดท้  าการรักษาทาง

อ่ืนจนหมดแลว้ก็ยงัไม่หาย หรือเด็กชอบปัสสาวะรดท่ีนอนเป็นประจ า 
 12. วถิีการด ารงชีวติของชนเผ่าม้ง 

ในอดีตนั้นมง้อาศยัอยู่ตามภูเขาอยูต่ามธรรมชาติ มง้ตอ้งตรากตร าท างานหนกัอยูแ่ต่ในไร่
เท่านั้น  ท าใหม้ง้ไม่มีเวลาท่ีจะดูแลตวัเองและครอบครัว ดงันั้นชีวิตความเป็นอยูข่องมง้จึงเป็นแบบ
เรียบง่าย เพราะคลุกคลีกบัธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่เท่านั้น ชีวติประจ าวนัของมง้คือ จะท าไร่ ท าสวน 
และหารายไดเ้ล็กน้อยเพื่อจุนเจือครอบครัว ส่วนเร่ืองอาหารก็จะเป็นเร่ืองเรียบง่ายคนมง้ไม่ใช่นกั
ด่ืมนกักิน อาหารมีลกัษณะเรียบง่าย ซ่ึงไดแ้ก่ ขา้ว เน้ือสัตว ์และผกัต่าง ๆ เน้ือสัตวน์อกจาก เน้ือหมู 
เน้ือววั ไก่ป่าแลว้ มง้กินไดท้ั้งเน้ือลิง และค่าง (ยกเวน้สุนขัและแมว) มง้นิยมทานผกักบัน ้ ามนัหมูใน
เทศกาลปีใหม่ ม้งนิยมฆ่าหมูเพื่อเล้ียงผี เน้ือหมูจะถูกตดัเป็นช้ินยาวคลุกกับเกลือ แขวนไวก้ับ 
ไมร้ะแนงหลงัคาบา้น เก็บไวกิ้นเป็นเวลานานๆ เม่ือเดินทางไปเยี่ยมเยียน ในอดีตมง้มกัจะประกอบ
อาหารตามแบบเรียบ เพราะมง้อยูก่บั ธรรมชาติดงันั้นอาหารจะเป็นส่ิงท่ีปลูกข้ึนมาเท่านั้น หรือหา
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มาจากป่าเล็กนอ้ย มง้ไม่นิยมรับประทานอาหารท่ีไม่รู้จกั เพราะกลวัวา่อาหารจะเป็นพิษ อาจถึงตาย
ได ้แมแ้ต่น ้าด่ืมมง้ยงัตอ้งตม้เพื่อเป็นการฆ่าเช้ือโรคก่อน มง้จะนิยมตม้น ้ าชาด่ืมเพื่อบ ารุงสุขภาพ จึง
ท าใหม้ง้มีสุขภาพท่ีแขง็แรง และไม่เป็น โรคง่าย ๆ มง้จะไม่นิยมรับประทานเน้ือสัตวจ์  าพวกสุนขั งู 
มา้ เพราะมง้เช่ือว่าสุนขัเป็นสัตวท่ี์สกปรกเม่ือรับประทานจะผิดผี ส่วนสัตวบ์างชนิดจะเป็นสัตว ์
ตอ้งห้าม ส่วนแขกท่ีส าคญัท่ีมาเยี่ยมมกัเป็นญาติพี่นอ้งฝ่ายภรรยา ซ่ึงแต่งงานต่างวงศ์ตระกูล และ
ไม่ไดอ้าศยัอยู่ในหมู่บา้นเดียว การเยี่ยมเยียนน้ี จะเป็นเวลาว่างหลงัฤดูเก็บเก่ียว ซ่ึงญาติทางฝ่าย
ภรรยาจะไดรั้บการตอ้นรับอยา่งดี ในการกินอาหาร มง้นิยมใชต้ะเกียบซ่ึงรับมาจากธรรมเนียมจีน 
ส่วนเหลา้จะนิยมด่ืมกนัในงานเล้ียงต่าง ๆ เช่น งานแต่งงาน งานเล้ียงญาติ อาจเป็นญาติของภรรยา
ท่ีมาเยีย่ม ฝ่ายญาติทางสามีจะตอ้งรินแกว้เหลา้แจก คร้ังละ 2 แกว้ โดยเช่ือกนัวา่จะท าให้คู่สามีภรรยา
อยู่ด้วยกันตลอดไป ก่อนจะด่ืมเหล้าแต่ละคนจะพูดว่า "ผมจะด่ืมเพื่อทุกคน" และจะต้อง 
คว  ่าจอก หรือคว  ่าแกว้เม่ือหมดแลว้ มง้จะนิยมด่ืมเหลา้คร้ังเดียวหมดแกว้ มีการด่ืมซ ้ าวนเวียนหลาย
คร้ัง ผูท่ี้มิใช่นกัด่ืมย่อมจะทนไม่ได ้อาจขอให้บุคคลอ่ืนช่วยด่ืมแทนก็ได ้เหลา้จะท ากนัเองในหมู่บา้น 
ซ่ึงท าจากขา้วโพด ขา้ว หรือขา้วสาลี 

13. ความเช่ือ ข้อห้ามชนเผ่าม้ง 
ชาวเขาเผา่มง้มีความยดึมัน่ในขอ้ปฏิบติัเฉพาะประจ ากลุ่ม ประจ าแซ่สกุลของตนเอง มง้แต่ละ

สกุลหรือแต่ละแซ่มาอยู่ร่วมกนั เป็นชุมชนหมู่บา้นมง้ ทุกคนต่างก็จะตระหนกัถึงขอ้ปฏิบติัให้อยู่ใน
กรอบ ซ่ึงขอ้ก าหนดหรือขอ้ปฏิบติัมีดงัน้ี 

1. สมาชิกมง้ท่ีมีนามสกุลเดียวกนั จะแต่งงานดว้ยกนัไม่ได ้ถา้จ  าเป็นตอ้งแต่งงงานกนัจริงๆ 
จะตอ้งใหห้ญิงและชายคู่กรณี ท าพิธีตดัญาติก่อน แลว้จึงจะแต่งงานกนัได ้

2. พฤติกรรมคบชูสู่้ชาย เป็นขอ้ห้ามอยา่งเคร่งครัด ถา้สาวมง้ท่ียงัไม่แต่งงงานนั้น มีสิทธ์ิท่ี
จะเลือกคบชายใดก็ได ้สิทธ์ิคบชายนั้นข้ึนอยูก่บัฝ่ายสาวมง้ แต่ถา้สาวมง้แต่งงานกบัชายมง้เม่ือไหร่
แลว้ สาวมง้ไม่มีสิทธ์ิในการพูดคุยหรือไปไหนมาไหนกบัชายใด ถือว่าเป็นการท าผิดวฒันธรรม
ของมง้ ฉะนั้นสาวมง้ท่ีแต่งงาน จะตอ้งปฏิบติัหนา้ท่ีแทนแม่สามีทนัที และจะตอ้งต่ืนก่อนทุกคนใน 
ครอบครัว เตรียมหาอาหารให้กบัทุกคนในครอบครัว และสัตวเ์ล้ียงดว้ย จะเห็นวา่สาวมง้จะท างาน
หนกัมาก ฉะนั้นชายมง้สามารถ ท่ีจะหาภรรยาเพิ่มก็ได ้ข้ึนอยูก่บัความยินยอม ของฝ่ายภรรยา และ
ชายมง้จะแอบมีเพศสัมพนัธ์กบัหญิงท่ีแต่งงานแลว้ เช่นหญิงท่ีเป็นหมา้ยท่ีมีความยนิยอมเท่านั้น 

3. ชายหญิงมง้จะตอ้งไม่แสดงพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความรู้สึกชอบพอกนัต่อหน้าพ่อ-แม่ 
ของฝ่ายหญิงเด็ดขาด หรือในท่ีสาธารณะ 

4. หา้มไม่ใหช้ายอ่ืนท่ีไม่ใช่มง้อยูก่บัสาวมง้ตามล าพงัสองต่อสองในท่ีลบัตา 
5. หา้มใหพ้ี่ชายมง้แต่งงานกบันอ้งสะใภ ้
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6. หา้มแขกมีเพศสัมพนัธ์ในบา้นมง้ท่ีเขา้ไปอาศยัอยู ่
7. ห้ามตีกลองโดยพลกาลเด็ดขาด เพราะการตีกลองนั้นถือว่าเป็นเสียงสัญญาณของงาน

ศพท่ีมีคนตายในหมู่บ้าน ซ่ึงกลองเป็นเคร่ืองดนตรีชนิดหน่ึงท่ีใช้ในงานศพของม้ง และจะใช้
ประกอบกบัแคน 

8. ห้ามยิงปืนโดยเด็ดขาด เพราะการยิงปืนนั้นมง้ถือเป็นสัญลกัษณ์ การยิงปืนเพื่อให้คน
รอบขา้งทราบว่าใน บา้นหลงันั้นมีการตายเกิดข้ึน ดงันั้นมง้จึงห้ามไม่ให้มีการยิงปืนในหมู่บา้น
เด็ดขาด 

9. ห้ามใช้เงินในวนัข้ึนปีใหม่ 1 วนัซ่ึงจะมีการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ในวนัน้ีจึง
ไม่ให้ใช้เงินเพราะมง้ มีความเช่ือว่าจะท าให้การท ามาหากินในปีถดัไป ไม่ได้ผลเท่าท่ีควร หรือ
อาจจะจนก็ได ้

10.ห้ามบริโภคอาหารท่ีเป็นข้อห้าม เช่น - ม้งลี จะไม่รับประทานม้ามของสัตว์ทุกชนิด  
- มง้ยา่ง จะไม่รับประทานหวัใจของสัตวทุ์กชนิด - มง้แซ่วา่ง จะตอ้งไม่น าผลไมท่ี้มีรสเปร้ียวจากป่าหรือ
ธรรมชาติมาบริโภคในบา้นเด็ดขาด - ห้ามไม่ให้เด็กชาย-เด็กหญิงมง้บริโภค ตีนไก่ กระเพาะไก่ ไส้ไก่ 
เด็ดขาด เพราะมง้มีความเช่ือวา่ เม่ือบริโภคตีนไก่แลว้จะท าให้เด็กหญิง-ชาย ชอบกา้วก่ายเร่ืองของ
ผูอ่ื้นและจะท าให้ท าเร่ืองอะไรก็ไม่ประสบความส าเร็จกระเพาะไก่ ไส้ไก่ เม่ือบริโภคแลว้จะท าให้
เด็กไม่ฉลาด เพราะกระเพาะไก่ กบั ไส้ไก่จะไปห่อสมอง จนคิดไม่ได ้

นอกจากน้ีในเร่ืองการเกิดในอดีตมง้มีความเช่ือวา่ การตั้งครรภเ์กิดจากผีพ่อผีแม่ให้เด็กมา
เกิด เวลาใกล้คลอดหญิงมีครรภ์จะไม่ไปไหนมาไหนโดยล าพงั จะตอ้งมีเพื่อนไปด้วยอย่างน้อย  
1 คน การคลอดบุตรเป็นไปตามธรรมชาติ โดยหญิงตั้ งครรภ์จะนั่งอยู่บนม้านั่งขนาดเล็ก  
หนา้หอ้งนอนเอนตวัพิงสามี ปิดประตูบา้นห้ามเด็กเขา้ไปยุง่ในบา้นหลงัจากคลอดเสร็จจะท าความ
สะอาดเด็ก ตดัรกดว้ยกรรไกร ถา้เป็นเด็กชายจะน ารกไปฝังไวท่ี้เสากลางบา้น ซ่ึงเป็นเสาท่ีมีผีเสา
สถิตอยู่ เพราะเด็กผูช้ายควรจะรู้เร่ืองผี ถา้บุตรเป็นหญิงจะฝังรกไวใ้ตแ้คร่นอนของมารดา เพราะ
ตอ้งการใหลู้กสาวรู้จกัรักนวลสงวนตวั และรู้จกัการบา้นการเรือนและเด็กท่ีเกิดได ้3 วนั บิดาจะท า
พิธีตั้งช่ือ โดยตอ้งน าไก่มาเซ่นไหวผ้ีบรรพบุรุษ 2 ตวั และขอบคุณผีพ่อผีแม่ท่ีส่งเด็กมาเกิด พร้อม
ทั้งบอกผีบา้นขอให้คุม้ครองเด็ก และรับไวเ้ป็นสมาชิกของครอบครัวของวงศต์ระกูล  มง้เช่ือวา่ถา้
เด็กท่ีเกิดมายงัไม่ครบ 3 วนั ยงัไม่เป็นมนุษย ์หรือยงัเป็นลูกผีอยู ่จึงยงัไม่ตั้งช่ือให้ หากเด็กนั้น ตาย
ลงจะไม่ท าบุญศพให้ตามประเพณี และสามารถน าไปฝังได้เลย ส่วนในปัจจุบนัน้ีมง้ท่ีเป็นผูเ้ฒ่า 
ผูใ้หญ่บางคนยงัมีความเช่ือน้ีอยู่ แต่มง้ท่ีไดรั้บการศึกษา จะไม่ค่อยมีความเช่ือเช่นน้ี แต่เด็ก หรือ
บุตรท่ีเกิดมาจะตอ้งมีการท าพิธีตามประเพณีของมง้ทุกประการ ส่วนการเกิดในปัจจุบนัน้ี ส่วนใหญ่
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จะไปคลอดท่ีโรงพยาบาลเท่านั้น มง้จะไม่คลอดเองตามธรรมชาติ เน่ืองจากเกรงวา่อาจจะเกิดอนัตราย
ต่อหญิงตั้งครรภไ์ดด้ว้ย 

14. การปลูกสร้างทีอ่ยู่อาศัย 
หมู่บา้นมง้จะชอบตั้งบา้นอยูบ่นดอยสูง โดยเฉพาะอยา่งยิ่งมง้บางกลุ่มจะมีการปลูกฝ่ินเป็น

พืชหลกั แต่ในปัจจุบนัน้ี มง้ไดรั้บพระมหากรุณาธิคุณ จากพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 
ใหอ้พยพมาตั้งรกรากอยูใ่นพื้นราบลุ่มเขา และยงัมีมง้บางกลุ่มก็ยงัคงตั้งรกรากอยูบ่นดอย แต่ไม่ลึก 
เขา้ไปเท่าไร การคมนาคมพอท่ีจะเขา้ไปถึงได ้หมู่บา้นมง้จะประกอบดว้ยกลุ่มเรือนหลายๆหย่อม
แต่ละหยอ่มจะมีบา้นราวๆ 7-8 หลงัคาเรือน โดยท่ีมีเรือนใหญ่ของคนส าคญัอยูต่รงกลาง ส่วนเรือน
ท่ีเป็นเรือนเล็กจะเป็นลูกบา้นหรือลูกหลาน ส่วนแต่ละหย่อมนั้นจะหมายถึงตระกูลเดียวกนั หรือ
เป็นญาติพี่น้องกนันั่นเอง มง้จะมีการยา้ยบา้นเม่ือมีโรคระบาด หรือมีเหตุการณ์ท่ีร้ายแรงเกิดกบั
หมู่บา้น หรือขดัแยง้กบัราชการจนตอ้งมีการต่อสู้เกิดข้ึน ในการยา้ยแต่ละคร้ังจะมีการยา้ยแบบ
ระมดัระวงัท่ีสุด เม่ือใกลจ้ะยา้ยแลว้มง้มีการขุดหลุมเพื่อท่ีจะฝังสัมภาระท่ีเป็นหมอ้ขา้ว -หมอ้แกง 
 ท่ีไม่จ  าเป็นมาก และจะท าเคร่ืองหมายบางอย่างท่ีสามารถท่ีจะจ าได้ไว ้เพื่อยอ้นกลบัมาเอาเม่ือ
เหตุการณ์สงบเรียบร้อย เม่ือเร่ิมยา้ยมง้จะน ามา้ เป็นพาหนะในการบรรทุกของ โดยให้ผูช้ายน า
ขบวนเดินทางพร้อมกบัแผว้ถางทางเดินให้กบัผูห้ญิง และลูกเดินตามกบัมา้ท่ีบรรทุกของดว้ย และ
จะไวผู้ช้ายท่ีมีอาวุธอยู่ทา้ยขบวนคอยป้องกนัดูแล เม่ือการเดินทางไปถึงบริเวณท่ีตอ้งการท่ีจะตั้ง
รกรากแลว้ การท่ีจะอยูใ่นบริเวณนัน่ไดน้ั้น จะตอ้งใหค้นท่ีเป็นหมอผหีรือคนทรงเจา้จะเป็นคนเส่ียง
ทายพี้นท่ีนั้นก่อน เพื่อความอยู่รอดของมง้ โดยลกัษณะของตวับา้นจะปลูกคร่อมอยู่บนพื้นดินท่ี 
ทุบแน่น วสัดุส่วนใหญ่ใชไ้มเ้น้ืออ่อน ผนงักั้นระหว่างห้องหรือบา้นท าใชล้ าไมไ้ผ่ ผ่าคล่ีเป็นแผ่น 
หลงัคามุง ด้วยหญา้คา หรือใบจาก แต่เสาจะเป็นไมเ้น้ือแข็ง แปลนเป็นแบบง่าย ๆ ตวับา้นไม่มี
หนา้ต่าง เน่ืองจากอยูใ่นท่ีอากาศหนาวเยน็ ใกลก้บัประตูหลกั จะมีเตาไฟเล็ก และแคร่ไม่ไผส่ าหรับ
นัง่ หรือนอน เอาไวรั้บแขก กลางบา้นจะเป็นท่ีท างานบา้น เขา้ไปในสุด ดา้นซ้ายจะเป็นเตาไฟใหญ่
ส าหรับ ท าอาหารเล้ียงแขกจ านวนมาก และเอาไวต้ม้อาหารหมู บางบา้นจะมีครกไมใ้หญ่ส าหรับต า
ขา้วเปลือก มีลูกโม่หินส าหรับบดขา้วโพด แป้ง ถัว่เหลือง ใกลก้บัท่ีท างานจะมีกระบอกไมไ้ผ่รอง
น ้ าตั้งอยู่ ส าหรับมุมบา้นฝ่ังซ้ายมกัจะกั้นเป็นห้องนอนของพ่อแม่ กบัลูก ภายในบา้นจะมีสถานท่ี
ศกัด์ิสิทธ์ิ อยู ่5 แห่ง คือ 1) ประตูทางเขา้หลกั 2) เสากลางบา้น 3) ผนงับา้นท่ีตรงขา้มกบัประตูหลกั  
(เป็นสถานประกอบพิธีกรรมทางไสยศาสตร์ของมง้ จะประกอบดว้ยกระดาษท่ีตดัมาติดเป็นแผ่น
ใหญ่และยาวเป็นรูปส่ีเหล่ียม และมี การตั้งโต๊ะหมู่บูชาจะมีการนะกระป๋องหรือ กระบอกไมไ้ผใ่ส่
ขา้วเปลือก หรือ    ข้ึเถา้ หรือขา้วโพดก็ได ้จะน าธูปจ านวน 7 ดอกมาปักขา้ง ๆ กระบอกธูป จะมี
กระบอกสุรา และกระบอกน ้าไวเ้ซ่นไหว)้ 4) เตาไฟใหญ่  



117 

 

ชาวมง้จะไม่ค่อยยา้ยท่ีอยูบ่่อยนกัเม่ือเทียบกบัเผา่อ่ืน บางทีอยูน่าน 15-20 ปี จึงยา้ยไปอยู่ท่ี
ใหม่ และอาจยา้ยกลบัมาท่ีเดิมอีกมง้มีระบบ เครือญาติท่ีมัน่คงมาก จึงเป็นการยากท่ีจะถูกกลืนโดย
ชนชาติอ่ืนๆ ในปัจจุบนัน้ียงัมีการสร้างบ้านเรือนเช่นน้ีอยู่ แต่พบน้อยมาก ส่วนใหญ่ม้ง จะรับ
วฒันธรรมของสังคมอ่ืนๆ มา จึงท าให้การสร้างบา้นเรือนเปล่ียนแปลงไป โดยสร้างบา้นเรือน
เหมือนกบัคนไทยมากข้ึน ความเช่ือของคนมง้ก่อนจะปลูกบา้นมง้จะมีการเส่ียงทายพื้นท่ีท่ีจะมีการ
ปลูกบา้นเรือนก่อน เพื่อครอบครัวจะไดมี้ความสุข และร ่ ารวย โดยกระท าดงัน้ี เม่ือเลือกสถานท่ีได้
แลว้ จะขดุหลุมหน่ึงหลุมแลว้น าเมด็ขา้วสารจ านวนเท่ากบัสมาชิกในครอบครัวโรยลงในหลุม แลว้
โรยขา้วสารอีกสามเม็ดแทนสัตวเ์ล้ียงเสร็จแลว้ จะจุดธูปบูชาผีเจา้ท่ีเจา้ทาง เพื่อขออนุญาต และเอา
ชามมาครอบก่อนเอาดินกลบ รุ่งข้ึนจึงเปิดดู หากเมล็ดขา้วยงัอยู่เรียบ ก็หมายความว่า ท่ีดงักล่าว
สามารถท าการ ปลูกสร้างบ้านเรือนได้รอบ ๆ ตวับา้นมกัจะมีโรงมา้ คอกหมู เล้าไก่ ยุง้ฉางใส่
ขา้วเปลือก ถัว่ และ ขา้วโพด ในปัจจุบนัน้ีมง้ยงัมีความเช่ือน้ีอยู ่และปฏิบติัอยู ่  
 การประกอบอาชีพ 
 เน่ืองจากแต่ละหมู่บา้นมีแหล่งน ้าธรรมชาติ เช่น ล าหว้ย อ่างเก็บน ้ า และอาศยัน ้ าฝนโดยใน
ฤดูฝนเกษตรกรจะท านาเป็นหลกั และท าการปลูกพืชไร่ พืชสวนพืชผกั และพืชหมุนเวียนอ่ืนๆ หลงั
ฤดูการท านา โดยผลดัเปล่ียนหมุนเวียนไปในแต่ละปีข้ึนอยู่กบัสภาพดินฟ้าอากาศ และราคาซ่ึงเป็น
แรงจูงใจท่ีส าคญั ภาพเศรษฐกิจโดยรวมของแต่ละหมู่บา้นเน่ืองจากหมู่บา้นมีพื้นท่ีหลากหลายเช่นเป็น
ท่ีราบ ป่าไม ้และภูเขา ชาวบา้นส่วนใหญ่ประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรม  มีทั้งการเพาะปลูกและเล้ียง
สัตวแ์ละผลไมเ้ช่นมะขาม มะม่วงส่วนพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัคือ ขา้ว ขา้วโพด มนัส าปะหลงั ถัว่ และพืช
เมืองหนาว  รองลงมาไดแ้ก่อาชีพคา้ขาย  และรับจา้งทัว่ไป ตามล าดบั ชาวบา้นมีรายได ้ส่วนหน่ึงจาก
สภาพภูมิประเทศเพราะมีพื้นท่ีอุดมสมบูรณ์ประกอบไปดว้ย ไม ้ของป่า สัตวป่์าและแหล่งธรรมชาติท่ี
สวยงามแต่ปัจจุบนัพื้นท่ีส่วนใหญ่ไดถู้กราษฎรบุกรุกเขา้จบัจองพื้นท่ีป่าท าไร่ท านาเพื่อประกอบอาชีพ
และสร้างรายไดอี้กทั้งสร้างท่ีอยูอ่าศยั ชาวบา้นนิยมประกอบอาชีพเกษตรตามวิธีแบบเก่า คือพึ่งพาอาศยั
ธรรมชาติ หากปีใดฝนตกตอ้งตามฤดูกาลผลผลิตก็จะดีตามไปด้วย หากปีใดฝนตกน้อยผลผลิตก็จะ
ล ด ล ง  ช า ว บ้ า นบ า ง ค ร อ บ ค รั ว มี ร า ย ไ ด้ น้ อ ย  ไ ม่ เ พี ย ง พ อ ต่ อ ก า ร ด า ร ง ชี พ แ ล ะ 
เสียค่าใชจ่้ายในการส่งบุตรหลานเขา้เรียนต่อในระดบัมธัยมศึกษาหรือบางคร้ังตอ้งออกกลางคนัเพื่อช่วย
ผูป้กครองประกอบอาชีพเพิ่มรายไดแ้ละเม่ือหมดฤดูกาลเพาะปลูกชาวบา้นบางส่วนจึงมกัเขา้ไปหางาน
ท าในตวัเมืองหรือต่างจงัหวดั ในส่วนหมู่ 10 มีการท าเกษตรบนพื้นท่ีสูงจึงมีการเพาะปลูกพืชผล บนพื้น
ทีท่ีมีความสูงเฉล่ียจากระดบัน ้าทะเลประมาณ 1,400 เมตร และมีอากาศหนาวเยน็ตลอดปี โดยมีอุณหภูมิ
เฉล่ียประมาณ 5-20 องศา ท าใหพ้ื้นท่ีมีการเพาะปลูกพืชเมืองหนาวจ านวนมาก เช่น ตน้พลบั ตน้ทอ้ และ
ยงัมีพืชผกัเช่น ผกักาดขาว กะหล ่าปลี  แครอท บกัคอร่ี เป็นตน้ โดยหมู่บา้นร่องกลา้ เป็นชุมชนท่ีมีพื้นท่ี
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อยู่ใจกลางของอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ มีพื้นท่ี 6,250 ไร่ ส าหรับเป็นพื้นท่ีทางการเกษตร และมี
พื้นท่ีท่ีเป็นพื้นท่ีของชุมชนประมาณ 137 ไร่ โดยอยู่ในความดูแลของส านักงานสงเคราะห์ชาวเขา 
จงัหวดัพิษณุโลก ท่ีประกอบไปดว้ยแหล่งท่องเท่ียวจ านวนมาก ทั้งเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ ท่ีมีทั้ง
พื้นท่ีจริง สถานท่ีเกิดเหตุจริง และสามารถเช่ือมต่อกบัแหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ของอุทยาน 
ภูหินร่องกล้าได้เป็นอย่างดี รวมทั้งยงัมีผูค้นท่ีอยู่ในเหตุการณ์ประวติัศาสตร์นั้น ยงัมีชีวิตอยู่และ
สามารถเล่าเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์นั้นได้อยู่ นอกจากนั้นยงัมีแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ี
น่าสนใจ การเกษตรบนพื้นท่ีสูง และวฒันธรรม ประเพณีของชุมชนไทยและ มง้ท่ีอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่ง
มีความสุข รายไดส่้วนใหญ่มาจากการประกอบอาชีพเกษตรกรรมและนอกจากเกษตรแลว้ยงัมีการ
ผลิตสินคา้พื้นเมืองและของท่ีระลึกท่ีผลิตจากวสัดุธรรมชาติ ซ่ึงชาวเขาเผา่มง้ประดิษฐ์เป็นสินคา้ของ
ฝากของท่ีระลึกขายนกัท่องเท่ียว โดยใชภู้มิปัญญาของชาวเขาเผ่ามง้ในการประดิษฐ์  สินคา้และของ
ใช้บางอย่างท่ีน ามาขาย เป็นส่ิงของท่ีชาวเขาเผ่ามง้ใช้ในชีวิตประจ าวนั เช่น ก าไล เคร่ืองเงิน ขลุ่ยมง้ 
ตุก๊ตา พวงกุญแจ  ผา้ลายปักต่างๆ กงัหนัมง้ ลูกข่างและอ่ืนๆ ส่วนใหญ่จะท าข้ึนดว้ยมือทั้งส้ิน รวมทั้งยงั
น าเอาผลิตภณัฑ์ของกลุ่มอาชีพมาขาย เช่น หมวกไหมพรม ผา้พนัคอ  ดอกกระดาษเป็นตน้ 

 
การลงทุนและกระบวนการผลติ 
แหล่งลงทุนที่ชาวบา้นจะน ามาใช้ในการด าเนินกระบวนการการผลิต ซ่ึงมีทั้งสถาบนั

การเงินต่างๆ (ธ.ก.ส., สหกรณ์, ธนาคาร) เอกชนและเงินทุนของตนเอง ชาวบา้นได้เงินลงทุน
จาก ธ.ก.ส. ซ่ึงเป็นสถาบนัการเงินของรัฐในพื้นที่และเป็นแหล่งเงินทุนและเพิ่มรายได้ให้กบั
ชาวบา้น มีธนาคารหมู่บา้นและมีการลงทุนต่างๆ ภายในหมู่บา้น และได้จากการพึ่งตลาด
สินเชื่อนอกระบบในการกู ้ย ืมมาลงทุน เช่น ญาติ พ่อคา้ เจา้ของโรงสีในการเพิ่มรายได้ให้
ชาวบา้นที่จะน าไปสู่กระบวนการผลิต เดิมชาวบา้นโดยส่วนใหญ่จะยึดถือขนบธรรมเนียม
ประเพณีแบบดั้งเดิมในการผลิตพืชแต่ละชนิดโดยมีการลงแรงหรือไปช่วยเพื่อนบา้นในการ
เก็บเก่ียวผลผลิต ภาษาทอ้งถ่ินเรียกว่าเอาแรงคล้ายกบัการลงแขกเก่ียวขา้วและมีการตอบแรง
เพื่อนบา้น แต่ปัจจุบนัชาวบา้นได้ใช้เทคนิคและวิธีการผลิตแบบสมยัใหม่ เช่น 

1. การใช้เคร่ืองจกัร เคร่ืองยนต์ แทนการใช้แรงงานสัตว ์ท าให้เกิดความสะดวก 
รวดเร็วในการประกอบอาชีพ 

2. การใช้ปุ๋ยเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิตในไร่นา แทนการใช้ปุ๋ยจากมูลสัตว ์เน่ืองจากปุ๋ยเคมี
ให้ผลตอบแทนเร็วกว่าและสะดวกต่อการใช้ 

3. การใช้เมล็ดพนัธ์ุดี ท่ีทางราชการแนะน าส่งเสริม เน่ืองจากให้ผลตอบแทนท่ีคุม้ค่าและ
เป็นท่ีตอ้งการของตลาดท าใหมี้รายไดเ้พิ่มข้ึน 
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4. ใช้เทคโนโลยีการผลิตสมยัใหม่เขา้มาช่วย เช่น การจดัการสภาพแวดลอ้มให้เหมาะสม
กบัการปลูกพืช รวมทั้งมีการป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชแบบผสมผสานการใช้เทคนิคแบบใหม่ท่ี
ไดรั้บจากส่ือต่างๆ มาปรับใชใ้นไร่นา 

5. การก าหนดระยะเวลาปลูกพืชให้เหมาะสม โดยใชป้ระสบการณ์ผสมผสานกบัวิชาการ
สมยัใหม่ 

6. มีการใช้ปุ๋ยเคมีสูงมากตลอดฤดูกาลเพาะปลูก เพื่อก าจดัศตัรูพืชไดแ้ก่ หอยเชอร่ี แมลง
ต่างๆ เช้ือราและวชัพืช และมีแนวโน้มท่ีจะใช้สารเคมีสูงเพิ่มข้ึนทุกๆ ปี ซ่ึงส่งผลต่อสุขภาพของ
ชาวบา้นในชุมชน การมีรายไดเ้สริมจากการท่องเท่ียว มีส่วนในการลดการปลูกพืชเศรษฐกิจและใช้
ยาฆ่าแมลงได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

ปฏิทนิแสดงข้อมูลการประกอบอาชีพทางการเกษตรและท่องเทีย่วของเครือข่ายเนินเพิม่ 

พชื  /  เดอืน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
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การสาธารณสุข 

ชาวบา้นไดรั้บการรักษาทั้งแบบแพทยแ์ผนปัจจุบนั แพทยแ์ผนโบราณท่ีมีการใชส้มุนไพรพื้น
ถ่ิน รวมทั้งวิธีการทางดา้นไสยศาสตร์ ชาวมง้ไดช่ื้อวา่เป็นผูน้ าสมุนไพรจากป่ามารักษาโรคต่างๆ มาช้า

พชืผกั 

กะหล ่าปลี 

ผกักาดขาว 

ถัว่ลัน่เตา 

ผกัชี 

แครอท 

บลอ็กโคล่ี 

เผือก 

หวัไชเทา้ 

ขา้วโพดขา้ว
เหนียว 

ซาโยเต ้(ฝัก
แมว้) 

ผลไม้ 

พลบั 

ทอ้ 

สตอรเบอร่ี 

อะโวคาโด 

มะคาเดเมีย 

ดอกไม้ 

ดอก
กระดาษ 

ดอกซากรุะ 
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นานแลว้ ซ่ึงการรักษาในบางอาการจะตอ้งประกอบพิธีกรรมควบคู่ดว้ย การใช้ยาสมุนไพรนั้นจะตอ้ง
อาศยัผูมี้ความรู้เร่ืองยาสมุนไพร เพราะยาสมุนไพรบางชนิดส่งผลขา้งเคียงต่อผูใ้ช้ได ้หมอพื้นบา้นท่ี
ชาวมง้ให้ความเช่ือถือและนิยมมารักษาคือหมอแสง ซ่ึงอยู่ท่ีบา้นน ้ าไซ หมู่ 15 และหมอซีหมู่ 10 ส่วน
หมอไมจ้ะอยูท่ี่หมู่ 16 หมอทั้ง 3 ท่านใชภู้มิปัญญาดั้งเดิมและสมุนไพรในการรักษาแบบพื้นบา้น ส่วน
หมอทางดา้นไสยศาสตร์ มีหมอท่ีมีคาถาอาคมดา้นการรักษา สามารถรักษาชาวบา้นให้หายไดห้รือการ
รักษาโรคโดยพึ่งพาการท าพิธีจากหมอขวญัหรือพ่อพราหมณ์ภายในหมู่บา้น 

ส่วนการรักษาทางการแพทยแ์ผนปัจจุบนั  ในหมู่บา้นห้วยน ้ าไซ และหมู่ท่ี 16  ต าบลเนินเพิ่ม  
อ าเภอนครไทย  จังหวัดพิษณุโลก  มีอาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน (อสม.)  ซ่ึงมีทั้ งหมด  
12  คน ดูแลโดย อสม. 1 คน จะดูแล  12 – 15  หลงัคาเรือน อสม.จะข้ึนตรงกบัโรงพยาบาลเพื่อสุขภาพ
ชุมชน บา้นหว้ยตีนตัง่  หมู่ท่ี 1  ต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย โรงพยาบาลประจ าอ าเภอคือโรงพยาบาล
สมเด็จพระยุพราช อ าเภอนครไทย และโรงพยาบาลพุทธชินราช จงัหวดัพิษณุโลก ประชากรส่วนใหญ่
สุขภาพอนามยัแขง็แรงสมบูรณ์ดี  ไม่ค่อยมีโรคร้ายแรงเท่าไร เพราะมี อสม.ดูแลอยา่งใกลชิ้ด  ส่วนใหญ่
จะมีเกิดกบัวยักลางคนถึงผูสู้งอายุ  (ช่วงอายุ  30 – 60  ปี)  เช่น โรคความดนัสูง เบาหวาน ไขมนัในเส้น
เลือดอุดตนั เก๊า ไข้เลือดออก เป็นต้น  ส่วนช่วงวยัเด็กก็จะมีโรคเก่ียวกับระบบหายใจ และการรับ
สารอาหารไม่ครบถว้นตามหลกัสุขอนามยั อตัราการมีและใชส้้วมราดน ้ า คิดเป็น 100 % แหล่งน ้ าด่ืมน ้ า
ใช้ท่ีถูกสุขลกัษณะมีไม่เพียงพอ ประชาชนส่วนใหญ่มีลกัษณะนิสัยการบริโภคไม่ถูกสุขลกัษณะ 
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ นอกจากน้ี ยงัขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการใช้ยา โดยส่วยใหญ่นิยม
บริโภคยาชุดและซ้ือยากินเอง ท าให้เกิดการติดยาบางชนิด เช่น ยาแกป้วดท่ีวางขายตามทอ้งตลาด
ทัว่ไป โดยเช่ือวา่กินแลว้หายปวดเม่ือยจะท างานไดท้นยิง่ข้ึน 
ผลการศึกษาปัญหาด้านการเศรษฐกจิ  สังคม  และส่ิงแวดล้อม 
 ปัญหาดา้นเศรษฐกิจคนในชุมชน 5 หมู่บา้น ต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก  
สภาพเศรษฐกิจในชุมชนไม่ค่อยดี  เพราะสภาพพื้นท่ีไม่ค่อยอ านวยต่อการเพาะปลูก บางแห่งขาด
แคลนแหล่งน ้าท่ีน ามาใชเ้พาะปลูกพืชผลทางการเกษตร และยงัขาดการสนบัสนุนจากทางส่วนราชการ
ในการหาพืชท่ีเหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ี  ส่วนมากจะไปอาศยัท าการเกษตรท่ีหมู่บา้นอ่ืนเป็นส่วนใหญ่ 
โดยเฉพาะหมู่บ้านร่องกล้า  หมู่ ท่ี   10  ต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย  จังหวัดพิษณุโลก 
 ท่ีสามารถปลูกพืชเศรษฐกิจ พืชผกัเมืองหนาวและไมผ้ลเช่น สตรอเบอร์ร่ี ลูกพลบัได ้
 ปัญหาดา้นสังคมและวฒันธรรม  ดา้นสังคมถา้ยอ้นไปสู่อดีตความเป็นอยูช่่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึง
กนัและกนัดี  แต่ปัจจุบนัเร่ิมต่างคนต่างอยู ่ เห็นแต่ประโยชน์ส่วนตนเองมากข้ึน ไม่ค่อยร่วมมือกนัท า
เพื่อประโยชน์ของส่วนรวม  แต่ในภาพรวมการวิจยัชุมชนดา้นการท่องเท่ียว ช่วยให้ประชาชนมีส่วน
ร่วมมากข้ึน  วิถีชีวิตวฒันธรรมในปัจจุบนัเร่ิมมีความเปล่ียนแปลงไปจากเดิมมาก เช่น การแต่งกาย 
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ภาษา ประเพณีชนเผ่า ส่วนงานดา้นประเพณีวฒันธรรม เช่น แต่งงาน ข้ึนบา้นใหม่ พิธีลงสีดา กินขา้ว
ใหม่ เป็นตน้ ท่ียงัคงสืบทอดอยูแ่ต่ก็มีเส่ือมถอยไปบา้งตามกาลเวลาหรือความเจริญทางสังคม  ในดา้น
สังคมนั้นยงัเป็นสังคมญาติพี่นอ้งเป็นครอบครัวใหญ่  มีการแบ่งอาหารการกินซ่ึงกนัและกนัทั้งหมู่บา้น 
สร้างบา้นเรือนก็ช่วยเหลือกนัสร้างใช้เวลาสร้าง 1-2 วนัก็แลว้เสร็จ แต่ในปัจจุบนัเร่ิมเส่ือมหายไปบา้ง
แลว้ โดยมีระบบวา่จา้งเขา้มาแทนท่ี 
 ปัญหาดา้นทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม ในอดีตสภาพของทรัพยากรในพื้นท่ีมีความอุดมสมบูรณ์
เป็นอยา่งมาก  เน่ืองจากประชากรท่ีอาศยัอยูมี่จ  านวนนอ้ย มีความตอ้งการในการใชป้ระโยชน์พื้นท่ีนอ้ย 
แต่ปัจจุบนัมีจ านวนประชากรเพิ่มมากข้ึน มีการขยบัขยายพื้นท่ี ทั้งท่ีพกัอาศยั และท่ีท ามาหากินมากข้ึน 
จึงมีความจ าเป็นต้องถากถางพื้นท่ีป่ามากข้ึน ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติลดน้อยลงทุกปี เน่ืองจากมี
ประชากรหนาแน่นมากข้ึน ปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มจึงตามมา เช่น การใชส้ารเคมี ขยะ การเผาป่า เป็นตน้ 
การมีรายไดเ้สริมจากการท่องเท่ียว จะมีส่วนท าใหล้ดการถากถางท าลายป่าเพื่อเปิดท่ีท ากินใหม่ในเขต
อุทยานฯ 
 สรุปประเด็นปัญหาส าคัญของหมู่บ้าน มีดงัน้ี 

1)  ประเพณีวฒันธรรมเส่ือมลง เน่ืองจากรับส่ือใหม่ๆ ควรตอ้งรีบฟ้ืนฟูแกไ้ข 
2)  เกิดส่ิงมวัเมาต่างๆ ก่อใหเ้กิดการทะเลาะววิาทลกัขโมย 
3) ไม่มีท่ีทิ้งขยะมูลฝอย 
4)  ปัญหาไม่มีเอกสารกรรมสิทธ์ิในท่ีดินท ากินและท่ีอยูอ่าศยั 
ความสัมพนัธ์ในชุมชนและกลุ่มชุมชน 
ความสัมพนัธ์ในชุมชนและกลุ่มชุมชน อยู่กนัอย่างฉนัทพ์ี่นอ้งเพราะมีการปกครองดว้ยเครือ

ญาติโดยมีผูน้ าตระกูลแซ่  และกรรมการหมู่บ้าน โดยมีผูใ้หญ่บ้าน ผูช่้วยผูใ้หญ่บ้าน และสมาชิก
องค์การบริหารส่วนต าบลเป็นผูค้วบคุมดูแลอย่างเป็นทางการ  มีปัญหาภายในชุมชนจะน ามาปรึกษา
หรือร่วมแกไ้ขปัญหาร่วมกนั ซ่ึงโดยส่วนใหญ่เป็นพี่น้องกนัทั้งหมด จึงมีการช่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกนั
และกนัเป็นอย่างดี นอกจากน้ียงัมีการจดัตั้งกลุ่มต่างๆข้ึนเพื่อท าหน้าท่ีปกป้องทรัพยากรชุมชน เช่น 
กลุ่มอนุรักษเ์พื่อการท่องเท่ียว เป็นกลุ่มอนุรักษท์รัพยากรน ้ าและทรัพยากรป่าสัตวป่์าและส่ิงแวดลอ้ม มี
วตัถุประสงค์เพื่ออนุรักษแ์หล่งตน้น ้ าล าธาร และช่วยกนัป้องกนัรักษาป่าไมส้ัตวป่์าให้คงอยู่ย ัง่ยืนเพื่อ
การท่องเท่ียวต่อไป 

การจัดการความขัดแย้งภายในแต่ละหมู่บ้าน 
การมีส่วนร่วมของชุมชน  ท าใหเ้กิดความสามคัคี  มีผูน้  าชุมชนไดรั้บความนบัถือและไวว้างใจ

ในการแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้  ผูน้ ามีความยุติธรรม ท าตวัเป็นกลาง รับฟังเหตุผลของคู่กรณีทั้งสอง
ฝ่าย  จดัการความขดัแยง้โดยความเท่าเทียมกนั การให้ความเป็นกลาง คือการไม่ล าเอียงเขา้ขา้งฝ่ายหน่ึง
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ฝ่ายใด  ชาวบา้นช่วยกนัสั่งสอนเล้ียงดูลูกหลาน ให้ค  าแนะน า ให้ค  าปรึกษา ให้สติความคิด ปฏิบติั
หนา้ท่ีเก่ียวกบัพิธีกรรมและประเพณีอนัดีใหลู้กหลานไดเ้ห็น  ผูน้  ายงัท าหนา้ท่ีไกล่เกล่ียประนีประนอม
กรณีพิพาทท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้นและชุมชนให้เกิดความปลอดภยัอยู่ร่วมกนัได้อย่างมีสุขสันติ และท า
หนา้ท่ีแกไ้ขปัญหาขอ้ขดัขอ้งต่างๆท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้น  
ระเบียบข้อปฏิบัติและกฎเกณฑ์ของเครือข่ายชุมชนเนินเพิม่ 
 เพื่อเป็นการเตรียมพร้อมในแง่ภาพลกัษณ์ท่ีสุขสงบของชุมชนท่ีเป็นฐานก่อนพฒันาการ
ท่องเท่ียวเครือข่ายชุมชนไดร่้วมร่างกฎระเบียบของเครือข่ายชุมชนทั้ง 5  หมู่บา้น ต าบลเนินเพิ่ม 
อ าเภอนครไทย  จงัหวดัพิษณุโลก โดยเครือข่ายชุมชนร่วมกนัก าหนดข้ึนมาและมีการประชาคม
เห็นชอบแลว้ ดงัน้ี 
ข้อที่ กฎ/ข้อตกลง ฝ่าฝืน/โทษ 
1 หา้มผูใ้ดยุง่เก่ียวกบัยาเสพติดทุกชนิด 1.ว่ ากล่ าวตักเตือนโดยผู ้น า

ตระกลูแซ่ 
2.ท าประวัติ ส่ งหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้ง 
3.ตดัความช่วยเหลือทุกอยา่ง 

2 หา้มผูใ้ดเผาป่า  และตดัไมท้  าลายป่า 1.ปรับ  1,000-3,000  บาท 
2.ด าเนินการตามกฎหมาย 

3 หา้มผูใ้ดล่าสัตว ์ 1.ปรับ  500-3,000  บาท 
2.ด าเนินการตามกฎหมาย 

4 หา้มบุกรุกเขตป่าชุมชน 1.วา่กล่าวตกัเตือน 
2.ด าเนินการตามกฎหมาย 

5 หา้มยงิปืนในหมู่บา้น 1.ปรับนดัละ  500  บาท 
2.ปรับสองเท่าและยดึปืน 

6 หา้มทะเลาะววิาทตีกนั 1.ปรับ  500-3,000  บาท  ทนัที 
2.ด าเนินการตามกฎหมาย 

7 
ข้อที่ 

หา้มเล่นการพนนัทุกชนิด 
กฎ/ข้อตกลง 

1.ปรับ  500-3,000  บาท   
ฝ่าฝืน/โทษ 

  2.ด าเนินการตามกฎหมาย 

8 หา้มพกพาอาวธุในหมู่บา้นโดยไม่ไดรั้บอนุญาต 1.ปรับ  500-3,000  บาท 
9 หา้มทิ้งขยะในท่ีหา้มทิ้ง 1.ปรับ  500-3,000  บาท 
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10 หา้มขบัรถเร็วในเขตชุมชน 1.วา่กล่าวตกัเตือน 
2.ปรับ  200-500  บาท 

11 หา้มขาดการประชุมและพฒันา 1.วา่กล่าวตกัเตือน 
2.เสียสิทธ์ิในหมู่บา้น 

12 
 

หา้มน าส่ิงเสพติดเขา้มาในหมู่บา้นโดยเด็ดขาด 
 

1.แจง้เจา้หนา้ท่ีจบัทนัที 
2.ใหอ้อกจากหมู่บา้นทนัที 

13 หา้มน าภาชนะท่ีมีสารเคมีลงในแหล่งน ้า 1.ปรับ  500-1,000  บาท   
14 บุคคลท่ีมาอยูใ่นชุมชนตอ้งยืน่เอกสารแสดงตนต่อ

ผูใ้หญ่บา้น 
  -ส าเนาบตัรประจ าตวัประชาชน 
  -ส าเนาทะเบียนบา้น 
  -ส าเนาทะเบียนรถ 

1.ไม่มีสิทธ์ิใดๆในหมู่บา้น 
2.ใหอ้อกจากหมู่บา้น 

15 หา้มส่งเสียงดงัหลงั  22.00  น. 1.วา่กล่าวตกัเตือน 
2.ปรับ  500  บาท 

16 ทุกคนตอ้งปฏิบติัตามกฎระเบียบอยา่งเคร่งครัด 1.เสียสิทธ์ิดา้นความช่วยเหลือ
จากทางภาครัฐและในหมู่บา้น
ทุกประการ 

 

สรุปผลการศึกษาศักยภาพทรัพยากรท่องเทีย่ว ต าบลเนินเพิม่ 
 ด้านธรรมชาติมีลกัษณะทีโ่ดดเด่นคือ 

1. ภูผา มีลกัษณะทางธรณีวิทยาท่ีเป็นรอยแยกแตกระแหงกวา้งใหญ่ งดงามน่าอศัจรรยซ่ึ์ง
มีเร่ืองราว ท่ีแสดงร่องรอยการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลกเม่ือ 50 ลา้นปีก่อน จนเรียกขานต่อมาวา่ 
“ภูหินร่องอ้า” และ “ภูหินร่องกล้า” เกิดเป็นลานหินปุ่ม ลานหินแตกซันแคร็กท่ีมีมวลไม้ดอก 
นานาชนิดงอกงามอยูด่ว้ย ผลดัเปล่ียนกนัออกดอกตลอดปีของแต่ละชนิดตามฤดูกาล เช่น หนา้ฝน
จะเป็นเปราะภู ตาเหินไหว เฟิร์นนาคราช ดอกเขา้พรรษา ฤดูหนาวจะเป็นพวกบีโกเนียและอ่ืนๆอีก
มากมาย ฤดูร้อนจะเป็นดงกุหลาบขาวเป็นต้น นอกจากน้ีโดยเฉพาะฤดูฝน เม่ือฝนโปรยปราย
ดอกไมเ้ล็กๆ จะชูช่อดารดาษ สวยงามอ่อนหวาน เช่น เปราะหินสีเหลืองสด เทียนนอ้ยสีชมพูสดใส 
พืชวงศ์ขิงข่ารูปร่างหน้าตาประหลาด รวมถึงกล้วยไม้ดินอนังดงาม เช่น ล้ินมงักร เอ้ืองม้าวิ่ง  
ชา้งงาเดียว สิงโต เป็นตน้ ท่ีชอบแทรกกายข้ึนมาจากร่องหินทรายอยา่งน่าอศัจรรย ์
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2. เราจะพบม่านหมอกสีขาวท่ีห่มคลุมป่าสูง เม่ือยามสางปกคลุมทิวสนท่ามกลางดง
ดอกไม ้ทุกฤดูกาล แต่มากท่ีสุดในฤดูฝนท่ีปกคลุมทัว่ไหล่เขา หุบเขา ทุ่งหญา้ ท่ามกลางป่าไมท่ี้
เขียวชอุ่ม 

3. ดว้ยความเป็นภูผาและป่าสูงในช่วงหน้าหนาวลมหนาวจะช่วยแต่งแตม้สีสันพนัธ์ุไม ้
แปรเปล่ียนเป็นสีเหลืองทอง แดง น ้าตาล ก่อนจะทิ้งใบเปลือยกา้นทา้ลมหนาวและน ้าคา้งค ่า 

4. อากาศท่ีหนาวเย็นตลอดปี ทั้ง 5 หมู่บา้นโดยเฉพาะฤดูหนาว แม่คะน้ิงจะลงท่ีหุบเขา
บา้นร่องกลา้ หมู่ 10  

5. มียอดเขาสูงสลับซับซ้อน คือ ภูเม่ียง ภูลมโล ภูแผงม้า ภูข้ีเถ้า ภูหินร่องกล้า ซ่ึงมี 
ความสูงตั้งแต่ 800 –1,775 เมตร จากระดบัน ้าทะเล 

6. น ้าตกหมนัแดง น ้าตกแก่งลาด และน ้าตกดาดฟ้า น ้าตกร่มเกลา้ภารดร ฯลฯ 
ด้านประวตัิศาสตร์ 
พื้นท่ีต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จังหวดัพิษณุโลก ในปัจจุบันมีพัฒนาการทาง

ประวัติศาสตร์อันยาวนานกว่า  700 ปี  บริ เวณท่ีแห่ง น้ี เคยเป็นจุดซ่องสุมผู ้คนท่ีน าโดย 
พ่อขุนบางกลางท่าว เพื่อไปต่อสู้กบัพวกขอมท่ีสุโขทยัโดยใชเ้กลือท่ีขุดไดจ้ากต าบลบ่อโพธ์ิซ่ึงอยู่
ห่างจาก ต.เนินเพิ่ม 15 กิโลเมตร เป็นเสบียงส าคัญในการกอบกู้อิสรภาพ หลังจากนั้ นมี
ประวติัศาสตร์ของการอพยพยา้ยถ่ิน การเดินทางเขา้มาคา้ขายของพ่อคา้ โดยขนสินคา้มาบนหลงัววั
หลงัมา้และเกวียน และในระยะ 40-50 ปี ดินแดนแห่งน้ี เคยร้อนระอุดว้ยสงครามการเมือง เพราะ
เคยเป็นฐานท่ีมัน่และสมรภูมิรบของพรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทยกบัรัฐบาล ซ่ึงปัจจุบนัยงั
เหลือร่องรอยอดีตของส่ิงก่อสร้างและกล่ินไอของประวติัศาสตร์อยูใ่นบริเวณลานหินปุ่ม ลานหิน
แตก ผาชูธง โรงเรียนการเมืองการทหาร ส านกัอ านาจรัฐ กงัหนัวิดน ้ า ฯลฯ แต่เม่ือความขดัแยง้เร่ือง
อุดมการณ์ทางการเมืองยุติลงพื้นท่ีเนินเพิ่มและอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า กลายเป็นสถานท่ี
ท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ร่วมสมยัในแหล่งธรรมชาติ ผูท่ี้ร่วมเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์การ 
สู้รบดงักล่าว ทั้งคนไทยและชาวมง้ หลงัสงครามบางส่วนไดต้ั้งรกรากอยูใ่นเขตต าบลเนินเพิ่ม และ
สามารถพฒันาให้เป็นมคัคุเทศก์ชุมชนได้ บางส่วนประกอบอาชีพอิสระ บ้างรับราชการ หรือ
องค์กรเอกชน กระจายอยู่ตามท่ีต่างๆ ของประเทศ และพร้อมจะกลบัมาช่วยพฒันาภูหินร่องกล้า
ดว้ยความเตม็ใจเม่ือร้องขอ โดยเฉพาะการช าระประวติัศาสตร์การสู้รบ 

 
ด้านวฒันธรรม 
ต าบลเนินเพิ่มมีความหลากหลายดา้นวฒันธรรมประเพณี อนัเป็นผลจากมีการตั้งถ่ินฐานอยู่

อาศยัของกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆ ตั้งแต่ปี พ.ศ.2487 มีทั้งคนเมือง คนอีสาน คนลาวอพยพมาจากหลวง
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พระบาง และคนมง้โดยเฉพาะบา้นร่องกลา้หมู่ 10 บา้นน ้ าไซเหนือ บา้นน ้ าไซใต ้และบา้นห้วยตีน
ตัง่ ท าใหมี้การผสมกลมกลืนทางวฒันธรรมสูงมาก 

สรุปได้ว่า 
1. เนินเพิ่มมีความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากรธรรมชาติ มีความโดดเด่นเป็นเอกลกัษณ์ 
2. มีความแตกต่างของวิถีถ่ินท่ีเป็นชนเผ่า 
3. หลงัการส ารวจพื้นที่ พบทุนทางการท่องเที่ยวมหาศาลที่สวยงาม ที่ถูกซ่อนตวัอย่าง

เงียบสงบเพื่อรอการคน้พบ และน ามาพฒันา ไดแ้ก่ ดงซากุระ(นางพญาเสือโคร่ง) 100,000 ตน้  
ที่เกิดจากการมีส่วนร่วมปลูกของชุมชนบริเวณบา้นร่องกลา้ และทางข้ึนยอดเขาภูลมโล  
ดงปาหนนัป่า 200 ตน้ หลงัโรงเรียนการเมือง ดงมณฑาดอยทางเขา้น ้าตกหมนัแดง สะพานหินคู่ 
ดงสมุนไพรหลากชนิด รอยเทา้ไดโนเสาร์บริเวณทางลงหมู่บา้นภูหมนัขาว แม่คะนิ้ง(น ้ าคา้ง
แข็ง) ในหุบเขาบา้นร่องกลา้ Camp Ground ที่ภูแผงมา้ ซ่ึงมีความสูงเท่าภูทบัเบิก (1,775 เมตร 
จากระดบัน ้าทะเล) ลานสร้างกิจกรรมดูดาว ฝายมง้ ถ ้าวิทยุ (ผกค.) วิวสวรรค์ แปลงเกษตรพืชผกั 
ไมด้อกเมืองหนาว โครงการหลวง และน ้าตกท่ีคน้พบใหม่บริเวณหมู่ 10    

ผลการศึกษาศักยภาพการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ต าบลเนินเพิ่มตั้ งอยู่บริเวณด้านทิศตะวนัออกของอ าเภอนครไทย จังหวดัพิษณุโลก 

ระยะทางห่างจากจงัหวดั 105 กิโลเมตร มีพื้นท่ีประมาณ 229,193 ไร่ ต าบลเนินเพิ่มเป็นท่ีตั้งของ
อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า ซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวส าคญัของประเทศ มีความเป็นอยู่ในวิถีท่ี
หลากหลาย ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางเกษตรกรรม เล้ียงสัตว ์และรับจา้งทัว่ไป เร่ิมมีบางส่วน 
เขา้สู่อาชีพใหบ้ริการแก่นกัท่องเท่ียว คนในชุมชนเร่ิมต่ืนตวักบัการท่องเท่ียว และสนใจท่ีจะเขา้ร่วม
พฒันาการจดัการท่องเท่ียวภายในชุมชนของตน ซ่ึงในจ านวน 19 หมู่บา้นมี 5 หมู่บา้นท่ีพื้นท่ีมี
ศกัยภาพท่ีจะพฒันาเป็นกิจกรรมท่องเท่ียว และแสดงเจตจ านงท่ีจะร่วมท างานพฒันาการท่องเท่ียว
ในรูปแบบใหม่กบัอุทยาน ดว้ยทุนเดิมของพื้นท่ีและทุนใหม่คือ แหล่งท่องเท่ียวท่ีคน้พบใหม่ 

ส่วนที ่5 ผลการด าเนินการจัดท าแผนปฏิบัติการจัดการท่องเที่ยวโดยเครือข่ายชุมชนเนินเพิม่ 
ระยะเวลา 2 ปี ท่ีทีมวิจยัชุมชนท างานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินร่วมกบัพี่เล้ียงและภาคีท่ีเก่ียวขอ้ง 

ชุมชนไดศึ้กษาสืบคน้ทรัพยากรท่องเท่ียวท่ีมีศกัยภาพของพื้นท่ีเนินเพิ่ม ซ่ึงผลการส ารวจเครือข่าย
ชุมชนได้ค้นพบองค์ความรู้ท่ีเป็นทุนของชุมชนหลายด้าน ได้แก่ เร่ืองราวความเป็นมาของ
ประวติัศาสตร์ชุมชน ภูมิปัญญาถ่ินประเพณีวฒันธรรมชนเผ่า ทรัพยากรท่องเท่ียวดา้นธรรมชาติ 
พรรณไมแ้ละผลิตผลทางการเกษตร รวมถึงการร่วมปลูกป่าตน้นางพญาเสือโคร่ง(ซากุระ)ชุมชน
ต่ืนตวักบัการพฒันาการท่องเท่ียว ซ่ึงถา้ท าส าเร็จจะท าให้เกิดอาชีพเสริมสร้างรายไดใ้ห้กบัชุมชน 
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แต่การพฒันาการท่องเท่ียวจะส าเร็จไดชุ้มชนจ าเป็นตอ้งมีการวางแผนจดัเวทีเพื่อผลกัดนัให้เกิดการ
วางแผนร่วมกนัเพื่อพฒันาการท่องเท่ียวท่ีเกิดจากการประสานความร่วมมือกบัทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง 

กระบวนการวางแผนพฒันาการจดัการท่องเท่ียวโดยการมีส่วนร่วมของเครือข่ายท่องเท่ียว
ชุมชนต าบลเนินเพิ่ม จึงประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ทบทวนเอกสารและรวบรวมใหพ้ร้อมท่ีจะน าไปใชป้ระโยชน์ 
ขั้นท่ี 2 ส ารวจบริบทเบ้ืองต้นของพื้นท่ีและปรึกษาผูเ้ก่ียวข้องหรือผูน้ าชุมชน เพื่อหา

ศกัยภาพของทุนดา้นทรัพยากรและทราบปัญหาและความตอ้งการพฒันาช่องวา่งทกัษะความดา้น CBT  
ขั้นท่ี 3 วเิคราะห์ จุดอ่อน จุดแขง็ โอกาสและอุปสรรคในการท า CBT 
ขั้นท่ี 4 ก าหนดและประกอบเป็นโครงร่างของแผนจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
ขั้นท่ี 5 ประชุมน าเสนอเพื่อขอความเห็นชอบต่อร่างแผนจดัการการท่องเท่ียว 
ขั้นท่ี 6 น าไปสู่การปฏิบติัและประเมินผลการจดั CBT 
การด าเนินการจดัท าแผนดงักล่าวทีมวิจยัด าเนินการโดยการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่าย ไดผ้ล

การวเิคราะห์จุดอ่อน จุดแข็งโอกาสและอุปสรรคในการพฒันา CBT เนน้เพิ่มเพื่อน าไปสู่การก าหนด
และประกอบโครงร่างของแผนต่อไป 
  ส่วนที ่1 ผลการวเิคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและข้อจ ากัดในการพัฒนา CBT เครือข่ายชุมชน

เนินเพิม่ 

จุดแข็ง 
ปัจจัยภายใน/ภายนอกสนับสนุน 

จุดอ่อน 
ปัจจัยภายใน/ภายนอกทีเ่ป็นข้อจ ากดั 

1.ด้านทรัพยากรท่องเทีย่วและกจิกรรมการท่องเที่ยว 
จุดแข็งและโอกาส 

1.      1)  เครือข่ายชุมชนเนินเพิ่ม มีจุดเด่นทาง
ธรรมชาติและเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ ท่ีจะน าไปสู่
การจดักิจกรรมการท่องเท่ียวเฉพาะดา้น ท่ีพบอยูเ่พียง
ไม่ก่ีแห่งในประเทศ คุณค่าความส าคญัและความโดด
เด่นจดัว่ามีความส าคญัในระดบัประเทศและสามารถ
ให้ประโยชน์แก่ชุมชนทอ้งถ่ินได้เป็นอย่างดี ส าหรับ
เป็นทุนในการสร้างกิจกรรมการท่องเท่ียว หากมีการ
จดัการท่ีถูกตอ้ง และไดรั้บความร่วมมือจากทุกฝ่าย 

     จุดแข็ง 
2.           ปัจจัยภายใน/ภายนอกสนับสนุน 

จุดด้อยและปัจจัยจ ากดั 
1) ทรัพยากรท่องเท่ียวทางธรรมชาติมี

บางส่วนท่ีอยูใ่นเขตป่าสงวนแห่งชาติ ซ่ึงล่อแหลม
ต่อการถูกบุกรุกท าลาย 

2) ทรัพยากรธรรมชาติในอุทยานแห่งชาติ  
แม้ว่าได้รับการดูแลรักษาเป็นอย่างดี แต่การใช้
ประโยชน์เพื่อการท่องเท่ียวอาจมีขอ้จ ากดั และยงัมี
แนวทางท่ีไม่ชัดเจนท าให้มีความยุ่งยากในการ
บริหารจดัการโดยเฉพาะในเร่ืองของการมีส่วน
ร่วมของประชาชน 

จุดอ่อน 
ปัจจัยภายใน/ภายนอกทีเ่ป็นข้อจ ากดั 
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3.     2)  ทรัพยากรท่องเท่ียว ท่ีส าคญั ส่วนใหญ่อยู่
ในพื้นท่ีอุทยาน ซ่ึงมีระเบียบและกฎหมายต่างๆ ใน
การอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวซ่ึงชุนชนได้อานิสงค์
ดงักล่าวจากอุทยานฯ จึงท าใหโ้อกาสท่ีแหล่งท่องเท่ียว
จะถูกท าลายไป หรือสูญเสียความเป็นธรรมชาติท่ีอุดม
สมบูรณ์ดว้ย กิจกรรมต่างๆ เช่น การบุกรุกป่า เกิดข้ึน
ค่อนขา้งยาก 

4.      3)  กิจกรรมท่องเท่ียว วิถีชุมชน ศึกษาเรียนรู้
ธรรมชาติเป็นท่ีนิยมในปัจจุบนั นอกจากสร้างความ
สนุกสนานให้กับนักท่อง เ ท่ี ยว  ย ัง มีโอกาสให้
นักท่ อ ง เ ท่ี ย วและ ชุมชน เจ้ าของพื้ น ท่ี เ กิ ดก าร
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ไดใ้กลชิ้ดกบัธรรมชาติ สร้างความ
ตระหนักถึงคุณค่าส าคญัของธรรมชาติ เกิดความรัก
และหวงแหนความภาคภูมิใจในชาติ 
 
 
 

 

3) เส้นทางท่องเท่ียวบางเส้นทางโดยเฉพาะ
บริเวณถ ้ าวิทยุ บางฤดูกาลอาจจะมีอนัตรายจาก
สัตว์เล้ือยคลาน  และน ้ าตกท่ีพบใหม่บริเวณหมู่  
15  ยงัขาดส่ิงอ านวยความสะดวกและมาตรการ
ความปลอดภยั  ดงันั้นแมจ้ะมีศกัยภาพสูงก็ควรจะ
มี ก า ร ดู แ ล เ ป็ นพิ เ ศ ษ ใน ช่ ว ง เ ว ล า ท่ี จ ะ น า
นักท่องเท่ียวเข้าชม  ถ้าหากผูป้ระกอบการหรือ
มาตรการในเร่ืองของความปลอดภยัถา้ยงัไม่พร้อม
ไม่ควรเปิดใหบ้ริการ 

4) การพิจารณาน านักท่องเท่ียวเข้าศึกษา
เส้นทางธรรมชาติท่ีมีพนัธ์ุพืชหายาก  มัคคุเทศก์
ชุมชนตอ้งให้ความส าคญัและระวงัการเหยียบย  ่า
พรรณไมแ้ละสมุนไพร 

 

2. ด้านการตลาดการท่องเทีย่วและนักท่องเทีย่ว 
จุดแข็งและโอกาส 

1) มีนักท่องเที่ยวเขา้มาท่องเที่ยว หากได้รับ
การพฒันาอย่างสมดุลจึงมีโอกาสทางการตลาดสูง 

2) บริษทัทวัร์ในประเทศประชาสัมพนัธ์การ
ท่องเที่ยวในอุทยานภูหินร่องกล้า และจดัเป็นส่วน
หน่ึงของโปรแกรมท่องเที่ยวให้นักท่องเที่ยวได้มี
โอกาสเลือกแล้ว 
3) นักท่องเที่ยวสามารถเขา้ถึงชุมชนได้สะดวกด้วย
ตนเองหรือติดต่อแกนน าชุมชน 

จุดแข็ง 
ปัจจัยภายใน/ภายนอกสนับสนุน 

จุดด้อยและปัจจัยจ ากดั 
1) นักท่องเท่ียวยงัไม่สม ่าเสมอ 
2) การประชาสัมพนัธ์ยงัไม่ทัว่ถึง และ

ส่ือในการประชาสัมพนัธ์ย งัไม่น่าสนใจตอ้ง
ปรับปรุง 

 
 
 
 
 

จุดอ่อน 
ปัจจัยภายใน/ภายนอกทีเ่ป็นข้อจ ากดั 
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3.ด้านเร่ืองส่ิงอ านวยความสะดวกและการบริการ 
จุดแข็งและโอกาส 

1 ) ประชาชนเร่ิมต่ืนตัวกับการให้บริการ
ท่องเท่ียว  แม้ว่าการกระจายประโยชน์โดยรวมยงัไม่
ทัว่ถึง 

2) การส่ือความหมายทางการท่องเที่ยวระหว่าง
ประกอบกิจกรรมท่องเที ่ยวต่างๆ  มีโอกาสที่จะ
กระท าได ้

3 )  ชาวบ า้นไดร้ ับการฝึกอบรมเ รื่องการ
ให้บริการแก่นกัท่องเที่ยวบางดา้นแลว้  แต่ทกัษะ
ดงักล่าวจ าเป็นตอ้งฝึกฝนอย่างต่อเน่ือง  และควรมี
โอกาสให้ชาวบา้นให้บริการแก่นกัท่องเที่ยวอย่าง
ทัว่ถึง 

4) มีสินคา้และผลิตภณัฑ์ของที่ระลึกส าหรับ
จ าหน่ายแก่นกัท่องเท่ียว 
 

จุดด้อยและปัจจัยจ ากดั 
1) ชุมชนยงัขาดทกัษะในการให้บริการ

ต ่า งๆ   ส าหร ับก ิจกรรมทางการท ่อง เ ที ่ย ว
โดยเฉพาะการเตรียมนกัท่องเท่ียว  ความปลอดภยั  
และการส่ือความหมายทางการท่องเท่ียว 

2)  ย งัขาดศ ูนยบ์ริการน ักท ่อ ง เ ที ่ย ว ท่ี
สามารถประชาสัมพนัธ์หรือแนะน าให้ขอ้มูล  
และติดต่อกบันักท่องเท่ียวได้ 

3) ยงัไม่มีแผนงานช่วยเหลือนักท่องเท่ียว
ที่ประสบภยัจากกิจกรรมท่องเที่ยวของชุมชน 
หรือแผนรักษาความปลอดภยัในการเดินป่า 

4) ส่ิงอ านวยความสะดวกยงัตอ้งมีการ
ปรับปรุง  และพฒันาที่เหมาะสมสอดคล้องตาม
หลกัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
 

4.ด้านบริหารจัดการ 
จุดแข็งและโอกาส 

1 )  หน่วยงาน เอกชน  สถาบันการศึกษา  
หน่วยงานภาครัฐ  เช่น สกว.  อพท. โดยเฉพาะอุทยาน
แห่งชาติภูหินร่องกลา้ให้การสนบัสนุนการท างานเชิง
บูรณาการและเครือข่ายหุ้นส่วนชุมชน(Community  
Partnership) 

2) ได้มีการสร้างข้อระเบียบกฎเกณฑ์การ
บริหารจดัการกลุ่มบา้งแลว้ 

 
 
 

จุดแข็ง 
ปัจจัยภายใน/ภายนอกสนับสนุน 

จุดด้อยและปัจจัยจ ากดั 
1) รูปแบบขององค์กรการบริหาร จดัการ

ของกลุ่มแกนน า  ยงัไม่สะทอ้นถึงการมีส่วน
ร่วมของกลุ่มอื่นๆ ที่ชัดเจน โดยเฉพาะภายใน
หมู่บา้น 

2) ผูเ้ขา้ร่วมกลุ่มยงัมีอยู่ไม่มาก  และยงั
ไม่ได้รับความร่วมมืออย่างจริงจงัจากทุกฝ่าย 

3) ระเบียบปฏิบติัของกลุ่มยงัไม่สามารถ
น าไปสู่การจดัการท่องเที ่ยวโดยชุมชนอย่าง
ย ัง่ยืน  และสอดคล้องกบัหลกัการส าคญัของการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน 

 
จุดอ่อน 

ปัจจัยภายใน/ภายนอกทีเ่ป็นข้อจ ากดั 
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 4) การบงัคบัใชก้ฎระเบียบปฏิบติัดงักล่าว
ยงัไม่เห็นผลเป็นรูปธรรมอยา่งชดัเจน 

5) การท่องเท่ียวของต าบลเนินเพิ่ม  อ าเภอ
นครไทย ยงัขาดการวางแผนการท่องเท่ียวอย่าง
เป็นระบบ  และมาตรการระเบียบในการดูแลรักษา
สภาพแวดลอ้มท่ีกระตุน้ใหทุ้กฝ่ายปฏิบติัตาม 

5.ด้านการมีส่วนร่วมของผู้เกีย่วข้อง 
จุดแข็งและโอกาส 

1) ชาวบา้นให้ความสนใจในเร่ืองการจดัการ
ท่องเท่ียว และมีบางส่วนด าเนินการไปบา้งแล้ว 

2) เห็นการท างานเชิงหุ้นส่วนชุมชนจากหลาย
ห น่ ว ย ง า น ซ่ึ ง มี ทั้ ง ภ า ค รั ฐ แ ล ะ ภ า ค เ อ ก ช น
สถาบนัการศึกษา GNO ส านกันายกรัฐมนตรีเขา้มาร่วม
ท างานเชิงบูรณาแนวราบมากข้ึน 

 
 
 
 

จุดด้อยและปัจจัยจ ากดั 
1) การกระจายประโยชน์ยงัไม่เป็นระบบ  

ไม่เป็นธรรม และไม่ลงสู่ชุมชนอย่างแทจ้ริง 
2)  องค ์การบริหารส่วนต าบล  อ า เภอ  

จงัหวดัพิษณุโลกยงัไม่มีบทบาทอย ่างจริงจงั  
ในการให้การสนับสนุนร่วมบูรณาการบริหาร
จดัการท่องเท่ียวของเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่ม 

 

ส่วนที ่2 ขั้นประกอบเป็นโครงร่างแผนปฏิบัติการจัด CBT เนินเพิม่ 
 วสัิยทศัน์ 
 มุ่งพฒันาสู่การเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีความปลอดภยัไดรั้บความนิยมตลอดปีสร้างความ
ประทบัใจแก่นักท่องเท่ียวด้วยการแลกเปล่ียนเรียนรู้ท่ีหลากหลายรูปแบบและบริหารจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนอยา่งมีคุณภาพน าไปสู่การสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจแก่ชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 
 ยุทธศาสตร์ 

ยุทธศาสตร์ที ่  1   การพฒันาโครงสร้างพื้นฐานการท่องเท่ียว 
ยุทธศาสตร์ที ่  2   การพฒันาการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว 
ยุทธศาสตร์ที่ 3  การพฒันาตลาดและการบริหารจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

สู่ความย ัง่ยนื 
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 เป้าหมาย 
1)   เพื่อใหเ้กิดรายไดจ้ากการท่องเท่ียวกระจายสู่ทอ้งถ่ินอยา่งเป็นธรรม 
2)   เพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรท่องเท่ียวของเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่มให้เกิดการใช้ประโยชน์

อย่างสูงสุดโดยทรัพยากรท่องเท่ียวไม่เส่ือมโทรมและไม่เกิดผลกระทบต่อวฒันธรรมและวิถีชีวิต
ของประชาชนทอ้งถ่ิน 

3)  เพื่ออนุรักษ์การใช้ทุนของชุมชนสภาพแวดล้อมของธรรมชาติเพื่อก่อให้เ กิด
ประสบการณ์ท่องเท่ียวเพื่อเรียนรู้มรดกวฒันธรรมชุมชน 

4)    เพื่อให้นกัท่องเท่ียวไดรั้บประสบการณ์จากการมาท่องเท่ียวชุมชนบา้นเนินเพิ่มท่ีมี
คุณภาพตามหลกัของการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

แผนปฏิบัติการการจัดการท่องเที่ยวโดยเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่ม  อ าเภอนครไทย  
จังหวดัพษิณุโลก  ประกอบด้วย 

1)  แนวคิดพื้นฐานในการจดัการซ่ึงเป็นกรอบในการด าเนินกิจกรรมภายใต้แผนงาน
ต่างๆเพื่อใหจ้ดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนเนินเพิ่มมีความย ัง่ยืนและเกิดประโยชน์ต่อประชาชนใน
ชุมชน 

2) แผนงานและโครงการต่างๆท่ีจะน าไปสู่การพฒันาจดัการการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืนของ
เครือข่ายชุมชนเนินเพิ่มโดยก าหนดระยะเวลาของแผนเบ้ืองตน้ไว3้ปี 

กรอบแนวคิดการพฒันาและการจัดการ 
ประกอบดว้ยแนวคิดการจดัการ6 ดา้น  
1)  ดา้นรูปแบบและกิจกรรมการท่องเท่ียว 
2) มาตรการรักษาระบบนิเวศและจ านวนนกัท่องเท่ียวท่ีสามารรองรับได ้
3) ดา้นการพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก 
4) ดา้นประชาสัมพนัธ์และการตลาดเพื่อใหเ้กิดรายไดสู่้ทอ้งถ่ิน 
5) ดา้นการเสริมสร้างประสบการณ์ท่องเท่ียวท่ีมีคุณภาพ 
6) ดา้นองคก์รบริหารจดัการท่องเท่ียว 

กรอบแนวทางการพฒันาท่องเทีย่วของเครือข่ายชุมชนเนินเพิม่ 
1.  รูปแบบการท่องเที่ยวกิจกรรมท่องเที่ยวและจุดขายการท่องเที่ยวของชุมชน : การท่องเท่ียวเชิง
นิเวศแบบธรรมชาติโดยกิจกรรมหลกัของชุมชนคือท่องเท่ียวเชิงนิเวศกบัมคัคุเทศก์เดินป่าศึกษา
พรรณไมพ้ืชสมุนไพรพืชผกัเมืองหนาว  ถ ้ าวิทยุ  ดูผีเส้ือชมธรรมชาติตั้งแคมป์พกัแรมท่ามกลาง
ธรรมชาติและโปรแกรมท่ีเด่นคือชมความงามดงซากุระพบกบับรรยากาศท่ีหนาวเยน็ชมแม่คะน้ิง
ทะเลหมอกในหนา้ฝนท่องเท่ียวน ้าตกในพื้นท่ีหมู่15ววิสวรรคว์ถีิถ่ินคนมง้ฯลฯ 
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2. โครงข่ายการท่องเทีย่ว มาจากอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 
3. ตลาดการท่องเทีย่ว 

 กลุ่มนักท่องเทีย่วเป้าหมายหลักคือนกัท่องเท่ียวเชิงนิเวศประเภทรักธรรมชาติและ
การผจญภยัอายไุม่มากนกัมีก าลงัจ่ายปานกลาง-สูงมีเวลาวา่งติดต่อกนัอยา่งนอ้ย3วนั 

 ฤดูกาลท่องเทีย่ว:ท่องเท่ียวไดต้ลอดปี 
 การกระจายรายได้สู่ท้องถิ่น:ส่งเสริมและกระตุ้นให้มีนักท่องเท่ียวพกัค้างคืน 

มากข้ึนในอ าเภอนครไทยโดยรูปแบบการพกัคา้งในอุทยานแห่งชาติรีสอร์ทเอกชน และHomestay 
กบัชาวบา้น (ยงัมีไม่มากก าลงัเร่ิมจะสนบัสนุนใหด้ าเนินการเป็นจริงเป็นจงั) 
4. การพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวกและการบริการ 

 เน้นให้มีการออกแบบพฒันาศูนยบ์ริการนกัท่องเท่ียวท่ีท าหนา้ท่ีบริการให้ขอ้มูล
ประชาสัมพนัธ์และส่ือความหมายธรรมชาติในการเตรียมตวันักท่องเท่ียวรวมทั้งเป็นส านักงาน
ประสานงานของการท่องเท่ียวของชุมชนเพื่อให้การท่องเท่ียวในชุมชนเป็นไปอย่างราบร่ืนและมี
คุณภาพ 

 เน้นให้มีอุปกรณ์เคร่ืองมือในการส่ือความหมายและรักษาความปลอดภยัในการ 
ชมทรัพยากรท่องเท่ียวของชุมชนอยา่งปลอดภยัรวมทั้งการฝึกอบรมบุคลากรให้มีความช านาญและ
สามารถช่วยเหลือผูป้ระสบอุบัติเหตุจากการท่องเท่ียวตามเส้นทางต่างๆในชุมชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
5. มาตรการรักษาระบบนิเวศและจ านวนนักท่องเทีย่วทีเ่หมาะสม 

 การดูแลรักษาทรัพยากรท่องเท่ียวก าหนดให้เป็นหน้าท่ีส าคญัของผูเ้ก่ียวข้อง 
ทุกฝ่ายนบัแต่ชุมชนมคัคุเทศก์นกัท่องเท่ียวองค์การบริหารส่วนต าบลองค์การบริหารส่วนจงัหวดั
และฝ่ายวางแผนพฒันาของอ าเภอนครไทยหรือผูว้างแผนพฒันาการท่องเท่ียวเครือข่ายชุมชนและ
อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้าโดยเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่มร่วมกบัสมาคมธุรกิจท่องเท่ียวจงัหวดั
พิษณุโลกเป็นองค์กรติดตามดูแลและเฝ้าระวงัผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนกับทรัพยากรท่องเท่ียว
โดยรวมของชุมชนและของอ าเภอนครไทยส่วนอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้เป็นผูติ้ดตามดูแล
และจดัการผลกระทบภายในพื้นที่อุทยานแห่งชาติองค์การบริหารส่วนต าบลเป็นผูติ้ดตามดูแล
และจดัการผลกระทบที่เกิดข้ึนกบัทรัพยากรท่องเที่ยวภายในชุมชนของตนโดยใช้งบประมาณ
ของอุทยานแห่งชาติและงบประมาณขององค์การบริหารส่วนต าบลที่ไดรั้บการจดัสรรเพื่อดูแล
จดัการแหล่งท่องเท่ียวทอ้งถ่ินหรือโดยใช้หลกัเศรษฐศาสตร์ท่ีว่า”ใครเป็นผูก้่อให้เกิดผลกระทบ
มลพิษผูน้ั้นเป็นผูจ่้ายในการดูแลแกไ้ขปัญหานั้นๆ”เพื่อไม่สร้างภาระให้กบัประชาชนทอ้งถ่ินซ่ึง
ไม่ไดเ้ป็นผูส้ร้างปัญหานั้น 
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 ก าหนดแนวทางการจดัการแหล่งท่องเท่ียวของชุมชนท่ีเน้นการอนุรักษ์การใช้
ทรัพยากรการท่องเท่ียวให้คงสภาพชนบทเกษตรและสภาพความเป็นธรรมชาติในแหล่งท่องเท่ียว
ธรรมชาติการพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวกพื้นฐานตอ้งกลมกลืนธรรมชาติและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน
เพื่อก่อใหเ้กิดประสบการณ์ท่องเท่ียวในรูปแบบการท่องเท่ียวธรรมชาติก่ึงสันโดษ 

 กิจกรรมท่องเที่ยวที่ส าคญัคือการน าชมถ ้าวิทยุ ผกค. ภูสวรรค์ ยอดเขาภูลมโล 
ดงกุหลาบขาว ดงซากุระ ฝายมง้ ไร่สตรอเบอร์ ร่ีและเส้นทางวิถีชีว ิตชุมชนดงันั้นตอ้งให้
ความส าคญักบัการดูแลรักษาพื้นท่ีป่าให้มีความอุดมสมบูรณ์เพื่อรักษาความสมดุลของธรรมชาติ 

 ตอ้งมีการแนะน านกัท่องเที ่ยวก่อนล่วงหน้าทุกคร้ังก่อนเขา้ไปประกอบ
กิจกรรมท่องเที ่ยวและเดินป่าในระยะไกลถึงสิ่งที ่ควรเตรียมตวัการปฏิบตัิตนเพื ่อรักษา
ส่ิงแวดลอ้มและส่ิงท่ีไม่ควรปฏิบติัเช่นการทิ้งขยะส่งเสียงดงัเหยียบย  ่าพรรณไมเ้ป็นตน้ 

 ในการเดินป่าทุกคร้ังขวดน ้ าพลาสติกและขยะที่ย่อยสลายไม่ไดต้อ้งน าออกมา
ก าจดันอกป่านกัท่องเที่ยวและมคัคุเทศก์ตอ้งรับผิดชอบในการดูแลจดัการขยะดงักล่าวให้น า
กลบัมาดว้ยสนบัสนุนการแยกขยะและน ากลบัมาใช้ใหม่ทั้งบริเวณชุมชนและแหล่งท่องเท่ียว 

  ห้ามเก็บหาของป่าเด็ดท าลายพืชพนัธ์หรือล่าสัตวป่์า 
  การก่อกองไฟในป่าตอ้งกระท าอย่างระมดัระวงัและแน่ใจว่าไดด้บักองไฟ

เรียบร้อยแลว้ก่อนออกเดินทางทุกคร้ัง 
  ห้ามซ้ือ-ขายสินคา้ผลิตภณัฑ์จากป่าที่ผิดกฎหมายเช่นเน้ือหรือหนงัสัตวแ์ละ

พนัธ์ุไมท่ี้ลกัลอบน าออกมาจากป่า 
  มีการประเมินและติดตามผลกระทบท่ีมีต่อระบบนิเวศและเศรษฐกิจสังคมของ

ประชาชนในชุมชน 
  ตอ้งมีการติดตามตรวจสอบผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อสภาพธรรมชาติ

แวดลอ้มวิถีของชาวบา้นสภาพเศรษฐกิจและสังคมโดยรวมของชุมชน 
  มีการบนัทึกสถิตินกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเยือนในชุมชนและอุทยานแห่งชาติ 

6.  การพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก 

  การพฒันาภูมิทศัน์และปรับปรุงส่ิงอ านวยความสะดวกควรมีห้องสุขาจ านวน
หน่ึงร้านขายเคร่ืองด่ืมมีสภาพท่ีนั่งพักรอท ากิจกรรมท่องเท่ียวท่ีจอดรถตลอดจนมีการ 
ส่ือความหมายเก่ียวกบัการปฏิบติัตนในขณะท าทวัร์เพื่อความปลอดภยัและการรักษาส่ิงแวดลอ้ม
เป็นต้นโดยให้องค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่มเป็นผูรั้บผิดชอบดูแลสถานท่ีร่วมกับชุมชน
ผูจ้ดัการท่องเท่ียว 
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 การจัดสร้างศูนย์บริการนักท่องเที่ยว เครือข่ายท่องเท่ียวชุมชนเนินเพิ่ม ยงัขาด
ศูนยก์ลาง การติดต่อประสานงานและประชาสัมพนัธ์ให้ขอ้มูล ดา้นการท่องเท่ียวท่ีมีประสิทธิภาพ
จึงเสนอแนะให้มีการจดัสร้างศูนย์  อาคารควรมีองค์ประกอบของส่วนท่ีให้ขอ้มูลและติดตาม
ประสานงานกบันกัท่องเท่ียว ส่วนนิทรรศการ ส่วนห้องประชุม และห้องสุขา เสนอแนะให้ศูนยน้ี์
ควรอยูใ่นความดูแลรับผดิชอบขององคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม ซ่ึงรวมถึงการจดัหาเจา้หนา้ท่ี
ประชาสัมพนัธ์ ประจ าศูนยฯ์ ดูแลโสตทศัน์อุปกรณ์และดูแลความเรียบร้อยของอาคาร 

 การสร้างอาคารศูนย์ข้อมูลนักท่องเที่ยว วตัถุประสงค์เพื่ออ านวยความสะดวก
ให้แก่นักท่องเท่ียว เป็นศูนย์ข้อมูลขนาดเล็ก และรักษาความปลอดภัยในการเข้าเดินป่าให ้
แก่นกัท่องเท่ียวไปพร้อมกนั 

 การปรับปรุงระบบป้ายบอกทาง และป้ายแสดงแหล่งท่องเท่ียวในโครงข่ายการ
ท่องเท่ียวจากอ าเภอนครไทย จากหล่มสักและจากพิษณุโลก เน่ืองจากปัจจุบันโครงข่ายการ
ท่องเท่ียวจากเนินเพิ่มสู่บา้นร่องกลา้ท าไดห้ลายทาง แต่นกัท่องเท่ียวไม่ทราบ เน่ืองจากขาดป้ายบอก
ทาง และป้ายแสดงแหล่งท่องเท่ียวจากอ าเภอนครไทยและอ าเภอหล่มสัก จึงจ าเป็นตอ้งพฒันาป้าย
บอกทางและป้ายแสดงแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นลกัษณะเครือข่ายดว้ย 

 อุปกรณ์ส่ือสาร และอุปกรณ์อืน่ ๆ ในการช่วยผูป้ระสบอุบติัเหตุ ท่ีอาจจะเกิดข้ึนได้
จึงจ าเป็นตอ้งเตรียมอุปกรณ์กูภ้ยัและช่วยผูป้ระสบเหตุไวใ้ชใ้นกรณีท่ีจ าเป็น 
7.  การประชาสัมพนัธ์และการตลาด 
 จากกระแสท่ีมีการเปล่ียนแปลงรูปแบบการท่องเท่ียวทัว่ๆ ไป มาเป็นการท่องเท่ียวเพื่อจะ
ศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติ ส่งเสริมการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม รวมทั้งตอ้งการให้คนในชุมชนโดยรวมได้
ตระหนกัถึงการมีส่วนร่วมในการพฒันาร่วมกนั และจากกระแสความตอ้งการดงักล่าว ท าให้มีการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบการท่องเท่ียวหรือมีการน าเสนอตลาดการท่องเท่ียวแบบใหม่คือ การท่องเท่ียว
ในเชิงอนุรักษ์ข้ึน เพื่อตอบสนองความตอ้งการของการท่องเท่ียว นักอนุรักษ์และบุคคลทัว่ไป 
ท่ีรักธรรมชาติและรักษาส่ิงแวดลอ้มให้ย ัง่ยืน ดงันั้นมุมมองของตลาดการท่องเท่ียวโดยชุมชน จึง
เป็นอีกรูปแบบหน่ึงท่ีมีการน าเสนอสินค้าหรือการบริการท่ีจะน าบุคคลต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น
นักท่องเท่ียวทั่วไปซ่ึงรักธรรมชาติ หรือนักอนุรักษ์ท่ีต้องการเข้าไปเรียนรู้และร่วมกันรักษา
ทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีอยู่ให้มัน่คงถาวรเขา้มาท่องเท่ียว โดยกลยุทธ์ท่ีน ามาใช้ควรจะตอ้ง
ตั้งอยู่บนพื้นฐานของการจดัการท่ีมีคุณภาพก่อให้เกิดสมดุลในด้านปริมาณความต้องการและ
ความสามารถในการรองรับของพื้นท่ีเป็นหลกั ดงันั้น เพื่อให้เกิดสมดุลในดา้นปริมาณนกัท่องเท่ียว
และการรองรับของพื้นท่ีการประชาสัมพนัธ์ซ่ึงเช่ือไดว้า่เป็นกลยุทธ์หน่ึงในดา้นการตลาด จะตอ้ง
มุ่งไปยงันกัท่องเท่ียวกลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ นกัท่องเท่ียวท่ีรักธรรมชาติและการผจญภยั นอกจากนั้น
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ยงัมีการด าเนินการท่ีให้ประสบการณ์ท่ีโดดเด่นเฉพาะตวัไม่เหมือนท่ีอ่ืนๆ อาจดว้ยการเพิ่มมูลค่า
ของการเดินทางท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวด้วยแหล่งท่องเท่ียว หรือกิจกรรมท่องเท่ียวอ่ืนๆ  
ในเส้นทางใหม่ๆ เพื่อใหน้กัท่องเท่ียวเกิดความสนใจมากข้ึน 
 จากขอ้มูลที่ไดจ้ากการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยและจากการส ารวจนกัท่องเที่ยวใน
พื้นท่ีจงัหวดัพิษณุโลก พบว่าการท่องเที่ยวโดยชุมชน ตวักลางที่ท  าให้นกัท่องเที่ยวส่วนใหญ่ได้
เขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียว โดยชุมชนคือหนงัสือท่องเท่ียว การให้ขอ้มูลผ่านอินเตอร์เน็ต ส่ือส่ิงพิมพ์
ท่ีประกาศหรือแจกตามที่พกัต่างๆ โดยเฉพาะเกสต์เฮาส์ สถานีขนส่ง ท่าอากาศยาน และบริษทั
ทวัร์ หรือตวักลางท่ีส าคญัในการกระจายขอ้มูลข่าวสารทางดา้นการท่องเที่ยวไปยงันกัท่องเที่ยว
อื่นๆ รวมถึงจากเพื ่อนและญาติพี ่น ้อง และจากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นว่าการน าเสนอบริการ 
น าเที่ยวไม่ว ่าจะอยู ่ในรูปของเอกสารหรือว่าวารสารการท่องเที่ยวของบริษทัน าเที่ยวการ
ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ถือไดว้่าเป็นกลไกที่ส าคญัยิ่งในการท าให้นกัท่องเที่ยวไดรู้้จกักบั
สถานที่ที ่จะไปท่องเที่ยว รวมถึงท าให้ทราบรายละเอียดเกี่ยวกบักฎเกณฑ์ขอ้บงัคบัต่างๆ 
 ในสถานท่ีท่องเท่ียวนั้นๆ อนัจะท าให้นกัท่องเท่ียวมีการเตรียมตวัก่อนการไปเที่ยวอีกทั้งยงัเป็น
การควบคุมพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวท่ีไม่พึงปรารถนาดว้ย 
 นอกจากน้ีการจดัปฏิทินท่องเท่ียวของอ าเภอนครไทย และกิจกรรมเปิดตวัการท่องเที่ยว
ชุมชนท่ีหมู่ 15 ทุกปี ท าให้ทุกภาคส่วนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมมากข้ึน 
8. การเสริมสร้างประสบการณ์ท่องเทีย่วทีม่ีคุณภาพ 
 การท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนเน้นประสบการณ์ท่องเท่ียวท่ีมีคุณภาพในความหมาย
ของการได้ใกล้ชิด และรับประสบการณ์ตรงจากธรรมชาติ รวมไปถึงการได้เรียนรู้ระบบนิเวศ
และส่ิงแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยวเพื่อเกิดการกระตุน้จิตส านึกด้านอนุรักษ์ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม ดงันั้น นอกจากความสนุกสนานเพลิดเพลิน ตื่นเตน้ผจญภยัที่นักท่องเที่ยวจะ
ได้รับจากการเขา้ร่วมกิจกรรมท่องเที่ยวแล้ว การสอดแทรกความรู้อย่างน่าสนใจ เป็นส่ิงหน่ึง 
ท่ีตอ้งมีการด าเนินการทั้งก่อนที่นักท่องเที่ยวจะเขา้ร่วมกิจกรรมท่องเที่ยว เช่น ในศูนยบ์ริการ
นักท่องเท่ียว และระหว่างการประกอบกิจกรรมท่องเท่ียวโดยการส่ือสารความหมายธรรมชาติ 
นอกจากนั้นการให้ขอ้มูล ขอ้ควรปฏิบติั เพื่อให้นักท่องเท่ียวเตรียมตวัล่วงหน้าให้พร้อมเป็นส่ิง
ส าคญัที่สามารถท าให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ที่น่าประทบัใจและป้องกนัไม่ให้เกิด
ประสบการณ์ท่ีไม่พึงพอใจเน่ืองจากการเตรียมตวัไม่พร้อมหรือรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
 
 
 



136 

 

9. ด้านองค์กรบริหารจัดการการท่องเทีย่ว 

 ตอ้งพยายามผลกัดนัให้องค์กรต่างๆ ในชุมชนท่ีมีส่วนไดเ้สียจากการท่องเท่ียวใน
ชุมชนบา้นร่องกลา้เป็นแกนส าคญัในการช่วยกนับริหารจดัการการท่องเท่ียว 

 เน้นการมีส่วนร่วมและการประสานความร่วมมือระหว่างผูเ้ก่ียวข้องฝ่ายต่างๆ 
รวมทั้งก าหนดบทบาทหนา้ท่ีอยา่งชดัเจน 

 เนน้การฝึกอบรมเจา้หนา้ท่ีและผูป้ฏิบติังานดา้นต่างๆ เพื่อสามารถให้บริการไดอ้ยา่ง
มีคุณภาพ โดยเฉพาะการส่ือความหมายธรรมชาติและการอ านวยความสะดวก และความปลอดภยั
แก่นกัท่องเท่ียว 
 แผนงานและโครงการพฒันาและการจัดการการท่องเที่ยวโดยเครือข่ายชุมชนต าบลเนินเพิ่ม 
 องค์กรทีรั่บผดิชอบ 

 ส านกังานจงัหวดัพิษณุโลก 
 องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัพิษณุโลก 
 องคก์ารบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม 
 กลุ่มแกนน าชุมชน 5 หมู่ ต  าบลเนินเพิ่ม 
 ท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดัพิษณุโลก 

 ระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลาด าเนินการตามแผนปฏิบติัการส่งเสริมและพฒันาการท่องเท่ียวของเครือข่าย
ชุมชนเนินเพิ่มก าหนดไว ้3 ปี 
 แผนงานหลกั 
 ประกอบดว้ย 6 แผนงานหลกั ดงัน้ี 

1. แผนงานการบริหารจดัการและพฒันาศกัยภาพของชุมชนและสมาชิก ประกอบดว้ย 
 9 โครงการ 

2. แผนงานพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก ประกอบดว้ย 4 โครงการ 
3. แผนงานส่งเสริมสร้างประสบการณ์ท่องเท่ียวโดยการส่ือความหมายของธรรมชาติ 

ประกอบดว้ย 2 โครงการ 
4. แผนงานส่งเสริมการสร้างรายไดเ้สริมจากการท่องเท่ียว ประกอบดว้ย 2 โครงการ 
5. แผนงานการรักษาทรัพยากรท่องเท่ียวทางธรรมชาติและวฒันธรรม ประกอบด้วย 

 6 โครงการ 
6. แผนงานประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียว ประกอบดว้ย 5 โครงการ 
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 จาก 6 แผนงานไดโ้ครงการพฒันา CBT ต าบลเนินเพิ่มทั้งหมด 28 โครงการตลอด 3 ปีโดย
มีการจดัล าดบัแผนเร่งด่วนท่ีน าเสนอรายละเอียด 9 โครงการคือ 
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กิจกรรมโครงการ วตัถุประสงค ์ ปัจจยัช้ีวดัความส าเร็จ หน่วยงาน 
ระยะด าเนินการ (ปี) 

งบประมาณ 
56 57 58 

1. โครงการพฒันาภูมิทศัน์และ
ปรับปรุงส่ิงอ  านวยความสะดวก 

- พฒันาและปรับปรุงส่ิงอ  านวยความสะดวก
พ้ืนฐานในรองรับการท่องเท่ียว 
- ปรับปรุงภูมิทศัน ์

- ส่ิงอ  านวยความสะดวกในการรองรับ
นกัท่องเท่ียว เช่น ท่ีนัง่พกัผอ่น สุขา 
ร้านอาหาร/เคร่ืองด่ืม ลานจอดรถท่ี
เหมาะสมกลมกลืน 
- ภูมิทศัน์ท่ีงดงามร่มร่ืน 

อบต / อบจ เป็นผูข้อรับ
งบประมาณสนบัสนุน 

   100,000 บาทต่อปี 

2. โครงการจดัท าฐานขอ้มลู CBT 
สนบัสนุนการวจิยั 

- เพื่อใหไ้ดฐ้านขอ้มลูส าหรับการพฒันา
โปรแกรมท่องเท่ียวและขอ้มลูในการจดัการ
ท่องเท่ียว 
- ทราบจ านวนนกัท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียว
ต่าง ๆ ของชุมชน 

- ขอ้มลูพ้ืนฐานชุมชนดา้น
ประวติัศาสตร์ วฒันธรรม ต านาน ความ
เช่ือ แหล่งท่องเท่ียว ส่ิงอ  านวยความ
สะดวก จ านวนนกัท่องเท่ียว และภมิู
หลงันกัท่องเท่ียว 

- ชุมชน / อบต และสมาคม
ธุรกิจท่องเท่ียวเนินเพ่ิม 
กระทรวงท่องเท่ียวและกีฬา
ใหก้ารสนบัสนุนค่าใชจ่้ายใน
การจา้งนกัวชิาการและชุมชน
ผูใ้หข้อ้มลู 
 

   20,000 บาทต่อปี 

3. โครงการประชาสัมพนัธ์ CBT 
เนินเพ่ิม 

- ประชาสัมพนัธ์แนะน าแหล่งท่องเท่ียวชุมชน - แหล่งท่องเท่ียวและการบริการ
ท่องเท่ียวไดรั้บการเผยแพร่
ประชาสัมพนัธ์สู่สังคม 

- เครือข่ายชุมชนเนินเพ่ิมขอ
ความอนุเคราะห์จาก
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งท าป้าย
บอกทาง 

   20,000 บาทต่อปี 

4.โครงการจดัสร้างศูนยบ์ริการ
นกัท่องเท่ียว 

- เพ่ือใหมี้ศูนยติ์ดต่อประสานงานส่ือสารให้
ความรู้แก่นกัท่องเท่ียว 

- อาคารศูนยข์อ้มลูนกัท่องเท่ียว - อบต. อบจ. ผูร่้วมสนบัสนุน    2,000,000 บาท 
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กิจกรรมโครงการ วตัถุประสงค ์ ปัจจยัช้ีวดัความส าเร็จ หน่วยงาน 
ระยะด าเนินการ (ปี) 

งบประมาณ 
56 57 58 

5. โครงการพฒันาศกัยภาพในการ
จดัการโฮมเสตย ์

- ส่งเสริมการใหบ้ริการท่ีพกัโดยชุมชน 
- กระจายรายไดสู่้ชุมชน 

- ชุมชนสามารถเปิดใหบ้ริการบา้นพกั
แก่นกัท่องเท่ียวได ้

- ชุมชน อบต. อบจ. 
สถาบนัการศึกษา 

   150,000 บาท 

6. โครงการก าจดัขยะและรักษา
ความสะอาดของแหล่งท่องเท่ียว 

- เพ่ือใหแ้หล่งท่องเท่ียวชุมชนสะอาด ไม่เส่ือม
โทรม สกปรก รกรุงรัง 

- แหล่งท่องเท่ียวในชุมชนสะอาด 
- มีนกัท่องเท่ียวมาใชบ้ริการ 

- ชุมชน/อบต 
- ชุมชน/สมาคมธุรกิจ
ท่องเท่ียว/สถาบนัการศึกษา
ในพ้ืนท่ีเป็นผูติ้ดตามประเมิน
และตรวจสอบผลกระทบ 

   20,000 บาท 

7. โครงการก าหนดกฎระเบียบและ
ขอ้บงัคบัเพื่อรักษาระบบนิเวศ 

- ป้องกนัและควบคุมผลกระทบจากการ
ท่องเท่ียว 

- ทรัพยากรไม่เส่ือม 
- ประชาชนและผูม้าเยอืนอยูร่่วมกนั
อยา่งมีความสุข 

- อบต/ชุมชนร่วมกนัก าหนด
กฎระเบียบ 

    

8. โครงการฝึกอบรมการจดัการ
แหล่งท่องเท่ียวของชุมชน 

- ใหชุ้มชนและประชาชนสนใจไดรั้บความรู้
เก่ียวกบัการจดัการแหล่งท่องเท่ียวในชุมชน 

- ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการ
แหล่งท่องเท่ียวในชุมชน 

- มหาวทิยาลยั/วทิยาลยัชุมชน
เป็นผูจ้ดัการฝึกอบรม 
- อบต/ชุมชนเนินเพ่ิมเป็นผู ้
ของบประมาณ 

   100,000 บาท 

9. โครงการปรับปรุงบทบาทหนา้ท่ี
และก าหนดกิจกรรมของกลุ่มแกน
น าจดั CBT 

- เพื่อใหมี้องคก์รบริหารจดัการ CBT ท่ี
ด าเนินงานตอบสนองเป้าหมายการจดั CBT 
ของเนินเพ่ิม 

- แกนน าชุมชนเนินเพ่ิมมีภารกิจ
ตอบสนองเป้าหมายการจดัการ CBT 
- แผนการด าเนินงานของกิจกรรมของ
ชุมชนในอนาคตท่ีตอบสนองเป้าหมาย 
CBT 

- แกนน าชุมชนท่องเท่ียวเนิน
เพ่ิม 

   10,000 บาท 
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บทที ่5 
 

สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 โครงการวิจยัเร่ืองการสร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชุมชน เพื่อพฒันาเส้นทางท่องเท่ียว   
ในพื้นท่ีต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก เป็นการหารูปแบบหรือแนวทางในการ
จดัการท่องเท่ียวโดยเครือข่ายชุมชนท่ีเหมาะสมกบับริบทของชุมชน 5 หมู่บา้น โดยในระยะท่ี 1 นั้น 
เป็นการจดัสร้างเครือข่ายชุมชนท่องเท่ียว ศึกษาส ารวจศกัยภาพและคน้หาของดีของชุมชนท่ีเอ้ือต่อ
การน ามาพฒันาเป็นเส้นทางและกิจกรรมท่องเท่ียวของชุมชน ส่วนในระยะท่ี 2 ของโครงการวิจยัเป็น
การศึกษาหาแนวทางในการพฒันาศักยภาพชุมชนในการบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีใช้
ฐานขอ้มูลจากโครงการวิจยัระยะท่ี 1 เป็นตน้ทุนในการพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
 
สรุปผลการวจัิย 
 ข้อค้นพบจากการวจัิยสามารถประมวลสรุปได้ดังต่อไปนี ้
 1. ผลการสร้างภาคีเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่ม พบว่าตอ้งให้ความส าคญักบัความชัดเจนของ
โครงการวิจยัและรูปแบบการท างาน พี่เล้ียงและผูน้ าชุมชนแต่ละหมู่บา้นตอ้งมีบทบาทเต็มท่ีในการ
สนบัสนุนทางวิชาการ และการทาบทามเชิญชวนบุคคลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเขา้ร่วมงาน ปัจจยั
ความสัมพนัธ์ท่ีมีมาก่อนเร่ิมโครงการมีความส าคญัมาก และทีมวิจยัให้ความส าคญักบัความสัมพนัธ์
กบักลุ่มเป้าหมายท่ีจะเป็นผูใ้ชเ้ส้นทาง เกิดเป็นเครือข่ายชุมชนจาก 5 หมู่บา้นของต าบลเนินเพิ่ม 31 คน
และสร้างการต่ืนรู้ให้กบัภาคีทั้งในและนอกพื้นท่ี ไดเ้ห็นความส าคญัของประเด็นท่ีเครือข่ายเนินเพิ่ม
ท างานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน พฒันาการท่องเท่ียวของชุมชนและเต็มใจเขา้ร่วมกระบวนการพฒันาดว้ย ท า
ใหข้นาดของเครือข่ายร่วมพฒันาขยายวงเพิ่มข้ึน โดยมีหน่วยงานระดบัต่างๆ ช่วยส่งเสริมให้โครงการ
พฒันาท่องเท่ียวของเครือข่ายชุมชนเนินเพิ่มมีบทบาทมากข้ึนทั้งในปัจจุบนัและอนาคต และในขณะ
ท าโครงการวิจยัคนในพื้นท่ีเห็นคุณค่าของพื้นท่ีชุมชนท่ีตนเองอาศยัอยูแ่ละอยากร่วมอนุรักษ ์พิทกัษ์
รักษาให้คงอยู่ต่อไป ถือเป็นการได้จิตส านึกอนุรักษ์ธรรมชาติควบคู่ไปกับการท่องเท่ียวด้วย
กระบวนการ CBR โดยมีพี่เล้ียงจาก สกว. เป็นผูดู้แลเติมเต็มและร่วมกระบวนการดงักล่าว โดยหวงั
ผลลพัธ์เพื่อพฒันาชุมชนเนินเพิ่มเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีด าเนินการโดยชุมชนท่ีเนน้การท างาน
ร่วมกันเชิงกระบวนการ ขณะท างานมีความสุขไปพร้อมเกิดการเรียนรู้ต่อเน่ืองเกิดการพฒันา            
ลดความขดัแยง้ในชุมชนแต่เพิ่มความสมานฉนัท ์เพราะทุกฝ่ายเห็นคุณค่าชุมชนร่วมกนั โดยในขั้นตน้
ได้ร่วมศึกษาสภาพทัว่ไปพบว่า ต าบลเนินเพิ่มตั้งอยู่บริเวณด้านทิศตะวนัออกของอ าเภอนครไทย 
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จงัหวดัพิษณุโลก ระยะทางห่างจากจงัหวดั 105 กิโลเมตร มีพื้นท่ีประมาณ 229,193 ไร่ ต าบลเนินเพิ่ม
เป็นท่ีตั้ งของอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า ซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวส าคัญของประเทศมีวิถีชีวิต       
ความเป็นอยู่ท่ีหลากหลาย ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางเกษตรกรรม เล้ียงสัตว์ และรับจา้งทัว่ไป      
เร่ิมมีบางส่วนเขา้สู่อาชีพให้บริการแก่นกัท่องเท่ียว คนในชุมชนเร่ิมต่ืนตวักบัการท่องเท่ียวและสนใจ
ท่ีจะเขา้ร่วมพฒันาการจดัการท่องเท่ียวภายในชุมชนของตน ซ่ึงในจ านวน 19 หมู่บา้นมี 5 หมู่บา้น     
ท่ีพื้นท่ีมีศกัยภาพท่ีจะพฒันาเป็นกิจกรรมท่องเท่ียว และแสดงเจตจ านงท่ีจะร่วมท างานพฒันาการ
ท่องเท่ียวในรูปแบบใหม่กบัอุทยาน ดว้ยทุนเดิมของพื้นท่ีและทุนใหม่คือ แหล่งท่องเท่ียวท่ีคน้พบใหม่ 

2. ผลการศึกษาส ารวจศักยภาพและของดีของเครือข่ายชุมชน 5 หมู่บ้านและพืน้ที่ติดต่อที่
เป็นป่าอนุรักษพ์บวา่ผืนป่าแห่งน้ีมีทั้งป่าดงดิบสลบักบัป่าเบญจพรรณ ป่าเต็งรัง ประกอบดว้ยพนัธ์ุ
ไมป่้าชนิดต่างๆ ซ่ึงพบพนัธ์ุไมโ้บราณ ดงไมส้ัก พืชสมุนไพรต่างๆ พบหวัปง(แหล่งตาน ้ าผุด) ซ่ึงมี
ความหลากหลายทางชีวภาพของพื้นท่ีชุ่มน ้ าสูงมาก สามารถพบเห็นนกและสัตวป่์าไดร้วมถึงผีเส้ือ
นานาชนิด พื้นท่ีมีสันฐานทางธรณีวิทยาท่ีโดดเด่นสมบูรณ์สร้างความหลากหลายทางธรรมชาติ    
คือพบภูผาท่ีเป็นรอยแตกแยกระแหงกวา้งใหญ่งดงามน่าอศัจรรยซ่ึ์งมีเร่ืองราว ท่ีแสดงร่องรอย    
การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลกเม่ือ 50 ล้านปีก่อน จนเรียกขานต่อมาว่า “ภูหินร่องอ้า” และ         
“ภูหินร่องกลา้” เกิดเป็นลานหินปุ่ม ลานหินแตกซนัแคร็กท่ีมีมวลไมด้อกนานาชนิดงอกงามอยูด่ว้ย 
ผลดัเปล่ียนกนัออกดอกตลอดปีของแต่ละชนิดตามฤดูกาล เช่น หน้าฝนจะเป็นเปราะภู ตาเหินไหว 
เฟิร์นนาคราช ดอกเขา้พรรษา ฤดูหนาวจะเป็นพวกบีโกเนียและอ่ืนๆอีกมากมาย   ฤดูร้อนจะเป็น   
ดงกุหลาบขาว เป็นตน้ นอกจากน้ีโดยเฉพาะฤดูฝน เม่ือฝนโปรยปรายดอกไมเ้ล็กๆ จะชูช่อดารดาษ 
สวยงามอ่อนหวาน เช่น เปราะหินสีเหลืองสด เทียนน้อยสีชมพูสดใส พืชวงศขิ์งข่ารูปร่างหน้าตา
ประหลาด รวมถึงกล้วยไม้ดินอันงดงาม เช่น ล้ินมังกร เอ้ืองม้าวิ่ง ช้างงาเดียว สิงโต เป็นต้น            
ท่ีชอบแทรกกายข้ึนมาจากร่องหินทรายอย่างน่าอัศจรรย์และ เ น่ืองจากพื้ น ท่ี มีความสูง                  
จากระดบัน ้าทะเลตั้งแต่ 800 ถึง 1,775 เมตร จากระดบัน ้ าทะเล มียอดเขาสูงสลบัซบัซ้อนคือ ภูเมียง       
ภูลมโล ภูแผงมา้ ภูข้ีเถา้ ภูหินร่องกลา้ ส่งผลให้อากาศหนาวเยน็ตลอดปีโดยเฉพาะฤดูหนาวจะเกิด
แม่คะน้ิงท่ีหุบเขาบ้านร่องกล้าหมู่ 10 และจะพบม่านหมอกสีขาวท่ีห่มคลุมป่าสูงเม่ือยามสาง         
ปกคลุมทิวสนท่ามกลางดงดอกไมทุ้กฤดูกาล แต่มากท่ีสุดในฤดูฝนท่ีปกคลุมทัว่ไหล่เขา หุบเขา    
ทุ่งหญ้า ท่ามกลางป่าไม้ท่ี เขียวชอุ่ม นอกจากน้ีในฤดูหนาวจะพบสีสันพันธ์ุไม้ท่ีเปล่ียนสี            
เป็นเหลืองทอง แดง น ้ าตาล และเน่ืองจากพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นภูสูงจึงเป็นตน้น ้ าล าธาร มีน ้ าตกท่ี
สวยงามหลายแห่งเช่น น ้าตกหมนัแดง น ้าตกแก่งลาด น ้ าตกดาดฟ้า น ้ าตกร่มเกลา้ภราดร และน ้ าตก
ท่ีพบใหม่ในเขตหมู่ 15 และ 16 ในขณะทีมวจิยัสืบคน้ขอ้มูลชุมชนแต่ยงัไม่ไดต้ั้งช่ือ  
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ส าหรับขอ้มูลทางประวติัศาสตร์และวิถีวฒันธรรมของชุมชน จากการท่ีทีมวิจยัสนทนาเชิง
สังเคราะห์กบัชุมชน ผูน้ าหมู่บา้นและผูอ้าวุโสของแต่ละหมู่บา้น พร้อมทั้งส ารวจหลกัฐานต่างๆ 
พบว่าเป็นพื้นท่ีมีประวัติศาสตร์ความเป็นมาท่ีมีคุณค่าแก่การศึกษาเรียนรู้ ถือเป็นต้นทาง
ประวติัศาสตร์ชาติไทยและประวติัศาสตร์ร่วมสมัย เม่ือ 800 ปีมาแล้วบริเวณแห่งน้ีเคยเป็น           
จุดซ่องสุมผูค้นของพ่อขุนบางกลางท่าวเพื่อไปต่อสู้กบัพวกขอมท่ีสุโขทยั และในระยะ 40-50 ปี     
ท่ีผ่านมา ดินแดนแห่งน้ีเคยร้อนระอุดว้ยสงครามการเมือง เพราะเคยเป็นฐานท่ีมัน่และสมรภูมิรบ
ของพรรคคอมมิวนิสตแ์ห่งประเทศไทยกบัรัฐบาล ซ่ึงปัจจุบนัยงัเหลือร่องรอยอดีตของส่ิงก่อสร้าง
และกล่ินไอของประวติัศาสตร์อยู่ในบริเวณลานหินปุ่ม ลานหินแตก ผาชูธง โรงเรียนการเมือง
การทหาร ส านกัอ านาจรัฐ กงัหนัวิดน ้ า ฯลฯ แต่เม่ือความขดัแยง้เร่ืองอุดมการณ์ทางการเมืองยุติลง 
อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้าเลยกลายเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ร่วมสมัยใน       
แหล่งธรรมชาติ ผู ้ท่ีร่วมเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์การสู้รบดังกล่าว ทั้ งคนไทยและชาวม้ง        
หลงัสงครามบางส่วนไดต้ั้งรกรากอยูใ่นเขตต าบลเนินเพิ่ม โดยมีวิธีการด ารงชีวิตท่ีหลากหลายของ
ชนเผา่ และสามารถพฒันาใหเ้ป็นมคัคุเทศกชุ์มชนได ้บางส่วนประกอบอาชีพอิสระ บา้งรับราชการ 
หรือองคก์รเอกชน กระจายอยูต่ามท่ีต่างๆ ของประเทศ และพร้อมจะกลบัมาช่วยพฒันาเนินเพิ่มดว้ย
ความเต็มใจเม่ือร้องขอ โดยเฉพาะการช าระประวติัศาสตร์การสู้รบ นอกจากน้ีคนในพื้นท่ีเนินเพิ่ม
ยงัคง สืบทอดประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ ของบรรพบุรุษอยา่งเขม้แข็งโดยเฉพาะผูใ้หญ่ในชุมชน 
ผลการวิจยัพบว่าประเพณีและพิธีกรรมท่ีส าคญัควรแก่การศึกษาเรียนรู้ไดแ้ก่ ประเพณีปีใหม่มง้ 
ประเพณีกินขา้วใหม่ พิธีลงสีดา พิธีใส่ก าไลคอ พิธีสู่ขวญัตั้งช่ือสู่วยัผูใ้หญ่ พิธีลอ้มขวญัครอบครัว 
ประเพณีการแต่งกาย การปักผา้ เป็นตน้ 

จากขอ้มูลเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ ประวติัศาสตร์และวิถีวฒันธรรมชุมชนท่ีส ารวจได ้
รวมทั้งศกัยภาพการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ทีมวิจยัไดน้ ามาร่วมวิเคราะห์ศกัยภาพร่วมกบักลุ่ม
ผูน้ าชุมชนสรุปว่าพื้นท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ทรัพยากรธรรมชาติ มีความโดดเด่นเป็นเอกลกัษณ์       
มีความแตกต่างของวิถีถ่ินท่ีเป็นชนเผ่า นอกจากน้ียงัพบทุนทางธรรมชาติท่ีสวยงาม แต่ถูก        
ซ่อนตวัอย่างเงียบสงบเพื่อรอการคน้พบ เพื่อท่ีจะน ามาเป็นทุนพฒันา CBT ซ่ึง ไดแ้ก่ ดงซากุระ
(นางพญาเสือโคร่ง) 100,000 ตน้ ท่ีเกิดจากการมีส่วนร่วมปลูกของชุมชนบริเวณบา้นร่องกลา้ และ
ทางข้ึนยอดเขาภูลมโล ดงปาหนนัป่า 200 ตน้ หลงัโรงเรียนการเมือง ดงมณฑาดอยทางเขา้น ้ าตก
หมนัแดง สะพานหินคู่ ดงสมุนไพรหลากชนิด รอยเทา้ไดโนเสาร์บริเวณทางลงหมู่บา้นภูหมนัขาว 
แม่คะน้ิง(น ้ าคา้งแข็ง) ในหุบเขาบา้นร่องกลา้ Camp Ground ท่ีภูแผงมา้ ซ่ึงมีความสูงเท่าภูทบัเบิก 
(1,775 เมตร จากระดบัน ้าทะเล) ลานสร้างกิจกรรมดูดาว ฝายมง้ ถ ้าวิทยุ (ผกค.) วิวสวรรค ์แปลงเกษตร 
พืชผกัไมด้อกเมืองหนาว โครงการหลวง ผลจากร่วมประชุมศึกษาวเิคราะห์แลว้พบวา่ 
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1) อุทยานฯ ชุมชน ภาคี มีความตอ้งการและพร้อมท่ีจะท างานเชิงบูรณาการเพื่อพฒันา
ท่องเท่ียวเนินเพิ่มร่วมกนั 

2) ทรัพยากรของเนินเพิ่มยงัไม่ไดรั้บการพฒันา และน ามาใชป้ระโยชน์อยา่งเตม็ศกัยภาพ 
3) ตอ้งพฒันากิจกรรมท่องเท่ียวท่ีสร้างความมีชีวติ-ชีวา แก่แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ 
4) ตอ้งพฒันาเส้นทางท่องเท่ียวท่ีเขา้ถึงจุดท่องเท่ียวใหม่ โดยเช่ือมโยงกบัแหล่งท่องเท่ียว

อ่ืนๆ ดว้ย 
5) พฒันาขีดความสามารถของชุมชนในการส่ือความหมาย และการให้บริการอยา่งเขม้ขน้

มีคุณภาพ จนสามารถสร้างความประทบัใจแก่นกัท่องเท่ียว จนน าไปสู่การเกิด “คุณค่า พลงั และ
ความสุข” แก่ผูม้าเยอืน 

6) พฒันากิจกรรมสนับสนุนเพื่อสร้างเร่ืองราวสีสันท่ีมีชีวิต มีคุณค่า ท่ีจะสร้างความ
ประทบัใจ  เพื่อน าไปบอกเล่าปากต่อปาก เพื่อเผยแพร่ ประชาสัมพนัธ์กิจกรรมการท่องเท่ียวให้เป็น
ท่ีรู้จกัโดยทัว่ไป 

7) ปัญหาเศรษฐกิจเป็นเร่ืองใหญ่ของชุมชน เน่ืองจากประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมและรับจา้ง ซ่ึงสาเหตุของปัญหาคือราคาผลผลิตต ่า ขาดแหล่งน ้ า ปริมาณผลผลิตใน
บางคร้ังไม่ได้มาตรฐานและถูกพ่อค้าคนกลางกดราคาผลผลิต ปัญหาสุขภาพท่ีเกิดจากการใช ้       
ยาฆ่าแมลงในการท าเกษตร การรับจ้างมีสภาพไม่แน่นอนเน่ืองจากผนัผวนทางเศรษฐกิจ           
ส่วนปัญหาดา้นสังคมและวฒันธรรม มีบา้งเล็กนอ้ย ประชาชนยงัคงประพฤติปฏิบติัประเพณีดั้งเดิม 
ส าหรับปัญหาส่ิงแวดล้อมพบว่า ในอดีตป่าผืนน้ีเคยถูกบุกรุก แต่ปัจจุบนัชาวบา้นได้ร่วมใจกัน
ปกป้องรักษากบัอุทยาน ส่วนสมุนไพรยงัพบว่ามีมากและชาวบา้นน าไปใช้รักษาโรค สมาชิกได้
ร่วมกนัคิดวิธีแกปั้ญหาเศรษฐกิจบนศกัยภาพของตนเองและทรัพยากรธรรมชาติวฒันธรรมท่ีมีอยู ่
โดยทุกคนต่างเห็นสมควรด าเนินกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงนิเวศ จะเอ้ือประโยชน์ทางเศรษฐกิจ          
แก่สมาชิกในชุมชน อีกทั้งจะส่งผลให้เกิดการปกป้องรักษาป่าอนุรักษอี์กทางหน่ึงดว้ย จึงไดจ้ดัตั้ง
เป็นกลุ่มท่องเท่ียวเชิงนิเวศเนินเพิ่มและพฒันาศกัยภาพในการส่ือความหมาย การบริหารจดัการ
รวมถึงจัดท าแผนด าเนินการท่องเท่ียวและแผนปฏิบัติการพฒันาท่องเท่ียวชุมชนเนินเพิ่มข้ึน     
พร้อมกบัไดพ้ฒันาเส้นทางกิจกรรมท่องเท่ียวของเนินเพิ่มข้ึน 6 เส้นทาง ซ่ึงเม่ือน าไปทดลองใช้
สร้างความพึงพอใจแก่ผูม้าเยอืน 

8) ข้อสรุปเด่นของต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จังหวดัพิษณุโลก สามารถสรุปถึง
ความส าคญัไดอ้ยา่งนอ้ย 2 ประการคือ เป็นตน้ก าเนิดของชนชาติไทยยุคพ่อขุนศรีอินทราทิตย ์และ
ยคุพรรคคอมมิวนิสตแ์ห่งประเทศไทย และในปัจจุบนัเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีนกัท่องเท่ียวตอ้งการมา
เยีย่มเยอืนเป็นอนัดบั 2 ของจงัหวดัพิษณุโลก รองจากพระพุทธชินราช 
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3. ผลการหาแนวทางในการพฒันา CBT ต าบลเนินเพิม่ 
หลงัจากเครือข่ายท่องเท่ียวชุมชน 5 หมู่บา้นและภาคีท่ีเก่ียวขอ้งไดร่้วมกนัจดัท าแผนพฒันา

การจดัการการท่องเท่ียวชุมชนเนินเพิ่ม เพื่อใชเ้ป็นกรอบหรือแนวทางในการด าเนินการพฒันา CBT 
ของเครือข่ายท่องเท่ียวชุมชนเนินเพิ่ม โดยแผนดงักล่าวเกิดข้ึนจากความร่วมมือของหน่วยงาน
ราชการในพื้นท่ี หน่วยงานเอกชนและชุมชน และได้รับการสนับสนุนจากสถาบนัการศึกษาใน
ทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม มหาวิทยาลยันเรศวร ส านกังานท่องเท่ียวและกีฬา
จงัหวดัพิษณุโลก ผูป้ระกอบการธุรกิจท่องเท่ียว และในการบริหารแผนฯ ปี 2556-2558 จะมี
บุคลากรและภาคีท่ีเก่ียวขอ้งร่วมด าเนินการใชแ้ผนต่อไปดงัต่อไปน้ี 

1) คณะกรรมการหมู่บ้าน 5 แห่ง ประกอบดว้ยผูน้ าชุมชนและคณะกรรมการหมู่บา้นไดแ้ก่ 
ก านนั ผูใ้หญ่บา้น สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบล คณะกรรมการหมู่บา้น ฯลฯ เป็นผูบ้รรจุแผนฯ 
เอาไวใ้นแผนชุมชนของหมู่บ้าน พร้อมกับจดัหาทรัพยากรมาด าเนินงานตามแผนปฏิบติัการฯ 
ดงักล่าว ทั้งจากภายในและภายนอกชุมชน 

2) บ้านร่องกล้าใหม่ หมู่ที่ 10 ให้เป็นต้นแบบการพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีผ่าน
กระบวนการพฒันา CBT ดว้ย CBR มาก่อนหมู่บา้นอ่ืน ๆ จึงท าหนา้ท่ีเป็นพี่เล้ียงหรือให้ค  าปรึกษา
การพฒันาการท่องเท่ียวของหมู่บา้นอ่ืน ๆ ของต าบลเนินเพิ่มท่ีสนใจและมีศกัยภาพในการท่ีจะ
พฒันา CBT 

3) องค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม เป็นองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินท่ีรับผิดชอบดา้น
พฒันาการท่องเท่ียว ตามบทบาทหน้าท่ีของต าบลเนินเพิ่ม ด าเนินการบรรจุแผน ฯ เป็นส่วนหน่ึง
ของแผนพฒันาประจ าปี พร้อมกบัท าหนา้ท่ีประสานงานและจดัหาทรัพยากรมาด าเนินการตามแผน
จากหน่วยงานอ่ืน ๆ 

4) สภาองค์กรชุมชนต าบลเนินเพิ่ม องคก์รภาคประชาชนของต าบลเนินเพิ่ม เป็นส่วนหน่ึง
ในการพฒันาการท่องเท่ียวและขบัเคล่ือนแผนปฏิบติัการฯ ของต าบลเนินเพิ่ม โดยการประสานงาน
กบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อขอรับการสนบัสนุนหรือด าเนินโครงการตามแผนปฏิบติัการฯ 

5) อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า เป็นหน่วยงานภาครัฐท่ีมีรับผิดชอบพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติ
ภูหินร่องกลา้ ซ่ึงเป็นฐานทรัพยากรท่ีส าคญัของต าบลเนินเพิ่ม ท าหนา้ท่ีอ านวยความสะดวก บริหาร 
ก ากับดูแลการพฒันา CBT ของต าบลเนินเพิ่ม รวมทั้ งการส่งเสริม สนับสนุนโครงการตาม
แผนปฏิบติัการฯ 

6) นายอ าเภอนครไทย เป็นหน่วยงานของรัฐท่ีรับผิดชอบอ าเภอนครไทย ซ่ึงต าบลเนินเพิ่ม
ตั้งอยู่ เป็นผูมี้บทบาทส าคญัในการพฒันา CBT ของต าบลเนินเพิ่มตามแผนปฏิบติัการฯ โดยการ
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ส่งเสริม สนบัสนุน ส่งต่อ ส่งมอบแผนปฏิบติัการฯ ให้กบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในระดบัต าบล 
ระดบัอ าเภอ และระดบัจงัหวดั 

7) องค์กรเอกชนของจังหวัดพิษณุโลก ได้แก่ผูป้ระกอบการท่องเท่ียวจงัหวดัพิษณุโลก 
หอการคา้จงัหวดัพิษณุโลก สภาอุตสาหกรรมจงัหวดัพิษณุโลก เป็นองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบั
การลงทุนดา้นการท่องเท่ียวของต าบลเนินเพิ่ม หรือจงัหวดัพิษณุโลก ซ่ึงจะช่วยให้เดการท่องเท่ียว
ไดม้ากข้ึน 

8) หน่วยงานด้านการท่องเที่ยวของจังหวัดพิษณุโลก ได้แก่ส านักงานจงัหวดัพิษณุโลก 
ส านกังานท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดั การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ
โดยตรงในการพฒันา ส่งเสริม ด้านการท่องเท่ียว รวมถึงการพิจารณาให้การสนับสนุนการ
พฒันาการท่องเท่ียวต าบลเนินเพิ่ม 

9) สถาบันการศึกษาในท้องถิ่นและหน่วยงานอื่น ๆ จากส่วนกลาง  ไดแ้ก่มหาวิทยาลยัราช
ภฏัพิบูลสงคราม มหาวิทยาลยันเรศวร วิทยาลยัการอาชีพนครไทย โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 
สสส. สกว. มีบทบาทในการประเมินพี่เล้ียงให้ค  าปรึกษา การด าเนินการตามแผนปฏิบติัการฯ 
รวมถึงให้การสนับสนุนงบประมาณในการพฒันา CBT ด้วยกระบวนการงานวิจยั CBR เพราะ
หน่วยงานดงักล่าวเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการจดัท าและบริหารโครงการ 

10) ผู้ว่าราชการจังหวัด เป็นผูบ้ริหารสูงสุดของจงัหวดัพิษณุโลก ซ่ึงมีหน้าท่ีโดยตรงใน
การส่งเสริม สนบัสนุน ช่วยเหลือด าเนินการพฒันา CBT ของทุกพื้นท่ี แต่จะเลือกพื้นท่ีใดก่อน/หลงั 
เป็นส่ิงตอ้งพิจารณาความศกัยภาพ ความพร้อม ความสนใจ และตามแผนปฏิบติัการฯ ซ่ึงท่ีผา่นมา
ส่วนของจงัหวดัพิษณุโลกได้ด าเนินการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลเนินเพิ่ม 3 แห่ง คือ 
พฒันาภูแผงมา้ ทางข้ึนยอดเขาภูร่องกลา้และภูลมโล สนบัสนุนการสร้างถนนอ านวยความสะดวก
นกัท่องเท่ียวเขา้ชมทุ่งซากุระ และให้งบสนบัสนุนส่ิงก่อสร้างและพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก
อ่ืนๆ ดว้ย 

4. ผลการจัดล าดับความส าคัญ แผนปฏิบติัการฯ ปี 2556-2558 ท่ีพฒันาข้ึนประกอบดว้ย
โครงการต่าง ๆ ทั้งในระดบัต าบลและระดบัหมู่บา้น (บา้นร่องกลา้ใหม่) ตอ้งใชท้รัพยากรในการ
ด าเนินการตามแผนฯ ท่ีมีอยูจ่  ากดั ดงันั้นการคดัเลือกโครงการเร่งดว้นจึงมีความจ าเป็นและส าคญั 
โดยท่ีประชุมของชุมชนไดก้ าหนดเกณฑด์งัน้ี 

1) โครงการเร่งด่วนหรือจ าเป็น 
2) โครงการดา้นองคค์วามรู้การท่องเท่ียว 
3) โครงการส าเร็จง่าย 
4) โครงการเกิดผลมาก 
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ในปี 2556 มีการด าเนินการไปแลว้หลายโครงการและมีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบด าเนินการ
แลว้ ไดแ้ก่ 

- โครงการพฒันาศกัยภาพ บทบาทหนา้ท่ี และก าหนดกิจกรรมของกลุ่มแกนน าในการจดั 
CBT บา้นร่องกลา้ โดย สกว. 

- โครงการฝึกอบรมการจดัการแหล่งท่องเท่ียวเพื่อรักษาระบบนิเวศชุมชนโดยท่องเท่ียว
และกีฬาจงัหวดัพิษณุโลก 

- โครงการพฒันาศกัยภาพในการจดัการโฮมสเตย ์โดยมหาวทิยาลยันเรศวร 
- โครงการพฒันาศกัยภาพมคัคุเทศกชุ์มชน โดยมหาวยิาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม และสกว. 
- โครงการก่อสร้างศูนยบ์ริการและพิพิธภณ์ัคอมมิวนิสต ์โดยอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกลา้ 
นอกจากน้ีเครือข่ายท่องเท่ียวชุมชนเนินเพิ่มได้ให้ข้อเสนอแนะการพฒันา CBT ด้วย

แผนปฏิบติัการฯ ท่ีพฒันาข้ึนนั้น ควรมีแนวทางดงัต่อไปน้ี 
1) เครือข่ายชุมชนทั้ง 5 หมู่บา้น ตอ้งร่วมกนัพฒันา CBT ของต าบลเนินเพิ่มอย่างต่อเน่ือง

และจริงจงั 
2) ควรจดัระบบการติดตามประเมินผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบติัการฯ อยา่งต่อเน่ือง 
3) ภาคีทุกหน่วยงานและทุกระดบั ตอ้งมีความตั้งใจจริงในการด าเนินงานพฒันา CBT ของ

ต าบลเนินเพิ่มอยา่งต่อเน่ือง 
4) แผนปฏิบติัการการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนตอ้งไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ข เพิ่มเติมเป็น

ประจ าเป็นระยะ เพื่อใหเ้ท่าทนักบักระแสการท่องเท่ียว 
5) การขยายผลตน้แบบการด าเนินงานของบ้านใหม่ร่องกลา้ (หมู่ 10) สู่หมู่บา้นอ่ืน ๆ ของ

ต าบลเนินเพิ่มและต าบลอ่ืน ๆ ของจงัหวดัพิษณุโลก ควรมีสภาพแวดลอ้มท่ีใกลเ้คียงกนั 
6) ควรบรรจุแผนปฏิบติัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน เอาไวเ้ป็นส่วนหน่ึงของการพฒันา

ท่องเท่ียวต าบล แผนพฒันาอ าเภอและแผนพฒันาจงัหวดั ซ่ึงจะใช้เป็นแนวทางในการด าเนินงาน
ของทุกหน่วยงานท่ีตอ้งการพฒันา CBT ต าบลเนินเพิ่ม 

 
อภิปรายผล 
 การท่ีจะพฒันาพื้นท่ีชุมชนใด จ าเป็นตอ้งอยู่บนพื้นฐานของการท่ีชุมชนตอ้งพึ่งพาตนเอง 
จึงจะน าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืน ดงันั้นการท่ีเครือข่ายท่องเท่ียวชุมชนเนินเพิ่มตอ้งการจะพฒันา
ท่องเท่ียวชุมชนของตนจ าเป็นท่ีตอ้งรู้จกัตนเองเสียก่อน คือตอ้งรู้จกัวิเคราะห์สังคม ศกัยภาพทุน
และคนในพื้นท่ี เพื่อเรียนรู้และรับรู้ชุมชนของตนท่ีจะพฒันา เป็นการวจิยัและวิเคราะห์ชุมชนพร้อม
กบัสมาชิก ส่งผลให้ทีมวิจยัชุมชนกลายเป็นหน่ึงเดียวกบัชุมชน ท าให้ผลการวิจยัในคร้ังน้ีอยู่บน
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พื้นฐานของการมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถ่ิน จึงสามารถสรุปไดว้่ารูปแบบและกระบวนการวิจยั
เพื่อทอ้งถ่ิน(CBR) เป็นรูปแบบการวจิยัเพื่อการพฒันา CBT ท่ีเหมาะสมในการเปิดโอกาสให้ชุมชน
และภาคีท่ีเก่ียวข้องในท้องถ่ินเข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการพฒันาและทุกกิจกรรม 
สามารถสร้างส านึกของความเป็นเจา้ของของประชาชนทอ้งถ่ินอยา่งแทจ้ริงและร่วมปกป้องรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและวิถีวฒันธรรมของชุมชน และทุกคนท่ีร่วมให้บริการการท่องเท่ียวแก่         
ผูม้าเยือนถือว่าทรัพยากรเหล่านั้นเป็นสินค้าน ารายได้และผลประโยชน์มาสู่ตน นอกจากน้ีใน     
การด าเนินงานโครงการวิจยั เพื่อพฒันาท่องเท่ียวท่ีอยู่บนพื้นฐาน การมีส่วนร่วมของชุมชนน้ี     
เป็นการย  ้าถึงพลงัอ านาจของคนในพื้นท่ี ในการบริหารจดัการและควบคุมการพฒันาการท่องเท่ียว
ของชุมชน เน่ืองจากทีมวิจยัท่ีเป็นชาวบา้นได้มีโอกาสเรียนรู้ท่ีจะสร้างทางเลือก ทางรอดและ
โอกาส รวมถึงความเป็นไปไดใ้นกิจกรรมใหม่ๆ ให้กบัชีวิตของตน และส าหรับชุมชน ส าหรับ
กิจกรรมและเส้นทางท่องเท่ียวคร้ังน้ีไดเ้ปิดโอกาสให้ผูม้าเยือนไดเ้รียนรู้ ศึกษาระบบนิเวศอย่างมี
ประสบการณ์ เช่นการเดินป่าศึกษาธรรมชาติบนเส้นทางเดินท่ีมีหมุดปักตามจุดสนใจ ควบคู่กบั   
การส่ือความหมายของมคัคุเทศก์ชุมชนท่ีให้ความรู้เก่ียวกบัการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของ
ชาวบา้นอีกทั้งการท่ีนกัท่องเท่ียวมีโอกาสพกัแรมแบบ Home stay ท าให้นกัท่องเท่ียวไดส้ัมผสั
เรียนรู้วฒันธรรมชุมชนทอ้งถ่ินท่ีไปเยือนมากข้ึนรวมทั้งมีโอกาสแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดและ
วถีิวฒันธรรมซ่ึงกนัและกนัคือ เจา้ของบา้นกบัผูม้าเยอืน ถือวา่เป็นกิจกรรมท่องเท่ียวในรูปแบบของ
กิจกรรมท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งแทจ้ริง แมใ้นขั้นเร่ิมตน้ท าโครงการวิจยัในช่วงแรกทีมวิจยัยอมรับ
วา่ในเบ้ืองแรกทุกคนพบปัญหาและอุปสรรคหลายประการไดแ้ก่ 
 1. ทีมวจิยัแต่ละคนขาดความมัน่ใจในตวัเองต่อเร่ืองการท างานวจิยั 
 2. เวลาของแต่ละคนในการท างานเพราะแต่ละคนมีอาชีพท าสวนเป็นหลกั ซ่ึงบางช่วงนั้น 
ไม่สามารถหาเวลา หรือปล่อยงานในไร่มาไดจ้ริงๆ เน่ืองจากปลูกพืชลม้ลุกอายุสั้นท่ีตอ้งดูแลอยา่ง
ใกลชิ้ด 
 3. ทีมวิจยัยงัขาดทิศทางในการท างานเพราะงานลักษณะน้ีในพื้นท่ีเขตเนินเพิ่ม ไม่เคย       
มีมาก่อนเราจึงไม่รู้วา่จะยดึหลกัอะไรและจะท าอยา่งไรจึงจะถูกตอ้งและเหมาะสมท่ีสุด 
 4. แต่ละคนไม่เคยมีประสบการณ์ดา้นการท างานวิจยั หรือการบนัทึกขอ้มูลมาก่อนท าให้
บางคร้ังเม่ือไปสัมภาษณ์หรือตั้งเวทีพูดคุยแลกเปล่ียนในชุมชนมาแลว้ก็บนัทึกขอ้มูลไม่รอบดา้น  
ไม่ครบถว้น ตอ้งไปตามเก็บประเด็นทีหลงัอีก 
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 บทเรียนทีท่มีวจัิยชุมชนได้รับในระหว่างพฒันาโจทย์วจัิย 
 1. ระหวา่งการพฒันาโครงการ ทีมวิจยัไดรั้บประสบการณ์ในเร่ืองของการพูดคุยแลกเปล่ียน
กบับุคคลต่างๆ ในชุมชนเพื่อหาประเด็นท่ีสนใจร่วมกนั(การหาโจทยว์ิจยั) 
 2. ไดรู้้จกักระบวนการท างานเป็นทีม เพราะตอ้งมานัง่คุยกนับ่อยมากในเร่ืองต่างๆ รวมไป
ถึงการวางแผนการเขียนโครงการ 
 3. ได้รู้จกักับส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั และบทบาทหน้าท่ีของหน่วยงานน้ี      
ในการท างานกับชาวบ้าน รวมไปถึงได้เรียนรู้เร่ืองการเขียนโครงการด้วยตวัเองตามแนวทางท่ี      
ทีมเพื่อนร่วมงานถนดัไม่ใช่เป็นโครงการของอ าเภอหรือหมู่บา้นท่ีมีค าสั่งมาแลว้ให้เราไปร่วมฟัง
เพียงอย่างเดียว แต่เป็นกระบวนการเร่ิมคิดร่วมกันตั้งแต่เร่ิมกระบวนการ โดยมีพี่เล้ียงคอยให้
ค  าปรึกษาแนะน า 
 4. ได้รู้จกักบัเพื่อนทีมวิจยัชุมชนอ่ืนๆ ท่ีท างานคล้ายๆ กนั อีกทั้งยงัไดเ้รียนรู้โจทยห์รือ
ประเด็นท่ีเพื่อนเหล่านั้นสนใจและจะท าการศึกษากันด้วยในเวทีท่ีพี่เล้ียง (node) จดัข้ึนให้กับ      
ทีมชุมชนท่ีเสนอโครงการทั้งในระดบัพื้นท่ีจงัหวดัเดียวกนัและต่างพื้นท่ีดว้ย 
 
 บทเรียนทีท่มีวจัิยได้รับระหว่างท าโครงการวจัิยเพือ่ท้องถิ่น 
 1. รู้จกัการแบ่งงานกันท าเพื่อให้ได้งานออกมาทนัเวลา เช่นเร่ืองของการประสานงาน     
กบัคนในชุมชน สมาชิกทีมวิจยัรู้จกักบัใครท่ีไหนก็ไปพูดคุยท าความเขา้ใจกบักลุ่มคนท่ีตวัเองรู้จกั
หรือการช่วยกนัหาขอ้มูลว่ามีผูอ้าวุโสท่ีไหนจะเป็นคนให้ขอ้มูลไดบ้า้งก็แบ่งกนัไปหา หรือเร่ือง
ของการหาขอ้มูลจากเอกสารต่างๆ วา่จะตอ้งไปหาท่ีไหน อยา่งไรจะหาขอ้มูลอะไรบา้งซ่ึงปกติแลว้
ทีมวจิยัแต่ละคนแทบจะไม่เคยคิดถึงเร่ืองเหล่าน้ีดว้ยซ ้ าไป 
 2. ไดเ้รียนรู้เร่ืองการประสานงานกบัคนหรือหน่วยงานในทอ้งถ่ินอ่ืนๆ เช่น โรงเรียน อบต. 
ซ่ึงบางแห่งก็ให้ความร่วมมือดี บางแห่งบางหน่วยงานก็ยงัยึดติดกบัระบบมาก เช่นจะเชิญประชุม 
หรือเชิญไปดูงานแลกเปล่ียนประสบการณ์ก็ต้องท าหนังสือไปให้ ท าให้บางคร้ังทีมวิจยัก็ลด
ขั้นตอน ความยุง่ยากตรงนั้นไปโดยปล่อยขา้มไป 
 3. ไดเ้รียนรู้เร่ืองการท างานเป็นระบบมากข้ึน เพราะจะท าอะไรแต่ละกิจกรรมทั้งทีมวิจยั
ตอ้งมานัง่คุย นัง่วางแผนงานร่วมกนั และเม่ือท างานเสร็จแลว้ก็ตอ้งมานัง่สรุปงานกนัว่ากิจกรรม    
ท่ีท  าต่างๆ นั้นไดผ้ลตามท่ีตั้งไวห้รือไม่ 
 4. ไดเ้รียนรู้ประสบการณ์ดา้นอ่ืนๆ ท่ีสามารถน ามาปรับปรุงใชก้บัชุมชนได ้เช่นในการไป
ดูงานก็ไดไ้ปเรียนรู้เร่ืองการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมโ้ดยชาวบา้นทุกคนในชุมชนร่วมมือกนัอย่าง
จริงจงัเขม้แขง็ 
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 5. ไดเ้รียนรู้เร่ืองการบริหารจดัการโครงการ ทั้งเร่ืองคน กิจกรรม เร่ืองเวลา และท่ีส าคญัรู้จกั
การบริหารจดัการงบประมาณท่ีตอ้งมีระบบการเบิกจ่ายท่ีชดัเจนสามารถตรวจสอบได ้ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ี
เป็นปัญหาประการหน่ึงของทีมงานเพราะไม่เคยชินกบัการบริหารเช่นน้ีมาก่อนรวมไปถึงการท าบญัชี
ทั้งโครงการท่ีตอ้งมานัง่ท ากนัเองทั้งหมดตั้งแต่เร่ิมจนจบโครงการ 
 
 บทเรียนทีไ่ด้จากการท างานกบัชุมชน 
 1. ชุมชนบางส่วนยงัไม่เขา้ใจในส่ิงท่ีทีมวิจยัตั้งใจท า ส่วนใหญ่คิดวา่ทีมวิจยัตอ้งการจะท า
เร่ือง การท่องเท่ียว ท าบริษทัทวัร์เอง ท าใหค้วามร่วมมือยงัไม่มากเท่าท่ีควร 
 2. ทีมวิจัยได้เห็นว่าเม่ือได้ศึกษาเร่ืองประวัติศาสตร์ของชุมชน ท าให้คนในชุมชน            
ทั้ง 5 หมู่บา้นของเนินเพิ่มหนัมาสนใจประวติัศาสตร์ของบา้นตวัเองมากข้ึนเห็นไดจ้ากมีการพูดคุย
เร่ืองน้ีกนัมากข้ึนในหมู่ชาวบา้นกนัเองหรือแมแ้ต่อาจารยใ์นโรงเรียนมธัยมของอ าเภอนครไทย       
ก็ยงัให้ความสนใจมาติดต่อขอ้มูลท่ีทีมวิจยัท าข้ึนเพื่อจะน าไปสอนเด็กเป็นหลกัสูตรประวติัศาสตร์
ทอ้งถ่ิน เป็นตน้ 
 3. ชุมชนส่วนหน่ึงมีทศันคติต่อการรวมกลุ่มในแง่ลบเพราะท่ีผา่นมาการด าเนินการลกัษณะ
ของกลุ่มในชุมชนน้ีไม่ประสบความส าเร็จ และผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนมกัจะตกอยู่กบัผูก่้อตั้งหรือ   
ผูท่ี้เป็นผูน้ าแต่เพียงผูเ้ดียว ในเบ้ืองตน้จึงเป็นการยากท่ีทีมวิจยัจะท าการจดัตั้งกลุ่มหรือการท างาน
ในรูปแบบของการใชค้  าวา่ชุมชนมาเป็นผูท้  างาน 
 4. คนในชุมชนหลายส่วนหนัมาให้ความสนใจเร่ืองการท่องเท่ียวมากข้ึน แมว้า่จะยงัเขา้ใจ            
ไม่ถูกตอ้งนกัก็ตามแต่ก็เป็นมิติใหม่อนัจะน าไปสู่การสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งต่อประเด็นเร่ือง   
การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษม์ากข้ึนในอนาคต 
 
 ทมีวจัิยเกดิการเรียนรู้เชิงเปรียบเทียบระหว่างบทบาทของชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ในการร่วมพฒันา CBT 
 

บทบาทของชุมชน บทบาทของหน่วยงานภาคี 
1. เจา้ของพื้นท่ี ร่วมดูแลทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียว 
2. ร่วมส ารวจแหล่งท่องเท่ียวและให้บริการขอ้มูลสาระ
ความรู้แหล่งท่องเท่ียว 
3. ร่วมวางระบบบริหารจดัการพื้นท่ีท่องเท่ียว 
4. ร่วมก าหนดกฎขอ้ปฏิบติัส าหรับนกัท่องเท่ียว 

1. สนบัสนุนวทิยากรใหค้วามรู้และร่วมเป็นท่ีปรึกษา 
2. สร้างระบบพี่เล้ียงในการสนบัสนุนจดัการท่องเท่ียว
ดว้ยชุมชนเอง 
3. ประสานงานร่วมกบัภาคีอ่ืน  ๆ
4. พัฒนาฝึกอบรมในชุมชนและสร้างกลุ่มอาชีพ 
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5. สร้างกระบวนการเรียนรู้ให้นักท่องเท่ียว/สร้าง
กระบวนการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่องเท่ียวระหว่างเจา้
บา้นและผูม้าเยอืน 
6. อ านวยความสะดวกแก่นกัท่องเท่ียว 
 

บทบาทของชุมชน 

การท่องเท่ียว 
5. สนบัสนุนสถานท่ีในการจดักิจกรรมและส่ือความ
เขา้ใจกบัหน่วยงาน 
 

 
บทบาทของหน่วยงานภาคี 

7. ร่วมพฒันา-รักษา-ฟ้ืนฟู-ดูแลจดัการ จดัการ 
ทรัพยากรการท่องเท่ียว 

6. ร่วมกนัสร้างกฎกติกาและจดัท าแผนการพฒันาการ
ท่องเท่ียวของชุมชนโดยบูรณาการสู่แผนงานองค์กร/
หน่วยงานเพื่อสนบัสนุนงบประมาณ 
7. จดัช่องทางการประชาสัมพนัธ์และพฒันาระบบ
การตลาด 

 
ทมีวจัิยชุมชนมีความคาดหวงัประโยชน์ทีจ่ะเกดิขึน้ดังนี ้

 

ผลดีกบัชุมชนทีร่่วมกระบวนการพฒันา 
ท่องเทีย่วเนินเพิม่ 

ประโยชน์ทีเ่กดิขึน้กบัเมือง ชุมชน ประเทศชาติ 

1. ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ฐานทรัพยากรอาหาร
ประวติัศาสตร์ชุมชน และพฒันาองคค์วามรู้ทอ้งถ่ิน 
2. ส่งเสริมอาชีพและเศรษฐกิจของชุมชนทอ้งถ่ิน 
3. เช่ือมความสัมพนัธ์ของชุมชน อาจารย ์นักศึกษาและ
ภาคี 
4. เกิดคุณค่าต่อการสร้างศกัยภาพการพึ่งตนเองของชุมชน 
5. เกิดพลงัต่อการเปล่ียนแปลงตนเองและชุมชน มีความ
พร้อมท่ีจะรับมือกับส่ิงท่ีจะเข้ามาและสามารถส่ือสาร
สังคม เกิดพลงัการเกาะเก่ียวภาคี พลงัการสืบทอดและ
ขบัเคล่ือน 
6. เกิดความสุขทางจิตวิญญาณและปัญญา สุขจากการ
เรียนรู้และภูมิใจในรากเหงา้ สุขท่ีมีธรรมชาติระบบนิเวศ 
และแหล่งอาหารท่ีสมบูรณ์ สุขของการมีความสัมพนัธ์
ทางสังคมท่ีเท่าเทียม เก้ือกูลและแบ่งปันไดเ้พื่อน ไดก้ลุ่ม 

1. ได้ทางเลือกของการพฒันาท่องเท่ียวท่ีประสาน
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจและการอนุรักษธ์รรมชาติ 
2. ไดรู้ปแบบการท่องเท่ียวช่วยสร้างจิตส านึกในการ
อนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มและเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ 
รวมถึงวถีิถ่ิน 
3. เพิ่มรายไดใ้ห้กบัอุทยาน จงัหวดั ต าบล และสร้าง
งานให้กบัคนในทอ้งถ่ิน สร้างคุณค่าและศกัยภาพ
ของการพึ่งตนเอง 
4. เพิ่มจ านวนนกัท่องเท่ียวท่ีมีคุณภาพเดินทางเขา้
เมืองมากข้ึน 
5. ไดรู้ปแบบของการท่องเท่ียวท่ีช่วยสร้างภาพพจน์ท่ี
ดีให้กบัเมืองพิษณุโลกในการเป็นจุดหมายปลายทาง
ท่ีมีความงดงามอุดมสมบูรณ์ทั้ งส่ิงแวดล้อมทาง
ประวติัศาสตร์ ธรรมชาติ วถีิถ่ินท่ีหลากหลาย 
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ผลดีกบัชุมชนทีร่่วมกระบวนการพฒันา 
ท่องเทีย่วเนินเพิม่ 

ประโยชน์ทีเ่กดิขึน้กบัเมือง ชุมชน ประเทศชาติ 

ได้เครือข่าย สุขท่ีได้รับการยอมรับ สุขท่ีพบทางเลือก
ใหม่ในการประกอบอาชีพ 

6. ทุกชีวิตของผูม้าเยือนท่ีผ่านกระบวนการจดัการ
ของกลุ่มท่องเท่ียวเนินเพิ่มจะได้พลัง คุณค่าและ
ความสุขกลบับา้น ส าหรับเป็นทุนทางใจท่ีจะสู้กบั
ชีวติต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. การสร้างทีมวจิยัทุกคนตอ้งมีเป้าหมายร่วมกนัท่ีจะด าเนินงานเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์

2. การท างานในชุมชนตอ้งศึกษาชุมชนใหพ้ร้อมก่อน 
3. กระบวนการท่ีใช้ในการวิจยั เช่น การจดัเวทีในพื้นท่ีคนเขา้ร่วมน้อยเพราะไม่มีเวลา      

จึงควรใชเ้วทีหมู่บา้นและร้านน ้าชาเป็นการพดูคุยแลกเปล่ียน 
4. การมีพี่เล้ียงศูนยป์ระสานงานควรหนุนเสริมและติดตามโครงการอยา่งต่อเน่ือง รวมทั้ง

ประสานองค์กรและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในความร่วมมือจะส่งผลดีต่อผลผลิตของโครงการ       
วจิยัชุมชน 

 
บทส่งท้าย 

 การพฒันา CBT ของเครือข่ายท่องเท่ียวเนินเพิ่ม แมจ้ะจบลงตามกระบวนการงานวิจยั    
เพื่อทอ้งถ่ิน แต่การท่องเท่ียวโดยชุมชนเนินเพิ่ม เพิ่งจะเร่ิมตน้ หากจะพฒันาต่อไปให้ย ัง่ยืนต่อเน่ือง 
ทีมวจิยัขอน าเสนอตวัแปรส าคญัท่ีตอ้งพฒันาเร่งด่วนเป็นเบ้ืองแรก ส าหรับผูเ้ก่ียวขอ้งในการบริหาร
จดัการและพฒันาซ่ึงแบ่งเป็นขอ้ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 1. พฒันาคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวและเสริมสร้างกิจกรรมการท่องเท่ียวบนฐานความ   
โดดเด่นของทรัพยากรในพื้นท่ี เช่น เร่ิมตน้จากงานฟ้ืนฟู บูรณะ ปรับปรุงส่ิงก่อสร้างบริเวณสถานท่ี
ทางประวติัศาสตร์การสู้รบ เช่นโรงเรียนการเมือง ส านักอ านาจรัฐ ฯลฯ ให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์ 
พร้อมท่ีมคัคุเทศก์จะส่ือความหมายทางการท่องเท่ียวท่ีสร้างความรู้สึกศกัด์ิสิทธ์ิ มิใช่เพียงการขาย
ซากสถานท่ีเก่าแก่เท่านั้น ตอ้งยกระดบัคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวใหเ้ตม็ศกัยภาพ 
 2. สร้าง Local Guide ให้เขม้ขน้ในการส่ือความหมายอยา่งมีคุณภาพ ปฏิบติัตวัเพื่อเพิ่ม
คุณค่าให้กับประสบการณ์จากการท่องเท่ียวแก่นักท่องเท่ียวเพื่อให้สอดคล้องกับความศกัด์ิสิทธ์ิ       
ขอ้ 1 (สถาบนัการศึกษา ททท. และ ทท.กีฬา เป็นผูพ้ฒันาและควบคุม QC)  
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 3. ชุมชน+อุทยานฯ+สถาบนัการศึกษา+สกว.+จงัหวดั ร่วมส ารวจเพื่อพฒันาแหล่ง
ท่องเท่ียวใหม่ พฒันาระบบฐานขอ้มูล และจดักระท าขอ้มูลท่ีส ารวจไดเ้ป็นรูปแบบท่ีจะใชเ้ผยแพร่ 
และเป็นแนวทางให ้Local Guide ใชส่ื้อความหมาย 
 4. น าขอ้มูลทางการท่องเท่ียวท่ีส ารวจไดม้าพฒันาเป็นกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีหลากหลาย
เพิ่มข้ึน พร้อมกบัสร้างเร่ืองราวสีสันท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงความงดงามของพื้นท่ีไดแ้ก่ ดอกไม ้พรรณไม้
หลากชนิด ความมหัศจรรย ์ความยิ่งใหญ่ และพลงัของธรรมชาติ รวมถึงความประณีตบรรจงของ      
ภูมิปัญญา วิถีถ่ิน และการด าเนินชีวิตของชาติพนัธ์ุในทอ้งถ่ินชุมชน จนสร้างความประทบัใจแก่         
ผูม้าเยอืนเพื่อน าไปบอกเล่าปากต่อปากเพื่อเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์กิจกรรมการท่องเท่ียวให้เป็นท่ีรู้จกั
โดยทัว่ไปได ้
 5. ร่วมพฒันาปัจจยัพื้นฐานท่ีจ าเป็นเพื่อรองรับการขยายตวัของการท่องเท่ียว รวมถึง
พฒันาเส้นทางคมนาคมในแหล่งท่องเท่ียวใหม่ให้สามารถเช่ือมโยงภายในกลุ่มพื้นท่ีได้อย่าง
สะดวกปลอดภยั สอดคลอ้งกบับริบทของชนิดของกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีออกแบบไว ้
 6. สร้างความตระหนกัถึงความส าคญัและความจ าเป็นของความร่วมมือระหว่างชุมชน
อุทยานฯ และภาคีเพื่อพฒันาการท่องเท่ียวเนินเพิ่ม อยา่งเขม้แขง็ 
 7. ร่วมวางกลยุทธ์เชิงรุกโดยการพฒันาปัจจยัท่ีจะช่วยเสริมสร้างความสามารถแข่งขนั   
ในระยะยาว อาทิ การพฒันาบุคลากร การสร้างนวตักรรมการปรับปรุงประสิทธิภาพดา้นเทคโนโลย ี
และการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม และทรัพยากรธรรมชาติ เป็นตน้ 
 8. สนบัสนุน ส่งเสริมใหชุ้มชนและทอ้งถ่ินใหมี้ส่วนร่วมในการสร้างกิจกรรมการท่องเท่ียว 
 9. ส่งเสริมกิจกรรม  Home stay และการท่องเท่ียว Long stay การท่องเท่ียวเชิงเกษตรท่ีสูง 
ศูนยก์ารเรียนรู้ชุมชน รวมถึงส่งเสริมการลงทุนธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้งเน่ืองกบัการท่องเท่ียวท่ีมีคุณภาพ 
 10. จดัตั้ง Marketing Unit เพื่อประชาสัมพนัธ์ภาพลกัษณ์ของการท่องเท่ียวเนินเพิ่มใน    
มิติใหม่ และพฒันาระบบขอ้มูลพื้นฐาน 
 11. จดัท าเคร่ืองมือในการติดตามประเมินผลใชเ้คร่ืองมือเชิงระบบและเคร่ืองมือเชิงสังคม 

  
 

 
 
 
 

เคร่ืองมือเชิงระบบ เคร่ืองมือเชิงสงัคม 
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  กรุงเทพมหานคร  :  การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย. 
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ภาพกจิกรรม การปรับความคิดร่วมกนัก่อนขออนุมัติโครงการ 
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ภาพกจิกรรม ประชุมสร้างความเข้าใจเร่ือง CBR และ CBT 
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ภาพกจิกรรม การเกบ็ข้อมูลชุมชนบ้านห้วยตีนตั่ง หมู่ที ่1 ต.เนินเพิม่ อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 
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ภาพกจิกรรม เกบ็ข้อมูลชุมชน หมู่ที ่15 ต. เนินเพิม่ อ.นครไทย จ.พษิณุโลก 
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ภาพกจิกรรม การเกบ็ข้อมูลชุมชน หมู่ที ่16  ต.เนินเพิม่ อ.นครไทย จ.พษิณุโลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



161 
 

 

 

 

ภาพกจิกรรม การเกบ็ข้อมูลชุมชน หมู่ที ่17  ต.เนินเพิม่ อ.นครไทย จ.พษิณุโลก 
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ภาพกจิกรรมประชุมทมีวจัิยเนินเพิม่พฒันางาน CBT 
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ภาพกจิกรรม ประชุมเตรียมงานศึกษาดูงานชุมชนต้นแบบ 
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ภาพกจิกรรม ดูงานชุมชนต้นแบบ  
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ภาพกจิกรรม อบรมปรับฐานคิดการสร้างเคร่ืองมือเกบ็ข้อมูล 
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ภาพกจิกรรม ทดลองเส้นทางน าเที่ยว 
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ภาพกจิกรรม ทดลองเส้นทางน าเที่ยว 
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ภาพถ่ายกจิกรรมการอบรมส่ือความหมาย 
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