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บอกเลาเพื่อความเขาใจรวมกัน     

 

งานวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนกระบวนการที่คนในชุมชน ไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ตั้งคําถาม 

วางแผน หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพื่อปรับปรุงงานตอไป” กลาวคือ 

งานวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนเครื่องมือหนึ่งที่เนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ตั้งแตการ

เริ่มคิด การตั้งคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบเปนรูปธรรม โดยเรียนรูจากการ

ปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความเกงขึ้นในการแกปญหาของ

ตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอื่นๆ ในทองถิ่น โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยาง

เปนเหตุเปนผล   ดังนั้นจุดเนนของงานวิจัยเพื่อทองถิ่น จึงอยูที่ “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพื่อให

ชาวบานไดประโยชนจากงานวจัิยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมทั้งเกิดการ

เปลี่ยนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพื่อให

คนในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู นักพัฒนา สมาชิก อบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ หรือกลุมคนอื่นๆ เขา

มารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวจัิย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนข้ันตอน เพื่อตอบ “คําถาม”  

หรือ “ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นสิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะ

ประเด็นวา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มกีารหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ 

“วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู และในระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” 

ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสมํ่าเสมอ เพื่อ “ถอด”  กระบวนการเรียนรูที่

เกิดขึ้นออกมาใหชัดเจนในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามที่ตั้งไวแลวอาจจะทําใหมใหดีขึ้น 

ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนบทเรียนสําหรับเรื่องอื่นๆ หรือพื้นที่อื่นๆ ตอไป  ซึ่งทั้งหมดนี้กระทําโดย “ผูท่ี

สงสัย”  ซึ่งเปนคนในทองถิ่นน่ันเอง ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่งที่ไม

ยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถิ่น โดยคนทองถิ่น เพื่อ

คนทองถิ่น โดยมุงแกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การ

วิจัยแบบนี้จึงไมใชเครื่องมือทางวิชาการ ไมใชของศักดิ์สิทธิ์ที่ผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือ

ธรรมดาที่ชาวบานก็ใชเปนประโยชนในชีวติประจําวันได 

สกว.ฝายวจัิยเพื่อทองถิ่นไดใชวธิกีารสนับสนุนงานวจัิยเพื่อทองถิ่น ตามแนวคิดและหลักการดังกลาว

มาแลวในระยะเวลาหนึ่ง พบวา ชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงานดวยการบอก

เลาไดเปนอยางด ี ในขณะเดยีวกันก็พบวา การเขยีนรายงาน เปนปญหาที่สรางความหนักใจใหแกนักวิจัยเปน

อยางยิ่ง ดังนัน้ดวยความตระหนักถงึสถานการณปญหาดังกลาว สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น จึงไดปรับรูปแบบ

การเขยีนรายงานวิจัย ใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนําเสนองานออกมาในรูปแบบที่นักวิจัยถนัด

โดยไมยดึตดิในเรื่อง ของภาษาและรูปแบบที่เปนวิชาการมากเกินไปซึ่งเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคง

ก 

 



มุงเนนการนําเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธที่ไดจากการวิจัยโดยกลไกสําคัญที่จะ

ชวยใหนักวิจัย ใหมีความสามารถเขียนรายงานที่นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งขึ้น คือ ศูนย

ประสานงานวิจัย (Node) ในพื้นที่ ซึ่งทําหนาที่เปนพี่เลี้ยงโครงการวิจัยมาตั้งแตเริ่มตนจนกระทั่งจบการ

ทํางานวิจัย ดังนั้น Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือ

กิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาวไดนํามา

ซึ่งการถอดบทเรยีนโครงการวจัิยสูการเขยีนมาเปนรายงานวจัิยที่มคีุณคาในที่สุด 

 อยางไรก็ตามรายงานวิจัยเพื่อทองถิ่นอาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยทั่วไป 

หากแตไดคําตอบและเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาไปคนหา ศึกษาและ

เรยีนรูเพิ่มเตมิไดจากพื้นที่ 

 

 

 สกว.ฝายวจัิยเพื่อทองถิ่น 
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คํานํา 

 

โครงการวจัิย “แนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด บานทุง

บอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง” มีวัตถุประสงคเพื่อแสวงหาแนวทางการจัดการ

ปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดโดยชุมชนเขามามีสวนรวม โดยกระบวนการผสมผสานความรู

ระหวางนักวิชาการ(เทคโนโลยี)และชาวบาน(ภูมิปญญา) ซึ่งมีระยะการดําเนินการวิจัยระหวาง ๑ 

พฤษภาคม ๒๕๕๕ ถงึ ๓๑ สงิหาคม ๒๕๕๖ โดยไดรับทุนสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

และมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ภายใตบันทึกตกลงความรวมมือระหวางสํานักงานกองทุนสนับสนุนการ

วจัิย ฝายวจัิยเพื่อทองถิ่น กับ คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง 
  

จากผลการดําเนินงานตามโครงการวิจัยฯที่นําเสนอภายในเลมรายงานฉบับนี้ ทําใหเกิดชุดความรู

และแนวทางการบูรณาการ จนนําไปสูการขยายองคความรูไปใชประโยชนในพื้นที่/กลุมงานที่ประสบปญหา

คลายคลึงกันดวยมีนโยบายของมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางรองรับและตอยอดงานวิจัย สุดทายนี้ทาง

คณะผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวา รายงานวิจัยนี้จะเปนประโยชนในการศึกษาวิจัยสําหรับนักวิจัย นักวิชาการ 

และผูสนใจทุกทาน 

 

 

 

ดร.รวภิา ยงประยูร 
 

                 หัวหนาโครงการวิจัยฯ 
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สารบัญ  

 

 หนา 

บอกเลาเพือ่ความเขาใจรวมกัน ก 

คํานํา  ค 

สารบัญ  ง 

กติตกิรรมประกาศ    ช 

บทคัดยอภาษาไทย ซ 

บทท่ี๑ บทนํา  

    ๑.๑ หลักการและเหตุผล ๑ 

    ๑.๒ คําถามงานวจัิย ๖ 

    ๑.๓ วัตถุประสงค ๖ 

    ๑.๔ กรอบแนวคดิในการวจัิย ๗ 

    ๑.๕ นยิามศัพท ๘ 

    ๑.๖ พื้นที่การศึกษา ๘ 

    ๑.๗ กลุมเปาหมาย ๙ 

    ๑.๘ ระยะเวลาการดําเนินงาน/งบประมาณ ๙ 

    ๑.๙ แผนงานการดําเนินงาน                        ๙ 

    ๑.๑๐ ผลที่คาดวาจะไดรับ ๑๐ 

บทท่ี ๒ แนวคิดทฤษฎแีละงานวจัิยท่ีเกี่ยวของ     

     ๒.๑ แนวคดิทฤษฎทีี่เกี่ยวของ ๑๑ 

     ๒.๒ งานวจัิยทีเ่กี่ยวของ     ๑๙ 

บทท่ี ๓ วธิกีารดําเนินงาน      

     ๓.๑ วธิกีารดําเนนิงาน ๒๑ 

     ๓.๒ เครื่องมอืใชในการดําเนนิงานวจัิย ๒๓ 

     ๓.๓ แผนการดําเนนิการในระยะที่๑ – ๒    ๒๔ 

บทท่ี ๔  ผลการดําเนินงาน                          

     ๔.๑ ขอมูลพื้นฐานชุมชน ๓๐ 

     ๔.๒ การดําเนนิการกอนการไดรับอนุมัตโิครงการ  ๓๑ 

                           

 

ง 

 



                                           สารบัญ(ตอ) หนา 
  

            ๔.๒.๑ บทบาททมีงาน  ๓๘ 

     ๔.๓ ผลการดําเนนิงานตามแผนกจิกรรมระยะที๑่ ๓๙ 

     ๔.๔ ผลการดําเนนิงานตามแผนกจิกรรมระยะที่ ๒  

บทท่ี ๕ สรุปอภปิรายผล และขอเสนอแนะ    

๖๕ 

 

     ๕.๑ สรุปผลการดําเนนิงาน ๙๒ 

     ๕.๒ บทเรยีนที่ไดจากงานวจัิย ๙๓ 

     ๕.๓ การเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้น 

            ๕.๓.๒ การเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นในทมีวจัิย 

            ๕.๓.๓ ศักยภาพของชุมชนในดานการถายทอดองคความรูที่ได

จากการวจัิย 

     ๕.๔ การเช่ือมโยงกับผลที่เกิดขึ้นของโครงการกับแนวคิดทฤษฎีที่

เกี่ยวของ 

     ๕.๕ ปญหาอุปสรรค ขอเสนอแนะสําหรับการพัฒนากระบวนการวจัิย 

     ๕.๖ ขอเสนอแนะจากผูประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น จังหวดัลําปาง   

๙๖ 

๙๘ 

๑๐๑ 

 

๑๐๒ 

 

๑๐๔ 

๑๐๕ 

บรรณานุกรม ๑๐๘                               

ภาคผนวก      

      ภาคผนวก ก. ภาพกจิกรรม    ๑๑๐ 

      ภาคผนวก ข ใบรับรองมาตรฐานการจัดการคุณภาพ   ๑๑๓ 

      ภาคผนวก ค ขอมูลโภชนาการของผลิตภัณฑ “เห็ดสวรรค” 

      ภาคผนวก ง หนังสอืสําคัญแสดงการจดทะเบยีนวสิาหกจิชุมชน   

      ภาคผนวก จ การเผยแพรกจิกรรม    

      ภาคผนวก ฉ บันทกึความรวมมอืระหวาง สกว. ทองถิ่น กับ  

      คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง 

๑๑๔ 

๑๑๕ 

๑๑๗ 

๑๒๕ 

 

       ภาคผนวก ช เอกสารมาตรฐานความรูระดับอุดมศกึษา(มคอ.๓)                               ๑๒๘ 

       รายวชิา พลังงานและการอนุรักษพลังงาน  

       ภาคผนวก ซ หนังสอืรับรองการนําเสนองานวิจัยหรอืงานสรางสรรค                          ๑๒๙ 

       มาใชประโยชน ของคณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง 

       (งานวจัิยนักศกึษา)สาขาวชิาเทคโนโลยพีลังงาน คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม  

       มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง 

จ 

 



       ภาคผนวก ญ เอกสารโครงการจัดทําสื่อนวัตกรรมดานพลังงาน-สิ่งแวดลอมในชุมชน    ๑๓๐               

ของศูนยวจัิยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน รวมกับสาขาวิชาเทคโนโลยพีลังงาน                      

คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง 

        ภาคผนวก ฎ การใชประโยชนจากงานวจัิย                                                        ๑๓๒ 

        ภาคผนวก ฎ. ประวัตินักวจัิย                                                                         ๑๔๑
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กิตติกรรมประกาศ 

 

โครงการวจัิย “แนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด บานทุง

บอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง” มีวัตถุประสงคเพื่อแสวงหาแนวทางการจัดการ

ปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดโดยชุมชนเขามามีสวนรวม โดยกระบวนการผสมผสานความรู

ระหวางนักวิชาการ(เทคโนโลยี)และชาวบาน(ภูมิปญญา) มีระยะการดําเนินการวิจัยระหวาง ๑ พฤษภาคม 

๒๕๕๕ ถึง ๓๑ สิงหาคม ๒๕๕๖ โดยไดรับทุนสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย และ

มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ภายใตบันทึกตกลงความรวมมือระหวางสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

ฝายวจัิยเพื่อทองถิ่น กับ คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง 
  

คณะผูทําวิจัยขอขอบคุณ ศาสตราจารย ดร. สวัสดิ์ ตันตระรัตน ผูอํานวยการสํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย และผูชวยศาสตราจารย เล็ก แสงมีอานุภาพ อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ที่ให

การสนับสนุนงบประมาณการวจัิยเพื่อการดําเนนิงานตางๆของโครงการวจัิยฯ 
 

คณะผูทําวิจัยขอขอบคุณ สมาชิกกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมอาชีพเพาะเห็ดบานทุงบอแปน และกลุม

วิสาหกิจปุยอินทรียบานทุงบอแปน ที่ใหความไวใจดวยการทํางานรวมกันอยางไมเหน็ดเหนื่อยตลอดจน

คณะทํางานผูประสานสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝายวิจัยเพื่อทองถิ่นโหนดลําปาง ที่ให

คําแนะนําแบบพี่นองและรวมทุกขรวมสุขตลอดหนทางของงานวจัิย 
 

สุดทายนี้คณะผูทําวิจัยขอขอบคุณ เจาหนาที่บุคลากรจากหนวยงานตางๆ อาทิ โครงการเครือขาย

สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ (สวทช.) ภาคเหนือ สถาบันวิจัยและพัฒนา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง มหาวิทยาลัยแมโจ และที่ไมไดเอยนามที่เขามามีสวนรวมกันเติมเต็มใหงานวิจัย

ช้ินนี้สมบูรณและงดงามยิ่งขึ้น และเปนประโยชนในการศึกษาวิจัยสําหรับนักวิจัย นักวิชาการ และผูสนใจ

ตอไป 

 

ดร.รวภิา ยงประยูร 
 

                 หัวหนาโครงการวิจัยฯ 
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บทคัดยอ 

การแสวงหา  “แนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด 

บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง” ซึ่งเปนขอสรุปที่ไดจากการประชุม

เบื้องตนวันที่ ๘ และ ๑๗ กุมภาพันธ ๒๕๕๕  ในการรวมกันคนหาและเสนอทางออกของการกําจัดกอน

วัสดุที่เหลือใช ที่มีความเหมาะสมกับศักยภาพและการเรียนรูของคนในชุมชนที่มีความเหมาะสมและการ

เรียนรูที่หลากหลาย ซึ่งเปนแนวทางที่จะรวมกันบูรณาการและความรูรวมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง

เพื่อจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดโดยการมีสวนรวมของคนในชุมชน ตลอดจนการ

ทดลองจัดการแกไขปญหาในวธิกีารที่เหมาะสมรวมกันเพื่อความยั่งยืนในการแกไขปญหาที่สงผลกระทบตอ

การแกไขปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชนในอนาคต ประกอบไปดวย ๔ ประเด็นหลักๆ คอื   

๑.การใชเทคโนโลยแีปรรูปในเชิงพลังงาน  ๒.การแปรรูปกอนวัสดุเหลอืใช  

๓.การเพิ่มองคความรู     ๔.การถายทอดองคความรูในลักษณะอื่นๆ 

การทําวิจัยอาศัยกระบวนการจัดเวทีรวมกับชุมชนทั้งพูดคุย ทดลองปฎิบัติ และแสดงความคิดเห็นจนทําให

เกิดการเสริมพลังหรือสนธิพลัง(synergy) ซึ่งตลอดของการดําเนินการตามกิจกรรมของโครงการที่วางไว 

โดยแทบจะไมตองออกแรง แทบจะไมตองใชทรัพยากรเพิ่มขึ้นเลย และมีบรรยากาศที่เต็มไปดวยความสุข 

ความช่ืน ชมยินดี ความคึกคัก ความเคารพเห็นคุณคาซึ่งกันและกันระหวางสมาชิกซึ่งเปนนักวิจัยหลักของ

โครงการ สําหรับการสนธิพลัง (synergy) จําตองอาศัยองคประกอบในการจัดการความรู อันไดแก คน 

(people), กระบวนการ (process), เนื้อหาความรู (content), และเทคโนโลยี (technology) เมื่อองคประกอบ

หลักทั้ง ๔ นั้นเกื้อกูลตอกันอยางถูกตอง โดยอาศัยตัวชวย (enablers) ที่เหมาะสมตอวัฒนธรรม และบริบท

อื่นๆขององคกร กระบวนการจัดการความรูก็จะไหลเลื่อน (flow) ไปเสมือนเปนอัตโนมัติ แทบจะไมตองใช

พลังงานในการขับเคลื่อน เพราะในกระบวนการไหลเลื่อนนั้นเองไดปลดปลอยพลังงานที่อยูภายในตัวบุคคล 

และที่อยูภายในความสัมพันธระหวางตัวบุคคล ออกมาขับเคลื่อนการไหลเลื่อนนั้น กลาวโดยสรุปคือ การ

เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นในทุกองคประกอบหลักทั้ง ๔ ของการจัดการความรู จากกลไกของการทํางานรวมกัน

ดวยการใชโครงการวิจัยเรื่อง แนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด 

บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง จึงสงผลใหเกิดการเสริมพลังหรือสนธิพลัง

(synergy) ในการบรรลุเปาหมายของการจัดการวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดในที่สุด นอกจากการ

เปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นกับนักวิ จัยหลักของโครงการทั้งในสวนนักวิ จัยจากชุมชนและนักวิ จัยจาก

สถาบันการศึกษาแลว กิจกรรมจากโครงการวิจัยยังกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในกลุมนักวิจัยรวม ภายใต

กลไกของการทํางานรวมกันดวยการใชโครงการวิจัยในลักษณะ Co-funding ระหวาง คณะเทคโนโลยี

อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง กับ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ( 1 6สกว 1 6.) ปงบประมาณ

๒๕๕๕  

 

คําสําคัญ: การบูรณาการ, กอนวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ด, บานทุงบอแปน 

ซ 

 



 
 

บทที๑่  

 

บทนํา 
 

 

ตําบลปงยางคก มีพื้นที่หางจากที่วาการอําเภอหางฉัตร ๑๔ กิโลเมตร มีพื้นที่ ๘๓.๑๖ ตาราง

กโิลเมตร หรอืประมาณ ๕๑,๙๗๖.๘๗๗ ไร เปนที่ราบลุม อาณาเขตตําบลปงยางคก ทิศเหนือ ติดกับ 

ต.หางฉัตร และ ต.หนองหลม อ.หางฉัตร จ.ลําปาง ทิศใต ติดกับ ต.ลําปางหลวง อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

ทศิตะวันออก ตดิกับ ต.หนองหลม อ.หางฉัตร และ ต.ปงแสน อ.เมือง จ.ลําปาง ทิศตะวันตก ติดกับ ต.

เวยีงตาล อ.หางฉัตร จ.ลําปาง มีลําน้ําแมตาล แมวัก ไหลผาน ดวยจํานวนประชากร ๘,๕๖๕ คน และ

จํานวนหลังคาเรอืน ๒,๕๖๙ หลังคาเรอืน   

 

 
ภาพที่ ๑ แผนที่แสดงอาณาเขตหมูบานในตําบลปงยางคก  

 

ปจจุบันตําบลปงยางคก ประกอบดวยหมูบานจํานวน ๑๓ หมูบาน ประชากรจํานวนทั้งสิ้น 

๙,๔๔๑ คน สภาพเศรษฐกจิโดยทั่วไปของตําบลปงยางคก ขึ้นอยูกับการเกษตรกรรม การพาณิชย การ

อุตสาหกรรม โดยประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก ไดแก การทํานา ปลูกพืช การ

อุตสาหกรรม โดยประชากรประกอบอาชีพอุตสาหกรรมในครัวเรือน รับจาง คาขาย เลี้ยงสัตวและ

พนักงานโรงงาน นอกจากอาชีพดังกลาวที่กลาวมาแลวยังมีการรวมกลุมอาชีพภายในชุมชน เชน การ

เพาะเห็ด ซึ่งถือวาเปนพืชเศรษฐกิจที่ทํารายไดใหกับกลุมเกษตรกรเปนอยางมาก อีกทั้งยังเพาะปลูก

และดูแลงายจึงทําใหแตละเดอืนมกีารเพาะเห็ดเปนจํานวนมาก กระจายตามหมูบานตางๆ  ดังเชน กลุม

เกษตรกรทําอาชีพเพาะเห็ดของหมูที่ ๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 

ซึ่งมสีมาชิก  ๒๐  ครัวเรอืน  

๑.๑ หลักการและเหตุผล 

๑ 
 



 
 

อาชีพการเพาะเห็ดในชุมชนบานทุงบอแปนนั้นนั้นเริ่มเกิดขึ้นตั้งแตปพุทธศักราช ๒๕๓๑ จาก 

ผูใหญบานถาวร มณียศ ซึ่งผานการอบรมเพื่อสรางอาชีพเสริมดวยการเพาะเห็ด จากมหาวิทยาลัยแม

โจ จังหวัดเชียงใหม โดยนําความรูที่ไดมาสรางโรงเพาะเห็ดที่บานของตน ในชวงปแรกนั้นอาศัยแรงงาน

จากสมาชิกในครอบครัว ซึ่งตอมาเมื่อเกิดผลกําไรจากการเพาะเห็ดจึงมีลูกบานสนใจที่จะเรียนรูการ

เพาะเห็ดจากผูใหญบานถาวร มากขึ้น จนกลายเปนกลุมอาชีพเพาะเห็ดบานทุงบอแปน โดยในปจจุบันมี

หัวหนากลุมคือ นายอรุณ ปนใจ และสมาชิกจํานวน ๒๔ คน ระยะเวลาและประสบการณที่ชุมชนมีตอ

การเพาะเห็ดทั้งสิ้น ๒๔ ป ประกอบดวยเห็ด ๕ ชนิด ไดแก เห็ดนางฟา เห็ดเปาฮื้อ เห็ดขอนขาว เห็ด

นางรม และ เห็ดฟาง  

 
ภาพที่ ๒ แผนที่การกระจายตัวของกลุมผูเพาะเห็ดบานทุงบอแปน 

 

เมื่อสอบถามขอมูลรายไดจากการจําหนายเห็ดใหกับพอคาคนกลางที่มารับซื้อถึงบาน จาก

ชาวบานซึ่งเปนสมาชิกของกลุมนัน้อยูระหวาง ๖,๕๐๐ – ๔๘,๐๐๐ บาท ตอ เห็ด ๑ โรงเรือน โดยราคา

ที่ซื้อขายกันนัน้เปนราคาที่ถูกกําหนดจากพอคาที่มารับซื้อโดยมรีาคารับซื้อกโิลกรัมละตั้งแต ๑๐ – ๗๕ 

บาทซึ่งนอกจากจะเปนอาชีพเสริมจากการทํานา ที่กอใหเกิดรายไดเขาสูครัวเรือนอยางตอเนื่องโดย

๒ 
 



 
 

ผูผลติไมตองเดนิทางไปทํางานไกลบาน และมคีวามเหมาะสมกับกลุมคนที่มีชวงอายุ ๔๕ - ๕๕ ปขึ้นไป

แลวนั้น การเพาะเห็ดยังเปนการนําเอาเศษวัสดุจากการแปรรูปไมในทองถิ่นมาใชเปนวัสดุเพาะ (กอน

เช้ือเห็ด) ซึ่งถอืเปนการลดตนทุนและใชประโยชนจากวัสดุเหลอืใชทางการเกษตรไดอกีดวย [๑]  

จากการทําเปนอาชีพเสริมของสมาชิกจนกลายเปนอาชีพที่สามารถทํารายไดอยางตอเนื่อง 

และมีการขยายฐานการผลิต ขยายพื้นที่การผลิตเพิ่มขึ้นเพื่อตอบสนองตอรายไดที่จะตามมาดวย 

ประกอบกับพื้นที่บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก จํานวน ๑๒๐ ครัวเรือน อันเปนพื้นที่ยุทธศาสตร

สําหรับการทํางานของมหาวทิยาลัยราชภัฎลําปางจึงทําใหมีงานวิชาการในหลายรูปแบบรวมกับองคกร

ปกครองสวนทองถิ่นตั้งแตป ๒๕๕๐-๒๕๕๔ ซึ่งประกอบดวย อบต. วอแกวและ อบต. เวียงตาล 

อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง ซึ่งมผีลของงานวจัิยและงานบรกิารวชิาการดังนี้  

๑)  งานวจัิย “การบรหิารจัดการเศษวัสดุเหลอืใชของกลุมอาชีพ การเพาะเห็ด ตําบลปงยางคก 

อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง ดวยเทคโนโลยีกระบวนการทางความรอนในแปรรูปชีวมวล”ของคณะ

เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ซึ่งไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจาก สํานักงาน

นโยบายและแผนพลังงาน ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๓ [๒] สวนหนึ่งของขอมูลที่ไดจากการลง

สํารวจปริมาณเศษวัสดุเพาะ(กอนเช้ือเห็ด)ที่เหลือใชจากกิจกรรมการเพาะเห็ดภายในชุมชน พบวามี

ปริมาณ ๓,๐๐๐ – ๔,๐๐๐ กอน ตอ ครั้งใน ๑ โรงเรือน โดยกอนวัสดุเพาะเหลือใชดังกลาวมี

สวนประกอบหลักๆไดแก ถุงพลาสติกและขี้เลื่อย โดยกอนวัสดุเพาะเห็ดนี้มีคาความช้ืน ๖๐ – ๗๕ 

เปอรเซ็นต มีมวลน้ําหนักประมาณ ๘๐๐ กรัมตอกอน  ดังนั้นจึงมีปริมาณของเสีย/ขยะซึ่งเปนเศษวัสดุ

เหลอืใชจากกจิกรรมของชุมชน โดยเฉพาะกอนวัสดุที่ใชเพาะเห็ดแลวครัง้ละ ๒.๔ – ๓.๒ ตัน ตอ ครั้งใน 

๑ โรงเรอืน อยางไรก็ตามสมาชิกสวนใหญมีพฤติกรรมในการกําจัดกอนวัสดุเหลานี้คือ การเผา การฝง 

การถม การขนไปทิ้ง และ การแปรรูป :ซึ่งวิธีการดังกลาวอาจจะไมสามารถดําเนินการไดในอนาคตที่มี

จํานวนผูผลติเพิ่มมากขึ้น และมกีอนวัสดุที่ใชเพาะเห็ดแลวในปรมิาณที่มากขึ้น  

 ๒) งานวิจัยและงานบรกิารวชิาการในการปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมการกําจัดเศษวัสดุ ของคณะ

เทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฎลําปาง ไดใหการบรกิารวิชาการแกชุมชมแกกลุม 

อาชีพเพาะเห็ด หมูบาน ทุงบอแปน ตําบลปงยางคก จังหวัดลําปาง ตั้งแตปงบประมาณ ๒๕๕๒ จนถึง

ปงบประมาณ ๒๕๕๔[๓] ไดเขาไปศึกษาเบื้องตนกอนการใหบริการวิชาการ ในการจัดการกอนวัสดุ

เหลอืใชทําใหเห็นวธิกีารในการกําจัดกอนวัสดุดังกลาวดวยวิธี อื่นๆ เพิ่มขึ้นกวารอยละ๕๐ โดยปริมาณ

กอนวัสดุเหลือใชจํานวนเฉลี่ย ๓,๘๐๐ กอนตอครั้ง ในระยะเวลา ๔ เดือนของการทดลอง จากสมาชิก 

๒๔ ราย มีการปรับวิธีการกําจัดจากเดิมกอนเขารวมโครงการ คือ เผา  ฝง  นําไปใชตอ (เฉพาะบาง

ชนดิ) ปรับเปนหลังเขารวมโครงการคอื  การนํามาใชเปนสวนผสมของกอนวัสดุเพาะเห็ดใหม และ การ

แปรรูปเศษกอนวัสดุใหกลายเปนแหลงพลังงานเพื่อนํามาใชในกระบวนการเพาะเห็ดอีกครั้งหนึ่ง ไดแก 

ถานอัดแทง เช้ือเพลงิอัดแทง และน้ํามันไพโรไลซสิ  

๓ 
 



 
 

เมื่อพิจารณาแนวโนมของเศษวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดสุทธิหลังจากการปรับเปลี่ยน

วธิกีารกําจัดของกลุมเพาะเห็ดแลว คาดวายังมีปริมาณเศษวัสดุดังกลาวกวารอยละ ๔๒ หรือประมาณ 

๑.๓ ตัน ที่ยังไมมีแนวทางในการจัดการและเกินกําลังการจัดการของชาวบาน ซึ่งผูวิจัยคาดหวังวาจะ

สามารถนําวธิกีารดังกลาวเพื่อศกึษาวจัิยรวมกับชุมชน ดังรายละเอยีดขอ ๓ 

๓) งานวจัิยตอยอดเรื่อง “แนวทางในการวิเคราะห และประเมินคุณสมบัติเชิงพลังงานของเศษ

วัสดุเหลือใชของกลุมอาชีพการเพาะเห็ด” ของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ลําปาง ผานศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชนไดเขาไปทํางานวิจัยภายในกลุมอาชีพเพาะเห็ดตั้งแตป 

๒๕๕๑ ถึง ปจจุบัน ผลการศึกษาศักยภาพการเปนเช้ือเพลิงของกอนวัสดุเพาะที่เหลือใชของเจิดจันทร 

จันทรดี และ วิมลวรรณ จําชาติ [๔] พิจารณาคุณสมบัติการเปนเช้ือเพลิงแข็งของเศษวัสดุเหลือใชทั้ง

สภาพดัง้เดมิและแปรรูปในลักษณะผงถาน พบวา ถานจากเศษวัสดุเพาะที่เหลอืใช  มคีุณสมบัติการเปน

เช้ือเพลงิแข็งเทยีบเคยีงไดกับเช้ือเพลงิแกลบ สวนเศษวัสดุเพาะที่เหลอืใชนัน้มคีาสารระเหยใกลเคียงกับ

วัสดุเช้ือเพลิงจําพวกถานกะลามะพราว ในขณะที่คาความรอนของเศษวัสดุเพาะที่เหลือใชนั้นมีคาต่ํา

ที่สุด รวมถึง กรพรรณ เทพวัง และ รัตนา ฝนเฝอ [๕] ทําการศึกษาศักยภาพของน้ํามันไพโรไลซิสจาก

ถุงพลาสตกิของกอนวัสดุเพาะที่เหลอืใช เมื่อนําถุงพลาสติกเหลานั้นมาผานกระบวนการแปรรูปชีวมวล

ดวยความรอนดวยเทคโนโลยีไพโรไลซิสที่วิจัยและพัฒนาโดย คณะวิจัยอิสระ วัดดอยนอย จังหวัด

ลําพูน พบวา น้ํามันไพโรไลซสินัน้ มคีุณสมบัตกิารเปนเช้ือเพลงิอยูระหวางน้ํามันดีเซลและน้ํามันเบนซิน

ที่มกีารจําหนายกันในทองถิ่น  

ภาพที่ ๓ นวัตกรรมในการแปรรูปกอนวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ด 
 

ภายหลังจากงานบรกิารวชิาการผนวกกับงานวจัิยที่มีรูปแบบการหาแนวทางการบริหารจัดการ

รวมกันกับชุมชน พบวาชุมชนไดเรียนรูเทคนิคการแปรรูปกอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดตลอดจน

๔ 
 



 
 

แนวคดิของการนําไปประยุกตใชผลติภัณฑดังกลาวในกระบวนการเพาะเห็ดของแตละบุคคล  ซึ่งมีชนิด

ของเทคโนโลย ี๒ ลักษณะคอื 

 เทคโนโลยีเตาประหยัดพลังงาน ที่ใชผลิตภัณฑการแปรรูป ถานจากเศษวัสดุฯ เปนแหลง

พลังงาน 

 เทคโนโลยเีตาเผาวัสดุ (ไพโรไลซสิ) ที่แปรรูปเปน น้ํามันพลาสตกิ (ไพโรไลซสิ)  

 เทคโนโลยแีกสซฟิเคชัน ที่ใชแหลงพลังงานจากการเผาเศษวัสดุแปรรูปเปนแกสเช้ือเพลิง 

โดยจะพิจารณาผลกระทบทั้งในเชิง เทคนิค เศรษฐกิจ และ สิ่งแวดลอม ซึ่งอาจกลายเปน

กรณศีกึษาหรอืการนําผลไปใชสําหรับโครงการที่มลีักษณะและองคประกอบที่คลายคลึงกัน จากการใช

แบบจําลองทางคณติศาสตรที่ประกอบดวยขอมูลของปจจัยปอนเขา (Input) คอื ศักยภาพของเศษวัสดุฯ 

มูลคาการลงทุน ประสิทธิภาพของเทคโนโลยี ความเหมาะสมของเทคนิค สภาพแวดลอม และ 

สุขอนามัย  ซึ่งลวนมาจากการวิเคราะหขอมูลทั้งแบบปฐมภูมิและทุติยภูมิ สวนปจจัยปอนออก 

(Output) คือ ประสิทธิผล ความคุมทุน และ ผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ผลของ

การใชแบบจําลองในการบริหารจัดการนั้น คือ ประสิทธิผลเชิงบวกที่เกิดจากการใชเทคโนโลยีในการ

จัดการเศษวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดของกลุมอาชีพในพื้นที่เปาหมาย โดยบงช้ีวา เทคโนโลยี ช่ือ 

แกสซิไฟเออร (ERDI ๑๐๐) ซึ่งเปนเทคโนโลยีการแปรรูปชีวมวลดวยความรอน ประเภทกระบวนการ/

เทคโนโลยีแกสซิฟเคชัน จะใหประสิทธิผลเชิงบวกสูงสุด แตผลที่ไดก็ยังไมสามารถขยายผลของการใช

ใหกับสมาชิกในวงกวางใหเกดิการใชประโยชนไดอยางยั่งยนื   

ผลจากการความเช่ือมโยงงานวิชาการเพื่อการแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด

มาอยางตอเนื่องในพื้นที่ยังคงเปนฐานของการแกไขปญหาผานความรูเชิงเทคนิคมากกวาการสรางการ

เรยีนรูเพื่อแกไขปญหารวมกันของสมาชิก นํามาสูการลงพื้นที่เพื่อทบทวนสถานการณและวิธีการแกไข

ปญหาจากอดตีถงึปจจุบันในวันที่ ๘ และ ๑๗ กุมภาพันธ ๒๕๕๕ โดยคํานงึถงึการแกไขปญหาของการ

จัดการกอนวัสดุเหลือใชที่จะสงผลกระทบตอปญหาสิ่งแวดลอมในอนาคต โดยมีกลุมนักวิชาการจาก

มหาวทิยาลัยราชภัฎลําปางในแตละสาขาลงพื้นที่เพื่อเรียนรูและเติมเต็มประเด็นของการแกไข ซึ่งในมุม

ของนักวิชาการไดสะทอนถึงการแกปญหาที่จะไมกอใหเกิดผลกระทบเสียหายตอสิ่งแวดลอม  ไม

เกดิผลรายตอชีวติ  ไมเปนอันตรายตอสุขภาพอนามัย  ไมกอใหเกดิแหลงเพาะพันธุสัตวหรือแมลงที่เปน

พาหะนําโรค เชน แมลงวัน แมลงสาบ หนู ยุง สัตวพิษ ที่กัดตอยมนุษย สัตวเลี้ยง เชน ตะขาบ  และไม

กอใหเกิดเหตุเดือดรอน รําคาญ ขัดประโยชน ตอประชาชนในอาณาบริเวณใกลเคียงกัน อัน

เนื่องมาจากฝุนละออง เสยีงดัง กลิ่นเหม็น อุจจาดตา เศษขยะปลวิกระจายเกะกะ เหลานี้เปนตน 

สวนในมุมของสมาชิกผูผลติไดพูดคุยและแลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็นตอกระบวนการในการ

กําจัดกอนวัสดุเพาะที่เหลอืใชจากการเพาะเห็ดเพื่อใหเกิดความยั่งยืนภายใตฐานของประสบการณของ

การแกไขปญหาเดิมซึ่งอยากใหมีการทบทวนและเติมเต็มเพื่อสรางการเรียนรูเชิงบูรณาการรวมกัน

ระหวาง นักวิชาการและกลุมเพาะเห็ด ทั้งนี้พบวามี ๔ ประเด็นที่ คือ   ๑) การทําพลังงานเช้ือเพลิง

๕ 
 



 
 

ทดแทนจากกอนวัสดุเหลือใช ๒) การทําปุยหมักชีวภาพ ๓) วิธีการลดตนทุนการผลิต และ ๔) องค

ความรูในการผลติอื่นๆ     

ซึ่งหากจะมองความยั่งยืนของกระบวนการในการกําจัดกอนวัสดุเพาะที่เหลือใชจากการเพาะ

เห็ด อันเกิดจากการทํางานเชิงวิชาการของอาจารยและนักศึกษาที่เขาไปทํากิจกรรมในพื้นที่เพียงฝาย

เดียว โดยใหชุมชนเปนเพียงผูสังเกตการณหรือผูอํานวยความสะดวกนั้นคงไมสามารถดําเนินงานไปได

อยางตอเนื่องและยั่งยืนได อีกทั้งความสําคัญของการแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชในวิธีการที่

เหมาะสมกับกลุมสมาชิกเองผานรูปแบบของการเรียนรูรวมกันเพื่อใหเกิดมิติของการจัดการความรู

รวมกันใหเกิดความยั่งยืนในอนาคตยังคงเปนแนวทางที่ยังตองรวมกัน ดังนั้นกลุมผูผลิตเห็ดบานทุงบอ

แปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตรจึงรวมกับนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง เพื่อการ

แสวงหา  “แนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด บานทุง

บอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง” ซึ่งขอสรุปที่ไดจากการประชุมเบื้องตนได

มกีารรวมกันคนหาและเสนอทางออกของการกําจัดกอนวัสดุที่เหลือใช ที่มีความเหมาะสมกับศักยภาพ

และการเรียนรูของคนในชุมชนที่มีความเหมาะสมและการเรียนรูที่หลากหลาย ซึ่งเปนแนวทางที่จะ

รวมกันบูรณาการและความรูรวมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางเพื่อจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใช

จากการเพาะเห็ดโดยการมีสวนรวมของคนในชุมชน ตลอดจนการทดลองจัดการแกไขปญหาในวิธีการ

ที่เหมาะสมรวมกันเพื่อความยั่งยนืในการแกไขปญหาที่สงผลกระทบตอการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมของ

ชุมชนในอนาคต 

 

   

แนวทางบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ด โดยชุมชนเขามามสีวน

รวมควรเปนอยางไร 

 
 

   วัตถุประสงคหลัก  เพื่อคนหาแนวทางบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการ

เพาะเห็ดโดยชุมชนเขามามสีวนรวม 

วัตถุประสงครอง 

๑) เพื่อทดลองแกไขปญหากอนวัสดุเหลอืใชในวธิกีารที่เหมาะสมโดยบูรณาการความรูรวมกัน

อยางมทีักษะ 

๒) เพื่อศึกษากระบวนมีสวนรวมในการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจาการเพาะเห็ดอยาง

ยั่งยนืในระดับพื้นที่ จากการบูรณาความรูที่เปน ภูมิปญญาชาวบาน และความรูเทคโนโลยี

ของนักวชิาการ 

 

๑.๒ คําถามในการวิจัย 

๑.๓ วัตถุประสงคในการวิจัย 

๖ 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

• สถานการณการเพาะเหด็ที่สงผล

ตอปญหาการเกดิปญหากอนวัสดุ

เหลอืใช  เชน ความรูดานการ

จัดการผลติ/ขอมูลของปญหาที่

เกดิขึ้น/ สาเหตุและปจจัยที่

เกี่ยวของ ทบทวนวธิกีารจัดการ

ปญหาในอดตี  

- การทําพลังงานเชื้อเพลงิทดแทน 

- การทําปุยชวีภาพ 

- การลดตนทุนการผลติ 

- ความรูในการผลติ 

- ฯลฯ 

• รูปแบบและแนวทางในการสราง

การเรียนรูรวมกันของ

สถาบันการศกึษารวมกับชมุชน  

• วเิคราะหความเหมาะสมของแนว

ทางการแกปญหาและความเปนไป

สูแนวทางที่ย่ังยืน 

 

ผูเก่ียวของ 

• สมาชกิกลุมผูเพาะเหด็ 

• คณาจารย 

• นักศกึษา 

• หนวยงานที่เกี่ยวของในพืน้ที ่

ระยะที่ ๑ ทบทวนความรูและสาเหตุของปญหา (๘ เดอืน) 

• ทบทวนความรูที่ไดเพือ่กําหนด
วิธีการแกไขปญหาเชิงบูรณาการ 

• ทดลองแกปญหาจากแนวทางที่ได
วิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสม 

• สรุปแนวทางการแกไขปญหาที่เปน
ทางออกที่เหมาะสมของคนในชุมชน 

• เผยแพรชุดความรูจากโครงการสูการ
ขยายผล  

 

ผูเก่ียวของ 

• สมาชิกกลุมผูเพาะเห็ด 

• ชุมชนที่สนใจ 

• คณาจารย 

• นักศึกษา 
• หนวยงานที่เกี่ยวของในพืน้ที ่
 

ระยะที่  ๒ ทดลองแกไขปญหาจากแนวทางท่ีได (๘ เดอืน) 

 

การจัดการกอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดอยางย่ังยืน 

บูรณาการความรูและจัดการ

ความรูในการแกไขปญหารวมกัน

กันระหวางกลุมผูเพาะเห็ด 

คณาจารย และนักศกึษา 

การผสมผสาน

ความรูและ

เทคโนโลยีเพื่อ

การจัดการปญหา

กอนวัสดเุหลือใช 

ชุดความรูเพื่อใช

เปนแนวทางเพื่อ

การพัฒนาท่ียั่งยืน

ของกลุมอาชีพ

เพาะเห็ด 

๑.๔ กรอบแนวคิดการวจัิย 

๗ 
 



 
 

    

• การบูรณาการการจัดการความรู หมายถึง การนําองคความรูทั้งที่มีอยูในกิจกรรมการเพาะ

เห็ดของชาวบาน อาทิ ความรูดานและทักษะการทําปุยหมักชีวภาพ และจากการวิจัยของ

อาจารยและนักศึกษา อาทิ ความรูเทคโนโลยีพลังงาน ทักษะดานการอนุรักษพลังงาน ความรู

และทักษะดานการผลิตเช้ือเพลิงอัดแทงและถานอัดแทง  เปนตน มาวิเคราะหและคัดเลือกใช

องคความรูที่สามารถจัดการกับเศษวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดไดอยางมีประสิทธิภาพ และ

นําไปสูการแกไขปญหาอยางยั่งยนืในอนาคต 

• กอนวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ด  หมายถงึ กอนวัสดุที่บรรจุในถุงพลาสติกมีสวนผสมของ      

ขี้เลื่อย รํา ปูนขาว ยิปซัม ฯลฯ เพื่อใชเลี้ยงเช้ือเห็ดใหกลายเปนดอกเห็ด ซึ่งหลังจากเก็บดอก

เห็ดขายจนหมด จะเหลือแตกอนวัสดุที่มีวัตถุดิบขางตนพรอมเช้ือเห็ดบรรจุอยูในถุง และตอง

กําจัดออกจากโรงเพาะเห็ดทุกครัง้กอนนํากอนวัสดุรุนใหมมาใส 

• วิธีการท่ีเหมาะสม  หมายถึง วิธีการที่ใชในการแกไข/บรรเทาปญหาที่เกิดจากกอนวัสดุเหลือ

ใชไดตรงตามศักยภาพและความรูที่เหมาะสมของกลุมเพาะเห็ดในชุมชน  ดวยรูปแบบของการ

เรียนรูและจัดการความรูรวมกันเพื่อใหเกิดความยั่งยืนในอนาคต ซึ่งสามารถนําไปสูแนว

ทางการแกไขปญหาโดยคํานึงถึง ตนทุนในการผลิต การใชปจจัยการผลิตในพื้นที่ การสราง

มูลคาเพิ่ม ตลอดจนไมกอใหเกิดผลกระทบเสียหายตอสิ่งแวดลอม การพัฒนาเพื่อปรับใชองค

ความรูอยางเหมาะ 

 

 

หมูที่ ๒ บานทุงบอแปน, หมูที่ ๓ บานสันหลวง และหมูที่ ๑๑ บานโฮง-ทะลา ตําบลปงยางคก 

อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่๔ แนวทางการวางแผนงานระดับชุมชน 
 

๑.๕ นิยามศัพท 

๑.๖ พื้นท่ีการศึกษา 

 

๘ 
 



 
 

    

ชุมชนเพาะเห็ดปงยางคก หมูที่ ๒ บานทุงบอแปน 

ชุมชนเพาะเห็ดปงยางคก หมูที่ ๓ บานสันหลวง   

ชุมชนเพาะเห็ดปงยางคก หมูที่๑๑ บานโฮง-ทะลา  

 โดยมคีรัวเรอืนท่ีเพาะเห็ดท้ังสิ้น   ๒๐   ครัวเรอืน 
 

   
                                                                                                                                                                                                       

งบประมาณเปนไปตามเงื่อนไขของการ Co-funding ภายใตขอตกลงของ MOU โดยมีสัดสวน

ของคาใชจายทั้งที่มหาวิทยาลัยสนับสนุนงบประมาณจํานวน ๒๐,๐๐๐ บาท จากงบประมาณวิจัย            

หรอืงานสรางสรรคเพื่อพัฒนาทองถิ่น/สรางองคความรู/ถายทอดเทคโนโลย ี 

• สกว.ฝายวจัิยเพื่อทองถิ่น   จํานวน  ๑๕๕,๒๐๐ บาท  

                                            (-หนึ่งแสนหาหมื่นหกพันบาทถวน-) 

• มหาวทิยาลัยราชภัฎลําปาง             จํานวน  ๒๐,๐๐๐  บาท    

          (-สองหมื่นบาทถวน-) 

• รวมงบประมาณในการดําเนนิงานทั้งสิ้น จํานวน  ๑๗๕,๒๐๐   บาท  

                                              (-หน่ึงแสนเจ็ดหมื่นหาพันสองรอยบาทถวน-) 
 

 

   

 

ระยะที่ ๑ ทบทวนความรูและสาเหตุของปญหา (๘ เดอืน) 

๑. เวทปีระชุมช้ีแจงวัตถุประสงคและแนวทางในการดําเนนิงานรวมกับชุมชน 

๒. เวทวีเิคราะหสถานการณการเพาะเห็ดที่สงผลตอปญหาการเกดิปญหากอนวัสดุเหลอืใชรวมกัน

ระหวางนักวชิาการในหลากหลายสาขาวิชาที่เกี่ยวของกับกลุมผูเพาะเห็ด  เชน ความรูดานการ

จัดการผลติ/ขอมูลของปญหาที่เกดิขึ้น  

๓. เวททีบทวนวธิกีารจัดการปญหาวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ดที่ผานมาในอดีตและวเิคราะห

ขอดขีอเสยีที่เกดิขึ้น และประมวลขอมูลผูรู ความเช่ียวชาญเฉพาะดาน และชุดความรูภูมิ

ปญญาทองถิ่นในการแกไขปญหาเดมิของคนในพื้นที่ เชน    

 การทําพลังงานเช้ือเพลงิทดแทน (ถานอัดแทง,น้ํามันเช้ือเพลงิ) 

 การทําปุยชีวภาพ เปนตน 

 ฯลฯ 

 ๑.๗ กลุมเปาหมาย 

๑.๘ ระยะเวลาการดําเนินงาน/งบประมาณ 

๑.๙ แผนงานการดําเนินงาน 

๙ 
 



 
 

๔. เวทคีนหารูปแบบและแนวทางในการสรางการเรยีนรูรวมกันของสถาบันการศกึษารวมกับ

ชุมชน การทดลองเทคโนโลย ีโดยชุมชนมสีวนรวมในการทดสอบและประเมนิผล 

๕. เวทสีรุปบทเรยีนกระบวนการการเรยีนรูและวเิคราะหผลหลังกระบวนการเรยีนรู และองค

ความรูที่เกษตรกรไดรับในการแกปญหาและความเปนไปสูแนวทางที่ยั่งยนื 

๖. เวทสีรุปผลการดําเนินงานระระที่ ๑ และจัดทํารายงานความกาวหนาระยะที่ ๑ 

๗. เขารวมเวทวีันที่ ๑๐ 
 

ระยะที่  ๒ ทดลองแกไขปญหาจากแนวทางที่ได (๘ เดอืน) 

๑. เวททีบทวนความรูที่ไดจากการดําเนนิงานระยะที่ ๑  

๒. เวทปีรับปรุงวธิกีารและการทดลอง แกปญหาจากแนวทางที่ไดวเิคราะหรวมกันวามคีวาม

เหมาะสม 

๓. สรุปแนวทางการแกไขปญหาที่เปนทางออกที่เหมาะสมของคนในชุมชน 

๔. เวทเีผยแพรและขยายผลของความรูสูสาธารณะใหกับชุมชนและผูที่เกี่ยวของ 

๕. เวทสีรุปบทเรยีนการดําเนนิงานระยะที่ ๒ สูแนวทางการแกไขปญหาที่ยั่งยนื 

๖. เขารวมเวทวีันที่ ๑๐ 
 

  

• ดานงานวจัิย  

- เกดิชุดความรูในการกําจัดและแกไขปญหากอนวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ด 

- เกิดแนวทางการบูรณาการความรูที่เหมาะสมจนเกิดวิธีการกําจัดกอนวัสดุฯที่สามารถ

ปฏบิัตไิดจรงิโดยคนในชุมชน 

- ชุมชนเกิดการพัฒนาทักษะในการแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชเพื่อใหเกิดความยั่งยืน

ของกลุมสมาชิก 

• ดานงานพัฒนา  

- เกิดแนวทางการขยายองคความรูไปใชประโยชนในพื้นที่/กลุมงานที่ประสบปญหา

คลายคลงึกันดวยมนีโยบายของมหาวทิยาลัยราชภัฏลําปางรองรับและตอยอดงานวิจัย 

อาทิ โครงการ “หนึ่งมหาวิทยาลัย หนึ่งจังหวัด” โครงการความรวมมือดานบริการ

วชิาการแกชุมชนระหวางเครอืขายบรกิารวิชาการ สถาบันอุดมศกึษาไทย เปนตน  

- เกิดแนวทางการบูรณาการความรูสูแนวทางการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ

แตละสาขาที่รวมเรยีนรู 

- เกดิการขยายผลขององคความรูสูชุมชนและกลุมคนที่ตองการเรยีนรูและพัฒนาตอ

ยอดความรูที่ไดทัง้ในระดับพื้นที่และหนวยงานที่เกี่ยวของ 

 

๑.๑๐ ผลท่ีคาดวาจะไดรับ   

๑๐ 
 



บทที่ ๒ 

แนวคดิ ทฤษฏ ีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “โครงการวิจัย แนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุ

เหลือใชจากการเพาะเห็ด บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง” นักวิจัยได

ทําการวิจัยไดทําการศึกษาถึงแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยไดรวบรวมเพื่อใชประกอบ

เปนแนวทางในการศกึษาวจัิยไว ประเด็นดังนี้ 

๒.๑ แนวคิด และทฤษฎ ีประกอบดวย 

 ๒.๑.๑ ความหมายและความสําคัญของเทคโนโลยี 

 ๒.๑.๒ เทคโนโลยกีับการแปรรูปพลังงาน 

 ๒.๑.๓ ความหมาย และชนิดของชีวมวล 

  ๒.๑.๔ แนวคดิการบรหิารจัดการ  

  ๒.๑.๕ แนวคดิการผลติ  

  ๒.๑.๖ แนวคดิดานการตลาด  

  ๒.๑.๗ แนวคดิดานการมสีวนรวม  

๒.๒ งานวจัิยท่ีเกี่ยวของ ประกอบดวย  

  ๒.๒.๑ การวิจัยและพัฒนารูปแบบพลังงานทางเลือกจากมูลโคสําหรับเกษตรกร             

รายยอยบานหวยบง อําเภอเมอืง จังหวัดอุตรดติถ 

  ๒.๒.๒ การสรางมูลคาเพิ่มวัสดุ เหลือใชจากผลิตภัณฑชุมชนบานเรียงแถวใต                 

ตําบลนคิม ลําโดมนอย อําเภอสรินิธร จังหวัดอุบลราชธาน ี

 

   

 ๒.๑.๑ ความหมาย และความสําคัญของเทคโนโลยี[๗] 
เทคโนโลยีโดยทั่วไป หมายถึง การนําความรูทางธรรมชาติวิทยา 3 0 และวิทยาศาสตร 3 0 สูวิธีการ

ปฏบิัตแิละประยุกตใช เพื่อชวยในการทํางานหรอืแกปญหาตาง ๆ อันกอใหเกดิ วัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ 

เครื่องจักร แมกระทั่งองคความรูนามธรรม30 เชน ระบบหรอืกระบวนการตาง ๆ เพื่อใหการดํารงชีวิตของ

มนุษยงายและสะดวกยิ่งขึ้น  เทคโนโลยีนอกจากจะหมายถึงเครื่องมือ เครื่องจักรเชิงกลหรือ

อิเล็กทรอนิกสที่ทันสมัยแลว เทคโนโลยียังมีความสัมพันธกับการดํารงชีวิตของมนุษยมาเปนเวลานาน 

ตั้งแตยุคประวัติศาสตร เทคโนโลยีเปนสิ่งที่มนุษยนําความรูจากธรรมชาติวิทยามาคิดคนและดัดแปลง

ธรรมชาติ เพื่อแกปญหาพื้นฐานในการดํารงชีวิต ในระยะแรกเทคโนโลยีที่นํามาใชเปนระดับพื้นฐาน 

๒.๑ แนวคิด และทฤษฎี 

๑๑ 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1


อาทิ การเพาะปลูก 3 0 การชลประทาน 3 0 การกอสราง 3 0 การทําเครื่องมือเครื่องใช การทําเครื่องปนดินเผา3 0 

การทอผา30 เปนตน  

เทคโนโลยีกับวิทยาศาสตรมีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาก โดยเทคโนโลยีนั้นเกิดจากพื้นฐาน

ทางวทิยาศาสตรที่ถายทอดมาจากประเทศตะวันตก โดยองคความรูทางวิทยาศาสตรเปนความรูที่เกิด

จากการเฝาสังเกตปรากฏการณทางธรรมชาติ และพยายามที่จะหาคําตอบเพื่ออธิบายวาทําไมจึงเกิด

อยางนั้น ซึ่งมีการศึกษาคนควาทฤษฎีทางวิทยาศาสตรมาอยางตอเนื่อง ตั้งแตยุคปฏิวัติวิทยาศาสตร 3 0(

ครสิตศตวรรษที่ ๑๖-๑๗) โดยสาเหตุที่กอใหเกดิการปฏวิัตวิทิยาศาสตรมาจาก 

๑.การสํารวจทางทะเลและการคนพบดินแดนใหมทําใหชาวตะวันตกเช่ือม่ันในตนเองมากขึ้น

กอใหเกิดแนวคิดแบบมนุษยนิยม และ เช่ือวาสิ่งตางๆดําเนินไปตามกฎเกณฑของธรรมชาติซึ่ง

กอใหเกดิแนวคดิแบบธรรมชาตนิยิม 

๒.การฟนฟูศิลปวทิยาการ 

๓.การประดษิฐแทนพมิพเคลื่อนที่ ทําใหวทิยาการเผยแพรไปอยางรวดเร็ว  

สวนในความหมายของเทคโนโลยีเปนการประยุกต นําเอาความรูทางวิทยาศาสตรมาใช และกอใหเกิด

ประโยชนในทางปฏิบัติแกมวลมนุษย กลาวคือ เทคโนโลยีเปนการนําเอาความรูทางวิทยาศาสตรมาใช 

ในการประดษิฐสิ่งของตาง ๆ ใหเกดิประโยชนสูงสุด สวนที่เปนขอแตกตางอยางหนึ่งของเทคโนโลยี กับ

วิทยาศาสตร คือเทคโนโลยีจะขึ้นอยูกับปจจัยทางเศรษฐกิจเปนสินคามีการซื้อขาย สวนความรูทาง

วิทยาศาสตรเปนสมบัติสวนรวมของชาวโลก มีการเผยแพรโดยไมมีการซื้อขายแตอยางใดกลาวโดย

สรุปคอื เทคโนโลยสีมัยใหมเกดิขึ้นโดยมคีวามรูทางวทิยาศาสตรเปนฐานรองรับ บทบาทของเทคโนโลยี

ตอการพัฒนาประเทศไทยไดเล็งเห็นความสําคัญของวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีมาเปนลําดับ เชน การ

ตรา พร ะร าชบัญ ญั ติ  ส ถ าบั น เ ทค โน โล ยี พ ร ะจอ ม เ กล า ใ น ป  พ .ศ . ๒ ๕๑ ๔  แล ะ จั ดตั้ ง

กระทรวงวทิยาศาสตรเทคโนโลยแีละการพลังงานแหงชาตขิึ้นในป พ.ศ. ๒๕๔๔ ใหทําหนาที่หลักในการ

เผยแพรและพัฒนาผลงานทางวิทยาศาสตรและ เทคโนโลยีใหเกิดประโยชนสูงสุด ปจจุบันเทคโนโลยีมี

บทบาทตอการพัฒนาอยางมาก กลาวโดยสรุปดังนี้ 

๑. เทคโนโลยีกับการพัฒนาอุตสาหกรรม การนําเทคโนโลยีมาใชในการผลิต ทําให

ประสิทธิภาพในการผลิตเพิ่มขึ้น ประหยัดแรงงาน ลดตนทุนและ รักษาสภาพแวดลอม 

เทคโนโลยีที่มีบทบาทในการพัฒนาอุตสาหกรรมในประเทศไทย เชน คอมพิวเตอร และ

อเิล็กทรอนกิส การสื่อสาร เทคโนโลยชีีวภาพและพันธุกรรม วศิวกรรม เทคโนโลยีเลเซอร การ

สื่อสาร การแพทย เทคโนโลยพีลังงาน เทคโนโลยวีัสดุศาสตร เชน พลาสติก แกว วัสดุกอสราง 

โลหะ  

๒. เทคโนโลยกีับการพัฒนาดานการเกษตร การนําเทคโนโลยมีาใชในการเพิ่มผลผลิต ปรับปรุง

พันธุการเกษตร เปนตน เทคโนโลยีมีบทบาทในการพัฒนาอยางมาก แตทั้งนี้การนําเทคโนโลยี

มาใชในการพัฒนาจะตองศึกษาปจจัยแวดลอมหลายดาน เชน ทรัพยากรสิ่งแวดลอม ความ

๑๒ 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%8A%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9C%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1


เสมอภาคในโอกาสและการแขงขันทางเศรษฐกิจและสังคม เพื่อใหเกิดความ ผสมกลมกลืนตอ

การพัฒนาประเทศชาติและสวนอื่นๆอีกมาก ทั้งนี้ ปจจัยการเพิ่มจํานวนของประชากร 

ขอจํากัดดานทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งการพัฒนาความสัมพันธกับตางประเทศ เปนปจจัย

สําคัญในการนําและการพัฒนาเทคโนโลยมีาใชมากขึ้น  

 ๒.๑.๒ เทคโนโลยกีับการแปรรูปพลังงาน 
เทคโนโลยีถือเปนตัวกลางสําคัญที่ทําใหมนุษยไดรับความสะดวกสบายมากขึ้น เนื่องมาจาก

องคความรูและประสบการณที่ไดจากการเรียนรูธรรมชาติ เทคโนโลยีในปจจุบันมีหลากหลายรูปแบบ

แตกตางกันไปตามจุดประสงคของการนําไปประยุกตใชงาน แตถึงกระนั้นการทํางานของเทคโนโลยี

สามารถอธิบายไดดวยกฎการอนุรักษพลังงาน คือ เกิดการเปลี่ยนรูปพลังงานหรือแปรรูปพลังงานใน

ขณะที่เทคโนโลยนัีน้ๆกําลังทํางาน ตัวอยางการแปรรูปพลังงานในเทคโนโลยีที่ใชกันอยูในปจจุบันแสดง

ดังตาราง เทคโนโลยีที่นํามาใชในกระบวนการอุตสาหกรรมและการเกษตรนั้น ลวนแลวแตตองพึ่งพา

พลังงาน โดยสวนมากจะเปนพลังงานในกลุมขั้นสุดทาย คือ พลังงานที่แปรรูปที่พรอมใชงาน ซึ่งอยูใน

รูปของพลังงานไฟฟาและพลังงานความรอน ดวยเทคโนโลยีตางๆ ซึ่งลวนแลวแตพัฒนารูปแบบการ

ทํางานมาจากกฎการอนุรักษพลังงาน  

พลังงานรูปแบบตางๆบนโลกมาจากแหลงตนกําเนดิพลังงาน ๕ แหลง ไดแก  

๑. ดวงอาทติย 

๒. ผลจากการเคลื่อนที่และแรงดงึดูดระหวางดวงอาทติย ดวงจันทร และโลก 

๓. พลังงานความรอนใตพิภพ ซึ่งเกิดจากปฏิกิริยาเคมี และการสลายตัวของสารกัมมันตรังสี

ภายในผิวโลก 

๔. ปฏกิริยิานวิเคลยีรที่เกดิขึ้นบนโลก 

๕. ปฏกิริยิาเคมทีี่เกดิจากแหลงแรธาตุตางๆ  

แหลงพลังงานที่ใชเพื่อเปนตนกําลังในการผลิตพลังงานประเภทตางๆใหเกิดประโยชน สามารถแบง

ออกเปน ๒ ประเภทใหญๆ คอื แหลงพลังงานสิ้นเปลอืง และแหลงพลังงานหมุนเวยีน  

ตารางเทคโนโลยกีับการแปรรูปพลังงานในรูปแบบตางๆ 

ลําดับที ่ พลังงานที่ปอนเขา เทคโนโลยี พลังงานที่ผลติได การประยุกตใชงาน 

๑ พลังงานกล เคร่ืองกลความ

รอน 

พลังงานความรอน 

เคร่ืองยนตสันดาป

ภายใน 

เคร่ืองทําความเย็น 

๒ พลังงานไฟฟา ไมโครเวฟ การถนอม/ปรุงอาหาร 

ระบบโทรคมนาคม 

ระบบเรดารและ

ดาวเทียม 

๓ พลังงานเคมี การเผาไหม เตาเผาลักษณะตางๆ 

๑๓ 

 



เคร่ืองยนตสันดาป

ภายใน 

๔ พลังงานนิวเคลยีร เตาปฏกิรณ อุตสาหกรรมการผลติ 

๕ พลังงานกล ไดนาโม พลังงานไฟฟา 

อุตสาหกรรมการผลติ 

๖ พลังงานไฟฟา มอเตอร พลังงานกล 

๗ พลังงานเคมี เซลลไฟฟา 

พลังงานไฟฟา ๘ พลังงานความรอน เคร่ืองกล 

เทอรโมอิเล็กทริก 
 

เนื่องจากพลังงานมคีวามจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย เราใชพลังงานในทุกกิจกรรมทั้งใน

สวนการดํารงชีวติและกจิวัตรตางๆลวนมา จากผลติผลของการนําเทคโนโลยีมาแปรรูปพลังงานที่มีการ

สะสมไวในแหลงตางๆ อาทิ ถานหิน น้ํามันและกาซธรรมชาติ ซึ่งมีการสะสมมาหลายลานป รูจักกันใน

ช่ือ แหลงพลังงานที่ใชแลวหมดไป (Non – Renewable Energy) หรือ แหลงพลังงานสิ้นเปลือง โดยใน

ปจจุบันแหลงพลังงานเหลานี้กําลังลดลงอยางรวดเร็วพรอมทั้งปลดปลอยสารมลพิษออกมาจนเปน

อันตรายตอสิ่งแวดลอม ทั้งนี้การแสวงหาแหลงพลังงานใหมที่จะนํามาทดแทนแหลงพลังงานเดิมๆที่

กําลังจะหมดไปนัน้ จําตองคดิปรับปรุง ออกแบบและพัฒนาเทคโนโลยีในการแปรรูปพลังงานในอนาคต 

เนื่องจากจํานวนประชากรบนโลกที่มีจํานวนเพิ่มมากขึ้น การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ

กําลังพัฒนาที่เพิ่มขึ้น และประชากรมีการเปลี่ยนแปลงวิถีการดํารงชีวิตดวยการใชอุปกรณหรือ

เครื่องใชที่มีการบริโภคพลังงานมากขึ้น สงผลใหอัตราการใชพลังงานสิ้นเปลืองนั้นเพิ่มสูงขึ้นทุกป 

ดังนั้นแหลงพลังงานสําหรับอนาคตจะตองมีลักษณะที่ใชแลวไมหมด สามารถหมุนเวียนนํากลับมาใช

ใหมได รูจักกันในช่ือ แหลงพลังงานหมุนเวียน (Renewable Energy) มาทดแทนแหลงพลังงานเดิม 

แหลงพลังงานหมุนเวียนโดยสวนใหญมีกําเนิดมาจากพลังงานแสงอาทิตย ทั้งที่เปนการนําพลังงาน

แสงอาทิตยมาใชโดยตรงและทางออม การนําพลังงานแสงอาทิตยมาใชประโยชนโดยตรงไดแก 

พลังงานความรอน  พลังงานไฟฟา สําหรับการนําพลังงานแสงอาทิตยมาใชโดยทางออมไดแก พลังงาน

ลม พลังงานคลื่น พลังงานน้ํา และพลังงานจากชีวมวล   

 ๒.๑.๓ ความหมายและชนิดของชวีมวล[๗] 

ชีวมวล หมายถึง วัสดุที่ไดจากธรรมชาติ และกักเก็บพลังงานแสงอาทิตยในรูปแบบของพันธะ

เคมีของสสารภายในเนื้อชีวมวล ซึ่งชีวมวลนี้อาจเปนสิ่งมีชีวิตหรือสวนประกอบของธรรมชาติ รวมทั้ง

สิ่งเหลือทิ้งจากสิ่งมีชีวิตที่สามารถสรางทดแทนได ชีวมวลที่นําไปแปรรูปเปนพลังงานสวนใหญเปนพืช

หรือสวนประกอบของพืช โดยชีวมวลที่ไดจากธรรมชาติมีอยูหลายชนิดดวยกัน สามารถจําแนก

แหลงที่มาของ ชีวมวลไดดังนี้)   

๑๔ 

 



๑. พชืเกษตรกรรม (Agricultural Crop) เชน ออย มันสําปะหลัง ขาวโพด ฯลฯ สามารถปลูกเปน

พืชที่ใหพลังงานและผลิตเปนน้ํามันพืช (Vegetable Oil) ได นอกจากนี้ยังมีพืชที่ปลูกเพื่อนําไป

ผลติเปนเช้ือเพลงิโดยเฉพาะ เชน ปาลมน้ํามัน และสบูดํา  

๒. วัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร (Agricultural Residues) เชน ฟางขาว รากมันสาปะหลัง ซัง

ขาวโพด กากถั่วเหลอืง กอนวัสดุเพาะเห็ดที่ใชแลว   

๓. เนื้อไมและเศษเหลือทิ้งของเนื้อไม (Wood and Wood Residues) เชน เศษเหลือทิ้งจาก

โรงงานผลติไม รวมทัง้เศษเหลอืทิ้งจากอุตสาหกรรมเยื่อและกระดาษ เปนตน 

๔. เศษเหลือทิ้งจากอุตสาหกรรม (Waste Streams) เชน แกลบจากโรงสีขาว กากน้ําตาลและ

ชานออยจากอุตสาหกรรมผลติน้ําตาล และเศษเหลอืทิ้งจากการสกัดปาลมน้ํามัน เปนตน 

๕. ขยะมูลฝอยและมูลสัตว เชน ขยะที่เปนของสดและมูลสัตวตางๆ  

๖. สิ่งมีชีวิตบางชนิด เชน สาหรายสามารถนําไปใชประโยชนไดหลายรูปแบบ ไดแก การยอย

สลายแบบไมใชออกซเิจน ไบโอดเีซลจากสาหรายและการผลติเช้ือเพลงิไฮโดรเจน เปนตน  

ชีวมวลประกอบไปดวย เซลลูโลส ๔๐ – ๕๐เปอรเซ็นต และเฮมิเซลลูโลส ๒๐ – ๔๐เปอรเซ็นต

โดยมวล เมื่อเกิดการยอยสลาย เผาไหมหรือเนาเปอย พันธะเคมีภายในชีวมวลจะใหพลังงานเคมี

ออกมา สวนปริมาณพลังงานจะมีมากนอยเพียงใดนั้นขึ้นตามลักษณะที่แตกตางกัน นอกจากนี้ 

ภายหลังจากการแปรรูปชีวมวลเปนพลังงานทดแทนแลว สวนที่เกลือจากกระบวนการยังสามารถนําไป

ทําปุยใหกับพชืได เนื่องจากยังคงมแีรธาตุตางๆที่เปนประโยชนตอการเจริญเติบโตของพืชในเนื้อของชีว

มวล ไดแก แคลเซียม แมกนีเซียม โพแทสเซียม และ ฟอสฟอรัส การเปลี่ยนชีวมวลใหกลายเปนแหลง

พลังงานที่ดมีปีระโยชนนัน้ สามารถกระทําไดโดยการใชเทคโนโลยกีารแปรรูปชีวมวล เทคโนโลยีที่ไดรับ

ความนิยมในปจจุบันในการปรับปรุงคุณภาพของชีวมวลใหมีคุณคามากขึ้นกวาเดิมนั้นแบงไดเปน ๓ 

เทคโนโลยหีลักๆคอื  

เทคโนโลยีการเปลี่ยนองคประกอบทางเคมี  (Chemical Process) เปนการแปรรูปชีวมวล

เปนพลังงานโดยการใชปฏกิริยิาเคม ีเชน การผลติไบโอดเีซล เปนตน 

เทคโนโลยีการเปลี่ยนองคประกอบทางชีวเคมี (Biochemical Process) เปนการแปรรูปชีว

มวลเปนพลังงานโดยอาศัยปฏิกิริยาทางชีวเคมีซึ่งตองพึ่งพาจุลชีพชนิดตางๆ เชน แบคทีเรีย

และรา โดยนําไปหมักจนเกิดการเปลี่ยนแปลงเปนสารอินทรียที่นําไปใชเปนพลังงานไดในรูป

ของเอทานอลและกาซมเีทน (CH4) 

เทคโนโลยีการเปลี่ยนองคประกอบทางเคมีดวยพลังงานความรอน (Thermochemical 

Process) เปนการแปรรูปชีวมวลใหเปนพลังงานโดยการใชความรอนจนเกิดการเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี เชน การเผาไหมโดยใชออกซิเจนหรือการสันดาป (Combustion) การเผาไหมโดยไมใช

ออกซเิจนหรอืไพโรไลซสิ (Pyrolysis) และการทําใหเกดิกาซ (Gasification) 
 

๑๕ 

 



ลวมว ี ช ยี สเง อข/ขยะ หรือ เศษวัสดุ

ี มคเว ี ชง าที ธิ ว (Biochemical Process) นอ รมาวคงาที ธิ ว (Thermochemical Process) ี มคเง าทีธิ ว (Chemical Process) 

การเผาไหม สิ ซลไรโ พไ นั ชคเิ ฟิ ซสกแ
ยดโยาลสยอ ยราก

ศากาอชใ  มไ
การหมัก นั ชคเ ิ ฟิร อทเ สอเ

ความรอน

สารเคมี เอทานอล ลซเี ดอโบไ

กระบวนการแปรรูป  นชยโะรป

ลวมวี ชง

 

ภาพที่๕ ภาพรวมของเทคโนโลยกีารเปลี่ยนชีวมวลเปนพลังงาน 
 

 ในปจจุบันการพัฒนาเทคโนโลยีการเปลี่ยนองคประกอบทางเคมีดวยพลังงานความรอน ใน

สวนของเทคโนโลยีแกสซิฟเคชันหรือการทําใหเกิดแกสและไพโรไลซิสในประเทศไทยสามารถแบง

ออกเปน ๒ ลักษณะ คอื การสงเสรมิใหมกีารนําเทคโนโลยมีาผลติพลังงานทดแทนซึ่งรวมถึงการนําเขา

เทคโนโลยีจากตางประเทศ และ การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการ

ออกแบบและสรางปฏิกรณในประเทศไทย อันนําไปสูการลดการพึ่งพาเทคโนโลยีประเภทนี้จาก

ตางประเทศ ซึ่งเทคโนโลยแีตละชนดินัน้มคีุณลักษณะและผลผลติแตกตางกันสรุปไดดังตารางขางลางนี้ 

ตารางคุณลักษณะและผลผลติของกระบวนการกลั่นสลายชวีมวล  

(ที่มา: สถาบันวจัิยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทย. 2551)  

กระบวนการ คุณลักษณะของกระบวนการ รอยละของผลผลติ 

น้ํามัน ถาน กาซ 

เผาไหม อุณหภูมิตํ่ากวา ๕๐๐ องศาเซลเซยีส 

ปรมิาณออกซเิจน นอยกวารอยละ ๓๓ 

เวลาที่ใชในกระบวนการ ยาว 

๓๐ ๓๕ ๓๕ 

ไพโรไลซสิ อุณหภูมิ ประมาณ ๕๐๐ องศาเซลเซยีส 

ปรมิาณออกซเิจน นอยท่ีสุดเทาท่ีจะเกดิปฏกิริิยาได 

เวลาที่ใชในกระบวนการ สัน้โดยเฉพาะในสภาวะท่ีเกดิไอ 

๗๕ ๑๒ ๑๓ 

แกสซฟิเคชัน อุณหภูมิ  ๕๐๐ – ๑,๔๐๐ องศาเซลเซยีส 

ปรมิาณออกซเิจน รอยละ ๐ – ๓๓ 

เวลาที่ใชในกระบวนการ ยาว 

๕ ๑๐ ๘๕ 

๑๖ 

 



 ๑.๒.๔ แนวคิดการบรหิารจัดการ  

วิรัช สงวนวงศวาน ไดกลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับหนาที่ของการบริหารจัดการหรือกระบวนการ

บริหารของการบริหารจัดการเปนกระบวนการที่ตอเนื่องและประสานกัน เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายของ

องคกรซึ่งเปนหนาที่พื้นฐานประกอบดวย  

๑. การวางแผน (Planning) คอื ขัน้ตอนการกําหนดวัตถุประสงค และพิจารณาถึงวิธีการที่ควร

ปฏบิัตเิพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคนัน้ 

๒. การจัดการองคกา(Organizing)คอืขัน้ตอนในการจัดบุคคล และทรัพยากรที่ใชในการทํางาน 

ทั้งนี้เพื่อการบรรลุเปาหมายหรือจุดมุงหมายของการทํางานนั้น หรืออาจเปนการจัด           

แบงงาน และจัดสรรทรัพยากรสําหรับงานเพื่อใหงานเหลานัน้สําเร็จ  

๓. การนํา(Leading) คือ ขั้นตอนในการกระตุนใหเกิดความกระตือรือรน และชักนําความ

พยายามของผูทํางานใหบรรลุเปาหมายองคกร ซึ่งจะเกี่ยวกับการใชความพยายามของ

ผูนําในการกระตุนผูทํางานมีศักยภาพในการทํางานสูง ดังนั้นการนําจะชวยใหงานบรรลุ

ความสําเร็จ เสรมิสรางขวัญและจูงใจผูทํางาน 

๔. การควบคุม(Control) คอื การตดิตามผลการทํางานและแกไขในสิ่งที่จําเปนหรือเปนขั้นตอน

ของการวัดผลการทํางาน และการดําเนนิงานเพื่อใหบรรลุผลที่ตองการ  
 

 ๑.๒.๕ แนวคิดการผลติ  

สุปญญา ไชยชาญ ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการผลิตในปจจัยที่นํามาศึกษาดานการผลิต ไดแก 

วัตถุดบิ การควบคุมการผลติ และคุณภาพการผลติ 

๑. วัตถุดิบ (Raw Materials) คือ ปจจัยสําคัญในการจัดการและผลิตสินคาที่ผูบริหารในทุก

องคกรตองใหความสําคัญ โดยที่หลายธุรกิจมีตนทุนคาวัตถุดิบและการจัดหาบริการอื่น

รวมกันในอัตราสูง เมื่อเปรียบเทียบกับยอดขาย ซึ่งถือวาเปนสวนสําคัญของตนทุนการ

ดําเนนิงาน การจัดระบบบริหารวัตถุดิบอยางมีประสิทธิภาพยอมสามารถควบคุมตนทุนใน

การดําเนนิงานได 

๒. การควบคุมการผลิต (Controlling) คือ การติดตาม ตรวจสอบ ประเมินการปฏิบัติงานวา

เปนไปตามที่กําหนดหรือไม ตลอดจนการดําเนินการแกไขขอผิดพลาดเกี่ยวกับการ

ปฏบิัตงิานเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคตามแผนที่ตองการ 

๓. คุณภาพการผลติ (Quality) คอื คุณภาพของสนิคาและบรกิารที่ชวยสรางภาพลักษณที่ดีแก

องคกร ผูบริหารตองตัดสินใจเกี่ยวกับคุณภาพทั้งดานนโยบายและวิธีการดําเนินงาน โดย

พจิารณาถงึความตองการของผูบรโิภคเปนสําคัญ 
 

 

 

 

๑๗ 

 



 ๑.๒.๖ แนวคิดดานการตลาด  

ชัยสมพล ชาวประเสริฐ ไดกลาวถึงสวนประสมทางการตลาด (Marketing Mix) อัน

ประกอบดวย  

๑. ผลิตภัณฑ (Product) คือ สิ่งที่เสนอขายโดยผูผลิต เพื่อตอบสนองความตองการของ

ผูบริโภคใหพึงพอใจ ผลิตภัณฑตองมีอรรถประโยชน (Utility)และมีคุณคา (Value) ซึ่ง

บางครัง้ผลติภัณฑอาจไมมตีัวตนที่จับตองได อาท ิบรกิารตางๆ  

๒. ราคา (Price) คือ คุณคาของผลิตภัณฑซึ่งอยูในรูปของตัวเงิน อันเปนปจจัยสําคัญบงบอก

ถึงคุณภาพที่ผูบริโภคจะไดรับ โดยผูผลิตสามารถพิจารณาวิธีตั้งราคาอางอิงจาก ราคา

ตนทุน การแขงขัน และ การรับรูคุณคาของผลติภัณฑนัน้ๆ 

๓. ชองทางการจําหนาย(Place)คอืโครงสรางกิจกรรมที่เกี่ยวของกับที่ตั้งการเคลื่อนยายสินคา 

และการเขาถึงผูบริโภค โดยวิธีการตางๆ อาทิ การใหบริการผานรานคา (Outlet) การ

ใหบริการถึงที่อยูอาศัยของผูบริโภค (Direct) การใหบริการผานตัวแทน (Franchise) และ

การใหบรกิารผานทางอเิล็กทรอนกิส (E-service) 

๔. การสงเสริมทางการตลาด(Promotion) คือ การติดตอสื่อสารขอมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ

ระหวางผูผลติ และผูบรโิภค 

๕. บุคคล (People) คือ บุคลากรทั้งหมดในองคกร/หนวยงาน รวมถึงเจาของ ผูบริหาร 

พนักงาน/ผูทํางานทุกระดับ โดยบุคลากรทัง้หมดสงผลตอคุณภาพของผลติภัณฑ    

๖. กระบวนการใหบริการ(Process) คือการสงมอบคุณภาพในการใหบริการ แกผูบริโภค

เพื่อใหผูบริโภคเกิดความพึงพอใจ ถือเปนสวนประสมทางการตลาด ที่มีความสําคัญมาก 

ตองอาศัยผูทํางาน/พนักงานที่มีประสิทธิภาพ หรือเครื่องมือทันสมัยที่ทําให เกิด

กระบวนการสงมอบผลิตภัณฑอยางมีคุณภาพ เนื่องการใหบริการประกอบไปดวยขั้นตอน

การดําเนินงานมากมาย โดยแตละขั้นตอนตองเชื่อมโยงกันเปนอยางดีจึงจะสรางความ

ประทับใจ/พงึพอใจแกลูกคาได 

๗. สิ่งแวดลอมทางกายภาพ (Physical Environment) คอื สวนประกอบขององคกร/หนวยงานที่

ผูบรโิภคสัมผัสได อาท ิอาคารสํานักงาน อุปกรณเครื่องมือเครื่องใช เปนตน โดยสิ่งเหลานี้

เปนสิ่งที่ลูกคาใชเปนเครื่องหมายแทนคุณภาพของการตัดสินใจเลือกใชผลิตภัณฑของ

หนวยงาน/องคกรในครัง้แรก   
 

  ๑.๒.๗ แนวคิดดานการมสีวนรวม  

การมสีวนรวมของประชาคมที่ในการวางแผนพลังงานรวมกับชุมชนนี้ จะมีระดับการมีสวนรวม

ตัง้แตตนกระบวนการของการวางแผนงานจนกระทั่งนําไปสูการปฏิบัติจริง มิใชเปนเพียงการรับรูรับฟง

ขอมูลเทานั้น แตตองมีสวนรวมในการเขามาตัดสินใจวางแผนงานของทองถิ่นตนเองดวย ทั้งนี้รูปแบบ

๑๘ 

 



ของการตัดสินใจในการจัดการจะมีลักษณะที่กระจายศูนย (Decentralized) กลาวคือไมไดถูกจัดการ

โดยสวนกลางเพยีงอยางเดยีว อันสอดคลองกับการบริหารจัดการภาครัฐแนวใหมซึ่งใหความสําคัญกับ

การบูรณาการ โดยอาจสรุปแนวคดิหลักไดดังนี้ 

๑. สอดคลองตามแนวพระราชดําริเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ในการลดการใชจายและสามารถ

รายไดจากผลติภัณฑตามศักยภาพทองถิ่น 

๒. สอดคลองตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ ที่มุงเนนใหประชาชนมีสวนรวมในการดําเนินงาน

โครงการ สรางเสรมิประชาธปิไตย และความเขมแข็ง 

๓. สอดคลองตามนโยบายของรัฐบาล ในการขยายผลการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน

ระดับรากแกว โดยเฉพาะการชวยแกไขปญหาความยากจน 

๔.  สอดคลองตามภารกิจของกระทรวงพลังงาน ในการเพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงานของ

ประเทศและพัฒนาพลังงานอยางมีดุลยภาพควบคูกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการมีสวนรวมของ

ประชาสังคม โดยการสงเสริมเทคโนโลยีพลังงานทดแทนและการประหยัดพลังงาน การสรางพันธะ

สัญญาในการทํางาน และการสรางเครอืขายวทิยากรตัวคูณทั่วประเทศ 

๕.    บูรณาการการทํางานรวมกันของหนวยงานตางๆ ใหมีความสอดคลองในทิศทางเดียวกัน 

และมปีระสทิธภิาพในการตอบสนองความตองการของประชาชนไดดยีิ่งขึ้น  
 

 

 
 

๒.๒.๑ การวจัิยและพัฒนารูปแบบพลังงานทางเลือกจากมูลโคสําหรับเกษตรกรรายยอย บาน

หวยบง อําเภอเมอืง จังหวัดอุตรดติถ ที่มีจุดมุงหมายในการพัฒนาพลังงานทางเลือกของเกษตรกรราย

ยอยแบบครบวงจร โดยใชการผสมผสานกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ เริ่มจากการ

คัดเลือกเกษตรกรที่มีลักษณะหัวไวใจสูและมีแปลงนาที่ตั้งอยูบนทางสัญจรของเกษตรคนอื่นๆ เพื่อทํา

หนาที่เปนวิทยากรตัวตอของการยอมรับนวัตกรรมการผลิตกาซชีวภาพจากมูลโค ซึ่งชุมชนหวยบงนี้มี

ศักยภาพในการผลิตกาซชีวภาพได ๒ ลูกบาศกเมตร ตอ วัน ในระดับครัวเรือนดวยเทคโนโลยีแบบ

ถุงพลาสติกพีวีซีที่มีตนทุนการผลิต ๕,๐๐๐ บาท ซึ่งสอดรับกับการใชกาซชีวภาพเปนแหลงพลังงาน

ความรอนเพื่อการหุงตมวันละ ๑ – ๒ ครั้งๆละ ๑ – ๓ ช่ัวโมง นอกจากนี้มูลโคที่ผานกระบวนการหมัก

สามารถนํามาใชเปนปุยรองพื้นนาในอัตรา ๓๐๐ กิโลกรัมตอไร สงผลใหเกษตรมีกําไรสุทธิ ๔,๖๘๔ 

บาทตอไร [๘] 

 ๒.๒.๒ การสรางมูลคาเพิ่มวัสดุเหลือใชจากผลิตภัณฑชุมชนบานเรียงแถวใต ตําบลนิคม  ลํา

โดมนอย อําเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี ที่ทําการศึกษากระบวนการผลิตและการจัดการปญหา

ดานการจัดการเศษวัสดุเหลือใชจากการทําเฟอรนิเจอรซากไมและขนมหวานขนมไทยในพื้นที่ ดวย

กระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวม พรอมทั้งประสานงานกับองคกรทั้งในและนอกชุมชน พบวา สามารถ

๒.๒ งานวจัิยท่ีเกี่ยวของ 

 

๑๙ 

 



พัฒนาศักยภาพของชุมชนใหมีการจัดการเศษวัสดุ ๒ กลุมจากกิจกรรมในชุมชน ไดแก เศษไม กะลา 

และขี้เลื่อย แบบเปนลําดับขั้นตอน ดวยนวัตกรรมการผลิตเช้ือไฟสมุนไพรปลอดสารพิษ และการนํา

เศษวัสดุมาทําเปนถานอัดแทงดวยการจัดตัง้ “กลุมอยูไมสุข” เปนผูดําเนนิงาน [๙]   
 

 

๒๐ 

 



บทที่ ๓ 

 

วิธกีารดําเนนิงาน 

 

 

การดําเนนิงานของทมีวจัิยหลักแบงออกเปน ๒ ลักษณะ ไดแก  

• การดําเนินงานของทีมวิจัยหลักที่ เปนคณาจารยและนักวิชาการจากหนวยงาน

การศึกษา จะทําหนาที่เปนผูประสานงานกับชุมชนเพื่อนัดแนะหัวขอพรอมรวมกันกําหนด

ระยะเวลาของการจัดเวทีตางๆ แลวนํามาเปนประเด็นแลกเปลี่ยนความคิดและอภิปรายกัน

กอนที่จะจัดเวทีตางๆในพื้นที่ โดยรูปแบบการอภิปรายรวมกันจะเนนแบบกึ่งทางการโดยมี

ผูชวยนักวจัิยเปนผูจดบันทกึการประชุม และมหัีวหนาโครงการทําหนาที่เปน “คุณอํานวย”  

รูปแบบการแลกเปลี่ยนความคิดและอภปิราย กอน-หลัง 

การจัดเวทีตางๆในพื้นท่ี 

ประเด็นหารอืกอนการจัดเวทีการ

ประชุมในพื้นท่ี 

ประเด็นหารอืหลังการจัดเวทีการ

ประชุมในพื้นท่ี 

สิ่งที่คาดหวังจากการจัดเวทคีอือะไร 

ไดแกอะไรบาง 

สิ่งที่ไดรับจากการจัดเวทคีอือะไร ไดแก

อะไรบาง ครบถวนหรอืไม 

วธิกีารจัดเวทจีะเปนอยางไร  ผลสัมฤทธิ์ของวธิกีารประเมนิจากความ

ครบถวนของสิ่งที่คาดหวัง ความพงึพอใจ

ของกลุมเปาหมาย และบรรยากาศ

โดยรวมของการจัดเวทปีระชุม 

บทบาทของคณะทํางานในการจัดเวที สิ่งดีๆ ที่มองเห็นและสิ่งที่ตองปรับปรุง เพื่อ

ใชในการพัฒนาการจัดเวทปีระชุมครั้ง

ตอไป 

๓.๑ วธิกีารดําเนินงาน 

๒๑ 

 



ประเด็นหารอืกอนการจัดเวทีการ

ประชุมในพื้นท่ี 

ประเด็นหารอืหลังการจัดเวทีการ

ประชุมในพื้นท่ี 

กําหนดการ ชวงเวลา และรายละเอยีด

ของกจิกรรมในการจัดเวทกีารประชุม 

ความพงึพอใจโดยรวมของการจัดเวทกีาร

ประชุมที่สะทอนจากผูทํางาน 
 

 การประชุมจะจัดขึ้นกอน-หลังลงพื้นที่ เพื่อจะกําหนดทิศทางของการเลือกใชเครื่องมือ

และวธิกีาดําเนนิงานแตละครัง้ใหเหมาะสมกับหัวขอและกลุมบุคคลที่เขามารวมเวทีการประชุม

ในแตละครั้ง โดยมีประเด็นในการหารือของการประชุมเพื่อออกแบบการดําเนินงานซึ่งในบาง

ประเด็นก็จะนํานักศึกษาที่ลงเรียนในรายวิชาที่เกี่ยวของเขาไปจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรูใน

รูปแบบที่หลากหลาย อาท ิการเขาไปศกึษาดูงาน การหาคําตอบจากปญหา การทดลองปฏิบัต ิ

และการศกึษาวจัิย เปนตน   

(๑)                                     (๒)                         (๓) 

การบูรณาการสูการเรยีนการสอนในรูปแบบตางๆ  

(๑) การเขาไปศึกษาดูงาน 

(๒) การหาคําตอบจากปญหา 

(๓) การทดลองปฏบิัต ิ

(๔) การศึกษาวิจัย 

  ๔) 

• การดําเนินงานของทีมวิจัยหลักที่เปนคนในชุมชนบานทุงบอแปน บานโฮงทะลา และ

บานสันหลวง จะทําหนาที่เปนผูเสนอขอคิดเห็น พรอมทั้งเลือกใชประเด็นขอเท็จจริง ในการ

แกปญหาที่เกดิขึ้นภายในชุมชน โดยขอเท็จจริงและองคความรู ตลอดจนขอมูลที่ชุมชนเลือกใช

นั้นลวนมาจากการจัดเวทีการประชุมในพื้นที่ของทีมนักวิจัยหลักที่ เปนคณาจารยและ

นักวิชาการในรูปแบบที่หลากหลาย อาทิ การพาไปศึกษาดูงานตัวอยางที่ประสบความสําเร็จ 

การจัดเวทเีพื่อระดมความคดิเห็น  การแสดงผลงานที่เกิดจากการทํางานรวมกันทั้งในลักษณะ

การบูรณาการสูการเรยีนการสอนในรูปแบบตางๆ  

(๑) การเขาไปศึกษาดูงาน 

(๒) การหาคําตอบจากปญหา 

(๓) การทดลองปฏบิัต ิ

(๔) การศึกษาวิจัย 

๒๒ 

 



๓.๒ เครื่องมอืท่ีใชในการดําเนินงาน

               

 

เสวนาแลกเปลี่ยนและจัดนิทรรศการ การสรางบทบาทใหนักวิจัยหลักในชุมชนกลายเปนผู

ถายทอดความรู เปนตน  

(๑)                         (๒)                           (๓) 
 

รูปแบบท่ีหลากหลายท่ีเลือกใชในการเตมิองคความรูใหแกชุมชนภายใตโครงการวิจัย 

(๑)การศึกษาดูงาน (๒)การระดมความคิด (๓)การสรางบทบาทผูถายทอด 

 
 

 

• เครื่องมอืท่ีใชในการจัดเก็บขอมูลรวมกับชุมชน 

ทําการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ/ปริมาณโดยการสังเกต สัมภาษณ เอกสาร เหตุการณใน

ชุมชน  สถิติ แบบสอบถาม คาเฉลี่ย ความถี่ ฯลฯ  โดยใชอุปกรณในการเก็บขอมูล เปนสมุด

บันทกึ แบบสํารวจ แบบฟอรม เครื่องบันทกึเสยีง กลองถายรูป กลองวดีโีอ 
 

• เครื่องมอืท่ีใชในการจัดเรียนการสอน 

ทําการกําหนดขอบเขตกจิกรรมดวยการตัง้คําถาม เพื่อใหนักศกึษา 

รายวิชาลงไปหาคําตอบจากการเขาไปเรียนรูภายในพื้นที่ของโครงการวิจัย ตลอดจนการ

จัดรูปแบบการเรียนการสอนที่ใชกระบวนการการมีสวนรวมของนักศึกษาในการแลกเปลี่ยน

แนวคดิ จากสิ่งที่ไดรับมอบหมายจากรายวชิาที่เรยีน  
 

• เครื่องมอืในการหนุนเสริมศักยภาพชุมชน  

ทําการจัดกจิกรรมการเรยีนรูใหกับชุมชน จากประเด็นความตองการ 

ขอมูล ขอเท็จจรงิ และองคความรูที่ชุมชนตองการเขาถงึ โดยคํานงึถงึระยะเวลา งบประมาณที่ใช 

และความเกี่ยวโยงกับขอบเขตการทํางานภายใตโครงการวจัิย  

 

 

๒๓ 

 



๓.๓ แผนการดําเนินงานระยะท่ี ๑-๒ 

               
 

 

 

ระยะท่ี ๑  วันที่ ๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ – วันที่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๕ 

กจิกรรม วัตถุประสงค ผูเขารวม ระยะเวลา 

๑.ประชุมช้ีแจงวัตถุประสงคและแนวทาง

ในการดําเนนิงานรวมกับชุมชน 

ช้ีแจงวัตถุประสงค

และแนวทางการ

ดํ า เ นิ น ง า น เ พื่ อ

สรางความเขาใจ

กั บ ก ลุ ม นั ก วิ จั ย

ชุมชน และเปนการ

เตรียมความพรอม

ข อ ง ค ณ ะ วิ จั ย 

พรอมทั้ งกํ าหนด

บทบาทหนาที่การ

ทํางานวจัิย 

 

-นักวจัิยหลัก 

-นักวจัิยรวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๘ ม.ิย.๕๕ 

๒.วเิคราะหสถานการณการเพาะเห็ดที่

สงผลตอปญหาการเกดิปญหากอนวัสดุ

เหลอืใชรวมกัน 

๒.๑ เพื่อทบทวน

สถานการณปญหา

รวมถึ งวิ เคราะห

สถานการณปญหา

ที่ เกิดขึ้นโดยผาน

กระบวนการมีสวน

ร ว ม ข อ ง ค น ใ น

ชุมชน 

๒.๒ ประชุมหารือ

เ พื่ อ ห า แ น ว

ทางแก ไ ขปญหา

และแนวทางการ

ดําเนนิกจิกรรมเพื่อ

แก ไ ขปญหาของ

ชุมชน 

 

-นักวจัิยหลัก 

-นักวจัิยรวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๗ ส.ค. 

๕๕ 

๒๔ 

 



กจิกรรม วัตถุประสงค ผูเขารวม ระยะเวลา 

 ๒.๓ประชุมหารือ

เ พื่ อ ห า แ น ว

ทางแก ไ ขปญหา

และแนวทางการ

ดําเนนิกจิกรรมเพื่อ

แก ไ ขปญหาของ

ชุมชน  

๒.๔  เพื่ อศึ กษา

แนวทางการกําจัด

กอนเพาะเห็ดโดย

การใช เทคโนโลยี

จ า ก ศู น ย วิ จั ย

พลังงาน  

-นักวจัิยหลัก 

-นักวจัิยรวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๒๓ ส.ค. 

๕๕ 

๓. ทบทวนวธิกีารจัดการปญหาวัสดุเหลือใช

จากการเพาะเห็ดที่ผานมาในอดีตและ

วิเคราะหขอดีขอเสียที่เกิดขึ้น และประมวล

ขอมูลผูรู ความเช่ียวชาญเฉพาะดาน และชุด

ความรูภูมิปญญาทองถ่ินในการแกไขปญหา

เดมิของคนในพื้นที่ 

๓ . ๑  ท บ ท ว น วิ ธี

จั ด ก า ร เ ศ ษ วั ส ดุ

เ ห ลื อ ใ ช จ า ก ก า ร

เพาะเห็ดดวยการทํา

เปนถานอัดแทง 

-นักวจัิยหลัก 

-นักวจัิยรวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๗ ก.ย. 

๕๕ 

๓ . ๒  ท บ ท ว น วิ ธี

จั ด ก า ร เ ศ ษ วั ส ดุ

เ ห ลื อ ใ ช จ า ก ก า ร

เพาะเห็ดดวยการทํา

เปนน้ํามันไพโรไลซิส 

(น้ํามันพลาสตกิ) 

-นักวจัิยหลัก 

-นักวจัิยรวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๑๔ก.ย.๕๕ 

๔. คนหารูปแบบและแนวทางในการสราง

การเรียนรูรวมกันของสถาบันการศึกษา

รวมกับชุมชน 

๔ . ๑  เ พื่ อ เ ส น อ

รู ป แ บ บ แ ล ะ แ น ว

ทางแกไขปญหาของ

ชุมชนรวมกัน ดวย

รูปแบบการบริหาร

จัดการแปรรูปเห็ดให

มมีูลคาสูงขึ้น  

-นักวจัิยหลัก 

-นักวจัิยรวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๒๓ก.ย.๕๕ 

    

๒๕ 

 



กจิกรรม วัตถุประสงค วัตถุประสงค ระยะเวลา 

 ๔ . ๒  เ พื่ อ เ ส น อ

รู ป แ บ บ แ ล ะ แ น ว

ทางแกไขปญหาของ

ชุมชนรวมกัน ดวย

รูปแบบการบริหาร

จัดการกลุมอาชีพที่

เกิดจากแนวคิดของ

การ เพิ่ มมู ลค า แก

เศษวัสดุเหลือใชจาก

การเพาะเห็ด 

-นักวจัิยหลัก 

-นักวจัิยรวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๑๒ต.ค.

๕๕ 

๔ . ๓  เ พื่ อ เ ส น อ

รู ป แ บ บ แ ล ะ แ น ว

ทางแกไขปญหาของ

ชุมชนรวมกัน ดวย

รู ป แ บ บ ก า ร เ พิ่ ม

มูลค าแก เศษวัสดุ

เ ห ลื อ ใ ช จ า ก ก า ร

เพาะเห็ดดวยการทํา

ปุยอนิทรีย 

-นักวจัิยหลัก 

-นักวจัิยรวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๑๔ต.ค.

๕๕ 

๔ . ๔  เ พื่ อ ร ว ม กั น

คนหาแนวทางและ

รวมเรียนรู รูปแบบ

การบริหารจัดการ

ดวยการศึกษาดูงาน

ใน ชุมชนที่ ประสบ

ความสําเร็จ (อบต. 

ดอนแกว อ.แมริม จ.

เชียงใหม และ ศูนย

เศรษฐกิจพอเพียง 

ต.อุโมงค จ.ลําพูน)  

-นักวจัิยหลัก 

-นักวจัิยรวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๑๗ต.ค.

๕๕ 

กจิกรรม วัตถุประสงค ผูเขารวม ระยะเวลา 

๕. สรุปบทเรียนกระบวนการการเรียนรู เพื่อคนหาแนวทาง -นักวจัิยหลัก ๑๘ต.ค.

๒๖ 

 



และวิเคราะหความเหมาะสมของแนว

ทางการแกปญหาและความเปนไปสู

แนวทางที่ยั่งยนื 

บูรณาการการ

จัดการปญหากอน

วัสดุเหลอืใชจาก

การเพาะเห็ด 

-นักวจัิยรวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๕๕ 

๖. สรุปผลการดําเนนิงานระยะที่ ๑ สรุปบทเรียนและ

ถอดองค คว าม รู

จ า ก ร ะ ย ะ ที่  ๑ 

พ ร อ ม ห า รื อ

แนวทางของการ

เข ามามีส วนร วม

ของหนวยงานใน

ทองถิ่น 

-นักวจัิยหลัก 

-นักวจัิยรวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

-หนวยงาน/

ผูนําใน

ทองถิ่น 

๒๕ต.ค.

๕๕ 

 

ระยะท่ี ๒  วันที่ ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ – วันที่ ๓๑ มนีาคม ๒๕๕๖ 

กจิกรรม วัตถุประสงค ผูเขารวม ระยะเวลา 

๑. เวททีบทวนความรูที่ไดจากการ

ดําเนนิงานระยะที่ ๑  

 

เ พื่ อ กํ า ห นด วิ ธี ก า ร

แกไขปญหาเชิงบูรณา

การจากความรูที่ไดใน

ระยะที่ ๑  

-นักวจัิย

หลัก 

-นักวจัิย

รวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

 

๑๘ ม.ค.๕๖ 

๒.เวททีดลองแกปญหาจากแนวทางที่

ไดวเิคราะหรวมกันวามคีวาม

เหมาะสม 

 

เพื่อสรางกระบวนการ

ของการจัดการความรู

ที่ ได ร วมกันระหว าง

ชุ ม ช น แ ล ะ ก ลุ ม

นักวชิาการ  

-การทํ าปุ ย อิ นทรี ย

แบบไมกลับกอง 

-ก า ร ผ ลิ ต น้ํ า มั น

พลาสติกกอนเห็ดใช

แลว 

-นักวจัิย

หลัก 

-นักวจัิย

รวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

 

 

 

 

 

๑ ม.ีค. ๕๖ 

 

๒๓ม.ีค.๕๖ 

๒๗ 

 



 

กจิกรรม วัตถุประสงค ผูเขารวม ระยะเวลา 

๓. เวทสีรุปแนวทางการแกไขปญหาที่

เปนทางออกที่เหมาะสมของคนใน

ชุมชน 

 

วเิคราะหบทเรยีนและ

สรุปแนวทางการแกไข

ปญหาที่เปนทางออกที่

เหมาะสมของคนใน

ชุมชน เพื่อสรางการ

เรยีนรูรวมกันระหวาง

ความรูในชุมชนและ

ความรูใน

สถาบันการศึกษา 

-นักวจัิย

หลัก 

-นักวจัิย

รวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๒๖ เม.ย.๕๖ 

๔. เวทเีผยแพรและขยายผลของ

ความรูสูสาธารณะใหกับชุมชนและผู

ที่เกีย่วของ 

 

๔.๑ เวทีเผยแพรระดับ

แ ล ะ ข ย า ย ผ ล ข อ ง

ความรูนานาชาต ิ

-นักวจัิย

หลัก 

 

๑๐ – ๒๐ 

ธ.ค.๕๕ 

๔.๒ เวที เผยแพรและ

ขยายผลของความรู

ระดับชาต ิ

-นักวจัิย

หลัก 

 

๑๕ก.พ.๕๖ 

๕. เวทสีรุปบทเรยีนการดําเนนิงาน

ระยะที่ ๒ สูแนวทางการแกไขปญหา

ที่ยั่งยนื  

ถอดบทเรยีนของ

แนวทางการบูรณาการ

และการจัดการความรู

ที่เกดิขึ้นจากการ

ทํางาน 

 

-นักวจัิย

หลัก 

-นักวจัิย

รวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๗ ม.ิย.๕๖ 

๖. เวทบีูรณาการงานวจัิยกับการ

เรยีนการสอน 

 

นําความรูที่ไดจากการ

ดํ า เ นิ น ง า น วิ จั ย ม า

บูรณาการรวมกับการ

เ รี ย น ก า ร ส อ น ใ น

รายวิชาพลังงานและ

การอนุรักษพลังงาน 

 

-นักวจัิย

หลัก 

-นักวจัิย

รวม 

-ที่ปรกึษา 

-นักศกึษา 

๑๗ ม.ิย.๕๖ 

๒๘ 

 



กจิกรรม วัตถุประสงค ผูเขารวม ระยะเวลา 

๗. เวทสีรุปบทเรยีนจากการบูรณา

การงานวจัิยกับการเรยีนการสอน  

เพื่อสรุปบทเรียนจาก

การบูรณาการงานวิจัย

รวมกับการเรียนการ

ส อ น ใ น ร า ย วิ ช า

พ ลั ง ง า น แ ล ะ ก า ร

อนุรักษพลังงาน  

-นักวจัิย

หลัก 

-นักวจัิย

รวม 

-นักศกึษา 

๑๘ ก.ค. ๕๖ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒๙ 

 



บทที่ ๔ 

 
 

ผลการดําเนนิงาน 

 
 

ตําบลปงยางคก มีพื้นที่หางจากที่วาการอําเภอหางฉัตร ๑๔ กิโลเมตร มีพื้นที่ ๘๓.๑๖ 

ตารางกโิลเมตร หรอืประมาณ ๕๑,๙๗๖.๘๗๗ ไร เปนที่ราบลุม อาณาเขตตําบลปงยางคก ทิศ

เหนือ ติดกับ ต.หางฉัตร และ ต.หนองหลม อ.หางฉัตร จ.ลําปาง ทิศใต ติดกับ ต.ลําปางหลวง 

อ.เกาะคา จ.ลําปาง ทิศตะวันออก ติดกับ ต.หนองหลม อ.หางฉัตร และ ต.ปงแสน อ.เมือง จ.

ลําปาง ทิศตะวันตก ติดกับ ต.เวียงตาล อ.หางฉัตร จ.ลําปาง มีลําน้ําแมตาล แมวัก ไหลผาน 

ดวยจํานวนประชากร ๘,๕๖๕ คน และจํานวนหลังคาเรอืน ๒,๕๖๙ หลังคาเรอืน   

 

ภาพท่ี ๑ แผนท่ีแสดงอาณาเขตหมูบานในตําบลปงยางคก 
 

ปจจุบันตําบลปงยางคก ประกอบดวยหมูบานจํานวน ๑๓ หมูบาน ประชากรจํานวน

ทัง้สิ้น ๙,๔๔๑ คน สภาพเศรษฐกจิโดยทั่วไปของตําบลปงยางคกขึ้นอยูกับการเกษตรกรรม การ

พาณิชย การอุตสาหกรรม โดยประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก ไดแก การ

ทํานา ปลูกพชื การอุตสาหกรรม โดยประชากรประกอบอาชีพอุตสาหกรรมในครัวเรือน รับจาง 

คาขาย เลี้ยงสัตวและพนักงานโรงงาน นอกจากอาชีพดังกลาวที่กลาวมาแลวยังมีการรวมกลุม

อาชีพภายในชุมชน เชน การเพาะเห็ด ซึ่งถือวาเปนพืชเศรษฐกิจที่ทํารายไดใหกับกลุมเกษตรกร

เปนอยางมาก อกีทัง้ยังเพาะปลูกและดูแลงายจึงทําใหแตละเดือนมีการเพาะเห็ดเปนจํานวนมาก 

๔.๑ ขอมูลพื้นฐานของชุมชน     

 

๓๐ 

 



กระจายตามหมูบานตางๆ  ดังเชน กลุมเกษตรกรทําอาชีพเพาะเห็ดของหมูที่ ๒ บานทุงบอแปน 

ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง ซึ่งมสีมาชิก  ๒๐  ครัวเรอืน  

  

 
จากการจัดเวทีวันที่ ๑๐ ประจําเดือนธันวาคม ๒๕๕๔ ทางทีมนักวิชาการ นําโดย ดร. 

รวิภา ยงประยูร และคณะ ไดมานําเสนอแนวคิดของการดําเนินงานวิจัย และไดแลกเปลี่ยน

เรียนรูทั้งบทเรียนการดําเนินงานและขอเสนอแนะเพื่อที่จะไดนําไปปรับในเอกสารขอเสนอ

โครงการวิจัย โดยวันที่  ๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๔ ณ ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน             

จ.ลําปาง คณะทํางาน  โครงการแนวทางการวางแผนพลังงานชุมชนเพื่อสรางองคความรู

อยางยั่งยืนรวมกันของกลุมอาชีพเพาะเห็ดตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง ได

นําเสนอแนวทางของการทําวจัิย ดังนี้ 

 อาชีพสวนใหญของคนในชุมชนตําบลปงยางคก จะประกอบอาชีพเกษตรกรม เปนอาชีพ

หลัก และยังมีการประกอบอาชีพอุตสาหกรรมในครัวเรือน รองลงมา นอกจากอาชีพดังกลาว 

ยังมีการรวมกลุมอาชีพภายในชุมชน กระจายตามหมูบาน โดยเฉพาะอยางยิ่ง คือ กลุม

เกษตรกรทําอาชีพเพาะเห็ด ซึ่งเห็ดถือเปนพืชเศรษฐกิจที่ทํารายไดใหกับกลุมเกษตรกรเปน

อยางมาก ในแตละเดือนมีการเพาะเห็ดเปนจํานวนมาก  ซึ่งมีปริมาณ ๓,๐๐๐ – ๔,๐๐๐ กอน 

ตอ ครัง้ใน ๑ โรงเรอืน โดยกอนวัสดุดังกลาวมสีวนประกอบหลักๆไดแก ถุงพลาสติกและขี้เลื่อย 

ดังนัน้ จึงมปีรมิาณของเสยี/ ขยะซึ่งเปนเศษวัสดุเหลอืใชจากกิจกรรมของชุมชน   

 จากสถานการณปญหาทางทีมนักศึกษา ม.ราชภัฎ จึงไดทําการวิจัยการเปลี่ยนขยะให

กลายเปนของดีมีประโยชน โดยใชเทคโนโลยีการแปรรูปชีวมวลมาชวยในกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงองคประกอบทางเคมี ชีวเคมี และกระบวนการการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ๓ 

กระบวนการ คือ กระบวนการเผาไหม กระบวนการไพโรไลซิส และกระบวนการแกสซิฟเคชัน 

จากผลการดําเนินงานวิจัยช้ิน ศักยภาพของเศษวัสดุเหลือใชจากกลุมเพาะเห็ดในการ

ประยุกตใชงาน ในหมูบานทุงบอแปน จํานวน ๑๙ โรงเรือน หมูบานสันหลวง จํานวน ๔ 

โรงเรอืน และหมูบานโฮงทะลา จํานวน ๑ โรงเรอืน จากการวเิคราะหคุณสมบัตเิบื้องตนของเศษ

วัสดุดังกลาวพบวา กอนวัสดุที่ใชเพาะเห็ดแลวมีคุณสมบัติของการเปนเชื้อเพลิงครบทั้ง ๕ 

คุณสมบัติ ไดแก คาของสารระเหย คาถานคงตัว คาเถา คาความช้ืน และคาความรอน สวน

ขยะพลาสติกจากการเพาะเห็ดเมื่อนําไปผานเทคโนโลยีไพโรไลซิสที่ไดรับการวิจัยและพัฒนา

ของคณะวิจัยอิสระวัดดอยนอย ขนาดความจุ ๑๕ กิโลกรัมนั้น โดยใชขยะพลาสติกจํานวน ๔ 

กิโลกรัม พบวา ไดแกสเช้ือเพลิง ๐.๕ กิโลกรัม น้ํามันเบนซิน ๐.๐๕ ลิตร และน้ํามันโซลา หรือ

น้ํามันดเีซล ๓ ลติร   

๔.๒ การดําเนินการกอนไดรับอนุมัตโิครงการ               

๓๑ 

 



 ดังนั้นการนําเอาเทคโนโลยีการแปรรูปชีวมวลดวยกระบวนการทางความรอนแทนการ

กําจัดโดยการเผาในที่โลงเปนสิ่งที่ผูวิจัยมีความสนใจที่จะทําการวิจัย ซึ่งนอกจากจะเปนวิธีลด

ขยะพลาสติกและแกไขปญหามลพิษทางอากาศแลว ยังไดวิธีการบริหารจัดการแหลงพลังงาน

สําหรับการใชเปนพลังงานทางเลือกที่มีเสถียรภาพ แตความยั่งยืนของรูปแบบการบริหาร

จัดการนัน้จะตองอาศัยการมสีวนรวมของชุมชนหรือที่เรียกวา การวางแผนพลังงานระดับชุมชน

ตอไป โดยกําหนดคําถามวิจัยไวคือ แนวทางการวางแผนพลังงานชุมชนเพื่อสรางองคความรู

อยางยั่งยนืรวมกันของกลุมอาชีพเพาะเห็ดบาน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง

ควรเปนอยางไร  โดยมวีัตถุประสงคหลัก ดังนี้ 

๑)  เพื่อสรางการเรียนรูของกลุมอาชีพเพาะเห็ดตอแนวทางการวางแผนพลังงานชุมชน

ที่เหมาะสมสําหรับการบริหารจัดการอยางยั่งยืน ๒) เพื่อวางแผนการจัดการพลังงานในระดับ

ชุมชนใหมปีระสทิธภิาพ และ๓) เพื่อสังเคราะหความรูที่ไดสูแนวทางในการปรับใชในการจัดการ

เรยีนการสอน 

ขอเสนอแนะตอการปรับขอเสนอโครงการ  

 จากสถานการณปญหาของกลุมอาชีพเพาะเห็ด คอื เศษวัสดุเหลือใชที่มีจํานวนมากเกิน 

อีกทั้งยังมีปญหาเรื่องของระบบการจัดการเพื่อกําจัดเศษวัสดุนั้นอีกดวย ซึ่งแตเดิมทางกลุมจะ

ใชวิธีการขุดหลุมฝง หรือขนไปทิ้ง จากที่ทางทีมนักศึกษาม.ราชภัฎที่ไดเขามาทํางานวิจัยใน

เบื้องตนถึงการนําเอาเทคโนโลยีการแปรรูปชีวมวลดวยกระบวนการทางความรอนแทนการ

กําจัดโดยการเผา เพื่อลดพลาสติกนั้น  ทําใหปริมาณลดไปไดจํานวนหนึ่ง แตความรูช้ินนี้ถา

อยากใหเกิดความยั่งยืน ทางกลุมจะทําอยางไรโดยที่สามารถตอบคําถามไดวาความรูถูก

นําไปใชอยางแทจรงิ  

 จากการตั้งคําถามนี้ทางทีมวิจัย จึงควรลงไปในพื้นที่และเช็คความตองการของ

กลุมเปาหมายอีกครั้ง เพื่อเปดพื้นที่และชวนคุยถึงความตองการที่แทจริงวา ทําอยางไร ถึงจะ

วางแผนการจัดการพลังงานใหเกิดความยั่งยืนในชุมชน โดยนําคาถางานวิจัย ๓ ขอเปนตัวตั้ง 

(โจทยวิจัยมาจากชุมชน / ชุมชนเปนนักวิจัยและเปนผูปฎิบัติการ / ผลที่เกิดขึ้นตองยอนกลับมา

รับใชชุมชนเอง) ขอคําถามที่ตองกลับไปชวนกลุมแลกเปลี่ยนขอมูล คอื   

- ทําอยางไรใหชุมชนตัง้คําถาม 

- ทําอยางไรใหยั่งยนื  

- ทําอยางไรจะสรางกระบวนการวางแผนใหตอเนื่อง 

- วธิกีารถายทอดความรู / บทเรยีนเดมิเปนอยางไร  

- ทางเลอืกอื่นๆ เปนอยางไร    

๓๒ 

 



 

 หลังจากนั้นไดพัฒนาโจทยวิจัยอีกครั้งใน วันที่ ๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๕ ณ กลุมเพาะเห็ด

บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จ.ลําปาง 

 จากขอเสนอเบื้องตนนั้น ทางคณะวิจัยจึงไดนัดทีมพี่เลี้ยงศูนยประสานงานวิจัยเพื่อ

ทองถิ่น จ.ลําปาง รวมกับนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางลงพื้นที่เพื่อรวมกันพัฒนา

โจทยวิจัยอีกครั้ง ในวันที่ ๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๕ ณ กลุมเพาะเห็ดบานทุงบอแปน ตําบลปง

ยางคก อําเภอหางฉัตร จ.ลําปาง  ในเวทีครั้งนี้ จึงไดพูดคุยและแลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับ กระบวนการในการกําจัดกอนวัสดุเพาะที่เหลือใชจากการเพาะเห็ดเพื่อใหเกิดความ

ยั่งยืน โดยสรางการเรียนรูเชิงบูรณาการความรูรวมกันระหวาง นักวิชาการและกลุมเพาะเห็ด  

ทั้งนี้พบวามี ๔ ประเด็น คือ  ๑.การเผาเพื่อใหไดนํ้ามันเชื้อเพลิง(นํ้ามันไพโรไลซิส)  ท่ี

สามารถใชกับเครื่องยนตไดจรงิ ๒.การเผาเพื่อแปรเปนพลังงานความรอนสําหรับการน่ึง

เชื้อเห็ด ๓.การทํากอนถานอัดแทงจากเศษวัสดุท่ีใชเพาะเห็ด   ๔.การทําปุยหมักชวีภาพ 

 อีกทั้งยังไดมีการหารือถึงการปรับโจทยวิจัย และวางแผนการดําเนินงานเปนโครงการ

แนวทางการบูรณาการและจัดการความรูเพื่อแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด  

บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 

ขอสังเกตตอโครงการ 

โครงการ “โครงการแนวทางการบูรณาการและจัดการความรูเพื่อแกไขปญหากอนวัสดุ

เหลือใชจากการเพาะเห็ด บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง” ถือ

วาเปนแนวทางหนึ่งที่สามารถตอบแนวทางการทํางานวิจัยเพื่อทองถิ่น และการรวมบูรณาการ

ความรูรวมกันระหวางกลุมผูเพาะเห็ดกับนักวิชาการ และนักศึกษาในสถาบันการศึกษาคือ 

๓๓ 

 



คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ทั้งนี้ ทีมพี่เลี้ยงศูนยประสานงานวิจัย

เพื่อทองถิ่น จ.ลําปาง จะนําขอเสนอโครงการฯไปนําเสนอผานเวทกีารพิจารณารวมกับทีมกลไก

กลางและทมีเครอืขายงานวจัิย ในวันที่ ๒๓  กุมภาพันธ ๒๕๕๕ ตอไป 

จากนัน้คณะทํางานประกอบดวยทมีวจัิยจากคณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย

ราชภัฎลําปางทําการสํารวจขอมูลพื้นฐานของกลุมอาชีพเพาะเห็ดบานทุงบอแปน บานสันหลวง 

และ บานโฮงทะลา ต.ปงยางคก อ.หางฉัตร จ.ลําปาง 

วธิกีารดําเนินงาน 

สํารวจขอมูลพื้นฐานดานตนทุน-กําไรของกลุมเพาะเห็ดบานทุงบอแปน บานสันหลวง 

และบานโฮงทะลา ดวยการใชแบบสอบถามโดยใหทมีงานเปนผูถามคําถามกับกลุมเพาะเห็ดและ

กรอกขอมูลลงในแบบสอบถามจํานวน ๒๔ ชุด ซึ่งมีขอบเขตและความเกี่ยวเนื่องกันดังแผนภาพ

ตอไปนี้ 

ติ ลผลผณา ิ

ด็ หเ ะาพเ ม ุ ลกง อข นปแอบง ุทนา บ ต.ปงยางคก อ. รตั ฉง า ห จ.ลําปาง

โรงเรือน

นา ง นินเ าํ ดนค
มรรกจิ ก

นาง ชใราก

1. ลักษณะทางกายภาพ อาท ิขนาด ง าวก x ยาว, 

นอืร เ ว ั รคอตง รโนวนาํ จ, งา รส ชใ่ ี ทุ ดสัวะ, 

ง า รสอ กรากนใ า  คลูมะ ลแนา ง  ชใ รา กุ ยาอ

2. ง ้ั ต่ ี ทง นหแาํต อาท ิ งยี คเ ลกในอื รเ งรโกา จง า หะ ยะร, 

า้ ํ นอบอื รห ญหใ ดานขนตนยืชพือรื หมรรกจ ิ กกาจงา หะ ยะร, 

นอื ร เ งรโ งอขศา กาอทเยา  ถรากพาภสะลแงาทศิ ท

3.  นชยโ ะรป ชใ รา ก อาท ิ งา บร ไะอด็หเ ะาพเ ชใ, 

ดุ ส่ ี ที ดรไะอด็ หเ ะา พเ ชใ, ดิ นชะล ตแด็ หเ ะาพเ

, ดิ นชะล  ตแติ ลผลผงอขณามิ รป, 

ง ้ ั ร คะล ตแด็ หเะ าพเนอ กง อขุ จมาวค

4. ลักษณะ/รูปแบบของการดูแล อาทิ 

มีระยะเวลาในการพักโรงเรือนหรือไม,มีระยะการพนยากันแมลงหรือบํารุงรักษา

หรือทําความสะอาดโรงเรือนหรือไม, ระยะเวลาในการเก็บผลผลิต, 

นอืรเ ง รโนใ  ชใ ่ ี ท ณรกปุ อ ดาอะสมาวคาํ ทรากีม หรือไม, 

มีการรวมงานของคนในครอบครัวหรือไม

5. ด็ หเ นอ กมยี รตเ รากนใคิ นคทเ อาท ิ

ด็ หเ นอ กงอขรตู สดยี อเ ะ ลยาร, ด็ หเอื้ ชเ  ชใกอลืเราก,ระยะเวลาในการ 

ด ็หเนอ กง่ ึน, ด็หเ นอ กงยี รเ รากบบแปูร, เคล็ดลับเฉพาะตัว

มอ ลดวแพาภสงอข ธนั พมั สมาว

ติลผลผณาม ิ รปบกั

 ร ตสาศายทิ วง ิ ชเ นใ
 

แผนภาพการสํารวจขอมูลพื้นฐานดานตนทุนกําไรการเพาะเห็ด 

 

 

๓๔ 

 



• จัดประชุมเพื่อระดมความคิดเห็นและแนวทางการทํางานรวมกันของนักวิจัยหลัก

และนักวจัิยรวม 

- กอนเริ่มโครงการระยะท่ี ๑ 

วธิกีารดําเนินงาน 

การจัดประชุมช้ีแจงแนวทางการใชประโยชนจากขอมูลที่ ไดมาจากการทบทวน

สถานการณ และวธิแีกไขปญหาจากเศษกอนวัสดุที่ใชเพาะเห็ดแลว ในมุมมองของนักวิชาการใน

แตละสาขาวิชาที่จะเติมเต็มองคความรูจากงานวิจัยพรอมประสบการณของการทํางานในพื้นที่

อื่นๆ พรอมหาแนวทางแกไขปญหาเชิงบูรณาการรวมกับชุมชน  

 
แผนภาพการจัดวางองคความรูจากงานวิจัยของนักวจัิยรวมของโครงการ 

 

- หลังปดโครงการระยะท่ี ๑ 

วธิกีารดําเนินงาน 

การจัดประชุมเพื่อสอบถามการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับนักวิชาการในแตละสาขาวิชาที่

เขามารวมเติมเต็มองคความรูในพื้นที่ของโครงการวิจัยดังกลาว พรอมทั้งขอเสนอแนะและ

ผลกระทบที่เกดิขึ้นจากการทํางานรวมกันในเชิงบูรณาการ ดวยการบันทึกวีดีทัศนและใชการจด

บันทกึแบบMind Map 

๓๕ 

 



 

 
การจัดประชุมเพื่อสอบถามการเปลี่ยนแปลงท่ีเกดิขึ้นกับนักวชิาการ 

• การประสานงานวทิยากรจากหนวยงานตางๆ 

- สถานีพัฒนาท่ีดินจังหวัดลําปาง 

วธิกีารดําเนินงาน 

การประสานงานผานการสื่อสารดวยการพูดคุยโดยหัวหนาโครงการ และนักวิจัยหลัก 

แลวจึงจัดทําหนังสอืราชการใหกับวทิยากรจากหนวยงานตางๆ 
 

- ศูนยวจัิยพลังงาน มหาวทิยาลัยแมโจ 

วธิกีารดําเนินงาน 

การประสานงานผานการสื่ อสารดวยการพูดคุย โดยหัวหนาโครงการและ                 

นักวจัิยหลัก แลวจึงจัดทําหนังสอืราชการใหกับวทิยากรจากหนวยงานตางๆ 

- คณะวศิวกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลลานนา(เชยีงใหม) 

วธิกีารดําเนินงาน 

การประสานงานผานการสื่อสารดวยการพูดคุยโดยหัวหนาโครงการ และนักวิจัยหลัก 

แลวจึงจัดทําหนังสอืราชการใหกับวทิยากรจากหนวยงานตางๆ 

- สวทช. ภาคเหนือ 

• การศึกษาดูงาน ณ ฟารมเห็ด๑๐๘สายพันธุ จังหวัดพษิณุโลก 

วธิกีารดําเนินงาน 

การประสานงานผานการสื่อสารดวยการพูดคุยโดยหัวหนาโครงการ และนักวิจัยหลัก 

แลวจึงจัดทําหนังสอืราชการใหกับวทิยากรจากหนวยงานตางๆ 

๓๖ 

 



      

• การบรรยายพรอมแนะนําเทคนิคการบริหารจัดการโรงเรอืน 

วธิกีารดําเนินงาน 

การประสานงานผานการสื่อสารดวยการพูดคุยโดยหัวหนาโครงการ และ             

นักวจัิยหลัก แลวจึงจัดทําหนังสอืราชการใหกับวทิยากรจากหนวยงานตางๆ 

 

• กอนเริ่มโครงการระยะท่ี ๒ 

     ภายหลังจากการดําเนินงานระยะที่ ๑ แลวเสร็จทําใหไดขอสรุปในการแกปญหากอน

วัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดรวมกัน ทั้งนี้ชุมชนยังขาดความเขาใจ เนื่องจากยังเขาไมถึงลําดับ

ขั้นตอนทางราชการในการจัดตั้งกลุมอาชีพ ดังนั้นทางคณะผูวิจัยจึงทําหนาที่ประสานงาน

หนวยงานที่เกี่ยวของ พรอมทั้งนําชุมชนไปรับฟงรายละเอียดในการจัดตั้งกลุมจากสํานักงาน

เกษตรอําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง พรอมยื่นเอกสารในลําดับตอมา จนสามารถจัดตั้งกลุม

อาชีพใหมที่เปนผลลัพธจากความตองการในการกําจัดเศษกอนวัสดุเพาะเห็ดที่ใชแลว จาก

ขอมูลแบบรายงาน สวช. ๐๑_๓ สํานักงานเลขานุการคณะกรรมการสงเสริมวิสาหกิจชุมชน 

กรมสงเสรมิการเกษตร ดังนี้ 

 

ชื่อ รหัส วันท่ีอนุมัติ ลําดับ 

วสิาหกจิชุมชนกลุมอาชีพเพาะเห็ด

บานทุงบอแปน 

๖ ๕๒ ๑๒ ๐๔/๑ 

๐๐๒๓ 

๑๓ ก.พ. ๕๖ ๔๖ 

วสิาหกจิชุมชนกลุมปุยอนิทรยีบาน

ทุงบอแปน 

๖ ๕๒ ๑๒ ๐๔/๑ 

๐๐๒๔ 

๑๓ ก.พ. ๕๖ ๔๕ 

 

 

 

๓๗ 

 



                      
 

  

 ชื่อ -นามสกุล บทบาท หนาท่ี 

๑.  นางสาว รวภิา ยงประยูร หัวหนาโครงการ กํากับ ควบคุม และวางแผน

กา รจั ด เ ว ที ก า รประ ชุ ม 

พรอมท้ังทําหนาท่ีเปนคุณ

อํ านวย ในการอ ภิปราย

แลกเปลี่ยนประสบการณ 

ประสานงาน ติดตามการ

ดําเนินโครงการวจิัย 

๒.  นางสาว พรทิพย ประสงค ผูชวยนักวจิัย ประสานงาน ติดตามการ

ดําเนินโครงการวิจัย พรอม

เก็บรวบรวมเอกสารและ

บันทึกการประชุม 

๓.  นางสาว อันธิกา ปวสวัสดิ์ ผูชวยนักวจิัย ประสานงาน ติดตามการ

ดําเนินโครงการวิจัย พรอม

จั ด ทํ า สื่ อ ส า ร ส น เ ท ศ

เผยแพรกจิกรรม 

๔.  นาย อดศิร ถมยา นักวจิัย ดํ า เ นิ น ก า รจั ด เ ว ที ก า ร

ประชุม และดําเนินกิจกรรม

เพื่อเสริมความรู 

๕.  นาย วราคม วงศชัย นักวจิัย ดํ า เ นิ น ก า รจั ด เ ว ที ก า ร

ประชุม และพรอมท้ังทํา

หนาท่ีเปนคุณอํานวยในการ

อ ภิ ป ร า ย แ ล ก เ ป ลี่ ย น

ประสบการณ 

๖.  นาย อรุณ ปนใจ นักวจิัย ป ร ะ ส า น ง า น  แ ล ะ

แ ล ก เ ป ลี่ ย น ข อ มู ล ก า ร

ดําเนินโครงการวจิัย 

๗.  นาย สัมพันธ ชัยเรืองเดช นักวจิัย ป ร ะ ส า น ง า น  แ ล ะ

แ ล ก เ ป ลี่ ย น ข อ มู ล ก า ร

ดําเนินโครงการวจิัย 

๘.  นางสาว แสงระวี ศิริวรรณ นักวจิัย ทดลองปฏิบัติตามแนวทาง

ท่ีเหมาะสมและแลกเปลี่ยน

๔.๒.๑ บทบาททีมทํางาน                    

๓๘ 

 



๔.๓ ผลของการดําเนินงานตามแผนกิจกรรมระยะท่ี ๑  

 

ข อ มู ล ก า ร ดํ า เ นิ น

โครงการวจิัย 

๙.  นาง บัวบาน ธรรมยา นักวจิัย ทดลองปฏิบัติตามแนวทาง

ท่ีเหมาะสมและแลกเปลี่ยน

ข อ มู ล ก า ร ดํ า เ นิ น

โครงการวิจัยพรอมขยาย

ผลแกผูสนใจ 

๑๐.  นาง กัลยา ธรรมยา นักวจิัย 

๑๑.  นาง ทองดี  จันตะดุก นักวจิัย 

๑๒.  นาย เหลม  ตาวยิะ นักวจิัย 

๑๓.  นาย ชูชาต ิ  ปนทะรส นักวจิัย 

๑๔.  นาง ศรเีรอืน ตาวยิะ นักวจิัย 

 

 

 

 

 

 กจิกรรมท่ี ๑ ประชุมชี้แจงวัตถุประสงคและแนวทางในการดําเนินงานรวมกับชุมชน 

 เวทีท่ี ๑ วันที่ ๘ มิ.ย.๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงอรุณ จํานวนผูเขารวม 

๓๓ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๓ คน  ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน  นักศึกษา ๗ คน  พี่เลี้ยง ๑ คน 

อาจารย ม.ราชภัฏลําปาง ๖ คน  ตัวแทนกลุมเพาะเห็ด ๔ คน  

 ประเด็นการประชุม 

๑. ช้ีแจงวัตถุประสงคและแนวทางการดําเนินงานเพื่อสรางความเขาใจกับกลุมนักวิจัย

ชุมชน และเปนการเตรียมความพรอมของคณะวิจัย พรอมทั้งกําหนดบทบาทหนาที่การทํางาน

วจัิย 

๒. หารอืเรื่องแนวทางการแกปญหากอนวัสดุเหลือใชจากกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

สถานการณในชุมชน 

 เนื่องจากพื้นที่ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปางมี กลุมเกษตรกรที่เพาะเห็ด

จํานวนมาก ซึ่งเห็ดเปนพืชเศรษฐกิจที่สรางรายไดดีแกกลุมเกษตรกร อีกทั้งมีขั้นตอนและวิธีการ

เพาะปลูกที่ดูแลงาย เกษตรกรจึงนิยมทําเปนอาชีพรองจากการทํานา ชนิดเห็ดที่เพาะไดแก เห็ด

นางฟา เห็ดเปาฮื้อ เห็ดขอนขาว เห็ดนางรม และเห็ดฟาง สวนใหญเกษตรกรกลุมเพาะเห็ดมักใชวิธี

กําจัดกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว โดยการเผา การนําไปถมที่หรือฝงดินพรอมถุงพลาสติก การขนไปทิ้ง

ในพื้นที่วางเปลาโดยทั่วไป เชน ขางทางพื้นที่วางในหมูบาน เปนตน ทําใหเกิดผลกระทบตอ

สภาพแวดลอมในพื้นที่ชุมชนเปนอยางมาก ทั้งคุณภาพอากาศที่ลดลงเนื่องจากการเผา คุณภาพ

ของดนิที่เสื่อมลงเพราะการทิ้งโดยไมคัดแยกพลาสตกิ  

๓๙ 

 



 ในการหารือเรื่องแนวทางการแกปญหากอนวัสดุเหลือใชจากกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว            

ไดขอสรุปและแนวทางแกปญหา ดังนี้   

- นํากอนเพาะเห็ดท่ีใชแลวมาทําปุยหมัก เพื่อใชใสพืชสวน ไร นา ลดการใช

สารเคมใีนการเกษตร ลดตนทุนการผลติ และเปนการกําจัดกอนเพาะเห็ดที่ไมมี

ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม แทนการกําจัดแบบเดิม(การเผา การนําไปถมที่) ทาง

ชุมชนมีการเสนอใหประสานงานกับบุคลากรจากทางหนวยงานราชการมาให

ความรู/การอบรมเรื่องการทําปุย (นางบัวบานจะเอื้อเฟอสถานที่ทําปุยของ

ชุมชน)  

- นํากอนเพาะเห็ดท่ีใชแลวมาเปลี่ยนเปนพลังงาน การนํากอนเพาะเห็ดที่ใช

แลวมาทําถานอัดแทงและนําถุงพลาสติกจากกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว มาทํา

น้ํามันพาโรไลซิส และนําน้ํามันมาทดลองใชในชุมชน นํารองโดยประธานกลุม

เพาะเห็ด นายอรุณ ปนใจ  

- เริ่มระบบการจัดการ เพิ่มเติมความรูใหกับชุมชนในดานการบริหารจัดการ 

เชน การรวมกลุมอาชีพ การจัดทําระบบบัญชีและการคิดตนทุนการผลิต ทีม 

อ.นุสรา คณะวิทยาการจัดการ ราชภัฏลําปาง จะมาอบรมเรื่องการทําบัญชี

และการบรหิารจัดการใหชุมชน 

-  การกําจัดราเขียว เพิ่มเติมความรูใหกับชุมชนในดานการเพาะเห็ดอยางมี

คุณภาพ เพื่อลดจํานวนกอนเพาะเห็ดเสียที่เกิดจากโรคและแมลง (สวนใหญ

เกดิจากราเขยีวและเปนมากในฤดูหนาว)  

การดําเนินงาน/การจัดกิจกรรม 

จัดการอบรม เรื่องการทําปุยหมักโดยการใชสารตัวเรง พด.๑ โดยเชิญ

นักวชิาการเกษตร จากสถานีพัฒนาที่ดินจังหวัดลําปาง มาอบรมใหความรูแกกลุมเพาะ

เห็ดบานทุงบอแปน ต.ปงยางคก อ.หางฉัตร เนื้อหาการอบรมมดีังนี้ 

๑. ปุยหมัก  เปนปุยอินทรียชนิดหนึ่งเกิดจากการนําซากหรือเศษเหลือจากพืชมา

หมักรวมกัน  

และผานกระบวนการยอยสลายโดยกิจกรรมจุลินทรีย จนเปลี่ยนสภาพไปจาก

เดมิเปนวัสดุ 

ที่มลีักษณะออนนุม เปอยยุย ไมแข็งกระดาง และมสีนี้ําตาลปนดํา 

๒. สารเรงซุปเปอร พด.๑ เปนกลุมจุลินทรียที่มีประสิทธิภาพสูงในการยอยสลาย

วัสดุเหลอืใช 

๔๐ 

 



จากการเกษตร และอุตสาหกรรมแปรรูป ผลผลิตทางการเกษตรเพื่อผลิตปุย

หมักในเวลารวดเร็วและมคีุณภาพสูงขึ้น ประกอบดวยเช้ือรา และแอคติโนมัยซีส

ที่ยอยสารประกอบเซลลูโลส และแบคทเีรยีที่ยอยไขมัน 

๓. วิธีการกองปุยหมัก การกองปุยหมัก ๑ ตัน มีขนาดความกวาง ๒ เมตร ยาว ๓ 

เมตร สูง  

      ๑.๕ เมตร การกองมี ๒ วิธี ขึ้นกับชนิดของวัสดุที่มีขนาดเล็กใหคลุกเคลาวัสดุ

ใหเขากันแลว  

      จึงกองเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา สวนวัสดุที่มีช้ินสวนยาวใหกองเปนช้ัน ๆ ประมาณ 

๓ – ๔ ช้ัน  

โดยแบงสวนผสมที่จะกองออกเปน ๓ – ๔ สวน ตามจํานวนช้ันที่จะกอง มี

วธิกีารกองดังนี้ 

๑. ผสม สารเรงซุปเปอร พด.๑ ในน้ํา ๒๐ ลิตร นาน ๑๐ – ๑๕ นาที เพื่อ

กระตุนใหจุลินทรียออกจากสภาพที่เปนสปอรและพรอมที่จะเกิด

กจิกรรม การยอยสลาย 

๒. การกองช้ันแรกใหนําวัสดุที่แบงไวสวนที่หนึ่งมากองเปนช้ันมีขนาดกวาง 

๒ เมตร ยาว ๓ เมตร สูง ๓๐ – ๔๐ เซนติเมตร ย่ําใหพอแนนและรดน้ํา

ใหชุม 

๓. นํามูลสัตวโรยที่ผิวหนาเศษพืช ตามดวยปุยไนโตรเจน แลวราด

สารละลายสารเรงซุปเปอร พด.๑ ใหทั่ว โดยแบงใสเปนช้ัน ๆ 

๔. หลัง จากนัน้นําเศษพชืมากองทับเพื่อทําช้ันตอไป ปฏิบัติเหมือนการกอง

ช้ันแรก ทําเชนนี้อกี ๒ – ๓ ช้ัน ช้ันบนสุดของกองปุยควรปดทับดวยเศษ

พชืที่เหลอือยูเพื่อปองกันการสูญเสยี ความช้ืน 

๔. การรักษากองปุย รดน้ํารักษาความชื้นในกอง กลับกอง ๑๐ วันตอครั้ง                        

เพื่อเพิ่ม ออกซิเจน ลดความรอนในกองปุย และชวยใหวัสดุคลุกเคลากัน หรือใชไมไผ

เจาะรูใหทะลุตลอดทั้งลําและเจาะรูดานขางปกรอบ ๆ กองปุยหมัก หางกันลําละ ๕๐ – 

๗๐ เซนตเิมตร 

  การอบรม เรื่อง การจัดทํากอนเห็ดอยางมีคุณภาพโดยปราศจากราเขียว 

โดยเชิญวิทยากรจากฟารมเสนทางเห็ด จ.พิษณุโลก มาใหความรูในการจัดการฟารม

เห็ดอยางมีคุณภาพ การดูแลโรงเรือนเพาะเห็ด ขั้นและกระบวนการทํากอนเชื้อเห็ด

อยางมีคุณภาพ และการหยอดเช้ือแบบปลอดโรค ซึ่งสาเหตุการระบาดของราเขียว นั้น

เกิดจากดูแลความสะอาดในโรงเรือนเพาะเห็ดไมดีพอ เกิดความสกปรกในโรงเพาะเห็ด 

๔๑ 

 



ไมมีการทําลายซากกอนเช้ือเห็ดเกาที่เหมาะสม จึงทําใหสปอรของราเขียวฟุงกระจาย 

และเมื่อเปดดอกเห็ดแลว หากมีสปอรของราเขียวเขาติดเช้ือที่ปากถุงทําใหดอกเห็ดไม

เจรญิ สาเหตุอกีอยางหนึ่งของการระบาดเกิดจากการติดจากคนเก็บดอกเห็ดเก็บในโรง

ที่ราเขียวระบาด แลวไปเก็บดอกเห็ดในโรงอื่นๆ ทําใหราเขียวระบาด หรือเกิดจากหนู

และแมลงตางๆ ไปแทะเมล็ดขาวฟางหัวเช้ือเห็ดที่ปากถุง แลวไปแทะที่กอนเห็ดกอนอื่น

อกี จึงทําใหเกดิการระบาดอยางรวดเร็ว การแกไขปญหาราเขยีวของชุมชนมดีังนี้ 

๑. เพิ่มระยะเวลาการนึ่งกอนเพาะเห็ดใหนานขึ้น เพื่อใหกอนเห็ดสุกที่สุดเปนการ

ทําลายเช้ือราเขยีวไมใหเตบิโตในกอนเห็ด 

๒. ดูแลความสะอาดในโรงเรอืน และ เปดโรงเรอืนใหอากาศถาย มกีารพักโรงเรือน 

๑๐ – ๑๕ วัน กอนเริ่มเพาะเห็ดชุดใหม  

๓. หลังจากหยอดเช้ือในกอนเพาะเห็ดแลวมีการพักกอนเพาะเห็ดกอนนําเขาโรง

เพาะเพื่อดูการเดินเช้ือของเช้ือเห็ด หากมีกอนที่มีไขแมลง รอยแมลงแทะหรือ

เปนเช้ือราและโรคอื่นๆใหคัดทิ้ง ซึ่งชวยลดการระบาดของโรคและแมลงใน

โรงเรอืนได  

๔. กําจัดกอนเสียจากโรงเรือนอยางถูกวิธี ไมนําไปกองทิ้งขางทางหรือบริเวณ

ใกลเคยีงโรงเรอืนเพาะเห็ด เพื่อลดการระบาดของโรค โดยการนําไปทําปุย และ

การทําถานอัดแทง เปนตน 
 

• ปญหาและอุปสรรค 

๑. ดานคุณภาพในข้ันตอนและกระบวนการเพาะเห็ด  

 ชุมชนยังไมมีการเปลี่ยนแปลงมากนัก เนื่องจากการควบคุมคุณภาพการผลิตนั้น ตองมี

การลงทุนปรับปรุงโรงเรือน สรางเรือนพักกอนเช้ือเพื่อดูระยะการเดินเช้ือและเปนการตัดวงจร

การระบาดของโรคและแมลง และการดูแลความสะอาดในขั้นตอนการทํากอนเพาะเห็ด ซึ่งมี

ความยุงยากและซับซอน ชุมชนตางมองวาเปนการเพิ่มภาระ ตองใชเวลามากขึ้น ทําให

ความสามารถในการผลติตอวันลดลง        

๒. การทําปุยและถานอัดแทง  

ชุมชนไมมเีครื่องมอื/อุปกรณ ทําถานอัดแทง ตองใชเครื่องอัดถานซึ่งมีราคาสูง ชุมชนยัง

ไมกลาลงทุนเนื่องจากยังไมแนใจวา ถานจากกอนเพาะเห็ดจะใชไดดี และปญหาอีกอยางหนึ่งคือ

ในการทําปุยและถานอัดแทงจะเลอืกใชกอนเพาะเห็ดแคบางชนิดเทานั้น ทําใหยังมีกอนเพาะเห็ด

ชนดิอื่นเหลอือยู ซึ่งยังไมมวีธิกีําจัด 

 

๔๒ 

 



• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

ทบทวนสถานการณปญหารวมถึงวิเคราะหสถานการณปญหาที่เกิดขึ้นโดยดําเนินการ

จัดประชุมเวทีที่ ๒ เวทีวิเคราะหสถานการณการเพาะเห็ดที่สงผลตอปญหาการเกิดปญหากอน

วัสดุเหลอืใช 

 

********************************  
 

กจิกรรมท่ี ๒ ทบทวนสถานการณปญหารวมถึงวเิคราะหสถานการณปญหาท่ีเกดิขึ้น 

 เวทีท่ี ๒/๑ วันที่ ๗ ส.ค.๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงอรุณ จํานวน

ผูเขารวม ๔๒ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๓ คน  ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน  นักศึกษา ๒๕ คน  พี่เลี้ยง 

๑ คน อาจารย ม.ราชภัฏลําปาง ๑ คน   

• ประเด็นการประชุม 

๑. การทบทวนสถานการณ ปญหาการกําจัดกอนเห็ดที่ใชแลว และแนวทางในการ       

แกไขปญหา  

๒. แนวทาง และการดําเนนิการแกไขปญหาในชุมชน 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

๑. การทบทวนสถานการณ ปญหาการกําจัดกอนเห็ดท่ีใชแลวและแนวทางการแกไข

ปญหา 

• นํากอนเพาะเห็ดท่ีใชแลวมาทําปุยหมัก เพื่อใชใสพืชสวน ไร นา และลดการใช

สารเคมใีนการเกษตร มกีารเสนอใหประสานงานกับบุคลากรจากทางหนวยงานราชการ

มาใหความรู/การอบรมเรื่องการทําปุย (นางบัวบานเอื้อเฟอสถานที่ทําปุย)  

• นํากอนเพาะเห็ดท่ีใชแลวมาเปลี่ยนเปนพลังงาน นําถุงพลาสติกจากกอนเพาะเห็ดที่

ใชแลว มาทําน้ํามันไพโรไลซิส และนําน้ํามันมาทดลองใชในชุมชน นํารองโดยประธาน

กลุมเพาะเห็ด นายอรุณ ปนใจ และการนํากอนเพาะเห็ดที่ใชแลวมาทําถานอัดแทง 

• เริ่มระบบการบริหารจัดการอยางมีคุณภาพ การกําจัดราเขียว(เพิ่มคุณภาพในการ

ผลติ) การใหความรูเรื่องโรคและแมลงตางๆ เพื่อลดจํานวนกอนเพาะเห็ดเสียที่เกิดจาก

โรคและแมลง สวนใหญเกิดจากราเขียว เปนมากในฤดูหนาว การจัดทําบัญชี(คุณภาพ

ในการบรหิารจัดการ) เพื่อคดิตนทุน-กําไรจากการผลิต การแปรรูปผลิตภัณฑ เพื่อเพิ่ม

มูลคา เพิ่มกําไรแกผลผลติ ลดปญหาการกดเห็ดสดตามกลไกตลาด 

 

 

๔๓ 

 



๒. แนวทางและการดําเนินการแกไขปญหาในชุมชน 

• การทําถาน/แทงเชื้อเพลิงจากกอนเพาะเห็ดฯ อธิบายขั้นตอนและวิธีการอัดแบบ

รอนและการอัดแบบเย็น ดวยเครื่องอัดถานหรือแทงเช้ือเพลิง และอธิบายขั้นตอนการ

เผากอนเพาะเห็ดที่อัดแทงแลวใหเปนถาน โดยใชเตาเผา ๒๐๐ ลิตร แบบไรควัน (เตา

ซุปเปอร ๘๔ ของกระทรวงพลังงาน จ.ภูเก็ต)  จุดเดนของเตาซุปเปอร ๘๔ จะชวยลด

ระยะเวลาในการเผา และไดปริมาณถานมากกวาการเผาแบบทั่วไป ความคิดเห็นจาก

ชาวบาน ลุงอรุณประธานกลุมฯ เสนอใหมกีารทดลองทําถานอัดแทงโดยการนําวัสดุทํา

ถาน(กอนเพาะเห็ดฯ)ไปทดลองอัดที่เครื่องอัดของศูนยวจัิยพลังงาน ม.แมโจ แลวนําถาน

อัดแทงที่ไดมาทดลองใชในครัวเรือนของสมาชิกดูกอน หากถานมีประสิทธิภาพดี จะทํา

เปนรายไดเสรมิหรอือาจทําเปนกลุมอาชีพตอไป  

 **การทําถานอัดแทงของกลุมฯจะใชกอนเพาะเห็ดที่เหลือใชมาตีปนแลวเขาเครื่องอัด

แบบเย็น จะไดเปนเช้ือเพลิงแบบอัดแทง (ฝน) ออกมา แลวจึงนําไปเผาใหเปนถานอีก

ครัง้ เลือกการอัดแบบเย็นเนื่องจากเครื่องอัดเย็นมตีนทุนที่ต่ํากวาเครื่องอัดแบบรอน** 

• การทําปุยหมัก หลังจากการอบรมทําปุยหมักจากกอนเพาะเห็ดโดยมีวิทยากรจาก

สถานพีัฒนาที่ดนิจังหวัดลําปาง มาสอนวธิกีารทําปุยหมักโดยใชสารเรง พด.๑ เมื่อวันที่ 

๘ มิถุนายน ๒๕๕๕ ซึ่งชาวบานไดชวยกันทําไว แจกจายใหแกสมาชิกกลุมไดนําไป

ทดลองใชในสวน ไร นา และจะดําเนินการทดสอบคุณภาพปุย หากผลมีแนวโนมที่ดีจะ

หาแนวทางจัดทําปุยเชิงพาณชิยตอไป (ไดจัดตัง้กลุมปุยอินทรียบานทุงบอแปนเรียบรอย

แลว) 

• การทํานํ้ามันจากถุงพลาสติกจากกอนเพาะเห็ดฯ จะดําเนินการทดสอบเตาเผาชีว

มวลครัง้ที่ ๒ และทําการทดสอบน้ํามันกับเครื่องยนตรอบต่ํา หลังหมดชวงฤดูฝน 

• การแปรรูปเห็ด ทางกลุมตองการสรางผลติภัณฑใหมๆ จากการแปรรูปเห็ดนางฟา เพื่อ

ทําเปนอาชีพเสริม สรางรายไดแกสมาชิกกลุมฯ โดยการใหวิทยากรมาสอนวิธีการทํา

เห็ดแปรรูป เชน เห็ดสวรรค เห็ดสมุนไพร พรอมทําฉลากโภชนาการสําหรับผลิตภัณฑ

เห็ดแปรรูป เพื่อสรางความม่ันใจใหกับผูบรโิภค   

• การควบคุมดูแลเรื่องโรคและแมลงศัตรูเห็ด สมาชิกกลุมมีการพัฒนาคุณภาพในการ

เพาะเห็ดมากขึ้น ดูแลขั้นตอนการเพาะอยางมีคุณภาพ โดยการคัดเลือกหัวเช้ือเห็ดที่มี

คุณภาพ (หัวเช้ือดแีข็งแรงตานโรค)ชวยลดปญหาเรื่องโรคและแมลงศัตรูเห็ดได นึ่งกอน

เพาะเห็ดใหสุกโดยนึ่งนานขึ้น ซึ่งสามารถลดปญหาราเขียว มีการพักโรงเรือน ๑๕ วัน 

๔๔ 

 



กอนการเพาะเห็ดรอบใหม และเปดโรงเรือนใหดินแหงและใหอากาศถายเทไดสะดวก

เพื่อลดการระบาดของโรค 

• ปญหาและอุปสรรค 

๑. ชวงเวลาในการจัดเวทีในการจัดเวทีประชุมครั้งที่ ๒ เปนชวงฤดูทํานา ซึ่งอาชีพทํา

นาเปนอาชีพหลักของกลุมฯ จึงทําใหจํานวนผูเขารวมการประชุมมีนอย มีเพียงสมาชิกของกลุม

เห็ดฯ ที่เปนนักวจัิยของโครงการที่เดนิทางมาประชุม  

๒. ปญหากลุมไมเขมแข็งยังขาดการรวมกลุมอยางจริงจัง ทําใหการรวมมือในการทํา

กจิกรรมตางๆ ยังมนีอย  

๓. ในการทําถานอัดแทงจากกอนเพาะเห็ดที่เหลือใชนั้นมีตนทุนสูงเกินกําลังของกลุม 

ตองหาแหลงเงินทุนสนับสนุน หรอืขอความชวยเหลอืจากภาครัฐ 

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

๑. ไปศึกษาดูงานการทําแทงเช้ือเพลิงและถานอัดแทงดวยวิธีการอัดแบบรอนและ        

แบบเย็น และวธิกีารเผาถาน ที่ศูนยวจัิยพลังงาน มหาวทิยาลัยแมโจ เชียงใหม  

๒. ทดสอบน้ํามันที่ไดจากการหลอมถุงพลาสติกจากกอนเพาะเห็ดกับเครื่องยนต          

รอบตํ่า(รถคูโบตา)  

๓. ทดสอบเตาเผาชีวมวลครัง้ที่ ๒ (รอพื้นที่พรอม) 

๔. การแปรรูปเห็ดของกลุม จะใหวทิยากรชาวบาน คุณนรศิ หอมสุวรรณ มาใหความรู

เรื่องการแปรรูปเห็ดเพื่อเพิ่มมูลคาผลติภัณฑเห็ดของชุมชน 

๕. ทําฉลากโภชนาการสําหรับผลติภัณฑเห็ดแปรรูป (กําลังดําเนนิการ) 

๖. การอบรมแนวทางการบรหิารและการจัดการของกลุมอาชีพเพาะเห็ด  

 

********************************  
 

กิจกรรมท่ี ๓ ศึกษาแนวทางการกําจัดกอนเพาะเห็ดโดยการใชเทคโนโลยีจากศูนยวิจัย

พลังงาน  

 เวทีท่ี ๒/๒ วันที่ ๒๓ มิ.ย.๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ศูนยวิจัยพลังงาน มหาวิทยาลัย             

แมโจ จํานวนผูเขารวม ๔๒ คน ไดแก ทมีวจัิย ๑๓ คน  ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน  นักศึกษา ๑๕ 

คน  อาจารย ม.ราชภัฏลําปาง ๑ คน  กลุมเพาะเห็ด ๑๑ คน 

• ประเด็นการประชุม 

๑. ศกึษาแนวทางการกําจัดกอนเพาะเห็ดโดยการใชเทคโนโลย ี 

๔๕ 

 



๒. ศกึษาการทําถานอัดแทงและการทําแทงเช้ือเพลิงจากกอนเพาะเห็ดฯ ดวยเครื่องอัด

ถานแบบรอนและเครื่องอัดแทงเช้ือเพลงิ  

๓. ศกึษาขัน้ตอนการเตรยีมวัสดุและขัน้ตอนการอัดถานและเตาชีวมวล(เตาแกลบ) 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

41๑. การผลติแทงเชื้อเพลงิโดยไมใชความรอน (วธิอีัดเย็น) 41ซึ่งจะใชกอนเพาะเห็ดที่ใช

แลวเปนวัสดุหลักในการทําถานอัดแทง 4 2เมื่ออัดออกมาเปนแทงแลว นําไปตากแดดใหแหง ก็จะ

ไดแทงอัดเช้ือเพลิงที่ใชประโยชนแทนฟน, ถาน หรือแกสหุงตม ไดเปนอยางดี 4 2 แตเนื่องจากแทง

ถานที่อัดแลวไมสามารถรักษาสภาพใหเปนแทงอยูได เมื่อถูกน้ํา หรือน้ําฝน จึงตองนําแทง

เช้ือเพลงิที่อัดแลวไปเผาใหเปนถาน43เพื่อการรักษาสภาพและความสะดวกในการใชงาน  

 

         
 

ภาพเครื่องอัดแทงเชื้อเพลงิโดยไมใชความรอนและแทงเชื้อเพลงิ 

สวน 4 1การผลิตถานอัดแทง 4 1ดวยกรรมวิธีอัดรอน จะนําขี้เลื่อยจากกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว

บรรจุลงในถังสงเขาเครื่องอัด ขี้เลื่อยถูกอัดเปนแทงจะเคลื่อนผานกระบอกอัด ซึ่งมี(Heater) 

ขนาด ๐.๙ กิโลวัตต ๓ ตัวเรียงกัน ติดตั้งอยูที่ปลายกระบอกอัด ถานที่ผานการอัดออกมาจะมี

ลักษณะเปนแทงสนี้ําตาลไหมยาวประมาณ ๐.๕ – ๑ เมตร การผลติถานอัดแทงดวยกรรมวิธีอัด

รอนนี้ ไมตองใชวัสดุประสาร จําพวกแปงหรือกากน้ําตาล เพราะใชความรอนเปนตัวประสาร

แทน (โดยใชฮตีเตอรเปนอุปกรณ ใหความรอนแกกระบอกอัด) ทําใหถานที่ไดดวยเครื่องอัดรอน 

มคีุณภาพด ีและสะดวกตอการใชงาน    

ภาพเครื่อง41อัดถานแทง41ดวยกรรมวธิอีัดรอน และแทงถาน 

๔๖ 

 



เตาชีวมวลหรือเตาแกสซิไฟเออร(เตาแกลบ) เปนเตาที่สามารถผลิตแกสชีวมวลได ซึ่ง

แกสเหลานี้จะเปนแกสตดิไฟที่สามารถนํามาใชทดแทนแกสหุงตม LPG ในครัวเรือน เตาประเภท

นี้จะใชวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรเปนเชื้อเพลิง เชน แกลบ ขี้เลื่อย เปนตน เพื่อใชทดแทน

เช้ือเพลงิหุงตมในครัวเรอืน ซึ่งชวยลดปญหาหมอกควันที่เกดิจากการเผาไหมที่โลงแจง หลักการ

ทํางานของเตาแกสซไิฟเออรเช้ือเพลงิแกลบ จะใชพัดลมไฟฟาเปาอากาศ เพื่อชวยในการเผาไหม 

ใชแกลบเปนเช้ือเพลิงเผาไหมไดสูงสุดประมาณ ๑.๕ กิโลกรัม ซึ่งจะสามารถใชงานไดนานถึง 

๓๐-๔๕ นาทตีอครัง้  

๒. ขอสรุปในการประชุม 

• กลุมชาวบานมคีวามสนใจที่จะนําการทําแทงเช้ือเพลิงและการทําถานอัดแทง มาทดลองใช

เพื่อแกปญหาในชุมชน แตทางชุมชนยังไมสามารถผลิตเพื่อใชชุมชนเองได เนื่องจากขาดอุปกรณ 

เชนเครื่องอัดถานและเครื่องอัดแทงเช้ือเพลิง ดังนั้น ทางมหาวิทยาลัยราชภัฎลําปางจึง จะทําการ

ผลติถานอัดแทงและแทงเช้ือเพลงิตัวอยาง ใหทางชุมชนทดลองใช และทําการเก็บขอมูลการใชเพื่อ

การวจัิยตอไป 

• กลุมชาวบานจะเปนผูทดลองใชแทงเช้ือเพลงิและการทําถานอัดแทง ถาใชดีจะรวมกลุมกัน

ทําเปนกลุมอาชีพเพื่อสรางรายไดตอไป ซึ่งจะเปนวิธีการลดจํานวนกอนวัสดุที่เหลือใชจากการ

เพาะเห็ดไดอกีทางหนึ่ง 

• มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปางจะศึกษาและวิจัยประสิทธิภาพของแทงเช้ือเพลิงและการทํา

ถานอัดแทงจากวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดที่มีอยูในปจจุบัน เพื่อสรางความเช่ือม่ันแกผูใช 

หากผลวิจัยประสิทธิภาพของแทงเ ช้ือเพลิงและการทําถานอัดแทงอยู ในเกณฑดี ทาง

มหาวทิยาลัยจะจัดอบรมใหความรูแกกลุม นําไปผลติเพื่อสรางรายไดตอไป 

                                   
40 เซนติเมตร 

15 เซนติเมตร 

60 เซนติเมตร 

ชุดรองรับขี้เถา

หัวเตา

ชุดหองเผาไหม

พัดลม

 
เตาชวีมวลหรอืเตาแกสซิไฟเออร(เตาแกลบ) 

๔๗ 

 



• ปญหาและอุปสรรค 

๑. ชาวบานยังขาดความเช่ือม่ันในประสทิธภิาพของแทงเช้ือเพลิงและการทําถานอัดแทง 

๒. ชาวบานขาดการรวมกลุม การสนับสนุนเงินทุนจากหนวยงานตางๆ และอุปกรณใน

การทําแทงเช้ือเพลงิและการทําถานอัดแทงฯ 

๓. เครื่องอัดถานและเครื่องอัดแทงเช้ือเพลงิมรีาคาสูงเกนิไป ชาวบานไมมเีงินทุน 

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

๑. ทําการวิจัยและทดสอบประสิทธิภาพของแทงเช้ือเพลิงและการทําถานอัดแทงจาก

วัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ด  

๒. ทําเช้ือเพลิงอัดแทงและถานอัดแทงจากกอนเพาะเห็ด เพื่อนํามาทดลองใชจริงใน

ครัวเรอืนและประเมนิผลความพงึพอใจของผูใชทั่วไป 
 

 

********************************  
 

 

กจิกรรมท่ี ๔ ทบทวนวธิจัีดการเศษวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดดวยการทําเปนถานอัด

แทง  

 เวทีท่ี ๓/๑ วันที่ ๗ ก.ย.๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงอรุณ จํานวน

ผูเขารวม ๔๘ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๓ คน  ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน  นักศึกษา ๓๕ คน  

อาจารย ม.ราชภัฏลําปาง ๑ คน   

• ประเด็นการประชุม 

ทบทวนวิธีจัดการเศษวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดดวยการทําเปนน้ํามันไพโรไลซิส 

โดยการศึกษาสมรรถนะเครื่องยนตดีเซลรอบตํ่า โดยใชเชื้อเพลิงน้ํามันไพโรไลซิสจากขยะ

พลาสตกิของกจิกรรมเพาะเห็ด 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

 ในการศกึษาสมรรถนะเครื่องยนตดเีซลรอบต่ํา โดยใชเช้ือเพลงิน้ํามันไพโรไลซิสจากขยะ

พลาสติกของกิจกรรมเพาะเห็ด วัตถุประสงคเพื่อเพื่อศึกษาอัตราสวนที่เหมาะสมของน้ํามันไพ

โรไลซิสกับน้ํามันดีเซล สําหรับเครื่องยนตดีเซลรอบต่ํา             และศึกษาสมรรถนะและการ

ปลดปลอยกาซไอเสยีของเครื่องยนตดเีซลรอบตํ่าโดยใชน้ํามันผสมไพโรไลซสิกับน้ํามันดีเซลและ

เพื่อทดสอบการใชน้ํามันผสมไพโรไลซสิกับน้ํามันดเีซล ในรถไถแบบเดินตาม โดยทําการทดลอง

หาอัตราสวนผสมของน้ํามันดีเซลกับน้ํามันไพโรไลซีส ที่ใชกับเครื่องยนตดีเซลรอบต่ํา พบวา

คุณสมบัติของน้ํามันไพโรไลซิสมีคาใกลเคียงกับน้ํามันดีเซลมาก แตจุดวาบไฟยังมีคานอยกวา

๔๘ 

 



น้ํามันดีเซล ซึ่งอาจมีผลทําใหเครื่องยนตเกิดการกระตุก เมื่อนําน้ํามันผสมมาทดลองที่

อัตราสวนตางๆ พบวากําลังของเครื่องยนตที่อัตราสวนผสมตางๆ มีคาใกลเคียงกับน้ํามันดีเซล 

๑๐๐% แตที่ความเร็วรอบสูงๆ ประมาณ ๒,๐๐๐ rpm กําลังที่ไดจากการใชน้ํามันไพโรไลซิส 

๑๐๐% มคีานอยกวากําลังที่ไดจากการใชน้ํามันดเีซล ๑๐๐% ประมาณ ๐.๔ แรงมา ในสวนของ

การปลดปลอยกาซไอเสีย CO2 พบวาทุกอัตราสวนผสมมีคาการปลดปลอย CO2 ใกลเคียงกับ

น้ํามันดเีซล ๑๐๐%  ถอืวาอยูในเกณฑมาตรฐาน ในสวนของการทดลองใชกับรถไถเดินตามของ

กลุมชาวบานที่อัตราสวนน้ํามัน ๖๕ : ๓๕ (ดีเซล : น้ํามันไพโรไลซิส) พบวาเครื่องยนตไมเกิด

การกระตุกแตใดๆ และเครื่องยนตสามารถขับเคลื่อนรถไถไดโดยใหกําลังเทาเดิมจากการ

สัมภาษณผูทดลองขับ และในสวนของควันที่ปลดปลอยออกมาเมื่อเทียบกับใชน้ํามันดีเซล 

๑๐๐% พบวาไมแตกตางกัน  

ขอสรุปในการประชุมในการศึกษาสมรรถนะเครื่องยนตดีเซลรอบต่ํา โดยใชเชื้อเพลิง

น้ํามันไพโรไลซสิจากขยะพลาสตกิของกจิกรรมเพาะเห็ด พบวาคุณสมบัติของน้ํามันไพโรไลซิสมี

คาใกลเคียงกับน้ํามันดีเซลที่ใชกันทั่วไป แตจุดวาบไฟยังมีคานอยกวาน้ํามันดีเซลทั่วไป และ

กําลังเครื่องที่ความเร็วรอบสูงๆ ประมาณ ๒,๐๐๐ rpm กําลังที่ไดจากการใชน้ํามันไพโรไลซิส 

๑๐๐% มคีานอยกวากําลังที่ไดจากการใชน้ํามันดเีซล ๑๐๐% ประมาณ ๐.๔ แรงมา ในสวนของ

การปลดปลอยกาซไอเสีย CO2 ใกลเคียงกับน้ํามันดีเซล ๑๐๐%  ถือวาอยูในเกณฑมาตรฐาน

สําหรับการทดลองใชกับรถไถเดินตาม ใชอัตราสวนน้ํามัน ๖๕ : ๓๕ (ดีเซล : น้ํามันไพโรไลซิส) 

พบวาเครื่องยนตไมเกดิการกระตุกแตใดๆ และเครื่องยนตสามารถขับเคลื่อนรถไถไดปกติ ชุมชน

ใหความสนใจและมีความเช่ือม่ันมากขึ้น และอยากใหมีการพัฒนาประสิทธิภาพเตาผลิตน้ํามัน

จากถุงพลาสตกิ เพื่อนํามาใชผลติน้ํามันใชในชุมชน 

• ปญหาและอุปสรรค 

ชาวบานไมกลาทดลองใชน้ํามันที่ไดจากถุงพลาสตกิ เนื่องจากกังวลวาเครื่องยนตจะเกิด

ความเสยีหายและไมม่ันใจในคุณภาพของน้ํามันที่ได 

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

เวทีทบทวนวิธีการจัดการปญหาวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดฯ ทบทวนวิธีกําจัดการ

เศษวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ดดวยการทําเปนถานอัดแทง 

 

********************************  
 

 

 

๔๙ 

 



กิจกรรมท่ี ๕ ทบทวนวิธีจัดการเศษวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดดวยการทําเปนนํ้ามัน

ไพโรไลซสิ   

 เวทีท่ี ๓/๒ วันที่ ๑๔ ก.ย.๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงอรุณ จํานวน

ผูเขารวม ๔๔ คน ไดแก ทมีวจัิย ๑๓ คน  ที่ปรกึษาโครงการ ๒ คน  นักศกึษา ๒๙  คน   

• ประเด็นการประชุม 

ทบทวนวิธีจัดการเศษวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดดวยการทําเปนถานอัดแทง 

กระบวนการการผลติแทงเช้ือเพลงิและถานอัดแทงจากเศษวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ด 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

การผลิตแทงเช้ือเพลิง และถานอัดแทงจากกอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด ซึ่งไดทํา

การทดลองผลติแทงเช้ือเพลงิ และถานอัดแทงตามแผนผังการผลติดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังการผลติแทงเชื้อเพลงิและถานอัดแทง 

เศษวัสดุเหลอืใชจากการ

เพาะเห็ด 

ผสมเศษวัสดุกับแปงมันใน

อัตราสวน ๑๐ : ๑ กิโลกรัม 

อัดดวยเครื่องอัดแบบสกรู
ขนาด ๕ แรงมา 

นําไปเผาใหเปนถานดวย
เตาเผาขนาด ๒๐๐ ลิตร 

แทงเช้ือเพลิง 

ถานอัดแทง 

ความคุมความช้ืนให

เหมาะสมกอนนําไปอัดแทง 

บดใหละเอียด 

๕๐ 

 



ภาพแทงเชื้อเพลงิและถานอัดแทง 
 

 จากการทดสอบประสิทธิภาพถานอัดแทงเทียบกับถานไมที่ขายตามทองตลาดดวยการ

ตมน้ําปริมาณ ๕ ลิตร ไดผลดังตารางผลการทดสอบประสิทธิภาพถานอัดแทงดวยการตมน้ํา

ปรมิาณ ๕ ลติร 

หัวขอ ถานอัดแทงจากเศษวัสดุเหลอืใช ถานไมที่ขายตามทองตลาด 

ปรมิาณที่ใช (g) ๔๑๖ ๔๑๖ 

อุณหภูมนิ้ําสูงสุด (oC) ๖๔ ๙๘ 

ร ะ ย ะ เ ว ล า จ า ก

อุ ณ ห ภู มิ น้ํ า สู ง สุ ด

ลดลงถงึ ๔๐ oC (hr) 

๔.๕ ๕.๓ 

 จากตารางผลการทดสอบถานอัดแทงขางบน พบวาถานอัดแทงจากเศษวัสดุที่ไดให

ความรอนนอยกวาถานไมที่ขายตามทองตลาด โดยสามารถทําอุณหภูมิน้ําสูงสุดได ๖๔ oC และ

ระยะเวลาจากอุณหภูมนิ้ําสูงสุดลดลงถึง ๔๐ oC ใชเวลา ๔.๕ ช่ัวโมง 

ภาพการทดสอบถานอัดแทง 

 

๕๑ 

 



 จากการทดลองใชถานอัดแทงจากเศษวัสดุทําอาหารพรอมทั้งใหชาวบานประเมินความ

พงึพอใจพบวา ถานอัดแทงปรมิาณ ๕๐๐ กรัม สามารถทําไขปามใหสุกไดจํานวน ๒๐ ชุด ดังรูป 

 

ภาพการทําไขปามดวยความรอนจากถานอัดแทง 
 

• ขอสรุปในการประชุม 

จากการที่ชุมชนไดประเมนิความพงึพอใจตอทดสอบประสิทธิภาพแทงเช้ือเพลิงและถาน

อัดแทงที่ทําจากกอนวัสดุเหลอืใช ชุมชนมีความพึงพอใจและใหความเห็นวาถานอัดแทงและแทง

เช้ือเพลิงที่ทําการทดลองผลิตมานั้นสามารถใชงานไดสะดวกและสามารถนําไปใชไดจริงใน

ชีวิตประจําวัน ชุมชนจึงมีความสนใจและอยากนํามาทดลองใชในชุมชน เพื่อตองการลดจํานวน

กอนวัสดุเหลือใช ไดแตยังตองการใหพัฒนาคุณภาพใหเหมาะกับการใชงานมากขึ้น เชน การให

ความรอนและระยะเวลาการตดิไฟของกอนถานแทง 

• ปญหาและอุปสรรค 

๑. เนื่องจากขอจํากัดเรื่องเครื่องมือการผลิตถานอัดแทง ทําใหไมสามารถผลิตถานอัด

แทงที่มีความหนาแนนมากพอ จึงสงผลทําใหถานที่ไดมีความรอนนอย เมื่อเทียบกับถานที่ขาย

ตามทองตลาด 

๒. เครื่องจักรที่ใชในการผลิตถานอัดแทงมีราคาคอนขางสูง จึงเปนไปไดยากที่จะซื้อมา

ใชในชุมชน 

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

เวทีที่ ๔  เ วทีคนหารูปแบบและแนวทางในการสร างการเรี ยน รู ร วมกันของ

สถาบันการศึกษารวมกับชุมชน โดยใชแนวทางแกไขปญหาดวยการบริหารจัดการแปรรูปเห็ด       

ใหมมูีลคาสูงขึ้น 
 

********************************  

๕๒ 

 



 

กิจกรรมท่ี ๖ รูปแบบและแนวทางแกไขปญหาดวยการบริหารจัดการแปรรูปเห็ดใหมี

มูลคาสูงขึ้น  

 เวทีท่ี ๔/๑ วันที่ ๒๓ ก.ย.๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงอรุณ จํานวน

ผูเขารวม ๔๔ คน ไดแก ทมีวจัิย ๑๓ คน  ที่ปรกึษาโครงการ ๒ คน  นักศกึษา ๑๒ คน  อาจารย 

ม.ราชภัฏลําปาง ๒ คน  นักศกึษา ม.ธรรมศาสตร ๒ คน 

• ประเด็นการประชุม 

๑. แนวทางการเพิ่มมูลคาเห็ดโดยการใชเทคโนโลย ี 

๒. สาธิตและแนะนําการเตรียมวัสดุ อุปกรณและขั้นตอนการทําเห็ดแปรรูป(เห็ดสวรรค, 

ทอดมันเห็ด)  

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

ศกึษาขัน้ตอนการทําเห็ดแปรรูป เปนการนําเอาเห็ดนางฟามาแปรรูปเพื่อใหสามารถเก็บ

รักษาไดนานขึ้นและทําใหเห็ดมีมูลคาเพิ่มมากขึ้น การแปรรูปเห็ดเปนผลิตภัณฑตาง ๆ จะชวย

แกปญหาเห็ดลนตลาด และยังเปนการเพิ่มมูลคาของเห็ด เปนทางเลือกในการประกอบอาชีพ

การแปรรูปเห็ดเพิ่มขึ้น และการสาธติการทําเห็ดแปรรูปเมนูเห็ดสวรรคและเมนูทอดมันเห็ด ดังนี้ 

สวนผสม/เครื่องปรุงเห็ดสวรรค งาคั่ว ๕๐ กรัม, เม็ดผักชี ๕๐ กรัม, พริกไทย ๒ ชอนโตะ 

(ตอเห็ด ๑ กิโลกรัม), ซีอิ๊วขาว ๓๐ กรัม, น้ํามันพืช สําหรับทอด, น้ําตาลปบ ๗๐ กรัม, 

เห็ด ๑ กโิลกรัม  

วธิทีํา  

๑. นําเห็ดนางฟาไปลางแลวพักไวใหสะเด็ดน้ํา หรือบีบน้ําออกแลวนํามาพึงลม

เล็กนอยใหพอหมาด จากนัน้นําเห็ดนางฟาที่สะเด็ดน้ําแลวมาโขลกหรือปนใหพอแหลก

(ปนหยาบ)  จากนัน้นําพรกิแกงลงไปผสมกับเห็ด ปน/โขลกใหเขากัน 

๒. ผสมแปงหมี่ลงไปปน/โขลกใหเขากัน แลวปรุงรสดวยซอีิ๊วขาวและผงปรุงรส ปรุง

รสตามชอบ ขลุกเคลาใหเขากัน จากนั้นใสถั่วฟกยาวและใบมะกรูดห่ันฝอยลงไป เพื่อ

เพิ่มสสีันและเพิ่มคุณคาโภชนาการ 

๓. ตั้งกระทะไฟออน (ใสน้ํามันกะพอใหทวมช้ินทอดมัน) รอจนน้ํามันรอนไดที่ ปน

ทอดมันเปนกอนแบนๆไมหนามาก ลงไปทอดในกระทะ กลับทอดมันใหสุกทั้งสองดาน 

เมื่อทอดมันสุกไดที่ตักขึ้นมาพักไวใหสะเด็ดน้ํามันหรอืจะใชกระดาษซับน้ํามันออก แลว

บรรจุในถุงจําหนายคูกับอาจาดหรอืน้ําจ้ิม 

ขอมูลผลิตภัณฑ เห็ดสวรรค ๑ ถุง บรรจุ ๗๐ กรัม จะได ๕ ถุง เทากับ ๑ กิโลกรัม 

ราคาขาย ๑๐๐ บาท ตนทุนอยูที่ ๕๐ – ๖๐ บาท 
 

๕๓ 

 



สวนผสม/เครื่องปรุงทอดมันเห็ด เห็ดนางฟา ๑ กิโลกรัม, พริกแกงเผ็ด ๑๕๐ กรัม (๑ 

ขีดครึ่ง), แปงหมี่ ๕๐๐ กรัม, ซีอิ๊วขาว ๓ ชอนโตะ, ผงปรุงรส ๒ ชอนโตะ, ถั่วฟกยาว

ซอย, ใบมะกรูดห่ันฝอย, น้ํามันพชื   

วธิทีํา 

๑. นําเห็ดนางฟาไปลางแลวพักไวใหสะเด็ดน้ํา จากนั้นฉีดเห็ดใหเปนฝอย แลว

นํามาพึง/ตากใหแหง ในการพึง/ตากแหง ควรใหเห็ดแหงสนิท ไมควรตากจนเห็ดแหง

กรอบควรตากแคแดดเดยีว ใหเหลอืความช้ืนหรอืน้ําในตัวเห็ดบางเล็กนอย  

๒. ตัง้กระทะไฟออน นําเห็ดที่ตากแหงแลวลงไปทอดในน้ํามันใหสุกเหลือง (ไมควร

ทอดนานเกนิไปจะมรีสขม) แลวนํามาพักไวใหสะเด็ดน้ํามัน 

๓. ตั้งกระทะเคี่ยวน้ําปรุงรส ใสน้ํามันเล็กนอย นําน้ําตาลปบและซีอิ๊วขาวมาผสม

เขาดวยกัน พอน้ําตาลละลาย นําไปเคี่ยวในกระทะจนงวด เติมพริกไทยลงไปเคี่ยวให

เขากัน เมื่อน้ําปรุงรสเริ่มเหนยีวนําเห็ดทอดลงไปคลุกเคลาใหทั่ว 

๔. โรยงาขาวคั่วและเม็ดผักชีคั่ว คลุกใหเขากัน จากนั้นปดไฟ ตักขึ้นมาพักไวใหเย็น 

นําบรรจุลงถุงจําหนาย 

ภาพการทําเมนูเห็ดสวรรค และทอดมันเห็ด 

 

ในสวนของขอสรุปในการประชุม มดีังน้ี 

• กลุมชาวบานมีความสนใจที่จะนําวิธีการทําเห็ดสวรรค และการทําทอดมันเห็ด ไปใชใน

การแปรรูปผลติภัณฑ เพื่อเพิ่มมูลคาแกปญหาราคาเห็ดในชุมชน  

• อาจารยจากมหาวทิยาลัยราชภัฏลําปางจะมาใหความรูดานการตลาด (บรรจุภัณฑ การ

ทําบัญชี ประชาสัมพันธ) การเพิ่มมูลคาเห็ดแปรรูปแกชุมชน นําไปผลติเพื่อสรางรายไดตอไป 

• ปญหาและอุปสรรค 

ยังขาดการสงเสริมจากหนวยงานในพื้นที่ ที่จะสนับสนุนกิจกรรมของชุมชน เชน  

สถานที่ และอุปกรณ  

๕๔ 

 



• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

อาจารยจากคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง จะเขามาใหความรูดาน

การตลาด การเพิ่มมูลคาเห็ดแปรรูปแกชุมชน โดยเปนการดําเนินงานในสวนของการบริการ

วชิาการของคณะวทิยาการจัดการตอไป 

 

********************************  

 

กิจกรรมท่ี ๗ การบริหารจัดการกลุมอาชีพจากการเพิ่มมูลคาแกเศษวัสดุเหลือใชจาก

การเพาะเห็ด 

 เวทีท่ี ๔/๒ วันที่ ๑๒ ต.ค.๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงอรุณ จํานวน

ผูเขารวม ๔๕ คน ไดแก ทมีวจัิย ๑๓ คน  ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน  นักศึกษา ๑๘ คน  ตัวแทน

กลุมเพาะเห็ด ๑๒ คน 

• ประเด็นการประชุม 

แนวทางการแกไขปญหาการกําจัดกอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดในชุมชน โดยการ

นํากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดทําปุยอินทรียเชิงพาณิชย ดวยการสงเสริมการจัดตั้งกลุม

อาชีพ “กลุมปุยอนิทรยีบานทุงบอแปน” 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

ในการดําเนินการจัดตั้งกลุมอาชีพ “กลุมปุยอินทรียบานทุงบอแปน” มีการเปลี่ยนแปลง

รายช่ือคณะกรรมการกลุมและโครงสรางกลุม เพื่อมาทําหนาที่แทนกรรมการบริหารงานชุดเกา 

เนื่องจากกรรมการกลุมชุดเดิมมีภาระ จึงไมสามารถมาดูแลงานหรือกิจกรรมกลุมไดอยางเต็มที่ 

ทางคณะกรรมการและสมาชิกกลุมจึงดําเนินการคัดเลือกประธานและกรรมการบริหารงานชุดใหม 

ดังนี้  

ประธาน   นายสมพร มณยีศ (กํานัน) 

รองประธาน   นายอรุณ ปนใจ 

บัญช ี   นายชูชาติ ปนทะรส 

การเงิน  นายเหลม ตาวยิะ 

ประชาสัมพันธ  นายสนั่น สุปนะ 

   มุฑติา อนิตะแกว 

ท่ีปรกึษา  นายสัมพันธ ชัยเรอืงเดช (หมอดนิ) 

 

๕๕ 

 



บทบาทและหนาท่ีของคณะกรรมการกลุม มดีังนี้ 

ประธาน, รองประธาน    -   ดําเนนิการจัดประชุม/เชิญประชุม 

- บรกิารจัดการกลุม 

- ประสานงานกับหนวยงานราชการและหนวยงานตางๆ 

- หาแหลงเงินทุนสนับสนุน 

บัญชี       -   บัญชีรายรับ-รายจายของกลุม 

- บัญชีรวมหุนและเงินปนผล 

- เก็บสมุดบัญชีของกลุม 

การเงิน       -   เก็บเงินกลุม 

- ดูแลการเบกิจาย 

  ฝายผลติ         -   จัดหาวัตถุดบิในชุมชน 

- จัดซื้อวัตถุดบิ 

- ดูแลคุณภาพการผลติ 

- จัดกําลังคนและจัดตารางเวลาการทํางาน 

มกีารรวมหุนของสมาชิก และการปนผลเงินรายไดแกสมาชิก ซึ่งกําหนดใหสมาชิกลงหุน

ตั้งแต ๑๐ หุนขึ้นไป (มูลคาหุนละ ๑๐ บาท) ทางกลุมมีการประสานงานกับหนวยงานในพื้นที่ 

หนวยงานเทศบาลตําบลปงยางคก เพื่อดําเนินการจดทะเบียนกลุมอาชีพและสรางศูนยการ

เรยีนรูการผลติปุยอนิทรยีบานทุงบอแปน โดยใชพื้นที่สวนของกํานันสมพรประธานกลุมเปนศูนย

การเรียนรูในชุมชนและเปนที่ทํากิจกรรมตางๆของกลุมฐานการผลิตปุยอินทรีย ในการ

ดําเนินงานของกลุมปุยอินทรียบานทุงบอแปน ไดมีการกําหนดภาระหนาที่ของสมาชิกในการ

ดูแลกองปุย โดยการกําหนดเวรไปรดน้ํากองปุยทุกวัน ประธานกลุมจะกําหนดเวรใหแกสมาชิก 

ผลัดเปลี่ยนกันไปดูแลรดน้ํากองปุย และสุมดบันทึกการรดน้ําประจํากลุมเพื่อบันทึกช่ือ

ผูรับผิดชอบและบันทกึเวลาการรดน้ําในแตละวัน  

ภาพการประชาคมการจัดตั้งกลุมอาชพี “ปุยอนิทรยีบานทุงบอแปน” 

๕๖ 

 



• ปญหาและอุปสรรค 

๑. กลุมยังขาดความรูเรื่องการทําระบบบัญชี  

๒. การดําเนินงาน/กิจกรรมของกลุมขาดตอเนื่อง สาเหตุจากขาดการประสานงาน        

ในกลุม และทีมบริหารงานกลุมยังไมสามารถบริหารงานกลุมไดอยางเต็มที่ เพราะมีภารกิจ

สวนตัว 

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

การประชุมเวทีคนหารูปแบบและแนวทางในการสรางการเรียนรูรวมกันของ

สถาบันการศึกษารวมกับชุมชน ในกิจกรรมแนวทางแกไขปญหาดวยการเพิ่มมูลคาแกเศษวัสดุ

เหลอืใชฯดวยการทําปุยอนิทรยี จัดการอบรมทําปุยอนิทรียโดยใชกอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะ

เห็ดแกชุมชน 
 

********************************  
 

กจิกรรมท่ี ๘ แนวทางแกไขปญหาดวยการเพิ่มมูลคาแกเศษวัสดุเหลือใชฯดวยการทําปุย

อนิทรยี   

 เวทีท่ี ๔/๓วันที่ ๑๔ ต.ค.๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงอรุณ จํานวน

ผูเขารวม ๔๔ คน ไดแก ทมีวจัิย ๑๓ คน  ที่ปรกึษาโครงการ ๒ คน  นักศกึษา ๒๙ คน   

• ประเด็นการประชุม 

๑. แนวทางแกไขปญหากอนวัสดุเหลอืใชจากกจิกรรมเพาะเห็ดของชุมชนดวยการทําปุย

อนิทรยี เพิ่มมูลคาแกเศษวัสดุเหลอืใชฯ  

๒. การตดิตามงานจากการจัดตัง้กลุมอาชีพ “กลุมปุยอนิทรยีบานทุงบอแปน” 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

แนวทางแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชจากกิจกรรมเพาะเห็ดของชุมชนดวยการเพิ่มมูลคาแก

เศษวัสดุเหลือใชฯ ทําปุยอินทรียดวยวิธี “วิศวกรรมแมโจ ๑” โดย ผศ.ธีระพงษ สวางปญญางกูร 

คณะวิศวกรรมและอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ ลักษณะของการทําปุยอินทรียดวย

วิธี “วิศวกรรมแมโจ ๑ คือการทําปุยอินทรียแบบไมพลิกลับกอง เปนการนําเศษพืชและวัสดุ

เหลือใชจากการเกษตรมาผลิตปุยอินทรีย เชน ฟางขาว กอนเพาะเห็ดที่ใชแลว และมูลสัตว ใน

อัตรา ๑: ๓ : ๑ (กอนเพาะเห็ดที่ใชแลว ๑ สวน ฟางขาว/ใบไม ๓ สวนกับมูลสัตว ๑ สวนโดย

ปรมิาตร) ซึ่งการทําปุยอนิทรยี จะชวยลดปรมิาณเศษวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด และลดการ

เผาฟางขาวในนา เศษพืช/ใบไม และการเผากอนเพาะเห็ดที่เหลือใชในชุมชน เปนการเติมความ

อุดมสมบูรณใหกับดนิ ลดการใชปุยเคมแีละยาฆาหญาในการเกษตร  

๕๗ 

 



ในสวนของการตดิตามงานจากการจัดตั้งกลุมอาชีพ “กลุมปุยอินทรียบานทุงบอแปน” มี

การเปลี่ยนแปลงรายช่ือคณะกรรมการกลุมและโครงสรางกลุม เพื่อมาทําหนาที่แทนกรรมการ

บริหารงานชุดเกา เนื่องจากกรรมการกลุมชุดเดิมมีภาระ จึงไมสามารถมาดูแลงานหรือกิจกรรม

กลุมไดอยางเต็มที่  ทางคณะกรรมการและสมาชิกกลุมจึงดําเนินการคัดเลือกประธานและกรรมการ

บริหารงานชุดใหม ทางกลุมมีการประสานงานกับหนวยงานในพื้นที่ หนวยงานเทศบาลตําบลปง

ยางคก เพื่อดําเนนิการจดทะเบียนกลุมอาชีพและสรางศูนยการเรียนรูการผลิตปุยอินทรียบานทุง

บอแปน โดยใชพื้นที่สวนของกํานันสมพร ประธานกลุม เปนศูนยการเรียนรูในชุมชนและเปนที่ทํา

กจิกรรมตางๆ 

• ปญหาและอุปสรรค 

เนื่องจากที่ผานมามีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางกรรมการกลุมจึงทําใหขาดการทํา

กิจกรรมอยางตอเนื่อง เนื่องจากยังไมมีความชัดเจนในระบบการบริหารงาน และยังไมมีการ

กําหนดบทบาทหนาที่ยังชัดเจน  

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

การคนหารูปแบบการจัดการและแนวทางแกไขปญหาจากตัวอยางชุมชนที่ประสบ

ความสําเร็จในการจัดการขยะและการสรางสุขภาวะที่ดใีนชุมชนตําบลดอนแกว จังหวัดเชียงใหม 

สรางการเรยีนรูรวมกันระหวางสถาบันการศึกษา(ราชภัฏลําปาง)กับชุมชน(นักวิจัยชุมชนตัวแทน

ชาวบานทุงบอแปน   ต.ปงยางคก) ในกิจกรรมคนหาและรวมเรียนรูรูปแบบการจัดการจากการ

ดูงานในชุมชนที่ประสบความสําเร็จ 

 

********************************  

 

กิจกรรมท่ี ๙ คนหาและรวมเรียนรูรูปแบบการจัดการจากการดูงานในชุมชนท่ีประสบ

ความสําเร็จ   

 เวทีท่ี ๔/๔ วันที่ ๑๗ ต.ค.๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ อบต.ดอนแกว อ.แมรมิ จ.เชียงใหม 

จํานวนผูเขารวม ๔๕ คน ไดแก ทมีวจัิย ๑๓ คน  ที่ปรกึษาโครงการ ๒ คน  นักศกึษา ๓๐ คน   

• ประเด็นการประชุม 

การคนหารูปแบบการจัดการและแนวทางแกไขปญหาจากตัวอยางชุมชนที่ประสบ

ความสําเร็จในการจัดการขยะ 

 

 

 

๕๘ 

 



• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

ความคาดหวังจากการเขารวมกิจกรรม กอนการเริ่มกิจกรรมการประชุมเวที ๕ ไดมี

การตัง้โจทยคําถามใหแกทีมนักวิจัย(ชาวบาน) ถึงความคาดหวังในการเขารวมกิจกรรมในครั้งนี้ 

ซึ่งนักวิจัยตางคาดหวังในสิ่งเดียวกัน คือ องคความรูและแนวทางเพื่อนําไปแกไขปญหาอยา

ยั่งยืนในชุมชนของตนเอง  ทั้งเรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชน(การจัดการขยะ การ

กําจัดอยางถูกวิธี ลดการเผา-ทําลายสิ่งแวดลอมชุมชน) และกิจกรรมสงเสริมการพัฒนาชุมชน

ที่สงเสริมโดยหนวยงานราชการ อบต. เทศบาล เปนตน (การทําปุยอินทรีย-น้ําหมักชีวภาพ 

ธนาคารขยะ)ศึกษาระบบการจัดการสิ่งแวดลอมจากชุมชนตัวอยาง ในพื้นที่ชุมชนตัวอยางเกิด

ปญหาขยะซึ่งมเีพิ่มจํานวนขึ้นอยางรวดเร็วตามจํานวนประชากรในพื้นที่ชุมชนเดิม 

แผนผังระบบการบรหิารจัดการทองถ่ินอยางมสีวนรวม 

ในชุมชนไมมกีารกําจัดอยางถูกวธิกีอเกดิปญหามลพษิในสิ่งแวดลอม ปญหาสุขภาพของ

คนในชุมชน และรัฐตองสูญเสยีงบประมาณจํานวนมากในการกําจัดขยะแตก็ไมไดชวยแกปญหา

หรือลดผลกระทบที่เกิดจากปญหาขยะในชุมชน จึงมีการใหความรูแกชุมชนในการจัดการขยะ

และวิธีกําจัดขยะอยางถูกตอง และปลุกจิตสํานึกของคนในชุมชนใหตระหนักถึงปญหาและ

ผลกระทบกําจัดขยะอยางผิดวิธี มีการนําระบบบริหารจัดการทองถิ่นแบบมีสวนรวมมาใช โดย

ใหคนในทองถิ่น/ชุมชน ทุกคนมีสวนรวมในจัดการขยะของชุมชน ไมวาจะเปน ในสวนของ

องคการปกครองสวนทองถิ่น หนวยงานราชการ ชุมชน แกนนํา และมีการปลูกฝงจิตอาสาใน

ชุมชน เกดิเปนกลุมอาสาสมัครในชุมชน   

 การบริหารจัดการขยะโดยชุมชน เริ่มการคัดแยกขยะในครัวเรือน ดังนี้ ประเภทขยะ

เปยกหรอืขยะอนิทรยี ไดแก เศษอาหาร เศษพชืผักผลไมในครัวเรอืน/ชุมชน เศษใบกิ่งไม ผลผลิต

ที่เหลือใชจากการทําการเกษตร เปนตน ขยะประเภทนี้สามารถนํามาทําปุยอินทรีย-น้ําหมัก

INPUT 

ผูนําชุมชน 

เยาชน วดั 

โรงเรยีน 

PROCESS 

การระดมความคดิ 

การฝกอบรม 

การศกึษาดูงาน 

การพดูคุยในชุมชน 

OUTPUT 

จิตสํานึก 

การมสีวนรวม 

ความศรัทธา 

FEEDBACK 

เกดิความคิด

สรางสรรค 

เกดิความคิดรเิริ่ม 

กจิกรรมในชุมชน 

๕๙ 

 



ชีวภาพ เพื่อใชในการเกษตร สวน ไร นา หรือเพื่อใชในครัวเรือน แปลงผักสวนครัว บํารุงไมดอก 

ไมผล ไมประดับ ลดการใชสารเคมีลดมลพิษในสิ่งแวดลอม ประเภทขยะรีไซเคิล (ขยะที่ขายได) 

ไดแก พลาสติก กระดาษ ขวดแกว โลหะ เปนตน ชุมชนไดทําโครงการธนาคารขยะ โดยจัดตั้ง

ศูนยรับซื้อขยะตําบล เพื่อรับซื้อขยะประเภทนี้จากคนในชุมชน โดยมีการจัดตั้งกลุมธนาคารขยะ 

มรีะบบการบรหิารจัดการโดยอาสาสมัครชุมชน มีการปนผลใหแกสมาชิก เปนวิธีสรางมูลคาแก

ขยะเหลือใช ทําใหคนในชุมชน เห็นถึงประโยชนและคุณคาของขยะสรางรายไดแกคนในชุมชน

และสรางทางเลือกใหมในการกําจัดขยะแทนการเผา ลดปญหามลพิษในสิ่งแวดลอม ประเภท

ขยะอันตราย จะมีการสงตอขยะประเภทนี้ใหหนวยงานทองถิ่นที่รับผิดชอบนําไปกําจัด ประเภท

ขยะทั่วไป ขยะประเภทนี้จะนําไปเปนวัตถุดบิในการทําเซรามกิ ซึ่งดําเนนิการโดย อบต. 

• ปญหาและอุปสรรค 

ในดานการจัดการขยะในชุมชนยังไมมีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจน เนื่องจากการขาด

การสนับสนุนจากเทศบาล และตัวชุมชนเองยังไมเห็นความสําคัญของการจัดการปญหา

เทาที่ควร 

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

สรุปแนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากกการเพาะเห็ด สรุป

บทเรยีนกระบวนการการเรยีนรูและวเิคราะหความเหมาะสมของแนวทางการแกไขปญหา 

 

********************************  
 

กิจกรรมท่ี ๑๐ สรุปแนวทางบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะ

เห็ด 

 เวทีท่ี ๕   วันที่ ๑๘ ต.ค.๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ศูนยเศรษฐกิจพอเพียง ต.อุโมงค           

อ.เมือง จ.ลําพูน จํานวนผูเขารวม ๔๔ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๓ คน  ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน  

นักศกึษา ๒๔ คน  ตัวแทนกลุมเพาะเห็ด ๕ คน 

• ประเด็นการประชุม 

ศึกษาระบบการจัดการสิ่งแวดลอมและระบบเกษตรกรรมยั่งยืนและรวมกันหารือและ

วิเคราะหหาความเหมาะสมของแนวทางการแกไข หาขอสรุปของแนวทางการแกไขปญหา เพื่อ

นําไปสูการกําหนดรูปแบบของการแกไขปญหาในชุมชน  

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

 ๑. ศกึษาระบบการจัดการสิ่งแวดลอมและระบบเกษตรกรรมยั่งยืน การพัฒนาพื้นที่ใหมี

ความนาอยูอยางยั่งยืน ซึ่งความยั่งยืนจะเนนการพัฒนาที่ไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติ พัฒนา

๖๐ 

 



โดยอาศัยและพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติอยางเกื้อกูลตอกัน ซึ่งปรกอบดวยกิจกรรม ๔ หมวด 

หมวดดังนี้    

 

การลดตนทุน  ทําปุยหมักและน้ําหมักชีวภาพใชเองในงานเกษตรกรรม

    การปลูกพชืหมุนเวยีน   

การขับเคลื่อน  อบรมกลุมเกษตรอินทรีย สํารวจปราชญชาวบานผูทํา

    การเกษตรกรและผูสนใจเกษตรอินทรียในพื้นที่เพื่อ

    จัดตัง้กลุม 

การพึ่งตนเอง  สงเสริมการเพาะเห็ดในครัวเรือน การเลี้ยงหมูหลุม 

    การเลี้ยงปลาในนาขาว  

การตลาด  เปดตัวและประชาสัมพันธสินคาเกษตรอินทรีย สราง

    มาตรฐานและความเชื่ อ ม่ันในสินค าผลิต ภัณฑ           

    และการหาชองทางการจัดจําหนาย 

 โดยหลักระบบการจัดการสิ่งแวดลอมและระบบเกษตรกรรมยั่งยนื มดีังนี้ 

• การเพิ่มพื้นที่สีเขียวในพื้นที่ทํากินตามแนวคิด “ยายปามาอยูบาน” ปลูกปา ๓ อยาง 

ประโยชน ๔ อยาง เปนการจัดโครงสรางพันธุไมใหมีสภาพใกลเคียงกับปา เพื่อเปนประโยชนตอ

ความสมดุลระบบนเิวศ โดยใหมช้ัีนเรอืนยอด ๓ ช้ัน ไดแก เรือนยอดช้ันบน ไมที่ปลูกใชเนื้อไมทํา

ที่อยูอาศัย เชน ตะเคยีนทอง, สัก  ยางนา, สะเดา, จําปาทอง ฯลฯ  และไมที่ลําตนสูงและที่ปลูก

เปนอาหารได เชน สะตอ, เหรียง, กระทอน, มะพราว หมาก เปนตน เรือนยอดช้ันกลาง สวน

ใหญเปนไมเพื่อการกิน, การขาย, การใชเปนอาหารและสมุนไพร เชน มะมวง, ขนุน, ชมพู ฯลฯ 

เรอืนยอดช้ันลาง ไมที่ปกคลุมผิวดิน ทั้งที่เปนอาหาร สมุนไพรและของใช เชน กาแฟ ผักปาชนิด

ตางๆ ชะพูล มะนาว หวาย สบูดํา ฯลฯ และช้ันใตดินพันธุพืชที่ใชประโยชนจากสวนที่อยูใตดิน

(พืชหัว) เปนพืชที่ปลูกเพื่อความพอเพียงในดานการกิน ไดแก กลอย ขิง ขา กระชาย กระทือ 

ฯลฯ 

๑. การเขารวมกลุมกับสมาชิกครัวเรือนอื่นเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู แกไขปญหาแล

ชวยเหลอืซึ่งกันและกัน 

๒. ลดรายจาย เพิ่มรายได โดยใชหลักพึ่งตนเองตามแนวพระราชดําริ ปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีง 

๓. จัดทําบัญชีครัวเรอืนเพื่อใหทราบขอมูลรายรับ – รายจายในครัวเรอืน 

๔. คัดแยกขยะโดยนําขยะอนิทรยี (ที่ยอยสลายได) มาทําปุยหมักอนิทรยีในครัวเรอืน 
 

๖๑ 

 



 รวมกันหารือและวิเคราะหความเหมาะสมของแตละแนวทางการแกไขปญหาในการ

กําจัดกอนวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ดในชุมชน เชน แนวทางการนํากอนวัสดุเหลือใชมาทําปุย

อินทรียเพื่อใชในการเกษตรและเชิงพาณิชย แนวทางการนํากอนวัสดุเหลือใชมาทําถานอัดแทง

และแทงเช้ือเพลิง ใชแทนถานไม ฝน ฯลฯ แนวทางการนําถุงพลาสติกจากกอนวัสดุเหลือใชมา

ทําน้ํามันไพโรไลซิสที่ใชกับเครื่องยนตดีเซลรอบต่ํา เชน รถไถ แนวทางการแกไขปญหาโรค

ระบาดราเขียว เปนสาเหตุใหมีการทิ้งกอนวัดสุเพาะเห็ดเพิ่มมากขึ้นเมื่อเกิดโรคระบาด โดยให

ความรูในการจัดการฟารมเห็ดอยางมีคุณภาพ การดูแลโรงเรือนเพาะเห็ด ขั้นและกระบวนการ

ทํากอนเช้ือเห็ดอยางมคีุณภาพ และการหยอดเช้ือแบบปลอดโรค ลดการระบาดของโรคราตางๆ 

ในการหารอืและรวมกันวเิคราะหแนวทางไดขอสรุปดังนี้ 

 ๑. นํากอนเพาะเห็ดที่ใชแลวมาทําปุยหมัก  เปนวิธีทํางายและการดูแลไมยุงยาก 

สามารถหาวัสดุและอุปกรณไดงายในชุมชน ตนทุนการผลิตนอย ซึ่งสามารถผลิตใชเองไดใน

ครัวเรือนเพื่อนําไปใชในสวนและแปลงนาเพื่อลดการใชสารเคมีและลดตนทุนการผลิต แนว

ทางการแกไขปญหาในการกําจัดกอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดในชุมชน โดยการนํากอน

เพาะเห็ดที่ใชแลวมาทําปุยมคีวามเหมาะสมและสอดคลองกับอาชีพและวิถีชีวิตประจําวันของคน

ในชุมชน อีกทั้งมีการรวมกลุมอาชีพเพื่อการผลิตเชิงพาณิชย ชุมชนจึงอยากพัฒนากลุมให

เขมแข็งและตองการการสนับสนุนจากสถาบันและหนวยงานในพื้นที่ เชน เทศบาล  

 ๒. นํากอนเพาะเห็ดที่ใชแลวมาทําถานอัดแทงและแทงเช้ือเพลิงเพื่อใชแทนถานไมและ

ฝน จากการที่ชุมชนไดทดลองใชแทงเชื้อเพลิงและถานอัดแทงที่ทําจากกอนวัสดุเหลือใช ทาง

ชุมชนมคีวามพงึพอใจและใหความเห็นวาการนํากอนเพาะเห็ดที่ใชแลวมาทําถานอัดแทงและแทง

เช้ือเพลิงมีความเหมาะสมในการแกปญหาของชุมชน เพราะถานอัดแทงและแทงเช้ือเพลิงที่ทํา

การทดลองผลิตมานั้นสามารถใชงานไดสะดวกและสามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน 

ชุมชนจึงมีความสนใจและอยากนํามาทดลองใชในชุมชน เพื่อตองการลดจํานวนกอนวัสดุเหลือ

ใช ไดแตยังตองการใหพัฒนาคุณภาพใหเหมาะกับการใชงานมากขึ้น เชน การใหความรอนและ

ระยะเวลาการตดิไฟของกอนถานแทง   

 ๓. การนําถุงพลาสติกจากกอนวัสดุเหลือใชมาทําน้ํามันไพโรไลซิสที่ใชกับเครื่องยนต

ดเีซลรอบต่ํา จากการทดลองใชน้ํามันไพโรไลซิสที่ผลิตไดจากถุงพลาสติกจากกอนเพาะเห็ดกับ

รถไถคูโบตา ผลการทดลองเครื่องยนตสามารถใชงานไดปกติ เครื่องแรงไมมีสะดุดและมีควัน

นอย ชุมชนใหความสนใจและมีความเชื่อม่ันมากขึ้น จากตอนแรกของการดําเนินการทดลอง

แกไขปญหาชุมชนดวยการทําน้ํามันไพโรไลซิส ชุมชนไมกลาใชน้ํามันที่กลั่นเอง กลัวเครื่องยนต

เสยีหายเพราะไมม่ันใจในคุณภาพของน้ํามันที่ได จึงมีการสงตัวอยางน้ํามันไปทดสอบคุณภาพที่

แลบปฏิบัติการของ ปตท. ในตอนนี้ชุมชนยังมีความตองการใหมีการพัฒนาประสิทธิภาพเตา

๖๒ 

 



ผลิตน้ํามันจากถุงพลาสติก เพื่อลดจํานวนขยะจากถุงพลาสติกของกอนเพาะเห็ดที่ใชแลวใน

ชุมชน 

๔. การกําจัดโรคระบาดราเขียว มีการจัดอบรมเพิ่มความรูใหกับชุมชน ในดานการเพาะ

เห็ดอยางมคีุณภาพ เพื่อลดการระบาดของโรคราและแมลงศัตรูเห็ดตางๆ หลังจากการจัดอบรม

ชุมชนมีการปรับปรุงขั้นตอนการผลิตและเพิ่มคุณภาพในเพาะเห็ดมากขึ้น ทําใหการระบาดของ

โรคราเขียวลดลงและปริมาณการทิ้งกอนเพาะเห็ดก็ลดลงเชนกัน แตการควบคุมคุณภาพของ

โรงเรือนและการเพาะเห็ดทําใหการระบาดของโรคลดลงแคเพียงระดับหนึ่งเพราะการระบาด

ของโรคนัน้ขึ้นอยูกับคุณภาพของหัวเช้ือเห็ด(รับซื้อมา)ที่นํามาหยอดในกอนเพาะดวยเชนกัน หาก

หัวเช้ือไมแข็งแรงคุณภาพไมดหีรอืมรีาแฝง ก็ทําใหเกดิการระบาดของราได  

ภาพการประชุมหารอืเพื่อเลอืกแนวทางจัดการท่ีเหมาะสม 

 

• ปญหาและอุปสรรค 

ในอุปกรณและเครื่องมือที่ใชในการทําถานอัดแทงและแทงเช้ือเพลิงมีราคาสูง หากใช

การทําถานอัดแทงและแทงเช้ือเพลิงเปนแนวทางในการแกปญหาในการกําจัดกอนวัสดุเหลือใช

ในชุมชน อาจตองขอการสนับสนุนจากทางเทศบาล 

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

การสรุปบทเรยีนและถอดองคความรูจากการดําเนนิงานโครงการระยะที่ ๑ 

 
 

********************************  
 

 

 

 

 

 

๖๓ 

 



กจิกรรมท่ี ๑๑ สรุปบทเรยีนและถอดองคความรูจากระยะท่ี ๑    

 เวทีท่ี ๖ วันที่ ๒๕ ต.ค.๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงอรุณ จํานวน

ผูเขารวม ๔๒ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๓ คน  ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน  นักศึกษา ๒๙ คน ตัวแทน

จากเทศบาลตําบลปงยางคก ๒ คน ตัวแทนกลุมเพาะเห็ด ๔ คน 

• ประเด็นการประชุม 

๑. สรุปบทเรยีนและถอดองคความรูจากระยะที่ ๑    

๒. สรุปผลการดําเนนิงานระยะที่ ๑ 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

การจัดกจิกรรมครั้งนี้ มีการเชิญหนวยงานทางเทศบาลปงยางคกเขารวมการประชุมรับ

ฟงการดําเนินงานกลุมนักวิจัยชุมชมและชาวบานกับทางมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง สืบเนื่อง

จากปญหาชุมชนจากกอนเห็ดที่ใชแลว ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางจึงจัดกิจกรรมตางๆ เพื่อ

เปนแนวทางในการแกปญหาแกชุมชน เมื่อนําวิธีการแนวทางการแกไขมาวิเคราะหแลว จึงเกิด

ขอสรุปที่ทางกลุมนักวจัิยชุมชนไดเลือกแนวทางการแกไขออกมา ไดแก การทําปุยอินทรีย, การ

ผลติถานอัดแทง, การผลติน้ํามันจากถุงพลาสตกิ, และความตองการกอนขี้เลื่อยในหมูหลุม ของ

เทศบาลตําบลอุโมงค ซึ่งหัวขอที่ไดรับเลือกมากที่สุดคือ การทําปุยอินทรีย และการทําถานอัด

แทง 

แนวทางการแกไขปญหาในแตละขอนั้น ทางนักวิจัยชุมชนไดอธิบายเหตุผลในการเลือก

แนวทางแกไขปญหาดังนี้ 

๑. หมูหลุมของเทศบาลตําบลอุโมงค สบืเนื่องจากการไปดูงานที่เทศบาลตําบลอุโมงค มี

การเลี้ยงหมูหลุมเปนจํานวนมาก ทางปลัดเทศบาลตําบลอุโมงคไดเสนอความตองการกอนเพาะ

เห็ดที่ใชแลวจํานวนมากนําไปรองหลุมที่ใชเลี้ยงหมูหลุม โดยอาจจะมีการมารับกอนเห็ดที่ใชแลว

ถงึชุนชน ทางเลอืกดังกลาวนี้จึงเปนแนวทางในการกําจัดกอนเห็ดที่ใชแลวใหลดจํานวนไปไดสวน

หนึ่ง  

๒. การทําถานอัดแทง สืบเนื่องจากการไปดูงานที่มหาวิทยาลัยแมโจ จึงเกิดความสนใจ

เปนอยางมากที่จะนํามาประยุกตใชในการกําจัดกอนเห็ดที่ใชแลว โดยตัวเครื่องที่ใชในการอัด

ถานนั้นสามารถที่จะผลิตถานไดเปนจํานวนมาก จึงเห็นวานาจะเปนตัวชวยในการลดปริมาณ

กอนเห็ดที่ใชแลวไดเปนจํานวนมาก ถามกีารสนับสนุนงบในการจัดซื้อเครื่องทําถานอัดแทง ทาง

ชาวบานก็จะทําการจัดตัง้รวมกลุมกันขึ้นมา 

๓. การทําปุยอินทรีย สืบเนื่องจากภายในชุมชนมีหมอดินเปนที่ปรึกษาในการทํา

การเกษตรอยูแลว ไมวาจะเปนการทํานาที่เปนแหลงรายไดหลัก และการปลูกผักในการคาขาย

กับทานกินเอง จึงอยากสรางแรงผลักดันในชุมชนใหหันมาทําเกษตรอินทรีย จะไดลดตนทุนการ

๖๔ 

 



๔.๔ ผลของการดําเนนิงานตามแผนกจิกรรมระยะท่ี ๒  
 

ผลิตที่ตองเสียไปกับปุยเคมี โดยมีการรวมกลุมปุยจัดตั้งกลุมอยางเปนทางการ และขอการ

สนับสนุนจากทางเทศบาลปงยางคก 

๔. การผลิตน้ํามันจากพลาสติก เมื่อมีการกําจัดกอนเห็ดที่ใชแลว แตตัวพลาสติกที่เปน

ตัวบรรจุอยูยังคงจํานวนอยูเดมิ จึงไดเกดิความคดิที่จะกําจัดปญหาในสวนนี้ออกไป 

• ปญหาและอุปสรรค 

การขาดความเขาใจในขัน้ตอนทางราชการในการจัดตั้งกลุมอาชีพใหมที่เปนผลลัพธจาก

ความตองการในการกําจัดเศษกอนวัสดุเพาะเห็ดที่ใชแลว 

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

การสรุปบทเรยีนและถอดองคความรูจากการดําเนนิงานโครงการระยะที่ ๑ 

           ภาพการถอดองคความรู และนําเสนอตอเทศบาล 

 

********************************  

 
 

 

 

 

กจิกรรมท่ี ๑ ประชุมชี้แจงวัตถุประสงคและแนวทางในการดําเนินงานรวมกับชุมชน 

 เวทีท่ี ๑  วันที่ ๑๘ ม.ค.๕๖ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงอรุณ จํานวน

ผูเขารวม ๓๒ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๒ คน  ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน ตัวแทนจากเทศบาลตําบล

ปงยางคก ๔ คน อาจารย ม.ราชภัฏลําปาง ๒ คน  ตัวแทนกลุมเพาะเห็ด ๑๐ คน เจาหนาที่

ศูนยวจัิยพลังงาน ม.ราชภัฏลําปาง ๑ คน 

 

๖๕ 

 



• ประเด็นการประชุม 

จัดการประชุมเพื่อทบทวนความรูที่ไดจากการดําเนินงานระยะที่ ๑ และเพื่อกําหนดแนว

ทางการดําเนนิงานวธิกีารแกไขปญหาเชิงบูรณาการจากความรูที่ไดในระยะที่ ๑  

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

ทบทวนความรูท่ีไดจากการดําเนินงานระยะท่ี ๑  

ในการดําเนนิงานโครงการฯ ระยะแรกนั้น กลุมนักวิจัยและชุมชนไดหารือเรื่องแนวทางการ

แกปญหากอนวัสดุเหลือใชจากกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว ซึ่งไดขอสรุปของแนวทางแกปญหา ๓ 

แนวทาง ไดแก  

๑) นํากอนเพาะเห็ดที่ใชแลวมาทําปุยหมัก เพื่อใชใสพืชสวน ไร นา แทนการกําจัด

ดวยการเผาหรอืนําไปถมที่วางเปลาขางทาง  

๒) นํากอนเพาะเห็ดที่ใชแลวมาทําถานอัดแทงและแทงเช้ือเพลงิเขยีว  

๓) หลอมน้ํามันไพโรไลซิสจากถุงพลาสติกของกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว เพื่อนํามาใช

กับเครื่องยนตดเีซลรอบต่ําในกจิกรรมการเกษตร 

ผลการดําเนินงานโครงการฯในระยะที่ ๑ ชุมชนมีการรวมกลุมดําเนินการจดทะเบียน

จัดตั้งเปนกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมปุยอินทรียบานทุงบอแปนและกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมอาชีพ

เพาะเห็ดบานทุงบอแปน เพื่อเปนการผลักดันใหคนในชุมชนไดความสําคัญของการแกปญหาใน

การกําจัดวัสดุกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว โดยการนํามาใชประโยชนทําปุยอินทรีย แทนการเผา ทิ้ง

ขางทาง หรือการนําไปถมที่ และเปนการสรางความเขมแข็งและแสดงความรวมมือของคนใน

ชุมชน ในสวนของนักวชิาการมหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง(นักวจัิยในโครงการฯ) ไดทําการทดลอง

ผลิตถานอัดแทงและแทงเช้ือเพลิงเขียวจากกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว ซึ่งนําไปทดสอบหาคา

พลังงานความรอนและทําการทดสอบประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ แตผลการทดสอบผลิตภัณฑ

ยังไมปญหาในกระบวนการอัด เนื่องจากใชแรงอัดที่ไมเหมาะสมจึงทําใหแทงถานไมแนน มีความ

เปราะและแตกหักงาย ไมสะดวกตอการใชงาน จึงตองดําเนินการปรับปรุงกระบวนการอัดโดย

การหาแรงอัดที่เหมาะสมและพัฒนาคุณภาพของผลิตภัณฑใหเหมาะสมแกการใชงาน สําหรับ

แนวทางแกไขปญหาชุมชนแนวทางที่ ๒ การหลอมน้ํามันไพโรไลซิสจากถุงพลาสติกของกอน

เพาะเห็ด จากการดําเนนิโครงการฯในชวงระยะที่ ๑ เปนชวงวิจัยและเก็บขอมูล ไดมีการทดสอบ

และพัฒนาประสิทธิภาพเตา และการทดสอบคุณภาพน้ํามันจากขยะพลาสติก ซึ่งในระยะที่ ๒ 

ของโครงการฯ ทมีวจัิยจะดําเนนิการเก็บขอมูลวจัิยในสวนของการทดลองใชจรงิในชุมชนตอไป 

  

๖๖ 

 



กําหนดแนวทางการดําเนินงานและวธิกีารแกไขปญหาเชิงบูรณาการจากความรูท่ี

ไดในระยะท่ี ๑ 

 แนวทางการดําเนินงานโครงการฯระยะที่ ๒ จะมีการติดตามผลงานการจัดตั้งกลุม

วิสาหกิจชุมชน กลุมปุยอินทรีย ติดตามผลการดําเนินงานของกลุมที่สงผลใหเกิดการแกไขปญหา

ชุมชน (การจดทะเบียน การอบรมการบริหารจัดการกลุม อบรมเผยแพรความรูเรื่องการทําปุย 

ติดตามผลการดําเนินงานกลุม) การวิจัยเพิ่มประสิทธิภาพของถานอัดแทงและแทงเช้ือเพลิงเขียว

จากกอนเพาะเห็ด และถายทอดองคความรูสูชุมชน (อาจผลักดันใหเปนผลิตภัณฑชุมชนภายใตการ

ดําเนนิงานของกลุมเพาะเห็ดบานทุงบอแปนฯพรอมดวยผลิตภัณฑเห็ดสวรรค) และการเก็บขอมูล

วิจัยเรื่องการหลอมน้ํามันไพโรไลซิสจากถุงเพาะเห็ดที่ใชแลว โดยเก็บขอมูลในสวนของการ

ทดลองใชจรงิในชุมชนพรอมทัง้เผยแพรขอมูลและถายทอดความรูสูชุมชน  

การดําเนินงาน/การจัดกิจกรรม 

ใชวิธีการพูดคุยเพื่ออธิบายพรอมทั้งช้ีแจงวัตถุประสงคของการทําวิจัยรวมกันและ

แนวทางของการทํางานวจัิย โดยใชการเขยีน MAPPING ประกอบการอธบิาย 

• ปญหาและอุปสรรค 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินโครงการแกไขปญหาชุมชนตามแนวทางที่ ๑ การทําปุย

หมักจากกอนเพาะเห็ด มีปญหาในขั้นตอนการจดทะเบียนจัดตั้งกลุม เนื่องจากชุมชนไมเขาใจ

ขัน้ตอนการจดทะเบยีนจึงเกดิปญหารายช่ือซ้ําซอน และไดมีการเปลี่ยนแปลงรายช่ือสมาชิกโดย

เจาหนาที่เกษตรอําเภอ จึงทําใหเกิดปญหารายช่ือสมาชิกของกลุมตกหลน เกิดความลาชาใน

การดําเนินการจัดตั้งกลุมและสงกระทบในการของบสนับสนุนจากหนวยงานในพื้นที่ลาชา

ออกไป ในการดําเนินงานกลุม ยังมีปญหาเรื่องการบริหารงานและการจัดการของกลุมยังไมลง

ตัวเพราะเปนชวงเก็บเกี่ยวผลผลิตการเกษตรของชุมชน การดําเนินงานของกลุมจึงไมตอเนื่อง

สงผลใหผลผลิต(ปุยหมัก)ของกลุมไมไดคุณภาพ จึงตองมีการปรับปรุงระบบการบริหารจัดการ

ของกลุมและปรับปรุงขัน้ตอนกระบวนการผลติและการความคุมคุณภาพผลิตภัณฑ  

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

ทดลองแกปญหาจากแนวทางที่ไดวิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสม ไดแก นํากอน

เพาะเห็ดที่ใชแลวมาทําปุยหมัก 

 

********************************  

 

๖๗ 

 



กิจกรรมท่ี ๒ เวทีทดลองแกปญหาจากแนวทางท่ีไดวิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสม 

(ทําปุยหมัก) 

 เวทีท่ี ๒/๑ วันที่ ๑ มี.ค.๕๖ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงอรุณ จํานวน

ผูเขารวม ๓๓ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๒ คน  ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน  อาจารย ม.ราชภัฏลําปาง 

๑ คน  ตัวแทนกลุมเพาะเห็ด ๑๙ คน เจาหนาที่ศูนยวิจัยพลังงาน ม.ราชภัฏลําปาง ๑ คน 

นักศกึษา ๓ คน พี่เลี้ยง ๒ คน 

• ประเด็นการประชุม 

ทดลองแกปญหาจากแนวทางที่ไดวิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสมจากการ

ดําเนินงานระยะที่ ๑ ดวยการทวนสูตรและกระบวนการนํากอนเพาะเห็ดที่ใชแลวมาทําปุยหมัก 

พรอมทัง้เช่ือมโยงผลกระทบและสะทอนใหเห็นคาใชจายของกลุมอาชีพดวยเครื่องมอื “โองชีวติ”  

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

ทดลองแกปญหาจากแนวทางท่ีไดวิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสมจากการ

ดําเนินงานระยะท่ี ๑  

ดําเนินการทดลองแกไขปญหาการกําจัดกอนวัสดุเหลือใชจากกอนเพาะเห็ดที่ใชแลวใน

ชุมชนปงยางคก ดวยวิธีทําปุยหมักแบบไมพลิกกลับกอง “วิธีวิศวกรรมแมโจ ๑” มีการจัดรูปราง

และขนาดของกองปุยใหมีความเหมาะสมที่จะเกิดการพาความรอน (Chimney Convection) ใน

กองปุยเพื่อใหมกีารไหลของอากาศเขาไปในกองปุยตามธรรมชาติ (Passive Aeration) ทําใหการ

ยอยสลายทางชีวภาพแบบใชออกซเิจนเกดิไดสมบูรณ อัตราสวนผสมเศษพืชตอมูลสัตวมีคา ๒ : 

๑ : ๑ โดยปริมาตร คือใช ใบ/ฟางขาว ในปริมาณ ๒ สวน: กอนเพาะเห็ดที่ใชแลว ๑ สวน : ขี้วัว 

๑ สวน (มีการประยุกตโดยใชกอนเพาะเห็ดเกาเปนสวนผสม สูตรเดิม คือ ๓ : ๑ ใบไม/ฟางขาว 

๓ สวน : ขี้วัว ๑ สวน) กองเปนรูปสามเหลี่ยม มีความยาวของกองปุยไมจํากัด สามารถผลิตปุย

อินทรียคุณภาพดีไดภายในเวลาเพียง ๒ เดือนโดยไมตองพลิกกลับกอง เปนวิธีการทําปุยที่

สะดวก ดูแลงายและประหยัดแรงงาน         

ผลการดําเนินงาน ทํากองปุยขนาดโดยประมาณ กวาง ๐.๘๐ เมตร ยาว ๑.๕๐ เมตร 

สูง ๑.๒๐ เมตร โดยใชกอนเห็ดประมาณ ๔๘๐ กอน ขี้วัว ๑๖  กระสอบ ฟางขาวประมาณ ๔๔ 

เขง ใบไม ๓ กระสอบ เริ่มทํากองปุยตั้งแตวันที่ ๑ มีนาคม ๒๕๕๖ ใชระยะหมักปุยทั้งสิ้น ๒ 

เดอืน คอืครบกําหนดเมื่อ ๑ พฤษภาคม ๒๕๕๖  

ในการดําเนินการจัดตั้งกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมปุยอินทรียบานทุงบอแปนเปนที่

เรียบรอยแลว ไดใบประกาศจัดตั้งกกลุมในนาม เมื่อวันที่ ๑๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ ทางกลุมจะ

ดําเนนิการยื่นทะเบยีนแกเทศบาลเพื่อขอรับการสนับสนุนโครงการตอไป 

๖๘ 

 



สรุปขอมูลคาใชจายของกลุมอาชพีของชุมชนจากการทํากิจกรรมโองชวีติ 

กิจกรรมโองชีวิต ในการทําจะแบงเปน ๒ ดาน คือ รายรับ และจาย เพื่อจะระดมวาคน

ในชุมชนมีรายได-รายจายอะไรบางที่เขามาในและนอกภาคการเกษตร เพื่อดูภาพรวมดาน

รายได-รายจายของชุมชนและชวยกันวิเคราะหความสัมพันธระหวางรายรับ-รายจาย ซึ่งจะทํา

ใหเกิดการคิดเรื่องการบริหารจัดการรายรับ-รายจายในครัวเรือนและชุมชน สวนใหญขอมูล

มักจะออกมาที่เรื่องของการลดการใชสารเคมีในการทําการเกษตรหรือ คาใชจายเกี่ยวกับการ

เลนหวย คาเหลา-บุหรี ่ซึ่งขอมูลที่ไดมักจะสอดคลองกับการทําบัญชีครัวเรอืน 

 
ภาพโองชวีติบานทุงบอแปน 

 

การดําเนินงาน/การจัดกิจกรรม 

ใชวธิกีารพูดคุยเพื่ออธิบายพรอมทั้งช้ีแจงวัตถุประสงคของการทํากิจกรรมรวมกัน โดย

ใชการเขียน MAPPING ประกอบการอธิบาย ตลอดจนการลงมือปฏิบัติเพื่อทวนสอบวิธีการ

แกปญหารวมกับชุมชน  

• ปญหาและอุปสรรค 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินทดลองแกปญหาการกําจัดกอนวัสดุเหลือใชฯ ดวย

วิธีการทําปุยหมักนั้น ชุมชนยังขาดความเขาใจในวิธีการทําและยังละเลยการตวงสวนผสมของ

ปุย ซึ่งอาจทําใหคุณภาพของปุยหมักที่ไดลดลง ดังนั้นการทวนสอบภาคปฏิบัติกับนักวิจัยจาก

๖๙ 

 



ภาคสวนของนักวชิาการจะชวยกระตุนใหนักวิจัยชุมชนมีความตระหนักและเห็นความสําคัญของ

การตวงสวนผสมมากขึ้น  

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

ทดลองแกปญหาจากแนวทางที่ไดวิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสม ไดแก หลอม

น้ํามันไพโรไลซสิจากถุงพลาสตกิของกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว 

 

********************************  

 

กิจกรรมท่ี ๒ เวทีทดลองแกปญหาจากแนวทางท่ีไดวิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสม 

(ทํานํ้ามัน) 

 เวทีท่ี ๒/๒  วันที่ ๒๓ มี.ค.๕๖ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงสัมพันธ ชัยเรือง

เดชจํานวนผูเขารวม ๓๙ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๓ คน ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน อาจารย ม.            

ราชภัฏลําปาง ๗ คน  ตัวแทนกลุมเพาะเห็ด ๑๖ คน เจาหนาที่ศูนยวิจัยพลังงาน ม.ราชภัฏ

ลําปาง ๑ คน นักศกึษา ๒ คน 

• ประเดน็การประชุม 

 ทดลองแกปญหาจากแนวทางที่ไดวิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสม จากการ

ดําเนนิงานระยะที่ ๑ ดวยการทําน้ํามันไพโรไลซสิจากถุงพลาสตกิของกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว  

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

 ไดใหชุมชนทดลองแกปญหาจากแนวทางที่ไดวิเคราะหรวมกันดวยการทําน้ํามันไพโรไล

ซิสจากถุงพลาสติกของกอนเพาะเห็ด โดยมีขั้นตอนวิธีทํา และหลักการทํางานของเตาทําน้ํามัน

ดังนี้ 

ขัน้ตอนวธิกีารทําน้ํามันไพรไลซสิจากถุงพลาสตกิ 

๑.   นําถุงพลาสติกที่ใชทําน้ํามัน จํานวน ๑๕ กิโลกรัม (ฉีกถุงลางทําความสะอาด

และนําไปผ่ึงใหแหง) ใสลงในเครื่องทําน้ํามัน (๑)  

๒.   เตมิน้ําที่บรเิวณ (๒) เพื่อดักแกสไมใหไหลยอนกลับไปในตัวเครื่อง 

๓.   ใสฝนในชองใสฝนที่อยูบริเวณสวนหนาของเครื่อง (๓) และจุดไฟเผาเพื่อให

ความรอน โดยควบคุมอุณหภูมิใหคงที่ คือ ๔๐๐ – ๕๐๐ องศาเซลเซียส ใช

เวลาประมาณ ๔ ช่ัวโมง 

๔.   จากนั้นนําพาชนะ เชน ขวดแกว แกลลอน ถัง ฯลฯ มารองน้ํามันจากในชอง

กลั่นน้ํามัน ซึ่งจะแยกเปน ๒ ชนดิ คอื น้ํามันดเีซล (๔) และน้ํามันเบนซนิ (๕)  

๗๐ 

 



๕.   กรองน้ํามันที่ได ดวยกระดาษกรอง ๒ ครั้ง (หรือมากกวาจนกระทั่งน้ํามันมี

ลักษณะใสและไมมตีะกอน) เพื่อดักเอาตะกอนและสิ่งปะปนเอาจากน้ํามัน 

๖.   นําบรรจุใสพาชนะที่มดิชิด เก็บไวในที่โลง และเก็บใหหางจากบริเวณที่มีความ

รอนสูง เพื่อปองกันไฟไหม  

    
ภาพจําลองเตาทํานํ้ามัน 

๓.๒. สรุปขอมูลชุมชนจากการเก็บขอมูลดานการเกษตรของชุมชนโดยใชเครื่องมือชุด

ปฏทินิฤดูกาล  

 
ภาพปฏทิินฤดูกาลชุมชนบานทุงบอแปน 

 จากการเก็บขอมูลดานการเกษตรของชุมชนบานทางบอแปนไดทราบวา ในชวงเดือน 

มกราคม – กุมภาพันธ จะเปนชวงที่ชุมชนมีการทําเกษตรที่หลากหลายทั้งทํานา เพาะเห็ด เลี้ยง

สัตว ปลูกผักสวนครัวและปลูกถั่วลิสงสรางรายได ในชวงนี้จะเปนชวงที่เห็ดฟางมีผลผลิตออก

(1) (3) (2) (4) 
(5) 

๗๑ 

 



มากสูตลาดที่สุด เกษตรกรบางรายที่มีนาอยูใกลแหลงน้ําก็จะทํานาปลังหรือบางรายก็จะปลูก

ถั่วลิสงแทนการทํานาเพราะใชน้ําในการเพาะปลูกนอยกวา ในชวงเดือน มีนาคม – พฤษภาคม 

เปนชวงที่อากาศรอนและขาดแคลนน้ํา ดังนั้นในกิจกรรมการเกษตรของชุมชนจะมีไมมากนัก 

รายไดสวนใหญไดจากการเพาะเห็ดขอนขาวและเห็ดลมปา เพราะอกดอกมากและทนตออากาศ

รอน การปลูกผักเนนปลูกเพื่อนทํากินในครัวเรือน นิยมปลูกผักที่ทนรอนและตองการน้ํานอย 

เชน ผักชี ตนหอม ผักบุง ผักกาดขาว เปนตน ในชวงเดือน มิถุนายน – สิงหาคม เปนชวงที่

เกษตรกรเริ่มทํานาป หวานกลา ดํานา (ชวงนี้เกษตรกรจะเนนการทํานาเปนหลักเพราะเปน

อาชีพสรางรายไดหลักของครอบครัว) กิจกรรมการเกษตรอื่นๆ ไดแก การเลี้ยงสัตว ปลูกผัก

สวนครัว และกิจกรรมเพาะเห็ดตางๆ เห็ดที่สามารถเพาะไดในชวงนี้ คือ เห็ดฟาง เห็ดนางฟา 

เห็ดหูหนู เห็ด เปาฮื้อ และเห็ดฮังการี ในชวงเดือน กันยายน – ตุลาคม เปนชวงรอเก็บเกี่ยว

ผลผลิตจากชวงเดือนมิถุนายน – สิงหาคม ที่ผานมา รายไดในชวงนี้จะมาจากการเก็บเห็ดขาย

เปนหลัก และรายไดจากการขายผักตามฤดูกาล ในชวงเดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม เปนชวง

เก็บเกี่ยวผลผลิตของการทํานา กิจกรรมการเกษตรของชุมชนก็จะเนนการเกี่ยวขาว ทํานา ขาย

ขาว เปนตน และมกีารเพาะเห็ดตามฤดูกาลเพื่อเปนรายไดเสริม เชน เห็ดฟาง เห็ดนางฟา เห็ดหู

หนู เห็ด เปาฮื้อ และเห็ดฮังการ ี

• ปญหาและอุปสรรค 

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินทดลองแกปญหาฯ ดวยวิธีการทําน้ํามันไพโรไลซิสจาก

ถุงพลาสตกิของกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว มดีังนี้ 

๑.  วธิกีารใชเครื่องมือ(เตาทําน้ํามัน) มีความซับซอนและยุงยากสําหรับชุมชน จึงตองมี

การอธิบายโดยใชภาพประกอบเพื่อใหเขาใจไดงายขึ้น และมีการจัดทําคูมือการใชและการ

บํารุงรักษาเครื่องสําหรับชุมชน 

๒. วัสดุทําน้ํามันในชุมชนไมเพียงพอ เนื่องจากยังขาดความรวมมือของชุมชนในการ

เตรยีมวัสดุทําน้ํามัน 

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

ทดลองแกปญหาจากแนวทางที่ไดวิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสม ไดแก ทบทวน

กระบวนการหลอมน้ํามันไพโรไลซสิจากถุงพลาสตกิของกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว เพื่อเตรียมน้ํามัน

ไวใชกับรถไถนาของชุมชน 

๗๒ 

 



********************************  

 

กิจกรรมท่ี ๒ เวทีทดลองแกปญหาจากแนวทางท่ีไดวิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสม 

(ทบทวนการใชเตาทํานํ้ามันไพโรไลซสิ) 

 เวทีท่ี ๒/๓ วันที่ ๗ เม.ย.๕๖ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงสัมพันธ ชัยเรืองเดช

จํานวนผูเขารวม ๔๐ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๒ คน  ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน อาจารย ม.            

ราชภัฏลําปาง ๖ คน ตัวแทนกลุมเพาะเห็ด ๑๙ คน เจาหนาที่ศูนยวิจัยพลังงาน ม.ราชภัฏลําปาง 

๑ คน 

• ประเด็นการประชุม 

 ทบทวนการใชเตาทําน้ํามัน ซึ่งเปนสวนหนึ่งของการทดลองแกปญหาจากความรูและ

แนวทางที่ไดวิเคราะหรวมกันจากการดําเนินงานระยะที่ ๑ เพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมในการ

แกปญหาการกําจัดกอนวัสดุเพาะเห็ดของชุมชนอยางยั่งยืน ดวยวิธีการทําน้ํามันไพโรไลซิสจาก

ถุงพลาสตกิของกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

 การทบทวนการใชเตาทํานํ้ามันไพโรไลซสิ  

 เนื่องจากวิธีการใชเครื่องมือ(เตาทําน้ํามันไพโรไลซิส) มีความซับซอนและคอนขาง

ยุงยากสําหรับชุมชน จึงตองมีการจัดประชุมทบทวนการใชเตาทําน้ํามันไพโรไลซิส เพื่อใหชุมชน

ไดทําการทดลองใชเครื่องมือดวยตัวเอง เพื่อใหชุมชนมีความเขาใจในหลักการทํางานและ

วธิกีารใชงานมากขึ้นโดยมทีีมนักวิจัยจากทางราชภัฏเปนพี่เลี้ยงดูแลและอธิบายหลักการทํางาน 

ขัน้ตอนวธิกีารใช การบํารุงรักษา อยางใกลชิด  

 มีการอธิบายทบทวนเกี่ยวกับหลักการและระบบการทํางานของเตาทําน้ํามัน โดยใช

ภาพวาดประกอบการอธิบายเพื่อใหชุมชนไดเขาใจงายขึ้น โดยมีเนื้อหาการประชุมที่เนนการ

ทบทวนเพื่อสรางความเขาใจใหแกชุมชนถึงหลักการปฏิบัติในการใชงานและลดความเสี่ยงที่จะ

กอใหเกดิอันตรายจากการใชงาน        

ภาพวาดเตาทํานํ้ามัน 
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 ในสวนของการทบทวนขัน้ตอนการทําน้ํามัน โดยการใหชุมชนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 

เริ่มจากขั้นตอนการช่ังน้ําหนักถุงพลาสติกสําหรับทําน้ํามัน ในปริมาณ ๑๕ กิโลกรัม และนําใส

ลงในชองสําหรับหลอมพลาสติก (รูปซาย) แลวปดฝาทาน้ํามันประเกนเพื่อกันการร่ัวของแกส 

(รูปขวา)   

       ใสถุงพลาสตกิในชองหลอม                  ฝา-ประเกน เตาทํานํ้ามัน 

   

 จากนัน้ทําการเผาโดยใชฝนเปนเช้ือเพลงิหลักและควบคุมอุณหภูมิที่หองเพลิงใหคงที่ ใน

ระดับ ๔๐๐ – ๕๐๐ องศาเซลเซยีส (รูปซายลาง) ใชเวลาในการเผาประมาณ ๔ ช่ัวโมง จึงจะได

น้ํามันไพโรไลซิส โดยจะมีทอสงน้ํามัน ซึ่งจะแยกเปน ๒ ทอ น้ํามันดีเซลและน้ํามันเบนซิน จาก

การทดลองครั้งนี้ไดปริมาณน้ํามันดีเซล ๑๐ ลิตรและน้ํามันเบนซิน ๑.๕ ลิตร โดยใชพลาสติก

จํานวน ๑๕ กโิลกรัม 

 เผาฝนเพิ่มอุณหภูมใินหองหลอม               ทอสงนํ้ามันดเีซลและเบนซนิ  
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• ปญหาและอุปสรรค 

เนื่องจากชาวบานบางคนไมมีพื้นฐานความรูดานงานชางหรือไมถนัดดานเครื่องจักร 

กลไก จึงใหทําใหไมสามารถเขาใจในหลักการ กลไกการทํางานของเครื่องได ทางทีมนักวิจัยจาก

ราชภัฏจึงสามารถสื่อสารใหชุมชนไดเขาใจถงึเนื้อหาการจัดประชุมไดเพยีงบางกลุมเทานัน้ 

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

จัดการประชุมเพื่อวิเคราะหบทเรียนของการแกไขปญหาและสรางการเรียนรูรวมกัน

ระหวางความรูในชุมชนและความรูในสถาบันการศึกษา 

 

********************************  
 

กจิกรรมท่ี ๓ เวทีสรุปแนวทางการแกไขปญหาท่ีเปนทางออกท่ีเหมาะสมของคนในชุมชน 

 เวทีท่ี ๓  วันที่ ๒๖ เม.ย.๕๖ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเห็ดลุงอรุณ บานทุงบอแปน 

ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง จํานวนผูเขารวม ๕๑ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๓ คน  

ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน ตัวแทนกลุมเพาะเห็ด ๙ คน เจาหนาที่ศูนยวิจัยพลังงาน ม.           

ราชภัฏลําปาง ๑ คน  นักศกึษา ๒๖ คน 

• ประเด็นการประชุม 

 วิเคราะหบทเรียนและสรุปแนวทางการแกไขปญหาที่เปนทางออกที่เหมาะสมของคนใน

ชุมชน เพื่อสรางการเรยีนรูรวมกันระหวางความรูในชุมชนและความรูในสถาบันการศึกษา 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

 จากการดําเนินงานโครงการวิจัยฯในระยะแรกนั้นทางทีมนักวิจัยและชุมชนก็ไดหารือถึง

แนวทางการแกไขปญหารวมกัน (เนนที่วิธีการกําจัดกอนฯ) และไดขอสรุปที่คิดวาเปนแนวทาง

แกปญหาที่เหมาะสมสําหรับชุมชน ๓ แนวทาง คือ ๑) ทําปุยอินทรีย ๒) ทําถาน/เช้ือเพลิงอัด

แทง ๓) ทําน้ํามันไพโรไลซสิจากถุงพลาสตกิ ซึ่งในการทดลองแกปญหาจะเริ่มดําเนินการในชวง

ระยะที่ ๒ ของโครงการวจัิยฯ  

 การทดลองแกปญหาตามแนวทางที่ไดวิเคราะหรวมกันในโครงการวิจัยระยะแรก ทีม

นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางและทีมนักวิจัยชุมชนรวมถึงชาวบานที่มีความสนใจตอ

การแกปญหาในชุมชนไดรวมกันดําเนินการทดลองแกไขปญหาโดยการทําปุยอินทรียแบบไม

พลิกกลับกอง โดยไดวิทยากรจากมหาวิทยาลัยแมโจ เชียงใหม มาถายถอดความรูใหแกชุมชน 

ในแนวทางการแกปญหานี้จะเปนการนําเอากอนเพาะเห็ดที่ใชแลวซึ่งเปนปญหาของชุมชนนั้นมา
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ทําปุยเพื่อลดจํานวนกอนเพาะเห็ดที่ใชแลวในชุมชน นํากลับมาใชใหเกิดประโยชนและเปนการ

เพิ่มมูลคาขยะใหกลายเปนผลิตภัณฑของชุมชน โดยได รับการผลักดันจากนักวิชาการ

มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปางใหชุมชนรวมตัวกันกอตัง้เปนกลุมวสิาหกจิชุมชน กลุมปุยอินทรียบาน

ทุงบอแปน ขึ้นเพื่อสงเสริมใหชุมชนเกิดรายได และชวยลดรายจายที่ไมจําเปน เชน คาสารเคมีที่

ใชในการเกษตร เปนตน อีกทั้งยังเปนการลดการใชสารเคมีในการเกษตรของชุมชนบานทุงบอ

แปนอีกทางหนึ่งดวย ในการทดลองทําปุยอินทรียจากกอนเพาะเห็ดมีขนาดฐานกองปุย กวาง 

๑.๕ เมตรx ยาว ๒ เมตรx สูง ๑.๕ เมตร โดยใชวัสดุหลักที่หาไดงายในชุมชนดังนี้ ๑) ใบไม 

หญา หรือฟางขาว  ประมาณ ๖๐ เขง  ๒) ขี้เลื่อยจากกอนเพาะเห็ด(สับละเอียด) จํานวน ๖๐๐ 

กอน ๓) ขี้วัว จํานวน ๒๐ กระสอบ หมักกองปุยไวจนครบระยะเวลา ๒ เดอืน  

 ลําดับตอมาการทดลองแกปญหาชุมชนดวยแนวทางการทําน้ํามันไพโรไลซิสจาก

ถุงพลาสตกิที่ใชใสขี้เลื่อยของกอนเพาะเห็ด ซึ่งไดรับการสนับสนุนดานเทคโนโลยีเตาไพโรไลซิส

จากศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานชุมชนมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง เพื่อนํามาใชแกปญหาของ

ชุมชนดวยการกําจัดขยะอยางเหมาะสม ลดการเผา ลดมลพิษ ลดผลกระทบและชวยรักษา

สิ่งแวดลอม โดยการนําถุงพลาสตกิจากกอนเพาะเห็ดที่ใชแลวมาหลอมดวยความรอนสูงเพื่อทํา 

น้ํามันไพโรไลซิส* ซึ่งมีคุณสมบัติเทียบเทาน้ํามันดีเซลและเบนซินไวใชในชุมชน เปนการลด

คาใชจายในครัวเรือนและลดปญหาขยะพลาสติกในชุมชน ในการทดลองทําน้ํามันไพโรไลซิสได

เตรยีมวัสดุพลาสตกิที่จะทําน้ํามัน จํานวน ๑๕ กโิลกรัม เมื่อหลอมแลวไดจะปริมาณน้ํามันดีเซล 

๑๐ ลติรและน้ํามันเบนซิน ๑.๕ ลิตร และไดนําน้ํามันที่ไดจากกระบวนการไพโรไลซิสมาทดลอง

ใชกับรถจักรยานยนต(น้ํามันเบนซิน)และรถไถ(น้ํามันดีเซล) จากการนําน้ํามันไพโรไลซิสไป

ทดลองใชจริงในชุมชน โดยกลุมเกษตรกรและชาวบานเปนผูทดลองใชดวยตัวเอง ผลปรากฏวา 

ทั้งรถจักรยานยนตและรถไถที่ทดลองใชน้ํามันดังกลาว เครื่องยนตมีกําลังแรง การเดินเครื่องดี

ไมมสีะดุดหรอืการกระตุกของเครื่องยนต สามารถใชไดปกติเหมือนน้ํามันเบนซินและดีเซลทั่วไป 

ซึ่งชุมชนเองมคีวามพงึพอใจในผลผลติที่ได 

*(น้ํามันไพโรไลซิส คือ 3 9น้ํามันที่ไดจากการนําวัสดุประเภท 3 9 Polyethylene (PE), 

Polypropylene (PP), Polystyrene (PS), ABS resin (ABS) และ Polyurethane (PUR) ซึ่งมี

สารประกอบจากปโตรเลียมที่เหมือนกับน้ํามันเบนซินและดีเซล เขาสู 3 9กระบวนการเปลี่ยนแปลง
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องคประกอบทางเคมีโดยใชความรอนหลอมในสภาวะไรอากาศ 3 9และทําการควบแนนกลายเปน

ของเหลว39 คอื น้ํามัน39)  

 สําหรับการทดลองแกปญหาตามแนวทางสุดทาย การทําถานอัดแทงและเช้ือเพลิงอัด

แทงจากกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว ในชวงดําเนินงานโครงการวิจัยระยะแรกนั้น ไดมีการถายทอด

ความรู สาธิตวิธีการทําและสูตรผสม สําหรับทําแทงเช้ือเพลิงและถานอัดจากกอนเพาะเห็ดฯ

ใหแกชุมชน และผลักดันใหเกิดการตั้งกลุมวิสาหกิจชุมชนของกลุมเพาะเห็ดบานทุงบอแปนขึ้น 

โดยมีประธานกลุม คือ คุณลุงอรุณ ปนใจ สําหรับกลุมวิสาหกิจชุมชนไดดําเนินการจดทะเบียน

จัดตั้งกลุมวิสาหกิจฯเปนที่เรียบรอยแลว และไดดําเนินการแจงแกเทศบาลตําบลปงยางคกเพื่อ

ขอรับการสนับสนุนงบประมาณเพื่อการจัดการบริหารดําเนินงานและกิจกรรมตางของกลุมจาก

เทศบาล ซึ่งในสวนการทําแทงเช้ือเพลิงและถานอัดจากกอนเพาะเห็ดจะจัดรวมอยูในกิจกรรม

ของกลุมวิสาหกิจฯดวย  แนวทางการแกปญหาการกําจัดกอนเพาะเห็ดฯดวยการทําแทง

เช้ือเพลิงและถานอัดนี้ แมจะไมไดดําเนินการในสวนของงานวิจัยในระยะที่ ๒ นี้ แตทางชุมชนก็

ไดนําองคความรูและแนวทางนี้ไปใชเพื่อแกไขปญหาของชุมชน ภายใตการขับเคลื่อนของกลุม

วสิาหกจิชุมชน กลุมเพาะเห็ดบานทุงบอแปน 

 จากการดําเนินงานวิจัยในระยะที่ ๒ ซึ่งไดทดลองแกไขปญหาฯ ตามแนวทางที่ได

วเิคราะหรวมกันจากการดําเนินงานวิจัยในระยะแรก แนวทางที่คิดวาเหมาะสมที่สุดในการแกไข

ปญหาชุมชนเรื่องการกําจัดกอนเพาะเห็ดที่ใชแลวในชุมชนบานทุงบอแปน ชุมชนเลือกการกําจัด

กอนเพาะเห็ดดวยการ ทําปุยอินทรียแบบไมพลิกกลับกองและการทําน้ํามันไพโรไลซิสจาก

ถุงพลาสติกของกอนเพาะเห็ด เพราะจากการที่ชุมชนไดทดลองทําทั้งปุยหมักและน้ํามันนั้น 

สามารถลดปญหาการเผา ปญหามลพษิ ลดผลกระทบและชวยรักษาสิ่งแวดลอมในชุมชนได อีก

ทั้งน้ํามันไพโรไลซิสที่ไดจากถุงพลาสติกนั้นสามารถใชทดแทนน้ํามันเบนซินและดีเซลทั่วไปได 

ทําใหลดคาใชจายและตนทุนการเกษตรลงได และการทําปุยหมักนั้นจะชวยลดปญหาขยะสะสม

ในชุมชน ลดการใชสารเคมีในการเกษตรซึ่งเปนการลดรายจายที่ไมจําเปนและสามารถเพิ่ม

รายไดแกเกษตรกรในชุมชนอกีดวย   

• ปญหาและอุปสรรค 

๑. ชุมชนขาดความตอเนื่องในการดําเนินงานกิจกรรมตางๆในการวิจัย ดวยขอจํากัดของ

เวลาซึ่งแตละคนตองมีภารกิจ ตองทํางาน จึงไมไดมีชวงเวลาที่จะเอื้อใหมีโอกาสไดมารวมกลุม

๗๗ 

 



พูดคุยหรือดําเนินงานกิจกรรมของสวนรวมมากนัก ทําใหในการดําเนินงานของชุมชนขาดความ

ตอเนื่องได จึงตองมีการกระตุนชุมชนโดยผูนํากลุม/ผูนําชุมชน ทําการพูดคุยและสรางความ

เขาใจกับชุมชนถึงจุดประสงคของการดําเนินงานวิจัยและเปาหมายที่มีรวมกัน เพื่อการแกไข

ปญหาของชุมชนอยางยั่งยนื  

๒. สําหรับการทําน้ํามันไพโรไลซิสนั้น มีวิธีการที่ซับซอน หากไมมีความรูเรื่องงานชาง 

เครื่องจักรและกลไกตางๆ อาจทําใหเกิดอันตราย จากการใชเครื่องมืออยางไมถูกวิธีหรือการ

บํารุงรักษาที่ไมเหมาะสม ทําใหเกิดการชํารุดเสียหายของอุปกรณ/เครื่องมือ จึงตองมีการ

ถายทอดความรูและทักษะใหกับตัวแทนชุมชนที่มีความรูพื้นฐานดานชางที่จะสามารถเขาใจใน

หลักการทํางานของเครื่องจักรกลไก เพื่อเปนตัวแทนชุมชนที่ทําหนาที่ดูแลและควบคุมการใช

เครื่อง พรอมทั้งเปนตัวแทนที่จะนําความรูไปถายทอดใหแกคนในชุมชนและเกิดการขยายผลไป

ยังชุมชนขางเคยีงได  

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

สังเคราะห/สรุปบทเรียน ความรูที่เกิดขึ้นจากการทํางานวิจัย เรื่อง แนวทางการบูรณา

การและการจัดการปญหากอนวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ดบานทุงบอแปน 

 

********************************  

 

กิจกรรมท่ี ๔. เวทีเผยแพรและขยายผลของความรูสูสาธารณะใหกับชุมชนและผูท่ี

เกี่ยวของ 

 เวทีท่ี ๔/๑ วันที่ ๑๐ – ๒๐ ธ.ค.๕๕ ณ มหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงใหม วิทยาเขตสะลวง-

ขี้เหล็ก จํานวนผูเขารวม ๒๑๙ คน ไดแก ทมีวจัิย ๙ คน ผูเขารวมประชุม ๒๑๐ คน  

• ประเด็นการประชุม 

 เปนการเผยแพรผลงานระดับนานาชาติภายใตงาน “World Green City & Eco – Product 

Exhibition 2012” ณ บรเิวณ Green City สถาบันพัฒนาเศรษฐกจิและเทคโนโลยีชุมชนแหงเอเชีย 

มหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงใหม วทิยาเขตสะลวง - ขี้เหล็ก อ.แมรมิ            จ.เชียงใหม 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

นิทรรศการชุนชนพลังงาน: “ปงยางคกโมเดล” 

วันที่ ๑๐ – ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๕ ทางศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน นําเสนอ

รูปแบบการจัดการเชิงบูรณาการ ของศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ลําปาง มีผูเขารวมชมนิทรรศการ จํานวน ๑๒๕ คน เกินกวาเปาหมายที่คาดไว ในการจัดแสดง

๗๘ 

 



นิทรรศการไดนําองคความรูที่เคยถายทอดใหแกกลุมเพาะเห็ด บานทุงบอแปน ต.ปงยางคก อ.

หางฉัตร จ.ลําปาง ไปจัดแสดงใหผูเขารวมชมนิทรรศการ  ไดรับทราบถึงการทํางานและแกไข

ปญหารวมกันระหวางชุมชนกับหนวยงาน มีการนําผลิตภัณฑแปรรูปจากเห็ดนางฟาซึ่งเปน

ผลงานที่ตอยอดออกมาจากการพาชุมชนไปศึกษาดูงานนอกสถานที่ นํามาจัดแสดงและ

จําหนายใหแกผูเขาชม ไดรับผลตอบรับและใหความสนใจในผลิตภัณฑแปรรูปจากเห็ดนางฟา 

จากผูเขาชมเปนจํานวนมาก และนําผลิตภัณฑแหลงพลังงานในชุนชน จากการนํากอนวัสดุที่

เหลือใชจากการเพาะเห็ดมาเปนเช้ือเพลิงอัดแทงและถานอัดแทง มาแสดงใหผูเขาชม ซึ่งไดการ

ตอบรับอยางด ี โดยมกีลุมนักเรยีน/นักศกึษา และหนวยงานตางๆ ใหความสนใจและซักถามเปน

อยางมาก  

การประชุมสัมมนาวิชาการ พลังงานทดแทนสูชุมชนแหงประเทศไทย คร้ังท่ี ๕ 

(TREC-5) 

มีการเสวนาระหวางชุมชนกับนักวิชาการของศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน รวมกับ 

สวทช. ภาคเหนือ และกลุมเพาะเห็ดจังหวัดลําปางในการเสวนาครั้งนี้ไดมีการพูดคุยถึงการ

ทํางานในการลงพื้นที่แกไขปญหาของชุมชน และแลกเปลี่ยน   ความคิดเห็นระหวางชุมชนกับ

ผูเขารวมเสวนา ซึ่งจะไดรับทราบถึงการทํางานในการลงพื้นที่และการแกไขปญหาของชุมชน

รวมกันระหวางชุมชนและหนวยงานอยางแทจรงิ มกีารนําเสนองานวิจัยของกลุมวัสดุศาสตรเพื่อ

การพัฒนาพลังงานในหัวขอที่เกี่ยวของกับงานวิจัยนี้ คือ “การบริหารจัดการเศษวัสดุเหลือใช

ของกลุมอาชีพเพาะเห็ด ต.ปงยางคก อ.หางฉัตร จ.ลําปาง ดวยเทคโนโลยีกระบวนการทาง

ความรอนในแปรรูปชีวมวล” ซึ่งไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากสํานักแผนและนโยบายพลังงาน

ตัง้แตป ๒๕๕๓ และใชเปนขอมูลพื้นฐานในการทํางานแบบภาคตอของการทําวิจัยรวมกับชุมชน

ในครัง้นี้   

การดําเนินงาน/การจัดกิจกรรม 

 ใชวิธีการพูดคุยเพื่ออธิบายรายละเอียดและผลการดําเนินงานตอสาธารณะชนทั้งใน

รูปแบบภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  

• ปญหาและอุปสรรค 

นักวิจัยชุมชนยังไมมีความคุนชินกับการพูดคุยและเสวนาในเชิงวิชาการ ประกอบกับยัง

เปนชวงเกี่ยวขาวของชุมชนจึงทําใหมนัีกวจัิยหลักเขารวมกจิกรรมนอยกวาที่ควรจะเปน 

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

การเลอืกเวทเีผยแพรผลงานที่เอื้อตอการเขามามสีวนรวมของนักวิจัยชุมชน 

 

********************************  

๗๙ 

 



 เวทีท่ี ๔/๒ วันที่ ๑๕ ก.พ.๕๖ ณ โรงแรมดเิอ็มเพรส จ.เชียงใหม จํานวนผูเขารวม ๑๓๓ 

คน ไดแก ทมีวจัิย ๘ คน  ผูเขารวมประชุม ๑๒๕ คน 

• ประเด็นการประชุม 

 เปนการเผยแพรผลงานระดับชาติภายใตการประชุมประจําปของ สวทช. สําหรับป 

๒๕๕๖ จัดประชุมในหัวขอ “ยกระดับการใหบริการ สรางสังคมวิทยาศาสตรในทองถิ่น” ณ โรง

แรมดเิอ็มเพรส จ.เชียงใหม 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

๑. เปดมุมมองและปรับแนวคดิเชิงวทิยาศาสตรใหกับนักวจัิยชุมชน 

     ๒. สรางโอกาส และเปดรับหนวยงานอื่นๆเขารวมทําวิจัย และ/หรือ ถายทอดเทคโนโลย ี         

ในพื้นที ่

     ๓. ยกระดับคุณคางานที่ทําในเชิงประจักษแกสาธารณะชน 

การดําเนินงาน/การจัดกิจกรรม 

ใชวิธีการพูดคุยเพื่ออธิบายรายละเอียดและผลการดําเนินงานตอสาธารณะชน 

ตลอดจนการจําหนายผลติภัณฑของกลุมนักวจัิยชุมชน  

• ปญหาและอุปสรรค 

นักวจัิยชุมชนสวนใหญยังไมมีความคุนชินกับการเขารวมประชุมหรือยังไมตระหนักถึงการ

เขารวมการเสวนาในเชิงวิชาการ จึงทําใหมีนักวิจัยหลักบางสวนไมไดอยูรวมกิจกรรมไดครบตาม

กําหนดเวลา  

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

การกระตุนนักวิจัยชุมชนใหเห็นความสําคัญของกระบวนการวิทยาศาสตรในกิจกรรม

ทดลองแกไขปญหาทัง้ ๓ ครัง้ กอนจะสรุปหาแนวทางที่เหมาะสมตอไป 

 

********************************  

 

กิจกรรมท่ี ๕ เวทีสรุปบทเรียนการดําเนินงานระยะท่ี ๒ สูแนวทางการแกไขปญหาท่ี

ยั่งยนื  

 เวทีท่ี ๕ วันที่ ๗ มิ.ย.๕๖ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเพาะเห็ดลุงอรุณ บานทุงบอแปน 

ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง จํานวนผูเขารวม ๓๑ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๓ คน 

อาจารย ม.ราชภัฏลําปาง ๑ คน  ตัวแทนกลุมเพาะเห็ด ๑๖ คน เจาหนาที่ศูนยวิจัยพลังงาน ม.

ราชภัฏลําปาง ๑ คน 

๘๐ 

 



• ประเด็นการประชุม 

ถอดบทเรยีนของแนวทางการบูรณาการและการจัดการความรูที่เกดิขึ้นจากการทํางาน 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

๕.๑ จุดเริ่มตนของแนวคิด(งานตนนํ้า)  

 ใหความสําคัญกับเรื่องของฐานคิดและจุดเริ่มตนของการทํางานรวมกัน การแบง

บทบาทของทีม การคนหาโจทยวิจัยและพื้นที่วิจัยที่สอดคลองกับปญหาและความตองการของ

ชุมชมเพื่อใหเกดิความยั่งยนื  

 จุดเริ่มตนของงานวิจัย เริ่มจากการที่นักวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางเขาไป

สํารวจพื้นที่วิจัยและพบวาชุมชนบานทุงบอแปน มีกลุมเกษตรกรที่มีอาชีพเพาะเห็ดขายสราง

รายไดเสริมจํานวนมาก และมีปริมาณการทิ้งกอนเพาะเห็ดที่เหลือใชจากการเพาะเห็ดในชุมชน 

มากถึง ๑.๒ – ๓.๖ ลานกอน หรือเทาน้ําหนัก ๙๖๐ – ๒,๘๘๐ ตัน* ในชวงระยะเวลา ๑ ป ซึ่ง

ปญหาจากกอนเพาะเห็ดนี้ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมในพื้นที่ชุมชนเปนอยางมาก 

 ชุมชนบานทุงบอแปนจึงมคีวามตองการที่จะจัดการกับปญหากอนเพาะเห็ดที่ใชแลวซึ่งมี

สะสมอยูในชุมชนเปนจํานวนมากและเกดิปญหาการกําจัดขยะอยางไมเหมาะสมของคนในชุมชน

ตามมา เชน ปญหาจากการเผากอนเพาะเห็ด การนําไปถมที่หรือฝงดินโดยไมคักแยก

ถุงพลาสติก เปนตน ซึ่งสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและสุขภาพของผูคนที่อาศัยอยูในชุมชน 

ดังนั้น การกําจัดกอนเพาะเห็ดที่เหลือใช จึงประเด็นหลักในการตั้งโจทยวิจัยสําหรับพื้นที่ชุมชน

บานทุงบอแปน โดยที่ทุกคนในชุมชนรวมถึงนักวิชาการจะตองรวมกันคนหาคําตอบและแนวทาง

วา “ชุมชนจะกําจัดกอนเพาะเห็ดที่เหลือใชอยางไรดี?” เพื่อเปนแนวทางแกไขปญหาการกําจัด

กอนเพาะเห็ดที่ใชแลวในชุมชนอยางยั่งยืน จึงเปนจุดเริ่มตนของโครงการแนวทางการบูรณาการ

การจัดการปญหากอนวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ดบานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหาง

ฉัตร จังหวัดลําปาง  

 *จากขอมูลชุมชน ป ๒๕๕๔ ชุมชนทุงบอแปนมีเกษตรกรผูเพาะเห็ด จํานวน ๒๐ คน 

(สํารวจเฉพาะผูเพาะเห็ดที่ใชวัสดุแบบกอนเพาะเทานั้นมิไดรวมถึงการเพาะเห็ดโดยใชวัสดุอื่น) 

โดยเกษตรกรจะมีโรงเรือนเพาะเห็ดประมาณคนละ ๕ – ๑๕ โรงเรือน และมีปริมาณขยะจาก

กอนเพาะเห็ดตอ ๑ โรงเรอืน ประมาณ ๓,๐๐๐ – ๔,๐๐๐ กอน หรือเทากับน้ําหนัก ๒.๔ – ๓.๒ 

ตัน ซึ่งกอนเพาะเห็ดจะสามารถใหผลผลิตไดเพียง ๓ เดือน ดังนั้นในชวงระยะเวลา ๑ ป จะมี

การทิ้งกอนเพาะเห็ดที่ใชเพาะเห็ดแลวประมาณ ๔ ครั้งตอป เทากับวาใน ๑ ป ชุมชนจะมีขยะ

จากกอนเพาะเห็ด เปนจํานวน ๑,๒๐๐,๐๐๐ – ๓,๖๐๐,๐๐๐ กอน หรอืน้ําหนัก ๙๖๐ – ๒,๘๘๐ 

๘๑ 

 



ตัน ตอป ในการคํานวณปริมาณขยะจากกิจกรรมเพาะเห็ดของชุมชนในตําบลปงยางคก อําเภอ

หางฉัตร จังหวัดลําปาง จัดวามปีญหาที่เกดิผลกระทบตอคนในชุมชนอยูมาก  

การแบงบทบาทในการทํางาน 

 คนในชุมชนมีบทบาทในดานการใหการสนับสนุนการทํางานของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ลําปางในการแกปญหาการจัดการกอนเห็ดในชุมชน โดยการเรียนรูวิธีการและลงมือปฏิบัติ  

สําหรับบทบาทของมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางนั้นดําเนินการคนหาแนวทางการจัดการกอน

เพาะเห็ดที่ใชแลวในชุมชน จัดทําเครื่องมอืในการถายทอดความรูและเครื่องมอื/เทคโนโลยีเพื่อใช

สําหรับการจัดการปญหากอนเพาะเห็ด พรอมทั้งสรางการเรียนรูสูชุมชนโดยการถายทอด

ความรูผานงานวจัิยและการพาไปศกึษาดูงานตามที่ตางๆ 

การไดมาซึ่งโจทยวจัิย  

 กิจกรรมการเพาะเห็ดในชุมชนบานทุงบอแปน นิยมทํากันเปนอาชีพเสริมจนกลายเปน

อาชีพที่สามารถทํารายไดอยางตอเนื่อง ในชุมชนจึงมีการขยายพื้นที่การผลิตเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ 

สงผลใหมีจํานวนขยะจากกอนเพาะเห็ดที่ใชแลวในชุมชนเพิ่มมากขึ้นดวยเชนกัน จึงเกิดปญหา

ดานการจัดการและการกําจัดเศษวัสดุที่เหลือใชจากภาคการเกษตรอยางไมเหมาะสมของคนใน

ชุมชน แมวาทางชุมชนจะไดรับการเติมองคความรูดานการจัดการและวิธีการกําจัดอยาง

เหมาะสมจากหนวยงานตางๆที่เกี่ยวของและมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ตั้งแตป ๒๕๕๒ ถึง

ปจจุบัน แตในพื้นที่ชุมชนยังคงมีปริมาณเศษวัสดุดังกลาวอีกจํานวนมากที่ยังเกินกําลังการ

จัดการของชาวบาน  

 จึงนํามาสูการลงพื้นที่เพื่อทบทวนสถานการณและวิธีการแกไขปญหาจากอดีตถึง

ปจจุบัน โดยคํานึงถึงการแกไขปญหาของการจัดการกอนวัสดุเหลือใชที่จะสงผลกระทบตอ

ปญหาสิ่งแวดลอมในอนาคต โดยมีกลุมนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยราชภัฎลําปางในแตละ

สาขาลงพื้นที่เพื่อเรียนรูและเติมเต็มประเด็นของการแกไข จึงไดตั้งโจทยคําถามสําหรับการ

ดําเนินงานวิจัยเพื่อรวมกันคนหาและวิเคราะหความเหมาะสมของแนวทางการแกปญหาใน

ชุมชนวา “แนวทางบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด โดยชุมชน

เขามามสีวนรวมนัน้ควรเปนอยางไร”  

 โดยมวีัตถุประสงคหลักเพื่อคนหาแนวทางบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใช

จากการเพาะเห็ดโดยชุมชนเขามามสีวนรวมและทดลองแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชในวิธีการที่

เหมาะสม โดยบูรณาการความรูรวมกันอยางมทีักษะและศกึษากระบวนมีสวนรวมในการจัดการ

ปญหากอนวัสดุเหลอืใชจาการเพาะเห็ดอยางยั่งยนืในระดับพื้นที่ จากการบูรณาความรูที่เปนภูมิ

ปญญาชาวบานและความรูเทคโนโลยขีองนักวชิาการ 

๘๒ 

 



วเิคราะหผูเกี่ยวของของงานตนนํ้า 

 กลุมผูเกี่ยวของของงานตนน้ํานี้ มี ๓ กลุม ดวยกัน คือ ๑) กลุมเกษตรกรกลุมเพาะเห็ด

บานทุงบอแปน ๒) กลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมปุยอินทรียบานทุงบอแปน ๓) นักวิชาการ

มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง  

๕.๒. งานกลางนํ้า 

 จาการดําเนินงานวิจัยในชวงระยะที่ ๒ ซึ่งไดมีการทดลองแกปญหาจากแนวทางที่

วิเคราะหรวมกันและมีความเหมาะสมกับชุมชน โดยทําการทดลอง ๒ วิธี คือ ๑) การทําน้ํามัน

ไพโรไลซิสจากถุงพลาสติก ๒) การทําปุยจากกอนเพาะเห็ดเกา (ปุยหมักแบบไมพลิกกลับกอง) 

ในแกปญหาการกําจัดกอนเพาะเห็ดที่ใชแลวของชุมชนบานทุงบอแปน ดวยการนําถุงพลาสติก

ของกอนเพาะที่ใชแลวมาทําน้ํามันไพโรไลซิส มีลําดับขั้นตอนการทําดังนี้ ๑) ลําดับแรกคือ

ขัน้ตอนการเตรยีมถุงพลาสตกิ โดยการลางทําความสะอาดถุงและผ่ึงใหแหง เพื่อขจัดสิ่งสกปรก 

เชน เศษดิน เศษขี้เลื่อย ฯลฯ ไมใหเกิดเปนตะกอนตกคางในเตาทําน้ํามัน ซึ่งการทําน้ํามันในแต

ละครั้งจะถุงพลาสติกที่ทําความสะอาดแลว จํานวน ๑๕ กิโลกรัม ๒)ขั้นตอนการเตรียมเตาทํา

น้ํามัน เริ่มจากการทําความสะอาดเตา โดยการเช็ดทําความสะอาดคราบสกปรกและตักตะกอน

ที่ตกคางภายในเตา ตอไปเปน ๓)ขั้นตอนการทําน้ํามัน เริ่มจากการนําถุงพลาสติกใสเครื่อง 

จํานวน ๑๕ กิโลกรัม จากนั้นทําการจุดไฟหลอกบริเวณดานหลังเตาที่ตอถังแกสไว เพื่อไมให

ควันไหลยอนเขาตัวเตา จากนั้นจึงจุดไฟที่หองเช้ือเพลิงโดยใชฝน เมื่อติดเตาแลวจะตองควบคุม

อุณหภูมคิวามรอนใหคงที่ในระดับ ๔๐๐ องศาเซลเซยีส ดังนัน้จึงตองมีการเติมฝนอยางตอเนื่อง

เพื่อรักษาระดับความรอนไว เปนเวลา ๔ ช่ัวโมง จึงจะไดเปนน้ํามันไพโรไลซิสออกมา ๒ ชนิด 

คือ น้ํามันเบนซิน และน้ํามันดีเซล เมื่อไดน้ํามันแลวจะตองนําไปกรองเศษตะกอนออกกอน

เพื่อใหไดน้ํามันที่ปราศจากสิ่งปนเปอนกอนนําไปใช 

 สําหรับการแกปญหาดวยการทําปุยหมักแบบไมพลิกกลับกอง มีขั้นตอนวิธีทําดังนี้ ๑)

เตรียมวัสดุ มูลสัตว เศษใบไม ฟางขาว กอนเพาะเห็ด ๒) ขึ้นกองปุยเปนรูปสามเหลี่ยมพีระมิด 

ความสูงประมาณ ๑ เมตร ๕๐ เซนติเมตร ความกวางของกองปุยประมาณ ๒ เมตร โดยเรียง

สลับช้ันฟาง มูลวัว และกอนเพาะเห็ด เมื่อขึ้นกองปุยเสร็จทิ้งไวใหปุยหมักตัว ๒ เดือน จึงนํามา

ใชได ๓) วธิกีารดูแลกองปุยหมัก ตองรดน้ําใหชุมทุกวัน วันละ ๒ ครัง้ และในทุก ๗ วัน ตองแทง

กองปุยแลวรดน้ําเพื่อใหน้ําซึมถึงกองปุยดานใน โดยเวนระยะหางของแตละรู ประมาณ ๔๐ 

เซนติเมตร เมื่อครบระยะหมัก ๒ เดือน ใหสังเกตกองปุยหากกองยุบลงและกลายเปนสีดํามี

ลักษณะยุยคลายดนิแลว ก็สามารถนําไปใชได    

 

๘๓ 

 



วเิคราะหผูเกี่ยวของในแตละข้ันตอน  

 ๑) ผูใหญบาน ใหการสนับสนุนและความรวมมอืกับทางมหาวทิยาลัยในการทํางานวิจัย 

 ๒) หมอดนิ (ลุงสัมพันธ) มารวมเปนทมีนักวจัิยและทําการเผยแพรความรู 

 ๓) กลุมปุย (กลุมวสิาหกจิชุมชนกลุมปุยอนิทรยีบานทุงบอแปน)  

 ๔) เกษตรกรที่เพาะเห็ดในหมูบานใกลเคยีง อาท ิหมูบานสันหลวง หมูบานโฮงทะลา 

 ๕) กศน. เขามาใหความรูเกี่ยวกับการเขี่ยเช้ือและการเพาะเห็ดในโครงการพระดาบส 

 ๖) เกษตรอําเภอหางฉัตร ใหการสนับสนุนการกอตัง้กลุมวสิาหกจิชุมชน 

 ๗) พัฒนาที่ดนิจังหวัดลําปาง มาอบรมใหความรู เรื่อง การทําปุยหมัก พด. ๑ และการ

ทําน้ําหมักชีวภาพแกชุมชน 

 ๘) มหาวิทยาลัยแมโจ ถายทอดองคความรูในดานนวัตกรรมทางการเกษตร เรื่อง การ

ทําปุยหมักแบบไมพลกิกลับกอง 

 ๙) เทศบาลตําบลปงยางคก ไดใหการสนับสนุนและความรวมมอืกับทางมหาวิทยาลัยใน

การทํางานวจัิย 

 ๑๐) สวทช. ภาคเหนือ รวมกับ ม.ราชภัฏลําปาง และ ม.แมโจ เชียงใหม ถายทอดองค

ความรูและเทคโนโลยเีพื่อสนับสนุนดานการเกษตรแกชุมชน 

 ๑๑) เกษตรกลุมเพาะเห็ดบานทุงบอแปน (กลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมเพาะเห็ดบาน          

ทุงบอแปน) 

 ๑๒) นักวชิาการมหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง  

๕.๓. งานทายนํ้า 

 เนนใหความสําคัญกับ ๒ กระบวนการคือ กระบวนการนําเสนอผลงาน ทั้งที่เปน            

การเขียนรายงานวิจัย หรือ รูปแบบอื่น ๆ เชน เวทีนําเสนอผลงาน ทําหนังสือเลมเล็ก บทความ 

website รวมถึง กระบวนการขยายผล ทั้งระดับการขยายผล (ชุมชน เหนือชุมชน สาธารณะ 

นโยบาย) 

 ในการดําเนินงานวิจัย “แนวทางบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการ

เพาะเห็ดบานทุงบอแปนฯ ”ในระยะเวลาดําเนินงาน ๑๘ เดือนนี้ ไดมีการนําความรูที่ไดจากการ

ดําเนินงานไปเผยแพรตอสาธารณะ ในหนวยงานตางๆและงานประชุมวิชาการมากมาย เชน ได

รวมเสวนาในเรื่องแนวทางและการมีสวนรวมในการจัดการกอนเพาะเห็ดที่ใชแลวในชุมชนอยาง

๘๔ 

 



เหมาะสม ในงานประชุมสัมมนาวิชาการพลังงานทดแทนสูชุมชนแหงประเทศไทย ครั้งที่ ๕ โดย 

เมื่อวันที่ ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๕ ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, งานประชุมวิชาการประจําป 

สวทช. ชุมชนไดเขารวมการประชุมและเผยแพรความรูที่ไดจากการทํางานวิจัยในชุมชน เมื่อวันที่ 

๑๕ กุมภาพันธ ๒๕๕๖   จังหวัดเชียงใหม, เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมเกษตรกรพุทรานมสด 

อําเภอลอง จังหวัดแพร,  เวทีแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณจากการดูงานเทศบาลตําบล

อุโมงค จังหวัดลําพูน เมื่อวันที่ ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๕  

 ในดานการขยายผล มกีารขยายแนวคดิการทํางานเพื่อไปปรับใชกับชุมชนบาน ปางมะโอ 

อําเภอแมทะ จังหวัดลําปาง และแนวทางการขยายในอนาคต คือ ชุมชนบานทุงบอแปน จะเปน

สถานที่ในการเขามาศึกษาดูงานของบุคคล หรือหนวยงานตางๆ ที่สนใจ เชน โรงเรียนบานสัน

หลวง โรงเรยีนบานปางมะโอ เปนตน อีกทั้งยังจะมีการจัดทําชุดความรูที่ไดจากการทํางาน เพื่อ

เผยแพรและประชาสัมพันธใหกับบุคคลหรือหนวยงานที่สนใจเขามาศึกษาเรียนรูเพื่อหนุนเสริม

กระบวนการคิด การทํางาน ของคนในชุมชน นอกจากนี้ชุมชนลงมือปฏิบัติและจัดการกับกอน

วัสดุเหลือใชอยางจริงจัง เพื่อใหเกิดเปนรูปธรรม เชน การทําปุยเพื่อจัดจําหนายโดยเปน

ผลติภัณฑของชุมชน เปนตน  

วเิคราะหผูเกี่ยวของในแตละข้ันตอน  

 ๑) สวทช. ภาคเหนอื  

 ๒) หมอดนิ ทมีนักวจัิยชุมชน 

 ๓) กลุมวสิาหกจิชุมชนกลุมปุยอนิทรยีบานทุงบอแปน 

 ๔) เกษตรกรที่เพาะเห็ดในหมูบานใกลเคยีง อาท ิหมูบานสันหลวง หมูบานโฮงทะลา 

 ๕) นักวชิาการมหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง 

 ๖) เกษตรกลุมเพาะเห็ดบานทุงบอแปน (กลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมเพาะเห็ดบานทุง        

บอแปน) 

๓.๔. สรุปภาพรวมการทํางานตั้งแตตนนํ้าจนถึงทายนํ้า 

 จากความตองการของชุมชนที่อยากจะจัดการกับปญหากอนเพาะเห็ดที่ใชแลวซึ่งเกิด

จากการกําจัดขยะอยางไมเหมาะสมของคนในชุมชน จึงมีการดําเนินโครงการวิจัยในชุมชน เพื่อ

หาทางออกที่เหมาะสมสําหรับชุมชนโดยใหชุมชนเขามามีสวนรวมในกระบวนการคิด การ

วเิคราะห รวมเรยีนรูและขับเคลื่อนกระบวนการวจัิยในชุมชนรวมกับนักวิชาการ เพื่อใหการแกไข

๘๕ 

 



ปญหาเปนไปอยางยั่งยนื ชุมชนบานทุงบอแปนรวมกับนักวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางจึง

ไดดําเนินโครงการวิจัย “แนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการ

เพาะเห็ดบานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง” ภายใตความสนับสนุน

ของ39สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจัิย ฝายวจัิยทองถิ่น ศูนยประสานงานจังหวัดลําปาง 3 9 (สกว.

ลําปาง) 

 การดําเนินงายวิจัยชวงกลางน้ํา เปนกระบวนการบูรณาการการจัดการกับปญหากอน

วัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ด โดยไดมีการวิเคราะหถึงความเหมาะสมของแนวทางแกไขปญหา

จากการดําเนินงานวิจัยรวมกันในระยะแรก ซึ่งผลจากการดําเนินงานจึงไดแนวทางการจัดการ

กับวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ด ๒ แนวทาง คอื  การผลติเปนน้ํามันไพโรไลซิสจากถุงพลาสติก

และการทําปุยหมักจากกอนเพาะเห็ดที่ใชแลว สําหรับกระบวนการที่ใชในการดําเนินงานชวง

กลางน้ํา คอื กระบวนการสรางความเขาใจรวมกัน ดวยการเนนการทดลองทําตามแนวทางที่ได

วิเคราะหแลววามีความเหมาะสมกับชุมชนจากการดําเนินงานในระยะแรก และการอบรมเพิ่ม

ความรูทางวิชาการและการศึกษาดูงานเพื่อพัฒนาศักยภาพของนักวิจัยในชุมชน และ

กระบวนการทํางานที่เสริมกันตามทักษะและความชํานาญของทีมวิจัย อาทิ การแบงบทบาท

หนาที่ในการจัดทําเวทีประชุมในพื้นที่  การทวนสอบประเด็นหลังจากจัดเวทีในพื้นที่ของทีมวิจัย

ที่เปนนักวิชาการของสถาบันการศึกษา ตลอดจนการแบงบทบาทของทีมวิจัยในการเขียนเลม

รายงานโครงการ 

 ดานการเผยแพรผลงานจากการดําเนินงานวิจัยในชุมชนตอสาธารณะ เริ่มจากการบอก

เลา ขยายองคความรูที่ไดรับการถายทอดภายในชุมชน เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูของคนใน

ชุมชน และการถายทอดความรูสูชุมชนใกลเคียง อาทิ ชุมชนบานสันหลวง และชุมชนบานโฮงทะ

ลา อกีทัง้ยังมกีารแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานในเวทีระดับจังหวัดและแวดวงวิชาการใน

เวทปีระชุมสัมมนาวชิาการของทางมหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงใหม  เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง

ชุมชน ณ จังหวัดแพร เวทีแลกเปลี่ยน ณ เทศบาลตําบลอุโมงค จังหวัดลําพูน และการ

แลกเปลี่ยนประสบการณการการทํางาน ในชวงการศึกษาดูงานที่จังหวัดกาฬสินธุ มีการขยาย

แนวคิดเกี่ยวกับการแกไขปญหาการกําจัดกอนเพาะเห็ดของกลุมเพาะเห็ดหอมในพื้นที่ชุมชน

บานปางมะโอ อําเภอแมทะ จังหวัดลําปาง และมีการจัดทําชุดความรูที่ไดจากการทํางาน เพื่อ

เผยแพร และประชาสัมพันธ ใหกับบุคคล หรอืหนวยงานที่สนใจเขามาศึกษาเรียนรูในพื้นที่ชุมชน

ตนแบบในพื้นที่ชุมชนบานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง  

๘๖ 

 



• ปญหาและอุปสรรค 

 ๑) ในเรื่องเวลา เพราะชุมชนตางมีภารกิจหลักดานการเกษตร เชน การทํานา กิจกรรม

เพาะเห็ด จึงไมไดมีชวงเวลาที่รวมกลุมพูดคุยหรือดําเนินงานกิจกรรมของสวนรวม ทําใหในการ

ดําเนนิงานของชุมชนขาดความตอเนื่อง 

๒) ความรูพื้นฐานของชาวบานในดานการใชเครื่องมอืและเทคโนโลย ี

• กจิกรรมท่ีจะทําตอไป 

จัดการประชุมเพื่อนําความรูที่ไดจากการดําเนินงานวิจัยมาบูรณาการรวมกับการเรียน

การสอนในรายวชิาพลังงานและการอนุรักษพลังงาน 
 

 

********************************  
 

กจิกรรมท่ี ๖ เวทีบูรณาการงานวจัิยกับการเรยีนการสอน 

 เวทีท่ี ๖ วันที่ ๑๗ มิ.ย.๕๖ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ ฟารมเห็ดลุงอรุณ บานทุงบอแปน 

ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง จํานวนผูเขารวม ๔๔ คน ไดแก ทีมวิจัย ๑๓ คน 

ที่ปรึกษาโครงการ ๒ คน ตัวแทนกลุมเพาะเห็ด ๖ คน เจาหนาที่ศูนยวิจัยพลังงาน ม.ราชภัฏ

ลําปาง ๑ คน นักศกึษา ๒๔ คน 

• ประเด็นการประชุม 

 นําความรูที่ไดจากการดําเนนิงานวิจัยมาบูรณาการรวมกับการเรียนการสอนในรายวิชา

พลังงานและการอนุรักษพลังงาน 

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

 ๓.๑ การบรรยายใหความรูเกี่ยวกับพื้นฐานชุมชน ลักษณะกิจกรรมการเกษตรของ

ชุมชนที่เกี่ยวของกับการใชพลังงานในชุมชน ซึ่งในชุมชนบานทุงบอแปน เกษตรกรสวนใหญจะทํา

นาเปนอาชีพหลักและมีการเพาะเห็ดเพื่อเปนอาชีพเสริมเมื่อวางจากการทํานาอยูจํานวนมาก 

ลักษณะกจิกรรมทางการเกษตรที่เกี่ยวของกับการใชพลังงาน ตัวอยางเชน การใชพลังงานความ

รอนจากไมฝนหรอืแกสหุงตมในการนึ่งกอนเห็ด การใชน้ํามันเช้ือเพลงิในกิจกรรมทางการเกษตร

และการขนสงผลผลติการเกษตร เปนตน  

๘๗ 

 



การบรรยายใหความรูเกี่ยวกบัพื้นฐานชุมชน 

 ๓.๒ การลงมือปฏิบัติในฐานการทําปุยหมักจากเศษวัสดุที่ใชแลวในทางการเกษตร(กอน

เพาะเห็ดที่ใชแลว) เพื่อสงเสริมใหนักศึกษาไดมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน โดยใหนักวิจัย

ชุมชน ลุงอรุณ ปนใจ ซึ่งมีตําแหนงประธานกลุมเพาะเห็ดบานทุงบอแปน มาเปนวิทยากรชุมชน

ถายทอดความรูเกี่ยวกับการทําปุยหมักแบบไมพลกิกลับกองใหแกนักศกึษา  

        การลงมอืปฏบิัตใินฐานการทําปุยหมักจากกอนเพาะเห็ดท่ีใชแลวในทางการเกษตร 

นักวจัิยชุมชนเปนวิทยากรถายทอดความรู 

๘๘ 

 



 ๓.๓ การผลิตน้ํามันไพโรไลซิสจากถุงพลาสติกของกอนเพาะเห็ดดวยเตาไพโรไลซิส 

เพื่อใชในกิจกรรมทางการเกษตรของชุมชนบานทุงบอแปน เทคโนโลยีเตาไพโรไลซิสนี้ เปน

เทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้นมาสําหรับใชแกไขปญหาการจัดการขยะพลาสติกในชุมชน ลดปญหาขยะ

สะสมและลดปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชน 

อุปกรณประกอบการบรรยายการผลติน้าํมันไพโรไลซิสจากถุงพลาสตกิของกอนเพาะเห็ด 

ในสวนของการผลิตน้ํามันไพโรไลซิสจากถุงกอนเพาะเห็ดนี้ นักศึกษาไดรับความรู

เกี่ยวกับการทําน้ํามันจากถุงพลาสติกที่เปนขยะทิ้งสะสมในชุมชนและไดเรียนรูกระบวนการไพ

โรไลซสิ/ขัน้ตอนการผลติน้ํามัน โดยมตีัวแทนของนักวิจัยชุมชน ลุงสัมพันธ  ไชยเรืองเดช มาเปน

วทิยากรใหความรูแกนักศกึษา  

 นักวจัิยชุมชนเปนวิทยากรถายทอดความรู 

๘๙ 

 



• ปญหาและอุปสรรค 

 มีปญหาและอุปสรรคในขั้นตอนการเตรียมอุปกรณและการจัดเตรียมสถานที่ดูงาน 

เนื่องจากชวงเดอืนมถิุนายน-กรกฎาคม เปนชวงตนฤดูของการทําการเกษตรจึงทําใหเกิดปญหา

เรื่องการจัดเตรียมสถานที่และวัสดุอุปกรณตางๆ เชน ปริมาณถุงพลาสติกที่ใชสําหรับทําน้ํามัน

ไมเพยีงพอเกดิจากทางชุมชนไมมเีวลาเตรยีม/ลางถุงประกอบกับเปนชวงฝนตกจึงทําใหพลาสติก

ที่เตรยีมไวไมแหงสนทิและปญหาการขาดกําลังคนที่จะเคลื่อนยายวัตถุดบิในการทําปุย(ฟางขาว) 

เนื่องเปนชวงเตรียมกอนเห็ดสําหรับลงเช้ือใหมในฤดูฝน จึงทําใหทางชุมชนไมสามารถปลีกเวลา

มาได 

********************************  
 

กจิกรรม เวทีท่ี ๗  เวทีสรุปบทเรยีนจากการบูรณาการงานวิจัยกับการเรยีนการสอน  

 เวทีที่ ๗ วันที่ ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๕๖ เวลา ๐๙.๐๐ น. ณ หองประชุม ๑๓๑๕ อาคาร

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง จํานวนผูเขารวม ๓๑ คน ไดแก         

ทีมนักวิจัยหลัก จํานวน ๔ คน สํานักพลังงานจังหวัดลําปางจํานวน ๒ คน เจาหนาที่ศูนยวิจัย

และพัฒนาพลังงาน ม.ราชภัฏลําปาง จํานวน ๑ คน นักศกึษา ม.ราชภัฏลําปาง จํานวน ๒๔ คน 

• ประเด็นการประชุม 

เพื่อสรุปบทเรียนจากการบูรณาการงานวิจัยรวมกับการเรียนการสอนในรายวิชา

พลังงานและการอนุรักษพลังงาน  

• สาระสําคัญท่ีไดรับ 

การลงพื้นที่ชุมชนของนักศกึษาในเวทถีอดองคความรูเพื่อบูรณาการงานวิจัยรวมกับการ

เรยีนการสอน เมื่อวันที่ ๑๗ มิถุนายน ๒๕๕๖ ณ ชุมชนบานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอ

หางฉัตร จังหวัดลําปาง ที่ผานมานัน้ นักศกึษาไดลงมือปฏิบัติในฐานการทําปุยหมักจากเศษวัสดุ

ที่ ใช เพาะเห็ดแลว และไดศึกษากระบวนการทําน้ํามันไพโรไลซิสจากถุงเพาะเห็ดและ

กระบวนการศึกษาศักยภาพและคุณสมบัติของกอนเพาะเห็ดในการทําแทงเช้ือเพลิงชีวมวล โดย

กจิกรรมทัง้หมดนัน้ทําใหนักศึกษาไดมบีทบาทและมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน และไดทราบ

ถงึปญหา ที่มา และความสําคัญของการดําเนนิงานวจัิยเพื่อหาแนวทางการจัดการและการแกไข

ปญหาในชุมชนอยางเขาใจและมสีวนรวม 

๙๐ 

 



ในการประชุมเวทีสรุปบทเรียนจากการบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอนครั้งนี้ 

เปนการจัดประชุมเสวนาเพื่อแลกเปลี่ยนและพูดคุยถึงประเด็นที่วา สิ่งที่นักศึกษาไดจากการบูร

ณาการงานวิจัยรวมกับการเรียนการสอนในรายวิชาพลังงานและการอนุรักษพลังงานคืออะไร?  

โดยมีวิทยากรจากสํานักงานพลังงานจังหวัด มาบรรยายเสริมเพิ่มเติมความรูเกี่ยวกับ

สถานการณดานพลังงานในปจจุบัน และเปดโอกาสใหนักศึกษาไดเสวนาซักถาม เพื่อ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในวงของนักศึกษากับนักศึกษาเอง วงของนักศึกษากับอาจารยและ

นักวิชาการ(วิทยากร) ในประเด็นของการประชุมเสวนา สิ่งที่นักศึกษาไดจากงานวิจัยนี้ คือ            

แนวทางการจัดการปญหาของชุมชนดวยตัวของชุมชนเอง โดยนําความรูที่ไดรับจากการบริการ

วชิาการมาเปนแนวทางในการจัดการปญหาของชุมชน ดวยแนวทางการนําวัสดุเหลือใชที่มีอยูใน

ชุมชนกลับมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด เชน การนํากอนเพาะเห็ดที่ใชแลวมาทําเปนพลังงาน

ทดแทน ไดแก การผลิตถานอัดแทง/แทงเชื้อเพลิงชีวมวล และการทําน้ํามันไพโรโลซิสจาก

ถุงพลาสติกของกอนเพาะเห็ด อีกทั้งยังไดเรียนรูกระบวนการวิธีการผลิตเช้ือเพลิงชีวมวล และ

วธิกีารใชพลังงานทดแทนเพื่อการอนุรักษพลังงาน ซึ่งสอดคลองกับการเรียนในรายวิชาพลังงาน

และการอนุรักษพลังงาน และกับสอดคลองสถานการณพลังงานในสังคมปจจุบัน 

 วธิกีารท่ีใช / เครื่องมอื 

ใชวธิกีารบรรยายและจัดกลุมเสวนา  

• ปญหาและอุปสรรค 

 ปญหาจากการใชเวลาในสวนของการเสวนาของกลุมนักศึกษามีความยืดเยื้อ ขาดการ

กระชับเนื้อหา จึงทําใหตองลดเวลาของการบรรยายและการสรุปตอนทายของการประชุม          

จึงขาดการเก็บประเด็นในชวงทาย 

ภาพกิจกรรมสรุปบทเรยีนจากการบูรณาการงานวจัิยรวมกับการเรยีนการสอนในรายวชิา

พลังงานและการอนุรักษพลังงาน 

๙๑ 

 



บรรณานุกรม  

 

 [๑] สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง, เอกสารประกอบการประชุม

นักวจัิยหนาใหม, ๒๗ เมษายน ๒๕๕๒. 

 [๒] รวภิา ยงประยูร, ธานนิทร คูพูลทรัพย และ จักรกฤษณ ฮั่นยะลา, การบริหารจัดการเศษ

วัสดุเหลือใชของกลุมอาชีพเพาะเห็ด ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง ดวย

เทคโนโลยีกระบวนการทางความรอนในการแปรรูปชีวมวล, กองทุนเพื่อสงเสริมการอนุรักษ

พลังงานแผนงานพลังงานทดแทน, ๒๕๕๓. 

 [๓] รวภิา ยงประยูร, การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของกลุมอาชีพเพาะเห็ด ตําบลปงยางคก 

อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง, งบประเด็นยุทธศาสตรมหาวทิยาลัยราชภัฎลําปาง, ๒๕๕๔  

 [๔] เจิดจันทร จันทรดี และ วิมลวรรณ จําชาติ, การศึกษาศักยภาพของถานอัดแทงจาก

กอนเพาะเห็ดท่ีใชแลว, วิทยานิพนธระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตรบัณฑิต, มหาวิทยาลัยราช

ภัฏลําปาง, ๒๕๕๓ 

 [๕] กรพรรณ เทพวัง และ รัตนา ฝนเฝอ, การศึกษาความเปนไปไดในการประยุกตใช

เทคโนโลยีไพโรไลซีส สําหรับขยะพลาสติกในกิจกรรมเพาะเห็ด, ตําบลปงยางคก อําเภอหาง

ฉัตร จังหวัดลําปาง, ๒๕๕๓   

 [๖] ศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ (ไบโอเทค), ผลกระทบของ

เทคโนโลยีชีวภาพตอการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสตรอเบอรีของเกษตรกรไทย, เมษายน 

๒๕๕๒ 

 [๗] รวิภา ยงประยูร, ตํารา เรื่อง เทคโนโลยีการแปรรูปพลังงานทดแทนและการ

ประยุกตใชงานท่ีเหมาะสม, มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง, ๒๕๕๖ 

 [๘] เจษฎา มิ่งฉาย, การวิจัยและพัฒนารูปแบบการพัฒนาพลังงานทางเลือกจากมูลโค

สําหรับเกษตรกรรายยอยบานหวยบง อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ, วารสารวิจัยเพื่อการ

พัฒนาเชิงพื้นที่ ปที่ ๕ ฉบับที๔่, มนีาคม – เมษายน ๒๕๕๖, หนา ๖๒ – ๗๗ 

 [๙] จรยิาภรณ อุนวงษ, การสรางมูลคาเพิ่มวัสดุเหลือใชจากผลติภัณฑชุมชนหมูบานเรยีง

แถวใต ตําบลนิคมลําโดมนอย อําเภอสรินิธร จังหวัดอุบลราชธานี, วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิง

พื้นที่ ปที่ ๕ ฉบับที๓่, มกราคม – กุมภาพันธ ๒๕๕๖, หนา ๕ – ๑๘ 

 

 

 

 

๑๐๘ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๐๙ 

 



ภาคผนวก ก. ภาพกจิกรรม 

 

  
๑.ชี้แจงวัตถุประสงคและแนวทาง ๒.ศกึษาดูงาน ณ ศูนยวจัิยพลังงาน 

  
๓. การทาํเปนถานอัดแทง ๔. การทําเปนน้ํามันจากถุงพลาสตกิ 

  
๕. การทําปุยอินทรยีแบบกลบักอง ๖.การทําปุยอินทรยีแบบไมกลับกอง 

 

 

 

๑๑๐ 

 



ภาคผนวก ก. ภาพกจิกรรม (ตอ) 

 

  

๗. เรยีนรูรูปแบบการบรหิารจัดการ ๘. ดูงานรูปแบบการบรหิารจัดการ 

  
๙. สรุปแนวทางแกไข ๑๐.ถอดองคความรูจากโครงการ 

  
๑๑. การทวนสอบวธิกีารและองคความรู ๑๒. ทดลองและทวนสอบการทําปุย 

 

 

๑๑๑ 

 



ภาคผนวก ก. ภาพกจิกรรม (ตอ) 

 

  
๑๓. ทดลองใชเครื่องทําน้ํามัน ๑๔. ทวนสอบการใชเครื่องทาํน้าํมัน 

  
๑๕. เผยแพรขอมูลระดับชาติ ๑๖. เผยแพรขอมูลระดับนานาชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๑๒ 

 



ภาคผนวก ข. ใบรับรองมาตรฐานระบบการจัดการคุณภาพฯ 

 

 
 

 

 

๑๑๓ 

 



ภาคผนวก ค. ขอมูลโภชนาการของผลติภัณฑ “เห็ดสวรรค” 

 

 
 

 

๑๑๔ 

 



ภาคผนวก ง. หนังสอืสําคัญแสดงการจดทะเบยีนวิสาหกจิชุมชน 

 

 
 

 

 

 

๑๑๕ 

 



 

 

 
 

 

 

๑๑๖ 

 



ภาคผนวก จ. การเผยแพรกจิกรรม 

 

สรุปผลการดําเนนิงานการรวมกจิกรรมในนทิรรศการนานาชาติดานพลังงาน  

“World Green City & Eco – Product Exhibition 2012”  

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงใหม วิทยาเขต สะลวง-ขี้เหล็ก 

เมื่อวันที่ 10 – 20 ธันวาคม 2555 ทางศูนยวจัิยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ลําปาง เขารวมจัดแสดงนทิรรศการกับโครงการนิทรรศการนานาชาติ ดานพลังงาน “World Green City 

& Eco – Product Exhibition 2012” ณ บรเิวณ Green City สถาบันพัฒนาเศรษฐกิจและเทคโนโลยีชุมชน

แหงเอเชีย มหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงใหม วทิยาเขตสะลวง - ขี้เหล็ก อ.แมรมิ จ.เชียงใหมที่ผานมา 

 

 
การจัดงานไดมีการรวบรวมตัวแทนจากหนวยงานและองคกรตางๆ ของภาครัฐและเอกชน ให

นําเสนอผลงานดานเทคโนโลยีและผลิตภัณฑสีเขียว นวัตกรรมดานพลังงานทดแทน และการประหยัด

พลังงาน ภายในงานนิทรรศการยังมีกิจกรรมตางๆ อีกมากมายเชน การประชุมสัมมนาระดับชาติและ

นานาชาติ การอบรมหลักสูตรระยะสั้น และการสัมมนาเผยแพรผลงานวิจัย รายละเอียดการจัดงานมี

๑๑๗ 

 



ดังนี้ 10 – 20 ธ.ค GreenEXPO 2012, 10 ธ.ค. WARES 2012, 11 ธ.ค. Thai-German Workshop, 12 – 

14 ธ.ค. World Alternative Energy Forum, 15 – 17 ธ.ค. การอบรมระยะสั้นดานพลังงานทดแทนและ

ชุมชนสีเขียว, และ18 – 20 ธ.ค. การประชุมสัมมนาวิชาการพลังงานทดแทนสูชุมชนแหงประเทศไทย

ครัง้ที่ 5  

 
ทางศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ลําปาง เขารวมกจิกรรมและจัดแสดงนทิรรศการตางๆ ดังนี้ 

1. นิทรรศการ Green Technology: Electrical Vehicle Market 

วันที่ 10 – 20 ธันวาคม 2555 ทางศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน คณะเทคโนโลยี

อุตสาหกรรม รวมกับชุมนุมรถประหยัดพลังงาน(Eco Car Club) นําเสนอผลงาน Solar  Electric Vehicle 

ที่มีผลงานทั้งระดับชาติและนานาชาติของมหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง ซึ่งมีผูเขารวมชมนิทรรศการ 

จํานวน 120 คน เกินกวาเปาหมายที่คาดไว ในการจัดแสดงนิทรรศการไดนํา รถไฟฟาพลังงาน

แสงอาทติย Solar Car และโมเดลรถไฟฟาพลังงานแสงอาทติย ไปจัดแสดงและมีการบรรยายระบบการ

ทํางานของรถไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย โดยมีกลุมนักเรียน/นักศึกษาและหนวยงานตางๆ ใหความ

สนใจและซักถามถึงผลงานเปนจํานวนมาก อางอิงไดจากผลการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวม

ชมนทิรรศการ ดังนี้ 
 

๑๑๘ 

 



ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตารางท่ี 1.1 แสดงขอมูลเบื้องตน 

สถานภาพขอผูใหขอมูล จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ 

ชาย 66 55.00 

หญงิ 54 45.00 

ไมระบ ุ - - 

อายุ 

ต่ํากวา 20 ป 50 41.67 

20-30 ป 37 30.83 

31-40 ป 19 15.83 

41-50 ป 14 11.67 

51 ปขึ้นไป - - 

ไมระบ ุ - - 

อาชพี 

ราชการ/รัฐวสิาหกจิ 15 12.50 

ครู/อาจารย 8 6.67 

นักเรยีน 49 40.83 

นักศกึษา 33 27.50 

คาขาย/รับจาง - - 

พนง.บรษิัท/ลูกจาง 5 4.17 

อื่นๆ.................... 10 8.33 

ไมระบ ุ - - 

 

ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของผูเขารวมกจิกรรม 

ตารางท่ี 2.1 แสดงขอมูลระดับความพึงพอใจรายดาน/รายขอ 

 

รายการประเมิน 
คาเฉลี่

ย 
รอยละ 

ระดับ 

ความพึงพอใจ 

1.    ดานความรูความเขาใจของกลุมเปาหมาย 

1.1 การใหขอมูลที่นาสนใจกับผูเขาชมนทิรรศการ 4.48 89.67 มาก 

1.2 ความรูและประโยชนที่ไดรับจากงานนทิรรศการ 4.38 87.50 มาก 

รวมดานความรูความเขาใจของกลุมเปาหมาย 4.43 88.58 มาก 

๑๑๙ 

 



รายการประเมิน 
คาเฉลี่

ย 
รอยละ 

ระดับ 

ความพึงพอใจ 

2.   ดานความพงึพอใจของกลุมเปาหมาย 

2.1 มเีอกสารเผยแพรแกผูเขารวมชมนทิรรศการ 4.47 89.33 มาก 

2.2 ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดสถานที่แสดง

นทิรรศการ 
4.48 89.50 มาก 

2.3 ความหลากหลายและความนาสนใจของนทิรรศการที่จัด

แสดง 
4.32 86.33 มาก 

2.4 ความพรอมของอุปกรณและสื่อตางๆ ที่ใชจัดแสดง

นทิรรศการ 
4.38 87.67 มาก 

รวมดานความพงึพอใจของกลุมเปาหมาย 4.41 88.21 มาก 

3.   ดานการนําความรูไปใชของกลุมเปาหมาย 

3.1 สามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตและนําไปใชประโยชน

ได 
4.48 89.67 มาก 

3.2 แนวคดิใหมที่ไดจากการเขาชมนทิรรศการ 4.47 89.33 มาก 

รวมดานการนําความรูไปใชของกลุมเปาหมาย 4.48 89.50 มาก 

 

ตารางท่ี 2.2 แสดงขอมูลหัวขอเรื่องท่ีมคีวามพอใจในระดับมากท่ีสุด และนอยท่ีสุด 

ขอมูล คาเฉลี่ย 
ระดับความพึง

พอใจ 

หัวขอท่ีมคีวามความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

- การใหขอมูลที่นาสนใจกับผูเขาชมนทิรรศการ 4.48 มาก 

- ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดสถานที่แสดงนทิรรศการ 4.48 มาก 

- สามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตและนําไปใชประโยชน

ได 
4.48 มาก 

หัวขอท่ีมคีวามความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด 

- ความหลากหลายและความนาสนใจของนทิรรศการที่จัด

แสดง 
4.32 มาก 

 

 

๑๒๐ 

 



 

ตารางท่ี 2.3 แสดงการเทียบคาเฉลี่ยกับระดับความพงึพอใจ 

คาเฉลี่ย X ระดับความพึงพอใจ 

4.51 – 5.00 มากท่ีสุด 

3.51 – 4.50 มาก 

2.51 – 3.50 ปานกลาง 

1.51 – 2.50 นอย 

1.00 – 1.50 นอยท่ีสุด 

 

2. นิทรรศการชุนชนพลังงาน: “ปงยางคกโมเดล” 

วันที่ 10 – 20 ธันวาคม 2555 ทางศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน นําเสนอรูปแบบการ

จัดการเชิงบูรณาการ ของศูนยวิจัยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง มีผูเขารวม

ชมนทิรรศการ จํานวน 125 คน เกนิกวาเปาหมายที่คาดไว ในการจัดแสดงนิทรรศการไดนําองคความรู

ที่เคยถายทอดใหแกกลุมเพาะเห็ด บานทุงบอแปน ต.ปงยางคก อ.หางฉัตร จ.ลําปาง ไปจัดแสดงให

ผูเขารวมชมนิทรรศการ  ไดรับทราบถึงการทํางานและแกไขปญหารวมกันระหวางชุมชนกับหนวยงาน 

มีการนําผลิตภัณฑแปรรูปจากเห็ดนางฟาซึ่งเปนผลงานที่ตอยอดออกมาจากการพาชุมชนไปศึกษาดู

งานนอกสถานที่ นํามาจัดแสดงและจําหนายใหแกผูเขาชม ไดรับผลตอบรับและใหความสนใจใน

ผลติภัณฑแปรรูปจากเห็ดนางฟา จากผูเขาชมเปนจํานวนมาก และนําผลิตภัณฑแหลงพลังงานในชุนชน 

จากการนํากอนวัสดุที่เหลือใชจากการเพาะเห็ดมาเปนเช้ือเพลิงอัดแทงและถานอัดแทง มาแสดงใหผู

เขาชม ซึ่งไดการตอบรับอยางดี  โดยมีกลุมนักเรียน/นักศึกษา และหนวยงานตางๆ ใหความสนใจและ

ซักถามเปนอยางมาก อางองิไดจากผลการประเมนิความพงึพอใจของผูเขารวมชมนทิรรศการ ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตารางท่ี 1.1 แสดงขอมูลเบื้องตน 

สถานภาพขอผูใหขอมูล จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ 

ชาย 68 56.67 

หญงิ 57 47.50 

ไมระบ ุ - - 

อายุ 

ต่ํากวา 20 ป 34 28.33 

20-30 ป 53 44.17 

31-40 ป 23 19.17 

๑๒๑ 

 



41-50 ป 15 12.50 

51 ปขึ้นไป - - 

ไมระบุ - - 

สถานภาพขอผูใหขอมูล จํานวน (คน) รอยละ 

อาชพี 

ราชการ/รัฐวสิาหกจิ 9 7.50 

ครู/อาจารย 10 8.33 

นักเรียน 32 26.67 

นักศึกษา 55 45.83 

คาขาย/รับจาง - - 

พนง.บริษัท/ลูกจาง 8 6.67 

อื่นๆ.................... 11 9.17 

ไมระบุ - - 

 

ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของผูเขารวมกจิกรรม 

ตารางท่ี 2.1 แสดงขอมูลระดับความพึงพอใจรายดาน/รายขอ 

รายการประเมิน 
คาเฉลี่

ย 
รอยละ 

ระดับ 

ความพึงพอใจ 

1.    ดานความรูความเขาใจของกลุมเปาหมาย 

1.3 การใหขอมูลที่นาสนใจกับผูเขาชมนทิรรศการ 4.50 90.08 มากที่สุด 

1.4 ความรูและประโยชนที่ไดรับจากงานนทิรรศการ 4.37 87.36 มาก 

รวมดานความรูความเขาใจของกลุมเปาหมาย 4.44 88.72 มาก 

2.   ดานความพงึพอใจของกลุมเปาหมาย 

2.5 มเีอกสารเผยแพรแกผูเขารวมชมนทิรรศการ 4.49 89.76 มาก 

2.6 ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดสถานที่แสดง 4.48 89.60 มาก 

๑๒๒ 

 



นทิรรศการ 

2.7 ความหลากหลายและความนาสนใจของนทิรรศการที่จัด

แสดง 
4.32 86.40 มาก 

2.8 ความพรอมของอุปกรณและสื่อตางๆ ที่ใชจัดแสดง

นทิรรศการ 
4.40 88.00 มาก 

รวมดานความพงึพอใจของกลุมเปาหมาย 4.42 88.44 มาก 

3.   ดานการนําความรูไปใชของกลุมเปาหมาย 

3.3 สามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตและนําไปใชประโยชน

ได 
4.50 89.92 มากที่สุด 

3.4 แนวคดิใหมที่ไดจากการเขาชมนทิรรศการ 4.49 89.76 มาก 

รวมดานการนําความรูไปใชของกลุมเปาหมาย 4.49 89.84 มาก 

ตารางท่ี 2.2 แสดงขอมูลหัวขอเรื่องท่ีมคีวามพอใจในระดับมากท่ีสุด และนอยท่ีสุด 

ขอมูล คาเฉลี่ย 
ระดับความพึง

พอใจ 

หัวขอท่ีมคีวามความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

- การใหขอมูลที่นาสนใจกับผูเขาชมนทิรรศการ 4.50 มากที่สุด 

- สามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตและนําไปใชประโยชน

ได 
4.48 มากที่สุด 

หัวขอท่ีมคีวามความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด 

- ความหลากหลายและความนาสนใจของนทิรรศการที่จัด

แสดง 
4.32 มาก 

ตารางท่ี 2.3 แสดงการเทียบคาเฉลี่ยกับระดับความพงึพอใจ 

คาเฉลี่ย X ระดับความพึงพอใจ 

4.51 – 5.00 มากท่ีสุด 

3.51 – 4.50 มาก 

2.51 – 3.50 ปานกลาง 

1.51 – 2.50 นอย 

1.00 – 1.50 นอยที่สดุ 

 

 

๑๒๓ 

 



3. The 1st Thailand-Germany Bilateral Workshop (T-G Workshop) 

 เมื่อวันที่ 11 ธันวาคม 2555 ที่ผานมา ไดเขารวมสัมมนาใหหัวขอ “Empower Energy Ecological 

Management in Lampang Province” ในการสัมมนาครั้งนี้ไดมีการแลกเปลี่ยนทรรศนะคต ิ

แนวความคดิกับผูเขารวมประชุมทัง้หลาย และใหความสนใจในเรื่องนี้เปนจํานวนมาก 

 
 

 

 

 

 

4. การประชุมสัมมนาวชิาการ พลังงานทดแทนสูชุมชนแหงประเทศไทย คร้ังท่ี 5 (TREC-5) 

  จัดประชุมเมื่อวันที่ 18 – 20 ธันวาคม 2555 ที่ผานมา มกีารเสวนาระหวางชุมชนกับนักวิชาการ

ของศูนยวจัิยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน รวมกับสวทช. ภาคเหนือ และกลุมเพาะเห็ดจังหวัดลําปาง ใน

การเสวนาครั้งนี้ไดมีการพูดคุยถึงการทํางานในการลงพื้นที่แกไขปญหาของชุมชน และแลกเปลี่ยน   

ความคิดเห็นระหวางชุมชนกับผูเขารวมเสวนา ซึ่งจะไดรับทราบถึงการทํางานในการลงพื้นที่และการ

แกไขปญหาของชุมชนรวมกันระหวางชุมชนและหนวยงานอยางแทจริง มีการนําเสนองานวิจัยของกลุม

วัสดุศาสตรเพื่อการพัฒนาพลังงาน 2 ในหัวขอ “การบริหารจัดการเศษวัสดุเหลือใชของกลุมอาชีพ

เพาะเห็ด ต.ปงยางคก อ.หางฉัตร จ.ลําปาง ดวยเทคโนโลยีกระบวนการทางความรอนในแปรรูปชีว

มวล” และ “การออกแบบระบบควมคุม อัตราการไหลของกาซไฮโดรเจนและกาซออกซิเจนที่สงผลตอ

การเกดิกระแสไฟฟาของเซลลเช้ือเพลิงชนิดเมเบลนแลกเปลี่ยนโปรตอน ขนาด 1 ช้ันเซลลโดยใชระบบ

ความคุมแบบฟซซี่ลองจิก”  ซึ่งในการนําเสนองานวจัิยในครัง้นี้ไดมกีารตพีมิพเปนบทความและเผยแพร

ใหแกผูเขารวม และมีการนําเสนองานวิจัยของกลุมการนําเสนอโปสเตอร ในหัวขอ “การประเมินวัฏ

จักรชีวิตของรถไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปรียบเทียบกับรถไฟฟาจากพลังงานไฟฟา”, “การ

ออกแบบและศกึษาประสทิธภิาพตูอบแหงเซรามิก โดยใชพลังงานความรอนรวม” และ “The effects of 

the compressed fuel cells affect the performance of fuel cell proton exchange membrane” โดยการ

ทําเสนองานวจัิยไดมกีารตพีมิพเปนรูปแบบของโปสเตอรและเผยแพรใหแกผูเขารวมในงานครัง้นี้ 

๑๒๔ 

 



ภาคผนวก ฉ. บันทึกความรวมมอืระหวาง สกว. ทองถ่ิน กับ คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม 

มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง 

 

 

๑๒๕ 

 



 
 

 

 

๑๒๖ 

 



 
 

 

๑๒๗ 

 



ภาคผนวก ช.  เอกสารมาตรฐานความรูระดับอุดมศึกษา(มคอ.๓) รายวชิา พลังงานและการ

อนุรักษพลังงาน 

 

 
 

 

๑๒๘ 

 



ภาคผนวก ซ. หนังสอืรับรองการนําเสนองานวจัิยหรอืงานสรางสรรคมาใชประโยชน ของคณะ

เทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง(งานวิจัยนักศึกษา) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

๑๒๙ 

 



ภาคผนวก ญ. เอกสารโครงการจัดทําสื่อนวัตกรรมดานพลังงาน-สิ่งแวดลอมในชุมชน ของ

ศูนยวจัิยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน รวมกับสาขาวิชาเทคโนโลยพีลังงาน คณะ

เทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง 

 

๑๓๐ 

 



 
 

 

๑๓๑ 

 



ภาคผนวก ฎ. การใชประโยชนจากงานวิจัย 

 

แลกเปลี่ยนแบงปนความรูสูเวทีเครอืขายพลังงานชุมชน  (RDG55N0022) 

การใชประโยชนในเชงิสาธารณะ ดานสื่อสารสาธารณะ 

 

จากวกิฤตขิองราคาพลังงานปรับตัวขึ้นลง ประเทศไทยตองนําเขาพลังงานเปนมูลคาเกือบหนึ่ง

ลานลานบาทในป 2550 และเพิ่มเปน 1.8 ลานลานบาทในปที่ผานมา กระทรวงพลังงานเล็งเห็นความ

จําเปนในการจัดหาแหลงพลังงานที่หลากหลายโดยเฉพาะอยางยิ่งพลังงานหมุนเวียนในประเทศ ซึ่ง

ปจจุบันการใชพลังงานทดแทนในชุมชนดูจะสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนอยางแยกไมออก มี

การใชภูมิปญญาชาวบานในการนําวัสดุเหลือใชทางการเกษตร ซึ่งเปนสิ่งที่มีอยูใกลตัวมาผลิตเปน

พลังงานทดแทนไดอยางเรยีบงายลงตัว 

โครงการแนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด บานทุง

บอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง โดยมี ดร.รวิภา ยงประยูร เปนหัวหนา

โครงการ ซึ่งวัตถุประสงคเพื่อคนหาแนวทางบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุที่เหลือใชจากการ

เพาะเห็ดโดยชุมชนเขามามีสวนรวม เพื่อทดลองแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชในวิธีการที่เหมาะสมโดย

การบูรณาการความรูอยางมทีักษะ และเพื่อศกึษากระบวนการมสีวนรวมในการจัดการปญหากอนวัสดุ

ที่เหลอืใชจากการเพาะเห็ดอยางยั่งยนืในระดับพื้นที่ จากการบูรณาการความรูที่เปนภูมิปญญาชาวบาน 

และความรูทางเทคโนโลยขีองนักวชิาการ จากการดําเนนิงานของชุมชนบนวิถีพลังงานทดแทนที่บานทุง

บอแปน ต.ปงยางคก  อ.หางฉัตร จ.ลําปาง  เปนหนึ่งในตัวอยางของชุมชนที่มีการนําวัสดุเหลือใชทาง

การเกษตรที่มีอยูในทองถิ่น คือกอนเห็ดที่เหลือใชจนกลายเปนขยะลนพื้นที่  มาใชในการผลิตเปน

พลังงานทดแทน เชน ผลติเปนถานจากเศษวัสดุเหลือใช ทดลองการทําน้ํามันจากถุงพลาสติกที่ใชเพาะ

เห็ดผานเทคโนโลยเีตาเผาวัสดุ (ไพโรไลซสิ)  

 

                                     

๑๓๒ 

 



นอกเหนอืจากการบูรณาการเทคโนโลยใีหสอดคลองกับการแกปญหาของชุมชนแลวยังตอยอด

สูความยั่งยืนผานการนําวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ดเพื่อผลิตปุยอินทรียเพื่อใชในการเกษตรโดย

เช่ือมโยงใหเกดิระบบการจัดการกลุมรวมในชุมชน 

จากชุมชนตนแบบดานพลังงานทดแทน จึงไดเชื่อมโยงสูเวทีประชุมสัมมนาวิชาการพลังงาน

ทดแทนสูชุมชนแหงประเทศไทย ครั้งที่ 5 : The 5th Thailand Renewable Energy for Community 

Conference (TREC-5) ระหวางวันที่ 18 – 20 ธันวาคม 2555 ณ เชียงใหม เวิรล กรีน ซิตี้ สถาบัน

พัฒนาเศรษฐกจิและเทคโนโลยชุีมชนแหงเอเชีย มหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงใหม วิทยาเขตสะลวง-ขี้เหล็ก 

อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม นําทีมโดยอาจารยจากมหาวิทยาลัยและชุมชนในพื้นที่เพื่อรวม

แลกเปลี่ยนและแบงปนบทเรียนและประสบการณ

ใหกับเครือขายพลังงานชุมชนในกลุมของ “เช้ือเพลิง

ชุมชน” โดยมีดร.รวิภา ยงประยูร หัวหนโครงการ

และคุณอรุณ ปนใจ หัวหนากลุมผูเพาะเห็ดเปนผูรวม

แลกเปลี่ยนในครัง้นี้ 

 บทเรียนของชุมชนบนวิถีพลังงานทดแทน 

เปนส วนหนึ่ งของการขับ เคลื่ อนนโยบายและ

ยุทธศาสตรพลังงานสูวถิกีารพึ่งพาตนเองของชุมชนดวยการใหความรู ความเขาใจดานพลังงานทดแทน

ของชุมชนจากการปฏบิัตจิรงิ ที่สําคัญกระบวนการสรางการเรียนรูสามารถ สรางพลังของชุมชนใหเกิด

ระบบคดิของการเห็นคุณคาและพึ่งพาทรัพยากรรอบตัวโดยคํานงึถึงการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางคุมคา

เพื่อลดการเบยีดบังพลังงานโลก 

 

ภัทรา มานอย 

ศูนยประสานงานวจัิยเพื่อทองถ่ินจังหวัดลําปาง 

 

 

 

 

๑๓๓ 

 



การนํารูปธรรมการบูรณาการการจัดการกอนวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ด  

เขารวมการประกวดผลงานโครงการพลังงานชุมชนเพื่อชุมชน 

 (RDG55N0022 การใชประโยชนในเชิงสาธารณะ ดานสื่อสารสาธารณะ) 

 

 โครงการวิจัย “แนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด 

บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง” โดยม ีดร.รวิภา ยงประยูร เปนหัวหนา

โครงการ ซึ่งวัตถุประสงคเพื่อคนหาแนวทางบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุที่เหลือใชจากการ

เพาะเห็ดโดยชุมชนเขามามีสวนรวม เพื่อทดลองแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชในวิธีการที่เหมาะสมโดย

การบูรณาการความรูอยางมทีักษะ และเพื่อศกึษากระบวนการมสีวนรวมในการจัดการปญหากอนวัสดุ

ที่เหลอืใชจากการเพาะเห็ดอยางยั่งยนืในระดับพื้นที่ จากการบูรณาการความรูที่เปนภูมิปญญาชาวบาน 

และความรูทางเทคโนโลยขีองนักวชิาการ 

 ในการดําเนินงานวิจัย ทีมวิจัยไดศึกษา และวิเคราะหสถานการณการเพาะเห็ดที่สงผลทําให

เกดิปญหากอนวัสดุที่เหลอืใชรวมกันระหวางกลุมนักวิชาการ และกลุมชาวบานที่เพาะเห็ด เพื่อทบทวน

สถานการณ และวิธีการจัดการปญหากอนวัสดุที่เหลือใชจากการเพาะเห็ดที่ผานมาในอดีต รวมทั้ง

ประมวลขอมูลผูรู และชุดความรูภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อคนหารูปแบบ และแนวทางในการแกไขปญหา

กอนวัสดุที่เหลือใชจากการเพาะเห็ดรวมกัน โดยใหชุมชนมีสวนรวมในการทดสอบ และประเมินผล 

หลังจากทดลองปฏิบัติแลวไดมีการปรับปรุงวิธีการในการแกไขปญหาเพื่อใหเหมาะสมกับชุมชน และ

เพื่อขยายผลองคความรูสูสาธารณะใหกับชุมชน   จากผลการดําเนินงานพบวา เกิดชุดความรูในการ

กําจัดและแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด คือ การนํากอนวัสดุที่เหลือใชจากการเพาะ

เห็ดกลับมาแปรรูปเปนน้ํามันเบนซิน/ดีเซล และปุยหมัก เกิดแนวทางการบูรณาการความรูที่เหมาะสม

จนเกิดวิธีการกําจัดกอนวัสดุฯ ที่สามารถปฏิบัติไดจริงโดยคนในชุมชน ชุมชนเกิดการพัฒนาทักษะใน

การแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชเพื่อใหเกิดความยั่งยืนของกลุมสมาชิก และเกิดภาคีเครือขายความ

รวมมือในการ   บูรณาการการแกไขปญหากอนวัสดุที่เหลือใชจากการเพาะเห็ด รวมทั้งมีการบูรณา

การความรูสูแนวทางการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับแตละสาขาที่รวมเรียนรูในการ

ดําเนนิงานวจัิย 

 จากผลการดําเนินงานที่เปนรูปธรรมดังกลาวทําใหเกิดการตอยอดงานวิจัยสูการเผยแพรองค

ความรูสูสาธารณะโดยทางหัวหนาโครงการวิจัย ซึ่งอีกบทบาทหนึ่งเปนประธานกรรมการศูนยวิจัยและ

พัฒนาพลังงานสูชุมชน คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฎลําปาง ไดเลือกโครงการวิจัย

แนวทางการบูรณาการฯ เปนพื้นที่ในการจัดทําผลงานเพื่อสงเขาประกวดในโครงการประกวดผลงาน

พลังงานชุมชนเพื่อชุมชน พ.ศ.2556 ที่จัดขึ้นโดยคณะกรรมาธิการการพลังงานวุฒิสภา รวมกับ

กระทรวงพลังงาน สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ระยะเวลา

การประกวดระหวางเดือนเมษายน-สิงหาคม 2556ประเภทสถาบันการศึกษา สาขาสงเสริมและ

๑๓๔ 

 



สนับสนุนโครงงานชุมชนพลังงานพอเพียง โดยตองมีความโดดเดนในการนําความรูทางดานพลังงาน

ชุมชนพอเพียงมาใชในการดํารงชีวิตประจําวันของคนในชุมชนหรือการประกอบอาชีพของคนในชุมชน 

หรือสรางมูลคาทางเศรษฐกิจตอชุมชน หรือสรางประโยชนใหกับชุมชนอยางสําคัญ ซึ่งทางผูจัด

โครงการประกวดเล็งเห็นความสําคัญของการเผยแพรการดําเนินการของชุมชนตางๆ ดานพลังงาน 

และเพื่อเปนการเสริมสรางเครือขายการสงเสริมและพัฒนาชุมชนพลังงานพอเพียง ตลอดจนการ

ประสานความรวมมือกับหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ในการสงเสริมและพัฒนาชุมชนพลังงาน

พอเพยีงตอไป 

  

 นอกจากองคความรูในการดําเนนิงานวจัิยจะชวยในการแกไขปญหากอนวัสดุที่เหลือใชจากการ

เพาะเห็ดแลว องคความรูที่ไดจากการดําเนินงานวิจัยแลวยังเปรียบเสมือน “กระจก” ที่สะทอนยอน

มุมมองของการดําเนินงานในทุกๆกิจกรรมที่ไดดําเนินงานผานมา กอใหเกิดบทเรียน และการ

เปลี่ยนแปลงทั้งชาวบาน และนักวิชาการ ทําใหเกิดการหนุนเสริมพลังในการแกไขปญหาชุมชนในเรื่อง

อื่นๆ อยางยั่งยนืตอไป 

 

นายบูชา  ชัยรุงเรอืง 

ศูนยประสานงานวจัิยเพื่อทองถ่ินจังหวัดลําปาง 

กรกฎาคม 2556 

 

 

 

 

 

 

 

๑๓๕ 

 



“การบูรณาการกอนเห็ดท่ีเหลอืใชมาเปนพลังงานทดแทน” โดยกลุมอาชพีเพาะเห็ด                                            

ต.ปงยางคก อ.หางฉัตร จ.ลําปาง 

(RDG55N0022 การใชประโยชนในเชิงสาธารณะดานการศึกษา) 

 

โครงการวจัิยแนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด บาน

ทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปางโดย ดร. รวิภา ยงประยูร หัวหนาโครงการ

โครงการวิจัยแนวทางการบูรณาการกอนเห็ดเหลือใชจากการเพาะเห็ดฯ เดิมชุมชนประสบปญหา

เกี่ยวกับการกําจัดกอนเพาะเห็ดที่ใชอยางไมเหมาะสม สงผลใหเกิดการสะสมของขยะจากการเพาะเห็ด

และสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและสุขภาพของผูอาศัยในชุมชน เชน ปญหาหมอกควันจากการเผา 

ปญหาฝุนละอองของเถาตะกอนจากการเผากอนเพาะเห็ด ปญหาการเสื่อมคุณภาพของดินเพาะปลูก

ในพื้นที่ซึ่งเกดิจากการนําไปถมที่ดนิโดยไมคัดแยกถุงพลาสติก และปญหาโรคระบาดจากราเขียวสงผล

ทําใหวัสดุที่ใชในการเพาะเห็ดเสยีหายกลายเปนขยะจํานวนมากในชุมชน  

 ทางสถาบันราชภัฏลําปางจึงนําความรูทางวชิาการดานเทคโนโลยีไปถายทอดแกชุมชนเพื่อชวย

แกไขปญหาในลักษณะของการบริการวิชาการรวมกับการทํางานวิจัยในชุมชน ซึ่งเริ่มดําเนินงานในป 

๒๕๕๑ เปนตนมา อาทิเชน งานวิจัยเรื่อง “การบริหารจัดการเศษวัสดุเหลือใชของกลุมอาชีพการเพาะ

เห็ด ตําบลปงยางคกฯ ดวยเทคโนโลยีกระบวนการทางความรอนในแปรรูปชีวมวล” งานวิจัยและงาน

บริการวิชาการในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการกําจัดเศษวัสดุของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

มหาวทิยาลัยราชภัฎลําปาง งานวิจัยตอยอดเรื่อง “แนวทางในการวิเคราะห และประเมินคุณสมบัติเชิง

พลังงานของเศษวัสดุเหลือใชของกลุมอาชีพการเพาะเห็ด” และนํามาสูการดําเนินงานวิจัยเพื่อการ

แสวงหา  “แนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลอืใชจากการเพาะเห็ด บานทุงบอแปน 

ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง” 

โครงการวิจัยแนวทางการบูรณาการกอนเห็ดเหลือใช

จากการเพาะเห็ดฯไดมีโอกาสเขารวมประชุมสัมมนา

วิชาการ พลังงานทดแทนสูชุมชนแหงประเทศไทย ครั้ง

ที่๕  : The 5th Thailand Renewable Energy for 

Community Conference (TREC-5) วันที่ ๑๘ 

ธันวาคม ๒๕๕๖ เวลา ๑๑.๐๐น. – ๑๒.๐๐น. ณ เชียงใหม เวริล กรีน ซิตี้ สถาบันพัฒนาเศรษฐกิจและ

เทคโนโลยชุีมชนแหงเอเชีย มหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงใหมวทิยาเขตสะลวง-ขี้เหล็ก อําเภอแมริม จังหวัด

๑๓๖ 

 



เชียงใหม ในขอหัวการสัมมนาเรื่อง “การเสวนาระหวางชุมชนกับนักวิชาการโดย ดร.รวิภา ยงประยูร

และกลุมเพาะเห็ดจังหวัดลําปาง” เนื้อหาในการสัมมนานัน้จะเนนไปในเรื่องการนําเสนอผลงานวิจัยที่ทํา

รวมกับชุมชนในการแกปญหากอนวัสดุเห็ดที่เหลอืจากการเพาะเห็ดคอื ๑.ความเปนมาและจุดเริ่มตน

การทําวิจัยชุมชน ชุมชนทุงบอแปนประสบปญหาการกําจัดขยะกอนเพาะเห็ดที่ใชอยางไมเหมาะสม 

สงผลทําใหเกิดการสะสมของขยะที่เกิดจากการเพาะเห็ดที่เพิ่มมากขึ้นและสงผลกระทบในดาน

สิ่งแวดลอมปญหาสุขภาพของผุอยูอาศัยในชุมชน ซึ่งปญหาเหลานี้สรางความเสียหายกลายเปนขยะ

จํานวนมากในชุมชน ซึ่งมหาวิทยาลัยราชภัฎลําปางมีหนึ่งภาระกิจที่สอดคลองกับชุมชนคือการบริการ

วิชาการใหกับชุมชนโดยทางมหาวิทยาลัยฯไดเขามาเติมเต็มความรูดานเทคโนโลยีใหแกชุมชนเพื่อ

แกปญหาและนํามาสูการลงพื้นที่เพื่อทบทวนสถานการณและวิธีการแกไขปญหาจากอดีตถึงปจจุบัน 

โดยคํานงึถงึการแกไขปญหาของการจัดการกอนวัสดุเหลอืใชที่จะสงผลกระทบตอปญหาสิ่งแวดลอมใน

อนาคต โดยมีกลุมนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยราชภัฎลําปางในแตละสาขาลงพื้นที่เพื่อเรียนรูและเติม

เต็มประเด็นของการแกไขและนํามาสูการดําเนินงานวิจัยเพื่อการแสวงหาแนวการการแกไขปญหา  ๒. 

การดําเนินงานวิจัยในชุมชน การดําเนินงานวิจัยในระยะที่ ๑ ไดขอสรุปของแนวทางของการแกไข

ปญหากอนวัสดุเหลือใช ไดแก การทําปุย  การทําถานอัดแทง  และการทําน้ํามันไพโรไลซิสจาก

ถุงพลาสติก ซึ่งวิธีการเหลานี้เปนสภาพของการคนหาแนวทางที่เหมาะสมและความเปนไปไดเพื่อ

กําหนดเปนเปาหมายในการแกไขปญหาในระดับนโยบายรวมกับเทศบาลตําบลตอไป ซึ่งในการ

ดําเนนิงานโครงการ พบวา ชุดความรูที่เหมาะสมในการแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด 

คือ การจัดตั้งกลุมเพื่อผลิตปุยอินทรียและการทําถานอัดแทงจากวัสดุเหลือใชจากกอนเห็ด จากองค

ความรูที่ตกผลกึจากการทํางาน (ในระยะที่๑) รวมกันระหวางนักวิชาการและชุมชน จนไดแนวทางการ

แกปญหาตามศักยภาพและความพรอมของชุมชน เช่ือมโยงสูแนวทางการดําเนินงานในระยะที่ ๒ โดย

ใหนักวิจัยหลักของชุมชน ซึ่งเปนสมาชิกกลุมเพาะเห็ดจะมีบทบาทสําคัญ ในการทดลองแกปญหาจาก

แนวทางที่ไดวิเคราะหรวมกันวามีความเหมาะสม ภายใตการประสานความรวมมือจากทั้งคณาจารย 

นักศึกษา และหนวยงานในทองถิ่นตอไป ๓. การเปลี่ยนแปลงในชุมชนซึ่งเกิดจากผลของการทํา

วิจัย เกิดความรวมมือในการจัดการปญหาของคนในชุมชน ใน ๔ ประเด็น คือ ๑) การทําพลังงาน

เช้ือเพลงิทดแทนจากกอนวัสดุเหลือใช ถานอัดแทง ๒) การทําปุยหมักชีวภาพ ๓) การทําน้ํามันไพโรไล

ซสิจากถุงพลาสตกิ และ ๔) องคความรูในการผลติอื่นๆ การเปลี่ยนแปลงในชุมชนที่เห็นไดอยางชัดเจน

ซึ่งเปนผลมาจากการทําวิจัยที่เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชนเปนสําคัญ สงผลใหชุมชนมีความกลา

แสดงออก มีการเสนอความคิด เกิดการตอยอดความคิดใหมในแนวทางการทํางานและการจัดการ

๑๓๗ 

 



ปญหาในชุมชนดวยตนเอง ชุมชนมคีวามเขมแข็งเห็นความสําคัญของการรวมกลุมและความรวมมือของ

สมาชิกในชุมชนเพื่อการพัฒนาชุมชนจนนําไปสูการเผยแพรความรูสูชุมชนอื่นๆตอไป 

 ดังนั้นสิ่งที่เกิดขึ้นกับชุมชนบานทุงบอแปนนั้นเปนการเริ่มตนการแกไขปญหาดวยตนเองที่เกิด

จากความรวมมือกันระหวางชุมชนนักวิชาการ เดิมจากการที่ชุมชนบานทุงบอแปนนั้นยังไมไดตระหนัก

ถึงปญหาจากขยะกอนเช้ือเห็ดสงผลทําใหเกิดมลพิษมากมายในชุมชน ซึ่งสงผลทําใหนักวิชาการจาก

มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปางไดเขามามีบทบาทในการบริการงานวิชาการใหแกสังคมโดยเนน

กระบวนการมสีวนรวม จากที่กอนเห็ดที่ไมใชแลวกลายเปน ถานอัดแทง ปุยหมักชีวภาพ น้ํามันไพโรไล

ซสิ และชุมชนมคีวามเข็มแข็งเห็นความสําคัญของการรวมกลุมกันทํางานและที่สําคัญที่สุดคือการแกไข

ปญหาที่เกดิจากชุมชน ไดดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพและทําใหชุมชนสามารถถายทอดองคความรู

นี้ใหกับบุคคลภายนอกไดอยางภาคภูมใิจ 

 

ศูนยประสานงานวจัิยเพื่อทองถ่ินจังหวัดลําปาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   นางสาวปฐมาภรณ   ยอดกําลัง 

๑๓๘ 

 



การบรกิารวชิาการรูปแบบใหมแกชุมชน ผานงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน สูโครงการสงเสรมิ               

และพัฒนาศักยภาพของมหาวทิยาลัยสูการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยนื 

 (RDG55N0022 การใชประโยชนในเชิงสาธารณะ ดานการศึกษา) 

 

 โครงการวิจัย “แนวทางการบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด 

บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง” โดยม ีดร.รวิภา ยงประยูร เปนหัวหนา

โครงการ มีวัตถุประสงคเพื่อคนหาแนวทางบูรณาการการจัดการปญหากอนวัสดุที่เหลือใชจากการ

เพาะเห็ดโดยชุมชนเขามามีสวนรวม เพื่อทดลองแกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชในวิธีการที่เหมาะสมโดย

การบูรณาการความรูอยางมีทักษะ และเพื่อศกึษากระบวนการมสีวนรวมในการจัดการปญหากอนวัสดุ

ที่เหลอืใชจากการเพาะเห็ดอยางยั่งยนืในระดับพื้นที่ จากการบูรณาการความรูที่เปนภูมิปญญาชาวบาน 

และความรูทางเทคโนโลยขีองนักวชิาการ 

 ในการดําเนนิงานวจัิย ทมีวจัิยไดศกึษาและวเิคราะหสถานการณการเพาะเห็ดที่สงผลทําใหเกิด

ปญหากอนวัสดุที่เหลือใชรวมกันระหวางกลุมนักวิชาการ และกลุมชาวบานที่เพาะเห็ด เพื่อทบทวน

สถานการณ และวิธีการจัดการปญหากอนวัสดุที่เหลือใชจากการเพาะเห็ดที่ผานมาในอดีต รวมทั้ง

ประมวลขอมูลผูรู และชุดความรูภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อคนหารูปแบบ และแนวทางในการแกไขปญหา

กอนวัสดุที่เหลือใชจากการเพาะเห็ดรวมกัน โดยใหชุมชนมีสวนรวมในการทดสอบ และประเมินผล 

หลังจากทดลองปฏิบัติแลวไดมีการปรับปรุงวิธีการในการแกไขปญหาเพื่อใหเหมาะสมกับชุมชน และ

เพื่อขยายผลองคความรูสูสาธารณะใหกับชุมชน จากผลการดําเนินงานเกิดชุดความรูในการกําจัดและ

แกไขปญหากอนวัสดุเหลือใชจากการเพาะเห็ด คือ การนํากอนวัสดุที่เหลือใชจากการเพาะเห็ดกลับมา

แปรรูปเปนน้ํามันเบนซิน/ดีเซล และปุยหมัก เกิดแนวทางการบูรณาการความรูที่เหมาะสมจนเกิด

วธิกีารกําจัดกอนวัสดุฯ ที่สามารถปฏบิัตไิดจริงโดยคนในชุมชน ชุมชนเกิดการพัฒนาทักษะในการแกไข

ปญหากอนวัสดุเหลอืใชเพื่อใหเกดิความยั่งยนืของกลุมและเกดิภาคเีครือขายความรวมมือในการบูรณา

การการแกไขปญหากอนวัสดุที่เหลือใชจากการเพาะเห็ด รวมทั้งมีการบูรณาการความรูสูแนวทางการ

จัดการเรยีนการสอนใหสอดคลองกับแตละสาขาที่รวมเรยีนรูในการดําเนินงานวจัิย 

 นอกจากผลรูปธรรมของการทํางานวิจัยจะชวยแกไขปญหาเรื่องกอนวัสดุที่เหลือใชจากการ

เพาะเห็ดใหกับชุมชนแลว ยังเปนอกีหนึ่งตัวอยางของการบริการวิชาการรูปแบบใหมใหกับชุมชน โดยใช

ฐานของงานวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนกลไกในการขับเคลื่อนงานเพื่อแกไขปญหา และตอบสนองความ

ตองการของชุมชน รวมถึงเปนแหลงอางอิงทางวิชาการใหแกชุมชน ตลอดจนใหคําปรึกษาดานวิชาการ

ใหกับชุมชน จากผลการดําเนินงานที่เปนรูปธรรมดังกลาว ทําใหศูนยบริการวิชาการแกชุมชน 

มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เชิญ ดร.รวิภา ยงประยูร หัวหนาโครงการวิจัยฯ เปนวิทยากรถายทอด

ประสบการณดานการบรกิารวชิาการแกชุมชน และสังคม ในโครงการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพของ

มหาวิทยาลัยสูการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อช้ีแจงนโยบายการดําเนินงานของ

๑๓๙ 

 



มหาวิทยาลัยดานการบริการวิชาการแกชุมชนในปงบประมาณ พ.ศ.2557 และสรุปผลวิเคราะห

แนวทางในการพัฒนาชุมชน และสังคมอยางมีการบูรณาการรวมกัน ในวันที่ 26 กรกฎาคม 2556 ณ 

รอยัล ริเวอรแคว รีสอรท แอนด สปา จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งทาง ดร.รวิภา ยงประยูร หัวหนา

โครงการวจัิยฯ ไดกลาวถงึลักษณะของงานบรกิารวิชาการที่ใชฐานของงานวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนกลไกใน

การขับเคลื่อนงาน พรอมทัง้เลาถงึประสบการณในการทํางานรวมกับชุมชน เสนทางในการทํางาน ผลที่

ไดจากการทํางาน รวมถงึกระบวนการคดิโจทยวจัิยที่ตองลงไปคลุกคลกีับชุมชน สุดทายอาจารยไดฝาก

คาถาในการทํางานรวมกับชุมชนไว 3 ขอ คือ 1.ตองหม่ันสังเกตสิ่งตางๆ 2.ตองแสวงหาโอกาสอยูเสมอ 

3.ตองมองโลกในแงดี เพื่อสรางกําลังใจ และแรงจูงใจใหกับอาจารยทานอื่นๆที่จะเขามาทํางานกับ

ชุมชน  

 การเรียนรูการทํางานดานการบริการวิชาการผานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น นอกจากจะทําใหชุมชน

เกิดการแกไขปญหาอยางเปนระบบ ยังชวยเกิดงานบริการวิชาการที่เอื้อประโยชนกับใหชุมชนอยาง

แทจรงิ สําหรับในสวนของอาจารยก็กลายเปนวทิยากรที่สามารถถายทอดกระบวนการเรียนรู และองค

ความรูที่เกดิขึ้นจากการทํางานวจัิยเพื่อทองถิ่นใหกับสถาบันการศกึษาตางๆ ที่สนใจได 

 

 นายบูชา  ชัยรุงเรอืง 

ศูนยประสานงานวจัิยเพื่อทองถ่ินจังหวัดลําปาง 

สงิหาคม 2556 

 

 

 

 

 

 

 

๑๔๐ 

 



     ภาคผนวก ฎ. ประวัตนัิกวจัิย 

 

ประวัตนัิกวจัิยหลัก 

ชื่อ นางสาว รวิภา   สกุล  ยงประยูร 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๑๐๒๔ ๐๐๐ ๔๓ ๘๖ ๑  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๓ ธันวาคม ๒๕๒๑  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๕๙๙ หมู๙ หมูบานเวยีงสวรรค อําเภอแมเมาะ จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๒๒๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๑ ๙๙๘๖๕๒๓    โทรสาร :   ๐๕๔ ๒๔๑๐๗๙ 

E-mail address:   SAURAYA_Y@hotmail.com    

สถานท่ีตดิตอได :  คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง     รหัสไปรษณีย :   

๕๒๑๐๐ 

E-mail address :   SAURAYA_Y@hotmail.com 

อาชพี  :  พนักงานมหาวทิยาลัยสายวชิาการ (อาจารย) 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยเชิงกระบวนการ 

ประวัตกิารศึกษา  :    

วท.ด. (พลังงานทดแทน) มหาวทิยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๐ 

    วท.ม. (พลังงานทดแทน) มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๔๖ 

      วท.บ. (วัสดุศาสตร) มหาวทิยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๒ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

1. โครงการการบริหารจัดการเศษวัสดุเหลอืใชของกลุมอาชีพการเพาะเห็ด ต.ปงยางคก 

อ.หางฉัตร จ.ลําปาง ดวยเทคโนโลยกีระบวนการทางความรอนฯ  

2. โครงการการวเิคราะหศักยภาพในการใชงานระบบทําความเย็นดวยพลังงาน

แสงอาทติยในประเทศไทย: เขตจังหวัดลําปาง  

3. การศกึษาความเหมาะสมในการใชเทคโนโลยพีลังงานทดแทนเพื่อการอนุรักษพลังงาน

ในโรงงานอุตสาหกรรมภายในจังหวัดลําปาง  

 

***********************************************  

 

 

 

๑๔๑ 

 



ชื่อ นางสาว พรทพิย  สกุล  ประสงค 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๑ ๕๒๙๙ ๐๐๒๒๒ ๔๐ ๑  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๒๐ มีนาคม ๒๕๓๐  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๑๐๙/๑ หมู๖ ตําบลแมเมาะ อําเภอแมเมาะ จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๒๒๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๑ ๖๐๓๘๖๐๒    โทรสาร :   ๐๕๔ ๒๔๑๐๗๙ 

E-mail address:   phorntip_pra@hotmail.co.th    

สถานท่ีตดิตอได :  ศูนยวจัิยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม 

มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง      

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๐๐ 

E-mail address :   phorntip_pra@hotmail.co.th    

อาชพี  :  นักวชิาการศกึษา(ปฏบิัตกิาร) 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   ผูชวยนักวจัิย 

ประวัตกิารศึกษา  :    

      ศศ.บ. (ญี่ปุน) มหาวทิยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๓ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

- ไมม ี– 

 

***********************************************  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๔๒ 

 



ชื่อ นางสาว อันธกิา   สกุล  ปวสวัสดิ์ 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๑ ๑๐๑๔ ๐๑๒๘๑ ๔๘๓  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๑ เมษายน ๒๕๓๑  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๕๙๑ หมู๙ หมูบานเวยีงสวรรค อําเภอแมเมาะ จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๒๒๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๗ ๐๕๐๔๐๙๓    โทรสาร :   ๐๕๔ ๒๔๑๐๗๙ 

E-mail address:   a-pewsawat@hotmail.com    

สถานท่ีตดิตอได :  ศูนยวจัิยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม 

มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง      

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๐๐ 

E-mail address :   a-pewsawat@hotmail.com 

อาชพี  :  นักเทคโนโลยสีารสนเทศ (ปฏบิัตกิาร) 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   ผูชวยนักวจัิย 

ประวัตกิารศึกษา  :    

ศศ.บ. (ธุรกจิอาหารและภัตตาคาร) มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสติ, ๒๕๕๔ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

- ไมม ี– 

 

***********************************************  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๔๓ 

 



ชื่อ นาย อดศิร   สกุล  ถมยา 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๖๓๙๘ ๐๐๑๙๐๑ ๖๕๔  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๑๓ มนีาคม ๒๕๒๖  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๑๙๙ หมู๙ ถนนลําปาง-แมทะ ตําบลชมพู อําเภอเมอืง จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๑๐๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๐ ๔๙๖๕๗๓๘    โทรสาร :   ๐๕๔ ๒๔๑๐๗๙ 

E-mail address:   adisorn2@hotmail.com    

สถานท่ีตดิตอได :  สาขาวิชาเทคโนโลยพีลังงาน คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราช

ภัฏลําปาง     รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๐๐ 

E-mail address :   adisorn2@hotmail.com    

อาชพี  :  พนักงานมหาวทิยาลัยสายวชิาการ (อาจารย) 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยเชิงกระบวนการ 

ประวัตกิารศึกษา  :    

    วศ.ม. (วศิวกรรมพลังงาน) มหาวทิยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๕ 

      วท.บ. (ฟสกิสอเิล็กทรอนกิส) มหาวทิยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๐ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

๑. การวเิคราะหการใชพลังงานในอาคารขนาดใหญ เพื่อจัดทํานโยบายการจัด

การพลังงานของมหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง 

๒. การพัฒนาระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนที่เหมาะสมตอการเจรญิเตบิโตของเห็ด

ในโรงเพาะเห็ดบานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวดัลําปาง 

 

*********************************************** 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๔๔ 

 



ชื่อ นาย วราคม  สกุล  วงศชัย 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๗๐๓ ๐๐๖๒๐ ๔๒๐  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๑๑ ตุลาคม ๒๕๒๖  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๑๙๙ หมู๙ ถนนลําปาง-แมทะ ตําบลชมพู อําเภอเมอืง จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๑๐๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๙ ๒๖๓๑๔๔๕    โทรสาร :   ๐๕๔ ๒๔๑๐๗๙ 

E-mail address:   dolic45@gmail.com    

สถานท่ีตดิตอได :  สาขาวิชาเทคโนโลยพีลังงาน คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราช

ภัฏลําปาง     รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๐๐ 

E-mail address :   dolic45@gmail.com    

อาชพี  :  พนักงานมหาวทิยาลัยสายวชิาการ (อาจารย) 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยเชิงกระบวนการ 

ประวัตกิารศึกษา  :    

    วศ.ม. (วศิวกรรมพลังงาน) มหาวทิยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๔ 

      วท.บ. (เคมอีุตสาหกรรม) มหาวทิยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

๑. การศกึษาสมรรถนะเครือ่งยนตดเีซลรอบต่ํา โดยใชเช้ือเพลิงน้ํามันไพโรไลซสิจากขยะ

พลาสติกของกจิกรรมเพาะเห็ด 

๒. การจัดการดานพลังงานใหกับโรงงานและอาคารธุรกจิ 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๔๕ 

 



ชื่อ นาย อรุณ  สกุล  ปนใจ 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๑๒ ๐๐๐๔๑ ๗๐๔  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๑๕ กุมภาพันธ ๒๔๙๕  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๒ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๑๙๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๗ ๗๒๘๑๘๒๙    โทรสาร :    - 

E-mail address:      -    

สถานท่ีตดิตอได :  ๒ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง     

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๙๐ 

E-mail address:      -    

อาชพี  :  เกษตรกร 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยชุมชนและประธานกลุมเพาะเห็ดฯ 

ประวัติการศึกษา  :   ประถมศกึษาปที่ ๔ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

- ไมม ี– 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๔๖ 

 



ชื่อ นาย สัมพันธ  สกุล  ชัยเรอืงเดช 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๑๒ ๐๐๐๒๔ ๖๙๑  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๐๓  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๔ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๑๙๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๙ ๒๖๖๕๙๑๑    โทรสาร :    - 

E-mail address:      -    

สถานท่ีตดิตอได :  ๔ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง     

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๙๐ 

E-mail address:      -    

อาชพี  :  เกษตรกร 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยชุมชนและรองประธานกลุมเพาะเห็ด 

ประวัตกิารศึกษา  :   มัธยมศกึษาปที่ ๓ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

- ไมม ี– 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๔๗ 

 



ชื่อ นางสาว แสงระวี  สกุล  ศริวิรรณ 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๑๒ ๐๐๐๒๑ ๔๖๗  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๒๗ กุมภาพันธ ๒๕๐๒  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๕๒ หมู๑๑ บานโฮงทะลา ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๑๙๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๖ ๑๘๘๔๕๘๑    โทรสาร :    - 

E-mail address:      -    

สถานท่ีตดิตอได :  ๕๒ หมู๑๑ บานโฮงทะลา ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง          

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๙๐ 

E-mail address:      -    

อาชพี  :  เกษตรกร 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยชุมชนและสมาชิกกลุมเพาะเห็ดฯ 

ประวัตกิารศึกษา  :   มัธยมศกึษาปที่ ๓ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

- ไมม ี– 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๔๘ 

 



ชื่อ นาง บัวบาน  สกุล  ธรรมยา 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๑๒ ๐๐๐๓๗ ๔๕๖ 

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๒๐ มกราคม ๒๔๙๒ 

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๗ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๑๙๐ 

โทรศัพท :  ๐๕๔ ๓๖๖๑๘๑    โทรสาร :    - 

E-mail address:      -    

สถานท่ีตดิตอได :  ๗ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง         

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๙๐ 

E-mail address:      -    

อาชพี  :  เกษตรกร 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยชุมชนและรองประธานผูสูงอายุ 

ประวัตกิารศึกษา  :   ประถมศกึษาปที่ ๔ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

- ไมม ี– 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๔๙ 

 



ชื่อ นาง กัลยา  สกุล  ธรรมยา 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๑๒ ๐๐๐๔๓ ๒๓๕ 

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๙ กุมภาพันธ ๒๕๐๗ 

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๘๓/๑ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๑๙๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๕ ๗๐๕๑๘๓๖๖    โทรสาร :    - 

E-mail address:      -    

สถานท่ีตดิตอได :  ๘๓/๑ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง        

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๙๐ 

E-mail address:      -    

อาชพี  :  เกษตรกร 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยชุมชนและสมาชิกกลุมเพาะเห็ดฯ 

ประวัตกิารศึกษา  :   ประถมศกึษาปที่ ๔ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

- ไมม ี– 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕๐ 

 



ชื่อ นาง ทองดี  สกุล  จันตะดุก 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๑๒ ๐๐๐๔๔  ๗๑๑ 

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๑๖ กรกฎาคม ๒๔๙๓ 

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๑๓๗ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๑๙๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๓ ๕๗๓๙๔๙๑    โทรสาร :    - 

E-mail address:      -    

สถานท่ีตดิตอได :  ๑๓๗ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง        

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๙๐ 

E-mail address:      -    

อาชพี  :  เกษตรกร 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยชุมชนและสมาชิกกลุมเพาะเห็ดฯ 

ประวัตกิารศึกษา  :   ประถมศกึษาปที่ ๔ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

- ไมม ี– 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕๑ 

 



ชื่อ นาย เหลม  สกุล  ตาวยิะ 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๑๒ ๐๐๐๔๕  ๔๗๕ 

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๐๒ 

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๑๕๗ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๑๙๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๓ ๕๗๑๑๐๔๖    โทรสาร :    - 

E-mail address:      -    

สถานท่ีตดิตอได :  ๑๕๗ หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง       

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๙๐ 

E-mail address:      -    

อาชพี  :  เกษตรกร 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยชุมชนและสมาชิกกลุมเพาะเห็ดฯ 

ประวัตกิารศึกษา  :   มัธยมศกึษาปที่ ๓ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

- ไมม ี– 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕๒ 

 



ชื่อ นาย ชูชาติ  สกุล  ปนทะรส 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๑๒ ๐๐๐๔๘  ๘๐๖ 

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๐๐ 

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๔๙/๑ หมู๓ บานสันหลวง ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๑๙๐ 

โทรศัพท :  ๐๕๔ ๓๖๖๑๖๖    โทรสาร :    - 

E-mail address:      -    

สถานท่ีตดิตอได :  ๔๙/๑ หมู๓ บานสันหลวง ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง       

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๙๐ 

E-mail address:      -    

อาชพี  :  เกษตรกร 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยชุมชนและสมาชิกกลุมเพาะเห็ดฯ 

ประวัตกิารศึกษา  :   มัธยมศกึษาปที่ ๓ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

- ไมม ี– 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕๓ 

 



ชื่อ นาง ศรเีรอืน  สกุล  ตาวยิะ 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๑๒ ๐๐๐๔๕  ๒๑๑ 

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๑๙ กรกฎาคม ๒๕๐๐ 

ท่ีอยูปจจุบัน :   หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๑๙๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๑ ๓๘๖๔๙๐๙    โทรสาร :    - 

E-mail address:      -    

สถานท่ีตดิตอได :  หมู๒ บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง       

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๙๐ 

E-mail address:      -    

อาชพี  :  รับจาง 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยชุมชนและสมาชิกกลุมเพาะเห็ดฯ 

ประวัตกิารศึกษา  :   มัธยมศกึษาปที่ ๓ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

- ไมม ี– 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕๔ 

 



ประวัตนัิกวจัิยรวม 

ชื่อ นาย วรานนท  สกุล  อนิตะธรรม 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๑ ๕๐๙๙ ๐๐๖๓๖ ๖๗ ๑  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๑  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๑๔๙/๒ หมู๑ ตําบลเหมอืงงา อําเภอเมอืง จังหวัดลําพูน      

รหัสไปรษณีย :  ๕๑๐๐๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๑ ๑๖๓๑๑๙๙    โทรสาร :   ๐๕๔ ๒๔๑๐๗๙ 

E-mail address:   waranon.intatam@gmail.com    

สถานท่ีตดิตอได :  ศูนยวจัิยและพัฒนาพลังงานสูชุมชน คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม 

มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง      

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๐๐ 

E-mail address :   waranon.intatam@gmail.com    

อาชพี  :  นักวจัิย 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   ผูชวยนักวจัิย 

ประวัตกิารศึกษา  :    

วท.บ. (เทคโนโลยกีารจัดการอุตสาหกรรม) มหาวทิยาลัยวทิยาลัยราชภัฏลําปาง, ๒๕๕๔ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

๑. การประเมนิวัฏจักรชีวติของรถไฟฟาพลังงานแสงอาทติย 

๒. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรายวชิาฟสกิสอุตสาหกรรม 

ของนักศกึษา ดวยนวัตกรรมรถตนแบบประหยัดเช้ือเพลงิ Speed One  

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕๕ 

 



ชื่อ นาย นวิัต ิ  สกุล  กจิไพศาลสกุล 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๙๙ ๐๐๐๖๗ ๑๒ ๖  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๒๘ มถิุนายน  ๒๕๑๑  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๑๔๔ ถนนตลาดเกา ตําบลหัวเวยีง อําเภอเมอืง จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๐๐๐ 

โทรศัพท :  ๐๕๔ ๒๒๔๑๒๓    โทรสาร :   ๐๕๔ ๒๔๑๐๗๙ 

E-mail address:   niwat_lp@lpru.ac.th   

สถานท่ีตดิตอได :  สาขาวิชาเทคโนโลยกีารผลิต คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราช

ภัฏลําปาง     รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๐๐ 

E-mail address:   niwat_lp@lpru.ac.th   

อาชพี  :  พนักงานมหาวทิยาลัยสายวชิาการ (อาจารย) 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยเชิงกระบวนการ 

ประวัตกิารศึกษา  :    

    วศ.ม. (วศิวกรรมอุตสาหการ) มหาวทิยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๐ 

  คอ.บ.(วศิวกรรมอเิล็กทรอนกิส)สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวทิยาเขต ภาคพายัพ, ๒๕๔๖ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

๑. เครื่องลางไขระบบอัลตราโซนกิส 

๒. เครื่องลางแผนสเตนซลิระบบอัลตราโซนกิส 

๓. การปรับปรุงกระบวนการกะเทาะเปลอืกในเมล็ดแมคคาเดเมยี 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕๖ 

 



ชื่อ นาย สมพร   สกุล  ติ๊บขัด 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๐๔ ๐๐๐๐๒ ๖๕๕  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๑ มกราคม  ๒๕๒๐  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๕๔ หมู๑ ตําบลทุงงาม อําเภอเสริมงาม จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๒๑๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๕ ๐๒๙๑๕๗๕    โทรสาร :   ๐๕๔ ๒๔๑๐๗๙ 

E-mail address:   TIPKAD@lpru.ac.th   

สถานท่ีตดิตอได :  สาขาวิชาเทคโนโลยกีารผลิต คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราช

ภัฏลําปาง     รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๐๐ 

E-mail address:   TIPKAD@lpru.ac. 

อาชพี  :  พนักงานมหาวทิยาลัยสายวชิาการ (อาจารย) 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยเชิงกระบวนการ 

ประวัตกิารศึกษา  :    

    วศ.ม. (วศิวกรรมอุตสาหการ) มหาวทิยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๐ 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

    เครื่องนวดขาวอัตโนมัติแบบรักษาฟาง 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕๗ 

 



ชื่อ นาย ศุภวุฒิ  สกุล  ผากา 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๙๙ ๐๐๑๖๕ ๖๓๒  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๑๑ กันยายน  ๒๕๑๘  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๑๒๘ หมู๑๖ ถนนจามเทว ีตําบลบอแฮว อําเภอเมอืง จังหวัดลําปาง      

รหัสไปรษณีย :  ๕๒๐๐๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๙ ๗๕๗๙๒๙๘    โทรสาร :      - 

E-mail address:   suphawut_paka@hotmail.com   

สถานท่ีตดิตอได :  สาขาวิชาเทคโนโลยไีฟฟา คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ลําปาง     รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๐๐ 

E-mail address:   suphawut_paka@hotmail.com   

อาชพี  :  พนักงานมหาวทิยาลัยสายวชิาการ (อาจารย) 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยเชิงกระบวนการ 

ประวัตกิารศึกษา  :    

    วศ.ม. (วศิวกรรมไฟฟา) มหาวทิยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๒ 

    คอ.บ.(วศิวกรรมไฟฟา)มหาวทิยาลัยเทคโนโลยพีระจอมเกลาธนบุร,ี ๒๕๔๑ 

 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

    การพัฒนาระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนที่เหมาะสมตอการ 

    เจรญิเตบิโตของเห็ดในโรงเพาะเห็ดบานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก   

    อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕๘ 

 



ชื่อ นางสาว นุสรา  สกุล  แสงอราม 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๐๙๙ ๐๐๗๘๑ ๙๑๑  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๑๓ พฤศจิกายน  ๒๕๑๔  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๒๒๒ หมูที๓่ ตําบลสันผักหวาน อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม     รหัสไปรษณีย 

:         -  

โทรศัพท :  ๐๘๙ ๗๕๕๒๓๔๓    โทรสาร : ๐๕๔ ๓๑๖๗๘๐ 

E-mail address:   NUSSY_SARA@hotmail.com   

สถานท่ีตดิตอได :  สาขาวิชาการตลาด คณะวทิยาการจัดการ มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง     

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๐๐ 

E-mail address:   NUSSY_SARA@hotmail.com   

อาชพี  :  พนักงานมหาวทิยาลัยสายวชิาการ (อาจารย) 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยเชิงกระบวนการ 

ประวัตกิารศึกษา  :    บธ.ม. (การตลาด)  

    ประสบการณดานงานวจัิย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

๑. การพัฒนาประสทิธภิาพการบรหิารจัดการวสิาหกจิชุมชน 

๒. การวจัิยเชิงปฏบิัตกิารแบบมสีวนรวมของกลุมอาชีพและวสิาหกิจชุมชน 

๓. การจัดการความรูดานกลยุทธการตลาดของกลุมอาชีพและวสิาหกจิชุมชน 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕๙ 

 



ชื่อ นางสาว วรีพร  สกุล  สุพจนธรรมจารี 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๑๐๐๗ ๐๕๖๗ ๑๐๔  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๔ มีนาคม  ๒๕๑๕  

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๒๐๙ ถนนทาสะตอย ตําบลวัดเกต อําเภอเมอืง จังหวัดเชียงใหม     

รหัสไปรษณีย :         -  

โทรศัพท :  ๐๘๑ ๔๓๐๕๙๕๘    โทรสาร : ๐๕๔ ๓๑๖๗๘๐ 

E-mail address:   wee4four@hotmail.com   

สถานท่ีตดิตอได :  สาขาวิชาการตลาด คณะวทิยาการจัดการ มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง     

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๐๐ 

E-mail address:   wee4four@hotmail.com   

อาชพี  :  พนักงานมหาวทิยาลัยสายวชิาการ (อาจารย) 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยเชิงกระบวนการ 

ประวัตกิารศึกษา  :    บธ.ม. (การตลาด)  

    ประสบการณดานงานวจัิย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

๑. การพัฒนาประสทิธภิาพการบรหิารจัดการวสิาหกจิชุมชน 

๒. การวจัิยเชิงปฏบิัตกิารแบบมสีวนรวมของกลุมอาชีพและวสิาหกิจชุมชน 

๓. การจัดการความรูดานกลยุทธการตลาดของกลุมอาชีพและวสิาหกจิชุมชน 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๖๐ 

 



ชื่อ นางสาว พรนภา  สกุล  บุญนํามา 

หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน ๓ ๕๒๙๙ ๐๐๒๙ ๐๔๕๓  

วัน/เดอืน/ป เกดิ : ๒๖ พฤษภาคม  ๒๕๑๒ 

ท่ีอยูปจจุบัน :  ๑๙๒/๒ ถนนทาคราวนอย ตําบลสบตุย อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง     

รหัสไปรษณีย : ๕๒๑๐๐ 

โทรศัพท :  ๐๘๖ ๑๙๑๒๖๑๔    โทรสาร : ๐๕๔ ๓๑๖๗๘๐ 

E-mail address:   TWO_THO@hotmail.com   

สถานท่ีตดิตอได :  สาขาวิชาการตลาด คณะวทิยาการจัดการ มหาวทิยาลัยราชภัฏลําปาง     

รหัสไปรษณีย :   ๕๒๑๐๐ 

E-mail address:   TWO_THO@hotmail.com   

อาชพี  :  พนักงานมหาวทิยาลัยสายวชิาการ (อาจารย) 

บทบาทหนาท่ีในชุมชน  :   นักวจัิยเชิงกระบวนการ 

ประวัตกิารศึกษา  :    บธ.ม. (การตลาด)  

    ประสบการณดานงานวจัิย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

๑. การพัฒนาประสทิธภิาพการบรหิารจัดการวสิาหกจิชุมชน 

๒. การวจัิยเชิงปฏบิัตกิารแบบมสีวนรวมของกลุมอาชีพและวสิาหกิจชุมชน 

๓. การจัดการความรูดานกลยุทธการตลาดของกลุมอาชีพและวสิาหกจิชุมชน 

 

*********************************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๖๑ 
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