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บอกเลาเพื่อความเขาใจรวมกัน 
 
งานวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนกระบวนการที่คนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ  ต้ังคําถาม  

วางแผน หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพื่อปรับปรุงงานตอไป” กลาวคือ 
งานวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนเคร่ืองมือหนึ่งที่เนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ต้ังแตการ
เร่ิมคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบเปนรูปธรรม  โดยเรียนรูจากการ
ปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความเกงข้ึนในการแกปญหา
ของตนเองและสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอื่นๆ ในทองถิ่นโดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรู
อยางเปนเหตุเปนผล ดังนั้นจุดเนนของงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจึงอยูที่ “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” 
เพื่อใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมทั้ง
เกิดการเปล่ียนแปลงข้ึนจริงในชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการ
เพื่อใหคนในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู  นักพัฒนา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ หรือกลุมคนอ่ืนๆ 
เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนขั้นตอน เพื่อตอบ “คําถาม”  
หรือ “ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นส่ิงสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็น
วา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ 
“วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู และในระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” 
ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพื่อ “ถอด” กระบวนการเรียนรูที่
เกิดข้ึนออกมาใหชัดเจน ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน”  ตอบคําถามที่ต้ังไว  แลวอาจจะทําใหมใหดี
ข้ึน ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนบทเรียนสําหรับเร่ืองอ่ืนๆ หรือพื้นที่อ่ืนๆ ตอไป  ซึ่งทั้งหมดนี้กระทําโดย “ผู
ที่สงสัย” ซึ่งเปนคนในทองถิ่นนั่นเอง  ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่งที่
ไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถิ่น โดยคนทองถิ่น 
เพื่อคนทองถิ่น โดยมุงแกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ 
การวิจัยแบบนี้จึงไมใชเคร่ืองมือทางวิชาการ ไมใชของศักด์ิสิทธิ์ที่ผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปน
เคร่ืองมือธรรมดาที่ชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 สกว.สํานักงานภาค ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อทองถิ่นตามแนวคิดและหลักการดังกลาว
มาแลวในระยะเวลาหน่ึง พบวาชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงานดวยการบอก
เลาไดเปนอยางดี   ในขณะเดียวกันก็พบวาการเขียนรายงานเปนปญหาที่สรางความหนักใจใหแกนักวิจัย
เปนอยางยิ่ง ดังนั้นดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว สกว.สํานักงานภาค จึงไดปรับรูปแบบ
การเขียนรายงานวิจัยใหมีความยดืหยุน และมีความงายตอการนําเสนองานออกมาในรูปแบบที่นักวิจัยถนัด  



   

โดยไมยึดติดในเร่ืองของภาษาและรูปแบบที่เปนวิชาการมากเกินไป ซึ่งเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัย
ยังคงมุงเนนการนําเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธที่ไดจากการวิจัย โดยกลไกสําคัญ
ที่จะชวยใหนักวิจัยใหมีความสามารถเขียนรายงานที่นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งข้ึน คือ ศูนย
ประสานงานวิจัย (Node) ในพื้นที่ซึ่งทําหนาที่เปนพี่เล้ียงโครงการวิจัยมาต้ังแตเร่ิมตนจนกระทั่งจบการ
ทํางานวิจัย ดังนั้น Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือ
กิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาว ได
นํามาซ่ึงการถอดบทเรียนโครงการวิจัย สูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยที่มีคุณคาในที่สุด 
 อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพื่อทองถิ่น อาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการ
โดยท่ัวไป หากแตไดคําตอบและเร่ืองราวตางๆ ที่เกิดข้ึนจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาไปคนหา 
ศึกษาและเรียนรูเพิ่มเติมไดจากพื้นที่ 
 
 
 

 สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถิน่ 



คํานํา 

 ชุมชนบานแหลมโพธิ์ ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี เปนชุมชนที่ต้ังติดทะเล 
มีอาชีพการทําประมงมาชานาน ทั้งการออกทะเลไปจับสัตวน้ําและการเพาะเล้ียงปลาในกระชัง จากการ
ประกอบอาชีพประมง พบวาจะมีลูกปลาชอนทะเลติดมากับเคร่ืองมือประมงเสมอ  หากลูกปลาชอนทะเล
ไมตายชาวประมงก็จะนํามาเล้ียงตอในกระชัง วันเวลาผานไปทําใหชาวประมงไดทราบวาปลาชอนทะเล
เล้ียงงาย และทนตอสภาพน้ําไดพอสมควร ทั้งเนื้อปลามีรสชาติ เปนที่ตองการของตลาดพอสมควร จึงคิด
วาการเลี้ยงปลาชอนทะเลนาจะเปนทางเลือกใหมแกชาวประมงในแทบนั้นได  และไดมีแนวคิดที่จะหา
ความรูใหมเพิ่มเติม จึงไดใชกระบวนงานวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนเคร่ืองมือในการสรางการเรียนรู โดยมีโจทย
วิจัยวา “ปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลเปนอยางไร และแนวทางการเล้ียงปลาชอนทะเลเพื่อเปนอาชีพ
ทางเลือกของชาวประมงชายฝงขนาดเล็ก ชุมชนบานแหลมโพธิ์ควรเปนอยางไร”  ซึ่งไดรับการสนับสนุน
งบประมาณในการทํากิจกรรมจาก  สกว.ฝายวิจัยทองถิ่น 

 เนื้อหาในงานวิจัยเลมนี้ เปนการบอกเลาเร่ืองราวการทํางานที่ผานมา ทั้งดานกระบวนการ  
และความรูที่ไดจากการทํางาน  ในเร่ืองบริบทของชุมชนซึ่งไดเนนขอมูลเกี่ยวกับบริบททางทะเลเปนหลัก  
ขอมูลเกี่ยวกับปลาชอนทะเล ทั้งเร่ืองการเพาะฟก  อนุบาล  การเล้ียง  การตลาด และคุณคาทางอาหาร  
และขอมูลประสบการณการเล้ียงทะเล และปญหาการเลี้ยงปลาชอนทะเลของพื้นที่คลองพุมเรียงและพื้นที่
อ่ืนๆ  รวมถึงแนวทางการเล้ียงปลาชอนทะเลที่เหมาะสมกับพื้นที่  ทีมวิจัยหวังวางานวิจัยฉบับนี้จะเปน
ประโยชนตอผูอานไดไมมากก็นอย  หากมีขอผิดพลาดประการใดตองขออภัยไว ณ ที่นี้ดวย 
 
 

 วินัย เนตรวงศ  และคณะ 
 

 

 

 

 



กิตติกรรมประกาศ 

 โครงการปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลและแนวทางการจัดการเล้ียงปลาชอนทะเล เพื่อเปน
อาชีพทางเลือกของประมงชายฝงขนาดเล็ก ชุมชนบานแหลมโพธ์ิ ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัด         
สุราษฎรธานี ระยะที่ 1 ดําเนินการผานไปดวยดีแมจะลวงเลยเวลามาพอสมควร  แตไดสรางกระบวนการ
เรียนรูใหแกกลุมชุมชนและทีมวิจัย ตลอดจนผูเขารวมในการดําเนินงานไดเปนอยางดี   การดําเนินงานจะ
ไมสําเร็จลงไดหากปราศจากความรวมมือจาก ภาคสวนที่เกี่ยวของ ตองขอขอบคุณ ศ.ดร.นพ.บุญเสริม  
วิทยชํานาญกูล  ผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาสายพันธุ กุงอําเภอไชยา  และนายสเนห  รัตนสําเนียง 
ผูชวยประมงอําเภอไชยา เปนอยางสูง ที่คอยเปนที่ปรึกษา และเติมเต็มประสบการณใหกับทีมวิจัย  
ขอบคุณศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต  และกระบ่ี  ที่เอ้ือเฟอขอมูลและสถานที่ในการศึกษาดูงาน   
และทุกคนที่เกี่ยวของในการชวยใหงานฉบับนี้สําเร็จลงดวยดี  ตองขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอบคุณทีมวิจัยทุกคนที่ไดรวมกันทํางานมาโดยตลอด  รวมแลกเปล่ียนความรู ประสบการณ
อยางสม่ําเสมอ  จนเสร็จส้ินโครงการ  ขอบคุณสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝายวิจัยทองถิ่น 
ที่ใหโอกาสกับชุมชนโดยการสนับสนุนงบประมาณในการดําเนินกิจกรรม  และขอบคุณศูนยประสาน
งานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัดสุราษฎรธานี และเจาหนาที่ทุกคนที่คอยเปนพี่เล้ียงใหคําปรึกษา จนงานวิจัย
สําเร็จลงไดดวยดี 

 
 

 
วินัย  เนตรวงศ  และคณะ 

 



บทคัดยอ 
 

 โครงการ “ปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลและแนวทางการจัดการเล้ียงปลาชอนทะเล เพื่อ
เปนอาชีพทางเลือกของประมงชายฝงขนาดเล็กชุมชนบานแหลมโพธิ์ ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัด       
สุราษฎรธานี ระยะที่ 1”  สัญญาเลขที่ RDG55S0017   มีนายวินัย เนตรวงศ  เปนหัวหนาโครงการ  มี
วัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลในชวงเวลาที่ผานมา 2) ศึกษาวงจร พฤติกรรม 
และสภาพแวดลอมที่สัมพันธกับการดํารงชีวิตของปลาชอนทะเล 3) ศึกษาการจัดการดานการจัดหาลูก
พันธุปลาชอนทะเลจากธรรมชาติมาเลี้ยง และปฏิบัติการทดลองเล้ียงปลาชอนทะเลในกระชัง  4) ศึกษา
ความตองการปลาชอนทะเลของทองตลาด และเสนทางการตลาดปลาชอนทะเล 5) หาแนวทางการการ
จัดการเล้ียงปลาชอนทะเลที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอม โดยมีโจทยวิจัยวา  ปญหาการเล้ียงปลาชอน
ทะเลเปนอยางไร และแนวทางการเล้ียงปลาชอนทะเลเพื่อเปนอาชีพทางเลือกของชาวประมงชายฝงขนาด
เล็ก ชุมชนบานแหลมโพธิ์  ควรเปนอยางไร 
  กระบวนการทํางานที่ผานมา ทีมวิจัยไดเนนในเร่ืองของการแลกเปล่ียนเรียนรูเกี่ยวกับ
ประสบการณ และปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลในพื้นที่  การศึกษาดูงานแลกเปล่ียนกับผูที่มี
ประสบการณการเล้ียงปลาชอนทะเลจากนอกพื้นที่  รวมถึงการศึกษาขอมูลจากเอกสาร และอินเตอรเน็ต   
นอกจากนี้ทีมวิจัยยังไดประสานความรวมมือจากหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน  คุณเสนห  รัตนสําเนียง  
เจาหนาที่จากสํานักงานประมงอําเภอไชยา  ศาสตราจารย ดร.นพ.บุญเสริม  วิทยชํานาญกูล 
ผูอํานวยการศูนยวจิัยและพฒันาสายพันธุกุงอําเภอไชยา  เพื่อขอความรวมมือในเร่ือง ความรูเกี่ยวกับการ
เล้ียงปลาชอนทะเล  ทั้งนี้ไดมีการประชุมทีมวิจัยรวมกันอยางตอเนื่องเพื่อสรุปผลวางแผนการทํางาน
รวมกัน 
 จากการดําเนินงานที่ผานมาทําใหทีมวิจัยไดทราบ ในเร่ืองความรูทั่วไป การเพาะฟก  การ
อนุบาล และการเล้ียงปลาชอนทะเล รวมถึง ดานคุณคาทางอาหาร และการตลาดของปลาชอนทะเล  รู
พื้นที่เลี้ยง และแหลงจําหนายลูกพันธุปลาชอนทะเล  รวมถึงมีเครือขายที่จะปรึกษาหารือในเร่ืองการเล้ียง
ปลาชอนทะเลมากข้ึน  ประกอบกับการถอดบทเรียนการทํางานรวมกัน ทําใหทีมวิจัยไดเขาใจปญหา เห็น
โอกาส  และขอจํากัดของการเล้ียงปลาชอนทะเลในพื้นที่มากขึ้น สามารถนําขอมูลที่ไดมาปรับใชให
เหมาะสมกับการเล้ียงปลาชอนทะเลใหสอดคลองกับพื้นที่ได  โดยขอจํากัดในเร่ือลูกพันธุปลาชอนทะเลที่
มีนอยไมเพียงพอตอความตองการ  ทีมวิจัยสามารถประสานขอซื้อลูกพันธุจากศูนยวิจัยฯภูเก็ตได  



โดยรวมตัวกับผูเล้ียงในพื้นที่จังหวัดกระบ่ี  เพื่อส่ังลูกพันธุปลาชอนทะเลใหไดยอดรวมตามเกณฑข้ันตํ่าที่
ศูนยวิจัยฯภูเก็ตกําหนดไว คือ ไมนอยกวา 10,000 ตัว  สวนในอนาคตก็มีโอกาสที่ศูนยวิจัยสายพันธุกุง
อําเภอไชยาจะทดลองเร่ืองการเพาะฟกและผลิตลูกพันธุปลาชอนทะเล  ซึ่งถาทําสําเร็จทีมวิจัยจะมีแหลง
ลูกพันธุที่ใกลและเหมาะสมกับการเล้ียงในพื้นที่มากข้ึน   
  สวนในเร่ืองของสภาพแวดลอมของพื้นที่คลองพุมเรียง  พบวาการเล้ียงที่ผานมา นอกจาก
ปญหานํ้าทวมใหญเมื่อปลายป 2553 ที่ทําใหปลาชอนทะเลทั้งหมดตายอยางเฉียบพลันเมื่อไดรับน้ําจืด
แลวก็ไมเคยประสบปญหาดานสุขภาพของปลา แตก็ควรหาพื้นที่ที่มีน้ําถายเทไดสะดวกในการเล้ียงเพื่อ
ลดความเส่ียงที่อาจเกิดข้ึนกับปลา และถาเล้ียงในปริมาณมากก็ควรลดความเส่ียงโดยการวางแผนการ
เล้ียงระยะส้ัน  และจับผลผลิตขายกอนถึงชวงฤดูฝน  แตก็ไมควรเล้ียงในปริมาณมากเกินไปเนื่องจากยัง
ไมมีความชัดเจนเร่ืองการตลาด  ปจจุบันยังมีผูบริโภคกันเฉพาะกลุมเทานั้น  ดังนั้นการประชาสัมพันธใน
เร่ืองการบริโภคเนื้อปลาชอนทะเลสําหรับคนทั่วไปก็เปนส่ิงที่จําเปนที่จะทําใหปลาชอนทะเลไดรับความ
นิยมมากข้ึนในอนาคต   
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
หลักการและเหตุผล  

ชุมชนบานแหลมโพธิ์  ต้ังอยูหมูที่ 5 ตําบลพุมเรียง  อําเภอไชยา  จังหวัดสุราษฎรธานี อยูหาง
จากอําเภอไชยา ประมาณ 7 กิโลเมตร ทิศเหนือติดบานแหลมทราย ตําบลพุมเรียง  ทิศตะวันออกติดตอกับ
ทะเล  ทิศใตติดกับกุโบร  (บริเวณที่ฝงศพของหมูบานอิสลาม) และทิศตะวันตกติดตอกับคลองพุมเรียง  
ดวยลักษณะภูมิประเทศที่อยูติดทะเล  และมีคลองพุมเรียงไหลผาน มีทรัพยากรสัตวน้ําที่อุดมสมบูรณ ทั้ง
กุง  หอย  ปู  ปลา  นานา ชนิด  ทําใหชุมชนมีวิถีชีวิตที่ผูกพันอยูกับอาชีพประมงชายฝงมาอยางชานาน  
โดยอาชีพหลักของคนในพื้นที่ คือ ประมงชายฝง  เชน  อวนปลา  และอวนปู  เปนตน 

เมื่อเวลาผานไปชุมชนขยายตัว  ประชากรในพ้ืนที่มีจํานวนมากข้ึน เทคโนโลยีดานเคร่ืองมือ
การจับสัตวน้ําสูงข้ึน  และมีการทําลายลางทรัพยากรมากข้ึน  เชน อวนรัง  อวนลาก  อวนรุน  ลอบปู และ
อวนจมปูตาถี่  เปนตน  แมกระทั่งในปาชายเลนก็มีการตัดไมทําลายปา ทําใหแหลงเพาะพันธุสัตวน้ําวัย
ออนลดนอยลงอยางรวดเร็ว ประกอบกับชวงหนามรสุม  คล่ืนลมแรงชุมชนไมสามารถออกไปประกอบ
อาชีพในทองทะเลตามปกติได  ที่ผานมาชาวประมงหลายรายไดพยายามที่จะแกไขปญหา โดยการเล้ียง
ปลาในกระชังเปนอาชีพเสริมเพื่อสรางรายไดใหกับครอบครัวในชวงหนามรสุม โดยสัตวน้ําที่นิยมเล้ียง คือ 
ปลากะพง  ซึ่งเปนปลาเศรษฐกิจที่นิยมกันอยาแพรหลายมีตลาดรองรับดีในปจจุบัน แตก็มีคาใชจายในการ
ลงทุนคอนขางสูง  และลูกพันธุมีราคาแพง   

ประมาณ ป 2552 ชาวประมงชายฝงบางรายไดทดลองนําปลาชอนทะเลขนาดเล็กที่ติดมากับ
อวนในขณะที่ออกไปทําอาชีพประมงซ่ึงมีราคาถูก  มาทดลองเลี้ยงโดยปลอยลงในกระชังที่ทําไวสําหรับ
เล้ียงปลากะพง และใหอาหารพวก ปลาสด  หรือเศษชิ้นสวนปลา กุง และปู จากการวางอวน ซึ่งปกติจะทิ้ง
ไปโดยเปลาประโยชน จากการสังเกตการณเล้ียงที่ผานมา พบวา ปลาชอนทะเลจะกินงาย  และมีการ
เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  โดยปลาที่เร่ิมตนเล้ียงขนาด 300-400 กรัม/ตัว  เมื่อเวลาผานไป 1 ป จะไดปลา
ขนาด 6-7 กิโลกรัม/ตัว สามารถขายไดในราคากิโลกรัมละ 120-150 บาท  ไดผลตอบแทนท่ีคุมคาเนื่องจาก
มีตนทุนในการเล้ียงตํ่า  โดยการเล้ียงที่ดีนั้นจะข้ึนอยูกับคุณภาพน้ําในคลองดวย  ทั้งนี้ที่ผานมากลุมได
รวมกันดูแลส่ิงแวดลอมในชุมชน  ทั้งในคลอง และบนฝงมาอยางตอเนื่อง โดยการทํางานรวมกับสมาชิกใน
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ชุมชนและเทศบาลตําบลพุมเรียง ภายใตชื่อกลุม  “รักษพุมเรียง”  ที่มุงเนนงานพัฒนาสภาพแวดลอมใน
ชุมชน 

 อยางไรก็ตามที่ผานมาชาวประมงชายฝงผูทดลองเล้ียงปลาชอนทะเล  พบวา สามารถเล้ียง
ปลาชอนทะเลใหเจริญเติบโตในคลองพุมเรียงไดในสภาพน้ําที่ปกติ  คือ ไมมีฝนตกน้ําทวมหนักจนสภาพน้ํา
บริเวณปากคลองกลายเปนน้าํจืด  แตยังไมไดเก็บขอมูลการเล้ียงที่ชัดเจน และยังไมรูเร่ืองวงจรชีวิตของปลา
ชอนทะเล  นอกจากนี้การหาลูกพันธุปลามาเล้ียงก็ยังไมสามารถหาตามปริมาณความตองการได ข้ึนอยูกับ
สภาพ ลมฟาอากาศในทะเลที่เหมาะสม  และลูกพันธุปลาชอนทะเลที่ไดจากอวนปลาบอบช้ําและตาย
กอนที่จะนํามาปลอยในกระชังบางสวน  

ทั้งนี้ถาชุมชนไดเรียนรูสภาพปญหาที่ชัดข้ึน และสามารถหาแนวทางการเล้ียงปลาชอนทะเลที่
สอดคลองกับสภาพพื้นที่ได  ก็จะกอใหเกิดทางเลือกในการประกอบอาชีพเสริมของชาวประมงชายฝงบาน
แหลมโพธิ์ได   ซึ่งที่ผานมาไดรับความรวมมือจากเจาพนักงานปฏิบัติงานสํานักงานประมงอําเภอไชยา ใน
การประสานความรวมมือไปยัง ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงจังหวัดภูเก็ต เร่ืองการศึกษาดูงานเร่ือง
การจัดการเลี้ยงปลาชอนทะเล ซึ่งไดรับการตอบรับจากศูนยวิจัยฯ  เปนอยางดี  นอกจากนี้กลุมยังได
ประสานความรวมมือกับศูนยวิจัยและพัฒนาสายพันธุกุง ที่กําลังใหความสนใจในเร่ืองการเล้ียง  และการ
ผลิตลูกพันธุปลาชอนทะเลออกสูตลาด กลุมจึงมอบลูกปลาชอนทะเลบางสวนใหกับศูนยวิจัยสายพันธุกุง
นําไปศึกษา  โดยกลุมจะขอเขาไปติดตามขอมูลเกี่ยวกับการเล้ียงปลาชอนทะเลของศูนยวิจัยและพัฒนา
สายพันธุกุงเพื่อนํามาปรับใชกับการเล้ียงของกลุมในพื้นที่ตอไป 

ในการนี้กลุมจึงมีความสนใจที่จะใชกระบวนงานวิจัยเพื่อทองถิ่นในการสรางการมีสวนรวมให
ชุมชนศึกษาหาขอมูลการเล้ียง  และทดลองเล้ียงปลาชอนทะเล  เพื่อเปนอาชีพทางเลือกใหกับชาวประมง
ชายฝงไดในอนาคต    
 
คําถามวิจัย 
    ปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลเปนอยางไร  และแนวทางการเล้ียงปลาชอนทะเลเพื่อเปนอาชีพ
ทางเลือกของชาวประมงชายฝงขนาดเล็กชุมชนบานแหลมโพธิ์  ควรเปนอยางไร 
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วัตถุประสงค 
1. เพื่อศึกษาปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลในชวงที่ผานมา 
2. เพื่อศึกษาวงจรชีวิต  พฤติกรรม  และสภาพแวดลอมที่สัมพันธกับการดํารงชีวิตของปลาชอนทะเล 
3. เพื่อศึกษาการจัดการดานการจัดหาลูกพันธุปลาชอนทะเลจากธรรมชาติมาเล้ียง  และปฏิบัติการทดลอง

เล้ียงปลาชอนทะเลในกระชัง 
4. เพื่อศึกษาความตองการปลาชอนทะเลของทองตลาด และเสนทางการตลาดปลาชอนทะเล 
5. เพื่อหาแนวทางการจัดการเล้ียงปลาชอนทะเลที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ 
 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. ไดเรียนรูวิธีการทํางานรวมกนัเปนทีม 
2. ไดทราบปญหา  และสาเหตุของการเกิดปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลในชวงเวลาทีผ่านมา 
3. ไดทราบขอมูลเกี่ยวกับวงจรชีวิต  พฤติกรรม  และสภาพแวดลอมที่มีผลตอการเล้ียงปลาชอนทะเล 
4. ไดขอมูลดานการจัดการลูกพันธุ  และการจัดการเล้ียงปลาชอนทะเลทีเ่หมาะสมกับพื้นที ่
5. ไดขอมูลความตองการปลาชอนทะเลของทองตลาด  และเสนทางการตลาดปลาชอนทะเล 
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บทที่ 2 
บริบทชุมชนและปญหาทีเ่กี่ยวของ 

 
2.1 ชุมชนแหลมโพธ์ิ 
           ชุมชนแหลมโพธ์ิในปจจุบัน ต้ังอยูในเขตเทศบาลตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา  จังหวดัสุราษฎร
ธาน ี หางจากเมืองโบราณไชยา  ประมาณ  7  กิโลเมตร   
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อาณาเขต  
  ชุมชนบานแหลมโพธ์ิต้ังอยูหมูที ่5 ของตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จงัหวัดสุราษฎรธาน ี
  ทิศเหนือ ติดตอ หมูบานแหลมทราย 
  ทิศตะวนัออก ติดตอ ทะเล 
  ทิศใต ติดตอ  กุโบร ( บริเวณที่ฝงศพของหมูบานอิสลาม ) 
  ทิศตะวนัตก จด คลองใหญพุมเรียง 
สภาพภูมิประเทศ 
 ลักษณะทัว่ไปของพื้นดิน เปนดินทรายรวน  อยูในการครอบครองของราชพัสดุ ชาวประมง
อาศัยอยูโดยการจับจองกนัเอง อาชพีหลักทําประมง อาชีพรอง คาขายและรับจางทัว่ไป 
           บริเวณแหลมโพธ์ิเปนเนินทรายสูงและปาโปรงบริเวณปากน้ํา เปนที่ต้ังของชุมชนในอดีตและ
ปจจุบัน ทางดานทะเลฝงตะวันออก เปนดินโคลน  เปนปาโกงกาง  ที่งอกถัดออกมาจากหาดทรายเปนแนว
ยาว ไปถึงแหลมซุย 
การต้ังถ่ินฐาน 
        ชาวประมงอาศัยอยูในพื้นที่โดยการจับจองกันเองในพื้นที่ราชพัสดุ  ปจจุบันชุมชนแหลมโพธ์ิ 
มีครัวเรือนประมาณรอยกวาครอบครัว  สภาพบานเรือนคอนขางหนาแนน  ต้ังอยูใกลลําคลองเหมือนใน
อดีต เพราะสะดวกในการทําประมง 
สถานทีส่ําคัญของชุมชน1  
 1) หลาพอตา   
 เปนศาลาท่ีมีมาต้ังแตในอดีต  ปจจุบันไดมีการซอมบูรณะใหม จากการสอบถามอาจารย
ภิญู  ภิญโญสิริกุล ทําใหทราบวา  บริเวณนี้เปนที่ต้ังของเสาไฟ (ประภาคาร) ใชในการบอกรองน้ํา ในการ
เดินเรือในอดีต  มีการสรางศาลาไว เพื่อใชบูชาส่ิงศักด์ิสิทธิ์กอนออกทะเล  และเปนที่หลบลมมรสุมในการ
ออกทะเล 
 2) บอนํ้าโบราณ 
        บอน้ํานี้มีมานาน ไมสามารถบอกไดวา มีมาในพ.ศ. หรือสมัยใด  เพราะไมมีหลักฐานแนชัด     
จากการพูดคุยกับ อาจารยภิญู  ภิญโญสิริกุล  นักวิชาการชาวบาน ทราบวา ในยุคที่มีการคาขาย  เคร่ือง
ถวยโบราณ  ลูกปด  ก็มีการขุดบอน้ําที่แหลมโพธิ ์ และสมัยที่พระเจาตากสิน ยกทัพมารวบรวมหัวเมืองตอน

                                                            
1 อาจารย ภิญู  ภิญโญสิริกุล  นักวิชาการชาวบานผูใหขอมลู 
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ใต  ก็ไดมาประทับที่แหลมโพธ์ิ ก็มีการขุดบอน้ํา ที่แหลมโพธิ์  และในยุคตอมา  ชาวประมงในที่ใกลเคียง 
เมื่อมาพักอาศัยที่แหลมโพธิ์ ก็ไดใชน้ําบอนี้มาจนถึงปจจุบัน 
 
2.2 อาวพมุเรียง 

2.2.1 สภาพอาวพุมเรยีง 
 อาวพุมเรียงเปนสวนหนึ่งของอาวบานดอน  จังหวัดสุราษฎรธานี  เปนลักษณะอาวปดน้ําต้ืน 
ในชวงเดือนเมษายนถึงตุลาคม น้ําทะเลจะลงแหงขอดชวงกลางวัน เปนเวลา 6-12 ชั่วโมง สามารถ
มองเห็นสันดอนตางๆ บริเวณอาว ที่มีลักษณะเปน ดินเลน โคลน ทราย และรองน้ํา จากนั้นน้ําก็จะคอยๆ  
สูงข้ึน  โดยระดับน้ําจะข้ึนสูงสุดในเวลากลางคืนซ่ึงสูงเพียง 3-4 เมตร แลวน้ําจะคอย ๆ ลงจนแหงขอดอีก
คร้ังในตอนกลางวัน ลมมรสุมในฤดูนี้เปนลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต หรือ “ ลมพัดยา ” จะพัดตะกอนดิน
เลนออกนอกอาวพุมเรียง  น้ําทะเลจะเค็มที่สุดในรอบป เนื่องจากฝนตกนอย  
  ในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงมีนาคม น้ําทะเลจะข้ึนสูงสุดชวงกลางวัน  ระดับน้ําสูงสุด 6-7 
เมตร เปนชวงที่เรียกวา  น้ําเต็มฝง  น้ําทะเลจะทวมสันดอนทั้งกลางวันและกลางคืน เปนเวลา 18-20 ชั่วโมง  
ในชวงน้ําลงตํ่าสุด สันดอนจะโผลเพียงรอยละ 50 ของจํานวนสันดอนที่มี โดยจะโผลในตอนกลางคืนเปน
ระยะเวลาส้ันๆ  เพียง  2-4 ชั่วโมง ฤดูนี้ไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ หรือ “ ลมนอก ” 
จะพัดตะกอนเขาสู  อาวพุมเรียง ความเค็มน้ําทะเลจะคอย ๆ ลดลงจนถึงลดความเค็มตํ่าสุดของรอบป 
เพราะฝนตกมากและอิทธิพลของลมและกระแสน้ํามีความแรง เนื่องจากระดับน้ําสูง ทําใหน้ําทะเลผสมกับ
น้ําฝนไดเร็วข้ึน   ความแรงและทิศทางของกระแสน้ําในอาวจะแรงและมีทิศทางตามการข้ึนลงของน้ําทะเล  
  ฤดูลมนอกกระแสน้ําแรง ทิศของกระแสน้ําไปตามแนวเหนือ-ใต เขาและออกจากอาว 
เนื่องจากมีลมแรงและระดับน้ําสูงกวาฤดูลมพัดยา  สวนฤดูลมพัดยาซึ่งมีการแหงขอดของนํ้าเค็มจนสัน
ดอนในอาวโผลข้ึนมา ทําใหกระแสน้ําข้ึน-น้ําลง  มีการไหลไปตามทิศทางของรองน้ํา  ทําใหมีความแรงนอย
กวาชวงลมนอก ชวงนี้น้ําทะเลจะแหงขอดนานมาก และไดรับอิทธิพลจากลมนอย   ทั้งนี้ความสูง-ตํ่า ของ
ระดับน้ําข้ึน-น้ําลงในแตละฤดูกาล  จะมีผลตอความแรงแรงและทิศทางของกระแสนํ้า   จะเปนปจจัยอยาง
หนึ่งที่มีผลตอทรัพยากรที่เขามาในพื้นที่  ชาวประมงตองปรับเปล่ียนเครื่องมือประมง  เพื่อใหสอดคลองกับ
ชนิดของทรัพยากรที่เขามาในพ้ืนที่  และสภาพคล่ืนลมในทะเลที่เปนอยู ณ ขณะนั้น 
 ทั้งนี้ ลักษณะพื้นที่ที่ มีผลตอความอุดมสมบูรณของทรัพยากรที่มีในพื้นที่อาวพุมเรียง   และ
การประกอบอาชีพของชาวประมง  สําคัญ  คือ  พื้นที่มีปากคลองพุมเรียงที่เปนคลองที่สงน้ําจืดลงสูอาว  
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สภาพใตผืนน้ําของอาวพุมเรียงมีลักษณะเปนที่ลุม และดอน  สลับกันไป   มีสภาพเปนทรายแข็ง  ทรายข้ี
เปด  และโคลนเลน  นอกจากนี้ยังมีดอนใหญที่ชาวบานในพื้นที่เรียกวาเกาะเสร็จ ซึ่งเปนเกาะที่เกิดตาม
ธรรมชาติ  อยูหางจากฝง ประมาณ  3 – 3.5  กิโลเมตร  ใกลรองน้ําใหญ ชาวประมงนิยมมาพักอาศัยในชวง
ออกทําการประมง  และชวงมรสุม  ลักษณะที่กลาวมาเปนลักษณะที่เอ้ือใหพื้นที่มีทรัพยากรสัตวน้ําที่
หลากหลาย  แตการใชประโยชนจากพื้นที่ในปจจุบันทําใหสัตวน้ําในอาวพุมเรียงลดความอุดมสมบูรณลง
อยางมาก  โดยรายละเอียดที่สงผลตอความสมบูรณของทรัพยากร  จะกลาวถึงอีกคร้ังในหัวขอถัดไป 

    
2.2.2 เหตุการณสาํคัญที่สงผลกระทบตอทรัพยากรในอาวพุมเรียง 

 ประมาณป พ.ศ.2520 – 2530 ไดมีการทําลายปาชายเลน เพื่อทํานากุง ในตําบลพุมเรียง 
และใกลเคียง สงผลใหน้ําเร่ิมเนาเสียในอาวพุมเรียง  แหลงอาหาร และแหลงอาศัยหลบภัยของสัตวน้ําวัย
ออนหายไป   

 ประมาณป พ.ศ.2530 – 2535  เร่ิมมีนากุงเพิ่มข้ึนในตําบลพุมเรียงและพื้นที่ใกลเคียง สงผล
ใหน้ําในอาวพุมเรียงเสียมากข้ึน เพราะอาวพุมเรียงเปนพื้นที่ตํ่า มีทั้งรองและสันดอนจํานวนมาก สัตวน้ํา
หลายชนิดตองหนีออกนอกพื้นที่  บางสวนก็ตายเพราะปรับสภาพเขากับการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนไมได
โดยเฉพาะสัตวน้ําวัยออนที่จะตองอาศัยหลบภัยอยูบริเวณชายฝง  นอกจากนี้ยังสังเกตเห็นไดชัดวา 
สาหราย หอยกระพัง หอยกระพง ลดจํานวนลงอยางมาก  ซึ่งนอกจากเกิดจากสภาพน้ําเสีย  แลวยังพบวา
ชวงดังกลาวมีการหาหอยกระพง หอยกระพังขายดวยก็ยิ่งเปนการซํ้าเติมใหอาหารของสัตวน้ําลดนอยลง 
และเกิดความเส่ือมโทรมที่หนักกวาเดิม 

 ประมาณป พ.ศ.2530–2540 เกิดพายุเก ในอาวไทย สงผลกระทบถึงอาวพุมเรียง สงผลให
เคร่ืองมือประมงบางชนิดถูกทําลายอยางกะทันหัน ประกอบกับผลจากการทําลายปาชายเลนเพื่อทํานากุง
ในชวงที่ผานมา  ทําใหไมมีแนวกันคล่ืนลม  จนเกิดตล่ิงพังในหลายพื้นที่ของอาวพุมเรียง  

 ประมาณป พ.ศ.2530–2540 มีการขุดลอกรองน้าํ ต้ังแตเกาะเสร็จถึงคลองพุมเรียง ทําใหปา
ชายเลน และสัตวน้าํอาศัยบริเวณริมคลองตองตายลง เพราะถกูดินจากเรือลอกคลองทับถม เกิดน้ําเสีย
บริเวณที่ขุดลอก และบริเวณใกลเคียง ผูเล้ียงปลาในกระชังตองขาดทุนเพราะปลาตาย  และน้ําเร่ิมเชี่ยว
มากข้ึนในชวงน้ําข้ึน-น้ําลง 

 ประมาณป พ.ศ.2538–2545 เร่ิมมี อวนลาก อวนรุน อวนรัง เร่ิมมีมากข้ึนในอาวพมุเรียง 
หวงโซอาหารถูกทาํลาย สงผลใหสัตวน้าํลดลงอยางรวดเร็ว  ระบบนิเวศเปล่ียนแปลงไปอยางมาก 
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  ประมาณป พ.ศ.2538–2545 มีการเล้ียงหอยในอาวพุมเรียง โดยนายทุนและชาวประมงเอง 
เปนจํานวนหลาย 10,000 ไร สงผลใหพื้นที่ทําการประมงของประมงพ้ืนบานลดลง และหอยแครงที่เล้ียงไม
โตเพราะอาหารไมเพียงพอ และมีตัวเพรียงตามธรรมชาติเกาะตัวหอยเลยขายไมได จึ่งตองหยุดกิจการไป 
 ประมาณป พ.ศ.2538–2545  ลอบปูมาเร่ิมเขามาในตําบลพุมเรียง และมีมากข้ึนเร่ือยๆ 
สงผลใหชาวประมงที่ทําลอบปูมาในขณะนั้นมีรายไดเพิ่มข้ึน  เนื่องจากมีเหยื่อในการลอปูเขามากินเหย่ือ 
และ ลอบมีตาถ่ีจึงสามารถจับสัตวน้ําไดทั้งตัวเล็กและตัวใหญซึ่งชาวประมงมองวาไดผลคุมคาจึงทําลอบ
มากข้ึนในปตอๆ มา  ทําใหปูมาในอาวพุมเรียงลดลงอยางรวดเร็ว  สรางความเดือดรอนใหกับชาวประมงที่
ทําอวนลอยปูมาเปนอยางมาก  เนื่องจากลอบปูตัดวงจรชีวิตปูมา ไมเหลือปูตัวใหญเขามาติดอวน 

 ประมาณป พ.ศ.2545–2546 ชาวประมงอวนลอยต้ังกลุมประทวงลอบปู โดยยึดสะพาน
แหลมโพธิ์ และลําคลองโดยใชเรือ สงผลให เกิดความขัดแยงระหวางเรืออวนลอยกับเรือลอบปูมา  มีการ
เดินขบวนไปที่ศาลากลาง  และเร่ิมเกิดการอนุรักษทรัพยากรข้ึนในพื้นที่  และในชวงเดียวกันชาวประมงเรือ
อวนลอยทําโครงการวิจัยเพื่อทองถิ่น ชื่อโครงการวา การจัดการทรัพยากรชายฝงเพื่อเพิ่มปริมาณปูมา  
สงผลใหเกิดการต่ืนตัวในการอนุรักษทรัพยากรชายฝงเพิ่มข้ึน   ปริมาณปูมาเหมือนจะเพิ่มข้ึนในชวงทํา
โครงการ แตการดําเนินงานของชุมชนก็ไมตอเนื่องทําใหปริมาณปูมาก็ลดนอยลง เพราะอวนลาก อวนรุน 
อวนรัง ลอบปูก็มีเพิ่มข้ึน 

 ประมาณป พ.ศ.2545–2548 มีปลาพะยูนไปติดอวนรังของชาวประมง บริเวณแหลมเกาะ  
เจาหนาที่จากกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝงจากจังหวัดชุมพรและจังหวัดตรัง  จึงลงพื้นที่ใชเคร่ืองรอน
ออกตรวจหาปลาพะยูนในอาวพุมเรียง  และออกตรวจเคร่ืองมือที่ผิดกฎหมายในพื้นที่  ทําใหอาวพุมเรียงมี
ชื่อเสียงเร่ืองพะยูน มีการต่ืนตัวเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรมากข้ึน  แตเมื่อเวลาผานไปเร่ืองก็เงียบหายไป วิถี
ชีวิตชาวประมงก็กลับมาเหมือนเดิม และเคร่ืองมือที่ผิดกฎหมายก็เร่ิมกลับมาเหมือนเดิม 
  ป พ.ศ. 2548-2550 ไดมีการจัดต้ังกลุมของชาวประมงในชุมชนแหลมโพธ์ิ  และประเมิน
สถานการณที่เกิดข้ึน ซึ่งพบวาในชวงป 2540-2548  การใชเคร่ืองมือประมงของชาวประมงที่เขามาใช
ประโยชนบริเวณพื้นที่มีความเปล่ียนแปลงไปอยางมาก  มีการนําเทคโนโลยีเขามาใชในการจับสัตวน้ํามาก
ข้ึน  เรือขนาดใหญข้ึนกวาเดิม  เคร่ืองยนตมีกําลังสูงข้ึนกวาเดิมจาก 1 สูบ เปน 4 สูบ  และมีอุปกรณประมง
เพิ่มข้ึนกวาเดิม 2-3 เทา  มีการใชเทคโนโลยีเขามาชวยทําใหรูพิกัดที่ปลาอาศัยอยูอยางชัดเจน  เคร่ืองมือ
ประมงที่มีประสิทธิภาพในการจับสัตวน้ํามากข้ึนทั้งชนิด  ขนาด  และปริมาณ  ทําใหมีทรัพยากรนอยลง  
และย่ิงทรัพยากรนอยลงการจับสัตวน้ําก็จะเปนแบบ ไลลา มีการแยงชิง ซึ่งถือเปนการเอาเปรียบทั้งตอ
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ทรัพยากรธรรมชาติ และชาวประมงกันเองอยางไมมีที่ส้ินสุด  ชาวประมงกลุมดังกลาว จึงไดรวมมือกันทํา
โครงการการเพิ่มปริมาณสัตวน้ําในอาวพุมเรียง โดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน ที่เนนการศึกษาหารูปแบบ 
และแบบอยางของการใชเคร่ืองมือที่เหมาะสมกับอาวพุมเรียง  โดยไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยฝายวิจัยเพื่อทองถิ่น   
 ป พ.ศ. 2550-2555  มีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนมากกวาเดิม  โดยเฉพาะในเร่ืองของจํานวน
เรือ  และเคร่ืองมือประมงที่ใชในเรือ  รวมถึงชวงฤดูกาลก็เปล่ียนไป  ดังจะกลาวไดดังนี้  

- เรือประมงเพิ่มขึ้น ประมาณ 10% ทั้งลําใหญ และลําเล็ก สังเกตไดชัดจากความหนาแนนจาก
การจอดเรือในคลองพุมเรียง และเครื่องมือประมงที่มีก็เพิ่มข้ึนดวย  โดยเรือประมงขนาดใหญ  มี
ประมาณ 70 % ของเรือในพื้นที่ทั้งหมด  สวนใหญเปนเรือที่ออกหากินนอกเขต 3,000  เมตร  
สวนใหญเปนเรือวางอวน  โดยเจาของเรือจะสรางอวนไว 2 ชุด วางสลับกัน  เก็บชุดเกา  วางชุด
ใหม เนื่องจากมีแพรับซื้อสัตวน้ําในพื้นที่ เม่ือเรือเขาฝงก็จะสมารถขายใหแพไดทันที  ซึ่งนอกจาก
จํานวนเคร่ืองมือจะเพิ่มข้ึนแลว  ยังมีเคร่ืองมือที่ทันสมัย  เชน มีวิทยุส่ือสาร  มีGPS ที่สามารถรู
ตําแหนงที่ชัดเจนวาตรงจุดไหนมีฝูงปลาบาง  และมีเคร่ืองกวานอวน  ที่เปนเคร่ืองทุนแรงสามารถ
แบงเบาแรงงานคนในการทํางาน  และยนระยะเวลาในการทํางานได   สวนเรือประมงขนาดเล็ก 
มีประมาณ 20 % ของเรือที่มีในพื้นที่  สวนใหญเปนกลุมที่หากินชายฝงในเขต 3,000 เมตร  
เคร่ืองมือที่ใชไมทันสมัยมากนักสวนใหญจะเปนวางอวนปลาทราย  เบ็ดปลาดุก  อวนลอม
ปลากระบอก  อวนปลาเกง  อวนปู  กลุมหาหอยโดยใชมือ  และยังมีอวนสามช้ันที่เนนจับกุงเปน
หลัก แตทรัพยากรอยางอ่ืนก็ติดมาบาง  ปจจุบันเหลือประมาณ 10 ลํา  เนื่องจากทรัพยากรมีนอย
ไมคุมทุน  

- อวนประกระเบน  มีเพิ่มข้ึน โดยเร่ิมมีในพื้นที่ต้ังแตป 2548  โดยเร่ิมแรกมีคนจากชุมพร เขามา
หาในพื้นที่ โดยใชอวนประมาณ 20 ผืน  พบวาไดปลากระเบนคอนขางเยอะ  คนในพื้นที่จึงทํา
ตามโดยชวงแรกมีคนในพื้นที่ใชเคร่ืองมือชนิดนี้ ประมาณ 20 รายแตละรายมีจํานวนอวน 
ประมาณ 40-50 ผืนตอลํา  (1 ผืน ยาวประมาณ 50เมตร) ซึ่งทําไดผลดีอยูประมาณ 2 ป  พบวา
ปลากระเบนลดลงอยางเห็นไดชัด  เนื่องจากเครื่องมือชนิดดังกลาวเปนเคร่ืองมือทําลายลาง  
สามารถจับปลากระเบนไดต้ังแตขนาด 2 กิโลกรัม จนถึง 70 กิโลกรัม นอกจากน้ีบางคร้ังยังมีเตา
ทะเลติดอวนมาดวย  ทําใหเบ็ดยี่สาน  เคร่ืองมือประมงในอดีตหมดไปจากพื้นที่ สวนเบ็ดเหยื่อ
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ปลากระเบนยังมีใชอยูเล็กนอย  ประมาณ 5-6 ราย และปจจุบันอวนปลากระเบนก็มีผูทํานอยลง 
เหลือประมาณ 7-8 ราย 

- ลอบจีน  มีต้ังแตป 2552  และเพิ่มข้ึนมาในป 54-56 มีลักษณะเปนถุงเนื้ออวน ยาว  มีโคลง  มีงา
(ทางใหปลาเขาแตออกไมได) ทั้งดานหนา และหลัง  ความยาวประมาณ 60 เมตร ราคาประมาณ 
ลูกละ 7000 บาท เปนเครื่องมือในการจับกุง แตสัตวน้ําขนาดเล็กชนิดอ่ืนๆ ก็เขาไปติด 
ปลากระบอก  ปลาทราย  ปูมา  ปูดํา  เปนตน  ถือเปนเคร่ืองมือทําลายลางทรัพยากรอีกชนิดหนึ่ง  
ปจจุบันคนในพื้นที่ประกอบอาชีพวางลอบจีน ประมาณ 15 ราย  แตละรายจะมีลอบจีนประมาณ 
15-20 ลูก  

- เรือคลาดหอยดวยตะแกรงเหล็กในธรรมชาติ   โดยเฉพาะในคลองพุมเรียง ทําลายแหลงหอย
ไฟไหม เชื้อหอยขนาดเล็กไดรับความเสียเสียหาย และระบบนิเวศใตดินเสีย  ปจจุบันมีประมาณ 
5-6 ลํา เปนคนในพื้นที่ 

- มีคนตางถ่ินมารวมใชทรัพยากรในคลองพุมเรียงเพิ่มขึ้น  เชน  คลาดหอยไฟไหมใตน้ํา  โดย
ใชปมออกซิเจนชวยใหสามารถเก็บหอยใตน้ําไดนานข้ึน  เปนตน 

- ทรัพยากรบางชนิดเพิ่มขึ้น  พบวา มีลูกหอยแครงธรรมชาติมากข้ึน    มีการเพิ่มพื้นที่คอกหอย 
โดยปกแนวเขตครอมดอนหอยเกิด ทําใหเกิดการแยงชิงทรัพยากรในอาวบานดอน เนื่องจากพื้นที่
ที่ปกเพิ่มสวนใหญเปนพืน้ทีน่อกเขตอนุญาต นอกจากนี้ยังมีหอยไฟไหมทีเ่พิ่มข้ึนอยางมาก  ทําให
ผูเล้ียงหอยในพ้ืนที่จับหอยไฟไหมมาเล้ียงดวยโดยจะเล้ียงในพื้นที่ที่เปนทรายข้ีเปด  ซึ่งพบวาการ
เล้ียงหอยไฟไหมจะใชเวลาในการเล้ียงนอยกวาหอยแครง  เล้ียงงายกวา  ความเสี่ยงนอยกวา  แต
ราคาหอยไฟไหมถูกกวาหอยแครง  ซึ่งผูเล้ียงหอยบางราย  ก็จะจัดสรรพื้นที่ในแปลงของตัวเอง  
โดยพื้นที่ที่เปนดินทรายข้ีเปดจะเล้ียงหอยไฟไหม  สวนพื้นที่ที่เปนดินเลน จะเล้ียงหอยแครง  ซึ่ง
การจับจองพื้นที่เพื่อเล้ียงหอยนั้นมุมหนึ่งชาวประมงบางสวนก็มองวา เปนการปองกันเรืออวนรุน
อวนลากเขามาในพ้ืนที่  แตอีกมุมหนึ่งก็ทําใหพื้นที่ในการประกอบอาชีพของประมงพ้ืนบานลด
นอยลงเนื่องจากไมสามารถเขาไปหากินในคอกหอยได  และในชวงที่มีการเก็บผลผลิตหอยแครง 
การคลาดหอยก็เปนการพลิกหนาดิน  ทําใหเกิดน้ําเสียทรัพยากรหนีหายออกนอกพื้นที่ทําให
ทรัพยากรเส่ือมโทรมลง 
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- ฤดูกาลเปลี่ยนแปลง พบวาในชวงที่ผานมา  สภาพอากาศแปรปรวน  ฤดูกาลเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิม  เชน  มีมรสุม มาไมตรงฤดูกาลเหมือนในอดีตที่ผานมา  อากาศรอนข้ึน  มรสุมจากปกติ
มาปละคร้ัง ในชวงเดือนธันวาคม  ปจจุบันมาชากวาเดิม  เปนตน 
 

2.2.3 ทรัพยากรและการใชประโยชนบริเวณ อาวพุมเรียง ในปจจุบัน 

 
ภาพแสดงสภาพนิเวศของพืน้ที่อาวพุมเรียง 

 
 



โครงการปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลและแนวทางการจัดการเล้ียงปลาชอนทะเลฯ ชุมชนบานแหลมโพธิ์    12 

1)  ดอนเสร็จ 
   เปนสันดอนที่ใหญและสูง มีตนไมอยูหลายชนิด  เปนสันดอนที่ข้ึนอยูกลางทะเล มีเนื้อที่หลาย
รอยไร  เวลาน้ําข้ึนเหลือเนื้อทีป่ระมาณ 4 – 8  ไร ทิศเหนือเปนที่ลาดเอียง  ทิศตะวันออกจดรองน้ําใหญ  ทิศ
ใตพื้นที่ลาดเอียง  ทิศตะวันตกจดรองน้ําใหญและลึก  อดีตเปนแหลงที่มี  หอย  ปู  ปลาอุดมสมบูรณมาก 
และเปนแหลงที่ชาวประมงในพื้นที่ใกลเคียงมาพักอาศัยเวลามาทําการประมงและเปนที่บังลมในชวงมรสุม 

 
ภาพแสดงบริเวณและลักษณะพื้นดินบริเวณเกาะเสร็จ 

 
 เกาะเสร็จเปนเกาะที่มีรองน้ําขนาบทั้งสองขาง  ในชวงฤดูน้ําแหง เดือนกรกฎาคม – สิงหาคม - 
กันยายน พื้นที่หลังเสร็จจะโผลเหนือน้ํามาก โดยพื้นที่ที่โผลพนน้ํานั้นเปนพื้นที่ดินทราย (พื้นที่สีเขียวออน)  
ซึ่งเปนแหลงของหอยสับเค็ด หอยไฟไหม หอยราก(หอยปากเปด) หากเปนชวงน้ํามากสัตวน้ําจําพวก  ปลา
ทู  ปลาทราย ปูมา จะไหลมากับน้ําและอาศัยในบริเวณนี้  
 ในชวงฤดูน้ํามาก เดือนตุลาคม-พฤศจิกายน-ธันวาคม พื้นที่หนาเกาะเสร็จจะมีสภาพแวดลอมเปน
ทรายข้ีเปด(ในแผนภาพสีมวง) มีสัตวพวก กุงกั้ง กุงกุลาดํา  เปนมีสภาพที่ไมเค็มและจืดเกินไป อีกทั้งเปน
แหลงที่มีสาหรายสีเขียวเกิดข้ึน จึงเปนที่กําบังตัว เปนแหลงเพาะพันธุ ทั้งยังสามารถชวยปองกันเครื่องมือ
ประมงที่เขาไปหากินดวย  เพราะสาหรายจะติดพันกับเครื่องมือทําใหเสียหาย  ทรัพยากรที่พบ 
ประกอบดวย  ปลาจะละเม็ด  ปลากุเหรา  ปลาอินทรีย  และปลาสระ  ปลากระเบน  ปลาทราย 
ปลากระบอก  ปลาข้ีเกง  หอยไฟไหม  หอยขาว  หอยยํา   หอยราก  หอยสับเค็ด    หอยกระพง  หอยกระพัง  
หอยคราง  กุงขาว  กุงลาย  กุงกุลา  กุงหัวมัน  กุงแชบวย ปูมา ปูดํา  กระพง  หอยกระพัง หอยคราง  ปูลม  
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ปูเปยว จะมีมาก จะขุดรูอยูบริเวณริมหาด  นอกจากนี้ยังนกหลายชนิดอาศัยอยูจํานวนมาก  เคร่ืองมือที่ใช
บริเวณนี้จะเปนเคร่ืองมือจําพวก อวนลอย  อวนลอม  อวนเข็น  คราดมือ  และเสียม   

2) ดอนเสร็จดาน 
  เปนดอนที่กวางและยาวมาก  มีพื้นที่หลายรอยไร  พื้นที่ติดตอกับรองน้ําใหญ  พื้นที่สูงตํ่าไม
เสมอกัน  พื้นที่จะโผลพื้นน้ําเฉพาะในชวงเดือน สิงหาคม  -  กันยายน  เทานั้น  มีสาหรายอยูเปนหยอมๆ ใน
บางฤดูกาล  สัตวน้ําที่พบ ประกอบดวย ปลากุเหรา  ปลาอินทรีย  ปลาสระ  ปลากระบอก  ปลาทราย   หอย
กระพง  หอยกระพัง  หอยคราง  กุงขาว  กุงลาย  กุงกุลา  กุงหัวมัน  กุงแชบวย  ปูมา  และปูดํา  สวน
เคร่ืองมือที่ใชบริเวณนี้ ประกอบดวย เบ็ด  อวนลอม  อวน ลอบปูมา  และอวนลอย  นอกจากนี้ยังมีอวนรุน
เขามาหากินในพื้นที่ดวย 

3) สันดอนนอก (ดอนปลายพุง)    
     เปนดอนที่มีพื้นที่หลายรอยไร  พื้นที่โผลพนน้ําทุกฤดู  น้ําลดเต็มที่สันดอนจะโผลตลอดแนว  
สันดอนจะไปเชื่อมกับดอนหัวโมง  ดอนนอกเปนดอนที่อุดมสมบูรณมาก ๆ  เปนแหลงเพาะพันธุสัตวน้ําตาม
ธรรมชาติ และเปนแหลงหวงโซอาหารชั้นดี สัตวน้ําที่พบ ประกอบดวย  ปลาทราย   ปลากระบอก  ปลาดุก  
ปลากด  ปลาหวี  ปลาข้ีเกง  ปลากะพงขาว  หอยหลอด  หอยกระพัง  หอยกะพง  หอยราก(หอยปากเปด) 
หอยสับเค็ด  กุงขาว  กุงลาย  กุงกุลา  กุงหัวมัน  กุงแชบวย  หอยไฟไหม  หอยขาว  หอยเม็ดขนุน  หอยยํา  
ปลาทราย  ปลากระบอก  ปลาดุก  ปลากด  ปลาหวี  ปลาข้ีเกง  ปลาพงขาว  ปลาพงแดง  ปูมา และปูดํา  
สวนเคร่ืองมือที่ใชประกอบดวย อวนลอม  อวนเข็น  ปูนขาว เสียม และลอบปูมา  นอกจากนี้ยังมีอวนรุนเขา
มาหากินในพื้นที่ดวย 

4) ดอนหัวโมง 
 เปนดอนที่มีเนื้อที่ประมาณ  200  ไร  เมื่อน้ําลดดอนจะโผล เชื่อมยาวไปถึงดอนนอก สัตวน้ําที่
พบในพื้นที่ ประกอบดวย  ปลากระบอก  ปลาทราย  ปลาดุก  ปลากด  ปลาเกง  หอยราก หอยสับเค็ด  หอย
ไฟไหม  ปูมา ปูดํา  กุงขาว  กุงลาย กุงแชบวย กุงหัวมัน และกุงกุลาดํา  สวนเคร่ืองมือที่ใช ประกอบดวย   
อวนลอม  อวนเข็น  เสียม อวนปู  และ ลอบปูมา นอกจากนี้ยังมีอวนรุนเขามาหากินในพื้นที่ดวย 
 5) ดอนผู  
  เปนดอนที่ไมกวางแตยาว  และเช่ือมตอไปถึงดอนแมลงวัน ในตอนน้ําลดเต็มที่ดอนจึงจะโผล  
ในสวนของสันดอน  สัตวน้ําที่พบในพื้นที่ประกอบดวย  ปลาทราย  ปลากระบอก  ปลากด  ปลาดุก  ปลา
กระเบน  ปลาหวี  ปลาข้ีเกง  ปลาเกา  ปลากะพงขาว  ปลากะพงแดง  ปลากุเรา  ปลาสระ  ปลาอินทรี  ปู
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มา  ปูดํา  หอยกะพง  หอยกระพัง  หอยคราง  หอยเม็ดขนุน  หอยไฟไหม  หอยขาว  หอยยํา  หอยราก  และ
หอยสับเค็ด  สวนเคร่ืองมือที่ใชในพื้นที่ประกอบดวย อวนลอม  อวนเข็น  เบ็ดตก  ลอบ  อวนลอย  อวนลอย
ปู  และเสียม 

6) ดอนแมงวนั 
 เปนดอนที่มีเนื้อที่กวางมาก  มีอาณาเขตติดตอกับอําเภอทาฉาง  พื้นที่โดยทั่วไป  จะราบ  น้ํา
แหงเต็มที่  ดอนจึงจะโผลใหเห็น  สัตวน้ําที่พบในพื้นที่  ประกอบดวย  กุงขาว  กุงลาย  กุงแชบวย  กุงหัวมัน  
กุงกุลาดํา  หอยไฟไหม  หอยขาว  หอยยํา หอยเม็ดขนุน  หอยราก  หอยสับเค็ด หอยหลอด  ปลากุเหรา  
ปลาอินทรี ปลาสระ  ปลากระบอก ปลากราย ปลาจวด  ปลากดขาว ปลากดขมิ้น  ปลาข้ีเกง  ปลาหวี  
ปลากดข้ีลิง ปลากระเบน  หอยกระพง หอยหระพัง  ปูมา และปูดํา  สวนเคร่ืองมือที่ใชในพื้นที่ประกอบดวย  
อวนลอย  เสียม ปูนขาว  อวนลอม  อวนเข็น  และอวนลอยปู  นอกจากนี้ยังมีอวนรุน  อวนลากเขามาหากิน
ในพื้นที่ดวย 
  7) ดอนแหลมเกาะ 
  เปนสันดอนที่ติดกับชายฝงที่เปนปาชายเลนตลอดแนว  มีเนื้อที่ประมาณ  100  ไร  บริเวณนี้
จะเปนที่ฟกไขของสัตวน้ําวัยออน เพราะเปนน้ํากรอยอยูใกลปากคลองพุมเรียง  คลองไชยา และแนวปาชาย
เลน  สัตวน้ําที่พบในพื้นที่ ประกอบดวย หอยขาว  หอยไฟไหม หอยยํา  หอยเม็ดขนุน  หอยราก  หอย
กระพง  กุงขาว  กุงลาย กุงแชบวย กุงหัวมัน กุงกุลาดํา  ปลาพะยูน  ปลากระบอก  ปลาทราย  ปลาดุก  
ปลากด  ปลาเบน  ปลาตุงกา  ปลาข้ีเกง  ปลาหวี  ปลากะพงขาว  ปลาพงแดง  ปูมา และ ปูดํา นอกจากนี้
ยังมีบางพื้นที่มีการเล้ียงหอยแครง ทําใหหญาทะเลโดนทําลาย  สวนเคร่ืองมือที่ใชในพื้นที่  ประกอบดวย 
ตะแกรงคราด  เสียม  อวนรุน  โม  อวนลอม  อวนเข็น  หรํา  และอวนลอยปูมา 
  8) ดอนแหลมโพธิ์ (แหลมเซาะเจาะ)  
  เปนดอนท่ีติดกับชายฝง เปนปาชายเลนคร่ึงหนึ่ง  เปนหาดทรายอีกคร่ึงหนึ่ง เปนแหลง
ทองเที่ยวโดยธรรมชาติ  สัตวน้ําที่พบในพื้นที่ประกอบดวย  ปลากระบอก ปลาทราย  ปลาดุก  ปลาข้ีเกง  
ปลาหวี ปลากะพงขาว  ปลากะพงแดง  หอยไฟไหม  หอยยํา  กุงขาว  กุงลาย กุงแชบวย  กุงหัวมัน กุง
กุลาดํา  ปูมา  และปูดํา  ในอดีตพื้นที่นี้เคยพบ พะยูน  แตปจจุบันไมมีใหเห็นแลวเพราะชาวประมงไดเล้ียง
หอยแครงในบริเวณนี้ เลยทําใหระบบนิเวศเปลี่ยนไป สวนเคร่ืองมือที่ใชในพื้นที่ประกอบดวย อวนลอม. 
อวนเข็น  อวนรัง อวนลอยปูมา  และอวนรุนจากนอกพื้นที่  
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9) ดอนปลายแหลม 
  เปนดอนที่ติดกับชายฝง(กระโจมไฟ) เปนแหลงทองเที่ยวตามธรรมชาติเปนปลายดอนที่อยูสุด
เขตของอาวบานดอนทางทิศเหนือ  ทรัพยากรที่มีในพื้นที่ประกอบดวย  ปลากระบอก ปลาทรายปลาดุก  
ปลาข้ีเกง  ปลาหวี ปลากระเบน  ปลาทู  ปูมา  ปูดํา  หอยไฟไหม  หอยขาว  หอยยํา  กุงขาว  กุงลาย  กุง
หัวมัน  กุงกุลาดํา  และกุงแซบวย  สวนเครื่องมือท่ีใชในพื้นที่ประกอบดวย  อวนลอม อวนเข็น  อวน
ลอย  ลอบปูมา  โม  และอวนรุนอวนลากจากนอกพื้นที่ 
  10)  รองน้ําใหญ 
  เปนรองน้ําที่อยูลึกและยาว  และเปนที่อยูอาศัยของปลาหลายชนิด  โดยเฉพาะปลาตัวใหญๆ  
จะพบมากในบริเวณนี ้ เชน  ปลาโลมา(มีนอยมาก)  ปลาฉลาม(มีนอยมาก)  ปลากะพงขาว  ปลากะพงแดง  
ปลาชอนทะเล   ปลาเกา ปลากระเบน  ปลากุเหรา  ปลาสระ  ปูมา  และปูดํา  เปนตน  สวนเคร่ืองมือที่ใช 
จะเปนเคร่ืองมือประเภท อวนลอย  
  11) ดอนขวาง 
  เปนสันดอนที่ไมกวางและยาวเทาไร  มีเนื้อที่ประมาณ  100  -  150  ไร  เมื่อน้ําแหงขอดจะ
มองเห็น  สันดอนไปเชื่อมกับดอนแมลงวัน มีสาหรายทะเลในบางชวงฤดูกาล  เปนพื้นที่ที่มีทรัพยากรชุกชุม 
เชน  ปลาหวี  ปลาเกา    ปลากด  ปลาดุก  ปลาเกง  หอยกระพง  หอยไฟไหม  หอยยํา หอยราก  กุงขาว กุง
ลาย  กุงหัวมัน  และกุงแชบวย  เปนตน  เคร่ืองมือที่ใชในพื้นที่ ประกอบดวย อวนลอม  อวนเข็น  เสียม  
และมีอวนรุนจากนอกพื้นที่เขามาดวย  เปนตน 
  12) ดอนหลกัขาว 
  เปนสันดอนที่มีขนาดเล็ก  มีเนื้อที่ประมาณ  50  -  80  ไร  น้ําไมคอยแหง  สัตวน้ําที่พบใน
พื้นที่ประกอบดวย  ปลากระบอก  ปลาทราย  ปลาเกง  ปลาหวี  ปลาเกา    ปลากด  ปลาดุก  กุงขาว  กุง
ลาย   กุงหัวมัน  กุงกุลาดํา  กุงแซบวย  ปูมา  ปูดํา  หอยกระพง  และหอยกระพัง  สวนเคร่ืองมือที่ใช
ประกอบดวยอวนลอม  อวนเข็น  อวนลอยปูมา ลอบปูมา อวนรุน  อวนลาก จากนอกพื้นที่ 
  13) คลองพุมเรียง 
  เปนลําคลองท่ีกวางประมาณ  100-150 เมตร ตรงปากคลองกวางประมาณ 300-400 เมตร 
ลําคลองยาวไปถึงตําบลตะกรบ  สวนปลายลําคลองจะแคบลงเร่ือย ๆ ตลอดลําคลองจะมีปาชายเลน
จํานวนมาก  ทรัพยากรในพื้นที่  ประกอบดวย ปลากระบอก  ปลาทราย  ปลาเกง  ปลาดุก  ปูมา  ปูดํา  ปลา
กะพงขาว  ปลากะพงแดง  ปลาเกา  หอยไฟไหม  หอยยํา  กุงขาว  กุงลาย  กุงหัวมัน  กุงกุลา  กุงแซบวย  
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และสาหราย  มักจะมีในชวงปากคลอง มีอยูเปนบางจุดและบางฤดู  เคร่ืองมือที่ใชจะเปนจําพวก  อวนลอม  
เบ็ดตก  อวนปูมา  ลอบปูมา  ตะแกรงคราด  ทอดแห  และเบ็ด 

14) คอกหอยนายทุน  
 เปนพื้นที่ที่นายทุนเขาไปจับจองเปนเจาของ เพื่อเล้ียงหอยแครงเปนหลัก  บางพื้นที่ก็ครอม
ดอนตางๆ ไปดวย  มีเนื้อที่หลายพันไร  ในพื้นที่มีทรัพยากรในพื้นที่  ประกอบดวย  ปลากระบอก  ปลาทราย  
ปลากะพงขาว  ปลากะพงแดง ปลาข้ีเกง  ปลาหวี  ปลาเกา  ปลากด  ปลาจวด  ปลากุเรา   ปลาสระ  ปูมา  
ปูดํา  กุงขาว  กุงลาย   กุงหัวมัน กุงกุลา  และ กุงแซบวย  แตเปนพื้นที่ที่ชาวประมงชายฝงไมสามารถเขาไป
ประกอบอาชีพได  และการคลาดหอยตองใชตะแกรงเหล็ก ทําใหเกิดตะกรฟุงกระจาย  น้ําเสีย  แมวาในชวง
ที่ไมไดเล้ียงหอย ก็ไมสามารถเขาไปจับสัตวน้ําๆได เนื่องจากเจาของคอกหอยหวงพื้นที่ไวประกอบอาชีพ
กันเองในหมูเครือญาติเทานั้น 

15) ดอนเรือขุด 
  เปนสันดอนทีเ่กิดข้ึนโดยฝมอืของคน  ไดขุดลอกรอง และไดนําทรายไปกองที่เดียวกนั  จึงเกิด

สันดอน  แตพืน้ที่บริเวณนี้เปนพืน้ทีท่ี่ไมมทีรัพยากรใดๆอยูเลย 
   นอกจากพื้นที่ตางๆ ที่กลาวมาแลว  ยังมีดอนเล็กๆ ที่ไมมีชื่อเรียก อีก 2 ดอน  เนื้อที่ประมาณ 
50-70 ไร  เปนดอนที่ไมคอยโผลพนน้ํา  แตก็เปนแหลงประกอบอาชีพที่ สําคัญของประมงชายฝง 
ปลากระบอก  ปลาทราย  ปลาหวี  ปลาเกา  ปลากด  ปลาดุก  หอยกระพง  ปูมา  ปูดํา  กุงขาว  กุงลาย   
กุงหัวมัน กุงกุลา  กุงแซบวย  ซึ่งชาวประมงจะเขาหากินโดยใชอวนลอม  และอวนปูมา  นอกจากนี้ยังมีเรือ
อวนลาก  อวนรุน จากนอกพื้นที่เขามาหากินดวย  
  ชื่อสันดอนแตละช่ือ เปนชื่อที่ชาวประมงเรียกติดปากตอ ๆ กันมาถึงปจจุบัน  โดยใชลักษณะ
ของสันดอน  และการทําประโยชน  โดยไมทราบที่มาที่ชัดเจน  สวนในเร่ืองเคร่ืองมือในการจับสัตวน้ํา  
พบวา  แมจะเปนทรัพยากรชนิดเดียวกัน  แตเคร่ืองมือที่ใชก็อาจตางกัน   เนื่องจาก ลักษณะของสันดอนแต
ละแหงไมเหมือนกัน  มีระยะหางจากฝงแตกตางกัน  ทําให  ความเช่ียวของน้ํา ความลึก  ความต้ืนของน้ํา   
และไดรับอิทธิพลจากน้ําข้ึน – น้ําลง ที่แตกตางกัน  การใชเคร่ืองมือในการจับสัตวน้ําจึงแตกตางกัน  
นอกจากนี้ลักษณะดังกลาวยังสงผลใหความหนาแนนของชนิด  และปริมาณทรัพยากรสัตวน้ําในพื้นที่
แตกตางกันดวย  โดยแหลงอาหารของสัตวน้ํา  สวนใหญจะเปนหอยกระพง  หอยกระพัง  หอยคราง  และ
สาหราย ชนิดตางๆ  ดังนั้นสังเกตไดชัดวา พื้นที่ที่มีทรัพยากรสัตวน้ําเหลานี้อาศัยอยูมาก  ก็จะมีสัตวน้ํา
ชนิดอ่ืนๆ อยูมากเชนกัน 
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  สําหรับ ปลาชอนทะเล จะพบกระจายอยูทั่วไป แตที่พบบอยๆ คือ บริเวณพื้นที่หลังเกาะเสร็จ 
ดอนร้ัว  ดอนสังขยา  และมักจะอยูกันเปนฝูง เพราะจุดที่พบมักมีปลาชอนติดเคร่ืองมือประมงมาอยางนอย 
2-3 ตัว   คาดวาพื้นที่ดังกลาวจะมีแหลงอาหารที่คอนขางสมบูรณของปลาชอนทะเล 
  ทั้งนี้ทรัพยากรแตละชนิดที่กลาวถึง บางชนิดจะมีตลอดทั้งปแตจะหนาแนนในบางชวงฤดูกาล  
และบางชนิดก็จะมีในบางชวงฤดูกาลเทานั้น  ชาวประมงชายฝงสวนใหญจึงตองมีเคร่ืองมือประมงหลาย
ชนิด  เพื่อปรับเปล่ียนในการจับสัตวน้ําชนิดตางๆ ที่เขามาแตละฤดูกาล  ดังตัวอยางในตาราง 

ตารางแสดงการใชเครื่องมือประมงในพื้นที่อาวพุมเรียง 
เดือน เครื่องมือ หมายเหตุ 

มกราคม อวนปลา   เบ็ด ชวงลมมรสุม 
กุมภาพนัธ อวนปลา   เบ็ด ชวงลมมรสุม   
มีนาคม อวนปลา อวนปู ลอบ คล่ืนลมเร่ิมสงบ 
เมษายน อวนปลา อวนปู ลอบ คล่ืนลมสงบ 
พฤษภาคม อวนปลา อวนปู ลอบ แรว อวนรัง หาหอย น้ําเร่ิมแหงกลางวัน ( ลมตะวันตก )
มิถุนายน อวนปลา อวนปู ลอบ แรว อวนรัง หาหอย น้ําเร่ิมแหงกลางวัน ( ลมตะวันตก )
กรกฎาคม อวนปลา อวนปู ลอบ แรว อวนรัง หาหอย น้ําเร่ิมแหงกลางวัน ( ลมตะวันตก )
สิงหาคม อวนปลา อวนปู ลอบ แรว อวนรัง หาหอย น้ําเร่ิมแหงกลางวัน ( ลมตะวันตก )
กันยายน อวนปลา อวนปู ลอบ แรว อวนรัง หาหอย น้ําเร่ิมแหงกลางวัน ลมเร่ิมเปล่ียนทิศ
ตุลาคม อวนปลา อวนปู ลอบ ยางเขาชวงลมมรสุม 
พฤศจิกายน อวนปลา อวนปู ลอบ ชวงลมมรสุม  
ธันวาคม อวนปลา อวนปู  ชวงลมมรสุม 

  
จากตารางจะเห็นวาเคร่ืองมือหลักที่ชาวประมงนิยมใชในพื้นที่ คือ  อวนปู และอวนปลา  ที่สามารถ

ใชไดในทุกชวง  ทั้งในชวงที่มีมรสุม และไมมีมรสุม  สวนชวงที่ไมมีมรสุม  จะมีเคร่ืองมือการทําประมงที่
หลากหลายมากข้ึนกวาเดิม  ซึ่งการเปล่ียนแปลงของทรัพยากรที่กลาวถึงสวนหนึ่งมีผลมาจากทิศทางลมทั้ง 
8 ทิศ  โดยลมที่พัดมาจากแตละทิศ  จะมีลักษณะ  และมีผลตอทรัพยากรแตกตางกัน  ดังนี้ 



โครงการปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลและแนวทางการจัดการเล้ียงปลาชอนทะเลฯ ชุมชนบานแหลมโพธิ์    18 

 
                            ภาพแสดงทิศทางลม ที่สัมพนัธกับชวงเดือน 
 
 ลมหมานแซ  มักพัดในชวงเดือนกุมภาพันธ  เปนลมหลง  พัดกระโชกในระยะสั้นๆ มาจาก

ทางทิศเหนือ ปละครั้งถึงสองคร้ัง  ในชวงที่มรสุมเร่ิมหมด และกําลังจะเปล่ียนเปนลมตะวันออก ซึ่งไมมีผล
ตอการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรในทะเล 
 ลมวาว  หรือลมตะวันออกเฉียงเหนือ จะเปนลมมรสุม  ในชวงเดือนพฤศจิกายน-มกราคม  
คล่ืนในทะเลแรง มีระดับน้ําที่สูง  แตเปนชวงที่เหมาะกับการวางอวนปู เนื่องจากวาคล่ืนใตน้ํานั้นจะทําให
สัตวทรงตัวไมได  ฟุงกระจายไปทั่ว และติดอวนไป  คล่ืนใตน้ําไมไดสงผลอันตรายตอเรือประมงของ
ชาวประมง  เนื่องจากไมใชคล่ืนที่มวนเขามา  ในชวงนี้บริเวณเกาะเสร็จจะมีสาหรายเกิดข้ึนมากมาย 
สาหรายเหลานี้เปนแหลงเพาะฟกสัตวน้ําที่ดีแหงหนึ่ง  แตเมื่อเจอกับลมมรสุมคลื่นใตน้ําจะพัดสาหราย
เหลานี้หมดไป รอการงอกใหมในปตอไป ซึ่งจะเปนวัฏจักรแบบนี้ทุกป 
 ลมอุตรา ลมตะวันออก  จะพัดในชวงปลายเดือนมกราคม-กุมภาพนัธ เปนชวงปลายของลม
มรสุม   เปนชวงที่มีลมคอนขางแรง  น้าํใส ไมคอยมีสัตวน้าํ แตชาวประมงยงัสามารถหากินไดตามปกติใน
อาว เปนรอยตอจากชวงมรสุมเร่ิมกลับเขาสูภาวะปกติ สัตวน้ําก็ไดปรับตัวตามธรรมชาติอยูไดปกติ 
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 ลมตะเภา  กุมภาพันธ-พฤษภาคม  เปนลมที่พัดในชวงเชา  จะเปนลมเงียบ  สัตวน้ําสามารถ
หาไดงาย โดยเฉพาะปูมาและปลาทราย  น้ําทะเลมีสีที่ไมขุนและใสเกินไป  โดยชาวบานจะเรียกวา “น้ํา
พราว”    
  ลมสลาตัน  ในเดือนพฤษภาคม-กรกฎาคม พัดในชวงตอนเชา ซึ่งมีลักษณะที่คอนขางไม
แนนอนวาจะพัดอยางไร ชาวบานจึงเรียกวา “ลมมั่ว” เปนลมนอกบาง ลมพัดหลวงบาง  น้ําเร่ิมจะกลายเปน
มรสุมฝงตะวันตก  สวนฝงตะวันออกน้ําจะใส สัตวน้ํามักจะฝงตัว เปนชวงที่หากินคอนขางยาก หากินได
นอยลง 
 ลมพัทยา หรือมรสุมตะวันตกเฉียงใต  ในชวงเดือนกรกฎาคม-ตุลาคม  เปนฤดูที่น้ําแหงใน
ตอนกลางวัน และนํ้าใหญ(มาก)ในตอนกลางคืน  ปลาเขาชายฝง ดอนโผล  หากินไดตลอดฤดูกาล จะมี
สัตวน้ําที่หาได ทั้งในน้ํา และในดิน  และเปนชวงที่มีสาหรายสีเขียว  หญาพะยูน  ที่เปนทั้งอาหาร  ที่กําบัง  
และที่ขยายพันธุของสัตวน้ํา   เคร่ืองมือประมงไมสามารถเขาไปทําการได  เพราะจะทําใหเคร่ืองมือประมง
เสียหาย 
 ลมตะวันตก ในชวงเดือนกันยายน จะเกิดซอนกันกับลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต พัดแทรก
ในชวงปลายลมของลมพัทยาเปนลมกระโชก จะพัดแรงมากแตไมนาน  คือพัดชวงบาย อาจทําใหเรือจมได 
และเงียบในตอนเย็น  จากนั้นจะเปนลมพัทยา  สัตวน้ําในชวงนี้ก็จะยังคงเหมือนกับชวงลมพัทยา 
 ลมพัดหลวง  ชวง ต.ค. เปนชวงลมกําลังจะเปลี่ยนทิศ จากลมพัทยา เปนลมวาว  เปนลมที่
กระโชกแรง  แตไมนาน  น้ําเร่ิมเปลี่ยน   จะพบหมึกหลอด  หมึกกระดอง มาก 
  จากท่ีกลาวมาจะเห็นวา ลมที่มีผลตอพื้นที่หลักๆ  คือ  ลมตะวันตกเฉียงใต (ลมพัทยา)  และ
ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ (ลมวาว)  สวนลมอ่ืนๆ  จะพัดแทรกเขามาในชวงลมเปล่ียนทิศ ไมมีผลตอ
การเปล่ียนแปลงของทรัพยากรมากนัก  โดยภาพรวม  คือ ถาลมที่พัดมาจากทิศตะวันตก  จะทําใหทะเลฝง
อันดามันเกิดมรสุม  สวนฝงอาวไทย  จะเงียบสงบ  น้ําข้ึนสูงสุดในตอนกลางคืน และลงตํ่าสุดในตอน
กลางวัน  ชาวประมงฝงอาวไทย  สามารถออกประกอบอาชีพไดดี  สวนลมที่พัดมาจากทิศตะวันออก  จะทํา
ให  ทะเล ฝงอาวไทยเกิดมรสุม  น้ําข้ึนสูงสุดตอนกลางวัน  และลงตํ่าสุดในตอนกลางคืน   
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 2.2.4 การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในอาวพุมเรียง   
  การเพาะเล้ียงสัตวน้ําในอาวพุมเรียงมีมาเปนเวลานาน  มีพื้นที่อนุญาตในการเพาะเล้ียงสัตว
น้ําชายฝง  จํานวน 3 คร้ัง2  คือ   คร้ังที่ 1  เมื่อวันที่ 10 พฤศจิกายน 2524  พื้นที่ 2,000 ไร  บริเวณอาวกน
ทุง (เล้ียงหอยแครง)  คร้ังที่ 2  เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 2530  พื้นที่  2,680 ไร  บริเวณอาวแหลมเกาะ (เล้ียง
หอยแครง)  คร้ังที่ 3  เม่ือวันที่  6 กรกฎาคม 2532  พื้นที่  225  ไร  บริเวณคลองพุมเรียง (เล้ียงปลาใน
กระชัง)  รายละเอียด  ดังตอไปนี้ 
  การเพาะเลี้ยงหอย  การเล้ียงหอยในอาวพุมเรียง  มีมาต้ังแตกอนประกาศพื้นที่อนุญาต ป 
2524 ซึ่งในขณะนั้นเปนของนายทุนใหญจากนอกพื้นที่  ตอมามีการเล้ียงหอยหนาแนนเกินไป จนประสบ
ปญหา หอยไมโตจนตองเลิกเล้ียงไปชวงหนึ่ง ในขณะที่พื้นที่หลังจากนั้นก็เกิดการเปล่ียนมือมาเร่ือยๆ  จน
ประมาณ ป 2547 ผลจากนโยบาย SAE  FOOD  BANK ทําใหมีการจับจองพื้นที่เพื่อเล้ียงหอยแครงเพิ่มข้ึน
อีกคร้ัง  และการจับจองพื้นที่ออกนอกเขตอนุญาตมากข้ึนจนกอใหเกิดปญหา  การแยงชิงพื้นที่กับประมง
ชายฝง เนื่องจากประมงชายฝงมีพื้นที่ในการประกอบอาชีพนอยลง  ขอมูลจากประมงอําเภอ พบวา 
ปจจุบัน (มีนาคม 2556) มีผูข้ึนทะเบียนเล้ียงหอยในพื้นที่อนุญาต  จํานวน 57 ราย  แตก็ยังมีกลุมที่เล้ียง
หอยในพ้ืนที่ยอกเขตอนุญาตอีกจํานวนมาก   
   การเลี้ยงปลาในกระชัง   มีการประกาศอนุญาตเล้ียงในป 2532 แตการเล้ียงปลาในกระชัง
ในคลองพุมเรียงนั้นมีมาต้ังแตป พ.ศ. 2527  แตขณะน้ัน  มีผูเล้ียงจํานวน 2 ราย โดย เล้ียงปลากะพงขาว  
และปลาเกา  รายละประมาณ 20 กระชัง  รายละเอียด เปนดังนี้ 

- ปลากะพง  ชวงแรกเปนการทดลองเลี้ยง  ประสบปญหาขาดทุน เนื่องจากไมมีประสบการณ  
การไปซื้อลูกพันธุมาจากพื้นที่ภาคกลาง ไมไดศึกษาประวัติของลูกพันธุ  ปลาโตชา ไมเปนไปตาม
กําหนด  เชน  ปกติ  ปลาขนาด  6-8 นิ้ว เล้ียง 8 เดือน ไดปลาขนาด 9 ขีด ถึง 1 กิโลกรัม แตจาก
การเล้ียงในตอนนั้นไดปลานอยกวา 9 ขีด  นอกจากนี้ยังมีในเร่ืองของดูแลกระชังไมดี กระชังขาด   
รายหนึ่งหยุดเล้ียง อีกรายยังเลี้ยงตอ  และก็มีสมาชิกคนอ่ืนๆ  สนใจอยากเล้ียงมากข้ึน  ในขณะที่
ราคาปลาในแตละปก็เพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ  ซึ่งพัฒนาการเร่ืองราคาปลาที่เล้ียง และปลาเหยื่อ  เปน
ดังนี้   

 
 

                                                            
2 สํานักงานประมงจังหวัดสุราษฎรธานี (http://www.fisheries.go.th/fpo-suratthani/images/downloads/permit_st.pdf)  



โครงการปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลและแนวทางการจัดการเล้ียงปลาชอนทะเลฯ ชุมชนบานแหลมโพธิ์    21 

ตารางแสดงราคาปลากะพง และปลาเหยื่อต้ังแตป 2527 จนถึงปจจุบัน 
ชวง พ.ศ. ราคาปลากะพง 

(บาท/กโิลกรัม) 
ราคาปลาเหยื่อ 

 
เหตุการณสาํคัญที่มีผลตอ

ราคาปลา 
2527 60  20 บาท/เขง

2528-2532 90 20 บาท/เขง ราคาปลาสูง ข้ึน   ทําใหคน
สนใจเล้ียงมากข้ึน 

2532-2545 100-120 50-60 บาท/เขง ป 2532 มีการสรางสะพาน
ขามคลองพุมเรียง การสัญจร
ไปมา สะดวกข้ึน 

2546-2549 140 100 บาท/เขง
2550-2552 14-160 110-120 บาท/เขง

ป 2552 เปล่ียนเปนชั่ง
ขาย  ราคา  6  บาท  /
กิโลกรัม 

2553-2554 180-200 6 บาท /กิโลกรัม เหตุการณน้ําทวมใหญ  ทําให
ปลาขาดตลาด  และแพงข้ึน 

2552-2556 130-140 6 บาท /กิโลกรัม
      หมายเหตุ ปลาเหย่ือ 1 เขง  หนกัประมาณ 25 กโิลกรัม 
 

- ปลาเกา  เปนปลาที่เร่ิมทดลองเล้ียงมาพรอมๆ กับปลากะพง  แตมีการเล้ียงในปริมาณที่นอยกวา  
เนื่องจากการเล้ียงปลาเกานั้น  เปนการเล้ียงเสริม  ไมไดเล้ียงกันอยางจริงจังมากนัก ซึ่งผูเล้ียงจะ
รวบรวมลูกพันธุปลาเกาจากธรรมชาติมาเล้ียง  โดยการรับซื้อจากชาวประมง สวนใหญไดจาก
ลอบ เปนเครื่องมือหลัก  เปนปลาที่ เล้ียงงาย กินอาหารนอย  ราคาแพง  แตตองใชเวลาเล้ียง
คอนขางนาน  ในอดีตการรับซื้อจะมี 2 แบบ  ข้ึนอยูกับขนาดของปลา   คือถาปลามีน้ําหนัก 1.2 
กิโลกรัม  จะซื้อเปนปลายก ตัวลา 300-400 บาท  เปนปลาที่ไดขนาดสงขายตางประเทศ  หรือ
ภัตตาคาร  สวนปลาที่มีน้ําหนักนอกเหนือจากนี้จะช่ังขาย กิโลกรัมละ 180 บาท  แตปจจุบัน การ
ซื้อเปนปลายกไมมีแลว  สวนใหญจะช่ังขายทั้งหมด  ในราคา กิโลกรัมละ 210 บาท โดยการเล้ียง
ปลาเกาจะเล้ียงเสริมในกระชังปลากะพงได 
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  ทั้งนี้  ขอมูลจากสํานักงานประมงอําเภอไชยา  พบวา  จํานวนผูข้ึนทะเบียนการเล้ียงปลาใน
กระชัง  จํานวน 34 ราย  จํานวนกระชังรวม  จํานวน  621  กระชัง  ขนาดกระชังที่เล้ียง  จะมี 2 ขนาด  คือ  
ขนาด กวาง*ยาว*ลึก   4*4*2  เมตร  และ ขนาด 3.5*3.5*2  เมตร 
 
  สําหรับปลาชอนทะเล  แมวาจะมีอยูในพื้นที่มานานแลว  สวนใหญจะพบตัวขนาดเล็ก 300-
500 กรัม  ซึ่งก็ไมไดรับความสนใจมากนัก  และคนในพ้ืนที่ก็ไมนิยมกิน  จนกระท่ังป 2551  ชาวประมงใน
พื้นที่เร่ิมทดลองเล้ียงปลาชอนทะเล  โดยนําปลาที่ติดมากับอวน ซึ่งยังมีขนาดเล็ก  ขายไมไดราคา มา
ทดลองเล้ียงในกระชัง  โดยใหเศษช้ินสวน กุง ปู ปลา สดๆ  เปนอาหาร พบวา ปลาชอนทะเลกินงาย  และมี
การเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  โดยปลาที่เร่ิมตนเล้ียงขนาด 300 - 400 กรัม/ตัว  เมื่อเวลาผานไป 1 ป จะได
ปลาขนาด 6-7 กิโลกรัม/ตัว สามารถขายไดในราคากิโลกรัมละ 120 -150 บาท  ไดผลตอบแทนที่คุมคา
เนื่องจากมีตนทุนในการเลี้ยงตํ่า  จากนั้นเมื่อไดปลาชอนทะเลติดมากับอวน  ก็จะนํามาเล้ียงในกระชังเพื่อ
เพิ่มมูลคา  แตการเล้ียงในพื้นที่ ก็มีปญหาในเร่ืองน้ําจืด  ในชวงที่น้ําปาไหลหลาก ทําใหปลาชอนทะเลตาย 
เนื่องจากไมสามารถทนอยูในสภาพน้ําจืดได  และการรวมรวมลูกพันธุปลาชอนทะเล จากธรรมชาติมาเล้ียง
ยังไมสามารถหาไดตามจํานวนที่ตองการ  สมาชิกจึงตองการศึกษาเร่ืองปลาชอนทะเลใหชัดเจนข้ึน เพื่อเปน
อาชีพทางเลือกของประมงชายฝง  โดยใชกระบานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น เปนเคร่ืองมือในการศึกษาขอมูล 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนนิการวิจัย 

 
3.1 ขอบเขตการวิจัย 
 3.1.1 ขอบเขตประชากร 
  1) ทีมวิจัย 

1. นายวนิัย เนตรวงศ หัวหนาโครงการ 
2. นางลาวัลย เนตรวงศ ทีมวิจยั  
3. นายศักด์ิชัย เนตรวงศ ทีมวิจยั 
4. นายยมนา  เนตรวงศ ทีมวิจยั 
5. นางสาวสุภาภรณ ดําแดง ทีมวิจยั 
6. นายสมบัติ สวัสด์ินาค ทีมวิจยั 
7. นางสาววิไลพร เจริญวงศ ทีมวิจยั 
8. นางสาวศิริพร หีตสมุย ทีมวิจยั 
9. นางภัทธิรา มาฆทาน ทีมวิจยั 
10. นายสมศักด์ิ มาฆทาน ทีมวิจยั 
11. นายกิตติ สวัสด์ินาค ทีมวิจยั 
12. นางภัทราพรรณ สักจันทร ทีมวิจยั 
13. นายสรายทุธ ณ ตะกั่วทุง ทีมวิจยั 
14. นางสาวศิริญา เพชรรัตน ทีมวิจยั 
15. นายจเร มาฆทาน ทีมวิจยั 
16. นายประเชาว เนตรวงศ ทีมวิจยั 

  2) ที่ปรึกษา 
1.   ศ.ดร.นพ.บุญเสริม  วทิยชํานาญกูล  ผูอํานวยการศูนยวจิัยและพฒันาสายพันธุ  
      กุงอําเภอไชยา 
2.   นายสเนห  รัตนสําเนยีง ผูชวยประมงอําเภอไชยา 
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3.1.2 ขอบเขตพื้นที่ศึกษา 
  ชุมชนบานแหลมโพธิ์ หมูที่ 5 ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 

3.1.3 ขอบเขตเนื้อหา 
1) องคความรูเร่ืองบริบทชุมชนบานแหลมโพธิ์  

- ขอมูลทั่วไปของชุมชนบาแหลมโพธ์ิ 
- ขอมูลเกี่ยวกับอาวพุมเรียง  (เหตุการณสําคัญที่สงผลกระทบตอทรัพยากร

ทรัพยากร  และการใชประโยชนจากพื้นที่อาวพุมเรียง) 
2) ขอมูลเกี่ยวกับปลาชอนทะเล 

- ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปลาชอนทะเล  
- การเพาะฟกและอนุบาลปลาชอนทะเล 
- การเล้ียงปลาชอนทะเลในกระชัง 
- คุณคาทางอาหารของปลาชอนทะเล 
- ขอมูลดานการตลาดปลาชอนทะเล 

3) ประสบการณการเล้ียงปลาชอนทะเล  และปญหาจากการเล้ียงปลาชอนทะเล 
- ประสบการณการเล้ียงปลาชอนทะเลในคลองพุมเรียง และปญหาการเลี้ยง

ปลาชอนทะเลในชวงที่ผานมา 
- สถานการณการเล้ียงปลาชอนทะเลในพื้นที่อ่ืนๆ 

4) แนวทางการเล้ียงปลาชอนทะเลที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่  
 
3.2 กระบวนการในการดําเนินกิจกรรม 
  กระบวนการในการดําเนินกิจกรรมของโครงการไดแบงออกเปน 2 สวน คือ การเตรียมความ
พรอมของทีมวิจัย และการศึกษาขอมูล ดังจะกลาวคือ 
 3.2.1 เตรียมความพรอมของทีมวิจัย 
 การเตรียมความพรอมของทีมวิจัย ทีมวิจัยไดประชุมช้ีแจงโครงการเพื่อชี้แจงภาพรวมของการ
ทํางานทั้งโครงการใหผูเขารวมไดรับทราบ และการประชุมทีมวิจัยเพื่อการสรุปและวางแผนการทํางานตอไป 

1) ทีมวิจัยไดประชุมชี้แจงโครงการใหคนในชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยวของ ไดรับรูเมื่อ
วันที่ 15 สิงหาคม 2555 มีผูเขารวมกวา 60 คน จํานวนหนึ่งเปนลูกหลานของคนใน
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พื้นที่ที่รูและเขาใจเกี่ยวกับการทําอาชีพประมงเปนอยางดี  และมีองคกรอิสระหลาย
แหงที่เขามาเขามาใหคําแนะนําในการเตรียมความพรอมในการศึกษาขอมูลของ
โครงการวิจัยนี้ 

2) ประชุมทีมวิจัยประจําเดือน เปนการประชุมที่จัดข้ึนทุกเดือน ในสมาชิกในโครงการได
แลกเปล่ียน พูดคุย สรุปสถานการณตางๆ รวมถึงไดวางแผนการทํางานรวมกัน 

 
  3.2.2 วิธีการศึกษาขอมูล 
 ในการศึกษาขอมูล ทีมวิจัยไดแลกเปล่ียนความรูและประสบการณของแตละคน มีการประชุม
ยอย ถอดบทเรียน ศึกษาดูงาน โดยมีรายละเอียด คือ 

1) ศึกษาองคความรูเร่ืองบริบทของชุมชนบานแหลมโพธิ์  
- เวทีเก็บรวบรวมขอมูลเร่ืองบริบทชุมชนในพื้นที่บานแหลมโพธิ์ 1 คร้ัง ในวันที่ 

27 กรกฎาคม 2555 จํานวน 12 คน  เก็บทั้งขอมูลความเปนมาของชุมชนและ
บริบทในทองทะเล สภาพนิเวศในทองทะเลบริเวณรอบชุมชนแหลมโพธ์ิ 

- เวทีเก็บขอมูลองคความรูเร่ืองปญหาในการประกอบอาชีพประมงชายฝงของ
ชุมชนบานแหลมโพธิ์ 1 คร้ัง ในวันที่ 28 กรกฎาคม 2555  เพื่อไดนําขอมูลมา
เปรียบเทียบถึงสภาพการทําประมงในปจจุบันวามีการเปล่ียนแปลงอยางไร ที่
จะตองมีการเล้ียงปลาชอนทะเลเพื่อเปนอาชีพเสริม 

2) ศึกษาองคความรูในการเล้ียงปลาชอนทะเล 
- เวทีแลกเปลี่ยนองคความรูเร่ืองสภาพแวดลอมการอยูอาศัยของปลาชอน

ทะเล 1 คร้ัง ในวันที่ 30 มกราคม 2556  จากชาวประมงในพื้นที่ ซึ่งมี
ประสบการณจากการจับปลาชอนทะเลไดจากพื้นที่ตางๆ 

- เวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการลี้ยงปลาชอนทะเลระหวางชาวประมง
ดวยกัน 1 คร้ัง ในวันที่ 19 กุมภาพันธ 2556  จากชาวประมงที่เล้ียงปลาชอน
ทะเลในพื้นที่ แมวาจะมีจํานวนไมมากนักก็ตาม 

- ศึกษาดูงานที่กลุมเล้ียงปลาในกระชัง  คลองจิหลาด  หมู 7 ตําบลไสไท 
อําเภอเมือง จังหวัดกระบี่   ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงจังหวัดกระบี่ 
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และจังหวัดภูเก็ต  ในระหวางวันที่ 1-3 กุมภาพันธุ 2556   เร่ือง  การเล้ียง  
การอนุบาล และการเพาะฟกปลาชอนทะเล   

- ศึกษาขอมูลเร่ือง การอนุบาล  การเพาะฟก และการเล้ียง  ปลาชอนทะเลใน
ทะเลลึก  โดยการประสานขอเอกสารขอมูลจากศูนยวิจัยและพัฒนาประมง
ชายฝงจังหวัดภูเก็ต 

- ศึกษาขอมูลจากอินเตอรเน็ต  ในเร่ืองประสบการณการเล้ียงปลาชอนทะเลใน
พื้นที่อ่ืนๆ  คุณคาทางอาหารของปลาชอนทะเล และการตลาดของปลาชอน
ทะเล 
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บทที่ 4 
ขอมูลเกี่ยวกบัปลาชอนทะเล 

 
     ขอมูลเกี่ยวกับปลาชอนทะเล  ทีมวิจัยไดศึกษาทั้ง  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปลาชอนทะเล การ
เพาะฟกและอนุบาลปลาชอนทะเล   การเล้ียงปลาชอนทะเลในกระชัง  คุณคาทางอาหารของปลาชอนทะเล  
และ  ขอมูลดานการตลาดปลาชอนทะเล  ซึ่งสวนใหญ เปนขอมูลที่ทีมวิจัยศึกษาจากเอกสาร  และ
อินเตอรเน็ต  ซึ่งขอมูลดังกลาวทําใหทีมวิจัยไดมีความรูเกี่ยวกับปลาชอนทะเลที่หลากหลายมากข้ึน  
สามารถนํามาประกอบการตัดสินใจเลี้ยงปลาชอนทะเล และนําความรูที่ไดมาประยุกตใชใหเหมาะกับพื้นที่
มากข้ึน  โดยขอมูลที่ไดมีดังตอไปนี้ 
 
4.1 ความรูทัว่ไปเกีย่วกับปลาชอนทะเล  

    ปลาชอนทะเล (อังกฤษ: Cobia, Black kingfish, Black salmon, Ling, Lemon fish, 
Crabeater, Aruan tasek) เปนปลาทะเลขนาดใหญชนิดหนึ่ง มีชื่อวิทยาศาสตรวา Rachycentron 
canadum   เปนปลาที่นิยมตกกันเปนเกมกีฬา ลักษณะนิสัยชอบติดตามสัตวขนาดใหญ เชน ปลาฉลาม 
เตา ปลากระเบน เพื่อกินซากเนื้อที่เหลือ  เปนปลาที่คอนขางแปลกคือไมกลัวตอเรือประมง  สัตวที่เปนผูลา
ปลาชอนทะเลไมมีขอมูลแนชัด  แตเปนที่ทราบกันดีวาปลาโลมากินปลาชอนทะเลขนาดเล็ก  สวนปลา
ฉลามกินปลาชอนทะเลขนาดใหญ   ในชวงผสมพันธุ ปลาชอนทะเลจะมารวมกันตามแนวหิน  ซาก
ปรักหักพัง  ทาเรือ  แนวกอสราง  บางคร้ังยังอพยพไปปากแมน้ําและปาชายเลนเพ่ือหาอาหาร  นอกจากนี้
ยังเปนปลาเศรษฐกิจที่นิยมบริโภคกันดวยมีเนื้อรสชาติอรอย สามารถปรุงไดทั้งสดและแปรรูปเปนปลา
แหง  ปจจุบันปลาชอนทะเลเปนปลาที่ กรมประมงสนับสนุนใหชาวประมงเล้ียงกันในเชิงพาณิชย ซึ่งใน
ตางประเทศมีการเพาะเล้ียงกันมาอยางยาวนานแลว  ทั้งนี้จากการประสานขอขอมูลจากศูนยวิจัยและ
พัฒนาประมงชายฝงจังหวัดภูเก็ต  ซึ่งเคยทําโครงการวิจัยนํารองเกี่ยวกับการเล้ียงปลาชอนทะเลน้ําลึก  
เพื่อหาทางชวยเกษตรกรผูเคยเล้ียงปลาชอนทะเลที่ไดรับความเสียหายจากคล่ืนยักษ  สึนามิพัดทําลาย
พื้นที่แนวชายฝง โดยมีรัฐบาลนอรเวยใหการสนับสนุนซึ่งจากการรวบรวมขอมูลดานการเล้ียงของศูนยวิจัยฯ 
ภูเก็ต ไดขอมูลตางๆ ที่นาสนใจ ดังนี้ 

  รูปรางลักษณะเฉพาะ (distinctive features)  ปลาชอนทะเล มี รูปรางยาวคลายตอรปโด  
สวนหัวแบน   ตามีขนาดเล็ก  ปากกวาง   สวนปากดานลาง (lower jaw) ยื่นเลยปากบน (upper jaw)   มี
เกล็ดขนาดเล็กฝงอยูใตผิวหนัง   มีหนามแหลมสั้น 7-9 อัน อยูหนาครีบหลังอันแรก   สวนครีบหลังอันที่สอง
จะยาวและยกสูงข้ึนทางดานหนา   ปลาขนาดเล็กครีบหางจะกลม ตรงปลายจะมีสีขาวหรือเหลือง และจะ
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คอยๆ ตรงข้ึนเมื่อโตข้ึน และจะเปนรูปเส้ียวเมื่อโตเต็มวัย โดยหางสวนบนจะขยายออกมากกวาสวนลาง     
ฐานของครีบกนจะอยูตําแหนงตํ่ากวาปลายครีบหลังอันที่สอง และครีบอกจะแหลม ปลาชอนทะเลจะไมมี
ถุงลม (air bladder) ฟนจะเปนแบบ villiform teeth (ปุมเล็กๆ) บนขากรรไกร และบนเพดานปากและล้ิน 

  ขนาด อายุ การเจริญเติบโต (size,  age  and  growth) โดยทั่วไปมักพบปลาชอนทะเลใน
แหลงน้ําธรรมชาติ มีน้ําหนักประมาณ 23 กิโลกรัม ความยาวระหวาง 50-120 เซนติเมตร เทาที่มีการบันทึก
พบน้ําหนักสูงสุด 75 กิโลกรัม ยาว 180 เซนติเมตร (Svennevig, n.d.) ปลาชอนทะเลมีการเจริญเติบโตเร็ว
มาก มีอายุขัยปานกลางประมาณ 15 ป   ปลาเพศผูสมบูรณเพศประมาณ 1 ป ยาวประมาณ 60-65 
เซนติเมตร   ปลาเพศเมียสมบูรณเพศมีอายุประมาณ 2 ป ขนาดความยาวประมาณ 80 เซนติเมตร 
(Hammond, 2001 cited after Smith, 1995)  
  นิสัยการกินอาหาร (food habitat) ปลาชอนทะเลชอบกินอาหารที่อยูตามพื้น  เชน  ปู   กุง   
หมึก  และปลา  เปนปลาที่กินไมรูจักอ่ิม (voracious eater) สวนใหญจะกลืนเหยื่อทั้งหมดลงไป  อาหารที่
ชอบ คือ ปู จึงทําใหมีชื่ออีกช่ือหนึ่งวา crab eater  ปลาชอนทะเลจะวายน้ําเปนฝูงประมาณ 3-100 ตัว เพื่อ
ลาเหยื่อ 

  การสืบพันธุ (reproduction) ปลาชอนทะเลเปนปลาชอบอยูเปนฝูง  วางไขตอนกลางคืน
จนถึงรุงอรุณ ระหวางเดือนมิถุนายนถึงสิงหาคม (ในบริเวณมหาสมุทรแอตแลนติกใกลอาว Chesapeake)   
สวนบริเวณ North Carolina วางไขระหวางเดือนพฤษภาคมถึงมิถุนายน    บริเวณอาวเม็กซิโกจะวางไข
ในชวงเดือนเมษายน ถึงกันยายน ความถี่ในการวางไขแตละครั้งจะหางกันประมาณ 4-12 วัน    ปลาชอน
ทะเลจะวางไขประมาณ 15-20 คร้ัง ตลอดฤดูวางไข  จะวางไขประมาณ 377,000-1,980,500 ฟอง/คร้ัง 
(Hammond, 2001 cited after Burus et  al., 1998)    เปนปลาที่วางไขผิวน้ํา  โดยเปนไขลอยขนาดเล็ก 
ลองลอยเปนอิสระตามกระแสน้ําจนกวาจะฟกเปนตัว  ไขจะมีลักษณะกลม เสนผานศูนยกลางประมาณ 
1.24  มิลลิเมตร จะฟกออกเปนตัวประมาณ 24-36  ชั่วโมง   ลูกปลาวัยออนก็มีสภาพเหมือนแพลงกตอน  
ซึ่งในชวงสัปดาหแรกลูกปลายังไมสามารถชวยเหลือตัวเองได  รอจนกวาตาและปากไดพัฒนา  ลูกปลามี
ขนาด 2.5 มิลลิเมตร  ไมมีจุดสีตามลําตัว หลังจากออกเปนตัว 5 วัน ปากและตาจะพัฒนาข้ึนเพื่อหาอาหาร 
และจะมีร้ิวรอยสีเหลืองเกิดข้ึนตามความยาวของลําตัว อายุ 30 วันจะเขาสูระยะ juvenile และจะมีแถบสี  
2 แถบ จากหัวสูโคนหาง ในประเทศไทยถามีการจัดการเลี้ยงที่ดี  พอแมปลาชอนทะเลจะสามารถวางไขได
ตลอดป   ในตัวผูจะสมบูรณเพศเม่ืออายุ 2 ป  สวนในตัวเมียจะสมบูรณเพศเม่ืออายุ 3 ป  เปนปลาท่ีมี
อายุขัยประมาณ 15 ป  หรือมากกวา    
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                 ระยะเอมบริโอ                                      อาย ุ1 วนั                                     อายุ 2 วัน 

                                  
                   อายุ 6 วนั                                       อายุ 25 วัน                            อายุ 45 วนั(Juvenile) 

ภาพลูกปลาชอนทะเลในชวงอายุตางกัน 
  ศัตรู (predator) ของปลาชอนทะเลมีไมมากสวนใหญจะถูกกินโดยปลาที่วายอยูผิวน้ําหรือ
กลางน้ํา เชน ปลาโลมา ปลาสาก หรือปลาฉลาม  
  โรค (disease) ถึงแมวาปลาชอนทะเลจะเปนปลาชนิดหนึ่งที่มีความแข็งแรงก็ตาม แตก็มี
ความออนแอตอโรคแบคทีเรีย ไวรัส และปรสิต ไดแก พวกแบคทีเรียกอใหเกิดโรค เชน pasteurellosis,  
vibriosis  และstreptococcosis โรคที่เกิดจากไวรัส เชน lymphocystis พวกปรสิต เชน myxosporidea, 
trichodina, neobenedenia และ Amyloodinium infestations ปลาชอนทะเลเปนปลาที่วองไว 
เจริญเติบโตเร็ว ส่ิงที่ทําใหเกิดโรคอาจไปยับยั้งหรือลดการถายเทออกซิเจนผานเหงือก สามารถจะทําใหเกิด
อันตรายกับปลาได โดยเฉพาะ parasite (Amyloodnium infestations) ซึ่งสามารถฆาลูกปลาระยะ 
juvenile ไดภายใน 1วันหรือ ทําใหรําคาญ โดยการถู การเบ่ืออาหาร  ในไตหวันไดมีการรายงานวา ปลาที่
เล้ียงใกลชายฝงที่มีปริมาณการไหลของน้ํานอยมาก จะมีปญหาเร่ืองโรคมากกวาปลาที่เล้ียงนอกฝง การ
ตรวจติดตามและการกําจัดโรคจะทําใหประสบผลสําเร็จตอการเล้ียง (Bester, 2004) 
 
 
 
 



โครงการปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลและแนวทางการจัดการเล้ียงปลาชอนทะเลฯ ชุมชนบานแหลมโพธิ์    30 

 4.2  การเพาะฟกและอนบุาลปลาชอนทะเล3 
  ในเร่ืองการเพาะฟก และการอนุบาลปลาชอนทะเล  พบวา  ในตางประเทศ  มีมาต้ังแตป พ.ศ.
2518 นักวิจัยชาวสหรัฐ ไดรวบรวมไขปลาชอนทะเลจากธรรมชาติในบริเวณ North Carolina มาอนุบาลจน
สําเร็จ  ตอมาป พ.ศ.2533 ประเทศไตหวันไดประสบผลสําเร็จเปนคร้ังแรกของโลก ในการเพาะและอนุบาล  
โดยเล้ียงปลาใหวางไขเองตามธรรมชาติในบอ   และประสบความสําเร็จในการผสมเทียมในปพ.ศ.2535  
และพัฒนาเทคนิคการเพาะแบบมหมวลสําเร็จในป 2540   สวนประเทศสหรัฐอเมริกาประสบผลสําเร็จในป
พ.ศ. 2539 (Kaiser and Jean Holt, 2005; Yeh et al., n.d.) ในประเทศเวียดนามไดเร่ิมศึกษาการเพาะเล้ียง
ปลาชอนทะเลในปพ.ศ. 2538 ประสบผลสําเร็จในการเพาะปพ.ศ. 2540 
  สวนประเทศไทยไดมีการศึกษาการเพาะและอนุบาลลูกปลาชอนทะเลสําเร็จคร้ังแรกในป พ.ศ. 
2533 โดยนักวิชาการจากศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงพังงาและภูเก็ต รวมกันรวบรวมพอแมพันธุปลา
จากธรรมชาติมาเล้ียงในกระชัง จนไดขนาดประมาณ 8-10 กิโลกรัม จึงนําข้ึนมาวางไขในบอคอนกรีต โดย
วิธีธรรมชาติและรวบรวมไขมาอนุบาลประสบผลสําเร็จ แตยังไมไดสงเสริมการเล้ียงอยางจริงจัง เนื่องจาก
ในระยะนั้นปลาชอนทะเลยังไมเปนที่รูจักกันอยางแพรหลาย มีผูบริโภคนอยและยังไมมีตลาดรองรับ 
 4.2.1 การเตรียมพอแมพันธุ และการเพาะฟกปลาชอนทะเล 
  การเลี้ยงพอแมพันธุ  เดิมทีพอแมพันธุไดจากการรวบรวมจากธรรมชาติแลวนํามาเล้ียงตอ
ในกระชังเพื่อใหไดขนาดประมาณ 8-10 กิโลกรัม จึงนําข้ึนมาเพาะพันธุ     ปจจุบันพอแมพันธุสามารถขุน
เล้ียงจากลูกพันธุที่ไดจากโรงเพาะฟก  โดยการเล้ียงในกระชังในทะเลหรือในบอดิน ซึ่งใชเวลาเล้ียง
ประมาณ 2 ป  สําหรับพอแมพันธุที่ไดจากโรงเพาะฟกนี้จะตองคัดพันธุตามหลักพันธุศาสตร    และตอง
ระวังเร่ืองสายเลือดชิด การเล้ียงพอแมพันธุสามารถเลี้ยงไดทั้งในกระชัง บอดิน และบอคอนกรีต สวนใหญ
นิยมเล้ียงในกระชัง  เนื่องจากคุณภาพน้ําดีกวาในบอดินและบอคอนกรีตและประหยัดคาใชจายมากกวา  

      

                                                            
3 ขอมูลจากศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงจังหวัดภูเก็ต 
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ภาพ การเล้ียงพอแมพนัธุในกระชัง(ซาย) และบอคอนกรีต (ขวา)  
- การเลี้ยงพอแมพันธุในกระชัง  กระชังเล้ียงพอแมพันธุมีขนาดประมาณ 3x6x3, 5x5x3 และ 

10x10x3 เมตร หรือลึกกวานั้น ขนาดตาอวนประมาณ 5 เซนติเมตร    การเล้ียงพอแมพันธุอาจ
แยกเพศหรือรวมเพศก็ไดโดยใสพอแมพันธุในอัตรา 1 ตัว/2 ลูกบาศกเมตร) คุณภาพน้ําควรมี
ความเค็มประมาณ 25-32 ppt  ความขุนใสมากกวา 2 เมตร    กระแสน้ําประมาณ 0.2-0.5 เมตร/
นาที   

- การเลี้ยงพอแมพันธุในบอดิน บอดินที่ใชเล้ียงพอแมพันธุมีขนาดอยางนอยประมาณ  800  
ตารางเมตร  ลึก 1.5 เมตร  มีเคร่ืองตีน้ําหรือเครื่องเติมออกซิเจนในน้ํา ในกรณีที่น้ํามีออกซิเจนตํ่า
กวา 5 มิลลิกรัม/ลิตร   ใสพอแมพันธุในอัตราความหนาแนนเชนเดียวกับการเล้ียงในกระชัง   
จัดการคุณภาพน้ําในบอใหมีคุณภาพน้ําเหมาะสมตอการเจริญเติบโต   โดยมีคาอุณหภูมิไมสูง
กวา 33๐C  ความเปนกรด-ดางระหวาง  7.0-8.5  ความเค็มใหมีคาเปลี่ยนแปลงจากธรรมชาติไม
เกินรอยละ 10   ความเปนดาง  80-120  มิลลิกรัม/ลิตร    ปริมาณออกซิเจนที่ละลายนํ้าไมนอย
กวา  4  มิลลิกรัม/ลิตร ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจน ไมควรมากกวา  0.4  มิลลิกรัม/ลิตร (กรม
ควบคุมมลพิษ, 2538)  

- การเลี้ยงพอแมพันธุในบอคอนกรีต  ใชบอคอนกรีตกลมหรือเหล่ียมขนาดประมาณ 50 ตัน   
ลึกประมาณ 2 เมตร   อยูในโรงเรือน หากบออยูกลางแจงควรมีวัสดุพลางแสงเพื่อปองกันแพลงก
ตอนบลูม  ใหฟองอากาศ  เปล่ียนน้ําทุกวันประมาณ 200-300%    ความหนาแนนพอแมพันธุ
ประมาณ 1 ตัว/2 ลูกบาศกเมตร  

 อาหารพอแมพันธุและการใหอาหาร  ใชปลาสด เชน ปลาหลังเขียว   ปลาขางเหลือง  และ
เสริมดวยปลาหมึก ใหกินจนอิ่มหรือในอัตรา 3-5%ของนํ้าหนักตัว/วัน ใหกินวันละคร้ัง  นอกจากนี้ยังใช
อาหารสําเร็จรูปแทนปลาสดได โดยอาหารสําเร็จรูปจะตองมีคุณคาทางโภชนาการที่จําเปนตอการ
เจริญเติบโตของรังไข การพัฒนาตัวออนและอัตรารอดตายของลูกปลา โดยเฉพาะกรดไขมันโอเมกา-3  กรด
ไขมันไมอ่ิมตัว (PUFA) วิตามินซีและโปรตีน โดยกรดไขมันโอเมกา-3 และโปรตีนจะมีผลตอตัวออนและ
อัตรารอดของลูกปลา PUFA จะชวยเพิ่มผลผลิตในเร่ืองคุณภาพไข การพัฒนาตัวออน และมีผลตอรอบ
ฮอรโมนเอนโดรเจนของพอแมพันธุปลา   วิตามินซีจะมีผลตออัตรารอดของสเปร์ิม ความขนและการปฏิสนธิ 
(Schwarz et al., 2007) ในประเทศเวียตนาม ไดมีการเสริมวิตามิน เกลือแร  และกรดไขมันในอาหารเล้ียงพอ
แมพันธุโดยเสริม  วิตามินเอ 1000-2000 ไอยู   แคลซีนัน 2-5 มิลลิกรัม   วิตามินบี 10-20 มิลลิกรัม  วิตามนิ
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รวม 30-80 มิลลิกรัม  วิตามินซี 200-400 มิลลิกรัม   วิตามินเอดี 20-100 ไอยู  วิตามินอี 10-20 ไอยู   แร
ธาตุ 100 มิลลิกรัม  กรดไขมัน 200 มิลลิกรัม และ 17 แอลฟา แมททาลิช 0.5-1 มิลลิกรัม ในอาหารใหกินทุก 
4 วัน/คร้ัง  
  การคัดพอแมพันธุ  สวนใหญปลาเพศผูจะมีขนาดเล็กกวาปลาเพศเมีย   ในฤดูวางไขปลา
เพศผูเมื่อจับทองรีดเบาๆ น้ําเช้ือจะไหลออกมามีสีขาวเห็นไดชัด    สวนปลาเพศเมียทองจะอูมหากจะ
ตรวจสอบการเจริญเติบโตของรังไขจะตองใชทอ I.D ขนาด 1.0 มิลิลิกรัม สอดเขารางกายเพื่อดูดไขนํามา
ตรวจกับกลองจุลทรรศน (ภาพที่ 4)   ขนาดไขจะมีขนาด 0.8-0.9 มิลลิเมตร    กลมและมีชองวางระหวาง
เปลือกไขกับเซลลเดนชัด (putamina clear) 

     
ภาพแมพนัธุและการตรวจสอบการเจริญเติบโตของรังไข (ที่มา: http://www.tfrin.gov.tw/english/ot.htm) 

   การวางไข  ปลาชอนทะเลที่สมบูรณเพศเมื่อนําข้ึนบอเพาะฟกจะสามารถวางไขไดเองตาม
ธรรมชาติภายในอาทิตยแรกของการนําข้ึนมาวางไข และสามารถวางไขไดทุกสัปดาหหรือทุกเดือนตลอดป 
หากมีการดูแลและจัดการที่ดีโดยเฉพาะคุณภาพน้ําและคุณภาพอาหาร   หากการดูแลและจัดการไมดีพอ
แมพันธุมีโอกาสตายไดงายเชนกัน    การวางไขจะวางไขในชวงกลางคืนจนถึงรุงอรุณ ใหไขประมาณ 
300,000-2,000,000 ฟอง/คร้ัง   ไขเปนไขลอยมีขนาด 1.2-1.5 มิลลิเมตร  จะฟกออกเปนตัวภายใน 24 
ชั่วโมง ที่อุณหภูมิ 27-29 ๐C    ลูกปลามีขนาด 3.4-3.6 มิลลิเมตร   นอกจากการเพาะพันธุโดยวิธีธรรมชาติ
แลว ยังสามารถเพาะพันธุโดยการใชฮอรโมน    ซึ่งปกติปลาเพศผูไมจําเปนตองฉีดฮอรโมน เนื่องจากมี
น้ําเช้ือดี จะฉีดเฉพาะปลาเพศเมีย  
  การฉีดฮอรโมน ฉีดเพียง 1 คร้ัง หลังจากนั้น 28-52 ชั่วโมง ปลาจะวางไข การเพาะโดยวิธีฉีด
ฮอรโมนสามารถทําไดในบอคอนกรีต  บอดิน หรือในกระชัง หากวางไขในกระชังจะใชกระชังผาไนลอน
ลอมรอบกระชังอีกทีหนึ่ง เพื่อกันไขปลาหลุดออกนอกกระชัง  การจับปลาข้ึนมาฉีดสวนใหญจะใชวัสดุที่นิ่ม
ไมทําใหเกิดบาดแผลกับตัวปลา เปนตัวล็อคไมใหปลาด้ิน เชน เปลลําเลียง และปดตาปลาดวยผาชุบน้ํา
ทะเล   ในบางคร้ังอาจใชยาสลบ ซึ่งนิยมใชน้ํามันกานพลู (eugenol) ความเขมขน 20 ppm สลบปลา  
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  การรวบรวมไขและการเพาะฟก  ไขที่ไดรับการผสมจะลอยผิวน้ําเปนกลุมทําใหงายตอการ
รวบรวม   โดยใชผาลากไขปลา ขนาดตา 800 ไมครอน   ซึ่งสวนใหญนิยมใชผาโอลอน รวบรวมไขจากบอ
วางไขหรือบอดินหรือในกระชังใน  ตอนเชา รวบรวมไข 3-4 คร้ัง จนหมด    นําไขมาเพาะฟกในถังเพาะฟก  
หากมีส่ิงสกปรกหรือไขเสียปะปนมากับไขซึ่งเกิดจากการรวบรวมไข  ใหแยกตะกอนและไขเสียออกจากถัง
เพาะฟก โดยกรองตะกอนและสาหรายดวยสวิงอวนไนลอน   สวนไขเสียจะตกที่พื้นกนถังเพาะฟกใชสาย
ยางดูดออก   ไขปลาชอนทะเลกอนนํามาใสถังเพาะฟก ควรทําความสะอาดดวยน้ําสะอาดหรือฆาเช้ือดวย 
glutaric dialdehyde 400 ppm   แชไขนาน 10 นาที (Harboe, et al., 1993)   หรือใชสารละลายโพวิโดน 
ไอโอดีน 100 ppm  แชไขนาน 10 นาที กอน  (ภาพที่ 5)    นอกจากนี้ การรวบรวมไขปลาจากบอวางไข
สามารถใชวิธีเปดน้ําใหไหลออกจากบอตลอดเวลาในชวงกลางคืน  โดยปากทางออกของน้ํามีถังและผาโอ
ลอนรองรับไขที่ออกมากับน้ํา ซึ่งจะสะดวกและประหยัดแรงงาน 
  การเพาะฟกไขในถังเพาะฟก   ในบางคร้ังการใสไขในปริมาณมากอาจทําใหน้ําเนาเสีย เพื่อ
ควบคุมคุณภาพน้ําใหสะอาดอาจใชวิธีการเปดน้ําไหลผานถังเพาะฟกเบาๆ ประมาณ 2-3 ลิตร/นาที    ปาก
ทอน้ําออกหุมดวยผากรองปองกันไขออก ใกลๆ ทอน้ําออกควรใสหัวลมเบาๆ เพื่อไลไขไมใหติด ผากรอง 
นอกจากการเพาะฟกในถังแลว อาจเพาะฟกในบอดินที่มีความเค็มน้ํา 32-35 ppt ก็ได โดยกางกระชังอวน
มุงลงในบอดินและใหหัวลม พลางแสงดวยผาสแลน ซึ่งนิยมทํากันในประเทศจีน 

                    
             รวบรวมไขปลา                         ถังเพาะฟก                                   บอดิน 

ภาพ การรวบรวมไขปลามาเพาะฟก ถงัเพาะฟกและบอดิน 

 
    4.2.2 การอนุบาลปลาชอนทะเล 
   การอนุบาลปลาชอนทะเล  จะสามารถอนุบาลไดทั้งในบอคอนกรีตและบอดิน  โดยมี
รายละเอียด การจัดการที่แตกตางกัน  ดังนี้ 

- การอนุบาลในบอคอนกรีต  ใชบอคอนกรีตขนาดประมาณ 5 ลูกบาศกเมตรข้ึนไป ใสน้ําทะเลที่
สะอาด วางระบบลมเบาๆ ที่กลางบอ   รวบรวมลูกปลามาปลอยลงบอโดยมีความหนาแนน 70-
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80 ตัว/ลิตร (ลูกปลาอายุ 1-10 วัน)   เมื่อลูกปลามีอายุ 11-20 วัน จะลดความหนาแนนลงเหลือ 
20-30 ตัว/ลิตร และปลาขนาดอายุมากกวา 20 วัน จะมีความหนาแนนนอยกวา 10 ตัว/ลิตร เม่ือ
ลูกปลามีอายุประมาณ 1 เดือน ขนาดความยาวประมาณ 5-6 เซนติเมตร ลูกปลาจะเจริญเติบโต
ส้ินระยะ post metamophosis สามารถยายไปอนุบาลในบอคอนกรีต  ถังไฟเบอรกลาส  บอดิน 
หรือในกระชัง เพื่อทําเปนปลาวัยรุนขนาด 12-15 เซนติเมตร เพื่อนําไปเล้ียงในกระชังตอไป ซึ่ง
ระยะนี้ใชเวลาประมาณ 1-2  เดือน   

  การใหอาหาร   ลูกปลาจะใชอาหารจากไขแดง (yolk sac)   หมดภายในระยะเวลา 5-8 วัน  
ปกติภายใน 3 วัน ปากจะเปดและสามารถใหอาหารได ลูกปลามีขนาดประมาณ 5.0-5.2 มิลลิเมตร การให
อาหารหลังจากฟกจากไข 3 วัน จะใหโรติเฟอรเสริมกรดไขมัน (enriched rotifer) 3-5 ตัว/ซีซี จนถึงอายุ 10 
วัน   ในชวงวันที่ 7 จะเร่ิมใหอารทีเมียเสริมกรดไขมัน (enriched artemia) เพื่อใหปลาหัดกินอารทีเมีย จนถึง
อายุ 25-26 วัน โดยจะคอยๆลดโรติเฟอร   ในชวงอายุ 17-18 วัน ถึงปลาขนาดความยาว 5-6 เซนติเมตร จะ
เสริมดวยโคพีพอดตัวออนและตัวเต็มวัย ซึ่งระยะน้ีสามารถใหอาหารหลายอยางปนกันได  จากระยะอายุ 
25-26 วันเปนตนไป  จะเร่ิมใหกินอาหารสําเร็จรูปจนลูกปลากินอาหารสําเร็จรูปไดดี จึงหยุดใหอาหารมีชีวิต 
  การจัดการท่ัวไปในการอนุบาลลูกปลาในบอคอนกรีต ในระยะแรกของการอนุบาล
ประมาณ 1-7 วัน จะใสแพลงกตอนพวก Chlorella sp. หรือ Isochrysis sp. หรือ Tetraselmis sp. ลงในบอ
อนุบาลเพื่อเปนอาหารโรติเฟอร   ในระยะนี้จะไมมีการเปล่ียนถายน้ํา เพื่อหลีกเล่ียงการเปล่ียนแปลง
คุณภาพน้ําที่จะทําใหปลาออนแอได   ควรควบคุมคุณภาพน้ําใหคงที่ โดยเฉพาะปริมาณออกซิเจนที่ละลาย
น้ําไมควรตํ่ากวา 6 มิลลิกรัม/ลิตร   อุณหภูมิน้ําตองควบคุมใหคงที่ไมเปล่ียนแปลงมากกวา 1๐C ตลอด 24 
ชั่วโมง   แอมโมเนียไมเกิน 0.02 มิลลิกรัม/ลิตร    ความเปนกรด-ดาง  7.8-8.0  การเคล่ือนยายลูกปลาลง
บออนุบาลจะตองทําในชวงที่ยังมีถุงไขแดง ซึ่งยังไมกินอาหาร    การเปล่ียนถายน้ําคร้ังแรกจะกระทําในชวง
ลูกปลามีอายุประมาณ 11-20 วัน  โดยเปลี่ยนถายน้ําประมาณ 10-50% ข้ึนอยูกับคุณภาพน้ํา   น้ําที่นํามา
เปล่ียนควรมีอุณหภูมิใกลเคียงกับน้าํในบออนุบาล   ลูกปลาอายุมากกวา 20 วัน จะเปล่ียนน้ําประมาณ 50-
100% 
  การใหอาหารจะใหวันละ 3-4 คร้ัง โดยอาหารท่ีใหโรติเฟอรจะมีความหนาแนน 10-15 ตัว/ซีซี 
อาทีเมีย 1-2 ตัว/ซีซี และโคพีพอด 1 ตัว/ซีซี สวนอาหารสําเร็จรูปจะใหทีละนอยๆแตบอยคร้ัง เม่ือปลาหยุด
กินอาหารจะตองหยุดใหทันทีเพื่อปองกันการใหอาหารมากเกิน 
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  เมื่อปลามีอายุประมาณ 25 วัน หรือมากกวานี้จะเร่ิมคัดแยกขนาดและแยกบอเพื่อหลีกเล่ียง
การกินกันเอง ลูกปลาในระยะนี้จนถึงขนาด 5-6 เซนติเมตร (ประมาณ 1 เดือน) ยังไมสามารถใชตะแกรงคัด
ขนาดได จะคัดโดยใชสวิงตักออก เม่ือลูกปลาโตกวานี้จะคัดขนาดดวยตะแกรงคัดขนาดโดยจะคัดทุกๆ 
สัปดาห 
  ทุกวันหลังจากใหอาหาร อาหารที่เหลือหรือมีปลาตายจะตองเอาออกโดยใชสายยางดูดออก 
และจะตองทําความสะอาดวัสดุอุปกรณที่ใชในการอนุบาลใหสะอาด ปราศจากเมือกและส่ิงสกปรกตางๆ 

- การอนุบาลในบอดิน นิยมอนุบาลกันในประเทศจีนหรือไตหวัน  ดําเนินการโดยรวบรวมไขมา
เพาะฟกในถังเพาะฟกหรือในบอดินขนาด 200-300 ลูกบาศกเมตร ซึ่งบอดินผนังจะฉาบปูน  พื้น
บอเปนดิน ความลึกน้ํา 1-1.2 เมตร และใหฟองอากาศ   ความหนาแนนของไข 1-2 ลานฟอง/บอ   
ไขจะฟกออกเปนตัวภายในเวลา 30 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิ 24-26๐C    เม่ือลูกปลาฟกออกเปนตัวแลว
จะถูกยายไปบอดิน ซึ่งเติมน้ําเขียวเพื่อควบคุมคุณภาพน้ําและความโปรงแสง และเล้ียงดวยโรติ
เฟอรและโคพีพอด จนถึง 20 วัน  อัตรารอด 5-10%    แลวยายลูกปลาไปอนุบาลในบอดินตอ ซึ่ง
มีการดําเนินงาน 3 ข้ัน (Liao et. al., 2004., Su et al., 2000)  คือ 

 ขั้นที่ 1  ลูกปลาอายุ 20-45 วัน จะเล้ียงดวยอาหารสําเร็จรูปลอยน้ํา  ลูกปลาจะเจริญเติบโต
เร็วมาก และมีนิสัยกินกันเอง    ปลาใหญจะกินปลาเล็ก บางคร้ังติดปากตายทั้งคู    ดังนั้นจึงมีการคัดขนาด
ทุก 4-7 วัน หรือทุก 10-14 วันเพื่อลดการกินกันเอง    การคัดขนาดอาจทําใหลูกปลาบาดเจ็บหรือออนแอได 
ควรใสยาปฏิชีวนะหลังการคัด เล้ียงจนไดขนาด 2-5 กรัม (ยาวประมาณ 8-10 เซนติเมตร) จึงยายลูกปลาไป
อนุบาลในบอคอนกรีตหรือบอดินตอ  
  ขั้นที่ 2  ลูกปลาอายุ 45-75 วัน ใชบอดินขนาดโตข้ึน มากกวา 300 ตารางเมตร ใหอาหาร
สําเร็จรูปจนอ่ิม 5-6 คร้ัง/วัน    เลี้ยงจนไดขนาด 30 กรัม   จึงนําไปเล้ียงในกระชังได 
  ขั้นที่ 3   ลูกปลาอายุ 75-180 วัน  เล้ียงในบอดินจนไดขนาด 600-1000 กรัม แลวนําไปเล้ียง
ในบอดินขนาดใหญหรือในกระชังในทะเล เพื่อเปนปลาขนาด 6-10 กิโลกรัม 
  สําหรับการเพาะนํ้าเขียว  โรติเฟอร และโคพีพอด จะเพาะเล้ียงในบอดิน โดยใชน้ําเลือดจาก
ปลาบดเติมเปนปุย ความเค็มน้ําประมาณ 25 สวนในพันสวน 
   การควบคุมคุณภาพน้ํา  คุณภาพน้ําในบออนุบาล ไมวาจะเปนบอคอนกรีตหรือบอดิน 
รวมทั้งการอนุบาลในกระชังเปนปจจัยหนึ่งนอกเหนือจากเร่ืองอาหารและการควบคุมโรค คุณภาพน้ําจะมี
ผลตอการเจริญเติบโตและอัตรารอดของลูกปลา โดยเฉพาะปลาชอนทะเล เปนปลาที่มีการเจริญเติบโตเร็ว 
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มีความตองการอาหารที่มีโปรตีนและไขมันสูง เมื่ออาหารมีโปรตีนสูงทําใหมีการขับถายแอมโมเนีย (NH3-
N) ออกมาสูงดวย ทําใหมีสารประกอบไนโตรเจน (NO2-N) ในระบบน้ําที่อนุบาลลูกปลา ทั้งแอมโมเนียและ
ไนไตรทเปนพิษตอลูกปลา ประกอบการ อนุบาลลูกปลาชอนทะเลอยางหนาแนนยังทําใหแอมโมเนียและ  
ไนไตรทมีคาสูง 
 นอกจากคาแอมโมเนียแลวปริมาณออกซเิจนในน้าํยังเปนปจจัยหนึ่งที่สําคัญตออัตราการเจริญ 
เติบโตและอัตรารอด  ปลาชอนทะเลเปนปลาที่มีพฤติกรรมวายน้ําวองไวตองการออกซิเจนสูง การอนุบาล
ลูกปลาควรควบคุมคุณภาพน้ําใหมีปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ําไมตํ่ากวา  5  มิลลิกรัมตอลิตร ถาปริมาณ
ออกซิเจนตํ่ากวา 4  มิลลิกรัมตอลิตร  การเจริญเติบโตจะลดลง และมีโอกาสเส่ียงตอการทําใหปลาออนแอ
มีโรคแทรกซอน หรือหากตํ่ามากจะทําใหปลาตายได  ดังนั้นการควบคุมคุณภาพน้ําในการอนุบาลควรจะมี
การตรวจวัดคุณภาพน้ําเปนประจํา เพื่อนําขอมูลมาจัดการคุณภาพน้ํา เชน การบําบัดน้ํากอนใช โดยใช
เคร่ืองกําจัดโปรตีน (protein skimmer) การฆาเช้ือดวยโอโซน การเปลี่ยนน้ํา การทําความสะอาดบออนุบาล
และวัสดุอุปกรณที่ใชในการอนุบาล รวมทั้งการลดปริมาณอาหารในชวงที่คุณภาพน้ําไมดี   
 
4.3 การเลี้ยงปลาชอนทะเลในกระชัง 
  ขอมูลในเร่ืองการเลี้ยงปลาชอนทะเล  ในชวงที่ผานมายังมีไมมากนัก มีเพียงการเล้ียงเพื่อการ
ทดลองในงานวิจัยเทานั้น  ในสวนของชาวประมงสวนใหญจะเล้ียงคูกับปลาชนิดอ่ืนในกระชังในทะเล  
ไมไดเล้ียงอยางจริงจังมากนัก  โดยขนาดของกระชังก็จะเทากับการเล้ียงปลาชนิดอ่ืนๆ  คือ  มีขนาดต้ังแต  
3*3*2  เมตร  ถึง  5*5*3 เมตร  โดยลูกพันธุปลาจะไดมาจากการรวบรวมปลาที่ติดมากับเคร่ืองมือประมงใน
ธรรมชาติ   และ  การซื้อจากศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงจังหวัดภูเก็ต  สวนการใหอาหารจะใหปลา
สดเปนอาหาร  ซึ่งสวนใหญจะไดมาจากการประกอบอาชีพประมงในแตละวันเชนเดียวกัน   ซึ่งถาไดไมพอ
ชาวประมงก็จะรับซื้อจากเพื่อนบาน หรือเรืออวนรุนในพื้นที่  ปริมาณการใหตองอาศัยการสังเกตพฤติกรรม
ความตองการอาหารของปลาเปนหลัก  แตนิสัยของปลาชอนทะเลจะเปนปลาที่กินแบบไม รูจักอ่ิม ผูเล้ียง
บางรายก็จะใหกินอาหารแคพออยูไดเทานั้น ไมไดใหจนอ่ิม  ซึ่งการเล้ียงในแตละพื้นที่  ก็จะไมมีรูปแบบที่
ตายตัว   แลวแตกําลังและความตองการของผูเล้ียงแตละคน เปนหลัก   ทั้งนี้จากประสบการณ  การเล้ียง
ปลาชอนทะเล ในกระชังขนาดใหญในทะเลลึก (กระชังมีเสนรอบวง 50 เมตร เสนผานศูนยกลาง 16 เมตร 
ลึก 6 เมตร )  ของ ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต  พบขอมูลที่นาสนใจ  และควรตระหนักถึงใน
การเล้ียงปลาชอนทะเล  ดังนี้  
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- การเล้ียงปลาไมควรหนาแนนเกนิไป  เนื่องจากจะทําใหปลาจะโตชา จะใชระยะเวลาเล้ียงนาน  
และเส่ียงตอปญหาสุขภาพปลา     

-  พันธุปลาที่จะปลอยลงเล้ียง ควรมีขนาดประมาณ 30-40 กรัม (ความยาวประมาณ 20 
เซนติเมตร)   

- ควรทราบสถานภาพของลูกปลา เชน สุขภาพปลา หรือประวัติการใหยาตางๆ ซึ่งควรมีการบนัทึก
อยางละเอียด   ควรมีการตรวจสุขภาพพันธุปลากอนการลําเลียงหรือกอนปลอยลงเล้ียงในกระชัง 
หากพบโรคพยาธิ ควรมีการกําจัดหรือรักษาใหหายกอน   การปลอยลูกปลาที่มีสุขภาพไมดี   ลง
ในกระชังอาจเกิดโรคระบาดได 

-  สภาพแวดลอมรอบกระชัง โดยเฉพาะเร่ืองกระแสน้ําที่จะชวยถายเทน้ําในกระชังไมใหขาด
ออกซิเจน และพัดพาของเสียออกจากกระชัง      

- สําหรับวิธีการเล้ียงหากมีแผนการที่จะคัดขนาดปลาสามารถปลอยไดแนนประมาณ 8-10 ตัว/
ลูกบาศกเมตร  จะคัดขนาดปลาเมื่อปลาโตไดประมาณ 1 กิโลกรัม การคัดขนาดปลาจะทําให
ปลาโตไดใกลเคียงกัน    สะดวกตอการจับจําหนาย   หากการเล้ียงโดยไมคัดขนาด จะปลอยปลา
ลงเล้ียงประมาณ 4-5 ตัว/ลูกบาศกเมตร เมื่อเล้ียงจนจับจะมีปลาขนาดเล็กปะปนอยูบาง 

- การใหอาหาร  ปลาขนาดเล็ก  (30-40 กรัม)  จะใหอาหารวันละ 3 มื้อ (เชา  เที่ยง และเย็น) เมื่อ
ปลาโตขึ้น น้ําหนักประมาณ 0.5 กิโลกรัม จะใหวันละ 2 มื้อ (เชาและเย็น) และเมื่อปลาโต
มากกวา 2 กิโลกรัม สามารถให 1-2 มื้อ/วัน ข้ึนอยูกับความหนาแนนและสภาวะแวดลอม เชน 
ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้าํในขณะนั้น จะตองหลีกเล่ียงการใหอาหารในชวงน้ําตาย หรือในชวง
ที่มีออกซิเจนตํ่า เนื่องจากการใหอาหารในชวงนี้ปลาจะใชออกซิเจนมากในการใชพลังงานในการ
สันดาปอาหาร ทําใหออกซิเจนในน้ําลดลงอาจเส่ียงตอการขาดออกซิเจนได 

- ใหอาหารจนปลาอ่ิม โดยสังเกตไดจากปลาหยุดสนใจในการใหอาหาร  เสียงปลาที่ข้ึนมากิน
อาหารจะเบาลง และการแตกซานของนํ้าจะลดลง หยุดใหอาหารเปนระยะในชวงระหวางการให
อาหารเพื่อสังเกตพฤติกรรมของปลา เพื่อดูวาปลายังสนใจกินอาหารอยูหรือไม 

- การใหอาหารถาใหมากไป จะทําใหเกิดการสูญเสียอาหารและจะทําใหอัตราการเปล่ียนอาหาร
เปนเนื้อสูง (FCR) ถาใหนอยไป อาหารที่ปลาไดรับจะเพียงแตใชเพื่อการดํารงชีวิตและจะทําให
การเจริญเติบโตตํ่า ซึ่งสงผลใหคา FCR สูง   การใหอาหารในปริมาณที่ถูกตองจะเปนส่ิงสําคัญที่
จะทําให FCR ตํ่าที่สุด 
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- ควรมีการบันทึกปริมาณการใหอาหารตอกระชังตอมื้อ  รวมทั้ง สังเกตส่ิงผิดปกติตางๆ  
ที่เกิดข้ึนตอความตองการอาหารของปลา 

  
4.4 คุณคาทางอาหารของปลาชอนทะเล4 

 จากการสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต  พบวา  กรมประมง เผยคุณคาปลาชอนทะเลไทย วา
เทียบเทาปลาแซลมอน ทั้งชะลอภาวะแกกอนวัย ควบคุมน้ําหนัก บํารุงสมอง และชวยลดความเครียดไดดี 
เตรียมสงเสริมชาวประมงเพาะเล้ียงเปนสัตวเศรษฐกิจ  ทั้งนี้คุณคาของปลาชอนทะเล ประกอบดวย โปรตีน
ยอยงายที่นอกจากจะชวยซอมแซมสวนที่สึกหรอแลว ยังมีกรดอะมิโนที่จําเปนตอรางกายหลายชนิด 
โดยเฉพาะไลซีนและทริโอนีน ที่มีปริมาณสูงถึงรอยละ 92 เมื่อเทียบกับน้ํานมวัวที่มีรอยละ 91 เนื้อวัวรอยละ 
80 และถ่ัวเหลืองรอยละ 63 ซึ่งไลซีนและทริโอนีน จะชวยเสริมสรางเอ็นใหแข็งแรง กลามเนื้อจะทํางานไดดี
ข้ึน ทั้งยังเปนสวนประกอบของสารสรางภูมิคุมกันโรค ทําใหนอนหลับสนิท สมองทํางานไดดี ไมเปนหวัด
งาย และที่สําคัญชวยชะลอภาวะแกกอนวัยไดดวย 
  นอกจากนี้ยังมีกรดไขมันชนิดไมอ่ิมตัวจําพวก DHA ที่ชวยทําใหเซลลมีความไวตอการรับ
สัญญาณประสาท โดยเฉพาะตา และยังเปนไขมันที่เปนสวนประกอบสําคัญของเซลลสมอง โดยพบวามีถึง
รอยละ 65 ซึ่งสมองมนุษยมีไขมันชนดินี้เปนสวนประกอบอยูคร่ึงหนึ่งกอนกําเนิด สวนที่เหลือจะไดมาในชวง
ปแรกของชีวิต เพราะฉะนั้น DHA จึงมีความสําคัญมากตอสตรีในระยะต้ังครรภและมารดาในระยะใหนม
บุตร ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวที่วา "กินปลาแลวสมองดี" (ขอมูล : กลุมวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการ 
กองโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี) 
  สําหรับปลาชอนทะเล นอกจากจะอุดมไปดวยสารอาหารที่เปนประโยชนตอรางกายแลว ยัง
ชวยปองกันการสะสมตัวของไขมันอ่ิมตัวหรือคลอเลสโตรอล อันเปนสาเหตุของเสนเลือดอุดตัน ซึ่งนําไปสู
โรคหัวใจ และเสนเลือดในสมองแตก ทั้งยังชวยในการควบคุมน้ําหนัก บํารุงสมอง ชวยลดความเครียด 
บรรเทาอาการซึมเศรา บรรเทาอาการของโรคไขขออักเสบ และลดการอักเสบของโรคผิวหนัง สวนไอโอดีน
ซึ่งเปนแรธาตุที่มีคุณสมบัติปองกันโรคคอหอยพอก ชนิดที่เกิดจากการขาดธาตุไอโอดีน และยังสามารถ
ปองกันภาวะปญญาออนในเด็กที่กําลังเจริญเติบโตได ก็มีอยูในเนื้อปลาชนิดนี้เชนกัน 

                                                            
4 http://www.krobkruakao.com/ขาว/13464/กินปลาชอนทะเลชะลอวัย.html  สืบคนเม่ือ 20 ธันวาคม 2555 
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  คุณสมบัติของปลาชอนทะเลที่นาสนใจอีกอยางหนึ่งคือเนื้อของปลาชอนทะเลมีความเหนียว
ไมเปอยยุยงายเหมือนปลาบางชนิด อีกทั้งรสชาติก็อรอยไมแพปลาแซลมอน สามารถนํามาเปนวัตถุดิบใน
การประกอบอาหารไดหลากหลายเมนู ไมวาจะเปน เมนูปลาชอนทะเลทอดขม้ิน ปลาชอนทะเลหมสไบ 
ปลาชอนทะเลลวกจ้ิม ตมยําปลาชอนทะเลน้ําขน แกงสมปลาชอนทะเลแปะซะ ปลาชอนทะเลโบราณ เม่ียง
ปลาชอนทะเล หรือจะพลิกแพลงทําเปนเมนูตางประเทศ อาทิ สเตกปลาชอนทะเล ปลาชอนทะเลนึ่งกับ 
Tomato คองคัสเซ  ซูชิหนาปลาชอนทะเลรมควัน หรือแมแตทําเปนปลาดิบแบบเดียวกับแซลมอนก็ไดดวย 
ซึ่งเมนูเหลานี้มีระบุไวใน website ของกรมประมง จึงไมนาแปลกใจที่เนื้อปลาชอนทะเลมีราคาซ้ือขายที่สูง
พอสมควร (กิโลกรัม ละ 85 - 120 บาท) และเหมาะแกการเปนสัตวเศรษฐกิจอีกชนิดหนึ่ง 
 
 4.5  ขอมูลดานการตลาดปลาชอนทะเล 
  จากการศึกษาในเว็บไซดตางๆ  ไดขอมูลคอนขางตรงกันวา ตลาดที่มีความตองการ ปลาชอน
ทะเลมาก ก็คือ ญ่ีปุน เกาหลีใต  และฮองกง รวมถึง สิงคโปรดวย ซึ่งนิยม นําไปทําอาหารประเภท ปลาดิบ 
หรือทําเปน ซาซิมิปลาชอนทะเล  แทนปลาทูนา ที่มีปริมาณลดลงมาก แตในตลาดออสเตรเลีย จะนิยมปลา
ชอนทะเลที่มีเนื้อเปนเสนๆ  ประกอบกับคุณคาทางอาหารที่มีในปลาชอนทะเล และรสชาติ  หวานอรอย 
สามารถประยุกตเปนเมนอูาหารไทยไดหลายชนิด  ดังนั้นกรมประมง จึงไดมีการสนับสนุนใหชาวประมง หัน
มาเล้ียงปลาชอนทะเลในบริเวณ ชายฝงกันมากข้ึน ทั้งในเขต จังหวัด กระบ่ี สงขลา จันทบุรี และ ภูเก็ต   
   โดยป  2548  ไดมีการดําเนินงานวิจัยในโครงการนํารองการเพาะเล้ียงปลาในกระชังขนาด
ใหญโดยรัฐบาล นอรเวย  ใหการสนับสนุนไทย  ซึ่งกรมประมงไดเลือกทดลองเล้ียงปลาชอนทะเล  เพื่อ
ศึกษาขอมูลตางๆ  ใหชัดเจนมากข้ึน  เพื่อใหเปนทางเลือกใหมของการประกอบอาชีพ ประมงของไทย และ
มีการเล้ียงกนอยางแพรหลายอยูชวงหนึ่ง  ระหวาง ป 2551-2554 หลังจากนั้นหลายพื้นที่ก็หยุดเล้ียงโดยไม
ทราบสาเหตุ  
 
 สรุปจากการศึกษาเร่ืองความรูทั่วไป การเพาะฟก  การอนุบาล  และเล้ียงปลาชอนทะเลที่ผาน
มา  พบวา เร่ืองดังกลาว  มีการศึกษากันมานานในพื้นที่ชายฝงอันดามัน   โดยศูนยวิจัยและพัฒนาประมง
ชายฝง  จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบ่ี  แตไมไดสงเสริมใหชาวประมงเล้ียงเนื่องจากขณะนั้นยังไมเปนที่
นิยมมากนัก และเพิ่งมีการศึกษากันอยางจริงจังมากข้ึน  ในชวงหลังจากพื้นที่ฝงอันดามันประสบภัยพิบัติ  
สึนามิ  ซึ่งไดรับความชวยเหลือจาก รัฐบาลนอรเวย  ภายใตโครงการความชวยเหลือแกผูประสบภัยสึนามิ  
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และฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ  ในชวงป 2548  โดยโครงการนํารองการเล้ียงปลาชอนในกระชังขนาดใหญ
บริเวณรอยตอ จังหวัดภูเก็ต  และจังหวัดพังงา ที่บานแหลมหิน อําเภอตะกั่วทุง จังหวัดพังงา ซึ่งโครงการ
ดังกลาวทางรัฐบาลนอรเวยสนับสนุนทั้งเร่ืองของอุปกรณและผูเช่ียวชาญเขามาใหความรูในการทดลอง
เล้ียงปลาในกระชัง  ในทะเลลึก  ซึ่งผลการทดลองน้ันพบวาการเลี้ยงประสบความสําเร็จไดปลาชอนทะเลที่
มีคุณภาพ เหมาะดีกวาการเล้ียงปลาชอนทะเลที่เล้ียงบริเวณชายฝง และเหมาะที่จะนําปลาชอนทะเลไปทํา
เปนปลาดิบ และสนับสนุนใหชาวประมงเล้ียงมากข้ึน  ทําใหมีความรูในเร่ืองปลาชอนทะเลคอนขางมาก    
  ซึ่งขอมูลที่ไดมาทําใหทีมวิจัยไดเรียนรู และเขาใจในเร่ืองการเลี้ยงปลาชอนทะเลมากข้ึน  และ
เขาใจปญหาจากการเล้ียงปลาชอนทะเลที่ตนเองเคยเจอมากข้ึน  เชน  ในกรณีที่ปลาชอนทะเลในคลอง
พุมเรียงตายในชวงน้ําหลาก เมื่อปลายป 2553  ในขณะที่ปลากะพงยังสามารถมีชีวิตอยูในสภาพดังกลาว 
ได  ซึ่งพบวา เกิดจาก  การที่ปลาชอนทะเลเปนปลาท่ีเจริญเติบโตไดรวดเร็วมากเมื่อเทียบกับปลาชนิดอ่ืน  
คือ หนึ่งป โตได 5-7 กิโลกรัม ในขณะท่ีปลากะพงเติบโตไดประมาณ 6-7 ขีด  การโตเร็วขนาดนี้จึงมีความ
ตองการสูงมากในเรื่องของ ออกซิเจนในแหลงน้ําและความเค็มของน้ําที่ตองอยูในระดับที่เปนน้ําเค็มไมใช
น้ํากรอย  โดยปลาชอนทะเลจะตายเมื่อเจอสภาพน้ํากรอยหรือน้ําจืดอยางเฉียบพลัน  ซึ่งนี่เปนขอจํากัดที่
สําคัญในการเล้ียงปลาชอนทะเล    สวนขอมูลในเร่ืองการเพาะฟก  ขยายพันธุปลาชอนทะเล  จาก
การศึกษาขอมูลพบวามีข้ันตอนที่คอนขางยาก  ตองอาศัยเคร่ืองมือ   และความรูความชํานาญการ ในการ
ทํา  แตอยางไรก็ตามเจาหนาที่จากศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงบอกวาเปนเร่ืองที่ชุมชนสามารถ
ประยุกต วิธีการในการทําได  ซึ่งชุมชนยังมองวาเร่ืองดังกลาวชุมชนยงัมองวายังเปนเร่ืองที่เกินศักยภาพของ
ชุมชนอยู   
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บทที่ 5 
ประสบการณ และปญหาจากการเลีย้งปลาชอนทะเล  

 
  จากการถอดบทเรียนเร่ืองการเล้ียงปลาชอนทะเล  และการศึกษาเร่ืองการเล้ียงปลาชอนทะเล
ในพื้นที่อ่ืนๆ ทั้งจากการศึกษาดูงาน  และจากอินเตอรเน็ต เพื่อมาเปนขอมูลมาประกอบการตัดสินใจในการ
จัดการเร่ืองการเลี้ยงปลาชอนทะเล  ไดขอมูลตางๆที่นาสนใจ  ดังนี้ 
 
5.1 ประสบการณการเลี้ยงปลาชอนทะเลในคลองพมุเรียง และปญหาการเลีย้งปลาชอนทะเล
ในชวงที่ผานมา 
 ชาวประมงชุมชนบานแหลมโพธิ์  เร่ิมทดลองเลี้ยงปลาชอนทะเล มาต้ังแตป 2550 เนื่องจาก
เห็นวาในชวงที่ผานมา  มักจะมีลูกปลาชอนทะเล ติดมากับอวน  ซึ่งบางคนมองวาปลายังขนาดเล็กยังไม
เปนที่ตองการของทองตลาด  จึงไดนํามาทดลองเล้ียงในกระชังเล้ียงปลากะพง บางคนมองวา ปลามี
ลักษณะที่สวยงามจึงไดทดลองเล้ียง   โดยการเลี้ยงจะใหปลาเหยื่อเปนอาหาร  พบวา  ปลาเจริญเติบโตดี   
ราคาดี  ไมมีโรค  จึงคิดวานาจะทดลองเล้ียงเปนอาชีพเสริมดู  เม่ือเห็นวาเล้ียงไดผลจึงไดรวบรวมพันธุปลา
จากธรรมชาติมาเล้ียง โดยซ้ือลูกพันธุจากชาวประมงชายฝงในพื้นที่  ซึ่งจากการทดลองเล้ียงที่ผานมาไม
เคยประสบปญหา  จนกระทั่ง  ปลายป 2553  เกิดฝนตกหนักน้ําหลากลงสูคลองพุมเรียงอยางรวดเร็วทําให
ปลาชอนทะเลที่เล้ียงไวตายทั้งหมด  ทําใหไดรูปญหา วาปลาชอนทะเล ตายงายในสภาพน้ําจืด  แต
เหตุการณดังกลาวก็ไมไดเกิดข้ึนบอยมากนัก 
 จากการทดลองเล้ียงปลาชอนทะเลที่ผานมา พบวา  มีผูสนใจทดลองเล้ียงปลาชอนทะเล ใน
กระชังประมาณ 10 คน จากการแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับเร่ืองประสบการณการเล้ียงที่ผานมา   ไดขอมูลในดาน
ตางๆ  ดังนี้  
ลูกพนัธุ   
  สวนใหญไดจากการรวมรวมลูกพันธุในธรรมชาติ  จากเคร่ืองมือประมง 3 ชนิดดวยกัน  คือ 
อวนปลา  ลอบปู  และอวนรุน  โดยลูกปลาชอนทะเลที่ติดมากับเคร่ืองมือแตละชนิด  จะมีความบอบช้ํา
ตางกัน  กลาวคือ  

- อวนปลา พบวา  ลูกปลาชอนทะเลที่ติดมากับอวนปลาทราย  อวนลอม และอวนปลากุเรา  
ซึ่ง   ลูกปลาชอนทะเลที่ไดจากอวนปลานี้สวนใหญจะยังคงมีชีวิตอยู และไมไดรับความบอบ
ช้ํามากนัก  เนื่องจากอวนปลาทราย และอวนปลากุเรา  เปนอวนที่วางในระยะส้ัน คือ ใชเวลา
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แคประมาณ  20 นาที  ซึ่งปลาชอนทะเลที่ไดมาสวนใหญจะไมบอบช้ํามากนักสามารถนํามา
เล้ียงตอในกระชังไดดี 

- ลอบปู  สวนใหญปลาที่ไดมาจะตาย  เนื่องจากลอบปูจะวางไวขามคืนจึงจะเก็บกู  ซึ่งถาปลา
ชอนทะเลติดอยูในลอบนานเกินไปก็จะบอบชํ้าและตายในท่ีสุด  แตถาเปนปลาที่เพิ่งเขามาติด
กอนเก็บกู ก็จะมีชีวิตรอด สามารถนํามาเล้ียงตอในกระชังได 

- อวนรุน  สวนใหญปลาที่ไดมาจะตายเนื่องจากไดรับความบอบช้ําจากการอยูกันอยางแออัด
มากเกินไป 

 จะเห็นวาเคร่ืองมือประมงทั้ง 3 ชนิด ที่มักจะมีปลาชอนทะเลติดมาดวย  แตเคร่ืองมือ ที่ตองใช
เวลาในชวงการวางและเก็บกูนาน ปลาชอนทะเลที่ติดมาสวนใหญ จะบอบช้ํา และตายกอนถึงฝง  สวน
เคร่ืองมือที่  ใชเวลาในการวาง และเก็บกูนอย  ปลาชอนทะเลจะยังคงมีชีวิตอยู และมีความบอบช้ํานอย  
สามารถนํามาเล้ียงตอในกระชังไดดี  มีอัตราการรอดสูง  ซึ่งเมื่อพบวาไดปลาชอนทะเลติดมากับเคร่ืองมือ
ปะมง ถายังมีชีวิตอยูตองจับขังแยกเพื่อใหปลาชอนทะเลบอบช้ํานอยที่สุด  และถาสามารถเพ่ิมออกซิเจน
ใหกับน้ําไดก็จะทําใหอัตราการรอดของปลาชอนทะเลสูงข้ึน 
 
แหลงที่พบปลาชอนทะเล 
 จากการแลกเปลี่ยนขอมูล พบวา ในพื้นที่น้ํากรอย  (รอยตอน้ําจืดกับน้ําเค็ม) จะมีปลาชอน
ทะเลเขามาหากินมาก  สังเกตเห็นวาชวงที่น้ําจืดลง  จะไดปลาชอนทะเลมากกวาชวงอ่ืนๆ  โดยสวนใหญ
พบบริเวณ  สันดอนทราย และริมรองน้ําตางๆ  และมักจะติดอวนเปน คูๆ  ขนาดประมาณ 5-6  นิ้ว  พบ
ใหญสุดประมาณ 5-6  กิโลกรัม  ชวงเดือนมีนาคมหลังน้ําหลาก จะพบปลาชอนทะเลเยอะกวาชวงอ่ืนๆ  
เนื่องจากชวงน้ําหลาก ปลาจะหนีน้ําจืดออกนอกชายฝง  เปนชวงที่มีอาหารปลาชอนทะเลสมบูรณ  เพราะ
ปลาชอนทะเลจะเขามากินสัตวทะเลที่มีขนาดเล็กกวาเปนอาหาร  ตามธรรมชาติปลาชอนทะเลเปนสัตวที่
เรรอนไมอยูประจําที่หากินทั่วไปอยูไดทั้งหนาดิน กลางน้ํา ผิวน้ํา อยูเรียบงาย แตจะหากินแบบไลลา  ที่ไหน
มีสัตวน้ําขนาดเล็กเยอะ ก็มักจะพบปลาชอนทะเลไปหากินอยูแถวนั้นดวย 
  จากการรวบรวมลูกพันธุจากธรรมชาตินั้นจะไดปลามาหลายรุนหลายขนาด  ถานําลงมาเล้ียง
ในกระชังเดียวกันอาจจะมีปญหาในการเล้ียง  เนื่องจากปลาที่โตกวา  แข็งแรงกวา  จะไดเปรียบเร่ืองการ
แยงชิงอาหาร  ทําใหปลาที่ตัวเล็ก  ออนแอ จะแคระแกร็น ไมโต และกลายเปนอาหารของปลาที่ตัวโตกวาใน
ที่สุด  ดังนั้นจึงตองแยกขนาดปลาที่มีขนาดใกลเคียงกันไวในกระชังเดียวกัน  ทั้งนี้ในเร่ืองลูกพันธุที่ไดก็จะ
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ไมแนนอนซ่ึงมีผลตอการขยายดานการตลาดในอนาคต  ดังนั้น ถาจะเล้ียงอยางจริงจัง  จะตองหาแหลงลูก
พันธุที่เพียงพอตอความตองการในการเล้ียง 
 
การเลี้ยง 
  เม่ือไดลูกพันธุปลาชอนทะเล มาจากธรรมชาติแลว  ชาวประมงจะนํามาเล้ียงในกระชัง ขนาด 
ประมาณ 4*4 เมตร  ลึก 2 เมตร ซึ่งเปนกระชังขนาดเดียวกับที่เคยเล้ียงปลากะพงมากอน   โดย ปลาขนาด 
0.3-0.5  กิโลกรัม จะเล้ียงรวมกันได ประมาณ 50 ตัว  แตเมื่อเล้ียงไปประมาณ 3 เดือน ปลามีขนาดใหญข้ึน
ก็ตองคัดขนาดเปล่ียนกระชัง  ให อยูที่ประมาณ 25 ตัวตอ กระชัง  เพื่อใหปลา ไมแออัด และมีการ
เจริญเติบโตที่ดีข้ึนกวาเดิม   
 ทั้งนี้ ขนาดปลาชอนทะเลทีต่ลาดตองการ  คือ มีขนาดต้ังแต 5 กิโลกรัมข้ึนไป  และพบวาอัตรา
การเจริญเติบโตของปลาชอนทะเล อยูที่ ประมาณ 1 กิโลกรัมตอเดือน  ในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม คือ
น้ําเค็มจัด  และอาหารสมบูรณ 
 
การใหอาหาร 
  การใหอาหารจะใหปลาสดเปนอาหาร วันละ 2 มื้อ  ซึ่งอาหาร จะเปนปลาเหยื่อหรือปลาเปดที่
เขามาตามฤดูกาล  ซึ่งแตละชวงเดือนจะมีความสมบูรณไมเทากัน  โดยปลาเหย่ือที่ไดมาเปนอาหารปลา
ชอนทะเล  จะมี ดังตาราง   

ตารางแสดงชนิดสัตวน้ําที่เปนอาหารปลาชอนทะเลในแตละชวงเดือน 
ชนิดสัตวน้ํา เดือน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
ปลาท ู     
ปลาข้ีเกง     
ปลาโคบ     
ปลาลูกทรา     
ปลาแปน     
ปลาจวด     
ปลาเหล็กโคน     
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ชนิดสัตวน้ํา เดือน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ปลากะตัก     
ปลาหลังขาว     
ปลาหลังเขียว     
ปลาแมว     
ปลาขางลาย     
ปลาขางเหลือง (ติด
อวนรุน อยูทะเลเปด) 

    

ปลาขนมโกรย     
หัวมันทะเล     
ปลาหวัโขน     
หมายเหตุ  แหลงที่มาของอาหารปลาชอนทะเล  กรณีเล้ียงนอย  ปลาที่ไดมากับเคร่ืองมือประมงพื้นบานก็
เพียงพอตอความตองการ  แตถาเล้ียงมากก็จะตองซื้อปลาจากอวนรุนมาเพิม่เติม 
 จากตารางจะเห็นวา ปลาเหย่ือสามารถหาไดตลอดทั้งป  และจะมีชุกชุมในชวงเดือน  
ธันวาคม  ถึง เดือนกุมภาพันธ  แตชวงมรสุมที่ชาวประมงชายฝง ไมสามารถออกไปหาปลาได ก็ตองอาศัย
ซื้อจากเรืออวนรุน  ในราคา กิโลกรัม ละ 6 บาท 

 
การตลาด  
 เนื่องจากที่ผานมาเปนชวงทดลองเล้ียง  ซึ่งยังมีปลาชอนทะเลในพื้นที่ไมมากนัก  การขายท่ี
ผานมา  จะเนนขายใหแมคาคนกลางท่ีมาจากจังหวัดภูเก็ตซึ่งมารับซื้อถึงที่  ขายตามงานเล้ียง  และขาย
ปลีกตลาดในพื้นที่  โดยราคาขายจะอยูที่  130-150 บาท ตอกิโลกรัม  

 
ปญหาจากการเลี้ยงปลาชอนทะเลในคลองพุมเรียง และการแกไขปญหา 
 จากการทดลองเลี้ยง  ต้ังแต ป 2550 ที่ผานมา  พบวาในเร่ืองของการเลี้ยง ไมพบปญหา
เกิดข้ึนมากนัก  นอกจากปญหา ของน้ําจืด ที่หลากลงสูคลองพุมเรียง  ที่มีมากผิดปกติ ในชวงเดือน 
พฤศจิกายน 2553  โดยที่ผูเล้ียงไมทันไดต้ังตัว  ทําใหปลาชอนทะเล ที่เล้ียงไวตายทั้งหมด  แตเหตุการณที่
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เกิดข้ึน ก็เปนเหตุการณผิดปกติ  ที่ไมไดเกิดข้ึนทุกป   เนื่องจาก ต้ังแต ป 2551 ที่ผานมา  ในชวงน้ําหลาก
ปกติ  หรือฝนตกไมหนักมาก ปลาก็จะยังสามารถปรับสภาพตอภาวะแวดลอมที่เปล่ียนแปลงได  และ
สามารถเล้ียงปลาชอนทะเลผานชวงดังกลาวมาได  เพิ่งจะมาเกิดปญหา เมื่อ ป 2553 ซึ่งเปนเหตุการณที่ไม
ปกติของพื้นที่  ซึ่งเปนภัยธรรมชาติที่ไมอาจคาดการลวงหนาได  เหตุการณ ดังกลาวจึงไมนาจะเปนสาเหตุ
ใหตองหยุดเล้ียงปลาชอนทะเล  แตเปนเหตุการณ ที่พึงระวัง  ในกรณีที่อาจเกิดภาวะสุมเส่ียงแบบนี้อีก  ใน
การเล้ียงปลาชอนทะเลในอนาคต 
 ซึ่งในกรณีที่ฝนตกหนัก และอาจเกิดภาวะน้ําจืดหลากแบบฉับพลันนั้น  ทีมวิจัยไดแลกเปล่ียน 
เพื่อหาแนวทางแกไข  ซึ่งมี ทางเลือก  2 ทาง คือ  

- การนําข้ึนมาเล้ียงในบอซีเมนต หรือบอปูนในชวงที่น้ําหลาก  เนื่องจากในบอดิน  และบอซีเมนต
นั้น  แมฝนจะตกหนักน้ําก็จะไมจืดอยางฉับพลันเหมือนกับในคลองเนื่องจากไมมีน้ําที่อ่ืนไหลมา
สมทบมากนัก  อาจประสานศูนยวิจัยสายพันธุกุง เพื่อขอใหบอปูนในการพักปลาชอนทะเล
ชั่วคราวในกรณีที่มีน้ําหลาก  แตถาเล้ียงปลาจํานวนมากก็จะมีปญหา เร่ืองการเคลื่อนยาย  และ
สถานที่อาจไมเพียงพอ 

- วางแผนการเล้ียง  และการขาย  กอนชวงปลายป  ซึ่งจะมีความเสี่ยงในเร่ืองน้ําหลากลงสูคลอง
พุมเรียง  ซึ่งจะมีผลทําใหปลาตายได  ทั้งนี้ ผูเล้ียงตองวาแผนการเล้ียง  และการขายใหรัดกุมมาก
ข้ึนเพื่อลดความเส่ียง 
 นอกจากนี้ยังมีเร่ืองที่สรางความกังวลใจใหกับสมาชิกเกี่ยวกับการตัดสินใจเล้ียงปลาชอน
ทะเลในอนาคต  ซึ่งเปนเร่ืองที่ควรตระหนัก  ดังนี้   

- เร่ืองลูกพันธุปลาชอนทะเล  ในธรรมชาติที่รวบรวมจากเคร่ืองมือประมงยังหาไดปริมาณนอยไม
เพียงพอตอความตองการเลี้ยง  ทําใหปจจุบันการเลี้ยงเปนอาชีพเสริมยังทําไดอยาก   ดังนั้น  
จะตองหาแนวทางการเพาะฟก  หรือ แหลงขายลูกพันธุปลาชอนทะเล เพื่อใหไดปริมาณตาม
ความตองการที่จะเลี้ยง 

- เร่ืองการตลาด  จากการเล้ียงที่ผานมา เปนการทดลองรวบรวมพันธุปลาชอนทะเล จากธรรมชาติ
มาเล้ียง  ซึ่งมีปริมาณ ไมมากนัก เร่ืองตลาดจึงยังไมมีปญหา  เนื่องจากสามารถขายตลาดใน
พื้นที่ได  และมีแมคาจากภูเก็ตมารับซื้อ  แตในกรณีที่เล้ียงเปนอาชีพเสริม  ซึ่งถาหาแหลงขายลูก
พันธุได ปริมาณการเล้ียงอาจมากกวาเดิม  ซึ่งผูเล้ียงจะตองมองชองทางการตลาดไวดวยวา
สามารถสงไปขายที่ไหนไดบาง  เพราะอาจมีปญหาผลผลิตลนตลาดในชวงการขายได   
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 ดังนั้น การเล้ียงปลาชอนทะเล จะตองคํานึงถึงขอจํากัด และโอกาส หรือผลกระทบที่อาจจะ
เกิดข้ึนจากการเล้ียง  เพื่อเตรียมตัวรับมือกับความเส่ียงในเร่ืองตางๆ ที่อาจเกิดข้ึนไดในอนาคต 

 
 5.2  สถานการณการเลี้ยงปลาชอนทะเลในพื้นที่อ่ืนๆ 
   นายนิวัติ สุธีมีชัยกุล อดีตรองอธิบดีกรมประมง เคยไดกลาวไววาปลาชอนทะเลเปนปลาที่
เจริญเติบโตไดรวดเร็วมาก ซึ่งเม่ือเทียบกับการเล้ียงปลากะพงหรือปลาเกาโดยในเวลา 1 ป ถาเล้ียงปลา
กะพงจะเติบโตไดประมาณ 6 - 7 ขีด แตถาเล้ียงปลาชอนทะเลจะสามารถเติบโตไดถึงประมาณ 5 - 7 
กิโลกรัมทีเดียว และการที่ปลาชอนทะเลเจริญเติบโตไดรวดเร็วมากมายขนาดนี้จึงมีความตองการสูงมากใน
เร่ืองของ ออกซิเจนในแหลงน้ําและความเค็มของน้ําตองอยูในระดับที่เปนน้ําเค็มไมใชน้ํากรอย ซึ่งก็เปนอีก
ขอจํากัดหนึ่ง เพราะฉะนั้นแหลงที่เล้ียงตองเปนปากแมน้ําที่มีความเค็มคอนขางสูงหรือตามเกาะ ตางๆ ที่มี
พื้นที่เล้ียงสัตวน้ําอยู  โดยทั่วไปแลวในพื้นที่การเล้ียงปลาในกระชังใน 23 จังหวัดชายทะเลของไทยนั้นก็
สามารถเล้ียงปลาชอนทะเลไดแตตองเลือกพื้นที่ที่อยูในบริเวณที่ไมมีผลกระทบของมรสุมและมีความเค็ม
ของน้ําที่พอเหมาะ ปลอดมลพิษจากบานเรือนที่อยูอาศัย5   
 การเล้ียงปลาชอนทะเลในประเทศไทย  มีมานานแลวต้ังแตกอนที่จะเกิดสึนามิ  แตเพิ่งมีขาว
ประชาสัมพันธ เร่ืองการเล้ียงปลาชอนทะเลกันมากข้ึน ในชวงหลังเหตุการณ  สึนามิ  เนื่องจากมีการศึกษา
เร่ืองการเล้ียงปลาชอนทะเลกันอยางจริงจังมากข้ึน  โดยรัฐบาลนอรเวยไดใหความชวยเหลือประเทศไทย 
ภายใตโครงการความชวยเหลือแกผูประสบภัยสึนามิและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ต้ังแตป 2548  โดย
โครงการนํารองการเล้ียงปลาชอนในกระชังขนาดใหญบริเวณรอยตอ จังหวัดภูเก็ต  และจังหวัดพังงา ที่บาน
แหลมหิน อําเภอตะกั่วทุง จังหวัดพังงา ซึ่งโครงการดังกลาวทางรัฐบาลนอรเวยสนับสนุนทั้งเร่ืองของ
อุปกรณและผูเช่ียวชาญเขามาใหความรูในการทดลองเลี้ยงปลาคร้ังแรกจํานวน 20,000 ตัว เมื่อป 2549  
ซึ่งผลการทดลองนั้นพบวาการเล้ียงประสบความสําเร็จไดปลาชอนทะเลที่มีคุณภาพ เหมาะดีกวาการเลี้ยง
ปลาชอนทะเลที่เล้ียงบริเวณชายฝง และเหมาะที่จะนําปลาชอนทะเลไปทําเปนปลาดิบ และสนับสนุนให
ชาวประมงเล้ียงมากข้ึน  ทั้งนี้ ตัวอยางประสบการณการเล้ียงปลาชอนทะเลในพื้นที่ตางๆ มีดังนี้  

- ชุมชนบางพัฒน6  ตําบลบางเตย อําเภอเมือง จังหวัดพังงา เดิมมีการเล้ียงปลาชอนทะเลกัน
คอนขางมาก แตเด๋ียวนี้มีนอย เนื่องจากประสบกับปญหาคล่ืนยักษถลมในชวงสึนามิ ทําให

                                                            
5 ขอมูลจาก http://www.ku.ac.th/e-magazine/dec50/agri/DPPH.htm  หัวขอ “ชอนทะเล ปลาเศรษฐกิจที่นาจับตามอง” 
จัดทําโฮมเพจโดย : สํานักบริการคอมพิวเตอร, 28 ธันวาคม 2550 (สืบคนเม่ือ 20 มีนาคม 2554) 
6 ไชย  สองอาชีพ   วาระสารเทคโนโลยีชาวบาน  วันที่ 15 ตุลาคม 2551  ปที่ 21 ฉบับที่ 441 หัวขอ “ปลาชอนทะเล เล้ียง
งาย  โตเร็ว  ตลาดเปดกวาง”   
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กระชังพังเสียหาย และหลายคนไมมีเงินลงทุนเพียงพอ ประกอบกับปลาชนิดนี้กินอาหารเกงดวย 
คุณโหยบ วาหะรักษ ผูเล้ียงปลาชอนทะเลในกระชัง เลาวา "เดิมปลาชนิดนี้เล้ียงไวดูเลนในกระชัง
เทานั้น แตมีนักทองเที่ยวชาวญ่ีปุนมาเห็นและถายรูปกลับไป ปรากฏวาหลังจากนั้นมีการสั่งซ้ือ
เขามา ทําใหชาวบานที่นี่ต่ืนตัวเล้ียงกันมาก กลายเปนสัตวเศรษฐกิจตัวใหมแทนปลาเกา ปลา
กะพงไปเลย แตเมื่อมีสึนามิเกิดข้ึน ความเสียหายก็มาเยือน ปลาชอนทะเลที่เล้ียงไวในกระชังก็ไป
กับกระแสน้ําทั้งหมด"  หลังจาก สึนามิ  คุณโหยบไดสรางกระชังเล้ียงปลาเกาและปลากะพงเปน
หลัก สวนปลาชอนทะเลเปนงานเสริมเพียง 1-2 กระชัง  วางอวนจับปลาตามธรรมชาติมาเปน
อาหาร โดยใหกินอาหารวันละ 1 คร้ัง สวนใหญจะเปนปลาขางเหลือง  ปลาทู หรือปลาเปด  
พรอมตรวจดูส่ิงผิดปกติที่เกิดข้ึน  เชน สุขภาพปลา  และความแข็งแรงของกระชังเล้ียง เปนตน  
หากพบก็จะรีบแกไข  โดยกระชังเล้ียงปลาทําดวยไมเนื้อแข็ง ขนาดกวาง 3 เมตร ยาว 3 เมตร 
และลึก 2 เมตร โดยใชโฟมเปนทุนรองรับน้ําหนัก ปลอยปลาชอนทะเลเล้ียง 50 ตัวตอกระชัง พันธุ
ปลาที่นํามาปลอยเล้ียงในกระชังนั้น สวนใหญจับมาจากธรรมชาติเกือบทั้งหมด โดยคุณโหยบให
เหตุผลวา แข็งแรงกวาปลาที่เพาะขยายพันธุจากโรงเพาะฟก เนื่องจากไมมีการขนยายและสภาพ
น้ําที่เล้ียงก็ไมเปล่ียนแปลงไปจากเดิม ทําใหสุขภาพปลาทุกตัวแข็งแรงมาก สวนใหญไดมากับ
อวนปูมา ซึ่งออกไปวางทุกวัน หากหาเองไดไมพอเล้ียงก็จะรับซื้อจากเพื่อนบาน  ในราคาตัวละ 
80-100 บาท (ขนาดความยาว 8-10 นิ้ว) โดยแรกๆใหอาหารสับ 3-5 กิโลกรัม/ วัน/ กระชัง  เมื่อ
เขาเดือนที่ 2 จะสับปลาใหญข้ึนและเพิ่มปริมาณอาหารเปน 10 กิโลกรัม/วัน/กระชัง  เดือนที่ 2 ให 
12 กิโลกรัม/วัน  เดือนที่ 4 ให 15 กิโลกรัม/วัน  หลังจากนั้นปรับอาหารข้ึนเล็กนอยเฉล่ียเดือนละ 1 
กิโลกรัม  เนื่องจากปลาพวกนี้จะกินอาหารเยอะ ใหเทาไหรก็กินหมดการใหจึงเปนเพียงเพื่อ
ประทังชีวิต เมื่ออายุครบ 1 ป ปลาจะมีน้ําหนัก 4-5 กิโลกรัม/ตัว  และอาหารที่ให วันละ 20 
กิโลกรัม/วัน  เมื่อเล้ียงครบ 2 ป ปลาจะมีน้ําหนักประมาณ 10 กิโลกรัม/ตัว อาหารที่ใหอยูที่
ประมาณ 25-30 กิโลกรัม/วัน ทั้งนี้คุณโหยบมีประสบการณการเล้ียงปลาชอนทะเลมาหลายรุน
แลว  แตละรุนประสบความสําเร็จปลาเจริญเติบโตดี และไมมีโรค  ราคาขายอยูที่ 130  บาท/
กิโลกรัม   

- กลุมชาวประมงผูเลี้ยงสัตวน้ําชายฝงบานหาดแกว7 หมูที่ 1 ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร  
จังหวัดสงขลา  เปนกลุมที่เล้ียงปลาในกระชัง ทั้งปลา ปลากะพงขาว, กะพงแดง, เกา และปลา

                                                            
7 หนังสือพิมพเดลินิวส  ฉบับวันที่ 12 กันยายน 2549 
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อ่ืนๆ  มานานกวา 25 ป ที่ไดรับการสนับสนุนจาก “โครงการเพิ่มผลผลิตการเพาะเล้ียงสัตวน้ําใน
กระชัง” ภายใตโครงการพัฒนาลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยกรมประมงไดเพาะพันธุ และแจกจาย
ให สมาชิกกลุมชาวประมงผูเล้ียงสัตวน้ําชายฝงเล้ียง  ซึ่งในการเล้ียงปลาชอนทะเลของที่นี่จะใช
กระชังขนาด 5*5 เมตร อัตรากระชังละ 200 ตัว พรอมกับใหอาหารจําพวกปลาเปดหรือหัวปลา
กะตักบดผสมรําและขาวสุกวันละ 3 มื้อในชวง 1 เดือนแรก จากนั้นใหปลาสับในเดือนที่สองพรอม
กับลดปริมาณลงเหลือวันละ 2 มื้อ ใชระยะเวลาในการเล้ียงประมาณ 10 เดือนเมื่อปลามีขนาด
น้ําหนักตัวละ 5-10 กิโลกรัมก็จับไปขายกันได โดยตลาดภายในประเทศราคาปลีกอยูที่กิโลกรัม
ละ 130 บาท ขณะเดียวกันพอคาจาก ประเทศสิงคโปรเขามารับซื้อ ในราคาแบบเหมา กิโลกรัม
ละ 100 บาท เอากันทีละ 3-5 ตันตอรอบ  ซึ่งสราง รายไดใหกับชาวประมงบานหาดแกวใหอยูได
อยางพอเพียงและ เปนที่นาพอใจเพราะปลาชอนทะเลในกระชังของเกษตรกรนั้น มีอัตราการรอด
ตายสูงมากถึง 99%  

- กลุมวิสาหกิจกลุมเลี้ยงปลาในกระชังบานทาประดู8 ตําบลหวยน้ําขาว  อําเภอคลองทอม  
จังหวัดกระบ่ี  เปนกลุมที่ไดรับการสนับสนุนจากเกรมประมง  ภายใตโครงการฟนฟูอาชีพ
เกษตรกรดานการประมงเพ่ือชวยเหลือผูประสบภัยสึนามิ จังหวัดกระบ่ี  ใหเล้ียงปลาชอนทะเล
ประมาณ 50 ราย  รายละประมาณ 1,000  ตัว  แตจากการเล้ียงผานไป 8-9 เดือน  ก็ไมสามารถ
นําปลาออกจําหนายได เนื่องจากไมมีพอคามารับซ้ือ  จึงไดออกส่ือเพื่อใหภาครัฐหามาตรการเพ่ือ
แกไขปญหา  เนื่องจากการเล้ียงตอจะทําใหตนทุนสูงข้ึนเร่ือยๆ  และอาจประสบปญหาขาดทุนใน
อนาคต เนื่องจากตองจายคาอาหารประมาณ วันละ 200 บาท  ในขณะที่ไมสามารถขายปลาได 

- กลุมวิสาหกิจกลุมเลี้ยงปลาเกาคลองจิหลาด9  หมูที่ 7 ตําบลไสไท  อําเภอเมือง  จังหวัด
กระบ่ี จากการแลกเปล่ียนขอมูลกับนายเรวัต  บุญสพ (บังเฉด)  และสมาชิกกลุมเล้ียงปลาเกา  
พบวากลุมเล้ียงปลาเกา  เปนการรวมกลุมเพื่อการสนับสนุนการประกอบอาชีพจากภาครัฐ  และ
แลกเปล่ียนจอมูลเพื่อแกไขปญหาของกลุม  แตการเล้ียงและการขายของสมาชิกแตละคนมีอิสระ
ตอกัน    สําหรับบังเฉดไดนําปลาชอนทะเขามาเล้ียงควบคูกับปลาชนิดอ่ืนๆมา ประมาณ 3 ป ใช
กระชังขนาด  3* 3 เมตร ลึก 2.5 เมตร (140 ตาขาย) ซึ่งเปนขนาดเดียวกับที่ใชเล้ียงปลาชนิดอ่ืนๆ  

                                                            
8  ASTVผูจัดการออนไลน  24 มิถุนายน 2550  เขาถึงไดจาก
http://www.manager.co.th/South/ViewNews.aspx?NewsID=9500000073449 
9 ขอมูลจากการศึกษาดูงานเม่ือวันที่ 1-3 กุมภาพันธ 2556 
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ขอดี ของปลาชอนทะเล ราคาดี ขายสงกิโลกรัมละ 110 บาท  เปนปลาท่ีมีเนื้อเยอะและรสชาติ
อรอย และหารับประทานยากเพราะคนเล้ียงนอย   แตก็มี ขอเสีย ปลาชอนทะเลจะกินอาหารจุ 
(ปลาเหย่ือ) ปจจุบันเล้ียงอยู 300 ตัว ใหอาหารประมาณวันละ 90 กิโลกรัม/ 1 วัน  (ถาใหกินปลา
สลิดจะปลาชอนจะโตเร็ว)  สําหรับลูกพันธุ  จะส่ังซื้อจากศูนยวิจัย และพัฒนาประมงชายฝง
จังหวัดภูเก็ต  ขนาด ประมาณ 5-6 นิ้ว ราคา ตัวละ 17 บาท เล้ียงประมาณ 7-8 เดือน  ไดปลา
ชอนทะเลน้ําหนัก 6-7 กิโลกรัม  ปลาเหย่ือจะหาเองในธรรมชาติ  หรือถาไมพอก็จะซื้อในราคา
กิโลกรัม ละ 10 -11 บาท  ทั้งนี้กรมประมงจะรับเพาะพันธุจําหนาย ในกรณีที่มียอดการส่ังซ้ือ 
10,000 ตัว ข้ึนไป  ดังนั้น ผูเล้ียงจะตองรวมตัวกันใหได จํานวนการสั่งซ้ือ 10,000 ตัว  แลวจึงไป
แจงศูนยวิจัยฯ ภูเก็ต ใหผลิตลูกพันธุให   การทํากระชัง  จะใชโฟมเปนทุนหุมดวย สแลนพราง
แสง 80% พบวาโฟม สามารถอยูไดนานถึง 3 ป โดยไมตองซอม  นอกจากนี้การเล้ียงปลาสลิดหิน
ไวในกระชังดวย  จะชวยใหสัตวพวกติบมาเกาะนอยลง  กระชังสะอาดข้ึน   และจากการ
แลกเปล่ียน พบวา คลองจิหลาด  มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเล้ียงปลาในกระชัง  เพราะ
ไมไดรับการรบกวนจากชุมชน  ไมมีเรือแลนผานมากนักทําใหไมมีคล่ืนรบกวนซึ่งชวยยืดอายุการ
ใชงานของกระชังไดนานกวาพื้นที่ที่มีคล่ืนรบกวน พื้นที่เปดกวาง น้ําสะอาด น้ําในกระชังมีระดับ
ความเค็มพอดี ระดับความเค็มไมตํ่ากวา 30 (นับเปนขอไดเปรียบในพื้นที่นี้) 

 
  จากตัวอยางพื้นที่ทีก่ลาวมาจะเห็นวา การเล้ียงปลาชอนทะเล มีมานานในบางพื้นที่  บางพื้นที่
ก็เพิ่งทดลองเล้ียง  และบางพื้นที่ก็หยุดเล้ียงไปแลว  แมวาชวงหลังสึนามิ  กรมประมงไดศึกษาการเล้ียงปลา
ชอนทะเลอยางจริงจัง  และไดสนับสนุนใหชาวประมงชายฝงในพื้นที่ตางๆ เล้ียงกันมากข้ึน  ทําใหผลผลิต
ลนตลาดไมมีผูมารับซื้อ เกิดปญหาขาดทุน  เห็นไดชัดในพ้ืนที่ตําบลหวยน้ําขาว  อําเภอคลองทอม  จังหวัด
กระบ่ี  ที่เปนปญหาจนตองออกส่ือเพื่อเรียกรองใหภาครัฐเขาชวยเหลือ   สวนในพื้นที่อ่ืนๆก็มีการเล้ียง
ควบคูไปกับปลาชนิดอ่ืน  จากการสงเสริมของกรมประมงมาไดระยะหนึ่ง ในชวงป พ.ศ. 2548-2553  ความ
นิยมเล้ียงปลาชอนทะเลก็มีอยูชวงหนึ่ง  และลดลงหลังจากนั้น  เนื่องจากไมมีตลาดมารองรับ และคนไทย
ยังไมนิยมบริโภค   ตลาดสวนใหญจึงยังคงเปนตลาดในตางประเทศ   เมื่อไมมีความมั่นคงในเร่ืองการตลาด  
ชาวประมงจึงเล้ียงนอยลงโดยเล้ียงเสริมกับปลาชนิดอ่ืนๆ  เพื่อลดความเส่ียง  
   ในขณะนั้นศูนยวิจัยประมงชายฝงจังหวัดภูเก็ต  ไดเล้ียงโดยนําเทคโนโลยีการชังทะเลน้ําลึก
จากประเทศนอรเวยมาทดลองใช  และมีการเพาะลูกพันธุปลาชอนทะเลสงขายใหกับชาวประมง  ซึ่งเมื่อ
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ชาวประมงหลายรายหยุดเล้ียง ปริมาณความตองการลูกพันธุปลาชอนทะเลก็ลดนอยลง  การเพาะพันธุ
ปลาชอนทะเลของศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงจังหวัดภูเก็ตจึงตองหยุดไปดวย  เนื่องจากความไมคุม
ทุน   ปจจุบันจึงทําตามการส่ังซ้ือของชาวประมง เปนคร้ังๆ ไป โดยตองมียอดการส่ังซ้ือไมตํ่ากวา 10,000  
ตัว และทําในงานวิจัยเทานั้น 

  ในสวนของปญหาในเร่ืองรูปแบบการเลี้ยง  หรือการเกิดโรคของปลา  พบวา มีนอยมาก  ปลา
ที่เล้ียงสามารถเจริญเติบโต และรอดเกือบทั้งหมด  ซึ่งในเร่ืองอัตราการเจริญเติบโตนั้น  แตละพื้นที่จะไม
เหมือนกัน ข้ึนอยูสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  และความสมบูรณในการใหอาหารของผูเล้ียงแตละราย  ซึ่งถา
ใหอาหารอยางเพียงพอและสภาพแวดลอมเหมาะสม ปลาชอนทะเลก็จะเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  สําหรับ
ปลาชอนทะเลที่เคยทดลองเล้ียงในคลองพุมเรียงต้ังแตชวงป 2551 ที่ผานมานั้น  ก็ประสบปญหาเฉพาะ
ในชวง ปลายป 2553  ซึ่งเปนชวงที่มีฝนตกหนัก  น้ําปาไหลหลาก จนทําใหน้ําในคลองพุมเรียงกลายเปนน้ํา
จืด และปลาชอนทะเลที่เล้ียงในคลองทั้งหมดตาย  ซึ่งเปนเหตุการณผิดปกติที่ไมไดเกิดข้ึนทุกป เนื่องจาก
หลังจากป 2553 ก็ยังสามารถเล้ียงปลาชอนทะเลไดปกติ 
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บทที่ 6  
แนวทางการเลี้ยงปลาชอนทะเลทีเ่หมาะสมกับสภาพพ้ืนที ่

   
  จากการเก็บรวบรวมขอมูลที่ผานมา  พบวาปลาชอนทะเล  สามารถเล้ียงไดทั้งฝงอาวไทย  
และฝงอันดามัน  ทั้งนี้ ในชวงหลังสึนามิไดมีการสงเสริมการเล้ียงกันอยางแพรหลาย  เพื่อชวยเหลือ
ผูประสบภัยสึนามิในฝงอันดามัน  โดยการสนับสนุนของกรมประมง  ทําใหพื้นที่เล้ียงปลาชอนทะเลสวน
ใหญอยูในฝงอันดามัน  โดยศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต เปนหนวยงานหลักที่เพาะพันธุปลา
ชอนทะเลกระจายสูผูเล้ียง  สวนฝงอาวไทยกรมประมงเคยสนับสนุนให  กลุมชาวประมงผูเล้ียงสัตวน้ํา
ชายฝงบานหาดแกว หมูที่ 1 ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร  จังหวัดสงขลา  ใน  “โครงการเพิ่มผลผลิตการ
เพาะเล้ียงสัตวน้ําในกระชัง” ภายใตโครงการพัฒนาลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  เมื่อป 2549    
  อยางไรก็ตามการเลี้ยงปลาชอนทะเลในหลายพื้นที่ก็ทําอยูไดเพียงระยะหนึ่งก็ตองหยุดลง 
เนื่องจากตลาดรองรับยังนอย  และสวนใหญเปนตลาดตางประเทศ  สําหรับตลาดในประเทศยังเปนที่รูจัก
กันเฉพาะกลุมเทานั้น  การเล้ียงปลาชอนทะเลในปจจุบันจึงเปนการเล้ียงเสริม  ที่ทําควบคูไปกับการเล้ียง
ปลาชนิดอ่ืนๆ  เทานั้น ในดานการตลาดก็จะขายใหกับแมคาคนกลางเพื่อสงไปขายยังตางประเทศอีกทอด
หนึ่ง นอกจากนี้จะขายในตลาดทองถิ่น  และตามงานเล้ียงตางๆ  เปนตน 
  แมวาในชวงหลังสึนามิ   ชาวประมงในฝงอันดามันไดรับการสนับสนุนเร่ืองการเล้ียงปลาชอน
ทะเลกันอยางจริงจังจากกรมประมง   แตสําหรับคลองพุมเรียงนั้นแทบจะไมรูจักเร่ืองการเล้ียงปลาชอน
ทะเลเลย  การทดลองเลี้ยงปลาชอนทะเลจึงเกิดจากประสบการณการทําอาชีพประมงที่ผานมา  ซึ่งมักจะ
พบเห็นปลาชอนทะเลติดมากับเคร่ืองมือประมงอยูบอยคร้ัง  โดยปกติชาวประมงก็ไมไดใหความสําคัญกับ
ปลาชอนทะเลมากนัก  แตเห็นวาปลาชอนทะเลมีรูปทรงและสีสันที่สวยงามจึงนํามาทดลองเล้ียงในกระชัง
เล้ียงปลากะพง  โดยใชปลาเหยื่อขนาดเล็กที่ไดจากเครื่องมือประมงเปนอาหาร  การเล้ียงในชวงแรกไมได
หวังจะเล้ียงเพื่อขาย  หรือเพื่อเปนอาชีพแตอยางใด แตเมื่อเล้ียงไปไดระยะหน่ึงก็พบวาปลาชอนทะเล
เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  และเปนปลาที่มีรสชาติดี  สามารถนํามาปรุงอาหารไดหลายเมนู   หลังจากนั้น
เมื่อไดปลาชอนทะเลติดมากับเครื่องมือประมง  ก็จะนํามาเล้ียงตอในกระชัง และรับซื้อเพิ่มเติมจากเพื่อน
บานและเล้ียงมาเร่ือยๆ  เมื่อปลามีขนาดโตข้ึนจะขายไดราคา ดี  คือ ประมาณ กิโลกรัมละ 120 บาท (ป 
2553)  ทําใหมีคนสนใจที่จะเล้ียงปลาชอนทะเลมากข้ึน   
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  ทั้งนี้ จากการศึกษาขอมูลตางๆ  ที่ผานมา ทั้งจากเอกสาร  อินเตอรเน็ต   การศึกษาดูงาน  
และการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน  ทําใหทีมวิจัยมีความรูและเขาใจในเร่ืองการเล้ียงปลาชอนทะเลมากข้ึน   
และเขาใจปจจัยที่มีผลตอการเล้ียงปลาชอนทะเลที่สอดคลองกับบริบทพื้นที่ของคลองพุมเรียง  ดังจะกลาว
ไดตอไปนี้  
1) คุณภาพน้ําที่เหมาะสมตอการเลี้ยงปลาชอนทะเล  

  ในดานคุณภาพน้ําที่เหมาะกับการเลี้ยงปลาชอนอทะเลที่สําคัญ และเปนปจจัยทางธรรมชาติ 
ที่ไมสามารถควบคุมได  มีอยู 2 สวน คือ ความเค็มของน้ํา และคาออกซิเจนที่ละลายน้ํา  ดังจะกลาวไดดังนี้  

- ความเค็มของนํ้า  พบวา ปลาชอนทะเลอยูไดในชวงความเค็มของน้ําที่คอนขางสูง  คือ  ในชวง  

22 ppt  ถึง  44 ppt  คือตองเปนพื้นที่ที่เปนน้ําเค็ม  ไมใชน้ํากรอย  ความเค็มที่ตํ่ากวานี้  จะทําให
ปลาออนแอ  และเปนโรคไดงาย   

- คาออกซิเจนท่ีละลายน้ํา (DO)  พบวา ปลาชอนทะเลแสดงอาการเครียดเมื่อออกซิเจนตํ่ากวา 
5 มิลลิกรัมตอลิตร  

 ทั้งนี้  ปจจัยทั้งสอง  มีความสําคัญตอการเล้ียงปลาชอนทะเลมาก  เนื่องจากปลาชอนทะเล
เปนปลาที่เจริญเติบโตไดรวดเร็วจึงมีความตองการสูงมากในเร่ืองของ ออกซิเจนในแหลงน้ําและ ความเค็ม
ของน้ําตองอยูในระดับที่เปนน้ําเค็มไมใชน้ํากรอย ซึ่งเมื่อพิจารณาความเหมาะสมของพ้ืนที่คลองพุมเรียง
แลว  พบวา  คุณภาพน้ําบริเวณปากคลองพุมเรียง อําเภอไชยา น้ํามีความเค็มในชวงประมาณ 20-32 ppt 
เปนสวนใหญ ยกเวนในชวง ธันวาคม ถึง มกราคม ความเค็มของน้ําในบริเวณนี้ลดตํ่าลงมาอยูที่ระดับ 10 
ppt  ซึ่งเปนระดับความเค็มตํ่าสุดเนื่องจากเปนชวงฤดูฝน  สวนคาออกซิเจที่ละลายน้ํา (DO)  อยูที่ 4.6 -7.3 
mg/l 10  ซึ่งเปนชวงที่ปลาชอนทะเล สามารถมีชีวิต และเจริญเติบโตอยูได   สอดคลองกับประสบการณ การ
เล้ียงปลาชอนทะเลที่ผานมาของสมาชิกที่สามารถเล้ียงไดทุกป  ยกเวน  ปลายป 2553  ที่เกิดวิกฤติฝนตก
หนักติดตอกันนาน  ทําใหน้ําจืดไหลหลากลงสูคลองพุมเรียงอยางรวดเร็ว  และปลาชอนทะเลที่เล้ียงใน
คลองพุมเรียงทั้งหมดตาย  ซึ่งเหตุการณที่เกิดข้ึน เปนเหตุการณผิดปกติที่ไมไดเกิดข้ึนบอยนัก จึงไมมีผลตอ
การตัดสินใจเล้ียงปลาชอนทะเลของสมาชิก  แตเปนเหตุการณที่พึงระวังหากเจอสถานการณที่ใกลเคียงกัน
อีกคร้ัง 

                                                            
10 คณะประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,2549  โครงการจัดทําแผนแมบทในการบริหารจัดการเพ่ือการพัฒนาดานการ
ประมงและผลิตภัณฑประมง จังหวัดสุราษฎรธานี 



โครงการปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลและแนวทางการจัดการเล้ียงปลาชอนทะเลฯ ชุมชนบานแหลมโพธิ์    53 

   อยางไรก็ตามการเล้ียงของสมาชิกในชวงที่ผานมาก็ไมไดมีความรูเร่ืองคาความเค็มของน้ํา  
หรือ คาออกซิเจนที่ละลายน้ํามากนัก  เพียงแตเห็นวา  ถาปลาชอนทะเล สามารถติดเคร่ืองมือประมงมา
จากธรรมชาติได  ก็แสดงแสดงวาสภาพนํ้าในคลองก็สามารถเล้ียงได  เนื่องจากระบบน้ําข้ึนน้ําลงของ
ธรรมชาติ  ทําใหความเค็มในพื้นที่ปากคลองไมมีความแตกตางจากพื้นที่อ่ืนมากนัก  และเม่ือนําปลาชอน
ทะเลมาทดลองเล้ียงก็พบวาสามารถเจริญเติบโตไดตามปกติ 
2) ลูกพันธุปลาชอนทะเล  
  แมวาจะมีสภาพแวดลอมในคลองพุมเรียงสามารถเล้ียงปลาชอนทะเลได  แตในพื้นที่ก็ไม
สามารถหาลูกพันธุไดตามจํานวนที่ตองการ  ทั้งนี้แหลงลูกพันธุ  ที่นํามาทดลองเลี้ยงที่ผานมา ไดจากการ
รวบรวมลูกพันธุจากธรรมชาติซึ่งติดมากับเคร่ืองมือประมงมาเล้ียง  ซึ่งใน อนาคต  สมาชิก จะประสานขอ
ซื้อลูกพันธุ ปลาชอนทะเล จากศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ตเขามาเล้ียง  ซึ่งเมื่อวิเคราะหขอดี
ขอเสียของลูกพันธุจากทั้ง 2 แหลง  ไดขอมูล  ดังนี้  

- การรวมรวมลูกพันธุจากธรรมชาติมาเลี้ยง 
ขอดี  คือ  ตนทุนตํ่า  เนื่องจากหาเอง  หรือรับซ้ือจากเพื่อนบาน  ซึ่งถาปลาที่ไดมาไมบอบชํ้ามากก็จะ
สามารถเจริญเติบโตไดดี  เนื่องจากสภาพแวดลอมที่อยูไมไดแตกตางไปจากเดิมมากนัก 
ขอเสีย  คือ การรวบรวมลูกพันธุปลาจากธรรมชาติที่ติดมากับเคร่ืองมือประมง ยังมีคอนขางนอย  ไม
เพียงพอตอความตองการเล้ียงของสมาชิก  ซึ่งสวนหนึ่งนั้นปลาจะบอบชํ้าจากการติดเคร่ืองมือประมง และ
จะตายกอนที่จะมาถึงฝง  นอกจากนี้ปลาที่ไดมียังขนาดที่แตกตางกันคอนขางมาก  ซึ่งถานํามาเล้ียงรวมกัน  
ปลาขนาดเล็ก  หรือตัวที่ออนแอกวา อาจโดนทํารายจากปลาตัวโต หรือ ปลาที่แข็งแรงกวา 
แนวทางปองกันและแกไข ในกรณีนําลูกพันธุปลาจากธรรมชาติมาเล้ียง  คือ เมื่อไดปลาที่ติดมากับ
เคร่ืองมือประมงมา  ก็จับแยกมาใสถังพัก และ ใหออกซิเจน  เพื่อใหปลาฟนตัวไดเร็วข้ึน ซึ่งอัตราการรอดจะ
สูงข้ึน  และเม่ือนํามาเล้ียงแลว  ตองแยกขนาดที่ตางกันออกจากกัน 

- การซ้ือลูกพันธุจากศูนยวิจัยประมงชายฝงภูเก็ตเขามาเลี้ยง   
ขอดี  คือ  จะไดปลาในปริมาณที่ตองการ  และ มีขนาดที่เทากัน  ทําใหไมยุงยากในข้ันตอนการเล้ียง 
ขอเสีย คือ  ตองเสียคาใชจายในการซ้ือ  และขนสง  แหลงลูกพันธุอยูไกล  ปลาอาจเพลียและบอบชํ้าจาก
การขนสงได  ปลาที่นํามาเล้ียงตองปรับตัวสูง เนื่องจากสภาพแวดลอมที่ตางกัน   นอกจากนี้ การสั่งลูกพันธุ
มาเล้ียง ตองรวมตัวกัน  เพื่อส่ังใหไดตามปริมาณที่ศูนยวจิัย จะผลิตสงใหได  คือ  ไมตํ่ากวา 10,000 ตัว  ถา
ไมครบอาจตองรอนาน เนื่องจากศูนยวิจัยฯ  ตองรอยอดสั่งซื้อใหครบตามที่กําหนด กอนจะเร่ิมเพาะฟก 
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3) อาหารปลาชอนทะเล 
 ปลาชอนทะเล  จะกินปลาขนาดเล็ก  หรือ ปลาเหย่ือเปนอาหารเหมือนปลาชนิดอ่ืนๆ  ที่เล้ียง

ในกระชัง  และเนื่องจากปลาชอนทะเลเปนปลาที่กินงายโตเร็ว  จึงตองใหอาหารในปริมาณที่มากกวาปลา
ชนิดอ่ืนที่เล้ียง    ซึ่งที่ผานมาผูเล้ียงปลาในกระชัง  จะเอาปลาขนาดเล็กซึ่งเปนผลพลอยไดจากการประกอบ
อาชีพประมงมาใหเปนอาหารปลา แตถาชวงไหนที่ปลาเหย่ือไมพอ  ก็จะหาซื้อไดงายจากเรืออวนรุน  ซึ่ง
เปนขอดีของพื้นที่คลองพุมเรียงที่อาหารในการเลี้ยงปลาจะมีเพียงพอตอความตองการตลอดทั้งป   ไม
เหมือนพื้นที่อ่ืนที่บางชวงจะเสริมดวยอาหารเม็ด  เนื่องจากอาหารในธรรมชาติไมเพียงพอตอความตองการ 
4) ปญหาในการเลี้ยงปลาชอนทะเล 
  ปญหาจากการเล้ียงปลาชอนทะเลในคลองพุมเรียง ทีมวิจัยยังไมพบปญหาอ่ืน  นอกจาก
ปญหาเร่ืองน้ําจืดเมื่อปลายป 2553  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากที่ผานมายังมีปริมาณการเล้ียงที่คอนขางนอย  
คือเล้ียงตามจํานวนที่สามารถรวบรวมไดจากธรรมชาติ  ไมไดเล้ียงกันอยางจริงจัง ไมพบโรค หรือสาเหตุ
ตางๆ ที่มีผลตอสุขภาพปลา อยางไรก็ตามหากมีการเล้ียงกันอยางจริงจัง  อาจมีปญหาบางอยางเกิดข้ึน
มากกวาเดิม  จึงตองมีการเก็บขอมูลการเล้ียงที่ละเอียดมากกวาเดิม  เพื่อการเล้ียงที่มีประสิทธิภาพ และ
สามารถปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึนไดอยางทันทวงที 
5) ตลาดปลาชอนทะเล 

 จากการแลกเปล่ียนกับพื้นที่ตางๆ พบวาตลาดปลาชอนทะเลยังไมมีความชัดเจนมากนัด  ที่
ผานมา  ในพื้นที่ฝงอาวไทยทีม่ีการเล้ียงปลาชอนทะเลกันเปนอาชีพ  จะสงขายใหกับแมคาคนกลาง  เพื่อสง
ตางไปยังตลาดปลาดิบ  ประเทศไตหวัน  และญ่ีปุน  แตในชวงที่ผานมา พบวา  มีแมคามารับซื้อปลาชอน
ทะเลที่เล้ียงในพื้นที่ตางๆนอยลง  ในขณะที่คนไทยยังไมนิยมกินปลาชอนทะเลกันเทาที่ควร  ทําใหบางพื้นที่
ตองประสบปญหาในการขาย  ผูเล้ียงหลายรายตองเลิกเล้ียง หรือเล้ียงนอยลง  และเร่ืองการตลาดจะเนน
ในเร่ืองการจัดสงตามงานเล้ียงตางๆ  ที่มีในพื้นทีม่ากขึ้น  สําหรับพื้นที่คลองพุมเรียงที่ผานมา  ยังมีการเล้ียง
กันไมมากจึงยังไมมีปญหาเร่ืองการตลาด  ยางไรก็ตาม  ถามีการเล้ียงกันมากข้ึนหากไมมีแมคาคนกลาง
จากนอกพื้นที่มารับซื้อ  ก็ยังมีทางเลือกในการขายปลีกตามตลาดนัด เนื่องจากตลาดนัดบริเวณใกลเคียงมี
หลายแหง  หรือขายตามงานเล้ียงตางๆ ได  นอกจากนี้ในพื้นที่ยังมีหาดแหลมโพธ์ิ เปนสถานที่ทองเที่ยว  จึง
เปนโอกาสที่จะประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวที่เขามาในพ้ืนที่ไดรูจักเมนูอาหารที่ทําจากปลาชอนทะเลมาก
ข้ึนได   
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6) สภาพแวดลอมของพ้ืนที่เลี้ยง 
 สภาพแวดลอมของพ้ืนที่ที่เหมาะสมกับการเล้ียงปลาชอนทะเล  คือตองเปนพื้นที่บริเวณปาก

คลองที่ระบบน้ําถายเทไดสะดวก  ไมมีโรงงาน  อยูหางจากยานชุมชน  เนื่องจากส่ิงเหลานี้มีผลตอการเล้ียง
ไมมีเรือสัญญาจรไปมามากนัก  เนื่องจากจะทําใหไมเกิดคล่ืน  ซึ่งจะมีผลตอกระชัง  ทําใหวัสดุในการทํา
กระชังชํารุด  และจะมีอายุการใชงานส้ันกวาพื้นที่ที่ไมมีคลื่นมากระทบ   ซึ่งถามองตรงจุดนี้  จะเห็นวาพื้นที่
คลองพุมเรียง  ยังมีปญหาในเร่ืองระบบน้ํา  เนื่องจาก  เปนยานชุมชน ที่ยังมีน้ําเสียจากครัวเรือน  
นอกจากนี้ยังมี นากุง  และการเกษตรบนฝงที่อาจปลอยน้ําเสียลงสูคลองสงผลตอการเล้ียงปลาชอนทะเล
ได  รวมถึงยังมีเรือเขาออกปากคลองอยูเปนประจํา ทําใหกระชังเล้ียงปลาไดรับความกระเทือนจากคล่ืน
ตลอดเวลาซ่ึงทําใหอายุการใชงานส้ันลง  ดังนั้น การเล้ียงปลาชอนทะเลตองเลือกเลี้ยงในพื้นที่ที่น้ําถายเท
สะดวกเนื่องจากระบบน้ําข้ึนน้ําลง  จะชวยเจือจางสิ่งสกปรกออกไปไดอยางรวดเร็ว 
7) หนวยงานที่สนับสนุน 

 จากการทํางานที่ผานมาไดรับความรวมมือจากศาสตราจารย ดร.นพ.บุญเสริม  วิทยชํานาญ
กูล  ผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาสายพันธุกุงอําเภอไชยา  ที่ใหความสนใจในเรื่องการเล้ียงปลาชอน
ทะเล มาต้ังแตเร่ิมแรกของการทําโครงการ  เนื่องจากเห็นความนาสนใจของปลาชอนทะเลที่เปนสัตวโตเร็ว 
และเลี้ยงงาย  นาจะเปนปลาเศรษฐกิจไดในอนาคต  จึงอยากทดลองเล้ียง และศึกษาขอมูลในเร่ืองการ
เพาะพันธุปลาชอนทะเล  ทั้งนี้จากการมีโอกาสไปศึกษาดูงานที่ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต
รวมกับ ดร.นพ.บุญเสริม  และดร.นพ.บุญเสริม ไดส่ังซ้ือลูกพันธุปลาจํานวน 10,000 ตัว ขนาดตัวยาว 1 นิ้ว 
ราคาตัวละ 4 บาท  โดยศูนยวิจัยฯ  ภูเก็ต จะใชเวลาในการอนุบาลลูกปลา  ประมาณ 2 เดือน (หลังจากแม
พันธุพอพันธุผสมพันธุและฟกไข)  จากนั้นจะจัดสงตอให โดยทางศูนยวิจัยและพัฒนาสายพันธุกุง อําเภอไช
ยา จะนํามาอนุบาลตออีก 2 เดือน ใหมีขนาดโตข้ึน ประมาณ 4-5 นิ้ว  โดย ดร.นพ.บุญเสริม  รับปากวาจะ
แจกจายลูกพันธุปลาชอนทะเลที่ไดใหสมาชิกกลุมนําไปทดลองเล้ียงในคลองพุมเรียง  โดยประมาณการณ
นับจากวันที่ไปศึกษาดูงาน ( 2 กุมภาพันธ 2556 )  สมาชิกกลุมนาจะไดพันธุปลาพรอมเล้ียงประมาณเดือน
มิถุนายน 2556  นอกจากนี้ยังมี คุณเสนห  รัตนสําเนียง  ประมงอําเภอไชยา  ที่คอยใหความชวยเหลือใน
เร่ืองขอมูลวิชาการ  หรือการประสานพื้นที่เพื่อการศึกษาดูงานเพิ่มเติมความรูใหกับทีมวิจัย  จึงเปนโอกาสดี
ของพื้นที่ ที่มีหนวยงานทั้งสองสวนใหความสนใจรวมมือดวยดีเสมอมา 
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 จากขอมูลดังกลาว  จะเห็นวา  แมวาในพื้นที่คลองพุมเรียงจะมีสภาพบางอยางที่อาจมีปญหา
ตอการเล้ียงปลาชอนทะเล  เชน  ในเร่ืองของการปลอยน้ําเสียจากแหลงชุมชน  น้ําเสียจากการเกษตร  และ
การทํานากุงบนฝง  แตจากการทดลองเล้ียงปลาชอนทะเลในชวงที่ผานมา  ก็ไมพบปญหาที่สงผลตอ
สุขภาพของการเล้ียงปลาชอนทะเลแตอยางใด  อาจเนื่องมาจากพื้นที่เล้ียงที่อยูใกลปากคลองพุมเรียง  ซึ่งมี
น้ําถายเทสะดวกตลอดทั้งป ทําใหไมมีภาวะที่มนี้ําเสียตกคางอยูบริเวณพื้นทีเ่ล้ียง  มีเพียงปญหาในกรณีฝน
ตกหนักติดตอกัน และน้ําทวมฉับพลันเมื่อปลายป 2553  เทานั้นซ่ึงเปนความผิดปกติที่ไมไดเกิดข้ึนบอย
มากนัก  และหลังจากเหตุการณดังกลาวทีมวิจัยยังไดทดลองเล้ียงปลาชอนทะเลตอมาเร่ือยๆ  โดยจํานวนที่
เล้ียงมากนอยข้ึนอยูกับปริมาณที่ หาไดตามธรรมชาติ  ซึ่งยังสามารถเล้ียงไดโดยไมมีปญหา   
  ทั้งนี้ เมื่อมองถึงโอกาสในการเล้ียงปลาชอนทะเลของชุมชนในอนาคต  พบวา  สภาพในพื้นที่
ยังมีขอไดเปรียบกวาในพ้ืนที่อ่ืนๆ  ในเร่ืองอาหาร  ที่มีอยางเพียงพอ  สามารถหาไดเองจากการประกอบ
อาชีพประมง หรือในชวงมรสุมที่ไมสามารถออกเรือได  ก็สามารถซ้ือจากเรือประมงพาณิชยในพื้นที่
ใกลเคียงได  ในราคา กิโลกรัมละ 6 บาท   สวนในเร่ืองลูกพันธุปลาชอนทะเล ในชวงที่ผานมาหาไดคอนขาง
นอยไมเพียงพอตอความตองการเล้ียง แตจากการไปศึกษาดูงาน  ทําใหรูจักกับกลุมผูเล้ียงปลาคลองจิ
หลาด  จังหวัดกระบ่ี  และรูแหลงขายลูกพันธุปลาชอนทะเล  สามารถรวมตัวกันเพื่อส่ังซ้ือลูกพันธุจาก
ศูนยวิจัย   และพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ตได  เพื่อใหไดปริมาณตามที่วางไว  คือยอดรวมในการส่ังตองไม
ตํ่ากวา 10,000 ตัว  ศูนยวิจัยจึงจะสามารถผลิตลูกพันธุใหได เนื่องจากถาจํานวนนอยกวานี้จะไมคุมทุนใน
การผลิต  นอกจากนี้ยังไดรับการสนับสนุนจาก ศาสตราจารย ดร.นพ.บุญเสริม  วิทยชํานาญกูล  
ผูอํานวยการศูนยวจิัยและพฒันาสายพันธุกุงอําเภอไชยา  ที่ประสานของซ้ือลูกพันธุปลาชอนทะเล  ขนาด 1 
นิ้ว  จากศูนยวิจัย และพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ตมาทดลองเรื่องการอนุบาลตอจนไดขนาด 4-5 นิ้ว  และ
กระจายลูกพันธุใหสมาชิกกลุมนํามาทดลองเล้ียงในกระชัง  ซึ่งถาสามารถเล้ียงไดดี  และในอนาคต 
ศูนยวิจัยและพัฒนาสายพันธุกุงสามารถเพาะฟก และผลิตลูกพันธุปลาชอนทะเลไดเอง  ผูเล้ียงปลาชอน
ทะเลในพื้นที่ก็จะมีแหลงลูกพันธุที่อยูใกล ซึ่งจะชวยลดเวลาและคาใชจายในการเดินทางไปซ้ือลูกพันธุที่
ภูเก็ตได  รวมถึงลดความบอบช้ําของลูกพันธุจากการขนสงได 
  สําหรับส่ิงที่นาหวงในกรณีที่เล้ียงกันในปริมาณที่มาก  คือ  ในเร่ืองของการตลาด  ที่ยังไม
สามารถคาดเดาไดมากนัก เนื่องจากตลาดท่ีผานมาจะสงขายในประเทศไตหวัน และญ่ีปุน  โดยมีแมคาคน
กลางมารับซื้อไปขายอีกทอดหน่ึง  สวนตลาดในประเทศยังไมเปนที่รูจักมากนัก  คือรูจักบริโภคกันเฉพาะ
กลุมเทานั้น อยางไรก็ตาม  ในพื้นที่มีหาดแหลมโพธิ์เปนแหลงทองเที่ยว  มีรานอาหารหลายรานซึ่งสามารถ
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นําปลาชอนทะเลมาปรุงเปนเมนูอาหารขายใหกับนักทองเที่ยว ทั้งนี้เพื่อประชาสัมพันธเร่ืองปลาชอนทะเล
ไปสูผูบริโภคใหมากข้ึน ดังนั้นการเล้ียงปลาชอนทะเลเพื่อเปนอาชีพเสริมในพื้นที่ สารมารถทําได แตยังไม
ควรเลี้ยงมากเกินไป เนื่องจากแมวาปลาชอนทะเลจะสามารถเจริญเติบโตไดในคลองพุมเรียงแตก็ไมมี
ตลาดรองรับที่ชัดเจนเหมือนกับปลากะพงที่เล้ียงกันอยางแพรหลายในพื้นที่  ดังนั้นผูเล้ียงจึงควรจะคํานึงถึง
ความเสี่ยงที่เกิดข้ึนดวย   ซึ่งถาผูเล้ียงไมมีปญหาในเร่ืองการเงินก็สามารถเล้ียงปลาชอนทะเลขามปใหปลา
มีขนาดใหญข้ึนเร่ือยๆ และทยอยขายตามความตองการของตลาดไดการเล้ียงก็จะสามารถดําเนินอยูไดโดย
ไมมีปญหา 
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บทที่ 7 
สรุปผลการดําเนินงาน 

 
 โครงการปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลและแนวทางการจัดการการเล้ียงปลาชอนทะเลเพื่อ
เปนอาชีพทางเลือกของประมงชายฝงขนาดเล็กชุมชนบานแหลมโพธิ์  ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา  จังหวัดสุ
ราษฎรธานี  ระยะที่ 1 เปนโครงการที่เกิดข้ึนจากความสนใจท่ีจะเลี้ยงปลาชอนทะเลของชุมชน  เนื่องจาก
เห็นวาเล้ียงไดในคลองพุมเรียง  โตเร็ว  กินอาหารเกง  และราคาดี  จึงอยากจะเล้ียงเปนอาชีพเสริม  แต
เนื่องดวยการเล้ียงปลาชอนทะเล เปนส่ิงที่ใหมสําหรับพื้นที่  และการเล้ียงที่ผานมาก็มีปญหาเกี่ยวกับน้ําจืด
ในชวงหนาฝน รวมถึงทีมยังไมมีความรูเร่ืองปลาชอนทะเลมากนัก  จึงไดใชงานวิจัยเพื่อทองถิ่นใน
การศึกษาขอมูล โดยมีคําถามวิจัยวา  “ปญหาการเลี้ยงปลาชอนทะเลเปนอยางไร  และแนวทางการเลี้ยง
ปลาชอนทะเลเพื่อเปนอาชีพทางเลือกของชาวประมงชายฝงขนาดเล็กชุมชนบานแหลมโพธิ์  ควรเปน
อยางไร”  และมีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาปญหาการเลี้ยงปลาชอนทะเลในชวงที่ผานมา,  ศึกษาวงจรชีวิต  
พฤติกรรม  และสภาพแวดลอมที่สัมพันธกับการดํารงชีวิตของปลาชอนทะเล,  ศึกษาการจัดการดานการ
จัดหาลูกพันธุปลาชอนทะเลจากธรรมชาติมาเลี้ยง  และปฏิบัติการทดลองเล้ียงปลาชอนทะเลในกระชัง, 
ศึกษาความตองการปลาชอนทะเลของทองตลาด และเสนทางการตลาดปลาชอนทะเล  และหาแนว
ทางการจัดการเล้ียงปลาชอนทะเลที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่  โดยมีรายละเอียดการทํางานที่ผานมา  ดังนี้ 
 
7.1  กระบวนการทํางาน 
 จากการทํางานที่ผานมา  ทีมวิจัยได เนนในเ ร่ืองของการแลกเปล่ียนเรียนรู เกี่ยวกับ
ประสบการณ และปญหาการเล้ียงปลาชอนทะเลในพื้นที่  การศึกษาดูงานแลกเปล่ียนกับผูที่มีประสบการณ
การเล้ียงปลาชอนทะเลจากนอกพื้นที่  รวมถึงการศึกษาขอมูลจากเอกสาร และอินเตอรเน็ต   ซึ่งขอมูลที่ได
จะเปนในเร่ืองของ ปญหาและประสบการณการเล้ียงปลาชอนทะเลทั้งในพื้นที่ และนอกพื้นที่  การตลาด  
รวมถึงการเพาะฟกและการอนุบาลเปนหลัก  เพื่อนําขอมูลที่ไดมาปรับใชกับการทํางานในระยะตอไป  สวน
ในเร่ืองของการทดลองเลี้ยงนั้นสมาชิกในกลุมยังทํามาเร่ือยๆ  โดยการรวบรวมลูกพันธุปลาชอนทะเลใน
ธรรมชาติมาเล้ียง แตก็ยังรวบรวมไดในปริมาณที่นอยไมเพียงพอตอความตองการเล้ียงของสมาชิก 

  นอกจากนี้ทีมวิจัยยังไดประสานความรวมมือจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เพื่อเขามาหนุนเสริม  
และใหความรูในเร่ืองการเลี้ยงปลาชอนทะเล  เชน  คุณเสนห   รัตนสําเนียง  เจาหนาที่จากสํานักงาน
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ประมงอําเภอไชยา  ซึ่งสามารถหนุนเสริมขอมูลเชิงวิชาการและจัดหาสถานที่สําหรับศึกษาดูงานสําหรับ
สมาชิก  รวมถึงยังมี ศาสตราจารย ดร.นพ.บุญเสริม วิทยชํานาญกูล ผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาสาย
พันธุกุง อําเภอไชยา  ที่ใหความสนใจในเรื่องการเลี้ยงปลาชอนทะเลมาตั้งแตเร่ิมตน   ไดนําปลาชอนทะเล
จากทีมวิจัยไปทดลองเล้ียงในบอของศูนยวิจัยฯ  และมีแนวคิดจะศึกษาเร่ืองการเพาะฟกปลาชอนทะเลดวย  
ซึ่งในอนาคตถาศูนยวิจัยสามารถทําได  สมาชิกก็จะสามารถมีลูกพันธุปลาชอนทะเลสําหรับเล้ียงในกระชัง
ไดตามจํานวนที่ตองการ 
 
 7.2 ผลจากการดําเนินงานที่ผานมา 
  จากการดําเนินงานที่ผานมา ในเร่ือง ความรูทั่วไป การเพาะฟก  การอนุบาล  และเลี้ยงปลา

ชอนทะเล พบวา  ปลาชอนทะเลเปนปลาทะเลขนาดใหญชนิดหนึ่ง  ที่นิยมตกกันเปนเกมกีฬา ลักษณะ
นิสัยชอบติดตามสัตวขนาดใหญ เชน ปลาฉลาม เตา ปลากระเบน เพื่อกินซากเนื้อที่เหลือ ทั้งนี้เร่ืองการ
เล้ียงปลาชอนทะเล มีการศึกษากันมานานในพื้นที่ชายฝงอันดามัน โดยศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝง  
จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  แตไมไดสงเสริมใหชาวประมงเลี้ยงเนื่องจากขณะนั้นปลาชอนทะเลยังไม
เปนที่นิยมมากนัก จากนั้นมีการศึกษากันอยางจริงจังมากข้ึน  ในชวงหลังจากพื้นที่ฝงอันดามันประสบภัย
พิบัติ  สึนามิ  ซึ่งไดรับการสนับสนุนจาก รัฐบาลนอรเวย  ภายใตโครงการความชวยเหลือผูประสบภัย สึนามิ 
และฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ  ในชวงป 2548  โดยโครงการนํารองการเล้ียงปลาชอนในกระชังขนาดใหญ
บริเวณรอยตอ จังหวัดภูเก็ต  และจังหวัดพังงา ที่บานแหลมหิน อําเภอตะกั่วทุง จังหวัดพังงา ซึ่งโครงการ
ดังกลาวทางรัฐบาลนอรเวยสนับสนุนทั้งเร่ืองของอุปกรณและผูเช่ียวชาญเขามาใหความรูในการทดลอง
เล้ียงปลาในกระชัง  ในทะเลลึก  ซึ่งผลการทดลองน้ันพบวาการเลี้ยงประสบความสําเร็จไดปลาชอนทะเลที่
มีคุณภาพ และเหมาะที่จะนําปลาชอนทะเลไปทําเปนปลาดิบ และสนับสนุนใหชาวประมงเล้ียงมากข้ึน  ทํา
ใหปจจุบันมีความรูในเร่ืองปลาชอนทะเลคอนขางมาก    
  ซึ่งขอมูลที่ไดมาทําใหทีมวิจัยไดเรียนรู และเขาใจในเร่ืองการเล้ียงปลาชอนทะเลมากข้ึน  
รวมถึงเขาใจปญหาจากการเล้ียงปลาชอนทะเลที่ตนเองเคยเจอมากข้ึน  เชน  ในกรณีที่ปลาชอนทะเลใน
คลองพุมเรียงตายในชวงน้ําหลาก เมื่อปลายป 2553  ในขณะที่ปลากะพงยังสามารถมีชีวิตอยูในสภาพ
ดังกลาว ได  ซึ่งพบวา เกิดจาก  การที่ปลาชอนทะเลเปนปลาที่เจริญเติบโตไดรวดเร็วมากเมื่อเทียบกับปลา
ชนิดอ่ืน  คือ หนึ่งป โตได 5-7 กิโลกรัม ในขณะท่ีปลากะพงเติบโตไดประมาณ 6-7 ขีด ซึ่งการโตเร็วขนาดนี้
ทําใหปลาชอนทะเลมีความตองการออกซิเจนที่สูง  และความเค็มของน้ําที่ตองอยูในระดับเค็ม  ประมาณ 
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20 ppt  ข้ึนไปไมใชน้ํากรอย  ปจจัยดังกลาวจึงเปนเปนขอจํากัดที่สําคัญในการเล้ียงปลาชอนทะเล  
สวนขอมูลในเร่ืองการเพาะฟก  ขยายพันธุปลาชอนทะเล  จากการศึกษาขอมูลพบวามีข้ันตอนที่คอนขาง
ยาก  ตองอาศัยเคร่ืองมือ   และความรูความชํานาญการ ในการทํา  แตอยางไรก็ตามเจาหนาที่จาก
ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงบอกวาเปนเร่ืองที่ชุมชนสามารถประยุกต วิธีการในการทําได  แตเร่ือง
ดังกลาวชุมชนยังมองวายังเปนเร่ืองที่เกินศักยภาพของชุมชนอยู  อยางไรก็ตามยังมีศูนยวิจัยและพัฒนา
สายพันธุกุง อําเภอไชยา  ซึ่งเปนหนวยงานในพ้ืนที่ที่มีเคร่ืองไมเคร่ืองมือพรอมและอาจสามารถเพาะฟก
ปลาชอนทะเลไดสําเร็จในอนาคต 
 สําหรับพื้นที่คลองพุมเรียงโดยปกติจะมีการเล้ียงปลาในกระชังอยูแลว  โดยสวนใหญจะเปน
ปลากะพง  และมีการเล้ียงปลาเกาเสริมอีกเล็กนอย  สวนเร่ืองประสบการณการเลี้ยงปลาชอนทะเล 

และปญหาเรื่องการเลี้ยงปลาชอนทะเลในชวงท่ีผานมา  พบวา การเล้ียงปลาชอนทะเลในคลอง
พุมเรียงเร่ิมมีในชวง ป 2551 ที่ผานมา ซึ่งการเล้ียงเร่ิมแรกเปนเพียงการคิดเล้ียงเพื่อความสวยงามโดยเอา
มาปลอยในกระชังปลากะพงที่วางจากการเล้ียง โดยใหปลาเหย่ือเปนปลาสดเปนอาหาร  เมื่อเห็นวาปลาโต
เร็ว  เล้ียงงายไดผลดี  ทําใหมีสมาชิกในชุมชนคนอ่ืนๆ  เล้ียงเพ่ิมมากข้ึน  จากนั้นในชวง 2552 พบวาปลา
ชอนทะเลที่เล้ียงขายไดราคาดี  คือ ราคากิโลกรัมละ 120 บาท จึงเห็นวาสามารถเล้ียงปลาดังกลาวเปน
อาชีพเสริมได   แตเนื่องจากปลาชอนทะเลที่รวบรวมไดในธรรมชาติมีนอย  ในขณะนั้นผูเล้ียงบางรายจึงได
เล้ียงปลาขามป  จนปลามีน้ําหนักตัวประมาณ 18-20 กิโลกรัม  หลังจากน้ันก็ประสบปญหาเร่ืองอุทกภัย  
ฝนตกหนักติดตอกันอยางตอเนื่องมีปริมาณน้ําจืดมากเกินไป  สงผลใหปลาชอนทะเลทั้งหมดตายอยาง
เฉียบพลัน   ซึ่งจากการเลี้ยงที่ผานมา  ปญหาหลักคือไมสามารถหาลูกพันธุไดเพียงพอตามความตองการ  
และปญหาเร่ืองน้ําจืดในชวงหนาฝน  แตปญหาเร่ืองน้ําจืด ก็ไมไดเกิดข้ึนทุกปต้ังแตเล้ียงปลาชอนทะเลมา 
ก็เคยเจอเพียงคร้ังเดียวเทานั้น ในปหลังจากนั้นก็สามารถเล้ียงไดปกติ  
 ในเร่ืองการรวบรวมลูกพันธุปลาชอนทะเลจากธรรมชาติมาเล้ียง จะไดจากเคร่ืองมือประมงใน
พื้นที่ ทั้งจากอวนปลา  ลอบปู  และอวนรุน  เมื่อเปรียบเทียบแลวพบวา อวนที่วางและเก็บกูในระยะส้ัน  เชน 
อวนปลา  จะวางประมาณ 20 นาที  ซึ่งจะไดลูกปลาชอนทะเลที่แข็งแรง และสามารถนําไปเล้ียงตอไดดี  
สวนลอบปู และอวนรุน  สวนใหญปลาชอนทะเลจะตายกอนเก็บกู  เนื่องจากเปนเคร่ืองมือที่ใชเวลา
คอนขางนานโอกาสที่ปลาจะบอบช้ําและตายจึงมีมากกวา เคร่ืองมือที่ใชเวลาส้ัน  ซึ่งเมื่อไดปลามาก็ควรจะ
จับแยกไมใหปลาแออัด  และควรใหออกซิเจนเพื่อใหปลาฟนตัวไดเร็วข้ึน 
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  ทั้งนี้จากการศึกษาเร่ืองการเลี้ยงปลาชอนทะเลในพื้นที่อ่ืนๆ  พบวา บางพื้นที่ก็มีมานาน
แลวและเล้ียงมาอยางตอเนื่อง  บางพื้นที่ก็เพิ่งทดลองเลี้ยง  และบางพื้นที่ก็หยุดเล้ียงไปแลว  แมวาชวง
หลังสึนามิ  กรมประมงไดศึกษาการเลี้ยงปลาชอนทะเลอยางจริงจัง  และไดสนับสนุนใหชาวประมงชายฝง
ในพื้นที่ตางๆ เล้ียงกันมากข้ึน แตการเล้ียงที่เพิ่มข้ึนนั้นทําใหผลผลิตลนตลาดไมมีผูมารับซ้ือ เกิดปญหา
ขาดทุน  เห็นไดชัดในพื้นที่ตําบลหวยน้ําขาว  อําเภอคลองทอม  จังหวัดกระบ่ี  ที่เปนปญหาจนตองออกสื่อ
เพื่อเรียกรองใหภาครัฐเขาชวยเหลือ    
  จากการสงเสริมของกรมประมงมาไดระยะหนึ่ง (ในชวงป พ.ศ. 2548-2553)  ในชวงนั้นความ
นิยมเล้ียงปลาชอนทะเลก็เพิ่มข้ึน  และลดลงหลังจากนั้นไมนาน    เนื่องจากไมมีตลาดมารองรับ และคน
ไทยยังไมนิยมบริโภคเนื้อปลาชอนทะเลมากนัก   ตลาดสวนใหญจึงยังคงเปนตลาดตางประเทศ   เมื่อไมมี
ความมั่นคงในเร่ืองการตลาด  ชาวประมงจึงเล้ียงนอยลงโดยเล้ียงเสริมกับปลาชนิดอ่ืนๆ  เพื่อลดความเส่ียง  
   ในขณะนั้นศูนยวิจัยประมงชายฝงจังหวัดภูเก็ต  ไดเล้ียงโดยนําเทคโนโลยีการชังทะเลน้ําลึก
จากประเทศ นอรเวยมาทดลองใช  และมีการเพาะลูกพันธุปลาชอนทะเลสงขายใหกับชาวประมง (ในชวงป 
พ.ศ. 2548-2553)  ซึ่งเมื่อมีปญหาการตลาดชาวประมงหลายรายหยุดเล้ียง ปริมาณความตองการลูกพันธุ
ปลาชอนทะเลก็ลดนอยลง  การเพาะพันธุปลาชอนทะเลของศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงจังหวัดภูเก็ต
จึงตองหยุดไปดวย  เนื่องจากความไมคุมทุน   ปจจุบันจึงทําตามการสั่งซื้อของชาวประมง เปนคร้ังๆ ไป 

โดยตองมียอดการส่ังซ้ือไมตํ่ากวา 10,000  ตัว และทําในงานวิจัยเทานั้น 

  สําหรับรูปแบบวิธีการเล้ียงของชุมชนในแตละพื้นที่  ไมไดแตกตางกันมากนัก ขนาดกระชัง มี
ขนาด กวาง*ยาว*ลึก ต้ังแต 3*3*2 เมตร จนถึงขนาด 5*5*3 เมตร  โดยสวนใหญชาวประมงจะเล้ียงควบคู
ไปกับการเล้ียงปลาชนิดอ่ืน   แหลงลูกพันธุจากมาจาก 2 แหลง  คือ การรวบรวมลูกพันธุจากธรรมชาติที่ติด
มากับเคร่ืองมือประมง  และ ซื้อลูกพันธุที่ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงภูเก็ต เพาะฟกจําหนาย  สวน
อาหารจะเปนปลาสด ปริมาณที่ใหนั้นแลวแตความพรอมของผูเล้ียง   โดยอาศัยการสังเกตและการตัดสินใจ
ของผูเล้ียงเองเปนหลัก  บางรายใหอาหารเพียงเพื่อใหปลาอยูรอด  เพราะ ดวยความเจริญเติบโตอยาง
รวดเร็วของปลาชอนทะเล ทําใหเปนปลาที่มีพฤติกรรมการกินอาหารแบบไมรูจักพอ  ทั้งนี้การใหอาหารใน
ปริมาณมากจะทําใหปลาชอนทะเลเจริญเติบโตอยางรวดเร็วยิ่งข้ึน   
  สําหรับปญหาในเร่ืองโรคและศัตรูแทบไมพบเลยปลาที่เล้ียงสามารถเจริญเติบโต และรอด
เกือบทั้งหมด  ซึ่งในเร่ืองอัตราการเจริญเติบโตนั้น  แตละพื้นที่จะไมเหมือนกัน ข้ึนอยูสภาพแวดลอมที่
เหมาะสม  และความสมบูรณในการใหอาหารของผูเล้ียงแตละราย  ซึ่งถาใหอาหารอยางเพียงพอและ
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สภาพแวดลอมเหมาะสม ปลาชอนทะเลก็จะเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  สําหรับปลาชอนทะเลที่เคยทดลอง
เล้ียงในคลองพุมเรียงต้ังแตชวงป 2551 ที่ผานมานั้น  ก็ประสบปญหาเฉพาะในชวง ปลายป 2553  ซึ่งเปน
ชวงที่มีฝนตกหนัก  น้ําปาไหลหลาก จนทําใหน้ําในคลองพุมเรียงกลายเปนน้ําจืด และปลาชอนทะเลที่เล้ียง
ในคลองทั้งหมดตาย  ซึ่งเปนเหตุการณผิดปกติที่ไมไดเกิดข้ึนทุกป   และหลังจากป 2553 ก็ยังสามารถเล้ียง
ปลาชอนทะเลไดปกติ  สวนสภาพแวดลอมของคลอง  ที่ยังเปนที่รองรับน้ําเสียจากชุมชน  นากุง  หรือ
สารเคมีจากการเกษตร  ที่ผานมาก็ยังไมมากถึงขนาดที่จะกอใหเกิดผลเสียตอการเล้ียงปลาในกระชังที่เล้ียง
ในพื้นที่ 
 เมื่อวิเคราะหขอมูล ในเร่ือง แนวทางการเลี้ยงปลาชอนทะเลที่เหมาะสมกับพื้นท่ีคลอง
พุมเรียง พบวา สามารถเล้ียงได  แตก็ควรตระหนักถึงในเร่ืองกระแสนํ้าที่ตองถายเทสะดวกดวย ทั้งนี้การ
เล้ียงปลาชอนทะเลในพื้นที่ในชวงที่ผานมายังมีจํานวนไมมาก  เนื่องจากยังไมสามารถหาลูกพันธุไดตาม
จํานวนที่ตองการ  แตในกรณีที่มีแหลงลูกพันธุและเล้ียงกันมากข้ึนในอนาคต  ควรระมัดระวังเปนพิเศษ
ในชวงปลายป  ซึ่งอาจมีฝนตกหนัก น้ําจืดมากเกินไปจะสงผลใหปลาชอนทะเลตายได  ดังนั้น ถาไมมั่นใจก็
ควรวางแผนการเล้ียงใหส้ันลง คือ ปลอยปลาหลังฤดูฝน  ประมาณตนป  และจับปลากอนชวงฤดูฝน   
ระยะเวลาประมาณ 8-9 เดือน  จะไดปลาขนาด 5-6 กิโลกรัม เพื่อหลีกเล่ียงความเส่ียงที่จะเกิดข้ึนใน
ชวงเวลาดังกลาว   
  ในสวนของลูกพันธุปลาชอนทะเล  พบวาในพ้ืนที่มีนอยไมสามารถรวบรวมไดเพียงพอตาม
ความตองการเล้ียง การแกไขปญหาในเบ้ืองตนสําหรับการเล้ียงปลาชอนในอนาคต  คือ ศูนยวิจัยและ
พัฒนาสายพันธุกุงอําเภอไชยา  ไดรับปากจะซ้ือลูกพันธุปลาชอนทะเลขนาด 1 นิ้ว  จากศูนยวิจัยและ
พัฒนาประมงชายฝงจังหวัดภูเก็ต  มาทดลองอนุบาลตอใหไดขนาด 4-5 นิ้ว และรับปากจะแจกจายให
สมาชิกทดลองเลี้ยงในกระชังในคลองพุมเรียง  ซึ่งปจจุบันกําลังรอการติดตอกลับจากศูนยวิจัยฯ ภูเก็ตอยู  
และถาศูนยวิจัยและพัฒนาสายพันธุกุง สามารถผลิตลูกพันธุปลาชอนทะเลไดเองในอนาคต  สมาชิกกลุมก็
จะมีแหลงลูกพันธุปลาชอนทะเลที่ใกลข้ึน ซึ่งจะลดระยะเวลาและตนทุนในการขนสงปลาชอนทะเลได  หรือ
อีกทางหน่ึงคือการส่ังซื้อลูกพันธุปลาชอนทะเล  ขนาด 4-5 นิ้วจากศูนยวิจัยฯภูเก็ตมาเล้ียง  แตการส่ังซื้อ
ตองรวมกลุมกับพื้นที่อ่ืนๆ  เพื่อใหไดยอดการส่ังซื้อตามจํานวนที่ศูนยวิจัยฯ ภูเก็ตกําหนดไว  คือตองไมนอย
กวา 10,000 ตัว   
 ทั้งนี้การเล้ียงปลาชอนทะเลในพื้นที่ก็ไมควรมีมากเกินไป  เนื่องจากอาจมีปญหาในเร่ือง
การตลาดได  เพราะการบริโภคปลาชอนทะเลยังเปนที่รูจักกันเฉพาะกลุม  ไมเปนที่รูจักกันอยางแพรหลาย
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นัก  ตลาดที่มีสวนใหญยังเปนตลาดตางประเทศ  และการเลี้ยงควรเล้ียงควบคูกับปลาชนิดอ่ืนเพื่อลดความ
เส่ียง  อยางไรก็ตามการแกปญหาในเร่ืองการตลาดนั้น  พบวา  ชุมชนพอจะมีแนวทางการประชาสัมพันธ  
ใหเปนที่รูจักของคนทั่วไปไดมากข้ึน เนื่องในพื้นที่มีหาดแหลมโพธ์ิ  ซึ่งเปนแหลงทองเที่ยว  และมีรานอาหาร
หลายราน  สามารถนําปลาชอนทะเลมาปรุงเปนอาหารเมนูตางๆ  เพื่อขายใหกับนักทองเที่ยว  ซึ่งจะทําให
ปลาชอนทะเลเปนที่รูจักของคนทั่วไปมากข้ึน   ประกอบกับขอมูลจากกรมประมง พบวาคุณคาปลาชอน
ทะเลมีเทียบเทาปลาแซลมอน  ทั้งชวยชะลอภาวะแกกอนวัย ควบคุมน้ําหนัก บํารุงสมอง และชวยลด
ความเครียดไดดี  รวมถึงคุณสมบัติของปลาชอนทะเล  ที่เนื้อมีความเหนียวไมเปอยยุยงายเหมือนปลาบาง
ชนิด อีกทั้งรสชาติก็อรอยไมแพปลาแซลมอน สามารถนํามาเปนวัตถุดิบในการประกอบอาหารได
หลากหลายเมนู  ทั้งทอดขมิ้น  ลวกจ้ิม  ตมยําน้ําขน แกงสมแปะซะ และเม่ียงปลาชอนทะเล หรือจะพลิก
แพลงทําเปนเมนูตางประเทศ อาทิ สเตกปลาชอนทะเล  ซูชิหนาปลาชอนทะเลรมควัน หรือแมแตทําเปน
ปลาดิบแบบเดียวกับแซลมอน  ซึ่งคิดวาคุณสมบัติดังกลาว จะสามารถทําใหคนรูจักไดไมยากนัก  
 
7.3  บทเรียน และขอคนพบจากกระบวนการวิจัย  
 จากการทํางานที่ผานมา  พบการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึน  หลักๆมี 2 เร่ือง คือ ศักยภาพของ
คนทํางาน   และ ความรวมมือจากหนวยงานที่เกี่ยวของและเครือขาย  ดังจะสรุปไดดังนี้ 
 1)  ดานศักยภาพของคนทํางาน 

 ทีมวิจัยไดเรียนรูเร่ืองการทํางานเปนทีม และมีการแบงหนาที่กันทํางานไดอยางเปนระบบ  
มีการแลกเปล่ียนขอมูลดวยเหตุผล  และรับฟงซึ่งกันและกันมากข้ึน 

 ทีมวิจัยบางคนไดพัฒนาทักษะกระบวนการจัดกระบวนการทํางาน  สามารถเขียน
กระดาษฟร๊ิบชารจบอกเลาเร่ืองราวการทํางาน  และสรุปการประชุมได 

 ทีมวิจัยมีทักษะการประสานความรวมมือกับหนวยงานที่เกี่ยวของเขามารวมงานไดดีข้ึน  
เชนการประสานเจาหนาที่ประมงอําเภอไชยาเขามาเปนที่ปรึกษาในการทํางาน 

2)  ดานความรวมมือจากหนวยงานที่เกี่ยวของ และเครือขาย 
 ศูนยวิจัยและพัฒนาสานพันธุกุงอําเภอไชยา  นําโดย ศาสตราจารย ดร.นพ.บุญเสริม 

วิทยชํานาญกูล  ผูอํานวยการศูนยฯ  ใหความสนใจในเร่ืองการเล้ียงปลาชอนทะเล  และ  
ไดนําปลาชอนทะเลจากทีมวิจัยไปทดลองเล้ียงในบอของศูนยวิจัยสายพันธุกุง รวมถึงมี
ความตองการที่จะศึกษาในเร่ืองการเพาะฟกลูกพันธุปลาชอนทะเล  ซึ่งที่ผานไดไปศึกษา
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ดูงานที่ศูนยวิจัยฯ  ภูเก็ตดวยกัน  ศูนยวิจัยสายพันธุกุง  จึงไดส่ังซื้อลูกพันธุปลาชอนทะเล
ขนาด 1 นิ้ว จํานวน 10,000 ตัว และรับปากกับทีมวิจัยวาจะอนุบาลตอประมาณ 2 เดือน
ใหไดขนาด 4-5 นิ้ว  แลวจะกระจายใหทีมวิจัยทดลองเล้ียงในคลองพุมเรียง  ซึ่งศูนยวิจัย
สายพันธุกุงจะเปนที่ปรึกษาดานวิชาการใหกับทีมวิจัยไดในอนาคต 

 คุณเสนห   รัตนสําเนียง  ผูชวยประมงอําเภอไชยา  คอยใหคําปรึกษาในเร่ืองการเล้ียง
ปลาชอนทะเล  และประสานสถานที่ในการศึกษาดูงานใหกับทีมวิจัย 

 มีเครือขายผูเล้ียงปลาชอนทะเลในพื้นที่คลองจิหลาด  จังหวัดกระบ่ี   ซึ่งสามารถติดตอ
หากัน ในกรณีที่ตองการสั่งซ้ือลูกพันธุปลาชอนทะเลจากศูนยวิจัยฯภูเก็ต  เนื่องจากการ
ส่ังพรอมกันเพื่อใหไดลูกพันธุปลาชอนทะเลมากกวาเกณฑข้ันตํ่าที่ศูนยวิจัยฯภูเก็ต
กําหนดไว  ซึ่งจะทําใหไดลูกพันธุปลาชอนทะเลมาเล้ียงเร็วข้ึน  และสามารถปรึกษาหารือ
และเปล่ียนขอมูลในเร่ืองการเล้ียงปลาชอนทะเลรวมกันได 

 
7.4  ปญหาและอุปสรรคในการทํางาน 

1) ทีมวิจัยยังไมคอยมีความพรอมในการเขารวมประชุมเทาที่ควร ประกอบกับภาระในการ
ประกอบอาชีพเพื่อหาเล้ียงครอบครัว  ทําใหทีมวิจัยมีเวลาวางที่ไมคอยตรงกันสงผลใหการ
ทํางานลาชากวากําหนด 

2) ทีมวิจัยยังไมมีความถนัดในเร่ืองการจดบันทึกขอมูล เทาที่ควร  ทําใหขอมูลบางสวนจากการ
ทํากิจกรรมขาดหายไป  และตองมีการทบทวนขอมูลในบางเร่ืองกันใหม 

 
7.5 แผนการดําเนินงานในอนาคต 
 สําหรับแผนการดําเนินงานในอนาคตทีมวิจัยจะทําโครงการตอเนื่องในระยะที่ 2 โดยจะเนนใน
เร่ืองทดลองเล้ียงปลาชอนทะเลที่ศูนยวิจัยสายพันธุกุง  (ลูกพันธุที่ไดจากการสั่งซ้ือจากศูนยวิจัยฯภูเก็ตมา
อนุบาลตอ)  และเก็บขอมูลการเล้ียงปลาชอนทะเลจากการปฏิบัติการเล้ียงจริงใหละเอียดมากข้ึน  
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ภาคผนวก 

ประวัติทีมวิจยั 
 

นายวนิัย  เนตรวงศ  (หัวหนาโครงการ) 
วัน เดือน ป เกดิ    11 มีนาคม 2504 

เลขบัตรประจําตัวประชาชน   3-8406-00207-61-4 

ที่อยูปจจุบนั   44 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.เมือง  จ.สุราษฎรธาน ี

เบอรโทร    081-9701031 

ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 

วุฒิการศึกษา   ประถมศึกษาปที่ 7 

ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   มีสวนรวมในการทํางานตางๆ รวมกับเทศบาล และ
หนวยงานตางๆที่เขามาในชุมชนอยางสม่าํเสมอ ทั้ง
งานพัฒนา และงานอาสาสมัครตางๆ  

การฝกอบรม   ซีฟูดสแบ็งค  อาสาสมัครเฝาระวงัทรัพยากรทางทะเล
และชายฝง (MCS ), ไทยอาสาปองกันชาติ (ทสปช.)  
ประมงอาสา  อาสาพฒันาและปองกนัตนเอง(อพป.) 

รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   
 

เคยเขาไปรวมงานกับโครงการวิจัย โครงการการจัดการ
ทรัพยากรชายฝ งโดยภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อเพิ่ม
ปริมาณสัตวน้ําในอาวพุมเรียง  อําเภอไชยา  จังหวัดสุ
ราษฎรธานี 

เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   
 

เนื่องจากงานวิจัยสามารถสรางองคความรูเพื่อนําไป
พัฒนาการทํางาน  และทําใหรูจักวิเคราะหขอมูล 

คติประจําใจ   
 

“สละเพื่อสังคมและสวนรวมโปรงใส  ไมเอาเงินเปนตัว
ต้ัง  แตขอเอาเงินใหเปนประโยชนตอสาธารณะ” 
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นางลาวัลย  เนตรวงศ 
วัน เดือน ป เกดิ    23 ตุลาคม 2504 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   3-3406-00110-50-5 
ที่อยูปจจุบนั   44/1 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    - 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
วุฒิการศึกษา   ประถมศึกษาปที่ 4 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   มีสวนรวมในการทํางานตางๆ รวมกับเทศบาล และ

หนวยงานตางๆที่เขามาในชุมชนอยางสม่ําเสมอ ทั้ง
งานพัฒนา และงานอาสาสมัครตางๆ 

การฝกอบรม   ซีฟูดสแบ็งค  อาสาสมัครเฝาระวังทรัพยากรทางทะเล
และชายฝง (MCS), ไทยอสสาปองกันชาติ(ทสปช.)  
แมบาน  องคกรสตรี 

รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   
 

เคยเขาไปรวมงานกับโครงการวิจัย โครงการการจัดการ
ทรัพยากรชายฝ งโดยภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อเพิ่ม
ปริมาณสัตวน้ําในอาวพุมเรียง  อําเภอไชยา  จังหวัดสุ
ราษฎรธานี 

เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   
 

เนื่องจากงานวิจัยสามารถสรางองคความรูเพื่อนําไป
พัฒนาการทํางาน  และทําใหรูจักวิเคราะหขอมูล 

คติประจําใจ   
 

“สละเพื่อสังคมและสวนรวม อยากใหชุมชนมีงานทําดี
ข้ึน” 

 
นายศักด์ิชัย   เนตรวงศ 

 

วัน เดือน ป เกดิ    23 พฤศจิกายน 2523 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   3-8406-00207-76-2 
ที่อยูปจจุบนั   44 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 



ภาคผนวก   3 

 

เบอรโทร    080-7006651 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
วุฒิการศึกษา   มัธยมศึกษาปที่ 6 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   - 
การฝกอบรม - 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   รูจักจากสมาชิกในชุมชน 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   เพื่อศึกษาเรียนรู 
คติประจําใจ   - 
 
นายยมนา    เนตรวงศ 

 

วัน เดือน ป เกดิ    9 พฤษภาคม 2535 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   1-8406-00070-370 
ที่อยูปจจุบนั   56 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    - 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   โสด 
วุฒิการศึกษา   มัธยมศึกษาปที่ 3 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   เขารวมงานตางๆ ของชุมชน 
การฝกอบรม ตอตานยาเสพติด 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   การชักชวนของเพื่อนสมาชิก 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   
 

เพื่อการเรียนรูเร่ืองงานวิจัยไปใชประโยชนกับงานอ่ืนใน
อนาคต 

คติประจําใจ   “เพื่อไดเอาไปประกอบอาชีพ” 
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นางสาวสุภาภรณ   ดําแดง 
วัน เดือน ป เกดิ    7 มกราคม 2523 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   5-8490-00001-32-7 
ที่อยูปจจุบนั   27 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    - 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
วุฒิการศึกษา   - 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   - 
การฝกอบรม - 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   การชักชวนเขารวมของสมาชกิ 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   อยากหาความรู 
คติประจําใจ   “ทําความดีจะไดในส่ิงดีข้ึน” 
 
นายสมบัติ    สวัสด์ินาค 

 

วัน เดือน ป เกดิ    25 พฤษภาคม 2532 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   1-2406-00051-09-6 
ที่อยูปจจุบนั   99/1 ม. 5 ต.พุมเรียง อ.ไชยา จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    - 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   โสด 
วุฒิการศึกษา   ประถมศึกษาปที่ 6 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   อาสาสมัครสาธารณะสุขหมูบาน (อสม.) 
การฝกอบรม - 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   เพื่อนสมาชิกแนะนํา 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   อยากไดความรู 
คติประจําใจ   “รักใครปรองดอง” 
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นางสาววิไลพร     เจริญวงศ  
วัน เดือน ป เกดิ     
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   1-3210-001220-75-1 
ที่อยูปจจุบนั   99/1 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    - 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   โสด 
วุฒิการศึกษา   - 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   ชวยเหลือชุมชนในดานการทําสําเนาประชากร และ

รวมงานตางๆของชุมชน 
รูจกังานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   เพื่อสมาชิกแนะนํา 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   เพื่อศึกษาความรูดานงานวิจัย 
คติประจําใจ   “อยากใหคนในชุมนรักใครสามัคคี” 
 
นางสาวศิริพร  หีตสมุย 

 

วัน เดือน ป เกดิ    2 มิถุนายน  2531 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   1-8406-00045-81-2 
ที่อยูปจจุบนั   168 ม. 4 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    080-7006651 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
วุฒิการศึกษา   มัธยมศึกษาปที่ 3 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   - 
การฝกอบรม - 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   จากการชักชวนของเพื่อนสมาชิก 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   เพื่อหาความรู 
คติประจําใจ   “รูรักสามัคคี” 
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นางภัทธิรา   มาฆทาน 

 

วัน เดือน ป เกดิ    2 กันยายน 2507 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   3-8006-00673-00-3 
ที่อยูปจจุบนั   125 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    083-5039332 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
วุฒิการศึกษา   ม.ศ. 3 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   ทํางานกลุมแมบานจัดต้ังกลุมแปรรูปอาหารในชุมชน  

ปจจุบันเปนประธานกลุมแปรรูปอาหารของหมูที่ 5 ต.
พุมเรียง อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี    

การฝกอบรม   องคกรสตรีตําบล 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   รูจักจากการชักชวนของเพื่อนสมาชิก 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   เพื่อใหรูจักเกี่ยวกับการทํางานวิจัย  และอยากจะได

ความรูเกี่ยวกับการวิจัย  เพื่อนํามาปรับใชกับการ
ทํางานในชีวิตประจําวันของตนเอง  และอาชีพเสริม
ของชุมชน 

คติประจําใจ   “สุจริต  จริงใจกับสังคม” 
 
นายสมศักด์ิ   มาฆทาน 

 

วัน เดือน ป เกดิ    14 กุมภาพันธ 2507 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   3-8406-00110-51-3 
ที่อยูปจจุบนั   125 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    084-8508669 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
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วุฒิการศึกษา   มัธยมศึกษาปที่ 6 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   เปนผูชวยผูใหญบาน,  เปนสมาชิกสภาเทศบาล ,  

ปจจุบันเปนประธานสภาเทศบาลตําบลพุมเรียง  และ
ประธานเครือขางแกปญหายาเสพติดของตําบล
พุมเรียง  อําเภอไชยา  จังหวัดสุราษฎรธานี 

การฝกอบรม   การดูแลรักษาส่ิงแวดลอมและปาชายเลนในอาวบาน
ดอน 

รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   รูจักจากโครงการธนาคารปูที่ สกว.ลงไปทํากอนหนานี้ 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   เพื่อนําความรูทางดานงานวิจัยมาใชกับกลุมตางๆใน

ชุมชนไดอยางเขาใจและถูกตอ 
คติประจําใจ   “ทําความดีไมหวังส่ิงตอบแทน” 
 
นายกิตติ   สวัสด์ินาค 

 

วัน เดือน ป เกดิ    5 พฤษภาคม 2496 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   3-8406-00367-12-3 
ที่อยูปจจุบนั   99/1 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    083-5928600 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
วุฒิการศึกษา   ประถมศึกษาปที่ 4 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   เขารวมกิจกรรมตางๆของชุมชน 
การฝกอบรม   ฟนฟูปาชายเลนธรรมชาติ 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   เคยรวมงานกับกลุมที่ทํางานวิจัยเพื่อทองถิ่นมากอน 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   - 
คติประจําใจ   “การรักษาความพรอมเพรียงกันดีนั้น  จะทําใหเกิด

ความสําเร็จในทุกๆอยาง” 
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นางภัทราพรรณ  สักจันทร  
วัน เดือน ป เกดิ    23 เมษายน 2530 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   1-8401-00173-41-2 
ที่อยูปจจุบนั   28 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    077-435341  ,  085-5772808 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
วุฒิการศึกษา   มัธยมศึกษาปที่ 2 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   - 
การฝกอบรม   - 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   การแนะนําของเพื่อนสมาชิก 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   อยากใหคนในชุมชนมีอาชีพเสริม 
คติประจําใจ   “ทําวันนี้ใหดีที่สุด  อยากทําส่ิงที่ดีใหกับชุมชน” 
 
นายสรยุทธ  ณ ตะกั่วทุง 

 

วัน เดือน ป เกดิ    22  ตุลาคม  2525  
เลขบัตรประจําตัวประชาชน    
ที่อยูปจจุบนั   13/4  ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร     
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
วุฒิการศึกษา   ป. 6 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   - 
การฝกอบรม   ยาเสพติด 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   จากการแนะนําของนายวินัย  เนตรวงศ 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   - 
คติประจําใจ   - 
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นางสาวศิริญา  เพชรรัตน 

 

วัน เดือน ป เกดิ    7  ธันวาคม  2526 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน   - 
ที่อยูปจจุบนั   125 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    - 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
วุฒิการศึกษา   ปริญญาตรี 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   - 
การฝกอบรม   กลุมสตรี 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   จากการแนะนําของนายวินัย  เนตรวงศ 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   เปนแนวทางในการประกอบอาชีพ 
คติประจําใจ   ทําวันนี้ใหดีที่สุด 
นายจเร  มาฆทาน  
วัน เดือน ป เกดิ    1 กุมภาพันธ  2526 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน    
ที่อยูปจจุบนั   125 ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร    - 
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
วุฒิการศึกษา   ปริญญาตรี 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   - 
การฝกอบรม   ยาเสพติด 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   จากการแนะนําของนายวินัย  เนตรวงศ 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   - 
คติประจําใจ   - 
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นายประเชาว  เนตรวงศ  
วัน เดือน ป เกดิ    1 กุมภาพันธ 2493 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน    
ที่อยูปจจุบนั   44  ม. 5 ต.พุมเรียง  อ.ไชยา  จ.สุราษฎรธานี 
เบอรโทร     
ศาสนา พุทธ 
สถานภาพ   สมรส 
วุฒิการศึกษา   ป.6 
ประสบการณทํางานเพื่อชุมชน   - 
การฝกอบรม   - 
รูจักงานวิจยัเพื่อทองถิน่ไดอยางไร   จากการแนะนําของนายวินัย  เนตรวงศ 
เหตุที่สนใจงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   - 
คติประจําใจ   สามัคคีคือพลัง 
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ภาพกจิกรรมการเก็บรวบรวมขอมูล 

ประชุมชี้แจงโครงการ
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ประชุมทีมวจิัย 
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ถอดบทเรียนปลาชอนทะเล 

ศึกษาดูงาน ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงกระบี่ 
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ภาพอาหารจากปลาชอนทะเล

ปลาชอนทะเล น้าํหนักตัว 5.5 กิโลกรัม แกงสม 

ตมแซบ ผัดฉา 
 

 


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

