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โครงการยาเสพติดกบัวถิชีวีติมุสลิมในจังหวัดภาคใต้ตอนล่าง 
 

บทคัดย่อ 

 นับตั้งแต่ความไม่สงบเกิดข้ึนในจังหวัดชายแดนภาคใต้มานับเป็นเวลา 10 ปี ปัญหาท่ีรุนแรงควบคู่ไปกับ
สถานการณ์ไม่สงบคือปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติด โดยเฉพาะช่วง 5 ปีที่ผ่านมา คนในพ้ืนที่เริ่มรู้สึกว่ายา
เสพติดเป็นปัญหาที่หนักกว่าความรุนแรงประจําวัน งานวิจัยเร่ืองน้ีจึงเร่ิมจากคําถามว่าเหตุใดยาเสพติดซึ่งเป็นสิ่ง
ผิดกฎหมายและหลักการศาสนาจึงแพร่ระบาดอย่างมากในพื้นที่ของคนมุสลิมซึ่งคนส่วนใหญ่ในสังคมรู้สึกว่าเป็นผู้
เคร่งครัดศาสนา เมื่อมีผู้ใช้ยาเสพติดมากผู้คนในชุมชนอยู่ร่วมกับคนที่ใชย้าเสพติดได้อย่างไร  

การวิจัยครั้งน้ีศึกษาวิถีชีวิตของผู้ใช้ยาเสพติดและคนในชุมชนที่หมู่บ้านแห่งหน่ึงในจังหวัดภาคใต้ตอนล่าง 
ซึ่งคนส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม และมีสถิติการแพร่ระบาดของยาเสพติดที่สูงสุดในอําเภอ โดยมีวัตถุประสงค์
การวิจัย คือ ศึกษาชีวิตประจําวันของผู้ใช้ยาเสพติดและผู้คนในชุมชนท่ีใช้ชีวิตร่วมกับผู้ใช้ยาเสพติดในชุมชน และ
ศึกษาการตีความหรือการให้ความหมายในทางศาสนาอิสลามต่อเรื่องยาเสพติดของผู้นําศาสนา และคนในชุมชน  

ผลการศึกษาพบว่าด้วยการแพร่ระบาดอย่างหนักของยาเสพติดทําให้มุมมองที่มีต่อยาเสพติดในชุมชน
เปลี่ยนไปจากเดิมที่เคยเห็นว่าคนใช้ยาเสพติดเป็นคนน่ารังเกียจ แต่เมื่อเกือบทุกครอบครัวมีลูกหลานใช้ยาเสพติด 
การมองคนใช้ยาจึงกลายเป็น “เรื่องปรกติ” มากกว่าในอดีต เมื่อผู้ใช้ยาเสพติดส่วนใหญ่ยังคงทํางานและทําหน้าที่
ต่างๆ ในชีวิตประจําวัน ตลอดจนรับผิดชอบครอบครัวและตัวเอง การใช้ยาเสพติดจึงไม่ได้เป็นปัญหามากนักกับทั้ง
ครอบครัวและชุมชน ตลอดจนความสัมพันธ์ทางเครือญาติเป็นคุณค่าที่คนในชุมชนให้ความสําคัญมากกว่าบรรทัด
ฐานอื่นๆ ซึ่งมีส่วนในการเอื้ออํานวยให้ยาเสพติดระบาดในหมู่บ้านมากข้ึน ขณะเดียวกันกลับป้องกันไม่ให้คนใช้ยา
เสพติดก่ออาชญากรรมรุนแรงในชุมชน  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Drugs and Muslim Life in a Thai Lower Southern Province 

Abstract 

 One problem that happening along with the insurgency in the southernmost provinces 
of Thailand since 2004 is the spread of drugs.  In the past five years, local people feel that drugs 
have become a bigger problem than the violence.  It raised a question of this research to find 
out why drug which is illegal and against the Islam has spread in the Muslim group and how 
they live together between drug users and non-drug users in the village.        
 

This research studies the way of life of drug users and people in a community in the 
lower southern village in Thailand where most people are Muslim but the statistic shows the 
highest spread of drugs.  There are two objectives in this research.  The first objective is to study 
the everyday life of drug users and local people who live with drugs users.  Another is to 
interpretation of drugs in Islam from Islamic religious leaders and people in the community.    

 
The research reveals that the heavy spread of drug has changed the local people’s 

perspective on drug.  They used to think that drug users are disgusting, but when members of 
almost all families in a community have been drug users, drug addiction turns normal.  Drug 
users are still responsible for their works, families, and their everyday life; therefore, drug use is 
not a problem in both family and community.  Moreover, they value a kinship relationship 
more than others social norms that serve the spread of drugs but protects drug criminal in a 
community at the same time.     
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ยาเสพติดกับวถิีชวีิตมุสลิมในจังหวัดภาคใต้ตอนล่าง 
นับจากปี 2546 เป็นต้นมาเมื่อรัฐบาลภายใต้การนําของพ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร ประกาศนโยบาย

สงครามยาเสพติด ต่อเน่ืองมาจนถึงรัฐบาลของนางสาวย่ิงลักษณ์ ชินวัตร ท่ีประกาศว่าปัญหายาเสพติด
กลายเป็นวาระแห่งชาติ ทําให้ยาเสพติดกลายเป็นข่าวหลักที่ปรากฏในสื่อต่างๆ ทุกวัน ผลจากการดําเนิน
นโยบายและการประกาศข่าวทําให้ยาเสพติดถูกทําให้เป็นปัญหาท่ีปรากฏชัดข้ึน จากผลการสํารวจสถานการณ์
ยาเสพติด1 แสดงให้เห็นถึงความรุนแรงของปัญหาที่สอดคล้องกับคําบอกเล่าของคนในพื้นท่ีว่า “ปัญหาหนักใน
พ้ืนท่ีตอนน้ีคือยาเสพติดน่ีแหละ ไม่ใช่เร่ืองความรุนแรง”  เมื่อถามถึงความหนักหนาของสถานการณ์  คนส่วน
ใหญ่จะตอบว่า “ประมาณ 60-70% ของวัยรุ่นในหมู่บ้านใช้ยาเสพติด” ทั้งยังเล่าถึงการใช้ยาเสพติดใน
ชีวิตประจําวันว่า “พ่อกับลูกต้มนํ้าท่อม (นํ้ากระท่อม) ด้วยกันในบ้าน แม่คอยดูไม่ให้เดือดลงไฟ” หรือ “นํ้า
ท่อมหาได้ทั่ว ตั้งขายเป็นขวดๆ” คําพูดเหล่าน้ีพูดกันท่ัวไปทั้งในหมู่คนใช้ยาและคนในชุมชนที่ไม่ใช้ยาเสพติดใน
พ้ืนที่ภาคใต้ตอนล่าง 
 ตั้งแต่ 8 โมงเช้าถึงเที่ยงของทุกวัน ชายหนุ่มกว่า 80 คน จะทยอยเดินเข้าออกตึกใหม่ ท่ีตั้งอยู่ด้าน
หลังสุดของรั้วโรงพยาบาลเมืองบุลัน2 ห้องคลินิกฟ้าใสและยานํ้าสีเหลืองผสมนํ้าหวานสีแดงเป็นจุดหมาย
ปลายทางของพวกเขา นอกจากน้ีในวันจันทร์ พุธ และศุกร์ จํานวนผู้มาใช้บริการคลินิกฟ้าใสมีมากขึ้นอีก  30 
คน เป็นผู้ที่จะต้องเข้าโปรแกรมกาย จิต สังคมบําบัด ที่ส่วนใหญ่ถูกจับข้อหาเสพยาเสพติดผิดกฎหมาย หนุ่มๆ 
เหล่าน้ีมีท้ังที่เป็นวัยรุ่นอายุ 20 กว่า จนกระท่ังถึงผู้ใหญ่วัย 50 ปลายๆ ทั้งที่นับถือศาสนาอิสลาม และพุทธ  
อาศัยอยู่ในตําบลต่างๆ  ของเมืองบุลัน ในจํานวนน้ีหนุ่มๆ จากปินตังชุมชนชายทะเลจะมีจํานวนมากที่สุด  
 เพียงเดือนพยาบาลผู้ดูแลผู้ติดเชื้อเอชไอวีซึ่งส่วนใหญ่ติดเชื้อมาจากการใช้ยาเสพติดชนิดฉีดเล่าให้ฟัง
จากประสบการณ์ที่เคยลงทํางานในปินตังเมื่อประมาณ 5 ปีก่อนว่า ปินตังเป็นหมู่บ้านที่มีคนใช้ยาเสพติดเยอะ
มาก น่าจะมากที่สุดในเมืองบุลัน ผู้ชายทั้งผู้ใหญ่และวัยรุ่นต่างใช้ยาเสพติดชนิดใดชนิดหน่ึง หากเข้าไปใน
หมู่บ้านแล้วไปยืนอยู่ท่ีหน้ามัสยิดหันไปทางซ้ายจะเป็นที่ขายยาเสพติด หันไปทางขวาจะเป็นที่ใช้ยาเสพติด ใน
ซอยมัสยิดแทบไม่มีบ้านไหนที่ลูกหลานไม่ใช้ยาเสพติด ด้วยคําบอกเล่าซ้ําๆ ถึงการแพร่ระบาดอย่างหนักของยา
เสพติดจากคนทํางานเรื่องยาเสพติดและเอชไอวีในปินตัง ทําให้ผู้วิจัยสงสัยว่าเหตุใดยาเสพติดซึ่งเป็นสิ่งผิด
กฎหมายและหลักการศาสนาจึงแพร่ระบาดอย่างมากในพ้ืนที่แห่งน้ี  ผู้คนในชุมชนอยู่ร่วมกับคนที่ใช้ยาเสพติด
ได้อย่างไร  

                                                            
1รายงานผลการสํารวจสถานการณ์เยาวชนในพ้ืนที่ได้รับผลกระทบจากความขัดแย้งในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ปี 2555 จัดทํา
ขึ้นโดยมูลนิธิเอเชียประเทศไทย และโครงการสะพานในการสํารวจทัศนคติของเยาวชน อายุระหว่าง 18-25ปี ในพ้ืนที่จังหวัด
ชายแดนภาคใต้  ระบุว่าปัญหาที่เยาวชนในจังหวัดชายแดนภาคใต้กังวลมากที่สุดไม่ใช่สถานการณ์ความไม่สงบหรือความไม่
ปลอดภัยในการดํารงชีวิต หากแต่เป็นเรื่องยาเสพติดที่กําลังระบาดอย่างหนัก   
2 เมืองบุลัน และปินตัง เป็นช่ือสมมติของเมืองและชุมชนแห่งหนึ่งในภาคใต้ตอนล่าง เมืองบุลันเป็นเมืองแห่งหนึ่งในภาคใต้
ตอนล่าง ผู้คนที่อยู่อาศัยประกอบด้วยคนมลายูมุสลิม ไทยมุสลิม (มุสลิมที่พูดภาษาไทยถิ่นใต้) ไทยพุทธ และจีน อาศัยอยู่ร่วมกันมา
หลายร้อยปี พ้ืนที่เมืองบุลันแบ่งเป็นพ้ืนที่ชายฝ่ังทะเลซ่ึงผู้คนที่อาศัยอยู่รอบบริเวณดังกล่าวประกอบอาชีพทําประมงกันมาอย่าง
ยาวนาน พื้นที่ราบลุ่มที่ต่อเนื่องกับพ้ืนที่ชายฝั่งเหมาะกับการทํานา และผู้คนที่อยู่บนพ้ืนที่เนินสูงจะเพาะปลูกผลไม้ ปัจจุบันบุลันมี
สถานะเป็นอําเภอ ปินตังเป็นตําบลหน่ึงของ อําเภอบุลันที่มีพ้ืนที่ส่วนใหญ่ติดทะเล   
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วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
1. ศึกษาชีวิตประจําวันของผู้ใช้ยาเสพติดและผู้คนในชุมชนที่ใช้ชีวิตร่วมกับผู้ใช้ยาเสพติดในชุมชน 
2. ศึกษาการตีความหรือการให้ความหมายในทางศาสนาอิสลามต่อเรื่องยาเสพติดของผู้นําศาสนา 

และคนในชุมชนท่ีส่งผลต่อชีวิตของผู้ใช้ยาเสพติด  
 

ทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับยาเสพติด 
 งานเขียนเร่ืองยาเสพติดในวงวิชาการค่อนข้างมีความหลากหลายในสาขาวิชาทั้งในวรรณกรรม
ภาษาต่างประเทศและของไทยเอง ในที่น้ีผู้วิจัยเลือกทบทวนเฉพาะวรรณกรรมด้านสังคมศาสตร์  โดยพิจารณา
งานวิจัยในมิติต่างๆ ดังน้ี  
 ภาพรวมการวิจัยเรื่องยาเสพติด 
 เรื่องราวของยาเสพติดเร่ิมต้นจากบันทึกของนักเดินทางที่เข้าไปยังสังคมต่างๆ ในช่วงแรกจึงเป็นการ
บันทึกถึงรายละเอียดของลักษณะ การออกฤทธ์ิ  การใช้สารเสพติดซึ่งในอดีตเป็นสมุนไพรหรือรากต้นใบดอก
ของพืชต่างๆ มีหน้าที่บางอย่างในแต่ละสังคม ความรู้เรื่องสารเสพติดจึงเป็นหน่ึงในองค์ความรู้ของท้องถ่ินที่คน
ต่างถิ่นให้ความสนใจใคร่รู้  ต่อมามีการสังเคราะห์ยาเสพติดจากสารเคมีข้ึนมาอีกหลายชนิด ส่วนหน่ึงเป็นไป
ด้วยเพราะเกี่ยวข้องกับการทําสงคราม  ส่วนหน่ึงเป็นการผลิตเพ่ือการค้า ยาเสพติดกลายเป็นสินค้าท่ีมี
ทางเลือกหลากหลายแก่ผู้บริโภค  

เมื่อยาเสพติดเก่ียวข้องกับระบบเศรษฐกิจและการตลาดทั้งถูกและผิดกฎหมาย การแพร่ระบาดจึง
เป็นไปอย่างรวดเร็วและมีแนวโน้มจะรุนแรงข้ึน กลายเป็นปรากฏการณ์ท่ีสลับซับซ้อนและส่งผลกระทบต่อ
สังคมแต่ละแห่งในวงกว้าง ความสนใจของนักวิชาการต่อเรื่องยาเสพติดจึงไม่ได้หยุดอยู่ที่เพียงบทบาทหน้าที่
ของสารเสพติดในแต่ละสังคมอีกต่อไป  หากแต่วงวิชาการต่างๆ ได้พัฒนาแนวคิดทฤษฎีเพ่ือมาอธิบายและทํา
ความเข้าใจปรากฏการณ์ยาเสพติดที่เปลี่ยนแปลงและสลับซับซ้อนมากขึ้นน้ีอย่างต่อเน่ือง  

ผู้ค้า ผู้ใช้และผู้ติดยาเสพติดในงานวิชาการ  
จากการทบทวนงานชาติพันธ์ุวรรณนาเก่ียวกับยาเสพติดที่ผ่านมาพบว่า นักวิชาการสาขาต่างๆ มักให้

ความสนใจศึกษาผู้ใช้ยาเสพติดโดยกําหนดขอบเขตการศึกษาตาม ชนชั้น ฐานะทางเศรษฐกิจ กลุ่มชาติพันธุ์ 
เป็นหลัก หากมีคําถามว่าใครเป็นผู้ติดหรือค้ายาเสพติดโดยพิจารณาจากงานวิชาการทั้งด้านสังคมศาสตร์และ
สาธารณสุข คําตอบท่ีได้น่าจะเป็นคนจน ชาติพันธุ์ที่เป็นคนกลุ่มน้อยในแต่ละสังคม และวัยรุ่น ในงานศึกษาแต่
ละเรื่องอาจจะมีองค์ประกอบของคนที่ถูกศึกษาข้างต้นตั้งแต่หน่ึงอย่างหรือทั้งหมด เช่น การศึกษาการใช้สาร
เสพติดของ Carlos Castaneda ในกลุ่มชาวอินเดียนแดงเผ่าYaqui งานศึกษากลุ่มผู้ใช้เฮโรอีนอาฟริกัน
อเมริกันในชิคาโก ของ Harold Finestone (1957) การศึกษาการใช้ยาเสพติดในกลุ่มวัยรุ่นอเมริกันเอเชียใน 
Dallas ของ Philip Q. Yang (2002)  งานศึกษากลุ่มวัยรุ่นที่ใช้ยาอีในออสเตรเลีย ของ John Fitzgerald 
(2003) และ Michelle Gourley (2004) การศึกษากลุ่มผู้ใช้ยาชาวเปอร์โตริโก ของ Phillipe Bourgois 
(1995) และอีก 10 กว่าปีต่อมา Bourgois ได้เข้าไปศึกษากลุ่มคนขาวไร้บ้านท่ีใช้เฮโรอีน หรือแม้กระทั่ง
การศึกษาเร่ืองยาเสพติดในวงวิชาการของไทยก็ให้ความสนใจศึกษาโดยกําหนดขอบเขตไม่ตา่งกัน โดยส่วนใหญ่
จะใหค้วามสนใจศึกษาพฤติกรรมการติดยาเสพติดของคนจนในสลัม กลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆ บนพ้ืนท่ีสูง และวัยรุ่น 
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เช่น การศึกษาพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดของคนหนุ่มสาวไทย ของสนิท สมัครการ (2530) หรืองานศึกษาการ
ใช้ยาเสพติดในกลุ่มคนม้ง ของอรัญญา ศิริผล (2544)  

นอกจากการกําหนดขอบเขตของการศึกษาตามชนชั้น ฐานะทางเศรษฐกิจ ชาติพันธุ์ และวัยข้างต้น
แล้ว การศึกษาเรื่องยาเสพติดในวงวิชาการต่างประเทศยังแบ่งการศึกษากลุ่มผู้ใช้ยาย่อยๆ ตามชนิดของยาเสพ
ติด ในเบื้องต้นมีการแบ่งการศึกษาเป็นยาเสพติดที่ถูกและผิดกฎหมาย กลุ่มแรกคือเหล้าและบุหรี่ ซึ่งมี
การศึกษาเร่ืองเหล่าน้ีด้วยแนวคิดทฤษฎีต่างๆ ส่วนการศึกษายาเสพติดที่ผิดกฎหมายจะมีการแบ่งแยกย่อยตาม
ชนิดของยาเสพติด ที่พบบ่อยคือ ฝิ่น กัญชา เฮโรอีน โคเคน ยาอี กลุ่มยานอนหลับต่างๆ  การศึกษาตามชนิด
ยาเหล่าน้ีสัมพันธ์กับช่วงเวลาของการเกิดและแพร่ระบาดของยาเสพติดแต่ละชนิด กล่าวคือปัจจุบันการศึกษา
เรื่องฝิ่นมีน้อยมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากการแพร่ระบาดของยาเสพติดแบบสังเคราะห์มีมากกว่า ทั้งยังเป็นที่นิยมใน
กลุ่มผู้ใช้ยาเสพติดมากกว่า ยกเว้นกัญชาที่ยังคงเป็นยาเสพติดที่ได้รับความนิยมอย่างต่อเน่ือง นอกเหนือจาก
งานท่ีกล่าวมาข้างต้นก็ยังมีงาน เช่นการศึกษากระบวนการกลายเป็นผู้ติดกัญชา ของ Howard S. Becker 
(1953) หนังสือเร่ือง Angel Dust: an Ethnographic Study of Phencyclidine User ของ Michel Agar 
(1979) งานศึกษากลุ่มผู้ใช้เฮโรอีนและโคเคนแบบฉีดในเมือง Dayton และ Ohio ของ Robert G. Carlson 
และคณะ (2000) หรืองานเรื่อง Youth Gang and Drugs: the Case of Marijuana ของ Kathleen 
MacKenzie และคณะ (2005)  จากการพิจารณาการแบ่งกลุ่มย่อยๆ เช่นน้ีจะพบว่าการศึกษาเรื่องยาอี 
(ecstasy) มักสัมพันธ์กับกลุ่มวัยรุ่น เพราะยาอีถูกจัดให้เป็นยาเสพติดที่ใช้เพ่ือความบันเทิงหรือเพ่ือเข้าสังคม 
(club drugs) บางครั้งการศึกษาเรื่องการใช้ยาอีจึงทําให้เห็นภาพของผู้ใช้ยาในระดับชั้นทางสังคมอีกแบบหนึ่ง 
เช่นเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัย หรือเป็นกลุ่มคนทํางานที่มีงานสังสรรค์ในคลับ บาร์ต่างๆ  นอกจากนี้ช่วงเวลาที่
น่าจะมีการศึกษากลุ่มผู้ใช้ยาเสพติดประเภทฉีดมากที่สุดน่าจะเป็นช่วงหลังการแพร่ระบาดของเชื้อเอชไอวี 

การกําหนดขอบเขตกลุ่มคนที่ศึกษาเช่นน้ีเป็นมาอย่างต่อเน่ืองยาวนาน แม้ว่าแนวคิดทฤษฎีต่างๆ จะ
เปลี่ยนแปลงไปตามปรากฏการณ์ทางสังคม หากแต่กลุ่มคนที่เป็นเป้าหมายในการศึกษาเร่ืองยาเสพติดยังดู
เหมือนไม่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม การวิจัยเร่ืองยาเสพติดในกลุ่มคนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจหรือชนชั้นกลางมี
น้อยมาก 

ชีวิตประจําวันของผู้ใช้ยาเสพติด 
เมื่อทบทวนงานวิจัย 17 เรื่องที่ทําวิจัยตั้งแต่ปี 2539 – 2550 ในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ พบว่ามี

ประเด็นการศึกษา 4 ประเด็นหลักๆ ด้วยกัน คือ 1.สํารวจการแพร่ระบาดของยาเสพติดในพื้นที่จังหวัด
ชายแดนภาคใต้ โดยเริ่มมีการทําวิจัยตั้งแต่ปี 2540 เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบัน 2.การวิจัยถึงสาเหตุและแรงจูงใจ
ของการใช้ยาเสพติด ที่มกัมีการสรุปแบบตีตราประทับผู้ใช้ยาเสพติด เช่น “ผู้ติดยาเสพติดมีปมด้อย” “ชื่นชอบ
ในทางช่ัว” “ครอบครัวขาดการอบรมสั่งสอน”  (ประจัณ มณีนิลและจิราภา วรเสียงสุข 2540 : บทคัดย่อ) 
และมักยึดมั่นผกูพันในศาสนาน้อยจึงทําให้ไปใชย้าเสพตดิ (คณิตา นิจจรัลกุล 2539 : 71 และเบญจพร ทองสุข 
2540)  3.การสรุปบทเรียนและประเมินโครงการแก้ปัญหายาเสพติดท้ังของรัฐและของเอกชนที่ใช้ศาสนา
อิสลามในการอบรมหรือแก้ปัญหา ซึ่งส่วนใหญ่จะประเมินว่าโครงการต่างๆ ได้ผลสําเร็จดี บางโครงการแม้คน
ในพ้ืนที่ส่วนใหญ่จะไม่เคยได้ยินชื่อ แต่คิดว่าโครงการมีประโยชน์ (ดลมนรรจ์ บากาและคณะ 2540 : 56) หรือ
งานวิจัยประเมินผลศูนย์บําบัดยาเสพติดดารุลอีมาน จังหวัดยะลา มีข้อค้นพบว่าการดําเนินงานของศูนย์ได้ผลดี 
ทําให้ผู้ที่เคยใช้ยาเสพติดปฏิบัติศาสนกิจและสามารถเลิกยาเสพติดได้ในที่สุด (เฉลิม มากจงดี 2541 : 80-84) 
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4. การเชื่อมโยงศาสนาอิสลามกับปัญหายาเสพติดซึ่งอาจแบ่งได้เป็น 2 ประเด็นย่อย คือ 1.ศาสนาอิสลามช่วย
ป้องกันการแพร่ระบาดของยาเสพติด เช่น เพราะคนไม่เคร่งศาสนาจึงติดหรือค้ายาเสพติด  หากคนมุสลิม
เคร่งครัดในศาสนาจะไม่มียาเสพติดในชุมชน และ 2.สามารถนําศาสนามาช่วยในการบําบัดหรือป้องกันยาเสพ
ติดในชุมชน  

งานวิจัยเกือบทั้งหมดเป็นงานวิจัยเชิงปริมาณและประเมินผลโครงการซึ่งเป็นภาพสะท้อนมุมมองของ
คนนอก นักวิชาการหรือเจ้าหน้าท่ีรัฐที่มีต่อปัญหายาเสพติดในชุมชน แต่ไม่มีการนําเสนอมุมมองของคนใน
ชุมชนต่อปัญหายาเสพติดที่เกิดข้ึนในพื้นที่ของตัวเอง ทั้งยังไม่มีงานวิจัยเรื่องใดที่พูดถึงชีวิตของผู้ใช้ยาเสพติด 
โดยการเล่าเรื่องของผู้ใช้ยาเสพติดเอง รวมถึงไม่มีงานวิจัยเชิงคุณภาพที่พิจารณาบริบทของภูมิศาสตร์ การเมือง 
และวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อสถานการณ์ยาเสพติดในพื้นที่ ดังที่มีงานวิจัยลักษณะเช่นน้ีในพ้ืนที่ภาคเหนือหรือภาค
กลาง3  

พัฒนาการของแนวคิด : การเปลี่ยนแปลงมุมมองต่อผู้ใช้และผู้ค้ายาเสพติด  
งานชาติพันธุ์วรรณนาเรื่องยาเสพติดสามารถแบ่งการศึกษาชาติพันธุ์วรรณนาเรื่องยาเสพติดในงานนี้

เป็น 3 กลุ่ม เพื่อแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางความคิดในการศึกษาเรื่องยาเสพติด คือ 1.งานชาติพันธุ์
วรรณนาเกี่ยวกับยาเสพติดกับแนวคิดหน้าที่นิยม การแพร่กระจายและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม งานใน
กลุ่มนี้มองว่ายาเสพติดมีอยู่ในทุกสังคมเพราะว่ามีหน้าที่บางอย่างในสังคมนั้นๆ หลายสังคมใช้ยาเสพติดใน
การประกอบในพิธีกรรมทําให้ไม่มีมุมมองว่ายาเสพติดเป็นสิ่งเลวร้าย นอกจากนี้งานเขียนที่ใช้กรอบคิดการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมพยายามแสดงให้เห็นว่าการใช้ยาเสพติดของคนในวัฒนธรรมต่างๆ มีความหมายต่อ
ชุมชน แต่เมื ่อเกิดการเปลี่ยนแปลงจากการที่มีคนนอกเข้ามาในสังคมทําให้ความหมายที่มีต่อยาเสพติด
เปลี่ยนไป ยาเสพติดกลายเป็นสิ่งเลวร้ายในสังคมจากการตีความใหม่ของคนนอก  2.งานชาติพันธุ์วรรณนา
เกี่ยวกับยาเสพติดกับแนวคิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนและวัฒนธรรมย่อย งานในกลุ่มนี้แบ่งเป็น 2 กลุ่มที่ตอบโต้
กัน กลุ่มแรกพยายามอธิบายว่าการติดยาเสพติดเป็นพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนจากบรรทัดฐานหนึ่งในสังคม 
ขณะที่กลุ่มที่สองเห็นว่าการอธิบายว่าพฤติกรรมเบ่ียงเบนเป็นการประทับตราต่อกลุ่มผู้ใช้ยา ดังนั้นจึงมีความ
พยายามหากรอบความคิดมาอธิบายว่ากลุ่มผู้ใช้ยาเป็นคนอีกกลุ่มที่มีวัฒนธรรมเป็นของตัวเองหรือวัฒนธรรม
ย่อย 3.งานชาติพันธุ์วรรณนาเกี่ยวกับยาเสพติดกับแนวคิดเรื ่องอํานาจและผู้กระทําการ เป็นแนวคิดที่
พยายามแสดงให้เห็นว่าการพิจารณาเรื่องยาเสพติดในสังคมปัจจุบันที่มีความสลับซับซ้อนมากกว่าสังคมชน
พ้ืนเมืองในอดีตจําเป็นต้องทําความเข้าใจอํานาจต่างๆ ที่ให้ความหมายต่อยาเสพติดและกระทําต่อผู้ใช้ยาเสพ
ติดอย่างไร  

                                                            
3  งานวิจัยลักษณะน้ีเช่น  หนังสือเรื่องการเมืองและเฮโรอีน ของ Alfred McCoy (2537) ที่ทําให้เห็นมิติทางเศรษฐกิจ
การเมืองที่สัมพันธ์เกี่ยวข้องกับเครือข่ายการค้าเฮโรอีนทั่วโลก ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และในไทย วิทยานิพนธ์ของอรัญญา 
ศิริผล (2544) เรื่องฝ่ินกับคนม้ง : พลวัตรความหลากหลายและความซับซ้อนแห่งอัตลักษณ์ของคนชายขอบ ที่สนใจศึกษา
กระบวนการสร้างภาพลักษณ์ฝ่ินให้ตีตราประทับกับคนม้งว่ามีมิติที่ซับซ้อนและหลากหลาย กลายเป็นภาพตัวแทนทางการเมือง 
งานวิจัยเรื่องปฏิบัติการสงครามของการรณรงค์ปัญหายาเสพติดในประเทศไทย (2553) ของพวงทอง ภวัครพันธุ์ ที่ศึกษาเรื่อง
นโยบายยาเสพติดโดยเฉพาะที่เก่ียวกับยาบ้าของรัฐบาลที่เปล่ียนให้ยาบ้าซ่ึงเคยเป็นปัญหาสังคมมาเป็นปัญหาทางการเมืองและ
การทหาร การสร้างความกลัวต่อยาเสพติดให้กับประชาชน กลายเป็นการให้ความชอบธรรมกับอํานาจรัฐในการที่จะปฏิบัติการ
รุนแรงต่อผู้ค้าและผู้เสพได้ ดังเช่นนโยบายฆ่าตัดตอนในสมัยของพ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร  
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ขณะที่งานวิจัยในสังคมไทยส่วนใหญ่ใช้กรอบแนวคิดในกลุ่มที่ 2 คือมองผู้ใช้ยาเสพติดเป็นผู้ที่มี
พฤติกรรมเบ่ียงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคมไทย ท้ังเป็นผู้ท่ีกระทําผิดต่อกฏเกณฑ์ต่างๆ ของชุมชน ผิดต่อ
หลักการศาสนา และผิดกฏหมาย ซึ่งงานวิจัยฉบับน้ีมีคําถามต่อการศึกษาเรื่องผู้ใช้ยาเสพติดท่ีผ่านมาว่า หาก
ผู้ใช้ยาเสพติดเป็นผู้มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนและถูกตีตราประทับเช่นน้ันแล้ว เขาหรือเธอดํารงชีวิตอยู่ร่วมกับคน
อื่นๆ ในสังคมอย่างไร แท้จริงแล้วเขาเบ่ียงเบนจริงหรือไม่ และการใช้กรอบบรรทัดฐานเดียวชี้วัดผู้ใช้ยาเสพติด
ช่วยแก้ปัญหาได้หรือไม่อย่างไร    
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ปินตัง : ชุมชนชายทะเล 
 ปินตังเป็นตําบลชายทะเลแห่งหน่ึงในภาคใต้ตอนเล่าง มีอาณาบริเวณครอบคลุม 9 หมู่บ้าน ด้านหน่ึง
ของปินตังเป็นพ้ืนที่ติดชายฝั่งทะเล พ้ืนท่ีตรงกลางของตําบลมีถนนทางหลวงแผ่นดิน 6 เลนส์ตัดพาดผ่าน แยก
ชุมชนออกเป็น 2 ฟากถนน แต่พ้ืนที่ปินตังดั้งเดิมน้ันตั้งอยู่ด้านตะวันออกที่ติดกับทะเล  

กําเนิดของปินตัง : การตั้งบ้านเรือน ผู้คน และการแบ่งท่ีอยู่อาศัย  
 ปินตังเป็นชื่อเก่าแก่ตั้งมาพร้อมกับการเข้ามาตั้งบ้านเรือนของผู้คน  คนปินตังเชื่อกันว่าคนมุสลิมเป็น
คนกลุ่มแรกที่เข้ามาอยู่ที่น่ีเมื่อประมาณ 200 ปีก่อน  คนเหล่าน้ีเดินเท้ามาจากชุมชนชายทะเลแห่งหน่ึงใน
จังหวัดชายแดนภาคใต้  หนีการระบาดของโรคอหิวาตกโรคเดินเท้าลัดเลาะมาตามป่า ที่แรกที่ตัดสินใจตั้ง
รกรากอยู่บริเวณน้ีคือที่บ้านปากนํ้า พ้ืนที่บริเวณปากแม่นํ้าซึ่งไหลเร่ือยมาจากภายในแผ่นดินใหญ่ ผู้คนอีกกลุ่ม
ได้ขยายเข้ามาตั้งบ้านเรือนอยู่ที่ปินตัง บริเวณท่ีเรียกกันว่าบ้านชายนํ้า ปัจจุบันยังคงหลงเหลือหมุดหมายที่
สําคัญคือมัสยิดที่เก่าแก่สุดในปินตัง เป็นอาคารไม้หลังคาทรงไทย ลักษณะคล้ายศาลาการเปรียญเก่า บ้านเรือน
กลุ่มแรกจึงตั้งอยู่รายรอบมัสยิดแห่งน้ัน แล้วค่อยๆ ขยาย ออกมาโดยรอบ  อาณาบริเวณที่เรียกว่าปินตังแต่
ดั้งเดิมคือพ้ืนที่ ม.1 บ้านปินตังหัวนอน ม.2 บ้านไทย  ม.5 ชายนํ้า และ ม.9 บ้านบนควน ของต.ปินตังใน
ปัจจุบัน แต่เมื่อทางการเข้ามาแบ่งเขตจัดตั้งตําบลข้ึน ได้รวมเอา ม.4 บ้านปากนํ้า ม.3 บ้านท่าแร่ ม.6 บ้านโคก
สูง ม.7 บ้านท่าบ่อ และม.8 บ้านสวนยาง เข้ามาไว้ในเขตตําบลปินตังด้วย แต่เมื่อพูดถึงคนปินตัง คนเมืองบุลัน
จะรับรู้ได้ทันที ว่าหมายถึงคน ม .1 ม .2 ม .5 และม .9 ของตําบลปินตังเท่าน้ัน ส่วนคนหมู่ บ้านอื่นๆ 
นอกเหนือจากน้ีจะเรียกตัวเองตามชื่อบ้าน เช่นคนม.4 จะบอกว่าเป็นคนปากนํ้า คนม.6 เป็นคนโคกสูง คนม.7 
เป็นคนท่าบ่อ เป็นต้น การแบ่งว่าเป็นคนปินตังหรือไม่ใช่ ไม่ได้แบ่งเพียงพ้ืนที่อยู่อาศัยเท่าน้ัน หากแต่คนปินตัง
ยังอธิบายว่าสําเนียงเสียงภาษาใต้ของคนปินตังน้ันมีความเฉพาะที่แตกต่างจากคนบ้านอื่นๆ  อีกทั้งคนปินตังยัง
รู้จักและสามารถนับญาติกันไดห้มดท้ัง 4 หมู่บ้านว่าใครเป็นลูกใคร ใครเป็นพ่ีน้อง หรือลูกพ่ีลูกน้องใคร  

ส่วนคนจีนเป็นคนกลุ่มที่สองที่เข้ามาในพื้นท่ีริมทะเลแห่งน้ี4 เล่ากันว่าในช่วงสมัยรัชกาลท่ี 5 คนจีน
กลุ่มหน่ึงล่องเรือมาจากเมืองจีน มาข้ึนฝั่งที่ปินตังและตั้งบ้านเรือนอยู่เรื่อยมาถึงปัจจุบัน คนจีนกลุ่มน้ีเป็นคน
จีนฮกเกี้ยนที่ไม่สามารถพูดภาษาจีนได้แล้วเช่นเดียวกับคนมุสลิมไม่สามารถพูดภาษามลายู) ภาษาที่ใช้ใน
ชีวิตประจําวันเป็นภาษาไทยถ่ินใต้สําเนียงเฉพาะของคนปินตังเช่นกัน  

คนไทยพุทธน่าจะเป็นกลุ่มคนที่เดินทางเข้ามาหลังสุดและมีจํานวนน้อยที่สุดเล่ากันว่าแรกเร่ิมมีคนไทย
พุทธอาศัยอยู่ประมาณ 4-5 ครัวเรือนเท่าน้ัน ทั้งยังไม่มีวัดที่ปินตัง คนพุทธต้องเดินทางไปทําบุญที่ต่างอําเภอซึ่ง
ไกลออกไป การเดินทางจะไปทางเรือเข้าไปในแผ่นดินใหญ่ ใช้เวลาเดินทางกว่าคร่ึงค่อนวันจึงจะถึงวัด ต่อมา
เพ่ือนบ้านมุสลิมช่วยกันสร้างวัดให้คนพุทธเพื่อให้คนพุทธไม่ต้องเดินทางไปทําบุญไกล ทั้งวัด ศาลเจ้า และ
มัสยิดในบ้านปินตังจึงตั้งอยู่ไม่ไกลกันมากนัก  คนมุสลิมที่น่ี มีความคุ้นเคยกับวัดเป็นอย่างมาก เพราะไม่ว่าจะ
เป็นคนจีน คนมุสลิมต่างมีส่วนช่วยสร้างวัด เมื่อครั้งสร้างโบสถ์ คนมุสลิมไปช่วยขนหินและทราย เวลาที่มีงาน
ศพของคนไทยพุทธ เพ่ือนบ้านมุสลิมและจีนจะไปนั่งเฝ้าศพจนกระทั่งเช้า  

                                                            
4เมื่อสอบถามจากคนจีน คนจีนเช่ือว่าตัวเองเป็นคนกลุ่มแรกที่เข้ามาตั้งรกรากอยู่ในปินตัง เช่ือว่าศาลเจ้าของคนจีนเก่าแก่กว่า
มัสยิดหลังเดิม 
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คนมุสลิม คนจีน และคนไทยพุทธในปินตังอยู่ร่วมกันมานับ 100 ปี ในอดีตคนในหมู่บ้านอยู่ด้วยกัน 
ช่วยเหลือกันในพิธีกรรมต่างๆ ทั้งงานแต่งงานและงานศพ งานเดียวท่ีคนมุสลิมไม่เข้ามาร่วมกับคนไทยพุทธคือ
งานบวช    

การติดต่อกับภายนอก  การเดินทาง และการเปลี่ยนแปลง 
คนปินตังเริ่มมีการติดต่อกับคนภายนอกตั้งแต่เริ่มตั้งหมู่บ้าน ด้วยทําเลท่ีตั้งอยู่ติดชายฝั่งทะเล ทําให้

การติดต่อค้าขายเป็นไปอย่างสะดวกกว่าพ้ืนที่ภายในแผ่นดิน คนจีนต่างชาติพันธุ์กลุ่มแรกที่เดินทางเข้ามา
ติดต่อค้าขาย ขณะที่คนปินตังประกอบอาชีพทําประมงชายฝั่ง และทํานาทําสวน คนจีนยังคงยึดอาชีพค้าขาย
ทางทะเล โดยนําสินค้าในท้องถ่ิน เช่นปลาเค็ม กระปิ ปลาร้า (นํ้าบูดู) เกลือ เสื่อกระจูด กระสอบกระจูด ไป
ขายยังเมืองท่าต่างๆ บางครั้งล่องเรือใบไปไกลถึงปีนัง ตรังกานูเปอร์ลิส ประเทศมาเลเซีย โดยออกเดินเรือไป
ครั้งละประมาณ 7 วันถึง 1 เดือน ขากลับจะนําสินค้ากลับมาขายยังปินตังด้วย เช่น ผ้า บุหร่ี นํ้าหอม ทองคํา 
อาหารแห้ง อาหารกระป๋อง และอุปกรณ์เครื่องใช้ภายในบ้าน  

เมื่อประมาณ 50 ปีก่อนที่จะมีการตัดถนน เส้นทางคมนาคมสายหลักของปินตังคือทะเลและคลอง 
หากจําเป็นต้องเดินทางไปตัวจังหวัดท่ีตั้งอยู่ตอนเหนือของปินตังเพ่ือไปโรงพยาบาลบางครั้งจะโดยสารเรือเลาะ
ชายฝ่ังไป  แต่หากไม่รีบร้อนมากนัก คนปินตังจะพายเรือเลาะตามคลองปินตังไปที่ท่ามะกาแล้วขึ้นรถไฟไปท่ี
สถานีรถไฟควนขนุน จากนั้นจึงโดยสารรถประจําทางไปยังจังหวัดเป็นการประหยัดค่าเดินทาง 

การเข้าเมืองหรือไปตลาดของคนปินตังในอดีตจะนิยมไปตลาดที่นาใหญ่5และตลาดภูมี6 คนปินตังจะ
นําสินค้าจากทะเลไปขายที่ตลาดนัดวันอังคารที่นาใหญ่ และตลาดนัดวันพฤหัสบดีท่ีภูมี ก่อนที่จะมีรถยนต์
คนปินตังเดินทางไปนาใหญ่ด้วยการพายเรือไปจนถึงท่ามะกา จากน้ันเดินเท้าต่อไปยังนาใหญ่   ซึ่งอยู่ไกลจา
กปินตังประมาณ 40 กิโลเมตร หากจะไปขายของในตลาดนัดวันอังคารจะเร่ิมออกเดินทางกันตั้งแต่วันจันทร์ 
เมื่อขายของเสร็จเดินทางกลับถึงบ้านในวันอังคารคํ่าๆ หรือวันพุธ พร้อมกับสินค้าต่างๆ จากนาใหญ่กลับมา
ด้วย  

ก่อนหน้าที่จะมีการตัดทางหลวงผ่านปินตัง คนปินตังไม่ค่อยจะเดินทางออกไปไหน แม้กระทั่งจะไปภูมี
ซึ่งอยู่ห่างจากปินตังไปเพียง 10 กิโลเมตรยังเป็นเรื่องยากลําบาก คนที่เดินทางไปนอกปินตังมักเป็นผู้ชาย กลุ่ม
แรกคือคนท่ีทําประมง โดยจะนําเรือขึ้นไปหาปลาที่ทะเลแถว อ.สิชล จ.นครศรีธรรมราช  ส่วนคนอีกกลุ่มที่
ออกนอกหมู่บ้านคือคนที่ไปเรียนศาสนา สมัยก่อนนิยมไปเรียนศาสนาที่ปอเนาะดาลอ จ.ปัตตานี และปอเนาะ
กาตง อ.ยะหา จ.ยะลา หากไปเรียนที่ปัตตานีจะน่ังเรือไปข้ึนที่ท่ามะกา แล้วต่อรถไฟไปลงที่ อ.โคกโพธิ์ 
ต่อจากน้ันจึงน่ังรถโดยสารต่อเข้าเมืองปัตตานี และหารถต่อไป อ.ยะหร่ิง จ.ปัตตานีซึ่งเป็นที่ตั้งของปอเนาะ
ดาลอ ส่วนการเดินทางไปเรียนที่ยะลา จะใช้เส้นทางรถไฟเช่นกัน โดยจะไปลงรถไฟที่สถานีรถไฟยะลา แล้วต่อ
รถไป อ.ยะหา ที่ตั้งของปอเนาะกาตง ด้วยการเดินทางที่ยากลําบากและค่าใช้จ่ายสูงเป็นส่วนหน่ึงที่ทําให้คนปิน
ตังไม่ค่อยได้ไปเรียนศาสนา และเมื่อไปแล้วจะอยู่ที่ปอเนาะนานเป็นปีหรืออาจหลายปีจึงจะกลับบ้านสักคร้ัง  

การเปล่ียนแปลงคร้ังสําคัญของปินตังอาจเกิดข้ึนหลายคร้ัง แต่สิ่งหน่ึงที่ทําให้ปินตังเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วคือการตัดถนนทางหลวงเมื่อประมาณ 40 ปีก่อน  การเข้ามาของถนนหลวงทําให้บุลันกลายเป็น
                                                            
5 นาใหญ่เป็นพ้ืนที่อําเภอหน่ึงที่ลึกเข้าไปภายในแผ่นดินใหญ่ มีอาณาเขตติดกับ อําเภอบุลัน  
6 ภูมีเป็นช่ือของหมู่บ้านซ่ึงเป็นศูนย์กลางของเมืองบุลัน เป็นที่ตั้งของสถานที่ราชการ โรงพยาบาล ธนาคาร และศูนย์กลาง
คมนาคมในปัจจุบัน  
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ทางผ่านจากภาคใต้ตอนบนลงไปสู่ภาคใต้ตอนล่าง รถโดยสารและรถขนส่งสินค้าต่างๆ ได้เปลี่ยนมาใช้เส้นทางน้ี
ด้วยเป็นถนน 4 เลนส์ (ขณะนี้กําลังขยายเป็น 8 เลนส์) ที่ช่วยย่นระยะทางไปยังจังหวัดชายแดนภาคใต้มากขึ้น ยัง
ความเปลี่ยนแปลงให้หมู่บ้านต่างๆ ในเมืองบุลัน รวมทั้งปินตังอย่างมาก  

เมื่อแรกที่ถนนเข้ามาคนปินตังยังไม่ได้มีรถยนต์ใช้กันแพร่หลายมากนัก ครั้งที่มีรถยนต์ทั้งปินตังมี
รถยนต์ 3 คัน ต่อมาเมื่อคนปินตังเร่ิมหันมาปลูกยางพาราแทนการทํานาและสวน รถยนต์จึงไม่ได้เป็นสิ่งหายาก
อีกต่อไป ย่ิงราคายางพาราข้ึนมากเท่าไร การมีรถมอเตอร์ไซด์สักคันไม่ใช่เรื่องยาก แทบไม่มีบ้านไหนในปินตังที่
ไม่มีรถมอเตอร์ไซด์ แม้ไม่ใช่ทุกบ้านที่มีรถยนต์ หากกว่าครึ่งของครัวเรือนในปินตังท่ีมีรถยนต์ใช้  จากเดิมที่
คนปินตังจะเดินทางไปภูมีนานๆ คร้ัง เมื่อมีทางหลวง คนปินตังเข้าไปภูมีเมื่อไรก็ตามที่อยากจะไป ทุกวันน้ีหาก
ใครที่ไม่มีรถส่วนตัวแล้วต้องการไปจังหวัดชายแดนภาคใต้หรืออําเภออื่นๆ ในจังหวัดเดียวกันจะใช้โทรศัพท์จอง
ที่น่ังในรถตู้โดยสารประจําทางเพ่ือให้แวะรับหน้าปากทางปินตัง ถ้าต้องการขึ้นกรุงเทพฯ จะไปต่อรถไฟที่สถานี
รถไฟหรือรถทัวร์ที่บุลัน หากต้องการโดยสารเคร่ืองบินเพียงน่ังรถไปที่สนามบินในอีกอําเภอ ใช้เวลาเดินทาง
เพียง 40 นาทีสามารถจะเดินทางโดยเคร่ืองบินได้โดยสะดวก 

การเดินทางที่สะดวกสบายขึ้นทําให้หนุ่มสาวปินตังเดินทางออกจากบ้านเพื่อไปเรียนหนังสือ รวมทั้ง
ทํางานในพ้ืนท่ีอื่น  การเดินทางไปเรียนหนังสือทั้ งสายสามัญและศาสนาไม่ ใช่ เรื่องใหญ่อีกต่อไป 
สถาบันการศึกษาทั้งวิชาชีพและอุดมศึกษาในจังหวัดยะลาจะได้รับความนิยมในกลุ่มคนปินตังไม่น้อยไปกว่า
สถาบันการศึกษาในเมืองสงขลา โซเฟีย7เป็นคนแรกๆ ที่เดินทางออกจากปินตังไปเรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ  

สําหรับคนที่ประกอบอาชีพรับจ้างประมงเมื่อเส้นทางคมนาคมทางบกสะดวกขึ้น ชายหนุ่มปินตังรุ่น
อายุ 30-40 ปีในตอนนี้เร่ิมออกไปรับจ้างบนเรือประมงพาณิชย์ที่จังหวัดปัตตานีเมื่อตอนที่พวกเขาอยู่ในวัย 20 
ต้นๆ เรือประมงดังกล่าวจะออกจากปัตตานีไปหาปลาในน่านนํ้าสากล บางลําออกไปหาปลาที่ประเทศมาเลเซีย 
การเดินทางไปทํางานในเรือประมงท่ีปัตตานีจะใช้เวลาประมาณ 1 เดือนจึงกลับบ้านครั้งหน่ึง ต่อมาทะเลฝั่ง
ตะวันออกเริ่มมีปลาน้อยลง ประกอบกับคนปินตังเริ่มรู้จักกับเถ้าแก่เรือจากจังหวัดสตูลที่เดินทางมาหาแรงงาน
ประมงจากปินตัง คนปินตังจึงเร่ิมขยับย้ายไปทํางานรับจ้างในเรือประมงที่หาปลาในทะเลฝ่ังตะวันตก โดย
เดินทางไปมาเลเซียผ่าน จ.สตูลในปัจจุบัน  การเดินทางไปรับจ้างในเรือประมงเหล่าน้ี เป็นส่วนหน่ึงท่ีทําให้
หนุ่มปินตังมีโอกาสไปรู้จักและใช้ยาเสพติดชนิดต่างๆ จากรุ่นหน่ึงสู่รุ่นหน่ึงต่อเน่ืองกันมา   

นอกจากจะประกอบอาชีพตามความถนัดแล้ว คนหนุ่มสาวชาวปินตังพร้อมที่จะเดินทางออกไป
แสวงหาโอกาสในพ้ืนที่อื่นเสมอ เมื่อการคมนาคมสะดวกและรวดเร็วข้ึน หลายคนเคยไปใช้ชีวิตท้ังเรียนและ
ทํางานในเมืองใหญ่ เช่นกรุงเทพฯ ภูเก็ต สมุย หาดใหญ่ สําหรับคนใช้ยาส่วนใหญ่ หลังจากไปใช้ชีวิตอยู่นอก
บ้านช่วงหน่ึง จะเดินทางกลับมาอยู่บ้าน เมื่อกลับมาอยู่บ้านแล้วรู้สึกสภาพร่างกายยํ่าแย่จากการใช้ยาเสพติด
อย่างหนัก จะหาทางไปทํางานนอกบ้าน ด้วยคิดว่าในปินตังยาเสพติดหาง่าย จึงทําให้ไม่สามารถหยุดใช้ยาเสพ
ติดได้ การออกไปอยู่ข้างนอกจะช่วยให้หายาเสพติดได้ยากข้ึน รายได้จากการทํางานคงจะเหลือเก็บมาก 

                                                            
7โซเฟียเป็นสาวประเภทสองวัย 55 ปี เธอเรียนหนังสือที่ปินตังจนจบช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.7) หลังจากเรียนจบ เธอขอ
อนุญาตพ่อไปเรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ โดยไม่บอกว่าต้องการเรียนอะไร เมื่อไปถึงกรุงเทพฯ โซเฟียเลือกเรียนแต่งหน้าทําผมที่
สถาบันเสริมสวยเกศสยามจนจบ เธอกลับมาอยู่บ้านและรับจ้างแต่งหน้าทําผมในงานแต่งงาน งานแสดงต่างๆ  ทั้งต่างอําเภอ
และต่างจังหวัด เมื่อไม่มีงานจึงจะกลับมาอยู่บ้าน โซเฟียไม่ได้เปิดร้านเสริมสวยที่บ้านแต่อย่างใด เธอชอบชีวิตที่ได้เดินทางไปใน
ที่ต่างๆ มากกว่าจะทํางานอยู่ที่บ้าน  
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ถนนไม่ได้พาคนปินตังออกไปข้างนอกเท่าน้ัน แต่ถนนยังนําเอาโรงงานอุตสาหกรรมและคนแปลกหน้า
เข้ามาในเมืองบุลันและปินตังอีกด้วย นับตั้งแต่มีทางหลวง โรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ เร่ิมทยอยเข้ามาลงหลัก
ปักฐานในบุลันอย่างต่อเน่ือง โรงงานน้ํายางแห่งแรกเร่ิมตั้งข้ึนพ.ศ.2529 มีพ้ืนที่ถึง 200 ไร่ ในบริเวณไม่ไกลจา
กปินตังมากนัก ปี 2535 โรงงานขนาดใหญ่อีก 3 แห่ง เริ่มสร้างฐานการผลิต 2 แห่ง เป็นโรงงานนํ้ายาง และอีก
แห่งเป็นโรงงานแปรรูปอาหารทะเลเพื่อส่งออก รับฝากสินค้าแช่แข็ง และขนส่งสินค้า ต่อมาในช่วงปี 2546 
และ 2548 มีโครงการอุตสาหกรรมด้านพลังงานขนาดใหญ่อีก 3 โครงการท่ีตั้งอยู่บนพ้ืนที่เกือบ 1,000 ไร่   
การเข้ามาของโรงงานอุตสาหกรรมทั้งขนาดเล็กใหญ่ และอุตสาหกรรมการผลิตพลังงานเหล่าน้ี นอกจากจะ
ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมในปินตังแล้ว ยังส่งผลโดยตรงต่อวิถีชีวิตของคนปินตัง สําหรับโรงงานอุตสาหกรรมทั้ง
ขนาดใหญ่และเล็ก ทั้งโรงงานยางและแปรรูปอาหารทําให้ผู้หญิงปินตังออกไปทํางานนอกบ้านมากข้ึน และเข้า
สู่ระบบการทํางานเป็นเวลา การทํางานล่วงเวลา มีรายได้ที่แน่นอนข้ึน ขณะที่อุตสาหกรรมพลังงานท่ีเคยเป็น
ความหวังของคนหนุ่มสาวปินตังว่าจะมีงานที่มีรายได้แน่นอนใกล้บ้านน้ันกลับไม่ได้เปิดโอกาสให้กับคนปินตัง 
หรือคนหมู่บ้านไหนๆ ในบุลันอย่างแท้จริง เพราะคนที่เข้ามาทํางานในโรงงานพลังงานกลับเป็นคนต่างถ่ิน ส่วน
คนท้องถ่ินหากจะเข้าไปทํางานที่น่ีได้จะต้องใช้เส้นสายหาตําแหน่งและฝากเข้าไปทํางาน  

อย่างไรก็ตามไม่ว่าจะเป็นโรงงานอุตสาหกรรมเล็กใหญ่ ตลอดจนโรงงานพลังงานต่างมีนโยบายไม่รับ
ผู้ใช้ยาเสพติดเข้าทํางาน อาหมัดเล่าว่าคร้ังหน่ึงเขาเคยไปสมัครทํางานในโรงงาน ทําอยู่นานนับปี วันหน่ึงเถ้า
แก่ถามว่า “ใครใช้ยาเสพติดบ้าง” อาหมัดคิดว่าที่ผ่านมาเขาไม่เคยทํางานบกพร่องแม้จะใช้ยาเสพติด ไม่เคยมา
ทํางานสายและไม่เคยหนีงาน แต่เมื่อเขาแสดงตัวว่าเป็นผู้ใช้ยาเสพติด เถ้าแก่กลับไล่เขาออกจากงาน นับตั้งแต่
น้ันมา อาหมัดไม่เคยไปสมัครงานประจําที่ไหนอีกเลย “เขารังเกียจคนข้ียา เราก็เลยต้องกรีดยาง” แม้แต่อัส
ลานที่ได้เข้าทํางานในโรงไฟฟ้าแล้วต้องมารับเมทาโดนท่ีโรงพยาบาลทุกวัน ช่วงแรกเขาต้องแอบออกมารับยา 
ในที่สุดด้วยความกลัวว่าหัวหน้าจะรู้ว่าเขาใช้ยาเสพติด อัสลานจึงต้องเลิกมารับเมทาโดนท่ีโรงพยาบาล และ
บางครั้งกลับไปใช้ยาเสพติดหลังเลิกงานเพ่ือบรรเทาให้ “หายเสี้ยน” ยา ขณะที่ผู้ใช้ยาเสพติดบางคนรู้สึกเบ่ือ
หน่ายกับการที่จะต้องไปทํางานในโรงงานที่มีตารางเวลาแน่นอน มะห์ดีเล่าว่า “ไปทํางานโรงงานมันเบ่ือมาก 
ต้องตื่นแต่เช้า ทํางานไปดูแต่นาฬิกา เมื่อไหร่จะได้เลิกงานซะที” สุดท้ายมะห์ดีก็ลาออกจากโรงงานแล้วมา
รับจ้างทั่วไป 

การเดินทางออกไปนอกปินตัง นอกจากจะทําให้ชายหนุ่มปินตังได้มีโอกาสในการเรียนหนังสือและ
ทํางานแล้ว ยังเป็นส่วนหน่ึงที่ทําให้ผู้ชายปินตังได้รู้จักผงขาวเมื่อ 50 ปีก่อน ซุป8เล่าว่าคนรุ่นพ่อเป็นรุ่นแรกที่
เดินทางไปหาปลาที่ อ.สิชล จ.นครศรีธรรมราช แล้วมีโอกาสรู้จักผงขาวเป็นคร้ังแรก คนกลุ่มน้ันเอาผงขาวใส่
                                                            
8  ซุปชายหนุ่มอายุ 47 ปี รูปร่างผอม สูงประมาณ 165 เซนติเมตร เขาเริ่มใช้ยามาตั้งแต่อายุประมาณ 16-17 ปี โดยเร่ิมสูบ
กัญชา แล้วต่อมาจึงโรยหน้าด้วยผงขาว ซุปเล่าว่าตั้งแต่จําความได้ก็เห็นว่ามีผงขาวอยู่ในหมู่บ้านแล้วส่วนในรุ่นของซุปมีคนใช้
ผงขาวในหมู่บ้านประมาณ 10 คน ทั้งหมดเป็นคนที่ไปออกเรือหาปลา เวลาที่จะซ้ือผงขาวจะไปที่หลังสถานีรถไฟหาดใหญ่ 
สมัยน้ันการเดินทางจากปินตังไปหาดใหญ่ไม่ได้สะดวกสบายเช่นในทุกวันนี้ ซุปและเพื่อนๆ จะรวบรวมเงินจากเพื่อน 5-6 คน 
คนละ 20-30 บาท แล้วเดินจากหมู่บ้านปินตังไปข้ึนรถเมล์แดงที่ถนนปากทางหมู่บ้าน มาลงที่บุลันแล้วน่ังรถไฟต่อไปหาดใหญ่  
ซุปเล่าว่าสมัยก่อนยาเสพติดที่มีอยู่ในหมู่บ้านนอกจากผงขาวกับกัญชาแล้วยังมียาบ้าอีกด้วย แต่ยาบ้าจะใช้กับลิโพเวลาทํางาน 
ปกติแล้วเวลาออกเรือจะใช้ผงขาว คร้ังหน่ึงจะซ้ือไป 5 บิ๊กบิ๊กหน่ึงจะใช้กัน  5-6 คน ส่วนใหญ่จะใช้หมดภายใน 1 วัน 1 คืน 
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ลูกมะพร้าวกลับมาที่ปินตัง นับแต่น้ันมาปินตังไม่เคยขาดผงขาวอีกเลย ต่อมาการเดินทางไปเรียนหนังสือ 
เกณฑ์ทหารหรือทํางานที่อื่นทําให้หนุ่มปินตังได้รู้จักยาเสพติดอีกหลากหลายชนิด อีกทั้งทางหลวงยังนําพาเอา
รถบรรทุกท่ีคนขับนิยมใช้ยาบ้าเพ่ือเสริมกําลังในการขับรถทางไกลมาให้แรงงานรับจ้างขนไม้ยางพาราได้รู้จัก 
จนกระทั่งแพร่หลายในกลุ่มวัยรุ่นในปัจจุบัน  

การทํามาหากิน  
 อาชีพเก่าแก่ของคนปินตังคือการทําประมง ในอดีตคนปินตังทําประมงชายฝั่งทะเล เมื่อจับได้กุ้ง หอย 
ปู ปลา จะเก็บไว้รับประทานในครัวเรือน กุ้งบางส่วนนํามาทํากะปิ อาหารทะเลเป็นสินค้าที่นําไปขายในตลาด
นัดทั้งที่นาใหญ่และบ้านบุลัน ต่อมาเมื่อเริ่มมีการทําประมงพาณิชย์ด้วยเรืออวนลาก อวนรุน ในจังหวัดปัตตานี 
และมาเลเซีย ประกอบกับรัฐบาลตัดถนนทางหลวง ทําให้การเดินทางสะดวกสบายมากข้ึน ชายหนุ่มจากปินตัง
จึงเปล่ียนเส้นทางประกอบอาชีพเดินทางออกจากบ้านไปยัง อ.เมือง จ.ปัตตานี เพ่ือรับจ้างเป็นลูกเรือประมง
พาณิชย์ ออกเรือไปหาปลาครั้งละ 20 – 30 วันจึงจะกลับบ้านสักคร้ัง ยุคของการไปทํางานท่ีปัตตานีเริ่มหมด
ไปเมื่อประมาณ 10 ปีก่อน คนปินตังเร่ิมย้ายที่ทํางานอีกครั้ง ด้วยการเดินทางไปรับจ้างเป็นลูกเรือประมงที่
มาเลเซียในทะเลฝั่งตะวันตก   
 การไปรับจ้างเป็นแรงงานที่เรือประมงที่มาเลเซียเร่ิมจาก “เถ้าแก่”เรือ (เจ้าของเรือ) จะส่งนายหน้ามา
หาคนหนุ่มในหมู่บ้าน เมื่อรวบรวมคนได้ประมาณ 10 – 15 คน เถ้าแก่จะส่งรถตู้มารับถึงหมู่บ้าน ในวันเวลาท่ี
นัดหมายเพื่อพาลูกเรือทั้งหมดเดินทางไป จ.สตูล ข้ามแดนไปยังมาเลเซียที่น่ันแล้วลงเรือที่เมืองชื่อว่าบางกอกที่
ชายฝั่งมาเลเซีย ลูกเรือเหล่าน้ีจะอยู่ที่มาเลเซีย 25 วันแล้วจึงได้หยุดกลับบ้าน 5 วัน รถตู้จะมาส่งที่หมู่บ้าน จน
ครบวันหยุด รถตู้จะกลับมารับไปลงเรืออีกครั้ง ค่าแรงที่ได้ไม่แน่นอน ข้ึนอยู่กับอาหารทะเลที่จับได้ ขายได้
เท่าไรเถ้าแก่จะแบ่งให้ตามสัดส่วน รายได้อยู่ที่ประมาณ 5,000 – 15,000 บาท ชีวิตที่มาเลเซียจะออกทะเล
ครั้งละ 1-2 วัน เมื่อจับปลาได้มากพอแล้วจึงกลับเข้าฝั่งครั้งหน่ึง ลูกเรือคนที่มาจากประเทศไทยจะกินนอนอยู่
ในเรือ เถ้าแก่เรือจะมีอาหารให้รับประทาน 3 มื้อ หนุ่มปินตังหลายคนเล่าว่าได้เรียนรู้เรื่องยาเสพติดเมื่อไปออก
เรือดังที่ มุตาฟา ชายหนุ่มร่างเล็กวัย 39 ปีเล่าว่าเขาติดกัญชาตั้งแต่อายุ 16 ปี เมื่อไปออกเรือท่ีปัตตานีตอน
อายุ 17 ปีเขาเห็นเพ่ือนรุ่นพ่ีใช้เฮโรอีน จึงไปถามเขาว่า “เวลาเล่นรู้สึกยังไง หรอยไหม” เพ่ือนจึงให้ลองสูบ 
“ความเมาของมันทําให้คลายเครียด หายเบ่ือ ชีวิตในเรือมันไม่มีอะไร” ไม่ต่างกับเรื่องราวของฆอนีย์ (อายุ 29 
ปี) และสะการียา (อายุ 27 ปี) 2 พ่ีน้องท่ีไปออกเรือประมงที่ทะเลฝั่งตะวันออกเกือบ 10 ปี แม้ว่ารอบบ้านของ
ทั้ง 2 จะมีคนใช้ยาเสพติดจํานวนไม่น้อย แต่เฮโรอีนเหมือนจะไม่ใช่เรื่องใกล้ตัว เท่ากับเมื่อไปทํางานในเรือ ครั้ง
แรกที่ฆอนีย์ได้ลองเฮโรอีนคือคร้ังแรกที่ไปทํางานในเรืออวนดํา ชีวิตการเป็นลูกเรือประมงรับจ้างที่ใช้ยาเสพติด
จะวนเวียนกับการทํางานหนักในเรือ เมื่อเรือข้ึนฝั่งจะลงจากเรือไปหาซื้อเฮโรอีนหรือยาบ้ากักตุนไว้ในเวลาที่
เรือออกจากฝั่ง ท่าเรือทุกแห่งไม่ว่าฝั่งไทยหรือมาเลเซียหาซื้อยาเสพติดได้ไม่ยาก เพียงแต่คุณภาพอาจต่างกัน
ไปบ้าง โดยเฉพาะเฮโรอีนที่ฝั่งมาเลเซียเรียกว่าบราวหรือแป๊ะหุ้น จะมีผงสีนํ้าตาลไม่ขาวเหมือนกับผงขาวของ
ไทย หลายคร้ังที่ลูกเรือประมงเหล่าน้ีจะกลับมาบ้านมือเปล่า ไม่มีเงินเหลือมาให้ครอบครัวด้วยเพราะนําเงินไป
ใช้ซื้อยาเสพติดหมดแล้ว บางคนที่ควบคุมตัวเองไดจ้ะเหลือเงินไว้คร่ึงหน่ึงเพ่ือนํากลับมาให้ครอบครัวที่ปินตัง 
 ขณะที่ชายหนุ่มจํานวนหน่ึงเดินทางจากปินตังไปทําประมงนอกพ้ืนที่ คนปินตังยังคงออกเรือหาปลาใน
ท้องทะเลหน้าบ้านของตัวเองอยู่เช่นเคย เถ้าแก่เรือมีท้ังคนจีนและคนมุสลิม เรือท่ีใช้ในการหาปลาแถวชายฝ่ังมี
ทั้งเรืออวนลาก อวนปู เรือท้ายตัด และอวนลอย เรือแต่ละชนิดจับสัตว์นํ้าแตกต่างกันไป จํานวนคนและเวลา
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ในการหาปลาต่างกันไป ยกตัวอย่างเช่นเรืออวนลากจะใช้คนในการหาปลาแต่ละครั้ง 4-5 คน ออกจากฝ่ัง
ประมาณ 17.00 น. และกลับเข้าฝั่งประมาณ 8.00-10.00 น. เรืออวนปูมีคนไปช่วยในเรือประมาณ 7-8 คน 
ออกเรือ 8.00 น. และจะกลับเข้าฝั่งประมาณ 5.00 น.ของอีกวัน เรือท้ายตัดใช้คนประมาณ 2-3 คน ออกเรือ
ตั้งแต่ 17.00 น.กลับเข้าฝั่งประมาณ 8.00-10.00 น. เช่นเดียวกับเรืออวนลาก การออกเรือที่ชายฝั่งหน้าปินตัง
มีหลายลักษณะ เริ่มตั้งแต่ออกเรือและอวนของครอบครัว รายได้ท้ังหมดจะเป็นของครอบครัว ออกเรือและ
อวนของตัวเองโดยการชวนเพ่ือนไปช่วยออกแรง เมื่อจับปลาได้จะแบ่งให้เพ่ือนตามสัดส่วน อาจแบ่งเป็นเงิน
หลังจากขาย หรือแบ่งเป็นสัตว์นํ้าที่จับได้แล้วต่างคนต่างนําไปขาย สําหรับคนที่ไม่มีเรือเป็นของตัวเองอาจไป
เช่าเรือและอวนของเถ้าแก่ หรือเช่าเฉพาะเรือแต่อวนเป็นของเรา เมื่อหาปลามาได้จะหักค่าเช่าเรือหรืออวนให้
เถ้าแก่ รายได้ของคนหาปลาจะได้จากการขายปลาในวันน้ันๆ บางคร้ังอาจไม่ได้แม้กระทั่งค่าเช่าเรือ รายได้
ที่มากท่ีสุดอยู่ที่ประมาณ 2,000 – 3,000 บาท คนท่ีออกเรือจะนําสัตว์ทะเลที่จับได้ขายให้เถ้าแก่ที่แพปลา 
อาจแบ่งบางส่วนกลับมาที่บ้าน บางคนนํามาตั้งขายที่ตลาดในหมู่บ้าน วิถีการใช้ยาเสพติดของคนทําประมง
เช่นน้ีจึงต่างกับลูกเรือประมงพาณิชย์ เวลาที่ออกทะเลลูกเรือประมงชายฝั่งไม่จําเป็นต้องเตรียมยาเสพติดไปใช้
เพราะไปออกเรือเพียง 1 คืนเท่าน้ัน คนใช้ยาเสพติดจึงจะใช้ยาก่อนออกเรือและกลับมาหาซื้ออีกคร้ังภายหลัง
จากได้เงินจากการขายปลา หลังจากน้ันจึงกลับไปนอนพักผ่อน แต่บางคนจะกลับไปนอนก่อนแล้วจึงออกมาหา
ซื้อและใช้ยาเสพติด   
 ทํานาและทําสวน เป็นอาชีพดั้งเดิมของคนปินตังเช่นเดียวกับการทําประมง การทํานาของคนปินตัง
จะทําปีละคร้ัง ข้าวที่ได้เพียงพอเฉพาะบริโภคในปินตังเท่าน้ัน ไม่สามารถนําไปขายได้ ภายหลังจากที่คนปินตัง
เร่ิมหันมาปลูกยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจ นาข้าวและสวนผลไม้เริ่มลดน้อยลง  20 ปีที่ผ่านมาคนปินตังไม่ได้ทํา
นาอีกต่อไป แต่ยังไม่ได้ละทิง้การทําสวน สวนที่ยังมีอยู่มากคือสวนมะพร้าว การดูแลสวนมะพร้าวไม่ต้องทํางาน
เป็นเวลา เช่นเดียวกับทําสวนผลไม้ ช่วงเวลาไหนที่ว่างชาวสวนจะเข้าไปดูแลถางหญ้า ใส่ปุ๋ยบ้าง สวนส่วนใหญ่
เป็นสวนสมรม หมายถึงการปลูกผลไม้ปะปนกันหลายชนิด ส่วนใหญ่ปลูกเพ่ือบริโภค ไม่ได้ปลูกเพ่ือขาย 
 คนปินตังเริ่มปลูกยางพาราเมื่อประมาณ 50 ปีก่อน ฮาซัน (บิหลันมัสยิดปินตัง) เล่าว่าการปลูก
ยางพาราทําให้คนปินตังมีฐานะดีข้ึนกว่าทําประมง สวนยางส่วนใหญ่จะตั้งอยู่บริเวณหมู่ 9   และหมู่ 3  ซึ่งอยู่
อีกฝั่งถนน คนปินตังหลายครอบครัวค่อยๆ ขยับขยายไปตั้งบ้านเรือนตามสวนยางของตัวเองมากข้ึน 
ชีวิตประจําวันของคนทําสวนยางเมื่อครั้งที่ต้องทํายางแผ่นเร่ิมตั้งแต่ 2.00-3.00 น. ผู้ชายในบ้านจะออกไปกรีด
ยางที่สวน เมื่อกรีดเสร็จแล้วจึงเร่ิมทยอยเก็บนํ้ายาง นํานํ้ายางกลับบ้านในช่วง 8.00-9.00 น.เพ่ือมาทํายางแผ่น  
กระบวนการท้ังหมดเสร็จสิ้นประมาณ 14.00 น.ของแต่ละวัน ซึ่งหมายถึงยางแผ่นได้ส่งถึงมือผู้รับซื้อ คนกรีด
ยางจึงได้เงินกลับบ้าน ประมาณ 10 กว่าปีที่ผ่านมาผู้รับซื้อเลิกรับซื้อยางแผ่นแล้ว เน่ืองจากมีโรงงานยางพารา
มาตั้งใกล้ๆ และรับซื้อนํ้ายางโดยตรงจากคนกรีดยาง ราคานํ้ายางแม้จะถูกกว่าขายยางแผ่น แต่คนปินตังรู้สึกว่า
ไม่ต้องเสียเวลามาทํายางแผ่นอีกหลายชั่วโมง จึงหันมานิยมขายน้ํายาง ดังน้ันการทําอาชีพกรีดยางในปัจจุบัน
จึงเสร็จสิ้นภายใน 9.00 – 10.00 น.ของแต่ละวัน เมื่อคนกรีดยางนํานํ้ายางไปขายให้เถ้าแก่หรือโรงงานแล้ว 
การประกอบอาชีพกรีดยางในปินตังเหมือนกับที่อื่นๆ ในภาคใต้คือแบ่งเป็น 3 ลักษณะ  เจ้าของสวนยางพารา 
ดูแลและกรีดยางเอง รายได้ที่ได้จากการขายนํ้ายางทั้งหมดไม่ต้องแบ่งใคร ลักษณะที่ 2 สวนยางพาราเป็นของ
พ่อแม่ ลูกๆ จะแบ่งกันกรีดยาง การแบ่งจะแบ่งเป็นไร่ เช่นศักดิ์กรีดยางให้แม่ 10 ไร่ต่อวัน รายได้จากการกรีด
ยาง 10 ไร่จะแบ่งกับแม่คนละคร่ึง  นอกจากนี้จะเป็นลักษณะรับจ้างกรีดยาง คนท่ีไม่มีสวนยางของตัวเอง จะ
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ไปรับจ้างกรีดยางให้กับเจ้าของสวนในฐานะ “ลูกกุหลี” จะได้ส่วนแบ่งค่านํ้ายาง 60:40 เจ้าของสวนได้ 60 ลูก
กุหลีรับไป 40  โดยลูกกุหลีจะจัดการนํานํ้ายางไปขายและเอาเงินมาส่งให้เจ้าของสวนวันต่อวัน การกรีดยาง
ไม่ได้กรีดได้ทุกวัน ส่วนใหญ่จะกรีด 3 วันหยุด 1 วัน วันท่ีฝนตกจะกรีดยางไม่ได้ ดังน้ันในช่วงฤดูฝนคนกรีดยาง
จึงแทบจะไม่มีรายได้เลย นอกจากนี้รายได้ในแต่ละช่วงจะข้ึนกับราคายางพาราในแต่ละวัน ช่วงที่ราคายางข้ึน
สูงสุดประมาณ 100 บาทต่อกิโลกรัมและนํ้ายางออกดี ชาวสวนยางจะมีรายได้ประมาณ 30,000 – 35,000 
บาทต่อ 10 ไร่ แต่ช่วงปี 2555 ที่ผ่านมา ราคายางตกต่ําถึงกิโลกรัมละ 50 บาท ทําให้ชาวสวนยางประสบ
ปัญหาเศรษฐกิจอย่างมาก สําหรับคนกรีดยางที่ใช้ยาเสพติดและรับยาเมทาโดนที่คลินิกฟ้าใส  มักจะไปรับยาที่
โรงพยาบาลภายหลังจากขายน้ํายางเสร็จแล้ว บางคนที่ไม่ได้รับเมทาโดนแต่ใช้ยาเสพติดชนิดอื่นจะไปหาซื้อยา
ทันทีท่ีได้รับเงินค่านํ้ายาง แล้วใช้ก่อนที่จะกลับไปพักผ่อน  
 วัวชน9เป็นอีกอาชีพหน่ึงของคนปินตัง การเลี้ยงวัวชนจะต้องมีเงินลงทุนมาก ลูกวัวชน 1 ตัวราคา
ประมาณ 15,000 – 20,000 บาท ดังน้ันการเล้ียงวัวชนจึงสร้างอาชีพและรายได้ให้คนอีกจํานวนหน่ึง คนที่
ลงทุนเลี้ยงวัวและเป็นเจ้าของคอกคือเถ้าแก่วัว เถ้าแก่ 1 คนจะมีวัว 5 ตัวข้ึนไป ในปินตังมีกรณีเถ้าแก่วัวท่ีไม่มี
คอกจะไปฝากให้เถ้าแก่ที่มีคอกเลี้ยงด้วย วัว 1 ตัวจะต้องจ้างคนดูแลวัว 1 คน คนดูแลวัวจะต้องอยู่กับวัวท้ังวัน
ทั้งคืน “ดูแลวัวซะย่ิงกว่าดูแลลูกกับเมีย” ปริศนาเจ้าหน้าที่รพสต.เล่าถึงการดูแลวัวของสามีตัวเอง ช่วงเช้าเด็ก
เลี้ยงวัวจะต้องพาวัวไปเดินและว่ิงเพ่ือให้วัวได้ออกกําลังกาย หลังจากน้ันจะพาวัวมาอาบนํ้า ทําความสะอาด
คอก เอาหญ้าให้วัวกิน ตอนเย็นจะต้องก่อไฟหรือกางมุ้งคอยไล่ยุง ตอนกลางคืนจะต้องนอนเฝ้าวัว ส่วนเถ้าแก่
วัวจะมาคอยดูการทําหน้าที่ของเด็กเล้ียงวัว และซื้อข้าวปลาอาหารมาให้เด็กเลี้ยงวัว เด็กเลี้ยงวัวส่วนใหญ่เป็น
วัยรุ่น การเล้ียงวัวไม่ต้องมีวุฒิการศึกษาใดๆ จึงเปิดโอกาสให้คนใช้ยาเสพติดสามารถทํางานน้ีได้ รายได้ท่ีได้
จากเถ้าแก่วัวอาจเป็นรายได้ต่อวันหรือต่อเดือนข้ึนอยู่กับเถ้าแก่ ประมาณเดือนละ 5,000 บาท หากวัวแข่งชนะ
จะได้เปอร์เซ็นจากเงินรางวัลด้วย  นอกจากคนเล้ียงวัวแล้ว ยังมีคนรับจ้างตัดหญ้าที่มีรายได้จากวัวชน คนตัด
หญ้ามีหน้าที่ไปตัดหญ้าตามที่สาธารณะต่างๆ แล้วนํามาขายให้เถ้าแก่ กระสอบละประมาณ 150 บาท ราคา
อาจมากหรือน้อยกว่าน้ีข้ึนอยู่กับชนิดของหญ้า วัว 1 ตัวจะกินหญ้าวันละ 1 กระสอบ งานตัดหญ้าจึงเป็นอีก
งานที่ทําให้คนใช้ยาเสพติดมีรายได้ใช้จ่ายในชีวิตประจําวันได้  

นอกจากอาชีพหลักๆ ข้างต้นแล้ว คนปินตังยังมีอาชีพเลี้ยงเป็ดไก่ เลี้ยงแพะพ้ืนเมือง ทํากะปิ ทําปลา
เค็ม ปลาตากแห้งและถักอวน แม้ว่าคนปินตังจะไปทํางานรับจ้างเป็นลูกเรือประมงท่ีมาเลเซีย แต่ไม่ได้ไป
ทํางานอื่นๆ เช่นร้านอาหาร เร่ขายของในมาเลเซียดังเช่นคนภูมี ทั้งน้ีเน่ืองจากคนภูมีสามารถพูดภาษามลายูได้ 
ทําให้สามารถไปประกอบอาชีพต่างๆ ในมาเลเซียได้หลากหลายกว่า  

ในอดีตผู้หญิงปินตังส่วนใหญ่เป็นแม่บ้าน อาจช่วยประกอบอาชีพเล็กๆ น้อยๆ ด้วยการช่วยสามีที่ออก
เรือในการคัดอาหารทะเลที่จับได้ และนําไปขายให้กับเถ้าแก่ บางคนถักอวนสําหรับใช้จับปลาอยู่ที่บ้าน บางคน

                                                            
9การแข่งวัวชนเป็นการพนันอย่างหน่ึงที่นิยมกันในภาคใต้ สนามแข่งวัวที่มีการพนันอยู่ด้วยน้ันมีทั้งที่ถูกกฎหมายซ่ึงจัดขึ้นโดย
รัฐและผิดกฎหมายเรียกสนามซ้อม   ในพ้ืนที่ 7 จังหวัดภาคใต้ คือ สงขลา นครศรีธรรมราชพัทลุงกระบี่ ตรัง    สุราษฎร์ธานี 
และสตูล มีสนามชนวัวถูกต้องตามกฎหมายรวม 28 แห่ง ได้รับอนุญาตให้เปิดแข่งขันเดือนละ 1 วัน ส่วนการแข่งขันในสนาม
ซ้อมจะผลัดเปล่ียนหมุนเวียนไปโดยมีการกําหนดให้วันไม่ตรงกัน จึงมีการแข่งวัวชนกันแทบทุกวัน ยกเว้นวันพระ หลักการ
พนันคือ “วัวเท่ากัน คนเท่ากัน เงินเท่ากัน” เงินหมุนเวียนในการพนันแต่ละสนามประมาณ 10-50 ล้านบาท (ศูนย์ศึกษา
ปัญหาการพนัน http://gamblingstudy-th.org/)  
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สานเสื่อกระจูด ทํากระสอบกระจูด บ้านที่กรีดยางบางบ้าน ผู้หญิงจะออกไปช่วยกรีดยาง หรือรอช่วยตากยาง
แผ่น ภายหลังจากที่เมืองบุลันเร่ิมมีโรงงานมาตั้งมากข้ึน10 ผู้หญิงกว่าคร่ึงในปินตังจึงออกไปทํางานในโรงงานทั้ง
ในเมืองบุลันและอําเภอใกล้เคียง การทํางานโรงงานจะมี 2 กะ กะแรกจะต้องออกเดินทางประมาณ 7.00 น.  
รถโรงงานจะมารับคนทํางานที่ถนนใหญ่หน้าปากทางเข้าปินตัง ผู้หญิงจะทยอยเดินออกจากบ้าน บางคนจะมี
สามีข่ีมอเตอร์ไซด์มาส่ง แล้วสาวน้อยสาวใหญ่จากปินตังจะข้ึนรถโดยสารของโรงงานเพ่ือเดินทางไปยังโรงงาน 
รถคันเดิมจะกลับมาส่งพวกเธอประมาณ 17.00 น.สําหรับคนที่ไม่ได้ทํางานล่วงเวลา กะที่สองจะออกจากบ้าน
ประมาณ 15.00 น.เพ่ือไปเริ่มทํางานเวลา 16.00 น. สําหรับผู้หญิงปินตังที่ไม่ได้เดินทางไปทํางานข้างนอก บาง
คนทําอาชีพค้าขายในตลาดเล็กๆ กลางหมู่บ้าน ขายของชํา ขายอาหาร แม่ค้าท่ีขายของในตลาดจะออกไปซื้อ
ผัก เน้ือสัตว์ ผลไม้ วัตถุดิบต่างๆ สําหรับประกอบอาหารที่ตลาดภูมีแต่เช้า และจะน่ังรถโดยสารประจําทางขน
สินค้ากลับมาปินตังช่วงสายๆ เพ่ือมาจัดร้านเตรียมขายของในช่วงบ่าย นอกจากการทํางานเหล่าน้ีแล้ว ผู้
หญิงปินตังที่ต้องอยู่บ้านรับเอาปลา“ลูกเมะ”แห้ง (ปลาซิว) มาเด็ดหัวท่ีบ้าน วันหน่ึงจะมีรายได้ประมาณ 50-
100 บาทแล้วแต่จํานวนที่ทําได้  

นอกจากผู้ประกอบอาชีพต่างๆ ข้างต้นแล้ว ผู้ชายส่วนหน่ึงของปินตังที่ใช้ยาเสพติดไม่ได้ทํางานอะไร
ในชีวิตประจําวัน บางคนรับจ้างทํางานทั่วไป แล้วแต่จะมีคนมาจ้างตัดหญ้า ถางป่า ยกของ หรืออื่นๆ  ไม่ได้
ทํางานประจํา ส่วนผู้ชายที่ว่างงานส่วนใหญ่มักต้องรับหน้าที่ดูแลลูก เมื่อเข้าไปในปินตังจึงเห็นผู้ชายเหล่าน้ีอุ้ม
ลูกหรือพาลูกซ้อนท้ายมอเตอร์ไซด์ไปไหนต่อไหนเป็นประจํา 
 

ชุมชนทีถ่กูลงโทษ ? 
“คนทําผิด ทําให้อัลลอฮฺลงบารอ ทุกคนต้องรับผิดชอบร่วมกัน” คําอธิบายสั้นๆ ถึงสถานการณ์การ

แพร่ระบาดของยาเสพติดในปินตังของ อาซัน บิหลัน11แห่งมัสยิดปินตัง ซึ่งไม่ต่างจากคําอธิบายของลินดา
ผู้หญิงที่สามี ลูกชาย และน้องชายใช้ยาเสพติด “เราถูกทดสอบในโลกดุนยา เป็นเหมือนกับสิ่งที่บ่ันทอน ไม่ใช่
แค่อิสลามเรา ไทยพุทธหรือใครก็โดนหมด เป็นการลงโทษของพระเจ้า เขาส่งมา ส่งสิ่งชั่วร้ายมา”  

ด้วยการเก็บสถิติการใช้ยาเสพติดในหมู่บ้านไม่ใช่เร่ืองง่าย  สถิติของผู้ใช้ยาเสพติดมักจะได้จากสถิติ
การจับกุมและดําเนินคดีของตํารวจ และสถิติผู้ป่วยในโรงพยาบาลที่ไม่ครอบคลุมผู้ใช้ยาเสพติดในหมู่บ้านท่ีไม่
เคยถูกจับกุมและไม่ยอมเข้ารับการบําบัด ภาพที่จะแสดงให้เห็นถึงการระบาดอย่างหนักของยาเสพติดในชุมชน
จึงน่าจะเป็นเรื่องราวของครอบครัวที่พ่อ พ่ีน้องในบ้านใช้ยาเสพติดกันเกือบหมด  

ลินดา ผู้หญิงร่างใหญ่อายุ 53 ปี เธอเกิดและเติบโตในปินตัง แม้จะมีบางช่วงของชีวิตที่เธอไปทํางาน
และใช้ชีวิตอยู่นอกบ้าน หากชีวิตทุกวันน้ีของเธออยู่ที่ปินตัง บ้านเกิดที่เต็มไปด้วยยาเสพติด  สามี พ่ีน้อง ลูก
ชาย และหลานของเธอต่างใช้ยาเสพติด ลินดามีพ่ีน้องทั้งหมด 6 คน พ่ีสาวคนโตเป็นพ่ีสาวคนละพ่อของเธอ 
ส่วนพ่ีน้องแม่และพ่อเดยีวกันของเธอมี 5 คน 3 คนแรกเป็นผู้หญิง และ 2 คนสุดท้องเป็นผู้ชาย ลินดาเป็นพ่ีคน

                                                            
10ด้วยเส้นทางคมนาคมที่สะดวกทําให้โรงงานอุตสาหกรรมเริ่มมาตั้งในเมืองบุลันมากขึ้น การเข้ามาของโรงงานอุตสาหกรรม
ค่อยๆ เพ่ิมมากขึ้นในช่วง 30 ปีที่ผ่านมา ในปี 2550 เมืองบุลันมีโรงงานอุตสาหกรรมกว่า 137 แห่ง โรงงานส่วนใหญ่เป็น
โรงงานแปรรูปนํ้ายาง รองลงมาเป็นโรงกลึงและเช่ือมโลหะ  โรงงานแปรรูปสัตว์นํ้า 
11 บิหลัน หมายถึง ผู้ประกาศเชิญชวนให้คนมาละหมาดทีม่ัสยิดตามเวลา เป็นตําแหน่งหน่ึงในคณะกรรมการมัสยิด 
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โตสุดของลูกพ่อเดียวแม่เดียวกัน ครอบครัวของเธอมีคนใช้ยาเสพติดทั้งหมด 13 คน ใน 2 รุ่น ในจํานวนน้ีเป็น
ผู้ชาย 12 คนและผู้หญิง 1 คน  

ลินดาและพ่ีน้องทั้งหมดอาศัยอยู่ที่ปินตังตลอดมา พ่ีสาวคนละพ่อเติบโตมาด้วยกัน จึงสนิทสนมกัน
เหมือนพ่ีน้องแท้ๆ  พ่ีสาวมีลูกชายทั้งหมด 6 คน 5 คนแรก ใช้ยาเสพติดทั้งหมด ส่วนคนสุดท้องอายุประมาณ 
15 ปี ยังไม่มีท่าทีว่าไปใช้ยาเสพติด แต่ไม่ได้ไปโรงเรียนแล้ว  พ่ีสาวต่างพ่อของลินดาเพ่ิงเสียชีวิตไปประมาณ 4 
– 5 ปีที่ผ่านมา ด้วยโรควัณโรคไขกระดูกสันหลัง  หลังจากนั้นไม่นานพ่ีเขยแต่งงานใหม่ ลินดาบอกว่า “พ่อไป
ได้เมียใหม่ ลูกพล่านบ้านพังหมด”  ตอนน้ีลูกชาย 5 คนของพ่ีสาวไม่ได้เรียนหนังสือ ไปออกเรือหาปลาที่
มาเลเซีย แต่เงินไม่เคยพอเพราะเอาเงินไปใช้ยาเสพติด เวลากลับมาที่ปินตัง หลานๆ ของลินดาไม่เคยกลับบ้าน 
แต่จะมากินนอนอยู่บ้านยะ ลูกสาวคนเดียวของลินดา 

ลินดาเล่าถึงชีวิตของตัวเองว่าเธอแต่งงานกับสามีเมื่ออายุยังน้อย เมื่อคร้ังเธอจะแต่งงานพ่อแม่ของเธอ
ไม่เห็นด้วย เพราะเธออายุยังน้อยและเรียนหนังสือ “เธอจึงหนีตาม” ช่วงแรกท่ีอยู่ด้วยกันสามีเธอยังไม่เคยใช้
ยาเสพติด จนกระทั่งลินดามีลูกคนที่สองพร้อมๆกับที่พ่อแม่อนุญาตให้เธอกลับมาอยู่บ้าน วันหน่ึงลูกพ่ีลูกน้อง
ของสามีท่ีไปทําประมงที่นครศรีธรรมราชกลับมาเย่ียมพร้อมกับนําผงขาวมาให้ลองใช้ แรกๆ สามีของเธอใช้
กัญชาโรยหน้าผงขาว ต่อมาจึงใช้ผงขาวชนิดฉีด    

ลินดาอยู่กับสามีกระทั่งมีลูกคนสุดท้อง ก่อนที่ลูกคนสุดท้องของเธอจะป่วยเป็นมะเร็งและเสียชีวิต  
ความสัมพันธ์ระหว่างเธอกับสามีเร่ิมแย่ลงเรื่อยๆ เมื่อสามีใช้ยาเสพติดมากขึ้น ครั้งหน่ึงลินดาจับได้ว่าเงิน
หายไป สามีของเธอบอกว่าลูกชายเป็นคนขโมย ตีลูกให้เธอดู  สามีของเธอโกหกมากที่สุด  นอกจากโกหกแล้ว 
สามีของลินดายังใช้ความรุนแรงกับเธอด้วย เมื่อเลิกกับสามีใหม่ๆ เธอกับเพ่ือนๆ ไปดูหนังเรื่อง “เสียดาย” เป็น
ครั้งแรกที่เธอเห็นคนใช้เข็มฉีดยา ฉีดผงขาวเข้าเส้น ลินดารู้สึกกลัวมาก เพราะรู้ว่าสามีของเธอใช้เข็ม ลินดา 
ออกจากโรงหนังทั้งที่หนังยังไม่จบ 

  อาดีฟลูกชายคนโตของเธอเรียนหนังสือถึงชั้น ม.1 เขาเร่ิมมีปัญหา เหม่อลอยท่ีโรงเรียน ครูจึงถาม  
อาดีฟว่าเป็นอะไร เขาบอกครูว่าพ่อชอบทําร้ายแม่  เขาเห็นพ่อตีแม่ตลอด ครูสงสารจึงให้ทุนการศึกษา ต่อมา
อาดีฟเร่ิมดมกาว สอบไม่ผ่าน ม.1 ตาของอาดีฟจึงตัดสินใจไม่ให้อาดีฟเรียนต่อที่โรงเรียนมัธยมเดิม แต่พาไป
เรียนศาสนาท่ีโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาที่ปัตตานี อาดีฟอยู่ไม่ได้ เมื่อตาไปส่งกลับมาได้ 3 วัน อาดีฟหนี
กลับมาที่บ้าน โดยเอาหนังสือติดตัวมาเพียงอย่างเดียว ลินดาให้อาดีฟกลับไปเรียนชั้น ม.1 ใหม่อีกคร้ังที่
โรงเรียนปากนํ้า แต่สุดท้ายเรียนไม่จบ แล้วเร่ิมติดยาเสพติดอย่างหนัก ปัจจุบันอาดีฟติดคุกในข้อหาว่ิงราว
ทรัพย์ ก่อนที่จะก่อเหตุเขาพยายามหาเงินทุกวิถีทางเพ่ือไปซื้อยา วันหน่ึงอาดีฟเห็นผู้หญิงคนหน่ึงขี่มอเตอร์ไซด์
ผ่านมา โดยมีกระเป๋าเงินวางไว้หน้ารถ ช่วงจังหวะที่รถชะลออาดีฟวิ่งไปหยิบกระเป๋าที่วางอยู่ในตะกร้าหน้ารถ 
ในน้ันมีเงินอยู่เพียง 5 บาท แต่เจ้าของไม่ยอม แจ้งจับอาดีฟ วันน้ีอาดีฟจึงอยู่ในคุก ส่วนนาอิฟลูกชายคนที่สอง
ของเธอเป็นโรคไต ช่วงประถม นาอิฟเป็นคนที่เรียนเก่งมาก ตอนสอบเข้า ม.1 ที่บุลันวิทยา เขาไม่กล้าไปสอบ
เพราะตัวเขาบวมมาก จนครูต้องเอารถตู้มารับเพ่ือให้ได้สอบ นาอิฟเริ่มใช้ยาเพราะลูกพ่ีลูกน้อง (ลูกชายคนที่ 4 
ของพี่สาวลินดา) เอายามาให้ลองใช้ เมื่อเข้าเรียนชั้นมัธยม เขาเริ่มใช้ยาเสพติดมากข้ึน จนในที่สุดเรียนไม่จบ 
ทุกวันน้ีนาอิฟอยู่กับลินดาที่บ้าน เขาขโมยของในบ้านเป็นประจํา แม้กระท่ังผ้าถุง และเส่ือกระจูด จนกระทั่ง
ลินดาไม่สามารถเก็บของอะไรไว้ในบ้านได้ 
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ลูกชายคนเดียวของน้องสาวคนถัดจากลินดาเริ่มใช้ยาได้ไม่นาน คนน้ีไปเรียนที่กรุงเทพฯ จนจบ
ปริญญาตรีแต่สุดท้ายไปใช้ยาเสพติด ส่วนน้องสาวคนต่อมามีลูกชาย 2 คน ลูกชายคนโตใช้ยาเสพติดมาก 
น้องสาวจึงส่งมาอยู่กับลินดา เมื่อมาอยู่ที่บ้านก็ลักขโมยข้าวของจนหมด  ลูกชายคนที่สองน้ันเรียนเก่ง ครูจึง
คอยดูแลอย่างใกล้ชิด พาไปสอบชิงทุนท่ีโน่นที่นี่  

ฮากิมน้องชายคนรองสุดท้องของเธอ ปัจจุบันฮากิมติดคุกข้อหามียาเสพติดไว้ในครอบครองเพ่ือ
จําหน่าย ฮากิมใช้ยาเสพติดมาตั้งแต่วัยรุ่น ช่วงหลังเขาเร่ิมขายยาเองจนกระทั่งถูกจับ ลูกของฮากิมเป็นผู้หญิง
ทั้งหมด ฮากิมมีภรรยาคนแรกในวัยเรียนมีลูก 1 คนแล้วเลิกกันไป เขาไม่ได้รับผิดชอบดูแลลูกกับภรรยาคนแรก 
ต่อมาฮากิมมีภรรยาใหม่มีลูกสาว 3 คน ลูกสาวคนแรกของภรรยาคนที่สองเป็นทอมเรียนอยู่ชั้น ม. 3 เริ่มใช้ยา
เสพติด ภรรยาของฮากิมมาบอกลินดาว่าลูกใช้ยาเสพติดอยากมาฝากไว้กับลินดา ลินดาบอกเธอไปว่า “น่ี
ปัญหายังไม่พออีกหรือ เวลามีปัญหามายกให้เรา” 

การิมน้องชายคนสุดท้อง เริ่มสูบกัญชา ดื่มเหล้า เบียร์ในช่วงที่เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยเห็นรุ่นพ่ี
ที่โรงเรียนใช้กัน หลังจากการิมไปเรียนท่ีวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลไม่ถึง 1 ภาคการศึกษา การิมเริ่มรวมกลุ่ม
กับเพ่ือนรุ่นพ่ีซึ่งเป็นคนนครศรีธรรมราช บางคร้ังไปชกต่อยกับนักเรียนต่างสถาบัน จนกระทั่งปิดภาคการศึกษา
แรก การิมเก็บกระเป๋ากลับบ้าน เลิกเรียนหนังสือ  เขาเร่ิมออกเดนิทางจากบ้านไปรับจ้างทํางานในจังหวัดต่างๆ 
ระหว่างนั้นก็ใช้ยาเสพติดอย่างต่อเนื่อง ทั้งดื่มเบียร์ เหล้า ใช้ยาบ้าและเฮโรอีนทั้งสูบและฉีดจนกระทั่งกลับมา
อยู่บ้าน การิมก็มีเพื่อนบ้านซึ่งเป็นกลุ่มใช้ยาร่วมกันคือนิรันดร์ เพื่อนรุ่นพ่ีที่อายุมากกว่าเขาเกือบ 10 ปี สมชาย
และอับดุลเพ่ือนห้องเดียวกันตอนม.ต้น และยะโก๊ปเพ่ือนรุ่นน้องที่ฐานะค่อนข้างดี และไม่ค่อยใช้ยาร่วมกับคน
อื่น ทุกวันน้ีการิมยังคงใช้ยาเสพติดแต่ในปริมาณที่น้อยลงมาก เพียงเดือนละ 2 ครั้ง และเป็นหน่ึงในผู้ที่ไปรับ 
เมทาโดนที่โรงพยาบาลบุลันทุกวัน ไม่เคยขาด 

 
    ผงัครอบครัวเครือญาติของลินดา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

การิม (36)ลินดา (53) 

อาดีฟ(32) นาอิฟ(27) ยะ (24)

ฮากิม(38) 

  หมายถึง ผูชาย      หมายถึง ผูหญิง     หมายถึง เสียชีวติ 

  หมายถึง คนใชยาเสพติด  
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เรื่องราวของครอบครัวลินดาเป็นเพียง 1 ครอบครัวที่สะท้อนให้เห็นของการแพร่ระบาดของยาเสพติด
อย่างมากในปินตัง คาดการณ์กันว่ามีเพียง 7 ครอบครัว12 เท่าน้ันที่ลูกๆ ไม่ใช้ยาเสพติด ทั้งยังแสดงให้เห็นว่ายา
เสพติดไม่ได้เพ่ิงเริ่มระบาดช่วง 10 ปีที่ผ่านมา แต่แท้จริงแล้วคนปินตังรู้จักยาเสพติดมานานกว่าน้ัน  

พัฒนาการของยาเสพติดในเมืองบุลันและปินตัง  
 เมื่อประมาณ 70 ปีก่อน คนบุลันรู้จักเค้ียวใบกระท่อม13 เพ่ือช่วยให้มีแรงในการทํางานหนัก ส่วน
กัญชาน้ันเป็นส่วนหน่ึงของการผ่อนคลายความเหน่ือยล้า เล่ากันว่าคนสมัยก่อนเคี้ยวใบกัญชากันครั้งละ 4-5 
ใบ บางคนเค้ียวเฉพาะเวลาที่ทํางาน บางคนเค้ียวท้ังวัน คนท่ีใช้ขนาดที่เรียกว่าติดคือเค้ียวทั้งวันจนไม่อยาก
อาหาร ทุกบ้านจะปลูกต้นกระท่อมไว้ในบริเวณบ้าน เพ่ือสะดวกในการบริโภค ใส่ในแกงหรืออาหาร  ส่วน
กัญชาก็สามารถหาซื้อและขายได้ทั่วไป แม้ว่าในพ.ศ. 2522 รัฐบาลจะตราพระราชบัญญัติยาเสพติด14 ซึ่งแบ่ง
ประเภทของยาเสพติดเป็นชนิดต่างๆ 5 ประเภท ตามความรุนแรงของฤทธ์ิยา โดยระบุความผิดและการลงโทษ
ทางกฎหมายที่แตกต่างกันไป พืชกระท่อมและกัญชาถูกระบุเป็นยาเสพติดให้โทษประเภทที่ 5 ก็ไม่ได้ทําให้คน
ในบุลันบริโภคพืชทั้ง 2 ชนิดน้ีน้อยลงเลย  
 ต่อมาเมื่อประมาณ 50 ปีก่อน ชายหนุ่มชาวปินตังกลุ่มหน่ึง เดินทางจากปินตังไปออกเรือหาปลาที่   
อ.สิชล จ.นครศรีธรรมราช แล้วได้รู้จักกับผงขาวหรือเฮโรอีนเป็นคร้ังแรก หลังจากได้ลองใช้แล้วจึงนํากลับ
มายัง  ปินตัง เล่ากันว่าผงขาวถูกนําใส่ลูกมะพร้าวมาท่ีปินตัง เพ่ือแบ่งให้คนปินตังทดลองใช้ ต่อมาจึงนํามาขาย
กันในหมู่ผู้ชายที่ออกเรือหาปลาในทะเล แต่ในขณะน้ันยังคงใช้ด้วยวิธีการสูบ ยังไม่มีคนรู้จักการฉีดผงขาวเข้า

                                                            
12 จากประมาณ 860 กว่าครัวเรือนในปินตงั (4 หมู่บ้าน)  
13สําหรับพืชกระท่อมถูกบัญญัติเป็นสารควบคุมครั้งแรกในปี 2486 ภายใต้พระราชบัญญัติพืชกระท่อม คาดเดากันว่าที่รัฐบาล
ต้องออกกฎหมายควบคุมพืชกระท่อม เน่ืองจากช่วงเวลาดังกล่าวรัฐบาลเป็นผู้จัดเก็บภาษีจากร้านค้าและผู้เสพฝ่ิน ทําให้ฝ่ิน
ราคาแพงข้ึน ผู้คนจึงหันไปใช้พืชกระท่อมแทน ทําให้รายได้จากภาษีฝ่ินของรัฐบาลลดลง รัฐบาลจึงหันไปออกพระราชบัญญัติ
ควบคุมพืชกระท่อมให้เป็นพืชผิดกฎหมาย ตามคําอธิบายของ พล.ต.ต.พิน อมรวิสัยสรเดช สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัด
ลําปาง ในการประชุมสภาผู้แทนราษฎร สมัยวิสามัญเมื่อวันที่ 7 มกราคม 2488 ว่า “ฝ่ินนั้นมีภาษีมาก แต่พืชกระท่อมไม่มี
ภาษี เมื่อฝ่ินแพงข้ึนคนก็หันไปสูบกระท่อมแทนฝิ่น ทําให้การค้าฝ่ินของรัฐบาลหย่อนลง” (Asnangkornchai, S. 
andSiriwong, A. 2005 อ้างถึงใน พาสคาล ทังเก. 2556 : 4) 
14พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 จัดแบ่งประเภทของยาเสพติดไว้ในมาตรา 7 ออกเป็น 5 ประเภท คือ  (สํานัก
งานป.ป.ส. ความรู้พ้ืนฐานเพ่ือการป้องกันยาเสพติดในเยาวชน)  

ประเภท 1 ยาเสพติดให้โทษชนิดร้ายแรง ไม่เป็นประโยชน์ทางการแพทย์ เช่น เฮโรอีน (Heroin) แอมเฟตามีน 
(Amphetamine) เมทแอมเฟตามีน (Methamphetamine) แอลเอสดี (LSD) เอ็กซ์ตาซี (Ecstasy) หรือ MDMA  

ประเภท 2 ยาเสพติดให้โทษทั่วไป เช่นมอร์ฟีน (Morphine) โคคาอีน (Cocaine) โคเดอีน (Codeine) ฝ่ินยา 
(Medicinal Opium)  

ประเภท 3 ยาเสพติดให้โทษที่มีลักษณะเป็นตํารับยา และมียาเสพติดให้โทษในประเภท 2 ผสมอยู่ด้วย เช่นยาแก้ไอ
ที่มีฝ่ิน หรือโคเดอีนเป็นส่วนผสม  

ประเภท 4 สารเคมีที่ใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษประเภท 1 หรือประเภท 2 เช่น อาเซติค แอนไฮไดรด (Acetic 
Anhydride) อาเซติลคลอไรด์ (Acetyl Chloride)  

ประเภท 5 ยาเสพติดให้โทษที่มิได้เข้าอยู่ในประเภท 1 ถึงประเภท 4 เช่น กัญชา พืชกระท่อม (พระราชบัญญัติยา
เสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522) 
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เส้น จนกระทั่งมีคนไปทํางานบนเรือประมงพาณิชย์ที่ปัตตานี แล้วได้เรียนรู้การฉีดผงขาวที่น่ัน ขณะที่คนปินตัง
เร่ิมทดลองใช้ผงขาว คนเมืองบุลันตําบลอื่นๆ ยังคงไม่รู้จักผงขาว 
 หลังจากที่คนปินตังเลิกไปหาปลาท่ีนครศรีธรรมราช แต่คนหนุ่มในปินตังยังคงใช้ผงขาวอย่างต่อเน่ือง
จากรุ่นสู่รุ่น คนปินตังรุ่นต่อมาจึงเดินทางเข้าไปหาผงขาวจาก อ.หาดใหญ่ ตามท่ีซุป (ปัจจุบันอายุ 47 ปี) เล่า
ว่าเขาและเพ่ือนในหมู่บ้านประมาณ 10 คนจะรวบรวมเงินกันคนละ 20 บาทเพ่ือเอาให้คนที่จะเดินทางไปซื้อ
ผงขาวที่หลังสถานีรถไฟหาดใหญ่ การเดินทางจะต้องเดินออกจากหมู่บ้านไปข้ึนรถโดยสารตรงถนนใหญ่ (ทาง
หลวง) เข้าไปยังภูมีแล้วน่ังรถไฟต่อไปยังหาดใหญ่ ขากลับบางครั้งไม่มีรถกลับจะต้องเดินกลับมาจากหาดใหญ่
บ้าง การเดินทางผ่านบ้านภูมี ทําให้ผู้ชายภูมี (ปัจจุบันอายุประมาณ 40-45 ปี) ได้รู้จักกับผงขาวด้วย แม้ผงขาว
จะเป็นที่รู้จักในกลุ่มผู้ชายของทั้ง 2 พ้ืนท่ี แต่เมื่อประมาณ 30 กว่าปีก่อน ผู้ใช้ผงขาวก็ยังคงมีจํานวนไม่มากนัก 
ซุปประมาณว่าในปินตังมีคนใช้ผงขาวไม่เกิน 20 คนในหมู่บ้าน  ซุปและเพ่ือนเป็นคนรุ่นแรกของปินตังที่รู้จัก
การฉีดผงขาวเข้าเส้นเลือด  
 ซุปเล่าว่าเขาเห็นการฉีดผงขาวเข้าเส้นเลือดครั้งแรกจากการไปทํางานเรือประมงที่ปัตตานี เพ่ือนๆ ใน
เรือนําเข็มออกมาฉีดเมื่อออกเรือไปกลางทะเล เขาจึงลองฉีดบ้าง การฉีดทําให้ยาเข้าไปในร่างกายอย่างรวดเร็ว
และ “เปรม”15 มากกว่าสูบ นับแต่น้ันมาซุปจึงใช้ผงขาวในลักษณะฉีดมาอย่างต่อเน่ือง ทั้งยังได้นําวิธีการน้ีมา
ใช้ร่วมกับเพ่ือนๆ ในปินตัง จนกระทั่งกลุ่มที่ใช้ยาเสพติดร่วมกับเขาติดเชื้อเอชไอวีกันหมด ในบรรดาผู้ใช้ผงขาว
ชนิดฉีดรุ่นเดียวกับซุป  ซุปเป็นคนเดียวที่ยังคงมีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน ส่วนที่บ้านภูมีคนใช้ผงขาวรุ่นราวคราว
เดียวกับซุปยังคงมีชีวิตอยู่ประมาณ 3-4 คน  
 ช่วงประมาณ 30 ปีที่แล้วยาบ้ายังไม่เป็นท่ีนิยมในกลุ่มวัยรุ่นหรือคนทํางานท่ีไม่ใช่คนใช้แรงงาน ส่วน
ใหญ่คนที่นิยมใช้ยาบ้าจะเป็นคนขับรถ เล่ากันว่ายาบ้าเริ่มปรากฎตัวเป็นที่รู้จักของคนบุลันเมื่อถนนทางหลวง
ตัดผ่านเข้ามาในเมืองบุลัน คนขับรถส่งสินค้าหรือรถโดยสาร รวมทั้งคนรับจ้างขนไม้ยางเป็นคนนํามาใช้ 
อย่างไรก็ตามในสมัยน้ันคนบุลันมองว่ายาบ้าเป็นยาเสพติดของคนใช้แรงงานเท่าน้ัน หากจะนํามาลองใช้บ้างก็
เพียงครั้งคราว ไม่ได้เป็นที่นิยม ยาเสพติดที่เป็นที่นิยมของวัยรุ่นสมัยก่อนคือกาว หมัด (อายุ 50 ปี) และ ไก่ 
(อายุ 45 ปี) เล่าว่า หลังจากดมกาวแล้วอยากได้อะไรก็ได้ “อยากได้ดาวเดือนก็สามารถเอามือจับได้ อยากได้
ผู้หญิงเอาสวยแค่ไหนก็ได้ กําลังเคลิ้มๆ พอดีดน้ิวป๊ับ ภาพน้ันจะหายไป” แต่กาวก็เป็นที่นิยมในช่วงหน่ึง 
ข้อเสียของกาวคือ ในวงดมกาวมักจะทะเลาะแย่งกาวกัน ทั้งที่กาวมีราคาที่ถูกที่สุดในบรรดายาเสพติดท้ังหมด 
เมื่อก่อนกระป๋องละ 7 บาทเท่าน้ัน นอกจากนี้คนดมกาวยังเป็นที่รังเกียจเพราะจะมีกลิ่นเหม็นตลอดเวลา ท้ัง
ยังไม่ชอบอาบนํ้า เน้ือตัวสกปรก ไปไหนมีแต่คนรังเกียจ      อุสมาน (อายุ 36 ปี) เกิดและเติบโตในภูมีบอกว่า 
“พวกกาวนี่เป็นพวกไม่มีคลาส เราไม่ใช้หรอกกาว สกปรก”  ปัจจุบันแทบไม่พบว่ามีคนใช้กาวในเมืองบุลันเลย  
 นอกจากยาเสพติดที่ผิดกฎหมายแล้ว วัยรุ่นในบุลันและปินตังยังนิยมดื่มเบียร์และเหล้ากันใน
ชีวิตประจําวัน ในส่วนของวัยรุ่นมุสลิมบางกลุ่มจะด่ืมยาแก้ไอผสมโค้ก ซึ่งเป็นที่นิยมมากประมาณ 15 ปีก่อน 
ด้วยวัยรุ่นบางคนไม่อยากให้ผู้ใหญ่เห็นหรือรู้ว่าเขาดื่มเบียร์หรือเหล้าซึ่งเป็นสิ่งต้องห้ามในหลักการศาสนา
อิสลาม การหลีกเลี่ยงไปดื่มโค้กผสมยาแก้ไอ นอกจากจะไม่มีข้อห้ามที่ชัดเจนในหลักการศาสนา (ตามการ
ตีความและการรับรู้ของวัยรุ่น) ยังไม่มีกลิ่นหรืออาการเมาปรากฏเท่ากับเหล้าหรือเบียร์  

                                                            
15 เปรม เป็นคําที่ใช้อธิบายถึงอาการเมาและเคล้ิมจากการใช้ยาผงขาว  
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เมื่อรัฐบาล พ.ต.ต.ทักษิณ ชินวัตร ประกาศนโยบายสงครามยาเสพติด ในพ.ศ. 2546 ด้วยการ
ดําเนินการลงโทษรุนแรงกับผู้ค้า (หนึ่งในแนวทางปฏิบัติคือฆ่าตัดตอน)  และให้ผู้เสพเป็นผู้ป่วย การดําเนิน
นโยบายดังกล่าวทําให้ยาเสพติดหายาก ผู้ใช้ยาเสพติดหลายคน โดยเฉพาะกลุ่มที่ใช้เฮโรอีนมีสภาพร่างกายที่
ทรุดโทรม หลายคนจึงต้องเข้ามารับการบําบัดรักษาในโรงพยาบาล ทําให้ผู้เสพยาเสพติดปรากฏตัวข้ึนอย่าง
ชัดเจน อย่างน้อยที่สุดในพ้ืนที่โรงพยาบาล นอกจากน้ีผลกระทบอีกอย่างที่เกิดข้ึน คือคนใช้ยาเสพติดเริ่มหัน
มาใช้ยาเสพติดชนิดใดก็ได้ท่ีพอจะหาได้ในขณะนั้น ทําให้ภายหลังเมื่อนโยบายดังกล่าวเลิกไป และยาเสพติด
หาได้ง่ายกว่าเดิม ทําให้มีผู้ใช้ยาเสพติดหลายชนิดในเวลาเดียวกัน  

 
 

 ปัจจุบันในเมืองบุลันและปินตัง คนใช้ยาเสพติดจะแบ่งเป็นกลุ่มต่างๆ เช่น วัยรุ่นประมาณร้อยละ 80 
ในแต่ละหมู่บ้านนิยมดื่ม 4x100 พร้อมสูบกัญชาในเวลาเดียวกัน บางคนชอบที่จะใส่ยาบ้าหรือที่เรียกกันใน
กลุ่มผู้ใช้ยาเสพติดว่า “ไอแดง” ผสมเข้าไปใน 4x100 นอกจากนี้วัยรุ่นบางคนยังชอบยาเสพติดประเภทยา
กล่อมประสาท ยานอนหลับ หรือกลุ่มยาจิตเวช ที่เรียกกันในพื้นท่ีว่า “ลูกเม็ด”  ดังเช่นชีวิตประจําวันของ   
ดลรอเหม  แต่ละวันเขาจะตื่นประมาณ 9-10 โมงเช้า ขี่มอเตอร์ไซด์จากบ้านโคกสูง ไปยังบ้านป่าสวยเพ่ือซื้อ
ยาลูกเม็ด 1 เม็ดและกินทันที (ดลรอเหมบอกว่าถ้าพกพามาจะถูกตํารวจจับได้ ซื้อแล้วควรกินเลย) เมื่อกินลูก
เม็ดเรียบร้อยแล้ว เขาจะขี่รถกลับมาที่โรงพยาบาลบุลันเพื่อรับยาเมทาโดน ดลรอเหมรู้สึกว่าการได้กินลูกเม็ด
ก่อนมารับเมทาโดนจะทําให้มีอาการเปรมมากกว่ากินเมทาโดนอย่างเดียว หลังจากกลับจากรับเมทาโดน เขา
จะกลับไปนั่งดื่มนํ้าชาที่ร้านนํ้าชาแถวบ้าน แล้วจึงไป “เข้ารอบ”16 กับเพ่ือนๆ ในวงดังกล่าวมักมีการต้ม 
4x100 ไปในเวลาเดียวกัน ช่วงบ่ายแก่ๆ เลาะห์ถึงจะกลับเข้าบ้านอีกครั้ง   

สําหรับวัยรุ่นท่ีปินตังบางส่วนนอกจากจะดื่ม 4x100 และสูบกัญชาแล้ว ยังอาจสูบกัญชาโรยหน้าผง
ขาว ซึ่งเรียกกันอย่างไม่เป็นทางการว่า “ไอขาว” อีกด้วย สําหรับผู้ใหญ่รุ่น 35 ข้ึนไปหลายคนใช้วิธีฉีดผงขาว
เข้าเส้นมากกว่าสูบ ด้วยการฉีดทําให้ออกฤทธิ์เร็วและแรงกว่า ใช้ยาปริมาณน้อยกว่า ลูกเม็ดไม่เป็นที่นิยมใน
กลุ่มวัยรุ่นปินตัง “เพราะลูกเม็ดคุมไม่ได้ มันชอบควั่น (วุ่นวาย) พวกเราไม่ชอบอาการมัน” การิมและอับดุลให้
ความเห็นตรงกัน  ส่วนที่บ้านภูมีมีคนฉีดผงขาวน้อยมาก โดยเฉพาะเด็กรุ่นใหม่แทบไม่มีใครฉีดผงขาวแล้ว 
เพียงแค่ใช้โรยหน้ากัญชาเท่าน้ัน ส่วนหน่ึงเห็นว่าการฉีดผงทําให้ติดโรค และเห็นผู้ใช้ยาเสพติดรุ่นก่อนๆ 

                                                            
16 เข้ารอบคือการไปรวมกลุ่มกันสูบกัญชา กิจกรรมในเวลาที่เข้ารอบคือทุกคนจะต้องช่วยกัน “ยํา” กัญชา หมายถึงการหั่น
กัญชา ใส่บ้อง เวียนกันสูบ 
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เสียชีวิตไปหมดแล้ว นอกจากการฉีดผงขาวเข้าเส้นแล้ว ในระยะหลังพบว่าผู้ใช้ยาเสพติดแบบฉีด นํายาบ้า ยา
ไอซ์ และเมทาโดนไปฉีดเข้าเส้นด้วย ซึ่งทั้งหมดน้ีก่อให้เกิดอันตรายต่อร่างกายมากกว่าฉีดผงขาว   
 ยาไอซ์หรือที่เรียกกันว่านํ้าแข็งเป็นยาเสพติดอีกชนิดที่นิยมในคนบุลัน แต่ด้วยราคาที่แพงมากกว่ายา
เสพติดชนิดอื่นๆ17 จึงทําให้คนใช้ยาเสพติดชนิดน้ีน้อยกว่ายาเสพติดชนิดอื่น อย่างไรก็ตามช่วงประมาณ 2-3 ปี
ที่ผ่านมาผู้ค้าไอซ์เริ่มแบ่งขายในปริมาณที่น้อยลง มีเงินเพียง 200 บาทก็อาจจะซื้อไอซ์ได้ จึงทําให้มีผู้ใช้ไอซ์
มากข้ึน อย่างไรก็ตามการใช้ยาไอซ์จะขึ้นอยู่กับปริมาณไอซ์ในท้องตลาด บางช่วงไอซ์ขาดตลาด คนที่ชอบเสพ
ไอซ์ต้องหันไปใช้ยาบ้าทดแทน ประมาณ 3- 4 ปีท่ีผ่านมาผู้หญิงในภาคใต้ รวมทั้งจังหวัดสงขลาเริ่มใช้ไอซ์มาก
ข้ึน ด้วยความเชื่อว่าไอซ์จะทําให้ผิวขาวใส รูปร่างผอมบาง  
 ลูกเม็ดเป็นยาเสพติดอีกประเภทท่ีนิยมกันมากในกลุม่ผูใ้ชย้าเสพติด ชื่อทางยาคือ Alprazolam อาจมี
ชื่อทางการค้าคือ Xanax หรือ Mano บางคนนิยมกินลูกเม็ดพร้อมดื่ม 4x100 เพราะเชื่อว่าจะทําให้ “ข้ึน” 
มากกว่าเดิม แต่ลูกเม็ดไม่ได้เป็นที่นิยมในปินตัง แทบจะไม่มีให้เห็นหรือมีคนใช้ยาเสพติดชนิดน้ีเลย เพราะคน
ใช้ยาเสพติดในปินตังเห็นว่า ฤทธ์ิของยาเสพติดทําให้คนใช้ยา “คว่ัน” คือวุ่นวาย ลุกลี้ลุกลน หนุ่มปินตังเห็นว่า
กริยาเช่นน้ันเป็นกริยาที่ไม่น่าดู จึงแทบไม่มีคนใช้ลูกเม็ดในปินตัง   

เมื่อพิจารณาภูมิลําเนาของผู้ป่วยที่มารับการบําบัดยาเสพติดในโรงพยาบาลพบว่า คนที่มีภูมิลําเนา
ในปินตังจะเป็นผู้มารับการบําบัดรักษาในโรงพยาบาลมากที่สุด มัสลัน หน่ึงในผู้มารบัยาเมทาโดน (สารทดแทน
เฮโรอีน) เล่าว่า ที่บ้านปินตังรู้จักกันในนาม “รัง” ของยาเสพติด หากถามว่าพ้ืนที่ไหนในบุลันมียาเสพติดมาก
ที่สุด คงไม่มีใครลังเลที่จะตอบว่าปินตัง ผู้ใช้ยาเสพติดบริเวณบ้านภูมีและตําบลต่างๆ หากต้องการซื้อหายาเสพ
ติดไม่ว่าชนิดใด จะตรงไปที่ปินตัง ครั้งหน่ึงผู้เขียนมีโอกาสคุยกับนกซึ่งทําอาชีพขายบริการทางเพศในร้านคารา
โอเกะแห่งหน่ึงของบ้านภูมี นกบอกว่าคืนไหนที่เธอได้เงินจากแขกมาก เช้าวันรุ่งขึ้นเธอจะนั่งรถสองแถวไป
ที่ปินตังเพ่ือซื้อยาบ้าหรือไอซ์ 
 ด้วยหมู่บ้านปินตังได้ชื่อว่ามีคนใช้ยาเสพติดมานานและคนใช้ยาเสพติดมีจํานวนมาก  ชื่อเสียงเร่ือง
การระบาดหนักของยาเสพติดทําให้หน่วยงานต่างๆ มีโครงการมาลงเยอะ ถ้ามีการให้ความรู้เรื่องยาเสพติด
คนปินตังจะมาประชุม เพราะอยากได้ความรู้ไปคุยกับบุตรหลาน เช่น เมื่อพ่อแม่ได้รู้เรื่องโทษของใบและนํ้า
กระท่อมได้ไปคุยกับลูกว่า ถ้ากินใบกระท่อมมากทําให้ลําไส้อุดตันได้ อาจไม่เห็นโทษในวันสองวัน หลายครั้งที่
แม่บางคนได้แลกเปลี่ยนในวงประชุมถึงความทุกข์ของตัวเองว่ามีความทุกข์แค่ไหน พ่อแม่บางส่วนเล่าถึงความ
พยายามขอให้ลูกไปดะวะห์ แต่ดูเหมือนดะวะห์ไม่ได้ช่วยแก้ปัญหาในระยะยาว จริงอยู่ที่ในช่วงแรกลูกชายที่ไป
ดะวะห์กลับมาแล้วเลิกใช้ยาไปได้ประมาณ 1 – 2 สัปดาห์ หลังจากน้ันก็กลับมาใช้ชีวิตเฉกเช่นเดิม  
                                                            
17จํานวนยาและราคา ราคาของยาเสพติดที่จําหน่ายกันในท้องตลาดข้ึนอยู่กับปริมาณการซื้อขายยกตัวอย่างเช่น ยาบ้าขาย 2 – 
3 เม็ด ราคาประมาณ 200-250 บาท  ขายเป็นแถวใส่หลอดนํ้าแข็งหลอดละ 10 เม็ด เป็นถุงถุงละ 200 เม็ด เป็นก้อนห่อและ
พันด้วยเทปสีนํ้าตาลประมาณ 2,000 เม็ด ขายส่งประมาณ 150 – 200 บาท ผงขาวใส่หลอดนํ้าแข็งตัดหัวเรียกเป็นตัว ราคา
เริ่มต้นตั้งแต่ 100 บาท 200 บาท ถึง 500 บาท ถ้าใส่หลอดแบบหลอดขนมเด็กมีฝาปิดสีแดงเรียกเป็นบิ๊ก ยาไอซ์ขายเป็น G 
(ประมาณ 1 กรัม)ละ1,000 บาท ครึ่ง G ประมาณ 700 บาท สําหรับ 4x100 ราคาประมาณ 250 บาท (ประกอบด้วย
ส่วนผสมหลัก 4 อย่าง) ใบกระท่อมมัดละ 35 – 40 บาท ยานอนหลับเม็ดละประมาณ 25-30 บาท ราคาข้างต้นอาจจะถูกกว่า
น้ีหากไปซ้ือที่ อ.สุไหงโกลก หรือชายแดนไทยมาเลเซียด้านอ่ืนๆ เช่น อ.เบตง จ.ยะลา ด่านนอก อ.สะเดา จ.สงขลา  
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 ผู้นําศาสนาในหมู่บ้านต่างๆ พยายามให้ความร่วมมือเพราะเห็นว่าปัญหาเรื่องยาเสพติดเป็นปัญหา
หนักในพ้ืนท่ี ผู้นําศาสนาเองพยายามใช้การอ่านคุตบะห์วันศุกร์เรื่องยาเสพติดให้กับคนในชุมชน ด้วยความคิด
ว่าตอนน้ีคนใช้ยาเสพติดอาจไม่เคยฟังหรือฟังแล้วยังไม่ได้คิด สักวันเขาอาจได้ยินและได้คิด ส่วนของบ้านบุลัน
ผู้นําศาสนาและผู้นําท้องถ่ินไม่ให้ความร่วมมือในเรื่องน้ีมากนัก ด้วยผู้นําบุลันคิดว่าเรื่องยาเสพติดเป็นเรื่องของ
บ้านเมืองและโรงพยาบาล 

นโยบายของรฐักับผูใ้ช้ยาเสพติด 
หากพิจารณาการใช้ยาเสพติดของคนในหมู่บ้านปินตังข้างต้น เห็นได้ว่ายาเสพติดมีอยู่ในหมู่บ้านมา

นานกว่า 50 ปีแล้ว แต่ในช่วงระยะเวลา 15 ปีที่ผ่านมาอาจมีการแพร่ระบาดมากขึ้น และยาเสพติดมี
หลากหลายชนิดมากขึ้น ในช่วงแรกที่มีคนใช้ผงขาวในปินตัง ด้วยลักษณะและอาการอันเกิดจากการใช้ยาเสพ
ติด อาจทําให้คนใช้ยาเสพติดเป็นที่รังเกียจอยู่มาก ประกอบกับกฎหมายและภาพประทับที่สร้างข้ึนมาโดยรัฐ 
ซึ่งมองว่าผู้ใช้ยาเสพติดเป็นผู้กระทําผิดกฎหมายและต่อมาเป็นผู้ป่วยตามการเปลี่ยนแปลงของนโยบายรัฐ ทํา
ให้ผู้ใช้ยาเสพติดซึ่งเป็นญาติพ่ีน้องของคนในชุมชน กลายเป็นคนที่เบ่ียงเบนไปจากสังคม อาจเป็นอันตรายเกิน
กว่าจะคบหาได้  

เม่ือย้อนกลับไปพิจารณากฏหมายเก่ียวกับยาเสพติดจะพบว่า นโยบายการแก้ไขปัญหายาเสพติดที่
ชัดเจนเด็ดขาดเริ่มต้นในสมัยจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ โดยในปี 2501 มีประกาศจากคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 37 ลง
วันที่ 9 ธันวาคม 2501 ให้เลิกการเสพและจําหน่ายฝิ่นท่ัวราชอาณาจักร โดยประกาศให้ผู้เสพฝ่ินข้ึนทะเบียน
และรับใบอนุญาตเสพฝิ่นภายในวันที่ 31 ธันวาคม 2501 หลังจากวันที่ 1 มกราคม 2502 ห้ามร้านค้าหรือผู้
ไม่ได้ลงทะเบียนจําหน่ายฝิ่นแก่ผู้ไม่มีใบอนุญาตให้สูบฝิ่น ต่อจากน้ันจะยุบเลิกร้านที่จําหน่ายฝิ่นให้กับผู้ไม่มี
ใบอนุญาตภายในวันท่ี 30 มิถุนายน 2502 ทั้งหมดน้ีอยู่ในการดูแลของกระทรวงการคลัง ส่วนของนโยบายการ
ข้ึนทะเบียนผู้ติดฝิ่น เมื่อประกาศไปแล้วมีผู้มาขึ้นทะเบียนจํานวน 70,985 คน ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในกรุงเทพฯ 
ร้อยละ 61.1 เป็นคนต่างด้าว  (วิชัย โปษยะจินดา 2523 : 6-7) 

ตั้งแต่วันที่ 1 กรกฎาคม 2502 ผู้กระทําผิดในฐานะผู้เสพฝิ่นหรือมูลฝิ่นจะต้องได้รับโทษทางกฎหมาย
แล้วจะต้องส่งไปบําบัดให้เลิกเสพฝิ่นที่สถานพยาบาลเป็นเวลา 90 วัน จอมพลสฤษดิ์ ยังได้ให้กระทรวง
สาธารณสุขและกระทรวงมหาดไทยร่วมกันจัดตั้งสถานบําบัดและพักฟ้ืนผู้สูบฝิ่น และมีการทําลายกล้องสูบฝิ่น
ตลอดจนเผาฝิ่นที่ท้องสนามหลวง  ทั้งยังแก้ไขกฎหมายเพิ่มโทษเกี่ยวกับฝิ่นสูงข้ึนในวันเดียวกัน นับเป็นครั้ง
แรกที่กระทรวงสาธารณสุขเข้ามาดูแลรับผิดชอบในเร่ืองยาเสพติด และรัฐบาลพิจารณาเห็นว่าผู้ใช้ยาเสพติด
เหล่าน้ีเป็นทั้งผู้ป่วยและกระทําผิดกฎหมายในเวลาเดียวกัน ซึ่งไม่ได้ปรากฎมาก่อนหน้าน้ี กฎหมายก่อนหน้าน้ี
น้ันระบุว่าผู้เสพเป็นผู้กระทําผิดกฎหมายเท่าน้ัน ไม่ใช่ผู้ป่วย จากนโยบายของรัฐบาล ในปี 2504 กระทรวง
สาธารณสุขได้ออกประกาศจัดตั้งสถานพยาบาลและสถานพักฟ้ืนสําหรับผู้ติดยาเสพติดให้โทษ 8 แห่งแรกของ
ประเทศไทย18 โรงพยาบาลเหล่าน้ีนอกจากจะเป็นสถานบําบัดแล้วยังเป็นที่รับแจ้งผู้ติดยาเสพติด ท้ังยังให้

                                                            
18 คือ โรงพยาบาลยาเสพติด ตําบลรังสิต อําเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี สถานพักฟ้ืนของสถานสงเคราะห์คนติดฝ่ิน ตําบล
รังสิต อําเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี โรงพยาบาลบําราศนราดูร จังหวัดนนทบุรี โรงพยาบาลโรคปอด จังหวัดนนทบุรี 
สถานพยาบาลพระประแดง ของกองควบคุมโรคเรื้อน สําหรับในต่างจังหวัดให้ตั้งในโรงพยาบาลเมืองลําปาง จังหวัดลําปาง 
โรงพยาบาลขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น และโรงพยาบาลเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา (สํานักงานกลางปราบปรามยาเสพติดให้
โทษ 2506 : 109-110)  
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โรงพยาบาลประสาท พญาไท จังหวัดพระนคร เป็นสถานที่กลางสําหรับรับแจ้งผู้ติดยาเสพติด และจัดส่งไปยัง
สถานพยาบาลอื่นๆ ตามความเหมาะสม (สํานักงานกลางปราบปรามยาเสพติดให้โทษ 2506 : 109-110) 
 ปี 2504 คณะรัฐมนตรีมีมติให้แต่งตั้งคณะกรรมการกลางปราบปรามยาเสพติดให้โทษ (ก.ป.ส.) โดยมี
อธิบดีกรมตํารวจเป็นประธาน รองปลัดกระทรวง อธิบดี และผู้แทนหน่วยราชการท่ีเก่ียวข้องเป็นกรรมการ โดย
มีสํานักงานกลางอยู่ที่กรมตํารวจมีหน้าที่ดําเนินการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดให้โทษและทําการสืบสวน
ผู้มีกรณีเก่ียวข้องกับยาเสพติดให้โทษระหว่างประเทศตามข้อตกลงกับองค์การสหประชาชาติหรือองค์การ
ตํารวจสากลหรือประเทศต่างๆ ขอร้องมา ทั้งทําหน้าที่ประสานงานหน่วยราชการต่างๆ ทั่วราชอาณาจักร  เมื่อ
หมดสมัยของจอมพลสฤษดิ์ คณะกรรมการกลางปราบปรามยาเสพติดให้โทษหมดวาระไปด้วย  
 เวลาเดียวกับที่รัฐบาลจอมพลสฤษดิ์ ออกกฏหมายเก่ียวกับการทําลายฝิ่นน้ัน เฮโรอีนเร่ิมเข้ามาแพร่
ระบาดในสังคมไทย เรียกกันว่า “แค็ป” ใช้สูดโดยเผาในกระดาษตะก่ัว ต่อมาได้พัฒนาการใช้เป็นละลายนํ้า
เรียกกันว่า “ผงขาว” ปี 2502 สถานสงเคราะห์คนติดฝิ่นได้มีรายงานว่าพบวัตถุลักษณะเป็นเกล็ดหยาบสีแดง
คล้ํ าจากคนไ ข้  บรรจุ ในซองกระดาษแ ก้ว  ใ ส่ซองสี เหลื อ ง  มีตรา ไ ก่ทั้ งสองด้ าน  เมื่ อส่ ง ไปให้
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์วิเคราะห์พบว่าเป็นมอร์ฟีนไฮโดรคลอไรด์ ต่อมาเดือนมกราคม 2503 พบวัตถุเป็น
ผงสีขาวละเอียดจากคนไข้ เมื่อตรวจพิสูจน์ผลปรากฎว่าเป็นเฮโรอีน จึงได้กลับไปตรวจผงสีแดงใหม่พบว่าเป็น
เฮโรอีนไม่ใช่เป็นมอร์ฟีนดังท่ีรายงานในครั้งแรก (วิชัย โปษยะจินดา 2523 : 9-10) จากสถิติการจับกุมตั้งแต่
พ.ศ. 2502 – 2506 พบว่าเร่ิมมีการจับกุมเฮโรอีนได้ในปี 2503 จํานวน 15,622 กรัม ปี 2505 จับกุมได้มากสุด
คือ 138,867 กรัม (กรมตํารวจ 2508 : 31)  
 ภายหลังจากที่กระทรวงสาธารณสุขเข้ามารับผิดชอบงานด้านการบําบัดยาเสพติดได้มีการทํางานวิจัย
ด้านการระบาดวิทยาซึ่งเมื่อพิจารณาการระบาดของเฮโรอีนพบว่าในช่วงแรกท่ีพบจะมีสถิติเพ่ิมสูงข้ึนทุกปี แต่
เมื่อผ่านไป 3-4 ปี สถิติการระบาดเริ่มคงตัว การระบาดคร้ังใหม่เร่ิมปรากฎข้ึนในช่วงปี 2510-2512 เริ่มพบว่า
มีการใช้เฮโรอีนเบอร์ 4 (ผงขาว) (วิชัย โปษยะจินดา 2523: 16) หากเปรียบเทียบเวลาการค้นพบผงขาวของ
ทางราชการในส่วนกลางกับการเข้ามาของผงขาวในปินตังพบว่าเป็นเวลาท่ีใกล้เคียงกัน  
 พ.ศ. 2519 ได้มีการออกพระราชบัญญัติป้องกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2519 เป็นพ.ร.บ.ที่
กล่าวถึงความหมายของยาเสพติด กฎหมายย่อยเก่ียวกับยาเสพติด ความหมายของคณะกรรมการป้องกันและ
ปราบปรามยาเสพติด ท้ังยังกําหนดให้มีคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.) เป็น
หน่วยงานกลางในการป้องกันและปราบปรามยาเสพ (ช่อลดา พันธุเสนา 2545 : 91-92) พ.ร.บ. ดังกล่าวได้ให้
อํานาจแก่เจ้าพนักงานในการท่ีจะเข้าไปในเคหสถาน ในเวลากลางวันเพ่ือตรวจค้น ยึดหรืออายัดยาเสพติด ค้น

                                                                                                                                                                                         
    นอกจากน้ียังให้มีการจัดตั้งสถานบําบัดในโรงพยาบาลของ 3 กองทัพสําหรับทหารและพลเรือนที่ติดยาเสพติด ส่วนของ
กองทัพบกประกอบด้วยโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า โรงพยาบาลอานันทมหิดล จังหวัดลพบุรี โรงพยาบาลศูนย์ฝึกกําลัง
ทดแทน อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ หมวดพยาบาลจังหวัดทหารบกพิษณุโลก โรงพยาบาลสุรนารี จังหวัด
นครราชสีมา กองทัพเรือมี 2 โรงพยาบาลคือโรงพยาบาลทหารเรือกรุงเทพฯ และโรงพยาบาลทหารเรือสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
กองทัพอากาศมีแผนกแพทย์กองบินน้อยที่ 4 จังหวัดนครสวรรค์ แผนกแพทย์กองบินน้อยที่ 5 จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
(สํานักงานกลางปราบปรามยาเสพติดให้โทษ 2506 : 109-110) 
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เคหสถาน สถานที่ หรือบุคคลใดๆ ท่ีมีเหตุอันควรสงสัย จับกุมบุคคลใดๆ ที่กระทําความผิดตามกฎหมาย
เก่ียวกับยาเสพติด ตรวจสถานประกอบการต่างๆ ว่ากระทําความผิดเก่ียวกับยาเสพติดหรือไม่  
 พ.ศ. 2522 เมื่อมีการแพร่ระบาดของยาเสพติดหลากหลายชนิดมากข้ึน จึงมีการตราพระราชบัญญัติ
ยาเสพติด ซึ่งแบ่งประเภทของยาเสพติดเป็นชนิดต่างๆ 5 ประเภท ตามความรุนแรงของฤทธ์ิยา โดยระบุ
ความผิดและการลงโทษทางกฎหมายท่ีแตกต่างกันไป พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 จัดแบ่ง
ประเภทของยาเสพติดไว้ในมาตรา 7 ออกเป็น 5 ประเภท19 โดยมีมาตรการการลงโทษคํานวนตามนํ้าหนัก 
โทษสําหรับผู้ครอบครองระบุไว้ว่า หากครอบครองยาเสพติดประเภท 1 จะต้องโทษจําคุกตั้งแต่ 1 ปีถึง 10 ปี 
หรือปรับตั้งแต่ 20,000 – 200,000 บาท หรือทั้งจําทั้งปรับ ถ้าหากเสพหรือใช้อุบายล่อลวง ประทุษร้ายให้
ผู้อื่นเสพจะต้องจําคุกตั้งแต่ 1 ปี ถึง 10 ปี หรือปรับตั้งแต่ 100,000 – 1,000,000 บาท หรือทั้งจําทั้งปรับ โทษ
ครอบครองสําหรับยาเสพติดประเภทที่ 2 คือ จําคุกไม่เกิน 5 ปี หรือปรับไม่เกิน 100,000 บาท หรือทั้งจําทั้ง
ปรับ ส่วนเสพหรือใช้อุบายล่อลวง ประทุษร้ายผู้อื่นให้เสพมีโทษเหมือนประเภทท่ี 1 ยาเสพติดประเภทที่ 3 
ไม่ได้มีระบุโทษกับผู้ครอบครองหรือเสพ  ยาเสพติดประเภทท่ี 4 ระบุโทษครอบครองเท่ากับยาเสพติดประเภท
ที่ 2 ส่วนการเสพไม่มีการระบุโทษ นอกจากน้ีโทษการใช้อุบายล่อลวงเท่ากับประเภทท่ี 1 และ 2 โทษ
ครอบครองประเภทท่ี 5 เฉพาะกัญชา ฝิ่น เห็ดข้ีควาย จําคุกไม่เกิน 5 ปี หรือปรับไม่เกิน 100,000 บาท หรือ
ทั้งจําท้ังปรับ ส่วนเสพมีโทษจําคุกไม่เกิน 1 ปี ปรับไม่เกิน 20,000 บาท หรือทั้งจําทั้งปรับ ใช้อุบายล่อลวง 
ประทุษร้ายผู้อื่นให้เสพมีโทษมีโทษเท่ากับยาเสพติดประเภทที่ 1 โทษครอบครองสําหรับยาเสพติดประเภทที่ 5 
ประเภทกระท่อม มีโทษเท่ากับการครอบครองประเภทที่ 3 แต่การเสพจะมีโทษน้อยกว่าคือจําคุกไม่เกิน 1 
เดือน ปรับไม่เกิน 2,000 บาท หรือทั้งจําทั้งปรับ  

ต่อมาในพ.ศ. 2539 รัฐบาลนายบรรหาร ศิลปอาชา ได้ประกาศเปลี่ยนชื่อยาม้าเป็นยาบ้า ทั้งยังออก
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ยกระดับฐานะของยาบ้าจากยาเสพติดประเภท 5 ให้เป็นยาเสพติดประเภท 1 
หมายถึงผู้ค้าหรือผู้นําเข้า รวมถึงผู้ครอบครองจะได้รับโทษสูงสุด (พวงทอง 2553 : 115) พระราชบัญญัติใน
การปราบปรามผู้กระทําความผิดเก่ียวกับยาเสพติด พ.ศ. 2534  ได้เพ่ิมกฎหมายการลงโทษโดยเฉพาะกับผู้ค้า
ยาเสพติด (ช่อลดา พันธุเสนา 2545 : 94-96)  

                                                            
19

 พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 จัดแบ่งประเภทของยาเสพติดไว้ในมาตรา 7 ออกเป็น 5 ประเภท คือ  (สํานัก
งานป.ป.ส. ความรู้พ้ืนฐานเพ่ือการป้องกันยาเสพติดในเยาวชน)  

ประเภท 1 ยาเสพติดให้โทษชนิดร้ายแรง ไม่เป็นประโยชน์ทางการแพทย์ เช่น เฮโรอีน (Heroin) แอมเฟตามีน 
(Amphetamine) เมทแอมเฟตามีน (Methamphetamine) แอลเอสดี (LSD) เอ็กซ์ตาซี (Ecstasy) หรือ MDMA  

ประเภท 2 ยาเสพติดให้โทษทั่วไป เช่นมอร์ฟีน (Morphine) โคคาอีน (Cocaine) โคเดอีน (Codeine) ฝ่ินยา 
(Medicinal Opium)  

ประเภท 3 ยาเสพติดให้โทษที่มีลักษณะเป็นตํารับยา และมียาเสพติดให้โทษในประเภท 2 ผสมอยู่ด้วย เช่นยาแก้ไอ
ที่มีฝ่ิน หรือโคเดอีนเป็นส่วนผสม  

ประเภท 4 สารเคมีที่ใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษประเภท 1 หรือประเภท 2 เช่น อาเซติค แอนไฮไดรด (Acetic 
Anhydride) อาเซติลคลอไรด์ (Acetyl Chloride)  

ประเภท 5 ยาเสพติดให้โทษที่มิได้เข้าอยู่ในประเภท 1 ถึงประเภท 4 เช่น กัญชา พืชกระท่อม (พระราชบัญญัติยา
เสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522) 
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 หลังจากน้ันในปี 2544 รัฐบาลของพ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร ประกาศนโยบายพลังแผ่นดินเอาชนะยาเสพ
ติด โดยแบ่งมาตรการต่างๆ เป็นนโยบายเร่งด่วน คือเร่งรัดตั้งสถานบําบัดผู้ติดยา ควบคู่ไปกับการป้องกันและ
ปราบปรามยาเสพติด ต่อมาจึงเกิดเป็นคลินิกฟ้าใสข้ึนในโรงพยาบาลประจําอําเภอต่างๆ ในพ.ศ.2546  
นโยบายเสริมสร้างสังคมเข้มแข็งมีหลักการคือผู้เสพต้องได้รับการรักษาและผู้ค้าต้องได้รับการลงโทษโดย
เด็ดขาด ซึ่งกลายมาเป็นปฏิบัติการฆ่าตัดตอนในปี 2546 นโยบายความม่ันคงแห่งรัฐคือสนับสนุนกองทัพให้
ความร่วมมือกับส่วนราชการ องค์กรและภาคประชาชนในการแก้ไขปัญหายาเสพติด และสนับสนุนการบําบัดผู้
ติดยาเสพติด เป็นต้น (http://www1.oncb.go.th/document/oncb-report45.pdf) 
 เมื่อนางสาวย่ิงลักษณ์ ชินวัตร เข้ารับตําแหน่งนายกรัฐมนตรี พ.ศ. 2554 ได้ประกาศวาระแห่งชาติ
นโยบายปฏิบัติการพลังแผ่นดินเอาชนะยาเสพติด โดยมีแผนปฏิบัติการ 6 ประการคือ  1.เสริมสร้างพลัง
แผ่นดินเน้นชุมชนและหมู่บ้าน สร้างเครือข่ายเฝ้าระวัง ทั่วประเทศ 2.ผู้เสพ ถือหลักสําคัญว่าผู้เสพเป็นคนไข้ที่
ป่วย โดยแบ่งเป็นผู้ป่วยหนัก ปานกลางและเล็กน้อย โดยผู้ป่วยหนักต้องร่วมมือกับโรงเรียนวิวัฒน์พลเมืองเข้า
บําบัดและรักษา ส่วนผู้ป่วยน้อยให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นร่วมบูรณาการให้หายขาดหรือฟ้ืนฟู 3.ป้องกัน
พ้ืนที่กลุ่มเสี่ยง 4.การปราบปรามผู้ค้ายาเสพติดและผู้ทรงอิทธิพลที่ยึดหลักนิติธรรม 5.ส่งเสริมความร่วมมือกับ
ต่างประเทศและชายแดนในการป้องปรามขบวนการค้ายาเสพติดข้ามชาติ  6.ดึงผู้ป่วย 400,000 กว่ารายมา
รักษา  (http://www.phrae.go.th/drug_phrae/doc/policy-nccd.pdf)  
 จากการทบทวนนโยบายของรัฐข้างต้นตลอด 50 กว่าปีท่ีผ่านมา ในช่วงแรกเห็นได้ว่าผู้ใช้ยาเสพติดถูก
นิยามให้เป็นผู้กระทําผิดกฎหมาย แต่ต่อมาในสมัยของจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ ได้เพ่ิมให้ผู้ใช้ยาเสพติดเป็น
ผู้ป่วยด้วย ถึงกระน้ันก็ยังคงมีความผิดทางกฎหมายอยู่ โดยเฉพาะมีบทลงโทษที่ชัดเจนจากพรบ.ยาเสพติด 
พ.ศ.2522 ที่แยกประเภทยาเสพติดออกเป็น 5 ประเภท ทั้งระบุความผิดและการลงโทษตามประเภทต่างๆ 
ของยาเสพติด โดยทั่วไปโทษสูงสุดคือการจําหน่าย สําหรับผู้เสพโทษที่ร้ายแรงท่ีสุดคือจําคุก 1-10 ปี ปรับ
100,000 – 1,000,000 บาท หรือทั้งจําทั้งปรับ ส่วนยาเสพติดประเภทที่ 4 ซึ่งเป็นสารเคมีที่ใช้ในการผลิตยา
เสพติดน้ันไม่มีระบุโทษผู้เสพ โทษที่น้อยที่สุดสําหรับการเสพยาเสพติดคือประเภทที่ 5 ซึ่งส่วนใหญ่เป็นพืชเช่น
กระท่อมจะต้องโทษจําคุกไม่เกิน 1 ปี ปรับไม่เกิน 20,000 บาท  
 อย่างไรก็ตามนโยบายต่างๆ ได้ปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัยของรัฐบาลและความรุนแรงของยาเสพติดแต่
ละประเภท เห็นได้ว่าในสมัยของนายกบรรหาร ศิลปอาชา ยาเมทแอมเฟตามีนหรือที่รู้จักกันในชื่อของยาม้า
หรือยาบ้าตามนิยามใหม่ ถูกระบุให้เป็นยาเสพติดร้ายแรงมากในสมัยน้ัน โดยเปลี่ยนประเภทของยาเพ่ือให้ผู้
เสพและผู้ค้าได้รับการลงโทษร้ายแรง จนกระท่ังถึงรัฐบาลพ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร นโยบายฆ่าตัดตอนส่งผลต่อ
ผู้ค้ายาเสพติดและผู้เสพอย่างมาก โดยเฉพาะเมื่อนโยบายถูกนําไปปฏิบัติในท้องถ่ิน ดังเช่นที่เมืองบุลัน  

โรงพยาบาลบุลันกับนโยบายยาเสพติดของรัฐบาล  
 สํานักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดนิยาม “การบําบัดรักษาผู้ติดยาเสพติด  
หมายถึง การดําเนินงานเพ่ือแก้ไขสภาพร่างกาย และจิตใจของผู้ติดยาเสพติด ให้เลิกจากการเสพ และสามารถ
กลับไปดํารงชีวิต อยู่ในสังคมได้อย่างปกติ” โดยแบ่งระบบการรักษาเป็น 3 ระบบ คือ ระบบสมัครใจหมายถึง
ผู้ใช้ยาเสพติดสมัครใจเข้ารับการบําบัดรักษาในสถานพยาบาลทั้งในแนวการรักษาแบบแพทย์แผนปัจจุบันและ
แพทย์แผนไทย ระบบที่สองคือระบบต้องโทษ หมายถึง การท่ีผู้ติดยาเสพติดกระทําความผิดและต้องโทษคุมขัง
ต้องเข้ารับการบําบัดรักษาภายใต้กฏหมายในทัณฑสถานบําบัดพิเศษต่างๆ ของกรมราชทัณฑ์ กรมคุมประพฤติ 
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และสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ซึ่งทั้งหมดน้ีสัมพันธ์เก่ียวข้องกับกระทรวงมหาดไทยและ
กระทรวงยุติธรรม ระบบสุดท้ายคือระบบบังคับ หมายถึง การใช้กฎหมายบังคับให้ผู้ติดยาเสพติดเข้ารับการ
บําบัดรักษาในศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถภาพที่จัดตั้งข้ึน ตามพระราชบัญญัตฟ้ืินฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพตดิ พ.ศ. 2534 
(สํานักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด www.oncb.go.th เข้าถึงเมื่อวันที่ 30 สิงหาคม 
2554)  
 ด้วยการกําหนดระบบการบําบัดรักษาดังกล่าว หน่วยงานของรัฐด้านสาธารณสุขจึงเข้ามามีบทบาท
สําคัญในการจัดการด้านการรักษาและบําบัดผู้ติดยาเสพติด สําหรับในเมืองบุลัน โรงพยาบาลบุลันเป็น
สถานพยาบาลที่เปิดรับบําบัดรักษาผู้ใช้ยาเสพติด โดยก่อนหน้าปี 2546 โรงพยาบาลบุลันมีคลินิกบําบัดยาเสพ
ติด ภายใต้แผนกจิตเวชมาตั้งแต่ปี 2542 แล้ว มีผู้เข้ารับการบําบัดยาเสพติดประมาณปีละ 10 คน  ต่อมาใน
พ.ศ. 2546 รัฐบาลได้ประกาศสงครามยาเสพติดตามนโยบายของรัฐบาลพ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร โรงพยาบาลบุ
ลันจึงตั้งคลินิกฟ้าใสขึ้นให้มีการดูแลผู้ใช้ยาเสพติดแบบองค์รวม คือ สง่เสริมป้องกันและรักษาผู้ใช้ยาเสพติด ใน
ปี 2546 ซึ่งเป็นปีเร่ิมตั้งคลินิก ภายหลังจากประกาศนโยบายสงครามยาเสพติดมีผู้ใช้ยาเสพติดเข้ารับการ
บําบัด 950 คน แบ่งเป็นผู้ติดยาบ้า 580 คน กัญชา 375 คน และเฮโรอีน 225 คน อย่างไรก็ตามจํานวน
ดังกล่าวลดลงเรื่อยๆ ในปี 2547-2548 ก่ิงพยาบาลคนแรกของแผนกจิตเวชและดํารงตาํแหน่งหัวหน้าแผนกจิต
เวชในปัจจุบันเชื่อว่าน่าจะมาจากนโยบายยาเสพติดที่เปลี่ยนแปลงไปตามผู้นํารัฐบาลในยุคต่อมา ต่อมาปี 
2549 – 2554 จํานวนผู้มารับยาเพ่ิมขึ้น เพราะยาเสพติดกลับมาซื้อง่ายขายคล่องอีกครั้ง  

ต่อมาในปี 2547 โรงพยาบาลบุลันเปิดให้บริการคลินิกฟ้าใสนอกเวลาราชการในทุกวันหยุดเสาร์ 
อาทิตย์ และวันหยุดนักขัตฤกษ์ ตั้งแต่เวลา 8.00 – 12.00 น. เพ่ือให้บริการทั้งการจ่ายยาเมทาโดน การให้
คําปรึกษา และการเป็นที่พ่ึงด้านกําลังใจแก่ผู้ป่วย  
 เมื่อคลินิกฟ้าใสเปิดให้บริการครั้งปี 2542 ผู้รับบริการกลุ่มแรกเป็นผู้ใช้เฮโรอีนจากปินตัง ขณะน้ียังคง
มีชีวิตอยู่เพียงคนเดียวคือซุปซึ่งเลิกใช้ยาเสพติดไปแล้ว การให้บริการเมทาโดนที่น่ีจะเป็นรูปแบบการให้บริการ
เมทาโดนระยะยาว ไม่ใช่แบบถอนพิษในระยะสั้นดังเช่นการบําบัดในสถานบําบัดยาเสพติดแบบผู้ป่วยใน ผู้ป่วย
ที่มารับยานานท่ีสุดคือมารับเมทาโดนประมาณ 10 ปีท่ีผ่านมาและยังคงรับยาอย่างต่อเน่ือง  
 ปี 2556 มีผู้มารับเมทาโดนท่ีโรงพยาบาลบุลันวันละประมาณ 80 คน ในปริมาณที่แตกต่างกันไปตาม
การใช้ยาเสพติดของแต่ละคน โดยปกติแล้วเมทาโดนจะเป็นยาควบคุมท่ีไม่สามารถนําออกจากโรงพยาบาลได้ 
และผู้ป่วยจะต้องดื่มเมทาโดนต่อหน้าเจ้าหน้าที่ สําหรับการให้บริการของโรงพยาบาลบุลันจะมีการยืดหยุ่น
ให้กับผู้ป่วย โดยเฉพาะในช่วงเวลาเดือนถือศีลอดหรือรอมฎอน ทางโรงพยาบาลจะจัดประชุมครอบครัวให้มา
ทําความเข้าใจเกี่ยวกับโทษและฤทธิ์ของเมทาโดน ผู้ป่วยคนไหนที่มารับประทานยาอย่างสม่ําเสมอตลอดหลาย
ปีที่ผ่านมา ทั้งไม่เคยมีประวัติการนําเมทาโดนไปใช้ในทางท่ีผิดจะได้รับอนุญาตให้นําเมทาโดนไปรับประทานที่
บ้านในตอนเช้าตรู่ก่อนที่จะเริ่มถือศึลอดในแตล่ะวัน โดยญาติจะต้องมารับยากลับไปให้ผู้ป่วย และผู้ป่วยต้องมา
ตรวจปัสสาวะเป็นระยะ หากตรวจพบสารเสพติดในปัสสาวะทางคลินิกฟ้าใสจะงดให้เมทาโดนกลับบ้านทันที 
ส่วนผู้ป่วยที่อาจยังมีความประพฤติท่ีไม่ถึงข้ันท่ีจะนําเมทาโดนกลับบ้าน หรือไม่มีญาติมารับยากลับไป ก็
สามารถมารับประทานยาที่โรงพยาบาลในช่วงหัวคํ่าหลังรับประทานอาหารละศีลอดในแต่ละวันได้  
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ช่วงแรกการให้บริการของคลินิกฟ้าใสมีเพียงการบริการเมทาโดนสําหรับผู้ใช้เฮโรอีนเท่าน้ัน แต่ต่อมา
เมื่อยาบ้าแพร่ระบาดมากข้ึน โรงพยาบาลธัญรักษ์จัดให้มีการบําบัดที่เรียกว่า Matrix Program20 หรือกายจิต
สังคมบําบัด และให้คลินิกฟ้าใส โรงพยาบาลต่างๆ ท่ัวประเทศนําไปใช้ ส่วนโรงพยาบาลบุลัน ก่ิงเป็นคนแรกที่
ไปอบรมหลักสูตรกายจิตสังคมบําบัด และหลังจากน้ันโรงพยาบาลบุลันได้ให้บริการการทํากลุ่มบําบัดกับผู้ใช้ยา
เสพติดเพ่ิมเติม นอกจากการให้บริการเมทาโดน การทํากลุ่มกายจิตสังคมบําบัดแล้ว ผู้ใช้ยาเสพติดที่ไม่ได้อยู่ใน
ข้ันติดหรือติดหนักจะเข้ารับการบําบัดในรูปแบบการให้คําปรึกษาอีกด้วย 
 ปี 2554 จากนโยบายวาระแห่งชาติพลังแผ่นดินเอาชนะยาเสพติด ของนายกยิ่งลักษณ์ ชินวัตรที่มี
นโยบายเร่งด่วนในการปราบปรามลงโทษผู้ผลิต ผู้ค้า ผู้มีอิทธิพล และผู้ประพฤติมิชอบ โดยบังคับใช้กฎหมาย
อย่างเคร่งครัด สําหรับผู้เสพคือผู้ป่วยที่ต้องได้รับการบําบัดรักษา “ให้กลับมาเป็นคนดีของสังคม” พร้อมท้ังมี
กลไกติดตามช่วยเหลืออย่างเป็นระบบ (ศูนย์อํานวยการแผ่นดินเอาชนะยาเสพติด,2554 : 6) 

 เมืองบุลัน มีแผนงานในการดําเนินงาน 3 แผนด้วยกัน คือ แผนงาน 1 การสร้างพลังแผ่นดินแก้ไข
ปัญายาเสพติด ประกอบด้วย  

1. จัดทําสื่อรณรงค์ประชาสัมพันธ์ทุกรูปแบบ เพ่ือกระตุ้น139 หมู่บ้าน 
2. สร้างชุมชนเข้มแข็งเอาชนะยาเสพติด การจัดระเบียบ สร้างกติกาหมู่บ้าน ฮูกุมปากัต 139 หมู่บ้าน 

66 มัสยิด 
3. จัดตั้งเครือข่ายเฝ้าระวังยาเสพติด โดยคณะกรรมการหมู่บ้านเป้าหมาย 139 หมู่บ้าน ได้ดําเนินการแล้ว 
4. จัดตั้งเครือข่ายกลุ่มพลังแผ่นดินเอาชนะยาเสพติด เมืองบุลัน เป้าหมาย 139 หมู่บ้าน ได้

ดําเนินการแล้ว 3158  
5. การเพิ่มจํานวนหมู่บ้านกองทุนแม่ของแผ่นดินเมืองบุลันเป้าหมาย 70 หมู่บ้าน จัดตั้งศูนย์เรียนรู้

กองทนุแม่ของแผ่นดินเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้เก่ียวกับยาเสพติด  
แผนงาน 2 แผนการแก้ไขปัญหายาเสพติด อําเภอได้รณรงค์ผู้เสพเข้าสู่กระบวนการบําบัดโดยสมัครใจ 

เป้าหมาย 3 รุ่น รุ่นละ 50 คน จํานวน 150 คน ดําเนินการแล้ว 1 รุ่น 66 คน จัดตั้งศูนย์ฟ้ืนฟูฯ  มีผู้ผ่านการ
บําบัดแล้วจํานวน 350 กว่าคนมีชุดวิทยากรเป็นเจ้าหน้าที่ประจําศูนย์ 10 คน และเจ้าหน้าที่จากหน่วยงาน

                                                            
20

 Matrix Program เปนกระบวนการบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดท่ีเนนการใหองคความรู (Cognitive Domain) ตางๆ ท่ี
จําเปนสําหรับผูปวยและครอบครัว โปรแกรมการรักษาดังกลาวใชเวลา 1 – 2 ป ความรูตางๆ จะถูกสอดแทรกเขาไปใน
กิจกรรมกลุม กิจกรรมการบําบัดเปนระยะ ซ่ึงอาจแบงการบําบัดรักษาเปน 2 ระยะ 

ระยะที่ 1 Intensive Phase หรือ Intensive Outpatient Program (Matrix IOP) เปนชวงแรกของการ
บําบัดรักษาใชระยะเวลา 4 เดือน นับเปนชวงสําคัญท่ีจะชวยใหผูติดยาเสพติดสามารถเลิกใชยาเสพติดไดหรือไมได  
ประกอบดวยกิจกรรม 4 กิจกรรมคือ การใหคําปรึกษาตอบุคคลและครอบครัว ฝกทักษะการเลิกเสพยาระยะเริ่มตน กลุม
ปองกันการหันกลับไปเสพซ้ํา กลุมใหความรูแกครอบครัว  

ระยะท่ี 2 After Care Program หรือ Supportive Phase เปนระยะประคับประคอง ใชระยะเวลา 8 เดือนตอ
จากระยะท่ี 1 โดยมีกิจกรรมสําคัญ 2 อยางคือ กลุมประคับประคองทางสังคม (Social Support Group) และกลุมประชุม 
12 ข้ันตอน (12 Step Meeting) (ศูนยบริการวิชาการและพัฒนาบุคลากรดานการปองกันและแกไขปญหาสารเสพติด 21 
กรกฎาคม 2552)  
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ภายนอกมาให้ความรู้ด้านวิชาการ ด้านศาสนา ด้านการประกอบอาชีพ อบรมอาชีพ นอกจากน้ียังดําเนินการ
ตามมาตรการบังคับอย่างเข้มข้นในกลุ่มเจ้าหน้าที่ โดยตรวจสารเสพติดครอบคลุมข้าราชการ พนักงาน ลูกจ้าง 
กํานัน ผู้ใหญ่บ้าน 1,300 คน ดําเนินการไปแล้ว 1,153 คน พบสารเสพติด 70 คนตรวจซ้ํา 70 คนพบซ้ํา 6 คน
จึงดําเนินการให้ออกจากราชการ  

แผนการ 3 แผนการสํารวจป้องกันยาเสพติด อําเภอได้ทําสัญญากับกํานัน ผู้ใหญ่บ้านให้ดําเนินการ
แก้ปัญหายาเสพติดให้ลดน้อยลงเหลือผู้เสพและผู้ค้าให้น้อยท่ีสุด ดําเนินการสร้างภูมิคุ้มกันในสถานศึกษา ด้วย
การสร้างโรงเรียนสีขาว โครงการเข้าวัดวันอาทิตย์  

การดําเนินนโยบายดังกล่าวเริ่มปฏิบัติการด้วย ฝ่ายปกครองโดยความร่วมมือระหว่างตํารวจ 
ปลัดอําเภอฝ่ายปกครอง และกองอาสารักษาดินแดน (อส.) ประจําอําเภอบุลัน ตั้งด่านตรวจจับยาเสพติดใน
พ้ืนที่ต่างๆ ในการตั้งด่านเจ้าหน้าที่จะตรวจค้นตัว ยานพาหนะ เพ่ือหาสารเสพติด หากค้นพบสารเสพติด
เจ้าหน้าท่ีจะพิจารณา ชนิดและปริมาณของสารเสพติดน้ันว่าอยู่ในข่ายครอบครอง หรือจําหน่าย นอกจากน้ี
เจ้าหน้าท่ีจะตรวจปัสสาวะของผู้ผ่านด่านอีกด้วย หากพบปัสสาวะสีม่วงจะส่งให้สํานักงานคุมประพฤติ
ดําเนินการพิจารณาว่าจะส่งบําบัดรูปแบบใด ส่วนใหญ่หากตรวจพบยาบ้าหรือกัญชาจะส่งเข้าบําบัดโปรแกรม
กาย จิต สังคมบําบัด ในโรงพยาบาลใกล้บ้าน ดังน้ันแม้ว่าชาวบุลันอาจถูกตรวจจับในพ้ืนท่ีอื่นก็จะถูกส่งมา
บําบัดยังโรงพยาบาลอําเภอบุลัน ผู้ใช้ยาเสพติดในบุลันหลายคนรู้สึกว่าการตั้งด่านตรวจจับปัสสาวะ และค้นตัว
น้ีไม่ใช่แนวทางท่ีดี เพราะจะเปิดโอกาสให้เจ้าหน้าท่ีบางคนทุจริต เรียกเก็บเงินจากผู้ถูกตรวจค้นโดยอ้างว่า 
“จ่ายตรงน้ีจะไม่ถูกดําเนินคดี ไม่มีประวัติ” ดังเช่นกรณีน้องชายของมะยากีซึ่งตรวจพบปัสสาวะม่วง เจ้าหน้าที่
ได้เรียกเงิน 5,000 บาท เพ่ือจะไม่แจ้งความดําเนินคดีต่อ พ่อของมะยากีไม่อยากให้น้องมีประวัติเน่ืองจากเพ่ิง
ได้งานทําในบริษัทแห่งหน่ึง  จึงต้องไปยืมเงินญาติๆ มาให้เจ้าหน้าที่กลุ่มที่ตรวจจับในคืนวันน้ัน 
 ช่วงที่มีการตรวจจับบ่อยๆ เพ่ือหาคนเข้าร่วมค่ายบําบัดให้ครบตามจํานวนที่กําหนดไว้ตามนโยบาย
ของรัฐบาล ผู้ใช้ยาบ้านปินตังจะเก็บตัวอยู่กับบ้านหรือขนําของตัวเอง ไม่ออกไปข้างนอกเหมือนปกติ คนที่ไป
ซื้อยาเสพติดที่บ้านปินตังมีจํานวนน้อยลง ถึงกระน้ันหลายคนยังถูกจับและถูกส่งเข้าค่ายพลังแผ่นดินเอาชนะ
ยาเสพติด หรือศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถภาพฯ ซึ่งเป็นท่ีกล่าวขันกันในหมู่คนใช้ยาฯ ว่าครูฝึกใช้กําลังรุนแรง จนทําให้
ต้องหนีออกจากศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถภาพฯ และยังคงมีคดีติดตัวจนถึงทุกวันน้ี บางคนท่ีมารับยาเมทาโดนที่
โรงพยาบาลทุกวันจําเป็นต้องเปลี่ยนเส้นทางการเดินทางมาโรงพยาบาลทุกวันเพ่ือหลบเลี่ยงด่านตรวจ ที่อาจ
ตั้งข้ึนมาเมื่อไรและที่ไหนก็ได้ 
 หลังจากผู้ใช้ยาเสพติดถูกจับ จะต้องผ่านกระบวนการและข้ันตอนการพิจารณาของสํานักงานคุม
ประพฤติ ผู้ใช้ยาเสพติดจะต้องมาติดต่อที่โรงพยาบาล พร้อมท้ังนําจดหมายและสมุดนัด (สีฟ้า) จากคุม
ประพฤติมายื่นต่อเจ้าหน้าที่ที่โรงพยาบาล สมุดนัดดังกล่าวจะลงวันที่นัดรายงานตัวกับทางคุมประพฤติไว้เป็น
ระยะในเวลา 1 ปี ท้ังยังมีตารางนัดของโรงพยาบาลประมาณ 35 ครั้ง ในการมาทํากลุ่มบําบัด และทํากลุ่ม
ครอบครัวบําบัด หากช่วงเวลาที่ถูกจับมีการเตรียมค่ายบําบัดอยู่แล้ว ผู้ใช้ยาจะถูกส่งเข้าค่าย 9 วัน หลังจากน้ัน
ต้องมารายงานตัวท่ีโรงพยาบาลบุลันเป็นระยะๆ เป็นเวลา 1 ปี    
 สําหรับคนปินตังท่ีมารับเมทาโดนเป็นประจําที่โรงพยาบาล การเข้ารับการบําบัดที่โรงพยาบาลในกรณี
ที่ถูกจับกุมน้ันดูเหมือนไม่ใช่เรื่องใหญ่แต่อย่างใด ดังเช่นอาบีดีนท่ีมารับเมทาโดนที่โรงพยาบาลเป็นเวลาหลายปี
แล้ว ช่วงเวลาที่ตํารวจดําเนินงานตามนโยบายข้างต้นเขาเป็นคนหน่ึงที่ถูกจับและต้องมาเข้ากลุ่มบําบัด อาบีดีน
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ก็มาเข้ากลุ่มได้อย่างสมํ่าเสมอ แม่ของเขาให้ความร่วมมือกับพยาบาลเป็นอย่างดี บางคร้ังพยาบาลผู้ทํากลุ่ม
บําบัดยังแซวเขาว่าจะเข้าบําบัดให้ครบทุกโปรแกรมบําบัดใช่ไหม ขณะที่การถูกบังคับบําบัดในค่ายหรือศูนย์
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพฯ กลับเป็นยาขมของผู้ชายปินตังมากกว่า ดลกอนีย์เป็นคนหนึ่งที่ถูกจับและบังคับให้ไปอยู่
ศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถภาพฯ เขาอยู่ท่ีน่ันได้ไม่ถึงสัปดาห์หนีออกมา ด้วยเหตุผลว่าครูฝึกใช้กําลังรุนแรงจนทนไม่ได้ 
หลายคนเล่าถึงศูนย์แห่งน้ีว่าครูฝึกลงโทษด้วยการซ้อมหรือทุบตี บางครั้งให้กลิ้งตัวไปบนถนนกลางแดด บางครั้ง
ให้วิ่งรอบศูนย์จนหมดแรง ด้วยเรื่องเล่าเช่นน้ีศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถภาพฯ จึงเป็นที่ๆ ไม่มีใครปรารถนาที่จะไป 
 อย่างไรก็ตามหากใครถูกจับในข้อหาเสพ ครอบครอง หรือค้ายาเสพติดในปินตังจะเป็นที่ซุบซิบนินทาของ
คนในหมู่บ้านว่าลูกบ้านน้ัน น้องชายบ้านน้ีถูกจับเมื่อวันก่อน ตอนนี้ต้องไปเข้าค่าย อยู่ศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถภาพฯ 
หรือต้องบําบัดอยู่โรงพยาบาล การมาโรงพยาบาลซึ่งจริงๆ แล้วดูเหมือนเป็นเรื่องปกติ หากใครเจ็บไข้ได้ป่วยต้อง
มาโรงพยาบาล กลับเป็นเร่ืองไม่ปกตินักสําหรับการมาบําบัดยาเสพติด แม้ว่ายาเสพติดจะถูกกล่าวถึงราวกับเป็น
เร่ืองปกติในชุมชน ด้วยการถูกจับและส่งให้บําบัดเช่นน้ีคนปินตังถือว่า “หนักแล้ว” หมายถึงการใช้ยาเสพติด
อย่างหนัก แต่ทั้งหมดนี้ไม่หนักเท่ากับการถูกจับไปอยู่ในคุกซึ่งคนปินตังเรียกกันว่า “โรงเรียนประจํา” ส่วนใหญ่
แล้วคนที่ถูกจับเข้าคุกในปินตัง มักเกิดจากคดีลักขโมย ว่ิงราว และค้ายาเสพติด ไม่มีคดีปล้น ฆ่าหรือข่มขืน
เกิดข้ึนในหมู่บ้าน แม้จะขึ้นชื่อว่าเป็นหมู่บ้านที่ยาเสพติดระบาดอย่างหนักก็ตาม  
 แม้ว่ารัฐบาลจะมีนโยบายให้ผู้เสพเป็นผู้ป่วย โดยไม่นับเป็นผู้กระทําผิดกฎหมาย หากเข้ารับการบําบัด
ครบตามท่ีกําหนดไว้ในโปรแกรม หมายถึงการไม่มีคดีติดตัวเมื่อสิ้นสุด 1 ปี แต่การใช้เวลาในการบําบัด 3 เดือน 
3 วันต่อสัปดาห์ในวันทํางาน (เฉพาะในโรงพยาบาลบุลัน สําหรับโรงพยาบาลอื่นๆ อาจใช้เวลาเพียง 1 หรือ 2 วัน
แต่คงต้องอยู่ในเวลาราชการ) และรายงานตัวกับทางโรงพยาบาลเป็นระยะจนครบ 1 ปีน้ัน ทําให้ผู้ใช้ยาเสพติดที่
ทํางานประจําต้องออกจากงาน โดยเฉพาะในหน่วยงานหรือองค์กรที่ไม่ยอมรับผู้ใช้ยาเสพติด การมาบําบัดไม่ได้
ทําให้ผู้บําบัดขาดงานเท่าน้ัน แต่ยังเป็นการประกาศสถานภาพการติดยาเสพติด บางหน่วยงานที่มีนโยบายไม่รับ
คนใช้ยาทํางานจึงให้ผู้บําบัดออกจากงานไปในที่สุด ดังน้ันไม่ว่านโยบายของรัฐบาลจะเปลี่ยนผู้ใช้ยาเสพติดจาก
ผู้กระทําผิดกฎหมายมาเป็นผู้ป่วยก็ยังคงเป็นการปฏิบัติที่ประทับตราให้กับผู้ใช้ยาเสพติดอยู่เช่นเดิม  
 

คนเลว? หรือคนบาป? 
จากการทบทวนวรรณกรรม มักมีข้อสรุปต่อผู้ใช้ยาเสพติดว่า “ผู้ติดยาเสพติดมีปมด้อย” “ชื่นชอบในทาง

ชั่ว” “ครอบครัวขาดการอบรมสั่งสอน”  (ประจัณ มณีนิลและจิราภา วรเสียงสุข 2540 : บทคัดย่อ) มองว่าคนใช้ยา
เสพติดเป็นคนท่ีขาดความรับผิดชอบต่อครอบครัวและการทํางาน หลายครั้งกระทํารุนแรงต่อคนในครอบครัวและ
คนนอก สําหรับในปินตังซึ่งผู้ชายกว่าครึ่งใช้ยาเสพติดไม่ชนิดใดก็ชนิดหน่ึง พบว่าผู้ชายที่ใช้ยาเสพติดหลายคนยังคง
ทําหน้าที่ในครอบครัว ดําเนินชีวิตประจําวันของเขาเฉกเช่นคนทั่วไป แม้ว่าในบางมุมของชีวิตจะแตกต่างจากคนอื่น  

ช่างไฟของอบต. พ่อของลูกสาว 4 คน  
ส่วนใหญ่แล้ว เมื่อพูดถึงคนใช้ยาเสพติดท่ีมีครอบครัว ผู้คนส่วนใหญ่มักคิดถึงผู้ชายที่ไม่มีความ

รับผิดชอบ ดูแลเลี้ยงดูภรรยาและลูก บางครั้งอาจใช้กําลังรุนแรงกับคนในครอบครัว ที่ปินตังผู้ชายบางคนก็เป็น
เช่นท่ีงานวิจัยหลายฉบับสรุปไว้ หากเมื่อเข้าไปพูดคุยกับครอบครัว กลับพบว่าผู้ชายหลายคนยังคงทํางานและ
หาเลี้ยงครอบครัวดังเช่นคนที่ไม่ใช้ยาเสพติด รุสดีเป็นหน่ึงในผู้ชายที่ทํางานหนักและรับผิดชอบครอบครัวเพียง
คนเดียว   
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รุสดีผู้ชายผอมสูงผิวคล้ําหน้าตาคมเข้มอมเศร้าวัย 45 ปี พูดเสียงเบา มักอมย้ิมน้อยๆ เวลาที่มีใครมา
พูดคุยด้วย ทุกวันศุกร์เที่ยงรุสดีจะอาบนํ้าใส่เสื้อแขนยาวสีขาว นุ่งผ้าโสร่ง สวมหมวกกะปิเยาะ เดินไปมัสยิด
เพ่ือละหมาดรวมกับคนในชุมชน รุสดีไม่ใช่คนปินตังแต่เป็นคนบ้านพรุลึกเข้าไปในแผ่นดินใหญ่ เขาแต่งงานกับ
ผู้หญิงปินตังชื่ออรัญญาแล้วย้ายมาอยู่ชุมชนชายทะเลแห่งน้ีมากว่า 20 ปี   ทํางานเป็นช่างในองค์การบริหาร
ส่วนตําบลของปินตังมา 3 ปีแล้ว ภาพที่ผู้วิจัยเห็นบ่อยๆ เมื่อผ่านไปที่อบต.ปินตัง คือรุสดีจะเดินไปมา หยิบโน่น 
ทําน่ี ตลอดเวลา วันที่อบต.จัดโครงการพัฒนาถนน รุสดีเป็นคนหน่ึงท่ีถือจอบถางหญ้าอยู่ริมถนนทั้งวัน  วันงาน
อบต.พบประชาชน คนปินตังจะเห็นรุสดีเดินเก็บขยะ กวาดพ้ืน เก็บเต๊นท์ ยกของไม่หยุดหย่อน หลายคนใน   
ปินตังบอกว่า “อบต.ทําอะไรไม่เป็นถ้าไม่มีรุสดี”  คําพูดน้ีได้รับการยืนยันจากเหตุการณ์เมื่อต้นปีที่ผ่านมา 
สายไฟที่อบต.จะใช้ต่อไปยังบ้านเรือนหายไป มีคนสงสัยว่ารุสดีขโมยไปขายเพ่ือเอาเงินไปซื้อยาเสพติด  รุสดีจึง
ลาออก แต่เพียงเดือนเดียว ผู้ใหญ่ในอบต.ก็ไปตามเขากลับมาทํางานในตําแหน่งเดิม ด้วยไม่มีช่างและ
คนทํางานแบบรุสดี  อามีนะห์และซูไฮดา อสม. และบัณฑิตอาสาของปินตังที่ทํางานดูแลผู้ติดเชื้อเอชไอวีเล่าว่า 
รุสดีเป็นคนขยันและดูแลครอบครัวดี แม้บางครั้งจะใช้ยาเยอะเกินไปก็ตาม 

รุสดีเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 แล้วออกมาทํางานรับซื้อนํ้ายางกับญาติอําเภอหน่ึงในจังหวัดสงขลา 
เขาไปอาศัยอยู่กับญาติโดยท่ีไม่รู้ว่าญาติที่รับซื้อนํ้ายางน้ัน ขายผงขาวด้วยในเวลาเดียวกัน เมื่ออยู่ที่บ้าน รุสดี
เห็นเขาสูบผงขาว จึงอยากลองมาก ตอนนั้นรู้ว่าถ้าลองแล้วจะติด แต่ไม่รู้ว่าโทษของผงขาวเป็นยังไง ในที่สุดรุ
สดีได้ลองใช้ผงขาวกับญาติคนน้ัน และเขาก็ติดผงขาวมาถึงปัจจุบัน 

ต่อมารุสดีติดทหารเกณฑ์ ไปประจําการท่ีจังหวัดหน่ึงทางภาคตะวันออก ที่น่ันเขาใช้ชีวิตกับยาเสพติด
ได้อย่างสุขสบาย รุสดีได้เงินเดือนทหาร 800 บาท  รุสดีเร่ิมหาช่องทางซื้อยาเสพติดและพบว่ามีจ่าทหารนํายา
มาขาย เขาเร่ิมลงทุนซื้อยามาแล้วขายต่อให้เพ่ือน ทําให้มีเงินเหลือเก็บและใช้ยาเสพติดได้โดยไม่ต้องจ่าย
เงินเดือนของตัวเอง หลังจากปลดประจําการรุสดีกลับมาทํางานโรงงานน้ํายาง ช่วงน้ันเข้าใช้ยาเสพติดหนักมาก 
ขโมยเงินของพ่อแม่และยาย ครั้งหน่ึงพ่อเขามารับไปส่งบําบัดที่ศูนย์บําบัด รุสดีอยู่ได้ 4 เดือน กลับออกมาเขา
กลับไปใช้ยาทันที อีกครั้งที่ผู้จัดการโรงงานนํ้ายางเรียกเขาไปพบ แล้วให้เขาไปบําบัดยาเสพติดโดยอนุญาตให้
ลางานได้ 1 เดือน รุสดีกลับไปบําบัดแต่ก็ไม่สามารถเลิกได้  

รุสดีเจอกับอรัญญาเพราะเธอไปเที่ยวบ้านญาติที่ใกล้โรงงานท่ีเขาทํางานอยู่หลายครั้ง จนกระท่ังเขา
ตัดสินใจแต่งงานแล้วย้ายมาอยู่ที่ปินตัง รุสดีมีความรู้ด้านไฟฟ้าทําให้เขามีรายได้จากการรับจ้างติดตั้ง ซ่อม
ไฟฟ้าตามบ้านต่างๆ จนกระทั่งเมื่อ 3 ปีก่อน เขาและเพื่อนร่วมกันไปรับเหมาปรับปรุงมิเตอร์ไฟฟ้าให้บริษัท
แห่งหน่ึง ช่วงน้ันเป็นช่วงท่ีเขามีรายได้ดี รุสดีตัดสินใจซื้อรถกระบะเพ่ือใช้ทํางานด้วยเงินของเขาและส่วนหน่ึง
พ่อให้ยืม แต่เขาขับไปเกิดอุบัติเหตุด้วยเพราะวันน้ันเขาใช้ยาด้วย รถเสียจนไม่อาจซ่อมและยังคงติดคดีกับ
คู่กรณี รุสดีจึงเป็นหน้ีรถท่ียังผ่อนไม่หมด ทั้งยังต้องจ่ายเงินค่าดําเนินคดีต่างๆ รวมถึงต้องจ่ายค่าปรับงานที่ไป
รับเหมามา เพราะไม่สามารถทํางานให้เสร็จได้ รวมทั้งช่วงเวลาดังกล่าวเขาแอบไปมีความสัมพันธ์กับผู้หญิงอื่น
จนกลายเป็นปัญหาภายในครอบครัว  

ตลอด 3 ปีท่ีผ่านมารุสดีรู้สึกท้อแท้กับชีวิตมาก ครั้งหน่ึงที่มีโอกาสคุยกัน เขาบอกผู้วิจัยว่า “ผมไม่
อยากอยู่แล้ว ถ้าไม่มีลูกผมไม่อยู่แล้ว” รุสดีมีลูกกับภรรยาคนที่สอง 4 คนเป็นผู้หญิงทั้งหมด  คนโตอายุ 16 ปี 
คนที่สอง 10 ปี คนที่สาม 7 ปี และคนสุดท้อง 5 ปี เมื่อแต่งงานกับรุสดี อรัญญาไม่เคยทํางานอะไร นอกจาก
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เป็นแม่บ้านเลี้ยงลูก และบางคร้ังอาจรับปลาซิวมาเด็ดหัวมีรายได้วันละ 50 บาท รุสดีจึงเป็นห่วงลูกมากเพราะ
อรัญญาไม่ได้ทํางานประจําอะไร  

ทุกวันน้ีรุสดีได้เงินเดือนจากการเป็นช่างให้กับอบต. เดือนละ 6,000 บาท วันเสาร์อาทิตย์เขาจะ
รับจ้างซ่อมหรือติดตั้งไฟฟ้าตามบ้านเป็นรายได้เสรมิ ใน 1 เดือนรุสดีจะต้องให้เงินค่าขนมลูกสาวคนโตเดือนละ 
900 บาท ส่วนลูกสาวคนที่ 2 และ 3 จะได้คนละ 300 บาทต่อเดือน ส่วนตัวเขาใช้เงินวันละ 40 บาท รุสดีจะ
กินข้าว 3 มื้อที่บ้าน เพ่ือเป็นการประหยัด ถึงกระน้ันรุสดียังคงหาเงินมาซื้อผงขาวได้ บางครั้งเขาจะรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 2 – 3 คนไปหาซื้อยาที่อีกหมู่บ้านหน่ึง หน่ึงในน้ันคือสมัคร ซึ่งรุสดีมักจะคอยเตือนไม่ให้ใช้ยาเสพติด
เยอะเกินไป ให้นึกถึงลูกมากๆ สมัครเล่าว่ารุสดีมักจะบอกเขาว่า “เรากินไอขาว 100 บาท 120 บาท กินคน
เดยีว แต่เบ้ียเท่าน้ี ไม่ซื้อยาจะได้เหลือให้กินท้ังครอบครัว เหลือไปซื้อสาร (ข้าวสาร)”  ช่วงครึ่งปีที่ผ่านมา รุสดี
ไปรับยาเมทาโดนที่โรงพยาบาลอย่างสมํ่าเสมอ และพยายามขอลดยา เขาเล่าให้พยาบาลผู้บําบัดฟังว่า เขา
ตั้งใจจะเลิกยาเสพติดให้ได้ เพราะลูกสาวคนโตเริ่มขอร้องบ่อยข้ึน ด้วยเธออายเพ่ือนที่โรงเรียนที่มีพ่อติดยา   

อรัญญาเล่าว่าเธอรู้มาตั้งแต่ก่อนแต่งงานแล้วว่ารุสดีติดยาเสพติด ที่ผ่านมาเร่ืองยาเสพติดเป็นปัญหา
บ้างในครอบครัว แต่ส่วนใหญ่รุสดีก็หาเงินมาเลี้ยงดูเธอและลูกพอมีกินมีใช้ เธอจะว่าอะไรเขามากไม่ได้เพราะ
เขาเป็นคนหาเงิน มีแค่ช่วงเวลาที่เขาตกงานที่อาจต้องไปขอหยิบยืมจากญาติบ้าง แต่ก็ไม่นานนัก รุสดีจะดูแล
ลูกดีและสอนลูกดี ทุกวันน้ีอรัญญาจะคอยไปรับยาเมทาโดนให้รุสดี ในวันที่เขาต้องทํางานและไม่สามารถไปรับ
ยาได้ ทุกเดือนเธอจะเป็นคนไปรับเงินเดือนของเขาและนําไปเป็นค่าใช้จ่ายในบ้านทั้งหมด รุสดีจะมารับเงินส่วน
ของเขา 40 บาททุกวันจากอรัญญา  

แต่ละวันรุสดีจะไปส่งลูกที่โรงเรียนก่อนมาทํางานที่อบต. และเมื่อเลิกงานจะไปรับกลับบ้าน ลูกสาวคนโต
ของเขาเป็นที่ชื่นชมของคนปินตังว่าสุภาพเรียบร้อย ไม่เกเรหนีเที่ยว ในช่วงเดือนถือศีลอด อรัญญาจะทําเมี่ยงคํา
ไว้ขาย รุสดีจะเอาเมี่ยงคําไปส่งที่ตลาดภูมี ถ้าเหลือจะเอาไปขายต่อที่โรงพยาบาล เมื่อเขามารับยาเมทาโดน  

“มันเป็นขี้ยา แต่ใจมันดี” เรื่องราวของการิมกับครอบครัวและเพื่อน   
 “....ที่ผ่านมาไม่ว่าการิมจะเคยใช้ยาเสพติด ลักขโมย และติดคุก แต่คนปินตังรู้ว่าการิมไม่เคยขโมย

ของๆ ใคร นอกจากของคนในบ้าน” คําบอกเล่าของอามีนะห์ อสม.ประจําตําบลปินตัง  ดังน้ันเขาจึงเป็นคนใช้
ยาเสพติดที่ “ไว้ใจได้” คนหน่ึง ทั้งการิมกับนิรันดร์เพ่ือนคู่หูรุ่นพ่ีของเขา ยังเป็นที่พ่ึงของทุกคนในปินตังเมื่อ
สิ่งของหาย เพราะมีคนมาลักขโมย ครั้งหน่ึงเครื่องสูบนํ้าของเจริญคนพุทธเจ้าของร้านขายเหล้า 1 ใน 2 ร้าน
ของปินตังหายไป  เจริญไม่แจ้งตํารวจ แต่ไปบอกการิมกับนิรันดร์ให้ช่วยจัดการให้ ทั้ง 2 คนไปสืบหาจนเจอว่า
ใครเอาไป ตามไปจนถึงร้านที่รับซื้อ “ของโจร” ซึ่งเป็นร้านค้าไม่ไกลจากปินตังนัก เป็นที่รู้กันของคนละแวกนั้น
ว่าร้านค้าแห่งน้ีรับซื้อของที่ถูกขโมยมา นิรันดร์กับการิมเข้าไปบอกเจ้าของร้านถึงที่มาของเคร่ืองสูบนํ้าที่
เจ้าของร้านเพิ่งขายไป ทั้งยังขู่ว่าจะแจ้งตํารวจว่าร้านน้ีรับซื้อของโจร หากไม่คืนเงินให้ ในที่สุดเจ้าของร้านคืน
เงินให้เจริญจํานวน 13,000 บาท ส่วนคนขโมยถูกนิรันดร์ “ตบสั่งสอน” ไปเล็กน้อย หลังคดีเครื่องสูบนํ้าไม่
นาน ถังแก๊สของอีกบ้านหน่ึงหาย หลานของเจ้าของแก๊สขี่มอเตอร์ไซด์มาหาการิมให้ช่วยหาถังแก๊ส ผ่านไป 2 
วัน การิมกลับมาบอกว่ารู้ตัวคนขโมยแล้ว กําลังจัดการให้  

การิมเป็นน้องชายคนสุดท้องของลินดา เมื่อเล็กๆ เขาเป็นคนข้ีกลัว เมื่อครั้งยังเด็กพ่อแม่จะใช้ให้ฮากิม
และการิมทํางานบ้านทุกอย่างเหมือนกับพ่ีสาว แต่ฮากิมไม่ทํา ขณะที่การิมซึ่งกระฉับกระเฉงว่องไวทํางานให้
ทุกอย่าง เวลาไปโรงเรียนการิมจะตื่นเอง จัดการตัวเอง ลินดาพูดถึงการิมว่า “มัน(การิม) เป็นข้ียา แต่ใจมันดี 
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ไปถามดูได้เลย เด็กรุ่นน้องของมัน ที่เรียนบุลันวิทยาเมื่อก่อน ไม่ว่าใครจะมาแต่ไหน การิมจะเคลียร์ไม่ให้มี
ปัญหา ไม่ให้รบกัน ใครยังไม่กินข้าว การิมจะให้เงินกินข้าว เพราะการิมเป็นคนยังเบ้ีย (มีเงิน) เขาเป็นคนแบบน้ี
ตั้งแต่ก่อนยังไม่ติดยา เขาข้ียาแต่คนเกรงใจเขามาก แต่คนอื่นๆ ก็มีสายตาเหยียดหยามเขามาก”  
 หมะ (แม่) และเจ๊ะ (พ่อ) ของการิมเป็นคนมีฐานะดีในปินตัง หมะเป็นแม่บ้าน การิมจําได้ว่าหมะจะทํา
ละหมาดทุกวันครบทุกเวลา ส่วนเจ๊ะเป็นคนพูดเก่ง นับตั้งแต่จําความได้เจ๊ะของเขาทํางานเป็นนายหน้าขาย
ที่ดิน รายได้ของเจ๊ะดีมาก เจ๊ะซื้อสวนยางและที่ดินเก็บไว้หลายแปลงรายได้หลักของครอบครัวจึงมาจากการ
ทํางานของเจ๊ะ และสวนยางของครอบครัว  

ตอนน้ี (พ.ศ.2557) การิมอายุ 36 ปีเกิดและเติบโตในปินตัง เขาเรียนหนังสือท่ีโรงเรียนประถมในปิน
ตัง และมัธยมในโรงเรียนประจําอําเภอ ช่วงที่เรียนประถม ทางบ้านส่งให้เขาไปเรียนศาสนาอิสลามที่บ้านของ
ฮาซันเป็นเวลา 5 ปี   การิมมักจะไม่ขาดเรียนศาสนา เพราะสมัยน้ันปินตังยังไม่มีโทรทัศน์ ความบันเทิงหลัง
เลิกเรียนจึงอยู่ที่การได้ไปเจอกับเพ่ือนๆ ที่เรียนศาสนาตอนเย็นช่วงเวลาดังกล่าวเป็นช่วงที่เขาปฏิบัติศาสนกิจ
เคร่งครัดที่สุดในชีวิต คือ ละหมาดครบ 5 เวลา  

เมื่อจบมัธยมศึกษาปีที่ 3 พ่อตัดสินใจส่งเขาไปเรียนที่วิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสงขลา  โดยให้เขา
เช่าหอพักกับเพ่ือนคนพุทธที่หน้าเทคนิคหาดใหญ่ เน่ืองจากพ่อเห็นว่าเพ่ือนคนน้ันเป็นคนเรียนเก่ง ถ้าอยู่
ด้วยกันคงจะทําให้การิมสนใจการเรียนมากข้ึน เวลาผ่านไปไม่ถึง 1 ภาคการศึกษา การิมเริ่มรวมกลุ่มกับเพ่ือรุ่น
พ่ีซึ่งเป็นคนนครศรีธรรมราช ซึ่งบางครั้งไปชกต่อยกับนักเรียนต่างสถาบัน จนกระทั่งปิดภาคการศึกษาแรก กา
ริมเก็บกระเป๋ากลับบ้าน บอกพ่อกับแม่ ว่าจะไม่เรียนแล้ว การิมเร่ิมออกเดินทางจากบ้านไปรับจ้างทํางานใน
จังหวัดต่างๆ เริ่มจากปัตตานี รับจ้างยกของที่แพปลา ภูเก็ตเป็นลูกเรือประมง กรุงเทพฯ เอาเสื้อผ้าจาก
นราธิวาสไปขายท่ีหน้ามหาวิทยาลัยรามคําแหง ท้ายที่สุดการิมเลือกกลับมาอยู่บ้านที่ปินตังและประกอบอาชีพ
รับจ้างรายวัน เช่นถางหญ้า ทาสี ฉีดยาฆ่าแมลง ใส่ปุ๋ย ตามแต่ใครจะจ้าง 

เขาเริ่มสูบกัญชา ดื่มเหล้า เบียร์ในช่วงที่เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยเห็นรุ่นพ่ีที่โรงเรียนใช้กัน กา
ริมใช้ยาเสพติดเรื่อยมา ทั้งดื่มเบียร์ เหล้า ใช้ยาบ้าและเฮโรอีนท้ังสูบและฉีดจนกระทั่งกลับมาอยู่บ้าน การิมก็มี
เพ่ือนบ้านซึ่งเป็นกลุ่มใช้ยาร่วมกันคือนิรันดร์ เพ่ือนรุ่นพ่ีที่อายมุากกว่าเขาเกือบ 10 ปี สมชาย อับดุลเพ่ือนห้อง
เดียวกันตอนม.ต้น และยะโก๊ปเพ่ือนรุ่นน้องที่ฐานะค่อนข้างดี และไม่ค่อยใช้ยาร่วมกับคนอื่น  

ขณะที่การิมมีเพ่ือนเป็นกลุ่มคนใช้ยาเสพติดด้วยกัน ผู้ใหญ่คนอื่นๆ ในหมู่บ้านจะพยายามห้ามลูกไม่ให้
มาคบหากับการิม แม้กระทั่งหมะ (แม่) ของการิมเองก็ตาม เมื่อมีเพ่ือนใหม่มาหาการิมที่บ้าน หมะจะเรียกมา
หาแล้วบอกเพ่ือนใหม่ว่า อย่ามาเล่นกับการิม เขาเป็นเด็กไม่ดีเกเร และติดยา ถ้ามาเล่นด้วยจะไม่ดีไปด้วย แต่
ด้วยนิสัยของการิมที่รักเพ่ือน ปกป้องและมีนํ้าใจกับเพ่ือน ทําให้เขามีเพ่ือนเยอะจนกระทั่งปัจจุบัน  

หลังจากเดินทางไปทํางานในที่ต่างๆ การิมตัดสินใจกลับมาอยู่บ้าน เขามีแฟนคนหนึ่ง “จีบกันมาตั้งแต่
ม.1 แล้วคบกันมาตั้งแต่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เมื่อการิมกลับมาอยู่บ้านเขาและแฟนตัดสินใจอยู่กินด้วยกัน แต่
การิมเริ่มใช้ยาเสพติดหนักข้ึนเร่ือยๆ ช่วงที่เขาใช้ยาเสพติดหนักที่สุด เขาขโมยเงินและข้าวของๆ ที่บ้าน ลินดา
เล่าว่าทองของแม่เธอหมดไป 30-40 บาท รถมอเตอร์ไซด์ที่พ่อกับแม่ซื้อให้ถูกการิมนําไปจํานองนับครั้งไม่ถ้วน 
ครั้งสุดท้ายพ่อของการิมลงทุนตั้งร้านก๋วยเตี๋ยวให้ลินดา การิมกลับขโมยตู้ก๋วยเตี๋ยวไปขาย แต่ลินดาไม่เคยโกรธ
น้อง ในข้อเสียต่างๆ ท่ีมี การิมกลับมีข้อดีที่ทําให้ลินดารัก คือเขาเป็นคนอ่อนโยน รักแม่กับพ่อเป็นที่สุด เมื่อ
ตอนที่พ่อไม่สบาย เขาเป็นลูกคนเดียวท่ีคอยดูแลเช็ดตัวให้พ่อ ครั้งที่พ่อป่วยหนักการิมเป็นคนไปเฝ้าพ่อที่
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โรงพยาบาล เขาต้องน่ังรถไปกลับระหว่างบุลันกับโรงพยาบาลที่ตั้งอยู่ห่างจากบุลัน 40 กิโลเมตรทุกวัน เพ่ือมา
รับเมทาโดนที่โรงพยาบาลบุลันตอนเช้า ทานยาเสร็จแล้วรีบน่ังรถกลับไปดูพ่อที่โรงพยาบาลทันที ไม่เคยไปเถล
ไถลที่ไหน ช่วงที่ดูแลพ่อการิมแทบไม่ใช่ยาเสพติดเลย ตอนนี้การิมเลี้ยงหลานเล็กๆ ของเขาทุกคน ทุกวัน
หลังจากไปรับยาท่ีโรงพยาบาลการิมจะรีบกลับบ้านมาดูแลหลาน ทั้งอาบนํ้า ป้อนข้าวป้อนนํ้า ลินดาบอกว่า 
“การิมเป็นคนที่สะอาดที่สุดในบ้าน รักหลานที่สุดในบ้าน”  วันหน่ึงเมื่อการิมไปรับยา พยาบาลทักการิมว่าเพ่ิง
ไปตัดผมมาใหม่ การิมอมย้ิมแล้วบอกพยาบาลว่า “หลานมันบอกว่า จู (น้า) ผมๆๆ ทุกวัน ไม่รู้ใครสอนมัน มัน
ทักทุกวัน จนไปตัดผมเมื่อวาน พอตัดเสร็จกลับบ้านมันวิ่งเข้ามากอดเลย”  

คร้ังหน่ึงที่การิมใช้ยาเสพติดมากจนเขาต้องยืมเงินคนไปทั่ว ด้วยหนี้สินที่มากมายการิมตัดสินใจปล้น 
เขาไปที่บ้านเพ่ือนคนหน่ึงแล้วบอกเพื่อนว่าเขาไม่มีเงิน เพ่ือนไม่พูดอะไรเดินเข้าไปหลังบ้านแล้วหยิบปืนมาให้
การิมกระบอกหนึ่ง การิมได้ปืนมาแล้วเข้าไปชวนยะโก๊ปที่บ้าน ให้ยะโก๊ปขับรถไปในตลาด เขาบอกให้ยะโก๊
ปจอดรถรอ การิมวิ่งลงจากรถไปท่ีบ้านหลังหน่ึงที่เขาเห็นผู้หญิงน่ังดูโทรทัศน์อยู่คนเดียว เขาว่ิงเข้าไปยกปืนข้ึน
แล้วบอกให้ผู้หญิงเอาเงินมา เมื่อผู้หญิงคนน้ันหันมา การิมตกใจมากที่เห็นว่าผู้หญิงคนน้ันท้อง เขาตัดสินใจไม่
ถูก แต่ก็วิ่งออกจากบ้านน้ันโดยไม่ได้เอาของเลยแม้แต่ชิ้นเดียว มีคนโทรไปแจ้งตํารวจ สถานีตํารวจอยู่ห่างจาก
บ้านหลังน้ันเพียง 500 เมตร การิมหนีไปซ่อนตัวอยู่ในที่จอดรถแห่งหน่ึง ตํารวจมาถึงก็เข้าไปจับยะโก๊ปก่อน กา
ริมซ่อนตัวอยู่ 3 ชั่วโมง เริ่มกลัวว่าจะถูกวิสามัญฆาตกรรม เขาจึงออกมามอบตัว เขาบอกตํารวจว่ายะโก๊ปไม่รู้
เรื่อง เขาชวนยะโก๊ปมาตลาดแล้วให้จอดรถรอ ตํารวจจึงปล่อยยะโก๊ปไป เมื่อพ่อของเขาและเจ้าทุกข์มาถึง
โรงพักจึงทราบว่าผู้หญิงคนน้ันเป็นภรรยาของเพ่ือนพ่อ เจ้าทุกข์จึงบอกตํารวจว่าไม่ฟ้อง แต่เน่ืองจากเป็น
คดีอาญาตํารวจจึงไม่สามารถยกเลิกการแจ้งความได้ การิมจึงถูกจับและตัดสินให้จําคุก 5 ปี ท่ีน่ันเขาได้เจอกับ
นิรันดร์ซึ่งติดคุกในคดีฆ่าคนตาย นิรันดร์ดีใจมากท่ีการิมเข้าไปอยู่ในคุกเดียวกัน ตอนหลังการิมเล่าว่านิรันดร์
เป็นขาใหญ่ในคุก ช่วงที่การิมอยู่ในคุกจึงอยู่ได้ค่อนข้างสบาย  

ช่วงระหว่างที่การิมใช้ชีวิตอยู่กับยาเสพติด ภรรยาที่อยู่ด้วยกันก็เรียนหนังสือจนจบปริญญาตรี โดยที่ห
มะและเจ๊ะของการิมเป็นคนส่งเสีย การิมเล่าว่าเขาไม่เคยขโมยเงินภรรยา ถ้าต้องการเงินจะขอ ถ้าไม่มีจะไป
ขโมยของคนอื่นๆ ในครอบครัว สิ่งเดียวที่เขารู้สึกว่าเขาทําไม่ดีกับภรรยาคือการโกหก โดยเฉพาะโกหกว่าเลิก
ยาเสพติดได้แล้ว หลังจากภรรยาเรียนจบได้ไม่นาน ยังไม่ทันที่เธอจะรับปริญญา การิมได้ทราบข่าวร้ายว่าเขา
ติดเชื้อเอชไอวี เป็นคร้ังแรกในชีวิตที่การิมรู้สึกเสียใจมากที่สุด เขาไม่ได้ตกใจที่เป็นผู้ติดเชื้อ เท่ากับรู้สึกผิดต่อ
ภรรยา “ในชีวิตไม่เคยรู้สึกผิดขนาดนี้เลย ตอนผมรู้ว่าเป็นโรคน้ี ผมรับตัวเองไม่ได้ ที่ไปทําให้แฟนผมติดโรค ผม
ไม่กลับบ้าน เขาไปตามผม ผมน่ังกินเหล้าอยู่กับเพ่ือน พอเห็นเขา ผมบอกให้เขากลับไปบ้าน อย่ามาอยู่กับผม 
เขาบอกผมว่าเขาจะรอผม ถ้าผมไปตามเขาใน 2 เดือนน้ี เขาจะกลับมา แต่ผมไม่ไป ผมทําผิดกับเขามากเกินไป
แล้ว” นับจากวันน้ันถึงวันที่การิมเล่าให้ผู้วิจัยฟังน้ัน ผ่านเวลามา 10 ปีแล้ว ภรรยาของเขาแต่งงานและมีลูกกับ
สามีใหม่แล้ว การิมไม่เคยรู้ว่าภรรยาของเขาติดเชื้อเอชไอวีจากเขาหรือไม่ เมื่อเจอกันการิมจะหลีกเลี่ยงไม่
พูดคุยด้วย “นับตั้งแต่วันน้ัน ผมไม่เคยจีบใครอีกเลย ผมไม่อยากเอาลูกสาวเขามาลําบาก คนอย่างพวกเรา ใคร
มาอยู่ด้วยก็ลําบาก” 

เหตุการณ์ครั้งที่ 2 ที่ทําให้การิมเสียใจมากท่ีสุดคือการเสียชีวิตของหมะ (แม่) การิมเล่าว่าช่วงก่อนที่ห
มะจะเสีย เขายังคงใช้ยาอย่างต่อเน่ือง วันที่หมะเสียการิมตื่นข้ึนมา หมะซื้อข้าวตั้งไว้ให้แล้ว เขาทานข้าวแล้ว
กําลังจะออกจากบ้าน หมะเอาเงินให้เขา 20 บาทเป็นค่าใช้จ่ายในวันน้ัน หลังจากน้ันหมะไปบ้านยายท่ีหมู่บ้าน
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ใกล้เคียง จนกระท่ังลินดาโทรมาบอกว่าหมะเป็นลมและเสียชีวิตไปแล้ว การิมรีบไปบ้านยาย แล้วพบว่าสิ่งที่พ่ี
บอกเป็นเรื่องจริง “ผมเสียใจเพราะยังไม่เคยตอบแทนหมะเลย ไม่เคยทําอะไรดีๆ ให้เขาเลย ไม่เคยดูแลเขาเลย 
ทุกวันน้ีที่ผมทําให้เจ๊ะ (พ่อ) ก็เพราะต้องการชดเชยให้หมะ”  

วันหน่ึงผู้วิจัยน่ังคุยกับการิมที่บ้าน เจ๊ะซึ่งไปดื่มนํ้าชากับเพ่ือนกลับเข้ามา เจ๊ะบอกกับผู้วิจัยว่า “การิม
เขาดีหมด ยกเว้นที่ขโมยของไปขาย” การิมได้ยินที่เจ๊ะพูด ตอบกลับไปเสียงดังและมีอารมณ์ว่า “เรื่องมันผ่าน
ไปเป็น 10 ปี เจ๊ะยังไม่เคยลืม เราทําดีกับตัวแค่ไหน ตัวไม่เคยเห็น ไม่เคยเอามาพูด แต่เร่ืองที่ทําไม่ดีเมื่อ 10 ปี
ก่อน เอามาพูดอยู่น่ัน” เจ๊ะยังคงพูดต่อไปถึงความเป็นห่วงเร่ืองการใช้ยาเสพติด การิมไม่พูดอะไรอีกจนกระทั่ง
ผู้วิจัยขอตัวกลับ หลังจากน้ันการิมบอกกับผู้วิจัยว่า “ผมรู้ผมทําไม่ดีมา แต่ผมก็พยายามแก้ไข แต่เจ๊ะก็ไม่เคย
ลืมที่ผมทําไม่ดี และไม่เคยจําที่ผมทําดี ผมไม่เคยลักของมาเป็น 10 ปีแล้ว เพราะผมอยากทําดีบ้าง คิดว่าจะ
ชดเชยในสิ่งที่ไม่ดี ผมก็จะยังดูแลเจ๊ะต่อไป ผมจะทําหน้าท่ีของผม เจ๊ะจะว่าไงก็เร่ืองเขา” ทุกวันน้ีการิมจะเป็น
คนรับหน้าที่ดูแลเจ๊ะเป็นหลักในเวลาที่ต้องไปโรงพยาบาลหรือติดต่อธุระในต่างอําเภอ หรือต่างจังหวัด 
ช่วงหน่ึงที่ยะ ลูกสาวของลินดาคลอดลูก ลินดาต้องไปดูแลลูกและหลานที่โรงพยาบาล การิมจะอยู่บ้านไม่ไป
ไหน เพ่ือคอยหุงข้าวและทํากับข้าวให้เจ๊ะทุกมื้อ และนอนเป็นเพ่ือนเจ๊ะในตอนกลางคืน  
 การิมน้อยใจพ่อมาก ลินดาบอกว่าพ่อของเธอรักลูกไม่เท่ากัน เมื่อ 5 ปีก่อนพ่อของเธอไปซื้อรถมาคัน
หน่ึง ฮากิมเอารถคันน้ันไปประสบอุบัติเหตุ ขายซากทิ้งไป 15,000 บาท หลังจากน้ันพ่อของการิมไปซื้อรถคัน
ใหม่ด้วยการผ่อนแล้วพ่อมาล้มป่วยผ่อนไม่ไหว การิมมาบอกพ่อว่าให้เอาท่ีดินมรดกของเขาไปขายแล้วเอาเงิน
มาให้พ่อจ่ายค่ารถจนหมด การิมจึงไม่มีมรดกเหลืออยู่เลย   ในชีวิตของลินดาบอกว่าเห็นนํ้าตาการิมแค่ 2 ครั้ง 
ตอนที่แม่เสียชีวิตและทราบว่าตัวเองติดเชื้อเอชไอวี เมื่อเขารู้ว่าติดเชื้อแล้วกลับมาบ้านเขาบอกแม่และหลานๆ 
ทุกคน ให้อยู่ห่างๆ เขา แยกจานชามช้อนส้อม แยกไปนอนท่ีกระท่อมหลังบ้าน แต่ลินดา บอกลูกๆ ทุกคนของ
เธอว่า “อย่าเที่ยวรังเกียจกับน้า ไม่ว่าน้าจะเป็นอะไร” เมื่อก่อนการิมข้ึนผื่นเม็ดแดงๆ เขาพยายามแยกข้าวของ
ออก แต่ลินดาพยายามจะกินข้าวร่วมกับเขา การิมก็ไม่ยอมให้กินดว้ย จนกระทั่งการิมมีอาการปกติดีจึงกลับมา
กินอาหารร่วมกัน ลินดาบอกการิมเสมอว่า “ไม่ว่ามึงจะเป็นอะไร กูรักกับมึงมาก กูรักมึงตลอด” ลินดาบอกว่า
ทุกสิ่งทุกอย่างที่การิมทําเธอรับได้ทุกเรื่อง เมื่อตอนการิมติดคุก 5 ปี ลินดาและพ่ีน้องทุกคนส่งเงินให้ “หมะรัก
เขามาก อยู่มาหลายปี หมะไปดูเขาในคุก แต่เจ๊ะ (พ่อ) ไม่เคยไปดู” ก่อนท่ีจะถูกจับในคดีจ้ี การิมเคยถูกจับมา
ครั้งหน่ึงคดีเสพกัญชา ตอนน้ันเขาถูกจับพร้อมเพ่ือนอีกหลายคน แต่เขารับผิดเพียงคนเดียว การิมอธิบายกับ
ลินดาว่าเพ่ือนๆ คนอื่นมีครอบครัว หากติดคุก ครอบครัวจะลําบาก ส่วนการิมเองไม่มีครอบครัว เขาจึงรับผิด
คนเดียว ครั้งท่ีสองคดีปล้น การิมก็รับผิดคนเดียว ท้ังที่มีเพ่ือนไปร่วมด้วย  

ชีวิตประจําวันของการิมในตอนน้ี ทุกเช้าจะออกจากบ้านมาเพ่ือนรับยาเมทาโดนที่โรงพยาบาล บางวัน
การิมจะมากับนิรันดร์ บางวันจะมากับอับดุล แล้วแต่ใครจะไปรับ การิมไม่มีรถเป็นของตัวเอง หลังจากทานยา
เสร็จแล้ว การิมจะกลับไปเลี้ยงหลานที่บ้านของยะ หรือกลับไปจัดเตรียมอาหารให้เจ๊ะที่บ้าน บางวันจึงจะไปนั่ง
รวมกลุ่มกับเพ่ือนคนอื่นๆ ท่ีบ้านอับดุล ใช้ยาเสพติดบ้างไม่ใช้บ้าง แต่ช่วง 3-4 เดือนที่ผ่านมา การิมใช้ผงขาว
เพียงเดือนละ 2 ครั้ง และพยายามจะลดลง ส่วนการปฏิบัติศาสนกิจน้ันยังคงทําได้ไม่สม่ําเสมอ การิมละหมาด
บ้างในบางวัน นานๆ จะไปละหมาดวันศุกร์ ส่วนการถือศีลอดทําได้เพียง 3 – 5 วันต่อปี เมื่อถามเรื่องการใช้ยา
เสพติดกับลินดา ลินดาบอกว่าดีข้ึน ไม่ค่อยออกไปข้างนอกกับเพ่ือนเลย ไม่ใช้เงิน และไม่หงุดหงิด ทั้งยังยืนยัน
ว่าการิมไม่เคยลักขโมยมานานแล้ว  อีกวันที่ผู้เขียนไปคุยกับการิมที่บ้าน วันน้ันไม่มีใครอยู่บ้าน นาอิฟลูกชาย
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คนที่สองของลินดาขี่มอเตอร์ไซด์เข้ามาจอด แล้วเดินเข้ามาในบ้านด้วยผมที่รุงรัง และเสื้อผ้าท่ีเลอะเทอะราว
กับไม่ได้ซักมาหลายวัน เขาเดินตรงไปที่ตู้เย็นเพ่ือหานํ้าดื่ม หลังจากนั้นเดินขึ้นข้างบน ครู่หน่ึงนาอิฟเดินออก
จากบ้านและขี่มอเตอร์ไซด์ออกไป แต่เพียงไม่ถึง 10 นาที เขากลับมาใหม่ เดินข้ึนข้างบนอีกคร้ังและกลับลงมา
พร้อมเสื่อกระจูดผืนใหญ่และใหม่ ขณะนาอิฟกําลังจะเดินออกจากบ้าน การิมพูดข้ึนมาด้วยสีหน้าเรียบเฉย 
เสียงไม่ดังมากนัก พอได้ยินว่า “เอาไปอีกแล้ว เมื่อวานก็เอาไปผืนหน่ึง จะขายจนหมดหรือ ไม่สงสารหมะ (ลิน
ดา) บ้าง” นาอิฟไม่แม้แต่จะหยุดเดิน หรือแสดงทีท่าว่าได้ยิน หนีบเสื่อไว้ใต้รักแร้แล้วข่ีมอเตอร์ไซด์ออกไป กา
ริมบอกผู้วิจัยว่า เสื่อใหม่น้ีลินดาซื้อไว้ 2 ผืน ลินดาไม่อยู่บ้าน 3 วัน นาอิฟเอาไปขายหมดแล้ว “เราไปว่ามัน
แรงๆ ไม่ได้ เราก็เคยทําแบบน้ี”  

ท่ีคลินิกฟ้าใส ซึ่งตั้งอยู่ในโรงพยาบาลบุลัน การิมเป็นหน่ึงในผู้รับบริการเมทาโดนที่คอยช่วยเหลือ
เจ้าหน้าที่ในเรื่องต่างๆ เช่นตามผู้ใช้ยาที่ไม่มารับเมทาโดน ตามของหาย โยกย้ายโต๊ะ ตู้ เจ้าหน้าที่ที่รู้จักการิม
ต่างๆ พูดเหมือนกันว่าเขาเป็นคนที่พ่ึงพาได้ในหลายเรื่อง การิมจะเป็นคนที่คอยเตือนให้พยาบาล และ
เจ้าหน้าที่ทุกคนเก็บกระเป๋าเงินและโทรศัพท์ที่วางไว้ให้มิดชิด  

การิมเล่าว่าในชีวิตที่มีทุกข์มาก คือ 2 คร้ัง ครั้งที่รู้ว่าติดเชื้อแล้วเลิกกับภรรยา และครั้งที่แม่เสียชีวิต 
เขาเลือกที่จะไปละหมาดและขอดุอาร์ จนกระท่ังปัจจุบันน้ีทุกครั้งที่ละหมาด ผมขออัลลอฮ์ว่า “บาปทั้งหมดที่
คนที่เรารักทํา ให้มาลงในตัวเราให้หมด ส่วนความดีที่เราทํา ซึ่งคงมีไม่มาก ถ้าอัลลอฮ์จะตอบแทน เราให้กับเขา
ทั้งหมด”  

หัวขโมยท่ีรักของหมะ (แม่) 
การลักขโมยเป็นภาพประทับที่คู่กับคนใช้ยาเสพติด ทุกๆ วันเราจะได้ยินการนําเสนอข่าวเรื่องการลัก

ขโมยจี้ปล้น และสรุปสุดท้ายข่าวว่าผู้ต้องสงสัยคือผู้ใช้ยาเสพติดที่อาศัยอยู่ในละแวกดังกล่าว การลักขโมย
เกิดข้ึนเกือบทุกวันในปินตังเช่นกัน และทุกครั้งคนใช้ยาเสพติดในหมู่บ้านมักจะเป็นผู้ต้องสังสัยก่อน แต่จะมีคน
ใช้ยาเสพติดไม่ก่ีคนเท่าน้ันที่จะถูกตามตัว ด้วยเป็นที่รู้กันว่าใครท่ีมีนิสัยลักขโมยอยู่เป็นนิจ หน่ึงในหัวขโมย
ของปินตังคืออาบีดีน  

อาบีดีนชายหนุ่มวัย 35 ปี ตัวผอมผิวคล้ํา ลักษณะภายนอกของเขาเป็นภาพของคนใช้ยาเสพติดอย่าง
ไม่อาจปฏิเสธได้ ในชุมชนเขาข้ึนชื่อว่าเป็นหัวขโมยตัวยง ถ้าหากของหาย เขาจะเป็นคนแรกๆ ที่ถูกทวงถาม 
ครั้งหน่ึงนิรันดร์เคยบอกกับผู้วิจัยว่าไปไหนมาไหนให้ระวังอาบีดีน “ไอ้น่ีมันข้ีขโมย ไว้ใจไม่ได้เลย” วีรกรรมของ
เขาในชุมชนมีมากจนคนในชุมชนว่าไม่อยากจํา  

เจ๊ะ (พ่อ) ของอาบีดีนเป็นคนอําเภอหน่ึงในจังหวัดสงขลา มาแต่งงานกับหมะ (แม่) เป็นคนปินตัง อาบี
ดีนเป็นลูกคนที่สอง เขามีพ่ีชายคนโต 1 คน น้องสาวฝาแฝด 1 คู่  เมื่อตอนเด็กๆ เขาอาศัยอยู่ทางบ้านของพ่อ 
จนข้ึนชั้นประถมปีที่ 3 อาบีดีนจึงย้ายมาอยู่ที่ปินตัง การใช้ชีวิตท่ีบ้านของหมะทําให้เขารู้จักยาเสพติด กัญชา
เป็นยาชนิดแรกที่เขาลองสูบ พอข้ึนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เขาเริ่มทดลองใช้ผงขาว เพ่ือนไปเอามาจากสุไหงโก
ลก คร้ังแรกที่ลองไม่สามารถข่ีรถกลับบ้านได้ หลังจากลองสูบครั้งแรกได้ไม่นาน เขาเลือกที่จะฉีดโดยให้เพ่ือน
ฉีดให้ ตอนนั้นอาบีดีนรู้สึกว่ามัน “เพียบ”21 มากกว่า   

เมื่อครั้งยังเป็นเด็ก อาบีดีนสนิทกับเจ๊ะมาก เจ๊ะมักจะพาเขาไปไหนมาไหนด้วยเสมอ เจ๊ะขายเนื้อใน
ตลาดนัด เขาจะไปช่วยเจ๊ะขายของเสมอ มักได้เงินมาซื้อเกมส์เป็นประจํา เจ๊ะสอนเขาว่า “เป็นคนต้องให้ความ
                                                            
21  เพียบเป็นคําศัพท์ทีใ่ช้อธิบายอาการเมายา 
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เคารพนับถือคน” เจ๊ะไม่เคยพูดไม่ดีกับคนอื่น ไม่เคยก้าวร้าวกับใคร เจ๊ะไม่สูบบุหรี่ ไม่ดื่มเหล้า หลายครั้งที่เจ๊ะ
ไปงานบุญแล้วได้บุหรี่กลับบ้าน อาบีดีนมักจะขโมยยาไปสูบ การปฏิบัติศาสนกิจของเจ๊ะเป็นไปอย่างเคร่งครัด 
เจ๊ะละหมาด 5 เวลาทุกวัน ทั้งยังสอนเขาให้ละหมาด ถึงแม้เจ๊ะจะใจดี แต่เวลาท่ีทําโทษเจ๊ะจะดุมาก อาบีดีนเค
ยถูกตีครั้งหน่ึงเพราะไปหยิบของจากร้านนํ้าชา เจ๊ะมักพรํ่าสอนว่าอย่าลักขโมย  

สอนว่าอย่าลักขโมย ช่วงเวลาท่ีเขาเติบโตจนก่อนเจ๊ะจะเสียชีวิต เขาอยู่กับเจ๊ะตลอดเวลา เพราะหมะ
ไปทํางานโรงงาน บางครั้งเขาไม่เคยเจอหมะเลยเป็นสัปดาห์ แม้วันท่ีเจ๊ะประสบอุบัติเหตุรถชน เขายังต้องโทร
ตามหมะให้มาดูเจ๊ะ หลังจากรถชนเจ๊ะออกจากโรงพยาบาลมาอยู่บ้าน อาบีดีนไปโรงเรียนตามปกติ 2-3 วัน
ต่อมาเจ๊ะเป็นลม เพ่ือนบ้านมาช่วยพาส่งโรงพยาบาล เขากลับจากโรงเรียนพอดีในเวลานั้น จึงไปโรงพยาบาล
กับเจ๊ะ กระทั่งเจ๊ะหมดลมหายใจ อาบีดีนจําได้ว่าร้องไห้เสียงดังมาก ในวันน้ันรู้สึกว่าต่อจากนี้ไปไม่มีใครมาดูแล
เราเหมือนเมื่อก่อนอีกแล้ว เพราะเขานอนกับเจ๊ะทุกวัน ไม่มีเจ๊ะแล้วจะอยู่อย่างไร  

หลังจากจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อาบีดีนไม่ได้เรียนต่อ หมะเสียดายท่ีเขาไม่เรียนต่อ เพราะคิดว่าเขา
เรียนเก่ง น่าจะเรียนแล้วเข้ารับราชการ หลังจากเจ๊ะเสียชีวิตอาบีดีนไม่สนใจเรียนมากนัก หมะลาออกจาก
โรงงานมาขายของตามตลาดนัด แล้วฝากอาบีดีนกับพ่ีน้องไว้กับยาย จึงไม่มีใครเข้มงวดให้เรียนหนังสือ พ่ีชาย
ของอาบีดีนเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เช่นเดียวกัน แต่น้องสาวฝาแฝดท้ัง 2 คนจบปริญญาตรี หลังจากไม่
เรียนหนังสือเขาทํางานก่อสร้างบ้าง ออกเรือบ้าง ช่วงไหนที่มีเงินมากจะให้ หมะไว้ใช้จ่าย  

สําหรับหมะ อาบีดีนเป็นคนอารมณ์ดี พูดเก่ง ข้ีแย ข้ีอ้อน และเป็นห่วงหมะมาก ถ้าอยู่บ้านทุกวันเขา
จะเข้ามากอดและหอมหมะพร้อมบอกรัก เวลาที่จะกินข้าวถ้าหมะไม่กินเขาจะไม่กินข้าว นิสัยเช่นน้ีปรากฏชัด
เมื่อหมะต้องมาโรงพยาบาลเพ่ือเข้าร่วมโปรแกรมกายจิตสังคมบําบัด ในฐานะผู้ปกครองของผู้ใช้ยาเสพติดที่
ต้องคดีพรบ.ยาเสพติด ทุกคร้ังที่ทํากลุ่มครอบครัว ภาพที่ผู้บําบัดและเพ่ือนที่เข้าร่วมทํากลุ่มเห็นคืออาบีดีนจะ
คลอเคลียหมะตลอดเวลา บางครั้งเวลารอการเข้ากลุ่มเขาจะนอนหนุนตักหมะโดยไม่อายใคร  
 อาบีดีนเข้ารับการบําบัดยาเสพติดครั้งแรกที่โรงพยาบาลบุลันในปี 2547 ขณะน้ันเขาใช้ยาเสพติด
หลายชนิด ทั้งผงขาว กัญชา ยาบ้า เขามักพูดกับผู้บําบัดเสมอว่าอยากเลิกยาให้ได้เพราะสงสารแม่ หลังจากเข้า
รับยาเมทาโดนแล้วหายไปครึ่งปี เขาถูกส่งตัวกลับมาโรงพยาบาลอีกครั้งด้วยการใช้ยาเสพติดเกินขนาด
จนกระท่ังต้องส่งต่อไปยังโรงพยาบาลประจําจังหวัด ทําให้เขามีโอกาสตรวจร่างกายและพบว่าติดเชื้อเอชไอวี 2 
ปีต่อมาเขาต้องเข้ารับการบําบัดในคลินิกจิตเวช เน่ืองจากใช้ยาเสพติด ระหว่างน้ีเขามารับยาเมทาโดนไม่
สม่ําเสมอ เพราะไปออกเรือหาปลาที่ทะเลฝั่งตะวันออก ช่วงพ.ศ.2550 เขาไปทํางานที่ภูเก็ต แต่ถูกจับติดคุก
เป็นเวลา 1 เดือน หลังออกจากคุกกลับมาอยู่ปินตัง 4 ปีต่อมาเขาถูกจับอีกครั้งด้วยการตรวจปัสสาวะพบมี
เฮโรอีนและยาบ้าในปัสสาวะ อีก 1 ปีต่อมาเขาถูกจับอีกครั้งด้วยข้อหาเดิม เขาถูกส่งเข้าบังคับบําบัดใน
โรงพยาบาลบุลัน  

นับตั้งแต่ปี 2554 อาบีดีนเข้าออกในโรงพยาบาลบุลันเกือบทุกวัน ที่น่ันเขาเจอกับเด็กผู้หญิงอายุ 12 
คนหน่ึงชื่อยามีละห์ เธอเป็นเด็กกําพร้าติดเชื้อเอชไอวีที่ทางโรงพยาบาลให้มารับยาที่ทุกวันพุธเว้นพุธ แต่ละ
ครั้งท่ีมา ยามีละห์จะอยู่โรงพยาบาลทั้งวัน เพราะพยาบาลจะเลี้ยงข้าวและทุกครั้งที่เจอยามีละห์ อาบีดีนจะเข้า
ไปพูดคุยด้วย หลายครั้งที่เจ้าหน้าที่คลินิกฟ้าใสจะเห็นอาบีดีนน่ังอ่านหนังสือให้ยามีละห์ฟัง (ยามีละห์ไม่ได้
เรียนหนังสือ และอ่านหนังสือไม่ออก) จูงยามีละห์ไปกินข้าวด้วยกัน และพายามีละห์ไปส่งที่บ้านทุกครั้งที่มา
ร่วมกิจกรรมของผู้ติดเชื้อเอชไอวี และคอยสอนให้ยามีละห์กินยาต้านไวรัสให้ครบ  
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เรื่องการลักขโมยของอาบีดีนน้ันเป็นที่รู้กันทั้งในปินตังและโรงพยาบาล เขาเคยมาขโมยนกของคนใน
ตลาดภูมี ขโมยโทรศัพท์ของเพียงเดือนเมื่อมารับยาเมทาโดน ที่ปินตังเขาเคยเดินเข้าไปในบ้านของเพ่ือนบ้าน 
แล้วยกไหกะปิเดินออกไปต่อหน้าคนหลายคนในชุมชน จนกระทั่งมีคนเข้าไปจับและแย่งไหกะปิกลับมา คนปิน
ตังมักจะพูดกันว่าอาบีดีนขโมยของคนอื่น แต่ไม่เคยขโมยของในบ้านตัวเอง แต่ครั้งหน่ึงเมื่อผู้วิจัยน่ังคุยกับแม่
ของผู้ใช้ยาเสพติดคนหน่ึงที่โรงพยาบาล แล้วหมะของอาบีดีนเดินผ่าน เธอเดินตรงเข้ามาหาผู้วิจัยแล้วบอกว่า 
“อาบีดีนขโมยกระทะทอดโรตีของหมะไปขาย อาทิตย์ที่แล้วเอาแก๊สไปขาย 2 ถัง แล้วมาร้องไห้ขอโทษหมะ 
หมะบอกแล้วว่าไม่ต้องมาพูดกัน ถ้ารักหมะก็ไม่ต้องมาพูดกันอีก”    

ถึงแม้อาบีดีนจะเป็นที่รู้จักในฐานะหัวขโมย แต่ทุกครั้งท่ีมีงานบุญ งานศพ และกิจกรรมของชุมชน   
อาบีดีนมักมาช่วยงานเสมอ เขาจะคอยช่วยยกของเก็บกวาด ทําความสะอาดโดยไม่ต้องมีใครเรียกใช้ หรือบอก
ให้ทํา เมื่อครั้งคลีนิกฟ้าใสตั้งอยู่บนชัน้ 2 ของอาคาร อาบีดีนจะเป็นคนที่ยกนํ้าดื่มแกลลอนใหญ่ข้ึนไปให้เพ่ือนๆ 
ดื่มทุกวันที่เขามารับยาเมทาโดน  

ประมาณกลางปี 2556 อาบีดีนเกือบถูกจับอีกครั้งในข้อหาลักขโมย คืนหน่ึงเขากับเพ่ือน 3 คนลักลอบ
เข้าไปขโมยของในบ้านหลังหน่ึงท่ีเจ้าของบ้านไม่อยู่ เจ้าของบ้านแจ้งความและมีพยานเห็นว่าเป็นอาบีดีนและ
เพ่ือน เมื่อผู้วิจัยถามหมะ หมะบอกว่าอาบีดีนไม่ได้ขโมย แต่ไปดูต้นทางจึงถูกจับ คราวน้ีอาบีดีนไม่ยอมให้จับ 
เขาหนีไปอยู่ที่บ้านของญาติฝั่งพ่อ และต่อไปทํางานที่ภูเก็ต ต้นปี 2557 เขากลับมาท่ีปินตัง ทันทีที่ลงรถแล้ว
กลับเข้าบ้าน อาบีดีนเอามอเตอร์ไซด์ข่ีไปหาซื้อยาที่หมู่บ้านติดกัน ไม่ถึงชั่วโมงจากนั้น หมะรับโทรศัพท์จาก
โรงพยาบาลว่าอาบีดีนข่ีมอเตอร์ไซด์ไปชนรถเก๋งท่ีจอดอยู่อย่างแรง อาการเขาหนักมาก เขาถูกส่งตัวไป
โรงพยาบาลประจําจังหวัดอีกคร้ัง  กระดูกหักหลายที่ สมองได้รับความกระทบกระเทือนอย่างหนัก อวัยวะ
ภายในฉีกขาดหลายส่วน เขาอยู่โรงพยาบาลนาน 3 เดือนแล้วจึงกลับมาอยู่บ้านในสภาพที่เดินและพูดไม่ได้ 
เมื่อมีคนไปเย่ียมอาบีดีนจะดึงมือทุกคนไปกอด ทํามือชี้ไปที่ปากถามคนมาเยี่ยมว่ากินข้าวหรือยัง ถามหมะว่า
กินข้าวหรือยังตลอดเวลา ช่วงที่กลับมาอยู่บ้าน เขาเข้าออกโรงพยาบาลอีก 2 ครั้ง แล้วจึงเสียชีวิตไปเมื่อเดือน
มิถุนายน 2557 จบชีวิตลูกรักของหมะตลอดไป  

ผู้ค้ายารายใหญ่แห่งปินตัง 
คนปินตังมักจะยืนยันว่าที่ปินตังไม่มีผู้ค้ายารายใหญ่ มีเพียงรายย่อยไม่ก่ีรายเท่าน้ัน ถึงแม้ว่าจะมีผู้ใช้

ยาเสพติดเยอะกว่าชุมชนอื่นๆ ก็ตาม แต่อับดุลก็เป็นหน่ึงในวงการค้ายาเสพติด ที่ผู้ใช้ยาหลายคนยืนยันว่า 
“เขาใหญ่จริง”  

เจ๊ะของอับดุลเป็นคนปินตงั ส่วนหมะเป็นคนหมู่บ้านชายทะเลไม่ไกลจากปินตังมากนัก เจ๊ะกับหมะเขา
ไปพบรักและแต่งงานกันที่มักกะฮฺ เขาและพี่น้อง 4 คน เกิดที่มักกะฮฺ ตอนที่เจ๊ะกับหมะกลับมาเมืองไทย เขา
อายุได้ 6 ขวบ มาเข้าเรียนชั้นประถมปีที่ 1 ที่โรงเรียนบ้านปินตัง อับดุลมีพ่ีสาว 1 คนแต่เสียชีวิตไปแล้ว พ่ีชาย 
2 คน คนหน่ึงกลับไปอยู่ที่หมู่บ้านของหมะ อีกคนทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมพลังงาน และน้องสาวคน
สุดท้องอยู่ด้วยกันที่บ้าน พ่ีน้องทั้งหมดของอับดุลไม่มีใครใช้ยาเสพติด ทุกคนในครอบครัวปฏิบัติศาสนกิจเป็น
ประจํา โดยเฉพาะเจ๊ะของอับดุลมักจะถูกพูดถึงว่าเป็น “คนอาเหล่ม” (เคร่งศาสนา) คนหน่ึงของปินตัง  

เมื่อเข้าเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เขาเร่ิมสูบบุหร่ี ท่ีๆ เขามักไปรวมตัวกับเพ่ือนกลุ่มเดียวกันคือขนํา 
(กระท่อม) ที่อยู่ไม่ไกลจากโรงเรียนมากนัก ที่น่ันเด็กๆ จะไปรวมกลุ่มกันหุงข้าว ต้มไก่กินกัน ไก่ที่เอามาต้ม
มักจะไปขโมยจากบ้านชาวบ้านมา และหลายครั้งเรียนรู้การสูบกัญชาและดื่มเหล้ากันที่น่ัน  
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หลังจากจบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 อับดุลเข้าเรียนที่โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใกล้บ้าน แต่เขา
เรียนไม่จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เขาออกจากโรงเรียนมาอยู่ว่างๆ ช่วงหน่ึง แล้วเข้าไปทํางานร้านสะดวกซื้อใน
อําเภอหาดใหญ่ หลังจากน้ันย้ายไปเป็นบาร์เทนเดอร์ที่โรงแรมไดอิชิ จากไดอิชิไปทํางานท่ีสนามมวยในเกาะส
มุย 1 ปี ช่วงที่อับดุลออกจากโรงเรียนเขาเริ่มสูบกัญชาโรยหน้าด้วยผงขาว  

อับดุลเริ่มต้นค้ายาเสพติดจากการท่ีตามเพ่ือนไปสุไหงโกลก หลังจากที่เขากลับจากเกาะสมุย ตอนนั้น
เขาอายุ 22 ปี เพ่ือนคนนั้นไปซื้อยาจากเถ้าแก่ใหญ่ที่น่ัน มาขายท่ีอําเภอหาดใหญ่ เวลาเดินทางเขากับเพ่ือนจะ
ข้ึนรถไฟไป นอนค้างที่สุไหงโกลก 1 คืน ครั้งหน่ึงจะเอายามา 2-3 บ๊ิก (ขวดยาพลาสติกใสฝาสีเหลือง) แล้วมา
แบ่งใส่หลอดเล็กเรียกเป็นตัว ตัวละ 100 – 120 บาท ช่วงแรกมีลูกค้าเพียง 2-3 คน เป็นลูกค้าเก่าของเพ่ือน 
อับดุลไม่ได้กําไรอะไรมากมาย เพียงแค่มีผงขาวไว้ใช้โดยไม่ต้องซื้อเอง  

เมื่อเขากลับมาอยู่บ้านเถ้าแก่ติดต่อให้เขาไปรับยาบ้ามาขายด้วย ทีแรกเขาคิดว่าจะไม่ทํา แต่เมื่อเห็น
กําไรจากการขายแล้วก็ตัดสินใจทํา เขารับมาครั้งละ 10 ถุง (เท่ากับ 1 มัด) 2,000 เม็ด ราคา 30,000 บาท 
และผงขาว ปกติแล้วอับดุลจะเดินทางด้วยรถไฟไปรับยามาเอง หลายคร้ังที่เขาเจอตํารวจรถไฟ เขาจะใช้วิธีเดิน
เข้าไปยืนหรือน่ังใกล้ สบตาและบางคร้ังทักทายเพ่ือแสดงให้เห็นว่าเขาไม่มีพิรุธอะไร เมื่อมาถึงเขาจะนํายา
ทั้งหมดไปส่งที่หมู่บ้านข้าง ซึ่งเป็นหมู่บ้านที่มีพ่อค้ารายใหญ่อยู่หลายราย อับดุลไม่ขายปลีก เพราะคนจะรู้เยอะ
แล้วจะทําให้ตํารวจรู้ไปด้วย เขาเก็บยาไว้นิดหน่อยสําหรับเลี้ยงเพ่ือน เพ่ือนที่จะมาที่บ้านล้วนแล้วแต่เป็นคนท่ี
อับดุลสนิทและไว้ใจ หน่ึงในเพ่ือนสนิทของเขาคือการิม อับดุลทําธุรกิจของเขาอยู่นานกว่า 5 ปี โดยไม่มีใคร
ในปินตังรู้ว่าเขาเป็น “เอใหญ่” (พ่อค้ายารายใหญ่) จนกระทั่งลูกค้ารายหนึ่งหาเงินมาจ่ายให้เขาไม่ทัน จึงเอารถ
กระบะมาให้เขาแทนเงิน หลังจากน้ันตํารวจมาล้อมจับที่บ้าน  

บ้านของอับดุลอยู่ห่างจากศูนย์กลางของปินตังมาก ละแวกบ้านเขามีบ้านเรือนตั้งอยู่ประมาณ 10 
หลังคาเรือน แม้จะอยู่ใกล้กับโรงเรียนเอกชนสอนศาศนา แต่ทางเข้าออกสองด้าน เป็นเพียงถนนลูกรัง หากไม่
คุ้นเคยกับพ้ืนท่ีจะไม่เห็นว่ามีกลุ่มบ้านตั้งอยู่ในละแวกนี้ เมื่อแรกที่มาอยู่บ้านหลังน้ี ไฟฟ้ายังเข้ามาไม่ถึง 

ปกติแล้วอับดุลจะมีขนําหลังเล็กแยกออกจากบ้านของเจ๊ะและหมะ ขนําหลังน้ันเป็นที่รวมตัวของเขา
และเพ่ือนๆ เป็นประจํา บางครั้งการิมมาค้างกับเขาหลายวัน วันที่ตํารวจมาล้อมบ้าน อับดุลเข้าไปดูโทรทัศน์ที่
บ้านเจ๊ะ เขาไม่มียาเสพติดในบ้านและที่ตัว แต่มีปืนซึ่งถือไปวางไว้บนคานท่ีบ้านเจ๊ะ เมื่อตํารวจมาจับจึงไม่ได้
อะไร มีเพียงปืนเถ่ือน 1 กระบอก เจ๊ะของเขาออกตัวว่าเป็นปืนของเจ๊ะ เจ๊ะจึงถูกจับไปที่โรงพัก เมื่อคนในปิน
ตังรู้ข่าว ท้ังผู้ใหญ่บ้าน กํานัน และอบต. ต่างไปยืนยันกับตํารวจว่าเจ๊ะเป็นคนดีและเคร่งศาสนา ด้วยการเจรจา
พูดคุยและยืนยันจากหลายฝ่าย ทําให้เจ๊ะไม่ถูกจับดําเนินคดี ส่วนอับดุลหลบหนีไปอยู่ท่ีอื่นหลายเดือน 

ขนําหลังน้ีนอกจากจะเป็นท่ีพบปะสังสรรค์ของเหล่า “ทีมงาน”22 ของอับดุลแล้ว ยังเป็นที่หลบภัยของ
เพ่ือนๆ หลายคนด้วย คร้ังหน่ึงตํารวจมาล้อมจับอาบูบักฮฺซึ่งเป็นผู้ค้ารายย่อยคนหน่ึงที่บ้าน บ้านของอาบูบักฮฺ
อยู่ตรงข้ามกับโรงเรียนเอกชนใกล้บ้านของอับดุล วันน้ันสมัครมาซื้อและใช้ยาอยู่ที่บ้านของอาบูบักฮฺ ตํารวจขับ
รถเข้ามาล้อม สมัครว่ิงออกไปทางหลังบ้านตรงไปยังขนําของอับดุล เมื่อเข้าไปใกล้ อับดุลออกมาดูเห็นสมัครวิ่ง
มาจึงเรียกให้เข้าไปในขนําแล้วปิดประตูอย่างรวดเร็ว จนกระท่ังตํารวจกลับไปแล้ว สมัครจึงกลับบ้าน  

                                                            
22 “ทีมงาน” เป็นคําที่ใช้เรียกกลุ่มเพ่ือน พรรคพวก หรือเครือข่ายของผู้ชายในภาคใต้  บางครั้งคําว่าทีมงานหมายรวมไปถึง
กลุ่มที่มักไปรวมกันใช้ยา เช่น ทีมงานนํ้าท่อม คือกลุ่มที่รวมกันไปดื่ม 4x100 หรือนํ้ากระท่อม  
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เจ๊ะของอับดุลรู้ว่าเขาทําอะไร และคอยตักเตือนเขาตลอด แต่อับดุลยังคงดําเนินธุรกิจเขาเรื่อยมา 
หลายครั้งเขาเอาเงินที่ได้จากการขายยาไปให้เจ๊ะและหมะ แต่ทั้ง 2 คนไม่เคยรับเงินน้ันเลย อธิบายว่าเป็นเงิน
บาป เงินสกปรก แต่ถ้าหากท้ัง 2 คนเห็นอับดุลไปรับจ้างก่อสร้างกับญาติๆ ได้เงินมาให้เจ๊ะกับหมะ 100 – 200 
บาท ทั้ง 2 คนจะรับเงินน้ีเอาไว้  

ปกติแล้วอับดุลจะไม่ออกไปไหน เขาเก็บตัวเงียบอยู่ในบ้าน “เราไม่ค่อยเข้าไปในบ้าน (หมู่บ้าน) เพราะ
กลัวคนจะเที่ยวพูดว่าเราเอาแต่ขายยา” คนปินตังหลายคนรู้ว่าอับดุลขายยา แต่เข้าใจมาตลอดว่าเขาเป็นพ่อค้า
รายย่อย เหมือนกับพ่อค้าในซอยจราจล ตลอด 10 ปีที่เขารับยามาส่งขายให้กับพ่อค้ายารายย่อยในที่ต่างๆ อับ
ดุลจะอยู่บ้านสลับกับไปออกเรือประมงที่มาเลเซีย ช่วงไหนท่ีรู้สึกถูกจับตามองจากตํารวจ เขาจะออกจากบ้าน
ไปอยู่ที่อื่น  

อับดุลหยุดกิจการของเขาไปเม่ือประมาณ 2 ปีก่อน เพราะเขาเริ่มป่วยด้วยใช้ยาเสพติดอย่างหนักและ
ใช้ยาหลายชนิดในเวลาเดียวกัน เห็นภาพหลอน หูแว่ว จนต้องเข้ามารักษาในแผนกจิตเวช ช่วงท่ีอับดุลป่วย 
คนปินตังจะเห็นเขาบ่อยข้ึน เพราะเขามักเข้าไปในหมู่บ้าน บางครั้งพูดและหัวเราะคนเดียว การิมจะรับหน้าที่
พาเขามาโรงพยาบาลทุกวันศุกร์เพ่ือพบจิตแพทย์และรับยา คอยดูแลให้เขากินยาสม่ําเสมอ หากช่วงไหนอับดุล
หายไปไม่มากินยาเมทาโดนหลายวัน พยาบาลผู้บําบัดจะบอกให้การิมไปตามที่บ้าน วันต่อมาทุกคนจะเห็นกา
ริมมากินยาเมทาโดนพร้อมอับดุล เมื่อต้นปีที่ผ่านมาอับดุลเริ่มมีอาการดีข้ึน ถึงกระนั้นหลายครั้งยังเห็นร่องรอย
ของอาการป่วยทางจิตของเขาอยู่บ้าง  

ตลอดเวลา 2 ปีที่ผ่านมา เมื่ออับดุลไม่ได้ค้ายาเสพติดแล้ว ลูกพ่ีลูกน้องของเขาที่รับเหมาทําหลังคา 
มักจะชวนอับดุลไปทํางานด้วย แม้ว่าหลายครั้งอับดุลจะไม่ไปทํางานตามที่นัดไว้ แต่เขายังคงมีงานให้อับดุลทํา
เสมอ รายได้จากการทํางานกับลูกพ่ีลูกน้องแม้จะน้อยกว่าขายยาเสพติดมากนัก แต่ก็เป็นเงินที่เจ๊ะกับหมะ
ยอมรับมากกว่า  

 
อิสลาม พ้ืนทีศ่ักด์ิสิทธิ์ กับคนติดยา 

จากโครงการแก้ไขปัญหายาเสพติด 5 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ของดลมนรรจ์ บากา เมื่อปี 2540 มี
ข้อสรุปว่า พ้ืนที่ท่ีมีการระบาดของยาเสพติดมากน้ัน ประชาชน เยาวชน และผู้นําท้องถ่ินส่วนใหญ่ไม่ได้เรียน
ศาสนา ผู้นําศาสนาที่เรียนศาสนามักเรียนจากปอเนาะหรือมัสยิด ส่วนพ้ืนที่ที่ยาเสพติดระบาดเบาบาง 
ประชาชนและเยาวชนมีการศึกษาศาสนาระดับอิบติดาอียะฮ์ (ชั้น1-4) ส่วนผู้นําศาสนาเรียนจบปอเนาะ และมี
บ้างที่ไม่ได้เรียนศาสนาแต่ถูกเลือกให้เป็นกรรมการมัสยิด (2540 : 56) จากปัจจัยด้านการศึกษาศาสนา
ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงพิจารณาเรื่องน้ีในปินตังด้วยเช่นกัน และพบว่า 

การศึกษาของคนปินตังอาจแบ่งได้ 2 แบบอย่างชัดเจน คือการศึกษาสามัญหรือทางโลก และ
การศึกษาศาสนา ในอดีตการศึกษา 2 แบบนี้มีการเรียนการสอนในสถาบันท่ีแยกจากกัน การเรียนหนังสือ
เพ่ือให้อ่านออกเขียนได้ เด็กๆ จะต้องไปโรงเรียนของรัฐบาล โรงเรียนแห่งแรกในปินตังตั้งอยู่ในวัดปินตัง 
ปัจจุบันคือโรงเรียนบ้านปินตัง มะหาหมัดและแวรอมลีย์วัย 70 ปีเล่าว่า สมัยก่อนคนปินตังไม่ว่าพุทธหรือมุสลิม
จะไปเรียนหนังสือด้วยกันที่วัด ครูที่มาสอนไม่ใช่พระ แต่เป็นฆราวาสที่มาจากที่อื่น นักเรียนไม่ต้องแต่ง
เคร่ืองแบบนักเรียนเหมือนในสมัยน้ี ไม่มีสมุดและหนังสือเรียน แต่มีกระดานชนวนใส่กระเป๋าที่สานกับเสื่อถือ
ไปโรงเรียน คนส่วนใหญ่เรียนจบแค่ป.2 หรือป.3  “คนที่เรียนจบป.4 มีน้อยมาก เรียนพออ่านออกเขียนได้ 
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แล้วต้องออกมาช่วยพ่อแม่ทําสวนทํานา เมื่อก่อนทํานาสักป้ิงก็อยู่ได้แล้ว” อาซันเล่าถึงการศึกษาในอดีต ทั้ง
อาซันและมะหาหมัดเห็นตรงกันว่าในอดีตคนปินตังมีฐานะยากจนจึงไม่ค่อยได้เรียนหนังสือท้ังสายสามัญและ
ศาสนา ด้วยเหตุผลคือการไปเรียนหนังสือที่โรงเรียนรัฐแม้ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย แต่ต้องใช้เวลาไปกับการเรียน
แทนที่จะได้มาช่วยพ่อแม่ทํามาหากิน ส่วนการไปเรียนศาสนาต้องออกไปเรียนที่อื่น พ่อแม่ไม่มีเงินส่งเสียค่า
เดินทางและระหว่างที่ต้องไปอยู่ที่อื่น  

โดยทั่วไปในสังคมมุสลิม เด็กๆ จะเริ่มเรียนรู้ศาสนาอิสลามจากบ้านของผู้รู้ศาสนา ที่ปินตังเมื่อเด็กๆ 
เริ่มเข้าโรงเรียนประถม พ่อแม่จะส่งลูกไปเรียนการอ่านอัลกุรอ่านที่บ้านของผู้รู้ศาสนาซึ่งโดยมากจะไม่คิดค่า
สอน สิ่งที่เด็กๆ จะต้องเรียนรู้คืออักษรภาษาอาหรับ การสะกดและอ่านออกเสียง (ไม่ได้เรียนการแปล) เรียน
อ่านจากหนังสือเล่มเล็กก่อนจนจบ แล้วจึงเรียนอ่านอัลกุรอ่านท้ังเล่มจนจบ บางคนอาจเรียนจบ บางคนอาจ
เรียนไม่จบ นอกจากเรียนอ่านอัลกุรอ่านแลว้ ทั้งหมดน้ีเป็นเพียงความรู้พ้ืนฐานสําหรับเด็กๆ เท่าน้ัน การเรียนที่
บ้านโต๊ะครูจะเรียนจนกระท่ังเด็กเรียนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังจากน้ันถ้าใครอยากเรียนมากกว่าน้ีอาจจะ
ไปเรียนต่อโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา หรือไปเรียนเฉพาะศาสนาที่ปอเนาะใดหนึ่ง สมัยก่อนคนรุ่นมะหาหมัด
หรือแวรอมลีย์ (อายุประมาณ 70 ปี) เมื่อออกจากโรงเรียนรัฐบาล และเรียนศาสนาอิสลามที่บ้านโต๊ะครูจนจบ
แล้วไปเรียนต่อที่ปอเนาะในปัตตานี ยะลา นาทวี หรือเมืองสงขลา แล้วแต่ว่ามีสายสัมพันธ์กับปอเนาะที่ใด 
ระยะเวลาท่ีไปเรียนมีตั้งแต่ 1 – 10 ปี แล้วแต่ความพึงพอใจของผู้เรียน เมื่อประมาณ 60 ปีก่อน ปินตังมีคนไป
เรียนศาสนาที่ปอเนาะต่างๆ ประมาณ 4-5 คน สําหรับคนท่ีมีอายุประมาณ 50-60 ปีขณะน้ีได้เรียนศาสนามาก
ข้ึน อาซันเล่าถึงสมัยที่เป็นวัยรุ่นว่าช่วงน้ันมีคนไปเรียนที่ปอเนาะแถวยะลาและปัตตานีประมาณ 20 กว่าคน ถึง
กระน้ันคนเรียนศาสนาไม่ถึงร้อยละ 10 ของคนในหมู่บ้าน แต่ในช่วง 30 ปีที่ผ่านมาพ่อแม่ส่งลูกให้เรียนศาสนา
มากขึ้น เน่ืองจากมีรายได้ดีข้ึน “เริ่มมีอันจะกินก็ได้เรียนศาสนา”  

ฐานะทางเศรษฐกิจท่ีดีขึ้นอาจไม่ใช่ปัจจัยเพียงอย่างเดียวท่ีทําให้คนปินตังส่งลูกหลานไปเรียนหนังสือ
และศาสนามากข้ึน  ส่วนหน่ึงเ ป็นเพราะการคมนาคมท่ีสะดวกขึ้น การเ พ่ิมจํานวนโรงเรียนและ
สถาบันการศึกษาทั้งสายสามัญและศาสนารอบๆ ปินตัง รวมทั้งในเมืองบุลันด้วย สถาบันการเรียนการสอน
ศาสนาอิสลามแห่งแรกที่อยู่ใกล้กับปินตังมากที่สุดคือปอเนาะป่ายางตั้งอยู่ใน ม.8 ของตําบลปินตัง ซึ่งจด
ทะเบียนในปี 2509 เป็นสถาบันการศึกษาศาสนาอิสลามเพียงอย่างเดียว จนกระท่ังในปี 2514 ได้เปลี่ยนเป็น
โรงเรียนราษฎร์สอนศาสนาอิสลาม แม้ว่าปอเนาะแห่งน้ีจะเปลี่ยนชื่อเป็นโรงเรียนสันติธรรมศึกษา แต่คนปินตัง
ยังคงเรียกสถาบันการศึกษาน้ีว่าปอเนาะป่ายาง ปัจจุบันนักเรียนในปอเนาะป่ายางครึ่งหน่ึงเป็นเด็กๆ จากปิน
ตัง อีกส่วนเป็นเด็กๆ จากอําเภอและจังหวัดอื่นๆ ล่าสุดโรงเรียนแห่งน้ีได้เปิดหลักสูตร Intensive Arabic and 
English Program  หรือ IAEP ให้เป็นทางเลือกกับนักเรียนเพ่ิมเติม 

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามอีก 3 แห่งที่ตั้งอยู่ในเขตตําบลปินตัง คือโรงเรียนนูรุลวิทยา ตั้งอยู่
ในม.9 เป็นโรงเรียนที่ได้รับความนิยมรองลงมาจากปอเนาะป่ายาง โรงเรียนนูรุลวิทยาเปิดสอนมาประมาณ 40 
ปี เด็กอีกส่วนของปินตังเข้าเรียนในโรงเรียนน้ี เล่ากันว่าบาบอหรือครูใหญ่ของโรงเรียนเป็นเรียนศาสนามาจาก
อินเดีย เป็นคนที่มีบารมีและเป็นคนเข้มงวดกับนักเรียนมาก ศิษย์เก่าของที่น่ีจดจําเรื่องเล่าที่ว่า บาบอจะคอย
เข้มงวดกวดขันไม่ให้เด็กหนีเรียนมาก แม้กระท่ังบางวันที่บาบอออกไปข้างนอก ด้วยบารมี (และหรืออิทธิฤทธ์ิ) 
ของบาบอ นักเรียนในโรงเรียนจึงเห็นบาบอยืนอยู่ที่หน้าบ้านพักตลอด ทําให้เข้าใจว่าบาบอไม่ได้ออกไปไหน
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และคอยมองดูอยู่ เด็กๆ จึงไม่กล้าหนีเรียน ส่วนโรงเรียนสอนศาสนาอิสลามอีก 2 แห่ง คนส่วนใหญ่ที่มาเรียน
ไม่ใช่คนปินตัง  

นอกจากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามที่บางแห่งเปิดสอนตั้งแต่ชั้นปฐมวัยจนถึงมัธยมศึกษาตอน
ปลายหรือปวช.แล้ว ยังมีสถาบันการเรียนการสอนศาสนาเบื้องต้นท่ีเปิดสอนสําหรับเด็กๆ ที่เรียนในโรงเรียน
สามัญของรัฐ ซึ่งไม่ได้มีโอกาสเรียนศาสนาในระหว่างน้ัน คือโรงเรียนคุรุสัมพันธ์และโรงเรียนตาดีกา ซึ่งมักจะ
เปิดสอนในวันเสาร์-อาทิตย์ที่มัสยิด โรงเรียนทั้ง 2 แบบน้ีเป็นโรงเรียนสอนศาสนาที่ต่างกับการเรียนที่บ้านผู้รู้
ศาสนา เด็กๆ จะได้เรียนวิชาพ้ืนฐานอิสลาม ไม่ว่าจะเป็นวิชาเตาฮีด ซึ่งมีเน้ือหาเก่ียวกับความเชื่อความศรัทธา
ต่อพระเจ้า วิชาแฟเกาะฮ์ (ฟิกห์) เก่ียวกับนิติศาสตร์อิสลามเบ้ืองต้น ที่ทําให้เด็กๆ รู้เร่ืองหลักการศรัทธาและ
หลักปฏิบัติในวิถีชีวิตของมุสลิม การเรียนการสอนจะแบ่งเป็นช่วงชั้นคู่ไปกับการเรียนป.1-ป.6 ความต่างของ
โรงเรียนทั้ง 2 แบบนี้คือ โรงเรียนคุรุสัมพันธ์เป็นหลักสูตรภาษาไทย ส่วนโรงเรียนตาดีกาเป็นหลักสูตรภาษา
มลายู สําหรับที่ปินตังไม่มีโรงเรียนตาดีกา เน่ืองจากภาษาที่ใช้ในชีวิตประจําวันคือภาษาไทย ปัจจุบันใน
ตําบลปินตังมีโรงเรียนคุรุสัมพันธ์ทั้งหมด 6 แห่ง  

ส่วนสถาบันการศึกษาของรัฐปัจจุบันมีเพ่ิมข้ึนหลายแห่งเช่นกัน เริ่มตั้งแต่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่รับดูแล
เด็กตั้งแต่ 3 – 5 ขวบ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านปินตังในปี 2556 มีเด็กทั้งหมด 92 คน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
บ่อโชนมีเด็กทั้งหมด 56 คน ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์มัสยิดสอลาหุดดีน มีเด็กทั้งหมด 80 คน ศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนเกณฑ์มัสยิดบ้านเลียบมีเด็กทั้งหมด 35 คน โรงเรียนประถมศึกษาของรัฐบาล 4 โรง โรงเรียนมัธยมศึกษา
ของรัฐ 1 โรง   

จากจํานวนสถาบันการศึกษาทั้งสายสามัญและศาสนาท่ีเพ่ิมขึ้นจากเดิมอย่างมาก น่าจะทําให้เด็กๆ 
ปินตังมีโอกาสทางด้านการศึกษามากย่ิงขึ้น ถึงกระน้ันจากสถิติระดับการศึกษาของคนตําบลปินตังจากรพ
สต.ปินตัง พบว่าร้อยละ 54.3 จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา รองลงมาคือร้อยละ 25.7 จบการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ8.6 จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ร้อยละ 5.3 ไม่ได้เรียนหนังสือ 
ร้อยละ 3.7 จบอนุปริญญา ร้อยละ 2.3 จบปริญญาตรี และร้อยละ 0.1 จบปริญญาโท ครูและผู้จัดการโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามเห็นตรงกันว่านักเรียนที่ไม่เรียนต่อส่วนใหญ่เป็นผู้ชาย เมื่อไม่เรียนหนังสือแล้วบาง
คนจะทํางานกรีดยางของที่บ้านหรืออาจไปรับจ้างกรีดยางสวนคนอื่น บางคนรับจ้างทั่วไป เช่นถางหญ้า ตัด
หญ้าให้วัว หรือทํางานก่อสร้าง บางคนเลือกทํางานประมง โดยเริ่มเรียนรู้จากการทําประมงใกล้บ้านก่อน 
จากนั้นจะเดินทางไปรับจ้างเป็นแรงงานประมงในเรือที่มาเลเซีย และบางคนไม่ทํางานอะไรเลย ขอเงินพ่อแม่ใช้
ในแต่ละวัน อย่างไรก็ตามคนที่รับจ้างทํางานทั่วไป ส่วนใหญ่มีรายได้ไม่พอใช้ ยังคงต้องอาศัยอยู่กับพ่อแม่ 
ยกตัวอย่างเช่นอาหวัง (อายุ 36 ปี) เรียนจบชั้นป.6 เมื่อไม่เรียนหนังสือ อาหวังไปออกเรือกับป๊ะ (พ่อ) ต่อมา
เพ่ือนชวนไปรับจ้างเป็นลูกเรือประมงพาณิชย์ การไปทํางานคร้ังน้ันทําให้อาหวังมีโอกาสลองใช้ยาเสพติดเป็น
ครั้งแรก ต่อมาเมื่ออาหวังอายุ 20 ปีเต็ม เพ่ือนๆ ชวนไปทํางานในเรือที่มาเลเซีย อาหวังทํางานน้ีอยู่หลายปี จึง
กลับมาอยู่บ้านทํางานรับจ้างเล็กๆ น้อยๆ ได้เงินไม่พอใช้ จนกระทั่งติดคุก เมื่ออาหวังออกจากคุกไม่เคยทํางาน
อีกเลย ทุกวันน้ีแมะ (แม่) จะแอบเอาเงินให้อาหวังใช้วันละ 20-50 บาท แล้วแต่แมะจะมีเงินเท่าไรในวันน้ัน   

นอกจากสถิติข้างต้นที่ทําให้เห็นว่าคนปินตังส่วนใหญ่ (ร้อยละ 80) จบการศึกษาสามัญแค่ชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น เมื่อกลับมาดูด้านศาสนาพบว่า คนปินตังเรียนศาสนามากกว่าในอดีต แต่คนปินตังไม่ว่าจะ
ผู้สูงอายุ ผู้ใหญ่ หรือวัยรุ่นต่างเห็นตรงกันว่า คนปินตังรุ่นใหม่มีความเคร่งครัดในศาสนาน้อยกว่าคนสมัยก่อน 
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อาซันบอกสั้นๆ ว่า “คนสมัยน้ี ทําแต่อิบาดะฮ์ แต่ไม่มีอิหม่านที่เท่ียงแท้ในใจ” หมายถึงคนสมัยน้ีปฏิบัติตาม
หลักศาสนาอย่างเดียว แต่ไม่มีความศรัทธาที่เที่ยงแท้ในใจ เช่นละหมาดก็เพียงแต่ทําละหมาด ไปละหมาดที่
มัสยิด แต่ไม่ได้เข้าใจความหมายของการละหมาดว่าทําไปเพ่ืออะไร  รอซัค (ครูสอนศาสนาปอเนาะป่ายาง) 
ยกตัวอย่างการไม่มีอิหม่านที่เที่ยงแท้ว่าคือการไม่ได้นําเอาศาสนามาใช้กับทุกมิติในชีวิต เช่นครูสอนศาสนาใน
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามได้แต่สอนศาสนา แต่ไม่มีความรับผิดชอบเรื่องอื่นๆ เช่นมาสอนไม่ตรงต่อ
เวลา งานที่รับผิดชอบและต้องส่งกลับไม่ทํา ทั้งๆ ที่ศาสนาก็สอนให้รับผิดชอบต่อหน้าที่การงาน แต่ครูเหล่าน้ี
กลับไม่สนใจ ให้ความสําคัญแต่เพียงการละหมาด การแต่งตัวตามหลักการ  

ตัวอย่างข้างต้นที่อาซันและรอซัคยกมาน้ัน เป็นตัวอย่างของคนปฏิบัติศาสนกิจเป็นประจํา เช่นการ
ละหมาดวันละ 5 เวลา การไปละหมาดท่ีมัสยิดในวันศุกร์  การถือศีลอดครบตามท่ีกําหนด และการแต่งกาย
ตามหลักการศาสนา แต่ในปินตังคนที่ปฏิบัติหรือทําอิบาดะฮ์น้ันเป็นส่วนหน่ึง อีกส่วนหน่ึงสามารถทําอิบาดะฮ์
ได้เป็นบางเรื่องเท่าน้ัน หรือบางคนทําแค่เพียงไม่กินหมู ส่วนผู้ใช้ยาเสพติดมีหลากหลายเช่นกัน ผู้ใช้ยาเสพติด
ทุกคนรู้ดีว่าการใช้ยาเสพติดเป็นการกระทําที่ผิดทั้งกฎหมายและหลักการศาสนา บางคนพยายามท่ีจะปฏิบัติ
ตามหลักการศาสนาในเรื่องอื่นๆ เช่นไม่กินหมู ไปละหมาดวันศุกร์ที่มัสยิด ถือศีลอดให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะทํา
ได้ จ่ายซะกาต หรือไปดะวะฮ์ 

ผู้รู้ศาสนา ครูสอนศาสนา อิหม่าม และบิหลันของปินตังต่างเห็นตรงกันว่าการที่คนสมัยน้ีดูเหมือนมีอิ
หม่าน (ศรัทธาในศาสนา) และทําอิบาดะฮ์น้อยกว่าคนสมัยก่อนน้ัน น่าจะเพราะระบบการศึกษาศาสนา ที่ให้
เรียนศาสนาควบคู่กับสามัญ ทําให้เรียนหนักขึ้น ทั้งยังมีปัญหาอื่นๆ เช่น เด็กๆ ไม่ให้ความสนใจเรียนศาสนา
มากเท่ากับสามัญ เพราะวิชาสามัญสําคัญในการศึกษาต่อ พ่อแม่บางคนไม่ให้ความสําคัญกับวิชาศาสนาดังที่ 
เยาะห์แม่ของลูกชายวัย 10 ขวบวางแผนว่าเมื่อลูกเรียนจบชั้นป.6 จะให้ลูกไปเรียนต่อโรงเรียนมัธยมศึกษาของ
รัฐบาล ไม่ให้เรียนโรงเรียนเอกชนเพราะคุณภาพการศึกษาสามัญเทียบไม่ได้กับโรงเรียนของรัฐ “เรียนศาสนา
ไปก็ทํามาหากินไม่ได้ ลูกอิหม่าม เจ้าของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามยังเรียนจบมหาวิทยาลัยกันทั้งน้ัน”  
รองผู้จัดการปอเนาะป่ายางและผู้จัดการโรงเรียนรุ่งเรืองวิทยา (โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอีกแห่งในเมืองบุ
ลัน) เห็นตรงกันว่าการเรียนการสอนศาสนาอิสลามในโรงเรียนเอกชนยังคงมีปัญหา เน่ืองจากครูผู้สอน ที่ได้แต่
สอนนักเรียนในเรื่องหลักการ แต่ไม่ได้ปฏิบัติให้เป็นตัวอย่าง ซึ่งเป็นเร่ืองที่แตกต่างจากโต๊ะครูสอนศาสนาใน
สมัยก่อน ยกตัวอย่างเช่นการไปละหมาด 5 เวลา ครูท่ีสอนศาสนาในโรงเรียนกลับไม่ยอมไปละหมาดร่วมกันที่
ศาลาละหมาดของโรงเรียนเพื่อเป็นตัวอย่างให้นักเรียนเห็นถึงวิถีชีวิตที่ดําเนินควบคู่ไปกับศาสนา ครูที่ไป
ละหมาดร่วมกับนักเรียนจึงเป็นแค่ครูที่อยู่เวรรับหน้าที่ดูแลเด็กๆ ให้ไปละหมาดในวันน้ันเท่าน้ัน เมื่อครูไป
ปฏิบัติเป็นแบบอย่าง ครูไม่มีบารมีเพียงพอ การลงโทษไม่ได้ช่วยอะไร ไม่เหมือนโต๊ะครูสมัยก่อนที่เป็นที่เกรง
ขามของผู้คน “แม้กระทั่งคนเมาที่เดินโซเซไปมา พอเดินผ่านโต๊ะครูก็เดินตัวตรงข้ึนมาเลย” รอซัคเล่าถึงบารมี
ของโต๊ะครูคนเก่าของโรงเรียนบุลันวิทยามูลนิธิ (โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามท่ีเก่าแก่ที่สุดในเมืองบุลัน) 

เมื่อย้อนกลับมาดูการเรียนศาสนาของผู้ใชย้าเสพตดิท้ังในบุลันและปินตัง จากการสัมภาษณ์ผู้ใช้ยาเสพ
ติด 10 คนจากปินตัง อายุประมาณ 25-40 ปี พบว่าผู้ใช้ยาเสพติด 9 คน เรียนศาสนาเฉพาะที่บ้านโต๊ะครู 
ประมาณ 2-5 ปี ในช่วงประถมศึกษา การเรียนส่วนใหญ่จะเรียนอ่านออกเสียงคัมภีร์อัลกุรอาน เรียนการ
ละหมาด ในวัยเด็กจนถึงวัยรุ่นตอนต้น ก่อนที่จะติดยาเสพติดพวกเขาทําละหมาดในชีวิตประจําวัน แต่เมื่อเริ่ม
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ใช้ยาเสพติดจะเริ่มละหมาดน้อยลงจนไม่ได้ละหมาดอีกเลย ส่วนการถือศีลอดในเดือนรอมฎอนพบว่า ผู้ใช้ยา
เสพติดในกลุ่มน้ีจะถือศีลอดได้ 1-7 วัน ในแต่ละปี แต่จะทําซะกาตครบไม่เคยขาด 

สําหรับการไปละหมาดวันศุกร์ท่ีมัสยิดน้ัน ผู้วิจัยได้ไปน่ังสังเกตการณ์อยู่หน้ามัสยิดหลายครั้งพบว่า
มัสยิดบ้านปินตังมีคนไปละหมาดประมาณ 300 คนทุกวันศุกร์23 ส่วนผู้ใช้ยาเสพติดที่ไปรับเมทาโดนที่
โรงพยาบาลบุลันประมาณ 40 คนน้ัน รุสดีเป็นคนหน่ึงที่มาละหมาดอย่างสม่ําเสมอ นอกจากน้ียังมีผู้ไปรับยา
อีก 2-3 คนที่มาละหมาดในทุกวันศุกร์ เมื่อถามคนอื่นๆ ถึงสาเหตุที่ไม่ไปละหมาดวันศุกร์ บางคนท่ีทํางาน
ประจําจะบอกว่าต้องทํางานไม่สามารถกลับมาละหมาดท่ีมัสยิดท่ีบ้านได้ บางคนบอกว่าไม่ชอบสายตาที่คนมอง
เวลาที่เข้าไปในมัสยิด ดังประสบการณ์ของมุสตาฟาที่เข้าไปละหมาดแล้วมีคนมาถามว่า “ใกล้ตายแล้วหรือจึง
มาละหมาด” ทําให้มุสตาฟาไม่ไปละหมาดอีกเลย ภายหลังเมื่อเขาย้ายไปทํางานที่ จ.ปัตตานี มุตาฟาไป
ละหมาดวันศุกร์อย่างสม่ําเสมอ เขาให้เหตุผลว่า “ที่น่ันไม่มีใครรู้จักเรา ไม่ต้องมีคนมอง” คนอื่นๆ ที่ไม่ไป
ละหมาดบางคนบอกว่าไม่ว่าง แค่เอาเวลาไปหาซื้อและใช้ยาเสพติดก็หมดแล้ว  

สําหรับงานเมาลิดที่จัดข้ึนในมัสยิดปินตังทุกปี ทางกรรมการมัสยิดจะเชิญเจ้าหน้าที่บ้านเมืองและ
อิหม่าม ผู้รู้ศาสนาจากมัสยิดต่างๆ ท้ังใกล้และไกลมาร่วมละหมาด ในปีที่ผ่านมาพบว่ามีคนในปินตังมาร่วมงาน
เมาลิดน้อยกว่าการละหมาดวันศุกร์ ขณะท่ีผู้เขียนไม่พบว่ามีผู้ใช้ยาเสพติดมาร่วมงานเลย ในงานเลี้ยงอาหารละ
ศีลอดเดือนรอมฎอนเช่นกัน ผู้ใช้ยาเสพติดไม่มาร่วมรับประทานอาหาร เมื่อสอบถามผู้ใช้ยาบอกว่าไม่ได้ถือศีล
อดจะให้มากินอาหารละศีลอดก็น่าละอายเกินไป ส่วนงานทําบุญกุโบร์ (สุสาน) ผู้วิจัยพบว่ามีเพียงมันโซร์
เท่าน้ันที่ขับรถพาหมะ (แม่) มาท่ีกุโบร์ในวันทําบุญ หลังจากสังเกตการณ์ในงานพิธีทางศาสนาแล้ว ผู้วิจัยพบว่า
คนใช้ยาเสพติดรวมถึงวัยรุ่นที่อาจใช้หรือไม่ใช้ยามาร่วมงานน้อยมาก งานท่ีคนใช้ยาเสพติดและวัยรุ่นมาร่วม
งานมากที่สุดคืองานอบต.พบประชาชน เน่ืองจากมีคอนเสิร์ตและการประกวดร้องเพลงบนเวที  

นอกจากการปฏิบัติศาสนกิจในชีวิตประจําวันและในวันสําคัญรอบ 1 ปีข้างต้นแล้ว ในหมู่บ้านต่างๆ 
มักสนับสนุนให้ผู้ชายมุสลิม วัยรุ่น หรือผู้ใช้ยาเสพติดไปออกดะวะห์ เพ่ือที่มีโอกาสฝึกฝนตนเองให้อยู่ใน
แนวทางของอิสลามอย่างสมบูรณ์ในช่วงเวลาที่ไปเรียกร้องผู้คนให้อยู่ในแนวทางของศาสนา แต่การดะวะห์
ไม่ได้เป็นท่ีนิยมของคนปินตังมากนัก ไม่ว่าจะเป็นคนในวัยไหน แต่หากทางมัสยิดจะรับกลุ่มดะวะห์มาพักแรม 
และเรียกร้องให้คนปินตังมาละหมาดรวมถึงสนทนาศาสนาในตอนกลางคืนไม่มีใครต่อต้านคัดค้านแต่อย่างใด  
ดลรอเหมซ่ึงเป็นคนภูมี และบางครั้งเข้ามาซื้อยาเสพติดที่ปินตังเวลาที่ต้องการใช้ยาบ้าหรือไอซ์ หรือต้องการ 
“ของ” (ผงขาว) จํานวนมากจึงจะเข้ามาปินตังสักครั้ง ดลรอเหมเล่าว่าครั้งหน่ึงเขาไปซื้อยาบ้าที่ปินตัง บ้านของ
คนขายหน้าบ้านเปิดโล่ง ด้านในมีคนน่ังเป็นกลุ่มๆ 3 กลุ่ม กลุ่มแรกกําลังฉีดผงขาว กลุ่มที่สองกําลังสูบยาบ้า 
ส่วนกลุ่มสุดท้ายคือกลุ่มของคนขายกําลังน่ังเล่นไพ่ คนขายซ่ึงน่ังอยู่ในวงไพ่ มีกระเป๋าคาดอยู่ที่เอว คล้าย
กระเป๋าเก็บเงินของพ่อค้าแม่ค้าในตลาด ซิบแรกจะเป็นเงิน ซิบที่สองเป็นยาบ้า และซิบสุดท้ายเป็นผงขาว 
หลังจากที่ดนรอเหมเดินเข้าไปซื้อยาบ้าแล้วกําลังจะกลับไปที่รถซึ่งจอดหน้าบ้าน เขาเจอกลุ่มดะวะห์ท่ีมายืนอยู่
หน้าบ้าน และกําลังพูดเชิญชวนให้คนในบ้านไปมัสยิดในคํ่าคืนน้ี โดยไม่มีใครในบ้านหันมามองสักคน ดนรอเหม
ซึ่งเรียนจบจากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาแห่งหน่ึงในยะลารู้สึกว่าต้องหยุดยืนฟังและพูดตอบกลับดะวะห์กลุ่ม
                                                            
23

 คนที่มาละหมาดที่นี่เป็นคนจากหมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 5 และหมู่ 9  ซ่ึงมีประชากรผู้ชายวัย 15-70 ปีจํานวน 1,438 คน (สถิติจาก
สถานีอนามัย ปี 2556) จริงๆ แล้วจํานวนประชากรดังกล่าวอาจบอกไม่ได้ว่า 300 คนที่ไปละหมาดน้ันมากหรือน้อย เน่ืองจาก
จํานวนประชากรคิดจากรายช่ือในครัวเรือน จํานวนน้ีจึงอาจมีคนที่ไม่ได้อาศัยอยู่จริงด้วย  
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น้ันว่า “อินชาอัลลอฮฺ” (หมายถึง หากอัลลอฮฺทรงประสงค์) ดนรอเหมเล่าพร้อมกับหัวเราะว่า “แล้วดะวะห์จะ
ไปทําไมบ้านน้ัน ไม่มีใครเขาสนใจสิ่งที่เขาพูดสักคน เราเกรงใจหรอกก็เลยไปยืนฟัง”  

เมื่ออิหม่ามของบ้านนํ้าดําซึ่งตั้งอยู่ติดกับภูมีและข้ึนชื่อว่าเป็นอิหม่ามที่เคร่งครัดศาสนาและเด็ดขาดใน
การใช้ฮุก่มปากัตรู้ว่าผู้วิจัยมาทําวิจัยที่ปินตัง อิหม่ามส่ายหน้าแล้วบอกว่าปินตังเป็นที่สุดของความไม่เคร่ง
ศาสนาในเมืองบุลันแล้ว ที่น่ันจึงเต็มไปด้วยยาเสพติด  

 
น้ําเต้ากับขีพ้รา้ : สายสัมพันธ์ที่ (บางคร้ัง) สําคญักว่ากฎใดๆ 

 สํานวนที่คนปินตังมักใช้อธิบายความสัมพันธ์ของผู้คนในชุมชนคือ “นํ้าเต้าล่าไป ข้ีพร่าล่ามา ชักย่าน
มันโดนกัน” หมายถึงคนปินตังน้ันเป็นญาติกันหมด คนน้ันก็ญาติ คนน้ีก็ญาติ เมื่อสาวไปมาก็เกี่ยวข้องสัมพันธ์
กันหมด   เมื่อผู้วิจัยถามมูฮัมหมัด ซึ่งทํางานอยู่ในอบต.ว่าทําไมจึงแก้ปัญหายาเสพติดที่ระบาดอย่างหนักในปิน
ตังไม่ได้ มูฮัมหมัดตอบผู้วิจัยด้วยสํานวนเดียวกันน้ี ความเป็นเครือญาติเป็นส่วนหน่ึงที่ช่วยสนับสนุนให้
กระบวนการค้าและการแพร่ระบาดของยาเสพติดยังคงดําเนินอยู่ เพราะสร้างอิทธิพลกันบางอย่าง สําหรับมูฮัม
หมัดเองแม้จะอยู่ในองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน พอจะมีอํานาจบ้างแต่ก็ไม่สามารถจัดการได้ เพราะหลายคนเป็น
ญาติกัน “ญาติเราเองแหละที่เก่ียวข้องอยู่ จะให้ทําไงได้ เรียกตํารวจมาจับเหรอ แล้วจะมองหน้ากันยังไง ต่อจาก
น้ี” จะบังคับลงโทษเรื่องอะไรล้วนเป็นที่อึดอัดใจและทําไม่ได้ เช่นเดียวกับครอบครัวด้านภรรยาของมูฮัมหมัดที่
ขณะน้ีมีตําแหน่งอยู่ในอบต. หรือเก่ียวข้องในอบต.หลายตําแหน่ง รวมถึงเป็นผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านม.1 ด้วย   

สําหรับซูไฮดา บัณฑิตอาสาประจําปินตัง เธอเองไม่ชอบเร่ืองยาเสพติด และต่อต้านการกระทําของ
ญาติคนหน่ึงที่เป็นพ่อค้ารายย่อย ญาติของเธอคนนี้เรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แล้วออกมาอยู่บ้าน ที่ตั้งอยู่ไม่
ไกลจากบ้านเธอนัก เขาเป็นเพ่ือนกับซุป มักจะไปหาซุปที่บ้านซึ่งอยู่ในซอยจราจล24 ตอนแรกเขาทํามาหากิน
ด้วยการไปรับผลไม้มาขาย ต่อมาเปลี่ยนมาขายยาบ้า โดยรับมาจากหมู่บ้านข้างเคียง เขาถูกจับหลายครั้ง ทุก
ครั้งพ่อแม่จะต้องขายท่ีดินไปประกันตัวเขามา ในชีวิตประจําวันซูไฮดาแทบจะไม่พูดคุยกับเขาเลย เวลาเจอกัน
ก็เพียงทักทายแล้วผ่านไป แต่วันหน่ึงตํารวจเข้ามาล้อมจับเขา เขาหนีออกทางหลังบ้านแล้ววิ่งผ่านมาทางบ้าน
ซูไฮดา เธอยืนอยู่หน้าบ้าน เมื่อเขาว่ิงมาถึงบ้านเธอ ซูไฮดารู้สึกลังเลว่าควรทําอะไร ในที่สุดเธอตัดสินใจเรียก
เขาเข้าไปหลบในบ้านของเธอ เมื่อเขาวิ่งเข้าไปเธอปิดประตูแล้วยืนอยู่ที่เดิม จนกระท่ังตํารวจว่ิงผ่านไป เธอจึง
เรียกเขาออกมาแล้วบอกให้เขาหนีไปอีกทาง ซูไฮดาอธิบายว่า “ตอนน้ันรู้สึกว่ายังไงก็เป็นญาติ มันทําผิดก็จริง 
แต่เรายืนอยู่ เขาญาติเรา จะไม่ช่วยเลยเหรอ มันทําใจไม่ได้ ถ้าตํารวจมาจับคราวหน้า แล้วไม่มีเราอยู่ตรงนั้นก็
ว่ากันไป”  

ความเป็นเครือญาติไม่ได้ช่วยให้คนใช้ยาเสพติดและคนค้ารอดพ้นจากกฎหมายในบางครั้งเท่าน้ัน 
หากแต่ความเข้มแข็งของสายสัมพันธ์ยังคงทําให้กฎของศาสนาไม่สามารถใช้ได้ 
 พ้ืนที่จังหวัดชายแดนใต้ที่มีคนมุสลิมเป็นคนกลุ่มใหญ่ นอกจากกฎเกณฑ์ทางสังคมที่เป็นกฎหมายซึ่ง
ควบคุมโดยเจ้าหน้าที่ความมั่นคงแล้ว ชุมชนมุสลิมมีความพยายามที่จะพัฒนากฎเกณฑ์สังคมที่บูรณาการ

                                                            
24 ซอยจราจล เป็นซอยเล็กขนาดที่รถยนต์เข้าได้เพียงคันเดียว ในซอยเป็นที่ตั้งมัสยิด บ้านเรือนในซอยน้ีอยู่ชิดติดกันมาก และ
เป็นที่รู้กันของทัง้คนในชุมชนและคนนอกว่าจะมาหาซ้ือยาเสพติดไดท้ี่นี่ ช่ือซอยน้ีเป็นที่รู้จักกันของคนปินตงั ด้วยเพราะซอย
คับแคบ ผู้คนอยู่กันหนาแน่น ในแต่ละวันจึงมีคนพลุกพล่าน ช่วงหลังเมื่อเป็นแหล่งค้ายา ทั้งคนในคนนอกเข้าออกกันเยอะมาก
ขึ้น บางคร้ังคนในซอยทะเลาะกัน ผู้คนในปินตังจะเดินมาดู ราวกับว่าเป็นละครเวทีเรื่องหน่ึง  
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กฎหมายศาสนาเข้ามาใช้ด้วย จึงตั้งฮูกุมปากัตข้ึนใช้ในหมู่บ้านหรือชุมชนต่างๆ ทั่วจังหวัดชายแดนใต้ สําหรับที่
เมืองบุลันในสมัยของนายอําเภอท่านหนึ่งซึ่งเป็นผู้ที่ให้ความสนใจเรื่องยาเสพติด ร่วมกับนายอาศิศพิท้กษ์คุม
พล ขณะนั้นดํารงตําแหน่งประธานกรรมการอิสลามประจําจังหวัดสงขลา รองผู้กํากับสืบสวนสอบสวนของบุลัน 
และนายกองค์การบริหารส่วนตําบลภูมีร่วมกันประกาศให้มีการใช้ฮูกุมปากัตเพ่ือแก้ปัญหายาเสพติด เมื่อเดือน
มีนาคม 2551 ในหมู่บ้าน กํานัน ผู้ใหญ่บ้าน นายกอบต. ชรบ. อรบ. รวมทั้งผู้นําศาสนาของหมู่บ้านและตําบล
ต่างๆ มาร่วมรับทราบแนวทางเพ่ือนําไปปฏิบัติ   

สําหรับปินตังได้ตั้งฮูกุมปากัตมาบังคับใช้ในเรื่องที่เห็นว่าเป็นปัญหาทางสังคมขณะน้ัน คือ 1.เร่ืองการ
ไปละหมาดที่มัสยิดในวันศุกร์ ผู้ชายทุกคนจะต้องไปละหมาดที่มัสยิดในวันศุกร์ 2.การกระทําผิดซีนา หรือการมี
เพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน รวมถึงการมีเพศสัมพันธ์กับสามีหรือภรรยาของคนอื่น แต่ส่วนใหญ่จะใช้ในกรณีวัยรุ่น
มีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน 3.การเสพและการค้ายาเสพติด 4.การลักขโมย 5.การพนัน บทลงโทษของผู้ที่
ละเมิดกฎเกณฑ์หมู่บ้านน้ีคือเมื่อคนที่กระทําเรื่องต้องห้ามเหล่าน้ีเสียชีวิต ชาวบ้านในหมู่บ้านจะไม่ไปร่วม
ละหมาดศพ มีเพียงอิหม่ามและกรรมการมัสยิดอีก 2 คนเท่าน้ันที่ไปละหมาดศพให้ หากใครฝ่าฝืนไปละหมาด
ศพจะต้องจ่ายค่าปรับ หากคนท่ีไปเป็นกรรมการมัสยิดนอกเหนือจากที่กําหนดให้ไปละหมาดศพได้จะเสีย
ค่าปรับ 100 บาท ส่วนชาวบ้านท่ัวไปต้องเสียค่าปรับ 50 บาท การลงโทษด้วยการไม่ไปละหมาดศพเป็นการ
ลงโทษทางสังคมท่ีทําให้ครอบครัวของผู้ตายต้องอับอายอย่างมาก เน่ืองจากในสังคมมุสลิมถือว่าหากผู้ตายคน
ไหนมีผู้ไปละหมาดศพมากแสดงให้เห็นว่าคนนั้นเป็นผู้ที่มีคนนับหน้าถือตามาก และจะได้บุญมาก ผู้ใช้ยาเสพ
ติดหลายคนรู้สึกกลัวกฎเกณฑ์น้ี (แต่สิ่งที่กลัวที่สุดคือตํารวจ ไม่ได้กลัวกฎหมายหรือกฎเกณฑ์) บางคนบอกว่า
การไม่มีคนมาละหมาดศพเป็นเร่ืองน่าอายมากที่สุด บางคนกลัวเพราะรู้สึกทําผิดต่อครอบครัวที่อยู่ข้างหลัง  

ในปินตังสามารถใช้ฮูกุมปากัตได้เพียง 1 หรือ 2 ครั้งเท่าน้ัน หลังจากนั้นไม่สามารถใช้ได้อีกเลย ทั้งน้ี
เพราะผู้นําศาสนาไม่มีบารมีพอที่จะบังคับใช้ฮูกุมปากัตได้ ส่วนหน่ึงเป็นเพราะตัวอิหม่ามเองที่มีส่วนเก่ียวข้อง
กับการเมือง อิหม่ามคนปัจจุบันเคยเป็นผู้ใหญ่บ้านมาก่อน หลังจากเป็นอิหม่ามได้ลาออกจากตําแหน่ง
ผู้ใหญ่บ้าน แต่ลูกชายคนหน่ึงของอิหม่ามยังคงเป็นผู้ใหญ่บ้านของม.9 คนปินตังรู้สึกว่าผู้นําศาสนาที่เก่ียวข้อง
และเลือกข้างในการเมืองของหมู่บ้านน้ันไม่ค่อยน่านับถือ นอกจากนี้อิหม่ามยังเป็นผู้ท่ีเห็นด้วยและรับเงินจาก
โรงงานพลังงานเพื่อมาใช้ในกิจการมัสยิดและหมู่บ้าน ทําให้ชาวบ้านที่ต่อต้านโรงงานพลังงานท่ีเชื่อว่าเป็น
มลพิษต่อสิ่งแวดล้อมต่อต้านการกระทําของอิหม่ามไปด้วย เหตุผลประการสุดท้ายที่ทําให้อิหม่ามประจํามัสยิด
ปินตังไม่ได้รับการยอมรับเท่าที่ควรจะเป็นคือลูกชายคนหน่ึงของอิหม่ามใช้ยาเสพติด ทั้งหมดน้ีจึงทําให้อิหม่าม
ไม่สามารถและไม่กล้าที่จะใช้ฮูกุมปากัตในหมู่บ้าน อิหม่ามเองให้ความเห็นต่อฮูกุมปากัตว่าเป็นเร่ืองที่ทําได้ยาก 
เพราะลูกหลานตัวเองก็จะถูกลงโทษด้วยกฎน้ี พวกผู้นําคนอื่นก็ตกอยู่ในสถานการณ์เหมือนกัน 

เมื่อผู้วิจัยไปสัมภาษณ์อิหม่ามที่บ้าน อิหม่ามเชื้อเชิญให้ผู้วิจัยเข้าบ้าน สิ่งแรกที่เห็นเมื่อเข้าไปในบ้าน
คือภาพขนาดใหญ่ของหินกะบะฮ์ที่นครมักกะฮ์ติดอยู่ข้างฝาบ้านด้านขวามือ ขณะที่บนหลังตู้โชว์ที่วางโทรทัศน์
มีกรอบภาพถ่ายของผู้หญิง 2 คนในชุดรับปริญญา ผู้หญิงทั้ง 2 คนแต่งหน้าและทําผมสวยงาม ผมยาวสยายไป
ตามชุดครุยของมหาวิทยาลัยราชภัฏ อิหม่ามชี้ให้ผู้วิจัยดูบอกว่าคนด้านซ้าย (ของโทรทัศน์) คือลูกสาว ส่วนคน
ด้านขวาเป็นลูกสะใภ้ ทั้ง 2 คนทํางานที่ อ.หาดใหญ่ เมื่อพูดคุยกันได้สักพักในเร่ืองเก่ียวกับยาเสพติดและการ
ใช้ฮูกุมปากัต อิหม่ามจึงเล่าให้ผู้วิจัยฟังด้วยเสียงเบากว่าเร่ืองอื่นๆ ว่า “ลูกชายเวาะก็ใช้ยาเสพติด แล้วจะให้
เวาะใช้ฮูกุมปากัตได้อย่างไร” อิหม่ามเล่าถึงวันที่จับได้ว่าลูกชายใช้ยาเสพติด อิหม่ามน่ังรถไปกับลูกชายเพ่ือไป
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ทําธุระ ระหว่างทางอิหม่ามเปิดลิ้นชักหน้ารถ ในลิ้นชักมีใบกระท่อมอยู่ 2-3 มัด อิหม่ามจึงถามว่าลูกชายกินใบ
กระท่อมน้ีหรือ ลูกชายยอมรับ ในตอนน้ันอิหม่ามคิดว่า “เราน่ีเสียกับเด็กน่ีซะแล้ว ลูกเราเองทําเอง เราชี้หน้า
ว่ามันทําพรันน้ีคิดถึงไหมว่าเราจะขายหน้า” อิหม่ามยืนยันกับผู้วิจัยว่าลูกชายของอิหม่ามเลิกยาได้แลว้ และเขา
ใช้เฉพาะน้ํากระท่อมเท่าน้ัน แต่ในคนในปินตังกลับยืนยันว่าลูกชายอิหม่ามใช้ยาเสพติดหลายชนิดและยังคงใช้
อยู่จนกระท่ังทุกวันน้ี  

นอกจากนี้ดังท่ีอิหม่ามพูดว่าลูกของผู้นําคนอื่นๆ ก็ใช้หรือเก่ียวข้องกับยาเสพติดซึ่งเป็นหน่ึงในข้อห้าม
ของฮูกุมปากัตเป็นสิ่งสําคัญที่ทําให้ไม่สามารถใช้ฮูกุมปากัตได้ในปินตัง ผู้วิจัยมีโอกาสคุยกับมูฮัมหมัดซึ่งเป็น
สมาชิกอบต.ปินตัง ด้วยความตั้งใจแรกของผู้วิจัยคือต้องการไปสอบถามเก่ียวกับนโยบายของอบต.และการ
ปฏิบัติในการแก้ปัญหายาเสพติดในหมู่บ้าน แต่หลังจากที่สอบถามเรื่องแนวทางการทํางานของอบต.ไปได้เพียง 
2-3 คําถาม มูฮัมหมัดเล่าถึงลูกชายตัวเองว่าลูกชายติดยาตั้งแต่อายุ 13 ปี เขาพยายามบังคับให้ลูกไปเรียน
หนังสือแม้จะรู้ว่าลูกเริ่มใช้ยาเสพติด ในช่วง 2 ปีที่ผ่านมา เขาพยายามหาทางทุกทางให้ลูกเลิกยา เปลี่ยน
โรงเรียน เดินทางไปหาสถานที่บําบัดต่างๆ  เวลาที่อยู่บ้าน ลูกชายจะออกจากบ้านช่วงบ่ายๆ จะกลับเข้าบ้าน
อีกทีตอนเที่ยงคืนหรือตี 1 บางครั้งจะพาเพ่ือนมาต้มนํ้ากระท่อมในสวนหลังบ้าน จนมูฮัมหมัดต้องไปติดป้ายว่า 
“ขี้ยาห้ามเข้า” เขาทดลองไม่ให้เงิน เพ่ือลูกจะได้ไม่มีเงินไปซื้อยา แต่ภรรยาของเขามักแอบให้เงินลูกทุกครั้ง 
จนกระทั่งวันหน่ึง มูฮัมหมัดตัดสินใจจะพาลูกชายไปบําบัดที่ปอเนาะแห่งหน่ีงในจ.กระบ่ี ซึ่งมีชื่อเสียงมากใน
การใช้หลักการศาสนาบําบัดผู้ใช้ยาเสพติดและสร้างอยู่บนเกาะกลางทะเล เขาบอกลูกชายว่าจะพาไปเที่ยว
กระบ่ีและแวะเย่ียมลูกพ่ีลูกน้องซึ่งไปบําบัดยาเสพติดอยู่ท่ีน่ัน ลูกชายยินดีที่จะไป ขณะเดียวกันเขาแอบเก็บ
เสื้อผ้าและของใช้ของลูกชายใส่กระเป๋าไปด้วย เมื่อไปถึงปอเนาะบนเกาะ มูฮัมหมัดปล่อยให้ลูกชายไปคุยกับ
ลูกพ่ีลูกน้อง ส่วนตัวเขาไปบอกโต๊ะครูว่าจะฝากลูกชายไว้บําบัดยาเสพติด จ่ายเงินค่าเล่าเรียนไป 4,000 บาท 
ค่ากับข้าว 2,000 บาท แล้วเดินกลับออกนอกประตูขึ้นเรือกลับเข้าฝั่งทิ้งให้ลูกชายอยู่ท่ีน่ันเป็นเวลาหลายเดือน 
จนกระทั่งมูฮัมหมัดพาภรรยาไปเย่ียมลูกชาย ภรรยาเห็นว่าลูกดีข้ึนและลูกก็ขอกลับบ้านเพราะคิดถึงบ้าน เขา
จึงตัดสินใจพาลูกชายกลับบ้าน เมื่อมาถึงบ้านลูกชายอาบนํ้ากินข้าว ละหมาดตามเวลา มูฮัมหมัดรู้สึกดีใจและมี
ความหวังว่าลูกคงจะเลิกยาเสพติดได้ แต่ผ่านไปเพียงแค่คืนเดียว ช่วงบ่ายวันรุ่งข้ึนลูกชายออกจากบ้านไปหา
เพ่ือน แล้ววงจรชีวิตเดิมๆ ของลูกชายก็กลับมาอีกคร้ัง ผ่านไปเกือบปี มูฮัมหมัดจึงถามลูกชายอีกคร้ังว่าจะ
กลับไปอยู่กระบ่ีอีกไหม ลูกชายตอบตกลงทันที โดยที่มูฮัมหมัดไม่คิดว่าเขาจะทํา พ่อลูกจึงเดินทางกลับไป
ปอเนาะกระบ่ีเป็นครั้งที่ 2  

มูฮัมหมัดบอกว่า “ในฐานะผู้นํา รู้สึกอึดอัดใจมาก แต่ไม่เคยปิดบังว่าลูกเราใช้ยา เราเป็นผู้นําแต่ลูกเรา
ไม่ดีต้องยอมรับ จะได้เป็นตัวอย่างให้คนอื่น”     

หมู่บ้านท่ียังคงใช้ฮูกุมปากัตในเมืองบุลัน คือม.7 ของตําบลภูมี ซึ่งมีอิหม่ามที่มีบารมีมาก ด้วยเพราะ
อิหม่ามมีลักษณะท่ีเด็ดขาด จากการบอกเล่าของคนในหมู่บ้านและหมู่บ้านใกล้เคียงพูดตรงกันว่าอิหม่ามม.7 
เป็นคนมีบารมีทั้งทางโลกและทางธรรม อิหม่ามเป็นผู้ได้รับการยอมรบัจากฝ่ายปกครองของเมืองบุลัน หากฝ่าย
ปกครองจะจัดงานหรือทําโครงการอะไรที่ม.7 จะต้องมาขอความเห็นหรือขออนุญาตจากอิหม่ามก่อน (โดย
ไม่ได้ให้ความสนใจกับความเห็นของกํานันหรือผู้ใหญ่บ้าน) หากอิหม่ามไม่อนุญาตงานนั้นจะจัดข้ึนไม่ได้ 
อิหม่ามเล่าว่าที่ผ่านมาฮูกุมปากัตในหมู่บ้านใช้ได้ผลเพราะ “เราทําจริง” คร้ังแรกที่ใช้บทลงโทษด้วยการไม่ไป
ละหมาดศพเป็นบ้านของญาติใกล้ชิดอิหม่าม ญาติคนน้ันเป็นคนที่ใช้ยาเสพติดและค้ายาเสพติดด้วย (เท่าที่



45 
 

อิหม่ามรู้) อิหม่าม คอเต็บ และบิหลัน ของมัสยิดม.7 จึงบอกชาวบ้านว่าไม่ต้องไปละหมาดศพ สําหรับกฎของ
ม.7 หากใครไปละหมาดศพท่ีทําผิดฮูกุมปากัตถ้าเป็นชาวบ้านจะเสียค่าปรับ 200 บาท หากเป็นกรรมการมัสยิด
หรือผู้นําจะเสียค่าปรับ 500 บาท ผลจากการลงโทษในวันน้ัน ทําให้ญาติพ่ีน้องของผู้ตายไม่พูดกับอิหม่ามเป็น
เวลานาน แต่อิหม่ามยังคงไปเยี่ยมเยียนญาติพ่ีน้องผู้ตายเป็นปกติอย่างต่อเน่ืองจนกระท่ังความโกรธของญาติ
เร่ิมลดลง หลังจากน้ันฮูกุมปากัตยังคงใช้ต่อมาในม.7 จนถึงปัจจุบัน อิหม่ามให้ความเห็นว่าการจะเป็นอิหม่ามที่
มีคนนับถือจนกระทั่งบังคับใช้ฮูกุมปากัตได้ต้องมีการปฏิบัติศาสนาที่เคร่งครัด ละหมาด 5 เวลาทุกวันที่มัสยิด 
เป็นตัวอย่างให้กับคนอื่นๆ นอกจากนี้ยังต้องแสดงให้เห็นว่าผู้นําศาสนาเป็นกลางในทางการเมือง ไม่ใช่ถึงเวลา
เลือกตั้งผู้ใหญ่บ้านหรืออบต. แสดงท่าทีเข้าข้างฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง เช่นอิหม่ามที่มัสยิดหลายแห่งในปัจจุบัน เมื่อมี
การเลือกตั้งแล้วผู้สมัครรับเลือกตั้งมาเชิญให้กรรมการมัสยิดไปละหมาดฮายัต (เป็นการละหมาดเพ่ือขอพร
ให้อัลลอฮ์บรรดาลให้ตามความประสงค์) ในคืนก่อนวันเลือกตั้ง อิหม่ามหลายคนเลือกจะไป เพราะได้รับ
ผลประโยชน์บางอย่าง หรืออาจไม่ได้รับผลประโยชน์แต่เพราะเป็นญาติ หรือมีความสัมพันธ์กันดี การทํา
เช่นน้ันแสดงให้เห็นว่าอิหม่ามเลือกไปอยู่กับนักการเมืองข้างใดหน่ึง ทําให้คนอีกฝั่งต่อต้านและไม่เคารพอิหม่าม 
เมื่อมีความขัดแย้งระหว่างกลุ่มต่างๆ ในหมู่บ้านอิหม่ามไม่สามารถแก้ปัญหาได้อีกต่อไป 

 
คนปินตังกับลกูหลานเพ่ือนบ้านที่ใช้ยาเสพติด 

 คร้ังแรกๆ เมื่อผู้วิจัยเข้าไปในปินตังแล้วแนะนําตัวว่ามาทํางานด้านยาเสพติด คนปินตังจะหัวเราะร่วน
แล้วบอกว่า “มาถูกที่แล้ว ที่น่ีจ้าน (เต็ม) ไปหมด บ้านไหน ก็มีลูกติดยา” ดูเหมือนว่าการติดยาและคนติดยา
เสพติดกลายเป็นชีวิตประจําวันของคนท่ีน่ีไปแล้ว  คนปินตังไม่ว่าผู้หญิงผู้ชายจะรู้ว่าใครขายยาเสพติด ราคา
และสถานการณ์ของยาเสพติดในช่วงเวลาน้ันๆ ใครใช้ยาเสพติด ขนําไหนเป็นที่รวมของทีมงานต่างๆ ช่วงเวลา
ที่คนใช้ยาเสพติดจะไปซื้อหาหรือเสพ ทั้งหมดน้ีเป็นกลายเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตคนปินตังไปไดอ้ย่างไร  
 เม่ือความไม่ปกติเป็นความปกติ  
 ขณะที่รัฐออกกฏหมายต่างๆ ในการจัดการผู้ใช้และผู้ค้ายาเสพติด จนกระท่ังตีตราประทับให้ผู้ใช้ยา
เสพติดเป็นผู้ป่วยที่มีคดีติดอยู่เบ้ืองหลัง ส่วนผู้ค้าเป็นผู้กระทําผิดกฏหมายร้ายแรง แต่ในปินตังผู้ใช้ยาเสพติด
และผู้ค้ายาเสพติดกลับเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนดังเช่นสมาชิกคนอื่นๆ  

ในอดีตคนใช้ยาเสพติดในปินตังมีไม่มากนัก ช่วงที่ผงขาวเร่ิมเข้ามาในปินตังคนติดผงขาวมีไม่เกิน 20 
คนในหมู่บ้าน คนเหล่าน้ีเคยเป็นที่รังเกียจ ผู้ใหญ่จะห้ามไม่ให้ลูกหลานมาคบหา ด้วยคนเหล่าน้ีเป็นคนที่
เบ่ียงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคม ทําผิดกฏหมาย และกฏศาสนา แต่เมื่อยาเสพติดแพร่ระบาดมากขึ้น คน
ใช้ยาเสพติดมีจํานวนมาก คนกลุ่มน้อยที่เคยถูกตราว่าไม่ปกติในสังคมน้ันกลายเป็นคนกลุ่มใหญ่มากข้ึนเร่ือยๆ 
แล้วทําให้ความไม่ปกติกลายเป็นความปกติ อย่างไรก็ตามไม่ใช่เพียงจํานวนท่ีมากขึ้นเท่าน้ัน หากแต่จํานวนท่ี
มากขึ้นไปสัมพันธ์กับเรื่องระยะห่างของปัญหา กล่าวคือ 
 เมื่อก่อนมีผู้คนจํานวนน้อยใช้ยาเสพติด คนส่วนใหญ่เห็นว่าการเสพยาเสพติดเป็นปัญหาไกลตัว เพราะ
ในครอบครัวของตัวเองไม่มีใครใช้ยาเสพติด แต่ในปัจจุบันในครอบครัวหน่ึงๆ จะมีคนใช้ยาเสพติดอย่างน้อย 1 
คน ภาพผังเครือญาติของลินดาที่นําเสนอไปข้างต้นเป็นเพียงตัวอย่างผังเครือญาติที่รวมเอาครอบครัวเดี่ยว 6 
ครอบครัวเข้ามาไว้ด้วยกัน แสดงให้เห็นว่ายาเสพติดได้เข้าไปอยู่ในครอบครัวแทบจะทุกครัวเรือน ทั้งครอบครัว
ของผู้นําศาสนา ผู้นําทางการเมือง และคนทั่วไป ยาเสพติดจึงกลายเป็นเรื่องใกล้ตัวของผู้คนอย่างหลีกเลี่ยง
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ไม่ได้ ดังน้ันด้วยจํานวนที่เพ่ิมข้ึนและการกลายเป็นเร่ืองของคนใกล้ตัวทําให้ความไม่ปกติอันน้ีกลายเป็นเรื่อง
ปกติในชีวิตของคนปินตัง เรื่องของลูกบ้านอื่น เป็นเรื่องเดียวกับลูกของเราเช่นกัน  
 ผู้ใช้ยาเสพติดที่อยู่ในชว่งวัย 35 – 45 ปี เล่าว่า เมื่อ 20 ปีก่อนที่พวกเขาเริ่มใช้ยากันในช่วงแรก ผู้ใหญ่
จะสั่งห้ามลูกหลานมาคบหา ไม่อนุญาตให้คนใช้ยาเสพติดเข้าบ้าน บางคนถูกไล่ออกจากบ้านจนต้องไปอยู่กับ
เพ่ือน บางครั้งท่ีใช้ยาเสพติดหนักๆ และไม่ได้ดูแลร่างกายของตัวเอง จะเห็นท่าทางรังเกียจของคนในชุมชน
เวลาที่เดินผ่านไป แต่ทุกวันน้ีไม่มีใครตําหนิว่าใครได้ “เพราะว่ามา มันก็ถูกเข้าลูกตัวเอง" เมื่อก่อนคนในชุมชน
มักจะว่าบ้านท่ีมีลูกชายว่าให้ระวังลูกชายไปใช้ยาเสพติด แต่ปัจจุบันน้ีก็ไม่สามารถพูดเช่นน้ันได้แล้วเช่นกัน 
เพราะไม่ว่าจะเป็นกระเทย ทอม หรือผู้หญิงต่างก็ใช้ยาเสพติดกันแล้ว หากจะยังคงมีท่าทางหรือคําพูดตําหนิ 
สายตารังเกียจอยู่บ้างก็ในเวลาที่ไปละหมาดที่มัสยิด หลังจากที่ไม่ได้ไปละหมาดมานาน ผู้ใช้ยาเสพติดบางคน
จะถูกมองและกล่าวตําหนิในทํานองที่ว่าใกล้เสียชีวิตแล้วจึงมาละหมาด แต่น่ันก็เป็นสิ่งท่ีไม่ได้เกิดข้ึนกับคนทุก
คน ส่วนใหญ่แล้วผู้ใช้ยาเสพติดมักไม่เข้าไปในพ้ืนท่ีทางศาสนา เช่นมัสยิด หรืองานบุญต่างๆ ส่วนหนึ่งด้วย
ความหวาดระแวงและไม่มั่นใจว่าจะเจอกับคําตําหนิติเตียนดังกล่าว ส่วนหน่ึงคิดตําหนิตัวเองอยู่แล้วว่าเป็นคน
ที่ทําไม่ถูกต้องตามหลักการ แต่อีกส่วนหน่ึงเห็นว่าไม่ใช่เร่ืองสําคัญท่ีจําเป็นต้องไป  

เม่ือเขายังทําหน้าที่ การใชย้าจึงไม่ใช่ปญัหา 
 คนใช้ยาเสพติดเป็นคนกลุ่มหน่ึงที่เคยถูกนิยามว่าเป็นผู้ท่ีมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากบรรทัดฐานทาง
สังคมท้ังในด้านกฏหมายและศีลธรรม ทั้งน้ีส่วนหน่ึงเพราะไม่ได้ปฏิบัติตามกฏเกณฑ์ที่กําหนดไว้ อีกส่วนหน่ึง
เป็นเพราะคนใช้ยาเสพติดมักไม่ได้สร้างผลผลิตทางเศรษฐกิจและสังคมแก่สังคมและรัฐ ทั้งยังเป็นภาระของรัฐ
ในการจัดการดูแล ผู้ที่ถูกจับกุมในคดีเสพ ครอบครอง และค้าขายยาเสพติด ตลอดจนผู้ป่วยที่จําเป็นต้องเข้ารับ
การบําบัด รวมถึงผู้ป่วยที่เก่ียวเนื่องมาจากการใช้ยาเสพติด25 ดังน้ันผู้ติดยาเสพติดจึงถูกทําให้เป็นผู้ที่มี
พฤติกรรมเบ่ียงเบนทางสังคม และวิธีการที่จะทําให้คนติดยากลับมาเป็นคนปกติคือการลงโทษหรือรักษา ด้วย
ความเช่ือยาเสพติดเป็นสาเหตุหลักที่ทําให้คนเหล่าน้ีมีพฤติกรรมที่ออกนอกบรรทัดฐานและศีลธรรม  
 ผู้ใช้ยาเสพติดในปินตังได้สะท้อนให้เห็นว่า คนใช้ยาเสพติดมีความหลากหลายมากกว่าท่ีจะมองเป็น
ภาพๆ เดียว เป็นแบบเดียวกันทั้งหมด เพราะฤทธ์ิและพิษภัยของยา ดังเช่นงานวิจัยที่ผ่านมาได้สรุปไว้ การ
ละเมิดศีลธรรมและกฏหมายหลายอย่างอันเกิดจากการใช้ยาเสพติด เช่น การลักขโมย จี้ปล้น ชิงทรัพย์ วิ่งราว 
ข่มขืน และกระทําความรุนแรงกับบุคคลในครอบครัวไม่ได้เกิดข้ึนในทุกที่ที่มีคนใช้ยาเสพติด แม้ว่าการลักขโมย
ในปินตังจะเกิดขึ้นเกือบทุกวัน แต่ไม่ใช่ว่าคนใช้ยาเสพติดทุกคนจะเป็นผู้ต้องสงสัย คนอย่างการิมและนิรันดร์ก
ลับกลายเป็นท่ีพ่ึงของเครือญาติและเพ่ือนบ้านยามของหาย เวลาที่เป็ดไก่หาย คนปินตังก็ไม่เคยสงสัยว่าอับดุล
หรือรุสดีเป็นคนขโมย ทั้งน้ีเพราะในชุมชนจะรู้ดีว่าใครที่มีนิสัยลักขโมย ซึ่งนิสัยน้ีอาจจะเก่ียวหรือไม่เก่ียวกับ
การใช้ยาเสพติด  
 สําหรับเรื่องความรุนแรงในครอบครัวพบว่า คนติดยาเสพติดบางคนใช้ความรุนแรงกับภรรยา ลูก หรือ
คนอื่นๆ ในครอบครัว ในช่วงเวลาที่เขาใช้ยาเสพติดมากจนไม่สามารถควบคุมตัวเองได้ หรืออยากยาแต่ไม่มีเงิน
จะซื้อ  แต่หลายคนกลับไม่เคยใช้ความรุนแรงกับคนในครอบครัวเลย  ทั้งน้ีส่วนหน่ึงขึ้นอยู่กับอุปนิสัยดั้งเดิม 
                                                            
25 โรคที่เก่ียวเนื่องจากการใช้ยาเสพติด เช่น โรคจิตเวชที่เกิดจากยาเสพติด (Drug Induced-Psychosis หรือ Substance 
Induced-Psychosis) โรคภูมิคุ้มกันบกพร่อง (Hiv-Aids) โรคไวรัสตับ และโรควัณโรค 3 โรคสุดท้ายนี้จะเกิดกับกลุ่มผู้ใช้ยา
เสพติดชนิดฉีด  
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ดังเช่นรุสดีท่ีเป็นคนสุภาพ ดูแลภรรยาและลูกเป็นอย่างดี อับดุลที่แม้ในบางช่วงเวลามีปัญหาจิตเวช แต่ก็ไม่เคย
ทําร้ายคนในครอบครัว ส่วนการิมแม้ว่าในอดีตจะลักขโมยข้าวของในบ้าน และมีอารมณ์หงุดหงิดฉุนเฉียว ลิน
ดายืนยันว่าเขาไม่เคยทําร้ายใครในบ้าน อีกทั้งหลานๆ ยังคงรักและสนิทกับเขามากที่สุด  
 การจ้ีปล้น ชิงทรัพย์ ข่มขืน และฆ่าไม่เคยเกิดขึ้นในปินตัง แม้ว่าในปัจจุบันจะมีการลักขโมยเพ่ิมมาก
ข้ึน ท้ังน้ีเพราะว่าความเป็นเครือญาติและความสัมพันธ์ภายในชุมชนที่รู้จักกันค่อนข้างใกล้ชิด ทําให้การกระทํา
รุนแรงต่อร่างกายเพ่ือให้ได้ทรัพย์สนิน้ันเป็นเร่ืองที่ร้ายแรงอย่างมากในชมุชน แม้กระทั่งคนใช้ยาเสพติดที่คนอื่น
มองว่าไม่มีสติสัมปัชชญัญะในบางเวลา ยังไม่เคยกระทําการเช่นน้ันมาก่อน ดังน้ันสําหรับคนปินตัง แม้ว่ายาเสพ
ติดจะระบาดมาก แต่ไม่ได้นําไปสู่ปัญหาร้ายแรงอื่นๆ อาจกล่าวได้ว่ายังคงเป็นเรื่องที่รับได้  
 เมื่อพิจารณาเรื่องสมาชิกของชุมชนและครอบครัวที่สามารถสร้างผลผลิตทางสังคมและเศรษฐกิจได้ 
พบว่าแม้คนใช้ยาเสพติดส่วนหนึ่งเป็นคนว่างงานท่ียังคงขอเงินพ่อแม่ ญาติพ่ีน้องใช้ หากแต่คนใช้ยาเสพติด
หลายคนยังคงทํางานหาเลี้ยงตัวเองและครอบครัว ซึ่งคนเหล่าน้ีจะได้รับการยอมรับมากกว่าคนใช้ยาที่ไม่
ว่างงาน ดังเช่นรุสดี ท่ีแม้ภรรยาจะไม่ชอบที่เขาใช้ยาเสพติด แต่ไม่สามารถว่าอะไรได้ เพราะเขายังคงเป็น
หัวหน้าครอบครัวที่หาเล้ียงทุกคน ส่วนการิมแม้ทุกวันน้ีจะไม่ได้ทํางานและยังคงขอเงินจากพ่อ พ่ีสาวหรือ
หลานสาวเป็นประจํา แต่สิ่งที่การิมทําในทุกวันเช่นการดูแลพ่อและหลาน โดยที่ครอบครัวไม่ต้องไปจ้างคนอื่น
ให้ช่วยเล้ียงดูหรือดูแลคนเหล่าน้ี กลับเป็นการชดเชยผลผลิตที่เสียไปของครอบครัวได้ ทําให้การว่างงานของกา
ริมไม่เป็นปัญหาของชุมชน ดังเช่นที่ผู้ใช้ยาเสพติดหลายคนในปินตังจะต้องรับผิดชอบดูแลลูกเล็กๆ ที่ยังไม่ไป
โรงเรียน ขณะที่ภรรยาของเขาเหล่าน้ันต้องไปทํางานที่โรงงาน  
 กรณีของอาบีดีนที่ลักขโมยของคนในชุมชนหลายครั้ง แต่เมื่อถึงช่วงเวลาที่มีงานบุญและงานสาธารณะ 
อาบีดีนมักจะออกมาช่วยงานไม่เคยขาด หากใครขอร้องไหว้วานให้เขาทําสิ่งใด เขาจะจัดการให้อย่างเรียบร้อย
ทุกครั้ง ดังน้ันการลักขโมยและสภาวะการณ์ที่ไม่ทํางานประจําของอาบีดีน แม้จะเป็นปัญหาบ้างในบางครั้ง แต่
ด้วยอาบีดีนมักจะเป็นแรงงานสําคัญในกิจกรรมทางสังคมและศาสนาทําให้เขาไม่ถูกเบียดขับหรือลงโทษรุนแรง
จากคนในชุมชน 
 เมื่อย้อนกลับไปพิจารณาเง่ือนไขการหย่าร้างในทางศาสนาที่ระบุไว้ในเอกสารบันทึกการสมรส ไว้ 3 
เร่ืองคือข้อแรกทอดทิ้งไม่ส่งเสียเลี้ยงดูภรรยา ข้อสองไม่อาจอยู่ร่วมกันฉันสามีภรรยาเกินกว่าเวลาที่ระบุไว้ และ
ข้อสุดท้ายในกรณีที่ทุบตีทําร้ายเกินสมควรแก่เหตุ จากเง่ือนไขทั้งสามน้ีแสดงให้เห็นว่าคนใช้ยาเสพติดในฐานะ
สามีหากยังคงรักษาเง่ือนไขที่กําหนดข้างต้น จะไม่มีทางถูกฟ้องหย่าและพ้นสภาพการเป็นสามีไปได้  

เม่ือเครือญาติสําคัญกว่ากฏใดๆ  
 สถานการณ์การแพร่ระบาดของยาเสพติดที่รุนแรงขึ้นตลอดเวลานั้น ทําให้หลายฝ่ายที่เก่ียวข้องตั้ง
คําถามว่าเหตุใดจึงแก้ปัญหานี้ไม่ได้ ทั้งที่มีมาตรการหลายรูปแบบที่ออกมา ทั้งการป้องกัน รักษาและ
ปราบปราม คนทั่วไปมักอธิบายว่าเพราะมาตรการดังกล่าวดําเนินไปอย่างไม่จริงใจและจริงจัง กฏหมายไม่
เข้มงวด และผู้รักษากฏหมายมีส่วนเกี่ยวข้องกับการค้ายาเสพติด ซึ่งน่ันอาจเป็นส่วนหน่ึงของปัญหาที่เกิดข้ึน
จริง แต่เมื่อกลับไปในชุมชนพบว่า กฏหมายและกฏชุมชน (โดยใช้ศาสนา) ในบางเวลาก็อาจไม่สําคัญเท่ากับ
ความสัมพันธ์ของผู้คนที่อยู่ร่วมกัน  
 ดังตัวอย่างข้างต้นที่สะท้อนให้เห็นว่า เมื่อญาติกําลังจะถูกจับกุมหลายคร้ังเครือญาติที่แม้ไม่เห็นด้วย
กับการกระทําดังกล่าว (การค้าหรือเสพยาเสพติด) ก็ไม่อาจจะปล่อยให้ตํารวจเข้ามาจับกุมผู้กระทําผิดทาง
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กฏหมายนั้นได้ การให้ความช่วยเหลือในยามที่กําลังเดือดร้อนเป็นหน้าที่หน่ึงท่ีสําคัญเช่นกัน การไม่ช่วยอาจจะ
ส่งผลกระทบต่อความสัมพันธ์ต่อไปในระยะยาว เช่นเดียวกับการไม่ปฏิบัติตามกฏของชุมชนที่ใช้ศาสนามา
อธิบายดังเช่นฮุกุมปากัต เพราะกฏดังกล่าวไปขัดกับความสัมพันธ์ทางเครือญาติ ทําให้มาตรการการลงโทษท่ีตั้ง
ข้ึนเป็นอันต้องลม้เลิกไป  
 การกล่าวโทษและการลงโทษเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการสร้างความเบี่ยงเบน หรือกําหนดว่าคนผู้
น้ันมีพฤติกรรมเบ่ียงเบน ดังน้ันเมื่อไม่อาจกล่าวโทษหรือลงโทษได้ เน่ืองจากสายสัมพันธ์ท่ีใกล้ชิด และจํานวนที่
มากขึ้น ความเบ่ียงเบนจึงกลายเป็นความปกติไปในที่สุด 
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