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การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารวบรวมชุดความรูการผลิตพืชผักตาม
มาตรฐานปลอดภัย GAP มาตรฐานอินทรีย IFOAM และขอกําหนดการสงออกพืชผักไปยัง
ตางประเทศ รวมถึงพัฒนาตนแบบกลุมเกษตรกรรุนใหมใหสามารถเขาถึงการผลิตพืชผักตาม
มาตรฐานเพ่ือการสงออกไปยังสหภาพยุโรปได อีกท้ังพัฒนาระบบการจัดการฐานขอมูลการผลิตเชิง
พื้นท่ีในกลุมพืชผัก และใหขอเสนอแนะเชิงนโยบายกับกระทรวงเกษตรและสหกรณในกระบวนการ
จัดการใชท่ีดินกับพืชเกษตรมูลคาสูงโดยใชกลไกการพัฒนากระบวนการกลุมเกษตรกร และ
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในการดําเนินงาน 

ผลการศึกษาพบวา องคความรูและเทคนิคการผลิตพืชผักปลอดภัยความเช่ือม่ันสูง 
เพื่อการสงออกเปาหมาย 5 ชนิด (กะเพรา โหระพา ตะไคร พริกข้ีหนู และใบมะกรูด) ตามมาตรฐาน
ปลอดภัย GAP และมาตรฐานอินทรีย IFOAM สามารถนํามาสรางเปนคูมือ (ชุดความรู) และแนวทาง
การผลิตพืชผักปลอดภัยความเช่ือม่ันสูงเพื่อการสงออกเปาหมาย  5 ชนิดได  โดยเกษตรกร
กลุมเปาหมาย จํานวน 35 ราย ผูเขารวมทดลองผลิตพืชผักปลอดภัยฯ ตามคูมือดังกลาว ไดปฏิบัติตาม
คูมืออยางต้ังใจ ทําใหผลผลิตพืชผักปลอดภัยฯ 5 ชนิด ท่ีไดหลังการทดลองเพาะปลูก เจริญเติบโตเร็วข้ึน 
รวมถึงมีขนาดและปริมาณสมํ่าเสมอมากข้ึน ซ่ึงอาจเปนผลเนื่องมาจากเกษตรกรกลุมเปาหมายเปน
เกษตรกรท่ีในปจจุบันไดดําเนินการผลิตพืชผักตามมาตรฐาน GAP และ/หรือมาตรฐานอินทรีย IFOAM 
ซ่ึงเต็มใจท่ีจะปฏิบัติตามคูมืออยางจริงจัง และมีความเอาใจใสในการดูแลรักษาผลผลิตอยางดี อีกท้ัง
สภาพดินและน้ําท่ีเกษตรกรกลุมเปาหมายใชในการทดลองเพาะปลูกมีคาความเปนกรด-ดางเหมาะสม 
แกการเจริญเติบโตของพืชผัก และไมมีโลหะหนักตกคาง รวมถึงเกษตรกรกลุมเปาหมายมีความรู 
ความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการผลิตพืชผักปลอดภัยฯ 5 ชนิด มากข้ึน ในขณะเดียวกัน เกษตรกร
กลุมเปาหมายสามารถเขาถึงฐานขอมูลการผลิตเชิงพื้นท่ีในกลุมการผลิตพืชผักไดงาย ผานระบบการ
จัดการฐานขอมูลดวยโปรแกรม Microsoft Office Access 2007 เพื่อจัดเก็บขอมูล และแกไขปรับปรุง
ขอมูลใหเปนปจจุบัน  

จากผลการศึกษาท่ีได สามารถนํามาสรุปเปนขอเสนอแนะเชิงนโยบายใหแก
กระทรวงเกษตรและสหกรณได คือ ควรมีการเรงรัดและผลักดันการผลิตพืชผักปลอดภัยและพืชผัก
อินทรียตามมาตรฐาน ใหเปนนโยบายเรงดวน เนื่องจากพืชผักหลายชนิดท่ีผลิตไดในปจจุบันของ
ประเทศไทยสงออกไปจําหนายยังตางประเทศไดยาก โดยเฉพาะในกลุมสหภาพยุโรป รวมถึงควร
สรางมาตรการที่เปนรูปธรรมในการขับเคล่ือนการผลิตพืชผักตามมาตรฐานระบบผลิตปลอดภัยและ
อินทรีย เพื่อเปนการสงเสริมระบบผลิตท่ีมีคุณภาพสูการพัฒนาผลผลิตท่ีไดมาตรฐานตอไป 
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