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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 
1. ที่มาและความสําคัญของปัญหา 
 

การเสด็จพระราชดําเนินของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ไปยังภูมิภาคต่างๆ ในท้องถิ่น
ชนบทของประเทศอย่างสมํ่าเสมอมานานนับสิบปี พระองค์ทรงเห็นถึงสภาพความยากจน         
ความเดือดร้อน และเข้าพระราชหฤทัยถึงสาเหตุแห่งปัญหาความยากจนของผู้คนในชนบท      
จํานวนมาก ที่ภายหลังจากที่ได้เก็บเก่ียวข้าวในนาของตนไปแล้ว กลับขาดแคลนข้าวทีจ่ะบริโภค หรือ
ขาดเมล็ดพืชที่จะใช้ทําพันธ์ุในฤดูเพาะปลูกในคร้ังต่อไป ซึง่ความขาดแคลนข้าวของชาวนาในชนบท
ถือเป็นความเดือดร้อนอย่างย่ิง ซึ่งจะพบว่า ครัวเรือนที่ยากจนมักแก้ไขปัญหาการขาดแคลนข้าว   
โดยใช้วิธีการกู้ยืมพันธ์ุข้าวหรือเงินจากพ่อค้าคนกลาง โดยเสียดอกเบ้ียในอัตราที่สูงมาก เฉลี่ยราว 
ร้อยละ ๓๐-๑๒๐ บาทต่อปี บางครั้งกู้ยืมโดยวิธีการขายข้าวเขียว ส่งผลให้เกษตรกรผู้กู้เสียเปรียบ
อย่างมาก เพราะจะทําให้กลายเป็นผู้ที่มีหน้ีสินพอกพูน ตกอยู่ในสภาพที่ยากจน ล้าหลงั ไม่สามารถ
พ่ึงตนเองได้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานแนวพระราชดําริ "ธนาคารขา้ว" เพ่ือที่จะ
แก้ไขปัญหาแก่ผู้คนในชนบท โดยให้ภาครัฐให้การช่วยเหลือในการจัดต้ังธนาคารข้าว เพ่ือประโยชน์
แก่เกษตรกรทีย่ากจนโดยทั่วไป ซึ่งธนาคารข้าว เป็นโครงการในเชิงการให้สวัสดิการสังคม            
เป็นการกระจายรายได้ที่ทุกฝา่ยได้รับประโยชน์ โดยราษฎรมีแหล่งข้าวกลางของหมู่บ้านที่สามารถ
กู้ยืมไปบริโภคหรือทําพันธ์ุ โดยเสียดอกเบ้ียในอัตราตํ่ากว่าอัตราซึ่งต้องเสียให้แก่พ่อคา้คนกลาง     
เป็นอันมาก ช่วยบรรเทาความเดือดร้อนจากการอดอยาก ขาดแคลน อีกทั้งยังช่วยยกระดับฐานะ
ความเป็นอยู่ และระดับรายได้ของเกษตรกรที่ยากจน เป็นการแก้ปัญหาที่ได้ผล และตรงจุดประการ
หน่ึง 
 และปัญหาที่เกษตรกรประสบและส่งผลต่อเกษตรกร คือ มหาอุทกภัยในประเทศไทย        
ปีพ.ศ. 2554 เป็นอุทกภัยรุนแรงที่เกิดขึ้นระหว่างฤดูมรสุมในประเทศไทย พ.ศ. 2554 ซึ่งก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อบริเวณลุ่มแม่นํ้าโขง เริ่มต้ังแต่ปลายเดือนกรกฎาคมและสิ้นสุดเมื่อวันที่ 16 มกราคม 
พ.ศ. 2555 มีราษฎรได้รับผลกระทบแล้วมากกว่า 12.8 ล้านคน ธนาคารโลกได้ประเมินมูลค่า     
ความเสียหายสูงถึง 1.44 ล้านล้านบาท อุทกภัยดังกล่าวทําให้พ้ืนดินกว่า 150 ล้านไร่ ซึง่ใน จํานวนน้ี
เป็นทั้งพ้ืนที่เกษตรกรรมและอุตสาหกรรม ใน 65 จังหวัด 684 อําเภอ ราษฎรได้รับความเดือดร้อน 
4,086,138 ครวัเรือน 13,595,192 คน บ้านเรือนเสียหายทั้งหลัง 2,329 หลัง บ้านเรือนเสียหาย
บางส่วน 96,833 หลัง พ้ืนที่การเกษตรคาดว่าจะได้รับความเสียหาย 11.20 ล้านไร่ (วิกิพีเดีย, 
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เว็บไซต์) และจังหวัดมหาสารคามก็เป็นหน่ึงในจังหวัดที่ได้รับความเสียหายจากอุทกภัย โดยจังหวัด
มหาสารคามได้ประกาศเขตพ้ืนที่ภัยพิบัตินํ้าท่วมใน 10 อําเภอ ได้แก่ อําเภอเมืองมหาสารคาม   
อําเภอกันทรวิชัย อําเภอโกสุมพิสัย และอําเภอเชียงยืน เป็นต้น ในตําบล 727 หมู่บ้าน 30 ชุมชน             
มีประชาชนเดือดร้อน 47,029 ครัวเรือน คิดเป็นจํานวน 174,714 คน พ้ืนที่การเกษตรถูกนํ้าท่วม 
64,696 ไร่ ถนน 27 สาย และทํานบก้ันนํ้า 10 แห่ง บางแห่งเสียหายทําให้บางพ้ืนที่ถูกตัดขาด      
ต้องใช้เรือสัญจรรับ-ส่งประชาชน (ผู้จัดการออนไลน์, เว็บไซต์) ซึ่งผลจากอุทกภัยในประเทศ ส่งผลให้
ชาวนาปลูกข้าว ซึ่งโดยปกติแล้ว ชาวนาจะไม่มีทุนสํารอง ผลกระทบน้ี จงึเป็นผลกระทบที่ส่งต่อ
ชาวนาครั้งย่ิงใหญ่ที่สุด เพราะชาวจะต้องสูญเสียรายได้ทัง้การลงทุนในพืชผลการเกษตร และต้องรอ
เงินชดเชยเมื่อนํ้าอุทกภัยลดลงก่อนที่จะสามารถทําการปลูกพืชใหม่ได้อีกคร้ัง 

ชุมชนบ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม เป็นอีกชุมชนหน่ึงซึ่งได้รับ
ผลกระทบจากอุทกภัย จากสภาพภูมิศาสตร์ บ้านหินปูน หมู่ที่ 17 ตําบลเขวาใหญ่ ต้ังอยู่ทางทิศใต้  
ของอําเภอกันทรวิชัย ห่างจากตัวอําเภอระยะทาง 30 กิโลเมตร ห่างจากจังหวัดมหาสารคาม 18   
กิโลเมตร มีพ้ืนที่ทั้งหมด 366 ไร่ เป็นที่อยู่อาศัยประมาณ 30 ไร ่มีอาณาเขตติดต่อกับหมู่บ้านต่างๆ 
ดังน้ี ทิศเหนือ จดบ้านบุ่งเบา ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม ทศิตะวันออก จดบ้านขี้เหล็ก 
ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม ทศิใต้ จดแม่นํ้าชี ทิศตะวันตก จดแม่นํ้าชี บรเิวณที่ต้ัง
บ้านเรือนของหมู่บ้านหินปูน หมู่ที ่17 ตําบลเขวาใหญ ่มีลกัษณะการต้ังบ้านเรือนอยู่ในบริเวณที่ราบ
ลุ่มติดลํานํ้าชี ทิศตะวันตก เสี่ยงต่อการถูกนํ้าท่วม การจัดการต้ังบ้านเรือน มีความหนาแน่นตามฝั่งลํา
นํ้าชี  มีถนนผา่นหมู่บ้าน 1 เส้นทาง มีถนนรอบหมู่บ้าน 1 เส้นทาง ความแน่นของบ้านเรือนจะอยู่ทาง
ทิศเหนือของหมู่บ้าน ชาวบ้านสนใจสร้างบ้านเรือนด้วยไม้ยกพ้ืนสูง แต่ปัจจุบันหลายครอบครัวนิยม
สร้างบ้านด้วยคอนกรีต หรือแบบสองช้ันเช่นเดียวกับแบบในเมืองลักษณะของบ้านเรือนเป็นสิ่งบ่งบอก
ช้ีถึงฐานะครอบครัวในอีกทางหน่ึง ซึ่งจากการสภาพ ทางภูมิศาสตร์ของบ้านหินปูนดังกล่าว จึงส่งผล
ให้บ้านหินปูนมักจะประสบปัญหาภัยพิบัตินํ้าท่วม  

ซึ่งหากย้อนเวลากลับไปในอดีต จะพบว่า ชุมชนได้รับผลกระทบจากภัยนํ้าท่วมแทบจะสลับปี
เว้นปี จากการเก็บข้อมูลกับสมาชิกชุมชนบ้านหินปูน ได้เล่าให้ฟังว่า ชุมชนได้รับผลกระทบจาก      
นํ้าท่วม ต้ังแต่ ปี 2523 2545 2551 และ 2554 ซึ่งมีนํ้าท่วมหนักที่สุด โดยเน้ือทั้งหมดที่กว่า 485 ไร่  
ได้ถูกนํ้าท่วมทั้งหมด ซึ่งส่งผลให้ข้าวที่เพาะปลูกใกล้เก็บเก่ียวล้มตายทั้งหมดจากนํ้าท่วมในคร้ังน้ัน   
ผลที่ตามมา คอื ทําให้ชาวบ้านต้องสูญเสียรายได้จากการลงทุนเพาะปลูกข้าว กว่า 207 ตัน คิดเป็น
มูลค่ากว่า 3,105,000 บาท ในขณะเดียวกันเมื่อข้าวที่กําลังจะเก็บเก่ียวล้มตายหมด ก็ส่งผลทําให้
ชาวบ้านไม่มีข้าวสําหรับการบริโภคในครัวเรือนอีกด้วย นอกจากน้ียังเป็นปัญหาเร้ือรัง เพราะเมื่อนํ้า
ลดระดับไปแล้ว โดยเมื่อถึงฤดูการเพาะปลูกข้าวนาปรัง ชาวบ้านต้องซื้อเมล็ดพันธ์ข้าวเพ่ือการ
เพาะปลูกกว่า 9,700 กิโลกรมั ซึ่งเป็นเงินลงทุนกว่า 242,500 บาท (สัมภาษณ์นายสําราญ  ศรีทรัพย์ 
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ประธานธนาคารข้าวบ้านหินปูน) และแม้ว่าชาวบ้านจะสามารถปลูกข้าวนาปรังได้ แต่เงินที่ได้จาก  
การขายข้าวนาปรังก็ต้องเก็บไปเพ่ือการลงทุนในซื้อเมล็ดพันธ์ุข้าวสําหรับนาปีต่อไป ส่งผลให้ต้นทุนใน
การผลิตข้าวสงู เน่ืองด้วยบางครอบครัวต้องมีการยืมเงินกองทุนเพ่ือมาใช้จ่าย ซึ่งต้องเสียดอกเบ้ียใน
การกู้ยืมซึ่งถือว่าเป็นต้นทุนที่สูงขึ้นในการทาํอาชีพเกษตรกร ชุมชนบ้านหินปูนได้ร่วมมือกันใน     
การช่วยเหลือซึ่งกันและกันในชุมชนหลายรูปแบบ เช่น การดําเนินกิจกรรมกลุ่มเลี้ยงปลา พ.ศ. 2542 
ร้านค้าชุมชน พ.ศ. 2542 กลุม่รถเก่ียวนวดข้าว พ.ศ. 2547 กลุ่มโรงสีข้าว พ.ศ. 2549 กลุ่มเพาะเห็ด 
พ.ศ. 2552 โดยทุกกิจกรรมยังคงดําเนินการถึงปัจจุบัน ยกเว้น รถเกี่ยวนวดข้าว ได้ขายรถไปแล้วใน  
ปีน้ี (พ.ศ. 2555) เน่ืองรถมสีภาพเก่ามากไม่คุ้มกับการซ่อมแซมใช้งาน และการรับจ้างเก่ียวข้าว      
ซึ่งชาวบ้านอยู่ระหว่างตัดสินใจในการซื้อรถคันใหม ่และเมือ่ปี 2554 ที่ผ่านมา ชุมชนบ้านหินปูนได้
ประสบกับภัยนํ้าท่วมรุนแรงมากกว่าที่ผ่านมาชาวบ้านในชุมชนขาดแคลนข้าวสําหรับบริโภค และ
เมล็ดพันธ์ุข้าวสําหรับเพาะปลูกนาปรังในฤดูผลิต 54/55 (มกราคม – เมษายน 2555) จึงได้ร่วมกับ
คณะบัญชีและการจัดการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ดําเนินโครงการธนาคารข้าวชุมชนขึ้น เพ่ือจัดหา
ข้าวสําหรับการบริโภคในครัวเรือน และสําหรับเป็นเมล็ดพันธ์ุ โดยได้ดําเนินงานจัดต้ังคณะกรรมการ
ธนาคารข้าว ซึ่งได้ทําการประชาคมในหมู่บ้านเพ่ือสรรหาประธานโครงการในเดือนเมษายน ใน
ขณะเดียวกันช่วงเวลาน้ัน ชาวบ้านได้รวมกลุ่มกันนําปลารา้ไปแลกข้าวที่ชุมชนวังแสง โดยรวบรวม
ปลาร้าจํานวนประมาณ 900 กิโลกรัม ไปเลอืกข้าวเพ่ือการบริโภคได้ประมาณ 2.2 ตัน และทาง
ธนาคารการเกษตรและสหกรณ์ซึ่งเป็นเครือข่ายความร่วมมือกับชุมชนบ้านหินปูน ได้นําเมล็ดพันธ์ุข้าว
มามอบให้ชาวบ้าน เพ่ือช่วยเหลือสมาชิกในชุมชน จํานวน 2 ตัน ซึ่งข้าวทั้งหมดที่ได้มา จํานวน 4.2 
ตัน ชาวบ้านได้นํามาเป็นทุนของธนาคารข้าวของชุมชน โดยได้มีการยืมข้าวออกจากธนาคาร ทั้งข้าว
เพ่ือบริโภคและข้าวพันธ์ุสําหรับการเพาะปลูก ปัจจุบันโครงการดําเนินการมาแล้วเกือบหน่ึงปีเต็ม แต่
ยังไม่สามารถสรุปการดําเนินการได้เน่ืองจากยังไม่ครบรอบฤดูกาลผลิตชาวบ้านที่กู้ยืมข้าวไปจึงยัง
ไม่ได้นําข้าวมาคืนธนาคาร 

นอกจากน้ี ทีมผู้วิจัยได้ดําเนินงานในการจัดอบรม โดยได้ประสานงานขอความร่วมมือไปยัง
อาจารย์จักรภฤต บรรเจิดกิจ ซึ่งเป็นปราชญ์ชาวบ้าน จากศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติเพ่ือขับเคลื่อน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จ.พิจิตร มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติเพ่ือขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เพ่ือเป็นวิทยากร โดยจัดการอบรมการทําอยู่ทํากิน ด้วยเทคโนโลยีชีวภาพ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ซึ่งเป็นหลักสูตรทีผู่้เข้ารับการฝึกอบรมจะได้รับการถ่ายทอดประสบการณ์ในการปรับเปลี่ยน
วิธีคิด หันมาดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงน้อมนําหลักทฤษฎีใหมแ่ละหลักกสิกรรม
ธรรมชาติ ด้วยการพ่ึงตนเองและประหยัดโดยใช้เทคโนโลยีชีวภาพมาใช้ในการปลูกข้าว ปลูกผัก    
แบบปลอดสารพิษ สามารถผลิตได้เองในครัวเรือน เช่น วิธีการคัดเมล็ดพันธ์ุข้าวแบบข้าวกล้อง วิธี
ผลิตจุลินทรีย์จากจาวปลวก วิธีการขยายเช้ือโนมูเรียสําหรับปราบหนอน เทคนิคการหมกัปุ๋ยจาก   
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มูลสัตว์แบบซปุเปอร์ วิธีการผลิตสารหมักสมุนไพรรสขมสาํหรับป้องกันแมลง วิธีการผลติฮอร์โมน
บํารุงพืช จากพืชผักผลไม้ ไข ่ปลา หอยเชอรี่ และรกสัตว์ นอกจากน้ี ในการฝึกอบรมยังเน้น        
การปฏิบัติด้วยตนเองโดยการทํางาน เป็นกลุ่ม มีการโต้ตอบซักถามการสือ่ความหมาย เพ่ือหาข้อสรุป
ร่วมกัน นอกจากน้ัน ยังให้ความรู้เรื่องวัฒนธรรมข้าวความเช่ือในฤกษ์ยามพิธีกรรม และความศรัทธา
ในการเคารพบูชาแม่โพสพ แม่ธรณี แม่คงคา แม่พระเพลิง แม่พระพาย เป็นต้น  

 นอกจากน้ีโครงการยังได้รับความร่วมมือจากผู้อํานวยการศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น จังหวัด
ขอนแก่น ถึงการดําเนินการในเรื่อง การคัดเลือกเมล็ดพันธ์ุข้าว ซึ่งทางคณะผู้วิจัยจึงได้ดําเนินการ   
จัดอบรม การผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าว ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งนอกจากที่ชาวบ้านจะได้
ความรู้เก่ียวกับการคัดเลือกเมล็ดพันธ์ุข้าว ชาวบ้านยังได้เรียนรู้วิธีการผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าว นอกจากน้ี 
ชาวบ้านยังได้รับความช่วยเหลือจากทางผู้อํานวยการศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น โดยผู้อํานวยการศูนย์วิจัย
ข้าวขอนแก่น ได้ให้ความอนุเคราะห์พันธ์ุข้าวบริสุทธ์ิ 100 เปอร์เซ็นต์ มาปลูกเป็นข้าวพันธ์ุเพ่ือ
ขยายพันธ์ุต่อไป   

แต่โจทย์ใหญ่ทีช่าวบ้านยังต้องเผชิญอยู่ทุกปี คือ เรื่องของต้นทุนในการเพาะปลูกข้าว 
นอกจากน้ีจากการสัมภาษณน์ายสําราญ ศรีทรัพย์ ประธานธนาคารข้าวบ้านหินปูน ได้อธิบายถึง
ต้นทุนในการปลูกข้าวต่อไร่ว่ามีค่าใช้จ่าย ได้แก่ ค่าป่ันปรับที่ 350 บาทต่อไร่ ซึ่งชาวบ้านจะป่ันปรับที่ 
2 ครั้ง แต่บางครอบครัวจะเพียงคร้ังเดียว ค่าเมล็ดพันธ์ุข้าวจ้าวมะลิ 1 ถุงต่อไร่ 750 บาท ค่าปุ๋ยเคมี 
1 กระสอบต่อไร่ 800 บาท ค่ายาฆ่าหอย 1 ไร่ ใส ่1-2 ถงุ ถุงละ 200 บาท ค่ายาฆ่าหญา้ 100 บาท
ต่อไร่ ค่านํ้าที่ใช้การสูญนํ้า (ในช่วงที่นํ้าน้อย) 80 บาทต่อไร่ ค่ารถเกี่ยวขา้ว 750 บาทต่อไร่ ค่า
รถบรรทุกข้าว 500 บาทต่อเที่ยว รวมค่าใช้จ่ายประมาณ 3,730 บาท โดยที่ชาวบ้านคิดค่าแรงเฉลี่ย
ต่อไร่ เป็นจํานวนเงิน 600 บาท รวมต้นทุนต่อไร่อยู่ที่ 4,330 บาทต่อไร่  โดยไม่รวมค่านํ้ามันเดินทาง
ไปนา เน่ืองจากนาของนางคนอยู่ไกล หรือมีนาอยู่หลายแห่ง ซึ่งพบว่าเมื่อรวมต้นทุนต่างๆ แล้ว 
ต้นทุนของชาวบ้านค่อนข้างสูง เมื่อเปรียบเทียบกับผลการวิจัยของ ชาญธวัช แง้เจริญกุล (เว็บไซต์) 
นักวิชาการส่งเสริมเกษตรชํานาญการ ศูนย์วิจัยข้าวสุรินทร์ ที่ศึกษาการวิเคราะห์ต้นทุนและ
ผลตอบแทนจากการผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าวขาวดอกมะลิ 105 ของเกษตรผูจ้ัดทําแปลงขยายพันธ์ุข้าว 
ศูนย์เมล็ดพันธ์ุข้าวสุรินทร์ ในปีการผลิต 2551/52-2554/55 ผลการวิจัยพบว่า ต้นทุนการผลิตต่อไร่
อยู่ที่ 4,077 บาทต่อไร่ ซึ่งมีต้นทุนตํ่ากว่าของเกษตรกรบ้านหินปูน ดังน้ัน เพ่ือให้เกษตรกรมีรายได้ที่
เพ่ิมขึ้นน้ี จึงมคีวามจําเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องหาวิธีในการลดต้นทุนให้แก่เกษตรกร เพ่ือให้เกษตรกรบ้าน
หินปูนมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น แม้การดําเนินโครงการธนาคารข้าวยังไม่สามารถสรุปผลได้แต่แนวโน้ม
จากการดําเนินงานที่ผ่านมาก็สามารถช่วยแก้ปัญหาเฉพาะหน้าในเรื่องไม่มีข้าวบริโภค และเมล็ดพันธ์ุ
ข้าวให้กับคนในชุมชนได้ในระยะหน่ึง 
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ดังน้ัน โครงการ กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าวที่เหมาะสมของชุมชน
บ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม ได้น้อมนําแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว มาจัดทําโครงการความร่วมมือระหว่างผู้คนชุมชนบ้านหินปูนและคณะการบัญชีและ
การจัดการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพ่ือช่วยเหลือชุมชนบ้านหินปูน เน่ืองด้วยชุมชนบ้านหินปูนเป็น
ชุมชนหน่ึงในหลายๆ ชุมชน ที่ประสบปัญหาอุทกภัยทําให้ไม่สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตขา้ว ส่งความ
เดือดร้อนและความยากลําบากเกิดขึ้นในชุมชน เพราะขาดเมล็ดพันธ์ุข้าวในการเพาะปลูกและข้าวใน
การบริโภค อีกทั้งทําให้ไม่สามารถลดภาระหน้ีที่เกิดจากการลงทุนเพาะปลูกข้าวได้ ดังน้ัน เพ่ือการลด
ปัญหาดังกล่าวข้างต้น จึงเกิดเป็นโครงการกระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าวเพ่ือ
ลดต้นทุนการผลิตข้าวที่เหมาะสมของชุมชนบ้านหินปูน เพ่ือจะช่วยเหลือชาวบ้านในการปรับตัวเพ่ือ
ลดต้นทุนการผลิตข้าว อีกทั้งเป็นการเพ่ิมรายได้ให้แก่ทุกครัวเรือนเพ่ิมขึ้น และชาวบ้านยังมีข้าวสํารอง
สําหรับการบริโภคในชุมชน เมื่อเกิดปัญหาภัยพิบัติขึ้น รวมทั้งช่วยแก้ไขปัญหาการขาดแคลนเมล็ด
พันธ์ข้าวของชุมชน โดยโครงการได้ร่วมมือกันระหว่างชุมชนกับมหาวิทยาลัย รวมทั้งความร่วมมือจาก
หน่วยงานของภาคเอกชนและหน่วยงานของภาครัฐ ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการสร้างเสริมการบริหาร
จัดการธนาคารข้าว โดยที่เหมาะสมของชุมชนการสร้างพ้ืนฐานที่สําคญัในการพัฒนาโดยสร้างให้เกิด
ความสมัครสมานสามัคคีของชุมชนในการที่จะเรียนรู้และดําเนินการแก้ไขปัญหาของตน ใน
ขณะเดียวกัน โครงการการบริหารจัดการธนาคารข้าวเพ่ือชุมชนบ้านหินปูนมิได้มุ่งให้บรรลุผลในเรื่อง
การบริหารจัดการธนาคารข้าวเท่าน้ัน แต่โครงการฯ ยังมุ่งสร้างให้เกิดกิจกรรมอ่ืนที่มีคณุค่าต่อชุมชน 
อันได้แก่ การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้คนในชุมชน สร้างการมีส่วนร่วมการก่อให้เกิดภาวะผู้นําของ
หัวหน้าชุมชน และความร่วมมือจากสมาชิกของชุมชน อีกทั้งผลประโยชน์ที่ได้จาก การดําเนิน
โครงการฯ ยังนําไปสู่การประสานความร่วมมือระหว่างชุมชนต่างๆ เกิดเป็นเครือข่ายชุมชนที่จะ
ร่วมมือกันในการพัฒนาท้องถิ่นที่สร้างความมั่นคงให้เกิดขึ้นอย่างย่ังยืนต่อไปในอนาคต 
 
2. คําถามวิจัย 

2.1 คําถามหลัก 
กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าวเพ่ือการลดต้นทุนในการผลิตข้าวที่

เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม เป็นอย่างไร 
2.2 คําถามรอง 
1. บริบทชุมชน และการผลติข้าวของชุมชน เป็นอย่างไร 
2. ความรู้และรูปแบบการผลิตข้าว (ข้าวนาปี และข้าวนาปรัง) ที่เหมาะสมกับชุมชนเป็น

อย่างไร 
3. รูปแบบการบริหารจัดการธนาคารข้าวที่เหมาะสมกับชุมชนเป็นอย่างไร 
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4. กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าวเพ่ือการลดต้นทุนในการผลิตข้าวที่
เหมาะสมกับชุมชนเป็นอย่างไร 

 
3. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาสภาพบริบทชุมชน/สถานการณ์ ปัญหา และผลกระทบที่เกิดขึ้นในชุมชนบ้าน
หินปูน 

2. เพ่ือศึกษาความรู้และรูปแบบการผลิตข้าว (ข้าวนาปี และข้าวนาปรัง) ที่เหมาะสมกับ
ชุมชนบ้านหินปูน 

3. เพ่ือศึกษาความเป็นมา และระบบการบริหารจัดการธนาคารข้าวที่ของชุมชนบ้านหินปูน  
4. เพ่ือศึกษาปัจจัย เง่ือนไขที่เก่ียวข้องกับศักยภาพของชุมชนบ้านหินปูน  
5. เพ่ือศึกษากระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว เพ่ือการลดต้นทุนใน  

การผลิตข้าวที่เหมาะสมของชุมชนบ้านหินปูน 
 
4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 ระยะเวลา ต้ังแต่วันที่ 10 พฤษภาคม 2556 – 9 พฤษภาคม 2557 (รวมระยะเวลา 1 ปี)  
โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ 
 ช่วงที่ 1 เป็นการรายงานความก้าวหน้าของโครงการวิจัย ต้ังแต่วันที่ 10 พฤษภาคม -       
30 พฤศจิกายน 2556 (รวมระยะเวลา 7 เดือน) 
 ช่วงที่ 2 เป็นการรายงานฉบับสมบูรณ์ ต้ังแต่วันที่ 30 พฤศจิกายน 2556 - 9 พฤษภาคม 
2557 (รวมระยะเวลา 5 เดือน) 
 
5. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รบั 

5.1 เชิงการวิจัย 
5.1.1 มีชุดข้อมูลสภาพพ้ืนที่/สภาพการณ์ ปัญหา และผลกระทบที่เกิดขึ้นของชุมชน

บ้านหินปูน 
5.1.2 มีชุดข้อมูลความรู้และรูปแบบการผลิตข้าว (ข้าวนาปี และข้าวนาปรัง) ที่

เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน 
5.1.3 มีชุดข้อมูลรูปแบบการบริหารจัดการธนาคารข้าวที่เหมาะสมกับชุมชน     

บ้านหินปูน 
5.1.4 เกิดการสร้างกระบวนการบริหารจัดการธนาคารข้าวชุมชนบ้านหินปูน 
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5.2 เชิงพัฒนา 
5.2.1 ผู้บริหารและเจ้าหน้าทีจ่ากองค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ผู้นําชุมชน สมาชิก

ชุมชนบ้านหินปูน เจ้าหน้าที่อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน มหาวิทยาลัยมหาสารคามมี     
การประสานความร่วมมือ และดําเนินการแก้ไขปัญหา 

5.2.2 ก่อให้เกิดการพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็ง และพ่ึงพาต้นเองๆ ได้อย่างย่ังยืน 
ก่อให้ความสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน อีกทั้งก่อให้เกิดความรัก ความสามัคคี การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
การดูแลเอาใจใส่กันและกัน ในหมู่สมาชิกของชุมชนบ้านหินปูน 
 
6. ขอบเขตการวิจัย 

6.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
6.1.1 สภาพบริบทชุมชน/สถานการณ์ ปัญหา และผลกระทบที่เกิดขึ้นของชุมชน

บ้านหินปูน ที่ผ่านมา ประกอบด้วย 
  6.1.1.1 สภาพทางภูมิศาสตร์ชุมชน พ้ืนที่การผลิต 
  6.1.1.2 สถานการณ์ปัญหานํ้าท่วม เป็นพ้ืนที่การผลิตข้าว ผลกระทบความเสียหาย 
  6.1.1.3 ข้อมูลบริบทชุมชน 
6.1.2 ความรู้และรูปแบบการผลิตขา้ว (ข้าวนาปี และข้าวนาปรัง) ที่เหมาะสมกับ

ชุมชนเป็นอย่างไร 
  6.1.2.1 ข้อมูลการผลิตข้าวและเมล็ดพันธ์ข้าวของชุมชน 
  6.1.2.2 วิธีการ/เทคนิคการผลิตข้าวและเมล็ดพันธ์ข้าวของชุมชน 
  6.1.2.3 ความรู้ทั้งภายในและภายนอกชุมชนที่เก่ียวข้องกับการผลิตข้าวและเมล็ด

พันธ์ข้าวของชุมชน 
  6.1.2.4 ต้นทุนในการเพาะปลูกข้าวนาปรัง และข้าวนาปี ของสมาชิกชุมชน     

บ้านหินปูน  
6.1.3 รูปแบบกระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าวที่เหมาะสมกับ

ชุมชนบ้านหินปูน 
  6.1.3.1 ความเป็นมาและวิธีการดําเนินงานของธนาคารข้าวชุมชนที่ผ่านมา 
  6.1.3.2 โครงสร้างกลไกการบริหารจัดการของธนาคารข้าวชุมชน 
  6.1.3.4 บทเรียน ปัญหา อุปสรรคการดําเนินงานที่ผ่านมา 
6.1.4 ปัจจัย เง่ือนไนที่เก่ียวข้องกับศักยภาพของชุมชนบ้านหินปูนด้านการผลิตข้าว

และเมล็ดพันธ์ข้าวที่เหมาะสม 
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6.1.5 แนวทางการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าวเพ่ือการลดต้นทุนในการ
ผลิตที่เหมาะสมของชุมชนบ้านหินปูน 

6.2 ขอบเขตด้านพืน้ที่การศึกษา 
ชุมชนบ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม 
6.3 ขอบเขตกลุ่มเปา้หมาย ประกอบด้วย 

6.3.1 สมาชิกชุมชนบ้านหินปูน 
6.3.2 ผู้นําชุมชน 
6.3.3 ผู้บริหารและเจ้าหน้าทีจ่ากองค์การบริหารส่วนท้องถิ่น 
6.3.4 เจ้าหน้าที่อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 
6.3.5 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประกอบด้วยอาจารย์ และนิสิตสาขาการจัดการ 

 
7. กระบวนการวิจัย 

การดําเนินงานแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี ้
ระยะที่ 1 ช่วงเตรียมการ การพัฒนาศักยภาพทีมวิจัยและศึกษาข้อมูล ได้แก่ ศึกษาสภาพ

พ้ืนที่/สภาพการณ์ ปัญหา และผลกระทบที่เกิดขึ้นของชุมชนบ้านหินปูน ต้นทุนที่แท้จรงิใน           
การเพาะปลูกข้าวนาปรัง และข้าวนาปี ของสมาชิกชุมชนบ้านหินปูน และศักยภาพของชุมชน      
บ้านหินปูน โดยใช้ระยะเวลาในการศึกษาขอ้มูล 6 เดือน 

ระยะที่ 2 ช่วงปฏิบัติการ เพ่ือสร้างเสริมกระบวนการบริหารจัดการธนาคารข้าวชุมชน    
บ้านหินปูน โดยใช้ระยะเวลาในการศึกษาข้อมูล 5 เดือน 

ระยะที่ 3 สรุปและประเมินโครงการ โดยใช้ระยะเวลา 1 เดือน 
มีรายละเอียดการดําเนินการดังต่อไปนี ้
ระยะที่ 1 ช่วงเตรียมการ, การพัฒนาศักยภาพทีมวิจัยและศึกษาข้อมูล 
1. ประชุมเตรียมความพร้อมและสร้างความเข้าใจต่อวัตถุประสงค์โครงการ กําหนดบทบาท

หน้าที่ของนักวิจัย และรายละเอียดในการดําเนินงาน 
2. ประชุมทีมวิจัยเพ่ือช้ีแจงโครงการกับชุมชนและวางแผนการศึกษาและดําเนินการ 
3. เข้าร่วมอบรมพัฒนาศักยภาพช่วงต้นนํ้าร่วมกับโหนด 
4. จัดอบรมเทคนิค เครื่องมือการวิจัยให้กับทีมวิจัยในพ้ืนที่ 
5. เก็บข้อมูล ได้แก่ 

5.1 สภาพพ้ืนที่/สภาพการณ์ ปัญหา และผลกระทบที่เกิดขึ้นในชุมชนบ้านหินปูน 
5.2 ความรู้และรูปแบบการผลิตข้าว (ข้าวนาปี และข้าวนาปรัง) ที่เหมาะสมกับชุมชน

บ้านหินปูน 
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5.3 รูปแบบกระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าวที่เหมาะสมกับชุมชน
บ้านหินปูน 

5.4 ปัจจัย เง่ือนไขที่เก่ียวข้องกับศักยภาพของชุมชนบ้านหินปูน 
6. จัดเวทีวิเคราะห์ข้อมูล 1 ครั้ง 
7. นําเสนอข้อมูลสู่ชุมชน 
8. สรุปบทเรียนกลางน้ํา (ครึ่งทาง) 
      8.1 จัดสรุปบทเรียนในพ้ืนที่ (ร่วมกับทีมวิจัย) 
      8.2 จัดสรุปบทเรียนร่วมกับโหนด 
9. จัดทํารายงานความก้าวหน้าและรายงานการเงิน งวดที่ 1 นําส่งให้กับ สกว. และ มมส. 
ระยะที่ 2 ช่วงปฏิบัติการ 
1. ประชุมวางแผนการปฏิบัติการ 
2. ปฏิบัติการเพ่ือกระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าวชุมชนบ้านหินปูน 

จํานวน 5 ครั้ง   
3. ประชุมการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติการ จํานวน 5 ครั้ง (เดือนละ 1 ครั้ง)  
4. เข้าร่วมเวทีพัฒนาศักยภาพร่วมกับ Node และเครือข่ายงานวิจัยท้องถิ่น 
5. กระบวนการบูรณาการสู่การเรียนการสอน 
ระยะที่ 3 สรุปผลและนําเสนอผลงานวิจัย 
1. สรุปบทเรียนปลายนํ้าและถอดบทเรียน 

1.1 สรุปบทเรียนในพ้ืนที่ 1 ครั้ง ร่วมกับทีมวิจัยและประเมินผลร่วมกับชุมชน 
1.2 ถอดบทเรียนร่วมกับโหนด 

2. เวทีนําเสนอผลงานวิจัยสู่สาธารณะ ใน 2 ระดับ 
2.1 นําเสนอผลงานวิจัยในระดับชุมชน 1 ครั้ง 
2.2 นําเสนอผลงานวิจัยร่วมกับโหนด/ร่วมกับมหาวิทยาลัย 1 ครั้ง 

3. สังเคราะห์ความรู้การบูรณาการสู่การเรียนการสอนร่วมกับโหนด 
4. เขียน RE และบทความเพ่ือนําเสนอผลงานวิจัย อย่างน้อย 1 RE และ 1 บทความ 
5. จัดทํารายงานฉบับสมบูรณแ์ละรายงานการเงิน นําส่ง สกว. และ มมส. 

 
8. นิยามศพัท ์

การบริหารจัดการธนาคารขา้ว หมายถึง การดําเนินงานของธนาคารที่ได้นําหลักการบริหาร 
ได้แก่ กระบวนการของการวางแผน (Planning) การจัดองค์การ (Organizing) การนําและบังคับ
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บัญชา (Leading) และการควบคุม (Controlling) ทรัพยากรต่างๆ ขององค์การเพ่ือการบรรลุใน
เป้าหมายที่กําหนดไว้ 

ธนาคารข้าว หมายถึง ธนาคารข้าวชุมชนบ้านหินปูน ตําบลเขวาใหญ่ อําเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม 

ต้นทุน หมายถงึ มูลค่าของทรัพยากรท่ีกิจการต้องสูญเสียไปเพ่ือให้ได้สินค้าหรือบริการ
กลับมา โดยมลูค่าของทรัพยากรน้ันจะต้องสามารถวัดได้เป็นหน่วยเงินตรา ซึ่งเป็นลักษณะของ        
การลดลงในสนิทรัพย์หรือเพ่ิมขึ้นในหน้ีสิน ต้นทุนที่เกิดขึ้นอาจจะให้ประโยชน์ในปัจจุบันหรือใน
อนาคตก็ได้ เมื่อต้นทุนใดที่เกิดขึ้นแล้วและกจิการได้ใช้ประโยชน์ไปทั้งสิ้นแล้วต้นทุนน้ันจะถือเป็น
ค่าใช้จ่าย (Expenses) 

การลดต้นทุน (Cost Reduction) หมายถึง การทําให้ต้นทุนทุกชนิดที่เกิดขึ้นในทุกขัน้ตอน
ของกระบวนการทํางานลดตํ่าลง โดยการปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมที่เคยทาํมาก่อนหน้า ซึ่งมี           
การต้ังเป้าหมาย วิธีการวัดและการเปรียบเทียบที่ชัดเจน 
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บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
 

โครงการวิจัยเรื่อง กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว เพ่ือการลดต้นทุน
ในการผลิตข้าวที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม เป็น
โครงการที่ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดการบริหารจัดการ แนวคิดการลดต้นทุนการผลิต ความรู้กระบวนการ
สร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว เป็นต้น เพ่ือนําไปสู่การพ่ึงพากันของคนในชุมชน ซึ่งผู้วิจัยได้
ทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังน้ี 

1. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
2. ธนาคารข้าว 
3. แนวคิดการบริหารจัดการ 
4. แนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
5. การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning Process) 
6. กระบวนทัศน์ใหม่ในการพัฒนา (New Development Paradigm) 
7. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
1. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

แนวคิดของโครงการวิจัยน้ีเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือสร้างเสริมกระบวนการบริหาร
จัดการธนาคารข้าวทั้งจากส่วนของชุมชน ผู้นํา ฝ่ายบริหารของเทศบาลตําบล และหน่วยงานที่
เก่ียวข้อง รวมทั้งสถาบันการศึกษา โดยมีอาจารย์ (นักวิชาการ) นิสิตจากสาขาวิชาการจัดการ     
คณะการบัญชีและการจัดการ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม โดยใช้ฐานแนวคิดเรื่องการบริหารจัดการ
แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิดการลดต้นทุนการผลิต และแนวคิดการวิจัยแบบมีส่วนร่วม 
โดยมีกรอบการศึกษา ดังต่อไปน้ี 
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 จากภาพประกอบ 1 ได้อธิบายถึงกรอบแนวคิดในการวิจัย กระบวนการสร้างเสริมการบริหาร
จัดการธนาคารข้าว โดยได้วิเคราะห์ปัญหาของชุมชนที่เกิดขึ้นเพ่ือนําไปสู่การแก้ไข ปรบัปรุง และ

ปัญหาการวิจัย 

 ต้นทุนการผลิตข้าวสูง 

 ปัญหาอุทกภัยทําให้ไม่สามารถเก็บเกี่ยว
ผลผลิตข้าว 

 ขาดเมล็ดพันธ์ุข้าวในการเพาะปลูก 

 ข้าวในการบริโภคไม่เพียงพอ 

 ภาระหนี้ท่ีเกิดจากการลงทุนเพาะปลูก
ข้าว 

กระบวนการสร้างเสริม  
การบริหารจัดการ 

ธนาคารข้าว 

แนวคิดการลดต้นทุนการผลิต 

1) ปัจจัยการผลิต 

2) กระบวนการผลิต 

 

การพ่ึงพากันของคนในชุมชน 

บริบทชุมบ้านหินปูน 

ทุนทางสังคมและ

ศักยภาพของชุมชน 

ความรู้กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว 

- ความรู้เกี่ยวกับการลดต้นทุนการผลิต 

- ความรู้เกี่ยวกับการจัดการธนาคารข้าว 

แนวคิดการบริหารจัดการ 

1) การวางแผน 

2) การจัดองค์กร 

3) การนําและบังคบับัญชา 

4) การควบคุม 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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พัฒนาชุมชนให้มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ซึ่งจากการจัดเวทีประชุมได้ข้อสรุปปัญหาที่นําไปสู่ปัญหา      
การวิจัย ได้แก่ ปัญหาต้นทุนการผลิตข้าวสงู ปัญหาอุทกภัยทําให้ไม่สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตข้าว 

ปัญหาการขาดเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ใช้ในการเพาะปลูก ปริมาณข้าวในการบริโภคไม่เพียงพอ และ 

ภาระหน้ีที่เกิดจากการลงทุนเพาะปลูกข้าวแต่ไม่สามารถได้ผลผลิตที่คุ้มคา่ต่อการลงทุน ซึ่งจากปัญหา
ดังกล่าวนําไปสู่กระบวนการศึกษา ในเบ้ืองต้นจะทําการศึกษาข้อมูลบรบิทชุมชน และทุนทางสังคม
และศักยภาพของชุมชน โดยมีกรอบแนวคดิในการศึกษา 2 กรอบแนวคดิ ประกอบด้วย แนวคิด   
การบริหารจัดการ ซึ่งประกอบด้วยแนวคิด ความเช่ือ ความรู้ ทักษะ ระเบียบ/กฎเกณฑ์/ข้อตกลง 
การดําเนินงาน การประเมินผล และการสรุปบทเรียน และแนวการลดต้นทุนการผลิต ซึ่ง
ประกอบด้วย การเตรียมดิน พันธ์ุข้าว การดูแล/การบํารุง และการเก็บเก่ียวผลผลิต ซึง่จะนําไปสู่   
การสร้างความรู้กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว และท้ายที่สุดก่อให้เกิด      
การพ่ึงพาของคนในชุมชน 
 
2. ธนาคารขา้ว 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงปรารภว่า "ขณะนี้ราษฎรต้องซื้อข้าว
บริโภคในราคาสูงทั้งๆ ที่ข้าวเปลือกมีราคาตํ่า เน่ืองจาก พ่อค้าคนกลางแสวงหากําไรเกินควร       
บางท้องที่ ชาวนาขาดแคลนขา้วบริโภค ในบางฤดูกาล" จึงมีพระราชประสงค์ ให้พิจารณาจัดต้ัง
ธนาคารข้าวของราษฎรขึ้นโดยทั่วไป (สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนฯ (เล่มที ่12)) 

ในปี พ.ศ. 2519 คณะรัฐมนตรีในสมัยน้ัน ได้ดําเนินการและมอบหมายให้กรมการพัฒนา
ชุมชนดําเนินการ ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2520 โดยธนาคารข้าวมีวัตถุประสงค์ ดังน้ี 

1. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนได้สํานึกใน การรวมกลุ่มเพ่ือช่วยเหลือตนเองและ
ช่วยเหลือ ซึ่งกันและกัน  

2. เพ่ือช่วยเหลือสงเคราะห์ประชาชนผู้ ยากจนให้ได้กู้ยืมข้าวไปใช้บริโภค และ    
ทําพันธ์ุในฤดูทํานา  

3. เพ่ือให้ธนาคารเป็นแหล่งกลางในการ รวบรวมข้าวไว้ขายในราคายุติธรรม  
4. เพ่ือให้ผูม้ีฐานะดีช่วยเหลืออนุเคราะห์ ผู้ยากจน  

วิธีการดําเนินการ  
การดําเนินงานธนาคารข้าวถือเป็นกิจกรรม ที่มีลักษณะเป็นการให้การสงเคราะห์แก่

ประชาชน และเป็นกิจกรรมที่ประชาชนเป็นผู้ดําเนินการ ในลักษณะชุมชนช่วยชุมชน โดยทางราชการ
เป็นผู้คอยเสนอแนะแนวทาง ในการปฏิบัติให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชนโดยส่วนรวม ซึ่งมี
หลักการสําคญั ดังน้ี  
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1. การจัดต้ังธนาคารข้าว จัดต้ังในท้องที่ ทีข่าดแคลนข้าวบริโภค ประชาชนยากจน 
ต้องซื้อข้าวบริโภคในราคาแพง หรือกู้ยืมจากนายทุน โดยเสียดอกเบ้ียแพง 

2. ข้าวกองทุนของธนาคารเก็บไว้ที่ยุ้งหรือฉาง ที่สร้างขึ้นเป็นส่วนกลาง ถ้าไม่มีฉาง
กลาง จะฝากไว้ตามยุ้งหรือฉาง ของผู้นํา หรือผู้มีจิตศรัทธาให้ยืมใช้ก็ได้ 

3. ให้กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตเป็นแกนกลางในการดําเนินงาน ถ้าท้องที่ใดไม่มี
กลุ่มออมทรัพย์ เพ่ือการผลิต แต่มีการจัดต้ังธนาคารข้าวขึ้นแล้ว ให้คณะกรรมการสภาตําบล
รับผิดชอบ หากภายหลังได้จัดต้ังกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตขึ้น ให้กิจกรรมธนาคารข้าว ขึ้นอยู่กับ
กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต 

4. ผลกําไร (ดอกเบ้ีย) ที่เกิดจากการดําเนินงานธนาคารข้าว ให้นําเข้าเป็นกองทุน
ดําเนินกิจกรรมธนาคารเท่าน้ัน 

5. ธนาคารข้าวให้การสงเคราะห์และให้ บริการในลักษณะ ให้เปล่า ให้โดยแลก
แรงงาน ให้ยืม และให้กู้ ดังน้ี  

การให้เปลา่  
เป็นการสงเคราะห์แก่ ประชาชนผู้ทุพพลภาพ หรือผู้ยากไร้ที่ไม่สามารถ 

ช่วยเหลือตนเองได้ นอกจากน้ียังให้การสงเคราะห์ แก่ผู้ประสบภัยต่างๆ อย่างร้ายแรง และมีความ 
จําเป็นเร่งด่วนที่จะต้องรีบให้ความช่วยเหลือเพ่ือ ให้สามารถยังชีพอยู่ได้ เช่น ผู้ประสบวาตภัย 
อุทกภัย เป็นต้น 

การให้โดยแลกแรงงาน  
เป็นการ สงเคราะห์แก่ผู้ยากไร้เหมือนกลุ่มแรก แต่บุคคล เหล่าน้ียังมีกําลัง

กายพอที่จะช่วยเก็บกวาดทําความสะอาด บริเวณสถานที่ต้ังธนาคารข้าว หรือช่วยขนข้าวขึ้นยุ้งฉาง 
หรือทํางานสาธารณประโยชน์ อ่ืนๆ ให้กับหมู่บ้านได้ การพิจารณาว่าควรจะให้การสงเคราะห์โดยวิธีน้ี
แก่ผู้ใด ขึ้นอยู่กับคณะ กรรมการจัดการธนาคารข้าว 

6. ทุนดําเนินงาน เน่ืองจากธนาคารข้าว มีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยเหลือสงเคราะห์แก่
ประชาชน ผู้ยากไร้เป็นอันดับแรก และใหบ้ริการแก่ประชาชนผู้ที่ขาดแคลนเป็นบางฤดูกาลเป็นอันดับ
ต่อมา โดยวิธีการให้ประชาชนรู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ดังน้ัน การหาข้าวกองทุน หรือทุน
ดําเนินงาน จึงเป็นเรื่องสําคัญที่จะต้องจัดหาให้มีปริมาณเพียงพอ เพ่ือให้การช่วยเหลือสงเคราะห์แก่ 
ผู้ยากไร้ เหล่าน้ันเป็นไปอย่างทั่วถึง จึงมีวิธีหาทุน ดังน้ี  

1) รับบริจาคขา้วหรือเงินจากประชาชนผู้มีจิตศรัทธา ข้าราชการและ
องค์การต่าง 

2) จัดทําบุญทอดผ้าป่าข้าวเปลือกตาม ประเพณีโบราณที่เคยปฏิบัติกันมา  
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3) จัดทําโครงการของบประมาณจาก องค์การบริหารส่วนจังหวัดและ
องค์การสาธารณกุศลต่างๆ  

4) กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต ให้ยืมเงินบางส่วน โดยไม่คิดดอกเบ้ีย เป็น
ทุนสํารองซื้อขา้ว และเมื่อดําเนินการไปแล้ว มีทุนเพียงพอ ก็ใช้เงินสํารองคืนแก่กลุม่ออมทรัพย์ฯ หรือ
กลุ่มออมทรัพย์ฯ จะใช้เงินทุนสาธารณะบริจาคให้ธนาคารข้าวก็ได้  

5) นําผลประโยชน์ที่เกิดจากการให้ กู้ข้าวมาใช้เป็นทุนดําเนินการ  
6) รับบริจาคทาน (ซะกาต) จากชาวมุสลิม 

ผลการดําเนินงานโครงการธนาคารข้าว  
กรมการพัฒนาชุมชนได้เร่งรัดให้เจ้าหน้าที่ ผู้รับผิดชอบประจําตําบล (พัฒนากร) ทํา     

ความเข้าใจกับประชาชน ในเรื่องของธนาคารข้าว ซึ่งปัจจุบันมีธนาคารข้าวที่กรมการพัฒนาชุมชน
รับผิดชอบ จํานวน 4,320 แห่ง ครอบคลุมพ้ืนที่ 57 จังหวัด โดยแยกรายละเอียดได้ดังน้ี  

1. ธนาคารข้าวในเขตพ้ืนที่ปกติทั่วไป ที่ จัดต้ังขึ้นตามความต้องการของประชาชน 
จํานวน 3,355 แห่ง  

2. ธนาคารข้าวในเขตพ้ืนที่ยากจน 38 จังหวัด โดยใช้งบประมาณของโครงการเงินกู้ 
ญี่ปุ่น จํานวน 766 แห่ง  

3. ธนาคารข้าวในเขตพ้ืนที่ป้องกันตนเอง ชายแดน (ปชด.) ไทย-ลาว ไทย-กัมพูชา 
จัดต้ังขึ้นตามหลักยุทธศาสตร์ และยุทธวิธีทางการทหาร เพ่ือสร้างขวัญและกําลังใจแก่ประชาชน ใช้
งบประมาณที่ได้รับความช่วยเหลือสนับสนุน จากรัฐบาลสหรัฐอเมริกา กรมการพัฒนาชุมชน ร่วมกับ
ศูนย์ อํานวยการร่วม (ศอร.) กองบัญชาการทหารสูงสุด ดําเนินการใน 9 จังหวัด จํานวน 54 แห่ง  

4. ธนาคารข้าวในเขตพ้ืนที่หมู่บ้านอาสา พัฒนาและป้องกันตนเอง (อพป.) โดยใช้
งบประมาณของกรมการพัฒนาชุมชน จํานวน 145 แห่ง ดําเนินการใน 52 จังหวัด นอกจากน้ี 
กรมการพัฒนาชุมชน ยังได้ร่วมดําเนินการโครงการธนาคารข้าว กับหน่วยงานอ่ืนอีก เช่น โครงการ
ธนาคารข้าว ของตํารวจตระเวนชายแดน (ต.ช.ด.) และกองอํานวยการกลางรักษาความปลอดภัย
แห่งชาติ (กรป.กลาง) และอ่ืนๆ 

ความคาดหวังเม่ือดําเนินการเก่ียวกับธนาคารข้าว 
จากผลการดําเนินงานที่ผ่านมา โครงการธนาคารข้าว สามารถแก้ไขปัญหาให้แก่ประชาชนได้

เป็นอย่างดี หลายท้องที่ได้เชิญชวนประชาชนบริจาคข้าวหรือเงิน เพ่ือนําไปจัดกิจกรรมธนาคารข้าว 
เน่ืองในโอกาสวันสําคัญ กรมการพัฒนาชุมชนหวังว่า โครงการธนาคารข้าว จะช่วยแก้ปัญหาการขาด
แคลนข้าวบริโภคของราษฎร ซึ่งจะทําให้เขามีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น นอกจากน้ียังจะช่วยแก้ปัญหา
หน้ีสินที่ประชาชนผู้ขาดแคลนเหล่าน้ัน ไปกู้ยืมเงินหรือข้าว มาบริโภค โดยเสียดอกเบ้ียในอัตราสูงอีก
ด้วย 
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3. แนวคิดการบริหารจัดการ 
การบริหารจัดการ (Management) หมายถึง กระบวนการของการวางแผน (Planning)   

การจัดองค์การ (Organizing) การนําและบังคับบัญชา (Leading) และการควบคุม (Controlling) 
ทรัพยากรต่างๆ ขององค์การเพ่ือการบรรลุในเป้าหมายที่กําหนดไว้  

การวางแผน การจัดองค์การ การนําและบังคับบัญชา และการควบคุม เป็นหน้าที่ใน       
การบริหารซึ่งเกี่ยวพันกันและดําเนินการอย่างต่อเน่ืองตลอดเวลา โดยหน้าที่ทั้งสี่จะหมุนไปพร้อมๆ 
กัน ตามการเคลื่อนไหวขององค์กรและสภาพแวดล้อม ตามภาพประกอบ 2 แสดงถึงความสัมพันธ์
ระหว่างหน้าที่ต่างๆ ของการบริหาร ที่เช่ือมโยงเกี่ยวพันกันในรูปของกระบวนการ (วิทยา           
ด่านธํารงกูล. 2546) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ภาพประกอบ 2 หน้าที่ทั้งสี่ของการบริหาร 
ที่มา : วิทยา ด่านธํารงกูล (2546 : 29) 

 
ซึ่งในการดําเนินงานโครงการจัดการธนาคารข้าวของชุมชนบ้านหินปูน ได้มีการดําเนินงาน 

วางแผนงานต้ังแต่ การวางแผนในการดําเนินงาน การวางโครงสร้างตําแหน่งงานในธนาคาร โดยในที่
ประชุมมีการเสนอและคัดเลอืกบุคคลที่มีความเหมาะสมกับตําแหน่งงานต่างๆ เพ่ือกําหนดในเรื่องของ
สายการบังคับบัญชา การกระจายอํานาจหน้าที่ในการบรหิารจัดการ อีกทั้งการประสานความร่วมมือ

การวางแผน 

กําหนดเป้าหมายและวิธีการ 

เพ่ือบรรลุเป้าหมาย 

การควบคุม 

ประเมินผลงานและแก้ไข 

ปรับปรุงเพ่ือประกันผลงาน 

ตามเป้าหมาย 

การจัดองค์การ 

จัดสรรและจัดระเบียบงาน 

คน และทรัพยากรอ่ืนๆ 

เพ่ือความสําเร็จของงาน 

การนําและบังคับบัญชา 

ผลักดันและจูงใจ 

ให้พนักงานทํางาน 

เพ่ือบรรลุเป้าหมาย 

 

กระบวนการบริหาร 
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กันของทุกคน เพ่ือให้เกิดความคล่องตัวในการดําเนินงาน มีการประชุมเพ่ือกําหนดระเบียบ         
การดําเนินงานของธนาคาร มีการวางแผนในการจัดหาข้าวเพ่ือเป็นทุนต้ังต้นสําหรับธนาคาร การ
สมัครสมาชิก และการเสริมสร้างความรู้การบริหารจัดการ เพ่ือนํามาใช้ในการบริหารจัดการธนาคาร
ข้าวชุมชน ประกอบด้วย ความรู้ทางการบัญชี และระบบการจัดการธนาคารซึ่งในการนําหลักบริหาร
จัดการมาใช้จะสอดแทรกอยู่กับการเรียนรู้ร่วมกัน และการมีส่วนร่วมของทุกคนในชุมชน อีกทั้งน้ี 
สามารถประยุกต์ความรู้ที่ได้ นําไปถ่ายทอดแก่นิสิตของคณะการบัญชีและการจัดการ โดยใน        
การดําเนินงานได้นําหลัก PDCA เข้ามาใช้ในการทํางานร่วมด้วยดังน้ี 

โครงสร้างของวงจร PDCA 
วงจร PDCA ประกอบด้วย "การวางแผน" อย่างรอบคอบ เพ่ือ "การปฏิบัติ"      

อย่างค่อยเป็นค่อยไป แล้วจึง "ตรวจสอบ" ผลที่เกิดขึ้น วิธีการปฏิบัติใดมีประสิทธิผลที่สุด ก็จะจัดให้
เป็นมาตรฐาน หากไม่สามารถบรรลุเป้าหมายได้ ก็ต้องมองหาวิธีการปฏิบัติใหม่หรือใช้ความพยายาม
ให้มากขึ้นกว่าเดิม  

1. ขั้นตอนการวางแผน (Plan)  
ในการดําเนินงานของโครงการกระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว

หลังจากที่ได้มีการต้ังคณะกรรมการของธนาคารข้าวขึ้นเรียบรอ้ยแล้ว คณะกรรมการได้มีการประชุม
เพ่ือวางแผนการดําเนินงานของธนาคาร ซึ่งการวางแผนจะครอบคลุมถึงการกําหนดกรอบหัวข้อที่
ต้องการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง ซึ่งรวมถึงการพัฒนาสิ่งใหม่ๆ  การแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน 
ฯลฯ พร้อมกับพิจารณาว่ามีความจําเป็นต้องใช้ข้อมูลใดบา้ง เพ่ือการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงนั้น โดย
ระบุวิธีการเก็บข้อมูลให้ชัดเจน นอกจากน้ี จะต้องวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้ แล้วกําหนดทางเลือก
ในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงดังกล่าว การวางแผนยังช่วยให้สามารถคาดการณ์สิ่งที่เกิดขึ้นในอนาคต 
และช่วยลดความสูญเสียต่างๆ ที่อาจเกิดขึ้นได้ ทั้งในด้านแรงงาน วัตถุดิบ ช่ัวโมงการทํางาน เงิน เวลา 
ฯลฯ โดยสรุปแล้ว การวางแผนช่วยให้รับรูส้ภาพปัจจุบัน พร้อมกับกําหนดสภาพที่ต้องการให้เกิดขึ้น
ในอนาคตด้วยการผสานประสบการณ์ ความรู้ และทักษะอย่างลงตัว โดยทั่วไปการวางแผนมีอยู่
ด้วยกัน 2 ประเภทหลักๆ ประกอบด้วย การวางแผนเพ่ืออนาคต เป็นการวางแผนสําหรับสิ่งที่จะ
เกิดขึ้นในอนาคตหรือกําลังจะเกิดขึ้นบางอย่างที่ไม่สามารถควบคุมสิ่งน้ันได้เลย แต่เป็นการเตรียม
ความพร้อมสําหรับสิ่งน้ัน และการวางแผนเพ่ือการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง เป็นการวางแผนเพ่ือ
เปลี่ยนแปลงสภาพที่เกิดขึ้นในปัจจุบันเพ่ือสภาพที่ดีขึ้น ซึง่เป็นสิ่งที่สามารถควบคุมผลที่เกิดในอนาคต
ได้ด้วยการเริ่มต้นเปลี่ยนแปลงต้ังแต่ปัจจุบัน โดยโครงการฯ ได้มีการวางแผนดําเนินการ ดังน้ี 

(1) การกําหนดกฎระเบียบของธนาคาร  
(2) การจัดหาข้าวเพ่ือเป็นทุนต้ังต้นธนาคาร 
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(3) การจัดการการเรียนรู้เก่ียวกับการดําเนินงานของธนาคาร ได้มี        
การวางแผนจัดกิจกรรมในการให้ความรู้ด้านการทําบัญชี เพ่ือนํามาใช้ในระบบการจัดการของธนาคาร 
โดยมีการวางแผนในการจัดระบบการยืม-คืนข้าว การจัดทําระบบสมาชิกของธนาคาร การจัดเก็บข้าว
ที่ได้คืน  

(4) การลดต้นทุนการเพาะปลูกข้าว โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
การวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูก เพ่ือนําไปสู่การหาวิธีการในการลดต้นทุนให้ลดลง 

2. ขั้นตอนการปฏิบัติ (DO) 
ขั้นตอนการปฏิบัติ คือ การลงมือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตามทางเลือกที่ได้กําหนดไว้

ในขั้นตอนการ วางแผน ในขั้นน้ีต้องตรวจสอบระหว่างการปฏิบัติด้วยว่าได้ดําเนินไปในทิศทางที่ต้ังใจ 
หรือไม่ พร้อมกับสื่อสารให้ผูท้ี่เก่ียวข้องรับทราบด้วย โดยไม่ควรปล่อยให้ถึงวินาทีสุดท้าย เพ่ือติดตาม
ความคืบหน้าที่เกิดขึ้น เพ่ือจะได้มั่นใจว่าโครงการเกิดความผิดพลาดน้อยที่สุด 

ซึ่งในการปฏิบัติงานของโครงการการการดําเนินงาน ดังน้ี 
(1) การกําหนดกฎระเบียบของธนาคาร คณะกรรมการธนาคารข้าวได้มี   

การร่วมกันแสดงความคิดเห็น และร่วมกันร่างกฎเกณฑ์ต่างๆ ขึ้นมา หลงัจากน้ันได้นําร่างดังกล่าว
นําเสนอที่ในการประชุมของหมู่บ้าน เพ่ือถามความคิดเห็นของสมาชิกในชุมชน มีการปรับแก้ตาม
ความเหมาะสม และลงมติเหน็ชอบ เพ่ือนํามาใช้เป็นกฎระเบียบข้อบังคับของธนาคาร ซึ่งในระเบียบ
ของธนาคาร ผู้ที่จะสมัครเป็นสมาชิกของธนาคาร ต้องเป็นสมาชิกของชุมชนบ้านหินปูน หมู่ที ่17 ซึ่ง
ได้การรับสมัครโดยมีการกรอกใบสมัคร ติดรูปถ่าย โดยสมาชิกจะมีสมุดธนาคารครอบครัวละ 1 เล่ม 
เพ่ือใช้บันทึกในการยืม-คืนข้าว และธนาคารจะมีสมุดบัญชีกลางในการบันทึกการยืม-คืน ในการยืม-
คืน สมาชิกจะต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบของธนาคาร โดยข้าวทั้งหมดให้สมาชิกยืม  

(2) การจัดหาข้าวเพ่ือเป็นทุนต้ังต้นธนาคาร เน่ืองด้วยเป็นธนาคารท่ีต้ัง
ขึ้นมาเองของชุมชน และไม่ได้มีหน่วยงานหรือองค์กรใดมาริเริ่ม แต่เกิดจากแนวคิดของชุมชนที่
ต้องการมีศูนย์กลางในการเก็บข้าวกองกลางของหมู่บ้าน เพ่ือช่วยเหลือสมาชิกของชุมชนยาก
เดือดร้อน ขาดแคลนข้าว ดังน้ัน เมื่อธนาคารข้าวชุมชนต้ังขึ้นมา ชาวบ้านจึงร่วมกันในการจัดหาข้าว
เพ่ือนํามาเป็นทุนต้ังต้น ซึ่งหากย้อนไปในอดีต เน่ืองจากชุมชนบ้านหินปูนอยู่ติดกับแม่นํ้าชี หมู่บ้านจึง
ประสบปัญหาน้ําท่วม เป็นปัญหาซ้ําซากที่เกิดขึ้น ดังน้ันในอดีตเมื่อประสบภัยนํ้าท่วมและขาดแคลน
ข้าว ชาวบ้านจะใช้วิธีการจัดหาข้าวของชุมชน โดยการนําเอาปลาร้าซึ่งมีอยู่ในทุกครัวเรอืนไปแลกข้าว
กับชุมชนที่ไม่ประสบปัญหาน้ําท่วมมาเพ่ือบริโภค ดังน้ัน เมื่อจะดําเนินการต้ังธนาคารข้าวของชุมชน 
ผู้นําชุมชน คือ ผู้ใหญ่บ้านได้ปรึกษาหารือกัน และร่วมกันนําปลาร้าไปแลกข้าวกับชุมชนวังแสง      
เพ่ือนํามาเป็นทุนต้ังต้นของธนาคาร ประกอบกับในช่วงเวลาดังกล่าว ได้มีความช่วยเหลือของธนาคาร
เพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.) ได้นําเมล็ดพันธ์ุข้าวมาให้ชาวบ้าน ซึ่งชาวบ้านได้พร้อมใจกันนํา
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เมล็ดพันธ์ุข้าวมาเป็นทุนต้ังต้นของธนาคาร ในส่วนของการนําปลาร้าไปแลกข้าวกับชุมชนบ้านวังแสง 
ได้ข้าวจํานวน 2.2 ตัน และได้เมล็ดพันธ์ุข้าวจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ จาํนวน 2 ตัน 
รวมจํานวน 4.2 ตัน ได้ให้สมาชิกของธนาคารยืมออกไปทั้งหมด  

(3) การจัดการการเรียนรู้เก่ียวกับการดําเนินงานของธนาคาร ได้มีการ
วางแผนจัดกิจกรรมในการให้ความรู้ด้านการทําบัญชี เพ่ือนํามาใช้ในระบบการจัดการของธนาคาร 
โดยมีการวางแผนในการจัดระบบการยืม-คืนข้าว การจัดทําระบบสมาชิกของธนาคาร การจัดเก็บข้าว
ที่ได้คืนโดยจะจัดเก็บข้าวไว้ที่ยุ้งข้าวของผู้ใหญ่บ้าน (เน่ืองด้วยในปัจจุบันผูใ้หญ่บ้านไม่ได้ใช้แล้ว) ใน
ระบบการจัดการของธนาคารได้มีการอบรมให้ความรู้การทาํบัญชี การร่วมกันในการออกแบบสมุด
ธนาคารข้าว โดยกําหนดให้ในหน่ึงครัวเรือนถือสมุดธนาคาร ครัวเรือนละ 1 เล่ม ขณะที่ธนาคารจะมี
สมุดบัญชีเพ่ือบันทึกข้อมูลในส่วนของธนาคาร 

(4) การลดต้นทุนการเพาะปลูกข้าว โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
การวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูก เพ่ือนําไปสู่การหาวิธีการในการลดต้นทุนให้ลดลง ในการ
ดําเนินงานของโครงการฯ ได้จัดการอบรมเกี่ยวกับการวิเคราะห์ต้นทุนการผลิต เพ่ือให้แต่ละครัวเรอืน
ได้ทราบว่าในการเพาะปลูกแต่ละคร้ังได้ใช้เงินทุนไปจํานวนเท่าใด และมขีั้นตอนไหนที่จะสามารถลด
ต้นทุนได้ เพ่ือให้การเพาะปลูกมีกําไรที่เพ่ิมขึ้น อีกทั้งยังได้ร่วมกันหาวิธีการในการลดต้นทุน เช่น การ
ทําปุ๋ยชีวภาพทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมี การหาวิธีป้องกันและการกําจัดศัตรูพืชด้วยสมุนไพร การ
ตรวจสอบคุณภาพข้าว รวมถึงการทดลองเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว เพ่ือลดการซื้อเมลด็พันธ์ุซึ่งมีราคา
สูง และจะทําให้การเพาะปลูกในคร้ังต่อไปมีต้นทุนที่ตํ่าลง  

3. ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check)  
ขั้นตอนการตรวจสอบ คือ การประเมินผลการปฏิบัติงาน ทําให้ทราบว่าการปฏิบัติ

ในขั้นที่สองสามารถบรรลุเป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ที่ได้กําหนดไว้หรือไม่ ในการดําเนินการได้มีการ
ติดตามการดําเนินงานเป็นระยะๆ โดยการใช้วิธีพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นถึงการดําเนินงานต่างๆ 
ซึ่งจากการพูดคุยแลกเปลี่ยน มักจะนําไปสูก่ารต่อยอดความคิดในการดําเนินงานอ่ืนๆ อาทิ ในการทํา
ปุ๋ยชีวภาพ ซึ่งเป็นปุ๋ยนํ้า ชาวบ้านมองว่าไม่ค่อยสะดวกในการใช้ ชาวบ้านอยากจะทําปุ๋ยเม็ดใน
อนาคต หรือในอนาคตหากสามารถเพาะเมล็ดพันธ์ุได้ดี ชาวบ้านมีความคิดที่อยากจะขายเมล็ดพันธ์ุ
ข้าวให้กับชุมชนใกล้เคียง หรอืชุมชนที่สนใจ เป็นต้น 

4. ขั้นตอนการดําเนินงานให้เหมาะสม (Act) 
ขั้นตอนการดําเนินงานให้เหมาะสมจะพิจารณาผลท่ีได้จากการตรวจสอบ ซึ่งมีอยู่ 2 

กรณี คือ ผลทีเ่กิดขึ้นเป็นไปตามแผนที่วางไว้ หรือไม่เป็นไปตามแผนที่วางไว้ หากเป็นกรณีแรก ก็ให้
นําแนวทางหรือกระบวนการปฏิบัติน้ันมาจัดทําให้เป็นมาตรฐาน พร้อมทั้งหาวิธีการที่จะปรับปรุงให้ดี
ย่ิงขึ้นไปอีก ซึ่งอาจหมายถึงสามารถบรรลุเป้าหมายได้เร็วกว่าเดิม หรือเสียค่าใช้จ่ายน้อยกว่าเดิม หรือ
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ทําให้คุณภาพดีย่ิงขึ้นก็ได้แต่ถ้าหากเป็นกรณีที่สอง ซึ่งก็คือผลท่ีได้ไม่บรรลุวัตถุประสงค์ตามแผนที่วาง
ไว้ ควรนําข้อมูลที่รวบรวมไว้มาวิเคราะห์ และพิจารณาว่าควรจะดําเนินการอย่างไรต่อไป เช่น การ
มองหาทางเลือกใหม่ที่น่าจะเป็นไปได้ การใช้ความพยายามให้มากขึ้นกว่าเดิม การขอความช่วยเหลือ
จากผู้รู้ การเปลี่ยนเป้าหมายใหม่ และการวางแผนการดําเนินงานเราต้องกําหนดเป้าหมายที่ต้องการ
บรรลุผลสําเร็จ  

จากการดําเนินงาน พบว่า ในส่วนของธนาคารข้าวมีปัญหาเก่ียวกับเมล็ดพันธ์ุ ที่นํา
กลับมาคืนธนาคาร ซึ่งข้าวที่สมาชิกมาคืนมีคณุภาพของข้าวที่แตกต่างกัน และมีข้าวปลอมปน ซึ่ง
เมล็ดข้าวในส่วนน้ีไม่สามารถนํามาใช้เป็นเมล็ดพันธ์ุได้ และมีปัญหาในการจัดเก็บข้าวซึ่งหากจัดเก็บ
นานนํ้าหนักข้าวอาจจะลดลง และคุณภาพขา้วอาจลดลงด้วย โดยก่อนหน้าน้ีคณะกรรมการธนาคาร
ได้ประชุมปรึกษาหารือหาวิธีการแก้ไขปัญหา ซึ่งได้ใช้วิธีการขายข้าวและเก็บเป็นเงินแทน เมื่อมี
สมาชิกมายืมเมล็ดพันธ์ุข้าว กรรมการจะดําเนินการซื้อเมล็ดพันธ์ุมาให้สมาชิกยืม ดังน้ัน ในการ
ประชุมก่อนที่จะดําเนินการโครงการกระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว จึงได้มีการ
วางแผนในการที่จะหาวิธีการแก้ไขปัญหา โดยผู้ช่วยผู้ใหญบ้่าน พ่ีสังวาล ได้เสนอว่า หากสมาชิก
สามารถเพาะเมล็ดพันธ์ุข้าวเองได้จะทําให้เมล็ดพันธ์ุที่คืนกลับมาที่ธนาคารมีคุณภาพเหมือนๆ กัน 
และหากสามารถทําได้และมคีุณภาพดี อาจจะเป็นการสร้างรายได้ให้สูงขึ้น เน่ืองด้วยราคาเมล็ดพันธ์ุ
ข้าวจะสูงกว่าข้าวที่ใช้ในการบริโภค     
 
4. แนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาที่ต้ังอยู่บนพ้ืนฐานของทางสายกลาง
และความไม่ประมาท โดยคํานึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
ตลอดจนใช้ความรู้ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการกระทํา 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีหลักพิจารณา ดังน้ี 
กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาที่ช้ีแนะแนวทางการดํารงอยู่และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็น โดย

มีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตด้ังเดิมของสังคมไทย สมารถนํามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมอง
โลกเชิงระบบท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัย และวิกฤต เพ่ือความม่ันคง 
และ ความย่ังยืนของการพัฒนา 

คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ โดย
เน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 

ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วยคุณลักษณะ ดังน้ี 
ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่

เบียดเบียน ตนเองและผู้อ่ืน เช่นการผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ  
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ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงน้ัน จะต้องเป็นไปอย่าง
มีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เก่ียวข้องตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้น จากการกระทํา
น้ัน ๆ อย่างรอบคอบ  

การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลง ด้านต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะ
เกิดขึ้น ในอนาคตทั้งใกล้และไกล  
 ดังน้ัน ในการน้อมนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการดําเนินงานวิจัย เพ่ือให้ทุก
คนมีความพอประมาณ มีเหตุผล มีการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้เกิดองค์ความรู้ เกิดความ
รอบคอบ และคุณธรรม ในการดําเนินการของธนาคารข้าวชุมชนบ้านหินปูน 
 
5. การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนรว่ม (Participatory Learning Process) 

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เป็นการพัฒนาให้บุคคลในองค์กรหรือชุมชนมีศักยภาพในตนเอง
ที่สูงย่ิงขึ้น ซึ่งการจะพัฒนาบุคคลให้ดีย่ิงขึน้น้ันต้องอาศัยหลายปัจจัยที่เข้ามามีส่วยช่วยเหลือและ
ส่งเสริมสนับสนุน และหน่ึงปัจจัยที่สําคญัทีม่าผลักดัน คือ การมุ่งเน้นให้บุคคลเป็นศูนย์กลางแห่งการ
เรียนรู้ เพราะบุคคลเป็นแกนกลางที่จะพัฒนาสังคม สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจและวัฒนธรรม ดังน้ัน    
การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมจึงเป็นส่วนหน่ึงของชุมชนสังคม ที่ควรมกีารส่งเสริม 
สนับสนุน ให้ประชาชนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ ที่มุ่งเน้นประสบการณ์ของผู้เรียนและกระบวนการมี
ส่วนร่วมในทุกขั้นตอน โดยทฤษฏีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นทฤษฎีที่สําคัญทีม่ีจดุมุ่งเน้นอยู่ที่
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม กล่าวคือ การให้ผู้เรียนมีส่วนรว่มทางด้านจิตใจ การได้รับประสบการณ์ที่
สัมพันธ์กับชีวิตจริง ได้รับการฝึกฝนทักษะชีวิตต่างๆ การแสวงหาความรู้ การคิด การจัดการ
ความรู้ การแสดงออก การสร้างความรู้ใหม่ และการทํางาน (ปริวัตร เขื่อนแก้ว. ออนไลน์ : 2550) ซึ่ง
จากการศึกษาที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ได้มีนักวิชาการหลายคนที่ได้อธิบาย
ความหมายของการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ดังน้ี 

สมใจ  ปราบพล (2544 : 13-14) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม หมายถึง การที่ผู้เรียน
แต่ละคน มสี่วนร่วมโดยการเอาจิตใจเข้าร่วมทําให้เกิดการเรียนรู้ทั้งทางตรงและทางอ้อม อาศัย
หลักการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ และการเรียนรู้ที่มีประสทิธิภาพ ได้รับประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวิต
จริง ได้รับการฝึกฝนทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการบันทึกความรู้ ทักษะการคิด ทักษะการ
จัดการความรู้ ทักษะการแสดงออก ทักษะการสร้างความรู้ใหม่ และทักษะการทํางานกลุ่ม 

อรจรีย์  ณ ตะก่ัวทุ่ง (2545 : 41) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม เป็นการเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนมีส่วนรว่มในการแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจเลือกบทเรียนที่ต้องการเรียนรู้ในลกัษณะกลุ่มหรอื
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ศึกษาด้วยตนเอง โดยผู้เรียนจะร่วมกันจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกขั้นตอนฝึกปฏิบัติการวางแผนการทํา
กิจกรรมการเรยีนรู้ร่วมกันและทํารายงานผลการเรียนรู้  

สุมณฑา  พรหมบุญ และอรพรรณ  พรสีมา (2549 : 34-35) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบมสี่วน
ร่วมช่วยเตรียมผู้เรียนให้พร้อมที่จะเผชิญกับชีวิตจริง เพราะลักษณะของการเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รบัผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง ได้ลงมือปฏิบัติ ทํากิจกรรม
กลุ่ม ฝึกฝนทกัษะ   การเรียนรู้ทักษะ การบริหาร การเป็นผู้นําและผู้ตาม และทีส่ําคัญเป็นการเรียนรู้
ที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้เรียนมากที่สดุวิธีหน่ึง  

โดยสรุป การดําเนินกิจกรรมเป็นการดําเนินกิจกรรมที่เน้นการมีส่วนร่วมเรียนรู้ประกอบด้วย 
สมาชิกชุมชนบ้านหินปูน นิสิตสาขาการจัดการ และอาจารย์ โดยได้รับองค์ความรู้ต่างๆ จากวิทยากร
ที่จะนํามาขับเคลื่อนชุมชนให้มีความเข้มแขง็อย่างย่ังยืน  

กระบวนการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม ประกอบด้วย 
1.  หลักการเรยีนรู้แบบมีส่วนร่วม  

     หลักการของการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม คือ กระบวนการสร้างความรู้ โดยผู้เรียนเป็น
เจ้าของการเรียนรู้เอง เป็นการเรียนรู้ที่อาศัยประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ก่อให้เกิดความรู้ใหม่ๆ 
อย่างต่อเน่ือง โดยผู้เรียนจะสามารถกําหนดหลักการที่ได้จากการปฏิบัติ และสามารถประยุกต์ใช้
ทฤษฎี หรือหลกัการได้อย่างถูกต้อง เป็นการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการทํางานเป็นกลุ่ม ก่อให้เกิดการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง ซึ่งก่อให้เกิด
เครือข่ายการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง อีกทั้งมีการแสดงออกทั้งการเขียน และการพูด (สเุทพ อ่วมเจริญ. 
ออนไลน์ : 2549) โดยสามารถอธิบายด้วยภาพประกอบ 1 ดังน้ี 

 
                                                  ประสบการณ์ตรง 
                                                    (Experience) 
 
  ทดลอง/ประยุกต์                             สะท้อน/อภิปราย    
         (Experimentation/Application )                        (Reflection/Discussion) 
 
 
                                                  ความคิดรวบยอด 
                                                      (Concept) 

ภาพประกอบ 3 รูปแบบการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
ที่มา : สุมณฑา  พรหมบุญ (2540 : 16) 
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   1.1 ขั้นประสบการณ์ (Experience) ในการจัดการเรียนรู้ เน้ือหาที่ใช้ใน   
การให้ความรู้ หรือนําไปสู่การถ่ายทอดทักษะต่างๆ ส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องที่ผู้เรียนมีประสบการณ์อยู่ 
ก่อนแล้ว ดังน้ัน องค์ประกอบที่เป็นประสบการณ์น้ี ผู้สอนจะใช้การกระตุ้นให้ผู้เรียนซึ่งมี
ประสบการณ์อยู่ก่อนแล้วดึงประสบการณ์ของตัวเองออกมาใช้ในการเรียนรู้ ขณะเดียวกันสามารถ
แบ่งปันประสบการณ์ที่เหมอืนหรือแตกต่างไปจากตนเองได้ ทั้งน้ีทั้งน้ัน จะขึ้นอยู่กับการใช้
กระบวนการกลุ่มของผู้สอน และการที่ผูส้อนพยายามให้ผูเ้รียนดึงประสบการณ์มาใช้ในการเรียน จะ
ทําให้เกิดประโยชน์ทั้งผู้เรียนและผู้สอน ดังน้ี  

1.1.1 ผู้เรียน การที่ผู้เรียนได้ดึงประสบการณ์ของตนเองออกมา
นําเสนอร่วมกับเพ่ือนๆ จะทาํให้ผู้เรียนรู้สึกว่าตัวเองได้มีส่วนร่วมในฐานะสมาชิกคนหน่ึง มี
ความสําคัญทีม่ีคนฟังเรื่องราวของตนเอง และได้รับโอกาสรับรู้เรื่องราวของคนอ่ืน ซึ่งจะทําให้มีความรู้
เพ่ิมขึ้น ทําให้ สมพันธ์ภาพในกลุ่มผู้เรียนเป็นไปด้วยดี 

1.1.2 ผู้สอน ไม่ต้องเสียเวลาในการอธิบายหรือยกตัวอย่างผู้เรียน
ฟัง เพียงแต่ใช้เวลาเล็กน้อยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เล่าประสบการณ์ของตนเอง 
   1.2 ขั้นการสะท้อนและอภิปราย (Reflection and Discussion) 
ผู้เรียนจะได้แสดงความคิดเห็น และความรู้สึกของตนเองแลกเปลี่ยนกับสมาชิกในกลุม่ ซึ่งผู้สอนจะ
เป็นผู้กําหนดประเด็นการวิเคราะห์ วิจารณ์ ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ถึงความคิด ความรู้สึกของคนอ่ืนที่ต่าง
ไปจากตนเอง จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้กว้างขวางขึ้น และผลสะท้อนความคิดเห็นเป็นการอภิปราย 
จะทําให้ได้ข้อสรุปที่หลากหลาย หรือมีนํ้าหนักมากย่ิงขึ้น นอกจากน้ี ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ถึงการทํางาน
เป็นทีม บทบาทของสมาชิกทีดี่ที่จะทําให้งานสําเร็จ การควบคุมตนเองและการยอมรับความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน องค์ประกอบจะช่วยให้ผู้เรียนได้รบัการพัฒนาทั้งด้านความรู้ และเจตคติในเรื่องที่อภิปราย 
การที่ผู้เรียนจะอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นได้มากน้อยแค่ไหน เป็นไปตามเน้ือหาที่จะสอนหรือไม่
น้ัน ขึ้นอยู่กับใบงานที่ผู้สอนจัดเตรียม ซึ่งประกอบไปด้วยประเด็นอภิปรายหรือตารางวิเคราะห์เพ่ือให้
ผู้เรียนทําได้สําเร็จ 

1.3  ขั้นความคิดรวบยอด (Concept) เป็นขั้นที่ผู้เรียน ได้เรียนรู้เก่ียวกับ
เน้ือหาวิชาหรือพัฒนาด้านพุทธิพิสัย (Cognitive) เกิดได้หลายทาง เช่น จากการบรรยายของผู้สอน   
การมอบหมายให้อ่านจากเอกสาร ตํารา หรอืได้จากการสะท้อนความคิดเห็นหรืออภิปราย ใน
องค์ประกอบที่ 2 โดยผู้สอนอาจจะสรุปความคิดรวบยอดให้จากการอภิปรายและการนําเสนอของ
ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม ผู้เรียนจะเข้าใจและเกิดความคิดรวบยอด ซึ่งความคิดรวบยอดน้ีจะส่งผลไปถึง      
การเปลี่ยนแปลงเจตคติ หรือความเข้าใจในเน้ือหาขั้นตอนของการฝึกทักษะต่างๆ ที่จะช่วยทําให้
ผู้เรียนปฏิบัติได้ง่ายขึ้น 
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1.4 ขั้นการทดลอง/การประยุกต์แนวคิด (Experimentation/ 
Application) เป็นขั้นที่ผู้เรยีนได้ทดลองใช้ความคิดรวบยอดหรือผลิตขั้นความคิดรวบยอดในรูปแบบ
ต่าง ๆ เช่น การสนทนา การทําแผนภูมิ ฯลฯ เป็นการแสดงถึงผลของความสําเร็จของการเรียนรู้ใน
องค์ประกอบที่ 1 ถึง 3 ผู้สอนสามารถใช้กิจกรรมในองค์ประกอบน้ี ในการประเมินผลการเรียนการ
สอนได้  

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบมสี่วนร่วม จําเป็นต้องจัดกิจกรรมให้ครบ
ทั้ง 4 ขั้น และทั้ง 4 ขั้น มีความสัมพันธ์กันอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะขั้นการสะท้อนและอภิปราย 
(Reflection and discussion) และขั้นความคิดรวบยอด (Concept) ซึ่งทั้ง 2 ขั้นน้ีจะช่วยให้ผู้เรียน
ได้ดึงข้อมูลเก่า หรือรับข้อมูลใหม่บางส่วนก่อนเพ่ือนําไปสู่การอภิปราย และประยุกต์ใช้ สําหรับ
ระยะเวลาของแต่ละขั้นขึ้นอยู่กับความสําคัญของขั้นน้ันๆ เช่น ถ้าเน้ือหาท่ีสําคัญมากก็อาจใช้เวลา
มากในขั้นประสบการณ์ หรือถ้าผู้สอนมีประเด็นในการอภิปรายที่สําคัญและมาก ก็อาจจะใช้เวลาใน
การอภิปรายมากกว่าขั้นความคิดรวบยอด 

2. การบูรณาการการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
  การบูรณาการการจัดการเรียนรู้ที่สําคัญต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

มี 3 วิธี (สุมณฑา พรหมบุญ และอรพรรณ พรสีมา. ออนไลน์) ได้แก่ 
2.1 กระบวนการกลุ่ม (Group process) เป็นการจัดสถานการณ์การเรียน

การสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนต้ังแต่ 2 คนขึ้นไป ได้มีปฏิสัมพันธ์กันโดยมีแนวคิดการกระทําและ
แรงจูงใจร่วมกัน แบ่งหน้าที่ช่วยเหลือกันและกันในการทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง การทํางานเป็นกลุ่มที่ดีจะ
ก่อให้เกิดประสิทธิภาพในการทํางานสูงกว่าผลรวมของประสิทธิภาพ (นคร พันธ์ุณรงค์. ออนไลน์)   

หลักการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มจะให้ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสเข้าร่วม
กิจกรรมให้มากที่สุด  ให้ผู้เรยีนเรียนรู้จากกลุ่มให้มากที่สดุ ฝึกใหผู้้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและ
สามารถปรับตัวและทํางานร่วมกับคนอ่ืนๆ ได้ กระบวนการกลุ่มเป็นการเรียนรู้ที่ยึดหลักการค้นพบ
และสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตัวของผู้เรียนเอง โดยผู้สอนเป็นเพียงผู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คน้พบและพบ
คําตอบด้วยตัวเอง การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ประพันธศิริ สุเสารัจ.  2540 : 40) 

2.2  การเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ (Cooperative learning) เป็นวิธีการ
เรียนที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียน ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกแต่ละ
คนจะต้องมีส่วนร่วมในการเรยีนรู้ และในความสําเร็จของกลุ่ม ทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และการแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทั้งการเป็นกําลังใจแก่กันและกัน สมาชิกแต่ละคนจะต้อง
รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง พร้อมกับการดูแล เพ่ือช่วยให้สมาชิกทุกคนในกลุม่ ความสําเร็จ
ของแต่ละบุคคลคือ ความสําเร็จของกลุ่ม ความสําเร็จของกลุ่ม คือ ความสําเร็จของทุกคน การเรียนรู้
แบบร่วมแรงรว่มใจ มีหลักการบางประการท่ีคล้ายคลึงกับการเรียนแบบกระบวนการกลุ่ม แต่แตกต่าง
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กันในรายละเอียด เช่น โดยหลักการผู้เรียนทํางานเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เหมือนกัน แต่สมาชิกกลุ่มย่อยของ       
การเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ จะต้องประกอบด้วยผู้เรียนที่มีคุณลักษณะแตกต่างกันอยู่ในกลุ่ม
เดียวกัน เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละคนได้นําศักยภาพของตนมาเสริมสร้างความสาํเร็จของกลุ่ม 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสช่วยเหลือกัน สมาชิกของกลุ่มต้องมีปฏิสัมพันธ์กันในเชิงบวก จะต้องไว้วางใจ
กัน ยอมรับในบทบาทและผลงานของเพ่ือน กิจกรรมขั้นเตรียมผู้เรียนจะต้องฝึกฝนทักษะทางสังคม
เพ่ือการทํางานกลุ่ม   

2.3  การเรียนรู้แบบสรรสร้างความรู้ (Constructivism) เป็นวิธีการเรียนรู้
ที่ผู้เรียนต้องแสวงหาความรู้และสร้างความรู้ความเข้าใจขึ้นด้วยตนเอง  ความแข็งแกรง่  ความเจริญ
งอกงามในความรู้จะเกิดขึ้น เมื่อผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับคนอ่ืน ๆ 
หรือได้พบสิ่งใหม่ ๆ แล้วนําความรู้ที่มีอยู่มาเช่ือมโยง ตรวจสอบกับสิ่งใหม่ ๆ แนวคิดของการเรียนรู้
แบบสรรคส์ร้างความรู้ คือ การเรียนรู้เป็นกระบวนการสรรค์สร้างความรู้  ความรู้เดิม เป็นพ้ืนฐาน
สําคัญของการสร้างสรรค์ความรู้ใหม ่ และคณุภาพของการเรียนรู้มีความสัมพันธ์กับบริบทที่เกิดขึ้น     
 
6. กระบวนทศัน์ใหม่ในการพัฒนา (New Development Paradigm) (อดิศร วงศ์คงเดช, 
เว็บไซต์) 

กระบวนทัศน์ (Paradigm) และการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ (Paradigm Shift) คําว่า 
กระบวนทัศน์ (Paradigm) ได้ถูกนําเสนอขึ้นต้ังแต่ปี ค.ศ. 1962 (พ.ศ. 2505) โดย โทมสั คูนส์ ซึ่ง
ได้รับความสนใจ และมีอิทธิพลต่อการคิด วิธีวิทยาของศาสตร์ต่าง ๆ ทั้งในกลุ่มวิทยาศาสตร์และกลุม่
สังคมศาสตร ์และขยายตัวอย่างกว้างขวางต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบัน โดยถูกใช้และสร้างนิยามอย่าง
มากมายในแวดวงวิชาการ ทัง้กลุ่มวิทยาศาสตร์และกลุม่สงัคมศาสตร์ ทั้งต่างประเทศ และในประเทศ
ไทย ในประเทศไทยนั้นมักจะปรากฏในกลุ่มสังคมศาสตร์มากกว่าทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะเมื่อมี
การพิจารณาถึงสภาพและระบบต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องของสังคมไทย ซึ่งมีการวิเคราะห์และเสนอถึง 
“กระบวนทัศน์ใหม่ (New Paradigm)” และ “การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ (Paradigm Shift)” 

1. ความหมายของกระบวนทัศน์ (Paradigm)  
กระบวนทัศน์เป็นเรื่องของวิธีคิด ซึ่งเป็นการเปิดให้มีการคิดใหม่ๆ ซึ่งมีนักวิชาการให้

ความหมาย ดังน้ี 
กระบวนทัศน์ (Paradigm) คือ ชุดแนวคิด (Concepts) ค่านิยม (Values) ความ

เข้าใจรับรู ้(perceptions) และการปฏิบัติที่มีร่วมกันของคนกลุ่มหน่ึง ชุมชนหน่ึง ที่ก่อตัวเป็นแบบ
แผนของทัศนะอย่างเฉพาะแบบหน่ึง เก่ียวกับความจริง (Reality) ซึ่งเป็นฐานของชีวิตของการจัดการ
ตนเองของชุมชนน้ัน  
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กระบวนทัศน์ (Paradigm) คือ ทัศนะพ้ืนฐานอย่างใดอย่างหน่ึงหรือหลายอย่าง อัน
กําหนดแบบแผนการคิดและการปฏิบัติในชุมชนหน่ึงๆ เมื่อทัศนะพ้ืนฐานดังกล่าวเปลี่ยนแปลงไป จะ
ทําให้แบบแผนการคิด และการปฏิบัติที่เก่ียวข้องเปลี่ยนแปลงไปด้วยทั้งกระบวน ซึ่งเรียกว่าเป็นการ 
“ปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ (Paradigm Shift)” (คณะกรรมการร่วมภาครัฐและเอกชนเพ่ือแก้ปัญหา
สังคม : 2537) นอกจากน้ี กระบวนทัศน์ มิใช่เพียง “ความใหม”่ หรือ “ระดับการเปลี่ยนแปลงแบบ
สิ้นเชิง”เท่าน้ัน แต่หัวใจของกระบวนทัศน์ คอื “ระดับความสําคัญ” กล่าวคือ กระบวนทัศน์ มีฐานะ
เป็น “ทัศนะแม่บท” หรือ “เป็นความเช่ือระดับรากหรือฐานคิด” ที่มีอิทธิพลก่อให้เกิดทัศนะ ความ
เช่ืออ่ืน ๆ ตามมาอีกมากมาย (อรศรี งามวิทยาพงศ์, 2545) 

2. ความเป็นชุมชน (Community) การมีสว่นร่วมชองชุมชน (Community 
Participation) และประชาคม (Civil Society) 

ได้มีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้หลากหลายความหมาย ดังน้ี  
แนวคิดชุมชน หมายถึง กลุ่มคนที่มีปัญหาและผลประโยชน์ร่วมกัน อาศัยอยู่ในพ้ืนที่

หรือบริเวณเดียวกัน และมีวัฒนธรรมประเพณีร่วมกัน (สถาบันวิจัยสังคมจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2542) 

ชุมชน คือ กลุ่มชนที่อยู่ร่วมกันในบริเวณเดียวกันและมีกิจกรรมปกติของชีวิต
เก่ียวข้องผูกพันกัน (พัทยา สายหู อ้างใน ธีระพงษ์ แก้วหาวงษ์, 2543) 

ความเป็นชุมชน คือ การที่กลุ่มคนจํานวนหน่ึง มวัีตถุประสงค์ร่วมกัน มีการ
ติดต่อสื่อสารกัน มีความเอ้ืออาทร มีการเรยีนรู้และร่วมกันกระทําภารกิจต่าง ๆ โดยชุมชนมีหลาย
แบบ มีหลายแบบ ไม่จําเป็นจะต้องหมายถึงคนกลุ่มใหญม่าอยู่รวมกันในอาณาบริเวณเดียวกัน 
(ประเวศ วะสี)  

การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง การที่คนส่วนใหญข่องชุมชนมีส่วนสําคัญใน
ขบวนการใดๆ ที่มีผลต่อชุมชนน้ันๆ โดยการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนน้ัน การที่จะบ่งบอกถึง  
การมีส่วนร่วมที่แท้จริงน้ัน ควรจะมีส่วนร่วมอย่างน้อย ใน 5 ขั้นตอน คือ (1) ร่วมในการค้นหาและ
วิเคราะห์ปัญหา (2) ร่วมในการวางแผน (3) ร่วมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน (4) ร่วมในการ
ติดตามประเมินผล และ (5) ร่วมในผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น 

ประชาคม/ประชาสังคม (Civil Society) หมายถึง การทีทุ่กคนในสังคมซึ่งมี
จิตสํานึก (Civic consciousness) ร่วมกัน มารวมตัวกันในลักษณะที่เป็นหุ้นส่วนกัน (Partnership) 
ในการกระทําบางอย่าง ทั้งน้ีด้วยความรักเอ้ืออาทรต่อกัน ภายใต้ระบบการจัดการให้เกิดความรู้สึก
ร่วมกันเพ่ือประโยชน์สาธารณะ (ทวีศักด์ิ นพเกสร, 2542) 

ประชาสังคม (Civil Society) หมายถึง ทุกๆ ส่วนของสังคมโดยรวม ซึ่งแยกต่างหาก
จากภาครัฐ และภาคธุรกิจ โดยทั่วไปหมายถึง ภาคประชาชน ประกอบด้วยองค์กรประชาชน องค์กร
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พัฒนาเอกชน กลุ่มอาชีพ กลุม่พิทักษ์สทิธิ นักวิชาการ ฯลฯ (สถาบันวิจัยสังคมจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2542) 

ประชาคม คือ การประกอบกันของ 4 ฮ. ซึง่ประกอบด้วย ฮ. โฮม หมายถึง การ
รวมกันของกลุ่มคน ฮ. ฮัก หมายถึง การมีความรัก เอ้ืออาทร ห่วงใยกัน ฮ. เฮียน หมายถึง มีการ
เรียนรู้ร่วมกัน ถ่ายทอดความรู้ซึ่งกันและกัน ฮ. เฮ็ด (ดี) หมายถึง การร่วมกันทํากิจกรรม ที่ดีงาม
สร้างสรรค์ด้วยกัน  

สิ่งสําคัญประการหน่ึงเก่ียวกับประชาคม ก็คือ ประชาคม มีลักษณะเป็นขวนการที่มี
ชีวิต มีการเคลือ่นไหว และอาจจะมีระบบหรือขั้นตอน จึงถือว่าเป็นประชาคม มิใช่ จบเพียงขั้นตอนใด
ขั้นตอนหน่ึง ดังที่มีหลายแห่งที่ ใช้คําว่า ประชาคม ในความหมายการเรียกประชุมชาวบ้าน เท่าน้ัน 
  3. บทบาทของผู้สอนกระบวนการ 

ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมและขบวนการประชาคม โดยเฉพาะการจัดเวที
ประชาคม การประชุมกลุ่มต่าง ๆ จําเป็นจะต้องมีผู้ที่จะทําให้เกิดผลตามจุดมุ่งหมายโดยรูปแบบใน
จุดมุ่งหมายเช่นกัน ในขณะเดียวกัน ก็มีการใช้เครื่องมือและเทคนิค ที่หลากหลายขึ้นในกระบวนการ
ต่าง ๆ จึงเกิดคําที่ใช้เรียกผูท้ี่ทําหน้าที่น้ี ว่า ผู้สอนกระบวนการ (Facilitator) ซึ่งในความหมายตรง
ตามรากศัพท์ แปลว่า ผู้ที่ทําให้เกิดความสะดวก หรือผู้ที่ทาํให้เกิดความง่าย ซึ่งในความหมายของการ
เรียนรู้ น่าจะหมายถึง ผู้ที่เอ้ืออํานวยให้เกิดการเรียนรู้ ส่วนความหมายทีเ่ป็นคําจํากัดความน้ันมีผู้ให้
นิยาม ดังน้ี 

ผู้สอนกระบวนการ (Facilitator) คือ คนกลางที่ช่วยจัดและดําเนินงานการพบปะ 
ประชุมอบรมให้เกิดการคิดที่เป็นระบบ มีอิสระทางความคิดและสามารถสื่อสารทําความเข้าใจกัน
อย่างตรงไปตรงมา ด้วยการใช้เทคนิคและกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนรว่มเป็นหัวใจสาํคัญ 
นอกจากน้ีผู้สอนกระบวนการยังช่วยสร้างเสริมบรรยากาศแห่งมิตรภาพ ความร่วมมือทีจ่ริงใจ จริงจัง 
และขจัดอุปสรรคทางวัฒนธรรมที่ทําให้การคิด และการสือ่สารขาดประสิทธิภาพ (ทวีศักด์ิ นพเกสร, 
2542)  

Facilitator ยังถูกเรียกในช่ืออ่ืนว่า “ผู้อํานวยกลุ่ม” ซึ่งมีหน้าที่รับผิดชอบในอันที่จะ
ทําให้มีหลักประกันได้ว่า สมาชิกกลุ่มได้ใช้วิธีการทํางานที่ก่อให้เกิดประสิทธิผล โดยใช้เวลาที่สั้น หรือ
น้อยที่สุดในการทํางาน (วรภา ชัยเลิศวณิชกุล)  

ผู้อํานวยกลุ่ม คือ ผู้ทีท่ําหน้าที่เป็นผู้สังเกตการณ์ และใหข้้อมูลย้อนกลบัถึงสิ่งที่ได้
สังเกต ไม่ว่าจะเป็นในด้านเน้ือหา วิธีการทํางาน ซึ่งรวมทั้งขั้นตอนการทํางานของกลุ่ม โดยผู้อํานวย
กลุ่มจะทําหน้าที่ไปถึงการเป็นผู้กระตุ้นให้กลุ่มได้ พิจารณาถึงองค์ประกอบต่าง ๆ เพ่ือให้งานของกลุ่ม
บรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพส่วนที่จะแตกต่างจาก ผู้สอนในความหมายเดิมอย่างไรบ้างน้ัน 
สามารถพิจารณาได้ดังน้ี 
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ผู้สอนในความหมายเดิมได้เปลี่ยนเป็นผู้สอนกระบวนการ (Facilitator) 
1. เป็นครูนักบรรยาย (Lecturer) ได้เปลี่ยนเป็นครูฝึก (Coach) ต้ังคําถาม/

สะท้อนความคดิพร้อมให้คําปรึกษา 
2. เป็นผู้นําความรู้มาให้ เน้นการถ่ายทอดและการฟัง ได้เปลี่ยนเป็นผู้จัด

กระบวนการให้เกิดความรู้ เน้นการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้(ต้องเตรียมข้อมูลความรู้มาด้วย แต่ไม่
จําเป็นต้องสอน/ถ่ายทอด) 

3. มีเป้าหมายให้ผู้ฟังเช่ือในสิง่ที่นําเสนอ ได้เปลี่ยนเป็นเป้าหมายให้ริเริ่ม 
เกิดความรู้ ความคิดใหม ่

4. ผู้สอนเป็นศูนย์กลาง ได้เปลี่ยนเป็นผู้เข้ารว่มกิจกรรมการเรียนรู้เป็น
ศูนย์กลาง 

5. เป็นผู้ตัดสินการเปลี่ยนแปลงของผู้เข้าร่วมกิจกรรม ได้เปลี่ยนเป็นเพียง
กระจกสะท้อนให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เปลี่ยนแปลงตนเอง 

6. ความสําเร็จตามวัตถุประสงค์ เป็นความรับผิดชอบของผู้สอน ได้เปลี่ยน 
เป็นความสําเร็จตามวัตถุประสงค์ เป็นความรับผิดชอบของผู้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ ร่วมกันกับ
ผู้สอน 

7. การสื่อสารทางเดียว ได้เปลี่ยนเป็นการสือ่สารสองทาง 
8. มีความรู้เช่ียวชาญเฉพาะด้าน ได้เปลี่ยนเป็นมีความรู้ทีเ่ป็นสหวิทยาการ 

(องค์รวม) 
9. ต้องตอบคําถามได้ทุกอย่าง ได้เปลี่ยนเป็นไม่จําเป็นต้องเป็นผู้รู้ทุกอย่าง 

ความรู้อยู่ที่การเรียนรู้ร่วมกัน 
10. สนใจให้รบัความรู้ พ่ึงพาผู้สอน ได้เปลี่ยนเป็นสนใจให้เกิดกระบวน 

การเรียนรู้ร่วมกันนําไปสู่พลังทวีคูณและการพ่ึงพาตนเอง 
11. มุ่งยกระดับตัวความรู้ ได้เปลี่ยนเป็นมุ่งยกระดับความคิด 
12. มักเป็นระบบปิด และไมยื่ดหยุ่น ได้เปลี่ยนเป็นเป็นระบบเปิดและ

ยืดหยุ่น 
13. สนใจเนื้อหามากกว่ากระบวนการ ได้เปลี่ยนเป็นให้ความสนใจต่อ

กระบวนการ การปฏิสัมพันธ์ และการเกิดความรู้และวิธีการทํางานของผู้เข้าร่วมสัมมนาใหม ่ๆ 
มากกว่าการมารับฟังเน้ือหาเพียงอย่างเดียว 
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บทบาทหน้าที่ของผู้สอนกระบวนการ 
บทบาท กับหน้าที่ เป็นคําทีค่วรควบคู่กันไป แต่ในกรณีน้ีขอแยกเพ่ือ    

ความชัดเจนในเน้ือหา โดยในส่วนของบทบาทจะเน้นสิ่งที่ควร (ต้อง) จะ (แสดง) เป็น และในส่วนของ
หน้าที่จะเน้นสิ่งที่ควร (ต้อง) กระทําหรือดําเนินการ 

บทบาทผู้สอนกระบวนการ สอดคล้องกับคุณลักษณะในตารางข้างต้น 
ได้แก่ 

1. เป็นผู้จัดกระบวนการให้เกิดการแลกเปลีย่นเรียนรู้ เป็นผู้ให้ความรู้ และ
เป็นผู้รับความรู้ 

2. เป็นโค้ช คอยช้ีแนะ ต้ังคําถาม สะท้อนความคิด 
3. เป็นกลาง ไม่อคติ เป็นอิสระ ไม่ขึ้นต่อแรงกดดันของอํานาจใด 
4. เป็นกระจกสะท้อนให้ผู้เขา้ร่วมกระบวนการเรียนรู้ ได้เห็นและยอมรับ

ตัวตน ศักยภาพของตนเองและผู้อ่ืน และเห็นหนทางที่จะพัฒนาได้ 
5. เป็นผู้รับผิดชอบดูแลทิศทางของกระบวนการ พร้อมจะปรับให้เข้ากับ

บรรยากาศ/สถานการณ์แต่ละช่วง 
6. เป็นผู้ให้กําลังใจในการเปลี่ยนแปลง 
7. เป็นผู้สนับสนุนการมีส่วนรว่มทางความคิด จัดการกับความคิดที่

หลากหลายอย่างสร้างสรรค์ 
8. เป็นผู้นําในการยกระดับความคิดของผู้เข้าร่วมกระบวนการให้ขึ้นไปสู่ขั้น

ที่สูงขึ้น 
หน้าที่ของผู้สอนกระบวนการ 
1. ทําความเข้าใจเป้าหมายและจุดประสงค์ของการประชุม 
2. เตรียมประเด็นหลัก ตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ เพ่ือมอบหมายให้

กลุ่มระดมสมอง กําหนดกิจกรรมและกระบวนการที่สอดคล้องต่อเน่ืองตามลําดับ 
3. ประสานงานกับผู้จัดประชุมเพ่ือรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานที่สําคัญสําหรับ

ผู้เข้าร่วมประชุมใช้ประกอบการประชุม โดยส่งให้ผู้เข้าประชุมล่วงหน้าหรือจัดนิทรรศการในวัน
ประชุม หรือนํามาจุดประกายในช่วงเปิดประชุม (ทั้งน้ีพิจารณาเกี่ยวกับจุดประสงค์การประชุมและ
ศักยภาพของกลุ่มผู้เข้าประชุมด้วย) หรืออาจเป็นข้อมูลเก่ียวกับประเด็นที่ผู้จัดการประชุมต้องการ
นําเสนอ 

4. ประสานงานกับผู้จัดการประชุมในการกําหนดให้ผู้เข้าประชุมต้อง
สามารถอยู่ร่วมกระบวนการได้ตลอด รวมท้ังผู้สอนกระบวนการควรทราบข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน/
บุคคลเพ่ือปรับกระบวนการ/วิธีนําเสนอ 
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5. ประสานงานกับผู้จัดการประชุม เรื่อง ลกัษณะที่เอ้ือให้เกิดการมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้และการทํากิจกรรม เช่น มีบรรยากาศเป็นส่วนตัว ห้องประชุมไม่คับแคบเกินไป     
มีกระดาน/ผนังที่ใช้ติดแผ่นพลิก 

6. ประสานงานกับผู้จัดเรื่อง วัสดุอุปกรณ์ เครื่องเขียนที่จําเป็น 
7. เตรียมงานและนัดหมายทมีผู้สอนประชุมเพ่ือทบทวนบทบาทหน้าที่ 

เป้าหมายและจุดประสงค์ ลาํดับการเรียนรู้ รวมทั้งการเตรียมการล่วงหน้า เช่น ใบงาน เกม 
8. หน้าที่สําคัญ คือ กระตุ้นให้สมาชิกทุกคนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเท่า

เทียมกัน สะทอ้น/ทบทวน/เช่ือมโยง สรุปประเด็นให้ตรงกับความหมายที่แท้จริงของสมาชิกในกลุ่ม 
ใช้ศิลปะในการตัดการอภิปรายที่ยืดเย้ือเกินความจําเป็น/นอกประเด็น /อาจกระทบต่อบุคคลใดบุคคล
หน่ึงในทางเสียหาย 

9. สร้างบรรยากาศที่เป็นกันเอง มีความสนุกสนานในการแสดงความ
คิดเห็น กระตุ้นให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีระหว่าสมาชิกที่เข้าประชุม 

10. สร้างความชัดเจนในข้อความของสมาชิกบางคนที่เขียนหรือพูดแลว้ไม่
สื่อความหมายตามประเด็น ต้องซักถาม ให้เขียนหรืออธิบายเพ่ิมเติม 

11. ต้องสามารถยืดหยุ่นปรับเปลี่ยนกําหนดเวลาและกระบวนการได้ตาม
ความจําเป็น ซึง่จะทําให้กระบวนการราบรื่น ส่งเสริมการมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ 

12. ไม่มีหน้าทีบ่อกหรือสอนว่า ชุมชนมีปัญหาอะไร จะแก้ไขอย่างไร 
อนาคตควรเป็นอย่างไร แต่มีหน้าที่ในการกระตุ้น อธิบาย แม้กระทั่งการยกตัวอย่างเพ่ือให้สมาชิก
มองเห็นภาพหรือได้ข้อมูลประกอบการทํากิจกรรมได้ และยังมีหน้าที่ช่วยสรุปใจความ กรณีสมาชิก
กลุ่มมีปัญหาทีบ่อกได้แต่สรุปเป็นใจความที่เหมาะสมไม่ได้ 

13. ต้องคํานึงเสมอว่า กระบวนการประชุมปฏิบัติการ/การจัดกระบวนการ
เรียนรู้แบบมีสว่นร่วมเป็นเพียงจุดเริ่มต้นของการลงมือกระทําเพ่ืออนาคตที่ดีกว่า การมีกิจกรรมลงมือ
ทําต่อเน่ืองจากการประชุมต่างหากที่สามารถทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงได้อย่างแท้จริง 

14. ประสานงานให้สมาชิกกลุ่มสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร ทักษะ 
ทรัพยากรท่ีจําเป็น เพ่ือให้กลุม่สามารถวิเคราะห์ ตัดสินใจและปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม 
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7. งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 
 
อาพล เสนาณรงค์ (2542) ได้ศึกษา ทิศทางการพัฒนาชนบทตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

พบว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับการนําไปใช้ คือ ความพยายามในการพ่ึงพาตนเองให้มาก
ที่สุดเท่าที่จะทาํได้ให้พอมีพอกินโดยเฉพาะด้านอาหาร พยายามก่อหน้ีให้น้อยที่สุด มีความเป็นอยู่ที่
เรียบง่าย ไม่ฟุ้งเฟ้อ ไม่ใช้จ่ายเกินรายรับที่มี 

มนตรา พงษ์นิล (2549) ได้ศึกษา การเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วมเพ่ือพ่ึงพาตนเองของเครือข่าย
ศูนย์รวมนํ้าใจธนาคารหมู่บ้าน 4 ตําบล อําเภอดอกคําใต้ จังหวัดพะเยา พบว่า ผลสําเร็จของการ
ดําเนินงานธนาคารหมู่บ้านและเครือข่ายศูนย์รวมนํ้าใจฯ เกิดจาก ผู้นําการเปลี่ยนแปลงค้นพบทุนทาง
สังคมที่อยู่ในรูปของการรวมกลุ่มของชาวบ้าน เช่น ธนาคารข้าว    แต่สามารถแก้ปัญหาเฉพาะด้านได้
ในระดับหน่ึงเท่าน้ัน ในระยะต่อมา จึงนํามาปรับใช้กับนวัตกรรมการดําเนินงานการรวมกลุ่มใน
รูปแบบใหม ่คือ ธนาคารหมู่บ้าน ซึ่งใช้ “เงิน” เป็นเคร่ืองมือในการรวมคน รวมกลุ่มและช่วยเหลือ
พ่ึงพาซึ่งกันและกันระหว่างสมาชิก ที่เปรียบเสมือน “ทํานบก้ันเงินของหมู่บ้าน” ได้แก่ การออมและ
การกู้ ปันผล การให้สวัสดิการ การพัฒนาอาชีพและการพัฒนาชุมชน ซึ่งทําให้สมาชิกทกุคนเห็น
ประโยชน์ของการรวมกลุ่มช่วยเหลือกันในรูปขององค์กร ทางการเงิน ผลสําเร็จของกิจกรรมทําให้เกิด
การขยายตัวของกิจกรรมไปสู่การเพ่ิมจํานวนธนาคาร หมู่บ้านครอบคลุม 37 หมู่บ้านใน 4 ตําบลอย่าง
เป็นธรรมชาติ และมีการดําเนินการที่ยืดหยุ่นที่ขึ้นอยู่กับบริบทของแต่ละชุมชน จนสามารถรวมตัว
เป็นเครือข่ายศูนย์รวมนํ้าใจธนาคารหมู่บ้าน 4 ตําบล อําเภอดอกคําใต้ จังหวัดพะเยา และการพัฒนา
กิจกรรมของธนาคารหมู่บ้านได้ขยายตัวไปสู่การพัฒนาเป็นระบบ สวัสดิการ การรักษาพยาบาลแก่
สมาชิก กลุ่มอาชีพธุรกิจชุมชน การพัฒนาหมู่บ้าน และการจัดต้ังวิทยุชุมชน กิจกรรมธนาคารหมู่บ้าน
และเครือข่ายศูนย์รวมนํ้าใจฯ เป็นนวัตกรรมที่ทําใหส้มาชิกเข้ามาร่วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ พัฒนา
วิธีคิด การดําเนินงาน วินัยทางการเงินและการจัดการองค์กร ซึ่งกระบวนการดังกล่าว สมาชิกเกิด
เรียนรู้ถึงประโยชน์ที่จะได้รับการการดําเนินกิจกรรมการเงินในรูป แบบธนาคารหมู่บ้านที่เป็นมากกว่า
องค์กรทางเงินของชุมชน ที่ไม่เพียงเข้าไปแก้แต่ปัญหาด้านการเงินของสมาชิกเท่าน้ัน แต่ผลของการ
ออมและการใช้ดอกผลท่ีเกิดจากการกู้ของสมาชิกได้ถูกนําไปใช้ ประโยชน์ในทางอื่น ๆ ซึ่งผลก็
กลับคืนแก่สมาชิก ชาวบ้านและชุมชนทั้งหมด 

สุเมธ ตันติเวชกุล (2554. เว็บไซต์) ได้ศึกษา ผลการดําเนินงานโครงการธนาคารข้าว พบว่า 
กรมการพัฒนาชุมชนได้เร่งรัดให้เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบประจําตําบล (พัฒนากร) ทําความเข้าใจกับ
ประชาชนในเร่ืองของธนาคารข้าว ซึ่งปัจจุบันมีธนาคารข้าวที่กรมการพัฒนาชุมชนรับผิดชอบจํานวน 
๔,๓๒๐ แห่ง ครอบคลุมพ้ืนที่ ๕๗ จังหวัด โดยแยกรายละเอียดได้ดังน้ี  (1) ธนาคารข้าวในเขตพ้ืนที่
ปกติทั่วไป ที่จัดต้ังขึ้นตามความต้องการของประชาชน จํานวน ๓,๓๕๕ แห่ง (2) ธนาคารข้าวในเขต



32 
 

พ้ืนที่ยากจน ๓๘ จังหวัด โดยใช้งบประมาณของโครงการเงินกู้ญี่ปุ่น จํานวน ๗๖๖ แห่ง (3) ธนาคาร
ข้าวในเขตพ้ืนที่ป้องกันตนเองชายแดน (ปชด.) ไทย-ลาว, ไทย-กัมพูชา จัดต้ังขึ้นตามหลักยุทธศาสตร์
และยุทธวิธีทางการทหารเพ่ือสร้างขวัญและกําลัง ใจแก่ประชาชน ใช้งบประมาณที่ได้รับความ
ช่วยเหลือสนับสนุนจากรัฐบาลสหรฐัอเมริกา กรมการพัฒนาชุมชน ร่วมกับศูนย์อํานวยการร่วม 
(ศอร.) กองบัญชาการทหารสูงสุดดําเนินการใน ๙ จังหวัด จํานวน ๕๔ แห่ง (4) ธนาคารข้าวในเขต
พ้ืนที่หมู่บ้านอาสาพัฒนาและป้องกันตนเอง (อพป.) โดยใช้งบประมาณของกรมการพัฒนาชุมชน 
จํานวน ๑๔๕ แห่ง ดําเนินการใน ๕๒ จังหวัด  นอกจากน้ี กรมการพัฒนาชุมชน ยังได้ร่วมดําเนินการ
โครงการธนาคารข้าวกับหน่วยงานอ่ืนอีก เช่น โครงการธนาคารข้าวของตํารวจตระเวนชายแดน 
(ต.ช.ด.)  และกองอํานวยการกลางรักษาความปลอดภัยแห่งชาติ (กรป.กลาง) และอื่นๆ ผลการ
ดําเนินงานที่ผ่านมาโครงการธนาคารข้าวสามารถแก้ไขปัญหาให้แก่ประชาชนได้ เป็นอย่างดี หลาย
ท้องที่ได้เชิญชวนประชาชนบริจาคข้าว  หรือเงินเพ่ือนําไปจัดกิจกรรมธนาคารข้าวเน่ืองในโอกาสวัน
สําคัญ กรมการพัฒนาชุมชนหวังว่าโครงการธนาคารข้าว จะช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนข้าวบริโภค
ของราษฎร ซึ่งจะทําให้เขามีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น นอกจากน้ียังจะช่วยแก้ปัญหาหน้ีสินที่ประชาชนผู้
ขาดแคลนเหลา่น้ันไปกู้ยืม เงินหรือข้าวมาบริโภคโดยเสียดอกเบ้ียในอัตราสูงอีกด้วย 

ชินพันธ์ โรจนไพบูลย์ (2555) ได้ศึกษา ธุรกิจสร้างสรรค์สูกิ่จการเพ่ือสังคม กรณีศึกษา
สถาบันการเงินชุมชนบ้านแม่ฮาว พบว่า จุดเริ่มก่อต้ังสถาบันการเงินชุมชนบ้านแม่ฮาว เกิดจากการ
รวมตัวของชาวบ้านโดยมีสมาชิกเริ่มต้นเพียง 51 คน ในการจัดต้ังกลุ่มสัจจะออมทรัพย์ เพ่ือ  การผลิต
นับต้ังแต่ ปี 2526 เป็นต้นมา ต่อมาในปี 2544 เมื่อรฐับาล ได้มนีโยบายจัดสรรเงินกองทุนหน่ึงล้าน
บาทให้กับหมูบ้่าน เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชนจึงได้เข้ามาให้คําแนะนํา เก่ียวกับหลักเกณฑ์และวิธีการ
จัดต้ังกองทุนหมู่บ้าน ซึ่งการดําเนินงานของกองทุนหมู่บ้านได้รับการรับรอง ให้มีมาตรฐานอยู่ในระดับ 
AA และในปี พ.ศ. 2548 ได้ยกกระดับจากกองทุนหมู่บ้านขึ้นมาเป็นสถาบัน การเงินชุมชนบ้านแม่ฮาว 
เพ่ือให้เกิดกลุ่มทุนที่ใหญ่ขึ้น ซึ่งเกิดจากการรวมเครือข่ายที่มีอยู่เดิม เข้าด้วยกัน เช่น กลุ่มธนาคารข้าว 
กลุ่มร้านค้าชุมชน กลุ่มสัจจะออมทรัพย์และกองทุนหมู่บ้านเดิม ทั้งน้ีกิจการหลักของสถาบันการเงิน
ชุมชนจะทําหน้าที่ระดมเงินออมจาก สมาชิกซึ่งมีประมาณ 500 ครัวเรือนและนําไป ปล่อยกู้ให้ทั้ง
สมาชิกรายย่อยและกลุม่เครอืข่ายเช่น กลุ่มร้านค้าชุมชน กลุ่มวิสาหกิจชุมชน กลุ่มธนาคารข้าว และ
กองทุนหมู่บ้าน เพ่ือนําไปเป็นทุนหมุนเวียนในการดําเนินงาน สามารถเพ่ิมรายได้ สรา้งอาชีพให้กับ 
ชุมชน โดยสถาบันการเงินมีรายได้ จากส่วนต่างของดอกเบ้ียที่ได้รับ เพ่ือนํามาบริหารงานและอีกส่วน 
หน่ึงจัดสรรไปช่วยเหลือกลุ่มสมาชิก เป็นทุนการศึกษาสาหรับนักเรียนในหมู่บ้าน เงินช่วยเหลือสมาชิก
ใน การกรณีเจ็บป่วย อันเป็นการสร้างความย่ังยืนให้กับชุมชน 
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จุฑานันทน์ บุญทราหาญ (2558. เว็บไซต์) อธิบายว่า ประเทศไทยเป็นประเทศที่มี          
การส่งออกข้าวรายใหญ่รายหน่ึงของโลก โดยมีผลผลิตข้าวปีละประมาณ 19 ล้านตัน แต่ยังมี
เกษตรกรอีกจํานวนมากที่หลังจากเก็บเก่ียวข้าวในนาของตนไปแล้ว กลับขาดแคลนข้าวที่จะบริโภค 
หรือใช้ทําพันธ์ุในฤดูเพาะปลูกคร้ังต่อไป 

ข้อมูลจากกรมการข้าว ระบุว่า ปัจจุบันการผลิตเมล็ดพันธ์ุโดยศูนย์เมล็ดพันธ์ุข้าว ทั้ง 23 
แห่งทั่วประเทศ ของกรมการข้าวสามารถผลิตได้ไม่เกิน 9 หมื่นตัน ขณะที่ชาวนาต้องการใช้เมล็ดพันธ์ุ
ในแต่ละปี 1-1.4 ล้านตัน ชาวนาบางส่วนสามารถเก็บเมลด็พันธ์ุไว้ใช้เองได้ จึงมีความต้องการจริง
ทางการตลาด ปีละประมาณ 7 แสนตัน ทําให้ชาวนาได้รับความเดือดร้อน โดยเฉพาะครัวเรือนที่
ยากจนมักจะแก้ปัญหา โดยวิธีกู้ยืมจากพ่อค้าคนกลางที่ต้องเสียดอกเบ้ีย ในบางกรณีก็ต้องกู้ยืมโดย
วิธีการขายข้าวเขียว ซึ่งเป็นผลให้ผู้กู้เสียเปรยีบอย่างมาก การจัดต้ัง "ธนาคารเมล็ดพันธ์ุข้าวชุมชน" จึง
ถือเป็นแนวทางหน่ึงในการแก้ไขปัญหาให้กับชาวนาไทย 

การดําเนินงานในการส่งเสริมการจัดต้ังธนาคารเมล็ดพันธ์ข้าวชุมชนน้ัน ศูนย์เมล็ดพันธ์ุข้าว
และศูนย์วิจัยขา้วที่รับผิดชอบในพ้ืนที่จะร่วมกับสํานักงานเกษตรจังหวัด อําเภอ ดําเนินการคัดเลือก
ศูนย์ข้าวชุมชน หรือชุมชนที่มกีารรวมกลุ่มทาํกิจกรรมด้านการผลิตข้าวที่มีศักยภาพในการผลิต เมล็ด
พันธ์ุคุณภาพดี และชาวนาในชุมชนขาดแคลนเมล็ดพันธ์ุข้าวคุณภาพดี ซึ่งชาวนาที่จะขอรับบริการ
ต้องมีคุณสมบัติ เป็นชาวนาที่ขาดแคลนเมล็ดพันธ์ุดี รวมทั้ง ต้องสมัครเป็นสมาชิกธนาคารฯ 

สําหรับการบริหารและจัดการธนาคารเมล็ดพันธ์ุข้าวชุมชนจะมีคณะกรรมการบริหาร และ
จัดการธนาคารโดยสมาชิกธนาคารเป็นผู้คัดเลือก ทําหน้าที่เป็นผู้ควบคุมเก็บรักษา และพิจารณา
จํานวนข้าวที่จะให้ยืมและรับข้าวคืน ซึ่งสมาชิกที่ต้องการข้าวไปใช้ทําพันธ์ุ ให้ลงบัญชียืมข้าวจาก
คณะกรรมการ เมื่อสามารถเก็บเก่ียวข้าวได้ ก็นํามาคืนธนาคาร พร้อมดอกเบ้ียตามแต่ตกลงกัน และ
ในกรณีที่ธนาคารมีปริมาณข้าวเปลือกเกินความสามารถในการเก็บรักษาก็อาจขาย เมลด็พันธ์ุข้าวเพ่ือ
เก็บเป็นเงินกองทุน โดยจะต้องได้รับความเห็นชอบจากสมาชิกส่วนใหญ ่

ชาญพิทยา ฉิมพาลี อธิบดีกรมการข้าว (2558. เว็บไซต์) กล่าวว่า การจัดต้ังธนาคารเมล็ด
พันธ์ุข้าวชุมชนในช่วงที่ผ่านมาคือปี พ.ศ. 2557 มีจํานวน 18 แห่ง ในพ้ืนที่ 12 จังหวัด ส่วนในปี    
พ.ศ. 2558 จะดําเนินการจัดต้ังให้ได้จํานวน 35 แห่งทั่วประเทศใน 28 จังหวัด และจะดําเนินการ
อย่างต่อเน่ืองอีก 50 แห่งในปี 2559 เพ่ือให้เข้าถึงเกษตรกรชาวนาและชุมชนต่าง ๆ ครอบคลุมทั่ว
ประเทศ 

เมล็ดพันธ์ุข้าวที่ดีในธนาคารเมล็ดพันธ์ุข้าวชุมชนที่กรมการข้าวส่งเสริมให้ ชาวนาปลูก คือ 
ข้าวขาวดอกมะลิ 105 เพราะเป็นพันธ์ุที่ให้ผลผลิตที่มีคุณภาพดีที่สุดและมีความหอมท่ีเป็น เอกลักษณ์
เฉพาะในเขตพ้ืนที่ทุ่งกุลาร้องไห้ ทําให้ได้ข้าวหอม เมล็ดยาว ขาวและนุ่ม โดยเฉล่ียสามารถผลิตข้าวได้ 
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480 กิโลกรัมต่อไร่ และในอนาคตคาดว่าจะส่งเสริมเมล็ดพันธ์ุข้าว ให้เกษตรกรชาวนาใช้ปลูกเพ่ิมขึ้น
อีก 

"โดยธนาคารเมล็ดพันธ์ุข้าวชุมชนแต่ละแห่งมีเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ดีหมุนเวียนใน การเพาะปลูก
ข้าวแห่งละ 200 ตัน ที่ผ่านมาได้เมล็ดพันธ์ุข้าว 7,000 ตัน สามารถนําไปปลูกในพ้ืนที่ได้ปีละ 3.5 แสน
ไร่ ชาวนาได้รับประโยชน์ปีละ 2.3 ครัวเรือน และจะขยายเพ่ิมมากขึ้นอีกตามเป้าหมายการเพ่ิมการ
จัดต้ังในพ้ืนที่ต่าง ๆ เพ่ือให้ชาวนามีแหล่งสาํรองเมล็ดพันธ์ุไว้ใช้ในยามขาดแคลน เมื่อประสบภัยพิบัติ 
สร้างชุมชนชาวนาให้มีความเข้มแข็งและพ่ึงพาตนเองได้" 

มงคล จันทร์ประทัด นักวิชาการเกษตรชํานาญการ ศูนย์เมล็ดพันธ์ุข้าวร้อยเอ็ด (2558. 
เว็บไซต์) จ.ร้อยเอ็ด กล่าวถึงการดําเนินงานให้ฟังว่า เพ่ือช่วยเหลือชาวนาที่อยู่ห่างไกลแหล่งผลิตเมลด็
พันธ์ุข้าว เพราะชาวบ้านส่วนใหญท่ี่อยู่ห่างไกลจะไม่นิยมนําเมล็ดพันธ์ุดีไปปลูกแต่จะ นิยมเอาพันธ์ุ
ข้าวที่เก็บไว้ในยุ้งฉางซึ่งไม่มีคุณภาพมาปลูก ทําให้ข้าวมีคณุภาพตํ่า กรมการข้าวจึงมีนโยบาย ให้ศูนย์
เมล็ดพันธ์ุข้าวร้อยเอ็ดจัดต้ังธนาคารเมล็ดพันธ์ุข้าวชุมชนข้ึน 

โดยทางกรมการข้าวจะเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ด้านวิชาการเก่ียวกับการผลิตเมล็ด พันธ์ุ และ
ควบคุมคุณภาพเมล็ดพันธ์ุ รวมทั้ง กระบวน การผลิต ตลอดจน สนับสนุนปัจจัยการผลติและอุปกรณ์
ที่จําเป็นบางส่วน สําหรับปัจจัยสนับสนุนน้ัน จะเป็นเมล็ดพันธ์ุหัวเช้ือจํานวน 7,500 กิโลกรัม เพ่ือให้
มาปลูกในพ้ืนที่บริเวณน้ีที่เกษตรกรผ่านการคัดเลือกในพ้ืนที่ 500 ไร่ โดยใช้การปลูกแบบนาหยด 

ปัจจัยที่กรมการข้าวสนับสนุนอีกอย่างหน่ึง คือ เครื่องหยดเมล็ดพันธ์ุข้าว เมื่อปลูกโดยใช้
เครื่องหยดเสร็จแล้วก็มีกระบวนการท่ีทําใหข้้าวมีคุณภาพใน แปลงโดยจะต้องมีการตรวจ ตัด พันธ์ุปน
ในแปลงขยายพันธ์ุ โดยสมาชิกจะมีการต้ังกลุ่มตรวจ ตัด พันธ์ุปนขึ้นภายใต้การแนะนําของธนาคารฯ 

"เมื่อถึงระยะที่สุกแก่ได้ที่ทางกรมการข้าวจะมีรถเกี่ยวนวดมาให้ 1 คัน เพ่ือให้สมาชิกได้มา
ช่วยเก่ียวนวดข้าวของโครงการ โดยห้ามนําไปเกี่ยวข้างนอก เพ่ือป้องกันพันธ์ุปน ถ้าเอาไปเก่ียวข้าว
พันธ์ุอ่ืนแล้วเกิดมีข้าวหลงเหลือติดอยู่ในรถเกี่ยวก็ทํา ให้มโีอกาสปนกันของข้าวขึ้นได้ เมื่อเมล็ดพันธ์ุ
แปลงน้ันผ่านมาตรฐานก็จะนําเข้าสู่ธนาคารฯ แต่ถ้าไม่ผ่านจะต้องทําการแก้ไขซึ่งจะต้องมีการไปตรวจ 
ตัด พันธ์ุปนกันใหม ่โดยใช้กระบวนการกลุ่มช่วยกัน 

ในส่วนของเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ธนาคารฯให้ชาวนาไปน้ันจะมีเง่ือนไขการคืน ธนาคารฯ คือ เมล็ด
พันธ์ุข้าวพันธ์ุดีไป 25 กิโลกรัมต้องคืนกลับมา 30 กิโลกรัม เพ่ือนําเมล็ดข้าวมาใช้เป็นทุนในปีต่อไป 
และขยายให้กว้างขึ้น เงินในส่วนน้ันก็จะนําไปพัฒนาให้ธนาคารเติบโตขึ้น" 

จากการดําเนินการที่ผ่านมา ในเรื่องของกระบวนการผลิตเมล็ดพันธ์ุมีปัญหาอยู่ เพราะพ้ืนที่
บ้านโนนสวรรค์ ต.ทุ่งหลวง อ.สุวรรณภูมิ จ.ร้อยเอ็ด ตรงน้ีเป็นพ้ืนที่ที่ต้องอาศัยนํ้าฝน การปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม เกษตรกรนอกโครงการที่ยังไม่เป็นสมาชิกยังเกิดการยอมรับการทํานาแบบใช้ เทคโนโลยี 
ในส่วนของการใช้เครื่องหยดยังมีน้อยอยู่ 
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"เจ้าหน้าที่จะต้องพยายามปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ชาวนากลุ่มน้ีให้เกิดการยอม รับ โดย   
การถ่ายทอดให้ความรู้ เช่น มีการทําแปลงสาธิตให้ดู ซึ่งตอนน้ีประมาณ 20-30 เปอร์ เซ็นต์ เริ่มเห็น
ผลแล้วว่า เมื่อก่อนเขาทํานาหว่านกันก็เริ่มเลิกทําแล้วเปลีย่นมาเป็นนาหยดแทน เพราะการทํานา
หว่านสิ้นเปลืองเมล็ดพันธ์ุมากโดยจะใช้เมล็ดพันธ์ุไร่ละประมาณ 40 กิโลกรัม ถ้ากิโลกรมัละ 30 บาท 
ก็ต้องจ่ายค่าเมล็ดพันธ์ุ 1,200 บาท แต่ถ้าทําแบบนาหยด จะใช้เมล็ดพันธ์ุไร่ละไม่เกิน 10 กิโลกรัม ซึ่ง
จะต้องจ่ายเป็นเงิน 300 บาท ลดไป 800-900 บาทต่อไร่แล้ว ส่วนผลผลิตก็เพ่ิมขึ้นอีกด้วย" 
การดําเนินงานของธนาคารเมล็ดพันธ์ุข้าวชุมชน นอกจากชาวนาจะได้มีเมล็ดพันธ์ุคุณภาพไว้เพาะปลูก
อย่างเพียงพอแล้ว สิ่งที่ตามมา คือ ทําให้เกษตรกรลดต้นทุนการผลิตและเป็นการเพ่ิมรายได้อีกทาง
หน่ึงด้วย 
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนนิการวิจัย 

 
 

การวิจัยครั้งน้ีเป็นการศึกษาถึงสภาพบริบทชุมชน/สถานการณ์ ปัญหา และผลกระทบ       
ที่เกิดขึ้นในชุมชนบ้านหินปูน รวมถึงศึกษาเกี่ยวกับความรู้และรูปแบบการผลิตข้าว (ข้าวนาปี และ   
ข้าวนาปรัง) ที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน อีกทั้งเพ่ือศึกษารูปแบบกระบวนการสร้างเสริม       
การบริหารจัดการธนาคารข้าวที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน และปัจจยัตลอดจนเง่ือนไขที่เก่ียวข้อง
กับศักยภาพของชุมชนบ้านหินปูน และเพ่ือศึกษากระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคาร
ข้าว เพ่ือการลดต้นทุนในการผลิตข้าวที่เหมาะสมของชุมชนบ้านหินปูน การศึกษาครั้งน้ี ผู้วิจัยและทมี
วิจัยร่วมได้กําหนดแนวทางการศึกษาโดยขั้นตอนการวิจัย ดังต่อไปน้ี 
 
1. การกําหนดพื้นทีเ่ปา้หมายและประชากรศึกษา 

1.1 พ้ืนที่ศึกษา 
พ้ืนที่ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ บ้านหินปูน ตําบลเขวาใหญ ่อําเภอกันทรวิชัย จังหวัด

มหาสารคาม  
1.2 ประชากรที่ทําการศึกษา 
กลุ่มเป้าหมายหลักในการศึกษาในครั้งน้ี คอื เกษตรที่ร่วมเป็นทีมวิจัยหลกั จํานวน 18 คน 

และกลุ่มเป้าหมายรอง คือ เกษตรกรในชุมชนบ้านหินปูน จํานวน 29 ครัวเรือน 
นอกจากน้ียังมีผู้ที่เก่ียวข้องในการศึกษา ประกอบด้วย ผู้นําชุมชน ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่

จากองค์การบริหารส่วนท้องถิ่น เจ้าหน้าทีอ่าสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน และมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ประกอบด้วยอาจารย์ และนิสติสาขาการจัดการ 
 
2. ขอบเขตการเก็บข้อมูล 

การศึกษาครั้งน้ีเป็นการศึกษาเกี่ยวกับการบริหารจัดการธนาคารข้าวเพ่ือการลดต้นทุนใน 
การผลิตข้าวที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน โดยมีขอบเขตการเก็บข้อมูล ดังน้ี 

2.1 ศึกษาข้อมลูเก่ียวกับกระบวนการทํางานร่วมกับพ้ืนที่วิจัยและทีมวิจยั 
2.2 ศึกษาเกี่ยวกับบริบทชุมชน และการผลิตข้าวของชุมชน 
2.3 ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการผลิตข้าว (ข้าวนาปี และข้าวนาปรัง) ที่เหมาะสมกับชุมชน 
2.4 ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการบริหารจัดการธนาคารข้าว รวมถึงกระบวนการสร้างเสริมการ

บริหารจัดการธนาคารข้าวเพ่ือการลดต้นทุนในการผลิตขา้วที่เหมาะสมกับชุมชน 
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3. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ได้ใช้หลักการมีส่วนร่วมของทีมวิจัย และประยุกต์ใช้วิธีการวิจัย      
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เพ่ือให้ได้มาซึง่ข้อมูลที่สามารถตอบวัตถุประสงค์ที่วางไว้ โดยมีการใช้
วิธีการและเคร่ืองมือในการวิจัย ดังน้ี 

1. การสัมภาษณ์ (Interview) 
การสัมภาษณ ์ คือ  การสนทนาซักถามอย่างมีจุดมุ่งหมาย เพ่ือให้ได้ข้อมลูเกี่ยวกับบริบท

ชุมชนของบ้านหินปูน การผลติข้าวของชุมชนที่เหมาะสมกับชุมชน ทั้งข้าวนาปีและข้าวนาปรัง 
รูปแบบการบริหารจัดการธนาคารข้าว รวมถึงการลดต้นทุนในการผลิตขา้ว โดยการสัมภาษณ์ จะใช้
วิธีการการสัมภาษณ์ ดังน้ี (ศูนย์พัฒนาทรัพยากรการศึกษา, เว็บไซต์) 

(1)  การสัมภาษณ์แบบเจาะจง (Focused Interview) เป็นการสัมภาษณ์ที่เจาะจง
หัวข้อเรื่องที่ต้องการข้อมูล เช่น การสัมภาษณ์นายสําราญ ศรทีรัพย์เก่ียวกับการเพาะปลกูข้าว 
                    (2)  การสัมภาษณ์แบบลึกซึ้ง (In – depth Interview)  เป็นวิธีการสัมภาษณ์ที่ใช้
เก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับจํานวนพ้ืนที่ที่สมาชิกของชุมชนแต่ละคนถือครอง ตลอดจนข้อมูลการ
ดําเนินการทํานา เพาะปลูกพืชสวนครัว การเลี้ยงสัตว์ รายได้ รายจ่าย และหน้ีสิ้นครอบครัว เป็นต้น 

โดยในการสัมภาษณ์ได้ใช้เทคนิคการสัมภาษณ์อย่างมีโครงสร้าง  (Structured 
Interview)  เป็นการสัมภาษณ์ด้วยคําถามต่างๆ  ที่มีไว้ในแบบสัมภาษณ ์โดยไม่การดัดแปลงคําถาม 
เป็นการสร้างมาตรฐานเดียวกันกับการสัมภาษณ์บุคคลอ่ืนๆ  เพ่ือช่วยลดอคติของการสัมภาษณ์แต่ละ
บุคคล และการสัมภาษณ์อย่างไม่มีโครงสร้าง  (Unstructured Interview)  เป็นการสัมภาษณ์ที่ไม่มี
ขอบเขตของคําถามที่แน่นอน  มีเพียงแนวทางกว้างๆ  เป็นแนวทางการสัมภาษณ ์ (interview 
guide)  ซึ่งสรา้งขึ้นเป็นประเด็นหรือหัวข้อในการสัมภาษณ์  สัมภาษณ์โดยไม่ใช้แบบสอบถาม  แต่มี
กรอบคําถามเป็นแนวทางในการสัมภาษณ ์ เพ่ือให้ได้ข้อมลูที่ต้องการ  โดยผู้ศึกษาจะกําหนดว่า
ต้องการอะไร  และกําหนดหัวขอ้ย่อยหรือประเด็นคําถาม  เช่น  ประวัติหมู่บ้าน การประกอบ
อาชีพ  ในแต่ละประเด็นคําถามจะมีการแจกแจงคําถามย่อยๆ เช่น อาชีพหลักคืออะไร อาชีพเสริม
รายได้มีอะไรบ้าง เป็นต้น 

3. การสนทนา (Dialogue) เป็นพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันระหว่างผู้วิจัย
ด้วยกัน และทมีผู้วิจัยท้องถิ่นกับสมาชิกของชุมชนในชุมชน เช่น การพูดคุยปรึกษาหารือการเพาะปลูก
ข้าวพันธ์ุ ซึ่งนายสําราญ ศรทีรัพย์เป็นผู้มีความรู้เป็นอย่างดี จะเป็นที่ปรึกษาให้กับสมาชิกที่สนใจ หรอื
ต้องการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

4. อภิปรายกลุ่ม (Focus Group Discussion) เป็นการให้บุคคลกลุม่หน่ึงที่นักวิจัยคัดเลือก
มา สนทนาโต้ตอบ แสดงความรู้สึกนึกคิดซึง่กันและกันในประเด็นต่างๆ ที่นักวิจัยกําหนดขึ้นตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  การสนทนากลุ่มจัดเป็นการรวบรวมข้อมูล ทีเ่ป็นการผสมเทคนิควิธีการ
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เก็บรวบรวมข้อมูลแบบการสงัเกตแบบมีส่วนร่วม (participant observation) และการสัมภาษณ์
รายบุคคล (individual interview) กล่าวคือ นักวิจัยสามารถที่จะทําการสังเกตพฤติกรรมอากัปกิริยา
ของบุคคลในกลุ่มสนทนาได้ และในขณะเดียวกันนักวิจัยก็อาจจะทําการซักถามบุคคลใดบุคคลหน่ึงใน
ประเด็นใดๆ ทีส่งสัยก็ได้  

4. แบบสอบถาม (Questionnaire)  
ในการวิจัยครั้งน้ี ได้ใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลร่วมกับ         

การสัมภาษณข์้อมูล โดยใช้ในการเก็บข้อมูลเก่ียวกับพ้ืนที่ทางการเพาะปลูก การดําเนินการเพาะปลูก
ขา้ว อาชีพเสริมรายได้ของสมาชิกชุมชน เป็นต้น 

5. การจดบันทึก และการบันทึกเสียง 
ในการประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจะมีการบันทึกข้อมูล เพ่ือนํามาใช้ในการวิเคราะห์  

การดําเนินงานและสรุปการทาํงาน 
6. การใช้กล้องถ่ายรูป 
ในการดําเนินกิจกรรมต่างๆ ภายในโครงการจะทําการบันทึกภาพเหตุการณ์ เพ่ือใช้ใน     

การประกอบการบรรยายในรายงานสรุปของโครงการ 
7. แผนที่เดินดิน เพ่ือสํารวจประชากรและทีต้ั่งของสมาชิกครัวเรือน รวมทั้งสถานที่สําคญั

ของชุมชน 
8. แผนที่ทรัพยากร เพ่ือสํารวจแหล่งทรัพยากรท่ีสําคัญของชุมชน 
9. โอ่งชีวิต ซึ่งเป็นเคร่ืองมือที่ทําให้สมาชิกชุมชนทราบถึงรายรับ รายจ่ายของตนเอง การทํา

แผนที่รอบชุมชน ปฏิทินการผลิตเป็นเคร่ืองมือให้ทราบถึงว่าในแต่ละเดือนสมาชิกมีการเพาะปลูก
อะไรบ้าง เลี้ยงสัตว์อะไรบ้าง เป็นต้น  
 
4. การดําเนนิการและกระบวนการดําเนนิการวิจัย 

ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดังน้ี 
4.1 ขั้นเตรียมการ (ระยะต้นน้ํา) 

1. การจัดเวทปีระชุมเพื่อเตรียมความพรอ้มและสรา้งความเข้าใจ  
ในขัน้ตอนก่อนเริ่มดําเนินการวิจัย  

วัตถุประสงค์ของการดําเนินกรรมการ เพ่ือช้ีแจงและอธิบายถึงการดําเนินการ
โครงการวิจัย กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว เพ่ือการลดต้นทุนในการผลิตขา้ว
ที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน  

วิธีการดําเนินกิจกรรม ทีมนักวิชาการ จัดประชุมทีมวิจัยชาวบ้าน และสมาชิกชุมชน
บ้านหินปูน เพ่ืออธิบายวัตถุประสงค์ของการดําเนินการวิจัย ขั้นตอนในการดําเนินงานวิจัยให้แก่ทีม
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วิจัยชาวบ้าน และได้ร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นถึงการวิจัยในพ้ืนที่ว่ามีลักษณะการดําเนินการที่มี
ชาวบ้านเป็นนักวิจัย การรวบรวมข้อมูล การถอดข้อมูลออกเป็นบทเรียนที่นําไปใช้ประโยชน์ต่อไป  

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน 30 คน ประกอบด้วย นักวิชาการและชาวบ้านบ้าน
หินปูน 

สถานที่จัดประชุม ที่ศาลาการประชุมของหมู่บ้าน บ้านหินปูน วันที่ 20 เมษายน 
2556 

ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้ทีมวิจัยชาวบ้านได้ทราบถึงการทําวิจัย ขั้นตอน 
การทําวิจัย เพ่ือให้สามารถดําเนินการวิจัยร่วมกับนักวิชาการ และโหนดวิจัยมหาสารคาม 

บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้ทีมวิจัยได้เข้าใจถึงกิจกรรมการวิจัยที่จะ
ดําเนินการ ได้ร่วมการแสดงความคิดเห็น รวมถึงการกําหนดกิจกรรมที่จะทํา  
  2. การจัดเวทปีระชุมทีมวิจัยชาวบ้าน เพ่ือเตรียมการเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะ
ดําเนินงานในการวิจัยครั้งน้ี  

วัตถุประสงค์ของการดําเนินกรรมการ เพ่ือปรึกษาหารือเก่ียวกับการดําเนินงาน
กิจกรรมต่างๆ  

วิธีการดําเนินกิจกรรม ทีมนักวิชาการ จัดประชุมทีมวิจัยชาวบ้าน และสมาชิกชุมชน
บ้านหินปูน เพ่ืออธิบายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นถึงกิจกรรมต่างๆ ที่ทีมวิจัยชาวบ้านจะต้องดําเนินงาน 
อาทิ การเก็บรวบรวมข้อมูลภายในชุมชน ขอ้มูลเก่ียวกับการบริหารธนาคารข้างชุมชน การเพาะปลูก
ข้าวเพ่ือหาวิธีการในการลดต้นทุน เป็นต้น 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน 30 คน ประกอบด้วย นักวิชาการและชาวบ้านบ้าน
หินปูน 

สถานที่จัดประชุม ที่ศาลาการประชุมของหมู่บ้าน วันที่  10 พฤษภาคม 2556 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้ทีมวิจัยชาวบ้านได้ทราบถึงการทําวิจัย ขั้นตอนการ

ทําวิจัย เพ่ือให้สามารถดําเนินการวิจัยร่วมกับนักวิชาการ และโหนดวิจยัมหาสารคาม 
บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้ทีมวิจัยได้เข้าใจถึงกิจกรรมการวิจัยที่จะ

ดําเนินการ ได้ร่วมการแสดงความคิดเห็น รวมถึงการกําหนดกิจกรรมที่จะทํา 
  3. การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง 
  ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการบริหารจัดการธนาคารข้าว เพ่ือการลด
ต้นทุนในการผลิตข้าวที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน 
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4.2 ขั้นดําเนินการวิจัย (ระยะกลางนํ้า) 
คณะนักวิชาการ และทีมวิจัยชาวบ้านได้ร่วมกันกําหนดแผนงานในการปฏิบัติงาน โดยได้

ระดมความคิดและร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่งมีขัน้ตอนและแผนการดําเนินงาน ดังน้ี 
1. กิจกรรมการเขา้ร่วมอบรมพัฒนาศักยภาพช่วงต้นน้าํร่วมกับโหนด โดยเข้าร่วม

กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการ “หลักสูตรเทคนิคการวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม รุ่น 7” 
วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือสร้างความเข้าในเก่ียวกับกระบวนการ

ดําเนินการวิจัยท้องถิ่น การใช้เครื่องมือในการรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการสรุปผล
ข้อมูล 

วิธีการดําเนินกิจกรรม มีการดําเนินการเรียนรู้กระบวนการดําเนินการวิจัย เคร่ืองมือ
ที่ใช้ในการเก็บข้อมูล โดยแบ่งการอบรมเป็นภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ โดยการเรียนรู้ในภาคทฤษฎี 
จะมีการเรียนรู้ โดยทาง สกว. ได้เชิญวิทยากรมาถ่ายทอดความรู้ ณ ห้องประชุมแก่งเลิงจาน          
จ.มหาสารคาม และได้นําแนวคิดที่ได้รับการถ่ายทอดไปทดลองลงมือปฏิบัติในพ้ืนที่ทดลอง ที่หมู่บ้าน
หินปูน ต.เขวาใหญ ่อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม โดยทาง สกว. ได้แบ่งกลุ่มผู้วิจัย เพ่ือได้ทดลองนํา
วิธีการที่เรียนรู้ในภาคทฤษฎีมาใช้  เช่น โอ่งชีวิตเป็นเคร่ืองมือที่ทําให้สมาชิกชุมชนทราบถึงรายรับ 
รายจ่ายของตนเอง การทําแผนที่รอบชุมชน ปฏิทินการผลิตเป็นเคร่ืองมือให้ทราบถึงว่าในแต่ละเดือน
สมาชิกมีการเพาะปลูกอะไรบ้าง เลี้ยงสัตว์อะไรบ้าง เป็นต้น  

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน 14 คน ประกอบด้วย ทีมงานของ สกว. ทีมผู้วิจัยที่ได้รับ
ทุนวิจัยของ สกว. สมาชิกบ้านหินปูน 

สถานที่ดําเนินงานอบรม จัดที่ห้องประชุมแก่งเลิงจาน จ.มหาสารคาม ในวันที่ 21 
มีนาคม 2556 และหมู่บ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม ในวันที ่22 มีนาคม 
2556 

ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้เข้าใจในกระบวนการทําวิจัย สามารถใช้เครื่องมือ
ต่างๆ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือนําไปใช้เก็บข้อมูลบริบทชุมชน 

บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้สามารถเข้าใจแนวทางในการดําเนินการวิจัย
ท้องถิ่น 

2. กิจกรรมการจัดประชุมทมีวิจัย  
วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือเตรียมความพร้อมและสร้างความเข้าใจต่อ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย พร้อมทั้งกําหนดบทบาทหน้าที่ทีมวิจัยของชุมชน การสร้างความเข้าใจใน
การดําเนินการวิจัย พร้อมทั้งช้ีแจงโครงการวิจัยกับชุมชน และการรับสมคัรทีมวิจัยชาวบ้าน 

วิธีการดําเนินกิจกรรม การจัดประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สร้างความเข้าใจต่อ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย พร้อมทั้งกําหนดบทบาทหน้าที่ทีมวิจัยของชุมชน การสร้างความเข้าใจใน
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การดําเนินการวิจัย โดยหลังจากการพูดคุยแลกเปลี่ยน ได้มกีารรับสมัครทมีวิจัยชาวบ้าน ซึ่งผลสรุปมี
ผู้เข้าร่วม จํานวน 18 คน ประกอบด้วย 

1. นางละออง คําเหลา  ผู้ใหญ่บ้าน 
2. นายสุจิน  ก้านศรีรัตน์  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 
3. นายสมัย  แขนสันเทียะ ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 
4. นายคําพอง  ศรสีอน  สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล 
5. นายศรศิลป์  ผิวพรรณ  สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบล 
6. นายสําราญ  ศรีทรัพย์   ประธานธนาคารข้าวบ้านหินปูน 
7. นายวิเชียร เบ้านาค  รองประธาน 1 ธนาคารข้าวบ้านหินปูน 
8. นางหนูเดือน เบ้านาค  รองประธาน 2 ธนาคารข้าวบ้านหินปูน 
9. นายถาวร  ผิวพรรณ  เลขานุการธนาคารข้าวบ้านหินปูน 
10. นางลําดวน  ศรสีอน  เหรัญญิกธนาคารข้าวบ้านหินปูน 
11. นางสํารวย  คงไชย  รองเหรัญญิกธนาคารข้าวบ้านหินปูน 
12. นางสมบัติ  นามขวา  สมาชิกบ้านหินปูน 
13. นางจันทรเพ็ญ แขนสันเทียะ สมาชิกบ้านหินปูน 
14. นางราตรี พิณพงษ์  สมาชิกบ้านหินปูน 
15. นางพรนรินทร์ ผิวพรรณ สมาชิกบ้านหินปูน 
16. นางสังวาลย์ ขานเกตุ  เจ้าหน้าที่อาสาสมัครสาธารณสุข 
17. นางมะลิวัน โพธ์ิขี  สมาชิกบ้านหินปูน 
18. นายชัยณรงค์  คงไชย  รองนายกองค์การบริหารส่วนตําบล 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน 30 คน ประกอบด้วย นักวิชาการและชาวบ้าน        

บ้านหินปูน  
สถานที ่ ที่ศาลาการประชุมของหมู่บ้าน วันที่  25 พฤษภาคม 2556 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม  ทําให้ได้ทีมวิจยัชาวบ้าน ในการดําเนินวิจัย 

  3. ศึกษารูปแบบการบริหารจัดการธนาคารข้าว รวมถึงกระบวนการสร้างเสริม 
การบริหารจัดการธนาคารข้าวเพ่ือการลดต้นทุนในการผลติข้าว  
  ในการศึกษาถงึรูปแบบของการบริหารจัดการธนาคารข้าวที่เหมาะสม ได้มีการจัด
กิจกรรมต่างๆ เพ่ือก่อให้เกิดองค์ความรู้ที่เป็นประโยชน์ที่นํามาใช้ในการดําเนินการธนาคารข้าว เช่น 
การจัดการอบรมการทําจุลลนิทรีย์จากจาวปลวกและปุ๋ยชีวภาพ การเพาะพันธ์ุข้าว การตรวจสอบ
คุณภาพข้าว และการอบรมการวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูกข้าว โดยมีการดําเนินการ ดังน้ี 
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  3.1  การจัดการอบรมการทาํจุลลินทรีย์จากจาวปลวกและปุ๋ยชีวภาพ เน่ืองด้วย
โครงการวิจัยครั้งน้ีเป็นโครงการที่ต่อยอดการศึกษาจากโครงการการจัดการธนาคารข้าวชุมชนบ้าน
หินปูน ตําบลเขวาใหญ่ อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งได้ดําเนินงานจัดอบรมให้ความรู้
เก่ียวกับทําจุลลินทรีย์ และปุย๋ชีวภาพ โดยวิทยากร คือ อาจารย์จักรภฤต บรรเจิดกิจ แห่งศูนย์เรียนรู้
กสิกรรมธรรมชาติเพ่ือขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จ.พิจิตร ที่แนะนําให้สมาชิกสามารถทํา 
จุลินทรีย์ และปุ๋ยชีวภาพสูตรต่างๆ เพ่ือนําไปใช้ใส่ในแปลงนา เห็ด และผกัปลอดสาร ทาํให้สมาชิก
ชุมชนลดปริมาณการใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ และเป็นการลดค่าใช้จ่ายจากการลดปริมาณ
ปุ๋ยเคมีลง ซึ่งการดําเนินงานที่ต่อเน่ืองจากปีที่ผ่านมา ในปัจจุบันสมาชิกบ้านหินปูนส่วนใหญ่ได้ทําปุ๋ย
ชีวภาพใช้ในแปลงนา และสวนผักของตนเอง นอกจากน้ี นายสําราญ ศรีทรัพย์ ได้มีการทําปุ๋ยชีวภาพ
บรรจุขวดขาย เป็นการเสริมรายได้ให้กับกลุ่มอีกทางหน่ึง และนายสําราญ ศรทีรัพย์ เป็นวิทยากร
ประจําของชุมชน เมื่อมีบุคคลจากภายนอก รวมทั้งนิสิตนักศึกษาที่สนใจศึกษาในศูนย์เรียนรู้ของ
ชุมชนบ้านหินปูน นายสําราญ ศรทีรัพย์ จะเป็นวิทยากรหลักในการบรรยายกิจกรรมที่ทําในชุมชน 
โดยเฉพาะการทําปุ๋ยชีวภาพ การทําการเกษตรแบบพอเพียง เป็นต้น 

วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้เก่ียวกับการทําปุ๋ยหมัก
ชีวภาพ การตรวจสอบคุณภาพข้าว 

วิธีการดําเนินกิจกรรม จะแบ่งออกเป็นการเรียนรู้ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ โดย
วันแรกในช่วงเช้าจะเป็นการบรรยายความรู้เก่ียวกับวัฒนธรรมการปลูกข้าวของคนไทยการบูชาแม่
โพสพ การทําปุ๋ยชีวภาพ ช่วงบ่ายลงมือฝึกทําปุ๋ย วันที่สองในช่วงเช้าจะเป็นการบรรยายความรู้
เก่ียวกับการตรวจสอบคุณภาพข้าว การคัดเลือกเมล็ดพันธ์ุข้าว ช่วงบ่ายลงมือฝึกการปฏิบัติ 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  ประกอบด้วย นักวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน และวิทยากร 
สถานที่อบรม ที่ศาลาการประชุมของหมู่บ้าน บ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย 

จ.มหาสารคาม 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้ทีมวิจัยชาวบ้านสามารถทําปุ๋ยชีวภาพไว้ใช้ใน

ครอบครัวได้ สามารถตรวจสอบเมล็ดข้าวอย่างง่ายๆ ได้  
บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ชาวบ้านได้นําความรู้ที่ได้จากการอบรมนําไป

ทดลองปฏิบัติ คือ ทําปุ๋ยเองในแต่ละครอบครัว และได้ทดลองใช้ปุ๋ยกับแปลงนา และพืชเกษตรอ่ืนๆ 
  3.2 การจัดอบรมการตรวจสอบคุณภาพข้าว และการเพาะปลูกเมล็ดพันธุ์ข้าว  

วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้เก่ียวกับข้าว การตรวจสอบ
และการใช้เครือ่งมือในการตรวจสอบคุณภาพข้าว 

วิธีการดําเนินกิจกรรม จะแบ่งออกเป็นการเรียนรู้ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ โดย
ในช่วงเช้าจะเป็นการบรรยายความรู้เก่ียวข้าว วิธีการตรวจสอบคุณภาพข้าว เครื่องมือที่ใช้ในการ
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ตรวจสอบ การเพาะปลูกเมล็ดข้าวพันธ์ุ การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียวเมล็ดข้าวพันธ์ุ โดยคุณสาธิต 
ผู้อํานวยการศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น และคณุกิจติพงษ์ เพ็งรัตน์ เจ้าหน้าของศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น 
ในช่วงบ่ายคุณกิจติพงษ์ เพ็งรัตน์ ได้อบรมเกี่ยวกับภาคปฏิบัติโดยให้ชาวบ้านลงมือตรวจสอบคุณภาพ
ข้าวที่ได้นํามาจากหมู่บ้านว่ามีคุณภาพอย่างไร 

ซึ่งผลที่ได้จากการอบรมจะทําให้สมาชิกบ้านหินปูนสามารถตรวจสอบข้าวที่สมาชิก
ได้นํามาส่งคืนให้กับธนาคารข้าว ว่าต้องมีคุณภาพเหมือน/ใกล้เคียงกับทีส่มาชิกได้ยืมออกไป และ  
การที่มีการจัดอบรมการเพาะเมล็ดพันธ์ุข้าว เพ่ือให้ข้าวพันธ์ุที่สมาชิกคืนมีคุณภาพเหมือนกับเมล็ด
พันธ์ุที่สมาชิกยืมไปจากธนาคาร เน่ืองด้วยปัจจุบันคุณภาพเมล็ดพันธ์ุข้าวของสมาชิกยังไม่ดีพอ ดังน้ัน 
มาตรการที่ธนาคารข้าวใช้เวลาเรียกเก็บคืนเมล็ดพันธ์ุข้าว คือ ให้สมาชิกคืนเป็นเงิน และธนาคารนํา
เงินไปซื้อเป็นเมล็ดพันธ์ุข้าวมาให้ยืมใช้แทน โดยอนาคตสมาชิกชุมชนมุ่งหวังว่า หากสมาชิกทุกคน
สามารถเพาะเมล็ดพันธ์ุข้าวได้ จะทําให้เมลด็พันธ์ุข้าวของทุกคนมีคุณภาพและสามารถส่งคืนเมล็ด
พันธ์ุของตนเองให้กลับธนาคาร ขณะเดียวกันสมาชิกที่มายืมต่อ ก็จะได้เมล็ดพันธ์ุที่มีคุณภาพไปใช้
เพาะปลูก นอกจากน้ี อาจจะทําให้ชุมชนบ้านหินปูนเป็นแหล่งจําหน่ายเมล็ดพันธ์ุข้าวได้ในอนาคต 
โดยปัจจุบันสมาชิกชุมชนอยู่ระหว่างการดําเนินการทดลองเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว ในพ้ืนที่ทดลอง
ของชุมชน 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน 24 คนประกอบด้วย นักวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน 
เจ้าหน้าที่ของโหนดมหาสารคาม และทีมวิทยากร 

สถานที่อบรม ศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น ซึ่งอบรมในวันที่ 11 มิถุนายน 2556 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้ทีมวิจัยชาวบ้านได้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียว

กับข้าว การตรวจสอบเมล็ดพันธ์ุข้าว การเพาะปลูกข้าว รวมถึงการดูแลรกัษาและการเก็บเก่ียวข้าว 
บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ชาวบ้านได้นําความรู้ที่ได้จากการอบรมนําไป

ทดลองปฏิบัติ เช่น การทดลองเพาะปลูกพันธ์ุข้าว การดูแลรักษาข้าวตามคําแนะนําของวิทยากรที่
ศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น 

4. การอบรมการบริหารจัดการงบประมาณโครงการวิจัย รุ่น 7 ปี 2556 ณ 
สโมสรบุครากร มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ในวันที่ 28 มถิุนายน 2556 เพ่ือสร้างความเข้าใจแก่ทมี
วิจัยในเรื่องการบริหารงบประมาณที่ใช้ในการดําเนินการวิจัย  

วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือสร้างความเข้าใจกับทีมผู้วิจัยเก่ียวกับการ
สรรงบประมาณในการวิจัย ตลอดจนระเบียบทางการเงินของสกว. และมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

วิธีการดําเนินกิจกรรม  เป็นการฟังการบรรยายจากผู้เช่ียวชาญเก่ียวการการบริหาร
งบประมาณจากทางสกว. และมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  ประกอบด้วย นักวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน เจ้าหน้าที่ของโหนด
มหาสารคาม และวิทยากร 

สถานที่จัดกิจกรรม คือ สโมสรบุคลากร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ในวันที่ 28 
มิถุนายน 2556  

ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม จากการอบรมทําให้เกิดความรู้ความเข้าใจการบริหาร
งบประมาณ ระเบียบปฏิบัติ เอกสารในการเบิกจ่ายที่ใช้ประกอบการรายงานเมื่อรายผล             
การดําเนินงานโครงการวิจัย 

บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม การจัดทําแฟ้มเอกสารในการจัดเก็บข้อมูลทาง
การเงิน 

5. การดําเนนิการศึกษาบรบิทชุมชน โดยมีการนัดประชุมทีมวิจัยชาวบ้านและ
สมาชิกของชุมชน ในวันที่ 6 กรกฎาคม 2556  

วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือการเก็บรวมรวมข้อมูลต่างๆ ของชุมชน 
ได้แก่ ประวัติและความเป็นมาของหมู่บ้าน รายช่ือผู้นําหมู่บ้านในการปกครองหมู่บ้าน สภาพทาง
ภูมิศาสตร์ ที่ต้ัง สภาพภูมิอากาศ ลักษณะประชากร ด้านศาสนา วัฒนธรรมและประเพณี เป็นต้น 

วิธีการดําเนินกิจกรรม  การนัดประชุมทีมวิจัยชาวบ้านและสมาชิกของชุมชน  
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน 23 คน ประกอบด้วย นักวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน นิสิต 
สถานที่ ศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน ในวันที่ 6 กรกฎาคม 2556 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลของชุมชน ได้แก่ ประวัติและ

ความเป็นมาของหมู่บ้าน รายช่ือผู้นําหมู่บ้านในการปกครองหมู่บ้าน สภาพทางภูมิศาสตร์ ที่ต้ัง สภาพ
ภูมิอากาศ ลักษณะประชากร ด้านศาสนา วัฒนธรรมและประเพณี เป็นต้น 

บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม นักวิจัยชาวบ้านสามารถการใช้เครื่องมือต่างๆ ที่
ได้รับการอบรมมาใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีทมีนักวิชาการร่วมในการเก็บข้อมูล 
  6. การศึกษาการผลิตขา้วของชุมชน และรูปแบบการผลติข้าว (ข้าวนาปี และข้าว
นาปรัง)  

วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือการทําการสํารวจข้อมูลสมาชิกของชุมชน
แต่ละครัวเรือนว่ามีการเพาะปลูกข้าวทั้งข้าวเหนียว และขา้วเจ้า เพ่ือการบริโภคและการจัดจําหน่าย 

วิธีการดําเนินกิจกรรม  (1) นัดประชุมทีมวิจัยชาวบ้าน เพ่ืออธิบายถึงวัตถุประสงค์
การเก็บข้อมูล วิธีการเก็บข้อมูลการวิจัย (2) การพูดคุยเก่ียวกับแบบสอบถามท่ีที่จะใช้เก็บเพ่ือให้ได้ข้อ
คําถามที่มีความชัดเจน เพ่ือจะได้จัดเก็บข้อมูลได้อย่างครบถ้วนตรงตามความต้องการ นอกจากน้ีทีม
นักวิชาการได้มีการสาธิตการเก็บข้อมูล โดยทีมนักวิชาการได้นํานิสิตที่เป็นผู้ช่วยได้ทดลองเก็บข้อมูล
รอบแรกกับทมีนักวิจัยชาวบ้าน เพ่ือให้นักวิจัยชาวบ้านเข้าใจในวิธีการเก็บข้อมูล เพ่ือทีนั่กวิจัย
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ชาวบ้านจะได้นําข้อมูลชุดเดียวกันน้ีไปเก็บข้อมูลกับสมาชิกชุมชนบ้านหินปูนต่อไป (3) การสัมภาษณ์
นายสําราญ ศรีทรัพย์ ซึ่งเป็นผู้มีความรู้ความชํานาญในการเพาะปลูกข้าว แล้วนําข้อมูลที่ได้มีเรียบ
เรียงเป็นลายลักษณ์อักษรถึงขั้นตอนการเพาะปลูกข้าว (4) ทีมนักวิจัยชาวบ้านได้นําแบบสอบถามที่
ร่วมกันจัดทําขึ้น เพ่ือนําไปรวบรวมข้อมูล กับสมาชิกบ้านหินปูนคนอ่ืนๆ ภายในชุมชนบ้านหินปูน 
และ (5) การรวบรวมข้อมูลทีไ่ด้จากการเก็บแบบสอบถามนําไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ และสรุปผล
ข้อมูล 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน  31 คน ประกอบด้วย นักวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน นิสิต 
สถานที่ ศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน ในวันที่ 18 สิงหาคม 2556 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับวิธีการเพาะปลูกข้าว 

พันธ์ุข้าวที่ใช้ในการเพาะปลูก วิธีการดูแลรกัษาข้าว และการเก็บเก่ียวข้าว 
บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ชุดองค์ความรู้เก่ียวกับการเพาะปลูกข้าว การดูแล

รักษาข้าว และการเก็บเก่ียวข้าวในปัจจุบันของชาวบ้าน 
  7. ร่วมกับโหนดในวันที่ 7 กันยายน 2556 นําเสนอผลการปฏิบัติงานใน
ระยะแรกของการวิจัย ณ กองกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือเข้าร่วมกิจกรรมและนําเสนอผลการ
ดําเนินงาน และร่วมแลกเปลีย่นความคิดเห็นผู้ร่วมกิจกรรมนําเสนอฯ  

วิธีการดําเนินกิจกรรม  การเขา้ร่วมกิจกรรมโดยการนําเสนอข้อมูลการดําเนินงานที่
ได้ดําเนินการงาน ต้ังแต่แรกเริ่ม การเก็บข้อมูลบริบทชุมชน การอบรม เป็นต้น 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  ประกอบด้วย ตัวแทนของผู้วิจัยกลุ่มต่างๆ เข้าร่วม 
สถานที่  อาคารกองกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ในวันที ่7 กันยายน 

2556 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม การมีส่วนกับทางโหนด และร่วมแลกเปลี่ยน        

ความคิดเห็นผู้ร่วมกิจกรรมนําเสนอ การร่วมรับฟังนําไปสู่ความคิดใหม่ๆ ที่เป็นประโยชน์ในการนําไป
ปรับใช้ในชุมชน 

บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม การมสี่วนกับทางโหนด และร่วมแลกเปลี่ยน   
ความคิดเห็นผู้ร่วมกิจกรรมนําเสนอ การร่วมรับฟังนําไปสู่ความคิดใหม่ๆ ที่เป็นประโยชน์ในการนําไป
ปรับใช้ในชุมชน 
  8. การสรปุบทเรียนกลางน้าํร่วมกับโหนดพี่เลี้ยง ในระหว่างวันที่ 11-12 
พฤศจิกายน 2556 ณ สวนเจด็พ่ีน้องรีสอร์ท อ.เขื่อนอุบลรัตน์ จ.ขอนแก่น ที่ทางวิทยากรช่วยแนะนํา
ในการถอดบทเรียน ที่ได้จากการเรียนรู้ จากการปฏิบัติงาน และช่วยเติมเต็มความคิดในส่วนที่ขาด
หายไปให้ครบสมบูรณ์  
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วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือสรุปการทํางานที่ได้ดําเนินงานมาช่วงเวลา
หน่ึง ว่าได้ข้อมูลครบถ้วนตรงตามวัตถุประสงค์หรือไม่ จะได้นําข้อสรุปที่ได้ไปเพ่ิมเติมเต็มงานวิจัย  

วิธีการดําเนินกิจกรรม  โดยการฟังบรรยายจากผู้เช่ียวชาญ การแบ่งกลุม่เพ่ือ
วิเคราะห์ข้อมูล นําข้อมูลมานําเสนอเพ่ือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือนําข้อแนะนําไปปรับใช้  
เพ่ือความสมบูรณ์ของงาน 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ประกอบด้วย ตัวแทนทีมวิจัยจากกลุ่มวิจัยต่างๆ ทีมโหนดของ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญท่ีทางโหนดเชิญเป็นวิทยากร 

สถานที่ สวนเจ็ดพ่ีน้องรีสอร์ท อ.เขื่อนอุบลรัตน์ จ.ขอนแก่น ในระหว่างวันที่  11-12 
พฤศจิกายน 2556 

ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้ได้แนวทางการดําเนินงานวิจัยได้สมบูรณ์ ครบถ้วน 
รวมถึงวิธีการถอดบทเรียนเพ่ือเกิดเป็นองค์ความรู้ ซึ่งการถอดบทเรียน ที่ได้จากการเรียนรู้ จากการ
ปฏิบัติงาน และช่วยเติมเต็มความคิดในส่วนที่ขาดหายไปให้ครบสมบูรณ ์

บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ความชัดเจนย่ิงขึ้นของกระบวนการวิจัยชุมชน 
รวมถึงการมีสว่นร่วมในการถอดบทเรียน ทําให้ทีมวิจัยได้พัฒนาตนเองให้สามารถดําเนินการวิจัยได้
สมบูรณ์ครบถว้นย่ิงขึ้น 
  9. การถอดบทเรียนที่ดําเนนิการในช่วงกลางน้ํา  

วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้นจากการทํางานวิจัย
ในช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา มกีารเปลี่ยนแปลงอย่างไรในชุมชน และการทํางานที่ได้ดําเนินงานมาช่วง
กลางนํ้าน้ีได้ข้อมูลครบถ้วนตรงตามวัตถุประสงค์หรือไม่ และควรมีการดําเนินกิจกรรมใดต่อเพ่ือ จะได้
นําข้อสรุปที่ได้ไปเพ่ิมเติมในงานวิจัย  

วิธีการดําเนินกิจกรรม  จัดเวทีประชาคม โดยมีเจ้าหน้าที่โหนดมหาสารคาม ช่วยใน
การดําเนินการถอดบทเรียน และร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยเริ่มต้นจากการทบทวนเป้าหมาย
ของการทํางานร่วมกันก่อน จากน้ันวิทยากรจะต้ังคําถามสะท้อนถึง การกําหนดเป้าหมายว่าจะทํางาน
ร่วมกันน้ี ตามความคิดเห็นของชาวบ้าน พบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการดําเนินงาน 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ประกอบด้วย ตัวแทนทีมวิจัยจากกลุ่มวิจัยต่างๆ ทีมโหนดของ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

สถานที่ ศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน  
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม กิจกรรมที่จะทาํต่อไปเพ่ือตอบโจทย์งานวิจัย เช่น    

การอบรมการทําสารกําจัดศัตรูพืชเพ่ือลดต้นทุนในการผลติข้าว การอบรมการวิเคราะห์ต้นทุน และ
การทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว เป็นต้น 
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10. การอบรมการทําสารกําจัดศัตรูพชืแบบอินทรีย์ และการใช้แมลงธรรมชาติ
กําจัดแมลงท่ีเป็นศัตรูพชื เพือ่การลดต้นทนุในการผลิตขา้ว  

วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือเรียนรู้วิธีการทําสารกําจัดศัตรูพืชโดยใช้
วัตถุดิบจากธรรมชาติ เพ่ือความปลอดภัยของเกษตรกรและระบบนิเวศน์ รวมถึงสามารถลดต้นทุนใน
การผลิตข้าว โดยลดการใช้สารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

วิธีการดําเนินกิจกรรม  ดําเนินการจัดอบรมท่ีศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน 
โดยเชิญวิทยากร คือ อาจารย์จักรภฤต บรรเจิดกิจ แห่งศนูย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติเพ่ือขับเคลื่อน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จ.พิจิตร เป็นการอบรมทั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ เก่ียวกับศัตรูพืชและ
วิธีการกําจัดศัตรูพืชแต่ละชนิด การใช้พืชสมุนไพร และวัตถุดิบทางธรรมชาติที่นํามาทําสารกําจัด
ศัตรูพืชของข้าว  

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน  32 คน ประกอบด้วย นักวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน นิสิต 
และวิทยากร 

สถานที่ ศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน ในวันที่ 12-13 มีนาคม 2557 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับวิธีการทําสารกําจัด

ศัตรูพืชและการใช้แมลงธรรมชาติกําจัดแมลงที่เป็นศัตรูพืช อาทิ หนูนา ปูนา หอยเชอรี่ หญ้า      
การกําจัดเพลี้ยไฟและหนอนกอ เพลี้ยกระโดดสีนํ้าตาล หนอนใบขาว และหนอนกอ เป็นต้น เพ่ือเป็น
การลดต้นทุนในการผลิตข้าว นอกจากน้ี ยังได้มีการแนะนําวิธีการสังเกตระบบนิเวศน์ของนาแบบ
ง่ายๆ รวมถึงได้มีการแนะนําให้ชุมชนควรทาํการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าว เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้สูงขึ้น 
เช่น การเพ่ิมมูลค่าโดยการสีเป็นข้าวสาร การทําข้าวฮางงอก นํ้าข้าวกล้องงอก วุ้นนํ้าแช่ข้าวกล้องงอก 
นํ้าชาข้าว เป็นต้น 

บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ชุดองค์ความรู้เก่ียวกับวิธีการทําสารกําจัดศัตรูพืช
และการใช้แมลงธรรมชาติกําจัดแมลงที่เป็นศัตรูพืช เพ่ือเป็นการลดต้นทุนในการผลิตข้าว           
การตรวจสอบระบบนิเวศน์ของนา และการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวเพ่ือเพ่ิมมูลค่า 

11. การเตรียมประเด็นก่อนการประชุมสนบัสนนุโครงการวิจัย โดยทีมสกว. และ
โหนดมหาสารคาม 

วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือเตรียมข้อมูลนําเสนอ และแลกเปลี่ยนกับ
ทางสกว. และโหนดมหาสารคาม เพ่ือเติมเต็มเน้ือหางานวิจัย 

วิธีการดําเนินกิจกรรม  การนัดประชุมกับชุมชน และมกีารพูดคุยแลกเปลี่ยนถึง  
การดําเนินงานที่ผ่านมา และสรุปว่าได้ดําเนินอะไร รวมถึงจะดําเนินกิจกรรมต่อไปคราวๆ   

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน  19 คน ประกอบด้วย นักวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน    
ทีมสกว. และโหนดมหาสารคาม 
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สถานที ่ศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน ในวันที่ 19 เมษายน 2557 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ข้อมูลในการดําเนินงานที่ผ่านมา เป็นนําเสนอ เพ่ือขอ

คําแนะนําในการดําเนินงาน เพ่ือให้การทําวิจัยมีความสมบูรณ์ย่ิงขึ้น 
บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม – 
12. การประชมุสนับสนนุโครงการวิจัย โดยทีมสกว และโหนดมหาสารคาม 
วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับทางสกว. และ

โหนดมหาสารคาม เพ่ือเติมเต็มเน้ือหางานวิจัยให้สมบูรณ ์
วิธีการดําเนินกิจกรรม  การนัดประชุมกับชุมชน และมกีารพูดคุยแลกเปลี่ยน       

ถึงการดําเนินงานที่ผ่านมา และสรุปว่าได้ดําเนินอะไร รวมถึงจะดําเนินกิจกรรมต่อไปคราวๆ   
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน  33 คน ประกอบด้วย นักวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน    

และโหนดมหาสารคาม 
สถานที่ ศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน ในวันที่ 24 เมษายน 2557 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม การแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น ในการดําเนิน

โครงการวิจัย การติดตามการดําเนินเนิน และการให้คําแนะนําเพ่ือให้การดําเนินงานวิจัยสมบูรณ์ขึ้น 
บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม – 
13. การอบรมการวิเคราะหต้์นทุนเพื่อลดต้นทุนในการผลิตข้าว 
 วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือเรียนรู้วิธีการวิเคราะห์ต้นทุนในการผลิต

ข้าว เพ่ือให้เกษตรกรได้ทราบถึงต้นทุนที่แท้จริงในการผลิตข้าว   
วิธีการดําเนินกิจกรรม  ดําเนินการจัดอบรมให้ความรู้ถึงวิธีการคํานวณต้นทุน    

การผลิต โดยเชิญวิทยากร คอื ดร.ณรัฐวรรณ มุสิก ซึ่งเป็นทีมนักวิชาการ บรรยายทางทฤษฎี และให้
สมาชิกชุมชนบ้านหินปูนช่วยกันวิเคราะห์ต้นทุนในการผลิตข้าว โดยการเปรียบเทียบต้นต้นการผลิต
ข้าวโดยใช้ปุ๋ยเคมีกับการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ เพ่ือให้เห็นว่าในการเพาะปลูกคร้ังหน่ึงมีค่าใช้จ่ายอะไรบ้าง 
และหากจะลดต้นทุนจะสามารถลดค่าใช้จ่ายใดได้ 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน  16 คน ประกอบด้วย นักวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน  
สถานที่ ศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน ในวันที่ 29 เมษายน 2557 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม สมาชิกที่เข้ารว่มการอบรมสามารถคิดวิเคราะห์ต้นทุน

อย่างง่าย เพ่ือให้สามารถคิดวิเคราะห์ต้นทุนในการผลิตขา้วของตนเองได้  
บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม สมาชิกชุมชนหินปูนสามารถวิเคราะห์ต้นทุนใน  

การเพาะปลูกข้าวได้ 
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14. การประชมุเก่ียวกับการทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพนัธุ์ขา้ว  
วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับ   

การทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว ถึงการดําเนินการต่างๆ  
วิธีการดําเนินกิจกรรม จากการถอดบทเรียนการทํางานช่วงกลางนํ้า พบว่า การที่จะ

ทําให้ชุมชนสามารถลดต้นทนุในการเพาะปลูกข้าวลงได้อีกวิธีหน่ึง คือ เมล็ดพันธ์ุข้าว เน่ืองด้วยใน
ปัจจุบันชุมชนต้องซื้อเมล็ดพันธ์ุข้าวทุกคร้ังที่จะทําการเพาะปลูก เน่ืองด้วยเมล็ดข้าวหอมมะลิ 105 ที่
ได้จากการเก็บเก่ียวจะมีการปลอมปนของข้าวเหนียว ซึ่งติดมากับรถเก่ียวข้าวที่ชาวบ้านจ้างมาเก่ียว 
ซึ่งรถเก่ียวข้าวจะเก่ียวทั้งข้าวเหนียวและข้าวเจ้า โดยไม่มีการทําความสะอาดก่อนเก็บเก่ียว ซึ่ง
ชาวบ้านทราบปัญหานี้ แต่วิธีที่ชาวบ้านใช้เพ่ือลดการข้าวปน คือ รถเกี่ยวมาจากนาอ่ืนมาเก่ียวข้าวที่
นา เมล็ดข้าวที่เก่ียวแรกๆ ประมาณ 1-2 กระสอบ จะแยกออกมา แล้วอนุมานว่าเมล็ดข้าวที่เหลือว่า
ลดการปลอมปน แต่ในความเป็นจริง จะมีเมล็ดข้าวปน ดังน้ัน เมล็ดข้าวที่ได้จะไม่สามารถนํามาพันธ์ุ
ข้าวได้ ชาวบ้านจึงใช้วิธีการซื้อเมล็ดพันธ์ุข้าวจากแหล่งผลติเมล็ดพันธ์ุข้าวมาปลูก ซึ่งต้นทุนของราคา
เมล็ดพันธ์ุข้าวหอมมะลิ 105 จะอยู่ที่ราคา 23-25 บาท ต่อกิโลกรัม  

นอกจากน้ี ปัญหาข้าวปนยังส่งผลต่อข้าวที่สมาชิกธนาคารที่ได้ยืมไปเพาะปลูก เวลา
ที่นํากลับคืนมายังธนาคาร ธนาคารไม่สามารถเก็บข้าวที่คืนมาเพ่ือใช้ในการยืมครั้งต่อไปได้ ซึ่งในส่วน
น้ีคณะกรรมการ ได้ดําเนินการแก้ปัญหาดังกล่าวโดยการนําข้าวที่ได้ไปขาย แล้วเก็บเป็นเงินไว้ และ
เมื่อมีสมาชิกมายืมข้าวพันธ์ุ ทางธนาคารจะดําเนินการจัดหาให้สมาชิก  

ดังน้ัน จากการถอดบทเรียนช่วงกลางนํ้า จึงได้มีการเสนอถึงการทดลองปลูกเมล็ด
พันธ์ุ เพ่ือลดปัญหาข้างต้น เพ่ือให้ข้าวที่สมาชิกทุกคนมาคืนมีคุณภาพเหมือนๆ กัน ในที่ประชุมจึง
เสนอให้มีการทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว ตามท่ีเคยไปอบรมท่ีศนูย์วิจัยข้าวที่ขอนแก่น โดยใน
การทดลองปลูกข้าวพันธ์ุ ทางโครงการจะประสานขอความร่วมมือไปยังผู้อํานวยการของศูนย์วิจัยข้าว
ขอนแก่น เพ่ือเจ้าหน้าที่ศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น คือ อาจารย์กิจติพงษ์ เพ็งรัตน์ (เน่ืองด้วยในการไป
อบรมที่ขอนแก่น อาจารย์กิจติพงษ์ ได้เป็นวิทยากรบรรยาย) มาเป็นพ่ีเลี้ยงคอยดูแล และใหค้ําแนะนํา
ในระหว่างการทดลองตลอดช่วงเวลาทดลองต้ังแต่การให้ความรู้ การเตรียมแปลง การลงมือปลูก   
การดูแลรักษา การเก็บเก่ียว และการตรวจสอบคุณภาพ 

โดยก่อนที่จะทําการทดลองเพาะปลูกข้าว ได้มีการทําการประชาคมในชุมชน เพ่ือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น รวมทั้งวางแผนที่จะดําเนินงานดังกล่าว โดยเริ่มจากการที่มีการปรึกษาหารือ
กันว่า สมาชิกคนใดสนใจที่จะทดลองเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว โดยสรุปได้อาสาสมัคร คือ นายสําราญ 
ศรีทรัพย์ นายคําพอง ศรีสอน นางสังวาล ขานเกตุ และผูใ้หญ่บ้านละออง คําเหลา โดยรวมพ้ืนที่
เพาะปลูก จํานวน 22 ไร่ โดยมีการเพาะ ปลูกข้าวหอมมะล ิ105 จํานวน 14 ไร่ และข้าวเหนียว กข 6 
จํานวน 8 ไร่   
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นอกจากน้ัน ได้มีการร่วมแลกเปลี่ยนเก่ียวกับผลผลิตที่ได้จากการทดลอง โดยสรุป
ของที่ประชุมลงความเห็นว่า หลังจากที่เก็บเก่ียวเสร็จ เจ้าของแปลงนาที่เป็นอาสาสมัครจะต้องคืน
เมล็ดพันธ์ุข้าวที่ได้ในครั้งแรกที่นําไปปลูกแก่ธนาคารข้าวชุมชน เพ่ือเป็นทุนให้แก่สมาชิกคนอ่ืนต่อไป 
และเจ้าของแปลงนาทดลองจะขายเมล็ดพันธ์ุข้าวให้ธนาคารข้าวชุมชน เพ่ือให้ธนาคารข้าวชุมชนเป็น
ศูนย์กลางในการให้ยืมแก่สมาชิก หรือขายหากไม่มีสมาชิกยืม โดยจะเป็นราคาที่ตํ่ากว่าท้องตลาด เพ่ือ
เป็นการช่วยเหลือสมาชิกในชุมชน แต่ในที่ประชุมยังไม่กําหนดราคาที่ชัดเจน ซึ่งจะมีการหารือกันอีก
ครั้งหน่ึง 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน 15 คนประกอบด้วย นักวิชาการ และนักวิจยัชาวบ้าน  
สถานที่อบรม ศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน ในวันที่ 2 พฤษภาคม 2557 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้ได้อาสาสมัคร คือ นายสาํราญ ศรีทรัพย์ นายคํา

พอง ศรีสอน นางสังวาล ขานเกตุ และผูใ้หญ่บ้านละออง คําเหลา ที่จะทาํการทดลองปลูกเมล็ดพันธ์ุ
ข้าวตามวิธีการท่ีได้อบรมมา 

บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม สมาชิกชุมชนหินปูนได้วิธีการลดต้นทุนในการ
เพาะปลูกข้าว โดยวิธีการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าวเพ่ือใช้เอง ซึ่งในก่อนหน้าน้ีชาวบ้านซื้อเมล็ดพันธ์ุ
ข้าวมาเพาะปลูก 

15. การอบรมก่อนการทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธุข์้าว   
วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือเรียนรู้และสร้างความเข้าใจในการทดลอง

การเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว  และการกําหนดปฏิทินการเพาะปลูก 
วิธีการดําเนินกิจกรรม หลังจากการทําประชาคมในชุมชน และได้สมาชิกอาสาสมัคร

ทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าวแล้ว ได้มีการประสานงานไปยังศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น เพ่ือขอ
วิทยากรในการแนะนําการเพาะปลูกตลอดจนเป็นพ่ีเลี้ยงในระหว่างการเพาะปลูก และได้ประสานขอ
ซื้อเมล็ดพันธ์ุข้าวจากทางศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่นเพ่ือนํามาใช้ในการทดลองเพาะปลูก จํานวน 525
กิโลกรัม แบ่งเป็นข้าวหอมมะลิ 105 จํานวน 325 กิโลกรมั และข้าวเหนียว กข 6 จํานวน 200
กิโลกรัม โดยมอีาจารย์กิจติพงษ์ เพ็งรัตน์ เดินทางมาเป็นวิทยากรบรรยายการเตรียมการทดลอง      
การเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว และได้กําหนดปฏิทินการปฏิบัติงาน เพ่ือให้อาสาสมัครในการทดลองทั้ง 
4 คน เตรียมพ้ืนที่และลงมือเพาะปลูกในเวลาเดียวกัน และหลังจากฟังการบรรยายเสร็จ ทั้งอาจารย์
กิจติพงษ์ เพ็งรัตน์ ทีมนักวิชาการ ทีมวิจัยชาวบ้านได้เดินทางไปยังแปลงนา เพ่ือตรวจดูสภาพแปลงนา
แต่ละแปลง พร้อมกันน้ีอาจารย์กิจติพงษ์ เพ็งรัตน์ ให้คําแนะนําในการเตรียมพ้ืนที่ก่อนทําการ
เพาะปลูก 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน 30 คน ประกอบด้วย นักวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน และ
วิทยากรจากศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น 
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สถานที่อบรม ศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน และแปลงนาทดลอง         
บ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม ในวันที่ 9 พฤษภาคม 2557 

ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้สมาชิกเข้าใจกระบวนการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว 
ต้ังแต่การเตรียมแปลงปลูก ซึง่ต้องเตรียมแปลงความกว้าง 2 เมตร เว้นระยะระหว่างแปลง 50 
เซนติเมตร เพ่ือให้สามารถเดินการตรวจตัดข้าวปน การตรวจสอบการเกิดโรค-แมลง การตรวจสอบ
การเกิด-กําจัดวัชพืช และการเก็บเก่ียว 

บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ความรู้เก่ียวกับขั้นตอนการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุ
ข้าว และปฏิทนิการปฏิบัติงาน  

16. กิจกรรมการติดตามผลการทดลองการเพาะปลูกเมลด็พันธุ์ข้าว   
วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือติดตามผลการทดลองการเพาะปลูกเมล็ด

พันธ์ุข้าว   
วิธีการดําเนินกิจกรรม การดําเนินการประสานงานไปยังอาจารย์กิจติพงษ์ เพ็งรัตน์ 

เพ่ือนัดหมายในการตรวจดูแปลงนา โดยอาจารย์กิจติพงษ์ เพ็งรัตน์ ได้เดินทางมาจากขอนแก่น เพ่ือ
ตรวจดูแปลงนาตามระยะเวลาที่กําหนดในปฏิทินการปฏิบัติงาน เพ่ือดูสภาพต้นข้าวที่ทดลอง
เพาะปลูก พร้อมให้คําแนะนําแก่เจ้าของแปลง 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน 21 คนประกอบด้วย นักวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน และ
เจ้าหน้าที่ของโหนดมหาสารคาม  

สถานที่อบรม แปลงนาทดลอง บ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย                 
จ.มหาสารคาม ในวันที่ 4 สิงหาคม 2557 (ครั้งที่ 1) และวันที่ 4 พฤศจิกายน 2557 (ครั้งที่ 2) 

ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้สมาชิกทีเ่จ้าของแปลงสามารถเข้าใจกระบวนการ
ต่างๆ ในการดูแลต้นข้าว 

บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม การดูแลรกัษาต้นข้าว การสังเกตลักษณะต้นข้าวที่
สมบูรณ์ ไม่สมบูรณ์ ลักษณะของโรคแมลงท่ีรบกวนต้นข้าว วิธีการแก้ไข 

17. การเก็บเก่ียวข้าว  
วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือเก็บเก่ียวผลผลติ และดําเนินการคัดเลือก

เมล็ดพันธ์ุที่สมบูรณ์  
วิธีการดําเนินกิจกรรม การเก็บเก่ียวข้าว จะใช้การเก่ียวมือแทนการใช้รถเกี่ยว    

เพ่ือลดปัญหาการปลอมปนของข้าว 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  นักวิจัยชาวบ้าน ที่เป็นเจ้าแปลงนาทดลอง 
สถานที่อบรม แปลงนาทดลอง บ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย                 

จ.มหาสารคาม ช่วงเวลาในการเก็บเก่ียวกลางเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม 2557 
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ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ทําให้ผลผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าว 
บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ชาวบ้านเรียนรู้การคัดเลือกเมล็ดพันธ์ุ และการ

จัดเก็บเมล็ดพันธ์ุ เพ่ือเก็บไว้ใช้ในฤดูกาลเพาะปลูกในคร้ังต่อไป 
18. การตรวจสอบคณุภาพข้าว  
วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือตรวจสอบคุณภาพข้าวว่ามีความเหมาะสม

ที่จะสามารถนําไปใช้เป็นเมล็ดพันธ์ุที่ใช้ในการเพาะปลูกต่อไปได้หรือไม่ 
วิธีการดําเนินกิจกรรม การทําหนังสือประสานไปยังศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น เพ่ือขอให้

ช่วยตรวจสอบคุณภาพของข้าว มีการสุ่มเกบ็ข้าวเพ่ือนําไปตรวจที่ศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น แปลงละ 1
กิโลกรัม และนําตัวอย่างข้าวไปตรวจที่ศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น และนัดหมายมารับผลการตรวจ
วิเคราะห์เพ่ือนําผลกลับไปคุยกับสมาชิกชุมชนบ้านหินปูน โดยในการส่งข้าวได้ส่งตรวจของผู้ใหญ่บ้าน
ละออง คําเหลา นายสําราญ ศรีทรัพย์ และนายคําพอง ศรีสอน ส่วนของนางสังวาล ขานเกตุ ไม่ได้ส่ง
เน่ืองด้วยข้าวจมนํ้า ตรวจทางกายภาพเมล็ดมีสีดํา จึงไม่ได้ส่งตรวจ แต่ได้ปรึกษาอาจารย์กิจติพงษ์ ซึ่ง
ได้อธิบายว่า เมล็ดที่จมนํ้านาน คุณภาพจะตํ่าไม่เหมาะที่จะนําไปเป็นเมล็ดพันธ์ุสําหรับเพาะปลูก แต่
หากใช้ในการบริโภคพอใช้ได้ 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  - 
สถานที่อบรม ส่งข้าวตรวจวันที่ 16 ธันวาคม 2557 ที่ศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้าวว่าข้าวในแปลงนาใดที่ผ่าน

เกณฑ์การเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุ 
บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ชาวบ้านได้เรียนรู้เก่ียวกับคุณภาพของเมล็ดข้าวที่

เหมาะสมท่ีจะนํามาใช้เป็นเมล็ดพันธ์ุสําหรับการเพาะปลูก  
19. การประชมุสรุปและถอดบทเรียนร่วมกันของผู้วิจัยและทีมวิจัย 
วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้นจากการทํางานวิจัยใน

รอบหน่ึงปีที่ผ่านมา ว่ามีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรหลังจากที่ได้ดําเนินโครงการวิจัย เกิดองค์ความรู้
อย่างไร รวมถึงเกิดการบูรณาการความรู้อย่างไร 

วิธีการดําเนินกิจกรรม การถอดบทเรียนเป็นการทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้นจากการทํางาน
วิจัยในช่วงระยะเวลาหน่ึงปีที่ผ่านมา ว่ามีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้างในหมู่บ้าน ในการดําเนินการ
ถอดบทเรียน ได้ดําเนินการประสานไปยังผู้ใหญ่บ้าน เพ่ือนัดหมายวัน เวลา สถานที่ ที่จะดําเนินการ
สรุปและถอดบทเรียนร่วมกันของทีมนักวิชาการ ทีมวิจัยชาวบ้าน โดยมีเจ้าหน้าที่โหนดมหาสารคาม
เดินทางมาเป็นพ่ีเลี้ยงช่วยในการสรุปและถอดบทเรียน  

 ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จํานวน 14 คน ประกอบด้วย นักวิจัยชาวบ้าน นักวิชาการ และ
เจ้าหน้าที่โหนดมหาสารคาม 
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สถานที่อบรม ศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน วันที่ 18 พฤศจิกายน 2557 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม การสรุปและถอดบทเรียนต่างๆ  
บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม ชาวบ้านได้เรียนรู้กระบวนการเพาะปลูกข้าวที่มี

การลดต้นทุนในการผลิต ต้ังแต่ กระบวนเตรียมดินที่ชาวบ้านใช้การไถกลบตอซังข้าว ใสนํ้่าขังในนา
และใส่จุลินทรย์ีเพ่ือช่วยย่อยสลายตอซัง ทาํให้กลายเป็นปุ๋ย ซึ่งจะลดปริมาณการซื้อปุ๋ยมาใส่ให้
น้อยลง การเตรียมแปลงเพาะปลูกขนาด 2 เมตร ความยาว 40 เมตร ทีม่ีร่องระหว่างแปลง ทําให้
สามารถดูแลขา้วได้สะดวก เช่น การตัดข้าวปน การใส่ปุ๋ย เป็นต้น โดยเฉพาะการใส่ปุ๋ยยูเรียที่แต่เดิม 
ชาวบ้านใส่ช่วงต้นข้าวกําลังเติบโต ทําให้ใบขา้วแตกใบดี และมักจะเกิดโรคใบไหม้ ชาวบ้านต้องเสีย
ค่าใช้จ่ายในการรักษาโรคใบ ทําให้ต้นทุนในการเพาะปลูกสูงขึ้น ปัจจุบันชาวบ้านเปลี่ยนการใส่ปุ๋ย
ยูเรียช่วงต้นข้าวต้ังท้อง ทําให้ต้นข้าวไม่เป็นโรคใบไหม ้และการเก็บเก่ียวควรเก่ียวมือเพ่ือป้องกัน   
การปนเป้ือนเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ได้ เพราะการใช้รถเกี่ยวจะมีข้าวพันธ์ุอ่ืนปน จะทําให้เมลด็พันธ์ุด้อย
คุณภาพ  

20. การประชมุเก่ียวกับดําเนินการหลงัจากได้ผลผลิตขา้ว 
วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม เพ่ือสรุปราคาข้าวที่เจ้าของแปลง จะขายให้กับ

ธนาคารข้าวชุมชน และให้ธนาคารข้าวชุมชนเป็นผู้ขายหรือให้ยืมแก่สมาชิกของชุมชน 
วิธีการดําเนินกิจกรรม การนัดประชุมของชุมชนบ้านหินปูน เพ่ือปรึกษาหารือ

เก่ียวกับการกําหนดราคาข้าวที่เจ้าของแปลงจะขายให้ธนาคารของชุมชน และให้ธนาคารของชุมชนให้
สมาชิกยืม หรอืซื้อ หากไม่มสีมาชิกของธนาคารยืมเมล็ดพันธ์ุข้าว 

สถานที่อบรม ศาลาศูนย์การเรียนรู้ ของบ้านหินปูน วันที่ 20 ธันวาคม 2557 
ผลที่ได้จากการทํากิจกรรม การสรุปเก่ียวกับราคาเมล็ดพันธ์ุข้าว 
บทเรียนที่ได้จากการทํากิจกรรม หลังจากการเก็บเก่ียวข้าวเสร็จสิ้น ได้จดัเวที

ประชาคม ชาวบ้านได้ร่วมกันคิด เพ่ือการจัดการเมล็ดพันธ์ุข้าวจากแปลงทดลอง โดยจากการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ได้สรุปว่า เจ้าของพ้ืนที่ทดลองจะขายส่วนที่เหลือเก็บให้ธนาคารข้าว และ
ธนาคารข้าวจะนํามาให้สมาชิกของธนาคาร ในส่วนน้ีจะทําให้ธนาคารข้าวชุมชนมีทุนเพ่ิมขึ้น และ
ชุมชนจะได้เมล็ดพันธ์ุข้าวที่ดีในการเพาะปลูก 
  21. การจัดทํารายงานฉบบัสมบูรณ ์
  เป็นการรวบรวมข้อมูลทั้งหมดจัดทําเป็นรายงาน  
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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
  
 การศึกษาวิจัยเรื่อง กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว เพ่ือการลดต้นทุน
ในการผลิตข้าวที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม              
มีวัตถุประสงค์การศึกษา 1) เพ่ือศึกษาสภาพบริบทชุมชน/สถานการณ์ ปัญหา และผลกระทบที่
เกิดขึ้นในชุมชนบ้านหินปูน 2) เพ่ือศึกษาความรู้และรูปแบบการผลิตข้าว (ข้าวนาปี และข้าวนาปรัง)          
ที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน 3) เพ่ือศึกษาศึกษาความเป็นมา และระบบการบริหารจัดการ
ธนาคารข้าวที่ของชุมชนบ้านหินปูน และ 4) เพ่ือศึกษาปัจจัย เง่ือนไขที่เก่ียวข้องกับศักยภาพของ
ชุมชนบ้านหินปูน จากการดําเนินการศึกษา แบ่งเป็นส่วนต่างๆ ได้ผลการศึกษา ดังน้ี 

4.1 บริบทชุมชน สถานการณ์ ปัญหา และผลกระทบ   
4.2 ความรู้และรูปแบบการผลิตข้าว (ข้าวนาปี และข้าวนาปรัง) ที่เหมาะสมกับชุมชนบ้าน

หินปูน 
4.3 ความเป็นมา และระบบการบริหารจัดการธนาคารข้าวที่ของชุมชนบ้านหินปูน  
4.4 ปัจจัยและเง่ือนไขที่เก่ียวข้องกับศักยภาพของชุมชนบ้านหินปูน 
4.5 กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว เพ่ือการลดต้นทุนในการผลติข้าว

ที่เหมาะสมของชุมชนบ้านหินปูน 
4.6 การนํางานวิจัยไปบูรณาการกับการเรียนการสอน 
4.7 บทเรียนทีไ่ด้จากการทําวิจัย   
 

4.1 บริบทชุมชน สถานการณ์ ปัญหา และผลกระทบ   
4.1.1 ประวัติและความเป็นมาของหมู่บ้าน 

 บรรพบุรุษ 2 ตระกูล คือ ตระกูลผิวพรรณและตระกูลคงไชย ได้อพยพมาจากอําเภอ       
มหาชนะชัย จังหวัดยโสธร และอําเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด เดินทางโดยใช้เกวียนเป็นพาหนะใช้
เวลา 4 วัน 4 คืน จนมาถึงบริเวณริมฝั่งแมนํ้่าชี ซึ่งมีความอุดมสมบูรณ ์จึงต้ังหมู่บ้านขึ้นโดยให้ช่ือว่า  
“บ้านขี้เหล็ก” ผู้นําตําบลท่าขอนยาง ผู้นําหมู่บ้าน คือ นายหลวง คําแหง 
 ต่อมาเมื่อปี  พ.ศ. 2540 จึงได้ขอแยกหมู่บ้านออกจากบ้านขี้เหล็ก หมู่ที ่10 ตําบลเขวาใหญ่ 
โดยต้ังช่ือหมู่บ้านว่า “บ้านหินปูน” เพราะฝั่งแม่นํ้าชีมีหินปูน ซึ่งคนเฒ่าคนแก่มักจะนําเอาหินปูน
บริเวณน้ีมาเผาเป็นปูนเพ่ือนําไปกินหมาก และนําไปทาสวัีด โบสถ์ ศาลาการเปรียญ จงึทําให้บริเวณ
แห่งน้ันเป็นช่อง เรียกว่า “ขุมปูน” ต่อมาชาวบ้านเรียกติดปากเป็น  หินปูน เลยต้ังช่ือหมู่บ้านว่า 
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“บ้านหินปูน” ต้ังแต่น้ันมา โดยมีผู้นําในการแยกหมู่บ้าน คือ นางละออง คําเหลา นายประเสริฐ 
ผิวพรรณ นางเขียน เบ้านาค นางคําชิด ศรีทรัพย์ และกลุม่สตรีหมู่บ้าน ผู้ใหญ่บ้านคนแรก คือ     
นางละออง คําเหลา และได้ดํารงตําแหน่งผู้ใหญ่บ้าน จนถึงปัจจุบัน 

4.1.2 รายชื่อผู้นาํหมู่บ้านในการปกครองหมู่บ้าน ดังนี ้
1) นางอุไร  ชิณสงคราม  ตําแหน่ง   กํานันตําบลเขวาใหญ่ โทรศัพท์  089-0794261 
2) นางละออง   คําเหลา   ตําแหน่ง  ผู้ใหญ่บ้าน  บ้านหินปูน  หมูท่ี่ 17 

โทรศัพท์  089-8403531 
3) นายสุจิน  ก้านศรีรัตน์  ตําแหน่ง  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน  บ้านหนิปูน  หมูท่ี่ 17  

โทรศัพท์  084-5128504 
4) นายสมัย  แขนสันเทียะ  ตําแหน่ง  ผู้ช่วยผูใ้หญ่บ้าน  บ้านหินปูน  หมูท่ี ่17 

โทรศัพท์  083-1407709 
5) นายคําพอง  ศรีสอน  ตําแหน่ง  สมาชิก  อบต.  บ้านหินปูน  หมูท่ี่  17 
6) นายชัยณรงค์  คงไชย  ตําแหน่ง  สมาชิก อบต. บ้านหินปูน หมู่ที ่ 17 

4.1.3 สภาพทางภูมิศาสตร ์
บ้านหินปูน หมู่ที่ 17 ตําบลเขวาใหญ่ ต้ังอยู่ทางทิศใต้ ของอําเภอกันทรวิชัย ห่างจากตัว

อําเภอระยะทาง 30 กิโลเมตร ห่างจากจังหวัดมหาสารคาม 18 กิโลเมตร มีพ้ืนที่ทั้งหมด 366 ไร่ เป็น
ที่อยู่อาศัยประมาณ 30 ไร ่มอีาณาเขตติดต่อกับหมู่บ้านต่างๆ ดังน้ี 
  ทิศเหนือ จด  บ้านบุ่งเบา  ต.เขวาใหญ ่ อ.กันทรวิชัย  จ.มหาสารคาม 
  ทิศตะวันออก จด  บ้านขี้เหลก็  ต.เขวาใหญ ่อ.กันทรวิชัย  จ.มหาสารคาม 
  ทิศใต้  จด  แม่นํ้าชี 
  ทิศตะวันตก จด  แม่นํ้าชี 
 4.1.4 ที่ต้ัง 
 บริเวณที่ต้ังบ้านเรือนของหมู่บ้านหินปูน หมู่ที่ 17 ตําบลเขวาใหญ่  มีลักษณะการต้ัง
บ้านเรือนอยู่ในบริเวณที่ราบลุ่มติดลํานํ้าชี ทิศตะวันตก เสี่ยงต่อการถูกนํ้าท่วม การจัดการต้ัง
บ้านเรือนมีความหนาแน่นตามฝั่งลํานํ้าชี มถีนนผ่านหมู่บ้าน 1 เส้นทาง มีถนนรอบหมูบ้่าน 1  
เส้นทาง ความแน่นของบ้านเรือนจะอยู่ทางทิศเหนือของหมู่บ้าน ชาวบ้านสนใจสร้างบ้านเรือนด้วยไม้
ยกพ้ืนสูง  แต่ปัจจุบันหลายครอบครัวนิยมสร้างบ้านด้วยคอนกรีต หรือแบบสองช้ันเช่นเดียวกับแบบ
ในเมืองลักษณะของบ้านเรือนเป็นสิ่งบ่งบอกช้ีถึงฐานะครอบครัวในอีกทางหน่ึง 
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 4.1.5 สภาพภูมิอากาศ 
 บ้านหินปูน ได้รับอิทธิพลลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ  และลมมรสมุตะวันออกเฉียงใต้ 1 ปี 
3 ฤดู คือ ฤดูรอ้น อยู่ในช่วงเดือนมีนาคม–เดือนพฤษภาคม ฤดูฝน อยู่ในช่วงเดือนพฤษภาคม-เดือน
กันยายน และฤดูหนาว อยู่ในช่วงเดือนตุลาคม–เดือนกุมภาพันธ์ 
 4.1.6 ลักษณะประชากร 
 ปัจจุบันบ้านหินปูน มีราษฎรอาศัยในหมู่บ้าน จํานวน 29 ครัวเรือน มีประชากร จํานวน  
123 คน แยกเป็นชาย จํานวน 60 คน เป็นหญิง จํานวน 63 คน   

4.1.7 การประกอบอาชีพ 
 การประกอบอาชีพ ชาวบ้านหินปูน ประกอบอาชีพหลัก คือ ทํานา อาชีพรอง คือ เลี้ยงปลา
ในกระชัง เลี้ยงสัตว์ รับจ้างทั่วไป 

4.1.8 ด้านศาสนา/วัฒนธรรม/ประเพณ ี
 ชาวบ้านส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ไม่มีวัดประจําหมู่บ้านแต่ชาวบ้านจะไปทําบุญที่  วัดท่า
สว่างอารมณ์ บ้านหนองโน และวัดบ้านขี้เหล็ก ซึ่งเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้าน  และได้ยึดถือ
ประเพณีวัฒนธรรมสืบต่อกันมาต้ังแต่โบราณ คือ ประเพณีฮีดสิบสองคองสิบสี่ การเคารพเช่ือฟัง      
ผู้อาวุโสในหมูบ้่าน ในรอบหน่ึงปีชาวบ้านหินปูนจะทําบุญประเพณี ดังน้ี 
 
ตาราง 1 บุญประเพณีในรอบ 1 ปี ของชุมชน 

เดือน ประเพณ ี
เดือนมกราคม บุญข้าวคูณลาน (บุญกุ้มข้าว) 
เดือนกุมภาพันธ์ บุญข้าวจี่ 
เดือนมีนาคม บุญผะเวด 
เดือนเมษายน บุญสงกรานต์ 
เดือนพฤษภาคม บุญบ้ังไฟ 
เดือนมิถุนายน บุญซําฮะ 
เดือนกรกฎาคม บุญเข้าพรรษา 
เดือนสิงหาคม บุญข้าวประดับดิน 
เดือนกันยายน บุญข้าวสาก 
เดือนตุลาคม บุญออกพรรษา 
เดือนพฤศจิกายน บุญกฐิน 
เดือนธันวาคม บุญเข้ากรรม 
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4.1.9 ด้านภูมิปัญญาท้องถ่ิน/ภูมิปัญญาชาวบ้านหรือปราชญ์ชาวบา้น 
  4.1.9.1 ด้านแพทย์แผนไทย/หมอพื้นบ้าน  ได้แก่ 

1) นางพิกุล ปุ้มสดีา ที่อยู่ 39 หมู่ที่ 17 ตําบลเขวาใหญ่ มีความรู้เก่ียวกับเรื่อง
การนวดแผนไทย 

2) นางเสนอ เบ้านาค ที่อยู่ 60 หมู่ที่ 17 ตําบลเขวาใหญ ่มีความรู้เก่ียวกับ
เรื่องการนวดแผนไทย 

4.1.9.2 ผู้อนุรกัษ์ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณีท้องถ่ิน  ได้แก่ 
1) นายเขียน เบ้านาค ที่อยู่ 54 หมู่ที่ 17 ตําบลเขวาใหญ ่มีความรู้เก่ียวกับเรื่องมรรค

ทายกวัด พิธีกรรมการขึ้นบ้านใหม ่
2) นายสมบัติ คงไชย ที่อยู่ 59 หมู่ที่ 17 ตําบลเขวาใหญ ่มีความรู้เก่ียวกับ

เรื่องหมอลํา พิธีกรรมการขึ้นบ้านใหม ่
4.1.9.3 งานฝมืีอต่าง ๆ เชน่ งานชา่งไม้ งานชา่งปัน่ งานช่างแกะ และงาน

หัตถกรรม/จักสาน และทอผา้ 
1) นางวัน โพธ์ิอินทร์  ที่อยู่  53 หมู่ที่ 17  ตําบลเขวาใหญ ่ มคีวามรู้เก่ียวกับ

เรื่องการทอผ้า 
2) นายสุภาพ นามขวา ที่อยู่  53  หมู่ที ่17 ตําบลเขวาใหญ่ มีความรู้เก่ียวกับ

เรื่องช่างไม้ 
3) นายศรศิลป์ ผวิพรรณ  ที่อยู่ 144  หมู่ที่ 17 ตําบลเขวาใหญ่ มคีวามรู้

เก่ียวกับช่างกล และช่างยนต์ 
4.1.9.4 ผู้มีความรู้ในการถนอมอาหาร  ได้แก่ 

1) นางสมจิตร ศรหีอม  ที่อยู่ 104  หมู่ที ่17  ตําบลเขวาใหญ่  มีความรู้
เก่ียวกับเรื่อง การทําปลาร้า 

2) นางถ่ํา คงไชย ที่อยู่ 59 หมู่ที ่17  ตําบลเขวาใหญ่  มีความรู้เก่ียวกับเรื่อง  
การทําปลาร้า  ผักดอก และผลไม้ดอง 

3) นางแก้ง เบ้านาค  ที่อยู่ 54  หมู่ที่ 17 ตําบลเขวาใหญ ่ มคีวามรู้เก่ียวกับ
เรื่องการถนอมอาหาร 

4.1.10 บริการสาธารณะในหมู่บ้าน 
1) วัด    จํานวน      –    แห่ง 
2) โรงเรียน    จํานวน      1 แห่ง 
3) หอกระจายข่าว   จํานวน      1 แห่ง 
4) ศูนย์สาธารณสขุมูลฐาน  จํานวน      1 แห่ง 
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5) ศาลาประชาคมและศูนย์การเรียนรู้ จํานวน      1 แห่ง 
6) ลานกีฬา    จํานวน      1 แห่ง 
7) ร้านค้าชุมชน    จํานวน      1 แห่ง 
8) โทรศัพท์สาธารณะ   จํานวน      1 แห่ง 
9) มีไฟฟ้าใช้   จํานวน      32 ครัวเรือน 
10) มีนํ้าประปา  1แห่ง  ใช้บริการ จํานวน      32 ครัวเรือน 

4.1.11 แหล่งน้ําธรรมชาติ 
 แหล่งนํ้าธรรมชาติมี 2 ระบบ คือนํ้าบาดาลและน้ําชี และแหล่งนํ้าสาธารณะของบ้านหินปูน   
มีจํานวน 1 แห่ง ดังน้ี 

1) ลําน้ําช ีอยู่ห่างจากหมู่บ้านไปทางทิศตะวันตก ประมาณ 500 เมตร เป็นลํานํ้า
เปรียบเสมือนสายโลหิตของหมู่บ้านหินปูน  ใช้ประโยชน์ทางการเกษตร การ
ประมง (เลี้ยงปลาในกระชังเป็นอาชีพเสริมให้กับหมู่บ้าน)  การปศุสัตว์ และเป็น
แหล่งอาหารกุ้ง หอย ปู ปลา ให้กับชาวบ้าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 แผนที่รอบนอกชุมชนบ้านหินปูน 
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ภาพประกอบ 5 แผนทีใ่นชุมชน บ้านหินปูน 
 

จากสภาพภูมิประเทศของหมู่บ้านใกล้แหลง่นํ้าในช่วงที่มีฝนตกมากๆ จะส่งผลให้เกิด
ปัญหาน้ําท่วม สร้างความเสียหายให้กับชุมชนบ้านหินปูน เป็นปัญหาเร้ือรัง 
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ตาราง 2 ปฏิทินชุมชนบ้านหินปูน 
 

ประเพณี/การผลิต เดือน 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1. การผลิต             
1.1 ฤดูการทํานาปี             
1.2 ฤดูการทํานาปรัง             
1.3 เลี้ยงปลาในกระชัง             
2. งานบุญประเพณี             
2.1 ประเพณีปีใหม่             
2.2 ประเพณีงานบวช             
2.3 ประเพณีสงกรานต์             
2.4 ประเพณีบุญบั้งไฟ             
2.5 ประเพณีบุญสาก             
2.6 ประเพณีเข้าพรรษา             
2.7 ประเพณีบุญข้าว
ประดับดิน 

            

2.8 ประเพณีออกพรรษา             
2.9 ประเพณีบุญกฐิน             
2.10 ประเพณีบุญผ้าป่า             

 
4.2 ความรู้และรูปแบบการผลิตข้าว (ข้าวนาปี และข้าวนาปรัง) ที่เหมาะสมกับชุมชนบา้นหนิปนู 
ประกอบด้วย 

4.2.1 รูปแบบการผลิตข้าวของชุมชนบ้านหินปูน 
รูปแบบการผลิตข้าวของชุมชนบ้านหินปูน ประกอบด้วย การทําข้าวนาปี ข้าวนาปรัง และ

การใส่ปุ๋ย ซึ่งมขีั้นตอนในการดําเนินงาน ดังน้ี (สัมภาษณ ์นายสําราญ ศรีทรัพย์ ประธานธนาคารข้าว
บ้านหินปูน) 

1. วิธีการทํานาปรัง  
การทํานาปรังจะเริ่มทําต้ังแต่เดือนธันวาคมถึงเดือนกุมภาพันธ์ มีขั้นตอน ดังน้ี 
1.1 วิธีการเตรียมดิน มีขั้นตอนการเตรียมดิน ก่อนที่จะพรอ้มในการลงมอืเพาะปลูก

ข้าว ได้แก่ 
1.1.1 การไถดะ คือ การไถคร้ังแรกเพ่ือทําลายวัชพืชในนาและพลิกหน้าดิน 

แล้วปล่อยทิ้งไว้ประมาณ 15 วัน จึงทําการไถแปร 



61 
 

1.1.2 การไถแปร คือ การไถเพ่ือตัดกับรอยไถดะ ทําให้รอยไถดะแตก
ออกเป็นก้อนเล็กๆ จนวัชพืชหลุดออกจากดิน อาจไถมากกว่า 1 ครั้งขึ้นอยู่กับระดับนํ้าในแปลงนา
และปริมาณวัชพืช จึงทําการไถคราด 

1.1.3 การไถคราด คือ การคราดเอาวัชพืชออกจากนาและปรับระดับของ
พ้ืนนาให้เรียบเสมอกัน 

1.2 วิธีการเตรียมเมล็ดพันธ์ุ เพ่ือปลูก มีขั้นตอนการเตรียม ดังน้ี 
1.2.1 เมล็ดพันธ์ุที่ซื้อมานั้น จะมีการผสมสารป้องกันเช้ือราไว้แล้ว นําเมล็ด

พันธ์ุลงไปแช่นํ้าเป็นเวลา 1 เดือน นําขึ้นมาพักไว้ 2 คืน เพ่ือรอให้ข้าวงอก 
1.2.2 แต่ถ้าเป็นในช่วงฤดูหนาวหรือช่วงที่มีอากาศหนาว การนําข้าวขึ้นมา

พักจะใช้เวลาประมาณ 3-4 คืน 
1.2.3 สภาพของอากาศผลต่อการงอกของเมล็ดพันธ์ุ ถ้าหากอากาศแห้ง

เกินไปเมล็ดพันธ์ุจะไม่งอก จําเป็นต้องหาฟางมาคลุมเมลด็พันธ์ุที่นําขึ้นจากนํ้าไว้ เพ่ือให้ความช้ืนคงอยู่ 
และเมล็ดพันธ์ุจะสามารถงอกได้ จากน้ันจึงนําไปหว่านได้เลย 

1.3 การหว่านหรือตกกล้า มขีั้นตอนการทํางาน ดังน้ี 
1.3.1 การหว่านแห้ง จะทําหลังจากที่มีการเตรียมสําหรับการเพาะปลูก

เสร็จเรียบร้อย จากน่ันจึงนําเมล็ดพันธ์ุที่ยังไม่ผ่านการแช่นํ้า นํามาหว่านได้เลย หว่านทิ้งไว้ รอเพียง
ฝนเพียงอย่างเดียว ผลเสียของการหว่านแห้ง คือ เมื่อหว่านข้าวทิ้งไว้รอจนฝนตก เมื่อฝนตกมา วัชพืช
หรือหญ้า จะงอกข้ึนมาพร้อมกันกับข้าว ทาํให้กําจัดวัชพืชได้ยาก 

1.3.2 การหว่านนาตม การทาํนาตม ขั้นตอนการเตรียมดินจะคล้ายๆ กับ
การทํานาแห้ง แตกต่างที่การนําเมล็ดพันธ์ุข้าวไปแช่นํ้า 1 คืน นําขึ้นมาพัก 2 เดือน เพ่ือรอให้ข้าวงอก 
แล้วจึงนําไปหว่าน 

1.4 วิธีการแบบนาดํา/นาหว่าน มีขั้นตอนการทํา ดังน้ี 
จะใช้วิธีหว่าน โดยไม่เพาะกล้าก่อน ใช้เมล็ดพืชหว่านลงในนาเลย หลังจากเตรียมดิน

เสร็จแล้ว   
1.5 การดูแล/บํารุงรักษาข้าว ต้ังแต่เริ่มปลูก จนกระทั่งเก็บเก่ียว มีวิธีการ ดังน้ี 

1.5.1 การใส่ปุ๋ยจะแตกต่างกันไปตามพ้ืนที่ ถ้าเป็นนาดินเหนียว จะใช้ปุ๋ย
สูตร 16-20-0 ถ้าเป็นนาดินทรายใช้ปุ๋ยสูตร 16-16-8 การใส่ปุ๋ยเคมีครั้งแรก จะใสห่ลังจากที่ปล่อยนํ้า
เข้านาครั้งแรก ในการใส่ปุ๋ยครั้งแรกน้ันจะหว่านเพียงบางๆให้ทั่วทั้งนา การใส่ปุ๋ยครั้งต่อไป จะใส่ก็
ต่อเมื่อข้าวในนามีสีเหลือง โตไม่ทัน จะหว่านซ่อมเฉพาะ ณ จุดๆ น้ัน การใส่ปุ๋ยอินทรย์ี จะใส่พร้อม
กับการปล่อยนํ้าเข้านาครั้งแรก เว้นระยะห่าง 15 วัน แล้วค่อยฉีดพ่นอีกคร้ัง 
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1.5.2 การปลอ่ยนํ้าเข้านาครั้งแรก จะทําหลังจากที่หว่านข้าวได้ 1 อาทิตย์ 
ให้นํ้าอยู่ในระดับ 1-2 เซนติเมตร (พอท่วมๆดิน) การปล่อยนํ้าเข้านาครั้งต่อไป ทําเมื่อต้นข้าวมี   
ความสูง 20-30 เซนติเมตร ให้นํ้าอยู่ในระดับ 5-10 เซนติเมตร 

1.5.3 วัชพืช ในการทํานาปรังน้ัน จะไม่ค่อยมีวัชพืชมารบกวน เน่ืองจาก
สามารถปรับระดับนํ้าได้ วัชพืชจะงอกหลังจากที่ต้นข้าวโตแล้ว จะปล่อยนํ้าให้ท่วมวัชพืชเลย 

1.5.4 สัตว์ที่มารบกวนข้าว ได้แก่ 
(1) หอยเชอรี่ จะทําลายโดยการเดินตรวจดูตามคันนาหากพบไข่

หรือตัวหอยเชอรี่ จะใช้ไม้หรอืแซ่ ตีให้แตก เมื่อไข่ตกนํ้า ไข่จะเน่ากลายเป็นปุ๋ย ส่วนตัวหอยเชอร่ีน้ัน 
สามารถนํามาทําปุ๋ยหมัก จะได้ปุ๋ยที่มีคุณภาพดีมาก  

(2) โรคเพลี้ยกระโดด เป็นโรคที่เป็นอันตรายมากที่สุด เพราะถ้า
เพลี้ย กระโดดลงเพียงคร้ังเดียวจะเสียหายทั้งหมดในเพียงช่ัวข้ามคืน 

(3) โรคเช้ือรา จะเกิดขึ้นเมื่อมีสภาพอากาศท่ีเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็ว และมคีวามช้ืนสูง  

1.6 การเก็บเก่ียวข้าว มีวิธีการ ดังน้ี 
ปัจจุบัน ชาวนาจะนิยมเกี่ยวข้าวโดยการใช้รถเกี่ยวข้าว มากกว่า การจ้างคนเกี่ยว

ด้วยมือ เพราะค่าใช้จ่ายในการเก่ียวด้วยมือน้ันมันมาก เช่น เมื่อจ้างคนเกี่ยว เก่ียวเสร็จก็ต้องจ้างคน
มัด และต้องจ้างรถนวดข้าว เป็นต้นดังน้ัน ชาวนา จึงนิยมจ้างรถเกี่ยวข้าว เพราะมีค่าใช้จ่ายที่ถูกกว่า 
และจะได้เมลด็ข้าวมาเลยในขั้นตอนเดียว 

1.6.1 เทคนิคการสังเกตว่าข้าวสุกพร้อมที่จะเก็บเก่ียวได้ สามารถสังเกตได้ 
ดังน้ี  

(1) สังเกตที่ความใสของเมล็ดข้าว โดยแกะออกมาดู ถ้าเมลด็ข้าวมี
ความใสแล้ว อีกประมาณหน่ึงอาทิตย์ ก็จะสามารถเก็บเก่ียวได้ 

(2) สังเกตที่สีของรวงข้าว ถ้ารวงข้าวมีสีเหลืองทอง ก็สามารถทํา
การเก็บเก่ียวได้เลย ซึ่งชาวนาจะมีเทคนิคในการสังเกตแตกต่างกันไป 
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ภาพประกอบ 6 กระบวนการเพาะปลูกข้าว 
  

2. การทํานาปี  
การทํานาปีจะเริ่มทําในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนพฤศจิกายนหรือธันวาคม มีขั้นตอน ดังน้ี 

2.1 วิธีการเตรียมดิน มีขั้นตอนการเตรียมดินอย่างไร กว่าจะพร้อมในการลงมือ
เพาะปลูกข้าว 

2.1.1 การไถดะ คือ การไถครั้งแรกเพ่ือทําลายวัชพืชในนาและพลิกหน้าดิน 
แล้วปล่อยทิ้งไว้ประมาณ 15 วัน จึงทําการไถแปร 

2.1.2 การไถแปร คือ การไถเพ่ือตัดกับรอยไถดะ ทําให้รอยไถดะแตก
ออกเป็นก้อนเล็กๆ จนวัชพืชหลุดออกจากดิน อาจไถมากกว่า 1 ครั้งขึ้นอยู่กับระดับนํ้าในแปลงนา
และปริมาณวัชพืช จึงทําการไถคราด 

2.1.3 การไถคราด คือ การคราดเอาวัชพืชออกจากนาและปรับระดับของ
พ้ืนนาให้เรียบเสมอกัน 

2.2 วิธีการเตรียมเมล็ดพันธ์ุ เพ่ือปลูก มีขั้นตอนการเตรียมการ ดังน้ี 
2.2.1 เมล็ดพันธ์ุที่ซื้อมานั้น จะมีการผสมสารป้องกันเช้ือราไว้แล้ว นําเมล็ด

พันธ์ุลงไปแช่นํ้าเป็นเวลา 1 เดือน นําขึ้นมาพักไว้ 2 คืน เพ่ือรอให้ข้าวงอก 
2.2.2 แต่ถ้าเป็นในช่วงฤดูหนาวหรือช่วงที่มีอากาศหนาว การนําข้าวขึ้นมา

พักจะใช้เวลาประมาณ 3-4 คืน 

วิธีการเตรียมดิน 
- การไถดะ 
- การไถแปร 
- การไถคราด  

 
วิธีการเตรียมเมล็ดพันธุ ์

 
 

การหว่าน หรอื       
แบบนาดํา 

- การหว่านแห้ง 
- การหว่านนาตม 

การดูแล/บาํรงุรักษา
ข้าว 

- การหว่านแห้ง 
- การหว่านนาตม 

 
การเก็บเก่ียวข้าว 

 
 



64 
 

2.2.3 สภาพของอากาศผลต่อการงอกของเมล็ดพันธ์ุ ถ้าหากอากาศแห้ง
เกินไปเมล็ดพันธ์ุจะไม่งอก จําเป็นต้องหาฟางมาคลุมเมลด็พันธ์ุที่นําขึ้นจากนํ้าไว้ เพ่ือให้ความช้ืนคงอยู่ 
และเมล็ดพันธ์ุจะสามารถงอกได้ จากน้ันจึงนําไปหว่านได้เลย 

2.3 วิธีการหว่าน หรือ ตกกล้า มีขั้นตอนการทํางาน ดังน้ี 
2.3.1 การหว่านแห้ง จะทําหลังจากที่มีการเตรียมสําหรับการเพาะปลูก

เสร็จเรียบร้อย จากน่ันจึงนําเมล็ดพันธ์ุที่ยังไม่ผ่านการแช่นํ้า นํามาหว่านได้เลย หว่านทิ้งไว้    รอเพียง
ฝนเพียงอย่างเดียว ผลเสียของการหว่านแห้ง คือ เมื่อหว่านข้าวทิ้งไว้รอจนฝนตก เมื่อฝนตกมา วัชพืช
หรือหญ้า จะงอกข้ึนมาพร้อมกันกับข้าว ทาํให้กําจัดวัชพืชได้ยาก 

2.3.2 การหว่านนาตม การทาํนาตม ขั้นตอนการเตรียมดินจะคล้ายๆ กับ
การทํานาแห้ง แตกต่างที่การนําเมล็ดพันธ์ุข้าวไปแช่นํ้า 1 คืน นําขึ้นมาพัก 2 เดือน เพ่ือรอให้ข้าวงอก 
แล้วจึงนําไปหว่าน 

2.4 วิธีการแบบนาดํา/นาหว่าน มีขั้นตอนการทํา ดังน้ี 
จะใช้วิธีว่าน โดยไม่เพาะกล้าก่อน ใช้เมล็ดพืชหว่านลงในนาเลย หลังจากเตรียมดิน

เสร็จแล้ว ในการทํานาปี ส่วนใหญ่ชวนบ้านจะใช้วิธีเดียวกันกับนาปลัง คือ โดยการหว่าน แต่ต้นพืชจะ
ขึ้นเบียดกันก็ไม่เป็นไร แต่ถ้าหากใช้วิธีดํา ก็เวลาต้นข้าวขึ้นก็จะเรียงกันสวยงาม 

2.5 วิธีการดูแล/การบํารุงรักษาข้าว ต้ังแต่เริ่มปลูก จนกระทั่งเก็บเก่ียว มีวิธีการ 
ดังน้ี 

2.5.1 การใส่ปุ๋ยจะแตกต่างกันไปตามพ้ืนที่ ถ้าเป็นนาดินเหนียว จะใช้ปุ๋ย
สูตร 16-20-0 ถ้าเป็นนาดินทรายใช้ปุ๋ยสูตร 16-16-8 การใส่ปุ๋ยเคมีครั้งแรก จะใสห่ลังจากที่ปล่อยนํ้า
เข้านาครั้งแรก ในการใส่ปุ๋ยครั้งแรกน้ันจะหว่านเพียงบางๆให้ทั่วทั้งนา การใส่ปุ๋ยครั้งต่อไป จะใส่ก็
ต่อเมื่อข้าวในนามีสีเหลือง โตไม่ทัน จะหว่านซ่อมเฉพาะ ณ จุดๆน้ัน การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ จะใส่พร้อมกับ
การปล่อยนํ้าเข้านาครั้งแรก เว้นระยะห่าง 15 วัน แล้วค่อยฉีดพ่นอีกคร้ัง 

2.5.2 การปลอ่ยนํ้าเข้านาครั้งแรก จะทําหลังจากที่หว่านข้าวได้ 1 อาทิตย์ 
ให้นํ้าอยู่ในระดับ 1-2 เซนติเมตร (พอท่วมๆ ดิน) การปลอ่ยนํ้าเข้านาครั้งต่อไป ทําเมื่อต้นข้าวมีความ
สูง 20-30 เซนติเมตร ให้นํ้าอยู่ในระดับ 5-10 เซนติเมตร 

2.5.3 วัชพืช ในการทํานาปรังน้ัน จะไม่ค่อยมีวัชพืชมารบกวน เน่ืองจาก
สามารถปรับระดับได้ วัชพืชจะงอกหลังจากที่ต้นข้าวโตแล้ว จะปล่อยนํ้าให้ท่วมวัชพืชเลย 

2.5.4 สัตว์ที่มารบกวนข้าว 
(1) หอยเชอรี่ จะทําลายโดยการเดินตรวจดูตามคันนาหากพบไข่

หรือตัวหอยเชอรี่ จะใช้ไม้หรอืแซ่ ตีให้แตก เมื่อไข่ตกนํ้า ไข่จะเน่ากลายเป็นปุ๋ย ส่วนตัวหอยเชอร่ีน้ัน 
สามารถนํามาทําปุ๋ยหมัก จะได้ปุ๋ยที่มีคุณภาพดีมาก  
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(2) โรคเพลี้ยกระโดด เป็นโรคที่เป็นอันตรายมากที่สุด เพราะถ้า
เพลี้ยกระโดดลงเพียงคร้ังเดียวจะเสียหายทั้งหมดในเพียงช่ัวข้ามคืน 

(3) โรคเช้ือรา จะเกิดขึ้นเมื่อมีสภาพอากาศท่ีเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็ว และมคีวามช่ืนสูง  

2.6 วิธีการเก็บเก่ียวข้าว มีวิธีการ ดังน้ี 
ปัจจุบัน ชาวนาจะนิยมเกี่ยวข้าวโดยการใช้รถเกี่ยวข้าว มากกว่า การจ้างคนเกี่ยว

ด้วยมือ เพราะค่าใช้จ่ายในการเก่ียวด้วยมือน้ันมันมาก เช่น เมื่อจ้างคนเกี่ยว เก่ียวเสร็จก็ต้องจ้างคน
มัด และต้องจ้างรถนวดข้าว เป็นต้น ดังน้ัน ชาวนา จึงนิยมจ้างรถเกี่ยวข้าว เพราะมีค่าใช้จ่ายที่ถูกกว่า 
และจะได้เมลด็ข้าวมาเลยในขั้นตอนเดียว 

2.6.1 เทคนิคในการสังเกตข้าวสุกพร้อมเก็บเก่ียวได้น้ัน ตามภูมิปัญญาเดิม
ของชุมชนจะใช้หลักการดังต่อไปน้ี 

(1) สังเกตที่ความใสของเมล็ดข้าว ถ้าเมล็ดขา้วมีความใสแล้ว อีก
ประมาณหน่ึงอาทิตย์ ก็จะสามารถเก็บเก่ียวได้ 

(2) สังเกตที่สีของรวงข้าว ถ้ารวงข้าวมีสีเหลืองทอง ก็สามารถทํา
การเก็บเก่ียวได้เลย 

*ส่วนใหญแ่ล้วในการเลือกทํานาท้ัง 2 แบบ จะเลือกใช้วิธีการทําที่คล้ายๆ 
กัน แต่แตกต่างตรงที่ช่วงเวลาในการทําเท่าน้ัน 

3. การใส่ปุ๋ย 
3.1 อัตราส่วนการใส่ปุ๋ยในนาที่ใส่เฉพาะปุ๋ยเคมี จะใส่ปุ๋ย ดังน้ี 

   3.1.1 ปุ๋ยยูเรีย จะใสใ่นช่วง เดือนกันยายน ใช้สําหรับแต่งหน้า เพ่ือให้ข้าว
งามข้ึน ข้าวจะโตไวกว่าปกติ ปุ๋ยยูเรียจะละลายในนํ้าและอากาศได้ดี ทําให้ต้นข้าวสามารถดูดไปใช้ได้
ง่าย อัตราการใช้ 5-10 กิโลกรัม/กรัม 
   3.1.2 ปุ๋ยเคมีสตูร 16-20-0 จะได้หว่านหลังจากที่หว่านข้าวได้แล้ว 1 
อาทิตย์ หรือจะใช้ปุ๋ยสูตร 16-16-8 ก็ได้ขึ้นอยู่กับสภาพของดิน 

3.2 อัตราส่วนการใส่ปุ๋ยในนาที่ใส่ปุ๋ยเคมแีละอินทรีย์ จะใส่ปุ๋ย ดังน้ี 
  อัตราการใส่ปุ๋ย จะแบ่งเป็น อินทรีย์ 40% และเคม ี60%  
   3.2.1 อินทรีย์ จะฉีดพ่น 15 วัน/ครั้ง จนกว่าข้าวจะต้ังท้อง 
   3.2.2 ปุ๋ยเคมี จะแบ่งใส่ จะใส่เฉพาะที่ที่ต้นข้าวเหลืองหรืองอกไม่งาม 

3.3 อัตราส่วนการใส่ปุ๋ยในนาที่ใส่เฉพาะปุ๋ยอินทรีย์ จะใส่ปุ๋ย ดังน้ี 
  ปุ๋ยอินทรีย์ จะทําการฉีดพ่น 15 วัน/ครั้ง ปริมาณความเข้มข้นในการใช้แต่ละคร้ัง
ขึ้นอยู่กับความต้องการของชาวนา  
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หมายเหตุ : นายสําราญ ศรทีรัพย์ กล่าวว่า ถ้าใช้พ่นหรือใช้ปุ๋ยมากเกินไปจะทําให้
ต้นข้าวน้ันงอกงามเกิน ทําให้ล้มทับกันและเกิดความเสียหายได้ 

4.2.2. สถานการณ์ของการผลิตข้าวบ้านหินปูน 
 จากการรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับการเพาะปลูกของสมาชิกบ้านหินปูน และนําข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมทางสถิติ ได้ผลการศึกษาพบว่า 
  1. สมาชิกบ้านหินปูนส่วนใหญ่ มทีี่นา จํานวน มากกว่า 10 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 53.3 
% รองลงมาคือ มีที่นา จํานวน 1-5 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 26.7 % และมทีี่นา จํานวน 5-10 ไร่ คิดเป็น   
ร้อยละ 20.0 % 
  2. สมาชิกบ้านหินปูนส่วนใหญ ่มีค่าใช้จ่ายในกระบวนการทํานา ดังน้ี 
   2.1 อัตราค่าจ้างปรับสภาพที่ดินทํานา สมาชิกบ้านหินปูน จ่ายค่าใช้จ่าย
ค่าจ้างในการปรับสภาพที่นาในอัตราค่าจ้างปรับสภาพที่ดินก่อนทํานาแบบเหมาจ่าย โดยเฉล่ียอยู่ที่ 
7,375 บาท/ไร่ 
   2.2 การปรับสภาพที่ดินทํานาโดยการไถดะเอง พบว่า สมาชิกบ้านหินปูน
ส่วนใหญ่จะไถดะเอง โดยใช้ รถแทรกเตอร์ คิดเป็นร้อยละ 66.7% รองลงมาคือ สมาชิกไถดะเอง โดย
ใช้ รถไถเล็ก คดิเป็นร้อยละ 26.7% โดยมีค่าใช้จ่ายเป็นค่านํ้ามันโดยเฉลี่ยต่อไร่ ประมาณ 1,029.25 
บาท และการปรับสภาพที่ดินทํานาโดยการจ้างไถดะ พบว่า สมาชิกบ้านหินปูนส่วนใหญ่จะจ้างรถ
แทรกเตอร์ในการไถดะ คิดเป็นร้อยละ 80.0% รองลงมาคือ จะจ้างรถไถเล็ก คิดเป็นรอ้ยละ 20.0% 
โดยมีค่าใช้จ่ายเป็น ค่านํ้ามันโดยเฉลี่ยต่อไร่ ประมาณ 1,029.25 บาท 
   2.3 เมล็ดพันธ์ุข้าวที่ใช้ในการเพาะปลูกของสมาชิกชุมชนบ้านหินปูน ได้แก่ 
ข้าวเหนียว พันธ์ุ กข 6 และข้าวจ้าวพันธ์ุ มะลิ 105 
   2.4 ปริมาณเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ใช้ในการเพาะปลูกต่อไร่เฉลี่ย อยู่ที่ประมาณ 
27.71 กิโลกรมัต่อไร่ 
   2.5 ราคาของเมล็ดพันธ์ุที่ใช้ในการเพาะปลูก ข้าวเหนียวจะมีราคาประมาณ 
24.46 บาท/กิโลกรัม และข้าวจ้าวพันธ์ุจะมีราคาประมาณ 28.46 บาท/กิโลกรัม 
   2.6 การดูแลรกัษาข้าว พบว่า สมาชิกชุมชนบ้านหินปูน ได้มีการใส่ปุ๋ยคอก/
ปุ๋ยหมักในที่นา 100% โดยแยกเป็นเป็นปุ๋ยที่มาจากมูลสัตว์ คิดเป็นร้อยละ 40% และเป็นปุ๋ยที่มาจาก
การหมัก คิดเป็นร้อยละ 60% ส่วนสมาชิกชุมชนบ้านหินปูนที่ใช้ปุ๋ยเคม/ีชีวภาพ พบว่า สมาชิกบ้าน
หินปูน ใช้เฉพาะปุ๋ยเคมี คิดเป็นร้อยละ 40% และใช้ปุ๋ยเคมีและปุ๋ยชีวภาพ คิดเป็นร้อยละ 60% 
   2.7 ปริมาณการการใช้ปุ๋ยเคม/ีชีวภาพ พบว่า สมาชิกบ้านหินปูน จะใช้
ปุ๋ยเคมี โดยเฉลี่ย 21.8 กิโลกรัม/ไร ่และใช้ปุ๋ยชีวภาพ โดยเฉลี่ย 94 กิโลกรัม/ไร ่
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   2.8 ราคาของปุ๋ยเคมี/ชีวภาพ ที่สมาชิกบ้านหินปูนจ่าย แยกเป็นปุ๋ยเคมี จะ
มีราคาโดยเฉล่ียอยู่ที่ 869.23 บาท/กระสอบ และปุ๋ยชีวภาพ จะมีราคาโดยเฉล่ียอยู่ที่ 338.00 บาท/
กระสอบ 
   2.9 ปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมี/ชีวภาพต่อรอบการผลิตของสมาชิกบ้านหินปูน 
พบว่า สมาชิกบ้านหินปูน จะใช้ปุ๋ยเคมี โดยเฉล่ีย 7 กระสอบ และใช้ปุ๋ยชีวภาพ โดยเฉลี่ย 6 กระสอบ 
   2.10 ค่าใช้จ่ายที่จ่ายค่าปุ๋ยเคมี/ชีวภาพ ของสมาชิกบ้านหินปูน แยกเป็น 
ค่าปุ๋ยเคมี โดยเฉล่ีย 5,070 บาท และค่าปุ๋ยชีวภาพ โดยเฉลี่ย 1,913 บาท รวมค่าใช้จ่ายโดยเฉลี่ย 
6,983 บาท 

2.11 ในการไถห่ว่านของสมาชิกบ้านหินปูน (ทําเอง) พบว่า สมาชิกบ้าน
หินปูนส่วนใหญ่จะใช้รถแทรกเตอร์ในการไถ่หว่าน คิดเป็นร้อยละ 53.3% รองลงมาคือ รถเล็กในการ
ไถ่หว่าน คิดเป็นร้อยละ 26.7% และใช้แรงงานควายในการไถ่หว่าน คิดเป็นร้อยละ 20% โดยจะมี
ค่าใช้จ่ายนํ้ามันเฉลี่ยต่อไร่ โดยเฉลี่ย 167.3 บาทต่อไร่ และสมาชิกบ้านหินปูนที่ไถ่หว่าน (จ้างทํา) 
ส่วนใหญ่จะใช้ รถแทรกเตอร์ คิดเป็นร้อยละ 80% และรถเล็ก คิดเป็นรอ้ยละ 20.% โดยจะมี
ค่าใช้จ่ายนํ้ามันเฉลี่ยต่อไร่ โดยเฉลี่ย 305 บาทต่อไร่ 

2.12 การหว่านปุ๋ย สมาชิกบ้านหินปูนจะการหว่านปุ๋ยต่อรอบการผลิต 2 
ครั้ง โดยในการหว่านปุ๋ยจะมีค่าขนส่งปุ๋ยต่อครั้ง โดยเฉล่ีย 202.86 บาท สมาชิกบ้านหินปูนจะมีการ
จ้างแรงงานหว่านปุ๋ย โดยเฉล่ีย 2 คนต่อครั้ง ค่าแรงหว่านปุ๋ย โดยเฉล่ีย 280 บาท/คน/ครั้ง โดย รวม
ค่าใช้จ่ายในการหว่านปุ๋ยต่อรอบการผลิต โดยเฉล่ียอยู่ที่ 851.11 บาท 

2.13 การใช้สารกําจัดวัชพืช พบว่า ส่วนใหญ่สมาชิกบ้านหินปูนมีการใช้สาร
จํากัดวัชพืชในนา คิดเป็นร้อยละ 86.7% และสมาชิกบ้านหินปูน ไม่มีการใช้สารจํากัดวัชพืชในนา คิด
เป็นร้อยละ 13.3% ในส่วนของการใช้จะมีลักษณะการใช้สารกําจัดวัชพืช ส่วนใหญ่จะใช้แบบฉีดพ่น 
คิดเป็นร้อยละ 86.7% และแบบหว่าน คิดเป็นร้อยละ 13.3% 

2.14 ปริมาณการใช้สารกําจัดวัชพืช พบว่า ปริมาณการใช้แบบหว่าน 
15.50 กิโลกรมั/ไร่ และปริมาณการใช้แบบฉีดพ่น 226.67 ซซีี/ไร่ สมาชิกบ้านหินปูนส่วนใหญ่ จะจ้าง
แรงงานในการหว่าน/การฉีดพ่น คิดเป็นร้อยละ 60% และสมาชิกทําเอง คิดเป็นร้อยละ 40% โดย
สมาชิกบ้านหินปูนจะเสียค่าใช้จ่ายในการจ่ายค่าแรงในหนึ่งรอบการผลิตโดยเฉลี่ย 1,112.50 บาท 

2.15 การใช้สารจํากัดแมลงศตัรูพืช พบว่า ส่วนใหญส่มาชิกบ้านหินปูนมี
การใช้สารจํากัดแมลงศัตรูพืช คิดเป็นร้อยละ 60% และสมาชิกบ้านหินปูน ไม่มีการใช้สารจํากัดแมลง
ศัตรูพืช คิดเป็นร้อยละ 40% ในส่วนของการใช้จะมีลักษณะการสารจํากัดแมลงศัตรูพืช ส่วนใหญ่จะ
ใช้แบบฉีดพ่น คิดเป็นร้อยละ 66.7% และแบบหว่าน คิดเป็นร้อยละ 33.3% สมาชิกบ้านหินปูนส่วน
ใหญ ่จะจ้างแรงงานในการการหว่าน/การฉีดพ่น คิดเป็นร้อยละ 60% และสมาชิกทําเอง คิดเป็นร้อย
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ละ 40% โดยสมาชิกบ้านหินปูนจะเสียค่าใช้จ่ายในการจ่ายค่าแรงในหนึ่งรอบการผลิตโดยเฉลี่ย 800 
บาท 

2.16 ค่าใช้จ่ายในการเก็บเก่ียวข้าว จะประกอบด้วย ค่าจ้างรถเกี่ยวข้าว 
โดยเฉล่ีย 612.92 บาท/ไร่ และค่าขนส่งข้าวเปลือกจากแปลงนาสู่แหล่งตากต่อรอบการผลิต โดย
เฉลี่ย 625 บาท 

2.17 ระยะเวลาที่ใช้ในการตากข้าว พบว่า สมาชิกบ้านหินปูนส่วนใหญ ่จะ
ใช้เวลาตากข้าว 3-5 วัน คิดเป็นร้อยละ 73.3% รองลงมาคือ มากกว่า 3 วัน คิดเป็นร้อยละ 20% 
และน้อยกว่า 3 วัน คิดเป็นร้อยละ 6.7% 

2.18 ในระหว่างการตากข้าว สมาชิกบ้านหินปูนจะมีค่าใช้จ่ายในการตาก
ข้าว ได้แก่ ค่าอาหาร โดยเฉล่ีย 342.86 บาท และค่าเคร่ืองด่ืม เช่น M150 สปอนเซอร์ สุรา เป็นต้น
โดยเฉล่ีย 214.29 บาท 

2.19 ค่าใช้จ่ายในการเก็บข้าวเข้ายุ้งข้าว จะมีค่าใช้จ่ายได้แก่ ค่าแรง โดย
เฉลี่ย 350 บาท ค่าอาหาร โดยเฉล่ีย 374.44 บาท และคา่เคร่ืองด่ืม โดยเฉลี่ย 642.50 บาท 
  3. ผลผลิตข้าวที่ได้รับและการจัดการกับผลผลิตข้าว  

ผลผลิตข้าวที่เพาะปลูกได้ พบว่า สมาชิกสามารถผลิตข้าวเหนียว โดยเฉลี่ย 
2,523.33 กิโลกรัม และข้าวจ้าว โดยเฉล่ีย 4,461.54 กิโลกรัม มีการจัดเก็บข้าวเพ่ือบริโภค โดย
จัดเก็บข้าวเหนียว โดยเฉล่ีย 1,964.29 กิโลกรัม และจัดเก็บข้าวจ้าว โดยเฉลี่ย 760 กิโลกรัม มีการ
จัดเก็บข้าวเพ่ือนําไปใช้ในการเพาะปลูกคร้ังต่อไป โดยเฉลี่ย 991.25 กิโลกรัม มีการใช้ข้าวเปลือกใน
กิจกรรมทางสงัคม เช่น ทําบุญ โดยเฉล่ีย 991.25 กิโลกรมั และมีปริมาณการขาย โดยเฉล่ีย 
5,055.56 กิโลกรัม ชนิดของข้าวที่ขาย ได้แก่ ข้าวเหนียว โดยเฉล่ีย 940 กิโลกรัม และข้าวจ้าว โดย
เฉลี่ย 3,740 กิโลกรัม ราคาขายข้าวเปลือก ราคาโดยเฉล่ีย 14.35 บาท/กิโลกรัม และรายได้จาก    
การขายข้าว โดยเฉล่ีย 63,636.36 บาท (ปรากฏในตาราง 3) 

 
ตาราง 3 ผลผลิตข้าวที่ได้รับและการจัดการกับผลผลิตข้าว 
ประเภท
ข้าว 

ปริมาณการ
ผลิต 

ปริมาณการจัดเก็บเพ่ือ
บริโภค 

ปริมาณการจัดเก็บ
เพ่ือเพาะปลูก 

ปริมาณข้าวเพื่อ
กิจกรรมสังคม 

ปริมาณ
ขาย 

ข้าวเหนียว 2,523.33 1,964.29 991.25 991.25 940 
ข้าวจ้าว 4,461.54 760 991.25 991.25 3,740 
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  4. อาชีพเสริมที่สร้างรายได้ให้แก่สมาชิกชุมชนบ้านหินปูน ประกอบด้วย การเลี้ยง
สัตว์ ได้แก่ เป็ดไก่ ปลา หมู และวัว และการปลูกพืช ผักปลอดสาร การเพาะเห็ด โดยสมาชิกชุมชน
บ้านหินปูน จะมีรายได้ โดยเฉล่ีย 28,140 บาทต่อปี 
  5. รายจ่ายของสมาชิกชุมชนบ้านหินปูน ได้แก่ การลงทุนทําอาชีพเสริม โดยเฉล่ีย 
7,400 บาทต่อปี ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน โดยเฉล่ีย 5,527.27 บาทต่อปี ค่าภาษีสังคม โดยเฉล่ีย 
434.17 บาทต่อปี อ่ืนๆ โดยเฉล่ีย 28,741.43 บาทต่อปี รวมรายจ่ายในรอบปี โดยเฉล่ีย 42,650 บาท
ต่อปี 
  6. หน้ีสินที่ต้องชําระของสมาชิกชุมชนบ้านหินปูน ได้แก่ หน้ีธนาคารการเกษตรและ
สหกรณ์ โดยเฉล่ีย 176,250 บาทต่อปี และหน้ีสหกรณ์ โดยเฉลี่ย 150,000 บาท/ปี 
 
4.3 ความเป็นมา และระบบการบริหารจัดการธนาคารขา้วที่ของชุมชนบ้านหนิปูน ประกอบด้วย 

1. ความเป็นมาของการจัดต้ังธนาคารข้าว 
2. การดําเนินการจัดต้ังธนาคารข้าวของชุมชน 

2.1 การแต่งต้ังคณะกรรมการธนาคารข้าวชุมชน 
2.2 การร่างระเบียบธนาคารข้าวชุมชน 
2.3 การจัดหาข้าวเพ่ือเริ่มต้นธนาคาร  
2.4 การจัดอบรมความรู้ด้านการบัญชี  
2.5 การจัดทําเอกสารรับสมัครสมาชิก  
2.6 การกําหนดพ้ืนที่ที่ใช้ในการดําเนินการธนาคารข้าวชุมชน และพ้ืนที่ใช้ในการ

จัดเก็บข้าวของธนาคารข้าวชุมชน 
 
1. ความเป็นมาของการจัดต้ังธนาคารขา้ว 
 ชุมชนบ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม เป็นชุมชนที่ได้รับผลกระทบจาก

อุทกภัย เน่ืองจากมีสภาพภูมิศาสตร์ของบ้านหินปูน ทางทิศใต้และทิศตะวันตก ติดกับแม่นํ้าชี บริเวณ
ที่ต้ังบ้านเรือน มีลักษณะการตั้งบ้านเรือนอยู่ในบริเวณที่ราบลุ่มติดลํานํ้าชี  ดังน้ัน บ้านหินปูนมักจะ
ประสบปัญหาภัยพิบัตินํ้าท่วม ต้ังแต่ ปี 2521 2523 2545 2551 และ 2554 ซึ่งมีนํ้าท่วมหนักที่สุด 
โดยประมาณการณ์พ้ืนที่ประสบอุทกภัย จะมีอาณาเขตพ้ืนที่กว่า 485 ไร่ ที่ถูกนํ้าท่วม ทาํให้พ้ืนที่
เพาะปลูกเสียหายทั้งหมด จากการสัมภาษณ์นายสําราญ ศรีทรัพย์ ประธานธนาคารข้าวบ้านหินปูน  
ที่ได้ให้ข้อมูลว่า จากการที่ชาวบ้านต้องประสบภัยนํ้าท่วมส่งผลให้ชาวบ้านต้องสูญเสียรายได้จากการ
ลงทุนเพาะปลูกข้าว กว่า 207 ตัน คิดเป็นมูลค่ากว่า 3,105,000 บาท และทําให้ชาวบ้านไม่มีข้าว
สําหรับการบริโภคในครัวเรือน นอกจากน้ี เมื่อถึงฤดูการเพาะปลูกข้าวนาปรัง ชาวบ้านต้องซื้อเมล็ด
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พันธ์ข้าวเพ่ือการเพาะปลูกกว่า 9,700 กิโลกรัม ซึ่งเป็นเงินลงทุนกว่า 242,500 บาท และแม้ว่า
ชาวบ้านจะสามารถปลูกข้าวนาปรังได้ แต่เงินที่ได้จากการขายข้าวนาปรัง จะต้องเก็บไปเพ่ือการลงทุน
ในซื้อเมล็ดพันธ์ุข้าวสําหรับนาปีต่อไป ส่งผลให้ต้นทุนในการผลิตข้าวสูง เน่ืองด้วยบางครอบครัวต้องมี
การยืมเงินกองทุนเพ่ือมาใช้จ่าย ซึ่งต้องเสียดอกเบ้ียในการกู้ยืมซึ่งถือว่าเป็นต้นทุนที่สูงขึ้นในการทํา
อาชีพเกษตรกร ซึ่งในอดีต ชุมชนบ้านหินปูนได้ร่วมมือกันในการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในชุมชน
หลายรูปแบบ เช่น ในปี พ.ศ. 2542 ได้การดําเนินกิจกรรมต้ังกลุ่มผู้เลี้ยงปลากระชัง และการจัดต้ัง
ร้านค้าชุมชน ในปี พ.ศ. 2547 ได้ดําเนินการต้ังกลุ่มรถเก่ียวนวดข้าว ในปี พ.ศ. 2549 ได้ดําเนินการ
ต้ังกลุ่มโรงสีข้าว และในปี พ.ศ. 2552 ได้ดําเนินการต้ังกลุ่มเพาะเห็ด โดยทุกกิจกรรมต่างๆ ข้างต้น 
ยังคงดําเนินการถึงปัจจุบัน ยกเว้น รถเกี่ยวนวดข้าว ได้ขายรถไปแล้วในปี พ.ศ. 2555 (ภาพประกอบ 
7) เน่ืองรถมสีภาพเก่ามากไม่คุ้มกับการซ่อมแซมใช้งาน และการรับจ้างเก่ียวข้าว แต่ถึงแม้ว่าชาวบ้าน
จะมีการรวมกลุ่มเพ่ือช่วยเหลือสมาชิกกันและกัน ชาวบ้านทุกครัวเรือนยังต้องประสบปัญหาอุทกภัย 
ทําให้ขาดแคลนข้าวในการบริโภคและเพาะปลูก ซึ่งในอดีต ชาวบ้านใช้วิธีการแก้ปัญหาเมื่อขาดแคลน
ข้าวโดยการนําปลาร้าที่ทํากินในครัวเรือนไปแลกข้าวกับชุมชนท่ีอยู่ใกล้เคยีง ซึ่งเป็นการแก้ปัญหาที่
ผ่านมาของชุมชน 

 
 
2521     2523      2542      2545      2547     2549      2551     2552     2554     2555 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 7 ช่วงเวลาที่เกิดเหตุการณ์อุทกภัยและกิจกรรมกลุม่อาชีพ 
 
และในปี 2554 ที่ผ่านมา ชุมชนบ้านหินปูนได้ประสบกับภัยนํ้าท่วมที่รุนแรงมาก ทําให้พ้ืนที่

เพาะปลูกทั้งหมดเสียหาย ซึ่งในช่วงเวลาน้ัน อาจารย์ศักด์ิเจริญ ภวภูตานนท์ จากคณะบัญชีและ    
การจัดการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ได้นําสิ่งของเครื่องใช้ไปช่วยเหลือชุมชน และได้ประสาน  
ความร่วมมือระหว่างชุมชนบ้านหินปูน และชุมชนวังแสงในการแก้ปัญหาการขาดแคลนข้าว โดย
ดําเนินการนําปลาร้าไปแลกข้าวที่ชุมชนวังแสง โดยรวบรวมปลาร้า จํานวน 900 กิโลกรัม แลกข้าว
เพ่ือการบริโภคได้ 2.2 ตัน แม้ว่าจะสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ แต่ปัญหาเรื้อรังที่ชาวบ้านต้อง
ประสบยังคงมีอยู่ ดังน้ัน เมื่อมีอาจารย์จากคณะบัญชีและการจัดการ ลงพ้ืนที่เพ่ือช่วยเหลือชาวบ้าน 
ตามโครงการหน่ึงหลักสูตร หน่ึงชุมชน เมื่อเปิดเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ชาวบ้านได้เสนอ

อุทกภัย 

ในพ้ืนที่ 
อุทกภัย 

ในพ้ืนที่ 
กลุ่มผู้เล้ียง
ปลากระชัง 
และร้านค้า

ชุมชน 

อุทกภัย 

ในพ้ืนที่ 
กลุ่มเพาะ

เห็ด 
กลุ่มโรงสี

ข้าว 
อุทกภัย 

ในพ้ืนที่ 
กลุ่มรถ

เก่ียวนวด
ข้าว 

อุทกภัย 

ในพ้ืนที่ 
ธนาคาร
ข้าวชุมชน 
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ความคิดที่ต้องการศูนย์เก็บข้าวของชุมชน เพ่ือช่วยเหลือสมาชิกของชุมชน ซึ่งจากการพูดคุยกัน     
จึงเกิดเป็นแนวคิดในการจะจัดต้ังธนาคารข้าวของชุมชนขึ้น เพ่ือจัดหาข้าวสําหรับการบริโภคใน
ครัวเรือน และสําหรับเป็นเมล็ดพันธ์ุ  

นอกจากน้ี ชาวบ้านยังมีปัญหาอีกเรื่องหน่ึง คือ เรื่องของต้นทุนในการเพาะปลูกข้าว จากการ
สัมภาษณ์นายสําราญ ศรทีรพัย์ ประธานธนาคารข้าวบ้านหินปูน ได้อธิบายถึงต้นทุนในการเพาะปลูก
ข้าวต่อไร่ที่มีค่าใช้จ่ายสูงขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งค่าใช้จ่ายในการเพาะปลูกข้าวแต่ละคร้ัง ชาวบ้านจะต้องใช้จ่าย
ค่าใช้จ่าย ได้แก่ ค่าป่ันปรับที ่350 บาทต่อไร่ ซึ่งชาวบ้านจะป่ันปรับที่ 2 ครั้ง แต่บางครอบครัวจะ
เพียงคร้ังเดียว ค่าเมล็ดพันธ์ุข้าวจ้าวมะลิ 1 ถุงต่อไร่ 750 บาท ค่าปุ๋ยเคมี 1 กระสอบต่อไร่ 800 บาท 
ค่ายาฆ่าหอย 1 ไร่ ใส ่1-2 ถงุ ถุงละ 200 บาท ค่ายาฆ่าหญ้า 100 บาทต่อไร่ ค่านํ้าที่ใช้การสูญนํ้า 
(ในช่วงที่นํ้าน้อย) 80 บาทต่อไร่ ค่ารถเกี่ยวข้าว 750 บาทต่อไร่ ค่ารถบรรทุกข้าว 500 บาทต่อเที่ยว 
รวมค่าใช้จ่ายประมาณ 3,730 บาท โดยที่ชาวบ้านคิดค่าแรงเฉลี่ยต่อไร่ เป็นจํานวนเงิน 600 บาท 
ดังน้ัน รวมต้นทุนต่อไร่อยู่ที่ประมาณ 4,330 บาทต่อไร่ โดยไม่รวมค่านํ้ามันเดินทางไปนา เน่ืองจากนา
ของบางคนอยู่ไกล หรือมทีี่นาอยู่หลายแห่ง ดังน้ัน จึงเป็นที่มาของการดําเนินโครงการวิจัยในครั้งน้ี 
(ปรากฏในตาราง 4) 
 
ตาราง 4 ต้นทนุในการเพาะปลูกข้าวต่อไร่ 

รายการรายจ่าย จํานวนเงิน (บาท) 
ค่าป่ันปรับที่ 350 
ค่าเมล็ดพันธ์ุข้าวจ้าวมะลิ 750 
ค่าปุ๋ยเคมี 800 
ค่ายาฆ่าหอย 200 
ค่ายาฆ่าหญ้า 100 
ค่านํ้าที่ใช้การสูญนํ้า 80 
ค่ารถเกี่ยวข้าว 750 
ค่ารถบรรทุกขา้ว 500 
ค่าแรง 600 

รวม 4,330 
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2. การดําเนนิการจัดต้ังธนาคารข้าวของชมุชน 
ในส่วนของการดําเนินการจัดต้ังธนาคารข้าวของชุมชน ขั้นตอนดังน้ี 

2.1 การแต่งต้ังคณะกรรมการธนาคารข้าวชุมชน  
จากการระดมความคิดเห็นของทุกคนในชุมชน ได้มีการนําเสนอโดยสมาชิกของ

ชุมชนที่เหมาะสม โดยพิจารณาจากความรู้ ความสามารถ ประสบการณ ์ความชํานาญของสมาชิก 
และความสนใจที่จะการดําเนินการเพ่ือส่วนกลาง (จิตอาสา) โดยได้รายช่ือประธานกรรมการ และ
กรรมการของธนาคารข้าวชุมชนบ้านหินปูน จํานวน 15 คน โดยคณะกรรมการจะทําหน้าที่ดําเนินงาน
ในการให้สมาชิกยืม-คืนข้าว ติดตามการคืนข้าว ดูแลจัดเก็บข้าวที่คืน และจัดทําระบบบัญชีข้าว      
ดังรายช่ือต่อไปนี้ 

1. นายสําราญ  ศรีทรัพย์   ประธาน 
2. นายวิเชียร เบ้านาค  รองประธาน 1 
3. นางหนูเดือน เบ้านาค  รองประธาน 2 
4. นายถาวร  ผิวพรรณ  เลขานุการ 
5. นางบุญเที่ยง  ก้านศรีรัตน์   รองเลขานุการ 
6. นางลําดวน  ศรีสอน  เหรัญญิก 
7. นางสํารวย  คงไชย  รองเหรัญญิก 
8. นางสมบัติ  นามขวา กรรมการ 
9. นางจันทรเพ็ญ แขนสันเทยีะ กรรมการ 
10. นางราตรี พิณพงษ์  กรรมการ 
11. นางพรนรินทร์ ผิวพรรณ กรรมการ 
12. นางบุญเลิศ ผิวพรรณ  กรรมการ 
13. นางละออง คําเหลา  กรรมการ 
14. นางสังวาล ขานเกตุ  กรรมการ 
15. นางมะลิวัน โพธ์ิขี  กรรมการ   

2.2 การร่างระเบียบธนาคารข้าวชุมชน 
เมื่อได้คณะกรรมการธนาคารข้าวบ้านหินปูน คณะกรรมการธนาคารข้าวและทีม

ผู้วิจัยได้ร่วมกันร่างระเบียบธนาคารข้าวชุมชนขึ้น เพ่ือใช้เป็นกฎระเบียบในการปฏิบัติในการ
ดําเนินงานของธนาคารข้าวชุมชน โดยร่างระเบียบธนาคารข้าวชุมชนที่ร่างขึ้นมานั้น จะต้องนําไป
เสนอในการประชุมของหมู่บ้าน เพ่ือระดมความคิดเห็นว่าเหมาะสมแล้วหรือไม่ หรือควรปรับปรุง
แก้ไขในประเด็นใด เพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์ของระเบียบธนาคารข้าวชุมชน ซึ่งจะได้นําไปใช้ปฏิบัติใน
ธนาคารข้าวชุมชน โดยหลังจากที่มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จนกระทั่งได้ข้อสรุปถึงระเบียบ
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ธนาคารข้าวชุมชน ที่สมาชิกทุกคนของหมูบ้่านหินปูนเห็นสอดคล้องต้องกัน จึงได้ระเบียบธนาคาร
บ้านหินปูน ดังน้ี 

 
ระเบยีบธนาคารข้าวบ้านหนิปูน 

ตําบลเขวาใหญ่ อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
  

ระเบยีบธนาคารข้าวบ้านหนิปูน ร่างโดยสมาชิกบ้านหินปูน ตําบลเขวาใหญ่ อําเภอ
กันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม เพ่ือใช้เป็นกฎระเบียบในการปฏิบัติในการดําเนินงานของธนาคารข้าว
ชุมชน โดยมคีณะกรรมการธนาคารข้าวบ้านหินปูน จํานวน 15 คน ดังรายช่ือต่อไปน้ี 

1. นายสําราญ  ศรีทรัพย์   ประธาน 
2. นายวิเชียร เบ้านาค  รองประธาน 1 
3. นางหนูเดือน เบ้านาค  รองประธาน 2 
4. นายถาวร  ผิวพรรณ  เลขานุการ 
5. นางบุญเที่ยง  ก้านศรีรัตน์   รองเลขานุการ 
6. นางลําดวน  ศรีสอน  เหรัญญิก 
7. นางสํารวย  คงไชย  รองเหรัญญิก 
8. นางสมบัติ นามขวา  กรรมการ 
9. นางจันทรเพ็ญ แขนสันเทียะ กรรมการ 
10. นางราตรี พิณพงษ์   กรรมการ 
11. นางพรนรินทร์ ผิวพรรณ   กรรมการ 
12. นางบุญเลิศ  ผวิพรรณ  กรรมการ 
13. นางละออง คําเหลา  กรรมการ 
14. นางสังวาล ขานเกตุ  กรรมการ 
15. นางมะลิวัน โพธ์ิขี  กรรมการ 

ธนาคารข้าวบ้านหินปูน ดําเนินการรับฝาก ยืม คืน ข้าวให้กับสมาชิกในชุมชน โดย
ตกลงอัตราการฝาก ยืม คืน และผลประโยชน์ของธนาคารข้าวดังต่อไปน้ี 

การยืมพันธุ์ขา้ว 
ระยะเวลาในการยืม 
1. การยืมพันธ์ุข้าวนาปรัง ให้ยืมในช่วงสัปดาห์แรกของเดือนมกราคม ของทุกปี  
2. การยืมพันธ์ุข้าวนาปี ให้ยืมในช่วงสัปดาห์แรกของเดือนมีนาคม ของทุกปี 
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การคืนพนัธุ์ขา้ว  
  การคืนพันธ์ุข้าว แบ่งเป็น 
  1. การยืมคืนพันธ์ุข้าวนาปรัง ให้คืนในช่วงเดือนมิถุนายน ของทุกปี  

2. การยืมคืนพันธ์ุข้าวนาปี ให้คืนในช่วงเดือนธันวาคม ของทุกปีเท่าน้ัน  
ซึ่งสัดส่วนการยืมคืน คือ 1:2 (ยืม 1 กิโลกรมัให้คืนเพ่ิมอีก 2 กิโลกรัม เป็น 3 

กิโลกรัม) หากสมาชิกไม่สามารถคืนข้าวได้ตามระยะเวลาท่ีกําหนด ให้ทาํการช้ีแจงต่อคณะกรรมการ
ธนาคารข้าว 

โดยการคืนข้าวนาปรังให้คืนอย่างช้าสุดภายในวันที่ 30 กันยายน และการคืนข้าวนา
ปีให้คืนอย่างช้าสุดภายในวันที่ 31 มกราคม และสมาชิกทีผ่ิดระยะเวลาการคืนข้าว ให้ดําเนินการคืน
ข้าวในอัตรา 1:3 (ยืม 1 กิโลกรัมให้คืนเพ่ิมอีก 3 กิโลกรัม เป็น 4 กิโลกรมั) ภายในระยะเวลา 6 เดือน 
หลังจากระยะเวลาที่กําหนดให้คืน และให้ปรับเพ่ิมขึ้นเป็น 2 เทา่ทุกๆ 6 เดือนที่ผิดสัญญาระยะเวลา
การคืนข้าว 

หมายเหตุ ในการยืมคืนพันธ์ุข้าวน้ี หากสมาชิกยืมคืนพันธ์ุข้าวนาปี ต้องคืนเป็นข้าว
นาปีเท่าน้ัน และหากสมาชิกยืมคืนพันธ์ุข้าวนาปรัง สามารถคืนเป็นข้าวนาปี หรือคืนเป็นเงินสดโดย
เทียบอัตราราคาพันธ์ุข้าว ณ วันที่คืนพันธ์ุข้าวน้ัน 

อัตราการฝากข้าว คืนข้าวสาํหรับการบริโภค 
สมาชิกธนาคารข้าวบ้านหินปูน ตกลงร่วมฝากข้าวสําหรับการบริโภคไว้กับธนาคาร 

โดยธนาคารจะให้อัตราดอกเบ้ียเพ่ิมในรูปแบบของข้าวในอัตรา 10:1 (ฝากข้าว 10 กิโลกรัม ให้
ดอกเบ้ีย 1 กิโลกรัม) ต่อปี โดยจะทําการฝาก และคืนข้าวทุก ๆ วันที่ 5 ของเดือน อัตราการยืมคืน
ข้าวสําหรับการบริโภค 10:2 ยืม (ยืมข้าว 10 กิโลกรมั ใหค้ืน 2 กิโลกรัม) 

ให้คณะกรรมการดําเนินการตรวจสอบคุณภาพข้าวที่ยืม คืน โดยผู้ที่รับผดิชอบ
ตรวจสอบคุณภาพ คือ นายสําราญ  ศรีทรพัย์   

ในเบ้ืองต้น การเช่าฉางข้าว ของผู้ใหญ่ละออง คําเหลา สําหรับเก็บข้าวของธนาคาร 
อัตราค่าเช่า 500 ต่อปี จนกว่าธนาคารจะมีฉางข้าวเป็นของธนาคาร  

นอกเหนือจากน้ีในข้อตกลงและระเบียบต่างๆ ของธนาคาร ให้ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจ
ของคณะกรรมการประชุม และมีการลงมติขอสมาชิกของชุมชน 

ผู้ใหญ่บ้านขอละเว้นการเรียกเก็บจนกว่าธนาคารจะมีกําไร โดยให้คณะกรรมการ
ประชุมและลงมติเพ่ือกําหนดค่าเช่าให้ผู้ใหญ่บ้าน และหรอืจนกว่าธนาคารจะมีฉางข้าวเป็นของ
ธนาคาร 

ให้คณะกรรมการดําเนินงานตามหลักการข้างต้น โดยคณะกรรมการสามารถฝาก 
ยืม คืน ได้เหมอืนกันสมาชิกของธนาคาร 
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2.3 การจัดหาข้าวเพ่ือเริ่มต้นธนาคาร  
ในการดําเนินการขั้นต่อมา สบืเน่ืองจากหมู่บ้านหินปูนได้ประสบภัยนํ้าท่วมทําให้

สูญเสียข้าวทั้งหมด ทําให้การท่ีจะระดมข้าวเพ่ือฝากข้าวในธนาคารเป็นไปไม้ได้ แต่เน่ืองจากพ้ืนที่ของ
ชุมชนที่อยู่ติดอยู่กับแม่นํ้าชี ทําให้สมาชิกสว่นใหญ่จะมีอาชีพเสริม คือ การปลาร้า และเมื่อสอบถาม
ย้อนเวลากลับไปในอดีตถึงปัญหาน้ําท่วมแล้วไม่มีข้าวชาวบ้านทําอย่างไร วิธีการแก้ปัญหาที่ใช้ปฏิบัติ
อยู่เป็นประจํา คือ การนําปลาร้าไปแลกข้าวกับชุมชนใกล้เคียง ประกอบกับในช่วงเวลาน้ันได้รับ          
ความช่วยเหลือจากอาจารย์ศักด์ิเจริญ ภวภูตานนท์ที่ได้ติดต่อประสานความร่วมมือช่วยเหลือชุมชน 
โดยอาจารย์ศักด์ิเจริญได้จัดโครงการปลาร้าแลกข้าวขึ้น โดยเป็นการแลกเปลี่ยนปลาร้ากับข้าวที่ใช้ใน
การบริโภคกับชุมชนบ้านวันแสง โดยได้เป็นข้าวมาจํานวนทั้งสิ้น 2.2 ตัน นอกจากน้ี ในช่วงเวลา
เดียวกันทางธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ ได้มอบเมล็ดพันธ์ุข้าวเพ่ือผู้ประสบอุทกภัย จํานวน 2 
ตัน โดยทางธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ให้กับทางชุมชนจัดสรรแบ่งตามความเหมาะสม รวม
ข้าวทั้งหมด เท่ากับ 4.2 ตัน ซึ่งข้าวทั้ง 2 ส่วนน้ี สมาชิกบ้านหินปูนได้ลงมติร่วมกัน ยกข้าวจํานวน
ดังกล่าวว่า เป็นข้าวกองกลางเพ่ือลงทุนร่วมกันจัดต้ังในธนาคารข้าว โดยได้นําข้าวทั้งหมดเข้าสู่ระบบ
การฝากข้าวในธนาคาร โดยมีอัตราดอกเบ้ียตอบแทน และดอกเบ้ียส่งคืนตามระเบียบธนาคารข้าว
ชุมชน  

ซึ่งจากการติดตามผลดําเนินการ ซึ่งพบว่า สมาชิกที่กู้ยืมขา้วในปี 2555 ทั้งข้าวที่ใช้
ในการบริโภค และข้าวที่ใช้ในการเพาะปลูก สมาชิกที่กู้ยืมได้ส่งคืนข้าวบริโภคครบตามจํานวนที่กู้ยืม
ไป โดยจํานวนข้าวที่ให้ยืมมีจาํนวน 2.2 ตัน ส่วนดอกเบ้ียที่สมาชิกชําระคืน จํานวน 0.4 ตัน รวม
จํานวนข้าวบริโภคท่ีธนาคารได้รับกลับคืน จาํนวน 2.6 ตัน ในส่วนของข้าวพันธ์ุ แบ่งออกเป็น ข้าวเจ้า
หอมมะลิ จํานวน 1 ตัน และข้าวเหนียว จํานวน 1 ตัน สมาชิกได้ส่งคืนประมาณ 50% โดยการส่งคืน
จะส่งคืนในรูปของเงินสด สืบเน่ืองจากคุณภาพข้าวพันธ์ุ ที่ชาวบ้านส่งคืน ยังไม่เหมาะสมท่ีจะนํามาใช้
เป็นข้าวพันธ์ุที่ใช้ในฤดูการต่อไปได้ ดังน้ัน โดยมติที่ประชุมของหมู่บ้าน จึงได้กําหนดการคืนเบ้ืองต้น 
คือ ราคาข้าวเหนียว ราคากระสอบละ 700 บาท (ข้าว 1 กระสอบ เท่ากับ 20 กิโลกรัม) ในส่วนของ
ข้าวเจ้าหอมมะลิ ราคากระสอบละ 800 บาท และในส่วนสมาชิกที่เหลือ ทางคณะกรรมการธนาคาร
อยู่ระหว่างการติดตามการชําระคืน ในปี 2556 เน่ืองด้วยช่วงเวลาที่ทํานาปรังในปีน้ี บริเวณ        
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือประสบภัยแล้ง แหล่งนํ้าที่ใช้ในการเพาะปลูกของชุมชน คือ แม่นํ้าชี ซึ่งนํ้า
ในแม่นํ้าได้ลดระดับลงมาก ทางหน่วยงานของรัฐประกาศงด   การทํานาปรัง ส่งผลให้สมาชิกบางส่วน 
จึงไม่ได้ยืมข้าวพันธ์ุในการเพาะปลูก ในขณะเดียวกัน ในส่วนของข้าวบริโภค สืบเน่ืองจากปีที่ผ่านมา
ผลผลิตข้าวดี ชาวบ้านมีชาวสําหรับบริโภคในครอบครัว จงึมีชาวบ้านมาฝาก เช่น นายสําราญ ศรี
ทรัพย์ ฝากข้าวบริโภค จํานวน 4 กระสอบ เป็นต้น และในช่วงปลายเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม เข้าสู่
ช่วงนาปี เริ่มมีการทยอยกู้ยืมข้าว เพ่ือนําไปใช้ในการเพาะปลูกต่อไป 
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2.4 การจัดอบรมความรู้ด้านการบัญชี  
ในการดําเนินงานขั้นตอนต่อไป คือ การอบรมความรู้ทางการบัญชี ให้กับ

คณะกรรมการธนาคารข้าวและสมาชิกของธนาคาร ได้นําความรู้มาประยุกต์ใช้กับระบบการฝาก-ยืม 
ของธนาคารข้าว โดยคณะผู้วิจัยได้วางแผนการจัดอบรม การจัดเตรียมระบบการฝาก-ยืม ที่สอดคล้อง
กับระเบียบข้อบังคับของธนาคาร การเตรียมจัดทําสมุดบัญชีแยกรายสมาชิก สมุดบัญชีสมาชิก
ธนาคารข้าว และสมุดรายวัน  

 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 8 การบรรยายการทําบัญชี 
 

2.5 การจัดทําเอกสารรับสมัครสมาชิก  
การจัดทําเอกสารรับสมัครสมาชิกธนาคารข้าวชุมชน โดยมีสมาชิกทั้ง 33 ครัวเรือน 

ของบ้านหินปูนสมัครเป็นสมาชิกทั้งหมด โดยสมาชิกจะดําเนินการกรอกข้อมูลส่วนตัวลงในใบสมัคร 
พร้อมติดรูป และมีลายเซ็นของประธานธนาคารข้าวชุมชน เซ็นกํากับ และได้รวบรวมเอกสารจัดเป็น
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แฟ้มเก็บไว้ที่สาํนักงานของธนาคารข้าวชุมชนบ้านหินปูน นอกจากน้ี ธนาคารข้าวชุมชนจะดําเนินการ
ออกสมุดบัญชีสมาชิก ใหแ้ต่ละครัวเรือน โดยแต่ละครัวเรือนจะถือสมุดบัญชีสมาชิก จาํนวน 1 เล่ม/
ครัวเรือน (ตัวอย่างของใบสมัครในภาคผนวก) 

2.6 การกําหนดพ้ืนที่ที่ใช้ในการดําเนินการธนาคารข้าวชุมชน และพ้ืนที่ใช้ในการ
จัดเก็บข้าวของธนาคารข้าวชุมชน 

สมาชิกบ้านหินปูนได้ใช้พ้ืนที่ส่วนกลางบางส่วนของชุมชนเป็นสํานักงานของธนาคาร
ข้าวชุมชนบ้านหินปูน และจากการจัดเวทีประชาคมหมู่บ้านได้ข้อสรุปถึงพ้ืนที่ใช้ในการจัดเก็บข้าวของ
ธนาคารข้าวชุมชน โดยได้รับความอนุเคราะห์จากผู้ใหญบ้่าน ให้ใช้ฉางข้าวของของผู้ใหญ่บ้าน 
เน่ืองจากผู้ใหญ่บ้านไม่ได้ฉางข้าวแล้ว โดยระเบียบของธนาคารข้าวชุมชน จะจ่ายอัตราค่าเช่า 500 ต่อ
ปี (เมื่อการดําเนินการมีผลกําไร) และหากพ้ืนที่เก็บไม่พอ สมาชิกบ้านหินปูนจะนําข้าวบางส่วนไปเก็บ
ไว้ที่โรงสีข้าวของชุมชนซึ่งมีพ้ืนที่พอสมควร ซึ่งในอนาคตจะต้องมีการวางแผนในการดําเนินการจัดหา
ฉางข้าวของธนาคารต่อไป 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 9 ธนาคารบ้านหินปูน “เล้าเข่าบ้านหินปูน” 
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4.4 ปัจจัยและเง่ือนไขที่เก่ียวข้องกับศักยภาพของชุมชนบ้านหนิปูน 
 ปัจจัยที่เสริมสร้างศักยภาพของชุมชนบ้านหินปูนให้เป็นชุมชนสามารถบริหารจัดการธนาคาร
ข้าว ประกอบด้วย 
 (1) ภาวะความเป็นผู้นําของผู้นําชุมชนบ้านหินปูน คือ ผูใ้หญ่บ้านละออง คําเหลา ที่เป็นผู้นํา
ในการนําพาสมาชิกทํากิจกรรมต่างๆ เพ่ือสร้างรายได้เสริมให้กับสมาชิก เช่น การต้ังกลุ่มร้านค้าชุมชน 
กลุ่มการแปรรูปปลา กลุ่มการเลี้ยงไก่โคราช การเพาะเห็ด การทําปุ๋ยชีวภาพ เป็นต้น  
 (2) ความสามคัคี และการมสี่วนร่วมในการทํากิจกรรม เช่น การที่ทุกคนร่วมใจนําข้าวที่ได้
จากการเอาปลาร้าแลกข้าว และนําข้าวที่ได้มีเป็นทุนต้ังต้นในการดําเนินงานของธนาคาร การมีส่วน
ร่วมในการอบรม การลงแขกเก่ียวข้าว เป็นต้น 
 (3) การใฝ่เรียนรู้ ผลจากการที่ผู้ใหญ่บ้านได้ชักจูงสมาชิกมาร่วมกิจกรรมต่างๆ ส่งผลให้
สมาชิกชุมชนได้เรียนรู้สิ่งต่างๆ จนกระทั่งชุมชนสามารถต้ังเป็นศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง และ
มีประชาชนสนใจเข้ามาเรียนรู้กิจกรรมต่างๆ ในชุมชน ซึ่งมีวิทยากรในการถ่ายทอดความรู้ ได้แก่   
นายสําราญ ศรีทรัพย์ เป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้การเกษตรตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยพ้ืนที่  
การเรียนรู้เป็นพ้ืนที่รอบบ้านของนายสําราญ ศรทีรัพย์ ทีม่ีบริเวณเพาะปลูกข้าว มีบ่อเลี้ยงปลา มี
พ้ืนที่เลี้ยงปลา เลี้ยงเป็ดไก่ ปลูกผักสวนครัว และผลไม ้ส่วนคําพอง  ศรีสอน มีความชํานาญในการ
เลี้ยงปลากระชัง สังวาล ขานเกตุ เป็นวิทยากรในการแปรรูปปลา เป็นต้น   
 (4) ความสัมพันธ์เครือญาติ เน่ืองด้วยชุมชนบ้านหินปูน เป็นชุมชนขนาดเล็ก และสมาชิกใน
ชุมชนมีความสัมพันธ์เป็นเครือญาติกัน ดังน้ัน ในการทํากิจกรรมต่างๆ ได้มีการชักชวนกันในการทํา
กิจกรรม ซึ่งส่งผลใหส้มาชิกชุมชนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มต่างๆ  
 
4.5 กระบวนการสรา้งเสริมการบริหารจัดการธนาคารขา้ว เพื่อการลดต้นทุนในการผลิตข้าว       
ที่เหมาะสมของชุมชนบ้านหนิปูน ประกอบด้วย 
 ในการดําเนินการธนาคารข้าว ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2555 ที่ธนาคารได้ให้สมาชิกยืมข้าวในสําหรับ
บริโภค และเมล็ดพันธ์ุ ในช่วงเก็บเก่ียวข้าวนาปี 2556 ได้มีการคืนข้าวจากสมาชิก ซึ่งสมาชิกได้คืน
ข้าวตามระเบียบของธนาคาร แต่ปัญหาที่พบเม่ือธนาคารได้ข้าว คือ คุณภาพของเมล็ดพันธ์ุข้าว ที่ไม่
สามารถนําไปเป็นเมล็ดพันธ์ุได้ ดังน้ัน คณะกรรมการธนาคารข้าวได้ประชุมและแก้ไขโดยการนําไป
ขายและเก็บเป็นเงิน และเมื่อมีสมาชิกต้องการเมล็ดพันธ์ุจะนําเงินไปซื้อเมล็ดพันธ์ุให้สมาชิก ส่วนข้าว
บริโภคได้จัดเก็บไว้ให้สมาชิกยืม นอกจากน้ีข้าวบริโภค ธนาคารได้จัดการขายให้กลุ่มแมบ้่าน เน่ือง
ด้วยที่ชุมชนมีคนภายนอกมาศึกษาดูงานชุมชนบ้านหินปูนเป็นระยะๆ จากปัญหาคุณภาพของเมล็ด
พันธ์ุข้าว นางสังวาล ขานเกตุ คณะกรรมธนาคารข้าว ได้เสนอแนวทางแก้ไขว่า ชาวบ้านควรจะ
เพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว เพ่ือให้มีเมล็ดพันธ์ุข้าวที่มีคุณภาพกลับคืนธนาคาร 
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และปี พ.ศ. 2556 มีทุนวิจัยความร่วมมือระหว่างสกว. และมหาวิทยาลยัมหาสารคาม      
ทีมวิชาการลงพ้ืนที่เพ่ือหาโจทย์ในการศึกษา ซึ่งปัญหาที่พบ คือ ในการเพาะปลูกข้าวมีต้นทุนสูง และ
ร่วมกับปัญหาของธนาคารข้าว จึงได้โจทย์วิจัยในการศึกษาครั้งน้ี ซึ่งผลในการจัดการธนาคารข้าว 
พบว่า เจ้าของพ้ืนที่ทดลอง คอื ผู้ใหญ่บ้านละออง คําเหลา นายสําราญ ศรีทรัพย์ และนายคําพอง   
ศรีสอน ได้คืนข้าวเมล็ดพันธ์ุคืนให้แก่ธนาคารข้าว ส่วนของนางสังวาล ขานเกตุ เน่ืองจากผลผลิต
เสียหายจึงไม่ได้คืนข้าวให้กับธนาคาร ซึ่งเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ได้คืนน้ัน ธนาคารได้นํามาให้สมาชิกยืม 
ได้แก่ นางหนูเดือน เบ้านาค นางเกษรินทร์ ผิวมงคล นางพิกุล สีดา นายถาวร ผิวพรรณ และ
ผู้ใหญ่บ้านละออง คําเหลา นอกจากน้ี คณะกรรมการได้มีการปรึกษาหารือกับนายสําราญ ศรทีรัพย์ 
และนายคําพอง ศรีสอน ให้นําเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ผ่านการตรวจสอบมาฝากไว้ที่ธนาคารข้าว เพ่ือธนาคาร
จะได้นําข้าวส่วนน้ีไปให้สมาชิกได้ยืมไปใช้ในการเพาะปลูกต่อไป  

ในการดําเนินกิจกรรมในโครงการน้ีจะประกอบด้วยกิจกรรมที่ช่วยในการลดต้นทุน และ  
การพัฒนาเมล็ดพันธ์ุข้าวให้มีคุณภาพสูงขึ้น ดังน้ี 

1. ความรู้การคัดเมล็ดพันธ์ุข้าว 
  1.1 ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับข้าว 

1.2 การรับรองพันธ์ุข้าว 
1.3 การผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าว  
1.4 ประเภทเมล็ดพันธ์ุ 
1.5 การตรวจสอบมาตรฐานเมล็ดพันธ์ุข้าว 
1.6 การตรวจสอบคุณภาพข้าว 

2. การทําจุลลนิทรีย์จากจาวปลวกและปุ๋ยชีวภาพ 
3. การอบรมการทําสารกําจัดศัตรูพืชแบบอินทรีย์ และการใช้แมลงธรรมชาติกําจัดแมลงที่

เป็นศัตรูพืช เพ่ือการลดต้นทุนในการผลิตข้าว 
4. การอบรมการวิเคราะห์ต้นทุนเพ่ือลดต้นทุนในการผลิตข้าว 
5. การอบรมเกี่ยวกับการทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุขา้ว   
6. กิจกรรมการติดตามผลการทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว 
7. การเก็บเก่ียวข้าว 
8. การตรวจสอบคุณภาพข้าว 
9. การประชุมสรุปและถอดบทเรียนร่วมกันของผู้วิจัยและทีมวิจัย 
10. การประชุมเกี่ยวกับดําเนินการหลังจากได้ผลผลิตข้าว 
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1. ความรู้การคัดเมล็ดพนัธุข์้าว 
ในการฝึกอบรมการจัดการตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดข้าว ทางทีมผู้วิจัยได้ดําเนินการ

ประสานยังศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น สํานักวิจยัและพัฒนาขา้ว กรมการข้าว กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ เพ่ือขอให้ทางศูนย์ได้จัดการอบรมการตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดข้าวให้แก่สมาชิกบ้าน
หินปูน โดยได้ทําหนังสือขอความอนุเคราะห์ถึงผู้อํานวยการศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น ซึ่งหลังจาก
ประสานงานติดต่อเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ได้ดําเนินการพาคณะกรรมการธนาคารข้าวชุมชนบ้านหินปูน 
เดินทางไปอบรมที่ศูนย์วิจัยขา้วขอนแก่น ในวันที่ 11 มิถนุายน 2556 โดยมีผู้อํานวยการ ศูนย์วิจัยข้าว
ขอนแก่น และทีมงานของศูนย์ฯ ให้ความรู้ แนะนํา ตลอดจนสาธิต และฝึกหัดให้สมาชิกบ้านหินปูน 
โดยแบ่งการอบรมเป็น 2 ช่วง คือ (1) ช่วงเช้า วิทยากรจะบรรยายให้ความรู้ในภาคทฤษฎี และ (2) 
ช่วงบ่าย วิทยากรจะนําสมาชิกบ้านหินปูนลงมือปฏิบัติจริง  

องค์ความรู้ภาคทฤษฎี ประกอบด้วย ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับข้าว การรับรองพันธ์ุข้าว      
การผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าว ประเภทเมล็ดพันธ์ุ การตรวจสอบมาตรฐานเมล็ดพันธ์ุข้าว และการตรวจสอบ
คุณภาพข้าว 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



81 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 10 การบรรยายในการฝึกอบรมการจัดการตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดข้าว 
 

องค์ความรู้ภาคปฏิบัติ ในช่วงบ่ายวิทยากรได้นําสมาชิกบ้านหินปูนเรียนรู้เก่ียวกับอุปกรณ์
เครื่องมือต่างๆ ที่ใช้ในการแบ่งปริมาณข้าว การกะเทาะเปลือก การตรวจสิ่งปลอมปน การตรวจ
ความช้ืนของเมล็ดพันธ์ุข้าว โดยสมาชิกได้นําข้าวของชุมชนมาฝึกปฏิบัติในการตรวจสอบข้าว 
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ภาพประกอบ 11 การฝึกภาคปฏิบัติ 
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2. การทําจุลลนิทรีย์จากจาวปลวกและปุ๋ยชีวภาพ 
 การเรียนรู้การทําจุลินทรีย์จากจาวปลวก ชุมชนบ้านหินปูนได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้จาก
อาจารย์จักรภฤต บรรเจิดกิจ แห่งศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติเพ่ือขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง จ.พิจิตร ได้มาเป็นวิทยากรที่ให้ความรู้แก่สมาชิกชุมชนบ้านหินปูน โดยในอดีตชาวบ้านได้รับ
การถ่ายทอดวิธีการทําปุ๋ยชีวภาพ แต่เมื่อลงมือปฏิบัติจริง ไม่สามารถนํามาใช้ได้ แต่เมือ่ชาวบ้านได้รับ
ความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดนี้ สมาชิกบ้านหินปูนสามารถนํามาใช้กับในแปลงนา โดยได้ใส่จุลินทรีย์
จากจาวปลวกตอนไถกลบตอซังข้าวเสร็จ โดยจะใส่พร้อมใส่นํ้าขังในนาให้จุลินทรีย์ช่วยย่อยสลาย และ
มีการใส่ปุ๋ยชีวภาพในการเพาะเห็ด และผักปลอดสาร ซึ่งช่วยให้สมาชิกบ้านหินปูนสามารถลดต้นทนุ
ในการซื้อปุ๋ยเคมีเพ่ือเพาะปลูก การใส่ปุ๋ยชีวภาพยังปลอดภัยต่อสุขภาพของชาวบ้าน และคนซื้อผัก
จากชาวบ้าน นอกจากน้ี ชุมชนยังมีการถ่ายทอดความรู้เก่ียวกับการทําปุ๋ยชีวภาพแก่บุคคลที่สนใจท่ี
ได้มาศึกษาดูงานที่ชุมชนบ้านหินปูน และชุมชนได้ผลิตปุ๋ยชีวภาพขาย เพ่ือเป็นรายได้เสริมให้กับ
สมาชิกในชุมชน อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมการลดการใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ โดย 
 ตัวอย่างบุคคลที่ใช้จุลินทรีย์ต้ังแต่เตรียมดิน คือ ผู้ใหญ่บ้านละออง คําเหลา โดยหลังจากที่มี
การไถกลบตอซังผู้ใหญ่จะใสนํ้่าและนํ้าหมักจุลินทรีย์จาวปลวก เพ่ือหมักย่อยสลายตอซงัข้าวให้เป็นปุ๋ย 
จากน้ันไถอีกคร้ังแล้วเริ่มเพาะปลูก ซึ่งจากการสัมภาษณผ์ู้ใหญ่ พบว่า ในการเพาะปลูกข้าว ผู้ใหญ่ใส่
นํ้าหมักจุลินทรีย์จาวปลวกและปุ๋ยมูลไก่ ผลผลิตข้าวดี ไมม่ีโรคแมลงกวนเหมือนอดีต ปัจจุบัน 
ชาวบ้านเห็นผลผลิตในแปลงของผู้ใหญ ่หลายบ้านได้เริ่มทําตามที่ผู้ใหญ่บ้านทํา (ข้อมูลเพ่ิมเติม 
วิธีการทําจุลลินทรีย์จากจาวปลวกและปุ๋ยชีวภาพในภาคผนวก)   
 นอกจากน้ี นายสําราญ ศรทีรัพย์ ได้นําปุ๋ยหมักชีวภาพไปใส่ผักปลอกสาร และผลไมท้ีป่ลูก
รอบๆ บริเวณบ้าน และได้ทาํใส่ขวดขายแก่ผู้ที่สนใจ เช่น กลุ่มเกษตรกรที่มาดูงานที่ชุมชนบ้านหินปูน 
และผูใ้หญ่บ้านละออง คําเหลา ใส่ปุ๋ยชีวภาพในแปลงกระหล่ํา ได้ผลขนาดใหญ่ไม่มแีมลงรบกวน เป็น
กระหล่ําปลอดสารเคม ี
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ภาพประกอบ 12 การทําปุ๋ยชีวภาพจากจาวปลวก 
 

ภาพประกอบ 12 การทําปุ๋ยชีวภาพจากจาวปลวก 
 
3. การอบรมการทําสารกําจัดศัตรูพชืแบบอินทรีย์ และการใช้แมลงธรรมชาติกําจัดแมลง

ที่เปน็ศัตรพูืช เพื่อการลดต้นทุนในการผลิตข้าว 
การอบรมเพ่ือเรียนรู้วิธีการทําสารกําจัดศัตรูพืชโดยใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติ เพ่ือความ

ปลอดภัยของเกษตรกรและระบบนิเวศน์ รวมถึงสามารถลดต้นทุนในการผลิตข้าว โดยลดการใช้
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซึ่งมีวิทยากรคือ อาจารย์จักรภฤต บรรเจิดกิจ แห่งศูนย์เรียนรู้กสิกรรม
ธรรมชาติเพ่ือขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จ.พิจิตร โดยได้แนะนําวิธีการทําสารกําจัดศัตรูพืช
และการใช้แมลงธรรมชาติกําจัดแมลงที่เป็นศัตรูพืช เช่น การกําจัดหนูนา ด้วยต้นย่ีโถ การกําจัดปูนา
ด้วยบอระเพ็ด เป็นต้น (ข้อมลูเพ่ิมเติมในภาคผนวก) เพ่ือเป็นการลดต้นทุนในการผลิตข้าว หาก
ปรากฏโรคและแมลงรบกวนจะได้สามารถผลิตสารกําจัดศัตรูพืชโดยใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติที่สามารถ
หาได้ง่ายในท้องถิ่น นอกจากจะลดค่าใช้จ่าย ยังปลอดภัยกับสุขภาพของชาวบ้าน รวมถึงรักษาระบบ
นิเวศน์ทางธรรมชาติ ซึ่งเท่าที่ได้สัมภาษณ์ ชาวบ้านไม่มีปัญหาข้างต้น อย่างไรก็ตาม ความรู้ที่ชาวบ้าน
ได้จากการอบรม นายสําราญ ศรทีรัพย์ และนายคําพอง ศรีสอน ซึ่งเป็นวิทยากรของชุมชนสามารถ
ถ่ายทอด เมื่อมีคนมาดูงานที่ชุมชนบ้านหินปูน 
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นอกจากน้ี ในการอบรมวิทยากรได้แนะนําให้ชุมชนควรทําการแปรรูปผลติภัณฑ์จากข้าว เพ่ือ
เพ่ิมมูลค่าให้สงูขึ้น เช่น การเพ่ิมมูลค่าโดยการสีเป็นข้าวสาร การทําข้าวฮางงอก นํ้าข้าวกล้องงอก วุ้น
นํ้าแช่ข้าวกล้องงอก นํ้าชาข้าว เป็นต้น (ข้อมูลเพ่ิมเติมในภาคผนวก) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 13 การอบรมการทําสารกําจัดศัตรูพืชแบบอินทรีย์ 
 

4. การอบรมการวิเคราะห์ต้นทุนเพื่อลดต้นทุนในการผลิตข้าว 
 เป็นการเรียนรู้วิธีการวิเคราะห์ต้นทุนในการผลิตข้าว เพ่ือให้เกษตรกรได้ทราบถึงต้นทุนที่
แท้จริงในการผลิตข้าว โดยในการอบรมได้มีการให้ความรู้ภาคทฤษฎี ก่อนที่จะลงมือปฏิบัติโดยให้ทุก
มีส่วนร่วมในการฝึกการวิเคราะห์ต้นทุน แลว้สรุปเป็นตารางโดยได้เปรียบเทียบค่าใช้จ่ายในการทํานา
เพ่ือให้เห็นต้นทุนระหว่างการทํานาที่ใช้สารเคมี และการทํานาแบบไม่ใช้/ใช้น้อยลง เน่ืองด้วยใน
ชุมชนบ้านหินปูน มีชาวบานที่ยังใช้สารเคม ีชาวบ้านที่ลดการใช้สารเคมแีต่ยังใช้บ้าง และชาวบ้านที่
ไม่ใช้สารเคม ีซึ่งจากการร่วมกันวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น สามารถสรปุต้นทุนในการทํานา ได้ดังน้ี 
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ตาราง 5 การคิดวิเคราะห์ต้นทุนการทํานา 
การทํานาใช้สารเคมี (ต่อไร่) การทํานาแบบลดต้นทุน (ต่อไร่) 

1. ค่าทําเทือกนา  600 บาท 1. ค่าทําเทือกนา  600 บาท 
2. ค่าเมล็ดพันธ์ุ 750 บาท 2. ค่าเมล็ดพันธ์ุ 750 บาท 
3. ค่าปุ๋ยเคม ี 600 บาท/ไร ่ 3. ค่าปุ๋ยคอก และปุ๋ยอินทรย์ี 350 บาท/ไร ่
4. ค่าสารเคมีป้องกันศัตรูพืช 150 บาท  4. ค่าถังพลาสติก (หมัก

ฮอร์โมน, หมักจุลลินทรีย์จาว
ปลวก) 

100 บาท  

5. ค่ายาคุมวัชพืช 50 บาท 5. ค่าจ้าง (หว่าน ดํา โรย) - 
6. ค่าจ้าง (หว่าน ดํา โรย) - 6. ค่าจ้างพ่นสมุนไพร ฮอร์โมน - 
7. ค่าจ้างพ่นสารเคมี 60 บาท/ไร ่ 7. ค่าเก่ียวข้าว 900 บาท/ไร ่ 
8. ค่ายาฆ่าหอย (ถุงละ 160 
บาท) 

160 บาท/ไร ่ 8. ค่านํ้ามันสูบนํ้า 150 บาท/ไร ่ 

9. ค่าเก่ียวข้าว 900 บาท/ไร ่ 9. ค่าเหล้า M150 100 บาท 
10. ค่านํ้ามันสบูนํ้า 150 บาท/ไร ่ 10. ค่าอาหาร 200 บาท 
11. ค่าเหล้า M150 100 บาท 11. ค่านํ้ามันรถ 100 บาท/ไร ่
12. ค่าอาหาร 200 บาท 12. เบ็ดเตล็ด 100 บาท/ไร ่
13. ค่านํ้ามันรถ 100 บาท/ไร ่   
14. เบ็ดเตล็ด 100 บาท/ไร ่   
รวมค่าใช้จ่าย 3,920 บาท รวมค่าใช้จ่าย 3,350 บาท 
ค่าเช่านา 1,000 บาท ค่าเช่านา 1,000 บาท 
รวมค่าใช้จ่าย 4,920 บาท รวมค่าใช้จ่าย 4,350 บาท 
    
ถัวเฉลี่ย ผลผลิตข้าวที่ได้ต่อไร ่ 800 กิโลกรัม   
ราคาขาย กิโลกรัมละ 5 บาท   
เป็นเงนิ 4,000 บาท   
สรุป กําไรท่ีได้ต่อไร่ 80 บาท  650 บาท 
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หมายเหตุ  
- ปุ๋ย 16-20-0 กระสอบละ 700-750 บาท 
- ปุ๋ยยูเรีย กระสอบละ 800 บาท ใช้ 10 กิโลกรัม/ไร ่
- ค่าสูบนํ้า ครัง้ละ 2 ช่ัวโมง ช่ัวโมงละ 75 บาท 
 
 เมื่อดําเนินการเก็บเก่ียวเสร็จ ได้ดําเนินสัมภาษณ์ข้อมูลเก่ียวกับต้นทุนที่เจ้าของแปลงทดลอง
ได้ลงทุนในการดําเนินการ  
  
ตาราง 6 การวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูกของนายคําพอง ศรีสอน 

การทํานา (ต่อไร่) 
1. ค่าทําเทือกนา  600 บาท 
2. ค่าเมล็ดพันธ์ุ (ขาวดอกมะลิ 105) 775 บาท 
3. ค่าปุ๋ยเคม ี 825 บาท/ไร ่
4. ค่าสารเคมีป้องกันศัตรูพืช - บาท  
5. ค่ายาคุมวัชพืช - บาท 
6. ค่าจ้าง (หว่าน ดํา โรย) - บาท 
7. ค่าจ้างพ่นสารเคมี - บาท/ไร ่
8. ค่ายาฆ่าหอย (ถุงละ 160 บาท) - บาท/ไร ่
9. ค่าเก่ียวข้าว 700 บาท/ไร ่ 
10. ค่านํ้ามันสบูนํ้า 50 บาท/ไร ่ 
11. ค่าเหล้า M150 ค่าอาหาร 200 บาท 
12. ค่านํ้ามันรถ 50 บาท/ไร ่
  
รวมค่าใช้จ่าย 3,200 บาท 
  
ถัวเฉลี่ย ผลผลิตข้าวที่ได้ต่อไร ่ 
หมายเหตุ - ได้มีการเป่าเมล็ดลีบออกแล้ว 

450 กิโลกรัม 

 
 จากตาราง 6 การวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูกของนายคําพอง ศรีสอน พบว่า รวมค่าใช้จ่าย
ทั้งหมด เป็นจํานวนเงิน 3,200 บาทต่อไร่ โดยได้ผลผลิต 450 กิโลกรัม เป็นจํานวนเมล็ดพันธ์ุที่มีการ
เป่าเมล็ดลีบแล้ว ซึ่งจะได้เมล็ดพันธ์ุข้าวเพ่ือนําไปเพาะปลูกในฤดูกาลต่อไป 
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ตาราง 7 การวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูกของนายสําราญ ศรีทรัพย์ 
การทํานา (ต่อไร่) 

1. ค่าทําเทือกนา  613 บาท 
2. ค่าเมล็ดพันธ์ุ (กข 6) 650 บาท 
3. ค่าปุ๋ยเคม ี 400 บาท/ไร ่
4. ค่าปุ๋ยชีวภาพ 63 บาท 
4. ค่าสารเคมีป้องกันศัตรูพืช - บาท  
5. ค่ายาคุมวัชพืช 38 บาท 
6. ค่าจ้าง (หว่าน ดํา โรย) - บาท 
7. ค่าจ้างพ่นสารเคมี - บาท/ไร ่
8. ค่ายาฆ่าหอย (ถุงละ 200 บาท) 150 บาท/ไร ่
9. ค่าเก่ียวข้าว 1500 บาท/ไร ่ 
10. ค่านํ้ามันสบูนํ้า 75 บาท/ไร ่ 
11. ค่าเหล้า M150 ค่าอาหาร 500 บาท 
12. ค่านํ้ามันรถ 125 บาท/ไร ่
13. ค่านวดข้าว 250 บาท/ไร ่
  
รวมค่าใช้จ่าย 4,364 บาท 
  
ถัวเฉลี่ย ผลผลิตข้าวที่ได้ต่อไร ่ 700 กิโลกรัม 

 
จากตาราง 7 การวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูกของนายสําราญ ศรีทรัพย์ พบว่า รวม

ค่าใช้จ่ายทั้งหมด เป็นจํานวนเงิน 4,364 บาทต่อไร่ โดยได้ผลผลิต 700 กิโลกรัม ซึ่งข้าวที่ได้ต้องนํามา
ผ่านกระบวนการเป่าเพ่ือคัดแยกเมล็ดลีบออก  
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ตาราง 8 การวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูกของนางสังวาลย์ ขานเกตุ 
การทํานา (ต่อไร่) 

1. ค่าทําเทือกนา  425 บาท 
2. ค่าเมล็ดพันธ์ุ (ขาวดอกมะลิ 105) 775 บาท 
3. ค่าปุ๋ยเคม ี 800 บาท/ไร ่
4. ค่าปุ๋ยชีวภาพ - บาท 
4. ค่าสารเคมีป้องกันศัตรูพืช - บาท  
5. ค่ายาคุมวัชพืช - บาท 
6. ค่าจ้าง (หว่าน ดํา โรย) - บาท 
7. ค่าจ้างพ่นสารเคมี - บาท/ไร ่
8. ค่ายาฆ่าหอย (ถุงละ 200 บาท) - บาท/ไร ่
9. ค่าเก่ียวข้าว 700 บาท/ไร ่ 
10. ค่านํ้ามันสบูนํ้า - บาท/ไร ่ 
11. ค่าเหล้า M150 ค่าอาหาร 500 บาท 
12. ค่านํ้ามันรถ 500 บาท/ไร ่
13. ค่านวดข้าว - บาท/ไร ่
  
รวมค่าใช้จ่าย 3,700 บาท 
  
ถัวเฉลี่ย ผลผลิตข้าวที่ได้ต่อไร ่ 144 กิโลกรัม 

 
จากตาราง 8 การวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูกของนางสังวาลย์ ขานเกตุ พบว่า รวม

ค่าใช้จ่ายทั้งหมด เป็นจํานวนเงิน 3,700 บาทต่อไร่ โดยได้ผลผลิต 144 กิโลกรัม เน่ืองด้วยที่ได้ผลผลติ
ตํ่า เพราะสภาพพ้ืนที่ลุ่มตํ่า เมื่อมีปริมาณนํ้าฝนมาก และไม่สามารถระบายนํ้าไปทางไหนได้ จึงทําให้
นํ้าขังข้าวนานทําให้ได้ผลิตผลิตตํ่า 
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ตาราง 9 การวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูกของผู้ใหญล่ะออง คําเหลา 
การทํานา (ต่อไร่) 

 กข 6 ขาวดอกมะลิ 105 
1. ค่าทําเทือกนา  613 บาท 613 บาท 
2. ค่าเมล็ดพันธ์ุ 650 บาท 775 บาท 
3. ค่าปุ๋ยเคม ี 400 บาท/ไร ่ 400 บาท/ไร ่
4. ค่าปุ๋ยชีวภาพ 63 บาท 63 บาท 
4. ค่าสารเคมีป้องกันศัตรูพืช 250 บาท  250 บาท  
5. ค่ายาคุมวัชพืช 38 บาท 38 บาท 
6. ค่าจ้าง (หว่าน ดํา โรย) - บาท - บาท 
7. ค่าจ้างพ่นสารเคมี - บาท/ไร ่ - บาท/ไร ่
8. ค่ายาฆ่าหอย (ถุงละ 200 บาท) 150 บาท/ไร ่ 150 บาท/ไร ่
9. ค่าเก่ียวข้าว 1500 บาท/ไร ่ 1500 บาท/ไร ่ 
10. ค่านํ้ามันสบูนํ้า 75 บาท/ไร ่ 75 บาท/ไร ่ 
11. ค่าเหล้า M150 ค่าอาหาร 500 บาท 500 บาท 
12. ค่านํ้ามันรถ 125 บาท/ไร ่ 125 บาท/ไร ่
13. ค่านวดข้าว 250 บาท/ไร ่ 250 บาท/ไร ่
   
รวมค่าใช้จ่าย 4,614 บาท 4,739 บาท 
   
ถัวเฉลี่ย ผลผลิตข้าวที่ได้ต่อไร ่ 169 กิโลกรัม 146 กิโลกรัม 

 
จากตาราง 9 การวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูกของผู้ใหญล่ะออง คําเหลา พบว่า รวม

ค่าใช้จ่ายในแปลงข้าว กข.6 เป็นจํานวนเงิน 4,614 บาทต่อไร่ และค่าใช้จ่ายในแปลงขาวดอกมะลิ 
105 เป็นจํานวนเงิน 4,739 บาทต่อไร่ โดยได้ผลผลิต 169 และ 144 กิโลกรัม ตามลําดับ เน่ืองด้วยที่
ได้ผลผลิตตํ่า เพราะสภาพพ้ืนที่ลาดเอียง ในที่สูงไม่สามารถเก็บกักนํ้าได้ ส่วนที่ตํ่านํ้าขังมาเกินไป 
นอกจากน้ี ในแปลงของผู้ใหญ่เกิดอาการโรคใบไหม้ ทําใหไ้ด้ผลิตตํ่า 
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จากตาราง 10 การเปรียบเทียบการวิเคราะห์ต้นทุนการเพาะปลูกทั้ง 5 แปลง พบว่า ต้นทุน
ที่แตกต่างกัน คือ ค่าปุ๋ยเคมี ค่าสารเคมีป้องกันศัตรูพืช ค่าเก่ียวข้าว ค่านํ้ามันสูบนํ้า ค่าเหล้า M150 
ค่าอาหาร และค่านํ้ามันรถ  

ค่าปุ๋ยเคมี พบว่า ในแปลงของผู้ใหญล่ะออง คําเหลาและนายสําราญ ศรีทรัพย์ มีค่าปุ๋ยเคมี 
400 บาทต่อไร่ มีต้นทุนตํ่ากว่าของนายคําพอง ศรีทรัพย์ มต้ีนทุน 825 บาทต่อไร่ และนางสังวาลย์ 
ขานเกตุ มีต้นทุน 800 บาทต่อไร่ เน่ืองด้วยผู้ใหญ่ละออง คําเหลาและนายสําราญ ศรีทรัพย์ ใช้ปุ๋ย
ชีวภาพ ที่ต้นทุนตํ่ากว่าปุ๋ยเคมี  
 ค่าสารเคมีป้องกันศัตรูพืช พบว่า ในแปลงเพาะปลูกของผู้ใหญ่ละออง คําเหลา มีต้นทุน
ค่าใช้จ่ายค่าสารเคมีป้องกันศัตรูพืช 250 บาทต่อไร่ ขณะทีแ่ปลงอ่ืนไม่มี เน่ืองด้วยในแปลงของ
ผู้ใหญ่บ้านมีปัญหาเรื่องโรคใบไหม้ระหว่างการเพาะปลูก ซึ่งทําให้ผลผลติตํ่า รวมถึงสภาพพ้ืนที่ลาด
เอียงทําให้มีผลต่อผลิตที่ตํ่าลง 
  ค่าเก่ียวข้าว พบว่า ในแปลงของผู้ใหญ่ละออง คําเหลาและนายสําราญ ศรีทรัพย์ มีค่าใช้จ่าย 
1,500 บาทต่อไร่ ซึ่งมีต้นทุนที่สูงกว่าของนายคําพอง ศรีทรัพย์ มีต้นทนุ 700 บาทต่อไร่ และนาง
สังวาลย์ ขานเกตุ มีต้นทุน 700 บาทต่อไร่ 
 ค่านํ้ามันสูบนํ้า พบว่า ในแปลงของนางสังวาลย์ ขานเกตุ ไม่มีต้นทุนในสว่นน้ี เน่ืองด้วยเป็นที่
ลุ่ม แต่ส่งผลให้เมื่อมีปริมาณน้ําฝนมากนํ้าจะขังไม่สามารถระบายได้ เป็นเหตุให้ข้าวไม่ผา่นคุณภาพ 
 ค่าเหล้า M150 ค่าอาหาร พบว่า ค่าใช้จ่ายของผู้ใหญล่ะออง คําเหลา นายสําราญ ศรีทรัพย์ 
และนางสังวาลย์ ขานเกตุ มต้ีนทุน 500 บาทต่อไร่ สูงกว่าของนายคําพอง ศรีทรัพย์ มต้ีนทุน 200 
บาทต่อไร่ 
 และค่าใช้จ่ายค่ายาคุมวัชพืช ค่ายาฆ่าหอย และค่านวดข้าว พบว่า ในแปลงของผู้ใหญล่ะออง 
คําเหลาและนายสําราญ ศรีทรัพย์ มีค่าใช้จ่าย ขณะที่นายคําพอง ศรีทรัพย์ และนางสังวาลย์ ขานเกตุ
ไม่มีต้นทุน 
 

5. การอบรมเก่ียวกับการทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพนัธุ์ขา้ว   
ในการทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว ทางนักวิชาการได้ดําเนินการในการจัดหาโดยได้

ประสานไปยังศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น เพ่ือติดต่อขอซื้อเมล็ดพันธ์ุหลัก ขาวดอกมะลิ 105 จํานวน 325 
กิโลกรัม กิโลกรัมละ 31 บาท และเมล็ดพันธ์ุหลัก กข 6 จํานวน 200 กิโลกรัม กิโลกรัมละ 26 บาท 
โดยข้าวทั้งหมดจะเป็นการให้ยืมพันธ์ุ และเมื่อเก็บเก่ียวเสร็จ จะต้องคืนเมล็ดพันธ์ุให้กลับธนาคารข้าว
ชุมชน เพ่ือใช้เป็นทุนให้สมาชิกคนอ่ืนได้ยืม โดยมีพ้ืนที่ในการทดลอง ประกอบด้วย  
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พ้ืนที่นาของนายสําราญ ศรทีรัพย์ 4 ไร่ ทดลองปลูก กข 6 ได้ยืมข้าวไปจํานวน 100 กิโลกรัม 
พ้ืนที่นาของนายคําพอง ศรีสอน 4 ไร่ ทดลองปลูกข้าว ขาวดอกมะลิ 105 ได้ยืมข้าวไป

จํานวน 100 กิโลกรัม 
พ้ืนที่นาของนางสังวาลย์ ขานเกตุเกือบ  4 ไร่ ทดลองปลูกข้าว ขาวดอกมะลิ 105 ได้ยืมข้าว

ไปจํานวน 100 กิโลกรัม 
และพ้ืนที่นาของผู้ใหญ่บ้านละออง 4 ไร่ ทดลองปลูกข้าว กข 6 ได้ยืมข้าวไปจํานวน 100 

กิโลกรัม 
และพ้ืนที่นา 6 ไร่ ทดลองปลกูข้าว ขาวดอกมะลิ 105 ได้ยืมข้าวไปจํานวน 125 กิโลกรมั 
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ภาพประกอบ 14 การอบรมเกี่ยวกับการทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุขา้ว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 15 การสํารวจแปลงนาทดลอง 
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ซึ่งก่อนที่จะเริ่มการเพาะปลูกได้ประสานไปยังศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น ขอเชิญ             
อาจารย์กิตติพงศ์ ได้ให้คําแนะนํา และการทบทวนข้ันตอนในการเพาะปลูกอีกคร้ัง เน่ืองด้วยชาวบ้าน
เคยไปอบรมท่ีขอนแก่นมาแล้วครั้งหน่ึง ดังน้ันในครั้งน้ี จึงเป็นการพูดคุยแลกเปลี่ยน เพ่ือให้ทีม
ชาวบ้านที่เป็นเจ้าของแปลงทดลองเข้าใจตรงกันว่าขั้นตอนต้ังแต่การเตรียมดิน ขนาดของแปลง     
การเตรียมเม็ดพันธ์ุ การหว่าน/การดํา การดูแลรักษา การตัดข้าวปน การใส่ปุ๋ย และการเก็บเก่ียว  

โดยอาจารย์กิตติพงศ์ ได้เริ่มอธิบายต้ังแต่ ปัญหาจากการปลูกข้าว ดังน้ี 
 1. ปัญหาที่เกิดคุณภาพของเมล็ดพันธ์ุข้าว  
 2. เมล็ดพันธ์ุขา้วที่ได้มามีข้าวปนเยอะ ซึ่งหากได้เมล็ดพันธ์ุจากแหล่งที่ดีปัญหาข้าว

ปนจะไม่มี 
 3. การเปลี่ยนการทํานาจากนาปรังเป็นการทํานาปี ปัญหาที่พบคือ มีการตกค้างของ

ข้าวนาปรัง ซึ่งกลายเป็นข้าวปนในนาปี 
  ในการแก้ไขปัญหาข้าวเก่าตกค้าง มีวิธีการแก้ ดังน้ี 
  (1) ก่อนจะถึงช่วงเวลาทํานาปี ต้องปล่อยให้เม็ดข้าวที่ตกค้างเกิดและโต 

จากน้ันทําการไถกลบ 2 รอบ จะทําให้เมล็ดข้าวค้างนาหมดไป  
  (2) จากน้ันให้ปล่อยนํ้าข้าวนาแล้วตีนาอีกคร้ังก่อนทําการเพาะปลูกข้าว 
 4. ควรมีการทิง้ช่วงเวลาในการเพาะปลูก ไม่ควรปลูกติดต่อกันทันที ควรมีการทิ้ง

ช่วงการปลูกสักระยะ เพ่ือเป็นการตากดิน ซึ่งจะช่วงฆ่าเช้ือโรคบางส่วน ป้องกันพืชเป็นโรคได้ 
วิธีการเพาะพันธ์ข้าว 

1. เมล็ดพันธ์ุขา้วที่ดี 
2. วิธีการเตรียมดิน การไถกลบ 3 รอบ การเตรียมแปลงดินเป็นร่อง ความกว้าง 2 

เมตร เว้นทางเดิน 50 เซนติเมตร เพ่ือให้สามารถเดินดูเพ่ือตัดข้าวปนได้ 
3. ใช้วิธีการทํานาดํา (โดยมีเทคนิค คือ หากดินแห้ง ใหใ้สนํ้่าทิ้งไว้ 1-2 วัน ดินจะฟู 

แล้วค่อยถอนกล้า) 
4. การตรวจแปลงนา เพ่ือเอาข้าวปนที่เป็นข้าวพันธ์ุอ่ืนออก หรือหากต้นไหนเกิดโรค

แมลงจะได้ตัดทิ้งก่อนมีการแพร่กระจาย และเป็นการดูแลให้ข้าวออกดอกพร้อมกันทั้งแปลง โดยหาก
มีต้นใดออกรวงก่อน ให้ตัดรวงน้ันทิ้ง โดยการตรวจแปลงจะตรวจแปลง แบ่งเป็น 4 ระยะ ได้แก่ ระยะ
แตกกอ ระยะออกดอก ระยะโน้มรวง และระยะสุกแก่ 

5. การใส่ปุ๋ย เกษตรกรจะต้องใส่ปุ๋ย โดยแบ่งการใส่ปุ๋ย ออกเป็น 3 วิธี คือ  
 5.1 การใส่ปุ๋ยตรงตามช่วงเวลา 
 ระยะแตกกอ ถ้าเป็นนาดินทราย ให้ใส่ปุ๋ยสตูร 16-16-8 และหากเป็นดินเหนียว ให้

ใส่ปุ๋ยสูตร 16-20-0 
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 ระยะออกดอก ให้ใส่ยูเรีย สูตร 46-0-0  
5.2 การใส่ปุ๋ยตรงตามอัตราปุ๋ย 
โดยในการเตรียมดินเกษตรกรควรมีการใสปุ๋่ยขี้ไก่ หรือปุ๋ยคอก ปริมาณ 500-1000

กิโลกรัมต่อไร่ 
ปุ๋ยรองพ้ืน เป็นการใส่ปุ๋ยเพ่ือให้ต้นข้าวเจริญเติบโตลําต้น แตกกอ จะใสป่ระมาณ 

25-30 กิโลกรัมต่อไร่ โดยนําจํานวนปุ๋ยดังกล่าวมาแบ่งเป็นเป็น 3-4 ส่วน แล้วแบ่งใสป่ระมาณ 3-4 
ครั้ง ห่างกันประมาณ 20-30 วัน โดยสังเกตจากสีของใบต้นข้าว ถ้าใบข้าวมีสีเขียวไม่จําเป็นต้องใส่ 
หากใบข้าวเป็นสีเหลืองค่อยใส่ 

ปุ๋ยแต่งหน้า เป็นการใส่ปุ๋ยตามระยะกําเนิดช่องดอก (ฟอร์มดอก/เหล็กใน) โดยใส่
จํานวน 5-10 กิโลกรัมต่อไร่ เพียงคร้ังเดียว 

5.5 การใส่ปุ๋ยตรงตามวิธี 
เป็นการใส่ปุ๋ยทางดิน เพราะพืชกินอาหารทางราก ดังน้ัน ใส่ทางใบก็ไม่มปีระโยชน์ 

ในการเก็บเก่ียว วิทยากรได้แนะนําให้ใช้การเก่ียวมือ เพ่ือป้องกันการปนของข้าว และเป็น  
การคัดข้าวปนขณะเก็บเก่ียว จะได้คัดข้าวปนที่เกิดแทรกออก และได้กําหนดปฏิทินการปฏิบัติงาน 
ดังน้ี 
 
ตาราง 11 ปฏิทินการปฏิบัติงานการทดลองเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว 
แปลงท่ี/ชื่อ ไถเตรียมดิน ปักดํา  

หว่าน 
 

ใส่ปุ๋ย 
1-2 ครั้ง 

ใส่ปุ๋ย 
(ระยะก่อน
ออกดอก) 

 
เก็บเก่ียว ตกกล้า ปักดํา 

1. นางละออง 15 พ.ค. 1 มิ.ย. 1 ก.ค. - 15 ก.ค. 
15 ส.ค. 

30 ก.ย. 
 

30 พ.ย. 
 

2. นายสําราญ 1 พ.ค. 5 มิ.ย. 5 ก.ค. - 20 ก.ค. 
20 ส.ค. 

30 ก.ย. 
 

30 พ.ย. 
 

3. นายคําพอง 15 พ.ค. - - 5 มิ.ย. 15 มิ.ย. 
25 ก.ค. 

30 ก.ย. 
 

30 พ.ย. 
 

4. นางสงัวาลย์ 15 พ.ค. 10 มิ.ย. 10 ก.ค. - 25 ก.ค. 
25 ส.ค. 

30 ก.ย. 
 

30 พ.ย. 
 

     ตรวจแปลง 
1 

ตรวจแปลง 
2 

ตรวจแปลง 
3 
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 นอกจากน้ี ในการแลกเปล่ียนความรู้ ได้เกิดความองค์ความรู้ใหมแ่ก่ชาวบ้าน ประกอบด้วย 
  1. ชาวบ้านเช่ือว่า เมื่อข้าวออกรวงแล้วใสปุ๋่ยเพ่ิมจะทําให้ต้นข้าวอวบแข็งแรง เป็น
ความเช่ือที่ผิด 
  2. ชาวบ้านเช่ือว่า ใส่ธาตุไนโตรเจนเยอะ ตอนเป็นต้นกล้า เป็นความเช่ือที่ผิด 
เพราะจะทําให้ต้นกล้าอ่อนแอ 
  3. ชาวบ้านเช่ือว่าการทําเถือกนําแล้ว ใส่นํ้าทิ้งไว้จะทําให้วัชพืชเน่าเป็นความเช่ือที่
ผิด ต้องปล่อยนํ้าออก แล้วลอ่ให้วัชพืชและข้าวค้างนางอกแล้วไถกลบถึงจะดี 
  4. ชาวบ้านเช่ือว่าใส่ปุ๋ยยูเรียตอนเป็นต้นกล้า เพ่ือให้ต้นกล้างาม เป็นความเช่ือที่ผิด 
เพราะเมื่อต้นกล้าแตกใบมาก สิ่งที่ตามมา จะพบว่า มักจะเกิดโรคใบไหม้ และเวลาที่ถอนกล้าจะทําให้
รากกล้าขาดเวลาถอน ทําให้ต้นกล้าอ่อนแอ 
  5. ชาวบ้านมักจะตัดใบทิ้ง เพ่ือไม่ให้ข้าวล้ม ซึ่งอาจารย์กิตติพงศ์ไม่แนะนําให้ทํา 
เน่ืองด้วยข้อเสียของการตัดใบ ใบจะติดเช้ือ แต่หากจําเป็นจริงๆ ก็สามารถตัดได้ แต่ทางที่ดี ควรใช้วิธี
ควบคุมโดยการใส่ปุ๋ยน้อยลงแทน 
  6. ชาวบ้านเช่ือว่า ไข่สีชมพูของหอยเชอร่ีทิ้งนํ้าไม่ได้ เพราะมันจะขยาย เป็นความ
เช่ือที่ผิด ถ้าเป็นไข่สีชมพูทิ้งลงนํ้าหอยจะตาย แต่ถ้าเป็นสขีาวควรนําไปทุบทิ้ง หรือใช้การเผา หรือการ
ตากแดด หอยจะตาย แต่อาจารย์กิตติพงศ์แนะนําให้เอาไปทํานํ้าหมักชีวภาพ จะช่วยลดต้นทุนอีกทาง
หน่ึง 
  7. ชาวบ้านเช่ือว่า การนําปุ๋ยคอกไปวางเป็นจุดๆ เพราะเช่ือว่าพอมีนํ้า ฝนตกปุ๋ยจะ
กระจายไปเอง แต่ในความเป็นจริง จะทําใหข้้าวงามเป็นจุดๆ ดังน้ัน ควรที่จะหว่านให้กระจายในพ้ืนที่ 
  คําแนะนํา การใส่ปุ๋ยคอก ควรใส่ช่วงเตรียมดิน กันการเกิดปัญหาหนอนกอด้วย 
 การเตรียมเมลด็ข้าวในการหว่าน มีวิธีการทํา โดยการเอากระสอบป่านใส่ข้าว ½ กระสอบ 
แช่นํ้า 1 คืน (ทําให้กระสอบแบนๆ) จากน้ันนําขึ้นมาจากนํ้ามาหุ้ม โดยวางบนแคร่ให้กระสอบเปียกนํ้า
คลุมไว้ 2 วัน (วางแบนๆ) ระวังอย่าให้กระสอบแห้ง ให้เอานํ้าราดให้เปียกตลอดเวลา จากน้ันสามารถ
นําข้าวไปหว่านได้ 

6. กิจกรรมการติดตามผลการทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธุ์ข้าว 
 จากที่ได้มีการกําหนดปฏิทินการปฏิบัติงาน เพ่ือกําหนดช่วงเวลาดําเนินงานเพาะปลูก และ
ตรวจแปลง เพ่ือดูต้นข้าวในแต่ละระยะว่ามีสภาพความสมบูรณ์แข็งแรง หรือมีปัญหาเรือ่งโรคหรือไม่ 
ซึ่งการตรวจแปลง พบว่า จากที่ได้พูดคุยกันระหว่างเจ้าของแปลงทดลอง โดยวิทยากรได้แนะนําให้ใช้
การปักดํา แต่ในการปฏิบัติ พบว่า มีปัญหาเรื่องแรงงาน ดังน้ัน จึงใช้วิธีหว่าน โดยหว่านแบบห่างๆ แต่
ก็ยังพบปัญหาว่า บางที่หว่านหนาทําให้มีข้าวขึ้นแน่น ซึ่งจะทําให้ต้นข้าวแย่งอาหารกันอาจโตไม่เต็มที่ 
ซึ่งวิทยากรแนะนําให้ถอดที่แน่นมากไปใส่ในพ้ืนที่ที่ว่างๆ แทน และได้แนะนําให้ชาวบ้านเวลามานาให้
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หมั่นตรวจ และตัดข้าวปน นอกจากน้ี ได้แนะนําให้สังเกตสภาพใบ หากสภาพใบออกเหลืองให้ใส่ปุ๋ย
บริเวณน้ัน แต่โดยสภาพส่วนรวม ประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ถือว่าใช้ได้ ในการตรวจ  

ในการตรวจแปลงครั้งที่สอง สภาพต้นข้าวออกรวง โดยรวมถือว่าใช้ได้ วิทยากรแนะนําให้ตัด
ข้าวปน ปัญหาที่พบในแปลงขา้วของนางสังวาลย์ และแปลงข้าวของผู้ใหญ่บ้าน โดยแปลงของ
ผู้ใหญ่บ้าน มีโรคใบไหม้ ซึ่งได้โทรปรึกษาวิทยากร เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าว โดยวิทยากรได้แนะนําให้ใช้ 
ยาไตรโซคาโซน โดยทําการฉีดยา 2 ครั้ง ซึ่งหลังจากการใช้ พบว่า ต้นข้าวในหยุดการระบาดของโรค
ใบไหม้ แต่มีข้าวบางส่วนเสียหายในแปลงดังกล่าว นอกจากน้ี อีกปัญหาที่น่าเป็นห่วง คือ ปัญหาน้ํา
ท่วมขัง ในแปลงของนางสังวาลย์ ขานเกตุ ซึ่งเป็นพ้ืนที่แอ่งกระทะ หากมีปริมาณนํ้าฝนมากกว่าปกติ 
อาจจะส่งผลต่อต้นข้าวได้ ซึ่งปัจจัยเรื่องนํ้าเป็นปัจจัยที่ไมส่ามารถควบคมุได้ เพราะไม่มีพ้ืนที่สําหรับ
ระบายนํ้าออกจากนาได้ และการไปตรวจนาครั้งที่ 2 แปลงนาของนายสําราญ ศรีทรัพย์ และนายคํา
พอง ศรีสอน โดยรวมถือว่าใช้ได้ แต่แปลงของนางสังวาลย์มีปัญหาเร่ืองนํ้า และต้นข้าวบางส่วนจมนํ้า 
ทําให้แตกกอน้อย และหากจมนานจะมีปัญหากับเมล็ดข้าวได้ ส่วนแปลงของผู้ใหญ่พบว่า บางส่วน
เสียหายแห้ง เน่ืองด้วยสภาพแปลงเป็นที่ลาดเอียงด้านบนสูงด้านล่างตํ่าส่งผลข้าวด้านบนขาดนํ้า ทํา
ให้มีข้าวเสียหายบางส่วน   

7. การเก็บเก่ียวข้าว 
ในช่วงปลายเดือนพฤศจิกายนถึงต้นเดือนธันวาคม ได้มีการเก็บเก่ียวข้าว โดยการเก็บเก่ียว

ข้าว อาจารย์กิตติพงศ์ ได้แนะนําให้ใช้การเก่ียวมือ โดยเมื่อเก่ียวข้าวเสร็จให้มัดเป็นฟ่อน (4-5 กํามือ 
ต่อ 1 ฟ่อน) โดยตากประมาณ 3 แดด (แดด เท่า วัน) แลว้นํามานวด แล้วตากที่ลาน 1-2 แดด 
จากน้ัน ทําการเป่าเอาเมล็ดลีบออก ทําการวิเคราะห์คุณภาพทางกายภาพของข้าว และจัดบรรจุใส่ถงุ
เก็บ 

โดยในการเก็บเก่ียวผลผลิต ได้ผลผลิตในแต่ละแปลงนา ดังน้ี 
 นายสําราญ ศรีทรัพย์ ใช้พ้ืนที่ 4 ไร่ ได้ผลผลิต จํานวน 2,800 กิโลกรัม 

  นายคําพอง ศรีสอน ใช้พ้ืนที ่4 ไร่ ได้ผลผลติ จํานวน 1,800 กิโลกรัม 
 นางสังวาลย์ ขานเกตุย์ ใช้พ้ืนที่ 4 ไร่ ได้ผลผลิต จํานวน 575 กิโลกรัม 

  ผู้ใหญ่ละออง ใช้พ้ืนที่ 4 ไร่ (ขา้วกข 6) ได้ผลผลิต จํานวน 675 กิโลกรัม 
ผู้ใหญ่ละออง ใช้พ้ืนที่ 6 ไร่ (ขาวดอกมะลิ 105) ได้ผลผลิต จํานวน 875 กิโลกรัม 

  ผลผลิตของนางสังวาลย์ ขานเกตุที่ได้ผลผลติตํ่า เน่ืองจากพ้ืนที่เป็นแอ่งกระทะ เมื่อ
มีปริมาณนํ้าฝนมาก ทําให้ไมส่ามารถระบายนํ้าไม่ได้ ส่งผลให้นํ้าขังปริมาณมาก ส่งผลให้ข้าวไม่แตก
กอ ทําให้ปริมาณผลผลิตน้อย ในส่วนของผูใ้หญล่ะออง เป็นปัญหาเก่ียวกับพ้ืนที่ที่ลาดเอียงทําให้ด้าน
หน่ึง   ขาดนํ้ามีสภาพแห้งแลง้ ส่วนอีกด้านที่ตํ่ากว่าจึงจะมีปริมาณนํ้าเพียงพอ อีกทั้งต้นข้างเป็นโรค
ใบไหม้ทําให้ต้นข้าวเสียหาย  
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8. การตรวจสอบคุณภาพขา้ว 

 หลังจากดําเนินการเก็บเก่ียวข้าวในแปลงทดลองเรียบร้อย ได้มีการเก็บตัวอย่างข้าว เพ่ือ
นําไปตรวจสอบคุณภาพของข้าวที่ศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น โดยทําหนังสือขอความอนุเคราะห์ใน     
การตรวจคุณภาพข้าว และได้นําข้าวตัวอย่างไปที่ศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น ได้สรุปผล ดังตารางน้ี 
 
ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์ข้าว 

เจ้าของ
แปลง 

ประเภท
ของเมล็ด

พันธุ์ 

ชื่อพันธุ์ เมล็ดพันธุ์  
บริสุทธ์ 

(%) 

ส่ิงเจือปน 
(%) 

คุณภาพ  
การสี (%) 

ข้าวแดง
(เมล็ด/500 

กรัม) 

ข้าวเจ้า/
เหนียวปน 
(เมล็ด/500 

กรัม) 

ความ
งอก 
(%) 

 

ความช้ืน 
(%) 

นายคําพอง 
ศรีสอน 

ข้าวเจ้า ขาว
ดอก
มะลิ 
105 

97.8 2.2 54.08 - 3 - 13.1 

นายสําราญ 
ศรีทรัพย์ 

ข้าว

เหนียว 

กข6 97.7 2.3 50.88 4 28 - 12.1 

นางละออง 
คําเหลา 

ข้าว

เหนียว 

กข6 95.8 4.2 69.20 21 385 - 12.3 

นางละออง 
คําเหลา 

ข้าวเจ้า ขาว

ดอก

มะลิ

105 

98.9 1.1 47.92 23 11 - 11.9 

หมายเหตุ ผู้วิเคราะห์ นางวีรวรรณ สุขสําราญ (นักวิชาการเกษตร ศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่น) 
 

จากข้อมูลมาตรฐานคุณภาพเมล็ดพันธ์ุ เมลด็พันธ์ุจะต้องได้มาตรฐานตามตารางต่อไปน้ี 
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ตาราง 13 ข้อมูลมาตรฐานคณุภาพเมล็ดพันธ์ุ 

มาตรฐานคุณภาพเมล็ดพนัธุ ์
ชั้นพนัธุ ์

หลัก ขยาย จําหนา่ย 

1. เมล็ดพันธ์ุสุทธิไม่น้อยกว่า (%) 98 98 98 

2. สิ่งเจือปนสูงสุดไม่เกิน 2 (%) 2 2 2 

3. เมล็ดพันธ์ุอ่ืน(พันธ์ุปน) สูงสุดไม่
เกิน 

5 เมล็ดต่อ
เมล็ด 500 กรัม 

15 เมล็ดต่อเมล็ด
500 กรัม 

20 เมล็ดต่อ
เมล็ด 500 กรัม 

4. ข้าวแดง 0 เมล็ดต่อ 
เมล็ด 500 กรัม 

5 เมล็ดต่อ 
เมล็ด 500 กรัม 

10 เมล็ดต่อ 
เมล็ด 500 

5. ความงอกไม่น้อยกว่า (%) 80 80 80 

6. ความช้ืนไม่เกิน (%) 14 14 14 

ที่มา: ศูนย์เมลด็พันธ์ุข้าวสุรินทร์  สํานักเมลด็พันธ์ุข้าว กรมการข้าว (เว็บไซต์) 

           มาตรฐานคุณภาพเมล็ดพันธ์ุ ประกอบด้วยประเด็นต่างๆ ที่กรมการข้าว ได้ให้นิยาม
มาตรฐานต่างๆ ดังน้ี 

1. เมล็ดพันธ์ุสุทธิ (% โดยนํ้าหนัก) หมายถึง ปริมาณเมล็ดพันธ์ุพืช ตามท่ีระบุคิดเป็น
เปอร์เซ็นต์ของน้ําหนักทั้งหมด เช่น มีเมล็ดพันธ์ุข้าว กข 6 จํานวน 24.50 กิโลกรัม ปนอยู่กับ
สิ่งเจือปน เช่น ดิน กรวด ทราย และเมล็ดพืชอ่ืนๆ 0.50 กิโลกรัม แสดงว่ามีเมล็ดพันธ์ุสุทธิ 
98 % โดยนํ้าหนัก เป็นต้น 

2. เมล็ดอ่ืนๆ (% โดยนํ้าหนัก) หมายถึง เมลด็วัชพืช เมล็ดพืชชนิดอ่ืนๆ และเมล็ดพืชพันธ์ุอ่ืน
อันมิใช่พืชพันธ์ุที่ระบุ เช่น เมล็ดหญ้า เมลด็ข้าวขาวดอกมะลิ 105 ซึ่งปะปนอยู่ในตัวอย่างเมล็ดพันธ์ุ
ข้าว กข6 เป็นต้น 

3. สิ่งเจือปน (% โดยนํ้าหนัก) หมายถึง หมายถึง ดิน หิน กรวด ทราย และสิ่งอ่ืนๆ เช่น เศษ
ใบ เศษก่ิงก้าน รวมทั้งเมล็ดแตกหักซึ่งมีขนาดเล็กกว่าครึ่งหน่ึงของเมล็ดเดิม และเมล็ดพืชตระกูลถั่ว
ซึ่งเปลือกหุ้มเมล็ดหลุดออกไปหมดใบเลี้ยงหายไป 

4. ความช้ืน หมายถึง ความช้ืนซึ่งอยู่ในเมลด็และคํานวณ ได้ดังน้ี 
% ความช้ืน = (นํ้าหนักสด – นํ้าหนักแห้ง) X 100/นํ้าหนักสด 

5. ความงอก หมายถึง เปอร์เซ็นต์ของเมล็ดเมื่อเพาะแล้ว งอกเป็นต้นอ่อนที่มีส่วนประกอบ
ต่างๆ ครบสมบูรณ์ อันบ่งว่าต้นอ่อนดังกล่าวจะสามารถเจริญเติบโตเป็นต้นพืชที่ปกติได้ ภายใต้
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
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           6. จํานวนเมล็ดข้าวแดง หมายถึง จํานวนเมล็ดข้าวแดงที่ตรวจพบในการทดสอบหาข้าวแดง
เป็นการเฉพาะ โดยกําหนดนํ้าหนักตัวอย่างปฏิบัติการทดสอบเมล็ดพันธ์ุข้าวที่นํามาตรวจในช้ัน พันธ์ุ
หลัก ช้ันพันธ์ุขยายและช้ันพันธ์ุจําหน่าย ต้องไม่ตํ่ากว่า 500 กรัมต่อตัวอย่าง 

ผลจากการวิเคราะห์ ข้าวเหนียว กข6 ของนายสําราญ ศรทีรัพย์ และข้าวขาวดอกมะลิ 105 
ของนายคําพอง ศรีสอน ผ่านเกณฑ์ด้านเมล็ดพันธ์ุบริสุทธ์ิ ส่วนของข้าวเจ้าขาวดอกมะลิ 105 ของ
ผู้ใหญ่ละออง ผ่านเกณฑ์ด้าน เมล็ดพันธ์ุบริสุทธ์ิ สิ่งเจือปน ข้าวเจ้า/ข้าวเหนียวปน (เมล็ด/500 กรมั) 
และความช้ืน แต่ไม่ผ่าน ข้าวแดง (เมล็ด/500 กรัม) ขณะทีข่้าวเหนียว กข6 ของผู้ใหญล่ะอองไม่ผ่าน
เกณฑ์ ปัญหาอาจเกิดจากการที่พ้ืนที่เพาะปลูกที่ก่อนหน้าน้ี ปลูกข้าวคนละชนิดกับที่ทดลองทําให้มี
การตกค้างของพันธ์ุข้าวก่อนหน้าน้ี และอาจเกิดจากปัญหาความเสียดายข้าวของชาวบ้านทําให้ไม่ได้
ตัดข้าวปนทิ้งหมด 

จากการวิเคราะห์ของวิทยากรศูนย์วิจัยข้าวได้วิเคราะห์ว่า ข้าวที่ผ่านเกณฑ์สามารถนําไปใช้
เป็นเมล็ดพันธ์ุในการเพาะปลูกได้ แต่คุณภาพยังไม่ถึงขั้นที่จะนําไปขายในท้องตลาดได้ แต่สามารถใช้
ในชุมชนได้ 

ข้อแนะนําจากวิทยากรศูนย์วิจัยข้าว เพ่ือปรับปรุงพัฒนาการเพาะปลูกให้มีคุณภาพที่สูงขึ้น มี
ดังน้ี 

1. พ้ืนที่ที่ปลูกควรปลูกข้าวพันธ์ุเดียวกัน อย่างต่อเน่ือง 2-3 ฤดูกาล เช่น หากปลูกข้าวเจ้า 
ควรปลูกข้าวเจ้า ทั้งการทํานาปรัง และนาปี 

2. ควรใช้การปักดํา เพ่ือให้ข้าวสามารถแตกกอเต็มที่ และต้นข้าวไม่แย่งอาหารกัน ทําให้มี
ความสมบูรณ ์

3. ควรมีการตัดข้าวปนมากว่าน้ี 
4. ในส่วนของพ้ืนที่ลาดเอียง ควรมีการทําคนักัน เพ่ือช่วยในการเก็บนํ้า 
 
9. การประชุมสรุปและถอดบทเรียนร่วมกันของผู้วิจัยและทีมวิจัย 
ในการถอดบทเรียนได้มีการทบทวนเป้าหมายของการวิจัย และทบทวนถึงปัญหาที่มาก่อนที่

จะมีการดําเนินการวิจัย โดยได้ทบทวนต้ังแต่ ก่อนที่จะเกิดเป็นธนาคารข้าวของชุมชน โดยได้ย้อนไป
จุดเริ่มต้นก่อนที่จะมีธนาคารข้าวของชุมชน โดยเกิดจากในช่วง ปีพ.ศ. 2554 เกิดนํ้าท่วมในพ้ืนที่ครั้ง
ใหญ ่ส่งผลใหช้าวบ้านในพ้ืนที่บ้านหินปูนไม่มีข้าวในการบริโภคและการเพาะปลูก ซึ่งเมื่อเกิดปัญหา
ดังกล่าวชาวบ้านจึงได้ปรึกษาหารือกันเพ่ือหาวิธีการแก้ไขปัญหา ซึ่งนํามาสู่สิ่งที่ชุมชนคิดเห็นร่วมกัน 
คือ เป้าหมายแรก คือ การหาข้าวสําหรับบริโภค และหาเมล็ดพันธ์ุข้าวสําหรับเพาะปลูก จึงเกิด
คําถามว่าจะหาข้าวสําหรับการบริโภค และข้าวสําหรับการเพาะปลูกได้จากที่ไหน ดังน้ัน สิ่งที่ชุมชน
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ต้องการในช่วงเวลาน้ัน คือ ชาวบ้านอยากให้มีธนาคารข้าวขึ้นมา เพ่ือจะได้นําไปฝากเก็บไว้ได้ ไปกู้ไป
ยืมได้ และอยากให้มีข้าวสําหรับบริโภคในช่วงที่เกิดปัญหาเช่นนํ้าท่วม  

ซึ่งในช่วงเวลาน้ันทางสาขาการจัดการได้ลงพ้ืนที่ให้บริการวิชาการแก่ชุมชน และได้ร่วมมือ
กับชุมชนต้ังธนาคารข้าวชุมชน มีการหาข้าวมาเป็นทุนเริ่มต้นของธนาคาร ซึ่งได้จากการที่สมาชิกนํา
ปลาร้าไปแลกข้าว ซึ่งข้าวที่แลกได้มา ชุมชนนํามาเป็นทุนต้ังต้นให้กับธนาคาร และในขณะน้ันธนาคาร
เพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ได้นําเมล็ดพันธ์ุข้าวมามอบให้กับชุมชน ซึ่งชุมชนก็นํามาเป็นทุนของ
ธนาคาร  

โดยในขณะได้มีการต้ังคณะกรรมการของธนาคาร มีการกําหนดระเบียบข้อบังคับของ
ธนาคาร มีการวางระบบบัญชี มีการสมคัรเป็นสมาชิกของธนาคาร มีการจัดทําสมุดยืม-คืนข้าว 
ครอบครัวละ 1 เล่ม เมื่อมีขา้วในธนาคาร ได้มีการให้สมาชิกได้ยืม ทั้งข้าวสําหรับหารบริโภค และข้าว
สําหรับการเพาะปลูก ซึ่งเมื่อดําเนินครบรอบการเก็บเก่ียว สมาชิกได้นําข้าวมาคืน ในช่วงปลายปี 
2555 ซึ่งข้าวสาํหรับการบริโภคท่ีมาคืนไม่มปัีญหาอะไร แต่ปัญหาเกิดกับข้าวสําหรับการเพาะปลูก 
คือ ข้าวสําหรับเพาะปลูกใช้ไม่ได้ เพราะข้าวที่ได้ไม่เหมาะสมท่ีจะนํามาเป็นข้าวสําหรับปลูก เพราะมี
ข้าวปน (ข้าวชนิดอ่ืนที่ปะปนมาจากรถเก่ียวข้าว จากการตกค้างในนา) ดังน้ัน จึงได้เป็นข้าวสําหรับ
การบริโภคท้ังหมด    

เมื่อมีโครงการวิจัยท้องถิ่น ได้มีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างโหนดกับชุมชน ซึ่ง
ชุมชนได้เล่าให้ฟังถึงปัญหาของชุมชน ได้สะท้อนความต้องการของชุมชน โดยสรุปจึงได้เป้าหมาย  2 
เป้าหมาย คือ (1) ในช่วงปกติ ทําอย่างไรถึงจะสามารถลดต้นทุนการทํานาลงได้ (2) ช่วงที่เกิดปัญหา
นํ้าท่วมทําอย่างไรจะได้มีข้าวสําหรับบริโภคและข้าวเพาะปลูกไว้ใช้เองในชุมชน 

และในการถอดบทเรียน ได้เท้าความถึง ความรู้เดิมจากการทําธนาคารข้าว ก่อนที่จะมี
โครงการวิจัยโดยชาวบ้านได้กล่าวถึงการทํานาในสมัยอดีตว่า ความรู้ในการทํานาเป็นความรู้ที่ได้รับ
การถ่ายทอดต้ังแต่บรรพบุรุษ โดยในการทํานาใช้การหว่าน ซึ่งเมล็ดข้าวที่นํามาใช้หว่านเป็นข้าวในยุ้ง
ฉาง โดยไม่ได้คํานึงถึงข้าวปน และปริมาณที่จะได้ โดยปีไหนนํ้าน้อยจะใช้วิธีหว่านนาแห้ง และรอฝน
ตกตามธรรมชาติ ในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนมิถุนายน พอฝนตกลงมา ข้าวจะงอกข้ึนมา ซึ่งพอ
ข้าวโตขึ้นมา จะมีหญ้าขึ้นมา ชาวบ้านจะฉีดยาฆ่าหญ้า ที่เป็นสารเคมี และเมื่อฝนตกมีนํ้า ข้าวจะแตก
กอ ชาวบ้านจะใส่ปุ๋ยยูเรีย เพราะใส่แล้วต้นข้าวจะแตกใบดูเขียวงาม ทําให้ชาวบ้านเช่ือว่าจะทําให้ได้
ข้าวจํานวนมาก ซึ่งชาวบ้านใส่ปุ๋ยลักษณะน้ีมาเป็นเวลานาน และชาวบ้านจะเจอปัญหาโรคที่เกิดกับใบ
ข้าวเสมอ เมื่อมีโรคชาวบ้านก็ฉีดยารักษาโรค ซึ่งทําให้สารเคมีตกค้างในข้าว และส่งผลต่อสุขภาพของ
ชาวบ้าน ซึ่งชาวบ้านเล่าต่อว่า หลังจากที่มีโครงการวิจยัที่ได้เชิญ อาจารย์จักรภฤต บรรเจิดกิจ มา
ถ่ายทอดความรู้ และได้ความรู้จากที่วิทยากรของศูนย์วิจัยข้าว จึงได้รู้ว่าการใส่ปุ๋ยยูเรียที่ผ่านมาเป็น



103 
 

การใส่ปุ๋ยที่ผิด เพราะย่ิงใส่มาก ใบต้นข้าวมาก ก็เกิดโรคตามมา ซึ่งหลังจากที่ลองปฏิบัติตาม
คําแนะนํา พบว่า อาการโรคที่เกิดกับใบ เช่นโรคใบไหม้ มน้ีอยลงมาก    

นอกจากเรื่องการใส่ปุ๋ย ชาวบ้านได้เล่าถึง ต้นทุนความรู้ของชุมชนก่อนที่จะมีการทําธนาคาร
ข้าว คือ มีความรู้ชุดเดิม คือ หว่านนาแห้ง แต่หากย้อนไปสมัยอดีตรุ่นปู่ย่า พอมีนํ้าจะทํานาดํา แต่
ต้ังแต่มีระบบชลประทานซึ่งก็มีมาหลายปีแลว้  ชาวบ้านใช้การหว่านแทน สรุปคือ มีการทํานาหว่าน 2 
ครั้ง คือ หว่านนาแห้ง และหว่านนาตม ไม่มีการดําเลย เน่ืองด้วยชาวบ้านมองว่า ปัญหาของการทํานา
ดํา คือ มันช้า ถ้าฝนไม่ตกมาก็ไม่ได้ดํา แต่ทุกวันน้ี เมื่อใช้การหว่านข้าวไว้เพ่ือรอฝน เมื่อฝนมาข้าวก็
เกิดขึ้นเลย แต่การหว่านก็เป็นปัญหาหากชาวบ้านหว่านข้าวถี่เกินไปข้าวจะแตกกอเบียดกัน แย่งกัน
กินอาหาร เมื่อได้อาหารไม่เต็มที่ข้าวก็ไม่ค่อยสมบูรณ์เต็มที่ นอกจากน้ี เมื่อมีระบบชลประทาน สิ่ง
หน่ึงที่หายไปเมื่อมีระบบชลประทาน คือ ความรู้เรื่องพันธ์ุข้าว ก่อนที่จะมีชลประทานจะมี          
การคัดเลือกข้าวเพาะปลูก โดยใช้ภูมิปัญญาโบราณ ใช้วิธีการคัดเลือกจากรวงที่มัดไว้ แต่พอหลังจากที่
มีชลประทานเข้ามา ชาวบ้านหันไปนิยมใช้รถเก่ียว ไม่มีการคัดเลือกข้าวปลูกไว้เลย  ย่ิงปัจจุบันน้ีมี
เครื่องจักรมากมาย โดยเฉพาะรถเก่ียวการปนของข้าวก็เกิดขึ้น ถึงแม้ว่า ชาวบ้านจะมีวิธีที่จะคัดเอา
ข้าวสําหรับการเพาะปลูกจากการเอารถเกี่ยวข้าว โดยข้าวที่ได้จากการเก่ียวในช่วงแรกๆ ชาวบ้านจะ
เทข้าวเก่ียวรอบแรกออกก่อนสักประมาณ 100-200 กิโลกรัม  เพ่ือจะได้คัดข้าวที่มาจากนาของคนอ่ืน
ออกก่อนแล้วค่อยเอาแยกเอาข้าวที่คิดว่าเป็นของนาตนเองล้วนๆ ไปตาก เก็บไว้เพาะปลูกในฤดูกาล
ต่อไป แต่ในความเป็นจริง หลงัจากที่ชาวบ้านได้ความรู้จากวิทยากรที่มาแนะนําว่า ข้าวที่ได้จากการ
เก่ียวโดยรถเก่ียวจะมีข้าวปน เพราะรถเก่ียว จะเกี่ยวทั้งข้าวเหนียวและข้าวเจ้า ซึ่งเมลด็ข้าวจะไป
ติดตามซอกต่างๆ ในรถ ซึ่งพอไปเกี่ยวข้าวแปลงไหนข้าวปนก็จะไปปะปนด้วย การที่จะได้ข้าวซึ่งจะ
เป็นเมล็ดพันธ์ุในฤดูกาลต่อไป จึงต้องมีวิธีการในการเพาะปลูก การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียว  
 ดังน้ัน ในช่วงที่มีการถอดบทเรียนในช่วงกลางนํ้าชาวบ้านได้มคีวามคิดที่จะเพาะปลูกเมล็ด
พันธ์ข้าว ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของการดําเนินการวิจัยน้ี สิ่งที่ทีมวิจยัชาวบ้านที่ทํางานร่วมกัน 
ต้องการเห็น การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากโครงการวิจัย คือ ชาวบ้านอยากทําเมล็ดพันธ์ุข้าวสําหรับ
การเพาะปลูก เพ่ือใช้ในการเพาะปลูกของตนเอง รวมถึงสามารถเพาะปลูกให้มีเมล็ดพันธ์ุที่ดี ที่
สามารถขายให้กับเกษตรกรที่อยู่ชุมชนใกลเ้คียงได้ เน่ืองด้วยเมล็ดพันธ์ุข้าวมีราคาแพง ทีมวิจัย
ชาวบ้านจึงอยากให้อาจารย์เข้ามาส่งเสริม เรื่อง การเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุ ว่ามีขั้นตอนการทําอย่างไร 
ถึงจะได้เมล็ดพันธ์ุข้าวที่ดีมีคุณภาพ และเพ่ือเป็นการช่วยลดต้นทุนในการผลิตข้าว และเป็นการสร้าง
ความเช่ือมั่นในคุณภาพว่าชาวบ้านเป็นคนผลิตเอง จะได้มีความภาคภูมิใจว่าตนเองสามารถที่จะทํา
เมล็ดพันธ์ุไว้เพาะปลูกเองได้ จากเดิมที่ชาวบ้านมีแต่การไปนําพันธ์ุข้าวจากข้างนอกมา ซึ่งบางคร้ังก็ได้
เมล็ดพันธ์ุมีคุณภาพที่ไมดี่ เป็นข้าวปลอมแปลงในปริมาณที่มากทําใหผ้ลผลิตที่ได้ออกมาไม่ดี 
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 ในการทดลองเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว ได้มีการปรับเปลี่ยนวิธีการเพาะปลูก จากเดิมพอเถือก
นาเสร็จก็หว่านข้าวเลย แต่อาจารย์กิตติพงศ์ได้แนะว่าว่า การทําเมล็ดพันธ์ุข้าว จะต้องมีการเตรียมดิน 
จากน้ันต้องทําแปลงเพาะปลูก ขนาดความกว้างของแปลง 2 เมตร ความยาว 40 เมตร การทําแปลง
เพาะปลูก จะทําให้มีช่องว่างระหว่างแปลง เพ่ือจะได้สะดวกในการดูแล ซึ่งเป็นความรู้ใหม่ที่ชาวบ้าน
ได้รับ เป็นการบริหารจัดการข้าว ทําให้ดูแลง่ายและสะดวก สามารถเดินตรวจแปลงดูต้นข้าวที่เป็น
ข้าวปนและตัดทิ้งได้สะดวก และง่ายต่อการการใส่ปุ๋ยและการฉีดยา  

นอกจากน้ี ประโยชน์ของการทําระบบร่อง ชาวบ้านจะไม่ต้องมาหว่านข้าวซ้ําอีก เพราะไม่มี
ข้าวที่จะตายหรือเน่านํ้า  เน่ืองจากร่องนํ้ามันเล็กสามารถเอานํ้าออกได้ ข้าวสามารถขึ้นได้เลย ไม่มี
การได้เสียข้าวปลูก  แต่ก่อนที่ยังไม่มีความรู้เรื่องการทําแปลงลักษณะน้ี จะทําอะไรก็ทาํง่ายๆ ทํา
ห่างๆ  เช่น  นาแปลงใหญ่ๆ  ทํา 4 - 5 ร่อง เอานํ้าออกไม่หมดเพาะกลัวเสียที่นา แต่ตอนน้ีทําร่อง
เยอะสามารถเอานํ้าออกโดยใช้เวลานิดเดียวหมด ตอนแรกที่ทํา มแีต่คนถามว่า “นาอะไรมีแต่ร่องนํ้า 
แล้วมันจะเป็นยังไง” แต่พอทําขึ้นมาจริงๆ ผลที่เกิดขึ้นดีมาก แต่ปัญหาคอื เน่ืองจากการทํานาในอดีต 
ชาวบ้านกลัวข้าวไม่ขึ้น กลัวขา้วเสีย จึงหว่านถี่ ซึ่งความกังวลเรื่องน้ียังมีอยู่ ทําใหใ้นครั้งน้ี การหว่าน
ของเจ้าของแปลงนาทดลอง เช่น นางสังวาลย์ ขานเกตุ จะพบว่า หว่านถี่เกินไป วัดได้จากการใช้เมล็ด
พันธ์ุ ซึ่งควรหว่าน ประมาณ  5-10  กิโลกรัม/ไร่ แต่เจ้าของแปลงในถึง 25 กิโลกรัมต่อไร่ ทําให้
ต้นทุนเพ่ิมขึ้นโดยไม่จําเป็น ซึง่คนที่เข้าโครงการทดลอง มี 4 คน ได้แก่ ผูใ้หญ่บ้านละออง นาง
สังวาลย์ ขานเกตุ นายสําราญ ศรทีรัพย์ และนายคําพอง ศรีสอน 
 สิ่งที่ได้เรียนรู้จากโครงการวิจัย นางสังวาลย์ ขานเกตุ กล่าวว่า “ได้เรียนรู้การทํานา นาข้าว
ปลูกกับนาปกติ จะต่างกัน ช่วงที่ไปเรียนการทําข้าวปลูกจะทําแบบพิเศษ  อาจารย์บอกว่าเราควรทํา
อย่างไร  หว่านปุ๋ยก่ีถุง  หลังจาก ไปอบรมแล้วรู้สึกว่ากระบวนการทําแตกต่างจากเดิม วิธีการใส่ปุ๋ยก็
ต่างกันมาก เราก็เลยเกิดแนวความคิดว่าเอาความรู้ที่ได้ไปอบรมมาน้ัน มาทําเพ่ือจะได้เพ่ิม
กระบวนการผลิตได้ปริมาณเพ่ิมขึ้น และได้พันธ์ุดีขึ้น ถ้าไปขายตลาดก็ได้ราคาเหมือนกัน ไม่มีข้าว
ปลอมข้าวปนอีก ก็เลยมีแนวความคิดที่แตกต่างจากเดิมว่า เราจะนํามาปรับปรุงพันธ์ุข้าวโดยวิธีใด  
ทีมวิจัยไปเรียนเพ่ิมทําอย่างไรชาวบ้านถึงได้ทําด้วย กระบวนการเริ่มต้ังแต่ปีที่ทําธนาคารข้าว ตอนน้ัน
เคยเชิญ ผู้อํานวยการศูนย์วิจัยข้าวขอนแก่นมา ครั้งที่ 1 เป็นการอบรมทั้งหมู่บ้าน เสร็จแล้วก็ได้ไป
ขอนแก่น ซึ่งเป็นการเริ่มของ สกว. ชาวบ้านก็ไป 2  คันรถ คือ เป็นตัวแทนของครัวเรือน ก็เกือบทุก
ครัวเรือน  เสรจ็แล้วก็มีการเชิญมาที่ชุมชนอีกคร้ังหน่ึง เท่ากับว่าทํากันแบบจริงจังอยู่ 3 ครั้ง ถ้าพูดถงึ 
เรื่องกระบวนการการเรียนรู้น้ัน เรียนรู้ด้วยกันทั้งหมู่บ้าน ปฏิบัติร่วมกัน อย่างวิธีการใส่ปุ๋ยก็ได้เรียน
ร่วมกัน จากทีแ่ต่ก่อนที่เราได้ใส่ปุ๋ยยูเรียก่อน เพ่ือให้ข้าวงาม ตอนหลังก็มาปรับเอาปุ๋ยยูเรียใส่ตอนที่
ข้าวจะเป็นรวงก็ได้ผลดี  สรุปเหมือนกับว่าในปี 55 ได้มีการทําแล้ว แต่กระบวนการที่ทําทําบ้าง ไม่ทํา
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บ้าง ไม่สนใจ แต่พอปีที่ 2 ก็เหมือนเห็นของปีแรก เห็นการเปลี่ยนแปลง พอมีการอบรมอีกทีหน่ึงก็เลย
ชัดเจนว่ามันจริงนะ ก็เลยเกิดกระบวนการการทําตามมากขึ้น”   

ประเด็น: กระบวนการทํางานของทีมผู้นาํหรือนักวิจัยทาํอย่างไรชาวบ้านถึงมาร่วมด้วย  
นายสําราญ  ศรีทรัพย์ กล่าวว่า “ทุกคนต้ังใจอยากให้ทําทกุคน” “ชาวบ้านได้มีการพูดคุยกัน

ในที่ประชุม  มกีารอบรม ปรกึษาหารือกัน พูดคุยถึงผลท่ีเกิดขึ้น  มีการทํามาแล้วได้ผลจริง  เรียกไปดู
ผล เพ่ือเปรียบเทียบระหว่างแปลงต้นแบบ” 

นายสําราญ  ศรีทรัพย์ กล่าวว่า “หลังจากการอบรม พบว่า กระบวนการการบริหารจัดการ
น้ันง่ายกว่าเดิม ดีกว่าเดิม ทาํให้ดูแลได้ง่ายขึ้น การใส่ปุ๋ยยูเรียก็เปลี่ยนมาใส่ตอนที่ข้าวออกรวง (มาน
ข้าว) ทําให้เกิดการปรับเปลี่ยนวิธีการเพาะปลูก  ปัจจุบันมีชาวบ้านเห็นการเพาะปลูก การดูแลแปลง
ทดลอง และผลผลิต ได้มีการทาบทามพันธ์ุข้าวที่ดี จะขอสั่งพันธ์ุข้าวไว้ก่อน”  

ประเด็น: การลดต้นทนุได้มากน้อยแค่ไหน 
นายสําราญ  ศรีทรัพย์ กล่าวว่า “ลดต้นทุนในเรื่องเมล็ดพันธ์ุที่เราทําเอง หลังจากที่เคยใส่ 15 

สอบ ปีน้ีใช้เพียง 5 กระสอบ แต่ก่อนใช้ 25 กิโลกรัม/ไร ่ แต่ตอนน้ีใช้เพียง 10-15 กิโลกรัม/ไร่ ลดลง
ประมาณ 10 กิโลกรัม/ไร่” 

โดยสรุป เมล็ดพันธ์ุข้าว ที่ใช้ไปมีดังน้ี แปลงนางสังวาลย์ ขานเกตุใช้ 15  กิโลกรัม/ไร่  ลงุ
สําราญใช้ 15 กิโลกรัม/ไร่  ผูใ้หญใ่ช้ 20 กิโลกรัม/ไร่ และนายคําพอง ศรีสอนใช้  20 กิโลกรัม/ไร่  
นอกจากการลดต้นทุนเรื่องเมล็ดพันธ์ุข้าว ผลจากการทดลอง พบว่า การจัดการแปลงสามารถกําจัด
ปัญหารบการรบกวนของหอย โดยการทําร่องนํ้าถี่ จะทําใหนํ้้าแห้งเร็ว จึงไม่มีหอยมากินข้าว เพราะ
หอยมันชอบนํ้า หอยจะไปอยู่ที่ร่องนํ้า ทําให้สามารถเดินเก็บหอยได้  ต้นข้าวก็ต้ังหลักเร็ว และเรื่อง
การสูบนํ้าก็ไม่ต้องย้ายเครื่องสูบนํ้าบ่อย  ต้ังเคร่ืองที่เดียวสูบเลยง่ายกว่าเดิม  ซึ่งตอนน้ี มีชาวบ้านคน
อ่ืนๆ สนใจและอยากทําตาม เพราะเห็นตัวอย่างจริงที่เกิดขึ้น ว่าสามารถลดการใช้ปุ๋ย ลดค่ายาฆ่า
หญ้า และค่าแรง 

ในส่วนของการบริหารจัดการธนาคารข้าว พบว่า ต้ังแต่ ปีพ.ศ. 2555 หมู่บ้านไม่ประสบภัย
นํ้าท่วม การเพาะปลูกได้ผลผลิตดี ชาวบ้านมีข้าวสําหรับการบริโภค และข้าวสําหรับการเพาะปลูกกัน
หมดทุกครัวเรอืน ดังน้ัน การยืมข้าวเพ่ือไปบริโภค หรือนําพันธ์ุไปมีน้อยลง แต่ธนาคารไม่ได้เลิก
กิจการ ยังคง คงวัตถุประสงค์เดิมของธนาคาร และได้มีการดําเนินการอย่างอ่ืนเพ่ือให้ธนาคารสามารถ
คงอยู่ได้ ดังน้ี  

1. คณะกรรมของธนาคารได้มีการปรึกษาหารือ เพ่ือดําเนินการจัดการกับข้าวที่
สมาชิกนํามาคืนพร้อมดอกเบ้ีย เน่ืองด้วยหากธนาคารเก็บข้าวไว้นาน ข้าวจะถูกมอดกิน ดังน้ัน มติ
ของคณะกรรมการธนาคาร จึงมีการจัดการขายข้าวไปส่วนหน่ึง และเหลือไว้ส่วนหน่ึง เผื่อไว้ให้สมาชิก
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ยืม โดยขายข้าวและเก็บเป็นเงิน เมื่อมีความต้องการยืมข้าว คณะกรรมการจะนําเงินไปซื้อมาให้
สมาชิก 

2. ในช่วง ปี 2556 ธนาคารการเพ่ือเกษตรและสหกรณ์มีการจัดโครงการนําเกษตร
ของธนาคารมาดูงาน ซึ่งกลุ่มแม่บ้านของหมูบ้่านหินปูนได้ซื้อข้าวสารจากธนาคาร เพ่ือนําไปจัดเลี้ยง
เกษตรกรที่มาศึกษาดูงาน ในส่วนน้ีธนาคารได้นําข้าวที่คงเหลือมาขายให้กลุ่มแม่บ้านในราคาเท่า
ท้องตลาด เป็นการสร้างรายได้ให้กับธนาคาร    

3. นอกจากน้ี ในปี 2556 คณะกรรมการธนาคาร ได้มีการบริหารจัดการเงินของ
ธนาคาร เพ่ือให้เกิดประโยชน์ โดยได้นําเงินที่ได้จากการขายข้าวไปซื้อเมล็ดพันธ์ุข้าวมาขาย ซึ่ง
ธนาคารข้าวของชุมชนมีกําไรจากการขายข้าวปลูก พร้อมทั้งได้นําเงินที่ได้ไปสํารองทําร้านค้าชุมชน
ด้วย จํานวนเงิน 30,000 บาท  

4. ในการทดลองเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว ผลผลิตข้าวที่ได้ ชุมชนได้มีการตกลงที่จะ
ให้ธนาคารรับซื้อ ข้าวขาวดอกมะลิ ในราคา 20 บาท/กิโลกรัม และข้าว กข 6 ในราคา 18 บาท/
กิโลกรัม และธนาคารจะนําเมล็ดพันธ์ุข้าวมาให้สมาชิกยืม หรือหากไม่มีสมาชิกยืม ธนาคารจะขาย 
ข้าวขาวดอกมะลิ ในราคา 23 บาท/กิโลกรมั และข้าว กข 6 ในราคา 21 บาท/กิโลกรัม ซึ่งธนาคารจะ
ได้ค่าดําเนินการส่วนต่างกิโลกรัมละ 3 บาท  

5. แผนในอนาคตของชุมชน หากทุกครัวเรือนมีการผลิตขา้วได้คุณภาพ และมี
ปริมาณข้าวที่มากพอ จะส่งเสริมใหส้มาชิกนําข้าวมาฝากธนาคาร ซึ่งสมาชิกจะได้ดอกเบ้ียจากการ
ฝากข้าว ส่วนธนาคารข้าวจะเป็นตัวกลางในการรวบรวมข้าว และจะนําข้าวไปแปรรูปเป็นข้าวสาร
บรรจุถุงขาย ซึง่จะทําให้ธนาคารมีกําไรที่เพ่ิมขึ้น เพราะตามข้อตกลงกันในหมู่บ้าน ธนาคารข้าวซึ่ง
เป็นกิจกรรมกลุ่มหน่ึงของชุมชน จะต้องแบ่งกําไร 20 เปอร์เซ็นต์ เป็นสวัสดิการในชุมชน    

ประเด็น : ทีมวิจัยชาวบ้านหลังจากมีงานวิจัยเข้ามา ทีมมีความรู้เรื่องการบริหารจัดการ
เชิงระบบอะไรบ้างเข้ามาเพิม่เติมอีกและได้เรียนรู้อะไรบ้าง 
 ชาวบ้านยังเล่าถึงความรู้ที่ได้จากการบริหารจัดการธนาคารข้าวของชุมชน แล้วนําไป
ประยุกต์ใช้กับกิจกรรมอ่ืนของชุมชน โดยนางสังวาลย์ ขานเกตุ กล่าวว่า “เรื่องการบัญชี และระบบ
แบบธนาคาร แต่ก่อนไม่มีการแยกบัญชี แต่ตอนน้ีมีการแยกบัญชียืม ทําให้คล้ายระบบธนาคารทําให้มี
ระบบมากขึ้นกว่าแต่ก่อน ตอนแรกไม่มสีมุดก็ไม่ค่อยเป็นระบบ บันทึกไว้ธรรมดา แต่ตอนน้ีเป็นระบบ
ก็อุ่นใจมากขึ้น เจ้าของบัญชีก็มีความมั่นใจกับระบบธนาคารมากข้ึน เรื่องโครงสร้างก็มีเหมือนเดิม 
และรู้เรื่องเก่ียวกับงบประมาณ เรื่องการเพ่ิมมูลค่าข้าว รู้เรื่องวิธีการแยกพันธ์ุข้าว” 

ประเด็น : จากที่มีคณะอาจารย์และโครงการวิจัยเขา้มาได้ความรู้อะไรเพ่ิมมากขึน้บ้าง 
นางสังวาลย์ ขานเกตุ กล่าวว่า “เรื่องการบริหารและการจัดการเพ่ิมขึ้น ได้เรียนรู้

กระบวนการวิจัย อยากจดอยากเขียนและอยากเรียนรู้อะไรใหม่ๆ เพราะแต่ก่อนไม่คิดว่าไปลงท้องไร่
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ท้องนาต้องมาน่ังจดบันทึก  แต่ตอนน้ีมาจดบันทึก เช่น ค่าปุ๋ย ฯลฯ มกีารบันทึกไว้ จากเดิมไม่เขียน มี
แต่จดจําไว้ ที่เขียนก็มีเขียนแต่บัญชีครัวเรือนไม่ได้ทําบันทึกเก่ียวกับการทํานาข้าว พอเราได้จดบันทึก
ไว้ก็ทําให้รู้ว่าเรามีต้นทุนเท่าไหร่ เราใส่ปุ๋ยเดือนไหน  จะได้เก็บเก่ียวเดือนไหนก็ได้จดบันทึกไว้  จาก
แต่ก่อนจําเอาไม่รู้ว่าทําอะไรตอนไหน แต่ตอนน้ีรู้ และมันดูเป็นระบบขึ้น และการที่เราได้เรียนรู้ใน 2 
อย่างน้ี มันทําให้เราสามารถวางแผนการตลาดได้ว่า เราจะทําอย่างไรเราจะได้เรียนรู้ และทําตาม
แผนการตลาดได้ จากแต่ก่อนไม่รู้จักการวางแผน และตารางเวลา ในเรื่องการทํางานกองทุนเรา
ทํางานร่วมกันเรื่องงบดุลการปิดบัญชีก็ปิดเอง พอดีมีความรู้ใหม่เข้ามาก็สามารถนําไปใช้กับงาน
กองทุนได้ สามารถปิดงบได้ การยืม-ถอน และการเก็บยอดง่ายขึ้น และมั่นใจในการทาํงานมากข้ึน 
นอกจากงานธนาคารข้าวก็สามารถนําความรู้ในจุดน้ีไปใช้กับสหกรณ์รา้นค้าชุมชนด้วย” 

ประเด็น : ปัจจัยใดบ้างที่เขา้มาเก่ียวข้องกับกระบวนการทํางานจนสามารถสร้าง        
การเรียนรู้ได้ขนาดนี้ และนาํวิชาที่ไปเรียนรู้มามาใชใ้นหมู่บ้านได้ มีเงือ่นไขอะไรและแรงบันดาลใจ
มีอะไรบ้าง 

ผู้ใหญ่บ้านละออง คําเหลา กล่าวว่า “มีกลุม่ในชุมชนอยู่แล้ว หมู่บ้านได้มีการทําสวัสดิการ
ชุมชน การทํากองทุนหมู่บ้านอยู่แล้ว ก็ได้นําความรู้มาหนุนทุนเดิม  ดังน้ัน เวลาที่มีโครงการอะไรเข้า
มาในหมู่บ้านจงึทําให้คนในชุมชนร่วมกันทํางานได้ดี” 

นางสังวาลย์ ขานเกตุ กล่าวว่า “กระบวนการด้านผู้นํา ผู้นํามีความเสียสละในการทํางานและ
ไม่หวังค่าตอบแทน  มีความเชื่อมั่นในตัวผู้นํา เพราะมีอะไรผู้นําจะทําก่อนทําให้เห็นจนชาวบ้านอยาก
ทําตามเอง โดยทําให้ดู ที่ชุมชนมีการทําประชาคมร่วมกัน  ได้คิดร่วมกันก่อนที่จะทําอะไร  เวลาเรียก
ประชุมก็สามารถร่วมประชุมได้เร็วมีความเห็นตรงกันและได้ผลประโยชน์ร่วมกัน สามคัคีกัน การนํา
แนวความคิดของผู้นํามาใช้  โดยผู้นําไปทําการศึกษาข้อมูลและทําก่อนค่อยมาเสนอให้ลกูบ้านทํา
ตาม” 

ผู้ใหญ่บ้านละออง คําเหลา กล่าวว่า “มีการพูดคุยกันบ่อย ได้มีการคุยกันก่อนทํางาน
ประกอบกับตัวผู้นําที่เป็นตัวอย่าง  และสุดท้ายคือเรื่องของการทํากิจกรรมต่างๆ แล้วประสบ
ความสําเร็จ โดยเฉพาะเรื่องของปากทอ้งดีขึ้น  รายได้ดีขึน้ กิจกรรมที่ทาํแล้วได้ผลประโยชน์ไม่
ล้มเหลว ก็ทําให้กิจกรรมต่างๆ ที่เข้ามาทําได้ง่าย และชาวบ้านก็เช่ือมั่นในตัวเอง ผู้นํา และโครงการ
หรือกิจกรรมต่างๆ และคนภายนอกก็เป็นแรงบันดาลใจและเข้ามาช่วยต่อยอด” 

โดยสรุป จากการประเมินสภาพแวดล้อม คอื ชุมชนบ้านหินปูนเป็นชุมชนขนาดเล็ก ชาวบ้าน
อยู่รวมกัน  รู้จกักันทั้งหมู่บ้าน เมื่อมีประเด็นปัญหาเกิดขึ้น/จะดําเนินกิจกรรมอะไร จะมีการเรียก
ประชุมหมู่บ้าน เพ่ือปรึกษาหารือกันพูดคุยกันก่อนที่จะทํางาน และจากการสังเกตการณ์ ชาวบ้านมี
ความสามัคคีกัน มีผู้นําที่เขม้แข็ง ที่เป็นผู้นําที่นําพาสมาชิกทํากิจกรรมต่างๆ ที่เป็นการเสริมรายได้ให้
เกิดในครัวเรือน ซึ่งก่อให้เกิดผลประโยชน์ที่ได้รับร่วมกัน การดําเนินงานมีความโปร่งใสในการ
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กระบวนการและการทําบัญชีในชุมชน มีการช้ีแจงและตรวจสอบได้ จึงทํากิจกรรมอะไรที่ทําไม่
ล้มเหลว สามารถทํางานได้เรื่อยๆ 

นอกจากน้ี สิ่งที่พบจากการดําเนินงานวิจัย คือ ชุมชนมีกระบวนการคิดด้วยตัวเอง ทีม
นักวิจัยหรือวิทยากรที่มาให้องค์ความรู้ เพียงช้ีนําบางอย่าง ทีมวิจัยชาวบ้านสามารถนําไปทําต่อได้ 
และหลายๆ อย่าง เช่น จากเดิมในเรื่องการนําเสนอความคิด จากเดิมชาวบ้านไม่ค่อยกล้านําเสนอ แต่
ปัจจุบันน้ี ชาวบ้านกล้าเสนอความคิดมากขึ้น ซึ่งทําให้เห็นพัฒนาการด้านความคิด และเรื่องการ
เปลี่ยนแปลงจากเดิมเข้ามามีส่วนร่วมไม่ก่ีคน แต่ปัจจุบันชาวบ้านเกือบ 70 เปอร์เซ็นต์เข้ามามีส่วน
ร่วม อีกประเด็นที่เป็นคําตอบที่ได้จากการวิจัย แต่เป็นโจทย์สําคัญ ที่น่าคดิ คือ เรื่องของปากท้องมาก
ของคนในชุมชน อะไรที่เก่ียวกับปากท้องของชุมชนก็จะตอบโจทย์มากกว่า ถ้าปากท้องดีอะไรก็ดี 
ดังน้ัน หากจะแก้ปัญหาให้ชาวบ้าน ให้ชาวบ้านมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ควรจะต้องวิเคราะห์หาวิธีที่จะ
ทําให้ ปากท้องของชาวบ้านอ่ิม โดยกระบวนการศึกษาต้องศึกษาถึงตัวตนของชุมชน หากจุดแข็งของ
ชุมชน และดึงจุดแข็งมาสร้างพัฒนา เพ่ือช่วยให้ปากท้องของชาวบ้านอ่ิม และค่อยๆ พัฒนาสิ่งอ่ืนๆ 
ควบคู่ไปด้วย และสิ่งหน่ึงที่ได้ คือ แต่ละชุมชนมีความแตกต่างกัน เช่น แนวคิด ความสามัคคี ผู้นํา 
การมีส่วนร่วม เป็นต้น ดังน้ัน จากความต่างตรงนี้ การจะสร้างโมเดลข้ึนมาชุดหน่ึง แล้วจะนําไปใช้กับ
ชุมชนอ่ืนเลยน้ัน อาจไม่เหมาะสม สิ่งสําคญัควรจะเป็นการศึกษาชุมชน แล้วประยุกต์ตาม          
ความเหมาะสมกับชุมชน จึงจะทําให้เกิดผลความสําเร็จ 

 
10. การประชมุเก่ียวกับดําเนินการหลงัจากได้ผลผลิตขา้ว 

 ชุมชนได้มีการประชุมปรึกษาหารือ แลกเปลีย่นความคิดเห็นกันเก่ียวกับผลผลิตเมล็ดพันธ์ุ
ข้าวที่ได้หลังจากการทดลองปลูก โดยมติทีป่ระชุมได้ตกลงกันว่า ข้าวที่ได้ธนาคารของชุมชนจะเป็น
ผู้รับซื้อ และให้สมาชิกยืมในชุมชน หรือถ้าสมาชิกประสงค์จะซื้อ จะซื้อจากธนาคาร โดยราคาที่
เจ้าของแปลงจะขายให้ธนาคาร ทางชุมชนขอประชุมกันอีกคร้ัง เพราะต้องดูเรื่องของต้นทุนการผลิต
ก่อน 

ดังน้ัน เมื่อการเก็บเก่ียวเรียบร้อย ได้มีการประชุมของสมาชิกในหมู่บ้านถงึราคาที่ธนาคารจะ
รับซื้อจากเจ้าของแปลงทดลอง ดังน้ี  

ธนาคารจะรับซื้อข้าว  
ขาวดอกมะลิ 105  ในราคากิโลกรมัละ 20 บาท  
ข้าว กข 6   ในราคากิโลกรมัละ 18 บาท  

ธนาคารจะรับขายข้าว  
ขาวดอกมะลิ 105  ในราคากิโลกรมัละ 23 บาท  
ข้าว กข 6   ในราคากิโลกรมัละ 21 บาท 
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 โดยหากวิเคราะห์ราคาข้าวที่ธนาคารขาย เมื่อเทียบกับราคาขายในตลาด เช่น เมล็ดพันธ์ุข้าว
ขาสดอกมะลิ 105 จะอยู่ที่ 28-31 บาท เทยีบราคาที่ธนาคารข้าวของชุมชน อยู่ที่ 23 บาท ซึ่งจะมี
ราคาต่างกันประมาณ 5-8 บาท ดังน้ัน หากมองถึงประโยชน์ที่เกิดขึ้นในการทดลองเพาะเมล็ดพันธ์ุ
ข้าว จะก่อประโยชน์ 3 ส่วนด้วยกัน ดังน้ี 

ในส่วนที่ 1 ส่วนของเจ้าของแปลง เช่น แปลงของนายคําพอง ศรีสอนเจ้าของแปลงจะขาย
ข้าวได้ราคาที่สูงขึ้น เน่ืองด้วยต้นทุนต่อไร่ อยู่ที่ 3,200 บาท ผลิตข้าวได้ 450 กิโลกรมั เมื่อคํานวณ 
จะได้ราคาต้นทุนอยู่ที่ 7.11 บาท ต่อกิโลกรัม ซึ่งจะทําใหต้้นทุนในการเพาะปลูกตํ่าลง นอกเหนือจาก
น้ีเกษตรกรมีขา้วพันธ์ุสําหรับใช้ในฤดูกาลถัดไป   

ในส่วนที่ 2 ส่วนของธนาคาร เน่ืองด้วยธนาคารมีกระบวนการในการจัดการกับข้าวของ
ธนาคาร คือ ขา้วสําหรับการบริโภค และในส่วนของข้าวที่เป็นเมล็ดพันธ์ุ โดยในส่วนของเมล็ดพันธ์ุ ซึ่ง
เป็นส่วนที่มีปัญหาเกี่ยวกับคุณภาพของข้าวที่ได้รับกลับคืนมา เน่ืองด้วยสมาชิกมีวิธีการดูแลผลผลิต
ต่างกัน นอกจากน้ียังใช้รถเกี่ยวที่อาจจะมีการปนของข้าวอ่ืน ทําให้ข้าวที่ธนาคารได้กลับคืนมาในส่วน
ของข้าวพันธ์ุ ธนาคารได้ใช้วิธีแก้ปัญหา คือ การนําไปขาย แล้วเก็บเป็นเงินแทน หากในฤดูกาลต่อไปมี
ชาวบ้านมายืม ธนาคารจะนําเงินส่วนน้ีไปซื้อเมล็ดพันธ์ุมาให้ชาวบ้านยืม ซึ่งจากประเด็นที่คุณภาพ
ข้าวต่างกัน จึงเป็นที่มาของความคิดที่ชาวบ้านต้องการผลิตเมล็ดพันธ์ุ ส่วนหน่ึงเพ่ือให้คุณภาพข้าวใน
ชุมชนเหมือนกัน เวลามายืมคนื จะได้ข้าวคุณภาพเหมือนๆ กัน ซึ่งแน่นอนว่า จะต้องใช้เวลาในการ
ดําเนินงานหลายปี  

นอกจากน้ี จากการศึกษาการดําเนินงานของคณะกรรมการธนาคารข้าว ยังพบว่า 
คณะกรรมการมีวิธีการแก้ปัญหา เพ่ือให้ธนาคารสามารถดําเนินการได้ เช่น ในช่วงการเพาะปลูกข้าว
นาปรัง คณะกรรมการของธนาคารได้ประชุมกัน และได้มีมตินําเงินสดที่มีไปซื้อเมล็ดพันธ์ุข้าวมาขาย
ในชุมชน และชุมชนใกล้เคียง เพ่ือให้ธนาคารมีผลกําไร ประเด็นน้ี หากมองย้อนกลับไปยัง
วัตถุประสงค์ของธนาคาร ธนาคารยังคงวัตถุประสงค์ เพราะข้าวบริโภคยังคงมีให้สมาชิกยืม ส่วนข้าว
สําหรับการเพาะ ต้องใช้วิธีนําเงินไปซื้อเมล็ดพันธ์ุที่มีคุณภาพมาให้สมาชิก และในส่วนประเด็นการซื้อ
ข้าวจากเจ้าของแปลงทดลอง ก็เป็นข้อตกลงในชุมชน ที่ธนาคารรับซื้อ โดยธนาคารจะได้กําไรกิโลกรัม
ละ 3 บาท เพ่ือนําเงินน้ีมาใช้เป็นทุนสําหรับธนาคารต่อไป 

และในส่วนที่ 3 ส่วนของสมาชิกชุมชน ประโยชน์ในส่วนน้ี คือ สมาชิกที่ต้องการยืม สามารถ
ใช้บริการของธนาคารข้าวชุมชนได้ เพราะเมล็ดพันธ์ุที่นํามาให้สมาชิกยืม ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ 
ซึ่งสามารถนํามาใช้ในการเพาะปลูกได้ หรือหากสมาชิกไม่ยืม แต่ซื้อจากธนาคาร สมาชิกจะซื้อใน
ราคาที่ตํ่ากว่าท้องตลาด ซึ่งจะทําให้ต้นทุนการเพาะปลูกลดลง 

โดยสรุป หากในอนาคตสมาชิกชุมชนบ้านหินปูนมีความสนใจในการทําการเพาะปลูกเมล็ด
พันธ์ุข้าวกันทั้งชุมชน จะเป็นการสร้างรายได้ที่สูงขึ้นให้กับสมาชิก เพราะจะเป็นแหล่งทีผ่ลิตขายให้กับ
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เกษตรกรอ่ืนที่อยู่ใกล้เคียงได้ โดยทั้งน้ีทั้งน้ัน ชุมชนจะต้องประสานความร่วมมือกับศนูย์วิจัยข้าว 
เพ่ือให้ศูนย์วิจัยข้าวช่วยเป็นพ่ีเลี้ยงจนกว่า ระบบการผลิตจะคงที่ และหากเป็นไปได้ในอนาคต ชุมชน
ควรจะมีการนําเทคโนโลยีเข้ามาช่วย เน่ืองด้วย ปัญหาที่สาํคัญอย่างหน่ึง คือ เรื่องของแรงงาน ที่หา
ยากและราคาแพง การนําเทคโนโลยีเข้ามาช่วย น่าจะเป็นทางออกอย่างหน่ึง ปัญหาอีกประการหน่ึง   
คือ การสืบทอดการทํานา ที่ขาดคนมารับช่วง หากในอนาคตมีการนําเทคโนโลยีมาใช้ และทําให้การ
ทํานาสะดวกขึ้น อีกทั้ง ราคาของข้าวที่ขายสูงขึ้น อาจเป็นปัจจัยที่จะทําให้ลูกหลานที่ไปในทํางานใน
ภาคอุตสาหกรรมกลับมาที่ถิน่ฐานได้   
 
4.6 การนาํงานวิจัยไปบูรณาการกับการเรียนการสอน 
 จากการทําโครงการวิจัยครั้งน้ี ได้นําหลักการบริหารจัดการมาใช้ในการดําเนินงาน เน่ืองด้วย
กิจกรรมบางอย่าง เช่น การอบรมที่เป็นความรู้ทางการเกษตร ทีมวิชาการไม่ได้มีองค์ความรู้ทางด้านน้ี 
แต่ได้ใช้หลักในการบริหารจัดการโดยการประสานความร่วมมือจากฝ่ายต่างๆ เพ่ือทําให้ผลักดันการ
ดําเนินการโครงการ เป็นการบูรณาการสหวิชาต่างๆ ร่วมกัน และผลจากการศึกษาจะสามารถนํา
ความรู้ที่ได้จากการวิจัยไปบูรณาการในการเรียนการสอนในวิชาต่างๆ ดังน้ี 
 1. วิชาองค์การและการจัดการ (Organization and Management) จะเป็นการนําหลักการ
บริหารธนาคารข้าวของชุมชนใช้เป็นกรณีศกึษาถึงการบริหารองค์กรของชุมชน ซึ่งนําหลักการจัดการ
องค์กรไปใช้ในการบริหาร โดยมีการอธิบายการจัดการองค์กรต้ังแต่กระบวนการจัดต้ังองค์กรซึ่งเป็น
การจัดต้ังจากการรวมกลุ่มของสมาชิกในชุมชนที่มีเห็นพ้องต้องกันในการที่จะจัดต้ัง โดยที่สมาชิกทกุ
คนมีส่วนร่วมในการแลกเปลีย่นความคิดเห็นในการวางแผน (Planning) ในการดําเนินการ โดยมีการ
ต้ังเป้าหมายของการจัดต้ังธนาคารข้าวชุมชน เพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลนข้าวในการบริโภคและการ
เพาะปลูก อันเน่ืองมาจากปัญหาน้ําท่วม และเพ่ือให้สมาชิกได้มีข้าวยืมไปใช้ในการบริโภคและการ
เพาะปลูก รวมถึงเมื่อมีปัญหาคุณภาพของเมล็ดพันธ์ุข้าว คณะกรรมการธนาคารข้าวได้หาวิธีการใน
การแก้ไข โดยการขายข้าวแล้วเก็บเป็นเงิน การขายข้าวบริโภคให้กับกลุม่แม่บ้าน ซึ่งธนาคารจะได้
ส่วนต่างของราคาข้าว รวมถึงการหาวิธีการแก้ปัญหาคุณภาพข้าว ที่ทําใหน้อกจากจะมีข้าวที่มี
คุณภาพในธนาคาร ยังสามารถลดต้นทุนการเพาะปลูกลงได้ 
 และเมื่อมีการกําหนดเป้าหมายในการดําเนินการที่ชัดเจน ในกระบวนต่อมา คือ การจัดการ
องค์กร (Organizing) โดยในการประชุมหารือกันน้ัน ได้มีการปรึกษากันถึงโครงสร้างการบริหาร
ธนาคาร โดยสมาชิกในที่ประชุมได้นําเสนอถึงบุคคลที่มีความเหมาะสมในการทํางานในตําแหน่งต่างๆ 
โดยมีความสมัครใจของผู้ปฏิบัติงาน และความเห็นชอบจากมติที่ประชุม ซึงลักษณะการจัดองค์กร
ลักษณะน้ี จะเหมือนกับการจัดโครงสร้างองค์กรรูปแบบบริษัทที่ก่อนการดําเนินงานจะมีการนัด
ประชุมสมาชิกทั้งหมดมาเพ่ือสรรหาบุคคลทีม่ีความเหมาะสมมาบริหารองค์กร และเมื่อมี
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คณะกรรมการบริหาร คณะกรรมการบริหารพร้อมกับสมาชิกของชุมชนได้จัดประชุมในการร่าง
ระเบียบของธนาคารข้าวขึ้น เพ่ือใช้ระเบียบน้ีเป็นแนวทางให้สมาชิกของธนาคารใช้การปฏิบัติ 
นอกจากน้ี คณะกรรมการได้มีการปรึกษาหารือกับสมาชิกของชุมชนถึงจัดหาข้าว ซึ่งได้มีการจัดหา
โดยการนําปลาร้าไปแลกกับข้าวบริโภคท่ีชุมชนบ้านวังแสง และทางหมูบ้่านได้ข้าวบริจาคจากธนาคาร
การเกษตรและสหกรณ์ จึงได้นําข้าวดังกล่าวมาเป็นต้นทุนของธนาคารข้าวที่จะให้สมาชิกของธนาคาร
ได้ยืม ซึ่งเป็นการแก้ปัญหาวิธีการหน่ึงของชุมชน หากเปรียบเทียบกับการบริหารองค์กรเอกชน จะ
เหมือนกับการหาทุนจากสถาบันการเงินเพ่ือมาใช้ในการดําเนินการ และในกระบวนการควบคุมและ
การประเมินผลการดําเนินการ (Controlling)  ของธนาคาร เมื่อหลังการเก็บเก่ียวข้าวเสร็จ สมาชิกได้
คืนข้าวที่ยืมจากธนาคารพร้อมดอกเบ้ีย ทางคณะกรรมการได้มีการปรึกษาหารือในการจัดการกับข้าว 
ชุมชนได้ขายข้าวที่คืนมาเป็นเงินเพ่ือเก็บไว้ซื้อข้าวพันธ์ุมาให้สมาชิกได้ยืมเพาะปลูก 
 ซึ่งจากการข้อมูลข้างต้นจะทําให้ผู้เรียนเห็นถึงรูปแบบการบริหารจัดการอีกรูปแบบหน่ึง และ
ได้เรียนรู้การนําความรู้ทางการบริหารมาประยุกต์กับการทํางานในชุมชนท้องถิ่นได้ 
 2. วิชาการบัญชี (Principle of Accounting) จากการดําเนินการยืมคืนขา้วของธนาคารได้
ประยุกต์วิชาการบัญชีมาใช้ในการทําบัญชีของธนาคาร ซึ่งนิสิตสามารถเรียนรู้การประยุกต์องค์ความรู้
จากการทําบัญชีตัวเงินมาเป็นการทําบัญชีข้าว โดยมีการทําบัญชีการยืม-คืนข้าว การคิดดอกเบ้ียทั้ง
ดอกเบ้ียที่ชาวบ้านนําข้าวมาฝาก ดอกเบ้ียจากสมาชิกที่นําข้าวมาคืน โดยจะมีการทําบัญชีกลางของ
ธนาคาร และมสีมุดบัญชีของสมาชิกและครอบครัว 
 3. วิชาการตลาดเบ้ืองต้น (Principle of Marketing) การเรียนรู้ของชุมชน และ
ประสบการณ์เดิมของชุมชน ทําเห็นว่าชุมชนมีการนําหลักการตลาดมาใช้ในการดําเนินการ จากที่
ชุมชนเคยได้รับการอบรมทางการตลาดจากโครงการหน่ึงหลักสูตรหน่ึงชุมชน ส่งผลใหค้ณะกรรมการ
ของธนาคารได้มีแนวความคิดในการนําข้าวที่ได้รับการคืนมานําไปขายแล้วนําเงินไปซื้อข้าวพันธ์ุมา
ขายให้กับชุมชนใกล้เคียงเพ่ือเป็นการสร้างผลกําไรให้กับธนาคารข้าว ซึ่งจัดว่าเป็นการต่อยอด
ความคิด ซึ่งสามารถนําการดําเนินของชุมชนเป็นกรณีศึกษาให้กับนิสิต เพ่ือให้เห็นการนําทฤษฎี
ความรู้ไปปฏิบัติใช้จริงและเกิดผลสําเร็จ 
 
4.7 บทเรียนทีไ่ด้จากการทําวิจัย   

บทเรียนที่ได้จากการทําวิจัย สามารถแยกเป็นประเด็น ดังต่อไปน้ี 
1. หลังจากการดําเนินงานวิจัยทีมวิจัยและชาวบ้าน ได้เกิดการเรียนวิธีการใหม่ๆ  ขึ้น ดังน้ี 

 จากการดําเนินงานของธนาคารข้าวที่ผ่านมาในช่วงระยะเวลา 1 ปี 6 เดือน พบว่า จากเดิม
เป้าหมายเพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลนข้าวในช่วงนํ้าท่วม จึงได้จัดต้ังธนาคาร และจัดหาข้าวที่ใช้ในการ
ยืม ซึ่งในปี 2555 สามารถแก้ปัญหาขาดแคลนได้ และในช่วงนาปี นํ้าไม่ท่วม ซึ่งส่งใหผ้ลผลิตข้าวดี 
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สมาชิกทุกคนได้ส่งคืนครบทุกคน นอกจากน้ี สมาชิกบางคนที่มีผลผลิตขา้วมากได้มีการนําข้าวมาฝาก
เพ่ิม ซึ่งคณะกรรมการธนาคารบ้านหินปูนได้เกิดการเรียนรู้ใหม่ขึ้น โดยได้นําข้าวบริโภคที่ได้รับคืนมา 
คณะกรรมการได้นําข้าวไปขายได้เงินสดมาแบ่งออกเป็น เงินทุนสํารองซื้อข้าว ไว้ให้กับสมาชิกที่ไม่มี
ข้าวได้มายืมไปใช้ อีกส่วนหน่ึงได้นําเงินจากการขายไปลงทุนซื้อเมล็ดพันธ์ุข้าวจากแหล่งผลิตเมล็ด
พันธ์ุข้าวจากจังหวัดร้อยเอ็ดมาขายให้สมาชิกในราคาถูกกว่าท้องตลาด รวมถึงขายให้กับชุมชนที่อยู่
ข้างเคียง เพ่ือสร้างกําไรและเงินหมุนเวียนให้กับธนาคารข้าว โดยได้ลงทุนขายเมล็ดพันธ์ุข้าว (นาปรัง) 
ได้ 850 กระสอบ (กระสอบละ 25 กิโลกรัม) กระสอบละ 600 บาท (ราคาตลาด กระสอบละ 650 
บาท)  
 องค์ความรู้ที่ได้จากการดําเนินการวิจัย ชาวบ้านได้มีการบริหารจัดการข้าวของธนาคาร โดย
การนําข้าวของธนาคารขายกับกลุ่มศูนย์การเรียนรู้เวลาที่มีบุคคลมาดูงานที่ชุมชน ทําให้ธนาคารได้
กําไร และกําไรในส่วนน้ีจะถกูแบ่งนําไปเป็นสวัสดิการของชุมชน เน่ืองจากชุมชนบ้านหินปูนได้มี
กิจกรรมกลุม่ต่างๆ ที่สมาชิกทําร่วมกัน เช่น กลุ่มผู้เลี้ยงปลากระชัง กลุ่มเลี้ยงไก่ กลุ่มเพาะเห็ด ร้านค้า
ชุมชน เป็นต้น ซึ่งผลกําไรส่วนหน่ึงของทุกกลุ่มจะนํามาใช้เป็นสวัสดิการของชุมชน เช่น เงินสงเคราะห์
ผู้พิการ เงินฌาปนกิจ เงินค่าคลอดบุตร เป็นต้น 
 นอกจากน้ี ผลจากการเข้าอบรมที่ศูนย์วิจัยขา้ว ทําให้คณะกรรมการสนใจท่ีจะเพาะปลูก
เมล็ดพันธ์ุข้าว เน่ืองด้วยข้าวปลูกที่ใหส้มาชิกยืมไปนั้น เป็นเมล็ดพันธ์ุที่ดี แต่ข้าวที่สมาชิกจะส่งคืนน้ัน 
ไม่สามารถควบคุมในเรื่องของคุณภาพได้ที่เหมือนกันได้ ดังน้ัน ชาวบ้านจึงคิดว่า หากสมาชิกในชุมชน
สามารถเพาะพันธ์ุเมล็ดพันธ์ุข้าวได้ ข้าวที่ส่งคืนในธนาคารจะมีคุณภาพและชาวบ้านยังสามารถลด
ต้นทุนในการเพาะปลูกข้าวได้ ขณะเดียวกัน และชาวบ้านยังคิดต่อยอดอีกว่า หากสามารถผลิตเมลด็
พันธ์ุข้าวได้อนาคตอาจสามารถผลิตเพ่ือจําหน่ายได้ในอนาคต    
 จากการที่สมาชิกได้อบรมความรู้เก่ียวกับการตรวจสอบคุณภาพข้าว ทําให้ชาวบ้านได้นํา
วิธีการเพาะปลูกข้าวที่วิทยากรไปปรับปรุงในการเพาะปลูก ซึ่งจากวิธีการเพาะปลูกข้าว (นาปี) 
แบบเดิม จะเริม่ในช่วงเดือนเมษายน โดยเริ่มจากการทํานาไถแห้ง ป่ัน หว่านข้าว ซึ่งในช่วงเดือน
พฤษภาคมจะเริ่มมีฝน ซึ่งต้นข้าวจะมีใบ 3-4 ใบ นาข้าวมักจะมีหญ้าขึ้น ชาวบ้านจะใช้ยาฆ่าหญ้า แลว้
จะหว่านปุ๋ยยูเรีย ประมาณ 25 กิโลกรัมต่อไร่ และจะพบปัญหาว่าข้าวเป็นโรคใบไหม้ ชาวบ้านก็จะฉีด
ยาแก้โรคใบไหม้ ในช่วงเดือนกันยายนชาวบ้านจะใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 หรือ 16-20-0 ประมาณ 25 
กิโลกรัมต่อไร่ แล้วรอเก่ียวข้าว ส่วนการทํานาแบบใหม่ จะเร่ิมในช่วงเดือนมิถุนายน โดยเริ่มจากการ
ทํานาไถแห้ง ป่ัน หว่านข้าวนาตม ซึ่ง 3 วันหลังจากข้าวงอกจะใส่นํ้าเข้านา หลังจากน้ัน 15 วัน จะใส่
ปุ๋ยสูตร 15-15-15 หรือ 16-20-0 ประมาณ 5-10 กิโลกรัมต่อไร่ โดยเป็นการหว่านแบบบางๆ 
หลังจากหว่านปุ๋ย ถ้าข้าวส่วนไหนใบเหลืองจึงจะใส่ปุ๋ยเพ่ิม ชาวบ้านจะคอยควบคุมนํ้าไม่ให้แห้ง มีการ
กําจัดหนู หอยไม่ให้มใีนนาข้าว และเมื่อสิ้นเดือนกันยายน ชาวบ้านจะหว่านปุ๋ยยูเรีย 5 กิโลกรัม แต่ไม่
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เกิน 10 กิโลกรัมต่อไร่ รอเกี่ยว โดยสรุปจากการทํานาวิธีการใหม่ พบว่า ชาวบ้านใช้ปุ๋ยน้อยลง ลด
การใช้ยาฆ่าหญ้า ลดการใช้การแก้โรคใบไหม้ แต่ชาวบ้านยังมีผลผลิตขา้วเพ่ิมขึ้น 
 ในส่วนของการทดลองเพาะปลูกข้าว พบว่า ประโยชน์ที่เกิดขึ้นในการทดลองเพาะเมล็ดพันธ์ุ
ข้าว จะก่อประโยชน์ 3 ส่วนด้วยกัน ดังน้ี 

ในส่วนที่ 1 ส่วนของเจ้าของแปลง สามารถขายข้าวที่เป็นเมล็ดพันธ์ุในราคาได้สูงกว่า การ
ขายเป็นข้าวเปลือกสําหรับบริโภค อีกทั้งเจ้าของแปลงยังสามารถเก็บส่วนหน่ึงไว้ทําการเพาะปลูก
ฤดูกาลต่อไป โดยมีต้นทุนการผลิตที่ลดลง จากเดิมที่ชาวบ้านต้องซื้อเมล็ดพันธ์ุในราคา 28-31 บาท
ต่อกิโลกรัม เมือ่เทียบกับเมล็ดพันธ์ุที่ทําขึ้นเองต้นทุนโดยเฉลี่ยอยู่ที่ 6.23-7.11 บาทต่อกิโลกรัม 
(วิเคราะห์ข้อมูลของนายคําพอง ศรีสอนและนายสําราญ ศรีทรัพย์ เน่ืองด้วยของผู้ใหญบ้่านและ    
นางสังวาลย์ ขานเกตุมีปัญหา ทําให้ต้นทุนสงูมาก อยู่ที่ประมาณกิโลกรัมละ 25 บาท) ซึ่งจะทําให้
สามารถต้นทุนการผลิตลงได้ 

ในส่วนที่ 2 ส่วนของธนาคาร ธนาคารได้เป็นตัวกลางระหว่างเจ้าของแปลงนาทดลองและ
สมาชิกของชุมชน โดยเข้ามาช่วยในการจัดการข้าวโดยการรับซื้อจากเจ้าของแปลงนาทดลอง และนํา
ข้าวที่รับซื้อมาให้สมาชิกธนาคารยืม หรือขายในราคาที่ตํ่ากว่าท้องตลาด เพ่ือช่วยลดต้นทุนให้กับ
สมาชิกคนอ่ืนๆ 

และในส่วนที่ 3 ส่วนของสมาชิกชุมชน ประโยชน์ในส่วนน้ี คือ สมาชิกที่ต้องการยืม สามารถ
ใช้บริการของธนาคารข้าวชุมชนได้ เพราะเมล็ดพันธ์ุที่นํามาให้สมาชิกยืม ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ 
ซึ่งสามารถนํามาใช้ในการเพาะปลูกได้ หรือหากสมาชิกไม่ยืม แต่ซื้อจากธนาคาร สมาชิกจะซื้อใน
ราคาที่ตํ่ากว่าท้องตลาด ซึ่งจะทําให้ต้นทุนการเพาะปลูกลดลง 
 2. กระบวนการวิจัยนําไปสู่การเปลี่ยนแปลงในชุมชน (ผลที่เกิดกับชุมชน) 
 กระบวนการวิจัยในครั้งน้ี ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชนข้ึนหลายประการ อาทิ ชุมชน
ได้มีการนําความรู้ที่ได้จากการอบรมมาพัฒนาชุมชน พัฒนาอาชีพด้านการเกษตรให้ดีขึ้น เช่น      
การเพาะปลูกข้าวแบบใหม่ การใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพในการทํานา การทดลองเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุ อีกทัง้
มีการนําความรู้ด้านการบริหารจัดการมาต่อยอดจากการท่ีต้ังธนาคารเพ่ือตอบโจทย์การขาดแคลน
ข้าว มาพัฒนาสู่การนําเงินของธนาคารมาลงทุนให้เกิดกําไรให้แก่ธนาคาร และช่วยเหลือสมาชิกของ
หมู่บ้าน และชุมชนใกล้เคียงได้ซื้อราคาตํ่าลง รวมถึงการวางเป้าหมายในอนาคตที่จะทําการทํา
การตลาดโดยมีแนวคิดที่จะเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าวเพ่ือจําหน่ายเอง  
 นอกจากน้ี จากการที่ทีมนักวิชาการได้ดําเนินโครงการต่อยอดในพ้ืนที่อย่างต่อเน่ืองเป็นปีที่ 2 
อีกสิ่งหน่ึงที่เป็นมีการเปลี่ยนแปลง คือ การพัฒนาบุคคลของชุมชน ที่มีภาวะความเป็นผู้นํา มีความรู้
ความสามารถ เช่น นายสําราญ ศรทีรัพย์ เป็นวิทยากรในการถ่ายทอดความรู้ทางการเกษตร เช่น ข้าว 
การทําปุ๋ยหมักชีวภาพ ให้กับผู้ที่มาศึกษาดูงานในชุมชน หรือนายคําพอง ศรีสอน เป็นวิทยากรในการ
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ถ่ายทอดความรู้เก่ียวกับปลา เป็นต้น รวมถึงจะพบว่า ชาวบ้านบ้านหินปูนมีความกระตือรือร้นในการ
เรียนรู้ สนใจและใสใ่จ และลงมือทดลองสิ่งใหม่ที่ได้เรียนอย่างต่อเน่ือง 

3. ปัญหาและอุปสรรคในการทําวิจัย 
ในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีมีปัญหาในเร่ืองของกระบวนการดําเนินการวิจัยในระยะเวลาแรกๆ 

เน่ืองจากทีมวิจัยยังใหม่ต่อกระบวนการวิจัยท้องถิ่น ซึ่งได้ทีมพ่ีเลี้ยง คือ โหนดสกว. ของมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ที่ช่วยเหลือให้คําแนะนําตลอดเวลาในการดําเนินงาน  

4. ด้านการมีส่วนร่วมของทีมวิจัยและชาวบ้านต่อกระบวนการวิจัย 
 ในการดําเนินการวิจัยครั้งน้ีได้รับความร่วมมือจากสมาชิกบ้านหินปูนเป็นอย่างดี  
 
ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความสําเรจ็ของงานวิจัย 
 ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความสําเร็จในการดําเนินงานในคร้ังน้ี สามารถสรุปได้ 3 ปัจจัย 
 1. ความสามัคคี ความร่วมมอื และมสี่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนบ้านหินปูน ที่มีการ
รวมกลุ่มในการทํากิจกรรมต่างๆ ต้ังแต่ การเข้าร่วมประชุมรับฟังการเสนอการดําเนินการวิจัย การเข้า
มีส่วนร่วมในการสะท้อนปัญหาชุมชน ซึ่งนําไปสู่โจทย์ในการวิจัยในครั้งน้ี การเข้าร่วมกิจกรรมทีท่าง
โหนดจัดขึ้น เพ่ือช้ีแจงการดําเนินการวิจัย การร่วมกิจกรรมต่างๆ อาทิ การอบรมการความรู้การคัด
เมล็ดพันธ์ุข้าว การมีส่วนร่วมในการเก็บข้อมูลวิจัย การจัดเวทีแลกเปลีย่นความคิดเห็นเป็นต้น 
 2. การทํางานเป็นทีม ในการทํางานต่างๆ ในชุมชน จะเป็นมีการแบ่งหน้าที่การทํางานและ
ความรับผิดชอบ เช่น นายสําราญ ศรทีรัพย์ จะเป็นเสมือนหัวหน้าทีมที่ดูแลเกี่ยวกับธนาคารข้าว
ชุมชน การเพาะปลูกข้าว ปุ๋ยชีวภาพของหมู่บ้าน หรือนายคําพอง ศรีสอน จะเป็นเสมือนหัวหน้าทีมที่
ดูแลเกี่ยวกับ  การเลี้ยงบ้านกระชัง ซึ่งในแต่ละทีมจะมสีมาชิกของชุมชนเป็นสมาชิกของกลุ่มที่ช่วยกัน
ทํางานสลับหมนุเวียนเปลี่ยนกัน โดยมีผู้ใหญ่บ้านเป็นที่ปรึกษาของชุมชน 
 3. ผู้นําชุมชนที่เข้มแข็ง ชุมชนบ้านหินปูนเป็นชุมชนที่มีผูใ้หญ่บ้านละออง เป็นผู้นําชุมชนที่
เข้มแข็ง ที่นําพาสมาชิกของชุมชนร่วมทํากิจกรรมต่างๆ อีกทั้งเป็นผู้นําที่คิดริเริ่มสร้างสรรค์ทํา
โครงการต่างๆ เช่น ในอนาคตชุมชนจะทําแพริมนํ้าชี ทําการท่องเที่ยวชุมชนเชิงเกษตร เป็นต้น    
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บทที่ 5   
สรุปและอภิปรายผล  

 
 
การศึกษา เรื่อง กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว เพ่ือการลดต้นทุนใน

การผลิตข้าวที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม ผู้วิจัยได้สรุป
งานวิจัย ดังน้ี 

1. การสรุปผลการศึกษา 
2. การอภิปรายผล  

 
1. การสรปุผลการศึกษา 

1.1 สรปุข้อมูลพืน้ฐานชุมชน 
บ้านหินปูน หมู่ที่ 17 ตําบลเขวาใหญ่ ต้ังอยู่ทางทิศใต้ ของอําเภอกันทรวิชัย ห่างจากตัว

อําเภอระยะทาง 30 กิโลเมตร ห่างจากจังหวัดมหาสารคาม 18 กิโลเมตร มีพ้ืนที่ทั้งหมด 366 ไร่ เป็น
ที่อยู่อาศัยประมาณ 30 ไร ่มอีาณาเขตติดต่อกับหมู่บ้านต่างๆ ดังน้ี ทิศเหนือจดบ้านบุ่งเบา           
ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม ทศิตะวันออกจดบ้านขี้เหล็ก ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย     
จ.มหาสารคาม ทิศใต้และทิศตะวันตก จดแม่นํ้าชี 
 ปัจจุบันบ้านหินปูน มีราษฎรอาศัยในหมู่บ้าน จํานวน 29 ครัวเรือน มีประชากร จํานวน  
123 คน แยกเป็นชาย จํานวน 60 คน เป็นหญิง จํานวน 63 คน มผีู้ใหญ่บ้านคนแรก คือ นางละออง 
คําเหลา และได้ดํารงตําแหน่งผู้ใหญ่บ้านจนถึงปัจจุบัน ชาวบ้านหินปูนประกอบอาชีพหลัก คือ ทํานา 
โดยจะทํานาปีและนาปรัง อาชีพรอง คือ เลี้ยงปลาในกระชัง เลี้ยงสัตว์ และรับจ้างทั่วไป ชาวบ้านส่วน
ใหญ่นับถือศาสนาพุทธ หมู่บ้านไม่มีวัดประจําหมู่บ้าน แต่ชาวบ้านจะไปทําบุญที่วัดท่าสว่างอารมณ์ 
บ้านหนองโน และวัดบ้านขี้เหล็ก ซึ่งเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้าน และได้ยึดถือประเพณีวัฒนธรรม 
คือ ประเพณีฮีดสิบสองคองสิบสี่ การเคารพเช่ือฟังผู้อาวุโสในหมู่บ้าน ซึ่งชาวบ้านปฎิบัติสืบต่อกันมา
ต้ังแต่โบราณ  
 ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชน ประกอบด้วย ภูมิปัญญาด้านการนวดแผนไทย ด้านมรรค
ทายกวัด พิธีกรรมการขึ้นบ้านใหม่ การทอผ้า ช่างไม้ ช่างยนต์ และการทําปลาร้า 
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1.2 สรปุผลการศึกษาตามวัตถุประสงค ์
(1) ความรู้และรูปแบบการผลิตข้าว (ข้าวนาปี และข้าวนาปรัง) ที่เหมาะสมกับชุมชน

บ้านหนิปนู ประกอบด้วย 
รูปแบบการผลิตข้าวของชุมชนบ้านหินปูน ประกอบด้วย การทําข้าวนาปี และข้าวนาปรัง มี

ขั้นตอนในการดําเนินงาน คือ การเตรียมดิน การเตรียมเมล็ดพันธ์ุ การหว่าน/ตกกล้า การดูแล/
บํารุงรักษาข้าว และการเก็บเก่ียวข้าว  

ขอ้มูลเก่ียวกับการเพาะปลูกของสมาชิกบ้านหินปูน พบว่า สมาชิกบ้านหินปูนส่วนใหญ่ มทีี่
นามากกว่า 10 ไร่ รองลงมามทีี่นา จํานวน 1-5 ไร่ มีค่าใช้จ่ายในกระบวนการทํานา ประกอบด้วย 
การปรับสภาพท่ีดินทํานา ซึ่งจะมีค่าจ้างปรับสภาพที่ดินทํานา โดยเฉล่ียอยู่ที่ 7,375 บาท ในส่วนที่
ปรับสภาพที่ดินทํานาโดยการไถดะเอง จะมีค่าใช้จ่ายเป็นค่านํ้ามันโดยเฉลี่ยต่อไร่ ประมาณ 1,029.25 
บาท 

เมล็ดพันธ์ุข้าวที่ใช้ในการเพาะปลูกของสมาชิกชุมชนบ้านหินปูน ได้แก่ ข้าวเหนียว พันธ์ุ กข 
6 และข้าวเจ้าพันธ์ุ หอมมะล ิ105 ปริมาณที่ใช้ประมาณ 27.71 กิโลกรมัต่อไร่ ราคาของเมล็ดพันธ์ุ
ข้าวเหนียวจะมีราคาประมาณ 24.46 บาท/กิโลกรัม และข้าวจ้าวพันธ์ุจะมีราคาประมาณ 28.46 
บาท/กิโลกรัม  
 ในการดูแลรักษาข้าว สมาชิกชุมชนบ้านหินปูน มีการใสปุ๋่ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ และปุ๋ยเคมี   
โดยมีปริมาณการการใช้ปุ๋ยเคมี โดยเฉล่ีย 21.8 กิโลกรัม/ไร่ และใช้ปุ๋ยชีวภาพ โดยเฉล่ีย 94 กิโลกรัม/
ไร่ ค่าใช้จ่ายปุ๋ยเคมี จะมีราคาโดยเฉล่ียอยู่ที่ 869.23 บาท/กระสอบ และปุ๋ยชีวภาพ จะมีราคาโดย
เฉลี่ยอยู่ที่ 338.00 บาท/กระสอบ ปริมาณการใช้ปุ๋ย จะใช้ปุ๋ยเคมี โดยเฉลี่ย 7 กระสอบ และใช้ปุ๋ย
ชีวภาพ โดยเฉลี่ย 6 กระสอบ ค่าใช้จ่ายแยกเป็น ค่าปุ๋ยเคมี โดยเฉล่ีย 5,070 บาท และคา่ปุ๋ยชีวภาพ 
โดยเฉล่ีย 1,913 บาท รวมค่าใช้จ่ายโดยเฉล่ีย 6,983 บาท การไถ่หว่านของสมาชิกบ้านหินปูน (ทํา
เอง) พบว่า สมาชิกบ้านหินปูนส่วนใหญ่จะใช้รถแทรกเตอร์ในการไถ่หว่าน โดยจะมีค่าใช้จ่ายนํ้ามัน
เฉลี่ยต่อไร่ โดยเฉล่ีย 167.3 บาทต่อไร่ และสมาชิกบ้านหินปูนที่ไถ่หว่าน (จ้างทํา) ส่วนใหญ่จะใช้ รถ
แทรกเตอร์ โดยจะมีค่าใช้จ่ายนํ้ามันเฉลี่ยต่อไร่ โดยเฉล่ีย 305 บาทต่อไร่ ในการหว่านปุ๋ยจะมีการ
หว่านปุ๋ยต่อรอบการผลิต 2 ครั้ง โดยในการหว่านปุ๋ยจะมีค่าขนส่งปุ๋ยต่อครั้ง โดยเฉล่ีย 202.86 บาท 
สมาชิกบ้านหินปูนจะมีการจ้างแรงงานหว่านปุ๋ย โดยเฉล่ีย 2 คนต่อครั้ง ค่าแรงหว่านปุ๋ย โดยเฉล่ีย 
280 บาท/คน/ครั้ง โดย รวมค่าใช้จ่ายในการหว่านปุ๋ยต่อรอบการผลิต โดยเฉล่ียอยู่ที่ 851.11 บาท 

การใช้สารกําจัดวัชพืช พบว่า ส่วนใหญ่สมาชิกบ้านหินปูนมีการใช้สารจํากัดวัชพืชในนา 
ปริมาณการใช้สารกําจัดวัชพืช โดยมีปริมาณการใช้แบบหว่าน 15.50 กิโลกรัม/ไร่ และปริมาณการใช้
แบบฉีดพ่น 226.67 ซีซี/ไร่ สมาชิกบ้านหินปูนส่วนใหญ ่จะจ้างแรงงานในการหว่าน/การฉีดพ่น โดย
สมาชิกบ้านหินปูนจะเสียค่าใช้จ่ายในการจ่ายค่าแรงในหนึ่งรอบการผลิตโดยเฉลี่ย 1,112.50 บาท 
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ส่วนการจํากัดแมลงศัตรูพืชสว่นใหญ่จะใช้แบบฉีดพ่น โดยส่วนใหญ่จะจ้างแรงงานในการฉีดพ่น โดยมี
ค่าใช้จ่ายในการจ่ายค่าแรงในหน่ึงรอบการผลิตโดยเฉลี่ย 800 บาท 

ค่าใช้จ่ายในการเก็บเก่ียวข้าว จะประกอบด้วย ค่าจ้างรถเก่ียวข้าว โดยเฉลี่ย 612.92 บาท/ไร่ 
และค่าขนส่งขา้วเปลือกจากแปลงนาสู่แหลง่ตากต่อรอบการผลิต โดยเฉลี่ย 625 บาท ในส่วนของ
ระยะเวลาที่ใช้ในการตากข้าว ส่วนใหญ่ จะใช้เวลาตากข้าว 3-5 วัน ในระหว่างการตากข้าว สมาชิก
บ้านหินปูนจะมีค่าใช้จ่ายในการตากข้าว ได้แก่ ค่าอาหาร โดยเฉล่ีย 342.86 บาท และคา่เคร่ืองด่ืม 
เช่น M150 สปอนเซอร์ สุรา เป็นต้นโดยเฉลี่ย 214.29 บาท และมีค่าใช้จ่ายในการเก็บข้าวเข้ายุ้งข้าว 
จะมีค่าใช้จ่ายได้แก่ ค่าแรง โดยเฉลี่ย 350 บาท ค่าอาหาร โดยเฉล่ีย 374.44 บาท และค่าเคร่ืองด่ืม 
โดยเฉล่ีย 642.50 บาท 
 สมาชิกสามารถผลิตข้าวเหนียว โดยเฉล่ีย 2,523.33 กิโลกรัม และข้าวจ้าว โดยเฉล่ีย 
4,461.54 กิโลกรัม มีการจัดเก็บข้าวเพ่ือบริโภค โดยจัดเก็บข้าวเหนียว โดยเฉลี่ย 1,964.29 กิโลกรัม 
และจัดเก็บข้าวจ้าว โดยเฉล่ีย 760 กิโลกรมั มีการจัดเก็บข้าวเพ่ือนําไปใช้ในการเพาะปลูกคร้ังต่อไป 
โดยเฉล่ีย 991.25 กิโลกรัม มกีารใช้ข้าวเปลือกในกิจกรรมทางสังคม เช่น ทําบุญ โดยเฉลี่ย 991.25 
กิโลกรัม และมีปริมาณการขาย โดยเฉล่ีย 5,055.56 กิโลกรัม ชนิดของข้าวที่ขาย ได้แก่ ข้าวเหนียว 
โดยเฉล่ีย 940 กิโลกรัม และข้าวจ้าว โดยเฉลี่ย 3,740 กิโลกรัม ราคาขายข้าวเปลือก ราคาโดยเฉล่ีย 
14.35 บาท/กิโลกรัม และรายได้จากการขายข้าว โดยเฉล่ีย 63,636.36 บาท 

(2) ระบบการบริหารจัดการธนาคารข้าวทีข่องชุมชนบ้านหินปูน ประกอบด้วย 
การดําเนินการจัดต้ังธนาคารข้าวของชุมชน โดยมีการแต่งต้ังคณะกรรมการธนาคารข้าว

ชุมชน จํานวน 15 คน มีการร่างระเบียบธนาคารข้าวชุมชนในการดําเนินการรับฝาก ยืม-คืน ข้าว
ให้กับสมาชิกในชุมชน โดยระยะเวลาในการยืมพันธ์ุข้าว คือ (1) การยืมพันธ์ุข้าวนาปรัง ให้ยืมในช่วง
สัปดาห์แรกของเดือนมกราคม ของทุกปี (2) การยืมพันธ์ุข้าวนาปี ให้ยืมในช่วงสัปดาห์แรกของเดือน
มีนาคม ของทกุปี ในส่วนการคืนพันธ์ุข้าว แบ่งเป็น (1) การยืมคืนพันธ์ุข้าวนาปรัง ให้คืนในช่วงเดือน
มิถุนายน ของทุกปี และ (2) การยืมคืนพันธ์ุข้าวนาปี ให้คืนในช่วงเดือนธันวาคม ของทุกปีเท่าน้ัน ซึ่ง
สัดส่วนการยืมคืนข้าวสําหรับบริโภค คือ 1:2 (ยืม 1 กิโลกรัมให้คืนเพ่ิมอีก 2 กิโลกรัม เป็น 3 
กิโลกรัม) ส่วนการยืมคืนข้าวสําหรับพันธ์ุ คือ 1:3 (ยืม 1 กิโลกรัมให้คืนเพ่ิมอีก 3 กิโลกรัม เป็น 4 
ส่วนกิโลกรัม เน่ืองด้วยราคาเม็ดพันธ์ุจะสงูกว่าข้าวบริโภค) นอกจากน้ี อัตราการฝากข้าว ธนาคารจะ
ให้อัตราดอกเบ้ียเพ่ิมในรูปแบบของข้าวในอัตรา 10:1 (ฝากข้าว 10 กิโลกรัม ให้ดอกเบ้ีย 1 กิโลกรัม)  

ในการเร่ิมต้นธนาคารข้าว ได้จัดหาข้าวจากการนําปลาร้าไปแลกข้าวจากบ้านวังแสง และได้
ข้าวจากธนาคารการเกษตรและสหกรณ์ใหม้ารวม 4.2 ตัน (4,200 กิโลกรัม) จากการดําเนินงาน ในปี 
2556 ได้มีสมาชิกนําข้าวมาคืนธนาคาร โดยได้ดอกเบ้ีย จํานวน 400 กิโลกรัม 
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การบริหารจัดการธนาคาร จากการจัดกิจกรรมให้ความรู้ทางการบัญชี คณะนักวิชาการ
ร่วมกับชาวบ้าน ได้ร่วมกันจัดเตรียมทําสมดุบัญชีแยกรายสมาชิก สมุดบัญชีสมาชิกธนาคารข้าว และ
สมุดรายวัน และการจัดทําเอกสารรับสมัครสมาชิก โดยสมาชิกจะดําเนินการกรอกข้อมูลส่วนตัวลงใน
ใบสมัคร พร้อมติดรูป และมลีายเซ็นของประธานธนาคารข้าวชุมชนเซ็นกํากับ และได้รวบรวมเอกสาร
จัดเป็นแฟ้มเก็บไว้ที่สํานักงานของธนาคารข้าวชุมชนบ้านหินปูน นอกจากน้ี แต่ละครัวเรือนจะถือสมุด
บัญชีสมาชิก จาํนวน 1 เล่ม/ครัวเรือน ส่วนพ้ืนที่ส่วนกลางบ้านส่วนของชุมชนถูกจัดเป็นสํานักงาน
ของธนาคารข้าวชุมชนบ้านหินปูน และมีการจัดเก็บข้าวของธนาคารข้าวชุมชนในฉางข้าวของของ
ผู้ใหญ่บ้าน  

เมื่อเปรียบเทียบการจัดการธนาคารข้าวบ้านหินปูนแบบเดิม และรูปแบบใหม่ ได้ดังน้ี 
การจัดการธนาคารข้าวบ้านหินปนูแบบเดิม (องค์ความรู้เดิมก่อนทําวิจัย) 
1. เป้าหมายในการการดําเนินการ เพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลนข้าวบริโภค และข้าวทีใ่ช้ใน

การเพาะปลูก รวมถึงเป็นศูนย์รวมในการรวบรวมข้าวเพ่ือช่วยเหลือสมาชิกที่ไม่มีรายได้ 
2. การกําหนดระเบียบในการยืมคืน จะเป็นการยืมข้าว และคืนข้าว เพ่ือให้มีข้าวให้สมาชิกใน

ชุมชนที่เดือดร้อนได้ยืมไปใช้ก่อน 
3. ระบบการดําเนินงาน มีคณะกรรมการบริหารงานที่มาจากการประชุม ปรึกษาหารอื และ

ต้ังขึ้นมาบริหารงาน โดยมีการนําระบบบัญชีบันทึกข้อมูลการยืมคืนของธนาคาร  
การจัดการธนาคารข้าวบ้านหินปนูแบบใหม่ (องค์ความรู้ใหม่ระหว่างและหลงัทําวิจัย) 
1. จากระเบียบของธนาคารข้าวการยืมข้าว จะต้องคืนเป็นข้าว และจัดเก็บข้าวเพ่ือให้สมาชิก

ได้ยืมในปีต่อไป หรือช่วงเวลาที่ขาดแคลน แต่เน่ืองจากในช่วงปีต่อมาไม่เกิดภัยนํ้าท่วม และผลผลิตที่
ได้มีผลผลิตที่ดี ทําให้คณะกรรมการธนาคารได้ปรึกษาหารือ และลงความเห็นเปลี่ยนวิธีจัดเก็บข้าว 
เป็นการขายข้าว และเก็บเป็นเงินแทน และสมาชิกคนใดจะยืม กรรมการธนาคารข้าวจะจัดซื้อข้าวมา
ให้ยืม เน่ืองด้วยคณะกรรมการธนาคารวิเคราะห์ว่า ข้าวไม่สามารถเก็บได้นาน เพราะข้าวมีการเสื่อม
คุณภาพ และมีปัญหาเรื่องหนู นอกจากน้ี ปัญหาเร่ืองเมล็ดพันธ์ุข้าวที่คืนกลับมาก็ไม่สามารถนํามาใช้
เพาะปลูกได้  

2. คณะกรรมได้นําเงินบางส่วนที่ได้จากการขายข้าวไปลงทุนเพ่ือสร้างกําไรให้กับธนาคาร 
โดยการลงทุนซื้อเมล็ดพันธ์ุข้าวมาขายให้กับสมาชิกในราคาตํ่ากว่าท้องตลาด และขายให้กับเกษตรกร
ในชุมชนใกล้เคียง 

3. คณะกรรมการสามารถดําเนินงานของธนาคารอย่างต่อเน่ือง โดยตรวจสอบระบบบัญชีมี
การยืม-คืนข้าวของสมาชิกเป็นระยะๆ และมีการบันทึกจาํนวนเงินที่ได้จากการขายข้าวที่ธนาคารได้
คืนเป็นเมล็ดพันธ์ุ ซึ่งไม่สามารถเป็นข้าวพันธ์ุได้ ธนาคารได้เก็บเป็นเงิน เมื่อมีสมาชิกมายืมข้าวพันธ์ุจะ
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นําเงินส่วนน้ีไปซื้อเมล็ดพันธ์ุ แต่การคืนสมาชิกจะคืนเป็นข้าว โดยชาวบ้านมุ่งหวังในอนาคตหากมีการ
เพาะพันธ์ุเมล็ดพันธ์ุได้ ระบบการยืม-คืนข้าวพันธ์ุจะได้ข้าวมีคุณภาพเหมือนกัน 

4. ข้าวบริโภคท่ีได้คืนมา คณะกรรมการได้มีการบริหารเพ่ือก่อให้เกิดกําไรแก่ธนาคารข้าว
ชุมชน โดยนําข้าวบางส่วนขายให้กับกลุ่มแม่บ้านที่ทําอาหารรับรองที่ดูแลศูนย์การเรยีนรู้ เน่ืองด้วยมี
บุคคลจากภายนอกมีศึกษาดูงานที่หมู่บ้านเป็นระยะๆ ดังน้ัน การขายข้าวให้กลุ่มแม่บ้าน เป็น      
การสร้างรายได้ให้กับธนาคาร เพราะเมื่อธนาคารมีกําไร ท้ายที่สุดเงินบางส่วน จะถูกแบ่งปันมาเพ่ือ
เป็นสวัสดิการของสมาชิกทุกคนบ้านหินปูน เช่น ของขวัญแก่แมท่ี่คลอดบุตร เงินสงเคราะห์เหลือคน
พิการ เงินฌาปณกิจศพ เป็นต้น  

5. จากการทําการทดลองเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุ ที่ประชุมหมู่บ้านคณะกรรมการธนาคารและ
สมาชิกชุมชน ได้ปรึกษากันและตกลงกันเก่ียวกับผลผลิตที่จะได้ว่า ธนาคารเป็นตัวกลางในการรับซื้อ
เมล็ดข้าวจากแปลงนาที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพข้าว โดยข้าวดอกมะลิ 105 รับซื้อ 20 บาท/
กิโลกรัม ข้าว กข 6 รับซื้อ 18 บาท/กิโลกรมั และให้สมาชิกยืม แต่หากสมาชิกประสงค์ขอซื้อจะขาย
ให้สมาชิกธนาคารในราคาตํ่า คือ ข้าวดอกมะลิ 105 ขาย 23 บาท/กิโลกรัม ข้าว กข 6 ขาย 21 บาท/
กิโลกรัม ซึ่งในส่วนน้ีจะทําให้ธนาคารมีผลกําไรและจะได้มีทุนที่เพ่ิมขึ้นสามารถช่วยเหลือสมาชิกใน
ยามขาดแคลนได้มากขึ้น 

6. ระบบการบริหารธนาคารไม่มีการเปลี่ยนแปลง ไม่มีปัญหาในการดําเนินงาน ธนาคารข้าว
ยังดําเนินการอย่างต่อเน่ือง โดยมีการเพ่ิมเติมลักษณะการดําเนินงานเพ่ิมเพ่ือให้ธนาคารสามารถอยู่ได้ 
เช่น การนําเงินซื้อเมล็ดพันธ์ุมาขาย และเป็นตัวกลางในการซื้อขายเมลด็พันธ์ุข้าว และธนาคารได้ส่วน
ต่างในการบริหารจัดการกิโลกรัมละ 3 บาท 

7. ข้าวจากการทดลองเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุเกษตรกร คือ นายสําราญ ศรีทรัพย์ นายคาํพอง 
ศรีสอน และผูใ้หญ่บ้านละออง คําเหลา ได้นําเมล็ดพันธ์ุมาคืนให้กับธนาคารข้าวชุมชน โดยข้าวที่ผ่าน
การตรวจสอบคุณภาพ คือ ขา้วของนายสําราญ ศรทีรัพย์ และนายคําพอง ศรีสอน ธนาคารได้มี     
การให้สมาชิกยืมไปเพ่ือการเพาะปลูก  

เปรียบเทียบการดําเนนิการเพื่อนําไปสู่การลดต้นทนุการผลิต 

1. ชาวบ้านสามารถนําความรู้ที่ได้จากการอบรม นําไปประยุกต์ใช้ และต่อยอดทางความคิด 
ซึ่งก่อให้เกิดกําไรที่เพ่ิมขึ้นของธนาคาร  

2. จากแนวคิดที่มีการต่อยอดทําให้เกิดแนวคิดที่จะดําเนินเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว เพ่ือใช้เอง
ในครัวเรือนซึ่งจะช่วยลดต้นทุนการผลิตลง ชาวบ้านยังคาดหวังถึงการที่จะสามารถผลติพันธ์ุข้าวขาย
ได้ จะเป็นการเสริมสร้างรายได้ให้กับชุมชนอีกทางหน่ึง 
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3. หากเปรียบต้นทุนเมล็ดพันธ์ุข้าวจะตํ่าลง จากเดิมที่ชาวบ้านต้องซื้อเมล็ดพันธ์ุในราคา   
28-31 บาทต่อกิโลกรัม เมื่อเทียบกับเมล็ดพันธ์ุที่ทําขึ้นเองต้นทุนโดยเฉลี่ยอยู่ที่ 6.23-7.11 บาทต่อ
กิโลกรัม 

4. ผลจากการทดลองเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุ เป็นตัวกระตุ้นให้ชาวบ้านที่เพาะปลูกในแปลง
ใกล้เคียง และที่เห็นผลผลิตมคีวามสนใจ และจากที่ชาวบ้านได้พูดคุยกันส่งผลให้ชาวบ้านหลายคนได้
พูดคุยกับผู้ใหญ่บ้านโดยสอนใจอยากที่จะทําตาม 

(3) ปัจจัยและเง่ือนไขที่เก่ียวข้องกับศักยภาพของชุมชนบ้านหนิปนู 
 ปัจจัยที่เสริมสร้างศักยภาพของชุมชนบ้านหินปูนให้เป็นชุมชนที่มีความเข้มแข็ง ประกอบด้วย 
ภาวะความเป็นผู้นําของผู้นําชุมชนบ้านหินปูน ความสามคัคี และการมสี่วนร่วมในการทํากิจกรรม 
การใฝ่เรียนรู้ ผลจากการที่ผูใ้หญ่บ้านได้ชักจูงสมาชิกมาร่วมกิจกรรมต่างๆ ส่งผลให้สมาชิกชุมชนได้
เรียนรู้สิ่งต่างๆ จนกระทั่งชุมชนสามารถต้ังเป็นศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง และมีประชาชน
สนใจเข้ามาเรยีนรู้กิจกรรมต่างๆ และความสัมพันธ์เครือญาติ  

(4) กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว เพื่อการลดต้นทุนในการผลิต
ข้าวที่เหมาะสมของชุมชนบา้นหนิปนู ในการบริหารธนาคารข้าวให้สามารถอยู่รอดได้ ได้มีการจัด
กิจกรรมมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมระหว่างนักวิจัยวิชาการ นักวิจัยชาวบ้าน ประกอบด้วย 1) ความรู้    
การคัดเมล็ดพันธ์ุข้าว การรับรองพันธ์ุข้าว การผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าว ประเภทเมล็ดพันธ์ุ การตรวจสอบ
มาตรฐานเมลด็พันธ์ุข้าว การตรวจสอบคุณภาพข้าว 2) การทําจุลลินทรีย์จากจาวปลวกและปุ๋ย
ชีวภาพ 3) การอบรมการทําสารกําจัดศัตรูพืชแบบอินทรีย์ และการใช้แมลงธรรมชาติกําจัดแมลงที่
เป็นศัตรูพืช เพ่ือการลดต้นทุนในการผลิตข้าว 4) การอบรมการวิเคราะห์ต้นทุนเพ่ือลดต้นทุนในการ
ผลิตข้าว 5) การอบรมเกี่ยวกับการทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว 6) กิจกรรมการติดตามผลการ
ทดลองการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว 7) การเก็บเก่ียวข้าว และ 8) การตรวจสอบคุณภาพข้าว   

ซึ่งจากกิจกรรมเรียนรู้ข้างต้น ในส่วนการดําเนินงานของธนาคารข้าว พบว่า ธนาคารยังคง
ดําเนินการต่อเน่ือง ข้าวที่เป็นข้าวต้นทุนยังคงอยู่ สมาชิกทุกคนที่ยืมคืนครบ แต่จะจัดเก็บในรูปของ
เงินแทน เน่ืองด้วยการเพาะปลูกของสมาชิกได้ผลผลิตดี และไม่มีปัญหานํ้าท่วม จึงทําให้สมาชิกไม่ได้
ยืมข้าว ดังน้ันเพ่ือไม่ให้ข้าวเสื่อมคุณภาพ คณะกรรมการจึงประชุมปรึกษาและตัดสินใจนําข้าวไปขาย
และเก็บเป็นเงิน และเมื่อมสีมาชิกคนไหนต้องการยืม คณะกรรมการจะนําเงินไปซื้อข้าวมาให้สมาชิก
ยืม นอกจากน้ี การที่สมาชิกบ้านหินปูนสามารถผลิตเมลด็พันธ์ุได้ในอนาคตมากขึ้น จะช่วยแก้ปัญหา
การส่งคืนเมลด็พันธ์ุข้าวที่ไม่มีคุณภาพหมดไป เน่ืองด้วยมีสมาชิกบ้านหินปูนเริ่มให้ความสนใจใน   
การเพาะเมล็ดพันธ์ุข้าวเพ่ิมขึ้น ขณะเดียวกันพ่อสําราญยังคงเพาะเมล็ดพันธ์ุข้าวต่อเน่ือง 

จากการเรียนรู้การทําจุลลินทรีย์จากจาวปลวกและปุ๋ยชีวภาพ การทําสารกําจัดศัตรูพืชแบบ
อินทรีย์ ช่วยให้สมาชิกบ้านหินปูนสามารถลดต้นทุนในการเพาะปลูกลงได้ จากการที่ได้จัดการอบรม
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ต้นทุน และสมาชิกได้ร่วมกันวิเคราะห์ต้นทุนโดยทําการเปรียบเทียบระหว่างการเพาะปลูกโดยใช้
ปุ๋ยเคมี และการใช้ปุ๋ยชีวภาพ พบว่า การเพาะปลูกข้าวโดยใช้ปุ๋ยชีวภาพมีต้นทุนที่ตํ่ากว่าการใช้
ปุ๋ยเคมี และหากในอนาคตเกษตรกรสามารถเพาะเมล็ดพันธ์ุได้ จะย่ิงทําให้ต้นทุนในการผลิตลดลงได้
อีก นอกจากน้ีได้มีการเปรียบการผลิตข้าวนาปีแบบเดิมกับการผลิตข้าวนาปีแบบใหม่ และ
เปรียบเทียบการนําไปสู่การลดต้นทุน ตามตาราง 14 

 
ตาราง 14 การเปรียบเทียบการผลิตข้าวนาปีแบบเดิมและแบบใหม ่
การผลิตข้าวนาปีแบบเดิม 

(องค์ความรู้เดิมก่อนทําวิจัย) 
การผลิตข้าวนาปีแบบใหม่ 
(องค์ความรู้ใหม่ระหว่าง 

และหลงัทําวิจัย) 

เปรียบเทียบการนาํไปสู ่  
การลดต้นทุนการผลิต 

วิธีการปลูกข้าว    
1.ช่วงเวลาในการทํานา จะเริ่ม
ช่วงเดือนเมษายน 
 
 
2.การทํานาจะเริ่มจากการไถ
แห้ง ป่ันดิน และหว่านเมล็ด
พันธ์ุข้าว 

 วิธีการปลูกข้าว    
  1.ช่วงเวลาในการทํานาจะเริ่ม
ช่วงเดือนมิถุนายน 
  
 
2. การทํานาจะเริ่มจากการไถ 
ป่ันดิน และหว่านนาตม ทิ้งไว้ 3 
วัน เมล็ดจะงอก 

 
1. จะพบว่า ปริมาณการใส่ปุ๋ย 
จะลดลงจากปริมาณการใส่ปุ๋ย 
25 กิโลกรัมต่อไร่เป็น 5-10 
กิโลกรัมต่อไร่ 
2. การเปลี่ยนการใส่ปุ๋ย ส่งผล
ให้ลดการเกิดโรคใบไหม ้
 
 

3. เมื่อฝนตกช่วงเดือน
พฤษภาคม ต้นข้าวมีใบ3-4 ใบ 
จะหว่านปุ๋ยยูเรีย ประมาณ 25 
กิโลกรัมต่อไร่ หากหญ้าขึ้นจะ
ฉีดยาฆ่าหญ้า 
4. ถ้าเป็นโรคใบไหม จะฉีดยา
แก้โรคใบไหม ้หรือใช้วิธีการตัด
ใบ 
5. ในช่วงเดือนกันยายน จะใส่
ปุ๋ย สูตร 15-15-15 หรือ 16-
20-0 เพ่ือเร่งเมล็ดและเร่งแป้ง
ของข้าว 

3. หลังจากน้ัน 15 วัน จะใสปุ๋่ย 
16-20-0 หรือ 15-15-15 โดย
หว่านบางๆ ประมาณ 5-10 
กิโลกรัมต่อไร่ และต้นข้าวส่วน
ไหนเหลืองก็ใหห้ว่านปุ๋ยแบบ
บางๆ เฉพาะพ้ืนที่น้ัน 
4. การดูแลจะควบคุมเรื่องระดับ
นํ้าให้มีนํ้าในนาข้าว หามีหอย
และหนูใหกํ้าจัดทิ้ง 
5. สิ้นเดือนกันยายน ช่วงที่ข้าว
กําลังต้ังท้อง ให้ใส่ปุ๋ยยูเรีย 
ประมาณ 5 กิโลกรัม แต่เกิน 10  

3. ลดค่าใช้จ่ายในการ
เพาะปลูก เพราะลดปริมาณ
การใส่ปุ๋ย 
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การผลิตข้าวนาปีแบบเดิม 
(องค์ความรู้เดิมก่อนทําวิจัย) 

การผลิตข้าวนาปีแบบใหม่ 
(องค์ความรู้ใหม่ระหว่าง 

และหลงัทําวิจัย) 

เปรียบเทียบการนาํไปสู ่  
การลดต้นทุนการผลิต 

6. รอเก็บเก่ียว กิโลกรัมต่อไร ่
6. รอเก็บเก่ียว 

 

 การต่อยอดความรู้เก่ียวกับ        
การผลิตข้าว 
1. จากการอบรมท่ีศูนย์วิจัยขา้ว 
ส่งผลทําให้สมาชิกบ้านหินปูน
สนใจการผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าว เพ่ือ
ใช้เพาะปลูกเอง แทนการซื้อ
เมล็ดพันธ์ุข้าว ซึ่งชาวบ้านได้
ดําเนินงานทดลองเพาะปลูก โดย
ได้ดําเนินตามขั้นตอนที่
ผู้เช่ียวชาญได้แนะนํา 
2. ชาวบ้านบางคนได้หันมาสนใจ
การเพาะปลูกข้าวอินทรีย์ ซึง่จาก
คําแนะนําของผู้เช่ียวชาญ ได้
แนะนําให้ชาวบ้านใช้ปุ๋ยเคมีเท่าที่
จําเป็น และใช้ปุ๋ยชีวภาพ ที่
ชาวบ้านสามารถ  

 
 
1. ผลจากการทดลองชาวบ้าน
สามารถผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าวได้
ตามมาตรฐานที่ผู้เชียวชาญ
แนะนําได้ แต่อย่างไม่สมบูรณ์
เต็มที่เหมือนศนูย์ ซึ่งจะใช้
เวลาประมาณ 2-3 ฤดูกาล จะ
ลดปัญหาข้าวปน และคุณภาพ
จะดีขึ้นเรื่อยๆ ส่วนต้นทุน
เมล็ดพันธ์ุข้าวลดลง ส่งผลให้
ต้นทุนในการปลูกข้าวจะลดลง
ตาม 

 
 

ผลิตเองใช้ร่วมในการปลูกข้าว 
3. การเตรียมดินหากชาวบ้าน
เตรียมดินถูกวิธี โดยการปล่อยให้
วัชพืชและข้าวค้างนาขึ้นก่อนแล้ว
ไถกลบ ก่อนการหว่านข้าว จะลด
ต้นทุนการซื้อยากําจัดวัชพืชและ
ช่วยลดข้าวปนได้ 
4. ชาวบ้านสามารถจะลดต้นทุน
จากการใส่ปุ๋ย โดยชาวบ้านใส่ปุ๋ย
เพียง 2 

จากการวิเคราะห์ต้นทุนการ
ผลิตข้าวเจ้าอยู่ที่ประมาณ 
7.11 บาท/กิโลกรัม 
ข้าวเหนียวอยู่ที่ 6.23 บาท/
กิโลกรัม 
2. ชาวบ้านสามารถลดต้นทนุ
การทํานา โดยลดการใช้
ปุ๋ยเคมีลง และใช้ปุ๋ยชีวภาพที่
ผลิตขึ้นเองมาใช้ 
ร่วมทําให้ลดคา่ใช้จ่ายการใช้ 
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การผลิตข้าวนาปีแบบเดิม 
(องค์ความรู้เดิมก่อนทําวิจัย) 

การผลิตข้าวนาปีแบบใหม่ 
(องค์ความรู้ใหม่ระหว่าง 

และหลงัทําวิจัย) 

เปรียบเทียบการนาํไปสู ่  
การลดต้นทุนการผลิต 

 ครั้ง คือ ช่วงที่ข้าวเติบโต และ
การใสแต่งหน้าตอนข้าวจะออก 
รวง และช่วยลดต้นทุนการใช้ยา
รักษาโรค เน่ืองจากหากใส่ปุ๋ยถูก
วิธี จะไม่เกิดโรคใบไหม้  
3. การเก็บเก่ียวด้วยมือจะลดใน
เรื่องข้าวปนได้ 

ปุ๋ยเคมีลง 

 
2. บทอภิปรายผล  

ในการศึกษา เรื่อง กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว เพ่ือการลดต้นทุน
ในการผลิตข้าวที่เหมาะสมกับชุมชนบ้านหินปูน ต.เขวาใหญ่ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม ผู้วิจัยได้
อภิปรายผลการศึกษา ดังน้ี 

1. การอภิปรายผลเชิงเน้ือหา 
2. การอภิปรายผลเชิงกระบวนการ 
3. การนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
  
1. การอภิปรายผลเชิงเนื้อหา 
จากกรอบแนวคิดในการวิจัย กระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว โดยได้

วิเคราะห์ปัญหาต่างๆ ของชุมชนที่เกิดขึ้น ได้แก่ ปัญหาต้นทุนการผลิตขา้วสูง ปัญหาอุทกภัยทําให้ไม่
สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตข้าว ปัญหาการขาดเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ใช้ในการเพาะปลูก ปริมาณข้าวใน    
การบริโภคไม่เพียงพอ และภาระหน้ีที่เกิดจากการลงทุนเพาะปลูกข้าวแต่ไม่สามารถได้ผลผลิตที่คุ้มคา่
ต่อการลงทุน จากปัญหาข้างต้นนําไปสู่การแก้ไขปัญหาต่างๆ ดังกล่าว อาทิ ปัญหาต้นทุนการผลิตข้าว
สูง จากการเรียนรู้เรื่องการวิเคราะห์ต้นทุน ซึ่งได้ให้สมาชิกที่ร่วมเรียนรู้ได้ร่วมกันวิเคราะห์ต้นทุนใน
การผลิตข้าวว่าในการผลิตขา้วคร้ังหน่ึงมีรายจ่ายอะไรบ้าง เพ่ือสมาชิกบ้านหินปูนได้เห็นถึงต้นทุนที่
แท้จริง และเมือ่นํารายได้จากการขายข้าว นํามาหักค่าใช้จ่ายต่างๆ ที่เกิดขึ้น จะทําให้เห็นว่าการ
ลงทุนเพาะปลูกในคร้ังหน่ึงมต้ีนทุนเท่าไหร่ และหากจะลดต้นทุนควรจะลดค่าใช้จ่ายตัวใดได้บ้าง 
ข้อสังเกตอย่างหน่ึงคือ การคิดต้นทุน จะไม่ได้นําค่าแรงของเกษตรกรเองมาคิด หากนํามาคิดตาม
ค่าแรงขั้นตํ่าจะพบว่า การเพาะปลูกทุกคร้ังเกษตรกรขาดทุน แต่อย่างไรก็ตาม ในการทาํการวิเคราะห์
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เปรียบเทียบต้นทุนระหว่างการใช้ปุ๋ยเคมี กับปุ๋ยอินทรีย์ จะพบว่า การใช้ปุ๋ยอินทรีย์มีต้นทุนที่น้อยกว่า 
ซึ่งหากเกษตรกรหันมาใช้ปุ๋ยอินทรีย์ นอกจากจะลดต้นทุนลงแล้ว ยังผลเกิดผลดีอีกหลายอย่าง เช่น 
ผลดีจากการลดใช้ปุ๋ยเคมี ทําให้ไม่มีการตกค้างสารเคมีในดิน ส่งผลดีต่อระบบนิเวศน์ ทําให้ระบบ
นิเวศน์ตามธรรมชาติจะค่อยๆ ฟ้ืนตัว และมีสภาพที่ดีขึ้น ทําให้ข้าวไร้สารเคมีตกค้าง รวมถึงสัตว์ต่างๆ 
ที่อาศัยอยู่ในนาปลอดภัย เช่น กุ้ง หอย ปู ปลา ซึ่งเป็นแหล่งอาหารให้กับเกษตรกรได้เหมือนดังใน
อดีต  

 และเมื่อวิเคราะห์ถึงวิธีการลดต้นทุน จะพบว่า ไม่ได้มีเฉพาะวิธีการลดต้นทุนโดยการลด
ค่าใช้จ่าย เช่น การซื้อปุ๋ยเคมี การใช้ยาฆ่าแมลง หรือค่าใช้จา่ยอ่ืนๆ เท่าน้ัน แต่ในการศกึษายังพบว่า 
วิธีการลดต้นทุนสามารถลดต้นทุนได้โดยการเตรียมการเพาะปลูก การควบคุมดูแลรักษา ก็สามารถ
ช่วยในการลดต้นทุน จากการที่เกษตรกรได้อบรมเกี่ยวกับการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว วิทยากรได้ให้
ความรู้ที่ทําให้เกษตรกรสามารถนําความรู้ขั้นตอนการเพาะปลูกในส่วนน้ีไปสู่การลดต้นทุน ซึ่ง
นอกจากจะได้วิธีการลดต้นทุน ยังสามารถลดปัญหาการขาดเมล็ดพันธ์ุข้าว และช่วยลดปัญหาภาระ
หน้ีสิ้นที่เกิดจากการลงทุนเพาะปลูก โดยจะพบว่า ในขั้นตอนการเพาะปลูกที่ทําให้ต้นทุนลดลงได้เกิด
จากต้ังแต่ขั้นตอน การเตรียมดินจนถึงการเก็บเก่ียว หากย้อนกลับต้ังแต่แรก จะพบว่า เกษตรกรบาง
คนเมื่อเก็บเก่ียวข้าวเสร็จสิ้นแล้ว มักจะเผาตอซังข้าว แล้วไถ่ดะ แล้วเพาะปลูก แต่หากเกษตรกรใช้
วิธีการไถ่กลบตอซัง และใช้การหมักตอซัง ตอซังจะกลายเป็นปุ๋ยที่จะช่วยทําให้สภาพดินดีขึ้นได้ ซึ่ง
ผู้ใหญ่บ้านหินปูนได้มีการทดลองโดยได้ใส่จุลินทรีย์จาวปลวกลงไปหมักตอซัง พบว่า ตอซังมีการเน่า
เป่ือยเร็วขึ้น และเมื่อไถ่ดะ ไถ่แปร และไถค่ราด เมื่อเพาะปลูกข้าว ในแปลงของผู้ใหญบ้่านใส่ปุ๋ย
อินทรีย์ ผลผลิตข้าวที่ได้ก็ออกมาดี ซึ่งการที่หมักตอซังแล้วไถกลบตอซงัเป็นปุ๋ย เป็นวิธีหน่ึงที่ช่วยลด
ต้นทุน นอกจากน้ี  เกษตรกรที่ใช้วิธีการปักดํา จะช่วยลดการใช้เมล็ดพันธ์ุข้าว จากไร่ละ 20-25 
กิโลกรัมต่อไร่ เหลือประมาณ 5 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งจะช่วยลดต้นทุนค่าเมล็ดพันธ์ุข้าว นอกจากน้ี อีกวิธี
ที่ช่วยในการลดต้นทุน คือ ขัน้ตอนการดูแลรักษาข้าว เช่น การที่เกษตรกรมีการตรวจแปลงนาเป็น
ระยะๆ จะทําให้สามารถสังเกตการเติบโตของข้าวได้ เช่น ข้าวบริเวณไหนที่ขึ้นหนาแน่นเกินไป 
เกษตรกรต้องถอนออกบ้าง เพ่ือไม่ให้ต้นข้าวแย่งอาหารกัน โดยอาจถอนแล้วไปปลูกในบริเวณที่ข้าว
ขึ้นบางตา ตรงส่วนน้ีจะช่วยให้ต้นข้าวเติบโตเต็มที่เม็ดข้าวใหญม่ีคุณภาพ ไม่ลีบเล็ก นอกจากน้ีใน  
การดูแลที่เอาใจใส่ จะทําให้เกษตรกรสามารถตัดข้าวปลอมปน ซึ่งจะช่วยให้ข้าวในแปลงสามารถ
คัดเลือกนําไปเป็นข้าวพันธ์ุได้ และการหมั่นตรวจแปลงข้าว จะทําให้สังเกตถึงความสมบูรณ์ของข้าว 
เช่น การสังเกตจากใบข้าว หากข้าวบริเวณไหนเหลือง ก็ใสเ่ฉพาะบริเวณน้ันไม่ต้องใส่ทัง้หมดแปลง ก็
จะช่วยลดค่าใช้จ่ายในการใสปุ๋่ยลงได้อีก และอีกเรื่องหน่ึง คือได้จากการศึกษา คือ ในอดีตเกษตรกร
มักมีความเช่ือว่า ต้องใส่ปุ๋ยยูเรียในระหว่างที่ข้าวกําลังเติบโต ซึ่งผลท่ีเกิดขึ้น เมื่อใส่ปุ๋ยยูเรีย จะทําให้
ต้นข้าวแตกใบมากขึ้น และเมือ่ใบมากจะทําให้เกิดโรคทางใบ เช่น โรคใบไหม้ ทําให้เกษตรกรต้องซื้อ
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ยามาใส่ต้นข้าว ทําต้นทุนการผลิตสูงขึ้น จากการอบรมเร่ืองการเพาะปลูกข้าว ทําให้เกษตรกรบ้าน
หินปูนได้ทราบปัญหานี้ โดยวิทยากรได้แนะนําให้เกษตรกรเปลี่ยนช่วงเวลาการใส่ปุ๋ยยูเรีย เพ่ือจะเพ่ิม
ผลผลิต คือควรใส่ปุ๋ยยูเรียช่วงที่ข้าวต้ังท้องจะทําให้ผลผลติข้าวดีขึ้น และในการเก็บเก่ียวผลผลิต 
โดยเฉพาะข้าวที่เป็นเมล็ดพันธ์ุ วิทยากรได้แนะนําให้เกษตรกรใช้วิธีการเก่ียวมือ เหตุผลเพราะการใช้
รถเกี่ยวจะทําให้เกิดการปลอมปนข้าวชนิดอ่ืนที่ติดมากับรถไถ ทําให้ข้าวมีการปลอมปนสูงไม่เหมาะที่
จะนํามาเป็นข้าวพันธ์ุ นอกจากน้ี จะพบว่า การที่เกษตรกรใช้การเก่ียวมือ ที่ต้องอาศัยแรงงานคน
เก่ียว จะทําให้เกิดความสัมพันธ์ย่ิงแน่นแฟ้นกันมากขึ้นในชุมชน จากการฟ้ืนฟูประเพณีการลงแขก
เก่ียวข้าวขึ้น โดยสรุปจะพบว่า หากเกษตรกรมีขั้นตอนในการเพาะปลูกที่เหมาะสมจะสามารถช่วยลด
ต้นทุนการผลิตได้ และช่วยเพ่ิมรายได้ให้กับเกษตรกร 

นอกจากการลดต้นทุน การทีเ่กษตรกรมีการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าวได้ จะช่วยลดปัญหาของ
ธนาคารข้าวในอนาคตได้ เน่ืองด้วยปัญหาหน่ึงของธนาคารข้าว คือ การคืนเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ยืมไปจาก
ธนาคาร แต่เวลานํามาคืน พบว่า คุณภาพตํ่าไม่สามารถนํามาใช้ได้ แต่หากสมาชิกบ้านหินปูนได้มีการ
ปรับเปลี่ยนการเพาะปลูกที่มีการใส่ใจดูแล รวมถึงเน้นในการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าวที่มีคุณภาพ 
ปัญหาการคืนเมล็ดพันธ์ุให้กับธนาคารจะลดปัญหานี้ลงได้ นอกจากน้ี หากสมาชิก เช่น นายสําราญ 
ศรีทรัพย์ ที่เพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าวมีการขายเมล็ดข้าวพันธ์ุให้ธนาคาร และให้ธนาคารขายให้กับ
สมาชิกในราคาที่ถูกกว่าท้องตลาด จะทําใหส้มาชิกคนอ่ืนสามารถลดต้นทุนการผลิตลงได้อีก หรือหาก
สมาชิกคนอ่ืนมีการเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุเอง ก็ช่วยให้สามารถลดต้นทุนได้  
 ในส่วนของปัญหาหน่ึงที่ไม่สามารถแก้ไขได้ คือ ปัญหาอุทกภัย ซึ่งเป็นภัยตามธรรมชาติ แต่
หากมองอีกมุมหน่ึง จะพบวิธีการแก้ปัญหาที่ชุมชนใช้มาต้ังแต่อดีต คือ การที่ติดการแหล่งนํ้า
ธรรมชาติทําให้สมาชิกชุมชนสามารถจับปลาตามธรรมชาติมาทําปลาร้า อีกทั้งชุมชนมีภูมิปัญญาใน
การหมักปลารา้ที่รสชาติดี ทําให้ทุกคร้ังที่ชุมชนประสบปัญหาการขาดแคลนข้าวชุมชนจะสามารถนํา
ปลาร้าไปแลกข้าวกับชุมชนอ่ืนๆ ได้  
 

2. การอภิปรายผลเชิงกระบวนการ 
 จาการศึกษากระบวนการสร้างเสริมการบริหารจัดการธนาคารข้าว ได้แยกประเด็นศึกษา
ออกเป็น 2 ประเด็น คือ ความรู้เก่ียวกับการจัดการธนาคารข้าว และความรู้เก่ียวกับการลดต้นทุน  
 ความรู้เก่ียวกับการจัดการธนาคารข้าว พบว่า การจัดต้ังธนาคารข้าวของชุมชน ต้องเกิดจาก
ความต้องของชุมชน ซึ่งในกรณีของชุมชนบ้านหินปูน เกิดจากชุมชนประสบปัญหาอุทกภัย ส่งผลให้
สมาชิกของชุมชนขาดแคลนขา้วในการบริโภคและการเพาะปลูก ดังน้ัน เป้าหมายของธนาคารข้าว 
เพ่ือให้สมาชิกได้มีข้าวในการบริโภคและการเพาะปลูกในยามขาดแคลน และเป็นการช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันในชุมชน  
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 จากการเริ่มต้นที่เริ่มจากการประชุมกันในชุมชน นําไปสู่ความต้องการต้ังธนาคารข้าวชุมชน 
จากน้ันในขั้นตอนต่อมา คือ ได้มีการคัดเลือกคณะกรรมการบริหารข้าว การจัดหาข้าวเพ่ือนํามาเป็น
ทุนต้ังต้นของธนาคาร ซึ่งจากการศึกษาข้อมลูในอดีต พบว่า การต้ังธนาคารในอดีตเริ่มจากการที่
ชาวบ้านในชุมชนมีการบริจาคข้าวมาต้ังเป็นกองทุนกลาง แต่สําหรับชุมชนบ้านหินปูน สมาชิกได้
บริจาคปลาร้าแล้วนําปลาร้าไปแลกข้าว และได้นําข้าวที่ธกส. นํามาช่วยเหลือมาเป็นข้าวกองกลาง 
ขั้นตอนต่อมา สมาชิกบ้านหินปูน ร่วมกันรา่งระเบียบข้อบังคับของธนาคาร การเปิดรับสมาชิกของ
ธนาคาร การเปิดการยืมข้าว การรับคืนและติดตามการคืนข้าว ดังภาพประกอบ 16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 16 ขั้นตอนการดําเนินการธนาคารข้าว 
 

การประชุมกันในชุมชน 
การกําหนดเป้าหมายร่วมกัน 

การคัดเลือกคณะกรรมการบริหารข้าว 

การจัดหาข้าว 

ร่างระเบียบข้อบังคับของธนาคาร 

การเปิดรับสมาชิกของธนาคาร 

การเปิดรับสมาชิกของธนาคาร 

การเปิดการยืมข้าว 

การรับคืนและติดตามการคืนข้าว 
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ความรู้เก่ียวกับการลดต้นทุน พบว่า โดยกระบวนการจะเร่ิมจากการที่ชุมชนร่วมกันในการ
วิเคราะห์ปัญหาออกมา และร่วมกันแลกเปลี่ยนเพ่ือหาวิธีการร่วมกันในการลดต้นทุน ต้ังแต่ การ
อบรมการคิดต้นทุน การหาวิธีการลดต้นทุนโดยวิธีการต่างๆ ทั้งการทําปุ๋ยชีวภาพ การใช้สมุนไพร
ปราบศัตรูพืช การเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว กระบวนการเพาะปลูกข้าวที่ถูกวิธี สิ่งเหล่าน้ีจะช่วยให้
ต้นทุนลดลงได้  

 
3. การนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน ์

 ผลจากการศึกษาก่อให้เกิดประโยชน์ ดังน้ี 
  3.1 รูปแบบการดําเนินงานของธนาคารสามารถนําเป็นกรณีศึกษาใหแ้ก่ชุมชนอ่ืนที่
สนใจเข้ามาศึกษาดูงาน และนําไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับชุมชน 
  3.2 การดําเนินกิจกรรมที่เกิดขึ้นในโครงการสมาชิกของชุมชนสามารถนําไป
ประยุกต์ต่อยอดโครงการได้ เช่น จากการอบรมเรื่องการทําจุลลินทรีย์และปุ๋ยชีวภาพ สามารถพัฒนา
ทําเป็นปุ๋ยเม็ดและนําไปผลิตเป็นสินค้าเพ่ือขายเป็นรายได้ให้แก่ครอบครัว หรือความรู้ด้านการคํานวณ
ต้นทุน สามารถนําไปปรับใช้กับกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น การคํานวณต้นทุนการแปรรูปผลิตภัณฑ์           
การเพาะปลูกพืชสวนครัว การเพาะเห็ด และการเลี้ยงไก่ เป็นต้น หรือการเพาะเมล็ดพันธ์ุข้าว 
สามารถพัฒนาเพ่ือข้าวในชุมชนหรือชุมชนใกล้เคียงได้ 
  3.3 การดําเนินกิจกรรมต่างๆ ก่อให้เกิดองค์ความรู้ต่างๆ ที่สามารถถ่ายทอดให้แก่
ผู้อ่ืนที่สนใจที่เข้ามาศึกษาดูงานในพ้ืนที่บ้านหินปูน จากการที่มีชุมชนต่างๆ ได้เข้ามาศึกษาดูงานเป็น
ระยะๆ 
  3.4 สมาชิกชุมชนบ้านหินปูนมีความเข้มแขง็สามารถพ่ึงพาตนเองได้ 
 
3. ข้อเสนอแนะ 
 3.1 ข้อเสนอแนะต่อชุมชน 
  3.1.1 ผู้นําชุมชนควรให้การสนับสนุน และนําพาสมาชิกของชุมชนทํากิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อชุมชนอย่างต่อเน่ือง 
  3.1.2 ผู้นําชุมชนควรจะชักชวนให้ลูกหลานของสมาชิกในหมู่บ้านเข้ามามีส่วนร่วมใน
การทํากิจกรรมของชุมชน เพ่ือจะได้ถ่ายทอดความรู้ ภูมิปัญญาสูลู่กหลานในชุมชน จะได้มีผู้สืบทอด
การดําเนินงานต่างๆ  
  3.1.3 การเพาะปลูกเมล็ดข้าวพันธ์ุที่กิจกรรมที่ต้องทําอย่างต่อเน่ืองถึงจะได้ผลผลิต
เมล็ดพันธ์ุข้าวที่ดีได้ ดังน้ัน สมาชิกที่ได้ทดลองปลูกควรทําต่อเน่ืองต่อไป หรือหากมีคนอ่ืนที่สนใจ 
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สมาชิกที่สามารถทําได้ เช่น นายสําราญ ศรีทรัพย์ นายคําพอง ศรีสอน ควรมีการถ่ายทอดความรู้
ให้กับสมาชิกอ่ืน ซึ่งจะช่วยให้ต้นทุนการผลิตลดลง 
 
 3.2 ข้อเสนอแนะต่อการศึกษาครั้งต่อไป 
  3.2.1 ควรทําการศึกษาต่อยอดองค์ความรู้เก่ียวกับการทําเมล็ดพันธ์ุข้าว โดย
ทําการศึกษาว่าระหว่างการเพาะปลูกแบบเดิมกับการเพาะปลูกที่มีการนําเทคโนโลยีมาใช้ใน        
การเพาะปลูกต้นทุนแบบไหนถูกกว่ากัน และเหมาะสมหรือไม่ 
  3.2.2 ในส่วนของธนาคารข้าวควรมีการสร้างเครือข่าย โดยมีการรับสมาชิกจาก
ชุมชนใกล้เคียง เพ่ือเป็นการช่วยเหลือหากเกิดปัญหาขาดแคลนข้ึน แต่คณะกรรมการต้องมี          
การประชุมเพ่ือกําหนดกฎระเบียบข้อบังคับเพ่ิมเติม เพ่ือให้ความเหมาะสม  
 3.3 ข้อเสนอแนะทางวิชาการ 
  3.3.1 ควรมีการติดตามผล เพ่ือให้คําปรึกษาจนกว่า ธนาคารข้าวจะมั่นคง และ
ดําเนินการได้โดยไม่ต้องพ่ึงพาใคร 
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ความรู้พืน้ฐานเก่ียวกับขา้ว 
 

1. ประเภทข้าวข้าว  
การจําแนกประเภทข้าว ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น (1) ตามชนิดของแป้ง (2) ตามความไวต่อ

ช่วงแสง และ (3) ตามสภาพพ้ืนที่ปลูก 
   (1) ตามชนิดของแป้ง แบ่งออกเป็น 

ข้าวเหนียว คือ เมล็ดข้าวสารจะมีสีขาวขุ่น ประกอบด้วย แป้งชนิดอะไมโลเพ็คติน  
ข้าวเจ้า คือ เมล็ดข้าวสารจะมีสีขาวใส ข้าวเจ้ามีแป้งอะไมโลสอยู่ประมาณ 7-33 

เปอร์เซ็นต์  
(2) ตามความไวต่อช่วงแสง แบ่งออกเป็น 
ข้าวไวแสง เป็นข้าวที่ออกดอกเมื่อได้รับช่วงแสงที่พอเหมาะ  มีกําหนดการออกดอก

ที่แน่นอน เช่น กข6 ขาวดอกมะล ิ105 
ข้าวไม่ไวแสง เป็นข้าวที่ออกดอกเมื่อมีอายุครบกําหนดที่แน่นอน ปลูกได้ทั้งนาปี 

และนาปรัง เช่น พันธ์ุปทุมธานี 1 สุพรรณบุรี 1 และเหนียวอุบล 1 ฯลฯ 
(3) ตามสภาพพ้ืนที่ปลูก แบ่งออกเป็น 
ข้าวไร่ เป็นข้าวที่ปลูกในสภาพที่ดอนหรือ ที่สงูตามไหล่เขา เชิงเขา ไม่มีคันนาเก็บ

กักนํ้า อาศัยนํ้าฝนเพียงอย่างเดียว 
ข้าวนาสวน เป็นข้าวที่ปลูกในสภาพที่มีนํ้าขังระดับนํ้าลึกไม่เกิน 50 เซนติเมตร ปลูก

โดยวิธีปักดําหรือหว่าน    
ข้าวขึ้นนํ้า  ข้าวนาเมือง ข้าวฟางลอย เป็นข้าวที่ปลูกในสภาพที่มีนํ้าขัง ระดับนํ้าลึก 

มากกว่า 1 เมตร มีความสามารถในการยืดปล้องให้ลําต้นยาวขึ้นตามระดับนํ้าที่สูงขึ้น อาจมีรากงอก
ออกมาจากปล้อง เพ่ือดูดอาหาร  
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ภาพประกอบ 17 ข้าวขึ้นนํ้า ข้าวนาเมือง ขา้วฟางลอย 
 
2. การรับรองพันธุ์ข้าว แบ่งออกเป็น 

พันธ์ุทั่วไป เป็นพันธ์ุข้าวที่เกษตรกรปลูกอยู่ทั่วไป 
พันธ์ุรับรอง เป็นพันธ์ุข้าวที่ผ่านการรับรองของคณะกรรมการของกรมวิชาการเกษตร 
พันธ์ุส่งเสริม เป็นพันธ์ุข้าวที่ผ่านการพิจารณาของคณะกรรมการให้เป็นพันธ์ุส่งเสริม 
พันธ์ุแนะนํา เป็นพันธ์ุพ้ืนเมือง หรือพันธ์ุที่นํามาจากแหลง่อ่ืน ที่มีการปลูกอยู่ก่อนแล้ว 
โดยในปัจจุบัน กรมการข้าวได้รวบรวมและอนุรักษ์เช้ือพันธุกรรม ข้าวไว้ทั้งหมด 24,342 

ตัวอย่าง เช้ือพันธ์ุ อีกทั้งกรมการข้าวได้ปรับปรุงพันธ์ุข้าวมาอย่างต่อเน่ือง จนได้พันธ์ุรับรอง พันธ์ุ
แนะนํา และพนัธ์ุทั่วไป โดยเกษตรกรสามารถเลือกปลูกในระบบนิเวศน์ต่างๆ  ซึ่งมีทั้งข้าว นาสวน 
ข้าวไร่ ข้าวขึ้นนํ้า ข้าวนํ้าลึก ข้าวญี่ปุ่น และธัญพืชเมืองหนาว จํานวน 120 พันธ์ุ ซึ่งมีพันธ์ุข้าวจ้าว
รับรองที่นิยมปลูกในปัจจุบัน จํานวน 19 พันธ์ุ ได้แก่ กข15 กข29 กข31 กข41 กข47 ชัยนาท 1 
ปทุมธานี 1 สพุรรณบุรี 1 พิษณุโลก 2 พิษณุโลก 80 เฉี้ยงพัทลุง เล็บนกปัตตานี สังข์หยดพัทลุง      
ขาวดอกมะลิ 105 และขาวบ้านนา เป็นต้น และพันธ์ุข้าวเหนียวรับรองที่นิยมปลูกในปัจจุบัน ได้แก่ 
กข6 กข10 กข12 กข14 กข16 เหนียวอุบล 1 เหนียวอุบล 2 สกลนคร   ไข่มดริ้น 3 ช่อลุง 97 เหนียว
ดําช่อไม้ไผ่ 49 เหนียวสันป่าตอง ซิวแม่จัน ขาวโป่งไคร้ และข้าวเหนียวลืมผัว  เป็นต้น  

โดยสรุป พันธ์ุข้าวที่เกษตรกรนิยมปลูกในปัจจุบัน ได้แก่ ขาวดอกมะลิ 105 กข15 และ กข6 
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ภาพประกอบ 18 พันธ์ุข้าวหอมดอกมะลิ 105 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 19 พันธ์ุข้าว กข 15 

3. การผลิตเมล็ดพนัธุข์้าว  
ในประเทศมีศนูย์วิจัยทั่วประเทศไทย จํานวน 27 แห่ง ซึ่งกระจายอยู่ทั่วประเทศ เพ่ือเป็น

แหล่งวิจัยข้าว ผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าว และเป็นแหล่งให้ข้อมลูแก่เกษตรกร เพ่ือให้เกษตรกรมีความรู้ และ
สามารถที่จะปลูกข้าวไว้ทําพันธ์ุ ซึ่งจะทําใหเ้กษตรกรได้เมล็ดที่ถูกต้องตรงตามพันธ์ุในการเพาะปลูก 
อีกทั้งเกษตรกรยังได้พันธ์ุข้าวที่มีมาตรฐานและคุณภาพ รวมท้ังยังเป็นการช่วยให้เกษตรกรได้ลด
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ต้นทุนค่าใช้จ่ายในการการเพาะปลูกข้าว เน่ืองด้วยเกษตรกรสามารถเพาะพันธ์ุข้าวได้เอง ไม่
จําเป็นต้องซื้อเมล็ดพันธ์ุ เกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือสามารถปรึกษา หาข้อมลูจากศูนย์วิจัย
ข้าวที่ต้ังอยู่ใกล้เคียงพ้ืนที่ของตนเองได้ โดยศูนย์วิจัยข้าวใน   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบด้วย 
จังหวัดขอนแก่น กาฬสินธ์ุ อุดรธานี สกลนคร ร้อยเอ็ด อุบลราชธานี สุรินทร์ และนครราชสีมา 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 21 ศูนย์วิจัยขา้วในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 
 
 
 

ภาพประกอบ 20 ศูนย์วิจัยขา้วที่กระจายในภาคต่างๆ ของประเทศไทย 
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ลักษณะเมล็ดพันธุ์ที่ดี 
ลักษณะเมล็ดพันธ์ุที่ดี ควรมีลักษณะดังต่อไปน้ี เมล็ดพันธ์ุข้าวต้องมีลักษณะถูกต้อง

ตรงตามพันธ์ุ ไม่มีพันธ์ุอ่ืนปน ไม่มีสิ่งเจือปนอ่ืน เช่น เมล็ดวัชพืช มีความงอกไม่ตํ่ากว่า 80 เปอร์เซ็นต์ 
ความช้ืนไม่เกิน 12 เปอร์เซ็นต์ และสะอาดปราศจากโรคและแมลง 

วิธีการผลิตเมล็ดพนัธุ์ดี  
(1) การเลือกพ้ืนที่ปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว ควรเลือกพ้ืนที่ที่เป็นพ้ืนที่ที่สม่ําเสมอสะดวก

ต่อการจัดการเพาะปลูก  
(2) การเตรียมแปลงปลูก เกษตรกรควรทําการไถคราดพ้ืนที่เพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว 

เพ่ือปรับระดับพ้ืนดินให้มีความเสมอกัน 
(3) วิธีปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว เกษตรกรควรแบ่งพ้ืนเพาะปลูกที่ออกเป็นแปลงย่อย เพ่ือ

สะดวกในการเพาะปลูกและการดูแลรักษา 
(4) การดูแลรักษา หลังจากเพาะปลูกแล้วเสร็จ เกษตรกรควรหมั่นดูแลรักษาระดับ

นํ้าในพ้ืนที่เพาะปลูก และใส่ปุ๋ยตามคําแนะนําของวิทยากรที่ได้แนะนํา 
(5) การตรวจตัดข้าวปน เป็นการกําจัดข้าวทุกชนิดที่ไม่ใช่ข้าวปลูก เน่ืองจากก่อน

หน้าที่เกษตรกรจะทําการปลูกข้าวพันธ์ุ อาจจะมีเมล็ดข้าวที่ปลูกก่อนหน้าน้ีตกค้างอยู่ในพ้ืนที่
เพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว ในการตรวจตัดข้าวปน จะดําเนินการตรวจตัดเป็นระยะต่างๆ ดังน้ี ระยะกล้า 
ระยะแตกกอ ระยะออกดอก ระยะโน้มรวง และระยะก่อนเก็บเกี่ยว  

(6) การเก็บเก่ียว หลังจากเกษตรกรเก็บเก่ียวเมล็ดพันธ์ุข้าวแล้ว ควรนําเมล็ดพันธ์ุ
ข้าวที่เก็บเกี่ยวได้นํามาตากแดดประมาณ 3 วัน ก่อนเก็บใส่ยุ้งฉางข้าว 

(7) การเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุข้าว เกษตรกรควรใส่กระสอบหรือปีบที่สะอาด และทํา
การปิดให้แน่น  

1.4 ประเภทเมล็ดพันธ์ุ 
เมล็ดพันธ์ุข้าว แบ่งออกเป็นประเภทต่างๆ ประกอบด้วย เมล็ดพันธ์ุจากรวง เมล็ด

พันธ์ุคัด เมล็ดพันธ์ุหลัก เมล็ดพันธ์ุขยาย และเมล็ดพันธ์ุจําหน่าย  
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มาตรฐานเมลด็พันธุ์ข้าว 

ประเภท เมล็ดพนัธุ์
แท้ 

(อย่างน้อย) 
(%) 

ข้าวแดง 
(ไม่เกิน) 

ข้าวพนัธุ์
อ่ืน 

(ไม่เกิน) 

สิ่งเจือปน 
(ไม่เกิน) 

(%) 

ความงอก 
(อย่าง
น้อย) 
(%) 

ความชืน้ 
(ไม่เกิน) 

(%) 

เมล็ดพนัธุ์จาก
รวง 

100 ไม่ม ี ไม่ม ี ไม่ม ี 80 14 

เมล็ดพนัธุ์คัด 100 ไม่ม ี ไม่ม ี ไม่ม ี 80 14 
เมล็ดพนัธุ์หลกั 98 ไม่ม ี 1/1000 

กรัม 
2 80 14 

เมล็ดพนัธุ์ขยาย 98 5/500 กรัม 15/500 
กรัม 

2 80 14 

เมล็ดพนัธุ์
จําหนา่ย 

98 10/500 
กรัม 

20/500 
กรัม 

2 80 14 

 

 

 

   

 

 

  

  

 

ภาพประกอบ 22 การเตรียมแปลงเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว 
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ภาพประกอบ 23 แปลงเพาะปลูกเมล็ดพันธ์ุข้าว 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 24 การเก็บเกีย่วข้าว 
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ภาพประกอบ 25 เมล็ดพันธ์ุข้าว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 26 การตากเมล็ดพันธ์ุข้าว 
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ภาพประกอบ 27 การจัดเก็บเมล็ดพันธ์ุข้าว 
  

1.5 การตรวจสอบมาตรฐานเมล็ดพันธ์ุข้าว 
วัตถุประสงค์ของการตรวจสอบมาตรฐานเมล็ดพันธ์ุข้าว ประกอบด้วย (1) เพ่ือให้

ทราบว่าเมล็ดพันธ์ุข้าวเหมาะสมท่ีจะปลูกต่อไปหรือไม่ (2) เพ่ือควบคุมคุณภาพให้ตรงตามพันธ์ุและ
มาตรฐานที่กําหนด (3) เพ่ือเป็นข้อมูลในการลดความช้ืนและปรับปรุงสภาพ (4) เพ่ือประเมินคุณภาพ
ของเมล็ดพันธ์ุ  

ขั้นตอนในการตรวจสอบ มาตรฐานเมล็ดพันธ์ุข้าว มีขั้นตอนดังน้ี 
1. การสุ่มตัวอย่าง 
2. ตรวจสอบหาเมล็ดพันธ์ุแท้ (%)  
3. ตรวจสอบหาสิ่งเจือปน (%)  
4. มีการวัดความช้ืน (%) 
5. ตรวจสอบหาเมล็ดข้าวแดง ข้าวเจ้าปน หรือข้าวเหนียวปน 
6. ตรวจสอบหาเมล็ดข้าวพันธ์ุอ่ืนปน 
7. ทําการทดสอบความงอก  
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ภาพประกอบ 28 ขั้นตอนการทดสอบคุณภาพเมล็ดพันธ์ุข้าว 
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การสุ่มตัวอย่าง  
การสุ่มตัวอย่างเมล็ดพันธ์ุที่เป็นตัวแทนของแปลงนั้น จํานวน 1 กิโลกรัม เพ่ือให้ได้

ตัวอย่างซึ่งเป็นตัวแทนที่แท้จริงของเมล็ดพันธ์ุ ทั้งกองหรือกระสอบ มีหลักการดังน้ี  
(1) เมล็ดพันธ์ุ 1-6 กระสอบ สุ่มเก็บจากทุกกระสอบ แต่ต้องไม่น้อยกว่า 5 

จุดสุ่ม 
(2) เมล็ดพันธ์ุมากกว่า 6 กระสอบขึ้นไป สุ่มเก็บจาก 5 กระสอบ+10% 

ของจํานวนกระสอบที่เหลือ มีเศษเกินครึ่งคิดเป็น 1 และสุ่มเก็บสูงสุด ไม่เกิน 30 จุดต่อ 1 กอง 
(3) เมล็ดที่กองรวมกันสุ่มให้ทั่วกอง จํานวนจุดที่สุ่มเก็บ คิดเทียบกับ

นํ้าหนักเมล็ดพันธ์ุที่บรรจุในกระสอบ 
(4) ตัวอย่างเมล็ดพันธ์ุที่สุ่มเก็บจากหลายๆจุด เมื่อรวมกันแล้วต้องมากพอ 

สําหรับการทดสอบคุณภาพ ให้ได้ปริมาณ 1 กิโลกรัม 
จากปริมาณข้าว 1 กิโลกรัมที่สุ่มตัวอย่าง แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 
ส่วนที่ 1 จํานวน 500 กรัม ให้นําข้าวส่วนน้ี มากะเทาะเพ่ือหาข้าวปน   
ส่วนที่ 2 จํานวน 500 กรัม ให้นํามาแบ่งออกเป็น 250 กรัม เพ่ือนํามาวัด

ความช้ืน (%) แบ่งอีก 100 กรัม เพ่ือตรวจสอบสิ่งเจือปน (%) และแบ่งอีก 50 กรัม เพ่ือตรวจสอบ
การเพาะความงอก (%)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 29 อุปกรณ์การแบ่งปริมาณข้าวที่ใช้ตรวจสอบ 
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ภาพประกอบ 30 การแบ่งปริมาณข้าวด้วยมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 31 อุปกรณ์กะเทาะเปลือก ภาพประกอบ 32 อุปกรณ์วัดความช้ืน 
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ภาพประกอบ 33 การทดสอบความบริสุทธ์ิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 34 การทดสอบข้าวแดง 
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ภาพประกอบ 35 การทดสอบความงอก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 36 การทดสอบความแข็งแรง 
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1.6 การตรวจสอบคุณภาพข้าว 
1.6.1 การตรวจสอบคุณภาพข้าวจากลักษณะทางกายภาพ (Grain 

physical quality) เป็นการตรวจสอบคุณสมบัติภายนอกของเมล็ดข้าวที่สามารถตรวจสอบด้วย
สายตาได้ เช่น ช่ัง วัด ตวง จําแนกเป็น 

(1) สีข้าวเปลือก เป็นลักษณะประจําพันธ์ุ มีสีขาว ฟาง ม่วง และ
ดํา  
  

 
 
 

ภาคปฏิบัติ 
 
 
 
 

(2) สีข้าวกล้อง เมื่อกะเทาะเปลือกข้าวออกเป็นข้าวกล้อง สีข้าว
กล้องส่วนใหญม่ีสีขาว บางพันธ์ุมีสีแดงน้ําตาลหรือสีม่วงจนเกือบดํา  
 
 
 
 
 
 
 

 
(3) ขนาดของเมล็ด (Grain size) เป็นการวัดจากความยาว กว้าง 

หนาของเมล็ด แต่การพิจารณาคุณภาพเมล็ดทั่วไปจะหมายถึงความยาว มาตรฐานข้าวไทยกําหนดช้ัน
ของเมล็ดเป็น 4 ขนาด  
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(4) รูปร่างเมล็ด ประเมินจากอัตราส่วนความยาวต่อความกว้าง 
ดังน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    (5) ข้าวท้องไข่ (Chalky grain) เป็นจุดขุ่นขาวทึบแสงในเมล็ดข้าว
เจ้า เกิดจากการจับตัวระหว่างผลึกแป้ง (starch granule) กลุม่แป้ง (starch compound) และ
โปรตีน (protein body) ทําให้เกิดช่องอากาศเล็กๆ ภายในเมล็ด จึงเห็นเป็นลักษณะทบึแสง ตําแหน่ง
อาจเกิดขึ้นตรงกลางเมล็ด (white center) จากด้านท้องที่อยู่ข้างเดียวกับคัพภะ (white belly) หรือ
จากด้านหลัง (white back)  
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(6) ความใสของเมล็ด ความทึบแสง (Opaque) หรือความใส 
(Translucence) ของเน้ือข้าวสารทั้งเมล็ด  

คุณภาพการสีข้าว 
กระบวนการสีข้าว ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน  

1. การทําความสะอาด (Cleaning) 
2. การกะเทาะ (Hulling) จะทําให้เปลือกข้าวหลุด จะได้แกลบ (ประมาณ 

20-24% ของข้าวเปลือก) และข้าวกล้อง  
3. การขัดขาว (Whitening) จะทําให้รําหลุดจากเมล็ดข้าวกล้อง จะได้รํา 

(ประมาณ  8-10% ของข้าวเปลือก) และข้าวสาร (ประมาณ 68-70% ของข้าวเปลือก)  
4. การคัดแยก (Grading) เป็นการแยกข้าวเต็มเมล็ด ต้นข้าว และข้าวหัก 
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ภาพประกอบ 37 กระบวนการสีข้าว 
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ภาพประกอบ 38 เมล็ดข้าวทีส่มบูรณ์ และขา้วหัก 
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การทําจุลลนิทรีย์จากจาวปลวกและปุ๋ยชวีภาพ 
 
การทําจุลลินทรีย์จากจาวปลวกและปุ๋ยชีวภาพ มีขั้นตอนการดําเนินการ ดังน้ี 

(1) การทําจุลินทรีย์จากจาวปลวก 

การเตรียมวัตถุดิบ 

นําจาวปลวกในรังปลวก    1  กิโลกรัม 

หุงข้าวแบบแข็ง อัตราส่วน ข้าว 2    นํ้า  1  1   หม้อ 

นํ้าสะอาด     20 ลิตร 

วิธีทํา  

นําจาวปลวกในรังปลวกมาคลุกค้าวกับข้าวสุกที่หุงสุกแล้ว (พ่ึงให้เย็น) นําไปเทใส่ในถัง

พลาสติกที่มีนํ้าสะอาด คนให้เข้ากัน แล้วปิดฝาให้สนิท ทิ้งไว้ ๗ วัน จะเห็นฟองสีขาว มีกลิ่นเปรี้ยว 

วิธีการนําไปใช้ 

นํานํ้าจุลินทรีย์ที่เตรียมไว้ไปใส่ในแปลงนา ไร่ละ 10 ลิตร เพ่ือย่อยสลายฟางข้าว หรือนําไป

ราดโคนต้นไม้หรือจอมปลวกนําฟางคลุมหนาๆ รดนํ้าให้ชุ่มทุกวัน อากาศร้อนช้ืนจะมีเห็ดโดนโผล่จาก

จาวปลวกมาให้กิน และในจาวปลวก มีกลุม่จุลินทรีย์ที่อาศัยอยู่ในลําไสข้องปลวก ซึ่งสามารถย่อย

สลายเน้ือไม้ทีแ่ข็ง ใหส้ลายลงไปได้  และคณุสมบัติที่สําคญัอีกอย่างหน่ึงก็คือ จลุินทรีย์กลุ่มน้ีสามารถ

ปลดปล่อยธาตุฟอสฟอรัส ที่ตกค้างอยู่ในดิน  ใหส้ลายตัว ทําให้ดินไม่มีสารเคมีตกค้าง และทําให้พืช

เจริญงอกงามมากขึ้นกว่าปกติ เพราะว่าธาตุฟอสฟอรัสทําให้พืชเจริญเติบโตดี ผลผลิตดี ทําให้ราก

เจริญ และลําต้นแข็งแรง 

 (2) การทําฮอร์โมนผลไม ้สําหรับบํารุงต้นให้แข็งแรง ยืดผลให้ใหญ ่

การเตรียมวัตถุดิบ 

กล้วยนํ้าว้าสุกหรือหัวปลีหรือไส้ต้นกล้วย 3  กิโลกรัม    

นํ้าตาลทรายแดงหรือกากนํ้าตาล       3  กิโลกรัม 

มะละกอสุก    3  กิโลกรัม  

ฟักทองแก่    3  กิโลกรัม 

จุลินทรีย์จากจาวปลวก      3 ลิตร  

เกลือเม็ด    ½ กิโลกรัม  
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นํ้าสะอาด       30 ลิตร 

ถังพลาสติกขนาด   60 ลิตร     1 ใบ 

วิธีทํา นําผลไมท้ั้ง 3 ชนิด มาสับให้ละเอียดแล้วนําไปใส่ภาชนะท่ีมีฝาปิด นําต้นอ้อยสับแล้ว

ต้มให้อุณหภูมปิระมาณ 60 องศา ใส่ลงไปในถังพลาสติก ต่อจากน้ัน นําหัวเช้ือจุลินทรีย์ปลวกมาใส่ 

และปิดฝาหมกัทิ้งไว้ 14วัน โดยจะต้องเปิดคนทุก 2 วัน 

(3) การทําฮอร์โมนจากปลา/หอยเชอรี่/เกล็ดปลาเลือดปลา สําหรับเร่งรากให้ยาว เร่งต้นให้

เขียว 

การเตรียมวัตถุดิบ 

ปลา หอยเชอรี่ เกล็ดปลาเลือดปลา  5 กิโลกรัม   

นํ้าตาลทรายหรือกากนํ้าตาล      5 กิโลกรัม  

จุลินทรีย์จากจาวปลวก    5  ลิตร  

เกลือเม็ด     5 ขีด  

วิธีทํา นําปลา หอยเชอรี่ เกล็ดปลาเลือดปลา ตามสภาพ แล้วนําไปใส่ภาชนะที่มีฝาปิด      

นํานํ้าตาลทรายแดง ใสล่งไปในถังพลาสติก ต่อจากน้ันเทจุลินทรีย์จากปลวกคนให้เข้ากัน และปิดฝา

หมักทิ้งไว้ 14 วัน โดยจะต้องเปิดคนทุก 2 วัน (ถ้าหมักนานเกินไปจะทําให้แห้ง ควรเติมนํ้ามะพร้าว

อ่อนที่มีเน้ือเป็นวุ้น 2 ลูก ทิ้งไว้ 7 วัน จึงนําไปใช้ได้) 

วิธีการนําไปใช้ นําไปใช้ในอัตราส่วน 200-300 ซซีี ต่อนํ้า 20 ลิตร ผสมนํ้ายาล้างจาน  1 

ฝา 

(4) การทําฮอร์โมนไข่และนมสด สําหรับกระตุ้นให้พืชออกดอกและให้ติดผลดก 

การเตรียมวัตถุดิบ 

ไข่ไก่ (ไข่หอยเชอร่ี)   5 กิโลกรัม (ประมาณ 100 ฟอง)  

นํ้าตาลทรายแดงหรือกากนํ้าตาล     5 กิโลกรัม 

จุลินทรีย์จากจาวปลวก   5  ลิตร 

เกลือเม็ด    ½ กิโลกรัม  

นมสด พลาสเจอร์ไร้ส ์    5  ลิตร 

วิธีทํา นําไข่ไก่และนมสดปั่นให้ละเอียดแล้วนําไปใส่ภาชนะที่มีฝาปิด นํานํ้าตาลทรายแดง ใส่

ลงไปในถังพลาสติก ต่อจากน้ันเทจุลินทรีย์ปลวกลงไปในถังพลาสติกคนให้เข้ากัน และปดิฝาหมักทิ้งไว้ 
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14 วัน โดยจะต้องเปิดคนทุก 2 วัน (ถ้าหมกันานเกินไปจะทําให้แห้ง ควรเติมนํ้ามะพร้าวอ่อนที่มีเน้ือ

เป็นวุ้น 2 ลูก ทิ้งไว้ 7 วัน จึงนําไปใช้ได้) 

วิธีการนําไปใช้ นําไปใช้ในอัตราส่วน 200-300 ซซีี ต่อนํ้า 20 ลิตร ผสมนํ้ายา ล้างจาน 1 ฝา 

ใช้กับข้าวช่วงอายุ 30 วัน ต้ังแต่ก่อนพืชออกดอก เพ่ือกระตุ้นให้พืชสร้างตาดอกให้สมบรูณ ์

(5) การทําฮอร์โมนรกหมู/รกวัว/รกควาย สําหรับบํารุงรวง บํารุงผลใหส้มบูรณ์ขั้วเหนียวมี

รสชาติหวานกรอบ 

การเตรียมวัตถุดิบ 

รกหม/ูรกวัว/รกควาย    1  รก (5 กิโลกรัม)   

นํ้าตาลทรายหรือกากนํ้าตาล      5 กิโลกรัม 

จุลินทรีย์จากจาวปลวก    5  ลิตร  

เกลือเม็ด     5 ขีด  

วิธีทํา นํารกหมู รกวัว รกควาย ตามสภาพ แล้วนําไปใส่ภาชนะท่ีมีฝาปิด นํานํ้าตาลทรายแดง 

ใส่ลงไปในถังพลาสติก ต่อจากน้ันเทจุลินทรย์ีจากปลวกคนให้เข้ากัน และปิดฝาหมักทิ้งไว้ 14 วัน โดย

จะต้องเปิดคนทุก 2 วัน (ถ้าหมักนานเกินไปจะทําให้แห้ง ควรเติมนํ้ามะพร้าวอ่อนที่มีเน้ือเป็นวุ้น 2 

ลูก ทิ้งไว้ 7 วัน จึงนําไปใช้ได้) 

วิธีการนําไปใช้ นําไปใช้ในอัตราส่วน 200-300 ซซีี ต่อนํ้า 20 ลิตร ผสมนํ้ายา ล้างจาน 1 ฝา 

ใช้กับข้าวช่วงออกรวงแล้ว เพ่ือกระตุ้นให้รวงข้าวเต่งเต็มโคลง ขั้วเหนียวไม่หลุดร่วงง่าย 

(6) การทํายาปราบเพลี้ยแป้งและเพลี้ยอ่อน 

การเตรียมวัตถุดิบ 

นํ้าส้มควันไม ้   20 ลิตร 

เมล็ดสะเดา (บด)    6 กิโลกรัม 

วิธีการทํา นําส่วนผสมทั้งหมดใส่ในถังพลาสติก ขนาด 20 ลิตร แช่ไว้ 7 วัน นําไปใช้ได้    

วิธีใช้   นํ้าหมกั 100 ซซีี ต่อนํ้า 20 ลิตร 

(7) การทําสมุนไพรรสขมประเภทดูดซึมสําหรับปราบหนอนกอและเพลี้ยกระโดดสีนํ้าตาล 

การเตรียมวัตถุดิบ 

สะเดา (ใบ เมล็ด เปลือก)   3  กิโลกรัม 

บอระเพ็ด(สับหรือบด)  3  กิโลกรัม 
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นํ้าตาลทรายแดง   1  กิโลกรัม 

นํ้าสะอาด   20  ลิตร 

จุลินทรีย์จากจาวปลวก  2  ลิตร 

วิธีการทํา สับสะเดาใส่ลงในถังพลาสติก เทนํ้าตาลทรายแดง เทนํ้าสะอาดลงไป ใส่จุลินทรีย์

จากปลวกลงไป คนให้เข้ากัน ปิดฝาให้สนิท 14 วัน นําไปใช้ได้ 

(8) การขยายเช้ือราโนมูเรีย 

หัวเช้ือราโนมูเรียน  1 ลิตร 

นํ้าต้มสุก   20 ลิตร 

นํ้าตาลทรายแดง   1 กิโลกรัม 

นมข้นหวาน   1 กระป๋อง 

วิธีการทํา ต้มนํ้าให้เดือด  เทลงในถังพลาสติก แล้วนํานํ้าตาลทรายแดงและนมข้นหวานเทลง

ไป คนให้ทั่ว ปิดฝาทิ้งไว้ให้เย็น 1 คืน จากน้ันเทหัวเช้ือลงไป คนให้เข้ากัน ทิ้งไว้ 7 วัน นําไปใช้ได้ 

อัตราการใช้ หัวเช้ือ 200 ซีซ ีต่อนํ้า 20 ลิตร  
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การทําสารกําจัดศัตรูพชืแบบอินทรีย์ 
 

การทําสารกําจัดศัตรูพืชโดยใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติ ประกอบด้วยวิธีการต่างๆ ดังน้ี 
(1) การกําจัดหนูนา 

วิธีการทําและใช้ 
จะใช้ต้นย่ีโถนํามาสับเป็นช้ินเล็กๆ แล้วนําไปใส่ที่รทูี่หนูอาศัยอยู่ หรือนําไปโรยรอบ

คันนาที่พบเจอหนู 
(2) การกําจัดปูนา 

วิธีการทําและใช้ 
จะใช้ต้นบอระเพ็ดสับเป็นช้ินเล็กๆ แล้วนํามาหมักร่วมกับนํ้าจุลลินทรีย์จาวปลวก 

หมักทิ้งไว้ 7 วัน เมื่อจะนําไปใช้จะต้องผสมอัตราส่วน นํ้าหมักบอระเพ็ด 1 ลิตร : นํ้าเปล่า 10 ลิตร  
ใส่ในนาทีม่ีปูนา 

(3) การกําจัดหอยเชอรี่  
วิธีการทําและใช้ 
จะใช้เม็ดมะขามและฝักคูณมาสับเป็นช้ินเล็กๆ แล้วนํามาหมักร่วมกับนํ้าจุลลินทรีย์

จาวปลวก หมักทิ้งไว้ 7วัน เมื่อจะนําไปใช้จะต้องผสมอัตราส่วน นํ้าหมกัเม็ดมะขามและฝักคูณหมัก 1 
ลิตร : นํ้า 10 ลิตร (เทคนิค ใส่ปูนหมากร่วมด้วย อัตราส่วน ปูน 1 ขีด : นํ้าจุลลินทรีย์จาวปลวก 10 
ลิตร) 

(4) การกําจัดหญ้า  
วิธีการทําและใช้ 
ในการกําจัดหญ้า จะดําเนินการก่อนการปลูกข้าว โดยให้ใส่ปุ๋ยคอกในแปลงนา 

อัตราส่วน 200 กิโลกรมั/ไร่ แล้วใส่นํ้า  จลุลินทรีย์จาวปลวกตาม หมักทิง้ไว้ 7-15 วัน รอให้หญ้าขึ้น
แล้วไถ่กลบหญ้า 

(5) การกําจัดเพลี้ยไฟและหนอนกอ 
วิธีการทําและใช้ 
เตรียมถังภาชนะ ใส่หัวนํ้าสม้สายชู 1 ขวด เหล้าขาว 1 ขวด นํ้าตาลทรายแดง 1 

ขวดเอ็มร้อย/1 ขีด ผสมกัน (ทําวันน้ีฉีดวันพรุ่งน้ี) เมื่อจะนําไปใช้ จะต้องผสมอัตราส่วน นํ้าหมัก 1-2 
ช้อนโต๊ะ : นํ้า 20 ลิตร และใส่ปุ๋ยหมักปลา 1 ฝา 
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(6) เพลี้ยกระโดดสีนํ้าตาล 
วิธีการทําและใช้ 
ให้ลดนํ้าออกจากนาข้าว และก่อนปล่อยนํ้า ให้นําเอานํ้ามันเคร่ืองเก่าหยดจุดต่างๆ

ในนา และใช้นํ้าหมักเมล็ดสะเดาและต้นบอระเพ็ดสับหมักใส่นํ้าจุลลินทรย์ีจาวปลวก หมักทิ้งไว้ เมื่อ
จะนําไปใช้จะต้องผสมอัตราส่วน นํ้าหมักสะเดาและบอระเพ็ด 1 ลิตร : นํ้า 10 ลิตร ฉดีพ่นในนา 

(7) หนอนใบขาว, หนอนกอ 
วิธีการทําและใช้ 
ให้นําต้นบอระเพ็ดมาหั่นสดแล้วหว่านใส่นา หรือใช้นํ้าหมักบอระเพ็ดฉีด หรือใช้เช้ือ

โนโมเรียฉีดพ่นนา 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 39 การอบรมการทําสารกําจัดศัตรูพืชแบบอินทรีย์ 
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การตรวจสอบระบบนิเวศนข์องนา 
โดยการสังเกตว่ามีแมงมุมมาชักใยช่วงตอนเย็นในนาข้าว ถ้ามี แสดงว่าระบบนิเวศน์

ของนาดี นอกจากน้ี สามารถตรวจสอบว่ามีแมลงในนามาก/น้อย โดยสังเกตจากใยแมงมุม ถ้าทีใ่ยแมง
มุมมีแมลงเกาะติดอยู่ไม่เกิน 8 ตัว แสดงว่า ยังไม่ต้องใช้ยาช่วยปราบแมลง 
  การแปรรูปผลติภัณฑ์จากข้าว เพ่ือเพ่ิมมูลคา่ให้สูงขึ้น เช่น การเพ่ิมมูลค่าโดยการสี
เป็นข้าวสาร การทําข้าวฮางงอก นํ้าข้าวกล้องงอก วุ้นนํ้าแช่ข้าวกล้องงอก นํ้าชาข้าว เป็นต้น โดยมี
วิธีการทํา ดังน้ี 

(1) การสีข้าวสารขาย มีการคํานวณอย่างง่ายๆ ให้ชาวบ้าน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ของการเพ่ิมมูลค่า ดังน้ี 

ข้าวเปลือก 1,000 กิโลกรมั จะสีได้ข้าวเมล็ดเต็ม 500 กิโลกรัม 
ดังน้ัน หากขายข้าวในราคา  

ข้าวเหนียว ราคาขาย กิโลกรมัละ 12 บาท จะได้เงิน  12 x 500 = 6,000 บาท 
ข้าวหอมมะลิ ราคาขาย กิโลกรัมละ  15 บาท  จะได้เงิน  15 x 500 = 7,500 บาท 
ปลายข้าวและรําข้าว ราคาขาย ตันละ 2,000 บาท 
ซึ่งรวมแล้วต่อตันเมื่อสีเป็นข้าวสารจะได้ ข้าวเหนียว ตันละ 14,000 บาท ข้าวหอม

มะลิ ตันละ 16,000 บาท ซึ่งเมื่อเทียบราคาที่นําข้าวเปลือกที่เก่ียวได้ไปขายเลย จะได้ราคาประมาณ 
6,000-10,000 บาท   

(2) การทําข้าวฮางงอก มีวิธีการดังน้ี 
1. นําข้าวเปลือก มาแช่นํ้าทิง้ไว้ 1 คืน 
2. นําข้าวที่ผ่านการแช่นํ้าแลว้ นําข้าวมาใส่กระสอบบ่มไว้ 1 คืน 
3. นําที่บ่มไปนึ่งในหม้อน่ึง 1 ช่ัวโมง จากน้ัน 
4. นําข้าวที่ผ่านการน่ึง ไปผึ่งแห้ง โดยใช้เวลาผึ่งเป็นเวลา 1-2 วัน 
5. เมื่อนําข้าวไปสี ข้าวจะไมห่ักได้เม็ดเต็มสวย 
การคิดต้นทุนในการทําข้าวฮางงอก 
ข้าวเปลือก   800 กิโลกรัม 
เมื่อสีข้าวจะเป็นส่วนของแกลบ 100 กิโลกรัม 
จะสีได้ข้าวสาร   700 กิโลกรัม 
ราคาข้าวฮาง กิโลกรัมละ   80 บาท 
เพราะฉะน้ัน ข้าว 700 กิโลกรัม จะขายได้ 700 x 80 = 56,000 บาท 

(3) การทํานํ้าข้าวกล้องงอก 
วัตถุดิบ ที่ใช้ในการทํานํ้าข้าวกล้องงอก ประกอบด้วย 
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1. ข้าวที่เป็นส ีเช่น มะลิแดง ข้าวลืมผัว ข้าวกล้องงอก (แช่ 1 ชม.)  1 ขีด 
ต่อนํ้า 1  ลิตร 

2. ถั่วเหลือง (แช่ 4 ช่ัวโมง)  1  ขีด  ต่อนํ้า  1  ลิตร 
3. ตะไคร้    2  ขีด   
4. ดอกอัญชัน (เด็ดเอาก้านเขียวออก) 2  ขีด  ต่อนํ้า  2  ขีด 
5. ใบเตย    2  ขีด  ต่อนํ้า  2  ขีด 
6. นํ้าตาลทรายขาว   2  ขีด   
วิธีการทํา 
1. นําข้าวที่เตรียมไว้นํามาแช่นํ้าทิ้งไว้ประมาณ 30-60 นาที (สังเกตสีขา้ว) 
2. แล้วนําข้าวที่แช่พร้อมนํ้ามาป่ันรวมกันจนเข้ากัน 
3. แล้วนํานํ้าข้าวใส่นํ้าถั่วเหลืองต้มจนเดือด ไปใส่หม้อต้ังไฟ ใช้ไฟอ่อนๆ 

คนไปเรื่อยๆ จนเดือด แล้วใสนํ้่าใบเตย/นํ้าตะไคร้/นํ้าดอกอัญชันลงไป (เลือกอย่างใดอย่างหน่ึง) 
4. ใส่นํ้าตาลชิมรสตามพอใจ 

(4) วิธีการทําวุ้นนํ้าแช่ข้าวกลอ้งงอก 
วัตถุดิบ ที่ใช้ในการทําวุ้นนํ้าแช่ข้าวกล้องงอก ประกอบด้วย 
1. นํ้าแช่ข้าวกล้องงอก    21/2  กิโลกรมั  (ข้าว 3 ขีด) 
2. ผงวุ้น     25  กรัม  (1 ห่อ) 
3. เมล็ดแมงลกั (แช่ให้อ่ิมนํ้า)  ตามชอบ   
4. ดอกอัญชัน (เด็ดเอาก้านเขียวออก)/ใบเตย/ย่านาง/ว่านกาบหอย 

 5. นํ้าตาลทรายขาว   1/2  กิโลกรัม    
 วิธีการทํา 

1. นํานํ้าแช่ข้าวที่เตรียมไว้นํามาต้มให้เดือด 
2. ใส่นํ้าตาล ใส่สีที่ต้องการ 
3. ใส่ผงวุ้นคนไปเรื่อยๆ จน เดือด ใส่พิมพ์ทีเ่ตรียมไว้ 
4. ใส่เมล็ดแมงลัก 

(5) วิธีการทํานํ้าชาข้าว 
วัตถุดิบ ที่ใช้ในการทํานํ้าชาข้าวประกอบด้วย 
1. ข้าว    3  ขีด   
2. นํ้า    3  ลิตร 
3. ตะไคร้   2  ขีด   
4. มะนาวแป้น   ชิมรสตามชอบ 
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5. นํ้าตาลทรายขาว  2  ขีด 
6. เม็ดหมามุ่ยคั่ว   2  ขีด 
วิธีการทํา 
1. นํานํ้าแช่ข้าวใส่หม้อต้มเดือด 
2. ใส่นํ้าตะไคร้/มะนาวตามชอบ 
3. ใส่นํ้าตาลชิมตามชอบ 
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