
บทคัดย่อ 
 

โครงการ “บริหารจัดการนํ้าเพ่ือการผลิตที่หลากหลายในระบบอินทรีย์พ้ืนที่กุด บ้านบุ่งหวาย ตําบล
สงเปือยอําเภอคําเขื่อนแก้ว จังหวัดยโสธร” มีพ้ืนที่ดําเนินงานในบ้านบุ่งหวาย  หมู่ 3 หมู่ 9 ตําบลสงเปือย 
อําเภอคําเขื่อนแก้ว  ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการดําเนินงาน  คือ 1)  เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตและความเปลี่ยนแปลงของ
สภาพกุดจากอดีตถึงปัจจุบัน 2 ) เพ่ือการศึกษาสถานการณ์นํ้าและการทําการเกษตรในพ้ืนที่กุดบ้านบุ่งหวาย 
3) เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาและการบริหารจัดการนํ้าในการเกษตรของชุมชนในพ้ืนที่กุดจากอดีตถึงปัจจุบัน  4) 
เพ่ือหารูปแบบการบริหารจัดการนํ้าเพ่ือการผลิตที่หลากหลายในระบบเกษตรอินทรีย์พ้ืนที่กุด บ้านบุ่งหวาย ต.
สงเปือย อ.คําเขื่อนแก้ว จ.ยโสธร   

กระบวนการในการดําเนินงาน  ใช้รูปแบบการพูดคุย ทั้งรายบุคคล กลุ่มเล็ก  กลุ่มใหญ่ มีบุคลากรทั้ง
จากในและนอกชุมชนมาเข้าร่วมกระบวนการ เช่น นักศึกษาจาก มรภ.มหาสารคาม  พระสงฆ์ มูลนิธิเพ่ือนพ่ึง
(ภา) ทีมพ่ีเลี้ยง พ่ีน้องทั้งจากฝั่งบ้านบุ่งหวาย ยโสธรและอ.พนมไพร จ.ร้อยเอ็ด   นอกจากการพูดคุยแล้ว การ
ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลตามวัตถุประสงค์และการสํารวจสายนํ้า ยังทําให้เห็นสภาพพื้นที่ที่แท้จริง และเมื่อนํามา
วิเคราะห์ข้อมูลแล้ว จึงเห็นว่า การตอบโจทย์การบริหารจัดการน้ําของชุมชนที่ได้ผล จะอยู่ที่คนในชุมชนเป็น
ส่วนใหญ่ ไม่ใช่รอให้รัฐมาช่วย นอกจากการเรียนรู้ตนเองแล้ว  คนในชุมชนยังได้เดินทางไปดูงานการทําเกษตร
อินทรีย์ในพ้ืนที่ที่คล้ายกัน ที่บ้านบุ่งไหม อ.วารินชําราบ จ.อุบลราชธานี หรือ ที่บ้านราชธานี  ซึ่งเป็นครือข่าย
อโศก บริบทของชุมชนเป็นพ้ืนที่นํ้าท่วมเช่นกัน  เกิดการแลกเปลี่ยนและเห็นรูปแบบในการดําเนินชีวิตแบบ
พ่ึงตนเอง  จึงนําข้อคิดมาประยุกต์ใช้ในชุมชน  

บ้านบุ่งหวายต้ังอยู่ในบริเวณที่ราบลุ่มนํ้าชี ซึ่งเป็นพ้ืนที่รับนํ้าจึงประสบกับปัญหาน้ําท่วมทุกปี และ
ท่วมหนัก ท่วมนาน เมื่อมีงานพัฒนาด้านแหล่งนํ้าของภาครัฐ จนเกิดเป็นประเด็นร้อน  มีการจ่ายค่าชดเชย 
และเกิดกลุ่มผู้เดือดรอ้นเรียกร้องมานานนับสิบปี ส่วนหน่ึงชุมชนมองว่า เป็นการแก้ปัญหาไม่ตรงจุด ปัญหาน้ํา
ท่วมในช่วงเดือนกันยายน –พฤศจิกายน ของทุกปีส่งผลต่อข้าวนาปี  ทําให้คนในชุมชนปรับเปลี่ยนไปทํานาปรัง 
ในเดือนธันวาคม ซึ่งเป็นช่วงนํ้าลด แต่ผลคือ นํ้าไม่เพียงพอ เพราะน้ําลดลงอย่างรวดเร็ว แม้ดินจะมีความช้ืน
แต่ไม่มีนํ้าขัง ในช่วงเดือนมีนาคม-เมษายน ซึ่งข้าวกําลังออกรวง จึงเกิดภาวะนํ้าไม่เพียงพอ ชุมชนมีทั้งซื้อนํ้า
จากจุดจ่ายนํ้า  ขุดคลองผ่านไร่นาเพ่ือเอานํ้าจากกุดทั้งใกล้ ไกลเข้านาข้าว  สูบนํ้าด้วยรถไถ บางรายไม่มีทุน
พอก็ปล่อยให้ข้าวยืนต้นตาย การทํานาในพ้ืนที่กุดจึงเพียงเพ่ือการรอคอยการชดเชยจากรัฐ  เพราะไม่อาจคาด
เดาได้ว่า ทํานาแล้วจะได้ผลผลิตหรือเปล่า จึงเป็นที่มาของงานวิจัยในคร้ังน้ี และเมื่อชุมชนได้นํา
กระบวนการวิจัยไปใช้ มีการเก็บข้อมูลตามวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ และร่วมหาออก โดยคาดหวังผลว่า  งานวิจัย
เพ่ือท้องถิ่นจะนําไปสู่การแก้ไขปัญหาเร่ืองนํ้า และวิถีการเกษตรซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในพ้ืนที่กุด ซึ่งจากการเก็บ
ข้อมูลก็พบว่า  ปัญหาเรื่องนํ้า เป็นสิ่งที่จัดการยาก และชุมชนก็ประสบกับปัญหานี้มานานหลายปี  มีความเคย
ชินระดับหน่ึง  แม้จะพยายามแก้ไข เรียกร้อง ร้องเรียน ก็ไม่ได้รับการแก้ไขที่ตรงจุด ดังน้ัน คนในชุมชนน่ันเอง
ต้องหันกลับมามองตนเอง จากข้อมูลทําให้ชุมชนพบว่า พ้ืนที่กุดแม้ว่าจะถูกนํ้าท่วม  ทํานาไม่ค่อยได้ผล  แต่ยัง
สามารถปลูกพืชอ่ืนๆได้ หากทุกคนเปลี่ยนแนวคิด  พ้ืนที่กุดในบ้านบุ่งหวายดินมีความสมบูรณ์ เพราะการทับ
ถมของตะกอน  ที่ผ่านมาการทําการเกษตรจึงไม่ได้ใช้สารเคมีมากนัก แต่ติดที่ว่า ความหลากหลายของชนิดพืช
ที่ยังคงเป็นชนิดเดียว  จึงทําให้คนในชุมชนติดกับอยู่กับการทํานาปรัง ซึ่งต้นทุนค่อนข้างสูงและเสี่ยงต่อนํ้าไม่
เพียง  ประกอบกับการไม่รู้จักเพ่ิมมูลค่าให้กับสินค้า  จึงทําให้ราคาข้ึนอยู่กับโรงสี ซึ่งปัจจุบัน ข้าวนาปรังราคา
ถูกลงอย่างมาก  เมื่อเห็นสถานการณ์ภายในชุมชน  จึงได้ร่วมกันออกแบบการเรียนรู้ที่จะนําไปสู่การบริหาร
จัดการนํ้า โดยมองที่การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตให้สอดคล้องบริบทชุมชน  อาทิ การปลูกพืชที่ใช้นํ้าน้อย พืชอายุ



สั้น ที่สามารถปลูกและให้ผลผลิตก่อนที่หน้าแล้งจะมาเยือน การลดพ้ืนที่ทํานาปรังและใช้พันธ์ุที่ให้ผลผลิตสู
และตลาดมีความต้องการ เช่น ข้าวไรซ์เบอรี่ ซึ่งรูปแบบที่กําหนด  มีการนําไปทดลองปลูกในพ้ืนที่ทีมวิจัยซึ่ง
เป็นช่วงนํ้าลด  แล้วเห็นว่ามีความเป็นไปได้จึงมีการขยายพ้ืนที่ไปยังแกนนําในชุมชน เช่น  การปลูกถั่วลิสง  
โดยมีการเรียนรู้และยกระดับไปสู่การทําในระบบอินทรีย์ เพ่ือเพ่ิมมูลค่า การทํานาปรังอินทรีย์ข้าวไรช์เบอร่ี  
ซึ่งสามารถจําหน่ายได้ในราคาที่สูงกว่าข้าวนาปรังที่ชุมชนเคยปลูก  พ้ืนที่เหล่าน้ีจึงเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับชุมชน 
ตลอดจนมีการเช่ือมประสานกับหน่วยงานภายนอก เช่น มูลนิธิเพ่ือนพ่ึง(ภา)  ในการผลักดันให้เกิดรูปแบบการ
ทํานาแบบประณีต ซึ่งเน้นการทําในระบบอินทรีย์ ต้นทุนน้อย ประหยัดแรงงาน ซึ่งคนในชุมชนให้ความสนใจ 
ประกอบกับแนวคิดมีความสอดคล้องกัน ในเรื่องการจัดการต้นทุนทางการเกษตร  แกนนําในพ้ืนที่จึงได้ร่วม
เป็นตัวแทนในระดับหมู่บ้านไปศึกษาในพ้ืนที่ที่ประสบผลสําเร็จแล้วนํามาถ่ายทอด  และในปี 2557 มีคนใน
ชุมชนทดลองทํานาแบบประณีต นับ 10 ราย แต่ทั้งน้ีเป็นช่วงของการเรียนรู้ จึงยังไม่สามารถตอบได้ว่า จะ
ขยายผลหรือคนในชุมชนจะปรับเปลี่ยนมาทํานาในรูปแบบแบบน้ีได้มากน้อยเพียงใด นอกจากการทํานาแบบ
ประณีตแล้ว   การปลูกพืชที่ใช้นํ้าน้อย เช่น ถั่วลิสง ก็เป็นอีกรูปแบบที่คนในชุมนได้ทดลอง โดยมีการทอลอง
ในหลายรูปแบบเพ่ือหาข้อดีข้อเสีย ทั้งการปลูกแบบยกร่องเพ่ือให้นํ้า การปลูกแบบไม่ยกร่องแต่ปลูกเป็นแถว 
และการปลูกแบบไม่ยกร่อง ไม่เป็นแถวแล้วแต่จะเหน็บเมล็ด ซึ่งเมล็ดพันธ์ุที่ปลูกมีทั้งแกะเอาเฉพาะเม็ดและไม่
แกะเปลือก  ซึ่งแต่ละรูปแบบมีต้นทุนที่แตกต่างกัน แต่ข้อค้นพบของชุมชนคือ ถั่วลิสงมีราคาสูงกว่าข้าว แม้
ผลผลิตต่อไร่จะไม่สูงเท่ากับข้าว  แต่ก็ถือว่า  ไม่ต้องกังวลกับปัญหาน้ําไม่เพียงพอ และถั่วลิสงสามารถจําหน่าย
ได้ง่าย ทั้งเมล็ดสดและแห้ง มีแม่ค้ามารับไปขายทุกวัน จึงเกิดเป็นแนวคิดในการรวมกลุ่มเพ่ือผลิตเป็นอาชีพ  
ต่อยอดจากที่เคยทําแต่ไม่เป็นระบบ  โดยมองระบบการผลิตที่ครบวงจรมากขึ้น ผลิต รวบรวม จําหน่าย และ
มองถึงการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ ก็จะสามารถสร้างงาน สร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน  ดังน้ัน รูปแบบการ
บริหารจัดการนํ้าเพ่ือการผลิตที่หลากหลายในระบบอินทรีย์  ชุมชนจึงเริ่มต้นที่การเลือกปลูกพืชที่ใช้นํ้าน้อย 
ควบคู่ไปกับการทํานาปรังในอินทรีย์ โดยลดพ้ืนที่การทํานาลง มีการรวมกลุ่มเพ่ือบริหารจัดการผลผลิต  รวม
ไปถึงการเพ่ิมศักยภาพพ้ืนที่กุด เช่น ขุดลอกกุด เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่ในการเก็บกักนํ้าในหน้านํ้าลด  การเช่ือมโยงกับ
หมู่บ้านที่สายน้ําไหลผ่านเพ่ือเจรจาเปิดทางนํ้า ร่วมรณรงค์การ ลด ละ เลิกการใช้สารเคมีทางการเกษตร เพ่ือ
ป้องกันการปนเป้ือนมากับสายนํ้า ทั้งน้ีแม้รูปแบบในการจัดการนํ้าของชุมชนบ้านบุ่งหวาย ยังไม่เป็นรูปธรรมที่
ชัดเจน  แต่ก็ถือว่า เริ่มมองเห็นทางที่จะไปจุดหมาย กระบวนการวิจัยได้สอนให้ชุมชนได้คิดว่า ต้องพ่ึงตนเอง 
คิดใหม่ ทําใหม่ แล้วชีวิตจะเปลี่ยน   
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