
ง 

 

บทคัดยอ 

 

โครงการแนวทางการอนุรักษประเพณีการรํามะหนาว (MANAU) ของชนเผาคะฉ่ินในชุมชน

บานใหมสามัคคีคะฉ่ิน หมู 14 ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม เปนโครงการวิจัยที่

ดําเนินงานโดยนักวิจัยชุมชน รวมกับเจาหนาที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว โดยมีวัตถุประสงค

หลักที่สําคัญคือ 1) เพ่ือศึกษาประเพณีการรํามะหนาว (MANAU) ของชนเผาคะฉ่ินในชุมชนบาน    

ใหมสามัคคีคะฉ่ิน หมู 14 ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 2) เพ่ือศึกษาสถานภาพ และ

ปจจัย/เง่ือนไขการดํารงอยูของประเพณีการรํามะหนาว (MANAU) ของชุมชนบานใหมสามัคคีคะฉ่ิน   

3) เพ่ือหาแนวทางในการอนุรักษประเพณีการรํามะหนาว (MANAU) ของชนเผาคะฉ่ินในชุมชนบาน

ใหมสามัคคีคะฉ่ิน หมู 14 ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

ประเพณีรํามะหนาว เปนประเพณีหนึ่งท่ีสําคัญของชาวคะฉ่ิน ซ่ึงในอดีตจัดขึ้นเพ่ือเปนการ

สักการะส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  และมีทาทางตางๆ ท่ีเกิดจากการเลียนแบบทาเตนของหมูนก จึงเกิดเปนทาทาง

และสัญลักษณตางๆ เชน ขนนกประดับ  และภาพวาดที่เสามะหนาว  และภายหลังก็มีการพัฒนารูปแบบ

การจัดขึ้นมาเร่ือยๆ  และการจัดงานแตละคร้ังก็มีเปาหมายของการดําเนินงานที่แตกตางกันไป ในสวน

ของประเพณีรํามะหนาวของชาวคะฉ่ินที่อาศัยในพ้ืนที่บานใหมสามัคคีคะฉ่ิน หมู 14 ตําบลเมืองนะ นั้น

มีจุดเร่ิมตนในป 2545 โดยมีเปาหมายของการจัดงานเพ่ือฉลองในการจัดงานฉลองพระชนมพรรษาของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และจัดขึ้นอยางตอเนื่อง 2 ป ตอหนึ่งคร้ัง  

ผลการทบทวนขอมูลของทีมวิจัยชุมชน ไดพบเร่ืองราวการเปลี่ยนแปลงของชุมชน การโยกยาย

อพยพ และทบทวนขอมูลเร่ืองราวของการประกอบพิธีของประเพณีรํามะหนาว ซ่ึงพบวาในชุมชนมีการ

จัดงานประเพณีมะหนาวมาแลว 5 คร้ัง โดยในการประกอบพิธีนั้นจะมีองคประกอบที่สําคัญไดแก 

หนาวซอง ซ่ึงเปนผูนําในการเตนเพ่ือประกอบพิธี และผูเขารวมทั่วไปในชุมชน ซ่ึงในการประกอบพิธี

นั้นก็จะมีแนวทางปฏิบัติ ทั้งในเร่ืองของการแตงกายของหนาวซอง และผูเขารวมท่ีเปนชาวคะฉ่ิน ใน

เร่ืองของทาทาง การเตน ที่ตองถูกตอง เหมาะสม และมีองคประกอบอื่นๆ ที่สําคัญ เชน การเตรียม     

พิธีการ การเตรียมอาหาร ฯลฯ  

ทั้งนี้ชุมชนใหความสําคัญตอประเพณีมะหนาว คือ การเปนประเพณีดั้งเดิม ที่เปนตัวรอยใหชาว

คะฉ่ินไดตระหนักถึงความสําคัญ และเห็นคุณคาในความเปนชาวคะฉ่ิน ที่ตองแสดงออกทั้งการพูดคุย 

การแตงกาย วิถีชีวิตอาหาร การกิน และความเปนอยู รวมทั้งถือเปนจุดเช่ือมรอยใหคนชาวคะฉ่ินไดกลับ

มาพบปะเจอกัน ที่สําคัญในปจจุบัน คือเปนการจัดงานเพ่ือถวายพระพรแกพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

ในวันเฉลิมพระชนมพรรษา  



จ 

 

การดํารงอยูของประเพณีรํามะหนาวมาจนถึงปจจุบัน เกิดขึ้นไดเพราะชาวคะฉ่ินในหลายพ้ืนที่

ยังคงรักษาประเพณีดังกลาวไว และมีความพยายามที่จะเช่ือมโยงดังจะเห็นไดวาในการประกอบพิธีใน

ประเทศไทย จะมีการเชิญผูนํา หรือหนาวซองมาจากประเทศพมา เพ่ือใหกระบวนการขั้นตอนมีความ

ถูกตอง และในสวนของชุมชนก็ไดพยายามเรียนรู และพัฒนาคนรุนใหมในหมูบานใหสามารถเปน

ผูนําหนาวซองได โดยคาดหวังวาจะรักษาประเพณีดังกลาวไปถึงรุนลูกหลานในชุมชนได นอกจาก

ปจจัยเอื้อที่สําคัญที่ไดแกความต้ังใจของคนในชุมชนแลว การสนับสนุนจากหนวยงานภาคีตางๆ เชน 

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว เครือขายชาติพันธุคะฉ่ิน ฯลฯ ก็เปนส่ิงสําคัญที่ทําใหการจัด

ประเพณีรํามะหนาวเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง จนถึงปจจุบัน  

แนวทางที่ทางชุมชนพยายามดําเนินการเพ่ือรักษา คือ ความพยายามถายทอดชุดความรูใหกับ

ลูกหลานในชุมชน ใหตระหนักถึงความสําคัญ รวมถึงการลุกขึ้นมาขับเคลื่อนงานวิจัยคร้ังนี้ ก็มีความ

คาดหวังวา จะเปนการรวบรวมขอมูลที่จะสามารถบอกเลาเร่ืองราวท่ีสําคัญและเปนประโยชนใหกับ

ชุมชนไดรับทราบไดชัดเจนย่ิงขึ้นตอไป   
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