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บทสรุปสําหรับผูบริหาร 

 

 โครงการวิจัย "กระบวนการศึกษา การศึกษารูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนชุมชนบานแจรง

หลวง หมู 4 ตําบลภูคา อําเภอปว  จังหวัดนาน” เปนการศึกษาความเปนมา ประวัติศาสตรสถานที่

เรียนรูดานการทองเที่ยว เสนทางการทองเที่ยวและกระบวนการทองเที่ยวโดยชุมชนบานแจรงหลวง เพื่อ

การจัดการดานการทองเที่ยวโดยใชอัตลักษณวิถีความเปนลัวะทั้งนี้การทํางานวิจัยเร่ืองนี้เปนผลมาจาก

บทเรียนที่ผานมาในปแรก คือ 2555 นั้นเปนการเตรียมความพรอมของชุมชน และเพื่อใหเขาใจถึงการ

เปนหมูบานโฮมสเตย จึงมีการศึกษาดูงานของกลุมสมาชิก โฮมสเตย จํานวน 7 คน รวมถึงมีการอบรม

ใหความรูแกสมาชิกในการเตรียมตัวและเตรียมความพรอมของกลุมในการดําเนินงานตอไป ซึ่งถือวาเปน

การเตรียมความพรอมเบ้ืองตนของสมาชิก 

  ในปที่สอง 2556 สมาชิกมีความพรอมและสามารถรับนักทองเที่ยวได สมาชิกยังคงอยูที่  

7 คน นักทองเที่ยวเร่ิมรูจักและเขาพักโฮมสเตยชนเผาลัวะบานแจรงหลวง จากการเก็บขอมูลของกลุม

สมาชิกปจจุบันพบวา มีนักทองเที่ยวจากเดือน ธันวาคม 2555 - มีนาคม 2556 เขาพักแลว จํานวน 5 

คร้ัง 68 คน รายไดทั้งหมด 20,040  บาท ซึ่งสวนใหญเปนชาวไทย ที่ใหความสนใจในการเขาพักโฮมส

เตย ปจจุบันกลุมโฮมสเตยชนเผาลัวะบานแจรงหลวงสงเขาประเมินมาตรฐาน โฮสเตยไทย กรมการ

ทองเที่ยวกระทรวงการทองเที่ยวและการกีฬา ป 2556 ซึ่งเปนคร้ังแรกในการยื่นประเมินและอยูในชวง

การติดตามใหคะแนนของคณะกรรมการ 

  กระบวนการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ จึงเร่ิมจากความสนใจของกลุมบานพักโฮมสเตยและคนใน

ชุมชนที่สนใจจัดทําโครงการวิจัยฯ ขึ้นมา ดังนั้นกระบวนการทํางานวิจัยจึงเร่ิมตั้งแตการสรางความเขาใจ

กับชาวบานทั้งในดานกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  วัตถุประสงคของการดําเนินโครงการ วิธีการ

ดําเนินงานและผลที่คาดวาจะไดรับจากการดําเนินงานคร้ังนี้  จากนั้นจึงเร่ิมดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล

ในดานตางๆโดยอาศัยเคร่ืองมือตางๆ เชน การจัดเวทีแลกเปล่ียนความคิดเห็น การสํารวจภาคสนาม 

การสัมภาษณ  ประกอบดวย บริบทชุมชน ทั้งในดานประวัติศาสตร สภาพทางสังคม เศรษฐกิจ 

ทรัพยากรธรรมชาติ และสถานการณปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน ลักษณะการตั้งถ่ินฐาน ประชากร 

ครัวเรือน ระบบการผลิต อาชีพ วิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน ศาสนา ลักษณะการ

ปกครอง ความสัมพันธทางสังคม ที่เปนขอมูลพื้นฐานในการทองเที่ยวโดยใชแผนที่ทางสังคม ปฏิทิน

วัฒนธรรม ปฏิทินทางการเกษตรและแผนที่เดินดินแบบสัมภาษณ แบบสอบถามและเวทีระดมความ

คิดเห็น ศึกษาศักยภาพทุนเดิมในการจัดการการทองเที่ยวโดยการมีสวนรวมของชุมชนและ ศึกษาความ

ตองการของชุมชนวาตองการใหมีการทองเที่ยวในรูปแบบใดและความพึงพอใจนักทองเที่ยวในการ

บริการทางการทองเที่ยวของชุมชน โดยการจัดเวทีแลกเปล่ียนพูดคุยและนํามาสรุปวิเคราะหความ

เปนไปได แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรในชุมชนและบริเวณใกลเคียง ศึกษาขอมูลเชิงวัฒนธรรมความ

เปนลัวะ องคความรู ภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนที่เอื้อตอการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน การวิเคราะห

ขอมูล ปญหา ความเสี่ยง และผลกระทบในดานฐานทรัพยากรธรรมชาติกับการจัดการทองเที่ยวโดย
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ชุมชน จากนั้นจึงนําขอมูลทั้งหมดมารวบจัดหมวดหมูและรวมกันวิเคราะหขอมูลในดานตางๆ เพื่อ

กําหนดรูปแบบการทองเที่ยวและกลุมเปาหมายที่เหมาะสมกับบริบทชุมชนบานแจรงหลวง ตอไป 

  ผลการศึกษาวิจัย พบวา  แนวโนมความเปล่ียนแปลงในของชุมชน 

แนวโนมการเปล่ียนแปลงดานวิถีความเปนอยูของคนในชุมชน ที่จะมีผลตอการทองเที่ยว 

เนื่องจากชุมชนไดสังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น เชน คนในชุมชนเร่ิมออกไปเรียน ไปทํางานยัง

ชุมชนมากขึ้น การเขามาของพชืเชิงเดี่ยวเร่ิมมากขึ้นทาํใหระบบการผลิตเพื่อการอยูรอดเร่ิมลดลงไปตาม

กระแสทุนนิยมจากภายนอก จารีตประเพณีบางอยางเร่ิมหายไป เชน การกินดอกแดง การตีพิ ของ

คนลัวะเร่ิมจะเจือจางหายไปหากไมมีการดูแลดานเหลานี้ทําใหวัฒนธรรมจากภายนอกเขามามากขึ้นจะ

ทําใหกล่ินอายของความเปนลัวะลดลง การทองเที่ยวเชิงชุมชนก็จะลดความมีเสนหลงทําใหนักทองเที่ยว

เร่ิมแสวงหาที่เที่ยวแหลงใหมหรืออาจจะเปนการทองเที่ยวแบบสมัยนิยมไปเลยก็อาจเปนได 

แนวโนมความเปล่ียนแปลงในดานพฤติกรรมของคนในที่มีคานิยมจากภายนอกไมวาจะเปน

การออกไปศึกษาเลาเรียนขางนอกหมูบาน หรือการออกไปรับจางนอกหมูบานทําใหคนในชุมชนไดนํา

วัฒนธรรมขางนอกเขามามากขึ้นอาทิ เชน การดื่ม การกิน การจัดงานร่ืนเริงตางๆ ทําใหคนในชุมชนลืม

จารีตของคนลัวะไป อีกทั้งการเขามาของนักทองเที่ยวที่นําพาวัฒนธรรมภายนอกเขามาในหมูบานถือ

เปนการสรางการเปล่ียนแปลงในรูปแบบใหมใหกับคนในชุมชนหากคนในชุมชนยังไมไดเตรียมตั้งรับกับ

สถานการณเหลานี้ก็ไมตางกับชุมชนอื่นที่ยังไมสามารถจัดการกับสิ่งที่เขามาไดอยางทันทวงที 

ดานผลลัพธดานของการดําเนินงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ผานโครงการวิจัยชาวบาน พบวา แนว

ทางการสรางรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนชุมชนบานแจรงหลวง 

• การปรับแผนการทองเที่ยวที่จะตองใหเขากับนักทองเที่ยวที่มีเวลานอย และเปน

นักทองเที่ยวที่เปนผูสูงอายุ ควรจะตองไปเที่ยวที่ใกลๆ และสามารถเรียนรูวิถีชีวิตของ

คนในชุมชนได 

• จากแผนการทองเที่ยวที่ผานมา ควรมีการปรับดานการแสดงควรเปนการแสดงของคน

ในหมูบาน เยาวชนในหมูบาน เปนเร่ืองราวของคนในหมูบานแจรงหลวงมากวาจะเปน

การแสดงจากภายนอก 

• การสรางความเขาใจกับคนในชุมชนใหเห็นความสําคัญของทรัพยากร ทุน ของชุมชนที่

มีอยูใหนํามาเปนสิ่งที่จะสามารถสรางรายไดเสริมใหกับคนในชุมชนได 

• สรางความเขาใจและสรางกระบวนการมสีวนรวมในการทองเที่ยวชุมชนบานแจรงหลวง

ใหเกิดการจัดการที่เปนธรรมและสรางเปนหมูบานทองเที่ยวได(ไดประโยชนรวมกัน) 

• การใชมาตรการของชุมชนที่เขมงวดเร่ืองการใชทรัพยากรอยางคุมคา และยึดถือความ

เปนวิถีชีวิตของคนลัวะเพื่อนํามาเปนเสนหใหกับการทองเที่ยวในบานแจรงหลวง 

• ในดานอาหารชุมชน การจัดการควรเปนอาหารที่มีในชุมชนและหางาย สามารถผลิตเอง

ไดนํามาเปนสิ่งจูงใจในการใหคนขางนอกเขามาเที่ยวไดอีกทางหนึ่ง 

• สรางจิตสํานึกใหกับคนในชุมชนใหตระหนักถึงประโยชนและคุณคาของแหลงอาหาร

ที่มาจากธรรมชาติและทรัพยากรแหลงทองเที่ยวของคนในชุมชน 
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• การสรางความรวมมือกับหนวยงานที่เกี่ยวของใหเกิดการตื่นตัวเขามามีสวนรวมในการ

ทองเที่ยวของชุมชนบานแจรงหลวง เชน อบต.ภูฟา หนวยจัดการตนน้ําน้ําปว กศน. 

อุทยานแหงชาติดอยภูคา ฯลฯ ที่จะเปนกระบอกเสียงและประชาสัมพันธใหกับคน

ภายนอกไดรูวามีแหลงทองเที่ยวของชุมชนและสามารถจัดการทองเที่ยวได 

การดําเนินงานวิจัยที่ผานมาเปนการดําเนินโครงการวิจัยเพียงระยะที่ 1 เทานั้นจึงมี

กระบวนการทํางานเพียงการศึกษาขอมูลแตยังไมนําไปสูการทดลองสิ่งที่ไดจากการทํางานวิจัยในคร้ังนึ้

จึงเปนเพียงแนวทางที่จะนําไปสูการทองเที่ยวและการทดลองตอไปในอนาคตหากแตคนในชุมชนให

ความสนใจและมีการทดลองจัดการทองเที่ยวโดยตัวของคนในชุมชนเองและมีหนวยงานเขามาสนับสนุน
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บทที่ 1  

บทนํา 

 

1. ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

 บานแจรงหลวง  เปนหมูบานเล็ก ๆ ตั้งอยูในเขตตําบลภูคา อําเภอปวจังหวัดนาน พิกัดที ่

E720924/N2131410  ชาวบานเปนกลุมชาติพันธุลัวะที่อาศัยอยูในพื้นที่มาหลายช่ัวอายุคน แตไม

ปรากฏหลักฐานแนชัดวายายมาจากไหน ตั้งช่ือหมูบานตามช่ือของลําหวยที่ไหลผานของหมูบานช่ือ"

หวยแจรงหลวง"  เมื่อประมาณป พ.ศ. 2510 ไดเกิดภัยสงครามจากผูกอการรายคอมมิวนิสตเขามา

คุกคาม  ชาวบานจึงไดอพยพหนีภัยไปอยูที่บานปากลาง ตําบลปากลาง อําเภอปว จังหวัดนาน โดยมี

หนวยงานทางราชการเปนผูจัดที่อยูอาศัยและพื้นที่ทํากินใหกับชาวบาน และเมื่อเหตุการณภัยสงคราม

สงบลง ในปพ.ศ.2523  ชาวบานจึงเร่ิมทยอยยายกลับมาอาศัยอยูที่เดิมจนถึงปจจุบัน  ลักษณะพื้นที่ของ

บานแจรงหลวงเปนพื้นที่ภูเขาสูง จากน้ําทะเล 825  เมตร ช้ันคุณภาพลุมน้ํานาน 1A และช้ัน 2 รวมถึง

อยูในเขตพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยภูคาลอมรอบไปดวยผืนปาที่ยังคงมีความอุดมสมบูรณคอนขางมาก 

อุณหภูมิโดยเฉล่ียประมาณ 18 – 25 C  มีจํานวนประชากรทั้งหมด 201 คน ชาย 100 คน หญิง 101 

คน จํานวนครัวเรือน 39 ครอบครัว 50 ครัวเรือน นับถือศาสนาพุทธและนับถือผี ชาวบานรอยละ 98 

ประกอบอาชีพทางการเกษตร เชน การทําไรขาวหมุนเวียน ขาวนา ขาวโพด และพืชผักอื่น ๆ เชน 

ฟกทอง แตง กระเทียม หอมแดง รวมถึงการหาของปา สวนรอยละ 2 ประกอบอาชีพรับจางทั่วไป  การ

เดินทางเขาหมูบาน ใชเสนทางสายอําเภอปว - อําเภอบอเกลือ(เสนทางไปอุทยานแหงชาติดอยภูคา) 

ระยะทางประมาณ 23 กิโลเมตร เปนถนนลาดยาง และมีทางแยกเขาหมูบานกอนถึงอุทยานแหงชาติ

ดอยภูคา ใชเสนทางบานเตย - บานแจรงหลวง ระยะทางประมาณ 13 กิโลเมตร สวนใหญเปนถนนลูกรัง

และบางชวงเปนถนนคอนกรีต ในชวงฤดูฝนการคมนาคมคอนขางลําบาก รวมระยะทางจากอําเภอปว - 

บานแจรงหลวง ประมาณ 36 กิโลเมตร 

 ดวยความที่บานแจรงหลวง เปนหมูบานที่ตั้งอยูบนภูสูง ที่ยังคงมีความอุดมสมบูรณของ

ทรัพยากรธรรมชาติคอนขางมาก และบริเวณรอบหมูบานยังมีแหลงเรียนรูที่นาสนใจในหลายดาน เชน 

 ถ้ําเสือดาว  ระยะทางจากปากถํ้าถึงปลายถํ้า ประมาณ 30 เมตร ไมมีทางออก ภายในโถงถํ้า

จะมีหินลักษณะลายคลายลายของเสือดาว ในอดีตใชเปนที่หลบภัยผูกอการรายคอมมิวนิสต โดยภายใน

ถํ้ายังปรากฏรองรอยประวัติศาสตรที่นาศึกษา เชน รูปวาดเคร่ืองบิน การตอสู เปนตน  

 ถ้ํายอดวิมานเปนถํ้าลึกประมาณ 25 ขั้น ภายในถํ้ามีเสาหินคลายรูปหอยสังข ดานลางมีหิน

ยอกหินยอยที่สวยงาม มีบูชาพระ 

 ถ้ําสายไหม  เปนถํ้าที่มีหินงอกหินยอยที่สวยงาม ทางเดินลึกประมาณ 50 เมตร 

 นอกจากนี้ยังมีน้าํตกตางๆ ซึ่งมีช่ือเรียกตามแหลงสถานที่หรือแหลงน้ําไหลผาน เชน น้ําตกตน

ตอง น้ําตกหวยทู น้ําตกหวยแจรงหลวง น้ําตกวังเขียว และน้ําตกหวยแวน ซึ่งน้ําตกดังกลาวมีน้ําไหล

ตลอดทั้งป  นอกจากนั้นบริเวณผืนปายังมีความหลากของพันธุไมหลากหลายชนิด มีสัตวปา สัตวน้ํา

อาศัยอยูมากมาย  ซึ่งสัตวที่อยูอาศัยในพื้นที่ตนน้ําและเปนพันธุที่หายาก  นอกจากนั้นในชวงฤดูฝนจะมี 
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เห็ดปาหลายชนิด เชน เห็ดโคน เห็ดละโงก เห็ดกูด เห็ดแดง ผักปา โดยชาวบานในชุมชนจะเก็บมา

บริโภคในครัวเรือนและขายใหกับชาวบานชุมชนอื่นทําใหมีรายไดเขามาจุนเจือครอบครัว รวมถึงในผืน

ปายังมีพันธุพืชสมุนไพรหลากหลายชนิด 

 ดานวิถีการดําเนินชีวิตและวิถีการผลิตของพี่นองลัวะบานแจรงหลวง ที่ยังคงพึ่งพา

ทรัพยากรธรรมชาติและอาศัยองคความรูภมูิปญญาทองถ่ิน  ที่ไดสะสมสืบทอดกนัมาหลายช่ัวอายุคน ทั้ง

ในดานความคิดความเช่ือและวัฒนธรรมประเพณีในดานตางๆ ซึ่งในแตละชวงเวลาของป จะมีการ

ประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือ ทั้งในระดับครอบครัวและชุมชน ทั้งนี้เพื่อความเปนสิริมงคลแกตนเอง 

ครอบครัวและชุมชน โดยเฉพาะการประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการผลิต เชน การเล้ียงผีตนน้ํา ผี

ฝาย ผีเจาที่ ผีบานผีเมือง ผีไร ผีนา  ซึ่งพิธีกรรมเล้ียงผีดังกลาว เปนความความเช่ือของชาวบานวาไร

ทุกแหงมีผีหรือเจาที่คอยดูแลผืนดินแหงนั้น จะตองมีการเล้ียงผีเพื่อใหดูแลขาวจากแมลงวัชพืช หนู หรือ

สัตวอื่นที่มาทําลายรวงขาวและขอใหไดผลผลิตที่เพียงพอตอการบริโภคในครัวเรือน และหลังจากเสร็จ

สิ้นฤดูการเก็บเกี่ยวแลว ชาวบานจะมีการประกอบพิธีกรรมรวมกันคือ ประเพณีกินขาวเมา และประเพณี

กินดอกแดง ซึ่งถือเปนประเพณีที่ไดปฏิบัติรวมกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ ซึ่งประเพณีดังกลาวมี

วัตถุประสงคเพื่อเปนการขอบคุณตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายที่ไดชวยดูแลรักษาผลผลิตในไรขาวและถือเปน

การเฉลิมฉลองความสําเร็จในการเพาะปลูกขาว ที่ตองใชเวลาหลายเดือนในการดูแลรักษาและมีความ

เหน็ดเหนื่อย วันนี้จึงถือเปนวันที่ชาวบานในหมูบานและหมูบานขางเคียงไดมีโอกาสมาพบปะกันและ

รวมดื่มกินดวยกัน และนอกจากนั้นในดานวิถีการดําเนินชีวิต ชาวบานยังคงอัตลักษณความเปนชนเผา

ลัวะ ไมวาจะเปนดานภาษา การทํามาหากิน เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการประกอบอาชีพ งานหัตถกรรม ซึ่ง

มีความนาสนใจและถือเปนแหลงเรียนรูทั้งในระดับตัวบุคคลและชุมชน เชน องคความรูและเคร่ืองมือใน

การจับสัตวน้ํา สัตวปา การลาสัตว เพื่อนํามาปรุงเปนอาหาร ซึ่งมีหลากหลายรูปแบบ เปนตน 

 ดานสถานการณปญหาหลักในพื้นที่ในพื้นตําบลภูคา พบวาปญหาการลดลงของฐาน

ทรัพยากรธรรมชาติมีเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะการขยายพื้นที่การเพาะปลูกพืชเชิงเดี่ยว เชน ขาวโพด 

เปนตนสงผลใหพื้นที่ปาถูกบุกรุกทําลายจํานวนมาก รวมถึงการใชสารเคมีและปุยเคมีทางการเกษตรซึ่ง

ไดไหลลงสูแมน้ําลําหวย สงผลกระทบตอระบบนิเวศ ซึ่งปญหาดังกลาวนับวันจะขยายตัวเพิ่มมากขึ้น 

หากแตยังโชคดีที่หมูบานแจรงหลวงเปนหมูบานที่อยูขางในสุด  การคมนาคมยากลําบาก และมีจํานวน

ประชากรนอย รวมถึงคนในชุมชนยังมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและใชประโยชนอยาง

เห็นคุณคา  ทําใหฐานทรัพยากรธรรมชาติยังคงอุดมสมบูรณอยูจนปจจุบัน  หากแตในอนาคตอาจมีการ

เปล่ียนแปลงไปตามพลวัตและตามกระแส หากไมมีแนวทางแกไข  ซึ่งปญหาดังกลาวจึงจําเปนที่จะตอง

ใหคนในชุมชนไดเกิดความตระหนักและเห็นคุณคา และหาแนวทางในการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนตอไป 

 ดวยความอุดมสมบูรณทั้งทางทรัพยากรธรรมชาติและทางวัฒนธรรมชนเผาที่นาสนใจดังกลาว  

ชาวบานแจรงหลวงจึงเล็งเห็นความสําคัญของการสงเสริมชุมชนใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษโดย

เนนทั้งการทองเที่ยวทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรม  ประกอบกับสภาพเศรษฐกิจของชุมชนที่ยังตอง
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พึ่งพาภาคการเกษตรแบบธรรมชาติ ทําใหรายไดของชุมชนไมแนนอน ดวยเหตุนี้ชุมชนจึงมีความ

ตองการรายไดเสริมที่นอกเหนือจากภาคการเกษตรเพื่อสรางรายไดเสริม  ชุมชนจึงไดรวมกับหนวยงาน

ที่เกี่ยวของทดลองจัดการทองเที่ยวในรูปแบบของบานพักโฮมสเตย เพื่อใหนักทองเที่ยวไดมาพักและ

เที่ยวชมสถานที่ทองเที่ยวตาง ๆ ซึ่งปจจุบันถือวายังอยูในชวงการเร่ิมตน ชุมชนยังตองอาศัยการบริหาร

จัดการโดยหนวยงานและผูที่เกี่ยวของ ซึ่งที่ผานมาการจัดการบริหารของกลุมยังอยูในขั้นการทดลอง

ดําเนินการและมีการแกไขปรับปรุงตามความเหมาะสมและความเห็นของสมาชิกในกลุม  

 บทเรียนที่ผานมาในปแรก คือ 2555 นั้นเปนการเตรียมความพรอมของชุมชน และเพื่อให

เขาใจถึงการเปนหมูบานโฮมสเตย จึงมีการศึกษาดูงานของกลุมสมาชิก โฮมสเตย จํานวน 7 คน รวมถึง

มีการอบรมใหความรูแกสมาชิกในการเตรียมตัวและเตรียมความพรอมของกลุมในการดําเนินงานตอไป 

ซึ่งถือวาเปนการเตรียมความพรอมเบ้ืองตนของสมาชิก  

ในปที่สอง 2556 สมาชิกมีความพรอมและสามารถรับนักทองเที่ยวได สมาชิกยังคงอยูที่  7 คน 

นักทองเที่ยวเร่ิมรูจักและเขาพักโฮมสเตยชนเผาลัวะบานแจรงหลวง จากการเก็บขอมูลของกลุมสมาชิก

ปจจุบันพบวา มีนักทองเที่ยวจากเดือน ธันวาคม 2555 - มีนาคม 2556 เขาพักแลว จํานวน 5 คร้ัง 68 

คน รายไดทั้งหมด 20,040  บาท ซึ่งสวนใหญเปนชาวไทย ที่ใหความสนใจในการเขาพักโฮมสเตย 

ปจจุบันกลุมโฮมสเตยชนเผาลัวะบานแจรงหลวงสงเขาประเมินมาตรฐาน โฮมสเตยไทย กรมการ

ทองเที่ยวกระทรวงการทองเที่ยวและการกีฬา ป 2556 ซึ่งเปนคร้ังแรกในการยื่นประเมินและอยูในชวง

การติดตามใหคะแนนของคณะกรรมการ  

การดําเนินงานในระยะที่ผานมา ปจจัยแหงความสําเร็จประกอบดวย 1. เจาหนาที่สงเสริม

โครงการ และครู ศศช. ชวยผลักดันใหเกิดการขับเคล่ือน ของกิจกรรมจนเกิดเปนกลุมโฮมสเตยชนเผา

ลัวะบานแจรงหลวง  2. สมาชิกกลุมมีความกระตื้อลือรน และเขมแข็ง 3. หนวยงานในทองถ่ินใหความ

รวมมือเปนอยางดีในการดําเนินโครงการและกิจกรรมตาง ๆที่เกิดขึ้นในชุมชน ในขณะเดียวกันยังมี

ปญหาและอุปสรรคในหลาย ๆ ดาน เชน การสื่อสารระหวางชาวบานและนักวิชาการใหความรูในเร่ือง

ของการทองเที่ยวยังสื่อสารไมชัดเจนเทาทีค่วรรวมถึง อุปกรณเคร่ืองนอนของกลุมสมาชิกไมเพียงพอตอ

นักทองเที่ยวที่เขาพักในจํานวนมาก 

 ผลจากการดําเนินงานที่ผานมา ชาวบานและหนวยงานที่เกี่ยวของ จึงไดรวมกันจัดเวทีเพื่อ

ปรึกษาหารือและสรุปวิเคราะห และมีความเห็นรวมกันวา ชุมชนยังขาดความพรอมในการจัดการ

ทองเที่ยวในหลายๆ ดาน ทั้งในดานขอมูลชุมชน แหลงเรียนรูในดานตางๆ อยางละเอียด การพัฒนาคน

ในชุมชนใหมีความรอบรูดานการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน รวมถึงการพึ่งพาบุคคลและหนวยงาน

ภายนอกในการบริหารจัดการ ทําใหการจัดการทองเที่ยวในชวงที่ผานมายังถือวาไมประสบความสําเร็จ

เทาที่ควร   จึงนาจะมีการศึกษาเรียนรูขอมูลในสวนตาง ๆ ใหมีความละเอียดและรอบดาน ประกอบดวย 

ขอมูลดานศักยภาพชุมชน ทุนที่มีอยูในพื้นที่ บริบทชุมชน รวมถึงรูปแบบการจัดการทองเที่ยวที่

เหมาะสมกับสภาพภูมิสังคมของพื้นที่ และความเสี่ยงที่มีผลมาจากการทองเที่ยว โดยใชกระบวนการ

งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนเคร่ืองมือในการศึกษาและทุกคนในชุมชนเขามามีสวนรวมในการดําเนินงาน ซึ่ง
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จะกอใหเกิดการเรียนรูรวมกันที่จะทําใหรูจักตนเอง รูจักชุมชนและรูจักใชประโยชนจากทรัพยากรที่มีให

เกิดประโยชน พรอมทั้งปลูกจิตสํานึกใหกับคนชุมชนรักและหวงแหนในชุมชนของตนเองและทายที่สุดจะ

นําไปสูการจัดการทองเที่ยวของชุมชนไดโดยคนในชุมชนและเพื่อประโยชนของคนในชุมชนไดอยาง

แทจริง   

 ดังนั้นชุมชนจึงเห็นถึงความสําคัญในการทําวิจัยเร่ือง “การศึกษารูปแบบการจัดการ

ทองเที่ยวอยางย่ังยืนชุมชนบานแจรงหลวง ตําบลภูคา อําเภอปว จังหวัดนาน” ขึ้น  ทั้งนี้เนื่องจาก

เห็นความสําคัญของการทองเที่ยวชุมชน  ที่จัดไดวาเปนการสงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

การอนุรักษฟนฟูศิลปวัฒนธรรมชนเผาลัวะใหยังคงอยูสืบไป  และที่สําคัญยังสามารถเปนแหลงรายได

เสริมที่สําคัญของคนในชุมชนอีกดวย วันนี้ถาไดรับการจัดการทองเที่ยวที่ถูกตอง ชุมชนจะไดรับ

ประโยชนทั้งทางตรงและทางออม กลาวคือ ชุมชนเกิดรายไดเสริมนอกภาคการเกษตร สรางอาชีพใหม

ใหชุมชน ลดอัตราการยายถ่ินฐานของวัยแรงงานเพื่อไปขายแรงงานในเมืองหลวง หรือแหลงงานทําอื่นๆ  

สงเสริมความสามัคคีในชุมชนในการทํากิจกรรมรวมกนั ในขณะเดียวกันยังถือเปนการสรางจิตสํานึกใน

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อเปนแหลงทองเที่ยวของชุมชน รวมทั้งอนุรักษวัฒนธรรมชนเผาลัวะ

ใหกับเยาวชนในชุมชนไดเรียนรูและสืบทอดตอไป  การศึกษาศักยภาพชุมชนบานแจรงหลวงถือเปน

จุดเร่ิมตนของการจัดการทองเที่ยวเพื่อความยั่งยืน ซึ่งจําเปนตองอาศัยความรวมมือจากหนวยงาน

ราชการในทองถ่ิน  หนวยงานการทองเที่ยวและผูมีสวนเกี่ยวของตางๆ ไดรวมกันจัดการพัฒนาแหลง

ทองเที่ยวชุมชน และทรัพยากรการทองเที่ยวเพื่อความยั่งยืนตอไป 

 

2. คําถามวิจัย  

1) ชุมชนบานแจรงหลวง มีศักยภาพในการจัดการทรัพยากรเพื่อการทองเที่ยวโดยการมี

สวนรวมของชุมชน อยางไร 

2) การพัฒนาคนในชุมชนใหมีความรูความสามารถในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน

ดวยกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน  เปนอยางไร 

3. วัตถุประสงค 

1) เพื่อศึกษาศักยภาพในการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชน 

2) เพื่อพัฒนาคนในชุมชนใหมีความรูความสามารถในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน 

3) เพื่อศึกษาของดีชุมชนในการจัดรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนโดยจัดการการทองเที่ยว

โดยชุมชน  

4) เพื่อกําหนดรูปแบบการจัดการทองเที่ยวโดยการมีสวนรวมของชุมชน 
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4. กรอบแนวคิด 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. สถานที่ดําเนินการ  ชุมชนบานแจรงหลวงตําบลภูคา  อําเภอปว จังหวัดนาน 

 

6. ผูเก่ียวของในโครงการ 

1) กลุมเด็กและเยาวชนและชาวบานในชุมชน 

2) ผูนําหมูบาน (เปนทางการและไมเปนทางการ)  

3) องคการบริหารสวนตําบลภูคา 

4) เจาหนาที่ปาไม อุทยานแหงชาติดอยภูคา 

5) ปราชญชาวบาน 

6) มัคคุเทศกนําเที่ยว 

7) หนวยจัดการตนน้ําปว 

8) คณะครูโรงเรียนบานน้ําปวพัฒนา  

องคความรูภูมิปญญา 
สรุป วิเคราะห 

ศักยภาพชุมชน ทุน / ของดีในชุมขน 

การจัดการทองเท่ียวชุมชน 

ฐานทรัพยากรธรรมชาติ

ี่  

วัฒนธรรมลัวะ 

ผลกระทบ / ความเสีย่ง 

รูปแบบการจัดการทองเที่ยวอยางยัง่ยืน

ของชุมชนบานแจรงหลวง 

ชุดความรูชุมชน 
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 โดยกลุมเปาหมายทั้งหมดจะมีบทบาทในการใหขอมูลงานวิจัยและมีสวนสําคัญในการดําเนิน

กิจกรรมตามแผนงานที่วางไว 

 

7. ระยะเวลาการดําเนินการ 

 ระยะเวลา  1  ป  4  เดือน  

 

8. ขอบเขตการวิจัย 

 ระยะที่  1 ศึกษา สรุป วิเคราะห สังเคราะหขอมูลบริบทชุมชน ฐานทรัพยากรธรรมชาติ 

แหลงเรียนรูที่เอ้ือตอการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน   (รวม 8 เดือน) 

1) ศึกษาบริบทของชุมชน ประวัติศาสตรชุมชน สภาพพื้นที่ สภาพภูมิศาสตร ลักษณะการตั้งถ่ิน

ฐาน ประชากร ครัวเรือน ระบบการผลิต อาชีพ วิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณี ภูมิปญญา

ทองถ่ิน ศาสนา ลักษณะการปกครอง ความสัมพันธทางสังคม สถานการณปญหา 

ทรัพยากรธรรมชาติ ที่เปนขอมูลพื้นฐานในการทองเที่ยวโดยใชแผนที่ทางสังคม ปฏิทิน

วัฒนธรรม ปฏิทินทางการเกษตรและแผนที่เดินดินแบบสัมภาษณ แบบสอบถามและเวที

ระดมความคิดเห็น 

2) ศึกษาศักยภาพทุนเดิมในการจัดการการทองเที่ยวโดยการมีสวนรวมของชุมชนและ ศึกษา

ความตองการของชุมชนวาตองการใหมีการทองเที่ยวในรูปแบบใดและความพึงพอใจ

นักทองเที่ยวในการบริการทางการทองเที่ยวของชุมชน โดยการจัดเวทีแลกเปล่ียนพูดคุยและ

นํามาสรุปวิเคราะหความเปนไปได 

3) ศึกษาและสํารวจ ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา และสถานที่ทองเที่ยว แหลง

เรียนรูทางประวัติศาสตรในชุมชนและบริเวณใกลเคียง 

4) ศึกษาขอมูลเชิงวัฒนธรรมความเปนลัวะ องคความรู ภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนที่เอื้อตอ

การจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 

5) วิเคราะหขอมูล ปญหา ความเสี่ยง และผลกระทบในดานฐานทรัพยากรธรรมชาติกับการ

จัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 

 

ระยะที่  2  ศึกษารูปแบบการทองเที่ยวโดยชุมชน 

1) กําหนดแผนปฏิบัติการการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 

2) การกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวและกลุมเปาหมายที่เหมาะสมกับบริบทชุมชนบานแจรง

หลวง 

3) ศึกษาดูงานชุมชนที่ประสบความสําเร็จดานการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 

4) สรุป วิเคราะหผลการศึกษาดูงาน 

5) การทดลองจัดทําทัวร 



7 

 

6) รูปแบบและแนวทางการจัดการทองเที่ยวที่ยั่งยืนของชุมชน 

7) เวทีนําเสนอผลการศึกษาและรับฟงขอเสนอแนะจากผูเกี่ยวของ (เวทีคืนขอมูล) 

8) สรุปบทเรียนการดําเนินงานและจัดทํารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 

 

9. แผนการดําเนินงาน 

ระยะที่ 1 

1) จัดเวทีสรางความเขาใจระหวางชาวบานแจรงหลวง หนวยงานที่เกี่ยวของและ ตัวแทน

ชาวบานที่อยูรอบหมูบานแจรงหลวง เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคและวิธีการดําเนินงานวิจัยเพื่อรับ

ฟง ขอเสนอแนะตอการทํางานวิจัยและขอความรวมมือ 

2) อบรมกระบวนการวิเคราะหชุมชน การเก็บขอมูล การใชเคร่ืองมือ 

3) ศึกษาบริบทชุมชนเกี่ยวกับการทองเที่ ยวชุมชน โดยใช เค ร่ืองมือแบบสัมภาษณ 

แบบสอบถาม  และจัดเวทีระดมความคิดเห็นรวมกัน โดยทีมวิจัย ปราชญชาวบาน ผูรูในแต

ละดานรวมกันออกแบบ เคร่ืองมือ 

4) ศึกษาศักยภาพทุนเดิมในการจัดการการทองเที่ยวโดยการมีสวนรวมของชุมชนและ ทบทวน

การดําเนินการจัดการทองเที่ยวที่ผานมาของชุมชน รวมถึง จัดเวทีเพื่อระดมความคิดเห็นใน

เร่ืองของ “การจัดการทองเที่ยวชุมชนเพื่อความยั่งยืนของทรัพยากรการทองเที่ยว”  

5) วิเคราะหขอมูลจากเวทีระดมความคิดในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคัญตอชีวิต และ

ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม แบบสมัภาษณ บริบทชุมชน เพื่อกําหนดเนื้อหา เคร่ืองมือและ

วิธีการเก็บ รวบรวมขอมูลดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และแบบ

แผนการใชประโยชน  

6) สํารวจทรัพยากรแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา น้ําตก ถํ้า และแหลงเรียนรู

ทางดานประวัติศาสตรความเปนลัวะ ประวัติศาสตรการตอสูกับพรรคคอมมิวนิสต ฯลฯ ที่มี

อยูในชุมชนและบริเวณรอบ ๆ โดยใชแผนที่เดินดิน การเดินสํารวจ การจดบันทึกและการ

ถายภาพประกอบ 

7) ศึกษาประเด็นความเสี่ยงในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน 

8) อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยโดยเชิญวิทยากรมาใหความรูในเร่ือง การ

จัดระบบการบริหารจัดการกลุมดานการทองเที่ยวโดยชุมชน และทดสอบความรูเร่ือง การ

จัดระบบการบริหารจัดการกลุมดานการทองเที่ยวโดยชุมชนของผูเขารวมอบรม 

9) รวบรวมขอมูล เวทีสรุป วิเคราะห สังเคราะหขอมูลรวมกัน 

10) เวทีนําเสนอผลการศึกษาเพื่อเติมเต็มและรับขอเสนอแนะจากผูเกี่ยวของ 

11) ทีมวิจัยวิเคราะหความเปนไปไดในการขับเคล่ือนงานตามขอเสนอแนะจากเวทีและจัด

แผนปฏิบัติการ เพื่อหารือและนําเสนอกับผูมีสวนเกี่ยวของในการดําเนินงานระยะที่  2 

12) สรุปบทเรียนการดําเนินงานและจัดทํารายงานความกาวหนาโครงการวิจัย ระยะที่ 1 
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13) ประเมินการเรียนรูและความเขาใจของชุมชน (กอน – หลัง การดําเนิน โครงการวิจัย) 

 

 ระยะที่ 2 

1) จัดเวทีเพื่อวางแผนปฏิบัติการรวมกันในการจัดการทองเที่ยวชุมชน 

2) จัดประชุมทีมวิจัย พี่เล้ียง ผูประสานงาน  รวมกันวิเคราะหขอมูลทั้งหมดเพื่อหารูปแบบการ

จัดการที่เหมาะสมของชุมชนบานแจรงหลวง 

3) จัดประชุมทีมวิจัย ผูเช่ียวชาญ พี่เล้ียงทีมวิจัย ผูประสานงานการทองเที่ยวโดยชุมชน 

(CBT) ผูประกอบการ สมาคมธุรกิจทองเที่ยวอําเภอปว อุทยานแหงชาติดอยภูคา  หนวย

จัดการตนน้ําปว การทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดนาน เพื่อรวมกันออกรูปแบบการการ

ทองเที่ยว กลุมเปาหมาย การบริหารการจัดการทองเที่ยวเชิงชาติพันธุและเชิงนิเวศนบาน

แจรงหลวงยางเหมาะสมและยั่งยืน 

4) ทีมวิจัยไดสรุปขอคนพบ ขอเสนอแนะ และแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชนที่

ยั่งยืน 

5) ศึกษาดูงานในชุมชนที่ประสบความสําเร็จดานการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 

6) กิจกรรมแลกเปล่ียน สรุป วิเคราะหการศึกษาดูงานเพื่อนํามาปรับใชใหสอดคลองกับบริบท

พื้นที่บานแจรงหลวง 

7) เชิญวิทยากรมาใหความรูเกี่ยวกบัการบริการการทองเที่ยวชุมชน ในหัวขอ เจาบานที่ดีกับ

การบริการนักทองเที่ยว  มัคคุเทศกกับภาพลักษณชุมชน  และโฮมสเตยกับครอบครัวอัน

อบอุน แกชุมชน 

8) เวทีวางบทบาทหนาที่ผูเกี่ยวของดานการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน 

9) ทดลองทําทัวร 2 คร้ัง พรอมรับฟงขอเสนอแนะ 

10) สรุปวิเคราะหผลการทดลองทําทัวรและปรับปรุงแกไข 

11) ทีมวิจัยไดสรุปขอคนพบ ขอเสนอแนะ และแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชนที่

ยั่งยืน 

12) ทีมวิจัยจัดประชุมรายงานผลการวิจัยตอ สกว. 

13) คืนผลการวิจัยแกชุมชน และหนวยงานที่เกี่ยวของ 

14) ประเมินการเรียนรูและความเขาใจของชุมชน (กอน – หลัง การดําเนิน โครงการวิจัย) 

15) จัดทํารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 

 

10. ผลที่คาดวาจะไดรับ 

 ผลเชิงวิจัย 

10.1 ดานการวิจัย 

1) ไดองคความรูเร่ือง ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน สภาพชุมชน การตั้งถ่ินฐาน วิถี
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การดําเนินชีวิตของคนในชุมชนบานแจรงหลวงและลักษณะทางกายภาพของชุมชนที่เอื้อ

ตอการเปนแหลงทองเที่ยว 

2) ไดรูปแบบการทองเที่ยวที่สอดคลองกับสภาพภูมิสังคมบานแจรงหลวงและนักทองเที่ยวพึง

พอใจในการมาเที่ยวในชุมชน 

3) สามารถนําผลการศึกษาไปใชในการพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชนเพื่อใหเกิดความยั่งยืน

และไมสงผลกระทบดานลบตอทรัพยากรการทองเที่ยวชุมชน 

4) สามารถพัฒนาคนในชุมชนเขามามีสวนรวมและ มีความรูในการจัดการทองเที่ยว รวมถึง

เกิดความตระหนักและเห็นคุณคาของฐานทรัพยากรธรรมในพื้นที่ 

10.2 ดานการพัฒนา 

1) สามารถสรางคุณคาของทรัพยากร และของดีที่มีในชุมชนมาพัฒนาสูการจัดการทองเที่ยว

ไดอยาง มีประสิทธิภาพและเปนการสรางรายเสริมไดใหกับคนในชุมชนในการขายของฝาก 

ของที่ระลึก ใหกับนักทองเที่ยว 

2) การสร า งภาคี ก า ร เ รี ยน รู ห ลายภาคส วน ในการอนุ รั กษ และกา รจั ดก า รฐาน

ทรัพยากรธรรมชาติและใชประโยชนในดานตาง ๆ รวมถึงดานการทองเที่ยวที่มีความยั่งยืน

และสอดคลองกับสภาพภูมิสังคมของบานแจรงหลวง 

3) สามารถผลักดันรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนชุมชนบานแจรงหลวง ใหอยูในแผนการ

พัฒนาของหนวยงานในพื้นที่ได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 2 

บริบทชุมชนบานแจรงหลวง 

 

1. สภาพทั่วไป 

บานแจรงหลวงเปนหมูบานที่อยูทามกลางธรรมชาติที่โอบลอมดวยขุนเขา มีทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมที่หลากหลาย มีความงามตามธรรมชาติของหมูบานแหงนี้ เมฆหมอกเคล่ือนคลอยลอย

อยางชาพรอมความเย็นสบายของสายลมและความชุมฉ่ําของสายฝนในฤดูฝน สภาพทั่วไปของหมูบาน

จึงประกอบดวยเทือกเขาสูงสลับซับซอน และมีสภาพอากาศหนาวเย็นตลอดป บานแจรงหลวง ตั้งอยูใน

เขตอุทยานแหงชาติดอยภูคา เปนชาติพันธุลัวะ อยูอาศัยกันมาหลายช่ัวอายุคน ไมปรากฏหลักฐานแน

ชัดวายายมาจากไหน ชาวบานแจรงหลวง อาศัยอยูรวมกันตั้งขื่อหมูบาน ตามช่ือของลําหวย ที่ไหลผาน

มาทางตอเหนือของหมูบานช่ือ “หวยแจรงหลวง” เมื่อประมาณป 2510 ไดเกิดภัยจากผูกอการราย

คอมมิวนิสต เขามาคุกคามหมูบาน ชาวบานจึงไดอพยพลงมาอาศัยอยูที่ปากลาง ตําบลปากลาง อําเภอ

ปว จังหวัดนาน โดยมีหนวยงานของทางราชการ เปนผูเปนผูจัดที่อยูอาศัยและที่ทํากินใหกับชาวบาน 

เมื่อเหตุการณสงบลง ประมาณป พ.ศ. 2523 ชาวบานจึงเร่ิมทยอยกันกลับมาอาศัยอยูที่เดิม และเมื่อป 

พ.ศ. 2541 ชาวบานจงึไดยายหมูบานลงมาอาศัยอยูจนถึงปจจุบันนี้ ซึ่งหางจากที่อยูอาศัยเดิมประมาณ 

2 กิโลเมตร มีถนนคอนกรีต เขาถึงในหมูบาน ซึ่งมีความสะดวกในการติดตอกับหมูบานใกลเคียงกัน 

และมี นายสาย ทาแปง เปนผูใหญบาน จนถึงปจจุบัน 
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แผนที่แสดง: อาณาเขตบานแจรงหลวง 

 

1.1. ประวัติศาสตรชุมชน  

 บานแจรงหลวง เปนหมูบานเล็ก ๆ ตั้งอยูในเขตตําบลภูคา อําเภอปวจังหวัดนาน พิกัดที่ 

E720924/N2131410 ชาวบานเปนกลุมชาติพันธุลัวะที่อาศัยอยูในพื้นที่มาหลายช่ัวอายุคน แตไมปรากฏ

หลักฐานแนชัดวายายมาจากไหน ตั้งช่ือหมูบานตามช่ือของลําหวยที่ไหลผานของหมูบานช่ือ"หวยแจรง

หลวง" เมื่อประมาณป พ.ศ. 2510 ไดเกิดภัยสงครามจากผูกอการรายคอมมิวนิสตเขามาคุกคาม  

ชาวบานจึงไดอพยพหนีภัยไปอยูที่บานปากลาง ตําบลปากลาง อําเภอปว จังหวัดนาน โดยมีหนวยงาน

ทางราชการเปนผูจัดที่อยูอาศัยและพื้นที่ทํากินใหกับชาวบาน และเมื่อเหตุการณภัยสงครามสงบลง ในป

พ.ศ.2523 ชาวบานจึงเร่ิมทยอยยายกลับมาอาศัยอยูที่เดิมจนถึงปจจุบัน ลักษณะพื้นที่ของบานแจรง

หลวงเปนพื้นที่ภูเขาสูง จากน้ําทะเล 825 เมตร ช้ันคุณภาพลุมน้ํานาน 1A และช้ัน 2 รวมถึงอยูในเขต

พื้นที่อุทยานแหงชาติดอยภูคาลอมรอบไปดวยผืนปาที่ยังคงมีความอุดมสมบูรณคอนขางมาก อุณหภูมิ

โดยเฉล่ียประมาณ 18 – 25 C มีจํานวนประชากรทั้งหมด 213 คน ชาย 113 คน หญิง 100 คน จํานวน

ครัวเรือน 40 ครอบครัว 50 ครัวเรือน นับถือศาสนาพุทธและนับถือผี ชาวบานรอยละ 98 ประกอบอาชีพ

ทางการเกษตร เชน การทําไรขาวหมุนเวียน ขาวนา ขาวโพด และพืชผักอื่นๆ เชน ฟกทอง แตง 

กระเทียม หอมแดง รวมถึงการหาของปา สวนรอยละ 2 ประกอบอาชีพรับจางทั่วไป การเดินทางเขา

หมูบาน ใชเสนทางสายอําเภอปว - อําเภอบอเกลือ(เสนทางไปอุทยานแหงชาติดอยภูคา) ระยะทาง
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ประมาณ 23 กิโลเมตร เปนถนนลาดยาง และมีทางแยกเขาหมูบานกอนถึงอุทยานแหงชาติดอยภูคา ใช

เสนทางบานเตย - บานแจรงหลวง ระยะทางประมาณ 13 กิโลเมตร สวนใหญเปนถนนลูกรังและบางชวง

เปนถนนคอนกรีต ในชวงฤดูฝนการคมนาคมคอนขางลําบาก รวมระยะทางจากอําเภอปว - บานแจรง

หลวง ประมาณ 36 กิโลเมตร 

โครงสรางครอบครัว 

ลักษณะประชากรชุมชนบานแจรงหลวง “ผิวคลํ้า นัยนตาคม ผมดกดํา รูปรางสันทัดเปนอัต

ลักษณที่โดดเดนของชาวล๊ัวะ แตเดิมนั้นจะเปนครอบครัวใหญ คือ มีลูกมากเนื่องจากขาดความรูในเร่ือง

การวางแผนครอบครัว ในหนึ่งครัวเรือนจะมี 2 – 3 ครอบครัว แตในปจจุบันชาวบานมีความรูมีความ

เขาใจในการวางแผนครอบครัวใหความเคารพตอผูที่อาวุโสกวาและยึดมั่นในประเพณี ชอบสนุกสนาน มี

การนับถือผีแตปจจุบันนี้ประเพณีบางอยางไดลดความสําคัญลงไปบาง เนื่องจากสภาพแวดลอม สภาพ

ทางสังคมไดเปล่ียนแปลงไปและความเจริญตางๆ ก็เขาถึง การคมนาคมก็สะดวกขึ้น จึงทําใหชาวบาน

นิยมออกไปทํางานรับจางตางจังหวัดมากยิ่งขึ้น บานแจรงหลวงจะมีตระกูลที่ใหญๆ อยู 3 ตระกูลดังนี้ 

- ตระกูล ทาแปง มีจํานวนมากที่สุด 

- ตระกูล  ใจปง มีจํานวนรองบงมา(ตระกูลนี้มาจากบานหวยปอ อําเภอบอเกลือ) 

- ตระกูล ณ ชน  ตระกูลนี้มาจากบานตานอย 

 ในจํานวน 3 ตระกูลนี้ ตระกูล “ทาแปง” จะมีอิทธิพลตอหมูบานมากที่สุด เนื่องจากมีจํานวน

ประชากรมากและมีผูนําหมูบานก็เปนตระกูล “ทาแปง” สืบตอกันมาจนถึงปจจุบันนี้ 

1.2. ที่ตั้งและขอบเขต 

 บานแจรงหลวงตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติดอยภูคา พื้นที่สวนใหญจะเปนภูเขาสูงชันจะมี

ที่ราบบางก็เพียงเล็กนอย จะมีที่ราบตามสันเขา และที่ราบเล็กๆ จะอยูใกลกับบริเวณลําหวยน้ําปว ไหล

ผานทางทิศตะวันตกดานลางของหมูบาน และมีลําหวยแจรงหลวงไหลผานทางทิศเหนือของหมูบาน

แจรงหลวง ในสวนการเดินทางจากอําเภอปวไปหมูบานแจรงหลวงนั้น จะใชเสนทางหลวงแผนดิน 1256 

ถนนสายปว – บอเกลือ ประมาณ 22 จะเปนถนนลาดยาง และมีทางเขาไปประมาณ 18 กิโลเมตร จะ

เปนถนนลูกรัง มีถนนคอนกรีตเปนบางชวง รวมระยะทางทั้งหมด ประมาณ 40 กิโลเมตร และอยูหาง

จากจังหวัดนาน ประมาณ 96 กิโลเมตร ตั้งอยูพิกัดที่ E720924/N2131410 มีระดับความสูงจากน้ําทะเล 

825 เมตร ช้ันคุณภาพดินลุมน้ํานานตอนบน 1A  และช้ัน 2 มีพื้นที่ใชประโยชนในการทํากิน ประมาณ 

2,600 ไร  

   

1.3  ลักษณะภูมิประเทศ  

 สภาพพื้นที่สวนใหญ จะเปนที่ราบสูงมีความชันมาก บางพื้นที่จะเปนภูเขาผา มีถํ้าอยูหลาย

แหง ไมสามารถที่จะใชทําการเกษตรได เหมาะที่จะใชเปนแหลงตนน้ํา หรือสถานที่ทองเที่ยว สําหรับ

พื้นที่ทํากินจะใชพื้นที่ตามไหลเขา อยูบริเวณรอบ ๆ แนวเขตที่ตั้งของหมูบาน หางออกไปประมาณ 3 – 

10 กิโลเมตร สภาพของพื้นที่ทํากินจะมีหนาดินตื้น มีการพังทลายสูง ลักษณะของดิน จะเปนดินแดงมี

กอนกรวด หิน ปะปนอยู ชาวบานจึงทําการเกษตรแบบหมุนเวียน เพื่อจะชวยในการรักษาหนาดิน และ
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เพิ่มความอุดมสมบูรณใหกับดิน แตในปจจุบันนี้ไดมีการสงเสริม ใหชาวบานมีการขุดนาแบบขั้นบันได 

เพื่อที่จะมีพื้นที่ในการเพาะปลูกเพิ่มมากขึ้น 

อาณาเขตติดตอของหมูบานดังนี้ 

ทิศเหนือ  ติดตอกับ หนวยจัดการตนน้ํา น้ําปว 

ทิศใต  ติดตอกับ บานน้ําปวพัฒนา 

ทิศตะวันออก ติดตอกับ เขตอําเภอบอเกลือ 

ทิศตะวันตก ติดตอกับ บานกอก – จูน 

แผนที่โดยสังเขปของบานแจรงหลวง 

 
1.4 สภาพภูมิอากาศ 

บานแจรงหลวง เปนหมูบานที่ตั้งอยูบนภูเขาสูง และอยูในเขตพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยภู

คามีภูเขาลอมรอบหมูบานจึงมีอากาศเย็นสบายตลอดทั้งป ในชวงฤดูฝน ฝนก็จะตกชุกมาก 

สวนในฤดูหนาวอากาศจะหนาวและหนาวจัด ในชวงฤดูรอนอากาศจะเย็นสบายไมรอนจัด 

มีลดพัดอยูตลอดเวลา เพราะวามีพื้นที่ปาไมอยูทางทิศเหนือและทางทิศตะวันออก ของ

หมูบานมีอุณหภูมิโดยเฉล่ียประมาณ 18 – 25 องศา 
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1.5 ลักษณะทางภูมิศาสตร 

 สภาพพื้นที่ของหมูบานสวนใหญเปนภูเขาสลับซับซอน ลอมลอบไปดวยภูเขาสูงในเขตผืน

ปาเทือกเขาภูคา ซึ่งเปนสวนปลายของเทือกเขาหิมาลัย พื้นที่จึงมีความลาดชันมากและมีที่ราบลุมเพื่อ

การเกษตรตามลุมน้ําและหุบเขาแคบๆ บริเวณเทือกเขาจึงถูกถางเปนพื้นที่เพาะปลูก ซึ่งเปนที่ราบบน

ภูเขาที่มีความสูงไมต่ํากวา 300 เมตร แตไมเกิน 825 เมตรตามระดับน้ําทะเล 

 

2. สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม 

2.1 ประชากร  

 บานแจรงหลวง มีประชากรในหมูบานทั้งหมด 213 คน แบงเปนชาย 113 คน หญิง 100 

คน ประกอบดวย 40 หลังคาเรือน 55 ครอบครัว มีผูสูงอายุ(อาย ุ60 ป ขึ้นไป) จํานวน 12 คน ผูพิการ

จํานวน 4 คน 

ขอมูลประชากรจาํแนกตามชวงอาย ุ

ชวงอายุ จํานวน รอยละ 

0 - 5 ป 23 10.80 

6 - 14 ป 21 9.87 

15 - 39 ป 90 42.25 

40 - 59 ป 65 30.5 

60 - 69 ป 9 4.23 

70 - 79 ป 4 1.89 

80 - 89 ป 1 0.46 

90 ป ขึ้นไป - 0.00 

รวม 213 100 

 

3. ศาสนา  

 การนับถือผีของชาวล๊ัวะเปรียบไดกับศาสนาชนิดหนึ่งเพราะเปนเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ

ของพวกเขามาอยางชานานและมีรากเหงามาจากชุมชน แตเมื่อระยะเวลาผานไปทางการจึงกําหนดให

ชาวล๊ัวะนับถือศาสนาพุทธ จึงเกิดการผสมผสานทางศาสนาคือ การนับถือผีกับพุทธศาสนา 

4. การตั้งถิ่นฐานบานเรือน 

 อดีต มุงดวยหญาคา ใชไมไผสานเปนฝาบาน ตัดไมกลม พื้นยกสูง มีเตาไฟเพื่อ

ประกอบอาหารอยูในบาน ทีน่อนก็ใกลเตาไฟ บาน 1 หลังจะอาศัยอยู 17 – 18 คน ถาหลังใหญจะมีคน

อาศัยจํานวน 29 คน เปนครอบครัวใหญ 
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  ปจจุบัน บาน 2 ช้ัน มุงดวยถังกระสี ฝาบานทําดวยไม และปูนตามกําลังทรัพยของผู

อาศัยแตละหลังคาเรือน 1 หลังคา อาศัยอยูสูงสุด 4 – 6 คน ตอหลังคาเรือน ถือวาเปนครอบครัวเล็กลง

จากสมัยกอนมาก 

5. เสนทางการคมนาคม, การติดตอกับภายนอก 

การเดินทางจากตัวเมืองนานถึงอําเภอปว เปนระยะทาง 60 กิโลเมตร จากอําเภอปว ไปถึงปาก

ทางเขาบานเตย แลวตอรถโดยสารประจําทางถนนสาย บอเกลือ – ปว ระยะทางประมาณ 22 กิโลเมตร 

จากนั้นจะใชรถจักยานยนตสวนตัว หรือจะเดินดวยเทา ระยะทาง 18 กิโลเมตร จะใชเวลาในการเดินทาง 

(รถจักรยานยนตสวนตัว 2 - 3 ช่ัวโมง) เพราะระยะทางจากปากทางบานเตยไปถึงบานแจรงหลวง

คอนขางลาดชัน มีระยะทางในการเทถนนคอนกรีต ประมาณ 10 กม. จากนั้นจะเปนเสนทางลูกรัง 

ในชวงฤดูฝนการเดินทางเขาหมูบานนัน้ยากลาบากมากเพราะเปนทางทีข่ึ้นที่สงูสลับกับพืน้ที่ราบตามสัน

เขา การเดินทางนั้นจะตองอาศัยรถยนตที่เปนแบบขับเคล่ือนสีล่อ หรือมอเตอรไซด เทานั้นที่สามารถเขา

มาในหมูบานได เพราะถนนนั้นเปนถนนดินลูกรังหินภูเขาลัดเลาะมาตามแนวสันเขา  

 

รูปแผนที่เสนทางเขาหมูบานแจรงหลวง จาก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานานที่ 2 
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6. การศึกษา 

6.1 ระดับการศึกษาของประชาชน (ทุกคน ) 

ระดับการศึกษา ชาย หญิง รวม 

ผูไมรูหนังสือ 24 27 51 

ต่ํากวาระดับประถมศึกษา 17 13 30 

ระดับประถมศึกษา 11 16 27 

ระดับมัธยมตอนตน 19 8 27 

ระดับมัธยมตอนปลาย/ปวช. 10 5 15 

ระดับอนุปริญญา 6 5 11 

ปริญญาตรี - 1 1 

ปริญญาโท - - - 

ปริญญาเอก - - - 

 

6.2 จํานวนผูเรียนในระบบโรงเรียนในปจจุบัน 

ระดับ จํานวน 

ระดับกอนประถมศึกษา 11 

ระดับประถมศึกษา 9 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 8 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 7 

อนุปริญญา 2 

ปริญญาตรี - 

ปริญญาโท - 

ปริญญาเอก - 

 

6.3 จํานวนผูเรียน กศน. ในปจจุบัน 

ระดับ จํานวน 

เด็กกอนวัยเรียน 8 

ประถมศึกษา - 

มัธยมศึกษาตอนตน - 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 2 

รวม 10 
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6.4 ภูมิปญญาในชุมชน 

ช่ือ – นามสกุล ภูมิปญญาเร่ือง 

1. นายถึง  ทาแปง หมอผี,หมอสูขวัญ,หมอสมุนไพร,หมอไสยศาสตร 

2. นายดวง  ทาแปง หมอผี ,จักสาน 

3. นายวันยก  ทาแปง หมอตําแย,  หมอสูขวัญ 

4. นายหลา  ทาแปง         หมอตําแย 

5. นายโทะ  ทาแปง   ชางไม, ถักไมกวาด 

6.5 ผูเรียนตอของคนในชุมชน 

• ผูเรียนจบระดับประถมศึกษา ในระบบโรงเรียน 12 คน เรียนตอในระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน ในระบบโรงเรียน 9 คน คิดเปน รอยละ 42,85 

• ผูจบระดับมัธยมศึกษาตอนตน (การศึกษาภาคบังคับ) ในระบบโรงเรียน 26  

คนเรียนตอระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในระบบโรงเรียน 6 คนคิดเปนรอยละ 23.07 เรียนตอ

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กศน. 2 คน คิดเปนรอยละ 7.69 เรียนตอระดับอนุปริญญา 2 คน 

คิดเปนรอยละ 7.69 

6.6 แหลงเรียนรูในชุมชนและบริเวณใกลเคียงที่สามารถเรียนรูไดสะดวก 

• ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “ แมฟาหลวง ” บานแจรงหลวง 

• โรงเรียนบานน้ําปวพัฒนา 

• หนวยจัดการตนน้ําปว 

 

7. สาธารณสุข  

7.1 สถานพยาบาล 

ประเภทสถานพยาบาล จํานวน (แหง) 

โรงพยาบาลสงเสริมสขุภาพประจําตําบลภคูา 1 

 

7.2 บุคคลที่ทําหนาที่สงเสริมบริการดานสุขภาพอนามัยชุมชน 

ประเภท จํานวน (คน ) 

อสม. 5 

หมอสมุนไพร 3 

หมอฝงเข็ม - 

อื่น ๆ - 
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7.3 โรคที่เปนกันมาก จําแนกตามช่ือโรค  

ช่ือโรค จํานวนผูปวย กลุมอาย ุ

เด็ก ผูใหญ 

1. โรคไขหวัด 30 17 13 

2. โรคทองรวง 11 5 6 

3. โรคกระเพาะอาหาร 10 - 10 

4. โรคความดนัสูง 8 - 8 

5. โรคตาแดง 16 6 10 

 

7.4 บริการสาธารณสุขชุมชนแยกตามประเภท 

ประเภท จํานวน 

กองทุนยา - 

บัตรประกันสุขภาพ 213 

อื่น ๆ - 

รวม 213 

 

8. วัฒนธรรมประเพณี (วันสําคัญในแตละเดือน) 

เดือน ประเพณ ี

1. มกราคม ขึ้นบานใหม 

2 กุมภาพันธ  

3 มีนาคม สงเคราะหหมูบาน 

4 เมษายน ปใหมเมือง(สงกรานต) แตงงาน 

5 พฤษภาคม  

6 มิถุนายน การเล้ียงผีไร เล้ียงผีเรือน(แยกตามครอบครัว/เครือญาติ) 

7 กรกฎาคม  

8 สิงหาคม  

9 กันยายน  

10 ตุลาคม ตานขาวใหม กินขาวเมา กินขาวใหม 

11 พฤศจิกายน กินดอกแดง 

12 ธันวาคม สูขวัญหมอผี 
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8.1 วัฒนธรรมประเพณีที่ดํารงรักษาไวหรืออนุรักษฟนฟูขึ้นมาใหม 

• การกินดอกแดง จัดในเดือน พฤศจิกายน วิธีการทําดอกแดง เปนประเพณีเกี่ยว

กับขาว หลังเก็บเกี่ยวเราจะไดเอาขาวกลับบานจะตองมีประเพณีการกินดอกแดงกอน มีวิธีการกินดังนี้ 

ชวงเชาเจาของไรตองขอพอหมอมาทําพิธีให จากนั้นกก็ลับมาเตรียม ไก 1 ตัว เหลา 1 ขวด สวย 4 อัน 

ใสดอกไมธูปเทียน จากนั้น ใหพอหมอขอขวัญขาวเพื่อเอาขาวกลับบาน จากนั้นก็จะมีการสูขวัญเจาของ

ไร 

• ประเพณีขึ้นบานใหม กอนสรางบานจะมีการขึ้นเสาเอกแลวก็นําเอาตาแหลวซึ่ง

ประกอบไปดวยฝาย หมาก เอาตอกรอย ออย ยาสูบ ผูกติดหลังจากที่สรางบานเสร็จแลวก็จะมีการ

ประกอบพิธโีดยจะทําการบอกกลาวผีบรรพบุรุษที่บานของพอแมที่ไดยายออกมาในการเล้ียงก็จะมีการ

นําเคร่ืองเซนไหวไปบอกกลาววาเขาไดแยกออกมาอยูบานอีกหลังหนึ่ง และขอใหผีบรรพบุรุษชวย

คุมครองรักษาคนทีอ่ยูบานหลังนี้ดวย หลังจากที่สรางบานใหมเสร็จแลวก็จะเชิญญาติพี่นองเพื่อนบานมา

ทําบุญฉลองรวมแสดงความยินดี 

• ประเพณีผูกขวัญ การผูกขวัญนั้นจะทํากันในหลายโอกาส เชน ทําขึ้นเมื่อมีคน

ในบานออกไปทํางานที่อื่นแลวกลับมาบานหรือทําตอนที่คนในบานหายจากการเจ็บปวย เพราะเช่ือวาผี

ทําใหเกิดอาการปวยเพื่อเปนการขอขมาผีในเร่ืองที่ทาํผิดไปในการเล้ียงผีก็คือจะทําการเล้ียงผีบรรพบุรุษ

เพราะเช่ือวาคนที่ปวยไปลวงเกินหรือทําใหผีบรรพบุรุษไมพอใจ ผีบรรพบุรุษจึงทําใหเกิดการเจ็บปวย 

หรือทําตอนที่ออกจากหมูบานเพื่อไปเรียนหรือออกไปทํางานที่อื่น ซึ่งการทําพิธีผูกขวัญใหเพราะถือวา

เปนลูกเปนหลาน กําลังจะออกไปเรียนออกไปทํางานตอ จึงทําพิธีผูกขวัญให การผูกขวัญนั้นอาจจะใช

หมูหรือไกก็ไดโดยพอหมอเปนผูทําพิธีผูกขวัญบอกกลาวผีให และจะเชิญเพื่อนบานญาติพี่นองมารวม

พิธีกรรม 

• เครือญาติ ความสัมพันธและการสืบทอดมรดก ชาวบานแจลงหลวง มีตระกูล

ใหญจํานวน อยู 3 ตระกูล ไดแก 1) ตระกูล ทาแปง มีจํานวนมากที่สุด 2) ตระกูล  ใจปง มีจํานวนรองบง

มา(ตระกูลนี้มาจากบานหวยปอ อําเภอบอเกลือ) 3) ตระกูล ณ ชน ตระกูลนี้มาจากบานตานอย ใน

จํานวน 3 ตระกูลนี้ ตระกูล “ทาแปง” จะมีอิทธิพลตอหมูบานมากที่สุด เนื่องจากมีจํานวนประชากรมาก

และมีผูนําหมูบานก็เปนตระกูล “ทาแปง” สืบตอกันมาจนถึงปจจุบันนี้ แตความสัมพันธของคนในหมูบาน

จะนับสายตระกูลผีของมารดา ลักษณะกิจกรรมชุมชนของชาวบานแจรงหลวงนั้นเกือบทุกกิจกรรมไมได

ใชเงินเขามาเปนหลัก ไมมีการจาง แคใชรางกายและแรงงานของตัวเองเทานัน้ที่เขามาชวยเหลือกนั เชน 

การทําขาวไร ตั้งแตเร่ิมแผวถางที่เตรียมเพาะปลูก การเผาไร ปลูกขาว ถอนหญา ใสปุย เกี่ยวขาว กอง

ขาว ตีขาว แบกขาวจากที่ไรมาไวที่ยุงขาว ทุกคนลวนมีหนาที่ของตนเองทั้งเด็ก ทั้งผูใหญ ผูเฒาผูแก 

ทุกคนที่เปนวัยแรงงาน ก็จะชวยเหลือกันตามหนาที่ของตัวเองหรือใครทําอะไรไดก็ชวยกันทํา เชน เด็ก

นั้นก็จะชวยเสิรฟน้ําเสิรฟอาหารตอนพัก ผูใหญก็จะทํางานสวนผูเฒาผูแกนั้นจะทําในเร่ืองของพิธีกรรม

ความเช่ือใหตรงตามประเพณีมาตั้งแตโบราณ  

8.2 ผูนําทางศาสนาและประเพณีวัฒนธรรม 

• นายถึง ทาแปง  ผูอาวุโส หมอผี หมอสมุนไพร ประจําหมูบาน 
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• นายวันยก  ทาแปง หมอตําแย หมอสูขวัญประจําหมูบาน 

• นายดวง   ทาแปง ผูอาวุโสดานการจักสาน 

• นายโทะ  ทาแปง ผูอาวุโสดานการจักสานและการตีเหล็ก 

 

9. ดานการปกครอง 

9.1 ผูนําชุมชนบานแจรงหลวง 

1. นายสาย     ทาแปง   ผูใหญบาน 

2. นายสมศักดิ์  ทาแปง   ผูชวยผูใหญบาน 

3. นายอนิทอง  ทาแปง   ผูชวยผูใหญบาน 

4. นายเสกสรร  พิศจาร   ผูชวยฝายรักษาความสงบในหมูบาน 

5. นายวิสุทธิ ์  ทาแปง   สมาชิก อบต. 

6. นายคมสันต ศรีคําพลอย  สมาชิก อบต. 

คณะกรรมการหมูบาน 

1. นายสาย     ทาแปง   ประธานกรรมการ 

2. นายเสกสรร พิศจาร   รองประธานกรรม 

3. นายสมศักดิ์ ทาแปง   กรรมการ 

4. นายศรีรูญ   ใจปง   กรรมการ 

5. นายวาท    ณ.ชน    กรรมการ 

6. นายสาร    ทาแปง   กรรมการ 

7. นายคมสันต ศรีคําพลอย  กรรมการและเลขานุการ 

ผูนําแบบไมเปนทางการ 

1. นายถึง ทาแปง  ผูอาวุโส หมอผี หมอสมุนไพร ประจําหมูบาน 

2. นายดวง ทาแปง  ผูอาวุโส   หมอผี  จักสาน 

3. นายวันยก ทาแปง  ผูอาวุโสหมอตาํแย หมอสูขวัญ 

4. นายหลา    ทาแปง   ผูอาวุโส หมอตําแย 

5. โทะ     ทาแปง  ผูอาวุโส  ชางไม  

 

10. สภาพทางเศรษฐกิจและรายได 

การประกอบอาชีพหลักคือ การทําไรขาวเหนียว อาชีพรองลงมาคือการปลูกพืชผัก การ

เล้ียงสัตวเชน วัว ควาย แพะ หมู ไก ฯลฯ การหาของปา และรับจางทั่วไป มีบางครอบครัวจะมีการขุด

นาขั้นบันไดเพื่อที่จะเพิ่มพื้นที่ในการเพาะปลูกมากขึ้น รายไดเฉล่ียประมาณ 15,000 บาท / ครอบครัว /

ป การปลูกขาวไรเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตของชาวล๊ัวะ ซึ่งผลผลิตที่ไดจะเก็บไวบริโภคในครัวเรือน จะ

ไมนําไปขายเนื่องจากไดผลผลิตนอยแมจะมีไรหลายแปลงแตก็ยังไมเพียงพอตอการบริโภค การปลูก
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ขาวไรจึงเปนการผลิตเพื่อการบริโภคเทานั้น มิใชการประกอบอาชีพของชาวล๊ัวะ หลังฤดูกาลเก็บเกี่ยว

ชาวบานมักจะไปรับจางยังตางถ่ิน โดยมีนายจางมารับถึงหมูบาน เชน การรับจางทําไร ขาวโพด รับจาง

ปลูกผัก งานกอสราง เปนตน รายไดที่ไดรับก็จะนํามาใชจายในครัวเรือน ชาวบานจะไปรับจางประมาณ 

1 - 2 เดือน  แลวจึงเดินทางกลับบาน เมื่อเงินเร่ิมหมดก็จะเดินทางไปทํางานอีกคร้ัง เฉล่ียแลวชาวบานมี

รายไดตอครัวเรือนประมาณปละ 5,000 – 10,000 บาท 

10.1 ปฏิทินทางการเกษตรบานแจรงหลวง 

 

10.2 การประกอบอาชีพ 

              อาชีพ เปนอาชีพหลัก เปนอาชีพรอง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ทํานา 7 - - - 

ทําสวน - - - - 

ทําไร 40  - - 

เล้ียงสัตว - - 35  

ที ่ กิจกรรม ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1.  ปลูกขาวไร             

 - ถางไร             

 - เผาไร             

 - ใสขาวไร             

 - ถอนหญา             

 - เกี่ยวขาว             

2.  ปลูกขาวนา             

 - กลาถุงขาวนา             

 - ไถนา             

 - ปลูกขาวนา(ดํานา)             

 - เกี่ยวขาวนา             

3.  ปลูกขาวโพด             

 - ถางหญาในสวน             

 - ปลูกขาวโพด             

 - ใสปุย             

 - หักขาวโพด             

 - สีขาวโพด             

4.  ปลูกกระเทยีม หอมแดง             
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              อาชีพ เปนอาชีพหลัก เปนอาชีพรอง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ปลูกผัก - - 36 - 

คาขาย - - 1 - 

รับจาง(ดานการเกษตร) - - 6 - 

รับจาง(งานอิสระ) 12 - - - 

รับราชการ 3 - - - 

อื่น ๆ - - - - 

รายไดเฉล่ียตอครอบครัวตอป  30,000     บาท 

รายไดเฉล่ียของชุมชนตอป   1,200,000 บาท 

 

10.3 แหลงประกอบการ 

ประเภท แหง 

รานคา 1 

รานซอมจักรยาน - 

อื่น ๆ (ระบุ ) - 

 

10.4 สถาบันการเงนิ 

ประเภท จํานวนเงินฝาก (บาท) จํานวนเงินกู (บาท) จํานวนลูกหนี้ 

(บาท) 

ธนาคารชุมชน - - - 

กองทุนหมูบาน 1,000,000 1,0000,000 40 

กลุมออมทรัพย - - - 

อื่น ๆ (กองทนุแนวกนัไฟ) 30,000 - - 

 

10.5 กลุมทางเศรษฐกิจ 

ประเภท แหง จํานวนสมาชิก 

ธนาคารขาว - - 

กองทุนพัฒนาหมูบาน 1 40 

กลุมออมทรัพย - - 

สหกรณการเกษตร - - 

สหกรณรานคา - - 

อื่น ๆ - - 
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10.6 พืชเศรษฐกิจหลัก 3 อันดับแรกของชุมชน 

• ไรขาว  จํานวน  350 ไร 

• ไรขาวโพด จํานวน  400 ไร 

• สวนล้ินจี ่ จํานวน  2 ไร 

• ไรเมี่ยง  จํานวน  2 ไร 

 

11. สาธารณูปโภค 

11.1 จํานวนผูใชไฟฟา 

ประเภท ครัวเรือน 

ไฟฟา กฟภ. 40 

โซลาเชลส - 

ไฟฟาพลังน้าํ - 

อื่น ๆ - 

 

11.2 จํานวนผูใชน้ํา 

ประเภท ครัวเรือน 

ประปาภูเขา 40 

น้ําบาดาล - 

อื่น ๆ - 

 

11.3 จํานวนผูใชโทรศัพท 

โทรศัพทมือถือ  50 คน /โทรศัพทบาน – ครัวเรือน 

11.4 สิ่งอํานวยความสะดวก 

รายการ จํานวน 

วิทยุ 25 

โทรศัพท 37 

รถยนต 2 

รถจักรยานยนต 35 

รถจักรยาน 10 

เคร่ืองคอมพิวเตอร 2 

อื่น ๆ - 
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11.5 เคร่ืองมือที่ใชในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

รายการ        จํานวนครัวเรือนที่มี         จํานวน (หนวย ) 

รถไถ 3 - 

เคร่ืองสขีาว 2 2 

เคร่ืองพนยา 37 37 

เคร่ืองสูบน้าํ - - 

อื่น ๆ เคร่ืองตดัหญา 30 30 

 

12. ทรัพยากรธรรมชาติและ ส่ิงแวดลอม ศักยภาพชุมชนบานแจรงหลวงนอกจากมี

ทรัพยากรธรรมชาติดานปาไมซึ่งเปนปาไมชุมชนที่เปนตนน้ําของหมูบาน มีลําหวยไหลผาน ช่ือ ลํา

หวยแจรงหลวง ที่ชาวบานใชในการอุปโภคบริโภคและเปนแหลงอาหารตามธรรมชาติแลวยังมีแหลง

ทรัพยากรธรรมชาติ ในดานเศรษฐกิจยังสามารถสรางรายไดใหกับประชาชนในชุมชน โดยการหา

ของปามาขายเปนรายไดอีกชองทางหนึ่งที่ทําใหคนบานแจรงหลวงสามารถอยูกับปาและสามารถ

พึ่งพาอาศัยกันได รวมถึงมีพืชที่คนในชุมชนสามารถจะปลูกเองได เชน ผักตางๆ หอม กระเทียมที่

ไมตองถึงพาอาหารจากภายนอกมากนักเพราะระยะทางในการเดินทางออกไปในเมืองหรือขาง

นอกนั้นคอนขางลําบากมาก 

12.1 การถือครองที่ดิน บานแจรงหลวง มีที่ตั้งชุมชนและพื้นที่ไรทั้งหมดอยูในเขตของ

กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช การถือครองที่ดินของชาวบานทั้งหมดจึงไดรับการ

จัดสรรแบงที่ดินถือครองโดย กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ซึ่งเปนการจับจองกันเอง

ของชาวบานแบบไมมีโฉนดยืนยันกรรมสิทธิ์ กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช จึงไดมีการ

สํารวจเพื่อแบงประเภทการใชที่ดิน และไดจัดสรรเปนสวนตางๆของหมูบานเปน พื้นที่อาศัย พื้นที่

เกษตรกรรม พื้นที่ปา ดังนี้ 

 

 การใชที่ดิน 

การใชที่ดิน ที่ดินทํากินในหมูบานเปนเขตอุทยานแหงชาติดอยภูคา ชาวบานมักจะถางปา

ในเขตอุทยานมาเปนที่ดินทํากินของตน ซึ่งอยูภาใตกาควบคุมของอุทยานแหงชาติ การจะเปดปาแตละ

คร้ังตองไดรับการอนุมัติจากอุทยานกอน ชาวบานสามารถใชที่ดินไดเต็มที่ แตไมมีโฉนดเปนของตนเอง 

ไมมีเอกสารยืนยัน หากชาวบานไมปฏิบัติตามขอตกลง อุทยานสามารถยึดที่ดินทํากินชาวบานได 

ชาวบานแตละครอบครัวจะมีที่ดินทํากินไมเทากันขึ้นอยูกับจํานวนสมาชิกในครอบครัว หากมีสมาชิก

มากก็จะมีแปลงขาวหลายแปลง หรือแปลงขาวโพดหลายแปลง ผูที่เปนผูนําในชุมชนหรือผูที่มีฐานะดี ไร

ขาวก็จะอยูใกลกับหมูบาน สวนผูที่มีฐานะยากจนไรจะอยูไกล สําหรับผูที่ไมมีไรเปนของตนเองตองเชา

ไรของเพื่อนบานเพาะปลูก แลวจึงแบงผลผลิตตามขอตกลงที่ไดกําหนดรวมกัน โดยมากผูเชาตองแบง

ขาวสาร 1 ใน 3 สวนใหกับผูเปนเจาของ 
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12.1. แหลงเงินทุนหรือกองทุนหมุนเวียนในหมูบาน 

• กองทุน กข.คจ. 

• กองทุนเศรษฐกิจชุมชน 

• กองทุนยา 

• กองทุนแนวกนัไฟ 

12.2.  เครือขายหนวยงานใกลเคียง ที่ใหการสนับสนุน 

• ก.ศ.น. อําเภอปว 

• องคการบริหารสวนตําบลภูคา 

• โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลภูคา 

• หนวยจัดการตนน้ํา น้ําปว 

• โรงเรียนประถมศึกษาบานน้ําปวพัฒนา 

• อุทยานแหงชาติดอยภูคา 

• สํานักงานเกษตรอําเภอปว 

• สํานักงานพัฒนาที่ดินจังหวัดนาน 

• สํานักงานประมงจังหวัดนาน 

• สํานักงานปศุสัตวจังหวัดนาน 

 

12.3. ระเบียบ ขอปฏิบัติ กฎเกณฑของชุมชน 

1) เมื่อมีการประชุมในหมูบานทุกหลังคาเรือนตองสงตัวแทนเขารวม 

2) การลักขโมยสิ่งของในหมูบานปรับ 10 เทา ของมูลคาทรัพยสินที่เสียหาย ถา

รุนแรงจะสงใหเจาหนาที่ดําเนินคดีตามกฎหมาย 

3) หามยิงปนในหมูบานโดยไมมีเหตุจําเปนถาฝาฝนปรับ 500 บาท 

4) หามชกตอยหรือทะเลาะวิวาทในหมูบานถาฝาฝนปรับ 200 บาท 

5) หามดื่มสุราและสงเสียงดังรบกวนชาวบานเกินเวลา 22.00 น. ฝาฝนปรับคนละ 

100 บาท ยกเวน กรณีที่มีงานหรือเทศกาลในหมูบาน 

6) ถามีงานกุศล งานศพหรืองานพิธีการตางๆ หามกอกวนหรือสรางความเสียหาย ฝา

ฝนปรับ 500 บาท 

7) เมื่อมีการพัฒนา ทุกหลังคาเรือนจะตองสงตัวแทนมารวมพัฒนาหากขาดโดยไมมี

เหตุจําเปนปรับ 150 บาท ตอหนึ่งคร้ัง 

8) หามบุคคลใดในหมูบานยุงเกี่ยวกับยาเสพติดฝาฝน 

• คร้ังที่ 1 ตักเตือนแลวปรับ 2,000 บาท 

• คร้ังที่ 2 ปรับเพิ่มขึ้นเปน 4,000 บาท 
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• คร้ังที่ 3 สงใหเจาหนาที่ดําเนินการตามกฎหมายหรือครอบครัวนั้นจะตอง

ถูกตัดสิทธทุกอยางในหมูบาน 

9) หามลาสัตวปาในเขตปาสงวนหากฝาฝนปรับ 5,000 บาท 

 

12.4. สถานที่สําคัญในชุมชน 

• ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “ แมฟาหลวง ”  จํานวน  1  แหง 

• โรงเรียนน้ําปวพัฒนา      จํานวน  1  แหง 

• ศาลพระภูมิหลวงปูชาวบาน    จํานวน  1  แหง 

 

12.5. ดานองคกรชุมชนและกลุมทางสังคม 

                รายการ          จํานวน (กลุม)          จํานวนสมาชิก (คน) 

กรรมการหมูบาน 1 7 

อสม. 1 5 

อาสาสมัคร กศน. 1 1 

อาสาสมัครพัฒนาชุมชน - - 

กลุมแมบาน 1 30 

กลุมเกษตรกร 1 40 

กลุมสตรี 1 40 

กลุมเยาวชน 1 20 

กลุมผูสูงอาย ุ 1 16 

 

13. ทรัพยากรธรรมชาติ 

13.1 แหลงน้ําผิวดิน 

• หวยแจรงหลวง 

• หวยน้ําปว 

13.2 ขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม 

 ชุมชนมีทรัพยากรธรรมชาติ 

• ปาไม ประโยชนที่ใช ใชในการสรางที่พกัอาศัย ใชเปนเช้ือเพลิง 

• ที่ดิน ประโยชนที่ใช   ใชในการทําการเกษตร 

• แหลงน้ํา ประโยชนที่ใช อุปโภค บริโภค ใชในการทําการเกษตร 

• ของปา ประโยชนที่ใช นําไปบริโภค จําหนาย 

• พืชสมุนไพร ประโยชนที่ใช นําไปรักษาโรค จาํหนาย 
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13.3 อาหารที่ไดจากปา/ชุมชน/แหลงน้ําบานแจรงหลวง 

13.3.1 อาหารจากปา 

• พืช....ชะอม ผักหนัง ผักหวาน หนอหก หนอบง หนอไร หนอขาวหลาม หนอแง 

หนอเปาะ ใบบอน ผักกูด หัวปลี ตาว จึก หวาย(ขม,หวาน) มะแขวน เห็ดขอนขาว 

เห็ดมัน(เห็ดเกิม) เห็ดเหลือง เห็ดแดง เห็ดหาด เห็ดนางฟา เห็ดจอมปลวก เห็ด

แกม เห็ดหูหนู เห็ดดาวด้ิน เห็ดดาวขอนไม เห็ดดิน 

• พืชสมุนไพร...ใบฝง ขิง ขา ตะไคร  หญาวาย(สาบเสือ) มะนาว กระเทียม หลุบห

ลิบ หญาสามเหล่ียม ปูเลย หัวขาวเย็น รางจืด 

• สัตวปา...ไกปา หมูปา นก หนู กระรอก คางคาว กวาง จิ้งหรีด งอย กวาง(ดวง) 

ตุน งู รถดวน แกวด 

• สัตวนํ้า..แมงอีต่ือ แวบซา งอม แมงดา ครูน หอย ปู(ลาย,ผา,ปอด,นา,จาปูม) เตา 

ลูกออด เขียด กบ ปลาจาด ปลาแกม ปลามัน ปลาปรุง ปลากอ ปลากั้ง ปลาบู 

ปลาลาย ปลาชง ปลากับ(ปลาดูดหิน) ปลามุด ปลาจรวด ปลาเข็ม 

13.3.2 อาหารที่ผลิตเอง 

• สัตวเล้ียง...หมู หมา ไก เปด ควาย วัว แพะ 

• ผักในบาน...ฝกทอง แตง เผือก มัน ใบมะกรูด ตะไคร มะเขือ ฟกเขียว มะ

บวบ มะนอย ขาวลือ ขาวก่ําขาวแดง ขาวเจา กลวย มะแควงขม เมียง ขา 

มะแควน ขมิ้น สะคาน 

• ขาวไร...ขาวนอน ขาวลือ ขาวแดง ขาวตาน ขาวก่ํา ขาวจาว ขาวลายดํา 

• ขาวนา...ขาวเหมยนอง ขาวเหมยและ ขาวกข.10 ขาวดอ ขาวกข.6 

• อาหารแลกเปล่ียน...ผักกาด ผักหวาน หนอไม ผักทอง ผักเขียว 

• อาหารซื้อ...แกงเขียวหวาน ขาวผัด กวยเต๋ียว ลอดชอง เคร่ืองปรุง เคร่ืองด่ืม 

ผักชนนิดตางๆ ขนม ไก หมู ปลา ใบหอม 

• ผักพ้ืนบานอาหารชุมชนบานแจรง แยกตามฤดูกาล 

ฤดูฝน...ผักกาด ผักกรูด ผักหวาน ผักชะอม ฟกทอง หนอไม รถดวน ผักนอก

(ใบบัวบกดิน) กบ เขียด  

ฤดูหนาว...หอมแดง หอมขาว ผักหนัง เผือก มัน  

ฤดูรอน...ผักฮาก ผักชะอม ใบบอน สะคาน มะเขือพวง ผักกูด 

มีตลอดป...หัวปลี ปลา หนู นก ไกปา ป ู

  



บทที่ 3 

วิธีการดําเนินงาน 

 

การวิจัยคร้ังนี้เปนวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยทีมวิจัยจากชุมชนเปนผูออกแบบ

กระบวนการรวมกันกําหนดกิจกรรมการวิจัย แลวดําเนินงานวิจัยตามแผนที่จัดทําไว โดยมีพี่เล้ียง

งานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดนาน คอยใหการสนับสนุนการดําเนินงานวิจัยในสวนที่ชุมชนไมสามารถ

ดําเนินการได ซึ่งมีวิธีการดําเนินงาน ดังตอไปนี้ 

 

1. ระยะเตรียมการงานวิจัย 

1. ประชุมรวมกับพี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จ.นาน เพื่อรับทราบความเปนมาของการดําเนิน

โครงการ และกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

กระบวนการสรางความเขาใจระหวางทีมวิจัยชาวบานและพี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ถือวามี

ความสําคัญเปนอยางยิ่งที่ทุกฝายตองมีความเขาใจในวัตถุประสงคและเปาหมายของโครงการวามีความ

เปนมาอยางไร ทําเพื่ออะไร ทําแลวไดผลเปนอยางไรและกระบวนการทํางานเปนอยางไร ใครมีสวน

เกี่ยวของในเร่ืองดังกลาว ซึ่งคําถามตางๆ เหลานี้ถือมีความสําคัญเปนอยางมาก เนื่องจากหากไมมี

ขอสรุปหรือคําตอบใหกับคนในชุมชน ผลการดําเนินงานในเร่ืองดังกลาวก็ถือวามีความลมเหลว ทั้งใน

สวนของเปาหมายและผลที่คาดวาจะไดรับ ดังนั้นการสรางโอกาสใหมีเวทีแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

ตลอดจนการตอบขอซักถามของคนในชุมชนถือเปนสิ่งสําคัญ ซึ่งจะสงผลตอกระบวนการทํางานรวมกัน

ในอนาคตได 

2. คัดเลือกทีมวิจัยรวมจากชุมชนใหมีความเหมาะสมกับลักษณะงานวิจัย โดยคัดเลือกจากกลุม

ชาวบานที่มีความสนใจในกระบวนการวิจัยใหเปนทีมวิจัย  

 

2. ระยะเวลาดําเนินการ 

 กิจกรรมที่ 1 เวทีสรางความเขาใจระหวางชาวบานแจรงหลวง หนวยงานที่เก่ียวของและ 

ตัวแทนชาวบาน 

เปนเวทีสรางความเขาใจระหวางคนในชุมชนบานแจรงหลวง หนวยงานที่เกี่ยวของ และ 

ตัวแทนชาวบาน เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคและวิธีการดําเนินงานวิจัย รับฟงขอเสนอแนะตอการทํางานวิจัย 

ทั้งในดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการจัดการภาคสังคม และการจัดการดานการทองเที่ยว 

เพื่อหาแนวทางการอนุรักษและฟนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชน โดย

ชุมชนมีสวนรวม ซึ่งการจัดประชุมดังกลาว มีขั้นตอนกระบวนการ ดังนี้ 
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     สรุปกิจกรรมดําเนินการ 

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงคของการดําเนินกิจกรรมเวที

สรางความเขาใจระหวางชาวบานแจรงหลวง หนวยงานทีเ่ก่ียวของและ ตวัแทนชาวบาน ดังนี้ 

1. ทีมวิจัยรวมหารือการดําเนินงานในเวทีสรางความเขาใจระหวางชาวบานแจรงหลวง 

หนวยงานที่เกี่ยวของและ ตัวแทนชาวบาน 

2. แบงบทบาทหนาที่ของแตละคน 

3. ทบทวนความเปนมาของโครงการ วัตถุประสงค วิธีการดําเนินงาน ผลที่คาดวาจะ

ไดรับ 

4. ซักซอมการนําเสนอเวทีสรางความเขาใจระหวางชาวบานแจรงหลวง หนวยงานที่

เกี่ยวของและ ตัวแทนชาวบาน 

5. จัดเตรียมเอกสารประกอบการจัดเวที อาหารเคร่ืองดื่ม เตรียมสถานที่ 

 

2. สถานที่จัดประชุม ชวงเวลา  

สถานที่ในการจัดประชุมเวทีสรางความเขาใจระหวางชาวบานแจรงหลวง หนวยงานที่

เกี่ยวของและตัวแทนชาวบาน คือ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรง

หลวง 

ในวันที่ 6 ธันวาคม 2556 ตั้งแตเวลา 08.00 น. – 12.00 น. 

 

3. ผูเขารวมกิจกรรม บุคคล กลุมคนและจํานวนผูเขารวมเวที 

ผูเขารวมเวทีประกอบดวย 1. ชาวบานแจรงหลวง 2. ครู ศศช.บานแจรงหลวง 3.

เจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบลภูฟา 4. เจาหนาที่โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลภูคา 5. 

นายอําเภอ (อําเภอปว) 6. เจาหนาที่อุทยานแหงชาติดอยภูคา 7. พี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ินฯ 8. 

หนวยงานจัดการตนน้ําปว รวมทั้งสิ้น 80 คน 

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

1. ทีมวิจัยและพี่เล้ียงโครงการ รวมประชุมวางแผนการดําเนินกิจกรรมและวางบทบาท

หนาที่ลวงหนา 10 วัน 

2. ซักซอมการนําเสนอโครงการวิจัยในเวทีสรางความเขาใจระหวางชาวบานแจรงหลวง 

หนวยงานที่เกี่ยวของและ ตัวแทนชาวบาน 

3. จัดเตรียมสถานที่ ประสานอาหารเคร่ืองดื่ม เอกสารประกอบการจัดเวที ปาย

โครงการวิจัย  

4. ออกหนังสือเชิญผูเขารวมเวที / ประสานกลุมผูเขารวมเวที 
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         การจัดกิจกรรม 

1. ผูเขารวมเวทีลงทะเบียน 

2. พี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน กลาวความเปนมาของกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินฯ 

3. นายเสกสรร พิศจาร ผูใหญบานแจรงหลวง กลาวเปดเวที แนะนําสถานที ่

4. หัวหนาโครงการวิจัยและทีมวิจัย กลาวความเปนมาของโครงการ วัตถุประสงค 

วิธีการดําเนินงาน ผลที่คาดวาจะไดรับ 

5. ผูเขารวมเวทีรวมแลกเปล่ียนความคิดเห็นตอโครงการวิจัยฯ  

6. สรุปการหารือและขอเสนอแนะตอการดําเนินงานโครงการวิจัยฯ บานแจรงหลวง 

7. ปดการจัดเวทีเปดตัวโครงการวิจัยและรับประทานอาหารกลางวันรวมกัน 

 

5. เครื่องมือและวิธีการที่นํามาใชในแตละข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

 1. ผู เขารวมเวทีรวมแลกเปล่ียนความคิดเห็นประเด็นสถานการณดานฐาน

ทรัพยากรธรรมชาติและการดําเนินการทองเที่ยวที่ผานมาที่เกิดขึ้นในชุมชน ที่มาของโฮมสเตย ทั้งใน

ดานสถานการณปญหา ผลกระทบ การจัดการในพื้นที่ และแนวทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้นโดยชุมชนมี

สวนรวม 

  2. กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูการทํางาน รวมถึงการเติมเต็มองคความรูในงานวิจัย

เพื่อทองถ่ิน โดยทางทีมวิจัยฯ โดยใหพี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน เปนผูมาใหความรูกระบวนการวิจัยเพื่อ

ทองถ่ิน และสรุปผลการแลกเปล่ียนรวมกัน เพื่อใหเห็นถึงความสําคัญของสถานการณปญหาและหาแนว

ทางการแกไขปญหารวมกัน 

  3. นําเสนอประเด็นการแลกเปล่ียนและขอเสนอแนะโดยใชกระดาษฟริบชารด ทั้งนี้เพื่อ

ตองการใหผูเขารวมเวทีไดเห็นขอสรุปในการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันและเติมเต็มขอมูลในสวนที่ขาด

หายหรือยังไมสมบูรณ เพื่อที่ทีมวิจัยจะไดนําไปเปนขอมูลประกอบในการศึกษาวิจัยตอไป 

 

 6. เนื้อหาในการจัดกิจกรรม 

  เนื้อหาสาระสําคัญในการจัดเวทีคร้ังนี้ประกอบดวย 

1. การนําเสนอเนื้อหากระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ทั้งในสวนของขั้นตอนการ

ดําเนินงานวิจัย สิ่งที่จะไดจากการดําเนนิงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน บทบาทการมสีวนรวมของคนในชุมชนและ

หนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อแกไขปญหาภายในชุมชนรวมกัน 

2. ความเปนมาของโครงการ "การศึกษารูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนชุมชนบาน

แจรงหลวง หมูที่ 4 ต.ภูคา อ.ปว จ.นาน" ที่มาและความสําคัญของปญหา คําถามวิจัย วัตถุประสงค 

เปาหมาย พื้นที่ดําเนินงาน วิธีการดําเนินงาน งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ ผลที่คาดวาจะไดรับ 

เปนตน 

3. เนื้อหาในการจัดเวทีแลกเปล่ียนความคิดเห็นในกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน โดยผล

การแลกเปล่ียนทีมวิจัยไดรวมกันสรุปและนําเสนอตอที่ประชุม โดยมีขอสรุปรวมกัน คือ 
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3.1 งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ถือเปนเคร่ืองมือหนึ่งที่มีประโยชนกับชุมชน คนเล็ก

คนนอยในพื้นที่ชนบท ที่จะไดรวมกันแกไขปญหาของชุมชนรวมกันโดยผานกระบวนการวิจัยเพื่อ

ทองถ่ิน ซึ่งเปนปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน คนในชุมชนยอมรูดีที่สุด ทั้งในดานปญหา ผลกระทบ การ

จัดการแกไขปญหาที่ผานมา รวมถึงการรวมคนเขามามีสวนรวมในการแกไขปญหาและหาแนวทางการ

แกไขปญหารวมกัน  

3.2 สถานการณในประเด็นสถานการณดานฐานทรัพยากรธรรมชาติและการ

ดําเนินการทองเที่ยวในชุมชน โดยคนในชุมชนอยากสรางรายไดเสริมใหแกตนเองและชุมชน ดังนั้นทุก

ฝายที่เกี่ยวของควรรวมมือกันในการแกไขปญหาเพื่อใหสถานการณคล่ีคลายหรือบรรเทาปญหาไดใน

ระดับหนึ่ง 

3.3 การดําเนินการฟนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ควรที่จะมีการรวมมือ

กันจากทุกฝาย ทั้งในระดับ ชาวบาน และหนวยงานที่เกี่ยวของเขามารวมกันแกไขปญหารวมกัน 

 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

  การดําเนินงานตามแผนการดําเนนิงานคร้ังตอไป คือ การศึกษาบริบทชุมชน ทุนในดาน

ตาง ๆ โดยใชเคร่ืองมือ แผนที่ทางสังคม ปฏิทินชีวิต ปฏิทินวัฒนธรรม ปฏิทินอาหารและปฏิทินการ

เพาะปลูก การวิเคราะหชุมชน การเก็บขอมูลและการใชเคร่ืองมือในการศึกษาวิจัย ฯลฯ ซึ่งการลงพื้นที่

จัดเก็บขอมูลดังกลาว ทีมวิจัยและพี่เล้ียงโครงการ รวมกันวางแผนการจัดเก็บขอมูล 

 

 8. ปญหาอุปสรรคจากการดําเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

  1. การดําเนินงานเปดตัวโครงการวิจัยฯ ยังมีขอบกพรองในหลายดาน เชน การจด

บันทึก ไมมีเคร่ืองฉายโปรเจคเตอร เพื่อประกอบการนําเสนอ 

  2. กลุมผูเขารวมเวทีมาไมครบ เนื่องจากติดภารกิจและยังไมเห็นความสําคัญของ

งานวิจัย เปนตน ซึ่งถือเปนเร่ืองที่ตองปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น เนื่องจากเวทีนี้เปนเวทีแรกกลุมผูเขารวม

เวทีอาจไมเขาใจและไมมีเวลา 

  3. การแลกเปล่ียนพูดคุยในประเด็นฐานทรัพยากรชุมชนและการจัดการทองเที่ยวยังไม

มีความละเอียดมากพอและไมลงลึก จําเปนอยางยิ่งที่ทีมวิจัยตองรวมกันจัดทําแบบสํารวจขอมูลใหมี

ความละเอียด สมบูรณ เพื่อใหไดขอมูลที่แทจริงและครบถวน 

   

      บทเรียนจากการดําเนินกิจกรรม 

1. ความคาดหวังตอวัตถุประสงคและเปาหมาย 

         การจัดเวทีสรางความเขาใจระหวางชาวบานแจรงหลวง หนวยงานที่เกี่ยวของและ 

ตัวแทนชาวบาน บานแจรงหลวง ในคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค คือ ตองการช้ีแจงทําความเขาใจการดําเนิน

งานวิจัย วัตถุประสงค วิธีการดําเนินงานและผลที่คาดวาจะไดรับจากโครงการวิจัย ใหกับคนในชุมชน

และหนวยงานที่เกี่ยวของไดรับทราบและใหขอเสนอแนะในการดําเนินงานวิจัย ซึ่งผลการดําเนินงาน
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เปนไปตามความคาดหวัง โดยเฉพาะชาวบานและหนวยงานไดใหความรวมมือในการเขารวมเวที และ

ไดเรียนรูและเขาใจถึงกระบวนการทํางานวิจัย แตมีบางสวนที่ไมไดเขารวม ขณะเดียวกันการนําเสนอ

ความเปนมาของโครงการ รวมถึงบทบาทหนาที่ของทีมวิจัยยังตองมีการปรับเปล่ียนแนวทางการ

ดําเนินงาน เพื่อใหมีความคลองตัวมากกวานี้ โดยเฉพาะอยางยิ่งการจดบันทึกขอมูลที่ยังไมลงลึกใน

รายละเอียด เปนตน 

 

2. สถานที่ ชวงเวลา งบประมาณ ในการจัดกิจกรรม 

         การจัดเวทีเปดตัวโครงการคร้ังนี้ ในสวนของสถานที่ที่ใชคือ ศูนยการเรียนชุมชนชาว

ไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรงหลวง  ถือวามีความเหมาะสมเพราะเปนอาคารขนาดใหญ สวน

ชวงเวลาถือวามีความเหมาะสมทั้งสวนของเจาหนาที่และชาวบาน ที่มีเวลาเขารวมเวที ซึ่งชวยใหการ

ดําเนินกิจกรรมเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวได 

 

3. กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 

        กลุมผูเขารวมเวที สวนใหญเปนชาวบานแจรงหลวงและเจาหนาที่หนวยงานที่เกี่ยวของ

ในพื้นที่ซึ่งกลุมผูเขารวมเวทีดงักลาวเปนไปตามความคาดหวังที่ตั้งไว เพราะถือเปนผูที่มีสวนไดสวนเสีย

ในเร่ืองดังกลาว และเปนผูที่รูปญหาดีที่สุด ซึ่งจะชวยทําใหการแลกเปล่ียนพูดคุยไปในแนวทางเดียวกัน 

 

         4. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

      ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม ถือวามีความเหมาะสมในระดับหนึ่ง กลาวคือ ในชวงกอน

การจัดเวที ทีมวิจัยไดรวมกันประชุมเพื่อปรึกษาหารือกัน ในเร่ืองการออกแบบเวที กรอบการหารือ 

รวมถึงกลุมผูเขารวมเวที จากนั้นจึงเปนการแบงบทบาทหนาที่ในการทํางานในแตละดาน พอถึงวันจัด

เวที ทีมวิจัยไดรวมกันดําเนินงานตามแผนงานที่ไดวางไว โดยชวงแรกเปนการแนะนํากระบวนการ

งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ความเปนมาของการดําเนินงานโครงการวิจัย จากนั้นจึงเปนการแลกเปล่ียนความ

คิดเห็นในดานการจัดการทองเที่ยวชุมชนและฐานทรัพยากรในชุมชน ทั้งในภาพรวมของสถานการณ

ทั้งหมด จากนั้นจึงลงลึกในรายละเอียดของปญหาในระดับพื้นที่ และสรุปรวมกัน เพื่อหาแนวทางการ

แกไขปญหา ซึ่งขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมจึงถือวามีความเหมาะสม ทั้งในสวนของระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมและความคาดหวังของผูเขารวมเวที 

 

5. วิธีการ / เครื่องมือ 

วิธีการและเคร่ืองมือในการจัดเวทีเปดตัวโครงการวิจัยบานแจรงหลวง ถือวามีความ

เหมาะสมกับสภาพบริบทของพื้นที่ ทั้งนี้เคร่ืองมือที่สําคัญคือการใหความรูความเขาใจกระบวนการ

งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเพื่อใหผูเขารวมเวทีไดเขาใจบทบาทการทํางานและการหนุนเสริมโครงการวิจัย 

ตลอดจนการใชเวทีในการแลกเปล่ียนพูดคุยถึงสถานการณปญหาตางๆ ในชุมชน โดยเฉพาะประเด็น

การศึกษารูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนและฐานทรัพยากรธรรมชาติที่เกิดขึ้น ซึ่งวิธีการแลกเปล่ียน
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พูดคุยถือวามีผลตอการดําเนินการและตอกลุมคนในพื้นที่ เนื่องจากกลุมผูเขารวมเวที สวนใหญเปน

ชาวบานในพื้นที่ ซึ่งการใชการแลกเปล่ียนพูดคุยกันถือเปนเร่ืองที่สามารถทําความเขาใจกันไดโดยงาย 

ทั้งในสวนของความเปนมาของโครงการวิจัย และสถานการณปญหาตลอดจนสามารถที่จะทําใหกลุม

ผูเขารวมเวทีไดชวยกันวิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นไดเปนอยางดี 

จากนั้นจึงเปนการช้ีแจงกระบวนการวิจัยในโครงการการศึกษารูปแบบการทองเที่ยว

อยางยั่งยืนชุมชนบานแจรงหลวง วาจะมีวิธีการดําเนินงานในรูปแบบใดบาง จะใชเคร่ืองมืออะไรในการ

เก็บขอมูล ซึ่งกระบวนการวิจัยในคร้ังนี้ ไดใชเคร่ืองมือในหลายๆ อยางดวยกัน คือ การทําแผนที่ ปฏิทิน

กิจกรรมทางการเกษตร วัฒนธรรมประเพณี การศึกษาขอมูลบริบทชุมชน การเก็บรวบรวมขอมูลดวย

แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ การลงพื้นที่เพื่อสํารวจพื้นที่ทางการเกษตร เปนตน ซึ่งเคร่ืองมือตางๆ 

เหลานี้ ถือเปนสิ่งที่สําคัญที่จะชวยทําใหไดขอมูลวิจัยที่เปนจริงและเปนปจจุบันมากที่สุด 

ดังนั้น เคร่ืองมือและวิธีการในการจัดเวทีเปดตัวโครงการในคร้ังนี้ สวนใหญจะใช

กระบวนการแลกเปล่ียนพูดคุยและใหขอเสนอแนะ เพื่อเปนการสรางความเขาใจในการทําวิจัยในคร้ังนี้ 

และนําผลการพูดคุยมาสรุปบทเรียนรวมกัน ซึ่งถือวามีความเหมาะสม ทั้งตอการดําเนินการ ตอกลุมคน

และตอความคาดหวังที่ไดวางไว 

 

6. เนื้อหาขอมูลความรูที่นํามาใช 

  เนื้อหาหรือขอมูลความรูที่นํามาใชในการจัดเวทีเปดตัวโครงการวิจัยฯ บานแจรงหลวง

ประกอบดวย เอกสารงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน และเอกสารประกอบการจัดเวทีโครงการวิจัยฯ ถือวามีความ

เหมาะสมตอกลุมผูเขารวมเวทีระดับหนึ่ง ซึ่งสามารถทําความเขาใจกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

และเนื้อหาของโครงการวิจัยไดเปนอยางดี แตอาจตองเพิ่มเอกสารหรือวีดีทัศนที่เกี่ยวของกับการ

ดําเนินงานวิจัยใหมากขึ้น ซึ่งจะชวยใหเกิดความเขาใจและสามารถนํากลับไปอานที่บานได ซึ่งจะชวยทํา

ใหบรรยากาศในการจัดเวทีเปนไปดวยดีและกลุมผูเขารวมเวทีเกิดความเขาใจและมีสวนรวมในการจัด

เวทีเพิ่มมากขึ้น 

 

กิจกรรมที่ 2 อบรมกระบวนการวิเคราะหชุมชน การเก็บขอมูล การใชเครื่องมือ 

     สรุปกิจกรรมดําเนินการ                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงคของการดําเนินกิจกรรม 

  เวทีนี้เปนเวทีพัฒนาศักยภาพนักวิจัยเพื่อทองถ่ิน โดยจัดกระบวนการอบรมโดยพี่เล้ียง

งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน มีการเติมเต็มเคร่ืองมือในการทํางานวิจัย และกระบวนการทํางานตางๆ ที่นักวิจัย

เพื่อทองถ่ินสามารถนํามาประยุกตใชกับการทํางานในพื้นที่ของตนเองได ไมวาจะเปนในสวนของการ

เก็บรวบรวมขอมูลดานบริบทชุมชน วิถีชีวิตของชาวบานแจรงหลวง การจัดหมวดหมูขอมูล และรวมกัน

วิเคราะหขอมูลในเบ้ืองตน เพื่อที่จะเปนแนวทางในการศึกษาและแบบสํารวจขอมูล ซึ่งจะชวยทําใหเกิด

แนวทางการศึกษารูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนบานแจรงหลวง 
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  2. สถานที ่ชวงเวลา  

  สถานที่จัดอบรมจัดขึ้นที่ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรง

หลวงอําเภอปว จังหวัดนาน เมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2556 

 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

  ทีมวิจัยบานแจรงหลวง ปราชญชาวบาน และพี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จํานวน 35 

คน  

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ทีมวิจัยประสานผูเขารวมอบรม ซึ่งประกอบดวย ทีมพี่เล้ียงฯ ปราชญชาวบาน 

2. ทีมวิจัยนําเอาขอมูลผลการศึกษาบริบทชุมชน วิถีชีวิตและวิถีการผลิต มาจัดแยก

หมวดหมู เพื่อรวมกันวิเคราะหขอมูล 

3. เติมเต็มเคร่ืองมืองานวิจัยและกระบวนการวิจัยแกนักวิจัยเพื่อทองถ่ิน โดยทีมพี่

เล้ียงฯ 

4. สรุปการอบรมทั้งหมดแกนักวิจัยเพื่อทองถ่ินและผูเกี่ยวของ 

 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

1. เคร่ืองมือที่สําคัญในการจัดเวทีในคร้ังนี้ ประกอบดวย การรวมกันแสดงความ

คิดเห็นและแลกเปล่ียนประเด็นสถานการณปญหา เพื่อใหสอดคลองกับสภาพสถานการณปญหาที่

เกิดขึ้นจริง 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการอบรม ประกอบดวย แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ และการจัด

เวทีแลกเปล่ียนพูดคุยในวงใหญ 

3. เคร่ืองมือในการวิเคราะหชุมชน การจัดเก็บขอมูลตางๆที่เกี่ยวของ 

 

6. เนื้อหาในการจัดกิจกรรม 

เนื้อหาของการจัดกิจกรรมในคร้ังนี้นั้น คือการฝกอบรม วิธีการวิเคราะห การเก็บขอมูล 

และวิธีการใชเคร่ืองมือตางๆ ในการทํางานวิจัย ซึ่งทั้งหมดนี้จะนําพาไปสูการวิจัยที่ประสบความสําเร็จ

ของทีมวิจัย 

 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

 การดําเนินงานของทีมวิจัยในระยะตอไป คือ การศึกษาบริบทชุมชน โดยใชเคร่ืองมือ

แบบสัมภาษณ แบบสอบถาม และจัดเวทีระดมความคิดเห็นรวมกัน 
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 8. ปญหาและอุปสรรคจากการดาํเนินกิจกรรม และขอเสนอแนะ 

 การจัดเวท ีจัดอบรมกระบวนการวิเคราะหชุมชน การเก็บขอมูลและการใชเคร่ืองมือใน

การศึกษาวิจัยยังมีปญหาและอุปสรรคในหลายๆ ดาน คือ 

1.  ทีมวิจัยยังไมเขาใจในการกรอกขอมูลลงในแบบสํารวจเนื่องจากไมเคยทํามากอน 

ดังนั้นบทบาทของพี่เล้ียงงานวิจัยฯ ตองเขามาใหความชวยเหลือในเร่ืองดังกลาว 

2.  กระบวนการวิเคราะหขอมูล ซึ่งจะชวยทําใหชาวบานมีความเขาใจมากกวานี้และชวย

ทําใหการสืบคนขอมูลทําไดงายขึ้น 

 

บทเรียนจากการดําเนินกิจกรรม 

1.  ความคาดหวังตอวัตถุประสงคและเปาหมาย 

การดําเนินงานถือวาเปนไปตามความคาดหมายทีไ่ดวางไวรวมกัน คือ ทีมวิจัยมีโอกาสได

เรียนรูกระบวนการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน และสามารถรวมกันขอมูลลงในแบบสํารวจได ซึ่งอาจจะยังไม

ดีเทาที่ควร แตก็ทําใหทีมวิจัยบานแจรงหลวงไดเรียนรูการทํางานรวมกัน นอกจากนั้นปจจัยที่ทําให

เปนไปตามความคาดหวังก็คือ สิ่งที่ทีมวิจัยไดทํารวมกันถือเปนปญหารวมที่เกิดขึ้นในชุมชนและเปนสิ่ง

ที่ทุกคนตองรวมกันแกไขปญหา 

 

2. สถานที่ ชวงเวลา งบประมาณ ในการจัดกิจกรรม 

การจัดเวทีอบรมกระบวนการวิเคราะหชุมชนในคร้ังนี้ในสวนของสถานที่ที่ใชในการจัด

กิจกรรมคือ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรงหลวง อําเภอปว จังหวัดนาน ถือ

วามีความเหมาะสมเพราะเปนอาคารขนาดใหญ มีความสะดวกในการจัดกิจกรรม สวนชวงเวลาที่จัด

กิจกรรมถือวามีความเหมาะสมเพราะ เจาหนาที่และชาวบานสามารถมารวมกิจกรรมได ซึ่งทําใหการ

ดําเนินกิจกรรมเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 

 

3. กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 

กลุมคนที่เขารวมกิจกรรมคือ ทีมวิจัย ปราชญชาวบานรวมไปถึงเครือขายทีมวิจัยที่เขา

มารวมในกิจกรรมทุกคนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมจึงทําใหการดําเนินกิจกรรมราบร่ืนไปดวยดี 

 

4. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

การดําเนินกิจกรรม เร่ิมจากการรวมกันวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการจัดเก็บขอมูล ทั้งใน

สวนของบริบทชุมชน สถานการณปญหา วิถีในการดําเนินชีวิตและวิถีการผลิตของคนในชุมชน จากนั้น

จึงไดนําเอาขอมูลทั้งหมดมาจัดหมวดหมูตามประเด็นตางๆ แลวรวมกันสรุปบทเรียนการทํางานรวมกัน 

เมื่อไดผลสรุปรวมกันแลว จึงไดนําเอามาเปนขอมูลในการจัดทําแบบเก็บขอมูล ซึ่งขั้นตอนการดําเนิน

กิจกรรมดังกลาว ถือวามีความเหมาะสมทั้งตอการดําเนินการ ตอทีมวิจัยและชาวบาน 
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บทเรียนที่ไดจากการดําเนินกิจกรรมดังกลาว ชวยทําใหทีมวิจัยไดเรียนรูกระบวนการ

วิเคราะหขอมูล การคัดแยกขอมูล การจัดทําทามไลน(Time line) ตลอดจนการสรุปบทเรียนรวมกัน ซึ่ง

ชวยใหมองเห็นภาพสถานการณปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนตามชวงเวลาตางๆ นอกจากนั้นทีมวิจัยยังเกิด

กระบวนการเรียนรูรวมกันและสามารถนําเอาความรูตางๆ เหลานั้นมาปรับใชในการดําเนินชีวิตของ

ตนเอง 

 

5.  วิธีการ / เครื่องมือ 

          การใชวิธีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน ผานกระบวนการวิเคราะหขอมูลในดานตางๆ 

ทําใหทีมวิจัยไดเรียนรูการใชเคร่ืองมือที่จะมาหาขอมูลในสวนตางๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งมีหลากหลาย

วิธีการ เชน การใชแบบสัมภาษณ แบบสอบถาม การจัดเวทีแลกเปล่ียนพูดคุย ทั้งที่เปนทางการและไม

เปนทางการ ซึ่งผลที่ไดจะชวยทําใหขอมูลที่จัดเก็บมีความถูกตองและมาจากชุมชน และมีความ

เหมาะสมกับการใชประโยชน 

          

6. เนื้อหา ( ขอมูลความรู ) ที่นํามาใช 

เนื้อหาความรูที่นํามาใชวิเคราะหขอมูลการศึกษาสภาพบริบทถือวามีความสมบูรณใน

ระดับหนึ่ง คร้ังหนาอาจจะเพิ่มขอมูลเชิงลึกลงไปในเร่ืองของการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

 

7. จุดเดน 

 การมีสวนรวมของทีมวิจัย โดยไดรวมกันทํากิจกรรมตางๆในโครงการ มีความสนใจใน

การเรียนรูในเร่ืองการทําโครงการและการทํากิจกรรมทาํใหโครงการสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

 

8. จุดดอย 

เนื่องจากเปนการทําวิจัยคร้ังแรกของชุมชน คณะทีมวิจัยจึงไมมีความรูในการทําวิจัย 

ทําใหการทํางานมีความลาชา 

 

9. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

ทีมวิจัยควรมีการรับฟงขอเสนอแนะจากหลายๆ ฝาย เพื่อเปนแนวทางในการทํางานใน

คร้ังตอไปและคณะทีมวิจัยควรมีการประชุมวางแผนการดําเนินงานเพื่อใหทราบขอมูลที่ที่จะดําเนินงาน

ในกิจกรรมตอไปโดยรวมกันแสดงความคิดเห็นเร่ืองกิจกรรมวาตองทําอะไรบาง เพื่อที่จะสรางความ

เขาใจใหตรงกัน 

 

กิจกรรมที่ 3 ศึกษาบริบทชุมชน โดยใชเครื่องมือแบบสัมภาษณ แบบสอบถาม และจัด

เวทีระดมความคิดเห็นรวมกัน 

     สรุปกิจกรรมดําเนินการ                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
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1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงคของการดําเนินกิจกรรม 

ทีมวิจัยและคณะทํางานไดรวมกันวางแผนและออกแบบการเก็บรวบรวมขอมูล บริบท

ชุมชน ประกอบดวย สภาพทั่วไป ประวัติศาสตรชุมชน แผนที่ชุมชน สภาพทางสังคม วัฒนธรรม สภาพ

ทางเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ เปนตน เพื่อที่จะไดชุดขอมูลจากชุมชนเพื่อที่จะใชในการ

ประกอบการจัดทํารายงานวิจัยฯตอไป 

 

 2. สถานที ่ชวงเวลา  

สถานที่จัดอบรมจัดขึ้นที่ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรง

หลวง อําเภอปว จังหวัดนาน เมื่อวันที่ 20 ธันวาคม 2556 

 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

 ทีมวิจัยบานแจรงหลวง ปราชญชาวบาน และพี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จํานวน 35 คน  

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ทีมวิจัยประสานผูเขารวมเวที ซึ่งประกอบดวย ทีมพี่เล้ียงฯ ปราชญชาวบาน  

2. ทีมวิจัยรวมกันเก็บขอมูลบริบทชุมชน โดยมีรูปแบบการเก็บขอมูล 2 สวน คือ การ

จัดเวทีแลกเปล่ียนขอมูล โดยเชิญผูเฒาผูแก ผูรูในชุมชน มาใหขอมูลในดานประวัติศาสตรความเปนมา

ของชุมชน สถานการณหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นในชุมชนในชวงเวลาตาง ๆ สภาพทางเศรษฐกิจ สังคม

และวัฒนธรรมประเพณี เปนตน และอีกรูปแบบหนึ่ง คือ การสํารวจพื้นที่ ทั้งในสวนของการทําแผนที่

เดินดิน แผนที่ทรัพยากรธรรมชาติและแผนที่เสนทางทองเที่ยว เปนตน 

3. สรุปผลการเก็บขอมูลบริบทชุมชนและวิถีการดําเนินชีวิตและเติมเต็มขอมูลรวมกัน 

ตลอดจนสรุปบทเรียนการดําเนินงานวิจัย เพื่อหาแนวทางการดําเนินงานใหดีขึ้น  

 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

1. เคร่ืองมือที่สําคัญในการจัดเวทีในคร้ังนี้ ประกอบดวย การรวมกันแสดงความคิดเห็น

และแลกเปล่ียนประเด็นสถานการณปญหา เพื่อใหสอดคลองกับสภาพสถานการณปญหาที่เกิดขึ้นจริง 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการอบรม ประกอบดวย แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ แผนที่รอบใน

และรอบนอก ปฏิทินวัฒนธรรม ปฏิทินการผลิต ฯลฯ เปนตน  และการจัดเวทีแลกเปล่ียนพูดคุยในวง

ใหญ 

3. เคร่ืองมือในการวิเคราะหชุมชน ทุกข ทุน ในชุมชนและการจัดเก็บขอมูลตางๆ ที่

เกี่ยวของ 
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6. เนื้อหาในการจัดกิจกรรม 

เนื้อหาของการจัดกิจกรรมในคร้ังนี้นั้น คือการวิเคราะห และเก็บขอมูล โดยการใช

เคร่ืองมืองานวิจัยเพื่อทองถ่ินตางๆ ในการเก็บรวบรวมขอมูลชุมชน ซึ่งจะสามารถถอดขอมูลและองค

ความรูตางๆ ในชุมชนออกมาจัดเก็บเปนฐานขอมูลชุมชนได 

 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

 การดําเนินงานของทีมวิจัยในคร้ังตอไป คือ ศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการ

ดําเนินงานที่ผานมาของชุมชน  

 

8. ปญหาและอุปสรรคจากการดาํเนินกิจกรรม และขอเสนอแนะ 

 การจัดเวที ศึกษาบริบทชุมชน โดยใชเคร่ืองมือแบบสัมภาษณ แบบสอบถาม และจัด

เวทีระดมความคิดเห็นรวมกัน ยังมีปญหาและอุปสรรคในหลายๆ ดาน คือ 

1.  ทีมวิจัยบางสวนยังไมเขาใจในการเก็บขอมูลลงในแบบสํารวจเนื่องจากไมเคยทํามา

กอน ดังนั้นบทบาทของพี่เล้ียงงานวิจัยฯ ตองเขามาใหความชวยเหลือในเร่ืองดังกลาว 

2.  บางสวนยังไมเขาใจกระบวนการวิเคราะหขอมูลชุมชน การหนุนเสริมของพี่เล้ียง

งานวิจัยฯในสวนของกระบวนการใหเกิดความชัดเจน จะชวยทําใหชาวบานมีความเขาใจมากกวานี้และ

จะชวยทําใหการรวบรวมและเก็บขอมูลทําไดงายขึ้น 

 

บทเรียนจากการดําเนินกิจกรรม 

1.  ความคาดหวังตอวัตถุประสงคและเปาหมาย 

การดําเนินงานถือวาเปนไปตามความคาดหมายที่ไดวางไวรวมกัน คือ ทีมวิจัยมีโอกาส

ไดเรียนรูกระบวนการวิเคราะหขอมูลชุมชนเบ้ืองตน และสามารถรวมกันเก็บขอมูลลงในแบบสํารวจได 

ซึ่งอาจจะยังไมดีเทาที่ควร แตก็ทําใหทีมวิจัยบานแจรงหลวงไดเรียนรูการทํางานรวมกัน  

 

2. สถานที่ ชวงเวลา งบประมาณ ในการจัดกิจกรรม 

การจัดเวทีอบรมกระบวนการวิเคราะหชุมชนในคร้ังนี้ในสวนของสถานที่ที่ใชในการจัด

กิจกรรมคือ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรงหลวง อําเภอปว จังหวัดนาน ถือ

วามีความเหมาะสมเพราะเปนอาคารขนาดใหญ มีความสะดวกในการจัดกิจกรรม สวนชวงเวลาที่จัด

กิจกรรมถือวามีความเหมาะสม เพราะเจาหนาที่และชาวบานสามารถมารวมกิจกรรมได ซึ่งทําใหการ

ดําเนินกิจกรรมเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 

 

3. กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 

กลุมคนที่เขารวมกิจกรรมคือ ทีมวิจัย ปราชญชาวบานรวมไปถึงเครือขายทีมวิจัยที่เขา

มารวมในกิจกรรมทุกคนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมจึงทําใหการดําเนินกิจกรรมราบร่ืนดวยดี 



39 
 

4. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

การดําเนินกิจกรรม เร่ิมจากรวมกันวางแผนและออกแบบการเก็บรวบรวมขอมูล โดยมี

รูปแบบการเก็บขอมูล คือ การจัดเวทีแลกเปล่ียนขอมูล โดยเชิญผูเฒาผูแก ผูรูในชุมชน มาใหขอมูลใน

ดานประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน สถานการณหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นในชุมชนในชวงเวลาตาง 

ๆ สภาพทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมประเพณี เปนตน และอีกรูปแบบหนึ่ง คือ การสํารวจพื้นที่ 

ทั้งในสวนของการทําแผนที่เดนิดิน แผนที่ทรัพยากรธรรมชาติ แผนที่เสนทางทองเที่ยวในชุมชน เปนตน 

จากนั้นจึงไดนําเอาขอมูลทั้งหมดมาจัดหมวดหมูตามประเด็นตางๆ แลวรวมกันสรุป

บทเรียนการทํางานรวมกัน เมื่อไดผลสรุปรวมกันแลว จึงไดนําเอามาเปนขอมูลในการจัดทําแบบเก็บ

ขอมูล ซึ่งขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมดังกลาว ถือวามีความเหมาะสมทั้งตอการดําเนินการ ตอทีมวิจัย

และชาวบาน 

บทเรียนที่ไดจากการดําเนินกิจกรรมดังกลาว ชวยทําใหทีมวิจัยไดเรียนรูกระบวนการ

วิเคราะหขอมูล การคัดแยกขอมูล การจัดทําปฏิทินชุมชน ไมวาจะเปนปฏิทินวัฒนธรรม ปฏิทิน

การเกษตร แผนที่รอบในและรอบนอก ตลอดจนการสรุปบทเรียนรวมกัน ซึ่งชวยใหมองเห็นภาพ

สถานการณปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนตามชวงเวลาตางๆ นอกจากนั้นทีมวิจัยยังเกิดกระบวนการเรียนรู

รวมกันและสามารถนําเอาความรูตางๆ เหลานั้นมาปรับใชในการดําเนินชีวิตของตนเอง 

 

5.  วิธีการ / เครื่องมือ 

         การใชวิธีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน ผานกระบวนการวิเคราะหขอมูลในดานตางๆ 

ทําใหทีมวิจัยไดเรียนรูการใชเคร่ืองมือที่จะมาหาขอมูลในสวนตางๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งมีหลากหลาย

วิธีการ เชน การใชแบบสัมภาษณ แบบสอบถาม การจัดเวทีแลกเปล่ียนพูดคุย ทั้งที่เปนทางการและไม

เปนทางการ ซึ่งผลที่ไดจะชวยทําใหขอมูลที่จัดเก็บมีความถูกตองและมาจากชุมชน และมีความ

เหมาะสมกับการใชประโยชน 

 

6. เนื้อหา ( ขอมูลความรู ) ที่นํามาใช 

เนื้อหาความรูที่นํามาใชวิเคราะหขอมูลการศึกษาสภาพบริบทถือวามีความสมบูรณใน

ระดับหนึ่ง คร้ังตอไปอาจจะเพิ่มขอมูลเชิงลึกลงไปในเร่ืองของขอมูลการจัดการทองเที่ยวและรูปแบบการ

ทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

 

7. จุดเดน 

1. การจัดเตรียมขอมูลในดานตางๆ ทีมวิจัยทําไดดี เนื่องจากเปนขอมูลที่อยูใกลตัว เชน 

ประวัติศาสตรชุมชนหรือขอมูลดานตางๆ ที่เกี่ยวของกับบานแจรงหลวง 

2. การออกแบบสัมภาษณ ไดรับความรวมมือจากทั้งสวนของคณะครู ศศช. บานแจรง

หลวง และพี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  ทําใหทีมวิจัยไดเรียนรูการออกแบบสัมภาษณเพิ่มมากขึ้น 
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3. ไดรับความรวมมือจากกลุมผูเขารวมเวทีในการใหขอมูล ที่จะเปนประโยชนในการ

ศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ 

 

8. จุดดอย 

ดานกระบวนการ / บทบาททีมวิจัย 

1. ทีมวิจัยบางสวน ไมสามารถอานออก เขียนได ทําใหเปนอุปสรรคในการบันทึกขอมูล 

แตมีบางสวนที่สามารถอานเขียนภาษาไทย ทําใหบันทึกขอมูลได 

2. การบันทึกขอมูล ยังไมมีความสมบูรณและละเอียด  เนื่องจากไมคุนชินกับการจด

บันทึก 

3. ทีมวิจัยบางคนไมไดเขารวม เนื่องจากติดภารกิจสวนตัว/มีงานแทรก 

ดานเนื้อหา 

1. ประเด็นการแลกเปล่ียนพูดคุยยังไมลงลึกในรายละเอียด ทั้งในสวนของบริบทชุมชน 

และฐานทรัพยากรธรรมชาติ และการจัดการทองเที่ยวในชุมชน ที่มีอยูในชุมชน 

2.  ความเขาใจในเนื้อหาที่ทําของทีมวิจัยแตละคนไมเทากัน   

3. ไมมีเอกสารหรือขอมูลทุติยภูมิมากพอ สวนใหญยังขาดรายละเอียดหรือลงลึกใน

ขอมูล 

 

9. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

การเก็บรวบรวมขอมูล  จําเปนตองอาศัยระยะเวลาในการเก็บขอมูล  เนื่องจากขอมูลแต

ละประเด็นมีความละเอียดและลึก ซึ่งจะชวยทําใหขอมูลมีความสมบูรณครบถวน  และสามารถนํามาใช

ประโยชนทั้งในสวนของงานวิจัยและงานพัฒนาได 

 

กิจกรรมที่ 4  ศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนนิงานที่ผานมาของชุมชน  

     สรุปกิจกรรมดําเนินการ                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงคของการดําเนินกิจกรรม 

ทีมวิจยัและคณะทํางานไดรวมกันศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนินงานที่

ผานมาของชุมชน ประกอบดวย ที่มาของโฮมสเตย ดานการจัดตั้งบานพักโฮมสเตย การเขามาของ

งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ทุนที่มีอยูในพื้นที่แจรงหลวง ฐานทรัพยากรอุดมสมบูรณ ความเหมาะสมสําหรับ

จัดการการทองเที่ยว (ดิน น้ํา ปา) ฐานเครือญาติ พี่นอง ฐานวัฒนธรรมประเพณี รูปแบบการจัดการ

ทองเที่ยวใหยั่งยืน สถานการณปญหาของหมูบานแจรงหลวง เปนตน เพื่อเปนการศึกษาทุนเดิมและ

ทบทวนการทํางานที่ผานมาของชุมชน รวมไปถึงแนวทางในการดําเนินงานหลังจากนี้เพื่อที่จะสามารถ

ตอยอดในการทํางานวิจัยฯตอไป 
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 2. สถานที ่ชวงเวลา  

สถานที่จัดอบรมจัดขึ้นที่ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรง

หลวง อําเภอปว จังหวัดนาน เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม 2556 

 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

 ทีมวิจัยบานแจรงหลวง ปราชญชาวบาน และพี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จํานวน 35 คน  

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ทีมวิจัยประสานผูเขารวมเวที ซึ่งประกอบดวย ทีมพี่เล้ียงฯ ปราชญชาวบาน  

2. ทีมวิจัยและคณะทํางานไดรวมกันศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนินงาน

ที่ผานมาของชุมชน ประกอบดวย ที่มาของโฮมสเตย ดานการจัดตั้งบานพักโฮมสเตย การเขามาของ

งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ทุนที่มีอยูในพื้นที่แจรงหลวง ฐานทรัพยากรอุดมสมบูรณ ความเหมาะสมสําหรับ

จัดการการทองเที่ยว (ดิน น้ํา ปา) ฐานเครือญาติ พี่นอง ฐานวัฒนธรรมประเพณี รูปแบบการจัดการ

ทองเที่ยวใหยั่งยืน สถานการณปญหาของหมูบานแจรงหลวง เปนตน  

3. สรุปผลการศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนินงานที่ผานมาของชุมชน

เติมเต็มขอมูลรวมกัน ตลอดจนสรุปบทเรียนการดําเนินงานวิจัย เพื่อหาแนวทางการดําเนินงานในคร้ัง

ตอไป  

 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

1. เคร่ืองมือที่สําคัญในการจัดเวทีในคร้ังนี้ ประกอบดวย การรวมกันแสดงความคิดเห็น

และแลกเปล่ียนประเด็นสถานการณปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน ศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการ

ดําเนินงานที่ผานมาของชุมชน เพื่อใหสอดคลองกับสภาพสถานการณปญหาที่เกิดขึ้นจริง 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการอบรม ประกอบดวย แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ แผนที่รอบใน

และรอบนอก ปฏิทินวัฒนธรรม ปฏิทินการผลิต ทามไลน(Time line) ฯลฯ เปนตน  และการจัดเวที

แลกเปล่ียนพูดคุยในวงใหญ 

3. เคร่ืองมือในการวิเคราะหชุมชน ทุกข ทุนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันในชุมชนและการ

จัดเก็บขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของ 

 

6. เนื้อหาในการจัดกิจกรรม 

เนื้อหาของการจดักิจกรรมในคร้ังนี้ คือการศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนินงาน

ที่ผานมาของชุมชน วิเคราะหชุมชนและเก็บขอมูล โดยการใชเคร่ืองมืองานวิจัยเพื่อทองถ่ินตางๆ ในการ

เก็บรวบรวมขอมูลชุมชน ซึ่งจะสามารถถอดขอมูลและองคความรูตางๆ ในชุมชนนํามาจัดเก็บเปน

ฐานขอมูลชุมชน เพื่อที่จะสามารถนําไปวิเคราะหแนวทางการดําเนินงานคร้ังตอไปได 
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7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

 การดําเนินงานของทีมวิจัยในคร้ังตอไป คือ การวิเคราะหขอมูลจากเวทีระดมความคิด 

และขอมูลที่จะไดจากแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ บริบทชุมชน  

 

8. ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินกิจกรรม และขอเสนอแนะ 

 การจัดเวที การศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนินงานที่ผานมาของชุมชน ยังมี

ปญหาและอุปสรรคในหลายๆ ดาน คือ 

1.  ทีมวิจัยบางสวนยังไมเขาใจในการเก็บขอมูล เนื่องจากไมเคยทํามากอน ดังนั้นพี่

เล้ียงงานวิจัยฯ ตองเขามาหนุนเสริมในเร่ืองดังกลาว 

2.  นักวิจัยบางสวนยังไมเขาใจกระบวนการทบทวนการทํางาน โดยการวิเคราะหขอมูล

ชุมชนในดานตางๆ การหนุนเสริมของพี่เล้ียงงานวิจัยฯ ในสวนของกระบวนการใหเกิดความชัดเจน จะ

ชวยทําใหชาวบานมีความเขาใจไดงายขึ้น 

3. ขอมูลที่ไดจากการศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนินงานที่ผานมาของ

ชุมชน ยังไมใชขอมูลเชิงลึก จึงจําเปนตองหาผูรูในเร่ืองของการทํางานที่ผานมา เขามาชวยเติมเต็ม

ขอมูลการทาํงานใหมีความชัดเจนมากขึ้น 

 

บทเรียนจากการดําเนินกิจกรรม 

1.  ความคาดหวังตอวัตถุประสงคและเปาหมาย 

  การดําเนนิงานถือวาเปนไปตามความคาดหมายที่ไดวางไวรวมกัน คือ ทีมวิจัยมีโอกาส

ศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนินงานที่ผานมาของชุมชนไดเรียนรูกระบวนการวิเคราะห

ขอมูลชุมชนเบ้ืองตน และสามารถรวมกันแลกเปล่ียนความคิดเห็นในการเก็บขอมูล  ซึ่งอาจจะยังไมดี

เทาที่ควร แตก็ทําใหทีมวิจัยบานแจรงหลวงไดเรียนรูการทํางานรวมกัน  

 

2. สถานที่ ชวงเวลา งบประมาณ ในการจัดกิจกรรม 

  การจัดเวทีอบรมกระบวนการวิเคราะหชุมชนในคร้ังนี้ในสวนของสถานที่ที่ใชในการจัด

กิจกรรมคือ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรงหลวง อําเภอปว จังหวัดนาน ถือ

วามีความเหมาะสมเพราะเปนอาคารขนาดใหญ มีความสะดวกในการจัดกิจกรรม สวนชวงเวลาที่จัด

กิจกรรมถือวามีความเหมาะสม เพราะเจาหนาที่และชาวบานสามารถมารวมกิจกรรมได ซึ่งทําใหการ

ดําเนินกิจกรรมเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 

 

3. กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 

  กลุมคนที่เขารวมกิจกรรมคือ ทีมวิจัยบานแจรงหลวง ชาวบานแจรงหลวง ปราชญ

ชาวบานรวมไปถึงพี่เล้ียงงานวิจัยฯ ที่เขามารวมในกิจกรรมทุกคนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมจึงทํา

ใหการดําเนินกิจกรรมราบร่ืนไปดวยดี 
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4. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

เร่ิมจากทีมวิจัยและคณะทํางานไดรวมกันศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการ

ดําเนินงานที่ผานมาของชุมชน ประกอบดวย ที่มาของโฮมสเตย ดานการจัดต้ังบานพักโฮมสเตย การ

เขามาของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ทุนที่มีอยูในพื้นที่แจรงหลวง ฐานทรัพยากรอุดมสมบูรณ ความเหมาะสม

สําหรับจัดการการทองเที่ยว (ดิน น้ํา ปา) ฐานเครือญาติ พี่นอง ฐานวัฒนธรรมประเพณี รูปแบบการ

จัดการทองเที่ยวใหยั่งยืน สถานการณปญหาของหมูบานแจรงหลวง เปนตน  

  จากนั้นจึงไดแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันถึงเร่ืองของศักยภาพทุนเดิมที่มีอยูในชุมชนและ

การทํางานของชุมชนที่ผานมา ผานกระบวนการวิเคราะหขอมูลในดานตางๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน รวมไป

ถึงการสรุปบทเรียนการทํางานรวมกัน 

  ซึ่งขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมดังกลาว ถือวามีความเหมาะสมทั้งตอการดําเนินงาน  

  บทเรียนที่ไดจากการดําเนินกิจกรรมดังกลาว ชวยทําใหทีมวิจัยไดเรียนรูไมวาจะเปนใน

สวนของกระบวนการวิเคราะหขอมูล การศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนินงานที่ผานมา

ของชุมชน คือการแลกเปล่ียนเรียนรูกลุมใหญ การวิเคราะหขอมูลการทํางานที่ผานมาของชุมชนและ

ศักยภาพทุนเดิมที่มีอยูในชุมชน เพื่อใหเห็นการทํางานที่ผานมาในชุมชนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 

5.  วิธีการ / เครื่องมือ 

         การใชวิธีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันถึงเร่ืองของศักยภาพทุนเดิมที่มีอยูในชุมชนและ

การทํางานของชุมชนที่ผานมา ผานกระบวนการวิเคราะหขอมูลในดานตางๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน การจัด

เวทีแลกเปล่ียนพูดคุย ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ ซึ่งผลที่ไดจะชวยทําใหขอมูลที่จัดเก็บมี

ความถูกตองและมาจากชุมชน มีความเหมาะสมกับการใชประโยชน 

         

6. เนื้อหา ( ขอมูลความรู ) ที่นํามาใช 

 เนื้อหาความรูที่นํามาใชในการศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนินงานที่ผาน

มาของชุมชน คือการแลกเปล่ียนเรียนรูกลุมใหญ การวิเคราะหขอมูลการทํางานที่ผานมาของชุมชนและ

ศักยภาพทุนเดิมที่มีอยูในชุมชน  ถือวามีความสมบูรณในระดับหนึ่ง คร้ังหนาอาจจะเพิ่มขอมูลเชิงลึกลง

ไปในเร่ืองของขอมูลการจัดการทองเที่ยวที่ผานมาและทุนชุมชนใหลึกมากกวานี้ 

 

7. จุดเดน 

1.  การจัดเตรียมขอมูลในดานตางๆ ทีมวิจัยทําไดดี เนื่องจากเปนขอมูลที่อยูใกลตัว เชน 

ประวัติศาสตรชุมชนหรือขอมูลดานตางๆ ที่เกี่ยวของกับบานแจรงหลวง 

2. ไดรับความรวมมือจากทั้งสวนของคณะครู ศศช. บานแจรงหลวง ชาวบานบานแจรง

หลวงและพี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  ในการเขารวมเวทีในคร้ังนี้ ที่จะเปนประโยชนในการศึกษาวิจัยใน

คร้ังนี้ 
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8. จุดดอย 

ดานกระบวนการ / บทบาททีมวิจัย 

1. ทีมวิจัยบางสวน ไมสามารถอานออก เขียนได ทําใหเปนอุปสรรคในการบันทึกขอมูล 

แตมีบางสวนที่สามารถอานเขียนภาษาไทย ทําใหบันทึกขอมูลได 

2. การบันทึกขอมูล ยังไมมีความสมบูรณและละเอียด เนื่องจากไมคุนชินกับการจด

บันทึก 

3. ทีมวิจัยบางคนไมไดเขารวม เนื่องจากติดภารกิจสวนตัว/มีงานแทรก 

4. นักวิจัยบางสวนยังไมเขาใจกระบวนการทํางานวิจัยฯจึงทําใหกระบวนการในบางชวง

เกิดความลาชา 

 

ดานเนื้อหา 

1. ประเด็นการแลกเปล่ียนพูดคุยยังไมลงลึกในรายละเอียด ทั้งในสวนของศักยภาพ

ทุนเดิมและการดําเนินงานที่ผานมาของชุมชน โดยความเขาใจในเนื้อหาที่ทําของทีมวิจัยแตละคนไม

เทากัน   

2. ไมมีเอกสารหรือขอมูลทุติยภูมิมากพอในการอางอิงเนื้อหาการทํางานในชุมชนที่ผาน

มา สวนใหญยังขาดรายละเอียดหรือลงลึกในขอมูล 

 

9. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

 การศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนินงานที่ผานมาของชุมชน จําเปนตอง

อาศัยผูรูในแตละประเด็นในการการศึกษาศักยภาพทุนเดิมและทบทวนการดําเนินงานที่ผานมาของ

ชุมชน เนื่องจากขอมูลแตละประเด็นมีความละเอียดและลึก ซึ่งจะชวยทําใหเห็นความชัดเจนของปญหา 

ทําใหขอมูลมีความสมบูรณครบถวน  และสามารถนํามาใชประโยชนทั้งในสวนของงานวิจัยและงาน

พัฒนาในอนาคตได 

 

กิจกรรมที่ 5 วิเคราะหขอมูลจากเวทีระดมความคิด และขอมูลที่จะไดจากแบบสอบถาม 

แบบสัมภาษณ บริบทชุมชน 

 สรุปกิจกรรมดําเนินการ 

1.  ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงค 

 การจัดเวทีวิเคราะหขอมูลจากเวทีระดมความคิด และขอมูลที่จะไดจากแบบสอบถาม 

แบบสัมภาษณ บริบทชุมชนในคร้ังนี้ คาดหวังวาขอมูลที่ไดจากการจัดเวทีที่ผานมาจะเปนประโยชนตอ

ชุมชน ทั้งในดานขอมูล บริบทชุมชน ประกอบดวย สภาพทั่วไป ประวัติศาสตรชุมชน แผนที่ชุมชน แผน

ที่เสนทางการทองเที่ยว การจัดการโฮมสเตย สภาพทางสังคม วัฒนธรรม สภาพทางเศรษฐกิจ 

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่  
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สถานการณปญหาของหมูบานแจรงหลวง ไมวาจะเปน สิทธิในพื้นที่ทํากิน ราคาผลผลิต

ตกต่ํา  ขาวไมเพยีงพอตอการบริโภคในครัวเรือน ฐานความเปนอยูสวนใหญมีฐานะยากจนขาดรายได

ประจํา ความสามัคคี/การมีสวนรวมของคนในชุมชน ภาระหนาที่ในแตละครอบครัว/รับผิดชอบที่เพิ่มขึ้น 

ขาดการประชุมในระดับชุมชน  

นอกจากนั้นผลจากการจัดเวทีคร้ังนี้ ทีมวิจัยและผูมีสวนเกี่ยวของจะไดรวมเวทีจะ

สะทอนความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอการศึกษาวิจัยและใหขอเสนอแนะในการนําไปปรับปรุงแกไขการ

ทํางานวิจัยใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

 

2.  สถานทีแ่ละเวลา 

 สถานที่จัดกิจกรรมจัดขึ้นที่ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรง

หลวง อําเภอปว จังหวัดนาน เมื่อวันที่ 10 มกราคม 2557 

 

3.  กลุมผูเขารวมเวที ประกอบดวย 

1. ทีมวิจัยชาวบานแจรงหลวง 

2. ชาวบานแจรงหลวง 

3. ปราชญชาวบาน 

4. พี่เล้ียงงานวิจัยฯ 

 รวมทั้งหมด 40 คน 

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

                   กอนการดําเนินงาน 

1. ทีมวิจัยรวมกันปรึกษาหารือเกี่ยวกับขั้นตอนกระบวนการวิเคราะหวิเคราะหขอมูล

จากเวทีระดมความคิด และขอมูลที่จะไดจากแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ บริบทชุมชน และรวมกัน

ออกแบบเวที 

2. จัดเตรียมขอมูลเอกสาร และสถานที่ในการจัดเวท ี

3. แบงบทบาทหนาที่ของทีมวิจัยในการวิเคราะหขอมูลจากเวทีระดมความคิด และ

ขอมูลที่จะไดจากแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ บริบทชุมชน 

       การดําเนินกิจกรรม 

1. หัวหนาโครงการวิจัยพูดคุยถึงการจัดเวทีวิเคราะหขอมูลจากเวทีระดมความคิด และ

ขอมูลที่จะไดจากแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ บริบทชุมชน ในคร้ังนี้ 

2. นักวิจัยแตละคนนําเสนอขอมูลของตนเองใหผูเขารวมเวทีไดรับทราบ 

3. ทีมวิจัยรวมกันแลกเปล่ียนขอคิดเห็นเกี่ยวกับการวิเคราะหขอมูลจากเวที ระดม

ความคิดในเร่ืองของขอมูลจากเวทีระดมความคิด และขอมูลที่จะไดจากแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ 

บริบทชุมชน ทั้งในดานขอมูล บริบทชุมชน ประกอบดวย สภาพทั่วไป ประวัติศาสตรชุมชน แผนที่
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ชุมชน สภาพทางสังคม วัฒนธรรม สภาพทางเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ ที่มาของโฮมสเตย 

รูปแบบการจัดการทองเที่ยวเพื่อใหเกิดความยั่งยืน รวมไปถึงสถานการณปญหาของหมูบานแจรงหลวง 

ไมวาจะเปน สิทธิในพื้นที่ทํากิน ราคาผลผลิตตกต่ํา  ขาวไมเพียงพอตอการบริโภคในครัวเรือน ฐาน

ความเปนอยูสวนใหญมีฐานะยากจนขาดรายไดประจํา ความสามัคคี/การมีสวนรวมของคนในชุมชน 

ภาระหนาที่ในแตละครอบครัว/รับผิดชอบที่เพิ่มขึ้น ขาดการประชุมในระดับชุมชน 

4. ทีมวิจัยรวมกันสรุปขอมูล ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะที่ไดจากการจัดเวทีในคร้ังนี้ 

 

5.  เครื่องมือและวิธีการ 

1. ใชการนําเสนอขอมูลแตละคนใหกับผูเขารวมเวทีไดรับทราบการแลกเปล่ียนพูดคุย

ในประเด็นตางๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดเวทีวิเคราะหขอมูลจากเวทีระดมความคิด และขอมูลที่จะไดจาก

แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ บริบทชุมชน 

2. สรุปขอมูลและขอคิดเห็นบนกระดาษพริฟชารต 

 

6.  เนื้อหาความรู 

  เนื้อหาความรูของการจัดเวทีวิเคราะหขอมูลจากเวทีระดมความคิด และขอมูลที่จะได

จากแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ บริบทชุมชน บานแจรงหลวงในคร้ังนี้คือ การนําเอาขอมูลของแตละ

คนที่ไดศึกษาและเก็บขอมูลในกิจกรรมที่ผานๆ มา นํามาวิเคราะหในแตละหัวขอ เพื่อที่จะระดมความคิด 

และรวมหาแนวทางและรูปแบบการจัดการทองเที่ยวใหเกิดความยั่งยืนในชุมชน 

 

7.  บทสรุปและแผนงานตอเนื่อง 

  กิจกรรมในคร้ังตอไปคือ สํารวจทรัพยากรแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา 

น้ําตก ถํ้า และแหลงเรียนรูทางดานประวัติศาสตร 

 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดําเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

การดําเนินเวที วิ เคราะหขอมูลจากเวทีระดมความคิด และขอมูลที่จะไดจาก

แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ บริบทชุมชน จากเวทีดังกลาวยังมีขอบกพรองในหลายๆดาน เชน การ

วิเคราะหขอมูลเชิงลึกในแตละหัวขอ ซึ่งอาจจะเปนเพราะการตีความและหาความหมายของโจทยหรือ

หัวขอของนักวิจัยบางคนและการเตรียมการในการจัดเวทีลาชากวากําหนด ซึ่งในคร้ังตอไปอาจจะมี

รวบรวมขอมูลเชิงลึกใหมากกวานี้กอนการจัดกจิกรรม 

 

        บทเรียนจากการจัดกิจกรรม 

1. ความคาดหวังตอวัตถุประสงค 

การดําเนินงานเวทีวิเคราะหขอมูลจากเวทีระดมความคิด และขอมูลที่จะไดจาก

แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ บริบทชุมชน ในเร่ือง บริบทชุมชน ประกอบดวย สภาพทั่วไป 
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ประวัติศาสตรชุมชน แผนที่ชุมชน แผนที่เสนทางการทองเที่ยว การจัดการโฮมสเตย สภาพทางสังคม 

วัฒนธรรม สภาพทางเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ ฯลฯ วาเปนตามที่คาดหมายไว โดยนักวิจัย

ทุกคนไดใหขอมูลที่เปนประโยชนตองานวิจัย ซึ่งขอมูลดังกลาวจะชวยใหทีมวิจัยนําไปวิเคราะหและสรุป

เปนภาพรวมได 

 

2. สถานที่ / ชวงเวลา / งบประมาณ 

สถานที่ที่จัดเวทีนี้ถือไดวาเปนที่ เหมาะสมกับการจัดเวที สวนเร่ืองชวงเวลาและ

งบประมาณคอนขางจะจํากัด เนื่องจากขอมูลที่ไดยังไมครบถวน ตอไปอาจจะเพิ่มระยะเวลา จาก 1 วัน

เปน 2 วัน 

 

3. กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 

กลุมคนที่เขารวมเวทีในคร้ังนี้ ทีมวิจัยชาวบานแจรงหลวง ชาวบานแจรงหลวง ปราชญ

ชาวบาน และพี่เล้ียงงานวิจัยฯ รวมทั้งหมด 40 คน การดําเนินกิจกรรมในคร้ังนี้ถือวาพอใช เนื่องจาก

บุคคลที่เขารวมเวทีในบางสวนยังไมเขาใจกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน อาจจะตองเชิญกลุมคนเขา

รวมเพิ่มเติม เพื่อที่จะไดชวยกันวิเคราะหขอมูลใหลงลึกในเร่ืองของการศึกษารูปแบบการทองเที่ยวอยาง

ยั่งยืนชุมชนบานแจรงหลวง  

 

4. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม (การเตรียมการ การดําเนินกิจกรรม การสรุป

บทเรียน) 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมของการจัดกิจกรรมนี้มีทั้งขอดีและขอเสีย ขอดีคือ การจัด

กิจกรรมดําเนินไปไดตามเปาหมายที่วางไวกอนการจัดกิจกรรม ขอเสียคือ ระยะเวลาของการจัดกิจกรรม

ไมเหมาะสมกับเนื้อหาของกิจกรรมนี้เพราะเนื้อหามีมากแตเวลาการดําเนินการจํากัด การจัดเวทีคร้ัง

ตอไปอาจจะตองขยายเวลาออกไปอีกเพื่อที่จะไดขอมูลของการวิจัยมากกวาการจัดเวทีในคร้ังนี้ 

 

5. วิธีการ / เครื่องมือที่นํามาใช 

วิธีการและเคร่ืองมือที่นํามาใชในคร้ังนี้ คือ การวิเคราะหขอมูล การบันทึกขอมูลการ

ประชุม ไมวาจะเปนการวิเคราะหขอมูลจากเวทีระดมความคิด และขอมูลที่จะไดจากแบบสอบถาม แบบ

สัมภาษณ บริบทชุมชน เนื่องจากการจดบันทึกขอมูลไมครบถวน จึงทําใหขอมูลที่ไดไมครบ เนื้อหาขาด

หายไปในบางชวง การจัดเวทีคร้ังตอไปอาจจะตองใชเคร่ืองบันทึกเสียงในการบันทึกการสนทนาในแตละ

คร้ัง 

6. เนื้อหาขอมูล ความรูที่นํามาใช 

เนื้อหาขอมูลของการจัดเวทีนี้ยังไมคอยมีความสมบูรณ เนื่องจากผูเขารวมเวทียังไมรู

ขอมูลเชิงลึกที่แทจริง การจัดเวทีคร้ังตอไปอาจจะตอง เชิญกลุมผูรูขอมูลเชิงลึก เขารวมเวทีพูดคุย
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แลกเปล่ียนเรียนรู เพื่อที่จะไดชวยกันวิเคราะหขอมูลใหลงลึกในเร่ืองของการศึกษารูปแบบการทองเที่ยว

อยางยั่งยืนชุมชนบานแจรงหลวงมากยิ่งขึ้น 

 

7. จุดเดน 

  ทีมวิจัยบานบานแจรงหลวงมีสวนรวมในการจดักิจกรรมและไดชวยกันวิเคราะหขอมูล

งานวิจัยจนเสร็จสมบูรณไปดวยด ี

 

8. จุดดอย 

กลุมคนที่เขารวมกิจกรรมบางสวนยังไมเขาใจกระบวนการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จึงทํา

ใหการวิเคราะหขอมูลลาชากวากําหนด 

 

9. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

กิจกรรมครั้งตอไป  

1. ชุมชนควรเขามีสวนรวมในการศึกษางานวิจัยเพื่อทองถ่ินอยางแทจริง  

2. สรางกระบวนการมีสวนรวมในชุมชนในการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน เพื่อกอใหเกิด

ความสามัคคขีองคนในชุมชน 

3. เคร่ืองมือในการจัดทําวิจัยเพื่อทองถ่ินขอใหใชภาษาที่ชุมชนเขาใจงาย ในการจัด

กิจกรรมในแตละคร้ังควรประสานงานไปยังหนวยงานที่เกี่ยวของ ทุกหนวยงานยินดีใหความรวมมือ

และชวยเหลือ 

 

กิจกรรมที่ 6 สํารวจทรัพยากรแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา น้ําตก ถ้ํา และ

แหลงเรียนรูทางดานประวัติศาสตร 

 สรุปการจัดกิจกรรม 

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงคของการดําเนินกิจกรรม 

 เพื่อสํารวจขอมูลภาคสนามที่เกี่ยวของกับทรัพยากรแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดิน 

น้ํา ปา น้ําตก ถํ้า และแหลงเรียนรูทางดานประวัติศาสตร ซึ่งจะทําใหเห็นสภาพพื้นที่จริงและนําผล

การศึกษาสํารวจมาแลกเปล่ียนพูดคุยถึงสถานการณปญหาที่เกิดขึ้น 

 

2. สถานที่จัดประชุม ชวงเวลา  

 วันที่ 15 มีนาคม 2557 เวลา 09.00 – 12.00 น ณ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา 

"แมฟาหลวง" บานแจรงหลวง ต.ภูคา อ.ปว จ.นาน 

 

3. ผูเขารวมกิจกรรม บุคคล กลุมคนและจํานวนผูเขารวมเวที 

1. ทีมวิจัยชาวบานแจรงหลวง 
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2. ชาวบานแจรงหลวง 

3. ปราชญชาวบาน 

4. พี่เล้ียงงานวิจัยฯ 

 รวมทั้งหมด 40 คน 

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

1. ประชุมทีมวิจัยและผูเกี่ยวของ 

2. วางแผนการดําเนินงานรวมกัน ทั้งในดานเก็บขอมูล เสนทางการสํารวจ และ

เคร่ืองมืออุปกรณตางๆ ที่เกี่ยวของ 

                  การจัดกิจกรรม 

1. ผูเขารวมกิจกรรมรวมตัวกันที่ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา "แมฟาหลวง" บาน

แจรงหลวง 

2. ลงพื้นที่สํารวจทรัพยากรแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา น้ําตก ถํ้า และ

แหลงเรียนรูทางดานประวัติศาสตรของชุมชน 

3. จดบันทึกขอมูลที่ไดจากการสํารวจ 

4. นําผลจากการศึกษาสํารวจมาแลกเปล่ียนพูดคุยกันกับผูมีสวนเกี่ยวของ 

5. สรุปผลจากการศึกษาสํารวจขอมูลขางตน 

 

5. เครื่องมือและวิธีการที่นํามาใชในแตละข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

เคร่ืองมือที่นํามาใชกับกิจกรรมคร้ังนี้ คือ สมุดบันทึก กลองถายรูป กระดาษฟริบชารต 

ปากกาเคมี สี เปนตน 

 

6. เนื้อหาในการจัดกิจกรรม 

เนื้อหาคือ การสํารวจสภาพพื้นที่จริงของฐานทรัพยากรและแหลงทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา น้ําตก ถํ้า แหลงเรียนรูทางดานประวัติศาสตรของชุมชนบานแจรงหลวง  

 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

กิจกรรมในคร้ังตอไป คือ การศึกษาประเด็นความเสี่ยงในการจัดการทองเที่ยวโดย

ชุมชน  

 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดําเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

ยังมีคนในชุมชนบางสวนที่ไมเห็นดวยในการสรางแหลงทองเที่ยวใหเกิดขึ้นในชุมชน 

เนื่องจากเกรงวาจะเกิดการเปล่ียนแปลงที่จะสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของคนในชุมชน และยังไมเขาใจ
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กระบวนการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จึงยังไมใหความรวมมือแกทีมวิจัยเทาที่ควร การดําเนินงานคร้ัง

ตอไปควรมีการประชาสัมพันธและเชิญชวนใหคนในชุมชนไดมีสวนรวมในกระบวนการงานวิจัยเพื่อ

ทองถ่ินมากขึ้นกวานี้ 

 

     บทเรียนจากการดําเนินกิจกรรม 

1. ความคาดหวังตอวัตถุประสงคและเปาหมาย 

  ความคาดหวังจากการจัดกิจกรรมในคร้ังนี้ถือวาบรรลุเปาหมายแคบางสวนยังมี

ขอบกพรองและชองโหวที่ยังตองแกไขปรับปรุง เชน การจดบันทึกขอมูล การเก็บขอมูลดานตางๆ ใน

การสํารวจฐานทรัพยากรและแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา น้ําตก ถํ้า แหลงเรียนรูทางดาน

ประวัติศาสตรในชุมชน  

 

2. สถานที่ ชวงเวลา งบประมาณ ในการจัดกิจกรรม 

  กิจกรรมในคร้ังนี้ เปนกิจกรรมที่ตองลงสํารวจพื้นที่ จึงคอนขางจะมีความลําบาก 

เนื่องจากตองเดินเทาสํารวจเสนทางแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา น้ําตก ถํ้า แหลงเรียนรู

ทางดานประวัติศาสตร สวนเวลาและงบประมาณถือวาพอดีกับเนื้องานของกิจกรรม 

 

3. กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 

  กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม มีความเหมาะสม เนื่องจากกลุมคนที่เขารวมกิจกรรมเปนผูที่

เกี่ยวของกับการสํารวจในคร้ังนี้ 

 

4. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

  ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมนี้มีทั้งขอดีและขอเสีย ขอดีคือ การจัดกิจกรรมดําเนินไปได

ตามเปาหมายที่วางไวกอนการจัดกจิกรรม ขอเสียคือ ระยะเวลาของการจัดกิจกรรมจํากัดทําใหการเก็บ

ขอมูลไดไมครบถวนเทาที่ควร 

 

5. วิธีการ / เครื่องมือ 

  วิธีการและเคร่ืองมือที่นํามาใชในคร้ังนีค้ือ สมุดบันทึกของนักวิจัยแตละคน กลองถายรูป 

ที่จะเปนเคร่ืองมือในการบันทึกขอมูลเสนทางแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา น้ําตก ถํ้า แหลง

เรียนรูทางดานประวัติศาสตร และรูปภาพประกอบ เพื่อเก็บไวเปนฐานขอมูลการดําเนินงานตอไป 

 

6. เนื้อหาขอมูลความรูที่นํามาใช 

  เนื้อหาขอมูลของการจดัเวทีนี้ถือไดวามีความสมบูรณ เนื่องจากทีมวิจยัทุกคนมีความ

ตื่นตัวตอหนาที่ของตนเองทําใหเปนผลดีตอการทําวิจัย และผูเขารวมเวทกี็มคีวามเขาใจกับสถานการณ

ปญหาตางยิ่งขึ้น 
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7. จุดเดน 

  มีความสามัคคีกันมากขึ้น แสดงการมีสวนรวมอยางเต็มใจชวยกันสํารวจแหลง

ทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา น้ําตก ถํ้า แหลงเรียนรูทางดานประวัติศาสตร ทําใหสําเร็จลุลวงไป

ดวยดี 

 

8. จุดดอย 

  ทีมวิจัยบางสวนติดภารกิจจึงทําใหสมาชิกในทีมลดนอยลง การสํารวจและเก็บขอมูล

ฐานทรัพยากรและแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดิน น้ํา ปา น้ําตก ถํ้า แหลงเรียนรูทางดาน

ประวัติศาสตรมีความลาชากวาที่กําหนด 

 

9. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

 กิจกรรมคร้ังตอไป ตองมีการวางแผนการดําเนินงานใหรอบคอบกอนดําเนินกิจกรรมมากกวานี้ 

เพื่อจะไดมีความชัดเจนดานกระบวนการ การแบงบทบาทหนาที่ เพื่อใหงานสําเร็จตามแผนที่วางไว 

 

กิจกรรมที่ 7 ศึกษาประเด็นความเส่ียงในการจัดการทองเที่ยวเชิงชุมชน 

 สรุปกิจกรรมดําเนินการ 

1. ทบทวนความคาดหวังการจัดกิจกรรม 

 เพื่อศึกษาผลกระทบและความเสี่ยงจากการศึกษารูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืน

ชุมชนบานแจรงหลวง หมูที่ 4 ต.ภูคา อ.ปว จ.นาน   

 

2.  สถานที่จัดกิจกรรม / วันเวลา 

สถานที่การจัดกิจกรรมในคร้ังนี้ คือ ณ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา "แมฟาหลวง" 

บานแจรงหลวง ต.ภูคา อ.ปว จ.นาน วันที่ 25 มีนาคม 2557  

 

3.  ผูเขารวมกิจกรรม 

1. ทีมวิจัยบานแจรงหลวง 

2. ปราชญชาวบาน  

3. ชาวบานแจรงหลวง 

4. พี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

     รวมทั้งหมด 35 คน 
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4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

   การเตรียมงาน 

1. ทีมวิจัยฯ รวมประชุมวางแผนการดําเนินกิจกรรมและวางบทบาทหนาที่การ

ดําเนินงาน 

2. จัดเตรียมสถานที่ ขอมูลตางๆ ที่ไดจากการสํารวจและที่เก็บรวบรวมจากการทํา

กิจกรรมที่ผานมา 

 3. ออกหนังสือเชิญผูเขารวมเวที / ประสานกลุมผูเขารวมเวที 

 การจัดกิจกรรม 

1. ผูเขารวมเวทีลงทะเบียน 

2. ทีมวิจัย ปราชญชาวบาน และผูเขารวมเวทีไดรวมกันศึกษาประเด็นความเสี่ยงในการ

จัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 

4. สรุปประเด็นการหารือและขอเสนอแนะ 

5. พักรับประทานอาหารรวมกัน 

 

5. เครื่องมือ / วิธีการนํามาใช 

การศึกษาผลกระทบและความเสี่ยงในการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนคร้ังนี้ ไดใช

เคร่ืองมือในการศึกษา ซึ่งประกอบดวย การวิเคราะหฐานทรัพยากร แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดิน 

น้ํา ปา น้ําตก ถํ้า และแหลงเรียนรูทางดานประวัติศาสตรแบบมีสวนรวม การทําแผนทีเ่สนทางทองเที่ยว 

สอบถามและสัมภาษณ ขอมูลตางๆ ที่เอื้อตอการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งการใชเคร่ืองมือดังกลาว 

ชวยทําใหทีมวิจัยสามารถศึกษาขอมูลไดงายยิ่งขึ้น 

 

6. เนื้อหาในการจัดกิจกรรม 

เนื้อหาสําคัญในการจัดกิจกรรมคร้ังนี้คือ การเชิญผูมีสวนเกี่ยวของและผูมีสวนไดสวน

สวนเสียในการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนบานแจรงหลวง ไมวาจะเปนทีมนักวิจัย ปราชญชาวบาน และ

คนในชุมชน มาหาพูดคุยและหารือถึงผลกระทบและความเสี่ยงในการจัดการทองเที่ยวเชิงชุมชนเพื่อ

หาทางออกของปญหา จากการพูดคุยไดขอสรุป คือ ใหมีการประสานระหวางหนวยงาน ขอความรวมมือ

ใหมีการแนะนําและประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวในชุมชน การสรางบานแบบดังเดิมของ

ชาวลัวะโดยการมุงหญาคาหรือใบกอ เพื่อเปนการอนุรักษและเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามาสัมผัส

วิถีชีวิตดั่งเดิมในชุมชน 

 

7. บทสรุปและแผนงานตอเนื่อง 

กิจกรรมในคร้ังตอไปคือ อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยเพื่อทองถ่ิน 
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 8. ปญหา / อุปสรรค / ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาผลกระทบและความเสี่ยงดานการจัดการทองเที่ยวเชิงชุมชนบานแจรง

หลวง ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น คือ ยังมีคนในชุมชนบางสวน ยังไมใหความรวมมือกับทีมวิจัยบาน

แจรงหลวงเทาที่ควร ซึ่งอาจจะเปนปญหากับการดําเนินงานวิจัย 

 

 บทเรียนการจัดกิจกรรม 

1. ความคาดหวังตอวัตถุประสงค / เปาหมาย 

บทเรียนความคาดหวังในกิจกรรมคร้ังนี้ ไมคอยเปนไปตามที่คาดหวังไว เนื่องจากผูที่

สนใจในชุมชนเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงชุมชนจริงๆที่จะขับเคล่ือนการทํางานในเร่ืองของการจัดการ

ทองเที่ยวเชิงชุมชนบานแจรงหลวง ยังมีนอย เนื่องจากไมสามารถเปนไปตามเปาหมายที่วางไว โดย

ชาวบานมองวาการเดินทางเขาหมูบานคอนขางจะลําบาก หมูบานอยูลึกเขาไปในเขา จึงมีความเสี่ยงที่

การจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนบานแจรงหลวง จะไมเปนไปตามที่คาดหวังไว 

 

2. สถานที ่/ ชวงเวลา 

กิจกรรมในคร้ังนี้ สถานที่ ชวงเวลา งบประมาณ ในการจัดกิจกรรมศึกษาประเด็นความ

เสี่ยงในการจัดการทองเที่ยวเชิงชุมชนบานแจรงหลวง ถือวามีความเหมาะสมกับเนื้อหากิจกรรมที่จัดขึ้น  

 

3. กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 

กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม เปนไปตามความคาดหวังไว ถึงแมวาจะมีคนในชุมชน

บางสวนที่ยังไมใหความรวมมือมากนักแตก็ยังไดรับความรวมมือจากกลุมคนที่ไดเชิญเขารวมกิจกรรม

เปนอยางดี 

 

4. วิธีการ / เครื่องมือ 

วิธีการและเคร่ืองมือที่นํามาใชในคร้ังนี้คือการบันทึกขอมูลดวยสมุดบันทึกของนักวิจัย

แตละคน กลองถายรูป และการปรึกษาหารือถึงประเด็นความเสี่ยงในการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 

การทํางานของทีมวิจัยบานแจรงหลวง 

  

5. เนื้อหาขอมูลที่นํามาใช 

เนื้อหาของการพูดคุยของกิจกรรมนี้เปนไปตามความคาดหวังของการศึกษาประเด็น

ความเสี่ยงในการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน  

 

6. จุดเดน 

การจัดกิจกรรมในคร้ังนี้ทั้งทีมวิจัยและผูที่เกี่ยวของ ไดเขารวมพูดคุยแลกเปล่ียนความ

คิดเห็นรวมกันในการศึกษาประเด็นความเสี่ยงในการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 
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7. จุดดอย 

ยังมีคนในชุมชนบางสวนที่ยังไมเห็นความสําคัญของการดําเนินงานวิจัยในคร้ังนี้ จึงยัง

ไมใหความรวมมือในการทํากิจกรรมเทาที่ควร  

 

8.  ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

คร้ังตอไปตองมีการประสานงานกับหนวยงานภายนอก ใหเขามารวมรับฟง และขอความ

ชวยเหลือในการประสานงานเกี่ยวกับเร่ืองการทิ้งขยะของแตละชุมชน และปญหาทางดานสิ่งแวดลอม 

และใหพัฒนาทางเขาหมูบานตั้งแตปากทางบานเตย ถึงทางเขาหมูบาน รวมไปถึงชุมชนควรเขามีสวน

รวมในการทํางานวิจัยฯ เพื่อเรียนรูการทํางานและปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนอยาแทจริง จะไดเกิดความ

สามัคคีของคนในชุมชนทีจ่ะรวมกันแกไขปญหาความยากจนและสรางรายไดเสริมใหแกคนในชุมชนบาน

แจรงหลวง 

 

กิจกรรมที่ 8 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

สรุปกิจกรรมดําเนินการ                                                                                                                                                              

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถปุระสงคของการดําเนินกิจกรรม 

 เวทีนี้เปนเวทีพัฒนาศักยภาพนักวิจัยเพื่อทองถ่ิน จัดกระบวนการอบรมโดยพี่เล้ียง

งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน มีการเติมเต็มเคร่ืองมือในการทํางานวิจัย และกระบวนการทํางานตางๆ รวมไปถึง

การการเขียนรายงานความกาวหนาในระยะที่ 1 การเติมเต็มขอมูลในแตละสวนลงในรายงาน เพื่อจะ

นําไปเสนอตอ สกว.ฝายทองถ่ิน โดยนักวิจัยเพื่อทองถ่ินสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชกับการ

เขียนรายงานวิจัยในพื้นที่ของตนเอง ไมวาจะเปนขอมูลในสวนของการเก็บรวบรวมขอมูลดานบริบท

ชุมชน วิถีชีวิตของชาวบานแจรงหลวง การจัดหมวดหมูขอมูล และรวมกันวิเคราะหขอมูลในเบ้ืองตน 

เพื่อที่จัดทําเปนรูปเลมรายงานความกาวหนาตอไป  

 

2. สถานที่ ชวงเวลา  

 สถานที่จัดอบรมจัดขึ้นที่ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรง

หลวง อําเภอปว จังหวัดนาน เมื่อวันที่ 6 เมษายน 2557 

 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

 ผูเขารวมกิจกรรมในคร้ังนี้ไดแก ทีมวิจัยบานแจรงหลวง ปราชญชาวบาน และพี่เล้ียง

งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จํานวน 35 คน  

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

1. ทีมวิจัยประสานผูเขารวมอบรม ซึ่งประกอบดวย ทีมพี่เล้ียงฯ ปราชญชาวบาน 
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2. ทีมวิจัยนําเอาขอมูลผลการศึกษาบริบทชุมชน วิถีชีวิตและวิถีการผลิต มาจัดแยก

หมวดหมู เพื่อรวมกันวิเคราะหขอมูล 

3. เติมเต็มองคความรูในการเขียนรายงานความกาวหนาในระยะที่ 1 โดยทีมพี่เล้ียงฯ 

4. สรุปการอบรมทั้งหมดแกนักวิจัยเพื่อทองถ่ินและผูเกี่ยวของ 

 

5. เครื่องมือและวิธีการ 

1. เคร่ืองมือที่สําคัญในการจัดเวทีในคร้ังนี้ ประกอบดวย การรวมกันแสดงความคิดเห็น

และแลกเปล่ียนประเด็นสถานการณปญหา เพื่อใหสอดคลองกับสภาพสถานการณปญหาที่เกิดขึ้นจริง 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการอบรม โครงรางรายงานความกาวหนาระยะที่ 1 และการจัดเวที

แลกเปล่ียนพูดคุยในวงใหญ 

3. เคร่ืองมือในการจัดเก็บขอมูลตางๆที่เกี่ยวของ 

 

6. เนื้อหาในการจัดกิจกรรม 

เนื้อหาของการจัดกิจกรรมในคร้ังนี้นั้น คือการฝกอบรม วิธีการวิเคราะห การเก็บขอมูล 

และวิธีการใชเคร่ืองมือตางๆ ในการทํางานวิจัย รวมไปถึงการเติมเต็มชุดความรูในการเขียนรายงาน

ความกาวหนาในระยะที่ 1  ซึ่งทั้งหมดนี้จะนําพาไปสูการวิจัยที่ประสบความสําเร็จของทีมวิจัย 

 

7. บทสรปุของแผนงานตอเนื่อง 

 การดําเนินงานของทีมวิจัยในระยะตอไป คือ รวบรวมขอมูล เวทีสรุป วิเคราะห 

สังเคราะห รวมกัน 

 

8. ปญหาและอุปสรรคจากการดําเนินกิจกรรม และขอเสนอแนะ 

การจัดเวที อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยเพื่อทองถ่ิน ยังมีปญหาและ

อุปสรรคในหลายๆ ดาน คือ 

1.  ทีมวิจัยยังไมเขาใจในการเขียนรายงานความกาวหนาในระยะที่ 1 เนื่องจากไมเคย

ทํามากอน ดังนั้นบทบาทของพี่เล้ียงงานวิจัยฯ ตองเขามาใหความชวยเหลือในเร่ืองดังกลาว 

2.  กระบวนการวิเคราะหขอมูล ซึ่งจะชวยทําใหชาวบานมีความเขาใจมากกวานี้และจะ

ชวยทําใหการสืบคนขอมูลทําไดงายขึ้น 

 

บทเรียนจากการดําเนินกิจกรรม 

1.  ความคาดหวังตอวัตถุประสงคและเปาหมาย 

  การดําเนินงานถือวาเปนไปตามความคาดหมายที่ไดวางไวรวมกัน คือ ทีมวิจัยมีโอกาส

ไดเรียนรูกระบวนการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน และสามารถรวมกันเก็บรวบรวมขอมูลลงในคอมพิวเตอร

ได ซึ่งอาจจะยังไมดีเทาที่ควร แตก็ทําใหทีมวิจัยบานแจรงหลวงไดเรียนรูการทํางานรวมกัน  
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2. สถานที่ ชวงเวลา งบประมาณ ในการจัดกิจกรรม 

  การจัดเวทีอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยเพื่อทองถ่ินในคร้ังนี้ในสวนของ

สถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรมคือ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรงหลวง 

อําเภอปว จังหวัดนาน ถือวามีความเหมาะสมเพราะเปนอาคารขนาดใหญ มีความสะดวกในการจัด

กิจกรรม สวนชวงเวลาที่จัดกิจกรรมถือวามีความเหมาะสมเพราะ เจาหนาที่และชาวบานสามารถมารวม

กิจกรรมได ซึ่งทําใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 

 

3. กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 

  กลุมคนที่เขารวมกิจกรรมคือ ทีมวิจัย ปราชญชาวบาน และผูที่มีสวนเกี่ยวของที่เขา

มารวมในกิจกรรมทุกคนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมจึงทําใหการดําเนินกิจกรรมราบร่ืนไปดวยดี 

 

4. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

  การดําเนินกิจกรรม เร่ิมจากการรวมกันวิเคราะหขอมลูที่ไดจากการจัดเก็บขอมูล ทั้งใน

สวนของบริบทชุมชน สถานการณปญหา วิถีในการดําเนินชีวิตและวิถีการผลิตของคนในชุมชน จากนั้น

จึงไดนําเอาขอมูลทั้งหมดมาจัดหมวดหมูตามประเด็นตาง ๆ แลวรวมกันสรุปบทเรียนการทํางานรวมกัน 

เมื่อไดผลสรุปรวมกันแลว จึงไดนําขอมูลที่ไดมาเติมในสวนของโครงรางรายงานความกาวหนาในระยะที่ 

1 ซึ่งขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมดังกลาว ถือวามีความเหมาะสมทั้งตอการดําเนินการ ตอทีมวิจัยและ

ชาวบาน 

 บทเรียนที่ไดจากการดําเนินกิจกรรมดังกลาว ชวยทําใหทีมวิจัยไดเรียนรูกระบวนการ

วิเคราะหขอมูล การคัดแยกขอมูล ตลอดจนการเขียนรายงานความกาวหนาระยะที่ 1 รวมกัน ซึ่งชวยให

ทีมวิจัยเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกันในทีม 

  

5. วิธีการ / เครื่องมือ 

         การใชวิธีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน ผานกระบวนการวิเคราะหขอมูลในดานตางๆ 

ทําใหทีมวิจัยไดเรียนรูการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อนําไปจัดทํารายงานความกาวหนาในระยะที่ 1 ซึ่งผลที่

ไดจะชวยทําใหขอมูลที่จัดเก็บมีความถูกตองและมาจากชุมชน และมีความเหมาะสมกับการใชประโยชน 

        

6. เนื้อหา (ขอมูลความรู) ที่นํามาใช 

  เนื้อหาความรูที่นํามาใชวิเคราะหขอมูล ถือวามีความสมบูรณในระดับหนึ่ง คร้ังตอไป

อาจจะเพิ่มขอมูลเชิงลึกลงไปในเร่ืองของการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน เพื่อที่จะทําใหไดขอมูลเชิงลึก

และมีความชัดเจนในการนํามาเขียนรายงานความกาวหนาในระยะที่ 1 
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7. จุดเดน 

  การมีสวนรวมของทีมวิจัย โดยไดรวมกันทํากิจกรรมตางๆในโครงการ มีความสนใจใน

การเรียนรูในเร่ืองการทําโครงการและการทํากิจกรรมทาํใหโครงการสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

 

8. จุดดอย 

  เนื่องจากเปนการทําวิจัยคร้ังแรกของชุมชน คณะทีมวิจัยจึงไมมีความรูในการทําวิจัย 

ทําใหการทํางานมีความลาชา 

 

9. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

  ทีมวิจัยควรสรางการเรียนรูและสนใจในอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยเพื่อ

ทองถ่ิน มากกวานี้ เพื่อประโยชนในการจัดทํารายงานความกาวหนาในระยะที่ 1 ในคร้ังตอไปและคณะ

ทีมวิจัยควรมีการประชุมวางแผนการดําเนินงานเพื่อใหทราบขอมูลที่ที่จะดําเนินงานในกิจกรรมตอไป 

  

กิจกรรมที่ 9 รวบรวมขอมูล เวทีสรุป วิเคราะห สังเคราะห รวมกัน 

สรุปการจัดกิจกรรม 

1. ทบทวนความคาดหวังตอเปาหมายและวัตถุประสงคของการดําเนินกิจกรรม  

  เพื่อรวบรวมขอมูลการทํางานวิจัยฯที่ผานมาและนํามาวิเคราะห/สังเคราะหรวมกัน 

 

2. สถานที่จัดประชุม ชวงเวลา  

  วันที่ 20 เมษายน 2557 เวลา 09.00 – 12.00 น ณ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา 

"แมฟาหลวง" บานแจรงหลวง  ต.ภูคา อ.ปว จ.นาน 

 

3. ผูเขารวมกิจกรรม บุคคล กลุมคนและจํานวนผูเขารวมเวที 

1. ทีมวิจัยชาวบานแจรงหลวง 

2. ชาวบานแจรงหลวง 

3. ปราชญชาวบาน 

4. พี่เล้ียงงานวิจัยฯ 

 รวมทั้งหมด 40 คน 

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

การเตรียมการ 

1. ประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ 

2. แบงบทบาทหนาที่ดําเนินงาน 

3. รวบรวมขอมูลที่ไดทั้งหมดจากการศึกษางานวิจัยฯ 
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 การจัดกิจกรรม 

1. รวมกันวิเคราะหขอมูลและจัดลําดับหมวดหมูตามกรอบการเขียนรายงานวิจัยฯ 

2. สรุปบทเรียนการดําเนินงานในชวงระยะเวลาที่ผานมา 

3. เตรียมขอมูลเพื่อนําเสนอผลการศึกษาตอชุมชนและหนวยงานที่เกีย่วของไดรับทราบ 

 

5. เครื่องมือและวิธีการที่นํามาใชในแตละข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

 เคร่ืองมือและวิธีการที่นํามาใช คือ กระบวนการมีสวนรวมในการรวบรวมขอมูล สรุป 

วิเคราะห สังเคราะหขอมูลและเตรียมขอมูลที่ไดนําเสนอผลตอชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยวของ เปนการ

คืนขอมูลที่ไดศึกษาผานกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินสูชุมชน เพื่อใหไดรับรูขอมูลรวมกัน 

 

6. เนื้อหาในการจัดกิจกรรม 

  นําขอมูลที่ไดทั้งหมดมารวบรวม สรุป วิเคราะห สังเคราะหรวมกัน เพื่อใหไดขอมูลที่มี

ความชัดเจนในดานเนื้อหา และเปนรูปธรรมมากขึ้น 

 

7. บทสรุปของแผนงานตอเนื่อง 

  กิจกรรมในคร้ังตอไปคือ เวทีนําเสนอผลการศึกษาเพื่อเติมเต็มและรับขอเสนอแนะจาก

ผูเกี่ยวของ 

 

8. ปญหาอุปสรรคจากการดําเนินกิจกรรมและขอเสนอแนะ 

  1. ความเขาใจในเนื้อหาและกระบวนการงานวิจัยของทีมวิจัยแตละคนไมเทากัน จึงทํา

ใหการวิเคราะหขอมูลไมสมบูรณเทาที่ควร 

  2. การบันทึกขอมูล ยังไมมีความสมบูรณและยังขาดละเอียดเชิงลึกในสวนของขอมูล 

เนื่องจากความไมคุนชินของนักวิจัยกับการจดบันทึก 

 

บทเรียนจากการดําเนินกิจกรรม 

1. ความคาดหวังตอวัตถุประสงคและเปาหมาย 

  ความคาดหวังตอวัตถุประสงคและเปาหมายในการรวบรวมขอมูลการทํางานที่ผานมา

และนํามาวิเคราะห/สังเคราะหรวมกัน ไดบรรลุเปาหมายที่วางไว เนื่องจากทีมวิจัยไดรวมกันดําเนินงาน

จนประสบความสําเร็จดวยด ี

 

2. สถานที ่ชวงเวลา งบประมาณ ในการจัดกิจกรรม 

  สถานที่ทีจ่ดัเวทีคร้ังนี้ถือไดวามคีวามเหมาะสมกับการจัดเวท ีสวนเร่ืองชวงเวลาและ

งบประมาณก็ถือวาพอดีกับการจัดกิจกรรม 
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3. กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 

  กลุมคนที่เขารวมกิจกรรมในคร้ังนี้  ประกอบดวย ทีมนักวิจัยบานแจรงหลวงและผูมีสวน

เกี่ยวของ ซึ่งถือวามีสวนรวมในการดําเนินงานและปฏิบัติตามหนาที่ที่รับผิดชอบในกิจกรรมในคร้ังนี้ 

 

4. ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

  ขั้นตอนการการจัดกิจกรรมไดเปนไปตามที่ไดคาดหวังไว อาจจะคาดเคล่ือนไปเล็กๆ 

นอยๆ ในบางขั้นตอนแตก็บรรลุเปาหมายไปดวยดี 

 

5. วิธีการ / เครื่องมือ 

  วิธีกาและเคร่ืองมือ ถือวาเหมาะสม เนื่องจากเปนสิ่งที่ทุกคนสามารถรับรูและเขาใจ

สถานการณปญหา ทําใหการรวบรวมขอมูล สังเคราะหขอมูลรวมกันไดขอมูลที่มีความละเอียด รวมไป

ถึงการเติมเต็มขอมูลที่ขาดหายบางสวนจากการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน 

 

6. เนื้อหาขอมูลความรูที่นํามาใช 

  เนื้อหาขอมูลของการจัดเวทีนี้ถือวามีความสมบูรณ เปนไปตามที่คาดหวังไวทั้งในดาน

การวางแผนปฏิบัติการในระยะตอไป และการพัฒนากระบวนการเรียนรูในการจัดการทองเที่ยวโดย

ชุมชนอยางเปนระบบของหมูบานแจรงหลวงในอนาคตตอไป 

 

7. จุดเดน 

  การมีสวนรวมทั้งในสวนของทีมวิจัยและผูมีสวนเกี่ยวของคอนขางดี จึงทําใหการ

ดําเนินงานบรรลุตามวัตถุประสงคที่วางไว  

 

8. จุดดอย 

  การเก็บรวบรวมขอมูลยังไมสามารถลงลึกถึงรายละเอียดได เนื่องจากการเก็บขอมลู

ยังคงทาํไดไมดีเทาทีค่วร ทําใหขอมูลบางสวนที่ไดไมใชขอมูลเชิงลึก 

 

9. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

  ควรมีการวางแผนการจัดเก็บขอมูลใหละเอียดกวานี้ โดยแบงบทบาทหนาที่ในทีมเพื่อ

จะไดเก็บขอมูลในแตละประเด็นไดตรงกับความตองการในการนําขอมูลมาวิเคราะหเพื่อจัดเก็บขอมูล 

เพื่อนําไปใชในคร้ังตอไป 
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กิจกรรมที่ 10 เวทีนําเสนอผลการศึกษาเพ่ือเติมเต็มและรับขอเสนอแนะจากผูเก่ียวของ 

สรุปกิจกรรมดําเนินการ 

1. ทบทวนความคาดหวังการจัดกิจกรรม 

 เพื่อนําเสนอผลการศึกษางานวิจัยที่สะทอนถึงสถานการณปญหาทั้งในดานการจัดการ

ทรัพยากร ฐานทรัพยากรธรรมชาติและการจัดการทองเที่ยวที่ผานมาที่เกิดขึ้นในชุมชน สถานการณ

ปญหา ผลกระทบ การจัดการในพื้นที่ และแนวทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้นโดยชุมชนมีสวนรวม  

 

2. สถานที่จัดกิจกรรม 

  กิจกรรมนี้จัดขึ้นที่ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา "แมฟาหลวง" บานแจรงหลวง   

ต.ภูคา อ.ปว จ.นาน เมื่อวันที่ 12 พฤษภาคม 2557 

 

3. ผูเขารวมกิจกรรม 

1. ทีมวิจัยบานแจรงหลวง  

2. ชาวบานแจรงหลวง 

3. ปราชญชาวบาน 

4. ครู ศศช.บานแจรงหลวง  

5. เจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบลภูคา 

6. เจาหนาที่โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลภูคา  

7. นายอําเภอ (อําเภอปว)  

8. เจาหนาที่อุทยานแหงชาติดอยภูคา  

9. พี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ินฯ  

10. หนวยงานจัดการตนน้ําปว  

 รวมทั้งสิ้น 80 คน 

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม  

การเตรียมงาน 

1. ทีมวิจัย รวมประชุมวางแผนการดําเนินกิจกรรมและวางบทบาทหนาที่ลวงหนา 10 

วัน 

2. ซักซอมการนําเสนอโครงการวิจัยฯ 

3. จัดเตรียมสถานที่ ประสานอาหารเคร่ืองดื่ม เอกสารประกอบการจัดเวที ปาย

โครงการวิจัย  

4. ออกหนังสือเชิญผูเขารวมเวที / ประสานกลุมผูเขารวมเวที 

การจัดกิจกรรม 

1. ผูเขารวมเวทีรับเอกสารและลงทะเบียน 
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2. นาย เสกสรร พิศจาร ผูใหญบานแจรงหลวง กลาวเปดเวที แนะนําสถานที ่

3. หัวหนาโครงการวิจัยและทีมวิจัย นําเสนอผลการศึกษาขอมูล และผูเขารวมเวทีรวม

แลกเปล่ียนความคิดเห็นและขอเสนอแนะตางๆ  

4. สรุปการหารือและขอเสนอแนะตอการดําเนินงานโครงการวิจัยฯ บานแจรงหลวง  

5. ปดการจัดเวทีนําเสนอผลการศึกษาและรับฟงขอเสนอแนะจากผูเกี่ยวของ  

6. รับประทานอาหารกลางวันรวมกัน 

 

5. เครื่องมือ / วิธีการ 

1. ผูเขารวมเวทีรวมแลกเปล่ียนประเด็นผลการศึกษาและรับฟงขอเสนอแนะจาก

ผูเกี่ยวของทั้งในดานการจัดการทองเที่ยวเชิงชุมชนที่ผานมา การจัดการทรัพยากรในพื้นที่ และแนวทาง

ในการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนในอนาคต 

 2. นําเสนอประเด็นการแลกเปล่ียนและขอเสนอแนะโดยใชกระดาษฟริบชารต ทั้งนี้เพื่อ

ตองการใหผูเขารวมเวทีไดเห็นขอสรุปในการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน และเติมเต็มขอมูลในสวนที่ขาด

หายหรือยังไมสมบูรณ เพื่อที่ทีมวิจัยจะไดนําไปเปนขอมูลประกอบในการศึกษาวิจัยตอไป 

 

6. เนื้อหาในการจัดกิจกรรม 

 เนื้อหาของการจัดกิจกรรมของเวทีนี้คือ การนําเสนอผลการศึกษาขอมูลที่ผาน

กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน มานําเสนอในเวทีนําเสนอผลการศึกษาเพื่อเติมเต็มและรับขอเสนอแนะ

จากผูเกี่ยวของ 

 

7. บทสรุปและแผนงานตอเนื่อง 

กิจกรรมในคร้ังตอไปคือ ทีมวิจัยวิเคราะหความเปนไปไดและจัดแผนปฏิบัติการ เพื่อ

หารือและนําเสนอกับผูมีสวนเกี่ยวของ 

 

8. ปญหา / อุปสรรค /ขอเสนอแนะ 

ทีมวิจัยยังนําเสนอขอมูลไดไมดีเทาที่ควร  เนื่องจากยังมีความประหมาในการนําเสนอ

ขอมูล จําเปนตองมีการเตรียมความพรอมในการนําเสนอขอมูลใหดีกวานี้  

 

บทเรียนของการจัดกิจกรรม 

1. ความคาดหวังตอวัตถุประสงค / เปาหมาย 

การจัดเวที ในคร้ังนี้เปนการนําเสนอผลการศึกษาและรับฟงขอเสนอแนะจากผูเกี่ยวของ

มีวัตถุประสงค คือ ตองการช้ีแจงทําความเขาใจการดําเนินงานวิจัย และคืนขอมูลจากการศึกษาคนควา

ขอมูลผานกระบวนการทํางานวิจัยฯใหกับคนในชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยวของไดรับทราบและรับฟง
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ขอเสนอแนะในการดําเนินงานวิจัย ซึ่งผลการดําเนินงานเปนไปตามความคาดหวัง โดยเฉพาะชาวบาน

และหนวยงานไดใหความรวมมือในการเขารวมเวที และไดเรียนรูและเขาใจถึงกระบวนการทํางานวิจัย  

 

2. สถานที่ / ชวงเวลา / งบประมาณ 

สถานที่ที่จัดเวทีนี้ถือไดวาเปนที่เหมาะสมกับการจัดเวที สวนเร่ืองชวงเวลาและ

งบประมาณก็ถือวาพอดีกับการจัดกจิกรรม 

 

3. กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 

กลุมผูเขารวมเวที สวนใหญเปนชาวบานแจรงหลวง และเจาหนาที่หนวยงานที่เกี่ยวของ

ในพื้นที่ซึ่งกลุมผูเขารวมเวทีดังกลาว เปนไปตามความคาดหวังที่ตั้งไว เพราะถือเปนผูที่มีสวนไดสวน

เสีย และเปนหนวยงานที่จะเขามาชวยเหลือในเร่ืองดังกลาว และเปนผูที่รูปญหาดีที่สุด ซึ่งจะชวยทําให

การแลกเปล่ียนพูดคุยและเติมเต็มขอมูลใหมีความสมบูรณมากขึ้น 

 

4. วิธีการ / เครื่องมือ 

สําหรับเคร่ืองมือที่นํามาใชกับกิจกรรมในคร้ังนี้คือการแลกเปล่ียนเรียนรูและพูดคุยเปน

สวนใหญ ดังนั้นปญหาคือ การแสดงความคิดเห็นของแตละฝายที่ยังคงขัดแยงกันทําใหเกิดความยืดเยื้อ

เล็กนอย 

 

5. เนื้อหาขอมูล ความรูที่นํามาใช 

เนื้อหาขอมูลของการจัดเวทีนี้ถือไดวามคีวามสมบูรณพอสมควร เนื่องจากทีมวิจัยทุกคน

มีความตื่นตัวตอหนาที่ของตนเองทําใหเปนผลดีตอการทําวิจัย และผูเขารวมเวทีก็มีความเขาใจกับ

สถานการณปญหาตางๆ ยิ่งขึ้น  

 

6. จุดเดน 

ชาวบานและหนวยงานไดใหความรวมมือในการเขารวมเวที แลกเปล่ียนเรียนรูและ

เขาใจถึงกระบวนการทํางานวิจัยรวมกัน มีการพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับงานวิจัย เพื่อตอยอดองค

ความรูที่มีอยู รวมเติมเต็มขอมูลและใหขอเสนอแนะตางๆ จากการนําเสนอขอมูลงานวิจัย 

 

7. จุดดอย 

การแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะมีความยืดเยื้อเล็กนอย เนื่องจากตองฟงความ

คิดเห็นของหลายๆ ฝายเพื่อจะไดบทสรุปไปในทิศทางเดียวกัน 
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8. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

ทีมนักวิจัยตองมีการกระตุนใหชาวบานตื่นตัวตอสถานการณปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน 

และเรียนรูกระบวนการทํางานวิจัย เพื่อจะไดเรียนรูแนวทางการแกไขปญหารวมกัน 

 

กิจกรรมที่ 11 ทีมวิจัยวิเคราะหความเปนไปไดและจัดแผนปฏิบัติการ เพ่ือหารือและ

นําเสนอกับผูมีสวนเก่ียวของ 

สรุปกิจกรรมดําเนินการ 

1. ทบทวนความคาดหวังการจัดกิจกรรม 

ความคาดหวังของการจัดกจิกรรมคร้ังนีค้ือ จัดทําแผนปฏิบัติการ เพื่อหารือและนําเสนอ

กับผูมีสวนเกี่ยวของ 

 

2. สถานที่จัดกิจกรรม 

สถานที่จัดอบรมจัดขึ้นที่ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แมฟาหลวง” บานแจรง

หลวง อําเภอปว จังหวัดนาน เมื่อวันที่ 26 มิถุนายน 2557 

 

3.  ผูเขารวมกิจกรรมประกอบดวย 

1. ทีมวิจัยบานแจรงหลวง 

2. ปราชญชาวบาน 

3. พี่เล้ียงงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  

    รวมทั้งหมด จํานวน 35 คน 

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

      การเตรียมงาน 

1. ทีมวิจัยประชุมหารือและวางแผนดําเนินงานกอนการจัดกิจกรรมลวงหนา 10 วัน  

2. จัดเตรียมขอมูล / เอกสารที่เกี่ยวของ 

3. ประสานงานกับผูเขารวมเวที 

      การจัดกิจกรรม 

1. ผูเขารวมเวทีลงทะเบียนรับเอกสาร 

2. ประธานทีมวิจัยบานแจรงหลวงเปดเวทีการหารือ 

3. หารือการวางแผนปฏิบัติการในการจัดการทองเที่ยวเชิงชุมชน 

4. สรุปการหารือ / รับประทานอาหาร 

 

5. เครื่องมือ / วิธีการนํามาใช 
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เคร่ืองมือและวิธีการที่ใชของการจัดกิจกรรมคร้ังนี้คือ การพูดคุยแลกเปล่ียนความ

คิดเห็น การวางแผนงานเชิงปฏิบัติการ เพื่อหารือและนําเสนอกับผูมีสวนเกี่ยวของ 

 

6. เนื้อหาการจัดกิจกรรม 

เนื้อหาของกิจกรรมคร้ังนี้ แบงออกเปน 2 สวน สวนแรกจะเปนการวิเคราะหความ

เปนไปไดในการขับเคล่ือนงานจากขอเสนอแนะจากเวทีนําเสนอผลการศึกษาเพื่อเติมเต็มและรับ

ขอเสนอแนะจากผูเกี่ยวของที่ผานมา และจัดทําแผนปฏิบัติการ สวนที่สองคือ การหารือเพื่อพัฒนา

กระบวนการการเรียนรูในการจัดการทองเที่ยวเชิงชุมชน 

 

7. บทสรุปและแผนงานตอเนื่อง 

กิจกรรมในคร้ังตอไปคือ สรุปบทเรียนจัดทํารายงานความกาวหนา ระยะที่ 1 และ

ประเมินการเรียนรูและความเขาใจของชุมชน 

 

8. ปญหา / อุปสรรค / ขอเสนอแนะ 

จากการวิเคราะหความเปนไปไดในการขับเคล่ือนงานตามขอเสนอแนะจากเวที และจัด

แผนปฏิบัติการ หารือเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูในการจัดการทองเที่ยวเชิงชุมชน ยังเกิดปญหา

คอนขางที่จะเยอะพอสมควร เนื่องจากการจัดทําแผนปฏิบัติการในการขับเคล่ือนงาน ตามขอเสนอแนะ

จากเวทีทางทีมวิจัยและชาวบาน มีการเสนอแผนปฏิบัติการที่แตกตางกันไป ซึ่งใชเวลาในการทําความ

เขาใจในแตละประเด็นที่นักวิจัยและชาวบานเสนอแผนปฏิบัติการเปนเวลานานเกินไป ทําใหเกิดความ

ยืดยื้อในการจัดกิจกรรม 

 

บทเรียนจากการจัดกิจกรรม 

1. ความคาดหวังตอวัตถุประสงค / เปาหมาย 

 ความคาดหวังของการจัดกจิกรรมคร้ังนีค้ือ จัดทําแผนปฏิบัติการ เพื่อหารือและนําเสนอ

กับผูมีสวนเกี่ยวของ ยังเกิดปญหาคอนขางที่จะเยอะพอสมควรซึ่งใชเวลาในการทําความเขาใจในแตละ

ประเด็นที่นักวิจัยและชาวบานเสนอแผนปฏิบัติการเปนเวลานานเกินไป ทําใหเกิดความยืดยื้อในการจัด

กิจกรรม 

 

2. สถานที่ / ชวงเวลา / งบประมาณ 

สถานที่ที่จัดเวทีนี้ ถือไดวาเปนที่ เหมาะสมกับการจัดเวทีสวนเร่ืองชวงเวลาและ

งบประมาณก็ถือวาพอดีกับการจัดกจิกรรม 
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3. กลุมคนที่เขารวมกิจกรรม 

กลุมคนที่เขารวมกิจกรรมในคร้ังนี้  ประกอบดวย ทีมนักวิจัยและชาวบานผูรู ซึ่งกลุมคน

เหลานี้ถือวามีสวนรวมเปนอยางดีในการจัดกิจกรรมในคร้ังนี้ 

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

ขั้นตอนการการจัดกิจกรรมไดเปนไปตามที่ไดคาดหวังไว อาจจะคาดเคล่ือนไปเล็กๆ 

นอยๆ ในบางขั้นตอนแตก็บรรลุเปาหมายไปดวยดี 

 

5. วิธีการ / เครื่องมือ 

สําหรับเคร่ืองมือที่นํามาใชกับกิจกรรมในคร้ังนี้คือการพูดคุยเปนสวนใหญ ดังนั้นปญหา

คือ การทําความเขาใจเกี่ยวกับ คําวา “แผนปฏิบัติการ” กับ “ กระบวนการ” ใหกับนักวิจัยบางคนที่ยังไม

เขาใจ 

 

6. เนื้อหาขอมูล ความรูที่นํามาใช 

เนื้อหาขอมูลของการจัดเวทีนี้ถือไดวามีความสมบูรณ เปนไปตามที่คาดหวังไวทั้งใน

ดานการวางแผนปฏิบัติการในระยะตอไป และการพัฒนากระบวนการเรียนรูในการจัดการทองเที่ยวโดย

ชุมชนอยางเปนระบบของหมูบานแจรงหลวงในอนาคตตอไป 

 

7. จุดเดน 

การมีสวนรวมของผูมีสวนเกี่ยวของคอนขางดี ครบตามจํานวนที่ไดวางแผนไวจึงทําให

การดําเนินงานบรรลุวัตถุประสงคตามที่วางไว และคนในชุมชนสามารถสะทอนสถานการณปญหา 

รูปแบบการจัดการทองเที่ยวที่ผานมาไดดี มีประโยชนตอกระบวนการงานวิจัย 

 

8. จุดดอย 

ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมนอยเกินไป หรืออาจเปนเพราะแตละกิจกรรมที่ไดจัดขึ้นมี

การดําเนินกิจกรรมที่มากเกินไป เพราะความเขาใจในเนื้อหาโครงการวิจัยของทมีวิจัยแตละคนไมเทากัน 

ทําใหการทํางานดําเนินงานยังไมคอยจะสมบูรณสักเทาไหร 

 

9. ขอเสนอแนะในการจัดเวทีครั้งตอไป 

ควรจัดกิจกรรมตามแผนที่วางไว ใหความสําคัญในการสรางความเขาใจในเปาหมาย

ของงานวิจัยและเขาใจแผนกิจกรรมตางๆ แกทีมวิจัย เพื่อจะไดดําเนินงานไปในทิศทางเดียวกัน 
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กิจกรรมที่ 12 สรุปบทเรียนจัดทํารายงานความกาวหนา ระยะที่1 และประเมินการเรียนรู

และความเขาใจของชุมชน 

สรุปกิจกรรมดําเนินการ 

1. ทบทวนความคาดหวังการจัดกิจกรรม 

เพื่อสรุปบทเรียนการดําเนินงานและจัดทํารายงานความกาวหนาระยะที่ 1 เสนอตอ 

สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

 

2. สถานที่ 

 วันที่ 15 สิงหาคม 2557 เวลา 09.00 น. - 12.00 น ณ ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทย

ภูเขา "แมฟาหลวง" บานแจรงหลวง ต.ภูคา อ.ปว จ.นาน 

 

3. ผูเขารวมกิจกรรม  

ผูเขารวมเวทีนี้ไดแก ทีมวิจัยบานแจรงหลวง ปราชญชาวบาน พี่เล้ียงงานวิจัยฯ ทั้งหมด 

25 คน 

 

4. ข้ันตอนการจัดกิจกรรม 

คณะทํางานรวมกันสรุปผลการศึกษาวิจัยและรวมกันเขียนรางรายงานความกาวหนาระยะ

ที่ 1 และประเมินการเรียนรูและความเขาใจของชุมชน 

 

5. เครื่องมือ / วิธีการนํามาใช 

เคร่ืองมือที่ใชในคร้ังนี้ไดแก เคร่ืองคอมพิวเตอร สมุดบันทึกของนักวิจัยทุกคนเอกสาร

ขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของ โดยระดมความรูที่นักวิจัยแตละคนไดไปศึกษาขอมูล เพื่อนํามาเขียนรายงาน

การวิจัย ระยะที่ 1 

 

6. เนื้อหาการจัดกิจกรรม 

 เนื้อหาหลักจะเปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากนักวิจัยทุกคนเพื่อที่จะจัดทํารายงาน

ความกาวหนาผลการทําวิจัยระยะที่ 1 และประเมินการเรียนรูและความเขาใจของชุมชน เสนอตอ สกว. 

ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ินไดทราบ  

 

7. ปญหา / อุปสรรค/ขอเสนอแนะ 

 ภาพรวมที่เปนปญหาอุปสรรคในการทํางานที่ผานมาคอื การจดบันทึกขอมูลที่ยังไมเปน

ระบบ และยังไมลงลึกถึงเนื้อหาอยางแทจริง อาจจะเปนเพราะไมมีประสบการณในการจดบันทึก และ

เก็บขอมูล และนักวิจัยไมมีความชํานาญในการใชงานคอมพิวเตอร จึงทําใหเกิดความลาชาในการจัดทํา

รายงานความกาวหนาผลการทําวิจัยระยะที่ 1 
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8. จุดเดน 

การสรางกระบวนการมีสวนรวมของคนในชุมชน มีการวางแผนการดําเนินงานอยาง

ชัดเจน จึงทําใหไดขอมูลที่ครบทุกประเด็น   

 

9. จุดดอย 

การเก็บขอมูลยังไมสามารถลงลึกถึงรายละเอียดได เนื่องจากนักวิจัยไมมีความชํานาญ

ในการจดบันทึกขอมูลมากนักและไมมีความชํานาญในการใชงานคอมพิวเตอรในการจัดเก็บขอมูล 

 

บทเรียนจากการจัดกิจกรรม 

1. ส่ิงที่ไดเรียนรู 

1. รูสถานการณปญหา ทุกข/ทุน ของชุมชน เชนดานทรัพยากร/ดิน/น้ํา/ปา การจัดการ

ทองเที่ยวในชุมชนที่ผานมา  

2. บทบาทหนาที่ในการรับภารกิจที่ไดรับมอบหมาย/การทํางานเปนทีม 

3. เกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพื่อหาทางออกรวมกัน 

4. การวางแผนการทํางานทั้งในปจจุบันและอนาคต 

5. เห็นคุณคาของกระบวนการงานวิจัย/ขอมูลสูแนวทางการแกไขปญหารวมกัน 

6. การประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของรวมรับฟงเพื่อแกไขปญหารวมกัน 

 

2. ส่ิงที่ทําไดดี 

1. การแบงบทบาทหนาที่ในการทํางาน 

2. มีการประสานงานกับหนวยงานภายนอกในการเขารวมเวทีแตละคร้ัง 

3. การจัดเตรียมเอกสารประกอบการจัดเวท ี

4. การมีสวนรวมของคนในชุมชนในการเขารวมเวที   

5. ผลตอบรับจากผูรวมเวทีทุกหนวยงาน 

 

3. ส่ิงที่ยังทําไดไมดี 

1. ชาวบานบางสวนยังไมใหความรวมมือ  

2. ชาวบานบางสวนยังไมเขาใจในกระบวนการทํางานวิจัย/การทํางานเปนทีม (ตัวช้ีวัด

จากระดับความสนใจในกิจกรรม) 

3. ไมทําตามแผนที่วางไว เชน การแบงหนาที่ในทีมยังไมไดตามเปาหมาย เวลามีจํากัด 

จึงทําใหกระบวนการดําเนินงานไมตรงตามเปาหมาย 

4. การทําเอกสารการเงิน การบันทึกและใบลงทะเบียน ยังไมมีความพรอมในการจัดการ 
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4. ถาจะทําใหดีกวานี้ 

1. ขยายเวลาการจัดเวทีใหสอดคลองกับสถานการณและขอมูลที่จะนําเสนอ 

2. ทีมวิจัยทุกคนตองเขารวมประชุมทุกคร้ัง มีการจัดการประชุมภายในทีมอยูสม่ําเสมอ

เพื่อจะไดพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

3. ทีมวิจัยตองทบทวนบทบาทหนาที่ในทีมและเรียนรูการทํางานเปนทีมใหมากกวานี้ 

4. มีฝายรับผิดชอบดานการเงินโดยตรงเพื่อความโปรงใสในการบริหารจัดการ 

 

จากกิจกรรมทั้งหมดที่ทีมวิจัยบานแจรงหลวงไดจัดขึ้นนั้น ผลตอบรับจากชุมชนและ

หนวยงานที่เกี่ยวของ เปนไปในทางที่ดีพอสมควร แตคนในชุมชนบางสวนยังไมคอยใหความรวมมอืมาก

นัก ยังไมตระหนักถึงสถานการณปญหาในเร่ืองของการสรางรายไดเสริมในชุมชน โดยยังยึดหลักการ

ประกอบอาชีพเดิมที่เคยทําอยูเปนประจํา ยังไมเปดใจยอมรับกับการเปล่ียนแปลงชุมชนใหเปนแหลง

ทองเที่ยวโดยชุมชน โดยยังไมเขาใจกระบวนการในการดําเนินงานวิจัยอยางแทจริง  

จากการจัดทําโครงการวิจัยฯ ในคร้ังนี้ถือเปนระยะแรกในการสืบคนสํารวจขอมูลเพื่อ

นําไปสูการทองเที่ยวโดยชุมชนบานแจรงหลวง จึงจะมีขอมูลที่ไดมาเปนเพียงสวนหนึ่งในการทํา

โครงการในระยะแรกเทานั้น คือ ขอมูลดาน อาชีพ ทุนที่เอื้อตอการทองเที่ยว เชน ทรัพยากรธรรมชาติ 

สถานที่ทองเที่ยว แหลงเรียนรูดานประวัติศาสตร และยังมีการสํารวจโฮมสเตยที่สามารถรองรับ

นักทองเที่ยวได  สิ่งที่คนคบในกิจกรรมคือ ทีมวิจัยไดยอนมองตนเอง มองชุมชน มองสิ่งที่อยูรอบตัว ได

วิเคราะหความเปนไปไดในการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน เชนถาจะจัดการดานการทองเที่ยวตอง

คํานึงถึง 1) นักทองเที่ยวที่เขามาในชุมชน 2) พื้นที่/ที่พักในการอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว 3) 

ความเพียงพอของอาหารในชุมชน 4)การประชาสัมพันธ 5) ฤดูกาลทองเที่ยว  เปนตน ซึงถาจัดการกับ

สิ่งที่ไดกลาวมาแลวนั้นได การจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนจะเกิดขึ้น จากกิจกรรมจะเห็นวายังมีปจจัย

เสี่ยงหลายอยางที่ยังไมเอื้ออํานวยตอการทองเที่ยวของบานแจรงหลวง คือ คนในชุมชนที่ยังไมไดเขาใจ

ถึงการทองเที่ยวโดยชุมชน คนในชุมชนยังไมเห็นคุณคาในแหลงทองเที่ยวที่มีในชุมชน อีกทั้ง คนใน

ชุมชนเองยังตองหาเล้ียงชีพดวยการทําไรทําสวนซึ่งจะมีเวลานอยมากกับการจัดการดานการทองเที่ยว

อยางแทจริง เพื่อใหสอดคลองกับวิถีชีวิตความเปนอยูของคนลัวะบานแจรงหลวง 

 



บทที่ 4 

ผลการศึกษา 

กระบวน การศึกษารูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนชุมชนบานแจรงหลวง หมู  4 ตําบลภูคา                          

อําเภอปว จังหวัดนาน นั้นไดดําเนินการศึกษาโดยใชเคร่ืองมือสําคัญ 2 ประเภท ไดแก 

1. การจัดเวที เสวนากลุมยอยในระดับชุมชน 

2. การเก็บขอมูลโดยการสํารวจทรัพยากรธรรมชาติ แหลงทองเที่ยวในชุมชนและการสัมภาษณ 

จากการเลือกใชเคร่ืองมือทั้ง 2 ประเภทดังกลาว ทําใหไดขอมูลสูการรายงานผลการศึกษา

รูปแบบการทองเที่ยงอยางยั่งยืนบานแจรงหลวงดังตอไปนี้ 

 

4.1 ผลสรุปที่ไดจากเวทีฯ 

ขอสรุปจากการแลกเปล่ียนในเวทีฯ ไดมีการสะทอนความคดิเห็นเกี่ยวกบัปญหาสถานการณของ

ชุมชนหลายประการ อาทิ สิทธิในพื้นที่ทํากิน(ขาดเอกสารสิทธิ์) ราคาผลผลิตตกต่ํา(ขาวโพด) ขาวไม

เพียงพอตอการบริโภคในครัวเรือน(ขึ้นอยูกับพื้นที่เพาะปลูกและการเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศในแต

ละป) ฐานความเปนอยูสวนใหญมีฐานะยากจนขาดรายไดประจํา ความสามัคคีการมีสวนรวมของคนใน

ชุมชน ภาระหนาที่ในแตละครอบครัวรับผิดชอบเพิ่มขึ้น (เมี่ยง,ขาวโพด,ขาวไร) ขาดการประชุมในระดับ

ชุมชน (คอนขางนอย,ไมใหความสําคัญ แตถาเปนงานพัฒนาทุกคนในแตละครอบครัวจะสงตัวแทนเขา

รวมโดยไมขาด) และแลกเปล่ียนสถานการณดานการทองเที่ยวที่ผานมา คือ มีนักทองเที่ยวเขามากับ

โครงการหลวงที่อยากเขามาทองเที่ยวในแบบของชุมชน และที่ผานมาเมื่อโครงการหลวงถอนตัวออกไป

สวนใหญนักทองเที่ยวที่เขามาจะไปพักที่หนวยจัดการตนน้ําน้ําปวเปนสวนใหญ ถาเหลือจากหนวย

จัดการตนน้ําในชวงฤดูการทองเที่ยว(ฤดูหนาว) ก็จะมาพักที่บานแจรงหลวงเปนตน  

 

ที่มาของการจัดการทองเที่ยว 

ผลการศึกษา โดยกระบวนการแบงกลุมยอย ไดขอสรุปดาน การจัดการทองเที่ยวที่ผานมาคือ 

ปจจัยที่ทําใหนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวบานแจรงหลวงคือ ในชุมชนมีสถานที่ทองเที่ยวที่เปนธรรมชาติ 

เชน ปา ยังมีความหลากของพันธุไมหลากหลายชนิด มีสัตวปา สัตวน้ําอาศัยอยูมากมาย  ซึ่งสัตวที่อยู

อาศัยในพื้นที่ตนน้ําและเปนพันธุที่หายาก ถํ้า(ถํ้าเสือดาว ถํ้ายอดวิมาน ถํ้าสายไหม) น้ําตก (น้ําตกตน

ตอง น้ําตกหวยทู น้ําตกหวยแจรงหลวง น้ําตกวังเขียว และน้ําตกหวยแวน) และมีแหลงอาหารที่สมบูรณ 

เปนวิถีชีวิตที่เปนเอกลักษณเฉพาะคนชาติพันธุลัวะ แตยังมีสถานการณปญหาดานการทองเที่ยวเขามา

หลังจากโครงการหลวงที่เขามาหนุนเสริมถอนตัวออกไป คือ ไมมีนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวในหมูบาน

หรือสถานที่ตางๆ ในหมูบาน ขาดการเช่ือมประสานงานดานการทองเที่ยวกับคนภายนอก ขาดการ

ประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวในหมูบาน อีกทั้งยังขาดความรูความเช่ียวชาญในการตอนรับ

นักทองเที่ยว จากจุดเดนและสถานการณปญหาที่ไดกลาวมาแลวนั้นทําใหทีมวิจัยบานแจรงหลวงคิด
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อยากจะจัดการดานการทองเที่ยวโดยชุมชนดวยการใชเคร่ืองมืองานวิจัยเพื่อทองถ่ินมาแกไขปญหา

ดังกลาวเพื่อใหคนในชุมชนไดมีรายไดเพิ่มและมีการจัดการทองเที่ยวที่เหมาะสม จึงมีผลการดําเนินดังนี้ 

 

ขอมูลทั่วไป 

  บานแจรงหลวง  เปนหมูบานเล็กๆ ตั้งอยูในเขตตําบลภูคา อําเภอปวจังหวัดนาน พิกัด

ที่ E720924/N2131410  ชาวบานเปนกลุมชาติพันธุลัวะที่อาศัยอยูในพื้นที่มาหลายช่ัวอายุคน แตไม

ปรากฏหลักฐานแนชัดวายายมาจากไหน ตั้งช่ือหมูบานตามช่ือของลําหวยที่ไหลผานของหมูบานช่ือ"

หวยแจรงหลวง"  เมื่อประมาณป พ.ศ. 2510 ไดเกิดภัยสงครามจากผูกอการรายคอมมิวนิสตเขามา

คุกคาม  ชาวบานจึงไดอพยพหนีภัยไปอยูที่บานปากลาง ตําบลปากลาง อําเภอปว จังหวัดนาน โดยมี

หนวยงานทางราชการเปนผูจัดที่อยูอาศัยและพื้นที่ทํากินใหกับชาวบาน  และเมื่อเหตุการณภัยสงคราม

สงบลง ในปพ.ศ.2523  ชาวบานจึงเร่ิมทยอยยายกลับมาอาศัยอยูที่เดิมจนถึงปจจุบัน  ลักษณะพื้นที่ของ

บานแจรงหลวงเปนพื้นที่ภูเขาสูง จากน้ําทะเล 825  เมตร ช้ันคุณภาพลุมน้ํานาน 1A และช้ัน 2 รวมถึง

อยูในเขตพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยภูคาลอมรอบไปดวยผืนปาที่ยังคงมีความอุดมสมบูรณคอนขางมาก 

อุณหภูมิโดยเฉล่ียประมาณ 18 – 25 C  มีจํานวนประชากรทั้งหมด 201 คน ชาย 100 คน หญิง 101 

คน จํานวนครัวเรือน 39 ครอบครัว 50 ครัวเรือน นับถือศาสนาพุทธและนับถือผี ชาวบานรอยละ 98 

ประกอบอาชีพทางการเกษตร เชน การทําไรขาวหมุนเวียน ขาวนา ขาวโพด และพืชผักอื่นๆ เชน 

ฟกทอง แตง กระเทียม หอมแดง รวมถึงการหาของปา สวนรอยละ 2 ประกอบอาชีพรับจางทั่วไป  การ

เดินทางเขาหมูบาน ใชเสนทางสายอําเภอปว - อําเภอบอเกลือ(เสนทางไปอุทยานแหงชาติดอยภูคา) 

ระยะทางประมาณ 23 กิโลเมตร เปนถนนลาดยาง และมีทางแยกเขาหมูบานกอนถึงอุทยานแหงชาติ

ดอยภูคา ใชเสนทางบานเตย - บานแจรงหลวง ระยะทางประมาณ 13 กิโลเมตร สวนใหญเปนถนนลูกรัง

และบางชวงเปนถนนคอนกรีต ในชวงฤดูฝนการคมนาคมคอนขางลําบาก รวมระยะทางจากอําเภอปว - 

บานแจรงหลวง ประมาณ 36 กิโลเมตร 

 ฤดูรอน ชวงระหวางเดือน มีนาคม – เมษายน อุณหภูมิประมาณ 30 – 35 องศาเซลเซียส 

 ฤดูฝน ชวงระหวางเดือน พฤษภาคม – กันยายน อุณหภูมิประมาณ 25 องศาเซลเซียส 

สวนในชวงฤดูฝนจะมีฝนตกชุกหนาแนน มีเมฆหมอกหนาปกคลุกเปนจํานวนมาก สงผลตอการ

ทองเที่ยวคือ เสนทางสัญจรลําบาก 

 ฤดูหนาว ชวงระหวางเดือน ตุลาคม – กุมภาพันธ อากาศหนาวจัด ชวงเวลากลางวัน

อุณหภูมิประมาณ 12 – 15 องศาเซลเซียส ชวงเวลากลางคืนอุณหภูมิประมาณ 8 – 11 องศาเซลเซียส 

จากสภาพอากาศที่หนาวจัดทาํใหชาวบานปวยเปนระบบทางเดินหายใจเปนจํานวนมาก 

สภาพทั่วไปของพื้นที่บานแจรงหลวงปกติจะมีบรรยากาศเย็นสบายมีหมอกปกคลุมและมี

อากาศหนาว มีแหลงน้ําหวยธรรมชาติ คือ ลําหวยแจรงหลวง และลําหวยน้ําปว ที่ชาวบานใชในการ
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อุปโภคบริโภคโดยปกติแลวบานแจรงหลวงนั้นจะมีอากาศเย็นเกือบตลอดทั้งป จนชาวบานนั้นไม

จําเปนตองใชพัดลมในฤดูรอนเพราะอากาศไมรอนมาก  

แผนที่รอบนอกบานแจรงหลวง 

 
 

สัญลักษณ 

 

 

 

 

 

 

 



72 
 

ขอมูลดานแหลงทองเที่ยว 

1. ถํ้าเสือดาว มีประวัติคือ 

เมื่อป พ.ศ.2529 ไดมีผูกอการรายคอมมิวนสิต เรียกตัวเองวา วาแดง เขามาอยูในถํ้าเพื่อมา

หลบสุมเตรียมกําลัง เมื่อสงครามสงบคอมมิวนิสตขอมอบตัวกับทางการ จากนั้นผูกอการรายไดยายมา

อยูปากลาง  พวกชาวบานจึงยายมาอยูที่นี้(ชุมชนบานแจรงหลวง ณ ปจจุบัน) และไดรูจักกับถํ้าเลยตั้ง

ช่ือถํ้าวา ถํ้าดิน ตอมามีเจาหนาที่จากหนวยตนน้ํามาเขาสํารวจภายในถํ้าพบวาภายในถํ้านั้นมีรวดลาย

เหมือนเสือดาว จึงไดเปล่ียนช่ือวา ถํ้าเสือดาว ปจจุบันชาวบานยังอนุรักษถํ้าเสือดาวเพื่อคงไวความเปน

เอกลักษณที่งดงามเหมือนเดิม ระยะทางจากหมูบานแจรงหลวงไปถึงถํ้าประมาณ 2 กิโลเมตร 

 

 

 

 

 

 

 



73 
 

2. ถ้ํายอดวิมาน  

อยูติดถนนเปนถํ้าที่มีการเกิดหินงอก หินยอยอยูตลอดเวลา 

แผนที่ เสนทางทองเที่ยวถ้ํายอดวิมาน จากศูนย กศน.บานแจรงหลวง ถึง ถํ้ายอดวิมาน 

  

3. หวยน้ําปว 

เมื่อป พ.ศ.2530 ชาวไดรูจักกับหวยน้ําปว ซึ่งขณะนั้นชาวบานยังไมไดตั้งช่ือหวยน้ําปวยังคง

ดํารงชีพกับแมน้ําสายนี้ค ร้ังกอนมันเคยเปนแมน้ํ าสายใหญมาก อุดมสมบูรณไปดวย

ทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย จนกระทั่งมีหมูบานแหงหนึ่งมาตั้งถ่ินฐานใกลๆ ตนแมน้ํา 

แลวไดตั้งช่ือหมูบานวา บานน้ําปวพัฒนา แมน้ําสายนี้จึงไดช่ือวา หวยน้ําปว ปจจุบันชาวบาน

ยังคงดํารงชีพกับแมน้ําสายนี้ และยังคงมีทรัพยากรที่อดุมสมบูรณอยู ระยะทางจากหมูบานแจรง

หลวงไปถึงลําหวยประมาณ 1 กิโลเมตร 
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แผนที่ เสนทางทองเที่ยวหวยน้ําปว 

 

4. น้ําตกวังเขียว  

เปนน้ําตกลงแองผาขนาดกวาง ลึกจนมองธารน้ําเปนสีเขียวดั่งมรกต เดินทางไป – กลับ 2 

ช่ัวโมง 
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5. เสนทางการทองเที่ยว / แหลงเรียนรูในชุมชน / รอบๆ ชุมชน  
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6. โปรแกรมการทองเที่ยวบานแจรงหลวงที่ผานมา 

พัก 1 คืน 

วันที่ 1 เดินทางไปถึงบานแจรงหลวง เขาที่พัก ณ บานพักโฮมสเตย 

18.00 น. – 19.00 น. รับประทานอาหารเย็น ณ บานพักโฮมสเตย 

19.00 น. – 22.00 น.  กิจกรรมภาคกลางคืน  

• รอบกองไฟ  

• การแสดง ฟอนลองนาน 

• นั่งคุยกันรอบกองไฟ เผาเผือก เผามัน 

วันที่ 2 การทองเที่ยว 

07.00 น. – 08.00 น. รับประทานอาหารเชา ณ บานพักโฮมสเตย 

08.00 น. – 10.00 น. เดินทางไปเที่ยวชมถํ้าเสือดาว และปาชุมชนบานแจรงหลวง 

10.00 น. – 10.30 น. เดินทางตอไปยังถํ้ายอดวิมาน 

10.30 น. – 11.00 น. เดินทางตอไปไปยังหวยน้ําปว (พักถายรูป) ดูสัตวน้ําและพืชผักจาก

หวยน้ําปว 

11.00 น. – 12.00 น. พักรับประทานอาหารที่หวยน้ําปว ดวยขาวหอใบตองที่ทางบานแจรง

หลวงจัดให 

12.00 น. – 14.00 น. เดินทางไปตอไปยังน้ําตกวังน้ําเขียว พักถายรูป และเที่ยวชมน้ําตก 

14.00 น. – 16.00 น. เดินทางกลับมายังหมูบานแจรงหลวง และเดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 
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7. แผนที่บานพักโฮมสเตย 

 
 

8. กฎระเบียบการพักบานพักโฮมสเตย 

8.1 หามดื่มสุรา เสพยาเสพติดในบานพัก 

8.2 หามเลนการพนัน 

8.3 หามสงเสียงดังรบกวนชาวบานใกลเคียง 

8.4 หามชายหญิงที่ไมใชคูสามีภรรยา(ที่แตงงานแลว) นอนดวยกัน 

 

บทสรุปผลการดําเนินงาน 

 จากการดําเนินกิจกรรมที่ผานมามีการทํางานที่แยกออกเปน 2 สวนคือ 

สวนที่ 1 การจัดเวทีระดมความคิดเห็นของคนในชุมชนดานทุนและสถานการณปญหาที่มีในชุมชน บาน

แจรงหลวงที่ผานมา พบวามี 

ทุนที่เอื้อตอการทองเที่ยว คือ ทุนดานทรัพยากร ทุนดานแหลงทองเที่ยว เชน น้ําตก แมน้ํา ปา 

ถํ้าตางๆ มี โฮมสเตยรองรับนักทองเที่ยว 7 หลัง และเปนบานพักที่แยกตัวออกมาจากหมูบาน(ที่ศูนย 

ศศช. จํานวน 2 หลัง มีฐานคนที่มีความรูดานการจัดการดานอาหารการกิน  

สวนที่ 2 สวนของการสํารวจขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวชองกับการทองเที่ยว เชน  

• แหลงทองเที่ยวในชุมชน สถานที่สําคัญที่เปนประวัติศาสตรของชุมชน  
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จากการเก็บขอมูลที่กลาวมาแลวขางตนพบวา มีการแบงแหลงทองเที่ยวออกเปน 2 สวน

คือ การทองเที่ยวแบบการศึกษาธรรมชาติในปา น้ําตก เชน น้ําตกตนตอง น้ําตกหวยทู น้ําตกหวยแจรง

หลวง น้ําตกวังเขียว และน้ําตกหวยแวน (จะมีระยะไกลหมูบานออกไป) ซึ่งจะตองมีคนนําทางในการ

ทองเที่ยวเพื่อจะไดรับความรูและความปลอดภัยในการทองเที่ยวแบบนี้ สวนที่ 2 การเที่ยวแบบทําเปน

เสนทางตามถํ้า ตางๆ เชน ถํ้าเสือดาว ถํ้ายอดวิมาน และหวยน้ําปวเปนที่พักผอนหยอนใจไดในยาม

เมื่อยลา และไมไกลจากหมูบานนัก สวนการทองเที่ยวแบบบานแจรงหลวงจําเปนที่จะตองพักที่บาน

แจรงหลวงซึ่งระยะทางในการเที่ยวแลวเดินทางกลับนั้นคอนขางยากเพราะทางเขาหมูบานไมคอย

สะดวกเทาที่ควร 

จากการสืบคนขอมูลดานการทองเที่ยวที่ผานมามีการจัดเร่ืองโฮมสเตยในหมูบานโดยที่

นักทองเที่ยวเขามาเที่ยวจํานวน 3 คร้ัง ทําใหเห็นเสนทางการเขามาของการทองเที่ยวในหมูบานแจรง

หลวงคือ เจาหนาที่โครงการหลวงไดพาชาวบานในหมูบานแจรงหลวงไปศึกษาดูงานดานการทองเที่ยว

โดยชุมชนคือ บานแมกําปอง จังหวัดเชียงใหม จากนั้นจึงไดกลับมาจัดบานผูสนใจจํานวน 7 รายใน

หมูบานใหเปนบานพักโฮมสเตย โดยมีทุนของคนในชุมชนคือ เปนหมูบานสะอาด มีแหลงทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติที่หลากหลาย มีธรรมชาติที่งดงาม โดยมีการจัดกิจกรรมตางๆ ดังขอมูลเบ้ืองตน จากนั้นเมื่อ

โครงการหลวงหมดสัญญาในการทํางานในพื้นที่บานแจรงหลวง ก็ไมมีนักทองเที่ยวเขามาในหมูบาน 

จากการวิเคราะหของทีมวิจัยและคนในชุมชน จึงไดขอสรุปวา การที่นักทองเที่ยวไมเขามาเที่ยวมีสาเหตุ

มาจาก ขาดการประชาสัมพันธ ขาดคนที่จะเขามาชวยในการเช่ือมประสานการทํางานอยางเปนระบบ 

ดังนั้นหากจะมีการจัดการทองเที่ยวอยางเปนระบบ ทีมวิจัยและคนในชุมชนจึงไดรวมกันระดมความ

คิดเห็นในสิ่งที่จะเปนไปไดคือ ตองมีการประชาสัมพันธ โดยมีการติดปายบอกสถานที่ทองเที่ยวและ

บานพักโฮมสเตย มีโปรแกรมการทองเที่ยวที่เหมาะสมกับระยะเวลา และฤดูกาลผลิตของชาวบาน อีกทั้ง 

อบต.ภูคาควรเขามาสนับสนุนการทองเที่ยวทั้งเสนทางนอกและในหมูบาน เนื่องจากเสนทางจากปาก

ทางบานเตยมาถึงยังบานแจรงหลวงจะมีแหลงแวะเที่ยวที่สวยงาม เชน มีหินขางทาง มีน้ําตกที่ไหล

ตลอดป ซึ่งเปนเสนทางที่สวยงามมากจนถึงหมูบานแจรงหลวง เปนตน 

จากผลการดําเนินการในระยะที่ 1 จะเห็นสิ่งที่ตามมาหลายอยางทําใหเกิดการวิเคราะห

ทั้งของดี(ทุน)ที่มีอยูในชุมชนที่เอื้อตอการทองเที่ยวแตก็ยังมีสถานการณที่เขามาเกี่ยวของทําใหนักวิจัย

จึงตองรวมกันวิเคราะหถึงสิ่งที่ตองทํากอนทีจ่ะมีการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนบานแจรงหลวงคือ การที่

ทําใหคนในชุมชนไดเห็นคุณคาสิ่งที่ตนเองมี เชน ทรัพยากรธรรมชาติ ถํ้า น้ําตก วิถีชีวิตความเปนลัวะ 

สิ่งที่ตองคํานึงถึงของคนในชุมชนคือ เร่ืองปากทองของคนในชุมชนเชนเร่ืองขาวไมพอกิน อาหารก็ตอง

หามาเล้ียงชีพ อีกทั้งระยะทางในการติดตอสื่อสารกับภายนอกก็คอนขางลําบาก ถาคนในชุมชนเห็น

รวมกันและชวยกันแกไขปญหาในจุดนี้กอนเพื่อจะไดตั้งรับปรับตัวกับการทองเที่ยวในอนาคตไดอยาง

เหมาะสมตอไป 
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บทสงทาย 

  จากการสํารวจขอมูลที่เกี่ยวของกับการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนบานแจรงหลวงโดย

การทํางานของทีมวิจัยบานแจรงหลวง และทีมเยาวชนในหมูบานพบวาการเก็บขอมูลสวนใหญจะมีการ

จัดเวที และการสํารวจ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลยืนยันดานแหลงทองเที่ยวที่มีในชุมชน การจัดการ

ทองเที่ยวโดยชุมชน ทุนชุมชนที่สนับสนุนดานการทองเที่ยว สถานการณดานการทองเที่ยวในชุมชน ทํา

ใหทีมวิจัยไดพบวา สิ่งที่จําเปนในการทองเที่ยวนอกจากการจัดการทองเที่ยวที่ทําใหนาสนใจแลว ยังมี

สิ่งที่คนในชุมชนตองใหความสําคัญอีกมาก เชน เร่ืองอาหารการกิน ที่จะเห็นในสวนของสถานการณคือ  

ขาวที่ยังไมเพียงพอตอการบริโภคของหมูบาน คนในชุมชนยังตองเขาไปหาอาหารจากปา การพึ่งพิง

อาหารจากภายนอกก็ยังมีใหเห็นอยูมาก ซึ่งเปนปจจัยเสี่ยงดานการจัดการทองเที่ยวที่มีคนเขามามาก

ขึ้นจะเกิดการจัดการไมได อีกทั้ง คนในชุมชนเองยังไมไดใหความสําคัญกับการทองเที่ยวมากนัก เพราะ

ยังตองมีการหาอาหารเพื่อเล้ียงชีพ จะเห็นไดจากกลุมที่ทําเร่ืองโฮมสเตยก็ยังไมมีการขยายขึ้นจาก 7 

หลังคาก็ยังเทาเดิม อีกทั้งสวนที่เปนนักทองเที่ยวที่เขามายังไมสม่ําเสมอจะเห็นไดจากที่ผานมาโครงการ

หลวงไดถอนตัวออกไปก็ยังไมมีนกัทองเที่ยวเขามาเพื่อใหเกิดการจัดการไดเลย สวนที่ตองคํานึงถึงดาน

การทองเที่ยวคือเสนทางในการเขาไปหมูบานคอนขางยากลําบาก คนที่จะเขาไปไดนั้นจะตองมีใจรักใน

ธรรมชาติซึ่งกลุมนี้มีนอยมาก เพราะคนสวนใหญชอบความสะดวกสบาย 

 แนวทางการจัดการทองเที่ยวในอนาคตจากการวิจัยและขอมูลที่ไดทั้งหมดหากจะมีการ

จัดการทองเที่ยวบานแจรงหลวงสิ่งที่สําคัญของการจัดการทองเที่ยวคือการประชาสัมพันธ ตั้งแตตนทาง 

และระยะทางจากทางแยกบานเตยจนถึงบานแจรงหลวงก็ยังมีจุดที่สามารถถายรูปและแวะชมอีกหลาย

จุด ดังนั้นการประชาสัมพันธทีมวิจัยและคนในชุมชนบานแจรงหลวงอาจจะตองสรางความรวมมือกับ

องคการบริหารสวนตําบลภูคาในดานการเดินทางและการจดการทองเที่ยวทั้งเสนทาง และมีโปรแกรม

การทองเที่ยวใหเลือกเชน เที่ยว 1 วันจะไดชมอะไรบาง เที่ยวและพัก 2 วัน 1 คืนจะไดชมอะไรบาง และ

คาใชจายในการเที่ยวแตละโปรแกรมจะตองมีความชัดเจน เพื่อเปนหลักประกันใหกับนักทองเที่ยวอีก

ดวย อีกทั้งในการทองเที่ยวแตละโปรแกรมจะตองเปนการเที่ยวที่ดึงวิถีชีวิตของคนในพื้นที่ออกมาให

นักทองเที่ยวเห็นถึงเอกลักษณความเปนชาติพันธุนั้นๆ จึงจะมีเสนหและนาติดตาม บอกตอของ

นักทองเที่ยวตอไป 

 

 



บทที่ 5  

สรุปผล วิเคราะหและขอเสนอแนะ 

 

1. สรุปผลการดําเนินงาน 

  จากการทําวิจัยโครงการ “การศึกษารูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนชุมชนบานแจรง

หลวง หมู 4 ตําบลภูคา อําเภอปว  จังหวัดนาน”ของทีมวิจัยบานแจรงหลวง มีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อ

ศึกษาศักยภาพในการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชน 2) เพื่อพัฒนาคนในชุมชนใหมีความรู

ความสามารถในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน 3) เพื่อศึกษาของดีชุมชนในการจัดรูปแบบการ

ทองเที่ยวอยางยั่งยืนโดยจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน  4) เพื่อกําหนดรูปแบบการจัดการทองเที่ยว

โดยการมีสวนรวมของชุมชนบานแจรงหลวง 

 

ซึ่งจากการทําโครงการวิจัยในระยะแรกมีการดําเนินการโดยวิธีดังนี้ 

1)  การจัดเวที เสวนากลุมยอยในระดับชุมชน ในการหาสถานการณ ปญหา ทุกขทุนที่

เปนปจจัยเอื้อใหเกิดการทองเที่ยวโดยชุมชน 

2)  การเก็บขอมูลโดยการสํารวจทุนทรัพยากรที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว เสนทางการ

ทองเที่ยว แหลงทองเที่ยวที่นาสนใจ 

จากการจัดเวทีสรางความเขาใจกับคนในชุมชนและคนนอกชุมชนรวมไปถึงหนวยงานที่

เกี่ยวของกับการทองเที่ยวบานแจรงหลวง ที่ผานมาถือไดวาเปนการสรางความรวมมือกับหนวยงานใน

ระดับหนึ่ง แตการดําเนินการวิจัย สามารถตอบวัตถุประสงค คือ วัตถุประสงคในขอที่ 1 เพื่อศึกษา

ศักยภาพในการจัดการทองเทีย่วอยางยั่งยนืของชุมชน จะเห็นไดวาศักยภาพในการจัดการทองเที่ยวของ

บานแจรงหลวงไดมีศักยภาพในระดับหนึ่งคือ มีแหลงทองเที่ยว มีโฮมสเตยรองรับนักทองเที่ยว 7 

หลังคาเรือน มีการแบงฝายในการรองรับนักทองเที่ยวแตละคร้ัง และวัตถุประสงคในขอที่ 3 เพื่อศึกษา

ของดีชุมชนในการรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนโดยจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งของดีที่มีใน

ชุมชนคือ แหลงทองเที่ยว ที่มีทั้ง ถํ้า น้ําตก ปาเขา ซึ่งเปนทุนที่มีอยูในชุมชนอยางแทจริง  

ซึ่งจากการวิเคราะหปญหาในพื้นที่พบวา ปญหาที่สําคัญที่สงผลตอการทองเที่ยวโดยชุมชน อยู 

4 ประการ คือ  

1. ปญหาดานเสนทางสัญจรเขา – ออกหมูบานมีความยากลําบากในการเดินทางใน

ฤดูฝน 

2. ปญหาคนในชุมชนยังไมเขาใจในเร่ืองการทองเที่ยวโดยชุมชน และไมใหความ

รวมมือในการทํากิจกรรมของชุมชน 

3. ปญหาดานการขาดการประชาสัมพันธและติดตอกับคนภายนอกคอนขางยาก

เนื่องจากไมมีสัญญาโทรศัพท 

4. ปญหาดานความเปนอยูที่ยงัไมพรอมในการรับนักทองเที่ยว คือ การขาดแคลนขาว 

การประกอบอาชีพเพื่อหาเล้ียงคนในครอบครัว 
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แนวโนมความเปลี่ยนแปลงของชุมชน 

• แนวโนมการเปล่ียนแปลงดานวิถีความเปนอยูของคนในชุมชน ที่จะมีผลตอการ

ทองเที่ยว เนื่องจากชุมชนไดสังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น เชน คนในชุมชนเร่ิม

ออกไปเรียน ไปทํางานยังชุมชนมากขึ้น การเขามาของพืชเชิงเดี่ยวเร่ิมมากขึ้นทําให

ระบบการผลิตเพื่อการอยูรอดเร่ิมลดลงไปตามกระแสทุนนิยมจากภายนอก จารีต

ประเพณีบางอยางเร่ิมหายไป เชน การกินดอกแดง การตีพิ ของคนลัวะเร่ิมจะเจือจาง

หายไปหากไมมีการดูแลดานเหลานี้ทําใหวัฒนธรรมจากภายนอกเขามามากขึ้นจะทําให

กล่ินอายของความเปนลัวะลดลง การทองเที่ยวเชิงชุมชนก็จะลดความมีเสนหลงทําให

นักทองเที่ยวเร่ิมแสวงหาที่เที่ยวแหลงใหมหรืออาจจะเปนการทองเที่ยวแบบสมัยนิยม

ไปเลยก็อาจเปนได 

• แนวโนมความเปล่ียนแปลงในดานพฤติกรรมของคนในที่มีคานิยมจากภายนอกไมวาจะ

เปนการออกไปศึกษาเลาเรียนขางนอกหมูบาน หรือการออกไปรับจางนอกหมูบานทํา

ใหคนในชุมชนไดนําวัฒนธรรมขางนอกเขามามากขึ้นอาทิ เชน การดื่ม การกิน การจัด

งานร่ืนเริงตางๆ ทําใหคนในชุมชนลืมจารีตของคนลัวะไป อีกทั้งการเขามาของ

นักทองเที่ยวที่นําพาวัฒนธรรมภายนอกเขามาในหมูบานถือเปนการสรางการ

เปล่ียนแปลงในรูปแบบใหมใหกับคนในชุมชนหากคนในชุมชนยังไมไดเตรียมตั้งรับกับ

สถานการณเหลานี้ก็ไมตางกับชุมชนอื่นที่ยังไมสามารถจัดการกับสิ่งที่เขามาไดอยาง

ทันทวงที 

แนวทางการสรางรูปแบบการทองเที่ยวอยางย่ังยืนชุมชนบานแจรงหลวง 

• การปรับแผนการทองเที่ยวที่จะตองใหเขากับนักทองเที่ยวที่มีเวลานอย และเปน

นักทองเที่ยวที่เปนผูสูงอายุ ควรจะตองไปเที่ยวที่ใกลๆ และสามารถเรียนรูวิถีชีวิตของ

คนในชุมชนได 

• จากแผนการทองเที่ยวที่ผานมา ควรมีการปรับดานการแสดงควรเปนการแสดงของคน

ในหมูบาน เยาวชนในหมูบาน เปนเร่ืองราวของคนในหมูบานแจรงหลวงมากวาจะเปน

การแสดงจากภายนอก 

• การสรางความเขาใจกับคนในชุมชนใหเห็นความสําคัญของทรัพยากร ทุน ของชุมชนที่

มีอยูใหนํามาเปนสิ่งที่จะสามารถสรางรายไดเสริมใหกับคนในชุมชนได 

• สรางความเขาใจและสรางกระบวนการมีสวนรวมในการทองเที่ยวชุมชนบานแจรงหลวง

ใหเกิดการจัดการที่เปนธรรมและสรางเปนหมูบานทองเที่ยวได(ไดประโยชนรวมกัน) 

• การใชมาตรการของชุมชนที่เขมงวดเร่ืองการใชทรัพยากรอยางคุมคา และยึดถือความ

เปนวิถีชีวิตของคนลัวะเพื่อนํามาเปนเสนหใหกับการทองเที่ยวในบานแจรงหลวง 

• ในดานอาหารชุมชน การจัดการควรเปนอาหารที่มีในชุมชนและหางาย สามารถผลิตเอง

ไดนํามาเปนสิ่งจูงใจในการใหคนขางนอกเขามาเที่ยวไดอีกทางหนึ่ง 
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• สรางจิตสํานึกใหกับคนในชุมชนใหตระหนักถึงประโยชนและคุณคาของแหลงอาหาร

ที่มาจากธรรมชาติและทรัพยากรแหลงทองเที่ยวของคนในชุมชน 

• การสรางความรวมมือกับหนวยงานที่เกี่ยวของใหเกิดการตื่นตัวเขามามีสวนรวมในการ

ทองเที่ยวของชุมชนบานแจรงหลวง เชน อบต.ภูฟา หนวยจัดการตนน้ําน้ําปว กศน. 

อุทยานแหงชาติดอยภูคา ฯลฯ ที่จะเปนกระบอกเสียงและประชาสัมพันธใหกับคน

ภายนอกไดรูวามีแหลงทองเที่ยวของชุมชนและสามารถจัดการทองเที่ยวได 

 

การดําเนินงานวิจัยที่ผานมาถือไดวามีการทํางานในสวนของคนกลุมนอยที่มีในหมูบาน

ที่สนใจในดานการทําเปนแหลงทองเที่ยวในหมูบานและมีบานพักที่เรียกวา โฮมสเตย มีจํานวน 7 

หลังคาเรือนซึ่งถือวาไดมาตรฐานพอสมควร และมีความสะอาดในหมูบานมาก เพราะทั้ง 7 หลังคาไดไป

ศึกษาดูงานกับโครงการหลวงและมีการผลักดันใหเกิดเปนโฮมสเตยในหมูบาน อีกทั้งโครงการหลวงเอง

ยังไดมีการประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวไดเดินทางมาเที่ยวที่บานแจรงหลวงอีกดวย ถือเปนโอกาสอัน

ดีที่โครงการหลวงไดเขามาหนุนเสริมใหคนในชุมชนไดเกิดการตื่นตัวทางดานการทองเที่ยวโดยชุมชน

และหารูปแบบการจัดการทองเที่ยวใหกับคนในหมูบานโดยใชกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินเขามา

หนุนเสริมการทํางานของคนในชุมชน แตหากวาคนในชุมชนเองยังไมไดตระหนักถึงสิ่งที่เขามาแลวมี

ประโยชนตอตนเองอยางไร มีประโยชนตอชุมชนอยางไร นั้นจะทําใหสิ่งที่เขาไปนั้นเกิดความรวมมือใน

ระยะแรกเทานั้น เมื่อถึงวาระหนึ่งในการเขาสูความเปนชาวบานที่จะตองหาเชากินค่ําก็จะกลับมาเปน

เชนเดิมหากไมไดรับการกระตุกกระตุนใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง 
 

บทวิเคราะห 

โครงการวิจัย “การศึกษารูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนชุมชนบานแจรงหลวง หมู 4 ตําบลภู

คา อําเภอปว  จังหวัดนาน” ถือวาเปนโครงการที่ดีที่เปดโอกาสใหคนในชุมชนบานแจรงหลวง ไดสราง

กระบวนการมีสวนรวม สรางความตระหนักดานการจัดการทรัพยากร ทุน ชุมชนที่จะนําไปสูการ

ทองเที่ยวโดยชุมชน เพราะเคร่ืองมืองานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนเคร่ืองมือที่สามารถทําใหคนในชุมชนลุก

ขึ้นมาจัดการกับทุน(ของดี)ที่ตนเองมีอยูแตก็ไมมีใครคนใดคนหนึ่งสามารถเขามาจัดการไดตองอาศัย

ความรวมไมรวมมือของคนในชุมชนเขามาชวยกันจัดการ ซึ่งเคร่ืองมืองานวิจัยเพื่อทองถ่ินก็เปน

เคร่ืองมือหนึ่งที่ทําใหคนในชุมชนไดชวยกันคนหาขอมูลของดี ประวัติศาสตร เห็นรากเหงาของชุมชน 

เห็นสถานการณปญหา สาเหตุ วิธีแกปญหาทุกอยางรวมเปนการวิจัยทั้งหมด ที่ผานมาทุน(ของดี)ของ

ของชุมชนบานแจรงหลวง ทุนทางดานทรัพยากรธรรมชาติ  

กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน ถือเปนเคร่ืองมือที่มีความสําคัญในการเสริมสรางความเขมแข็ง

ของชุมชนและคณะวิจัยที่เปนชาวบาน  ทั้งในสวนของกระบวนการวิจัยที่เสริมสรางศักยภาพและ

ความสามารถในการจัดการความรูที่มีอยูในชุมชนที่แฝงผูรูในทองถ่ินในดานตาง ๆ เชน การศึกษา

วิเคราะหชุมชน ทุนเดิมพื้นที่และศักยภาพของชุมชน ทั้งนี้การศึกษาดังกลาว เกิดจากกระบวนการมีสวน

รวมของคนในชุมชน ทั้งในสวนของทีมวิจัยชาวบานที่รวมกันสืบคนขอมูล โดยอาศัยกระบวนการจัดเวที 

การแลกเปล่ียนพูดคุย การสนทนาอยางเปนทางการและไมเปนทาง การออกแบบสัมภาษณและแบบ



 
 

83 
 

สํารวจ สวนชาวบานที่ไมไดเปนทีมวิจัย จะมีสวนสนับสนุนในการใหขอมูลและรวมลงมือปฏิบัติ เชน การ

สํารวจแหลงทองเที่ยว การสํารวจทรัพยากรที่สงผลตอการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน รวมกันทําแผนที่

เสนทางการทองเที่ยว จัดระบบการทองเที่ยวที่มีเวลาไมนาน และนักทองเที่ยวที่ตองพัก สิ่งเหลานี้ลวน

เกิดจากกระบวนการวิจัยที่ไปชวยกระตุนความอยากรู อยากเห็น อยากทํา เพื่อเปาหมายรวมกันเพื่อให

คนในชุมชนไดเขาใจระบบการทองเทีย่วโดยชุมชนมากขึน้ การตั้งรับปรับตัวกับกระแสการทองเที่ยวที่จะ

เขามาจะมีการวิธีการรับมืออยางไรใหเทาทนัสถานการณเหลานั้น ซึ่งในอดีตชุมชนเองก็ไมไดมองวาการ

ทองเที่ยวนั้นสําคัญเทาที่ควรเพราะวิถีชีวิตของคนในชุมชนนั้นไมไดพึ่งพิงกับการทองเที่ยวแตอยางใด

แตพอไดไปศึกษาดูงานจากที่ตางๆ ทําใหเกิดความสนใจ จึงคิดถึงฐานทรัพยากรที่มีในหมูบานที่เอื้อตอ

การทองเที่ยว รวมถึงไมไดมีการสํารวจอยางเปนระบบ เปนขั้นตอน จึงเกิดแนวคิดและรวมกันจัดการ

ทองเที่ยวขึ้นมา แตเมื่อไดมีการศึกษาวิจัย โดยใชการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ทําใหไดขอมูลที่

ผานการสืบคนขอมูล การสํารวจ และลงมือปฏิบัติรวมกัน ชาวบานจึงไดเห็นวาสิ่งที่คิดจะจัดการ

ทองเที่ยวนั้นเปนไปไดยากเนื่องจากสถานการณปญหาที่ชุมชนประสบอยูนั้นไมไดแกไขดวยการ

ทองเที่ยวโดยชุมชนได นั้นคือปญหาเร่ืองขาวไมพอกิน ระบบเศรษฐกิจที่ไมเอื้อตอการทองเที่ยว 

เสนทางสัญจรดานการทองเที่ยวก็ยังไมดีพอและเขาถึงยาก ถึงแมวาจะมีทรัพยากรและแหลงทองเที่ยวที่

นาสนใจ แตสิ่งที่คิดวานาจะเปนไดในระยะที่ สองนั้นควรเปนการแกไขปญหาใหกับคนในชุมชนที่พรอม

จะตั้งรับกับกระแสการทองเที่ยวกอน นั้นคือ การทําใหคนไดมีความเปนอยูที่ดี มีขาวที่เพียงพอตอการ

ปริโภคในแตละป และมีการใชทรัพยากรรวมกันอยางรูคุณคา 

 จากการสํารวจขอมูลดังกลาวทําใหชาวบานไดเห็นสิ่งที่ตนเองมีที่เอื้อตอการจัดการทองเที่ยว

โดยชุมชนและสถานการณที่ชุมชนประสบอยูซึ่งไมวาจะทําอยางไรก็ตามก็จะตองมีการแกไขปญหาเร่ือง

นี้ใหไดกอนนั่นคอื ปากทองของคนในชุมชนซึ่งเปนสิ่งที่ใกลตัวของคนในชุมชน ซึ่งถาจัดการกับเร่ืองนี้ได

การทําเร่ืองการทองเที่ยวโดยชุมชนในภายภาคหนาก็จะเปนเร่ืองที่งายขึ้น เนื่องจากชุมชนเองมี

ภูมิคุมกันในหลายๆ ดาน เชน คนในชุมชนเองเห็นคุณคาของทรัพยากร การรักษาไวซึ่งวิถีชีวิตความ

เปนลัวะบานแจรงหลวงและแหลงเรียนรูที่ที่ลํ้าคาไปดวยประวัติศาสตรที่คนในชุมชนรวมกันฝาฟนกันมา

โดยตลอดตั้งแตสมัยปู ยา ตา ยาย สิ่งเหลานี้หากเยาวชนในชุมชนไดเขามาเรียนรูก็จะสามารถสงตอ

ความเปนวิถีชีวิตแบบลัวะบานแจรงหลวงไดตอไป จึงจะเปนเสนหในการการดึงดูดนักทองเที่ยวเขามา

ไดอยางงายดาย อีกทั้งหนวยงานในพื้นที่ไมวาจะเปน อบต.ภูคา หนวยจัดการตนน้ําน้ําปว อุทยาน

แหงชาติดอยภูคา ฯลฯ ก็ยังใหการสนับสนุนดานการประชาสัมพันธไดอีกทางหนึ่งหากคนในชุมชนมี

ความพรอม 

ผลจากการดําเนินการศึกษาวิจัย โดยผานกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน ทําใหชุมชนไดตระหนัก

และเห็นคุณคาของทุนเดิมและศักยภาพของชุมชน และเกิดความภาคภูมิใจที่ทุกคนในชุมชนไดรวมกัน

ทํางานวิจัยเพื่อชุมชนของตนเองและคําถามวิจัยที่ไดตั้งไวก็ไดคําตอบที่ชาวบานสามารถจะนําคําตอบที่

ไดไปเปนแนวทางปฏิบัติเพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยอาศัยองคความรูที่มีอยูในชุมชนและ

ความรูใหมๆ จากภายนอก ทั้งนี้เพื่อใหเกิดการตั้งรับปรับตัวกับการทองเที่ยวโดยชุมชน 
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ฉะนั้นสิ่งที่สําคัญที่สุดที่ชุมชนคนวิจัยไดรับจากการทําวิจัยรวมกัน คือ การไดรูจักตัวตน

ของตนเองและชุมชน การไดเรียนรูสถานการณปญหา ผลกระทบ ความเสี่ยงในดานตางๆ การรูจักการ

ประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของเขามาชวยในการจัดการ และหาแนวทางการแกไขปญหารวมกัน 

โดยถือวา "เปนทุกขหนาหมู"หรือปญหาของชุมชน ที่คนในชุมชนตองรวมกันแกไขปญหา เพราะคนใน

ชุมชนเทานั้นที่รูปญหาดีที่สุด และความภาคภูมิใจที่คนชายขอบอยางบานแจรงหลวงก็สามารถที่จะ

ดําเนินงานศึกษาวิจัยไดจนบรรลุวัตถุประสงคที่ไดตั้งไวรวมกนั เหมือนคํากลาวที่วา "งานวิจัยใครๆ ก็ทํา

ได" 

2. ผลลัพธของงานวิจัย 

                    ดานนักวิจัยชาวบาน  ภายหลังที่ชุมชนไดรับทราบความเปนมาของงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  

ที่ผานกระบวนการจัดเวทีใหความรูจากพี่เล้ียงงานวิจัยและการไดเห็นสื่องานวิจัยเพื่อทองถ่ินในพื้นที่

ตางๆ  ทําใหเกิดความสนใจที่อยากจะทําและเห็นวางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ไมใชเร่ืองที่ไกลตัวและชุมชน

สามารถทําได เนื่องจากไดเห็นหลายๆ ชุมชนที่เปนกลุมชาติพันธุตางๆ ก็ไดใชงานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปน

เคร่ืองมือในการแกไขปญหาของชุมชน  

กลุมโฮมสเตยบานแจรงหลวงจึงมีความเห็นรวมกันวา  "เรานาจะทําวิจัย" แตจะทําเร่ือง

อะไรยังไมสามารถตอบได จนกระทั่งไดไปศึกษาดูงานการทองเที่ยวโดยชุมชนบานแมกําปอง จังหวัด

เชียงใหม รวมกับทีมเจาหนาที่โครงการหลวง กลับมาจึงไดมีการจัดการดานการทําบานใหเปนบานพัก

แบบโฮมสเตย และรวมกันจัดเวทีวิเคราะหสถานการณปญหาของชุมชนในดานตางๆ ทั้งในดานสังคม 

เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ ทุนของดีในชุมชนซึ่งหลังจากที่ไดวิเคราะหสถานการณ

รวมกันแลว และนําเอาขอมูลปญหามาพูดคุยกันเพื่อจัดลําดับของปญหา ตางก็มีมติเห็นรวมกันวา สิ่งที่

ควรจะพัฒนาใหเกิดเปนรายไดใหกับคนในชุมชนไดก็คือการจัดชุมชนใหเปนแหลงทองเที่ยว เพราะมี

การทดลองนํานักทองเที่ยวเขาไปเที่ยวแลวเกิดมีรายไดใหกับคนในชุมชน จึงคิดที่จะพัฒนาจากจุดนี้

ขึ้นมา จึงไดรวมกันพัฒนาโจทยวิจัยในเร่ืองรูปแบบการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนบานแจรงหลวง ทั้งนี้

เปาหมายแรกของการจัดการทองเที่ยวคือ การสรางรายไดเสริมใหกับคนในชุมชน เนื่องจากรายไดของ

คนในชุมชนมีนอยและไมพอใชจายอีกทั้งยังมีปญหาเร่ืองขาวไมพอกินจึงคิดหารายไดเสริมโดยการดึง

นักทองเที่ยวเขามาในหมูบาน  

  หลังจากที่ไดรับอนุมัติโครงการไปแลวนั้นทีมวิจัย(กลุมทําวิจัย)และชาวบานจึงไดมีการ

เขามารวมกันวิเคราะหสถานการณปญหารวมกันอีกคร้ังทําใหทั้งทีมวิจัยและคนในชุมชนไดรวมกันมอง

สถานการณปญหามากขึ้น เกิดการวิเคราะหปญหาหลายแงมุม เชน ปญหาปากทอง ปญหาดานการ

จัดการทรัพยากร ปญหาดานพื้นที่ทํากิน ปญหาดานพืชผลทางการเกษตรตกต่ํา ฯลฯ จากสถานการณ

ปญหาดังกลาวทีมวิจัยและคนในชุมชนก็ยังมีการสํารวจสิ่งที่เปนทุนในดานการทองเที่ยวทําใหเห็นทุนที่

จะสามารถสรางเปนแหลงทองเที่ยวโดยชุมชนได นั่นคือ ปา น้ําตก ถํ้า และที่พักโฮมสเตย ลวนแลวแต

เปนทุนที่คนภายนอกอยากเขาไปสัมผัส แตเมื่อนํา 2 สวนมาเปรียบเทียบกับการกาวตอไปของคนใน

ชุมชนแลวก็ยังหนีไมพนเร่ืองปากทองที่จะทําใหคนในชุมชนสามารถที่จะอยูอาศัยตอไปได นั้นคือการ

สรางใหคนในชุมชนสามารถที่จะมีอยูมีกิน อยางพอเพียงไมตองอดจึงจะกาวตอไปในเร่ืองการจัดการ
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ทองเที่ยวได ทีมวิจัยเองสามารถที่จะวิเคราะหสถานการณและตัดสินใจที่จะหยุดการทํางานเพื่อใหเกิด

การทบทวนตัวเองกอนจะกาวตอไปได ซึ่งถือเปนผลลัพธที่ไดจากกระบวนการงานวิจัย นอกจากนั้นยังมี

การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นในแตละดานดังนี้ 

• การกลาคิด กลาทํา กลาแสดงออกของทีมวิจัยและชาวบานที่ไดมารวมกระบวนการวิจัย 

• การใชกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน มาเปนเคร่ืองมือในการที่ใหคนในชุมชนไดเขามา

พูดคุยกันถึงสถานการณปญหาและมองไปขางหนาดวยกัน 

• การสรางความตระหนักถึงสถานการณปญหาของชุมชนในแตละดาน เพราะทุกคนถือ

วาเปนปญหารวมกันของคนในชุมชน     

• การใชขอมูลในการสืบคนขอมูลและการเปรียบเทียบสถานการณของดีที่มีในชุมชน

นํามาเคราะหในการกาวเดินตอไปของการทํางานวิจัยช้ินนี้ได 

ดานชุมชน  ในการทํางานวิจัยช้ินนี้ถือวาคนในชุมชนเองมีสวนรวมเพียงเปนผูใหขอมูลในดาน

ตางๆ และรวมกันวิเคราะหสถานการณปญหาในคร้ังแรกทําใหกระบวนการมีสวนรวมกับคนในชุมชนนั้น

ถือวานอยกวาพื้นที่อื่นเนื่องจากคนในชุมชนมีภาระในดานการทํามาหากินจึงเปนกลุมที่ทํางานเฉพาะ

บานพักโฮมสเตยเทานั้น 

 

3. ปจจัยที่สงผลใหการทํางานวิจัยครั้งนี้ไมเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวคือ 

หลังจากที่โครงการวิจัยฯ บานแจรงหลวงไดเร่ิมกระบวนการทํางาน ตั้งแตการพัฒนาโจทยวิจัย 

จนถึงกระบวนการดําเนินงานโครงการวิจัยจนเสร็จสิ้นในระยะที่ 1  ปจจัยที่ทําใหการทํางานวิจัยคร้ังนี้ไม

เปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว คือ 

1. องคประกอบของทีมวิจัย ซึ่งประกอบดวย กลุมโฮมสเตย คณะกรรมการ เยาวชน

กลุมแมบานและผูสูงอายุ ปราชญชาวบาน ที่มีความรูเร่ืองสถานที่ตางๆ จึงไดมีขอมูลดานแหลงเรียนรูใน

และนอกชุมชน แตก็ยังไมเพียงพอตอการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 

2. ชาวบานแจรงหลวง ยังไมเขาใจในดานการทองเที่ยวโดยชุมชนและการจัดการ

ทองเที่ยว 

3. ผูนําชุมชนยังไมใหความสําคัญกับกระบวนการมีสวนรวมกับคนในชุมชนจะเห็นได

จากการจัดเวทีแตละคร้ังผูนําชุมชนจะไมเขามารวมในเวทีอาจเปนเพราะการทํางานที่ยังไมครอบคลุม

ของนักวิจยัเอง 

4. ระยะทางในการเขาถึงหมูบานคอนขางยากลําบากตองใชรถมอเตอรไซดหรือรถ

ขับเคล่ือน 4 ลอขึ้นไปเทานั้นจึงยากตอการจัดการทองเที่ยวนอกจากจะตองขอความรวมมือกับ

หนวยงานในพื้นที่เชน อบต.ภูคา อุทยานแหงชาติดอยภูคา หนวยจัดการตนน้ําเพื่อรับนักทองเที่ยวเขา

ไปยังหมูบาน 

5. ผลจากการศึกษาวิจัย หลังจากโครงการวิจัยไดดําเนนิการมาระยะหนึ่ง ทําใหชุมชน

เกิดความตระหนักและเห็นคุณคาของตัวเองและชุมชน ทําใหเกิดการไตรตรองและวิเคราะหวาสิ่งไหน
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ควรทํากอนสิ่งไหนควรทําทีหลัง เชน การทํางานวิจัยช้ินนี้อาจจะตองมาทีหลังจากการแกไขปญหาเร่ือง

ปากทองของคนในชุมชนไดแลวและเห็นศักยภาพในการตอยอดเปนการทองเที่ยวโดยชุมชนเปนตน 

 

4. ปญหาและอุปสรรค 

1. งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ถือเปนเร่ืองใหมของชุมชน ที่ไมเคยทํามากอน ทําใหกระบวนการ

ทํางานในชวงแรกๆ ประสบปญหา ทั้งในดานการสื่อสารใหกับชาวบานไดเขาใจ กระบวนการเก็บขอมูล 

รวมถึงการสรุปขอมูลตางๆ ยังทําไดไมคอยดีและไมสามารถลงลึกในรายละเอียดได 

2. ขอจํากัดในเร่ืองของความเขาใจดานการจัดการของทีมวิจัยและคนในชุมชนทําใหเกิดความ

คุมเครือในการทํางาน ดังนั้นทางทีมวิจัยและชาวบานตองมีการปรับความเขาใจในการทํางานกัน 

3. ขอจํากัดในเร่ืองการสื่อสารกับคนภายนอกชุมชนเพราะในชุมชนการเดินทางเขาหมูบานเปน

ทางลาดชันจึงติดตอสื่อสารกับพี่เล้ียงไดยาก และทางเขาไปหมูบานก็ยากลําบากในฤดูฝน 

4. ขอจํากัดในเร่ืองของระยะเวลาในการทํางานวิจัย มีผลตอการดําเนินงานของทีมวิจัย 

เนื่องจากไมสามารถดําเนินการไดตามระยะเวลาที่กําหนดไว ดวยปญหาในหลายๆ ดาน เชน การ

รวบรวมขอมูล การบันทึกและการสรุปเพื่อเขียนรายงาน ประกอบกับทีมวิจัยมีภารกิจในครอบครัว เชน 

ตองออกไปทํางานในตางถ่ิน เปนเวลาหลายวัน หรือเปนเดือน ทําใหไมสามารถดําเนินงานศึกษาวิจัยได

อยางเต็มที่ 

5. กระบวนการวิเคราะหขอมูลงานวิจัย ชุมชนยังทําไดไมดีเทาที่ควร โดยเฉพาะปจจัยภายนอก

ที่เขามาเกี่ยวของกับการทองเที่ยวโดยชุมชนและสถานการณของคนในชุมชนเองที่ไมสอดคลองกับ

ประเด็นในการวิจัยคร้ังนี้และขาดผูที่มีความรูในดานตางๆ ที่เกี่ยวของมาชวยเติมเต็มขอมูลในการ

วิเคราะหใหมากขึ้น 

 

5. ขอเสนอแนะ/แนวทางการจดัการทองเที่ยวโดยชุมชนบานแจรงหลวง 

แนวทางการจัดการทองเที่ยวในอนาคตจากการวิจัยและขอมูลที่ไดทั้งหมดหากจะมีการ

จัดการทองเที่ยวบานแจรงหลวงสิ่งที่สําคัญของการจัดการทองเที่ยวคือการประชาสัมพันธ ตั้งแตตนทาง 

และระยะทางจากทางแยกบานเตยจนถึงบานแจรงหลวงก็ยังมีจุดที่สามารถถายรูปและแวะชมอีกหลาย

จุด เชน ภูเขาหิน น้ําตก ดังนั้นการประชาสัมพันธทีมวิจัยและคนในชุมชนบานแจรงหลวงอาจจะตอง

สรางความรวมมือกับองคการบริหารสวนตําบลภูคาในดานการเดินทางและการจดการทองเที่ยวทั้ง

เสนทาง และมีโปรแกรมการทองเที่ยวใหเลือกเชน เที่ยว 1 วันจะไดชมอะไรบาง เที่ยวและพัก 2 วัน 1 

คืนจะไดชมอะไรบาง และคาใชจายในการเที่ยวแตละโปรแกรมจะตองมีความชัดเจน เพื่อเปน

หลักประกันใหกับนักทองเที่ยวอีกดวย อีกทั้งในการทองเที่ยวแตละโปรแกรมจะตองเปนการเที่ยวที่ดึง

วิถีชีวิตของคนในพื้นที่ออกมาใหนักทองเที่ยวเห็นถึงเอกลักษณความเปนชาติพันธุนั้นๆ จึงจะมีเสนห

และนาติดตาม บอกตอของนักทองเที่ยวตอไป 
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6. ขอเสนอแนะดานงานวิจัย 

1. การวิเคราะหโจทยวิจัยตั้งแตตนอาจจะใหคนในชุมชนรวมกันวิเคราะหสถานการณปญหา

เองจึงจะไดประเด็นปญหาที่ตรงตามความตองการแกไขของคนในชุมชนอยางแทจริงและสามารถขยับ

ไปสูการแกไขปญหาที่ตรงจุด 

2. การเก็บรวบรวมขอมูลผลการวิจัยในแตละดาน จําเปนที่จะตองใหพี่เล้ียงฯ หรือผูที่มีความรู

มาใหขอมูลเพิ่มเติม รวมถึงการเติมเต็มความรูใหกับทีมวิจัยเพิ่มมากขึ้น 

3. ระยะเวลาในการศึกษาวิจัย อาจตองมีการผอนผันหรือขยายเวลา เนื่องจากมีขอจํากัดใน

เร่ืองเวลาของชาวบานและทีมวิจัย ซึ่งมีภาระในครอบครัวคอนขางมาก ทําใหการดําเนินการวิจัยไม

สามารถทําตามกรอบระยะเวลาได  

4. หากมองถึงการทองเที่ยวแลวสิ่งที่สําคัญคือการประชาสัมพันธ ทีมวิจัยและคนในชุมชนควร

สรางความรวมมือดานการประชาสัมพันธกับ อบต. การทําเสนทางการทองเที่ยวตั้งแตตนทางรวมกัน 

อีกทั้งการทําโปรแกรมการทองเที่ยวรวมกันเพื่อใหเกิดความยั่งยืนในดานการทองเที่ยว 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาพกิจกรรม 

เวทีเปดตัวโครงการ 
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กิจกรรม 

สืบคนขอมูลในชุมชน 
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สํารวจแหลงทองเที่ยว 

  

  

  

สํารวจถ้ําเสือดาว 
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สํารวจหวยน้ําปว 
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สํารวจถ้ํายอดวิมาน 
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สํารวจน้ําตกวังเขียว 
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ภาพบานพักโฮมสเตยมีทั้งหมด 7 หลังคาเรือน 

 

 
 

บานพักโฮมสเตยหลังที่ 1 บานตีนดอย บานพักโฮมสเตยหลังที่ 2 บานจักสาน 

  

บานพักโฮมสเตยหลังที่ 3 บานสุขสันต บานพักโฮมสเตยหลังที่ 4 บานกระทอน 

  

บานพักโฮมสเตยหลังที่ 5 บานกลางดอย บานพักโฮมสเตยหลังที่ 6 บานหลมเดือน 
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บานพักโฮมสเตยหลังที่ 7 บานช่ืนบาน 

 

ภาพบริบทบานแจรงหลวง 

  

หมูบานแจรงหลวง 
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ภาพแสดงเสนทางไปหมูบานแจรงหลวง 
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