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โครงการวิจัยนี้มุ่งวิจัยและพัฒนาการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพประเภทแหล่งท่องเที่ยวน้้าพุร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตก และระดับประเทศ  เป็นการวิจัย 
เชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในพ้ืนที่ ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก              
(In-depth interview) การประชุมกลุ่มย่อย (Focus group) แบบสอบถาม การส้ารวจ การสังเกตการณ์ 
ทางการท่องเที่ยว กลุ่มตัวอย่างได้แก่ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากการท่องเที่ยว เช่น หน่วยงานภาครัฐ 
ผู้ประกอบการร้านค้า ผู้น้าชุมชน หน่วยงานหรือบุคคลที่เกี่ยวข้องในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวน้้าพุ
ร้อนภาคตะวันตก ปราชญ์ชุมชน ชาวบ้านทั่วไปในพ้ืนที่ ตลอดจนนักท่องเที่ยวที่ ไปเยือนแหล่ง
ท่องเที่ยว จ้านวน 3 แห่ง และพ้ืนที่ขยายผลในแหล่งพุน้้าร้อนเกิดใหม่อีก 1 แห่ง โดยมีพ้ืนที่ต้นแบบ
ในการศึกษาดูงาน ณ แหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไต้หวัน จากนั้นน้าผลที่ได้จากข้อมูลเชิงคุณภาพมา
วิเคราะห์ตามประเด็น  (Content analysis) เพ่ือน้ามาอภิปรายผลการศึกษา 

ผลวิจัยพบว่า  
1) ด้านบริบทและอัตลักษณ์การท่องเที่ยวในแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษามีบริบทและอัตลักษณ์

เฉพาะแห่ง แต่ยังขาดการดึงเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับการท่องเที่ยวในแต่
ละพ้ืนที่ 

2) ด้านรูปแบบการท่องเที่ยวในแต่ละแหล่งท่องเที่ยว พบว่าเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ มี
การผสานรูปแบบการท่องเที่ยวกับทรัพยากรท่องเที่ยวอ่ืน และกิจกรรมท่องเที่ยวอ่ืน ๆ ในพ้ืนที่เพ่ือ
เชื่อมโยงให้เกิดการท่องเที่ยวจากการใช้ประโยชน์พุน้้าร้อนในแต่ละแห่ง 

3) ด้านต้นแบบและการมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้นที่ พบว่า มีความแตกต่างกันทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
การบริหารจัดการท่องเที่ยวในแต่ละแห่งที่มีความแตกต่างกัน กล่าวคือ บางแห่งอยู่ในความดูแลของ
อุทยานแห่งชาติ บางแห่งอยู่ในความดูแลขององค์การบริหารส่วนต้าบล และบางพ้ืนที่อยู่ในการ
บริหารจัดการในโดยชุม ท้าให้บทบาทการมีส่วนร่วมมีความแตกต่างกัน คือ ในการบริหารจัดการโดย
ชุมชน ชาวบ้านจะมีบทบาทการบริหารจัดการในระดับมากกว่า องค์การบริหารส่วนต้าบล และ 
อุทยานแห่งชาติ ตามล้าดับ 

4) ด้านต้นแบบการท่องเที่ยวจากต่างประเทศ (ประเทศไต้หวัน) พบว่า มีบริบทแตกต่างจาก
ประเทศไทย ในประเด็น 4.1) การบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในไต้หวันส่วนใหญ่อยู่ใน
ความดูแลของรัฐบาล และเอกชน 4.2) ชุมชนมีส่วนร่วมน้อยในการบริหารจัดการท่องเที่ยวเมื่อเทียบ
กับประเทศไทย 4.3) กิจกรรมท่องเที่ยวของประเทศไต้หวันมีการสร้างมาตรฐานการท่องเที่ยวด้าน
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การอาบ แช่ตัวแก่นักท่องเที่ยว 4.4) การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกมีระบบการรองรับผู้พิการและ
ผู้สูงอายุที่เหมาะแก่การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 

5) ด้านแนวทางยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย พบว่า 5.1) ด้านการ
พัฒนาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว จ้าเป็นต้องพัฒนาภายใต้ความสอดคล้องและการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรเชิงการท่องเที่ยว 5.2) การบริหารจัดการท่องเที่ยวจ้าเป็นต้องสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการสร้างความเข้าใจ และบทบาทของชุมชนในการบริหารจัดการท่องเที่ยวควบคู่การอนุรักษ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 5.3) ด้านกิจกรรมท่องเที่ยวควรใช้พุน้้าร้อนเป็นกิจกรรมหลัก ทั้งนี้สามารถ
เสริมกิจกรรมรองอ่ืน ๆ เพ่ือรองรับ และสร้างโอกาสการขยายตัวในแหล่งท่องเที่ยว  และ 5.4) ควรมี
มาตรฐาน และมาตรการด้านความปลอดภัย เพ่ือสร้างความม่ันใจแก่นักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว 

นอกจากนี้ยังพบว่าการท่องเที่ยวในแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทยจ้าเป็นต้องมีการจัดท้า
แผนแม่บทให้เกิดขึ้นเพ่ือให้เกิดการวางแผน และก้าหนดทิศทางการพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนทั้งหมดที่
กระจายตัวอยู่ทั่วประเทศให้สามารถใช้ประโยชน์เชิงการท่องเที่ยวได้อย่างเหมาะสม เต็มศักยภาพ 
และคงความเป็นเอกลักษณ์และอัตลักษณ์แต่ละพ้ืนที่ไว้สืบไป  
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Abstract 

 

This research aimed to study and develop community-based tourism in order 
to promote hot springs as a model for health tourism destination in the western 
region and the nation of Thailand as a whole. The study was conducted using mixed 
methods, quantitative and qualitative approaches, in collaboration with participation 
from local communities. The fieldwork combines varied sources of data gathering 
techniques including in-depth interviews, focus groups, surveys, and observations. 
The samples are stakeholders in relation to tourism development such as 
governmental organizations, entrepreneurs, local shop owners, community leaders 
and members, and individual persons relevant to management of three hot spring 
destinations in western Thailand and one recently opened for hot spring site in 
northern Thailand. The collected data from interviews were analyzed, interpreted 
and reported using content analysis and descriptive explanation methods. 

 The results showed that:  
 1) All of the four hot spring sites, in fact, were outstanding in terms of their 
local identities and natural resources which are suitable for developing into tourism 
destinations. However, they were not deeply focused to be used for health tourism 
at the sites. 
 2) In terms of tourism activities, the four sites are considered as health 
tourism destinations which combine health tourism activities with other tourism 
resources and activities both in the area and nearby destinations in order to 
encourage the use of hot springs in each site. 
 3) The models for local participation and hot spring health tourism 
development in each study sites were different depending on the organizations that 
manage the area. For example, some sites were took care by the national park. 
Some were controlled by the Tambon Administration Organization (TAO). And some 
were locally managed by the community members. As a result the levels of 
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participation in each site were different. For the one managed by local community, 
participation level of local residents is higher than the other authorities, for instance.     
 4) The comparison of hot spring tourism practices between Taiwan and 
Thailand can be explained as followed. 4.1) all of hot spring sites in Taiwan were 
managed by government and private sectors rather than local community, 4.2) the 
local communities in Taiwan hardly participated in hot spring tourism management, 
4.3) tourism activities at hot spring sites in Taiwan have higher standard in terms of 
bathing service, tourism resources, and safety of tourists than Thailand and 4.4) The 
tourism facilities in Taiwan were well developed especially for elderly and handicap 
which is proper for health tourism destination. 
 5) The guidelines for health tourism strategy in Thailand should focus on: 5.1) 
the direction of tourism development and the usage of hot spring must be 
simultaneously considered in order to increase the potential to develop the sites as 
tourism destinations, 5.2) Local participation must be encouraged in tourism 
management strategy in order to increase awareness and understanding of their roles 
in tourism management and natural resources conservation, 5.3) The tourism 
activities should mainly concentrate on the use of hot springs and mineral water. 
Other activities can be created to support and expand the growth of tourism in the 
destinations, and 5.4) Standard and measures of safety in hot spring destinations 
should be set in order to increase tourists’ confidence.  

Moreover, a hot spring tourism master plan should be launch as a guideline 
for tourism planning and management of hot spring destinations throughout 
Thailand. This master plan will help each destination to better plan and set the 
appropriate direction of hot spring tourism development which will benefit to the 
sustainability of the resources and the conservation of local identity and uniqueness.   
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2. สรุปโครงการวิจัย 
 

2.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา 
 ปัจจุบันสามารถกล่าวได้ว่าอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวมีความส้าคัญอย่างสูงต่อการพัฒนา
ประเทศโดยเฉพาะประเทศไทยซึ่งใช้อุตสาหกรรมท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมหลักในการส่งเสริมเศรษฐกิจ 
ทั้งในระดับประเทศและสากล กล่าวคือ  การท่องเที่ยวเป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจให้เกิดการพัฒนาและ
น้ามาซึ่งรายได้และเงินตราจากต่างประเทศสู่สังคมและชุมชนของประเทศ รวมทั้งการก่อให้เกิดการ
กระตุ้นและความตื่นตัวทางสังคมเพื่อการปรับตัวในการรองรับเศรษฐกิจการท่องเที่ยวที่เกิดขึ้น อย่างยั่งยืน 
(ภราเดช พยัฆวิเชียร, 2546, หน้า 20)  ดังนั้นการด้าเนินกิจกรรมต่างๆ ที่เกี ่ยวข้องกับกิ จกรรมการ
ท่องเที่ยว การพัฒนาการท่องเที่ยว ตลอดจนการก้าหนดนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยว
ในพื้นที่ใดๆ ก็ตาม จึงมีความจ้าเป็นที่ต้องมีการศึกษาและก้าหนดแนวทางการพัฒนา โดยมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อคุ้มครองรักษาสภาพของแหล่งท่องเที่ยวรวมถึงการพัฒนาคุณภาพและศักยภาพ ของแหล่งท่องเที่ยว
อย่างเหมาะสมต่อทั้งระบบนิเวศ เศรษฐกิจ สังคม และชุมชน (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2548) 
 จากการที ่ประ เทศไทยมีความหลากหลายของทร ัพยากรท่อ ง เที ่ย ว  ทั ้งทร ัพยากร               
การท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และทรัพยากรการท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และวัฒนธร รม จึงส่งผลให้เกิด
ความต้องการของนักท่องเที่ยว และรูปแบบการท่องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งเกิดจากความต้องการของ
นักท่องเที่ยว และเกิดจากการจัดกิจกรรมรองรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน อาทิ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม การท่องเที่ยวเพื่อการเรียนรู้ การ ท่องเที่ยวอย่างสร้างสรรค์ และอีกหลาย
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หลาย รวมถึงการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ดังนั้น  สามารถสรุปได้ว่าอุปสงค์ของการท่องเที่ยว  หรือความ
ต้องการของนักท่องเที่ยวมีความหลากหลายมากขึ้น ซึ่งนอกเหนือจากความสวยงาม  สิ่งอ้านวยความ
สะดวก และความปลอดภัยที่เป็นสิ่งดึงดูดใจ ให้นักท่องเที่ยวเข้ามาเยือนแหล่งท่องเที่ยวแล้ว ปัจจุบัน
นักท่องเที่ยวมีแนวโน้มที่จะพิจารณารูปแบบของกิจกรรมท่องเที่ยว การจัดการแหล่ งท่องเที่ยว และการ
บริการที่สนองความต้องการของนักท่องเที่ยวเพื่อใช้ในการตัดสินใจเดินทางไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ 
เป็นส้าคัญ (Tourism Authority of Thailand, 1997; Tourism Authority of Thailand, 2001)  

 อย่างไรก็ตามกิจกรรมและรูปแบบการท่องเที ่ยวที ่เกิดขึ ้นนั ้นแม้จะก่อให้เกิดผลใน      
เชิงบวก ทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เช่น การน้ามาซึ่งรายได้ในชุมชน การรวมกลุ่มของชุมชน
ในการอนุร ักษ์ว ัฒนธรรม และการตระหนักถึงความส้าคัญของสิ ่งแวดล้อมในระบบชุมชน แต่จาก
การศึกษายังมีประเด็น ในเชิงลบที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยว เช่น ปัญหาในการบริหารจัด  การจัดสรร
รายได้จากการท่องเที่ยว และค่าครองชีพที่สูงขึ้นในสังคมและชุมชนในแหล่งท่องเที่ยว ปัญหาการเอารัด
เอาเปรียบ และการรุกล้้าที่สาธารณะในพื้นที่ท่องเที่ยว ตลอดจนการก่อสร้างอาคารและสิ่งก่อ สร้างที่ขาด
การค้านึงถึงเอกลักษณ์และความกลมกลืนของสภาพสิ่งก่อสร้างและสภาพแวดล้อมที ่ควรจะเป็นจริง 
ตลอดจนการขาดความรู ้ความเข้าในทั ้งในด้านการบริหารจัดการการท่องเที่ยว การบริการทางการ
ท่องเที่ยว         และการก้าหนดแผนยุทธศาสตร์เพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยว โดยเฉพาะในด้านการ     
มีส่วนร่วมของชุมชนในพื้นที่  (Holden, 2006) 

 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่ได้รับความ
นิยมจากนักท่องเที่ยวเป็นการเดินทางท่องเที่ยวเพื่อเยี่ยมชมสถานที่ท่องเที่ยวที่สวยงามในแหล่งท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรู้วิถีชีวิตและพักผ่อนหย่อนใจ โดยแบ่งเวลาส่วนหนึ่งจาก
การเดินทางท่องเที ่ยวเพื่อท้ากิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและกิจกรรมรักษาฟื้นฟูสุขภาพ โดยทั ่วไปการ
ท่องเที่ยวสุขภาพจึงมีการจัดรายการท่องเที่ยวพักผ่อนท่ามกลางธรรมชาติ เพื่อเรียนรู้วิธีใช้พลังงานจาก
ธรรมชาติมาบ้าบัดรักษา และสร้างเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตให้สดชื่นผ่องใสเป็นการเพิ ่มพูน
พละก้าลังให้สมบูรณ์แข็งแรงปรับสภาพจิตใจและร่างกายให้สมดุล และสามารถน้ากลับไปปรับประยุกต์ 
ใช้ในชีวิตประจ้าวันได้ สุรพล ศรีวิทยา และคณะ (2546) กล่าวว่าการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ( Health 
Tourism) เป็นการเดินทางไปท่องเที่ยวเยี ่ยมชมสถานที่ท่องเที่ยวสวยสดงดงามในแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาติและวัฒนธรรมเพื่อเรียนรู้ถึงวิถีชีวิตและการพักผ่อนหย่อนใจ โดยแบ่งเวลาส่วนหนึ่งจากการ
เดินทางท่องเที่ยวเพื่อท้ากิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและ/หรือ รับบริการรักษาพยาบาลและฟื้นฟูสุขภาพ  จึง
ถือเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่สร้างจิตส้านึกต่อการส่งเสริมและรักษาสุขภาพและสิ่งแวดล้อม เนื่องจากมี
ลักษณะส้าคัญเป็นการท่องเที่ยวพักผ่อนท่ามกลางธรรมชาติ เรียนรู้วิธีกา รใช้พลังจากธรรมชาติมาบ้าบัด
และสร้างเสริมสุขภาพ  ทั ้งร่างกายและจิตใจให้สดชื่นผ่องใส แล้วสามารถน้ากลับมาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ้าวันได้ โดยส่วนใหญ่มักนิยมจัดการเดินทางไปท่องเที่ยวพักผ่อนหย่อนใจในชนบทต่างจังหวัดที่มี
แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สวยสดงด งามและพักแรมในโรงแรมหรือรีสอร์ทที่มีศูนย์
สุขภาพ  

 การท่องเที ่ยวในแหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไทย ถือว่าเป็นการท่องเที ่ยวเชิงสุขภาพ
รูปแบบหนึ่งในเชิงการบ้าบัดรักษา และดูแลสุขภาพ ซึ่งแหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไทยมี 112 แหล่ง
กระจายอยู่ทั่วประเทศ (กรมทรัพยากรธรณี : 2530)  โดยส่วนใหญ่จะถูกใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการ การ
ท่องเที่ยว  และธรรมชาติบ้าบัดเป็นหลัก โดยมีการบริหารจัดการโดยองค์การ ปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
การร่วมจัดการกันเองในชุมชนหรือหน่วยงานภาครัฐ  เช่น  กรมอุทยานแห่งชาติสั ตว์ป่าและพันธุ์พืชโดย
อาจใช้ประโยชน์จากแหล่งพุน้้าร้อนได้หลากหลาย อาทิ แหล่งพุน้้าร้อนที่เป็นบ่อน้้า  ธารน้้า  เหมาะสมกับ
การอาบน้้าแร่เพื่อสุขภาพ ส่วนแหล่งพุน้้าร้อนที่เป็นพุโคลน  พุแก๊ส  และไกเซอร์  เป็นปรากฏการณ์
ธรรมชาติที่แปลกตา  จึงเป็นสิ่งดึงดูดให้เกิดการท่องเที่ยวในพื้นที่ จากการส้ารวจ พบว่า แหล่งพุน้้าร้อน
ในหลายพื้นที่ มีการพัฒนาพื้นที่โดยรอบเพื่อสร้างสิ่งอ้านวยความสะดวก อาทิ ที่พักและห้องอาบน้้าแร่ที่มี
การต่อท่อหรือสูบน้้าจากแหล่งพุน้้าร้อนมาใช้บริการลูกค้า อีกทั้งยังพบว่านักท่องเที่ยวและผู้เข้าใช้พื้นที่
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ส่วนใหญ่มีความเช่ือว่า พุน้้าร้อนมีสรรพคุณช่วยในการไหลเวียนของโลหิต  ผ่อนคลายความตึงเครียดและ
สามารถใช้บรรเทาโรคหรืออาการบางอย่างได้  จึงนิยมเข้ามาใช้ประโยชน์จากแหล่งโดยตรง   

 ในประเทศไต้หวัน (Onsen) หรือพุน้้าร้อนได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวทั้งคนใน
ประเทศและนานาชาติ ที ่ยอมรับในระบบการบริหารจัดการและความเป็นต้นแบบใน การจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของพุน้้าร้อนในพื้นที่ต่างๆ ในประเทศ ทั้ง ในเมืองหลวงไทเป และจังหวัดรายรอบ 
โดยลักษณะและช่วงเวลาการก่อเกิดพุน้้าร้อนของไต้หวันมีความใกล้เคียงกับการก่อเกิดในช่วงเวลา
ใกล้เคียงกับประเทศไทย  อีกทั้งความนิยมมีความคล้ายคลึงกันกับประเ ทศไทย กล่าวคือ  เป็นการอาบ   
พุน้้าร้อนแบบประเทศกึ่งร้อน (Semi-tropical) เป็นการอาบกลางแจ้ง ในที่ร่ม และริมแม่น้้า เป็นต้น         
ซึ ่งรูปแบบการจัดการโดยภาพรวมทั้งประเทศสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เดินทางไปใช้บริการการ
ท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในพื ้นที่ต่างๆ ทั ่วประเทศได้ รวมถึงบางแหล่งที ่มีการบริหารจัดการการท่องเที่ยว           
พุน้้าร้อนโดยชุมชนเกิดขึ้นแต่ได้ร ับความนิยมจากนักท่องเที่ยว  ไม่แพ้การบริการแช่ พุน้้าร้อนในแบบ      
รีสอร์ทและแบบเอกชน นักท่องเที่ยวเกิดความมั่นใจทั้งด้านคุณภาพการบริการ รวมถึงความสะอาดและ
สุขอนามัย เนื่องจากแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนของประเทศไต้หวัน อยู่ภายใต้ข้อบังคับเกี่ยวกับการอาบพุน้้า
ร้อนในระดับประเทศ (Cooper and Cooper,2009) งานวิจัยหลายฉบับแนะน้าเกี่ยวกับพุน้้าร้อนใน
ประเทศอื่น เช่น ในประเทศญี่ปุ่น พบว่าสารประกอบในรูปของเกลือ calcium และ siloxy มีส่วนกระตุ้น
ให้ cell culture จากผิวหนังของมนุษย์สร้าง keratin ได้ดีที่สุด ซึ่งส่งผลให้ผิวหนังเนียนขึ้นได้ จาก
ผลการวิจัยนี้ยังพบว่า Atami onsen (จังหวัด Shizuoka) และ Arima onsen (จังหวัด Hyogo) ของ
ญี่ปุ ่น พบว่ามีปริมาณของสารประกอบเกลือ calcium และ siloxy ละลายอยู่ในความเข้มข้นสูง   
อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยดังกล่าวเป็นเพียงก้าวแรกที่ให้ข้อมูลพื้นฐาน ซึ่งยังไม่สมบูรณ์พอที่จะน้ามา
ประยุกต์ใช้กับผิวหนังของคนได้ในขณะนี้ การวิจัยยังคงด้าเนินต่อไปโดยคาดหวังว่า สักวันหนึ่งจะสามารถ
พัฒนาเป็นเครื่องส้าอางที่ช่วยประทินผิวให้กระชับเนียน สวยอย่างได้ผล  ดังนั้นหากมีการศึกษาถึงรูปแบบ 
การบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและการท่องเที่ยวโดยชุมชนในแหล่งท่องเที่ยวในต่างประเทศ 
เช่น ประเทศไต้หวันเพื่อน้ามาเป็นต้นแบบในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้้าร้อน และ
การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน จะสามารถเกิดต้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุ
น้้ า ร ้อ น ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ไ ด ้ ภ า ย ใ ต ้ก า ร บ ร ิห า ร จ ัด ก า ร ก า ร ท ่อ ง เ ที ่ย ว โ ด ย ช ุม ช น  
(http://anngle.org/th/29/07/57)   

 ในประเทศไทย จากการศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนที่ผ่าน
มาพบว่าการบริการและกิจกรรมพื้นฐานที่พบในแหล่งพุน้้าร้อนต่างๆ อาทิ การบริการพุน้้าร้อนธรรมชาติ  
การบริการพื้นที่พักแรมและห้องพัก การจัดกิจกรรมทัศนศึกษา การบริการสันทนาการและสิ่งอ้านวย
ความสะดวกอื่นๆ เช่น การบริการนวดแผนโบราณ บริการร้านอาหารและเครื่องดื่ม เป็นต้น การบริหาร
จัดการสิ่งอ้านวยความสะดวกในด้านนันทนาการและการท่องเที่ยวของไทย เมื่อพิจารณาจากโครงสร้าง
การบริหารแล้วพบว่าแหล่งพุน้้าร้อนที่เป็นอุทยานแห่งชาติที่อยู่ภายใต้การดูแลของกรมอุทยานแห่งชาติ  
ส ัต ว ์ป ่า  แล ะพ ันธุ ์พ ืชนั ้นม ีก า รควบค ุมมาตร ฐานสิ ่ง แวดล ้อม ในระด ับที ่ค ่อนข ้า งม ีป ระส ิทธ ิภ าพ             
เนื่องจากมีแหล่งงบประมาณและการจัดสรรทรัพยากรบุคคลในการดูแลรักษาเป็นประจ้าและต่อเนื่อง  
รวมถึงมีการควบคุมในแง่มาตรฐานของอุทยานแห่งชาติอยู่แล้ว  ในขณะที่แหล่ง พุน้้าร้อนที่อยู่ภายใต้การ
ดูแลขององค์การบริหารส่วนท้องถิ ่น  แม้จะ เป็นหน่วยงานของรัฐ เหมือนกันแต่ก ็ได ้ร ับการจัดสรร
งบประมาณไม่สม่้าเสมอ  บางแห่งได้รับงบประมาณมากท้าให้สามารถพัฒนาและสร้างสิ่งก่อสร้างมาก 
ในขณะที่บางแห่งได้รับงบประมาณน้อยก็ถูกละเลยหรือพัฒนาได้น้อยและบางแห่งอาจไม่ได้มาตรฐาน 
รวมทั้งไม่มีมาตรการควบคุมใดๆ  ให้การพัฒนาหรือการบริหารจัดการเป็นไปในทิศทางที่ถูกต้อง   

  ดังนั้นเพื่อตอบสนองความต้องการในท่องเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไปจึงจ้าเป็นที่จะต้องมี
การศึกษา วิเคราะห์เพื่อการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีจุดประสงค์เพื่ อ
ก้าหนดแนวทางการพัฒนาในมิติของการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวในมิติที่ทรัพยากรการท่องเที่ยวเป็น
ผลิตภัณฑ์ และบริการ (Tourism Products and Services) ที่ตอบสนองรูปแบบการท่องเที่ยวที่
หลากหลายขึ้น เพื่อให้สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวและบริการอย่างเหมาะสม ภา ยใต้การมีส่วน

http://anngle.org/th/29/07/57)
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ร่วมของชุมชน ดังนั้นการวิจัยจึงได้น้าหลักการการจ้าแนกก้าหนดเขตการท่องเที่ยวตามคุณภาพและ
ศักยภาพที่สามารถใช้รองรับและให้ประสบการณ์ของการท่องเที่ยวตามความต้องการของนักท่องเที่ยว  
แต่ละกลุ่มอย่างชัดเจน  ควบคู่ไปกับการก้าหนดวิธีการหรือรูปแบบการพัฒนาและจั ดการเขตท่องเที่ยวที่
จ้าแนกไว้ ให้สามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวแต่ละกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ยั่งยืน ทั ้งนี ้เนื ่องจากที ่ผ่านมาการจัดการการท่องเที ่ยวในประเทศไทยยังคงให้ความส้าคัญต่อการ
ศึกษาวิจัยและการก้าหนดแนวทางการพัฒนาที่เหมาะสมต่อความหลากหลาย ของผลิตภัณฑ์ด้านการ
ท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติอยู่น้อยมาก จึงท้าให้โอกาสที่จะพัฒนาการท่องเที่ยวเพื่อรองรับนักท่องเที่ยวที่
มีความต้องการที่แตกต่างกันถูกจ้ากัดลง ดังจะเห็นได้จากแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติเกือบทุกแห่งทั้ง
ของรัฐและภาคเอกชน มีแนวโน้มในการพัฒนาทางกายภาพมากเกินไปจนสูญเสียหรือก่อให้เกิดผลกระทบ
ความ เป ็น เอกล ักษณ์หร ือจ ุด เ ด ่นตามธรรมชาต ิในแหล ่งท ่อ ง เที ่ย ว และการส ูญ เส ียน ักท ่อ ง เที ่ย ว
กลุ่มเป้าหมายไปอย่างน่าเสียดาย ในขณะที่บางแหล่งสมควรมีการพัฒนาด้านกายภาพและการบริการเต็ม
รูปแบบกลับไม่ได้รับการเอาใจใส่ จึงท้าให้การพัฒนาเกิดขึ้นอย่างไม่เป็นระบบ หรือขาดการพัฒนาที่
สอดคล้องกับปริมาณการใช้ประโยชน์ จนเกิดผลกระทบสิ่งแวดล้อมตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  

 ประกอบกับการศึกษาศักยภาพแหล่งพุน้้าร้อนในระดับภูมิภาคตะวันตกของประเทศ
ไทยทั้ง 18 แห่ง  พบว่าแหล่งพุน้้าร้อนแต่ละแห่งมีศักยภาพในระดับการเป็นแหล่งนันทนาการ เช่น บาง
แห่งเป็นเพียงแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ (ชม และเพลิดเพลินกับธรรมชาติและทัศนียภาพ) บางแห่งยังใช้
ประโยชน์ได้เพียงบางส่วน เช่น การน้ามาจัดสร้างเป็นบ่อแช่ตัว แต่ยังมีปริมาณที่ไม่เพียงพอกับความ
ต้องการของนักท่องเที่ยว และเกิดความแออัดในช่วงวันหยุด และวันเสาร์ อาทิตย์ รวมถึงบางแหล่งมีการ
ปล่อยให้พุน้้าร้อนไหลล้นออกไปโดยไม่ได้มีการน้ามากักเก็บเพื ่อใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างเต็มระบบ 
ตลอดจนการขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดการและการบ้ารุงรักษาอุปกรณ์และสิ่งอ้านวยความสะดวก
ในพื้นที่ รวมทั้งยังขาดมาตรการในการศึกษาถึงผลกระทบทางสังคมที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวทั้งปัจจุบัน
และอนาคต (นิพล  เช้ือเมืองพาน และคณะ, 2556) 

 การศึกษาครั ้งนี ้ได้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาการจัดการการท่องเที ่ยวเชิงสุขภาพใน 
แหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนโดยชุมชนเพื่อเกิดการพัฒนาเป็นต้นแบบการท่องเที่ ยวในแหล่งพุน้้าร้อนในระดับ
ภูมิภาคและขยายผลสู่ระดับประเทศตามต้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบในระดับ
สากล เช่น ประเทศไต้หวัน รวมทั้งการจัดสร้างยุทธศาสตร์เพื่อการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพใน
แหล่งพุน้้าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตกและพื้นที่ขยายผลต่อเนื่อง 

 

2.2 วัตถุประสงค์หลักของแผนการวิจัย 

 2.2.1  ศึกษารูปแบบการมีส่วนรว่มของชุมชนในพื้นที่ และรูปแบบความต้องการการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในพื้นที่เพ่ือการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเพื่อสุขภาพประเภทพุน้้าร้อนของแต่ละพื้นท่ี  

 2.2.2 เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ของชุมชนที่สอดคล้องกับการท่องเที่ยวทั้งรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและ
รูปแบบการท่องเที่ยวเชื่อมโยงในพ้ืนท่ีเพื่อเกิดการจัดการการท่องเที่ยวได้อย่างเต็มประสิทธิภาพและศักยภาพ 

 2.2.3เพื่อศึกษาและเรยีนรู้รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และรูปแบบการจัดการท่องเที่ยว               
โดยชุมชนท่ีเป็นต้นแบบการทั้งเทีย่วเชิงสุขภาพโดยเฉพาะต่างประเทศ เพื่อน้ามาพัฒนาต้นแบบการทอ่งเที่ยว    เชิง
สุขภาพโดยชุมชนในพื้นที่ศึกษา  

 2.2.4 เพื่อหารูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบเพื่อการท่องเที่ยวท่ียั่งยืน ในแหล่งพุน้้า
ร้อนภาคตะวันตกอย่างน้อย 3 พื้นที่ และพื้นที่ขยายผลต่อเนื่อง 

 2.2.5 เพื่อขยายผลการศึกษาหาต้นแบบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้้าร้อนสู่แหล่งท่องเที่ยวพุน้้า
ร้อนแห่งใหม่ท่ีเกิดขึ้นในประเทศ เช่น จังหวัดแม่ฮ่องสอน 1 แห่ง 

 2.2.6 เพื่อศึกษาแนวทางและจัดท้ายุทธศาสตร์การพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตกและ
เพื่อเป็นต้นแบบการศึกษาด้านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในระดับประเทศ 
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2.3 ระเบียบวิธีการวิจัย 

2.3.1 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

  การวิจัยเชิงคุณภาพส้าหรับกลุ่มตวัอย่างคนในพื้นที่ ได้แก่หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องและประชาชนใน
พื้นที่ท่องเที่ยวน้าพุร้อนในภาคตะวันตกท่ีมีศักยภาพแตกต่างกัน  3 แห่ง  
   1) แหล่งพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง อ้าเภอหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี เป็นแหล่ง
พุน้้าร้อนที่มีศักยภาพประเภทพื้นที่พุน้้าร้อนท่ีมีการรวบรวมพุน้้าร้อนแล้ว มีการบริหารจัดการเพื่อพัฒนา แต่ประสบ
ปัญหาในการพัฒนาและการบริหารจัดการ เนื่องจากแหล่งพุน้้าร้อนอยู่ในความดูแลของชุมชนบ้านพุน้้าร้อน อ้าเภอ
หนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบรุี  
   2) แหล่งพุน้้าร้อนห้วยนา้นัก อ้าเภอพบพระ จังหวัดตาก เป็นพื้นที่พุน้้าร้อนท่ีมีการ
รวบรวมพุน้้าร้อนแล้ว และมีการเตรียมการบรหิารจดัการเพื่อการพฒันา รวมถึงจากการประเมินเบื้องต้น ประเมิน
ว่ามีศักยภาพในการพัฒนาเพื่อเปน็แหล่งท่องเที่ยว และอยู่ระหว่างการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเกดิใหม่อยู่ภายใต้
การดูแลของ ชุมชนบ้านห้วยน้้านกั องค์การบริหารส่วนต้าบลพบพระ และอุทยานแห่งชาติน้้าตกพาเจริญ จังหวัด
ตาก  
   3) แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด อ้าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี พื้นที่พุน้้าร้อนท่ีมีการ
รวบรวมพุน้้าร้อนแล้ว และมีการบริหารจัดการเพื่อการพัฒนา รวมถึงจากการประเมินเบื้องต้น ประเมินว่ามี
ศักยภาพในการพัฒนาเพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยว แต่จ้าเป็นต้องพัฒนาเพื่อความเหมาะสมในการรองรบัการท่องเที่ยว 
ปัจจุบันอยู่ภายใต้การดูแลขององค์การบริหารส่วนต้าบลหินดาด จังหวัดกาญจนบรุี 
   4) แหล่งพุน้้าร้อนเมืองแปง จังหวัดแม่ฮ่องสอน เป็นแหล่งพุน้้าร้อนท่ีเพิ่งมีการค้นพบ 
ซึ่งมีอุณหภมูิค่อนข้างสูง เบื้องต้นพบว่าสูงถึง 95 องศาเซลเซยีส 

2.3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1) ใช้แบบสัมภาษณต์ามกลุม่ตัวอย่าง โดยเป็นแบบสัมภาษณ์แนวลกึ ซึ่งยึดประเด็น
ค้าถามแนวเดยีวกันแต่ค้าถามแต่ละข้ออาจแตกต่างกันตามกลุ่มตัวอย่าง ในการพัฒนาต้นแบบของแหล่งท่องเที่ยว 6 
ประการ คือ 1) ลักษณะทางกายภาพของแหล่งท่องเที่ยว 2) การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 3) เศรษฐกิจและสังคม 4) 
คุณค่าศลิปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์และโบราณคดี 5) คุณค่าทางการศึกษาและการเรียนรู ้ 6) ประสิทธิภาพและ
การจัดการ โดยยดึหลักการพฒันาที่ยั่งยืนภายใต้ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนและสิ่งแวดล้อม (ด้านสังคมและ
สิ่งแวดล้อม) คณุค่าการใช้ทรัพยากร (ด้านเศรษฐกิจ) และการบริหารจดัการการท่องเที่ยวเพื่อการเรยีนรู้ (การ
บริหาร และนโยบาย) 

2) แบบส้ารวจ ในการเก็บรวมรวมข้อมูลจากการส้ารวจการจัดการการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน และพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว  

3) แบบประเด็นประชุมกลุ่มย่อยในแต่ละพื้นท่ี โดยประเด็นการสัมภาษณ์กลุ่มย่อย ยึด
หลักประเด็นการศึกษาเช่นเดียวกับกลุ่มตัวอย่างอื่น ๆ ในการพัฒนาต้นแบบของแหล่งท่องเที่ยว 6 ประการ คือ 1) 
ลักษณะทางกายภาพของแหล่งท่องเที่ยว 2) การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 3) เศรษฐกิจและสังคม 4) คุณค่า
ศิลปวัฒนธรรม ประวตัิศาสตร์และโบราณคดี 5) คุณค่าทางการศึกษาและการเรยีนรู ้ 6) ประสทิธิภาพและการ
จัดการ โดยยึดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนภายใต้ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนและสิ่งแวดล้อม (ด้านสังคมและ
สิ่งแวดล้อม) คณุค่าการใช้ทรัพยากร (ด้านเศรษฐกิจ) และการบริหารจดัการการท่องเที่ยวเพื่อการเรยีนรู้ (การ
บริหาร และนโยบาย) 

4) แบบสรุปประเด็นศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวตามเกณฑ์ 5 มิติ (ส้าหรับพ้ืนท่ีขยาย
ผล จ.แม่ฮ่องสอน) ได้แก่ 1) มิตดิ้านคุณภาพของแหล่งท่องเที่ยว 2) มิติด้านความปลอดภัยของนักท่องเที่ยว 3)มิติ
ด้านปัจจัยพื้นฐานทางการท่องเทีย่ว 4)มิติด้านการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว และ5) มติิด้านคณุค่าของแหล่ง
ท่องเที่ยว  
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2.3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ระยะที่ 1  
 ด้าเนินการส้ารวจพื้นที่ศึกษา 3 แห่ง ได้แก่ พุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบรุี พุน้้าร้อนหนอง

หญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี และพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก เนื่องจากเป็นตัวแทนในภูมิภาคตะวันตก ในกลุ่มที่
มีศักยภาพแตกต่างกัน 3 กลุ่ม คือ 
  กลุ่มที ่ 1 พื้นทีพุ่น้้าร้อนที่มีการรวบรวมพุน้้าร้อนแล้ว มีการบริหารจัดการเพื่อพัฒนาแต่ประสบ
ปัญหาในการพัฒนาและการบริหารจัดการ โดยมีพุน้้าร้อนหนองหญา้ปล้อง จ.เพชรบุรี และใช้เป็นตัวแทนท่ีคัดเลือก
ศึกษาในกลุ่มนี้  
  กลุ่มที ่ 2 พื้นทีพุ่น้้าร้อนที่มีการรวบรวมพุน้้าร้อนแล้ว และมีการเตรียมการบริหารจัดการเพื่อ
การพัฒนา รวมถึงจากการประเมินเบื้องต้น ประเมินวา่มีศักยภาพในการพัฒนาเพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยว           
และอยู่ระหว่างการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเกิดใหม่   ได้แก่ พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก และใช้เป็นตัวแทนพื้นที่ศึกษา ใน
กลุ่มทีน่ี ้
  กลุ่มที ่ 3 พื้นทีพุ่น้้าร้อนที่มีการรวบรวมพุน้้าร้อนแล้ว และมีการบริหารจดัการเพื่อการพัฒนา 
รวมถึงจากการประเมินเบื้องต้น ประเมินวา่มีศักยภาพในการพัฒนาเพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยว แต่จ้าเป็นต้องพัฒนา
เพื่อความเหมาะสมในการรองรับการท่องเที่ยว เป็นต้นไป ได้แก่ พุน้้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี เพื่อเป็นตัวแทนใน
การศึกษา 

 และเพื่อขยายผลต่อเนื่องโครงการ เพื่อตรวจสอบข้อมลูพื้นฐาน และข้อมูลทางการท่องเที่ยว ใน
มิติทางสังคมและวัฒนธรรมของพื้นที่ ข้อมูลทางกายภาพ และการวางแผนด้านภมูิทัศน์จะอาศัยการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยอ้างอิงจากการเก็บข้อมลูภาคสนามประกอบกับการวเิคราะห์ขอ้มูลทางภูมสิารสนเทศ เพื่อให้ทราบถึงสภาพทาง
กายภาพโดยรวมของ ท้าการศึกษาและเก็บข้อมลูจากบุคคลในท้องถิ่นในลักษณะการสัมภาษณเ์ชิงลึก ประกอบกับ
แหล่งพุน้้าร้อนใหม่ท่ียังขาดการวิเคราะห์ศักยภาพจะท้าการศึกษาโดยใช้คู่มือประเมินศักยภาพการทอ่งเที่ยวเชิง
สุขภาพประเภทแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนประกอบการพิจารณา เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว ประกอบ
การศึกษา   

ระยะที่ 2  
 ก้าหนดกลุ่มแหล่งตัวอย่างตามศักยภาพกลุ่มแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน้้าร้อนที่ประเมินได้จาก

ระยะที่ 1 จากนั้นท้าการศึกษาข้อมูลทั้งข้อมูลพื้นฐานทางการท่องเที่ยวท้ังการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพแหล่งพุน้้าร้อน
และการท่องเที่ยวท่ีสามารถเชื่อมโยงการท่องเที่ยวและกิจกรรมท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นในพ้ืนท่ีศึกษาอย่างละเอียด ในแต่
ละแหล่งพุน้้าร้อน โดยการสมัภาษณ์เชิงลึกส้าหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีเกี่ยวข้องในพื้นที่ท่องเที่ยวตัวอย่างท่ีศึกษา อย่าง
น้อย  4 แห่ง (ภาคตะวันตก 3  แห่ง และ จังหวัดแมฮ่่องสอน  1 แห่ง)  

ระยะที่ 3  
 การศึกษาดูงานด้านการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในแหล่งต้นแบบการท่องเที่ยวเชิง

สุขภาพ พุน้้าร้อนในประเทศไต้หวัน ในรูปแบบการท่องเที่ยวเพื่อการเรยีนรู้ โดยท้าการศึกษาทั้งในด้านการบริหาร
จัดการการท่องเที่ยว ทั้งรูปแบบการท่องเที่ยวโดยเอกชน การจัดการการท่องเที่ยวโดยรัฐบาล และการจัดการการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนของพุน้้าร้อนในไต้หวัน รวมทั้งการศึกษาหาความร่วมมือกับสถาบันวิจัยแหล่งพนุ้้าร้อนเพื่อการ
ท่องเที่ยวในไต้หวัน ทั้งด้านภูมิศาสตร์ และภูมิอากาศที่แตกต่างกันระหว่างประเทศไทยและไต้หวัน มาตรฐานและ
มาตรการการการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพท่ีเกดิขึ้นในไต้หวัน 
ตลอดจนกลยุทธ์การจัดการการทอ่งเที่ยว เพื่อน้ามาซึ่งคู่มือและต้นแบบในการบริหารจดัการการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพต้นแบบส้าหรับประเทศไทย  
  ระยะที ่4 

 4.1 เนื่องจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยท้าการศึกษาข้อมูลทั้งข้อมูลปฐม
ภูมิ (เอกสารและแผนงานฯ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและบริบทชุมชน) และข้อมูลทุติยภูมิ (การมสี่วนร่วมของคน
ในพื้นที่และเวทีชุมชน การสัมภาษณ์แนวลึก การสังเกตการณ์ในพ้ืนท่ี การประชุมกลุม่ย่อย และการส้ารวจ
สภาพแวดล้อมและสภาพการท่องเที่ยวในพ้ืนท่ี) โดยมีประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เป็นกลุม่ประชากรที่เกี่ยวข้องกับ
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พื้นที่ ในแหล่งพุน้้าร้อนในภูมิภาคตะวันตก  3 แห่ง และแหล่งพุน้้าร้อนเกิดใหม่ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน  1 แห่ง  โดย
ท้าการเก็บข้อมูลทั้งการสัมภาษณเ์ชิงลึก และการประชุมกลุ่มย่อย จากกลุ่มต่างๆ ในแตล่ะพื้นท่ี 4 พื้นที่ พื้นที่ละ 
100 คน  รวมจ้านวน 400 ดังนี้ (โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก และการการประชุมกลุ่มย่อย ) 

 4.1.1 กลุม่คนในพื้นที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว หรือเกีย่วข้องกับการพัฒนาการ
ท่องเที่ยว  ได้แก่ 1) กลุ่มผูสู้งวัยท่ีถ่ายทอดประวัต ิวัฒนธรรมของชุมชนสู่ ชนรุ่นปัจจุบัน  2) กลุ่มผู้นา้ในชุมชน เช่น 
กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มเยาวชน กลุ่มองค์กรด้านการอนุรักษ์ศลิปวัฒธรรม กลุม่นักวิชาการ (โรงเรียน) กลุ่มผู้นา้ด้าน
ศาสนา กลุ่มผู้ประกอบการ (ร้านอาหาร ร้านของฝาก ร้านของช้า พิพิธภัณฑ์) ชาวบ้านผู้ที่มสี่วนไดส้ว่นเสียกับการ
พัฒนาและบริหารจดัการการท่องเที่ยวในพ้ืนท่ี 

 4.1.2  กลุ่มคนนอกพ้ืนท่ี ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยว ได้แก่ 1) กลุ่มผู้น้านอกพ้ืนท่ี 
ผู้เกี่ยวข้องกับแผนพัฒนาพื้นที่ 2) กลุ่มบริษัทน้าเที่ยวท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ  

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลส้าหรับงานวิจัยเชิงคุณภาพ (ท้ังการสัมภาษณ์เชิงลึก การประชุมกลุ่มย่อย และการ

ส้ารวจแบบสังเกตการณ์ และการศึกษาดูงาน) ใช้การวิเคราะหเ์นื้อหา (Content analysis)  โดยการสร้างประเด็น
หลักน้าการวเิคราะห์ (Thematic analysis) ซึ่งประเด็นหลักเหล่านี้    จะอยู่บนพ้ืนฐานกรอบการวิจัย ในการพัฒนา
ต้นแบบของแหล่งท่องเที่ยว 6 ประการ คือ 1) ลักษณะทางกายภาพของแหล่งท่องเที่ยว 2) การรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม 3) เศรษฐกิจและสังคม 4) คุณค่าศลิปวัฒนธรรม ประวตัิศาสตร์และโบราณคดี 5) คุณค่าทางการศึกษา
และการเรียนรู ้ 6) ประสิทธิภาพและการจดัการ โดยยึดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนภายใต้ความสมัพันธ์ระหว่างชุมชน
และสิ่งแวดล้อม (ด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม) คณุค่าการใช้ทรัพยากร (ด้านเศรษฐกิจ) และการบริหารจดัการการ
ท่องเที่ยวเพื่อการเรียนรู้ (การบริหาร และนโยบาย) เพื่อให้การวิเคราะห์ข้อมลูไดต้รงตามประเดน็  และตาม
วัตถุประสงค์การวิจัย  และผลการวิเคราะหจ์ะน้าไปใช้ตอบค้าถามจากการวิจัยได้ตรงประเด็น พร้อมท้ังการวิเคราะห์
โดยรวมจากข้อมลูการศึกษาเชิงปริมาณนักท่องเที่ยวจากโครงการยอ่ยท่ี 2 และการศึกษาข้อมูลทางกายภาพของ
โครงการ  1 และ 3  โดยมีเป้าหมายของผลการวิจัยในประเด็นที่ศึกษา ดังนี ้ ด้านการพัฒนาต้นแบบคุณภาพการ
บริการและการท่องเที่ยวด้าน ข้อเสนอแนะการจัดท้ากลยุทธ์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหล่งพุน้้า
ร้อน รูปแบบการมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของคนในพ้ืนท่ี และรูปแบบกิจกรรมเชื่อมโยงการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในพ้ืนท่ี  

2.4 ผลการวิจัย 
2.4.1 การศึกษาเรื่องบริบทและอัตลักษณ์การท่องเที่ยวในแหล่งศึกษา  
 2.4.1.1 พุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุร ี
  1) บริบทพ้ืนท่ี 
   พุน้้าร้อนหินดาดเป็นบ่อพุน้้าร้อนที่เกิดอยู่ริมห้วยกุยมั่งซึ่งเป็นล้าห้วยธรรมชาติ มีน้้า
ไหลตลอดทั้งปี เป็นบ่อแช่ตัวแนวยาว 30 เมตร มีทั้งหมด 3 บ่อ โดยมีความลึกเฉลี่ยประมาณ 1 เมตร บ่อที่ 1 และ 
2 มีขนาดประมาณ 5.8 X 11.0 เมตร และบ่อสรงน้้าร้อนส้าหรบัพระสงฆ์ขนาด 2.7 X 4.2 เมตร ตั้งอยู่ที่พิกัด 47P 
470346.00 m E 1616846.00 m N จากการศึกษาของโครงการย่อยที่ 1 พบว่าพุน้้าร้อนมีอัตราการเกดิที่
สม่้าเสมอ โดยมีอัตราการเกิดประมาณ 3 ลติรต่อวินาที เป็นแหล่งพุน้้าร้อนที่เกิดจากการเบียดอัดของหินปูนตาม
แนวรอยเลื่อนในแนวห้วยกุยมั่งซึ่งวางตัวในแนวตะวันออก – ตะวันตก น้้าท่ีซึมลงไปถึงช้ันหินอุ้มน้้าได้รับการถ่ายเท
ความร้อนแล้วแทรกดันข้ึนมาตามรอยแตกของหินในแนวห้วยกุยมั่ง  
 
 ตัวพุน้้าร้อนอยู่ติดถนนใหญ่ ระยะทาง 1 กิโลเมตร มีป้ายบอกทางเข้าถึงที่ชัดเจน สามารถเดินทางโดย
รถยนต์เข้าถึงแหล่งพุน้้าร้อนได้สะดวก โดยมีการจัดเตรียมสิ่งอ้านวยความสะดวกพื้นฐานทางการท่องเที่ยว อาทิ ที่
จอดรถส้าหรับรถขนาดใหญ่ ร้านค้า ร้านขายของฝากและของที่ระลึก ตามนโยบายการพัฒนาการท่องเที่ยวของ
องค์การบริหารส่วนต้าบลหินดาดเพื่อรองรับนักท่องเที่ยวซึ่งส่วนใหญ่ซึ่งเป็นนักท่องเที่ยวชาวไทยที่มาท่องเที่ยวเพื่อ
การบ้าบัดรักษาสุขภาพด้วยพุน้้าร้อนและนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ คือ นักท่องเที่ยวชาวรัสเซีย ที่มีการจัดพุน้้าร้อน
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หินดาด เป็นรายการเสริมในรายการท่องเที่ยว จากการเก็บสถิติจ้านวนนักท่องเที่ยวมีนักท่องเที่ยวมาเยือนพุน้้าร้อน
หินดาดมีมากกว่า 400,000 คนต่อป ีในบางช่วงมีปัญหาการรองรับนักท่องเที่ยวที่จ้านวนมากเกินกว่าความสามารถ
ในการรองรับของแหล่ง ท้าให้เกิดปัญหาความแออัดของนักท่องเที่ยว 
  2) อัตลักษณ์พื้นที่  
   พุน้้าร้อนหินดาดถูกกล่าวว่ามีการค้นพบตั้งแต่สมยัสงครามโลกครั้งที่ 2 ครั้งท่ีญี่ปุ่น
เดินทางมายังกาญจนบุรีเพื่อสร้างเส้นทางรถไฟสายมรณะเชื่อมการคมนาคมสูป่ระเทศเมยีนมาร์ โดยมีหลักฐานการ
ค้นพบหลุมหลบภยัในบริเวณใกล้เคียง และเชื่อกันว่า พุน้้าร้อนหินดาดถูกน้ามาใช้เพื่อประโยชน์เชิงสุขภาพตั้งแต่
สมัยสงครามโลกดังกล่าว ประกอบพ้ืนท่ีอยู่ติดล้าธารห้วยกุยมั่งซึ่งมสีายน้้าไหลตลอดทั้งปี สร้างความร่มรื่น และเกดิ
ความแตกต่างจากการแชพุ่น้้าร้อนจากแห่งอื่น ๆ  อีกทั้งคนในพื้นที่ส่วนหน่ึงเป็นกลุม่ชนชาวเขาเผ่ากระเหรี่ยงท้าให้
เกิดเอกลักษณ์ วัฒนธรรมด้านชุมชนในพ้ืนท่ี  ดังนั้นกล่าวได้วา่อัตลักษณ์ของพุน้้าร้อนหินดาดเป็นลักษณะการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และนิเวศสายน้้า  
  3) สภาพการท่องเที่ยว 
   สภาพทางกายภาพของพุน้้าร้อนหนิดาด ที่มีการพัฒนาเพื่อรองรับการท่องเที่ยว ด้วย
สิ่งอ้านวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน หากแต่ยังขาดการจัดการภูมิทัศน์วัฒนธรรมให้กลมกลืนกับธรรมชาติ แวดล้อมที่
ร่มรื่น ร้านค้าขาดการจดัการและออกแบบให้เป็นระเบยีบ ประกอบกับท่ีจอดรถ ที่อยู่ใกล้กับแหล่งพุน้้าร้อน จึงท้าให้
เกิดการบดบังทัศนียภาพที่งดงามของพุน้้าร้อน การบริการนักท่องเที่ยวโดยการสร้างอาคาร ถาวรวตัถุ หลายหลัง 
ใกล้กับพุน้้าร้อน โดยเฉพาะห้องน้้าท่ีทรุดโทรม ขาดการแบ่งพ้ืนท่ีให้เป็นสัดส่วนเพื่อบริการนักท่องเที่ยว ท้าให้เกิด
ทัศนียภาพท่ีไม่น่าชมเมื่อมีการใช้บริการ ทั้งนี้มีอาคารบางส่วนท่ีสรา้งขึ้นมาแล้วยังไมไ่ด้ใช้ประโยชน์อย่างจริงจัง จาก
การสอบถามข้อมลูเบื้องต้นของผูม้ีส่วนร่วมในการพัฒนาพุน้้าร้อน พบว่า การบริหารจดัการยังมีการทับซ้อนระหว่าง
องค์การบริหารส่วนจังหวัดและองค์การบริการส่วนต้าบล ตลอดจนในส่วนของหมู่บ้านซึ่งต้องมกีารแบ่งหน้าท่ี
รับผิดชอบกันให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน ซึ่งปัญหาดังกล่าวส่งผลต่อการพฒันาที่เป็นรูปธรรม ที่ต้องอาศัยงบประมาณของ
แต่ละภาคส่วน รวมถึงการจัดการของภาคเอกชนท่ีเข้ามาเช่าพื้นที่ในการบริการนักท่องเที่ยวในด้านของที่เก็บ
สัมภาระ และการขายของที่ระลึก 
  4) แนวโน้มและทิศทางการพัฒนา 
 แนวโน้มและทิศทางในการพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนหินดาด ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ีบริหารจดัการโดย
องค์การบริหารส่วนต้าบลโดยชุมชนมีส่วนร่วม และสร้างรายได้ให้กบัคนในชุมชนท้องถิ่น ในหลายส่วน อาทิ ร้าน
ขายอาหาร สิ้นค้าและของที่ระลกึ การบริการนวดเพื่อสุขภาพของวิสาหกิจชุมชน ที่มีการรวมตัวกันเป็นกลุ่ม และ
กระจายรายได้กันภายในกลุ่ม รวมถึงโครงการผลติน้้าดื่มน้า้แร่ ซึ่งมีการสร้างโรงเรือน และเตรยีมการในการผลิต
น้้าแร่ อยู่ในข้ันตอนการออกแบบเครื่องหมายการค้าและการวางกลยุทธการขายผลิตภัณฑ์ รวมทั้งวางแผนปรับปรุง
ภูมิทัศน์ให้มีความสวยงามและกลมกลืนกับธรรมชาติมากยิ่งขึ้น  
    
    

    
ภาพ คณะผู้วิจัยพูดคุยกับ อบต.  ภาพ บริเวณบ่อแช่น้้าแร่    ภาพ ทางเดินไปห้องแช่ส่วนตัว     ภาพ ห้องเปลี่ยน
เสื้อผ้า 
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      2.4.1.2 พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุร ี
  1) บริบทพ้ืนท่ี 

  พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่ 5 ต้าบลยางน้้ากลดัเหนือ อ้าเภอหนองหญ้า
ปล้อง จังหวัดเพชรบุร ีอยู่บนพิกัด 47P 565076.00 m N 1454158.00 m E อยู่ห่างจากจังหวัดเพชรบุรีประมาณ 
45 กิโลเมตร ปจัจุบันอยู่ในความดูแลของบ้านพุน้้าร้อน หมู ่5 เป็นแหล่งพุน้้าร้อนที่เกิดจากการแทรกดันของน้้าร้อน
ที่ได้รับการถ่ายโอนความร้อนจากหินท่ีถูกเบียดอัดกันตามแนวรอยเลื่อนน้้า น้้าท่ีซึมลงไปตามรอยแตกของหินเมื่อ
ได้รับความร้อนจะแทรกดันขึ้นมาและสะสมความดันผดุขึ้นมาเป็นช่วง ๆ แหล่งพุน้้าร้อนนี้เป็นบ่อน้้าอุ่น ที่เรียงกันใน
แนวเหนือ-ใต้ โดยที่น้้าจะไหลจากบ่อทางทิศเหนือ ไปทางทิศใต้ จากข้อมูลโครงการย่อยที่ 1 พบว่า พุน้้าร้อนมี
อุณหภูมิประมาณ 55 องศาเซลเซียส คุณภาพน้้าโดยทั่วไปอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ยกเว้นตะกั่วมีคา่เกินมาตรฐาน
เล็กน้อย มีปริมาณจุลินทรีย์เกินมาตรฐาน และพบเช้ือก่อโรค 1 ชนิด คือ Staphylococcus Aureus เป็นพุน้้าร้อน
ที่มีอัตราการเกิดทีส่ม่้าเสมอ  

 
 2.) อัตลักษณ์พื้นที่ 
  พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้องมลีักษณะบ่อก้าเนิดเป็นบ่อเปิดกว้างอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ

มีอัตราการไหลและผดุของน้้าร้อนอย่างต่อเนื่อง โดยการเดินทางเข้าถึงบ่อก้าเนิดมีระยะทาง 400 เมตร ท้าให้
นักท่องเที่ยวได้เห็นสภาพป่า และธรรมชาติตามเส้นทาง ประกอบกับพ้ืนท่ีมีการบริหารจัดการโดยชุมชนชาวบ้าน    
พุน้้าร้อน หมู่ที่5 ซึ่งส่วนหนึ่งเป็นชุมชนเผ่ากระเหรีย่ง ดังนั้นอัตลักษณ์ของพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้องจึงเป็นลักษณะ
การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ วัฒนธรรม และระบบนเิวศป่า 

 3.) สภาพการท่องเที่ยว 
  ด้านสภาพทางการท่องเที่ยว พบว่า บริเวณพุน้้าร้อน มีการตั้งศาล 2 ศาลตามความ

เชื่อและความเคารพของคนในพ้ืนท่ี บ่อพุน้้าร้อนเป็นบ่อรูปวงรี ขนาดเส้นผ่าน ศูนย์กลางประมาณ 4 เมตร            
มีสาหร่ายสีเขียวแกมน้้าเงินเกิดขึน้ในบ่อ และบริเวณใกล้กับบ่อก้าเนิดมีการจัดท้าเป็นธารน้้าขนาดเล็กรองรับน้้าที่
ไหลออกจากบ่อก้าเนิดสา้หรับใหน้ักท่องเที่ยวแช่เท้า มีการปล่อยให้พุน้้าร้อนไหลลงสู่อาคารอาบน้้าด้านล่าง โดยการ
ใช้ท่อเหล็กขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 2.5 นิ้ว ยาวประมาณ 200 เมตร เพื่อน้าน้้าไปเก็บไว้ท่ีบ่อพักน้้าดา้นล่าง บรเิวณ
ทางเข้าด้านหน้าของแหล่งพุน้้าร้อน มีร้านขายของช้า ร้านอาหาร และร้านขายสินค้าทางการเกษตรโดยชาวบ้าน 
เช่น สัปปะรด มะนาว และมะละกอ เป็นต้น มีนักท่องเที่ยวเข้ามาเที่ยวในวันหยุดบ้าง โดยส่วนใหญเ่ป็นนักท่องเที่ยว
ชาวไทย กิจกรรมทางการท่องเที่ยวท่ีมีบริการแก่นักท่องเที่ยวคือ การบริการอาบน้้าร้อนในบ่อแช่ตัว ทั้งบ่อเดี่ยว 
และบ่อแช่ตัวรวม รวมถึงกิจกรรมนวดแผนไทยท่ีมีไว้บริการนักท่องเที่ยวท่ีประสงค์การนวด ตลอดจนการเดินศึกษา
ธรรมชาติในพื้นที่จากจดุบริการนกัท่องเที่ยวไปยังบ่อน้้าร้อนหลักในพื้นที่ระยะทาง 400 เมตร รวมถึงมีบริการบ่อแช่
เท้า ใกล้ ๆ บรเิวณบ่อน้้ารอ้นหลักในพ้ืนท่ี นอกจากน้ียังพบว่าในพ้ืนท่ีมีมาตรการรักษาความปลอดภัยโดยมี
เจ้าหน้าท่ีต้ารวจดูแลตลอด 24 ช่ัวโมง  
   เริ่มแรกของการพัฒนาบ้านพุน้้ารอ้นหนองหญ้าปล้อง งบประมาณทั้งหมดไดร้ับมา
จากองค์การบริหารส่วนจังหวดัเพชรบุรี งบประมาณเหล่านี้ใช้สา้หรับสร้างสิ่งอ้านวยความสะดวกต่างๆ โดย
ผู้ใหญ่บ้านและชุมชนมีการรวมตัวกันเป็นคณะกรรมการ เพื่อรับผิดชอบในการพัฒนาและจัดสรรประโยชน์ตา่งๆที่
เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยว ชุมชนเกิดรายได้จากการน้าพืชผลการเกษตรมาจ้าหน่ายให้แก่นักท่องเที่ยว รายได้จากการ
ขายอาหารและเครื่องดื่ม และได้รบัค่าตอบแทนจากการเป็นพนักงานดูแลส่วนต่างๆในบรเิวณบ้านพุน้้าร้อน 
   ช่วงแรกของการเปิดรับนักท่องเที่ยว มีจ้านวนนักท่องเที่ยวต่อเดือนประมาณ 2,000 
กว่าคน สัดส่วนของนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่คือคนไทย มาจาก กรุงเทพฯ เพชรบุร ี และจังหวัดใกล้เคียง โดย
นักท่องเที่ยวอาจแวะแหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียงก่อนมาบ้านพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง แหล่งท่องเที่ยวที่มีส่วนส้าคญัใน
การช่วยดึงดูดนักท่องเที่ยวคือ น้า้ตกแม่กระดังลา ซึ่งสามารถเดินทางเข้าถึงสะดวกได้โดยรถยนต์ แต่ปัจจุบันการ
เดินทางไปน้้าตกแม่กระดังลาต้องใช้รถขับเคลื่อนสีล่้อเท่าน้ัน เนือ่งจากเส้นทางไมไ่ดร้ับการปรับปรุง และไมม่ี
หน่วยงานใดรับผดิชอบดูแล ท้าให้นักท่องเที่ยวท่ีมาบ้านพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้องลดลงไปด้วย ในปัจจุบันมีจ้านวน
นักท่องเที่ยวต่อเดือนประมาณ 800 กว่าคนเท่านั้น ท้าให้รายได้ที่เคยไดร้ับเพื่อน้ามาดูแลปรับปรุงสถานท่ีแทบจะไม่
มี อีกท้ังไม่มีงบประมาณใดๆจากหน่วยงานภาครัฐมาสนับสนุนแหลง่ท่องเที่ยวแห่งนี้ 
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  4) แนวโน้มและทิศทางการพัฒนา 
   พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้องประสบปัญหาด้านการพัฒนาปรับปรุง คือ  
    4.1) ปรับปรุงเรื่องการรักษาความสะอาดของสิ่งอ้านวยความสะดวกต่างๆ 
ทั้งบ่อแช่ ห้องอาบน้้า  
    4.2) ขาดความชัดเจนด้านสื่อ ป้ายสื่อความหมายตา่งๆ  
    4.3) ขาดการจดัตั้งศูนย์บริการนักท่องเที่ยว   
    4.4) การพัฒนารูปแบบการมสี่วนร่วมของชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม มี
ขั้นตอนกระบวนการที่ชุมชนสามารถเข้ามามสี่วนร่วมได้ เพราะจากการศึกษาข้ันท่ี 1  พบว่าชุมชนบ้านพุน้้าร้อน
หนองหญ้าปล้องมีความเตม็ใจท่ีจะเข้ามามสี่วนร่วมเพื่อช่วยกันพัฒนา แต่ยังขาดกระบวนการที่ชัดเจน  

  

  
ภาพ สัมภาษณผ์ู้ใหญ่บ้านและคณะกรรมการ        ภาพ บ่อก้าเนิดน้้าแร ่       ภาพ ที่จอดรถและร้านค้า 
 

    
ภาพ บ่อพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง                                                ภาพ รางน้้าส้าหรับแช่เท้า 

 2. 4.1.3  พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก 

  1) บริบทพ้ืนท่ี 
  พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก เป็นบ่อพุน้้าร้อนที่อยู่ติดกบัถนนลาดยางเส้นทางสู่บ้านห้วยน้้านกั 

ตั้งอยู่บนพิกัด 47 P 463725.00 m E 1817414.00 m N  บ่อที่1 มีลักษณะคลา้ยกระทะทีเ่กิดจากการก่อปนูบ่อเพื่อ
เก็บกักน้า้ มขีนาด เส้นผ่านศูนย์กลาง 5.5 เมตร ความลกึของบ่อ 1.8 เมตร      มีการท้ารั้วด้วยซเีมนตร์ปูลักษณ์คล้ายรั้ว
ไม้ล้อมรอบบ่อน้้าพุและมีการติดตัง้มาตรควบคมุอุณหภูมิและแรงดนัน้้า  บ่อที่ 2   มีลักษณะของบ่อคล้ายรูปหัวใจ มี
การน้าไมม้ากัน้ขอบบอ่ มีความกว้างประมาณ 3.6 เมตร ความลึก 2.8 เมตร เมื่อลงไปส้ารวจในปา่ดา้นซา้ยของบ่อที่ 2 พบ
บริเวณทีม่ีพุน้้าร้อนขึ้นมาอีก 1 บ่อโดยบ่อน้ีมีความลาดเท ท้าใหน้้้าไหลลงไปเป็นทางตามล้าห้วย และเกดิลักษณะ
โคลนพุน้้าร้อน ซึ่งชุมชนบางคนเกิดความเช่ือว่ามีคณุสมบัติในการบา้รุงผิวพรรณ และการรักษาโรคเชน่เดียวกับพุน้้า
ร้อน และบนภูเขาในบริเวณใกล้ ๆ กันก็มีพุน้้าร้อนบ่อขนาดใหญ่ของผู้ผลติน้้าแร่มองเฟลอร์เป็นผู้ไดร้ับสัมปทานให้
น้าน้้าท้ังสองบ่อไปผลติเป็นน้้าแร่ บรรจุขวด และยังพบบ่อน้้าแรเ่ย็นซึ่งผู้ผลิตน้้าดืม่  
 

 จากการศึกษาของโครงการย่อยท่ี 1 พบว่า พุน้้าร้อนมีการอตัราการเกิดที่สม่้าเสมอ โดยบ่อท่ี 1 
มีอัตราการเกิดประมาณ 1.2 ลิตรต่อวินาที เป็นแหล่งน้้าพุที่น้้าร้อนแทรกดันข้ึนมาตามแนวหินแตกบนเนินเขาขนาด
เล็ก ซึ่งถูกขนาบด้วยแนวภูเขาท่ีวางตัวในแนวเหนือ-ใต้ ระหว่างอ้าเภอแม่สอดและอ้าเภอพบพระ และโครงการย่อย
ที่ 1 ได้ท้าการวิเคราะห์พุน้้าร้อนบ่อที่ 1 2 และ 3 ซึ่งมีอุณหภูมิ 59 63 และ 59 องศาเซลเซียสตามล้าดับ พบว่า 
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คุณภาพน้้าท้ังสามบ่อมีคณุภาพที่ใกล้เคียงกัน ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ยกเว้นตะกั่วท่ีเกินมาตรฐานน้้าดื่มของ
องค์การอนามัยโลก แต่ยังไม่เกินมาตรฐานของกระทรวงอุตสาหกรรม และสารหนูท่ีเกินมาตรฐานมาเล็กน้อย แต่
ปริมาณจุลินทรีย์ไม่เกินมาตรฐานและไม่พบเช้ือก่อโรค ส่วนพุน้้ารอ้นที่อยู่บนเขา และบ่อน้้าแร่เย็น ก็มีคุณภาพน้้า
โดยทั่วไปไม่เกินเกณฑ์มาตรฐาน 

 2) อัตลักษณ์พื้นที่ 
  พุน้้าร้อนห้วยน้้านักเกิดจากความประสานร่วมมือกันระหว่างหน่วยงาน ได้แก่ อุทยาน

แห่งชาติพาเจริญ องค์การบริหารส่วนต้าบลพบพระ และชุมชนห้วยน้้านัก เป็นต้น โดยเอกลักษณ์ของพุน้้าร้อนแห่งนี้
ที่ค้นพบ คือ ลักษณะบ่อ ก้าเนิดแต่ละบ่อมีรูปร่างและเอกลักษณ์ที่แตกต่างกัน เช่น บ่อบนเป็นลักษณะอ่างกระทะ
บนเนินเขา บ่อที่ 2 เป็นลักษณะโพรงรูปหัวใจ และบ่อที่ 3 เป็นลักษณะบ่อก่อก้าเนิดโคลนจากพุน้้าร้อน ท้าให้เกิด
จุดเด่นในการศึกษาเยี่ยมชมในมุมมองที่แตกต่างกัน อีกทั้งคนในพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นชุมชนปะกาเกอะ ญอ อันมี
เอกลักษณ์วัฒนธรรมทั้งการแต่งกาย และวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมท้าให้นักท่องเที่ยวสามารถศึกษาเรียนรู้วัฒนธรรมชุมชน
ดังกล่าวประกอบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนได้ 

 3) สภาพการท่องเที่ยวในพ้ืนท่ี  
   พุน้้าร้อนห้วยน้้านักตั้งอยู่ในเขตพ้ืนท่ีป่าสงวน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของพื้นที่อุทยาน
แห่งชาติพาเจริญและองค์การบริหารส่วนตา้บลพบพระ ดังนั้นจึงมหีน่วยงานท่ีดูแลพื้นที่ 3 หน่วยงานหลัก ได้แก ่
กรมป่าไม้ กรมอุทยานแห่งชาต ิ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช และอบต.พบพระ โดยองค์การบริหารส่วนจังหวัดตากได้
สนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาสถานท่ีเพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยว เช่น สร้างห้องพักแรม และห้องแช่น้้าแร่ เป็นต้น  
   บริเวณบ่อพุน้้าร้อนห้วยน้้านักมีบริการห้องพักส้าหรับนักท่องเที่ยวจ้านวน 8 ห้อง มี
ห้องสปาส้าหรับแช่น้้าแร่แบบครอบครัว 4-5 คน จ้านวน 4 ห้อง และห้องแช่น้้าแร่ขนาดใหญ่ความจุ 30 คน จ้านวน 
2 ห้อง แยกหญิง-ชาย พร้อมห้องอาบน้้าเย็นในตัว โดยมีเจ้าหนา้ที่อุทยานซึ่งดูแลในส่วนของพุน้้าร้อนห้วยน้้านักเป็น
ผู้ดูแลห้องพัก ห้องแช่พุน้้าร้อน และบรเิวณโดยรอบ จากการส้ารวจพบว่า เจ้าหน้าที่ท่ีดูแลด้านการให้บริการแก่น
นักท่องเที่ยวและดูแลห้องพักยังขาดความรู้ในเรื่องของการบริหารจดัการที่พักแรมเพื่อการท่องเที่ยว เช่น ไม่มีการ
ลงทะเบียนเข้า-ออกจากท่ีพัก เป็นต้น 
   ในด้านความร่วมมือของหน่วยงานต่างๆ ในพื้นที่ จากการร่วมประชุมเบื้องต้นพบว่า 
ผู้แทนจากกรมปา่ไม้ กรมอุทยานฯ และอบต.พบพระ มีความยนิดีและพร้อมที่จะสนับสนุนใหเ้กิดการวิจัยเพื่อต่อ
ยอดการพัฒนาพุน้้าร้อนห้วยน้้านกัให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ีมีคุณภาพ เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการช่วยอนุรักษ์พ้ืนท่ี
ป่าสงวนให้ยั่งยืนเพื่อเป็นพื้นที่ส้าหรับนักท่องเที่ยวและผู้สนใจในธรรมชาติสบืไป 
  4) แนวโน้มและทิศทางการพัฒนา 
   พุน้้าร้อนห้วยน้้านักมีประเด็นทิศทางการพัฒนาจาการสัมภาษณ์และส้ารวจ ดังนี้ ทาง
กายภาพ 
    4.1)การปรบัปรุงสภาพกายภาพพ้ืนท่ีให้เหมาะสมในการรองรับนักท่องเที่ยว
หรือผู้มาใช้บริการแช่น้้าแร่ประเภทผู้สูงอายุหรือผู้พิการโดยยดึหลักการออกแบบเพื่อมวลชน (Universal Design) 
เช่น การปรับปรุงให้มีทางลาดส้าหรับรถเข็น และตดิตั้งโถสุขภณัฑแ์บบน่ังราบภายในห้องพัก 
    4.2) ปรับปรุงเส้นทางเดินเท้าไปยงับ่อโคลนร้อนและบ่อน้้าพุเย็นเพื่อเพ่ิมจุด
ท่องเที่ยวในพ้ืนท่ี (จุดแวะพัก และจุดสนในในการท่องเที่ยว) 
    4.3) เพิ่มป้ายสื่อความหมาย ให้ความรู้เกี่ยวกับน้้าแร่และโคลนร้อน 
    4.4) การจัดอบรมวิธีการและความส้าคญัของการให้บริการที่พักแรมที่ได้
มาตรฐานและเป็นระบบ   
    4.5) จัดอบรมเรื่องการดูแลรักษาเครื่องใช้ในห้องและการท้าความสะอาด
ห้องพักและห้องแช่น้้าแร่เพื่อช่วยยืดอายุการใช้งาน 
    4.6) เปิดโอกาสให้ชุมชนสร้างรายได้พิเศษด้วยการท้างานเพื่อสนับสนุนการ
บริการนักท่องเที่ยว เช่น ดูแลรักษาความสะอาดของห้องพักและห้องแช่น้้าแร่ หรือน้าสินคา้ท้องถิ่นมาขายแก่
นักท่องเที่ยวเพื่อเป็นของที่ระลึก 



ต 

 

 

    4.7 สนับสนุนด้านงบประมาณในการจัดการปรับภูมิทัศน์ให้สามารถรองรับ
นักท่องเที่ยวหรือผู้มาใช้บริการประเภทผูสู้งอายุหรือผู้พิการ 
    4.8 บรรจุแหล่งท่องเที่ยวลงในแผนพัฒนาพ้ืนท่ี/จังหวัดเพื่อผลักดันแหล่ง
ท่องเที่ยวให้ได้รับการสนับสนุนด้านงบประมาณอย่างต่อเนื่อง 
    
 

     
ภาพ คณะผู้วิจัยร่วมพูดคยุกับหนว่ยงานท่ีเกี่ยวข้อง   ภาพ บริเวณหน้าทางเข้าบ่อพุน้้าร้อนบ้านห้วยน้้านัก และที่
ลานจอดรถ 

          
     ภาพ บ่อพุน้้าร้อน บ่อที ่1 และบ่อท่ี 2       ภาพ ทางเดินไปบ่อโคลนร้อน 

    
ภาพ บ่อโคลนร้อน             ภาพ การเก็บตัวอย่างโคลนร้อนเพื่อน้ามาวิเคราะห์     ภาพห้องแช่น้้าแร่ขนาดเล็กส้าหรับครอบครัว                   

 
ภาพ ห้องแช่น้้าแร่ขนาดใหญ่พร้อมห้องอาบน้้าเย็น    ภาพ ห้องพักส้าหรับนักท่องเที่ยว    
 
 
                                 
 
 
 
 
 



ถ 

 

 

      แหล่งพุน้ าร้อน บริบทพ้ืนที่ อัตลักษณ ์ ตัวชี้วัด 
หินดาด เป็นแหล่งพุน้้าร้อนที่เกิดอยู่ริมห้วยกยุมัง่เป็นแนว

ยาว 30 เมตร มีทั้งหมด 3 บ่อ โดยมีความลึก
เฉลี่ยประมาณ 1 เมตร บ่อที ่ 1 และ 2 มีขนาด
ประมาณ 5.8 X 11.0 เมตร และบ่อของพระสงฆ์
ขนาด 2.7 X 4.2เมตร                                             
มีอุณหภูมิอยู่ที่ 44 43 และ 39 องศาเซลเซียส 
ตามล้าดับ  

1.ประวัติศาสตร์เช่ือมโยง
สงครามโลกครั้งท่ี2 
2. เป็นแหล่งพุท่ีมีล้าธาร
ไหลผ่าน 
3. มีชุมชนชาวเขาเผ่ากระ
เหรี่ยงอยู่ในพ้ืนท่ี 

1.มีหลุมหลบภยัเก่า 
 
 
2. มีล้าห้วยกุยมั่งไหลผ่าน
ตลอดป ี
3. มีพิธีกวนข้าวทิพย์โดย
ชุมชนชาวกระเหรี่ยง 

หนองหญ้าปล้อง เป็นบ่อพุน้้าร้อนเป็นบอ่รูปวงรี ขนาดเส้น
ผ่าน ศูนย์กลางประมาณ 4 เมตร พุน้้า
ร้อนมีอุณหภูมิประมาณ 55 องศา
เซลเซียส มสีาหรา่ยสเีขียวแกมน้้าเงิน
เกิดขึ้นในบ่อ สามารถเดินชมธรรมชาติ
จากจุดบริการนักท่องเที่ยวไปยังบอ่ก้าเนิด
หลัก ระยะทาง 400 เมตร 

1. ระบบนิเวศป่าธรรมชาต ิ
 
2. มีชุมชนเผ่ากระเหรีย่ง 

1. มีเส้นทางเดินไปยังบ่อ
ก้าเนิดระยะทาง 400 เมตร 
3. คนในพ้ืนท่ีส่วนหน่ึงเป็น
ชาวกระเหรีย่ง 

ห้วยน้้านัก มีบ่อพุน้้าร้อน 3 บ่อ บ่อที1่ มลีักษณะ
คล้ายกระทะที่เกิดจากการก่อปูนบ่อเพื่อ
เก็บกักน้้าน้้าในบ่อน้้าร้อนแห่งนี้ บ่อที่ 2 
ลักษณะคล้ายรูปหัวใจ เป็นบอ่แบบลึก 
และบ่อที่ 3 เป็นบ่อท่ีมีการไหลเอ่อล้น
ออกมา เกิดสภาพแบบบ่อโคลนร้อนใน
พื้นที่  มีอุณหภมูิ 59 63 และ 59 องศา
เซลเซียสตามล้าดับ 

1. ความผสมผสานระหว่าง
หน่วยงานในด้านการ
บริหารจดัการ 
2. บ่อน้้าร้อนแต่ละบ่อ มี
ลักษณะรูปร่างแตกต่างกัน 
3. มีชาวเขาปะกาเกอะญอ 
อาศัยอยู่ในพ้ืนท่ี 

1. มีองค์การบริหารส่วนต้าบล
พบพระ อุทยานแห่งชาติพา
เจริญ และชุมชนหว้ยน้้านกั 
2. บ่อบน เป็นรูปแอ่งกระทะบน
เนินเขา  บ่อที่2 เป็นรูปหัวใจ 
และบ่อที่3 เป็นบอ่ก้าเนิดโคลน 
3. มีชุมชนชาวเขาอาศัยอยู่ และ
มีสินค้า หัตถกรรมชาวเขา
จ้าหน่ายในพื้นที ่

ตาราง 1 บริบทชุมชนและอัตลักษณ์พื้นที ่
 
4.2 รูปแบบการท่องเที่ยวและการมีส่วนร่วมในพื้นที่ ในปัจจุบัน  
 4.2.1รูปแบบการท่องเที่ยว 
  ชุมชนทั้ง 3 พื้นที่  ได้แก่ พุน้้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้้ารอ้นหนองหญ้าปล้อง จังหวัด
เพชรบุรี และพุน้้าร้อนห้วยน้้านกั จังหวัดตาก ให้ความสนใจและตั้งใจในการจดัการ และพัฒนาศักยภาพแหล่ง
ท่องเที่ยวในพ้ืนท่ีของตน เพื่อพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ โดยเฉพาะกลุม่ผู้น้าท้ัง 3 แห่งมีความ
มุ่งมั่นในการพัฒนาศักยภาพพุน้้ารอ้นในทุก ๆ ด้าน   โดยชุมชนต้องการให้เกิดการจัดรูปแบบการท่องเที่ยวท่ีเป็น
ต้นแบบ ก่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างแท้จริง และสามารถเชื่อมแหล่งท่องเที่ยวอ่ืน ๆ ในพื้นที่ และพื้นที่ใกล้เคียง 
พร้อมท้ังมีทิศทางความร่วมมือท่ีจะเกิดขึ้นในการพัฒนาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวของตนให้ดียิ่งข้ึน ในตาราง 2 แสดง
รูปแบบการท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในแต่ละแหล่ง  
 

แหล่งพุน้ าร้อน รูปแบบการท่องเท่ียวในปัจจุบัน ศักยภาพและตัวชี้วัด 
พุน้้าร้อนหินดาด  
จ.กาญจนบุร ี

1. การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพอาบน้้าแร่ 
2. การท่องเท่ียวเชิงประวัติศาสตร์ 
3. การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
4. การท่องเท่ียวเพื่อการพกัผ่อนหย่อนใจ 

1. เป็นแหล่งพุน้้าร้อนที่เกิดอยู่ริมหว้ยกยุมั่งเป็นแนวยาว 30 เมตร มีทั้งหมด 3 บ่อ 
โดยมีความลกึเฉลี่ยประมาณ 1 เมตร บ่อที่ 1 และ 2 มีขนาดประมาณ 5.8 X 
11.0 เมตร และบ่อของพระสงฆ์ขนาด 2.7 X 4.2  เมตร อุณหภูมิอยู่ที ่ 44 43 
และ 39 องศาเซลเซียส 
2. ความเชื่อมโยงกบัสงครามโลกครั้งที่ 2 และมีซากหลุมหลบภยัใกล้พื้นที ่
3. มีสภาพปา่ไม้ และล้าห้วยธรรมชาต ิและเช่ือมโยงน้้าตกผาตาด 
4. เป็นแหล่งพักผ่อนริมธารน้้า 
 



ท 

 

 

แหล่งพุน้ าร้อน รูปแบบการท่องเท่ียวในปัจจุบัน ศักยภาพและตัวชี้วัด 
พุน้้าร้อนหนองหญา้
ปล้อง              
จ.เพชรบุร ี

1.ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
2. การท่องเท่ียวเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
3.การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

1. เป็นบ่อพุน้้าร้อนเป็นบ่อรูปวงรี ขนาดเส้นผ่าน ศูนย์กลางประมาณ 4 เมตร      
พุน้้าร้อนมีอุณหภูมิประมาณ 55 องศา 
2.มีเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติจากลานจอดรถ ไปยังต้นก้าเนิดพุน้า้ร้อน 
3. อยู่ใกล้น้้าตกแม่กระดังลา และพื้นที่เป็นสภาพปา่ธรรมชาต ิ

พุน้้าร้อนหว้ย  น้้านกั              
จ.ตาก 

1. การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ (อาบน้้าแร่) 
2. การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
3. การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
5. การท่องเท่ียวเพื่อการพกัผ่อนหย่อนใจ 

1.มีบ่อพุน้้าร้อน 3 บ่อ บ่อที ่1 มีลักษณะคล้ายกระทะที่เกิดจากการกอ่ปูนบ่อเพื่อ
เก็บกักน้้าน้า้ในบ่อน้า้ร้อนแห่งนี้ บอ่ที่ 2 ลักษณะคล้ายรูปหวัใจ เป็นบอ่แบบลึก 
และบ่อที่ 3 เป็นบ่อที่มีการไหลเอ่อล้นออกมา เกิดสภาพแบบบ่อโคลนร้อนในพื้นที ่
มีอุณหภูมิ 59 63 และ 59 องศาเซลเซียสตามล้าดับ 
2. มีชุมชนชาวกระเหรี่ยงอาศัยอยู่ในพื้นที่ มีการน้าผลิตภัณฑ์มาจ้าหนา่ยจะจุด
บริการท่องเท่ียว 

ตาราง 2 รูปแบบการท่องเที่ยวพุน้า้ร้อนในแต่ละแหล่ง  
 
 4.2.2 รูปแบบการมีส่วนร่วมของคนในพ้ืนท่ี  
  ในด้านบทบาท ความรับผดิชอบ และรูปแบบการมสี่วนร่วมในการท่องเที่ยวในพ้ืนท่ี เบื้องต้น
ค้นพบ ดังนี้  
  1) ในแหล่งพุน้้าร้อนทั้ง 3 แห่งมีความโดดเด่นการการพัฒนาเพื่อเป็นแหล่งต้นแบบในการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพตามบริบทชุมชน กล่าวคือ  
   1.1) พุน้้าร้อนหินดาดมีการบริหารจัดการโดยองค์การบรหิารส่วนต้าบลหินดาด
ร่วมกับชุมชน กล่าวคือ องค์การบริหารส่วนต้าบลหินดาดเป็นผูน้้าในการบริหาร จัดการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว 
รวมทั้งการจัดการด้านรายได้จากการท่องเที่ยว เนื่องจากมีการจัดเก็บรายได้จากนักท่องเที่ยวท่ีเข้าไปเที่ยวชมและใช้
ประโยชน์จากการแช่ตัว ในแหล่งท่องเที่ยว ร่วมกับชุมชนในพื้นที่ 
   1.2) พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้องมีการบรหิารจดัการโดยชุมชนอย่างแท้จริง โดยเป็น
ชุมชนหมู่5 บ้านพุน้้าร้อน มีผู้ใหญ่บ้านบ้านพุน้้าร้อนเป็นผู้น้าในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว 
ร่วมกับคณะ กรรมการและชาวบ้านหมู่ 5 เป็นผูร้่วมปฏิบัติ ทั้งนี้มีการประชุมรายงานผล และข้อหารือต่าง ๆ รวมทั้ง
ทิศทางการบริหารจัดการแหล่งทอ่งเที่ยวเป็นประจ้าทุกเดือน    
   1.3) และห้วยน้้านักเป็นการบริหารจดัการร่วมกันระหว่างอุทยานแห่งชาติน้้าตกพา
เจริญ องค์การบริหารส่วนต้าบลพบพระ และชุมชนบ้านน้้านัก รว่มกันบริหารจัดการการท่องเที่ยวในพื้นที่ มีการ
จัดตั้งคณะกรรมการบริหารจัดการแหล่งพุน้้าร้อน และให้ชาวบ้านเป็นผู้ร่วมดูแลจดัการการท่องเที่ยวในพื้นที่ร่วมกับ
อุทยานแห่งชาติ ภายใต้การสนับสนุนขององค์การบริหารส่วนต้าบลพบพระ เป็นต้น  
  2) การร่วมประชุมกลุ่มย่อยกับกลุม่ผู้น้าในชุมชน ในพื้นที่ แหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อน ทั้ง 3 พื้นที่  
ได้แก่ พุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี และพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก 
จังหวัดตาก ให้ความสนใจและตัง้ใจในการจัดการ และพัฒนาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนท่ีของตน เพื่อพัฒนา
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ  
  3) ชุมชนให้ความสนใจและเข้าร่วมกิจกรรมอย่างตั้งใจ ร่วมหารือเพื่อหาแนวทางการพัฒนา
ศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนท่ีของตนและมีความมุ่งมั่นในการพัฒนากิจกรรมเชื่อมโยงการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
เช่น พุน้้าร้อนหินดาดก้าลังด้าเนนิการด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกเพิ่มเติม และเตรยีมจัดตั้งการผลติน้้าดื่มน้าแรเ่พื่อ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ พุน้้าร้อนห้วยน้้านักเตรียมการพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวเชื่อมโยงการท้าสปา
และศึกษาศักยภาพโคลนร้อนในพ้ืนท่ี  
   4) ชุมชนให้ความสนใจและตระหนักถึงความส้าคัญของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ โดยมี
มุมมองในด้านกิจกรรมที่หลากหลาย ไม่กระทบธรรมชาติและวัฒนธรรมชุมชน รวมถึงพัฒนาท่ีกลมกลนืกับธรรมชาต ิ
และยังผ]เกิดความยั่งยืนแก่พ้ืนท่ีและชุมชน 
  5) กลุ่มผู้น้าในชุมชนให้ความสนใจในการพัฒนาพ้ืนท่ีให้เกิดเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุภาพที่
สอดคล้องกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  



ธ 
 

 

  6) กลุ่มผู้น้าในชุมชนให้ความสนใจในการจดัรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชื่อมโยงแหล่ง
ท่องเที่ยวอ่ืนๆ ในชุมชนใกล้เคียง 
  7) กลุ่มผู้น้าต้องการให้มีการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยงกับเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของ
ชุมชนเพื่อการอนุรักษ์ท้ังธรรมชาติและวัฒนธรรม และเพื่อเผยแพร่ให้นักท่องเที่ยวได้ชม และเกิดการเรยีนรู้ และ
เกิดการใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและเต็มศักยภาพของพุน้้าร้อน 
 
4.3 ผลจากการศึกษาดูงานด้านการจัดการท่องเท่ียวแหล่งพุน้ าร้อนในประเทศไต้หวัน  
 4.3.1 แหล่งศึกษาดูงาน  

 ประเทศไต้หวันเป็นหนึ่งในดินแดนที่มีน้้าพุหลายแบบ อาทิ น้้าพุธรรมดา พุน้้าร้อน น้้าพุโคลน 
น้้าพุใต้ดิน มีรีสอร์ตอาบพุน้้าร้อนมากว่า 100 ปีแล้ว โดยปัจจุบันนี้ไต้หวันมุ่งเน้นการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ มีการ
ปรับตัวเพิ่มเติมบริการต่าง ๆ เช่น สปานวดตัว ซาวน่า สระว่ายน้้า รีสอร์ทต่าง ๆ ไปจนถึงสถานท่ีออกก้าลังกาย โดย
ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวท้ังคนในประเทศและนานาชาติที่ยอมรับในระบบการบริหารจัดการและความเป็น
ต้นแบบในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของพุน้้าร้อนในพื้นที่ต่าง ๆ ในประเทศทั้งในเมืองหลวงไทเป และ
จังหวัดรายรอบ โดยลักษณะและช่วงเวลาการก่อเกิดพุน้้าร้อนของไต้หวันมีความใกล้เคียงกับการก่อเกิดในช่วงเวลา
ใกล้เคียงกับประเทศไทย  อีกทั้งความนิยมมีความคล้ายคลึงกันกับประเทศไทย รูปแบบการจัดการโดยภาพรวมทั้ง
ประเทศสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เดินทางไปใช้บริการการท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในพื้นที่ต่าง ๆ ทั่วประเทศได้ 
รวมถึงบางแหล่งที่มีการบริหารจัดการการท่องเที่ยวพุน้้าร้อนโดยชุมชนเกิดขึ้นแต่ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยว  
ไม่แพ้การบริการแช่พุน้้าร้อนในแบบรีสอร์ทและแบบเอกชน นักท่องเที่ยวเกิดความมั่นใจทั้งด้านคุณภาพการบริการ 
รวมถึงความสะอาดและสุขอนามัย เนื่องจากแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนของประเทศไต้หวัน อยู่ภายใต้ข้อบังคับ
เกี่ยวกับการอาบพุน้้าร้อนในระดับประเทศ ดังนั้นหากมีการศึกษาถึงรูปแบบ การบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพและการท่องเที่ยวโดยชุมชนในแหล่งท่องเที่ยวในต่างประเทศ เช่น ประเทศไต้หวันเพื่อน้ามาเป็นต้นแบบใน
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้้าร้อน และการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน จะสามารถเกิด
ต้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้้าร้อนในประเทศไทยได้ ภายใต้การบริหารจัดการการ
ท่องเที่ยวโดย ซึ่งประเทศไทยสามารถมีการบริหารจัดการพุน้้าร้อนโดยสามารถศึกษาแนวทางการบริหารจัดการพุน้้า
ร้อนต่าง ๆ ของไต้หวันเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนเป็นท่องเที่ยวที่มีช่ือเสียงและ
มีคุณภาพต่อไป 
           

   
ภาพ ทางเข้าถึงส้าหรับผู้พิการ      ภาพ ป้ายการเข้าถึงส้าหรับผู้พิการ     ภาพ ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว            

 
ภาพ ของที่ระลึกจากท้องถิ่น ภายในศูนย์บริการนักท่องเที่ยว ภาพ โรงแรมพุน้้าร้อนขนาดใหญ่ตดิสวนพุน้้าร้อนเจียว
ซี และร้านค้า 



น 

 

 

     
  ภาพ มุมนวดผ่อนคลายส้าหรับนักท่องเที่ยว                       ภาพ บริเวณนั่งแช่เท้า 

   
ภาพ ป้ายข้อความให้ลา้งเท้าก่อนแช่เท้า ภาพ ก๊อกน้้าเย็นส้าหรับลา้งเท้า ภาพ บ่อแช่รวมภายในอาคาร พร้อมน้้า
จากฝักบัวแรงดัน 
                                             

   
ภาพ บ่อแช่รวมภายนอกอาคาร  ภาพ บริเวณส้าหรับแช่เท้า      ภาพ สวนน้้าส้าหรับเด็ก    ภาพ บ่อแช่ภายใน

    
ภาพ คณะนักวิจยัจากประเทศไทย พบกับ Spa Lady  ภาพ อาคารศูนย์บริการท่องเที่ยว เป็นศูนย์ขอ้มูลพุน้้าร้อน 
 

  
ภาพ ชาย-หญิง ในชุดประจ้าเผ่าไท่หยา ภาพ ตุ๊กตาสัญลักษณ์หญิง และ ตุ๊กตาสญัลักษณ์ชาย ชนเผ่าไท่หยา 
     



บ 

 

 

     
ภาพ ป้ายโฮมสเตย์ พุน้า้ร้อนกยุตาน  ภาพ คุณไล่ สุ่ย เกอเจ้าของโฮมสเตย ์    ภาพ ห้องอาหาร ตกแต่งแบบเรียบง่า 

   
ภาพ บ่อแช่น้้าแร่แบบไม่ใส่เสื้อผ้า                        ภาพ สิ่งอ้านวยความสะดวกบริเวณบ่อแช่น้้าแร่ 

  
 
 
 
 

ภาพแผน แผนที่สถานทีท่อ่งเที่ยวต่างๆ ในเป่ยโถว                        แผนภาพ   ทางเดินเข้าสู่ Thermal Valley 
 
 
 
 

 
  
           ภาพ  ประชาชนแช่เท้าในพื้นที่                                          Beitou Quanyuan Park Foot Bath Area 

 
 
 
 
 

 
Beitou Quanyuan Park Foot Bath Area ภาพ ที่นั่งเปลี่ยนรองเท้าและชั้นวางของ          ภาพ  อาคารและทางเข้าพิพิธภัณฑ์พุน้้าร้อนเป่ยโถว 
 
 

 
 
 
 
 
ภาพ  ภายในพพิิธภัณฑ์พุน้้าร้อนเปย่โถว 
 
 
 
 
 
                            
ภาพ โรงแรมพุน้้าร้อน Radium Kagaya 
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                                                                         ภาพ ภูมิสถาปัตย์ในแหล่งพุน้้าเย็น เป่ยผู ่
 
 4.3 ประโยชน์และการปรับใช้เพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้้าร้อนในพื้นที่ศึกษา  
 4.3.1) ประโยชน์จากการศึกษาดูงานในครั้งนี้สามารถสรุปประเด็นการศึกษาดูงานได้ดังนี้  
 

  1) มิติด้านคุณภาพของแหล่งท่องเที่ยว และมิติด้านการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว 
   รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหล่งพุน้้าร้อนในไต้หวันมีการบริหารจัดการ
อย่างเป็นระบบ มีการออกใบประกาศนียบัตรจากหน่วยงานภาครัฐให้กับสถานประกอบการที่พักท่ีมีการให้บรกิารแช่
พุน้้าร้อน พร้อมทั้งมีศูนย์วิจัยและพัฒนาพุน้้าร้อน มหาวิทยาลัยเภสัชศาสตร์และวิทยาศาสตร์เจียหนานเป็น
หน่วยงานที่มีการศึกษา ค้นคว้า แหล่งพุน้้าร้อนและประสิทธิภาพของแร่ธาตุต่างๆในแหล่งพุน้้าร้อนที่มีส่วนช่วยใน
การบ้าบัดรักษาสุขภาพ รวมทั้งเรื่องความงาม ดังนั้นควรน้ารูปแบบการบริหารจัดการมาปรับใช้กับแหล่งพุน้้าร้อน
ของไทย ในด้านการออกใบรับรองมาตรฐานหรือใบประกาศนียบัตรจากหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ ยวข้องเพื่อเป็นการ
สร้างคุณค่าของแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนของไทยให้มีคุณภาพยิ่งข้ึน 
  นอกจากนี้ควรมีการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับหน่วยด้านสุขภาพ เพื่อส่งเสริมการ
บ้าบัดรักษาด้วยพุน้้าร้อน จากการไปศึกษาดูงานแหล่งพุน้้าร้อนในไต้หวันพบว่าไต้หวันเป็นแหล่งที่มี พุน้้าร้อนที่
ส้าคัญในโลกท่ีช่วยในการรักษาสุขภาพ ประกอบกับวิวทิวทัศน์ของภูเขาที่สวยงาม และเป็นแหล่งพุน้้าร้อนที่ส้าคัญ
ส้าหรับผู้ที่ช่ืนชอบพุน้้าร้อนที่จะมาเพลิดเพลินกับทรัพยากรธรรมชาติที่มีความโดดเด่น นักท่องเที่ยวบางคนเหมาะ
จะเป็นสถานที่รักษาสุขภาพ และพักผ่อนส้าหรับนักท่องเที่ยว อีกทั้งผู้เช่ียวชาญบางคนได้กล่าวว่าการแช่พุน้้าร้อน
ช่วยบรรเทาความเจ็บปวด เร่งการผลิตคอลลาเจน เพิ่มความยืดหยุ่นของข้อต่อ กระตุ้นการไหลเวียนเลือด และ
กระตุ้นกระบวนการเผาผลาญ แต่อย่างไรก็ตามการแช่พุน้้าร้อนควรอยู่ภายใต้การดูและกระบวนการรักษาทางการ
แพทย์ การบ้าบัดรักษาด้วยพุน้้าร้อนสามารถบ้าบัดได้ 3 วิธี คือ การสูดไอพุน้้าร้อน การดื่มพุน้้าร้อน และการแช่พุ
น้้าร้อนที่จะน้าไอออนประจุลบและแร่ธาตุเข้าสู่ร่างกายได้โดยตรง การแช่พุน้้าร้อนกลางแจ้งที่ท้าให้รู้สึกผ่อนคลาย 
การดื่มพุน้้าร้อนที่มีสภาวะเป็นกรดหรอืด่างเข้าไปในร่างกายช่วยในการปรบัสมดุล ดังนั้นแหล่งพุน้้าร้อนของไทย เช่น 
แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้านัก อ้าเภอพบพระ จังหวัดตาก ควรมีการส่งเสริมและพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมกับการท่องเที่ยวเพิ่มขึ้น  
 2. มิติด้านความปลอดภัยของนักท่องเที่ยว 
  จากการศึกษาพบว่าแหล่งพุน้้าร้อนต่างๆ ในไต้หวัน จะมีป้ายแจ้งนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับอุณหภูมิ
ของพุน้้าร้อน ท้ังที่เป็นบ่อแช่เท้า หรืออ่างแช่ตัว และจะมีวิธีการลงแช่พุน้้าร้อนให้นักท่องเที่ยวทราบ อีกท้ังยังระบุว่า
นักท่องเที่ยวที่ที่มีโรคประจ้าตัวควรมีวิธีการลงแช่แบบใด ดังนั้นการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ในแหล่งพุน้้าร้อน
ของไทยเพื่อการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ควรจะมีป้ายสื่อความหมายต่างๆ และเจ้าหน้าที่ที่สามารถให้ข้อมูลเพื่อแจ้งให้
นักท่องเที่ยวทราบวิธีการแช่พุน้้าร้อนที่ถูกวิธี การปฏิบัติตนในการแช่น้้าร้อน รวมถึงกฎข้อควรปฏิบัติต่างๆ เพื่อ
สามารถจัดการแหล่งท่องเที่ยวให้ยั่งยืน 
  นอกจากน้ีควรมีการตรวจสอบคุณภาพ ความสะอาดของแหล่งพุน้้าร้อนเป็นประจ้า เพื่อพัฒนา
มาตรฐานด้านความปลอดภัยให้แก่นักท่องเที่ยวท่ีมาใช้บริการ  
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 3. มิติด้านปัจจัยพื้นฐานทางการท่องเที่ยว 
  จากการศึกษาพบว่าแหล่งพุน้้าร้อนต่างๆ ในไต้หวัน พบว่าตามแหล่งต่างๆ จะมีโรงแรมพุน้้าร้อน
เกิดขึ้นกระจายไปทุกแห่งพร้อมให้บริการสปา อีกท้ังยังมีการแบ่งโซนบ่อแช่เป็นประเภทต่างๆ อย่างชัดเจน รวมทั้งมี
การบริการด้านอาหารและเครื่องดื่ม และศูนย์บริการนักท่องเที่ยวไว้คอยอ้านวยความสะดวก แก่นักท่องเที่ยว ซึ่ง
ควรน้าแนวทางมาประยุกต์ใช้กับการพัฒนาปัจจัยพื้นฐานทางการท่องเที่ยวตามแหล่งพุน้้าร้อนของไทยให้มี
มาตรฐาน  
 4. มิติด้านคุณค่าของแหล่งท่องเที่ยว 
  จากการศึกษาดูงานในสถานประกอบการที่พักในไต้หวัน อาทิ โรงแรมพุน้้าร้อน Chuang - 
Tang Spring Spa Hotel, Toongmao Resort จะมีระบบการจัดการเรื่องพุน้้าร้อน คุณภาพของพุน้้าร้อน อุณหภูมิ
ของพุน้้าร้อนที่จะให้บริการแขก รวมทั้งเรื่องการบ้าบัดพุน้้าร้อนที่ใช้ประโยชน์แล้ว ตลอดจนในเรื่องกลยุทธ์
การตลาด การประชาสัมพันธ์ในการเพิ่มจ้านวนนักท่องเที่ยวที่มาเข้าพักและใช้บริการแช่พุน้้าร้อนตลอดทั้งปี ซึ่ง
สามารถน้าประยุกต์ใช้ในเรื่องท้ากลยุทธ์ทางการตลาดส้าหรับแหล่งพุน้้าร้อนต่างๆ รวมถึงเรื่องการบ้าบัดพุน้้าร้อนที่
ใช้แล้วให้เกิดประโยชน์ เช่น น้าไปใช้ในการเกษตร 
  แหล่งพุน้้าร้อนในไต้หวันนั้น การน้าพุน้้าร้อนมาใช้ต้องได้รับการอนุญาตจากภาครัฐ ภาครัฐจะ
ติดตั้งมิเตอร์ให้แต่ละโรงแรมเพื่อวัดปริมาณน้้าที่ใช้ไปและโรงแรมช้าระค่าน้้าตามปริมาณการใช้  โดยมีการติดตั้ง
เครื่องสูบน้้าจากใต้ดินโดยตรง ภาครัฐมีการจ้ากัดปริมาณการใช้น้้า รวมถึงตรวจสอบน้้าท่ีใช้แล้วจากกิจกรรมแช่อาบ
จะผ่านการบ้าบัดด้วยเครื่องกรองก่อนปล่อยทิ้งลงล้าธารเพื่อน้าไปใช้ประโยชน์ทางการเกษตรต่อไป โดยรัฐบาลมี
มาตรการที่เข้มงวดในเรื่องการบ้าบัดน้้าที่ใช้แล้วก่อนปล่อยทิ้งลงล้าธาร ซึ่งสามารถน้ามาเป็นแนวทางในการพัฒนา
แหล่งพุน้้าร้อนให้มีคุณภาพ และเป็นการใช้พุน้้าร้อนให้เกิดประโยชน์สูงสุด และป้องกันผลกระทบทางลบท่ีจะเกิดขึ้น
จากการใช้ประโยชน์จากแหล่งพุน้้าร้อน 
 
4.3.2 การปรับใช้ในงานวิจัยและพื้นที่ศึกษาในประเทศไทย 
 การศึกษาเปรียบเทียบระหว่างแหล่งพุน้้าร้อนในสาธารณรัฐจีน (ไต้หวัน) และแหล่งพุน้้าร้อนในภูมิภาค
ตะวันตก ประเทศไทย ได้แก่ บ้านพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง พุน้้าร้อนหินดาด และพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก และแหล่งพุ
น้้าร้อนขยายผล พบว่า หัวข้อศึกษาเปรียบเทียบประกอบด้วย ลักษณะทางกายภาพและภูมิทัศน์โดยรอบ การ
บริหารจัดการ และการมีส่วนร่วมของชุมชน รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1) ลักษณะทางกายภาพ และภูมิทัศน์โดยรอบ 
  เมื่อเปรียบเทียบลักษณะทางกายภาพและภูมิทัศน์โดยรอบของแหล่งพุน้้าร้อนทั้ง 3 แหล่งใน
ภูมิภาคตะวันตก ประเทศไทย ซึ่งเป็นพื้นที่ของการศึกษาครั้งนี้ กับแหล่งพุน้้าร้อนเจียวซี สาธารณรัฐจีน นั้น พบ
ประเด็นท่ีน่าสนใจดังน้ี 
   1.1) ประเด็นเรื่องศูนย์บริการนักท่องเที่ยว แหล่งพุน้้าร้อนในไต้หวัน มีการสร้าง
อาคารศูนย์บริการ ซึ่งคอยความสะดวกและให้ข้อมูลแก่นักท่องเที่ยว เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับการอาบแช่พุน้้าร้อนที่
ถูกต้อง การก้าเนิดของแหล่งพุน้้าร้อน กฎ ระเบียบการอาบ การแช่พุน้้าร้อนแต่ละแห่งมีความชัดเจน มีการสื่อ
ความหมายในแหล่งพุร้อนร้อน นับว่าเป็นสิ่งส้าคัญที่จะช่วยสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับแหล่งพุน้้าร้อนให้แก่
นักท่องเที่ยว และเพื่อช่วยกันอนุรักษ์แหล่งพุน้้าร้อนนั้น ๆ อีกทั้งมีเส้นทางการเดินชม ศึกษาแหล่งพุน้้าร้อนในพื้นที่ 
พร้อมท้ังบางแห่งมีประวัติความเป็นมา และจัดท้าในลักษณะพิพิธภัณฑ์ให้นักท่องเที่ยวได้ศึกษาและเห็นพัฒนาการ
การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในแห่งท่องเที่ยว เช่น เป่ยโถว มีการน้าเสนอผ่านพิพิธภัณฑ์ที่แสดงถึงการค้นพบ และก่อ
เกิดของพุน้้าร้อนเป่ยโถวในปัจจุบัน โดยการก่อเกิดหากเปรียบเทียบพ้ืนท่ีดังกล่าวน่าจะมีความใกล้เคียงกับพุน้้าร้อน
หินดาด ลักษณะการค้นพบและการน้าไปใช้ประโยชน์เชื่อมโยงกับญี่ปุ่นในอดีตที่เป็นผู้คนพบและเป็นต้นแบบการแช่
พุน้้าร้อนทั้ง 2 แห่ง ดังกล่าว 
   แต่ส้าหรับแหล่งพุน้้าร้อนพื้นที่ที่ศึกษาในประเทศไทยยังไม่มีศูนย์บริการนักท่องเที่ยว
อย่างเป็นทางการ ยกเว้นห้วยน้้านักที่มีศูนย์บริการนักท่องเที่ยว แต่ปัจจุบันอยู่ในรูปของการขายสินค้าและ
ผลิตภัณฑ์ชุมชนเท่านั้น ด้านพุน้้าร้อนหินดาดมีเพียงจุดเก็บค่าบริการ อ้านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว 
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   1.2) ประเด็นเรื่องภูมิทัศน์โดยรอบ  บริเวณโดยรอบของแหล่งพุน้้าร้อนในประเทศ
ไต้หวันมีการออกแบบที่ดูกลมกลืนเข้ากับสิ่งแวดล้อมรอบข้าง และดูเหมือนการออกแบบมีการวางแผนในภาพรวม
ตั้งแต่เริ่มแรกของการพัฒนา และมีการค้านึงถึงการเข้าถึงส้าหรับผู้พิการและผู้สูงอายุ เช่น แหล่งพุน้้าร้อน เป่ยโถว 
เจียวซี กู่กวัน และกวันจื่อหลิง มีเส้นทางการเดินเท้าที่สะดวก สามารถเดิน และสามารถน้าผู้พิการและผู้สูงอายุขึ้น
รถเข็นไปตามเส้นทางได้ บางแหล่งสามารถไปยังแหล่งก้าเนิดได้ เช่น เป่ยโถว และ เจียวซี โดยการออกแบบเส้นทาง
การเดินชม เช่น กวันจื๋หลิง เส้นทางเดินออกแบบเป็นสะพานไม้ที่กลมกลืนกับภูมิทัศน์มนพื้นที่ที่อาคารที่พักส่วน
ใหญ่เป็นสถาปัตยกรรมไม้ ขนานกับล้าธาร  แม้บางช่วงเป็นเส้นทางขึ้นเขา แต่พื้นท่ีได้จัดท้าข้ันบันได้และมีจุดสังเกต
เพื่อความปลอดภัยส้าหรับนักท่องเที่ยวในการเดินสะดุดขั้นบันได เป็นต้น  
   แต่ส้าหรับแหล่งพุน้้าร้อนพื้นที่ที่ศึกษานั้น โดยเฉพาะแหล่งพุน้้าร้อนหินดาด ยังขาด
การวางแผนการออกแบบในภาพรวม สิ่งอ้านวยความสะดวกต่างๆ ท้าให้ดูไม่เข้ากับสภาพแวดล้อม แต่ส้าหรับห้วย
น้้านัก และหนองหญ้าปล้องนั้น มีภูมิทัศน์ท่ีดูเข้ากับสภาพแวดล้อมมากกว่า แต่ยังขาดการดูแลรักษาที่ดี โดยเฉพาะ
เรื่องความสะอาด 
   ทั้งนี้เบื้องต้นที่ผ่านมา คณะฯ ผู้วิจัยได้ประชุมกลุ่มผู้น้าชุมชนหินดาด และเห็นพ้อง
ร่วมกันจัดวางแผนและผังการใช้ประโยชน์ในแหล่งพุน้้าร้อนหินดาด โดยอยู่ระหว่างการน้าเสนอแผนและผังเพื่อ
ปรับปรุงภูมิทัศน์ในพื้นที่ 
   1.3) ประเด็นเรื่องสิ่งอ้านวยความสะดวกอื่น ๆ แหล่งพุน้้าร้อนในไต้มีสิ่งอ้านวยอื่น ๆ 
บริการแก่นักท่องเที่ยว เช่น ร้านเครื่องดื่มและมุมนวดผ่อนคลายส้าหรับนักท่องเที่ยว ซึ่งเป็นการสร้างกิจกรรม
เพิ่มเติมให้กับนักท่องเที่ยวและเป็นการเพิ่มคุณค่าให้กับแหล่งพุน้้าร้อน แต่แหล่งพุน้้าร้อนพื้นที่ที่ศึกษามีสิ่งอ้านวย
ความสะดวกเหล่านี้เช่นกัน เป็นการบริหารจัดการโดยภาคเอกชนคือ ชาวบ้านบริเวณนั้นๆ แต่การจัดการภูมิทัศน์
ของสิ่งอ้านวยความสะดวกเหล่านี้ยังไม่ดีพอ โดยเฉพาะแหล่งพุน้้าร้อนหินดาด ท้าให้ภูมิทัศน์โดยรอบของแหล่งพุน้้า
ร้อนดูด้อยค่าลงไป 

 2) การบริหารจัดการ 

  จากการศึกษาดูงานการจัดการแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในประเทศไต้หวัน พบว่า เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวพุน้้าร้อนที่มีการค้นพบ ทรัพยากรแหล่งพุน้้าร้อน บางแหล่งอายุเป็นเวลากว่า 100 ปี และได้รับอิทธิพล
จากวัฒนธรรมการแช่น้้าแร่มาจากชาวญี่ปุ่น การพัฒนาของแหล่งดังกล่าวจึงมีมาต่อเนื่องและจวบจนถึงปัจจุบัน การ
พัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกส้าหรับนักท่อง เที่ยวอย่างเต็มรูปแบบ โดยมีที่พักแรมรูปแบบต่าง ๆ ทั้งโรมแร ม
สมัยใหม่ที่มีสิ่งอ้านวยความสะดวก พร้อมกิจกรรมเกี่ยวกับการแช่น้้าแร่  และโรงแรมแบบดั้งเดิมที่มีกิจกรรมบาง
กิจกรรมส้าหรับนักท่องเที่ยว การด้าเนินกิจการที่พักแรมปัจจุบัน อยู่ภายใต้การควบคุมของรัฐในด้านการใช้
ทรัพยากร และการคบคุมปัญหาสิ่งแวดล้อม แต่เนื่องจากกฎเกณฑ์บางอย่างออกมาภายหลัง จึงยังมีผู้ประกอบการ
บางแห่งที่อยู่นอกเหนือการควบคุม จะเห็นได้จากโรงแรมที่สร้างในสมัยแรก สามารถสร้างติดกับริมฝั่งแม่น้้า ซึ่งมี
ทัศนียภาพท่ีงดงาม แต่ยังมีความสุ่มเสี่ยงต่ออาการก่อมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม  
  ในขณะที่การพัฒนาการท่องเที่ยวของหมู่บ้านกุยตาน ที่ได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาล และเป็น
การบริหารจัดการโดยชุมชน เจ้าของพื้นที่ ประสบความส้าเร็จในการสร้างรายได้จากการท่องเที่ยว นอกเหนือจาก
รายได้จากการท้าการเกษตร โดยการบริการและสิ่งอ้านวยความสะดวก ตลอดจนการใช้ทรัพยากร ได้รับการปรึกษา
แนะน้าจากนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยในพ้ืนท่ี และภาคเอกชนบางหน่วยงาน 
  ส้าหรับการบริหารจัดการแหล่งพุน้้าร้อนพื้นที่ที่ศึกษานั้น เป็นการบริหารจัดการโดย
คณะกรรมการที่แต่งตั้งขึ้นมา มีนายกองค์การบริหารส่วนต้าบล หรือผู้ใหญ่บ้านเป็นประธานกรรมการ และมี
ชาวบ้านเป็นคณะกรรมการเพื่อบริหารจัดการงบประมาณจากภาครัฐเพื่อพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อน ส้าหรับการบริหาร
จัดการของแหล่งพุน้้าร้อนเจียวซีมีความใกล้เคียงกับแหลง่ที่ศึกษาคือ ได้รับงบประมาณเพื่อบรหิารจดัการจากภาครัฐ
เหมือนกัน แต่ให้เอกชนเข้ามาช่วยบริหารจัดการ มีเจ้าหน้าที่ประจ้าแหล่งพุน้้าร้อน เพื่อด้าเนินงานต่างๆ อย่างเป็น
ระบบ  
  การบริหารจัดการของหินดาด ที่มีการสร้างสิ่งอ้านวยความสะดวกขั้นพื้นฐานส้าหรับ
นักท่องเที่ยว ซึ่งสิ่งก่อสร้างบางอย่างก่อให้เกิดทัศนะอุจาด อาจจะก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม แต่ปัญหาใหญ่ใน



พ 

 

 

การพัฒนาคือ ปัญหาความขัดแย้งของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นที่ การตั้งแผงค้าและที่จอดรถที่ท้าลายทัศนียภาพ  
เป็นมุมมองหนึ่งที่สามารถศึกษาได้จากแหล่งนันทนาการกู่กวัน ซึ่งเริ่มมีการควบคุมโดยสมาคมพุน้้าร้อน และการ
จัดการสิ่งแวดล้อมของรัฐบาล ถึงแม้ว่ามีฐานทรัพยากรและขนาดของพื้นที่แตกต่างกัน แต่มีการจัดการบางส่วนที่
น่าจะเป็นตัวอย่างได้ดี เช่น มีการจัดตั้งศูนย์บริการนักท่องเที่ยว เป็นศูนย์กลางอย่างเป็นระเบียบ ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ความเป็นมาของพื้นที่ และการมีส่วนร่วมของคนท้องถิ่น หากแต่วัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่นนั้นไม่ได้สะท้อนออกมา
ในงานบริการเท่าใดนัก ถ้าหากหินดาดสามารถดึงอัตลักษณ์ของพื้นที่มาน้าเสนอในการบริการควบคู่กับการพัฒนา
แหล่งท่องเที่ยว จะท้าให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ีมีศักยภาพมากข้ึน 
  หนองหญ้าปล้อง เป็นแหล่งทรัพยากรที่นับว่ายังอยู่ในขั้นเริ่มต้นของการพัฒนา และชุมชน
ท้องถิ่นมีส่วนร่วมโดยตรงในการบริหารจัดการ หากได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากภาครัฐ หรือเอกชน การ
วางแผนจัดการน่าจะประสบผลในทางบวก ซึ่งในกรณีนี้ตัวอย่างที่ดีจากหมู่บ้านกุ่ ยตาน มีหลายประเด็นสามารถ
น้ามาใช้ศึกษาในพื้นที่นี้ สิ่งส้าคัญคือ การพัฒนาการท่องเที่ยวตามแบบกุยตานสามารถเพิ่มรายได้ให้กับชุมชนใน
ท้องถิ่นได้อย่างเป็นรูปธรรม และยังเป็นเครื่องมือในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากรวัฒนธรรมใน
ท้องถิ่นอีกด้วย 
  ห้วยน้้านัก เป็นพื้นที่ที่บริหารจัดการโดยความร่วมมือระหว่าง ชาวบ้าน องค์การบริหารส่วน
ต้าบลพบพระ และอุทยานแห่งชาติน้้าตกพาเจริญ และสามารถเช่ือมโยงแหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียงคือ น้้าตกนาง
ครวญ และเคยมีเส้นทางเดินป่าศึกษาธรรมชาติส้าหรับเยาวชน จากพุน้้าร้อน สู่บ่อน้้าร้อนด้านบนในพื้นที่สัมปทาน
ของน้้าแร่มองต์เฟลอร์ และพบว่าแหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านักเป็นแหล่งที่ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการการ
ท่องเที่ยวในพื้นที่โดยชุมชนบ้านห้วยน้้านัก มีการจัดตั้งคณะกรรมการบริหาร ดูแลและให้บริการทางการท่องเที่ยว
โดยชุมชนในพื้นที่ ภายใต้การดูแลขององค์การบริหารส่วนต้าบลพบพระ และอุทยานแห่งชาติน้้าตกพาเจริญ ซึ่งมี
การจัดตั้งเป็นลายลักษณ์อักษรที่ชัดเจนโดยชุมชน  
   นอกจากนี้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดแสดงของกลุ่มชาติพันธุ์แต่ยังไม่เป็น
รูปธรรมที่ชัดเจนนัก เนื่องจากนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ยังเป็นคนในพื้นที่  ในอนาคตชุมชนเห็นว่าควรให้มีร้านโอท็อป 
(OTOP)  และร้านค้าแสดงสินค้า เสื้อผ้าและลานแสดงกิจกรรมของกลุ่มชาติพันธ์ุ เนื่องจากชุมชนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่
ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มปะกาเกอะญอ 
  3) การมีส่วนร่วมของชุมชน 

   เนื่องจากแหล่งพุน้้าร้อนในไต้หวันทุกแหล่งได้รับการสนับสนุนอย่างดีโดยรัฐบายให้
การส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ภายใต้กฎ ระเบียบการใช้ประโยชน์จากพุน้้าร้อน ดังนั้น 
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพโดยภาพรวมจะมีความเช่ือมโยงระหว่างธุรกิจกับชุมชน เช่น โรงแรมพุน้้าร้อนใน 
แต่ละแห่งที่ศึกษาดูงานให้ได้ตระหนักและเคารพสิทธิชุมชนในการส่งเสริมและอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติใน
พื้นที่ ไม่มีการปล่อยน้้าเสียลงสู่แหล่งน้้าโดยตรง ยกเว้นแหล่งพุน้้าเย็นที่ เป่ยผู่ ที่ปล่ อยน้้าล้นจากบ่ออาบน้้า
สาธารณะลงสู่แหล่งล้าธารสาธารณะโดยตรง  
   ด้านบทบาทการมีส่วนร่วมของชุมชนด้านการท่องเที่ยว มีตัวอย่างที่โดดเด่น 2 พื้นที่ 
คือ พุโคลนร้อนกวันจื่อหลิง ที่ส่งเสริมคนในพื้นที่ในการเป็นมัคคุเทศก์น้าชมพื้นที่ และเส้นทางท่องเที่ยว อีกทั้ง
โรงแรม หรือผู้ประกอบการให้โอกาสพนักงานในการเป็นผู้น้าชมตามเส้นทางท่องเที่ยวในชุมชน ตลอดจนชาวบ้าน
สามารถจ้าหน่ายสินค้าท้องถิ่น และเป็นผู้ประกอบการด้านการอาบน้้าร้อนในบ้านพักของตน พร้อมจ้าหน่ายอาหาร
และสินค้านักท่องเที่ยวได้  
   เช่นเดียวกับหมู่บ้านกุ่ยตัน ซึ่งเป็นแหล่งพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนโดยคนในพื้นที่
พัฒนากิจการจากเกษตรกรรม เป็นการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้้าร้อน มีการบริการอาบน้้าแร่ / พุน้้าร้อนแก่
นักท่องเที่ยวท้ังกลางแจ้งและในห้องพัก มีบริการที่พักในลักษณะฟาร์มสเตย์ อันเช่ือมโยงพื้นที่ท่องเที่ยวเชิงเกษตร
ของชุมชน จนประสบความส้าเร็จในระดับสูง 
   ในขณะที่การบริหารจัดการแหล่งพุน้้าร้อนพื้นที่ท่ีศึกษานั้น เป็นการบริหารจัดการโดย
คณะกรรมการที่แต่งตั้งข้ึนมา ซึ่งมาจากชุมชนท่ีมีส่วนได้ส่วนเสียบริเวณนั้นๆ ท้าให้ชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมพัฒนา
แหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อน โดยเฉพาะหนองหญ้าปล้องที่ผู้ใหญ่บ้านและชุมชนมีการรวมตัวกันเป็นคณะกรรมการ เพื่อ
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จัดสรรประโยชน์ต่างๆที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยว ส้าหรับแหล่งพุน้้าร้อนไต้หวันการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
บริหารจัดการแหล่งพุน้้าร้อนนี้ยังมีไม่มากนัก เพราะเป็นการบริหารจัดการโดยเอกชนเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้นรูปแบบ
การมีส่วนร่วมของชุมชนจะเป็นลักษณะของการเข้าถึงบริการแหล่งพุน้้าร้อนในพื้นที่ศึกษายังได้เปรียบในด้านการมี
ส่วนร่วม แต่ยังขาดแนวทางด้านการบริหารจัดการการท่องเที่ยว  การวางแผนและการวางผังด้านภูมิทัศน์ ตลอดจน
การกระจายงานด้านการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในชุมชน 

 

2.5 ประโยชน์ที่ได้รับ  
 ผลการศึกษาที่ได้จะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาหรือเพิ่มสมรรถนะในการใช้ประโยชน์แหล่งพุน้้าร้อนใน
ภาคตะวันตกของประเทศ รวมถึงแหล่งพุน้้าร้อนเมืองแปง จังหวัดแม่ฮ่องสอน ดังต่อไปนี้ 

2.5.1 แก้ปัญหาในการด้าเนินงานของหน่วยงานท่ีท้าการวิจัย 
  จากผลการศึกษาการวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพประเภทแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตก และระดับประเทศ และ    จะสามารถเป็น
แหล่งตัวอย่างและแหล่งเรียนรู้ส้าหรับการเรียนการสอนในด้านการท่องเที่ยว การจัดการการท่องเที่ยว การ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน รวมทั้งการวางแผนด้านกายภาพ
และทศันียภาพ และการท่องเที่ยวท่ียั่งยืนได้ 
 2.5.2 เป็นองค์ความรู้ในการวิจัยต่อไป 
 เกิดองค์ความรู้ผสมผสานระหว่าง องค์ความรู้ท้องถิ่น ชุมชน และองค์ความรู้สากลในด้านทฤษฎีอันน้าไปสู่
ผลการเรียนรู้แก่ท้ังชุมชนและการศึกษา 
 2.5.3 บริการความรู้แก่ประชาชน 
 สามารถพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนที่มีศักยภาพ เป็นแหล่งท่องเที่ยว และชุมชนเกิดการเรียนรู้ในการวางแผน
จัดการการท่องเที่ยวในชุมชนได้ อีกทั้งนักท่องเที่ยวที่ไปเยือนเกิดการเรียนรู้ตามระบบการท่องเที่ยวผสมผสาน
ระหว่างชุมชนและองค์ความรู้สากล  
 2.5.4 บริการความรู้แก่ภาคธุรกิจ 
 ภาคธุรกิจท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว และธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว ได้รับความรู้ทางวิชาการด้าน
แหล่งพุน้้าร้อน สังคมและชุมชน ตลอดจนเกิดการพัฒนาโครงสร้างทางเศรษฐกิจ ภายใต้การจัดการสิ่งแวดล้อมที่
ยั่งยืน ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการประชาสัมพันธ์ และส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวิชาการ ได้สอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อม 
 
 
 
 
 
 2.5.5 น้าไปสู่การผลิตเชิงพาณิชย์  
 ผลการวิจัยจะน้าไปสู่การผลิตเชิงพาณิชย์ ดังนี้ คือ ผลการศึกษาด้านกลยุทธ์การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว
และการบริการการท่องเที่ยว และสภาพแวดล้อมบริเวณแหล่งพุน้้าร้อนจะเป็นประโยชน์ในการการพัฒนาเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงวิชาการและให้บริการต่าง ๆ โดยองค์กรที่เกี่ยวข้องจะได้รับประโยชน์โดยตรงจากผลการศึกษาครั้งน้ี 
 2.5.6 เพิ่มประสิทธิภาพในการผลิต 
 ผลการวิจัยจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน้้าร้อนที่มีคุณภาพ และเป็น
ต้นแบบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในระดับประเทศ และเกิดผลทางด้านคุณภาพของการท่องเที่ยวและนักท่องเที่ยว
คุณภาพเกิดขึ้น  
 2.5.7 เป็นประโยชน์ต่อประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
 ผลการศึกษาจะเป็นประโยชน์โดยตรงกับประชาชนในท้องถิ่นบริเวณแหล่งพุน้้าร้อนที่ได้รับการพัฒนาเป็น
แหล่งท่องเที่ยวเชิงวิชาการ ซึ่งเป็นการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนทางด้านเศรษฐกิจและสังคม 
 2.5.8 อื่น ๆ (ระบุ) 
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 หน่วยงานท่ีสามารถน้าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ ได้แก่ สาขาวิชาการท่องเที่ยว สถาปัตยกรรม ชุมชนใน
ท้องถิ่น สาขาทางด้านสังคมศาสตร์และการพัฒนาชุมชน องค์การบริหารงานในท้องถิ่น กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรม
ทรัพยากรธรณี การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมท่องเที่ยว
และการบริการ เป็นต้น 
 
2.6 การน าไปใช้ประโยชน์ 
 จากการศึกษาวิจัยสามารถน้าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ดังน้ี 

1. แก้ปัญหาในการด้าเนินงานของหน่วยงานท่ีท้าการวิจัย 
             จากผลการศึกษาด้านต้นแบบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้้าร้อนสามารถเป็นแหล่งตัวอย่างและแหล่ง
เรียนรู้ส้าหรับการเรียนการสอนในด้านการท่องเที่ยว การจัดการการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ การ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และภูมิสถาปัตยกรรมกับการท่องเที่ยว และการท่องเที่ยวท่ียั่งยืนได้ 

2. เป็นองค์ความรู้ในการวิจัยต่อไป 
             เกิดการผสมผสานระหว่างองค์ความรู้ท้องถิ่น ชุมชน และองค์ความรู้สากลในด้านทฤษฎีอันน้าไปสู่ผลการ
เรียนรู้แก่ทั้งชุมชนและการศึกษา 
         3. บริการความรู้แก่ประชาชน 
            สามารถพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนที่มีศักยภาพเป็นแหล่งท่องเที่ยว และชุมชนเกิดการเรียนรู้               ใน
การวางแผนจัดการการท่องเที่ยวร่วมกันในชุมชนได้ อีกทั้งนักท่องเที่ยวที่ไปเยือนเกิดการเรียนรู้ตามระบบการ
ท่องเที่ยวผสมผสานระหว่างชุมชนและองค์ความรู้สากล  
       4. บริการความรู้แก่ภาคธุรกิจ 

ภาคธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวได้รับความรู้ทางวิชาการด้านแหล่งพุน้้าร้อน สังคมและชุมชน 
ตลอดจนเกิดการพัฒนาโครงสร้างทางเศรษฐกิจ ภายใต้การจัดการสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการ
ประชาสัมพันธ์ และส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวิชาการได้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม พร้อมทั้งสามารถสร้าง
มูลค่าเพิ่มทั้งทรัพยากรท่องเที่ยว และมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจในชุมชนได้ 

5. น้าไปสู่การผลิตเชิงพาณิชย์  
           ผลการวิจัยจะน้าไปสู่การผลิตเชิงพาณิชย์ คือ ผลการศึกษาด้านต้นแบบการจัดการพุน้้าร้อนเพื่อการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพเกิดประโยชน์ในเชิงการพัฒนาความร่วมมือในชุมชน และน้าผลิตภัณฑ์มาพัฒนาเพื่อสร้าง
มูลค่าเพิ่มเชิงพาณิชย์ได้  

6. เพิ่มประสิทธิภาพในการผลิต 
           ผลการวิจัยจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภท พุน้้ าร้อนที่มีคุณภาพ                  
และเกิดผลทางด้านคุณภาพของการท่องเที่ยวและนักท่องเที่ยวคุณภาพเกิดขึ้น  
 
 

7. เป็นประโยชน์ต่อประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
           ผลการศึกษาจะเป็นประโยชน์โดยตรงกับประชาชนในท้องถิ่นบริเวณแหล่งพุน้้าร้อนที่ได้รับการพัฒนาเป็น
แหล่งท่องเที่ยวเชิงวิชาการ ซึ่งเป็นการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนทางด้านเศรษฐกิจและสังคม 

8. หน่วยงานที่สามารถน้าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ ได้แก่ มหาวิทยาลัยที่มีการสอนสาขาวิชาการ
ท่องเที่ยว วิชาสถาปัตยกรรม ชุมชนในท้องถิ่น องค์การบริหารงานในท้องถิ่น  กรมส่งเสริมสหกรณ์ กรมทรัพยากร
ธรณี การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย กระทรวงท่องเที่ยวและกีฬา (กรมการท่องเที่ยว) ภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการ
ท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมท่องเที่ยวและการบริการ เป็นต้น  

                                                                          
2.7 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 
   1. ในการศึกษางานวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาด้านการสร้างมูลค่าเพิ่มในแหล่งท่องเที่ยวแหล่งท่องเที่ยว
ประเภทพุน้้าร้อน เนื่องจากพบว่าในแหล่งพุน้้าร้อนหลายๆ แห่งได้รับการเปลี่ยนแปลงและดัดแปลงการใช้ประโยชน์
จากพุน้้าร้อนในทิศทางที่สวนกระแสกับการอนุรักษ์  ท้าให้คุณค่าของพุน้้าร้อน และคุณค่าการใช้ประโยชน์ทั้งด้าน



ม 

 

 

การท่องเที่ยว เศรษฐกิจ และสังคมไม่เกิดประโยชน์เท่าที่ควร ในขณะเดียวกันหลายๆ แหล่งท่องเที่ยวกลับถูกลด
คุณค่าทางการท่องเที่ยวลงไป ดังนั้น หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจ้าเป็นต้องเน้นการศึกษาวิจัยในมิติทั้งเศรษฐกิจ การเพิ่ม
มูลค่า และการอนุรักษ์ทรัพยากร                          
   2. ควรศึกษาการส่งเสริมกิจกรรมการประชาสัมพันธ์ และการตลาดทางการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ เพื่ อพัฒนา
กิจกรรมการท่องเที่ยวให้สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย การน้าไปใช้ประโยชน์ของแหล่งพุน้้าร้อนในพื้นที่ และเป็นการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพท่ียั่งยืนในองค์ประกอบการพัฒนาทั้งแหล่งท่องเที่ยว กิจกรรมการท่องเที่ยว สังคม 
เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมในพ้ืนท่ี   
   3. เพื่อเป็นการต่อยอดการศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับแหล่งพุน้้าร้อนในแต่ละแห่ง การพัฒนา
สมรรถนะการบริการด้านบุคลากรในแหล่งท่องเที่ยว เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการบริการ และการใช้ทรัพยากรอย่าง
ถูกต้อง เต็มประสิทธิภาพ  
   4. ควรมีการศึกษาในด้านภูมิสถาปัตย์ เพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ เนื่องจาก สถาปัตยกรรมถือเป็น
จุดเด่นจุดหนึ่งของแหล่งท่องเที่ยวในการสร้างและเสริมการท่องเที่ยว โดยเฉพาะด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกในพื้นที่ 
เพื่อให้เกิดการสนับสนุนการท่องเที่ยว และแหล่งท่องเที่ยวเกิดความยั่งยืนทั้งด้านการท่องเที่ยว สังคม และ
สิ่งแวดล้อม  
   5. ควรมีการศึกษาการเช่ือมโยงกิจกรรมท่องเที่ยวระหว่างการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและกิจกรรมท่องเที่ยวรูปแบบ
ทางเลือกส้าหรับนักท่องเที่ยว เพื่อเพิ่มทางเลือกการท่องเที่ยวในพื้นที่ให้หลากหลาย และเกิดทางเลือกที่เหมาะสม
ส้าหรับนักท่องเที่ยว 
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บทท่ี 1 
  บทน า 

 

1.1ความส าคัญ และที่มาของปัญหา 
 ป๓จจุบันสามารถกลําวได๎วําอุตสาหกรรมการทํองเที่ยวมีความสําคัญอยํางสูงตํอ
การพัฒนาประเทศโดยเฉพาะประเทศไทยซึ่งใช๎อุตสาหกรรมทํองเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมหลัก
ในการสํงเสริมเศรษฐกิจทั้งในระดับประเทศและสากล กลําวคือการทํองเที่ยวเป็นการกระตุ๎น
เศรษฐกิจให๎เกิดการพัฒนาและนํามาซึ่งรายได๎และเงินตราจากตํางประเทศสูํสังคมและชุมชน
ของประเทศ รวมทั้งการกํอให๎เกิดการกระตุ๎นและความตื่นตัวทางสังคมเพื่อการปรับตัวในการ
รองรับเศรษฐกิจการทํองเที่ยวที่เกิดขึ้นยั่งยืน (ภราเดชพยัฆวิเชียร, 2546, หน๎า 20)  ดังนั้น
การดําเนินกิจกรรมตํางๆ ที ่เกี ่ยวข๎องกับกิจกรรมการทํองเที ่ยวการพัฒนาการทํองเที ่ยว 
ตลอดจนการกําหนดนโยบายและยุทธศาสตร๑การพัฒนาการทํองเที่ยวในพื้นที่ ใดๆ ก็ตาม จึงมี
ความจําเป็นที่ต๎องมีการศึกษาและกําหนดแนวทางการพัฒนา โดยมีจุดมุํง หมายเพื่อคุ๎มครอง
รักษาสภาพของแหลํงทํองเที่ยวรวมถึงการพัฒนาคุณภาพและศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยว
อยํางเหมาะสมตํอทั้งระบบนิเวศ เศรษฐกิจ สังคม และชุมชน (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2548) 
 จากการที่ประเทศไทยมีความหลากหลายของทรัพยากรแหลํงทํองเที ่ยว ทั ้ง
ทรัพยากรการทํองเที่ยวทางธรรมชาติ และทรัพยากรการทํองเที่ยวทางประวัติศาสตร๑และ
วัฒนธรรม จึงสํงผลให๎เกิดความต๎องการของนักทํองเที ่ยว และรูปแบบการทํองเที ่ยวที่
หลากหลาย ทั้งเกิดจากความต๎องการของนักทํองเที่ยว และเกิดจากการจัดกิจกรรมรองรับ
การทํองเที ่ยวโดยชุมชน อาทิ การทํองเที ่ยวเชิง นิเวศ การทํองเที ่ยวทางวัฒนธรรม การ
ทํองเที ่ยวเพื่อการเรียนรู ๎ การทํองเที ่ยวอยํางสร๎างสรรค๑ และอีกหลายหลาย รวมถึงการ
ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ ดังนั้นสามารถสรุปได๎วําอุปสงค๑ของการทํองเที่ยวหรือความต๎องการของ
นักทํองเที ่ยวมีความหลากหลายมากขึ้น ซึ ่งนอกเหนือจากความสวย งาม สิ ่ง อํานวยความ
สะดวกและความปลอดภัยที่เป็นสิ่งดึงดูดใจให๎นักทํองเที่ยวเข๎ามาเยือนแหลํงทํองเที่ยวแล๎ว 
ป๓จจุบันนักทํองเที่ยวมีแนวโน๎มที่จะพิจารณารูปแบบของกิจกรรมทํองเที่ยว การจัดการแหลํง
ทํองเที ่ยว และการบริการที ่สนองความต๎องการของนักทํองเที ่ยวเพื่อใช๎ในการตั ดสินใจ
เดินทางไปเยือนแหลํงทํองเที่ยวตํางๆ เป็นสําคัญ(Tourism Authority of Thailand, 1997; 
Tourism Authority of Thailand, 2001) 

 อยํางไรก็ตามกิจกรรมและรูปแบบการทํองเที่ยวที่เกิดขึ้นนั้นแม๎จะกํอให๎เกิด
ผลในเชิงบวก ทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล๎อม เชํน การนํามาซึ่ งรายได๎ในชุมชน การ



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
2 

 

รวมกลุํมของชุมชนในการอนุรักษ๑วัฒนธรรม และการตระหนักถึงความสําคัญของสิ่งแวดล๎อม
ในระบบชุมชน แตํจากการศึกษายังมีประเด็นในเชิงลบที่เกิดขึ้นจากการทํองเที่ยว เชํน ป๓ญหา
ในการบริหารจัดการจัดสรรรายได๎จากการทํองเที่ยวและคําครองชีพที่สูงขึ้นในสังคม และ
ชุมชนในแหลํงทํองเที ่ยว ป๓ญหาการเอารัด เอาเปรียบและการรุกล้ําที ่สาธารณะในพื้นที่
ทํองเที่ยว ตลอดจนการกํอสร๎างอาคารและสิ่งกํอสร๎างที่ ขาดการคํานึงถึงเอกลักษณ๑และความ
กลมกลืนของสภาพสิ่งกํอสร๎างและสภาพแวดล๎อมที่ควรจะเป็นจริง ตลอดจน การขาดความรู๎
ความเข๎าในทั้งในด๎านการบริหารจัดการการทํองเที่ยว การบริการทางการทํองเที่ยวและการ
กําหนดแผนยุทธศาสตร๑เพื่อการพัฒนาการทํองเที่ยว โดยเฉพาะในด๎านการมีสํวนรํวมของ
ชุมชนในพ้ืนที่  (Holden, 2006) 

 การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) เป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่
ได๎รับความนิยมจากนักทํองเที่ยวเป็นการเดินทางทํองเที่ยวเพื่อเยี่ยมชมสถานที่ทํองเที่ยวที่
สวยงามในแหลํงทํองเที ่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรู ๎ว ิถีชีวิตและ
พักผํอนหยํอนใจ โดยแบํงเวลาสํวนหนึ่งจากการเดินทางทํองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรมสํงเสริม
สุขภาพและกิจกรรมรักษาฟื้นฟูสุขภาพ โดยทั่วไปการทํองเที่ยวสุขภาพจึงมีการจัดรายการ
ทํองเที่ยวพักผํอนทํามกลางธรรมชาติ เพื่อเรียนรู๎วิธีใช๎พลั งงานจากธรรมชาติมาบําบัดรักษา 
และสร๎างเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตให๎สดชื่นผํองใสเป็นการเพิ่มพูนพละกําลังให๎สมบูรณ๑
แข็งแรงปรับสภาพจิตใจและรํางกายให๎สมดุล และสามารถนํากลับไปปรับประยุกต๑ใช๎ใน
ชีว ิตประจําว ันได๎ส ุรพล ศรีว ิทยา และคณะ (2546) กลําวว ําการทํองเที ่ยว เช ิงส ุขภาพ 
(Health Tourism) เป็นการเดินทางไปทํองเที่ยวเยี่ยมชมสถานที่ทํองเที่ยวสวยสดงดงามใน
แหลํงทํองเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรมเพื่อเรียนรู๎ถึงวิถีชีวิตและการพักผํอนหยํอนใจ โดย
แบํงเวลาสํวนหนึ่งจากการเดินทางทํองเที ่ยวเพื่อทํากิจกรรมสํงเสริมสุขภาพและ/หรือ รับ
บริการรักษาพยาบาลและฟ้ืนฟูสุขภาพ จึงถือเป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่สร๎างจิตสํานึกตํอการ
สํงเสริมและรักษาสุขภาพและสิ่งแวดล๎อม เนื่องจากมีลักษณะสําคัญเป็นการทํองเที่ยวพัก ผํอน
ทํามกลางธรรมชาติ เรียนรู๎วิธีการใช๎พลังจากธรรมชาติมาบําบัดและสร๎างเสริมสุขภาพ  ทั้ง
รํางกายและจิตใจให๎สดชื่นผํองใส แล๎วสามารถนํากลับมาประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ โดย
สํวนใหญํมักนิยมจัดการเดินทางไปทํองเที่ยวพักผํอนหยํอนใจในชนบทตํางจังหวัดที่มีแหลํง
ทํองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สวยสดงดงามและพักแรมในโรงแรมหรือรีสอร๑ทที่มี
ศูนย๑สุขภาพ  
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 การทํองเที่ยวในแหลํงพุน้ําร๎อนในประเทศไทย ถือวําเป็นการทํองเที่ยวเชิง
สุขภาพรูปแบบหนึ่งในเชิงการบําบัดรักษา และดูแลสุขภาพ ซึ่ง แหลํงพุน้ําร๎อนในประเทศไทย
มี 112 แหลํงกระจายอยูํทั่วประเทศ (กรมทรัพยากรธรณี : 2530)  โดยสํวนใหญํจะถูกใช๎
ประโยชน๑ด๎านนันทนาการการทํองเที่ยว  และธรรมชาติบําบัดเป็นหลัก โดยมีการบริหาร
จัดการโดยองค๑การปกครองสํวนท๎องถิ่น หรือการรํวมจัดการกันเองในชุมชนหรือหนํวยงาน
ภาครัฐ  เชํน  กรมอุทยานแหํงชาติสัตว๑ปุาและพันธุ๑พื ชโดยอาจใช๎ประโยชน๑จากแหลํงพุน้ํา
ร๎อนได๎หลากหลายอาทิ แหลํงพุน้ําร๎อนที่เป็นบํอน้ํา  ธารน้ํา  เหมาะสมกับการอาบน้ําแรํเพื่อ
สุขภาพสํวนแหลํงพุน้ําร๎อนที่เป็นพุโคลน  พุแก๏ส  และไกเซอร๑  เป็นปรากฏการณ๑ธรรมชาติที่
แปลกตา  จึงเป็นสิ่งดึงดูดให๎เกิดการทํองเที่ยวในพื้นที่ จากการสํารวจ พบวํา แหลํงพุน้ําร๎อน
ในหลายพื้นที่มีการพัฒนาพื้นที่โดยรอบเพื่อสร๎างสิ่งอํานวยความสะดวก อาทิ ที่พักและห๎อง
อาบน้ําแรํที ่มีการตํอทํอหรือสูบน้ําจากแหลํงพุน้ําร๎อนมาใช๎บริการลูกค๎า อีกทั ้งยังพบวํา
นักทํองเที่ยวและผู๎เข๎าใช๎พ้ืนที่สํวนใหญํมีความเชื่อวํา พุน้ําร๎อนมีสรรพคุณชํวยในการไหลเวียน
ของโลหิต  ผํอนคลายความตึงเครียดและสามารถใช๎บรรเทาโรคหรืออาการบางอยํางได๎  จึง
นิยมเข๎ามาใช๎ประโยชน๑จากแหลํงโดยตรง 

 ในประเทศไต๎หวัน (Onsen) หรือพุน้ําร๎อนได๎รับความนิยมจากนักทํองเที่ยว
ทั้งคนในประเทศและนานาชาติ ที่ยอมรับในระบบการบริหารจัดการและความเป็นต๎นแบบใน
การจัดการการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพของพุน้ําร๎อนในพื้นที่ตํางๆ ในประเทศ ทั้ง ในเมืองหลวง
ไทเป และจังหวัดรายรอบ โดยลักษณะและชํวงเวลาการกํอเกิดพุน้ําร๎อนของไต๎หวันมีความ
ใกล๎เคียงกับการกํอเกิดในชํวงเวลาใกล๎เคียงกับประเทศไทย อีกทั้งความนิยมมีความคล๎ายคลึง
กันกับประเทศไทย กลําวคือ  เป็นการอาบพุน้ําร๎อนแบบประเทศกึ่งร๎อน (Semi-tropical) 
เป็นการอาบกลางแจ๎ง ในที่รํม และริมแมํน้ํา  เป็นต๎น ซึ่งรูปแบบการจัดการโดยภาพรวมทั้ง
ประเทศสามารถดึงดูดนักทํองเที ่ยวให๎เดินทางไปใช๎บริการการทํองเที ่ยว พุน้ําร๎อนในพื้นที่
ตํางๆ ทั่วประเทศได๎ รวมถึงบางแหลํงที่มีการบริหารจัดการการทํองเที่ยว พุน้ําร๎อนโดยชุมชน
เกิดขึ้นแตํได๎รับความนิยมจากนักทํองเที่ยวไมํแพ๎การบริการแชํพุน้ําร๎อนในแบบรีสอร๑ทและ
แบบเอกชน นักทํองเที่ยวเกิดความมั่นใจทั้งด๎านคุณภาพการบริการ รวมถึงความสะอาดและ
สุขอนามัย เนื่องจากแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนของประเทศไต๎หวัน อยูํภายใต๎ข๎อบังคับเกี่ยวกับ
การอาบพุน้ําร๎อนในระดับประเทศ (Cooper and Cooper,2009) งานวิจัยหลายฉบับแนะนํา
เกี ่ยวกับพุน้ําร๎อนในประเทศอื่น เชํน ในประเทศญี่ปุ ุน พบวําสารประกอบในรูปของเกลือ 
calcium และ siloxy มีสํวนกระตุ๎นให๎ cell culture จากผิวหนังของมนุษย๑สร๎าง keratin 



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
4 

 

ได๎ดีที่สุด ซึ่งสํงผลให๎ผิวหนังเนียนขึ้นได๎ จากผลการวิจัยนี้ยังพบวํา Atami onsen (จังหวัด 
Shizuoka) และ Arima onsen (จังหวัด Hyogo) ของญี่ปุ ุน พบวํามีปริมาณของ
สารประกอบเกลือ calcium และ siloxy ละลายอยูํในความเข๎มข๎นสูง   อยํางไรก็ตาม 
ผลการวิจ ัยดังกลําว เป็น เพียงก๎าวแรกที ่ให ๎ข๎อมูลพื ้นฐาน ซึ ่งย ังไมํสมบูรณ๑พอที ่จะนํามา
ประยุกต๑ใช๎กับผิวหนังของคนได๎ในขณะนี้ การวิจัยยังคงดําเนินตํอไปโดยคาดหวังวํา สักวัน
หนึ ่งจะสามารถพัฒนาเป็นเครื ่องสําอางที ่ชํวยประทินผิวให๎กระชับเนียน สวยอยํางได๎ผล  
ดังนั ้นหากมีการศึกษาถึงร ูปแบบ การบริหารจัดการการทํองเที ่ยว เช ิงส ุขภาพและการ
ทํองเที ่ยวโดยชุมชนในแหลํงทํองเที ่ย วในตํางประเทศ เชํน ประเทศไต๎หวันเพื่อนํามาเป็น
ต๎นแบบในการพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้ําร๎อนและการจัดการการทํองเที่ยว
โดยชุมชน จะสามารถเกิดต๎นแบบการจัดการการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภท พุน้ําร๎อนใน
ประเทศไทยได๎ ภายใต๎การบริหารจัดการการทํองเที่ยวโดยชุมชน  (http://anngle.org/th/ 
17/08/2014) 

 ในประเทศไทย จากการศึกษาศักยภาพการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในแหลํงพุน้ํา
ร๎อนที่ผํานมาพบวําการบริการและกิจกรรมพื้นฐานที่พบในแหลํง พุน้ําร๎อนตํางๆ อาทิ การ
บริการพุน้ําร๎อนธรรมชาติการบริการพื้นที่พักแรมและห๎องพักการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาการ
บริการสันทนาการและสิ่งอํานวยความสะดวกอื่นๆ เชํน การบริการนวดแผนโบราณ บริการ
ร๎านอาหารและเครื่องดื่ม เป็นต๎น การบริหารจัดการสิ่งอํานวยความสะดวกในด๎านนันทนาการ
และการทํองเที่ยวของไทยเมื่อพิจารณาจากโครงสร๎างการบริหารแล๎วพบวําแหลํงพุน้ําร๎อนที่
เป็นอุทยานแหํงชาติที่อยูํภายใต๎การดูแลของกรมอุทยานแหํงชาติ  สัตว๑ปุาและพันธุ๑พืชนั้นมี
การควบคุมมาตรฐานสิ ่งแวดล๎อมในระดับที ่ค ํอนข๎างมีประสิทธิภาพ  เนื ่องจากมีแหลํง
งบประมาณและการจัดสรรทรัพยากรบุคคลในการดูแลรักษาเป็นประจําและตํอเนื่อง  รวมถึง
มีการควบคุมในแงํมาตรฐานของอุทยานแหํงชาติอยูํแล๎ว  ในขณะที่แหลํงพุน้ําร๎อนที่อยูํภายใต๎
การดูแลขององค๑การบริหารสํวนท๎องถิ่นแม๎จะเป็นหนํวยงานของรัฐเหมือนกันแตํก็ได๎รับการ
จัดสรรงบประมาณไมํสม่ําเสมอ  บางแหํงได๎รับงบประมาณมากทําให๎สามารถพัฒนาและสร๎ าง
สิ่งกํอสร๎างมาก ในขณะที่บางแหํงได๎รับงบประมาณน๎อยก็ถูกละเลยหรือพัฒนาได๎น๎อยและบาง
แหํงอาจไมํได๎มาตรฐาน รวมทั้งไมํมีมาตรการควบคุมใดๆ  ให๎การพัฒนาหรือการบริหาร
จัดการเป็นไปในทิศทางที่ถูกต๎อง 

 ดังนั้นเพื่อตอบสนองความต๎องการในทํองเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไปจึงจําเป็ นที่
จะต๎องมีการศึกษา วิเคราะห๑เพ่ือการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยวอยํางมีประสิทธิภาพ โดยมี

http://anngle.org/th/%2017/08/2014)
http://anngle.org/th/%2017/08/2014)
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จุดประสงค๑เพ่ือกําหนดแนวทางการพัฒนาในมิติของการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยวในมิติที่
ทรัพยากรการทํองเที่ยวเป็นผลิตภัณฑ๑และบริการ (Tourism Products and Services) ที่
ตอบสนองรูปแบบการทํองเที ่ยวที ่หลากหลายขึ ้น  เ พื ่อให๎สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ๑การ
ทํองเที่ยวและบริการอยํางเหมาะสม ภายใต๎การมีสํวนรํวมของชุมชนดังนั้นการวิจัยจึงได๎นํา
หลักการการจําแนกกําหนดเขตการทํองเที่ยวตามคุณภาพและศักยภาพที่สามารถใช๎รองรับ
และให๎ประสบการณ๑ของการทํองเที่ยวตามความต๎องการของนักทํองเที่ยวแตํละกลุํมอยําง
ชัดเจน  ควบคูํไปกับการกําหนดวิธีการหรือรูปแบบการพัฒนาและจัดการเขตทํองเที ่ยวที่
จําแนกไว ๎ ให ๎สามารถตอบสนองความต ๎องการของนักทํอง เที ่ยวแต ํละกลุ ํม ได ๎อย ํา งมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืนทั้งนี้เนื่องจากที่ผํานมาการจัดการการทํองเที่ยวในประเทศไทยยังคง
ให๎ความสําคัญตํอการศึกษาวิจัยและการกําหนดแนวทางการพัฒนาที่เหมาะสมตํอความ
หลากหลายของผลิตภัณฑ๑ด๎านการทํองเที่ยวในแหลํงธรรมชาติอยูํน๎อยมาก จึงทําให๎โอกาสที่
จะพัฒนาการทํองเที่ยวเพื่อรองรับนักทํองเที่ยวที่มีความต๎องการที่แตกตํางกันถูกจํา กัดลง ดัง
จะเห็นได๎จากแหลํงทํองเที่ยวทางธรรมชาติเกือบทุกแหํงทั้งของรัฐและภาคเอกชน มีแนวโน๎ม
ในการพัฒนาทางกายภาพมากเกินไป จนสูญเสียหรือกํอให๎เกิดผลกระทบความเป็นเอกลักษณ๑
หรือจุดเดํนตามธรรมชาติในแหลํงทํองเที่ยว และการสูญเสียนักทํองเที่ยวกลุํมเปูาหมายไป
อยํางนํา เสียดาย ในขณะที่บางแหลํงสมควรมีการพัฒนาด๎านกายภาพและการบริการเต็ม
รูปแบบกลับไมํได๎รับการเอาใจใสํ จึงทําให๎การพัฒนาเกิดขึ้นอยํางไมํเป็นระบบ หรือขาดการ
พัฒนาที่สอดคล๎องกับปริมาณการใช๎ประโยชน๑ จนเกิดผลกระทบสิ ่งแวดล๎อมตามมาอยําง
หลีกเลี่ยงไมํได๎ 

 ประกอบกับการศึกษาศักยภาพแหลํงพุน้ําร๎อนในระดับภูมิภาคตะวันตกของ
ประเทศไทยทั้ง 18 แหํง  พบวําแหลํงพุน้ําร๎อนแตํละแหํงมีศักยภาพในระดับการเป็นแหลํง
นันทนาการ เชํน บางแหํงเป็นเพียงแหลํงพักผํอนหยํอนใจ (ชม และเพลิดเพลินกับธรรมชาติ
และทัศนียภาพ) บางแหํงยังใช๎ประโยชน๑ได๎เพียงบางสํวน เชํน การนํามาจัดสร๎างเป็นบํอแชํตัว 
แตํยังมีปริมาณที่ไมํเพียงพอกับความต๎องการของนักทํองเที่ยว และเกิดความแออัดในชํวง
วันหยุด และวันเสาร๑ อาทิตย๑ รวมถึงบางแหลํงมีการปลํอยให๎พุน้ําร๎อนไหลล๎นออกไปโดยไมํได๎
มีการนํามากักเก็บเพ่ือใช๎ให๎เกิดประโยชน๑อยํางเต็มระบบ ตลอดจนการขาดความรู๎ความเข๎าใจ
ในการจัดการและการบํารุงรักษาอุปกรณ๑และสิ่งอํานวยความสะดวกในพื้นที่ รวมทั้งยังขาด
มาตรการในการศึกษาถึงผลกระทบทางสังคมที่เกิดขึ ้นจากการทํองเที ่ยวทั ้งป๓จจุบันและ
อนาคต (นิพล  เชื้อเมืองพาน และคณะ, 2556) 
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 การศึกษาครั ้งนี ้ได๎มีว ัตถุประสงค๑เ พื ่อศึกษาการจัดการการทํองเที ่ยวเช ิง
สุขภาพในแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนโดยชุมชนเพื่อเกิดการพัฒนาเป็นต๎นแบบการทํองเที่ยวใน
แหลํงพุน้ําร๎อนในระดับภูมิภาคและขยายผลสู ํระดับประเทศตามต๎นแบบการจัดการการ
ทํอง เที ่ยว เช ิงส ุขภ าพต ๎นแบบในระด ับสากล เช ํนประ เทศไต ๎หว ัน  รวมทั ้ง การจ ัดสร ๎า ง
ยุทธศาสตร๑เ พื่อการจัดการการทํองเที ่ยวเชิงสุขภาพในแหลํง พุน้ําร๎อนต๎นแบบในภูมิภาค
ตะวันตกและพ้ืนที่ขยายผลตํอเนื่อง 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1.2.1ศึกษารูปแบบการมีสํวนรํวมของชุมชนในพ้ืนที่ และรูปแบบความต๎องการการมีสํวน

รํวมของชุมชนในพ้ืนที่เพ่ือการจัดการแหลํงทํองเที่ยวเพ่ือสุขภาพประเภทพุน้ําร๎อนของแตํละพ้ืนที่  

 1.2.2 เพ่ือศึกษาอัตลักษณ๑ของชุมชนที่สอดคล๎องกับการทํองเที่ยวทั้งรูปแบบการทํองเที่ยว
เชิงสุขภาพและรูปแบบการทํองเที่ยวเชื่อมโยงในพ้ืนที่เพ่ือเกิดการจัดการการทํองเที่ยวได๎อยํางเต็ม
ประสิทธิภาพและศักยภาพ 

 1.2.3 เพ่ือศึกษาและเรียนรู๎รูปแบบการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ และรูปแบบการจัดการ
ทํองเที่ยวโดยชุมชนที่เป็นต๎นแบบการทั้งเที่ยวเชิงสุขภาพโดยเฉพาะตํางประเทศ เพ่ือนํามาพัฒนา
ต๎นแบบการทํองเที่ยว    เชิงสุขภาพโดยชุมชนในพ้ืนที่ศึกษา  

 1.2.4 เพ่ือหารูปแบบการจัดการการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพต๎นแบบเพ่ือการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน 
ในแหลํง         พุน้ําร๎อนภาคตะวันตกอยํางน๎อย 3 พ้ืนที่ และพ้ืนที่ขยายผลตํอเนื่อง 

 1.2.5 เพื่อขยายผลการศึกษาหาต๎นแบบการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้ําร๎อนสูํแหลํง
ทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนแหํงใหมํที่เกิดข้ึนในประเทศ เชํน จังหวัดแมํฮํองสอน 1 แหํง 

 1.2.6 เพ่ือศึกษาแนวทางและจัดทํายุทธศาสตร๑การพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนต๎นแบบในภูมิภาค
ตะวันตกและเพ่ือเป็นต๎นแบบการศึกษาด๎านการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในระดับประเทศ  
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1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 ผู๎วิจัยได๎ขอบเขตเชิงเนื้อหาจากการทบทวนแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับ พุน้ํา
ร๎อน(Hot spring) การทํองเที่ยวเชิงสุภาพ (Health tourism)  การมีสํวนรํวมของชุมชน (Local 
participation) และการทํองเที่ยวชุมชน (Community–based tourism) การทํองเที่ยวที่ยั่งยืน 
(Sustainable tourism และผลกระทบการทํองเที่ยว (Tourism impacts)  
 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพสําหรับกลุํมตัวอยํางคนในพ้ืนที่ ได๎แกํหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องและ
ประชาชนในพื้นท่ีทํองเที่ยวนําพุร๎อนในภาคตะวันตกที่มีศักยภาพแตกตํางกัน  3 แหํง  
 1) แหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง อําเภอหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัดเพชรบุรี เป็นแหลํงพุน้ํา
ร๎อนที่มีศักยภาพประเภทพ้ืนที่พุน้ําร๎อนที่มีการรวบรวมพุน้ําร๎อนแล๎ว มีการบริหารจัดการเพ่ือพัฒนา 
แตํประสบป๓ญหาในการพัฒนาและการบริหารจัดการ เนื่องจากแหลํงพุน้ําร๎อนอยูํในความดูแลของ
ชุมชนบ๎านพุน้ําร๎อน อําเภอหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัดเพชรบุรี  
 2) แหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยนํานัก อําเภอพบพระ จังหวัดตาก เป็นพื้นที่พุน้ําร๎อนที่มีการรวบรวมพุ
น้ําร๎อนแล๎ว และมีการเตรียมการบริหารจัดการเพ่ือการพัฒนา รวมถึงจากการประเมินเบื้องต๎น 
ประเมินวํามีศักยภาพในการพัฒนาเพ่ือเป็นแหลํงทํองเที่ยว และอยูํระหวํางการพัฒนาเป็นแหลํง
ทํองเที่ยวเกิดใหมํอยูํภายใต๎การดูแลของ ชุมชนบ๎านห๎วยน้ํานัก องค๑การบริหารสํวนตําบลพบพระ 
และอุทยานแหํงชาติน้ําตกพาเจริญ จังหวัดตาก  
 3) แหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี พ้ืนที่พุน้ําร๎อนที่มีการรวบรวม
พุน้ําร๎อนแล๎ว และมีการบริหารจัดการเพ่ือการพัฒนา รวมถึงจากการประเมินเบื้องต๎น ประเมินวํามี
ศักยภาพในการพัฒนาเพื่อเป็นแหลํงทํองเที่ยว แตํจําเป็นต๎องพัฒนาเพ่ือความเหมาะสมในการรองรับ
การทํองเที่ยวป๓จจุบันอยูํภายใต๎การดูแลขององค๑การบริหารสํวนตําบลหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี 
 4) แหลํงพุน้ําร๎อนเมืองแปง จังหวัดแมํฮํองสอน เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่เพ่ิงมีการค๎นพบ ซึ่งมี
อุณหภูมิคํอนข๎างสูง เบื้องต๎นพบวําสูงถึง 95 องศาเซลเซียส 
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1.5 พื้นที่วิจัย 

  1) แหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง อําเภอหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัดเพชรบุรี เป็น

แหลํงพุน้ําร๎อนที่มีศักยภาพประเภทพ้ืนที่พุน้ําร๎อนที่มีการรวบรวมพุน้ําร๎อนแล๎ว มีการบริหารจัดการ

เพ่ือพัฒนา แตํประสบป๓ญหาในการพัฒนาและการบริหารจัดการ เนื่องจากแหลํงพุน้ําร๎อนอยูํในความ

ดูแลของชุมชนบ๎านพุน้ําร๎อน อําเภอหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัดเพชรบุรี  

 2) แหลํงพุน้ําน้ําร๎อนห๎วยนํานัก อําเภอพบพระ จังหวัดตาก เป็นพ้ืนที่พุน้ําร๎อนที่มีการ

รวบรวมพุน้ําร๎อนแล๎ว และมีการเตรียมการบริหารจัดการเพ่ือการพัฒนา รวมถึงจากการประเมิน

เบื้องต๎น ประเมินวํามีศักยภาพในการพัฒนาเพ่ือเป็นแหลํงทํองเที่ยว และอยูํระหวํางการพัฒนาเป็ น

แหลํงทํองเที่ยวเกิดใหมํอยูํภายใต๎การดูแลของชุมชนบ๎านห๎วยน้ํานัก องค๑การบริหารสํวนตําบลพบพระ 

และอุทยานแหํงชาติน้ําตกพาเจริญ จังหวัดตาก  

 3) แหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี พ้ืนที่พุน้ําร๎อนที่มีการ

รวบรวมพุน้ําร๎อนแล๎ว และมีการบริหารจัดการเพ่ือการพัฒนา รวมถึงจากการประเมินเบื้องต๎น 

ประเมินวํามีศักยภาพในการพัฒนาเพ่ือเป็นแหลํงทํองเที่ยว แตํจําเป็นต๎องพัฒนาเพ่ือความเหมาะสม

ในการรองรับการทํองเที่ยวป๓จจุบันอยูํภายใต๎การดูแลขององค๑การบริหารสํวนตําบลหินดาด จังหวัด

กาญจนบุรี 

 4) แหลํงพุน้ําร๎อนเมืองแปง จังหวัดแมํฮํองสอน เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่เพ่ิงมีการค๎นพบ 

ซึ่งมีอุณหภูมิคํอนข๎างสูง เบื้องต๎นพบวําสูงถึง 95 องศาเซลเซียส 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

  ผลการศึกษาที่ได๎จะเป็นประโยชน๑ในการพัฒนาหรือเพ่ิมสมรรถนะในการใช๎

ประโยชน๑แหลํงพุน้ําร๎อนในภาคตะวันตกของประเทศ รวมถึงแหลํงพุน้ําร๎อนเมืองแปง จังหวัด

แมํฮํองสอน ดังตํอไปนี้ 

  1.6.1 แก๎ป๓ญหาในการดําเนินงานของหนํวยงานที่ทําการวิจัย 

  จากผลการศึกษาการวิจัยเพ่ือพัฒนาการจัดการทํองเที่ยวโดยชุมชนในการสํงเสริม

การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหลํงทํองเที่ยว พุน้ําร๎อนต๎นแบบในภูมิภาคตะวันตก และ

ระดับประเทศ และจะสามารถเป็นแหลํงตัวอยํางและแหลํงเรียนรู๎สําหรับการเรียนการสอนในด๎านการ
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ทํองเที่ยว การจัดการการทํองเที่ยว การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ และการจัดการ

ทํองเที่ยวโดยชุมชน รวมทั้งการวางแผนด๎านกายภาพและทัศนียภาพ และการทํองเที่ยวที่ยั่งยืนได ๎

 1.6.2 เป็นองค๑ความรู๎ในการวิจัยตํอไป 

 เกิดองค๑ความรู๎ผสมผสานระหวําง องค๑ความรู๎ท๎องถิ่น ชุมชน และองค๑ความรู๎สากลใน

ด๎านทฤษฎีอันนําไปสูํผลการเรียนรู๎แกํท้ังชุมชนและการศึกษา 

 1.6.3 บริการความรู๎แกํประชาชน 

 สามารถพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนที่มีศักยภาพ เป็นแหลํงทํองเที่ยว และชุมชนเกิดการ

เรียนรู๎ในการวางแผนจัดการการทํองเที่ยวในชุมชนได๎ อีกทั้งนักทํองเที่ยวที่ไปเยือนเกิดการเรียนรู๎ตาม

ระบบการทํองเที่ยวผสมผสานระหวํางชุมชนและองค๑ความรู๎สากล  

 1.6.4 บริการความรู๎แกํภาคธุรกิจ 

 ภาคธุรกิจที่เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยว และธุรกิจที่เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยว ได๎รับ

ความรู๎ทางวิชาการด๎านแหลํงพุน้ําร๎อนสังคมและชุมชน ตลอดจนเกิดการพัฒนาโครงสร๎างทาง

เศรษฐกิจ ภายใต๎การจัดการสิ่งแวดล๎อมที่ยั่งยืน ซึ่งจะเป็นประโยชน๑ในการประชาสัมพันธ๑ และ

สํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงวิชาการ ได๎สอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อม 

 1.6.5นําไปสูํการผลิตเชิงพาณิชย๑ 

 ผลการวิจัยจะนําไปสูํการผลิตเชิงพาณิชย๑ ดังนี้ คือ ผลการศึกษาด๎านกลยุทธ๑การ

พัฒนาแหลํงทํองเที่ยวและการบริการการทํองเที่ยว และสภาพแวดล๎อมบริเวณแหลํงพุน้ําร๎อนจะเป็น

ประโยชน๑ในการพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงวิชาการและให๎บริการตําง ๆ โดยองค๑กรที่เกี่ยวข๎องจะ

ได๎รับประโยชน๑โดยตรงจากผลการศึกษาครั้งนี้ 

 1.6.6เพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิต 

 ผลการวิจัยจะชํวยเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตแหลํงทํองเที่ยวประเภทพุน้ําร๎อนที่มี

คุณภาพ และเป็นต๎นแบบการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในระดับประเทศ และเกิดผลทางด๎านคุณภาพของ

การทํองเที่ยวและนักทํองเที่ยวคุณภาพเกิดข้ึน  
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 1.6.7เป็นประโยชน๑ตํอประชากรกลุํมเปูาหมาย 

 ผลการศึกษาจะเป็นประโยชน๑โดยตรงกับประชาชนในท๎องถิ่นบริเวณแหลํงพุน้ําร๎อนที่

ได๎รับการพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงวิชาการ ซึ่งเป็นการสร๎างความเข๎มแข็งของชุมชนทางด๎าน

เศรษฐกิจและสังคม 

 1.6.8 อ่ืนๆ (ระบ)ุ 

 หนํวยงานที่สามารถนําผลการวิจัยไปใช๎ประโยชน๑ ได๎แกํ สาขาวิชาการทํองเที่ยว 

สถาป๓ตยกรรม ชุมชนในท๎องถิ่น สาขาทางด๎านสังคมศาสตร๑และการพัฒนาชุมชน องค๑การบริหารงาน

ในท๎องถิ่น กรมสํงเสริมสหกรณ๑ กรมทรัพยากรธรณี การทํองเที่ยวแหํงประเทศไทย ภาคเอกชนที่

เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยวและอุตสาหกรรมทํองเที่ยวและการบริการ เป็นต๎น 

 1.7 นิยามศัพท์ 

 การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ (Health tourism)วําเป็นการเดินทางทํองเท่ียวเพื่อเยี่ยม
ชมสถานท่ีทํองเท่ียวท่ีสวยงามในแหลํงทํองเท่ียวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ตลอดจน
การเรียนรู๎วิถีชีวิตและพักผํอนหยํอนใจ โดยแบํงเวลาสํวนหนึ่งจากการเดินทางทํองเท่ียว
เพื่อทํากิจกรรมสํงเสริมสุขภาพและกิจกรรมรักษาฟื้นฟูสุขภาพ โดยเฉพาะในแหลํงพุน้ํา
ร๎อนเพื่อบําบัดสุขภาพ 
 การท่องเท่ียวชุมชน (Community- based tourism) คือ การทํองเท่ียวท่ี
คํานึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล๎อม โดยชุมชนเข๎ามามีบทบาทในการเป็นเจ๎าของ และ
บริหารการจัดการและผลประโยชน๑ท่ีเกิดขึ้นจากการทํองเท่ียวสํวนใหญํชุมชนได๎รับ
ประโยชน๑ 
 พุน้้าร้อน (Hot spring) หมายถึง แหลํงท่ีน้ําไหลขึ้นมาจากใต๎ดิน และมีอุณหภูมิสูง
กวําอุณหภูมิของรํางกายมนุษย๑ โดยน้ําท่ีพุขึ้นมาอาจจะอุํนๆ จนถึงเดือดพลําน อาจบริสุทธิ์
หรือมีแรํธาตุรวมท้ังแก๏สละลายอยูํ ทําให๎มีรสและกลิ่นตํางๆ กัน ปริมาณน้ําท่ีไหลออกมา
แตํละพุตํางกัน บางพุไหลเพียงเอํอๆ บางพุไหลแรงบางพุพุํงกระเซ็นพ๎นปากบํอ เพราะ
แรงดันของแก๏สท่ีละลายขึ้นมาจากใต๎ดิน 
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 การท่องเท่ียวท่ียั่งยืน (Sustainable tourism)เปนการทํองเท่ียวท่ีมีการวางแผน
พัฒนาท่ีคํานึงถึงขีดความสามารถของคุณภาพสิ่งแวดล๎อมโดยตระหนักถึงขอจํากัดของ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมท่ีจะใชประโยชนในการพัฒนาควบคูกับการควบคุมปองกันและ
ติดตามผลกระทบจากการพัฒนาการทองเท่ียวและกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่นท่ีเกี่ยวของ
เพื่อใหสามารถใชทรัพยากรธรรมชาติในแหลํงทํองเท่ียวไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดและ
ยั่งยืนนานรวมท้ังกอประโยชนกระจายตอสังคมสวนรวม 
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บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎีและเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 คณะผู๎วิจัยได๎ทําการศึกษา ค๎นคว๎า และทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข๎องกับการวิจัย โดยมี
แนวคิดทฤษฎีดังตํอไปนี้ 
  2.1 ความสําคัญ และรูปแบบการทํองเที่ยว 
  2.2 การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
  2.3 การทํองเที่ยวชุมชน 
  2.4 แนวคิดการมีสํวนรํวม  
  2.5 การทํองเที่ยวที่ยั่งยืน 
  2.6 แหลํงพุน้ําร๎อนกับการทํองเที่ยว 
  2.7 การทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนออนเซ็น (Onsen) ไต๎หวัน  
 
2.1 ความส าคัญ และรูปแบบการท่องเที่ยว 
 2.1.1 บทบาทและความส าคัญของการท่องเที่ยว 
 

  การศึกษาครั้งนี้เก่ียวข๎องกับการพัฒนาการจัดการทํองเที่ยวโดยชุมชนในการสํงเสริม             
การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนต๎นแบบในภูมิภาคตะวันตก และ
ระดับประเทศ   อันครอบคลุมพ้ืนที่ในเขตจังหวัด ตาก กําแพงเพชร สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี 
เพชรบุรีและประจวบคีรีขันธ๑ (http://www.ftawatch.org/all/news/21989: 25/07/2014)และเพ่ือ
ขยายผลการศึกษา        ไปยังแหลํงพุน้ําร๎อนอ่ืน ๆ ในระดับประเทศ  และให๎ได๎มาซึ่งกลยุทธ๑การ
พัฒนาการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหลํงพุน้ําร๎อน และเพ่ือพัฒนาสูํการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน ให๎เกิดผล
ในทางปฏิบัติด๎านการบริหารจัดการการทํองเที่ยวภายใต๎หลักการทํองเที่ยวแบบมีสํวนรํวมและการ
ทํองเที่ยวที่ยั่งยืน โดยกรอบการวิจัยครั้งนี้ได๎บูรณาการระหวํางโครงสร๎างทรัพยากรทํองเที่ยวแหลํง
ทํองเที่ยวประเภทพุน้ําร๎อน หลักการทํองเที่ยวชุมชนการมีสํวนรํวม การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ การ
ทํองเที่ยวในแหลํงพุน้ําร๎อนและการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน  โครงสร๎างทางเศรษฐกิจกับ การทํองเที่ยว ตลอดจน
ความสัมพันธ๑ระหวํางทรัพยากรทํองเที่ยว และผลกระทบทางสังคมจาก การทํองเที่ยว ภายใต๎หลักการ
ผสมผสานการพัฒนา การวางแผน นโยบาย  และการจัดการการทํองเที่ยว ตามหลักการพัฒนาที่ยั่งยืน 

http://www.ftawatch.org/all/news/21989
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(Duffy, 2002; Stonich, 2003; Peet, and Watts, 2004)ซึ่งหลักการดังกลําว  เป็นหลักในการพัฒนา 
วางแผน และจัดการการทํองเที่ยวภายใต๎หลักความสมดุล ทั้งมิติ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล๎อมที่ยั่งยืน 
  จากความสําคัญของการบริการทํองเที่ยวที่เกิดจากเหตุผลหลัก คือ กระแสแหํงความ
ต๎องการ  การพักผํอนหยํอนใจ และกระแสแหํงความต๎องการการเรียนรู๎ในความแตกตํางในด๎านธรรมชาติ 
ประวัติศาสตร๑ วัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อม ระหวํางแหลํงทํองเที่ยวและแหลํงต๎นทางของนักทํองเที่ยว หรือ
อีกหลายๆ เหตุผลที่เป็นไปเพ่ือการทํองเที่ยวโดยเฉพาะทําให๎นโยบายระดับประเทศ เชํน ประเทศไทยได๎มี
การสํงเสริมการทํองเที่ยวด๎วยเพราะเหตุผลหลักคือ การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ (Tourism 
Authority of Thailand, 1997; Tourism Authority of Thailand, 2001; TDRI, 1997) ซึ่งรายได๎จาก
การทํองเที่ยวกํอให๎เกิดการพัฒนาในหลายๆ ด๎านทั้งด๎านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล๎อม (Hall, 2000; 
Holden; 2006) โดยรายได๎ดังกลําวนับได๎วําสํงผลดีตํอการพัฒนาเศรษฐกิจโดยรวมในระดับประเทศ แตํ
การพัฒนาการทํองเที่ยวที่ผํานเป็นไปในลักษณะเน๎นการจัดการเชิงเดี่ยว ขาดการบูรณาการระหวําง 
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล๎อม และนักทํองเที่ยว รวมถึงการขาดการสร๎างกลไกระบบการ
ทํองเที่ยวทางเลือกท่ีเหมาะสมกับแตํละสภาพแหลํงทํองเที่ยว ทําให๎เกิดการแขํงขันกันในระหวํางแหลํง
ทํองเที่ยว และการจัดการการทํองเที่ยวขาดการเชื่อมโยงกันระหวํางแหลํงทํองเที่ยวในระดับชุมชนและ
ภูมิภาค สํงผลให๎เกิดการกระจุกตัวของการทํองเที่ยวในบางแหลํงพ้ืนที่  หรือขาดการจัดการที่ดีตาม
ศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยวสําหรับบางแหลํงทํองเที่ยว ทั้งๆ ที่แหลํงทํองเที่ยวดังกลําวมีศักยภาพพร๎อมที่
จะพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวได ๎

 2.1.2 รูปแบบการท่องเที่ยว 

  ในด๎านรูปแบบการทํองเที่ยวนั้นหลาย ๆ ภาคสํวนได๎กลําวถึงรูปแบบการทํองเที่ยว

ออกได๎โดยรวมตัวอยํางรูปแบบการทํองเที่ยวที่นําจะเก่ียวข๎องกับแหลํงตัวอยํางพ้ืนที่ที่จะศึกษาไว๎ ดังนี้ 

(ภราเดช  พยัฆวิเชียร:2546; ศูนย๑วิจัยกสิกรไทย: 2540; TDRI: 2540; and TAT: 2011) คือ1) ประเภท

การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เป็นการทํองเที่ยวในแหลํงธรรมชาติที่มีเอกลักษณ๑ และแหลํง

วัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรู๎รํวมกันของผู๎ที่เกี่ยวข๎องภายใต๎การ

จัดการสิ่งแวดล๎อมและการทํองเที่ยวอยํางมีสํวนรํวมของท๎องถิ่นเพ่ือมุํงเน๎นให๎เกิดจิตสํานึกตํอการ

รักษาระบบนิเวศอยํางยั่งยืน 2) ประเภทการทํองเที่ยวเชิงธรณีวิทยาหรือศิลาสัญจร (Litho Tourism) 

หมายถึงการทํองเที่ยวในแหลํงธรรมชาติที่เป็นหินผา ลานหินทราย อุโมงค๑  โพรง ถ้ําน้ําลอด ถ้ําหิน

งอกหินย๎อย เพ่ือดูความงามภูมิทัศน๑ที่มีความแปลกของการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่โลก ศึกษาธรรมชาติ
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ของหิน ประเภทตํางๆ และซากบรรพชีวินหรือฟอสซิลได๎ความรู๎ มีประสบการณ๑ใหมํบนพ้ืนฐานการ

ทํองเที่ยวอยํางรับผิดชอบ มีจิตสํานึกตํอการรักษาสภาพแวดล๎อม โดยประชาชนในท๎องถิ่นมีสํวนรํวม

ตํอการจัดการทํองเที่ยว 3) ประเภทการทํองเที่ยวเชิงเกษตร (Agrotourism) หมายถึง การเดินทาง

ทํองเที่ยวไปยังพ้ืนที่เกษตร สวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟาร๑มปศุสัตว๑และเลี้ยงสัตว๑ เพ่ือชื่นชม

ความงามความสําเร็จ และเพลิดเพลินในสวนเกษตร ได๎ความรู๎ มีประการณ๑ใหมํบนพ้ืนฐานความ

รับผิดชอบมีจิตสํานึกการรักษาสภาพแวดล๎อมของ สถานที่แหํงนั้น 4) ประเภทการทํองเที่ยวแบบ 

โฮมสเตย๑ (Home-Stay) นักทํองเที่ยวพักรํวมกับเจ๎าของบ๎านในพ้ืนที่และแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม มีการ

เรียนรู๎แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน โดยเจ๎าของบ๎านจะจัดที่พักและอาหารให๎กับนักทํองเที่ยว 

ทั้งนี้นักทํองเที่ยวจะต๎องจํายคําบริการให๎แกํเจ๎าของบ๎าน โดยแนวคิดพ้ืนฐานของโฮมสเตย๑จะถือวําผู๎

มาพักเป็นแขกของเจ๎าของบ๎าน มิใชํนักทํองเที่ยว 5) ประเภทการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health & 

Wellness) ป๓จจุบันกระแสความนิยมของผู๎บริโภคมุํงเน๎นสูํการดูแลสุขภาพการบริโภคอาหารปลอด

สารพิษ และการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อมเพ่ิมมากขึ้น ทําให๎การเดินทางเพ่ือทํองเที่ยว และพํวงกิจกรรม

ด๎านสุขภาพ อาทิ การเลํนกีฬา ควบคุมอาหาร โปรแกรมตรวจสุขภาพ นวดแผนไทย สปา หรือนั่ง

สมาธิ  มีแนวโน๎มเติบโตอยํางรวดเร็ว ถือเป็นชํองทางที่จะเพ่ิมพูนเงินตราตํางประเทศเข๎าประเทศ ทั้ง

ในสํวนของบริการทางการแพทย๑ และบริการด๎านการทํองเที่ยวของทั้งคนไข๎และญาติที่ติดตามมาดูแล

คนไข ๎6) ประเภทการทํองเที่ยวชุมชน (Community Tourism) เป็นการทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวที่

มีลักษณะเป็นชุมชน โดยมีพ้ืนฐานที่สําคัญคือการมีสํวนรํวมในการจัดการทํองเที่ยวของพ้ืนที่  ซึ่งการ

ทํองเที่ยวแบบนี้จะมีสํวน ชํวยกระตุ๎นเศรษฐกิจท๎องถิ่นด๎วยการสร๎างงานและกระจายรายได๎ 

ขณะเดียวกันก็ชํวยในการอนุรักษ๑วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชนซึ่งมีเอกลักษณ๑

เฉพาะตัวอีกด๎วย 7) ประเภทการทํองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร๑ (Historical Tourism) ทํองเที่ยวไปยัง

แหลํงทํองเที่ยวโบราณคดีและประวัติศาสตร๑ รวมถึงสถานที่หรืออาคารสิ่งกํอสร๎างที่มีอายุเกําแกํ หรือ

เคยมีเหตุการณ๑สําคัญ  ที่เกิดขึ้นในประวัติศาสตร๑ โดยชุมชนในท๎องถิ่นควรมีสํวนรํวมในการบริหาร

จัดการทํองเที่ยวบนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบ และมีจิตสํานึกตํอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและ

คุณคําของสิ่งแวดล๎อม  8) ประเภทการทํองเที่ยวเพ่ือการผจญภัย (Adventure Tour) นําธรรมชาติและ

สิ่งแวดล๎อมมาเป็นองค๑ประกอบในการจัดกิจกรรมการทํองเที่ยว ที่กํอให๎เกิดความท๎าทาย ตื่นเต๎น และ

แปลกใหมํตํอประสบการณ๑นักทํองเที่ยว อีกทั้งยังอาจจะเป็นการฝึกความชํานาญทักษะทางรํางกาย 
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เชํน การลํองแพ การลํองแกํง การเดินปุา การปีนเขา และการปีนหน๎าผา เป็นต๎น 9) ประเภทการ

ทํองเที่ยวเพ่ือการแตํงงานและฮันนีมูน (Honeymoon Tourism) กลุํมเปูาหมายคือนักทํองเที่ยวที่มี

จุดประสงค๑ในการเดินทางเพ่ือเฉลิมฉลองการแตํงงาน หมายรวมทั้งคูํบําวสาวที่เพ่ิงจะแตํงงานใหมํ ๆ 

และคูํที่ต๎องการฉลองครบรอบแตํงงาน ซึ่งการทํองเที่ยวรูปแบบนี้มักจะมาพร๎อมกับแหลํงที่พักที่เป็น

สํวนตัว และกิจกรรมการจดทะเบียนสมรสในรูปแบบตํางๆ เชํน การจดทะเบียนสมรสใต๎ท๎องทะเล และ

การสมรสบนหลังช๎าง เป็นต๎น เป็นการทํองเที่ยวที่ต๎องสร๎างเอกลักษณ๑เฉพาะตัวให๎โดดเดํน และแปลก

แหวกแนวของหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องด๎านการทํองเที่ยวในแตํละจังหวัด เพ่ือเป็นจุดขายดึงดูด

นักทํองเที่ยว 

  บุญเลิศ ตั้งจิตวัฒนา (2548: 60-65)  ได๎กําหนดรูปแบบการทํองเที่ยวไว๎ 3 แบบเพ่ือ
ตอบสนอง ความต๎องการทํองเที่ยว โดยมีรูปแบบในการทํองเที่ยวดังนี้ คือ 1) รูปแบบการทํองเที่ยวใน
แหลํงธรรมชาติ (natural based tourism) หมายถึง การทํองเที่ยวแหลํงธรรมชาติ โดยประกอบด๎วย 
การทํองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเล (marine eco tourism), การทํองเที่ยวเชิงธรณีวิทยา (geo 
tourism), การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ (eco tourism) การทํองเที่ยวเชิงดาราศาสตร๑ (astrological 
tourism) และการทํองเที่ยวเชิงเกษตร  (agro tourism) 2) รูปแบบการทํองเที่ยวในแหลํงวัฒนธรรม 
(cultural based tourism) หมายถึง   การทํองเที่ยวในแหลํงประวัติศาสตร๑ และวัฒนธรรมท๎องถิ่น 
ซึ่งประกอบด๎วยการทํองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร๑ (historical tourism) การทํองเที่ยวงานชม
วัฒนธรรมและประเพณี (cultural and traditional tourism)  และการทํองเที่ยวชมวิถีชีวิตใน
ชนบท (rural tourism หรือ village tourism)  3) รูปแบบการทํองเที่ยว  ในความสนใจพิเศษ 
(special interest tourism) หมายถึงการทํองเที่ยวที่ผสมผสานการทํองเที่ยว                           
กับความต๎องการอ่ืนเพ่ิมเติมซึ่งประกอบด๎วยการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ (health tourism) การ
ทํองเที่ยว เชิงทัศนศึกษาและศาสนา (edu-meditation tourism) การทํองเที่ยวเพ่ือศึกษากลุํมชาติ
พันธุ๑หรือวัฒนธรรม กลุํมน๎อย (ethnic tourism) การทํองเที่ยวเชิงกีฬา (sports tourism) การ
ทํองเที่ยวแบบผจญภัย (adventure tourism) การทํองเที่ยวแบบโฮมสเตย๑และฟาร๑มสเตย๑ (home 
stay & farm stay tourism) และการทํองเที่ยวพํานักระยะยาว (long stay tourism) โดยมี
รายละเอียดดังนี้ คีอ           
   1) รูปแบบการทํองเที่ยวในแหลํงธรรมชาติ  (natural based tourism) 
ประกอบด๎วย              
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   1.1)  การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ (ecotourism) หมายถึง การทํองเที่ยวใน
แหลํงธรรมชาติที่มีเอกลักษณ๑เฉพาะถิ่นและแหลํงวัฒนธรรมที่เกี่ ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมี
กระบวนการเรียนรู๎รํวมกันของผู๎ที่เกี่ยวของภายใต๎การจัดการสิ่งแวดล๎อมและการทํองเที่ยวอยํางมี
สํวนรํวมของท๎องถิ่นเพ่ือมุํงเน๎นให๎เกิดจิตสํานึกตํอการรักษาระบบนิเวศอยํางยั่งยืน โดยองค๑การ
ทํองเที่ยวโลก (WTO) เสนอแนวคิดในเอกสารเผยแพรํในปี พ.ศ. 2545 วํา การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ 
หมายถึง การทํองเที่ยวที่คํานึงถึงธรรมชาติ มีการให๎ความรู๎ และการสื่อความหมายเป็นกิจกรรมการ
ทํองเที่ยวของกลุํมเล็ก ลดผลกระทบที่เกิดขึ้นกับธรรมชาติ กํอประโยชน๑แกํท๎องถิ่น และกระตุ๎นให๎เกิด
จิตสํานึกด๎านการอนุรักษ๑ 
   1.2)  การทํองเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเล (marine ecotourism) หมายถึง               
การทํองเที่ยวอยํางมีความรับผิดชอบในแหลํงธรรมชาติทางทะเลที่มีเอกลักษณ๑เฉพาะถิ่น และแหลํง
ทํองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศทางทะเล โดยมีกระบวนการเรียนรู๎รํวมกันของผู๎ที่เกี่ยวของ
ภายใต๎การจัดการสิ่งแวดล๎อม  และการทํองเที่ยวอยํางมีสํวนรํวมของท๎องถิ่น เพ่ือมุํงให๎เกิดจิตสํานึก
ตํอการรักษาระบบนิเวศ  อยํางยั่งยืน 
   1.3)  การทํองเที่ยวเชิงธรณีวิทยา (geo-tourism) หมายถึงการทํองเที่ยว
ในแหลํงธรรมชาติที่เป็นหินผา ลานหินทราย อุโมงค๑โพรง ถ้ําน้ําลอด ถ้ําหินงอกหินย๎อย เพ่ือดูความ
งามของภูมิทัศน๑ที่มีความแปลกของการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่โลก ศึกษาธรรมชาติของหิน ดิน แรํ
ตํางๆ และฟอสซิล ได๎ความรู๎ได๎มีประสบการณ๑ใหมํ บนพ้ืนฐานการทํองเที่ยวอยํางรับผิดชอบ มี
จิตสํานึกตํอการรักษาสภาพแวดล๎อม โดยประชาชนในท๎องถิ่นมีสํวนรํวมตํอการจัดการการทํองเที่ยว 
   1.4) การทํองเที่ยวเชิงเกษตร (agro tourism) หมายถึง การเดินทาง
ทํองเที่ยวไปยังพ้ืนที่เกษตรกรรมสวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟาร๑มปศุสัตว๑ และเลี้ยงสัตว๑เพ่ือ
ชื่นชมความสวยงาม ความสําเร็จและเพลิดเพลินในสวนเกษตร ได๎ความรู๎มีประสบการณ๑ใหมํบน
พ้ืนฐานความรับผิดชอบมีจิตสํานึกตํอการรักษาสภาพแวดลอมของสถานที่แหํงนั้น 
   1.5) การทํองเที่ยวเชิงดาราศาสตร๑ (astrological tourism)  หมายถึง การ
เดินทางทํองเที่ยวเพื่อการไปชมปรากฏการณ๑ทางดาราศาสตร๑ที่เกิดขึ้นในแตํละวาระ เชํน สุริยุปราคา 
ฝนดาวตก จันทรุปราคา และการดูดาวจักราศีที่ปรากฏในท๎องฟูาแตํละเดือน เพ่ือการเรียนรู๎ระบบสุ
ริยจักรวาล  มีความรู๎ความประทับใจ  ความทรงจําและประสบการณ๑เพ่ิมขึ้น บนพ้ืนฐานการ
ทํองเที่ยวอยํางมีความรับผิดชอบมีจิตสํานึกตํอการรักษาสภาพแวดล๎อมและวัฒนธรรมท๎องถิ่น โดย
ประชาชนในท๎องถิ่นมีสํวนรํวมตํอการจัดการรํวมกันอยํางยั่งยืน 
   2)  รูปแบบการทํองเที่ยวในแหลํงวัฒนธรรม  (cultural based tourism)
ประกอบด๎วย 
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   2.1)  การทํองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร๑ (historical tourism) หมายถึง การ
เดินทางทํองเที่ยวไปยังแหลํงทํองเที่ยวทางโบราณคดี และประวัติศาสตร๑ เพื่อชื่นชมและเพลิดเพลินใน
สถานที่ทํองเที่ยวได๎ความรู๎มีความเข๎าใจตํอประวัติศาสตร๑และโบราณคดี ในท๎องถิ่นพ้ืนฐานของความ
รับผิดชอบและมีจิตสํานึกตํอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคําของสภาพแวดลอมโดยที่
ประชาชนในท๎องถิ่นมีสํวนรํวมตํอการจัดการการทํองเที่ยว 
   2.2) การทํองเที่ยวงานชมวัฒนธรรมและประเพณี (cultural and 
traditional tourism) หมายถึง การเดินทางทํองเที่ยวเพื่อชมงานประเพณีตํางๆ ที่ชาวบ๎านในท๎องถิ่น
นั้นๆ จัดขึ้น ได๎รับความเพลิดเพลินตื่นตาตื่นใจในสุนทรียะศิลป์เพ่ือศึกษาความเชื่อ การยอมรับนับถือ 
การเคารพพิธีกรรมตํางๆ และได๎รับความรู๎มีความเข๎าใจตํอสภาพสังคมและวัฒนธรรมมีประสบการณ๑
ใหมํๆ เพ่ิมขึ้นบนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตํอการรักษาสภาพแวดลอมและมรดก
ทางวัฒนธรรมโดยประชาชนในท๎องถิ่น มีสํวนรํวมตํอการจัดการทํองเที่ยว 
   2.3) การทํองเที่ยวชมวิถีชีวิตในชนบท (rural tourism / village 
tourism)  หมายถึง การเดินทางทํองเที่ยวในหมูํบ๎านชนบทที่มีลักษณะวิถีชีวิต และผลงานสร๎างสรรค๑
ที่มีเอกลักษณ๑พิเศษ มีความโดดเดํนเพ่ือความเพลิดเพลินได๎ความรู๎ดูผลงานสร๎างสรรค๑และภูมิป๓ญญา
พ้ืนบ๎าน มีความเข๎าใจในวัฒนธรรมท๎องถิ่น บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตํอการ
รักษามรดกทางวัฒนธรรม และคุณคําของสภาพแวดล๎อม โดยประชาชนในท๎องถิ่นมีสํวนรํวมตํอการ
จัดการการทํองเที่ยว 
   3) รูปแบบการทํองเที่ยวในความสนใจพิเศษ  (special interest tourism) 
ประกอบด๎วย 
   3.1)  การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ (health tourism) หมายถึง การทํองเที่ยว
ในแหลํงธรรมชาติและแหลํงวัฒนธรรมเพ่ือการพักผํอนและเรียนรู๎วิธีการรักษาสุขภาพกายใจได๎รับ
ความเพลิดเพลิน และสุนทรียภาพ มีความรู๎ตํอการรักษาคุณคํา และคุณภาพชีวิตที่ดี มีจิตสํานึกตํอ
การรักษาสิ่งแวดล๎อมและวัฒนธรรมท๎องถิ่นโดยประชาชนในท๎องถิ่นมีสํวนรํวมตํอการจัดการทํองเที่ยว
ที่ยั่งยืน อนึ่ง การทํองเที่ยว เชิงสุขภาพนี้บางแหํงอาจจัดรูปแบบเป็นการทํองเที่ยวเพ่ือสุขภาพและ
ความงาม (health beauty and spa) 
   3.2)  การทํองเที่ยวเชิงทัศนศึกษาและศาสนา  ( edu-meditation 
tourism)  หมายถึง การเดินทางเพ่ือทัศนศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู๎จากปรัชญาทางศาสนา หาความรู๎ 
สัจธรรมแหํงชีวิต มีการฝึกทําสมาธิเพ่ือมีประสบการณ๑และความรู๎ใหมํเพ่ิมขึ้น มีคุณคําและคุณภาพ
ชีวิตที่ดีเพ่ิมขึ้นมีจิตสํานึกตํอการรักษาสิ่งแวดล๎อมและวัฒนธรรมท๎องถิ่น โดยประชาชนในท๎องถิ่ นมี
สํวนรํวมตํอการจัดการการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน นอกจากนั้น นักทํองเที่ยวบางกลุํมมุํงการเรียนรู๎
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วัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาไทย เชํน การทําอาหารไทยการนวดแผนไทย รําไทย มวยไทย การชํางและ
งานศิลปหัตถกรรมไทย รวมถึงการบังคับช๎างและเป็นควาญช๎าง เป็นต๎น 
   3.3) การทํองเที่ยวเพ่ือศึกษากลุํมชาติพันธุ๑หรือวัฒนธรรมกลุํมน๎อย 
(ethnic tourism)  หมายถึง การเดินทางทํองเที่ยวเพ่ือเรียนรู๎วิถีชีวิตความเป็นอยูํวัฒนธรรมของ
ชาวบ๎านวัฒนธรรมของชนกลุํมน๎อยหรือชนเผําตําง ๆ เชํน หมูํบ๎านชาวไทยโซํง หมูํบ๎านผู๎ไทย หมูํบ๎าน
ชาวกูย หมูํบ๎านชาวกะเหรี่ยง หมูํบ๎านชาวจีนฮํอ เป็นต๎น เพ่ือมีประสบการณ๑และความรู๎ใหมํเพ่ิมขึ้นมี
คุณคําและคุณภาพชีวิตที่ดีเพ่ิมขึ้นมีจิตสํานึกตํอการรักษาสิ่งแวดล๎อมและวัฒนธรรมท๎องถิ่น โดย
ประชาชนในท๎องถิ่นมีสํวนรํวมตํอการจัดการการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน 
   3.4)  การทํองเที่ยวเชิงกีฬา (sports tourism) หมายถึงการเดินทาง
ทํองเที่ยวเพ่ือเลํนกีฬาตามความถนัดความสนใจ ในประเภทกีฬา เชํน กอล๑ฟ ดําน้ํา ตกปลา สนุก
เกอร๑ กระดานโตคลื่น สกีนํ้า เป็นต๎น ให๎ได๎รับความเพลิดเพลินความสนุกสนานตื่นเต๎น ได๎รับ
ประสบการณ๑และความรู๎ใหมํเพ่ิมขึ้น มีคุณคํา และคุณภาพชีวิตที่ดีเพ่ิมขึ้น มีจิตสํานึกตํอการรักษา
สิ่งแวดล๎อมและวัฒนธรรมท๎องถิ่น โดยประชาชนในท๎องถิ่นมีสํวนรํวมตํอการจัดการการทํองเที่ยวที่
ยั่งยืน 
   3.5)  การทํองเที่ยวแบบผจญภัย (adventure travel)  หมายถึง การ
เดินทางทํองเที่ยวไปยังแหลํงทํองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีลักษณะพิเศษ ที่นักทํองเที่ยวเข๎าไปเที่ยวแล๎ว
ได๎รับความสนุกสนานตื่นเต๎น หวาดเสียว ผจญภัย มีความทรงจํา ความปลอดภัย และได๎ประสบการณ๑ใหมํ 
   3.6)  การทํองเที่ยวแบบโฮมสเตย๑และฟาร๑มสเตย๑ (home stay & farm 
stay)  หมายถึง  นักทํองเที่ยวกลุํมที่ต๎องการใช๎ชีวิตใกล๎ชิดกับครอบครัวในท๎องถิ่นที่ไปเยือนเพ่ือการ
เรียนรู๎ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นและวัฒนธรรมท๎องถิ่น ได๎รับประสบการณ๑ในชีวิตเพ่ิมขึ้น โดยมีจิตสํานึกตํอ
การรักษาสิ่งแวดล๎อม และวัฒนธรรมท๎องถิ่น เป็นการจัดการทํองเที่ยวอยํางมีสํวนรํวมของชุมชนใน
ท๎องถิ่นท่ียั่งยืน 
   3.7)  การทํองเที่ยวพํานักระยะยาว (longstay) หมายถึง กลุํมผู๎ใช๎ชีวิตใน
บั้นปลายหลังเกษียณอายุจากการทํางานที่ต๎องการมาใช๎ชีวิตตํางแดนเป็นหลัก เพ่ือเพ่ิมป๓จจัยที่ห๎าของ
ชีวิต คือการทํองเที่ยว โดยเดินทางทํองเที่ยวตํางประเทศเฉลี่ย 3 – 4  ครั้งตํอปี คราวละนาน ๆ อยําง
น๎อย  1 เดือน 
   3.8)  การทํองเที่ยวแบบให๎รางวัล (incentive travel)  หมายถึง การจัดนํา
เที่ยวให๎แกํกลุํมลูกค๎าของบริษัทที่ประสบความสําเร็จ (มีความเป็นเลิศ) ในการขายสินค๎านั้นๆ ตาม
เปูาหมายหรือเกินเปูาหมาย เชํน กลุํมผู๎แทนบริษัทจําหนํายรถยนต๑ ผู๎แทนบริษัทจําหนําย
เครื่องใช๎ไฟฟูา ผู๎แทนบริษัทจําหนํายเครื่องสําอาง จากภูมิภาคหรือจังหวัดตํางๆ ที่สามารถขายสินค๎า



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
20 

 

ประเภทนั้นได๎มากตามที่บริษัทผู๎แทนจําหนํายในประเทศตั้งเปูาหมายไว๎เป็นการให๎รางวัลและจัดนํา
เที่ยว โดยออกคําใช๎จํายในการเดินทาง คําพักแรม และคําอาหารระหวํางการเดินทางให๎กับผู๎รํวม
เดินทาง เป็นการจัดรายการพักแรมตั้งแตํ  2 – 7  วัน เป็นรายการนําเที่ยวชมสถานทํองที่ตํางๆ อาจ
เป็นรายการนําเที่ยวแบบผสมผสาน หรือรายการนําเที่ยวในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 
   3.9) การทํองเที่ยวเพ่ือการประชุมสัมมนา ให๎รางวัล และนิทรรศการ 
(MICE หมายถึง M=meeting/I= incentive/ C=conference / E=exhibition) เป็นการจัดนําเที่ยว
ให๎แกํกลุํมลูกค๎าของผู๎ที่จัดประชุม มีรายการจัดนําเที่ยวกํอนการประชุม (pre-tour) และการจัด
รายการนําเที่ยวหลังการประชุม (post-tour) โดยการจัดรายการทํองเที่ยวในรูปแบบตํางๆ ไปทั่ว
ประเทศเพ่ือบริการให๎กับผู๎เข๎ารํวมประชุมโดยตรง หรือสําหรับผู๎ที่รํวมเดินทางกับผู๎ประชุม (สามีหรือ
ภรรยา) อาจเป็นรายการทํองเที่ยววันเดียว หรือรายการเท่ียวพักค๎างแรม 2 – 4 วัน โดยคิดราคาแบบ
เหมารวมคําอาหารและบริการทํองเที่ยว 
   3.10) การทํองเที่ยวแบบผสมผสานเป็นอีกรูปแบบหนึ่งที่ผู๎จัดการการ
ทํองเที่ยว  คัดสรรรูปแบบการทํองเที่ยวที่กลําวมาแล๎วข๎างต๎น นํามาจัดรายการนําเที่ยว เพ่ือให๎
นักทํองเที่ยวได๎รับความแตกตํางระหวํางการเดินทางทํองเที่ยวในระยะยาวนานตั้งแตํ  2 – 7 วันหรือ
มากกวํานั้น เชํน การทํองเที่ยวเชิงนิเวศและเกษตร (eco–agro tourism) การทํองเที่ยวเชิงเกษตร
และประวัติศาสตร๑ (agro-historical tourism)   การทํองเที่ยวเชิงนิเวศและผจญภัย (eco-
adventure tourism) การทํองเที่ยวเชิงธรณีวิทยา และประวัติศาสตร๑ (geo - historical tourism) 
การทํองเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรม (agro-cultural tourism) เป็นต๎น 
  นอกจากนี้ในป๓จจุบัน การทํองเที่ยวได๎พิจารณาจากความต๎องการหรือพฤติกรรม
นักทํองเที่ยวเพิ่มเติมทําให๎มีรูปแบบการทํองเที่ยวที่มีแนวคิดใหมํ ขึ้นมาเชํน Green tourism ที่คนมา
ทํองเที่ยวจะต๎อง การอนุรักษ๑ธรรมชาติหรือชํวยลดภาวะโลกร๎อน หรือ Volunteer tourism             
ที่นักทํองเที่ยวเป็นอาสาสมัครมาชํวยทํากิจกรรมบําเพ็ญประโยชน๑ ในสถานที่และเดินทางทํองเที่ยวตํอ 
เชํน การที่มีอาสาสมัครมาชํวยงาน ทสึนามิในประเทศไทย เป็นต๎น (วารัชต๑ มัธยมบุรุษ,ม.ป.ป.) 
 

2.2 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 

 การทํองเที่ยวแหํงประเทศไทย (2551: 31) ได๎ให๎นิยามของการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health 
tourism) วําเป็นการเดินทางทํองเที่ยวเพ่ือเยี่ยมชมสถานที่ทํองเที่ยวที่สวยงามในแหลํงทํองเที่ยวทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรู๎วิถีชีวิตและพักผํอนหยํอนใจ โดยแบํงเวลาสํวนหนึ่งจากการ
เดินทางทํองเที่ยวเพ่ือทํากิจกรรมสํงเสริมสุขภาพและกิจกรรมรักษาฟ้ืนฟูสุขภาพ ขณะที่อารัญ บุญชัย และจิน
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นา ตันศราวิพุธ (2546: 22)ได๎ให๎นิยามของการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ หมายถึง การเดินทางทํองเที่ยวเยี่ยม
ชมสถานที่ที่สวยสดงดงามในแหลํงทํองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม เพ่ือการเรียนรู๎วิถีชีวิตและ
พักผํอนหยํอนใจด๎วยการแบํงเวลาจากการทํองเที่ยวเพ่ือทํากิจกรรมสํงเสริมสุขภาพและ/หรือการ
บําบัดรักษาฟ้ืนฟูสุขภาพ โดยทั่วไปการทํองเที่ยวสุขภาพจึงมีการจัดรายการทํองเที่ยวพักผํอน
ทํามกลางธรรมชาติ เพื่อเรียนรู๎วิธีใช๎พลังงานจากธรรมชาติมาบําบัดรักษา และสร๎างเสริมสุขภาพกาย
และสุขภาพจิตให๎สดชื่นผํองใสเป็นการเพ่ิมพูนพละกําลังให๎สมบูรณ๑แข็งแรงปรับสภาพจิตใจและ
รํางกายให๎สมดุล และสามารถนํากลับไปปรับประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ 
 นอกจากนี้วรรณา วงษ๑วานิช (2546: 145) ได๎กลําววําการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ หมายถึง การ
ทํองเที่ยวพักผํอนไปทํามกลางธรรมชาติ เรียนรู๎วิธีการใช๎พลังงานจากธรรมชาติมาบําบัดและเสริมสร๎าง
สุขภาพให๎แข็งแรง จิตใจ  สดชื่นแจํมใสควบคูํไปกับการทํองเที่ยว เห็นวัฒนธรรมท๎องถิ่น และนําสิ่งที่
ได๎รับมาปรับปรุงคุณภาพชีวิตให๎ดีขึ้น สํวนใหญํนิยมเดินทางไปพักผํอนยังตํางจังหวัด ซึ่งป๓จจุบันนิยม
กันมากในรูปแบบของศูนย๑สุขภาพ โดยมีหลักสําคัญ คือ สถานที่นั้นควรจะมีสภาพธรรมชาติที่สวยงาม 
รํมรื่น สะอาด ปราศจากมลพิษตําง ๆ และมีสิ่งอํานวยความสะดวก มีความปลอดภัย ตลอดจนมี
บุคลากรที่มีความรู๎ทางด๎านสุขภาพ อนามัย สุขภาพกาย สุขภาพจิต ที่พร๎อมจะชํวยให๎ความชํวยเหลือ
อยูํตลอดเวลา นอกจากนี้ควรมีระบบการจัดการด๎านการออกกําลังกาย  และสันทนาการที่ถูกต๎องและ
ปลอดภัยโดยจัดแบํงเวลาให๎เหมาะสม มีกิจกรรมที่สํงผลตํอการพัฒนาสุขภาพทางด๎านรํางกาย และ
จิตใจ โดยมีแพทย๑และพยาบาลคอยดูแล และพร๎อมที่จะปฏิบัติการได๎ทันทีเพ่ือให๎นักทํองเที่ยวได๎รับ
ประโยชน๑ ความรู๎ประสบการณ๑ ความประทับใจด๎านตํางๆ พร๎อมที่จะกลับไปพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีสืบ
ตํอไป ซึ่งสอดคล๎องกับสุรพล ศรีวิทยา และคณะ. (2546) ที่กลําววําการทํองเที่ยว เชิง สุขภาพ 
(Health Tourism) เป็นการเดินทางไปทํองเที่ยวเยี่ยมชมสถานที่ทํองเที่ยวสวยสดงดงามในแหลํง
ทํองเที่ยวธรรมชาติ  และวัฒนธรรมเพ่ือเรียนรู๎ถึงวิถีชีวิตและการพักผํอนหยํอนใจ โดยแบํงเวลาสํวน
หนึ่งจากการเดินทางทํองเที่ยวเพื่อทํากิจกรรมสํงเสริมสุขภาพและ/หรือ รับบริการรักษาพยาบาลและ
ฟ้ืนฟูสุขภาพจึงถือเป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่สร๎างจิตสํานึกตํอการสํงเสริมและรักษาสุขภาพและ
สิ่งแวดล๎อม เนื่องจากมีลักษณะสําคัญเป็นการทํองเที่ยวพักผํอนทํามกลางธรรมชาติ เรียนรู๎วิธีการใช๎
พลังจากธรรมชาติมาบําบัดและสร๎างเสริมสุขภาพ  ทั้งรํางกายและจิตใจให๎สดชื่นผํองใส แล๎วสามารถ
นํากลับมาประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ โดยสํวนใหญํมักนิยมจัดการเดินทางไปทํองเที่ยวพักผํอน
หยํอนใจในชนบทตํางจังหวัดที่มีแหลํงทํองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สวยสดงดงามและพัก
แรมในโรงแรมหรือรีสอร๑ทท่ีมีศูนย๑สุขภาพ  
 จริญญา เจริญสดใส (ราณี อิสิชัยกุล 2546ข: 90-91;อ๎างอิงจาก จริญญา เจริญสดใส. 2544.)               
ได๎กลําววํา การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพนั้นเป็นกิจกรรมการทํองเที่ยวหรือการพักผํอนควบคูํไปกับการ
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ดูแลสุขภาพของนักทํองเที่ยว การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพสามารถแบํงตามลักษณะสุขภาพของการ
ทํองเที่ยวออกเป็น 3 ระดับ คือ 
  1. การทํองเที่ยวเพ่ือรักษาโรคของนักทํองเที่ยว การทํองเที่ยวในลักษณะนี้กําลังได๎รับ
ความนิยมเป็นอยํางสูง เนื่องจากคํารักษาพยาบาลในประเทศไทยถูกกวําตํางประเทศ และประเทศไทย
มีแพทย๑ที่มีความเชี่ยวชาญ และฝีมือหลายด๎าน 
  2. การทํองเที่ยวเพ่ือฟ้ืนฟูสุขภาพของนักทํองเที่ยว หรืออยูํในระยะพักฟ้ืน การ
ทํองเที่ยวลักษณะนี้นักทํองเที่ยวต๎องการอากาศที่บริสุทธิ์อยูํในสิ่งแวดล๎อมที่ดีและเป็นธรรมชาติ
รับประทานอาหารเพ่ือสุขภาพ และออกกาลังกายอยํางเบา ๆ เพ่ือฟ้ืนฟูสุขภาพ สถานที่ทํองเที่ยวที่
ให๎บริการลักษณะนี้ เชํน ชีวาศรม สถานพักตากอากาศชายทะเล เป็นต๎น 
  3. การทํองเที่ยวเพ่ือรักษาสุขภาพของนักทํองเที่ยวที่ดีอยูํแล๎วให๎ดียิ่งขึ้น การ
ทํองเที่ยวในลักษณะนี้กําลังเป็นที่นิยมอยํางสูงทั่วโลก เนื่องจากนักทํองเที่ยวสํวนใหญํเริ่มให๎
ความสําคัญกับการรักษาสุขภาพของตนเองภายใต๎สภาพแวดล๎อมที่เสื่อมโทรมในป๓จจุบัน โดยการออก
กําลังกายและดูแลสุขภาพอยํางถูกวิธี เชํน การนั่งสมาธิ การฝึกโยคะ การฝึกไทเก็ก การอาบน้ําแรํ
หรือสปา การนวดแผนโบราณ การรับประทานสมุนไพร การรับประทานอาหารเพ่ือสุขภาพและการ
พักผํอนในที่มีอากาศบริสุทธิ์ใกล๎ชิดธรรมชาติมากขึ้น ซึ่งประเทศไทยมีสถานที่ให๎บริการการทํองเที่ยว
เพ่ือรักษาสุขภาพหลายประเภท 
 

2.2.1 ประเภทของการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 

         ปทิตตา ตันติเวชกุล (2546: 29-30) ได๎กลําววําการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health 
Tourism)  อาจแบํงออกได๎ตามจุดมุํงหมายและวัตถุประสงค๑ของโปรแกรมกิจกรรมการทํองเที่ยวและ
ความต๎องการของนักทํองเที่ยวเป็น 2 ประเภทหลักดังนี้ 
   1) การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ (Health Promotion Tourism) เป็นการ
เดินทาง  ไปทํองเที่ยวเยี่ยมชมสถานที่ทํองเที่ยวที่สวยสดงดงามในแหลํงทํองเที่ยวธรรมชาติและ
วัฒนธรรมเพ่ือการเรียนรู๎วิถีชีวิตและพักผํอนหยํอนใจ โดยแบํงเวลาจากการทํองเที่ยวสํวนหนึ่งมาทํา
กิจกรรมสํงเสริมสุขภาพในที่พักแรมหรือนอกที่พักแรมอยํางถูกวิธี ตามหลักวิชาการและมีคุณภาพ
มาตรฐานอยํางแท๎จริง เชํน การ  นวด / อบ / ประคบสมุนไพร การบริการสุวคนธบําบัด (Aroma 
Therapy) และวารีบําบัด (Water Therapy) การอาบน้ําแรํหรือพุน้ําร๎อนการฝึกกายบริหารทําฤาษีดัด
ตน การฝึกปฏิบัติสมาธิแนวพุทธศาสน๑ การบริการอาหารและเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ และอ่ืนๆ 
โดยทั่วไป จึงมักนิยมการเดินทางไปทํองเที่ยวในชนบทตํางจังหวัดที่มีแหลํงทํองเที่ยวธรรมชาติและ
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วัฒนธรรมที่สวยสดงดงาม โดยจัดโปรแกรมสํงเสริมสุขภาพที่หลากหลายบรรจุไว๎ในโปรแกรมการ
ทํองเที่ยวนั้นด๎วย และเลือกพักแรมในสถานที่พักตากอากาศประเภทโรงแรมหรือรีสอร๑ทที่มีศูนย๑
สุขภาพหรือศูนย๑กีฬาให๎บริการสํงเสริมสุขภาพที่มีมาตรฐานคุณภาพอยํางแท๎จริง เพ่ือเข๎ารํวมกิจกรรม
สํงเสริมสุขภาพในสถานที่พักแรมนั้น ๆ จัดไว๎ให๎บริการแกํนักทํองเที่ยว ดังนั้นในการให๎บริการดังกลําว
แกํนักทํองเที่ยว ผู๎ประกอบการ และผู๎ให๎บริการจึงต๎องดําเนินการพัฒนาบริการ จัด โปรแกรมการ
ทํองเที่ยวและกิจกรรมสํงเสริมสุขภาพที่ถูกต๎องตามหลักวิชาการและได๎มาตรฐานคุณภาพที่เหมาะสม 
การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพจึงถือเป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่ได๎รับการนิยมแพรํหลายเป็นอยําง
มากและมีประโยชน๑ในการสร๎างจิตสํานึกตํอการสํงเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
นักทํองเที่ยวรวมทั้งการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล๎อมไปในตัวอีกด๎วย 
   2) การทํองเที่ยวเชิงบําบัดรักษาสุขภาพ (Heath Healing Tourism) เป็นการ
เดินทาง ไปทํองเที่ยวเยี่ยมชมสถานที่ทํองเที่ยวที่สวยสดงดงามในแหลํงทํองเที่ยวธรรมชาติและ
วัฒนธรรมเพ่ือการเรียนรู๎วิถีชีวิตและพักผํอนหยํอนใจ โดยแบํงเวลาสํวนหนึ่งจากการทํองเที่ยวไปรับ
บริการบําบัดรักษาสุขภาพ การรักษาพยาบาล และการฟ้ืนฟูสุขภาพในโรงพยาบาลหรือ
สถานพยาบาลที่มีคุณภาพมาตรฐานอยํางแท๎จริง เชํน การตรวจรํางกาย การรักษาโรคตําง ๆ การทํา
ฟ๓นและการรักษาสุขภาพฟ๓น การผําตัดเสริมความงาม การผําตัดแปลงเพศ และอ่ืนๆ เป็นต๎น 
โดยทั่วไปจึงมักมีการจัดโปรแกรมการทํองเที่ยวที่บรรจุโปรแกรมการเข๎ารับบริการบําบัดรักษาโรค 
การรักษาพยาบาล และการฟ้ืนฟูสุขภาพตําง ๆ ที่หลากหลาย เชํน การตรวจรํางกาย การรักษาโรค
ตําง ๆ การทําฟ๓น การผําตัดเสริมความงาม หรือการผําตัดแปลงเพศ ฯลฯ เป็นต๎น  โดยเลือกใช๎
บริการในโรงพยาบาลหรือสถานพยาบาลที่มีคุณภาพมาตรฐานอยํางแท๎จริง ดังนั้น ผู๎ประกอบการ         
และผู๎ให๎บริการต๎องดําเนินการพัฒนาบริการจัดโปรแกรมการทํองเที่ยวและกิจกรรมบําบัดรักษา
สุขภาพที่ถูกต๎องตามหลักวิชาการ  และได๎มาตรฐานคุณภาพที่เหมาะสม การทํองเที่ยวเชิงบําบัดรักษา
สุขภาพจึงเป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่มุํงประโยชน๑ตํอการรักษาฟ้ืนฟูสุขภาพนักทํองเที่ยวเป็นสําคัญ 
  นอกจากนี้ ปทิตตา ตันติเวชกุล (2546: 31-41) ยังระบุอีกวําการจัดรูปแบบกิจกรรม                       
การให๎บริการการสํงเสริมสุขภาพที่มักพบในโปรแกรมทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ (Health 
Promotion Tourism) ที่บริษัทนําเที่ยวเสนอขายให๎กับนักทํองเที่ยวมีความแตกตํางหลากหลายดังนี้ คือ 
   1) การนวดแผนไทย การนวดแผนไทยถือเป็นวิธีบําบัดรักษาโรคของไทยที่มี
มาแตํดั้งเดิม เริ่มต๎นมาจากความพยายามในการบรรเทาอาการปวดเมื่อย ฟกช้ํา ด๎วยการสัมผัสจับ
ต๎อง หรือกดบริเวณที่เจ็บเพ่ือชํวยเหลือตนเอง นวดเพ่ือชํวยเหลือตนเองและสั่งสมประสบการณ๑มา
เป็นการนวด เริ่มจากการนวดตนเอง นวดเพ่ือชํวยเหลือบุคคลในครอบครัวและกระจายกว๎างขวางออกไป
ในชุมชน นอกจากนี้ในคํายมวย ซึ่งมักเกิดอุบัติเหตุจากการตํอสู๎ เชํน ไหลํหลุด เคล็ด ขัดยอก จึงมีการ
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บําบัดขั้นต๎นด๎วยการกด จับ ดัด ดึง เพ่ือให๎เข๎าที่ทําให๎เรียนรู๎สืบทอดกันมาและพัฒนาเป็นทําตํางๆ สรุป
บทเรียนเป็นศาสตร๑และศิลปะที่ใช๎ในการบําบัด    รักษาตราบจนถึงป๓จจุบัน โดยประโยชน๑ของการนวด
แผนไทย คือ ชํวยทําให๎ระบบหมุนเวียนของโลหิตดี สุขภาพแข็งแรง ชํวยทําให๎การเคลื่อนไหวของ
สรีระ คลํองแคลํวอยํางธรรมชาติ สามารถบรรเทาโรค และอาการปวดตํางๆ ของข๎อตํอ และกล๎ามเนื้อ 
เป็นการสร๎างความสัมพันธ๑ที่ดีและถํายทอดความเอ้ืออาทรตํอผู๎ถูกนวด 
   2) การนวดเท๎า การนวดเท๎ามีหลักการพื้นฐาน คือ อวัยวะทั้งหมดของ
รํางกายจะมีการแสดงออกที่สัมพันธ๑กับบริเวณเท๎าทั้งหมด โดยอวัยวะสํวนใหญํจะสัมพันธ๑กับบริเวณ
ส๎นเท๎าแล๎วกระจายไปสูํปลายเท๎า การนวดเท๎าแบบไทยจึงมีวิธีการนวดและการกดจุดบนเท๎า ซึ่งจะไปมีผล
ที่อวัยวะอ่ืนๆ  ที่อยูํไกลได๎   โดยยังไมํสามารถอธิบายถึงประสาทที่เกี่ยวข๎องกันโดยตรงแบบแพทย๑
แผนป๓จจุบันได๎ การนวดเท๎าแบบไทยเป็นการนวดโดยรวมเพ่ือกระตุ๎นเส๎นสายให๎ลมเดินสะดวก โดย
เริ่มจากฝุาเท๎า หลังเท๎า แล๎วไปที่ขา ประโยชน๑ของการนวดเท๎าเพ่ือสุขภาพ คือ ชํวยสํงเสริมสุขภาพ
โดยกระตุ๎นการไหลเวียนของโลหิต น้ําเหลือง และกระตุ๎นการทํางานของระบบตํางๆ ในรํางกายให๎
ทํางานสมดุลดี ทั้งชํวยปูองกันโรคบางอยําง เชํน ท๎องผูก หอบหืด ปวดหัว โรคไต โรคเครียด  ไมเกรน 
เป็นต๎น และสํงผลดีทางด๎านสุขภาพจิต รู๎สึกสบายลดความตึงเครียด และสร๎างความสัมพันธ๑อันดีใน
ครอบครัว 
   3) การอบ/ประคบสมุนไพร หมายถึง กระบวนการและวิธีการในการ
สํงเสริมสุขภาพ และการบําบัดรักษารํางกาย จิตใจ และอารมณ๑ ด๎วยกรรมวิธีอบไอน้ําผสมกลิ่นหอม
จากพืชสมุนไพรหรือกรรมวิธีประคบร๎อนจากพืชสมุนไพร ตามหลักทฤษฎีการแพทย๑แผนไทยโบราณ 
คือ 
    3.1) การอบสมุนไพร เป็นการอบตัวด๎วยไอน้ําที่ได๎จากการต๎ม
สมุนไพร เป็นวิธีบําบัดรักษาอยํางหนึ่ง ซึ่งเริ่มต๎มจากประสบการณ๑การนั่งกระโจมในหญิงหลังคลอด 
โดยใช๎ผ๎าทําเป็นกระโจมหรือนั่งในสุํมไกํที่ปิดคลุมมิดชิด และมีหม๎อต๎มสมุนไพรซึ่งเดือดทําให๎สามารถ
อบและสูดดมไอน้ําสมุนไพรและผิวหนังได๎สัมผัสไอน้ําด๎วยกัน ชํวยให๎การไหลเวียนของโลหิตดีขึ้นทํา
ให๎รํางกายสดชื่น ผิวพรรณเปลํงปลั่งมีน้ํามีนวล ตํอมาจึงเป็นที่นิยมในประชาชนทั่วไป จึงได๎มีการ
จัดทําเป็นห๎องอบตัวด๎วยไอน้ําสมุนไพร 2 แบบคือ การอบแห๎งหรือที่เรียกวํา “เซาว๑นํา” (Sauna) โดยใช๎
ความร๎อนจากถํานหินบนเตา และการอบเปียก โดยใช๎หม๎อต๎มสมุนไพรที่มีทํอสํงไอน้ําเข๎าไปภายใน
ห๎องอบ 
    3.2) การประคบสมุนไพร เป็นวิธีบําบัดรักษาของแพทย๑แผนไทย 
อีกวิธีหนึ่งโดยการนําสมุนไพรสดที่มีตัวยาสําคัญ เชํน หัวไพล ขมิ้น อ๎อย ตะไคร๎ ผิวมะกรูด ฯลฯ หํอ
ใสํผ๎ารวมกันโดยใช๎วิธีนึ่งให๎ร๎อนเพ่ือให๎เกิดน้ํามันหอมระเหยเป็นสารในการออกฤทธิ์ ซึ่งเมื่อผสานกับ
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ความร๎อนด๎วยตัวยาตามสรรพคุณของสมุนไพรจะซึมผํานผิวหนังด๎วยการประคบสัมผัสไปตามบริเวณ
ที่ต๎องการ สํวนใหญํจะนิยมทํากันในหญิงหลังคลอด และผู๎ที่ต๎องการให๎รํางกายสดชื่นผิวพรรณเปลํง
ปลั่งมีน้ํามีนวล 
   4) สุวคนธบําบัด (Aroma Therapy) หมายถึงกระบวนการและวิธีการใน
การสํงเสริมสุขภาพและการบําบัดรักษารํางกาย จิตใจ และอารมณ๑ ด๎วยกลิ่นหอม ซึ่งสํวนใหญํได๎จาก
น้ํามันหอมระเหย(Essential Oil หรือ Volatile Oil) ที่สกัดได๎จากสํวนตํางๆของพืชสมุนไพร เชํน 
ดอกใบ ราก ผล เปลือกไม๎ ยางไม๎ (Resins, Gums, Exudates) รวมถึงสารในพืชบางชนิด เชํน 
Coumarin และกลิ่นหอมที่ได๎มาจากสัตว๑ เชํน ปลาวาฬ (อําพันทองหรือAmbergris เป็นสารหอมที่
ได๎จากสํารอกปลาวาฬ) ชะมด (ชะมดเช็ด หรือ Civet เป็นสารหอมที่ได๎จากสิ่งขับถํายจากกระเปาะ
ของตํอมคํูใกล๎กับอวัยวะสืบพันธุ๑ของตัวชะมด) บีเวอร๑ กวาง เป็นต๎น  โดยวิธีการใช๎น้ํามันหอมระเหยที่
นิยมใช๎ในสุวคนธบําบัดอยูํ 3 วิธีดังนี้ 
    4.1) การสูดดมโดยตรง เป็นวิธีที่งํายและสะดวก โดยสูดดมกลิ่น
หอมจากน้ํามันหอมระเหยที่หยดบนสําลีหรือกระดาษทิชชู หรือสูดดมไอระเหยจากน้ํามันระเหยที่
หยดลงในเตาต๎มน้ําร๎อน 5-10 หยด ไอน้ําจะพากลิ่นน้ํามันหอมระเหยกระจายออกไปทั่วบริเวณ สร๎าง
บรรยากาศให๎มีกลิ่นหอมและบําบัดอาการตํางๆ แล๎วแตํชนิดของน้ํามันหอมระเหย 
    4.2) การผสมน้ํา โดยการเติมน้ํามันหอมระเหยลงในอํางอาบน้ํา เป็น
วิธีการที่ดีในการผํอนคลายอารมณ๑และจิตใจ กลิ่นหอมของน้ํามันหอมระเหยจะผํานเข๎าสูํรํางกายได๎ 2 ทาง 
คือ การสูดดมกลิ่นที่ระเหยขึ้นมาจากน้ําและการแทรกซึมเข๎าทางผิวหนัง น้ําในอํางอาบน้ําไมํควรร๎อนเกินไป 
และปริมาณน้ํามันหอมระเหยไมํควรเกิน 6 หยด ถ๎าในเด็กควรลดปริมาณน้ํามันหอมระเหยลงสักครึ่งหนึ่ง โดย
ต๎องผสมให๎เข๎ากับน้ําที่เตรียมไว๎แล๎ว 
    4.3) การใช๎กับผิวหนังโดยตรง โดยทาน้ํามันหอมระเหยบนผิวหนัง
แล๎วนวดรํางกายด๎วยมือเปลําแบบลูบไล๎ไปมาด๎วยน้ําหนักที่สม่ําเสมอ จะชํวยคลายเครียดและลดความปวด
เมื่อยได๎ดี แตํไมํควรเอาน้ํามันหอมระเหยชนิดเข๎มข๎นมานวด ควรจะทําให๎น้ํามันหอมระเหยเจือจางเสียกํอน
ใช๎ทาบนผิวหนัง 
   5) การบริการอาบน้ําแรํ (Spa) แหลํงทํองเที่ยวธรรมชาติที่ได๎รับการสํงเสริม                           
และพัฒนาให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพที่ได๎รับความนิยมแพรํหลาย คือ แหลํงน้ําแรํ (Mineral Water) ที่
พบในรูปของพุน้ําร๎อนหรือบํอน้ําร๎อน เนื่องจากเชื่อกันวําน้ําแรํชนิดตํางๆมีคุณคําทางการบําบัดรักษาและ
สํงเสริมสุขภาพ จากการดื่มหรืออาบ โดยรู๎จักในนามของ “สปา”(Spa) ในประเทศไทย น้ําแรํก็เป็นสิ่งที่คนไทย
รู๎จักคุณคํามานาน ซึ่งมีให๎บริการอยูํในแหลํงบํอน้ําแรํและบํอพุน้ําร๎อนในหลายจังหวัด เชํน ระนอง เชียงใหมํ 
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เชียงราย อุทัยธานี ยะลา ฯลฯ  แตํยังไมํได๎รับการสํงเสริมและพัฒนาให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพและ
ทันสมัยเทําที่ควรเหมือนอยํางในตํางประเทศ 
   6) วารีบําบัด (Water Therapy) หมายถึง กิจกรรมสร๎างเสริมและบําบัดรักษา
สุขภาพโดยวิธีการสร๎างความสมบูรณ๑แข็งแรงและเพ่ิมสมรรถภาพที่ดีของรํางกายด๎วยวิธีการตํางๆ ที่อาศัยน้ํา
เป็นป๓จจัยสําคัญ ประกอบด๎วยการออกกําลังกายในน้ําด๎วยวิธีการทํากิจกรรมแอโรบิกในน้ําซึ่งเรียกอีกอยําง
หนึ่งวํา ไฮโดรเทอราปี (Hydrotherapy) การออกกําลังกายแอโรบิกในน้ําสามารถชํวยสร๎างเสริมและ
บําบัดรักษาสุขภาพได๎ เพราะน้ํามีแรงพยุงตัวที่ชํวยลดในสํวนตํางๆ ของรํางกายได๎ดี และชํวยเสริมสร๎าง
กล๎ามเนื้อได๎เร็วขึ้น สําหรับผู๎สูงอายุที่มีอาการปวดหลัง หรือปวดข๎อสามารถใช๎วิธีไฮโดรแอโรบิก(Hydro-
aerobics) โดยการออกกําลังกายในสระน้ําที่มีระดับน้ําสูงเพียงแคํหน๎าอกและเป็นพ้ืนสระน้ําแบบระนาบ
เดียวกันทั้งหมด นอกจากนี้ยังมีวิธีการวารีบําบัดแบบงํายๆ คือ การอาบน้ําร๎อนน้ําเย็นสลับกัน โดยเริ่มต๎น
อาบน้ําร๎อนกํอนประมาณ 3-5 นาที แล๎วสลับการอาบด๎วยน้ําเย็น ซึ่งจะมีผลทําให๎รํางกายเกิดความ
กระปรี้กระเปรําขึ้น แตํถ๎ากํอนนอนอยากให๎รํางกายรู๎สึกสบายและหลับงํายก็ให๎ใช๎วิธีการอาบน้ําอํุน เพ่ือให๎
ระบบตํางๆของรํางกายทํางานช๎าลง ประโยชน๑ของวารีบําบัดด๎วยวิธีนี้จะชํวยสร๎างภูมิต๎านทานตํอโรคตํางๆ
ชํวยปรับฮอร๑โมน และชํวยผํอนคลายของระบบประสาทที่มีอาการตึงเครียดได๎ 
   7) การฝึกกายบริหารทําฤาษีดัดตนการออกกําลังกายโดยฝึกกายบริหารนับเป็น
ป๓จจัย สําคัญที่นําไปสูํการสร๎างเสริมสุขภาพที่ดี ซึ่งมีวิธีการทําให๎รํางกายเกิดการเคลื่อนไหวที่
เหมาะสม เพ่ือให๎เกิดการใช๎พลังงานขับเหงื่อออกมา โดยให๎มีความสัมพันธ๑กับสํวนตํางๆ ของรํางกาย 
ไมํวําจะเป็นกระดูกข๎อตํอกล๎ามเนื้อและอวัยวะภายในตํางๆ ของรํางกายมนุษย๑ การดัดตนยังอาศัย
ความสัมพันธ๑ระหวํางทําทาง การเคลื่อนไหวกับการหายใจเป็นหลักสําคัญ จึงต๎องมีการนั่งสมาธิรํวม
ด๎วย จะชํวยทําให๎จิตใจสบายคลายเครียด หมอไทยโบราณจึงเชื่อมโยงประสบการณ๑ของทําฤาษีดัดตน
ที่บอกเลําสืบตํอกันมา และค๎นคว๎าเพ่ิมเติมให๎เป็นทํากายบริหารแบบไทย และสรุปทําทางการดัดตน
ให๎มีความสุภาพและสามารถปฏิบัติได๎โดยคนทั่วๆ ไป ที่ไมํผาดโผนหรือฝืนรํางกายจนเกินไป 
ประโยชน๑ของการฝึกกายบริหารทําฤาษีดัดตน คือ ชํวยให๎เกิดความเคลื่อนไหวตามธรรมชาติ ของแขน
ขา หรือข๎อตํอตํางๆ ให๎เป็นไปอยํางคลํองแคลํว บางทําจะมีการกดหรือบีบนวดรํวมไปด๎วย รวมทั้งฝึก  
ลมหายใจเข๎าออกอยํางลึกๆ และช๎าๆ มีการใช๎สมาธิรํวมด๎วยจะชํวยยกระดับจิตใจให๎พ๎นอารมณ๑ขุํนมัว 
หงุดหงิด ความงํวงความเครียด และชํวยเพ่ิมประสิทธิภาพของการหายใจ หากมีการฝึกหายใจให๎
ถูกต๎อง ทําให๎โลหิตหมุนเวียนดี เลือดลมเดินได๎สะดวก นับเป็นการออกกําลังกายซึ่งสามารถทําได๎ ใน
ทุกอิริยาบถ เป็นการตํอต๎านโรคภัยบํารุงรักษาสุขภาพให๎มีอายุยืนยาว 
   8) การฝึกสมาธิแนวพุทธศาสน๑ (Buddhist Meditation) การฝึกปฏิบัติ
แนวสมาธิ พุทธศาสน๑เพ่ือสร๎างความสงบเยือกเย็นของจิตใจทํามกลางสภาพธรรมชาติที่รํมรื่นงดงาม 
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หรือนั่งวิป๓สสนาบําเพ็ญภาวนาขั้นสูงในสถานที่ท่ีจัดเตรียมไว๎ในวัดปุาธรรมชาติ โดยมีการให๎คําปรึกษา
แนะนําวิธีปฏิบัติสมาธิอยํางถูกต๎องและเป็นประโยชน๑ตํอการคลายเครียดในชีวิตประจําวัน รวมทั้ง
ศึกษาเรียนรู๎ปรัชญาชีวิตและจิตวิญญาณตะวันออกชํวยให๎เกิดความม่ันคงทางอารมณ๑ และมีภูมิคุ๎มกัน
โรคทางจิต นอกจากนี้ยังชํวยเสริมสุขภาพกายและใช๎แก๎ไข โรคได๎ รํางกายกับจิตใจอาศัยกันและมี
อิทธิพลตํอกัน ผู๎มีจิตใจผํองใสเบิกบานยํอมชํวยให๎กายเอิบอ่ิมผิวพรรณผํองใส สุขภาพกายดี เป็นภูมิ
ต๎านทานโรคไปในตัว 
   9) การบริการอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพรเพ่ือสุขภาพอาหารและ
เครื่องดื่มสมุนไพร หมายถึง การนําสมุนไพรมาปรุงเป็นอาหารและเครื่องดื่มที่ให๎ประโยชน๑แกํรํางกาย
และจิตใจในการดํารงชีวิตของมนุษย๑ เนื่องจากพืชสมุนไพรมีสารอาหารที่จําเป็นและมีประโยชน๑ตํอ
การเจริญเติบโตของรํางกายอยูํครบถ๎วน ได๎แกํ คาร๑โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน เกลือแรํ กรดอินทรีย๑ ไว
ตามิน และน้ํายํอย เป็นต๎น ในทัศนะของแพทย๑แผนไทย การกินอาหารตามธาตุเป็นประโยชน๑ตํอ
รํางกายมนุษย๑ที่ประกอบด๎วยธาตุ 4 คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ ธาตุทั้ง 4 นี้ต๎องมีความสมดุลกัน ซึ่งจะทําให๎
สุขภาพเป็นปกติ ไมํเจ็บปุวย อาหารที่มนุษย๑รับประทานเป็นป๓จจัยหลักอยํางหนึ่งที่จะบํารุงธาตุให๎
สมดุล โดยเฉพาะอยํางยิ่งอาหารที่มีพืชสมุนไพรเป็นสํวนประกอบจะมีสรรพคุณในการปรับธาตุที่
หยํอนหรือกําเริบให๎กลับคืนสูํสภาวะปกติ 
   10) การบริการผลิตภัณฑ๑สมุนไพรเพ่ือสุขภาพและความงาม การนําสาร
สกัดจากสารธรรมชาติและสมุนไพรมาใช๎ในการผลิตเครื่องสําอางค๑เพ่ือลดอันตรายและการแพ๎สาร
สังเคราะห๑ ซึ่งป๓จจุบันนี้มีแนวโน๎มได๎รับความนิยมสูงขึ้นอยํางรวดเร็ว และสามารถนํามาใช๎ให๎เป็น
ประโยชน๑ในการสํงเสริมและพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในสถานบริการที่พักแรมได๎เป็น
อยํางดี 
 
 2.2.2 ศักยภาพด้านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของไทย 

  ประเทศไทยมีความได๎เปรียบในบริการด๎านสุขภาพหลายประการ โดยเฉพาะความ
พร๎อมในด๎านบุคลากรทางการแพทย๑ ที่มีความสามารถเชี่ยวชาญในโรคเฉพาะทาง และคําใช๎จํายที่ต่ํา
กวําด๎วยบริการที่มีคุณภาพในมาตรฐานระดับเดียวกับประเทศที่พัฒนาแล๎ว รวมทั้งยังมีความ
หลากหลายของแหลํงทํองเที่ยวและบริการรองรับด๎านการทํองเที่ยวที่มีคุณภาพได๎มาตรฐานสากล ซึ่ง
เกื้อหนุนตํอการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพศูนย๑วิจัยกสิกรไทย (2555) ได๎ประเมินถึงศักยภาพด๎านการ
ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย ดังนี้ 
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  จุดแข็งด๎านการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย คือ 
   1) ความคุ๎มคําเงินท่ีจํายไปทั้งด๎านการทํองเที่ยวและด๎านสุขภาพ 
   2) ความพร๎อมของทรัพยากรทางการทํองเที่ยวที่มีอยูํอยํางหลากหลายใน
ทุกภูมิภาคทั่วประเทศ เอ้ือตํอการทํองเที่ยวพักผํอน และการพักฟ้ืนหลังการบําบัดรักษา 
   3) ความพร๎อมของบริการด๎านการทํองเที่ยวที่ได๎มาตรฐานสากล โดยเฉพาะ
ด๎านที่พัก ซึ่งมีบูติค โฮเต็ล ที่โดดเดํน 
   4) ความพร๎อมของบุคลากรด๎านการแพทย๑ที่เชี่ยวชาญ ทั้งแพทย๑และ
พยาบาลซึ่งมีอัธยาศัยที่ดี และจิตใจโอบอ๎อมอารี 
   5) สถานพยาบาลของไทยหลายแหํงได๎มาตรฐานระดับนานาชาติ (Joint 
Commission International - JCI) 
   6) ความมีชื่อเสียงด๎านการแพทย๑เฉพาะทาง จากความเชี่ยวชาญของแพทย๑                         
ความทันสมัยด๎านอุปกรณ๑และเทคโนโลยีทางการแพทย๑ และการค๎นคว๎าวิจัยด๎านการแพทย๑แขนง
ตํางๆ 
   7) ทักษะด๎านบริการสํงเสริมสุขภาพ โดยเฉพาะการนวดแผนไทย และสปา
ซึ่งใช๎สมุนไพรไทย ที่มีเอกลักษณ๑เฉพาะตัว 
  จุดอํอนด๎านการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย คือ 
   1) ระยะเวลาพํานักของชาวตํางชาติที่เข๎ามารักษาในประเทศไทยและ
ผู๎ติดตามโดยไมํต๎องทําวีซํา เพียง 30 วัน ไมํเอ้ือตํอการเดินทางเข๎ามารักษาบางโรคท่ีใช๎เวลานาน  
   2) ข๎อจํากัดด๎านการสื่อสารภาษาตํางประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ ของ
คนไทย 
   3) การกําหนดเพดานการลงทุนของนักลงทุนตํางชาติไว๎ที่ 49% ไมํดึงดูดนัก
ลงทุนตํางชาติ โดยเฉพาะการลงทุนด๎านการวิจัยและพัฒนาด๎านเทคโนโลยีทางการแพทย๑ รวมทั้ง
อุปกรณ๑และเครื่องมือทางการแพทย๑ ที่ยังต๎องพ่ึงการนําเข๎าจากตํางประเทศ 
   4) สถานการณ๑ความไมํสงบในประเทศ และภัยธรรมชาติ สํงผลกระทบตํอ
ความเชื่อมั่นด๎านความปลอดภัยในประเทศไทยของบรรดานักทํองเที่ยวตํางชาติ 
  โอกาสด๎านการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย คือ 
   1) แนวโน๎มการเพ่ิมขึ้นของผู๎สูงอายุ (อายุตั้งแตํ 60 ปีขึ้นไป) ในประเทศที่
พัฒนาแล๎ว ทําให๎ความต๎องการที่พํานักระยะยาว (Long Stay) ซึ่งรวมทั้งบริการด๎านสุขภาพในตํางประเทศ
เพ่ิมขึ้นตาม โดยมีประเทศในเอเชียที่มีคําใช๎จํายด๎านสุขภาพต่ํากวําเป็นปลายทางเปูาหมาย 
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   2) สภาพการดํารงชีวิตในสังคมเมืองที่เต็มไปด๎วยการแขํงขัน กํอให๎ เกิด
ความเครียด และโรคภัยตํางๆ ตามมา เป็นโอกาสในการขยายตัวของบริการสํงเสริมสุขภาพ 
   3) การเปิดเสรีประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในปี 2558 เกื้อหนุนการเติบโต
ของการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในอาเซียน สํงผลดีตํอประเทศไทย รวมทั้งยังเป็นโอกาสในการขยายการลงทุน ใน
ธุรกิจบริการทางการแพทย๑ และการขยายเครือขํายเข๎าไปรับบริหารโรงพยาบาล ในประเทศกลุํม CLMV 
   4) ทําเลที่ตั้งของประเทศไทยที่เป็นศูนย๑กลางของอาเซียน ประกอบกับการ
พัฒนาโครงขํายการคมนาคมเชื่อมระหวํางประเทศ เกื้อหนุนตํอการเข๎ามาใช๎บริการด๎านสุขภาพของไทย 
  อุปสรรคด๎านการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย คือ 
   1) ความคล๎ายคลึงด๎านวัฒนธรรมในความเป็นประเทศมุสลิม รวมทั้งการมี
อาหารฮาลาลของบางประเทศ อาทิ มาเลเซีย และสิงคโปร๑ สามารถดึงดูดตลาดกลุํมมุสลิมได๎งํายกวํา 
   2) ความได๎เปรียบด๎านการสื่อสารภาษาอังกฤษของหลายประเทศในกลุํม
สมาชิกอาเซียน 
   3) มาเลเซียกําลังดําเนินการขยายเวลาพํานักในประเทศให๎ผู๎ปุวยที่เข๎ามารับ
บริการด๎านการแพทย๑และผู๎ติดตาม จาก 30 วันเป็น 180 วัน (โดยต๎องมีหนังสือรับรองจาก
โรงพยาบาลในมาเลเซียที่ผู๎ปุวยจะเข๎ารับบริการทางการแพทย๑) 
   4) ประเทศสมาชิกอาเซียนบางประเทศ อาทิ ลาว เวียดนาม และกัมพูชา              
เปิดโอกาสให๎นักลงทุนตํางชาติเข๎าไปลงทุนในธุรกิจได๎ 100% 
  ตลาดทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ คือ การทํองเที่ยวที่มีกิจกรรมเกี่ยวกับสุขภาพรํวมอยูํด๎วย              
โดยตลาดทํองเที่ยวเชิงสุขภาพนั้นได๎ถูกพัฒนาและบูรณาการมาอยํางตํอเนื่องเพ่ือตอบสนองความ
ต๎องการของผู๎ใช๎บริการให๎มีความสุขทั้งทางด๎านรํางกายและจิตใจ ทั้งนี้ประเทศไทยซึ่ งมีศักยภาพใน
ด๎านการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพด๎วยป๓จจัยหนุนหลายประการ โดยเฉพาะคุณภาพของบุคลากรผู๎
ให๎บริการทั้งด๎านการทํองเที่ยวและบริการด๎านการแพทย๑ สามารถสร๎างรายได๎จากตลาดทํองเที่ยวเชิง
สุขภาพเข๎าประเทศจํานวนมาก 
 
2.3 การท่องเที่ยวชุมชน 

 2.3.1 บทบาทการท่องเที่ยวชุมชน 
  จากการค๎นคว๎าจากเว็บไซต๑  (http:// conservation.forest.ku.ac.th เข๎าถึงเมื่อ 
15/09/2556) กลําวถึง “บทบาทของชุมชนในการสํงเสริมการทํองเที่ยว” วําเมื่อพิจารณาถึงบทบาท
ของชุมชนที่จะเข๎าไปรํวมสํงเสริมหรือดําเนินการด๎านการทํองเที่ยวเชิงนิเวศแล๎ว แบํงพอสังเขปได๎ดังนี้  



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
30 

 

1) บทบาทตามสิทธิกฎหมาย รัฐบาลไทยได๎ลงนามรับหลักการปฏิญญาขององค๑การ
สหประชาชาติ (UN) ในการประชุมสุดยอดโลกที่กรุงริโอ เดอร๑ จาเนโร (Rio Summit 1992) ได๎นํา
หลักการ Agenda 21 ไปปรับปรุงกฎหมายในรัฐธรรมนูญฉบับใหมํที่ประกาศใช๎บังคับเมื่อวันที่ 20 
ตุลาคม 2540 นั้น โครงสร๎างทางสังคมของประเทศได๎เปลี่ยนไป โดยเฉพาะมิติทางด๎านสังคม การ
รวมตัวกันขององค๑กรชุมชน องค๑กรพัฒนาเอกชนตํางๆ กล๎าเรียกร๎องในสิทธิ เริ่มเรียนรู๎ เรื่อง
ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการพัฒนา นําบทเรียนและประสบการณ๑ที่เกิดขึ้นจากผลกระทบทางการ
ทํองเที่ยวมาทบทวน โดยอาศัยกฎหมายรัฐธรรมนูญที่เอ้ือประโยชน๑และเปิดโอกาสให๎ชุมชนเข๎ามามีสํวน
รํวมในการดูแลรักษาทรัพยากรมากขึ้น อยํางเชํน มาตรา 46 ที่บัญญัติวําโดยอาศัยกฎหมายรัฐธรรมนูญที่
เอ้ือประโยชน๑และเปิดโอกาสให๎ชุมชนเข๎ามามีสํวนรํวม ในการดูแลรักษาทรัพยากรมากขึ้น อยํางเชํน 
มาตรา 46 ที่บัญญัติวํา “บุคคลซึ่งรวมกันเป็นชุมชนท๎องถิ่นดั้งเดิมยํอมมีสิทธิอนุรักษ๑หรือ ฟ้ืนฟูจารีต
ประเพณี ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ศิลปะ หรือวัฒนธรรมอันดีของท๎องถิ่นและของชาติ และมีสํวนรํวมในการ
จัดการ การบํารุงรักษา และการใช๎ประโยชน๑จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมอยํางสมดุลและ
ยั่งยืน ทั้งนี้ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ ซึ่งถือวําเป็นจุดเปลี่ยนที่สําคัญที่ทําให๎ชุมชนใช๎ความคิดทบทวนและ
หันมาทวงสิทธิของตัวเองที่จะปกปูองทรัพยากรธรรมชาติ มรดกทางวัฒนธรรม ทุนทาง สังคมที่มีอยูํ
มากขึ้น  

2) บทบาทของชุมชนทางสังคมถือเป็นกลไกที่สําคัญอีกอยํางหนึ่งที่ชุมชนสามารถ
นํามาเป็นเครื่องมือในการสํงเสริมดําเนินการการทํองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยอาศัยกระบวนการที่เริ่มจาก
การแลกเปลี่ยนข๎อมูลรํวมกันของคนในชุมชน จัดเวทีชาวบ๎านเรียนรู๎จากประสบการณ๑และภูมิป๓ญญา
ท๎องถิ่น การทําวิจัยชุมชนของคนในชุมชน   การสร๎างเครือขําย โดยยึดพ้ืนฐานการเรียนรู๎ตํอการ
อนุรักษ๑ ทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อมที่มีอยูํในสังคมท๎องถิ่น มุํงสูํความยั่ งยืน มาตรการเหลํานี้จะชํวย
สํงเสริมกระบวนการเรียนรู๎และชํวยประชาสัมพันธ๑รูปแบบการทํองเที่ยวของชุมชนไปในตัวด๎วย 
ตัวอยํางเชํน ชุมชนบ๎านกรุงชิง อําเภอนบพิตํา จังหวัดนครศรีธรรมราช ได๎จัดทําแผนแมํบทชุมชนเพ่ือ
การพัฒนาในทุกๆ ด๎านตํอการมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น รวมถึงเรื่องการทํองเที่ยวเชิงนิเวศ แผนแมํบท
ชุมชนดังกลําวได๎ ถูกใช๎เป็นแนวทางที่สําคัญให๎กับชุมชนอ่ืนที่มีความคิดริเริ่มจะดําเนินการการ
ทํองเที่ยวเชิงนิเวศ แผนดังกลําวไมํเพียงแตํจะชํวยสร๎างภาพลักษณ๑ที่เข๎มแข็งของชุมชนให๎เป็นที่รับรู๎
แล๎ว แตํยังสะท๎อนถึงความสามารถของชุมชนที่จะจัดการการทํองเที่ยวเชิงนิเวศโดยผําน กระบวนการ
เรียนรู๎และอาศัยความสามารถของคนในชุมชนเองได๎ ถือวําการสร๎างเครือขํายการเรียนรู๎รํวมกันของ
คนในชุมชนจะชํวย สํงเสริม และประชาสัมพันธ๑กิจกรรมที่แตํละชุมชนดําเนินการให๎ชุมชนอ่ืนได๎
เรียนรู๎ และขยายไปสูํการสร๎างเครือขํายในระดับที่สูงขึ้น เชํน เครือขํายการทํองเที่ยวเชิงนิเวศภาคใต๎ 
ซึ่งได๎รวมเอาชุมชนที่ดําเนินการด๎านการทํองเที่ยวเชิงนิเวศของแตํละจังหวัดมารวมกันได๎สํงเสริมการ
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ทํองเที่ยวที่ใช๎ชุมชนเป็นฐานในการบริหารจัดการ(Community-based Tourism หรืออาจเรียกอีก
อยํางหนึ่งวํา "Host Management") ในชํวง 2 ทศวรรษที่ผํานมาได๎ขยายตัวอยํางรวดเร็ว และใน
อนาคตมีแนวโน๎มที่จะเติบโตขึ้นเป็นเครือขํายมากข้ึนทั้งนี้รูปแบบของการจัดการโดยชุมชนถูกคาดหวัง
วําเป็นวิธีการจัดการทํองเที่ยวแบบหนึ่งที่มีศักยภาพ โดยเน๎นกระบวนการมีสํวนรํวมของชุมชนในการ
จัดการ และสนับสนุนการอนุรักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งทรัพยากรการทํองเที่ยวในตัวเอง ใน
ขณะเดียวกันก็เกิดประโยชน๑แกํเศรษฐกิจชุมชนของคนในท๎องถิ่นอีกด๎านหนึ่งด๎วย นอกจากนี้หากมอง
ในด๎านของการตลาดด๎วยแล๎วปรากฏวําตลาดของการทํองเที่ยวโดยชุมชนยังเป็นกลุํมเฉพาะ และ
บํอยครั้งคําวํา "การทํองเที่ยวโดยชุมชน" (Community-Based Tourism) หรือ "การทํองเที่ยวเชิง
นิเวศ" (Ecotourism) หรือ "การทํองเที่ยวเชิงอนุรักษ๑"(Conservation tourism) และการเรียกชื่ออ่ืน
ในลักษณะคล๎ายกัน ได๎ถูกนํามาใช๎เป็นเพียงสื่อการโฆษณาประชาสัมพันธ๑ เพ่ือสํงเสริมภาพพจน๑ของ
การทํองเที่ยว แตํในทางตรงกันข๎ามกลับสํงผลกระทบตํอฐานทรัพยากรสิ่งแวดล๎อม สังคมและ
วัฒนธรรม ประเพณีของคนในท๎องถิ่น   สําหรับประเทศไทยแล๎ว ตั้งแตํเริ่มมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหํงชาติฉบับที่ 1-9 (พ.ศ.2503-2546) อาจกลําวได๎วําอุตสาหกรรมการทํองเที่ยวถือวําเป็น
แหลํงรายได๎หลักที่สําคัญสํวนหนึ่งของประเทศซึ่งจากตัวเลขของการทํองเที่ยวแหํงประเทศไทยได๎
แสดงให๎เห็นวําจํานวนนักทํองเที่ยวตํางชาติและรายได๎ตั้งแตํปี พ.ศ. 2503 - 2546 ได๎ทวีจํานวนอยํางเพ่ิม
สูงขึ้นตลอดระยะเวลา 40 ปีที่ผํานมา อยํางไรก็ตามการทํองเที่ยวที่ผํานมาได๎สํงผลกระทบตํอทรัพยากร 
สิ่งแวดล๎อม วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีของประเทศ อันเป็นเหตุป๓จจัยให๎เกิดการปรับตัว
ของระบบการทํองเที่ยวเป็นอยํางมาก และหากพิจารณาถึงองค๑ความรู๎ทางด๎านการทํองเที่ยวโดย
ชุมชนรวมทั้งกระบวนการบริหารจัดการแล๎ว พบวําหนํวยงานภาครัฐ เอกชน รวมทั้งผู๎ประกอบการที่
ให๎การสนับสนุนและใช๎ประโยชน๑จากการทํองเที่ยวในรูปแบบดังกลําว กลับยังมีความไมํชัดเจนในด๎าน
แนวความคิดและหลักการ วิธีการและกระบวนการ รวมทั้งการบริหารจัดการฐานทรัพยากรการ
ทํองเที่ยวและการกระจายผลประโยชน๑ให๎ชุมชนท๎องถิ่น จากความสําคัญดังกลําวสํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) ได๎สนับสนุนให๎เกิดการวิจัยและพัฒนาเพ่ือสร๎างทางเลือกให๎กับระบบการ
ทํองเที่ยวแนวใหมํที่แตกตํางจากเดิม โดยเน๎นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสํวนรํวมในรูปแบบของ 
"การทํองเที่ยวโดยชุมชน" โดยมุํงพัฒนาให๎ "คนในชุมชน" เป็นหัวใจสําคัญของการจัดการทํองเที่ยว
และไมํเพียงแตํตอบสนองความต๎องการของนักทํองเที่ยวเทํานั้น แตํได๎เน๎นถึงการสร๎างศักยภาพของ
คนในท๎องถิ่น ผู๎ประกอบการ ผู๎ให๎บริการ โดยใช๎งานวิจัยเป็นเครื่องมือสร๎างกระบวนการเรียนรู๎ ให๎คน
ในท๎องถิ่นเข๎ามามีสํวนรํวมในการจัดการทํองเที่ยวของชุมชน เพ่ือนําไปสูํการดูแลรักษาและฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติโดยให๎มีความสมดุลกับภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นและอัตลักษณ๑ทางวัฒนธรรมรวมทั้งการ
เกื้อกูลตํอเศรษฐกิจของชุมชนในอนาคต  



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
32 

 

                      องค๑การสหประชาชาติได๎ประกาศให๎ปี 2545 เป็นปีสากลแหํงการทํองเที่ยวเชิง
นิเวศซึ่งคณะกรรมการของสหประชาชาติได๎เรียกร๎องให๎องค๑กรระหวํางประเทศ รัฐบาล และ
ภาคเอกชน เข๎ามามีสํวนรํวมในการจัดกิจกรรมสํงเสริมและสนับสนุนปีสากลแหํงการทํองเที่ยวเชิง
นิเวศ ซึ่งประเทศไทยโดย การทํองเที่ยวแหํงประเทศไทยได๎วางแผนยุทธศาสตร๑การพัฒนาการ
ทํองเที่ยวในทิศทางดังกลําวให๎ชาวบ๎านเข๎ามามีสํวนรํวมในการจัดการทรัพยากร เพ่ือนําไปสูํการ
ทํองเที่ยวที่ใช๎ประโยชน๑จากทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมอยํางสมดุลมากขึ้น นอกจากนี้
ยังสํงเสริมให๎ชาวบ๎านได๎เรียนรู๎ด๎านการจัดการทํองเที่ยว การจัดการรายได๎ และการกระจายรายได๎
จากการทํองเที่ยวสูํคนทุกกลุํมในชุมชนอยํางเป็นธรรม ดังนั้นสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) จึงให๎การสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือเป็นการยกระดับ "การทํองเที่ยวโดยชุมชน" ในมิติของ "การ
จัดการทํองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน" ให๎เป็นแนวทางหนึ่งในการจัดการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนที่จะสอด
รับกับกระแสการเปลี่ยนแปลงด๎านการทํองเที่ยวของโลกดังกลําว  

3) การทํองเที่ยวโดยชุมชนในบริบทของพ้ืนที่แหลํงทรัพยากรอันหลากหลายของ
ชุมชนการพิจารณาการใช๎ประโยชน๑ในประเด็นนี้เป็นการเน๎นการทํองเที่ยวในแหลํงทํ องเที่ยวที่
เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติเป็นหลักมีเอกลักษณ๑เฉพาะถิ่น รวมถึงแหลํงวัฒนธรรมและประวัติศาสตร๑ที่
เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพ้ืนที่ ดังนั้นการทํองเที่ยวโดยชุมชนจึงตั้งอยูํบนฐานคิดที่เน๎นให๎เห็นถึง
ความสําคัญของการผสมผสานจุดมุํงหมายของการฟ้ืนฟูและอนุรักษ๑สภาพแวดล๎อม รวมทั้งอัตลักษณ๑
และความหลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุํมชาติพันธุ๑ตํางๆของชุมชนอันมีวิถีชีวิตและจารีตประเพณี
แตกตํางกัน  นอกจากนี้ยังมีจุดมุํงหมายให๎คนในชุมชนรู๎จักการสร๎างสํานึกท๎องถิ่น เรํงเร๎าความ
ภาคภูมิใจในความเป็นอัตลักษณ๑ทางชาติพันธุ๑และวัฒนธรรมประเพณีของตน รวมทั้งสามารถให๎
คําอธิบายกับคนนอกหรือนักทํองเที่ยวได๎รับรู๎ และเข๎าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท๎องถิ่นวํามีความ
สวยงาม และมีคุณคําอยํางไร ตลอดจนการสื่อให๎เห็นพัฒนาการของวัฒนธรรม จารีตประเพณีทั้งนี้
เพ่ือให๎คนในท๎องถิ่นและนักทํองเที่ยวมีสํวนรํวมในกระบวนการเรียนรู๎ซึ่งกันและกัน การเคารพ ตํอ
ความเชื่อ ศักดิ์ศรีและสิทธิในการเป็นกลุํมชาติพันธุ๑ตํางๆ วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมของชุมชน 

4) การทํองเที่ยวโดยชุมชนในบริบทของการบริหารจัดการโดยชุมชนการพิจารณา
การใช๎ประโยชน๑ในประเด็นนี้เน๎นการจัดการทํองเที่ยวบนเงื่อนไขของการจัดการที่มีความรับผิดชอบที่
จะชํวยกันลดผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อมและสังคม ทั้งนี้มุํงให๎มีการจัดการที่ยั่งยืนครอบคลุมถึงการ
อนุรักษ๑ทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดล๎อม การปูองกันและกําจัดมลพิษ การจัดการสมรรถนะของการ
รองรับในระบบนิเวศ รวมทั้งการควบคุมการพัฒนาการทํองเที่ยวอยํางมีขอบเขต โดยเน๎นภายใต๎
เงื่อนไขของความสัมพันธ๑ระหวํางชุมชนท๎องถิ่นกับธรรมชาติในฐานะเป็นวิถีชีวิตที่เก้ือกูลในระบบนิเวศ
เดียวกันภายใต๎หลักการที่วําคนที่ดูแลรักษาทรัพยากรยํอมสมควรได๎รับประโยชน๑จากการดูแลรักษา
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นั้น นอกจากนี้ยังเป็นการชํวยกันประชาสัมพันธ๑และเสนอแนวคิดในการเคลื่อนไหวให๎นักทํองเที่ยวได๎
เป็นผู๎เข๎ารํวมขบวนการจัดการทํองเที่ยวเชิงอนุรักษ๑ธรรมชาติและการกระจายผลประโยชน๑ที่เกื้อหนุน
กันระหวํางการอนุรักษ๑ทรัพยากรการทํองเที่ยวกับความต๎องการพัฒนาของชุมชนท๎องถิ่นให๎เข๎มแข็ง
ยิ่งขึ้น 

5) การทํองเที่ยวโดยชุมชนในบริบทของกระบวนการเรียนรู๎และกิจกรรมการ
ทํองเที่ยว การพิจารณาการใช๎ประโยชน๑ประเด็นนี้เป็นการเน๎นให๎มีการสร๎างระบบการทํองเที่ยวที่เอ้ือ
ตํอกระบวนการเรียนรู๎โดยมีกิจกรรมการให๎การศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติ ระบบนิเวศ
ของแหลํงทํองเที่ยว รวมทั้งการเรียนรู๎ในวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมอัน
หลากหลาย ตลอดจนความเป็นชาติพันธุ๑ อันเป็นการชํวยเพ่ิมพูนความรู๎ ประสบการณ๑ ความ
ประทับใจ และสร๎างความตระหนัก สร๎างจิตสํานึกที่ถูกต๎องให๎กับนักทํองเที่ยว ให๎กับประชาชน
ท๎องถิ่นและผู๎ประกอบการ ทั้งนี้การจัดการทํองเที่ยวโดยชุมชนอาจนําไปสูํการสร๎างกระบวนการทาง
สังคมที่ชุมชนท๎องถิ่นมีความพยายามในการปรับตัว ภายใต๎บริบทของสภาวการณ๑ที่เปลี่ยนแปลงไป
อยํางตํอเนื่อง รวมทั้งการสร๎างดุลยภาพระหวํางการผลิตในภาคเกษตรกรรมกับการประกอบอาชีพ
ของชาวบ๎านที่เชื่อมโยงกับฐานทรัพยากรของชุมชน ตลอดจนการรวมตัวกันเพ่ือตํอสู๎การเอารัดเอา
เปรียบของบริษัทนําเที่ยวจากภายนอก อยํางไรก็ดีในสํวนของกิจกรรมการสนับสนุนการใช๎ประโยชน๑
จากงานวิจัยนั้น การสร๎างเครือขํายการจัดการการทํองเที่ยวโดยชุมชน ทั้งนี้ได๎พิจารณาเห็นวําการ
ทํองเที่ยวโดยชุมชนในอนาคตนั้น ไมํอาจจํากัดตัวเองอยูํแตํเพียงชุมชน หมูํบ๎าน แหํงใดแหํงหนึ่งอยําง
โดด ๆ ได๎ แตํพยายามให๎มีการรวมตัวกันของชุมชนทํองเที่ยวหลายๆ แหํง และสร๎างเครือขํายการ
จัดการทรัพยากรหรือจัดโปรแกรมการทํองเที่ยวรํวมกันเพ่ือให๎การบริการและมุํงให๎เกิดการจัดการ
ทํองเที่ยวโดยชุมชนอยํางเป็นรูปธรรมโดยเน๎นกระบวนการเรียนรู๎ในการจัดทรัพยากรของชุมชน
ท๎องถิ่นและแหลํงทํองเที่ยวให๎มีความยั่งยืน 

6) การทํองเที่ยวโดยชุมชนในบริบทการมีสํวนรํวมของชุมชนเพ่ือการจัดการตัวเอง                
การพิจารณาการใช๎ประโยชน๑จากการวิจัยการทํองเที่ยวโดยชุมชนด๎านนี้ เป็นการคํานึงถึงความสําคัญ
ในการมีสํวนรํวมของชุมชนและประชาชนตั้งแตํเริ่มต๎นจนสิ้นสุดกระบวนการทั้งนี้เพ่ือกํอให๎เกิด
ประโยชน๑ตํอท๎องถิ่น และหมายความรวมถึงการกระจายรายได๎ การยกระดับคุณภาพชีวิต และการ
ได๎รับผลตอบแทนโดยมีจุดหมายปลายทางในการกลับมาบํารุงดูแลรักษา และจัดการแหลํงทํองเที่ยว
ด๎วย อยํางไรก็ดีในทางปฏิบัติชุมชนท๎องถิ่นเองก็สามารถที่จะมีสํวนรํวมในการควบคุมการพัฒนา
มาตรฐานและคุณภาพของการทํองเที่ยวของตนเองได๎โดยเริ่มต๎นจากชุมชนระดับรากหญ๎า จนถึง
องค๑กรการปกครองท๎องถิ่น และอาจรวมถึงการมีสํวนรํวมของผู๎มีสํวนได๎เสียอีกด๎วย  
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7) การทํองเที่ยวโดยชุมชนในฐานะกลไกการพัฒนาชุมชน การพิจารณาการใช๎
ประโยชน๑ในบริบทนี้ เป็นความพยายามจะชี้ให๎เห็นถึงบทบาทของฐานทรัพยากรการทํองเที่ยวตํอการ
เข๎าไปมีสํวนรํวมในการพัฒนาองค๑กรชุมชนท๎องถิ่นควบคูํกับการอนุรักษ๑ฟ้ืนฟูธรรมชาติอยํางยั่งยืน  
ดังนั้นการสนับสนุนโครงการการทํองเที่ยวชุมชนนี้เป็นความพยายามที่จะชี้ให๎เห็นวําการทํองเที่ยวโดย
ชุมชนถือได๎วําเป็น "เครื่องมือและกลไกของชุมชนท๎องถิ่น" ในฐานะที่เป็นกระบวนการแสวงหา
ทางเลือกเพ่ือกําหนดทิศทางการพัฒนาชุมชนท๎องถิ่น โดยตั้งอยูํบนพ้ืนฐานของวัฒนธรรม จารีต
ประเพณีอันหลากหลายของชุมชน และกลุํมชาติพันธุ๑ตํางๆ โดยยังให๎ความสําคัญตํอความพยายามใน
การอนุรักษ๑ฟ้ืนฟูธรรมชาติแวดล๎อมของชุมชนท๎องถิ่น  นอกจากนี้การทํองเที่ยวโดยชุมชนมีความ
จําเป็นที่จะต๎องมองให๎เห็นถึงบริบทของการเปลี่ยนแปลงโครงสร๎างทางเศรษฐกิจการเมือง และ
สภาพแวดล๎อมธรรมชาติซึ่งสัมพันธ๑กับเงื่อนไขภายนอกในระดับภาค และระดับมหภาค ที่สามารถ
เชื่อมโยงปรากฏการณ๑ในท๎องถิ่นกับเงื่อนไขภายนอก และยังชํวยชี้ให๎เห็นทิศทางของการพัฒนา
ประเทศท่ีมีผลตํอวิถีชีวิตของชุมชนท๎องถิ่นอยํางชัดเจน 

8) การทํองเที่ยวโดยชุมชนในฐานะของการสร๎างมูลคําเพ่ิมของชุมชน การพิจารณา
การใช๎ประโยชน๑ในบริบทนี้เป็นการย๎อนกลับไปพิจารณาป๓ญหาของสังคมของชุมชนซึ่งอาจพบวํา
ชุมชนท๎องถิ่นหลายแหํงกําลังเผชิญหน๎ากับป๓ญหาวิกฤต ในด๎านของความเสื่อมโทรมของธรรมชาติ
และความยากจน ดังนั้นการพิจารณาประเด็นนี้จึงเป็นความพยายามที่จะชี้ให๎เห็นวําการทํองเที่ยวโดย
ชุมชนสามารถเป็นคําตอบสํวนหนึ่งในการแก๎ป๓ญหาดังกลําวโดยพิจารณาการทํองเที่ยวในฐานะของ
การสร๎างมูลคําเพ่ิมให๎กับชุมชนท๎องถิ่นในรูปแบบตํางๆ เชํน  หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ๑ กองทุนชุมชน 
การพัฒนาอาชีพและฝีมือแรงงาน หัตถกรรมพื้นบ๎าน เกษตรปลอดภัยจากสารพิษ รวมทั้งการพลิกฟ้ืน
กระบวนการเรียนรู๎ของชุมชนในด๎านการเชื่อมตํอ   ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นและการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดล๎อม ด๎วยเหตุนี้การทํองเที่ยวโดยชุมชนจึงถือได๎วําเป็นสํวนหนึ่งของทางเลือกใหมํในการสร๎าง
มูลคําเพ่ิมให๎กับชุมชนท๎องถิ่นอยํางหลากหลาย  

9) การทํองเที่ยวโดยชุมชนในฐานะของการเสริมสร๎างความเข๎มแข็งให๎กับองค๑กร
ปกครองสํวนท๎องถิ่น สภาพความเป็นจริงของการจัดการธุรกิจการทํองเที่ยวก็คือการที่ภาคเอกชนบาง
แหํงบางจังหวัดได๎มีบทบาทเข๎ามาผูกขาดธุรกิจทํองเที่ยว ซึ่งเน๎นการสร๎างรายได๎และความเจริญเติบโต
ของธุรกิจทํองเที่ยวแตํเพียงอยํางเดียว และบางครั้งด๎วยความไมํเข๎าใจในเอกลักษณ๑เฉพาะถิ่น รวมถึง
แหลํงวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียม  และประวัติศาสตร๑ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพ้ืนที่ 
การจัดการธุรกิจการทํองเที่ยวดังกลําวได๎สร๎างผลกระทบตํอการทําลายวัฒนธรรมท๎องถิ่ นรวมทั้ง
กํอให๎เกิดความเสื่อมโทรมของสภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติ อันเนื่องจากชุมชนท๎องถิ่น ขาดอํานาจใน
การจัดการทํองเที่ยวของตน ดังนั้นจึงมีความจําเป็นที่การทํองเที่ยวโดยชุมชนจะเข๎ามากําหนดบทบาท
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ขององค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่น เชํน องค๑การบริหารสํวนตําบล (อบต.) ให๎เข๎ามามีสํวนสําคัญรํวมกับ
ภาคประชาชน ในการจัดการและหารูปแบบของการทํองเที่ยวในบริบทของชุมชนท๎องถิ่น อันจะมีผล
ตํอการเปลี่ยนแปลงโครงสร๎างทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ในระดับลําง รวมทั้งระบบการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อมธรรมชาติให๎กับชุมชนท๎องถิ่นอยํางมากขึ้น 
  การทํองเที่ยวแหํงประเทศไทย (2539) กลําวถึง  “บทบาทของชุมชนในการสํงเสริม
การทํองเที่ยว” วํา ชุมชนมีบทบาทในเรื่องการสํงเสริมการทํองเที่ยวเป็นอยํางมาก ชุมชนจะเป็น
ผู๎ดําเนินการนับตั้งแตํการวางแผน การดําเนินการ และการติดตามประเมินผล เพ่ือให๎เกิดการ
ทํองเที่ยวที่ยั่งยืน รักษาสภาพแวดล๎อม ตลอดจนการเกิดการกระจายรายได๎อยํางเป็นธรรมในชุมชน
นั้น ๆ การทํองเที่ยวเป็นธุรกิจที่ไมํต๎องลงทุน อาศัยเพียงการบริหารจัดการที่ดีก็เพียงพอที่จะสร๎าง
รายได๎มาทํานุบํารุงสถานที่ทํองเที่ยวแหํงนั้น และพัฒนาให๎ทรัพยากรทํองเที่ยวแหํงนั้นมีความยั่งยืน  
คนที่ได๎รับผลประโยชน๑จากการทํองเที่ยวควรเป็นคนที่อยูํในพ้ืนที่ ดังนั้นการบริหารจัดการให๎การ
สํงเสริมการทํองเที่ยวนั้นสําเร็จไปได๎ด๎วยดีก็ควรเป็นคนในพ้ืนที่นั้นที่รํวมมือกันในการจัดการการ
ทํองเที่ยว การมีสํวนรํวมของชุมชนจําแนกตามลักษณะของการดําเนินงานที่ประชาชนท๎องถิ่นมีโอกาส 
มีสํวนรํวมเกี่ยวกับการทํองเที่ยวออกเป็น 2 ประเภท กลําวคือ การมีสํวนรํวมของสมาชิกในชุมชนใน
การให๎บริการเกี่ยวกับการทํองเที่ยวและ/หรือดําเนินการในรูปของธุรกิจท๎องถิ่นรายบุคคลและการมี
สํวนรํวมในรูปขององค๑กรท๎องถิ่น เชํน องค๑กรทํองเที่ยวของหมูํบ๎าน หรือตําบล เป็นต๎น 

1) การมีสํวนรํวมระดับรายบุคคลรับผลประโยชน๑โดยตรง เชํน สมาชิกชุมชนจัด
ให๎บริการเกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยวเพื่อกํอให๎เกิดรายได๎จากการให๎บริการดังกลําว เชํน เรือบังกะโล ที่
พัก ร๎านอาหาร การนําทาง เป็นต๎น หรือเป็นการจําหนํายสินค๎าที่ผลิตจากชุมชน 

2) การมีสํวนรํวมระดับชุมชนรวมกลุํมจัดระบบการบริการนักทํองเที่ยว โดยชุมชน
รวมกันจัดตั้งเป็นองค๑กรทั้งที่เป็นทางการและไมํเป็นทางการ กําหนดมาตรการรองรับการทํองเที่ยว มี
การจัดสรรรายได๎สูํผู๎ให๎บริการโดยตรงและกับสมาชิกของชุมชนทั้งหมดในรูปของกองทุนหมูํบ๎าน 
จัดเป็นธุรกิจทํองเที่ยวของชุมชน นอกจากนั้น ชุมชนอาจประสานงานกับบริษัทนําเที่ยว เพ่ือให๎บริษัท
นําเที่ยวนํานักทํองเที่ยวเข๎ามาเยือนในแหลํงทํองเที่ยวของชุมชน หรือชุมชนมีสํวนรํวมในการระดมใน
ธุรกิจการทํองเที่ยวรํวมกับผู๎ลงทุนอ่ืนๆและชุมชนได๎รับประโยชน๑จากธุรกิจทํองเที่ยวนํามาจัดสรรใช๎
ประโยชน๑ในชุมชนตามท่ีชุมชนได๎ตั้งกฎกติกาไว๎  
  จากการค๎นคว๎าจากเว็บไซต๑  (http://ns.mahidol.ac.th  เข๎าถึงเมื่อ 15/09/2556) 
กลําวถึง  “บทบาทของชุมชนในการสํงเสริมการทํองเที่ยว”  วํา  ชุมชนมีสํวนรํวมในการกําหนด
ทิศทางของการทํองเที่ยวบนฐานคิดที่วําชาวบ๎านทุกคนเป็นเจ๎าของทรัพยากรและเป็นผู๎มีสํวนได๎สํวน
เสียจากการทํองเที่ยว โดยการนําทรัพยากรที่มีอยูํในท๎องถิ่นด๎านตํางๆ ไมํวําจะเป็นธรรมชาติ 
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ประวัติศาสตร๑ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชนมาใช๎เป็นต๎นทุนหรือป๓จจัยใน
การจัดการทํองเที่ยวอยํางเหมาะสม รวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให๎มีความรู๎
ความสามารถในการดําเนินงาน ตั้งแตํการตัดสินใจ การวางแผน การดําเนินงาน การสรุป โดยเน๎นให๎
เกิดความยั่งยืนสูํคนรุํนลูกรุํนหลานและเกิดประโยชน๑ตํอท๎องถิ่น ตลอดจนคํานึงถึงความสามารถใน
การรองรับของธรรมชาติเป็นสําคัญ 
  กลําวโดยสรุปชุมชนควรมีบทบาทในเรื่องการสํงเสริมการทํองเที่ยวเป็นอยํางมาก 
ชุมชนจะเป็นผู๎ดําเนินการ นับตั้งแตํการวางแผน การดําเนินการ และการติดตามประเมินผล เพ่ือให๎
เกิดการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน รักษาสภาพแวดล๎อม ตลอดจนการเกิดการกระจายรายได๎อยํางเป็นธรรมใน
ชุมชนนั้น ๆ การทํองเที่ยวเป็นธุรกิจที่ไมํต๎องลงทุน อาศัยเพียงการบริหารจัดการที่ดีก็เพียงพอที่จะ
สร๎างรายได๎มาสนับสนุนสถานที่ทํองเที่ยวแหํงนั้น และพัฒนาให๎ทรัพยากรทํองเที่ยวแหํงนั้นมีความ
ยั่งยืน คนที่ได๎รับผลประโยชน๑จากการทํองเที่ยวควรเป็นคนที่อยูํในพ้ืนที่ ดังนั้นการบริหารจัดการให๎
การสํงเสริมการทํองเที่ยวนั้นสําเร็จไปได๎ด๎วยดี ควรเป็นคนในพ้ืนที่นั้นที่รํวมมือกันใน การจัดการการ
ทํองเที่ยว  ชาวบ๎านทุกคนเป็นเจ๎าของทรัพยากรและเป็นผู๎มีสํวนได๎สํวนเสียจากการทํองเที่ยว   โดย
การนําทรัพยากรที่มีอยูํในท๎องถิ่นด๎านตํางๆ ทั้งทรัพยากรธรรมชาติ ประวัติศาสตร๑ วัฒนธรรม 
ประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชนมาใช๎เป็นต๎นทุนหรือป๓จจัยในการจัดการทํองเที่ยวอยําง
เหมาะสม รวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให๎มีความรู๎ความสามารถในการดําเนินงาน 
ตั้งแตํการตัดสินใจ การวางแผนการดําเนินงาน 
  จากตัวอยํางทั้งหมดดังกลําวรวมถึงการจัดการทํองเที่ยวโดยชุมชนที่รวบรวมมานั้น
เป็นรูปแบบของการทํองเที่ยวที่อยูํภายใต๎การทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน  (Sustainable Tourism) อันเป็น
รูปแบบการทํองเที่ยวที่แทบทุกรูปแบบมุํงหวังให๎เกิดความสอดคล๎อง และสร๎างความสมดุลระหวําง 
การทํองเที่ยว เศรษฐกิจ สังคมและชุมชน ตลอดจนสิ่งแวดล๎อมในแหลํงทํองเที่ยวในรูปแบบที่ไมํสํงผล
กระทบ หรืออาจสํงผลกระทบน๎อยที่สุดตํอแหลํงทํองเที่ยวนั้น ๆ (Butler, 1997) และหลักการทั่ว ๆ 
ไปของการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน คือ การใช๎ทรัพยากรอยํางยั่งยืน การลดการบริโภคและของเสียที่เกิน
ความจําเป็น การรักษาความหลากหลาย การรวมการพัฒนาการทํองเที่ยวเข๎าอยูํในแผนพัฒนา การ
สนับสนุนเศรษฐกิจท๎องถิ่น การมีสํวนรํวมของชุมชน การปรึกษากันระหวํางผู๎เกี่ยวข๎อง การฝึกอบรม
บุคลากร การตอบสนองตลาดการทํองเที่ยว และการศึกษาวิจัยอยํางมีประสิทธิภาพ (บุญเลิศ ตั้งจิต
วัฒนา, 2548) ซึ่งหลักการดังกลําวนี้จะถูกนํามาใช๎เป็นข๎อกําหนดในแผนการพัฒนาศักยภาพแหลํง
ทํองเที่ยวตามแตํละแหลํงและแตํละรูปแบบการทํองเที่ยว เพ่ือให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวที่ยั่งยืนตาม
หลักการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน 
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 2.3.2 ความหมายการท่องเที่ยวชุมชน 
  การทํองเที่ยวชุมชน โดยชุมชน เป็นกลไกสนับสนุนชุมชน ในกระบวนการพัฒนา
แบบมีสํวนรํวม ดูแลรักษาสิ่งแวดล๎อมหรือธรรมชาติ ที่เป็นแหลํงทํองเที่ยว อนุรักษ๑ฟ้ืนฟูสืบทอด 
ศิลปวัฒนธรรมและภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น รํวมรับประโยชน๑จากกิจกรรมการทํองเที่ยว ทั้งทางตรงและ
ทางอ๎อม มีสํวนรํวมกับการกําหนดแนวทาง เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนแบบยั่งยืนซึ่งการทํองเที่ยว
อีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งแตํละชุมชนมีการปรับตัวพัฒนาตนเอง ให๎เข๎าเกณฑ๑มาตรฐานเพ่ือการทํองเที่ยว 
การนําภูมิป๓ญญาและทรัพยากรในท๎องถิ่น เรียนรู๎และปรับตัวเข๎ากับธรรมชาติได๎อยํางกลมกลืน มาจัด
กระบวนเป็นรูปแบบการทํองเที่ยวโดยชุมชนที่สามารถสัมผัสได๎ โดยเป็นการทํองเที่ยวที่คํานึงถึงความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล๎อม สังคมและวัฒนธรรม เป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่มีลักษณะเฉพาะตัว แตกตําง
จากการทํองเที่ยวโดยทั่วไป ซึ่งมีความหลากหลายตามศักยภาพของชุมชน และภูมิประเทศในแตํละ
ท๎องถิ่น โดยใช๎การทํองเที่ยวเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชน สร๎างการมีสํวนรํวมและบริหารจัดการ
ในชุมชน นักทํองเที่ยวได๎เรียนรู๎และเข๎าใจในบทบาทของชุมชน วิถีชีวิต วัฒนธรรม ภูมิป๓ญญาและการ
อนุรักษ๑ธรรมชาติ ตลอดจนแลกเปลี่ยนประสบการณ๑ ดังที่ โครงการทํองเที่ยวเพ่ือชีวิตและธรรมชาติ 
(2540) ได๎ให๎ความหมายของการทํองเที่ยวโดยชุมชนไว๎วํา คือ การทํองเที่ยวที่คํานึงถึง ความยั่งยืน
ของสิ่งแวดล๎อม สังคม และวัฒนธรรม กําหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน และ
ชุมชนมีบทบาทเป็นเจ๎าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือให๎เกิดการเรียนรู๎แกํผู๎มาเยือน ซึ่งสอดคล๎อง
กับโสภณ แทํงเพ็ชร๑ (2540) ที่กลําววํา การทํองเที่ยวโดยชุมชน คือ การทํองเที่ยวที่คํานึงถึงความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล๎อม โดยชุมชนเข๎ามามีบทบาทในการเป็นเจ๎าของ และบริหารการจัดการและ
ผลประโยชน๑ที่เกิดขึ้น จากการทํองเที่ยวสํวนใหญํชุมชนได๎รับประโยชน๑ และยังคล๎ายกันกับ สินธุ๑ 
สโรบล (2551) ที่กลําววําการทํองเที่ยวโดยชุมชน (Community - Based Tourism) วําหมายถึง 
ทางเลือกในการจัดการการทํองเที่ยวที่ชุมชนเข๎ามากําหนดทิศทางของการทํองเที่ยวบนฐานคิดที่วํา
ชาวบ๎านทุกคนเป็นเจ๎าของทรัพยากรและเป็นผู๎มีสํวนได๎สํวนเสียจากการทํองเที่ยว โดยการนําเอา
ทรัพยากรที่มีอยูํในท๎องถิ่นด๎านตํางๆ ไมํวําธรรมชาติ ประวัติศาสตร๑ วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและ
วิถีการผลิตของชุมชนมาใช๎เป็นต๎นทุนหรือป๓จจัยในการจัดการทํองเที่ยวอยํางเหมาะสม รวมทั้งมีการ
พัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให๎มีความรู๎ความสามารถและบทบาทที่สําคัญในการดําเนินงานตั้งแตํ
การตัดสินใจ การวางแผน การดําเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุํงเน๎นให๎เกิดความยั่งยืนสูํคนรุํน
ลูกหลาน และเกิดประโยชน๑ตํอท๎องถิ่น โดยคํานึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเป็น
สําคัญโดยมีองค๑ประกอบหลักของการทํองเที่ยวชุมชน 4 ด๎าน คือ ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 
องค๑กรชุมชน การจัดการ และการเรียนรู๎ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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  1) ด๎านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม คือ ชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติที่
อุดมสมบูรณ๑ และมีวิถีการผลิตที่พ่ึงพาและใช๎ทรัพยากรธรรมชาติอยํางยั่งยืน  อีกทั้งมีวัฒนธรรม
ประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ๑เฉพาะถิ่น 
  2) ด๎านองค๑กรชุมชน คือ ชุมชนมีระบบสังคมที่เข๎าใจกัน มีปราชญ๑ หรือผู๎มีความรู๎ 
และทักษะในเรื่องตําง ๆ หลากหลาย ตลอดจนชุมชนรู๎สึกเป็นเจ๎าของและเข๎ามามีสํวนรํวมใน
กระบวนการพัฒนา 
  3) ด๎านการจัดการ คือ ชุมชนมีกฎ-กติกาในการจัดการสิ่งแวดล๎อม วัฒนธรรม                    
และการทํองเที่ยว มีองค๑กรหรือกลไกในการทํางานเพ่ือจัดการการทํองเที่ยว และสามารถเชื่อมโยง                  
การทํองเที่ยวกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมได๎ มีการกระจายผลประโยชน๑ที่เป็นธรรมและมีกองทุนที่                   
เอ้ือประโยชน๑ตํอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนด๎านการเรียนรู๎ นอกจากนี้ยังมีลักษณะของ
กิจกรรมการทํองเที่ยวที่สามารถสร๎างการรับรู๎ และความเข๎าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกตําง มี
ระบบจัดการให๎เกิดกระบวนการเรียนรู๎ระหวํางชาวบ๎านกับผู๎มาเยือน ทั้ งยังสร๎างจิตสํานึกเรื่องการ
อนุรักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมทั้งในสํวนของชาวบ๎านและผู๎มาเยือน 
  4) ด๎านการเรียนรู๎ คือ ชุมชนมีลักษณะของกิจกรรมการทํองเที่ยวสามารถสร๎างการ
รับรู๎ และความเข๎าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกตําง มีระบบจัดการให๎เกิดกระบวนการเรียน รู๎
ระหวํางชาวบ๎านกับผู๎มาเยือน พร๎อมทั้งสร๎างจิตสํานึกเรื่องการอนุรักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติและ
วัฒนธรรม ทั้งในสํวนของชาวบ๎านและผู๎มาเยือน 
  ทั้งนี้กระบวนการเรียนรู๎ของการทํองเที่ยวโดยชุมชนมีองค๑ประกอบที่สําคัญ ดังนี้คือ 
  1) ศักยภาพของคน โดยต๎องเริ่มที่คนในชุมชนที่จะต๎องรู๎จักรากเหง๎าของตนเองให๎ดี
เสียกํอนเพ่ือความพร๎อมในการบอกเลําข๎อมูลและคนในชุมชนต๎องมีความพร๎อมที่จะเรียนรู๎ มีความ
สามัคคีทํางานรํวมกันได๎ 
  2) ศักยภาพของพ้ืนที่ หมายรวมถึง ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมประเพณีภูมิ
ป๓ญญาท๎องถิ่นที่สืบสานตํอกันมา คนในชุมชนต๎องรู๎จัก ต๎องรักและหวงแหนเห็นคุณคําของทรัพยากร
ในชุมชนของตน สามารถที่จะนํามาจัดการได๎อยํางคุ๎มคําและยั่งยืน ทั้งนี้แล๎วชุมชนต๎องมีความพร๎อม
ในการเรียนรู๎ ตลอดจนมีความรู๎ ความเข๎าใจ ในเรื่องแนวคิด พ้ืนฐานทางด๎านการทํองเที่ยวโดยชุมชน 
และการจัดการในพืน้ที่ได๎ด๎วย 
  3) การจัดการเพ่ือให๎เกิดประโยชน๑สูงสุด เกิดความยั่งยืนสมดุลในกลุํมคนหมูํมาก 
ดังนั้นชุมชนที่จะสามารถบริหารจัดการ การทํองเที่ยวโดยชุมชน :"Community-based Tourism : 
CBT" ได๎ต๎องเป็นชุมชนที่มีผู๎นําที่เป็นที่ยอมรับ มีความคิด มีวิสัยทัศน๑ ความเข๎าใจเรื่องการทํองเที่ยว
โดยชุมชน ทั้งยังต๎องได๎รับความรํวมมือจากหนํวยงานทั้งภาครัฐที่เกี่ยวข๎อง ต๎องมีการพูดคุยกําหนด
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แนวทางในการเตรียมความพร๎อมชุมชนรู๎วําพ้ืนที่ของตนจะมีรูปแบบการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนได๎
อยํางไร ควรมีกิจกรรมอะไรบ๎าง และจะมีการกระจายจัดสรรรายได๎อยํางไร ทั้งหลายทั้งปวงที่กลําวมา
นั้น สิ่งสําคัญที่สุดของชุมชนก็คือการมีสํวนรํวมอันหมายรวมถึง รํวมในทุกๆสิ่ง ทุกอยํางเพ่ือสํวนรวม
โดยใช๎การสื่อสารพูดคุย เป็นการสื่อความคิดเห็นการถกป๓ญหา รวมถึงการหาทางแก๎ไขป๓ญหาตํางๆ 
จากการระดมความคิดโดยให๎ชุมชนจัดให๎มีเวทีพูดคุย รํวมกันคิดวางแผนดําเนินการ ประสานงานกับ
หนํวยงานตํางๆที่เก่ียวข๎องในการทํางานรํวมกันสร๎างกฎระเบียบของชุมชนทางด๎านตํางๆ เพ่ือให๎คนใน
ชุมชนรวมถึงผู๎มาเยือนปฏิบัติตาม 
 
 2.3.3 ผลกระทบจากการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

  ผลกระทบจากการทําการทํองเที่ยวโดยชุมชนทุกอยํางที่ดํา เนินการยํอมสํงผล
กระทบตํอสิ่งที่ตั้งอยูํสิ่งแวดล๎อมโดยรอบทั้งสิ้น ซึ่งมีผลกระทบด๎านบวกและด๎านลบ (วีระพล ทองมา, 
2547:17-22) ได๎แกํ 
  1) ผลกระทบด๎านบวก สํงผลให๎ชุมชนมีจิตสํานึกเกิดการพัฒนาตนเอง พ่ึงพาตนเอง คิด
เป็นทําเป็นมีความพยายามในการเรียนรู๎พัฒนา เกิดรายได๎เพ่ิมขึ้นมีการรวมตัวกัน สร๎างความเข๎มแข็งใน
ชุมชน นําไปสูํการพัฒนาที่ยั่งยืน ตามความคาดหวังและความพยายามที่จะดําเนินการเพ่ือให๎เป็นตาม
หลักการพัฒนาอยํางยั่งยืน 3 ด๎าน ได๎แกํ 1) ด๎านเศรษฐกิจ 2) ด๎านสังคมวัฒนธรรม 3) สิ่งแวดล๎อม และสิ่ง
สําคัญประการหนึ่งที่จะนําไปสูํความยั่งยืน คือ การรวบรวมองค๑ความรู๎ ภูมิป๓ญญา สืบสานสืบทอด 
ตลอดจนการนําไปใช๎ประโยชน๑ได๎ เกิดความรักความภาคภูมิในความรู๎สึกเป็นเจ๎าของ มีสํวนรํวมใน
ทรัพยากรของชุมชน และเกิดกระบวนการเรียนรู๎การทํางานรํวมกันในที่สุด 
  2) ผลกระทบด๎านลบ เกิดป๓ญหาด๎านสิ่งแวดล๎อม อาทิ จํานวนขยะที่เพ่ิมมากขึ้นจาก
นักทํองเที่ยว การใช๎น้ํา ระบบนิเวศธรรมชาติ การรับวัฒนธรรมที่เข๎ามาอยํางรวดเร็ว เกิดกระแสการ
เลียนแบบ มีความขัดแย๎งทางความคิด เสียความเป็นสํวนตัวในการที่จะต๎องรองรับนักทํองเที่ยว และที่สําคัญ
คืออาจถึงกับสูญเสียเอกลักษณ๑ของท๎องถิ่น หากมีการตอบสนองความต๎องการของนักทํองเที่ยวมากเกินไปใน
สํวนการตลาดนั้นแตํละชุมชนจะต๎องให๎ข๎อมูลแนะนําชุมชนตนเองและชุมชนอ่ืนที่ถูกต๎องและนําสนใจแกํ
นักทํองเที่ยว และที่นําภูมิใจสําหรับชุมชนคือ การรักษ๑ และหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม 
ประเพณี ภูมิป๓ญญาบรรพบุรุษที่สืบตํอกันมา แตํชุมชนไมํได๎ละทิ้งพ้ืนฐานเดิม หรือปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตไป
ตามกระแสวัฒนธรรม และไมํได๎มุํงหวังรายได๎จากการทํองเที่ยวที่จะได๎ให๎เป็นรายได๎หลักของชุมชนโดยละทิ้ง
อาชีพดั้งเดิมที่จะเป็นการที่จะปรับตัวเพ่ือรองรับกระแสการทํองเที่ยวที่เข๎าไปในชุมชน 
 



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
40 

 

 2.3.4 หลักการของการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

         การทํองเที่ยวโดยชุมชนที่ใช๎การทํองเที่ยวเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนมีหลักการ
ดังนี้ 
  1) ชุมชนเป็นเจ๎าของ 
  2) ชาวบ๎านเข๎ามามีสํวนรํวมในการกําหนดทิศทางและตัดสินใจ 
  3) สํงเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 
  4) ยกระดับคุณภาพชีวิต 
  5) มีความยั่งยืนทางด๎านสิ่งแวดล๎อม 
  6) คงเอกลักษณ๑และวัฒนธรรมท๎องถิ่น 
  7) กํอให๎เกิดการเรียนรู๎ระหวํางคนตํางวัฒนธรรม 
  8) เคารพในวัฒนธรรมที่แตกตํางและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย๑ 
  9) เกิดผลตอบแทนที่เป็นธรรมแกํคนท๎องถิ่น 
  10) มีการกระจายรายได๎สูํสาธารณประโยชน๑ของชุมชน 
  การที่จะให๎ชุมชนดําเนินการทํองเที่ยวตามหลักการดังกลําวข๎างต๎น มีความจําเป็นที่
จะต๎องเตรียมความพร๎อมและสร๎างความเข๎มแข็งให๎กับชุมชนในการจัดการการทํองเที่ยว ใน
ขณะเดียวกันก็ต๎องรณรงค๑กับคนในสังคมให๎เห็นความแตกตํางของการทํองเที่ยวโดยชุมชนกับการ
ทํองเที่ยวทั่วไป กระตุ๎นให๎คนในสังคมเห็นความสําคัญ และเป็นนักทํองเที่ยวที่สนใจการแลกเปลี่ยน
เรียนรู๎ระหวํางเจ๎าของบ๎านกับผู๎มาเยือน นอกจากนี้ยังเป็นการเพ่ิม การรับรู๎และความเข๎าใจในบทบาท
ของชุมชนท๎องถิ่นตํอการอนุรักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติและเป็นกําลังใจหรือสนับสนุนให๎เกิดความ
ตํอเนื่องในการทํางานอนุรักษ๑ท้ังด๎านธรรมชาติและวัฒนธรรม 
  จากแนวคิดการทํองเที่ยวโดยชุมชน ที่มองชุมชนเป็นศูนย๑กลางหรือฐานเพ่ือกําหนด
ทิศทาง แผนงาน แผนปฏิบัติการของตนเองโดยดําเนินการพร๎อมกันทั้งด๎านการเมือง เศรษฐกิจสังคม 
วัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อมนั้น จึงทํา ให๎กิจกรรมการทํองเที่ยวเป็นสํวนหนึ่งของกระบวนการพัฒนา
แบบองค๑รวมและเกี่ยวกับกลุํมคนตํางๆ มากมาย เมื่อมองในบริบทของการพัฒนาการทํองเที่ยวที่
ต๎องการให๎ชุมชนมีสํวนรํวมและได๎ประโยชน๑จากการทํองเที่ยวจึงควรต๎องมีหลักการรํวมกัน ดังนี้ 
   1) การทํองเที่ยวโดยชุมชนต๎องมาจากความต๎องการของชุมชนอยํางแท๎จริง 
ชุมชนได๎มีการพินิจพิเคราะห๑สภาพป๓ญหา ผลกระทบการทํองเที่ยวอยํางรอบด๎านแล๎ว ชุมชนรํวม
ตัดสินใจลงมติที่จะดําเนินการตามแนวทางที่ชุมชนเห็นสมควร 
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   2) สมาชิกในชุมชนต๎องมีสํวนรํวมทั้งการคิดรํวม วางแผนรํวม ทํากิจกรรม
รํวม ติดตามประเมินผลรํวมกัน เรียนรู๎รํวมกันและรับประโยชน๑รํวมกัน 
   3) ชุมชนต๎องการรวมตัวกันเป็นกลุํม เป็นชมรม เป็นองค๑กร หรือจะเป็น
องค๑กรชุมชนเดิมที่มีอยูํแล๎วเชํนกัน องค๑การบริหารสํวนตําบล (อบต.) ก็ได๎ เพ่ือกลไกที่ทําหน๎าที่แทน
สมาชิกทั้งหมดในระดับหนึ่งและดําเนินการด๎านการกําหนดทิศทาง นโยบายการบริหาร การจัดการ 
การประสานงาน เพ่ือให๎การทํองเที่ยวโดยชุมชนเป็นไปตามเจตนารมณ๑ของสมาชิกในชุมชนที่เห็น
รํวมกัน 
   4) รูปแบบ เนื้อหา กิจกรรม ของการทํองเที่ยวโดยชุมชน ต๎องคํานึงการอยูํ
รํวมกันอยํางมีศักดิ์ศรี มีความเทําเทียมกัน มีความเป็นธรรม และให๎สํงผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อม 
เศรษฐกิจการเมือง สังคม และวัฒนธรรมในเชิงสร๎างสรรค๑และลดผลกระทบในเชิงลบ 
   5) มีกฎ กติกาที่เห็นรํวมจากชุมชน สําหรับการจัดการทํองเที่ยวที่ชัดเจน 
และสามารถกํากับดูแลให๎เป็นไปตามกติกาที่วางไว๎ 
   6) ชุมชนที่จัดการทํองเที่ยว สมาชิกในชุมชน ชาวบ๎านทั่วไปและ
นักทํองเที่ยว ควรมีกระบวนการเรียนรู๎ระหวํางกันและกันอยํางตํอเนื่อง เพ่ือกํอให๎เกิดการพัฒนา
กระบวนการทํางานการทํองเที่ยวโดยชุมชนให๎ถูกต๎องเหมาะสม และมีความชัดเจน 
   7) การทํองเที่ยวโดยชุมชน จะต๎องมีมาตรฐานที่มาจากข๎อตกลงรํวมภายใน
ชุมชนด๎วยเชํน ความสะอาด ความปลอดภัย การกระจายรายได๎ที่เป็นธรรมของผู๎ที่เกี่ยวข๎อง และ
พิจารณารํวมกันถึงขีดความสามารถในการรองรับ 
   8) รายได๎ที่ได๎รับจากการทํองเที่ยว มีสํวนไปสนับสนุนการพัฒนาชุมชนและ
รักษาสิ่งแวดล๎อม 
   9) การทํองเที่ยวจะไมํใชํอาชีพหลักของชุมชน และชุมชนต๎องดํารงอาชีพ
หลักของตนเองไว๎ได๎ ทั้งนี้หากอาชีพของชุมชนเปลี่ยนเป็นการจัดการทํองเที่ยว จะเป็นการทําลายชีวิต
และจิตวิญญาณดั้งเดิมของชุมชนอยํางชัดเจน 
   10) องค๑กรชุมชนมีความเข๎มแข็งพอที่จะจัดการกับผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น
ได๎ และพร๎อมจะหยุดเมื่อเกินความสามารถในการจัดการ ซึ่งสิ่งเหลํานี้หากมองในแงํความพร๎อมของ
ชุมชนและประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทํองเที่ยวในมิติของชุมชนแล๎ว การทํองเที่ยวโดยชุมชน
จะเป็นไปได๎ด๎วยดีนั้นยังต๎องพิจารณาจากมิตินอกชุมชนที่เข๎ามาเกี่ยวข๎องด๎วยได๎แกํ การตลาด 
นโยบายรัฐที่เข๎ามาสนับสนุน และพฤติกรรมของนักทํองเที่ยว เป็นต๎น 
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 2.3.5 การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

  พจนา สวนศรี  (2546:  178 -179)  ได๎ ระบุวํ า  “การทํองเที่ ยว โดยชุมชน 
(community base sustainable tourism) คือการทํองเที่ยวที่คํานึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล๎อม 
สังคม และวัฒนธรรม กําหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็น
เจ๎าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือให๎เกิดการเรียนรู๎แกํผู๎มาเยือน” โดยมองวําการทํองเที่ยวต๎อง
ทํางานครอบคลุม 5 ด๎าน พร๎อมกัน ทั้งการเมือง เศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล๎อม โดยมี
ชุมชนเป็นเจ๎าของและมีสํวนในการจัดการนอกจากนี้การทํองเที่ยวยังสามารถเป็นเครื่องมือในการ
พัฒนา โดยใช๎การทํองเที่ยวเป็นเงื่อนไขและสร๎างโอกาสให๎องค๑กรชุมชนเข๎ามามีบทบาทสําคัญในการ
วางแผนทิศทางการพัฒนาชุมชนของตนในชุมชน โดยเฉพาะอยํางยิ่งในชุมชนที่มีแนวโน๎มวําการ
ทํองเที่ยวจะรุกคืบเข๎าไปถึงหรือต๎องการเปิดเผยชุมชนของตนให๎เป็นที่รู๎จักในวงกว๎าง ให๎มีการสร๎างให๎
เกิดกระบวนการเรียนรู๎เกี่ยวกับการวางแผน การบริหารจัดการทรัพยากรและกระจายอํานาจการ
ตัดสินใจโดยเน๎นความสําคัญของการจัดการธรรมชาติแวดล๎อมและใช๎การทํองเที่ยวเป็นเครื่องมือใน
การพัฒนาชุมชนไปพร๎อมกัน เมื่อชุมชนมาเกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยวก็จะมีคําใหมํๆเกิดขึ้น อาทิเชํน 
การทํองเที่ยวชุมชน การทํองเที่ยวโดยชุมชน การทํองเที่ยวผํานชุมชน การทํองเที่ยวในชุมชน ก็ขึ้นอยูํ
กับนิยามแหํงการสื่อความหมายตํอคําดังกลําว แตํที่แนํนอนก็คือ "ชุมชน" เป็นสิ่งที่ต๎องถูกกระทบ
อยํางหลีกเลี่ยงไมํได๎ และอยํางไรคือการทํองเที่ยวโดยชุมชน "Community Based Tourism : CBT " 
ที่เหมาะสมอันจะเป็นแนวทางสําหรับการพัฒนาด๎านการทํองเที่ยวในชุมชนได๎อยํางเป็นรูปธรรมและ
เห็นผล 
  หากชุมชนมีความพร๎อมมีป๓จจัยเอ้ืออํานวยตํอการเข๎ามีบทบาทจัดการการทํองเที่ยว 
ผู๎นําชุมชนและแกนนําที่หลากหลาย ตัวแทนกลุํมตํางๆ ในชุมชน เชํน กลุํมเยาวชน กลุํมสตรี กลุํม
ออมทรัพย๑ กลุํมสหกรณ๑การเกษตร ฯลฯ และผู๎ที่มีสํวนเกี่ยวข๎อง เชํน องค๑การบริการสํวนตําบล 
เจ๎าหน๎าที่ปุาไม๎ ครูอาจารย๑ในโรงเรียน เป็นต๎น รํวมกันประชุมสัมมนาเพ่ือสร๎างวิสัยทัศน๑รํวมกับการ
ทํองเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งเป็นการผนึกกําลังความคิดสร๎างสรรค๑ ประสานแนวคิดของทุกคนให๎เห็นเป็น
ภาพเดียวกัน ในการจัดการทํองเที่ยวโดยชุมชน และนําวิสัยทัศน๑ที่ได๎มากําหนดเป็นเปูาหมาย เป็น
ทิศทางของการดําเนินกิจกรรมการทํองเที่ยวโดยชุมชนในระยะตํอไป ดังที่  พจนา สวนศรี (2546: 
185-188) ได๎กลําวไว๎วําชุมชนหลายแหํงตัดสินใจเปิดการทํองเที่ยวโดยชุมชนและเป็นฝุายจัดการเอง
นั้น มีรูปแบบการคิดตัดสินใจด๎วยการมองวิสัยทัศน๑ 3 รูปแบบด๎วยกัน คือ 
  1.) มองกิจกรรมการทํองเที่ยวเป็นเครื่องมือหนึ่งในการเผยแพรํข๎อมูลขําวสารกับคน
ภายนอก ให๎เกิดความรู๎ความเข๎าใจตํอสภาพป๓ญหาชุมชนที่ประสบอยูํ และหวังวําจะได๎เพ่ือนที่เข๎าใจ
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รํวมแก๎ไขป๓ญหาตํางๆ รํวมกัน อันเป็นการเชื่อมโยงความสัมพันธ๑ระหวํางคนตํางวัฒนธรรมเพ่ือ
ประสานการมีสํวนรํวมแก๎ไขป๓ญหาของชุมชนนั้น  
  2.) การทํองเที่ยวทําให๎เกิดผลกระทบทางสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล๎อม จําเป็น
ที่ ชุมชนต๎องรวมตัวกันเข๎ามาจัดการให๎นักทํองเที่ยวและผู๎ที่เกี่ยวข๎องให๎ปฏิบัติอยูํในกฎ กติกาของ
ชุมชน การจัดระเบียบการแบํงป๓นผลประโยชน๑แกํผู๎คนที่เก่ียวข๎องและผลประโยชน๑ในชุมชน การสร๎าง
มาตรฐานตํางๆ ของการทํองเที่ยวโดยชุมชนเอง ทั้งเพ่ือไมํให๎เกิดผลกระทบมากเกินขีดความสามารถที่
ชุมชนจะจัดการได๎ 
  3.) การทํองเที่ยวเป็นกระบวนการเรียนรู๎ระหวํางคนกับธรรมชาติ เป็นการสร๎าง
โอกาสในการฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ภูมิป๓ญญา และสิ่งแวดล๎อม โดยมองที่รายได๎เป็นเพียงแคํผลพลอยได๎
จากกระบวนการเรียนรู๎ทํามกลางการทํองเที่ยวซึ่งทั้ง 3 รูปแบบนี้มีพ้ืนฐานการคิดจากชุมชนเองที่มี
ความภูมิใจในวัฒนธรรม และภูมิป๓ญญาของตนเองที่พร๎อมจะสื่อตํอคนภายนอก โดยใช๎การทํองเที่ยว
เป็นเครื่องมือในการถํายทอด นอกจากนั้นแล๎ว ชุมชนเองยังต๎องการความเข๎าใจ ความรํวมมือของ
นักทํองเที่ยวในเคารพในกฎกติกา ที่ชุมชนรํวมกันสร๎างไว๎เพ่ือให๎เกิดการเรียนรู๎รํวมกันของคนตําง
วัฒนธรรม โดยมีวัตถุประสงค๑ของการจัดการการทํองเที่ยวโดยชุมชน ซึ่ งมาจากการกําหนดจาก
วิสัยทัศน๑ที่จัดทํารํวมกันในชุมชน และนํามากําหนดเป็นวัตถุประสงค๑ที่เป็นรูปธรรม ให๎มีความชัดเจน
ขึ้นโดยชุมชนจะมีการกําหนดวัตถุประสงค๑หลักอยูํ 4 ประการด๎วยกัน คือ 
  1) เพ่ือให๎กิจกรรมการทํองเที่ยว เป็นกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตที่เน๎นคนเป็น
ศูนย๑กลางการพัฒนา เป็นกิจกรรมที่เชื่อโยงกับกิจกรรมการพัฒนาชุมชนในรูปแบบอ่ืนๆ ที่ต๎ องเอ้ือ
อํานวยการเรียนรู๎ตํอกันและกันได๎ เชํน การทํองเที่ยวโดยชุมชนที่ไปเยือนชุมชนชาวประมงพ้ืนบ๎าน 
นักทํองเที่ยวควรเกิดการเรียนรู๎บทบาทของประมงขนาดเล็กที่ทําหน๎าที่อนุรักษ๑ทรัพยากรชายฝ๓่งด๎วย 
  2) เพ่ือให๎กิจกรรมการทํองเที่ยวเป็นตัวกระตุ๎นสํงเสริมให๎ชุมชนโดยเฉพาะคนหนุํมสาว
ได๎เข๎าใจ ให๎คุณคํา ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนให๎กลับฟ้ืนคืนสภาพได๎ในระยะตํอไป 
  3) เพ่ือกํอให๎เกิดการรวมตัวกันของคนในชุมชน ที่เผชิญตํอผลกระทบทางการ
ทํองเที่ยวแบบเดิม ให๎เข๎ามีสํวนรํวมจัดการลดผลกระทบดังกลําว และจัดระเบียบชุมชนให๎เป็นระบบที่
ทําให๎ชุมชนอยูํรํวมกันอยํางสันติสุข 
  4) เพ่ือเป็นเครื่องมือการเผยแพรํให๎ข๎อมูลขําวสารที่ถูกต๎องของวัฒนธรรม ประเพณี 
วิถีชีวิตกับสาธารณชนภายนอก 
  จะเห็นได๎วําในมิติของชุมชนไมํได๎มองเรื่องรายได๎เป็นเรื่องหลัก ผิดกับในระดับ
นโยบายการทํองเที่ยวมักจะให๎ความสําคัญเรื่องรายได๎เป็นอันดับแรก หากเอาคุณคํา วิธีคิดที่เป็น
พ้ืนฐานที่สําคัญในสังคมไทย อันได๎แกํ การมีน้ําใจ ความเอ้ืออารี ประกอบกับการมีวิถีชีวิตที่สัมพันธ๑
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กับธรรมชาติ ความรักในศิลปวัฒนธรรม อันเป็นทุนทางสังคมของคนไทย ก็จะทําให๎การริเริ่มและมอง
การทํองเที่ยวได๎ถูกทิศทางยิ่งขึ้น 
  นอกจากนี้เมื่อมีการกําหนดวิสัยทัศน๑ และวัตถุประสงค๑แล๎ว ต๎องทําการประเมิน
ความเป็นไปได๎ของการจัดการทํองเที่ยวโดยชุมชนเนื่องจากการจัดการทํองเที่ยวของชุมชนเป็นสิ่งที่
ต๎องเกี่ยวข๎องกับคนภายนอก ดังนั้นทักษะ ความชัดเจน การจัดการให๎เหมาะสม จึงเป็นเรื่องที่ชุมชน
เองยังมีคงวามกังวลอยูํพอสมควรแม๎วําจะมีป๓จจัยที่เอ้ือ และการสนับสนุนจากภายนอกพอสมควร แตํ
ชุมชนเองต๎องสามารถคาดการณ๑ และประเมินวํา วิสัยทัศน๑ วัตถุประสงค๑ ของการจัดการทํองเที่ยว
โดยชุมชนนั้น มีความเป็นไปได๎มากน๎อยเพียงไร โดยการรํวมกันอภิปราย ระดมความคิดเห็น จาก
ชุมชนให๎กว๎างขวางจนสามารถสรุปด๎วยมติของชุมชนเอง ซึ่งมีองค๑ประกอบการประเมินอยูํ 7 ประการ
ด๎วยกัน คือ 
  1) ผู๎นําชุมชนและแกนนําชุมชน สามารถวิเคราะห๑สถานการณ๑ภายนอก และสภาพ
ป๓ญหาชุมชนตลอดจนมองแนวทางแก๎ไขป๓ญหาได๎แบบชัดเจน และมองกิจกรรมการทํองเที่ยวเป็น
กิจกรรมหนึ่ง หรือกิจกรรมรํวมเชื่อมตํอทิศทางการแก๎ไขป๓ญหาโดยภาพรวมของชุมชนได๎ แล๎วจึงได๎
กําหนดเป็นวัตถุประสงค๑เปูาหมายการทํากิจกรรมการทํองเที่ยว 
  2) การมีสํวนรํวมของชุมชนทั้งหมด เนื่องจากเป็นเรื่องที่ต๎องเกี่ยวข๎องกับสิทธิของ
ชุมชนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล๎อม ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมชุมชนที่ชุมชน
ต๎องมีการคิดไตรํตรองวินิจฉัย และรํวมตัดสินใจจะเปิดหมูํบ๎านรองรับอยํางไร ควรเป็นรูปแบบใด ใคร
บ๎างที่เกี่ยวข๎อง ใครมีบทบาทจัดการอยํางไร และภายหลังนักทํองเที่ยวกลับแล๎วมีการลดผลกระทบ
อยํางไร ด๎วยวิธีการใด ตลอดจนการแบํงป๓นผลประโยชน๑ภายในชุมชน 
  3) ชุมชนต๎องมีสํวนรํวมในการจัดตั้งองค๑กรภายในชุมชน เพ่ือรับผิดชอบกิจกรรมนี้ 
หรือผลักดันให๎องค๑กรชุมชนอ่ืนที่พิจารณาแล๎ววํา มีความพร๎อมทําหน๎าที่รับผิดชอบเป็นหนํวยงานหนึ่ง
ขององค๑กรนั้นๆ แตํทั้งนี้การดําเนินการขององค๑กรต๎องเป็นไปด๎วยความโปรํงใส เพราะมีผลประโยชน๑ที่
เข๎ามาเกี่ยวข๎อง 
  4) การพิจารณาเอกลักษณ๑เฉพาะถิ่น หรือของดีในชุมชนเพ่ือจัดปรับเป็นกิจกรรม
ทํองเที่ยวให๎สอดคล๎องตํอชุมชน สํงผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อมและวัฒนธรรมให๎น๎อยที่สุดเทําที่สามารถ
จะทําได๎ 
  5) ความพร๎อมของผู๎ที่สนใจจะเกี่ยวข๎องกับกิจกรรมทํองเที่ยว จะมีบทบาท
หลากหลายมากขึ้น คือจะมีผู๎ที่ เกี่ยวข๎องกับที่พัก อาหาร การดูแลความปลอดภัย การนําพา
นักทํองเที่ยวการสื่อความหมาย และการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ต๎องไมํใชํกระจุกตัวอยูํเฉพาะกลุํมแกนนํา
ภายในชุมชนเทํานั้น ควรมีระบบกระจายที่ท่ัวถึงและเป็นธรรม 
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  6) การเสริมสร๎างบรรยากาศการเรียนรู๎จากประสบการณ๑จริง ที่รองรับนักทํองเที่ยว
เพ่ือสามารถจัดปรับกระบวนการให๎เหมาะสม สอดคล๎องยิ่งขึ้น และรํวมแก๎ไขป๓ญหาที่เกี่ยวข๎อง
ตลอดจนการลดผลกระทบของการทํองเที่ยวในครั้งตํอไป 
  7) ประสบการณ๑ทักษะในการจัดการทํองเที่ยวโดยชุมชนที่ต๎องบูรณาการความ
ต๎องการความเพลิดเพลิน ความตื่นตัวและการเรียนรู๎  ให๎เป็นโปรแกรมและกิจกรรมการทํองเที่ยวที่
เหมาะสมของแตํละพ้ืนที่การเตรียมความพร๎อมของชุมชนในการจัดการการทํองเที่ยว 
  การทํองเที่ยวเป็นเสมือนงานพัฒนาชุมชนอยํางหนึ่ง เป็นสิ่งที่ดูเหมือนงํายแตํทํายาก                
ที่วํายากนั้นก็เพราะการทํองเที่ยวเป็นการพัฒนาที่ตอบสนองกระแสบริโภคนิยม การทํองเที่ยวทําให๎
ชุมชนหลุดออกจากฐานการผลิตเดิมในภาคการเกษตร สูํธุรกิจด๎านบริการ กําลังซื้อที่สูงกวําของ
นักทํองเที่ยวจึงสามารถกําหนด “สินค๎า” และ “บริการ” ได๎ตามความต๎องการ ทําให๎สภาพทางสังคม
และวัฒนธรรมในแหลํงทํองเที่ยวมักถูกครอบงําจากวัฒนธรรมภายนอกที่เข๎ามาพร๎อมกับนักทํองเที่ยว 
เป็นดาบสองคมและมีความเสี่ยงอยํางยิ่งในการนําไปใช๎ในการพัฒนา อยํางไรก็ตาม กํอนที่จะเปิด
หมูํบ๎านต๎อนรับนักทํองเที่ยว ชุมชนควรจะต๎อง “รู๎ตัว” เข๎าใจและตระหนักตํอการทํองเที่ยวนี้
ตลอดจนการสร๎างภูมิคุ๎มกัน โดยการเตรียมความพร๎อมชุมชนซึ่งผู๎ดําเนินการพัฒนาการทํองเที่ยวโดย
ชุมชนควรมีกระบวนการทํางาน ตามท่ีพจนา สวนศรี (2546:189-190) ได๎กลําวไว๎วําดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ให๎ข๎อมูลด๎านการทํองเที่ยวให๎ชุมชนในการพิจารณาทั้งด๎านบวกและลบของ
การทํองเที่ยว ซึ่งในข้ันตอนนี้อาจจะมีเฉพาะผู๎นําหรือกลุํมสนใจ 
  ขั้นที่ 2 สร๎างการมีสํวนรํวม เป็นการดึงเอากลุํมที่สนใจการทํองเที่ยวโดยชุมชน          
และกลุํมองค๑กรตํางๆ ในชุมชน เชํน กลุํมเยาวชน กลุํมสตรี กลุํมออมทรัพย๑ และผู๎นําที่เป็นทางการ
และผู๎นําทางธรรมชาติมาพูดคุยเรื่องผลดี-ผลเสีย อีกครั้ง เพ่ือให๎เขาเหลํานั้นได๎รํวมกันตัดสินใจเรื่องนี้
รํวมกัน 
  ขั้นที่ 3 ศึกษาชุมชนรํวมกับชาวบ๎าน โดยการทํางานรํวมกับชาวบ๎านเพ่ือศึกษาใน
หัวข๎อคือ ทําการสํารวจทางกายภาพโดยทําแผนที่รอบนอก (แสดงแหลํงทรัพยากรธรรมชาติและที่ดิน
ทํ ากิ น )  และแผนที่ ร อบในหมูํ บ๎ าน  (แสดงที่ ตั้ ง ของบ๎ าน เรื อน ท รัพยากรคนสร๎ างและ
ทรัพยากรธรรมชาติ) พร๎อมทั้งทําการศึกษาประวัติศาสตร๑ชุมชน ภูมิป๓ญญา วัฒนธรรม ประเพณีของ
ชุมชน และศึกษาความสัมพันธ๑ของชุมชนกับการใช๎ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรเพ่ือการ
ทํองเที่ยว จากนั้นทําการศึกษากลุํมตํางๆ ในชุมชนซึ่งผลการศึกษานี้จะทําให๎เห็นศักยภาพ-ข๎อจํากัด
ของชุมชน และป๓ญหาของชุมชนรํวมกัน 
  ขั้นที่ 4 วิเคราะห๑ข๎อมูลรํวมกัน ทั้งในด๎านศักยภาพ-ข๎อจํากัด โอกาสและความเสี่ยง 
ในขั้นตอนนี้จะทําให๎ชุมชนได๎มองเห็นได๎ด๎วยตนเอง และสามารถเชื่อมโยงเรื่องทํองเที่ยวกับการพัฒนา
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ชุมชนได๎ การวิเคราะห๑ข๎อมูลในครั้งนี้จะทําให๎เกิดการจัดลําดับความสําคัญของป๓ญหา และอาจพบวํา
เพ่ือแก๎ป๓ญหาให๎ตรงจุด อาจจะไมํจําเป็นต๎องใช๎เรื่องการทํองเที่ยวเลยก็เป็นได๎ 
  ขั้นที่ 5 รํวมกันพัฒนาศักยภาพและแก๎ไขจุดอํอน โดยทําการรวบรวมองค๑ความรู๎              
ซึ่งแตํละชุมชนจะแตกตํางกันออกไปมีเอกลักษณ๑เฉพาะชุมชน เชํน บางชุมชนเดํนด๎านการพัฒนา
ชุมชนบางชุมชนเดํนระบบการจัดการนิเวศที่ใช๎ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นได๎เหมาะสม เป็นต๎น ซึ่งชุมชนต๎อง
รํวมกันดึงเอกลักษณ๑ ให๎เห็นรํวมกันกํอนนําสูํการเผยแพรํออกไป และนําข๎อมูลที่ได๎มาปรับปรุงแหลํง
ทํองเทีย่วให๎เหมาะสม สอดคล๎อง ปลอดภัย ไมํทําลายระบบนิเวศเดิมมากนัก เชํน การปรับทางเดินใน
ปุาเขา เป็นต๎นพร๎อมทั้งทําการปรับปรุงบ๎านพักและความสะอาดภายในชุมชนให๎เป็นมาตรฐานของ
ชุมชนแตํละแหํงที่ตกลงรํวมกัน โดยมีคณะกรรมการของชุมชน ตรวจสอบอยํางสม่ําเสมอ ตลอดจนทํา
การฝึกอบรมบุคลากรด๎านการทํองเที่ยวในชุมชน เชํน นักสื่อความหมาย การสร๎างเวทีเรียนรู๎กับ
นักทํองเที่ยว เป็นต๎น ซึ่งในขั้นตอนนี้จะเห็นความสามารถของชุมชน ในการรองรับการทํองเที่ยวทั้ง
ความพร๎อมจํานวนบุคลากร และขีดความสามารถในการรองรับทั้งพ้ืนที่ทางธรรมชาติ  และรูปแบบ
กิจกรรมที่สอดคล๎องกับวิถีชีวิตของชุมชน 
  ขั้นที่ 6 วางรูปแบบการบริหารจัดการ ในขั้นตอนนี้จะเป็นการจัดตั้งองค๑กรขึ้นมา
ทํางานหรืออาจใช๎องค๑การที่ชุมชนมีอยูํเดิมแตํเพ่ิมเติมบทบาทหน๎าที่ มีการกําหนดวัตถุประสงค๑ให๎
ชัดเจนกําหนดรูปแบบของการทํองเที่ยว โปรแกรมและราคาการจัดสรรผลประโยชน๑ สูํชาวบ๎านและ
ชุมชนและมาตรการในการปูองกันผลกระทบ โดยอาจจะเป็นการสร๎างกฎ-กติกา เพ่ือเป็นแนวทาง
ปฏิบัติทั้งชาวบ๎านและนักทํองเที่ยว 
  ขั้นที่ 7 ประสานงานกับหนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง เพ่ือให๎รับรู๎และชํวยให๎ข๎อมูลแกํผู๎ที่สนใจ 
  ขั้นที่ 8 ทดลองดําเนินกิจกรรมการทํองเที่ยว ในขั้นตอนนี้อาจมีการจัดทํองเที่ยวนํา
รํองเพ่ือทดสอบความพร๎อมของชุมชน โดยการเชิญบุคคลหรือหนํวยงานภายนอกที่มีประสบการณ๑
หรือเก่ียวข๎องกับการทํองเที่ยว โดยชุมชนเข๎ารํวมกิจกรรม ให๎แสดงความคิดเห็นและข๎อเสนอแนะเพ่ือ
เป็นทิศทางตํอไปในอนาคต 
  ขั้นที่  9 ประเมินผล ในขั้นตอนประเมินผล อาจแยกออกมาเป็น 2 สํวน คือ                  
การประเมินผลและสรุปบทเรียนหลังเสร็จกิจกรรมทุกครั้ง และการประเมินผลเป็นชํวงๆ ทุกๆ 3-6 
เดือน เป็นต๎น ซึ่งการประเมินผลจะชํวยให๎เกิดการทบทวนตนเอง และแก๎ไขข๎อบกพรํอง 
  ขั้นที่ 10 พัฒนาองค๑กร โดยทําการฝึกอบรม เชํน การบริหารจัดการ การสร๎างการมี
สํวนรํวม การสื่อความหมาย เป็นต๎น มีการศึกษาดูงาน สําหรับแกนนําองค๑กรชุมชนเพ่ือจัดการ
ทํองเที่ยวเพื่อเสริมโลกทัศน๑ พัฒนาทักษะการบริหาร การจัดการในชุมชนอ่ืนๆ ที่มีลักษณะคล๎ายๆ กัน 
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เพ่ือเป็นตัวอยํางนําไปประยุกต๑ หรือเป็นบทเรียนที่ชุมชนต๎องพึงระวังผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นได๎ และวาง
มาตรการปูองกันไว๎แตํเริ่มแรก 
  กระบวนการทั้ง 10 ขั้นตอนนั้นจะเน๎นด๎านทํองเที่ยวซึ่งอาจจะเป็นเรื่องที่ชาวบ๎านไมํ
คุ๎นเคยมากํอน และไมํมั่นใจวําตนเองจะทําได๎ แตํละคําถามในแตํละขั้นตอนในกระบวนการเตรียม
ชุมชน จะต๎องเป็นการปลุกระดมสํานึกของท๎องถิ่น ให๎คนท๎องถิ่นอยากรู๎จักตนเอง และเกิดความ
ภาคภูมิใจในตนเอง การทํองเที่ยวก็จะเกิดความชัดเจนมากขึ้นวํา เป็นการเข๎ามาเพ่ือให๎ชุมชนได๎นําเสนอ
ตัวอยํางตํอสาธารณะ   การแลกเปลี่ยนเรียนรู๎เป็นหัวใจสําคัญของการทํองเที่ยว นอกจากปลุกสํานึกของ
ชุมชนแล๎วยังเป็นการสร๎างจิตสํานึกของนักทํองเที่ยวตํอการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อม และการเห็นคุณคําทาง
วัฒนธรรมของชุมชนที่ได๎เข๎ามาเยี่ยมเยือน 
 
 
2.4 แนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 ถวิลวดี บุรีกุล (2551) และ พจนา สวนศรี (2546) ได๎กลําววําปจจุบันมีผูใหความหมายของ
การมีสวนรวมคือกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน เปนกระบวนการสื่อสารสองทางที่มีเปาหมาย
โดยรวมเพ่ือที่จะใหเกิดการตัดสินใจที่ดีขึ้นและไดรับการสนับสนุนจากสาธารณชน ซึ่งเปาหมายของ
กระบวนการการมีสวนรวมของประชาชน ก็คือการใหขอมูลตอสาธารณชนและใหสาธารณชนแสดง
ความคิดเห็นตอโครงการที่นําเสนอหรือนโยบายรัฐและมีสวนรวมในการแกปญหาเพ่ือหาทางออกที่ดี
ที่สุดสําหรับทุกๆคน (Creighton, วันชัย วัฒนศัพท, ผูแปล, 2543, น.19) การมีสวนรวมของ
ประชาชนยังจัดเปน รูปแบบหนึ่งของแนวความคิดในการกระจายอํานาจจาก สวนกลางมาสูสวนทอง
ถิ่นเพราะประชาชนในทองถิ่น คือ ผูที่รูปญหาและความตองการของทองถิ่นตนเองดีกวาผู อ่ืน                  
การมีสวนรวมของประชาชนจึงเปนการเปดกวางในความคิดเห็นโดยการสื่อสารสองทางในประเด็นที่
เกี่ยวของกับประชาชน ซึ่งในแตละประเด็นนั้นไมสามารถใชเกณฑใดเกณฑหนึ่งมาตัดสินใจได
เหมือนกัน 
 เงื่อนไขพ้ืนฐานของการมีสวนรวมของประชาชนมี 3 ประการคือ 
  1) ตองมีอิสรภาพ หมายถึง ประชาชนมีอิสระที่จะเขารวมหรือไมก็ไดการเขารวมต
องเปนไป ดวยความสมัครใจ การถูกบังคับใหรวมไมวาจะในรูปแบบใดไมถือวาเปนการมีสวนรวม 
  2) ตองมีความเสมอภาค ประชาชนที่เขารวมในกิจกรรมใดจะตองมีสิทธิเทาเทียม
กับผูเขารวมคนอื่นๆ 
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  3) ตองมีความสามารถ ประชาชนหรือกลุมเปาหมายจะตองมีความสามารถพอที่จะ
เขารวมในกิจกรรมนั้นๆ หมายความวา ในบางกิจกรรมแมจะกําหนดวาผูเขารวมมีเสรีภาพและเสมอ
ภาคแตกิจกรรมที่กําหนดไวมีความซับซอนเกินความสามารถของกลุมเปาหมายการมีสวนรวมยอม
เกิดข้ึนไมได 
 องคประกอบของการมีสวนรวมมี 3 ดานคือ 
  1) ตองมีวัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายชัดเจน การใหประชาชนเขารวมในกิจกรรม
หนึ่งๆ จะ ตองมีวัตถุประสงคและเปาหมายที่ชัดเจนวาเปนไปเพ่ืออะไรผูเขารวมจะไดตัดสินใจถูก           
วาควรเขารวมหรือไม 
  2) ตองมีกิจกรรมเปาหมายการใหประชาชนเขามีสวนรวมตองระบุลักษณะของ
กิจกรรมวามีรูปแบบและลักษณะอยางไรเพ่ือที่ประชาชนจะไดตัดสินใจวาควรเขารวมหรือไม 
  3) ตองมีบุคคลหรือกลุมเปาหมาย การใหประชาชนเขามีสวนรวมจะตองระบุกลุม                  
เปาหมายอยางไรก็ตามโดยทั่วไปกลุมบุคคลเปาหมายมักถูกจํากัดโดยกิจกรรมและวัตถุประสงคของ              
การมีส วนร วมอยู แล วโดยพ้ืนฐานทั้งนี้มักพิจารณาผู เข าร วมจากกลุ มผู มีส วนได ส วนเสีย 
(Stakeholders) ซึ่งเปนกลุมผูอาจไดรับผลกระทบทั้งทางบวกและลบเปนผูที่ไดรับผลกระทบทั้ง
ทางตรงและทางออมตลอดจนผูสนใจอีกดวย  
 วันชัย วัฒนศัพท, ผูแปล, (2543: 43-45) ได๎กลําววําโดยแทจริงนั้นกระบวนการมีสวนรวม
ของประชาชนอาจจะไมสามารถกระทําไดในทุกๆประเด็น ดังนั้น จึงมีแนวทางทั่วๆ ไปบางประการ
เกี่ยวกับประเด็นที่ควรใชกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน ประเด็นตางๆ ที่ตองการกระบวนการ
มีสวนรวมของประชาชน ไดแก  
  1) การตัดสินใจและผลกระทบที่สําคัญ 
  2) การตัดสินใจจะมีผลกระทบตอบางคนมากกวาคนอ่ืน 
  3) การตัดสินใจจะมีผลกระทบตอผลประโยชนของบางคนหรือกลุมคนที่มีอยูเดิม 
  4) การตัดสินใจที่เกีย่วของกับเรื่องท่ีมีความขัดแยงอยูกอนแลว 
  5) ความจําเปนเพื่อใหมีการสนับสนุนตอผลการตัดสินใจ 
 ดังนั้น การมีสวนรวมของประชาชนจึงมีอยูในเกือบทุกกิจกรรมของสังคมขึ้นอยูกับความสนใจ
และประเด็นในการพิจารณาแตมีเงื่อนไขพ้ืนฐานในการมีสวนรวมวาประชาชนตองมีอิสรภาพ ความ
เสมอภาคและความสามารถในการเขารวมกิจกรรม นอกจากนี้การมีสวนรวมตองมีวัตถุประสงคหรือ
จุดมุงหมายตองมีกิจกรรมเปาหมายและตองมีกลุมเปาหมาย ทั้งนี้เพ่ือใหกระบวนการมีสวนรวมของ
ประชาชนดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 
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 การมีสวนรวมของประชาชน (Public Participation) จงึเปนการกระจายโอกาสใหประชาชน
มีสวนรวมในการบริหารเกี่ยวกับการตัดสินใจในเรื่องตางๆ รวมทั้งการจัดสรรทรัพยากรของชุมชนและ
ของชาติซึ่งจะสงผลกระทบตอวิถีชีวิตและความเปนอยูของประชาชนโดยการใหขอมูลแสดงความ
คิดเห็นใหคําแนะนําปรึกษารวมวางแผน รวมปฏิบัติรวมตลอดจนการควบคุมโดยตรงจากประชาชน 
 นอกจากนั้นการมีสวนรวมของประชาชนจึงเปนกระบวนการซึ่งประชาชนหรือผูมีสวนไดสวน
เสียไดมีโอกาสแสดงทัศนะและเขารวมในกิจกรรมตางๆ ที่มีผลตอชีวิตความเปนอยูของประชาชน 
รวมทั้งมีการนําความคิดเห็นดังกลาวไปประกอบการพิจารณากําหนดนโยบายและการตัดสินใจของรัฐ 
การมีสวนรวมของประชาชน เปนกระบวนการสื่อสารในระบบเปด กลาวคือเปนการสื่อสารสองทาง
ทั้งอยางเปนทางการและไมเปนทางการ ซึ่งประกอบไปดวยการแบงสรรขอมูลรวมกันระหวางผูมีสวน
ไดสวนเสียและเปนการเสริม  สรางความสามัคคีในสังคม ทั้งนี้เพราะการมีสวนรวมของประชาชนเป
นการเพ่ิมคุณภาพของการตัดสินใจ การลดคาใชจายและการสูญเสียเวลาเปนการสรางฉันทามติและ
ทําใหงายตอการนําไปปฏิบัติอีกทั้งชวยหลีกเลี่ยงการเผชิญหนาใน “กรณีที่รายแรงที่สุด” ชวยใหเกิด
ความนาเชื่อถือและความชอบธรรมและชวยใหทราบความหวงกังวลของประชาชนและคานิยมของ
สาธารณชนรวมทั้งเปนการพัฒนาความเชี่ยวชาญและความคิดสรางสรรคของสาธารณชน 
 ระดับขั้นของการมีสวนรวมมีหลายระดับ และนักวิชาการตางๆ ไดกําหนดไวหลากหลายแต
ในสาระสําคัญมีความคลายกันซึ่งจะขอนําเสนอโดยสังเขปดังนี้ 
  Cohen และ Uphoff (1980: .219-222) ไดจําแนกการมีสวนรวมออกเปน 4 ระดับ
คือ 
   1) การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision Making)  
   2) การมีสวนรวมในการดําเนินการ (Implementation)  
   3) การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน (Benefit)  
   4) การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation) 

 การใหประชาชนมีสวนรวมนั้นสามารถทําไดในหลายระดับ ขึ้นอยูกับรัฐบาลแตละยุควาจะให
ความสําคัญตอประชาชนมากนอยตางกันคือ 
  1) ประชาชนเปนผูใชอํานาจ หมายถึงใหประชาชนเขาจัดการหรือดําเนินการเองโดย
ไมมีการติดตอกบัหนํวยงาน 
  2) ประชาชนและหนํวยงานภาครัฐรวมกันแกปญหาโดยมีอํานาจเทาเทียมกัน ตัวอย
างเชน โครงการทําความสะอาดหมูบาน การสรางถนนในหมบูาน เปนตน 
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  3) ประชาชนเปนที่ปรึกษา หมายถึง หนํวยงานภาครัฐขอความคิดเห็นจาก
ประชาชนและตั้งใจที่จะกระทําการตามความเห็นนั้น แตก็ยังมีอํานาจที่จะไมรับความคิดเห็นนั้นไป
ปฏิบัติ ตัวอยางเชน การตั้งคณะกรรมการเพื่อการประสานงานระหวางประชาชนและสวนราชการการ
แตงตั้งคณะที่ปรึกษาการประชุมกลุมยอยเพ่ือรับฟงความคิดเห็นของประชาชนเฉพาะกลุม เปนตน 
  4) ประชาชนแสดงความคิดเห็น หนํวยงานภาครัฐใหโอกาสประชาชนไดแสดงความ
คิดเห็นในบางเรื่องแตมักจะไมนําความเห็นไปปฏิบัติและยังมีอํานาจที่จะไมรับฟงความคิดเห็นนั้น 
  5) ประชาชนรับทราบ เปนการแถลงขาวสารและ/หรือมติของหนํวยงานภาครัฐให
ประชาชนไดทราบ ประชาชนอาจมีปฏิกิริยาโตตอบหรือไมมีก็ไดเ  
  6) หนํวยงานภาครัฐใชอํานาจจัดการโดยไมแจงใหประชาชนทราบลวงหนา 

 อาจกลําวได๎วําลําดับขั้นของการใหประชาชนมีสวนรวมนั้น พบวาประชาชนมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจ มีสวนรวมดําเนินการและมีสวนรวมสนับสนุน ซึ่งการมีสวนรวมของประชาชนนั้นมีหลาย
ระดับข้ึนอยกูับการใหความสําคัญซึ่งสามารถจัดลําดับการมีสวนรวมของประชาชนจากมากไปหานอย
ไดดังนี้คือ ประชาชนเปนผูใชอํานาจ ประชาชนมีสวนรวม ประชาชนเปนที่ปรึกษา ประชาชนแสดง
ความคิดเห็น ประชาชนรับทราบและหนํวยงานภาครัฐใชอํานาจ 
 วิธีการแบงระดับขั้นการมีสวนรวมของประชาชนอาจแบงไดหลายวิธีขึ้นอยูกับวัตถุประสงค
และความละเอียดของการแบงเปนสําคัญการแบงระดับขั้นการมีสวนรวมของประชาชนอาจแบงได
จากระดับต่ําสุดไปหาระดับสูงสุด ออกเปน 7 ระดับ และจํานวนประชาชนที่เขามีสวนรวมในแตละ
ระดับสัมพันธ๑กับระดับของการมีสวนรวม กลาวคือ ถาระดับการมีสวนรวมต่ําจํานวนประชาชนที่เข
ามีสวนรวมจะมากและยิ่งระดับการมีสวนรวมสูงขึ้นเพียงใดจํานวนประชาชนที่เขามีสวนรวมก็จะ
ลดลงตามลําดับ ระดับการมีสวนรวมของประชาชนเรียงตามลําดับจากต่ําสุดไปหาสูงสุดไดแก (1) 
ระดับการใหขอมูล (2) ระดับการเปดรับความคิดเห็นของประชาชน (3) ระดับการปรึกษาหารือ (4) 
ระดับการวางแผนรวมกัน (5) ระดับการรวมปฏิบัติ (6) รวมติดตามตรวจสอบและ (7) ระดับการ
ควบคุมโดยประชาชน 
 สมลักษณา  ไชยเสริฐ (2549 : 142 - 149)  ได๎แบํงแนวทางการจัดการการมีสํวนรํวมของ
ประชาชนเป็น  3  ด๎านหลัก  คือ  ด๎านประชาชน  (Pubblic)  ด๎านการมีสํวนรํวม  (Participation)  
และด๎านภาครัฐ  โดยการมีสํวนรํวม  (Participation)  มีวัตถุประสงค๑หลักเพ่ือให๎ประชาชนที่เป็น
บุคคลหรือคณะบุคคลเข๎ามามีสํวนรํวมในขั้นตอนตํางๆ ในการดําเนินการพัฒนา ชํวยเหลือสนับสนุน
ทําประโยชน๑ในเรื่องตํางๆ หรือกิจกรรมตํางๆ ตั้งแตํรํวมคิด รํวมตัดสินใจ รํวมดําเนินการ รํวมรับผลประโยชน๑ 
และรํวมประเมินผล เพ่ือให๎เกิดการยอมรับ และกํอให๎เกิดผลประโยชน๑สูงสุดกันทุกฝุาย  ดังนี้  
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  1) การรับรู๎ (Perception) ต๎องสร๎างสํานึกให๎ทั้งภาครัฐและประชาชน มีความ
ตระหนัก การรับรู๎ การยอมรับในสิทธิหน๎าที่และสํวนรํวมของทุกกลุํมทุกฝุาย ดังนั้นผู๎ที่เกี่ยวข๎องทุก
ฝุายต๎องยอมรับการ “รอมชอม” และ “ประสานประโยชน๑”  
  2) ทัศนคติ (Attitude) ต๎องสร๎างความเข๎าใจและปรับทัศนคติของบุคลากรภาครัฐ
และภาคประชาชนทั้งสองฝุาย ให๎มีทัศนคติที่ดีตํอการมีสํวนรํวมของประชาชน  กลําวคือ ภาครัฐ
จะต๎องเห็นการมีสํวนรํวมของประชาชนเป็นเรื่องที่ต๎องสํงเสริมเพ่ือประโยชน๑หลายประการ อาทิ เพ่ือ
การได๎ข๎อมูล ข๎อเท็จจริงและความคิดที่หลากหลาย รวมทั้งบุคลากรภาครัฐผู๎รับผิดชอบด๎านการมีสํวน
รํวม จะต๎องมีทัศนคติที่ดีตํอประชาชนและตํอกระบวนการมีสํวนรํวม  มีการปรับปรุงบทบาทและ
คํานิยม ตลอดจนต๎องมีความอดทนในการทํางานกับประชาชน  เพราะการมีสํวนรํวมต๎องใช๎ระยะเวลา
ยาวนาน ต๎องทําอยํางตํอเนื่อง  และมีความจริงใจตํอประชาชน ในขณะเดียวกันภาคประชาชนเองก็
ควรมีทําทีที่ เข๎าใจความสําคัญของการมีสํวนรํวมของประชาชน และจะต๎องมีทัศนคติที่ดีตํอ
กระบวนการมีสํวนรํวมและตํอเจ๎าหน๎าที่เชํนเดียวกัน กํอให๎เกิดความสัมพันธ๑อันดีระหวํางประชาชน
และเจ๎าหน๎าที่  ทําให๎เกิดความไว๎วางใจซึ่งกันและกันมากขึ้น  สํงผลให๎กิจกรรมการมีสํวนรํวมบรรลุ
เปูาหมายได๎อยํางมีประสิทธิภาพ  ดังนั้น หากทั้งสองฝุายตํางมีทัศนคติที่ดีตํอการมีสํวนรํวมและตํอกัน
แล๎ว ความรํวมมือ “ประชารัฐ” ก็จะพัฒนาได๎ดียิ่งขึ้น   
  3) การเป็นตัวแทน (Representation) การสรรหาและคัดเลือกตัวแทน จะต๎อง
คํานึงถึงประชาชนทุกกลุํม ทุกฝุาย เพ่ือให๎ประชาชนกลุํมตําง ๆ ที่หลากหลายทุกกลุํมนั้นมีตัวแทนเข๎า
ไปรํวมด๎วยจะได๎ ประสานผลประโยชน๑กันจนลงตัวและเกิดความเป็นธรรมขึ้น  รวมทั้งควรคํานึงถึง
คุณสมบัติของตัวแทนที่ต๎องการด๎วย โดยพิจารณาจากคุณสมบัติในด๎านตําง ๆ เชํน ทักษะและ
ความสามารถที่เกื้อหนุนกันความสอดคล๎องของเทคโนโลยี วัตถุประสงค๑ คํานิยม และวัฒนธรรม
องค๑กร การตอบสนองซึ่งกันและกัน ความรับผิดชอบ  ความมั่นคงด๎านการเงิน  ความสามารถในการ
สร๎างความเชื่อม่ัน เป็นต๎น  นอกจากนี้ กลุํมท่ีเป็นตัวแทนจะต๎องมีความนําเชื่อถือจากลุํมทั้งหลายหรือ
ผู๎มีสํวนได๎เสีย และมีป๓จจัยที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่ต๎องตระหนักถึง คือสมาชิกที่เป็นตัวแทนต๎องมี
ความรู๎สึกท่ีจะต๎องอาศัยซึ่งกันและกัน   
  4) ความเชื่อมั่นและไว๎วางใจ (Trust) การมีสํวนรํวมนั้น ต๎องสร๎างให๎สมาชิกมีความ
เข๎าใจ และมีความจริงใจในการเข๎ารํวม  สิ่งที่จะได๎ตามมาคือความเชื่อมั่นและไว๎วางใจ (Trust) ใน
องค๑กร โดยการสร๎างความเชื่อมั่นและไว๎วางใจกันนั้น  ต๎องแสดงให๎เห็นอยํางชัดเจน กําหนดให๎เป็น
รูปธรรมและเป็นวัฒนธรรมขององค๑กร  ซึ่งการสร๎างความเชื่อถือ ศรัทธา ความไว๎วางใจกันและกัน  
เป็นเงื่อนไขสําคัญที่จะทําให๎กระบวนการมีสํวนรํวมประสบความสําเร็จหรือล๎มเหลว การสร๎างความ
เชื่อถือไว๎วางใจอาจทําได๎คือการแลกเปลี่ยนข๎อมูลขําวสาร การดําเนินกิจกรรมการมีสํวนรํวมอยําง
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ตํอเนื่อง และนําเสนอข๎อมูลข๎อเท็จจริงอยํางตรงไปตรงมาครบถ๎วน รวมทั้งต๎องมีการติดตํอระหวําง
สมาชิกอยํางสม่ําเสมอบํอยครั้ง และทําอยํางตั้งใจทั้งที่เป็นทางการและไมํเป็นทางการภายในองค๑กร
ซึ่งเป็นสิ่งที่จะทําให๎เกิดความสําเร็จในการสร๎าง และดํารงไว๎ซึ่งความเชื่อมั่นและความไว๎วางใจการ
รํวมมือซึ่งกันและกัน  
  5) การแลกเปลี่ยนข๎อมูลขําวสาร (Information-sharing) สร๎างกลไกเพ่ือการ
แลกเปลี่ยนข๎อมูลขําวสาร เนื่องจากการมีสํวนรํวมเป็นกระบวนการที่ทําให๎ข๎อมูลขําวสาร ทั้งด๎านที่
เป็นข๎อเท็จจริงและด๎านที่เป็นความคิด ความรู๎สึก ความคาดหวัง ได๎ถูกแสดงออกมาอยํางหลากหลาย
ลุํมลึกและสมบูรณ๑ครบถ๎วนมากขึ้น ซึ่งจะทําให๎การวินิจฉัยป๓ญหาและการเสนอทางเลือกในการแก๎ไข
ป๓ญหามีหลากหลาย และตรงกับความต๎องการมากขึ้น ผลที่ตามมาคือทําให๎การตัดสินใจในการ
กําหนดนโยบาย  และการวางแผนดําเนินไปได๎อยํางรอบรู๎ รอบคอบและรอบด๎านยิ่งขึ้น โดยการที่
ประชาชนจะมีสํวนรํวมได๎อยํางมีประสิทธิภาพนั้น จําเป็นที่จะต๎องมีความรู๎ และมีข๎อมูลขําวสาร
เพียงพอ ในนโยบายที่ตนต๎องการมีสํวนรํวม ข๎อมูลขําวสารเหลํานี้สํวนใหญํแล๎วมักจะเป็นของ
หนํวยงานที่เป็นผู๎ริเริ่มนโยบาย บางสํวนเกิดจากการศึกษาของนักวิชาการและองค๑กรพัฒนาเอกชน 
ดังนั้นประชาชนที่สนใจการมีสํวนรํวมกับนโยบายใดอาจไปขอความรํวมมือและข๎อมูลจากบุคคลและ
องค๑กรเหลํานั้น  
  6) ฉันทามติ (Consensus) การมีสํวนรํวมเป็นการสร๎างฉันทามติ โดยการให๎
ประชาชนและผู๎ที่เกี่ยวข๎องทุกภาคสํวนเข๎ารํวม ในการหาวิธีแก๎ไขป๓ญหาที่ยุํงยากซับซ๎อนรํวมกัน 
หาทางออกสําหรับการแก๎ไขป๓ญหาตําง ๆ ในทางสันติ เป็นที่ยอมรับหรือเป็นฉันทามติของประชา
สังคม ซึ่งทุกคนยินยอมเห็นพ๎องต๎องกันในทุก ๆ ขั้นตอนของกระบวนการมีสํวนรํวม โดยเสาหลักของ
การมีสํวนรํวมที่ดีก็คือการที่ประชาชนสามารถที่จะรํวมมือกัน ลดความขัดแย๎ง สร๎างข๎อตกลงที่มั่นคง
ยืนยาว การยอมรับระหวํางกลุํม และหาข๎อสรุปรํวมกันได๎ทุกฝุาย แม๎วําอาจจะมีความเห็นที่แตกตําง
กันก็ตาม ก็ต๎องสามารถที่จะปรับความเห็นที่ตํางกัน โดยการเจรจาหาข๎อยุติที่ทุกฝุายยอมรับกันได๎
อยํางสันติวิธี  เพ่ือนําไปสูํข๎อสรุปที่เห็นพ๎องหรือฉันทามติรํวมกันได๎ทุกฝุาย  
  7) การมีปฏิสัมพันธ๑ (Interaction) องค๑กรการมีสํวนรํวมต๎องสร๎างให๎เกิดการมี
ปฏิสัมพันธ๑ระหวํางกันในองค๑กร คือจะต๎องจัด กิจกรรมที่ทําให๎มีการพบปะ พูดคุย แลกเปลี่ยนข๎อมูล
ขําวสาร ความคิดเห็นของกันและกันเป็นการสื่อสารแบบ 2 ทาง (Two Ways Communication) 
กํอให๎เกิดความสัมพันธ๑ที่ดีระหวํางกัน ซึ่งจะนําไปสูํการลดอคติที่มีตํอกันและเกิดความเข๎าใจที่ดีขึ้น
ระหวํางผู๎ที่เข๎ารํวม สิ่งเหลํานี้นับวําเป็นกลไกที่จะชํวยปูองกันความขัดแย๎ง ที่อาจจะเกิดขึ้นหรือกรณีที่
มีความขัดแย๎งเกิดขึ้นแล๎วก็จะเป็นกลไก ที่ชํวยบรรเทาความขัดแย๎งให๎ลดระดับความรุนแรงลงได๎ ซึ่ง
การมีปฏิสัมพันธ๑ในกระบวนการการมีสํวนรํวมของประชาชนก็ เพื่อที่จะให๎เกิดการตัดสินใจที่ดีขึ้นและ
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รับการสนับสนุนจากสาธารณชน ซึ่งเปูาหมายของกระบวนการมีสํวนรํวมของประชาชนก็คือ การให๎
ข๎อมูลตํอสาธารณชน  และให๎สาธารณชนแสดงความคิดเห็นตํอโครงการที่นําเสนอหรือนโยบายรัฐ 
รวมทั้งมีสํวนรํวมในการแก๎ป๓ญหาเพ่ือหาทางออกที่ดีที่สุด ตลอดจนสร๎างความสัมพันธ๑ที่ดีสําหรับทุก ๆ คน   
  8) ความประสงค๑หรือความมุํงหมาย (Purpose) ต๎องกําหนดความประสงค๑หรือ
ความมุํงหมายในการมีสํวนรํวมไว๎อยํางชัดเจนวําเป็นไปเพ่ืออะไร ผู๎เข๎ารํวมจะได๎ตัดสินใจถูกวํา ควร
เข๎ารํวมหรือไมํการมีความมุํงหมายที่ต๎องการบรรลุชัดเจน จะนําทางให๎สมาชิกผู๎เข๎ารํวมได๎เข๎าใจ
ตรงกันและเดินไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งจะสะท๎อนให๎เห็นความเป็นเอกภาพทางความคิดเห็น เอกภาพ
ในการดําเนินกิจกรรม และความเข๎มแข็งขององค๑กร นอกจากนี้ การมีสํวนรํวมต๎องมีกิจกรรม
เปูาหมาย ในการให๎ประชาชนเข๎ามีสํวนรํวมต๎องระบุลักษณะของกิจกรรมวํา มีรูปแบบและลักษณะ
อยํางไร เพ่ือที่ประชาชนจะได๎ตัดสินใจวํา ควรเข๎ารํวมหรือไมํ รวมทั้งขั้นตอนของกิจกรรมจะต๎องระบุ
วําในกิจกรรมแตํละอยํางมีก่ีขั้นตอน และประชาชนสามารถเข๎ารํวมในข้ันตอนใดบ๎าง  
  9) การประเมินผล (Appraisal) ต๎องมีระบบการประเมินผล เนื่องจากการ
ประเมินผลเป็นขั้นตอนหนึ่งในกระบวนการมีสํวนรํวม กระบวนการประเมินผลก็จะกลายเป็นป๓จจัย
นําเข๎าในกระบวนการมีสํวนรํวมในขั้นตอนการวางแผน เพ่ือนําป๓ญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นในทางปฏิบัติ
มาปรับปรุงแก๎ไขและพัฒนาผลการดําเนินงานให๎มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ดังนั้นการมีสํวนรํวมของ
ประชาชนในการประเมินผลงาน (Performance Appraisal) จึงต๎องเริ่มตั้งแตํการเข๎ารํวมควบคุม 
รํวมติดตาม รํวมประเมินผล รํวมบํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่จัดทําไว๎ทั้งโดยเอกชนและรัฐบาล
ให๎ใช๎ประโยชน๑ได๎ตลอดไป 
  10) ความโปรํงใส (Transparency) มีการปรับปรุงกลไกการทํางานขององค๑กรการมี
สํวนรํวมให๎มีความโปรํงใส เนื่องจากการมีสํวนรํวมนั้น เป็นกระบวนการที่ทําให๎ประชาชนมีโอกาส
ตรวจสอบการใช๎ดุลยพินิจ สําหรับการตัดสินใจของรัฐบาลและหนํวยงานของรัฐ ซึ่งจะกํอให๎เกิดความ
โปรํงใสในการดําเนินการและเป็นการสร๎างความไว๎วางใจซึ่งกันและกันของคนในองค๑กร ซึ่งความ
โปรํงใสเป็นองค๑ประกอบหนึ่งของการบริหารกิจการบ๎านเมืองที่ดี ประกอบด๎วย ความไว๎วางใจ การ
เปิดเผยข๎อมูล การเข๎าถึงข๎อมูลและกระบวนการตรวจสอบ 
  11) ความเป็นอิสระ (Independence) องค๑กรการมีสํวนรํวมจะต๎องมีความเป็น
ประชาธิปไตย โดยการให๎เกียรติ ยอมรับความคิดเห็นของกันและกัน สมาชิกทุกคนในองค๑กรมีอิสระ
ทางความคิด การที่สมาชิกมีสํวนรํวมในการเสนอความคิดเห็นและตัดสินใจ จะเป็นป๓จจัยให๎เกิด
ความรู๎สึกรับผิดชอบรํวมกัน ซึ่งหลักการ และเงื่อนไขสําคัญของการมีสํวนรํวมประการหนึ่งคือ ความ
เป็นอิสระ หรือความสมัครใจที่จะเข๎ารํวมหรือไมํเข๎ารํวม การบังคับไมํวําจะอยูํในรูปแบบของการ
คุกคาม การระดม และการวําจ๎าง ไมํถือวําเป็นการมีสํวนรํวม  
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12) ก๎าวไปข๎างหน๎าอยํางตํอเนื่อง (Onward-doing) องค๑กรการมีสํวนรํวม ต๎องเปิดโอกาสประชาชน
เข๎ามามีสํวนรํวมอยํางตํอเนื่องสม่ําเสมอ เนื่องจากการมีสํวนรํวมของประชาชน ทําให๎เกิด
ประสบการณ๑ การเรียนรู๎ใหมํ ความคิดใหมํที่ท๎าทายอยํางตํอเนื่อง ดังนั้น เพ่ือให๎เกิดการมีสํวนรํวม
ของภาคประชาชนที่ก๎าวไปข๎างหน๎าอยํางตํอเนื่อง ภาครัฐจะต๎องเตรียมประชาชนให๎มีความพร๎อมและ
เห็นประโยชน๑ของการมีสํวนรํวมด๎วยการให๎ความรู๎ และการสร๎างความเข๎าใจในบทบาทของการมีสํวน
รํวมภาคประชาชน รวมทั้งมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันอยํางตํอเนื่อง โดย
ความสัมพันธ๑ระหวํางสมาชิกจะเป็นตัวกําหนดที่สําคัญ ที่จะทําให๎การมีสํวนรํวมของประชาชนเป็นไป
อยํางตํอเนื่องสม่ําเสมอและการมีสํวนรํวมของประชาชนอยํางตํอเนื่องจะเป็นป๓จจัยสําคัญที่จะบํงบอก
ถึงความเข๎มแข็งของการมีสํวนรํวม รวมทั้งจะทําให๎เกิดความมั่นใจได๎วํา การเปลี่ยนแปลงจะเป็นไปใน
ทิศทางท่ีพึงปรารถนา กํอให๎เกิดประโยชน๑สูงสุดตํอชุมชนและสังคม  
  13) เครือขําย (Network) ควรสํงเสริมให๎มีการผนึกกําลังรํวมกันของทั้งภาครัฐ และ
ภาคประชาชนในลักษณะเครือขํายคือ การที่จะต๎องมาทําความเข๎าใจกัน มาผนึกกําลังกันเป็นหนึ่ง
เดียวที่สําคัญต๎องเป็นไปเพ่ือสร๎างผลประโยชน๑ในเชิงการทํางานรํวมในรูปกิจกรรม โครงการ แผนงาน 
ที่จะต๎องอาศัยความรํวมมือกัน ต๎องผนึกกําลังขอความรํวมมือ หรืออาศัยการทํากิจกรรมรํวมมือกัน
หลายองค๑กร  ซึ่งเครือขํายความรํวมมือจะต๎องเกิดขึ้นจากวิธีคิดของสมาชิก ผู๎บริหาร และบุคคลใน
ชุมชนเป็นหลัก โดยเครือขํายความรํวมมือนั้น จําเป็นต๎องให๎มีตัวแทนของประชาชนมาพบปะพูดคุย
เพ่ือกํอตัวและกลําวถึงวัตถุประสงค๑รํวมกัน ดังนั้น เครือขํายการมีสํวนรํวมจึงเป็นกระบวนการ
เชื่อมโยงสมาชิกในกลุํมหรือเชื่อมโยงองค๑กรการมีสํวนรํวมกับสมาชิก ประชาชน และกลุํม / องค๑กร
ตําง ๆ ในชุมชนเข๎าด๎วยกัน โดยมีรูปแบบความสัมพันธ๑การมีสํวนรํวมในแนวราบขององค๑การการมี
สํวนรํวมและชุมชน รวมทั้งเป็นกระบวนการสํงเสริมสนับสนุนประชาชนให๎สามารถพัฒนาชุมชนของ
ตนเอง โดยอาศัยเครือขํายการมีสํวนรํวมในการทํางานของคนในชุมชน  เพ่ือรํวมกันแก๎ไขป๓ญหาของ
คนและป๓ญหาสํวนรวมในชุมชน  ซึ่งการดําเนินงานของเครือขํายจะนําไปสูํการพัฒนาการมีสํวนรํวมที่
ยั่งยืนได๎ในท่ีสุด   
 นอกจากนี้ในกฎหมายรัฐธรรมนูญแหํงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 (ฐานข๎อมูล
การเมืองการปกครองแหํงสถาบันพระปกเกล๎า, 2554) ได๎บัญญัติเกี่ยวกบ สิทธิชุมชน ไว๎ดังนี้  
 มาตรา ๖๖ บุคคลซึ่งรวมกันเป็นชุมชน ชุมชนท๎องถิ่น หรือชุมชนท๎องถิ่นดั้งเดิมยอมมีสิทธิ
อนุรักษ๑หรือฟ้ืนฟูจารีตประเพณี ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ศิลปวัฒนธรรมอันดีของท๎องถิ่นและของชาติ และ
มีสํวนรํวมในการจัดการ การบํารุงรักษา และการใช๎ประโยชน๑จากทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล๎อม 
รวมทั้งความหลากหลายทาง 
ชีวภาพอยํางสมดุลและยั่งยืน 
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 มาตรา ๖๗ สิทธิของบุคคลที่จะมีสํวนรํวมกับรัฐและชุมชนในการอนุรักษ๑ บํารุงรักษา และ
การได๎ประโยชน๑จากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ และในการคุ๎มครอง 
สํงเสริม และรักษาคุณภาพสิ่งแวดล๎อม เพ่ือให๎ดํารงชีพอยูํได๎อยํางปกติและตํอเนื่องในสิ่งแวดล๎อมที่จะ
ไมํกํอให๎เกิดอันตรายตํอสุขภาพอนามัย สวัสดิภาพ หรือคุณภาพชีวิตของตน ยํอมได๎รับความคุ๎มครอง
ตามความเหมาะสม 
 
  2.4.1 การมีส่วนร่วมของประชาชนในด้านการท่องเที่ยว 
  สุรีพร พงษ๑พานิช (2544) ได๎กลําววําการมีสํวนรํวมของประชาชนในด๎านการ
ทํองเที่ยวนั้น สํวนใหญํมักจะเป็นการรํวมกันใช๎ประโยชน๑ หรือได๎รับประโยชน๑ ซึ่งเป็นองค๑ประกอบ
หนึ่งเทํานั้น การมีสํวนรํวมที่จะกํอให๎เกิดความยั่งยืนในการพัฒนาได๎ จะต๎องครบองค๑ประกอบ 5 
ประการ คือ 
   ประการแรก รํวมกันวางแผน เป็นการรํวมคิดรํวมวางแผนจัดการเตรียม
ความพร๎อมและสิ่งอํานวยความสะดวกในชุมชน รํวมประชุมและลงความเห็นวําแผนพัฒนาการ
ทํองเที่ยวที่ภาคราชการนําเสนอนั้นทํานเห็นด๎วยหรือไมํ หากไมํเห็นด๎วย ทํานมีข๎อเสนอแนะควรทํา
อยํางไร หากท๎องถิ่นใดที่ยังไมํมีการทํองเที่ยวแตํต๎องการให๎เกิดขึ้น ก็ต๎องรํวมกันคิดวําชุมชนของตนมี
อะไรเดํนแตกตํางจากชุมชนอ่ืน มีทรัพยากรอะไรที่ดึงดูดนักทํองเที่ยวได๎บ๎าง ควรมีการจัดการอยํางไร
บ๎าง ควรแบํงหน๎าที่ใครทําอะไร ควรตั้งร๎านค๎าตรงไหนกี่หลังควรให๎ใครเข๎ามาขายได๎บ๎าง ควรจัด
ร๎านค๎าแผงลอยอยูํบริเวณไหนให๎ดูเป็นระเบียบ ควรขายของราคาเทําใดควรจัดการด๎านสิ่งแวดล๎อม
อยํางไรเพื่อปูองกันมลพิษและความเสื่อมโทรมของแหลํงทํองเที่ยว เป็นต๎น 
   ประการที่สอง รํวมกันปฏิบัติตามแผน เมื่อมีการวางแผนแล๎วสมาชิกใน
ชุมชนทุกคนต๎องรํวมกันปฏิบัติหน๎าที่ท่ีตกลงกันไว๎ อาทิ การวางแผนลดขยะภายใน 1 ปี ก็จะต๎องรํวม
กันลงมือทําให๎ได๎ตามแผนนั้น 
   ประการที่สาม รํวมกันใช๎ประโยชน๑ สมาชิกทุกคนจะต๎องมีสิทธิ์ใช๎ประโยชน๑
จากทรัพยากรทํองเที่ยวในท๎องถิ่น จะต๎องมีการจัดการผลประโยชน๑ทั้งที่เป็นตัวเงินและวัตถุให๎
ประชาชนในท๎องถิ่นอยํางทั่วถึงและเหมาะสม โดยคํานึงถึงความยุติธรรมและความเทําเทียมกันเป็น
หลัก เมื่อทุกคนได๎รับประโยชน๑อยํางเหมาะสม ซึ่งหมายถึง การลงทุนลงแรงมากก็จะได๎รับ
ผลประโยชน๑มาก สิ่งนี้จะชํวยกระตุ๎นให๎กิจกรรมการทํองเที่ยวในท๎องถิ่นดําเนินตํอไปได๎ 
   ประการที่สี่ รํวมติดตามและประเมินผล เมื่อมีการดําเนินการแล๎วยํอมจะมี
ป๓ญหาความไมํเข๎าใจตํางๆ เกิดขึ้น จึงต๎องรํวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นถํายทอดประสบการณ๑ และ
รํวมกันประชุมหาวิธีการแก๎ไขป๓ญหาเหลํานั้น 
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   ประการสุดท้าย รํวมบํารุงรักษา เมื่อมีการใช๎ประโยชน๑ทรัพยากรแล๎ว ทุก
คนต๎องรํวมกันบํารุงรักษาด๎วย หากละเลยปลํอยให๎ทรัพยากรที่มีอยูํเสื่อมโทรมลง นักทํองเที่ยวก็จะไมํ
มาเยี่ยมเยือน ผลประโยชน๑ที่เคยได๎รับก็จะหมดไปเชํนกัน 
  การมีสํวนรํวมจัดการทํองเที่ยวของชุมชนท๎องถิ่น จะประสบความสําเร็จได๎โดยทุก
คนรํวมมือกับหนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง ทั้งภาครัฐ เอกชน องค๑การพัฒนาเอกชน ทุกฝุายต๎องเปิดโอกาสให๎
ท๎องถิ่นดําเนินการเอง จะต๎องสนับสนุนความรู๎ ให๎ข๎อมูลขําวสารตํางๆ และให๎ความชํวยเหลือที่
เหมาะสม โดยเฉพาะอยํางยิ่งภาคเอกชนที่เป็นผู๎ประกอบการที่เกี่ยวข๎องกับอุตสาหกรรมการ
ทํองเที่ยว ควรสนับสนุนกิจกรรมของชุมชนท๎องถิ่นดําเนินการได๎ราบรื่นและยั่งยืนขึ้น 
 
  2.4.2 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยวระดับท้องถิ่น 
  พยอม ธรรมบุตร (เอกสารประกอบการสอน สถาบันพัฒนาการทํองเที่ยวเพ่ือ
อนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อม พ.ศ. 2549) ได๎กําหนดบทบาทของชุมชนในการมีสํวนรํวมของการพัฒนาการ
ทํองเที่ยวระดับท๎องถิ่นไว๎ 4 ระดับ ดังนี้ 
   1. การมีสํวนรํวมระดับการตัดสินใจ (Decision Making Level) ชมชน
ท๎องถิ่นควรมีโอกาสเข๎ารํวมตัดสินใจกํอนเริ่มการพัฒนาการทํองเที่ยวในพ้ืนที่ของตน โดยชุมชนควร
ได๎รับข๎อมูลเกี่ยวกับผลกระทบทังด๎านบวกและด๎านลบที่จะเกิดขึ้นตํอชุมชน ถ๎ามีการพัฒนาการ
ทํองเที่ยวภายในชุมชนควรจะมีการประชุมแล๎วลงความเห็นรํวมกนในการตัดสินใจวําควรหรือไมํควร
พัฒนาการทํองเที่ยวและถ๎าจะพัฒนาควรพัฒนาไปในลักษณะใด 
   2. การมีสํวนรํวมระดับการวางแผน (Planning Level) ชุมชนควรรํวมกัน
วางแผนพัฒนาการทํองเที่ยวของชุมชน เพราะชุมชนเป็นเจ๎าของทรัพยากร มีหน๎าที่ดูแลรักษา
ทรัพยากร การรํวมวางแผนคือการรํวมรับผิดชอบในบทบาทและหน๎าที่ตํางๆของการพัฒนา 
   3.  การมีสํ วนรํ วมในการปฏิบัติการด๎านการพัฒนาการทํองเที่ ยว 
(Implementation Level) ชมชนควรเป็นเจ๎าของธุรกิจขนาดกลางและขนาดยํอม ด๎านการทํองเที่ยว
เชํน ที่พักแรม โฮมสเตย๑ร๎านอาหารท๎องถิ่น ร๎านขายสินค๎า OTOP บริการนําเที่ยว บริการเชํารถเชํา
เรือ ดําน้ําและการเดินปุา 
   4. การมีสํวนรํวมในการประเมินผลการพัฒนาการทํองเที่ยวในชุมชน 
(Evaluation Level) ชุมชนควรรํวมประเมินผลของการพัฒนาการทํองเที่ยวในชุมชนเพ่ือการ
ปรับปรุงแผนพัฒนาให๎ยั่งยืน และระยะยาว 
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  การมีสํวนรํวมของชุมชนในทั้ง 4 ระดับดังกลําวทําให๎ชุมชนเป็นศูนย๑กลางของการ
พัฒนา และสร๎างความเป็นเจ๎าของ (Ownership) ของธุรกิจชุมชนทําให๎ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได๎
และเป็นชุมชนที่เข๎มแข็งตํอไป  
 
  2.4.3 การพัฒนาชุมชนเพื่อรองรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
   2.4.3.1 ความหมายของการรองรับนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
   การรองรับนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง ความสามารถของประชาชนใน
ชุมชนในการตอนรับและใหบริการนักทองเที่ยวอยางมีจิตสํานึกที่ดีตอการอนุรักษทรัพยากรการทอง
เที่ยว และสิ่งแวดลอมอยางมีคุณภาพ 9 ประการ คือ (อุทยานแหงชาติ. 2550: ออนไลน)  
    1) มีความพรอม หมายถึง ชุมชนตองมีความพรอมทุกเวลาใน
การตอนรับและใหบริการนักทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางเต็มใจ ทั้งไดเตรียมตัวที่จะตอนรับและใหบริการ
อยูเสมอ 
    2) มีการเขาถึงไดหมายถึง ชุนชนตองเปดโอกาสใหนักทองเที่ยว
เชิงนิเวศสามารถใหเดินทางเขามายังชุมชนไดอยางสะดวกสบาย 
    3) มีความสามารถ หมายถึง ชุมชนตองมีทักษะและความรูใน
การตอนรับและใหบริการแกนักทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางประทับใจ 
    4) มีความไวใจได หมายถึง ชุมชนตองมีการตอนรับและใหบริการ
นักทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางคงเสนคงวาและไวใจได 
    5) มีความเชื่อถือไดหมายถึง ชุมชนตองรักษาชื่อเสียงดานการ
ยอมรับเชื่อถือ 
    6) มีความปลอดภัย หมายถึง ชุมชนตองใหความปลอดภัยแก       
นักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    7) มีความเขาใจ หมายถึง ชุมชนตองมีความเขาใจถึงความตองการ                   
และความคาดหวังของนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    8) มีอัธยาศัย หมายถึง ชุมชนตองมีความสุภาพ ออนนอม          
เปนมิตรและเขาใจถึงความรูสึกของนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    9) มีการสรางสัมพันธภาพ หมายถึง มนุษยสามารถติดตอสื่อสารด
วยภาษาที่นักทองเที่ยวเชิงนิเวศเขาใจเพ่ือสรางสัมพันธภาพที่ดีและรับฟงความคิดเห็นของนักทอง
เที่ยวเชิงนิเวศ 
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   นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาชุมชนเพ่ือรองรับนักท องเที่ยวเชิงนิเวศ คือ 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากประชาชนภายในชุมชนรวมกับหนวยงานอ่ืนในการปรึกษาหารือ
และตัดสินใจเกี่ยวกับการตอนรับและใหบริการนักทองเที่ยวที่มีจิตสํานึกท่ีดีตอการอนุรักษทรัพยากรท
องเที่ยวและสิ่งแวดลอมอยางพึงพอใจ ซึ่งความพึงพอใจของนักทองเที่ยวเชิงนิเวศมี 3 ระดับ คือ 
(อุทยานแหงชาติ. 2550: ออนไลน)  
   1) การตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของนักทองเที่ยวเชิงนิเวศมี 4 
ประการไดแก 
 1.1) การตอบสนองใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทอง
เที่ยวตรงกับความตองการของเขา 
 1.2) การตอบสนองใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทอง
เที่ยวที่มีราคาเหมาะสมกับคุณภาพ 
 1.3) การตอบสนองใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทอง
เที่ยวดวยอัธยาศัยไมตรีที่ดี 
   2) การคาดหวังของนักทองเที่ยวเชิงนิเวศมี 3 ประการ 
 2.1) การตอบสนองใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทอง
เที่ยวตามคุณภาพท่ีคาดหวัง 
 2.2) การตอบสนองใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทอง
เที่ยวตามเวลาที่คาดหมาย 
 2.3) การตอบสนองใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับผลิตภัณฑทางการทอง
เที่ยวตามวิถีทางที่คาดหวัง 
   3) การตอบสนองมากเกินกวาที่นักทองเที่ยวเชิงนิเวศจะคาดถึง 3 ประการ 
       3.1) การตอบสนองใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับบริการพิเศษเกินกวาที่
จะคาดถึง 
      3.2) การตอบสนองใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับของที่ระลึกเกินกวาที่
จะคาดถึง 
      3.3) การตอบสนองใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับคําแนะนําที่เปนประโย
ชนเกินกวาที่จะคาดถึง 
   นอกจากนั้นยังมีการพัฒนาชุมชนเพ่ือการรองรับนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ            
ที่สําคัญมีวัตถุประสงค 5 ประการคือ 
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   1) เพ่ือใหมีการทองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น และ
ทรัพยากรการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในชุมชน ซึ่งไดรับการจัดการอยางมี
ความรับผิดชอบในการฟนฟูและรักษาระบบนิเวศแบบยั่งยืน โดยคํานึงถึงขีดความสามารถในการ
รองรับของพ้ืนที่ ที่มีการกําหนดเขตพ้ืนที่การใชประโยชนเพ่ือการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางเหมาะสม 
   2) เพ่ือใหการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการสรางจิตสํานึกทางการทองเที่ยว
เชิงนิเวศอันเปนการสนับสนุนการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสังคมโดยรวม 
   3) เพ่ือใหชุมชนมีสวนรวมในการจัดการดานการทองเที่ยวกับหนวยงานที่
เกี่ยวของทุกฝุายอยางเสมอภาคและเปนธรรม ซึ่งกอประโยชนอยางเหมาะสมกับชุมชน เสริมสราง
ความเขมแข็งใหตอชุมชน เสริมสรางความเขมแข็งใหแกชุมชน และเพ่ิมความกินดีอยูดีใหแกชุมชน 
   4) เพ่ือใหสิ่งอํานวยความสะดวกและบริการทองเที่ยวที่สอดคลองกลมกลืน
กับสิ่งแวดลอมโดยมีการจัดการสิ่งแวดลอมที่ไดมาตรฐาน รักษาเอกลักษณทางธรรมชาติและสังคม
ชุมชนและมีบรรยากาศทางการทองเที่ยวที่ใหความมั่นใจและความปลอดภัยแกนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
   5) เพ่ือใหมีนักทองเที่ยวเชิงนิเวศทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศเดินทาง 
เขามาทองเที่ยวยังชุมชนมากขึ้น 
  อีกทั้งยังมีแนวทางการพัฒนาชุมชนเพ่ือการรองรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สําคัญมี                   
3 ประการ คือ (อุทยานแหงชาติ. 2550: ออนไลน)  
   1) แนวทางการพัฒนาชุมชนใหเกิดทรัพยากรทองเที่ยวขึ้นเพ่ือรองรับนักท
องเที่ยวเชิงนิเวศซึ่งมีแนวทางที่สําคัญอยู 2 แนวทางไดแก 
      1.1) แนวทางการพัฒนาสถานที่ที่เปนธรรมชาติสวยงามใหทรัพยากรทอง
เที่ยวประเภทธรรมชาติโดยชุมชนสามารถปรับแตงพ้ืนที่ธรรมชาติเพ่ือดึงดูดนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ เชน การ
พัฒนาใหเกิดทรัพยากรการทองเที่ยวประเภทภูมิอากาศ ประเภททิวทัศนสวยงาม ประเภทสัตวปาฯลฯ 
      1.2) แนวทางการพัฒนาสถานที่โบราณสถานและโบราณวัตถุให เปน      
ทรัพยากรทองเที่ยวประเภทโบราณสถานและโบราณวัตถุในชุมชน เพ่ือดึงดูดนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ เช
น การพัฒนาแหลงทองเที่ยวประเภทโบราณสถานสัญลักษณแหงชาติ ประเภทอนุสาวรียแหงชาติ 
ประเภทสถาปตยกรรมแหงชาติ ประเภทยานประวัติศาสตร ประเภทอุทยานประวัติศาสตร ประเภท
ชุมชนประวัติศาสตร ประเภทพิพิธภัณฑชุมชน เปนตน 
   2) แนวทางการพัฒนาชุมชนใหเกิดสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทอง
เที่ยวขึ้น เพ่ือการรองรับนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งมีแนวทางที่สําคัญคือแนวทางการพัฒนาใหเกิดสิ่ง
อํานวยความสะดวกทางการทองเที่ยวประเภทโครงสรางพ้ืนฐาน เพ่ืออํานวยความสะดวกตอการ
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ดําเนินชีวิตของชุมชน และประโยชนแกนักทองเที่ยวเชิงนิเวศดวย เชน การสื่อสาร การขนสง การ
สาธารณสุข การศึกษา และการอบรม เปนตน 
   3) แนวทางการพัฒนาชุมชน เกิดบริการทองเที่ยวขึ้นเพ่ือรองรับการทอง
เที่ยวเชิงนิเวศซึ่งมีแนวทาง 5 แนวทาง คือ 
      3.1) แนวทางการพัฒนาใหเกิดบริการการขนสงแกนักทองเที่ยว เพ่ือให
สามารถเดินทางเขาถึงแหลงทองเที่ยวของชุมชน 
      3.2) แนวทางการพัฒนาใหเกิดบริการที่พักแรมแกนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
เพ่ือใหสามารถพักคางคืนชั่วคราวในระหวางเดินทางเดินทางทองเที่ยวชุมชนไดอยางสะดวกสบายและ
ปลอดภัย 
      3.3) แนวทางการพัฒนาใหเกิดบริการอาหารและบันเทิงแกนักทองเที่ยว
เชิงนิเวศเพ่ือใหสามารถมีอาหารรับประทานขณะเดินทางทองเที่ยวในชุมชนไดอยางปลอดภัย และมี
แหลงบันเทิงใหความเบิกบานรื่นเริงใจในขณะเดินทางทองเที่ยวชุมชน 
      3.4) แนวทางการพัฒนาใหเกิดบริการนําเที่ยวและมัคคุเทศกแกนักทอง
เที่ยวเชิงนิเวศเพ่ือใหสามารถเดินทางทองเที่ยวในชุมชนไดอยางสะดวกและไดรับความรูที่ถูกตอง 
      3.5) แนวทางการพัฒนาใหเกดิการจําหนายสินคาที่ระลึกแกนักทองเที่ยว 
เพ่ือใหสามารถซื้อสินคาที่ระลึกของชุมชนกลับไปฝากญาติในภูมิลําเนาของตนได 
 
2.5 การท่องเที่ยวที่ยั่งยืน 
 2.5.1 ความหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน และการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน 
  สภาโลกวาดวยสิ่งแวดลอมกับการพัฒนาไดใหความหมายของการพัฒนาแบบ
ยั่งยืนว าหมายถึงการพัฒนาที่สนองตอบสนองต อความต องการของคนรุ นป จจุบันโดยไม
กระทบกระเทือนคนรุนตอไปในการที่จะสนองตอบความตองการของตัวเอง (สมพร เทพสิทธา.2536: 
7) ทั้งนี้ตามทรรศนะของ GLOBE’ 90 (1990: 2) การทองเที่ยวแบบยั่งยืนมีเปาหมายโดยรวมดังนี้ 
  1.) เพ่ือสรางจิตสํานึกและความเขาใจวา การทองเที่ยวมีความสําคัญตอสิ่งแวดลอม
และเศรษฐกิจ 
  2.) เพ่ือสรางดุลยภาพในการพัฒนา 
  3. เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนทองถิ่น 
  4.) เพ่ือใหประสบการณที่มคีุณภาพแกนักทองเที่ยว 
  5.) เพ่ือรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม อันเปนสิ่งซึ่งทั้ง 4 วัตถุประสงคขางตนตองพ่ึงพา
อยางยิ่ง 
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  เชนเดียวกับศิริอร บุญโร (2551: 24) ได๎กลําววําการพัฒนาอยางยั่งยืน หมายถึง                
การดําเนินการเพ่ือใหเกิดความกาวหนาที่สมดุล ทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและสิ่งแวดลอม 
โดยมีทรัพยากรไวใชใหเกิดประโยชนและสามารถสนองความตองการของคนรุนปจจุบันและคนในรุ
นอนาคตอยางพอเพียง 
  วราพร ศรีสุพรรณ (สิริพรรณ สุพรรณพงศ๑. 2549: 14 อ๎างอิงจาก วราพร ศรี
สุพรรณ.2534: 52-59) ได๎สรุปแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาอยํางยังยืนวํา แนวคิดนี้เป็นการสืบ
เนื่องมาจากแนวคิดในการอนุรักษ๑หรือ Conservative โดยที่การอนุรักษ๑หมายถึงรูปแบบการใช๎
ประโยชน๑สิ่งที่มีอยูํ เป็นอยูํอยํางมีประสิทธิภาพให๎เกิดประโยชน๑สูงสุดและยาวนาน และศาสตร๑ในการ
อนุรักษ๑จะแยกยํอยไปตามประเภทของทรัพยากรการพัฒนาอยํางยั่งยืนจะครอบคลุมแนวคิดการพัฒนา         
ในทุก ๆด๎านทั้งเศรษฐกิจ สังคม ระบบนิเวศ และประสานสัมพันธ๑ในสาขาการพัฒนาตําง ๆ อีกด๎วย 
  นอกจากนี้ในการประชุมสุดยอดแหงสหประชาชาติหรือ Earth Summit ที่นครริโอ
เดจาเนโรประเทศบราซิล ปพ.ศ.2535 มีอนุสัญญาแผนปฎิบัติการ 21 กล าวถึงการพัฒนาทุก
ประเภทตองเปนการพัฒนาอยางยั่งยืน อุตสาหกรรมทองเที่ยวก็เชนเดียวกัน ซึ่งการทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืนเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่สอดรับกับแนวทางการพัฒนาอยางยั่งยืนที่เนนความสมดุลระหวาง
การพัฒนาและการอนุรักษซึ่งมผีูใหคําจํากัดความการทองเที่ยวอยางยั่งยืนไวดังนี้ 
  คณะกรรมาธิการการทองเที่ยวและการกีฬาวุฒิสภา (2540: 24) ไดใหคําจํากัดความ                 
การทองเที่ยวอยางยั่งยืนวา เปนการวางแผนพัฒนาที่คํานึงถึงขีดความสามารถของคุณภาพสิ่งแวดลอม                    
โดยตระหนักถึงขอจํากัดของทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่จะใชประโยชนในการพัฒนาควบคูกับการ
ควบคุมปองกันและติดตามผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยวและกิจกรรมทางเศรษฐกิจอ่ืนที่
เกี่ยวของเพ่ือใหสามารถใชทรัพยากรธรรมชาติไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดและยั่งยืนนาน รวมทั้ง         
กอประโยชนกระจายตอสังคมสวนรวม  
  ทั้งนี้มีหลักการเบื้องตนและแนวทางปฏิบัติของการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนได
10 ประการ (จุลสารการทองเที่ยว. 2542) ดังนี้ 
  1) มุงพัฒนาการทองเที่ยวภายในประเทศอยางจริงจังกอน แลวจึงพัฒนาการทอง
เที่ยวระหวํางประเทศอยางคอยเปนคอยไปภายหลังเพ่ือใหเหมาะสมกับระบบสาธารณูปโภคที่
รองรับเปนสําคัญ 
  2) มุงใหประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวมในการตัดสินใจโครงการทองเที่ยวตางๆที่จะมี
ผลกระทบ  ตอวิถีชีวิตของคนสวนใหญในพ้ืนที่ 
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  3) มุงพิจารณาอยางรอบคอบถึงขอบเขตที่เหมาะสมของการพัฒนาการทองเที่ยว
โดยคํานึง ถึงขีดความสามารถในการรองรับทุกๆ ดาน ทั้งนี้ควรพยายามผลักดันใหการพัฒนาการทอง
เที่ยวเขาไปเป็นสวนหนึ่งของการพัฒนาเศรษฐกิจของพ้ืนที่นั้นๆ 
  4) มุงใหขอมูลทางการทองเที่ยวอยางเพียบพรอมแกนักทองเที่ยว เพ่ือใหนักทอง
เที่ยวเขาใจ และเคารพในสิ่งแวดลอม พรอมทั้งชวยยกระดับความพึงพอใจของนักทองเที่ยว 
  5) มุงใชวัสดุและผลผลิตในทองถิ่น เพ่ือชวยลดดุลการคากับตางประเทศไดทางหนึ่ง                
และเปนการเพ่ิมรายไดกับคนในทองถิ่นนั้นๆ 
  6) มุงกระจายรายไดสูทองถิ่นเพ่ือนํารายไดเขาทองถิ่นนั้นใหมากที่สุด อันจะเป
นประโยชนในระยะยาวของชุมชนทองถิ่น 
  7) มุงจางงานในทองถิ่น โดยสงเสริมรูปแบบของงานที่นาสนใจ และไดรับ
ผลตอบแทนสูงใหแกชุมชนทองถิ่นนั้น 
  8) มุงพัฒนาบุคลากรในทองถิ่นใหมีความรูความสามารถเพ่ิมขึ้น อันจะชวยยกระดับ
การบริการ ทองเที่ยวใหสูงขึ้น 
  9) มุงรักษาคุณคาของสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมในทองถิ่นใหอยูรอดในระยะยาว
เพ่ือเปนแหลงรองรับการทองเที่ยวตลอดไป 
  10) มุงทํางานรวมกันอยางเสมอภาคระหวางภาคธุรกิจการทองเที่ยวองคกรทองถิ่น 
องคกรดานสิ่งแวดลอม และรัฐบาล บนหลักการขางตน 
 
 2.5.2 หลักการการพัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 

  หลักการการทองเที่ยวที่ยั่งยืน (Tourism Concern. 1992) ควรมีองคประกอบดังนี้ 
  1) การอนุรักษและใชทรัพยากรอยางพอดี (Using Resource Sustainably) ควร
คํานึงถึงการใชทรัพยากรธรรมชาติทรัพยากรทางสังคม และทรัพยากรทางวัฒนธรรมอยางมีขอบเขต
และเหมาะสม เนื่องจากสิ่งเหลานี้มีเปนทุนที่สําคัญในการดําเนินธุรกิจระยะยาว 
  2) การลดการบริโภคที่มากเกินความจําเปนและการลดของเสีย (Reducing Over-
Consumption and Waste) ทําใหมีทรัพยากรเหลือเก็บไวใชไดนานขึ้น เปนการฟนฟูสิ่งแวดลอมที่
ถูกทําลาย และเปนการชวยลดคาใชจายในการกําจัดของเสีย 
  3) การรักษาและการสงเสริมความหลากหลายทางธรรมชาติสังคม และวัฒนธรรม 
(Maintaining Diversity) สิ่งเหลานี้มีความสําคัญตอการทองเที่ยวในระยะยาวและยังชวยขยายฐาน
ของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวไดอีกดวย 
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  4) การประสานการทองเที่ยวกับการวางแผนพัฒนา (Integrating Tourism into 
Planning)    ซึ่งควรกระทําทั้งในระดับประเทศ และระดับทองถิ่น รวมทั้งการประเมินผลกระทบสิ่ง
แวดลอมซึ่งจะเป็นการชวยเพิ่มศักยภาพของการทองเที่ยวในระยะยาว 
  5) การสนับสนุนเศรษฐกิจทองถิ่น (Supporting Local Economies) โดยการสนับสนุน
การซื้อสินคาที่ผลิตโดยชุมชนในทองถิ่นและใชวัตถุดิบในทองถิ่น เพ่ือกอใหเกิดรายไดหมุนเวียนในทอง
ถิ่นนั้น 
  6) การมีสวนรวมของประชาชนในทองถิ่น (Involving Local Communities)       
ซึ่งจะทําใหเกิดคุณภาพดานการจัดการการทองเที่ยวของทองถิ่น และเปนการลดความขัดแยงของ
ประชาชนในทองถิ่น 
  7) การปรึกษากับผูมีสวนไดสวนเสียและประชาชนในทองถิ่น (Consulting 
Stakeholders and the Public) ผูที่เกี่ยวของทุกฝายตองรวมมือกันทํางานไปในทิศทางเดียวกันรวม
กันแกปญหาและลดขอขัดแยงของประชาชนในดานผลประโยชนที่แตกตางกัน 
  8) การฝกอบรมบุคลากร (Training Staff) โดยการสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติ
ในการพัฒนาทีย่ั่งยืนตอบุคลากรในทองถิ่นทุกระดับ ซึ่งจะเปนชวยยกระดับการบริการการทองเที่ยวได 
  9) การทําการตลาดดวยความรับผิดชอบ (Marketing Tourism Responsibility) 
การตลาดเปนการตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยว ในขณะเดียวกันผูประกอบการก็จะตอง
ทําการตลาดใหลูกคาทราบถึงจริยธรรมของบริษัท ความรับผิดชอบดานการตลาดนี้ผูประกอบการจะต
องสรางจิตสํานึกในการทองเที่ยวใหเกิดกับนักทองเที่ยวดวยการประชาสัมพันธ 
  10) การดําเนินการวิจัย (Undertaking Research) เปนสิ่งที่จําเปนตอการชวยแก
ไขปญหา และเพ่ิมผลประโยชนตอแหลงทองเที่ยว นักทองเที่ยวและนักลงทุน ซึ่งโครนิน (Cronin. 
1990) ได๎สรุปทรรศนะในการพัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืนไววําในการพัฒนาใดๆ ก็ตาม ตองเสนอให
การทองเที่ยวเปนทางเลือกหนึ่งของการพัฒนาเศรษฐกิจแบบยั่งยืน โดยใหความสําคัญเทาเทียมกับ
กิจกรรมเศรษฐกิจอ่ืนๆโดยตองมีฐานขอมูลทางการทองเที่ยวที่เกี่ยวของทั้งหมด เพ่ือใหเกิดการรับทราบ 
วิเคราะหและตรวจสอบอุตสาหกรรมการทองเที่ยวในสวนที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจภาคอ่ืนๆ นอกจากนั้น
การพัฒนาการทองเที่ยวตองมีความสอดคลองกับหลักการของการพัฒนาที่ยั่งยืนเสมอ และยังสอดคล๎อง
กับหลักการจัดการทํองเที่ยวแบบยั่งยืน ของเชอรลี่ อีเบอร๑ (Shirley  Eber) (มหาวิทยาลัยชีวิต. 2555: 
ออนไลน๑) 
  1) อนุรักษ๑และใช๎ทรัพยากรอยํางพอดีต๎องคํานึงถึงต๎นทุนอันเป็นคุณคําและคุณภาพ
ของธรรมชาติ ต๎นทุนทางวัฒนธรรม และภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น ซึ่งป๓จจัยสําคัญประกอบอยูํ ด๎วยซึ่งการ
พัฒนาต๎องยังคงความเป็นเอกลักษณ๑ดั้งเดิมไว๎ให๎มากที่สุด เกิดผลกระทบอันเป็นผลเสียน๎อยที่สุด โดย
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ใช๎ภูมิป๓ญญาพ้ืนบ๎านประยุกต๑กับเทคโนโลยีแบบใหมํ การใช๎ทรัพยากรอยํางประหยัด อยํางเหมาะสม
นั้นสามารถดําเนินธุรกิจได๎อยํางยาวนาน 
  2) ลดการใช๎ทรัพยากรที่หายาก เชํน ลดการนําไม๎มากํอสร๎างอาคาร ให๎ใช๎วัสดุอ่ืนแทน 
เป็นต๎น และลดการกํอของเสีย เชํน ขยะ ต๎องหาวิธีการจัดการโดยการแยกประเภทขยะ โดยขยะแห๎ง
อาจนําระบบการหมุนเวียนการใช๎ การใช๎ซ้ํา และการแปรรูปกลับมาใช๎ประโยชน๑ใหมํ  ขยะเปียกอาจ
นําไปทําปุ๋ยอินทรีย๑ และน้ําหมักปุ๋ยสามารถนําไปใช๎เป็นปุ๋ยจุลลินทรีย๑ได๎ 
  3) รักษาและสํงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม โดยเน๎น
การเพ่ิมคุณคําและมูลคํา เชํน แหลํงทํองเที่ยวน้ําตก อาจเพ่ิมกิจกรรมการดูนก ผีเสื้อ หรือปีนหน๎าผา 
หรือหมูํบ๎านวัฒนธรรมและแหลํงโบราณคดี อาจเพ่ิมกิจกรรมการนั่ งเกวียนเทียมวัว การทําเส๎นทาง
จักรยานให๎นั่งทํองเที่ยวขี่ชมรอบหมูํบ๎าน เป็นต๎น รวมทั้งการเพ่ิมมาตรฐานการบริการ เชํน การสํง
บุคลากรไปอบรมด๎านตําง ๆ เชํน ภาษาอังกฤษ มัคคุเทศก๑ เป็นต๎น ทั้งนี้ เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวใช๎เวลา
ทํองเที่ยวในสถานที่นั้นนานขึ้น หรือกลับกลับไปเท่ียวซ้ําอีก 
  4) ประสานการพัฒนาการทํองเที่ยว ผู๎รับผิดชอบการพัฒนาการทํองเที่ยวไมํเพียงแตํ
ทํางานตามแผนที่วางไว๎ จะต๎องประสานแผนการพัฒนากับหนํวยงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข๎อง เชํน แผนพัฒนา
ท๎องถิ่นขององค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่น (อบต. และเทศบาล) แผนพัฒนาของสํานักงานนโยบายและแผน
สิ่งแวดล๎อม แผนพัฒนาจังหวัด เป็นต๎น   ทั้งนี้เพ่ือให๎การพัฒนา และการทํางานในสถานที่ทํองเที่ยว
เดียวกันมีศักยภาพเพ่ิมขึ้น 
  5) ต๎องใช๎การทํองเที่ยวขยายฐานเศรษฐกิจของท๎องถิ่น ผู๎รับผิดชอบการพัฒนาการ
ทํองเที่ยวจะต๎องประสานงานกับองค๑กรปกครองท๎องถิ่น และหนํวยงานราชการที่เกี่ยวข๎องสํงเสริม
กิจกรรมการทํองเที่ยวในท๎องถิ่น โดยสรรหาความโดดเดํนของทรัพยากรการทํองเที่ยวในท๎องถิ่นนําไป
ประชาสัมพันธ๑และสํงเสริมการขายการทํองเที่ยว เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวเดินทางเข๎าไปเที่ยวให๎มากขึ้น 
เป็นการกระจายรายได๎สูํประชาชนที่ประกอบการในท๎องถิ่น เชํน การหาผลิตภัณฑ๑และกิจกรรมใหมํ ๆ 
ในแตํละตําบล ตามนโยบาย “1 ผลิตภัณฑ๑ 1 ตําบล” ทั้งนี้เพ่ือขยายฐานทางเศรษฐกิจ และสร๎าง
รายได๎เสริมให๎กับท๎องถิ่น 
  6) การมีสํวนรํวม และการสร๎างเครือขํายพัฒนาการทํองเที่ยวกับท๎องถิ่น 
ผู๎รับผิดชอบการพัฒนาการทํองเที่ยวควรรํวมทํางานกับท๎องถิ่นแบบเป็นองค๑รวม (Participation 
Approach) โดยเข๎ารํวมทําในลักษณะหนํวยงานรํวมจัด เชํน เป็นหนํวยงานรํวมทํากิจกรรมสาธารณะ
ประโยชน๑ เป็นหนํวยงานรํวมแก๎ไขป๓ญหาด๎วยกัน หรือเป็นหนํวยงานรํวมสํงเสริมการขายการ
ทํองเที่ยวด๎วยกัน เป็นต๎น นอกจากนั้นยังต๎องประสานเครือขํายระหวํางองค๑กรและท๎องถิ่น เพ่ือ
ยกระดับคุณภาพของการจัดการการทํองเที่ยวในท๎องถิ่น 
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  7) หมั่นประชุม หรือปรึกษาหารือกับผู๎เกี่ยวข๎องที่มีผลประโยชน๑รํวมกัน ผู๎รับผิดชอบ
การพัฒนาการทํองเที่ยวต๎องประสานกับพหุภาคี ได๎แกํ ชุมชนในพ้ืนที่ องค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่น                        
กลุํมผู๎ประกอบการทํองเที่ยว สถาบันการศึกษา สถาบันการศาสนา และหนํวยงานราชการที่
รับผิดชอบในพ้ืนที่โดยรํวมประชุมปรึกษาหารือ ทั้งการเพ่ิมศักยภาพให๎กับแหลํงทํองเที่ยว การ
ประเมินผลกระทบการทํองเที่ยว              การแก๎ไขป๓ญหาที่เกิดจากผลกระทบด๎านสิ่งแวดล๎อมและ
ด๎านการตลาด โดยจัดการประชุมกันอยํางสม่ําเสมอเพ่ือรํวมปฏิบัติในทิศทางเดียวกัน   เป็นการลดข๎อ
ขัดแย๎งในผลประโยชน๑ที่ตํางกัน  เชํน การกําหนดราคาคําบริการรถโดยสาร หรือคําเชําเรือ ควรเป็น
มาตรฐานเดียวกัน 
  8) การพัฒนาบุคลากร การให๎ความรู๎ การฝึกอบรม หรือการสํงพนักงานไปดูงาน
อยํางสม่ําเสมอทําให๎มีความรู๎ มีแนวคิด และวิธีปฏิบัติในการพัฒนาการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน นับเป็นการ
พัฒนาบุคลากรในองค๑กร เป็นการชํวยยกระดับมาตรฐานการบริการการทํองเที่ยว เชํน การอบรมนัก
สื่อความหมายด๎านวัฒนธรรม เป็นต๎น 
  9) จัดเตรียมข๎อมูลหรือคูํมือบริการขําวสารการทํองเที่ยวให๎พร๎อม ผู๎รับผิดชอบการ
พัฒนาการทํองเที่ยวจะต๎องรํวมกับผู๎ที่เกี่ยวข๎องจัดเตรียมข๎อมูลขําวสารการทํองเที่ยว หรือขําวสาร
การบริการการขายให๎พร๎อม และเพียงพอตํอการเผยแพรํ อาจทําในรูปสื่อทัศนูปกรณ๑รูปแบบตําง ๆ 
เชํน คูํมือทํองเที่ยว วิดีโอแนะนํา แผํนพับ เป็นต๎น 
                     10) ประเมินผล ตรวจสอบ และวิจัย ผู๎รับผิดชอบการพัฒนาการทํองเที่ยวและ
ผู๎ประกอบการจะต๎องมีการประเมินผล การตรวจสอบผลกระทบ และการศึกษาวิจัยอยํางสม่ําเสมอ 
โดยการสอบถามผู๎ใช๎บริการโดยตรง การสอบถามความเห็นด๎วยใบประเมินผล และทําการวิจัยตลาด
การทํองเที่ยว ทั้งนี้เพ่ือให๎ทราบผลของการบริการ และนํามาปรับปรุงแก๎ไขการจัดการ และการ
บริการให๎มีประสิทธิภาพเพ่ือความประทับใจและความพึงพอใจของนักทํองเที่ยว 

  จากหลักของการทํองเที่ยวแบบยั่งยืน และหลักการจัดการการทํองเที่ยวแบบยั่งยืน
จะเห็นได๎วํา มีความเกี่ยวพันกับทรัพยากรกรการทํองเที่ยว กลําวคือ ทรัพยากรการทํองเที่ยวเป็น
พ้ืนฐานสําคัญในการทํองเที่ยวแบบยั่งยืน และถูกนํามาใช๎เป็นสํวนประกอบของการจัดการทํองเที่ยว
แบบยั่งยืนโดยทรัพยากรการทํองเที่ยวต๎องถูกนํามาใช๎อยํางชาญฉลาด ต๎องทําการอนุรักษ๑ทรัพยากร
การทํองเที่ยว  และต๎องพัฒนาทรัพยากรการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนด๎วย เพ่ือให๎บรรลุหลักของการ
ทํองเที่ยวแบบยั่งยืนทั้ง 4 ประการที่กลําวมาข๎างต๎น 
  นอกจากนี้ภราเดช พยัฆวิเชียร (2539: 4–7) ได๎กลาววา การพัฒนาการทองเที่ยวให
มีความยั่งยืนนั้น จําเปนตองพิจารณาทั้งในดานเศรษฐศาสตรสังคม และสิ่งแวดลอมควบคูกัน การ
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พัฒนาที่ยั่งยืนโดยความหมายทั่วๆ ไปนั้น หมายถึง การพัฒนาที่จะใชประโยชนในปจจุบัน โดยไม
กระทบกระเทือนถึงผลประโยชนที่จะเกิดข้ึนในอนาคต การพัฒนาที่ยั่งยืนในรูปแบบของการทองเที่ยว
นั้น คือ การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติวัฒนธรรมใหสามารถใชไดอยางตอเนื่องยาวนาน โดย
ไมกอให เกิดความเสียหาย เกิดความเสื่อมโทรมต อทรัพยากรนั้นๆ ในการพิจารณาด านการ
พัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืนจําเปนตองมีการบูรณาการ องคประกอบหลักของการทองเที่ยวโดยแตละ
องคประกอบจะตองมีแนวทางการพัฒนาที่ชัดเจน สอดคลองและเอ้ือประโยชนซึ่งกันและกัน ซึ่งองค
ประกอบของการทองเที่ยวดังกลาวไดแกแหลงทองเที่ยว การบริการทางการทองเที่ยวการตลาด และ
นักทองเที่ยว ดังที่ นิธิ  เอียวศรีวงศ (จุลสารการทองเที่ยว. 2541: 60) เสนอแนวทางเพ่ือใหเกิดความ
ยั่งยืนของการทองเที่ยวไทยไว 5 ประเด็น ดังนี้ 
  1) มองถึงความยั่งยืนอยางมีประโยชนหมายความวาใหมีนักทองเที่ยวในปริมาณที่
พอเหมาะซึ่งทรัพยากรก็จะยั่งยืน และวัฒนธรรมบางสวนก็จะสามารถดํารงอยูได 
  2) ควรมีการสรางความหลากหลายทางการทองเที่ยวใหมีการทองเที่ยวในรูปแบบที่
แตกตางกัน เชน การทองเที่ยวเพ่ือสุขภาพ การทองเที่ยวเพ่ือการศึกษา การทองเที่ยวเพ่ือความ
บันเทิงและการทองเที่ยวเพ่ือพักผอนหยอนใจเปนตน ในการจัดการทองเที่ยวใหมีความหลากหลาย
นั้นไมมีการเฉพาะเจาะจงแต ผูจัดตองมีจินตนาการ มีความกลาในการคิดอะไรที่แปลกใหม ตองมี
ความรูในกลมุเปาหมายวาเปนกลุมใด และมีความสนใจในเรื่องใด 
  3) ทําใหการทองเที่ยวเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูของสังคม ตองมีการปรับเปลี่ยน
การเรียนรูจากเดิมที่เรียนรูตามหลักสูตรในหองเรียน ใหมีการเรียนไปพรอมกับการทํากิจกรรม         
ใหการทองเที่ยวเปนเวทีสําคัญของการเรียนรูนอกหองเรียน ผนวกการทองเที่ยวใหเปนสวนหนึ่งของ
การศึกษา 
  4) ควรมีการปรับบทบาทขององคกรทางการทองเที่ยวของรัฐใหมโดยการสงเสริมการ    
ทองเที่ยว ไปสูการใหความรูมากขึ้น ใหสามารถนํามาใชจัดการการทองเที่ยวทั้งในเชิงนโยบายและเชิง
ปฏิบัติไดอยางเหมาะสม 
  5) ใหความสําคัญกับ “คน” มากกวารายไดตองมองคนเปนเปาหมายหลักในการ
จัดการการทองเที่ยว “คน” ในที่นี้หมายถึง คนที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชน ผูใหบริการนักทอง
เที่ยว ชุมชนทองถิ่น   เปนตน 
  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2548: ออนไลน) ไดกําหนดถึงแนวทางในการ
พัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืนในแหลงทองเที่ยววําควรคํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับสภาพทาง
กายภาพ ชุมชนขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม และวิถีชีวิต โดยใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการ
จัดการแหลงทองเที่ยวไมวาจะเปนการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับชุมชน วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี
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และวิถีชีวิต ทั้งตองกอใหเกิดการกระจายรายได (ผลประโยชน) อยางเทาเทียมกัน โดยไมไดเกิดจาก
การกระจุกตัวเฉพาะผลประโยชน๑ ที่เปนรายไดเพียงแคกลุมใดกลุมหนึ่งที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 
เทานั้น และต๎องมีการจัดการพ้ืนที่ ที่ตองเปน ไปดวยความยินดีของประชาชนในชุมชนที่อยูอาศัยใน
พ้ืนที่นั้น 
  นอกจากนี้รําไพพรรณ แก๎วสุริยะ (2549:ออนไลน๑) ได๎ระบุแนวคิดการพัฒนาอยําง
ยั่งยืนไว๎วําต๎องพิจารณาองค๑ประกอบ 4 ประการ ประการแรกคือการดําเนินกิจกรรมการทํองเที่ยวใน                            
ขีดความสามารถของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเป็นอยูํ
ของชุมชนตํอกิจกรรมการทํองเที่ยว ประการที่สองได๎แกํการตระหนักในกิจกรรมการทํองเที่ยวที่มี
ผลกระทบตํอชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเป็นอยูํของชุมชนประการ
ที่สามได๎แกํการมีสํวนรํวมของประชาชนในกิจกรรมการทํองเที่ยว ที่มีผลกระทบตํอระบบนิเวศ ชุมชน 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตที่มีตํอการทํองเที่ยว และประการสุดท๎ายได๎แกํการ
ประสานความต๎องการทางเศรษฐกิจ การคงอยูํของสังคม และการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อมอยํางยั่งยืน 
ขณะเดียวกันวรัญ๒ู เวียงอําพล (2548: 45-47) ได๎เสนอแนวคิดในการพัฒนาการทํองเที่ยวแบบยั่งยืน
ที่สอดคล๎องและแตกตํางออกไปคือ การพัฒนาการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนต๎องมีการพัฒนาองค๑ประกอบ
หลัก 4 ด๎านคือ 
  1) การจัดการด๎านทรัพยากรแหลํงทํองเที่ยวและโครงสร๎างพ้ืนฐาน ทรัพยากร
ทางการทํองเที่ยวเป็นแรงขับทําให๎สามารถพัฒนาไปสูํการทํองเที่ยวแบบยั่งยืนได๎ โดยต๎องมีการ
จัดการทรัพยากรแหลํงทํองเที่ยวในพ้ืนที่เปราะบาง สนับสนุนการทํองเที่ยวในพ้ืนที่ที่มีศักยภาพ
โดยเฉพาะการกําหนดพ้ืนที่ที่เหมาะสมในเขตอนุรักษ๑ คํานึงถึงแนวกัน (green belt) และพ้ืนที่ที่ต๎อง
ฟ้ืนฟู พร๎อมกันนั้นต๎องพัฒนาโครงสร๎างพ้ืนฐานให๎เหมาะสมกับพ้ืนที่นั้น ๆ หรือแหลํงทํองเที่ยวนั้นๆ
ด๎วย 
  2) การจัดการด๎านการตลาด การบริการ การประชาสัมพันธ๑ และโฆษณา เพ่ือไมํให๎
การบริโภคทางการทํองเที่ยวมีสํวนทําลายสิ่งแวดล๎อม การจัดการด๎านการตลาดและการบริการ ไมํ
เพียงแตํคํานึงถึงผลประโยชน๑ที่จะได๎รับยังต๎องคํานึงถึงสิ่งแวดล๎อมด๎วย ควรมีการสํงเสริมและผลักดัน
ให๎ทุกฝุายเข๎ามามีสํวนรํวม การตลาดและการบริการทุกอยํางต๎องประสานและสอดคล๎องกันอยําง
กลมกลืนให๎มากที่สุด เนื่องจากนักทํองเที่ยวมีความต๎องการที่แตกตํางกัน จึงควรมีความหลากหลาย
ของตลาดทํองเที่ยว การวิเคราะห๑และติดตามสถานการณ๑ด๎านการตลาดและการบริการ 
  3) การจัดการด๎านการให๎การศึกษาและพัฒนาบุคลากร บุคลากรทางการทํองเที่ยว
ต๎องมีความสามารถในการใช๎ทรัพยากรธรรมชาติอยํางชาญฉลาด คุ๎มคํา เกิดประโยชน๑และเหมาะสม
กับสภาพแวดล๎อม มีความสามารถในการเลือกสรรใช๎เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับสภาพท๎องถิ่นและวิถี
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ชีวิตโดยไมํทําลายสิ่งแวดล๎อม มีความสามารถในการเข๎ามามีสํวนรํวมในการจัดการและการพัฒนา
และใฝุหาความรู๎เพ่ิมเติมอยํางสม่ําเสมอ พร๎อมทั้งสามารถเผยแพรํความรู๎นั้น ๆ ให๎กับบุคคลอ่ืนหรือ
นักทํองเที่ยวได๎เพ่ือกํอให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการปฏิบัติตัวอยํางเหมาะสมของ
นักทํองเที่ยวและผู๎มีสํวนเกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยวจะต๎องมีแนวทางในการพัฒนาบุคลากรเพ่ือการ
จัดการทํองเที่ ยวอยํางยั่ งยืน  อาจจะจัดฝึกอบรมและสัมมนา เ พ่ือพัฒนาความรู๎  ทักษะ                
และประสบการณ๑แกํบุคลากรที่เกี่ยวข๎องกับการจัดการและประชาชนในท๎องถิ่น โดยเน๎นภาคปฏิบัติ
มากกวําทฤษฎี จัดและพัฒนากิจกรรมการทํองเที่ยวให๎การเรียนรู๎ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมควบคูํ
ไปกับการพักผํอนหยํอนใจ ให๎มีการประเมินผลระหวํางและหลังของการจัดกิจกรรมการพัฒนา
บุคลากร มีศูนย๑กลางของข๎อมูลและสารสนเทศที่เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยว เพ่ือการเผยแพรํถํายทอด 
แลกเปลี่ยน และสํงเสริมกระบวนการการพัฒนาบุคลากรอยํางตํอเนื่อง มีการวางแผนพัฒนาบุคลากร
ให๎มีความพร๎อมและความเหมาะสมที่จะเข๎าสูํการดําเนินงานด๎านการทํองเที่ยวและพัฒนาบุคลากรให๎
มีความเข๎าใจในกระบวนการและโครงสร๎างของระบบทํองเที่ยว เพ่ือให๎มีความเข๎าใจที่ถูกต๎องสามารถ
ดําเนินการได๎สอดคล๎องไปในทิศทางเดียวกัน 
  4) การจัดการด๎านการมีสํวนรํวมของผู๎มีสํวนได๎สํวนเสีย อุตสาหกรรมการทํองเที่ยว
เป็นกิจกรรมที่มีความเชื่อมโยงสัมพันธ๑กันกับบุคคลสี่กลุํม คือ ภาครัฐ ผู๎ประกอบธุรกิจทํองเที่ยวชุมชน
เจ๎าของพ้ืนที่ และนักทํองเที่ยว 
     4.1) ภาครัฐ เป็นกลไกสําคัญในการดําเนินการหรือกําหนดกิจกรรมตําง ๆ ด๎าน
การทํองเที่ยวให๎ประสบความสําเร็จ เพราะภาครัฐสามารถควบคุมหรือกําหนดทิศทางของการจัดการ
การทํองเที่ยวไปสูํรูปแบบที่ต๎องการได๎โดยอาศัยกลุํมบุคคลอ่ืน ๆ ในการให๎ความสนับสนุนและรํวมมือ 
ทําหน๎าที่ประสานงานระหวํางกลุํมบุคคลกลุํมอ่ืน ให๎มีความเชื่อมโยงสัมพันธ๑กันเพ่ือให๎มีการ
ปฏิบัติการทํองเที่ยวได๎อยํางมีประสิทธิภาพ ภาครัฐสามารถทําให๎การทํองเที่ยวไปสูํการทํองเที่ยวอยําง
ยั่งยืนได๎ด๎วยการบริหารจัดการที่เน๎นนโยบายด๎านสวัสดิภาพ และความปลอดภัยในการทํองเที่ยว 
พิจารณาหาจุดยืนด๎านการทํองเที่ยวรํวมกันและประสานไปในทิศทางเดียวกัน 
     4.2) ผู๎ประกอบธุรกิจทํองเที่ยว เป็นกลุํมบุคคลที่ใกล๎ชิดและได๎รับผลประโยชน๑
โดยตรงจากนักทํองเที่ยว ผู๎ประกอบธุรกิจทํองเที่ยวมีสํวนรํวมในการสร๎างความเป็นไปได๎ที่สําคัญโดย
ควรมีบทบาทในการพิจารณาตลาดทํองเที่ยวให๎เหมาะสมกับการทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวและ
สภาพท๎องถิ่นนั้น ๆ ลดและควบคุมมลพิษตําง ๆ ที่เกิดจากกิจกรรมทางการทํองเที่ยว ไมํควรเข๎ามา
ผูกขาดธุรกิจทํองเที่ยว หรือเน๎นการสร๎างรายได๎ และการเติบโตของธุรกิจทํองเที่ยวแตํเพียงอยํางเดียว 
ทั้งนี้ต๎องคํานึงถึงสภาพแวดล๎อมและสภาพแหลํงทํองเที่ยวด๎วย การพัฒนาการทํองเที่ยวในชุมชนต๎อง
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พิจารณาสอบถามความคิดเห็นและความต๎องการของคนในท๎องถิ่นด๎วย ควรประกอบธุรกิจทํองเที่ยว
ด๎วยความจริงใจ ซื่อสัตย๑ ให๎ความรํวมมือกับนโยบาย กลยุทธ๑ และแผนการทํองเที่ยวของภาครัฐ 
     4.3) ชุมชนเจ๎าของพ้ืนที่ การมีสํวนรํวมของประชาชนเจ๎าของพ้ืนที่จะกํอให๎เกิด
ประโยชน๑ตํอท๎องถิ่นและการทํองเที่ยวอยํางมาก ทําให๎เกิดการกระจายรายได๎ การยกระดับคุณภาพ
ชีวิต ประชาชนเจ๎าของพ้ืนที่จึงเป็นกลไกอีกอยํางหนึ่งในกระบวนการจัดการการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน
โดยสามารถสร๎างพัฒนาการทํองเที่ยวสูํความยั่งยืนได๎โดยมีบทบาทในการรักษา ปกปูองฟ้ืนฟู และ
เสริมคุณคําแหลํงทํองเที่ยว สิ่งแวดล๎อม วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตให๎คงอยูํตามความเหมาะสม
เพ่ือเป็นสิ่งดึงดูดนักทํองเที่ยวคิดสร๎างสรรค๑ผลิตภัณฑ๑พ้ืนบ๎านที่ไมํทําลายธรรมชาติเป็นการเพ่ิมรายได๎
ให๎ชุมชนและเป็นการสร๎างทางเลือกให๎แกํนักทํองเที่ยวในการเลือกสินค๎าของที่ระลึก รํวมกันจัดสรร
ผลประโยชน๑ที่เกิดขึ้นอยํางเป็นธรรม เสริมสร๎างความเข๎าใจอันดี เป็นมิตรกับนักทํองเที่ยวกับชุมชน
ท๎องถิ่น และระหวํางชุมชนท๎องถิ่นด๎วยกันเอง เสริมสร๎างความปลอดภัย 
     4.4) นักทํองเที่ยว การทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนจะเกิดขึ้นได๎ต๎องอาศัยนักทํองเที่ยวที่
ดีด๎วย โดยต๎องมีการศึกษาข๎อมูลของสถานที่ทํองเที่ยว สภาพแวดล๎อม วัฒนธรรม และวิถีการดําเนิน
ชีวิตของชุมชนในสถานที่ทํองเที่ยวนั้น ๆ กํอนเดินทาง เพ่ือหลีกเลี่ยงมิให๎เกิดความเสียหายแกํแหลํง
ทํองเที่ยวและความไมํเข๎าใจในขนบธรรมเนียมประเพณีท๎องถิ่น นักทํองเที่ยวต๎องมีจิตสํานึกและมี
ความรับผิดชอบตํอสถานที่ทํองเที่ยว สิ่งแวดล๎อม สังคมและวัฒนธรรมท๎องถิ่น ต๎องเคารพกฎเกณฑ๑
ทางการเมือง สังคม ศาสนา ศีลธรรมกฎหมาย และข๎อบังคับของพ้ืนที่นั้น ต๎องมีความใสํใจและมีสํวน
รํวมในการปกปูองรักษาแหลํงทํองเที่ยว และต๎องเป็นการทํองเที่ยวที่ไมํรบกวนสิ่งแวดล๎อมและคนอ่ืน
รวมทั้งคนในท๎องถิ่น 
 
2.6 แหล่งพุน้ าร้อนและการท่องเที่ยว 

2.6.1 ความหมายพุน้ าร้อน 
         สํานักพัฒนาการทํองเที่ยว (2556: ออนไลน๑) ได๎ให๎นิยามแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
หมายถึง การเดินทางไปทํองเที่ยว เยี่ยมชมสถานที่ทํองเที่ยวที่สวยสดงดงามในแหลํงทํองเที่ยว
ธรรมชาติและวัฒนธรรม  เพ่ือเรียนรู๎ถึงวิถีชีวิตและพักผํอนหยํอนใจโดยแบํงเวลาสํวนหนึ่งจากการ
เดินทางทํองเที่ยวเพ่ือทํากิจกรรมสํงเสริมสุขภาพ และ/หรือรับบริการรักษาพยาบาล และฟ้ืนฟู
สุขภาพ โดยทั่วไปจะมีการจัดรายการทํองเที่ยวพักผํอนทํามกลางธรรมชาติ เพ่ือเรียนรู๎วิธีใช๎พลังงาน
จากธรรมชาติมาบําบัดรักษา และเสริมสร๎างสุขภาพกายและสุขภาพจิตให๎สดชื่นผํองใส เป็นการ
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เพ่ิมพูนพละกําลังให๎สมบูรณ๑แข็งแรง ปรับสภาพจิตใจและรํางกายให๎สมดุล และสามารถนํากลับไป
ปรับประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจําวันได๎  
    ทั้งนี้พจนานุกรมศัพท๑ธรณีวิทยา ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2544 ได๎ให๎คําจํากัดความ
ของพุน้ําร๎อน หรือ พุน้ําร๎อนวํา "เป็นแหลํงที่น้ําไหลขึ้นมาจากใต๎ดิน และมีอุณหภูมิสูงกวําอุณหภูมิ
ของรํางกายมนุษย๑" น้ําที่พุขึ้นมาอาจจะอํุนๆ จนถึงเดือดพลําน อาจบริสุทธิ์หรือมีแรํธาตุรวมทั้งแก๏ส
ละลายอยูํ ทําให๎มีรสและกลิ่นตํางๆ กัน ปริมาณน้ําที่ไหลออกมาแตํละพุก็ตํางกัน บางพุไหลเพียงเอํอๆ 
บางพุไหลแรง บางพุพํุงกระเซ็นพ๎นปากบํอ เพราะแรงดันของแก๏สที่ละลายขึ้นมาจากใต๎ดิน เชํน ที่
อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหมํ ที่อําเภอแมํจัน จังหวัดเชียงราย ถ๎าน้ําที่พุขึ้นมาเย็นกวําอุณหภูมิของ
รํางกาย เรียกแหลํงนั้นวํา พุน้ําเย็น (cold spring) 
 
 2.6.2 ประเภทแหล่งพุน้ าร้อน 

พุน้ําร๎อนสามารถแบํงได๎หลายประเภทตามเกณฑ๑ตําง ๆ เชํน ลักษณะทางกายภาพ 
ปริมาณแรํธาตุที่ละลายในน้ํา ดังนี้ 
  1) แบํงตามลักษณะกายภาพ ได๎แกํ 
     1.1) พุน้ําร๎อนไกเซอร๑ (Geyser) เป็นพุน้ําร๎อนที่มีขนาดใหญํ มีกําลังแรงมาก มีน้ํา
และไอน้ําที่ร๎อนจัดพํุงขึ้นมาได๎สูงและมีแรงพํุงออกมาเป็นระยะๆ คํอนข๎างสม่ําเสมอ บางแหํงน้ําอาจ
พํุงสูงได๎ถึง 60 เมตร ระยะเวลาการพํุงน้ําออกมาจะเทําๆ กัน เชํน 5 นาที 7 นาที ปรากฏการณ๑นี้เกิด
จากการที่ใต๎ผิวโลก มีโพรงกักเก็บน้ําติดตํอกัน เมื่อน้ําได๎รับความร๎อนในระดับลึกๆ ถูกสกัดกั้นไมํให๎
ถํายเทได๎โดยงํายเพราะรูที่ทําให๎น้ําไหลออกมามีขนาดเล็ก และมีน้ําซึ่งเย็นกวําขังอยูํในแอํงที่อยูํ
ด๎านบน น้ําที่อยูํในระดับลึกมีอุณหภูมิสูงขึ้นและเมื่อสูงกวํา 100 องศาเซลเซียสก็จะเปลี่ยนสภาพเป็น
ไอน้ําดันน้ําที่ขังอยูํในรูไหลพุํงข้ึนมา เมื่อไอน้ําได๎ถํายเทพลังงานความร๎อนจนหมดแรงดัน น้ําก็จะหยุด
พํุงจนสะสมความร๎อนได๎อีกก็จะพํุงขึ้นมาอีกครั้งหนึ่ง พุน้ําร๎อนไกเซอร๑ที่มีชื่อเสียง เชํน พุน้ําร๎อนโอลด๑ 
เฟธฟูล (Old Faithful) ที่อุทยานแหํงชาติเยลโลว๑สโตน (Yellow Stone National Park) ประเทศ
สหรัฐอเมริกา พุน้ําร๎อนกีย๑เซอร๑ (Geysir) ประเทศไอซ๑แลนด๑ ซึ่งเป็นที่มาของคําวํา ไกเซอร๑ (Geyser) 
และพุน้ําร๎อนอีกหลายแหํงในประเทศนิวซีแลนด๑  
     1.2) พุน้ําร๎อน (Hot Spring) หรือบํอน้ําร๎อน (Hot Pool) คือ แหลํงน้ําที่มี
อุณหภูมิสูงกวํารํางกายมนุษย๑ไหลขึ้นมาจากใต๎ดิน น้ําที่ขึ้นมามีตั้งแตํอํุนๆ จนถึงเดือดพลําน เนื่องจาก
ทางเดินน้ําใต๎ดินใหญํทําให๎น้ําสามารถไหลเวียนอยํางรวดเร็วได๎ น้ําร๎อนที่ไหลขึ้นมาจะไหลออกไปจาก
แหลํงหรือกลายเป็นไอ เพื่อปลํอยพลังงานความร๎อน เมื่อน้ําร๎อนนั้นเย็นลงจะไหลกลับสูํระบบน้ําใต๎ดิน 
น้ําร๎อนแตํละแหํงจะมีแรํธาตุรวมทั้งก๏าซละลายอยูํในปริมาณท่ีไมํเทํากัน ทําให๎มีสีและกลิ่นแตกตํางกัน 
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และมีปริมาณน้ําที่ไหลออกมาจากแตํละบํอแตกตํางกัน เชํน บํอพุน้ําร๎อนที่ทะเลสาบโบโกเรีย พุน้ํา
ร๎อนนับร๎อยแหํงที่ประเทศ ไอซ๑แลนด๑ ประเทศนิวซีแลนด๑ และพุน้ําร๎อนในประเทศไทย เป็นต๎น ถ๎ามี
เพียงน้ําร๎อนไหลซึมข้ึนมาบนผิวดินจะเรียกวําน้ําซึม (Seepage)  
     1.3) บํอไอเดือดหรือพุก๏าซ (Fumarole) คือ หลุมหรือปลํองที่มีไอน้ําพํุงขึ้นมา จะ
ไมํมีน้ําเหมือน พุน้ําร๎อน สาเหตุอาจเกิดจากบริเวณนั้นมีน้ําเพียงเล็กน๎อย เมื่อได๎รับความร๎อนจึง
กลายเป็นไอออกมา หรืออาจเกิดจากการที่ชั้นใต๎ดินมีความร๎อนสูงมากจนน้ํากลายเป็นไอจนหมด บํอ
ไอเดือดพบมากในประเทศที่มีภูเขาไฟ แตํก็สามารถพบได๎ในพื้นที่ท่ีไมํมีภูเขาไฟได๎เชํนกัน  
     1.4) บํอโคลนเดือดหรือพุโคลน (Mud Pot) คือ โคลน (แอํงตะกอนที่อ่ิมตัวไป
ด๎วยน้ํา) ซึ่งมีไอน้ําร๎อนจัดอยูํเบื้องลําง เมื่อไอน้ํานั้นเคลื่อนที่จะทําให๎โคลนที่อยูํด๎านบนพํุงกระจาย
ขึ้นมาคล๎ายการระเบิดยํอยๆ ในบริเวณภูเขาไฟ ปกติบํอโคลนเดือดมักมีกํามะถันอยูํมากและมีหลาย 
  2) แบํงตามปริมาณแรํธาตุที่ละลายในน้ํา ในตํางประเทศสามารถแบํงพุน้ําร๎อนตาม
ปริมาณแรํธาตุที่ละลายในน้ําได๎หลายสิบประเภท แตํในประเทศไทย พบ พุน้ําร๎อนที่แบํงตาม
สํวนประกอบเคมีเพียง  4 ประเภท (วรรณภา จําราช, 2546) ดังนี้  

   2.1) พุน้ําร๎อนทั่วไป (Simple Springs) เป็นพุน้ําร๎อนที่มีอุณหภูมิสูงกวํา 25 
องศาเซลเซียส ประกอบด๎วยธาตุคาร๑บอน เกลือและแรํธาตุอ่ืนๆ น๎อยกวํา 1 กรัม/ลิตร เป็นพุน้ําร๎อน
สํวนใหญํที่พบในประเทศไทย  
     2.2) พุน้ําร๎อนคาร๑บอเนต (Carbonate Springs) เป็นพุน้ําร๎อนที่มีอุณหภูมิ
คํอนข๎างต่ําหรือเป็น น้ําพุเย็น ประกอบด๎วยธาตุคาร๑บอนและแรํธาตุอ่ืนๆ น๎อยกวํา 1 กรัม/ลิตร 
ลักษณะคล๎ายพุน้ําร๎อนทั่วไป แตํมีปริมาณคาร๑บอเนตสูงกวํา  
     2.3) พุน้ําร๎อนเกลือหรือพุน้ําร๎อนน้ําเค็ม (Salt Springs) เป็นพุน้ําร๎อนที่
ประกอบด๎วยสารเคมีมากกวําพุน้ําร๎อนทั่วไป มีแรํธาตุตําง ๆ มากกวํา 1 กรัม/ลิตร กรณีที่น้ํา
ประกอบด๎วยเกลือระหวําง 1-5 กรัม/ลิตร เรียกวําน้ําพุเกลืออํอน (Weak Saline) ประกอบด๎วยเกลือ
ระหวําง 5-10 กรัม/ลิตร เรียกวําน้ําพุเกลือ และประกอบด๎วยเกลือมากกวํา 10 กรัม/ลิตร เรียกวําน้ําพุ
เกลือเข๎มข๎น (Strong Saline) มีคุณสมบัติในการเก็บรักษาความร๎อนได๎ดี  
     2.4) พุน้ําร๎อนแอลคาไล (Alkaline Springs) เป็นการแบํงประเภทพุน้ําร๎อน โดย
ใช๎ คําความเป็นกรด-ดําง (pH) ของพุน้ําร๎อนเป็นหลัก พุน้ําร๎อนที่มีคํา pH 7.5-8.5 เรียกวํา Weak 
Alkaline Springs และพุน้ําร๎อนที่มีคํา pH สูงกวํา 8.5 เรียกวํา Alkaline Springs 

  การนําพุน้ําร๎อนมาใช๎ประโยชน๑ทําได๎หลายด๎านดังกลําวมาแล๎ว อยํางไรก็ตามอาจ
สํงผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อมได๎ ดังนั้นจึงต๎องเตรียมศึกษาและปูองกันผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อมไว๎ด๎วย 
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ซึ่งผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อมนั้นไมํร๎ายแรงและเป็นเรื่องที่ปูองกันได๎ดังที่ทํากันได๎ผลแล๎วในประเทศ
ตํางๆ คือถ๎าพุน้ําร๎อนมีปริมาณแรํธาตุอยูํ ในระดับสูง เมื่อนําน้ํามาใช๎แล๎วระบายลงในแหลํงน้ํา
ธรรมชาติตามผิวดิน อาจเกิดผลกระทบตํอน้ําผิวดินที่ใช๎ประโยชน๑ในด๎านอุปโภค บริโภค และน้ําใน
ระบบบาดาลได๎ สามารถปูองกันได๎โดยการทําให๎ปริมาณแรํธาตุเหลํานั้นลดลงโดยการตกตะกอน 
(Sedimentation, Ponding and Evaporation) กํอนที่จะระบายน้ําสูํแหลํงธรรมชาติ หรืออัดน้ําที่
ผํานการใช๎แล๎วกลับคืนสูํใต๎ผิวดิน (Re-injection) ลงไปอยูํในชั้นหินที่ปลอดภัย แตํหากมีก๏าซบางชนิด
ที่เป็นพิษอยูํที่แหลํงพุน้ําร๎อนและเป็นก๏าซที่ไมํรวมตัว (Non-condensible Gases) เชํน 
ไฮโดรเจนซัลไฟด๑ ซึ่งหากหายใจเข๎าไปจะทําให๎ระบบทางเดินหายใจขัดข๎องได๎ มีวิธีการปูองกัน คือ 
จะต๎องเปลี่ยนก๏าซนี้ให๎อยูํในรูปอื่น เชํน ผํานก๏าซไฮโดรเจนซัลไฟด๑ ลงในน้ําเกิดเป็นกรด ซัลฟูริก และ
นํากรดที่เกิดขึ้นนี้ไปใช๎ประโยชน๑ได๎  สํวนพุน้ําร๎อนที่ผํานการใช๎ประโยชน๑แล๎ว จะมีอุณหภูมิลดลง แตํ
อาจสูงกวําอุณหภูมิน้ําในแหลํงธรรมชาติ เพราะมีความร๎อนตกค๎าง (Waste Heat) หากปลํอยออกมา
ทันทีอาจเกิดผลเสียตํอสิ่งแวดล๎อมได๎ จึงต๎องนําน้ําเหลํานั้นไปใช๎ประโยชน๑กํอนเพ่ือให๎มีอุณหภูมิลดลง 
เชํน ให๎ความอบอํุนในบ๎านพัก ใช๎ประโยชน๑ทางการเกษตร จนกระทั่ง น้ํานั้นมีอุณหภูมิ ใกล๎เคียงกับ
แหลํงน้ําในธรรมชาติจึงปลํอยลงสูํแหลํงน้ําได๎ 
  หากมีการสูบน้ําร๎อนขึ้นมาใช๎เร็วกวําการอัดน้ํากลับลงไป อาจเกิดป๓ญหาเรื่องการ
ยุบตัวของแผํนดิน (Subsidence) วิธีการปูองกันคือ ต๎องมีการอัดน้ํากลับลงไปในปริมาณที่เทํากับ 
หรือใกล๎เคียงกับปริมาณน้ําที่สูบขึ้นมาใช๎พุน้ําร๎อนที่นํามาใช๎อาจมีสารพิษละลายปนอยูํ เชํน สารหนู 
ปรอท ซึ่งเป็นอันตรายตํอสุขภาพ        การปูองกันทําได๎โดยกํอนนําน้ํามาใช๎จะต๎องมีการวิเคราะห๑
คุณภาพน้ํานั้นเสียกํอน 
  คุณประโยชน๑ของแรํธาตุชนิดตํางๆ ที่อยูํในพุน้ําร๎อนมีดังนี้  
  1) แคลเซียม ชํวยเสริมสร๎างกระดูกและฟ๓น ชํวยในการเติบโตของเด็ก ชํวยปรับ
สภาพความสมดุลของผิวไมํให๎แห๎งกร๎าน  
  2) แมกนีเซียม ชํวยระบบขับถํายเป็นยาระบาย สร๎างและซํอมแซมเซลล๑ผิวที่
เสื่อมสภาพไป 
  3) โพแทสเซียม ชํวยรักษาสมดุลของความเป็นกรด ดําง ของรํางกาย ชํวยให๎
ปฏิกิริยาการเผาผลาญอาหาร ชํวยบํารุงและควบคุมความชุํมชื้นของเซลล๑ผิว 
  4) โซเดียม ชํวยรักษาระบบสมดุลของน้ําในรํางกาย ชํวยในการรับสํงประสาท
ความรู๎สึกชํวยระบบขับถํายเป็นยาระบาย และกระตุ๎มการเปลี่ยนแปลงของเซลล๑ผิวให๎ทํางานอยํางมี
ประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน 
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  5) ฟลูออไรด๑ ชํวยให๎ฟ๓นแข็งแรงไมํผุงําย แตํถ๎ามีปริมาณมากเกินมาตรฐานและดื่ม
เป็นเวลานานอาจทําให๎ฟ๓นดําเป็นจุด 
  6) ไบคาร๑บอเนต ชํวยลดกรดในกระเพาะอาหาร 
  7) ซัลเฟต ชํวยให๎เลือดแข็งตัวปูองกันเลือดไหลไมํหยุด ชํวยในการเจริญเติบโตของ
กระดูก ชํวยระบบขับถํายเป็นยาระบาย 
  8) โบรไมน๑ ชํวยฆําเชื้อโรคได๎อยํางปลอดภัยไมํระคายเคืองผิว 
  9) คลอไรน๑ ชํวยทําความสะอาดผิวได๎ลึกถึงรุขุมขน 
  10) ทองแดง ชํวยบํารุงเส๎นใยคอลลาเจน 
  11) ไอโอดีน ปูองกันโรคคอพอก 
  12) น้ําแรํที่มีก๏าซคาร๑บอนไดออกไซด๑เป็นองค๑ประกอบ ชํวยขับป๓สสาวะและทําให๎
น้ําแรํมีรสชวนดื่ม 
  13) อีลาสติน ชํวยพยุงผิวให๎กระชับ 
  14) แมงกานีส ชํวยสร๎างคอลลาเจนให๎ผิว 
  15) สังกะสี ชํวยผลัดเซลล๑ผิวใหมํ 
 
 2.6.3 พุน้ าร้อนในประเทศไทย  
สําหรับงานงานวรรณกรรมทางด๎านแหลํงพุน้ําร๎อน พบวําแหลํงพุน้ําร๎อนในประเทศไทยมี 112 แหลํง 
กระจายอยูํทั่วประเทศ (กรมทรัพยากรธรณี : 2530) และการเกิดพุน้ําร๎อนโดยทั่วไปจะต๎องมี
องค๑ประกอบที่สําคัญ 3 ประการ คือ แหลํงความร๎อนใต๎โลก น้ําใต๎ดิน และแหลํงกักเก็บหรือชั้นอ๎ุมน้ํา 
(Aquifer) โดยแหลํงความร๎อนใต๎โลกได๎จากหินหนืด (Magma) ที่อยูํใต๎โลกในระดับตื้นกวําปกติ ความ
ร๎อนที่ได๎จากบริเวณเปลือกโลกที่ยังไมํสมดุล เชํน บริเวณภูเขาไฟที่ยังคุกรุํน (Active volcanic belt) 
บริเวณที่มีความเคลื่อนไหวของเปลือกโลกตามรอยเลื่อน(fault) หรือบริเวณที่เกิดจากการจมตัวของ
แผํนดิน (Subduction zone) และความร๎อนที่ได๎จากการสลายตัวของแรํกัมมันตรังสี เชํน แรํ
ยูเรเนียม ทอร๑เรียม และโพแทสเซียม น้ําใต๎ดินสํวนใหญํเป็นน้ําฝนหรือน้ําจากบรรยากาศที่ไหลซึมลง
ไปตามชํองวํางของหิน หรือตามรอยแตกและรอยเลื่อนของหิน และบางสํวนอาจจะมาจากไอน้ําของ
หินหนืดขณะที่เย็นตัว และน้ําทะเลในอดีตที่ถูกกักเก็บอยูํในชํองวํางของหิน แหลํงกักเก็บหรือชั้นหิน
อ๎ุมน้ํา จะต๎องเป็นหินที่มีรูพรุนมาก และเป็นหินที่มีสมบัติให๎น้ําไหลผํานได๎ดีซึ่งได๎แกํ บริเวณรอยแตก 
หรือรอยเลื่อนของหินและพบวําในภูมิภาคตะวันตกมีแหลํงพุน้ําร๎อนถึง 18 แหลํง ดังนี้  จังหวัดตาก 
พบจํานวน 5 แหํง ได๎แกํ  บ๎านแมํกาษา ห๎วยโปุงร๎อน ห๎วยแมํแล ห๎วยแมํกลอง และห๎วยน้ํานัก 
จังหวัดกําแพงเพชร พบจํานวน 3 แหํง ได๎แกํ พุน้ําร๎อนพระรํวง โปุงน้ําร๎อน และอุทยานแหํงชาติแมํ
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วงก๑ จังหวัดกาญจนบุรี พบจํานวน 6 แหลํง ได๎แกํ พุน้ําร๎อนท๎องช๎าง หินดาด บ๎านพุน้ําร๎อน อําเภอ
ทองผาภูมิ บ๎านเขาพัง บ๎านพุน้ําร๎อนอําเภอเมือง และบ๎านต๎นลําไย(พุน้ําร๎อนโปุงช๎าง) พบในจังหวัด
สุพรรณ 1 แหลํง คือ บ๎านพุน้ําร๎อน อําเภอดํานช๎าง พบในจังหวัดราชบุรี จํานวน 2 แหํง คือ พุน้ําร๎อน
บ๎านบํอคลึง และบ๎านพุน้ําร๎อน อําเภอสวนผึ้ง และพบในจังหวัดเพชรบุรี จํานวน 1 แหํง คือพุน้ําร๎อน
หนองหญ๎าปล๎อง โดยเกิดจากแนวรอยเลื่อนพาดผํานถึง 4 แนว ได๎แกํ รอยเลื่อนแมํปิง รอยเลื่อน แมํ
สะเรียง    รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ และรอยเลื่อนเจดีย๑สามองค๑ ดังแผนภาพแสดงแหลํง พุน้ําร๎อน และ
แหลํงทํองเที่ยวเชื่อมโยงแหลํงพุน้ําร๎อนในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย 
(http://www.dmr.go.th/main.php?filename=hotthai 25/09/2014) 

 
 ภาพที ่2.1 แหลํงพุน้ําร๎อนและแหลํงทํองเที่ยวเชื่อมโยงแหลํงพุน้ําร๎อนในจังหวัดสุพรรณบุรี 

http://www.dmr.go.th/main.php?filename=hotthai%2012/04/2013)%20%20
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 ภาพที่ 2.2 แหลํงพุน้ําร๎อนและแหลํงทํองเที่ยวเชื่อมโยงแหลํงพุน้ําร๎อนในจังหวัดตาก 
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 ภาพที่ 2.3 แหลํงพุน้ําร๎อนและแหลํงทํองเที่ยวเชื่อมโยงแหลํงพุน้ําร๎อนในจังหวัดกําแพงเพชร 
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 ภาพที่ 2.4 แหลํงพุน้ําร๎อนและแหลํงทํองเที่ยวเชื่อมโยงแหลํงพุน้ําร๎อนในจังหวัดกาญจนบุรี 
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 ภาพที ่2.5 แหลํงพุน้ําร๎อนและแหลํงทํองเที่ยวเชื่อมโยงแหลํงพุน้ําร๎อนในจังหวัดเพชรบุรี 

 ความสัมพันธ๑เกี่ยวข๎องระหวํางแหลํงพุน้ําร๎อนและการทํองเที่ยว พบวําพุน้ําร๎อนสามารถ
นําไปใช๎ประโยชน๑ในการบริโภค เชํนน้ําแรํกําลังที่ได๎รับความนิยมในกลุํมคนที่รักสุขภาพเนื่องจาก
น้ําแรํมีแรํธาตุที่เป็นประโยชน๑ตํอสุขภาพ เชํน แคลเซียม ชํวยเสริมสร๎างกระดูกและฟ๓น แมกนีเซียม 
เกี่ยวข๎องกับการเกิดพลังงานในรํางกาย โพแทสเซียม ชํวยรักษาสมดุลของน้ํา สมดุลความเป็นกรด – 
ดําง และการรับสํงกระแสประสาทความรู๎สึกของมนุษย๑ ฟลูออไรด๑ ชํวยให๎ฟ๓นแข็งแรง ไบคาร๑บอเนต 
ชํวยลดกรดในกระเพาะอาหาร และ ซัลเฟต ชํวยให๎เลือดแข็งตัว ปูองกันเลือดไหลไมํหยุด และชํวยใน
การเจริญเติบโตของกระดูก ซึ่งจากประโยชน๑ของแรํธาตุตํางๆ ในน้ําแรํจึงทําให๎มีการนําน้ําแรํมาใช๎ใน
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การบําบัดรักษา และบริโภคเพ่ือสุขภาพ โดยพบวําแหลํงน้ําแรํหลาย ๆ แหลํงนิยมนําน้ําแรํมาใช๎ใน
การบําบัดสุขภาพ เชํน การอาบน้ําแรํ เป็นต๎น (http://sadoodta.com/category)  
 ในขณะที่แหลํงพุน้ําร๎อนได๎รับความนิยมในหมูํนักทํองเที่ยว โดยเฉพาะการทํองเที่ยวเชิง
สุขภาพ หรือบางแหลํงถูกจัดเป็นแหลํงศึกษาการทํองเที่ยวเชิงนิเวศ พบวํา รูปแบบแหลํงทํองเที่ยว
และการจัดการการทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวเหลํานี้ยังขาดการประสานงาน ขาดระบบการวางแผน
และการจัดการภายใต๎หลักการบูรณาการระหวํางทรัพยากรทํองเที่ยว สังคมชุมชน เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล๎อม โดยเฉพาะมุมมองด๎านศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยว (ศูนย๑เพ่ือการวางแผนการทํองเที่ยว
และแก๎ไขป๓ญหาความยากจนแหํงเอเชีย: 2549;Mowforth and Munt: 2003; Fenell : 2003) 
ดังนั้นการศึกษาถึงศักยภาพของแหลํงพุน้ําร๎อนในบริบทเบื้องต๎นเพ่ือการพัฒนาศักยภาพการบริการ
และการทํองเที่ยวและเตรียมความพร๎อมสูํการวางแผนการจัดการการทํองเที่ยวสูํการทํองเที่ยวที่
ยั่งยืนจึงจําเป็นต๎องได๎รับการพัฒนาเพ่ือเป็นรูปแบบมาตรฐานสําหรับการพัฒนาแหลํงทํองเที่ยว
ประเภทพุน้ําร๎อนในระดับประเทศให๎เกิดขึ้นอยํางจริงจังเพ่ือเกิดประโยชน๑ ทั้งทรัพยากรทํองเที่ยว 
สังคมชุมชน เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล๎อม โดยผลที่ได๎จะเกิดแผนพัฒนาแหลํงทํองเที่ยวที่เหมาะสม 
ตามแตํละรูปแบบของการทํองเที่ยวที่สอดคล๎องกับแหลํงทํองเที่ยวแตํละแหํงในพ้ืนที่ตามศักยภาพที่
วิเคราะห๑ได ๎
 

2.6.4 มาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ าร้อนธรรมชาติ 

  สถาบันวิจัยสภาวะแวดล๎อม จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย (2549) ได๎กลําวถึง
ความสําคัญของของมาตรฐานคุณภาพแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ําร๎อนธรรมชาติวําในการจัดทํา
เกณฑ๑มาตรฐานสําหรับแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนธรรมชาติ มีจุดประสงค๑เพ่ือเป็นกรอบแนวทางในการ
จัดการแหลํงทํองเที่ยวประเภทพุน้ําร๎อนธรรมชาติอยํางชัดเจน โดยเน๎นในด๎านการกําหนดมาตรฐานที่
จําเป็นสําหรับการบริการตํางๆ เนื่องจากการทํองเที่ยวประเภทนี้จะต๎องคํานึงถึงด๎านความปลอดภัย
ของนักทํองเที่ยวเป็นสําคัญ และต๎องไมํสํงผลกระทบตํอ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
เนื่องจากพุน้ําร๎อน จัดเป็นแหลํงทํองเที่ยวประเภทธรรมชาติประเภทหนึ่ง ซึ่งหากไมํมีการกําหนด
มาตรฐานที่ชัดเจน การดําเนินกิจกรรมการทํองเที่ยวใดๆ อาจสํงผลกระทบตํอแหลํง พุน้ําร๎อน
ธรรมชาติได๎ นอกจากนี้ การจัดทําเกณฑ๑มาตรฐานแหลํงทํองเที่ยว เชิ งสุขภาพพุน้ําร๎อนธรรมชาติ    
ยังมีเปูาหมายเพ่ือให๎หนํวยงานที่รับผิดชอบดูแลแหลํงทํองเที่ยวได๎นําไปใช๎เป็นเครื่องมือในการ
ตรวจสอบมาตรฐานแหลํงทํองเที่ยวของตน และยังสามารถใช๎เป็นข๎อมูล ที่สําคัญเพ่ือประกอบการ
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ตัดสินใจของนักทํองเที่ยว รวมทั้งเป็นการเพ่ิมมาตรฐานแหลํงทํองเที่ยว เชิงสุขภาพพุน้ําร๎อนธรรมชาติ
ของประเทศไทยให๎เป็นที่ยอมรับทั้งในและตํางประเทศเพ่ิมมากขึ้น  

  นอกจากนี้ยังได๎กลําวถึงการประเมินคุณภาพของแหลํงทํองเที่ยวนั้นประกอบด๎วย
องค๑ประกอบที่สําคัญ 2 สํวนได๎แกํ 

   องค๑ประกอบที่ 1 มาตรฐานหลักของแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ําร๎อน
ธรรมชาติ หมายถึง มาตรฐานในการให๎บริการที่จําเป็นสําหรับแหลํงทํองเที่ยวที่มีการให๎บริการพุน้ํา
ร๎อนธรรมชาติเนื่องจากการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้ําร๎อนธรรมชาติ ซึ่งต๎องคํานึงถึงความ
ปลอดภัยตํอสุขภาพของนักทํองเที่ยวเป็นหลักสําคัญในการพิจารณาจัดทําดัชนีมาตรฐาน ทั้งนี้
เนื่องจากองค๑ประกอบทางกายภาพและชีวภาพของพุน้ําร๎อนธรรมชาติ อาจสํงผลกระทบกับ
นักทํองเที่ยวที่ใช๎บริการได๎ การใช๎พุน้ําร๎อนเพ่ือการอาบหรือดื่มจึงต๎องมีความระมัดระวังอยํางมาก
เนื่องจากคุณสมบัติเหลํานั้นต๎องเหมาะสมและสอดคล๎องกับการรักษาทางการแพทย๑ นอกจากนี้ยัง
ต๎องคํานึงถึงผลกระทบด๎านสิ่งแวดล๎อมซึ่งเกิดจากกิจกรรมการทํองเที่ยว โดยเกณฑ๑ที่ใช๎ในการ
พิจารณาได๎แกํ 1)  คุณภาพน้ําที่เหมาะสมในการให๎บริการ พุน้ําร๎อนธรรมชาติที่จะนํามาให๎บริการแกํ
นักทํองเที่ยวเพ่ือการอาบ หรือดื่มหรือเพ่ือการรักษาโรคต๎องมีคุณสมบัติทางเคมีและคุณสมบัติทาง
กายภาพและชีวภาพ ที่เหมาะสมและสอดคล๎องกับการรักษาทางการแพทย๑ 2) ห๎องแชํ พุน้ําร๎อน/บํอ
แชํพุน้ําร๎อน/สระวํายน้ํา ต๎องมีการจัดการด๎านความสะอาดอยํางถูกสุขลักษณะ และจัดสิ่งอํานวย
ความสะดวกที่จําเป็นสําหรับการปูองกันอันตรายกับผู๎ใช๎บริการอันเนื่องมาจากอุบัติเหตุที่เกิดจากการ
แชํพุน้ําร๎อน และไมํกํอให๎เกิดการแพรํเชื้อโรคตํอผู๎ใช๎บริการ  3) ห๎องอาบน้ํา/ห๎องสุขา/ห๎องเปลี่ยน
เสื้อผ๎า ต๎องมีการจัดการด๎านความสะอาดอยํางถูกสุขลักษณะ และจัดสิ่งอํานวยความสะดวกที่จําเป็น
สําหรับการปูองกันอันตรายกับผู๎ใช๎บริการอันเนื่องมาจากอุบัติเหตุที่เกิดจากการแชํ พุน้ําร๎อน 4) การ
จัดการด๎านความปลอดภัย แหลํงทํองเที่ยวต๎องมีความพร๎อมในการปูองกันและรักษาความปลอดภัย
ตลอดระยะเวลาที่ให๎บริการ รวมไปถึงความสามารถในการปฐมพยาบาลให๎กับนักทํองเที่ยวอัน
เนื่องมาจากอุบัติเหตุที่เกิดจากกิจกรรมการทํองเที่ยวได๎ 5) การจัดการด๎านสิ่งแวดล๎อมที่มีการจัดการ
ด๎านกําจัดของเสียตํางๆ อยํางถูกต๎อง ไมํกํอให๎เกิดมลพิษด๎านตํางๆ ตํอแหลํงพุน้ําร๎อนธรรมชาติและ
พ้ืนที่โดยรอบ และไมํรบกวนกิจกรรมการทํองเที่ยว รวมถึงการจัดการด๎านสิ่งกํอสร๎างตํางๆ ที่จะสํงผล
กระทบตํอทัศนียภาพของลักษณะภูมิประเทศ 

   องค๑ประกอบที่ 2 ศักยภาพในการเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ําร๎อน
ธรรมชาติ หมายถึง การที่แหลํงทํองเที่ยวมีจุดดึงดูดความสนใจ เชํน มีเอกลักษณ๑ในด๎านตํางๆ             
มีศักยภาพใน การรองรับการพัฒนาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต และความสามารถในการใช๎ประโยชน๑ของ
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พ้ืนที่เพ่ือให๎เกิดความยั่งยืน ความแตกตํางของแหลํงพุน้ําร๎อนแตํละพ้ืนที่ทั้งในด๎านลักษณะทาง
กายภาพของพ้ืนที่ และด๎านการจัดการพ้ืนที่ จะมีลักษณะเฉพาะแหลํงหรือมีจุดดึงดูดใจที่แตกตํางกัน
ออกไป เชํน ขนาดของแหลํงทํองเที่ยว จํานวนบํอการเข๎าถึง กิจกรรมตํางๆ ที่เกิดขึ้นทั้งบริเวณพ้ืนที่
แหลํงพุน้ําร๎อนและบริเวณข๎างเคียง ฯลฯ โดยเป็นตัวกําหนดวําแหลํงนั้นมีศักยภาพเพียงพอที่สามารถ
พัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพหรือรองรับการพัฒนาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตที่มีมาตรฐานทั้งใน
ระดับประเทศและในระดับนานาชาติได๎หรือไมํ โดยเกณฑ๑ที่ใช๎ในการพิจารณาได๎แกํ   1) แหลํง พุน้ํา
ร๎อนธรรมชาติมีจุดดึงดูดด๎านการทํองเที่ยวโดยเป็นแหลํงทํองเที่ยวมีลักษณะเฉพาะที่เกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติ ไมํมีการดัดแปลงจนทําให๎สภาพธรรมชาติที่มีอยูํเดิมเปลี่ยนไป และสามารถเป็นจุดดึงดูด
ความสนใจให๎กับนักทํองเที่ยวได๎ 2) ศักยภาพในการรองรับนักทํองเที่ยว บริเวณแหลํง พุน้ําร๎อน
ธรรมชาติและบริเวณโดยรอบมีศักยภาพท่ีจะสามารถรองรับนักทํองเที่ยวรวมถึงการพัฒนาตํางๆ ที่จะ
เกิดข้ึน 3)  การจัดการด๎านการใช๎ประโยชน๑ของพ้ืนที่เพ่ือให๎เกิดความยั่งยืนโดยมีการใช๎ประโยชน๑ของ
พ้ืนที่เพ่ือการใดๆ ต๎องไมํกํอให๎เกิดผลกระทบตํอแหลํงพุน้ําร๎อนธรรมชาติ ซึ่งอาจทําให๎เกิดความเสื่อม
โทรมหรือเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติเดิม รวมไปถึงการขัดตํอลักษณะภูมิประเทศหรือความ
เป็นเอกลักษณ๑ของท๎องถิ่น และให๎ชุมชนได๎เป็นสํวนหนึ่งในการทํองเที่ยว โดยตระหนักถึงคุณคําและ
ความสําคัญของแหลํงทํองเที่ยวของตน สํงเสริมให๎เกิดการใช๎ประโยชน๑ของพ้ืนที่อยํางยั่งยืน 

   2.6.5 การประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ าร้อนธรรมชาติ 
  การประเมินมาตรฐานคุณภาพแหลํงทํองเที่ยว แบํงได๎เป็น 2 กรณีตามลักษณะของ
แหลํงได๎แกํ  

  กรณีที่ 1 แหลํงทํองเที่ยวมีการให๎บริการพุน้ําร๎อนธรรมชาติ โดยจะทําการประเมิน
ทั้ง องค๑ประกอบที่ 1 หรือแบบประเมินในสํวนที่ 1 มาตรฐานหลักของแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ํา
ร๎อนธรรมชาติและองค๑ประกอบที่ 2 หรือแบบประเมินในสํวนที่ 2 ศักยภาพในการเป็นแหลํงทํองเที่ยว
เชิงสุขภาพพุน้ําร๎อนธรรมชาติ 

  กรณีที่ 2 แหลํงทํองเที่ยวที่ไมํมีการให๎บริการพุน้ําร๎อนธรรมชาติ ให๎ทําการประเมิน
เฉพาะ องค๑ประกอบที่ 2 หรือแบบประเมินในสํวนที่ 2 ศักยภาพในการเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ
พุน้ําร๎อนธรรมชาติ ในกรณีที่ยังไมํมีการดําเนินการด๎านการทํองเที่ยวหรือจัดกิจกรรมด๎านการ
ทํองเที่ยวหากผู๎รับผิดชอบดูแลพื้นที่นั้นมีความประสงค๑ที่จะทราบวําพ้ืนที่ของตนมีความเหมาะสมหรือ
มีศักยภาพในการที่จะ พัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ําร๎อนธรรมชาติหรือไมํ ก็สามารถที่จะ
นําแบบประเมินไปใช๎ประเมินพื้นที่ได๎แหลํงทํองเที่ยว ที่มีการให๎บริการ พุน้ําร๎อนธรรมชาติ ที่ผํานการ
ประเมินนั้น แสดงรายละเอียดดังตารางที่ 1 
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มาตรฐานหลักของแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ าร้อนธรรมชาติ การประเมิน 

   1. คุณภาพน้ําที่เหมาะสมในการให๎บริการ ต๎องผํานการประเมิน ข๎อ 1-5 

 2. ห๎องแชํพุน้ําร๎อน/บํอแชํพุน้ําร๎อน/สระวํายน้ํา ต๎องผํานการประเมินข๎อ1-10 

   3. ห๎องอาบน้ํา/ห๎องสุขา/ห๎องเปลี่ยนเสื้อผ๎า ต๎องผํานการประเมินข๎อ 1-7 

   4. การจัดการด๎านความปลอดภัย ต๎องผํานการประเมินข๎อ 1-6 

   5. การจัดการด๎านสิ่งแวดล๎อม ต๎องผํานการประเมิน ข๎อ 1-5 

ตารางที่ 2.1 เกณฑ๑การประเมินมาตรฐานหลักของแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ําร๎อนธรรมชาติ 

ทั้งนี้แหลํงทํองเที่ยวที่มีการให๎บริการพุน้ําร๎อนธรรมชาตินั้น จะต๎องมีคุณสมบัติผํานเกณฑ๑
ดังกลําวทั้ง 5 ข๎อ และในแตํละเกณฑ๑จําเป็นต๎องผํานการประเมินในทุกดัชนี ยกเว๎นในเกณฑ๑ที่ 2 ห๎อง
แชํพุน้ําร๎อน/บํอแชํพุน้ําร๎อน/สระวํายน้ํา ต๎องผํานการประเมินข๎อ 1-10 (จากทั้งหมด 15 ข๎อ) ในสํวน
ของการประเมินด๎านศักยภาพในการเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ําร๎อนธรรมชาติ ซึ่งเป็นสํวน             
ที่จะมีการให๎คะแนน และกําหนดระดับมาตรฐานของแหลํงทํองเที่ยวนั้นๆ แสดงรายละเอียดดังตารางที่ 2 

 

ศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ าร้อนธรรมชาติ คะแนนเต็ม ร้อยละ 

1. แหลํงพุน้ําร๎อนธรรมชาติมีจุดดึงดูดด๎านการทํองเที่ยว 50 40 

2. ศักยภาพในการรองรับนักทํองเที่ยว 25 20 

3. การจัดการด๎านการใช๎ประโยชน๑ของพ้ืนที่เพ่ือให๎เกิดความยั่งยืน 50 40 

รวม 125 100 

 
ตารางที่ 2.2 เกณฑ๑การประเมินศักยภาพในการเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ําร๎อนธรรมชาติ 

 โดยแหลํงธรรมชาติที่มีศักยภาพในการเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ําร๎อนธรรมชาตินั้น
จะต๎องมีคุณสมบัติรวมทั้ง 2 องค๑ประกอบไมํต่ํากวํา 62 คะแนน หรือร๎อยละ 50 แตํถ๎าแหลํงธรรมชาติ
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ขาดคุณสมบัติดังกลําว แสดงวํา พ้ืนที่นั้น ขาดความเหมาะสมหรือศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหลํง
ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ําร๎อนธรรมชาติ 

            2.6.6 แนวทางการบริหารจัดการแหล่งธรรมชาติประเภทแหล่งพุน้ าร้อนจากกรณีศึกษา

ทั้งในและต่างประเทศ  

แนวทางบริหารจัดการแหลํงธรรมชาติประเภทแหลํงพุน้ําร๎อนสามารถจําแนก ประเด็นสําคัญ

ของการกําหนดแนวทางการบริหารจัดการ ได๎ดังนี้  

1) โครงสร๎างของการบริหารจัดการ 
2) แนวทางการใช๎ประโยชน๑ของแหลํงพุน้ําร๎อน 
3) แนวทางการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก 
4) แนวทางการจัดการผลกระทบจากการใช๎ประโยชน๑พื้นที่  
การบริหารจัดการแหลํงธรรมชาติประเภทแหลํงพุน้ําร๎อนที่สํารวจพบในประเทศไทยนั้น 

สามารถแบํงรูปแบบการบริหารจัดการได๎เป็น 2 รูปแบบ ได๎แกํ  

1) การบริหารและดูแลแหลํงพุน้ําร๎อนโดยหนํวยงานภาครัฐ อาทิ กรมอุทยานแหํงชาติ สัตว๑

ปุาและพันธุ๑พืช องค๑การบริการสํวนท๎องถิ่น เป็นต๎น 

สําหรับแหลํงพุน้ําร๎อนธรรมชาติที่อยูํในการควบคุมดูแล บริหารจัดการโดยหนํวยงานของรัฐ  

จะอยูํในพื้นท่ีสาธารณะประโยชน๑หรือที่ดินของรัฐ โดยหนํวยงานที่มีหน๎าที่เกี่ยวข๎องกับแหลํงพุน้ําร๎อน  

ได๎แกํ 

- กรมทรัพยากรธรณี 

- กรมทรัพยากรน้ําบาดาล 

- กรมอุทยานแหํงชาติ สัตว๑ปุา และพันธุ๑พืช 

- สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล๎อม 

- การทํองเที่ยวแหํงประเทศไทย 

- กระทรวงการทํองเที่ยวและกีฬา 

- กระทรวงมหาดไทย 
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โดยอํานาจในการบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนในระดับปฏิบัติการ  เป็นภาระของรัฐ  หรือ

หนํวยงานสํวนท๎องถิ่น  อันได๎แกํ  องค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่น อาทิ  อบจ. และอบต. หรือชุมชนเป็น

เจ๎าของ  โดยได๎รับการจัดสรรงบประมาณจากภาครัฐ  โดยมีประชาชนในท๎องถิ่นเป็นทั้งผู๎ใช๎บริการ

และมีสํวนรํวมในการพัฒนาพ้ืนที่ ทั้งนี้งบประมาณจากภาครัฐที่ได๎รับการจัดสรรมายังหนํวยงานสํวน

ท๎องถิ่นเพ่ือการพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนขึ้นอยูํกับนโยบายของผู๎บริหารวําจะให๎ความสําคัญกับแหลํงใด

และจะมีการวางแผนพัฒนาไปในทิศทางใดแตํโดยปกติงบประมาณจะไมํได๎ถูกจัดสรรทั้งหมดในครั้ง

เดียว  จึงทําให๎การพัฒนาขาดความตํอเนื่อง  หากไมํมีการควบคุมการสร๎างสิ่งปลูกสร๎างในพ้ืนที่  อาจ

เกิดความไมํเหมาะสมด๎านรูปลักษณ๑ของสิ่งกํอสร๎างหรือเกิดการพัฒนาอยํางไมํมีหลักเกณฑ๑และสํงผล

กระทบตํอสภาพแวดล๎อมของพ้ืนที่ในที่สุด แหลํงพุน้ําร๎อนที่อยูํภายใต๎ความดูแลของกรมอุทยาน

แหํงชาติ สัตว๑ปุาและพันธุ๑พืช อาทิ แหลํงพุน้ําร๎อนแมํฝาง อุทยานแหํงชาติดอยผ๎าหํมปก  จังหวัด

เชียงใหมํ  แหลํงพุน้ําร๎อนโปุงอาง  อุทยานแหํงชาติผาแดง  จังหวัดเชียงใหมํ  แหลํงพุน้ําร๎อนบ๎านพร

รั้ง  อุทยานแหํงชาติน้ําตกหงาว  จังหวัดระนอง  เป็นต๎น สํวนแหลํงพุน้ําร๎อนที่ภายใต๎ความดูแลของ

องค๑การบริหารสํวนท๎องถิ่น กระทรวงมหาดไทย  อาทิ  แหลํงพุน้ําร๎อนสบโปุง  องค๑การบริหารสํวน

ตําบลแมํเจดีย๑ใหมํ จังหวัดเชียงราย แหลํงพุน้ําร๎อนพระรํวง องค๑การบริหารสํวนจังหวัดกําแพงเพชร 

จังหวัดกําแพงเพชร  แหลํงพุน้ําร๎อนพุเตย  จังหวัดเพชรบูรณ๑  เป็นต๎น 

2) การบริการและดูแลแหลํงพุน้ําร๎อนโดยภาคเอกชน  

แหลํงพุน้ําร๎อนที่บริหารงานโดยเอกชนสํวนใหญํมีการบริหารจัดการงบประมาณที่ดี เนื่องจาก

เอกชนมีสิทธิ์เต็มที่ในการแสวงหาผลกําไร  และสามารถนําผลกําไรดังกลําวใช๎ในการบริหารจัดการ  

ดูแลรักษาให๎เป็นไปตามปกติ อาทิ แหลํงพุน้ําร๎อนหนองยาง  จังหวัดเพชรบูรณ๑  แหลํงพุน้ําร๎อน

โรงแรมริเวอร๑แคววิลเลจ ต. ทําเสา อ. ไทรโยค จ. กาญจนบุรี และแหลํงพุน้ําร๎อนบํอคลึง บ๎านห๎วย

ผาก         ต. สวนผึ้ง อ. สวนผึ้ง จ. ราชบุรี 

2.6.7 แนวทางการใช้ประโยชน์ของแหล่งพุน้ าร้อน 

        จากการสํารวจรูปแบบการใช๎ประโยชน๑ในพื้นท่ีแหํลงพุน้ําร๎อนในประเทศไทยที่ผํานมา 

สามารถจําแนกออกได๎เป็น 4 รูปแบบหลัก ดังนี้  

 1) การใช๎ประโยชน๑ทางนันทนาการ การทํองเที่ยวเชิงธรรมชาติและสุขภาพ 

 2) การใช๎ประโยชน๑ทางการบริโภค 
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 3) การใช๎ประโยชน๑ทางพลังงานความร๎อนใต๎พิภพ  

 4) การใช๎ประโยชน๑เพื่อเป็นแหลํงศึกษาหาความรู๎ทางธรณีวิทยา ธรณีเคมีและจุล

ชีววิทยา 

  1) การใช๎ประโยชน๑ทางนันทนาการ การทํองเที่ยวเชิงธรรมชาติและสุขภาพ 

   แหลํงพุน้ําร๎อนในประเทศไทยโดยสํวนใหญํจะถูกใช๎ประโยชน๑ด๎านนันทนาการ  

การทํองเที่ยว และธรรมชาติบําบัดเป็นหลัก โดยมีการบริหารจัดการโดยองค๑การปกครองสํวนท๎องถิ่น

หรือการรํวมจัดการกันเองในชุมชนหรือหนํวยงานภาครัฐ เชํน กรมอุทยานแหํงชาติสัตว๑ปุาและพันธุ๑

พืช  โดยอาจใช๎ประโยชน๑จากแหลํงพุน้ําร๎อนได๎หลากหลาย อาทิ แหลํงพุน้ําร๎อนที่เป็นบํอน้ํา  ธารน้ํา  

เหมาะสมการอาบน้ําแรํเพ่ือสุขภาพ สํวนแหลํงพุน้ําร๎อนที่เป็นพุโคลน พุแก๏ส และไกเซอร๑ เป็น

ปรากฏการณ๑ธรรมชาติที่แปลกตา จึงเป็นสิ่งดึงดูดให๎เกิดการทํองเที่ยวในพ้ืนที่ จากการสํารวจ พบวํา 

แหลํงพุน้ําร๎อนในหลายพ้ืนที่ มีการพัฒนาพ้ืนที่โดยรอบเพ่ือสร๎างสิ่งอํานวยความสะดวก อาทิ ที่พัก

และห๎องอาบน้ําแรํที่มีการตํอทํอหรือสูบน้ําจากแหลํงพุน้ําร๎อนมาใช๎บริการลูกค๎า จากการสํารวจ 

พบวํานักทํองเที่ยวและผู๎เข๎าใช๎พ้ืนที่สํวนใหญํมีความเชื่อวํา พุน้ําร๎อนมีสรรพคุณชํวยในการไหลเวียน

ของโลหิต  ผํอนคลายความตึงเครียดและสามารถใช๎บรรเทาโรคหรืออาการบางอยํางได๎  จึงนิยมเข๎า

มาใช๎ประโยชน๑จากแหลํงโดยตรง  

 ในการบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนในแตํละแหํงนั้น ตํางก็มีเปูาหมายที่
มุํงเน๎นการใช๎ประโยชน๑พื้นที่ให๎เกิดประโยชน๑สูงสุดทั้งในเชิงธุรกิจและสังคมโดยการพัฒนาในเชิงธุรกิจ
นั้นต๎องการให๎เกิดผลตอบแทนหรือรายได๎เต็มศักยภาพและเพียงพอตํอคําใช๎จํายที่เกิดขึ้นและกําไร
หรือสํวนตํางที่สามารถนําไปใช๎สําหรับการพัฒนาตํอไปในอนาคตได๎สํวนในเชิงสังคมมุํงเน๎นไปที่การ
สร๎างประโยชน๑และยกระดับสาธารณูปโภคพ้ืนฐานการเป็นแหลํงความรู๎และพักผํอนการสํงเสริม
ชื่อเสียงและภาพลักษณ๑ของชุมชนและท๎องถิ่น 

 การบริการและกิจกรรมพ้ืนฐานที่พบในแหลํงพุน้ําร๎อนตํางๆ อาทิ การ
บริการพุน้ําร๎อนธรรมชาติ, การบริการพ้ืนที่พักแรมและห๎องพัก การจัดกิจกรรมทัศนศึกษา การ
บริการสันทนาการและสิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ เชํน การบริการนวดแผนโบราณ บริการ
ร๎านอาหารและเครื่องดื่ม เป็นต๎น การบริหารจัดการสิ่งอํานวยความสะดวกในด๎านนันทนาการและ
การทํองเที่ยวของไทยเมื่อพิจารณาจากโครงสร๎างการบริหารแล๎วพบวําแหลํง พุน้ําร๎อนที่เป็นอุทยาน
แหํงชาติอยูํภายใต๎การดูแลของกรมอุทยานแหํงชาติสัตว๑ปุาและพันธุ๑พืชนั้นมีการควบคุมมาตรฐาน
สิ่งแวดล๎อมในระดับที่คํอนข๎างมีประสิทธิภาพเนื่องจากมีแหลํงงบประมาณและการจัดสรรทรัพยากร
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บุคคลในการดูแลรักษาเป็นประจําและตํอเนื่องรวมถึงมีการควบคุมในแงํมาตรฐานของอุทยาน
แหํงชาติอยูํแล๎วในขณะที่แหลํงพุน้ําร๎อนที่อยูํภายใต๎การดูแลขององค๑การบริหารสํวนท๎องถิ่นแม๎จะเป็น
หนํวยงานของรัฐเหมือนกันแตํก็ได๎รับการจัดสรรงบประมาณไมํสม่ําเสมอบางแหํงได๎รับงบประมาณ
มากทําให๎สามารถพัฒนาและสร๎างสิ่งกํอสร๎างมากในขณะที่บางแหํงได๎รับงบประมาณน๎อยก็ถูกละเลย
หรือพัฒนาได๎น๎อยและบางแหํงอาจไมํได๎มาตรฐานรวมทั้งไมํมีมาตรการควบคุมใดๆให๎การพัฒนาหรือ
การบริหารจัดการเป็นไปในทิศทางที่ถูกต๎อง 

2) การใช๎ประโยชน๑ทางการบริโภค 
   น้ําแรํธรรมชาติคือน้ําที่มีเกลือแรํหรือก๏าซบางชนิดละลายอยูํตามธรรมชาติ และมี

มากพอที่จะทําให๎กลิ่นหรือรสชาติของน้ํานั้นผิดแปลกจากน้ําธรรมดาน้ําแรํธรรมชาติได๎จากบํอเปิด
ตามธรรมชาติหรืออาจมีการขุดเจาะพ้ืนดินเพื่อเข๎าถึงแหลํงน้ํานั้นแหลํงน้ําแรํอยูํใต๎พ้ืนดินจึงมักสะอาด
ปราศจากเชื้อโรคและสิ่งมีพิษท้ังนี้เนื่องจากชั้นของดินได๎ทําหน๎าที่กรองน้ําให๎บริสุทธิ์น้ําแรํที่ไมํสะอาด
นั้นมักจะเกิดจาการปนเปื้อนซึ่งเข๎ามาถึงแหลํงน้ําโดยทางปากบํอ แตํถ๎าบํอน้ําแรํนั้นเป็นพุน้ําร๎อนจะมี
ปริมาณคาร๑บอนไดออกไซด๑สูงหรือซัลเฟอร๑ไดออกไซด๑สูง ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับ 
199) พ.ศ. 2543 เรื่องน้ําแรํธรรมชาติ ข๎อ 3 ระบุวํา น้ําแรํธรรมชาติ หมายความวํา น้ําแรํธรรมชาติที่
ได๎จากแหลํงน้ําใต๎ดินที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติและมีแรํธาตุตําง ๆ อยูํตามคุณสมบัติสําหรับแหลํงน้ํา
นั้นๆ  

        อ๎างถึงคําจํากัดความของ น้ําแรํ ตามความหมายของคณะกรรมาธิการมาตรฐาน

อาหารระหวํางประเทศ (Condex Alimentaruis Commission หรือ CAC) ได๎ให๎คําจํากัดความของ

น้ําแรํไว๎ดังนี้ น้ําแรํหมายถึง น้ําใด ๆ ที่มีในธรรมชาติมีคุณสมบัติพิเศษ คือมีเกลือแรํละลายอยูํอยําง

น๎อยที่สุด 1,000 มิลลิกรัมตํอน้ําหนึ่งลิตร หรือมีก๏าซคาร๑บอนไดออกไซด๑อิสระอยํางน๎อย 250 

มิลลิกรัมตํอน้ําหนึ่งลิตร หรืออาจมีสารบางอยํางที่ทําให๎น้ําแรํมีคุณสมบัติพิเศษชํวยเสริมสร๎างสุขภาพ 

เป็นต๎น ซึ่งคณะกรรมาธิการมาตรฐานอาหารระหวํางประเทศได๎รํวมกันพิจารณารํางมาตรฐานน้ําแรํ

ธรรมชาติซึ่งใช๎เป็นเครื่องดื่มและได๎กําหนดหลักเกณฑ๑ในการผลิตน้ําแรํออกจําหนํายเพ่ือบริโภคไว๎

หลายประการ คือ น้ําแรํธรรมชาติ จะต๎องมีความสะอาดบริสุทธิ์ ปราศจากแบคทีเรียที่ให๎โทษตํอ

รํางกาย ตามมาตรฐานขององค๑การอนามัยโลก สําหรับจุลินทรีย๑ที่ทําให๎เกิดโทษตํอรํางกาย 

(Pathogenic Bacteria) อาทิ อีโคไล (E.coli) สเตรป-โตค๏อคคัส (Streptcocus) ซึ่งเป็นตัวบํงชี้วําได๎

มีการปนเปื้อนกับสิ่งปฏิกูลตําง ๆ นั้น กํอนการนําออกจําหนํายจะต๎องผํานการตรวจวิเคราะห๑ทั้งทาง

กายภาพ เคมี และจุลินทรีย๑ เสียกํอน เพ่ือควบคุมคุณภาพให๎แนํใจวําปราศจากการปนเปื้ อนดังกลําว 
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ในการผลิตน้ําแรํธรรมชาติออกจําหนํายเพ่ือบริโภค จะต๎องปฏิบัติให๎เป็นไปตามหลักเกณฑ๑ทั่ว ๆ ไป

เกี่ยวกับสุขลักษณะของอาหาร ตามรํางมาตรฐานของ Codex ซึ่งพอจะสรุปได๎ดังนี้ 

 1) การผลิตยอมให๎มีเฉพาะการลดหรือเพ่ิมก๏าซคาร๑บอนไดออกไซด๑อิสระ 
และการแยกสํวนใสออก (Decantation) การกระทําดังกลําวข๎างต๎น ต๎องไมํทําให๎แรํธาตุที่เป็น
สํวนประกอบของน้ําแรํเปลี่ยนแปลงไป 

 2) ห๎ามการขนย๎ายน้ําแรํธรรมชาติโดยบรรจุใสํถังหรือภาชนะขนาดใหญํ 
แล๎วนําไปบรรจุขวดออกจําหนําย หรือนําไปผํานกรรมวิธีอ่ืน ๆ กํอนการบรรจุ เพราะการขนสํง
ดั งกลํ าว  อาจทําให๎ เกิดการปนเปื้ อน หรือเกิดการเปลี่ ยนแปลงได๎  เชํน  ถ๎ าน้ํ าแรํมีก๏ าซ
คาร๑บอนไดออกไซด๑ การขนสํงโดยวิธีดังกลําวอาจทําให๎ก๏าซนั้นระเหยออกไปได๎ 

 3) การนําน้ําแรํออกจากบํอ ต๎องมีการปูองกันมิให๎สิ่งสกปรกเข๎าไปปนเปื้อนได๎ 
 4) เครื่องมือเครื่องใช๎ในการผลิต ต๎องทําด๎วยวัสดุที่เหมาะสมกับชนิดของ

น้ําแรํ และในลักษณะที่จะปูองกันสิ่งแปลกปลอมเข๎าสูํน้ําแรํได๎ รวมทั้งการล๎างและการบรรจุต๎อง
ถูกต๎องตามข๎อกําหนดเกี่ยวกับด๎านสุขลักษณะ 

 5) ในระหวํางการผลิต ถ๎าตรวจพบวํามีน้ําเสียปนเปื้อนจะต๎องหยุดการผลิต
หมดทุกขั้นตอน จนกวําจะขจัดสาเหตุที่ทําให๎เกิดการปนเปื้อนหมดไป และจะต๎องมีการตรวจสอบการ
ปฏิบัติให๎เป็นไปตามหลักเกณฑ๑เป็นระยะ ๆ  

ข๎อกําหนดเกี่ยวกับภาชนะบรรจุนั้นได๎กําหนดมาตรฐานไว๎วําต๎องเป็นภาชนะที่ปิด
สนิท สามารถปูองกันการปนปลอม หรือปนเปื้อนได๎ในระหวํางที่มีการวางขายในตลาดสําหรับเรื่อง
ฉลากนั้น ต๎องแสดงตําแหนํงของที่ตั้งแหลํงน้ํา วันที่บรรจุ รายละเอียดเกี่ยวกับผู๎ผลิตเพ่ือแสดงความ
รับผิดชอบของผู๎ผลิต และต๎องแจ๎งผลการวิเคราะห๑ของคุณภาพน้ําด๎วย สํวนการโฆษณาสรรพคุณนั้น 
ทางองค๑การอนามัยโลกได๎เสนอไว๎วําไมํควรปรากฏอยูํบนฉลาก เนื่องจากประโยชน๑อันแท๎จริงของ
น้ําแรํนั้นยังเป็นที่โต๎แย๎งกันอยูํ คนจํานวนมากรวมทั้งนักวิทยาศาสตร๑หลายประเทศแตํเชื่อกันวํา 
น้ําแรํมีประโยชน๑ตํอสุขภาพแตํความเชื่อถือยังขาดหลักฐานผลการทดลองที่ถูกต๎องตามหลัก
วิทยาศาสตร๑สนับสนุน น้ําแรํที่ได๎จากแหลํงพุน้ําร๎อนธรรมชาติในประเทศไทยหลายๆแหลํงมีศักยภาพ
ตามเกณฑ๑มาตรฐานน้ําดื่มตามประกาศกรมทรัพยากรธรณีหรือตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข แตํ
ไมํนิยมนํามาพัฒนาให๎เป็นแหลํงผลิตน้ําแรํเพ่ือการบริโภค ยกเว๎นแหลํงพุน้ําร๎อนธรรมชาติห๎วยน้ํานัก 
ต. ห๎วยน้ํานัก อ. พบพระ จ. ตาก ที่มีการให๎สัมปทานแกํเอกชนในการผลิตน้ําแรํเพื่อการบริโภค  

3) การใช๎ประโยชน๑ทางพลังงานความร๎อนใต๎พิภพ 
การใช๎พลังงานความร๎อนใต๎พิภพจากแหลํง พุน้ําร๎อนนั้นแหลํงพลังงานต๎องมี

คุณสมบัติที่สําคัญ ได๎แกํ อัตราการไหลของน้ําและอุณหภูมิของน้ํา ซึ่งน้ําที่มีอุณหภูมิสูงเกินไป ณ 
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แหลํงกําเนิดจะไมํสามารถใช๎อาบได๎โดยตรง แตํสามารถดึงพลังงานความร๎อนไปใช๎ประโยชน๑ด๎านอ่ืน
ได๎ เชํน การผลิตกระแสไฟฟูา เป็นต๎น ในป๓จจุบันกรมทรัพยากรธรณีได๎สํารวจศักยภาพด๎านพลังงาน
ความร๎อนใต๎พิภพของแหลํงพุน้ําร๎อนหลายแหลํง และมีการสร๎างโรงไฟฟูาพลังความร๎อนใต๎พิภพขนาด 
300 กิโลวัตต๑ ที่อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหมํ ในปี พ.ศ.2532 เพ่ือเป็นโรงไฟฟูาสาธิต ที่ใช๎พลังงาน
ความร๎อนใต๎พิภพแหํงแรกในประเทศไทยและเป็นพลังงานทดแทน โดยสามารถผลิตกระแสไฟฟูาได๎ปี
ละประมาณ 1,200,000 กิโลวัตต๑ตํอชั่วโมง และสํงตํอเข๎ากับระบบสายสํงไฟฟูาของการไฟฟูาสํวน
ภูมิภาค โรงไฟฟูาแหํงนี้ตั้งอยูํหํางจากตัวจังหวัดเชียงใหมํ 140 กิโลเมตร อยูํในบริเวณที่มีแหลํงพุน้ํา
ร๎อนกวําร๎อยแหํง อุณหภูมิของน้ําสูงกวํา 9 องศาเซลเซียส และอัตราการไหลขึ้นมาเองตามธรรมชาติ
วัดได๎ 22.4 ลิตรตํอวินาที ผลพลอยได๎จากไอน้ําร๎อนที่ปลํอยจากโรงไฟฟูาพลังงานพุน้ําร๎อน จะ
ไหลเวียนเข๎าไปในห๎องอบแห๎งสําหรับผลิตผลทางการเกษตร ตํอจากนั้นน้ําที่เหลือจะผํานระบบการดูด
ซับความเย็นและนํามาใช๎ในห๎องเย็นเพ่ือเก็บรักษาผลผลิตทางการเกษตร สํวนน้ําอํุนบางสํวนที่เหลือ
จากกระบวนการดังกลําวจะถูกปลํอยสูํลําน้ําตามธรรมชาติไปใช๎ประโยชน๑ทางเกษตรกรรมตํอไป 

4) การใช๎ประโยชน๑เพ่ือเป็นแหลํงศึกษาหาความรู๎ทางธรณีวิทยา ธรณีเคมีและจุล
ชีววิทยา  การใช๎ประโยชน๑แหลํงพุน้ําร๎อน เพ่ือเป็นแหลํงศึกษาหาความรู๎ทางธรณีวิทยา ธรณีเคมีและ
จุลชีววิทยา โดยเฉพาะในตํางประเทศมีการศึกษาวิจัยอยํางเข๎มข๎นเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก อาทิ 
แบคทีเรีย สาหรําย ที่สามารถจะอยูํได๎ในน้ําที่มีอุณหภูมิสูง ทําให๎เกิดสีตําง ๆ บริเวณพ้ืนผิวของแหลํง
พุน้ําร๎อน สิ่งมีชีวิตขนาดเล็กเหลํานี้บางประเภทไมํสามารถจะเพาะเลี้ยงได๎ในห๎องทดลองต๎อง
ทําการศึกษาในแหลํงธรรมชาติเทํานั้น แหลํงพุน้ําร๎อนยังเป็นแหลํงเรียนรู๎ของผู๎คนและเยาวชนใน
ท๎องถิ่นเกี่ยวกับธรณีวิทยาระบบนิเวศของพุน้ําร๎อน ระบบนิเวศของปุาใกล๎เคียงกับแหลํงพุน้ําร๎อน 
และการเปลี่ยนแปลงสภาพการไหลเวียนและการพํุงของน้ํา  
 2.6.8 มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อมธรรมชาติของแหล่งพุน้ าร้อน 

          ในปี พ.ศ. 2551 สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม ได๎จัดทํามาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล๎อมแหลํงธรรมชาติ
ประเภทโปุงพุร๎อนข้ึน โดยมีการกําหนดเกณฑ๑สําหรับประเมินคุณคําสิ่งแวดล๎อมธรรมชาติศักยภาพใน
การคงคุณคําสิ่งแวดล๎อมธรรมชาติ และการประเมินความเสี่ยงตํอการถูกทําลายของแหลํงพุน้ําร๎อน 
โดยครอบคลุม 4 ประเด็นหลัก ดังนี้  
  1. การประเมินด๎านคุณคําสิ่งแวดล๎อมของแหลํงพุน้ําร๎อน 
  2. การประเมินศักยภาพในการคงความเป็นธรรมชาติของแหลํง พุน้ําร๎อนตาม
ลักษณะคุณคําของแหลํงธรรมชาติประเภทแหลํงพุน้ําร๎อน 
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  3. การประเมินด๎านความเสี่ยงตํอการถูกทําลาย 
  4. การประเมินผลกระทบเบื้องต๎นจากกิจกรรมการใช๎ประโยชน๑  

โดยมีรายละเอียดของเกณฑ๑ที่ใช๎ประเมินคุณภาพและศักยภาพของแหลํงพุน้ําร๎อน ดังนี้ 
 1. การประเมินด๎านคุณคําสิ่งแวดล๎อมของแหํลงพุน้ําร๎อน ประกอบด๎วย 7 ตัวชี้วัด      

ทีแ่สดงให๎เห็นถึงคุณคําของแหลํงธรรมชาติโดยเฉพาะเป็นประเภทที่ไมํสามารถฟ้ืนฟูคืนสูํสภาพเดิมได๎ 
เมื่อถูกทําลายลงแล๎วก็จะหมดสภาพไป ป๓จจัยชี้วัดและเกณฑ๑กําหนด กําหนดได๎ดังนี้  

ตารางที ่2.3 เกณฑ๑ประเมินศักยภาพแหลํงพุน้ําร๎อน 
 

ที ่ ตัวชี้วัด 
คําถํวง

น้ําหนัก (Wi) 
เกณฑ๑ในการประเมิน (Ri) 

การประเมินด๎านคุณคําสิ่งแวดล๎อมของแหลํงพุน้ําร๎อน 

1 ลักษณะของพุน้ําร๎อน
หรือแหลํงโคลนเดือด (เฉพาะ
แหลํงธรรมชาติ) 

3 1=เป็นแหลํงน้ําอุํนๆ แฉะๆ ไมํมีลักษณะเป็นบํอ 
2=มีแหลํงน้ําร๎อนขังอยูํไมํมากนกั เป็นบอํเล็กๆ 
3=มีแอํงน้ําร๎อนหรือโคลนร๎อนๆ ผุดขึ้นมาเล็กน๎อย

ตลอดเวลา 
4=มีพุน้ําร๎อนไหลออกมาตลอดเวลาแม๎ไมํพุํงสูงแตํก็เห็นวํา

มีแรงดันออกมาจากพื้น (หากถูกกั้นนําพุร๎อนก็จะพุํงสูงขึ้นมาได๎) 
5=มีน้ําพุํงขึ้นมาสูงกวํา 3 เมตร โดยธรรมชาติอาจไมํต๎องพุํง

สูงตลอดเวลา 

2 ความร๎อนของน้ําหรอืโคลน 2 1=แทบไมํร๎อนเลย 
2=อุํนๆ 
3=ร๎อนพอประมาณ 
4=ร๎อนขนาดต๎มไขํสุกได๎ 
5=ร๎อนมาก แตะไมํได ๎

3 กลิ่นของกํามะถัน 2 1=มีกลิ่นรุนแรงมากแสบจมูกจนทนไมํได๎ 
2=มีกลิ่นแรง ยังพอทนได๎ แตํไมํนาน 
3=มีกลิ่นพอควรพอทนได๎อยูํได๎นาน 
4=มีกลิ่นเล็กน๎อยอาจรู๎สึกรําคาญบา๎ง แตํทนได๎ 
5=โดยทั่วๆ ไป อาจพูดได๎วําไมํมีกลิ่น 
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ที่ ตัวชี้วัด 
คําถํวง
น้ําหนัก(Wi) 

เกณฑ๑ในการประเมิน (Ri) 

4 ปริมาณน้ําร๎อนที่ออกมาหรือ
ถ๎าเป็นแหลํงโคลนเดือดก็
เปรียบเทียบความรุนแรงและ
ความกวา๎งในการเดือนตามลําดับ
เชํนเดียวกับปริมาณน้ํา 

3 1=มีน๎อยมากแทบจะมีลกัษณะเป็นบริเวณแฉะๆ เทํานั้น 
2=มีน๎อยขังอยูํเป็นแอํงๆ และล๎นออกไปเรื่อยๆ  
3=มีพอประมาณ ออกมาตลอดเวลา เปน็ที่นําสนใจ 
4=มีมาก สามารถตํอทํอไปใช๎ได๎บ๎าง แตไํมํมากนัก 
5=มีมากทีเดียว มีน้าํร๎อนออกมามากมายจนสามารถตอํทํอ

นําไปใช๎ประโยชน๑ได๎ ถา๎เป็นแหลํงโคลนเดือนก็มีบริเวณกว๎างและมีการ
เดือดอยํางรุนแรง 

5 สภาพธรรมชาติบริเวณ
รอบๆแหลํงพุน้ําร๎อน 

2 1=สภาพไมํนําสนใจ 
2=สภาพพุน้ํารอ๎นที่เล็กๆ ไมํสําคัญ 
3=สภาพพุน้ํารอ๎นปกติไมํสวยเดํน 
4=สภาพสวยพอควร 
5=สภาพดีสวยงามมาก 

6 แหลํงพุน้ําร๎อนเป็นสํวนหนึ่ง
ของน้ําตก 

1 1=ไมํมีสภาพน้ําตก 
2=มีบางสํวนเป็นน้ําตกเล็ก 
3=มีพุน้ําร๎อนออกมามาก แตํไมํมีลักษณะเป็นน้ําตกทั้งหมด 
4=พุน้ําร๎อนมีลักษณะเป็นน้ําตก แตํไมํเดํนนัก 
5=พุน้ําร๎อนนี้เป็นน้ําตกที่สวยงามมาก 

7 ประเภทของโปุงพุร๎อน 1 1=มีประเภทพุน้ําร๎อนเทํานั้น 
2=มีประเภทพุน้ําร๎อนและพุแก๏ส 
3=มีประเภทพุน้ําร๎อนและไกเซอร๑ 
4=มีประเภทบํอโคลน 
5=มีมากกวาํ 2 ประเภท 

 
1. การประเมินศักยภาพในการคงความเป็นธรรมชาติของแหลํงพุน้ําร๎อนตามลักษณะคุณคําของ

แหลํงธรรมชาติประเภทแหลํงพุน้ําร๎อน ประกอบด๎วย 5 ตัวชี้วัด ดังนี้  

ที ่ ตัวชี้วดั 
ค่าถ่วง          
น้ าหนัก(Wi) 

เกณฑ์ในการประเมิน (Ri) 

2. การประเมินศักยภาพในการคงความเป็นธรรมชาติของแหลํงพุนํ้าร๎อนตามลักษณะคุณคาํของแหลํงธรรมชาติ
ประเภทแหลํงพุนํ้าร๎อน 

1 สภาพความสมบรูณ๑ของ
ธรรมชาติบริเวณโดยรอบ 

3 1=แทบไมํมีธรรมชาตเิหลือ 

2=ธรรมชาติถูกดัดแปลงไปพอสมควร 

3=ธรรมชาตเิสื่อมโทรม แตํไมํถูกดดัแปลง 

4=ธรรมชาตไิมํถูกดัดแปลงและมสีภาพด ี

5=ธรรมชาตไิมํถูกดัดแปลงและมสีภาพสมบรูณ๑ดีมาก 
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ที ่ ตัวชี้วดั 
ค่าถ่วง          
น้ าหนัก(Wi) 

เกณฑ์ในการประเมิน (Ri) 

2 มีทางเข๎าถึงแหลํงพุนํ้าร๎อน 1 1=มีทางเข๎าสะดวกมากและธรรมชาติถูกดัดแปลง
มาก 

2=มีทางเข๎าสะดวกและธรรมชาตเิสียหายบา๎ง 
3=มีทางเข๎าสภาพดีและทําให๎ธรรมชาติเสื่อมโทรม

บ๎าง 
4=มีทางเข๎าได๎แตยํังมีลักษณะธรรมชาต ิ
5=มีทางเข๎าถึงได๎แตไํมํทําลายธรรมชาต ิ

3 มีการดดัแปลงที่แหลํง        
พุนํ้าร๎อน 

3 1=ถูกกํอสร๎างจนไมเํหลือลักษณะธรรมชาต ิ
2=มีการดัดแปลงบางสํวนแตํธรรมชาติเสื่อมโทรม 
3=มีการดัดแปลงเพื่อประโยชน๑ แตํพยายามรักษา

ธรรมชาต ิ
4=มีการดัดแปลงเล็กน๎อยแตํยังคงสภาพธรรมชาตดิี 
5=ไมํมีการดัดแปลง 
 

4 เป็นที่มีผู๎คนนิยมมาอาบ
น้ําแรํเพื่อการรักษาโรค 

2 1=มีผู๎คนมามาก 
2=มีผู๎คนมาคํอนข๎างมาก 
3=มีผู๎คนมาพอควร 
4=มีผู๎คนมาน๎อย 
5=ไมํมี คงสภาพธรรมชาติมาก 

5 ความโดดเดํนของภมูิ
ทัศน๑ 

1 1=มีลักษณะภูมิทัศน๑ท่ีไมสํวย เกิดทัศนอุจาด ควร
ปรับปรุงอยํางเรํงดํวน 

2=มีลักษณะภูมิทัศน๑ท่ีพบเห็นได๎งาํย ไมํโดยเดํน
สวยงามเทําท่ีควร 

3=มีลักษณะภูมิทัศน๑ท่ีโดดเดํนสวยงามปานกลาง 
4=มีลักษณะภูมิทัศน๑ท่ีโดดเดํนสวยงาม พบเห็นได๎

ทั่วไป 
5=มีลัษณะภูมิทัศน๑ท่ีโดดเดํนสวยงามมากแปลกตา

และเป็นเอกลักษณ๑ 
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3. การประเมินด๎านความเสี่ยงตํอการถูกทําลาย ประกอบด๎วย 7 ป๓จจัยชี้วัดตามความเสี่ยงจากการใช๎
ประโยชน๑และการพัฒนาในด๎านตํางๆ โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

ที ่ ตัวชี้วดั 
ค่าถ่วง          
น้ าหนัก(Wi) 

เกณฑ์ในการประเมิน (Ri) 

2. การประเมินด๎านความเสี่ยงตํอการถูกทําลาย 

1 การใช๎ประโยชน๑จากแหลํง
พุนํ้าร๎อน 

3 1=ไมํมีการใช๎ประโยชน๑ 
2=มีการใช๎ประโยชน๑น๎อย (ร๎อยละ 30 ของพื้นท่ี) 
3=มีการใช๎ประโยชน๑ปานกลาง (ร๎อยละ 50 ของพื้นท่ี) 
4=มีการใช๎ประโยชน๑สูง (ร๎อยละ 70 ของพื้นท่ี) 
5=มีการใช๎ประโยชน๑สูงและไมํมีการดูแลรักษา (ท้ังพื้นท่ี) 

2 การเดินทางเข๎าถึงแหลํง
พุนํ้าร๎อน 

2 1=เข๎าถึงยากมาก (ต๎องเดินเท๎ามากกวํา 1 กม. เข๎าถึงพุ
นํ้าร๎อน) 

2=เข๎าถึงคํอนข๎างยาก (มีเส๎นทางเดินเท๎าเข๎าถึงพุนํ้าร๎อน
อยํางชัดเจน) 

3=เข๎าถึงคํอนข๎างงําย (ถนนลูกรังหรือถนนดิน รถยนต๑
เข๎าถึงได๎) 

4=เข๎าถึงงําย (อยูํติดถนน หรือถนนลาดยาง รถยนต๑
เข๎าถึงได๎ทุกประเภท) 

5=เข๎าถึงได๎โดยสะดวก (อยูํติดถนนสายหลัก หรือ
ถนนลาดยาง สองชํองทางขึ้นไป) 

3 การถูกบุกรุกและ
เปลี่ยนแปลงสภาพแหลํงพุ
น้ําร๎อน 

3 1=ไมํมีการบุกรุกและเปลี่ยนแปลง 

2=มีการบุกรุกและเปลีย่นแปลงสภาพเล็กน๎อยเพื่อ
เข๎าไปใช๎ประโยชน๑ 

3=มีการบุกรุกเข๎าไปใช๎ประโยชน๑หลายอยําง แตํ
บริเวณพุนํ้าร๎อนยังเป็นธรรมชาต ิ

4=มีการบุกรุกดัดแปลงแหลํงพุนํ้าร๎อนทําให๎เสีย
สภาพธรรมชาติบ๎าง 

5=มีการบุกรุกมาก มีกิจกรรมตํางๆ ทําให๎เสียสภาพ
ธรรมชาต ิ

4 มีสิ่งกํอสร๎างทีไ่มํ
กลมกลืนกับบริเวณโดยรอบ
แหลํงพุนํ้าร๎อน 

2 1=ไมํม ี

2=มีสิ่งกํอสร๎าง แตํไมํขดัธรรมชาต ิ

3=มีสิ่งกํอสร๎าง และขัดธรรมชาต ิ

4=มีสิ่งกํอสร๎างปานกลาง 

5=มีสิ่งกํอสร๎างมาก 
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ที ่ ตัวชี้วดั 
ค่าถ่วง          

น้ าหนัก(Wi) 
เกณฑ์ในการประเมิน (Ri) 

5 มีโครงการดัดแปลง
แหลํงพุนํ้าร๎อนเพื่อ
ประโยชน๑ในด๎านตํางๆ 

3 1=ไมํมโีครงการเลย 

2=มีโครงการดัดแปลงเล็กน๎อย 

3=มีโครงการเล็กๆ ที่ดัดแปลงธรรมชาติเล็กน๎อย 

4=มีแผนทําโครงการดัดแปลง แตํยังไมํได๎เริม่ทํา ถ๎า
ทําจะเสยีสภาพธรรมชาต ิ

5=มีโครงการทําให๎เปลีย่นสภาพจากธรรมชาติแล๎ว 

6 ขยะ 1 1=ไมํพบเห็นขยะและสิ่งปฏิกลู 

2=พบเห็นขยะและสิ่งปฏิกูลบริเวณพุนํ้าร๎อนเล็กน๎อย 
(ร๎อยละ 10 ของพื้นที่) 

3=พบเห็นขยะและสิ่งปฏิกูลบริเวณพุนํ้าร๎อนบ๎าง 
(ร๎อยละ 20 ของพื้นที่) 

4=พบเห็นขยะและสิ่งปฏิกูลบริเวณพุนํ้าร๎อนปาน
กลาง (ร๎อยละ 30 ของพื้นที่) 

5= พบเห็นขยะและสิ่งปฏิกลูบรเิวณพุนํ้าร๎อนมาก 
(ร๎อยละ 40 ของพื้นที่) 

7 ความเสีย่งจากภัย
ธรรมชาต ิ

2 1=ไมํมภีัยธรรมชาติ 
2=มีภัยธรรมชาตเิกิดน๎อย 

3=มีภัยธรรมชาตเิกิดปานกลาง เชํน น้ําทํวม ไฟปุา 
ดินถลํม 

4=มีภัยธรรมชาตเิกิดคํอนข๎างบํอยครั้ง เชํน น้ําทํวม 
ไฟปุา ดินถลมํ แผํนดินไหว 

5=มีภัยธรรมชาตเิกิดบํอยครั้ง เชํน น้ําทํวม ไฟปุา 
ดินถลํม แผํนดินไหว 

 

4. การประเมินผลกระทบเบื้องต๎นจากกิจกรรมการใช๎ประโยชน๑ ประกอบด๎วย 9 ป๓จจัยชี้วัดโดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 

ที่ ตัวชี้วดั 
ค่าถ่วง          

น้ าหนัก(Wi) 
เกณฑ์ในการประเมิน (Ri) 

3. การประเมินผลกระทบเบ้ืองต๎นจากกิจกรรมการใช๎ประโยชน๑ 

1 พืชพรรณท่ีถูกหัก/เด็ด - 0=ไมํปรากฏเลย 
1=รุนแรงน๎อย 
2=รุนแรงคํอนข๎างน๎อย 
3=รุนแรงปานกลาง 
4=รุนแรงคํอนข๎างมาก 
5=รุนแรงมาก 
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ที่ ตัวชี้วดั 
ค่าถ่วง          

น้ าหนัก(Wi) 
เกณฑ์ในการประเมิน (Ri) 

2 ลูกไม๎ขนาดเล็กถูก
เหยียบย่ํา 

- 0=ไมํปรากฏเลย 

1=รุนแรงน๎อย 
2=รุนแรงคํอนข๎างน๎อย 

3=รุนแรงปานกลาง 

4=รุนแรงคํอนข๎างมาก 

5=รุนแรงมาก 

3 สัตว๑ปุาถูกรบกวน - 0=ไมํปรากฏเลย 

1=รุนแรงน๎อย 
2=รุนแรงคํอนข๎างน๎อย 

3=รุนแรงปานกลาง 

4=รุนแรงคํอนข๎างมาก 

5=รุนแรงมาก 

 

4 สารแขวนลอยในนํ้า - 0=ไมํปรากฏเลย 

1=รุนแรงน๎อย 
2=รุนแรงคํอนข๎างน๎อย 

3=รุนแรงปานกลาง 

4=รุนแรงคํอนข๎างมาก 

5=รุนแรงมาก 

 

5 ของเสียมนุษย๑ - 0=ไมํปรากฏเลย 

1=รุนแรงน๎อย 
2=รุนแรงคํอนข๎างน๎อย 

3=รุนแรงปานกลาง 

4=รุนแรงคํอนข๎างมาก 

5=รุนแรงมาก 

6 กลิ่นที่ไมํพึงปรารถนา - 0=ไมํปรากฏเลย 

1=รุนแรงน๎อย 
2=รุนแรงคํอนข๎างน๎อย 

3=รุนแรงปานกลาง 

4=รุนแรงคํอนข๎างมาก 

5=รุนแรงมาก 
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ที่ ตัวชี้วดั 
ค่าถ่วง          

น้ าหนัก(Wi) 
เกณฑ์ในการประเมิน (Ri) 

7 การบดบังทัศนียภาพ
โดยสิ่งปลูกสร๎าง 

- 0=ไมํปรากฏเลย 

1=รุนแรงน๎อย 
2=รุนแรงคํอนข๎างน๎อย 

3=รุนแรงปานกลาง 

4=รุนแรงคํอนข๎างมาก 

5=รุนแรงมาก 

8 ความขัดแยํงระหวําง
กิจกรรมการใช๎ประโยชน๑
พื้นที่ (ระหวํางกิจกรรม
ทํองเที่ยวด๎วยกันเอง) 

- 0=ไมํปรากฏเลย 

1=รุนแรงน๎อย 
2=รุนแรงคํอนข๎างน๎อย 

3=รุนแรงปานกลาง 

4=รุนแรงคํอนข๎างมาก 

5=รุนแรงมาก 

9 ขยะ (ปริมาณ) - 0=ไมํปรากฏเลย 

1=รุนแรงน๎อย 
2=รุนแรงคํอนข๎างน๎อย 

3=รุนแรงปานกลาง 

4=รุนแรงคํอนข๎างมาก 

5=รุนแรงมาก 

นอกจากการประเมินคุณภาพและศักยภาพของแหลํงพุน้ําร๎อนตามเกณฑ๑ที่กําหนดแล๎ว 
การศึกษา และวิเคราะห๑ศักยภาพของแหลํงพุน้ําร๎อน จําเป็นต๎องทําการประเมินคุณภาพและศักยภาพ
ของสิ่งปลูกสร๎างและสภาพแวดล๎อมในมิติทางสถาป๓ตยกรรมและภูมิสถาป๓ตยกรรม โดยการสํารวจ
และประเมินสภาพทางสถาป๓ตยกรรมและภูมิสถาป๓ตยกรรมนั้น จะใช๎เกณฑ๑การบันทึกข๎อมูลทาง
สุนทรียภาพ การพัฒนาทางกายภาพ และประเด็นป๓ญหาที่พบในพ้ืนที่  จากนั้นจึงทําการประเมินผล
กระทบด๎านสิ่งแวดล๎อมทางกายภาพของแหลํงธรรมชาติแหลํงพุน้ําร๎อนโดยใช๎แบบประเมินความ
เหมาะสม ซึ่งประกอบด๎วยป๓จจัยชี้วัด 5 ป๓จจัย ดังนี้  

1. คุณคําด๎านการใช๎ประโยชน๑ของมนุษย๑ (การใช๎ประโยชน๑อาคาร)  
2. คุณคําด๎านสุนทรียภาพของพ้ืนที่ (ความสอดคล๎องกับสภาพพ้ืนที่) 
3. ความเหมาะสมด๎านตําแหนํงที่ตั้ง (ตําแหนํงที่ตั้งอาคาร) 
4. ความกลมกลืนด๎านสัณฐาน (ขนาดอาคาร) 
5. ความสอดคล๎องด๎านรูปลักษณ๑ (วัสดุและการตกแตํงอาคาร) 
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ตารางที่ 2.4 ป๓จจัยชี้วัดศักยภาพแหลํงพุน้ําร๎อน 
 

ปัจจัยชี้วัด 
ค่าถ่วง 

น้ าหนัก (Wi) 
เกณฑ์ในการประเมิน (Ri) 

1. คุณคําด๎านการใชป๎ระโยชน๑ของ
มนุษย๑ (การใชป๎ระโยชน๑อาคาร) 

4 4=ให๎ประโยชน๑ด๎านการใช๎งานสงูสุด 
3=ให๎ประโยชน๑ปานกลาง 
2=ไมํให๎ประโยชน๑ 
1=สํงผลกระทบดา๎นการใช๎งานที่ไมํ

เหมาะสม 
2. คุณคําด๎านสนุทรียภาพของพืน้ที่ 

(ความสอดคล๎องกับสภาพพืน้ที่) 
4 4=ให๎คุณคําสูงสุด 

3=ให๎คุณคําปานกลาง 
2=ไมํให๎คุณคําแตํอยํางใด 
1=สํงผลกระทบและความขัดแย๎ง 

3. ความเหมาะสมด๎านตําแหนํงที่ตั้ง 
(ตําแหนํงที่ตัง้อาคาร) 

3 4=ที่ตั้งเหมาะสม 
3=ที่ตั้งเหมาะสมปานกลาง 
2=ที่ตั้งไมํเหมาะสม 
1=ที่ตั้งกํอให๎เกิดป๓ญหา 

4. ความกลมกลืนด๎านสัณฐาน (ขนาด
อาคาร) 

2 4=กลมกลืนเหมาะสมด ี
3=เหมาะสมปานกลาง 
2=ไมํขัดแย๎ง 
1=ขัดแย๎งจนทาํลายคุณคําของธรรมชาติ 

5. ความสอดคล๎องด๎านรปูลักษณ๑ 
(วัสดุและการตกแตํงอาคาร) 

1 4=รูปลักษณ๑เหมาะสมกลมกลืน 
3=รูปลักษณ๑สะท๎อนตัวตนในพืน้ที่ 
2=รูปลักษณ๑ไมํกลมกลืน 
1=รูปลักษณ๑สรา๎งป๓ญหาและสํงผล

กระทบ 
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2.6.9 ปัญหาของการจัดการสิ่งแวดล้อมของแหล่งพุน้ าร้อนในประเทศไทย  
 1) ด๎านสถาป๓ตยกรรม ภูมิสถาป๓ตยกรรมและสุนทรียภาพในแหลํงพุน้ําร๎อน 
    1.1) ป๓ญหาการวางผังบริเวณ และการพัฒนาทางกายภาพของแหลํงพุน้ําร๎อน 
 จากการสํารวจแหลํงพุน้ําร๎อนหลายแหํงในประเทศไทย โดยสํวนมากพบวํา              

การพัฒนาทางกายภาพของแหลํงพุน้ําร๎อนมักขาดการศึกษา วิเคราะห๑และกําหนดรูปแบบการพัฒนา
อยํางสอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมในพ้ืนที่ โดยเฉพาะป๓ญหาการกําหนดแนวทางการออกแบบวางผัง
บริเวณและการใช๎พ้ืนที่อยํางเหมาะสม อาทิ การวางตําแหนํงอาคารและสิ่งกํอสร๎างที่มักอยูํใกล๎กับ
แหลํงพุน้ําร๎อนมากเกินไป อาคารและสิ่งกํอสร๎างมีขนาดใหญํไมํกลมกลืนกับสภาพแวดล๎อม ขาดการ
ออกแบบที่เป็นเอกลักษณ๑ และการพัฒนาที่ไมํเหมาะสม เชํน การสร๎างพ้ืนดาดแข็งคลุมทับทั่วบริเวณ
แหลํงพุน้ําร๎อน การสร๎างลานจอดรถ และอาคารร๎านค๎าใกล๎ตําแหนํงพุน้ําร๎อน ทําให๎เกิดป๓ญหาความ
แออัดของกิจกรรม ขยะ ทัศนอุจาดและสภาพแวดล๎อมของแหลํงพุน้ําร๎อนเสื่อมโทรม ยกตัวอยํางเชํน 
แหลํงพุน้ําร๎อนโปุงช๎าง อําเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี มีการสร๎างสระน้ําขนาดใหญํลงบนพ้ืนที่
แหลํงพุน้ําร๎อน สํงผลให๎พุน้ําร๎อนเปลี่ยนทิศทางมีปริมาณน้ําลดน๎อยลง อีกทั้งอุณหภูมิของน้ําพุลดลง
เนื่องจากมีการผสมกันระหวํางพุน้ําร๎อนด๎านลํางและน้ําผิวดินด๎านบน จึงสํงผลให๎ไมํสามารถใช๎
ประโยชน๑จากพุน้ําร๎อนธรรมชาติได๎ ทําให๎สิ่งปลูกสร๎างตํางๆ ถูกทิ้งร๎างไมํมีการใช๎งานและมีสภาพทรุด
โทรม จากตัวอยํางดังกลําวจะเห็นได๎วํา การขาดการศึกษาเพ่ือวางผังบริเวณและกําหนดการใช๎
ประโยชน๑พื้นที่อยํางเหมาะสม กํอให๎เกิดผลกระทบสิ่งแวดล๎อมในพ้ืนที่อยํางร๎ายแรง ซึ่งการฟ้ืนฟูและ
ปรับปรุงสภาพให๎กลับมามีสภาพดีดังเดิมเป็นเรื่องที่ทําได๎ยาก ซึ่งการกําหนดแนวทางการวางผัง
บริเวณและการใช๎ประโยชน๑พ้ืนที่อยํางเหมาะสมนั้น จําเป็นต๎องคํานึงการรักษาสภาพแวดล๎อมดั้งเดิม
เป็นสําคัญ ตัวอยํางเชํน การพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่ความดูแลของกรมอุทยานแหํงชาติ สัตว๑ปุา 
และพันธุ๑พืช จะเน๎นให๎ความสําคัญตํอการปลํอยให๎พ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อนมีสภาพเป็นธรรมชาติดั้งเดิม 
อาจมีการสร๎างทางเดิน หรือราวกั้น ที่ใช๎วัสดุธรรมชาติเทํานั้น และสํวนใหญํมีการสร๎างทํอเพ่ือรองรับ
น้ําทอดหนึ่งจากโปุงพุร๎อนมาใช๎ประโยชน๑ในกิจกรรมตํางๆ และจัดการใช๎พ้ืนที่ในสํวนบริการและ
นันทนาการตํางๆ ไว๎ในตําแหนํงอ่ืน ที่จะสํงผลกระทบในระดับต่ําตํอแหลํงพุน้ําร๎อน 

 1.2) ด๎านการออกแบบสถาป๓ตยกรรม ความกลมกลืนของวัสดุ อาคาร สิ่งกํอสร๎าง และ
สิ่งอํานวยความสะดวกตํางๆ  

  ป๓ญหาสําคัญอีกประการหนึ่งคือ รูปแบบทางสถาป๓ตยกรรม สิ่งปลูกสร๎าง 
ขาดความสอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมของแหลํงพุน้ําร๎อน จากการสํารวจพบวํา แหลํงพุน้ําร๎อนแตํละ
แหํงมีสภาพแวดล๎อมและองค๑ประกอบของสภาพภูมิทัศน๑ที่แตกตํางกัน แหลํง พุน้ําร๎อนหลายแหํงที่
พัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวมีอาคารและสิ่งกํอสร๎างตํางๆ ที่คํอนข๎างมีความขัดแย๎งกับสภาพแวดล๎อม 
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อาทิ ขนาดและรูปทรงอาคาร การใช๎สีและวัสดุอาคารที่ไมํเหมาะสม การกําหนดตําแหนํงและการวาง
ผังอาคารที่ไมํสอดคล๎องกับสภาพพ้ืนที่ ระบบทางสัญจรระหวํางตัวอาคารและพ้ืนที่โดยรอบที่ขาด
ความตํอเนื่องและสับสน การสร๎างพื้นที่ดาดแข็งหรือ ลานขนาดใหญํ รวมถึงการพัฒนาพ้ืนที่และบํอพุ
น้ําร๎อน ที่มีการดัดแปลงไปจากสภาพธรรมชาติมากจนเกินไป ซึ่งในการออกแบบสถาป๓ตยกรรมและ
สิ่งปลูกสร๎างตํางๆ ควรคํานึงถึงการออกแบบรูปทรงอาคาร การใช๎สอย การวางผัง การใช๎วัสดุ สี ของ
อาคาร ตลอดจนสิ่งอํานวยความสะดวกตํางๆ ให๎มีความสอดคล๎องกับสภาพที่ตั้งและองค๑ประกอบทาง
ภูมิทัศน๑ของพ้ืนที่เดิม อาทิ การคงสภาพพ้ืนดินเดิมไว๎ เพ่ือลดการถมหรือการปรับระดับหน๎าดิน การ
วางตําแหนํงอาคารให๎เชื่อมถึงกัน เป็นกลุํมๆ เพ่ืองํายตํอการควบคุมกิจกรรมและการใช๎ประโยชน๑
พ้ืนที่ รวมถึงลดการบดบังทัศนียภาพ การกําหนดตําแหนํงสิ่งปลูกสร๎างที่ไมํขวางทิศทางการไหลของ
น้ํา รวมถึงการการออกแบบที่ใช๎ประโยชน๑จากสภาพธรรมชาติและกิจกรรมการใช๎งานเป็นหลัก 
ยกตัวอยํางเชํน บํอพุน้ําร๎อนปูเฟือง อําเภอแมํสรวย จังหวัดเชียงราย ที่จัดให๎แชํเท๎าจากน้ําอํุนที่ไหล
มาตามธรรมชาติ โดยอาศัยการออกแบบซุ๎มศาลาที่เรียบงําย เลือกใช๎วัสดุที่หาได๎งําย เชํน นําเอาไม๎ไผํ 
หญ๎าคา และปีกไม๎ มาใช๎มุงหลังคา ซึ่งเป็นวัสดุธรรมชาติทั้งหมด หรืออาจมีการตกแตํงหรือการใช๎สี
เพ่ือเลียนแบบธรรมชาติมากที่สุด เชํน ผนังกํออิฐฉาบปูนกรุหินแมํน้ํา หรือทาสีน้ําตาล ทางเดินกรุหิน
กาบสีดําหรือหินแกรนิต หรือทางเดินลาดยางมะตอยซึ่งเหมาะสมกวําพ้ืนทรายล๎าง พ้ืนปูนหรือ
ทางเดินที่ทาสีฉูดฉาด การใช๎สีที่มีความเหมาะสมและกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติ เชํน สีน้ําตาลเข๎ม 
สีเหลืองแกํ สีดํา รวมถึงการรักษาสภาพของขอบบํอพุน้ําร๎อนให๎มีความใกล๎เคียงธรรมชาติมากที่สุด 
โดยไมํกํอขอบบํอ แตํมีการทําราวกันตกโดยใช๎วัสดุธรรมชาติ เชํน ไม๎ และหิน เป็นต๎น  
  2) ด๎านผลกระทบตํอปริมาณน้ําและคุณภาพน้ําในแหลํงธรรมชาติประเภทโปุงพุร๎อน 
     ป๓ญหาที่พบมากในแหลํงพุน้ําร๎อนหลายแหํง คือ ป๓ญหาคุณภาพและปริมาณของพุ
น้ําร๎อน ซึ่งการพัฒนาพุน้ําร๎อนเพ่ือใช๎ประโยชน๑ในด๎านตํางๆ นั้น จําเป็นจะต๎องมีความรู๎และความ
เข๎าใจด๎านธรณีวิทยาและอุทกธรณีวิทยา (สภาพของแหลํงน้ําบาดาล) ของแหลํงนั้นๆ ซึ่งพุน้ําร๎อนใน
ประเทศไทยสํวนใหญํเป็นพุน้ําร๎อนที่เกิดจากน้ําผิวดินที่ซึมลงสูํเบื้องลํางจนกลายเป็นน้ําใต๎ดิน หรือน้ํา
บาดาลซึ่งจะไหลลงไปด๎านใต๎ดินในระดับลึกจนถึงบริเวณที่มีหินร๎อนมีอุณหภูมิสูงอยูํ ดังนั้นน้ําบาดาล
ไหลผํานหินร๎อนจึงมีความร๎อนสูงแล๎วดันตัวไหลย๎อนข้ึนมาตามรอยแตก หรือชํองวํางตํางๆ ในหิน เชํน
รอยเลื่อนจนมาสูํผิวดินกลายเป็นพุน้ําร๎อน หรือโปุงพุร๎อนดังที่ปรากฏให๎เห็นในพ้ืนที่ตํางๆ จากการ
สํารวจแหลํงพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่ตํางๆ พบวํา กิจกรรมที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่บางอยําง สํงผลกระทบตํอปริมาณ
และคุณภาพของพุน้ําร๎อน ซึ่งในการพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนใดๆนั้น ควรมีการสํารวจด๎านธรณีวิทยา 
อุทกธรณีวิทยา (น้ําบาดาลหรือน้ําใต๎ดิน) และอุทกวิทยา (น้ําผิวดิน) เสียกํอน เพราะพุน้ําร๎อนในแตํละ
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แหํงนั้นจะมีลักษณะเฉพาะการสร๎างหรือการปรับเปลี่ยนภูมิประเทศใดๆ  อาจสํงผลให๎สภาพของพุน้ํา
ร๎อนเปลี่ยนไปทั้งปริมาณและคุณภาพ  
  3) ด๎านผลกระทบตํอชีวภาพ (พืชพรรณและสัตว๑ปุา) ในแหลํงพุน้ําร๎อน 
     นอกจากป๓ญหาผลกระทบด๎านคุณภาพและปริมาณของพุน้ําร๎อนแล๎ว ป๓ญหา
ผลกระทบตํอชีวภาพ (พืชพรรณและสัตว๑ปุา) ซึ่งเกิดจากการเข๎าไปใช๎ประโยชน๑พ้ืนที่ของมนุษย๑ ซึ่งใน
การพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนนั้น สิ่งสําคัญที่ไมํอาจละเลยได๎ก็คือความรู๎ความเข๎าใจในด๎านชีวภาพของ
พ้ืนที่นั้นๆ วํามีลักษณะและหน๎าที่อยํางไร จึงจะสามารถชํวยให๎การจัดการทรัพยากรในแหลํงพุน้ําร๎อน
ได๎อยํางมีประสิทธิภาพดี อีกทั้งยังเป็นการปูองกัน และชํวยลดผลกระทบซึ่งอาจเกิดขึ้ นทั้งจาก
กิจกรรมการใช๎ประโยชน๑ในพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อนและกิจกรรมเกี่ยวเนื่องอ่ืนๆ ซึ่งจากการสํารวจของ
สํานักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล๎อม ในปี พ.ศ. 2551 พบวํา ผลกระทบตํอชีวภาพที่เกิดขึ้นในบริเวณพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อน 
สามารถสรุปได๎ดังนี้  
 3.1) ผลกระทบตํอพืชพรรณ 
   การนําพันธุ๑ไม๎ตํางถิ่นเข๎ามาปลูกในพื้นที่แหลํงพุน้ําร๎อน ถือได๎วําเป็น
ผลกระทบทางชีวภาพประเภทหนึ่ง จากการสํารวจพบวํา แหลํงพุน้ําร๎อนที่มีการพัฒนาเป็น
แหลํงทํองเที่ยว สํวนมากจะมีการประดับตกแตํงด๎วยพันธุ๑ไม๎ประดับตํางๆ ที่เป็นพืชพันธุ๑ตําง
ถิ่น ซึ่งตามหลักการอนุรักษ๑และรักษาสภาพแวดล๎อมอยํางยั่งยืนแล๎ว การใช๎พืชพันธุ๑ตํางถิ่น 
จําเป็นต๎องมีการศึกษาเพื่อควบคุมและปูองกันป๓ญหาการรุกรานของพืชพันธุ๑ตํางถิ่นในอนาคต 
ดังนั้นวิธีการที่ เหมาะสมที่สุดคือการเลือกใช๎พันธุ๑ไม๎ดั้งเดิมหรือพันธุ๑ไม๎พื้นถิ่นมาใช๎ในการจัด
สภาพแวดล๎อมทางภูมิทัศน๑และประดับตกแตํง ยกตัวอยํางเชํน แหลํง พุน้ําร๎อน  ทําปาย 
อําเภอปาย จังหวัดแมํฮํองสอน จัดได๎วําเป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่มีการรักษาสภาพแวดล๎อมดั้งเดิม
ได๎เป็นอยํางดี โดยมีการกําหนดแนวทางการรักษาสภาพแวดล๎อมเดิม โดยมีการรักษาสังคม
พืชดั้งเดิมหรือสภาพปุาดั้งเดิมเอาไว๎โดยที่ไมํได๎นําพันธุ๑ไม๎ตํางถิ่นเข๎าไปประดับตกแตํง  
 3.2)  ผลกระทบตํอสัตว๑ปุา 
   การสูญหาย หรือการลดลงของสัตว๑ปุา โดยในพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อนหลาย
แหํงพบวํามีการลดจํานวนลงของสัตว๑ปุา อันมีสาเหตุมาจากการพัฒนาและปรับปรุงพ้ืนที่ในด๎านตํางๆ 
เพ่ือรองรับกิจกรรมตํางๆ โดยเฉพาะกิจกรรมการทํองเที่ยว ยกตัวอยํางเชํน แหลํง พุน้ําร๎อนถ้ําเขาพลู 
อําเภอละแม จังหวัดชุมพร มีการลดลงของประชากรลิงเป็นจํานวนมาก 
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   3.2.1) การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของสัตว๑ปุา 
    กิจกรรมการใช๎ประโยชน๑พื ้นที ่แหลํง พุน้ําร ๎อนของมนุษย๑ 
โดยเฉพาะกิจกรรมการทํองเที่ยวถือเป็นภัยคุกคามประการหนึ่งที่สํงผลกระทบโดยตรงตํอ
พฤติกรรมของสัตว๑ปุาที่อาศัยอยูํทั้งในพื้นที่และโดยรอบพื้นที่แหลํงพุน้ําร๎อน อาทิ แหลํงพุน้ํา
ร๎อนเขาชัยสน อําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง พบวําในพื้นที่มีลิงอาศัยอยูํเป็นจํานวนมาก โดย
ลิงเหลํานี้มักจะได๎รับอาหารจําพวกขนมขบเคี้ยวจากนักทํองเที่ยวที่เข๎ามาใช๎ประโยชน๑จาก
แหลํงพุน้ําร๎อน ทําให๎ลิงเกิดพฤติกรรมการหาอาหารที่เปลี่ยนไปตามธรรมชาติ เป็นการรอ 
การขโมย หรือการแยํงอาหารจากนักทํองเที่ยว และนอกนี้การคุ๎ยเขี่ยขยะเพื่อหาอาหาร อาจ
ทําให๎ลิงกินวัสดุที่ไมํสามารถกินได๎ลงไป เชํน โฟม ถุงพลาสติก ซึ่งกํอให๎เกิดอันตรายและเป็น
สาเหตุของการเสียชีวิต  
  4) ด๎านผลกระทบตํอชุมชนท๎องถิ่นโดยรอบแหลํงพุน้ําร๎อน 
  เนื่องจากแหลํงพุน้ําร๎อนหลายแหํงตั้งอยูํในพื้นที่ชุมชน จึงมีการใช๎ประโยชน๑
แหลํงพุน้ําร๎อนจากชุมชนโดยรอบ ดังนั้นการพัฒนาหรือการจัดการใดๆ ในพื้นที่แหลํง พุน้ํา
ร๎อนจึงไมํสามารถหลีกเลี ่ยงผลกระทบอันอาจเกิดขึ้นกับชุมชนได๎เลย เพียงแตํผลกระทบที่
เกิดขึ้นจะเป็นไปในทางให๎ประโยชน๑แกํชุมชนหรือสํ งผลกระทบด๎านลบตํอชุมชน ซึ่งทั้งนี้ขึ้นอยูํ
กับนโยบายและแนวทางการบริหารจัดการของผู๎รับผิดชอบแหลํง พุน้ําร๎อนแตํละแหํง โดย
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นตํอชุมชน สามารถจําแนกได๎ ดังนี้  

 4.1) ความขัดแย๎งระหวํางการใช๎ประโยชน๑ของชุมชนกับนักทํองเที่ยว หรือกลุํม
ผู๎ใช๎ประโยชน๑อ่ืน 

  แหลํงพุน้ําร ๎อนหลายแหํงนอกจากมีการใช๎ประโยชน๑เป็นสถานที่
ท ํอง เที ่ยว เช ิงส ุขภาพและสถานที ่พ ักผ ํอนหย ํอนใจแล๎ว  ย ัง เป ็นแหล ํงสร ๎า งรายได ๎ต ํางๆ 
นอกเหนือจากการประกอบกิจการด๎านบริการตํางๆ แตํหมายถึงการใช๎ประโยชน๑จากแหลํงพุน้ํา
ร๎อนโดยตรงจากชุมชนโดยรอบซึ่งหากมีการพัฒนาให๎เป็นสถานที่ทํองเที่ยวเพียงอยํางเดียว โดย
ขาดการคํานึงถึงวิถีชีวิตและกิจกรรมของชุมชนโดยรอบก็จะเกิดป๓ญหาและผลกระทบตํอวิถี
ชุมชนได๎ ยกตัวอยํางเชํน แหลํงพุน้ําร๎อนโปุงปูเฟือง อําเภอแมํสรวย จังหวัดเชียงรายมีการใช๎
ประโยชน๑โดยการนําหนํอไม๎มาแชํในบํอพุน้ําร๎อน เพื่อให๎หนํอไม๎มีรสชาติหวานกรอบ แตํใน
พื้นที่ไมํได๎มีการแยกบํอระหวําง บํอแชํหนํอไม๎ และบํอน้ําร๎อนที่รองรับนักทํองเที่ยว จึงเกิดการ
รบกวนและความขัดแย๎งของกิจกรรมที่เกิดขึ้น เนื่องจากการแชํหนํอไม๎เป็นวิถีชีวิตดั้งเดิมของ
ชาวชุมชนโปุงปูเฟือง กํอนที่จะมีการพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนเพื่อรองรับการทํองเที่ยว ในแหลํงพุ
น้ําร๎อนบางแหํงมีการใช๎ประโยชน๑จากพุน้ําร๎อนโดยตรงโดยการตํอทํอนําพุน้ําร๎อนใช๎ไปใช๎ใน
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อุปโภค บริโภคในครัวเรือน ยกตัวอยํางเชํน แหลํงพุน้ําร๎อนเขาพับ ตําบลวังกระแจะ อําเภอไทร
โยค จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งทางองค๑การบริหารสํวนจังหวัดกาญจนบุรีได๎สนับสนุนงบประมาณใน
การพัฒนาพ้ืนที่บริเวณแหลํงพุน้ําร๎อนเขาพัง เพื่อรองรับกิจกรรมการทํองเที่ยวด๎วยการกํอสร๎าง
สระน้ําสําหรับกิจกรรมแชํน้ําร๎อน ห๎องน้ํา ห๎องสุขาและลานจอดรถ หากแตํในป๓จจุบันยังไมํ
สามารถเปิดบริการเพื่อรองรับการทํองเที่ยวได๎ เนื่องจากชุมชนบ๎านเขาพังไมํยินยอมให๎มีการ
ทํองเที ่ยวในแหลํงพุน้ําร๎อนแหํงนี ้ รวมทั้งไมํต๎องการใช๎น้ําอุปโภคจากแหลํงน้ํา อื่นๆ ที ่ทาง
องค๑การบริหารสํวนตําบลวังกระแจะจัดหามาให๎ เชํน ประปาบาดาล เพราะมีความต๎องการใช๎
น้ําอุปโภคจากแหลํงพุน้ําร๎อนเขาพังที่เป็นแหลํงน้ําที่ใช๎อุปโภคมาโดยตลอด 

 4.2) ความขัดแย๎งทางผลประโยชน๑ระหวํางชุมชน หนํวยงานสํวนท๎องถิ่น
และเอกชน 

  ในพื้นที่แหลํงพุน้ําร๎อนหลายแหํง ถือวําเป็นแหลํงรายได๎สําคัญของทั้ง
ชุมชนโดยรอบ หนํวยงานสํวนท๎องถิ่นผู๎ดูแล รวมถึงเอกชนที่เข๎ามาลงทุนประกอบกิจการด๎าน
บริการตํางๆ ซึ่งในหลายพื้นที่เกิดป๓ญหาความขัดแย๎งด๎านผลประโยชน๑ระหวํางกัน ยกตัวอยําง
เชํน แหลํงพุน้ําร๎อนแมํกาษา อําเภอแมํระมาด จังหวัดตาก และแหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด อําเภอ
ไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี ที่เกิดความขัดแย๎งระหวํางเอกชน ชุมชนและหนํวยงานสํวนท๎องถิ่น
ที่รับผิดชอบ ในการจัดการผลประโยชน๑และการบริหารจัดการพื้นที่ ซึ่งจากสภาพความเป็นจริง
แม๎วํา ชุมชน หนํวยงานสํวนท๎องถิ่น ภาคเอกชนจะมีบทบาทสําคัญในการอนุรักษ๑และพัฒนา
แหลํงพุน้ําร๎อน แตํไมํได๎หมายความวํามีการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ ซึ ่งหาก ชุมชน 
หนํวยงานสํวนท๎องถิ่น และภาคเอกชน ไมํคํานึงถึงผลกระทบทางที่อาจเกิดขึ้นกับแหลํงพุน้ํา
ร๎อน ก็จะสํงผลให๎ทรัพยากรเสื่อมโทรมลง สํงผลถึงจํานวนนักทํองเที่ยวที่ลดลงและสํงผลถึง
อาชีพและรายได๎ของชุมชน ภาคเอกชน และหนํวยงานสํวนท๎องถิ่น ) 

 
2.7 การท่องเที่ยวพุน้ าร้อน ในประเทศไต้หวัน  
 ไต๎หวันมีชื่ออยํางเป็นทางการวํา สาธารณรัฐจีน (Republic of China) เป็นรัฐในทวีปเอเชีย
ตะวันออก ป๓จจุบันประกอบด๎วยเกาะใหญํ 5 แหํง คือ จินเหมิน ไต๎หวัน เผิงหู หมาจูํ และอูชิว ทั้งยังมีเกาะ
เล็กเกาะน๎อยอีกจํานวนหนึ่ง พ้ืนที่ทั้งหมดเรียกรวมวํา "พ้ืนที่ไต๎หวัน" ภาพลักษณ๑ของไต๎หวันถูกมองวําเป็น
เกาะแหํง การอุตสาหกรรม ไมํใชํเกาะที่เป็นจุดหมายปลายทางของการทํองเที่ยว แตํในความเป็นจริงแล๎ว
ไต๎หวันเป็นเกาะที่งดงามเต็มไปด๎วยแหลํงทํองเที่ยวทางด๎านทัศนียภาพและวัฒนธรรม ทําให๎ป๓จจุบันไต๎หวัน
เป็นจุดหมายปลายทางหนึ่งที่นักทํองเที่ยวนิยมเดินทางไปทํองเที่ยว นอกจากนี้จากประวัติศาสตร๑ทาง
ธรณีวิทยาพบวําไต๎หวันเป็นเกาะเล็กๆ ที่ทอดยาวจากเหนือสูํใต๎ โดยมีแนวเขาอยูํที่สํวนกลางของเกาะจัดอยูํ
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ในเขตภูเขาไฟและแผํนดินไหวซึ่งเกิดจากการกํอตัวจากการที่แผํนเปลือกโลกเคลื่อนตัวมาชนกัน เมื่อ 4 ล๎าน
ปีที่แล๎ว จึงทําให๎เกาะไต๎หวันนั้นทอดตัวยาวตามขอบตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟิก มียอดเขาสูง  หุบเขา 
หน๎าผาสูงชันกระแสน้ําไหลเชี่ยว ทะเลสาบที่เงียบสงบ เกาะตํางๆที่งดงาม โดยเอกลักษณ๑ของไต๎หวันและ
ยอดเขาสูงจํานวนมากที่รวมตัวกันเป็นทิวเทือกเขาตอนกลางที่มีความสูงเกือบ 4,000 เมตร กํอให๎เกิดภูมิ
ประเทศท่ีมีความหลากหลายซึ่งอุดมสมบูรณ๑ไปด๎วยสัตว๑และพืชพันธุ๑นานาชนิด พืชที่มีการเพาะปลูก
มากมายหลายชนิดและระบบนิเวศที่มีความสมบูรณ๑ทําให๎ไต๎หวันมีลักษณะภูมิประเทศหลากหลายรูปแบบ 
ตั้งแตํปุาฝนเขตร๎อนไปจนถึงทุํงหญ๎าเขตหนาวเย็น นักชีววิทยาตํางลงความเห็นตรงกันวํา ไต๎หวันเป็นเกาะที่
มีอัตราความหลากลายทางชีวภาพตํอหนึ่งหนํวยพ้ืนที่มากที่สุดแหํงหนึ่ง (โอเชียน สไมล๑.2556: ออนไลน๑) 
 จากลักษณะทางภูมิศาสตร๑และธรณีวิทยาที่กลําวมารวมถึงทิวทัศน๑อันงดงามและภูเขาสูงที่เรียง
รายในแถบภาคกลาง จึงทําให๎เกิดกิจกรรมอยํางหนึ่งสําหรับผู๎ที่มาสัมผัสกับไต๎หวัน โดยเฉพาะในชํวงหน๎า
หนาว  นั่นคือ การอาบพุน้ําร๎อนซึ่งมีอยูํหลายแหลํงเนื่องจากไต๎หวันเป็นเขตภูเขาไฟ พุน้ําร๎อนที่นี้จึงมีแรํ
ธาตุหลากหลายที่ดีตํอสุขภาพชํวยทั้งเรื่องผิวพรรณและระบบการทํางานของรํางกาย โดยมีการจัดการพุน้ํา
ร๎อนในลักษณะแบบออนเซ็น แบบญี่ปุุน คือ เป็นบํอน้ําแรํตามธรรมชาติที่มีการจัดการเชิงธุรกิจจนได๎รับ
ความนิยมเป็นอยํางมากในด๎านการพักผํอน จากเดิมการแชํน้ําร๎อนในบํอพุน้ําร๎อนตามธรรมชาตินั้นก็เพ่ือ 
คลายความเหนื่อย เมื่อยล๎าจากการทํางานหนัก แตํหลังจากที่มีการค๎นพบคุณสมบัติที่ชํวยรักษาโรคได๎จาก
แรํธาตุตํางๆ ในน้ําแรํ ซึ่งจะแตกตํางกันไป ในแตํละสภาพพ้ืนที่ มีทั้งชํวยเรื่องการไหลเวียนโลหิต โรคข๎อ 
โรคกระดูกและระบบตํางๆ ในรํางกาย ไปจนถึงประโยชน๑ด๎านผิวพรรณ จึงทําให๎การแชํพุน้ําร๎อนที่ไต๎หวัน
ได๎รับความนิยมจากคนในท๎องถิ่นและนักทํองเที่ยวเนื่องจากพุน้ําร๎อนสํวนใหญํเกิดจากธรรมชาติ มีการเจือ
ปนด๎วยสารตํางๆ  ที่เป็นบํอพุน้ําร๎อนแบบดั้งเดิมที่กลั่นกรองมาจากธรรมชาติ ด๎วยเหตุผลนี้ชาวตํางชาติสํวน
ใหญํ จึงนิยมที่จะมาพักผํอนที่ออนเซ็นในไต๎หวัน โดยมีแหลํงพุน้ําร๎อน บํอน้ําร๎อนที่สําคัญดังนี้ 
  1.) บํอน้ําร๎อนหยางหมิงซาน เหลิ่งสุํยเคิ้น มาเจํา บํอพุน้ําร๎อนเจียงจื่อผิงน้ําที่มีธาตุ
กํามะถันของบํอพุน้ําร๎อนเหลํานี้มีสํวนชํวยในการรักษาโรคทางผิวหนังตําง ๆ การแข็งตัวของหลอดเลือดแดง
และโรคไขข๎ออักเสบ น้ําในบํอพุน้ําร๎อนนี้ไมํเหมาะสมสําหรับการน้ํามาดื่ม มีสถานที่มากมายที่จะให๎แชํพุน้ํา
ร๎อนทํามกลางบรรยากาศทางธรรมชาติ ที่สวยงามของหยางหมิงซาน (Yangmingshan) รวมไปถึงบํอพุน้ําร๎อน 
ตําง ๆ  ในบริเวณรอบ ๆ  สวนหยางหมิงซาน (Yangmingshan) เหลิ่งสุํยเคิ้น (Leangshueikeng) มาเจํา (Macau) 
และ เจียงจื่อผิง (Gengzihping) เพราะความเข็มข๎นของความร๎อนภายในเปลือกโลกทําให๎แรํธาตุตํางๆ ที่อยูํใน
น้ําของแตํละบํอพุน้ําร๎อนมีความแตกตํางกัน บํอพุน้ําร๎อนแตํละที่จะมีแรํธาตุ อุณหภูมิของน้ําและ
ผลการรักษาที่เฉพาะไมํเหมือนกัน น้ําของบํอน้ําพุเหลิ่งสุํยเคิ้น (Lengshueikeng) ซึ่งมีอุณหภูมิเย็นจะเหมาะ
กับการรักษาโรคปวดข๎อเรื้อรัง ความเจ็บปวดของกล๎ามเนื้อ โรคผิวหนังเรื้อรัง โรคโลหิตจางโรคเบาหวานเก๏าท๑ 
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และโรคหัด แตํสําหรับผู๎ที่เจ็บปวดเพราะรํางกายผลิตสารยูริกมากเกินไปผู๎ปุวยโรค กระเพาะป๓สสาวะอักเสบ 
และโรคที่คล๎าย  ๆกันนี้ไมํควรจะอาบน้ําในพุน้ําร๎อนนี้ 
  2.) บํอพุน้ําร๎อนชื่อหวงผิง บํอพุน้ําร๎อนที่มีธาตุซัลเฟตตั้งอยูํที่เมืองหวั่นลี (Wanli) จังหวัด
ไทเป อุณหภูมิของน้ําอยูํที่ 40- 99 องศาเซลเซียสซึ่งเหมาะกับการรักษาอาการปวดตามเส๎นประสาท โรคปวดข๎อ
และโรคที่เกี่ยวกับระบบยํอยอาหาร น้ําในบํอพุน้ําร๎อนนี้ไมํเหมาะสมสําหรับการนํามาดื่ม บํอพุน้ําร๎อนซื่อหวงผิง 
(Sihhuangping) ตั้งอยูํทางตะวันออกเฉียงใต๎ของเมืองเทียนไล๎ (Tianlai) ไปประมาณ 500 เมตร ประมาณ 2.1 
กิโลเมตร จากทางหลวงหยางหมิงซาน-จินซาน (Yangmingshan - Jinshan) เพราะวําสํวนประกอบของแรํธาตุใน
น้ําและอุณภูมิของบํอพุน้ําร๎อนที่นี ่มีความคล๎ายกับของที่เจียงชื่อผิง (Gengzihping) จึงถูกสันนิฐานวํา บํอพุน้ํา
ร๎อนทั้งสองแหํงนี้อาจจะมาจากแหลํงความร๎อนเดียวกัน บํอพุน้ําร๎อนนี้มีความยาว 150 เมตร ซึ่งปลํอยภูเขาไฟ  
บํอโคลิน และบํอของน้ําที่ร๎อน ทําให๎เกิดทัศนียภาพที่นําประทับใจมาก 

  3.) อุทยานพุน้ําร๎อนเปุยโถว” ( Beitou Thermal Valley) บํอพุน้ําร๎อนเปุยโถวและ
ภูเขาซาเมําที่ชาวไต๎หวัน หรือแม๎แตํชาวตํางชาติจะนิยมมาแชํพุน้ําร๎อนด๎วยเหตุที่วําพุน้ําร๎อนที่นี้มีน้ํา
เป็นสีเขียวหยก หมายถึง ความเป็นธรรมชาติและความสะอาด ที่ชํวยผํอนคลายให๎กับรํางกาย ทั้งยัง
สามารถสัมผัสได๎ถึงกลิ่น กัมมะถันที่มาจากภูเขาไฟที่ยังครุกรุํน พุน้ําร๎อนที่มีธาตุกํามะถันของที่นี่มี
อุณหภูมิอยูํที่ 52 - 75 องศาเซลเซียส เหมาะสําหรับรักษาอาการปวดตามเส๎นประสาท โรคผิวหนัง
ตํางๆ และโรคปวดข๎อ น้ําในบํอพุน้ําร๎อนนี้ไมํเหมาะสําหรับการนํามาดื่ม บํอพุน้ําร๎อนเปุยโถ๎ว (Beitou 
Hot Springs) อยูํภายในอาณาบริเวณภูเขาซาเมํา (Mr. Cising) ซึ่งจะพํนไอกํามะถันออกมาตลอดปี 
อีกทั้งยังมีพิพิธภัณฑ๑บํอพุน้ําร๎อนเปุยโถว (Beitou Hot Springs Museum) ซึ่งเป็นห๎องอาบน้ําแบบ
ญี่ปุุนที่ถูกสร๎างขึ้นมาใหมํและเคยเป็นห๎องอาบน้ําที่ใหญํและมีชื่อเสียงที่สุดในไตหวัน ภายใน
พิพิธภัณฑ๑จัดแสดงสิ่งของและภาพถํายซึ่งอธิบายถึงความเป็นมาของบํอพุน้ําร๎อนในไต๎หวันและที่
อาบน้ําสาธารณะในสมัยดั้งเดิม นอกจากนี้ยังมีสื่อการแสดงที่นําเสนอเกี่ยวกับบํอพุน้ําร๎อนของเปุยโถว 

  4.) บํอพุน้ําร๎อนจินชาน บํอพุน้ําร๎อนเหลํานี้ตั้งอยูํที่เมืองจินซานและหวั่นลี จังหวัด
ไทเป เป็นบํอพุน้ําร๎อนที่มีสํวนผสมของกรดคาร๑บอนิค อุณหภูมิจะอยูํที่ 45-86 องศาเซลเซียส เหมาะ
สําหรับรักษาอาการปุวยของผู๎หญิง กลิ่นเท๎า ป๓ญหาด๎านผิวหนัง และโรคไขข๎ออักเสบ น้ําในบํอ พุน้ํา
ร๎อนนี้เหมาะสําหรับกานนํามาดื่มและการอาบพุน้ําร๎อนเหลํานี้เกิดจากความร๎อนใต๎ดินของเขตต๎าถุน 
(Datun) เหมือนกับบํอพุน้ําร๎อนที่หยาง หมิงซาน 

  5.) พุน้ําร๎อนอูไหล บํอพุน้ําร๎อนอูไหลตั้งอยูํที่ชานเมืองไทเป คําวํา อูไหล เป็นภาษา
ของคําพ้ืนเมืองชาวไตหวันคือ ชาวเผําไท๎หยํา ความหมายก็คือ น้ําแรํ นั่นเองดังนั้น พุน้ําร๎อนที่นี่จึงมี
ชื่อเสียงมาก เพราะเป็นน้ําพุที่ไมํมีสี ไมํมีกลิ่น และใสสะอาด ชํวงถึงฤดูกาลจะมีนักทํองเที่ยวตํ าง ๆ 
มากมายนิยมมาพัก และแชํน้ําร๎อนที่นี่กันอยํางมากมาย 
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  6.) บํอน้ําพุเย็นเปุยผูํ บํอน้ําพุเย็นในเมืองเปุยผูํ จังหวัดชิงจูํ จะผลิตน้ําที่มีความเป็น
กรดดํางต่ํา อุณหภูมิจะอยูํที่ 10-15 องศาเซลเซียส เหมาะสําหรับรักษาอาการโรคผิวหนังตําง ๆ เก๏าท๑ 
โรคปวดข๎อ และโรคกระเพาะอาหารตําง ๆ ไมํเหมาะสําหรับการนํามาดื่มน้ําที่ใสของแมํน้ําต๎าผิงใน
หมูํบ๎านไวปิงของเมืองเปุยพูํ ไหลผํานหุบเขาที่เขียวขจีซึ่งกํอให๎เกิดทิวทัศน๑ที่สวยงามมากน้ําที่ไหลผําน
เขื่อนยิ่งทําให๎บริเวณนี้มีความสวยงามนําดึงดูดใจมากข้ึน น้ําของบํอพุน้ําร๎อนเปุยผู๎มีความเป็นกรดดําง
ต่ํา ซึ่งผลของการรักษาโรคและบรรยากาศท่ีผํอนคลายทําให๎มีนักทํองเที่ยวเป็นจํานวนมากหลั่งไหลมา
ที่นี่ เจียนสือ เนํยหวั่น บ่ําพุน้ําร๎อนชิงฉวน บํอพุน้ําร๎อนเจียนสือ เนํยหวัน ตั้งอยูํที่เมืองชิงจูํ บริเวณนั้น
มีพุน้ําร๎อนมากมายไมํวําจะไปจากที่แหํงนั้นก็นิยมมาอาบน้ําแรํกันที่นี่ เพราะการแชํน้ําแรํทําให๎
รํางกายรู๎สึกสดชื่น ผิวพรรณชุํมชื่น 

  7.) บํอน้ําพุเย็นซูเอาว๑ ตั้งอยูํที่เมืองซูเอาว๑ จังหวัดอ๋ีหลัน จังหวัดอ๋ีหลัน บํอน้ําพุเย็น
ที่มีสํวนผสมของกรดคาร๑บอนิคนี้ไหลมาจากใต๎โลกซึ่งมีอุณภูมิต่ํากวํา 22 องศาเซลเซียส โดย
ธรรมชาติแล๎ว น้ําที่มีสํวนผสมของคาร๑บอนิคชนิดนี้จะถูกพบได๎ยากมากในโลก ยกเว๎นที่นครเวนิส เมื่อ
ลงแชํในน้ํานี้จะรู๎สึกหนาวในตอนแรก จากนั้นรํางกายจะคํอย ๆ อํุนขึ้นใน 5 นาที ในสมัยกํอนน้ําจาก
บํอพุน้ําร๎อนเหลํานี้ถูกนําไปใช๎ในการทําน้ําโซดา และในป๓จจุบันก็ยังคงถูกนําไปใช๎ในการทําอาหาร
พิเศษของเมืองซูเอาว๑ นั้นก็คือ สตูเนื้อแกะ 

  8.) บํอพุน้ําร๎อนเหลินเจ๐อ หรือจิ่วจื่อเจ๐อ มีสํวนผสมของแคลเซียมคาร๑บอเนต 
อุณหภูมิอยูํที่ 95 องศาเซลเซียส 95 องศาเซลเซียส น้ําไมํมีสี และกลิ่นซึ่งชํวยให๎ผิวหนังเรียบลื่นและ
เป็นเงา หลังจาก (หรือกํอน) อาบน้ํา นักทํองเที่ยวสามารถเพลิดเพลินไปกับ "green shower" และ
การดูนกตามแนวปุาด๎านข๎าง The Luodong Forest District เปิดบริการบ๎านพัก The Renze Villa 
บริเวณนี้ด๎วย สิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ คือ สะพานข๎ามแมํน้ําดาววัง (Duowang River) จุดต๎มไขํ 
สปาบํอพุน้ําร๎อนกลางแจ๎งและสปาในรํมที่ซึ่งสามารถแชํตัวในถังอาบน้ําต๎นสนใบใหญํ  (ทัวร๑
ตํางประเทศ.2557: ออนไลน๑) 

  จากแหลํงพุน้ําร๎อนข๎างต๎น อาจกลําวได๎วําไต๎หวันเป็นหนึ่งในดินแดนที่มีน้ําพุมาก
หลายแบบ อาทิ น้ําพุธรรมดา พุน้ําร๎อน น้ําพุโคลน น้ําพุใต๎ดิน มีรีสอร๑ตอาบพุน้ําร๎อนมากวํา 100 ปี
แล๎ว โดยป๓จจุบันนี้ไต๎หวันมุํงเน๎นการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพรีสอร๑ตตํางๆ จึงมีการปรับตัวเพ่ิมเติมบริการ
ตํางๆ อาทิ สปานวดตัว ซาวนํา สระวํายน้ํา ไปจนถึงสถานที่ออกกําลังกาย ซึ่งประเทศไทยสามารถมี
การบริหารจัดการพุน้ําร๎อนโดยสามารถศึกษาแนวทางการบริหารจัดการพุน้ําร๎อนตํางๆของไต๎หวัน
เพ่ือสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ และพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนเป็นทํองเที่ยวที่มีชื่อเสียงและมี
คุณภาพตํอไป 
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บทท่ี 3 
การด าเนินการวิจัย 

 

3.1 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
  การวิจัยเชิงคุณภาพสําหรับกลุํมตัวอยํางคนในพ้ืนที่ ได๎แกํหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องและ

ประชาชนในพ้ืนที่ทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนในภาคตะวันตกที่มีศักยภาพแตกตํางกัน  3 แหํง ซึ่งแหลํงพุน้ํา

ร๎อนที่คัดเลือกมาจากการศึกษาในเฟสที่ 1 (ปีพ.ศ. 2556) พบวํา ศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยวน้ําพุ

ร๎อน ตามมิติตํางๆ ประกอบการพิจารณาข๎อมูลพื้นฐาน จากโครงการยํอยที่ 1 (ปีพ.ศ. 2556) และจาก

การวิเคราะห๑ข๎อมูลตามประเด็น สามารถนํามาอภิปรายและศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยวน้ําพุร๎อนใน

ภูมิภาคตะวันตก และสามารถแบํงกลุํมศักยภาพดังเสนอไว๎ในผลข๎อมูลในบทที่ผํานมาดังนี้   

กลุํมที่ 1 พ้ืนที่น้ําพุร๎อนทั้งที่ยังไมํมีการรวบรวมน้ําพุร๎อนและที่มีการรวบรวมน้ําพุร๎อนแล๎ว

เบื้องต๎น แตํยังไมํมีการการบริหารจัดการเพ่ือพัฒนา และจากการประเมินเบื้องต๎น ประเมินวําไมํมี

ศักยภาพในการพัฒนาเพื่อเป็นแหลํงทํองเที่ยว โดยกลุํมแหลํงน้ําพุเหลํานี้จะนําเสนอเป็นข๎อเสนอแนะ

เพ่ือการพัฒนาตามความเหมาะสมและศักยภาพของพ้ืนที่ ได๎แกํกลุํมแหลํงน้ําพุร๎อนที่ได๎คําคะแนน

รวมทุกมิติต่ํากวํา 100 คะแนน ได๎แกํ น้ําพุร๎อนแมํกาษา ห๎วยโปุงร๎อน (ขะเนจื้อ) ห๎วยแมํกลอง   จ.

ตาก หนองเจริญ เขาพัง บ๎านเกํา โปุงช๎าง จ.กาญจนบุรี โปุงน้ําร๎อน จ.กําแพงเพชร และบ๎านพุน้ําร๎อน 

จ.สุพรรณบุรี และไมํได๎ทําการศึกษาตํอ แตํได๎นํามาเสนอแนะในภาพรวมของการศึกษา 

กลุํมที่ 2 พ้ืนที่น้ําพุร๎อนที่มีการรวบรวมน้ําพุร๎อนแล๎ว มีการบริหารจัดการเพ่ือพัฒนาแตํ

ประสบป๓ญหาในการพัฒนาและการบริหารจัดการ โดยมีคําคะแนนรวม ระหวําง 101-130 คะแนน 

ได๎แกํ น้ําพุร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง จ.เพชรบุรี และใช๎เป็นตัวแทนที่คัดเลือกศึกษาในกลุํมที่ 2 นี้  

กลุํมท่ี 3 พ้ืนที่น้ําพุร๎อนที่มีการรวบรวมน้ําพุร๎อนแล๎ว และมีการเตรียมการบริหารจัดการเพ่ือ

การพัฒนา รวมถึงจากการประเมินเบื้องต๎น ประเมินวํามีศักยภาพในการพัฒนาเพ่ือเป็นแหลํง

ทํองเที่ยว และอยูํระหวํางการพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเกิดใหมํ   โดยมีคําคะแนนรวมทุกมิติ 

ระหวําง131-150 คะแนน ได๎แกํ น้ําพุร๎อนห๎วยน้ํานัก และใช๎เป็นตัวแทนพ้ืนที่ศึกษา ในกลุํมท่ี 3 นี้ 
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กลุํมท่ี 4 พ้ืนที่น้ําพุร๎อนที่มีการรวบรวมน้ําพุร๎อนแล๎ว และมีการบริหารจัดการเพ่ือการพัฒนา 

รวมถึงจากการประเมินเบื้องต๎น ประเมินวํามีศักยภาพในการพัฒนาเพ่ือเป็นแหลํงทํองเที่ยว แตํ

จําเป็นต๎องพัฒนาเพ่ือความเหมาะสมในการรองรับการทํองเที่ยว โดยมีคําคะแนนรวมทุกมิติ ตั้งแตํ 

151 คะแนนเป็นต๎นไป ได๎แกํ น้ําพุร๎อน    หินดาด จ.กาญจนบุรี และน้ําพุร๎อนพระรํวง จ. 

กําแพงเพชร แตํในที่นี้คัดเลือก คือ น้ําพุร๎อนหินดาด จ.กาญจนบุรี เนื่องจากคํานึงถึงการมีสํ วนรํวม

ของชุมชนในพื้นท่ีเป็นหลัก 

 ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้จึงได๎เลือกตัวแทนการศึกษาต๎นแบบ จํานวน 3 แหลํง ดังนี้ 
   1) แหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง อําเภอหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัดเพชรบุรี 
เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่มีศักยภาพประเภทพ้ืนที่พุน้ําร๎อนที่มีการรวบรวมพุน้ําร๎อนแล๎ ว มีการบริหาร
จัดการเพ่ือพัฒนา แตํประสบป๓ญหาในการพัฒนาและการบริหารจัดการ เนื่องจากแหลํงพุน้ําร๎อนอยูํ
ในความดูแลของชุมชนบ๎านพุน้ําร๎อน อําเภอหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัดเพชรบุรี  
   2) แหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก อําเภอพบพระ จังหวัดตาก เป็นพ้ืนที่พุน้ําร๎อน
ที่มีการรวบรวมพุน้ําร๎อนแล๎ว และมีการเตรียมการบริหารจัดการเพ่ือการพัฒนา รวมถึงจากการ
ประเมินเบื้องต๎น ประเมินวํามีศักยภาพในการพัฒนาเพ่ือเป็นแหลํงทํองเที่ยว และอยูํระหวํางการ
พัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเกิดใหมํอยูํภายใต๎การดูแลของ ชุมชนบ๎านห๎วยน้ํานัก องค๑การบริหารสํวน
ตําบลพบพระ และอุทยานแหํงชาติน้ําตกพาเจริญ จังหวัดตาก  
   3) แหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี พ้ืนที่พุน้ํา
ร๎อนที่มีการรวบรวมพุน้ําร๎อนแล๎ว และมีการบริหารจัดการเพ่ือการพัฒนา รวมถึงจากการประเมิน
เบื้องต๎น ประเมินวํามีศักยภาพในการพัฒนาเพ่ือเป็นแหลํงทํองเที่ยว แตํจําเป็นต๎องพัฒนาเพ่ือความ
เหมาะสมในการรองรับการทํองเที่ยวป๓จจุบันอยูํภายใต๎การดูแลขององค๑การบริหารสํวนตําบลหินดาด 
จังหวัดกาญจนบุรี 
   4) แหลํงพุน้ําร๎อนเมืองแปง จังหวัดแมํฮํองสอน เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่เพ่ิงมี
การค๎นพบ ซึ่งมีอุณหภูมิคํอนข๎างสูง เบื้องต๎นพบวําสูงถึง 95 องศาเซลเซียส 
 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1) ใช๎แบบสัมภาษณ๑ตามกลุํมตัวอยําง โดยเป็นแบบสัมภาษณ๑แนวลึก ซึ่งยึด

ประเด็นคําถามแนวเดียวกันแตํคําถามแตํละข๎ออาจแตกตํางกันตามกลุํมตัวอยํางในการพัฒนาต๎นแบบ
ของแหลํงทํองเที่ยว 6 ประการ คือ 1) ลักษณะทางกายภาพของแหลํงทํองเที่ยว 2) การรักษาคุณภาพ
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สิ่งแวดล๎อม 3) เศรษฐกิจและสังคม 4) คุณคําศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร๑และโบราณคดี 5) คุณคํา
ทางการศึกษาและการเรียนรู๎ 6) ประสิทธิภาพและการจัดการ โดยยึดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนภายใต๎
ความสัมพันธ๑ระหวํางชุมชนและสิ่งแวดล๎อม (ด๎านสังคมและสิ่งแวดล๎อม) คุณคําการใช๎ทรัพยากร 
(ด๎านเศรษฐกิจ) และการบริหารจัดการการทํองเที่ยวเพื่อการเรียนรู๎ (การบริหาร และนโยบาย) 

2) แบบสํารวจ ในการเก็บรวมรวมข๎อมูลจากการสํารวจการจัดการการ
ทํองเที่ยวโดยชุมชน และพฤติกรรมการทํองเที่ยวของนักทํองเที่ยว  

3) แบบประเด็นประชุมกลุํมยํอยในแตํละพ้ืนที่ โดยประเด็นการสัมภาษณ๑
กลุํมยํอย ยึดหลักประเด็นการศึกษาเชํนเดียวกับกลุํมตัวอยํางอ่ืน ๆ ในการพัฒนาต๎นแบบของแหลํง
ทํองเที่ยว 6 ประการ คือ 1) ลักษณะทางกายภาพของแหลํงทํองเที่ยว 2) การรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล๎อม 3) เศรษฐกิจและสังคม 4) คุณคําศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร๑และโบราณคดี 5) คุณคํา
ทางการศึกษาและการเรียนรู๎ 6) ประสิทธิภาพและการจัดการ โดยยึดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนภายใต๎
ความสัมพันธ๑ระหวํางชุมชนและสิ่งแวดล๎อม (ด๎านสังคมและสิ่งแวดล๎อม) คุณคําการใช๎ทรัพยากร 
(ด๎านเศรษฐกิจ) และการบริหารจัดการการทํองเที่ยวเพื่อการเรียนรู๎ (การบริหาร และนโยบาย) 

4) แบบสรุปประเด็นศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยวตามเกณฑ๑ 5 มิติ (สําหรับ
พ้ืนที่ขยายผล จ.แมํฮํองสอน) ได๎แกํ  

ก. มิติด๎านคุณภาพของแหลํงทํองเที่ยว  
ข. มิติด๎านความปลอดภัยของนักทํองเที่ยว 
ค. มิติด๎านป๓จจัยพ้ืนฐานทางการทํองเที่ยว 
ง. มิติด๎านการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยว 
จ. มิติด๎านคุณคําของแหลํงทํองเที่ยว  

3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ระยะที่ 1 
 ดําเนินการสํารวจพ้ืนที่ศึกษา 3 แหํง ได๎แกํ พุน้ําร๎อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี พุ

น้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัดเพชรบุรี และพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก จังหวัดตาก เนื่องจากเป็นตัวแทน
ในภูมิภาคตะวันตก ในกลุํมท่ีมีศักยภาพแตกตํางกัน 3 กลุํม คือ 
  กลุ่มท่ี  1พ้ืนทีพุ่น้ําร๎อนที่มีการรวบรวมพุน้ําร๎อนแล๎ว มีการบริหารจัดการเพ่ือพัฒนา
แตํประสบป๓ญหาในการพัฒนาและการบริหารจัดการ โดยมีพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง จ.เพชรบุรี และ
ใช๎เป็นตัวแทนที่คัดเลือกศึกษาในกลุํมนี้  
  กลุ่มที่ 2 พ้ืนที่พุน้ําร๎อนที่มีการรวบรวมพุน้ําร๎อนแล๎ว และมีการเตรียมการบริหาร
จัดการเพ่ือการพัฒนา รวมถึงจากการประเมินเบื้องต๎น ประเมินวํามีศักยภาพในการพัฒนาเพ่ือเป็น
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แหลํงทํองเที่ยว และอยูํระหวํางการพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเกิดใหมํ   ได๎แกํ พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก 
และใช๎เป็นตัวแทนพ้ืนที่ศึกษาในกลุํมที่นี้ 
  กลุ่มที่ 3 พ้ืนที่พุน้ําร๎อนที่มีการรวบรวมพุน้ําร๎อนแล๎ว และมีการบริหารจัดการเพ่ือ
การพัฒนา รวมถึงจากการประเมินเบื้องต๎น ประเมินวํามีศักยภาพในการพัฒนาเพ่ือเป็นแหลํง
ทํองเที่ยว แตํจําเป็นต๎องพัฒนาเพ่ือความเหมาะสมในการรองรับการทํองเที่ยว เป็นต๎นไป ได๎แกํ พุน้ํา
ร๎อนหินดาด จ.กาญจนบุรี เพ่ือเป็นตัวแทนในการศึกษา 

 และเพ่ือขยายผลตํอเนื่องโครงการ เพ่ือตรวจสอบข๎อมูลพ้ืนฐาน และข๎อมูลทางการ
ทํองเที่ยว ในมิติทางสังคมและวัฒนธรรมของพ้ืนที่ ข๎อมูลทางกายภาพ และการวางแผนด๎านภูมิทัศน๑
จะอาศัยการวิเคราะห๑ข๎อมูลโดยอ๎างอิงจากการเก็บข๎อมูลภาคสนามประกอบกับการวิเคราะห๑ข๎อมูล
ทางภูมิสารสนเทศ เพ่ือให๎ทราบถึงสภาพทางกายภาพโดยรวมของ ทําการศึกษาและเก็บข๎อมูลจาก
บุคคลในท๎องถิ่นในลักษณะการสัมภาษณ๑เชิงลึก ประกอบกับแหลํงพุน้ําร๎อนใหมํที่ยังขาดการวิเคราะห๑
ศักยภาพจะทําการศึกษาโดยใช๎คูํมือประเมินศักยภาพการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหลํง
ทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนประกอบการพิจารณา เพ่ือวิเคราะห๑ศักยภาพแหลํงทํองเที่ยว ประกอบการศึกษา  

ระยะที่ 2  
 กําหนดกลุํมแหลํงตัวอยํางตามศักยภาพกลุํมแหลํงทํองเที่ยวประเภทพุน้ําร๎อนที่

ประเมินได๎จากระยะที่ 1 จากนั้นทําการศึกษาข๎อมูลทั้งข๎อมูลพ้ืนฐานทางการทํองเที่ยวทั้งการ
ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพแหลํงพุน้ําร๎อนและการทํองเที่ยวที่สามารถเชื่อมโยงการทํองเที่ยวและกิจกรรม
ทํองเที่ยวที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ศึกษาอยํางละเอียด ในแตํละแหลํงพุน้ําร๎อน โดยการสัมภาษณ๑เชิงลึก
สําหรับกลุํมตัวอยํางที่เก่ียวข๎องในพ้ืนที่ทํองเที่ยวตัวอยํางที่ศึกษา อยํางน๎อย  4 แหํง (ภาคตะวันตก 3  
แหํง และ จังหวัดแมํฮํองสอน  1 แหํง)  

ระยะที่ 3  
 การศึกษาดูงานด๎านการจัดการการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในแหลํงต๎นแบบการ

ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ พุน้ําร๎อนในประเทศไต๎หวันในรูปแบบการทํองเที่ยวเพ่ือการเรียนรู๎ โดย
ทําการศึกษาทั้งในด๎านการบริหารจัดการการทํองเที่ยว ทั้งรูปแบบการทํองเที่ยวโดยเอกชน การ
จัดการการทํองเที่ยวโดยรัฐบาล และการจัดการการทํองเที่ยวโดยชุมชนของพุน้ําร๎อนในไต๎หวันรวมทั้ง
การศึกษาหาความรํวมมือกับสถาบันวิจัยแหลํงพุน้ําร๎อนเพ่ือการทํองเที่ยวในไต๎หวันทั้งด๎านภูมิศาสตร๑ 
และภูมิอากาศที่แตกตํางกันระหวํางประเทศไทยและไต๎หวันมาตรฐานและมาตรการการการจัดการ
การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ และรูปแบบการจัดการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพที่เกิดขึ้นในไต๎หวัน ตลอดจนกล
ยุทธ๑การจัดการการทํองเที่ยว เพ่ือนํามาซึ่งคูํมือและต๎นแบบในการบริหารจัดการการทํองเที่ยวเชิง
สุขภาพต๎นแบบสําหรับประเทศไทย  
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 ระยะที ่4 
 เนื่องจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยทําการศึกษาข๎อมูลทั้ง

ข๎อมูลปฐมภูมิ (เอกสารและแผนงานฯ ที่เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยวและบริบทชุมชน) และข๎อมูลทุติย
ภูมิ(การมีสํวนรํวมของคนในพ้ืนที่และเวทีชุมชน การสัมภาษณ๑แนวลึก การสังเกตการณ๑ในพ้ืนที่ การ
ประชุมกลุํมยํอย และการสํารวจสภาพแวดล๎อมและสภาพการทํองเที่ยวในพ้ืนที่) โดยมีประชากรและ
กลุํมตัวอยําง เป็นกลุํมประชากรที่เกี่ยวข๎องกับพ้ืนที่ ในแหลํงพุน้ําร๎อนในภูมิภาคตะวันตก  3 แหํง 
และแหลํงพุน้ําร๎อนเกิดใหมํในจังหวัดแมํฮํองสอน  1 แหํง  โดยทําการเก็บข๎อมูลทั้งการสัมภาษณ๑เชิง
ลึก และการประชุมกลุํมยํอย จากกลุํมตํางๆ ในแตํละพ้ืนที่ 4 พ้ืนที่ พ้ืนที่ละ 100 คน  รวมจํานวน 
400 ดังนี้ (โดยการสัมภาษณ๑เชิงลึก และการการประชุมกลุํมยํอย ) 

 1. กลุํมคนในพ้ืนที่ เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยว หรือเกี่ยวข๎องกับการ
พัฒนาการทํองเที่ยว ได๎แกํ  

 1) กลุํมผู๎สูงวัยที่ถํายทอดประวัติ วัฒนธรรมของชุมชนสูํ ชนรุํน
ป๓จจุบัน รวมทั้งกลุํมผู๎ สูงวัยที่เก่ียวข๎องกับการทํองเที่ยวในชุมชน 

 2) กลุํมผู๎นําในชุมชนที่มีบทบาทหน๎าที่ในการบริหารจัดการและ
พัฒนาชุมชน ทั้งในด๎านการจัดทําแผนพัฒนาชุมชน และด๎านการพัฒนาและจัดการการทํองเที่ยวใน
พ้ืนที ่

 - กลุํมแมํบ๎านในพ้ืนที่ ที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนาและจัดการการ
ทํองเที่ยวในพื้นที ่

 - กลุํมเยาวชนในพ้ืนที่ ที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนาและจัดการการ
ทํองเที่ยวในพื้นที ่

 - กลุํมองค๑กรด๎านการอนุรักษ๑ศิลปวัฒธรรมในพื้นท่ี 
 - กลุํมนักวิชาการ (โรงเรียน) ที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนาและจัดการ

การทํองเที่ยวในพื้นที่กลุํมผู๎นําด๎านศาสนาที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนาและจัดการการทํองเที่ยวในพ้ืนที่ 
 3) กลุํมผู๎ประกอบการ (ร๎านอาหาร ร๎านของฝาก ร๎านของชํา 

พิพิธภัณฑ๑)ท่ีเกี่ยวข๎องกับการพัฒนาและจัดการการทํองเที่ยวในพ้ืนที่ 
 4) ชาวบ๎านผู๎ที่มีสํวนได๎สํวนเสียกับการพัฒนาและบริหารจัดการ

การทํองเที่ยวในพื้นที ่
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 2.  กลุํมคนนอกพ้ืนที่ ที่เก่ียวข๎องกับการพัฒนาการทํองเที่ยว  
    1) กลุํมผู๎นํานอกพ้ืนที่  ผู๎ เกี่ยวข๎องกับแผนพัฒนาพ้ืนที่  เชํน 
หนํวยงานในระดับตําบล อําเภอ และจังหวัด รวมทั้งหนํวยงานด๎านการทํองเที่ยว  

   2) กลุํมบริษัทนําเที่ยวที่เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ  
 
3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 วิธีการวิเคราะห๑ข๎อมูลสําหรับงานวิจัยเชิงคุณภาพ (ทั้งการสัมภาษณ๑เชิงลึก การประชุมกลุํม
ยํอย และการสํารวจแบบสังเกตการณ๑ และการศึกษาดูงาน) ใช๎การวิเคราะห๑เนื้อหา (Content 
analysis)  โดยการสร๎างประเด็นหลักนําการวิเคราะห๑ (Thematic analysis) ซึ่งประเด็นหลักเหลํานี้    
จะอยูํบนพ้ืนฐานกรอบการวิจัย ในการพัฒนาต๎นแบบของแหลํงทํองเที่ยว 6 ประการ คือ 1) ลักษณะ
ทางกายภาพของแหลํงทํองเที่ยว 2) การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล๎อม 3) เศรษฐกิจและสังคม 4) คุณคํา
ศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร๑และโบราณคดี 5) คุณคําทางการศึกษาและการเรียนรู๎ 6) ประสิทธิภาพ
และการจัดการ โดยยึดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนภายใต๎ความสัมพันธ๑ระหวํางชุมชนและสิ่งแวดล๎อม 
(ด๎านสังคมและสิ่งแวดล๎อม) คุณคําการใช๎ทรัพยากร (ด๎านเศรษฐกิจ) และการบริหารจัดการการ
ทํองเที่ยวเพ่ือการเรียนรู๎ (การบริหาร และนโยบาย) เพ่ือให๎การวิเคราะห๑ข๎อมูลได๎ตรงตามประเด็น  
และตามวัตถุประสงค๑การวิจัย และผลการวิเคราะห๑จะนําไปใช๎ตอบคําถามจากการวิจัยได๎ตรงประเด็น
พร๎อมทั้งการวิเคราะห๑โดยรวมจากข๎อมูลการศึกษาเชิงปริมาณนักทํองเที่ยวจากโครงการยํอยที่ 2 และ
การศึกษาข๎อมูลทางกายภาพของโครงการ  1 และ 4  โดยมีเปูาหมายของผลการวิจัยในประเด็นดังนี้ 

3.4.1 การพัฒนาต๎นแบบคุณภาพการบริการและการทํองเที่ยวตามเกณฑ๑  
 1) ลักษณะทางกายภาพของแหลํงทํองเที่ยว 
 2) การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล๎อม  
 3) เศรษฐกิจและสังคม  
 4) คุณคําศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร๑และโบราณคดี 
 5) คุณคําทางการศึกษาและการเรียนรู๎ 
 6) ประสิทธิภาพและการจัดการ 

3.4.2 ข๎อเสนอแนะการจัดทํากลยุทธ๑การพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหลํงพุน้ําร๎อน  
3.4.3 รูปแบบการมีสํวนรํวมในการจัดการการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพของคนในพื้นที่ 
3.4.4 รูปแบบกิจกรรมเชื่อมโยงการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในพ้ืนที่  
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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
4.1 การศึกษาเรื่องบริบทและอัตลักษณ์การท่องเที่ยวในแหล่งศึกษา 
 4.1.1 พุน้ าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี 
 1) บริบทพ้ืนที่ 
   พุน้ําร๎อนหินดาดเป็นบํอพุน้ําร๎อนที่เกิดอยูํริมห๎วยกุยมั่งซึ่งเป็นลําห๎วยธรรมชาติ มี
น้ําไหลตลอดทั้งปี เป็นบํอแชํตัวแนวยาว 30 เมตร มีทั้งหมด 3 บํอ โดยมีความลึกเฉลี่ยประมาณ 1 
เมตร บํอที่ 1 และ 2 มีขนาดประมาณ 5.8 X 11.0 เมตร และบํอสรงน้ําร๎อนสําหรับพระสงฆ๑ขนาด 
2.7 X 4.2 เมตรตั้งอยูํที่พิกัด 47P 470346.00 m E 1616846.00 m N จากการศึกษาของโครงการ
ยํอยท่ี 1 พบวําพุน้ําร๎อนมีอัตราการเกิดท่ีสม่ําเสมอ โดยมีอัตราการเกิดประมาณ 3 ลิตรตํอวินาที เป็น
แหลํงพุน้ําร๎อนที่เกิดจากการเบียดอัดของหินปูนตามแนวรอยเลื่อนในแนวห๎วยกุยมั่งซึ่งวางตัวในแนว
ตะวันออก – ตะวันตก น้ําที่ซึมลงไปถึงชั้นหินอุ๎มน้ําได๎รับการถํายเทความร๎อนแล๎วแทรกดันขึ้นมาตาม
รอยแตกของหินในแนวห๎วยกุยมั่ง  

 
 

ภาพที่ 4.1 แผนที่แสดงพิกัดแหลํงพุน้าํร๎อนหินดาด 
 



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
112 

 

 ตัวพุน้ําร๎อนอยูํติดถนนใหญํ ระยะทาง 1 กิโลเมตร มีปูายบอกทางเข๎าถึงที่ชัดเจน สามารถ
เดินทางโดยรถยนต๑เข๎าถึงแหลํงพุน้ําร๎อนได๎สะดวก โดยมีการจัดเตรียมสิ่งอํานวยความสะดวกพ้ืนฐาน
ทางการทํองเที่ยว อาทิ ที่จอดรถสําหรับรถขนาดใหญํ ร๎านค๎า ร๎านขายของฝากและของที่ระลึก ตาม
นโยบายการพัฒนาการทํองเที่ยวขององค๑การบริหารสํวนตําบลหินดาด เพ่ือรองรับนักทํอง เที่ยวซึ่ง
สํวนใหญํซึ่งเป็นนักทํองเที่ยวชาวไทยที่มาทํองเที่ยวเพ่ือการบําบัดรักษาสุขภาพด๎วย พุน้ําร๎อน และ
นักทํองเที่ยวชาวตํางชาติ คือ นักทํองเที่ยวชาวรัสเซีย ที่มีการจัดพุน้ําร๎อนหินดาด เป็นรายการเสริมใน
รายการทํองเที่ยว จากการเก็บสถิติจํานวนนักทํองเที่ยวมีนักทํองเที่ยวมาเยือนพุน้ําร๎อนหินดาดมี
มากกวํา 400,000 คนตํอปีในบางชํวงมีป๓ญหาการรองรับนักทํองเที่ยวที่จํานวนมากเกินกวํา
ความสามารถในการรองรับของแหลํง ทําให๎เกิดป๓ญหาความแออัดของนักทํองเที่ยว 
  2) อัตลักษณ๑พ้ืนที่  
     พุน้ําร๎อนหินดาดถูกกลําววํามีการค๎นพบตั้งแตํสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 ครั้งที่
ญี่ปุุนเดินทางมายังกาญจนบุรีเพ่ือสร๎างเส๎นทางรถไฟสายมรณะเชื่อมการคมนาคมสูํเมียนมาร๑ โดยมี
หลักฐานการค๎นพบหลุมหลบภัยในบริเวณใกล๎เคียง และเชื่อกันวํา พุน้ําร๎อนหินดาดถูกนํามาใช๎เพ่ือ
ประโยชน๑เชิงสุขภาพตั้งแตํสมันสงครามโลกดังกลําว ประกอบพ้ืนที่อยูํติดลําธารห๎วยกุยมั่งซึ่งมีสายน้ํา
ไหลตลอดทั้งปี สร๎างความรํมรื่น และเกิดความแตกตํางจากการแชํพุน้ําร๎อนจากแหํงอ่ืน ๆ  อีกทั้งคน
ในพ้ืนที่สํวนหนึ่งเป็นกลุํมชนชาวเขาเผํากระเหรี่ยงทําให๎เกิดเอกลักษณ๑ วัฒนธรรมด๎านชุมชนในพ้ืนที่  
ดังนั้นกลําวได๎วําอัตลักษณ๑ของพุน้ําร๎อนหินดาดเป็นลักษณะการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประวัติศาสตร๑ 
วัฒนธรรม และนิเวศสายน้ํา  
  3) สภาพการทํองเที่ยว 
     สภาพทางกายภาพของพุน้ําร๎อนหินดาด ที่มีการพัฒนาเพ่ือรองรับการทํองเที่ยว 
ด๎วยสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพ้ืนฐาน หากแตํยังขาดการจัดการภูมิทัศน๑วัฒนธรรมให๎กลมกลืนกับ
ธรรมชาติ แวดล๎อมท่ีรํมรื่น ร๎านค๎าขาดการจัดการและออกแบบให๎เป็นระเบียบ ประกอบกับที่จอดรถ 
ที่อยูํใกล๎กับแหลํงพุน้ําร๎อน จึงทําให๎เกิดการบดบังทัศนียภาพที่งดงามของพุน้ําร๎อนไปเป็นอยํางมาก 
การบริการนักทํองเที่ยวโดยการสร๎างอาคาร ถาวรวัตถุ หลายหลัง ใกล๎กับพุน้ําร๎อน โดยเฉพาะห๎องน้ํา
ที่ทรุดโทรม ขาดการแบํงพ้ืนที่ให๎เป็นสัดสํวนและเหมาะสมสําหรับบริการนักทํองเที่ยว ทําให๎เกิด
ทัศนียภาพที่ไมํนําชมเมื่อมีการใช๎บริการ ทั้งนี้มีอาคารบางสํวนที่สร๎างขึ้นมาแล๎วยังไมํได๎ใช๎ประโยชน๑
อยํางจริงจัง จากการสอบถามข๎อมูลเบื้องต๎นของผู๎มีสํวนรํวมในการพัฒนาพุน้ําร๎อนพบวํา การบริหาร
จัดการยังมีการทับซ๎อนระหวํางองค๑การบริหารสํวนจังหวัดและองค๑การบริการสํวนตําบล ตลอดจนใน
สํวนของหมูํบ๎านซึ่งต๎องมีการแบํงหน๎าที่รับผิดชอบกันให๎ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ซึ่งป๓ญหาดังกลําวสํงผลตํอ
การพัฒนาที่ เป็นรูปธรรม ที่ต๎องอาศัยงบประมาณของแตํละภาคสํวนรวมถึงการจัดการของ
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ภาคเอกชนที่เข๎ามาเชําพ้ืนที่ในการบริการนักทํองเที่ยวในด๎านของที่เก็บสัมภาระ และการขายของที่
ระลึก 
  4) แนวโน๎มและทิศทางการพัฒนา 
     แนวโน๎มและทิศทางในการพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด ซึ่งเป็นแหลํงทํองเที่ยวที่
บริหารจัดการโดยองค๑การบริหารสํวนตําบลโดยชุมชนมีสํวนรํวม และสร๎างรายได๎ให๎กับคนในชุมชน
ท๎องถิ่น ในหลายสํวนอาทิร๎านขายอาหาร สิ้นค๎าและของที่ระลึก การบริการนวดเพ่ือสุขภาพของ
วิสาหกิจชุมชน ที่มีการรวมตัวกันเป็นกลุํม และกระจายรายได๎กันภายในกลุํม รวมถึงโครงการผลิตน้ํา
ดื่มน้ําแรํ ซึ่งมีการสร๎างโรงเรือน และเตรียมการในการผลิตน้ําแรํ อยูํในขั้นตอนการออกแบบ
เครื่องหมายการค๎าและการวางกลยุทธการขายผลิตภัณท๑ รวมทั้งวางแผนปรับปรุงภูมิทัศน๑ให๎มีความ
สวยงามและกลมกลืนกับธรรมชาติมากยิ่งข้ึน 
 

 
 

            ภาพที่ 4.2 ผังการใช๎ที่ดินพุน้ําร๎อนหินดาด 
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            ภาพที่ 4.3 คณะผู๎วิจัยพดูคุยกับ อบต.     ภาพที่ 4.4 บริเวณบํอแชํน้ําแรํ 

 

                ภาพที่ 4.5 ห๎องเปลี่ยนเสื้อผ๎า             ภาพที่ 4.6 ทางเดินไปห๎องแชํสํวนตัว 

 

           ภาพที ่4.7 ห๎องนวดแผนโบราณ  ภาพที่ 4.8 สภาพห๎องน้ําท่ีทรุดโทรม 
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 4.1.2 พุน้ าร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี 
 1) บริบทพ้ืนที่ 

   พุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง ตั้งอยูํ ณ หมูํที่ 5 ตําบลยางน้ํากลัดเหนือ อําเภอหนอง
หญ๎าปล๎อง จังหวัดเพชรบุรีอยูํบนพิกัด 47P 565076.00 m N 1454158.00 m E อยูํหํางจากจังหวัด
เพชรบุรีประมาณ 45 กิโลเมตร ป๓จจุบันอยูํในความดูแลของบ๎านพุน้ําร๎อน หมูํ 5 เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่
เกิดจากการแทรกดันของน้ําร๎อนที่ได๎รับการถํายโอนความร๎อนจากหินที่ถูกเบียดอัดกันตามแนวรอย
เลื่อนน้ํา น้ําที่ซึมลงไปตามรอยแตกของหินเมื่อได๎รับความร๎อนจะแทรกดันขึ้นมาและสะสมความดัน
ผุดขึ้นมาเป็นชํวงๆ แหลํงพุน้ําร๎อนนี้เป็นบํอน้ําอํุน ที่เรียงกันในแนวเหนือ-ใต๎ โดยที่น้ําจะไหลจากบํอ
ทางทิศเหนือ ไปทางทิศใต๎จากข๎อมูลโครงการยํอยที่ 1 พบวํา พุน้ําร๎อนมีอุณหภูมิประมาณ 55 องศา
เซลเซียส คุณภาพน้ําโดยทั่วไปอยูํในเกณฑ๑มาตรฐาน ยกเว๎นตะกั่วมีคําเกินมาตรฐานเล็กน๎อย          
มีปริมาณจุลินทรีย๑เกินมาตรฐาน และพบเชื้อกํอโรค 1 ชนิด คือ Staphylococcus Aureusเป็นพุน้ํา
ร๎อนที่มีอัตราการเกิดท่ีสม่ําเสมอ  

 
 

ภาพที่ 4.9 แผนที่แสดงพิกัดแหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง 
  

2.) อัตลักษณ๑พ้ืนที่ 
 พุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎องมีลักษณะบํอกําเนิดเป็นบํอเปิดกว๎าง อยูํทํามกลาง

ธรรมชาติ มีอัตราการไหลและผุดของน้ําร๎อนอยํางตํอเนื่อง โดยการเดินทางเข๎าถึงบํอกําเนิดมี
ระยะทาง 400 เมตร ทําให๎นักทํองเที่ยวได๎เห็นสภาพปุา และธรรมชาติตามเส๎นทาง ประกอบกับพ้ืนที่
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มีการบริหารจัดการโดยชุมชนชาวบ๎านพุน้ําร๎อน หมูํที่5 ซึ่งสํวนหนึ่งเป็นชุมชนเผํากระเหรี่ยง ดังนั้นอัต
ลักษณ๑ของพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎องจึงเป็นลักษณะการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ วัฒนธรรม และระบบ
นิเวศปุา 

 3.) สภาพการทํองเที่ยว 
 ด๎านสภาพทางการทํองเที่ยว พบวํา บริเวณพุน้ําร๎อน มีการตั้งศาล 2 ศาลตาม

ความเชื่อและความเคารพของคนในพ้ืนที่ บํอพุน้ําร๎อนเป็นบํอรูปวงรี ขนาดเส๎นผําน ศูนย๑กลาง
ประมาณ 4 เมตร มีสาหรํายสีเขียวแกมน้ําเงินเกิดขึ้นในบํอ และบริเวณใกล๎กับบํอกําเนิดมีการจัดทํา
เป็นธารน้ําขนาดเล็กรองรับน้ําที่ไหลออกจากบํอกําเนิดสําหรับให๎นักทํองเที่ยวแชํเท๎า มีการปลํอยให๎พุ
น้ําร๎อนไหลลงสูํอาคารอาบน้ําด๎านลําง โดยการใช๎ทํอเหล็กขนาดเส๎นผํานศูนย๑กลาง 2.5 นิ้ว ยาว
ประมาณ 200 เมตร เพ่ือนําน้ําไปเก็บไว๎ที่บํอพักน้ําด๎านลําง บริเวณทางเข๎าด๎านหน๎าของแหลํง พุน้ํา
ร๎อน มีร๎านขายของชํา ร๎านอาหาร และร๎านขายสินค๎าทางการเกษตรโดยชาวบ๎าน เชํน สัปปะรด 
มะนาว และมะละกอ เป็นต๎นมีนักทํองเที่ยวเข๎ามาเที่ยวในวันหยุดบ๎าง โดยสํวนใหญํเป็นนักทํองเที่ยว
ชาวไทยกิจกรรมทางการทํองเที่ยวที่มีบริการแกํนักทํองเที่ยวคือ การบริการอาบน้ําร๎อนในบํอแชํตัว 
ทั้งบํอเดี่ยว และบํอแชํตัวรวม รวมถึงกิจกรรมนวดแผนไทยที่มีไว๎บริการนักทํองเที่ยวที่ประสงค๑การ
นวด ตลอดจนการเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่จากจุดบริการนักทํองเที่ยวไปยังบํอน้ําร๎อนหลักในพ้ืนที่
ระยะทาง 400 เมตร รวมถึงมีบริการบํอแชํเท๎า ใกล๎ๆ บริเวณบํอน้ําร๎อนหลักในพ้ืนที่ นอกจากนี้ยัง
พบวําในพ้ืนที่มีมารการรักษาความปลอดภัยโดยมีเจ๎าหน๎าที่ตํารวจดูแลตลอด 24 ชั่วโมง  
   เริ่มแรกของการพัฒนาบ๎านพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง งบประมาณทั้งหมด
ได๎รับมาจากองค๑การบริหารสํวนจังหวัดเพชรบุรี งบประมาณเหลํานี้ใช๎สําหรับสร๎างสิ่งอํานวยความ
สะดวกตํางๆ โดยผู๎ใหญํบ๎านและชุมชนมีการรวมตัวกันเป็นคณะกรรมการ เพ่ือรับผิดชอบในการ
พัฒนาและจัดสรรประโยชน๑ตํางๆที่เกิดขึ้นจากการทํองเที่ยว ชุมชนเกิดรายได๎จากการนําพืชผล
การเกษตรมาจําหนํายให๎แกํนักทํองเที่ยว รายได๎จากการขายอาหารและเครื่องดื่ม และได๎รับ
คําตอบแทนจากการเป็นพนักงานดูแลสํวนตํางๆในบริเวณบ๎านพุน้ําร๎อนฯ 
   ชํวงแรกของการเปิดรับนักทํองเที่ยว มีจํานวนนักทํองเที่ยวตํอเดือน
ประมาณ 2,000กวําคน สัดสํวนของนักทํองเที่ยวสํวนใหญํคือคนไทย มาจาก กรุงเทพฯ เพชรบุรี และ
จังหวัดใกล๎เคียง โดยนักทํองเที่ยวอาจแวะแหลํงทํองเที่ยวใกล๎เคียงกํอนมาบ๎านพุน้ําร๎อนหนองหญ๎า
ปล๎อง แหลํงทํองเที่ยวที่มีสํวนสําคัญในการชํวยดึงดูดนักทํองเที่ยวคือ น้ําตกแมํกระดังลา ซึ่งสามารถ
เดินทางเข๎าถึงสะดวกได๎โดยรถยนต๑ แตํป๓จจุบันการเดินทางไปน้ําตกแมํกระดังลาต๎องใช๎รถขับเคลื่อนสี่
ล๎อเทํานั้น เนื่องจากเส๎นทางไมํได๎รับการปรับปรุง และไมํมีหนํวยงานใดรับผิดชอบดูแล ทําให๎
นักทํองเที่ยวที่มาบ๎านพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎องลดลงไปด๎วย ในป๓จจุบันมีจํานวนนักทํองเที่ยวตํอ
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เดือนประมาณ 800 กวําคนเทํานั้น ทําให๎รายได๎ที่เคยได๎รับเพ่ือนํามาดูแลปรับปรุงสถานที่แทบจะไมํมี 
อีกท้ังไมํมีงบประมาณใดๆจากหนํวยงานภาครัฐมาสนับสนุนแหลํงทํองเที่ยวแหํงนี้ 
  4) แนวโน๎มและทิศทางการพัฒนา 

 พุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎องประสบป๓ญหาด๎านการพัฒนาปรับปรุง คือ  
 4.1) ปรับปรุงเรื่องการรักษาความสะอาดของสิ่งอํานวยความสะดวกตํางๆ ทั้งบํอ
แชํ ห๎องอาบน้ํา  
 4.2) ขาดความชัดเจนด๎านสื่อ ปูายสื่อความหมายตํางๆ  
 4.3) ขาดการจัดตั้งศูนย๑บริการนักทํองเที่ยว 
 4.4) การพัฒนารูปแบบการมีสํวนรํวมของชุมชนอยํางเป็นรูปธรรม มีขั้นตอน
กระบวนการที่ชุมชนสามารถเข๎ามามีสํวนรํวมได๎ เพราะจากการศึกษาขั้นที่ 1  พบวําชุมชนบ๎านพุน้ํา
ร๎อนหนองหญ๎าปล๎องมีความเต็มใจที่จะเข๎ามามีสํวนรํวมเพ่ือชํวยกันพัฒนา แตํยังขาดกระบวนการที่
ชัดเจน  
 

 
 
4.10 ผังการใช๎ที่ดินพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง 
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 ภาพที่ 4.11 สัมภาณ๑ผู๎ใหญํบ๎าน    ภาพที่ 4.12 บํอกําเนิดน้ําแรํ          ภาพที่ 4.13ที่จอดรถและ          

และคณะกรรมการ         ร๎านค๎า 
        

 
 

 ภาพที่ 4.14 บํอพุน้ําร๎อน   ภาพที่ 4.15 - 4.16 รางน้ําสําหรับแชํเท๎า 
        หนองหญ๎าปล๎อง    
  
 4.1.3 พุน้ าร้อนห้วยน้ านัก จังหวัดตาก 
 1) บริบทพ้ืนที่ 

 พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก เป็นบํอพุน้ําร๎อนที่อยูํติดกับถนนลาดยางเส๎นทางสูํบ๎านห๎วยน้ํานัก
ตั้งอยูํบนพิกัด 47 P 463725.00 m E1817414.00 m N  บํอที่1 มีลักษณะคล๎ายกระทะที่เกิดจากการ
กํอปูนบํอเพ่ือเก็บกักน้ํา มีขนาด เส๎นผํานศูนย๑กลาง 5.5 เมตร ความลึกของบํอ 1.8 เมตร มีการทํารั้วด๎วย
ซีเมนต๑รูปลักษณ๑คล๎ายรั้วไม๎ล๎อมรอบบํอพุน้ําและมีการติดตั้งมาตรควบคุมอุณหภูมิและแรงดันน้ํา   
บํอที่ 2 มีลักษณะของบํอคล๎ายรูปหัวใจมีการนําไม๎มากั้นขอบบํอ มีความกว๎างประมาณ 3.6 เมตร ความ
ลึก 2.8 เมตร เมื่อลงไปสํารวจในปุาด๎านซ๎ายของบํอที่ 2 พบบริเวณที่มีพุน้ําร๎อนขึ้นมาอีก 1 บํอโดยบํอนี้
มีความลาดเท ทําให๎น้ําไหลลงไปเป็นทางตามลําห๎วย และเกิดลักษณะโคลนพุน้ําร๎อน ซึ่งชุมชนบางคน
เกิดความเชื่อวํามีคุณสมบัติในการบํารุงผิวพรรณ และการรักษาโรคเชํนเดียวกับ พุน้ําร๎อน และบน
ภูเขาในบริเวณใกล๎ๆ กันก็มีพุน้ําร๎อนบํอขนาดใหญํของผู๎ผลิตน้ําแรํ  มองเฟลอร๑เป็นผู๎ได๎รับสัมปทาน
ให๎นําน้ําทั้งสองบํอไปผลิตเป็นน้ําแรํ บรรจุขวด และยังพบบํอน้ําแรํเย็นซึ่งผู๎ผลิตน้ําดื่ม  
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ภาพที ่4.17 แผนที่พิกัดแหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก 
 

 จากการศึกษาของโครงการยํอยที่ 1 พบวํา พุน้ําร๎อนมีการอัตราการเกิดที่สม่ําเสมอ 
โดยบํอที่ 1 มีอัตราการเกิดประมาณ 1.2 ลิตรตํอวินาที เป็นแหลํงพุน้ําที่น้ําร๎อนแทรกดันขึ้นมาตาม
แนวหินแตกบนเนินเขาขนาดเล็ก ซึ่งถูกขนาบด๎วยแนวภูเขาที่วางตัวในแนวเหนือ-ใต๎ ระหวํางอําเภอ
แมํสอดและอําเภอพบพระ และโครงการยํอยที่ 1 ได๎ทําการวิเคราะห๑พุน้ําร๎อนบํอที่ 1 2 และ 3 ซึ่งมี
อุณหภูมิ 5963 และ 59 องศาเซลเซียสตามลําดับ พบวํา คุณภาพน้ําทั้งสามบํอมีคุณภาพที่ใกล๎เคียง
กัน ซึ่งอยูํในเกณฑ๑มาตรฐาน ยกเว๎นตะกั่วที่เกินมาตรฐานน้ําดื่มขององค๑การอนามัยโลก แตํยังไมํเกิน
มาตรฐานของกระทรวงอุตสาหกรรม และสารหนูที่เกินมาตรฐานมาเล็กน๎อย แตํปริมาณจุลินทรีย๑ไมํ
เกินมาตรฐานและไมํพบเชื้อกํอโรค สํวนพุน้ําร๎อนที่อยูํบนเขา และบํอน้ําแรํเย็น ก็มีคุณภาพน้ํา
โดยทั่วไปไมํเกินเกณฑ๑มาตรฐาน 

 2) อัตลักษณ๑พ้ืนที ่
    พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักเกิดจากความประสานรํวมมือกันระหวํางหนํวยงาน ได๎แกํ 

อุทยานแหํงชาติพาเจริญ องค๑การบริหารสํวนตําบลพบพระ และชุมชนห๎วยน้ํานัก เป็นต๎น โดย
เอกลักษณ๑ของพุน้ําร๎อนแหํงนี้ที่ค๎นพบ คือ ลักษณะบํอ กําเนิดแตํละบํอมีรูปรํางและเอกลักษณ๑ที่
แตกตํางกัน เชํน บํอบนเป็นลักษณะอํางกระทะบนเนินเขา บํอที่ 2 เป็นลักษณะโพรงรูปหัวใจ และบํอ
ที่ 3 เป็นลักษณะบํอกํอกําเนิดโคลนจากพุน้ําร๎อน ทําให๎เกิดจุดเดํนในการศึกษาเยี่ยมชมในมุมมองที่
แตกตํางกัน อีกท้ังคนในพื้นที่สํวนใหญํเป็นชุมชนปะกาเกอะญอ อันมีเอกลักษณ๑วัฒนธรรมทั้งการแตํง
กาย และวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ทําให๎นักทํองเที่ยวสามารถศึกษาเรียนรู๎วัฒนธรรมชุมชนดังกลําว
ประกอบการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในแหลํงพุน้ําร๎อนได ๎



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
120 

 

 3) สภาพการทํองเที่ยวในพื้นที่  
     พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักตั้งอยูํในเขตพ้ืนที่ปุาสงวน ซึ่งเป็นสํวนหนึ่งของพ้ืนที่อุทยาน
แหํงชาติพาเจริญและองค๑การบริหารสํวนตําบลพบพระ ดังนั้นจึงมีหนํวยงานที่ดูแลพ้ืนที่ 3 หนํวยงาน
หลัก ได๎แกํ กรมปุาไม๎ กรมอุทยานแหํงชาติ สัตว๑ปุา และพันธุ๑พืช และอบต.พบพระ โดยองค๑การ
บริหารสํวนจังหวัดตากได๎สนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาสถานที่เพ่ือเป็นแหลํงทํองเที่ยว เชํน 
สร๎างห๎องพักแรม และห๎องแชํน้ําแรํ เป็นต๎น  
   บริเวณบํอพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักมีบริการห๎องพักสําหรับนักทํองเที่ยวจํานวน 
8 ห๎อง ห๎องสปาสําหรับแชํน้ําแรํแบบครอบครัว 4-5 คน จํานวน 4 ห๎อง และห๎องแชํน้ําแรํขนาดใหญํ
ความจุ 30 คน จํานวน 2 ห๎อง แยกหญิง-ชาย พร๎อมห๎องอาบน้ําเย็นในตัว โดยมีเจ๎าหน๎าที่อุทยานซึ่ง
ดูแลในสํวนของพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักเป็นผู๎ดูแลห๎องพัก ห๎องแชํพุน้ําร๎อน และบริเวณโดยรอบ จากการ
สํารวจพบวํา เจ๎าหน๎าที่ที่ดูแลด๎านการให๎บริการแกํนะกทํองเที่ยวและดูแลห๎องพักยังขาดความรู๎ใน
เรื่องของการบริหารจัดการที่พักแรมเพ่ือการทํองเที่ยว เชํน ไมํมีการลงทะเบียนเข๎า -ออกจากที่พัก 
เป็นต๎น 
   ในด๎านความรํวมมือของหนํวยงานตํางๆ ในพ้ืนที่ จากการรํวมประชุม
เบื้องต๎นพบวํา ผู๎แทนจากกรมปุาไม๎ กรมอุทยานฯ และอบต.พบพระ มีความยินดีและพร๎อมที่จะ
สนับสนุนให๎เกิดการวิจัยเพ่ือตํอยอดการพัฒนาพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวที่มีคุณภาพ 
เพ่ือให๎เกิดประโยชน๑ในการชํวยอนุรักษ๑พ้ืนที่ปุาสงวนให๎ยั่งยืนเพ่ือเป็นพ้ืนที่สําหรับนักทํองเที่ยวและ
ผู๎สนใจในธรรมชาติสืบไป 
  4) แนวโน๎มและทิศทางการพัฒนา 
      พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักมีประเด็นทิศทางการพัฒนาจาการสัมภาษณ๑และสํารวจ ดังนี้ 
ทางกายภาพ 
      4.1) การปรับปรุงสภาพกายภาพพ้ืนที่ให๎เหมาะสมในการรองรับนักทํองเที่ยว
หรือผู๎มาใช๎บริการแชํน้ําแรํประเภทผู๎สูงอายุหรือผู๎พิการโดยยึดหลักการออกแบบเพ่ือมวลชน 
(Universal Design) เชํน การปรับปรุงให๎มีทางลาดสําหรับรถเข็น และติดตั้งโถสุขภัณฑ๑แบบนั่งราบ
ภายในห๎องพัก 
      4.2) ปรับปรุงเส๎นทางเดินเท๎าไปยังบํอโคลนร๎อนและบํอพุน้ําเย็นเพ่ือเพ่ิมจุด
ทํองเที่ยวในพื้นที(่จุดแวะพัก และจุดสนในในการทํองเที่ยว) 
      4.3) เพ่ิมปูายสื่อความหมาย ให๎ความรู๎เกี่ยวกับน้ําแรํและโคลนร๎อน 
      4.4) การจัดอบรมวิธีการและความสําคัญของการให๎บริการที่พักแรมที่ได๎
มาตรฐานและเป็นระบบ   
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      4.5) จัดอบรมเรื่องการดูแลรักษาเครื่องใช๎ในห๎องและการทําความสะอาดห๎องพัก
และห๎องแชํน้ําแรํเพื่อชํวยยืดอายุการใช๎งาน 
      4.6)เปิดโอกาสให๎ชุมชนสร๎างรายได๎พิเศษด๎วยการทํางานเพ่ือสนับสนุนการ
บริการนักทํองเที่ยว เชํน ดูแลรักษาความสะอาดของห๎องพักและห๎องแชํน้ําแรํ หรือนําสินค๎าท๎องถิ่น
มาขายแกํนักทํองเที่ยวเพื่อเป็นของที่ระลึก 
        4.7 สนับสนุนด๎านงบประมาณในการจัดการปรับภูมิทัศน๑ให๎สามารถรองรับ
นักทํองเที่ยวหรือผู๎มาใช๎บริการประเภทผู๎สูงอายุหรือผู๎พิการ 
      4.8 บรรจุแหลํงทํองเที่ยวลงในแผนพัฒนาพ้ืนที่/จังหวัดเพ่ือผลักดันแหลํง
ทํองเที่ยวให๎ได๎รับการสนับสนุนด๎านงบประมาณอยํางตํอเนื่อง 
 

 
4.18 ผังการใช๎ที่ดินพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก 
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ภาพที่ 4.19 คณะผู๎วิจัยรํวมพูดคยุกับหนํวยงาน      ภาพที่ 4.20 บริเวณหน๎าทางเข๎าบํอพุนํ้าร๎อนบ๎านห๎วยน้ํานัก 
ที่เกี่ยวข๎อง 

                

            ภาพที่ 4.21 บริเวณลานจอดรถ         ภาพที่ 4.22 บํอพุนํ้าร๎อน บํอท่ี 1 

  
 

       ภาพที่ 4.23 บํอพุน้ําร๎อน บํอท่ี 2     ภาพที่ 4.24 ทางเดินไปบํอโคลนร๎อน 

  
 ภาพที่ 4.25 บํอโคลนร๎อน ภาพที่ 4.26 การเก็บตัวอยํางโคลนร๎อนเพ่ือนํามา         

วิเคราะห๑ 
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ภาพที่ 4.27 ห๎องแชํน้ําแรํขนาดเล็ก           ภาพที่ 4.28 ห๎องแชํน้ําแรํขนาดใหญํ 
สําหรับครอบครัว     พร๎อมห๎องอาบน้ําเย็น 

 

ภาพที่ 4.29 ห๎องพักสําหรับนักทํองเที่ยว                ภาพที่ 4.30 สภาพห๎องพักรับรองนักทํองเที่ยว 

ภาพที่ 4.31 - 4.32 อาคารที่พักรับรองนักทํองเที่ยวและทัศนียภาพ 
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ตารางที ่4.1 บริบทชุมชนและอัตลักษณ๑พ้ืนที่   ตารางสรุปบริบทพ้ืนที่ อัตลักษณ๑และตัวชี้วัด 
 

แหล่งพุน้ า
ร้อน 

บริบทพ้ืนที่ อัตลักษณ์ ตัวช้ีวัด 

หินดาด เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่เกิดอยูํริมห๎วยกุยมั่งเป็น
แนวยาว 30 เมตร มีทั้งหมด 3 บํอ โดยมีความ
ลึกเฉลี่ยประมาณ 1 เมตร บํอที่  1 และ 2 มี
ขนาดประมาณ 5.8 X 11.0 เมตร และบํอของ
พระสงฆ๑ขนาด 2.7 X 4.2  เมตร  มีอุณหภูมิ อยูํ
ที่ 44 43 และ 39 องศาเซลเซียส ตามลําดับ  

1.ประวัติศาสตร๑เชื่อมโยง
สงครามโลกครั้งที่2 
2. เป็นแหลํงพุที่มีลําธารไหลผําน 
3. มีชุมชนชาวเขาเผํากระเหรี่ยง
อยูํในพื้นที่ 

1.มีหลุมหลบภัยเกํา 
2. มีลําห๎วยกุยมั่งไหล
ผํานตลอดปี 
3. มีพิธีกวนข๎าวทิพย๑
โดยชุมชนชาวกระเห
รี่ยง 

หนองหญ๎า
ปล๎อง 

เป็นบํอพุน้ําร๎อนเป็นบํอรูปวงรี ขนาดเส๎นผําน 
ศูนย๑กลางประมาณ 4 เมตร พุน้ําร๎อนมีอุณหภูมิ
ประมาณ 55 องศาเซลเซียส มีสาหรํายสีเขียว
แกมน้ํ า เ งิน เกิดขึ้ น ในบํ อ  สามารถ เดินชม
ธรรมชาติจากจุดบริการนักทํองเที่ยวไปยังบํอ
กําเนิดหลัก ระยะทาง 400 เมตร 

1. ระบบนิเวศปุาธรรมชาติ 
 
2. มชีุมชนเผํากระเหรี่ยง 

1. มีเส๎นทางเดินไป
ยังบํอกําเนิด
ระยะทาง 400 เมตร 
3. คนในพ้ืนที่สํวน
หนึ่งเป็นชาวกระเหรี่
ยง 

ห๎วยน้ํานัก มีบํอพุน้ําร๎อน 3 บํอ บํอที่1 มีลักษณะคล๎าย
กระทะที่เกิดจากการกํอปูนบํอเพื่อเก็บกักน้ําน้ํา
ในบํอน้ําร๎อนแหํงนี้ บํอที่ 2 ลักษณะคล๎ายรูป
หัวใจ เป็นบํอแบบลึก และบํอที่ 3 เป็นบํอที่มี
การไหลเอํอล๎นออกมา เกิดสภาพแบบบํอโคลน
ร๎อนในพื้นที่                              มีอุณหภูมิ 
59 63 และ 59 องศาเซลเซียสตามลําดับ 

1. ความผสมผสานระหวําง
หนํวยงานในด๎านการบริหาร
จัดการ 
2. บํอน้ําร๎อนแตํละบํอ มีลักษณะ
รูปรํางแตกตํางกัน 
3. มีชาวเขาปะกาเกอะญอ อาศัย
อยูํในพื้นที่ 

1. มีองค๑การบริหาร
สํวนตําบลพบพระ 
อุทยานแหํงชาติพา
เจริญ และชุมชนห๎วย
น้ํานัก 
2. บํอบน เป็นรูปแอํง
กระทะบนเนินเขา  
บํอท่ี2 เป็นรูปหัวใจ 
และบํอที่3 เป็นบํอ
กําเนิดโคลน 
3. มีชุมชนชาวเขา
อาศัยอยูํ และมีสินค๎า 
หัตถกรรมชาวเขา
จําหนํายในพ้ืนที่ 
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4.2 รูปแบบการท่องเที่ยวและการมีส่วนร่วมในพื้นที่ ในปัจจุบัน 
 4.2.1 รูปแบบการท่องเที่ยว 
                    ชุมชนทั้ง 3 พ้ืนที่  ได๎แกํ พุน้ําร๎อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัด
เพชรบุรี และพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก จังหวัดตาก ให๎ความสนใจและตั้งใจในการจัดการ และพัฒนาศักยภาพแหลํง
ทํองเที่ยวในพ้ืนที่ของตน เพ่ือพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพต๎นแบบ โดยเฉพาะกลุํมผู๎นําทั้ง 3 แหํงมี
ความมุํงมั่นในการพัฒนาศักยภาพพุน้ําร๎อนในทุก ๆ  ด๎าน โดยชุมชนต๎องการให๎เกิดการจัดรูปแบบการทํองเที่ยว
ที่เป็นต๎นแบบ กํอให๎เกิดการทํองเที่ยวอยํางแท๎จริง และสามารถเชื่อมแหลํงทํองเที่ยวอ่ืน ๆในพ้ืนที่ และพ้ืนที่
ใกล๎เคียง พร๎อมทั้งมีทิศทางความรํวมมือที่จะเกิดขึ้นในการพัฒนาศักยภาพแหลํงทํองเที่ยวของตนให๎ดียิ่งขึ้น 
ในตารางที ่4.2 แสดงรูปแบบการทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนในแตํละแหลํง  

ตารางที ่4.2 รูปแบบการทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนในแตํละแหลํง  
 

แหล่งพุน้ าร้อน รูปแบบการท่องเที่ยวในปัจจุบัน ศักยภาพและตัวชี้วัด 

พุน้ําร๎อนหินดาด 
จ.กาญจนบุรี 

1. การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพอาบ
น้ําแรํ 
2. การทํองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร๑ 
3. การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ 
4. การทํองเที่ยวเพื่อการพักผํอน
หยํอนใจ 

1. เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่เกิดอยูํริมห๎วยกุยมั่งเป็น
แนวยาว 30 เมตร มีทั้งหมด 3 บํอ โดยมีความลึก
เฉลี่ยประมาณ 1 เมตร บํอที่ 1 และ 2 มีขนาด
ประมาณ 5.8 X 11.0 เมตร และบํอของพระสงฆ๑
ขนาด 2.7 X 4.2  เมตรอุณหภูมิอยูํที่ 44 43 และ 
39 องศาเซลเซียส 
2. ความเชื่อมโยงกับสงครามโลกครั้งที่ 2 และมี
ซากหลุมหลบภัยใกล๎พ้ืนที่ 
3. มีสภาพปุาไม๎ และลําห๎วยธรรมชาติ และ
เชื่อมโยงน้ําตกผาตาด 
4. เป็นแหลํงพักผํอนริมธารน้ํา 

พุน้ําร๎อนหนอง
หญ๎าปล๎องจ.
เพชรบุรี 

1.ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
2. การทํองเที่ยวเส๎นทางศึกษา
ธรรมชาติ 
3.การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ 

1. เป็นบํอพุน้ําร๎อนเป็นบํอรูปวงรี ขนาดเส๎นผําน 
ศูนย๑กลางประมาณ 4 เมตร พุน้ําร๎อนมีอุณหภูมิ
ประมาณ 55 องศา 
2.มีเส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติจากลานจอดรถ ไป
ยังต๎นกําเนิดพุน้ําร๎อน 
3. อยูํใกล๎น้ําตกแมํกระดังลา และพ้ืนที่เป็นสภาพ
ปุาธรรมชาติ 
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แหล่งพุน้ าร้อน รูปแบบการท่องเที่ยวในปัจจุบัน ศักยภาพและตัวชี้วัด 

พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก 
จ.ตาก 

1. การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ(อาบ
น้ําแรํ) 
2. การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
3. การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ 
5. การทํองเที่ยวเพื่อการพักผํอน
หยํอนใจ 

1.มีบํอพุน้ําร๎อน 3บํอ บํอที่ 1 มีลักษณะคล๎าย
กระทะที่เกิดจากการกํอปูนบํอเพ่ือเก็บกักน้ําน้ําใน
บํอน้ําร๎อนแหํงนี้ บํอที่ 2 ลักษณะคล๎ายรูปหัวใจ 
เป็นบํอแบบลึก และบํอที่ 3 เป็นบํอที่มีการไหลเอํอ
ล๎นออกมา เกิดสภาพแบบบํอโคลนร๎อนในพ้ืนที่ มี
อุณหภูมิ 59 63 และ 59 องศาเซลเซียสตามลําดับ 
2. มีชุมชนชาวกระเหรี่ยงอาศัยอยูํในพื้นที่ มีการนํา
ผลิตภัณฑ๑มาจําหนํายจะจุดบริการทํองเที่ยว 

  
 4.2.2 รูปแบบการมีส่วนร่วมของคนในพื้นที่  
  ในด๎านบทบาท ความรับผิดชอบ และรูปแบบการมีสํวนรํวมในการทํองเที่ยวในพื้นที่ 
เบื้องต๎นค๎นพบ ดังนี้  
  1) ในแหลํงพุน้ําร๎อนทั้ง 3 แหํงมีความโดดเดํนการการพัฒนาเพ่ือเป็นแหลํงต๎นแบบ
ในการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพตามบริบทชุมชน กลําวคือ  
     1.1) พุน้ําร๎อนหินดาดมีการบริหารจัดการโดยองค๑การบริหารสํวนตําบลหินดาด
รํวมกับชุมชน กลําวคือ องค๑การบริหารสํวนตําบลหินดาดเป็นผู๎นําในการบริหาร จัดการพัฒนาแหลํง
ทํองเที่ยว รวมทั้งการจัดการด๎านรายได๎จากการทํองเที่ยว เนื่องจากมีการจัดเก็บรายได๎จาก
นักทํองเที่ยวที่เข๎าไปเที่ยวชมและใช๎ประโยชน๑จากการแชํตัว ในแหลํงทํองเที่ยว รํวมกับชุมชนในพ้ืนที่ 
     1.2) พุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎องมีการบริหารจัดการโดยชุมชนอยํางแท๎จริง โดย
เป็นชุมชนหมูํ5 บ๎านพุน้ําร๎อน มีผู๎ใหญํบ๎านบ๎านพุน้ําร๎อนเป็นผู๎นําในการบริหารจัดการการทํองเที่ยวใน
แหลํงทํองเที่ยว รํวมกับคณะ กรรมการและชาวบ๎านหมูํ 5 เป็นผู๎รํวมปฏิบัติ ทั้งนี้มีการประชุมรายงาน
ผล และข๎อหารือตําง ๆ รวมทั้งทิศทางการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยวเป็นประจําทุกเดือน  
     1.3) และห๎วยน้ํานักเป็นการบริหารจัดการรํวมกันระหวํางอุทยานแหํงชาติน้ําตก
พาเจริญ องค๑การบริหารสํวนตําบลพบพระ และชุมชนบ๎านน้ํานัก รํวมกันบริหารจัดการการทํองเที่ยว
ในพ้ืนที่ มีการจัดตั้งคณะกรรมการบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อน และให๎ชาวบ๎านเป็นผู๎รํวมดูแลจัดการ
การทํองเที่ยวในพ้ืนที่รํวมกับอุทยานแหํงชาติ ภายใต๎การสนับสนุนขององค๑การบริหารสํวนตําบลพบ
พระ เป็นต๎น  
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  2) การรํวมประชุมกลุํมยํอยกับกลุํมผู๎นําในชุมชน ในพ้ืนที่ แหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อน 
ทั้ง 3 พ้ืนที่  ได๎แกํ พุน้ําร๎อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี พุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัดเพชรบุรี 
และพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก จังหวัดตาก ให๎ความสนใจและตั้งใจในการจัดการ และพัฒนาศักยภาพแหลํง
ทํองเที่ยวในพื้นที่ของตน เพ่ือพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพต๎นแบบ 
  3) ชุมชนให๎ความสนใจและเข๎ารํวมกิจกรรมอยํางตั้งใจในการรํวมหารือเพ่ือหาแนว
ทางการพัฒนาศักยภาพแหลํงทํองเที่ยวในพ้ืนที่ของตนและมีความมุํงมั่นในการพัฒนากิจกรรม
เชื่อมโยงการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ เชํน พุน้ําร๎อนหินดาดกําลังดําเนินการด๎านสิ่งอํานวยความสะดวก
เพ่ิมเติม และเตรียมจัดตั้งการผลิตน้ําดื่มนําแรํเพ่ือสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํา
นักเตรียมการพัฒนาศักยภาพการทํองเที่ยวเชื่อมโยงการทําสปาและศึกษาศักยภาพโคลนร๎อนในพ้ืนที่  
  4) ชุมชนให๎ความสนใจและตระหนักถึงความสําคัญของกิจกรรมการทํองเที่ยวเชิง
สุขภาพ โดยมีมุมมองในด๎านกิจกรรมที่หลากหลาย ไมํกระทบธรรมชาติและวัฒนธรรมชุมชน รวมถึง
พัฒนาที่กลมกลืนกับธรรมชาติ และยังผมเกิดความยั่งยืนแกํพ้ืนที่และชุมชน 
  5) กลุํมผู๎นําในชุมชนให๎ความสนใจในการพัฒนาพ้ืนที่ให๎เกิดเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิง
สุภาพที่สอดคล๎องกับธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
  6) กลุํมผู๎นําในชุมชนให๎ความสนใจในการจัดรูปแบบกิจกรรมการทํองเที่ยวเชื่อมโยง
แหลํงทํองเที่ยวอื่นๆ ในชุมชนใกล๎เคียง 
  7) กลุํมผู๎นําต๎องการให๎มีการพัฒนาแหลํงทํองเที่ยวเชื่อมโยงกับเอกลักษณ๑และอัต
ลักษณ๑ของชุมชนเพ่ือการอนุรักษ๑ทั้งธรรมชาติและวัฒนธรรม และเพ่ือเผยแพรํให๎นักทํองเที่ยวได๎ชม 
และเกิดการเรียนรู๎ด๎วย และเกิดการใช๎ประโยชน๑อยํางถูกต๎องและเต็มศักยภาพของพุน้ําร๎อน 
 

4.3 ผลจากการศึกษาดูงานด้านการจัดการท่องเที่ยวแหล่งพุน้ าร้อนในประเทศไต้หวัน  
 4.3.1 แหล่งศึกษาดูงาน  

 ประเทศไต๎หวันเป็นหนึ่งในดินแดนที่มีพุน้ําหลายแบบ อาทิ พุน้ําธรรมดา พุน้ําร๎อน           
พุน้ําโคลน พุน้ําใต๎ดิน มีรีสอร๑ตอาบพุน้ําร๎อนมากวํา 100 ปีแล๎ว โดยป๓จจุบันนี้ไต๎หวันมุํงเน๎นการ
ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ มีการปรับตัวเพ่ิมเติมบริการตําง ๆ เชํน สปานวดตัว ซาวนํา สระวํายน้ํา รีสอร๑
ตตําง ๆ ไปจนถึงยิมออกกําลังกาย โดยได๎รับความนิยมจากนักทํองเที่ยวทั้งคนในประเทศและ
นานาชาติที่ยอมรับในระบบการบริหารจัดการและความเป็นต๎นแบบในการจัดการการทํองเที่ยวเชิง
สุขภาพของพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่ตํางๆ ในประเทศทั้งในเมืองหลวงไทเป และจังหวัดรายรอบ โดยลักษณะ
และชํวงเวลาการกํอเกิดพุน้ําร๎อนของไต๎หวันมีความใกล๎เคียงกับการกํอเกิดในชํวงเวลาใกล๎เคียงกับ
ประเทศไทย  อีกทั้งความนิยมมีความคล๎ายคลึงกันกับประเทศไทย กลําวคือ เป็นการอาบพุน้ําร๎อน
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แบบประเทศกึ่งร๎อน (Semi-tropical) เป็นการอาบกลางแจ๎ง ในที่รํม และริมแมํน้ํา เป็นต๎น                  
ซึ่งรูปแบบการจัดการโดยภาพรวมทั้งประเทศสามารถดึงดูดนักทํองเที่ยวให๎เดินทางไปใช๎บริการการ
ทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่ตํางๆ ทั่วประเทศได๎ รวมถึงบางแหลํงที่มีการบริหารจัดการการทํองเที่ยวพุ
น้ําร๎อนโดยชุมชนเกิดขึ้นแตํได๎รับความนิยมจากนักทํองเที่ยว  ไมํแพ๎การบริการแชํพุน้ําร๎อนในแบบรี
สอร๑ทและแบบเอกชน นักทํองเที่ยวเกิดความมั่นใจทั้งด๎านคุณภาพการบริการ รวมถึงความสะอาด
และสุขอนามัย เนื่องจากแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนของประเทศไต๎หวัน อยูํภายใต๎ข๎อบังคับเกี่ยวกับการ
อาบพุน้ําร๎อนในระดับประเทศ (Cooper and Cooper,2009) ดังนั้นหากมีการศึกษาถึงรูปแบบ การ
บริหารจัดการการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพและการทํองเที่ยวโดยชุมชนในแหลํงทํองเที่ยวในตํางประเทศ 
เชํน ประเทศไต๎หวันเพ่ือนํามาเป็นต๎นแบบในการพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้ําร๎อน 
และการจัดการการทํองเที่ยวโดยชุมชน จะสามารถเกิดต๎นแบบการจัดการการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ
ประเภทพุน้ําร๎อนในประเทศไทยได๎ ภายใต๎การบริหารจัดการการทํองเที่ยวโดยซึ่งประเทศไทย
สามารถมีการบริหารจัดการพุน้ําร๎อนโดยสามารถศึกษาแนวทางการบริหารจัดการพุน้ําร๎อนตํางๆของ
ไต๎หวันเพื่อสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ และพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนเป็นทํองเที่ยวที่มีชื่อเสียงและมี
คุณภาพตํอไป 
 1) แหลํงพุน้ําเย็น ณพุน้ําร๎อนเจียวซี และโรงแรมพุน้ําร๎อน Chuang-Tang Spring Spa 
Hotel จังหวัดอ้ีหลัน (Yilan) 
  1.1) สภาพทั่วไปและการทํองเที่ยว  

 พุน้ํ าร๎อนเจียวซี  หรือสวนพุน้ํ าร๎อนเจียวซีอยูํ ในจังหวัด อ้ีหลันในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของไต๎หวัน ทางตอนเหนือของไทเป ระยะทางจากไทเปประมาณ 70 กิโลเมตร 
มีลักษณะเดํนคือ เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่เกิดบริเวณพ้ืนที่ราบ ซึ่งพบได๎ยากในไต๎หวัน ด๎วยลักษณะภูมิ
ประเทศของไต๎หวันถึง 75 เปอร๑เซ็นต๑เป็นที่ราบสูงและเทือกเขา และพุน้ําร๎อนสํวนใหญํในไต๎หวันพบ
ได๎บริเวณท่ีราบสูงและเทือกเขา จุดเดํนอีกข๎อของการเดินทางเพ่ือไปเยี่ยมชมพุน้ําร๎อนเจียวซี คือ การ
เดินทางลอดอุโมงค๑ที่ตัดทะลุภูเขาหลายอุโมงค๑ เพ่ือยํนระยะเวลาการเดินทาง โดยมีอุโมงค๑สุดท๎าย
กํอนถึงอ้ีหลันที่มีชื่อวําสํวยซันหรืออุโมงค๑ภูเขาหิมะซึ่งมีความยาวถึง 12.9 กิโลเมตร  

 พุน้ําร๎อนเจียวซี ตั้งอยูํในสวนสาธารณะของเมือง ถูกสร๎างขึ้นเพ่ือให๎ประชาชน
ทั่วไปได๎ใช๎บริการแชํเท๎าและแชํอาบ ไต๎หวันต๎องการสร๎างวัฒนธรรมในเรื่องการแชํตัวในบํอ พุน้ําร๎อน
ให๎กับประชาชนของเขา ดังนั้นแหลํงพุน้ําร๎อนที่รัฐบาลสร๎างขึ้นเพ่ือให๎ประชาชนได๎เข๎าถึงเหลํานี้จึงพบ
เห็นได๎ทั่วไป พุน้ําร๎อนเปุยโถวที่ไทเปเป็นอีกหนึ่งตัวอยํางของแหลํงพุน้ําร๎อนที่รัฐบาลได๎สร๎างขึ้น 
เพ่ือให๎ประชาชนได๎ใช๎บริการ สําหรับสิ่งอํานวยความสะดวกภายในพุน้ําร๎อนเจียวซี ประกอบไปด๎วย
บํอแชํเท๎า 6 บํอ ซึ่งให๎บริการโดยไมํเสียคําใช๎จําย สามารถลงแชํพร๎อมกันได๎ถึง 100 คน อุณหภูมิของ
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พุน้ําร๎อนแตกตํางกันไปในแตํละบํอ โดยมีอุณหภูมิตั้งแตํ 38-41 องศาเซลเซียส แตํละบํอจะมีปูาย
บอกอุณหภูมิของพุน้ําร๎อนอยูํด๎วย สําหรับกฎกติกากํอนแชํเท๎าคือ ให๎ล๎างเท๎ากํอนลงแชํ โดยมีก๏อกน้ํา
เย็นบริการล๎างเท๎าให๎ด๎วย พร๎อมทั้งมีตู๎เก็บสัมภาระให๎ผู๎มาใช๎บริการ นอกจากบํอแชํเท๎าแล๎ว ยังมี
บริการแชํอาบ โดยมีทั้งบํอสาธารณะสําหรับแชํรวม และบํอสําหรับแชํสํวนตัว  

 สิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ ภายในพุน้ําร๎อนเจียวซี ได๎แกํ ศูนย๑บริการ
นักทํองเที่ยว ซึ่งมีเจ๎าหน๎าที่บริการให๎ข๎อมูล (แตํไมํสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได๎) ภายในศูนย๑มี
ข๎อมูลเกี่ยวกับพุน้ําร๎อน ข๎อมูลทํองเที่ยวทั่วไปของจังหวัดอ้ีหลัน อีกทั้งมีมุมแสดงสินค๎าที่ระลึกของ
ท๎องถิ่นทั้งจากจังหวัดอ้ีหลันและไทเป (แตํจํานวนไมํมากนัก) จําหนํายให๎แกํนักทํองเที่ยว นอกจาก
ศูนย๑บริการนักทํองเที่ยวแล๎ว ภายในพุน้ําร๎อนเจียวซียังมีบริการร๎านเครื่องดื่มและมุมนวดผํอนคลาย
สําหรับนักทํองเที่ยวอีกด๎วย การออกแบบภายในบริเวณพุน้ําร๎อนเจียวซีนี้ได๎คํานึงถึงคนพิการและ
ผู๎สูงอายุ โดยรถเข็นสามารถเข๎าถึงได๎ทั่วบริเวณจุดที่ให๎บริการแชํพุน้ําร๎อน 

 

 1.2) การบริหารจัดการ 
 แหลํงพุน้ําร๎อนเจียวซีเป็นของภาครัฐ แตํให๎เอกชนเข๎ามาบริหารจัดการ มีเจ๎าหน๎าที่

ดําเนินงานตํางๆ ณ แหลํงพุน้ําร๎อนเจียวซีทั้งหมด 27 คน มีหน๎าที่คอยอํานวยความสะดวกนักทํองเที่ยว 
ประชาสัมพันธ๑แหลํงพุน้ําร๎อนเจียวซี และทําความสะอาดบริเวณโดยรอบ   

การเก็บข๎อมูลนักทํองเที่ยวยังไมํมีรูปแบบที่ชัดเจน เป็นลักษณะของการสังเกตการณ๑มากกวํา ข๎อมูล
ครําวๆจากการสัมภาษณ๑คือ นักทํองเที่ยวมาใช๎บริการ ณ แหลํงพุน้ําร๎อนเจียวซีประมาณ 300-400 คน ในวัน
ธรรมดา และประมาณ 1,000 คน ในวันเสาร๑อาทิตย๑ และวันหยุด นักทํองเที่ยวสํวนใหญํเป็นคนไต๎หวัน โดยมา
จากไทเปเป็นสํวนใหญํ และมีนักทํองเที่ยวชาวตํางชาติที่มาใช๎บริการในป๓จจุบันคือ ชาวฮํองกง  

สําหรับกฎกติกาที่เจ๎าหน๎าที่ได๎มีปูายประชาสัมพันธ๑คือ กํอนการแชํเท๎า ให๎นักทํองเที่ยวได๎ชําระล๎าง
เท๎ากํอนการแชํ และห๎ามนําสัตว๑เลี้ยงเข๎ามาในบริเวณแหลํงพุน้ําร๎อน  

 1.3) การมีสํวนรํวมของชุมชน 
 การมีสํวนรํวมของชุมชนในการบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนนี้ยังมีไมํมากนัก 

เพราะเป็นการบริหารจัดการโดยเอกชนเป็นสํวนใหญํ โดยอยูํภายใต๎การสนับสนุนของรัฐบาลและให๎
ประโยชน๑ กระตุ๎นคนในพ้ืนที่และตํางพ้ืนที่ไปใช๎ประโยชน๑ในแหลํงพุน้ําร๎อนที่เกิดขึ้น ดังนั้นรูปแบบการมี
สํวนรํวมของชุมชนจึงเป็นลักษณะของการเข๎าถึงบริการแหลํงพุน้ําร๎อนแหํงนี้ได๎อยํางเต็มที่มากกวํา  
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ภาพที่ 4.33 ทางเข๎าถึงสําหรับผู๎พิการ           ภาพที่ 4.34 ปูายการเข๎าถึงสําหรับผู๎พิการ 
 

 

 
 

 
ภาพที่ 4.35 ศูนย๑บริการนักทํองเที่ยว        ภาพที่ 4.36 ของที่ระลึกจากท๎องถิ่น ภายในศูนย๑บริการ 

นักทํองเที่ยว 

 
ภาพที่ 4.37 โรงแรมพุน้ําร๎อนขนาดใหญํ        ภาพที่ 4.38 ร๎านเครื่องดื่มภายในสวนพุน้ําร๎อนเจียวซ ี
ติดสวนพุน้ําร๎อนเจียวซี   

                

ภาพที่ 4.39 มุมนวดผํอนคลายสําหรับนักทํองเที่ยว                         ภาพที่ 4.40 บริเวณนั่งแชํเท๎า 
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ภาพท่ี 4.41 บริเวณนั่งแชํเท๎าภาพท่ี 4.42 ปูายข๎อความให๎ล๎างเท๎ากํอนแชํเท๎า  ภาพท่ี 4.43 ก๏อกน้ําเย็นสําหรับล๎างเท๎า 

 2) Chuang-Tang Spring Spa Hotel 
 2.1) ข๎อมูลทั่วไปและการทํองเที่ยว 
 เนื่องจากแหลํงพุน้ําร๎อนเจียวซีอยูํใกล๎ไทเป การเดินทางสะดวก ทําให๎เป็นที่

นิยมของนักทํองเที่ยว จึงเกิดการพัฒนาด๎านการทํองเที่ยวและมีโรงแรมพุน้ําร๎อนถูกสร๎างขึ้นมากมาย 
เชํน Ever Green Resort Hotel โรงแรมพุน้ําร๎อนขนาดใหญํตั้งอยูํติดสวนพุน้ําร๎อนเจียวซี เป็นต๎น 
และมีโรงแรมอีกหลายแหํงที่พบเห็นได๎บริเวณใกล๎ๆ แหลํงพุน้ําร๎อนเจียวซี สําหรับการดูงานในครั้งนี้ 
คณะผู๎วิจัยได๎เยี่ยมชมดูงาน ณ Chuang-Tang Spring Spa Hotel 

  โรงแรม มีกิจกรรมหลักสําหรับนักทํองเที่ยวคือ การแชํอาบพุน้ําร๎อน โดยมี
สิ่งอํานวยความสะดวกเก่ียวกับการอาบแชํพุน้ําร๎อนดังนี้ 

- บํอแชํรวมภายในอาคาร ตั้งอยูํบริเวณชั้นลํางของโรงแรม ถัดจากสํวนต๎อนรับเป็น
ห๎องอาบแชํรวมชายหญิง ประกอบไปด๎วยบํอแชํแบบจากุซซี่ บํอแชํพร๎อมน้ําจากฝ๓กบัวแรงดันเพื่อ
นวดผํอนคลายรํางกาย บํอแชํภายในอาคารนี้ สามารถจุนักทํองเที่ยวได๎ประมาณ 50-60 คน  

- บํอแชํรวมภายนอกอาคาร ตั้งอยูํถัดจากห๎องแชํภายในอาคาร ประกอบไปด๎วยบํอแชํ
น้ํามันหอมระเหย (Aroma Bath) 11 บํอ บํอแชํน้ํามันหอมระเหยมีน้ํามันหอมระเหยนานาชนิด
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หมุนเวียนเปลี่ยนไป เชํน ลาเวนเดอร๑ กุหลาบ มิ้นท๑ องุํน เป็นต๎น แตํละบํอจะมีปูายแสดงสรรพคุณ
ของน้ํามันหอมระเหยแตํละชนิด พร๎อมทั้งปูายบอกอุณหภูมิของน้ํา 

- หินร๎อน เป็นบริเวณท่ีให๎นักทํองเที่ยวได๎นอนผํอนคลายรํางกายบนหินร๎อนที่มี
อุณหภูมิระหวําง 38-41 องศาเซลเซียส 

- บํอแชํเท๎า เป็นบํอแนวโค๎งยาว ให๎นักทํองเที่ยวได๎แชํเท๎าผํอนคลาย 
- ห๎องซาวนํา และห๎องอบไอน้ํา 
- สวนน้ําขนาดยํอมสําหรับเด็ก 
- ซุ๎มจําหนํายอาหาร ของวํางและเครื่องดื่ม 

ห๎องแชํรวมเหลํานี้มีอัตราคําบริการคือ วันธรรมดา 190 เหรียญไต๎หวัน และวันหยุด 
280 เหรียญไต๎หวัน สามารถแชํอาบได๎ทั้งวัน นอกจากห๎องแชํอาบรวมแล๎ว โรงแรมยังมีบริการห๎องแชํ
อาบสํวนตัว โดยคิดคําบริการ 980  เหรียญไต๎หวันตํอ 90 นาที  

2.2 การบริหารจัดการ 
     ชํวงเวลาที่นักทํองเที่ยวมาใช๎บริการมากคือ ฤดูหนาว โดยความจุของบํอแชํอาบ

คือ 300 คน ในชํวงฤดูหนาวและวันหยุดจะมีนักทํองเที่ยวมาใช๎บริการคํอนข๎างมาก ทําให๎บางครั้งเกิน
ความสามารถที่จะรองรับนักทํองเที่ยวได๎ทั้งหมด โรงแรมจะมีบริการ Waiting List และมีกิจกรรมให๎
นักทํองเที่ยวได๎เพลิดเพลินระหวํางการรอใช๎บริการ นักทํองเที่ยวที่มาใช๎บริการแชํอาบมาด๎วยเหตุผล
เพ่ือสันทนาการเป็นสํวนใหญํ โดยโรงแรมได๎สร๎างภาพการแชํ พุน้ําร๎อนให๎เป็นกิจกรรมสันทนาการไป
พร๎อมๆกับกิจกรรมเพ่ือสุขภาพ นักทํองเที่ยวที่มาใช๎บริการสํวนใหญํเป็นชาวไต๎หวัน และมี
นักทํองเที่ยวชาวตํางชาติเพิ่มมากข้ึนเป็นสัดสํวน 20 เปอร๑เซ็นต๑ สํวนใหญํเป็นชาวฮํองกง รองลงมาคือ 
ญี่ปุุนและเกาหลี  

ในป๓จจุบันมีโรงแรมพุน้ําร๎อนเกิดขึ้นมากมายในเจียวซี ดังนั้นโรงแรมจึงต๎องสร๎าง
ความแตกตํางเพ่ือดึงดูดความสนใจของนักทํองเที่ยว โรงแรม Chuang-Tang Spring Spa Hotel จึง
สร๎างกิจกรรมใหมํๆ อยูํตลอดเวลา เชํน สูตรพุน้ําร๎อนที่ผสมน้ํามันหอมระเหย  กิจกรรมวิ่งแขํง
ระหวํางเตํากับกระตําย เป็นต๎น นอกจากน้ํามันหอมระเหยสูตรตํางๆ แล๎ว โรงแรมยังมีผลิตภัณฑ๑อ่ืนๆ 
ที่ใช๎สําหรับแชํอาบเฉพาะฤดูกาล เชํน ข๎าวหรือผักที่มีเฉพาะฤดูกาล เป็นต๎น นอกจากการแขํงขันกัน
เพ่ือสร๎างความแตกตํางของผลิตภัณฑ๑แล๎ว โรงแรมพุน้ําร๎อนในเจียวซีได๎มีการรวมตัวกันเป็นสมาคมฯ 
เพ่ือชํวยเหลือกันด๎านการประชาสัมพันธ๑และการตลาด 

การนําพุน้ําร๎อนมาใช๎ต๎องได๎รับการอนุญาตจากภาครัฐ ภาครัฐจะติดตั้งมิเตอร๑ให๎แตํ
ละโรงแรมเพ่ือวัดปริมาณน้ําที่ใช๎ไปและโรงแรมชําระคําน้ําตามปริมาณการใช๎  โดยมีการติดตั้งเครื่อง
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สูบน้ําจากใต๎ดินโดยตรง ภาครัฐมีการจํากัดปริมาณการใช๎น้ําโดยไมํเกิน 3,000 ตัน/วัน ปริมาณ 3,000 
ตันนี้คือปริมาณน้ําที่ใช๎สําหรับทุกโรงแรมในเมืองเจียวซีรวมกัน 

น้ําที่ใช๎แล๎วจากกิจกรรมแชํอาบจะผํานการบําบัดด๎วยเครื่องกรองกํอนปลํอยทิ้งลงลํา
ธารเพื่อนําไปใช๎ประโยชน๑ทางการเกษตรตํอไป โดยรัฐบาลมีมาตรการที่เข๎มงวดในเรื่องการบําบัดน้ําที่
ใช๎แล๎วกํอนปลํอยทิ้งลงลําธาร  

2.3) การมีสํวนรํวมของชุมชน 
      โรงแรมแหํงนี้เป็นโรงแรมที่บริหารจัดการโดยภาคเอกชน ดังนั้นการที่ชุมชนจะ

เข๎ามามีสํวนรํวมอาจยังน๎อยอยูํ สิ่งที่โรงแรมสามารถสนับสนุนชุมชนได๎คือ การใช๎แรงงานและ
ผลิตภัณฑ๑จากท๎องถิ่น โดยผลิตภัณฑ๑จําพวกสมุนไพรสําหรับใช๎แชํอาบนั้น โรงแรมได๎ใช๎ผลิตภัณฑ๑ของ
ท๎องถิ่นเป็นหลักอยูํแล๎ว 

                                  
ภาพที่ 4.44 บํอแชํรวมภายในอาคาร พร๎อมน้ําจากฝ๓กบัวแรงดัน          ภาพที่ 4.45บํอแชํรวมภายนอกอาคาร 

      
                ภาพที่ 4.46 บํอแชํรวมภายนอกอาคาร            ภาพที่ 4.47 บริเวณสําหรบัแชํเท๎า  

     
ภาพที่ 4.48 สวนนํ้าสําหรับเด็ก             ภาพที่ 4.49 บํอแชํภายในห๎องแชํอาบสํวนตัว 
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     ภาพที ่4.50 สิ่งอํานวยความสะดวกภายในห๎อง    ภาพที่ 4.51 สิ่งอํานวยความสะดวกภายในห๎องแชํอาบสํวนตัว 
          

3) แหลํงพุน้ําร๎อน และแหลํงนันทนาการกูํกวัน เมืองไทจง 

    เมืองไทจง เมืองที่ใหญํเป็นอันดับ 3 ตั้งอยูํในภาคตะวันตก ของประเทศไต๎หวันซึ่งป๓จจุบัน
เป็นศูนย๑วัฒนธรรมการศึกษา เศรษฐกิจ และการคมนาคม ในขณะเดียวกันเป็นศูนย๑วัฒนธรรมทาง
พุทธศาสนาของไต๎หวัน เป็นเมืองที่สะอาดเรียบร๎อย ได๎รับการขนานนามวําเป็นเมืองที่สะอาดที่สุ ดใน
ไต๎หวัน มีการวางผังเมืองใหมํที่เป็นระเบียบ มีถนนที่ใหญํถึง 10 ชํองการจราจร อีกทั้งยังมีการ
ขยายตัวของเมืองตํอเนื่องอยํางรวดเร็วเป็นเมืองศูนย๑กลางที่เชื่อมโยงระหวํางเหนือและใต๎ของประเทศ
ไต๎หวัน ที่มีภูมิอากาศเหมาะสมกับการทําการเกษตร จึงมีพ้ืนที่สีเขียวขนาดใหญํ มีอุณหภูมิประมาณ 
23 องศาเซลเซียส  ไทจงเป็นเมืองที่พัฒนาด๎านการคมนาคมระหวํางเหนือและใต๎ มีรถไฟความเร็วสูง 
ทําให๎การเดินทางจากไทเปไปเกาสงใช๎เวลาน๎อยกวํา 1ชั่วโมง 

 แหลํงนันทนาการกูํกวัน (Guguan Recreation Area) ซึ่งเปรียบได๎เป็นอําเภอหนึ่ง
ของจังหวัดไทจงใช๎เวลาการเดินทางโดยรถยนต๑ประมาณ 1 ชั่วโมงครึ่ง เป็นพ้ืนที่อยูํในหุบเขาที่สูงจาก
ระดับน้ําทะเล 700-1,000 เมตร ในเทือกเขาสุํยซาน ที่พาดตัวตั้งแตํภาคตะวันออกเฉียงเหนือไปจนถึง
ภาคตะวันตก เมื่อออกจากเขตเมืองไทจง เส๎นทางที่ ใช๎เดินทางเป็นเส๎นทางที่คดเคี้ยวไปตามไหลํเขา 
ตามเส๎นทางมีชุมชนเล็กๆ ซึ่งเป็นชุมชนเกษตรกรรม เพาะปลูกพืชผักหลายหลากชนิด อาทิ ส๎ม หมาก 
และลูกพลับ สังเกตเห็นระบบชลประทานที่ทดน้ําไว๎ใช๎ในการเกษตรเป็นระยะ สภาพถนนอยูํในสภาพ
ที่ดี ถึงแม๎วําจะมีความลาดชัด และโค๎งหักศอก ในบางชํวง 

ภาพที่ 4.52 ชานเมืองไทจง ประเทศไต๎หวัน      ภาพที่ 4.53 ทางลาดชันและคดโค๎งของถนนที่มุํงสูํ
กูํกวัน 
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ภาพที่ 4.54 ทัศนียภาพของกูํกวัน ในหุบเขา     ภาพที่ 4.55 สะพานแขวนที่รัฐบาลสร๎างข๎ามแมํน้ํา 
และแมํน้ําต๎าเจีย 

เมื่อเดินทางมาถึงแหลํงนันทนาการกํูกวัน ได๎มีโอกาสพบกับคณะของ Windy YANG, Spa 
lady และ Dr.Akichi Yogo พร๎อมกับนายกสมาคมพัฒนาเขตกํูกวัน 

 

ภาพที่ 4.56 คณะนักวิจัยจากประเทศไทย พบกับ Spa Lady 
   

 3.1) ข๎อมูลทั่วไป 
  กูํกวนเป็น พ้ืนที่ที่มีทัศนียภาพงดงาม มี พ้ืนที่  800 ตารางเมตรเหนือ

ระดับน้ําทะเล และเป็นที่อยูํอาศัยของชาวเผํา (Atayal Tribe) ในปี ค.ศ.1907 ได๎มีการค๎นพบพุน้ํา
ร๎อน นอกเหนือจากแมํน้ําต๎าเจีย(Dajia) กูํกวนเป็นแหลํงนันทนาการที่ได๎รับความนิยมตั้งแตํยุคอาณา
นิคมญี่ปุนุ ความหลากหลายของพุน้ําร๎อนได๎สามารถจะสัมผัสได๎จากโรงแรมพุน้ําร๎อน อาทิเชํน พุน้ําที่
ให๎พลังงาน พุน้ําร๎อนแบบเซน พุน้ําร๎อนแบบญี่ปุุน และพุน้ําร๎อนแบบบาหลี ซึ่งเป็นพุน้ําร๎อนที่มี
ปริมาณของกรดคาร๑บอนิค (carbonic) ที่มีคุณภาพเยี่ยม ด๎วยคํา ph.7.6 พุน้ําร๎อนที่กูํกวนมีอุณหภูมิ
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ที่ 48 องศาเซลเซียส ตลอดเวลา เป็นพุน้ําร๎อนที่ใสสะอาดและปลอดภัยสําหรับการบริโภค พุน้ํา
ดังกลําวจึงเป็นที่นิยมของนักทํองเที่ยวที่เชื่อวําพุน้ําร๎อนของกํูกวนมีคุณภาพดี และสามารถชํวยในการ
บําบัดรักษาโรค เชํน ภาวะข๎อตํออักเสบ เป็นต๎น 

 ข๎อมูลการทํองเที่ยวจากศูนย๑วัฒนธรรมพุน้ําร๎อนกูํกวน ซึ่งเป็นศูนย๑วัฒนธรรม
พุน้ําร๎อนแหํงแรกของไต๎หวัน ที่เปิดให๎บริการเมื่อวันที่ 24 เมษายน ค.ศ. 2005 บนเนื้อที่ 1.13 
เอเคอร๑ เปิดให๎บริการตั้งแตํ 8.30 น. ถึง 17.30 น. ของทุกวัน โดยไมํเก็บคําเข๎าชม ศูนย๑ข๎อมูลเปิด
ให๎บริการตลอดทั้งปี และมีมัคคุเทศก๑พร๎อมที่จะนําชมตลอดเวลา นอกจากนี้ทางศูนย๑ได๎เตรียม
ประสบการณ๑ ปลาจูบ(kiss-fish) ในสวนกูํกวันด๎วย ซึ่งปลาเหลํานั้นสามารถกําจัดผิวหนังชั้นนอก และ
กระตุ๎นระบบประสาทสํวนนอกของเท๎า ซึ่งประสบการณ๑เหลํานี้นักทํองเที่ยวสามารถสัมผัสเมื่อได๎มา
เยี่ยมชมกํูกวน 

 

ภาพที่ 4.57 อาคารศูนย๑บริการทํองเที่ยว เป็นศูนย๑ข๎อมูลพุน้ําร๎อน โดย 
Tri-Mountain National Scenic Area Office, Tourism Bureau 

Ministry of Transportation and Communications 
 

 ชนเผําดั้งเดิมของกูํกวน คือ ชนเผําไทํหยา ซึ่งเป็นชนเผําดั้งเดิมของไต๎หวัน ที่ตั้ง
รกรากท้ังบนภูเขาและชายทะเล วัฒนธรรมของแตํละชนเผํามีความแตกตํางกันอยํางนําสนใจ ชนเผํา
ไทํหยา เป็นชนเผําที่พูดภาษาจีนกลางได๎ ซึ่งนักทํองเที่ยวสามารถจะศึกษาวัฒนธรรมของชนเผําจาก
ศูนย๑วัฒนธรรมกูํกวัน ที่จัดแสดงภาพประวัติศาสตร๑ในพ้ืนที่กูํกวน มีภาพของชนเผํา ไทํหยา รวมถึง 
ตุ๏กตาสัญลักษณ๑ (mascot) ของชนเผําดังกลําว เพ่ือดึงดูดนักทํองเที่ยว ชนเผําเหลํานี้จะใช๎ชีวิตปกติ
ทํางานอยูํในเมือง แตํจะอาศัยอยูํในปุา ในบริเวณศูนย๑วัฒนธรรมมีลานแสดงภาพถํายเกําที่แสดงการ
สร๎างอาณาบริเวณของกูํกวัน โดยการค๎นพบทรัพยากรที่สําคัญคือ พุน้ําร๎อน ที่คนญี่ปุุนค๎นพบตั้งแตํ 
สมัยเมจิ (Meiji) ราว ค.ศ.1907 ตรงกับสมัยราชวงศ๑ชิงของจีน 
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ภาพที ่4.58 ชาย-หญิง ในชุดประจาํเผํา   ภาพที ่4.59 ตุ๏กตาสัญลักษณ๑หญิง            ภาพที ่4.60 ตุ๏กตาสัญลักษณ๑ชาย ชนเผําไทํหยา 
ไทํหยา                                          ชนเผําไทํหยา    
                             

 
 

ภาพที่ 4.61 ภาพชนเผํา และที่อยํูอาศัยในอดีต       ภาพที่ 4.62 ภาพการเดินทางเพื่อเข๎ามาพัฒนาพื้นที่กูํกวัน     ภาพที่ 4.63ภาพโรงแรมของกูํ    
กวนในยุคแรก 

 

  3.2) ข๎อมูลด๎านการบริหารจัดการ 
 การศึกษาดูงานในแหลํงนันทนาการกูํกวัน ทางคณะผู๎วิจัยได๎มีโอกาสเยี่ยมชม
โรงแรมพุน้ําร๎อน 4 โรงแรม ซึ่งแตํละโรงแรมได๎มีการพัฒนาธุรกิจโดยอาศัยทรัพยากรธรรมชาติแหลํง
พุน้ําร๎อน ที่มีอุณหภูมิมากกวํา 60 องศาเซลเซียส ไมํมีกลิ่น เพราะมีสํวนผสมของกํามะถันน๎อย มี
ปริมาณน้ําคงที่ใช๎ได๎ตลอดปี ทั้งนี้ต๎องได๎รับใบอณุญาตในการใช๎น้ําจากกรมทรัพยากรน้ํา ซึ่งมีรูปแบบ
การบริหารจัดการที่มีความแตกตํางกันไป ได๎แกํ 

  (1) โรงแรม Four Seasons 
      โรงแรมขนาด 70 ห๎องพัก ที่มีสิ่ งอํานวยความสะดวกครบครัน มี

กิจกรรมที่เกี่ยวกับการแชํพุน้ําร๎อนมากมาย ทั้งสระกลางแจ๎งที่ผู๎ใช๎บริการต๎องสวมชุดวํายน้ํา และบํอ
แชํในรํมที่ผู๎ใช๎บริการต๎องถอดเสื้อผ๎าทั้งหมดกํอนลงแชํซึ่งจะแบํงเป็นสัดสํวน ระหวํางลูกค๎าสุภาพสตรี 
และลูกค๎าสุภาพบุรุษจากการสอบถามผู๎จัดการของโรงแรม ได๎ข๎อมูลการบริหารจัดการในสํวนของ
โรงแรม มีการออกแบบตามความต๎องการของเจ๎าของ ไมํได๎เน๎นพ้ืนฐานการมีสํวนรํวมกับท๎องถิ่นเป็น
หลัก มีเพียงพนักงานบางสํวนที่เป็นคนท๎องถิ่น ซึ่งถือได๎วําเป็นการกระจายรายได๎ในท๎องถิ่น ลูกค๎าที่
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เข๎ามาใช๎บริการสํวนใหญํเป็นคนไต๎หวัน นอกจากนั้นเป็นเ พ่ือน และครอบครัวของคนไต๎หวัน ที่
เดินทางมาจากฮํองกง วัฒนธรรมการแชํน้ําแรํของชาวไต๎หวันสํวนใหญํ เพ่ือเป็นการผํอนหยํอนใจ การ
ประชาสัม พันธ๑ ของโ รงแรม มี เ วปไซด๑  ในการโฆษณาสินค๎ าและบริการ  ที่  www.four-
season.com.tw ซึ่งจะแสดงรายละเอียดสิ่งอํานวยความสะดวกของโรงแรมซึ่งเป็นภาษาจีน ชํอง
ทางการประชาสัมพันธ๑อีกชํองทางหนึ่งคือ การเข๎ารํวมงานทํองเที่ยวที่รัฐบาลไต๎หวันจัดขึ้นทุกปี ซึ่ง
เป็นชํองทางที่ประสบความสําเร็จอยํางมากอีกชํองทางหนึ่ง 

              
 
ภาพที่ 4.64 บริเวณทางเข๎าโรงแรมโพร๑ซีซั่น   ภาพที่ 4.65 สิ่งอํานวยความสะดวกภายในโรงแรมโพร๑ซีซั่น 
 

  (2) โรงแรม Utopia Holiday Hotel 
  โรงแรมขนาด 40 ห๎องพัก มีสิ่งอํานวยความสะดวกครบครัน ตั้งอยูํบนเชิง

เขา โดยอาณาเขตของโรงแรมทอดตัวไปจนถึงฝ๓่งของแมํน้ํา เมื่อมองจากจุดชมทิวทัศน๑ของโรงแรม 
สามารถมองเห็นทัศนียภาพที่งดงามของกูํกวัน  โรงแรมแหํงนี้ได๎รับใบอนุญาตประกอบกิจการ พุน้ํา
ร๎อนจากรัฐบาล และเป็นโรงแรมที่เปิดขึ้นกํอนที่จะมีการควบคุมการสร๎างอาคาร ที่ติดกับพ้ืนที่
สาธารณะ บํอแชํน้ําแรํของโรงแรมจึงตั้งอยูํติดกับแมํน้ําด๎านลําง ซึ่งป๓จจุบันรัฐบาลไมํอนุญาตให๎สร๎าง
สิ่งกํอสร๎างลักษณะนี้อีกแล๎ว อยํางไรก็ตามจากข๎อมูลการสัมภาษณ๑ผู๎จัดการของโรงแรม การดูแลการ
ปลํอยน้ําที่ใช๎แล๎วลงสูํแหลํงน้ําสาธารณะ ต๎องมีการบําบัดและตรวจตราอยํางเครํงครัด โดยต๎องมีบํอ
บําบัดน้ําตามมาตรฐานการควบคุมจากรัฐบาล 

ภาพที่ 4.66 ด๎านหน๎าของโรงแรมยูโธเปีย ภาพที่ 4.67บํอแชํน้ําแรํของโรงแรม    ภาพที ่4.68 ถังบําบัดน้ําของ
โรงแรม 

http://www.four-season.com.tw/
http://www.four-season.com.tw/
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 (3) โรงแรมจิ่ง กวัง ซาน จวง 
 โรงแรมจิ่ง กวัง ซาน จวง เป็นโรงแรมที่เกําแกํที่สุดในกูํกวัน เป็นของกรมตํารวจใน

อดีตเป็นที่พักสําหรับตํารวจ ในอดีตหากที่ใดมีพุน้ําร๎อนที่มีคุณภาพดีจะต๎องสร๎างสถานีตํารวจคอย
ดูแลบริเวณนั้น ป๓จจุบันเปิดเป็นที่พักแรมของประชาชนทั่วไป โดยห๎องพักมีขนาดแตกตํางกันไป ตั้งแตํ
ห๎องสําหรับสองคน สี่คน และแปดคน โดยมีห๎องน้ําแบบรวมแยก ชายและหญิง สภาพทั่วไปสะอาด
เรียบร๎อย ตัวอาคารอยูํในสภาพที่ดี ภายนอกอาคารมีบํอแชํเท๎าสําหรับบริการลูกค๎าท่ีมาพัก 

 

 
ภาพที่ 4.69ด๎านหน๎าของโรงแรมภาพที่ 4.70บรรยากาศในโรงแรมภาพที่ 4.71บํอแชํเท๎าภายนอกโรงแรม 

 
 (4) โรงแรม E-daw Hot Spring Hotel 

     โรงแรมขนาด 32 ห๎องพัก ห๎องพักแตํละห๎องมีชื่อเรียกตามเมืองตํางๆ ในประเทศ
ญี่ปุุน ลักษณะห๎องพักเป็นเรือนพักชั้นเดียว สร๎างลดหลั่นตามลักษณะของเนินเขา สิ่งอํานวยความ
สะดวกครบครัน มีกิจกรรมการแชํน้ําแรํ ที่มีอุณหภูมิ 41 องศาเซลเซียส เป็นพุน้ําร๎อนที่ตํอทํอมาจาก
แหลํงน้ําเป็นระยะทาง 1 กิโลเมตร จากบรรยากาศบริเวณของโรงแรมโดยรวม มีกลิ่นอายของความ
เป็นญี่ปุุน ทั้งภูมิสถาป๓ตยกรรม และห๎องพัก จากการสอบถามจากเจ๎าของโรงแรมที่ใช๎ตนเองเป็น
ตุ๏กตาสัญลักษณ๑ กลําววํา โรงแรมของตนได๎ดําเนินงานมากวํา 16 ปี สร๎างโรงแรมบนพ้ืนที่ของชนเผํา
ที่ไมํสามารถซื้อขายได๎ ในอดีตใช๎ไมํไผํ และมีการปรับปรุงมาเรื่อยๆ จนมีสภาพที่เห็นในป๓จจุบัน ลูกค๎า
สํวนใหญํเป็นคนไต๎หวัน มีร๎อยละ 10 ที่เป็นคนตํางชาติ ได๎แกํ ชาวฮํองกง สิงคโปร๑ และมาเลเซีย การ
ทําการตลาดเน๎นการบอกปากตํอปากของลูกค๎า โดยไมํเคยเข๎ารํวมงานการทํองเที่ยวของรัฐบาล 
เจ๎าของโรงแรมยังกลําวอีกวํา โรงแรมของตนเป็นอันดับหนึ่งของกูํกวัน จึงมั่นใจที่ไมํต๎องมีการทํา
ประชาสัมพันธ๑ โดยจุดเดํนของโรงแรมตน คือ สุขอนามัย และสิ่งอํานวยความสะดวกภายในโรงแรม 
โดยจะปลํอยน้ําล๎างบํอแชํทุกวัน และทําความสะอาดด๎วยผลิตภัณฑ๑ทําความสะอาดอาทิตย๑ละครั้ง  
ราคาห๎องพัก ตั้งแตํ 4,500-10,000 ดอลลําไต๎หวัน และภัตตาคารขนาดใหญํบริการด๎วยอาหารจาก
ท๎องถิ่นบางชนิด อาทิ กุ๎ง ที่มาจากแหลํงน้ําแรํธรรมชาติ และจะมีการแสดงจากชนเผําในงานสารท
ประจําปี 
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ภาพที4่.72บริเวณทางเข๎าโรงแรม            ภาพที่ 4.73 ตุ๏กตาสัญลักษณ๑     ภาพที่ 4.74 แผนที่ของโรงแรม 
ของเจ๎าของโรงแรม 

 

  (5) หมูํบ๎านพุน้ําร๎อนกุยตาน เมืองไทหนาน 

      การเดินทางจากแหลํงนันทนาการกูํกวน เป็นระยะเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง เพ่ือ
เยี่ยมชมหมูํบ๎านกุยตาน ที่มีโฮมสเตย๑สําหรับผู๎ต๎องการอาบน้ําแรํ โดยได๎รับการสนับสนุนจากรัฐบาล
ไต๎หวัน ได๎พบกับเจ๎าของ คือ นายไลํ สุํย เกอ  (หรือ พ่ีน้ํา) ให๎การต๎อนรับ โดยได๎กลําวถึงการเริ่ม
ธุรกิจสปาโฮมสเตย๑ ที่ได๎รับความรํวมมือกับมหาวิทยาลัยเจียหนาน เริ่มพัฒนากิจการเมื่อปี ค.ศ.2000 
และผํานอุปสรรคจากอุทกภัยเมื่อ 7 ที่แล๎ว การบริการอาบน้ําแรํของกุยตานมีครบทั้งสามแบบ คือ มี
บํอแชํกลางแจ๎งใสํชุดวํายน้ํา บํอกลางแจ๎งแบบไมํใสํเสื้อผ๎า และบํอในรํมแบบไมํใสํเสื้อผ๎า ด๎วยการ
จัดการบริการที่ดี ทําให๎ได๎รับรางวัลพุน้ําร๎อนดีเดํนจากรัฐบาลไต๎หวัน ป๓จจุบันเป็นแหลํงทํองเที่ยวที่มี
ชื่อเสียงของเมืองไทหนาน 
      นายไลํ ได๎กลําวอีกวํา นอกจากบริการที่มีอยํางครบวงจรแล๎ว ที่นี่ยังให๎ความรู๎
เกี่ยวกับประโยชน๑ และวิธีการแชํน้ําแรํอยํางถูกวิธีเพ่ือสุขภาพของผู๎มาใช๎บริการ มีกฎระเบียบสําหรับ
นักทํองเที่ยวอยํางเครํงครัด ประกอบกับการบริการด๎วยอาหารที่มีคุณภาพ สด และปลอดภัย ที่ปลูก
เองในพ้ืนที่ จึงทําให๎ลูกค๎าสํวนใหญํเป็นผู๎ที่กลับมาใช๎บริการซ้ําถึงร๎อยละ 60 นอกจากกิจการโฮมสเตย๑
ในหมูํบ๎าน นายไลํ มีสถานประกอบการโรงแรมในตัวเมืองซึ่งมีการขนสํงน้ําไปจากหมูํบ๎าน สําหรับการ
ลงทุนเป็นจํานวนเงิน 30,000,000 ดอลลําไต๎หวัน นับวําคุ๎มคําที่สามารถสร๎างรายได๎ให๎กับเจ๎าของ
เพ่ิมข้ึนจากการทําเกษตรกรรมเพียงอยํางเดียวถึง 10 เทํา 

พุน้ําร๎อนของกุยตาน ไมํมีสี ไมํมีรส สามารถดื่มกินได๎ ด๎วยคํา ph.7 – 7.4 อุณหภูมิ 
40 องศาเซลเซียส และมีการค๎นพบโคลนร๎อน แตํยังไมํได๎นํามาใช๎ประโยชน๑อันใด 
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            ภาพที่ 4.75 ปูายโฮมสเตย๑ พุนํ้าร๎อนกุยตาน             ภาพที่ 4.76  คุณไลํ สุํย เกอ  
 
 
 
 
 
 
 
 

      ภาพที่ 4.77  ห๎องอาหาร ตกแตํงแบบเรียบงําย        ภาพที่ 4.78บํอแชํน้ําแรํแบบไมํใสํเสื้อผ๎า   
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.79 สิ่งอํานวยความสะดวกบริเวณบํอแชํน้ําแรํ 
 

3.3) การมีส่วนร่วมของชุมชน 
         ประเด็นที่นําสนใจในการศึกษาการมีสํวนรํวมของชุมชน จากการศึกษาดูงานใน
สองพ้ืนที่ดังกลําว คือ กูํกวัน และกุยตาน ทําให๎เห็นความแตกตํางที่ชัดเจนของการบริการจัดการธุรกิจ
พุน้ําร๎อนเพ่ือการทํองเที่ยว โดยพ้ืนฐานของการใช๎ทรัพยากรใต๎พิภพของชาวไต๎หวัน ที่ใช๎ประโยชน๑
จากพุน้ําร๎อน และน้ําแรํ มาเป็นเวลากวํา 100 ปี ผนวกกับวัฒนธรรมการอาบน้ําแรํของชาวญี่ปุุน ที่
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เข๎ามามีอิทธิพลตํอวัฒนธรรมของชาวไต๎หวัน กิจกรรมการแชํน้ําแรํจึงเป็นกิจกรรมนันทนาการที่ได๎รับ
ความสนใจของชาวไต๎หวันอยํางมาก และด๎วยคุณภาพของพุน้ําร๎อนของไต๎หวัน เป็นสิ่งที่ดึงดูดเพ่ือน
บ๎านจากประเทศใกล๎เคียง เชํน ญี่ปุุน ฮํองกง สิงคโปร๑ และมาเลเซีย แวะเวียนมาใช๎บริการอาบน้ําแรํ
ที่มีอยูํหลายแหํงในไต๎หวัน 
  จากการลงพ้ืนที่ เก็บข๎อมูลด๎านการมีสํวนรํวมของชุมชนในแหลํงนันทนาการกูํกวน 
พบวํา โรงแรมสํวนใหญํบริหารงานโดยเอกชน ต๎องจดทะเบียนและขอใบอนุญาตจากรัฐบาล เมื่อ
สอบถามถึงการมีสํวนรํวมของชุมชน ตลอดถึงการใช๎วัฒนธรรมท๎องถิ่นมาใช๎ในธุรกิจ พบวํา ธุรกิจการ
ทํองเที่ยวในพ้ืนที่ ทําให๎คนในพ้ืนที่มีงานทําในพ้ืนที่ของตน เป็นการสร๎างงานและกระจายรายได๎สูํ
ท๎องถิ่น สํวนการออกแบบสินค๎าและบริการขึ้นอยูํกับการตัดสินใจของเจ๎าของ ทําให๎โรงแรมตํางๆ มี
หลากหลายรูปแบบ โดยไมํมีสํวนเกี่ยวข๎องกับทรัพยากรวัฒนธรรมของท๎องถิ่นมากนัก แตํจะเห็นได๎
ชัดเจนวํา วัฒนธรรมของญี่ปุุน ยังมีอิทธิพลตํอรูปแบบของการบริการในพ้ืนที่นี้การใช๎วัตถุดิบใน
ท๎องถิ่นในการบริการนักทํองเที่ยว อาทิเชํน กุ๎ง และ ผักพ้ืนเมืองบางชนิด ที่เลี้ยงและเพาะปลูกใน
พ้ืนที่ เป็นสํวนหนึ่งในสิ้นค๎าทางการทํองเที่ยว แตํอีกสํวนหนึ่งเป็นผลิตภัณฑ๑ที่นําเข๎าจากภายนอก 
อาทิ เคมีภัณฑ๑ในการทําความสะอาด 
  สํวนหมูํบ๎านกุยตาน เป็นการบริหารจัดการโดยเกษตรกรและชุมชน ที่ได๎รับความ
รํวมมือกับผู๎เชี่ยวทางด๎านพุน้ําร๎อนจากมหาวิทยาลัยเจียหนาน และได๎รับการสนุนจากรัฐบาล ผลการ
ดําเนินงานรับวําประสบผลสําเร็จ จากการศึกษาดูงานพ้ืนที่ดังกลําวพบวํา การให๎บริการแชํน้ําแรํ มี
มาตรฐาน และอยูํในสภาพที่ดีมาก ทั้งภูมิทัศน๑ และสิ่งอํานวยความสะดวก ประกอบการบริการด๎วย
ผลิตผลทางการเกษตรที่เพาะปลูกเองในท๎องถิ่น ทําให๎สามารถสร๎างงานในกับเกษตกรในพ้ืนที่ และ
แรงงานที่ใช๎ในการบริการก็เป็นเจ๎าของและครอบครัว ซึ่งแสดงให๎เห็นการมีสํวนรํวมในการบริหาร
จัดการของชุมชนอยํางชัดเจน 
      4) พุน้ําร๎อนเปุยโถว 
         4.1) ข๎อมูลทั่วไป  

   แหลํงพุน้ําร๎อนเปุยโถว เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่มีชื่อเสียงเป็นอันดับต๎น ๆ ของ
ไต๎หวัน ตั้งอยูํทางตอนเหนือของเมืองไทเป ใกล๎กับภูเขาซาเมํา และเขตอุทยานแหํงชาติหยานหมิง
ชาน (Yanmingshan National Park) ซึ่งหํางจากตัวเมืองไทเปประมาณ 20 กิโลเมตร ใช๎เวลา
เดินทางประมาณ 30 นาทีโดยรถยนต๑ หรือ 45 นาทีโดยรถไฟฟูา เปุยโถวมีชื่อเสียงโดํงดังและเป็นที่
รู๎จักมาเป็นระยะเวลายาวนาน ทั้งในด๎านความอุดมสมบูรณ๑ของทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่และความ
สวยงามของทิวทัศน๑ของภูเขาที่รายล๎อม ประกอบกับความที่รํมรื่นจากต๎นไม๎น๎อยใหญํและลําธารที่
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ไหลผํานกลางเมือง เปุยโถวยังเป็นที่รู๎จักอยํางกว๎างขวางในด๎านการเป็นแหลํงกํามะถันซึ่งเป็น
สํวนประกอบสําคัญของแรํธาตุที่เป็นสํวนประกอบของน้ําแรํจากแหลํงพุน้ําร๎อนแหํงนี้ 

 ที่มาของชื่อ “เปุยโถว” มาจากคําศัพท๑ของชาวเผําพ้ืนเมืองคีตะกาลัน 
(Ketagalan) ซ่ึงต้ังถ่ินฐานในบริเวณน้ันในสมัยโบราณ หมายถึง “แมํมด” โดยแหลํงพุน้ําร๎อนที่สําคัญ
ของเปุยโถวคือแหลํงพุน้ําร๎อนที่มีชื่อวํา ตี้เรํอกูํ (Diregu ) หรือ Thermal Valley ซึ่งมีชื่อเรียกอีก
อยํางหนึ่งวํา ตี้ยั่วกูํ ซึ่งแปลวํา หุบนรก หรือ Hell Valley เพราะวําน้ําจากแหลํงพุน้ําร๎อนนี้มีอุณหภูมิ
สูงมากถึง 90 องศาเซลเซียส และมีธาตุกํามะถันจํานวนมาก จึงทําให๎ผู๎ที่ตกลงไปได๎รับอันตรายถึงขั้น
เสียชีวิต  

 น้ําแรํจากแหลํงพุน้ําร๎อนในเปุยโถวมีคําความเป็นกรดสูง (pH 1.5) และมี
สํวนประกอบของกํามะถันทําให๎น้ําแรํจากแหลํงนี้มีกลิ่นของกํามะถัน อุณหภูมิของน้ําจะมีความ
หลากหลายอยูํที่ประมาณ 50 – 100 องศาเซลเซียส บริเวณแหลํงพุน้ําร๎อน Thermal Valley มีการ
ค๎นพบหิน Hokutolite ซึ่งเป็นหินตะกอนยุคไมโอซีที่มีแรํแบเรียลซัลเฟตและลีดซัลเฟตเป็น
สํวนประกอบ ทําให๎น้ําแรํจากแหลํง Thermal Valley มีสรรพคุณในการรับษาโรคที่เกี่ยวกับผิวหนัง 
โรคข๎อ และการปวดเมื่อยกล๎ามเนื้อ เป็นต๎น  

 จากเอกสารที่บันทึกโดยชาวดัชต๑ในศตวรรษที่ 17 มีการกลําวถึงเปุยโถววํา
เป็นแหลํงการทําเหมืองแรํกํามะถัน สํวนพุน้ําร๎อนนั้นได๎รับการอธิบายวําเป็นแหลํงน้ําที่มีสารพิษเป็น
อันตราย ในชํวงที่ไต๎หวันตกเป็นอาณานิคมของญี่ปุุน ในปี ค.ศ. 1896 ชาวญี่ปุุนชื่อ Hirita Gengo 
จากเมืองโอซากาได๎เข๎ามาตั้งโรงแรมพุน้ําร๎อนแหํงแรกในเปุยโถว ชื่อวํา Tiangouan ซึ่งถือวําเป็นจุด
กําเนิดของการทําธุรกิจที่เกี่ยวข๎องกับพุน้ําร๎อนในไต๎หวัน เนื่องจากทํามห๎มีการเปิดโรงแรมพุน้ําร๎อน
ขึ้นอีกหลายแหํงในเปุยโถว อยํางไรก็ดี ในยุคนั้น ชาวไต๎หวันสํวนใหญํมีสภาพความเป็นอยูํที่
ยากลําบาก ผู๎ที่มีกําลังซื้อและสามารถมาใช๎บริการของโรงแรมพุน้ําร๎อนในเปุยโถวจึงมีแตํชาวญี่ปุุน
และนักธุรกิจชาวไต๎หวันเทํานั้น  

 ตํอมาชาวไต๎หวันบางกลุํมซึ่งไมํมีโอกาสได๎ใช๎บริการโรงแรมพุน้ําร๎อนซึ่งมี
ราคาสูงได๎ออกแสวงหาแหลํงพุน้ําร๎อนจากธรรมชาติ และมีการจัดตั้งสถานที่อาบน้ําแรํสาธารณะ
กลางแจ๎งข้ึนอีกหลายแหํง การให๎บริการสถานที่อาบน้ําแรํในเปุยโถวมีการพัฒนาอยํางตํอเนื่องในชํวง
ต๎นศตวรรษที่ 20 ไมํวําจะเป็นการปรับปรุงสถานที่ การขุดและวางทํอสํงน้ําแรํสําหรับอาบที่มีความ
สะอาด รวมถึงมีการดูแลด๎านสุขอนามัยในโรงอาบน้ําแรํ และการพัฒนาเส๎นทางคมนาคมเพ่ือเพ่ิม
ความสะดวกในเการเดินทางมายังเปุยโถวอีกด๎วย ตั้งแตํนั้นเป็นต๎นมาการอาบน้ําแรํในโรงอาบน้ํา
สาธารณะจึงได๎รับความนิยมเป็นอยํางมาก ทําให๎เกิดการพัฒนาธุรกิจโรงแรมและรีสอร๑ทพุน้ําร๎อนใน
พ้ืนที่อยํางตํอเนื่องมาจนป๓จจุบัน  
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4.2) การบริหารจัดการการทํองเที่ยว 
     เมื่อกลําวถึงการทํองเที่ยวในเปุยโถว นอกจากวัตถุประสงค๑หลักจะเป็นการมา

อาบแชํน้ําแรํแล๎ว นักทํองเที่ยวจะได๎รับความเพลิดเพลินจากความสวยงามของภูมิประเทศ ความ
สมบูรณ๑ทรัพยากรธรรมชาติของพ้ืนที่ รวมไปถึงได๎เรียนรู๎ประวัติความเป็นมาของเปุยโถวจากสถานที่
สําคัญทางประวัติศาสตร๑ของเมืองจากพิพิธภัณฑ๑พุน้ําร๎อนเปุยโถว (Beitou Hot Spring Museum) 
ซึ่งเป็นอาคารที่มีลักษณะสถาป๓ตยกรรมตัวอาคารแบบญี่ปุุนผสมผสานกับยุโรป และมีบํอแชํน้ําแรํหรือ
ห๎องอาบน้ําที่ได๎รับอิทธิพลของศิลปะโรมัน จําลองแบบมาจาก Mount Izu Hot Spring Bath ใน
ประเทศญี่ปุุน ในอดีตเคยเป็นสถานที่อาบน้ําแรํสาธารณะตั้งแตํสมัยที่ไต๎หวันยังเป็นอาณานิคมของ
ญี่ปุุนเมื่อราวร๎อยปีกํอน และถูกท้ิงร๎างเมื่อญี่ปุุนได๎ถอนกําลังกลับไป ตํอมาราวปีค.ศ. 1994 ประชาชน
ในพ้ืนที่ดําเนินการยื่นคําร๎องตํอรัฐบาลไต๎หวันเพ่ืออนุรักษ๑อาคารหลังนี้ และทําการปรับปรุงให๎เป็น
พิพิธภัณฑ๑ที่นําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและพัฒนาการของเมืองพุน้ําร๎อนแหํงนี้  

3) การมีสํวนรํวมของชุมชน 
   จากการศึกษาดูงานในพ้ืนที่เปุยโถว นอกจากคณะผู๎วิจัยจะได๎เข๎าชมแหลํงกําเนิด

พุน้ําร๎อน Thermal Valley และพิพิธภัณฑ๑พุน้ําร๎อนเปุยโถวแล๎ว คณะผู๎วิจัยยังได๎เข๎าชมBeitou 
Quanyuan Park Foot Bath Areaสวนสาธารณะพุน้ําร๎อนซึ่งเปิดให๎ประชาชนแชํเท๎าได๎ฟรี พร๎อมทั้ง
มีเส๎นทาง (Trail) สําหรับออกกําลังกายหรือเดินเลํนพักผํอน และโรงแรมพุน้ําร๎อน Radium Kagaya 
Hotel ซึ่งเป็นโรงแรมที่รํวมทุนระหวํางบริษัทญี่ปุุนและไต๎หวันอีกด๎วย ทั้งนี้ รูปแบบการบริหารจัดการ
ของแตํละสถานที่มีความแตกตํางกันไป ดังนี้ 
   (1) Thermal Valley เป็นสถานที่สาธารณะ เปิดให๎เข๎าชมในวันอังคารถึง
วันอาทิตย๑ ตั้งแตํเวลา 9.00 น. – 17.00 น. โดยไมํต๎องเสียคําใช๎จํายภายในพ้ืนที่มีสํวนจัดแสดงข๎อมูล
และร๎านขายสินค๎าที่ระลึกซึ่งบริหารจัดการโดยภาครัฐ 
   (2) Beitou Quanyuan Park Foot Bath Areaสวนสาธารณะพุน้ําร๎อน
สําหรับแชํเท๎า เปิดให๎ประชาชนและนักทํองเที่ยวเข๎าใช๎บริการแชํเท๎าได๎ฟรี จึงทําให๎สถานที่แหํงนี้เป็น
ที่นิยมของประชาชนที่พักอาศัยในบริเวณใกล๎เคียงเป็นอยํางมาก เสมือนเป็นพ้ืนที่พบปะพูดคุยของคน
ในพ้ืนที่ บํอแชํเท๎ามีลักษณะยาวประมาณ 20 เมตร ผู๎ที่มาแชํเท๎าจะต๎องล๎างเท๎าโดยใช๎น้ําเย็นจาก
เครื่องสูบน้ําซึ่งต๎องใช๎มือกด มีพ้ืนที่ให๎นั่งสําหรับถอดรองเท๎า มีชั้นวางสําหรับเก็บสัมภาระ และมีทาง
ลาดสําหรับรถเข็นอีกด๎วย สวนสาธารณะแหํงนี้มีการบริหารจัดการโดยภาครัฐ โดยมีเจ๎าหน๎าที่ประจํา
ในพ้ืนที่ 1 คน   
   (3) พิพิธภัณฑ๑พุน้ําร๎อนเปุยโถว เป็นแหลํงรวมเรื่องราวประวัติความเป็นมา
ของพ้ืนที่เปุยโถว และเป็นโบราณสถานที่สําคัญของเมืองซึ่งในป๓จจุบันได๎รับการดูแลโดยภาครัฐ ทั้งนี้ 
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จุดกําเนิดของพิพิธภัณฑ๑แหํงนี้เกิดจากประชาชนในเปุยโถวยื่นคําร๎องตํอภาครัฐให๎อนุรักษ๑อาคาร
เกําแกํหลังนี้ พร๎อมทั้งปรับปรุงให๎เป็นพิพิธภัณฑ๑ประจําเมือง ในป๓จจุบัน ประชาชนในพ้ืนที่ยังคงมีสํวน
รํวมโดยการเป็นอาสาสมัครต๎อนรับนักทํองเที่ยวและให๎ข๎อมูลแกํนักทํองเที่ยวที่มาเที่ยวชมพิพิธภัณฑ๑
แหํงนี้ 
 (1) Radium Kagaya Hotel เป็นโรงแรมที่บริหารจัดการโดยเอกชน เกิดจาก
การรํวมทุนของบริษัท Kagaya จากญี่ปุุน และ Radium Group ของไต๎หวัน เปิดให๎บริการเมื่อปีค.ศ. 
2010 โรงแรมแหํงนี้มีรูปแบบการตกแตํงและการให๎บริการเป็นแบบโรงแรมพุน้ําร๎อนของญี่ปุุน 
ให๎บริการห๎องพักจํานวน 91 ห๎อง มีบริการห๎องอาหาร และร๎านขายสินค๎าที่ระลึก รวมถึงห๎องอาบ
น้ําแรํที่เปิดให๎ใช๎ระหวํางวัน (Day use) ทั้งแบบห๎องแชํรวม และห๎องแชํสํวนตัว กลุํมนักทํองเที่ยวที่มา
พักสํวนใหญํเป็นชาวไต๎หวันและชาวญี่ปุุน ชาวตํางชาติจากชาติอ่ืนๆ เชํนเกาหลีและฮํองกงมีมาพัก
บ๎าง แตํไมํคํอยมีชาวตะวันตก เนื่องจากรูปแบบการให๎บริการของโรงแรมแหํงนี้เป็นแบบญี่ปุุน จึงมี
การสํงพนักงานชาวไต๎หวันไปฝึกงานที่โรงแรม Kagaya ในญี่ปุุน และมีการสํงพนักงานชาวญี่ปุุนมา
ทํางานที่ไต๎หวันเชํนกัน โรงแรม Radium Kagaya ตั้งอยูํบนพ้ืนที่ซึ่งเคยเป็นที่ตั้งของโรงแรม 
Tiangouan โรงแรมพุน้ําร๎อนแหํงแรกในไต๎หวันที่สร๎างโดยชาวญี่ปุุน เพ่ือเป็นการระลึกถึงการบุกเบิก
โรงแรมพุน้ําร๎อนโดยชาวญี่ปุุน ในป๓จจุบันยังคงมีซากปรักหักพังของโรงแรม Tiangouan ให๎เห็นอยูํ
ทางด๎านข๎างของโรงแรม Radium Kagaya 
 

 
 
 
 
 

ภาพที ่4.80 แผนที่สถานที่ทํองเที่ยวตํางๆ ในเปุยโถว  ภาพที ่4.81 ทางเดินเข๎าสูํ Thermal Valley 
 

 
 
 
 

ภาพที ่4.82 ปูายแสดงข๎อมูลพื้นที ่                      ภาพที ่4.83 บริเวณแหลํงพุน้ําร๎อน  
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ภาพที่ 4.84 ปูายข๎อมูล Beitou Quanyuan Park       ภาพที่ 4.85 ป๓๊มน้ําสําหรับล๎างเท๎า 
  

 
 
 
 

 
 

 

ภาพที ่ 4.86 ประชาชนแช่เท้าในพ้ืนที่ Beitou Quanyuan Park Foot Bath Area 

 

 
 
 
 
 

 

ภาพที ่4.87 ทางเข๎า Beitou Quanyuan   ภาพที ่4.88ที่นั่งเปลี่ยนรองเท๎าและชั้นวางของ 
Park Foot Bath Area 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.89  อาคารและทางเข๎าพิพิธภัณฑ๑พุน้ําร๎อนเปุยโถว 
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ภาพที ่4.90ภายในพิพิธภัณฑ๑พุน้ําร๎อนเปุยโถว 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.91 ถํายการใช๎งานอาคารพิพิธภัณฑ๑เมื่อครั้งยังเป็นโรงอาบน้ําสาธารณะ 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.92 อาสาสมัครชาวท๎องถิ่นที่มาชํวยงานที่พิพิธภัณฑ๑พุน้ําร๎อนเปุยโถว 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.93 โรงแรมพุน้ําร๎อน Radium Kagaya 
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ภาพที ่4.94 ภายในโรงแรม Radium Kagaya 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.95 คณะผู๎วิจัยและเจ๎าหน๎าที่ฝุายการตลาดของโรงแรม Radium Kagaya 
  

5) แหลํงพุน้ําร๎อนกวันจื๋อหลิ่ง (Guanzihling) 
  5.1) ข๎อมูลทั่วไป  
 แหลํงพุน้ําร๎อนกวันจื๋อหลิ่ง (Guanzihling)เป็นชื่อหมูํบ๎านเล็กๆ ที่ตั้งอยูํในภูเขา
ภาคกลางของไต๎หวัน ระหวํางอุทยานแหํงชาติเชียงยีและอุทยานแหํงชาติยูซันในจังหวัดไทหนาน 
บริเวณเชิงเขาเหนือท่ีราบไทหนาน กวันจื๋อหลิ่งถูกแบํงเป็น 2 สํวน คือ พื้นที่ดั้งเดิมซึ่งอยูํในหุบเขาใกล๎
กับแหลํงพุน้ําร๎อน และปลายยอดเขาในพ้ืนที่ดั้งเดิมของกวันจื๋อหลิ่งนั่นมีรีสอร๑ทที่เกําแกํและมีราคาที่
พักไมํแพง ในขณะที่พ้ืนที่ใหมํบริเวณยอดเขาจะมีรีสอร๑ทเกิดข้ึนใหมํและมีราคาแพงกวํา 
 การเดินทางออกจากจังหวัดไทหนาน วิธีการที่สะดวกท่ีสุดคือการใช๎ รถไฟ TRA 
ไปลงที่สถานีซินยิง(Sinying station stop) และนั่งรถแท็กซี่จากสถานีซินยิงไปกวักจื๋อหลิ่ง ใช๎เวลา
ประมาณ 25 นาที คําโดยสาร 600 เหรียญไต๎หวัน ขึ้นอยูํกับสถานที่ที่จะไปในกวักจื๋อหลิ่ง และที่
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สําคัญควรขอเบอร๑โทรศัพท๑รถแท็กซี่กํอนที่จะลงจากรถเนื่องจากในบริเวณพุน้ําร๎อนกวักจื๋อหลิ่งมี
แท็กซี่ให๎บริการน๎อยมากท่ีจะคอยรอนักทํองเที่ยวขับไปสํงที่สถานที่รถไฟ 
  5.3) ข๎อมูลด๎านการทํองเที่ยว 
  แหลํงพุน้ําร๎อนกวันจื๋อหลิ่ง (Guanzihling) เป็นพุน้ําโคลนร๎อนที่มีชื่อเสียง 
แม๎วําชื่อที่เรียกอาจจะไมํดึงดูด แตํพุน้ําร๎อนที่นี้มีชื่อเสียงในเรื่องการรักษาอาการแพ๎สําหรับผิวหนัง 
และมีการรรายงานวําพุน้ําร๎อนที่นี้เป็นหนึ่งในสามของน๎าพุโคลนร๎อนในโลก ซึ่งอีกสองที่อยูํที่คาโกชิมา 
ประเทศญี่ปุุน และ วูลคาโน ประเทศอิตาลี (Kagoshima, Japan and Vulcano, Italy) มาตรฐาน
การรักษาอาการติดเชื้อท่ีผิวหนัง โดยนําโคลนมาพอกบนผิวหนัง ทิ้งไวให๎โคลนแห๎งสักครูํ แล๎วล๎างออก 
พุน้ําร๎อนที่นี้ได๎รับการเรียกขานวํา "The Best Spiritual Spring in the world." เป็นแหลํง
บําบัดรักษาความงามที่ดีที่สุดแหํงหนึ่งในไต๎หวัน ในการทํองเที่ยวไต๎หวันได๎ให๎คําจํากัดความวํากวันจื้
อหลิ่งวํา “Wonderful Hot Springs Journey” 

   กวันจื๋อหลิ่ง (Guanzihling) ตั้งอยูํในเขตเบฮี (Baihe)จังหวัดไทหนาน ซึ่งมี
ชื่อเสียงในเรื่องพุน้ําร๎อนและจุดชมวิวที่สวยงาม รวมถึงโพรงอัคคีวารี สวนสาธารณะกวันจื๋อหลิ่ง 
(Guanzihling Park)วัดดาเสียน(Dasian Temple) และวัดบิยุน(Biyun Temple)พุน้ําร๎อนกวันจื๋อห
ลิ่งเป็นหนึ่งในสี่แหลํงพุน้ําร๎อนที่สําคัญของไต๎หวัน นอกจากแหลํงพุน้ําร๎อนเปุยโถว (Beitou) แหลํงพุ
น้ําร๎อนยังหมิงซัน (Yang Ming Shan) และแหลํงพุน้ําร๎อนซีชงซี (Sihchongsi) 

 คุณสมบัติของพุน้ าร้อนกวันจื๋อหลิ่ง 
  แหลํงพุน้ําร๎อนกวันจื๋อหลิ่งเป็นแหลํงพุน้ําโคลนร๎อน คือ โคลน (แอํงตะกอนที่อ่ิมตัว
ไปด๎วยน้ํา) ซึ่งมีไอน้ําร๎อนจัดอยูํเบื้องลําง เมื่อไอน้ํานั้นเคลื่อนที่จะทําให๎โคลนที่อยูํด๎านบนพํุงกระจาย
ขึ้นมาคล๎ายการระเบิดยํอยๆ  ในบริเวณภูเขาไฟ  ปกติบํอโคลนเดือดมักมีกํามะถันอยูํมากและมีสี
หลายสี 
  แหลํงพุน้ําร๎อนกวันจื๋อหลิ่งเป็นแหลํงน้ําที่แรํธาตุ อัลคาไลน๑ คาร๑บอเนต และมีความ
เข๎มข๎นของสารซันฟลูริค น้ํามีสีดําและมีโคลนธรรมชาติ โดยมีอุณหภูมิประมาณ 76 เซลเซียส โดยมี
ชื่อเรียกวํา "Black Hot Springs" และเป็นหนึ่งแหลํงในโลกที่มีพุน้ําโคลนร๎อน "mud springs"ซึ่งมีผง
หินโคลนละเอียดจํานวนมากที่ขึ้นมาชั้นใต๎ดินซึ่งแหลํงน้ําร๎อนประเภทนี้พบที่ญี่ปุุน อิตาลี และที่
ไต๎หวัน โดยน้ําแรํร๎อนที่นี้สามารถชํวยทําให๎กล๎ามเนื้อและกระดูกแข็งแรง เพ่ิมการเผาผลาญพลังงาน
ในรํางกาย ลดน้ําตาลในเลือด อีกทั้งยังชํวยกระตุ๎นการสร๎างเม็ดเลือดขาว และเพ่ิมระดับการกําจัด
สารพิษ แคลเซียม หรือของเสียที่เกิดจากขบวนการเมแทบอลิซึมออกจากรํางกาย ลดการหลั่งกรด อีก
ทั้งยังมีประสิทธิภาพในการบําบัดรักษาทางการแพทย๑ เชํน โรคมือเท๎าเย็น อาการปุวยของผู๎หญิง  
 



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
150 

 

บํารุงผิวพรรณ ลดน้ําหนัก รักษาอาการภูมิแพ๎ที่จะทําให๎เกิดโรคหลอดลมอักเสบ ภาวะโลหิตจาง 
อาการปวดตามสํวนหลังสะโพกและขาเพราะกดทับพุน้ําร๎อนกวันจื๋อหลิ่นมีความเข๎มข๎นของเกลือสูง
หลังจากแชํน้ําร๎อนแล๎ว เกลือจะติดอยูํตามผิวหนัง ชํวยขับเหงื่อ และชํวยให๎รํางกายอบอุํน 
  

 
 
 
 
 
ภาพที ่4.96 ข๎อมูลทํองเที่ยวของพุน้ําร๎อน     ภาพที ่4.97 ทัศนียภาพทํองเที่ยวของพุน้ําร๎อน  
 
 
Toong Mao Spa Resort 
 
 
 
 

ภาพที ่4.98 บํอแชํตัวของพุนํ้าร๎อนโคลนในโรงแรม ภาพที ่4.99 โรงแรมที่เปิดให๎บริการแชํตัวพุโคลนร๎อน 

 

 
 
 
 
 
 
ภาพที ่4.100 สระน้ําแชํตัวของพุนํ้าร๎อนโคลนในโรงแรม  ภาพที ่4.101 ห๎องแชํตัวของพุนํ้าร๎อนโคลนในโรงแรม 

 

 
  5.4) รูปแบบการบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อน (รูปแบบการจัดการ กระบวนการ กฏ
ระเบียบ) 
   แหลํงกําเนิดตาน้ํา บํอพุน้ําร๎อน จะมีสัญลักษณ๑เพลิงอัคคี มีอุณหภูมิ 75.5 
องศาเซลเซียส พุน้ําร๎อนข้ึนมาจากชั้นใต๎ดิน ประมาณ 1000 เมตร มีคํา PH 8.2 กํามะถัน เกลือ ดีตํอ
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ผิวหนังทําให๎ผิดชุํมชื้น เยอรมันสั่งผลิตแผํนมาร๑คหน๎าโคลนจากที่นี้โดยมีโรงแรมในพ้ืนที่นํารถมาสูบ
โคนไป ซึ่งโคลนนี้ไมํทําให๎ทํอตันและจะไหลไปได๎เรื่อยๆ โรงแรมสมัยกํอนมักขุดเอง แตํโรงแรมที่ตั้งขึ้น
ใหมํจะไมํอนุญาตให๎ขุดโคลนเอง ซึ่งต๎องขออนุญาตตํอรัฐบาลเป็นสําคัญ 
   ในสํวนที่เป็นบํอโคลนมีการกันพ้ืนที่เอาไว๎ และห๎ามบุคคลทั่วไปเข๎ายังบํอ
โคลน เพ่ือปูองกันอันตรายและการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งโรงแรมที่จะใช๎โคลนจะนํารถมาดูด
โคลนไปใช๎ ซึ่งจุดกําเนิดบํอโคลนจะอยูํในเขตอุทยานแหํงชาติสีลายํา สําหรับการเข๎าชมบํอโคลนทาง
อุทยานไมํเก็บคําธรรมเนียมในการเข๎าอุทยานแตํอยํางใด  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 4.102 แหลํงกําเนิดพุโคลนร๎อน 

 

  5.5) การมีสํวนรํวมของชุมชน 
 ในอดีต กํอนมีทหารญี่ปุุนเข๎ามาสํารวจบริเวณพ้ืนที่ดังกลําว ในปี ค.ศ. 1905 
ทางญี่ปุุนมีการสู๎รบกับโซเวียต ได๎เดินทางมายังกวันจื้อหลิง  และได๎สร๎างเส๎นทางรถไฟสําหรับการ
เดินทางเพ่ือมาพักผํอน แชํพุน้ําร๎อน โดยนั่งรถถํอไฮปีเสียง มาที่เสียวเถ๎าฮ๎ู และหยุดพักทานอาหาร 
พอถึงสถานีปลายทาง ก็เดินเท๎ามาท่ีเขตโคลนร๎อน 
 ในพ้ืนที่ดังกลําวชุมชนพ้ืนเมืองเคยอาศัยอยูํริมทะเล มีชนพ้ืนเมืองซีลายํา ที่มา
รวมกับชาวฮ่ัน เมื่อชาวฮ่ันเข๎ารุกราน ชุมชนท๎องถิ่นจึงต๎องอพยพมาอยูํบนเขาชุมชนในพ้ืนที่บ๎างสํวนก็
ประกอบอาชีพค๎าขาย เชํน ร๎านอาหาร โดยมีไกํโอํงเป็นอาหารขึ้นชื่อในท๎องถิ่น และมีบ๎างร๎านก็มีการ
จัดเป็นบํอพุน้ําร๎อนไว๎คํอยบริการ โดยมีปูายรับรองเป็นที่แชํพุน้ําร๎อนที่ทางหนํวยงานภาครัฐมอบให๎
แตํโดยสํวนใหญํจะเป็นการดําเนินการทางธุรกิจที่พักตํางๆ ที่มีบริการการแชํพุน้ําร๎อน 
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ภาพที ่4.103 ร๎านค๎าของที่ระลึก 

  6) โพรงอัคคีวารี 
         6.1) บริบทพื้นที่  
   โพรงอัคคีวารีเป็นหนึ่งในแหลํงทํองเที่ยวที่มีความมหัศจรรย๑ที่เป็นหนึ่งใน
แปลกแหลํงทํองเที่ยวที่มีชื่อเสียงในจังหวัดไทหนาน ตั้งอยูํทางตะวันตกเฉียงใต๎ของภูเขาเฉินตูน 
(Zhenton) ในเมืองเบฮี  โดยถูกค๎นพบโดยพระจากฟูเจียนในปี 1701 และเกิดทางแยกแมํน้ําหลิวซง 
(The Liuchong River) ใต๎พ้ืนดินมีกาซธรรมชาติเลื่อนไหลผํารอยแยกของชั้นหิน โดยตามหลัก
ธรรมชาติน้ํากับไฟเข๎ากันไมํได๎ แตํกระนั้นโพรงอัคคีวารีก็มีลักษณ๑ที่โดดเดํนทางธรณีวิทยาของแหลํง
ทํองเที่ยว ที่มีก๏าซธรรมชาติลอยออกมาและเกิดกระบวนการเผาไหม๎และเกิดเป็นเปลวไฟ มี พุน้ําร๎อน
ไหลออกมาจากรอยแยกของหิน ซึ่งถือวําเป็นปรากฏการณ๑ท่ีแปลกประหลาด  
   โพรงอัคคีวารีเป็นโคลนลาวาประเภทหนึ่งที่ออกมาทั้งแก๏สและน้ํา โคลน
ลาวาสํวนใหญํไหลมาจากทางตะวันตกเฉียงใต๎จากไต๎หวัน ซึ่งปลํอยโคลน น้ํา และก๏าซ ออกมาจาก
ชํวงชั้นหนึ่งทางธรณีวิทยา การเกิดขึ้นของโคลนลาวาแสดงวํามีน้ําและก๏าซในชํวงชั้นหินข๎างใต๎พ้ืนที่ 
เมื่อน้ําและก๏าซเกิดขึ้นพร๎อมกันตามเส๎นรอยเลื่อนของชั้นหิน ก็จะปรากฎเป็นดังเชํนโพรงอัคคีวารีที่ก
วันจื๋อหลิ่ง 
   ตํานานโพรงอัคคีวารี เป็นเรื่องของคิริน ซึ่งกาลครั้งหนึ่งมีชายหนุํมชื่อคิริน
โดยหัวของเขาคือโพรงอัคคีวารี สํวนอุโมงค๑ฮงยีคือหางที่ทอดยางไปทางตะวันออก ตําแหนํงที่คิรินยืน
ป๓สสาวะคือพุน้ําร๎อนกวักจื๊อหลิ่น คิรินเป็นหนุํมที่มีมนุษยสัมพันธ๑ดีและชอบให๎ความบันเทิงแกํผู๎คน
โดยการเลํนพํนไฟจึงปรากฏเป็นดังเชํนโพรงอัคคีวารี  
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ภาพที่ 4.104 แหลํงทํองเที่ยวโพลงอัคคีวาร ี

   6.2) การจัดการการทํองเที่ยว  
 ลักษณะการจัดการการทํองเที่ยวในเส๎นทางชมโพรงอัคคีวารี เป็นการ
จัดการทํองเที่ยวผสมผสานระหวํางธรรมชาติ และวัฒนธรรมในพ้ืนที่ โดยการจัดการด๎านเส๎นทางการ
เดินชมแหลํงทํองเที่ยวที่เชื่อมโยงกันระหวํางโคลนพุร๎อนกวันจื่อหลิ่ง เชื่อมโยงกับโพรงอัคคีวารี และ
แหลํงทํองเที่ยวชุมชน เชํน หมูํบ๎านกวันจื่อหลิงที่มีความงดงามของสถาป๓ตยกรรมโบราณ และ
สวนพฤษศาสตร๑ ในพื้นที่ รวมทั้งการเที่ยวชมหมูํบ๎าน การเลือกซื้อผลิตภัณฑ๑จากพุน้ําร๎อน และโคลน
ร๎อน รวมทั้งการทานอาหารประจําถิ่นในพ้ืนที่ เป็นต๎น  
   6.3) การมีสํวนรํวม 
 จากลักษณะการจัดการการทํองเที่ยวในพ้ืนที่กวันจื๋อหลิ่ ง พบวําพ้ืนที่
ดังกลําวมีการสร๎างการมีสํวนรํวมของคนในพื้นที่ ได๎แกํ  
 6.3.1) การจัดเส๎นทางการศึกษาในพ้ืนที่ มีการนําชมเส๎นทางโดย
ปราชญ๑ชุมชน เป็นผู๎นําชม อธิบาย พร๎อมทั้งการเสนอ สอดแทรกการตระหนักด๎านสิ่งแวดล๎อมให๎แกํ
นักทํองเที่ยว 
 6.3.2) ชุมชนในพ้ืนที่ มีสํวนรํวมในการหารายได๎จากการทํองเที่ยว 
โดยการผลิตสินค๎าท๎องถิ่น และ นําเสนอผลิตภัณฑ๑ในชุมชน รวมทั้งการจําหนํายอาหารท๎องถิ่น เชํน 
ไกํโอํง แกํนักทํองเที่ยว เป็นการสร๎างรายได๎แกํชุมชนเกิดข้ึน 
 6.3.4) ผู๎ประกอบการในพ้ืนที่ ได๎แกํ โรงแรม ได๎ให๎โอกาสชุมชนในการ
ทํางานกับโรงแรม อีกทั้งยังสามารถเป็นมัคคุเทศก๑นําชมพ้ืนที่ ตามเส๎นทางทํองเที่ยว หากนักทํองเที่ยว
ต๎องการ  
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  7)  แหลํงพุน้ําเย็นเปุยผูํ  
      7.1) บริบทพ้ืนที่ 
            แหลํงพุน้ําเย็นเปุยผูํ (Beipu Cold Springs) เป็นแหลํงพุน้ําเย็นหนึ่งในสอง
แหํงของเกาะไต๎หวัน โดยอีกหนึ่งแหํงคือแหลํงพุน้ําเย็นซูอ๎าว๑ (Su- ao Cold Springs) ในจังหวัดอ้ีห
ลัน (Yilan County)  
   แหลํงพุน้ําเย็นเปุยผูํนั้นอยูํในความดูแลของวนอุทยานแหํงชาติซันซัน (Tri- 
Mountains National Park หรือในภาษาไทยเรียกชื่อวํา “วนอุทยานแหํงชาติสามภูผา”) ตั้งอยูํใน
เขตเขตพ้ืนที่เมืองเปุยผูํ (Beipu Township) จังหวัดซินจูํ ( Hsinchu County) บริเวณตอนกลางของ
เกาะไต๎หวัน แหลํงพุน้ําเย็นมีลักษณะคล๎ายตาน้ําธรรมชาติผุดขึ้นมาบริเวณข๎างลําธารที่มีชื่อวํา “ต๎า
ผิง” กลําวกันวําถูกค๎นพบโดยชนพ้ืนเมืองในพ้ืนที่และถูกใช๎เป็นแหลํงน้ําสําหรับการอุปโภคในพ้ืนที่ 
โดยเฉพาะในชํวงฤดูร๎อน  
 

 
 

ภาพที ่ 4.105 ภูมิสถาป๓ตยกรรมและทัศนียภาพในพ้ืนที่ 
ป๓จจุบันแหลํงพุน้ําเย็นเปุยผูํได๎รับการพัฒนาและรวบรวมน้ําโดยวนอุทยานแหํงชาติ

ซันซัน โดยมีลักษณะเป็นบํอน้ําขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางประมาณ 8 เมตร ความลึกประมาณ 0.70 เมตร 
จํานวน 2 บํอ มีการสร๎างซุ๎มท่ีพักไว๎ 2 จุด จุดแรกคือ บริเวณขอบบํอ จุดที่สองคือ บริเวณปากทางเข๎า
บํอพุน้ําเย็น นอกจากนี้ยังมีการสร๎างฝายกั้นลําธารต๎าผิงไว๎ข๎างๆบํอพุน้ํา เพ่ือกักเก็บน้ําและลดความ
รุนแรงของน้ําทํวมในชํวงฤดูน้ําหลาก  
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ภาพที ่4.106 เขื่อนน้ําขนาดเล็กเพ่ือชุมชน 

 แหลํงพุน้ําเย็นนี้สามารถเข๎าถึงได๎จากเมืองเปุยผูํ โดยมุํงหน๎ามาทางทิศใต๎ ตามถนนต๎าผิง             
ซึ่งบริเวณทางเข๎าจะมีอาคารอํานวยการ (เปิดใช๎งานเฉพาะชํวงฤดูร๎อน) ตั้งอยูํ โดยจะต๎องข๎ามสะพาน
ปูนที่มีชื่อวํา “สะพานนกเป็ดน้ํา” หรือสะพานเชือก ที่ตั้งอยูํใกล๎ๆกัน เพ่ือเข๎าถึงแหลํงพุน้ําเย็น  

 
 

ภาพที ่4.107 สะพานเชื่อสองฝ๓่งลําธาร 
  
 2) บริบทด๎านการทํองเที่ยวในพื้นที่  
   ถึงแม๎วําแหลํงพุน้ําเย็นเปุยผูํจะเป็นแหลํงพุน้ําเย็น 1 ใน 2 แหํงของไต๎หวัน 
แตํไมํได๎รับความนิยมจากนักทํองเที่ยวมากนัก เนื่องจากมีขนาดเล็กเมื่อเทียบกับแหลํง พุน้ําเย็นซูอ๎าว๑ 
นักทํองเที่ยวและผู๎เข๎าใช๎พื้นที่โดยมากจะเป็นคนในท๎องถิ่น ที่เข๎ามาพักผํอน ตกปลา รวมทั้งมาเลํนน้ํา
ทั้งในบํอพุน้ําเย็นและในลําธารต๎าผิง โดยในชํวงฤดูร๎อนจะมีคนเข๎ามาในพ้ืนที่มากเป็นพิเศษ 
(โดยเฉพาะเดือนกรกฎาคม - กันยายน) เนื่องจากอุณหภูมิน้ําของบํอพุน้ําจะมีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 
26 องศาเซลเซียส ซึ่งในชํวงเวลาดังกลําวจะมีการใช๎พ้ืนที่โดยรอบเพ่ือสันทนาการ เชํน ปิกนิก ยําง
บาร๑บีคิว เป็นต๎น โดยจะเสียคําบํารุงพ้ืนที่ประมาณ 100 เหรียญ (100 NT) ซึ่งอาคารอํานวยการและ
ร๎านค๎าก็จะเปิดทําการเพื่อรองรับนักทํองเที่ยวในชํวงนั้นด๎วย  
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ภาพที่ 4.108 เขื่อนกั้นนํ้าและสะพานเชื่อมฝ๓่งแมํน้ํา 

 

 
 

ภาพที่ 4.109 พ้ืนที่โดยรอบแหลํงพุน้ําร๎อนเปุยผูํ 
 สํวนแหลํงทํองเที่ยวที่นําสนใจในพ้ืนที่โดยรอบแหลํงพุน้ําร๎อนเปุยผูํ ได๎แกํ พ้ืนที่เกษตรกรรม
โดยรอบ อาทิ ไรํชา สวนส๎ม เป็นต๎น และหมูํบ๎านโบราณจีนแคะ (Hakka Old Village) ซึ่งอยูํหํางจาก
แหลํงพุน้ําเย็นไปประมาณ 5 กิโลเมตร  
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ภาพที่ 4.110 หมูํบ๎านโบราณจีนแคะ 

 
 

ภาพที่ 4.111 พ้ืนที่เกษตรโดยรอบ 
   ป๓จจุบันแหลํงพุน้ําเย็นเปุยผูํอยูํในความรับผิดชอบของวนอุทยานแหํงชาติ
ซันซัน โดยมีการจัดเจ๎าหน๎าที่เพื่อดูแลพ้ืนที่จํานวน 2 คน โดยมีหน๎าที่หลักในการทําความสะอาดและ
ถํายน้ําจากบํอพุน้ําสูํลําธารต๎าผิงโดยตรงอาทิตย๑ละ 2 ครั้ง ไมํมีรูปแบบการบริหารจัดการและ
กฎระเบียบที่ชัดเจน เนื่องจากเป็นแหลํงพุน้ําเย็นขนาดเล็กและอยูํในความรับผิดชอบของรัฐบาล  
  3) การมีสํวนรํวมของชุมชน 
   เนื่องจากแหลํงพุน้ําเย็นเปุยผูํอยูํในความรับผิดชอบของวนอุทยานแหํงชาติ
ซันซัน ชุมชนโดยรอบจึงไมํมีสํวนรํวมในการรับผิดชอบดูแลพ้ืนที่ แตํชุมชนมีบทบาทในการตรวจสอบ
ระบบลําน้ํา (ลําธาร) ที่ไหลลงไปยังหมูํบ๎าน เนื่องจากชุมชนต๎องใช๎ในการกสิกรรม ทําให๎ชุมชน
สามารถตรวจสอบ หรือร๎องเรียนตํออุทยานแหํงชาติได๎ ในกรณีที่เกิดการเปลี่ยนแปลงในลําธาร 
 
 
 



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
158 

 

4.4 ประโยชน๑และการปรับใช๎เพ่ือการพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้ําร๎อนใน
พ้ืนที่ศึกษา 
 4.4.1) ประโยชน๑จากการศึกษาดูงานในครั้งนี้สามารถสรุปประเด็นการศึกษาดูงานได๎
ดังนี้  
 1. มิติด๎านคุณภาพของแหลํงทํองเที่ยว และมิติด๎านการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยว 
        รูปแบบการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหลํงพุน้ําร๎อนในไต๎หวันมีการบริหาร
จัดการอยํางเป็นระบบ มีการออกใบประกาศนียบัตรจากหนํวยงานภาครัฐให๎กับสถานประกอบการที่
พักที่มีการให๎บริการแชํพุน้ําร๎อน พร๎อมทั้งมีศูนย๑วิจัยและพัฒนาพุน้ําร๎อน มหาวิทยาลัยเภสัชศาสตร๑
และวิทยาศาสตร๑เจียหนานเป็นหนํวยงานที่มีการศึกษา ค๎นคว๎า แหลํงพุน้ําร๎อนและประสิทธิภาพของ
แรํธาตุตํางๆในแหลํงพุน้ําร๎อนที่มีสํวนชํวยในการบําบัดรักษาสุขภาพ รวมทั้งเรื่องความงามดังนั้นควร
นํารูปแบบการบริหารจัดการมาปรับใช๎กับแหลํงพุน้ําร๎อนของไทย ในด๎านการออกใบรับรองมาตรฐาน
หรือใบประกาศนียบัตรจากหนํวยงานภาครัฐที่เกี่ยวข๎องเพ่ือเป็นการสร๎างคุณคําของแหลํงทํองเที่ยวพุ
น้ําร๎อนของไทยให๎มีคุณภาพยิ่งข้ึน 
  นอกจากนี้ควรมีการสร๎างเครือขํายความรํวมมือกับหนํวยด๎านสุขภาพ เพ่ือสํงเสริม
การบําบัดรักษาด๎วยพุน้ําร๎อน จากการไปศึกษาดูงานแหลํงพุน้ําร๎อนในไต๎หวันพบวําไต๎หวันเป็นแหลํง
ที่มพุีน้ําร๎อนที่สําคัญในโลกที่ชํวยในการรักษาสุขภาพ ประกอบกับวิวทิวทัศน๑ของภูเขาที่สวยงาม และ
เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่สําคัญสําหรับผู๎ที่ชื่นชอบพุน้ําร๎อนที่จะมาเพลิดเพลินกับทรัพยากรธรรมชาติที่มี
ความโดดเดํน นักทํองเที่ยวบางคนเหมาะจะเป็นสถานที่รักษาสุขภาพ และพักผํอนสําหรับ
นักทํองเที่ยว อีกทั้งผู๎เชี่ยวชาญบางคนได๎กลําววําการแชํพุน้ําร๎อนชํวยบรรเทาความเจ็บปวด เรํงการ
ผลิตคอลลาเจน เพ่ิมความยืดหยุํนของข๎อตํอ กระตุ๎นการไหลเวียนเลือด และกระตุ๎นกระบวนการเผา
ผลาญ แตํอยํางไรก็ตามการแชํพุน้ําร๎อนควรอยูํภายใต๎การดูและกระบวนการรักษาทางการแพทย๑ การ
บําบัดรักษาด๎วยพุน้ําร๎อนสามารถบําบัดได๎ 3 วิธี คือ การสูดไอพุน้ําร๎อน การดื่มพุน้ําร๎อน และการแชํ
พุน้ําร๎อนที่จะนําไอออนประจุลบและแรํธาตุเข๎าสูํรํางกายได๎โดยตรง การแชํพุน้ําร๎อนกลางแจ๎งที่ทําให๎
รู๎สึกผํอนคลาย การดื่มพุน้ําร๎อนที่มีสภาวะเป็นกรดหรือดํางเข๎าไปในรํางกายชํวยในการปรับสมดุล
ดังนั้นแหลํงพุน้ําร๎อนของไทย เชํน แหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยนํานัก อําเภอพบพระ จังหวัดตาก ควรมีการ
สํงเสริมและพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ ซึ่งจะชํวยสํงเสริมให๎ชุมชนมีสํวนรํวมกับการ
ทํองเที่ยวเพิ่มข้ึน  
  2. มิติด๎านความปลอดภัยของนักทํองเที่ยว 
     จากการศึกษาพบวําแหลํงพุน้ําร๎อนตํางๆ ในไต๎หวัน จะมีปูายแจ๎งนักทํองเที่ยว
เกี่ยวกับอุณหภูมิของพุน้ําร๎อน ทั้งที่เป็นบํอแชํเท๎า หรืออํางแชํตัว และจะมีวิธีการลงแชํ พุน้ําร๎อนให๎
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นักทํองเที่ยวทราบ อีกทั้งยังระบุวํานักทํองเที่ยวที่ที่มีโรคประจําตัวควรมีวิธีการลงแชํแบบใด ดังนั้น
การพัฒนาแหลํงทํองเที่ยวตํางๆ ในแหลํงพุน้ําร๎อนของไทยเพ่ือการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ ควรจะมีปูาย
สื่อความหมายตํางๆ และเจ๎าหน๎าที่ที่สามารถให๎ข๎อมูลเพ่ือแจ๎งให๎นักทํองเที่ยวทราบวิธีการแชํพุน้ํา
ร๎อนที่ถูกวิธี การปฏิบัติตนในการแชํน้ําร๎อน รวมถึงกฏข๎อควรปฏิบัติตํางๆ เพ่ือสามารถจัดการแหลํง
ทํองเที่ยวให๎ยั่งยืน 
  นอกจากนี้ควรมีการตรวจสอบคุณภาพ ความสะอาดของแหลํงพุน้ําร๎อนเป็นประจํา 
เพ่ือพัฒนามาตรฐานด๎านความปลอดภัยให๎แกํนักทํองเที่ยวที่มาใช๎บริการ  
 
  3. มิติด๎านป๓จจัยพ้ืนฐานทางการทํองเที่ยว 
     จากการศึกษาพบวําแหลํงพุน้ําร๎อนตํางๆ ในไต๎หวัน พบวําตามแหลํงตํางๆ จะมี
โรงแรมพุน้ําร๎อนเกิดขึ้นกระจายไปทุกแหํงพร๎อมให๎บริการสปา อีกทั้งยังมีการแบํงโซนบํอแชํเป็น
ประเภทตํางๆ อยํางชัดเจน รวมทั้งมีการบริการด๎านอาหารและเครื่องดื่ม และศูนย๑บริการ
นักทํองเที่ยวไว๎คอยอํานวยความสะดวก แกํนักทํองเที่ยวซึ่งควรนําแนวทางมาประยุกต๑ใช๎กับการ
พัฒนาป๓จจัยพ้ืนฐานทางการทํองเที่ยวตามแหลํงพุน้ําร๎อนของไทยให๎มีมาตรฐาน  
 
  4. มิติด๎านคุณคําของแหลํงทํองเที่ยว 
     จากการศึกษาดูงานในสถานประกอบการที่พักในไต๎หวัน อาทิ โรงแรมพุน้ําร๎อน 
Chuang - Tang Spring Spa Hotel, Toongmao Resort จะมีระบบการจัดการเรื่องพุน้ําร๎อน 
คุณภาพของพุน้ําร๎อน อุณหภูมิของพุน้ําร๎อนที่จะให๎บริการแขก รวมทั้งเรื่องการบําบัดพุน้ําร๎อนที่ใช๎
ประโยชน๑แล๎ว ตลอดจนในเรื่องกลยุทธ๑การตลาด การประชาสัมพันธ๑ในการเพ่ิมจํานวนนักทํองเที่ยว
ที่มาเข๎าพักและใช๎บริการแชํพุน้ําร๎อนตลอดทั้งปี ซึ่งสามารถนําประยุกต๑ใช๎ในเรื่องทํากลยุทธ๑ทาง
การตลาดสําหรับแหลํงพุน้ําร๎อนตํางๆ รวมถึงเรื่องการบําบัดพุน้ําร๎อนที่ใช๎แล๎วให๎เกิดประโยชน๑ เชํน 
นําไปใช๎ในการเกษตร 
  แหลํงพุน้ําร๎อนในไต๎หวันนั้น การนําพุน้ําร๎อนมาใช๎ต๎องได๎รับการอนุญาตจากภาครัฐ 
ภาครัฐจะติดตั้งมิเตอร๑ให๎แตํละโรงแรมเพ่ือวัดปริมาณน้ําที่ใช๎ไปและโรงแรมชําระคําน้ําตามปริมาณ
การใช๎  โดยมีการติดตั้งเครื่องสูบน้ําจากใต๎ดินโดยตรง ภาครัฐมีการจํากัดปริมาณการใช๎น้ํา รวมถึง
ตรวจสอบน้ําที่ใช๎แล๎วจากกิจกรรมแชํอาบจะผํานการบําบัดด๎วยเครื่องกรองกํอนปลํอยทิ้งลงลําธาร
เพ่ือนําไปใช๎ประโยชน๑ทางการเกษตรตํอไป โดยรัฐบาลมีมาตรการที่เข๎มงวดในเรื่องการบําบัดน้ําที่ใช๎
แล๎วกํอนปลํอยทิ้งลงลําธาร ซึ่งสามารถนํามาเป็นแนวทางในการพัฒนาแหลํง พุน้ําร๎อนให๎มีคุณภาพ 
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และเป็นการใช๎พุน้ําร๎อนให๎เกิดประโยชน๑สูงสุด และปูองกันผลกระทบทางลบที่จะเกิดขึ้นจากการใช๎
ประโยชน๑จากแหลํงพุน้ําร๎อน 
 

4.4.2 การปรับใช้ในงานวิจัยและพื้นที่ศึกษาในประเทศไทย 
 การศึกษาเปรียบเทียบระหวํางแหลํงพุน้ําร๎อนในสาธารณรัฐจีน (ไต๎หวัน) และแหลํงพุ
น้ําร๎อนในภูมิภาคตะวันตก ประเทศไทย ได๎แกํ บ๎านพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง พุน้ําร๎อนหินดาด และ
พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักและแหลํงพุน้ําร๎อนขยายผล พบวํา หัวข๎อศึกษาเปรียบเทียบประกอบด๎วย 
ลักษณะทางกายภาพและภูมิทัศน๑โดยรอบ การบริหารจัดการและการมีสํวนรํวมของชุมชน 
รายละเอียดดังตํอไปนี้ 
  1) ลักษณะทางกายภาพ และภูมิทัศน๑โดยรอบ 
  เมื่อเปรียบเทียบลักษณะทางกายภาพและภูมิทัศน๑โดยรอบของแหลํงพุน้ําร๎อนทั้ง 3 
แหลํงในภูมิภาคตะวันตก ประเทศไทย ซึ่งเป็นพ้ืนที่ของการศึกษาครั้งนี้ กับแหลํง พุน้ําร๎อนเจียวซี 
สาธารณรัฐจีน นั้น พบประเด็นที่นําสนใจดังนี้ 
  1.1) ประเด็นเรื่องศูนย๑บริการนักทํองเที่ยว แหลํงพุน้ําร๎อนในไต๎หวัน มีการสร๎าง
อาคารศูนย๑บริการ ซึ่งคอยความสะดวกและให๎ข๎อมูลแกํนักทํองเที่ยว เชํน ข๎อมูลเกี่ยวกับการอาบแชํพุ
น้ําร๎อนที่ถูกต๎อง การกําเนิดของแหลํงพุน้ําร๎อนนั้นๆ กฎ ระเบียบการอาบ การแชํพุน้ําร๎อนแตํละแหํง
มีความชัดเจน มีการสื่อความหมายในแหลํงพุร๎อนร๎อน นับวําเป็นสิ่งสําคัญที่จะชํวยสร๎างความเข๎าใจ
เกี่ยวกับแหลํงพุน้ําร๎อนให๎แกํนักทํองเที่ยว และเพ่ือชํวยกันอนุรักษ๑แหลํง พุน้ําร๎อนนั้นๆ อีกทั้งมี
เส๎นทางการเดินชม ศึกษาแหลํงพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่ พร๎อมทั้งบางแหํงมีประวัติความเป็นมา และจัดทําใน
ลักษณะพิพิธภัณฑ๑ให๎นักทํองเที่ยวได๎ศึกษาและเห็นพัฒนาการการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในแหํง
ทํองเที่ยว เชํน เปุยโถว มีการนําเสนอผํานพิพิธภัณฑ๑ที่แสดงถึงการค๎นพบ และกํอเกิดของพุน้ําร๎อน
เปุยโถวในป๓จจุบัน โดยการกํอเกิดหากเปรียบเทียบพ้ืนที่ดังกลําวนําจะมีความใกล๎เคียงกับพุน้ําร๎อนหิน
ดาด ลักษณะการค๎นพบและการนําไปใช๎ประโยชน๑เชื่อมโยงกับญี่ปุุนในอดีตที่เป็นผู๎คนพบและเป็น
ต๎นแบบการแชํพุน้ําร๎อนทั้ง 2 แหํงดังกลําว 
  แตํสํ าหรับแหลํ ง พุน้ํ าร๎อนพ้ืนที่ที่ศึกษาในประเทศไทยยังไมํมีศูนย๑บริการ
นักทํองเที่ยวอยํางเป็นทางการยกเว๎นห๎วยน้ํานักที่มีศูนย๑บริการนักทํองเที่ยว แตํป๓จจุบันอยูํในรูปของ
การขายสินค๎าและผลิตภัณฑ๑ชุมชนเทํานั้น ด๎านพุน้ําร๎อนหินดาดมีเพียงจุดเก็บคําบริการ อํานวยความ
สะดวกแกํนักทํองเที่ยว 
  1.2) ประเด็นเรื่องภูมิทัศน๑โดยรอบ  บริเวณโดยรอบของแหลํงพุน้ําร๎อนในประเทศ
ไต๎หวันมีการออกแบบที่ดูกลมกลืนเข๎ากับสิ่งแวดล๎อมรอบข๎าง และดูเหมือนการออกแบบมีการ
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วางแผนในภาพรวมตั้งแตํเริ่มแรกของการพัฒนา และมีการคํานึงถึงการเข๎าถึงสําหรับผู๎พิการและ
ผู๎สูงอายุ เชํน แหลํงพุน้ําร๎อน เปุยโถว เจียวซี กูํกวัน และกวันจื่อหลิง มีเส๎นทางการเดินเท๎าที่สะดวก 
สามารถเดิน และสามารถนําผู๎พิการและผู๎สูงอายุขึ้นรถเข็นไปตามเส๎นทางได๎ บางแหลํงสามารถไปยัง
แหลํงกําเนิดได๎ เชํน เปุยโถว และ เจียวซี โดยการออกแบบเส๎นทางการเดินชม เชํน กวันจื๋หลิง 
เส๎นทางเดินออกแบบเป็นสะพานไม๎ที่กลมกลืนกับภูมิทัศน๑มนพ้ืนที่ที่อาคารที่พักสํวนใหญํเป็น
สถาป๓ตยกรรมไม๎ ขนานกับลําธาร  แม๎บางชํวงเป็นเส๎นทางขึ้นเขา แตํพ้ืนที่ได๎จัดทําขั้นบันได๎พร๎อมมี
ลวดไปสีขาวพาดตามขั้นบันได๎เพ่ือความปลอดภัยสําหรับนักทํองเที่ยวในการเดินสะดุดขั้นบันได เป็นต๎น  
  แตสํําหรับแหลํงพุน้ําร๎อนพ้ืนที่ที่ศึกษานั้น โดยเฉพาะแหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด ยังขาด
การวางแผนการออกแบบในภาพรวม สิ่งอํานวยความสะดวกตํางๆ ทําให๎ดูไมํเข๎ากับสภาพแวดล๎อม 
แตํสําหรับห๎วยน้ํานัก และหนองหญ๎าปล๎องนั้น มีภูมิทัศน๑ที่ดูเข๎ากับสภาพแวดล๎อมมากกวํา แตํยังขาด
การดูแลรักษาที่ดี โดยเฉพาะเรื่องความสะอาด 
  ทั้งนี้เบื้องต๎นที่ผํานมา คณะฯผู๎วิจัยได๎ประชุมกลุํมผู๎นําชุมชนหินดาด และเห็นพ๎อง
รํวมกันจัดวางแผนและผังการใช๎ประโยชน๑ในแหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด โดยอยูํระหวํางการนําเสนอแผน
และผังเพ่ือปรับปรุงภูมิทัศน๑ในพื้นท่ี 
  1.3) ประเด็นเรื่องสิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ แหลํงพุน้ําร๎อนในไต๎มีสิ่งอํานวยอ่ืนๆ 
บริการแกํนักทอํงเที่ยว เชํน ร๎านเครื่องดื่มและมุมนวดผํอนคลายสําหรับนักทํองเที่ยว ซึ่งเป็นการสร๎าง
กิจกรรมเพ่ิมเติมให๎กับนักทํองเที่ยวและเป็นการเพ่ิมคุณคําให๎กับแหลํงพุน้ําร๎อน แตํแหลํงพุน้ําร๎อน
พ้ืนที่ที่ศึกษามีสิ่งอํานวยความสะดวกเหลํานี้เชํนกัน เป็นการบริหารจัดการโดยภาคเอกชนคือ 
ชาวบ๎านบริเวณนั้นๆ แตํการจัดการภูมิทัศน๑ของสิ่งอํานวยความสะดวกเหลํานี้ยังไมํดีพอ โดยเฉพาะ
แหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด ทําให๎ภูมิทัศน๑โดยรอบของแหลํงพุน้ําร๎อนดูด๎อยลงไป 

 2) การบริหารจัดการ 
  จากการศึกษาดูงานการจัดการแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนในประเทศไต๎หวัน พบวํา 
เป็นแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนที่มีการค๎นพบ ทรัพยากรแหลํงพุน้ําร๎อน บางแหลํงอายุเป็นเวลากวํา 100 
ปี และได๎รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมการแชํน้ําแรํมาจากชาวญี่ปุุน การพัฒนาของแหลํงดังกลําวจึงมีมา
ตํอเนื่องและจวบจนถึงป๓จจุบัน การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับนักทํอง เที่ ยวอยํางเต็ม
รูปแบบ โดยมีที่พักแรมรูปแบบตําง ๆ ทั้งโรมแรมสมัยใหมํที่มีสิ่งอํานวยความสะดวก พร๎อมกิจกรรม
เกี่ยวกับการแชํน้ําแรํ  และโรงแรมแบบดั้งเดิมที่มีกิจกรรมบางกิจกรรมสําหรับนักทํองเที่ยว การ
ดําเนินกิจการที่พักแรมป๓จจุบัน อยูํภายใต๎การควบคุมของรัฐในด๎านการใช๎ทรัพยากร และการคบคุม
ป๓ญหาสิ่งแวดล๎อม แตํเนื่องจากกฎเกณฑ๑บางอยํางออกมาภายหลัง จึงยังมีผู๎ประกอบการบางแหํงที่อยูํ
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นอกเหนือการควบคุม จะเห็นได๎จากโรงแรมที่สร๎างในสมัยแรก สามารถสร๎างติดกับริมฝ๓่งแมํน้ํา ซึ่งมี
ทัศนียภาพที่งดงาม แตํก็สุํมเสี่ยงตํออาการกํอมลพิษตํอสิ่งแวดล๎อม  
  ในขณะที่การพัฒนาการทํองเที่ยวของหมูํบ๎านกุยตานที่ได๎รับการสนับสนุนจาก
รัฐบาล และเป็นการบริหารจัดการโดยชุมชน เจ๎าของพ้ืนที่ ประสบความสําเร็จในการสร๎างรายได๎จาก
การทํองเที่ยว นอกเหนือจากรายได๎จากการทําการเกษตร โดยการบริการและสิ่งอํานวยความสะดวก 
ตลอดจนการใช๎ทรัพยากร ได๎รับการปรึกษาแนะนําจากนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยในพ้ืนที่ และ
ภาคเอกชนบางหนํวยงาน 
  สําหรับการบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนพ้ืนที่ที่ศึกษานั้น เป็นการบริหารจัดการโดย
คณะกรรมการที่แตํงตั้งข้ึนมา มีนายกองค๑การบริหารสํวนตําบล หรือผู๎ใหญํบ๎านเป็นประธานกรรมการ 
และมีชาวบ๎านเป็นคณะกรรมการเพ่ือบริหารจัดการงบประมาณจากภาครัฐเพ่ือพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อน 
สําหรับการบริหารจัดการของแหลํงพุน้ําร๎อนเจียวซีมีความใกล๎เคียงกับแหลํงที่ศึกษาคือ ได๎รับ
งบประมาณเพ่ือบริหารจัดการจากภาครัฐเหมือนกัน แตํให๎เอกชนเข๎ามาชํวยบริหารจัดการ                 
มีเจ๎าหน๎าที่ประจําแหลํงพุน้ําร๎อน เพ่ือดําเนินงานตํางๆ อยํางเป็นระบบ 
  การบริหารจัดการของหินดาด ที่มีการสร๎างสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพ้ืนฐานสําหรับ
นักทํองเที่ยว ซึ่งสิ่งกํอสร๎างบางอยํางกํอให๎เกิดทัศนะอุจาด อาจจะกํอให๎เกิดมลพิษตํอสิ่งแวดล๎อม แตํ
ป๓ญหาใหญํในการพัฒนาคือ ป๓ญหาความขัดแย๎งของผู๎มีสํวนได๎สํวนเสียในพ้ืนที่ การตั้งแผงค๎าและที่
จอดรถที่ทําลายทัศนียภาพ  เป็นมุมมองหนึ่งที่สามารถศึกษาได๎จากแหลํงนันทนาการกูํกวน ซึ่งเริ่มมี
การควบคุมโดยสมาคมพุน้ําร๎อน และการจัดการสิ่งแวดล๎อมของรัฐบาล ถึงแม๎วํามีฐานทรัพยากรและ
ขนาดของพ้ืนที่แตกตํางกัน แตํมีการจัดการบางสํวนที่นําจะเป็นตัวอยํางได๎ดี เชํน มีการจัดตั้ง
ศูนย๑บริการนักทํองเที่ยว เป็นศูนย๑กลางอยํางเป็นระเบียบ ให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับความเป็นมาของพ้ืนที่ 
และการมีสํวนรํวมของคนท๎องถิ่น หากแตํวัฒนธรรมของชุมชนท๎องถิ่นนั้นไมํได๎สะท๎อนออกมาในงาน
บริการเทําใดนัก ถ๎าหากหินดาดสามารถดึงอัตลักษณ๑ของพ้ืนที่มานําเสนอในการบริการควบคูํกับการ
พัฒนาแหลํงทํองเที่ยว จะทําให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวที่มีศักยภาพมากขึ้น 
  หนองหญ๎าปล๎อง เป็นแหลํงทรัพยากรที่นับวํายังอยูํในขั้นเริ่มต๎นของการพัฒนา และ
ชุมชนท๎องถิ่นมีสํวนรํวมโดยตรงในการบริหารจัดการ หากได๎รับการสนับสนุนงบประมาณจากภาครัฐ 
หรือเอกชน การวางแผนจัดการนําจะประสบผลในทางบวก ซึ่งในกรณีนี้ตัวอยํางที่ดีจากหมูํบ๎านกุย
ตาน มีหลายประเด็นสามารถนํามาใช๎ศึกษาในพ้ืนที่นี้ สิ่งสําคัญคือ การพัฒนาการทํองเที่ยวตามแบบ
กุยตานสามารถเพ่ิมรายได๎ให๎กับชุมชนในท๎องถิ่นได๎อยํางเป็นรูปธรรม และยังเป็นเครื่องมือในการ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากรวัฒนธรรมในท๎องถิ่นอีกด๎วย 
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  ห๎วยน้ํานัก เป็นพ้ืนที่ที่บริหารจัดการโดยความรํวมมือระหวําง ชาวบ๎าน องค๑การ
บริหารสํวนตําบลพบพระ และอุทยานแหํงชาติน้ําตกพาเจริญและสามารถเชื่อมโยงแหลํงทํองเที่ยว
ใกล๎เคียงคือ น้ําตกนางครวญ และเคยมีเส๎นทางเดินปุาศึกษาธรรมชาติสําหรับเยาวชน จากพุน้ําร๎อน 
สูํบํอน้ําร๎อนด๎านบนในพ้ืนที่สัมปทานของน้ําแรํมองต๑เฟลอร๑ และพบวําแหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักเป็น
แหลํงที่ให๎ชุมชนมีสํวนรํวมในการบริหารจัดการการทํองเที่ยวในพ้ืนที่โดยชุมชนบ๎านห๎วยน้ํานัก มีการ
จัดตั้งคณะกรรมการบริหาร ดูแลและให๎บริการทางการทํองเที่ยวโดยชุมชนในพ้ืนที่ ภายใต๎การดูแล
ขององค๑การบริหารสํวนตําบลพบพระ และอุทยานแหํงชาติน้ําตกพาเจริญ ซึ่งมีการจัดตั้งเป็นลาย
ลักษณ๑อักษรที่ชัดเจนโดยชุมชน  
   นอกจากนี้ชุมชนเข๎ามามีสํวนรํวมในการจัดแสดงของกลุํมชาติพันธุ๑แตํยังไมํ
เป็นรูปธรรมที่ชัดเจนนัก เนื่องจากนักทํองเที่ยวสํวนใหญํยังเป็นคนในพ้ืนที่  ในอนาคตชุมชนเห็นวํา
ควรให๎มีร๎านโอท็อป (OTOP)  และร๎านค๎าแสดงสินค๎า เสื้อผ๎าและลานแสดงกิจกรรมของกลุํมชาติพันธุ๑ 
เนื่องจากชุมชนที่อาศัยอยูํในพื้นท่ีสํวนใหญํเป็นกลุํมปกาเกอะญอ 

 
  3) การมีสํวนรํวมของชุมชน 
     เนื่องจากแหลํงพุน้ําร๎อนในไต๎หวันทุกแหลํงได๎รับการสนุนสนุนอยํางดีโดยรัฐบาย
ให๎การสํงเสริมและสนับสนุนให๎เกิดการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ ภายใต๎กฎ ระเบียบการใช๎ประโยชน๑จาก
พุน้ําร๎อน ดังนั้น กิจกรรมการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพโดยภาพรวมจะมีความเชื่อมโยงระหวํางธุรกิจกับ
ชุมชน เชํน โรงแรมพุน้ําร๎อนในแตํละแหํงที่ศึกษาดูงานให๎ได๎ตระหนักและเคารพสิทธิชุมชนในการ
สํงเสริมและอนุรักษ๑ทรัพยากรทางธรรมชาติในพ้ืนที่ ไมํมีการปลํอยน้ําเสียลงสูํแหลํงน้ําโดยตรง ยกเว๎น
แหลํงพุน้ําเย็นที่ เปุยผูํ ที่ปลํอยน้ําล๎นจากบํออาบน้ําสาธารณะลงสูํแหลํงลําธารสาธารณะโดยตรง  
   ด๎านบทบาทการมีสํวนรํวมของชุมชนด๎านการทํองเที่ยว มีตัวอยํางท่ีโดดเดํน 
2 พ้ืนที่ คือ พุโคลนร๎อนกวันจื่อหลิง ที่สํงเสริมคนในพ้ืนที่ในการเป็นมัคคุเทศก๑นําชมพ้ืนที่ และ
เส๎นทางทํองเที่ยว อีกทั้งโรงแรม หรือผู๎ประกอบการให๎โอกาสพนังานในการเป็นผู๎นําชมตามเส๎นทาง
ทํองเที่ยวในชุมชน ตลอดจนชาวบ๎านสามารถจําหนํายสินค๎าท๎องถิ่น ลํามารถเป็นผู๎ประกอบการด๎าน
การอาบน้ําร๎อนในบ๎านพักของตน พร๎อมจําหนํายอาหารและสินค๎านักทํองเที่ยวได๎  
   เชํนเดียวกับหมูํบ๎านกุํยตัน ซึ่งเป็นแหลํงพัฒนาการทํองเที่ยวชุมชนโดยคน
ในพ้ืนที่พัฒนากิจการจากเกษตรกรรม เป็นการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน๎อร๎อน มีการบริการ
อาบน้ําแรํ / พุน้ําร๎อนแกํนักทํองเที่ยวทั้งกลางแจ๎งและในห๎องพัก มีบริการที่พักในลักษณะฟาร๑มสเตย๑ 
อันเชื่อมโยงพ้ืนที่ทํองเที่ยวเชิงเกษตรของชุมชน จนประสบความสําเร็จในระดับสูง 
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   ในขณะทีก่ารบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนพ้ืนที่ที่ศึกษานั้น เป็นการบริหาร
จัดการโดยคณะกรรมการที่แตํงตั้งขึ้นมา ซึ่งมาจากชุมชนที่มีสํวนได๎สํวนเสียบริเวณนั้นๆ ทําให๎ชุมชน
ได๎เข๎ามามีสํวนรํวมพัฒนาแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อน โดยเฉพาะหนองหญ๎าปล๎องที่ผู๎ใหญํบ๎านและชุมชน
มีการรวมตัวกันเป็นคณะกรรมการ เพ่ือจัดสรรประโยชน๑ตํางๆที่เกิดขึ้นจากการทํองเที่ยว สําหรับ
แหลํงพุน้ําร๎อนไต๎หวันการมีสํวนรํวมของชุมชนในการบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนนี้ยังมีไมํมากนัก 
เพราะเป็นการบริหารจัดการโดยเอกชนเป็นสํวนใหญํ ดังนั้นรูปแบบการมีสํวนรํวมของชุมชนจะเป็น
ลักษณะของการเข๎าถึงบริการแหลํงพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่ศึกษายังได๎เปรียบในด๎านการมีสํวนรํวม แตํยัง
ขาดแนวทางด๎านการบริหารจัดการการทํองเที่ยว  การวางแผนและการวางผังด๎านภูมิทัศน๑ ตลอดจน
การกระจายงานด๎านการมีสํวนรํวมอยํางแท๎จริงในชุมชน 
 
4.5 การศึกษาด้านการขยายผลสู่แหล่งพุน้ าร้อนอ่ืนในประเทศไทย 

4.5.1. สถานที่ 
 แหลํงพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํ หมูํบ๎านเหมืองแรํพัฒนา ตําบลเมืองแปง อําเภอปาย 

จังหวัดแมํฮํองสอน 

 
 

ภาพที่ 4.112 แผนที่แสดงตําแหนํงที่ตั้งของแหลํงพุน้ําร๎อนเมืองแปง/ บ๎านเหมืองแรํ 
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 ภาพที่ 4.113 ผังของแหลํงพุน้ํา บ๎านเหมืองแรํ 

 
 4.5.2 ลักษณะทางกายภาพ 

 พุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํแหํงนี้ ถูกขุดสํารวจครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2536 โดยการไฟฟูา
ฝุายผลิต และมีการฝ๓งทํอความลึกประมาณ 100 เมตร แตํพุน้ําร๎อนเพ่ิงมาประทุขึ้นเมื่อวันที่ 22 
สิงหาคม พ.ศ.2556 เป็นเวลาประมาณ 20 ปี หลังจากท่ีการไฟฟูาได๎มาสํารวจไว๎ครั้งแรก  

 พุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํ อยูํติดทางหลวงหมายเลข  1265 ทางไป อ.กัลยาณิวัฒนา 
จ.เชียงใหมํ อุณหภูมิของพุน้ําร๎อนอยูํที่ประมาณ 94 องศาเซลเซียส พํุงขึ้นสูงประมาณ 1 เมตร มีกลิ่น
กํามะถันไมํแรงมาก  
 4.4.3 การบริหารจัดการ 

   หลังจากที่การไฟฟูาฝุายผลิตได๎มาสํารวจและฝ๓งทํอไว๎ แตํไมํพบอะไร พ้ืนที่บริเวณ
สํารวจจึงได๎ถูกจับจองทําการเพาะปลูกถั่วเหลืองโดยชาวบ๎านละแวกนั้น แตํหลังจากการประทุขึ้นมา
ของพุน้ําร๎อน ทําให๎อบต.เมืองแปงเข๎ามาดูแลพ้ืนที่บริเวณดังกลําว โดยในขั้นแรกได๎กันพ้ืนที่ไว๎เพ่ือ
ความปลอดภัย เพ่ือรอเจ๎าหน๎าที่ผู๎เกี่ยวข๎องเข๎าสํารวจหาสาเหตุของการประทุและตรวจหาสาร
ปนเปื้อนที่อาจมากับน้ําซึ่งจะเป็นอันตรายตํอสุขภาพ หลังจากการตรวจสอบวําเป็นการประทุของพุ
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น้ําร๎อน และไมํมีสารปนเปื้อนอันตรายใดๆ อบต.เมืองแปงจึงได๎เริ่มปรับปรุงพ้ืนที่บริเวณโดยรอบอยําง
งํายๆ เพ่ือเปิดรับนักทํองเที่ยว เชํน ปรับพ้ืนที่บริเวณโดยรอบไมํให๎ทําการเกษตรบริเวณใกล๎เคียง ให๎
ชาวบ๎านได๎มาจับจองเปิดร๎านค๎าจําหนํายไขํ (เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวนําไปต๎ม) จําหนํายอาหารและ
เครื่องดื่ม เป็นต๎น เป็นการสร๎างรายได๎ให๎กับชาวบ๎าน 

 หลังจากการประทุของพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํผํานมา 2 ปี ทําให๎เริ่มเป็นที่รู๎จักของ
นักทํองเที่ยวโดยการพูดปากตํอปาก นักทํองเที่ยวที่มาแวะชมมีทั้งนักทํองเที่ยวชาวไทยและตํางชาติที่
ตั้งใจมาเพ่ือเยี่ยมชมพุน้ําร๎อนโดยตรงหรือเป็นจุดแวะพักระหวํางทางไปอ.กัลยาณิวัฒนา จ.เชียงใหมํ 
นักทํองเที่ยวจะมากเป็นพิเศษในชํวงวันหยุดและฤดูหนาว ในป๓จจุบันยังไมํมีการจดบันทึกจํานวน
นักทํองเที่ยวที่เข๎าชมอยํางเป็นทางการ เพราะพ้ืนที่บริเวณโดยรอบเป็นพ้ืนที่เปิดโลํง ไมํมีการเก็บคํา
เข๎าชมแตํอยํางใด  

 ในป๓จจุบันพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํอยูํภายใต๎การดูแลของอบต.เมืองแปง สําหรับ
แนวทางพัฒนาพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํนั้น อบต.เมืองแปงกําลังทําเรื่องของบประมาณจากสํวนกลาง 
เพ่ือนํามาปรับปรุงภูมิทัศน๑โดยรอบบริเวณพุน้ําร๎อน อยํางไรก็ตามเนื่องจากการประทุของพุน้ําร๎อน
บ๎านเหมืองแรํในครั้งนี้ ไมํมีการรับรองจากผู๎เชี่ยวชาญวํา การประทุจะเกิดขึ้นไปเรื่อยๆหรือจะหยุดลง
หรือไมํ ถ๎าเกิดมีการเปลี่ยนแปลงภายใต๎พ้ืนโลก ดังนั้นอบต. เมืองแปงจึงยังไมํมีแนวทางที่จะลงทุน
เพ่ือพัฒนาสิ่งกํอสร๎างถาวรหรือลงทุนด๎วยงบประมาณจํานวนมาก  มีสิ่งปลูกสร๎างในป๓จจุบันจึงเป็น
ลักษณะเพิงที่สร๎างขึ้นมาอยํางเรียบงําย เพ่ือเป็นจุดจําหนํายอาหาร และเครื่องดื่มให๎แกํนักทํองเที่ยว 
มีร๎านค๎า 5 ร๎าน และห๎องน้ํา 2 ห๎อง  

  ในบริเวณใกล๎เคียงพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํ ยังมีพุน้ําร๎อนอีก 1 แหํง คือ พุน้ําร๎อน
เมืองแปง ซึ่งอยูํภายใต๎การดูแลของอบต.เมืองแปง เชํนเดียวกัน พุน้ําร๎อนเมืองแปงมีอุณหภูมิ
ประมาณ 90 องศาเซลเซียส และมีพุน้ําร๎อนผุดขึ้นมาหลายจุด ปริมาณน้ําร๎อนคํอนข๎างมาก แตํไมํมี
การปะทุเหมือนพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํ  พุน้ําร๎อนแหํงนี้ได๎รับงบประมาณเพ่ือมาพัฒนาภูมิทัศน๑
โดยรอบ ในป๓จจุบันมีสิ่งกํอสร๎างเพ่ืออํานวยความสะดวกแกํนักทํองเที่ยวคือ ทางเดินเพ่ือชมบริเวณ
รอบพุน้ําร๎อน บํอแชํเท๎า ปูายบอกข๎อมูลเกี่ยวพุน้ําร๎อนเมืองแปง และห๎องน้ํา แตํไมํมีร๎านค๎าหรือสิ่ง
ปลูกสร๎างเพ่ือไว๎นั่งพักสําหรับนักทํองเที่ยว สําหรับฤดูกาลทํองเที่ยวคือ ฤดูหนาว ชํวงที่ลงพ้ืนที่ของ
คณะวิจัยอยูํ ในชํวงฤดูร๎อน บริเวณรอบๆ จึงแห๎งแล๎งและสภาพอากาศร๎อนมาก ทําให๎ไมํมี
นักทํองเที่ยวมาเยี่ยมชม พุน้ําร๎อนแหํงนี้จึงถูกปลํอยร๎างในชํวงฤดูร๎อน  
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ภาพที ่4.114  การปะทุของพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํในระยะแรกๆ ขณะที่บริเวณโดยรอบเป็นแปลง
ปลูกต๎นถ่ัวเหลือง 
ที่มาภาพ: http://www.dailynews.co.th/Content/regional/115596 

 

ภาพที่ 4.115 การปะทุของพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํในป๓จจุบัน  ที่มาภาพ: ผู๎วิจัย 
 

 

ภาพที่ 4.116 ร๎านค๎าในบริเวณพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํ ที่มาภาพ: ผู๎วิจัย 
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ภาพที ่4.117  ร๎านค๎าในบริเวณพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํ  ที่มาภาพ: ผู๎วิจัย 

 

ภาพที่ 4.118 ปูายบอกข๎อมูลเกี่ยวกับพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํ  ที่มาภาพ: ผู๎วิจัย 
 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.119  ปูายบอกข๎อมูลเกี่ยวกับพุน้ําร๎อนบ๎านเหมืองแรํ  ที่มาภาพ: ผู๎วิจัย 
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ภาพที่ 4.120  ลําธารบริเวณใกล๎เคียงพุน้าํร๎อนบ๎านเหมืองแรํ ซึ่งเปน็ทางที่พุน้าํร๎อนไหลออกไป    ที่มาภาพ: ผู๎วิจยั 

 

ภาพที่ 4.121 ทางเดินโดยรอบพุน้ําร๎อนเมืองแปง    ที่มาภาพ: ผู๎วิจัย 

 

ภาพที ่4.122 บํอแชํเท๎าภายในพุน้ําร๎อนเมืองแปง   ที่มาภาพ: ผู๎วิจัย 



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
170 

 

บทที่ 5 

 สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณโดยกระบวนการมีสํวนรํวมของคนใน
พ้ืนที่ ทั้งการสัมภาษณ๑เชิงลึก กับกลุํมตัวอยําง การประชุมกลุํมยํอย การสัมภาษณ๑โดยแบบสอบถาม
นักทํองเที่ยว และการสังเกตการณ๑ เพ่ือศึกษาการพัฒนาต๎นแบบการจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนในภูมิภาค
ตะวันตกของ ประเทศไทยเพ่ือการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนจากข๎อมูลที่ได๎จากการเก็บข๎อมูลทั้งหมด 
นํามาสรุปผล และอภิปรายได๎ดังนี้ 
 

5.1  สรุปผลบริบทพื้นที่ศึกษา 
 

  การศึกษาการพัฒนาต๎นแบบการจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนในภูมิภาคตะวันตกของ 
ประเทศไทยเพ่ือการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนสามารถสรุปผลการศึกษาได๎ดังนี้  
    5.1.1 ด้านบริบทชุมชนและทรัพยากรท่องเที่ยวพื้นฐานในแต่ละพื้นที่ 
  โดยภาพรวมบริบทชุมชนและทรัพยากรทํองเที่ยวพ้ืนฐานในแตํละแหลํงพุน้ําร๎อน 
จํานวน 4 แหํงในภูมิภาคตะวันตก และแหลํงขยายผลเพ่ิมเติมอีก 1 แหํง สามารถสรุปได๎ดังตาราง 5-1 
 

ตารางที ่5.1 บริบทชุมชนแหลํงพุน้ําร๎อนภาคตะวันตกตาราง 5-1 (ตํอ) บริบทชุมชนแหลํงพุน้ําร๎อนภาคตะวันตก 

แหล่งพุน้ าร้อน บริบทชุมชนและทรัพยากรท่องเที่ยว 
ห๎วยน้ํานัก จ.ตาก 1) มีบํอพุน้ําร๎อน 3บํอ บํอที่1 มีลักษณะคล๎ายกระทะที่เกิดจากการกํอปูนบํอเพื่อเก็บกักน้ําน้ํา บํอที่ 2 

ลักษณะคล๎ายรูปหัวใจ เป็นบํอแบบลึก และบํอที่ 3 เป็นบํอที่มีการไหลเอํอล๎นออกมา เกิดสภาพแบบบํอ
โคลนร๎อนในพื้นที่มีอุณหภูมิ 59 63 และ 59 องศาเซลเซียสตามลําดับ 
2) มีบํอพุนํ้าร๎อนใหญํหลักที่ได๎รับการสัมปทานโดยผู๎ผลิตน้ําแรํ มองต๑เฟลอ  
3) ในพื้นที่เกิดกิจกรรมทํองเทีย่วที่เช่ือมโยงกับทรัพยากรพุนํ้าร๎อน คือ  
    3.1) มีบํอแชํน้ําร๎อนรวม แบํงชาย-หญิง 2 หลัง บํอแชํน้ําร๎อนแบบสํวนตัวหรือครอบครัว (ความจุ
ประมาณ 4-5 คน) มีทั้งหมด 4 หลัง 
    3.2) มีศูนย๑บริการนักทํองเที่ยว พร๎อมบ๎านพักรับรอง 8 หลัง ซึ่งบริหารจัดการโดยความรํวมมือระหวําง 
ชาวบ๎าน องค๑การบริหารสํวนตําบลพบพระ และอุทยานแหํงชาติน้ําตกพาเจริญ 
   3.3) สามารถเช่ือมโยงแหลํงทํองเที่ยวใกล๎เคียงคือ น้ําตกนางครวญ  
   3.4) มีเส๎นทางเดินปุาศึกษาธรรมชาติสําหรับเยาวชน จากพุนํ้าร๎อน สูํบํอน้ําร๎อนด๎านบนในพื้นที่สัมปทาน
ของน้ําแรํมองต๑เฟลอร๑  
   3.5) มีเส๎นทางเดินปุาศึกษาธรรมชาติเพื่อชมทิวทัศน๑โดยรอบ แตํอยูํระหวํางดําเนินการสํารวจ 
และการวางมาตรการด๎านความปลอดภัย เนื่องจากเป็นรอยตํอด๎านชายแดน ไทย-เมียนมาร๑ 
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แหล่งพุน้ าร้อน บริบทชุมชนและทรัพยากรท่องเที่ยว 

หินดาด  
จ.กาญจนบุรี 

1) เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่เกิดอยูํริมห๎วยกุยมั่งเป็นแนวยาว 30 เมตร มีทั้งหมด 3 บํอ 
โดยมีความลึกเฉลี่ยประมาณ 1 เมตร บํอที่ 1 และ 2 มีขนาดประมาณ 5.8 X 11.0 
เมตร และบํอของพระสงฆ๑ขนาด 2.7 X 4.2  เมตรมีอุณหภูมิอยูํที่ 44 43 และ 39 
องศาเซลเซียส ตามลําดับ  
2) มีการใช๎ประโยชน๑คือเป็นแหลํงแชํน้ําร๎อน และมีลําธารน้ําธรรมชาติ (ลําห๎วยกุยมั่ง) 
ไหลผําน ทําให๎นักทํองเที่ยวสามารถแชํน้ําเย็นในลําธาร สลับกับการแชํพุน้ําร๎อนได๎ 
3) มีนักทํองเที่ยวใช๎บริการ ทั้งนักทํองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตํางชาติ    
4) พ้ืนที่มีความรํมรื่นและมีศักยภาพในการดึงดูดใจนักทํองเที่ยวให๎เยี่ยมชมธารน้ํา 
พักผํอนริมธาร    
5) มีกิจกรรมเสริมในด๎านการนวดแผนไทยสําหรับนักทํองเที่ยว  
6) พ้ืนที่มีความเชื่อมโยงกับประวัติศาสตร๑สงครามญี่ปุุน ซึ่งเคยใช๎พ้ืนที่เป็นแหลํง
อาบน้ําร๎อน และบริเวณใกล๎เคียงมีหลุมหลบภัยสมัยสงครามโลกบริหารจัดการการ
ทํองเทีย่วโดยองค๑การบริหารสํวนตําบลหินดาด 

หนองหญ๎าปล๎องจ.
เพชรบุรี 

1) เป็นบํอพุน้ําร๎อนเป็นบํอรูปวงรีขนาดเส๎นผําน ศูนย๑กลางประมาณ 4 เมตรพุน้ําร๎อน
มีอุณหภูมิประมาณ 55 องศาเซลเซียส  
2) มีสาหรํายสีเขียวแกมน้ําเงินเกิดขึ้นในบํอ  
3) บริเวณใกล๎กับบํอกําเนิดมีการจัดที่นั่งสําหรับนักทํองเที่ยวได๎แชํเท๎า       
4) มีการปลํอยและนําพุน้ําร๎อนสูํอาคารอาบน้ําเพ่ือให๎บริการนักทํองเที่ยวได๎แชํตัว ทั้ง
บํอเดี่ยว และบํอรวม  
5) มีการเสริมกิจกรรมทํองเที่ยว เชํน การนวดแผนไทยแกํนักทํองเที่ยว และสามารถ
เดินชมธรรมชาติจากจุดบริการนักทํองเที่ยวไปยังบํอกําเนิดหลัก ระยะทาง 400 เมตร  
6) มีแหลํงทํองเที่ยวเชื่อมโยงใกล๎เคียง เชํน น้ําตกกระดังลา และน้ําตกและตลาดน้ํา
กวํางโจว  
7) มีเจ๎าหน๎าที่ตํารวจประจําการรักษาความปลอดภัย 24 ชั่วโมง อยูํภายใต๎การดูแล
ของชุนชนบ๎านพุน้ําร๎อน หมูํ5 ตําบลยางน้ํากลัดเหนือ อําเภอหนองหญ๎าปล๎อง 
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แหล่งพุน้ าร้อน บริบทชุมชนและทรัพยากรท่องเที่ยว 

พุน้ําร๎อนบ๎าน
เหมืองแรํ อําเภอ
ปาย จังหวัด
แมํฮํองสอน 

1) พุน้ําร๎อนบ๎านเมืองแปง เป็นพุน้ําร๎อนที่ไมํได๎เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ แตํเกิดจาก
การขุดสํารวจแหลํงความร๎อนใต๎พิภพของการไฟฟูาฝุายผลิตแหํงประเทศไทย ซึ่งได๎
ทําการขุดหลุมสํารวจครั้งแรกในปี พ.ศ. 2536 โดยทําการฝ๓งทํอลงไปใต๎พ้ืนดิน
ประมาณ 100 เมตร จนเมื่อวันที่ 22 สิงหาคม พ.ศ.2556 ได๎เกิดการปะทุของพุน้ํา
ร๎อนข้ึน โดยมีความสูงของพุน้ําร๎อนประมาณ 1- 1.5 เมตร  
2) พบวําพุน้ําร๎อนมีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 94 องศาเซลเซียส มีคํา pH ประมาณ 
8.5  
3) องค๑การบริหารสํวนตําบลเมืองแปงได๎เข๎ามาดูแลและปรับปรุงพ้ืนที่เพ่ือรองรับ
กิจกรรมการทํองเที่ยว  
4) อนุญาตให๎ชาวบ๎านเข๎ามาสร๎างร๎านค๎าและเพิงพักอยํางงํายประมาณ 5 ร๎าน เพ่ือ
จําหนํายอาหารและเครื่องดื่ม รวมทั้งห๎องสุขาจํานวน 2 ห๎อง เป็นต๎น 
5) เป็นแหลํงติดกับลําน้ําปายซึ่งสามารถเชื่อมโยงการทํองเที่ยวประเภทการลํองแพได๎ 
6) ชุมชนโดยรอบประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งนําจะสามารถใช๎ประโยชน๑จากพุน้ํา
ร๎อนในการอบผลผลิตในชุมชน 

 
 

 5.1.2 ด้านการพัฒนาศักยภาพการบริการและการท่องเที่ยวของแต่ละพื้นที่เพื่อน าไปสู่
รูปแบบและมาตรฐานการบริการและการท่องเที่ยว   

การศึกษาการพัฒนาศักยภาพการบริการและการทํองเที่ยวครั้งนี้ได๎ยึดหลักประเด็น
ความสอดคล๎องในด๎านการคํานึงถึงหลักนิเวศเศรษฐศาสตร๑ และการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน รวมทั้งการใช๎
หลักการคํานึงถึงมิติการจัดการทรัพยากรทั้งทางด๎านกายภาพ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล๎อมใน
พ้ืนที่ อันสอดคล๎องกับ TAT (1997), Hall (2000), Holden (2006) ศิริอร บุญโร (2551) ที่กลําวถึง
การพัฒนาที่ยั่งยืนในแหลํงทํองเที่ยววํา ต๎องคํานึงถึงความก๎าวหน๎าที่สมดุล ทั้งทางด๎านสังคม 
เศรษฐกิจ การเมืองและสิ่งแวดล๎อม ในขณะเดียวกัน การพัฒนาศักยภาพแหลํงทํองเที่ยวในพ้ืนที่ที่
ศึกษา เน๎นการพัฒนาที่สอดคล๎องกับ กระทรวงการทํองเที่ยวและการกีฬา (2555) วําด๎วยเรื่อง
มาตรฐานแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหลํงพุน้ําร๎อนในประเทศไทยจําเป็นต๎องพิจารณาใน มิติ
ตํางๆ ดังนี้ คือ  

1) มิติด๎านคุณภาพของแหลํงทํองเที่ยวโดยพิจารณาจากประเด็นดังตํอไปนี้ เป็นการ
พิจารณาเพ่ือหาศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยวโดยการวัดคุณภาพของแหลํงทํองเที่ยวจากประเด็นตํางๆได๎แกํ 
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1.1) ความเป็นที่รู๎จักหรือความมีชื่อเสียงของแหลํงทํองเที่ยว 
1.2) ปริมาณนักทํองเที่ยวโดยเฉลี่ยตํอเดือน 
1.3) ระดับความพึงพอใจของนักทํองเที่ยว 
1.4) ความสมบรูณ๑ทางกายภาพของแหลํงทํองเที่ยว 
1.5) คุณภาพของการจัดกิจกรรมทํองเที่ยว 
1.6) คุณภาพในการให๎บริการของเจ๎าหน๎าที่หรือพนักงานแกํนักทํองเที่ยว 
1.7) ภูมิทัศน๑และความเป็นระเบียบเรียบร๎อยของพ้ืนที่ 
1.8) ความสะอาดของแหลํงทํองเที่ยว 
1.9) เส๎นทางการเดินทางเข๎าสูํแหลํงทํองเที่ยว 

1.10) ความเชื่อมโยงกับเส๎นทางของการทํองเที่ยวหลัก 
 

2) มิติความปลอดภัยของนักทํองเที่ยว  
มีการพิจารณาจากแนวทางและมาตรการความปลอดภัยสําหรับนักทํองเที่ยวในด๎านตํางๆดังนี้ 

2.1) มีมาตรการด๎านความปลอดภัยและระบบเตือนภัย 
2.2) มีเจ๎าหน๎าที่รักษาความปลอดภัย 
2.3) มีบุคลากรดูแลด๎านการปฐมพยาบาลแกํนักทํองเที่ยว 
2.4) มีอุปกรณ๑ปฐมพยาบาลขั้นพื้นฐานที่อยูํในสภาพที่ใช๎งานได๎ดี 
2.5) มีอุปกรณ๑และเครื่องมือบรรเทาสาธารณภัยที่เพียงพอ และใช๎งานได๎ดี 
2.6) มีอุปกรณ๑ตําง ๆ ที่ให๎บริการในแหลํงทํองเที่ยว เป็นวัสดุที่แข็งแรง  สะอาด 

อยูํในสภาพที่ดีไมํชํารุดและมีจํานวนที่เหมาะกับปริมาณของนักทํองเที่ยว 
2.7) มีการเตรียมเส๎นทางหนีภัย หรือแผนอพยพนักทํองเที่ยวออกจากแหลํงที่

เกิดเหตุฉุกเฉิน เชํน ไฟไหม๎ น้ําทํวม สึนามิ พายุพัด แผํนดินไหว เป็นต๎น 
2.8) มีปูายหรือสัญลักษณ๑รักษาความปลอดภัยหรือเตือนให๎ระวังอันตราย 
2.9) มีสัญญาณเตือนภัยที่อยูํในสภาพที่ใช๎งานได๎ดี 

2.10) มีระบบสื่อสารสําหรับติดตํอขอความชํวยเหลือในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 
3) มิติด๎านป๓จจัยพ้ืนฐานทางการทํองเที่ยว 

เป็นการพิจารณาป๓จจัยพื้นฐานทางการทํองเที่ยวที่เป็นป๓จจัยสนับสนุนให๎เกิดการทํองเที่ยวในพ้ืนที่
ทํองเที่ยวนั้นมีประเด็นการพิจารณาจากป๓จจัยดังตํอไปนี้ 

3.1) ความพร๎อมของสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน 
3.2) ความพร๎อมด๎านห๎องสุขา ห๎องอาบน้ําที่สะอาดและเพียงพอ 
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3.3.) การให๎บริการสําหรับผู๎สงอายุและผู๎พิการ 
3.4) ความพร๎อมด๎านอาหารและเครื่องดื่มที่ถูกสุขลักษณะ 
3.5) ความพร๎อมด๎านที่พักสําหรับบริการนักทํองเที่ยว 
3.6) ร๎านขายของใช๎ประจําวัน ของฝาก และของที่ระลึก 
3.7) การให๎บริการมัคคุเทศก๑หรือผู๎นําชมสําหรับนักทํองเที่ยว 
3.8) การให๎บริการดา๎นยานพาหนะสําหรับนักทํองเที่ยว 
3.9) ความพร๎อมด๎านที่จอดรถ 
3.10) การจัดสิ่งอํานวยความสะดวกบริเวณเส๎นทางภายในแหลํงทํองเที่ยว 

4) มิติด๎านการบริหารจัดการ 
พิจารณาในด๎านระบบองค๑กรการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยวในพื้นที่ทั้งการบริหารจัดการในด๎าน
ด๎านการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน 

4.1) มีโครงสร๎างการบริหารจัดการองค๑กร 
4.2) มีการกําหนดแผนการบริหารจัดการพื้นที่อยํางเป็นระบบ 
4.3) มีการกําหนดจํานวนนักทํองเที่ยวให๎เหมาะสมกับขนาดพ้ืนที่ 
4.4) มีศูนย๑บริการที่ให๎ข๎อมูล แหลํงทํองเที่ยวและความสะดวกแกํนักทํองเที่ยว 
4.5) มีมาตรการปูองกันผลกระทบตํอพ้ืนที่เปราะบาง 
4.6) มีการจัดการน้ําเสีย 
4.7) มีการจัดการขยะมูลฝอยและการรักษาความสะอาด 
4.8) มีการโฆษณาและประชาสัมพันธ๑ของแหลํงทํองเที่ยว 
4.9) มีการให๎ความรู๎และการสร๎างจิตสํานึกด๎านการทํองเที่ยวแบบยั่งยืน 

4.10) ชุมชนท๎องถิ่นได๎มีสํวนรํวมในการบริหารจัดการการทํองเที่ยว 
4.11) ชุมชนมีรายได๎จากการทํองเที่ยว 

 4.12) การจัดการด๎านเศรษฐกิจและสังคม 
5) มิติด๎านคุณคําแหลํงทํองเที่ยว  

เป็นการพิจารณาจากคุณคําที่เกิดขึ้นจากแหลํงทํองเที่ยวแตํละแหลํงที่มีคุณคําและความโดดเดํนตาม
คุณคําตามประเด็นดังตํอไปนี้ 
5.1) คุณภาพน้ําที่เหมาะสมในการให๎บริการ 

5.2) ห๎องแชํพุน้ําร๎อน/บํอแชํพุน้ําร๎อน/สระวํายน้ํา 
5.3) ห๎องอาบน้ํา/ห๎องสุขา/ห๎องเปลี่ยนเสื้อผ๎า/ล็อกเกอร๑ 
5.4) การจัดการด๎านความปลอดภัย 
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5.5) การจัดการด๎านสิ่งแวดล๎อม 
5.6) ขนาดของบํอพุน้ําร๎อนธรรมชาติ 
5.7) ปริมาณน้ําร๎อนท่ีออกมา 
5.8) กลิ่นของกํามะถัน 
5.9) ลักษณะของพุน้ําร๎อนหรือแหลํงโคลนเดือด 

5.10) การได๎รับรางวัลใบรับรองหรือใบประกาศเกียรติคุณ 
 

 จากประเด็นการศึกษาศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนตามมิติตําง ๆ ทั้ง 5 ด๎าน
ประกอบการพิจารณาข๎อมูลพื้นฐานจากโครงการยํอยที่1 และจากการวิเคราะห๑ข๎อมูลตามประเด็น
สามารถนํามาอภิปรายและศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนในภูมิภาคตะวันตกและแหลํงขยาย
ผลตํอเนื่อง  
  และจากผลการศึกษาศักยภาพของการบริการและการทํองเที่ยวเพ่ือนําไปสูํ
มาตรฐานการทํองเที่ยวแหลํงพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่ศึกษาทั้งหมดสามารถสรุปได๎ตามศักยภาพแหลํง
ทํองเที่ยวทั้ง  4 แหลํงข๎างต๎นโดยการสรุปตามมิติทางการทํองเที่ยวทั้ง 5 มิติ ในแหลํงทํองเที่ยว
ประเภทแหลํงพุน้ําร๎อน  ดังตารางที ่5-2 
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ตารางที่ 5.2 ศักยภาพการบริการและการทํองเที่ยวของแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนภาคตะวันตกและ
แหลํงขยายผลตํอเนื่อง  

มิติด้านคุณภาพแหล่งท่องเท่ียว มิติด้านความปลอดภัย มิติด้านปัจจัยพื้นฐาน มิติด้านการบริหารจัดการ มิติด้านคุณค่าแหล่งท่องเท่ียว 
-แหลํงทํองเท่ียวเป็นท่ีรู๎จัก
หรือมีชื่อเสียงทั้งในระดับ
ท๎องถิ่น จังหวัด และ
ระดับประเทศ และ
ตํางประเทศ  
-ปริมาณนักทํองเท่ียวมาก มี
ท้ังชาวไทย และชาวตํางชาติ 
-สํวนมากลักษณะทาง
กายภาพของแหลํงทํองเท่ียว
มีความเป็นธรรมชาติ และ
ยังคงสภาพธรรมชาติเดิม 
-คุณภาพของการจัด
กิจกรรมทํองเท่ียวมีการดึง
ศักยภาพของพุนํ้าร๎อนมาใช๎
ประโยชน๑เชิงการทํองเท่ียว  
-ภูมิทัศน๑และยังคงความเป็น
ธรรมชาติ และระเบียบ
เรียบร๎อยของพื้นท่ี 
-เส๎นทางการเดินทางเข๎าสูํ
แหลํงทํองเท่ียว มีสภาพเป็น
เส๎นทางเดินธรรมชาติ 
ยกเว๎นพุนํ้าร๎อนพระรํวงที่มี 

-มีมาตรการด๎ านความ
ปลอดภัยและระบบเตือน
ภัย 
-มีเจ๎าหน๎าท่ีรักษาความ
ปลอดภัย 
-ขาดบุคลากรดูแลด๎าน
ก า ร ป ฐ ม พ ย า บ า ล แ กํ
นักทํองเท่ียว 
 -มีอุปกรณ๑ปฐมพยาบาล
ขั้นพื้นฐานท่ีอยูํในสภาพท่ี
ใช๎งานได๎ดี 
-มีอุปกรณ๑และเครื่องมือ
บร ร เทาสาธา รณภั ย ท่ี
เพียงพอ  
-เ ป็ น วั ส ดุ ท่ี แ ข็ ง แ ร ง  
สะอาด อยูํในสภาพท่ีดีไมํ
ชํ า รุ ด แ ล ะ มี จํ า น ว น ท่ี
เหมาะกั บปริมาณของ
นักทํองเท่ียว 
-มีการเตรียมเส๎นทางหนี
ภั ย  ห รื อ แ ผ น อ พ ย พ
นักทํองเท่ียวออกจาก  

-มี ค ว า ม พ ร๎ อ ม ข อ ง
สาธารณูปโภคพ้ืนฐาน 
-มีความพร๎อมด๎านห๎องสุขา 
ห๎องอาบนํ้า 
-มี ก าร ให๎ บริ ก า รสํ าหรั บ
ผู๎สูงอายุและผู๎พิการ และ
พ ร ะ ส ง ฆ๑  แ ตํ ยั ง ไ มํ เ ป็ น
สัดสํวน 
-มีความพร๎อมด๎านอาหาร
แ ล ะ เ ค รื่ อ ง ดื่ ม ท่ี ถู ก
สุขลักษณะ 
-มี ค ว ามพร๎ อมด๎ าน ท่ีพั ก
สําหรับบริการนักทํองเท่ียว
แตํอยูํนอกแหลํงพุ นํ้าร๎อน 
ยกเว๎นพุนํ้าร๎อนพระรํวงท่ีมี
ท่ีพักบริการในพื้นท่ี 
-ข า ด ร๎ า น ข า ย ข อ ง ใ ช๎
ประจําวัน ของฝาก และของ
ท่ีระลึก 
-ข า ด ก า ร ใ ห๎ บ ริ ก า ร
มั ค คุ เ ท ศ ก๑ ห รื อ ผู๎ นํ า ช ม
สําหรับนักทํองเท่ียว 

-มีโครงสร๎างการบริหารจัดการ
องค๑กร 
-มีการกําหนดแผนการบริหาร
จัดการพื้นท่ีอยํางเป็นระบบ 
-ยังไมํมีการกําหนดจํานวน
นักทํองเท่ียวให๎เหมาะสมกับ
ขนาดพื้นท่ี 
-มี ศู น ย๑ บ ริ ก า ร ท่ี ใ ห๎ ข๎ อ มู ล 
แหลํง ทํอง เ ท่ียวและความ
สะดวกแกํนักทํองเท่ียว 
-ไ มํ มี ม า ต ร ก า ร ปู อ ง กั น
ผลกระทบตํอพื้นท่ีเปราะบาง 
 -ไมํมีการจัดการน้ําเสีย 
-มีการจัดการขยะมูลฝอยและ
การรักษาความสะอาด โดยมี
เพียงถังขยะธรรมดาบริการ 
-มี ก า ร โ ฆ ษ ณ า แ ล ะ
ประชาสั มพั นธ๑ ขอ งแหลํ ง
ทํองเท่ียวผํานเอกสารแผํนพับ 
และ เ ว็ บ ไซต๑ ขององค๑ ก า ร
บริหารสํวนตําบล และ อบจ. 
-ไมํมีรูปแบบการให๎ความรู๎และ 

-มีคุณภาพนํ้าท่ีเหมาะสม
ในการให๎บริการห๎องแชํพุ
นํ้าร๎อน/บํอแชํพุนํ้าร๎อน/
(ยกเว้นพุน้ าร้ อน เมือง
แปงเนื่องจากเป็นแหล่ง
เกิ ด ใหม่ และขยายผล
การศึกษา) 
-มีห๎องอาบนํ้า/ห๎องสุขา/
ห๎องเปลี่ยนเสื้อผ๎า/ล็อก
เกอร๑ (ยกเว้นพุน้ าร้อน
เมืองแปง เนื่องจากเป็น
แหล่งเกิดใหม่และขยาย
ผลการศึกษา) 
-ขาดการจัดการด๎านความ
ปลอดภัย 
-ขาดมาตรการการจัดการ
ด๎านสิ่งแวดล๎อม 
-ขนาดของบํอพุ นํ้าร๎อน
ธรรมชาติมีศักยภาพเป็น
แหลํงทํองเท่ียว หรือแหลํง
เรียนรู๎ด๎านพุนํ้าร๎อนได๎ 
-มีปริมาณน้ําร๎อนท่ีออกมา  

การปรับแตํงการเดินทาง
อยํางสะดวกสบาย การ
เดินทางสะดวก เข๎าถึงได๎งําย 
-แหลํงทํองเท่ียวท้ังสองแหํง
สามารถเชื่อมโยงกับเส๎นทาง
ของการทํองเท่ียวหลักได๎ 
และเส๎นทางใกล๎เคียงได๎ 

แหลํงที่เกิดเหตุฉุกเฉิน  
-มี ปู า ย หรื อ สั ญลั ก ษณ๑
รักษาความปลอดภัยหรือ
เตือนให๎ระวังอันตราย 
-มีสัญญาณเตือนภัยท่ีอยูํ
ในสภาพท่ีใช๎งานได๎ดี 
-มีระบบสื่อสารสําหรับ
ติดตํอขอความชํวยเหลือ
ในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 
 

-ข าดกา ร ให๎ บ ริ ก า รด๎ า น
ย า น พ า ห น ะ สํ า ห รั บ
นักทํองเท่ียวยกเว๎นพุนํ้าร๎อน
พระรํวงที่มีจักรยานให๎เชํา 
-สามารถจอดรถได๎ในบริเวณ
พื้นท่ี แตํอาจไมํเพียงพอชํวง
เ ทศก า ล ทํ อ ง เ ท่ี ย ว แ ล ะ
วันหยุด 
-มีการจัดสิ่ งอํานวยความ
สะ ด วก บริ เ วณ เ ส๎ นท า ง
ภายในแหลํงทํองเท่ียว 

การสร๎างจิตสํานึกด๎านการ
ทํองเท่ียวแบบยั่งยืน 
-ชุมชนท๎องถิ่นยังขาดการมี
สํวนรํวมในการบริหารจัดการ
การทํองเท่ียว 
-ชุมชนยั งมีรายได๎จากการ
ทํ อ ง เ ท่ี ย ว  เ ฉ พ า ะ ก ลุํ ม
ผู๎ประกอบการร๎านค๎าและท่ี
พัก 
 

อยํางตํอเนื่อง  
-ไมํมีกลิ่นของกํามะถัน 
-ทุกแหํงยั ง ไมํ เคยได๎รับ
รางวัล ใบรับรอง หรือใบ
ประกาศเกียรติคุณ 
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5.2 รูปแบบการท่องเที่ยว  
 จากการศึกษาด๎านรูปแบบการทํองเที่ยว พบและอธิบายได๎วําการเกิดรูปแบบการทํองเที่ยว
ของแหลํงทํองเที่ยวมีความสัมพันธ๑และสอดคล๎องกันระหวํางทรัพยากรทํองเที่ยว อันได๎แกํทรัพยากร
ทั้งทางธรรมชาติ ทรัพยากรทางประวัติศาสตร๑และวัฒนธรรม และความสอดคล๎องกับกิจกรรม
ทํองเที่ยวที่เกิดขึ้นทั้งในพ้ืนที่ทํองเที่ยวเอง ได๎แกํแหลํงพุน้ําร๎อนนั้น ๆ และพ้ืนที่ทํองเที่ยวเชื่อมโยง
ด๎วย 
 นอกจากนี้ยังอธิบายได๎วํา ในแหลํงศึกษาทั้งหมดมีรูปแบบการทํองเที่ยวหลัก คือ การ
ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ อันได๎แกํ การแชํตัว แชํเท๎า รวมถึงกิจกรรมเสริมในด๎านการนวดแผนไทยที่
เกิดขึ้นในแตํละพ้ืนที่ รวมถึงความเชื่อมโยงการนําทรัพยากรในพ้ืนที่มาใช๎ให๎เกิดประโยชน๑เชํน 
กิจกรรมเลํนน้ําในลําห๎วยกุยมั่ง ณ และเชื่อมโยงประวัติศาสตร๑สมัยสงครามโลกในแหลํงพุน้ําร๎อนหิน
ดาด การเดินศึกษาธรรมชาติในเส๎นทางสูํพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัดเพชรบุรี  สํวนแหลํงพุน้ํา
ร๎อนห๎วยน้ํานักมกีารเชื่อมโยงเส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติเพ่ือลงไปชมบํอโคลนในพ้ืนที่ อีกทั้งทุกพ้ืนที่
ทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนมีการเชื่อมโยงกิจกรรมทํองเที่ยวและรูปแบบการทํองเที่ยวอันสัมพันธ๑กับแหลํง
ทํองเที่ยวใกล๎เคียงและชุมชนเพ่ือพัฒนากิจกรรมทํองเที่ยวให๎เกิดความหลากหลายมากขึ้น  
 
ตารางที ่5.3  รูปแบบการทํองเที่ยวในแตํละพ้ืนที่ 
 

แหล่งพุน้ าร้อน รูปแบบการท่องเที่ยวที่เหมาะสม ศักยภาพและตัวชี้วัด 

ห๎วยน้ํานัก  
จ.ตาก 

1. การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ(อาบน้ําแรํ) 
2. การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
3. การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ 
5. การทํองเที่ยวเพื่อการพักผํอนหยํอนใจ 

1.มีบํอพุน้าํร๎อน 3บํอ บํอที1่ มีลักษณะคลา๎ยกระทะที่เกิดจาก
การกํอปูนบํอเพื่อเก็บกักน้ําน้ําในบํอน้าํร๎อนแหํงนี้ บํอที่ 2 
ลักษณะคลา๎ยรูปหัวใจ เป็นบํอแบบลึก และบํอที่ 3 เป็นบํอที่มี
การไหลเอํอล๎นออกมา เกิดสภาพแบบบํอโคลนร๎อนในพืน้ที่ มี
อุณหภูมิ 59 63 และ 59 องศาเซลเซียสตามลาํดบั 
2. มีชุมชนชาวกระเหรี่ยงอาศัยอยูํในพื้นที่ มีการนําผลิตภัณฑ๑
มาจําหนําย ณ จุดบริการทํองเที่ยว 
3. มีเส๎นทางศึกษาธรรมชาติในพื้นที่ ระยะเวลาประมาณ 1 
ชั่วโมง ประกอบกับพื้นที่ใกล๎เคียงมีน้ําตก 2 แหํงคือ น้ําตก
นางครวญ และน้ําตกสายรุ๎งและเส๎นทางเดินปุาดอยสน 
4. สภาพพ้ืนที่มีความรํมรื่นเป็นแหลํงพักผํอนหยํอนใจได๎ 
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แหล่งพุน้ าร้อน รูปแบบการท่องเที่ยวที่เหมาะสม ศักยภาพและตัวชี้วัด 
หินดาด 
จ.กาญจนบุร ี

1. การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพอาบน้ําแรํ 
2. การทํองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร๑ 
3. การทํองเที่ยวเชิงเวศ 
4. การทํองเที่ยวเพื่อการพักผํอนหยํอนใจ 

1. เป็นแหลํงพุนํ้าร๎อนที่เกิดอยูรํิมห๎วยกุยมั่งเป็นแนวยาว 30 เมตร มี
ทั้งหมด 3 บํอ โดยมีความลึกเฉลี่ยประมาณ 1 เมตร บํอท่ี 1 และ 2 มี
ขนาดประมาณ 5.8 X 11.0 เมตร และบํอของพระสงฆ๑ขนาด 2.7 X 
4.2  เมตรอุณหภูมิอยูํท่ี 44 43 และ 39 องศาเซลเซยีส 
2. ความเชื่อมโยงกับสงครามโลกครั้งที่ 2 และมีซากหลุมหลบ
ภัยใกล๎พื้นที่ 
3. มีสภาพปุาไม๎ และลําห๎วยธรรมชาติ และเชื่อมโยงน้ําตกผา
ตาด 
4. เป็นแหลํงพักผํอนริมธารน้ํา 

หนองหญ๎า
ปล๎องจ.เพชรบุรี 

1.ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
2. การทํองเที่ยวเชิงเกษตร 
3.การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ 

1. เป็นบํอพุน้ําร๎อนเป็นบํอรูปวงรี ขนาดเส๎นผําน ศูนย๑กลาง
ประมาณ 4 เมตร พุน้ําร๎อนมีอุณหภูมิประมาณ 55 องศา 
2.พ้ืนที่ทําการเพาะปลูกการเกษตร เชํน สวนสับปะรด 
3. อยูํใกล๎น้ําตกแมํกระดังลา และพ้ืนที่เป็นสภาพปุาธรรมชาติ 

บ๎านพุน้ําร๎อน 
เมืองแปง  จ.
แมํฮํองสอน 

1.การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
2. การทํองเที่ยวเพื่อการพักผํอนหยํอนใจ 

1.อุณหภูมิของพุน้ําร๎อนที่ร๎อนถึง 95 องศาเซลเซียส 
2. มีลําน้ําปายไหลผํานซึ่งมีความสงบ รํมรื่น 
3.อยูํติดเส๎นทางสาธารณะ งํายแกํการเข๎าถึง 

 
 5.2.3 แนวทางออกแบบภูมิทัศน๑เบื้องต๎น ให๎กับท๎องถิ่นในการเตรียมความพร๎อมในการ
จัดการภูมิทัศน๑ในแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนให๎เหมาะสมภายใต๎การพัฒนาการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน 

การจัดการภูมิสถาป๓ตยกรรมในบริเวณแหลํงทํองเที่ยวให๎มีการสวยงามเหมาะสมกลมกลืนกับ
สภาพแวดล๎อม และการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวตํางๆ จะชํวยทําให๎แหลํง
ทํองเที่ยวดึงดูดใจให๎มีผู๎มาเยี่ยมเยือนมากยิ่งขึ้น โดยควรคํานึงถึงองค๑ประกอบตํอไปนี้ 
  1) ทางสัญจรและที่จอดรถ มีความจําเป็นที่ต๎องพิจารณาสํวนตําง ๆ ดังนี้ 
     เส๎นทางการเข๎าถึง อันได๎แกํ ถนน และเส๎นทางเดินสูํแหลํงดึงดูดใจในพ้ืนที่  ใน
การออกแบบถนน และเส๎นทางต๎องคํานึงถึงหลักกว๎างคือความสวยงามและขนาดมาตรฐานตํางๆ
ในทางวิศวกรรม โดยองค๑ประกอบของถนนประกอบด๎วยความกว๎างของถนน ระยะเว๎นวํางเพ่ือความ
ปลอดภัย เกาะกลางถนน วงเวียน ขอบถนน และพ้ืนผิวถนน  
     เส๎นทางเดินเท๎า และทางเท๎า ต๎องคํานึงถึงขนาดรํางกายของมนุษย๑ที่สัมพันธ๑กับ
ขนาดทางเท๎า พฤติกรรมของนักทํองเที่ยวในขณะเดินเที่ยวชมพ้ืนที่ ความต๎องการทางด๎านพ้ืนที่ อัตรา
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ความเร็วในการเดินทางและปริมาณการเลื่อนไหลของการสัญจร และการเลือกใช๎วัสดุผิวพ้ืน อยํางไรก็
ตามอาจต๎องคํานึงถึงความลาดชันของพ้ืนที่ด๎วยเชํนกัน  
     ทางจักรยานและที่จอดรถจักรยาน ในการออกแบบทางจักรยานและที่จอด
รถจักรยานมีสิ่งที่ต๎องคํานึงถึง คือ ขนาดและระยะที่จําเป็นสําหรับทางจักรยาน รัศมีเลี้ยวโค๎งสําหรับ
ทางจักรยาน ความลาดชันของทางจักรยาน ระดับของการติดตั้งปูายในทางจักรยาน วัสดุปูพ้ืน ไฟแสง
สวํางสําหรับทางจักรยานและที่จอดรถ เนื่องจากในการเข๎าถึงแหลํงบางแหํงอาจมีความจําเป็นในการ
เดินทางตอนกลางคืน และรวมถึงการจัดบริเวณและขนาดที่จอดรถจักรยาน และการจัดบริเวณ
ชํองทางเข๎า – ออก ของลานจอดรถและทางจักรยาน 
  2) อาคารและสิ่งกํอสร๎าง โดยมีรายละเอียดคือ 
     ศูนย๑บริการนักทํองเที่ยว ได๎แกํ อาคารที่ให๎ข๎อมูลตํางๆ แกํนักทํองเที่ยวต๎องอยูํใน
ทําเลที่มองเห็นได๎งําย เป็นจุดดึงดูดใจสําหรับนักทํองเที่ยว และอยูํในทําเลที่นักทํองเที่ยวผํานเป็น
จํานวนมาก โดยควรมีสํวนบริการข๎อมูลขําวสาร ที่ทําการตํารวจทํองเที่ยว ร๎านอาหารและร๎านขาย
ของที่ระลึก ห๎องน้ํา ห๎องสุขา บริเวณท่ีนั่งพักคอยนัดพบ ห๎องนิทรรศการและห๎องแสดงงานโดยเฉพาะ
ข๎อมูลเกี่ยวกับพุน้ําร๎อนที่เกิดขึ้นในพ้ืนที ่
     ศาลาที่พัก ควรเป็นอาคารโลํงๆ สําหรับนักทํองเที่ยวนั่งพักคอยหรือเป็นที่รํมหลบ
แดด หลบฝน หรือเป็นจุดชมทิวทัศน๑พิเศษเพ่ือการพักผํอนหยํอนใจสําหรับนักทํองเที่ยว หลังจากทํา
กิจกรรมทํองเที่ยว หรือ ระหวํางรอ รํวมกิจกรรมทํองเที่ยวในพื้นที่ 
     ห๎องน้ํา สําหรับบริการนักทํองเที่ยวมีเกณฑ๑ในการออกแบบคือ ที่ตั้งไมํควรโดด
เดํนจนเกินไป ควรมีการระบายอากาศที่ดี ทางเข๎าห๎องน้ําของผู๎หญิงและผู๎ชายควรแยกจากกัน วัสดุ
อุปกรณ๑ที่ใช๎ควรมีความทนทานกับการใช๎งานสาธารณะ มีขนาดและระยะที่พอเหมาะ มีห๎องเก็บของ
สําหรับอุปกรณ๑ทําความสะอาด มีการจัดบริเวณสําหรับเจ๎าหน๎าที่ที่ดูแลรักษาความสะอาด ทั้งนี้ บาง
แหลํงอาจคํานึงถึงการบกวนจากแมลงและสัตว๑ปุาที่อาจเข๎าไปรบกวนในพ้ืนที่ เชํน ผึ้ง เป็นต๎น 
       ร๎านขายของ ร๎านขายอาหารและเครื่องดื่มอาจเป็นอาคารที่ถาวรหรือเป็นซุ๎มที่มี
ขนาดเล็กไมํควรอยูํในแนวที่บดบังทัศนียภาพของแหลํงทํองเที่ยว และสิ่งกํอสร๎างควรกลมกลืน หรือ
ใช๎วัสดุที่มีในพ้ืนที่มาเป็นองค๑ประกอบ 
  3) สิ่งกํอสร๎างและสิ่งประกอบบริเวณ ได๎แกํ ม๎านั่ง โต๏ะ เก๎าอ้ีที่ใช๎งานสาธารณะ โดย
มีหลักเกณฑ๑ในการออกแบบ คือ สิ่งที่ต๎องคํานึงถึงในการออกแบบม๎านั่งและโต๏ะ เก๎าอ้ี มีหลักเกณฑ๑
เชํนเดียวกับการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกสาธารณะทั่วๆ ไป โดยให๎ตรงกับการใช๎สอย มีความ
ทนทานตํอการใช๎สอยและสภาพอากาศ มีสภาพที่กลมกลืนกับสภาพภูมิทัศน๑โดยรอบ และอาจใช๎
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เอกลักษณ๑ และอัตลักษณ๑ของพ้ืนที่มาเป็นสํวนประกอบในการออกแบบรวมทั้งต๎องคํานึงถึงการ
กําหนดตําแหนํง การจัดวาง ระยะหําง และลักษณะของสภาพแวดล๎อมในพ้ืนที่ 
  4) ปูายในการใช๎สื่อสารให๎ข๎อมูล โดยอาจเป็นข๎อมูลที่มีเรื่องราว ปูายชี้บอกทาง ปูาย
บอกกฎเกณฑ๑ตํางๆ ที่นักทํองเที่ยวควรรู๎ ทั้งนี้สามารถจําแนกปูายออกเป็น ปูายบอกสถานที่ ปูายบอก
ทิศทาง ปูายบอกกฎข๎อบังคับ ปูายข๎อมูล ซึ่งปูายตํางๆ มีหลักเกณฑ๑ในการออกแบบ คือ ควรมีความ
ชัดเจน ตําแหนํงของปูาย ความสวยงาม และความแข็งแรงทนทาน หรือ อาจใช๎พืชพันธุ๑ หรือ
สัญลักษณ๑ทางการทํองเที่ยวในพ้ืนที่มาเป็นจุดดึงดูดใจในการจัดทําปูายและเส๎นทางในพ้ืนที่ 
นอกจากนี้ปูายที่ติดตามที่ตํางๆ ควรมีการวางแผนการจัดระบบปูายเพ่ือให๎ทราบวําควรทําปูายอะไร
ติดตั้งที่ตําแหนํงใดบ๎างโดยทําการเก็บข๎อมูลเพ่ือพิจารณาวําในบริเวณที่กําลังวางแผนอยูํนั้นมีความ
ต๎องการในด๎านข๎อมูลในจุดใดบ๎าง จากนั้นทําการรวบรวมข๎อมูลกําหนดลงในผัง ตํอมาทําการกําหนด
รูปแบบ ข๎อกําหนด ข๎อความ และรูปสัญลักษณ๑ที่จะปรากฏในปูายแตํละชุด สุดท๎ายทําการออกแบบ
แผํนปูาย การติดตั้งพร๎อมทั้งการระบุตําแหนํงที่แนํนอนของปูายลงในผัง 
  5) ถังขยะและตัวรองรับขยะมูลฝอย เป็นสิ่งที่จําเป็นในการปรับปรุงพ้ืนที่เพ่ือชํวยใน
การเก็บสิ่งปฏิกูลหรือของเหลือใช๎จากการใช๎งาน โดยต๎องคํานึงถึงรูปแบบและลักษณะให๎เหมาะสมใน
แตํละบริเวณนั้น คือ รูปแบบที่กลมกลืนกับสภาพภูมิทัศน๑ ตําแหนํงและจํานวนของถังขยะ ความ
สะดวกในการใช๎ การดูแลรักษาและความแข็งแรงทนทาน ความสะอาดและสุขอนามัย 
  6) กระบะและกระถางต๎นไม๎ คือ ภาชนะสําหรับใสํดินเพ่ือปลูกต๎นไม๎อาจเป็นกระบะ
ถาวรที่กํอสร๎างลงกับที่ เชํน กํออิฐ กํอหินหลํอคอนกรีต หรือเป็นกระบะชั่วคราวสามารถเคลื่อนย๎าย
ได๎โดยสะดวก โดยมีเกณฑ๑การออกแบบดังนี้ คือ กระบะต๎นไม๎จะต๎องจัดทํารูระบายน้ําไว๎สําหรับการ
ระบายน้ําภายหลังการรดน้ํา ตําแหนํงกระบะต๎นไม๎ควรตั้งอยูํลอยตัว โดยสามารถทําความสะอาดได๎
งําย ความสูงของกระบะโดยทั่วไปจะไมํเกิน 0.80 เมตร แตํทั้งนี้ความสูงจะขึ้นอยูํกับการใช๎งานอ่ืน
ประกอบด๎วย และความลึกของชั้นดินในกระบะสําหรับการปลูกต๎นไม๎จะมีความแตกตํางไปตาม
ประเภทของต๎นไม๎ที่ปลูก 
  7) บํอน้ํา สระน้ํา พุน้ํา และน้ําตก โดยน้ําที่ใช๎สําหรับการจัดตกแตํงที่สร๎างขึ้นมานี้
มักจะเป็นการใช๎ในลักษณะที่เพ่ิมความสวยงาม เพ่ิมความนําสนใจ และคุณคําทางด๎านการมองเห็น
มากกวําประโยชน๑ในการใช๎สอยอ่ืน โดยควรออกแบบให๎พ้ืนผิวของน้ํากํอให๎เกิดบรรยากาศ อารมณ๑ 
และความรู๎สึกที่แตกตํางกัน มีความปลอดภัย มีระบบการไหลเวียนของน้ํา มีระบบการระบายน้ําและ
การทําความสะอาด คํานึงถึงการใช๎วัสดุปูพ้ืน มีการตกแตํงประดับด๎วยไฟฟูาเพ่ือเพ่ิมสีสันในยามค่ําคืน 
ควรออกแบบให๎กลมกลืนกับธรรมชาติ และขอบของบํอน้ําต๎องรองรับน้ําไมํให๎กระเด็นออกมาได๎ อีก



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
181 

 

ทั้งควรมีการคํานึงถึงการจัดวางม๎านั่ง หรือการปลูกพืชน้ําบางชนิด รวมถึงคํานึงถึงตําแหนํงที่ตั้งที่
เหมาะสมของบํอน้ํา สระน้ํา พุน้ํา น้ําตก ที่สร๎างขึ้น 
  8) ไฟฟูาสํองสวําง ไฟฟูาภายนอกมีหน๎าที่ให๎แสงสวํางในเวลากลางคืนเพ่ือความ
ปลอดภัยในการสัญจรและสวัสดิภาพของผู๎สัญจรแล๎ว ยังทําหน๎าที่เป็นสิ่ งที่ประกอบสถานที่เพ่ือชํวย
ในการแสดงสัดสํวนของพ้ืนที่ รูปแบบของลักษณะพ้ืนที่ และสํงเสริมให๎เกิดความสวยงามขึ้น โดยมี
เกณฑ๑การออกแบบและการเลือกใช๎ไฟฟูา ดังนี้ คือ เลือกชนิดของไฟให๎เหมาะสมกับการใช๎งานและมี
ความกลมกลืนกับสภาพภูมิทัศน๑ องค๑ประกอบของไฟฟูาประกอบด๎วย หลอดไฟฟูา เสาไฟฟูา การ
ติดตั้งควรมีการออกแบบให๎กลมกลืนกับสภาพแวดล๎อมและความปลอดภัย นอกจากนี้เสาไฟฟูา
อาจจะออกแบบให๎ใช๎ประโยชน๑รํวมกับอยํางอ่ืนได๎ โดยการออกแบบต๎องให๎มีความประหยัดและดูแล
รักษาได๎งําย 
  9) ทางเดินมีหลังคา  สร๎างขึ้นเพ่ืออํานวยความสะดวกให๎แกํนักทํองเที่ยวให๎หลบ
แดดหลบฝนได๎ นอกจากนั้นยังอาจชํวยชี้นําทิศทางการเดินให๎ชัดเจนยิ่งขึ้น เชํน นํานักทํองเที่ยวจาก
ลานจอดรถไปยังบริเวณทางเข๎า การออกแบบควรมีรูปแบบ สีสัน วัสดุ ให๎กลมกลืนกับสํวนประกอบ
อ่ืนๆ และให๎เข๎ากับเอกลักษณ๑ของบริเวณนั้น ความสูงของหลังคาไมํควรต่ํากวํา 2.30 เมตร ความ
กว๎างของทางเดินมีหลังคาให๎มีความเหมาะสมกับการใช๎งาน และตําแหนํงที่มีการติดตั้งปูาย
ประชาสัมพันธ๑ให๎ติดตั้งในตําแหนํงเสาหรือผนังด๎านหลังเพราะเป็นจุดที่นักทํองเที่ยวผํานไปมามากเชํน 
เส๎นทางเดินบนสะพานจากจุดบริการนักทํองเที่ยวไปยังบํอแชํตัวของพุน้ําร๎อนหินดาด เป็นต๎น  
  10) ซุ๎มทางเข๎า ได๎แกํ สิ่งกํอสร๎างซึ่งจัดทําขึ้นเพ่ือเป็นที่หมายตาให๎นักทํองเที่ยวหรือ
ผู๎สัญจรไปมาโดยทางรถยนต๑ หรือทางเท๎าสามารถกําหนดตําแหนํงการเข๎าออกได๎งํายขึ้นและชัดเจน
ขึ้น โดยมักจะเน๎นที่ความสูงเพ่ือให๎สามารถมองเห็นจากระยะไกล โดยสํวนประกอบของซุ๎มทางเข๎า
อาจมีเพียงซุ๎มท่ีเป็นโครงสร๎างและโดยมากมักจะประกอบอยูํกับปูายชื่อเพ่ือให๎สื่อสารได๎ชัดเจนมากขึ้น
หรือมีตัวหนังสือแสดงการต๎อนรับ  และความสูงของซุ๎มจะต๎องคํานึงถึงประเภทของการสัญจร
ประกอบด๎วย ถ๎าเป็นทางเดินควรมีความสูงอยํางน๎อย 2.30 เมตร ถ๎าเป็นรถยนต๑ควรสูงอยํางน๎อย 
3.00 เมตร ถ๎าเป็นรถบรรทุก รถโดยสารขนาดใหญํควรมีความสูงอยํางน๎อย 5.00 เมตร นอกจากนี้
โครงสร๎างของซุ๎มทางเข๎าอาจเป็นพียงโครงสร๎างโปรํงหรือเป็นโครงสร๎างที่มีหลังคาเพ่ือกันแดดกันฝน 
หรือเป็นโครงสร๎างสําหรับไม๎เลื้อยเกาะขึ้นไปเป็นซุ๎มต๎นไม๎ หรืออาจจะมีประโยชน๑การใช๎งานอ่ืน เชํน 
ปูอมยาม ปูอมเก็บเงิน เป็นต๎น ทั้งนี้รูปแบบของซุ๎มควรกลมกลืนกับสิ่งกํอสร๎างอ่ืนและสภาพแวดล๎อม
ในบริเวณแหลํงทํองเที่ยว รวมทั้งต๎องคํานึงถึงบริเวณโดยรอบประกอบด๎วย เชํน สวนหยํอม ทางเท๎า 
เป็นต๎น 
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  11) บริเวณท่ีจอดรถ จําเป็นต๎องมีการจัดทําแนวเขตที่ชัดเจน เชํน การตีเส๎น หรือ มี
จุดบํงบอกให๎เกิดความเป็นระเบียบในการจอดรถ และไมํเกิดการบดบังทั้งทัศนียภาพ และแหลํง
ร๎านค๎าในพ้ืนที่ (ในกรณีพ้ืนที่จํากัดในการจอดรถ) หรืออาจมีการออกแบบให๎กลมกลืนกับพ้ืนที่ เชํน
การใช๎พ้ืนที่สนามหญ๎าที่อาจเป็นวัสดุที่ทนตํอการบดของล๎อ และยางรถยนต๑ รวมทั้งประเด็นในการ
พิจารณาด๎าน การใช๎สอย เชํน ในพ้ืนที่จําเป็นต๎องคํานึงถึงระบบมลพิษที่เกิดจากการใช๎ยานยนต๑ใน
พ้ืนที่ โดยใช๎ต๎นไม๎เข๎ามามีสํวนและบทบาทในการลดมลภาวะอันอาจเกิดข้ึนในพ้ืนที่ เป็นต๎น 
 

5.3 การศึกษาด้านต้นแบบการท่องเที่ยวในพื้นที่ 
 จากการศึกษาด๎านต๎นแบบการจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่ทั้ง 3 แหํงในภูมิภาคตะวันตก 
คือ แหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก จังหวัดตาก แหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี และแหลํงพุน้ํา
ร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัดเพพชรบุรี พบวํา แตํละพ้ืนที่มีรูปแบบการบริหารจัดการการทํองเที่ยวที่
แตกตํางกันตามหนํวยงานและองค๑กรที่สนับสนุนและเกี่ยวข๎องด๎านการทํองเที่ยว กลําวคือ  
 1) แหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยนํานัก ในอดีตเคยอยูํในการดูแลของชุมชนบ๎านห๎วยน้ํานัก และ
องค๑การบริหารสํวนตําบลพบพระ จังหวัดตาก (เมื่อ ปี พ.ศ. 2556) แตํป๓จจุบัน พ้ืนที่ได๎อยูํในความ
ดูแลและเป็นสํวนหนึ่งของอุทยานแหํงชาติพาเจริญ ทําให๎การบริหารจัดการการทํองเที่ยวอยูํภายใต๎
การกํากับและบริหารจัดการโดยอุทยานแหํงชาติ  ทําให๎บทบาทในการจัดการการทํองเที่ยวเชิง
สุขภาพในแหลํงพุน้ําร๎อนเปลี่ยนแปลงไป กลําวคือ เป็นการบริหารจัดการการทํองเที่ยวในแหลํงพุน้ํา
ร๎อนโดยหนํวยงานของรัฐประเภทอุทยานแหํงชาติเพียงองค๑กรเดียว แตํอยํางไรก็ตามพ้ืนที่การบริหาร
จัดการดังกลําวยังอนุญาตให๎ชุมชนในพ้ืนที่สร๎างความรํวมมือด๎านการอนุรักษ๑ทรัพยากรในพ้ืนที่
เนื่องจากเป็นพ้ืนที่อุทยานแหํงชาติ แตํบทบาทชุมชนยังขาดความรํวมมือในเชิงการบริหารจัดการพ้ืนที่ 
อาจเพราะชุมชนยังขาดความเข๎าใจในด๎านบทบาทการทํองเที่ยวโดยชุมชน อีกทั้งพ้ืนที่อยูํในความ
ควบคุมและดูแลโดยหนํวยงานอุทยาน ดังนั้นต๎นแบบการจัดการการทํองเที่ยวจึงเป็นไปในด๎านการ
จัดการโดยองค๑กรภาครัฐ ดังแสดงในแผนภาพ 5.1 
 2) แหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด เป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพที่อยูํภายใต๎การบริหารจัดการโดย 
องค๑การบริหารสํวนตําบลหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี โดยมีการบริหารจัดการในรูปแบบของคณะ
กรรมการบริหารพื้นที่ มีการกําหนดงานในฝุาย และสํวนตําง ๆ เชํน ฝุายแผนและนโยบายการบริหาร
จัดการพ้ืนที่มีนายกองค๑การบริหารสํวนตําบลหินดาดเป็นผู๎ดูแลและบริหารจัดการ นอกจากนี้ยังมีฝุาย
บริการการทํองเที่ยวให๎บริการข๎อมูล บริการสิ่งอํานวยความสะดวกในพ้ืนที่  และฝุายความปลอดภัย
เพ่ือดูแลด๎านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย๑สินแกํนักทํองเที่ยว ทั้งนี้ยังอนุญาตให๎เอกชน ได๎แกํ 
ชุมชนในพ้ืนที่มีบทบาทในด๎านการหารายได๎และสร๎างรายได๎จากการทํองเที่ยว รวมทั้งการประสาน
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ความรํวมมือกับบริษัทนําเที่ยวในการนํานักทํองเที่ยวตํางชาติ เชํน กลุํมนักทํองเที่ยวชาวรัสเซีย 
เกาหลี เดินทางทํองเที่ยวและใช๎บริการแชํแหลํงพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่ อันเป็นการสร๎างรายได๎จากการ
ทํองเที่ยวแกํชุมชน ดังแสดงในแผนภาพ 5.2 

3) แหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง เป็นแหลํงทํองเที่ยวที่กลําวได๎วําเป็นการบริหารจัดการ
ทํองเที่ยวโดยชุมชนอยํางแท๎จริง เนื่องจากการบริหารจัดการดังกลําวอยูํภายใต๎การดูแลของชุมชนหมูํ
5 บ๎านพุน้ําร๎อน ซึ่ งมีรูปแบบการบริหารจัดการทํองเที่ยวโดยชุมชน กลําวคือ มีการจัดตั้ ง
คณะกรรมการบริหารจัดการการทํองเที่ยว ซึ่งมาจากชุมชนในพื้นท่ี ภายใต๎การปรึกษาของผู๎บริหารใน
พ้ืนที่ ตลอดจนการสร๎างความเชื่อมโยง เครือขํายและกิจกรรมการทํองเที่ยวเชื่อมโยงกับแหลํง
ทํองเที่ยวอื่น ๆ เชํน อุทยานแหํงชาติแกํงกระจาน น้ําตกแมํกระดังลา และแหลํงทํองเที่ยวอ่ืนรายรอบ 
ทั้งนี้ยังเป็นโอกาสการสร๎างการมีสํวนรํวมแกํชุมชนในพ้ืนที่ โดยการประชุมหารือในการบริหารจัดการ
พ้ืนที่เป็นประจําทุกเดือน การแสดงผลด๎านรายรับ รายจํายที่ชัดเจนแกํชุมชน ตลอดจนการให๎โอกาส
ชุมชนสร๎างรายได๎จากการทํองเที่ยวโดยการจําหนํายสินค๎าจากชุมชน เชํน ผลผลิตทางการเกษตร    
แกํนักทํองเที่ยวเพื่อสํงเสริมการทํองเที่ยวและสร๎างรายได๎แกํคนในพ้ืนที่ เป็นต๎น ดังแผนภาพ 5.1 
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ภาพที่ 5.1 โครงสร๎างและต๎นแบบการจัดการแหลํพนุ้ําร๎อน ห๎วยน้ํานัก จังหวัดตาก 

พนุ า้ร้อนห้วยน า้นกั 

(เจ้าหน้าที่อทุยาน
แหง่ชาติ และเจ้าหน้าที่

ป่าไม้) 

กลุม่ผู้ประกอบการ 

(บริษัทน าเทีย่ว กลุม่จกัรยาน) 

ป่าไม้จงัหวดัตาก 

 

อทุยานแหง่ชาติพาเจริญ 

ระดบัอ าเภอ จงัหวดั 

การทอ่งเที่ยวแหง่
ประเทศไทย 

 

สว่นอทุยานแหง่ชาติ 
กระทรวงการ

ทอ่งเที่ยวและกีฬา 

การทอ่งเที่ยว

จงัหวดัตาก 
ส านกังานจงัหวดั 

ส านกังานอ าเภอ 

 

องค์กรเอกชน 

-หอการค้าจงัหวดั 

 

 

สถาบนัการศกึษา 

 

-โรงเรียน 

- มหาวิทยาลยั 

 

สภาพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ 

องค์การบริหารสว่นต าบล
พบพระ 

ชมุชนห้วยน า้นกั 
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ภาพที่ 5.2 โครงสร๎างและต๎นแบบการจัดการแหลํงพนุ้ําร๎อนโดยอบต. พุน้ําร๎อนหินดาด จ.กาญจนบุร ี

 
 

พนุ า้ร้อนหินดาด 

(อบต.หินดาด) 

กลุม่ผู้ประกอบการ 

(บริษัทน าเทีย่วโรงแรม) 

ชมุชนหินดาด 

การทอ่งเที่ยวแหง่
ประเทศไทย 

 

สว่นอทุยานแหง่ชาติ 

กระทรวงการ
ทอ่งเที่ยวและกีฬา 

ส านกังานจงัหวดั 
อทุยานแหง่ชาติ
เขื่อนศรีนครินทร์ 

สภาพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ 

ส านกังานจงัหวดั 
อทุยานแหง่ชาติ
เขื่อนศรีนครินทร์ 

ส านกังานจงัหวดั 
อทุยานแหง่ชาติ
เขื่อนศรีนครินทร์ 

 

องค์กรเอกชน 

-หอการค้าจงัหวดั 

 

 

ระดบัอ าเภอ จงัหวดั สถาบนัการศกึษา 

 

-โรงเรียน 

- มหาวิทยาลยั 

 

การทอ่งเที่ยว

จงัหวดักาญจนบรีุ 

ส านกังานจงัหวดั 
อทุยานแหง่ชาติ
เขื่อนศรีนครินทร์ 

ส านกังานอ าเภอ 
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ภาพที่ 5.3 โครงสร๎างและต๎นแบบการจัดการแหลํงพนุ้ําร๎อนโดยชุมชน พุน้าํร๎อนหนองหญ๎าปลอ๎ง            

จ.เพชรบุรี 

หนองหญ้าปล้อง 
(ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้

ใหญ่าบ้าน กลุม่แมบ้่าน 
ผู้สงูอาย ุและยวุชนและ
ชาวบ้านในพืน้ท่ี) 

กลุม่ผู้ประกอบการ 

(บริษัทน าเทีย่ว รถเชา่) 

ที่ปรึกษา 

-อดีตสมาชิก สว.เพชรบรีุ 
- นายอ าเภอหนองหญ้า
ปล้อง 

ระดบัท้องถ่ิน 

องค์การบริหารสว่นต าบลยาง
น า้กลดัใต้ (อบต.) 

ระดบัอ าเภอ จงัหวดั 

การทอ่งเที่ยวแหง่
ประเทศไทย 

สภาพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ 

 

สว่นอทุยานแหง่ชาติ 

กระทรวงการ
ทอ่งเที่ยวและกีฬา 

 

องค์กรเอกชน 

-หอการค้าจงัหวดั 

 

 

สถาบนัการศกึษา 

 

-โรงเรียน 

- มหาวิทยาลยั 

 

การทอ่งเที่ยว

จงัหวดั 

ส านกังานจงัหวดั 
อทุยานแหง่ชาติ
แก่งกระจาน 

ส านกังานอ าเภอ 
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5.4 การศึกษาด้านแนวยุทธศาสตร์ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้ าร้อน 

 การศึกษาด๎านแนวทางการจัดทํายุทธศาสตร๑การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในแหลํงพุน้ําร๎อนใน
ภูมิภาคตะวันตกได๎กําหนดกรอบ และข๎อเสนอแนะเพ่ือการจัดทํายุทธศาตร๑ในแตํละพ้ืนที่ ดังนี้  

      5.4.1 แหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก จังหวัดตาก 

 5.4.1.1 แนวทางในการพัฒนาด๎านพื้นท่ีทํองเที่ยว 

 1) การสํงเสริมการลงทุนแหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักตั้งอยูํในพ้ืนที่เขตเศรษฐกิจ
พิเศษจึงเป็นพื้นที่ที่มีศักยภาพสูงในด๎านการดึงดูดให๎นักลงทุนเข๎ามาพัฒนาพ้ืนที่ให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยว
หากสามารถประสานกับกรมอุทยานแหํงชาติให๎เปิดโอกาสให๎เอกชนเข๎ามาลงทุนได๎ 
 2) การเชื่อมโยงแหลํงทํองเที่ยวทั้งในพ้ืนที่อําเภอใกล๎เคียงจังหวัดใกล๎เคียง
และประเทศเพ่ือนบ๎านเป็นสิ่งที่สามารถทําได๎เนื่องจากในป๓จจุบันการพัฒนาด๎านการคมนาคมทั้งทาง
บกและทางอากาศมีความสะดวกมากยิ่งขึ้นมีการขยายถนนทําให๎การเดินทางด๎วยรถยนต๑มีความ
ปลอดภัยกวําแตํกํอนเที่ยวบินที่บินตรงจากหัวเมืองใหญํ เชํน กรุงเทพฯและเชียงใหมํมาที่อ.แมํสอดก็มี
จํานวนเพ่ิมมากขึ้นโดยในอนาคตจะมีการเปิดเส๎นทางบินยํางกุ๎ง -แมํสอดอีกด๎วยดังนั้นหากเส๎นทาง
คมนาคมได๎รับการพัฒนาให๎สามารถเดินทางได๎สะดวกและปลอดภัยยิ่งขึ้นในอนาคตการเข๎าถึงแหลํงพุ
น้ําร๎อนห๎วยน้ํานักก็จะงํายขึ้นสํงผลให๎มีผู๎เดินทางมามากขึ้น 
 3 )  แหลํ ง พุน้ํ าร๎ อนห๎วยน้ํ านัก เป็นแหลํ งทํองเที่ ยวที่มีศักยภาพสู งมี
สภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติที่สวยงามและอุดมสมบูรณ๑หากสามารถพัฒนาให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวที่มี
มาตรฐานทั้งในด๎านการให๎บริการสิ่งอํานวยความสะดวกและความปลอดภัยยํอมสามารถที่จะเป็น
แหลํงทํองเที่ยวที่สําคัญของพ้ืนที่ได๎ทั้งนี้การอนุรักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติไมํวําจะเป็นตัวพุน้ําร๎อนก็ดี
หรือปุาไมตํ๎นน้ําลําธารเป็นสิ่งสําคัญที่จะต๎องคํานึงถึงอยูํเสมอเพ่ือความยั่งยืนของแหลํงทํองเที่ยว 

 5.4.1.2 แนวทางในการพัฒนาด๎านการบริหารจัดการ 

 1) ควรมีการจัดทําระบบบันทึกข๎อมูลผู๎เข๎าใช๎ห๎องพักและบํออาบแชํเพ่ือให๎ได๎
ข๎อมูลเกี่ยวกับนักทํองเที่ยวและสถิติการใช๎งานห๎องพักห๎องอาบแชํซึ่งจะเป็นประโยชน๑ในการบริหาร
จัดการนักทํองเที่ยวการคาดการณ๑จํานวนนักทํองเที่ยวและการจัดสรรการใช๎งานทรัพยากรพุน้ําร๎อน
อยํางเหมาะสม 
 2) ควรมีการดูแลและปรับปรุงสิ่งปลูกสร๎างในพ้ืนที่ให๎เหมาะสมพร๎อมใช๎งาน
อยูํเสมอเชํนเก๎าอ้ีม๎านั่งห๎องพักห๎องน้ํา-ห๎องสุขาห๎องอาบแชํบํอแชํเท๎าควรมีการทําความสะอาดและ
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ซํอมแซมอุปกรณ๑ที่ชํารุดรวมถึงจัดสรรงบประมาณเพ่ือติดตั้งอุปกรณ๑อํานวยความสะดวกแกํผู๎พิการ
และผู๎สูงอายุซึ่งเป็นกลุํมนักทํองเที่ยวหลัก 
 3) ควรจัดทําแผนพัฒนาการทํองเที่ยวทั้งในระยะสั้นและระยะยาวและควรมี
การกําหนดทิศทางการพัฒนาที่ชัดเจนเพ่ือใช๎ประกอบการเสนอของบประมาณเพ่ือพัฒนาพ้ืนที่แหลํง
พุน้ําร๎อนให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวที่ได๎มาตรฐานโดยการพัฒนาพ้ืนที่ควรทําอยํางคํอยเป็นคํอยไปทีละ
ขั้นตอนตามแผนการที่ได๎วางไว๎ 
  4) ควรจัดโครงการพัฒนาบุคลากรในพ้ืนที่เพ่ือรองรับนักทํองเที่ยวไมํวําจะ
เป็นการต๎อนรับนักทํองเที่ยวการพัฒนาบุคลากรในพ้ืนที่หรือเยาวชนให๎เป็นมัคคุเทศก๑ท๎องถิ่นสามารถ
นําชมสถานที่ทํองเที่ยวการพัฒนาบุคลากรด๎านการนวดแผนโบราณและการให๎ความรู๎แกํบุคลากรใน
ด๎านการดูแลห๎องพักและสิ่งอํานวยความสะดวกให๎ได๎มาตรฐานซึ่งทางอุทยานฯสามารถขอความ
รํวมมือจากสถาบันการศึกษาในบริเวณใกล๎เคียงให๎มาถํายทอดความรู๎เกี่ยวกับวิธีการดูแลทําความ
สะอาดห๎องพักและการดําเนินงานแมํบ๎าน  
  5) ควรมีการเก็บข๎อมูลด๎านความพึงพอใจของนักทํองเที่ยวที่มาใช๎บริการ
แหลํงพุน้ําร๎อนและทํองเที่ยวในพ้ืนที่เพ่ือนําป๓ญหาที่พบหรือข๎อเสนอแนะที่ได๎รับไปปรับปรุงการ
ให๎บริการและการจัดกิจกรรมทํองเที่ยวเพ่ือให๎เกิดความเหมาะสมและสอดคล๎องกับความต๎องการของ
นักทํองเที่ยวมากข้ึน   
  6) ควรมีการจัดทํามาตรฐานหรือนํามาตรฐานที่มีผู๎จัดทําไว๎แล๎วทั้งในเรื่องที่
พักแหลํงพุน้ําร๎อนและสถานที่อาบแชํน้ําแรํมาบังคับใช๎เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวได๎รับการบริการที่ได๎
มาตรฐานมีความปลอดภัยและเกิดความประทับใจ 

  5.4.1.3 แนวทางในการพัฒนาด๎านกิจกรรมทํองเที่ยว  

   1) ด๎านการอาบแชํ ในป๓จจุบันบริเวณแหลํงพุน้ําร๎อนหัวยน้ํานักมีการ
ให๎บริการที่พักค๎างแรมสําหรับนักทํองเที่ยว อีกทั้งยังมีบริการห๎องอาบแชํทั้งแบบห๎องรวมและห๎อง
แยก นอกจากนี้ ยังมีบริเวณท่ีนั่งแชํเท๎าตั้งอยูํด๎านนอกของห๎องพัก ในบรรยากาศเปิดโลํงแตํรํมรื่น การ
พัฒนาในสํวนนี้จึงควรมุํงเน๎นในเรื่องสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผู๎สูงอายุและผู๎พิการ ที่เป็นกลุํม
นักทํองเที่ยวหลัก เชํน ทางลาด ห๎องน้ําสําหรับผู๎พิการ ราวจับติดผนัง รวมถึงการใช๎วัสดุปูพ้ืนแบบกัน
ลื่น เพื่อเพ่ิมความสะดวกและความปลอดภัยให๎แกํนักทํองเที่ยวกลุํมนี้ 

   2) ด๎านกิจกรรมเสริมในบริเวณแหลํงพุน้ําร๎อน เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวเกิด
ความรู๎สึกผํอนคลายและเป็นการเสริมสร๎างสุขภาพ ควรมีการให๎บริการนวดแผนโบราณ ซึ่งจะชํวย
เพ่ิมรายได๎ให๎แกํคนในพ้ืนที่ นอกจากนี้ ยังสามารถสร๎างกิจกรรมที่สอดคล๎องกับวัฒนธรรมและภูมิ
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ป๓ญญาของชาวกะเหรี่ยงให๎นักทํองเที่ยวเข๎ามามีสํวนรํวม ไมํวําจะเป็นกิจกรรมตามประเพณีในท๎องถิ่น 
หรือการทอผ๎าพ้ืนเมือง เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวทดลองทําหรือซื้อเป็นของฝาก กิจกรรมการทํองเที่ยวเชิง
อาสาสมัครก็เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่สามารถนํามาผนวกกับการพัฒนาการทํองเที่ยวแหลํงพุน้ําร๎อนได๎ 
เนื่องจากมีโรงเรียนห๎วยน้ํานัก นักทํองเที่ยวสามารถทํากิจกรรมอาสาตํางๆ เชํน สอนหนังสือให๎เด็กๆ 
บูรณะซํอมแซมอาคารเรียน และยังสามารถแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม เรียนรู๎ภาษา และการแสดงศิลปะ
การฟูอนรําของชาวกะเหรี่ยงอีกด๎วย 

   3) ด๎านกิจกรรมเชื่อมโยงในพ้ืนที่ใกล๎เคียง เนื่องจากบริเวณโดยรอบแหลํงพุ
น้ําร๎อนห๎วยน้ํานักมีสภาพเป็นถูเขาและปุาไม๎ เคยมีการตั้งคํายพักแรมของทหารและกลุํมกะเหรี่ยง
บริเวณใกล๎กับชายแดน จึงสามารถสร๎างกิจกรรมการเดินปุา เส๎นทางสั้นๆ เพื่อไปที่จุดชมวิวซึ่งเคยเป็น
ที่ตั้งของกองกําลังกะเหรี่ยงได๎ โดยในเส๎นทางเดินปุา นักทํองเที่ยวสามารถเรียนรู๎เกี่ยวกับพันธุ๑พืชใน
พ้ืนที่ได๎ด๎วย ทั้งนี้ เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ชายแดน การเดินปุาจะต๎องมีผู๎นําเดินเป็นเจ๎าหน๎าที่อุทยานฯ 
หรือชาวบ๎านที่มีความชํานาญเส๎นทางและได๎รับอนุญาตจากทางอุทยานฯ คอยดูแลความปลอดภัย
ของนักทํองเที่ยวตลอดเวลา  

  5.4.1.4 แนวทางในการพัฒนาด๎านการมีสํวนรํวมของคนในพื้นที่ 

   1) ระยะแรก เนื่องจากพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักอยูํในความดูแลของ
อุทยานแหํงชาติน้ําตกพาเจริญ ดังนั้น ในป๓จจุบันชุมชนและหนํวยงานปกครองท๎องถิ่น เชํน องค๑การ
บริหารสํวนตําบลพบพระ จึงไมํได๎มีสํวนรํวมมากนักในการดูแลและพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนให๎เป็นแหลํง
ทํองเที่ยว ชาวบ๎านเป็นเพียงผู๎มาใช๎ประโยชน๑จากพุน้ําร๎อน เชํน การอาบแชํเพ่ือรักษาอาการเจ็บปุวย
เป็นครั้งคราวเทํานั้น ดังนั้น ในเบื้องต๎นคณะผู๎วิจัยจึงเสนอให๎มีการจัดประชุมเพ่ือรํวมกันหารือถึงแนว
ทางการมีสํวนรํวมของภาคสํวนตํางๆ ที่อยูํ ในพ้ืนที่ ไมํวําจะเป็นอุทยานแหํงชาติน้ําตกพาเจริญ 
องค๑การบริหารสํวนตําบลพบพระ และชุมชนโดยรอบ เพ่ือกระตุ๎นให๎ชาวบ๎านและผู๎มีสํวนเกี่ยวข๎อง
อ่ืนๆ ได๎ตระหนักถึงคุณคําของแหลํงพุน้ําร๎อน เกิดความรู๎สึกหวงแหนและชํวยกันบํารุงรักษาแหลํงพุ
น้ําร๎อนเพ่ือการใช๎ประโยชน๑ที่ยั่งยืน นอกจากนี้ ควรมีการสรรหาตัวแทนจากภาคสํวนตํางๆ มาชํวยกัน
ดูแลแหลํงพุน้ําร๎อนในรูปแบบของคณะกรรมการดูแลพื้นที่  

   2) ในระยะตํอไปจึงเป็นการประชุมเพ่ือหารือถึงแนวทางการพัฒนาพ้ืนที่ให๎
เป็นแหลํงทํองเที่ยว และแนวทางการให๎ชุมชนเข๎ามามีสํวนรํวมในกิจกรรมการทํองเที่ยว เชํน การนํา
เที่ยว การให๎ความรู๎แกํนักทํองเที่ยว หรือการให๎บริการด๎านที่พัก อาหาร-เครื่องดื่ม รวมถึงการเดินทาง 
เป็นต๎น 
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5.4.2 แหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี 
 5.4.2.1 แนวทางในการพัฒนาด๎านพื้นท่ีทํองเที่ยว 
   1) การพัฒนาด๎านความเจริญเติบโตด๎านการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ ในการ
เป็นชุมชนพุน้ําร๎อน เนื่องจากพ้ืนที่มีศักยภาพด๎านแหลํงน้ําที่มีประมาณการไหลที่มาก เกิน 500 คิว
ตํอวัน ซึ่งสามารถใช๎ประโยชน๑ในการอาบ แชํตัว แชํเท๎าได๎อยํางพอเพียง  
   2) การพัฒนาสูํแหลํงพุน้ําร๎อนอาเซียน เนื่องจากเป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่อยูํ
ใกล๎เส๎นทางเศรษฐกิจไทย-พมํา และเป็นแหลํงที่ไมํไกลจากเส๎นทางหลักในการเดินทางจากจังหวัด
กาญจนุรีสูํดํานเจดีย๑สามองค๑ประเทศเมียนมาร๑ 
   3) การพัฒนาสูํการเป็นแหลํงพุน้ําร๎อนในระดับสากล เนื่องจากพ้ืนที่ได๎รับ
ความนิยมจากนักทํองเที่ยวตํางชาติ เชํน กลุํมนักทํองเที่ยวชาวเกาหลี รัสเซีย และเวียดนาม ในการ
เดินทางมาทํองเที่ยวในพ้ืนที่ เพราะพ้ืนที่มีความได๎เปรียบทั้งด๎านพุน้ําร๎อนที่มีอุณหภูมิเหมาะสมตํอ
การอาบแชํ และการพักผํอนริมลําห๎วยกุยมั่งท่ีไหลผํานพุน้ําร๎อน 
   4) การเชื่อมโยงแหลํงทํองเที่ยวทั้งในพ้ืนที่อําเภอใกล๎เคียงจังหวัดใกล๎เคียง
และประเทศเพ่ือนบ๎านเป็นสิ่งที่สามารถทําได๎เนื่องจากในป๓จจุบันการพัฒนาด๎านการคมนาคมมีความ
สะดวกมากยิ่งขึ้นโดยในอนาคตจะมีการเปิดเส๎นทางมอร๑เตอร๑เวย๑สูํกาญจนบุรี และทําเรือน้ําลึกทวาย
ในอนาคตการเข๎าถึงแหลํงพุน้ําร๎อนจะงํายขึ้นสํงผลให๎มีผู๎เดินทางมามากขึ้น 
   5) แหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยหินดาดเป็นแหลํงทํองเที่ยวที่มีศักยภาพสูงมี
สภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติที่สวยงามและอุดมสมบูรณ๑มีลําธารไหลผําน หากสามารถพัฒนาให๎เป็น
แหลํงทํองเที่ยวที่มีมาตรฐานทั้งในด๎านการให๎บริการสิ่งอํานวยความสะดวกและความปลอดภัยยํอม
สามารถที่จะเป็นแหลํงทํองเที่ยวที่สําคัญของพ้ืนที่ได๎เพ่ือความยั่งยืนของแหลํงทํองเที่ยว 

  5.4.2.2 แนวทางในการพัฒนาด๎านการบริหารจัดการ 

   1) การกําหนดสายงานการบริหารจัดการการทํองเที่ยวในแหลํงพุน้ําร๎อน 
สามารถทําให๎เกิดความชัดเจนในแผนก ฝุายตําง ๆ ได๎ เนื่องจากมีองค๑การบริหารสํวนตําบลหินดาด
เป็นผู๎ดูแล และสามารถจัดสรรตัวแทน และชุมชนให๎รํวมในการบริหารจัดการให๎เกิดประโยชน๑แกํ
ชุมชนได๎อยํางเต็มที่  
   2) ควรมีการดูแลและปรับปรุงสิ่งปลูกสร๎างในพ้ืนที่ให๎เหมาะสมพร๎อมใช๎
งานอยูํเสมอ เชํน สะพานโยง ควรมีการปรับปรุงซํอมแซมให๎เกิดความปลอดภัย เก๎าอ้ีม๎านั่งห๎องพัก
ห๎องน้ํา-ห๎องสุขาห๎องอาบแชํบํอแชํเท๎าควรมีการทําความสะอาดและซํอมแซมอุปกรณ๑ที่ชํารุดรวมถึง
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จัดสรรงบประมาณเพ่ือติดตั้งอุปกรณ๑อํานวยความสะดวกแกํผู๎ พิการและผู๎สูงอายุซึ่งเป็นกลุํม
นักทํองเที่ยวหลัก 
   3) ควรจัดทําแผนพัฒนาการทํองเที่ยวทั้งในระยะสั้นและระยะยาวและควร
มีการกําหนดทิศทางการพัฒนาที่ชัดเจนเพื่อใช๎ประกอบการเสนอของบประมาณเพ่ือพัฒนาพ้ืนที่แหลํง
พุน้ําร๎อนให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวที่ได๎มาตรฐานโดยการพัฒนาพ้ืนที่ควรทําอยํางคํอยเป็นคํอยไปทีละ
ขั้นตอนตามแผนการที่ได๎วางไว๎ 
   4) ควรมีการจัดเตรียมบุคลากรด๎านภาษาอังกฤษไว๎เพ่ือบริการนักทํองเที่ยว
เนื่องจากนักทํองเที่ยวที่เดินทางทํองเที่ยวในแหลํงพุน้ําร๎อน สํวนหนึ่งเป็นกลุํมนักทํองเที่ ยวตํางชาติ 
ดังนั้นจึงจําเป็นต๎องมีการพัฒนาบุคลากรเพ่ือรองรับการบริหารจัดการข๎อมูลทํองเที่ยวในพื้นที่  
   5) การพัฒนาบุคลากรในพ้ืนที่เพ่ือรองรับนักทํองเที่ยวด๎านการต๎อนรับ
นักทํองเที่ยวการพัฒนาบุคลากรในพ้ืนที่หรือเยาวชนให๎เป็นมัคคุเทศก๑ท๎องถิ่นสามารถนําชมสถานที่
ทํองเที่ยวการพัฒนาบุคลากรด๎านการนวดแผนโบราณและการให๎ความรู๎แกํบุคลากรในด๎านการดูแล
ห๎องพักและสิ่งอํานวยความสะดวกให๎ได๎มาตรฐาน    
   6) ควรมีการเก็บข๎อมูลด๎านความพึงพอใจของนักทํองเที่ยวทั้งชาวไทยและ
ตํางชาติ ที่มาใช๎บริการแหลํงพุน้ําร๎อนและทํองเที่ยวในพ้ืนที่ เพ่ือนําป๓ญหาที่พบหรือข๎อเสนอแนะที่
ได๎รับไปปรับปรุงการให๎บริการและการจัดกิจกรรมทํองเที่ยวเพ่ือให๎เกิดความเหมาะสมและสอดคล๎อง
กับความต๎องการของนักทํองเที่ยวมากขึ้น   
   7) ควรมีการจัดทํามาตรฐานด๎านความปลอดภัยแกํนักทํองเที่ยว เนื่องจาก
พ้ืนที่ทํองเที่ยวเป็นลําธาร มีความลื่นของตะไครํน้ํา และบางครั้งนักทํองเที่ยวกระโดดจากที่สูงเพ่ือเลํน
น้ําในลําธาร  ประกอบกับพ้ืนที่มีผลกระทบด๎านน้ําหลากเนื่องจากอยูํติดลําห๎วย จําเป็นต๎องมี
มาตรการด๎านความปลอดภัยแกํนักทํองเที่ยวอยํางมีมาตรฐาน 

  5.4.2.3 แนวทางในการพัฒนาด๎านกิจกรรมทํองเที่ยว  

   1) การพัฒนากิจกรรมการอาบแชํมีความได๎เปรียบแหลํงพุน้ําร๎อนอ่ืน ๆ ใน
ภูมิภาค เนื่องจากมีธารน้ําเย็นไหลผําน ซึ่งเหมาะแกํการแชํตัวในพุน้ําร๎อน สลับกับการแชํตัวในธารน้ํา
เย็น ดังนั้นอาจมีการพัฒนาพ้ืนที่ให๎มีความสะอาด เหมาะสม และปลอดภัยในกิจกรรมอาบแชํตัวใน
แหลํงน้ํา ทั้งน้ําร๎อนและน้ําเย็น 

   2) สามารถพัฒนาตํอยอดกิจกรรมเชื่อมโยงการทํองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร๑
และนิเวศได๎ เนื่องจากพ้ืนที่มีความเชื่อมโยงกับประวัติศาสตร๑สงครามโลก และเชื่อมประวัติศาสตร๑
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การอาบแชํตัวของทหารญี่ปุุน สมัยสงครามโลกที่ใช๎พื้นที่ในการอาบแชํน้ําร๎อน อีกทั้งในพ้ืนที่ยังมีหลุม
หลบภัยที่เคยใช๎ในอดีต ซึ่งสามารถนํามาเชื่อมโยงการทํองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร๑ได๎ 

   3) เนื่องจากพ้ืนที่มีความสงบ รํมรื่นตามธรรมชาติของปุาเขา และ ธารน้ํา 
ทําให๎เหมาะแกํการพักผํอนหยํอนใจสําหรับนักทํองเที่ยวที่เดินทางทํองเที่ยวแบบครอบครัว สามารถ
พักผํอนได๎ตามจุดพัก และริมธารน้ํา แตํจําเป็นต๎องพัฒนาบริเวณตลิ่ง และแนวขอบธารน้ําให๎
เหมาะสมกับการพักผํอนและเพ่ิมกิจกรรมสําหรับครอบครัว 

   4) ด๎านกิจกรรมเชื่อมโยงในพ้ืนที่ใกล๎เคียง เนื่องจากบริเวณโดยรอบแหลํงพุ
น้ําร๎อนมีสภาพเป็นภูเขาและปุาไม๎ สามารถสร๎างกิจกรรมการเดินปุา เส๎นทางสั้นๆ เพ่ือไปที่จุด
ใกล๎เคียง เชํนน้ําตกผาตาด ซึ่งอยูํไมํไกลจากพ้ืนที่ และอยูํในเขตอุทยานแหํงชาติเขื่อนศรีนครินทร๑ 
นักทํองเที่ยวสามารถเรียนรู๎เกี่ยวกับพันธุ๑พืชในพ้ืนที่ได๎ด๎วย  

   5) เนื่องจากสํวนหนึ่งของชุมชนเป็นกลุํมชาวเขาเผํากระเหรี่ยง ดังนั้นอาจมี
การนําประเพณีวัฒนธรรมมาเสนอเพ่ือเพ่ิมเป็นกิจกรรมทํองเที่ยวให๎นักทํองเที่ยวได๎ชม ศึกษา 
ประเพณีวัฒนธรรมชนเผํา อันเป็นการเพิ่มกิจกรรมทํองเที่ยวทางเลือกสําหรับนักทํองเที่ยวเกิดขึ้น 

  5.4.2.4 แนวทางในการพัฒนาด๎านการมีสํวนรํวมของคนในพื้นที่ 

   1) เนื่องจากพ้ืนที่อยูํภายใต๎การดูแลขององค๑การบริหารสํวนตําบลหินดาด 
ทําให๎มีความได๎เปรียบในการบริหารจัดการโดยองค๑กรปกครองสํวนท๎องถิ่น มีการวางผังงานที่ชัดเจน 
พร๎อมการควบคุมด๎านรายได๎และการบริหารจัดการพ้ืนที่ แตํจําเป็นต๎องสร๎างองค๑กรเฉพาะการบริหาร
จัดการแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนเพ่ือการพัฒนาอยํางมีศักยภาพขึ้น 

   2) ควรมีการสร๎างโอกาสสําหรับชุมชนในพ้ืนที่ในการเข๎ามามีบทบาทในการ
บริหารจัดการการทํองเที่ยวในพื้นที่ เนื่องจากป๓จจุบันอยูํภายใต๎การบริหารจัดการโดย องค๑การบริหาร
สํวนตําบล แตํด๎านบทบาทของชุมชนในการมีสํวนรํวมโดยตรงยังมีน๎อย 

   3) ควรมีการสร๎างความเข๎าใจแกํชุมชนในด๎านการอนุรักษ๑ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล๎อม เนื่องจากพ้ืนที่อยูํใกล๎อุทยานแหํงชาติ ชุมชนควรได๎รับความรู๎ความเข๎าใจในด๎านการ
อนุรักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
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   4) อาจมีการสร๎างความเข๎าใจและการรับรู๎ด๎านการบริหารจัดการและ
ผลประโยชน๑จากการทํองเที่ยวแกํชุมชน เพ่ือให๎ชุมชนเกิดความเข๎าใจ และรํวมกับรักษาทรัพยากร
ทํองเที่ยวและสิ่งแวดล๎อมในพื้นที่สืบไป 

5.4.3 แหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัดเพชรบุรี 

 5.4.3.1 แนวทางในการพัฒนาด๎านพ้ืนที่ทํองเที่ยว 

 1) สร๎างมาตรฐานการแชํอาบ (ทั้งการแชํตัวและแชํเท๎า) และติดปูาย
ประชาสัมพันธ๑ ณ บริเวณบํอแชํอาบโดยรอบ เพ่ือสุขอนามัยสํวนรํวมและเพ่ือความปลอดภัยของ
นักทํองเที่ยวที่มาใช๎บริการ 

 2) สร๎างมาตรฐานการดูแลรักษาความสะอาดบริเวณแชํอาบ และบริเวณ
โดยรอบ พร๎อมทั้งจัดฝึกอบรมชาวบ๎านที่ดูแลความสะอาด เพื่อให๎ข๎อมูลการทําความสะอาดบริเวณแชํ
อาบอยํางถูกต๎องตามสุขลักษณะ   

 3) ภาพลักษณ๑ของแหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎องคือ บริเวณโดยรอบยังคง
ความเป็นธรรมชาติ อาคารสิ่งปลูกสร๎างยังมีน๎อยและดูไมํแปลกแยกจากธรรมชาติมากนัก ซึ่งนับวํา
เป็นจุดเดํนของพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง ดังนั้นในอนาคตการวางแผนสร๎างอาคารหรือสิ่งปลูกสร๎าง
เพ่ิมเติม ผู๎นําและชุมชนควรคํานึงถึงจุดเดํนข๎อนี้ของตน และปลูกสร๎างสิ่งตํางๆ โดยคํานึงถึง
สภาพแวดล๎อมเป็นหลัก 

 5.4.3.2 แนวทางในการพัฒนาด๎านการบริหารจัดการ 

   1) จัดทําแผนการดําเนินงานทั้งระยะสั้น และระยะยาว โดยระบุเปูาหมาย
และกิจกรรมที่ต๎องดําเนินการเพ่ือให๎ถึงเปูาหมายนั้นๆ มีการกําหนดแผนระยะสั้นภายใน 2 -3 ปี 
ต๎องการพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎องอยํางไร และแผนระยะยาวต๎องการพัฒนาแหลํงไปใน
ทิศทางใด ซึ่งแผนการดําเนินงานที่จัดทําอยํางเป็นระบบและมีขั้นตอนนี้ยังสามารถใช๎เพ่ือขอทุนในการ
พัฒนาแหลํงจากผู๎เกี่ยวข๎องได๎ตํอไปอีกด๎วย 

   2) สร๎างและพัฒนาบุคลากรโดยเฉพาะเยาวชนในท๎องถิ่นที่จะชํวยกันดูแล
แหลํงพุน้ําร๎อนตํอไป    

   3) พัฒนาระบบฐานข๎อมูลนักทํองเที่ยวที่มาใช๎บริการ อาจมีการจัดทําอยําง
งํายๆ โดยมีผู๎รับผิดชอบจัดทําบันทึกลงรายละเอียดเกี่ยวกับข๎อมูลของนักทํองเที่ยว เชํน อายุ แหลํง
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พํานัก วัตถุประสงค๑ของการมาเยือนแหลํงพุน้ําร๎อน เป็นต๎น เพราะข๎อมูลเหลํานี้จะเป็นประโยชน๑ใน
การบริหารจัดการนักทํองเที่ยวอยํางตํอเนื่อง และในอนาคตถ๎ามีงบประมาณในการบริหารจัดการ
เพียงพอ อาจมีการประยุกต๑ใช๎ซอฟท๑แวร๑เพื่อบริหารจัดการข๎อมูลนักทํองเที่ยวตํอไป 

   4) นอกจากการจัดเก็บข๎อมูลทั่วไปของนักทํองเที่ยวแล๎ว ควรมีการจัดเก็บ
ข๎อมูลความพึงพอใจของนักทํองเที่ยว เพ่ือจัดการกับป๓ญหาหรือประเด็นที่นักทํองเที่ยวมีความพึง
พอใจคํอนข๎างน๎อย และการจัดเก็บข๎อมูลความพึงพอใจนี้ยังชํวยให๎เกิดการพัฒนารูปแบบการ
ให๎บริการที่สนองตํอความพึงพอใจนักทํองเที่ยวได๎อยํางเหมาะสม 

 5.4.3.3 แนวทางในการพัฒนาด๎านกิจกรรมทํองเที่ยว  

   1) พัฒนากิจกรรมทํองเที่ยวเพ่ิมเติมในแหลํงพุน้ําร๎อน ซึ่งในป๓จจุบันมี
บริการนวดไทยให๎กับนักทํองเที่ยวอยูํแล๎ว แตํอาจเพ่ิมกิจกรรมทํองเที่ยวอ่ืนๆ เชํน การเดินศึกษาพ้ืนที่
แหลํงพุน้ําร๎อนและบํอกําเนิดพุน้ําร๎อน อาจจัดให๎มีการบรรยายโดยมัคคุเทศก๑เยาวชนกิจกรรมตํางๆ 
เหลํานี้จะชํวยเพิ่มระยะเวลาพํานักของนักทํองเที่ยวและเพ่ิมความพึงพอใจให๎กับนักทํองเที่ยว 

   2) สร๎างกิจกรรมทํองเที่ยวโดยเชื่อมโยงกับพ้ืนที่หรือแหลํงทํองเที่ยว
ใกล๎เคียง โดยจัดทําปูายประชาสัมพันธ๑แหลํงทํองเที่ยวใกล๎เคียง เพ่ือให๎ข๎อมูลแกํนักทํองเที่ยว 

 5.4.3.4 แนวทางในการพัฒนาด๎านการมีสํวนรํวมของคนในพื้นที่ 

   1) ในป๓จจุบันแหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎องมีการจัดตั้งคณะกรรมการ
บริหารพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง เพื่อให๎ชาวบ๎านได๎เข๎ารํวมเป็นกรรมการในการบริหารจัดการแหลํงพุ
น้ําร๎อน อยํางไรก็ตามการบริหารจัดการยังไมํมีรูปแบบที่แนํนอนและไมํเป็นทางการเทําที่ควร 
คณะผู๎วิจัยจึงเสนอให๎มีการจัดประชุมเพ่ือชี้แจงประเด็นตํางๆ เปิดโอกาสให๎ชุมชนเป็นผู๎มีสํวนรํวมใน
การดําเนินการ ตั้งแตํคิดวางแผนดําเนินการ การตัดสินใจตํางๆ การประเมินโครงการ ตลอดจนการรับ
ผลประโยชน๑ที่เกิดจากการพัฒนาการทํองเที่ยว โดยอาจมีการจัดประชุมทุกๆ 2 หรือ 3 เดือน เพ่ือ
สร๎างความเข๎าใจรํวมกันและชํวยกันนําเสนอข๎อคิดเห็นตํางๆ ซึ่งจะเป็นประโยชน๑ตํอการพัฒนาแหลํงพุ
น้ําร๎อน 

   2) นอกจากการสร๎างความรํวมมือระหวํางคนในพ้ืนที่แล๎ว การสร๎างความ
รํวมมือกับหนํวยงาน องค๑กรภายนอกนับวําเป็นสิ่งสําคัญอีกประการ ดังนั้นคณะผู๎วิจัยจึงเสนอให๎มีการ
สร๎างเครือขํายความรํวมมือระหวํางผู๎นําท๎องถิ่น ชุมชน และองค๑กรภายนอกเชํน สถาบันการศึกษา 
องค๑กรท๎องถิ่นภาครัฐ เป็นต๎น เพ่ืออาศัยประสบการณ๑จากบุคคลภายนอกในการพัฒนาแหลํงพุน้ําร๎อน 
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โดยเฉพาะความรู๎และประสบการณ๑จากการวิจัยของนักวิชาการ อีกทั้งควรมีการสร๎างเครือขํายความ
รวํมมือกับแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนในจังหวัดใกล๎เคียงอ่ืนๆ เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ซึ่งกันและกัน 

5.5 แนวทางการพัฒนาศักยภาพการบริการและการทํองเที่ยวของพ้ืนที่พุน้ําร๎อนภาคตะวันตกเพ่ือ
นําไปสูํรูปแบบและมาตรฐานการบริการและการทํองเที่ยว  

 แนวทางการพัฒนาศักยภาพการบริการและการทํองเที่ยวของพ้ืนที่พุน้ําร๎อนเพ่ือนําไปสูํ
รูปแบบและมาตรฐานการบริการและการทํองเที่ยว ได๎ยึดหลัก ความสอดคล๎องด๎านนิเวศวิทยาและ
สิ่งแวดล๎อมของพ้ืนที่พิจารณารวมกับ มิติการจัดการทรัพยากรทั้งทางด๎านกายภาพ สังคม เศรษฐกิจ
และการทํองเที่ยวที่ยั่งยืนเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนา โดยเริ่มต๎นจากการนําแนวคิดการประเมิน
คุณภาพและศักยภาพของแหลํงทํองเที่ยวตามชํวงชั้นโอกาสนันทนาการ หรือ ชํวงชั้นโอกาสการ
ทํองเที่ยว  (Recreation Opportunity SpectrumROS หรือ Tourism Opportunity Spectrum, 
TOS) ซึ่งเป็นแนวทางที่นํามาใช๎ในการพัฒนาและการจัดการแหลํงทํองเที่ยวเพ่ือให๎ตอบสนอง
ประสบการณ๑ที่นักทํองเที่ยวต๎องการและคาดหวังได๎อยํางเหมาะสม (USDA Forest Service,1982)
มาใช๎เป็นเกณฑ๑พ้ืนฐานในการประเมินคุณภาพด๎านการทํองเที่ยวของแหลํงพุน้ําร๎อนทั้ง 3 แหลํง โดย
พิจารณาจากประเดน็ตํางๆ ดังนี้  

1. สภาพแวดล๎อมทางกายภาพ (Physical Setting) อาทิ สภาพแวดล๎อมของที่ตั้ง
(Environment), การเข๎าถึงที่ตั้ง (Access) เป็นต๎น  

2. สภาพแวดล๎อมทางการจัดการ (Management Setting)อาทิ การจัดการในพ้ืนที่ 
(Onsite Management)  เป็นต๎น  

3. สภาพแวดล๎อมด๎านสังคม (Social Setting)อาทิ สภาพสังคม วัฒนธรรมและ
เศรษฐกิจ ปริมาณนักทํองเที่ยว เป็นต๎น  

ซึ่งวัตถุประสงค๑ของการจําแนกแหลํงทํองเที่ยวหรือแหลํงนันทนาการโดยใช๎หลักการ
ของ ROS หรือ TOS นั้นก็เพ่ือผลักดันให๎เกิดการบริหารจัดการพ้ืนที่ทํองเที่ยวในลักษณะที่ตอบสนอง
ตํอประสบการณ๑การทํองเที่ยวได๎หลากหลายมากขึ้นนําไปสูํความพึงพอใจและประสบการณ๑การ
ทํองเที่ยวที่มีคุณคําของนักทํองเที่ยว รวมถึงการควบคุมระดับการการพัฒนาให๎มีความเหมาะสมกับ
ประเภทของแหลํงทํองเที่ยวที่กําหนดไว๎ นอกจากนี้ การจําแนกประเภทของแหลํงทํองเที่ยวตาม
หลักการ ROS หรือ TOS ยังเป็นหลักการที่กําหนดระดับความเป็นธรรมชาติของแหลํงทํองเที่ยว 
ระดับการพัฒนา ลักษณะหรือรูปแบบของการสื่อความหมาย ความสะดวกสบาย ความปลอดภัย และ
ความสันโดษ จํานวนคน/กลุํมที่ไปใช๎พื้นที่ทํองเที่ยว และวิธีการทํองเที่ยว เพ่ือใช๎เป็นกรอบแนวทางใน
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การจัดการทํองเที่ยวให๎จัดเจนและสอดคล๎องกับวัตถุประสงค๑อ่ืนๆ ของการจัดการพ้ืนที่อนุรักษ๑และ
แหลํงธรรมชาติตํางๆ 

สําหรับประเทศไทยในป๓จจุบัน ได๎มีการจําแนกชํวงชั้นโอกาสนันทนาการในพ้ืนที่
ธรรมชาติไว๎บ๎างแล๎ว (คณะวนศาสตร๑ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑, 2547; จันทนาภรณ๑, 2544; 
ดรรชนี, 2547; ศูนย๑วิจัยปุาไม๎, 2541) โดยมีการจําแนกประเภทของแหลํงทํองเที่ยวตั้งแตํพ้ืนที่ที่มี
ความเป็นธรรมชาติและความสงบสันโดษสูงมีความสะดวกสบายน๎อยไปจนถึงพ้ืนที่ที่มีการพัฒนาแล๎ว
มีการเปลี่ยนแปลงสภาพทางธรรมชาติคํอนข๎างสูงมีความสะดวกสบายมากและมีโอกาสรองรับ
นักทํองเที่ยวในปริมาณที่สูง โดยมีการจําแนกชํวงชั้นโอกาสนันทนาการไว๎ ดังนี้  

1. พ้ืนที่สันโดษ(Primitive) 
2. พ้ืนที่กึ่งสันโดษไมํใช๎ยานยนต๑(Semi- Primitive Non- Motorized) 
3. พ้ืนที่กึ่งสันโดษใช๎ยานยนต๑ (Semi- Primitive Motorized) 
4. พ้ืนที่กึ่งพัฒนา(Semi- Developed) 
5. พ้ืนที่ที่มีการพัฒนาอยํางมาก (Highly Developed)  
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ที่มา: ดรรชนีและคณะ (2547)  

ซึ่งแนวคิดการจําแนกพ้ืนที่ทํองเที่ยวตามโอกาสนันทนาการ (Recreation Opportunity) 
หรือ โอกาสการทํองเที่ยว (Tourism Opportunity) นั้น จะพิจารณาจากองค๑ประกอบสําคัญ 3 
ประการ ประกอบด๎วย  

1. กิจกรรมทางนันทนาการ (Recreation Activities) 
2. สภาพแวดล๎อมของพ้ืนที่ที่ประกอบกิจกรรม (Setting)  
3. ประสบการณ๑ท่ีได๎รับจากการประกอบกิจกรรม (Experiences)  

จากทั้ง 3 องค๑ประกอบดังกลําว โอกาสทางนันทนาการจึงหมายถึง การบริหารจัดการแหลํง
ทํองเที่ยวเพื่อให๎นักทํองเที่ยวมีโอกาสได๎รับจากการเข๎ารํวมกิจกรรมนันทนาการซึ่งมีลักษณะเฉพาะตัว 
อันเป็นผลมาจากการจัดการสภาพแวดล๎อมของพ้ืนที่ดังนั้นประสบการณ๑ที่นักทํองเที่ยวได๎รับจึงมี
ความหลากหลาย อาทิ ประสบการณ๑นันทนาการประเภทสันโดษ และกึ่งสันโดษ ซึ่งเกิดขึ้นใน
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สภาพแวดล๎อมที่เป็นธรรมชาติสูง ไปจนกระทั่งประสบการณ๑นันทนาการที่เกิดขึ้นในสภาพแวดล๎อม
ประเภทธรรมชาติที่มีการดัดแปลงหรือเลียนแบบธรรมชาติ ชนบท และประสบการณ๑นันทนาการ
เมือง ทั้งนี้ ชํวงชั้นโอกาสนันทนาการเป็นเครื่องมือสําคัญที่ชํวยให๎สามารถจัดการพ้ืนที่ และเชื่อมโยง
ความสัมพันธ๑ระหวํางพ้ืนที่สําหรับประกอบกิจกรรม ประเภทของกิจกรรมนันทนาการ และ
ประสบการณ๑ที่นักทํองเที่ยวจะได๎รับได๎ โดยมีจุดประสงค๑เพ่ือสร๎างกิจกรรมนันทนาการที่สอดคล๎อง
เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่และประสบการณ๑ที่นักทํองเที่ยวต๎องการ  

ในการจําแนกชํวงชั้นโอกาสนันทนาการนั้นจะทําการประเมินคุณภาพและศักยภาพของแหลํง
ทํองเที่ยวที่สามารถจําแนกชํวงชั้นตามโอกาสทางนันทนาการได๎ โดยจะทําการประเมินจากสภาพของ
แหลํงทํองเที่ยวในป๓จจุบัน (Existing Conditions) เป็นหลัก และข๎อมูลจากการสํารวจในด๎านตํางๆ 
อาทิ ข๎อมูลความต๎องการของนักทํองเที่ยวและการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยว มาประกอบการ
พิจารณาเพ่ือกําหนดชํวงชั้นโอกาสนันทนาการที่ต๎องการจัดการหรือดําเนินการให๎เกิดขึ้นในแหลํง
ทํองเที่ยวแตํละแหํงอยํางเหมาะสมป๓จจัยที่นํามาพิจารณา ได๎แกํ  

1. ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ ได๎แกํ ตําแหนํงที่ตั้งของแหลํงทํองเที่ยว ขนาดและ
คุณภาพของพ้ืนที่ธรรมชาติ ความสันโดษหรือความหํางไกลจากแหลํงความเจริญรูปแบบการใช๎
ประโยชน๑ที่ดินหรือ การบุกรุกจากมนุษย๑ เป็นต๎น 

2. ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของพ้ืนที่ ได๎แกํ สภาพสังคมและวัฒนธรรมของ
ชุมชนโดยรอบแหลํงทํองเที่ยว ความหนาแนํนในการเข๎าใช๎พ้ืนที่ รูปแบบการใช๎ประโยชน๑จากแหลํง
นันทนาการ เป็นต๎น   

3. ลักษณะทางการบริหารจัดการ ได๎แกํ รูปแบบและสถานภาพในการอนุรักษ๑และ
พัฒนาพ้ืนที่ มาตรการตํางๆ ที่นํามาใช๎เพ่ือควบคุมการใช๎ประโยชน๑ที่ดิน กฎระเบียบตํางๆ ที่นํามาใช๎
เพ่ือควบคุมดูและนักทํองเทีย่ว เป็นต๎น  

 
นอกจากหลักการการจําแนกชํวงชั้นโอกาสนันทนาการ (ROS) แล๎ว งานวิจัยได๎นําหลักการ

จําแนกเขตทํองเที่ยวเชิงนิเวศ ของคณะวนศาสตร๑ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ (2547) ในประเด็นด๎าน
การวิเคราะห๑ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร๑มาใช๎เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห๑เพ่ือจําแนกเขตการ
ทํองเที่ยวและรูปแบบทางนันทนาการ โดยทําการปรับปรุงเพ่ือให๎มีความสอดคล๎องกับสภาพทาง
นิเวศวิทยา ลักษณะการใช๎ประโยชน๑ที่ดินและลักษณะการทํองเที่ยวของประเทศไทย โดยพิจารณา
จากป๓จจัยหลัก 3 ประการ ดังนี้  
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1. ป๓จจัยทางด๎านกายภาพได๎แกํความยากงํายของการเข๎าถึง โดยประเมินจากป๓จจัย
ระยะใกล๎ไกลของแหลํงทํองเที่ยวจากถนนสายหลักและถนนลาดยางที่รถเข๎าถึงได๎ทุดฤดูกาล และ
ป๓จจัยสภาพของเส๎นทางคมนาคม โดยใช๎ข๎อมูลทุติยภูมิจากฐานข๎อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร๑และ
การตรวจสอบพื้นท่ี (Ground Check) 

2. ป๓จจัยด๎านการจัดพ้ืนที่ ได๎แกํ ระดับความเป็นธรรมชาติ โดยประเมินจากประเภท
ของการใช๎ที่ดินและขนาดของพ้ืนที่ธรรมชาติ โดยใช๎ข๎อมูลทุติยภูมิจากฐานข๎อมูลสารสนเทศทาง
ภูมิศาสตร๑และการตรวจสอบพื้นท่ี (Ground Check) 

3. ป๓จจัยทางด๎านสังคม ได๎แกํ โอกาสได๎พบปะผู๎คนในแหลํงทํองเที่ยว ระดับของทักษะ
ในการพึ่งพาตนเองเมื่อเข๎าไปทํองเที่ยว และความคาดหวังของนักทํองเที่ยวตํอประสบการณ๑ที่ต๎องการ
ได๎รับ 

ซึ่งป๓จจัยทางด๎านกายภาพและป๓จจัยด๎านการจัดการพ้ืนที่ทําการวิเคราะห๑ข๎อมูลเชิงพ้ืนที่ 
(Spatial Analysis) โดยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร๑ สํวนป๓จจัยทางสังคมกําหนดให๎ใช๎แบบสอบถาม
ในการรวบรวมข๎อมูลและนําผลที่ได๎มาพิจารณาประกอบในการกําหนดเขตทํองเที่ยวตามชํวงชั้น
โอกาสนันทนาการ ซึ่งการวิเคราะห๑ข๎อมูลเชิงพ้ืนที่ ได๎ทําการนําข๎อมูลทุติยภูมิเชิงพ้ืนที่ที่มาสร๎างชั้น
ข๎อมูลสําหรับจําแนกเขตทํองเที่ยว ได๎แกํ 

1. การจําแนกประเภทการใช๎ที่ดิน จําแนกเป็น พ้ืนที่ธรรมชาติพ้ืนที่เกษตรกรรม พื้นที่
ชนบท พ้ืนที่เมือง เป็นต๎น 

2. การจําแนกพ้ืนที่ธรรมชาติ โดยทําการจําแนกพ้ืนที่ธรรมชาติเป็น 2 รูปแบบ ได๎แกํ 
พ้ืนที่ธรรมชาติ ที่มีขนาดตํอเนื่องมากกวํา 10 ตร.กม และน๎อยกวํา 10 ตร.กม 

3. การจําแนกตําแหนํงที่ตั้งของแหลํงทํองเที่ยว โดยกําหนดรูปแบบการจําแนก
ออกเป็น 2 ลักษณะ ได๎แกํ พ้ืนที่ที่มีระยะหํางจากถนนหลักมากกวําหรือน๎อยกวํา 5 กิโลเมตร และ
พ้ืนที่ที่มีระยะหํางจากถนนรองมากกวําหรือน๎อยกวํา 1  กิโลเมตร  

 

จากหลักการที่ระบุข๎างต๎น งานวิจัยได๎จําแนกเขตการทํองเที่ยวตามโอกาสนันทนาการ 
ครอบคลุมทั้งพ้ืนที่แหลํงทํองเที่ยวตามธรรมชาติและพ้ืนที่แหลํงทํองเที่ยวที่มนุษย๑สร๎างขึ้น ได๎ทั้งสิ้น 6 
รูปแบบ ดังนี้  

1. พ้ืนที่ธรรมชาติสันโดษ (Primitive, P) หมายถึง 
แหลํงทํองเที่ยวในพ้ืนที่ธรรมชาติ ที่มีความหํางไกลจากความเจริญ มีการเข๎าถึง

ยากลําบากหรือมีการจํากัดการเข๎าถึง มีความสันโดษ ความสงบและความเป็นธรรมชาติดั้งเดิม 
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ปราศจากการปรุงแตํงหรือดัดแปลงใดๆ มีการควบคุมปริมาณนักทํองเที่ยวอยํางเครํงครัด กิจกรรม
นันทนาการที่เกิดขึ้นเป็นกิจกรรมเรียนรู๎และสัมผัสกับธรรมชาติอยํางใกล๎ชิด 

2. พ้ืนที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษไมํใช๎ยานยนต๑ (Semi-Primitive Non-Motorized, 
SPNM) หมายถึง 

แหลํงทํองเที่ยวในพ้ืนที่ธรรมชาติ ที่มีความหํางไกลความเจริญพอสมควร มีการเข๎าถึงได๎
งํายกวําพื้นท่ีธรรมชาติสันโดษ แตํควบคุมการเข๎าถึงโดยยานยนต๑ มีความสันโดษ ความสงบและความ
เป็นธรรมชาติสูง อาจมีการดัดแปลงสภาพแวดล๎อมบ๎างแตํถูกควบคุมให๎กลมกลืนกับธรรมชาติดั้งเดิม
อยํางเครํงครัด กิจกรรมนันทนาการที่เกิดขึ้นเป็นกิจกรรมเรียนรู๎และสัมผัสกับธรรมชาติเป็นหลักแตํมี
ระดับความเข๎มข๎นน๎อยกวํากิจกรรมในพ้ืนที่ธรรมชาติสันโดษ และปรากฏรํองรอยผลกระทบที่เกิดขึ้น
จากกิจกรรมทางนันทนาการบ๎าง  

 

3. พ้ืนที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช๎ยานยนต๑ (Semi-Primitive Motorized, SPM) หมายถึง 
แหลํงทํองเที่ยวในพ้ืนที่ธรรมชาติ ที่มีความหํางไกลความเจริญไมํมากนักมีรํองรอยของ

ชุมชนหรือการใช๎ประโยชน๑ที่ดินในพ้ืนที่ข๎างเคียง สามารถเข๎าถึงได๎โดยยานยนต๑ มีการดัดแปลง
สภาพแวดล๎อมเพ่ือความเหมาะสมกับกิจกรรมนันทนาการแตํควบคุมให๎มีความกลมกลืนและ
สอดคล๎องกับสภาพธรรมชาติ กิจกรรมนันทนาการที่เกิดขึ้นเป็นกิจกรรมเรียนรู๎และสัมผัสกับธรรมชาติ
เป็นหลักแตํมีระดับความเข๎มข๎นน๎อยกวํากิจกรรมในพ้ืนที่กึ่งสันโดษไมํใช๎ยานยนต๑ และมีโอกาสได๎
เรียนรู๎วัฒนธรรม วิถีชีวิตของชุมชนโดยรอบ มีโอกาสได๎ปฏิสัมพันธ๑กับบุคคลหลายกลุํมรวมถึงกิจกรรม
นันทนาการที่มีความหลายหลายขึ้น และปรากฏรํองรอยผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมทาง
นันทนาการคํอนข๎างชัดเจน  

 

4. พ้ืนที่ธรรมชาติที่มนุษย๑สร๎างขึ้น/ พ้ืนที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-
Modified, RN-M) หมายถึง  

แหลํงทํองเที่ยวในพ้ืนที่ธรรมชาติที่มีการดัดแปลงสภาพเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ 

มีการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกตํางๆ สามารถเข๎าถึงได๎โดยงํายและหลากหลายรูปแบบ มีความ

สะดวกสบายในการประกอบกิจกรรมนันทนาการที่หลากหลายและมีโอกาสได๎ปฏิสัมพันธ๑กับบุคคล

หลายกลุํม มีการใช๎ประโยชน๑ที่ดินในระดับเข๎มข๎นและมีรํองรอยผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมทาง

นันทนาการอยํางชัดเจน 

5. พ้ืนที่ชนบท (Rural, R) หมายถึง 
แหลํงทํองเที่ยวในพ้ืนที่ชนบทที่มีที่ตั้งทั้งที่อยูํในแหลํงชุมชนและอยูํในพ้ืนที่ธรรมชาติที่
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อยูํปะปนกับพ้ืนที่ชุมชน  มีการดัดแปลงสภาพแวดล๎อมเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการโดยเฉพาะ

กิจกรรมที่เน๎นการเรียนรู๎สัมผัสวัฒนธรรมและวิถีชีวิตท๎องถิ่น มีการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกตํางๆ 

สามารถเข๎าถึงได๎โดยงํายและหลากหลายรูปแบบ มีรูปแบบในการประกอบกิจกรรมนันทนาการที่

หลากหลายและมีโอกาสได๎ปฏิสัมพันธ๑กับบุคคลหลายกลุํมรํองรอยผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรม

ทางนันทนาการอยํางชัดเจน 

6. พ้ืนที่เมือง (Urban, U) หมายถึง 
แหลํงทํองเที่ยวในพ้ืนที่ เมือง มีการดัดแปลงสภาพแวดล๎อมเพ่ือรองรับกิจกรรม

นันทนาการที่หลากหลาย มีการใช๎ประโยชน๑ที่ดินและมีการพัฒนาพ้ืนที่อยํางเข๎มข๎น มีความ

สะดวกสบาย 

ในการประกอบกิจกรรมนันทนาการและสามารถเข๎าถึงได๎โดยงํายและหลากหลาย

รูปแบบ 

 จากข๎อมูลที่ได๎จากการสํารวจและการวิเคราะห๑ข๎างต๎น สามารถจําแนกได๎วํา แหลํงพุน้ําร๎อน

ทั้ง 3 แหลํง ได๎แกํ พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก จ. ตาก พุน้ําร๎อนหินดาด จ. กาญจนบุรีและ พุน้ําร๎อนหนอง

หญ๎าปล๎อง จ. เพชรบุรี เป็นเขตการทํองเที่ยวตามโอกาสนันทนาการในรูปแบบ พ้ืนที่ธรรมชาติกึ่ง

สันโดษใช๎ยานยนต๑ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ซึ่งงานวิจัยได๎นําผลของการจําแนกชํวงชั้น

โอกาสนันทนาการของพ้ืนที่พุน้ําร๎อนทั้ง 3 แหลํง ดังกลําว มาพิจารณาประกอบกับแนวทางการ

จําแนกเขตพ้ืนที่แหลํงทํองเที่ยวตามธรรมชาติของ The Province of British Columbia (1998) 

และการจําแนกเขตทํองเที่ยวเชิงนิเวศ ของคณะวนศาสตร๑ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑(2547) ซึ่งได๎

ทําการปรับปรุงให๎สอดคล๎องกับสภาพนิเวศวิทยา สภาพทางกายภาพ ลักษณะการทํองเที่ยวของ

ประเทศไทย เพื่อกําหนดแนวทางการพัฒนาศักยภาพการบริการและการทํองเที่ยวของพ้ืนที่พุน้ําร๎อน 

เพ่ือนําไปสูํรูปแบบและมาตรฐานการบริการและการทํองเที่ยว โดยพิจารณาจากประเด็นหลัก 4 

ประการ ดังนี้  

1. การบริหารจัดการการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน (Sustainable Tourism)  
2. การบริหารจัดการสภาพพ้ืนที่ตามสภาพธรรมชาติและลักษณะทางภูมิศาสตร๑ 

(Nature and Geographical Controlling)  
3. การสื่อความหมายและอัตลักษณ๑ของพื้นที่ (Site Identification)  
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4. การพัฒนาพ้ืนที่อยํางสอดคล๎องกับคุณภาพและศักยภาพของพ้ืนที่ (Recreation 
Opportunity Classification)   

 

นอกจากนี้งานวิจัยได๎นําข๎อกําหนดตามมาตรฐานแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหลํงพุ
น้ําร๎อนในประเทศไทยซึ่งจัดทําโดยกระทรวงการทํองเที่ยวและการกีฬา (2555) มาพิจารณา เพ่ือ
กําหนดแนวทางการพัฒนาศักยภาพการบริการและการทํองเที่ยวของพ้ืนที่พุน้ําร๎อนทั้ง 3 แหลํง โดย
พิจารณาจากมิติตํางๆ ดังนี้  
 

1. มิติด๎านคุณภาพของแหลํงทํองเที่ยว เป็นการพิจารณาเพ่ือหาศักยภาพของแหลํง
ทํองเที่ยว โดยการวัดคุณภาพของแหลํงทํองเที่ยวจากประเด็นตํางๆ ได๎แกํ  
1.1 ความเป็นที่รู๎จักหรือความมีชื่อเสียงของแหลํงทํองเที่ยว 

1.2 ปริมาณนักทํองเที่ยวโดยเฉลี่ยตํอเดือน 

1.3 ระดับความพึงพอใจของนักทํองเที่ยว 

1.4 ความสมบรูณ๑ทางกายภาพของแหลํงทํองเที่ยว 

1.5 คุณภาพของการจัดกิจกรรมทํองเที่ยว 

1.6 คุณภาพในการให๎บริการของเจ๎าหน๎าที่หรือพนักงานแกํนักทํองเที่ยว 

1.7 ภูมิทัศน๑และความเป็นระเบียบเรียบร๎อยของพ้ืนที่ 

1.8 ความสะอาดของแหลํงทํองเที่ยว 

1.9 เส๎นทางการเดนิทางเข๎าสูํแหลํงทํองเที่ยว 

1.10 ความเชื่อมโยงกับเส๎นทางของการทํองเที่ยวหลัก 
 

2. มิติความปลอดภัยของนักทํองเที่ยว  
มีการพิจารณาจากแนวทางและมาตรการความปลอดภัยสําหรับนักทํองเที่ยวในด๎านตําง ๆ 

ดังนี้  

2.1 มีมาตรการด๎านความปลอดภัยและระบบเตือนภัย 

2.2 มีเจ๎าหน๎าที่รักษาความปลอดภัย 

2.3 มีบุคลากรดูแลด๎านการปฐมพยาบาลแกํนักทํองเที่ยว 

2.4 มีอุปกรณ๑ปฐมพยาบาลขั้นพ้ืนฐานที่อยูํในสภาพที่ใช๎งานได๎ดี 
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2.5 มีอุปกรณ๑และเครื่องมือบรรเทาสาธารณภัยที่เพียงพอและใช๎งานได๎ดี 

2.6 มีอุปกรณ๑ตําง ๆที่ให๎บริการในแหลํงทํองเที่ยวเป็นวัสดุที่แข็งแรง สะอาด อยูํใน

สภาพที่ดีไมํชํารุดและมีจํานวนที่เหมาะสมกับปริมาณของนักทํองเที่ยว 

2.7 มีการเตรียมเส๎นทางหนีภัย หรือแผนอพยพนักทํองเที่ยวออกจากแหลํงที่เกิด

เหตุฉุกเฉิน เชํน ไฟไหม๎ น้ําทํวม สึนามิ พายุพัด แผํนดินไหว  เป็นต๎น 

2.8 มีปูายหรือสัญลักษณ๑รักษาความปลอดภัยหรือเตือนให๎ระวังอันตราย 

2.9 มีสัญญาณเตือนภัยที่อยูํในสภาพที่ใช๎งานได๎ดี 

2.10 มีระบบสื่อสารสําหรับติดตํอขอความชํวยเหลือในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 

3. มิติด๎านป๓จจัยพ้ืนฐานทางการทํองเที่ยว 
เป็นการพิจารณาป๓จจัยพ้ืนฐานทางการทํองเที่ยว ที่เป็นป๓จจัยสนับสนุนให๎เกิดการ

ทํองเที่ยวในพืน้ที่ทํองเที่ยวนั้น  มีประเด็นการพิจารณาจากป๓จจัยดังตํอไปนี้  

3.1 ความพร๎อมของสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน 

3.2 ความพร๎อมด๎านห๎องสุขา ห๎องอาบน้ําที่สะอาดและเพียงพอ 

3.3 การให๎บริการสําหรับผู๎สงอายุและผู๎พิการ 

3.4 ความพร๎อมด๎านอาหารและเครื่องดื่มที่ถูกสุขลักษณะ 

3.5 ความพร๎อมด๎านที่พักสําหรับบริการนักทํองเที่ยว 

3.6 ร๎านขายของใช๎ประจําวัน ของฝาก และของที่ระลึก 

3.7 การให๎บริการมัคคุเทศก๑หรือผู๎นําชมสําหรับนักทํองเที่ยว 

3.8 การให๎บริการด๎านยานพาหนะสําหรับนักทํองเที่ยว 

3.9 ความพร๎อมด๎านที่จอดรถสําหรับ 

3.10 การจัดสิ่งอํานวยความสะดวกบริเวณเส๎นทางภายในแหลํงทํองเที่ยว 
 

4. มิติด๎านการบริหารจัดการ 
พิจารณาในด๎านระบบองค๑กร การบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยวในพ้ืนที่ ทั้งการ

บริหารจัดการในด๎านด๎านการทํองเที่ยวที่ยั่งยืน  

4.1 มีโครงสร๎างการบริหารจัดการองค๑กร 

4.2 มีการกําหนดแผนการบริหารจัดการพ้ืนที่อยํางเป็นระบบ 
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4.3 มีการกําหนดจํานวนนักทํองเที่ยวให๎เหมาะสมกับขนาดพ้ืนที่ 

4.4 มีศูนย๑บริการที่ให๎ข๎อมูล แหลํงทํองเที่ยวและความสะดวกแกํนักทํองเที่ยว 

4.5 มีมาตรการปูองกันผลกระทบตํอพ้ืนที่เปราะบาง 

4.6 มีการจัดการน้ําเสีย 

4.7 มีการจัดการขยะมูลฝอยและการรักษาความสะอาด 

4.8 มีการโฆษณาและประชาสัมพันธ๑ของแหลํงทํองเที่ยว 

4.9 มีการให๎ความรู๎และการสร๎างจิตสํานึกด๎านการทํองเที่ยวแบบยั่งยืน 

4.10 ชุมชนท๎องถิ่นได๎มีสํวนรํวมในการบริหารจัดการการทํองเที่ยว 

4.11 ชุมชนมีรายได๎จากการทํองเที่ยว 

4.12 การจัดการด๎านเศรษฐกิจและสังคม 
 

5. มิติด๎านคุณคําแหลํงทํองเที่ยว  
เป็นการพิจารณาจากคุณคําที่เกิดขึ้นจากแหลํงทํองเที่ยวแตํละแหลํงที่มีคุณคํา และ

ความโดดเดํนตามคุณคําตามประเด็นดังตํอไปนี้  

5.1 คุณภาพน้ําที่เหมาะสมในการให๎บริการ 

5.2 ห๎องแชํพุน้ําร๎อน/บํอแชํพุน้ําร๎อน/สระวํายน้ํา 

5.3 ห๎องอาบน้ํา/ห๎องสุขา/ห๎องเปลี่ยนเสื้อผ๎า/ล็อกเกอร๑ 

5.4 การจัดการด๎านความปลอดภัย 

5.5 การจัดการด๎านสิ่งแวดล๎อม 

5.6 ขนาดของบํอพุน้ําร๎อนธรรมชาติ 

5.7 ปริมาณน้ําร๎อนท่ีออกมา 

5.8 กลิ่นของกํามะถัน 

5.9 ลักษณะของพุน้ําร๎อนหรือแหลํงโคลนเดือด 

5.10 การได๎รับรางวัล ใบรับรอง หรือใบประกาศเกียรติคุณ 

จากการศึกษา สามารถสรุปแนวทางการพัฒนาแนวทางการพัฒนาศักยภาพการบริการและ

การทํองเที่ยวของพ้ืนที่พุน้ําร๎อน เพ่ือนําไปสูํรูปแบบและมาตรฐานการบริการที่เหมาะสมกับการ

ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพของแหลํงพุน้ําร๎อนทในภาคตะวันตก ได๎ดังนี้  
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1. มิติด๎านคุณภาพของแหลํงทํองเที่ยวและมิติด๎านการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยว 
แนวทางการบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนในภาคตะวันตกเพ่ือให๎ได๎มาตรฐานการ

บริการที่เหมาะสมกับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพนั้น จําเป็นจะต๎องได๎รับการสนับสนุนทั้งงบประมาณ
และบุคลากรจากทางภาครัฐ โดยเฉพาะการกําหนดมาตรฐานและการรับรองมาตรฐานแหลํง
ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้ําร๎อน เชํน การตรวจสอบและการออกใบรับรองมาตรฐานหรือใบ
ประกาศนียบัตรรับรองมาตรฐาน เพ่ือเป็นการควบคุมและการสร๎างคุณคําของแหลํงทํองเที่ยวพุน้ํา
ร๎อนให๎มีคุณภาพยิ่งข้ึนนอกจากนี้ควรสํงเสริมให๎ผู๎รับผิดชอบในการดูแลพ้ืนที่พุน้ําร๎อนให๎สามารถสร๎าง
เครือขํายในการบริหารจัดการ เครือขํายจากสถาบันทางวิจัยเพ่ือทําการวิจัยสนับสนุน รวมทั้ง
เครือขํายด๎านสุขภาพ เพ่ือสํงเสริมการบําบัดรักษาด๎วยพุน้ําร๎อน ซึ่งข๎อมูลที่ได๎จากการศึกษาวิจัย 
พบวํา การแชํพุน้ําร๎อนจะชํวยบรรเทาความเจ็บปวด เรํงการผลิตคอลลาเจน เพ่ิมความยืดหยุํนของข๎อ
ตํอ กระตุ๎นการไหลเวียนเลือด และกระตุ๎นกระบวนการเผาผลาญ แตํอยํางไรก็ตามการแชํพุน้ําร๎อน
ควรอยูํภายใต๎การดูและกระบวนการรักษาทางการแพทย๑ การบําบัดรักษาด๎วยพุน้ําร๎อนสามารถบําบัด
ได๎ 3 วิธี คือ การสูดไอพุน้ําร๎อน การดื่มพุน้ําร๎อน และการแชํพุน้ําร๎อนที่จะนําไอออนประจุลบและแรํ
ธาตุเข๎าสูํรํางกายได๎โดยตรง การแชํพุน้ําร๎อนกลางแจ๎งที่ทําให๎รู๎สึกผํอนคลาย การดื่มพุน้ําร๎อนที่มี
สภาวะเป็นกรดหรือดํางเข๎าไปในรํางกายชํวยในการปรับสมดุลดังนั้นแหลํงพุน้ําร๎อนที่มีศักยภาพควรมี
การสํงเสริมและพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ โดยเน๎นให๎ชุมชนในท๎องถิ่นเข๎ามามีสํวนรํวมกับ
การบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยวเพิ่มข้ึน  

 

2. มิติด๎านความปลอดภัยของนักทํองเที่ยว 

จากการสํารวจแหลํงพุน้ําร๎อนทในภาคตะวันตกพบวําการจัดทําระบบปูาย การสื่อ
ความหมาย การให๎ความรู๎เกี่ยวกับธรณีวิทยาและพุน้ําร๎อนรวมทั้งการระบุกฎ ระเบียบและข๎อปฏิบัติ
ตํางๆ ในการใช๎บริการยังไมํมีความชัดเจน ซึ่งตํางจากแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนในตํางประเทศ จะมี
การจัดทําระบบปูายข๎อมูล การสื่อความหมายและปูายแจ๎งแกํนักทํองเที่ยวในรูปแบบตํางๆ อาทิ การ
แจ๎งอุณหภูมิของพุน้ําร๎อน การแจ๎งกรรมวิธี กฎระเบียบในการลงแชํพุน้ําร๎อนให๎นักทํองเที่ยวทราบ อีก
ทั้งยังระบุวํานักทํองเที่ยวที่ที่มีโรคประจําตัวควรมีวิธีการลงแชํแบบใด ดังนั้นการพัฒนาแหลํง
ทํองเที่ยวตํางๆ ในแหลํงพุน้ําร๎อนทั้ง 3แหลํง เพ่ือการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ ควรจะมีปูายสื่อ
ความหมายตํางๆ และเจ๎าหน๎าที่ที่สามารถให๎ข๎อมูลเพ่ือแจ๎งให๎นักทํองเที่ยวทราบวิธีการแชํพุน้ําร๎อนที่
ถูกวิธี การปฏิบัติตนในการแชํน้ําร๎อน รวมถึงกฏข๎อควรปฏิบัติตํางๆ เพ่ือสามารถจัดการแหลํง
ทํองเที่ยวให๎ยั่งยืนนอกจากนี้ควรมีการตรวจสอบคุณภาพ ความสะอาดของแหลํงพุน้ําร๎อนเป็นประจํา 
เพ่ือพัฒนามาตรฐานด๎านความปลอดภัยให๎แกํนักทํองเที่ยวที่มาใช๎บริการ  
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3. มิติด๎านป๓จจัยพ้ืนฐานทางการทํองเที่ยว 

จากการประเมินพ้ืนฐานทางการทํองเที่ยวของแหลํงพุน้ําร๎อนในภาคตะวันตก พบวํา
ยังขาดการพัฒนาป๓จจัยพ้ืนฐานเพ่ือรองรับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ เมื่อเปรียบเทียบกับแหลํงพุน้ํา
ร๎อนในตํางประเทศ จะพบวํา 

มีการพัฒนาสาธารณูปโภคพ้ืนฐานเพ่ือรองรับกิจกรรมเชิงสุขภาพอยํางชัดเจน เชํน การมีบริการ
โรงแรมหรือโรงอาบพุน้ําร๎อนพร๎อมทั้งมีการให๎บริการสปา การแบํงสํวนบํอแชํประเภทตํางๆ อยําง
ชัดเจน รวมทั้งมีการบริการด๎านอาหารและเครื่องดื่ม และศูนย๑บริการนักทํองเที่ยวไว๎คอยอํานวยความ
สะดวกแกํนักทํองเที่ยวซึ่งแนวทางดังกลําวควรนํามาประยุกต๑ใช๎กับการพัฒนาป๓จจัยพ้ืนฐานทางการ
ทํองเที่ยวของแหลํงพุน้ําร๎อนในภาคตะวันตกเพ่ือให๎ได๎มาตรฐาน 

 
4. มิติด๎านคุณคําของแหลํงทํองเที่ยว 

 เมื่อเปรียบกับแหลํงพุน้ําร๎อนในตํางประเทศในประเด็นมิติคุณคําของแหลํงทํองเที่ยว
จะพบวําแหลํงพุน้ําร๎อนในประเทศไทย ยังขาดระบบการจัดการด๎านพุน้ําร๎อนในด๎านการจัดการด๎าน
คุณภาพน้ําและการบําบัดพุน้ําร๎อนที่ใช๎ประโยชน๑แล๎ว นอกจากนี้ประเด็นด๎านการสื่อสารการตลาด 
การกําหนดกลยุทธ๑ทางการตลาด การประชาสัมพันธ๑เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวเข๎ามาใช๎บริการในแหลํงพุน้ํา
ร๎อนได๎ตลอดทั้งปีนั้น เป็นสิ่งจําเป็นที่จะต๎องมีการศึกษาและวางแผนรวมถึงการใช๎ประโยชน๑จากแหลํง
พุน้ําร๎อนจะต๎องมีการตรวจสอบและควบคุมโดยหนํวยงานของรัฐทั้งในด๎านการควบคุมปริมาณการใช๎
น้ําและการตรวจสอบคุณภาพน้ําที่ใช๎แล๎วจากกิจกรรมแชํอาบจะผํานการบําบัดกํอนนําไปใช๎เพ่ือ
ประโยชน๑ทางการเกษตรตํอไป ซึ่งจะชํวยให๎มีการใช๎พุน้ําร๎อนเกิดประโยชน๑สูงสุดและปูองกัน
ผลกระทบทางลบที่จะเกิดข้ึนจากการใช๎ประโยชน๑จากแหลํงพุน้ําร๎อน 

 

 

5.  มิติด๎านการบริหารจัดการ 

 ด๎านการบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนในภาคตะวันตก โดยเฉพาะพุน้ําร๎อนหินดาด 
จ. กาญจนบุรี พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก จ. ตาก และพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง จ. เพชรบุรี พบวํา แหลํงพุ
น้ําร๎อนหินดาด จ. กาญจนบุรีมีการสร๎างสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพ้ืนฐานสําหรับนักทํองเที่ยว แตํ
สิ่งกํอสร๎างในพ้ืนที่ยังไมํมีความเหมาะสมและกํอให๎เกิดทัศนะอุจาดแกํพ้ืนที่ รวมทั้งการบริหารจัดการ
พ้ืนที่ยังขาดแนวทางในการจัดการพ้ืนที่ตามประโยชน๑การใช๎งาน (Zonning) ซึ่งอาจสํงผลให๎กิจกรรม
ตํางๆที่เกิดขึ้นกระทบตํอคุณภาพของสิ่งแวดล๎อมและคุณภาพของพุน้ําร๎อนได๎ในอนาคต ป๓ญหาหลัก
อีกประการหนึ่ง คือ ป๓ญหาความขัดแย๎งของผู๎มีสํวนได๎สํวนเสียในพ้ืนที่ เชํน การตั้งแผงค๎าและการ
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สร๎างที่จอดรถที่ไมํเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ ซึ่งถ๎าหากพุน้ําร๎อนหินดาดสามารถหาแนวทางในการ
แก๎ป๓ญหาดังกลําวได๎ รวมทั้งมีแนวทางในการบริหารจัดการอยํางเป็นระบบ เชํน การจัดตั้งศูนย๑บริการ
นักทํองเที่ยว การให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับความเป็นมาของพ้ืนที่ การมีสํวนรํวมของคนท๎องถิ่นและการนําอัต
ลักษณ๑ของพ้ืนที่มานําเสนอในการบริการควบคูํกับการพัฒนาแหลํงทํองเที่ ยว ก็จะทําให๎เป็นแหลํง
ทํองเที่ยวที่มีศักยภาพมากขึ้น 
 

สําหรับแหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง จ. เพชรบุรีนั้น เป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่เริ่มต๎นพัฒนา
เพ่ือให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ จุดเดํนในด๎านบริหารจัดการคือ ชุมชนท๎องถิ่นมีสํวนรํวม
โดยตรงในการบริหารจัดการ ซึ่งหากได๎รับการสนับสนุนงบประมาณจากภาครัฐ หรือเอกชน ประกอบ
กับมีการวางแผนการบริหารจัดการอยํางเหมาะสม จะทําให๎ การพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ
สามารถเพ่ิมรายได๎ให๎กับชุมชนในท๎องถิ่นได๎อยํางเป็นรูปธรรม และยังเป็นเครื่องมือในการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรวัฒนธรรมในท๎องถิ่นอีกด๎วย 
 

สําหรับแหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก จ. ตาก ป๓จจุบันการบริหารจัดการอยูํในความรับผิดชอบ
ของอุทยานแหํงชาติน้ําตกพาเจริญ ซึ่งมีข๎อจํากัดในด๎านอัตรากําลังบุคลากรและงบประมาณ 
เนื่องจากบทบาทและหน๎าที่หลักของอุทยานแหํงขาติ คือ การรักษาและดูแลทรัพยากรทางธรรมชาติ 
จึงไมํสามารถบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนในฐานะแหลํงทํองเที่ยวได๎อยํางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการ
บริหารจัดการจึงควรเปิดโอกาสให๎ชุมชนเข๎ามามีสํวนรํวมในการบริหารจัดการการทํองเที่ยวในพ้ืนที่
โดย มีการจัดตั้งคณะกรรมการบริหาร ดูแลและให๎บริการทางการทํองเที่ ยว ภายใต๎การดูแลของ
องค๑การบริหารสํวนตําบลพบพระและอุทยานแหํงชาติน้ําตกพาเจริญ จึงเป็นแนวทางในการบริการ
จัดการที่เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด  
 
5.5 แนวทางในการบริหารจัดการพื้นที่ สิ่งแวดล้อมทางกายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวกของ
แหลง่พุน้ าร้อนในภาคตะวันตก  
    

ในการกําหนดแนวทางการบริหารจัดการพ้ืนที่ สิ่งแวดล๎อมทางกายภาพและสิ่งอํานวยความ
สะดวกของแหลํงพุน้ําร๎อนในภาคตะวันตกจัดได๎วําเป็นการกําหนดรูปแบบการใช๎ประโยชน๑พ้ืนที่ การ
วางผังบริเวณและภูมิสถาป๓ตยกรรมในพ้ืนที่ขนาดเล็ก (Small Area Plan) ซึ่งมีลักษณะเป็นพ้ืนที่
ธรรมชาติและครอบคลุมถึงพ้ืนที่ธรรมชาติริมน้ํา ดังนั้น จึงมีความจําเป็นต๎องอ๎างอิงมาตรฐานและการ
จัดการพ้ืนที่เฉพาะ เนื่องจากแหลํงพุน้ําร๎อนในภาคตะวันตก เป็นพ้ืนที่ที่มีลักษณะทางกายภาพ
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ผสมผสาน ดังนั้นในการวิจัยนี้ได๎ประยุกต๑หลักการการจัดการพ้ืนที่ตามลักษณะที่ดินเพ่ือการอนุรั กษ๑
ธรรมชาติ ของ American Planning Association ซึ่งจัดทําเมื่อ ปี ค.ศ. 2000 ซึ่งครอบคลุมถึง
หลักการออกแบบวางผังในพ้ืนที่ที่มีลักษณะผสมผสาน (Hybrid Measure) สําหรับพ้ืนที่ธรรมชาติ 
(Natural Resource Site Planning) และพ้ืนที่ริมน้ํา (Water Front Site Planning) ซ่ึงครอบคลุม
ลักษณะพ้ืนที่ 4 ประการ ดังนี้  
 

1. พ้ืนที่น้ําทํวมถึงและพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงจากอุทกภัย (Floodplain Area)  
พ้ืนที่น้ําทํวมถึงและพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงจากอุทกภัย หมายถึง พื้นที่ทางน้ําหลาก (Floodway) 

พ้ืนที่ลุํมราบ (Alluvial Flat) และพ้ืนที่ลานตะพักน้ําระดับต่ํา (Low River Terrace) หรือพ้ืนที่ราบ
แคบๆบริเวณทั้งสองฝ๓่งของลําน้ํา ซึ่งพ้ืนที่ดังกลําว มีโอกาสเกิดอุทกภัยในชํวงฤดูน้ําหลาก ซึ่งแหลํง พุ
น้ําร๎อนหินดาด จัดได๎วําเป็นพื้นที่ตามลักษณะดังกลําว  

 
2. พ้ืนที่รักษาคุณภาพแหลํงน้ํา (Water Resource Area)  
พ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อน ที่จําเป็นต๎องมีการควบคุมลักษณะการใช๎ประโยชน๑อยํางเครํงครัด โดยมี

วัตถุประสงค๑เพ่ือการอนุรักษ๑ การปกปูองรักษาสภาพ รวมถึงการฟ้ืนฟูคุณภาพของแหลํงน้ําทั้งแหลํงพุ

น้ําร๎อนและน้ําผิวดิน โดยอาศัยมาตรการกําหนดระยะถอยรํน (Riparian Setback) ที่มีความ

เหมาะสม ซึ่งพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อนทั้ง 3 แหํง จัดเป็นพื้นที่ตามลักษณะดังกลําว  

 

3. พ้ืนที่รักษาคุณภาพของพ้ืนที่ชุํมน้ํา (Wet Land Area)  
พ้ืนที่ลุํมราบ (Alluvial Flat) ที่เป็นที่ลุํมน้ําขัง เชํน หนอง บึง และรวมถึงเกาะกลางน้ํา 

(Hammock) ที่ลุํมชื้นแฉะ อาทิ ที่ลุํมสนุํน (Bog) ซึ่งพ้ืนที่ดังกลําว ควรมีการกําหนดขอบเขตของพ้ืนที่

อยํางชัดเจน ประกอบด๎วย พ้ืนที่แหลํงน้ํา (Water Body) และพ้ืนที่กันชน (Buffer Area) ซึ่งจําเป็น

จะต๎องมีการควบคุมกิจกรรมและการใช๎ประโยชน๑ที่ดินอยํางเครํงครัด ซึ่งแหลํง พุน้ําร๎อนหินดาดมี

ลักษณะใกล๎เคียงกับพื้นท่ีดังกลําว  

 

4. พ้ืนที่ริมขอบเขาท่ีมีความลาดชัน (Hillside Area)  
พ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อนในภาคตะวันตก ตั้งอยูํในพื้นท่ีเขตภูมิประเทศที่เป็น เขตภูเขาและหุบเขา  

ซึ่งพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อนในภาคตะวันตกทุกแหลํง เป็นพ้ืนที่ที่มีความลาดชันปานกลาง (Moderate Sloping 



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
209 

 

Area) ที่มีความลาดชันของพ้ืนที่ประมาณ 5- 10 เปอร๑เซนต๑ ได๎แกํ แหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก และ 

แหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง และพ้ืนที่ริมขอบเขา (Hillside Area) ที่มีความลาดชันของพ้ืนที่

ประมาณ 10- 15 เปอร๑เซนต๑ ได๎แกํ แหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด (ห๎วยกุยมั่ง) ที่มีความเปราะบางตํอ

ผลกระทบสิ่งแวดล๎อม ดังนั้นจึงมีความจําเป็นในการกําหนดแนวทางการพัฒนาเชิงอนุรักษ๑ 

(Conservation Development) โดยมุํงเน๎นสาระสําคัญในการพัฒนาเพ่ือรักษาคุณภาพของ

สิ่งแวดล๎อมและการพัฒนาพ้ืนที่ที่สํงผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อมในระดับต่ํา และการจัดการพ้ืนที่ตาม

หลักการวนวัฒนวิทยาและภูมิสถาป๓ตยกรรมเพ่ือให๎เกิดความรํมรื่น สวยงามและกลมกลืนกับสภาพ

ธรรมชาติ โดยมีจุดประสงค๑หลักในการรักษาสภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติและการเปิดให๎ประชาชน

และนักทํองเที่ยว เข๎ามาใช๎ประโยชน๑พ้ืนที่เพ่ือการพักผํอนหยํอนใจและการทํองเที่ยวเชิงนิเวศและ

สุขภาพ โดยในการออกแบบวางผังบริเวณและการออกแบบภูมิสถาป๓ตยกรรมของแหลํงพุน้ําร๎อนทั้ง 3 

แหํง จําเป็นจะต๎องมีการกําหนดการใช๎ประโยชน๑พ้ืนที่ และขอบเขตของผังบริเวณ (Zoning) ตาม

ข๎อกําหนด ดังนี้  
 

1. พ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษา หมายถึง 
พ้ืนที่ธรรมชาติที่มีอยูํดั้งเดิมและพ้ืนที่ที่เป็นแหลํงกําเนิดของพุน้ําร๎อน เป็นพ้ืนที่ที่ต๎องได๎รับ

การดูแลรักษาเพ่ือพิทักษ๑ให๎คงสภาพสมบูรณ๑ไมํมีการใช๎ประโยชน๑ที่ดินในลักษณะอ่ืนหรือการใช๎

ประโยชน๑ที่สํงผลกระทบโดยตรงตํอคุณภาพของพุน้ําร๎อน เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่มีความสําคัญตํอระบบ

นิเวศได๎แกํ พ้ืนที่บริเวณบํอพุน้ําร๎อน พ้ืนที่ต๎นกําเนิดพุน้ําร๎อนและพ้ืนที่ที่สํงผลกระทบโดยตรงตํอ

คุณภาพและปริมาณของพุน้ําร๎อน 
 

2. พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือการบริการ หมายถึง 
พ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบแหลํงพุน้ําร๎อนที่อนุญาตให๎มีการปรับปรุงเพ่ือเข๎าไปใช๎ประโยชน๑ที่ดิน

ในบางสํวน เพ่ือจุดประสงค๑ทางนันทนาการและการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ อาทิ การพักผํอนหยํอนใจ 

การออกกําลังกาย การศึกษาทางธรรมชาติวิทยา ทั้งนี้รวมถึง สิ่งกํอสร๎าง อาคารและสิ่งอํานวยความ

สะดวกที่เกี่ยวเนื่องกับกิจกรรมการใช๎ประโยชน๑จากแหลํงพุน้ําร๎อน ซึ่งมีความจําเป็นในการควบคุม 

ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ เพ่ือรักษาสภาพแวดล๎อม 
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3. พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม หมายถึง 
พ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่ที่ได๎รับการพัฒนาแล๎วบางสํวน เพ่ือสร๎างสาธารณูปโภครองรับ

กิจกรรมนันทนาการและการใช๎ประโยชน๑จากแหลํงพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่อาทิ พ้ืนที่ร๎านค๎า ที่พัก ที่จอดรถ 

ที่พักหรือถังเก็บน้ํา ที่บําบัดน้ําเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งกํอสร๎างอ่ืนๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบ

สาธารณูปโภค ที่มีความจําเป็นจะต๎องควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ เพ่ือรักษา

สภาพแวดล๎อม  
 

ซึ่งในการกําหนดการใช๎ประโยชน๑พ้ืนที่และการกําหนดขอบเขตของตามลักษณะดังกลําว 
จําเป็นจะต๎องคํานึงถึงคุณคําในด๎านสิ่งแวดล๎อมของพ้ืนที่และศักยภาพในการใช๎ประโยชน๑ของพ้ืนที่
ควบคูํกัน ซึ่งกําหนดให๎มีการพิจารณาในประเด็นตํางๆ ดังนี้  
 

1. คุณคําเชิงนิเวศและความหลากหลายของพ้ืนที่ (Ecological Values)  
2. คุณคําทางเศรษฐกิจของพ้ืนที่ (Economic Values)  
3. คุณคําในมิติสังคมของพ้ืนที่ (Social Values)  
4. คุณคําในมิติของการพัฒนา (Development Values)  

 

จากแนวทางการพัฒนาที่ดินดังกลําว ทางคณะผู๎วิจัยได๎เสนอข๎อกําหนด มาตรฐานเบื้องต๎น
และแนวทางการพัฒนาทางกายภาพและการใช๎ประโยชน๑ที่ดินของพ้ืนที่พุน้ําร๎อนภาคตะวันตก ใน
ลักษณะภาพรวม ได๎ดังนี้  
 

1) สํงเสริม สนับสนุน การพัฒนาการใช๎ประโยชน๑ที่ดินในรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เชิงอนุรักษ๑ 
โดยใช๎แนวทางการพัฒนาที่นําไปสูํการอนุรักษ๑และคุ๎มครองสภาพธรรมชาติให๎มากที่สุดและใช๎
งบประมาณที่ต่ํ าในการกํอสร๎างและการดูแลรักษาโครงสร๎างพ้ืนฐานและสํงผลกระทบตํอ
สภาพแวดล๎อมในระดับต่ํา (Low Impact Development: LID)  

2) การดําเนินกิจกรรมตํางๆ ในยํานที่ดินเพ่ือการอนุรักษ๑ธรรมชาตินั้น จําเป็นต๎องมีมาตรการ
ควบคุม อาทิ การแบํงแปลงที่ดิน การปรับระดับพ้ืนที่ การกํอสร๎างอาคารและสิ่งกํอสร๎างตํางๆ เพ่ือ
กําหนดแนวทางและรูปแบบที่เหมาะสมจําเป็นที่จะต๎องขออนุญาตในการดําเนินการใดๆ ตํอองค๑กร
ปกครองสํวนท๎องถิ่น  
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3) ห๎ามกํอสร๎างอาคารหรือสิ่งกํอสร๎างใดๆ บนพ้ืนที่สํวนที่สูงที่สุดของแปลงที่ดินซึ่งรวมถึง
การปรับประดับพ้ืนดินด๎วย อีกทั้งการกํอสร๎างอาคารจะต๎องอยูํในระดับต่ํากวําเส๎นยอดเนินหรือ
จุดสูงสุดของแปลงที่ดิน (Ridgeline) อยํางน๎อย 15 เมตรและอยูํหํางจากแนวเส๎นของยอดเนินอยําง
น๎อย 30 เมตร  

4) พ้ืนที่โลํง (Open Space) หมายถึง พ้ืนที่โลํงที่ปราศจากอาคารปกคลุมและพ้ืนที่ทาง
ธรรมชาติทั้งลักษณะภูมิสัณฐานและสังคมพืชพรรณ กําหนดให๎คงสภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติไว๎ โดย
มีรายละเอียด ดังนี้  

 

 พ้ืนที่โลํงตามธรรมชาติกําหนดให๎ใช๎ประโยชน๑ เพ่ือสนับสนุนกิจกรรมการทํองเที่ยวเที่ยว
เชิงนิเวศและสุขภาพเป็นหลัก โดยมีจุดประสงค๑เพ่ือคงสภาพแวดล๎อมดั้งเดิมไว๎ อนุญาตให๎มีการ
ปรับปรุงพื้นท่ีบางสํวนเพื่อเป็นทางเดินศึกษาธรรมชาติ ที่พักริมทางและจุดชมวิว เป็นต๎น 

 ห๎ามมิให๎มีการแบํงแปลงที่ดินเพ่ือทํากิจกรรมใดๆ ในอนาคต  

 หลีกเลี่ยงการปรับระดับพ้ืนดิน หากไมํสามารถหลีกเลี่ยงได๎ ให๎ปฏิบัติตามข๎อกําหนด 
เงื่อนไข และมาตรฐาน ดังนี้ 

 
1) ห๎ามปรับระดับพื้นดินของสํวนที่เป็นยอดเนินและพ้ืนที่ฐานเนินในระยะตั้งฉากกับ

เส๎นยอดเนินอยํางน๎อย 30.00 เมตร  
2) การปรับระดับพ้ืนดินไมํวําจะเป็นการถมดิน ขุดดิน หรือ การกระทําการใดๆ เพ่ือ

การกํอสร๎างอาคารรวมถึงสิ่งกํอสร๎างตํางๆ บนพ้ืนที่ที่มีความลาดชันมากกวํา 30 เปอร๑เซนต๑ขึ้นไป 
กําหนดให๎มีการปรับปรุงพ้ืนที่ได๎ไมํเกินร๎อยละ 50 ของแปลงที่ดินนั้นๆ โดยพ้ืนที่ร๎อยละ 50 ที่เหลือ
นั้น ให๎คงสภาพธรรมชาติดั้งเดิมไว๎ให๎มากที่สุด และให๎พ้ืนที่สํวนนี้เป็นพ้ืนที่โลํง (Open Space) ที่
ปราศจากสิ่งกํอสร๎างตํางๆ  

3) ห๎ามมิให๎มีการปรับระดับพ้ืนดินโดยการขุดดินและถมดินลึกหรือสูงรวมกันเกิน 
1.00 เมตร ซึ่งรวมถึงการปรับพ้ืนที่เพ่ือเป็นที่ตั้งอาคาร ระบบระบายน้ําและการปรับปรุงภูมิทัศน๑  

4) ห๎ามปรับระดับพื้นดินในพ้ืนที่ที่มีความลาดชันในแนวนอนตํอแนวดิ่งเกินกวํา 2:1  
5) การปรับระดับพ้ืนดินไมํวําจะเป็นการปรับเกลี่ย หรือถมดิน ที่เป็นการทําลาย

ต๎นไม๎พ้ืนลํางนั้น ให๎ปฏิบัติตามข๎อกําหนดโดยหลีกเลี่ยง การตัดทําลายหรือรบกวนระบบรากของต๎นไม๎
ที่มีขนาดเส๎นผํานศูนย๑กลางของลําต๎นตั้งแตํ 20 เซนติเมตรขึ้นไป โดยวัดขนาดเสนผํานศูนย๑กลางที่
ระดับ 1.35 เมตร จากระดับพื้นดินเดิม  
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6) การปรับระดับพ้ืนดินทั้งที่เป็นการปรับเกลี่ย ขุดดินหรือถมดิน ห๎ามมิให๎ทําลาย
หินดานที่อยูํใต๎พ้ืนดิน (Bedrock) และท่ีอยูํในระดับดินและเหนือระดับดิน (Outcrop)  

7) ในกรณีที่มีการกํอสร๎างกําแพงกันดิน (Retaining Wall) แนวของกําแพงกันดิน
จะต๎องอยูํในแนวตามเส๎นชั้นความสูงธรรมชาติของพ้ืนที่ (Contour) โดยวัสดุที่ใช๎ควรเป็นหินเพ่ือ
ความกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติ รวมถึงกําแพงกันดินเพ่ือปกปูองการพังทลายของดินที่อาจจะเกิด
จากการปรับระดับพ้ืนดิน โดยการขุดหรือถมดิน ควรมีความสูงไมํเกิน 1.80 เมตร 

 
5) ระบบระบายน้ําผิวดิน ให๎คงสภาพทางธรรมชาติของทางน้ําและลํารางธรรมชาติ ห๎ามมิให๎

เปลี่ยนแปลงหรือเบี่ยงเบนทิศทางระบายน้ําตามธรรมชาติ แตํกําหนดให๎มีการปรับปรุงพ้ืนผิวของทาง
ระบายน้ําได๎ ซึ่งจะต๎องมีความกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติ โดยให๎ดาดด๎วยพืชพันธุ๑คลุมดินและตาขําย 
หากมคีวามลาดชันสูงสุด 4:1 หรือ ดาดด๎วยก๎อนหินขนาดยํอม ความลาดชันสูงสุด 1:1  

6) ระบบทางเดินสาธารณะและระบบทางเดินในพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อน ให๎ปฏิบัติตาม
ข๎อกําหนด ดังนี้  

1) ระบบทางเดินจะต๎องอยูํในแนวแนวตามเส๎นชั้นความสูงธรรมชาติของพ้ืนที่ (Contour) 
โดยห๎ามทําการขุดดินหรือถมดินเพ่ือขวางความลาดชันของพ้ืนที่ 

2) ระบบทางเดินจะต๎องมีความลาดชันไมํเกินร๎อยละ 10  
3) ในกรณีที่ทางเดินตํางระดับทอดขนานกัน ความลาดชันของพ้ืนผิวทางเดินทั้งสอง

จะต๎องไมํน๎อยกวํา 2: 1 
7) ระบบทางเดินสาธารณะและระบบทางเดินในพ้ืนที่แหล่งพุน้้าร้อน ให้ปฏิบัติตาม

ข้อก้าหนด ดังนี้  
1) ระบบทางเดินจะต้องอยู่ในแนวแนวตามเส้นชั้นความสูงธรรมชาติของพ้ืนที่ (Contour) 

โดยห้ามท้าการขุดดินหรือถมดินเพื่อขวางความลาดชันของพ้ืนที่ 
2) ระบบทางเดินจะต้องมีความลาดชันไม่เกินร้อยละ 10  
3) ในกรณีที่ทางเดินต่างระดับทอดขนานกัน ความลาดชันของพ้ืนผิวทางเดินทั้งสอง

จะต้องไม่น้อยกว่า 2: 1 
8) การออกแบบผังบริเวณและสถาปัตยกรรมให้ปฏิบัติ ตามข้อก้าหนด ดังนี้  

1) การวางผังของอาคารและสิ่งก่อสร้างต่างๆ จะต้องมีความกลมกลืนกับลักษณะภูมิ
สัณฐานตามธรรมชาติ หลีกเลี่ยงการวางอาคารและสิ่งก่อสร้างที่ต้องมีการปรับระดับดินและท้าลาย
สภาพทางธรรมชาติของพ้ืนที่  

2) ในกรณีที่เป็นพ้ืนที่ริมขอบเขาและพ้ืนที่ที่มีความต่างระดับกัน ก้าหนดให้วางผั ง
ขนานไปกับเส้นระดับชั้นความสูงของพ้ืนที่ (Contour)  
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3) ในกรณีที่เป็นกลุ่มอาคาร ก้าหนดให้วางอาคารเหลื่อมกันเพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่เปิดโล่ง
ระหว่างอาคารและก้าหนดระยะร่นระหว่างอาคารแต่ละหลังให้เหมาะสม  

4) ความสูงของอาคารก้าหนดให้มีความสูงจนถึงระดับยอดบนสุดไม่เกิน 6.00 เมตร  
5) ก้าหนดให้พ้ืนที่ชั้นบนสุดของอาคารอย่างน้อยร้อยละ 60 ต้องคลุมด้วยหลังคาแบบมี

ทรงหลังคา โดยมีความลาดเอียงไม่น้อยกว่า 30 องศา  
6) ระยะที่ยาวที่สุดติดต่อกันในระนาบเดียวกันของอาคาร ให้มีความยาวได้ไม่เกิน 8.00 

เมตร หากมีความยาวเกินกว่าที่ก้าหนดจะต้องมีการลดทอนอาคาร (Modulation) ในแนวระนาบหรือ
ในแนวดิ่ง โดยระยะต่างระนาบต้องไม่ต่้ากว่า 0.60 เมตร  

7) เพ่ือป้องกันการพังทลายของดิน การเกิดตะกอนดินและมลพิษต่อทางน้้าและล้าราง
ธรรมชาติ ให้หลีกเลี่ยงการก่อสร้างใดๆ ในระยะ 6.00 เมตร จากแนวล้าน้้าธรรมชาติ ยกเว้นการ
ก่อสร้างสะพานเพื่อเชื่อมต่อกับทางสาธารณะเท่านั้น  

8) ก้าหนดให้มีการก่อสร้างระบบระบายน้้าเพ่ิมเติมในพ้ืนที่ได้ เฉพาะเท่าที่จ้าเป็นและ
ต้องไม่มีผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ 

9) วัสดุที่ใช้ในการก่อสร้างอาคารและสิ่งก่อสร้างต่างๆ ก้าหนดให้ใช้วัสดุที่มีความคงทน
ถาวรและไม่สะท้อนแสง 

10) ห้ ามมิ ให้ท้ าลายหรื อ เคลื่ อนย้ าย  ต้น ไม้ ใหญ่ที่ ขึ้ นอยู่ ตามธรรมชาติ  ที่ มี
เส้นผ่าศูนย์กลางตั้งแต่ 20 เซนติเมตรขึ้นไป รวมถึงหากมีการก่อสร้างอาคารหรือสิ่งปลูกสร้างอ่ืนๆ 
จะต้องห่างจากต้นไม้อย่างต่้า 1.50 เมตร  

11) ก้าหนดให้การใช้สีของอาคารและวัสดุหลังคา จะต้องมีความกลมกลืนกับสภาพทาง
ธรรมชาติ อาทิ สีน้้าตาล สีเทา สีเทาแกมแดง สีทรายและสีเขียว เป็นต้น  

 
9) การบริหารจัดการพ้ืนที่ ให้พัฒนาตามข้อก้าหนด ดังนี้  

1) ก้าหนดให้มีระดับความเข้มข้นของการใช้ประโยชน์ที่ดินในระดับต่้า (Low Land 
Use Intensity) 

2) ก้าหนดให้อัตราส่วนพ้ืนที่อาคารคลุมดินสูงสุด (Maximum Building Coverage 
Ratio: BCR) ไม่เกินร้อยละ 55 และอัตราส่วนที่ว่างต่้าสุด (Minimum Open Space Ratio: OSR) 
อย่างน้อยร้อยละ 45  

3) ก้าหนดให้ความสูงของอาคารสูงสุด (Maximum Building Height: BH) ไม่เกิน 
6.00 เมตร 

4) ก้าหนดให้อัตราส่วนพ้ืนที่อาคารรวมสูงสุด (Maximum Floor Area Ratio: FAR) 
เท่ากับ 100 เปอร์เซนต์  

5) ก้าหนดให้ระยะร่นของอาคารต่้าสุดระหว่างอาคารและพ้ืนที่โดยรอบ (Minimum 
Building Setback) ให้เป็นไปตามข้อก้าหนด ดังนี้  

 ระยะร่นด้านหน้า (Front Setback) อย่างน้อย 2.00 เมตร 
 ระยะร่นด้านข้าง (Side Setback) อย่างน้อย 3.00 เมตร 
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 ระยะร่นด้านหลัง (Rear Setback) อย่างน้อย 4.00 เมตร  
 ระยะร่นจากทางน้้าและล้ารางตามธรรมชาติ (Riparian Setback) อย่างน้อย 6.00 เมตร  

 
เนื่องจากพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อนเป็นพ้ืนที่แหลํงน้ํา ดังนั้นจึงมีความจําเป็นในการพัฒนาพ้ืนที่

ตามหลักเกณฑ๑การพัฒนาพ้ืนที่แหลํงน้ําและพ้ืนที่ลุํมน้ํา ดังนี้ 
 

1) กําหนดให๎แหลํงน้ําผิวดินตามธรรมชาติซึ่งรวมถึงเกาะกลางน้ําเป็น พ้ืนที่น้ํา (Water 
Body) และสํวนที่เป็นพื้นที่ลุํมชื้นแฉะเป็นพ้ืนที่ทับซ๎อนและคาบเกี่ยวกับพ้ืนที่ชุํมน้ํา (Wetland Area) 
ซึ่งจัดให๎เป็นพื้นที่อนุรักษ๑ทางธรรมชาติโดยเครํงครัด  

2) การดําเนินกิจกรรมและการกํอสร๎างใดๆ ให๎ปฏิบัติตามข๎อกําหนด ดังนี้  

 ห๎ามมีการถํายเทของเสีย ทั้งที่เป็นน้ําเสีย สิ่งปฏิกูลและกากของเสียตํางๆ ลงสูํพ้ืนที่น้ํา 
และพ้ืนที่ชุํมน้ําโดยตรง อันเป็นเหตุให๎มีการปนเปื้อนและทําให๎คุณภาพของแหลํงน้ําเสื่อมโทรมลง  

 ในกรณีที่มีความจําเป็นจะต๎องใช๎พ้ืนที่แหลํงน้ําธรรมชาติ เป็นพ้ืนที่รองรับน้ําทิ้งหลังจาก
การบําบัดน้ําเสีย จะต๎องมีการควบคุมคุณภาพของน้ําที่ผํานการบําบัดให๎ได๎มาตรฐานที่ทางราชการ
กําหนด รวมถึงจะต๎องทํารายงานผลกระทบสิ่งแวดล๎อมเบื้องต๎น ( Initial Environmental 
Evaluation: IEE) หรือ รายงานการวิเคราะห๑ผลกระทบสิ่งแวดล๎อม (Environmental Impact 
Assessment: EIA) แล๎วแตํกรณี 

 พ้ืนที่ที่เป็นเกาะกลางน้ํา (Hammock)  ที่มีต๎นไม๎ขึ้นปกคลุมในพ้ืนที่น้ํา กําหนดให๎เป็น
พ้ืนที่อนุรักษ๑ ห๎ามกระทําการใดๆ ที่จะสํงผลกระทบตํอการเปลี่ยนแปลงสภาพทางธรรมชาติของพ้ืนที่  

 กําหนดให๎พ้ืนที่ริมน้ําโดยรอบในระยะ 20 เมตร จากตลิ่ง เป็นพ้ืนที่กันชนของพ้ืนที่ริมน้ํา 
(Water Body Buffer Area) เพ่ือการอนุรักษ๑ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 

 กําหนดให๎พ้ืนที่กันชนของพ้ืนที่ริมน้ํา (Water Body Buffer Area) เป็นพ้ืนที่อนุรักษ๑
ธรรมชาติ และให๎สภาพต๎นไม๎ที่มีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลางของลําต๎นตั้งแตํ 20 เซนติเมตรขึ้นไป (20 
Cm- DBH) โดยวัดที่ระดับ 1.30 เมตร  

 ห๎ามถมหรือปรับปรุงเป็นเนินดินผํานหรือล๎อมรอบพ้ืนที่น้ําตามธรรมชาติ อันจะสํงผล
กระทบตํอการไหลของน้ําและสภาพธรรมชาติในพ้ืนที่ 

 ห๎ามขุดลอกพ้ืนที่น้ําตามธรรมชาติ เว๎นแตํได๎มีการขออนุญาตจากหนํวยงานราชการที่
เกี่ยวข๎องและต๎องจัดทํารายงานผลกระทบสิ่งแวดล๎อมเบื้องต๎น ( IEE) หรือ รายงานการวิเคราะห๑
ผลกระทบสิ่งแวดล๎อม (EIA) แล๎วแตํกรณี 

3) การพัฒนาใดๆ ในพ้ืนที่ทางน้ําหลากและพ้ืนที่น้ําทํวมถึง ให๎ปฏิบัติตามข๎อกําหนด ดังนี้  
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 หลีกเลี่ยงการสร๎างสิ่งกํอสร๎างในพ้ืนที่น้ําหลากและน้ําทํวมถึง หากไมํสามารถหลีกเลี่ยงได๎ 
กําหนดให๎ใช๎วัสดุที่ไมํคงทนถาวร และจะต๎องไมํกีดขวางการไหลของน้ํา 

 หากมีการกํอสร๎างสิ่งปลูกสร๎าง กําหนดให๎วางตําแหนํงของวัสดุอุปกรณ๑ที่เกี่ยวกับระบบ
สาธารณูปโภคตํางๆ อยูํเหนือระดับน้ําไหลทํวม (Base Flood Elevation: BFE)  

 ห๎ามทําการถมหรือทิ้งวัสดุใดๆ ลงในแหลํงน้ํา ในกรณีที่มีการถมเพ่ือปูองกันการกัดเซาะ
และพังทลายของตลิ่ง จะต๎องทําการปูองกันการเคลื่อนไหลของดินหรือวัสดุที่ใช๎ปูองกันการกัดเซาะ
ของดิน อาทิ หินทิ้ง (Riprap) เป็นต๎น รวมถึงห๎ามนําวัสดุประเภทกากของเสีย (Solid Waste) มาใช๎
เป็นวัสดุเพื่อปูองกันการพังทลายของดิน  

4) การพัฒนาหรือใช๎ประโยชน๑ที่ดินใดๆ ในพ้ืนที่ริมขอบทางน้ําหลาก (Flood Fringe) ให๎
ปฏิบัติตามข๎อกําหนด ดังนี้  

 ไมํอนุญาตให๎ตํอเติมอาคารหรือปลูกสร๎างอาคารในพ้ืนที่เสี่ยงอุทกภัย หากเป็นอาคารเดิม
ที่มีอยูํในพ้ืนที่ ควรทําการปรับปรุงให๎ระดับอาคารอยูํเหนือระดับน้ําทํวม (Base Flood Elevation: 
BFE) เทําท่ีโครงสร๎างอาคารเดิมจะสามารถปรับเปลี่ยนได๎ 

 ควรทําการรื้อย๎ายสิ่งปลูกสร๎างเดิมที่อยูํในพื้นที่เสี่ยงอุทกภัย หากไมํสามารถทําได๎ ควรทํา
การปรับปรุงโครงสร๎างหลักของอาคารให๎สามารถรับแรงในแนวราบและแนวดิ่งได๎มากข้ึน 

 ในกรณีที่มีสิ่งกํอสร๎างเดิมอยูํในเขตพ้ืนที่เสี่ยงน้ําหลาก หากไมํสามารถปรับปรุงโครงสร๎าง
อาคารเดิมให๎อยูํเหนือระดับน้ําทํวม (Base Flood Elevation: BFE) ได๎ ให๎ปรับพ้ืนที่ใช๎งานเป็นพ้ืนที่
โลํงปราศจากสิ่งกีดขวาง หรือใช๎ผนังชั่วคราว (Breakaway Walls) เพ่ือลดแรงกระทําตํอโครงสร๎าง
เมื่อเกิดอุทกภัย 

5) เนื่องจากในพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อน มีกิจกรรมตํางๆ ที่กํอให๎เกิดผลกระทบสิ่งแวดล๎อม 
โดยเฉพาะน้ําทิ้ง น้ําเสีย สิ่งปฏิกูลและสิ่งโสโครกตํางๆ ดังนั้นจึงจําเป็นจะต๎องมีการบริหารจัดการน้ํา
เสีย โดยสามารถจําแนกได๎ 3 ลักษณะ ดังนี้  

 การบริหารจัดการน้ําเสียที่ไมํสามารถระบุที่มาของแหลํงมลพิษได๎ 

 การบริหารจัดการน้ําเสียที่เกิดจากกิจกรรมนันทนาการในพ้ืนที่ 

 การบริหารจัดการน้ําเสียที่เกิดจากชุมชนโดยรอบ  
5.1) การบริหารจัดการน้ําเสียที่ไมํสามารถระบุที่มาของแหลํงมลพิษได๎  



โครงการยํอยที่ 2                                                                                                                                                    
216 

 

เนื่องจากพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อน เป็นพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงในการได๎รับผลกระทบจากมลพิษ
ที่อาจเกิดขึ้นจากบริเวณโดยรอบ โดยเฉพาะมลพิษทางน้ําที่อาจเกิดขึ้นสํงผลกระทบตํอคุณภาพของ
แหลํงพุน้ําร๎อนมีแนวโน๎มที่จะเกิดมลพิษทางน้ําที่ไมํสามารถระบุแหลํงที่มาของมลพิษได๎ โดยเฉพาะ
พ้ืนที่พุน้ําร๎อนหินดาดที่อาจมีมลพิษที่เกิดขึ้นกับลําห๎วยกุยมั่ งและไหลผํานพ้ืนที่พุน้ําร๎อน ซึ่ง
แหลํงกําเนิดของมลพิษสามารถเกิดได๎ในหลายพื้นท่ีโดยรอบ อาทิ พื้นที่ปุาไม๎ พ้ืนที่เกษตรกรรม แหลํง
อุตสาหกรรมข๎างเคียง พ้ืนที่แหลํงที่พักอาศัย แหลํงกําจัดของเสีย ซึ่งอาจกํอให๎เกิดมลพิษตํอทั้งแหลํง
น้ําผิวดินและแหลํงน้ําใต๎ดิน องค๑ประกอบของมลพิษประกอบไปด๎วยตะกอนดิน ธาตุอาหาร โลหะ
หนัก สารเคมีทางการเกษตร แบคทีเรีย เกลือหรือความเค็ม เป็นต๎น แตํการจัดการน้ําเสียดังกลําว ไมํ
สามารถบําบัดให๎อยูํในเกณฑ๑มาตรฐานของคุณภาพน้ําผิวดินได๎ ดังนั้นเพ่ือปูองกันป๓ญหามลพิษที่อาจ
เกิดข้ึน จึงกําหนดแนวทางการปูองกันมลพิษโดยอาศัยการบริหารจัดการ ดังนี้ 

 การบริหารจัดการทรัพยากรแหลํงน้ําที่เฉพาะเจาะจง  
มีจุดประสงค๑เพ่ือปูองกันและควบคุมมลพิษท่ีอาจจะเกิดข้ึนกับแหลํงน้ําบนดินและแหลํง 
น้ําใต๎ดินในพ้ืนที่พุน้ําร๎อน  

 การบริหารจัดการการใช๎ประโยชน๑ที่ดินที่เฉพาะเจาะจง  
มีจุดประสงค๑เพ่ือ ปูองกันและควบคุมมลพิษจากพ้ืนที่ที่สามารถเป็นแหลํงกําเนิดมลพิษได๎ 

อาทิ พ้ืนที่เกษตรกรรม ยํานชุมชน แหลํงอุตสาหกรรม พ้ืนที่พาณิชยกรรม พ้ืนที่ปศุสัตว๑ รวมถึงพ้ืนที่
กํอสร๎างตํางๆ  

5.2) การบริหารจัดการน้ําเสียที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมในพ้ืนที่และน้ําเสียจากชุมชนโดยรอบ  
ภาพรวมของการใช๎ประโยชน๑ที่ดินในพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อน เป็นการใช๎ประโยชน๑เพ่ือ

รองรับกิจกรรมการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพเป็นหลัก สํวนพ้ืนที่ชุมชนและบริเวณโดยรอบนั้นมีการใช๎
ประโยชน๑ที่ดินเพื่อเกษตรกรรมและการอยูํอาศัย ซึ่งทั้งในพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อนและพ้ืนที่โดยรอบ ยังไมํ
มีการกําหนดรูปแบบการบริการจัดการน้ําเสียอยํางเป็นระบบ ดังนั้นน้ําเสียและน้ําทิ้งโดยมากจึงถูก
ระบายลงผิวดินและพ้ืนที่ลุํมโดยตรง ซึ่งหากไมํมีแนวทางการบริหารจัดการน้ําเสียอยํางเหมาะสม อาจ
สํงผลให๎แหลํงพุน้ําร๎อนมีความเสื่อมโทรมและมีมลพิษปนเปื้อนได๎  การจัดการและบําบัดน้ําเสียด๎วย
ระบบการบําบัดน้ําเสียสํวนกลาง (Central Treatment Plant) ที่ประกอบด๎วยระบบรวบรวมน้ําเสีย
และระบบบําบัดน้ําเสียรวม จะใช๎งบประมาณในการลงทุนและการบริหารจัดการที่สูง ดังนั้นระบบ
การจัดการและบําบัดน้ําเสียที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่จึงควรใช๎ระบบบําบัดน้ําเสียยํอยแบบกระจาย 
(Decentralized Wastewater Management: DWM) โดยมีวัตถุประสงค๑เพ่ือ  

 

 เพ่ือปูองกันความเสื่อมโทรมและมลพิษท่ีอาจเกิดขึ้นในพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อน  
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 เพ่ือประโยชน๑ทางสุขอนามัยของผู๎เข๎าใช๎ประโยชน๑ในพื้นที่พุน้ําร๎อน 

 เพ่ือประหยัดงบประมาณในการบริหารจัดการและการกํอสร๎างระบบบําบัดน้ําเสีย  
 
โดยสามารถดําเนินการได๎ใน 2 รูปแบบ ดังนี้  

 ระบบการจัดการน้ําเสียที่ครอบคลุมพ้ืนที่ที่มีโครงขํายระบบรวบรวมน้ําเสีย 
(Wastewater Management for Sewer Area: WMSA)  โดยมีการแบํงพ้ืนที่ ประกอบด๎วย  

1. การแบํงพ้ืนที่รับน้ําเสีย (Wastewater Catchment Area)  
2. การแบํงพ้ืนที่เพ่ือจัดทําระบบรวบรวมน้ําเสีย (Wastewater Collection Area)  
3. การแบํงพ้ืนที่เพ่ือจัดทําระบบบําบัดน้ําเสีย (Wastewater Treatment System)  

 ระบบการจัดการน้ําเสียที่ครอบคลุมพ้ืนที่ที่ไมํมีโครงขํายระบบรวบรวมน้ําเสีย 
(Wastewater Management for Un-sewer Area: WMUA) สามารถสรุปหลักการได๎ ดังนี้ 

1. ในกรณีที่แหลํงกําเนิดน้ําเสียที่มาจากแหลํงชุมชน ควรใช๎ระบบบําบัดน้ําเสียแบบบํอ
เกรอะ บํอซึม (Septic Tank) สําหรับที่พักอาศัยแตํละหลัง หากเป็นอาคารสาธารณะที่มีปริมาณ
ผู๎ใช๎งานมากขึ้น ควรใช๎ระบบบําบัดน้ําเสียแบบติดกับที่ (Onsite Wastewater Treatment System)  

2. ในกรณีที่มีการใช๎ที่ดินในลักษณะกระจัดกระจายและมีความหนาแนํนในการอยูํ
อาศัยต่ํา ควรใช๎ระบบบําบัดน้ําเสียแบบธรรมชาติ (Natural Treatment System) และนําน้ําเสียจาก
การบําบัดข๎างต๎นไปใช๎เพ่ือการเกษตร 

จากแนวทางข๎างต๎น สามารถกําหนดแนวทางการบริหารจัดการพ้ืนที่ สิ่งแวดล๎อมทางกายภาพ

และสิ่งอํานวยความสะดวกของแหลํงพุน้ําร๎อนที่เป็นกรณีศึกษาได๎ ดังนี้  

 

พุน้ าร้อนห้วยน้ านัก จ. ตาก  

แนวทางการบริหารจัดการพ้ืนที่ สิ่งแวดล๎อมทางกายภาพและสิ่งอํานวยความสะดวกของ

แหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก โดยจุดมุํงหมายของการบริหารจัดการนั้น เพื่อรักษาให๎พ้ืนที่ดังกลําวเป็นที่ที่

มีความยั่งยืนในด๎านสภาพแวดล๎อม และไมํมุํงเน๎นการสร๎างสิ่งปลูกสร๎างที่ ไมํจําเป็น ดังนั้ น

ข๎อเสนอแนะเพ่ือการวางผังบริเวณและภูมิสถาป๓ตยกรรมจึงทําการกําหนดแนวทางการจัดการพ้ืนที่

และการใช๎ประโยชน๑ที่ดิน โดยหวงห๎ามมิให๎กระทําการใดๆ ที่เป็นการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติโดย

เด็ดขาด ได๎แกํ พ้ืนที่บํอพุน้ําร๎อนและพ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบ โดยจําแนกพ้ืนที่ออกเป็น 3 สํวน ดังนี้  

1. พ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษา (Conservation Area)  
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พ้ืนที่แหลํงธรรมชาติที่มีคุณคําและมีความคงตัวไมํถูกเปลี่ยนแปลงได๎งํายแตํอาจสํงผล

กระทบตํอคุณคําของแหลํงธรรมชาติในพ้ืนที่สงวนได๎ดังนั้น จึงต๎องควบคุมกิจกรรมที่อาจกํอให๎เกิดการ

เปลี่ยนแปลงธรรมชาติและสํงผลเสียหายตํอแหลํงธรรมชาติในพ้ืนที่ พุน้ําร๎อน ดังนั้นในการวางผัง

บริเวณจึงมีความจําเป็นจะต๎องกําหนดขอบเขตของพ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษาและกําหนด

มาตรการควบคุมและดูแลรักษาอยํางเครํงครัด ในกรณีแหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก กําหนดให๎พ้ืนที่ บํอ

พุน้ําร๎อนทั้ง บํอบน บํอลําง และบํอโคลนเป็นพ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษา โดยจําเป็นต๎อง

ควบคุมการรูปแบบการพัฒนาและควบคุมกิจกรรมที่เกิดขึ้น รวมถึงมีความจําเป็นต๎องควบคุมรูปแบบ

ถนน ขนาดและปริมาณของทางสัญจรจากพ้ืนที่ด๎านหน๎า เนื่องจากมุํงเน๎นหลีกเลี่ยงการพัฒนาที่มี

ผลกระทบตํอพ้ืนที่ โดยกําหนดให๎พ้ืนที่ในระยะ 30 เมตร โดยรอบบํอพุน้ําร๎อนทั้ง 3 บํอ เป็นพ้ืนที่

ควบคุมการพัฒนาและกิจกรรมอยํางเครํงครัด 

 
ภาพที่ 5.4 ผังบริเวณโดยรอบ  
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       ภาพที่ 5.5 บริเวณโดยรอบบํอพุน้ําร๎อน                  ภาพที่ 5.6 บริเวณโดยรอบบํอพุน้ําร๎อน 
2. พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือการบริการ (Development Area) 
    พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือการบริการ หมายถึงพ้ืนที่โดยรอบของแหลํงธรรมชาติที่มีคุณคําในตัวเอง

ไมํมากนักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่พ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษา แตํมีบทบาทในการควบคุมหรือ
ปูองกันพ้ืนที่สงวนหรือพ้ืนที่อนุรักษ๑ให๎มีคุณคําสูงอยูํเสมอ หรือกลําวได๎วําเป็นพ้ืนที่กันชน (Buffer 
Zone) โดยในพื้นท่ีพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักปล๎อง กําหนดให๎ทางสัญจรหลักภายในพื้นที่พุน้ําร๎อนและเรือน
อาบน้ํารวม เรือนอาบน้ําเดี่ยวและเรือนพักรับรอง เป็นพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือการบริการที่จะต๎องควบคุม
กิจกรรมและรูปแบบการเข๎าถึง ซึ่งในป๓จจุบัน มีการเข๎าถึงใน 2 ลักษณะคือ การเดินเท๎า และ รถยนต๑
ที่สามารถเข๎าถึงได๎โดยรอบเนื่องจากมีการทําถนนโดยรอบพ้ืนที่บํอพุน้ํา บํอบน  โดยเสนอแนะให๎
จํากัดการเข๎าถึงโดยรถยนต๑ให๎เข๎าถึงได๎เฉพาะพ้ืนที่จอดรถ และสนับสนุนให๎ใช๎การเดินเท๎าในพ้ืนที่สํวน
ที่เหลือแทน เนื่องจากมีพ้ืนที่ไมํมากนักสําหรับน้ําล๎นที่เกิดจากบํอพุน้ําร๎อน เสนอแนะให๎ทําบํอแชํเท๎า
บริเวณพ้ืนที่วํางระหวํางบํอพุน้ําร๎อนบํอบนและเรือนพักรับรอง เนื่องจากพ้ืนที่พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก ยัง
ขาดพ้ืนที่พักคอยสําหรับนักทํองเที่ยวในกรณีที่มารออาบน้ําแรํและที่มาใช๎พ้ืนที่เพ่ือประกอบกิจกรรม
สันทนาการทั่วไป นอกจากนี้ ควรปรับสภาพผิวทางสัญจรจากผิว ค.ส.ล. ที่เป็นพ้ืนที่ดาดแข็ง เป็น
พ้ืนผิวที่น้ําซึมผํานได๎หรือพ้ืนผิวลาดยางมะตอยที่มีความยืดหยุํนมากขึ้น นอกจากนี้เสนอแนะให๎ปลูก
ต๎นไม๎ท๎องถิ่นเสริมบริเวณสองข๎างทางดังกลําวเพ่ือความรํมรื่นและสํงเสริมสภาพแวดล๎อมที่ดีแกํพ้ืนที่ 
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       ภาพที่ 5.7 บริเวณที่เสนอแนะทําบํอแชํเท๎า              ภาพที่ 5.8 พื้นที่สีเขียวเพื่อการบริการ 
 

3. พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม (Environment Control Area) 
    พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม หมายถึง พ้ืนที่ที่ได๎รับการพัฒนาเพ่ือรองรับกิจกรรมรองรับ

กิจกรรมนันทนาการและการใช๎ประโยชน๑จากแหลํงพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่ อาทิ พื้นที่ร๎านค๎า ที่พัก ที่จอดรถ 
ที่พักหรือถังเก็บน้ํา ที่บําบัดน้ําเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งกํอสร๎างอ่ืนๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบ
สาธารณูปโภค ที่มีความจําเป็นจะต๎องควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ เพ่ือรักษา
สภาพแวดล๎อม โดยพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม กําหนดให๎พ้ืนที่จอด
รถ ร๎านค๎าและอาคารเอนกประสงค๑บ๎านพักเจ๎าหน๎าที่ปุาไม๎ สิ่งกํอสร๎างและ สาธารณูปโภคตํางๆ อยูํ
ในพ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม ที่ต๎องควบคุม ขนาด รูปแบบและจํานวน ตามแนวทางการออกแบบ
อยํางเครํงครัดเพื่อรักษาสภาพแวดล๎อมที่ดีแกํพ้ืนที่ 
 

 
 

ภาพที่ 5.9 บริเวณลานจอดรถ                         ภาพที่ 5.10 อาคารเอนกประสงค๑ 
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 จากข๎อเสนอแนะในการกําหนดรูปแบบการใช๎ประโยชน๑และการวางผังบริเวณในพ้ืนที่ พุน้ํา
ร๎อนห๎วยน้ํานักนั้นน สามารถสรุปรายละเอียดข๎อเสนอแนะตํางๆได๎ ดังนี้ 
 

1. พ้ืนที่โลํง   
    เนื่องจากสภาพป๓จจุบันของแหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักมีพ้ืนที่ไมํมากนัก โดยภาพรวมมี

ลักษณะเป็นพื้นที่โลํงผืนเดียวกันและถูกพัฒนาเพื่อรองรับกิจกรรมการทํองเที่ยวเป็นจุดๆ โดยสามารถ
แบํงพ้ืนที่ได๎เป็น 2 สํวนหลักๆ ได๎แกํ พ้ืนที่พุน้ําร๎อนบํอบน ซึ่งถือวําเป็นพ้ืนที่หลัก เนื่องจากประกอบ
ไปด๎วย บํอพุน้ําร๎อน เรือนพักรับรอง เรือนอาบน้ํารวม ห๎องสุขา และอาคารเอนกประสงค๑ ที่มีการใช๎
ประโยชน๑รองรับกิจกรรมการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพเป็นสําคัญ สํวนอีกพ้ืนที่หนึ่งได๎แกํ บํอพุน้ําร๎อนบํอ
ลําง (บํอรูปหัวใจ) และ บ๎านพักเจ๎าหน๎าที่ปุาไม๎ ซึ่งในป๓จจุบัน ยังไมํได๎รับการพัฒนามากนัก แตํโดย
ภาพรวม มีความเรียบงํายและเป็นระเบียบเรียบร๎อยพอสมควร ซึ่งในการวิจัยนี้ เสนอแนะให๎มีการ
พัฒนาพ้ืนที่ทั้งสองสํวนเพ่ือเชื่อมโยงกัน โดยควรได๎รับการพัฒนาให๎มีสภาพแวดล๎อมที่เหมาะสมเพ่ือ
รองรับกิจกรรมนันทนาการที่เกี่ยวเนื่องกับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในอนาคต จึงควรพัฒนาพ้ืนที่
พักผํอนหรือพักคอยในบริเวณที่โลํงทางด๎านหน๎าในลักษณะสวนหยํอมและลานเอนกประสงค๑
เนื่องจากยังขาดพ้ืนที่สําหรับพักผํอนสําหรับนักทํองเที่ยว เพราะพบวําในชํวงวันหยุด เสาร๑ อาทิตย๑ 
นักทํองเที่ยวที่มาเที่ยวจํานวนมาก ไมํมีจุดพักผํอนหยํอนใจ ดังนั้นจําเป็นต๎องได๎รับการพัฒนาการ
ออกแบบและการจัดสร๎างพ้ืนที่เพ่ือนันทนาการสําหรับกลุํมดังกลําว โดยเน๎นให๎มีการบํารุงและดูแล
รักษางําย สะดวก ประหยัด และกลมกลืนกับสภาพแวดล๎อมโดยรวมแตํให๎กําหนดขอบเขตชัดเจน 
นอกจากนี้ควรปรับปรุงพ้ืนที่จอดรถให๎เข๎าถึงได๎เฉพาะทางด๎านหน๎า มีการจัดเส๎นทางเดินเท๎าสภาพ
คงทนสามารถรองรับการใช๎ประโยชน๑ได๎ปานกลาง และมีสิ่งอํานวยความสะดวกตํางๆ ที่มีขนาดเล็ก
และกลมกลืนกับธรรมชาติรวมถึงในพ้ืนที่ด๎านหน๎าควรมีการจัดพ้ืนที่สําหรับให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับสภาพ
พ้ืนที่กํอนการเข๎าไปใช๎ประโยชน๑ในแหลํงพุน้ําร๎อน โดยบริเวณทางเข๎าโครงการ สามารถจําแนก
แนวทางปรับปรุงได๎ ทั้งนี้จําเป็นต๎องคํานึงถึงโครงสร๎างและวัสดุที่ใช๎ในพ้ืนที่ให๎สอดคล๎องกับเอกลักษณ๑
ของพ้ืนที่คือ คนในพ้ืนที่สํวนมากเป็นชาวปกาเกอะญอ ที่มีเอกลักษณ๑ทั้งการแตํงกาย และความ
เป็นอยูํ ซึ่งอาจนํามาผสานกับสิ่งแวดล๎อมและความเป็นเอกลักษณ๑ของแหลํงทํองเที่ยวได๎ โดยสามารถ
ดําเนินการตามแนวทาง ดังนี้  
 

1. ปลูกต๎นไม๎ใหญํสําหรับให๎รํมเงา ในพ้ืนที่จอดรถเพ่ือลดขนาดพ้ืนที่โลํงและพ้ืนที่
ดาดแข็ง รวมถึงปลูกไม๎พํุมเสริมและติดตั้งโคมไฟสนามเพ่ือลดทอนขนาดของพ้ืนที่และเพ่ือการนํา
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สายตา 
2. ปรับปรุงอาคารเรือนพักรับรอง เรือนอาบน้ํา ห๎องสุขา อาคารเอนกประสงค๑ 

บ๎านพักเจ๎าหน๎าที่ปุาไม๎ ให๎มีความสะอาดและเป็นระเบียบเรียบร๎อย เน๎นคงการใช๎งานเหมือนเดิม แตํ
ปรับปรุงทัศนียภาพให๎เป็นสํวนตัวและแยกเป็นสัดสํวนชัดเจนกับเส๎นทางเดินเท๎าของนักทํองเที่ยวที่
เข๎าไปชมพุน้ําร๎อนรวมถึงไมํสนับสนุนให๎สร๎างอาคารและสิ่งกํอสร๎างเพ่ิมเติม แตํควรปรับปรุงอาคาร
เดิมและบริเวณโดยรอบอาคารในพ้ืนที่ เชํน การจัดภูมิทัศน๑ การเปลี่ยนวัสดุผิวอาคารให๎ดูกลมกลืนกับ
สภาพแวดล๎อม การปรับปรุงทางขึ้นลง เพ่ือความสะดวกของผู๎พิการและคนชรา ในการใช๎บริการอาบ
น้ําแรํและนวดตัว  

3. ปรับปรุงภูมิทัศน๑โดยรวมให๎รํมรื่น จัดการใช๎ประโยชน๑โดยกําหนดให๎มีพ้ืนที่
กิจกรรม พ้ืนที่พักคอย สวนหยํอมเพ่ือรองรับกิจกรรมและการรออาบน้ําแรํของนักทํองเที่ยว  

4. ติดตั้งปูายให๎ข๎อมูลกิจกรรมการทํองเที่ยวและข๎อมูลแหลํงพุน้ําร๎อนทั้งในพ้ืนที่
และโครงขํายการทํองเที่ยวในจังหวัด 

 
พ้ืนที่โลํงบริเวณโดยรอบบํอพุน้ําร๎อน ในบริเวณพ้ืนที่นี้ถือวําเป็นพ้ืนที่ธรรมชาติและสงวน

รักษาและพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือการบริการ ซึ่งจําเป็นจะต๎องควบคุมการพัฒนาและกิจกรรมที่เกิดขึ้นอยําง
เครํงครัด ดังนั้น ข๎อเสนอแนะในการพัฒนา คือ การคงสภาพเดิมของบํอพุน้ําร๎อนและบํอแชํเท๎าเดิม
ให๎คงเดิมมากที่สุด แตํอาจปรับปรุงรอบบํอพุน้ําด๎วยการทําราวกันขอบบํอใหมํ โดยอาจใช๎วัสดุ
ธรรมชาติหรือวัสดุเลียนแบบธรรมชาติ รวมถึงการกันขอบบํอเพ่ิมเติมโดยการใช๎หินธรรมชาติสลับกับ
การปลูกไม๎พํุมและไม๎เลื้อยโดยรอบขอบบํอ เพ่ือปูองกันการรบกวนแหลํงกําเนิด พุน้ําร๎อนจากการ
เข๎าถึงของมนุษย๑ ในสํวนพ้ืนที่ศาล เสนอแนะให๎คงไว๎ดังเดิมแตํปรับปรุงและจัดภูมิทัศน๑ให๎มีความ
สวยงามมากข้ึน แตํให๎คงลักษณะความกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติเดิมไว๎ให๎มากที่สุด สําหรับพ้ืนที่บํอ
แชํเท๎า ควรปรับปรุงให๎มีลักษณะเป็นธรรมชาติโดยเปลี่ยนจากการดาดบํอด๎วย ค.ส.ล. เป็นการใช๎หิน
ธรรมชาติแทน รวมถึงเปลี่ยนวัสดุที่นั่งจากที่นั่งคอนกรีตบุกระเบื้องเป็นการใช๎ไม๎จริง หรือ ไม๎เทียมแทน  
 

2. เส๎นทางการเข๎าถึง  
เนื่องจากป๓จจุบันนักทํองเที่ยวสามารถเข๎าถึงบํอพุน้ําร๎อนหรือพ้ืนที่ธรรมชาติและสงวนรักษา

ได๎โดยตรง ทั้งการเดินเท๎าและรถยนต๑ ซึ่งหากไมํมีการควบคุมการที่มีจํานวนนักทํองเที่ยวเข๎าถึงบํอพุ
น้ําร๎อนได๎โดยตรง อาจสํงผลกระทบตํอสภาพแวดล๎อมของพ้ืนที่บํอพุน้ําร๎อนได๎ในอนาคต ดังนั้นจึงควร
กําหนดมาตรการควบคุมการเข๎าถึงโดยเสนอแนะให๎จํากัดการเข๎าถึงโดยรถยนต๑ให๎สิ้นสุดแคํพ้ืนที่จิดรถ
ทางด๎านหน๎า และสนับสนุนการเดินเท๎าแทน รวมถึงปรับสภาพผิวทางสัญจรจากผิว ค.ส.ล. ที่เป็น
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พ้ืนที่ดาดแข็ง เป็นพื้นผิวที่น้ําซึมผํานได๎หรือพ้ืนผิวลาดยางมะตอยที่มีความยืดหยุํนมากขึ้น นอกจากนี้
เสนอแนะให๎ปลูกต๎นไม๎ท๎องถิ่นเสริมบริเวณสองข๎างทางดังกลําวเพ่ือความรํมรื่นและสํงเสริม
สภาพแวดล๎อมที่ดีแกํพ้ืนที่ 
 

3. ที่จอดรถ  
   ถึงแม๎วําในป๓จจุบันแหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักมีจํานวนนักทํองเที่ยวเข๎ามาในพ้ืนที่ในปริมาณ

ที่ไมํมากนัก จึงยังไมํได๎รับผลกระทบด๎านปริมาณแตํเนื่องจากยังไมํมีการจัดการจราจรและกําหนดที่
จอดรถอยํางเป็นระบบดังนั้นจึงควรวางผังและจัดระบบที่จอดรถให๎เหมาะสม โดยหลีกเลี่ยงการสร๎าง
พ้ืนที่จอดรถขนาดใหญํและหลีกเลี่ยงการใช๎พ้ืนดาดแข็งที่ระบายน้ําได๎ยาก มาเป็นวัสดุของที่จอดรถ ควรแยก
สํวนระหวํางรถยนต๑ขนาดใหญํและขนาดเล็ก และแบํงพ้ืนที่ด๎วยต๎นไม๎และการจัดภูมิทัศน๑ รวมถึงควรคํานึงถึง
ความตํอเนื่องระหวํางพื้นที่จอดรถ ลานกิจกรรมและทางสัญจรหลักของพ้ืนที่พุน้ําร๎อน  
 

4. ทิวทัศน๑และท่ีหมายตา  
   ในพ้ืนที่พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก มีลักษณะเป็นเนินสูงขึ้นมาจากบริเวณโดยรอบ จุดหมายตาที่

สําคัญของพ้ืนที่ คือ บริเวณที่โลํงที่เป็นจุดหมายตามธรรมชาติที่สามารถนํามาพัฒนาเพ่ือสร๎างเป็น
จุดหมายตามและทิวทัศน๑ที่สวยงามได๎ โดยเฉพาะพ้ืนที่โลํงรอบบํอพุน้ําร๎อนหากสามารถคงสภาพ
ธรรมชาติเดิมไว๎ให๎สมบูรณ๑และสร๎างสภาพแวดล๎อมที่สวยงามบริเวณทางสัญจรระหวํางพ้ืนที่บํอพุน้ํา
ร๎อนทั้งสองบํอ โดยอาจมีการเพ่ิมสวนหยํอม และจุดพัก รวมทั้งจุดกิจกรรมที่นักทํองเที่ยวสามารถใช๎
ป ร ะ โ ย ช น๑ ไ ด๎  ซึ่ ง ก า ร จั ด ภู มิ ทั ศ น๑ ใ น พ้ื น ที่ ค ว ร คํ า นึ ง ถึ ง แ น ว ท า ง ก า ร ออก แ บ บ  ดั ง นี้ 
(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑,2549) 
 1) การนําใช๎วัสดุพันธุ๑ไม๎พ้ืนถิ่นเป็นหลัก 
 2) พิทักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติโดยรอบได๎ดี 
 3) การใช๎ประโยชน๑สมคุณคําและเหมาะสม 
 4) กลมกลืนกับธรรมชาติและสภาพแวดล๎อม 
 5) สามารถเน๎นจุดเดํนของพ้ืนที่ได๎ดียิ่ง 
 6) อนุรักษ๑พันธุ๑ไม๎พ้ืนถิ่นที่มีคุณคําไว๎ได๎นาน 
 

5. รูปแบบสถาป๓ตยกรรม 
     แนวทางในการออกแบบรูปแบบทางสถาป๓ตยกรรมสําหรับพ้ืนที่พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก ได๎แกํ 
อาคารจะต๎องมีความสอดคล๎องกลมกลืนกับพ้ืนที่ กลําวคือ ขนาด รูปทรง วัสดุและสีสันของอาคาร
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จะต๎องมีขนาดที่เหมาะสมกับสภาพแวดล๎อม ขนาดอาคารไมํใหญํจนเกินไป วัสดุและสีสันที่เลือกใช๎
ควรเป็นวัสดุที่สามารถหาได๎งํายและมีความกลมกลืนกับธรรมชาติ 
 
 สําหรับอาคารในพ้ืนที่พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานักนั้นเสนอให๎คงรูปแบบอาคารเดิมไว๎ เนื่องจาก
อาคารที่มีอยูํเดิมมีลักษณะและการใช๎ประโยชน๑มีความเหมาะสม แตํปรับปรุงให๎มีความสะดวกในการ
ใช๎งานมากขึ้น และสามารถเข๎าถึงและใช๎งานได๎สะดวกและปลอดภัย ซึ่งในการปรับปรุงจําเป็นต๎อง
คํานึงถึงขนาดของอาคารที่มีขนาดไมํใหญํโตจนเกินไป รูปทรงสีสัน และวัสดุที่ใช๎มีความเหมาะสมกับ
พ้ืนที่รูปทรงของอาคาร ควรเป็นอาคารที่มีชายคายื่นออกมาเพ่ือกันฝน เนื่องจากมีภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศท่ีฝนตกชุก รวมทั้งใช๎วัสดุ และสีสันที่มีความกลมกลืนกับธรรมชาติ โดยอาจใช๎วัสดุที่มาจาก
ไม๎รํวมกับคอนกรีตเพ่ือลดความแข็งกระด๎างของวัสดุลง รวมถึงการสร๎างชํองเปิดในเรือนอาบน้ําทั้ง
แบบรวมและเดี่ยวให๎กว๎างขึ้นและเสริมด๎วยวัสดุธรรมชาติ 

 
 
            ภาพที่ 5.11 ตัวอยํางห๎องอาบน้ําแรํ                   ภาพที่ 5.12 ตัวอยํางการนําวัสดุธรรมชาติมา
ใช๎ 
 

6. ปูายสื่อความหมาย และปูายสัญลักษณ๑ 

    ปูายสื่อความหมาย และปูายสัญลักษณ๑ เป็นสิ่งอํานวยความสะดวกที่มีไว๎เพ่ือจัดการการ

ทํองเที่ยวอยํางหนึ่ง เป็นเครื่องมือชํวยในการควบคุมพฤติกรรมของนักทํองเที่ยว เชํน ปูองกัน

ผลกระทบจากกิจกรรมตํางๆของมนุษย๑ตํอทรัพยากรธรรมชาติ และตอบสนองความจําเป็นและความ

ต๎องการการต๎องของนักทํองเที่ยว เชํน ใช๎เป็นเครื่องมือในการสื่อความหมาย บอกเลํา หรืออธิบาย

ข๎อมูล เพ่ือให๎เกิดความรู๎ความเข๎าใจ ขณะเที่ยวชม หรือเ รียนรู๎ความสําคัญของธรรมชาติและ

สิ่งแวดล๎อมรอบตัว ในแหลํงทํองเที่ยวนั้นๆ สําหรับปูายสัญลักษณ๑ มักใช๎สื่อความหมายแบบใช๎
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ระยะเวลาอันสั้น สามารถเข๎าใจได๎งําย มักแสดงด๎วยภาพ หรือสัญลักษณ๑ที่นักทํองเที่ยวสามารถเข๎าใจ

ได๎ตรงกัน สํวนประกอบของปูายนั้น กรมปุาไม๎ (2543) ได๎กลําวถึงการจัดทําปูายในอุทยานแหํงชาติ 

ซึ่งสามารถแบํงตามวัสดุประสงค๑ของการใช๎ประโยชน๑ ได๎ดังนี้ 

1. ปูายบอกทาง (Directional Sign) เพ่ือบอกทิศทางและแนะนํานักทํองเที่ยวไปสูํพ้ืนที่
เปูาหมายที่เป็นแหลํงทํองเที่ยว สิ่งอํานวยความสะดวก พ้ืนที่กิจกรรมนันทนาการ และจุดสําคัญอ่ืนๆ 
ให๎กับนักทํองเที่ยว ให๎สามารถเข๎าถึงได๎อยํางรวดเร็ว ปลอดภัย และไมํหลงทาง 

2. ปูายข๎อบังคับและเตือน (Regulatory and Warming Sign) ใช๎แนะนําให๎นักทํองเที่ยว
ทราบถึงกฎระเบียบและข๎อห๎าม รวมทั้งข๎อปฏิบัติที่จําเป็นและควรทราบในการใช๎พ้ืนที่นอกจากนี้ยังใช๎
เตือน บอกข๎อควรระวังและข๎อแนะนําให๎นักทํองเที่ยวทราบลํวงหน๎าเกี่ยวกับอันตรายและอุบัติเหตุซึ่ง
มีสาเหตุจากสภาพพ้ืนที่และกิจกรรมนันทนาการตํางๆ เพ่ือให๎เกิดความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย๑สิน
ของนักทํองเที่ยว และลดผลกระทบที่อาจเกิดกับสภาพพ้ืนที่และสิ่งแวดล๎อม ซึ่งจะชํวยในการคุ๎มครอง
รักษาทรัพยากรในพ้ืนที่ตํอไป  

3. ปูายสถานที่ (Identification) เพ่ือใช๎แสดงตําแหนํง ประเภท และชื่อสถานที่ทํองเที่ยว สิ่ง
อํานวยความสะดวก และจุดสําคัญอ่ืนๆ ภายในพ้ืนที่ ทําให๎นักทํองเที่ยวทราบวํากําลังเข๎าสูํและไปถึง
สถานที่นั้นๆ  

4. ปูายสื่อความหมาย (Interpretation Sign) เพ่ือบอก แสดงหรืออธิบายข๎อมูลและ
เรื่องราวที่นํารู๎นําสนใจในพ้ืนที่ เชํน ลักษณะทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร๑ และวัฒนธรรมเป็นต๎น 
เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวได๎รับรู๎และเข๎าใจข๎อมูลหรือเรื่องราว ทั้งยังสามารถใช๎เป็นอุปกรณ๑ในการจัดการ
นักทํองเที่ยว โดยการอธิบายเพ่ือให๎เกิดความเข๎าใจและเกิดความตระหนักถึงคุณคํารวมถึงให๎ความ
รํวมมือในการใช๎ทรัพยากรทํองเที่ยวอยํางถูกวิธี  
 

 
 

ภาพที่ 5.13 ตัวอยํางปูายที่มีความกลมกลืนกับธรรมชาติ 
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7. การเลือกใช๎พืชพันธุ๑ 

              ในการจัดภูมิทัศน๑ในพ้ืนที่พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก ควรเลือกใช๎วัสดุพืชพันธุ๑ตามหลักการ ดังนี้  
 

     1.  การรักษาต๎นไม๎เดิมในพ้ืนที่ หลีกเลี่ยงการวางผังอาคารหรือออกแบบสํงกํอสร๎างตํางๆ 
กํอให๎เกิดผลกระทบตํอต๎นไม๎เดิม ควรกําหนดตําแหนํงสิ่งกํอสร๎างขนาดใหญํในบริเวณท่ีมีต๎นไม๎ไมํ
หนาแนํนหรือมีแตํต๎นไม๎ขนาดเล็ก ควรมีการสํารวจเพื่อบํงชี้พืชพันธุ๑ที่มีความสําคัญและเปราะบางเพ่ือ
ทําการรักษาไว๎ และควรมีการปลูกพืชทดแทนในสัดสํวน 2:1 ของพืชพันธุ๑เดิม 
 
 

    2. เลือกใช๎พันธุ๑ไม๎ที่เหมาะสม  ไมํควรนําไม๎ตํางถิ่นเข๎าไปใช๎ในพ้ืนที่ ควรใช๎ไม๎ท๎องถิ่นที่มี
คุณสมบัติเหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศและสภาพอากาศในบริเวณดังกลําว เพ่ือลดคําใช๎จํายในการ
ดูแลรักษาและปูองกันการแพรํกระจายของโรคและแมลงและไม๎ตํางถิ่นสํงผลกระทบตํอระบบนิเวศใน
พ้ืนที่ ควรหลีกเลี่ยงการใช๎พืชมีพิษ มีหนาม โดยเฉพาะในบริเวณท่ีเป็นทางเท๎า ไมํควรใช๎พืชพันธุ๑ที่ต๎อง
ตัดแตํงมาก ควรเลือกพืชที่ทนทานและเลือกใช๎พันธุ๑ที่มีความหลากหลายประเภทเพ่ือสร๎างความ
สวยงามกลมกลืนกับสภาพแวดล๎อมโดยรอบซึ่งมีความหลากหลายทางธรรมชาติสูง นอกจากนี้ในการ
เลือกพันธุ๑ไม๎ควรพิจารณาถึงประเภทและคุณสมบัติที่แตกตํางกันด๎วย เชํน 
 

- ไม๎ยืนต๎น (Tree) สูง 6 เมตรขึ้นไป สามารถชํวยบังแดด กรองฝุุน กันเสียงและ
แบํงแยกบริเวณ 

- ไม๎พํุม (Shrubs) ที่สูงไมํเกิน 5 เมตร สามารถใช๎บังลม เป็นฉากก้ันเพื่อกําหนดขอบเขต
ทางเดินและแบํงแยกบริเวณ 

- ไม๎เลื้อย (Vines) ให๎ความรู๎สึกอํอนช๎อย เคลื่อนไหว ให๎ประโยชน๑ในการบังสายตา กัน
ฝุุน กันลม บังแดด เป็นต๎น (ศูนย๑วิจัยปุาไม๎ , 2541) 
 

การเลือกตําแหนํงในการตกแตํงด๎วยต๎นไม๎ในเขตพ้ืนที่ธรรมชาติและสงวนรักษา ไมํควรจัด

แตํงต๎นไม๎เพ่ิมเติมจนมีลักษณะไมํเป็นธรรมชาติ แตํในบริเวณพ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม เชํน พ้ืนที่

ลานจอดรถ อาคารเอนกประสงค๑ อาจตกแตํงด๎วยต๎นไม๎ได๎สมควร ไมํควรปลูกต๎นไม๎ที่ต๎องตัดแตํง เชํน 

หญ๎า ในพ้ืนที่หํางไกลที่เข๎าไปดูแลรักษายาก ควรปลูกตามลักษณะภูมิประเทศ ปลูกให๎หลากหลายทั้ง

ชนิดและขนาดให๎ใกล๎เคียงกับสภาพแวดล๎อมเดิม 
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- การใช๎ต๎นไม๎เพ่ือประโยชน๑ใช๎สอยด๎านอ่ืนๆในแหลํงพุน้ําร๎อน การปลูกต๎นไม๎เพ่ือความ
สวยงาม : ควรใช๎ไม๎ทั้ง 4 ประเภทประกอบกัน โดยในบริเวณทางเข๎าแหลํงพุน้ําร๎อน รอบอาคาร
เอนกประสงค๑ ควรตกแตํงภูมิทัศน๑ให๎สวยกวําจุดอ่ืนๆ ควรปลูกเพ่ือเน๎นหรือนําสายตาไปสูํพ้ืนที่ที่มี
มุมมองสวยงาม 

- การใช๎ต๎นไม๎เป็นฉากกั้น ควรใช๎ต๎นไม๎เป็นฉากกั้นเพ่ือบังสายตาไมํให๎เห็นทัศนียภาพที่
ไมํเหมาะสม ในพื้นที่สํวนบริการตํางๆ เชํน ที่ทิ้งขยะห๎องน้ํา และอาจใช๎ต๎นไม๎ชํวยแบํงแยกบริเวณทีมี
กิจกรรมขัดแย๎งออกจากกัน 

- การใช๎ต๎นไม๎เพ่ือให๎รํมเงา ควรทําในบริเวณที่มีผู๎ใช๎ประโยชน๑จําเป็นต๎องแวะพัก เชํน 
บริเวณลานจอดรถ ลานสําหรับพักผํอน บริเวณปิกนิก เป็นต๎น โดยควรใช๎ ไม๎ยืนต๎นที่มีพํุมคํอนข๎าง
หนาแนํนตลอดปี พํุมใบกว๎าง เจริญเติบโตเร็ว แข็งแรงและก่ิงไมํเปราะบาง 

- การใช๎ต๎นไม๎เพ่ือปูองกันการพังทลายของหน๎าดิน ควรใช๎กับบริเวณที่มีความลวดชัน
มากๆ ซึ่งมีความเสี่ยงตํอการพังทลายโดยอาจใช๎ได๎ทั้ งไม๎ยืนต๎น –ไม๎พํุม และไม๎คลุมดิน นอกจากที่
กลําวมายังอาจใช๎ต๎นไม๎เพ่ือการนําสายตาและปลูกต๎นไม๎ที่ทนไฟสูงเป็นแนวกันไฟรอบพ้ืนที่ได๎อีกด๎วย
ซึ่งการปรับปรุงภูมิทัศน๑ควรออกแบบให๎มีลักษณะเป็นธรรมชาติ เรียบงําย กลมกลืนกับสภาพ
ธรรมชาติดั้งเดิมของพ้ืนที่ ซึ่งสามารถดูแลรักษางํายและกํอให๎เกิดผลกระทบตํอระบบนิเวศน๎อย
มากกวําเป็นแบบประดิษฐ๑หรือตัดแตํง ควรให๎ความปลอดภัยในพ้ืนที่ด๎วยการจัดองค๑ประกอบทางภูมิ
ทัศน๑ในพ้ืนที่อยํางเหมาะสม ในบริเวณที่จําเป็นต๎องมีการปลูกหญ๎าเพ่ือความสวยงาม อาจต๎องมีการ
ทําขอบกั้นด๎วยวัสดุที่กลมกลืนกับธรรมชาติ เพ่ือปูองกันการกระจายของหญ๎าไปยังพ้ืนที่สํวนอื่น 
 

3. การปรับพื้นที่  
   ในการปรับพื้นท่ีใดๆ เพ่ือปรับปรุงสภาพภูมิทัศน๑ ควรออกแบบให๎มีการปรับพ้ืนที่น๎อยที่สุด 

ลดการทําลายพืชพันธุ๑ท๎องถิ่นและสภาพภูมิประเทศเดิม สภาพภูมิทัศน๑ที่เกิดขึ้นใหมํควรมีลักษณะที่
กลมกลืน ไมํขัดแย๎งกับสภาพแวดล๎อมโดยรอบ ไมํควรปรับระดับในพ้ืนที่ที่เป็นแนวน้ําหยด ของพืช 
ควรออกแบบใช๎กําแพงกันดินในพ้ืนที่สํวนที่ความชัน 3:1 ขึ้นไป ควรใช๎ความสําคัญกับการระบายน้ํา
ในพ้ืนที่โดยเฉพาะพ้ืนที่ โดยรอบบํอพุน้ําร๎อนทั้งบํอบนและบํอลําง และความสะดวก ปลอดภัยในการ
เข๎าถึง  
 

4. การใช๎วัสดุประกอบภูมิทัศน๑  
   ในกรณีที่มีการนําวัสดุอ่ืนๆ เชํน โคมไฟ แผํนทางเดินประกอบด๎วยหินขนาดตํางๆ ควร

เลือกวัสดุที่กลมกลืนกับสภาพแวดล๎อมธรรมชาติ ราคาไมํแพง ทนทาน ดูแลรักษางําย ควรเน๎นวัสดุที่
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หาได๎ในท๎องถิ่น แตํต๎องไมํทําลายธรรมชาติเพ่ือเอาวัสดุนั้นมาใช๎การดูแลรักษา การดูแลรักษาวัสดุพืช
พันธุ๑ ควรจะเหมาะสมกับพืชแตํละชนิดที่มีความต๎องการน้ํา แสงแดด และการดูแลรักษาที่ตํางกัน 
สําหรับชํวงแรกที่มีการปลูกพืชอาจใช๎ตาขํายคลุมเมล็ดพืชไว๎เพื่อชํวยรักษาความชื้น ในพ้ืนที่ที่สามารถ
วางระบบรดน้ําได๎ ก็ควรเลือกใช๎อุปกรณ๑ประเภทที่ประหยัดทนทาน คงทนตํอสภาพอากาศและพ้ืนที่ 
ไมํควรเลือกใช๎ระบบที่มีความซับซ๎อนสูง 

 
พุน้ าร้อนหินดาด จ. กาญจนบุรี 

 
แนวทางการบริหารจัดการพ้ืนที่ สิ่งแวดล๎อมทางกายภาพและสิ่งอํานวยความสะดวกของ

แหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด (ห๎วยกุยมั่ง)โดยจุดมุํงหมายของการบริหารจัดการนั้น เพ่ือรักษาให๎พ้ืนที่
ดังกลําวเป็นที่ที่มีความยั่งยืนในด๎านสภาพแวดล๎อม และไมํมุํงเน๎นการสร๎างสิ่งปลูกสร๎างที่ไมํจําเป็น 
ดังนั้นข๎อเสนอแนะเพ่ือการวางผังบริเวณและภูมิสถาป๓ตยกรรมจึงทําการกําหนดแนวทางการจัดการ
พ้ืนที่และการใช๎ประโยชน๑ที่ดิน โดยหวงห๎ามมิให๎กระทําการใดๆ ที่เป็นการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ธรรมชาติโดยเด็ดขาด ได๎แกํ พ้ืนที่บํอพุน้ําร๎อนและพ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบ โดยจําแนกพ้ืนที่ออกเป็น 
3 สํวน ดังนี้  
 

1. พ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษา(Conservation Area)  
 

พ้ืนที่แหลํงธรรมชาติที่มีคุณคําและมีความคงตัวไมํถูกเปลี่ยนแปลงได๎งําย แตํอาจสํงผล
กระทบตํอคุณคําของแหลํงธรรมชาติในพ้ืนที่สงวนได๎ ดังนั้น จึงต๎องควบคุมกิจกรรมที่อาจกํอให๎เกิด
การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติและสํงผลเสียหายตํอแหลํงธรรมชาติในพ้ืนที่ พุน้ําร๎อน ดังนั้นในการวางผัง
บริเวณจึงมีความจําเป็นจะต๎องกําหนดขอบเขตของพ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษาและกําหนด
มาตรการควบคุมและดูแลรักษาอยํางเครํงครัด ในกรณีแหลํงพุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก กําหนดให๎พ้ืนที่ บํอ
พุน้ําร๎อน ลําห๎วยกุยมั่งและพ้ืนที่สองฝ๓่งลําห๎วยในระยะ  15 เมตร จากบริเวณกึ่งกลางลําห๎วย เป็น
พ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษา โดยจําเป็นต๎องควบคุมการรูปแบบการพัฒนาและควบคุม
กิจกรรมที่เกิดข้ึน  
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ภาพที่ 5.14 ผังบริเวณพุน้ําร๎อน 
 

 
 

   ภาพที่ 5.15 พื้นที่บํอพุน้ําร๎อนและลําห๎วยกุยมั่ง           ภาพที่ 5.16 พื้นที่ริมลําห๎วยและลําห๎วยกุยมั่ง 

2. พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือการบริการ (Development Area) 

    พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือการบริการ หมายถึงพ้ืนที่โดยรอบของแหลํงธรรมชาติที่มีคุณคําในตัวเอง

ไมํมากนักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่พ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษา แตํมีบทบาทในการควบคุมหรือ

ปูองกันพ้ืนที่สงวนหรือพ้ืนที่อนุรักษ๑ให๎มีคุณคําสูงอยูํเสมอ หรือกลําวได๎วําเป็นพ้ืนที่กันชน  )Buffer 
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Zone) โดยในพ้ืนที่พุน้ําร๎อนหินดาดกําหนดให๎พ้ืนที่ริมฝ๓่งลําห๎วยกุยมั่งทั้งสองด๎าน โดยด๎านหน๎า

กําหนดให๎ที่วํางระหวํางลําห๎วยและร๎านค๎า ซึ่งในป๓จจุบันเป็นพ้ืนที่จอดรถและร๎านค๎าชั่วคราวบางสํวน 

เป็นพื้นที่สีเขียวเพื่อการบริการ โดยเสนอแนะให๎ รื้อย๎ายร๎านค๎าชั่วคราวทั้งหมดและที่จอดรถออกจาก

พ้ืนที่และพัฒนาพ้ืนที่ดังกลําว เป็นพ้ืนที่สีเขียว พ้ืนที่สําหรับประกอบกิจกรรมนันทนาการตํางๆ และ

ให๎จํากัดการเข๎าถึงโดยรถยนต๑ให๎เข๎าถึงได๎เฉพาะพ้ืนที่จอดรถทางด๎านหน๎า ซึ่งในป๓จจุบันมีรองรับไว๎อยูํ

แล๎ว และสนับสนุนให๎ใช๎การเดินเท๎าในพ้ืนที่สํวนที่เหลือแทน สําหรับพ้ืนที่ริมห๎วยกุยมั่งอีกฝ๓่ง ซึ่งใน

ป๓จจุบัน เป็นเนินเขาที่มีหลุมหลบภัยสมัยสงครามและมีอาคารรกร๎างนั้น เสนอแนะให๎พัฒนาเป็น

เส๎นทางศึกษาธรรมชาติและรื้ออาคารที่ทรุดโทรมออก รวมถึงกันพ้ืนที่ดังกลําวไว๎ เพ่ือเป็นพ้ืนที่กัน 

(Buffer Zone) ในอนาคต  

 

 
 

        ภาพที่ 5.17 พื้นที่ร๎านค๎าที่เสนอให๎ร้ือย๎าย      ภาพที่ 5.18 พื้นที่ลานจอดรถป๓จจุบันที่เสนอให๎ร้ือย๎าย 
 

3. พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม (Environment Control Area) 
   พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม หมายถึง พ้ืนที่ที่ได๎รับการพัฒนาเพ่ือรองรับกิจกรรมรองรับ

กิจกรรมนันทนาการและการใช๎ประโยชน๑จากแหลํงพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่ อาทิ พื้นที่ร๎านค๎า ที่พัก ที่จอดรถ 
ที่พักหรือถังเก็บน้ํา ที่บําบัดน้ําเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งกํอสร๎างอ่ืนๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบ
สาธารณูปโภค ที่มีความจําเป็นจะต๎องควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ เพ่ือรักษา
สภาพแวดล๎อม โดยพื้นที่แหลํงพุน้ําร๎อนหินดาดนั้น พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม กําหนดให๎พ้ืนที่จอด
รถ ร๎านค๎าและศาลานวดห๎องสุขา รวมถึงสิ่งกํอสร๎างและ สาธารณูปโภคตํางๆ อยูํในพ้ืนที่ควบคุมเพ่ือ
สิ่งแวดล๎อม ที่ต๎องควบคุม ขนาด รูปแบบและจํานวน ตามแนวทางการออกแบบอยํางเครํงครัดเพ่ือ
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รักษาสภาพแวดล๎อมที่ดีแกํพ้ืนที่ซึ่งในการวิจัยนี้ เสนอแนะให๎รื้อย๎าย ร๎านค๎าชั่วคราวและลานจอดรถ
ด๎านใน ไปอยูํบริเวณลานจอดรถทางด๎านนอก และปรับปรุงพ้ืนที่บริเวณดังกลําว เป็นพ้ืนที่พักผํอน
และสันทนาการ นอกจากนี้ เสนอให๎รื้อย๎าย ศาลานวดตัว ห๎องสุขาซึ่งตั้งอยูํบริเวณริมห๎วยกุยมั่ง มาไว๎
บริเวณพ้ืนที่พักผํอนและสันทนาการ เพื่อลดภาระการเข๎าใช๎พ้ืนที่และผลกระทบสิ่งแวดล๎อมในบริเวณ
บํอพุน้ําร๎อนและริมห๎วยกุยมั่ง ซึ่งการรื้อย๎ายสิ่งกํอสร๎างดังกลําวนอกจากจะชํวยให๎สภาพแวดล๎อมและ
ภูมิทัศน๑ดีขึ้นแล๎ว ยังงํายตํอการบริหารจัดการ น้ําเสีย สิ่งปฏิกูลและขยะที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมใน
ป๓จจุบัน ในสํวนของจุดควบคุม เสนอให๎สร๎างอาคารเอนกประสงค๑เพ่ือควบคุมจํานวนผู๎เข๎าใช๎พุน้ําร๎อน
และแบํงแยกกิจกรรม  

 
 

          ภาพที่ 5.19 พื้นที่จุดควบคุมในป๓จจุบัน           ภาพที่ 5.20 ตัวอยํางอาคารเอนกประสงค๑ 

จากข๎อเสนอแนะในการกําหนดรูปแบบการใช๎ประโยชน๑และการวางผังบริเวณในพ้ืนที่ พุน้ํา

ร๎อนห๎วยน้ํานักนั้นน สามารถสรุปรายละเอียดข๎อเสนอแนะตํางๆได๎ ดังนี้ 
 

1) พ้ืนที่โลํง   
    เนื่องจากสภาพป๓จจุบันของแหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด มีความหนาแนํนของนักทํองเที่ยวที่เข๎า

มาใช๎พ้ืนที่ในปริมาณมาก แตํป๓ญหาที่พบในป๓จจุบันคือ การขาดพ้ืนที่รองรับนักทํองเที่ยวและขาด

พ้ืนที่ทํากิจกรรมสําหรับนักทํองเที่ยว ซึ่งในการวิจัยนี้ เสนอแนะให๎มีการพัฒนาพ้ืนที่ร๎านค๎าชั่วคราว

และที่จอดรถด๎านในเป็นพ้ืนที่สันทนาการและพ้ืนที่พักคอยสําหรับนักทํองเที่ยว โดยเน๎นให๎มีการ

พัฒนาพ้ืนที่ ที่บํารุงและดูแลรักษางําย สะดวก ประหยัด และกลมกลืนกับสภาพแวดล๎อมโดยรวมแตํ

ให๎กําหนดขอบเขตชัดเจน นอกจากนี้ควรปรับปรุงพ้ืนที่จอดรถให๎เข๎าถึงได๎เฉพาะทางด๎านหน๎า มีการ

จัดเส๎นทางเดินเท๎าสภาพคงทนสามารถรองรับการใช๎ประโยชน๑ได๎ปานกลาง และมีสิ่งอํานวยความ

สะดวกตํางๆ ที่มีขนาดเล็กและกลมกลืนกับธรรมชาติรวมถึงในพ้ืนที่ด๎านหน๎าควรมีการจัดพ้ืนที่สําหรับ
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ให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับสภาพพ้ืนที่กํอนการเข๎าไปใช๎ประโยชน๑ในแหลํงพุน้ําร๎อน โดยบริเวณทางเข๎าโครงการ 

สามารถจําแนกแนวทางปรับปรุงได๎ ทั้งนี้จําเป็นต๎องคํานึงถึงโครงสร๎างและวัสดุที่ใช๎ในพ้ืนที่ให๎

สอดคล๎องกับเอกลักษณ๑ของพื้นที่ โดยสามารถดําเนินการตามแนวทาง ดังนี้  
 

1. ปลูกต๎นไม๎ใหญํสําหรับให๎รํมเงา ในพ้ืนที่จอดรถเพ่ือลดขนาดพ้ืนที่โลํงและพ้ืนที่ดาด
แข็ง รวมถึงปลูกไม๎พํุมเสริมและติดตั้งโคมไฟสนามเพ่ือลดทอนขนาดของพ้ืนที่และเพ่ือการนําสายตา 

2. ปรับปรุงภูมิทัศน๑โดยรวมให๎รํมรื่น จัดการใช๎ประโยชน๑โดยกําหนดให๎มีพ้ืนที่กิจกรรม 
พ้ืนที่พักคอย สวนหยํอมเพ่ือรองรับกิจกรรมและการรออาบน้ําแรํของนักทํองเที่ยว  

3. ติดตั้งปูายให๎ข๎อมูลกิจกรรมการทํองเที่ยวและข๎อมูลแหลํงพุน้ําร๎อนทั้งในพ้ืนที่และ
โครงขํายการทํองเที่ยวในจังหวัด 

2) เส๎นทางการเข๎าถึง  

     เนื่องจากป๓จจุบันนักทํองเที่ยวสามารถเข๎าถึงบํอพุน้ําร๎อนหรือได๎โดยตรง เนื่องจากที่จอด

รถยนต๑ อยูํหํางจากบํอพุน้ําร๎อนและห๎วยกุยมั่งในระยะไมํเกิน 30 เมตร ซึ่งหากไมํมีการควบคุมการที่มี

จํานวนนักทํองเที่ยวเข๎าถึงบํอพุน้ําร๎อนได๎โดยตรง อาจสํงผลกระทบตํอสภาพแวดล๎อมของพ้ืนที่บํอพุ

น้ําร๎อนได๎ในอนาคต ดังนั้นจึงควรกําหนดมาตรการควบคุมการเข๎าถึงโดยเสนอแนะให๎จํากัดการเข๎าถึง

โดยรถยนต๑ให๎สิ้นสุดแคํพ้ืนที่จอดรถทางด๎านหน๎า และสนับสนุนการเดินเท๎าแทน รวมถึงปรับสภาพผิว

ทางสัญจรจากผิว ค.ส.ล. ที่เป็นพ้ืนที่ดาดแข็ง เป็นพ้ืนผิวที่น้ําซึมผํานได๎หรือพ้ืนผิวลาดยางมะตอยที่มี

ความยืดหยุํนมากขึ้น นอกจากนี้เสนอแนะให๎ปลูกต๎นไม๎ท๎องถิ่นเสริมบริเวณพ้ืนที่โลํงเดิม (ที่จอดรถ

และร๎านค๎าชั่วคราว) ที่ได๎รับการปรับปรุงเพื่อความรํมรื่นและสํงเสริมสภาพแวดล๎อมที่ดีแกํพ้ืนที่ 
 

3) ที่จอดรถ  

     เนื่องจากในป๓จจุบันแหลํงพุน้ําร๎อนหินดาดมีจํานวนนักทํองเที่ยวเข๎ามาในพ้ืนที่ในปริมาณ

มาก  แตํเนื่องจากยังไมํมีการจัดรูปแบบการจราจรและกําหนดพ้ืนที่จอดรถอยํางเป็นระบบ จึงสํงผล

ให๎มีป๓ญหาการจราจรและท่ีจอดรถไมํเพียงพอในกรณีที่มีนักทํองเที่ยวเข๎ามาในพ้ืนที่มาก ดังนั้นจึงควร

วางผังและจัดระบบที่จอดรถให๎เหมาะสม โดยกําหนดให๎จัดพื้นที่จอดรถไว๎เฉพาะด๎านหน๎าและจัดสร๎าง

ที่จอดรถเพ่ิมเติมบริเวณปากทางเข๎าพ้ืนที่พุน้ําร๎อน ซึ่งการออกแบบพ้ืนที่จอดรถนั้น เสนอให๎หลีกเลี่ยง

การสร๎างพื้นที่จอดรถขนาดใหญํและหลีกเลี่ยงการใช๎พ้ืนดาดแข็งที่ระบายน้ําได๎ยาก มาเป็นวัสดุของที่
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จอดรถ ควรแยกสํวนระหวํางรถยนต๑ขนาดใหญํและขนาดเล็ก และแบํงพ้ืนที่ด๎วยต๎นไม๎และการจัดภูมิ

ทัศน๑ รวมถึงควรคํานึงถึงความตํอเนื่องระหวํางพื้นที่จอดรถ ลานกิจกรรมและทางสัญจรหลักของพ้ืนที่

พุน้ําร๎อน  
 

4) ทิวทัศน๑และท่ีหมายตา  

      ในพ้ืนที่พุน้ําร๎อนหินดาดนั้น มีลักษณะเป็นแหลํงพุน้ําร๎อนที่เกิดขึ้นบริเวณริมห๎วยกุยมั่ง 

จุดหมายตาจุดหมายตาที่สําคัญของพ้ืนที่ คือ บริเวณที่ลําห๎วยและพ้ืนที่โลํงที่ป๓จจุบันใช๎เป็นพ้ืนที่จอด

รถ นอกจากนี้ยังมีการกํอสร๎างสะพานปูนและสะพานเชือกเพ่ือเชื่อมพ้ืนที่ระหวํางพ้ืนที่บํอ พุน้ําร๎อน

และพ้ืนที่จอดรถที่อยูํตรงข๎ามกัน ซึ่งหากมีการพัฒนาเพ่ือปรับสภาพภูมิทัศน๑ในพ้ืนที่ นอกจากการรื้อ

ย๎ายร๎านค๎าและพ้ืนที่จอดรถ และการนําพ้ืนที่ดังกลําวไปใช๎ประโยชน๑เป็นพ้ืนที่พักคอยและสันทนาการ

แล๎ว เสนอให๎มีการจัดภูมิทัศน๑โดยรอบและบนตัวสะพานปูนเพ่ือลดความแข็งกระด๎างและลดความ

ไมํกลืมกลืนกับสภาพแวดล๎อม  

 

5) รูปแบบสถาป๓ตยกรรม 

      แนวทางในการออกแบบรูปแบบทางสถาป๓ตยกรรมสําหรับพ้ืนที่พุน้ําร๎อนห๎วยน้ํานัก ได๎แกํ 

อาคารจะต๎องมีความสอดคล๎องกลมกลืนกับพ้ืนที่ กลําวคือ ขนาด รูปทรง วัสดุและสีสันของอาคาร

จะต๎องมีขนาดที่เหมาะสมกับสภาพแวดล๎อม ขนาดอาคารไมํใหญํจนเกินไป วัสดุและสีสันที่เลือกใช๎

ควรเป็นวัสดุที่สามารถหาได๎งํายและมีความกลมกลืนกับธรรมชาติสําหรับอาคารในพ้ืนที่ พุน้ําร๎อนหิน

ดาด เสนอให๎รื้อย๎าย ศาลานวดตัว ห๎องสุขา อาคารร๎างและร๎านค๎าชั่วคราว เนื่องจากอาคารที่มีอยูํเดิม

มีลักษณะ การวางผัง ตําแหนํงและการใช๎ประโยชน๑ที่ไมํเหมาะสม โดยทําการรื้อย๎ายและสร๎างอาคาร

ใหมํในพ้ืนที่ที่ปรับปรุงเป็นพ้ืนที่สันทนาการ เพ่ือให๎มีความสะดวกในการใช๎งานมากขึ้น และสามารถ

เข๎าถึงและใช๎งานได๎อยํางปลอดภัย ซึ่งในการปรับปรุงจําเป็นต๎องคํานึงถึงขนาดของอาคารที่มีขนาดไมํ

ใหญํโตจนเกินไป รูปทรงสีสัน และวัสดุที่ใช๎มีความเหมาะสมกับพ้ืนที่ รูปทรงของอาคาร ควรเป็น

อาคารที่มีชายคายื่นออกมาเพ่ือกันฝน เนื่องจากมีภูมิประเทศและภูมิอากาศที่ฝนตกชุก รวมทั้งใช๎วัสดุ 

และสีสันที่มีความกลมกลืนกับธรรมชาติ โดยอาจใช๎วัสดุที่มาจากไม๎รํวมกับคอนกรีตเพ่ือลดความแข็ง

กระด๎างของวัสดุลง  
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6.) ปูายสื่อความหมาย และปูายสัญลักษณ๑ 

      ปูายสื่อความหมาย และปูายสัญลักษณ๑ เป็นสิ่งอํานวยความสะดวกที่มีไว๎เพ่ือจัดการการ

ทํองเที่ยวอยํางหนึ่ง เป็นเครื่องมือชํวยในการควบคุมพฤติกรรมของนักทํองเที่ยว เชํน ปูองกัน

ผลกระทบจากกิจกรรมตํางๆของมนุษย๑ตํอทรัพยากรธรรมชาติ และตอบสนองความจําเป็นและความ

ต๎องการการต๎องของนักทํองเที่ยว เชํน ใช๎เป็นเครื่องมือในการสื่อความหมาย บอกเลํา หรืออธิบาย

ข๎อมูล เพ่ือให๎เกิดความรู๎ความเข๎าใจ ขณะเที่ยวชม หรือเรียนรู๎ความสําคัญของธรรมชาติและ

สิ่งแวดล๎อมรอบตัว ในแหลํงทํองเที่ยวนั้นๆ สําหรับปูายสัญลักษณ๑ มักใช๎สื่อความหมายแบบใช๎

ระยะเวลาอันสั้น สามารถเข๎าใจได๎งําย มักแสดงด๎วยภาพ หรือสัญลักษณ๑ที่นักทํองเที่ยวสามารถเข๎าใจ

ได๎ตรงกัน สํวนประกอบของปูายนั้น กรมปุาไม๎ (2543) ได๎กลําวถึงการจัดทําปูายในอุทยานแหํงชาติ 

ซึ่งสามารถแบํงตามวัสดุประสงค๑ของการใช๎ประโยชน๑ ได๎ดังนี้ 
 

1. ปูายบอกทาง (Directional Sign) เพ่ือบอกทิศทางและแนะนํานักทํองเที่ยวไปสูํ
พ้ืนที่เปูาหมายที่เป็นแหลํงทํองเที่ยว สิ่งอํานวยความสะดวก พ้ืนที่กิจกรรมนันทนาการ และจุดสําคัญ
อ่ืนๆ ให๎กับนักทํองเที่ยว ให๎สามารถเข๎าถึงได๎อยํางรวดเร็ว ปลอดภัย และไมํหลงทาง 

2. ปูายข๎อบังคับและเตือน (Regulatory and Warming Sign) ใช๎แนะนําให๎
นักทํองเที่ยวทราบถึงกฎระเบียบและข๎อห๎าม รวมทั้งข๎อปฏิบัติที่จําเป็นและควรทราบในการใช๎พ้ืนที่
นอกจากนี้ยังใช๎เตือน บอกข๎อควรระวังและข๎อแนะนําให๎นักทํองเที่ยวทราบลํวงหน๎าเกี่ยวกับอันตราย
และอุบัติเหตุซึ่งมีสาเหตุจากสภาพพ้ืนที่และกิจกรรมนันทนาการตํางๆ เพ่ือให๎เกิดความปลอดภัยใน
ชีวิตและทรัพย๑สินของนักทํองเที่ยว และลดผลกระทบที่อาจเกิดกับสภาพพ้ืนที่และสิ่งแวดล๎อม ซึ่งจะ
ชํวยในการคุ๎มครองรักษาทรัพยากรในพ้ืนที่ตํอไป  

3. ปูายสถานที่ (Identification) เพ่ือใช๎แสดงตําแหนํง ประเภท และชื่อสถานที่
ทํองเที่ยว สิ่งอํานวยความสะดวก และจุดสําคัญอ่ืนๆ ภายในพ้ืนที่ ทําให๎นักทํองเที่ยวทราบวํากําลัง
เข๎าสูํและไปถึงสถานที่นั้นๆ  

4. ปูายสื่อความหมาย (Interpretation Sign) เพ่ือบอก แสดงหรืออธิบายข๎อมูลและ
เรื่องราวที่นํารู๎นําสนใจในพ้ืนที่ เชํน ลักษณะทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร๑ และวัฒนธรรมเป็นต๎น 
เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวได๎รับรู๎และเข๎าใจข๎อมูลหรือเรื่องราว ทั้งยังสามารถใช๎เป็นอุปกรณ๑ในการจัดการ
นักทํองเที่ยว โดยการอธิบายเพ่ือให๎เกิดความเข๎าใจและเกิดความตระหนักถึงคุณคํารวมถึงให๎ความ
รํวมมือในการใช๎ทรัพยากรทํองเที่ยวอยํางถูกวิธี  
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7.) การออกแบบพืชพันธุ๑ 

    ในการจัดภูมิทัศน๑ในพื้นท่ีพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง ควรเลือกใช๎วัสดุพืชพันธุ๑ตามหลักการ 

ดังนี้  

1. การรักษาต๎นไม๎เดิมในพ้ืนที่  
    หลีกเลี่ยงการวางผังอาคารหรือออกแบบสํงกํอสร๎างตํางๆ กํอให๎เกิดผลกระทบตํอต๎นไม๎
เดิม ควรกําหนดตําแหนํงสิ่งกํอสร๎างขนาดใหญํในบริเวณที่มีต๎นไม๎ไมํหนาแนํนหรือมีแตํต๎นไม๎ขนาดเล็ก 
ควรมีการสํารวจเพื่อบํงชี้พืชพันธุ๑ที่มีความสําคัญและเปราะบางเพ่ือทําการรักษาไว๎ และควรมีการปลูก
พืชทดแทนในสัดสํวน 2:1 ของพืชพันธุ๑เดิม 
 

2. เลือกใช๎พันธุ๑ไม๎ที่เหมาะสม  
   ไมํควรนําไม๎ตํางถิ่นเข๎าไปใช๎ในพ้ืนที่ ควรใช๎ไม๎ท๎องถิ่นที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับสภาพภูมิ

ประเทศและสภาพอากาศในบริเวณดังกลําว เพ่ือลดคําใช๎จํายในการดูแลรักษาและปูองกันการ
แพรํกระจายของโรคและแมลงและไม๎ตํางถ่ินสํงผลกระทบตํอระบบนิเวศในพ้ืนที่ ควรหลีกเลี่ยงการใช๎
พืชมีพิษ มีหนาม โดยเฉพาะในบริเวณที่เป็นทางเท๎า ไมํควรใช๎พืชพันธุ๑ที่ต๎องตัดแตํงมาก ควรเลือกพืช
ที่ทนทานและเลือกใช๎พันธุ๑ที่มีความหลากหลายประเภทเพ่ือสร๎างความสวยงามกลมกลืนกับ
สภาพแวดล๎อมโดยรอบซึ่งมีความหลากหลายทางธรรมชาติสูง นอกจากนี้ในการเลือกพันธุ๑ไม๎ควร
พิจารณาถึงประเภทและคุณสมบัติที่แตกตํางกันด๎วย เชํน 
 

- ไม๎ยืนต๎น (Tree) สูง 6 เมตรขึ้นไป สามารถชํวยบังแดด กรองฝุุน กันเสียงและแบํงแยก
บริเวณ 

- ไม๎พํุม (Shrubs) ที่สูงไมํเกิน 5 เมตร สามารถใช๎บังลม เป็นฉากก้ันเพื่อกําหนดขอบเขต
ทางเดินและแบํงแยกบริเวณ 

- ไม๎เลื้อย (Vines) ให๎ความรู๎สึกอํอนช๎อย เคลื่อนไหว ให๎ประโยชน๑ในการบังสายตา กัน
ฝุุน กันลม บังแดด เป็นต๎น (ศูนย๑วิจัยปุาไม,๎ 2541) 
 

การเลือกตําแหนํงในการตกแตํงด๎วยต๎นไม๎ในเขตพ้ืนที่ธรรมชาติและสงวนรักษา ไมํควรจัด
แตํงต๎นไม๎เพ่ิมเติมจนมีลักษณะไมํเป็นธรรมชาติ แตํในบริเวณพ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม เชํน พ้ืนที่
ลานจอดรถ อาคารเอนกประสงค๑ อาจตกแตํงด๎วยต๎นไม๎ได๎สมควร ไมํควรปลูกต๎นไม๎ที่ต๎องตัดแตํง เชํน 
หญ๎า ในพ้ืนที่หํางไกลที่เข๎าไปดูแลรักษายาก ควรปลูกตามลักษณะภูมิประเทศ ปลูกให๎หลากหลายทั้ง
ชนิดและขนาดให๎ใกล๎เคียงกับสภาพแวดล๎อมเดิม 
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- การใช๎ต๎นไม๎เพ่ือประโยชน๑ใช๎สอยด๎านอ่ืนๆในแหลํงพุน้ําร๎อน การปลูกต๎นไม๎เพ่ือความ
สวยงาม : ควรใช๎ไม๎ทั้ง 4 ประเภทประกอบกัน โดยในบริเวณทางเข๎าแหลํงพุน้ําร๎อน รอบอาคาร
เอนกประสงค๑ ควรตกแตํงภูมิทัศน๑ให๎สวยกวําจุดอ่ืนๆ ควรปลูกเพ่ือเน๎นหรือนําสายตาไปสูํพ้ืนที่ที่มี
มุมมองสวยงาม 

- การใช๎ต๎นไม๎เป็นฉากกั้น ควรใช๎ต๎นไม๎เป็นฉากกั้นเพ่ือบังสายตาไมํให๎เห็นทัศนียภาพที่
ไมํเหมาะสม ในพื้นที่สํวนบริการตํางๆ เชํน ที่ทิ้งขยะห๎องน้ํา และอาจใช๎ต๎นไม๎ชํวยแบํงแยกบริเวณทีมี
กิจกรรมขัดแย๎งออกจากกนั 

- การใช๎ต๎นไม๎เพ่ือให๎รํมเงา ควรทําในบริเวณที่มีผู๎ใช๎ประโยชน๑จําเป็นต๎องแวะพัก เชํน 
บริเวณลานจอดรถ ลานสําหรับพักผํอน บริเวณปิกนิก เป็นต๎น โดยควรใช๎ ไม๎ยืนต๎นที่มีพํุมคํอนข๎าง
หนาแนํนตลอดปี พํุมใบกว๎าง เจริญเติบโตเร็ว แข็งแรงและก่ิงไมํเปราะบาง 

- การใช๎ต๎นไม๎เพ่ือปูองกันการพังทลายของหน๎าดิน ควรใช๎กับบริเวณที่มีความลวดชัน
มากๆ ซึ่งมีความเสี่ยงตํอการพังทลายโดยอาจใช๎ได๎ทั้งไม๎ยืนต๎น –ไม๎พํุม และไม๎คลุมดิน นอกจากที่
กลําวมายังอาจใช๎ต๎นไม๎เพ่ือการนําสายตาและปลูกต๎นไม๎ที่ทนไฟสูงเป็นแนวกันไฟรอบพ ื้นที่ได๎อีกด๎วย 

ซึ่งการปรับปรุงภูมิทัศน๑ควรออกแบบให๎มีลักษณะเป็นธรรมชาติ เรียบงําย กลมกลืนกับสภาพ

ธรรมชาติดั้งเดิมของพ้ืนที่ ซึ่งสามารถดูแลรักษางํายและกํอให๎เกิดผลกระทบตํอระบบนิเวศน๎อย

มากกวําเป็นแบบประดิษฐ๑หรือตัดแตํง ควรให๎ความปลอดภัยในพ้ืนที่ด๎วยการจัดองค๑ประกอบทางภูมิ

ทัศน๑ในพ้ืนที่อยํางเหมาะสม ในบริเวณที่จําเป็นต๎องมีการปลูกหญ๎าเพ่ือความสวยงาม อาจต๎องมีการ

ทําขอบกั้นด๎วยวัสดุที่กลมกลืนกับธรรมชาติ เพ่ือปูองกันการกระจายของหญ๎าไปยังพ้ืนที่สํวนอื่น 

 

3. การปรับพื้นที่  

   ในการปรับพื้นท่ีใดๆ เพ่ือปรับปรุงสภาพภูมิทัศน๑ ควรออกแบบให๎มีการปรับพ้ืนที่น๎อยที่สุด 

ลดการทําลายพืชพันธุ๑ท๎องถิ่นและสภาพภูมิประเทศเดิม สภาพภูมิทัศน๑ที่เกิดขึ้นใหมํควรมีลักษณะที่

กลมกลืน ไมํขัดแย๎งกับสภาพแวดล๎อมโดยรอบ ไมํควรปรับระดับในพ้ืนที่ที่เป็นแนวน้ําหยด ของพืช 

ควรออกแบบใช๎กําแพงกันดินในพื้นที่สํวนที่ความชัน 3:1 ขึ้นไป  
 

4. การใช๎วัสดุประกอบภูมิทัศน๑  

       ในกรณีที่มีการนําวัสดุอ่ืนๆ เชํน โคมไฟ แผํนทางเดินประกอบด๎วยหินขนาดตํางๆ ควร
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เลือกวัสดุที่กลมกลืนกับสภาพแวดล๎อมธรรมชาติ ราคาไมํแพง ทนทาน ดูแลรักษางําย ควรเน๎นวัสดุที่
หาได๎ในท๎องถิ่น แตํต๎องไมํทําลายธรรมชาติเพ่ือเอาวัสดุนั้นมาใช๎การดูแลรักษา การดูแลรักษาวัสดุพืช
พันธุ๑ ควรจะเหมาะสมกับพืชแตํละชนิดที่มีความต๎องการน้ํา แสงแดด และการดูแลรักษาที่ตํางกัน 
สําหรับชํวงแรกที่มีการปลูกพืชอาจใช๎ตาขํายคลุมเมล็ดพืชไว๎เพ่ือชํวยรักษาความชื้น ในพ้ืนที่ที่สามารถ
วางระบบรดน้ําได๎ ก็ควรเลือกใช๎อุปกรณ๑ประเภทที่ประหยัดทนทาน คงทนตํอสภาพอากาศและพ้ืนที่ 
ไมํควรเลือกใช๎ระบบที่มีความซับซ๎อนสูง 
 

พุน้ าร้อนหนองหญ้าปล้อง จ. เพชรบุรี  
 

ป๓จจุบันการใช๎ประโยชน๑ในพื้นท่ีพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง มีการทํองเที่ยวและใช๎บริการอาบ

พุน้ําร๎อนแตํยังไมํเป็นที่แพรํหลายนัก เนื่องจากพ้ืนที่ยังมีข๎อจํากัดในการพัฒนาทางกายภาพ และพ้ืนที่

บางสํวนก็มีสภาพทรุดโทรมยังไมํเป็นที่ดึงดูดใจ อีกทั้งงบประมาณในการบริหารจัดการ และ

งบประมาณในการบํารุงรักษายังไมํเพียงพอ แตํอยํางไรก็ตามพ้ืนที่ดังกลําวมีความเหมาะสมที่จะเป็น

แหลํงเรียนรู๎สําหรับผู๎สนใจศึกษาระบบนิเวศที่เป็นเอกลักษณ๑ในรูปแบบของการทํองเที่ยวเชิงนิเวศ 

โดยจุดมุํงหมายของการบริหารจัดการนั้น เน๎นให๎พ้ืนที่ดังกลําวเป็นที่ที่มีความยั่งยืนในด๎านการศึกษา

ระบบธรรมชาติ และไมํมุํงเน๎นการสร๎างสิ่งปลูกสร๎างที่ไมํจําเป็น ดังนั้นข๎อเสนอแนะเพ่ือการวางผัง

บริเวณและภูมิสถาป๓ตยกรรมจึงทําการกําหนดแนวทางการจัดการพื้นที่และการใช๎ประโยชน๑ที่ดิน โดย

หวงห๎ามมิให๎กระทําการใดๆ ที่เป็นการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติโดยเด็ดขาด ได๎แกํ  พ้ืนที่บํอพุน้ํา

ร๎อนและพ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบ โดยจําแนกพ้ืนที่ออกเป็น 3 สํวน ดังนี้  
 

1. พ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษา )Conservation Area)  
พ้ืนที่แหลํงธรรมชาติที่มีคุณคําและมีความคงตัวไมํถูกเปลี่ยนแปลงได๎งําย แตํอาจสํงผล

กระทบตํอคุณคําของแหลํงธรรมชาติในพ้ืนที่สงวนได๎ ดังนั้น จึงต๎องควบคุมกิจกรรมที่อาจกํอให๎เกิด

การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติและสํงผลเสียหายตํอแหลํงธรรมชาติในพ้ืนที่ พุน้ําร๎อน ดังนั้นในการวางผัง

บริเวณจึงมีความจําเป็นจะต๎องกําหนดขอบเขตของพ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษาและกําหนด

มาตรการควบคุมและดูแลรักษาอยํางเครํงครัด ในกรณีแหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง กําหนดให๎

พ้ืนที่ บํอพุน้ําร๎อน บริเวณศาล และ บํอแชํเท๎าเดิม เป็นพ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษา โดย

จําเป็นต๎องควบคุมการรูปแบบการพัฒนาและควบคุมกิจกรรมที่เกิดขึ้น รวมถึงมีความจําเป็นต๎อง
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ควบคุมรูปแบบถนน ขนาดและปริมาณของทางสัญจรจากพ้ืนที่ด๎านหน๎า เนื่องจากมุํงเน๎นหลีกเลี่ยง

การพัฒนาที่มีผลกระทบตํอพ้ืนที่ โดยกําหนดให๎พ้ืนที่ในระยะ 500 เมตร จากบํอพุน้ําร๎อน เป็นพ้ืนที่

ควบคุมการพัฒนาและกิจกรรมอยํางเครํงครัด  

 
ภาพที5่.21 ผังบริเวณพุน้ําร๎อน 

 
 

   ภาพที่ 5.22 บริเวณศาลและบํอพุน้ําร๎อน                 ภาพที่ 5.23 บํอพุน้ําร๎อน 
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2. พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือการบริการ (Development Area) 
     พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือการบริการ หมายถึงพ้ืนที่โดยรอบของแหลํงธรรมชาติที่มีคุณคําในตัวเอง

ไมํมากนักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่พ้ืนที่ธรรมชาติและพ้ืนที่สงวนรักษา แตํมีบทบาทในการควบคุมหรือ

ปูองกันพ้ืนที่สงวนหรือพ้ืนที่อนุรักษ๑ให๎มีคุณคําสูงอยูํเสมอหรือกลําวได๎วําเป็นพ้ืนที่ กันชน (Buffer 

Zone) โดยในพ้ืนที่พุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง กําหนดให๎ทางสัญจรหลักภายในพ้ืนที่ พุน้ําร๎อนและ

พ้ืนที่สีเขียวทั้งสองด๎าน เป็นพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือการบริการที่จะต๎องควบคุมกิจกรรมและรูปแบบการ

เข๎าถึง ซึ่งในป๓จจุบัน มีการเข๎าถึงใน 2 ลักษณะคือ การเดินเท๎า และ รถรับสํงจากบริเวณท่ีจอดรถ โดย

เสนอแนะให๎จํากัดการเข๎าถึงโดยรถยนต๑ และสนับสนุนการเดินเท๎าและการใช๎จักรยานแทน รวมถึง

ปรับสภาพผิวทางสัญจรจากผิว ค.ส.ล. ที่เป็นพ้ืนที่ดาดแข็ง เป็นพ้ืนผิวที่น้ําซึมผํานได๎หรือพ้ืนผิวลาด

ยางมะตอยที่มีความยืดหยุํนมากข้ึน นอกจากนี้เสนอแนะให๎ปลูกต๎นไม๎ท๎องถิ่นเสริมบริเวณสองข๎างทาง

ดังกลําวเพ่ือความรํมรื่นและสํงเสริมสภาพแวดล๎อมที่ดีแกํพ้ืนที่ 
 

 
 

         ภาพที่ 5.24 ทางสัญจรไปยังบํอพุน้ําร๎อน        ภาพที่ 5.25 ทางสัญจรหลักจากพ้ืนที่ด๎านหน๎า 
 

3. พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม (Environment Control Area) 
    พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม หมายถึง พ้ืนที่ที่ได๎รับการพัฒนาเพ่ือรองรับกิจกรรมรองรับ

กิจกรรมนันทนาการและการใช๎ประโยชน๑จากแหลํงพุน้ําร๎อนในพ้ืนที่อาทิ พ้ืนที่ร๎านค๎า ที่พัก ที่จอดรถ 

ที่พักหรือถังเก็บน้ํา ที่บําบัดน้ําเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งกํอสร๎างอ่ืนๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบ

สาธารณูปโภค ที่มีความจําเป็นจะต๎องควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ เพ่ือรักษา

สภาพแวดล๎อม โดยพ้ืนที่แหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม กําหนดให๎
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พ้ืนที่จอดรถ ร๎านค๎า โรงอาบน้ํา โรงนวด สิ่งกํอสร๎างและ สาธารณูปโภคตํางๆ อยูํในพ้ืนที่ควบคุมเพ่ือ

สิ่งแวดล๎อม ที่ต๎องควบคุม ขนาด รูปแบบและจํานวน ตามแนวทางการออกแบบอยํางเครํงครัดเพ่ือ

รักษาสภาพแวดล๎อมที่ดีแกํพ้ืนที่  

 
ภาพที่ 5.26 สิ่งกํอสร๎างตํางๆ ในบริเวณพ้ืนที่               ภาพที่ 5.27 พ้ืนที่จอดรถและร๎านค๎า 

ด๎านหน๎าพุน้ําร๎อน 
 

1.) พ้ืนที่โลํง   
เนื่องจากสภาพป๓จจุบันของแหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎องมี พ้ืนที่โลํงอยูํ 2 บริเวณหลัก 

ได๎แกํ บริเวณโดยรอบบํอพุน้ําร๎อนและพ้ืนที่ด๎านหน๎าที่เป็นที่ตั้งของ พ้ืนที่จอดรถ ร๎านค๎า โรงนวดและ

ศูนย๑บริการนักทํองเที่ยว ซึ่งพ้ืนที่ทั้งสองสํวนนี้ ควรได๎รับการพัฒนาให๎มีสภาพแวดล๎อมที่เหมาะสม

เพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการที่เกี่ยวเนื่องกับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในอนาคต จึงควรพัฒนาพ้ืนที่

พักผํอนหรือพักคอยในบริเวณท่ีโลํงทางด๎านหน๎าในลักษณะสวนหยํอมและลานเอนกประสงค๑ โดยเน๎น

ให๎มีการบํารุงและดูแลรักษางําย สะดวก ประหยัดและกลมกลืนกับสภาพแวดล๎อมโดยรวมแตํให๎

กําหนดขอบเขตชัดเจน นอกจากนี้ควรปรับปรุงพ้ืนที่จอดรถให๎เข๎าถึงได๎โดยสะดวก มีการจัดเส๎นทาง

เดินเท๎าสภาพคงทนสามารถรองรับการใช๎ประโยชน๑ได๎ปานกลาง และมีสิ่งอํานวยความสะดวกตํางๆ ที่

มีขนาดเล็กและกลมกลืนกับธรรมชาติรวมถึงในพ้ืนที่ด๎านหน๎าควรมีการจัดพ้ืนที่สําหรับให๎ข๎อมูล

เกี่ยวกับสภาพพ้ืนที่กํอนการเข๎าไปใช๎ประโยชน๑ในแหลํงพุน้ําร๎อน โดยบริเวณทางเข๎าโครงการ สามารถ

จําแนกแนวทางปรับปรุงได๎ ดังนี้  
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1. ติดตั้งปูายให๎ข๎อมูลกิจกรรมการทํองเที่ยวในพ้ืนที่และโครงขํายการทํองเที่ยวใน
จังหวัด 

2. ปลูกต๎นไม๎ใหญํสําหรับให๎รํมเงา ในพ้ืนที่จอดรถเพ่ือลดขนาดพ้ืนที่โลํงและพ้ืนที่ดาด
แข็ง รวมถึงปลูกไม๎พํุมเสริมและติดตั้งโคมไฟสนามเพ่ือลดทอนขนาดของพ้ืนที่และเพ่ือการนําสายตา 

3. ปรับปรุงอาคารร๎านค๎า ศาลาเอนกประสงค๑ โรงนวดไทย และโรงอาบน้ํา ให๎มีความ
สะอาดและเป็นระเบียบเรียบร๎อย เน๎นคงการใช๎งานเหมือนเดิม แตํปรับปรุงทัศนียภาพให๎เป็นสํวนตัว
และแยกเป็นสัดสํวนชัดเจนกับเส๎นทางเดินเท๎าของนักทํองเที่ยวที่เข๎าไปชมพุน้ําร๎อนรวมถึงไมํ
สนับสนุนให๎สร๎างอาคารและสิ่งกํอสร๎างเพ่ิมเติม แตํควรปรับปรุงอาคารเดิมและบริเวณโดยรอบอาคาร
ในพ้ืนที่ เชํน การจัดภูมิทัศน๑ การเปลี่ยนวัสดุผิวอาคารให๎ดูกลมกลืนกับสภาพแวดล๎อม การปรับปรุง
ทางขึ้นลง เพ่ือความสะดวกของผู๎พิการและคนชรา ในการใช๎บริการอาบน้ําแรํและนวดตัว  

4. ปรับปรุงภูมิทัศน๑โดยรวมให๎รํมรื่น จัดการใช๎ประโยชน๑โดยกําหนดให๎มีลานรวมพล 
พ้ืนที่กิจกรรม พ้ืนที่พักคอย สวนหยํอมเพ่ือรองรับกิจกรรมและการรออาบน้ําแรํของนักทํองเที่ยว  

5. ติดตั้งปูายให๎ข๎อมูลกิจกรรมการทํองเที่ยวและข๎อมูลแหลํงพุน้ําร๎อนทั้งในพ้ืนที่และ
โครงขํายการทํองเที่ยวในจังหวัด 
 

พ้ืนที่โลํงบริเวณโดยรอบบํอพุน้ําร๎อนซึ่งเป็นพ้ืนที่ประกอบไปด๎วย บํอแชํเท๎า ที่เกิดจากน้ําล๎น

ที่มาจากบํอหลักและศาลเจ๎าที่ที่ประจําพุน้ําร๎อนที่คนในพ้ืนที่ และนักทํองเที่ยวที่มีความศรัทธามา

กราบไหว๎บูชา ในบริเวณพ้ืนที่นี้ถือวําเป็นพ้ืนที่ธรรมชาติและสงวนรักษา ซึ่งจําเป็นจะต๎องควบคุมการ

พัฒนาและกิจกรรมที่เกิดขึ้นอยํางเครํงครัด ดังนั้น ข๎อเสนอแนะในการพัฒนา คือ การคงสภาพเดิม

ของบํอพุน้ําร๎อนและบํอแชํเท๎าเดิมให๎คงเดิมมากที่สุด แตํอาจปรับปรุงรอบบํอพุน้ําด๎วยการทําราวกัน

ขอบบํอใหมํ โดยอาจใช๎วัสดุธรรมชาติหรือวัสดุเลียนแบบธรรมชาติ รวมถึงการกันขอบบํอเพ่ิมเติมโดย

การใช๎หินธรรมชาติสลับกับการปลูกไม๎พํุมและไม๎เลื้อยโดยรอบขอบบํอ เพ่ือปูองกันการรบกวน

แหลํงกําเนิดพุน้ําร๎อนจากการเข๎าถึงของมนุษย๑ ในสํวนพ้ืนที่ศาล เสนอแนะให๎คงไว๎ดังเดิมแตํปรับปรุง

และจัดภูมิทัศน๑ให๎มีความสวยงามมากข้ึน แตํให๎คงลักษณะความกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติเดิมไว๎ให๎

มากที่สุด สําหรับพ้ืนที่บํอแชํเท๎า ควรปรับปรุงให๎มีลักษณะเป็นธรรมชาติโดยเปลี่ยนจากการดาดบํอ

ด๎วย ค.ส.ล. เป็นการใช๎หินธรรมชาติแทน รวมถึงเปลี่ยนวัสดุที่นั่งจากที่นั่งคอนกรีตบุกระเบื้องเป็นการ

ใช๎ไม๎จริง หรือ ไม๎เทียมแทน  
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2.) เส๎นทางการเข๎าถึง  
   เนื่องจากป๓จจุบันนักทํองเที่ยวสามารถเข๎าถึงบํอพุน้ําร๎อนหรือพ้ืนที่ธรรมชาติและสงวน

รักษาได๎โดยตรง ทั้งการเดินเท๎าและรถยนต๑ ซึ่งหากไมํมีการควบคุมการที่มีจํานวนนักทํองเที่ยวเข๎าถึง

บํอพุน้ําร๎อนได๎โดยตรง อาจสํงผลกระทบตํอสภาพแวดล๎อมของพ้ืนที่บํอพุน้ําร๎อนได๎ในอนาคต ดังนั้น

จึงควรกําหนดมาตรการควบคุมการเข๎าถึงโดยเสนอแนะให๎จํากัดการเข๎าถึงโดยรถยนต๑ และสนับสนุน

การเดินเท๎าและการใช๎จักรยานแทน รวมถึงปรับสภาพผิวทางสัญจรจากผิว ค.ส.ล. ที่เป็นพ้ืนที่ดาด

แข็ง เป็นพื้นผิวที่น้ําซึมผํานได๎หรือพ้ืนผิวลาดยางมะตอยที่มีความยืดหยุํนมากข้ึน นอกจากนี้เสนอแนะ

ให๎ปลูกต๎นไม๎ท๎องถิ่นเสริมบริเวณสองข๎างทางดังกลําวเพ่ือความรํมรื่นและสํงเสริมสภาพแวดล๎อมที่ดี

แกํพ้ืนที ่
 

3.) ที่จอดรถ  
    ถึงแม๎วําในป๓จจุบันแหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎องยังมีจํานวนนักทํองเที่ยวเข๎ามาในพ้ืนที่

ในปริมาณที่ไมํมากนัก จึงยังไมํได๎รับผลกระทบด๎านปริมาณแตํเนื่องจากยังไมํมีการจัดการจราจรและ

กําหนดที่จอดรถอยํางเป็นระบบดังนั้นจึงควรวางผังและจัดระบบที่จอดรถให๎เหมาะสม โดยหลีกเลี่ยง

การสร๎างพื้นที่จอดรถขนาดใหญํและหลีกเลี่ยงการใช๎พ้ืนดาดแข็งที่ระบายน้ําได๎ยาก มาเป็นวัสดุของที่

จอดรถ ควรแยกสํวนระหวํางรถยนต๑ขนาดใหญํและขนาดเล็ก และแบํงพ้ืนที่ด๎วยต๎นไม๎และการจัดภูมิ

ทัศน๑ รวมถึงควรคํานึงถึงความตํอเนื่องระหวํางพื้นที่จอดรถ ลานกิจกรรมและทางสัญจรหลักของพ้ืนที่

พุน้ําร๎อน  
 

4.) ทิวทัศน๑และท่ีหมายตา  
     ในพ้ืนที่พุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง มีลักษณะเป็นแอํงที่ราบระหวํางเขา จุดหมายตาที่

สําคัญของพ้ืนที่ คือ บริเวณท่ีโลํงทั้งในบริวณโดยรอบบํอพุน้ําร๎อนและที่โลํงทางด๎านหน๎าซึ่งในป๓จจุบัน

เป็นพ้ืนที่เอนกประสงค๑ยังไมํมีการจัดการใดๆ ซึ่งพ้ืนที่ดังกลําวถือเป็นจุดหมายตามธรรมชาติที่

สามารถนํามาพัฒนาเพื่อสร๎างเป็นจุดหมายตามและทิวทัศน๑ท่ีสวยงามได๎ โดยเฉพาะพ้ืนที่โลํงรอบบํอพุ

น้ําร๎อนหากสามารถคงสภาพธรรมชาติเดิมไว๎ให๎สมบูรณ๑และสร๎างสภาพแวดล๎อมที่สวยงามบริเวณทาง

สัญจรระหวํางพ้ืนที่บํอพุน้ําร๎อนและพ้ืนที่ด๎านหน๎า โดยอาจมีการเพิ่มสวนหยํอม และจุดพัก รวมทั้งจุด
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กิจกรรมที่นักทํองเที่ยวสามารถใช๎ประโยชน๑ได๎ ซึ่งการจัดภูมิทัศน๑ในพ้ืนที่ควรคํานึงถึงแนวทางการ

ออกแบบ ดังนี้ (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑, 2549) 

1. การนําใช๎วัสดุพันธุ๑ไม๎พ้ืนถิ่นเป็นหลัก 

2. พิทักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติโดยรอบได๎ดี 

3. การใช๎ประโยชน๑สมคุณคําและเหมาะสม 

4. กลมกลืนกับธรรมชาติและสภาพแวดล๎อม 

5. สามารถเน๎นจุดเดํนของพ้ืนที่ได๎ดียิ่ง 

6) อนุรักษ๑พันธุ๑ไม๎พ้ืนถิ่นที่มีคุณคําไว๎ได๎นาน 
 

5.) รูปแบบสถาป๓ตยกรรม 
     แนวทางในการออกแบบรูปแบบทางสถาป๓ตยกรรมสําหรับพ้ืนที่พุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง 

ได๎แกํ อาคารจะต๎องมีความสอดคล๎องกลมกลืนกับพ้ืนที่ กลําวคือ ขนาด รูปทรง วัสดุและสีสันของ

อาคารจะต๎องมีขนาดที่เหมาะสมกับสภาพแวดล๎อม ขนาดอาคารไมํใหญํจนเกินไป วัสดุและสีสันที่

เลือกใช๎ควรเป็นวัสดุที่สามารถหาได๎งํายและมีความกลมกลืนกับธรรมชาติ 
 

 สําหรับอาคารในพื้นท่ีพุน้ํา ร๎อนหนองหญ๎าปล๎องนั้นเสนอให๎คงรูปแบบอาคารเดิมไว๎  เนื่องจาก

อาคารที่มีอยูํเดิมมีลักษณะและการใช๎ประโยชน๑มีความเหมาะสม แตํปรับปรุงให๎มีความสะดวกในการ

ใช๎งานมากขึ้น และสามารถเข๎าถึงและใช๎งานได๎สะดวกและปลอดภัย ซึ่งในการปรับปรุงจําเป็นต๎อง

คํานึงถึงขนาดของอาคารที่มีขนาดไมํใหญํโตจนเกินไป รูปทรงสีสัน และวัสดุที่ใช๎มีความเหมาะสมกับ

พ้ืนที่ รูปทรงของอาคาร ควรเป็นอาคารที่มีชายคายื่นออกมาเพ่ือกันฝน เนื่องจากมีภูมิประเทศและ

ภูมิอากาศที่ฝนตกชุก รวมทั้งใช๎วัสดุ และสีสันที่มีความกลมกลืนกับธรรมชาติ โดยอาจใช๎วัสดุที่มาจาก

ไม๎รํวมกับคอนกรีตเพ่ือลดความแข็งกระด๎างของวัสดุลง  
 

6.) ปูายสื่อความหมาย และปูายสัญลักษณ๑ 
        ปูายสื่อความหมาย และปูายสัญลักษณ๑ เป็นสิ่งอํานวยความสะดวกที่มีไว๎เพ่ือจัดการการ

ทํองเที่ยวอยํางหนึ่ง เป็นเครื่องมือชํวยในการควบคุมพฤติกรรมของนักทํองเที่ยว เชํน ปูองกัน

ผลกระทบจากกิจกรรมตํางๆของมนุษย๑ตํอทรัพยากรธรรมชาติ และตอบสนองความจําเป็นและความ
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ต๎องการการต๎องของนักทํองเที่ยว เชํน ใช๎เป็นเครื่องมือในการสื่อความหมาย บอกเลํา หรืออธิบาย

ข๎อมูล เพ่ือให๎เกิดความรู๎ความเข๎าใจ ขณะเที่ยวชม หรือเรียนรู๎ความสําคัญของธรรมชาติและ

สิ่งแวดล๎อมรอบตัว ในแหลํงทํองเที่ยวนั้นๆ สําหรับปูายสัญลักษณ๑ มักใช๎สื่อความหมายแบบใช๎

ระยะเวลาอันสั้น สามารถเข๎าใจได๎งําย มักแสดงด๎วยภาพ หรือสัญลักษณ๑ที่นักทํองเที่ยวสามารถเข๎าใจ

ได๎ตรงกัน สํวนประกอบของปูายนั้น กรมปุาไม๎ (2543) ได๎กลําวถึงการจัดทําปูายในอุทยานแหํงชาติ 

ซึ่งสามารถแบํงตามวัสดุประสงค๑ของการใช๎ประโยชน๑ ได๎ดังนี ้
 

1. ปูายบอกทาง (Directional Sign) เพ่ือบอกทิศทางและแนะนํานักทํองเที่ยวไปสูํ
พ้ืนที่เปูาหมายที่เป็นแหลํงทํองเที่ยว สิ่งอํานวยความสะดวก พ้ืนที่กิจกรรมนันทนาการ และจุดสําคัญ
อ่ืนๆ ให๎กับนักทํองเที่ยว ให๎สามารถเข๎าถึงได๎อยํางรวดเร็ว ปลอดภัย และไมํหลงทาง  

2. ปูายข๎อบังคับและเตือน (Regulatory and Warming Sign) ใช๎แนะนําให๎
นักทํองเที่ยวทราบถึงกฎระเบียบและข๎อห๎าม รวมทั้งข๎อปฏิบัติที่จําเป็นและควรทราบในการใช๎พ้ืนที่
นอกจากนี้ยังใช๎เตือน บอกข๎อควรระวังและข๎อแนะนําให๎นักทํองเที่ยวทราบลํวงหน๎าเกี่ยวกับอันตราย
และอุบัติเหตุซึ่งมีสาเหตุจากสภาพพ้ืนที่และกิจกรรมนันทนาการตํางๆ เพ่ือให๎เกิดความปลอดภัยใน
ชีวิตและทรัพย๑สินของนักทํองเที่ยว และลดผลกระทบที่อาจเกิดกับสภาพพ้ืนที่และสิ่งแวดล๎อม ซึ่งจะ
ชํวยในการคุ๎มครองรักษาทรัพยากรในพ้ืนที่ตํอไป  

3. ปูายสถานที่ (Identification) เพ่ือใช๎แสดงตําแหนํง ประเภท และชื่อสถานที่
ทํองเที่ยว สิ่งอํานวยความสะดวก และจุดสําคัญอ่ืนๆ ภายในพ้ืนที่ ทําให๎นักทํองเที่ยวทราบวํากําลัง
เข๎าสูํและไปถึงสถานที่นั้นๆ  

4. ปูายสื่อความหมาย (Interpretation Sign) เพ่ือบอก แสดงหรืออธิบายข๎อมูลและ
เรื่องราวที่นํารู๎นําสนใจในพ้ืนที่ เชํน ลักษณะทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร๑ และวัฒนธรรมเป็นต๎น 
เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวได๎รับรู๎และเข๎าใจข๎อมูลหรือเรื่องราว ทั้งยังสามารถใช๎เป็นอุปกรณ๑ในการจัดการ
นักทํองเที่ยว โดยการอธิบายเพ่ือให๎เกิดความเข๎าใจและเกิดความตระหนักถึงคุณคํารวมถึงให๎ความ
รํวมมือในการใช๎ทรัพยากรทํองเที่ยวอยํางถูกวิธี  
 

7.)  การออกแบบพืชพันธุ๑ 
     ในการจัดภูมิทัศน๑ในพ้ืนที่ พุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง ควรเลือกใช๎วัสดุพืชพันธุ๑ตาม

หลักการ ดังนี้  
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1. การรักษาพันธุ๑ไม๎เดิม 

หลีกเลี่ยงการวางผังอาคารหรือออกแบบสํงกํอสร๎างตํางๆ กํอให๎เกิดผลกระทบตํอ

ต๎นไม๎เดิม ควรกําหนดตําแหนํงสิ่งกํอสร๎างขนาดใหญํในบริเวณที่มีต๎นไม๎ไมํหนาแนํนหรือมีแตํต๎นไม๎

ขนาดเล็ก ควรมีการสํารวจเพื่อบํงชี้พืชพันธุ๑ที่มีความสําคัญและเปราะบางเพ่ือทําการรักษาไว๎ และควร

มีการปลูกพืชทดแทนในสัดสํวน 2:1 ของพืชพันธุ๑เดิม 
 

2. เลือกใช๎พันธุ๑ไม๎ที่เหมาะสม  

ไมํควรนําไม๎ตํางถิ่นเข๎าไปใช๎ในพ้ืนที่ ควรใช๎ไม๎ท๎องถิ่นที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับสภาพ

ภูมิประเทศและสภาพอากาศในบริเวณดังกลําว เพ่ือลดคําใช๎จํายในการดูแลรักษาและปูองกันการ

แพรํกระจายของโรคและแมลงและไม๎ตํางถ่ินสํงผลกระทบตํอระบบนิเวศในพ้ืนที่ ควรหลีกเลี่ยงการใช๎

พืชมีพิษ มีหนาม โดยเฉพาะในบริเวณที่เป็นทางเท๎า ไมํควรใช๎พืชพันธุ๑ที่ต๎องตัดแตํงมาก ควรเลือกพืช

ที่ทนทานและเลือกใช๎พันธุ๑ที่มีความหลากหลายประเภทเพ่ือสร๎างความสวยงามกลมกลืนกับ

สภาพแวดล๎อมโดยรอบซึ่งมีความหลากหลายทางธรรมชาติสูง นอกจากนี้ในการเลือกพันธุ๑ไม๎ควร

พิจารณาถึงประเภทและคุณสมบัติที่แตกตํางกันด๎วย เชํน 

- ไม๎ยืนต๎น (Tree) สูง 6 เมตรขึ้นไป สามารถชํวยบังแดด กรองฝุุน กันเสียงและบด
บังบํงแยกบริเวณ 

- ไม๎พํุม (Shrubs) ที่สูงไมํเกิน 5 เมตร สามารถใช๎บังลม เป็นฉากกั้นเพ่ือกําหนด
ขอบเขตทางเดินและแบํงแยกบริเวณ 

- ไม๎เลื้อย (Vines) ให๎ความรู๎สึกอํอนช๎อย เคลื่อนไหว ให๎ประโยชน๑ในการบังสายตา 
กันฝุุน กันลม บังแดด เป็นต๎น (ศูนย๑วิจัยปุาไม๎ , 2541) 
 

การเลือกตําแหนํงในการตกแตํงด๎วยต๎นไม๎ในเขตพ้ืนที่ธรรมชาติและสงวนรักษา ไมํควรจัด

แตํงต๎นไม๎เพ่ิมเติมจนมีลักษณะไมํเป็นธรรมชาติ แตํในบริเวณพ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล๎อม เชํน พ้ืนที่

ด๎านหน๎า ลานจอดรถ ศาลาเอนกประสงค๑ โรงนวด อาจตกแตํงด๎วยต๎นไม๎ได๎สมควร ไมํควรปลูกต๎นไม๎

ที่ต๎องตัดแตํง เชํน หญ๎า ในพ้ืนที่หํางไกลที่เข๎าไปดูแลรักษายาก ควรปลูกตามลักษณะภูมิประเทศ 

ปลูกให๎หลากหลายทั้งชนิดและขนาดให๎ใกล๎เคียงกับสภาพแวดล๎อมเดิม 
 

- การใช๎ต๎นไม๎เพ่ือประโยชน๑ใช๎สอยด๎านอื่นๆ ในแหลํงทํองเที่ยว การปลูกต๎นไม๎เพ่ือ
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ความสวยงาม : ควรใช๎ไม๎ทั้ง 4 ประเภทประกอบกัน โดยในบริเวณทางเข๎าแหลํงทํองเที่ยว รอบ
สํานักงานหรือศูนย๑รวมการให๎บริการ ควรตกแตํงภูมิทัศน๑ให๎สวยกวําจุดอ่ืนๆ ควรปลูกเพ่ือเน๎นหรือนํา
สายตาไปสูํพ้ืนที่ที่มีมุมมองสวยงาม 

- การใช๎ต๎นไม๎เป็นฉากกั้น ควรใช๎ต๎นไม๎เป็นฉากกั้นเพ่ือบังสายตาไมํให๎เห็น
ทัศนียภาพที่ไมํเหมาะสม ในพ้ืนที่สํวนบริการตํางๆ เชํน ที่ทิ้งขยะห๎องน้ํา และอาจใช๎ต๎นไม๎ชํวย
แบํงแยกบริเวณทีมีกิจกรรมขัดแย๎งออกจากกัน 

- การใช๎ต๎นไม๎เพ่ือให๎รํมเงา ควรทําในบริเวณที่มีผู๎ใช๎ประโยชน๑จําเป็นต๎องแวะพัก 
เชํน บริเวณลานจอดรถ ลานสําหรับพักผํอน บริเวณปิกนิก เป็นต๎น โดยควรใช๎ ไม๎ยืนต๎นที่มีพํุม
คํอนข๎างหนาแนํนตลอดปี พํุมใบกว๎าง เจริญเติบโตเร็ว แข็งแรงและก่ิงไมํเปราะบาง 

- การใช๎ต๎นไม๎เพ่ือปูองกันการพังทลายของหน๎าดิน ควรใช๎กับบริเวณที่มีความลวด
ชันมากๆ ซึ่งมีความเสี่ยงตํอการพังทลายโดยอาจใช๎ได๎ทั้งไม๎ยืนต๎น –ไม๎พํุม  และไม๎คลุมดิน นอกจากที่
กลําวมายังอาจใช๎ต๎นไม๎เพ่ือการนําสายตาและปลูกต๎นไม๎ที่ทนไฟสูงเป็นแนวกันไฟรอบพ้ืนที่ได๎อีกด๎วย 
 

ซึ่งการปรับปรุงภูมิทัศน๑ควรออกแบบให๎มีลักษณะเป็นธรรมชาติ เรียบงําย กลมกลืนกับสภาพ

ธรรมชาติดั้งเดิมของพ้ืนที่ ซึ่งสามารถดูแลรักษางํายและกํอให๎ เกิดผลกระทบตํอระบบนิเวศน๎อย

มากกวําเป็นแบบประดิษฐ๑หรือตัดแตํง ควรให๎ความปลอดภัยในพ้ืนที่ด๎วยการจัดองค๑ประกอบทางภูมิ

ทัศน๑ในพ้ืนที่อยํางเหมาะสม ในบริเวณที่จําเป็นต๎องมีการปลูกหญ๎าเพ่ือความสวยงาม อาจต๎องมีการ

ทําขอบกั้นด๎วยวัสดุที่กลมกลืนกับธรรมชาติ เพ่ือปูองกันการกระจายของหญ๎าไปยังพ้ืนที่สํวนอื่น 
 

3. การปรับพื้นที่  

   ในการปรับพื้นท่ีใดๆ เพ่ือปรับปรุงสภาพภูมิทัศน๑ ควรออกแบบให๎มีการปรับพ้ืนที่น๎อยที่สุด 

ลดการทําลายพืชพันธุ๑ท๎องถิ่นและสภาพภูมิประเทศเดิม สภาพภูมิทัศน๑ที่เกิดขึ้นใหมํควรมีลักษณะที่

กลมกลืน ไมํขัดแย๎งกับสภาพแวดล๎อมโดยรอบ ไมํควรปรับระดับในพ้ืนที่ที่เป็นแนวน้ําหยด ของพืช 

ควรออกแบบใช๎กําแพงกันดินในพ้ืนที่สํวนที่ความชัน 3:1 ขึ้นไป ควรใช๎ความสําคัญกับการระบายน้ํา

ในพ้ืนที่โดยเฉพาะพ้ืนที่ ศาลานวด โรงอาบน้ํา ที่จําเป็นต๎องมีความสะดวกในการเข๎าถึงและปลอดภัย  
 

4. การใช๎วัสดุประกอบภูมิทัศน๑  

   ในกรณีที่มีการนําวัสดุอ่ืนๆ เชํน โคมไฟ แผํนทางเดินประกอบด๎วยหินขนาดตํางๆ ควร

เลือกวัสดุที่กลมกลืนกับสภาพแวดล๎อมธรรมชาติ ราคาไมํแพง ทนทาน ดูแลรักษางําย ควรเน๎นวัสดุที่
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หาได๎ในท๎องถิ่น แตํต๎องไมํทําลายธรรมชาติเพ่ือเอาวัสดุนั้นมาใช๎ การดูแลรักษา การดูแลรักษาวัสดุพืช

พันธุ๑ ควรจะเหมาะสมกับพืชแตํละชนิดที่มีความต๎องการน้ํา แสงแดด และการดูแลรักษาที่ตํางกัน 

สําหรับชํวงแรกที่มีการปลูกพืชอาจใช๎ตาขํายคลุมเมล็ดพืชไว๎เพื่อชํวยรักษาความชื้น ในพ้ืนที่ที่สามารถ

วางระบบรดน้ําได๎ ก็ควรเลือกใช๎อุปกรณ๑ประเภทที่ประหยัดทนทาน คงทนตํอสภาพอากาศและพ้ืนที่ 

ไมํควรเลือกใช๎ระบบที่มีความซับซ๎อนสูง 
 

5.6 ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาการจัดการการทํองเที ่ยวเชิงสุขภาพในแหลํงทํองเที ่ยวพุน้ําร๎อนโดย
ชุมชนเพื่อเกิดการพัฒนาเป็นต๎นแบบการทํองเที ่ยวในแหลํงพุน้ําร๎อนในระดับภูมิภาคและ
ขยายผลสูํระดับประเทศตามต๎นแบบการจัดการการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพต๎นแบบในระดับ
สากลเชํนประเทศไต๎หวันมีข๎อเสนอแนะ ดังนี้ 

 1) บริบทด๎านการบริหารจัดการทํองเที่ยวในแหลํงพุน้ําร๎อนระหวํางประเทศไทย และไต๎หวัน
มีความแตกตํางกันด๎านการได๎รับการสนับสนุนจากหนํวยงานรัฐบาลที่ตํางกัน กลําวคือในประเทศ
ไต๎หวัน ภาครัฐบาลให๎ความสําคัญกับแหลํงทํองเที่ยว โดยการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและ
สาธารณูปโภคให๎เข๎าถึงแหลํงทํองเที่ยว พร๎อมรองรับนักทํองเที่ยวกลุํมผู๎พิการในด๎านสิ่ งอํานวยความ
สะดวก อีกทั้งบางแหํงเพ่ิมการลงทุน หรือการอนุมัติทุนเพ่ือเพ่ิมศักยภาพกลุํมผู๎ประกอบการธุรกิจ
ชุมชนให๎เกิดขึ้น เชํน แหลํงพุน้ําร๎อนกุํยตัน เป็นต๎น ดังนั้นในประเทศไทย พ้ืนที่ทํองเที่ยวชุมชนหลาย
แหํงควรได๎รับการผลักดันและสนับสนุนด๎านการทํองเที่ยว ทั้งการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวก และ
ทุนประกอบการแกํชุมชนในพ้ืนที่ เชํนแหลํงพุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง  จังหวัดเพชรบุรี และ พุน้ํา
ร๎อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี เพ่ือเพ่ิมศักยภาพทั้งการพัฒนา และบริหารจัดการการทํองเที่ยวให๎
เกิดข้ึน อยํางเต็มประสิทธิภาพ 

 2) ด๎านมาตรการความปลอดภัยในแหลํงทํองเที่ยว ในแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนในไต๎หวัน แตํ
ละแหํงจะได๎รับ หรือมีวุฒิบัตรด๎านมาตรฐานแหลํงทํองเที่ยวพุน้ําร๎อน ในด๎านความสะอาด วิธีการอาบ
แชํ ข๎อกําหนดในการอาบแชํน้ําร๎อน เป็นต๎น ซึ่งเหลํานี้สร๎างความมั่นใจแกํนักทํองเที่ยวในด๎าน
สุขอนามัย และความปลอดภัยในการใช๎บริการอาบแชํในแหลํงพุน้ําร๎อน และการสร๎างความปลอดภัย
ในการใช๎อุปกรณ๑ประกอบ เป็นต๎น 
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 3) ด๎านกิจกรรมทํองเที่ยว พบวํา แหลํงทํองเที่ยวหลายแหํงมีกิจกรรมที่สามารถรองรับการ
ทํองเที่ยวได๎ แตํยังขาดมาตรการในการบริหารจัดการที่ดี เชํน ในแหลํงทํองเที่ยวห๎วยน้ํานัก พ้ืนที่
โดยรอบเป็นปุาเขา สามารถจัดเส๎นทางเดินปุาศึกษาพรรณไม๎ และชมทัศนียภาพสองประเทศใน
มุมมอง 360 องศาได๎ (หมายเหตุ คณะผู๎วิจัยได๎เดินทางสํารวจประกอบแล๎ว) ซึ่งเส๎นทางมีความเป็น
ธรรมชาติเหมาะแกํการพัฒนากิจกรรมเดินปุาได๎ แตํจําเป็นต๎องได๎รับการพัฒนาด๎านเส๎นทางและความ
ปลอดภัยในการทํองเที่ยวเนื่องจากพ้ืนที่อยูํใกล๎แนวชายแดนประเทศไทย และประเทศเมียนมาร๑  

 หรือในแหลํงพุน้ําร๎อนอ่ืน เชํน หนองหญ๎าปล๎องและ หินดาด มีทรัพยากรทํองเที่ยวใกล๎เคียง
เชํนน้ําตกผาตาดที่หินดาด และน้ําตกแมํกระดังลาในพ้ืนที่หนองหญ๎าปล๎อง แตํยัง ขาดการ
ประสานงานและสร๎างความเชื่อมโยงระหวํางเส๎นทางการทํองเที่ยวให๎เกิดขึ้น หรือรวมทั้งการพัฒนาสูํ
รูปแบบการทํองเที่ยวเชิงเกษตรที่สามารถเชื่อมโยงแหลํงทํองเที่ยวในพุน้ําร๎อนหินดาดได๎ 

 4) ด๎านการมีสํวนรํวมการทํองเที่ยว แตํละแหํงอาจมีความแตกตํางกันในด๎านการบริหาร
จัดการ เนื่องจากอยูํภายใต๎การดูแลของหนํวยงานตํางๆ ที่แตกตํางกัน ทั้งนี้หากเพ่ิมประสิทธิภาพ
ชุมชนในการเข๎าไปมีบทบาทในการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยวเพ่ือการทํองเที่ยวได๎ จะทําให๎ชุมชน
เกิดความรัก หวงแหน และมีความต๎องการเป็นเจ๎าของแหลํงทํองเที่ยว และรํวมกันอนุรักษ๑ทรัพยากร
การทํองเที่ยวให๎เกิดขึ้นอยํางยั่งยืนได๎ 

 5) ด๎านต๎นแบบการทํองเที่ยว พบวําในระดับประเทศ การบริหารจัดการการทํองเที่ยวแตํละ
แหํงโดยเฉพาะแหลํงพุน้ําร๎อนในระดับประเทศจะอยูํภายใต๎การบริหารจัดการที่แตกตํางกัน 4 กลุํม
ใหญํ คือ  

 5.1) การบริหารจัดการโดยเอกชน คือ เป็นการบริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนเพ่ือการ
ทํองเที่ยวเชิงสุขภาพโดยผู๎ประกอบการ เน๎นธุรกิจ อาจมีการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวก และการ
บริการทางการทํองเที่ยวตามศักยภาพ และราคาที่เสนอขายแกํนักทํองเที่ยว 

 5.2) การบริหารจัดการโดยหนํวยงานภาครัฐบาล เชํน พุน้ําร๎อยห๎วยน้ํานัก จังหวัดตาก 
อยูํภายใต๎การดูแลขแงอุทยานแหํงชาติ เนื่องจากแหลํงทํองเที่ยวหลายแหํงอยูํในเขตอุทยานแหํงชาติ 
ดังนั้น จําเป็นต๎องพัฒนาศักยภาพด๎านการบริการ การบริหารจัดการการทํองเที่ยวเพ่ือให๎เกิดการใช๎
ประโยชน๑จากพุน้ําร๎อนให๎เต็มประสิทธิภาพ  

 5.3) การบริหารจัดการโดยหนํวยงานระดับท๎องถิ่น เชํนแหลํงพุน้ําร๎อนหินดาด จังหวัด
กาญจนบุรี มีองค๑การบริหารสํวนตําบล ซึ่งศักยภาพขึ้นอยูํกับ การวางแผน และนโยบายด๎านการ
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ทํองเที่ยวขององค๑กร รวมทั้งการสร๎างความเข๎าใจกับชุมชนด๎านแหลํงทํองเที่ยวและการมีสํวนรํวมใน
การจัดการทํองเที่ยวของชุมชนในพื้นท่ี 

 5.4) การบริหารจัดการทํองเที่ยวโดยชุมชน เชํน กรณี พุน้ําร๎อนหนองหญ๎าปล๎อง จังหวัด
เพชรบุรี ถือได๎วําเป็นตัวอยํางของการบริหารจัดการทํองเที่ยวโดยชุมชนอยํางแท๎จริง แตํทั้งนี้ ชุมชน
ควรได๎รับการพัฒนาด๎านศักยภาพสิ่งสนับสนุนทางการทํองเที่ยว และการพัฒนาด๎านบุคลากรการ
ทํองเที่ยวทั้งระบบการบริหารจัดการทํองเที่ยว การให๎บริการการทํองเที่ยว และ การสนับสนุนด๎าน
งบประมาณจากหนํวยงานของรัฐ 

 5.5) แหลํงพุน้ําร๎อนในประเทศไทยควรได๎รับการสนับสนุนจากหนํวยงานภาครัฐอยําง
จริงจังในการดําเนินการวางแผนเพ่ือสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในระดับตําง ๆ ตั้งอตํภูมิภาค 
ระดับประเทศ และนานาชาติ เพ่ือให๎เกิดผลในการใช๎ประโยชน๑ในเชิงการทํองเที่ยว และเผื่อเกิดผล
ในทางปฏิบัติ เชํน การกําหนดแผนแมํบทการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ําร๎อนในระดับประเทศ การ
ประกาศรับรองด๎านมาตรฐานแหลํงทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในระดับประเทศ เป็นต๎น 

จากข๎อเสนอแนะที่กลําวมา ในด๎านแหลํงพุน้ําร๎อนแตํละแหํงสามารถดําเนินการด๎านการ
บริหารจัดการแหลํงพุน้ําร๎อนตามบทบาทของหนํวยงานในพ้ืนที่ที่รับผิดชอบหลักรํวมกับชุมชุนเพ่ือให๎
เกิดความยั่งยืนทั้งด๎านการทํองเที่ยวและสิ่งแวดล๎อมในแหลํงทํองเที่ยว ในมิติตําง ๆ ดังตาราง 5.4 
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ตารางที ่5.4  รูปแบบและข๎อเสนอแนะการบริหารจัดการแตํละพ้ืนที่ 

แหล่งพุน้ าร้อน รูปแบบการบริหารจัดการ ข้อเสนอแนะบทบาทของชุมชน 
ห๎วยน้ํานัก  
จ.ตาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บริหารจัดการโดยอุทยานแหํงชาติน้ําตก    
พาเจริญ รํวมกับปุาไม๎จังหวัดตาก องค๑การ
บริหารสํวนตําบลพบพระ และชุมชนบ๎าน
ห๎วยน้ํานัก จังหวัดตาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) มิติด๎านการบริหารจัดการแหลํง
ทํองเที่ยว: ชุมชนควรจัดตั้งรูปแบบคณะ
กรรมการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยว 
รํวม/ภายใต๎เงื่อนไขและกฎระเบียบ 
ตลอดจนนโยบายของอุทยานแหํงชาติ 
และอาศัยความรํวมมือขับเคลื่อนจาก 
อบต. 

2) มิติด๎านความปลอดภัยของ
นักทํองเที่ยว: ชุมชนควรรํวมมือ 
สอดสํอง รายงาน ด๎านความปลอดภัย
จากการทํองเที่ยว เชํน เส๎นทางเดิน
ศึกษาธรรมชาติลื่น รก ไมํปลอดภัยแกํ
นักทํองเที่ยว 

3) มิติด๎านป๓จจัยพ้ืนฐาน: ชุมชนควร
รํวมกับ อบต. และอุทยานฯ ในการ
เสนอแผนพัฒนาป๓จจัยพ้ืนฐานทางการ
ทํองเที่ยว เพ่ือเชื่อมโยงกับชุมชนและ
แหลํงทํองเที่ยว  

4) มิติด๎านคุณคําของแหลํงทํองเที่ยว:  
จําเป็นต๎องสร๎างความเข๎าใจกับชุมชนใน
การนําพุน้ําร๎อนไปใช๎ในครัวเรือนให๎
เหมาะสมกับศักยภาพของแหลํง แม๎วํา
พ้ืนที่จะมีปริมาตรน้ําเหลือใช๎ แตํ
จําเป็นต๎องวางแผนการใช๎ประโยชน๑
อยํางเต็มคุณคํา 
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แหล่งพุน้ าร้อน รูปแบบการบริหารจัดการ ข้อเสนอแนะบทบาทของชุมชน 

หินดาด 
จ.กาญจนบุรี 

บริหารจัดการโดยองค๑การบริหารสํวนตําบล
หินดาด จังหวัดกาญจนบุรี 

1) มิติด๎านการบริหารจัดการแหลํง
ทํองเที่ยว: อบต. ควรจัดตั้งโครงสร๎าง
คณะกรรมการบริหารจัดการแหลํง
ทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนอยํางเป็นรูปธรรม 
โดยจําเป็นต๎องหาตัวแทนจากชุมชนเข๎า
มามีสํวนรํวมในการบริหารจัดการพ้ืนที่
ทํองเที่ยว 

2 ) มิ ติ ด๎ า น ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ข อ ง
นักทํองเที่ยว: เนื่องจากพ้ืนที่อยูํในจุด
เสี่ยงภาวะน้ําหลากอันอาจเกิดขึ้นใน
พ้ืนที่ โดยเฉพาะชํวงฤดูฝน ดังนั้นชุมชน
ควรได๎รับความรํวมมือการฝึกอพยพ 
การปูองกันอันตรายจากความเสี่ยง การ
ชํ ว ย เหลื อนั กทํ อ ง เที่ ย ว  และรํ ว ม
สอดสํองความเป็นไปได๎ในการเกิดความ
เสี่ยงด๎านภาวะน้ําหลากในพ้ืนที่ เพ่ือ
ปูองกันภัย อันอาจเกิดขึ้ นจากการ
ทํองเที่ยว  

3) มิติด๎านป๓จจัยพ้ืนฐาน: ชุมชนควร
รํวมกับ อบต. ในการเสนอแผนพัฒนา
ป๓จจัยพื้นฐานทางการทํองเที่ยว เพ่ือ
เชื่อมโยงกับชุมชนและแหลํงทํองเที่ยว  

4) มิติด๎านคุณคําของแหลํงทํองเที่ยว:  
จําเป็นต๎องสร๎างความเข๎าใจกับชุมชนใน
การวางแผนการใช๎ประโยชน๑พุน้ําร๎อน
อยํางเต็มคุณคําด๎านการทํองเที่ยว เชํน
การอาบแชํ การผลิตน้ําดื่ม เป็นต๎น 
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แหล่งพุน้ าร้อน รปูแบบการบริหารจัดการ ข้อเสนอแนะบทบาทของชุมชน 

หนองหญ๎าปล๎อง        
จ.เพชรบุรี 

บริหารจัดการโดยชุมชนบ๎านพุน้ํ าร๎อน 
จังหวัดเพชรบุรี 

1 )  มิ ติ ด๎ านการบริหารจั ดการแหลํ ง
ทํองเที่ยว: ชุมชนจําเป็นต๎องจัดโครงสร๎าง
คณะกรรมการบริ หา รจั ดการแหลํ ง
ทํองเที่ยวพุน้ําร๎อนอยํางเป็นรูปธรรม โดย
จํา เป็นต๎องมีที่ปรึกษาที่ สามารถชํวย
ผลักดันและพัฒนาแหลํงทํองเที่ยวเข๎าสูํ
การทํองเที่ยวได๎อยํางเต็มรูปแบบ 

2)มิติด๎านความปลอดภัยของนักทํองเที่ยว: 
เนื่องจากพื้นที่มีลักษณะเป็นแอํงกักเก็บน้ํา 
จําเป็นต๎องมีมาตรการด๎านความปลอดภัย
แกํนักทํองเที่ยว ที่อาจพลัดตกลงในบํอพุ
น้ําร๎อน โดยพาะเด็กเล็ก  

3) มิติด๎านป๓จจัยพื้นฐาน: ชุมชนควร
รํวมกับ อบต. ในการเสนอแผนพัฒนา
ป๓จจัยพื้นฐานทางการทํองเที่ยว เพื่ อ
เชื่อมโยงกับชุมชนและแหลํงทํองเที่ยว 
และจําเป็นต๎องวางผังการใช๎  เขตการ
ทํองเที่ยวให๎เป็นรูปธรรม  

4) มิติด๎านคุณคําของแหลํงทํองเที่ยว :  
จําเป็นต๎องสร๎างความเข๎าใจกับชุมชนใน
การนําพุน้ํ า ร๎อนไปใช๎ ในครัว เรือนให๎
เ ห ม า ะ ส ม กั บ ศั ก ย ภ า พ ข อ ง แ ห ลํ ง 
โดยเฉพาะการใช๎ ในครัว เรือน ดังนั้น
จําเป็นต๎องวางแผนการใช๎ประโยชน๑อยําง
เต็มคุณคํา 
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สถานที่ติดตํอ.. คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม อําเภอเมือง    
    จังหวัดนครปฐม 73000  โทรศัพท๑ 034-261062 
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ที่อยูํที่บ๎าน 85 หมู ํ3 ถนนมาลัยแมน อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 73000 โทรศัพท๑: 0851198055 

5. ประวัติการศึกษา 
2547-2553 Ph.D. Tourism (Ecotourism) Sheffield Hallam University, Sheffield, 

England 
2539-2542 วท.ม. เทคโนโลยีการบริหารสิ่งแวดล๎อม มหาวิทยาลัยมหิดล จังหวัดนครปฐม 
2533-2536 ศศ.บ. อุตสาหกรรมทํองเที่ยว (เกียรตินิยม) วิทยาลัยครูเชียงราย จังหวัดเชียงราย 

6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ (แตกตํางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 
การทํองเที่ยว การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ การทํองเที่ยวชุมชน การทํองเที่ยวที่ยั่งยืน  

7. ประสบการณ๑ท่ีเกี่ยวข๎องกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ (โดยระบุ 
สถานภาพในการทําการวิจัยวําเป็นผู๎อํานวยการแผนงานวิจัยหัวหน๎าโครงการวิจัยหรือ 
ผู๎รํวมวิจัยในแตํละข๎อเสนอการวิจัย)  
       - 
7.1 หัวหน๎าโครงการวิจัย : ชื่อโครงการวิจัย 
      - 
7.2 งานวิจัยที่ทําเสร็จแล๎ว : (ชื่อผลงานวิจัยปีที่พิมพ๑การเผยแพรํและแหลํงทุนย๎อนหลังไมํ 
เกิน 5 ปี)  

           1) รูปแบบการจัดการการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจากภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นดนตรีจีน ของชุมชนบาง
หลวง จังหวัดนครปฐม สําเร็จไปแล๎ว 100% 
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 แหลํงทุน:  สกอ. 
สถานภาพ: หัวหน๎าโครงการ 
สัดสํวนดําเนินการ (%) : 100% 

  
 2) การพัฒนารูปแบบที่เหมาะสมสําหรับการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพ่ือการทํองเที่ยวที่
ยั่งยืน   ของชุมชนบางหลวง อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐมสําเร็จไปแล๎ว 100% 

 แหลํงทุน:  สกอ. 
สถานภาพ: หัวหน๎าโครงการ 
สัดสํวนดําเนินการ (%) : 100% 

7.3 งานวิจัยที่กําลังทํา : ชื่อข๎อเสนอการวิจัยแหลํงทุนและสถานภาพในการทําวิจัยวําได๎ 
ทําการวิจัยลุลํวงแล๎วประมาณร๎อยละเทําใด 

1) การพัฒนาศักยภาพของแหลํงน๎าพุร๎อนในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทยเพ่ือการ
ทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน สําเร็จไปแล๎ว100% 
แหลํงทุนวช. และสกว. 
สถานภาพหัวหน๎าโครงการ 
สัดสํวนดําเนินการ(%)    40% 

  

8. เลขทะเบียนนักวิจัยแหํงชาติของสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหํงชาติ – 
 
 
ประวัติและประสบการณ์ผู้ร่วมโครงการ 1 
1. ชื่อ ดร.นิออน  ศรีสมยง 

 Miss. Niorn Srisomyong 
2. เลขหมายประจ าตัวประชาชน 3100503016661   
3. ต าแหน่งปัจจุบัน  : อาจารย๑ ดร. 
4. หน่วยงานที่อยู่ที่ติดต่อได้พร้อมโทรศัพท์และโทรสาร  
 สาขาวิชาการจัดการการทํองเที่ยว 
 คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยหอการค๎าไทย 
 โทรศัพท๑ 0-26976632 
 E-mail  :  niorn_sri@utcc.ac.th   
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5. ประวัติการศึกษา 
ปริญญาเอก Ph.D. (Tourism) จาก Sheffield Hallam University, England 
ปริญญาโท Master of Science (Hospitality and Tourism) จาก University of Wisconsin- 
              Stout, USA 
ปริญญาตรี ศศ.บ. (การทํองเที่ยว) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ กรุงเทพฯ 

6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญเป็นพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) 
การทํองเที่ยวยั่งยืน การทํองเที่ยวเชิงเกษตร การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ 

7.  ประสบการณ์ที่เกี่ยวกับการบริหารการวิจัยท้ังภายใน และภายนอกประเทศ  
-  

7.3 งานวิจัยที่ทําแล๎วเสร็จ 
            1)  งานวิจัยเรื่อง “การสํารวจทัศนคติของนักทํองเที่ยวชาวตํางชาติตํอการตัดสินใจไป
ทํองเที่ยวในจังหวัดภาคใต๎ที่ประสบภัยพิบัติคลื่นยักษ๑สึนามิ” ปีพ.ศ. 2548 
         2) งานวิจัยเรื่อง “Agritourism: a form of reproduction and rural restructuring 
in Thailand: a case of Nakorn Nayok province” ปีพ.ศ. 2555 
7.4 งานวิจัยที่กําลังรับผิดชอบอยูํป๓จจุบัน 

1) ‘Thailand’, a destination brand for medical/health tourismสําเร็จไปแล๎ว 80 % 
แหลํงทุนมหาวิทยาลัยหอการค๎าไทย 
สถานภาพผู๎รํวมวิจัย 
สัดสํวนดําเนินการ(%)   50% 

2) การพัฒนาศักยภาพของแหลํงน๎าพุร๎อนในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทยเพ่ือการ
ทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน สําเร็จไปแล๎ว100% 
แหลํงทุนวช. และสกว. 
สถานภาพผู๎รํวมวิจัย 
สัดสํวนดําเนินการ(%)    20% 

3) การวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพผู๎ประกอบการการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพกรณีศึกษาผู๎ประกอบการ
การแพทย๑ทางเลือกในเขตกรุงเทพมหานคร สําเร็จไปแล๎ว 20% 
แหลํงทุน  สกว. และ มหาวิทยาลัยหอการค๎าไทย 
สถานภาพ  หัวหน๎าโครงการ 
สัดสํวนดําเนินการ (%)    100% 
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ประวัติและประสบการณ์ผู้ร่วมโครงการ 2 
1. ชื่อนางสาวธนธร วชิรขจร 

Miss Thanathorn Vajirakachorn 
2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน  3101200035112 
3. ตําแหนํงป๓จจุบันอาจารย๑ดร. 
4. หนํวยงานที่อยูํที่ติดตํอได๎พร๎อมโทรศัพท๑และโทรสาร 

สาขาวิชาการจัดการการทํองเที่ยว  
คณะบริหารธุรกิจ  มหาวิทยาลัยหอการค๎าไทย 

โทรศัพท๑  02-697-6632 
 e-mail: thorn_utcc@yahoo.com และ thanathorn_vaj@utcc.ac.th  
5. ประวัติการศึกษา 

 ปริญญาเอก Ph.D. (Tourism),Texas A&M University, USA 
 ปริญญาโท M.Sc.(Hospitality and Tourism), University of Wisconsin-

Stout,USA 
 ปริญญาตรี ศศบ. (ภาษาศาสตร๑) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร๑ กรุงเทพฯ 
6.  สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ (แตกตํางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 
 การพัฒนาอยํางยั่งยืน การมีสํวนรํวมของชุมชน 
7. ประสบการณ๑ที่เก่ียวข๎องกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ  

7.1 หัวหน๎าโครงการวิจัย : - 
7.2  งานวิจัยที่ทําเสร็จแล๎ว :  

 7.2.1  การวิเคราะห๑นโยบายสาธารณะด๎านการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของ
มนุษย๑: ศึกษาเฉพาะกรณีนโยบายเกี่ยวกับกลุํมวัยรุํน โดยสํานักปลัดกระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย๑ พ.ศ. 2550 คณะผู๎วิจัย รศ.ดร.สุรสิทธิ์ วชิร
ขจร, ดร.จักรกฤษณ๑ นรนิติผดุงการ, ดร.สากล จริยวิทยานนท๑, ดร.จิระพร บูรณสิน, 
และธนธร วชิรขจร 

 7.2.2 การเผยแพรํผลงานวิจัยอ่ืนๆ 
 Community-Based Tourism in Thailand: An overview (03/2008): 

Presented at the Association of American Geographer (AAG) Annual 
Meeting, Boston, MA.  
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 Community-based tourism practices - The case of floating markets 
in central Thailand (04/2011): Presented at the Association of American 
Geographer (AAG) Annual Meeting, Seattle, WA. 

7.3 งานวิจัยที่กําลังทํา :  
 7.3.1 โครงการ “ป๓จจัยชี้วัดความสําเร็จของการพัฒนาการทํองเที่ยวโดย

ชุมชนของชุมชนบ๎านบางพลับ จังหวัดสมุทรสงคราม ประเทศไทย”  
 7.3.2 โครงการ “การทํองเที่ยวเพ่ือการเรียนรู๎เกี่ยวกับอาหารโดยกลุํมหาบเรํ

แผงลอยกับการตัดสินใจเลือกสถานที่ทํองเที่ยว”  
 

ประวัติและประสบการณ์ผู้ร่วมโครงการ 3 
1. ชื่อ นายกฤษณพงศ๑ ภูํกลาง 
 Mr. Kritsanapong  Phuklang 
2. เลขหมายประจําตัวประชาชน  3700400816219   
3. ตําแหนํงป๓จจุบัน: อาจารย๑ 
4. หนํวยงานที่อยูํที่ติดตํอได๎พร๎อมโทรศัพท๑และโทรสาร  
 สาขาวิชาการจัดการการทํองเที่ยว  
 คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยหอการค๎าไทย 
 โทรศัพท๑ 02-6976123   โทรสาร 02-277-1434 
 E-mail:  kp_first@yahoo.com 
5. ประวัติการศึกษา 
กําลังศึกษา ปริญญาเอก Ph.D. (Management) 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ปริญญาโท ศศ.ม.(การจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม) 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ปริญญาตรี คศ.บ.(การโรงแรมและภัตตาคาร) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ปริญญาตรี ศศ.บ.(การเดินทางและทํองเที่ยว)(เกียรตินิยมอันดับสอง) 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ 
6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญเป็นพิเศษ (แตกตํางจากวุฒิการศึกษา) 
ธุรกิจการบิน  
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7.  ประสบการณ๑ที่เกี่ยวกับการบริหารการวิจัยทั้งภายใน และภายนอกประเทศ  

    - 
   7.3 งานวิจัยที่ทําแล๎วเสร็จ 

                  งานวิจัยเรื่อง “การจัดการทํองเที่ยวทางวัฒนธรรม ยํานคลองอ๎อม จังหวัดนนทบุรี” 
ระยะเวลาดําเนินงานวิจัยตั้งแตํ เดือนตุลาคม 2553 – พฤษภาคม 2554 

7.4 งานวิจัยที่กําลังรับผิดชอบอยูํป๓จจุบัน 
 

 
ประวัติและประสบการณ์ผู้ร่วมโครงการ4 

1. ชื่อ นายศุภกิจ ยิ้มสรวล (Mr. Supakit Yimsrual) 
2. หมายเลขบัตรประจําตัวประชาชน 3 1499 00009 36 7 
3. ตําแหนํงป๓จจุบัน   อาจารย๑ 
4. หน่วยงานที่อยู่ที่ติดต่อได้พร้อมโทรศัพท์และโทรสาร  
ภาควิชาสถาป๓ตยกรรมศาสตร๑ คณะสถาป๓ตยกรรมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยนเรศวร ต. ทําโพธิ์ 

อ. เมือง จ. พิษณุโลก 65000, โทรศัพท๑ (055) 964301-2, โทรสาร (055) 964308, โทรศัพท๑มือถือ 
(089) 6999100 Email: supakity@nu.ac.th, powangsor@hotmail.com 
5. การศึกษา 
 สถาป๓ตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สถาบัน จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย 
 สถาป๓ตยกรรมศาสตรบัณฑิต สถาบัน มหาวิทยาลัยรังสิต 
6. สาขาวิชาที่เชี่ยวชาญ 

- สถาป๓ตยกรรม, ภูมิสถาป๓ตยกรรมและสภาพแวดล๎อม (Architecture, Landscape 
Architecture  

and Built Environment)  
7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ 

7.1 หัวหน๎าโครงการวิจัย/ ผู๎วิจัย 
1) คุณลักษณะสถาป๓ตยกรรมพ้ืนถิ่น จังหวัดพิษณุโลก: กรณีศึกษากลุํมอาคารไม๎ในเขต

สังฆาวาสวัดไผํขอน้ํา ต. มะตูม อ. พรหมพิราม จ.พิษณุโลก: ปีที่พิมพ๑ พ.ศ. 2547 
     แหลํงทุนสนับสนุนการวิจัย: คณะกรรมการวิจัยแหํงชาติ 

mailto:supakity@nu.ac.th
mailto:powangsor@hotmail.com
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2) การจัดทําแผนแมํบทอุทยานประวัติศาสตร๑สุโขทัยและเมืองบริวาร: แผนแมํบทเพ่ือ
การพัฒนาอุทยานประวัติศาสตร๑ศรีสัชนาลัย: ปีที่พิมพ๑ พ.ศ. 2548 

     แหลํงทุนสนับสนุนการวิจัย: กรมศิลปากร 
7.2 ผู๎รํวมวิจัย  
1) การศึกษารูปแบบสถาป๓ตยกรรม วัดราชบูรณะ ต. ในเมือง อ. เมือง จ. พิษณุโลก: ปีที่

พิมพ๑ พ.ศ. 2545  
แหลํงทุนสนับสนุนการวิจัย: มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2) การจัดทําแผนแมํบทระดับภาคเพ่ือการพัฒนาอุทยานประวัติศาสตร๑สุโขทัยและเมือง
บริวาร: ปีที่พิมพ๑ พ.ศ. 2548 
แหลํงทุนสนับสนุนการวิจัย: กรมศิลปากร 

3) การจัดทําแผนแมํบทอุทยานประวัติศาสตร๑สุโขทัยและเมืองบริวาร: แผนแมํบทเพ่ือการ
พัฒนาอุทยานประวัติศาสตร๑สุโขทัย: ปีที่พิมพ๑ พ.ศ. 2548 
แหลํงทุนสนับสนุนการวิจัย: กรมศิลปากร 

4) การจัดทําแผนแมํบทอุทยานประวัติศาสตร๑สุโขทัยและเมืองบริวาร: แผนแมํบทเพ่ือการ
พัฒนาอุทยานประวัติศาสตร๑กําแพงเพชร: ปีที่พิมพ๑ พ.ศ. 2548 
แหลํงทุนสนับสนุนการวิจัย: กรมศิลปากร 

5) สถาป๓ตยกรรมพ้ืนถิ่นกลุํมชาติพันธุ๑๙จังหวัดภาคเหนือตอนลําง: ปีที่พิมพ๑ พ.ศ. 2556 
แหลํงทุนสนับสนุนการวิจัย: กรมสํงเสริมวัฒนธรรม 

6) การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสํวนรํวมของชุมชนเพ่ือพัฒนาการทํองเที่ยวแหลํงน้ําพุร๎อน
ในภาคตะวันตกของประเทศไทย: ปีที่พิมพ๑ พ.ศ. 2556 
แหลํงทุนสนับสนุนการวิจัย: สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหํงชาติ(วช.)และสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) 

 
ประวัติและประสบการณ์ผู้ร่วมโครงการ 5 

1. ชื่อ - นามสกุล 
นางสาวพิมพ๑ชนก มูลมิตร๑ 
Miss. Pimchanok Mulmit 

2. เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน  377060060573 
3. ตําแหนํงป๓จจุบันอาจารย๑ 
4. หนํวยงานและสถานที่อยูํที่ติดตํอได๎สะดวก   
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 โปรแกรมวิชาอุตสาหกรรมทํองเที่ยว คณะมนุษย๑สาสตร๑และสังคมศาสตร๑ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
 หมายเลขโทรศัพท๑/โทรสาร 034 - 261062 
 โทรศัพท๑มือถือ 089 - 0795340 
 e-mail: neopimm@hotmail.com 
5. ประวัติการศึกษา 

  - ศิลปศาสตรบัณฑิต (ภาษาฝรั่งเศส) จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  - ประกาศนียบัตรบัณฑิต (การจัดการการทํองเที่ยวเพื่ออนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อม) 
  จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  - วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (การวางแผนและการจัดการการทํองเที่ยวเพ่ืออนุรักษ๑
สิ่งแวดล๎อม) จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 
6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ (แตกตํางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 
 สาขาการจัดการการทํองเที่ยวเพื่อการประชุมสัมมนา จัดนิทรรศการ และการ

ทํองเที่ยวเพื่อเป็นรางวัล (MICE ) การพัฒนาการทํองทั่ยวอยํางยั่งยืน การทํองเที่ยว
โดยชุมชม 

7. ประสบการณ๑ที่เก่ียวข๎องกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ (โดย
ระบุสถานภาพในการท้าการวิจัยว่าเป็นผู้อ้านวยการแผนงานวิจัย  หัวหน้า
โครงการวิจัย หรือ ผู้รว่มวิจยัในแต่ละข้อเสนอการวิจัย) 
7.1 ผู๎รํวมโครงการวิจัย: ชื่อโครงการวิจัยทัศนคติ ความพึงพอใจ และพฤติกรรมการ

เดินทางของนักทํองเที่ยวในจังหวัดเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี
รํวมกับการทํองเที่ยวแหํงประเทศไทย (หัวหน้าโครงการวิจัย: ดร.โฉมยง โต๏ะ
ทอง) 

7.2 งานวิจัยที่ทําเสร็จแล๎ว : (ชื่อผลงานวิจัย ปีที่พิมพ์ การเผยแพร่ และแหล่งทุน
ย้อนหลังไม่เกิน 5 ปี) แนวทางการจัดการตลาดบางหลวงเพ่ือพัฒนาการ
ทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน 

7.3 งานวิจัยที่กําลังทํา : ชื่อข๎อเสนอการวิจัย แหลํงทุน และสถานภาพในการทํา
วิจัยวํา ได๎ทําการวิจัยลุลํวงแล๎วประมาณร๎อยละเทําใด 
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หนังสือรับรองการเป็นที่ปรึกษาแผนงานวิจัย 

 

  ข๎าพเจ๎า  รศ.ดร.นิตยา  เลาหะจินดา        ขอยืนยันวํา ข๎าพเจ๎าได๎รับเป็นที่ปรึกษา

แผนงานวิจัยเรื่องการวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร๑และการทํองเที่ยวแบบมีสํวนรํวมของชุมชนเพ่ือ

พัฒนาการทํองเที่ยวแหลํงน้ําพุร๎อนของประเทศไทย โครงการยํอยที่ 2 เรื่อง การวิจัยเพ่ือพัฒนาการ

จัดการทํองเที่ยวโดยชุมชนในการสํงเสริมการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหลํงทํองเที่ยวน้ําพุร๎อน

ต๎นแบบในภูมิภาคตะวันตก และระดับประเทศ 

ซึ่งม ี ดร.นิพล  เชื้อเมืองพาน 

สังกัด โปรแกรมวิชาอุตสาหกรรมทํองเที่ยว มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  เป็นหัวหน๎าโครงการ

ตลอดระยะเวลาดําเนินการวิจัย 

 

 

 

       ลงชื่อ.................................................................  

            ( รศ.ดร.นิตยา  เลาหะจินดา ) 

         15/04/2557 
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ประวัติที่ปรึกษางานวิจัย 
 
1. ชื่อ นางนิตยา  เลาหะจินดา 

Mrs.NITAYA  LAUHACHINDA 

2.  หมายเลขบัตรประจ าตัวประชาชน3 1006 01986 75 3 

3.  ต าแหน่งปัจจุบัน : รองศาสตราจารย๑ ระดับ 9 

4. หนํวยงานที่อยูํที่ติดตํอได๎พร๎อมโทรศัพท๑และโทรสาร 
      ภาควิชาวิทยาศาสตร๑พื้นพิภพคณะวิทยาศาสตร๑มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ 
      โทรศัพท๑ 0-2562-5555, 0-2562-5444ตํอ 1401 
   โทรสาร 0-2579-3711 
   E-mail  :  fscinyl@ku.ac.th 
5.  ประวัติการศึกษา 

ปีที่จบ 

การศึกษา 

ระดับ 

ปริญญา 

อักษรยํอ 

ปริญญา 
สาขาวิชา วิชาเอก 

ชื่อสถาบัน 

การศึกษา 
ประเทศ 

2511 ตรี ก.บ. ประมง ประมง 
มหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร๑ 
ไทย 

2515 โท M.Sc. 
Marine 

Biology 

Marine 

Biology 

University of 

Hawaii 
USA. 

2520 เอก Ph.D. Zoology 
Invertebrate 

Zoology 
Auburn University USA. 

 

6. สาขาวิชาที่เชี่ยวชาญ 

      นิเวศวิทยาทางน้ํา, มลพิษในสิ่งแวดล๎อม และสัตว๑ไมํมีกระดูกสันหลัง 
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7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ 

7.1 ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย- 
7.2 หัวหน้าโครงการวิจัย 

1) การทดแทนของสังคมสิ่งมีชีวิตบนสาหรํายเทียม 
2) การควบคุมและปูองกันหอยเชอรี่  โดยการจัดการทางสรีรวิทยาและชีววิธี 
3) การเพ่ิมผลผลิตสัตว๑น้ําชายฝ๓่งโดยการสร๎างสาหรํายแบบแขวนรํวมกับการปลูกหญ๎า

ทะเล 
4) การลดสิ่งปนเปื้อนในหอยเชอรี่เพื่อการบริโภค 

7.3 ผลงานวิจัยที่ท าเสร็จแล้ว  

1) การพัฒนาประสิทธิภาพการปฏิบัติการฝนหลวงในพ้ืนที่ลุํมน้ําวิกฤตกรณีศึกษา: ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ.  2551.  รายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอตํอสํานักงานฝนหลวง และการบินเกษตร.  
สถานภาพในการวิจัย: หัวหน๎าโครงการ 

2) การพัฒนาประสิทธิภาพการปฏิบัติการฝนหลวงในพ้ืนที่ลุํมน้ําวิกฤตกรณีศึกษา: ภาค
ตะวันออก.  2550.  รายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอตํอสํานักงานฝนหลวง และการบินเกษตร.  สถานภาพ
ในการวิจัย: ผู๎รํวมโครงการ. 

3) การพัฒนาเกณฑ๑การตัดสินใจในการปฏิบัติการเพ่ิมเติมน้ําฝน เพ่ือการทําฝนให๎แกํผู๎ใช๎
ในลุํมน้ําของประเทศไทยตอนบน.  2549.  รายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอตํอสํานักงานฝนหลวง และการ
บินเกษตร.  สถานภาพในการวิจัย: ผู๎รํวมโครงการ. 

4) คุณภาพน้ําฝนในพื้นที่ปฏิบัติการฝนหลวงในลุํมน้ําภาคกลางของประเทศไทย.  2549.  
รายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอตํอสํานักงานฝนหลวง และการบินเกษตร.  สถานภาพในการวิจัย: ผู๎รํวม
โครงการ. 

5) การตรวจวัดสารมลพิษตกค๎างในสัตว๑ที่ เลี้ยงด๎วยหอยเชอรี่โดยเกษตรกรในชุด
โครงการวิจัยและถํายทอดความรู๎ในด๎านการกําจัดควบคุมและการใช๎ประโยชน๑หอยเชอรี่.   2549.  
รายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอตํอสถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ .สถานภาพในการ
วิจัย: หัวหน๎าโครงการ. 

6) ติดตามการปนเปื้อนการแพรํกระจายของเอนโดซัลแฟนที่ใช๎ควบคุมหอยเชอรี่ในนาข๎าว
ในชุดโครงการวิจัยและถํายทอดความรู๎ในด๎านการกําจัดควบคุมและการใช๎ประโยชน๑หอยเชอรี่.  2549.  
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รายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอตํอสถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑.  สถานภาพในการ
วิจัย: ผู๎รํวมโครงการ. 

7) การเปลี่ยนเพศและป๓จจัยชักนําที่เกี่ยวข๎องในหอยเชอรี่ในชุดโครงการวิจัยและ
ถํายทอดความรู๎ในด๎านการกําจัดควบคุมและการใช๎ประโยชน๑หอยเชอรี่ . สถาบันวิจัยและพัฒนาแหํง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑.  2549.  รายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอตํอสถาบันวิจัยและพัฒนา
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑.  สถานภาพในการวิจัย: ผู๎รํวมโครงการ. 

8) ชนิด และปริมาณของสารพอลินิวเคลียร๑อะโรเแมติกไฮโดรคาร๑บอน (สารพีเอเอช) ใน
น้ําดินตะกอน และคุณภาพน้ําในแมํน้ําโขง ในชุดโครงการวิจัย ผลของสภาวะแวดล๎อมทางน้ําและ
สารอาหารที่มีผลตํอปลาในแมํน้ําโขง (ปีงบประมาณ 2545–2547).  2549.  สถาบันวิจัยและพัฒนา
แหํงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑. สถานภาพในการวิจัย :ผู๎รํวมโครงการ. 

9) ปริมาณของสารพอลินิวเคลียร๑อะโรมาติกไฮโดรคาร๑บอน (PAHs) โลหะหนักในน้ําดิน
ตะกอนและคุณภาพน้ําในแมํน้ําโขงภายใต๎ชุดโครงการวิจัย ผลของสภาวะแวดล๎อมทางน้ําและ
สารอาหารที่มีตํอปลาในแมํน้ําโขง (ปีงบประมาณ 2546).  2547.  สถาบันวิจัยและพัฒนาแหํง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑.  สถานภาพในการวิจัย : ผู๎รํวมโครงการ. 

10) การดูดซับการคายของโลหะหนักและของสารพอลินิว เคลียร๑อะโรมาติก
ไฮโดรคาร๑บอนในดินตะกอนและของแข็งชีวภาพในแมํน้ําโขงภายใต๎ชุดโครงการวิจัย ผลของสภาวะ
แวดล๎อมทางน้ําและสารอาหารที่มีตํอปลาในแมํน้ําโขง (ปีงบประมาณ 2546).  2547.  สถาบันวิจัย
และพัฒนาแหํงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑.  สถานภาพในการวิจัย : ผู๎รํวมโครงการ. 

11) ปริมาณของสารพอลินิวเคลียร๑อะโรมาติกไฮโดรคาร๑บอน (PAHs) โลหะหนักในน้ํา
ดินตะกอนและคุณภาพน้ําในแมํน้ําโขงภายใต๎ชุดโครงการวิจัย ผลของสภาวะแวดล๎อมทางน้ําและ
สารอาหารที่มีตํอปลาในแมํน้ําโขง (ปีงบประมาณ 2545).  2546.  สถาบันวิจัยและพัฒนาแหํง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑.  สถานภาพในการวิจัย : ผู๎รํวมโครงการ. 

12) ปริมาณไอออนโลหะในน้ําและการดูดซับไอออนโลหะในดินตะกอนจากแมํน้ํา โขง
ภายใต๎ชุดโครงการวิจัย ผลของสภาวะแวดล๎อมทางน้ําและสารอาหารที่มีตํอปลาในแมํน้ําโขง 
(ปีงบประมาณ 2545).  2546.  สถาบันวิจัยและพัฒนาแหํงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ .  สถานภาพ
ในการวิจัย : ผู๎รํวมโครงการ. 

13) การลดสิ่งปนเปื้อนในหอยเชอรี่เพ่ือการบริโภค. 2543.  รายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอ
ตํอสถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑.  สถานภาพในการวิจัย : หัวหน๎าโครงการ. 
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14) การเพ่ิมผลผลิตสัตว๑น้ําชายฝ๓่งโดยการสร๎างสาหรํายแบบแขวนรํวมกับการปลูกหญ๎า
ทะเล. 2540.  รายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอสถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ .  
สถานภาพในการท าวิจัย:หัวหน๎าโครงการ. 

15)   การควบคุมและปูองกันหอยเชอรี่โดยการจัดการทางสรีรวิทยาและชีววิธี.  2539.  
รายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอสถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑.  สถานภาพในการท าวิจัย :
หัวหน๎าโครงการ. 

16)   การศึกษาศักยภาพและสถานภาพเพ่ือการพัฒนาแหลํงน้ําพุร๎อนในภาคตะวันตกของ
ประเทศไทย. 2554. รายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยและสํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแหํงชาติ. สถานภาพในการท าวิจัย :ผู๎รํวมโครงการ. 

17)   สถานภาพคุณภาพน้ํา ดินตะกอนทรัพยากรสัตว๑น้ําและการปนเปื้อนของสารมลพิษ
บริเวณที่มีการปูองกันการกัดเซาะชายฝ๓่ง จังหวัดสมุทรสาคร-สมุทรสงคราม. 2553. รายงานฉบับ
สมบูรณ๑เสนอสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหํงชาติ. สถานภาพในการท าวิจัย :ผู๎รํวมโครงการ. 

18)   การศึกษาสภาพแวดล๎อม อุทกวิทยา อุทกธรณีวิทยาและคุณภาพน้ําเพ่ือพัฒนาการ
ทํองเที่ยวแหลํงน้ําพุร๎อนในภาคตะวันตกของประเทศไทย.2556. รํางรายงานฉบับสมบูรณ๑เสนอ
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยและสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหํงชาติ . สถานภาพในการท า
วิจัย :ที่ปรึกษาโครงการ. 

 7.4 งานวิจัยท่ีก าลังรับผิดชอบอยู่ปัจจุบัน 

      1) โครงการวิจัย     : สถานภาพคุณภาพน้ํา ดินตะกอน ทรัพยากรสัตว๑น้ําและการ
ปนเปื้อนของสารมลพิษ บริเวณที่มีการปูองกันการกัดเซาะชายฝ๓่งจังหวัดสมุทรสาคร-สมุทรสงคราม 
(ปีที่ 2)    
                   แหลํงทุน : สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหํงชาติ 
                   สถานภาพ        : ที่ปรึกษาโครงการวิจัย  
                   ดําเนินการ        : 100 % 
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